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RESUMEN 

Far21 inl:erot'Pl:¿¡r cc:rrPctamer.t:p 

d~ Llna ~ohlac1on = ;.-. ? 

Ol.IP. t"t'.?SldE< en un¿<. ?-1 t-i tud s:1rn~ 1,:\r. Ya qu~ como ~s sabido .~ 

conc:~ntracJon de o::iqeno Pn Pl medio ambit?nt·e varia en relar.::.n 

directa a la altitud sobt'e el nivel del mar en la cc1.;d radica 1-'""l.a 

pob 1 ación dada. El objetivo del presente estudio fu~ obtener valeres 

de referencia normales de gasometria arterial aplicables a habitantes 

de la ciudad de México, esp~c1f1camente del Hospital Regional 11 L1c. 

del ISSSTE <Institut,o de Seguridad Social al 

Servicio de los Trabajadores del Estado) en el servicio de Medic:na 

Interna. Se realizó gasometria arterial a 70 sujetos sanos, (29 

mujeres y 41 varones) entre los 16 y 66 a&os, con un pt~omedio de ed~d 

de .:::s. 5 a&os,todos residentes de la ciudad de México, 1 a cual se 

encc1F.ntra a 2240 metros sobre el nivel del mar, a una presión 

barométrica de 582 milimett~os de mercut~ia <mmHg). Los valores 

gasométricos encontrados fueron: X+- DE 1: pH 7.39 +- 0.064, F02 

71.96 +- 4.71 mmHg, PC02 22.23 +- 2.85 mmHg, HC03 19.78 +- 3.45 

mmol/L, saturación de 02 por la Hemoglobina <Sat.02) 93.30 +- 6.7%. 

Con este estudio se obtuvieron valores de referencia normales para 

habitantes de la ciudad de México, y se mostró que la P02 tiene una 

tendencia lineal a disminuir conforme aumenta la edad. .· Asi mismo se 

corroboró que a mayor altitud sobre el nivel del mar menor contenido 

de o::igeno ambiental y por lo tanto menor concentración de 02 sérico. 

Obteniendo asi un indice de correlación de: r=l y r=0.85 para hombres 

y mujeres r~espectivamente. 

Palabras clave: Gasometria arterial, concentracion de oxigeno. 



SUMMARY 

To be ·able interpret cot•rectly the results of an arterial 

gasometry,referencial values are required about the healthy population 

residing at a similar altitttde,since,as 1t is J~nown the concentt~at1on 

of º":ygen the env1t~onmental vat~ies in dit'e~t relati.on to the 

alt1tude at sea level,where certail population resides. The meaning of 

the pt'esent study was to obtained normal at'terial gasometry 

referencial values aplyable to Mexico city citizens,spec1ficaly at the 

Hospital F:egional Lic." Adolfo López Mateos" of the ISSSTE <Soc.ial 

Securi ty Institution for Government Workers ). Was made arterial 

gasometric to 70 healthy people 129 females and 41 males),between 17 

and 66 years old, with average of 38.5 years old,residing in city of 

about 2240 meters above sea Jevel, at a barometric pressure of 582 

milimeters of mercury (mmHgl, Me:dco ci ty. The gasomteric valLtes. 

founded were: IX +- DE> :pH 7.39+-0.064, P02 71.96+-4.71 mmHg, F'C02 

22.23+-2 .. 85 mmHg,HC03 19.78+-3.45 mmol/L,Saturation of 02 far 

Hemoglobine (Sat. 021 93.30+-6.7%. With this study normal reference 

values were obtained for people living in Mexico city and it was 

demostrated that the P02 has a lineal tendency to disminish as age 

increases,as wel 1 as the altitude above sea level,obtaining 

therefore,a correlation indicator of r=l and r=0.85 for male and 

females respectively • 
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INTRODUCCION 

sangre 

arterial para deter·minac1ón d~ sus gases y ~~. Elendo un oran 

avance~estableciendo este parámetro como la med!da oarac:l!nic:a me>.s 

importante para c:onoc:er y tratar al enfermo ;"";.~..,e ( 1 (>) • Desde 

entonces, el estudio de los gases a1•teriales es _.--ha determinac:ion 

esencial para: El c:onoc:imiento de la homeostasia, es-~ la c:orrecc:ion de 

la alteración y para el soporte del sistema car=:~-:ooulmol'lar en el 

paciente c:ritic:o. Además resulta insustituible :;.,--a una correcta 

valoración preooeratoria en pacientes con neumopatj;;.s crónic:as,para el 

diagnóstico de c:ortoc:ircuitos arteriovenosos CA-V V para conocer 

algunas alteraciones de la saturación de hemoglobi-: v deseauilibrio 

Clc: ido-base (19). 

Los animales unic:elulares adquieren el oxigeno ds: ~edio ambiente en 

forma directa y expelen el metabolito bió}ti.do de cC".-·::::c:Jno: 

integro sólo requiere una difusión simple a travss de 

el 

la 

proceso 

membrana 

celular. 

gaseoso 

En el hombre la necesidad homeostátic:• del intercambio 

Crespirac:ión) involucra al sistema pulmon~ .~ c:ardiovasc:ular 

(8). Deben comprenderse los factores primarios :•.!~ determinan 

homeostásis cardiopulmonar, por que en ella se refJ~·an los gases 

sang~1.i neos 

conocer el 

(21, 22). F'or lo tanto debe medirse 

intercambio gaseoso corporal (22>. 

se 

El fácil acceso a las arterias sistémicas ha hec:hc: =~~ ellas 

desea 

el estándar universal para lo obtención de muestra~ :clfnic:as de 

gases sangu!neos (161. 

la 



!.In intr?rcnmh lC1 Gn cual ou1or tactor d2l 

car~diooulmonar oroducu 1' Cambios de los valor~5 da los oas~s a~ la 

'21 {>umento del traba.jo de un sistema orc,anico o:.ra 

mantonor el sot1ilibt~10 homeastat1co -oermaneciando ds esta manara los 

valores de los ~asGs sanouínoos at•tet•ialras casi sin ci.~mbios- e, ::=:., 

Varias combinaciones de estas alternativas 1191. 

Los valores normales de los qases de la sanc,re arterial no imo11can 

aLJsenc1a de enfet·medad cat·dioottlrnonar; ou~de existir enfermedad, 

aunoue totalmente comoensada. Valor~s anormales de los Qases ce la 

san9t•e arterial indican la orasoncía de snf~rm2dad dsscomoansada. lo 

cual puede comprometer la vida 171. 

Cuando la atmósfera terrestre evolucionó,pudo disponerse de oHigeno 

como fuente de energía. La transición hacia una atmósfera oxigenada 

obligo a los sistemas biologicos complejos a crear defensas contra loE 

efectos tóxicos del oxigeno. 

Ahora sabemos que aL1mentando la tensión de o:doeno en los tejidos 

aumentará la enerqia disoonible para los procesos biológicos. Sin 

~mbat•go.so d2stt•uirán más comoonsntes celulares a medida que aumento 

la tensión de oxiqeno (12). Por lo tanto debe haber una presion de 

o::fqcno eon la CLlal la actividOld biolóc,ic0> sea óptima. Si la tensión de 

o:dqeno está por dcbajo o por encima de este valor óptimo en forma 

significativa.las consecuencias biolóc,icas son J¿imcntablcs (2). 

El metabolismo cclular requiere de una variación en la concentración 

de hidrogeniones libres (pH), d2ntro da la cual puedmn funcionar con 

eficiencia y propiedad los procesos enzimáticos y bioqufmicos. Ademas, 

funciones tan criticas como las celulares necesitan un medio con un pH 

especifico. Desviaciones significativas de estos márgencs estrcchos 



~cs~cci~lmcntc cu~ndo ocurren en intervalos breves) son tolct'adas en 

forma dofici3nto y puod~n comoromotot~ la vicia (1!). 14J. 

El o~:iQeno v el bió::ido de carbona son oasF.'.'5 auE' s~ E!ncucntran en el 

m~dio ambiente y son las t·esponsablcs directos de sus conccntr·acjoncs 

a nivol sórico (8). 

El intercambio de moléculas de qas a través de las 

peormeoabl eos (respiración) es un fenómeno fis1co esencial 

membranas 

para el 

mantenimiento de la vida. Las mbléculas de oas estan reqidas por treos 

caractcristicas físicas pr'jmot'dialcs: 1> El oas ocupa un volumen. 2) 

El qas ejerce una pres1on dentro del volumen y 3) El oas 

tcmoeratura porque: el movimiento molecular es un proceso de 

de calor <21>. 

J.- Ley de Boyle: Pl X Vl = P2 X V2 

P=3s la orosión en atmósforas~ 1 ~tm = 760 mmH9. 

V=Volumon on litros 1 ml. 2qL1ivalo a 0.001 L. 

ti.en€ una 

mm ansión 

A temperatura constante la presión variará en forma inversa al volumen 

(7). 

I!.- Ley de Charles: V1/T1 = V2/T2 

T=Tamooratura an centigrados: 310 grados Kelvin = O grados C. 

A oresión constante, el volumen y temperatura cambian en forma 

directa. A 760 mmHo un volumen de 22.41 La O C. A 37 C el oas ocupará 

un voluman mayor, 25.~ L. 

III.- Lev de Gay-Lussac: P1/T1 = P2/T2. 

Volumen constante.la pr~sión y temo8ratu~a variarán sn forma dirscta. 

IV.- Lmy de los Gasms: PV = nRT 

F'= Presión en mmHg. 

V= Volumen en litros. 



n= moleculas-gramo. ca~~::3ao ga5. 

R= Constante de 62.36. 

T= Temperatura en gra•=·"= ¡;aosoJ~,-::os. unidades Kelvin CK) 310 K 

(l c. (7, 9). 

A 37 C que es la temperatur1 ::::i~ooral se maneja una presión de agua 

alveolar de 47 mmHg. 

V.- Ley de Henry: Volumen= F•·:s:1ón .\Coeficiente de solubilidad. 

La capacidad de 1 os gas e: -":;..;:... di so 1 verse en agua se le denomina 

Coeficiente de Solu~ilidad. 

Coeficientes de solubilidad;; -~moe•·at:ura corporal: Oxigeno= 0.024 

C02 0.57 

co O.Ol8 

N2 0.012 

He o. 008 
<24) 

La atmósfera terrestre es~1 -:omouesta por cantidades variadas de 

difet'entes gases; Por tanto-: e: imperativo comprender el 

comportamiento de los gase: :·_uando se hallan mezclados. La Ley de 

Dalton nos dice: En una me:::Ka de gases ,la presión total es igual a 

la suma de presiones parcia}~ de sus distintos componentes ( 12). La 

presión parcial de cada gas rre:=lado se indica con los mismos términos 

Lit i 1 izados para designar =-:• t"'es iones en los liquides, o sea 

P02,PC02,PN2,PHe etc. (3). E~ e' 1 cu ad ro se pres en tan 1 as di fererttes 

presiones parciales de 105 -:gases mas importantes en fisiologla 

respiratoria. El aire alv~=-~ar no tiene la misma concentración de 

gases que el aire atmosfér•==· por lo que constantemente se absorbe 

oxigeno del aire alveolar. hume~ecimiento del aire que se lleva a 

través del paso del aire o::..- :el tracto respiratorio, disminuye la 



~cnsj.on narcl al de o::iocno. lo cuaJ se oucd8 apreciar en el cL1adro _ .. 

Con lo anterior accimo5 cue J~ P02 al·~col~r ce de 104 mmHq.sicnd~ L1!9 

Do tal manora OlJO la P~02 

alvaalar normal ~s do 40 mmH~. 

La P02 de la sanare veno5a CLIC lleca a las pulmor1~s es d~ 40 m~Ho, 

dando de esta manera un 9t~adi2nte alveolo-capilar 011lmonat' de 64mmHg. 

el extremo venoso del capilar abandona el pulmón con una P02 de :OO-

10~ mmHg. De l-2X del gasto cardiaco total no pasa por los cao.ilaras 

alveolares.car tal motivo la F'02 a nivel de las venas oulmonar~s ouo 

llegan a ventr.1culo izquier'do es de aoro~:1madam!.'?nto 94 mmHq. Es d:>c1r 

a nivel de la cit'culacion at'tet·ial qen~t'al (5.14.~2.23>. 

El bló:{ido de carbono dlfunde '.20 m~s fár::ll aue el o::ioe>no. La PC02 

intracelular es de 45mmHo. La sanorc arterial capilar tiene una PC02 

d2 40 mmHg, con 45 mmHg do PC02 an sanare v~nosa qL10 lloqa al oulmón. 

con una PC02 intra-alveolar do 40mmH9 con un ~radi~nto alv~alo-

arterial de 5mmHq. 

En estado normal el 97X del 02 se combina con la Hcmoolobina dando un 

tt~ansoorte de 02 de 5 ml por cada 1út)cc de sangt~a. v 4 ml d2 C02 

(2,7, 11, 16, 18). 

El mantenimiento de la 

bioqLtimicos, siendo de 

función celular depende de los procesos 

los más importantes la actividad del 
. ·' 

ion 

Hidrogeno. Una sustancia acida es capa~ de ccdct~ iones Hidt~ogeno. una 

base es capaz de aceatar iones Hidrogeno. Una sustancia oue pre•1iene 

cambios en la concentt•ación d8 Hidt•og~nos libr8s en una solución os 

una sustancia buff2r, conocióndosQ 4 

Hemoglobina,bicarbonato,fosfato y prot2inas 18,9.13). La imoortancia 

la actividad celular se mide utilizando la ec::cala del riH. El 



bi.oqLiim1ca y fts1co Ha.~sC:l J. b .=3.ch dof1n10 oH como el 

looar·itmo negativo de la act1vid3d de l0s 1one5 htdt•ogeno • 

oH = - log H+. El valor oromedjo en sRngr~ es da .4 X 10 (-81 

< pH 7. 4 1 < 19, 2(• :• • 

molcs/L 

Al igual que con todos los met~aos au:{lliar·es de labor~atorio o de 

ga.blnctc .. la ~or·recta evaluación de la gasometria ar·tct•ial se 

debe cantat• con valor·cs de t•cfcrenc1a contra los cuales cornoarat• los 

resultados. S1n embargo, los V.c::\lores aoort.ados oor esta orur~ba se van 

1nf]uidos por factores ambientales~ enrre los cuales destacan en forma 

imoortantc la altitud. oor lo aue e~ necesar·10 que dichos valores ci~ 

r~fercncia sean tomados de pob]acJón sana resjdcnte a una altitud 

similar a ]a del sitio donde vive ~l sujeto en estudio (l<l,l'll. !..a 

ciudad de México se encuentt•a a 1Jna altura de 2240 m. sobrG Gl n1v~l 

del mar. cnn Ltna presión baromett'ica media de 582 mn1Hg \1~,23). 



MATERIAL Y METODO 

Se -"E--"'c:: .. c~ 70 su.ietos (29 mujeres y 41 hombres), entre 16 y 66 a.l,os 

de e::: Todos ori.ginari.os y 

res1 :~- -::-. ...;:::: de la c:iLtdad dP Mé:~ico. :.dscritos al ser·v1cio de medicjna. 

aei Hospital Regional Lic. Adolfo López Mat.,os del ISSSTE 

oe Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores del 

-:~r. los siguientes criterios de inclusión Antec<?dentes 

nega::-=~E =e Tabaquismo, Neumopat!a por lo menos de 8 semanas pt'evias 

al cardiopatía, Anemia, Síndrome febril y 

dese·=~::_:.0··10 hidroelectrolitico. A cada sujeto se le pidió SLI 

c:ons~:-:::. :. r:"!: en t-=· para el estudio después de haberle informado 

sobre el objetivo y procedimiento del mismo,asf como sus 

posi=:aE d:fi=ultades técnicas y sus complicaciones. 

sin ningún tipo de oxigenoterapia suplementaria, 

a un: f~-~:\c~1óii inspirada de oHfgP.no (Fi02) al 20%, a cada oarticipC\nte 

se temo una muestra de 2ml de sangre de la arteria radial de la 

r~ dominante, previa prueba de Allen modificada positiva 

con a~:::se~sia de la región. 

Una c-~~eta de Allen modificada positiva denota la presencia de flujo 

colate:"'"~:.:.l cubital, que sugiere que la punción de la arteria radial 

sera se-.o:g:...: ra. En nuestro estudio se utilizó la prueba de Allen 

mod i 'f 1 e .=;.e.da .. en todos los pacientes fué positiva, y limitamos la 

pune! ::r. cuando: l)El paciente estuviera inconsciente o anestesiado, 

2)Que ne: hubiet~a punción o canalización previa, 3)Paciente en estado 

No se tomó otro sitio de punción 

y sel::: == reall=ó un intento por paciente para obtener la muestra. 

Las gssso~9tr~tas fueron analizadas con un gasómetro marca Nova, tipo 



Stat Proflle No. 3, el cual contiene las s19u1entes soluciones: 

AIStándar A lpH 7.38 +- 0.005, temperatura 37 CI. 

81Stándar B CpH 6.84 +- 0.010, temperatura 35 CI. 

FISolución de lavado (sales de Na+, K+J. 

HIAgua desinnizada. 

RISolución de referencia (mol/LI. 

Gas stándar: 

AICD2 5%, 02 20%, Balance de nitr~geno 

BICD2 al lOX, balance de nitrógeno. 

Registrándose asi las siguientes variables: pH, 

HC03 mmol/L.Saturaci6n de 02 en porcentaJe. 

PC02 mmHg, P02 mmHg, 



.. 

RESULTADOS 

En P. I Cuadro 3, 4 y 5 si? mu@stran Jos resultarlos de las g.;1sometrlas 

arteriales en los sujetos estudiados, 

Desviación Estándar <O.E. l y D. E. 

el promedio IXI, Varianza 1521, 

multiplicado por 3 para obtener el 

mayor porcentaje (98%1 de confiabilidad. 

Fueron 70 sujetos: 29 mujeres y 41 hombres con un rango de edad de 16 

a 66 a&os, con un promedio de edad de 38.5 a&os. El pH tuvo un rango 

de 7.35-7.44, promedio de 7.39, S2 0.00049, DE 0.064 (Gráfica 11. La 

P02 con un rango de 70.00-76.50 con un promedio de 7~.96 mmHg, 82 de 

2.50, DE 4.71 <Gráfica 21. La PC02 obtuvó un rango de 20.~)-23.70 mmHg 

con un pt~omedio de 22.23, S2 (l. 91, DE 2.85 mmHg <Gráfica 31. El HC03 

presento un rango de 17.20-21.80 mmol/L, con un promedio de 19.78, 62 

de l. •. 34., DE 3.45 <Gráfica 41. La saturación de o:<igeno tuvo Lln 

rango de 90-98.6%, 

6.7% <Gráfica 51. 

con un promedio de 93.30%, 

Se realizó indice de correlación ( rho=r 1 

52 de 5.06, DE 

para edad y P02, 

obteniendo:para mujeres r=c).85, para hombres r=1 con una T calculada 

0.05, siendo esto mayor que la T de tablas. 

Asi mismo se 

r=O. 75, con 

realizó rho para saturación de 02 y P02 encontrando una 

una T calculada de 0.01 siendo este igual a T de tablas 

<Gráfica 61. 

Por último se hizo la correlación existente entre sexo y las 5 

variables determinadas, encontrando una r=O. 



DISCUSION 

La oasometrla arterial es de gran importancia para. la valorac:1óro 

di.a~1nóstica y la insufic:i.f?nr:i.a ·¡ 

desequilibrio ácido-basP 1101. Sin embat"'go, la altitud es un factor 

que modifica los valores de la misma. Asi, al incrementarse la altitud 

disminuye la presión barométrica y, por lo tanto, también se reduce Ja 

presión de oxigeno ambiental, c:ausando a su vez la disminución de la 

F'02 arterial, como se puede observar en la Figura No. 1. para 

compensar esto sobreviene una hiper._;emtilac:ión relativa que provoca 

disminución 

disminución 

similares a 

de la F'C02 arterial. Ante este cambio ocurre una 

compensadora del HC03 que restablece el ph a valores 

los encontrados al nivel del mar. de 

hiperventilación depende del tiempo de estancia en la 

El grado 

altitud <22, 

23). Después de un ascenso en la altitud la hiperventilación es 

moderada y se va incrementando progresivamente en días, en un proceso 

que se llama Aclimatización, para mantenerse estable por a&os (231. En 

algunas poblaciones nativas de altitudes elevadas, la hiperventilac:ión 

debido a factores disminuye después de muchos a~os, por lo que 

raciales no puede extrapolarse los valores gasométricos provenientes 

de estas poblaciones (7 1 111. 

E:<isten muchas enfermedades de diferentes órganos, que tienen como 

manifestación desequilibrio del metabolismo ácido-base (201 • Varias 

funciones fisiológicas están influidas por la concentración de iones 

hidrógeno. F'or ejemplo; un aumento en concentración de iones hidrógeno 

<pH bajo) produce los siguientes cambios: 

Al Aumento de la resistencia vascular pulmonar, BIDisminución de la 

resistencia vascLtlar en varios lechos vasculares sistémicos, 



C)Dismi.nuci.ón de la contractilidad miocárdica, D)Disminución en el 

indice de asociación entre la hemoglobina y el oxigeno 114,17,24). 

De manera genérica existen 4 clases de trastornos en el eoui l i.brio 

ác i. do-base 

citsmjnucjón 

respiratoria, 

metabólica, 

bicarbonato, 

18). llAcidosis respiratoria,. se 1-:aracteri za por 

de la 02 e incremento de la F'C02, 

se cnracteriza por deolectón de la F'C02, 

2JAlcnlosis 

3)Acidos.is 

imolica una disminución en la concentración del 

4)Alcalosts metaboltca, se caracteriza cor incremento de 

la concentración del ión bicarbonato 11,2,JO,ll). 

El qrado y dirección de los cambios en oH. F'C02 y HC03 varian en cada 

una de las alteraciones orimarias del equilibrio ácido-base. La 

interoretactón organi~ada de las alteraciones puede hacerse basándose 

en el patrón específico de los cambios observados en cada una de estas 

alteracinnes. Las variables acido-base están cambiando continuamente, 

a pesar de estn la gasometrla arterial nos da una aoroximación en el 

diagnóstico ácido-base del más del 90%. 

F'or todo lo anteriormente exouesto, es ind1soensable tener valores de 

referencia normales determinados en la ciudad en donde reside la 

población •nferma. 

De ah1 · la importancia de este estudio, ya que los resultados 

encontrados sólo son aplicables a individuos oue residen en la ciudad 

de Mé:dco. Y tadavia siendo aún más esnecificos, parA la población 

adscrita del Hosoital Reqinnal "Lic. Adolfo López Mateas" del ISSSTE. 

Con nuestro trabajo realizado podemos concluir: 

L.os valores normales de gasometrfa arterial en población oue vtve en 

la Ciudad de México son: 

oH: 7.39 +- '2. 



P02: 71.96 +- 4.71 mmHg. 

PC02: 22.23 +- 2.85 mmHg. 

HCO.:O:: 19. 78 +- 3. 45 mmol/L. 

Rat. 02: 93.30 +- 6.7%. 

GlLte no e:dste correlación alguna entre se:·:o y 1 as var1 ables estudiadas 

ya que el indice de correlación encontrado fué de 0.00. 

Encontramos que la P02 mostró una tendencia lineal a disminuir 

conforme aumenta la edad ya que nuestra r de correlación edad/P02 

fué: para 'hombres r=l y mujeres t~=0.85, lo que nos habla de una 

correlación perfecta, y muy fuerte respectivamente, corroborando esto pe~ 

medio de la T calculada y verificada con T de tablas, haciendo el 

estudio estadlsticamente significativo. 

Asi mismo se corroboró que si existe correlación entre 02/Sat. 02 

obteniendo una r=.45, estableciéndose asi que hay una relacion fuerte 

entre la P02 y la Saturación de 02 y al graflcar esto, encontramos una 

curva sigmoidea de la saturación de oxihemoglobina. Ver gráfica 6. 

La altitud sobre el nivel del mar es una variable que afecta 

directamente la concentración de o:dgeno al medio ambiente, 

encontrando as! que a mayor altitud menor concentración de oxigeno 

ambiental (por disminución de la presión barométrica> y por lo 

tanto. disminución de la P02. 

Una vez que se ha establecido el tipo de trastorno ácido-base, puede 

iniciarse la investigación de las causas en y la institución de un 

tratamiento adecuado. 



CUADRO # j_ PRESIDMES PARCIALES DE LOS 

GASES COMPONENTES DEL AIRE C0t"1PR I MIDO 

EN DI FEREt-~TES CONDICIONES. 

1 
COMPON~NTE 

11 
X DEL TOTAL 11 PRES ION 

1 CiA SE SO DE GASES .:FA :RC I A L<MMHG> 

1 AJRE A HJUEL DEL MAR <769 MM Hg) 1 

1 

O)(IGEHO 

11 

29.9 

11 

J.59 

1 
" 1 HR3~"º 19 699 

.J. J_ 

1 GAS ALUEOLAR IDEAL A HJUEL DEL MAR <769 MM Hg> 1 

Bl8~ill~11~~§0Iº"º 
1 

~ti 
J.2.4 ~ H~ 

1 

1 AIRE A 5998 MM SOBRE EL HIUEL DEL MAR (388 MM Hg) 1 

O)(IGEHO 

1 

29.9 

JI 
79.4 

1 

HIJROGEHO 79 399.2 
OTROS .1 .4 

1 GAS ALUEOLAR IDEAL A 5998 M SOBRE EL HIUEL DEL MAR (389 MM Hg) 1 

O)(IGEHO 

1 

5.9 

11 

22 

1 

HITROGE~O 73.9 271 
BIO)(IDO BE ARBOHO J.8.6 48 

UAPOR E AGUA J.2.4 47 

CUADRO 4*2 

PRESIONES PARCIALES DE GASES CUANDO 
ENT:RAN y SALEN DE LOS PULMONES 

<A NI U EL DEL MAR> 

GAS 1 A. ATH. 11 :;. llA. HUH. 11 ,.~ llA. ALIJ. 11 :;. llA.ESP.11 :;. 1 
"2 597 78.6 563 74 569 74.9 566 74.5 
o 159 

2 
28.8 149 19.6 194 13.6 1211 15.7 

co 
2 

.3 .84 .3 .94 49 5.3 27 3.6 

"ªº 3.7 .58 47 6.2 47 6.2 47 6.2 ... 

FUEHTE: SHAPIRO/HARRISOH/CAHE/GUVTOH: FISIOLOGIA RESPIRATORIA. 



CUADRO 3 l 
U AL ORES GASOMETRIA ARTERIAL A 2240M 

NIUEL DEL MAR 
' 
il EDAD :1 SEXO 11 PH !IP02 .... Hg llpco2 .... Hg ilHC03 .... o,LT il Sat 02 Y. 1 

!I 16 11 M 11 ?.41 ll ?5.3 !I 25 11 18.2 11 95.6 1 

1 1? 11 F 11 ?.39 11 ?5.2 11 22.5 11 1?.2 11 94.? 1 

1 18 11 M 11 ?.41 11 ?0.6 11 2J.2 11 29.? 11 99.3 1 
1¡ 18 il M 11 7.36 11 73.3 ll 23.3 ll 19.3 11 92.4 ) 

'1 J9 11 F 11 ?.42 11 72 11 29.8 11 18.5 11 92.3 1 

l1 29 11 M il 7.38 11 ?0 11 22.5 il 19.1 11 99.2 1 

'I 21 11 F 11 7.38 11 72.1 11 21.2 11 19.3 11 95.2 1 

!1 21 11 M 11 7.41 11 ?3.2 11 23.2 11 29.4 11 94.6 1 

il 21 11 M 11 7.43 11 71.3 11 22.2 11 21.6 11 96.2 1 

11 21 11 M 11 7.39 11 ?2.4 11 21.7 11 20.3 11 95.6 ¡ 
¡1 

23 11 F 11 7.49 11 ?3.2 IL20.5 11 18.1 11 93 1 

11 
23 11 M 11 7.49 11 73 11 22.3 ll 21 11 92.1 1 

23 !I M 11 7.44 11 76.3 11 23.5 11 21.8 11 91.5 1 

24 il F 11 ?.39 11 ?9.2 11 22.1 11 29 11 92.3 1 

24 11 F 11 7.35 11 72.3 11 21.6 11 18.9 ll 93.1 1 

1 

24 11 M 11 7.38 11 75.4 11 22.8 11 29.6 11 99 1 

25 11 M 11 7.49 11 71.6 11 29.2 11 19.2 11 93.3 1 

25 !I M 11 7.42 11 73.2 11 23.4 11 18.2 11 98.2 ! 
11 11 11 

.. 
27 M 7.39 74.1 11 23.2 11 21.6 11 91.6 li 
27 !I M 11 7.41 11 72.3 11 22.4 11 29.4 11 95.3 I! 

28 11 F 11 7.42 11 75.4 11 23.4 11 17.4 11 94.3 1 

29 11 M 11 7.44 11 ?5.2 11 21.2 11 21.1 11 93.6 1 

39 il F 11 7.37 11 ?2.1 11 20.9 il 19.3 11 92.3 1 



' 

...., 

i¡ EDAD 11 SEXO ,¡ PH )IP02 ,.,. Hg llPC02 MM Hg i!HC03 oo•o··.L-"I 1 SAT 02 :;: i 
] 31 !\ F :¡ 7.42 !I 73 ll 22.6 !I 29.8 :¡ 93.1 1 

il 3?. 11 M 1 7.42 ¡¡ 76.2 il 22.4 11 29.4 :1 93.Z 1 

.1 33 il F :I 7.33 11 7.t. 2 11 21.1 r- 19.1 l 91.8 1 

\¡ 33 11 F il 7.49 11 72.4 11 24 11 18.3 1 98.6 1 

\1 33 11 M !I 7.40 11 72.2 11 Z2.5 11 29.8 'I 99.1 l 
\1 

34 11 F ll 7.38 ll 74.3 ll 22.1 ll 17.4 ¡¡ 95.7 l 
·1 35 11 F 11 7.41 11 72.1 11 22.5 11 19.6 :1 92.3 1 

-!1 35 11 M 11 7.38 11 74 11 21.2 11 19.3 :¡ 95.3 

1 ·11 36 11 F il 7.43 11 75.2 11 23.2 11 17.9 96.4 
1 

.¡l 36 11 M 11 7.49 11 72.3 11 23.6 11 29.3 !I 92.6 l 
11 36 11 M 11 7.39 11 76.1 11 29.9 11 19 :1 93.9 1 

~11 38 il F !I 7.39 11 72.9 11 29.8 !G.6 
;¡ 95.3 1 1 

·11 38 11 F !I 7.42 11 73.8 ll 22.6 11 19 .3 11 93 1 

"ll 38 !I " ll 7.43 11 76.5 11 23.1 11 21.4 :1 96.5 1 
1J¡ 

39 11 F ll 7.41 11 74 11 23.2 11 29.S :¡ 99 1 ,¡ 
JI 49 11 F 11 7.35 il 72.7 11 22.5 11 18.6 :¡ 99.2 l 
il 49 ll M il ?.42 11 75.2 11 21.5 il 19.6 :1 92.J. 1 

:11 49 11 M 11 ?.38 11 71.6 11 23.1 11 19 11 94 1 

·11 42 11 F 11 ?.41 11 74.8 11 ?.2 11 19.5 JI 97.5 1 

~ 11 42 11 F 11 ?.38 11 73.8 11 21.7 11 29.2 11 92.3 1 

.¡1 
43 11 M 11 ?.4J. 11 72.3 11 29 11 18.4 :1 99 1 

: 1 44 11 M 11 ·~ ?.39 11 70.5 11 22.3 11 19.3 il 99.6 1 

.!1 44 11 M 11 ?.42 11 ?3.2 11 23.5 11 17.4 11 92.2 1 

ji 44 11 M 11 ?.49 11 72.7 11 22 11 18.5 !l 91.3 1 

:1 45 11 F 11 ?.42 11 72.5 11 23.1 11 18.4 :1 95.1 1 

11 45 11 M 11 ?.39 11 73.6 11 22.3 11 19.3 :¡ 94.5 1 

11 46 ll M 11 ?.41 11 75.2 11 21.6 11 29.4 il 95.? 1 

! ....; 



Er>i'rn 1 SE~O !! l'R !ll'~l! MM Rg !ll'C02 MM Rg l[RCO!J MMo'\[f !! SAT ~2 :i: 1 

46 :1 " il 7.44 il 72.3 11 22.1 il 19.1 il 93.2 
1 
1 

47 :1 F il 7.49 11 75.3 11 22.1 il 29.7 11 93.3 
1 

47 " 11 7.41 11 73.5 il 22.7 11 J.8.6 il 91.4 1 

49 F 11 7.42 11 74.1 11 23.4 il 21.6 11 95.9 1 

49 " 11 7.37 11 71 11 23.1 11 19.7 11 93 i 
52 " 11 7.36 11 72.1 11 22.3 11 19.2 11 96.2 1 

53 11 " 11 7.49 11 74 11 21.8 11 21.3 11 91.6 1 

11 

53 11 " 11 7.39 11 71.3 il 29.7 11 18.7. il 98.3 1 

53 11 " 11 7.42 11 71.3 il 22 il 21.6 11 93 ! 
1, 

54 11 F il 7.36 il 72 il 29.9 il 28.6 !I 95 ! 
11 56 11 " 11 7.43 11 73 11 23.2 11 19.9 11 95 1 

!1 57 11 F !I 7.41 11 75 il 21.4 il 28.1 11 93.9 1 1 

11 11 11 11 11 11 
11 

1 59 !I " 7.41 72 22.5 29.1 92 

il 61 11 F il 7.42 JI 72 il 22 il 21.5 11 92 j 

11 62 JI " 11 7.39 11 71 11 21.6 11 18.8 !I 98 j 
11 63 !I F il 7.38 il 79.8 il 21.2 11 19.2 il 99 1 

'1 63 11 F il 7.49 11 73.4 11 23.7 !I 27 11 95.6 1 
' 

1 65 JI " 11 7.42 11 71.4 11 22.1 11 28.3 11 91.2 1 

11 65 11 " 11 7.36 11 71.8 11 23 11 28.1 11 98.6 1 

11 66 il F 11 7.37 11 71 !I 22 11 19.1 11 98.2 1 

1 38.5 1 1 7.39 1 71.96 1 22.23 1 19.78 1 93.38 1 

11 S2 11 llARJAHZA 11 .99949 11 2.58 11 .91 11 1.34 11 5.86 i 
11 s il D.E. 11 .9215 11 1.57 11 .95 11 1.15 il 2.24 1 

11 
3<S> !I D.E. 11 .964 11 4.71 11 2.85 11 3.45 11 6.7 i 

11 FUEH1E: ARCHJUO CLJHJCO DEL HRLALM I, 



-
J 

CUADRO 4 ' 

GASOMETRIA ARTERIAL A 2240 M/NIUEL DEL 
MAR SEXO FEMENINO 

! EDAD il PH !IP02 MM H!1 llPco2 MM Hg:IHco3 "'"º'Lrll Sat 02 Y. ¡ 
' 

11 !I 11 :1 11 
1 

17 7.39 ?5.2 22.s 17.2 94.7 1 
1 

: 
11 11 11 11 11 1 19 ?.42 72 29.8 18.S 92.3 

21 11 7.38 11 72.1 11 21.2 11 J.9.3 il 95.2 1 

23 11 7.49 11 73.2 11 29.5 11 18.1 11 93 1 

24 11 7.39 11 79.2 11 22.1 Jl 29 11 92.3 1 

24 11 7.35 11 72.3 11 21.6 11 18.9 11 93.1 1 

1 28 11 7.42 11 75.4 11 23.4 11 17.4 11 94.3 1 
! 

11 11 11 ll 11 1 39 7.37 72.1 29.9 19.3 92.3 

j 

1 
11 11 11 11 11 ¡ 1 31 7.42 73 22.6 29.8 93.1 

1 

il !I !I !I 11 1 
i 33 7.36 71.2 21.6 19.1 9.1.8 1 

1 33 11 7.49 11 72.4 11 24 11 18.3 11 98.6 1 
1 

1 
11 11 11 11 11 1 

1 

34 7.38 74.3 22.1 17.4 95.7 

35 11 7.41 !I 72.1 11 22.5 !I 19.6 11 92.3 1 
1 36 11 7.43 11 75.2 11 23.8 !I 17.9 11 96.4 1 ' 1 

¡ 38 11 1.39 11 72.9 11 29.8 11 18.6 11 95.3 1 
1 38 11 ?.42 11 ?3.8 11 22.6 il 19.3 11 92.9 1 1 
1 

11 11 11 11 11 1 
1 
1 ¡ 39 7.41 74 23.2 29.8 99 
i ! 11 !I 11 11 11 1 1 49 7.35 ?2.7 22.5 18.6 99.2 
1 ! 
1 11 11 11 11 11 1 1 42 7.41 74.8 22 19.5 9?.5 
1 

1 
1 

42 11 7.38 11 73.8 11 21.7 11 29.2 11 92.3 1 

1 
11 11 11 11 11 

¡ 
1 

1 

45 ?.42 72.5 23.1 18.4 95.1 
1 

11 11 11 il ll 1 i 47 7.49 75.3 22.2 29.7 93.3 

1 49 11 7.42 11 74.1 11 23.4 11 2.1.6 11 95.9 1 1 



~i CONTI NUAC ION DEL CUADRO 4 
' GASOMETRI A ARTERIAL... A 2240 M/NI UEL 

MAR SEX~O FEME NI NO 
-, 
: j 

-1 
'1 
; 1 

~1 
1 

11 llP02 MM H
0

9 
' 

MM Hg llHC03 MMo,LT 11 EDAD PH 1iPco2 Sai: 02 X 

11 11 
1 

11 11 54 ?.36 ?2.1 ! 29.9 23.6 95.2 

5? 11 ?.41 11 ?5.3 1 2J..4 11 J.8.J 11 93.9 

6J. 11 ?.42 11 ?2.J. 1 22 11 2J..5 11 92.9 

11 11 
1 

11 11 63 ?.38 ?9.8 :¡ 2J..2 J.9.2 99 

63 11 ?.49 11 ?3.4 ! 23.? 11 29.? 11 95.6 
··I 

66 11 ?.37 11 71 1 22 11 J.9.J. 11 99.2 

3?.82 11 ?.39 11 ?3.97 ·: 2.:..13 11 19.26 11 93.63 

l vARJ AHZA 11 11 
1 

11 11 .99955 .928 1 .9585 J..43 4.75 

1 D.E. !I .923 11 J..44 l .9799 11 J..19 11 2.J.8 

1 D.E. 11 .969 11 4.32 il 2.93 11 3.59 11 6.54 

: 1 

1 1 

·~ 11 ·• 

l 

~ 1 

FUEHTE: ARCHJULO CLJHJCO HRLALl'I 

¡ 
1 
1 

DEL 1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



CUADRO 5 ' 
UALORES GASOMETRIA ARTERIAL A 2240M 

NIUEL DEL MAR SEXO MASCULINO 
; 

11 llPo2 MM Hg llPco2 "" Hg/IHc03 ""º'Lr/I ' EDAD PH Sat 02 X 

17 11 7.41 il 75.3 11 29.5 !I 1B.2 11 95.6 

.18 11 7.49 11 79.6 ll 21.2 11 29.7 11 99.3 ' 
19 11 7.36 !I 73.3 11 23 .• 3 11 19.3 11 92.4 

¡ 

29 11 7.38 11 79 11 22.5 11 19.1 11 ' 99.2 

' 1 21 11 ?.41 !I 73.2 11 23.2 11 29.4 11 94.6 ' 
1 

1 
21 11 11 11 11 11 

1 
' 1 7.43 71.3 22.2 21.6 96.2 i 

' i 
21 11 7.39 11 n.4 11 11 11 

1 
1 

21.7 29.3 95.6 ' ,, 
11 11 11 11 

-
j 23 7.49 73 22.3 21 92.1 

1 
1 

' 1 il 11 11 11 11 
i 

i 1 23 7.44 76.3 23.5 21.8 91.5 
1 1 

11 11 11 11 11 
1 

1 

1 

24 7.3B 75.4 22.B 29.6 99 1 

1 
11 11 !I !I 11 

1 
1 25 7.49 71.6 29.2 19.2 93.3 ! 
1 1 

11 !I 11 11 11 

1 

i 
1 

1 i 25 7.42 73.2 23.4 19.2 98.2 1 
' 

11 11 11 11 11 

1 
1 

1 
1 1 

! 27 7.39 74.1 23.2 21.6 91.6 ! 1 

i 1 
11 11 11 11 11 

1 1 i 1 27 7.41 72.3 22.4 29.4 95.3 ! 1 

1 1 29 11 7.44 11 75.2 11 21.2 11 21.1 11 93.6 1 

1 
1 1 

1 

32 11 7.42 11 76.2 11 22.4 11 29.4 11 93.2 1 
1 

33 11 7.49 11 72.2 11 22.5 11 29.8 11 99.1 1 
1 
1 

1 

11 11 11 11 11 
1 

1 

1 

35 7.38 74 21.2 19.3 95.3 1 

11 11 11 11 11 1 
1 

36 7.49 72.3 23.6 29.3 92.6 

1 i 36 11 7.39 11 76.1 11 29.9 il 19 11 93.9 1 
1 ' ¡ 

1 11 11 !I 11 11 
1 1 38 7.43 76.5 23.1 21.4 96.5 1 

1 

i ¡ 
11 11 11 11 11 

1 
1 1 
1 49 7.42 75.2 21.5 19.6 92.1 ! 

1 ¡ 1 
1 

1 11 11 !I 11 11 1 
1 

! 49 7.38 71.6 23.1 19 94 1:: 



1 CONTIMUACION DEL CUADRO 5 
VALORES GASOMETRIA ARTERIAL A 2240M 1 

NIUEL DEL MAR SEXO MASCULINO 1 
1 

I, 1 

EDAD I! PH llP02 MM Hg llPC02 MM HgllHC03 MMO'LT 11 Sat 02 X ! 
43 7.41 11 72.3 11 211 !I 18.4 11 99 1 

44 7.39 11 79.5 11 22.3 11 19.3 11 99.6 1 

44 7.42 11 73.2 11 23.5 11 17.4 11 92.2 1 

. 44 11 7.49 11 12.1 11 22 11 18.5 11 91.3 ! 
45 11 7.39 11 73.6 11 22.3 !I 19.3 11 97.5 1 

46 11 7.41 11 75.2 11 21.6 11 29.4 11 95.7 1 

46 11 7.44 11 72.3 !I 22.1 11 19.1 1 93.2 1 

47 11 7.41 11 73.5 11 22.7 11 18.6 91.4 1 

49 11 7.37 !I 71 11 23.1 11 19.7 93 1 

52 11 7.36 11 72.1 11 22.3 11 19.2 96.2 1 

53 11 7.49 11 74 11 21.8 11 21.3 1 91.6 1 

53 11 7.39 !I 71.3 11 29.7 !I 18.7 11 98.3 ! F u 
11 11 11 11 11 

1 E 53 7.42 71.3 22 21.6 93 1 
H 
r 

11 i !I 11 11 1 
E 56 7.43 73 23.2 19.9 95 
A 

11 11 11 1 
R 59 7.41 72 22.5 29.1 92 e 

1 
H 

11 !I !I ! ] 62 7.39 71.8 21.6 18.8 99 u 

1 

1 o ll !I 11 1 1 e 65 7.42 71.4 22.1 29.3 91.2 
1 L 1 

11 11 !1 11 11 1 1 ] 1 65 7.36 71.8 23 29.'1 99.6 

1 

H 

1 

1 

J 

1 1 1 1 1 1 

e 
o 

1 
~ 37.14 7.49 73.91 22.21 19.85 93.18 
L 2 

11 11 11 11 11 1 

1 

s .99943 2.93 .879 1.256 5.37 H 
R 

11 11 11 11 !I 1 
L D.E. .929 1.71 .9378 1.12 2.31 
A 1 

1 

L 
11 11 11 11 11 1 

M D.E. .116 5.13 2.81 3.36 6.9 
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Gasometría Arterial a 2 240 m. sobre el nivel del mor 
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Fuente: Hoja de recolección de datos 
Gosometrío en el HRLALM. 
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GRAFICA 2. Gosometrío Arterial o 2 240 m. sobre el nivel del mor 
Relación P02 en mm Hg y edad en años 
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Fuenle: Hoja de recolee<:ión de dalos Gaoomelrfa en el HRLALM 
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Gasometría Arterial a 2 240 m. sobre el nivel del mar 
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GRAFICA 4. Gasometría Arterial a 2 240 m. sobre el nivel del mor 

Relación HC03 en mm O mi 1 Lt. y Edad en ollos 
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Gasometría Arterial a 2 240 m. sobre el nivel del mar 
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GRAFICA 6. Gasometría Arterial a 2 240 m. sobre el nivel del mar 

Relación entre el porcentaje de saturación de Hb. y P02 

70 71 72 74 75 76 

P02 en mmHo 

77 

Fuente: Hoja de ~ci6n de datos Gosometria en el HRLAl.M 
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