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La sociedad ha cambiado constantemente tanto en su es -
tructura como en sus précticas y con ella la familia. La fa-
milia actual estd pasando por una crisis (crisis en el senti
do de un cambioc y no precisamente de un problema) respecto a
138 nuevas précticas de educacién que se estdn dando para con
los ninos. Es;gg_qugvég_yré9ticas de educaci§n se refieren a
cambios en 1a forma de concebir al nifio. Tradipioqalmente:_éi
nifioc se le concebia como un ser desprovigte de necesidades y
deseos por lo que los padres decidian y actuaban por ellos;
ahora han cambiado las prdcticas de educacidn y, con la apor
tacidén de los conocimientos sobre el desarrollo del nifio és-
te es concebido como un individuo con deseos y necesidades,
el nifio parece ahora ser libre de eXxpresar sus ideas y nece-
sidades, incluso de exprebar su descontentoc o desacuerdo ha-
cia sus padres.

. La nueva educacidn proclasma dereches y necesidades del
nifio: cuidado, afecto, libertad e individualidad, y para 1lle
var a cabo esta educacidn proporciona una gran variedad de
técnicas basadas principalmente en los discursos psicoldgi -
cos. Si bien los conocimientos de la peicologis (y otras dis
ciplinas afines) han favorecido el entendimiento del desarro
llo del individuo en todas sus dreas: individual, familiar,
social, también hen propiciado diversos efectos en los indi-
viduos en cads una de esas dreas. Uno de estos efectos es la
actitud y comportamiento gue ha mostrado la gente ante esta
nueva educacidn, sobre todo los padres de femilia (a guienes
principalmente van dirigidos los nuevos linesmientos de educa
cién) quienes se muestran inguietos y hasta preocupados por



dar & sus hijos las oportunidades de desarrollo que cofrece
la nueva educacidn; su preocupzcidn se refleja en 1la bisque-
da de informacidn en litros, revistas, en pldtices ccn fami-
lisres y amigos e incluso en la bisqueda de informacidn y
ayuda de un profesional ya sea médico, maestro o psicdlogo,
principalmente de éste Ultimo. Es asi que el psicdloge tiene
en la sociedad actusl un pspel muv importante en lo cue a
educacidn se refiere, la sociedad e incluso el misme psicélo
go se ha atribuido el papel de consejero, de guia e incluso
el de prescriptor.

El otjetivo del presenie escrito se refiere precisamente
al andlisis del deserrollo de los conceptos de ests nueva edu
cacidn, a la explcracidén de sus efectes, de sus ventajas y
desveutajas, a la investigacion de la forme en como la gente
en general y los padres de familiaza en particular se eufrentan
a los nuevoe lineamientos de edicacidn, cudles son sus expec
tativas resvecto de ésta, asi como entrever los resultados
que ha arrojade la préctica de esta nueva educacidn., Se ana-
lizard también la participacidn de la psicologia en la nueva
educacidn y en lz produccidn de nuevas subjetividades. Se es
tudiarén 1las causas por las que esta disciplinz (y el psied-
logo junto con ella) ha obtenicdo tan importante papel dentro
de nuestra scciedad, asi como las consecuencias de ctorgarle
a la psicologia y/o al psicdlogo el cardcter prescriptivo.



CARPIRULO

ESBOZO DE LA TRANSICION DE LA
EDUCACION TRADICIONAL A LA
EDUCACION MODERNA



El propdsito de este capitulo es esbozar las caracteris
ticas de la educacidn familiar tradicional, sus causas y fi-
nes y 1z forma en que ésta va transformdndose en la educacidn
moderna, reflexionando si esta nueva educacidn en verdad cu-
bre las necesidades del nifio que actualmente se sefalan: ne-
cesidad de cuidado, de afecto, de libertad y de individuali-
dad. =

A partir de mediscos del (siglo XVIII| florece una abun -
dante literatura sobre el tema de "la conservacidn de los hi
jos" que proclama principslmente el gque la educacicén de los
nifios quedara a cargo de sus padres}}pues en ese tiempo €sta
educacidn era dada vor nodrizas contratadas por los padrees
de familia o en el caso de los nifios sin familia, eran lleva
dos a hogpicios. Esta proclamzcidn (hecha generalmente por
médicos, administradores y militares) [se hacia en provecho
de que los nifios siguieran las mismas lineas de educacidn_de
sus padres y no de las personas que pudieran inculecar en
ellos hibitos inadecuados] En el caso de los hospicios se
anunciaba que su educacidn deberia quedar a cargo del Estado

(1? De esta forma

para gque hiciera de ellos buenos militares
el nifio al estar a cargo de sus padres o del Estado, tenia
el papel de servir a otras personas, de cumplir con el ideal
de individuo de esas personas]

Tradicionzlmente al nifio se le concebia como un ser des
provisto de necesidades y deseos por lo gque los padres deci-
dian y actuaban por ellos 2, este tipo de educacidn tenia en
general las siguientes caracteristicas: a.la educaclou tra -
dicional teniz como finalidad hacer del nifio un “nlno bueno"
1mp]1¢ando esto prlnc1yalmente el ser obedlente con sus pa -

dffs y mayores, asx} cuelquier signo de rebeld;a del nifio

(13 Jacques Donzelot ﬁ;-polléi;mﬁe las famlllas, p. 18
(2) Jacques Donzelot, Ibid; Mirta Arlt, Gravitacidn del pa -
dre, p.54; Morton Schatzman, El asesinato del alma, pp. 34-43



era castigado severamente por sus padres (incluse las mani -
festa;;ones de odio y enojo hacia los padres). b, El padre
vardn era el que educaba, principalmente fisica y moralmente
a sus hijos. c. Los padres restingian la libertad de sus hi
jos mediante severas disciplinas en aras de la salud: moral,
mental y fieica, ambarando sus razones generalmente en creen
ciag religiosas. d. La libertad del nifio para escoger a sus
amigos, hacer cosas a su manera, gueda anuladas en esta educa
Cidn. Toda eleccidn, toda resolucidn corre por cuenta de los
padres: vestido, comidas, juegos, libros, escuela y en dlti-
mo término también su matrimonio. e. Se trataba de que el ni
fio siguiera normas similares 2 1a del adulto. Desde muy tem-
prano debfa ser una peguefia persona grande, hablar Unicamen-
te cuando se le dirigfa 1s palabra, andar bien vestido, bus-
car la compafiia de los mayores en‘iugar de ensuciarse como
los demds nifios, obtener las me jores notas en la escuela, no
decir ni comprender las "mglas palabras", ete.

"~ Schatzman 5 sefiala que lo que se hace con lo¢ nifios en
las familias tradicionales es perseguirlos (con tanta vigi -
lancia & restricciones), es un "asesinato del a;EEf pues se

trata de que de una u otra manera el alma de una persona pa-
se a poder de otro. Esta era la tarea primordisl de los pa -
dres tradicionales: aduefiarse del alma de sus hijos.

Con la Revolucidn Industrial los paises europeos comen-
Zzron a prosperar desarrolldndose en cuestiones econdémicas,
politicas y sociales. Surge el 11berallsm0 ¥y bajo la idea de
renovacidn, comienzan las reformaa ‘de todas las instituciones
y con esto la destruccidn del viejo orden. El liberalismo
descendia del utilitarismo y se dirigia a crear individuos
moralmente responsables. En cuestién de educacidn en el anti

533 Morton Schatzman, Op. edty, ps 37
4) Norman Stone, La Europa Transformada, pp. 5-38



guc régimen prevalecian la posicidn social y el privilegio.
Los liberales se oponian a esto seiiglando cue para la socie-
dad ers preferible que sélo a lss personas enérgicas y compe
tentes se les permitiers ascender al nivel aprcpiado(4? De
aqui que se educara a los nifics, que serien en un futurs los
duefios del imperio, de una forma tan rigida pues no era posi
ble de jar toda la potencialidad de unz scciedad en manos de
seres détiles. Esto a nivel social pero a nivel de familias
(comunas-y familias extensszs en e se tiempo) también existia
la misma finalidad: educar duramente a los hijos para volver
los rigidos, trabajadores y responsatles pues serian ellos
Tos que heredarian las propiedades de sus zantecesores. Como
se puede observar, el hecho de que existiera PE§_gQucacién
rigida para los nifios obedecia a una demanda sccial.

- Sin embargo, las demandas sociales de esta €poca no se
crearon de la nada, sino que existia toda una historia ente-
rior (e incluso més severa) acerca de la educacidn gue se ba
Saba principalmente en la disciplina y cuyo objetivo era ade
més de crear hombres fuertes y capaces, crear individuos obe
dientes gue fueran fdcilmente manipulables (para utilidad
del Estzdo). Este tipo de educacidén puede ser exglicada si
nos remitimos a2 los datos sefizlados por Foucault 5) que con
el objetivo de explicar el nzcimiento de las prisicnes hace
una descripcidn de los castigos impuestos a los delincuentes
antes de 1760, lo gue nos puede llevar a una analogia con los
castigos impuestos en general a todos los individuos (inclu-
yendo a los nifios). Foucault se centra en la época de las re
formas politicas y sociales en EBuropa y Estados Unidos espe-
cificeamente en las reformas sobre la ley y el delito, en ls
desaparicidn de los suplicios.

(5) Michael Foucault, Vigilar y Castigar.



Antes de 1760 -sefiala Foucault- todo tipo de delito era
castigado con el cadalsc, la hoguera, la guillotina, con mar
cas en el cuerpo, con amputaciones o desmembraciones y esta
tortura era exhibida pitlicamente. Esto, sin emlargo, tenia
una razén de ser: no era simplementé una demostracidn de la
deshumanizacidn de la lev. Segun Rusche y Kricheimer(6 la
existencia de los suplicios estaba determinada por el régimen
de produccidn que prevalecis, un régimen en el que ni las
fuerzas de tratajo mni el cuerpc humsno tenfan la utilidad ni
el valor comercial gue posteriormente le habria de dar la
economfa de tipo industriel. Asi, el cuerpo humanc no tenia
ni utilidad ni valor, la tortura solre €ste no era vista (ni
por el Estzdo ni por el pueblo) tan espantosa ni tan inhuma-
na. Por otra psrte el hecho de exhibir la tortura tenia tam-
bién un fin politico: hacer conciencia en el pueblo que la
menor infraccidn seria castigada provocando asi un efecto de
terror por el espectdculo del poder cayendo sobre el culpa -
ble(T). Es decir, era necesario hacer saber al pueblo guien
tenia el poder. '

Sin embargo, el espectdculo de la tortura ademds de
atraer al pueblo precipitaba su rechazo hacia el poder de cas
tigar y a veces su rebelidn. lLa gante se alzaba contra las
autoridades cuando se condenaba a un inocente o cuando la pe
na era demasiado severa. Estas rebeliones fueron trastornan-
do poceo-a poco el ritual de los suplicios, la ley sabia ahora
que el torturar, més que afirmar su poder, lo arriesgaba. Co
menzd (por peticidn del pueblo) a no exhibirse mds los casti
gos y se termind por modificar el tipo de castigos impues '
tos: encarcelamiento, trabajos forzados, destierro, etc. Se-
gun Foucault, esta desaparicidn de los sfuplicios se podria

(6) Husche y Kricheimer, eit.pos. M, Foucsult, ibidem.,
p. 61
(7) Michzel Foucault, ibidem., p. 12



considerar casi como conseguida alrededor de los afios 1830-

)(8)

Sin embargo esta nueva prudencia en el castigo tuvo como 4 —

efecto gue un ejército de técnicos haya salido a relevar al

1848 (aunqgue no Se dio al mismo tiempo en todos los paises

verdugo: los vigilantes, los médicos, los Capellanes, los
psiquiatras, los psicdlogos, los educadcres( ﬁstas gentes
apoyaban el cambio sefialando que el cuerpo y el dolor no dg.T
berian ser los objetivos Gltimos de la accidn punitiva. Asi,
hacia 1760 el alma es lo que se castiga pues se busca un cas
tigo que aéiﬁe sobre el corazdn, el pensamiento, la voluntad
y las d15903101ones(10) En cuestidn del tivo de delitos cas-
tigados también se dio un cambio. Muchos delitos dejaron de
serlo, principalmente si estaban vinculados a determinado
ejercicio de la autoridad religiosa o a un tipo de vida eco-
némica; la blasfemia perdid su estatus de delito; el contra-
bando y el robo doméstico perdid una parte de su gravedad‘.
En otro plano, paralelamente con esta situscidn, la con
ducta del pueblo se encontraba estrictamente vigilada pues
prevalecia la idea de que este era el uUnico medio eficaz pa
ra que la gente se comportara adecuadamente.iAsi, dentro de

28; Ibid., p. 8

9) Ibid., p. 19. Ya desde entonces se empezaba a ver la in-
fluencia de la "ciencia" en la cuestidn educativa.

(10) Ibid., p. 24. El cambio en la condicidn de los suplicios
nos da una referencia acerca de las causas o condiciones que
propiciarian asimismo el cambio en las prdcticas educativas
para con los nifios: el castigo para los nifioe también cambid
del corporal sl espiritual o emocional.

% Asi también en los nifios cambiaria el tipo de conductas cas
tigadas; de sancionar la indisciplina y la desobediencia se
comenzaria a castigar la debilidad y la ineficiencia. Ademds
se podria hacer otra analogla de esta desapsricidn de los su
plicios con la educacidn del menor: el hecho de que como al~
preso, al nifio no se le daban expllcac1ones acerca de la de-
term1nac1on de un castigo ni se le permitia expresar su opi-
nidn o desagrado.



las prisiones, de los talleres, de las escuelas, habia una
gran vigilancia sobre cada uno de los actos del individuﬁ%
La cuestion de 1la vigilancis -sefisla Foucault- ge llevaba a
cabo por arguitecturas de internados o colegios militares o
en el caso de campamentos por disposiciones geogrdficas bien

establecidas para cada uno de los albergues, que permitian ob

servar la conducta de todos los individuos desde un solo pun
to geogrifico (el conocido pandptico). Sin embargo, conforme
la poblacidn crecia y los, talleres y las fdbricas demandaban
mayor nimero de personal se hacia necesaria una nueva organi
zacién de la vigilancia, asi, ésta se pone a cargo de vigi -
lantes, contralores y contra :aestres, pero como el sistema
de produccidn no dejaba de extenderse y volverse mds comple-
Jo, se hacia necesario entonces gue la vigilancia fuera par-
te integrante del proceso de produccidn; como consecuencia
hay una demanda de personal especializado para gue vigile gue
no haya un sdélo centavo gastado inutilmente y que no haya un
sélo momento del dfa perdido§11)El mismo movimiento se daba
en la ensefianza elemental: especificacidn de la vigilancia e
integracidn al nexo pedagdgico. Es decir, a los mismos alum-
nos (los mejores de la clase) se les designaban papeles espe
cificos ya fuera de orden material (distribucidn del mate =
rial, leer textos espirituzles, etc) o de orden de vigilan -
cia (observar quién abandona su lugar, quién platica, quién

se comporta mal en misa, etc). Ademds estas funciones de vi-

gilancia tenfan un papel pedagdgico: cada estudiante vigila-

ba y corregia las lecturas o escrituras de los compaﬁeros§12)

Asi se daba sutilmente una estricta vigilancia: los vigilan-
tes eran continuamente vigilados (vigilancia reticular o de
red). d—

(1) Wichael Fousault, op. cit., pp. 179y 180
12) Tbid., pp. 180-182

L g




Asi, en el taller, en la escuela, en el ejército hatia
una verdadera micropenalidad del tiempo (retrasos, ausencias,
interrupcidn de tareas), de la actividad (falta de atencidn,
descuido, falta de entusiasno), de la mancra de ser (descor-
tes{a, desobediencia), de la palabra (charla, insolencis),
del cuerpo (actitudes "incorrectas", gestos impertinentes,
suciedad), de la sexualidad (falta de recato, indecencia).

Al mismo tiempo se utilizaban como castigos unz serie de pro<;
cedimientos sutiles gue iban desde el castigo fisico leve, a

: r 5 ’ . 4
privaciones mencres y a pequeilas hum1116010nes( 3)

-~1a( hlSClﬁliﬂQ}l@PllCaba hacer respetar una serie de re-

~—

glas’como la aptitud y el aprendizaje de los esthd?ggxgz—bn

el tlempo establecido (la duracicén de cada eﬂtadlo estaba fi

¢

jada reglamentariamente), si es’tos no cumpllan con 1as reglas
se ponian en evidencia en el banco de los "1gnorantesq 14
El castigo disciplinario deberia ser esencialmente correctl— )
vo. Los sistemas disciplinarios daban mds importancia a los
castigos referentes al aprendizaje intensificado, pues permi
t{an (aparte de sancionarlos) que los nifios progresarasn al
corregir sus defectos y esto era muy agradatle a la vista de
los padres, Se dabz entonces una clasificacidn de los nifios

que iba de los més inteligentes y capaces hasta los "ignoran
tes"*’y segin el rango los castigos eran mds o menos severos{k;k_.
Esta clasificacidn se hacfa alr mds objetiva con la aplica -
cié? %§ exdmenes que permitian calificar, clasificar y casti
1

Lo expuesto da una idea bsstante clara de lo que ante -

gar

§13; Ibid., p. 183. Estamoz situados segin el autor en 1809
14) Ibid., p. 184

#En 1z educacidn moderna ya no existirdn los "ignorantes" si
no individuos con un medio ambiente desfavorable para su de-
sarrollo. Este punto se retomard en el capitulo 2.

(15) M, Foucault, Op. cit., p. 196. Los mds capaces eran los
menos caQtlgados, sin embargo, en otro plano, eran los mds do
glnador siendo presas del poder del Estzdo para el beneficio

e éste.



riormente implicaba uns "buena educacidn". Sin embargo la

modificacion de la disciplina, de los castigos, de la vigi -
lancia y vor consiguiente de 1la forma de tratsr a los indi =
viduos (inecluyendo @ los nifiog) no fueron efecto sdlo de las
circunstancias como las anteriormente citadas referidas al

dmbito politico y econdmico, sino que las condiciones socia-
les también contribuyeron a gue ocurrieran dichas modifica -
ciones},ygg de las condiciones mds importantes (para nuestro
propésito de explicar los, cambios en las caracteristicas de
la educacidn) son los cambios en la concepcidn de la familia

Giabnnt

~ Respectc al concepto de mujer como madre, sabemos que

agi como de sus funciomes.

desde el inicio de la historia de la humanidad, la mujer ha
sido concebida como la reproductora de la especie; en el ini
cio se le reconocia sdélo este papel, el de reproducir§16)
Con la aparicidn de los textos de puericultura y pediatris

se explicita gue la principal finalidad de la mujer y su mds
importante misidn es la maternidad por lo gue para esta fun-
cidn debe prepzrdrsele desde nifia; toda nifia era considerada
entonces como una madre en potencia, |Estos libros de pueri -
cultura-pediatria partian de la ideologia de que toda mujer
sdlo es mujer si llega a ser madre§(17 Adends de que[ig mu-
jer sdlo se le encomendeba el cuidado fisico de sus hijos, se
le consideraba incapaz de educarlos; incluso se decia que su
influencia en el nific era negativa, pues para los pediatres la
mujer era un ser inculto y peligroso/ Por esto era que los
;i}bros citados estaban QFrigidos a educar a estas "torpes ma-

216} Jesus De Miquet, La Amorosa Dictadura,
17) Ibid., pp. 79 - 83



9
dres" tratando de evitar que hicieran dafio a sus hijos?ﬁ Se-
gin De Miquet(18Je1 objetivo final de esta prdctica educati-
va hacia la madre era crear en ella dudas acompafiadas de un
comple jo de inferioridad gque 13 orilla a acudir con frecuen-
cia a consultas con el pedistra, ya que confia muy poco en
su conocimiento o sentido comin como madre o simplemente co-
mo ser humano adulto*:¥.kg§;proliferacidn de la medicina tu-
vo oportunidad entonces (jun%o con las condiciones sociales,
econémicas y politicas) de propiciar y reforzar las concepcio
nes y las practicas educativas influyendo grandemeunte en la
familia y teniendo como intermediaria a la madre..

Lo anterior se explica de la siguiente manera:[@esde el
dltimo tercio del siglo XVIII hasta finales del XIX, los mé-
dicos realizaron para uso de las familias burgueszss, una se-
rie de obras de crianza, la educacion y la medicacidn de los
nifios; esto con el fin de acabar con la educacidn de las no-
drizas que sdélc era perjudicial para los nifios y con los "re
medios de viejas" y sus prdcticas juzgadas como in&tilegsy

¥ Ain en la actualidad existe esta desconfianza hacia los pa
dres por parte de los especialistas (maestros, médicos, peda
gogos, psicdlogos). Por otra parte -en este mismo apartado-,
De Miguet sefiala lo llamativo que le parece el hecho de que
los medicos desconfiaran de la madre y =in embargo creian fir
memente en sus propias doctrinas "a pesar de la cantidad de
ideologias, errores y dogmatismos autoritarios gue se encuen
tran en los textos de pediatras y puericultores" (p.86). Lo
anterior puede hacernos reflexionar sobre lo que pasa en nues
troe dias con estas mismas disciplinas que tal parece se han
otorgado a s{ mismas el lugar del saber y tratan también de
educar a loe padres,

(18) Jests De Miquet, Op. ci%., p. 87

* ¥ Actualmente fambién se observa una dependencia de los pa
dres de familia respecto de los profesionales de la educacidn
y principalmente de los psicdlogos geerd que nuevamente es -
tos profesionales estdn interviniendo -ademds de una forma
imperativa- en lo que deben sSer lss practicas educativas?.
Tal vez esta dependencia se deba a que vivimos em una socie-
dad que nos ha ensefiado que nc somos capaces de resolver nues

tros propios problemas. Este punto serd retomzsdo posteriormen
te. -
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perniciosqsgqg)‘ﬁﬁto propicid una alianza entre medicina y
Familia y atn més, de la medicina con la madis, en donde se-
promociond su papel como enferners demfstica y se reconocid
su utilidad eduudtlv;>ﬁLd conguista de la medicina también
implicaba la aperturs de pequefios frentes de lucha sobre la
cuestidn de los juegos de los nifios (alabeanza del juego edu
cativo), sobre la creascidn de un espacio especifico reserva
do a2 los nifioz, sobre la nocidn de vigilanciz (s favor de
una mirada discreta pero omnipresente de la madre); todos
estos focos de luchas tenfan el objetive de liberar al méxi
mo al nifio de las tensiones, de tode lo gue impidiera 1la 1i
bertad de sus movimientos y de esse nmodo facilitar lo més po
8ible el desarrollo de suc fuerzas asi como facilitarle a la
familia el control de los movimientos del nifio, por la con -
viccidén de que las nodrizas sélo producian ninos caprichosos
y mimados que ersn muy diffciles de curar pues no seguian
con docilidad el trstamiento que se les gueria aplicar.&ggf;
eso el médico necesitaba bma aliada en casa: la madrggi La
importancia de esta alianza parecia cspaz de socavar la auto
ridad patexn'* Peuchet(21) -entre otrcs personajes- revalo_
rizd los poderes de la madre, sefialando que(ﬁi los padres
tienen la obligacidn de vigilar por la felicidad y conserva-
cidn de los hijos, este poder podia ser zmpliade hacia la ma
dfﬂiJ"La mujer 2 la que su estado de madre, nodriza, de edu-
cad9£§} prescribe deberes que no counocen los hombres, tiene
iﬁeg_un_mgmanhﬂuuﬂmLleaﬁebedéencia". Asi, el médico le
proporcionaba a la mujer un estatus social,

&19; Jacques Donzelot, Op cit., pp. 20 y 22

20) Ibid., pp. 21-24

#De ahf que en 1785 la Academia de Berlin pusiera a discu -

gidn cuestiones como: gcudles son los limites de la autoridad
paterna?, gexists alguna d1fereﬂc1ﬁ entre los derechos del pa
dre y los de lz madre?, ghastz qué punto lag leyes pueden am

liar o limitar esta autoridad?. -

521) Peuchet, cit. pos. Jacques Donzelot, Op. cit., p. 23
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Pero no sclo el médico rea_izd esta tarea, Su influen-
cia la respaldaban ires discursos idecldgicos cuya finalidad
era obligar (de formz sutil) a Las mujeres paraz que se hicie
Tan cargo de sus hijos.{éi_uomenzd creando y asociande los
términos: "amor" y "maternal" que ademds de promocionsr esos
sentimiento, promocionaban a la mujer en tanto madre, asi na
cid el mito del instinto y el amor maternal [(a partir de
1760 con ls abundzncia de publicacicnes que aconge jaban a la
mujer ocuparse de sus.hijos)(ZS? El primer discurso mane jado
fue el econdmico dirigido principalmeate a los hombres "res-
ponsables"; implicsba que “stos tomasran concienéiz de la im-
portancia que tenla para lz nacidn, la poblacidn. Esta tcma
de conciencia fue en gran parte obra de una ciencia nueva: la
demografiz. Habiz un interés creciente por el nidmero de habti
tantes que poblabsn unz nacidn., La tass de mortalidad que
existia era alta. Segin las estadisticas de VoltairetzB) de

ﬁiﬂfﬁ?fﬁggﬂzsigh;:1sclentos llegsben a los veinte afios de

edad Las causas -seglin Rousseau- de que Europa se estuvlera

despoblando era porque las madres no querian cumplir con su
deber (de crier y cuidar a los hijos). Sin embargo, junto con
estss preocupaciones humanitarias existia un interés econdmi
co real por la produccidn en general, por preservar la fuer-
za econdmica, al hombre como medio de produccidn. El hecho
es que a fines del siglo XVIII, el nifio adquiere un valxr de
mercancia. Se le percibe como unea riqueza econdmica potencial.
Para este fin se hace un llamado a lzs mujeres para que coo-
peren cuidando y salvando la vida de los nifios

Como el discurso econdmico solo, no convencia del todo
a las mujeres, pues pera muchas de ellas significaba todo un
sacrificio, =e corrobord con otro discurse mds gratificante

(22) Elisabeth Badlnter aExiste el Amor Ma1'.r;~1_'"nal'=l pp. 117 ¥
118, sobre este planteaw1ento cfr. Christiane Rochefort, Los
nanS primero, pp. 29 y 39; 139-142

(23) Voltaire, cit. pos. E Badinter, Op. cit., p.123
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que concernia a los homtres y a las mujeres., Este discurso
hablaba de 1a£igualdad de los padres para educar a los hijos.
La mujer ahora tenfa (al igusl que el esposo) derecho a in -~
tervenir en lz educscidn de sus hijos lo que la hacia adqui
rir un velor social y cierta autonomia. El siglo XVIII aproxi
mdé considerablemente a la esposa y al merido (aunque no la
igualdad entre hombre y mujer) pero ne sélo debido a la im -
portancia que adquiere el nifio, sino tamtién a una obsesidn
de la Filosoffa de las Luces: la bisqueda de laxfelicidad (a
la que pronto seguiriaz 1la' valorizacidn del amor)/ En este sen
tido se dirigia el \tercer discurso, a la bdsquedé de la feli
cidad dentro del ndcléo familiar y el primer paso parz conse
guirlo era elaborando un nuevo concepto del matrimonio: ter-
minar con las uniones por arreglo familiar pues descuidaba
los gustos e inclinaciones de los individuos; ahora prevale-
cfa la libertad en la eleccidn del cdnyuge tanto para el hom
bre como para la mujer. Este derecho 21 amor fundado en la
libertad reciproca, fue la mejor introduccidn posible a la
igualdad entre los esposcs; y por esta libertad el matrimo -
nio debfa de ser el sitio privilegisdo de 1z felicidad, su
ﬁﬁhta culminante era la proc:eacién. Ahora, si la procrea -
cién era una de las alegr{as del matrimonio, lo mds "natural"
era que este matrimonio amara a sus frutos. Desde este plnto
de vista las dulzuras de "la maternidad eran objeto de una
gran exaltacidn: "la maternidad era un deber impuvesto pero
era al mismo tiempo la actividad mds envidiable y mds dulce
due podis esperar una mujer“(24?

(24) Elisabeth Bzdinter, Op. cit., p. 146. Progresivamente
-sefiala Badinter-, los psdres se consideraran cada vez mds
responsables de la felicidad o desdicha de sus hijos. Esta
nueva responsabilidad no de jard de acentuarse a lo 'largo del
siglo XIX. En el siglo XX alcanzard su apogeo gracias a la
teoria psicoanalitica (referida a los traumas que pueden crear
Ios padres). Desde ahora cabe decir que si el siglo XVIII lan
z6 la idea de la responsabilidad paterna, el siglo XIX la con
firmé acentuando la de la madre, y el siglo XX transformd el
concepto de responsabilidad maternal en el de culpabilidad
maternal.(p. 147).
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En esta tarea de convencer a las mujeres de que se ocu-
paran de sus hijos, intervinieron médicos, moralistas, fildn
tropos, administradores y pedagogos. Sus argumentos se refe-
rian a que lz maternidad era una reslizacidn para la mujer,
gque le proporcionarfa felicidad a ella y a su familia y que
seria digna de respeto y veneracidn; si, en cambio, se nega-
ba a cuidar de su hijo (lo que implicaba también el amamanta
miento) la naturaleza se veugaria y la castigaria con todas
las enfermedades que afectan a las mujeres gue agotan artifi
cialmente su leche./Habia médicos que incluso afirmaban gque
la mujer que no criara a sus hijos corria el riesgo de morir.
La mujer de fines del siglo XVIII y scbre todo la del siglo
XIX aceptd con mayor o menor rapidez, segin fuera rica, aco-
modada o.pobre (pues sus condiciones de vida determinaban su
tiempo de cuidade al nifio), la funcidn de buena madreg25)Sin
embargo, nc todas las mujeres se convencian con estos argu -
mentos, negdndose a asumir su papel de madre, entre estas mu
jeres estaban muchas profesionistas quienes dirigian su rea-
lizacidn y felicidad hacia otras Areas, también se encontra-
ban algunas madres burguesazs que simplemente no tenian ganas
de asumir la responsabilidad de sus hijos Ay finalmente los
de jaban en manos de nodrizas pero éstas trabajabsn ahora den
tro de la casa de su petrona). Vemos entonces que aungue la
intensiva propaganda de los valores sobre la maternidad (cu-
yo principal representante fue Rousseau) no logrd convencer
a todas 1las mujeres de que fueran madres cuya abnegacidn no
tuviera limites, sus discursos ejercieron un poderoso efecto
sobre ellas: las que se negaron a obedecer a los nuevos impe
rativos se sintieron mds o menos obligadas a hacer trampa y
a recurrir a toda clase de apariencias (p.e. las madres que
a la vista piblica se hacian cargo de sus hijos pero en ca -
sa eran atendidos por nodrizas). Algo habia cambiado enton -
ces profundamente: las mujeres se sentian cada vez mds res -

(25) Ibid., p. 165
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ponsables de sus hijos. Cuando no podfian asumir su deber se

sentian culpablesg26

En este sentido sefiala Badinter, Rou s
gseau alcanzd un logro muy importante: la culpabllldad gand
el corazdn de las madres™®

//69n la anterior explicacidn acerca de los cambios en el
coﬂggito de madre volvemos ya a la época de la Revolucidn In
dustrial y de las implicaciones que tuvo en la educacidn, en
el drea infantil, en el dmbito de la mujer y sobre todo en
el dmbito familiar, pues ,a partir de estos afios de la revolu
cidén comenzdé también a estudiarse ¥y a cuestionarse la organi
zacidn y funcidén de la familia. Como se menciond anteriormen
te la educacidén de los individuos gueddé a cargo de la fami -
lia, esta se concebia como un refugio, el lugar donde el in-
dividuo era "realmente feliz" y donde se resguardaba de las
presiones eXxternas (de su trabajo, p.e.), pero esta concep -
cidn de la familia durd muy poco. Conforme avanzaba el desa-
rrollo econdmico, politico y social de las sociedades y con
é1 la necesidad de tener controlada a toda la poblacidn, se
comenzdé por controlar 2 la familia desde su estructura (tra-
tando de reducirla a la familia nuclear) hasta su ideologia.
El mundo modernc destruia-la privacidad de la familia que an
teriormente le habia otorgado.<é§_gmpezaron a atribuirle fa-
llas a la—femilia, princjpalmente a los padres, se desconfia
ba. nuevamente de su capacidad para édﬁéé;_é"sus hijos-y esto
hacia que los padres desconfiaran de si mismos lo que produ-
cia tensiones en la familia que desembocaban en problemas en
tre los miembros. La familia ya no era m3s un refugio sino

(26) Ibid., P. 195

*Este sentimiento de culpabilidad estd vigente en nuestros
dias y podria decirse que es el argumento 0r1nc1pa1 que se
mane ja hoy en dia y también es la mayor preocupacidn de los
padres. Este punto serd retomadoc posteriormente.
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un sitio de fricciones(272 Para atenuar o acabar con estas
fricciones y protlemas dentro de la familia se hacia un lla-
mado a2 loe profesionistas especializados que intervenian
nuevamente con consejos, criticas y sugerencias que mds que
esto parecian drdenes; drdenes que implicaban crea nuevo
modelo de familia y nuevas formas de camportamientzrfza nue -
va concepcidn de la infancia colabord también con el surgi -
miento de 1la nueva idea de familia: el nifioc ya no era un
adulto pequefio, era una persona con atributos caracteristi -
cos: susceptibilidad, vulnerabilidad, inocencia, por lo gue
era necesario asegurarle un periodo de formacidn afectuoso y
prolongado. Esto dio como resultado que la crianza del nifio
se convirtiera en algo muy exigente y que los lazos emociona
les entre padres e hijos se intensificaran; y esto fue otra
fuente de tensidn persistente en la familia: la sobrecargs
emocional de la relacidn padre-hijo(28?

La desconfianza de iés padres de familia en si mismos
(objetivo final de la clase social dominante) los tornd cada
vez més dependientes de los prof951onales\TDe hecho estos te
nian tanta desconfianza en la familia que /propusieron trans-
ferir sue funciones socializadoras a otros agentes (la escue
la p.e.), ofros sugirieron mejorar la calidad de la vida fa-
miliar por medio de programas de "educacidn para padres",
asesoramiento matrimonisl y asistenciz soecial psiqniétrica(292
La familia entonces no evoluciond Simplemente en respuesta a
influencias sociales y econdmicas; fue deliberadzmente trans
formada por la invencidn de planificadores y politicos(302

(27) Christoper Lasch, Refuglo en un mundo despladado.

28) Ibid., p. 28

29) Ivid., p. 36 En este momento estamos hablando de 1910.
30) Ibid. Esto nos puede dar un e jemplo de que no son sdlo
las circunstancias sociales las que cambian las practlcas
educativas sino gue también se debe a la intervencidn muchas
veces autoritaria de los profesionales.
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Ademds, sefiala Lasch, 1la publicidad hacia los profesionales
(acerca de gque ellos comprenden a la juventud mde que los
padres) sdlo envolvia una forma sutil de dominacidn: "estos
agentes liberaron la vida personal del represivo escrutinio
de la Iglesia y el Estado sdlo para someterla al escrutinio
médico y psiquidtrico o a la manipulacidn de la industria pu
blicitaria".

La ideclogia de la salud uwental comenzd asi & regir efi
cazmente a la familia.(situdndonos hacie 1970) con la cual
la vida doméstica guedaba bajo la cr#c1entp domlnaclon de 108;?
profesionales. Se creaba una gran depend9n01d parental hacia
los profesicniectas y esto era apoyado recorddndoles a los pa
dres lzs consecuencias incelculables de sus acciones como
por ejemplo que "palabras dichas en un momento de enojo po -
dian destruir la confiasnza del nifio". Se fomentaba asi una
idea de la importancia de las técnicas para la crianza del
nifio y de la responsabilidad de los padres si sus hijos fra-
casaban. Los padres (y las madres) ya no actuaban entonces
s6lo de acuerdo con la tradicidén ni con sus propios senti ?ﬁ“'“—
mientos o juicios, sinc también de acuerdo con el modelo de
lo que debe ser una buena madre (o padre)§32)

Las acusaciones a esta familia nuclear acerca de su in-
fluencia emocicnsl negattva sobre los hijos, se deben mucho
a la defensa psrsoniana de su funcionalismo, pues con €l na-
cid la teoria de la sobrecarga emocional, donde las personas ;4
esperan mds satisfacciones de la familia gque lo que les pue-

%313 Christoper Lasch Op. Clt., o 44

32) Ibid., p. 244. Puede ser gue actuelmente las précticas
educativas se deban & unz modernizacidn mds que a una re -
flexidn sobre la educacidn de los hijos y esto incluye tanto
a los padres ccmo a los profesionales go existird en estos
realmente una reflexidn hacia su trabajo de educacidn?.



de proporc ionar¥.

a Asi como se menciond anteriormente, se comenzd a promo-
ver una nueva ideologia que decia cdmo deberian ser los pa -
dres con sus hijos y cdmo deberian educarlosj En esta tarea
junto con el Estado estaban\los médicos quiénes fueron los | —
primeros exponentes de la nueva ideologia de la familia, el
objetive era moldear el cardcter del nifioc dentro de su ho -
gar¥¥

Lo anterior da cuenta de que toda modificacidn social o
familiar tiene detrds a la ideologia dominante cuya finali -
dad es moldear a la sociedad de acuerdo a sus intereses,
transmitiéndole sus estructuras es por esto que ha creado y
mantenido el modelo de familia nuclear pues la estructura de
ésta facjlita la transmisidén de la ideologia valiéndose prin
cipalmente de los medios masivos de comunicacién(33? Esta do
minacidn de la burguesia por medio de la familia va operando
de manera diferente sobre cada €poca de acuerdo a los "descu
brimientos que va haciendo respecto a cdémo dominar me jor, ob
teniendo el mejor apogo mane jando la cuestidn de la educa -
cidén de los nifios"

Hemos sefialado hasta aquleomo se fue transformando 1la
educacidn tradicional en la moderna y con ella la familia y

#Esta carggﬁﬂmocional se encuentra presente en los padres
modernos quiencss se muestran angust1adoa si no se consideran
capaces de otorgarle a sus hijos una educacidén emocional sa-
na, pero esta sobrecarga noes prodhcida pbr“los padres mis-
mos sino por los profesionales.

* ¥Esto es lo que actualmente sucede tratando de lograr la
rofesionalizacidn de los padres.

?33; Christiane Rochefort; Op. cit., p. 142

34) Josep V, Marqués, No Es Natural, p.%6; Jacques Donzelot,
Op. cit., p.%4 . Aunque como se ha mencionado esta critica

y €ste cuestionamiento no fue hecho precisamente por la fami
11? (?lno por la clase en el poder con ayuda de los profesig
nales
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sus fun01onesHJA31, tenemos que la f8m11;a trad1c1onal se ca/|
racterlzaba principalmente por su rlgldez en sus practlcas
_m11;§ modg;ngden cambio, al_ggest}onar y criticar las précti
cas e&uéativas se muestra mds flexible en éstas y comienza a
adoptar lo que los profesionales sugieren acerca de la criég
za y educacidn de los nifios. La familia moderna "debe" inte-
grarse entonces por un padre, una madre y el (los=) hijo (8).
Su 915§}f1cado bdsico es el de proporcionar a los hijos segu
ridad econdmics y emOC1onal proporcionar cuidados fisicos y
los medios suficientes para su desarrollo p510010g100.35
"Ser padre o ser madre no es ya un puro ejercicio de poder
g8ino una delicadisima tarea, ayudada por enciclopedias y re-

vistas especializadas...“(36)

Sin embargo se sigue sefialando
gue la familia de tipo nuclear genera problemas o conflictos
emocionales pues se supone gue £i los nifios carecen de uno de
sus padres, tendrdn problemes de identidad, de conducta, de
agresidn, etcg3?) conflictos que en las comunas no se obser-
vaba pues el nific no tenfa =sdlo dos padres sino que todos

los adultos se hacian cargo de él£38

te este tipo de conflictos (y muchos mds) por los que se su-

Aqui resalta nuevamen-

pone atraviesa el nifio si carece de alguno de sus padres; ta
les conflictos vienen siendo un producto social en la medida
en gque la sociedad da mayor crédito y valor a la familia nu-
clear, ademds de que el contar con ambos padres es una medi-
da de normatividad social.39)
Podemos percatarncs que las demandas hacia la familia

han ido en aumento, ya no se trata de ejercer poder en el ni
fio, lo cual era relativamente fécil, sino gue ahora se trata

35 Telma Reca, PerQOnalldad v Conducts del nifio, p. 58
36) Josep V, Marqués, Op. cit., p.
37) D, Reiss y H, Hoffman (Edss, The American Family, p. 166
38 Maud Mannonl, La Educacidn Imposible, p. 37; Josep V,
Marqués, Op. cit., p. 34
(39) Josep V, Marqués, Op. cit., p. 35
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de procurar al nific un "desarrollo adecuado" ffsico y emocio
nal besado en la comprensidn de sus necesidades y en la coo-
peracidn para que logre satisfacer sus intereses gue, final-
mente -como sefiala Marqués- vienen siendo nuevamente (como
en las épocas anteriores) los intereses de los padrés. Ahora
ya no es valorado que el nirno sea obediente (incluso la con-
ducta EE_SEédiéﬁéEZ'y quietud de un nific es considerado mu -
chas veces como algo anormal), fuerte y rigido, sino gue sea
inteligente y creativo y los padres dirigen todos sus esfuer
zqé_a "producir" al nifio idealJ) Cabe entonces preguntarse si
esta nueva forma de educacién o estos nuevos fines para con
los nifios no implican también de algunz manera (como en 1z
educacidn tradicional) cierto tipo de presidn en ellos, cier
to tipo de maltrato, que si bien ya no es fisico ni restrin-
ge sus posibilidades de desarrollo, s{ demanda cada vez mds
de ellos, presiondndolos muchas veces a poner a trabajar al
méximo y hasta el cansancio sus capacidades intelectuales.
Al respecto M,%ﬁggnggi§4o) gefiala que("en la institucién fa
miliar la presidn estd en el fondo de toda educacidn ya sea
liberal o autoritaria: la violencia se encuentra siempre
presente, enmascarada (bajo una forma de manipulacidn mo -
ral) o abierta", Con esta cita y apoyandonos en lo referido
por Fbucault acerca de los castlgos | se puede sefialar que la
educac1on moderna ya no se bpsa en el castigo fisico, ya no
repercute en el cuerpo sino en lo moral (cambio que se comen
zé a dar como ya vimos a partir de 1760) manipulando al nifio
de tal forma que desarrolle al mdximo sus capacidades amena-
zdndolo (sutilmente) con el fracaso.

N Con este tipo de educacidn, hoy en dia la familia con -
tribuye al mentenimiento de un orden moral y social el cual

(40) Maud Mannoni, Op., cit., p. 38
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implica actualmente el rendimiento (mds que nada el intelec-
tua1) (41)

De 1o anterior cabria preguntarse: yEs verdad gue ahora
si e estd pensando en el bienesiar figico y emocional del
nifio?, ¢en verdad ce estdn cubriendo lss nececidades de cui-
dado, afecto, libertad (sobre todo) e individualidad de los
nitfios?, gla educecidn.permisiva es mejor gque la limitante deyp———
antes?, jcudles serdn las ventajar y desventajas de la educa
¢idn acual basada en 12 "gomprensién" de las necesidades del
nifio respecto de la sducacidn tradicional basada en €l casti
go figico?. Tradicionalmente la burguesia queria formar hom-
bres duros y recios gqué tipo de individuos quiere formar

£

ahora?, gcon gué interés?, gcusdl =g su finalidad?. ¢

(41) Ibidem.
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CALPIE UL E

PUNTUALIZACION DE CAMBIOS
OBSERVADOS EN 1A EDUCACION
FAMILTIAR ACTUAL



Cambios en la elsboraciones conceptuales

sobre los nifos

El camtié de intereses respecto de 1z educacidn del ni-
fio, de procurar zhora darle cuidadoe y libertades fueron mo-
dificando los valores gus la familia tradicional tenia res -
pecto del niflo y permitieron a aguella irse tranaformando en
la "familiz moderna" realizando ya las pricticas educativas
sugeridas.

Sin embarge, este cambic no ce debid =6lo & le influen-
cia de la Medicina, sino que paralelamente a ella empezaron
a desarrollarse entre lotras disciplinas, la asntropologia, la
sociologia v 1z psicologia quienes tanbién tomarcn partido
en la educacidn y el cuidado de los nifios. Podria decirse
que empezd la €poca del nifiok en la que se le comenzd a dar

una gran importahcia tanto a su desarrolleo fisico como a su
desarrollo emocional e intelectual, De esta forwa, a la par
de la medicina, comenzaron a proliferar los teztos antropold
gicos, socioldgicos y psicoldgicos resaltando el valor del
nifio y sugiriendo cada vez mds prdcticas alternstivae de edu
cacidn para cuidar al niﬁo; a =u desarrollo fisico y emocio-
nal.

La antropologis y la sociologia principalmente, se en -
cargaron de estudiar y eStablecer el valor del nifio, sus es-
tudios mostraron que este valor variaba =6lo un poco de pais
a pais, pero de clase a clase social se encontraron varias
diferencias. Tal es el caso del estudio realigado por F, Ar-
nold y otros(12 quienes estudiando a las poblaciones de
Hawail, Filipinas, Japdn, Taiwan, Korea y Tailandia en dife-

¥La veracidad y las implicaciones de tal €poce se abordardn
en los siguientes capftulos.
(1) Fred Arnold, et. al. The value of Children.
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rentes clases sociales: media urbana, baja urbana y rural,

encontraron gue las diferenciss no eran marcadas de pais a

pais perc si de clase sccial a clase social. El propdsito de

esta investigacidn fue describir y analizer las razones para
querer tener nifios asi como las razones para no querer tener
los., El valor del nifio se refiere a algun mérito hipotético
del nifio, con valores positivos (satisfacciongs) comparados
con valores negativos (costos). En esta investigacidn, las
satisfacciones y los costos del nifio fueron fijados a través
de entrevistas con los padres. El énfasis se hace sobre las
satisfacciones y costos percibidos. El valor del nifio ests
directamente enlazado con las necesidades, actitudes y valo-
res de los padres. Las satisfacciones y los costos son con -
cebidos ampliamenté para abarcar las dimensiones eccndmicas,
socialesry psicoldgicas(z?

Las dimensiones del valor del nifio derivadas de esta in
vestigaciﬁﬁ_fﬁéron: "

Valores Generales Positivos

1. Beneficios Emocionales. Felicidad, amocr, compafierismo, di
versidn; también visto como alivio y escape del aburrimien
to y la scledad.

2. Beneficios. Econdmicos y Seguridad. Beneficios de la ayuda

~ del nifio en la casa, en el negocio o en la granja compar-
tiendo loes ingresos; seguridad para los padres en su ve-
jez, incluyendo el soporte econdmico, el cuidado fisico y
la seguridad psicoldgica.

3. Enriquecimiento y desarrollo de si mismo. Experiencia en
el cuidado de los nifios. Adquisicidn de mayor responsati-
lidad y madurez; incentivos y metas en la vida; empezar a-
crecer como hombre y mujer; realizacidn de si mismo; sen-
timiento de competencia como padre.

(2) Fred Arnold, Op. cit., p.9



.4.

5.

Jdentificacion con el nific. Placer de ver crecer y desa -
rrotlarse al nifio; orgullo de los® talentos del nifio; re -
flexidn de si mismo en el nifio.

Cohesividad y Continuidad de 1z Familia, El nuific es conce
bido como vincule entre el espoSo y la esposa; realiza -
cién del matrimonio; complemento de la vida familiar; con
tinuidad del nombre de la familia y de las tradiciones;
produccidn de herederos; alegriz de tener en el futuro jd

venes en la familis.

Valores Generalccs Negativos

1-

€ostos Bmocionales. Fuerza emocicnszl general concerniente
a la disciplina y a la conducta morsl del nirio; angustia
sobre la salud; ruide y desorden en la casa; log nifios co
mo una incomodidad,

Bostos econdmicos. Gastos de crianza; costos educaciona -
les.

Restricciones o costos de oportunidades. Carencia de flexi
bilidad y libertad; restricciones en la vida social, en

la recreacidn, en los visjes; cerencia de la privacia; res
tricciones para continuar una carrera prcfesicnal y en la
movilidad ocupacional; carencia de tiempc para las necesi
dades y deseos persconales.

Demandas Fisicas. Quehacer extra en el hogar; cuidado de
los nifos; menos tiempo de suefio; desgaste general,

Costos Familiares. Menos tiempo con el cdnyuge; desavenien
cias gobre el dltimo de los nifios.

Valores de la Familia Extensa

1.

Relaciones de Compafierismo. Desec de otro nific para que
acomparie a log ya existentes; enrequecimiento de la vida
de los nifios.
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2. Preferencias por el sexo de los nifioe. Desec especifico
de un vardn o de una nifa; deseo de combinsr loc sexos
entre los ninos.

3. Sobrevivencia Infantil. Concerniente a gue el nifio puede
morir; necesidad de wmds nifios pars tener suficientes so-

brevivientes adultos.

Valores de la Familia Pequefia

1. Salud Mental. Concerniente a gue muchos embarazes o el
embarazo después de cierta edad de la madre puede fer ma
lo para la salud. )

2. Costos Sociales. Concerniente a la scbrepoblacidn, creen
cia de que otro nific puede ser una carga para la socie -
dad.

Estas 15 categorias -sefizlan los zutores- abarcan la
mayor parte de los hallazgos descritos sobre el valor del ni
fio en este estudio, y ellos representan cabalmente la forma
en que la gente piensa acerca de las satisfacciones y costos
de los nifics en una variedad de sitics culturales. Pero no
representan,; por supuesto, todas las motivaciones para conce
bir y no concebir nifioe 35

El estudio resalté que en general, los padres pertene-
cientes a la clase media urbana sefialaron como ventajas de
tener hijos la felicidad emocional, el sentimiento de creci-
miento cowo personas y su desarrollo como padres. Placer en
el compafierismo con los hijos y en la diversidn. Se mostra -
ron valores como continuidad de la familia, fuerza en el vig
culo esposo-esposa (esto sélo en algunos paises). Los benefi
cios econdmicos gue podria aportar el nific no son importan -
tes para los padres de esta clase social, Las razones para

(3) Ibid., p.10
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tener otro hijo estdn _en funcidn de los valores peicoldgicos
y emocionales, la continuidad de 1=z familia y las preferen -
cias de sexo; tembién se desea olre hijo pers compafiia del
primerc o parz el balance entre sexos§4) Los padres de clase
baja urbana, al igual que los de clzse wedia, tambied ven cg
mo ventaja de tener hijos los beneficios emccionales y psicg
1ldgices, pero a3l contrario de log dltimos, son importantes
pera ellos las motivaciones econdmicas 2si como la continui-
dad de la familis. También refieren que el tener hijos es
"instintivo" o "natural". Sus razcnes para no guerer otro hi
jo son las restricciones para actividades alternativas; pe -
To %eneralmente son menos importantes que para la clese me -
dia.S) Finalmente, para los padres de la clase rural la uti-
lidad econdmica del nifio viene 2 ser lo mds importante, ade-
més de la contribucidén de los nifios pzra lz seguridad econd-
mica de sus padres en la vejez. El valor de la continuidad
de la familia tembién es importente. Los beneficios emociona
les son importantes pero su significancia disminuye en rela-
¢idn a otros beneficios. Sin embargo, esto no quiere decir
que los padres no guieran a sus hijos sino que las condicio-
nes econdmicas de su clase sccial no les permiten dar priori
dad a la relacidn con los hijosf Las restricciones sobre

243 Ibidc: pp- 45_50

5) Ibid., pp. 45-50 y 130-158

% Podemos darnos cuenta en este punto que en estos afios (1975)
¥ya no se habla de una relacidn entre pasdres e hijos sin el
elemento afectivo. Como vimos, antes de la Revolucidn Indus-
trial las relaciones entre padres e hijos (por lo menos en la
clase social baja) se reducian a relaciones de trsbajo para
la supervivencie de la familia, no existia el elemento afec-
tivo, pero desde su promocidn ya no es posible pensar en una
unidad familiar sin este lazo afectivo de por medio. Incluso
cuando no se observa dicho lazo en una familia, ésta se cata
loga como problemétice y anormal. -
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las actividades alternativas de los padres fueror menos men-
cionadas que en las otras clases. Las desventajazs que ellos
ven en un nifio es el trabajo fisico gue implica, el cansan -
cio y le fuerza emocional(sz Las diferencias en las respues-
tas -seiialan los autores- se deben 2z una diferencia en la
educacidn de los padres y a la pertenencia 2 una clzse socio
econdmica dada.

Este mismc tipo de investigaczidn fue realizada con pobla
cidn mexic?$§ y mexico-americana (catdélica y protestante) por

R. Esparza‘'j quien encontrd los mismoe valores del nifio -en
cuanto a las ventajas y desventajas -referidos en el estudio
citado anteriormente-,sin embargo encontro ademds gue el de-
seo de tener hijos se debiaz tambidn a adquirir socislmente
(o individualmente) un tipo de poder, en este caso sobre los
nifios y este ejercicio de poder erz exhibido por los padres
a la comunidad. Por otra parte, eun la sub-poblacidn de mexi-
canos catdlicos’ se mane jeban también valores religiosbs: los
padres crefan que aquellos gque tenian una familia pequeifia
eran egoistas. La religidn ensefiaba que los nifios eran un re
galo de Dios, significado de ls santidad marital y también
una via al ¢tielo.

En el capitule anterior vimos cdmo la ideologia influyd
en la creacidn de los términos amor y ccmprensidn para que
se caracterizara lo que debia ser una familia feliz. En este
capitulo vemos también que procurar uha familie feliz deter-
mina el nidmero de hijos quéhagié tener cada matrimcnio, el
espacio que se debe dejar entre un hijo y otro, asi come lo

(6) Pred Arnold, et. al., Op. cit. pp. 130-158
(7) Ricardo Esparza, The value of children among lower class
mexXican, mexican american and anglo couples.
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que los hijos "deben" significesr para los padresgsb Adn cuan
do esta determinacidn no llega por igusl a to&gg‘;;s clases
socizles (como vimos en los estudios citados anteriormente),
el elemento amor debe estar presente explicita o implicita -
mente en todas lzs familias. Tal vez si se le preguntara a
un matrimonioc de clase social baja si quieren a esus hijos fd
cilmente responderia que si, porgue ha oido o ha visto en la
televisidn que a los hijos se les debe querer y no precisa -
mente porque hayan reflexionado acerca de sus sentimientos
hacia sus hijos, ademds porque ssben que si dan una respues-
ta negativa serdn catalogados comec unos padres despreciables.
XﬁLa familia estd camblando (hablando especificamente de
Latinoamérica a partir de los 70" s) porque también estdn cam
biando las sociedades y las personas“.9 Es la forma como M.
H. Andrade y R. Mazin nos introducen 3 los cambios gue espe-
cificamente en América Latina han afectado a la Institucidn
familiar: 1) la situacidn de la mujer (que implica su inte -

gracidn al mercado de trabsjo asumiendo nuevas funciones labo
rales), 2) las nuevas formas de familia, las uniparentales so

bre todo que venian a romper con el modelo nuclear predomi -
nante, 3) la violencia intrafamiliar referida a las relacio-
nes de poder entre hombre y mujer y entre padres e hijos y
4) los nueves papeles que la familia estd desempefiando en la
sociedad.yLa organizacidn como familia nuclear implica una

(8) Joan Busflela, “Ideologles and repxoductlon“ En MPM
Richard (ed.): The Integration of child into a social world,
pp. 11-21. Estudio similar al de Fred Arnold y Ricardo Espar
za y con resultados también similares sdlo que realizado con
poblacidn inglesa. Sobre este planteamiento de Busfield cfr.
Josep V, Marqués, Op. cit., p. 23

(9) Marla Helena Andrade y Rafael Mazin, "La Femilis en Amé-
rica Latina. Una institucidn en cambic" En: Rev. Enlace, p.6
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acumulacidn de funciones, de responsabilidades y actividades
para los padres,. funciones que anteriormente las cumplian :'
otras personas como los abuelos, tios o en general la comuni
dad.¥Esta sobrecarga de responsabilidades aumenta las tensio
nes que llevan a situaciones conflictives entre los miembros
de la fsmilia, situsciones que provocan el resentimiento) el
rompimiento, la inestsbilidad y la bidsqueda de normas dife -
rentes de organizacidn familiar'1o. Esta nuclesridad de la
familia ha implicado asimiemo cambios en las relaciones de
autoridad entre sus miembros y cambios en los roles ¢ pape -
les sexuales .del hombre y de la mujer en la sociedad. Segin
estos autores es el mismo proceso de industrializacidn el
que ha incidido sobre la manera de pensar y de ver el mundo
de las pgrsonas?f@a_@etéfora industrial muestra la vida como,
un proceso de produccidén y mercado, lo que ha llevado al se-/
no de la familia las nociones de eficiencia, competencia,
lineas de prodyccidn (roles diferenciados) y control de cali
dad. Los padres se convierten asi en los supervisores del
"control de calidad" (perdiendo su caricter autoritario tra-
Eiéional) del "producto" (persona); los padres pasan a ser
sdlo guardiznes del sistema gue intentardn mantener las co -
sas Ycomo deben 67 1) La \industria cultural también ha
contribuido a2 despojar de sus funciones a la familia como en
el caso de 1la socializaci§n$ ahora €sta es llevada a cabo
por las guarderiess, los jé;aines de nifos y mas gene¢ralmente
por los medios masivos de comunicacidn que exaltan el poder
y la potencialidad individual para "triunfar", Esta nocidn
de triunfo es también incorporada por la familia, que encami

10) Ibid., p.10
11) Thid.; pad
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nada gran parte de sus esfuerzos a le "produccidn de triun -
fadores" 1E)El esfuerze de vroducir esie tipo de individuos
se hace también para (star v pertenecer a la vida "moderna"

: : Tl ”
o "desarrollada", por ir cen el progrese. Chevalll( 32 senia

la gue desde el inicie de la era industrial, la palabra pro

greso se ha infiltrade en la vida de las persgg;gjmbrqég?sp

se ha hecho sinénimo de bienestar, felicidad, desarrello y

estd {ntimameate ligado & lo nueve y a_la velocidad; todo lo
rdpide es sindnimo de me jor. Estc de alguna manera influye

én los padres: se desga gue los hijos hablen, caminen, nadeh\

lean y escriban, sean corteses y educedes con mayor rapidesz. ?{l.,,
Los padres actuales también seon competitives y envidieses, '

J

desean que sus hijos caminen y heblen a los diez meses para
poder competir con los hijos de los hermaneos y de los amigos
y decir orgullosamente gue son me jores padres porque hicie ~
ron crecer a sus hijos antes que les etres 14.

Con Andrade, Mazin y Chevaili pedemos darnes cuenta de
gue una de las caracteristicas principales de la familia mo-

derha iy mds atn de la familiz de las dos décadas anteriores,
€8 la culpsbilidad de los padres respecte al fracase de sus

12) TIbid.

213; Arture Chevaili, Padres Afectivos. Un nueve enfeque en
la Educacidén de los hijos, p. 12.

(14) Ibid., p.15%. Aunque el autor no mira esto de forma cri
tica sino justificativa: "el progreseo y el desarrolle de la
sociedad justifica gue los padres deseen seguir estas pautas
de progreso"., Esta idea de hacer crecer mds rédpido a los hi-
jos (para gue sean mejores y mds felices) presiona mucho a
los padres tanio para realizarlo como para sentirse fracasa-
dos y culpables 2i no le logran y ellos 2 su vez presionan
muche a sus hijos creande consecuencias también en €stos
(tgnsién. depresidn, frustracidn, baja sutoestima, etc). Mar
gué€s plantes slgo seme jante: sefiala que la sociedad marca
ademds de un grado concreto de satisfaccidn de las necesida-
des (en este casc los hijos), una forma de sentir esas nece-
sidades y de canalizsr los desgeos (por ejemplo cuando Se ma-
ne ja el valor del nifio, lo que este "debe" significar para
los padres). De esta forma, cuando el comportamiento de un
padre de familia no se ajusta a lo gque marca la sociedad, a
lo gque debe sentir y hacia quienes lo deben sentir, caen en
conflicto.
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4
hijes. Ya en el primer capitulo se hablaba de cémo este sen-

timiento de culpabilidad gand el corazdn de las mujeres del
sigle XVIII y XIX obligdndolas a hacerse cargo personalmente
de sus hijes. En el siglo XX y mds =centuadamente a partir
de los afios 70's (hablando especificamente de E.U. y América
Latina) este argumento respecto de la culpabilidad de los pa
dres ha envuelte totalmente a l& familia. La Pregun.a central
de la familia meoderna es: gcdmo sabe una medres gue haz pade-
cido les trabajes suficientes y que se ha sacrificzdo como
correspeondia para cumplir con sus deberes maternales?. La
respuesta ge la da su propio hijo, si este es bueno, querrd
decir que su madre cumplid con sus deberes y lo hizo btien,
si el hijo es malo, la madre habrid fallado en sus deberes y
no habrdu sido suficientes sus sacrificios(15) "Como el des-
tino fisico y moral depende de ella por euntero, €1 ha de ser
el signo y el awiterio de su virtud o de su vicio, de su vic-
toria o de su fracaso. En la persona de su hijo la buena ma-
dre recibe su recompensa y la mala su castigo. Puesto gue el

"hlJQ vele lo qgg_zglg_au_maﬂza", y la influencia de €sta es

absclutamente determinante, sdlo de ella depende que su hijo
S€a un g;an.humbre © un criminal"(16)
Este centimiente de culpabilidad de los padres czracte-
ristico en nuestros dias, también es cuestionado por G. Loae
(17) guien sefiala que en un primer momento muchos padres
de familia (sobre todo la madre) se angustian con la pesibi- -
lidad de provocar en sus hijos alguﬁntlpo de trauma; para s0
lucionar este problema leen gran cantidad de 1ibros eobre

psicologia infentil, libros que en general no entieanden pero

i

5153 Elisabeth, Badinter, Op. cit., p. 227
16 Duponloup, cit. pos. Elisateth Badinter, Op. cit.,

. 227
?1?) Guadalupe Loaeza, Las reinas.de Polanco, p.93
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son tantas sus preocupaciones por estar bien informadas que
los agotan sacando su¢ propias conclusiones. Para completar
sue conocimientos o eu capacidad de ser madres asuden a espe
“cislistas, incluso a sus hijos los mandan al psicdlogo a la
ﬁrimera muestra de rebeldia, pero sobre todo los mandan ¥
van ellas para que el psicdlogo los ensehe a ser amigos, por
gque es lo que wds anhelan: ser amigas de sus hijos 18? S1i no
lo logran ge sienten fracasadas y culpables por no haber sa-
bido tratar adecuadamente a sus hijos, vuelven entonces a su
consulta psicoldgica para que el especialista les diga en
qué fallaronk.

Para puntualizar: los padres se vieron obligados a cam-
biar sus prdcticas educativas por la presidn del Estado jun-
to con-los nuevos conocimientos de la scciologia, psicologia
y pedagogia principalmente. Los padres intentan ahora ser
mdse comprensivos, tolerantes y complacientes con sus hijos
tratando, siempre de no causar en ellos algin trastorno emo -
cjonal.ﬁ%or consiguiente, actualmente el nifio es un ser que
tiene ciertas necesidades de orden fisico (erianza, cuidado),
afectivo (necesidad de carifio ¥y cuidados emocionales), e in-

(18) Ivid., pp.94-96

# Se puede pensar sin embargo, que aun con estass visitaes al
psicdlogo la madre y/o el padre no queden satisfechos. Cabria
preguntarse entonces: jQué piensan los padres después de un
t’empo de acudir al psicdlogo?, gse han resuelto sus dudas?,
¢viven mds felices?, galcanzan sus expectativas?, glogran ser
amigos de sus hijos?.

Otro punto que seria importante sefialar aqui es que los
nifios de alguna manera perciben esta preocupacidn y sentimien
to de culpabilidad de sus padres y se aprovechan de esta si-
tuacidn. Ahors pueden hacer lo que deseen, pues finalmente
la culpa no sera de ellos sino de sus padres y ellos no reci
birdn el castigo, €ste serd para sus padres: la critica de
la sociedad.
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telectuales (necesidad de movimiento, expresidn, accidn, etc)
que deben ser satisfechas por los padres.

Segin Reca, la educacidn actual debe cumplir dos funcio
nes: la primera y la mas importante e impulsar el desarro -
1lo ggﬂgpioso* de la personalidad infantil en todas sus fa -
ses: fisica, moral, afectiva, intelectual, etc. proporcionan
do al nific todos los estimulos y oportunidades para que este
desarrollo se realice normalmente. La segunda es realizar la
adaptacidn del individuo al medio sccial por medio de 1la en-
sefianza del comportamiento segin leyes morales, convenciones
sociales, etc.(19?

Los padres primero deben aprender como es el desarrollo
del nifio, qué asvectos van conformando su personalidad y cd-
mo mane jar adecuadamente estos aspectos segiln se vayan pre -
sentando'en el nific. Los psicdlogos y socidlogos coinciden
en log siguientes aspectos como integradores de 1ls personali
dad infantil: el nific en su relacidn con la herencia y el me
dio ambiente (fisico, familiar y social), el desarrollo inte
lectual, emociones y sentimientos, afecto, hdbitos. En cada
unc de estos aspectos se sefizlan algunas conductss especifi-
ces que rueden presentar los nifios en diferentes etapas de
su infancia asi como el manejo "adecuado" que el padre puede
hacer de ellas para comprenderlocs, apoyarlos y slentarlos
evitdndoles posibles traumss emocionales,

(19) Telma Recz. Personalidad y Conducta del nifio., p.38

¥ EL subrayado €s nuestro. Los conceptos utilizados por 1la
psicologia representan muchas veces en si mismos un problema.
Este tema se abordard en el capitulo 4.
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Cambios Précticos

Paralelamente a los cambios tedricos en la concepecidn
de la infancia, se diefgn también cambios prdcticog encamina
dos a la proteccidn y cuidado de la infancia, estos cambios
tuvieron la finalidad de proporcicnar al nifio elementos que
le permitieran desarrollarse fisics y emocionalmente por me-
dio de la provisidn de recursos econdmicos para la salud y
para la creacidn de centros para la ateuncidn de problemas
emocionales. Los programas de estos ceutros u organizaciones
iban desde los destinados a una poblacién (pais o sector de
pais necesitado) hasta los seralados a nivel internacional.
Entre estos ultimos, el més representativo es la creacidn
del UNICEF (Fondo de las Nacicnes Unidas para la Infanciaﬁt.

El propdesito del UNIiCEF es ayudar a proteger la vida de
los nifios y promover su desarrollo. Mientras mds vulnerables
son, mayor es el grado de prioridad que se les otorga(eo)

El 11 de diciembre de 1946, durante su primer periodo
de sesiones, la Asamblea General del las Naciones Unidas, de
cidié por unanimidad crear el UNICEF, 1llamado entonces Foundo
Internacional de Socorro a. la Infancia. En los primeros afios
de su existencia, los recursos econdmicos del Fondo se desti
naron en su mayor parte a atender las necesidades urgentes

* F1 UNICEF se dlstlngLe en €1l hecho de que, en el cumplimien
to de su mandato, depeunde enteramente de las contribuciones
voluntarias. No sdlo busca apoyo de los gobiernos y del pd -
blico para sus prograuas de cooperacidn, sino que también
trata de aumentar el conocimiento del publico acerca de las
necesidades de 1la infancia y de los medioe para satisfacer -
las, intercediendo por ella ante los gobiernos, los dirigen-
tes piblicos, los educadores y ademds grupos profesionales y
gulturales, los medios de informacidn y las comunidades loca
€S,
(20) Folleto Informativo del UNICEF. México.
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que tenian los nifios, en la Europa de la posguerra y en Chi-
na, de alimentos, medicina y ropa. En diciembre de 1950, la
Asamblea General modificd el mandato del Fondo pares respon -
der a las necesidades de innumerables nifios de los paises en
desarrollo. Er octubre de 1953, decidid que el UNICEF debia
continuar su labor como organismo permanente del sictema de
las Naciones Unidas y que se llamaria "Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia", pero que seguiria utilizando la si
gla, muy conocida, de UNICEF., Este organismo comenzd a brin-
dar su asistencia a los paises subdesarrollados en el marco
de proyectos relacionados en particular con el me joramiento
de la nutricidn, la atencidn primaria de la salud y la ense
flanza bdsica de madres y nifies, con la mayor participacidn
posible de la gente a nivel de la comunidad. Asi, en los afios
60, empeié a formarse una asociacidn mundial en beneficio de
la infancia, de un género y una amplitud hasta entonces des-
conocidos(212

En 1959, 1% Organizacidn de las Naciones Unidas, inter-
pretando 1a necesidad de dar la debida atencidn 2 1la nifiez,
resuelve declarar los Derechos del Nifio que se resumen en :
afecto, amor y compresién;.alimsntacién y servicios médicos;
educacidn g}atuite ¥ solidaria; oportunidades de juego y es-
parcimiento; nombre y nacionalidad; cuidados especiales si
es impedido; prioridad en casos de desastre(22?

En 1976, las Naciones Unidas proclaman a 1979 como el
Afio Internacional del Nifio. El Fondo de las Naciones pars ls
Infancia (UNICEF), es designado el organismo internacional
promotor de estz celebracidn

$213 Folleto Informativo de la UNICEF MEXLCO.

22) AIN- México. Comisidén Nacicral para el Afio Internac1onal
del Nifio. Ceremonio Inaugurzl. 1979 p.17

(23) Ibid.
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Los objetivos del Afio Internacional del Nifio son acre -
centar 1la coaciencia de las auteridades y de la poblacidn
acerca de las necccsidades especiales de la nifiez y promover
el reconocimiento de gue los programas en beneficio de los
nifiog, deben ser parte integrante de los planes de desarro -
1lo econdmico y sociszl, con miras a la realizacidn a largo ¥y
a corto plazo de actividades sostenidas en beneficio de la
infancis, a2 nivel nsacional e iaternacional. La celebracidn
del Afio Internacional del Nifio se caracteriza por la aplica-
cidn de los esfuerzos y recursce de cada pafs al desarrollo
de actividades en beneficio de sus nifios, descartdndose el
modelo de una gran conferencis internacional para debatir la
temdtica de la nifiez y subrsyazndo en cambio la importancia
de mejorar servicios bdsicos como los de salud, nutricidn y
educacién(242

El Gobierno de México, como miembro de la Organizacidn
de las Naciones Unidas, atendid la Resolucidn de la Asamblea
General de este organiemo internacional y decidid crear una
Comisidu, euncargada de coordinar los esfuerzos nacicneles
orientados al bienestar del nifio y al me joramiento de los
servicios bésicos(25?

La comisidn trabajo con base en una metodologia susten-
tada en la amplia participaéién de las autoridades, los gru-
pos organizados y la congulte continua a la comunidad. Las
caracter{sticas principales de su estructura programdtica
Son(26): ;

Informacidén y Bomunicacidn. Para contar con informacidn
sistematizada y actualizada, se elabora un documento de cardc

24) Ibid., p. 33

25) Ibid.

26) AIN- México. Ibid., Ceremonio Inaugural. pp. 21-29;
Programas y Proyectoe. pp. 21-24
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ter diagndstico sobre el nifio mexicano gue sea a la vez base
de un Banco de datos. A fin de ofrecer a la nifiez y 2 la fa-
milia material que coadyuve a su preparacidn y elevar su ni-
vel de bienestar, se utilizardn los medios masivos de comuni
cacidn.

Legislacidn y Justicia. Es necesario contar con un ins-
trumento juridico que norme integralmente las acciones lega-
les relativas a la nifiez. En lo que respecta a medidas correc
tivas, .Se estudian sistemas para la prevencidn de infraccio-
nes, se orienta a los adultos sobre la atencidn a posibles
infractores y se ectualizan los sistemas de educacidén y rea-
daptacidén social,

Nutricidn y Salud. La salud es uno de los aspectos bdsi
cos de a%enci5n a la nifiez; dentro de ella, la medicina pre-
ventiva es un aspecto fundamental.

Formacién. Para la formacidn integral del nifio y el lo-
gro de su bienéstar, se requiere un ambiente de seguridad den
tro del cual se propicie la igualdad de oportunidades. Entre
los proyectos de esta drea se consideran: el incremento del
numero de gparderias diurnas, el apoyo a las comunidades ru-
rales para impulsar sistemas de educacidn preescolar y la in
vestigacidén en diferentes grupos sociales, para determinar
los principales valores de la nifiez. En lo relativo s Educa-
cidén Especial, se plantea el incremento del nvmerc de centros
educativos para nifios con problemas de aprendizaje. Interés
especial se concede a los aspectos preventivos y correctivos
de la conducta entisocial de nifios y jévenes y para lo cual
se plantea el establecimiento de mayor numsrc de centros es-
pecializados.

Cultura y Recreacidn. La recreacidn es una actividad in
dispensable para la infancia, gue le permite desarrollar cuer
pos sanos, personalidades balanceadas, destrezas manuales,
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imeginacidn y relaciones sociales satisfactorias. Se amplian
las posibilidades de jueges infantiles con el uso de predies
baldfos y al propiciar el intercambio, reparacidn y confec -
cidn de juguetes para los nifios y sus padres, come activida-
des que conjuntan el juego, la integracién familiar y la par
ticipacidn social.

Produccidn y Desarrolilo de la Comunidad. Se realizan
campafias de orientacidn sobre la racionalizacidn del gssto
familiar, para dar la debida prioridad a los aspectos de la
formacidn fisica y psfquica del nific. Se promueve la cons -
trucecidn, ampliacidn y operacidn de obras de agua potable y
alcantarillado, principalmente en zonas rurales, estimulando
la participacidn de la comunidad y ofreciendo incentivos de
suplementos alimenticios. Se realizan accienes planificadas
de reforestacidn con la participacién de los nifics, creando
conciencia sobre la importancia de me jorar la ecologia con
el mane jo racional de los recursos naturales*t

Los programas seflalados del AIN- México, bacados en los
postulados del UNICEF, muestran la importancia y la trascen-
dencia que tuvieron los aspectos tedricos sobre la infancia.
Vemos que los zspectos bdsicos para un desarrollo adecuado i
del nifio fueron retomados: nutricidn, salud, afecto, educa -
¢idn y juego. Estos programas del AIN- México fueron elabora
dos por el afio de 1977. En el mismo afio, el 13 de enero, ha-
jo la presidenciz de J.L.P. fue creado el DIF (Desarrolle In

¥Esto podria ser un ejemplo de cdmo detraq del interés en

la infancia, existe otro a nivel econdmico y social. En es-
te caso el econdmico podris ser contar con el trabajo "volun
tario" (y por lo tanto gratuito) de la comunidad "para el be
neficio de la nifiez de la zona". El social, el objetive de
manejav de alguna manera a2 l2 pctlacidu (con la promocidn del
interés en sus hijos para su bienestar social).
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tegral de la Familia) con este nombre pues antes hatia sido
1lamado IMPI (Instituto Mexicano de Proteccidn a la Infancia)
y aun antes habfa sido INPF (Instituto Nacional de Proteccidn
a la Familia). Bl DIF es un organismo publico descentraliza-
do con personalidad juridica y patrimonios propios cuyos ob-
jetivos son la promocidn de la asistencia social y la pres -
tancia de servicios en ese cempo. Para el logro de sus obje-
tivos realiza las siguientes actividades: 1) promover y pres
tar servicios de asistencia social, 2) realizar acciones de
apoyo educativo para la integracidn socizl y de capacitacidn
para el trabajo a los sujetos de asistencia socizl, 3) apo -
yar el desarrollo de la fsmilia y la comunidad y 4) promover
e impulsar el sano crecimiento fisico, mental y social de la
nifiez, Para estas actividades el DIF cuenta con centros espé
cializados para la atencidn de nifios indigentes y ancianos,
centros educativos, hospitales, centros de rehabilitacidn pa
ra minusvdlidos, asistencia uridica y para los nifios con mas
bajos recursos proporciona asistencia alimenticia por medio
de los desayunocs escolaresgz?)
Fl ATN-México y el DIF corrieron sus objetivos parale -
lamente,'siﬁ embargo anteriormente, también a nivel nacional,
se promueve la importancia del nifio, del cuidado de la infan
cia por medio de la promocidn de la Paternidad Responsable.
Esta promocidn se 1llevé a cabo durante el gobierno del
presidente Echeverria, quien ante el problema de la explosidn
demografica se apoyd en el concepto de Paternidad Responsa -
ble para guiar la planificacidn familiar(za)(en el campo con

(2?) Informacidn proporcionada por el Sr. Julxan Solares, Je
fe de produccién de la Defensa del Menor y la Familia del
DIF.

(28) Paternidad Responsahle. Planificacidn PFamiliar. Una te-
sis de Proyeccidn Social. Dir. Gral. de Atencidn Médica Ma -
terno Infantil. Ponencia Oficial para la I Convencidn Nacio-
nal de Salud. 1973.
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la ayvuda de los psicdloges fue impuesta por una estrategia
de esterilizacidn encublerta) Durante una ponencis oficizal
para la I Couvencidn Nacional de la Salud(99? la Paternidad
Responsable se entendid como "la actitud consciente de los
seres humanos frente al fendmeno de la reproduccidn, intima
mente relacionada con los aspectos juridicos, econdmicos,
psicoldgicos y médicos. Compete por igual a los padres, al
hombre y 2 1z mujer, y son ellos quienes al decidir el futu-
ro de su progenie, piensan desde antes del matrimonio el ta-
mafio de su familia, para gue de =zcuerdo con sus posibilida -
des econdmicas proporcionen a sus sucesores: hatitacidn, ves
tido, slimentcs, educscidn, asistencia médica, diversiones y
ahorro.fLa paternidad responsable impone a los padres el de-
ber de ﬁroyectar a sus hijos proteccidn y cerific mediante
una constante comunicacidn, origen de una madura y serena
comprensidn, sobre bases morales que permitan una me jor con-
vivencia en el seno de la familia y en el amtiente donde se
desenvuelvenﬂf302

Se sefialaron también los aspectos que conformaban la pa
ternidad responsable (a2spectos que nos permitirdn percater -
nos del eco de la 1d9010gla "moderna" de los paises indus-
trisles), a saber: ILa procreacion responsable, referida prln‘
cipalmente a la concepcidn del nifio en circunstancias desea-
bles. El desarrollc del nifio donde se alienta a los padres a
1"evar a sus hijos a controles sanitsrios periddicos y a bus
car asesoria para orientar su conductz personal frente al ni
fio. Socializacidn del nifio, referida a la instruccidn de és-
te desde pequefio a2 seguir y respetar las normas, valores y

529; Ibid.
30) Ibid., pp. 10 ¥ 11
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criterios sociales. Asimismo se seﬁalafpn los:papeles dife -
rentes de los padres y de las madres que influyen en el desa
rrollo de distintes aspectos de la personalldad de los hi jos.
"Tia diversidad de estos paspeles corres onde a la diferencia

31} 1

entre naturaleza masculina y femenina" A De* esta forma el
papel de la madre implica, en primer lugar,~conocer acerca
de las caracteristicas de los nifios en diferentes edades y
de los cambios cue ocurren en sSu orgsnismo a medids que cre-
cen pues esto le permitird comprender wds facil ciertos cam-
bios del comportamiento de su hijo. En segundo lugsr, la ma-
dre debe precurar en el nifio una eveolucidn normal de su afec
tividad pars que lo conduzca a ser un adulto nomal, equili-
brado y wmadure. Fn este discurso se maneja claramente la
idea de gue la madre "debe" tener un minimo de conocimientos
acerca del desarrcllo del nifio para que pueda llegar a ser
una buena educadora. Asimismo se observa la gran responsabi-
lidad que se degja @ la madre en la educacidn de sus hijos y
su culpabilidad si estos se couvierten en individuos antiso-
cizles; se promueve la importancia del afecto dentro de 1la
familia para que el nifio llegue a ser un adulto normal.
"Otros papeles importantes de la madre son: representar
fisica v peicoldgicamente loe conceptos de hogar, de unidn,
de seguridad y de apoyo a través de su tolerancia, compren -
sién, ternura y amor. Pues amar al nific implica creer en &1,
tenerle fe, darle con alegria el alimento y lz ensefiznza de
cada hora, encontrar los gestos y les palabras capaces de
crear a =u alrededor un clima de seguridad afectiva, que lo
haga sentirse protegido y acompaﬁado“(322 ,Puede dar la madre

(31) Ibid., p. 13. "naturzleza" que después sers cuestlonada
or lae feministas.

f32) Paternidad Responsable. Planificacidn Famlllar Una te-

sis de Proyeccidn Social... pp. 17 y 18



43

seguridad a su hijo si ells misma no estd segura de su capa-
cidad como madre, si se duda de ella cuande no tiene ninguna
preparacién y/o informacidn acerca del desarrollo y educa -
cidén de los nifios?.

Respecto al papel y a las tareas del padre varon _se se-
fiala que es este quien debe e jercer una autoni:ad tal.que_se“~
gun las c1rcunstan01as sea firme o benevolentel en actitud
vigilante y siempre comprengiva. Ha de compartir y_x"gé_petar
los intereses de sus hlJOS, desde sus Jjuegos hasta sus acti-
vidades escolares y sus puntos de vista. Las funciones indi-
rectas del padre implican mantener la seguridad del grupo fa
miliar a través de su trabajo, ser un apoyo para su esposa y
reforzar el proceso educativo por medio de su autoridad. El 4_.-
padre comienza a cumplir con todas sus funciones desde el mo
mento en que nace el nifio. La importancia del padre aumenta
a medida que el nifio madura. Esta idea de la inscripcidn del
padre vardn a las tareas educativas sobre los hijos es tam -
bién una idea nueva que ya ha venido dande sus primeros fru-
tos, pues en realidad son varios los padres varones que se
interesan y participan en la educacidn de sus hijos, sin em-
bargo esto puede deberse no 2 una toma de conciencia o re-
flexidn de su parte sino al interés o incluso a la necesidad
de parecer ante la gente como un "buen padre" o puede obede-
cer también a una tendencia a seguir le nuevo, la moda.

El proceso de socializacidn de una paternidad responsa-
ble, no se ejerce apoydndose en frases manidas como "porque
si", o "porque yo lo mando", sino en el respete por una vida
nueva y valiosa. "La paternidad responsable es un estado de
conciencia, que obliga a pensar antes que actuar, a recor -
dar las propias experiencias antes de imponerlas, a meditar
sobre la justicia y la calidad de decisién"( 3) Lo que agui

(33) Ibid., p.20
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se pretende es algo diffcil pues cuando se tiene alguna dife
rencia con los hijos, esta diferencia supone estados de eno-
jo, desesperacidn, tensidn o nerviosismo y es dificil enton-
ces gue bajo estas condiciones se piense y se medite antes
de actuar, analizando primero la calidad de la decisidn y
sus posibles repercusiones. Y ain suponiendo gue los padres
ge encontraran en tales condiciones favorables no cuentan
con puntos de referencia para decidir cudl es la decisidn
més adecuada*®.

La I Convencidn Nacional de Salud indica también los
factores gque afectan el egerc101o de la paternidad responsa-
ble. Primeramente se seiiald bl peligro que corre el padre de
no actuar con justicia debido al a;;Ebnocimiento de su papel

y de la paturaleza exacta de las relaciones que deben esta -
“blecerse entre sus hijos y €1. Hay momentos en las etapas de
desarrollo de su nifio en que es normal que €ste reaccione en
forma agresiva hacia su padre, el cual muchas veces lo casti
jéa'por ignorar las caracteristicas del periodo evolutivo que
estd viviendo su hijo. Se ve "normal" entonces gue el nifié
"en unas etapas de su desarrollo" reaccione en forma agresi-
va hacia sys padres, pero no se ve normal que el padre en
algin momenté de su vida (cusndo tiene problemas econdmicos
0 en su relacidn con su pareja) reaccione de la misma forma
con su hijo. Los padres entonces tienen que abandonar su per
sonalidad, tienen que abandonarse a si mismos para privile -
giar al nifio y no causarle traumas, aunque estén muy cansa -
dos y enojados deben aguantar y comprender a sus hijos.

Otro factor que afecta a la paternidad responsable estd
en relacidn con la emancipacidn de la mujer, la necesidad de

*Este punto serd retomado en el siguiente capitulo.
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que ayude al mentenimiento de le femilia, lo que la obliga &
desempefiar una ocupzacidn fuera del hoger, con los trastornos
propios a la crisnza de sus hijos, guienes quedan en otras
manos durante gran parte del dia._Esta idea en primer lugar
pretende de algiun modo hacer gue la mujer regrese a su hogar
pues de lo contrario sus hijos sufrirdn las consecuencias vi
viendo trastornos eon su desarrollo y en segundo lugar crea

en la mujer un sentimiento de culpabilidad. Los padres varo-

nes no deben sentirse culgsbles por no atender a sus hijos
por unas cuantas horas pero las madres si.
A través de lo expuesto sobre los papeles materno y pa-

terno -sefiala la ponencia citadai:les fdeil inferir lo que

sucede cuando la pareja no tiene la madurez bioldgica, afec=.~

tiva y social necesaria para el buen desempefio de sus respec
tivas funcioneqi}EEEgggternidad responsable serd un factor
que predisponga a varios males sociales como frustraciones
productoras de agresidn, neurosis, alcoholismo, desviaciones
sexuales y retraso del deBarrollo“!34? Aqui el concepto de

madurez representa por si mismo un problema: gqué es la madu

rez?, ;cdmo y cuando ge llega a ella?. Por otro lado se pre={

siona mucho @ los padres (incluso se asusta) sefialando que
su fracaso ocasionarsd agresidn e incluso desviaciones sexua-
les y retrago del desarrqgllo en sus hijoﬁJ_J

Finalmente se sefiala que la educacidn como patrimonio
del istado estd guiada y protegida por éste. Al Estado le co
rresponde entonces preocuparse de todos los aspectos educati
vos que lleven a una paternidad responsable y como reflejo
de esta preocupacidn se ha organizado un programa para edu -

(34) Paternidad Responsable, Op. cit., p.22
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car a los adultos "considerando;}ogmgraves trastornos gue
pro@p%eaen los hijos su falta de preparacidn para ser pa - |
drg§£,3’?

Bs asi como se ha venido propiciando un interés por el
nifio, por su desarrollo fisico, psicoldgico e intelectusl y
paralelamente a ello =e ha generado y promovido la gran res
ponsabilidad de los padres con respecto al futuro de sus hi
jos creando asimismo necesidades de atencidn y orientacidn
tanto en les padres como en los nifics y respondiendo a es -
tas necesidades con orientacién por medio de libros, revis-
tas, cursos, talleres, sesiones psicoldgicas, etc.

7. Recal?6

con exactitud addnde conducird y cudles serén las indudable-

sefiala en 1969: "Es imposible hoy, predecir

mente enermes proyecciones de esta tendencia de les estudics
psicoldgicos en el campo de la determinacidn de las conduc -
tas y la prevencidn de la locura y el delito". Parece que
hoy (1991) se puede intentar dar respuesta a este cuestiona-
miento de la autora.

(35; Ibid., pp. 23 y 24. .
(36) Telma Reca, Op. cit., p.3
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Como se mencioné en la primera parte del capitule 2,
uno de los movimientos mds importantes gue preopicid el cam -
bio en la concepcidn de la familia, fue el moviq;gptg_femi -
nista de los 60's.y el consiguiente nuevo ﬁgﬁéi de 1la mujer
como ser humano y como madre. Lo anferior propicid: 1) que
la mujer se emancipara de sus taress "naturales", 2) que la
mujer reflexionara sobre su papel de madre atnegada y entre-
gada por completo a sus hijos y 3) que el padre (vardn) par-
ticipara en el cuidado y la educacidn de los hijos. Esto ul-
timo -segiun Brion 1 -“propiciado por ls disminucidn en la
mortalidad infantil que a la par con un nimero menor de par-
tos, permitié a los padres dar mds amor con menos riesgo a
cada hijo*} teniendo esto implicaciones de largo alcance:
los padres que se implicaron profundamente en el bienestar
y el futuro de cada hijo, fueron atraidos fdcilmente hacia
el ideal moderno de desarrollar las me jores potencialidades
de cada ser humanc(22T16 anterior son ejemplos especificos {
de lo que dio pauta a—aﬁﬁ“ia familia se conviertiera en la™
familia moderna (aunque sus comienzos datan de fines del si-
glo XVIII). Sin embargo, esta familia moderna también ha ve-
nido sufriendo cambics afirmande sus nuevas convicciones acer
ca de sus funciones y sus deberes respecto a los hijos (amor,
estimulacidn, apoyo emocional, etc) por lo que se hace nece-
sario = y con propdsito de centrsr ain mds el andlisis de es
te trabajo- hablar dentro de esta familia moderna, de la fa-

(1) David Brion. "Tocqueville y la significacidn de los limi
tes en una sociedad democrdtica", "Evaluacidn y Sumario",

En: D,Reiss y H.Hoffman, The American Family, p. 17

#Esta es la frase que actualmente se maneja para promover

el sentimiento de los padres hacia sus hijos, pues 'se supone
que entre menos hijos se tengan el cuidado y el carific de los
adres hacia ellos serd mayor.

?2) David Brion, Op. cit., p.2%
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milia que denominaremos actual, situdndola a partir de fines
de los afios 70's. | /

En la familia actual se presenta una nueva situscidn:
una clara diferencia entre ésta y la familia moderna, pues
en la actual se obeerva el inicio del cygft}onamjento sobre

las prédcticas educativas y el amor a los hijosjLa diferencia
entre la §amilia moderna y la actual reside segin Brion en

la vulnerabilidad de 1a.familia actuel a la explotacidn co -
‘mercial, porque en nombre del fortzlecimiento de la familia
¥ para apoyar su independencia, la politica publica ha alenta
do el consumismo y todo lo gue se denomina "desarrollo". Esto
tuvo como resultado que la familiz actual se diferencie de la
premoderna (o tradicional) en que esta dltima tramsmitiza a
sus hijo$s la propiedad de la tierra o las habilidades produc
tivas, en cambio la familia moderna y mds concretamente la
actual, lo gue transmite a sus hijos es un estilo e identidad
como consumidores, transmisidn y entrenamiento marcados por
rituales como la navidad o las vacaciones familiares, igual
gue la progresidn del nific como consumidor estd marcada por
rituales como la navidad o las vacaciones familiares, igual
gue la progresidn del nifio como consumidor estd marcada por
su disposicidn a un triciclo, un carro o una televisidn. Po-
driamos llevar esto a otros ejemplos que ilustren nuestrc te
ma, por ejemplo, el hecho de que se incite a los padres de
familia a consunir cierto tipo de juguetes educativos (que
ademds son sélo Utiles para un determinado y corto periodo
de edad) en nombre de la adecuada estimulacidn del nifio y ra
ra enriquecer y fortazlecer sus habilidades creativas e inte-
lectuales, fomentando ademds una buena relacidn entre padres
e hijos. Asi, al mismo tiempo gue se fomentz el consumiesmo
en los padres éstos lo fomentan en sus hijos subordindndose :
a las demandas de €stos. Algo que es muy claro al respecto

es la creacidn de la Adolescencia como grupo consumidor.



ducacidn y el emor a

ik
m

|_Acerca de la reflexidn scbre 1
los hijos, se note gue =in cusndo se encuentran ya afianza -
das las nuevag significaciones de 1z familia en relscidn a
sus funciones y debercs pars con los hijos, se comienza a gg
nerar una reflexion ¥y un cuestionamiento hacia esto. Se re -
flexiona acerca de si ez deber de los padres (sobre todo de
la madre) estar siempre al lado de log hijos velando por su
educacidn.) Comienza a hablarse de la libertad de los padres,
incluso se cuestiona ¢l amor a los hijos, 1 amor natural,

Es posible percatarnos por lo menos de forma general de
los camtios gue ha gufrido la fzmilia como grupo en cuanto a
estructura, formz de convivencia y educacidn, pero results
mds dificil, al merios por 1 momento, percatsrnoe de cudles
son les actitudes que personalmente han asumido loe padres
de familia ante esta forms de familie actual, sobre todo en
lo gue respecta a l=a educacidn de loz hijos y al cuestiona -
miento del amor y el deber z los hijos.

Fl propdsito de este caspitulo es plantear las actitudes
de los padres respecto de estz familia actual, acerca de las
précticas educstivas pars loe hijos, su loportsmcia y su uti
lidad. Pero veamos primero cudles han sido alguncs de los '
planteamientos actuales acerca de la maternidad y el deber
para con los hijos.

Respecto 2 la maternidad, sefiala Padinter(3? las mujeres
empiezan a cuestionar este don de si mismss, que desde hace
dos siglos pareciz natural y especifico del sexc femenino.
Segin esta autora no es precisamente gue las mujeres se apar
ten por completo de sus tareas, sino que quieren compartir
con su compafierc el amor al nifioc y el sacrificio por &1, Ade
wéds, lac mujeres resienten cada vez mfs la duslidad de sus

(3) Flisabeth Badinter, Op. cit., pp. 286-288
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funciones de madre (centradas en la casa) y productivas (vuel
tag hacia el embiente piblico)..Se habla mucho de la armonia,

-

le gu cardcter complementerio y del efecto benéfico que tie-
ne sobre el nifio, pero rara vez se hace referencis a los preo
blemas que plantean a las mujereé; La uUnica solucidn gque se
suglere para terminar con este problema -menciona Badinter-
#s ponerle Tin al conflicto entre los dos papeles suprimien-
do unco de ellos, esto es, el trabajo femenino en el exterior
(fuera del hogar). Sin embargo -continda diciendo Badinter
citando a las feminietae- esto no es oido por las mujeres,
por el caontrario, son cada vez mZs las mujeres a guienes las
toreas domésticas e inclusc las meternales, les fastidian y
cada vez son més la® mujeres que ya no consideran que su "rei
no natursl" sea el hogzr. Entre estes mujeres figursn aque -
1las que tienen una formscidn profesional; es cierto entonces
pars la autora que cuanto mds elevado e€s el nivel de instruc
cidn de 128 mujeres gue les permite aspirar @ situaciones
profesiconales interessntes, mds opten por salir de su csasa.
mo de loe problemas a que se enfrentan las madres que
trabajan fuerz de casa es el cuidado de sus hijos y por con-
siguiente el escaso tiempo que los amamantan, cuestidn que
desde hace aproximadamente dos siglos ha sido valorado (aun-
gue de distintas formzs) e incluso impuesto como deber a las
madres. Ahora las cosszs no han cambiado mucho pues se sigue
incitando 2z la® madres a gque den el pecho a2 sug hijos, ahors
para gque haya una buenz alimentzcidn y una buena relacidn
emocional entre ambos. Se mencionz que en muchas maternida -
des cada vez son méds las mujeres que durante su estancia dan
pecho al nitio. En Paris, por ejemplo, ha habido servicios pi
lotos de cbstetricia que condicionan 2 las madres a esos efec

4 : 4
tcﬂ( 2 Sin embargo, no se eabe dursnte cuanto tiempo conti -

(4) Ihid., p. 290



ndan hacidndolo en casa. De esta meunera, sefiala Badinter, es
muy dificil evaluar el proceuntaje de mujeres que lo hacen eg
pontdneamente y por placer y el porcentaje de las que lo ha-
cen mecdnicamente por obedecer a una moda, y por ultimo el
de las que dan el pecho pesra no sentirse culpables y "malas
madres“?s) desde los primeros dias de la vida de su hijo. Se
observd asimismo que las madres que m&s se preocupaban por
amamantar a sus hijos en sus primeros meses de vida eran las
mujeres que trabajaban y esto, segin Badinter, podria deber-
g8e a que experimentan’ un mayor sentimiento de culpabilidad
frente al bebé a quien pronto entregardn a otros.rﬁbtualmen—
te "ya no se puede saber si la madre amzmanta pafgﬂﬁgg;;;ar—
se un placer, para procurdrselo al hijo o para apaciguar sus
angustias"?fg Esta reflexidn puede llevarnos & realizar lo
mismo con el tema que nos ocupa respecto de las nuevas prdc-
ticas educativas,{asg;é gue los padres de familia han re -
flexionado sobre fg_éué/puede ser me jor para sus hijos y bus -
can alternativas de educagcidén o sdlo e=3dn siguiendo la m %EEJ
squé tanto y de qué tipo es su comprensidn de la informacidn
que reciben?.

El sentimiento de culpabilidad del gue hablabta Badinter.
se observa muy frecuentemente en las mamds de hoy, pues los
argumentos psicolégicos gue se han venido mane jendo han lo-
grado gue \se preocupen por el bienestar emocional del nifio,
sintiéndose fracasadas si no logran hacerlo. Tal vez sea és-
ta la caracteristica mds representative de la familia actual:
la responsabilidad y la culpabilidad de los padres respecto
a sus hijos. Ya en la primera parte del capitulo 2 se sefiala
ba el cuestionamiento que Loaeza hace respecto a este tema.

$5g Ibid.
6) Ibid., p.191
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Estas situzciones pueden observarse cotidianamente con
los padres y sobre todo con las madres de fezmilia pues la
pldtica entre éstss comunmente gira slrededor de la educacidn
de los hijos*) Lz mayor parte de su pldticz la dedican a co-
mentar sobre los problemas de conducta que les dan sus hi -
jos, en ocasicnes simplemente para desshogarse o para cons-
tatar que los problemas también son vividos por otras perso-
nas, en otras pera cbiener de otras madres algunas sugeren -
cias; en otros casos ambas madres discuten sobre lo doctas
gue son parz la aplicacidn de técnicas psicoldgicas con sus
hijos y sobre la adecuada estimulacidn que les han brindadc
(aunque muchas veces se observe que los nifios de estas ma -
dres son los mds rebeldes y grcseros).iﬁ}gwembargo estas ma-
dres gue,se han introducido en los conocimientos sotre el de
sarrollo infantil ldgicamente también han entrado en el jue-
go de la responsabilidad moral y sobre todo de su culpabili-
dad respecto al- destino de sus ﬁg&gglfﬁl respecto, en E.E.
U.U., Francia e Inglaterra, existe ya un cuestionamiento,
por parte de los especialistas e incluso de los mismos padres
de familia, sobre el tema de su culpabilidad sobre la suerte
de los hijos, de su deber de velar siempre por su desarrollo,
seflalando sobre todo la responsabilidad y demandas tan gran-
des que hace la sociedad hacis ellos, mismas que la mzyoria
de las veces son muy diffciles de cumplir., Tal es el caso de
c. Gollange(7 guien nos relata cdmo 2 pesesr de sus esfuerzos
por estar bien informada acerca del desarrollo y cuidado in-
fantil, sl aplicar estos conocimientos con sus hijos no obtu
vo el resultado que ella esperaba pues la comprensidén que
les otorgd dieron como resultado unos hijos desconsiderados,
irresponsables y desobedientes.

*Esto planteariz una nueva cuestidn: ipor qué las madres son
uienes mas hablan de sus hijes?
l??) Cristiane Collange. Yo, Tu madre.



Lo anterior nos habla de algo que parece se ha pazado
por alto en la peicologia y otras disciplinas seme jantes: el
problema de lz indeterminacidn. La psicologfa con sus conoci
mientos acerca del desarrollo infantil y las maneras de apre
surar y mejorsr este desarrollo ha intentade planificar el
futuro de los nifics expuestos a las prdcticas psicoldgicas

actuales: si el nifio eg sstimulade "adecuadamente" y se desa

rrolla dentro de un ambiente "estable' logrard ser un adulto
independiente, creatiyo, ‘inteligente y de cardcter estable,
logrard ser un individuo feliz. La peicologiz indica o in -
cluso prescribe¥® cufles son lss condiciones que hardn feliz
a un individuo. Sin embargo lz psicologia se olvida que el
ser humano Se mueve en un mundo indeterminado, incierto, por
consiguiente no es posible predecir nada, no es posible adi-
vinar el futuro ni asegurar la felicidad. La psicologia no
puede asegurar el éxito intelectual, peicoldgico y emocional

de un individuo que se haya desarrollado dentro de los linea

mientos de ésta, pues en este mundo y mds concretamente den-
tro de nuestra sociedad muchas de las oportunidades gue el
individuo tenga de contar con una "puena" historia de desa -
rrollo (estimulacidn temprana, afecto, cuidados, apoyo emo -
cional, etc) son azarosas. Puede darse el caso p.e. de que
dos nifias estimuladas en la misma forma y con las mismas
opoirtunidades de desarrollc intelectuzl termina una con una
carrera profesional trabejando en una gran émpmesa y la otra
dedicada al hogar y al cuidado de sus hijos. Esto es mds pal
pable dentro de uns misma familia, cuando 2 peszr de que los
padres les han otorgade a sus hijos las mismas opertunidades
de desarrollo una sale "mal" (contando sélo con un oficiec y

un trabajo mal pagzdo) y otro "bien" (con una licenciztura y

B el ultlmo capitulo se abordard el tema de 1
Yy su cardcter prescriptivo, su importancia y las
permitieron estas zituacidn,
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un trabajo bien remunerado), o en el caso de las hijas cuan-
do unz sale "mel" siendo madre soltera y la otra termina
"hien"® casdndose por las des leyes/. No es posible entonces.
gque la peicologia trate de tomar e:LEEE_ﬁgHag el futuro de
nadie y menos de controlarle. La finalidad de la psicologia
(v disciplinas como esta) es lograr gue el individuo sea fe-
liz, que logre la armonia consigo mismo y con los demds, pro
porciondndole los medios (estimulzcidn y orientacidn sotre
solucidn de problemas p.e.) pars facilitar este logro, para
gue no tropiece con obstéculos; sin embargo la psicologia pa
rece olvidar que la vida se constituye tanto por tropiezos
como por éxitos, en la vida existen depresiones, tensiones y
desequilibrios aei como felicidad, armonia, equilibrio y es-
tabilid&ﬂkjﬂdemés, la finalidad de la psicologia de lograr
un individuo feliz tampoco es factible pues la felicidad tam
bién es una construccidn histdricosccial impregnada y deter-
minada por valores ¥y conveniencias sociales mismos que se en
cuentran en funcidn del momento histdrico y por lo tanto en
constante cambio. Asi, la felicidad en la actualidad es equi
valente a ausenciz de obstdculos, armonia con los otres y
consigo mismo, etc, sin embargo esta concepcidn de la felici
dad no puede pensarse como definitiva por la misma vulnerabi
lidad de los valores humanos. Mientras esto no sea discutido
seguird pensdndose, al menos como preténsién, que es posible
(gracias a la ciencia) logrsr en el futuro una vida sin ten-
siones, sin desequilibrios.

% "buenos" y "malos" resultados, son, sin embargo, aquellos
que coinciden con la ideclogia de la eficiencia, el consumis
mo, €l eststus, etc, Es por esto gue se vuelve diffcil propo
ner cudl serfa unz "buena" historia de desarrollo (y no sélo
la cuestidn de si pueden controlarse los acontecimientos a
los que se expone el individuo).
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Por otro lado, cuando uaa aadre se gueje de la inefica-
cia de las téenices psicoldgicses actuales para 1la educacidn
de los hijos, el psicdloga generalmente Tusca la expliceacidn
en el menejo inadecuado que la madre hace de estas técnicas,
pero habria tembién gue pensar gue la madre creyd fielmente
en estas fabulosas técnicsze gue aungue siempre hacen énfasis
en las diferencias individusles (el gue cada nifio responde
distinto a diferentes estimulos), nc dejan de dar "sugeren -
cias" (muchas veces dadas en forma de recetas) perz todo ti-
po de situaciones y todo tipo de nifios, olviddndose finalmen
te de ectas diferencias individuszlee tan mencionadas. Collan
ge a lo largo de su libro hace énfzsis en que no es unz ver-
dad zbsoluta gie log padres siemire sean los culpables de
los malos pasos de sus hijos. Menciona que desde gue Freud
declardé la gran importancia de la influencia de los padres
sobre los hijos y su consiguiente responsabilidad (especial-
mente de la madre), ha funcionado en la peor direccidn pues
cuando todo va mal con los hijos, forzosamente la culpa es
de los padres. En cambio, si por casualidad el hijo logra sa
lir adelante, el ‘xito se lo dan 8l hijo "ya que su persona-
lidad hs sabido liberarse de complejos y asumirse como perso
. na, a pesar de una infancia dificil"*™. Este cuestionamiento
de la autora resulta cierto pues los nifios nuncs se desenvuel
ven y desarrollan sdélo dentro del grupo familiar. A partir
de gue son llevados al jardin de nifios o incluso antes a la
guarderia, los nifios comienzan a desarrollarse con otros ni
fios y con otros adultos de los cuales también aprenden con-
ductas y actitudes que pars algunos psdres recsultan problemd
ticas y e€s cuando al no saber cdémo actusr ante ellas, se des
controlaan y comienzan a aplicar uns serie de tdcticas que le
Jos de lograr corregir a los nifios afianzan sus conductas,

(8) Ibid., p.36



Los resultados y cuestionamientos anteriores, como =e mencig
nd, han sido otservados en sociedades altasmente desarrolla -
das, sin embargo en nuestro pais adn no se han dado este ti-
pe de cuestionamientos y menos por parte de los padres de fa
milia y es que apenas se estdn geunerando los productos de es
ta nueva educacidn, por lo que no han podido surgir estudios
sistemdticos sobre las consecuencias de esta educacidn ni
acercz del sentimiento de culpa de los padres. Finalmente,
respecto a las prdcticas educativas, Collange tn alguna par-
te de su libro sugiere recurrir en algunas situaciones a la
rigidez de la educacidn tradicional pues sefala que a veces
la educacidn liberal no da buenos resultzdos. Y esto plantea
nuevamente un problema, pues lo que Collange quiere decir es
que no hdy una respuesta acerca de cudl es 1a formz correcta
de educar a los hijos para hacer de ellos buenos individuos,
¥a no es posible moverce con un conocimiento certero.

Las mujereb comienzan entonces a exprecar su desconten-
to hacia la gran respoasabilidad moral para con los hijos.
Badinter(gjseﬁala algunos testimonios cue ponen al descubier
to un profundo cambio de mentalidzd: "los nifios '‘son pesados,
te comen'laz vida", "hay dias en que daria mucho por no tener
los", "estoy absorbida por ellos; hay dias en que estoy har-
ta, en gue quisiera estar sola conmigo misma". Estas mujeres
proclaman que su experiencia de madres malogrd su vida de mu
jeres,; y gque Si lo hubieran sabido antes... 102 Junto con las
mujeres gque mencionan el fracasc de su experiencia maternal
-sefiala Badinter- otras feministas se han empefiado en des -
truir el mito de la maternidad natural preguntdndose qué cla
se de Instinto es, i se manifiesta en unas mujeres y en
otras no. Esta posicidn ha permitido a las mujeres hablar
mds abiertamente sobre sus sentimientos como tales y hacia

9) Elisabeth Badinter, Op. cit., p. 299
10) Ibid., p.300
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su "deber" de ser madres abnegagas y carinosss con Sus hijos.
F. Magazine(11}concluye al respecto: "ls maternidad es un
don ¥y no un instinto como se pretende hoscer creer. Dejen en
paz a lag gue no egtdn dotadas psra eso, se corre €l riesgo
de generar nifios desdichados y adultos enfermos". Para Badin
ter,[egta frase debiera ser la consigna del prdximo tratado
sobre 1la nueva educacidn de las nifias: hacer saber que for-
zando a las mujeres a ser madres contra su deseo, se corre

el riesgo de generar nifios desdichadée. Bsto es, (el "deber"
que tiene la mujer de ser madre provoca tal situacidn emocio
nal gue puede influir en su relacidn con el nifio; esto po~
drfa ser entonces una importante causa del maltrato al mendf,ﬂ;3
lo cual se ve apoyado por Badinter cusndo sefiala que las vig‘é '
lencias gue se cometen contra los nifios y el abandono gue pa
decen bastarian para demostrar que el amor de los padres, y
especialmente el de la madre, no es natural, Esta autora fi-
nalmente menciona que la sociedad se estd percatando de la
distancia que las mujeres estdn tomande respecto de la mater
nidad. "La sociedad te decide a comprobar el fin del reinado
del niﬁo“(122 -8 Ariés(TB)seﬁaléz "ge diria gue nuestra so -
eiedad estd dejsndo de ser "child oriented" como lo fue a
partir del siglo XVIII. Lo cuzl significa gue el nifo esta
perdiendo su monopolio tardio y tal vez exhorbitante, gue pa
ra Lien o para mal vuelve a ocupar un lugar menos privilegia
do". Sin embargo podriamos ﬁreguntarnos qué ten cierto ha si
do este reinado del nifio, gqué tan verdadera hs sido la liber
tad gue se le ha otorgade en los aspectos fiszico, emocional

e intelectual y gué tanto se ha respetado su individualidad.
Todo indica que tal reinado nuncz ha existido, si bien es

11) P, Magazine, cit., pos., B, Badinter, Ibid, =
12) E, Badinter., p.304
13) P, Ariés., cit. pos. E, Badinter, Op. cit., p. 304



cierto que{£gs pricticas educativas y més aun las correcti -
vas han ido trensformdndose siendo cada vez mds fle;iﬁ;es ¥
permisivas, 1z idea del dominio sobre el nifio ne ha cambiado,
lo gue ha cambiado es la forma de lograrloy En la educacidn
tradicional se logrsba deminar al nifio bor medio del castigo
fisico gue mds gue ocultarlo los padres lo hacian publico pa
rz demostrar su poder y su autoridad; en la educacidn actual
el castigo es de tipo psicoldgico y ademds es un castigo en-
cubierte con tdcticas sutiles de educacidn como es el casc de
atemorizar al nifio con su propio fracaso, es castigo incluso
el demandar al nifio niveles de inteligenciz superiores a su
capaci@ggJ Lo anterior se encuentra apoyado por Marqués(14)
cuando habla de las limitaciones o restriccicnes que tienen
los nifios de hoy a pesar de vivir en la €poca del nifio, don-
de se proclsma su libertad e independencia; el autor refiere
eato como una suplantacidn de los nifios por los adultos pues
¢stos usurpan la vida de los nifios atribuyéndoles lo que Mar
qués llamz sus fantasmas positivos (aquello que no puede te-
ner por ser adulto: inocencia, dulzura, etc) y negativos (tg
do 1o gue el adulto guiere espantar de si miemo porgue su su
cesor le cuestionariz a £1 miemo como adulto), viendo enton-
des al nific como un dngel o un criminal en potencia pero nun
ca al nifioc real. Por otra parte -menciona Marqués—{ﬁgrece

gue aln no =abe con exactitud gué es un nifio, sin embargo los
adultos lo tratan con tanta seguridad como si supiera todo
de €1, creando gran cantidad de suposiciones sobre los niﬁoé?

y |
1
&

(14) Josep V, Marcués, Op. cit., pp. 43 -51

#* Se plantea y discute lo gue son los nifios a partir de lo
gue los adultos quieren que sean, sin embargo, el pensar al
nifioc sin lag intervenciones especificas del adulto también
plantea un problemaz puss sin aquellas el nifio, en un sentido
egstricto, no seria nada -ni siquiera considerado como ser hu
mano- perc, al mismo tiempo, no es solamente lo que dichas ~
intervenciones producen sino "algo mds".
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Los padres de hoy se preocupan por hacer & los nifios "como
“hay que ser" y por "hacerlos felices", pero esto se encuen -
tra_geterminado por como log adultos creen que un nifio es fe
liéi}ss el caso de los padres que tratsn de proporcionar a
sus hijos toda clase de estimulazcidn con juguetes educativos,
paseos, juegos familiares, etc (y esto implica por un lado,
dar a los hijos lo que los padres en su infancia no pudieron
y desearon tener, incluyendo una mayor creatividad y un ni -
vel mayor de inteligencia) y por ctro lado ésta estimulacidn
implica hacer crecer mds rdpido a los nifios convirtiéndose
mds pronteo en adultoes, peré en la clase de adultos que los
padres quieren, unos adultos fuertes, inteligentes e indepen
dientes; los hijos terminan cumpliendo los deseos (las impo-
siciones_sutiles) de los padres dejando a un ladc los suyos
propios*.gMarqués indica que, por consiguiente, los nifios
son medidzs y juzgados seguin su proximidad a la imagen del
adulto; si se desvian de esta linea son catalogados como re-
beldes e inmaduros. Entonees, gcudl es la libertad que los )
padres otorgan a los nifios?, gcdmo se respeta la individuali3
dad e independencia de los hijos?. Marqués indica que si se
compara la situacidn de los nifios actuales con la de hace
veinte o treinta afios, es més positiva por lo que respecta

a la atenuacidn del autoritarismo, pero no consta gue se se-
pa mucho mds de lo gue ya se sabe son en realidad los nifios
y sobre todo qué tipo de.ayuda necesitan de los adultos.

Puntualizando: los padres de familia actuales (sobre to

do las madres) comienzan a proclamar su libertad respecto a
los hijos pues critican la responsabilidad y las grandes de-
mandas que sobre su papel recae. Se comienzan & cuestionar

WPodria preguntarse, sin embargo, si algunz vez existieron
"deseos propios".
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flas prdcticas educativas liberales para educar "adecuadamen-
”te" a los hijos, se pone incluso en tela de juicio el amor
hacia los hijos. Las madres empiezan a expresar su hastio ha
cia su responsabilidad como madres. Se habla de que el reina
do del nifioc empieza & declinar, sin'embargo, tha habido real
mente tal reinado?, glos nifios han logrado ser libres e inde
pendientes como las nuevas pricticas educativas lo procla -
man?. Todo parece indicar gue tal reinado nunca ha existido
puesto que la idea de dominar al nifio sigue vigente, lo que
ha cambiado es la forma de conseguirlo.

Las investigaciones citadas fueron realizadas en otros
paises principalmente en Inglaterra, Francia y E.E.U.U. Se -
ria importante realizar una investigacidn en nuestro pais pa
ra conocer la situacidén real por la que estdn pasando los pa
dres de familiz. De entrada se podria sefialar queEEE'México
aiin no se plantea abiertamente la naturalidad o espontaneidad
del amor a los ‘hijos, como tampoco una critica hacia las -
précticas Iiberales de educacidén, aunque si se comienza a ex
presar descontento (e incluso tensidn) de las madres respec-
to al diffcil cuidado de los hijos (tanto a nivel educativo
como emocional). Tal vez ain no sea el tiempo de llevar a ca
bo estas investigaciones pues apenas se empiezan a ver los
frutos de esta nueva educacidn; sin embargo, si pueden obser
varse ya algunos resultados o algunas opiniones respecto del
tema®. Las opiniones son muy diversas y los resultadeos tam-
bién; podemos encontrarnos desde gente que no ha tenido nin-
guna informacidn formal acerca de éstas técnicas hasta persg
nas gque han participado en seminarios y cursos para padres o
asistido a sesiones psicoldgicas.

*¥Las siguientes reflexiones hechas por los padres y madres
de familia de clase social media y media alta, fueron obteni
dos por medio de entrevistas. El numero de personas entrevis
tadas fue de 41, cuyas edades fluctuzron entre los 24 y 47
anos,



Esta diversidad de opiniones puede deberse a la edad y
experiencia de los padres, los jévenes tal vez piensan que
es la mejor educacidn que pueden dar a sus hijos porque les
proporciona libertad y fomenta su temprana independencia.
Los padres con mds de cuarenta afios ya no opinan igual, pues
comparan la educacidn que ellos recibieron con la gue ahora
dan a sus hijos y a muchos les parece mucho mejor la ante -
rior porque "los traian derechitos", "gracias a que Sus pa-
dres les pegaban para.corregirlos ellos han sido personas ho
norables y responsables", en cambio -sefialan muchos- "los jé
venes de hoy abusan de la libertad que se les otorga y se
vuelven groseros-e irresponsables, ademds caen mds fdcilmen-
te en los vicios". Puede ser que estss diferencias en opinip
nes también se deban a las posibilidades gue cada padre de
familia tiene de acceder a la informacidn, al menos a la in
formacidn formal (pldticas en las escuelas, citas con el psi
célogo, etc), porque esta informacidn también tiene lugar in
formalmente por medio de amigos, familiares y por la t.v.
Asi, muchas de las personas gque obtienen informacidn formal
tienen la posibilidad -aunque no por eso todas lo hacen- de
reflexionar lo que proponen y sobre todo los resultados que
produce practicar la nueva educacidn; nos encontramos enton-
ces con personas gue sefidlan: "yo veo los resultados de la
educacidn de antes y la de ahora y ectos dltimos son peores,
ahora a la juventud se leés da manga ancha para todo, los hi-
Jos creen que todo se lo merecen y se vuelven unos irrespe -
tuosos e irresponsables", "los hijos si son mds libres que
antes pero abusan, la nueva educacidn les proporciona mucho
a ellos pero a los padres no nos ayuda en nada", "a nosotros
nos .pegaron mucho nuestros padres pero e lo agradecemos,
porque si no no seriamos gente honrada y aln asi queremos a
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nuestros padres, no que ahora, resulta gue no podemos ni si-
guiera gritsrle a nuestros hijos jporque los traumamos!, en
cambio ellos si pueden respondernos mal", "la educacidn ac -
tual estd muy mal, no hay que darles tanta libertad a los hi
jos, algunas veces si son necesarios los golpes, aungue tam-
poco hay que abusar". Muchos padres se dan cuenta también de
la ventaja gue sacan los hijos de las recomendaciones educa-
tivas: "los hijos te chantajean con lo que ven en la t.v.;
8i estds envjada o 2 punto de regafiarlos te dicen: acuérdate
wamd, cuenta hasta diez, asi lo hacen los padres pacientes y
comprensivos", Estos padres (en general las madres) de fami-
lia son los gque (podria decirse) empiezan a reflexionar so -
bre esta nueva educacidn, aunque con todo y las desventajas
que le ven la practican, ¥y si no la toleran (aunque sea en
sus hijos).

Los padres que refieren no haber tenido acceso a la in-
formacidn formal parece que se dejan llevar por lo que les
dicen y aconsejan sus amigos o por lo gue oyen en la t.v.,
ya que aceptan sin discutir las nuevas précticas de educa -
cidn; para ellos todo estd bien y es en beneficio tanto de
los padres como de los hijos. BEs curioso, sin embargo, que
algunas personas que refieren no haber tenido ningun tipo de
informacidn -sdlo por la t.v.- reproducen fielmente las ideas
principales de la educacidn "nueva": responsabilidad, culpa-
bilidad y necesidad de orientacidn a los padres. De esta for
ma se les escucha mencionar: "la tarea mds grande y diffecil
es la de ser padre", "los padres tenemos la gran responsabi-
lidad de sacar a nuestros hijos adelante con amor y pacien -
cia", M"los padres necesitamos orientacidn porque nadie nos
ha ensefiado a serlo", "muchas veces cometemos errores porque
no Se nos ha ensefiado a ser padres", Tgl parece que el signi
ficado acerca de la "nueva" educacidn ha dado a los padres -
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(contrariamente a lo que propone: concientizar al padre de
su gran responsabilidad y culpabilidad si frscasa como tal)
la ventaja de poderse escudsr en ella misma, ecto es, una de
las principales contradicciones de la "nueva" educacidn es
que les permite utilizar la idez de que "nadie es educado pa
ra ser padre" para justificar sus errores. También se desta-
ca la culpsbilidad de los psdres si sus hijos o la relacidn
con ellos fracasa: "ecuando un muchacho se confunde y desvia
por malos caminos es porgue sus padres no lo guisron ni lo
apoyaron adecuadamente", Esta idea, sin embargo, no es com-
partida por todos los padres pues hay quienes no se sienten
muy culpables si sus hijos fracasan: "si, hay veces un poco
de culpa por parte de nosotros perque no los ayudamos, por
gue no les dedicamos mds tiempo, peroc los hijos también tie
nen que poner de su parte",

H““~%§Una de las ideas que se muestra compartida por todos
los padres es que ®s muy dificil llevar a cebo todo lo que
recomiendan las nuevasﬁprachlcas educatlvaa,:sobre todo las
que recomiendan no grltarles ni pegarles a los nifios: "a ve-
ces los nifios desesperan y entonces se les pega, Otra idea
generalmente compartida es queh}os Hadres necesitan gue se
les oriente en su tarea, que se 1es eduque para ser padres
puesto gue nadie nunca 16 hizo, sefialan como adecuados (aun-'
gue no acudan 2 ellos) seminarios, pldticas, y cursos para
lograr este fin;k@las personas deben prepararse para todo y
més para ser padres, pues es la tarea y responsabilidad méds
grande y mds difficil". Sin embargo, estos mismos padres sefia
lan: "la teoriz te ensefia mucho y es muy bonitas, pero la
préctica es otra cosa". En general los padres y lss madres
con los que comentamos sobre el tema refieren que es muy di-
ficil educar a los hijos, que atn aplicando las téenicas pei
coldgicas siempre existern protlemas y desacuerdos entre pa -
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dres e hijos. Algunos padres refieren no tener problemas en
la relacidn con sus hijos., Esto podria deberse (21 menos en
nuestra sociedad) mds a un minime de tiempo que en general
los padres verones dedicen a la relacidn con sus hijos que a
una buena relacién entre éstos.

Uno de los programas de redioc que apoya esa idea central
~de la necesidad de orientscidn de los padres, es el llamado
MLo mejor de nuestro hogar" gue se transmite en el 590 de AM
de 10 a 12 a.m. y que parece captar como poblacidn en gene =
ral a las amas de casa, a las madres de familia. En este pro
grama participan constsntemente psiquiatras y/o psicdlogos y
otros especialistas como pediatras, nutridlogos e incluso sa
cerdotes, segin lo requiera el tema a tratar. Este programa
meuciona’que a pesar del corto tiempo que lleva al aire ya
tiene gran audiencis; y esto es comprensible pues en el se

( tocan principalmente la relacidén padre-hijo y las nuevas prac
t;cas_educatlvas, como alternativas para la solucidn de pro-
blemas de conducta del nifio. Este programa sin embargo, con
todo y la intencidn que tiene de ayudar a los padres e diei-
par sus dudas, el hecho de que los psicdlogos, socidlogos,
pedagogos, psicoanalistas, etc., respondan de forma muy bre-
ve y superficial a lus preguntas que el piblico les hace, a
veces a nivel general, a veces a nivel personzl, puede gene-
rar una mayor confusidn (por el poco tiempo de que disponen)
pues responden segun su particular punto de vista como profe
sionales y como seres humanos (no obstante no podria ser de
otra manera pues aunque se pretenda objetividad, los puntes
de vista personales y los valores subyacentes estdn ocultos
detrds de la "ciencia" o el "conocimiento cientifico"), ade-
mds no se enteran siquiera si la persona a quien estdn res -
pondiendo tiene los mismos valores que ellos estdn suponien-
do. Seriz importante saber si los padres que llaman a este
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programa guedan satisfechos de lss respuestas gque obtienen y
sobre todo si estédn de acuerdc en zplicarlas.

El que loz padres practiquen ls nueva educ=2cidn puede
deberse a la idea de ir con la moda, con lo nueve, con el
progresol Frecuentemente se escucha a madres alardeando de
sus conodiﬁ?@ntos sobre psicologfa infantil y sobre las pric .
ticas educativas y correctivas aln cuando en sus hogares no
practiquen esto tento ccmo lc aseguran. Tel vez esta situa -
cidn se dé mayormente en dla gente de clase acomodaca, dada
le preocupacidn de ir con lo nuevo, con lo actuszl. Loaeza
nos lo ejemplifice comentando cdémo las madres de esta clase
se esfuerzan por complacer cada pequefio capricho de sus hi -
jos "pars hacerles felices", siempre al peadiente de mandar-
los a las mejores escuelas, a donde sslgen mds inteligentes,
Son en general los padres que mds libertades ofrecen, pues
ademds de 1a "libertad emocional® cuentan con la libertad
econdmica que permite a los hijos hacer todas las cosas que
dese&n}JSin embargo, pudiera ser gue la principal causa gque
lleva a los padres de familia a practicar esta nueva educa -
cidén sean todas las significaciones con gue viene cargada:
"ger padre es la tarea més diffcil pero la mds hermosa", "el
amor y el cuidado a log hijos engrandece a los padres como
personas", "lo mds importante para la felicidad de los nifios
es una familia estable donde se fomente principalmente el com
pafierismo", "lo méds bello seris hacerse amigo de lo= hijos",
"detrds de un buen hijo hay un buen padre", etc. De esta for
mai&g}nno querer passr por unos padres despreocupados, egois
tas)y ‘poco afegtiyggjpe practican las nuevas técpicas educa-
tivas, o por lo menos, aseguran que las precticen. Asi, como
se expresaba Badinter acercs de las madres gue ém;ﬁantan a
sus bebés, se podria sefialer también que no se puede saber
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exactamente si el practicar 12 nueva educacidn es por lz re-
flexidn de los padres, por no sentirse culpables respecto 2l
trato con sus hijos o por seguir lz moda.

Tal vez pedria descartarse el hecho de que los padres
practiquen la nueva educacidn por seguir la moda puesto que
tienen un peso mayor lag significaciones con que vienen car-
gadas las nuevss pridcticas educativas. Esto es, la difusidn
de las ideas de responsabilidad, de realizscidn personal por
medio de la funcidn psterna y sobre tode la culpabilidad,
ejercen por si solas gran presidn sobre los padres para prac
ticar la nueva educacidén. Sin embargo habria un punio gue no
queda aclarado: spor qué los padres no cuestionan tales préc
ticas?. A, Heller V12 nos proporciona la vespuesta y €sta es
que los padres (o la gente en genersl) no reflexiona lo que
se le da ¢ ensefia porque, en primer lugar, los conocimientos
-de la psicologia en este caso- provienen de la ciencia, y
hemos aprendid¢ (la sociedad en genersl) que los conocimien-
tos cientificos son el producto de un largo y profundo proce
so de andlisis de hechos y que por lo tanto son correctos,
verdaderos y por consiguiente irrefutables y, en segundo lu-
gar, porgue la gente al comprobsr que los conocimientos pro-
porcionados por la ciencia (y/o por la experienciz cotidia -
na) funcionan (les sirven a sus intereses y objetivos), no
tienen la necesidad de cuestionarlos. Esto es, si los conoci
mientos funcionsn en le vida préctica entonces son correctos
vy verdaderos y no se procede a criticarlos. Es asi gque Heller
seflala que en nuestra sociedad existe sdlo un criterio de
verdad: el €xito de la accién(162 Lo anterior en nuestro te-
ma quiere decir que los padres de familia en la medids que

(gzg Agnes Heller. Sociologia de la vida cotidiana, pp. 317
(16) Ibid., p. 338
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f ccmprueban que las nuevas técnicas educativas funcionan (tra

“tando a los nifios con amor y paciencia evitando asf mayores
disgustos para ambas partes), que les permite educar (manipu
lar) al nifio més fdcilmente, las adopten como correctas y
verdaderas y por lo tanto no ven la necesidad de reflexionar
sobre ellas pues eso ya lo hicieron los que saben: los psicg
10gg§;JDe la misma forma en gque nuestros abuelos cuestiona -
ron las pricticas educativas tradicionzles pars educar correg
tamente a los hijos, cuando los padres de hoy cuestionen las
nuevas précticas educativas y con ello cambien las necesida-
des sociales y se produzcan nuevas exXperiencias entonces cam
biarén también las concepciones y slternativas sobre la edu-
cacidén de los hijos.

Lo que es actualmente verdadero es que todas las signi-
ficaciones con que vienen cargadas las nuevas précticas edu-
cativas han creado en los padres una gran presidn en su ta-
rea de serlo, una gran tensidn reflejada en su interés por
estar bien informados pare no forpar "malos hijos" y para
conseguir "ser los mejores padresi;jAdemés, con los resulta-
dos que superficialmente pueden observarse parece ser que'es
ta nueva educacidn lejos de fortalecer las relaciones entre
padres e hijos las ha debilitado, pues son muchos los padres
que se quejan que aun cuando pusieron en prédctica tode lo
que los medios de comunicacidn y las pldticas a las que asis
tieron les recomendaron. no lograron hacer de sug hijos lo
que ellos deseabanh Al respecto Marques(17)cr1t1ca el propd-
sito que se hace la sociedad para me jorar o fomentar las re-
laciones entre padres e hijos cuando éstas por varias razo -
nes no podrian me jorarse; la primers -segun el autor- es la

diferencia de edades que implica el nacimiento de cada uno

(17) Josep V, Marqués, Op. cit., p. 172
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(el padre y el hijo) en condiciones sociales distintas; la
segunda es la desproporcidn econdmica: los padres tienen el
poder econdmico y chantajean a los hijos con restringir o de
saparecer esta ayuda, los hijos por su parte fingirdn adhe -
sidn para conseguir alguna cosa en especial; esta relacidn
entre padres e hijos entorpece todo compafierismo real. Co -
11ange,18)desde mi punto de vista, conviene con Marqués cuan
do cita a Toffer al encontrar una respuesta a su malestar de
madre; dicho autor sefiala: "todas las dificultades de adapta
cidn de los hombres y las mujeres modernos se deben al hecho
de que han de enfrentarse a situaciones nuevas sin modelos
establecidos de antemano, sin referencias previas, sin posi-
bilidades de adecuarse a comportamientos homologados por las
generaciones anteriores". Asi, Collange se explica su estrés
materno diciendo: "los jdvenes y nosotros vivimos una situa-
cién redicalmente moderna..."'19) Los padres viven actualmen
te una situacidn de estrés vy confusidn porque no cuentan con
un modelo de comportamiento a seguir, en esta nueva educacidn
ellos son los pioneros. :

Marqués también opina acercs deila literatura creada pa
ra los padres: la cantidad impresionante-de "pésima literatu
ra" destinada a orientar a los padres sobre la educacidn de
los hijos ha tenido el efecto de crear expectativas desmesu-
radas respecto a estas relaciones, que si no son alcanzadas
sobreviene una frustracidén por ambas partes.| Por otra, la
disponibilidad de los padres para ser comprensivos con los
hijos resulta escasa si se considera que p.e. el padre ha pa
sado frustraciones y limitaciones como para que ademds se
preocupe por comprender los problemas de sus hijos.| El autor

=

E18; Christiane Collange, Op. cit., p. 26
19) Ibid.



72

concluye gue los libros, articulos y conferencias sobre la
educacidn de los hijos forman pzsrte del boom de la familia
como panacea afe*tlvagzoj_
Nas expectativas desmesuradas en la relacidn padre-hijo
se adV1erten frecuentemente cuendo los padres al notar angus
tia o preocupacidn en su hijo tratan de acercarse y hablar
con €1 (como se recomienda) pero si su intento no da resulta
do, si el hijo no permite ese acercamiento, los padres se
sienten fracassdos y adem%s sngustiados por la forma en como
su hijo ird a resolver su problema, Estas expectativas desme
suradas no se reflejan sélo en la relacidén padre-hijo sino
también en otre campo como eg el escolar.,Es muy, frecuente
oir en las juntas de padres de familias:” "maestra, Yo Veo que
mi hijo va muy atrasado, su primo gue estd en otra escuela
ya sabe dividir", "yo a mi hija la tengo que poner a estudiar
en otros libros que le he comprado para que no se atrase",
"mi hijo estudia casi todo el dia" (no se duda que la madre
lo ponga a estudiar casi todo el dia, pero ga que hora lo po
ne a jugar?), "maestra, siento gque el inglés que ensefia es
muy simple, el hijo de mi vecina ya se sabe el alfabeto y los
nimeros hasta el 100". Lo anterior propicia dos 81tuac10nes-
1)L§E§ los padres esperen de sus hijos mds de lo gque ellos
pueden dar, presiondndolos a estudiar y aprender aspectos
académicos de un grado escolar superior al gue cursan y ate-
morizdndolos con el fracaso. Los nifios -como se ha venido
mencionando- sufren constantemente maltrato psicolégico y
emocional, y'@)_que los maestros también se sientan presiona
dos por los péﬁres y traten por todos los medios de adelan-
tar a sus alumnos ensefldndoles cuestiones del siguiente afio
escolar e incluso utilizando los mismos libroé}iLoé nifioe se

A.

(20) Josep V, Marqués, Op. 01t., PP. 169 173
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atiborran de informacidn y, o bien salen adelante con la
"gran ayuda de sus padres" al cooperar con la maestra en ade
lantarlos o, mds comunmente, reprueban materizs o el grado
escolar por no alcanzar los créditos "necesarios™; en cual-
quiera de las dos situaciones los nifios caen en un estado

de constante tensidn y no se duda que los nifics mds aplica -
dos sean los nifios mds presionados.

Seria necesario hacer estudios sistemdticos para anali-
zar por situaciones, por clase social, por nivel de escolari
dad, por edad cronoldgica, etc., la actitud de los padres de
familia hacia las nuevas técnicas de educacidn.

En resumen: lo gue se observa ha dejado hasta ahora es-
ta "nueva educacidn" son nifios presionados y en constante
tensidn, padres ansiosos y frustrados que tratan por todos
los medios de lograr una "buena" relacidn con sus hijos para
obtener un hogar estable, y como dice Marqués, la constante
persecusidén del nifio (en plena era del nifio) por los adultos
(padres y maestros) para "hacerlos como deben ser y hacerlos
relices ??) y todavia habrfa un punto de qué hablar aungue
no corresponderia a este trabajo: la situacidn que la mujer
madre vive en este momento. Tal vez la liberacidn que ha ve-
nido ganando la mujer en cuasnto a superacidn personal la es-
té dejando perder, pues la significacidén de la familia feliz
requiere nuevamente que se entregue por completo a sus hijos
(mane jando la idea de la realizacidn por la maternidad y la
realizacidn en funcidn de unos "buenos hijos", responsables
e inteligentes, libres y felices). No todas las mujeres es -
tdn de acuerdo con esto pero si hay muchas que refieren todas
sus expectativas en funcidn de sus hijos, su meta es dar to-

(21) Ibid., p. 46
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do lo mejor de si mismas como madres para poder guiar adecua
damente a sus hijos y sacarlos adelante.



75

BIBLTIOGRAFIA

BADINTER, Elisabeth. ¢Existe el Amor Maternal?. Historia
del amor maternal. Siglos XVIT al XX. Barcelona, Paidds
Coleccidn Padres e Hijos, 1981 pp. 311

BRION, David., "Tocqueville y la significacidn de los limi
tes en una sociedad democrdtica" y "Evaluacidn y Suma-
rio". En: Reiss, David and Hoffman, Heward Eds. The Ame

rican Family. Dying of developing. New Yeork, Plengm
Press, 1979

COLLANGE, Christiane. Yo, Tu Madre. El problema de los
hijos que, pasada la adolescencia, no abandonan el ho-
gar. Tr, Bagsols, Juan., Barcelona, Ed, Sex Barral, 1985
pp. 188

HELLER, Agnes. Sociologia de la vida cotidiana. Barceloma,
Edic. Peninsula, 1977 pp. 418

LOAEZA, Guadalupe. Las nifias bien. México, Ed. Cal y Arena,
1989 pp. 128

MARQUES, Josep Vicent. No Es Natural. Barcelona, Anagrama,
1988 pp. 198



CAPITULDO

RESPUESTAS DE LA PSICOLOGIA
A LAS DEMANDAS DE LOS PADRES
(O: CREACION DE NECESIDADES
EN LOS PADRES POR PARTE DE
LA PSICOLOGIA).



76

El presente capitulo tiene como finalidad sefialar las
caracteristicas generales de la orientacidn educativa que
los psicdlogos en especial han proporcionado & los padres de
familia y a la sociedad en general para apoyar el desarrollo
fisico, emocional e intelectual de los nifios. Se hard un bre
ve andlisis basdndonos principalmente en las ideas de los ca
pitulos 1 y 2 acerca de la creacidn y promocidn social del
amor a los hijos y la responsabilidad moral de los padres.

4.1, Difusidn de Conocimientos

En este apartado se indicardn dos tipos de difusidn de
conocimientos: la gue denominaremos "cientifica" por tratar-
se de estudios hechos por psicdlogos renombrados cuyos traba
jos se difunden principalmente en Universidades e Institucio
nes -afines,| y la difusidn comercial referida a trabajos que
se desprenden de los anteriores y se encaminan a proporcio -
nar al publico las nociones mds bdsicas y las précticas mds
generalizadas sobre piscologfa infantil y cuya difusidn se
hace a través de revistas mas o menos especificas (ademds de
programae de t.v. y radio, etc) y que se adquieren en libre+
rias y centroe comerciales.

Difusidn Cientifica

En un primer nivel prodriamos situar a Piaget, Wallon,
Freud y Skinner y seguidores (Bijou, Ribes entre otros), que
cou tres diferentes lineas de investigacidn han dejado senta
das las bases o la materia prima de la psicologia para poste
riores investigaciones y trabajos. Sus estudios hen sido los
més trabajados, los mds reconocidos y los que han dado pauta
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a situaciones como: la gran importancia conferida al desarro
1llo infantil, las condiciones y/o relaciones sociales que in
fluyen en este y el tratamiento de situaciones o comportamien
tos problemdticos a nivel social o individual.

Por el objetivo de este trabajo no se considera necesa-
rio ahondar més en estos autores pues sus trabajos transmi -
ten conocimientos especializados inspirados por el deseo de
conocer y aportar y no unicamente por fines prdcticos y co -
merciales. Lo gue si es ipportante sefialar es la forma en
que otros profesionalés, investigadores, etc. han retomado
estas teorias y cdmo las han transmitido a los lectores., Po-
drd observarse que una de las direcciones es encaminar a los
padres para que proporcionen una adecuada estimulacidn y edu
cacidén a los hijos. Su objetivo son los padres de familia,
orientarles sobre lo que es una "buena" educacidn para el ni
fio y 1la forma en que se pueden resolver los problemas de con
ducta. Esta responsabilidad que se les da a los padres inclu
ye también su culpabilidag y fracasoc como tales si su hijo
no logra ser un individuo bien adaptado.

Entre tales investigaciones podriamos situar a T. Recs,
F, Dodson, R. Rinn y A Markle y A. Chevaili por mencionar
86lo algunos, los cuales conformarian un "segundo nivel" al
retomar los estudios de los primeros autores, su materia pri
ma, y elaborarla con fines méds pragmdticos que los primeros.
Estos autores enfatizan la importancia de sus estudios ues
"los padres necesitan de ellos". Tal es el caso de Reca 1)
quien sefiala: "como médicos advertimos y confirmamos la apre
miante necesidad de que los adultos que tienen en sus manos
la misidn delicadfsima de cuidar a un nifio, aprendan ante to
do a no hacerle daﬁo.[ﬁi;gun padre, concientemente, dafia »
su hijo, pero involunt amente lo hace bastante a menudo".

(1) Telma Reca, Op. cit., p. 3 F1 subrayado es nuestro.
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Por su parte, Dodson(z)también deja clara la gran responsabi
lidad moral de los padres. Habla de gue ser padre es un arte
y este arte lo define como: "la utilizacién, con tierno y
afectuoso cuidado, de toda la informacidén que la ciencia ha
acumulado sobre la psicologia infantil, con el fin de crear
seres humanos felices e-inteligentes¥,.v Chevaili{3)eonside-
ra que ser padre es una actividad compleja "que tiene la fi-

nalidad de transformar a un ser débil, inmaduro y dependien-
te en un individuo fuerte, maduro, autosuficiente, fisica, .
emocionsal, cultural y econémicamente". Para estos autores es
necesario que los padres obtengan un minimo de conocimientos
sobre el desarrollo infantil para poder guiar y dar una "ade
cuada" educacidn a sus hijos. Dodson sefiala que para que la
madre pueda convertir a su hijo en un ser humano dichoso y
seguro de si mismo, es necesario que la amorosa solicitud de
la madre vaya acompafiada de una adecuada informacidn cienti-
fica(4? Afirma’que‘ﬁ?ihamor de una madre por su hijo es mds
importante que toda la informacidn cientifica que pueda ad -
guirir respecto a la crianza de ese nifioc. ¥ el amor de una
madre hacia su hijo es mds importante que todo el sentido co
mun que pueda tener scbre la manera de crisrlo". Esto apoya
la idea que se msnejé acerca del amor a los hijos: si una ma
dre no ama a2 su hijo, serd incapaz de educarlo adecuadamente.
Chevaili(5) también considera indispensable gue los padres
obtengan conccimientos sobre el nifio. Acorde a esto, los pa-
dres como demostracidn de amor hacia los hijos tienen que ad
guirir un minimo de conocimientos acerca de las necesidades

(2) Fitzhugh Dodson. El arte de ser padres, p. 5

# Subrayado nuestro.

(3) Arturo Chevaili. Padres Afectivos. Un enfoque en la edu-
cacidn de los hijos, p. 142

{4; Fitzhugh Dodson. Op. cit., p. 5

5) Arturo Chevaili. Op. cit., p. 145
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de los nifios: su necesidad de satisfacer demandas bdsicas
(comida, vestido), su necesidad de ser estimulados gradual y
adecuadamente en todas las modalidades sensoriales (pues los
nifios que son estimulados crecen mds aptos para la sobrevi -
vencia y desarrollan mds su inteligencia y creatividad), su
necesidad de afecto (expresada a través de caricias, besos,
palabras carifiosas), su necesidad de juego (pues mediante ég
te los nifios aprenden a conocer y ejercitar su cuerpo ademds
de que estimulan su creatividad y su inteligencia). De esta
forma, se establece una relacidn muy importante: la scla in-
formacidn no basta si no hay amor, pero para gque el amor pue
da producir todos sus efectos benéficos necesita la informa-
cidn cientifica. La informacidn se transformes en demostracidn
de amor (el prcblema es que las recomendaciones muchas veces
son inespecificas y entonces surge la angustia).

Respecto a la forma de educar a los hijos, aunqgue en ge
heral se plantea como principio bédsico el amor y el respeto
entre padres e hijos, cada autor hace énfasis en algun aspec
to, p.e. el objetivo de Reca es proporcionar reglas genera -
les de educacidn y sugerencias para lograr una relacidn armd
gigg* con los hijos. Para Dodson, el objetivo es participar
a las madres y padres su experiencia como profesional y como
padre de familia, proporcionande una guia aproximada para
criar al bebé, pues sefiala que no hay recetas ni reglas para
educar a un hijo ya que cada nifio es uUnico. Hace énfasis en
que como la madre es la unica que "conoce realmente" a su hi
jo, 81 lo que leyera contradice violentamente sus sentimien-
tos de madre en ciertos detalles, olvide lo que dice el 1i -
bro y siga sus sentimientos(62 ¢(Pntonces, si lo mds importan

% Subraysdo nuestro.
(6) Fitzhugh Dodsen, Op. cit., p. 8
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te son los sentimientos de 1z madre, para qué el trabajo de
dar tentas sugerencias educativas?. El proyecto mismo de los
"divulgadores" resulta entonces, ademds de contradictorio,
sin sentido (o una mera estrategia comercial).

hmhjﬁLas sugerencias educativas se dan en general en forma de
recetas que intentan abarcar con dos o tres ejemplos respre-
sentativos un problema especifico de conducta, pretendiendo
que con estos mismos e jemplos se actie en diferentes situacio
nes y oon diferentes nifios (ademds de gue los gque lo van a
aplicar serdn también diferentes padres). No obstante, lo que
las personas (los padres) esperan son precisamente recetas:
indicaciones suficientemente precisas de gué hacer en situa-
ciones particulares. Aqui los "divulgadores" se tdpan con un
problema'pues -por lo sefialado anteriormente- diffcilmente
llegarén a semejante especificidad. Sin embargo, no hay que
pasar por alto que no decir nada suficientemente especifico
¢s la manera mids eficiente de no descubrir las deficiencias
del planteamiento que se hace. La pregunta que se plantea en
tonces es: gedmo interpretan los padres/lectores ésta situa-
cidén?. Hemos visto gue los padres lo interpretan tal como

. aparece-en-lcs libros y revistas: los modelos representati -
vos sirven para saber cdémo actuar en cada situacidn y con ca
da hijo (los padres tienen que aplicar lss indicaciones gene
rales a las situaciones especificas, por lo tanto decidiendo
cudl es la "aplicacidn correcta" para cada caso); y no es si
no hasta gue los padres fracasan con un hijo o en una situa-
cidn que, o se dan cuenta de que las técnicas psicoldgicas
no son tan infalibles como pretenden ser, o bien -que es lo
que generalmente ocurre- no dan crédito al fracaso (porque a
otros padres s{ les ha funcionado) y se sienten culpables y
angustiados por éste.’ :
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Por su parte, Chevaili senalas como aspecto importante
de la educacidn de los hijos gue los padres aprendan a utili
zar el amor y la razén como fuerzas primordiales en la educa
cidn de sus hijos, pues podrén resolver exitosamente los pro
blemas mds complejos que representan los nifios cotidianamen-
te{T? Hace mucho énfasis en educar con amor y razén a los hi
jos: "los padres utilizardn argumentos razonables (¢razona -
bles pera quién?; obviamente para los adultos) para tratar
de motivar y convencer a sus hijoe de que lo gue se les recg
mienda hacer o decir es con el fin de lograr su autosuficien
cia... 8i se les convencé& ellos deseardn hacer lo que se les
sugiere o aconseja... se se confie en la razéﬁ% cada dia se
tendrd mds autoridad racional sobre los niﬁosﬁmftal vez para
el autor la racionalidad esté dada por el Simple hecho de
ser adulto y padre de familia, implicando esto iltimo el amor
a los hijos, situacidn que no permitird nunca que los padres
hagan dafio a sus hijos). El subrayado convencer es del autor,
y de acuerdo a lo que sefiala posteriormente no corresponde-
ria a su idea de formar individuos independientes pues lo que
aconseja a los padres es lograr de una forma sutil (mediante
la razén que finalmente es sdlo la razén de los padres) su
autoridad sobre los hijos, lo gue en ningln momento podria
generar la independencia«de éstos pues los padres se dedican
més a convencer que a respetar la decisidn de sus hijos. La
finalidad entonces es comvertir el deseo de los padres en el
deseo de los hijos, |

Lo més importante de este discurso de saber-poder y lo
que da cuerpo al trabajo de los divulgadores es lo referido
a los aspectos del desarrollo infantil: cudles son, cdmo se

"(7) Arturo Chevaili, Op. cit., p. 18
% Subrayado nuestro.
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presentan, cdrno enfrentarse a elles y la forma de modificar-
leog si presentan problemas para los padresgggkneralmente se
sugiere a los padres no descuidar los aspeétos que intervie-
nen seriamente en el Hesarrollo del nifio. Entre otres cosas
se considera: 1) Procurar establecer con los hijos una sdéli-
da relacidn de carifio y respeto mutuo; 2) Tener siempre en
cuenta que la relacidn madre-hijo es unica y por lo tanto no
es adecuado seguir dogmédticamente ningunz regla respecto al
trato del niﬁo;Jéin embargc, esta advertencia ge pierde a lo
largo del trabajo de los autores, pues si se considerara ver
daderamente este aspecto de las diferencias individuales no
habria razdn para realizar este tipo de trabazjos donde se

dan solucioneg para cada problema pues serian tantos que nun
ca se acabaria de dar solucidén a todos; 3) La edad anterior

a los seis afioe es la mds importante para establecer azctitu-
des y hdbitos que durardn toda la vida; 4) Con el fin de que
el nifio llegue ‘a realizar su yé, necesita crecer en una fami
lia estable® gobernada por adultos. Necesita una gufa fuerte
que lleve la direccidn de la familia; necesita unos padres
enérgicos y cariﬁoqgg que lo encaucen, pero que no lo coaccio
nen ni lp tiranicen..Esta idea aunque no es compartida por
todos los autores, demuestra lo gue se ha venido trabsjando
acerca de 1aﬁgran demanda que hay hacia los padres: "que sean
enérgicos y a la vez carifiosos" gno es esto diffcil para cual
quier persona?. Tal vez en esta idea general sea en la que -
loe padres se confunden mds. gQué es exactamente ser enérgi-
co?, (cémo puede saber un padre hasta qué punto portarse enér
gico con sus hijos?, gcdmo pueden mostrarse los padres enér-
gicos y a la vez carifiosos?, ;no son sentimientos contrsrios?
(cémo se aprende a sentir ambas cosas al mismo tiempo? (para
que mutuamente se controlen); 5) Aungue como padre se asume

¥ X1 subrayado es nuestro.
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la responsabilidad de ensefilar a los hijog, es igualmente im-
portante concederle al nific la litertad de expresar sus sen-
timientos, asi como libertzd en sus actividades.' La?libertad'
¥ 1aJindéﬁedaencia-son dos de los aspectos nés importantes
que proclaman las nuevas prdcticas eduCatlvaS° sin embargo
algunas de las recomendaciones gue muchos autores dan hacen
dudsr de esta libertad otorgada a los nifios como es el hecho
de sugerir a los padres el tipo de actividades, el tipo de
juguetes, el tipo de cuentos e inclusc el tipo de discos que
los nifios deben escuchar, todo en beneficio de su inteligen-
cia. Entonces, si se pretende programar inclusoc los juguetes
del nifio gedmo se promueve su libertad?, gcudl es exactamen-
te la libertad que se le proporciona al niﬁo?i_§g_pggtende
producir nifios libres a trsvés de normar al wdximo la activi
dad de los padres.’

TEn cuanto a la independencia se observan desacuerdos en
tre los autores, algunos sugieren que se fomente la indepen-
dencia desde los primeros afios de vida del nifio, otros a par
tir de la adolescencia.] Chevaili por ejemplo sefiala que para
gue el nifio logre ser independiente primero reguiere pasar
por 13 afios de dependencia. yCdmo puede el adolescente ser
independiente después de tantos afios de ensefiarle lo contra-
rio?t__gte tipo de opiniones contradictorias son las que
(aunadas a otras razones como lo diffcil gue resulta que un
mismo padre lea varios libros y los analice para ver si hay
coherencia) preducen confu51on en los padres gue buscan infor
m691oq”1_pr;eqj801on. o

Finalmente, la mayoria de los autores marcan mucho sus
“su%erencies", sobre todo tratdndose de la estimulacidn. Dod
son por ejemplo, menciona que es adecuado estimular el

(8) Pizhugh Dodson. Op. cit., p. 235
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progreso lingiiistico del nifio, ensefiarle a interesarse por
las palabras y aficionarse a los libros, ensefiarle a escri-
bir, procurarle juegos que lo adiestren a pensar ldgicamen-
te y aumenten su comprensidén de las matemdticas. Esto, se -
gin Dodson, forma parte de la herencia intelectual. (Qué pa
sa entonces con los padres que carecen de tiempo o medios
para poder proporcionarle esta estimulacidn a sus hijos?,
;8on malos padres?, gsus hijos resultan menos inteligentes?.
El autor pretende dirigirse a los padres en general, pero ve
mes que séle puede llegar a ciertos padres, aquellos que go-
zan de medios econdmicos y de algun tiempo libre para estimu
lar a sus hijos. Sin embargo resulte imposible lograr que to
dos los padres estimulen a sus hijos, lo que produce una
gran cantidad de "padres culpables" e hijos "descuidados y
mal estimulados".

Chevaili recomienda que los padres jueguen 15 minutos
cen sus hijos todos los dias. Si hay limitaciones de tiempo,
bastard con 15 minutos a la semana y también sugiere algunos
juegos como los almchadazos, donde el nifio puede descargar
gu agresidn y resentimiento sin recibir desaprobacidn ni sen
tirse culpable. 0 algunos juegos particulares dependiendo
del sexo de los padres y de los hijos: "los hijos varones re
quieren por su naturaleza fisica de juegos rudos. Esto se lo
gra jugando "luchas" el padre y el hijo varén"(gg Aqui, 1la
livertad que se pretende dar al nific se ve limitada por los
conse jos acerca de los juegos diferenciados para el nifio y
pera la nifia, Otra de las desventajas de sus sugerencias es
que -como lo sefialamos anteriormente- se presentan a manera
de recetario y esto produce expectativas desmesuradas (de los

(9) Arturo Chevaili. Op. cit., p. 145
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padres hacia los hijos) que rara vez se cumplern; los padres
creen que si aplican las inetrucciones al pie de la letrs
van @ obtener log mismes resultados que indics el recetario.
Tales expectativas se deben a que los libros al decir "es
cierto", entonces las deficiencias sdlo pueden deberse a que
log padres no hicieron lo gue debian o ne lo hicieron bien.
Por m3s que en los libres se insiste en las diferencias indi
viduales, la forma de exponer el ccntenido hace caso omiso
de éstas.

Respecto a lz culpabilidad que sienten alguncs padres
per los errores cometidos en la educacidn de los hijos, los
autores trabajados agui, algunos en formz precevida "cuidan-
do" gue los padres no se sientan tan mal por sus errores
(pues tieunen remedio), otros comec Dodson y sobre todo Chevai
1i son duros a lz hora de explicer a los padres su gran res-
ponsabilidad. Dodson indica gue tal culpabilidad no debe
existir pues se debe considerar gue no se recibe ningin tipo
de adiestramiento en la pasternidad (con este tipo de argumen
tos se defienden los padres cuando les dicen que han cometi-
do errores), ademds los padres siempre intentardn educar a
sug hijos lo mejor posible, "simplemente el hecho de gque se
lea un libro de esta naturaleza demvestra que un padre se
preccupa verdaderamente por su hijo"(102 Sin embarge advier-
te a los padres que cuando no puedan hacer las cogas que Su-
gieren los libros sobre psicblogia infantil, cuando a pesar
de sus esfuerzos los hijos sigan rebeldes y se vean en un es
tado 1{mite de resistencia, esto indica que probablemente ne
cesitan asistencia médica. Para Dodson, tal situacidn signi-

fica que los padres necesitan algo mds que la lectura de un

(10)Fitzhugh Dodson. Op. cit., p. 9
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libro de psicologia infantil. El sentimiento de desesperacidn
muestra que hay en el interior de la madre (o padre) un blo-

queo emocional, el cual sélo podrd eliminarse con el zuXilio

de un profesional(TT}

Aln cuando Dodson sefiala que los padres no deben sentir
se culpables por sus errores en la educacidn de los hijos,
no leos absuelve totalmente de este culpa pues parece gue pa-
ra é1l no debe haber padres fracasadcs y si los hay es porgue
su situacidn emocional es tan fuerte gque no les permite com-
prender ni aplicar de formaz adecuada los consejos sobre edu-
cacién de los nifios. Dodson no tomz en cuenta lo diffcil que
es para los padres armonizar con los hijos siguiendo los con
sejos de los libros. Esta es la idea que en general Se mane-
ja actualmente; los padres son los culpables de todo, no hay
nifios culpables =inc malos padres, no existen nifios insoper-
tables sino padres desequilibradcs emocionalmente que no han
sabido educzrlés. No se quiere aceptar que el nifio también
es un ser que piensa y que es capaz de obrar por si mismo
sin tener siempre que actuar influido por sus padres. El ni-
filo también puede ser grosero, terco o rebelde por su propio
dnimo o estilo de ser.

Las técnicas educativas actuales se encuentran situadas
en la postura de dejar toda la responsabilidad y culpzs a los
padres. Habria que pensar en qué medida estas técnicas educa
tivas provistas por la psicologia responden a una situacidn
real, ya gque parece que s8i los adultos logran controlar las
conductas y actitudes de los nifios desde que éstos Son muy
pequefios, crecersn sin dar mayores problemas de conducta; se
intenta educar a los nifios como si ellos no fueran seres pen

(11) Ibid., p. 12
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santes que en algun momento ce su vide pueden llegar a re -
flexionar sobre la relacidn con sus padres, del poder gque
e jercen sus padres sobre ellos y también del poder de con -
trol que ellos como hijos tienen sobre los padres. Tal vesz
sea por esto gue los padres 21 nc imaginarse siquiera que
los nifios puedan e jercer algun tipo de control sobre ellos,
fécilmente permitan que ocurra ésta eituacidn. Los nifios al
contrario de lo gue piensen los padres, logran percatarse de
la situscidn de tensidn qﬁe viven sus padres: siempre al pen
diente de los menores movimientos y deseos de sus hijos;fggi
también los nifios se dan cuenta de que sus padres viven cul-
péndose si las co=as con los hijos no van bien; esto da pau-
ta al nifip para controlar ciertas situaciones o momentos par
ticulares. El nific ya no se preocupsrd mis de ser grosero,
rebel@gme:de ir mal en la escuelz pues no serd su culps sino
la de sus padres y ellos tendrdn gue ingenidrselas para arre
glar las cosas, si no lo logran también serd culpa de ellos.
Tradicionalmente los hijos eran los gue debian dar todo a
sus padres (se vivia la épocs del ™mal hijo"), en la actuali
dad esto se ha invertido casi totalmente (se vive la época
de los "malos padres"). Ademds (aungue en otro dmbito) ahora
se piensa al nifio comc unz inversidn; alguien que se haga cai
go del futuro del padre anciaeno. |
Por otra parte, en relacidn al cuestionamiento del amor
maternal como Sentimiento natural, gno pudiera pensarse que
esta desesperacidn tan grave gue sufren algunos padres, y en
especial las madres, al tratar de educar a sus hijos podria
deberse a que simplemente no estdn dispuestos a soportar a
sus hijos (no estédn dispuestos a cumplir con el papel de pa-
dre que la sociedad valora) porgue en realidad nunca desea -
ron tenerlos o no sienten por ellos un afecto especial (cues
tidn que ademds no se atreven a aceptar), porgue no son lo
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Unico ni leo ¥ltimo para ellos?. Tal vez este tipo de padres
sean 1los que mds se sientan presionados y frustrados por las
nuevas précticas de educacidn, pues aparte de exigirseles
amar a los hijos, se les hace tods una serie de demandas de
tipo emocional que tienen el deber de cumplir para que sus
hijos se desarrollen adecuadamente y ellos no sean considera
dos unps malos padres.

El amor a los hijos como deber plantea un nuevo proble-
ma: el amor a los hijos, as{i como el amor a los padres, a
los hermanos, a la familia (2l menos a la familia inmediata)
es incuestionable. Casi nadie se atreve a cuestionar sus sen
timientos hacia =sus hijos o hacia sus padres porque este he-
cho mismo hablaria de su "anormalidadﬁ:‘marqués menciona es-
ta anormalidad o normalidad de los sentimientos respecto a
otra persona como una 1nter10r1zac1on de las costumbres y re
glas 8001ales£12} La sociedad marca las ca£§cteristlcas que
debe tener la\ relaCLOﬁ afectiva eantre 1as peféonas segun sea
la r91301gn dg_pafeﬁtesoo gue exista entre ellas. Al ﬁadre Yy
a la madre se les debe guerer sin ninguna 1mplicacidn sexual ;
sé quiere fraternalmente a los hermanos excluyendo también
cualquier carga erdtica, de la misma forma se qﬁ{ere a uno
que otro‘amigo; cuando existe algin tipo de enémoramiento ha '
cia otra persona del sexo contrario (porque también debe ser
del sexo contrario) entonces si se puede incluir lo erdtico.
Todas las personas entonces hacen un esfuerzo, consciente o
no, para ajustar sus sentimientos a estas pautasq“3 La so-
ciedad encuadra los sentimientos de las personas, las cd4rac-
teristicas que "sugiere" pueden variar para cada persona, pa

%(mnﬁa el estres de este tipo de padres haga que en algin
momento maltraten a sus hijos.
E123 Josep Vicent Marqués. Op. cit., p. 87

1%) Ibid., pp. 84 y 85
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ra cada familia, lo gue no es posible variar ni puede variar
es la existencia de amor de los padres hacia los hijos y vi-

cevers J

VE{viendo al tema de la culpabilidad de los padres sobre
la conducta de los hijos, Chevaili se muestra aun mds duro y
determinante que Dodson pues sefiala que los menicomios, cédr-
celes, casas de cuna, orfanatorios, cantinas, prostibulos,
centros de rehabilitacidn para jdvenes farmacodependientes y
delincuentes, son testimonio vivo de lo dificil que es ser
padres y de lo que puede pasar si se falla.(ﬂ4) ;,C6mo no van
a sentirse preocupados y cﬁlpables los padres de familia con
este tipo de argumentos?. bhevalll no se conforma con mencio
nar problemas de conducta leves como tensidn, nerviosismo,
agresién verbal, etc., sino que aterroriza a los padres (ela
ro, en bien de los hijos). BEste tipo de argumentos psicoldgi
cos producen ademds un efecto reactivo en los padres pues se
muestran temerosos de gque sus hijos, por el solo hecho de
ser adolescentes, caigan en las situaciones mencionadas.(Se
crea asi una imagen social de que el adolescente estd en pe-
ligro. La adolescencia, su crisis, aunque es tema aparte, es
otro Ejémplo de la manipulacidn social e intelectual que su-
fre la sociedad, en especial los padres de familia, pues la
supuesta crisis que implica la adolescencia también es un
producto social¥ .

Existen otros autores comoiﬁlnn y Markle(15)que en sus
trabajos no mencionan la culpabilidad de los padres y sola -
mente se dedlcan a proponer técnicas para modificar las con-
ductas prablemasv pero en realidad son todavia pocos los au-

(14) Arturo Chevaili, Op. cit., p. 153
% cfr, Margaret Mead. Adolescencia y cultura en Samoa,.
(15) R, Rinn y A, Markle. Paternidad Positiva, p. 10
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tores que no culpan a los padres de las malas conductas o fra
casos de sus nifios.

Hay otro problema con toda esta difusidn de conocimien-
tos. Los autores son muy dados a utilizar conceptos como: ar
monia, felicidad, afectividad, desarrollo, equilibrio, apti-
tudes, etc. Sin embargo, casi nunca explican qué se entiende
por tales conceptos. Los conceptos representan un problema
en si mismos pues hasta la fecha hay unz gran diversidad de
opiniones y definiciones para cada uno de ellos; no se puede
pretender entonces que los padres manejen tales conceptos y
actien "adecuadamente" respecto a ellos. Para cada familia
la armonia,'le felicidad y la afectividad son y se demuestran
de forma diferente, por lo tanto, si no logran la felicidad
tal y como la plantea su libro favorito se creardn sentimien
tos de inferioridad y de fracaso, mismos que se reflejardn
en las relaciones familiares. Asi también sucede para cada
concepto o nocfdn, cada uno tiene una connotacidn diferente
para cada persona, para cada situacidn, para cada edad, para
cada clase social, para cada contexto, para cada ideologia.
Armonfa, felicidad, equilibrio, son adjetivos propios de una
cultura gue intenta desconocer la existencia del conflicto,
del sufrimiento, del caos, cuando quizd estos Ultimos sean
mds comunes que los primeros. En la historia de la sociedad
nunca como ahora se habian acentuado tanto las ideas de pro-
greso y de felicidad, y al mismo tiempo su cardcter de signi
ficaciones soclales emanadas del capitalismo y su incipiente
critica en estos dltimos afios.
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Difusidn Comercizl de los Conocimientos Psicoldgicos

[ Bsta difusidn se lleva a cabo por medio de libros y re-
visféﬁ que se adquieren en librerizs y tiendas de autoservi-
cioi Los temas sobre la educacidn del nific ven desde estimu-
laciSn temprana mediante ejercicios y juegos, hasta libros
que proponen a los padres convertir a sus hijos en genios.
Algunos de los libros més comunes son: "Desarrolle las poten
cialidades de su hijo mediante el juego", "Juegue con €é1",
"Ejercicios parz el désarrollo motor", "Juegos para el desa-
rrollo intelectual del nifio; juegos especificos para cada
etapa'." Este tipo de libroe tienen la finalidad de que los
padres dediquen tiempo al nifioc para estimularlo "adecuadamen
te", para fortslecer su desarrollo fisico, emocional e inte-"
lectual. Hay un libro recientemente editado cuyo titulo es
"Multiplique 1la inteligencia de su hijo". En é1 se menciona
que con la lectura y prdctics de las recomendaciones, los
padres podrdn lograr que: un recién nacido aprenda a nadar,
que un nifio de doce meses entienda otro idioma simultdneamen
te con el suyo y gue un nific de dieciocho meses aprenda a to
car un instrumento musical ¥y a jugar ajedrez. Este es el ti-
po de libro que en materia de estimulacidn'temprana demanda
més de los padres y hace ,que éstos demanden més de sus hijos.
Claro, "teniendo siempre presente que lo que se hace es de -
jar libre al nifio y ayudarleo para que sea mejor y feliz".\&dg
mds es la clase de tema que mds atrae a los padres, ya que
supuestamente les ayuds a crear genios, pero si no lo logran .
se sienten frustrados dedicdndose muchas veces a reprochar i
al nifio (menosprecidndolo) lo inepto gue es para aprender las
cogas. En la actualidad este es el‘tipo de maltratq_que con
mayor frecuencia sufren los nifios.

Otro tipo de tema es el referente a %E_educacidn del ni i
fio, donde se sugieren un sinfin de técnicas para "educar 1li-
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bre y adecuadamente al nifio con el fin de crear individuos
{naebé;aienfes y felices", Estas técnicas pueden aparecer )
por temas, que ademds etiquetan al nifio por el tipo de con =
ducta: el nifio desobediente, el nifio perezoso, el nifio rebel
de, el niﬁo-temeroso, el nifio nervioso, el nifio dependiente,
el nifio hiperactivo, el nifio a2gresivo, etc, sugiriendo para
cada una de estas conductas técnicas para modificarlasd{En
otros libros €stas técnicas se presentan por periodos o esta
dios de edadiﬁ}nclusa hay libros para cada periodo: "Tu hijo
de los 0 a los 12 meses", "Tu hijo de los 2 a los 4 afios",
etc. Estos libros parecen tan completos y bien trabajados
por dedicarse exclusivamente a un periodo de edad que es ne-
cesario comprar toda la coleccién segin Vvaya creciendo el ni
fio o de una vez toda para estar prevenidos. Muchos libros
contienen explicacicnes para detectar adecuadamente'la condug
ta problema del nifio, énfasis en las diferencias individua -
les, explicacidn para usar gréficas con el finde ver la efec
tividad de 1la téecnica utilizada. Otros libros contienen tests

para que el mismo padre evalde si sus técnicas son buenas o
malas y tests finales para comprobar si se han comprendidp'
bien las:lecciones. |Algunos de los temas al respecto son:
"Los 10 errores mds comunes en la educacidén de los hijos",
"Los siete pecados capitales de los padres", "Analiza la per
sonalidad de tu hijo", "Cdmo educar con disciplina", Educa -
cidn para el éxito. Guia para lograr ser los mejores padres",
"Cémo educar a un nifio dificil", BEn la contraportada de este
Ultimo libro el autor sefiala: "existen nifios obedientes, tran
quilos, que se van a la cama sin protestar, gue realizan lo
gque sus padres les sugieren, pero desgraciadamente son muy po
cos", la mayoria de los nifios son rebeldes que se oponen a
las direcciones de los adultos. Este autor prcporciona una
guia, para padres y maestros, para controlar a ese tipo de ni
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fios. Sélo con leer la contraportada de este libro podemos
percatarnos de 13&395213§Ef$d91 autor, para €1, un nifio "tue
no" es el obediente, el que nc protesta, cuestidn que curio-
samente choca con las ideas actuales acerca de lo gue es un
nifio, 8i no bueno, si un nifio que demuestre ser independien-
te ¥y creativg§ El nific que alaba el autor -si seguimos los
1ineamienté§_ e la educacidn actual- podria decirse ahora que
;es_un nifio sin libertad, un nifio temeroso y dependiente, cues
“fiones con las que se suppne no podrs salir adelante. El pro
pdsito de este autor es entonces acabar con todas las demos-
traciones de independencis del nifiol -

Otro libro que en su propio titulo deja ver su objetivo
es: "La soledad de los nifios. El nifio serd lo que Ud. pueda
hacer de €1, triunfador o vencido, angel o demonio". Este 1i
bro muestra a los‘padres su gran responsabilidad y las conse
cuencias 8i fracasan. Los padres tal vez compren este libro
mds por miedo (a producir un demonio) que por interés de co-
nocer algunas de las necesidades de los nifios. "Hijos en pe-
ligro" también deja ver la gran responsabilidad y sobre todo
la gran culpabilidad de los padres sobre las malas conductas
de sus hijos, en la contraportada se menciona el objetivo del
libro: mencionar las causas de la rebeldia "por la conducta
equivocada o incluso enferma de los padres".

Todz esta variedad de informacidn y técnicas han origi-
nado, por un lado, que se conceptualice al nifio como mds 1li-
bre, mds independiente, pero también mds manipulable y esto
ha sido un error pues ha traido consigo la idea del nifio que
no piensa, que no reflexiecna, que no manipula (cuestiones
contrarias a lo que se dice fomentar en é1) y siguen educan-
do nifios bajo estas prdcticas, creyendo que el nifia no serd
capaz de invertir la situacidn y aprovecharse de ella.{T%}
otro lado, toda esta serie de trabajos encaminados a "éducar‘}
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adecuadamente" a los nifios han propiciado una gran confusidn
sobre todo en loe padres de familia, Esta seria la respuesta
a la pregunta que Reca planteaba respecto a cudles serien
las consecuencias de esta nueva educecidn que en esos aflos
(1969) se encontraba en sus inicios .
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§ Qué ocasiona gue los padres de familia
depositen su confisnza en el psicdlogo ?

Para responder a esta pregunta es necesario analizar qué
es 1o que proporciona la psicologia (ademds de sus conocimien
tos tedricos y précticos), qué es lo que contiene en su fon-
do, qué es lo gue se mueve dentro de esta disciplina para
mostrarse necesaria a los ojos de la gente.

(jSERemos de principio®que la psicologiz se compoue de uma
serie de conocimientos acerca de los procesos mentales y la
conducta del hombre, estos conccimientos que han ido progre-
sando y mejorando a lo largo de muchos afios han permitido en
tre otres cosas: conocer la dindmica de las relaciones inter
personales en la familia y diferentes clases de grupos, favo
recer el desarrollo de téecnicas de rehahilitacidn sobre todo
en nifios y adultos con algin trastorno genético o intelectual
¥ mds actualmente con el conductismo se intenta "controlar"

y "predecir" la conducta de los individqqu Esto da pauta a
formular una serie de preguntas: 1) si 1¥s conocimientos psi
colégicos han ido cambiando para perfeccionarse yqué es lo
que hace gue 2 los instaurados hoy, los tomemos como verdade
ros?¥* 2) &{qué es lo cue ha hecho que nuestra sociedad en to-
dos sus niveles se mueva‘muy frecuentemente en la preocupa -

SPP, e

¥ Avin cuando, como sefiala Castoriadis (En: Los dominios del
Hombre, p. 85), el que no haya un saber riguroso Sobre la so
ciedad no quiere decir que no haya ningin saber scbre la so-
ciedad, que se pueda decir cualquier cosa sobre ella, que to
do sea valido. "Existe una serie de formas de saber parcia -
les e "inexactas" (en el sentido opuesto a "exactas"), pero
que distan mucho de ser desdefiables en lo que se refiere a
las contribuciones que pueden suministrarnos en nuestro in -
tento de dilucidar el mundo histdricosocial™.
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|
¢idn por lo ps;colégico?{jen la familia, por ejemplo, hay
una preocupacidén por mantenerla unida procurando una buena
comunicacidn y relacidn con los hijos para no ocasionarles
traumas; en la escuela se procura p.e. no intervenir en las
manifestaciones creativas de los nifios -para no entorpecer
su desarrollo intelectual-; en el trabajo se maneja el siste
ma de castigo ¥ recompensa para fomentar una mayor calidad
de trabajo al mismo tiempo gue el empleado se siente "a gus-
to" trabajand i La sociedad maneja ya términos como: tensidn
angustia, thres, traumas, depresidn, etc.~prbplos de la psi
cologia, mismos que han ayudadc s transmitir la idea de gue
todos (sin excepcidén) tenemos o padecemos algin mal de éstos
y por lo mismo necesitamos ayuda. j;Por qué necesitamos ayu -
da?, gpor qué no podemos resolver solos nuestros problemas?,
;3 quién debemos acudir para recibir ayuda?, zqué nos va a
proporcionar esa yuda?,

El propésito de este capitulo es mostrar cdmo la psico-
logia ha vénido ganando terreno en nuestra sociedad hasta
convertirse en una(?gsciplina con poder, con el poder de pres
cribir, de determinar (o incluso ordenar) lo gque es adecuado
¥y lo que. es inadecuado, lo que funciona y lo que no funciona,
lo que estd bien y lo que estd mal, tode esto a todos los ni-v\m
veles: educacidn del nifio desde que es muy pequeflo, técnicas
psicoldgicas alternativas para el buen reundimiento y conduc-
ta del nifio en edad escolar, tdcticas con adolescentes, edu-
cacidn psicoldgica para adultos -principalmente a padres de
familia-, educacidén del trabajador, etc,>Para esto es necesa
rio hacer una reflexidn sobre el estatluto del conocimiento y
de como €tte logra convertirse en un conocimiento o en un sa
ber verdadero, de cdémo la psicologia y otras disciplinas se-
me jantes iogran acceder a este nivel, al nivel del saber y
de la verdad (y ademés del poder).
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Foucault(q)interpreta la historia de la verdad basdndo-
se en la idea de gue es a partir de determinadas condiciones
politicas que hay determinados tipos de sujetos de conocimien
to, de drdenes de verdad, de dominios de saber. Este autor
comienza sefialando qué es el conocimiento tomando come punto
de partida un texto de Nietzche: "En algin punto perdido del
universo, cuyo resplandor se extiende a innumerables sistemas
solares, hubo una vez un astro en el gque unos animales inte-
ligentes inventaron el conocimiente. Fue aguel el instante
més mentiroso y arrogante de la historia universal“£2) Asi,
para Nietzche el conocimiento fue inventado pues no se encuen
tra en la nasturaleza humana, no estd ligado a ella aunque si
estdn emparentados por un derecho de origen con un mundo a
conocer. Tenemos entonces una naturaleza humana, un mundo y
algo entre ambos, algo gue se llama conoeimientoSB} Por de -
tréds del conocimiento no estdn sentimientos afectivos, impul
sos o algun tipo de pasidn gue hagan sentir gusto por cono -
cer, sino tedo lo contraric, deseamos o necesitamos conocer
algo por desprecio o temor delante de las cosas que son ame-
nazadoras o presuntuosas. Con el objeto de conocimiento hay
una relacidn de distancia y dominio, conocemos para dominar$4)

Para Foucault existen dos tipos de verdad, la primera
es la historiaz interna, la historia del mundo tal como se ha
ce en o a partir de la historia de las ciencias y la segunda
es la historia externa, dondé se definen ciertas formas de
subjetividad(5? Las pricticas judiciales son algunas de las
formas empleadas en nuestra socciedad para definir tipos de
subjetividad, formas de saber y, en consecuencia, relaciones
entre el hombre y la verdad.

Michael Foucault, La verdad y las Formas Juridicas.
Nietzche, cito. pos., M, Foucault, Ibid., p. 19
Ibid., p. 23

Ibid., pp. 21 y 28

Michael Foucault, Op. cit., p. 15

RS2 N A L Y
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.

Foucault hace un resumen y andlisis, desde los griegos
hasta nuestros dias, de las diferentes formas de llegar a la
verdad, al saber (diferente para cada época dependiendo de
las condiciones polfticas). Ademds nos va indicando cdmo in-
teractian el saber y el poder.

Foucault analiza histdricamente las relaciones de poder
y eh principio demuestra cdémo la tragedia de Edipo es repre-
gsentativa de un determinado tipo de relacidn entre poder y
saber, .entre poder politico y conocimiento. La tragedia de
Edipo es fundamentelmente el primer testimonio que se tiene
de las prdcticas judiciales griegas‘En la Antigua Grecia
-representada por la Iliada de Homero= los griegos trataban
de llegar a la verdad por medio del juremento ante los Dio -
ses; quién juraba por ellos decia la verdad y por lo tanto
tenia la razén. Esto ee hacia ain cuando hubiera algun testi
go del hecho, el testimonio de é€ste no tenia valor alguno,
Sin embargo, el modelo que sigue la tragedia de Edipo es di-
ferente. Aqui s{ fue necesario que se juntarsn el adivino,
Fdipo, Yocasta (su madre y esposa) y ademds los testigos que
habian presenciado la entrega de Edipo a un esclavc y la muer
te del rey iayn por Edipo, todos con un fragmento de la his-
toria. La enunciacidén de la verdad ya no es una profecia, es
un testimonio. Sin embargo -indica Foucault- a Edipo no le
interessbas defender su inocencia (pues €1 nunca evadid su res
ponsabilidadj sino su poder y su problema de cdmo conservar-
10¥. La solucidn del problemz para que la maldicidn de la pes
te caida sobre su pueblo (como castigo por la falta y el ase
sinato)'cesara, era una condicidn necesaria para conservar
su poder, poder que habia adquirido al descifrar el enigma de
la esfinge (detentando un saber superior, en cuanto a su efi

#Edipo era considerado un tirano porque ejercia su poder sin
importarle si sus decisiones eran justas o no. El tirano era
el hombre del poder y del saber.
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cacia, al de los demds que habian tratado de descifrar el
enigma), como con esto demostraba gue poseia saber, entonces
el pueblo lo aclamd rey v le dio poder. Pero en el caso del
asesinato del rey Layo, Edipo no posefa la verdad (no sabia
verdaderamente lo que habia ocurrido), desde ese momento el
hombre del poder pasd a ser el hombre de la ignorancia. Asi
cuando el poder es tachado de ignorancia, por un lado guedan
el adivino y el fildsofo en comunicacidn con la verdad (con
las verdades de los Dioseg o del espiritu) y por el otro que
da "el humilde testigo gue derrota por medio del juego de la
verdad a los mds poderosos". Anteriormente a esta situacidn
el poder lo tenian el rey y los que lo rodeaban y este saber
no podia y no debia ser comunicado a los demds grupos socia-
les (por el solo hecho de detentar el poderf? El pueblo de
Grecia, al tener el derecho de ofrecer su testimonio, se apo
dera del derecho de juszgar, de decir la verdad, de juzgar a
guienes lo gobernaban.fﬁ%ﬁa conguista de la democracia grie-
ga dio lugar a una serie @e formas culturales caracteristi -
cas de la sociedad griega: 1) elaboracidén de formas raciona-
les de la prueba y la demostracidn: cdmo producir la verdad,
en qué condiciones, qué formas han de observarse y qué reglas

(6) Ibid., p. 48-64. Podriamos hacer una analogia de lo que
indica Foucault con lo que se observa en nuestros dias. En
este episodio los poderosos pierden el poder de detentar el
saber, ecte saber es dado a los adivinos, a los profetas .(a
la gente "preparada"), y al pueblo aunque no le es otorgado
el poder de la verdad, s{ le otorga la posibilidad de juzgar
y comprobar la verdad. En nuestros dias, el poder de saber,
de detentar la verdad, es dado a la gente "preparada", a los
profesionistas, en este caso al psicdlogo; sin embargo el pue
blo todavia no es portador del saber, €1 no sabe (o no debe ~
saber) nada, el pueblc sdlo puede comprobar (mds no refutar)
los conocimientos que se le proporcionan.

#¥Esta inaccesibilidad al poder, podemos verla en nuestros
dfas, en nuestra sociedad, con los padres de familia y con la
gente en general gue no puede acceder a un saber, pues se
apropiaria de 61 y el poder de los intelectuales (p.e.) se
podria tambalear. Este punto serd tratado mds extensamente al
final de este capitulo.
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han de aplicarse, 2) en relacidén a estas formas se desarro -
1la el arte de persuadir, de convencer a las personas de la
verdad de lo que dicen, esto es, la retdrica griega*‘y 3) el
desarrollo de un nuevo tipo de conocimiento: conocimiento
por testimonio, recuerdos o indagacidn.

4 )La tragedia de Edipo separd entonces al poder del saber
y a partir de entonces se crea el mito de gque quien tiene el
poder no tiene el saber. Nietzche -sefiala Foucault- comenzd
a demoler este mito cuando sefiald que detrds de todo saber o
conocimiento lo que estd en juego es una lucha de poder. El
poder polftico no estd ausente del saber, por el contrario,
estd en complicidad con él£7)

L? En psicologia, algunos aspectos de su saber, como los,
destinadés a "orientar" a la gente, estdn en complicidad con
un poder politico, un poder cuya finalidad es controlar y ma
nipular a esta gente de forma hdbil y sutil transmitiéndoles
mensajes con cdntenidos ideoldgicos pero agradables a sus oi
dos (como en el caso del amor a los hijgﬁl} Esto es, la fina
lidad dltima del poder politico es "producir" un determinado
tipo de sujetos. En el caso del individuo de la Antigua Gre-
cia -de Homero-, era un individuo que no tenia valor alguno
si no pertenecia a una clase social alta y no tenia una cier
ta preparscidn intelectuzl o alguna habilidad mdgica que le
permitiera serle util al rey. En la grecia de Edipo, los in-
dividuos, la gente, ya era tomada en cuenta por su valor tes
timonial, ya contaba con ciertos derechos. Sin embargo, los
individuos griegos no eran valorados aun por ellos mismos o
por su trabajo, sino por la utilidad que pudieran representar

*Esta retdrica griega recuerda 1a forma en que actualmente
se intenta convencer a la gente de lo que debe y no hacer en
cuestidn de comportamiento y educacidn de los hijos, pues es
te convencimiento se apoya en la forma sutil y tendenciosa
de decir las cosas. Una coaccidn que se instala en tanto con
fronta al ignorante con el experto guien tiene el poder de ~
decir la verdad.

(7) Nietzche, cit. pos., M, Foucault, Op.cit., p. 64
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para el Rey. Todos sus actos y todas sus conductas estaban
encaminadas (y tenfan que estar encaminados) a servir al Rey
y su recompensa la obtenian (se gratafican ellos mismos) cuan
do el rey o alguno de sus representantes los tomaba en cuen-
ta y agradecia sus favores, es decir, si de alguna forma te-
nia relacidn con este rey, con este poder.

Las relaciones que mantenia el Rey con sus sibditos y
con la gente del pueblo en general, el poder que ejercia so-
bre ellos, se advertia claramente. El rey era el gque ordena-
ba y el pueblo el que obedecia, y esto era tomado como fun -
cidn inherente al sujeto, pero a cierto tipo de sujetos: los
que nacian pobres, la gente del pueblo, tendrian que obedecer
y servir siempre, la gente que nacia rica, la gente allegada
al rey o los mismos hijos del rey, tendrian que ser siempre
los que mandaran. Este tipo de sujetos eran los gue se "pro-
ducfan® en aguella época.

De este modo, para Foucault, la tragedia de Edipo mues-
tra un ejemplc de cémo a partir de prdcticas econdmicas y po
1liticas es gue se constituye un determinado tipo de sujeto y
cdémo las précticas judiciales especificas determinan la for-
ma de llegar a la verdad, al saber. Es decir, sefiala la rela
cidn entre poder y saber, entre poder politico y conocimien-
tog8 En la tragedia de Fdipo el saber, la verdad, era obte-
nida por medio del testimoniop y de lz indagacidn, sin embar-
go, el método de indagacidn creado por los griegos estuvo ol
vidado y fue retomado varios siglos después en la Edad Media.
El juramento continud siendo entonces la forma de llegar a
la verdad, enfrenténdose para esto sélo las dos personas que
estaban implicadas en el asunto o pleito (ofensor y ofendi -
do).

(8) Michael Foucault, Op. cif., p;gé
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En el feudalismo, el pleito entre individuos (litigio)
se reglementaba por medio del sistema de prueba: serie de
pruebas que los dos individuos interesados aceptaban. Este
sistema no ers una manera de probar la verdad, sino la fuer
za, el peso o la importancia de quien decia. Asi, habia prue
bas sociales, pruebas verbales a bzse de fdérmulas gue el acu
sado debia repetir sin error, de lo contrario fracasaba y
perdia el caso. En esos pleitog, no era necesaria la presen
cia de un tercer personaje. La autoridad sélo intervenia co-
mo tes%igo de la regularidad del procedimiento (este sistema
de prdctica judicial desaparece a fines del siglo XII y du -
rante el siglo XVIII)gg) El tipo de sujeto que se "producia"
en esta sociedad era entonces un sujeto valorado por su con-
dicidn social: clase y riqueza pues estas caracteristicas le
hacian merecedor del respeto y el apoyo de la demds gente.
Si en el pleito judicial el ofendido podia pagar o contaba
con el favor dé cierto niumero de personas que lo apoyaran en
su acusacidn (aunque ésta no fuera justa), podia lograr la
victoria sobre aquél por el que habia sido ofendido. El indi
viduo entonces estaba sometido y sus funciones, comportamien
to y trabajo estaban determinadas por su situacidn de clase.
Al igual que en la sociedad griega, el individuo de clase po
bre no era duefio de los medios de produccidn ni de lo que pro
ducfia con su trabajo. Todo el trabajo era a favor y para la
riqueza del Sefior feudal. Los individuos sabian entonces cudl
era su papel: si el de duefio o el de trabajsdor (o esclavo),
g8i el de ordenar o el de obedecer, si el de trabzjar o el de
aprovechar las riquezas que el trabajo de otros proporciona-
ba. El individuo estaba sometido al poder del sefior feudal,
asi como sometido y humillado por aquél que tuviera mayor po
der econdmico y social sobre €1,

(9) Ibid., pp. 69-72
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La forma de llegar a la verdad en la Edad Media era por
medio de la indagacidn, perc una indagacidn diferente a la
realizada en la tragedia de Edipo. Esta nueva forma de prdc-
tica jurfdica tuvo origen en condiciones econdmicas especifi
cas: los duefios de los bienes guisieron protegerlos de la ra
pifia y se apropiaron del poder, apropidndose primero de las
armas, de la fuerza, y como las acciones y los pleitos judi-
ciales podian hacer circular los bienes, los duefios de las
armas, los mds ricos y podercscs, también confiscaron el de-
recho de ordenar y controlar ese pleitoc judicial. Aparecen
nuevos fendmenos: ya no es'un pleito entre individuos (el
ofensor y el ofendido), estos ya no tendrdn el derecho a re-
solver sus pleitos; sino que deberdn someterse a un poder ex
terior a ellos que se les impone como poder judicial y poli-
co, Aparece asi el procurador, representante del soberano,
del rey o del Sefior. Ahora en un pleito se considera también
lesionado el Estado y aparece la infraccidén. Es el BEstado el
gue exXige reparacidén y como consecuencia aparece el mecanis-
mo de las multas, la cenfiscacidn de bienes (forma en que los
monarcas sSe enriquecian e incrementaban sus propiedades).(10)

Como la principal victims de la infraccidn era el rey y
el dictamen judicial no podia ser obtenido por el mecanismo
de la prueba, se elige um nuevo método: el de la indagacidn.
El representante del poder llamsba a personas consideradas
capaces de congcer las costuﬁbres, el derecho o los titulos
de propiedad, las reunia, hacfa que jurasen decir la verdad,
les preguntaba gué habian visto o qué sabian y seguidamente
las dejaba a solas para que deliberasen. Al final de esta me
ditacidn se pedia la solucidn del problema. Las personas ele

(10) Ibid., pp. 74-77
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gidas para deliberar eran personas consideradas capaces de
saber debido a su situscién, edad, riqueza, notoriedad, etc.

El modelo de Indagscidn fue tomado de la Iglesia (pues en
los siglos X, XI y XII la inquisicidn eclesidstica llevaba a
cabo la indagacidén espiritual sobre los pecados, faltas y
crimenes cometidos, asi como la indagacidn sobre la manera
en que ersn administrados los bienes de la Iglesia). Indaga-
cién entendida como mirada tanto de los bienes y las rique -
zas como de los corazones, los actos, las intenciones, etc.
La infraccidn en este sentido tenia relacidn con lz falta mo
ral o religiosa. La indagacidn fue entonces una forma de ejer
cer el poder. Las técnicas de indagacidén se difundieron igual
mente en dominios no vinculados directamente al ejercicio del
poder: deminio del saber o del conocimiento (indagaciones he
chas por determinadas personas)ﬁ1

En esta sociedad de la Edad Media, aparece un nuevo ti-

po de sujeto, un individuo que ademds de estar sujeto y de -
terminado por ciertas condiciones politicas f sobre todo eco
némicas (los mds ricos y poderosos en armas, en fuerza, fue-
ron los que detentaron el poder econdmico, politico y judi -
cial) tambi®n estaba sujeto a otro tipo de poder, el poder
de saber, del conocimiento. Los individuos se valoraban aho-
ra por su poder econdmico, por sSu poder politico y por sus
conocimientos, prueba de ello es que los que decidian un ca-
so juridico €ran aquellas personas que se consideraban capa-
ces de conocer las costumbres y el derecho o los titulos de
propiedad, estas personas eran consideradas capaces debido a
su situacidn social, edad, riqueza, etc. Lo gque nos habla
nuevamente del punto central que Foucault desarrolla en su
trabajo: la relacidn entre el poder y el saber, Las personas

(11) Ibid., pp. 81-85
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capaces son aguellas reconocidas socialuente por su rigueza;
los ricos y los poderosos son los gue detentan el poder, y
los pobres (el pueblo) se encuentran a expensas de las deci-
siones de los primeros. Aqui se encuentra otra nueva relacidn
o idea promovida dentro de la sociedad: para adquirir saber
hay que adquirir también riqueza, de lo contrario el indivi-
duo tendrd gue sumergirse en la ignorancia y sujetar su com-
portamiento y sus acciones a la norma que sefialen los que sa
ben. BEste es el sujeto de la BEdad Media, un sujeto sometido
y determinado por el poder econdmico y politico y ademds por
el poder del szber.

_/ia importancia del saber a través de la indagacidn se
desarrolla mds rdpida y claramente con el movimiento cultural
que tiene lugar en el Renacimiento. Foucault define a esta
época como el florecimiento de la indagacidn como forma gene
ral de saber£125\A partir de los siglos XIV y XV aparecen ti
pos de indagacidn que procuran establecer la verdad partien-
do de testimoniocs cuidadosamente recogidos en dominios como
la Geograffa, la Astronomia, el conocimiento de los climas,
ete. (conoqimientos que chntribuyeron al descubrimiento de
América). Empieza la empresa-de la curiosidad y la adquisi-
cidn del saber. La indagacidn -sefiala Foucault- "es una for-
ma de saber situada en la conjuncidn de un tipo de poder y
ciertos contenidos de conocimiento“§¢? Lae modalidades del
e ercicio del poder y las modalidades de adgquisicidn y trans
misidn del saber producen la conjuncidén de los procesos eco-
némico-politicos ¥y los conflictos del saber. Foucault conclu
ye que la indagacidn es una forma de ejercicio de poder que,
por medio de la institucidn politica, pasdé a ser en la cultu
ra occidental una manera de autentificar 1la Verdaa._La inda-

€123 Tbid., p. 85
139 Ibid.
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(14)

gacidn entonces, es una forma de saber-poder.

f EL individuo valorado en este tiempo ya no es sclamente
el individuo rico y poderosc, sino también el individuo de
las ideas, de loe conocimientos, del saber. El pueblo ahora
tiene la oportunidad de acceder a un cierto nivel social o’
de reconocimiento a través de su saber. Es esta la época en
que de las esferas sociales altas y bajas comienzan a figu -
rar hombres por sus conocimientos o capacidades en un deter-
minado campo del saber. La situacidn de que el pueblo tuvie-
ra una ocasidn para acceder al conocimiento, dio también lu-
gar a la utilizacidn de este conocimiento para desarrollar
otras nuevas formas de control politico y juridico scbre los
individuos, de subjetividades, y cuya amplitud se alcanza du
rante la"época en que tiene lugar lo que Foucault llamaISocig
dad Disciplinaria (finales del siglo XVIII y comienzos de}
siglo XIX).

En esta Sociedad Disciplinaria, explica Foucault, tuvﬁg
ron lugar una serie de transformaciones penales debidas por
una parte a una reelaboracidn tedrica de la ley penal. Entre
estos cambios estaban: 1) la infraccidén no tuvo en adelante
relacidn alguna con la falta moral o religiosa, 2) el crimen
es un dafio social, una incomodidad para el conjunto de la so
ciedad, el criminal es el enemigo social. La ley penal reac-
ciona con el criminal de la siguiente manera: la ley penal
debe permitir sélo la reparacidn de la perturbacidn causada
a la sociedad y procurar que el individuo no pueda jamds re-
petir el dafio que ha causado. De esta idea se extrajeron cua

(14) Ibid. El estudioc de una carrerz (p.e.) es una forma de
indagacidn (investigacidn de una determinada rama del saber),
entonces hay saber con el cual se adquiere un cierto poder y
se supone gue egto lleva a apropiarse de la verdad, a cono -
cerla. Por esto es que la psicologia al "tener" un saber,
tiene poder porgque conoce la verdad.



108

tro tipos de. castigo: a) el destierro o deportacidn, b) la
exclusidn (de 1= sociedsad) mostrande al criminal piblicamen-
te, suscitanido en el piblico uns reaccidn de aversidn, des -
precio, condens, c) irabajo forzado, d) pena del talidn (=i
mata, el criminal muere, si roba, se confiscan sus bienes).
Sin embargo estas penalidades no fueron zdoptadas por las sgp
ciedades industriales en formecidn. Todo fue sustituide por
la pris%én£1?iLa razén por la que se hizo caso omiso de las
propuestas de los reformestas fue, segin Foucsult, por la
nueva forma gque asume la produccidn. La nusva forma de nego-
ciar era con materias primas, mdguinas, objetos importados,
etc., pero esto estaba directamente expuesto a2 la depredacidn
y como ahora los sectores pobres de la poblacidn (gente sin
trabajo) estaban en contacto directc con esta riqueza, fue
necesario vigilar a esta gente, controlarla. El control fue
nuevamente tomado desde arriba, por la gente rica.

Asi, la penalidaa del sigle XIX tiene en vista menos la
defensa general de la sociedad que el contrel y la reforma
psicoldgica y moral de las actitudes y el comportamiento de
los individuos.{De gui nace el concepto de peligrosidad, lo
que significa qugxél individuo debe ser consideradc por la
sociedad al nivel de sus virtudes y no de sus actos, al ni -
vel de las virtualidades.de comportamiento que ellas repre -
sentangjf? Ademds, la institucidn penal no estarsd en adelan-
te enf;famente“en menos de un poder autdnomo, el poder judi-
cial, ahora es efectuado por poderes laterales, tales como
la policia y toda una red de instituciones de vigilanciz y
correccidén: la policfa para la vigilancia, las instituciones
psicoldgicas, psiquidtricas, criminoldgicas, médicas y pedagd

'515 M, Poucault., Op. cit., pp. 92-96
16) Ibid., p. 97
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gicas para la correccidn. Todas estas se encargarin de corre
gir las virtualidades del individuo. Se trataz entonces de
formar un poder, un tipo de scciedad gque Foucault 1llama Dis-
ciplinaria. Es la edad del control social. /

Para Foucault este tipo de poder puede'rECibir el nom -
bre de Panoptismot:§¥lpanoptismo es una forma de saber que.
se apoya ya no en una indagacidn sino en un examen. Ya no

més indagacidn sino vigilancias1?)

Ee treta de vigilar total
mente y sin interrupcidn. Vigilancia permanente sobre los in
dividuos por alguien gque ejerce sobre ellos un poder (mses -
tro de escuela, jefe de oficina, médico, psiquiatra, etc).
Para este autor, el panoptismo en nuestra sociedad tiene una
forma piramidal. Algin jefe de algo vigila a sus subordina -
dos, pero este jefe es a su vez el subordirado de otro (gue
lo vigila @ é1 y a otro como é1) al que tiene que darle cuen
tas de lo que é1 vigila, etc. hasta llegar al Estado o a al-
gunos de sus altos representanteé? Esta es la vigilancia re-
ticular de-la cual se habld en el capitulo 1 panoptismo
en nuestros dias sirve paras fijar a un individio al sistema
de produccidn, a la norm Lj? Asi; Foucault menciona que en
el siglo, pagsado, el internamiento de un sujeto en una insti-
tucidn implicaba marginarlo del resto de la sociedad. "En
nuestra época las instituciones (fébrica, escuela, hospital
psiquidtrico, prisidn, etc) no tiene la finalidad de excluir
sino de fijar z los iudividuos.fLa fdtrica no excluye a los
s |

(17) Ibid., pp. 99 y 100
#¥En ecte mismo sentido se actdia sobre los padres. El Estado
deacuerde 2 sus intereces establece una ideologfa y una for-
ma de ser y hacer, esta ideologfa es recogida y propagada
por los psicdlogos, psiquiatras, socidlogos, padagogos, ete.
hacia los padres de familia que a su vez intentaran fundamen
tarla e impulsarla (y vigilarla) en sus hijos. -
(18) M, Foucault. Op. cit., p. 128
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individuos, los liga a2 un aparato de producecidn; la escuela
tampoco excluye, fija a loe individuos a un aparato de trans
misidn de saber; el hospitszl psiguidtrico no excluye, vincu-
la a los individuos 5 un aparato de correccidn y normaliza -
cidn de los hombres“(qg)ffn la sociedad actual hay también
una importante diferencia Fon respecto a la del siglo XIX.
En el siglo pasado existian instituciones claremente desliga
das del Estado (incluso antiestatales,; p.e. los grupos reli-
giosos), en la actualidad el Estadc y aguello gque nc lo es
ge confunden, se entrecruzan, existe una red de institucio -
nes,/!
sFinalmente, -indica Foucault- el que ejerce un determi-

ado poder sobre otros, tiene la posibilidad no sélo de vigi
lar sino también de constituir un saber sobre aquellos a
quienes vigila. En este saber se trata de verificar si un in
dividuo se conduce o no como debe, si cumple ccn las reglas,
8i progresa o no, etc. Este nuevo saber se organiza alrededor
de 1la norma, establece qué.es normal y qué no lo es, qué co-
sa es incorrecta y que otra cosa es correcta, qué se debe o
no hacer, Esta es lz base del poder, la forma del saber-poder
que dard lugar ya no a grandés ciencias de observacidn como
en el caso de la indagacidn sino a lo gue hoy conocemos como
ciencias humanas: Psicologia, Psiquiatria, Sociologia, ete.
Los tres aspectos del panoptismo: vigilanciz, control y co -
rreccién constituyen, segin Foucault, las caracteristicas de
las relaciones de poder que existen en nuestra sociedad: mé-
todo de formacidn y transformacidn de los individuos en fun-
cion de ciertas normas(2034?r

—Y Las instituciones (pedagdgicas, médicas, psiquidtricas,
psicoldgicas, penales e industriales) tuvieron entonces tres

E193 Ibid.
20) Ibid., p. 100

~—
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funciones: la primera fue contrelar la totalidad o 1s casi
totalidad del tiempo de los individuos. L2 sociedad moderna
necesitd que los hombres colocaran su tiempo a disposicidn
de ella. Este es el sentido y la funcidn del control que se
ejerce. La segunda funcidn fue controlar también el cuerpo
de los individuaeiiﬁsi, la escuela por ejemplo, no sdélo ense
fla a leer y a eccribir sino que ademds ensefla y obliga a las
personas a tener higiene sobre su cuerpo, a cuidarlo. Hés

el siglo XVIIT el cuerpo era la superficie donde se inflin -
gian el castigo y 1la penz. En el siglo XIX el cuerpo deja de
ser aquello gue debe ser atormentado para convertirse en al-
go que ha de ser formado, reformado, corregido, en un cuerpo
que debe adquirir aptitudes, recibir ciertas cualidades, ca-
lificarsé como cuerpo capaz de trabajar. La tercera funcidn
de estas instituciones (de secuestro como las l1llama Foucault)
consiste en la creacidén de un nuevo tipo de poder: las persg'
nas gue diriger. esas instituciones se atribuyen el derecho
de dar Jrdenes, establecer reglamentos, tomar algunas medi-
das, expulsar z algunos individuos y saceptar a otros. Este
mismo poder politico y econdmico es también judicial porgue
en estas instituciones no sdlo se dan drdenes o se garanti -
zan funciones tales como el sprendizaje o la produccidn, tam
bién se tiene el derecho de castigar y recompensar (a este
poder Foucault lo denomina micropoder).Qq)

Acerca de las instituciones, Castoriadis{zg}refiere que
son ellas las que encarnan y realizan en la esfera politica
y coercitiva, el poder del grupo dominante y especialmente
el del Estadoj; son las que permiten la creacidn de un exce -
dente econdmico y su apropiacidn por parte del grupo dominan
te; son las que aseguran la dominacidn de los mitos, de las

{21] Ibid., pp. 133 y 134
22 Coggelius Castoriadis. Los Dominios del Hombre, pp. 44
y
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creencias religiosas, de las ideas, en suma, de las represen
taciones y significaciones sociales gue corresponden a la
institucidn de 1la sociedad, 2 su interiorigacidn por parte
de los individuos y 2 la modelacidn indefinida de individuos
adecuados a esa Institucidn. La Institucidn seflala el autor,
es lo que mantiene a2 una sociedad unida, pues la palabra ins
titucidn empleada en su sentido mds amplio y radical signifi
ca normas, valores, lenguaje, herramientas, procedimientos y
métodos de hacer frente a lzs cosas y de hacer cosas, al
igual que al individuo mismo, tanto en general como en el ti
po y la forma particulares gue le da la sociedad considerada
(y en sus diferenciaciones: hombre/mujer, por ejemplo). La
institucidn de la sociedad implica establecer determinaciones
y leyes diferentes, no 8dlo juridicas, sino maneras obligato
rias de percibir y concebir el mundo social y fisico y mane-
ras obligatorias de actuar con €1. En el seno de esta insti-
tucidn global de la sociedad -sefiala Castoriadis- aparecen
creaciones especificas; por ejemplo, la ciencia tal como la
conocemos y concebimos es:una creacidn particular del mundo
grecoecoidental.(23

Las instituciones se imponen en tres formas, superficial
mente (y 8élo en alguuos casos) lo hacen mediante la coher -
sidn; menos superficialménte y de manera mds amplia, median-
te la adhesidn, el apoyo, el. consenso, la legitimidad, la
creencias. Peroc.en dltima instancia lo hacen mediante la for
macidn (elaboracidn) de la materia prima humana en individuo
social, en el cual se incorporan tanto las instituciones mis
mas como los mecanismos de la perpetuacidn de tales institu-
ciones.24 Castoriadis pregunta gcudl es la parte de nuestro

E233 Ibid., p. 100
24) Ibid., pp. 67 y 68
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pensamiento y de todos los modos de ver las cosas y hacer
las cosas que NO'estd determinada o condicionada en un grado
decigivo por la estructura y las significaciones de nuestra
lengua materna, por la organizacidn del mundo gue esa lengua
expresa, por nuestro primer ambiente familiar, por la escue-
la, por todos esos "haz esto" y "no hagas esto" gue nos han
acosado constantemente, por los amigos, por las opiniones gque
circulan, por las maneras de hacer que nos imponen los arte-
factos innumerables en medio de los cuales estamos inmersos?.
"odos somos en un primer término fragmentos ambulantes de
la institucidn de nuestra sociedad, fragmentos -complementa -
rios, somos gus partes totales"£255
Hay entonces una unidad en la institucidn totzl de la
sociedad, unidad que es en udltima instancia, la unidad y Ié
cohesidén interna de la trama compleja de Bignificacioneé que
empapan, orientan y dirigen toda la vida de la sociedad coﬁ—
siderada y a los individuos concretos que corporalmente la:
constituyen. Castoriadis se refiere a esa trama como el Mag-
ma de las Significaciones Imaginarias Sociales que cobran
cuerpo en la Institucidn de la sociedad considerada y que la
animan. Dichas significaciones imaginarias son, por ejemplo,
espiritus, dioses, polis, ciudadano, nacidn, estado, partido,
mercancia, dinerc, capital, tasas de interés, tabd, virtud,
pecado, etc. Hombre/mujer también estédn especificados en una
determinada sociedad. "Mds alléd de definiciones puramente ana
témicas o bioldgicas, hombre, mujer, hijo, son lo que son en
virtud de las significacignes imaginarias que los hacen ser
eso“.26 Este zutor nombra imaginarias a estas significacio-
nes porgue no corresponden a elementos "racionsles" o "rea -
les" y no guedan agotadas por referencia a dichos elemeuntos,

5253'1131@.
26) Ibid,, p. 68
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sino gue estén dadas por Creacidn, y las llama sociales por
que sélo existen estando instituidas y siendo objeto de par-
ticipacidén de un ente colectivo impersonal y andnimo. "E1 mi
to es esencialmente un modo por el gue la sociedad catectiza
con gignificaciones el mundo y su propia vida en el mundo,

un mundo y una vida gue estarfan de otrs manera evidentemente
privados de sentido".z?)

Sin embargo, el movimiento de lac mujeres, el movimiento
de los jévenes, por ejemplo, ponen en tela de juicio estas
significaciones imaginarias de la sociedad instituida, y al
mismo tiempo Crean algo. El movimiento de las mujeres tiende
a destruir la idea de una relacidn jerdrquica entre los sexos,
expresa la lucha de los individuos de sexo femenino para al-
canzar su autonomia y, como las relaciones entre los sexos
gon nucleares en toda la sociedad, el movimiento afecta toda
la vida social y sus repercusiones resultan incalculables. Lo
mismo ocurre en lo que se refiere al cambio de las relaciones
entre generaciones. Y al mismo tiempo mujeres y jdvenes (y
por lo tanto tzmbién hombres y padres) se ven obligados a
continuar viviendo de otra wanera, a hacer, a buscar, a crear
algo. "Pero al mismo tiempo ese sistema es socavado en sus
puntos esenciales de sostén: en las formas concretas de la do
minacidn y en la idea migma de dominacién"gzs) -

La institucidn pues, se basa en una serie de estrategias
¥y significacioqes para ejercer poder sobre otros. Todas las
formas de poder entran en juego en una sociedad, sin embargo,
una de ellas es la que sobressle y caracteriza el momento que
estd viviendo una determinada sociedad. Para Foucault, el po
der de la sociedad actual, es un poder epistemoldgico: poder
eXtraer un seber de y scbre estos individuos ya sometidos a

E2? Ibid., p. 71
28) Ibid., p. 87
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la observacidn y controlados por estos diferentes poderesgzg)

Esto se da de do maneras; la primera se refiere a extraer
informacidén del trabajo de un individuo a trzvés de la vigi-
lancia gue se e jerce sobre €1, para poder hacer modificacio-
nes, invenciones o descubrimientcs que se devuelven al traba
jador en forma de "una nueva técnice descubierta por los ex-
pertos"; la segunda forma de extraer conocimientos de los in
dividuos es por medio de la observacidén, clasificacidn, and-
lisis y comparacidn de sus comportamientos. Los individuos
sobre los gque ge e jerce el poder pueden ser el lugar de don-
de se extrae el poder que ellos mismos forman y gue serd
transcrito y acunulado segin nuevas normas; o bien, pueden
ser objetos de un saber que permitird a su vez nuevas formas
de control. Por ejemplo: la pedagogia se construyd a partir
de las adaptaciones mismas del nifio a las tareas escolares,
adaptaciones que, observadas y extraidas de su comportamien-
to, se convirtieron . en seguida en relaciones de funcionamien
to de las instituciones y forma de poder ejercido sobre ™
v, Del saber que el mismo individuo produce dentro de su
practica cotidiana, nos hablan Foucault y Deleuze(BO}a pro-
pésito de ITa nueva relacidén entre la teoria y la préctica.
La practica ya no se concibe como la aplicacidn de la teoria
ni a esta dltima como inspiradora de la prictica, que impli-
caba un proceso totalizador. La teoria para estos autores es

(29) Michael Foucault, Op, cit., p.135

#% En nuestro caso, a partir del comportlamiento de los padres
con respecto a sus hijos y a partir también del comportamien
to de estos dltimoe, las ciencias humanas rescatan lo categ§
rico de estas relaciones, sus implicaciones, etc. y devuel -
ven esto como respuesta de ui1s nueva educacidn (sus lineamien
tos).

(30) Michael Fouczult, "Los intelectuales y el poder, entre-
vi$ga Foucault-Deleuze". Fn: Microfisica del Poder. pp. 77

¥
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siempre local, relativa s un campo pequefio y que guede tener
su aplicacidn en un dominio mds o menos 1ejarm.31 La prédcti
ca es una formaz de agujerear y tratar de acabar con los obs-
tdculos o choques con que cada teoria se encuentra al guerer
desarrollarset Algunas veces se podrd acabar con estos obstd
culos, pero otras veces se tendrd que suplantar a las teorias
con nuevos discursos./Es en este sentido en gue Foucault y
Deleuze indican que n;;?uede haber una teoriaz totalizadora
-menos en las ciencias humanas- pues la historia de las socig
dades cambia constantemente y con ella los individuos, su com
portamiento, su subjetividad. Por esto, cuandeo la psicologia
observa el comportamiento de la gente, de los padres y de los
hijos y devuelve esto como principios de la psicologia del
individuo, se topa con el obstdculo de que sus principios no
pueden ser asignados a la sociedad en general y/o a los dife
rentes momentos por los gue pasa la historisa de la sociedad
o el mismo individqu £a paicplogfq,(y en general las cien -/
cias humanas) necégita elbvorar eﬁfbnces nuevos dicursos pa-
ra explicar el desarrollo,y comportamiento humang;;

Foucault y Deleuze indican algo muy importsnte acerca de
la teoria y es que ésta nd es tares ni atributo especifico
de los intelectuales sino que puede y es también hecha por
las masas, por la gente gue estd directamente implicada en
algin asunto. Los prisioneros a los que hizo hablar Foucault
al tratar el mgpnicomio, pudieron hacer una teoria acerca del
encierro, de la penalidad, de la justicia™ Del mismo modo,
los nifies y loe padres de familia serfan los que estuvieran
en posicidn de hacer teoria acerca de la nueva educacidn.

(31) Ivid.
¥cfr, Ernst Jinger, La Emboscadura, p. 77
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La pesicidn que obtienen los intelectuales en la socie-
dad burguesa mediante el ejercicio de su profesién -sefiala
Foucault- se debe especificamente a las caracteristicas de
su discurso pues se presenta como revelador de una cierta
verdad, como descubridor de relaciones politicas all{i donde
éstas no eran percibidas. Recientemente los intelectuales
han descubierto que las masas no tienen necesidad de ellos
para saber; saben claramente, mucho mejor que ellos, Castoria
dis se refiere a este momento como un momento de autonomia,
autonomia en el sentido de apertura, originada por una ruptu
ra histdrica gue tuvo lugar por primera vez en la antigua
Grecia, luego de nuevo en la Buropa occidental a fines de la
Edad Media. "Por primera vez en la historia de la humanidad...
nos encontramos en presencia de un ser que pone abiertamente
en tela de jJuicio su propia ley de existencia, su propio or-
den dado"g32 Los intelectuales se muestran ahora preocupa -
dos por el cuestionamiento de la sociedad, de su tradicidn Yy
de su mismo papel.

l Del papel y la funcidn de los intelectuales, Castoria -
dis menulona al igual que Foucault, que en la actualidad se
les considera como una "clsse" aparte y hasta se pretende
que estdn en vias de llegar al poder. Se pasa por alto, sin
embargo, lo especifico del hecho moderno: el nacimiento y el
dominio del aparato buroerdtico, que invoca a la téecnica o a
la teoria comg motor de su poder, pero que no tiene nada que
ver con ninguna de las dos. En la sociedad actual en la que
la "produccidén" y la utilizacidn del "saber" -menciona Casto
riadis- ocupan un lugar importante, los "intelectuales" ain
como participantes de esa produccion, desempefian un papel muy

\

Vo by

(32} @, Castorladls, Op. cit., pp. 76y 77
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reducido en cuanto a especificidad; en su mayor parte, se in
tegran a las estructuras burocrdticas jerdrquicas.Y por eso
mismo de jan de tener una posicidn propia, una funcidn y una
vocacidn especificas. "No porgue alguien sea técnico en in -
formdtica o especialicsta en una rama de la biologia de la his
toria de los Incas tiene algo particular gue decir sobre la
sociedad(33)

___:- Asi, los "intelectuales" estén en el mismo nivel gue 1la
demaa gente en cuestidn de saber, incluso, como se mencionaba
anteriormente, esta gente que vive lo cotidiano llega a tener
un saber mds claro de las cosas que los mismos 1ntelectualesuﬂ
Sin embargo, existe un sistema de poder que prohibe e invali =
da ese discurso y ese saber.‘ ntelectuales forman parte
de ese sistema de poder, la idea de que son los agentes de la
"conciencis" ¥y del discurso, pertenece a ese 51stema(54) Es
asi comol_gs padres de familia y la gente en general no pue-
de poseer un saber legitimo, cientifico, acerca del desarro-
1lo del nifio, de lo que phede afectarle o ayudarle en su cre
cimiento, de los factores, emocionales que debe culdar y del
tipo de apoyo que hay gque brindarle. El saber de la gente se
descalifica (como: opinidr, tradicidn, prejuicio, etc). Estos
conocimientos son sdlo propios de los especialistas, de los
psicdlogos, educadores, maestros, médicos, etc., son ellos
quienes con sus conocimientos pueden brindar ayuda y orientar
"correctamente" a los padres; Muchos padres tienen sus reser
vas acerca de la nueva educacidn y del trabajo del psiecdlogo,
pero la gente que estd a su alrededor (incluyendo al psicélo
go) se encargard de hacerlo dudar cada vez més de sus convic
ciones personales y de que acepte las sociales.

2333 Ibid., p. 83 ( e Yo
34) M, Foucault, "Los intelectuzles y el poder"... Op.: it
p. 79
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De esta forma, para Deleuze y Foucault, el papel del in
telectual no es situarse delante o 2l margen para decdir la
verdad oculte a todos, "sino luchar contra las formas de po-
der alli{ donde éste es a la vez objeto e instrumento: en el
orden del "saber", de la "verdad", de la "conciencia", del
“discurso".aS) Es en esto en lo que la teoria es una prdcti-
ca. Y es la forma en que el intelectusl debe luchar contra
el poder, haciendo teoria, descubriendo lo ocultdka las ma -
sas para que estas se adueflen del saber y por lo tanto del
poder (del poder de saber)gje) El papel del profesionista pa
ra E. Jlinger, e¢s el de la peréona singular que el autor lla-
ma "emboscado“£37 La persona singular es aquella gue lucha
contra lo gue el poder le impone: ideas, costumbres, formas
de comportamiento, relacidn con el saber (y por esto es per-
seguida por el poder que le impide moverse libremente); la
persona singuiar es capaz de forjarse una opinidn propia y
atenerse firmemente a ella. De las decisiones de estos hom -
bres (o mujeres) dependen millones de personas, ellos_compren
den primero el proceso de los hechos y entonces actﬁan;LLa
persona singular no le permite a ningin poder, po?“ﬁﬂg_supe—
rior que sea, gque le prescriba la ley, ni por la propagsnda
ni por la violenciaj; se propone defenderse utilizando los me
dios y las ideas propias de su tiempo. Para lograr pensar y
actuar de esta forma el ser humano -sefiala Jiinger- debe des-
prenderse del miedo que le causa el poder y del miedo a las
consecuencias y a las agresiones que del poder obtenga al ex

(35) Ibid., p. 73

¥ Que no es igual gue lo inconsciente. Lo oculto viene a ser
lo gue es vedado a las maesas, lo que estd prohibide =aber.
E}S C, Castoriadis, Op. cit., p. 84

37) Ernst Jinger, La Emboscadura
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presar sus ideasgjﬁgUna de las formas mda importantes por las

que el hombre puede_gbabar con eslte miedo es mediante el co-

nocimiento perc no el gue se le presenta en un primer momento \ X
(al que lo somete el poder) sino al conocimiento de sus expe Y
riencias, de sus propias ideas y al conocimiento de si mis -
m0§5973Y este es el punto principal gue en La Emboscadura de
Sarrolla Jinger: "mediante el conocimieato de si mismo (al -
cance del concepto precisec de si), el ser humano atraviesa
los espejismos y adquiere conocimiento del poder gue tiene"s40)
L?g, a través de la reflexidn y el contacto consigo mismo, el
ombre tiene en msno su propis vida: su salud, su conocimien
to, su €tica, etc. y en este seuntido &1 es su propio médico,
su propio psicélogo, sin gque por ello desconczea lo gue el mé
dico o psicdloge dicen y gque €1 tiene que evaluar y poner va
lor para regir su propia existencia. Esta es la tarea a la
que debiera enfrentarse todo ser humano y como intelectual
este enfrentamiento debiera permanecer a lo largo de su ejer
cicio mostrando a la genie el contenido de sus teorias y la
forma de reflexionar sobre ellas; devolverle a la gente el
poder que le quitarecn, el poder de saber. A .

No se trata de buscar entre todos a alguien, a otro que
sepa (otorgéndole poder), no se trata de que hays un cambio
de titular sino de que sé¢ luche contrz el poder. El poder to
taliza, tiene uns visidn global de lo que signifiea gjercer
el poder; asi,.es lo mismo ejercerlo en la escuela, en una fa
brica; es lo mismo la represidn contra los inmigrados que con

tra los jdévenes. Y para esto todas las clases de categorias
A

3385 Ibid., pp. 45-76

39) Ibid., p. 99
40) Tbidem., p. 97
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profesionalss ven a ser invitadas a ejercer funciones parcia
les cada vez mds precisas: profesores, psiguiatras, educado-
res en general. Es como senala Foucault: el refuerzo de to -

das las estructuras de encierro€41)

Foucault y Deleuze propo
nen que|el poder no implique una relacidn vertical sino una
relacidn horizontal, gue se lleve a cabo por lo que ellos se
fialan como conexicnes laterales: el grupo de individuos o
las masas de gente directamente implicada en el asunto que
se pone a hablar de éste.

Y esto es lo dificil -sefialan los autores- pues la rea-
lidsd es 1lo gue pssa en una fdabrica, en una escuela o en una
prisidn y no la politica de competicidn y de distritucidn de
poder, La dificultad de encontrar las formas adecuadas de lu
cha contra el poder se debe segin Foucault a que se ignora
todavia en qué consiste el poder, guién lo ejerce y ddnde.
Se sabe bien que no son los gobernantes los que detentan el
pod =, pero la nocidn de "clase dirigente"™ no es ni muy cla-
ra - eostd muy elaborada. Del mismo modo sefiala este autor,
seria nes- 'aric saber bien hasta ddénde se ejerce el poder,
por qué ccoXicnes y hasta qué instencia de control, de vi -
gilancia, de -sujeciones, Nadie recibe formalmente o toma el
poder, pero ésie se ejerce ciempre en una determinada direc-
cidn, con unos de una parte y los otros de otra; no se sabe
quién lo tiene exactasmente pero se sabe guién no lo tlene(42)
Cada lucha se desarrolla alrededor de un centro particular
de poder (jefe, director de prisiones, juez), y si hablar pd
blicamente de los hechos, denunciarlos, es una lucha, para

Foucault, es un primer pasc en funcidén de otras luchas contra

2413 M, Foucault, La verdad y las Formas Juridicas, p. 82
42 Iblq., o 84
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el podqr. Los discursos de los detenidos o de los médicos se
convierten en luchas porque confiscan un instante al menos
el poder de hablar de las prisiones, poder occupado exclusiva
mente por la administracién§43) Si se lucha contra el poder
-seiiala Foucault- todos aquellos sobre los gue se ejerce el
poder como abuso pueden comprometerse en la lucha a partir
de su actividad (¢ pasividad) propia (conociendo perfectamen
te el blanco y determinasndo el método), lo que lo llevaria a
entrar en el proceso revolucionario. "La generalidad de la
lucha no se hzce en la forma de totalizacidn tedrica, en la
forma de "verdad". Lo que produce la generalidad de la lucha,
es el =istema mismo del poder, todas las formas de ejercicio
y la aplicacidn del poder“§445

Eii; %gig:, p. 86
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$Qué es el poder y cdmo se ejerce?

H. Dreyfus y P. Rabinow(45) muestran y analizan el tra-
bajo de Foucault acerca del Poder. Foucault (em Op. cit.)
analiza los vinculos entre la racionalizacidn y el poder en
diversos campos, cada uno en referencia a una experiencia fun
damental: la enfermedad, el crimen, la muerte, la sexualidad.
Para comprender en qué consisten las relsciones de poder, Fou
cault analiza las formas de resistencia y los intentos hechos
para disociar estas relaciones, Para tal objeto, este autor
rescata los rasgos comunes de las luchas contra la autoridad
como es el caso de las oposiciones de los hombres sobre las
mujeres, de los padres sobre los hijos, de la psiguiatria so
bre los énfermos mentales. En primer lugar son luchas trans-
versales, es decir, no se limitan & un sdlo pais ni 2 una
forma de gobierno en particular, segundo, el objetivo de es-
tas luchas son ‘los efectos del poder como tales, tercero, son
luchas inmediztas, no se busca al "enemigo principal", sino
al enemigo inmediato. Cuarto, son luchas que cuestionan el
estatus del individuo. Son luchas contra el "gobierno de 1la
individualftacién"£46) Quinto, se lucha contra el privilegio
de saber. No hay ninguna creencia dogmstica en el valor del
conocimiento, pero tampoco hay un rechazo de toda la verdad
verificada. Lo que se cuestiona es el modo como circula y fun
ciona el saber, sug relaciones con el poder‘{ Sexto, todas es

(45) Foucault en Hubert L. Dreyfus y Paul Rabinow. Michael
Foucault: mds alld del Estructuralismo y la Hermenéutica.
(46) Tbid., p. 230

% Varias veces se ve o se sabe de gente inconforme e incluso
rebelde y enojada respecto de los "conse jos gque recibe del
psicdlogo (o profesionistas afines)® pues sefialan que aparte
de pretender encajarlos en un cierto modo de vida y de creen
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tas luchas se mueven en torno @ una cuestidn: squiénes somos?.
Las luchas son un rechazo a la violencia estatal, econdmica
e ideoldgica que ignora guienes somos y también un rechazo a
la inquisicidn cientifica o administrativs que determina quién
es uno. El objetivo principal de estas luchas es una forma de
poder.47

~ Existen tres tipos de luchas: las gue se oponen a las
formas de dominacidn (€tnica y religiosa); las que denuncian
a las formas de explotacidn que sepesran a los individuos de
lo que producen; y las que combaten aquello que ata al indi-
viduo a si mismo y de este uodo lo somete a otros (luchas con
tra la sujecidn, contra formas de subjetividad y de sumisién)ﬁ
¥y por otro, es una forma de poder individualizadora y totali
zadora. Se analiza el Estado moderno (s. XVIII) compardndolo
y diferencidndolo de otra forma de poder: el cristianismo.
El Estado moderno no trata de guiar a2 la gente hacia su salva
cidn en el otro mundo, Sino mds bien de asegurarla en este
mundo. Y en este contexto la palabra "salvacidn" adquiere va
rios sentidoe: salud, bienhestar (es decir, riqueza suficien-
te, nivel de vida), seguridad, proteccidn contrz accidentes.
Al mismo tiempo aumentan los funcionarios del poder pastoral.
Algunas veces se ejercia este poder por medio del aparato del

o e B e i Rl . b B A e - N i . P AR e el 4V W

cias, muchos de’ estos profesionistas imparten =u informacidn
haciendo sentir a la gente que ella no sabe nada de sus pro-
blemas ni de sus soluciones, que no es capaz v que por eso
necesita ayuda profesional.
(47) Poucault en H, Dreyfus y P, Rabinow, Op. cit., p. 231
#Podriamos situar aqui a» la lucha de los padres de familia
y de la gente en general al empezar a cuestionar las lineas
de comportamiento que marcan las ciencias humanas (tipo de lu

cha que sefiala Foucault como un primer paso en la lucha con-
tra el poder).
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Estado, por una institucidn piblica como la policia. A veces
ejercian el poder empresas privadas, sociedades de beneficen
cia. La institucidn de ls familia tembién se movilizd en es-
ta dpoca para asumir funciones pastorszles (guisr a los indi-
viduos mediante el conocimiento de su conciencia)‘ﬂ también
lo ejercian la medicina y ciertas instituciones piblicas co-
mo lcs hospitales. De esta forma los agentes del poder pasto
ral concentrzron el desarrollo del conocimiento del hombre
en torno a dos pepeles: uno globalizador y cusntitativo, re-
lscionado con la poblacidn; el otre, 2nalitico, relacionado
con el individuo§48) Esto implica que el poder pastoral en -
contrd apoyo en miultiples instituciones, dando paso al desa-
rrolleo de una "tdctica"™ individualizadora, caracteristica de
una serie de poderes: el de la familia, de la medicina, de
la peiquiatria, de la educacidén y de los empresarios. Para
Poucault, el objetivo principal en estos dias no es descu -
brir lo que sowos sino rechazar lo que somos. El mismo autor
concluye que el problema .politico, €tico, social y filoséfi-
co de nuestros dfas no consiste en tratar de liberar a2l indi
viduo del Estado y de sus instituciones, sino liberarnos del
Estado y~dei tipo de individualizacidn vinculada con €1. "De
bemos fomentar nuevas formas de subjetividad mediante el re-
chazo del tipo de individualidad que Se nos ha impuestc du -
rante siglos“§49)

Para exﬁ]icar cémo se ejerce el poder, Foucault distin-
gue trees tipos de relaciones de poder: 1) el gue se ejerce

#Esta "funcidn pastoral® de guiar a la gente mediante el co
nocimiento de su conciencis Sen el terreno de la religidn co
mo el acto de la "confesidn") ha sido traducido en psicologia
como el andlisis de las vivencias y valores de ls gente para
oder "guiarla adecuadamente".
48) Fogggult en H, Dreyfus y P, Rabinow, Op. cit., pp. 234
y
(49) Ibid., p. 235
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sobre las cosas y proporciona la capacidad de modificarlas,
utilizarlas o destruirlas. Se trata de una cuestidn de capa-
cided. 2) Poder gue pone en juego relaciones entre individuos
(o entre gewpos) y 3) también distingue las relaciones de po
der de las relaciones de comunicacidn que transmiten una in
formacidn por medio del leaguaje. La comunicacidn es una cier
ta manera de actuar sobre el otro y los otros. Pero la produc
cidn y la circulacidn de elementos de significado pueden te-
ner como objetivo y como consecuencia ciertos efectos de po-
de@?}kSe trata entonces de tres tipos de relaciones gque Siem
pré'se traslapsn, se apoyan reciprocamente y se utilizan mu-
tuamente como instrumentos: Las relacicnes de poder se
ejercen entonces mediante la produccidn y el intercambio de
signos; dificilmente se les puede disociar de las actividades
terminadas, ya sean las que permiten ejercer el poder (como
las técnicas de entrenamiento), los procesos de dominacidn,
los medios mediante los cuales se obtiene (obediencia) o las
gue recurren a relacioneside poder con el fin de desarrollar
su potencial (la divisién-del trabajo y la jerarquia de ta -
reas). La coordinzcidn entre estes tres tipos de relaciones
no es ni uniforme ni constante. Pero hay blogques en los que
el ajuste de hsbilidades, las redes de comunicacidn y las re
laciones de poder constituyen sistemas regulados y concerta-

¥ uevamente podemos referirnos a las ciencias y disciplinae
humanas gque de algin modo sujetan al individuo a determinadas
pautas de comportamiento y accidn (entre ellas la psicologia)
¥ que cuentan con una de las armas mds importantes para ejer
cer poder: el lenguaje, las palabras llenas de eignificados
(valorativos) que generalmente convencen a las personas de
comportarse de tal o cual manera.

(50) Foucault en H, Dreyfus y R, Rabinow, Op. cit., p. 236
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dos. Por ejemplo, la institucidn educativa dispone de un es-
pacio, de reglamentos que regulan la vida dentro de la misma,
de diversas personas que viven ahi cada una con su propia fun
cidn; todo esto constituye un bloque de capacidad-comunica -
cidn-poder. La actividad que asegura el aprendizaje y la ad-
guisicidn de aptitudes o tipos de comportamiento se desarro-
1la por medio de todo un conjunto de comunicaciones regula -
das (lecciones, preguntas y respuestas, drdenes, exhortacio-
nes, signos codificados de obediencia, mercas diferentes del
"yalor" de cada persona y de los niveles de conocimiento) y
por medio de toda una serie de procedimientos de poder (en -
cierro, vigilancia, recompensa y castigos, jerarquia pirami-
dal)g51) Es asi como es llevada a cabo la fabricacidn social.

!Los conocimientos peicoldgicos funcionan de manera simi
lar con los padres de familia y con la gente en general. Con
el auge que han tenido en esta épocz los conocimientos psico
idgicos, se han dispuesto toda una serie de normas y valores
que regulan la vids de los individuos (formas de relacionar-
ge en parejas, forma de llevar un matrimonio, forma de edu -
car a los hijos, etc). Los conocimientos psicoldgicos han de
sarrollado toda uns serie de lecciones, persuasiones, marcas
del "valor" de las personas (inteligente, paciente, seguro
de s{, de decisiones firmes, etc) y lo logra principalmente
a través de la recompensa y el castigo social.

De esta forma, para saber cdmo se ejerce el poder, debe
plantearse com objatb'de andlisis a las relaciones de poder
¥ no al poderg§>a;91301pllna en las sociedades europeas a
partir del siglo XVIII busca un proceso de 2juste cada vez

(51) Ibid., p. 237
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mds controlado -cada vez mds racional y econdmico- entre las
actividades productivas, los medios de comunicacidn y el jue

(52);

Sélo existe el poder gque eaercen "unos" sobre "oiros".

go de las relacicnes de poder,

El ejercicio del poder consiste en "conducir conductas" y en
arreglar las probabilidades. El poder es una cuestidn de go-
bierno; gobernar en este sentido es estructurar el posible
campo de accidn de los otros. Esto es, para que exista una
relscidn de poder es indispeasable que el Motro" (aquel so =
bre el cual se ejerce) sea totalmente reconocido y que se le
mantenga hasta el final como un sujeto de zceidn y que se
abra, frente a la relacidn de poder, todo un campo de respues
tas, reacciones, efectos y posibles invenciones.s3 En este
sentido se incluye un elemento muy importante: la libertad.
_EW poder se ejerce lnicamente sobre "sujetcs libres" y sélo
en la medida en que son ®libres!. Por esto se quiere decir
sujetos individuales o colectivos, enfrentados con un campo
de posibilidades, donde pﬁéden tener lugar diversas conductas,
diversas reacciones y diversos comportamientos (la esclavi -
tud no es unz relacidn de poder porque el hombre estd encade
nado, en este caso se trata de una relacidn fisica de coaec -
cién)g54) Para Foucsult, la relacidn de poder y la rebeldia

"{52} Tbid.
53) Ibid., p."239. La relacién de poder entre los conocimien

tos psicoldgicos y los padres de fam1lla, se basa pr901samen
te en que se reconoce la presencia fisica y emocional de és-
tos en el desarrollo fisico, social y emocional de los hijos.
Reconociendo la importancia de su papel se ha logrado que los
padres de familia se interesen por estar mds informados acer
ca del desarrollo infantil y de las pautas de comportamient®
(emoc1onal Bobre todo)que deben seguir para hacer crecer a su
hijo fisica y psicoldgicamente sano, sujetdndose a s{ mimos

a ciertas normas y valores.

(54) H, Dreyfus y P, Rabinow, Op. cit., p. 240
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bles (las ciencias humanas han ejercido su poder por los efec
tos de la palabra, ademds de valerse de sistemas de vigilan-
cia y de control: lg vigilancia gque ejercen p.e..uncs padres
de familia sobre ot™% para castigarlos o recompensarlos so-
cialmente segin el apego de su comportamiento a los nuevos
lineamientos de las prdcticas educativasp.\4) Las Formas de
Institucionalizacidn, gque pueden mezclar disposiciones tradi
cionales, estructuras juridicas, fendmenos relacionados con
la costumbre o la moda (como se ve en las relaciones de poder
que atraviesa la institucidn familiar). 5) Los Grados de Ra- .
cionalizacidn: la puesta en juego de relaciones de poder co- .
mo accidn en un campo de posibilidades, puede ser mds o menos
elaborada en funcidn de la eficacia de los instrumentos y de
la certeza del resultado. El ejercicio del poder se elabora,
se transforma, se organiza, se provee de procedimientos que
se ajustan mds o menos a la situscidn. Asi, las relaciones

de poder estédn arraigadas en el tejido Bocials56)

Los procedimientos con que se provee el ejercicio del
poder son precisamente lo*que anteriormente menciona Casto -
riadis sobre las significaciones imaginariss sociales que
proveen al individuo de toua unz gama de valores y formas de
vivir y convivir. Este autor llama ideologia a la elaboracidn
"racionalizada y sistematiizada" de 1z parte explicita, de las
significaciones imaginarias sociales (que corresponden a una
institucidn dade de la sociedad o al luger y a los objetivos
de una determinada capa socizl dentro de esa institucidn).
Para Castoriadis, la ideologia tiene su verdadero desarrollo
g6lo a partir de la institucidn del capitalismno, donde la
ideologia adquiere una importancia creciente por el hecho mis
mo de que la significacidn imaginsria central del capitalis-

s s e A A P i

(56) Ibid., pp. 240-242
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mo es la presunta racionalidad y por el hecho de que su con-
tenido mismo exige esa forma de expresidn "racional" que es
la ideologia. De manera que ésta debe hacerlo todo explicito,
transparente, explicable y racionalizatle, en tanto que su fun
cidn misma consiste en ocultarlo todo. "La ideologia, correc
tamente entendida, debe mostrar por una parte alguna preten-
gidn a 1a racionalidad y a la universalidad y, por otra par-
te, debe desempefiar cierto papel en la formacidn de la reali

dad socialn(d7

e e e 8 et e A e - e &

(57) ¢, Castoriadis, Op. cit., pp. 47 y 53
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La Cuestidn de la Autoridad

-—-'7 El poder de las ciencias humanag en la actualidad es
muy amplio pues son ellas las que -como sSefialara Foucault-
han tenido 1z misidn de vigilar, "orientar" y recompensar
y/o castigar a la gente que no se s5juste a 1la norma. En el
caso de 1la pesiquiatria y la psicologia esto es muy clarc
pues desde hzce vario: sfios (sotre todo la psicologia en M€
xico a partir de los 70's) gozan del reconocimiento de la
sociedad por las aportaciones gue han dado al tratamiento y
a la "cura" de problemas em0010hali;$!HemUs visto sin embar
go, que estos "problemas emocionaleS" fueron creados en gran
medida por intereses politicos para la produccidn de un de -
terminado sujeto. Pero el reconocimiento no se lo han ganado
sdlo por medios politicos sine también por el cardcter cien-
tifico que portan sus conocimientos. Como vimos con Foucault,

[Egando los conocimientos adquieren un cardcter de cientifi -
cos automdticamente tambi¥n adgquieren el carscter de verdade I\;fw,’
ros y Se tiene un cierto rescpeto hacia ellos, por consiguien ¥)
te, de este mismo respeto gozzn los psiecdlogos vues son ellos

loe que saben, los gque conocén le verdad. Son elles la auto-
ridad en referencia a los conocimientos sobre la perronali -
dad y conductz humana y a esta autoridad hay que TESpEuar 3.
,-——1’\A la auteridad nos han ersefizdo a respetarls desde que
somos pequefios, primero hacia nuestros padres que por colo -
carse en el lugar de los gue saben (pues han vivido mds que
los nifiocs) tienen el derecho de ejercer poder sobre los hi -
jos y los corrigen y castigan para corregir sus malas conduc
tas,sa después, en la escuela, los maecstros son la autori -

(58) Ramén Garcia, ,Abaao la Autorldad', Ciencia, Manicomio
y Muerte, p. 10
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dad, pero los maestroe no tienen sdlo la autoridad, sino la
autoridad en general, la de los adultos sobre el nific, una
autoridad legitima bazada en uns superioridad real, la del
gue posee el saber sobre el gue ain no sabe nada£59) Y a es-
ta autoridad hay que respetarl E'Lr'.‘sto lo aprenden los nifios
degde la primaria, cuandc se les hace creer que por encima
de ellos existe gente que sabe, gue estdn conectados con 12
voraad(GC’ Asi, en la escuela se reconoce y "respeta" la au-
toridad del nacstro asi como su saber, los nifios justifican
los regafios (o golpes) del meestro pues sin la autoridad se-
ria el caos (y nos ensefian que lo peor gue nos puede suceder
es ectar en desorden, en caos)(61)(§EEEE§J1ndlca que |/ efyfesﬁ
peto -que para €1 mds bien es sumisidn- a la autoridad se
aprende desde pequefio y de aqui se desprende la relacidn en-.+
tre superior-alterno. El primero no tiene por qué preguntar

la opinidn de nadie, nadie cuenta; el segundo no tiene nada
que decir, el sSuperior es guien tisne la rq&égL_ Es por es
to gque Garcia considera la educacidén como un proceso o un
conjunto de mecanismos cuyo objetive Ultimo es la interiori-
zacidén a nivel individual de pautas de comportamiento, perc
éstas no sén-cualesguiera pues todo el proceso educativo es-
t4 dirigido por la doble conceptualizacidén de bueno/malc,
conveniente/inconveniente, positivo/negativo hasta llegar a
productivo/impreductivo. Prueba de esto es gue en educacidn
existe el prétotipo "bien educado", "mal educado".63

59) Roger Gentis, Curar la vida, p. 107

60) Ibid., pp. 108 y 109

61) Ramén Garcia, Op. cit., p. 23

62 Roger Gentis, Op. cit., p. 112

63) Ramén Garcia, Op. cit., p. 71. Para Garcia el "bien edu
cado es el hombre econdmico del que habla Kosik: eficiente,”
pragmdtice, racional y racionalizado, perfecto para las nece
sidades de la produccidn (p. 72).
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iﬂsi mismo en psicologia y en psiquiatria existe el pro-
totipo sano/enfermo, adaptado/inadaptado siendo esto produc-
to también del "saber" y la autoridad en otro campo, el psi-
coldgico (que también tiene mucho gque ver con lo educativo).
Desde que los conocimientos psicoldgicos fueron reconocidos
resulta que ahora todo el mundo estd enfermo (psicoldgicamen
te) de algo, todo el mundo tiene algo que curarse: 4 El psi
cdlogo mediante el ejercicio de su conocimiento, mediante su
discurso del saber (produciendo con esto un tipo dé sujetos)
gana el lugar del que sabe y esto lo lleva en muchas ocasio-
nes a criticar las cosas que é1 "sabe" que estin mal y a
"orientar" a la gente que no sabe nﬁ?ﬁ 'El problema con los
psiquiatras o psicdlogos que no cuestionsan su papel y que
caen dentro del juego ideoldgico (€l es quien tiene el sa -
ber) es gue se creen superiores y se dedican a "ensefiar" a
la gente cdmo tiene que educar a sus hijos, a qué cosas de-
dicarse en el tiempo libre, cdmo hacer el amor, cdmo Se tie-
ne que vivir, no molestar al vecino y no alterar el orden pu

con el psicosnalista para que revise el complejo de Edipo“$65)
~ e e

Asi, el psicdlogo -sefiala bentisJ también es otra autoridad

que ¢ castiga (qgg_gggtamlentos y consejos,. En el caso de los

blico, "y si se grita: jabajo el patrdn! se invitard a ir

padres de familia les adV1erte que -si-no reciben orientacidn
polcologlca no podran aguantar ni orientar adecuadamente a
sus hijos) —con la intencidn de ayudar, pero afirma que lo
hacen en nombre de la ciencia; ?“la familia, la escuela, la

5643 Roger Gentis, Op. cit., p. 112

65) Ibid., p. 26. Para Gentis loe partidarios de esto son
los pequefio burgueses, sin embargo, dice, todos somos un po
co pequefio burgueses (por de jarnos llevar por la ideologia,
o tal vez estamos conscientes de esto pero nos es muy grato
saber gue "tenemos" el saber y por lo tanto también un ciexr
to poder).
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policfa, etc, manejan valores morales, la psicologia también
lo hace pero las oculta tras su alborozo cientifico“.es,f
psicélogo hoy en dia se le reconoce y respeta socialmente. ™
Se valoran sus conocimientos y la gente deja a cargo de ellos
(y se somete) el saber sobre la conducta y personslidad huma

na y sus conflicto%.
Es naturzT entonces que la "deteccidn" y "curacidn" de

los problemas emocionales, de conducta, etc. se dejen a car-
go del psiquistra o psicélogo porque €l es el que sabe. Sin
embargo, indica Gentis, hay que desechar esta idea pueg en
general la psiquiatria o psicologia no entiende mds de la en
fermedad que el enfermo perc mandan tratamientos porgue tam-
bién se estd prisionero -al igual gque el enfermo- en este ti
po de idealogia.[ﬁ%&g autor sugiere entonces desconfiar de
aquellos psiquiatras o psicdlogos que tengan respuesta para
todorﬁﬁghcambio en los gque se puede confiar es en aguellos
qué no tranquilizan, que no estdn totalmente seguros de sus
opiniones, que evitan que la gente ge sienta segura y que in
cluso dicen a la gente que se las arregle como pueda. /}

En relacidn con el [poder SOClal que han ganado los cono
cimientos psicoldgicos, Gar01a ‘nos marca otra cuestidn: el
hechio de que esta disciplina 1uche constantemente porque se
le reconozca como ciencia, lo gue ha propiciado que trate de
1Tevar su método al sistema cientifico-natural-positivo. El
objetivo ya se sefiald: mantener sus conocimientos en el te -
rreno de lo cientifico para obtener reconocimiento y autori-

266; Ramén Garcia, Op. cit., pp. 10-13

67) Roger Gentis, Op. cit., pp. 11 y 12. Por suerte -indica
Gentis- existen psiquiatras y psicdlogos gue se han dado cuen
ta de que los han engafiado, de que la 1deolog1a que les otor”
ga el saber estd equivocada y hoy se dedican sélo a ayudar a
la gente a formular sus verdaderos problemas (encubiertos por
la tensidén, depresidn, estrés, etc.g
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dad social. Segin Garcia, la psicologia para ganar este te -
rreno se ha valido de su método, para este autor el método

es el instrumento proporcionador del saber y es este mismo
método el que produce la escisidn: objetividad/subjetividad,
ciencia/técnica, teoria/préctica y sus interminables deriva-
ciones: rico/pobre, sano/enfermo, cuerdo/loco, adaptado-ina_
daptado, médico/paciente, etc. "La categorfa escisidn hecha
método cientifico (y con ello ligado a la ideologizacidn cien
t{ifica) es la expresidn mds intimz de la reinvencidn, por
parte de la ciencia, de la norma"géa) Fl método, sefiala Gen-
tis, es un criterio de racionalidad y en consecuencia forja-
dor de una "racionalidad" determinada, La racionalidad cien-
tifica se entiende a si misma como uUnica forma de racionali-
da4(69)

— Asf, a la ciencia, y a las disciplinas como la psicolo-
gia que se acercan a sus lineamientos nadie las cuestiona y
el poder mismo de €stas produce la sumisidn de los que no sa
ben nada. Muchas personas '-menciona Gentis- como los enfer-'

meros®

tienen algo que decir, algo gque aportar que vale la pena y

o los mismos padres de familia a veces piensan que

que tal vez el médico, el'psiquiatra o el psicdlogo han pasa
do por alto, pero gcudndo se ha visto que alguien diqcuta
con el médico, con el psiquiatra o con el p51cologo° 5i el
enfermero insistiera, el psiguiatra le preguntarla 31 sabe a
qué mdéviles ingonscientes responde en su mente la idea gue
expone (el enfermero se ve sometido segin este autor, a una

5683 Ramdn Garcia, Op. cit., p. 52
69) Ibid., p. 64. Garcfa sefiala ademds que la ciencia funcio
na como infraestructura del sistema pues sus conocimientos
(su produ001on) son el motor del crecimiento ininterrumpido,
asi la ciencia estd tecnoldgica y pesicoldgicamente al servi-
cio del sistema.

# Personas que cuidan y atienden las necesidades de la gen
te interna.
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prohibicidén -de propisrse de la cultura-). De esta forma el
psicoandlisis -segin Gentis- también funciona como un arma
de clase, no puede (ni debe) menipularlo cualquiera. Se tra-
ta entonces de proteger el estatus quo. Lo peor de esto,
sefiala Gentis, es gue las personas lo ven como algo normalETO}
——1)Y ee asi como la psicologia (y otrss disciplinas afines)
se encarga de determinar qué es lo que -emocional y conduc -
tualmente- estd bien y gué es lo gue estd mal, qué es lo nor
mal y qué es lo anormal; y sobre esto descansan casi todas

las pautas de comportamiento gque tenemos dentro de la fami -
lia, en la escuela, en el trabajo, con los amigos, en cada
gitio hay formas de comportarse y de reaccionar normales y
anormales, las primeras, por ser normales, no se cuestionan

ni se critican pero las anormales sge critican y se castiganij- =
No se cuestiona y si se aplaude que una persona sea firme en
sus decisiones, correcta en su trato, gque demuestre sensatez
pues ésta persoha es "uormal”, en cambio se critica y casti-
ga a aguellas que son indecisas, irrespetuosas y escandalo -
sas pues "han de tener algun problema", son anormales, Pero
squé es la normalidad?, gquién es el enfermo o qué es estar
enfermo?‘E.‘Gﬁinsberg m pregunta: jser "normal" es sdlo es-
tar adaptado y formar parte de la sociedad?, ;qué significa
normalidad y quién la determina?.

K;' fhormalldad" significa el ajuste a las normas, a las
reglasty a las costumbres de una sociedad(Tz) De acuerdo al

concepto estadistico de "salud", serfa "normal" toda aquella
persona que responda a las caracteristicas que reune la mayo

ria de las personas de su sociedad,flo que no funciona segun
A

E?og Roger Gentis, Op. cit., pp. 82-87
71) Enrique Gliinsberg, Sociedad, Salud y Enfermedad Mental,

. p. 16
(72) R, Garcfa. R, Gentis. E, Giiinsberg, Op. cit.
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las reglas establecidas es considerado "anormal" o "enfermo";
se consideran "sanos" aquellos gue ayudan a mantener el sis-
tema y "enfermos" a los que no$ 12 [ig_normalidad entonces es
t4 determinada por las condiciones sociales de vida. Las con
cepciones de la "normalidad" dan por hecho que sus normas,
costumbres y por lo tanto su estructura son lo correcto y lo
vilidoT4)/

Si bien es un hecho histdrico el que se hable de lo que
es normal y de lo que no lo es, pretendiéndose con esto lle-
gar a la determinacidn, la cuestidn social obstaculiza esta
tendencia pues conforme la sociedad va cambiando y con ella
sus reglas, sus constumbres, su ideologia, también va cambian
do con ella su concepcidn de normalidad. Cada perfodo histd-
rico de las distintas socledades tiene distintas concepciones
sobre los problemas de la "locura" o "enfermedad", es por es
to que el concepto de "normalidad" por su significado social
es difuso ain entre los esp601allqtas 75) Para AlthUSser(?6)
asi como hay diferentes ldeologlaS' ideologia religiosa, mo-
ral, etc. también existe una ideologia psiquidtrico-psicold-
gica donde elementos justificadores del sistema son integra-
dos como base de un conaunto de verdades y conocimientos rea
1esJ Para\Gliinsberg cualquier terapia intenta aplicar méto -
dos cujitivos en funcidn del concepto que tenga del hombre,
de su sociedad, etc; se responden entonces ideoldgicamente a
las preguntas: “1) qué cutrar, 2) para qué curar. El objetivo
de las terapias, unas violentas y otras sutiles, es entonces

73) Eurique Giinsberg, Op. cit., pp. 16, 59 y 60
74) Ibid., p. 26 : vy

75) Ibid., pp. 17-25

76) Althusser, cit. pos., E, Giliinsberg, Op. cit., p. 40
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mantener intactas las estructuras sociales, ajustar a sus
miembros individuales a las mismas e impedir que problemas
mentales alejen de las actividades productivas a los hom -
bre;fTT? Para BaranSTB)"un individuo no puede llegar nunca
mds alld de la enfermedad que la sociedad que lo produce”.
Gliinsberg sin embargo, reconoce en la psiquiatria y en la
psicologfa elementos de verdad y conocimientos cientificos y
no mistificados sobre el hombre. De lo contrario -sefiala- no
gservirian ni siquiera para adaptar.79) La psicologia, conclu
ye Garcia, tiene como funcidn prevenir la indaptacidn y lo -
grar el mdximo rendimiento de la adaptacidn; "en un sistema
represivo, opresivo y policiaco, la psiquiatria y 1la psicolo

3 : R : 80
gia son represidén, opresién y pollciaﬂg )

Las caracteristicas que representan a la sociedad ac -
tual, a la Sociedad Disciplinaria, al igual gue los otros ti
pos de sociedades referidos agui (sociedad griega, Edad Me -
dia, Renacimiento), nos permite conocer cudles son por consi
guiente las caracteristicas generales de los individuos que
viven dentro de ella, cudles son los tipos de sujecidn a los
que se encuentran atados, cudles son las caracteristicas de
su subjetividad. De esta forma, encontramos que el individuo
de la sociedad industrial moderna es un sujeto controlado de
una forma total. Controlado en su cuerpo, por las "recomenda
ciones" gue recibimos desde la escuela elemental de procurar
la higiene del cuerpo y el sano desarrollo de éste, esto es,
procurar un cuerpc con las caracteristicas apropiadas para
el trabajo. Controlado en su comportamiento individual y so-

77) Ibid., p. 142, cfr, R, Gar01a. Op. c1t., pp. 70 17
78) Baran, cit. pos., E, Gulnsberg, Op. cit., p. 154
T9) E, Gliinsberg, Op. 01t., pp. 150 y 151 .

80 R Garcia, Op. cit., p. 96
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cial desde la familia pasando por las instituciones escola -
res y hasta el campo de trabajo productivo; todas estas ins-
tituciones cuentan con un sistema de recompensas y castigos
que van ajustandeo al individuo a las normas sociales. Contro
lado ademds en sus emociones, sus pensamientos, sus convic-
ciones por medio de un poder nuevo, el poder del saber, el
poder que cobran las ciencias en general y las ciencias huma
nas en particular. Asi, el individuo tiene ahora que reunir
una serie de cualidades para ser valorado y respetado: cuidar
de su presencia fisica, seguir las normas sociales y no ser
un "desajustado", contar con cierto grado de conocimientos.
El individuo que reune estas caracteristicas puede desarro -
llar cierto poder sobre aquellos que no cuenten con ellas.
Foucault sefiala que al vivir en una sociedad las relaciones
de poder de unos sobre otros se dan por si mismas.

Al mismo tiempo que la sociedad actual produce indivi -
duos totalmente controlades también produce individuos que
se revelan contra este conirol, contra el poder. Sin embargo,
estas protestas no intimidan del todo a quienes detentan al-
guin tipo de poder, por el contrario, el poder sdlo puede ser
e jercido sobre personas "libres" de exXpresar sus pensamien-
tos y deseos. Asi, el poder y la libertad no estdn separados
sino gue se inetigan y ludchan,

[Pero 1o que caracteriza mayormente el control que tiene
la sociedad moderna sobre los individuos (y lo que los deter
mina), es el peder que ejerce desde hace varios afios por me-
dio de las ciencias, por medio del saber. La gente gue no
tiene conocimientos se tiene entonces que atener a lo gque sa
ben y a lo que indican "los que saben", guedando en un nivel
inferior a ellos. El control ya no es ejercido sdlo en el
cuerpo ni de formz evidente, sino también en los sentimientos
(se establece cdmc y hacia quien deben ir dirigidos cada unc
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de los sentimientos) y pensamientos (por medio de los efec-
tos de la palabra se convence a las personas de lo que estd
bien y de lo que estd mal, de lo que los beneficiard y de lo
gue no) y de forma sutil y encubierta.;Los medios masivos de
comunicacidn tienen agui su papel méds importante.;El indivi-
duo es "guiado" mediante el andlisis de sus acciones, de sus'
vivencias y valores, lo cual es llevado a cabo por los profe
sionistas en el drea; el individuo tiene la necesidad de ser
orientado.\Y esta es otra de las caracteristicas de la socie
dad mode'ﬁg, el "producir" enfermedades que luego "cura" su-
jetando aun wmés a los individuos. As{, Foucault denomine el
poder de la sociedad actual como un poder epistemoldgico en
donde se extrae un saber de y sobre los individuossa1) Po-
driamos decir entonces, que los conocimientos de las cien -
cias humanas, sobre todo de la psiquiatria, la psicologia y
la pedagogia ng han sido "descubiertos" en el sentido de co-~
nocer algo nuevo sino "descubiertos" en el sentido de des-cu
brir, de gquitar algo que ocultaba lo que ya estaba ahi, y es
tos "descubrimientos" son devueltos a la gente en forma de
"nuevos conocimientos". La gente debido al respeto hacia los
conocimientos cientificos, v}rificables, los toma como verda
deros y en la medida en que le funcionan los adopta como nor
mas., Bl individuo de la sociedad moderna, estd sujeto a mil-
tiples normas de cardcter fisico, social y sobre tode indivi
dual (emocional)‘que lo atan al sistema socizl y también lo
atan a silmismas

Dentro de este tipo de sistema nos movemos, dentro de
un sistena que trata de controlar y prevenir la "locura", lz

(81) Michael Foucault, La Verdad y las Formss Juridicas,
P
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"eﬁfermedad". "lo anormal", pues esto escaparia al control y
generaria el desordma.é&fwﬁ gue se nos contrela de muchas
formas y en nuestrc cago bajo los "eriterios cientifices"
scerca de la educac1on de los hlJOb y por ende de la educa -
cion de los adultos de la educacidn de los padres. Hoy, hay
"ensefiar" a los adultos nuevas formas de comportarse: a

2’ 4
no ser agresivos ni inseguros sino a mene jar con cortesia y

__que

seguridad las situaciones; y hay gue adiestrarlos en esto
pues ellos como padres de familia (o personas cercanas a los
nifios) tendrdn que transmitir y fomentar en sus hijos estos
comportamientos "adecuados" puss de lo contrario producirén
individuos "enfermos" (traumados) que sdlo trastornardn la
estabilidad familiar y social. Esto es, hay gque ser padres
Mestables" para producir hijos "estables" (v controlables)y
Cﬂffy Los padrec de familia estén contribuyende para producir
individuos aliensbles a un nueve tipo de criteric sociel, a
nuevos valores, a una nueva "normalidad" y en esto la psice-
logia ha tenido un papel importante pues sus conocimientos
han sido utilizados para promover en los adultos, sobre todo
en los padres de familia, determinados comportamientcs e in-
cluso determinadas formas de sentir y de expresar los senti-
mientos para que fomenten en sus hijos la "libertad", la "in
dependencia", la "individualidad" y los impulsen a desarro -
llar todas sus facultades, principalmente las intelectuales
pues éctas se euncargardn (de ahora en adelante) de sacar ade
lante a los individuos en cualquier drea, se encargardn de
hacerlos progresar. Se crea una racionslidad educativa: el
predominio de la inteligencia, . f—
(;§e observa asi, un maqeﬂo de 103 nifios medlante los pa- .
dres, pues se trata de fonentar. 1) la 11bertad, PeETO como
hemos seflalado tal libertzd no estd clara puesto gue hasta
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sus juegos y juguetes estdn determinsdos; 2) Epdependencia,
se trata de que el nifio aprenda temprano a desenvolverse por
si mismo, a no depender de los padres en cuestidn de cuidados
fisicos y econdmicos pero no se le enseila a independizarse
del lazo "de amor" familiar. Le nueva educacidn ensefia que
lo adecuado, lo "normal" es que la relecidn padres-hijos sea
siempre de confianza y de ayuda mutua, que las familiz es lo
més importante y sin su apoyo emocional el individuc puede
"enfermarse®; 3)(Individualided, al distorsionarss las dos
cualidades anteriéfes, también se distorsiona ésta, pues no
permite que el individuo sea o haga algo independiente y di-
ferente de lo que hace el resto de la sociedad; 4) Desarro -
1lo intelectusl, fomentado con la creacidn de determinados
juegos, juguetes, actividades, libros, etc. pero también con
la presidn hacia los nifios de aprender mds y mds rdpido. En_
tonces, acuéles son realmente las ventajas que ofrece esta
nueva educacién?.

. iLa imﬁortencia y los beneficios del conocimiento en si
mismo, pueden ser algunas de estas ventajas. Conocimiento (y
no descubripiento) de nuevas caracteristicas de las relscio-
nes humashas, de la relacidn padre-hijo y de los elementos am
bientales, fisicos, sociales e individuales que pueden favo-
recerlas, ademds de beneficiar y proteger al nifioc sl producir
un cambio total respecto 2l trato fisico y emocionzl de aguél.
Ahora, gpara qué se desea producir individuos libres, inde -
pendientes, autdnomog, etc?. La informacidn anterior acerca
de las caracteristicas de la sociedad moderna nos da una idea
de la razdn para la produccidn de este tipo de sujetos. Ia
razdén puede estar en producir individuecs primero, para el tra
bajo: independiente, tenaz y con un cierto nivel de inteligen
cia; segundo, individuos gue funcionen adecuadzmente en la
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sociedad: "libre", autdnomo, disciplinado, produciendo como
consecuencia individuos ddciles gue faciliten las relaciones
de puden.gSin embargo, estamosg, al menos en nuestro pais, en
un momento en que se "produce" pero no se sabe exactamente
cudles son y/o serdn los efectos de esta produccidn. De lo
que si podemos darnos cuenta es que aperte de "producir" in-
dividuos inteligentes, capsces, con iniciativa, se estd pro-
duciendo un sujete totalmente normalizado pues esta normali-
zacidn se da sobre el cuerpo y sobre log pensamientos y emo-
ciones, normalizacidn a la gque ha contribuido mayormente el
discurso de la psicologia, aungue por otro lado contribuya
también al desarrollo del conocimiento y por medio de éste
al desarrollo de los individuos. Este es un juego en el que

_se reprime (ya que la normalizacidn es una forma de repre -

sidn aunque esta sea presentada como una forma de lograr el
eguilibrio y la tranguilidad emocionasl -en el caso del dis -
curso psicoldgicod y se produce, se produce un nuex;g__gyjetoﬂ,ﬁ"
un sujeto disciplinado, normalizado en todos aspectos, Los
efectos de esta nueva produccidn de sujetos no va entonces
en una sola direccidn: al permitir que los individuos, la -
gente, tenga un cierto acceso 2l saber (a los nuevos conoci-
mientos psicoldgicos en general y en particular sobre psico-
logia del nifio), su saber es manipulado con el fin de ejer -
cer mayor control sobre ellos. |

Es cierto que la psicologfa ha ayudado a que se maneje
y controle 2 los seres humanos, en este caso a los padres de

familia y en consecuencia a sus hijos. Pero también es cier-
to qﬁ;hiBETbbnocimiéntos peicoldgicos relscionados con la

‘educacidn, en su origen, no fueron totalmente la respuesta a
una serie de intereses politicos sino que también partieron

de un interés por conocer la conducta y el potencial humanc
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para utilizar estos conocimientos en el bienestar de las per
sonag. Lo que pasa entonces con los conocimientos psicoldgi-
cos j4de otras disciplinas afines (y de todas las ciencias

vy disciplinas) es que son inmediatamente utilizados con fi -
nes polfticos, econdmicos y sociales, principalmente pars ma
nejar y controlar a la poblacidn, credndoles cada dia nuevos
problemas y nuevas necesidades. El problema es2 -como sefiala
Gentls+ cuando los peicdlogos caen en el juego de que ellos
tienen el uaber v por consiguiente lo gue hacen es ir repro-
duciendo esta forma de pensar. Conviene entonces cuestionar
nuestra posicidn como psicdlogos asf como el cardcter pres -
eriptivo que la sociedad ha otorgaedo 2 la psicologia; sin em
bargo, esto ne es tan fdcil porque en primer lugar como per-
sonas educadass o formadas bajo experiencias especificas como
las nuestras, resulta dificil percatsrnos siquiera de que so
mos mane jados como personas y como profesionales; en segundo,
results admr méds diffcil llegar a salir de nuestro esquema de
pensamiento (inculcado en nosotros desde nifios) pues resulta
comin gque como profesionistas en algin momento hayamos com -
prado o sugeridc algin libre sobre educacidn de los hijos y,
en tercer lugar, es dificil porque resulta grato contar (o
empezar a contar) con un gran reconocimiento de la geante. Sin
embargo, como Seflalan los autores revisados en este capitulo:
estd en nosotros los profesionales cambiar esta situacidn
dentro de nuestra prdctica profesional y luchar por una psi-
cologia diferente. Una psicologia que contemple entre sus
principales objetivos el estudio y la transmigidn (tal cual)
de elementos favorables a la condicidn humana, a su desarro-
1lo integral. El papel del peicdlogo se inclinaria entonces
hacia este propdsito. ¥ es este precisamente el papel del in
telectual que refiere Foucault: hacer teoria, producir nuevos
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conocimientos gue expliquen las relaciones humanas y que no
pretenda que sus conocimientos sean reglas, ni modelos, ni
guias, pues en su campo las circunstancias no permanecen es_
tables por lo que sus conocimientos tampoco lo pueden ser.
La psicologfa no puede decir: "esto es asi" pues en este sen
tido el discurso de la psicologia seria prescriptivo.
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COCNCLUSIONES

Durante el desarrollo de esta tescina se tocaron cuatro
puntos centirales:
1) Las demandas cada vez mayores hacia los padres (por par-
te de intereses sgociales y de los profesionistas) en pro de
un desarrollo adecuado de los ninos.
2) E1 papel de la psicologia en las alternativas para la edu
cacidn de los nifios (o, las necesidades que la psicologia ha
creado en los padres) y el seguimiento fiel de €stas por par
te de los pédres de familia.
3) Bl cardcter prescriptivo de la psicologia, ghacia ddénde
vamos?. jqu€ nuevas subjetividades se estdn produciendo?, y
4) sCudl es el papel de los profesionales, en especial el del
psicdlogo en esta produccidn de nuevas subjetividades?.

El primer punto nos habla de dos cuestiones importantes:
(a) la gran responsabilidad que se ha dejado a los padres so
bre la educacidn de sus hijos y (b), el objetivo que tendrédn
que perseguir con dicha educacidén: acelerar el crecimiento
intelectual, psicoldégico y social del individuo psra el "ade
cuado" desarrollo tanto del nific como de los padres.

Para que los padres de familia logren esto, la psicolo-
gia, sobre todo su comercializacidn y vulgarizacidn, ha pro-
porcionado conocimientos prdcticos acerca del desarrollo del
nifio, acerca de sus necesidades fisicas, psicoldgicss y so -
ciales y la forma en como pueden satisfacerse dichas necesi-
dades. Sin embargo existen tantae sugerencias educativas co-
mo autores hay esto ha generado en los padres nfs gue uns
orientacidn, una confucidén. Confusidn en cuanto 2 sus capa -
cidades para ser unos "buenos" padres, acerca de sus habili
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dades y utines psra educar adecusdamente a £us hijos pues ca
da libro o cads informacidn recitida demenda generalmente-
"algo mds" de los padres, de su comportzmientc, de gu rels =
c¢idn con los hijos, de sus habilidades para mane jar situacio
nes. Los padres se confunden porgue hay una gran diversidad
de opiniones sobre cata aspecto de la educacidn de los hijos;
ademds porgue a muchos padres les ha funcicnado las recomen-
daciones gue loe libros dan pero & otros no. ;Qué pasa enton
ces?. Pzsa que los padres se han eguivocado en algo pero nun
¢a lz informecidn, nunca los especislistas, nunca la peicolo
gia. Este ec¢ el luger que ha gznado la psiceologia, el lugar
del saber, del poder y de la verdad (punte 3), lugar que se
ha ganado mediznte la prdctice cotidisna y su apego a los
criterioe cientificos y que le ha permitido ganar un nuevo
cardcter, el prescriptivo. Lo anterior ha generado que toda
la informacidn sobre la nueva educacidn se lleve a la prdeti
ca a veces al pie de la letra, a veces tratando de ajustarse
lo mds posible s sus lineamientos.

La importancia social gue han tenido los conocimientos
sobre la condicidn psicoldgica humenz y en consecuencia la
psicologia, reside -como lo mencionamos anteriormente- en
las caracteristicas de estos conocimientos: 1. La informa -
¢idn deriva de una disciplina, la psicologfa (junto con otras
disciplinas afines), gue intenta alinear sus investigaciones
y conocimientos al método cientifico, 2. El hecho en si
mismo de ajustar las investigacionee al modelo cientifico ya
€s una garantia de lz seriedad y de la legitimidad de la in-
formacidn. Las personas en general estamos acostumbradas a
tomar por verdaderoc y a seguir los hechos, la informacidn o
las situsciones gue estdn respaldadas por la ciencia pues he
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mos sido educados para respetar la autoridad, y los conoci -
mientos cientificos repreventan en si una autoridad. Somos
educados desde pequefios a respetar ls autoridad, autoridad
basada en el saber. Para Foucault hay una superioridad del
que posee el saber sobre el que aln no sabe nada (adulto-ni_
flo). Bs asi como aprendemos a respetar el saber, sin embargo
también aprendemos a no cuestionarlo; no se puede cuestionar
a los padres o 2l mzestro (al menos cuando se es pequefio)
porgue se contesta con un "yo soy més grande que tu, he estu
diado, tengo més experiencia y por eso sé mds gue tu". Resul
ta entonces gque tampoco debemos cuestionar los conocimientos
cient{ficos pues estos no salen de 1la nada sino que son el
producto de innumerables investigaciones y trabe jos: -Per
otra parte, segin A. Heller, la gente no cuestiona mientras
la informacidn obtenida les funcione en la préctica. Le$ pa-
dres han visto resolverse muchos de los problemas académicos,
sociales y emolionales mediante técnicas psicoldgicas, lo
que ha generado una gran confianza hacia ellas y por consi -
guiente hacia el psicdlogo. Ademds, las nuevas experiencias
nos dicen que toda la gente padece de algin mal psicoldgico
y las persconas se preocupan por descubrir en qué condiciones
ambientales, sociales o individuales se desenvuelve para que
produzcan en su personz esa inquietud, depresidn, fatiga,
ete. La psicologfia se impone necesaria a la gente. El psied-
logo con su prepsracién puede decirnos qué estd bien y qué
estd mal, puede ayudar a los padres y a su vez a los hijos a
tener un desarrollo emocional sano, puede ayudar a crear la
familia feliz. El psicélogo adguiere poder sobre la gente me
diante el ejercicio de sus conocimientos, pero no sdlo €1,
sino también otros profesionistas cuyos conocimientos rela -
ciona la gente con el conocimiento del desarrollo humano: mé
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dicos, sacerdotes (que también han entrado a2 log lineamientos
de la nueva educacidn) y maestros de escuela. Ellos son los
encargados de propagar las ideas de la nueva educacidn, los
que han de ensefiar a2 la gente nuevas formas de comportamien-
to, nuevas formas de sentir y de expresar los sentimientos,
son los encargados junto con la radio y 1la televisidn de em-
pezar a producir un nuevo tipo de individuos, alienables al
nuevo tipo de criterio social,

La nueva educacidn no obedece sdélo a un mejoramiento en
las relaciones humanas, especificamente en la relacidn de pa
reja y de padres e hijos, sino también obedece a un fin poli
tico, pero como se menciond a le large de este trabajo, aln
no es tiempo de descifrar cudl es este fin politico, lo gue
si podemos precisér es que se ectd obteniendo un control su-
til y eficaz (por medio de la transmisién de mensajes con con
tenidos ideoldgicos perg agradables a los oides como el caso
del smor a los hijos) sobwre la poblacidn. Es claro entonces
que se estd intentando crear un nuevo tipo de sujetos.

Esto nos lleva a plantear una cuestidn muy importante:
$qué nuevas subjetividades estd produciendo todo este mane jo
de la nueva educacidén?. Por un lado, tendriamos las subjeti-
vidades que en la marcha.han tenido que cambiar, la de los
adultos (sobre todo la de los adultos de los 70's al presen-
te) pues les ha tocado vivir este cambio en las précticas
educativas, les ha tocado "cuestionar" 12 educacidn tradicio
nal y buscar alternativas en otro tipo de educacidén, les ha
tocado ser los pioneros en esta nueva etapa de la educacidn;
y precisamente porgue hen sido los pioneros les ha tocado vi
vir toda la inestabilidad y consecuencias de esta innovacidn.
Inestabilidad porque como ya vimos, las opiniones y sugeren-
cias sobre la "buena" educacidn del nifio han sido de lo mds
variadas e imprecisas; counsecuencias porgue por lo impreci -
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sas han creado en los padres: 1) Expectativas desmesuradas
respecto a la relacidn con los hijos y al potencial intelec-
tual y psicoldgico del nifio, 2) Confusidn, preocupscidn y an
siedad que han culminado en 3) La culpabilided que sienten
muchos padres 2l no poder proporcionar de una forma adecuada
a sus hijos todo lo que la nueva educacidn demanda. De esta
forma los adultos estdn conformados por nuevas practicas co-
rrectivas, nuevas formas de afecto -asi como nuevas formas
de demostrarlo-, nuevas metas como personas y como padres de
familia, en muchos casos las metas sobre todo de las madres
es su realizacidn mediante los hijos. Muy importante es la
afectividad pues se han aprendido las nuevas pautas, las nue
vas reglas que implican el amor incondicional y eterno a los
hijos, incluso muchas veces implican el abandono de metas
personales con tal de dar lo mejor a los hijos. Esto ha aca-
rreado problemas emccionales en los adultos cuando por algun
motivo no porporcionan amor a sus hijos como lo dicen los b
bros, como lo dicen la radio y la televisidn. Se trata de que
los padres al sentirse bien consigo mismos puedan proporcio-
nar afecto y proteccidn a los hijos, sin embargo por las gran
des demahdas'que sobfe los padres hay, esto se convierte en
un proceso circular y giratorio (que mds que ayudar a la bue
na relacidn en la familia, la entorpece): a los padres se
les demanda cada vez mds, cuando no pueden cumplir estas de-
mandas se angustian, se deprimen, condiciones que provocan
el malestar en el adulto y la poca disposicidn hacia los pro
blemas familiares o simplemente hacia la relacidn familiar,
incluso llegan a provocar enfado y pleitos con los hijos.
Por otra parte, estd la subjetividad que la nueva educa
cidn estd generando en los nifios. A ellos desde muy pequefios
se les treta ya con los lineamientos de esa educacidn. La
madre que habla y acaricia su vientre estd cumpliendo ya con
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algunos de estos lineamientos y per lo mismo empezando & pro
ducir un nuevo sujeto. Un individuc que desde pequefio se va

a ver rodeado de una serie de cbjetos y circunstancias que

lo ven a ayudar a crecer: 1) Estimulscidn tanto de sus padres
y familiares como de la gente en general. Cuando una persona
toma en sus brazos @ un bebé, lo gue cominmente hace es ensg
flarle lo que hay alrededor, hablarle, mostrarle objetos e in
vitarlos a manipularlos al mismo tiempo gue mencionan el nom
bre del objeto y su utilidad. 2) Juegos, actividadés motoras
y recreativas que le ayudardn a su socializacidn: a convivir
y cooperar con coires personacs, y sobre todo a aprender reglés
¥y costumbres mismas que permitirdn al nifioc desenvolverse "ade
cuadamenie" dentro de su sociedad. 3) Juguetes en general

gue motiven al nifioc a explorar y a conocer texturas, colores,
olores y utilidad de los objetos y juguetes educativos en par
ticular gue ayuden al nifio 2 constituir y acelerar su nivel
intelzctual. Los padres que tienen alguna solvencia econdmi-
ca se preocupan por adguitir este tipo de juguetes, los que
no, €e preocupan por observar en qué cocusiste el juguete y
con algin otro materisl hacerlo ellos mismos, lo importante,
se dice, es la atencidn y preocupacidn de los padres por el
desarrollo de sus hijos, y no precisamente el llenarlos de ju
guetes. El problema de egte tipo de juguetes, es que sdlo
sirven para una muy corta etapa de la vida del nifio pues cuan
do los aprenden,.a manejar, dejan de llamar su atencién. 4) Pe
ro el individuc principzslmente contard con el amor y el apoyo
de sus pedres, amor parz desarrollarse emocionalmente sano,
pues el amor es indispensable para que el ser humano crezca
seguro y sin "trsumas", y apoyo para impulsar, reforzar y/o
corregir las actitudes y conductas gque pueden favorecer o en
torpecer su desarrollo sccial e individual. Ademds, el nifo
deberd contar con el amor y la presencia de sus dos padres
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pues de lo contrario el nifio crecerd con algun problema psi-
coldgico (la nueva educacidén reivindica el papel del padre,
que de alguna manera se habfia perdido cuando la mujer se hi-
zo cargo de la educacidn de los hijos) que le ayudard a cre-
cer psicoldgica y emocionalmente estable.

Asi, los nifios cuentan con libertad, con tolerancia,
con ayuda, cen individualidad (como la nueva educacidn dice
que debe ser). Y crecen pero no siempre con los resultados
que los padres esperan, comienzan entonces las demandas y
las presiones hacia los nifios para que mejoren su conducta
intelectual y social. Algunos nifios si llegan a satisfacer
los ideales de sus padres: su coeficiente intelectual es ma-
yor al de los otres nifios de su edad, tienen "buenos" meoda -
les, se saben comportar (que gracioso, dice la gente, parbce
un adulto).

Log ninos también aprenden a sacar ventaja de esta nue-
va educacidn y lo hacen utilizando la preocupacidn de sus pa
dres para lograr que les cumplan todos sus caprichos, para
lograr que siempre estén atentos a lo que ellos hacen (mien-~
tras les conviene que sus padres esten atentos a2 todos sus
movimientos, cuando entran a la adolescencia se las ingenian
para que sus padree ya no-los vigilen constantemente), pero
si llegaran a recriminarlos o a castigarlos ellos también ha
rdn uso de las ideas y expresiones mane jadas en la radio y
la t.v.: "no te enojes mamd, cuenta hasta diez, reldjate y
piensa mejor las cosas como lo hacen todos los padres que
quieren a sus hijos". Asi, los nifios crecen manipulados por
sus padres perc también ellos aprenden a manipular a sus pa-
dres. -

Con lo expuesto a lo largo de este trabajo y con 1la re-
capitulacidn anterior, gpodria decirse que la nueva educacidn
ha cubierto las necesidades del nifio de libertad, independen
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cia e individualidad que ella misma ha proclamade?.

En el capitulo 3 vimos gue esto dista mucho de ser ver-
dad, Es falsa su libertad pues sus juguetes, actividades e
incluso sus libros .estdn supervisades; 1la independencia no
la puede tener dado que todos sus actes, sus actividades y
sus compafifas estan vigiladas por sus padres y por lo tanto
la individualidad es nula pues al nifio no se le permite ser
original, tiene que ser igual de inteligente o mds que otros.

Los padres tampoco son libres a la hora de educar a sus
hijos, son también constantemente vigilados en sus activida-
des y en sus actitudes hacia sus hijos (vigilancia realizada
por la mismas sociedad. Familiares, amigos, maestros y veci-
nos se encargan de criticar o elogiar a los padres. Este es
el tipo de Panoptismo que segin Foucault existe en una Socie
dad Disciplinaria como la nuestra). Resulta extrafio que se
pretenda producir nifios libres a través de normar al méximo
la actividad de los padres.

Al final del primer capitulo se planted la cuestidn de
la finalidad que tenfa la, educacidn tradicional: formar indi
viduos fuertes y enérgicos para que el patrimonio de la so -
ciedad quedara en buenas manos. ;Qué finalidad persigue aho-
ra la nueva educacién?, iqué tipo de individuos quiere for -
mar?, jcon qué interés?. La respuesta estd en los mismos
planteamientos de la nueva educacidén: formar individuos inte
lectualmente syperiores y psicoldgica y emocionalmente esta-
bles para alcanzar un nivel superior de produccidn y trabajo.
Como se menciond en este escrito, no es el momento, al menos
en nuestro pais, de ver concreta y objetivamente los resulta
dos de esta nueva educacidn por lo mismo no podemos ver con
claridad la finalidad politica y socisl de la produccidn de
estos nuevos individuos. En E.E.U.U. existen desde hace va -
rios afios "invernaderos" de nifios, los cuales se dedican a
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estimular al individuo desde gue estd dentro del vientre ma-
terno (en este estado se le estimula principalmente con soni
dos), cuando ya ha nacido se estimula su desarrollo motor al
maximo, existen incluso carreras a gatas para estimulasr el
aflujo cerebral y conforme va creciendo se le proporciona to
da una variedad de juguetes especiales para aumentar su coe-
ficiente intelectual, esto con el fin de producir genios pa-
ra las empresas, para las industrias ya que uno de estos
grandes genios, su produccidn, podrd sustituir a muchos em -
pleados elementales. No puede asegurarse que en nuestro pais
sea esta la finalidad que se persigue con la produccidn de
nifios con C.I. superior, sin embargo queda abierta la cues -
tién de la utilidad de estos individuos el dia de mafiana.

Y todavia hay aspectos que tratar sobre esta nueva edu-
cacidn y estos son los efectos colaterales que ha producido.
Por un lado, estd la presién y la demanda que también sobre

los maestros hay (sobre todo los de primaria) a nivel social

y también por parte de los padres de familia. Los libros ofi
ciales para primaria traen mds temas, mds ejercicios, mayo -
res conotimientos en cada nivel, ademds las boletas de cali-
ficaciones contemplan en la evalucacidén del nifio aspectos
(aparte de los intelectuales) como el social, la forma en co
mo el nifioc se desenvuelve en el saldn de clase, con sSus com-
pafieros y con el maestro, evaldan si el nifio sabe eXpresar
correctamente sus sentimientos y si conoce el sentido de la
cooperacidn. Todos estos otros aspectos no son complementa -
rios de la calificacidn, son parte de ella, Cuando algin ni-
fio no rinde o no demuestra el esfuerzo que de él1 se espera
para obtener mejores calificaciones y mds ain si presenta
cualquier tipo de indisciplina, es inmediatamente canalizado
al departamenteo de psicologia y esto produce varios proble-

B
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mas: primero psra el nifio que se concibe desde ese momento
como un problema, Segundo, psra los padres guienes por un la
do se enojan con su hijo y por el otro se sienten preocupa -
dos por lo gue habran hecho para que el nifio se comportara
de esa manera y tercero, para los maestros, puce para ellos el
nifios seguird siendo un problema y asi lo seguirdn tratando.

Los libroes oficiales reguieren que los maestros trabajen
aun mds para incrementar el potencial y el rendimiento de los
alumnos. Los padres de familia también ejercen presidn sobre
los maestros pucs estdn pendientes de gue su hijo sepa cada
vez mds, de que su hijo esté siempre bien estimulado. Esto co
mo ya se habia sefialado, ocasiona que por un lado los padres
presionen més y mds a sus hijos para que sean los mds inteli
gentes del saldn y por otro ocasionan problemas a los padres
gue no tienen tiempo de apoyar en sus actividades escolares
a sus hijos, pues sus hijos estardn en desventaja con respec
to al resto del grupo. Los maestros frecuentemente tienen
problemas con los padres gue se presentan para "supervisar"
Su programa.

Otro efecto colateral que ha tenido esta nueva educacidn
¥y que ha tenido gran impacto social, ha sido el consumismo
que se ha generado. Consumismo enfocado a satisfacer las "de
mandas" de los nifios. La¥ necesidades de los nifios son Jugue
tes educativos, juguetes especiales para cada edad, incluso
existen juguetes o entretenimientos para que el adolescente
continde superdndose intelectualmente. Los nifios también "ne
cesitan" que sus padres se informen del desarrollo del nifio
para que los puedan comprender mejor, as{ se fomenta el con-
sumismo de los libros de psicologia. Los nifios para rendir
en la escuela -segiun les libros-, tienen que contar' con todas
las herramientas necesarias: cuadernos, ldpices, gomas, re -
glas, sacapuntas, colores, etc., y para que los nifios traba-
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jen con mds sgrado hay toda una variedad de formas, colores
y adornos de cada una de estas herramientas de trabajo (que
lo udnico que verdaderamente fomeuntan es una mayor distrac -
cidn de los nifios dentro del saldn de clase). Existen muchos
articulos escolares con adornos y colores gue sobrepasan en
mucho el valor real de cada herramienta. Los nifios lo piden
vy los padres lo compran "para gque vaya mZs contento a la es-
cuela", Dentro de lz escuela los nifios compiten para ver
quien lleva los ldpices o la regla mds bonita. Asi, los ni -
fios y adolescentes se han convertido en uns potlacidn muy im
portante de consumidores.

Por otro lado, los nifics (con su inteligencia y desen -
volvimiento) también han sido utilizados con fines publicita
rios para lograr un mayor consumo (de otras personass o de
los mismos nifios). Vemos por ejemplo que la gran mayorig de
los comerciales televisivos utilizan a nifios para anunciar
5u producto (y ademds son nifios bonitos), la dulzura y la
simpatia de los nifios producen en el piblico sensaciones es-
peciales que lo predisponen & adquirir el producto. Igualmen
te ocurre en la radio y las revistas, los modelos que regu -
larmente’ aparecen son los nifios, y las madres con los nifios
o ambos padres con los nifios lo gque indica que ademds de pro
piciar el consumismo apoyan la imagen de la familia feliz:
el padre, 1la madre y el hijo o bien la idea de que lz madre
debe estar siempre al pendiente de su hijo, asi como la idea
de que el padre también debe intervenir en la educacidn'y for
macidén de leos hijos.

Lo expuesto squi son sdlo zlgunos de los efectos que has
ta hoy pueden observarse acercs de la nueva educacidn, algu-
nos con precisidn (como el consumismo), otros no (como las
consecuenciss individuales, sociales y familiares de esta nue
va educescidn), pero lo que si es evidente es que estdn efec-
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tudndose cambios, consecuencias favorables y desfavorables,
sabemos cudles son pero no sus exactas dimensiones y menos
su destino, no sabemos todavie cudl serd el fin social, po-
1itico y familiar de esta produccidn de nuevas subjetivida-
des.

Se hablaba ya en el capitulo 5 del objetivo de tal pro-
duccidn de nuevas subjetividades: unz subjetividsd pars el
trabsjo, parz el adecuado funcicnamiento social, una nueva
subjetividad cue permite el control totsl del individuo, lo
cual se ha logrado a través de una de las armas mds importen
tes del poder: el saber, Mediante los conocimientos de los
profesionzles y el acceso que tiene la gente a esos, ‘se ha
controladc en un nivel mayor el comportamiento, las acciones
y hasta los pensamientos y sentimientos de las personas. Los
conocimientos de la psicologia y ciencias afines han contri-
buido mayormente en ecto, pues han dispuesto una serie de
normas y marcas de valor que regulan la vida de los indivi -
duos y alcanzan su objetivo a través de la recompensa y el
castige social. Bl discurso de las ciencias humanas, particu
larmente el de 1la psicologia'ha logrado normalizar la vida
de los individuos. Las ciencias, el saber cientifico, se han
convertido en nuestra sociedad en la me jor de las armas para
e jercer poder. Poder gue reprime en cuanto normaliza todos
los actos de los individuos, pero que tembién produce a este
mismo individuo, construyendo sus ideas, sentimientos y has-
ta sus formas de lucha. As{, la lucha de los individuos con-
tra el poder no es sino una manera de que el poder permanez-
ca, la "libertad" que se otorga al individuo de luchar con -
tra el poder es una forma de gque Se mantenga: poder y liber-
tad no pueden separarse, uno incita al otro. De esta manersz
se ha otorgedo "libertad" a la gente en general para cuestio
nar los principios de lz psicologiz y & los padres de familia

o
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en particulsr para criticar los lineamientos de la nueva
educacidn. Algunos padres lo realizan pero este cuestiona -
miento no va precisamente hacia lo que los conocimientos di-
cen en si mismos, sino hacisz la forme en como se difunden es
tos conocimientos, a la forma en como los profesionales prac
tican estos conocimientos: en forma arrogente y hasta despec
tiva, esto es, muchos profesionales toman su "papel" de con-
se jeros, adoptan ura posicidn personal y se dedican 2 cues -
tionar.los valores de la gente y @ orientarla si lo conside-
ran necesario.

Este es el tipo de sujetos que se producen en nuestra
sociedad, sujetos gue no pueden resolver sus problemas por
ellos mismoe, que no saben nada y que por lo tanto necesgitan
asescr{a; un sujeto que necesita ser "orientado" y para esto
debe someferse a un conjunto de normas y a una discipline
bien determinadas. A estas normas y a esta discipline es a
lo que en particuler el discurso de la psicologis ha scmeti-
do a los psdres de familia, a unas normas gue seffzlan qué de
ben y no hacer en cuanto a 1la educacidn de sus hijos y a la
forma en gue deben conducir sus vidas y sus acciones pare dar
un buen ‘e jemplo a los hijos. Ha sometido también a los nifios
a ciertas normas de comportamiento y de logro intelectual pa
ra obltener a largo plazo un cierto nivel de vida y de reccng
cimiento social y a corto plazo la atencidn y la estimacidn
de sus padres. Esta forma de poder-saber esta llevando a un
control cada vez mayor de los individuos. Cada persona desde
la adolescencia o aun antes, suefiz con ser el mejor empleado
para obtener los beneficios econdmicos y sociales que acompa
flan 2 todoc buen trabajador; y tal vez suefia con tener "unc o
dos hijos (y no mds) para poder dedicerles mds tiempo y cali
dad en la relacidn obteniendo asi la estimacidén de los hijos
¥y el reconocimiento de la sociedad ccomo excelentes padres"
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(discurso de la nueva educacidn).

Al parecer se ha regulado totslmente a los individuos.
En nuestro caso, con los discursos de la nueve educacidn,
por medio de idezs comc el amor a los hijos, parece que se
ha logrado un ajuste scbre las zcciones y hasta los pensa -
mientos de los padres, y por medic de €stos sobre las accio-
nes de los hijos. Sin embargo, estos discursocs comienzan a
producir efectos encontrados: aun cuando se promueve més que
nunca el amor & los hijos, la idea de la reslizacidn perso -
nal mediante el ejercicio de la paternidad, el resultado ha
sido que un gran numeroc de hombres y mujeres, sobre todo es-
tas dltimas, se niegan 2 ser padres por la gran responsabili
dad gque esto implica: mayor tiempo a los hijos, por lo tanto
menor tiempo para los intereses y expectstivas personales,
mayor responsabilidad en si los hijos resulten "buenos" o
"malos", "tontos" o "inteligentes", ademgs de la responsabi-
lidad moral que recae en los padres por las conductas y los
1ogro§ personales de los hijos,

Por otro lado, las "recompensas" gue ofrece a los nifios
esta nueva educacidn respecto a la madurez econdmica, social
e individuwal que puede ser alcanzada a temprana edad, aca -
rrea una sSerie de situaciones sociales y politicas nuevas
que obstaculizan en muchd los logros alcanzados por el indi-
viduo. Por ejemplo, los individuos gue son educados en la in
dependencia, tempranamiente necesitan un trabajo remunerado
(para seguir siendo independientes), sin embargo, en nuestro
pals existen muy pocas oportunidades de trabajo para estu -
diantes (y si las hay muy mal pagados). Politicamente esta
nueva educacidn podria también traer efectos contraproducen-
tes en el caso de que por la madurez alcanzada a temprana
edad, la mayoria de edad se alcanzara a partir de los 15 o
16 afios. El problema estaria en si debiera tratasrse a este
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adolescente o ne como un delincuente. Estos son algunos de
los prcblemas a los que puede enfrentarse el joven de hoy y
que no han sido considerados por la nueva educacidn.

Y la pregunta gue se formulaba anteriormente vuelve a
plantearse: gHacia ddénde vamos?, zqué nuevas subjetividedes
se estdn produciendo?, ise tratz de una nueva produccidn de
subjetividades =in considerar las repercusiones econdmicas,
politicas y sociales, o dichas repercusiones son consecuen =
cias necesarias y naturales a la hora de producir un nuevo
sujeto?.

El papel que juegan los psicdlogos dentro de la produc-
cidn de nuevas subjetividades es el Ultimo tema central abor
dado en este escrito. Y es que el papel de aquellos es de
gran importancia ya que la educacidn de los nifios de hoy es-
td a cargo bdsicamente de los planteamientos psicoldgicos.

El papel del pgicélogo ha sido comunmente el de propagador

de esta nueva educacidn, el de gufa, de consejero, el papel
que muchas veces €1 mismo se ha adjudicado, el de prescrip -
tor. El papel politico y social que juega el psicdlogo dentro
de la sotiedad capitalista es producir individuos intelec -
tualmente superiores y psicoldgicamente eatables para alcan-
zar altos niveles de produccidn. Mediante el ejercicio de su
conocimiento, medisnte su saber, los psicdlogos han logrado
normalizar la vida de los individuos. Sin embargo, esta fun-
cidn de los peicdloges es cuestionable pues pareciera gue sg
lo estdn al servieio de las relaciones de poder en su tarea
de perseguir al sujeto (dentro de una sociedad disciplinaria
como la nuestrs), persecusidn realizada a través de las di -
versas instituciones: familia, escuela, iglesia, empresa, etc.
¥y que tiene como finalidad fijer al individuo a uns determi-
nada forma de produccidn. Para Foucault, Deleuze, Castoriadis
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y Jinger, la funcidn de los intelectuszles, en este caso el
psicdiogo, no debe ser el de apropisrse del conocimiento y
utilizar su saber para manipulasr y moralizar a la gente, si_
no el de devolver al individuo el conocimiento gue de €1 mis
mo se extrajo, proporciondndole alternativas para abordar y
cuestionar ese saber.

El papel del intelectusl es hacer teoria; cbservar, ana
lizar y transmitir al individuo los elementos que conforman
el desarrollo humsno, las relaciones humanas, los sentimien-
tos, ete., asi como los elementos gue pueden favorecer su de
sarrollo integral; renovar sus discrusos conforme la situa -
cidn social y por consiguiente la familiar e individual vayan
cambiando pues sus conocimientos no pueden permanecer fijos
ya gue por naturaleza el ser humano tiende al cambio y los
conocimientos pgicoldgicos deben sujetarse a ellos. El inte-
lectual debe también transmitir a la gente el conocimiento
que se le ha negado adquirir, el conocimiento de si mismo (al
cance del concepto preciso de si), de sus capacidades, del
poder que puede adguirir mediante este conocimiento de si, de
sus propias experiencias, de sus propias ideas. El intelec -
tual debe proporcionar a las masas la posibilidad y los cami
nos para expresarse, para reflexionar por =i miemos para que
al igual que ellos la gente desarrollc sus propias teorias,
su propia forma de vida, su propia ética y salud, y en este
sentido el individuo sea su propio médico, su propio psicdlo
go, sin que por ello desconozca lo gque el médico o psicdlogo
dicen, lo cual tiene gque evaluar y poner valor para regir su
propia existencia. Para pensar de esta forma el ser humano
debe desprenderse del miedo que le causa el poder, del miedo
a las consecuencias y agresiones que del poder reciba al ex-
presar sus ideas y una de las formas mds importantes por las
gue el individuo puede acabar con el miedo es precisamente
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mediante el conocimiento de si mismo. Por lo tanto el inte -
lectual deberd mostrarle a la gente las herramientas para gue
tanto €1 como la demds gente absndone su miedo y se decide a
cambiar el rumbo de las cosas, -

Los psicdlogos mediante su préctica profesional deben
procurar que laz psicologia deje de ser para el poder un ins-
trumento de control. Fstd en nosotros los profesionales cam-
biar esta gituscidn dentro de nuestra prdctica profesional
vy luchar pof una peicologiz diferente. Unaz psicolegia que
contemple entre sus principales objetivos el estudio y la
transmisidn (tal cual) de elementos favorables a la condicidn
humana, a su desarrollo integral y gue no pretenda que sus
conocimientos sean reglas, ni modelos, ni gufas, pues en su
campo las circunstancias no permanecen estables por lo qué
sue conocimientos tampoce lo pueden ser. La psicologia no
puede decir: "esto es asi" pues en este sentido el discurso
de la psiceologia seris prescriptivo.
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