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LITRODULC IO

Entrs los alimentos med consumidoo por las gentes se ene
cuentran las verdurase.

Ias verduras cutndo son consumidas crudas,pueden ser cau
sa de enfermedades debido a que se encuentran contaminadas =
con diversos microorganismos por lo que es conveniente llevar
un control de sanidad en estas verduras y para lograr efto e=
necesarfo conocer antes el grado de contaminaciofh y el origen
de los microorganismos contaminantes.

Aquf se har# un estudio sobre la incidencia de los baci-
los coliformes fecales en muestras de lechuga,rébano y cilan-
tro,procedentes de diferentes mercados y de algunas casas.

Pambidn se verah las caracterfsticas de las coliformes -
fecales ;7 las tefnicas para poder identificarlos en el laborg

torio.



CAPITUIO 1
GENERALIDADES»
Qlasif fcac lofis
ordens Rubacterisles.
Pamiliap Bnterobacteriaceae.
Tribuse BEscherichieae,Exrwiniecas,Serratieas,Protecae y Salmo-
nelleae.

Gefiaros de la tribu Escherichiemes Escherichia,Aerobacter,

Klebus iel la, Paracolobactrum y Alginobacter.

Bspecies del Gefiexv Emcbericuias Eo coli,E. aurescens,Be
freundii y Bs intormedia. (14).
Bucterias coli{formes.-Ias bacteriss de loa gsfleros Escheri

chfa,Asrocbacter,Kletsiella y Paracolobactrum se irclyyen en el -
grupo coliforms o coli-gerogenes y en conjunto se les denomina ml.
croorganismos coliformes o bacterias coliformes.

lae dos especies mef importantes son Escherichia coli y aerv
becter serogenes (llamada tambiefh Klebsiella aerogenes la forma -
frmo¥il y Baterobacter aerogenes la mo%il).

Pwra propofitos de laboratorio es conveniente dividir em dos
grupos a las enterobactesrias seguf la fermentaciofiy

) o Ios que fermentan ia lactosa con produccioft de acidez o -
acfdex y gas rafidamente.& este grupc pertemecen los bacilos colti
formee,y las tribus Erwineae y Serratiess.

2° 1os que no fermentan la lactosa,o la fermentan lenta e i-
rregularmente.d este grupc pertenecen las trious Proteeae y snlmg
nelleas y los gefieros Salronella,Shigelia etc.

Bl grupo coliforme comprende todos los bacilos cortos, gram -

negativos,no esporulados,que fermentan la lactosa con prodacc Lofi-
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de acidez 7 gac a 35°C en mcnos de 48 horas.Ips colibacilos son-
aervbios pero tambiefi anaerobios facultativos,sus cultivos se ca
racterizan por un oler feﬁidg:/

Estos bacilos crecen en un medio compuesto de sales inorgal
nicas,una sal de amonio y glucosa.Ia colonia tfpica en gelosa nu
trit{va es poco elevada,convexa,lisa,incolora y algo opaca.

Debido a que E. coli se considera principalmente de origen-
intest inal,mientras que A. aerogenes suele proceder de vegetales
(aunque,ocaaionalmente,tambieﬁ del intestino),se ha estudiado -
bastante el modo de diferenciarles.X. coli produce maf adido en-
caldo glucosado,lo que se aprecia mediante el indicador rojo de-
metilosforma indol perc no acetofna {acetilmetilcarvinol),produ-
ce dio%ido de carbono e hidrofeno en ia proporciofi 1s1 y no pue-
de aprovechar el citrato como fuente dnica de carbonc.i. aeroge-
nes produce menos afido,forma acettilmetilcarbinol perc no indol,
la proporciofi de diokido de carbono & hidrofeno producidos es de
8¢l v utiliza el citrato como ufilca fuente de carbono. gmbas es -
pecies fermentan los azutares,dfndo aéfido labtico (en mab propor
ciofi B. colf),alcohol etflico,alido acefico,abido succfunico,df -
okido de carbono e htdrofenc.Cierto nufiero de bacterias colifor.
mes,por sus caracteres,ocupan posiciones intermedias eutre E. co
1{ y A. aserogenes.ilgunas que no ferméntan la lactosa o lo hacen
con gran lentitud se {ncluyen en el geﬁero Paracolobactrum.

rih general las bacterias coliformes son perjudicfales para-
los alimentos,ya que su presencia en alguno de ellos -agua Yy 0 -
tros,por ejcmplo-se consiuera cowo signo e coutaminaciof por =
desperdicios cloacales y,por 1o tanto,posiblemente por bacterias

enteficas patofienus;cuyro crecimiente ‘nutiliza los «limentose
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Bucherichia colf es de origen indudablemente fecal y su pre
sencta se conmsiderara’indicio ssguro de contaminaciofi fecal.Este
bacile es llamado coli fecal y se encuentra muy difundido en ls-
naturalsza y sunque 1o maf probable es que tenga su origen en -
las beces,su presencia,perticularmente en pequefias cantidades,no
recesariamente gignifica que la sustancia o material del cusl ha.
6 {do aislado contenga materia fecgl.}

4&lgunas cepas de E. coli son patofenas pars el hombre y ani
males causando supursciones,infecciones en el tracto urtnsrio y-
gastroenteritis en bebeb.

Bacharichia colf se define como un bacilc grueso,corts,de -
Oud a 0.7 micres G& groacr y de 1 a 4 micras Ge longitud,gram e
gativo,no esporulado,que ferments la lactosa con producciofi de -
altdo y gas & 35°C y a 44°C en menos de €8 horas.{1,2 y 3).

En unas investigaciones realizadas pex Hoch Viola,se obser-
vo’a Recherichia coli en los utensilios de cocina y las manos -
del personal en un restaurante de autoservisie.los microorgenis-
mos fueron examinados microscoficamente.

Ias conclusiones del investigador confirman que E. coli pue
de ser considerada como indicador de contaminacicf fecal no sole
en lox alimsntos;sinc tambieh en personas y utensilios.(4}).

B2 otras investigaciones efectuadas,fusron descubiertas pe-
quaiias cantidades de E. coli,bhaciendo suponer viejas contamina -
ciones.

Se puede estimar,por medio del mefodo del T T C (clorure de
trifenil tetrazolic) la edad dc¢ coutuwinacioh fecal dentro de es
casos lfmites.Por comparaciofi de cantidsdes de M. colf desarro :

llades en T T C con el mefodo de endo ager puede determinarse -
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una contaminaciof ya sea joken o vieja.Este mefodo solo puede -

ser aplicable & agwas con temperzturasc abzjo de 11%. (&8).
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CAPITULO 2
CONTAMINACION A PARTIR DEL :IEGO CON AGUAS RESIDUAIES Y DEL MA-
TERIAL CILOACAI-

Iwortancia del riego con sguas residuales.

En nuchos pafses la irrigaciof de los campos con las aguas
residuales no solo es un procedimiento de evacuaciofi,sino que -
contribuye a mejorar la calidad y la cantidad de bortalizas y -
de otros productos agrfcolas.las que han sfdo regadas con aguas
de las cloacas estafi evidentemente contaminadaseEl consumo de -
"bortalizas cultivedas en estaa condiciones ha producido,en efec
to,epidemias de disenterfs amibiana y de ascariasis,entre otras
onfermedades.

las aguas residuales tratadas que van a parar al snelo,tnf
bieh aportan microorganismos,si bfen en menor nubero y menos -
canttdad de microorganismos patofenos que las aguas sin tratar.

Bajo estas condiciones la contaminaciof en verduras viene-
de la #rriguciofh con aguas residuales,por lo que es necesario -
que se realice una inspecciofi sanitaria.(3).

Contaminaciofi a partir del material cloacal.

Cuando el material cloacal,sin tratamiento previo,se dest}
na a la fertilizacioh de las cosechan,exists el peligro des une-
coataminaciof de los vegetales comestibles por bacterias patofe
nas del hombre,especialmente por les que causan enferuedades :
gastrointestinales.

Bl empleo de excretas humanas como fertilizante todavfa es
prabtica comufi en algunas partes del mundo,siendo rarc eu iog =

Eatados Unidos.

Aparte de los gefmenes patofenos,los slimentos pueden tam-
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bieh conteminarse w partir de los productos cloacales con bacte

rius coliformes,anaerobios,anterococos y otras bhacteriae intes-

tinales. (6).
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CAPITVUIO 3

GIGKOORGMIBM DIDICADORES IE CONTAMINACION WECAL.

Ia limpfera dez los alimentos se considera esencial para el
consumidor.¥l intervalo de conffansa de un alimento esta’dado-
por fndices que nos aseguran unas condiclones san itarias apro-
pladas y que dicho alimento este’libre de una contaminacich po
sfble.

Do los fndices sageridos de calidad saniteris de alimentos
se han come iderado trest Escherichis coli,colifermes y entero-
cocose

Ia proesencia de alguno de ellos en determinados alimentos-
no necesariamente puede ser interpretada comv indicadorz de ig
llni‘ido-!

El ;eltm mayor que puede presentarse en el agua de consu
mo o de riego es que haya sido contaminada por excretas buma -
nas,0 inclusao por matertas de origen animal.8i la contamina --
ciof ba sido lo suficientemente reciente y a ella ban contri -
buido enfermos o portadores de gefmenes de enfermedades infec-
ciosas como las infeccicnes intestineles o la diseuterfa,sscs-
orgenismes patofenos puaden hallarse vivos en el agua y la con
taminacioft de sfita puede provocar nusvas contaminaclanog,i

Cuando en las excretas o en las aguss residunales hay gefng
nes patofenos,su nufiero es casi siempre muy inferior al de los
mieroorganismos fecales normales,que son mak faéiles de recong
cer 2n ei ague,de munera que de la cerencia de estos ultimos -
en 1la muestra puede inferirse la de los gefmenes pato&euos;por
eso,el emplsc de las baclerias fecales normales como indieado-

res ds la contaminacich fecal aports un margen de seguridad.
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Tloe microorganismos que se usan maf corrientemente como in
dicadores de la contaninaciofh son Escherichia colfl y todo 2l -
grupe ccl!fcrm.} 1

21 orfigen fecal de Escherichis coli no ofrece dwis,pareo,en
eambio se ba discutido mucho ls significacioft preciss de 1a -
presencis en el agua de los demaf miembros del grupo coliforme.
Todos los gefmenes coliformes paeden tensr origen fecal y por-
cons iguiente & sv presgencia sn el agua ae le dnra’aiemprt la -
puor interpretaciol posiblejusf paes,desde el punto de vista -
preftico,se partira’del principio ds gme todos sl2os son de o-
rigen fecal,a menos gwe puedm demostrarse una precedancia dis-
tinta.

dparte del problems de sz empleo como indicadores de conta
minaciof fecal,todos los miembros del grupo coliforme som aje-
nos al agwma y se considerara’que sw presenciz en efita indics,-
&l menos,uns contaminaciofi en su sentido mef smplie. (3 y 7).
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CAYV ITULO 4
.:EEKDIOS Y TLCUICAS MAS IIPLIADOS LT IA IDENTIPICACION DB COLI}:'(\B
MES MCAILRS.

los medios maf utilizados en la identiricacich de coliror-
mes iecales son los stguientess

1) Galdo Bacto m PC.Usado purs la enumeraciofi de colifor -
mes tecalee por 1la tefnica de filtro de membrana usando temperf
turas elevadas (44.500).30bre este meaio suplementade con atido
rosolico las colonias de coliformeg fecales aparecen azules y -
de 1 a 2 mm de diahetro,las denad son grises.
VZ) Caldo Acido boficos.Es un meuio lfquido para enrigueci =
miento y la identificacioh de Escherichia coli en agua y alhneg
tos sirve como indicudor obgervando crecimiento y producciofh de
gas a £2.5%-43.5%.

3) Medio B.C.Se usa & continuaciofh del caldo lactosado o -
BDG (desoxicolato glucosa),a temperaturas de 45.5°C.Se conside-
ra positivae la prueba con producciofi de gas en cualquier canti-
ded a las 24 horas o antes de ese lapso.f

4) Bijkman Iactosa.¥ara ls aetermiﬁA3106 de los coliformes
feculeas se requiere que 1la compoaicloﬁ del mecio gsea unilorme y

exacta y la temperutura de incubaciofi sea de 45.500 a2 46°C.8e -

usa a continuaciof del cauldo lactosado.la producciof de gas

constituye una prueba positiva.

Los oigutentes medios son eapecfficoa pars lg identifica -
cfoh de Escherichia colfe

1) Gelosa RMB de Tevine. lecsipg 'zul de metilenc).Despueb-
de 24 horas a 37°C,Escherichla coli se identifica por sus coloe

nias con brillo metalico verde y un centro negro.jpercbacter .-
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aerogenes forma colonias grandes con un centro cafelIae colo -
nias que no fermentan la lactosa se ven rosas o del mismo ¢o -
lor del medio.

2) Gelosa Endo.En €ste medio las colonias de ¥. coli pre.
sentan un color rojo brillante metalico.

3) Gelosa tergitol.Bs un medio selectivo para E. coll y -
miembros del grupo coliforme.B. coli producird colonias amari-
llas rodeadas por zonas amarillas.Aerobacter producira’colo -
nias grandes nmucoides. Ias coloniaa de otros microorganismos a-
parecen en colores azuleag.

4) Leche tornusolada.Psra E. coli la producciofi de acidez,
gas y coagulaciofi del medio es upa prueba positiva.

5) Ioa medios de la prueba DIViC. maol Ke coll da positie
vo {tipo I} o negativo (tipo II)sRojo de metilo B. coli da po-
sitivosVvoges Prosxauer R. coli da negativo y citrato E. coli -
da negativo.(8 y 9).

Ias tefnfcas mab empleddas en 1s identificaciof de coli -
Tormes fecales son las sigdfentess

1) iﬁtodo de los tubos muiti;les.

Prueba presuntiva.Consiste en ssmbrar lag muestrae cn ma.
traces o tubos de ensayo con un medio de cultivo 1fquido ade -
cuado,a continuacioh se incuba durante el tiempo necesarto y -
se examina la reacciofi de los microorganismos coliformes.Ia -
prueba se designa como presuntiva porgque la reecciofi observada
puede deberse en ocasiones a otros gefmenes.los reasultados se-
ven en 1la tabla del nuferc muf ovrobadble (M).

Bn diferentes pafses se han utilizado diversos medios de-

cultivo para la prueba presuntiva.En la actuslidad se recomien
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ds el uso del caldc PrcConkey con pufpura de bromc crecol como -
ind {cador y uma concentraciofi normalizada de sules biliares incu
bando a 359C.

Prueba parcialmente confirmativa.Be hace un subcultivo de -
cudu tubc positivo de la prueba presuntiva,psra efto se usa un -
tubo de caldo bilis verde brillante,de caldo lactosa ricinoleato
o de caldo lmcConkey incubando a 44°C.

Tamb ieh puede comprobarse la presencia de E. coli determi -
nando la producciofi de indol a 44°C.Cuando se necesits una com -
probactiof total,una muestra de los tubos positivos en la prueba.
presuntiva se slembra en una placa de medio solido,como gelosa -
lactoseda,gelosa eosina uzul de metilenc o gelosa MmcConkey,y &6
toman colonias paru identificarlas mediante las pruebas de indol
¥ de la utilizaclofi de citrato udemnf de la rermentaciofi de lac-
tosa & 44°C. (2 y3).

[2) rentificaciof con caldo lactosado y abfdo bofico.

Inocular 1 ml de diluciones apropiadas en tubos de fermen -
taciof con caldo lactosado bilis verde brillante o caldo de lan-
ril triptosa. Incubar a 35°C y examinar despuek de 24 y 48 boras.
La presencia de gas en el tubo indica una prusba positiva para -
los miembros del grupo coliforme.

Tomar un: nuestra de los tubos positivos y transferirla & -
tubos de fermentaciofi de culdo lactosado con aéido bofico.

Incubar a 43° £ 0.5°C en un bafio de agua y exarinar despueb
de 24 y 48 horas.la pruebu sera’positiva si los tubos muestran -
producclofi de gas.

Cuando 88 necesaria una confirmmciof se pasa el muterial de
!

los tubos,a gelosa KB y despuch se incuba a 35°C,18 a 24 h.
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Observar las colonias tfpicaatLY

Para obtener la enumeracioh de L. coli,recordar el nufhero-
ae tubos contirmados en cadz tma de lac tres fitimas dilucio -
nes positivas.Rererirce a la tubla del nufiero maf probuble.Es -
te nuﬁero,multlplicudo por la diuciof de enmedio y dividide eg
tre los gramos de muestra utilizados,es igual al nufero raf prg
bable de E. coli por gramo de riuestra. (7).

3) Teénica de BB (eosina azul de metileno).

Transferis 1 :al de las diluciones decimules apropiadas,a -
cajus de Petri y verter el medio de gelosa bilis rojo violeta o
gelosa lactosa desoxicolato.lfezclar el medio y el inoéulo com -
Pletamente y dejar sciidiiicar el wgureDistribuir 4.5 ml adicig
nales del medio sobre la superficie del agar para inhibir el -
crecimiento en la superficie extendida.

Ya solidificado el agar invertir las placas e incubar por-
18-24 horas a 35%.1Ia prueba es positiva sl nay colcntas rojo -
obscuro de 0.5 rm de diafetro.

Senbrar 10 de las colonias-representativas en ls superfi -
cfie seca de gelosa E1B. Incubar por 1824 horas a 3500 y obser -
var las colonlias tfpicas de E. coli.Recordar el nufiero de colo-
nias confirmadus para Re coli ¥y expresarlo come por ciento del-
total de colonias tomadaseMultiplicar--el total de nufero de co-
lonias coliformes por el »or ciento para obtener el vaulor esti-
mativo del nufiero mu§ probable de E. coli. (7).

(Z; Telnlca con caldo EC.

Materialgtubos de fermentacisfh con caldo lactosudo o BDG y

tubos con caldo EC.

Transferir 1 =l Q¢ las <iluciones aecimales aproplisdus & -
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lor tubos con caldo lactosado e incubar a 35°C por 24 horas.De
los tubos positivos,(los que presenten produccich de gas), inc-
cular los tuboe con caldo EC. Incubar a 44.5°C durante 24 horas.
Se considera positiva la prueba cuande basy produccich de gas -
en cualquier cantidad a las 24 horas o antes de ese 13p8°‘(?21j

5) Tetnica.

Adicionar pequefias cantidandes de la muestra a frascos de -
10 a 15 ml de triptona o caldo nutriente similar,que contengs-
0.6% de bilis. Tncubar durante 12 h. a 44.5°C y bacer la prueba
para el indolsUn resultado positivo es una prueba presuntiva -
rositfve de Bc coli.Colocar los cultivos en geloss MacConkey -
para tener una prusba parcialmente confirmativa.(2)}.

6) Metodo de filtro de membrana.

Piltrar un tubo con crecimientoc,previamente sembrado en -
BDG o caldo lactosado y enjmagar bien con agua estefil.Colocar
el filtro sobre un disco sdsorbente impregnado en el medio M-~
¥ase para caldo PC. ncubar a 44.5°C colocando las cajas dentro
de una bolsa de plaftico que pueda cerrarse hermeticamente. --
Ieer a les 34 horus.Se examinan las colonias observafidolas con
ayuds de um microscopio binocular,las colonias de coliformes -
fecalss son asules de 1 a 3 mm de disfetro.

Ventajas.-ia rapidez con que pueds obtenerse los resulta -
dos,en particulmr el recuento de E. colijls economfa pues re -
guiere menor cantidad de medio de cultivo,perscnal y material-
de cristalerfa.

Inconvenientes.-Ia membrana no puede uti{lizarse para nues-
tras muy turbias pues se bloguea antes de filtrar una cantidad

8uf iciente,y cuando la nuestra contiene pocos gefmenes colifor
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mes y existen muchos no coliformes capaces de proliferar en el
medio usedo,estos ultimos pueden extenderse por toda la munbrf
na e impedir el crecimiento de los gefmenes coliformes.ls mem-
brana tampoco ss adecuada cusndo en el agua predominan zeimn -
nes no productores de gas y fermentadores de lactosa,pues en -
eftos casos se obtiene una alta proporctoﬁ de resultados posi~
tivos falsos. (3).

7) Tebnica de filtro de membrana con fncubaciofi previa.

Ss filtran cantidades conocidae de las muestras a travef-
de filtros de membranag de 0.45 wmilimicras y los filtros se cg
locan en cajae de Petri de plaftico las cuules contienen un =
disco absorbente saturado com 2 ml d&l medio YFC (medio para -
revivificaciof) y se mantienen a una temperatura de 25°c + 2°¢
1,2 0’3 dfas.Despuef del periodo de almmcenaje los filtros se-
quitan del medio. VC y se colocan en cajas de Petri de plakti-
¢o con un disco absorbente saturado con caldo mPC (medio loleg
tivo de crecimiento para coliformes fecales).Se fncuban en ba-
fio de agua a 44.5°C 38t 2 borss.Despuef de este periodo de in-
cubacioh ins colonias tfpicase se cmentan empleando um microsco
pio binocular.

El medio VFC consts de casitona exenta de vitaminas,ben -
zoato de podio,sulfanilamida,etancl (95%) y el pH final de ef-
te medio es 6.7.(10).

8) Prueba para coliformes fecules en alimentos espaciales.

Primero se clasifican los alimentos en lotes y despuef se
bhace un muestreo para obtener la ruestre y se hacen las dilu -
ciones adecuadas pura efectuar el anelisis.

Un ml de la nuestra se tranafiere a 10 tubos con caldo -
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lauril sulfato triptosa y se incuban a 35°C por 24 horas.Una go-
ta de caldo de cada tubo positivo se transtiere con pipeta a tu-
bos de fermentaciofi con caldo EC v se incuban a 45.5 * 0.2%C 24-
horas.Ia incubaciof se hace a una temperatura constunte.El contf
nido de los tubos positivos (con producciofi de gas) se vierte a-
placas de gelosa eosina azul de metileno Levine y se incuban a -
35%°c 24+ 2 horas.

Dos colonias tfpicas de cada placa de eosina azul de metile
no se transfieren a placas con gelosa inclinada y se incuban a -
3500 24 horas.las colonias que crecieron en gelosa inclinada se-
confirman para tipcs de B. coli a travef del establecimiento de-
los patrones conocidos para =1 procedimiento IMViZ (patron de ++
- -0’~+-~)donde se consideraron confirmadas X. coli tipo I yIT.
lIa confirmaciofi de 1la presencia de un sdlo tipo es causa sufi -
ciente para rechazar el lote de alimentos.(11).

Discrepancias en la enumeraciof de Escherichia colti.

Ins celulas de B. coll en fase estacionaria fueron enumerae-
das por el metodo de verter en placa en gelosa soya tripticasa -
conteniendo 0.3 % de extracto de levadura (TSYA),gelosa bilis rpo
Jo violeta {VRBA) v gelosa lactosa desoxicolato (DIA) y por el -
metodo del nufiero maB probable en caldo bilis verde drillante (B
GB) y caldo lauril sulfato (ISB).

lss ma%imae cuentas se observan en aquellos en los gque se -
Beo’ TSYA.Bn general,los nufieros obtenidos fueron mad bajos com -
el medio selectivo soiido VRBA y DIA, y maf alto con el medio se
lectivo 1fquido BGB y 187. i

Ios efectos inhibitorios,especisnlmente en el medic soitdo,-

varfan con el tipo de E. coli.El nufero mas bajo en el medio so<
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lido se debio’ purticularmente a lu temperatura del medio fund{
do usado en el mefodo de lac placas fundidas.

La determinaciofi en el medio solido selective mejorado,se
llevo”a cabo usando 1 % de solidos de leche no grasos,l ¥ de -
peptona & 1 % de KuSUze7H 0. (12

Enumeraciofi de Escherichia coli en muestras congeladas, -
despuef de la recuperaciofi de las celulas dafiadas.

Wa§ del 90 5 de las celulus supervivientes de E. coli se-
daiaron despuef del congelamiento en aguas a -78°C.

Ias celulas dufladas se determinaron por su habilidad para
formar colonias en gelosa moya tripticasa con sxtracto de leva
dura pero no sobre gelosa bilis rojo vivoleta y gelosa lactosa-
desoxicolato.

Kl dafiado por congelaciof se pudo contrarrestar rapida -
mente en medio de cald#o soya tripticasa con extracto.de lavadg
ra (TSVB).

las ceiulas recuperadas. formaron colonias en gelosa bilis
rejo violeta ; gelosa lactosa desoxicolato y no fueron inhibi.
das por caldo bilis verde brillante y caldo lauril sulfato.

Por lo menos 90 7 de las celulss que se recuperarom en -
TSYB durante 30 minutos de 20 a 45°C empezaron & multiplicar -
se en 2 horas a 259%C.

Cuando las celulas se congelaron en diferentes alimentos,
del 60 a 90 % de las supervivisntes resultaron ser dafiadas. Ia-
recuperaciofi de las celulas dafiadas ocurrio’en los slimentos -
durante 1 hora a‘ESOC,pero generaluente la recuperaciof rue et
vor s maf reproducivle cuundo los ulimentos se incubaron en -

TSYB.
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Rl estudio 1ndlco’que la recuperacioﬁ de bacterias collt‘og
mes dafiadas por la congelacioft pudo realizarse antes de que ta-
les celulas fueran expuestas u un medio gelectivo para su enu -

meracfiofi. (13 ).
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CAPITUIO b

DETRRMINACION I COLDFORMAS RRCAIES EN VERDURAS Y RESULFADOS.

las verdursa utilizasdas fuerons lechuga,rafene y ciluntro.
En mekico estas verduras son de gran cConoumo y & 38 Vex son la-
causa de enfermedades enteficas ya que me sncuentran sumsmente-
contaminadas.Dicha contaminaciofi proviene,como ya dijimos ante-
riormente,de los riegos con las aguss resfidualss,las cumles a =
portan los nicroorganismos.Inego las verduras son llevadas al -
mercado donde la gente las compra y cousume sin darles un tratp
miento adecuado,ya sem por Lignorancia o por falta de saepsia y-
vienen como consactencia las enfermedsdes.

‘Ia tefnfca utilizada para el sneliisis de las verduras fwe-
la siguientes

Pesar 11 g de la muestra.En el caso de la lechwga tomex pe
ra el analisis la primera bhoja de las que se consideran como co
mest{bles por el gruweso de la poblaciofi.En el caso de los raBa-
nos pelarlos y analizexr sofo el exterier.El cilantro como se co
me todo se analizo”tal como llega.

CGelocar en la licuadorz 29 ml de aguz peptonada al 0.1 <y
@ continuaciofi los 11 g de la muestrw.licusr durante 1 min o° -
1 1/2 min.

Dejar transcurrir unos 5 min y tomer del sobrenadante parsa
bacer 1a diluclof.Tomer 1 ml y colocarlo en un tubo con 9 ml de
ague peptonada,homogeneisar perfectamente sorbiende Y soplando-
varias veces para coutinuar con las dlluciones,ess twbo coxrss-
ponds a la dilocioh 1072 tomar de anf 1 ml y colocar en otro tu

Bo y repetfr las operaciones para homogene tzar,continzaxr hasta.
tener la diluciof 1076,
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Golocsr 1 ml de 1& diluctof 2072 304 10"%y 10™ en 5 tu
hes (es decir 5 Swbos con 1 ml de cada diluciof,20 twkos en to
tal).

nowbar 24 0°48 h a 35°C.Ieer los tubos positivos de cada
élluciof y anotar loa resultados.

Resembrar de cada serie de tubos positivos en calde n&rg
mando una aswda del tubo seleccionados

B¢ deben seleccionar todos los tubos positivos de cada ¢£
lnciof para hacer la prusbe comfirmatoria.

Mcuder a bafio merfa 24 h & 45.5°C.

Ver a1 low tubos son positiwos. '

Iser en lxs tablas el nufiero maf rrobeble de coliformes -
ane 2i se confirma qmwe son de origen fecal por apexrfcioh de -
ges en ol caldo BC noa dan el nubero maf probable de colifor -
mes fecales por 100 ml de musstra.

Resultados.

8e analisaron 90 mwestras de verdurams entre leschugs (L),-
rabanos (R) y cilamtro (G),lwe cuales fwaron obtenidas de dife
rentes mexcados y unas pocas de casas.

Ios resultados del anafiais estafi clasificados en custro-
tmtlass

Ia priwera tabla consta de 42 muestras (obtenidas de mer-
cades)que resultaron ser de origen fecal.

La segunda tabla consta de 40 muestras {(obtenidas de mer.
cados) que resultaron ser de origen no fecal.

Ia tercera tabla consta de 5 muestras (obtenidas de casas)

que resultaron ser de origen fecal.

Ia cuarta tadla coneta de 3 muestraes {obtenidas de casas)-
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que resultaron ser de origen no fecal.

BEn cada tabla estefi indicados el tipo de muestra (L,R y @),
el nuflero de tubes que resultaron positivos en el caldo lactosa-
do por cada dilucioﬁ,el nuftero de tubos positivos en el caldo EC
¥ el valor obtenido en tablas del nufheroc maf probatle de colifor

mee (:1P).
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TABIA 1
Resultados de las nmuestras analizadas,obtenidas de mercados,y -
que por dichos resultados se puede decir yue el nuhero maf pro-

bable de nicroorganismoes colilormes erncontrados son de origen =

fecn1‘1
Huﬁle;‘o Muestra Tubos po‘u’l:{-‘ M“i‘azoa_;oait t- Y¥P
vos en chldo- vos en caldo- X 100 ml de
lactosado de- ECs nuestra.
cadg diluciof
1 L 5=3=1-0 53«1 11 x 105»
2 c 5-3-%a1 5e3-2-1 17 x 10b
3 L 4-4-3-1 4-4-3-1 33 x 105
4 L 5-5u1-1 5eb-1-1 46 x 10°
] R 5e5e4-4 bab-4-4 350 x 10°
6 c fmbudad 5c5-4.4 350 x 105
7 c 5e5abud 5eb-5u3 920 x 16"
8 c 5u5-5«4 Beababad 1600 x 105
9 L 55 5mb 5abalad 2400 x 10°
10 c Bebubub 5eb5u5e5 2400 x 10°
i1 ¢ Be Se Hb 5e5a5u5 2400 x 105
12 c bebubab 5e5abeb 2400 x 10°
23 ¢ Babelimd B e D 2400 x 105
14 c e Dom G 5 5e5e5e5 2400 X 10°
15 c [ Hefiefa 2400 x 105
16 c Do D= Db Sebaliad 2400 x 105
17 R 5eimbab Do limtym D 2400 Y 10°
18 n 5a5abub 5a5=5ab 2400 x 105
19 i HeDmB=b Hebubab 2400 x 10
20 R SmBubub 5ebubab 2400 Y 20°
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Nufiero 1lfuestra  Tubos positi~-  Tubos positi- NMP
vos en caldo- vos en caldo- X 100 ml de
lactosado de- EC. mnuestrae.
ceda diluciof

21 c Bubebeb Bebobe5 2400 x 10°
22 L boHa 5ub Sebabad 2400 x 10
23 : e 5ebie 5 5abeubub 2400 ¢ 10°
24 L 5abebae 5 5m5o5ab 2400 x 105
25 L Be5mbab 505-5-5 2400 g 10°
26 L 5e5-5-5 5-5-5-5 2400 g 10°
27 % 5e5u5-5 5-5n5-5 2400 x 10°
28 b be5=5e5 5e5n 5a5 8400 x 10°
29 R Badembeb B5eba5a5 240c x 10°
30 R Bw5w5.5 5052525 2400 x 10°
31 R 5aSmbab 5e 5w 5= 5 2400 x 10°
33 R Babebub 5-6u5.5 2400 x 10°
a3 R Be5ebub 5o 5e 55 2400 x 10°
34 @ e be5ab 5ub 50 5 2400 x 10°
35 b Bubebod 5-5=5e5 2400 x 10°
36 - L 5ubebub 5m5-5-5 2400 x 10°
37 I fiebm5ab 5-teb-5 £400 x 10°
34 % Bubebat 525525 2400 x 10%
39 L 5-5-5.5 _ 5=5.5.5 2400 x 10°
40 % 5e5e 56 5.5-5-5 2400 x 10°
41 R Be 5505 5.5.5-5 2400 x 10°
) o 5ube5eb 5-55.5 2400 x 10°

¥ M P - Nufero mef probuble de nicroprgenismos (dato obtenido

en tablas).

o]
'

= Iechuga.
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Cilantro.

1. Ia producciofi de gas ¢u tubop de fermentacioh con caldo
EC a 44.5% por 24 horas en bufio mer fa,conetituye una prueba po
sitiva de que los nicroorganicmor coliformes son de origen fe -

cal.Ia ausencis de pus nos indicera’que no son de origen fecal.
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TABRIA 2
Resulzadog ue las uestras ani ilzucusgyobtenidus de mercados,y -
que por dichos resultados se puede decir que 1l nufiero 1au b pro-

bable de¢ micrcorganismos colilormer encontrauos son de origen -

no fecal.

Nufero Muestra  Tubos positi-  Tubos positi- Y )¥P
vos en caldo- vos en caldo- X 10C mi de
lactosado Jde- EC. nuestra.
cada diluctoh

1 I 1-0-0-0-0 R 2 x 10°
2 R 1.0-0.0.0 (o O < x J.c~a
3 L 5u1e0-0 0uOcnnn £ x 10°
4 Helel-0 (O R el M 4
5 L 5u5-0-0 (I o IR 23 x 10°
[ c Hedelad OwleCal 8 X lub
7 z Budln Sut o D 39 ¢ 10°
= L 5edeia? Val = Ual 47 x :Lo“J
J 5 baBeded S 140 ¢ 10°
10 % Bobabod Colaliay 920 x 10"
11 ~ Babmbad Vallaliad 9L0 x 1u°
hike c buDabed Colomllc® 9LV 1on
13 L S BmHad (o (a0 1600 x 105
2 R B et 0202020 1660 x 10°
15 R fim oGl Lo0m=0 FHOn: e 1-“5
1o b Hebabut Ulalnd 1600 x 10°
1 o] Hebabed 0-0-Catl 1600 X 10°
13 L B i Calaliad 2400 x 10°
19 i Ve Jubah CobeQad PO SVIN I ¢ iub
20 R Db Hab L Calin 2400 ¢ 10”
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Nuficro  Muestra  Tuboy pouiti-  Tuboy positi- ¥Irp
vos ¢n caluo- vos en caldo- % 100 ml ue
lactosudo ue- ¥iCe muestrae
cada dlluciofi

“1 it babelmd Gulralonld 2400 x 10°
no R whebels O eliatd 2400 x 197
35 L flmiabat) Calalal 2400 x 10(
4 L HeabeBab Oelatal 2400 x 105
ng L Habiudueb Cal «0al 2400 x 10‘5
6 % Bulicimk (efe0ut 2400 x 10°
2 L Hebivbab PR 2400 x 105
“8 R bab-5ab Gwda0e0 2400 x 10b
93 R a0 B LaiGulat 240u X 1ub
) R Bebebalb 0609 2400 ¥ 135
31 R O s i OwUmlai 240C x mb
Ja ¢ DLl Tt VmUet =0 2400 x 1ub
35 (o4 D 5m b b (ol mlat 2400 x lor
34 c Sababub 0a0-0-0 2400 ¥ 1ob
35 R Sebubad 0000 2400 x lub
36 » B m B b 0ala0ud 2400 x 10

&% L L 0-0={a0 2400 x 10

38 L S5 5 b 00,00 2400 x 10°
LY. % b e b 0m0a0=0 2400 x 10°
40 ¢ 5aBabab 0=0.0-0 2400 < 1@5

L - lechiugayit « wubauo,C = Cllantro ; o - nufero

muf probable de nicroorganitrose.
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TA3IA &
Resultados Jde las iwuestras unulizudas,obtenidas de casas,y que
por dicios resultados se puede decir yue el nuhero maé proba -

ble de nicroorganismnoyg coiirories encoutracus son de origen fe

cul.
IR [l [l
Nuhero l Muestra Tubos poslti- Tubos positie N ¥ Dp
i vos en culdo~ | vos en caldo- X 100 ml ge
5 lactosado de- EC. muestrae
cada dilucion '
| ¥
I i ” 2
1 L S5abuded ; Eabcdad . 1le00 x iu
2 L Hababub 5af bt 2400 x 10*
3 . L 5ubabos [ Betetes 2400 x 10%
! = 4
4 L Salubiah . fudebed 2400 ¢ 10
5 R 5-5mbab I W 2400 x 104
| -

L = Lechuga,it = xabuno,C - rilantro y 1P = llero

mab provbuble de microurganisnos.
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TABLA 4

Resultados de las rwestras un.lizuadas,obtenidas de casas,y yue

por dichos resultados se puede declr que el nufero muf proba -

ble de nieroorgonisws colii'ormes encountrados son de origen no

fecal.
i t
Nufero | Yuestra | Tubos positie Tubos positie Y P
vo8 en caldoe= ves en caldo- X 100 ml de
lantosado dee FCe muestra.
] cada diluctof
4
1 L 5e5.0-0 Ol = 23 x 10
4
2 L Sebimbad 0u0-0-0 2400 x 10
4
3 R DebHufinb Calulal 2400 t 10

L = Iechugu,it = Wabano,Cc - cilantre y NP = Nufiero

mad prubable de Microovrganisnose
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CAPITULO 6
IGMNIO SaTADISTICO ¥ CONCLIB INTES.

Para poder interpretar loe re:...auos obteniaos se hara’ un
analists de variunza para dos variatlee de clasificaciofi de me-
didas repetidus,es decir que o Luscura’ 2o diferencia entre di.
chas variables ¥ entre sus luteracciones.

Una variable seru’debida al origen de los microorganismos-
contaminantes o sea entre los de origen fecel y los de origen -
no fecal.Ia otru vuriuble seru”detida a la procedencia de las -
verduras,es decir sl son de mercudo o de cusa. It interacciones
seraf las diferencius que puedu haber entre las combinaciones -
de ambas variuables.

Para efectuur este estudio purtiremos de tres hipcfesisy

Hipofesis l. o Lay diferencias entre las muestrac de mer-
cado y las de casu.

Hipofesis 2+ Yo bay diferencias entre lias muestras contami
nadas por iicroorganismos coliform:e de origen fecal y las con-
taninadas por i.icroorgunicrios coliformers de origen no fecal.

Klp;iesta 3e No hay diferencias entre las muesiras de mer-
cado,cusa,las contaninudas co: coliformec fecules y las contani
nadus con col.irormes no recules (o sea las interaacicnes).

Una vez estublecidas las hLivofesis colocaremos los datos -
del P (uufier. 1al probuble) de :iicroorgunismos,obtenidos en -
el anulisis,en una tabla (tubla 5) donde estarsfi en los filas -
la variable nercado-casa y en lar coiunuas la variable ccliifor-

mes recales-colilores no ecales.
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TABIA O

Totales de Microorgunismos coliiornes por 1lU0 ml,de ius

Nufiero de 1ii-
croorganisios
coiltfornmes ae
las muestras-

de mercudo.

de las coldtius.

Mufiero de 1ii-
croorganismos
coliformee ue

origen lecul.

11 x 107
17 x 10
33 x 10°
46 1 1ob
a5 x 10°
35 x 10°
92 x 100
1 x 107
24 x 107
24 x 10
24 x 10
24 x 107
24 x 10"
24 x 107
24 x 107
24 x 10°
24 x 107
24 x 107
24 x 10°
24 x 107
24 x 107

Yuhery uve mie
crcorgun ismos

coliformes ue

ti1las y

origen no lecel.

2 x 10°
2 x 10°
2 ¥ 10%
45 x 104
23 x 10°
28 x LUb
39 x 10°
&7 x 10°
le X on
92 x 10°
92 x w°
y2 x 1°
16 x 107
16 x i0’
v x 10’
16 x 107
16 x 107
24 x 107
24 x 107
24 x 107

1v

4¥]
K
<
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Wufero ue ni- Nufilero de ni-
croorganismos croergsnismos
CU‘.lI‘OI‘L’)eB ue COoLlluines ue
origen tecul. origen no lecads
24 x 107 24 x 10°
24 x 10’ 24 x 10
24 x 107 2¢ x 107
%4 7 dw' 24 x 107
24 x 107 24 x 107
24 x 107 24 x 107
24 3 107 24 x 107
24 ¥ 107 24 x 10
24 x 107 24 x 10’
24 X 10" 84 x 20
24 x 10 24 x 10"
24 x 107 24 x 107
24 x 107 24 x 10’
24 x 107 24 x 107
24 x 107 24 x 10’
24 x 200 24 x 107
24 ¥ 10 24 x 10
24 x 100 24 x 10
24 x 10 24 x 107
24 x 107 6 624 354 x 10°

~n
24 X 1o’

-

& 492 700 % 107

16 x 10° 23 x 10



Yufiero de mi-
croorgunismos
coliformes de
las muestras-

de casa.

w3l

Nufero de mi-
croerganiumnos
culllorues ue
origen fecule

24 x 10°

24 x 10°

24 x 10°

L
24 X LU

112 00O x 103

yuherov de mi-
croorganismos
colilorm:s de
origen no recal.

24 x 10%

24 x 10°

48 230 x 10°




TAZIA 6

Totales de totuiern de riicroorpunicror coillormes por 10U ml .

S

Mufiero de 1l
CIroor; #11810s
coLirorrnes de

01l Tecule

rufero de ni-
| croorgal ismos

f % se
coillormes ae

i

Ol igen 1o lecal

Cetm o e e et et

sSumas de los to
talesg de lacs fi

lase.,

Ruhero de 1mi-
croorranicnios
coliformee de
nuertrag.

las

de ~arcudo.

8 492 7 oonw”

| 6 624 354x10°

15 117 054x1c3

Nufero de i-

CYTOOr; 181108

a3~ ) )

coiliories de 112 OOUIIOJ i 48 2:50){10:5 160 230x10
” [
lu: Muestras- J
de cas.. i

|

i - _

i s
Sunes de ios- j

>

totales de -

las colummas.

8 604 70 :{1\)3

¢ 672 584310

15 277 284x10°




TABIA 7

Analisis de la varisnza.

Suru de cuuaruados (;rudos de Cusidrudo meato.
liberted
mntre 4 6 ) 6
NZ4 3537 332 014x10 3 74 119 110 6€71x10
med ias

Dentro de

grupos

1 120 281 249 876x10° 86

13 026 526 161x10°

Total

1 344 618 561 a90x10° | 89




TAIA 8

Aanalisic de la variunzu.

Sul de cunaraco  Grados de Ccuadrade medio Raezoh
libertaa de p
I = ey - . o
ltedia de &
| 196 8uz1 079 410x10 1 D6 821 079 410x10°% ! 15.1
£ {las. !
|
Yedia de & ; 6
17 482 5r4 C87x.LC 1 ' 17 482 574 087x10 1.3
colurmas :
Interacciofi 10 033 678 517x10° 1 110 033 678 517x10° | 0.7
6 :
Subtotal 204 337 332 014x10 ! 3
| |
Jentro de o ; 61
B IR0 2681 249 870x10° | 86 13 026 526 161x10
los ;rupos | !
‘fotal 1 344 613 581 590x106 ! B9 ‘
J sy
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rara \nterHretur los resudlauos ueld anells i ge varianza ce
conparan los valores cslcudador ue la razofi de P con el valor e
la razofi de # obleniico en una tubid ae alstribuciofi Pypara un av
terninado nuivel de s1ynitficuncla.

Cuando la rarofi de ¥ calculauu es nuyor gue la obteruldu en-
la tabla,se rechaza Lo niypolesis.

rtuando 1a rozol. ae [* calculadv er menor que la obtenida en-
la tablu,se acepta 1. hipofests.

81 valor u= ia ruson de * obtenido en tablas,puruy un nivel-
de signiricaclch de 5 ¢ rue de P gy (1et0)2 3.96.

Pars los electos de las I'ilas {(merc=do-casa) obtuvimos que-
la razofi ae # fue de'lﬁ.l y como el valor de r.gﬁ(l.bO}: 3.96,€1
valor de ? es sijuiricativo para un nivel de 5 % y por io tanto-
rechazanos la hipofesls de no Lay uilecencilas entre las nuestras
de nercado y lus ue cusua,es decir yue s{ tay direrencias.

Para los etectos de las colurmus (coliformes de origen lecul
Yy coliformes de origen no fecul)ls ruzofi de P fue de l.3 y comow-
el valor de P ,;(1.80)= 3.96,el valor de P no es significutivo -
para un nivel de 5 ¢ ¥ por lo tanto se acepte la hipofesis de ne
ray diferencias entre las nuestras contuninedas por mlcroorgatuis
mos colifornes de origen fecal y las contuminadues por microorga-
nismos coliformes de origen no :ccal.

Pura los efector de las interacciones (mercado-casa-colliror
res facules~coliformes no recules)el vuior ue ¥ lue ue L.7T y co-
mo el valor de ?'gb(L.SG). 3.96,¢l valor de P no vs sigmificat i-
Vo gara an nivel de b ¢y por 1o tunto se ucepta la bipofes.s ue
no tay dilcrencias entre lan muesStrus G nercadc,iusa, lar Contu-

ninadas con Colifories fecales  len Contaminubus <ol coliformey
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no recules (o sea lar inferaccinnes’s

COHPrnbucinﬁ de Los resuvltoados cbtenidos en el estudio estg
dfstico.

Pars comprobar 1os resultados cbtenidos mediante el analti -
gis de variunza para dos variables ae clusificaciofi de medlaas -
repatidas,se scleceignaron al wzur 5 muestras procedentes de ner
cados,contaminuadas: con :ricroorcanismnos coliformes de origen fe -
calsb nuestras procadentes ve mercedo,conturniinadas con mlcrooreg
nisnos coliformes de oricen no fecalyd nuesirus procedenutes de «
capa contaninadus con coliories fecnles y b nuestras proceden -
tes de cusa contuminadas con coliforres nc feccles.Estu selec -
cinf de muestras tiene por objeto reullzar nuevwaente €l nviismo -
analisis de varianza,pero ahora cou meididus repetidas igualee y-
ver si se obtienen los mismos recultudose.

Para poder tener las § rnuectras de casgd contaninedas con cg
liformes no r'ecules,corplete’lar dos rwwestrze faltuntes con los-
resultados de otra cnmpaﬂera:

En eﬁta cormprobuciofl partimos de las mismas hipofecisy

Hipotecis 1. Yo hay direrenciae entre lus uwuéstrus de mercu
do y las ce CuaBue

Hipotesis 2. No hay uilerencias entre las muesires contani-
naaas por coliformwus de origen recal y las contariinadas por coli
roraes de origen no recal. i

Hipofesin 3. Mo nay direrencias entre las rnuestrus de mercu
doycasu,las contaninadas con coliformes feculec y las coutartiina-
das con c¢olifornies no reculese.

A cont inuaciofi tendremos 1las tavias €or lou rewiltudor obLte

nides e¢n cuda paso.



TARIA J
Totales de nicroorpunisnos coliformes por LOU ml,de las Jilas ¥y

L8 lub CoiulNuBe

Yuwhero ve ni- rrubero de mi-
crooryganisnos croorgenisnos
colirormes de coliformes de
origen lecals origen no recul
Mufero de 1ii- 11 x 10Y 2 x 10°
croorcanismos 46 x 10° 45 x 104
colilormes de 92 x 106 92 x 109
lus muestras- 16 x 107 16 x 107
de mercado. 24 x 207 _ 24 x 107
497 700 x 10° 492 452 x 10°
16 x 10° 23 x 104
Nufiero de mi- 24 x 108 34 x 10%
crovryganismos 44 ¥ 106 24 X 10°
co.Lliorizes ae ~a X .Lut} <« X .'.'.00
las muestras- 24 X 10 44 x w0
Le CuBue 12 €00 x 103 T2 579 1 103
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TABIA 10

Totales de totules ue microorganismees celifermes por 100 ml.

laz Ccodurmus.

Muiero ue nii- rufierc de ri- sumac de los to
CIOOrLUNLSIeS | Croor enisnos tzlies ge lag fi
f
colilor;es ae i coLllvures ae las.
vrigen Jecul. Jrigen nNo lecal
Nuhero de :i-
crovsganisnos |
i . ! 3
collioriies ae | 497 700 x 107 482 452 ;1 1o 990 1L ¢ Lu
las wectirus- ’ i
i
Qe ercado. | '
i
| R N
| :
Nuftero de -
crovrganismos . j
! -
5 § v y 05 e o \:‘ R, 3
califormes de | kL2 000 x I 2 570 x 10 184 870 X 1v !
|
las wueetras-!
de cusa. l
- 4 ad
! ! |
Sumas de los- ‘ ’
1 3 | Yo vel 3 d . > 3
totales de .« | GO9 70U 1o | 568 022 ¥ 1. 4 174 722 x 10
!

|
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TAZIA 11
analisis de 1o vartunzae.
T T
(7 Sum ac cuddrados IGrudoc de | cuudrado meaiove
libertad ;
! —
T
nn.re 4 € , 6
32 60U bi6 496X10 ] | 10 804 512 165x1v
med iay i
"
Dentro ue 6 &
86 054 615 644x1Y 16 6 377 163 477x1V°
Crupos
Total 1M 640 152 140:(106 19
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TABLL 1l

Anaiisisde lu vari@nzae

Qunn de cuudruco

raciE de

cuudrudo madio

Libertud

Ruzoh

de »

!
Yea ia de

132 448 117 936.4x10°
'ilus.
Medid ae G
99 806 184.4Xi0
colulmas {
! 6
Interuacc 1Hfi 57 612 375.2X10C
|
‘ ! ! &
Suntotal | 32 605 536 496, 0X10
deatro ue 6
86 024 0ld 64400
lus Sraros |
f f . 6
ALD AL ils 640 152 140.0x10

[

L \e

. L9

32 448 117 936.4x10°

99 806 184.4710%

|5 377 165 477.0x10°

(9
' §7 612 375.2x10

0.Ca

Q.01

o R




Gl

Rl valor de« lu racofi ae P oul@niav en tablis,ponra un nivel

de st miPicacioh de 5% e & F __(1.16) = 4.49.
95 =

Pura lous efectoy de ius Friac (nercuto-cuasa) se vbtuvo que
la ruz>h B Yue de 6.03 y come el valor de Fogy(lel6) - 4.99,el-
valer de P cob siynt§acativo pura un nivel del 5 y por lo tan-
Lo sJeclinganos la thofesza az e ray diferenciag entre las nhues
tras Jde nercauo y lut e Cabu,€b decir ue s{ hay diferencias.

faru lon el'ectot de Lug colurtiué (cosilornes ue origen leo
cal  codiiomes de origen uc recul) lu razoh de F fue de uell
voro el valor ue J.Bb(l.lb) = 4e49,el valor de P no es sigrili-
cative pora un: uivel de b 9 vy por o tunto aceptamos ls tipofes
8io de no lhiuy uifereactus entre lus rueciras contaniinadas por -
microorganisnos coiilormen de origen fecal y las contaninacas -
20T nmicroorpanismos coli.ornes de orig e nou ieculs

Para los ofectos de interaccioh (rlercuto=casa-colilormes -
recalas-colifornes no fecales) el valor de P fue de 2.1 v co"o
el valor de F.gn(l.l() = 4.49,el valor de P no es signillcativo
para un nivel de T ¢/ v por luv tanto se acepta la b ipofesis de -
no hay dilerencias entre lub MUESLres de ME Cull,CuBa,ldas contu
ninadas cou colilories Jeculec y lun centawsinadus con enlilor -
mes N0 Iecales .

Como se pouura’ver,los re¢sultudos obtenicos usundo &l ana’-
lisis de varlanza con dos varicbles de ciusil icaciof de meataus
repetidas lguules,coinciden con los rerultudog obtenidos utili-
zanao el misro tipo de analisis perc de wed das repetuiss difee
rentes. Por Lu que podemos cenc luir qu el mefodo apllcado en el

estudio estudfstico §$ue correcto.
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Conclusionese.

la. nuestras analizadas fueron ootenidas la mayor parte ae
diferentes mercacos,aunqgue la mavorfa de lor vendedores de lase
verduras se abasteefun ;rincivalrente ge la terced y de Jamaica
Ian denad iuestras sc obtuvieron ue wlgunas cusas gue aunyue e
ran coupradus en lot nercudos,se querfa ver si en eftas hobfan-
realizado algufl trutaniento o no antes de consuriirlas.

Una vez realizaao el «nalisis se encontro’que no tubo cite
reactas signiflcativas entre las cuntivudes de microorganismos-

collormes yue resultaron ser de origen fecal y las ce origen-

no recalyes vucir quc el MNP (nuwiers 1mb provuble) de colifor
mes en lus nuestras Yue casi el misno entre las nuestram que -
tienen coliformies “eaciles ¥ las yue tienen colitormes nr “e€ca -
les.

Tambiefi se encontro’ue uproximuunente la mitad de las -
muestras snulizadas estabun contaninadas con coliformes fecales
Yy la otra nitad con coliformes no fecaless

un la conpuruciofi entre las nuextras procedentes de merca-
dos y las procedentes de algunas casas,se observo’que la conta-
minacioh recal es un poco Mavor en lug nuestras procedentes de-
loe nercados que en lus nuestras procedentes de algunue casus.

e Lo unterior podelios pensur que lug rnuestru: Ue wigohabe
Cusas yuizub uau recibido wu trolaniento, pero Uy liged oy puestio
yue 8l &8 ciertu que disninuye un poco la contuminuciofl de lose
Liregosganismos coliformen,no deju dé€ ger consiluereble e iupor-
Cante la canticad vz efbtos microorganisnos gque perramnecen en -
las verauras (lecnuga,rabane y cilantro,gue fueron las analiza-

aas) que som Comsuriidafe
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En vista de lo: renultudon obtenluog es conveulente reco -
menuary

le Ue en las casus,las verduras gue se consunan cruuas se
soetan a un trataniento ue desini ecciofl ra$ proiundo que el -
acostumdrudo,dara que elinine la nayor purte de los uicroorga -
nismos contaminantes,con el fin de evitar eniermedaaes postertio
res causadas »nor uichos microorganisrose.

2. Aunque no se hizo un analisis uel apua de riegou,se sane
gque esta agua es una de lan principales luentes ue la contamxng
ciofi fecal por 10 que se pourfa recomendar que el agua que s€ -
emplea para regar las vewrdurag,un mes attes de cosecharlas,sea-

lo maf pura posiiiles
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