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1HTRODULC L0

Existen cdlcuics  ge que &apro:ximadamente el 1wk de  la

poblacién regqulere de educaciédn especial (Gaiguera. Hinojosa v
~Galingo; 1958) por  lo cual ha surgido la necesidac de orear
centros de rehabilitacidn para desarrollar al madximo las
‘potencxalxdades que poseen  las  personas  Con este  t1po de
requerimientos.

No obstante, la creacion oge estos centros no ha S100
suticilente va gque no cubren en su totalidagd la demande anistente.

l.a educaci1dn especial Ng solo tiene este problema sino  que
también existen carencilas en cuanto al personal gque atienge a
aesta pablacion.

Eg por esto necesario nacer nincapae en la
desprofesionalizacion (encrenaE a personas aj)enas en las labores
educativasi?, esta es una area que podemos explotar como una
posible solucidn al problema, poaemos Dréparar a los paares
de nifMos atipicos en las tareas de rehabilitacién para gue sean
ellos mismos los encargados ogel tratamiento de sus nljos.
(Galguera, Hinojosa y Galindo: Ob. Cirt).

Por otra parte, se han realizado trabajos que nan demostrado
que la problematica familiar es la que limita la participacidn
del niffo durante su tratamiento v es ésta la que l1limita el
alcance de los objetivos de 10s programas (Cervera y Lastillo,

1984). As{ mismo, es en el hogar en donde el niho pasa ta mayor



parte dey ti:emoo. g @sta rorma, E@ Jege  3ar mayor peso - al
Campo  r"ehan1iltatorio pProporcionacc por los pagres, de manera.

que contribuyen & la evoiuclon y Qencseralls 140 ae dicnos

programas. fr.azdin, 198%),

Je scuardec con @sto. 24 objetivo ge:r prescnte  trapagg

ZONSISte en  demEsirar gque S gsOres pyecen Funcionar  cono

terapeutas ge sus Qropios hlJos QesSpués de npaber recibiga un

Fara realizsr glLcho cpbjetivo gesarroilaron cuatro  temas

teoricos canslderados Zomo persinentes:

En el primerc se exponen los anteceaentes de ta =2ducacion
especial, las estadisticas mas recientes existentes en nuestro
pais acerca del nimero de personas que ta requieren. asi  como
centros de Servicios existentes y protesionales en el area; se da
1gualmente. la definicidén de eoucacidn zspecial as{ como sus
fines y objietivos y las dificultades que se presentan  en dicna
Area.

En el segundo capf{tulo se presentan algunos de los trabajos
que se pan realizavo entrenande & padres, la aefinicidn,
ctasificacién y modelos de entrenamiento existentes, asi como
aspectos i1mportantes a considerar sobre el tema.

En el tercer caplitulo se da un panorama de io que eg @&l
enfogue conauctual, la mogificaci6n ge conducta, Sus anteceaentes

y definicién, asi como ias tfécnicas empieadas durante el



entrenamiento. Su vinculacion al retardo en el oesarrolio.  los
PrINZ1P10s y 1as reglas que las rigen.

€En el cuartc capitulo se expone 13 1mportancia gue tiene el
tomar en cuenta los sentimientos v las actitudes ge los padres
ante el nino atipico con el ftin ge que éstos ne ainterfieran en la
habirlitacidn y dosacrollc de su hijo,

Finalwmente, en este trabajo se tratd oe vincular la teoria y
la practica, por lo  cual, se seleccionaron 10 saiguientes
disefios:

En la etapa de entrenamienta a padres, s2 wtilizd un aiseffo
de un solo grupo con pre-test y post-test con el cual se
pretendid comparar el cambio produ;xun en 1a conducta ode ias
sujetos, es decir, evaluar los conocimientos teoricos, antes y
después del entrenamiento en maodificacidén conductual.

Una vez adquiridos los conoCimlentos necesarlos s 1ntrosuwjo
a las madres (Variable independiente) al traéaJo en cuoi{culo con
sus hijos de manera que se pudiera evajuar la aplizacion de
dichos conocimientos, para lo cual, se utilizd e: diseno ge 1{nea
base miltiple. De acuerdo con dédsto se esperaba que si la variable
independiente era efectiva se notaria un cambio en la linea base
ue la conducta de cada grupo de niiaQs (Variable dependiente:,
camo consecuencia de la presencia del trabaj)o experimentai y no

en ningtn otro momento. (Castro, 1984).

[N



CHF 1Tl ¢
Lo ELutaAl 0N ESFELLAL £ MEATICD

1.1 ANTECEDENTES.

LO5 OrimEros antecedentes para brindar atencidn educativa a
AINGS  €ONn ne:S2510892s €5peciales 105 encoantramos en el periodo
correspongiente a  Uon Henito  Juare: guién en  1&s7  tunod  la
Escuela Nacional para Sordos. kn 187uv se fungd la Escuela
Hacional oe Ciegos,

H raiz ael provecnoso viaje de estudlos de la Lomisi16n
Cientifica "Meéoico Psicopedagogica” y veriricaoo a rines del aho
ae 1919 y prainciplos de 1920, tfué nambrade por el gobierno
revolucicnario, Director de la pramera Escuela Ezpecial para
Niffes Anormales el profesor Leopoldo Kadrigue: CLalderdn, no
abstante, la pabreza nizo que el plantel de ensermanza muriera en
enerc de 1921 a los seis meses oe instalado.

E£1 profesor Leopoldo Kodriguez catderon cliasiticd a los
niffos y obtuvo los sigulentes ti1pos:

1.- Dédbiles Mentales.

a) Débiles mentales i1nescables.

b) Débiles mentales apdticos,

Z,—~ Retardados risico—patoldgicos.
3) Cieqos.

b)) Sordomudos.

€) L191ados en general.



3.- Retrasados sociales.

a) VYagos u holgazanes.

b} Mimados o consentidos.

c) Rateros o pilluelos y,

d) Criminales. (Rodriguez, 1927{ ci1tado en Rmauri. 1984,

¥odemos considerar como el primer precursor en la egucacidn
de nifos de lento aprendiraje, al Dr. José ae Jesds GLonc4lez,
notable oftalmologo.

Sus trabajos, conocidos mundialmente y craducicos at
trancés, tnglés, alamdn e 1tali1anc son i1numerables, kscripid un
documento saobre nigiene escolar, cuya primera edici1dn aparecid an
1910 vy fué reeditada por tercera vez en 1927/, se agoptd como
texto en muchas escuetas normales de Sudamerica. B0 1912 publacd
su libra “El suefo y los suefios". En 1918 editd “Los ©ninos
anormales mentales psf{quicos" uno de los libroz mejor @scritos
sobre el tema. )

El i1nterés del Dr. por los ninos anormales pacid al trabajar
el primer caso de Ildiocia amaurdotica;s esto lo llevo a investigar
ia relecxbn que pudiera hnaber entre las adeficiencias visuales Yy
las mentalies.

FProtundizo en tal aspecto cientifico y practicod F¥-1-)
ejercicios recomendados en su libro y& citado. EN Julio de 1749,
@l Dr. Gon:zalez habla de los deficientes mentales y de la

necesidad urgente de construir una escuela modelo para ellos.



en 13ZZ, " as1st19 & la 1nauguracidn ae 1& escueia que tievd
su _ nomore . funad el Or. ::'antamamr;a en un locail anexn & 1a
potiiciinica namero avs en 1a ciludad de fiéxico.

£1 protesor Saivador M. L1ma desempehd BN Su PEtado natal,
Jalisco, varios cargos gaentro  dael sector eduzativo, ae
interesd desde muy Joven en los estudios a2 psicclogla , en los
problemas ae aprenglzaje y conducta de i10s nihos, consiguid gue
en 1917 se incluyera en el plan de estudigs de la Escuela Mormal
de Jalisco, (s cAtedra de "Educacidn de nihos anormales”.

Al hacerse cargo de 1a Direccion de las :-scuelas renates v
Correccilonales de la Ciudao de México, organizd en ellas grupos
de anormales.

Posteriormente tcecibid oajle su responsapilicad la Direccidn
General de Educacidn del Estado. Durante su gestidn fundé una
escuela para nihos deficientes mentales.

En 1921 se reunid en la Lviudad de México, el Frimer Longreso
Mexicano del MNiho, en el cuail, el también aminente DOr.
Santamarina se retirid a la necesidad de orientar sobre bases
clentificas ta higlene escolar y 1A educaciédn de los nihos
geticientes y anormales de diversos tlpos mentales y Tfeicos.
Indico la necesidad de educarlos en “clases anexas aspeciales”,
en escuejas exciusivas 0 1nstituciones de i1nternados bajo el
cuidado de maestros espacializados.

En 1524 1nicia el Dr. Santamarina la clasificacién de



RIUMNOs BN AiguNas eSCUeLas Primaria

mediante €l estudio  y
adaptacion  de pruebas de 1nteligencia en las cuales desde nacia
tiempo trapalana con 21 fin ce elaborar ascalas pslcometricas Que
estuvieran al alcance de 1los maestros.

ranto el Dr. Santamarina Ccomo 1 Mmagstro  Lauro  Wguirrs,
dese0s0s de implantar en Méiico técnicas educativas mas
adelantadas, reorganizaron como Departamento de Fsicopedagegia e
tHigilene Escolar, lo que nasta esa fecha fue la Seccidn oe Higiene
Escolar, dependiente de la Secretaria de Educacidén Fdblica. g1
praimero de enero de 1925 tomd posesiédn del nuevo departamento el
Dr. Santamarina,

La creacién uae! Departamento ge Fsicopedagogia e Higiene
Egcolar, obedecitt a la necesidad ge conocer las constantes gel
desarrollo flsico y mental de ninos mexicanas.

A partir de 1927 se realizan los travajos ge pelcopedagogla
comprendiendo laos sxguxenges aspectos:

1.~ Estudia, preparacién y elaboracidn de pruebas.

2.- Aplicacién de pruebas y escalas para su agaptacién v
estandarizacidn.

Z.~ Clasificacidn de grupos escolares.

4.~ Concentracibdn ge datas y resumen.

En el quinto Congreso Panamericano del N1INO en ia Habana
Cuba,se presentaron varios trabajos, donde se remitieron intormes

detallados de las labores del Departamento.
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108 AlWINCE Je@ MUWCNAas escuelas dei
Distrito Federal. ~ Dartir de este a7c 52 i1micld el estudio
antropomdtsics Bn N1Ads ac 1 clase pooular. Qenerélmgnte nijos
a2 obreros,. 3"‘:85?"\’35. nateres v oomdsticos.

Entre lac activicaces qe los m@gicos escolaras se precisd la

ODil1gyeT1dn

.- Frocuear el 23TLUI10  PSICOPEQAgIGLEo g2 10s nihos
retardados mentales.

<a= En calsboracibn  con €4 praresor procurar el estuolo vy
aAdaptaci6n de los test mentales a rin de rformar Qrupos homogéneos
y hacer mas etectiva 1a ensefania.

3.- nByudar en la correccion y tratsmliento ce ios aefectas
tisicas y mentales mediante técnicas especiales.

4,- Yelar la nigirene mental del niho ntervinienao en
colaboracidn con los profesores y autoridades estolares, en la
confeccion de progiramas y distribucion de materias y horarios.

En 1932 se &bri16, en peralvillio, {a Foliclinica ndmero dos v
Se aprovecharon tres salas ae la misma para instalar la tscuela
de Recuperacidn Mental "José de Jesds Gonzdalexz'.

El plan general de trabaio incluia:

1.~ Educacién tisialdgica.

2.- Educacidn ce las actividades mentales.

[



34—~ Bducacion pzoadduica.
Desde Septiemnre de 93  y o gurance  todao @: Anc se

1impartieron contferancias en torND a ME0ICLlORes Mentaies. kn Vi

e
del interés gque despertd el tema. se estudld v aprobd un olan de
trapaje conjunto dae los Departamentos :Se FsicopedaQogia v o oe
Enseftanza primaria y» Normal y ae la Escueia Mazional de Maestros.
Oicho plan contenia tres elemencoé ae accién correlative:

{.~- Adguisicidén de la teorifa v bases zienti{ficas ae las
pruebas de madicidén vy clasificeci1dn mental de los escolares.

2.~ verificacién de pruebas pricticas para ejercitar a los
profesores de grupos en la adaulsicién de ta técnica.

I.- Su aplicaci1én préctica en las escuelas vy 1a Subsiquiente
formacibén de grupos.

Los resultados ade este esfuerzo realizado pocr primera ve: en
1a nistaoria de la Fedagogla en Mérica. Tueeron ody alentagores. Se
aplicaron grusbas a g:stintos orupos de primaria y secungaria gus

mosiraron qQue una gran parte de los alumnos de las escuelas

primarias en el Distrito Federal, sufrian una intensa
desnutiizi6n la cual, atectaba protfundamente el aprovecramiento

de ios escolares y que finaimente, 1a modificacién de este factor

y su tratamiento dietético consiguiente, elerctan una tavorable

influencia en el aprendizaj)e y apravechamiento de la ensefanza.
En 1934 comienza a funcionar una peauefa clinica de higiene

mental, anexa a la escuela de Recuperacién Mental.
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Fsicopedsyauia ; dessapens DTS CoMISiones  Tuera ag 1=

En egs mismo aho =1 Minigteric g8 EOUCACION FiDllca. | orgend

la  zreaziér e D S S TR

cantrc  que  agrupsrs . las  escuElas

MANLNA ¢ QUE tUVIRra 135 zlguientes

1.~ Selecci1dn, 2sStudico  y tratamiento méaico, Niglénico
pedagdglco para 103 ninos aeflcientes mentales,

J.- Setreccifng estudio S trstamiente  ag 1os ninos

gesnutrioos.

I.- Formacidn ge masstros y me0iloos especrairzados en el
Aasunto.
a4,- Centros de 1nvestigaciones de los procedimentos

terapdutizos , podagdgltos Mas adecuados 3 nueshr s osg

Un tentro e3tuvo a cargo ael L. Roberto Solis Wuirogas,

Quién se hito cargo en 1927, al tormularse el pisn de estudio: de
ia Facuitad de Firlosofla y Letras d2 un nuevo Ccursg  =25£901al
1mplantago sobrae defiziencia mental.

En 1570, et Dr.  Lauro Ortaega M. Jere dei Departamentc ae
Fsicopedagogla, funda el Inztitutc Nacional de Fsicopedagogla.

En el cursoc de ese amMo y ya como Servic 2 qe  Educecidn

Especiail, comienza & funcionar en 10 Que tuera lnstituto MAéddico

Fedagogica, la Escuela para MMMOs C13513dos.



L.a raita de 2quipos  para  opsracionss . Zervicios
nosnitalerios, aparte a® la carencia de elementos materialsi
DErsonal 10400 N1Z0 GUE 1a OSCUEla TUNC1Onara Rasta: Mo, lemore ae
1978, Urabe, 1967).

En. 19

nace la Clinics ae

zanaucta vy e Ortoieiis @
partir  de- - una idea  Tundamental. 1a  atencion, FoUaubaidsa
Fsicwlagica, y Psiquidtrica del educando que tuLiera Drovulemss de
comoortamiento escalar.

lLLa Cilnica ae Ortolalia se acupa rundamentalnénts ae aterger
problemas de lenguajle ae diterente {ndole, asesora, Ja asi1ztencia

técnica e i1mparte diferentes cursos sobre prablemas ae

(SEF-DGEE. 19713 citado en Amauri: Ob. Cit)
En 1939, al ocupar el Ministerio de uvopernacidn el Lic.

Garcia Tellez, nombro al . Solfs Quiroy jete gel Lepartamenite

de " Frevancian Social Ausentandose actl Mesian

Fsicopedagauilco.
En ese afio, la Escuels de Recuperacién Fisica no. &, g=aa as
funcionar S€ TransTorma en  Freventorio Anfituberculosc. M

obstante, SE abren 00s posibalidatles. 1a Institucian oty

tuernos, la Escuels para Deticienses Mentales tenciond coms mstizo

1nternado desds las ocho a2 la marnana rasta las zeis de la taroe.

Er 1940 el Dr. 5oli{s Guiraga, renuncla a la Jetatura gel

Departamento  de Frevencién Jecial y cegresa a ta  Direccidn

Servicio Médico FPsicopedagbgico.



Ern viste g8 la m2)or concepcidh GE. CeRIrs, | d9e 1as mayores

necegloades aue piant@an 105 grupes lniciales oS débirles mentales

y d2 la me ar 2structuraciOn estatal. para atencién & la intancis

necesitada, =22 1nst1tuciones especificas vy  especializadas,

BULMIME €1 1NL2rnaco para Ninos tussrcdlosas  tran

entro

En 1741, =20 MIcistre de 20ucacidn se intaresa poe ta obra
gesarrollaas por e. servicio y convencido de la trascendencia que
para Mé.ico  tenaria  la 2aucacién age  les niffes  deficientes
mentaies, 2xpresd 1A AECESIC20 Qg Crear una éscucla normal pera
profesores especialistes en [a educ2cién de esos nihos. rara tat

efects hania gue radificar 1z ley.

E! lo de Oiciempre gel misnc aneo e envid A ia  clmara

lagiszlatiy 21 provesto A2 13 Ley Orgdnica ae 1a  Educazién

Fuibtliza, la ~ual, TuE  aprobage 27 ne Diciemore pore ila  H.

de cicho mes par 1@ H. Slmara ae

Camara de Uiputades y el
Senagores., (Uribe: 3. Titr,

Actualmente, México dispone de una ey Orgdnica ae kaucacidn
Fublica, la cual, como ya se dijo fud emitida el 31 e Diorumisea
de 1961 vy en cuvo caplitulo VIIID articulc 59 se determina  ta
obligatorieaad 12 la @ogucazidn del niho anormatl.

Dicha ley en s; capitulo XI, articulo 81, apartado  J3
establece la especializacibén ge maestros cara la  eaucacidn,

tratamiento y cuidado de cébiles mentales educables asi como para



l& 2oucacidn’ y culdaos. de cieqos, sardomugos’y oe atras anomalias

{l{sicas.
E1 capitule 16 articulo 106 dice: “7MLa ‘egucacidn. - espucial
wara nifos retracsados mentéleﬁ o anormales T{sicos o mentales que
requieren medios diversos que los utilizases en  las  oscuelas
primarias, durard el tiempo necesario para qQua  se  loare  la
normalidad de los eoucandos, los que entonces deberdn sor
incorporados a la: escuelas ordinarias™. (Amauri: Ob, Cit),

En 1932 ensra  en vigor &Sta i@y y de  inmeairato

nombrd  por el Sugsecretario oo Sducac:idn, unx  comlsidn gue
discutid los planzs y proyoetos presentados poer el Ue.  solis

Guiraga, as{ entran en vigor pars inagurar 1s Escusla fiazionel

Especlalizacidn cen le carrgra dc proresares csp=cializtes en  la
educacidn de anormales mentales y menorec i1nfractoeres. £l plan de

@studlos fud de dos ahas.

El 7 de Junio ge 194 abrid sus putrtas (2 nueva instltucion

quedando al frente como Director fundador el Dr. Soliz guiroga v
como secretaria Ana Ma. Urioe Torres.

En. ese mismo aho 21 Instituto tMédica fFsicocedagdgico

convierte en escuela anexa & la Norma: de Especlalizacidn. (SEF~
FONAFAS, 19815 citada en Amauri: Ob. City.

En 19245 se agregaron tas carreras de maestros especististas
en sducaci1on de ciegos y sordomudos.

En 1954 se creod la Direccidn de Rehabilitacién y en 1985 se



agrego a 18 msCuels ce especializazadnila Carrera ge éspecxalxsta

en.el tratamiento de lesionades del aparato locomotor.

En 1956 se . fundd ‘en O&xaca’ Una fEscuelaiiae Eougacidn

Especial.
Al comenzar el aho de 1959 s2 retird el ur. S Roperto 30iis

Quiroga age le tireccidn oe la Escueia Norma: de €specializacién.
£l antonces cficlal mayor de la 3€F, arotascr vianuei Lépers

nteraesd en el probiema oge ia equcaci1dn  especial Yy

cred la Jf1cinse de looraifnacidn de Educezidn Especial, auedando a
cargo ae  elis l« prafesora Odalmira Mayagortia, Bajo su
supervisidn esta oTicina s@ abocd a la atenci1dn temprana ge 10s
nihos devicientes mentales,

En 1962 se 1naugurod ta Escuela para nlilos con Froblemas da
Anrendizaje en Lodrdoba, Veracru:z.

En iSe4 s@ crearon gos escuaelas mas.  Durante 1eos siete ahos
en que la profescra Mayeaoitia estuve ail frante de la
coordinacidn  logrd la apertura de diex escuelas en el Distrito
Federal y doce en el i1ntericor dgel pats.

En  Septiempbre de 6= e niZo cargo de :a Dircccion oe  1&
Escuela Normal de Especializacidn, realizando una reforms on los
pianes y programas 0p esta 1nstitucién.

1.2 larga secuencila de estuarzos Por consaildar un  sistema
educativd Dara las parsonas  con  requerimientos  de  educacién

espectral alcanzd su cuiminacidn con el decreto ae techa 18 de



fnciembre de 1970, pGr @i cl4l e OrdepRa 1a Creacion aazla
Direccidn General (;e Egucacidn kspecial. ) - '

Este pacho constituia un N1LD 1mportsnte en 1&7 evoiucién
zoci1ocultural de Mé:iico, al 1ncarporario al grupo ge palses aue,
de Aacuerdc  con las recomendaciones de la UNESCO, reconcean 1a
necesidad de la educacidn especial centro del amplio contento ae
la educacidn general.

En 1972, se funda la Asociacidn rlexicana ge Espactaliztas
de Disle:ia.

En 1576 g2 retira la protfesora Mayaegoitia, cu2dando & Cargo
en el pericdo 76~78 Guadalupe Mendez Graciga. Se conselidd la
experi1encia de grupos 1ntegrados y los CREE.

€n Diciembre de 1978 se ni1zo cargo de la DGEE 1a  Ura.
Margarita Gdmaz palacios. (SEF-DGEE. 1985y

En  la actualidad se cuentan con numeroses Lentros  ge
Rehabilitacidn y Educaci16n Especiral (LREE). EJEmple ge elics son
el DIF «(Cesarrollo [ntegral de la rYamiliar, la Ccust 1Clinica
Universitaria de la Salud lntegral) en la E.N.E.F, itztscala » las
escuetas  dependientes de la SEF en las cuales e ilevan & Zaea
programas pre—laborales o pre-ocupacianales, ast camo  también
cuentan con centros de capaciltacidn para el traocajo. (Balgyvera,
Hinojosa y Galindo, 1988).

As{ mismo, podemos encontrar centros que  Se  dedican @
preparar profesionistas que Sse sbocan a esta  Aarea  particular

tales comot



La universideo ael valie de Mméxi1zo,  ix Univarsildad Naclonal
Autdnoma de México. la Universidad Metropolitans, ta Universicad
{bergamericana, 18 UNivers10ad J81 Fueve Munas, 1a untversidad de
las Am@ricaz evc... (Baroarena. 1785,

1.2 DATOS ESTAapISTICOS

Las estaafsrticas  a@xistences en nuestro nafis acerza ge la
@ducacién especial (ndmera aoe personas gue ta reguieren, Ccentros
oe servicio: e:i1stentes, profesionales en @i drea, etc.) son, en
su Mmayor parte paco vdligas.

Hasta gonde sapemEs. NUACA s2 ha hecho un contea en regla.
generalizable a i1as diterentes regiones del pais, de aquellos
1ndividuos que requieren de educaci1dn especial. La mayoria de los
datas provienen de generalizaciones y extrapolaciones a partir qe
supuestos vagos y dudosos coma la afirmacidén de que el 0% de la
poblacién reqguiere de algin tipo de servicio de educac:idn
especial. (Galpuera, Hinojosa v Galtindo: Jdo. Catr.

A pesar de este hecho, consioeramos pertinente presentar los
datos mas actuales que se tienen, los cuales, tueron
proporcionaans por la Pirecciédn General de eoucaciodn Especiral en
su  antTorme 1986-1989, siendo estas tablas las @mas recientas

obtenidas por dizha institucién.



fabla 1. PabLacxﬁn atendida por. Areas ae educacién eéuetxaA 1988-

1985

Area VAIuhnos
Deficiencia mental. 2988%
Trastornogs de audicidn
¥ lenguaje. 73u8
Trastornos visuales, 934
Irastornos neuromotoraes. lede
Froblemas de aprendizaje. 122667
Froblemas de conducta. 3594
Problemas de lenguaje. H3IF0
Dobie terapia en aprendizaje

y lenguaje. 5706

Intervencidn temprana. #24Q
Alumnos diagnébsticados. 29486
Alumnos Inscritos. 183054
Total. 212540
Tabla 2. Personal de apcyo nacional.

Total Federal Estatal Particular

5435 4313 465 157




fabla J. Alumnos e 1nstituciones por

orovecrs 1988-1787,

Tipos ge Escusias Alunnos Instituciones
Escuelas de sguracidén

especial. 46759 592
Centros de capacitacion. Suel 80
Centros de 1nrter yencidn

temprana. 1881 Y
Unigades de 6Grupos inte-

grados. 81032 -
Centros Fsicopedasdnitos. 48114 41s
COEC., SR X
Escuelas de Eogucacion

especial (Atencion

miltiples. =547 -
Alumnos diagnosticados, <406 33
Alumnos inscritos. 183054 1688
Totatl. 212540 1721
Tabla 4. Personal docente nacionai.

Total Feaeral Estatal Farticular
12714 11079 847 186

(SEF-DGEE, 1989).

13



1.5 DEFLEICION DE EDUCACL10N 3RS

1AL,

La educacaén especlal tigpe como sugeto A 183 RErSQRas  Lor

necesigades especiales, cualesguiera gque sa Su probliemética. o

difiere egencaalmente de la educachidn paguiar fS100 que  comparte

SUS  QArUMNOS,

comprentde aberivos especfticas, programas adicionales
complementarios 1ndiviguallsadeg, gus pueden g plicados  £on

caracter rransitorio o mas 9 Mends permanente regular,

en la escuels

o

en orros servicios. (SEF-DGEE, 1985b)

1.4 FINES UE LA EDUCACIGH ESFECIAL.

1.~ Fines Generales.

Estos tesponden a los que se nscriben en el articule
tercero de la Constitucidn Folitiza oe los Estados Umidos
Mexicanos (19821 ’

"“Ls educacidn Qque imparte el Estado-roderacion, =stado—
Municipio, tenderi a desarrollar armonicamente togas las
tacultades del zer numano y fomentard en ei, a la vez, et amor a
la patria vy conciencla de la solidaridad internacicnal. an la
independencia y en la Justxcx’a“.

Estos fines son realistas cuando la educacidn especial se
dirige por una Tilosafia numanista, ¥a gue en todo individuo hay

"Un ser humano". cualesquiera que sean sus limitacilones. Se debe



actuar scree E1n . T14ar 08 . ANTEMANRc Oartsras

wnfrangqueanles: ios fines de 1a ecucacion no-depan supeditarse a

esas limitaiiones,  zinsrque.-superancolas: en cuanto ssa posible,
danen»tencr en CUenta . gue todo eduicadar- asume 1a . responsabillidad
de forTar a und persona.

1 fan S dirima, 2 21 thdividua  con

ragquerinientos de ecucacidn  especial Dara r2alizarse como una
cersona auvténoma, J.zinilitanae su integraciin 3 oarticipacion en
SU M@QID E0C1S1 PAra Que Duade disfrutar de una vids pirena’.

2.- Fines Espectiticos.

&) Capacitar al 1ngividuo con N2Cos1d20es especlales para
realizarse como uNa  persona autdnoma, posioilitando Y
1ntegracion ¥ participacion en el medlo, asumiendaa

responsabillidades snciales de sZu=cdo COM SUS Capacl1O0ades.

b} Actuar sobirre el 1ndividuo, desde Su nacimiento hasta  la
vige adulta, para lograr 2l manimo  de =10 desarrollo
psicoeducativa.

¢) Pplicar programas adlcionales para corragir o compensar
las detiziencias o aiteraciones csheczificas aus leo atecten.

-} Freparar -al alumno con necesidades especizles para 1la

1ndepengencia personai. la comunicacidn, ta Cilayzacihn, al
trrabajs y la utilizacion ael tiempo libre,
a) Fropiciar la aceptacion 3c las nibhas Y parsanas  can

necesidages especiales, por parte gdel medio social, haciendo



Trour

ivamente viaenues loz crantigans O B

“integrazian”,

1 invesctiger

perisent s

aglicaplae © & ‘ios devticientes menvalec
desarrolio yv  crear las componsaciones

adecyaas intcgracion a s comuracas. s SEF-5G

m
m

n
g

1.5 DIFICULTADES EN La EDUGCACION ESFEC

a) ¥Falta ae sengipilidad social en rucnos sact

by Falta o= personal tecnice os5eCialliaons en

en la recuperacion oe 10s mlnusval 100s=.
c) Falta de 1nstituciones sutTiCientes,

) Falta de medice 2CONOMICOS © un: B I0F

ag
los wa e:rstentes para que =e “Inalizen al caepo 28 L2
subnormalidag en oruen de estaplecer la rea  of g£RU1C1 08

necesaria para la adecuada atencion oe los deficilentes mentales.
2 Las actituces de ia tamil:a ante ua F210 @n  Jesventala.
(Ferera. z.2.).

1.6 SUMAKL

LT primercs antacedontes oara Drindar ALancior edusatica 2
nifosS con necesldadaes especirales los encontramos en @l periode
corresponarente a Dan Penito  Juare: quien tunogo  aen 18a~ la
Escuela Nacional para Sordos.

En 1F19-192¢ se funda ie primera escusla escecral pars nihos

anarmales, N0 ©bsStant@. en Ti1empos de revolucion 1la precaria



srtuacidn econdmica ae} pals hace gus puera en 1501 & tos | sers

meses ade instaladc, . 51 EMDargo, ourante este fericas el srovesor

‘Leopaida®i Rogrigued i Caldenon realiZa una ™ 'clasifrcacidn . ae . los
ninos owtenienan gl ferentes tipos ae 1ndiviouas:

fodénos | ichsiderar como al orimer precursor de la educacién

SenlngE Cae 1Tmes sieen al Dr. quién

rex113d ai1ferent®s Crapa)0s S0LFE EOUCACION, @S €1 MISMO  gquién

nanta de 13 nesesilad urgente 08 CoNsStrulr Wn:  @scusia  Mmodelo
para @lios.
Mo gArtie Je  le Jetede Q8 O3 <5 2& nacen aditipazs

Intentas por 1rangutar dllerentt?s ascuelas para anormaies, s1in
ehbargo, fE@rwaneClan sbiertas por Drewes peri1odJos ae  tiempo,
S1eMPro Por WNe CiUsa COMINI UNS Preacarla eConomli.

Asi mizmo se refierz la necesiaad gg grientar  sobre  bases
cienctificas la educacién aa nihos deficientes y annﬁmales, se
ileva a cabo la clasificacién de alumiEs con 24 Tin da  cotenar
escalas gsicométricas estandaricsagas y s@ naca2n tntentos  gor
descuberir  las constantes del gecarrolle rfisico y mental de nihos

mreiicanns, lograndolo a fines ge la dezada.

A partir ge los JUs  1os esruerios se encamindrn hacita la
especlalizacidn ae proctesores en la  eaucacidn de niftas
deficientes mentaies,

En Oicieabre de 1941 ze aorueba ia Ley Orgdnica ae la

Eoucaci16n Fublica. en gonde se datermina ta obligatoriedao de la



egucacion del nito - snormal vy 3@ nace referencie & 1a
especi1alizacién de maestras.

e este forma, ae 105‘ 4us nasta los ous se crean
especializaciones en aiferentes 4rcas: Dezficiencia mental,
menores 1nfractores, ciegos, sordo-mudos, ¢oan problemas  del
aparato lecomotor y oe nihos con problemas ae apraendicaje.

£€n 1970, la larga secuencia de esTuerIos @ culmina con et
decreto del 18 de Dicirembre, por el cual, se ordena La creacisén
de la Direccidn General de Educacién Especial (DGEE).

En la actualidad s& cuenta Ccon AUMEro30S  CeNLros de
rehabilitaci6n y educacidn especiai, as1l como cOn centros qua
oreparan a orofesionistas en ia materia.

.as estadisticas euxistentes en NUESEro pals =Ch POCO valigas
se cree que aproximadamente el 10% de la poblacidn requiere de
edgucacidn especial

La educacidn especial requiere on algunos CasOs @i CONCUr:o
age profesionistas de otras disciplinas, comprende objJetivos
especificos, programas adicionales o complementarios que puaden
ser  aplicados con caracter transitoric o mas o mence parmanan te
en el aula escolar o en OLros servicios.

Los fines genersies de la egucaclidn especial se pasan en a1
articulo tercero de la fonstitucidn Folitica de México, @) cuai,
pretenasz desarrollar armonicamente las facultades del ser humano
y fomentar el amer a la patma, ia conciencia de aoliaaridad

intaernacional, 1a i1ndependiencla ¥ la justicia.



Bl fin dlgime

en: ‘Lapacitér .a 19 inciviouss | con
requerunientos. as  2ducaclon  especiatl para  realtzarse camno
personas .. autdncmas, POSID1LItIAd0  SU ihtegrzcién en su medio

=pci1al pare:oisfrucar ge une vida vlena.”

Eit15Ten  .afla gsifisulgages en 12 educacion especial que

degen T stir 55 340 2G1I1030ACRE MT B0 en Dlen de leas  personas

stipleaz sino =2 ls misms famiiiatr €1 ndcieo de 1& sociedad.



LAFLTLLY L
ENTRENGMIENTC A FaDRES

2.1 LOS FADRES LOMD EMTRENADDRES.

£l marca  S50cC131l mas 1ddneo gara la atencion as AAQS ninos
deficientes mentales es la tamilia, ya Que a elia corrsSspondes la
atenciédn praimaria v las medigas Tunganentales 2n Lo gue A proceso
de socializacion o ajuste social se retieve. ba 1la rvamilia
depende una parte Jde la igualdad de oportunigdades a que los
subnormales tienen gerecno y también porgue ella misma plantea al
respecto exigencias de i1gualdad. (Antunesx y Reyes. 1960/.

Las relaciones tamiliares son los vinculos que mas
tuertemente enlacan  al =ducando con 21 exterior, pues es 1a
familia la Qque servira de base para la reacaptacién. (Amauri,
1984) .

Conforme avanzaron !os m&étodos para detectar tempranamente
@i retraspe superticial y moderado, se atendi1d mas a los programas
de caparnitacidn de los padres & fin de daries mayor etectividad
en el mane)o de cu hijo regtrasado, tAntunex y Rey2s: gb. Lit).

El _ enrtrenamiento a  padres nRa mostr>00 ser un elemento
indispensanie en la farmacidén y educac:idn de cualquiesr nifo, loe
padres aportan en gran medida - la estructura  dinamica oel
desarrallo psicolégica del nitfo oue se va contormanao 2 través de
su constituci1on hioldglca y de Ltas relaciones soclales ¥y arectivas

que ex1sten 2n su entorno Inmediato,  per lc aue et entrenamiento

joi=]



a pagres surgid ComD LN Crocenimiénto incispensanle oara asecurar

'aL mantenimients ¥ 13" yereralizacion-oe. las cohqﬁccaé nap;ixtaca;
an Gihcs ::n»urcnlémas ae recardp en et nes;vrollo ? proviemas ae
conducta. 7 o 7

gsto e ha JemMosTItacc en rorma si1stemdtice a comenids de 1a

de 2sts 4poca mMuestran como

108  pagres

32+  agantes go campio al madificar las
conductas 1nagecuagas Jde  3uS  propios  hijos, mediante la
wtilizac:4n de orincipios ;, técnicas gel  andlisis conductual
aplicadon, 1 cCuxl 3@ So5tents 2N un: teoris del FPrendizale y 19%
Princi1nios extratdos del laboratorio.

fambi1én i0s estudios muestran aue NO sSGlo 1og padres Tungan
Como mediadores $iN0 Otros membros de la comunidac pueden serio:
as{ podemos agrunar a estos mediadores o agentes de cambio en dos
grandes grupos Fara y Mo rrotesionales; esto posibilita la
adecuacién del i1i1pe  de oracedimienta al entrenar a  oadr2s @
gducadores considarande 2n cada uno de £110s sus limitaciones y
capaclgades. (Damian., 1987).

Asi  pues el personal para y no profesional  zonztituye un
nuevo maglo para prestar cuidados y Aagsistencia  on distintas

sltuaciones como  gueden  $3

INSt1TUC1aN2s  Correccionalas,
héspitalas para retardados, ascueias v hogar. nuemas tione la

ventaja de abarcar una anpila game de edades que  gusaen

Jdtilizarse n[inos desce il 2nos Nasta adultos Yy ne necesitan  un




atte orsédo egucativo. o2 ha vista ia 1mportancia gue tiane el
entrenamienta a para ¥ no profesinnales. s1n embargo. =) éii1to de
£5tas  tdcnicas SR vE reTorano Cuando Son 10s  padres 103 que
inkervienan Cono PHradrOTES1CNaAles ya QUB L10s CATDLIO05 2TCCLEUAdOs
por  sus padres, suelen mantenerssz mejor gue  los camblos
artectuados Jnicamente Hdr un terapeutat en vittud o+ qQue el ntg
desoe pequeho recibe toda 1a atenc1én v cuidados per parte de la

maare o agquellas personas gue hacen i18% veces de @sta. Raemds 1o

procesas de tratamiento efectuacos pPpoc las pagres  pducde . arar
todo el dia y realizarse diariaments ya que son 108 gadres ios
qQue pasan la mayor parte del tiempo con ellbs y por tanto asste
proceso de tratamiciito puede ser tanto preventive como cortectivo.
(Barbarena, 1985).

La meta es alcanzar gue la familia sea el primer agente de

integracién social como vehiculo ductor ge la autogestidn qua

implica la participacién plena. (Gonzailez, 1982

2.2 ELEMENTOS GUE FUNUAMENTAN EL. EMIREMNANIENTD &

Recirntemente e ha dado un entasais en 21 cntrenamiento A

padres _como una hedlda de gederalliiac1ién awuallas  Conguctas

aprendidas, va s2a en la escusla naramal o ge couczacidn especiral.
La afirmacidn anterior tiene come tundamente el hecho doe que
en tas culturasz occidentales exlsten dos 1nztanclas  gue  astén
involucradss en la fTormecidn de patrones conouctuales. kstas Hon
el hogar y ta @scusia, donde 1a pPrimera gjerce una  nfluencl?

notablie,

que aguf{ =s conde un INA1IVvIduD pase L& mayor parte



ael tiempo (hmawkins, 1970 L1ta00 an vidali
que la madificacidn de conducta na desarrciladc en los ditimos
anos, - pautas a segulr para gue 0s paores,. ramiliares y/o
comunigac puadan (levar a caoo campios satisfactor:as para  que
se desarrolien los 1ndividuos Q& acuerds a 10S pagrones
estabiecicos  par la misma comunigdad (que puede sar @l nbcleo
familiar/.

En pase a dicha alternativa, muchos Lnvestigadores se  han
dedicado a la tarea de transmitilr Sus conocimentos adquiridos en
el laboracar:o, 0 en sus experienclas prdcticas a parsonas tales
como: padres, maestros, familiares, enfermeras, vecinos, etc.,
para ia resalucidn de problemas espec{ticos. Esto se na hecho
siguiendo los lineamientos descrites por el andlisis experimentatl
de la conducta.

La participacion de ios padres en las  estrateglas  de
intervencidn y ctratamiento cen nitinos que p%esencan probilemas
conductuales o bien inhab:lidades especf{ficas, empezd a ser
estudiado por Williams (1959), quién demostrd, gque los padres son
capaces _ de aplicar 1los praincip:ios del aprenditaje de manera
si1stemstica. Los resultados reportados evidencian el poder
potencial de los pesores cumo acd:ficadores de conducta.

Fesiblemente a ralz de este estudio fué gque se abrid el
campo para la investigacidn de las variables o estrategias para

el entrenamiento 3 mediadores como 2l proceso a través del cual

28



un  1nvestigacor

tErACeUTa  1C.  Introduce A un conjunto  de
procedimientos conguctuaies tconterencias, textos
retroalimentaci16n  inmediata o dgemorada etc./. basandose en  {a
tedria del reforzamento y cerciorandgose que lps mediadores
apliquen 1a técnica a técnicas para decrementar las conductas
proolema e 1ncrementar conductas pro-saciales.

Uno de los primeros traba)os en el cual se analizd el papel
da los pgdres como fuente de esti{mulos reforc-adores que mantienen
conductas inadecuadas, fué, el que realizaran Whaler, viinhel,

Peterson y Morrison 196&. £te trabajo parctid de una de las

m

premisas mas 1mpartantes del andliais experimental de la
conducta, que es la interacci1dn del organtsme con su meadia,

Los objetivos del estuaio fueron: 1) analizar la 1nteraccldp
madre-hi1jao para determinar las variables leventos retorzadores)
que mantienen la conducta, y £ etiminar las conductas
perturbadoras que presentaban los sujetos iniftas). Asf{ mismo se
hi1zo muche énfasis en considerar gque la meta del experimento no
- fué en s{ mismo la eliminacidn de ia conducta perturbadora, 5110
en descubrir la manera en que ésta era reforsaga y mantenidas.

i08 resultados agbtenidos Tueron dptimos en dos de los  tres
casas. La 1mplicacidn gue tuvo fué la pos:ibilidad de entrenar a
las madres para gue cambxagan las contingencias de refortamienta

'que mantienan las conductas inadecuadas.

El siguiente estudio toma en cuenta la generalizacidn de las

29



nrncéaimxantns uwtilizagos; é&ste jud realilzoo gpor Wolt, Flgaey y
Megs - (1964) , en el cuat eliminaron zqnouctas paercurpatdores da un
niMG  que mostraba algunos patroanes de conducta  avtista, nacla
Beerinches, o tenia  hépites rfecuadds  para  camer, habia
datficiencias de lenguaje y s€ rehusaba @ uvsar lentas,

El procegimientn ac una manora general. consistid ens

1) Moldeamiento POr aproximaclones Suceslvas para el uso ae
lentes, conducta verbal y adguisiclon de RAbiltos para comer.

%) Uso de grocedimientos de extincién en camblipacidn da  la
tédenica de reiorzamiento diferencial ae oteras conductas, para le
aliminacidn ve berrinches.

La intervencidn  ia hicieron, en  primera  instencia  las
experimentaaares. pero al fipal del estudia uvieran :NStrucciones
a los padres para gue continuaran 2} trabtaja en su casa. $e hizo
wn  seguimiento de 5815 mesSds en et cualt ios paores va na
reportaron Nningln prablema grave.

Una de ias primeras extensionas que se hicleron al amoiente
nogar, fuéd 21 trabajo que realizaran Hawvains, Feterson, Schwed y
B1jou 119661, donde se analizd la 1mpOrtancila Con respecto a I8
arientacidn que presenta 21 profesional al cus! acuden ios padres
para pedir asesorid.

El astudio se basoe principalmente en  los reglstros  y
cateqgorizaciones ae las conductas a mouiticar, y se procadid a

establecer con la madre serales «(resroalimentacidn) para ia



aplxcaélénlgcecuaaa de contingencias. 1as cuales ruaron:

1; Inst}u::ién oar parte g2 ia maa;e al nino para que asjara
de emitir ia-canoucta perturpaagora.

2) Aplicazidn gz tiempo fuera ae retforzeamiento.

2) Elogisr 1o congusta agecuada cada ver que Se Dresentara.

- En 10s results30s que reportanron 10s autores ia erticacia ael
tratamientc se mozrtrd 8 oos niscless

1) For melic de ¢gré<icas qua mostraron ics cambios operados
por la manipulazidn de las variapizs v,

2) For métcoos estsoisticos donde corretacionaron itos
cambros ocurridos entre las fases.

Finalmente 103 autores seralaron que 1Os  AasSpECTOs  Mas
itmporcantes del Zampio z& debs a la cooperacidn de: padre, es
decir. gue este modifique sSu congucta, para a su vez, modificar
la conducta de su ni1jyo.

Con estas 1nvestigacilones s 3abri1d una nueva perspectiva en
& cual se consideraba a la familia como factior i1mportante en la
rehabilitac1én de sus proplos hijos. (Hawkins, 1966).

2.3 DEFINICION LE ENTREMNAMIENTO A CADRES.

El entrenamiento a gadres s gl procesc mediante g1 gua

éstos adquigren uwna gerie de conocimientos ¥ hapiligades
especificas, que es permiten abcrgar ciertos groblemas

conductuales gue presentan sus hiljos, para participar de esta

manera en su correccidn. ‘Hingjosa y Galindo, 1984,




INPORTANTES | A CONSIDERAR EN - EL - EMIRENQUMIENTG B

2.4 ASPECTOS

EADRES.

CUnoilde’ fosiapjetivos principales de eaucar’y guiar,

padres en impartirles | tanto | conocimientos aenerales

espec{ficos . ‘zoore =1 . nNiflo retargaco en - particular  para -asi
aumentar’ -ia precisién de su comorensidn y aliviar las.- tensiones

innecesarias,.

turray  censidera que oete darsfles una asasnria continua y
adecuada, en la cval, s 19T hadle 0e 10S siauientes aspectost

1) Eti1oiogia el retrasc men:al.‘ Los padres necesliah tener
una amplia 1nformacidn sopre la etinlogia del recraso mental,
pues ne  entenderlo ocagicna fa presencia de sentimicntos  de
vergilienza y culpa en elios.

2 Capacigades dol Nino. Eg preciso nacer entender @ los
padres que 1naependiocta Il programa de tratemignto 10eada pace

su h130, lo mas prohanio Que No ocurran Camblos wspectaculiares

en su aptltud para funcilons 20 Canpoe muy Varisac

denen entender que st hi)o macuarari gradualaente a (o laroac del

ti2mpo, pero ade  20n @n el mejor de 10s Cas0s mucr.as  de

aptitudes gquedarin - por debajo de las de una persona media. LOS
ﬁadrEs geperan tener una dea bilen clara de 10 Que rasonabla2menta
pueden esperar de su hi)o.

2) Relaciones Tamiliares vy soc;ales. Las relacicones ce todos

los miembros de la familia con el Mifo  retrasado  deberdn



analizarse  con .Ge oedres..

=1 érac:a AEA
retraso  =aore - ics nermanns%,'témﬁxén;soh  ey ;mncrvaﬁces ‘las
relaciones agei rru‘no v:cm:' los 'vecx':'\o's ,,"g)‘r.mrars éocxa:Xes; ‘

R 41 t2cesicages emnc:onalé%rae L:s’ﬁaunes. Con frecuencia los
poares’ carecen. 0@ UN& CONCLIENCIA CL3¢3 deé Sus Proplos contlictos
por cuya rasdn  este - torrenc  Gaebe EEr  narejado  con  mucha
gelicadgera. £3 Preciso nacer cRrCIBIr & IO0S Pacres cuales son sus
gefensas psicoidgicas y ayudarlns a manelarlas pars hacertios

ACEPEar TANED &4 SU NIJC SRMO SUS "RJICCLICNES EMOC1OofRalas ante &1,

Los padras d

en oo gque no €5%an solos, muchas  ogr

personas trenen prablemas similar 2 a {os sUYOE. STE) tes  uebe
alentar @ gue  SQC1311CEN CON gruonos o pagres gus  eztian  en
CIrcUnNStanclas  semelantes. Ademds, depbe recalcarse el nocng de
que buscar ayuda na es jndicio de débilidad de parte ue elios, m

que por fuerza 1ndica Que estdn pesturbados emociohastenta.

bien, se les ogebe ayudar 2 2nlender gue si perciben v 4c2ptan sus
proalasmas y gue 3 tratan de Conssguir Syuda, ne sclament® o1l10s
si1no tamblén sus h110s saldrin peneticiagos.

S) Caracterf{sticas 20ocionales 3l niho. A LOS padres zZe les
debe dar un conocimiento amplio de <como se desarrolls  ta

personalioas del fnifto v 09 CUAIeS SOMN  SUSs  Neces1daoss sequn
avanza en la vida. £5to les permitird anticiparse a problemas
futuros oo su hi 3o, graci1as a 1o cual 2sos problemas no serdn tan

s5erias.



«!)  Frecedimientas de trasamienco del nido. Es preciso  que
105 paares sepan como tratar el retraso mental v qug caroTzan | 2T
Iimtaciones y posibilidades de los orogramas de  tratamiento.
Eso signitica que 2 se les debe de dar a conocer explicitamente
sU 1ntervenci1dn en el tratamiento del nifiog y ) Que 52 les debe
enterrar de todos 10s recursgs: que faya alspomiblez  en l1a
comunicdad y de comp se puade apravaechar. (Hutt y Swyn, 1988)

Segin Lillie (1978 hay por lo Menos Ccuatro Ol1Mensiones
principales en el disebo de programas para padres que se dJdeben
cansaderar de manera precisa y sistemdtica:s

1.~ Ayuda emocional para los padres. La cual disminuye las
ansi1edadas causadas por 105 sentimientos de culpa e impotencla de
la familia. Proporcionar a i0s padres actividages sociaimente
estimulantes que refuerzen los sentimientos positives hacia  su
familia como unidad y asi mismos en zu funcidn de padres. Kl
abjetivo de los programas de apoyo sociai 9 w@wnocional 25 el
aumento de las actitiuoes positivas de 1los padres hacia su  papel
como educadores de sus h1Jos Yy, lo que es  mas importante, ia
nnteusij\cACIén de la noclon de su propla  importancia como seres
humanos dignos.

2.~ {atercambio de informacibdn. Las actividadesz en fsta srea
deben estar destinadas a:  a) dot;r a los padres de conocimiento
de las bases ldgicas, de los objetivos y las actividades ael

programa en @l que el nifa se haya i1nvolucrado. b) ejarcitar en



los pedres ia comora2nsidn del crecimicnto v desarsrolic de =4 niaa
en el nogar. =) mantener iNTCrMado ai £er'sonai Jdoscente sobre las
activigades rcalizagas 2n el nogar, con el obleto de i1ntensiticar
1a eficacis 1 programa,

El 1ntercamplo  de ntormacién pusde ser definido  como  un

Brocess meaqiint2

L Cwal =0 TOma CoNClancl: Qe la 1nteraccién con
otros. de nucnas facetas dei nifo. Generalmente tiene lugar a
traves de un contsntu formal. profesional-paore.

J.~ Farticipacidn da los paares. El ocbgativa da la

planificacidn de ciata area es involucrarlos en las actividades
regutares cel programa. Al 1nNcorporarios  provechosamencte  en
diversas actividades y roles, como la ayuda al maestro, el
sentimiento paterno de autoestima s€ intensiTicari, aumencaré_su
comprensi1dn general de 1los ninas, 1o que.pcrmxtlré disponaer ae un
repertorio ma}or de experiencia y actividad que les serd dtil
para i1nteractusr Con Su Proplo hijo.
: 4.~ Interacciones padre-nito. La cudrta damansidn y dltima
de los programas para padres es su entrenamianto para
convertirlos en tormidores mas eficaces y en educadores de sus
N1 jos. Durante algin tiempo ei progenitor serd ia tfuente
principal de informacidng por consiguiente geoe Ser  capar de
nteractuar significativamente con su h1Jo para estimular el
desarrcllo cognoscitiveo, emocional y social,

En resumen, ha habido una moaificacidn en cuanto at énvasis

il
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de los oprogramas para gadres: 3C ha 100  aesde 2l Lracajo
diddctico hast: &4 COMPromlso totai, E£s8ta 1ntervencidn  se  fa
desv1aao gesae el padre convertloo en uh INSTructor al Gue es  un

Mmagstro en el mas amMPiic SCN%100 de L& palaera

2.9 WASIFitaTion ¢ ndbELD: LE &

REMAMIENND £ FA

LaE 3te

wener sz Ce  praceaer  para  adiestrar [}
capacitar a 108 Redres eén la resclucidn e DroblLemas conauctuales
de sus h13J03, na lless0o @& Olstifigulir ¥ agrupar a Los
antrenamientos ade 10§ padres oe di.ersas tormas:

1.- LOs aue tien=2n el objetivo ae extender el tratamiento de
la clinica al hogar, mediantz la participacidn de los padres, a
fin de Jograr e! mantenimiento y la generalizacién de ias
conductas tratadas. E] adiestramiento ge los padres dentro de
este tipo de entrenamiento radica, bdsicamente, en ensebarles la
foerma en  que se @stan tratando ciertas conductas dentro de la
institucién, con ia finsildad de que ¢&stos realicen vales
actividades en su hogar vy logren asi 2: mantenimiento vy La
generalizacidén de dichas canductas.

2.— LOS Que2 =@ dirigen a dar indicaciones 3 10% padree cara
que funjan como moditicadores de conauctas especi{ticacs en
programas parlicuiares. En este rtipo de entrenamiento el
adiestramiento ae los padres consiste en la enschanza oel
procedimiento especi{tico que deoen manejar para reso:ver un

probtema conouctual en particutar. fal agiestramiento se encamina



a lograr el desarroilo ¢z hat:licades @aspecivticas; oncre las
cuales se sncuentran 21 manej)o Ce contingencias. ia construccidn

de si1tuaciones adecuadas al trabajo etc.

S~ Los que ti1enen el ovjlet:.o de capaclitar a 10s  padras
para que sean ellos las principales terapeutas y egucadores oe
SUS hi1Jos 92 manera continua. £@ adiestramiento e 10S Dadres con
estos fTines, ademds deli mane)o de procedimientos =sspeciticos y ae
las contingencias utilizadas, también 1mplica L& ensermanza o
alaunas formas de evaluacidn, . programacion K4 tratamiento
conductual, con la finalidad de gesarrollar 1as actividades
bdsicas necesa#xas para poder funglr cana terapeuias continuas de
sus hijos. Hinojosa y Galindo: Ob. Cito.

Bayd, Stauger y Bluma 1977), han planteado que 1los
programas de entrenam:ento a padres puaden sar clasificados ae
acuerdo a los procedimientos expleados:

1.~ FProgramas de intervencidn indirecta. ba:a este rubro se
agrupan agqueslos estudios que se cias:tican come diddcticos y/O
didacticos con i1ntervencidn 1ndirecta o 10S QUE 50N 1MPartidos a
través _ oe 1nstrdcciones (Conferencias acompanadas <on LeiTto!.
Estos programas se caracterizan por ser conoucidos o igpartidos
con  grupos de padres Cuyos nl3)os pres@ntan problemas generales o
especi ficos. Es representativo en‘estas grupos de entrenamiento.
el empleo de textos programados. para La ensehanza de principlos

de aprenoizaje. E)l  proposito de este tipo de curso radica  en

2]
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etectuar cambios a nivel de congucta verbal y @n  OCAS10NES
analizar s1 estos se generalizan v guardan corresponaencia con la
@jJeCUCION ¥v/0 3Ctitudes conl respecto a sus hiJos.

2.- Frogramss ae intervenc1on andloga. Los  programas  de
entrenamienta  a pPadres gue son condUCLdDE @n Sltuacionegs  fuera
del nogar y =n los cuales se realizan una serie de activiaades en
la aplicacidn 32 princ1plos conductuales sobre 1& canducts de sus
hijos, son los aenominadas de intorvencldn aniAtoga. Se
diferencian principalmente de las ocrogramas de  ntervencidn
indiracta, en que, en las se310Ne5 O entrenamiento se realitan
practicas diferentes, es decir. estos ditimos son  tedricos
mientras gue en el pramero el entrenamiento es practico v
generalmente en forma 1ndividual, ya que las indicaclones y ta
retroalimentacidn son especifticas.

J.- Intervencidn Directa. E#ajJo este réotulo, se enmaircan 1os
Programas Qque se CcaractoriTan principalmente en  que  todo et
entrenamiento se reali1za individualmente y es desarrollado en la
situacidn del nogar. De esta manera, 21 pPsS1colo0n ODserva
directamente las 1nterrelaciones que despliegan padre-ni Jo,
permiticndo asi, hacer un andlisis de las  funciones est{mulo y
1as consecuencias que estan presentes gurante laws) conductals)
probliema de ambos miembros de la familia.

Los programas o0 estrategias de entrenamiento a padres se han

adecuado a las necesidades de tas i1nvestigaciones desarrol!ladas.

i
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En  grimer lugar, a ia naturalssa u O0JETO 92 1a INLestlgacién,
dado que uf 25Lu010 pueasz tener como proposito evaluar diterentes
procedimientos, resolver uh C1Erto tipo de  proplemas, generar

pProgramss U8 2ntrenamientd & grupos esc woen sequndo  lugar, 2

las carscreristicas ¢ positilidades de la familia o geupd  de
pagres 3l aue . Cl1riGICo el Grogranad g8  entreananiento,  puIsce
Que dicno proyrama Tengra  que  responder a geterminagas
necesidaces de la ooblaci1dn, 'Damiant Oo. Cait),

2.6 LOUCLUSIQHES.

wOS programas de 2nterenamiento A pagres han mostirade qQue  Se
requiere o poca tlempo de los protesionales y que los programas
pueden agaptarse a Costos minimos para la 1nclusién de todos (09
interesados y 1o mas importante la demostracidn de que son  10s
padres parte ma2dular e 1ndizpensanle de cualquier proarama por
tener contacto con sSus N1jos en @scenarios de la vida real y
ademas quienes facilitln la gen2ralizacidn de lats) conguctais)
meta; progorcionanto al nifno un amplilo rango de reforzadores en
su ambiente natural.

gdtra de las razocnes de orden =ocial su centribucidn a ia

desprofesionalizac:idn ae 1a ltanor del psicologo en el Campo
egucacion especial y a 1a desinstltucionaiizacidn de: tratamiento
del retargo en el desarrollo. 3e han reallzado varios astudlos en
donde se ha llegase a la canclus:ién ge acue €1 Mmoo que se

desenvuelve en un ambiente tamiliar estable progresa




1ntelectua ¥ soclalmente mejor gue aquellos gque han crecioo
internos en una institucidn, (Garcia, 1986} .

As{ mismo, contribuye a la prevencién en el siguiente

sentigos Cuando los padres son Los terapeutas, el proceso de
tratamiento ademds de cumplir su  func:dn correctiva. tiene
ciertos aitcances pres/entivos. ya que 3yudan & evitar la

presentaciédn de aigunos otras oroblemas conductuales, ya sean
cel prapi1o niho o de sus hermanos. lampién Los padres quedan
capacitados para detectar problemas as retsrdo en et desarrolio
de otros niros ya sean 1os propilos 4 atros de su comunidad. De
@sta manara, los padres pueden proporcionar  la  intarvencién
opartuna.

Otra ventaja es que el tratamiento que involucra a los
padres como los principales terapeutas de sus hijos ofrece la
posibiligdad de atender un numero de individuos retardados aayor
que el que pudiera atenderse a través' de los 5EIViIC108
tradicionales 1institucionales, ademas este servicio esta al
alcance de nuestras poblaciones marginadas que padecen de este
problema en mayor medida que los ouros sectoras sociales. £n este
senti1do, podemos hablar de una estrategia de 1ntervencidn masiva

{(Hinojosa y Galindot Ob. Cit).
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CAPITULD 111
MOGDMFICACION DE COMOUCTA

2.1 EL DEVENIR DE Ul CIEHCLA DE LA CSONDUCTA.

Se na d9ichne qQue la capacidaed ael nombre para cambiar el
mungy  @n gque (ive @8 uhica. Yl homore ha aprendido & faoricar
nerramientas Armass 2 constralr casas ; Maguinas;g a tratar
nerigas v entermedaces; a modaficar estructuras quimicas y
RrdmiCas., y @ QrGanIzar 1NatituCciones sociales y  politicas. Ha
supgerado, sih Guds., & tOdOs (05 Jemas Seres Yivientes en  sus
hatafas oge creacidn, preservacith y  gestruccidn. No apstante,
d3tos @jemplos O Conducta NUMana Tienen por 410 MENos una cosa en
comun con i3 conducta de ios ofros Organismoss  en todos  e@stos
casos la conducta del Hhombre ha pperado scobre su medio vy,
precisamente por eso, su conducta subsecuente tampién se ha
madiftcado.

E€sta accién reciproca entre la conoucta y medio es lo  que
caracteriza la conducta aperante, ia cual resulta arectaga por
sus consecuencias ambientales. La conducta aperante incluye aesde
actes tan haoituales como atcanzar wvwn objeto @ campar a travas
ge una hablitaci1dn, hasta casos tan complelons camo preparar  una
camida © escriblr  un reporse  experimental  para una  rewlsta
cientfifica. bLas consecuencias de cada una de estas conguctas
getermtnardn on que maedida y 0@ que manera (3%  conguctas

referidas nabrén de repetirsa.
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L& conducta operante guarda una {ntime correspondencia con
lo gue 3se ha liamado conoucta voluntaria © 3ntencionali por
tanto, @s conaucta de Tundamental i1nterds y el principal foco g
atencidn en el andlisis esperimental de 1la conducta. No es
sororengente, 1M CMDAargoc, quwe un entogue cient{fico efectivo en
esa materia ses uh acontecimiento ;eru;ﬂeramente nuevo gentro qe
la psicotogia. El conzepto cde fsicologia en tanto que es ciencia

da la conducta n Lugar ge serio de fta vida mental-- es

relativamente mooernao ¥ togavia, en octaciones, motivo ae
controversia. °

La Psicologfa -como ciencia de la conducta, dabe su
desarrolle & las contribuciones de la tilosofl{a, la fisica y la
biologfa. Durante el siglo XIX, el interds tiloséfico por lag
relaciones entre mente y cuerpa, por la naturaleza de las ideas y
oe sU asociacidn y por los origenes de los fendmenos
parceptuales, se compnind con 2l perfeccionamiento de técnicas ge
medicién fi{sica y del precedimiento xperimental v con la
aplicacidn de unas y otro ai estudio de las funciones elementales
del sistema nervioso. EcSta combinacidn llevéd a los iniclos 0@ una
psicologf{a e:perimental, con la investigacidn de homdbres como
Fechner, Ebbinghaus vy Helmnhoitz, & la acumuiaciédn de datos
empiricos acerca de las capacigades sensoriales, el aprendizaje y
la percepcién,

Se declard, s1n embargo, Qque (3 materia ade esta temorana



psicologla experimental 1a constatuia 13 mente > no te
conau::a; Coma  tal, la materia an cuesvidn aquedo tuera del
tratamients 0aco que o gnico ecceszblé al experimentacor era  la
zonducta en forma a@ MOVIMIeNtOs refativaments S1n0ias 0 &n 1a o

repartes verbales de acontecimientos BrIvado

€n estas circunsLancias a pPrinci1uias aes ERY-4=] AX Ja
psicoiogfa tTu€ reforzaga por ta ti1losotis ., 18 tlsica v la
orelogia. En 193 trabajos de +1:105010: como wittyenstesn y :s;
grupo conocido como el sirculo de-Viena, Lz atencidn 5P oiriald a
1a relamidn entre el lenguajge vy la ldgice, par un lado. s a tos
acontecimentos f{gicos por e) otro. ror la misma 4poca con 1o%
trabajos de Briogman, an ti{sica, S€ Atrooulo La aetainicién
operacional., Estos enfogues, el positivismo légico en ff{losofta y
@l oparacionalisma en fi{sica, tratardn los tenomenos en funcién
de las técnicas usadas para producirlos y medirias, & 1mpugharon
el sigmiicado de aquellos conceptos que no pugiesan ser  objeto T
de estudio empirica. Con estos enfoquas, la mente, COMo concepto,
quede de ladoy y los esTuerzos Innovadaores converglercn hacia un
enfoque  radicalmente  nuevo -~y de@ recien oesarrollo—- de ia
materia de la psicologia: el conducvisao, .

Mas que un método cientlfico, el conductismo  Tué  una
consideracidn ¥filosdfica., Rechazd consigeracionas que intentaoan
explicar la conducta en funcidn.ge acontecimiantaos mentales,

porque estos no  eran accesibles a ta mamipulacadn n: a  la



mealcidn. BN VED GG 2110, tr3td 18 SONOUCIA oMo tema parte Y
aue aecfa esTuUdlarse oesae ul punto  de Vista mEramente
conawctuai. D18 par sentade Que 1a conducta esteda  doterainada
Por  ia interaccidn  gel organised y su Medlo v gque et ;mdtodn
propla  gara analizarla deberis rfundarse en meaidas oDjabivas oy
reprogucIiBies,

ta formulacidn esencial de (a posicidn COnoUCTIs=LR, 2N SUS
labores, dependid en gran mecida de :a bioiggia. Ei teatamiento
de la conducta se construyd sobre tas  revilejos, esto  es, ta
reiscidn  de estimulo-respuesta estuglona  engerimentatmense  por
Sechenov Yy Sherrington y elaboraga por Rekhterev vy raviev en 8.
anélisis de los reflojos conoicionados. Watson, €1 tungagor del
conductismo, se aprop:d de esta retlexolagia y La incorpord a su
sistema: los 2rganismos eran aucomatas activades por @stimuics,
las compinaciones de €stas, lo que ha2cfa postbie toda  una
varmiedad de copductas complejas.

Fera el conductismo de watson na pudo dar cuenta, con
propredad, de la conoucta valuntarmia intenzional, » @sta ralla
1imi té _ta aveptacidn an{ enfoque Rasts que atro adelanto de ia
biotogia comenzeo a siercer sus erectos. A fines oetl sigla AIx, et

estudio

perimental de ia conducta se nanf{a @xtenuido a ar:versgs
organ:smos, Yy &1 andlis:is de los sistemas retiejos de  ias
Arganismos ComMPle)os S& AUX1Ll0, Graclas a investigaciones coma

tag c¢e toeo b4 Jennings, can @l sxamen de ios tropisnos o
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arientacicnes retflejaz relatiy

uniceiulares. Bajo 1a 1ntiuencia ge 12 tearia ae :a evolucidn ag

Jarwin, comenid & sesenvoiverse wna psicologla comparada, que

nizo verosfimil e punto o=z ta de due la conducta de oOtros
goar{a compacina~se Con 13 conducta dei nomcre.

ta mtlucncis  oe  D3rwln, ZiF @MDAargc., no 3@ Limito A
estimular las comparaciones de 13s conductas de  las diterentes
2species. [$3 andlists bpiocitdgico ae la suparvivencia ae tas
caracteristicas ce una cspecie 2n particular durante generaciones
sucesivas, dentra  gel  andlisis conductuadl, 32 2adoptd coan e
estudio de & supervivencila de patrones de congucta a lo  largo
del periodo ge vida ge un Organismo. £ste andllsis de ta conducta
adquirid  plena evidencia en 10s estudilos de Thorndike sobre 1o
manera como ios animales 4dorenden a escapar de las cajas
problema. M esta clase ae conducta se le llamo instrumental, en
fugar de refleja. Al mismo tiempo, S2 sentaron Lace bases de la
Ley del Efecto de Thorndike. la cual afirma que las consecuencias
de la conducta en una ocasibn datarminan la propapilliicad de  que
la conaucta so raplta en DCasi10nes SupSecuantes.

Esta leys, con  diversas modificaciones s ineovpord
posteriormenteé  a s1stemas como 105 de Butnrie, HMull, Svapner y
lolman. En el s1stema 4¢ Skinner, en @l procesc reviejo de
Favlov. as{ como en el 1nstrumental  de Trarndike, se

distinguieron 10s Conceptos de conaucta aperante y responcienta.



LOE - pPlantramientes C 3k 1ANar CINTIIDUN2ron & 13 formacidn de un
AUBYO ZONJUCTISMD QuE COMeN2D & otuRarse g8 Tenomencs Gue, nNasta
entonces. ro  se ‘nao{am  Ireldo  susceptibies o tratamienso
ciont{fico. For ecjemplo. @i nuevs conductismo no recnazd 42
©05101)1030 de astudier lCZ ACONTECIMI2NTCS 1NTIMES Gue  ocureian
en =l 1Atericr gel =r usnIsNS. SIND TuE. &0 VeI 3€ 2116. aplicd la

téecmica el andias 52 1% IOM3INITZ op2rinte & La Cconducta verpal

y tamcidn a la maners como las pra&cticas J2 una comunigao verbal
puRdaen adeterminar la reiac1on ag 01cna conducta “ernal  con  los

acontecimientos drivagos. Je ta forma se sdbrieran norizontes a

sorcrencentes 1NNOvaciones tedritaz y vecnoldaicas, hacia una
ciencid etectiva 2e la conducta. (Cavenia., 1984..

3.2 HISTORIA GE Lé MODIFICACLION L€ CONDUCTA.

ta modificacién de la corcucta como una aproximaciédn  cuyo
fin es alcerar las conductas mal adaptadas tiene una rica y
oxtensa nistoriz. Mientras aue la prictics de las técnicas  de
gesarroilo concernientes & la teoris de 108 principlos  del
aprendizale tienan retifativancnte un desarénlla recienta, un
andligls ad noc de los tratamientos utilizados mucho tiempo antes
in0ican  quae MUChos Procealmientos, oe Necno, se refieren a Los
principios del aprengizale Noy utilizaoos.

€m0 1a mistoria ae La modificaciédn de conducta Forness y Me
Milian (1970; consideraron gue los procedimientos relativos &
principios del apra2nditale datar oe la épaca 4@ i1a psiquiatria de

los griegos.



Sehwitagenel 11570 pensapa Jue cua:quisr "i10sa" venia cwna
mstoria v 1a modificacidn de conduata ng era 1@ erceptida, -1
"La Repdolica”, Flaton sugirid gue 108 Nifos tomensn sus tlases
en forma de jueqo, as1 mismo Erasmo relatd la historia de un
padre que presentaba caras en lati{n y greco a sus h1jos en Torma
de aelizigsas galletas.

En 1871, ANton Mesmer Tud capaz 68 relajar o 1anior 1as
respuestas de ciertos padecimiontoes histericos, No ogstante. ae
que estos descubrimientos Tueron  encontrados  s$1n tundamento
crent{fico, su :nfluencia continud por decadas. Ei1 crefa gque
hab{a una constante marea de fluldos magneticos en el uni1verso,
Cuya falta ge palance en el organismo AuManD causaca ia anaricidn
del padecimienta.

Es bien conocidc el travajo de Jean ltard en 16UV, ccn aste
tenemos unos de 10s primeros documentos que  hablan saobre
reforzamientoc pos:itivo y negativo en el campo  eaucative. E£1
trabajo de ltard y Victor es legendario (Boyo, 19140¢ - 314
embargo, el uso de sus técnicas de reforzamiantd NHan S1do Dasasas
por atto y es evigente que las técnicas que € utilizo =Ecn en
mucho similarés & los 80T18t1Cad0s d@scubrimantos actuas;s.

For ejemplo, en £1 1nNtanto por enserar & \VicTor a profunclar
la patabra leche. loard senalaba 1a palacra en el paizarrdén,
Yictor ia pronuncirana e ltard 10 recompensaba con un  vaso  con

ieche cuando @ste era capat de repetlr la pajabra correctamenta.



C1Etr Tud Capaz o AC CcONfuUNOLr L3F (SSrAD MESCLAACE 38 1 a

Palabra ¥y deletrearias correctamente 512030 2tra Lo racomce

con un vaso con lecne ‘o retforzamiento pOsS1TIvos. Mna ez, Vicuor
e aenturecid y comenzd a ragar las letras por todo @l cuarto.
ltard lo levanto de su silla y o sacsd tuera, victor camDié  su

actitud y Swanao regreso al za1dn comenzd  a recouer

Egware Sequin (Boyd, 1914 discipulo ge ltara puwiilcd Los
resultados de sus trap23)0s CoOR r2tErgalos mentases en 1637, k1
también utilizé técnicas de retorzamiento  dango AUMErOsDS
e2Jenmplos  de su UsSo Gn Su traba)o. UNo de i0s mas usuales tue et
ugo del retorzamiento PosSitiveo camo medio para 1nnibir  tuturas
respuestas lncorrectas.

Fud a Tinales oel siglo xIx que tas teorias des Lparies
Darwin y Witlian James y Los experimentos deg tppingnaus, rFaviov v
Thorndikes abriercn camine para 2l movimiento de ia moditicaciédn
de condgucta. De aqui aque las teorias del ‘aprendizase tuerdn
propuestas ¥ 10s principios del aprengisaye  1dentiticados en
1aboratorios de todo el mundo.

£1 trabajo de 4. B. Watson (1PI0) e@n la Universidad ge Jonns
Hopkins es clasico en el campo ge la mod)flCa:lén dé conducta.
Esta tud la primera vez que las reacciones emecionales humanas
fueron condiclonagas en un ampiente experimental.

Watson S€ basd en Cuatro supuestost



1o~ GQue e ~2HDUBS TS BMOSIONA: 421l M1200 - POCIA s
=ONA1C10r 368,

<<= Que podia ser sransrerico get estisuvio 1niciat aue
Orov/ocane 2i Mm1800 F 2trd
Jo= AUE Ci MIEAd0 permanecla OesPUES J¢ UM £eriode de $icmpo.
4.~ Lse &3tC $OC1A BSr SSE30rEna1od.
rers  su esparimente Watson e3$c0g1d un Niho ae once  meses.

aloert, era

¢+ caelente salua y por su aparente Ttalta
de respuestas de Mm1eao.

Zomo  cstimulc conricicnade wWatson @scoyl® una rata olanca a
la zuz: wilcert no mostréd miedo. Como a@stimulo condicionado watson
gologed wuna barra de acerc con un mart:llo junto & ia capeza del
Sujeto. .Cuanuo la rata fué presentaga al principio  Aipert ne
mostrd Mieac o0 recnazo hacla ella, pero cuando esta tocd su mano
a1 astimuln 1ncondicionado se apared con el condicionado causando
que Albert comenzara a lloriguear. Daspués de dos ensayos el
experimenta fué descontinuade y resumido dos semanat  después,
tiempo en el cual el miede hacia la rata Dbiance sola  fué
conditionado despues de zsi1s apareos. Despues 0e cinco d1as la
resouesta conoicaionsda fue evidente y 21 Mmiedo ae Albert hacia ia
rata olanca se generalizé nacia @1 conejo, &1 pPerra, 2i aprigo de
piel . algoaon,

watzon aofrec:d pasas Sara nacer s1milares

ECOoNUICIONaNIentos USados mas tarce por otros experimentaaores.



En Mary - Cover Jones zn 1a Universidad dJe LColumbis

;trabajo sicon S unos 70 nitias en guarderias.  Ella encentrd  siete

‘métog difarentes por 1os cualez ze podia 2liminar 21 miedo en
1os  minoa. Concluys que dos de los cinco métados Strsn los mas
efectivos, estos fuerdn:

1.- €1 conaicionamienta di1recto west{mulo plsccntero  en
presencia del 2stimulo negativos.

Be~ La tin) tac1dn social tRihos quienes N0 SoR MI@Jdos0os

E1rVvEn como nodelos!.

fuéd el trapajo ce Wiilian Burnnam (1924) en Lo Universidao

de Clarwk ta que ayudo a codificar muchas de las 1nvestigaclone
que ze habfan hecho. E1 tratd ge unir la brezna entre 1& busqueda
vinvestigaciéng ¥y 3u aplicacidn a la egucaciéno.

Burnham crefa gque la esencia de  la equcazidn era el
zsvablecimiento e una tarea & realizar, un plan Ti1un1fl1Tati 20 o
acec1dn  1aeado para realizar la tarea v Trnalmense Libertac pars

cealizar ©3a tarea ge acueirdo sl pian.  Lrefa gue la ausencia de

alguna de estas tres ocasiona el gesarrolle de una conducta mal
adaptada. Fenzaba gue la conoucta mai adaptada podia tratarse ce
manera que Ao tuviera oportumidsd ge courrir. El crefa que ia
disciplina era un intento sistemdtico para desarrollar respuestas
condiclionade: para las tareas 8scoiarss y la Ji1da.

Las d0s  S1gulentes decacas fuerdn testimonio oe técnica v

una ampiliacidn en la aplicacidn de los prancipias establecidos en

ios 2us.



Er 1920 un.investigsoor Ruso:r ke bLantsrovich, reportdier usb

de :técriick: o€ conoicionamio2nto. <on Iy alcoholia en . =l

Institucn Psagquiserivo ge Leningraco. ol o aresantd vasas  de

aizonol. cstellaz y eriquetas o

~ “vodia¥ y-lcs aperec con
Tuertes choau=2s QLectricos. MIeNtrIs due Srras <iquetas  como
"sonria”., "cuarag": 2ran segulgas  de no shocks.  bantorsvich

regortd r2sultaccs Yavoraples on pocos lntenfca. Este estudio Tud
wno ¢a  Jos grimeros de los cuales 1os  Jesorgenes  de  caracter
tueron trat«0as CON @xild Ion (eraplad conductual.

Jersila , Holmes (1975) tlegaron al desarrolio de métodos
para presenir y desiparecer respuestas ce temor en Nifos. Fara
ertinjuir el medo los sutores sugleren algunas cosas de  coma
ayugar &l nino, estas  puluen  ser  espilciflonas VEernalas,
instrucclanes or MAt0dos pera hacer Trente al temor, habituscidédn

gragust y romenta 9o enpresiin a tranves J2 1@DLiEos F0CrAa

EernLoe Futerford (17hd) traoa)o con un AIND Ccon paralizis
cerepral. tratango <—omo puntas especificos 1e cara oy I¥-13

movimientos del cuerpo gue emitia cuandc  trataba  de  nhablar,

fensaca que los moviIMIentas SeCUNd3rlos D0Servados al habiar eran

desarrollaocos  porgue enargls &l hapiar era 1ncarrectamente
canafizada » Juanoo se &»0ciapan finalmente S@ nacian patrones
memor12ales. Su tratamiento se Centra en rediriglr los  musculos

para Mnacerios funcilunar en  la Torma  prescritas & través  de

Fiferentes Droco0IMICnTOS.

[

-



Ei . dltime PSLUSLD G2 3I1QNITICALO BR.. es5ts

s

res que
e;ehaffi::s El UBD o COMOICIONAMIANTO  opersrts 4e )& . conausta
usanao  reforIamionto DOS1L1.0 Tue &1 PeatlIacs Bor YaLl  ruizar
11949), este Fué capar de establecer wna respusscs Je acrendizage
an ‘um Or'ganismo  fumann  vegetativa, un o prorungamente
retaraazo oe 18§ anos ei zusl jamss fud atenoilant &1 sUI2TO Do 36
nodia maover, scla ten{sz movimientos casuales o Lra2os y cabesa y
w@stana totelmente sin haola. Fuller uso wna issringa 1l1Ena de
le:he‘ azucarada para raforzsc y pesacrollar el movimiento de  un
orazo. BN Qo S0S10M0s  fue CepaI ge ncroementar 1a tasa  asg
respucgra de 0.o7 por miputo a 3 por  winuto, también  apservo
respuestas  antlcipatorias  como abrir l& gote opars  recioir el
reforzamiento. fuller pensaps que 10s experimentadores  haoien
estago estapleclendo una preterentla por 1as 1NVvestlyaciones con
Organis=mos teirabumanaos y  que  3as  1nvestigaclones @n farma
particular de organismes nPumanos como los aue el hanfa usado
servirian para cerrar la brecna entrg los e3tudios con animales y
@l estuaio dol hombre,

Ek trapaJc tewrico o B, F. Skinper, o 1a dniversigag a2
Harvard ayuaé a cstablecoer una runaaqxdn que praomovis l1a
intensioag  y la calidaa e fa rtnvostiqacidédn en 1950, Se tlevo a
ZADD en primer tugar la sati1sticac:idn de las técnicas  realtzanao
largos estudios SoODre una gran variegal g2 Su)evos.

En 1951, Josepgh Sheatnag g 1a UCLK. apiicéd principilos de



reforIamients a2 13 conguata

regear. €1 nicotetizd qus e

tartamuaec oIurr.: pirave €

ers rartorzade, En su espsrimento
i0s s )etes d21af un pasaje y =1 tarcanuaesban nc CENTINUIDAN
leyenac naste guz no pronunciaran la oatabra correctamentse, a={y

105 tarteMuIos TUNZlONabAR SOMD su oropio retforsagor.

Ei “rans1s e J43

LR JCipes 3@ JCRANNErouwrao, Sudadrfrica

1954, , ez 2} mis comocido en la  te-apia  conductual., Los

erincip1os  ae walas == pasan en la téoria de Hull en ia que se
tiene ia 1aea A2 que Juna respuesta es seguida a un estimulo
151tu3c1dn,  2.2RT3 © DErsona’ cOmo resultado se una reduccidn y
es entonces cuando 21 aprendizaje e ga. S1 el manejo oe la
reguccidn no se da, &ntonces la respuesta sera Sxtinguida. wolpe
SOSTUVO  Que 1A Conaucta neurdtica resultava de  un aprendizage
conauctuai pagaptado que  se acquiria debido a que se nhaoia
progucido una situacidn de ansiedad: la respuesta nadaptativa
aeperfa ser i1pnitida , reempiaZada por UNa respuesta mejor.

€n la desenzibilizacién sistemdtics, el paciente y o1
terapeuta naclan una lista de estimulos qQue provocacan miead  en
105 pacientes., so arreglatan on wn oroen de Mayor A Menar. Luando
105 pacientes adominaban 1& ansiggaed Progucicd por cada une  ae
estos se pasata a otrc mlend. Hsi, un cnofer tenf{s una reaccidn
de ansieaac anta la sangre cepldo a un accidente gue tuvo. se e
pusa & 1Maglnar  una benda manchada de sangre en  un  bote dae

OA=Ura,. El estimuio rvd mas v mas 1NTENso Nasta que ai final del

W
]



tratemiento, el tud capd:s Literzimente de i1maginar una arnicer |
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podfan ser aplicadesz &n forme orecsciole
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fracasado atras ctéenicas. Uczoe £ntonces, ~én aparecian un mime-o

-Sreciente ce pdnlicacicnaes sopr2 ey tama. Lo tratajos

pyclicazos

han  tenids  objetives diverses y han  emgleade ciferentas
Drudadxmxencos, nan 1nZidigo en 10do Tip2% OB BUN2TOS ratardauos.
S2 fan reajllzacto @n todos Los anpientec &n 108 gua @S pRsisie
trapal)ar con 3505 Pagientes (1l negar, @) taller, la estuela
cspecial, la oscusla normal. fx cifnice de conaucta y o @y
hégetital) v han recurride a menude =@ entrenamiento  de personeas
Que  rocvean 8: alectsda cmaestros. Tamiliareas, companeros,
tutores, oratesiunaies y paraprotesionales) pars que colatoren en
La renscilitacidn @ s& hagan carge de eila. *Baiindo, [E-10 T

Minglosa, GBalguera, Taracena y Fagillas; Ob. Ci1t) .

.7 LGS ERINCIFIOS DE REFORZAMIEMTD v

TEQuICET

mULIFICAC 0N CE CONDUETA.

LOS  Principios 0° reforIismientt SON un CONJUNLO de  regias
Jae deben aglicarse en el procesc ae mogdliticacidn ac
congucta. £230s SoOn Z10sG:

1.- E! retorzamipnto dopende ge la echibicién de le sohducta
olanca, £1 se 1ntenta camoiar ana contucte especifiza. e preciso
retaorzar scola aguells que pretende modificarse v 5010 despuds  ge

Que =2sta  sc 2xhiba. Al niane: realizar und Intervencidn as

necesario tene@r culgado para a:s "SEe de que fc se rerusreen
Jtras conductas.

2,- La conguéta BDlanco geba sar  retorzads  1nmedistaments



acepuds ae shibar uf, pBrograma  as  antervencidn

slaniticacd 1os retorzaudcres Ic demoran.,  puocen retorsarse  por
A4CCIOCNIC.  CONOWCTAS MO IATSNI1CNAGAT 3UMBRTaNds 1a crobaciiisac

de que une CONG.CTa NO INRLENCIGH392 S2 marit

T Purante las ssispas inicizies 3@y

Senducta. 1a conduzta blance se retuerze cadé veT aue

4.~ uando l& cOnducta DIANCO recién adaurerio:

Mlvel de Teosusneid betlsafacToriols 38 re 02028 Intsrm:

Faroce  ser  que =1 21 20JETOD cuy >  IoR0LoTE 3

CamLia0d NO SHDE 8UAC i sMaNTo ZuUahac

pera s2p2  gue O3TE va A dcurrir.  !a cianzs
euhibiendasea.

Z.- Las raforiagores tanoibies €@ #il1Tan
reforzagnrns sociates. £l crhicTivo *inal  del proceso :é

modificacidn ee ol ge zyudar a3l #

bPiapce no por una recomsernse tanoible
(Walrer « 3near Oo. L2t

€1l  Sratamienta  Ionguotua:  cresepore L@

procegimientos:  que tiendan 2 disenas €@ amDiente qsnoral &

ngividual  de.  sUIeto. de mOdo T2l gue Tazitlie » 3 omuss

agquisicién ce conoucias Jue

menos parcialmente dicho retarco.
£1 tratamiento conductual atarce Tres fspetas

Tungamentalest 1) ta creacifn gg AUEvEE CORJUCGTas: .. =L Aumento



ge frecuencias eon las conouct

o fonductas otictapies. Kibes: Co. Caiu:.
A continuacidn presentanos. 1az réenicas de mMcoirticacitfn o2

Cenducvae utilizadas por- 106 $:EEP0E GH €Ll 5ranajo zon

.— REFORIAMIENTO FOSITIVO.

£1 - rerorzamianta poei1tivo we distinous  oorque produce

probablildsc ce presentacidn ae

consistentementa un aunshto an

b COnaract iz 23 decit, ie LA Qeferainana

ConguIts ST Presentg Son Ta ‘utura.

LSS reforiaatres

12 A ITOOMINeMIs CoaunmBnts
como  “recompensaz’. 510 emLArgd,  AUNCE  gedemos  tupcner  ge
ANT2MAND QU@ YNa recompenss  va & SO @ToLt1l.ad TOMG FeTOrTASGHN.
21n0 | Que oecbemos probarlc

acegurarnos de  gue a3zl 8@3.  Wn

retorzagor solo funciona s: se perzibe pour 2} 1nd: 1aue coms

frocompensat .

Z.~ TIPOS DE REFORZAMIENTO.
T.1 Alamentos

S0C1a1G3.~ 1ELQE CONC £10Q1OS .2rbaies,

cantacto fisilco, expresiones faciaies etc.

Lo Conductas do  alts orobabilidad. - Las

tiensn UNA Drobabiiilad SuPRer1or =20 &l rePErtoT10 S8 respuestat
ge  wun INdiviCduc DUECER FRTCrIar § CoOnOuCtas a2 uha T-opnabiiicas
interior.

244 fetroalinentacién iR fermativa. €1 PronIroISnar

intormacidén acerca de  ia Trdn puege  servir  Counc an




w

arIamianco I0Br0sS. e liams ztroatimentacade

cenocimiento de Yos ¢

wultaaons dz la eJEEQ::én prolla.
3.~ MOLPEAMIENT FOR APROXIMACIONES SUCESIVAS.

:,‘nay VCACIONSS BN QLE @, SeISte No DoLas
conaucta  2n absoiwto. Sienoo ss=f. =¢ nace uac

praimer pasc consiste on JoYinir T2 13 Maners

cual @s 13 conouita tinal Que deseamds ohtener. Lrs

derinids  dichie  respussls CEEMINAal, S8 CIMISNIE 01 2a3wit SneE

condudta m amplia denrro e 1x cual @ste . nIauvlde

Frevisto o gue tonea At lLuna =0

eieai1de aguella

s que par sup.

dentro de su roo3rtorio,  $2 12 cCuerIa gInsistantemente N3sET

que se presente con iresusncia. £ p?

reseringle la amplitug dc esta congucte y haceria cisga .o

paracida  a  la CONAQUCtE doseada, mediante un  CeverIamiento e
tracle grierencial.
4.~ IMITACION.

E5te @5 un Drocesimiontc para tomentar s

nueva congucts. En general puede wusar

COor 2U)RTLE QuE CO3EET ur

repertoric fauc real pIntec gres:o.

En  ta 1mitac:idn hay tres tOE  LREDF tantos: A
FEMEJANIA eNtre 1a Longucta Je]l =03eTo 1T ; e& ael amzoo.ot
we 15 relacidrn temporal entre estas sanguct <t

ei mecho ge dar insStrucciones explicitas pars gue el zulete 1eite

la zonducta, -Ripes: On. Tats.
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o
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U oronediniento ninnt Y iaue

mejarar o 1a :cnm'.\:ca-' dVEV %
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pUEDR 1NSTIgAr la conductad de uns: persona. :uésco qu2 ‘se refuerza

» un azcelo por tel conogucte. £ ingividoo

nas a loe aomas

quE oy Iensigulante o Mrezdin: Db.e Tt
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SACC1ONEE (& | InCCIGNEE’  CORSClentas QesTINAGas & aumentar ia
propanilidad - de gue los sujetos en forma Inalvioual y en . -grugo

desarrolien  conouctas  efectivas gue. seasn en 1o persanal

satistanterys

. proguctivas v soclalmente acaptanias (Waikee v
€1 anvoous Mace 2nTaE1Z en 1cI . geterminantas

ampirental 2 SCI13les aus elercen infiuenc1a

AQLr = 1a <SCNawI

w3 Moaificscidn age la Congucta no es mas  que  1a  parte

aclicaoa (-1 l: Fzicolegl{a E:perimental, La  cuyai, 2mpLiea  L10=

términos, 10s conceptos. los méiodos y los andlisis teoricos del

Andlisiz Experimantal ae la Jonducts

La mcoiticacidn  Je la congucta @s un conjunto oe técnicas
muy olferentes que se han aplicado y @ aplican a ta solucidn e
propiemas  ae conducta en diferentes campos. l2s cuales. estan
regl0as pPoOr rEgLaE Yy Principlos.

€l tratamiento conauctual abarca tres aspecTos
fungamentales: 1) La creacibn ge nuevas conductiast 2 £l aumento
de Trecuencias en L3 CONOUStAS Y3 extstentes y ) La  supresidn

de conguctas auietanles \Ribes: 19535,



CAF1TULO v
SEMTINIENMTOS ¥, ACTITURES "DE - w05 | FAROFES. ARTE LN Hid ge
DESVENTAl-,

401 CuLTuRA, S0CLEDRD v ESFECTATIVAS.

€415  unz tendsncla Cada veT MaE marcace «n 8L CAMDC do ia
caiuvg mental a consiferarse due e1 vliente ne ese  sdlanente  al

1Mo retraszdo en Torma a1siada,  =ING TOda Zu Tamiilsa. Vv o 2i1ste

la tendongla correlativa a proporcionar servicios soore Jdna nase

tamiliar vy no zimplemente al 1na. . 10uC Que presenta problemnas.
{Imgatls, 198%5).

En realidagd hasta nhace muy poco  tiempo s did  aiguna
ataencidn a los problemas de 10s padres y en especial a ta  gynda
que se ies o0epe dar no solo por lo que nace A SuS  Droplas
reacciones 1nvadidas emocionalmente ante el problema ce vener en
1a familia un hiJo retrasaao, Si1N0 muy particuiarmente onara
ayudarlos & proporcilonar atenclén y capacitati1dn  apropiags 3t
1ndividuo revardado. (Hutt, Gwyns 1988).

€=  por este Necno gque con¢lderamos necesario hapliar un poco
mas ampilamente acerca de 1a Tamiii2 de Jlos recardagdos. por E-1
éata. el ndcleo ge la sociedan que anfluye O una manera
impartante y oirecta en el desarrollo dei indlviouo.

As{ es. la presencia de un Niflo retardaco mentai en el seno
de una unigad familiar tiene efectos oe oran alcance. Los evectos

causacgtos  per el trastorno del ko pueden ser en verqaad




car

trdficos ‘g1 no se . ies d2 éiauna s0iuz1Ién w2 aue los  padres
pueden llegar . a ‘ser’’ JpsSOrblOOS POr UN  Drocesc . Y1CTLIMArlo v
con%ardn  zon  pocas enerqgfas para ocuparse de 1as  nescesidades
reai0s de <u N1J0, es por estoc, que es 1mportante que se les rome
en cuenta s <2 les presté la atencién depids en opien de tos
miLsmMos y g€ sus hijos. (Antunexz, Rey=s; 1980,

Debemce arirmar categdricamente que log padres do  nihos
retardados mentales mostrardn con toda probabilidad  reacciones
emocionales significativas ante el hecno de tener un hijo

i
retrasado. Tales rescciones varian en Qrado y calidad de un paare
a3 auro, depenaienao de una mdltiplicided ge 1ntrincados Tactores
estrechamente entretegidos. (Hutt, @wynt On. Cit).

La real:idag es que ia parela no estd preparada para aceptar
Yy Vvivir €an un hlja retardada ya que se ie preparo  para  tformar
una tfamilia trradicional, entendiendn por este término, una

famili1a compuesta por 2llos oas y par 1% descendientec o quienes

ellos hablan programade pertectos, as! vs, antes d2? que nazca 2l
bebe, la mujer embarazada, e! prd.iimo padre y demds tam:iizarss y

amigos desarrollan una 1nagen det Niho GUe va a Nacer.tsta 183gen

qQue 1nciuye? expectativas proapias a los estersatipos  culturales
del niffo "ideal®, aaueil con atributos de belleza y perieccadn,
AGN antes Ae nacer, =T Dlansa que serd un nifo sano., Tuerte, aail.
1nteligente @tCao.. es neci1~, ll2n0 de “virtuges" ens«lsasas paor

una cultura como 13 nuestra: en la que 2l 21gni1TiICAdO Q& la



naterniocan es 1nTluenciada grandementz par lcg valares sociales vy
las gxpectativas que los padres tlenen ds sus Nijos,.
Llega e1 momento del parto y, en caso de diagnesticarge de

1nmealato el retardo en el desarrs:io 'p.& un sinorome a< Downs,

108 paares, sCu2los, (@CINO0E, AaMlgos , ACMAS SUTren 21 1mpacto de
la noticia y todos aquellos i1deales se desvanecen para dar paso a
una rcallidad diferente, muchas veces insagura y desconocida.
tMalagon, 1988).

Cuando el hijo retsardaco es el primogénito, parece ser que
el etecto critica es mayar que cuando ocupa cualguier otro tugar
en la familia, muchas veces ésto 11m1ta a la parejJa por mucno
tiempo y en ocaciones nunca hay otro  embarazo. Si1 el hijo

retardado llega despuds Oe Qque yva s2 ha tenido una o mas

descendilentes “normales', es muy comdn Que no vuelvan 2 tener mas
hijos, quedando el detficiente como =21 menar, (vergara, iaae:.
Jtros padres, comienzan 3 darse cuenta del praooiem? cuando
advierten que el desarrollc del nifo es diterente o mas lento que
el de otros miffos de la misma famxlxa.' y puaden atribuir ese
lentitud a canmticad de razones y pueden expresar praccupacidn par
su  1nsuficiencia © sentir Que su lentitud No  riene  mucna
importancia en ese aomento, Ya gque las g:ii1gencias respecto  ail
nifo no  son grandes. Generaimente las sospechas se contirman
cuango 21 niho empieza a 1r a la escueia v no puede competir can

otros  nifiocs de su edad. =3 entonces cuando se reatizan estudios
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(Barkbaren gb, Crty.
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LmOn
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lo ci1erzo 28 que @l 1mMpects de gar & 1us un anaenad
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nacimiento qa .sﬁ hijo retardaco lez acompanard censcantemente;
Deﬁcanocxehao ia causa real de todo ello. sueien  recurrir a
up}i:acxnneé cargadas ‘de 1gnorancia y @mociones destructivas
,quﬁés intenten encﬁntrsr la respuests en conductas lfzivas o
'vErggﬁﬁcsas ‘gug hicieron en el pasaac. En &1 momento en aue 1o
asoclan ;cn‘lc ilicito, o ilegal o con la entermedaag, &% muy
probable que evoquen toda clase de szentimientos. Matagon:  Ub,
Citr,

Para la mayaoria de los padres, saber que su hijo e
retardado, =onstituye una experiencia casi traumitica. LOS padres
generalmente reacclonan con incredulidad, conmocién, miedo
frustracidn etc... (Antunez y Reyes: Ob. Cit)

4.2 EL. IMFACTO SOBRE LO3 FADRE:

Ingatlls 11385) parte Jael 1mpacto que @l nilno retardsedo
provoca seobrsz  los padres y plantea que practicemente todos  los
FAdres reacclonan con  una emocidn y  tristeza prortuanda a  la
noticia de gue su htja es un retardado.

Monoscino (19467 %y dolfensberger (i¥6/) cltados anoos  en
Ingalis opinen que hay $res tipos de crisis que se precaipitan
sobre los padres, éstas son:

1.~ La crmisi1s de lo nesperado: £s aquella que resulta de un
camoia substancial y NG previsto /N la propl& vida » en el
concepto que se tiene ae s{ mismo.

Cas1 todos 1os padres tienen grandes planes y perspectivas
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simpdiicos. En  Cualauior Ca50  16:  5ENTIMIENtOs  AND1V#IODISE

origiNan reEacclancs oo fulpe que puecen @ menudo  r@Eultsr on

ereproteccidn,  gemxs:3ca  aten

A v owa viICcE de MarTirio

coanetituye un INtente 10 NE@sar 2 companzar 103 enLLk.ZNTECE

nostiles ae los cusies averglienz:z 1& fersond. H SN0

hatlaremps de algunas Ue las pautas ge reaccidn mas

«~ Culpa, verglenza y depresidn. El gerrti100 de cuvipe v 2l

gentimiente ae .erglcon

esperimenlie  Cuango se na hecno alge mal.

pregunta que 2 hacen MUChos psairss €3 "LFPorque me suce3s 2310
m1. ", un pumero sorprendente de pedre@s ven 81 NiNd recrasadc como

un  cast:iqo o€ Lilos SO alguna faita cometida Gn o1 2253acC0.  S3ta

7=



Jesaaban &l NiNo aue aporas NA resuitado ser rRCrasano. vinga.

C. Civs. - 5 . . [ .

. sienten responsaoies y e - Culpan [0r el

Los ' padres

croblema - oel niMo: 51 sdlo nuzlers tomads ez vitaminas’aue’ mez

418 @1 docrer', “S1 hubiera s1an mAS culdaR0osa’.

El " si1guiente paso €& transTerir ta culpa e slauidn, . Licen:

trn no pUean T con meta siewazidng, trens que naber =102 A4uY

Zuipa,. Denerias tan aezdicnaas com  yol. Zulpan ai

méaico. al comvuge, o otrcs Menbros G 1A T3Mi11a 2%C...

La  culps €8 wr: @pocidn MUy Singular, g8 LA casz Jde  ia

zobrecroateccién v a amcide 21 progreso ce:  Nino. Rinng
ari va, 198%9).

Ceroe  paares gienten culpables nc 2cor  tener un N e

rerardaao. 51nD 00r laz roscIlon@s Sue zieptEn naciz el. Un padre

aue  tient airticulisoes contlicts e veloares o

ciertc rFeRSENCIMIeNto DAC: €3 nrsm o 2

Sues alavne

enaja con &L, auele =NTirse oroiuandatente culopabie oz santir

L8

enoclones negativag tan 1ntencas hacia ifRdlviauc tan

1ndetfenso,

Ur s{ntcma man1t1esSto ue ~@rguensa y L2 Iuisa

padres rarag veces haolan del retraso ce su niao, Al

MISMOS N1 Con sUS vecinog y parientes,  Mramm (1vel:
Ingalle (1982, descubrid mMUChaT TAaM1lias €M 1as Que 21 asposzo v

ia esposa nunca hablapan del M1 por 12€ SMOCIONES tan 1M tensss



que wstapban’ ge - par meain. Come Lisie

conduc ta,. antigdamente. era, :cg;umnra_quéuAas;famxlxaé interniran

21 nifo retrasado en algunaiinstitucidns Slasidanis

“gentagsque el niMo heo{a. muerio.

La ' vorguenza en o sent1dc en . gue ussmos. i - términc soufl, ce
refiere & la reaccién os “lOue -1rdn-a pehsar Yiode=ir: los demast",
mentras gue la zulpa  s2 refiere 53 1Qs - sentimiento:s e

sutoreentcnneg o autocondenacidn cel indivigec,

oriente m&s hacia (a otra gente; 1a =ulpa, nhe

1ndivaduo. L2 weErglenca incluye e 2:pectativa ae: rigie. is

la crivica, mentras qaue la culpa 1ncluye 1la

remerdimiento  » un sentimiento 4o Aisfinuzidn en le - alfa
persanal. ra vergiienza + is& <cwipe ncluyen ansiedad.  ics
sentimientos ar cuipa S autoacusacian zon su ansiadao

agombanante. oo oue

Toprotejer e concento gue €L

Nosti1ligad nAClE i3S

individuo fiene 9 §
aemis, Ingails: Ub, L1t

L.a anticigpacidn del rechase sacia:. el raigicule . la pfroica

de prestialo, cuanao N extremos. pueden  resurtar en una

s0lucidn inmediata y dridsvics del problema, Fara evitar

soC1ales  21qunos Pa0 s tratan oo r@TIrArse o0t CONTACTD SOCLal.
Gtros  asuwmer el papel ae mirtires cen el fin de z2llviar toda
zospecha do {falta de interes peorsonal o de inadecuaci1édn e =1 rol

dicar 1=

parental como wosible causa aci oefecto oel Ao, wl

"M 2n

vida entera al cwidace del nino €1 padre e Sice 21 murdo:



tooioans suede . alaurén ipen

aue las dificulitades ‘del ‘niho surgen “ae. my " aesscuins Q

La LY‘E\.:LZU’D ,VIC‘I\- -3 stersion, VEL sdi1cacs

proteccidin o CTErMAE 8N lss CUSiETBL nddre clia macre puegen

M1IMoE qUe Son DLeNAS padres.

S2NIMICHEoE JSPres1+ 0= Son

LPOIrISNE13E TrEcusnNtes, za2

Qe ta gente motiozas Por la cerguensa o oe la gent? MmST1.3ds Do

ta culpa. singalis: Ob. Cits.

2.- L& negacibn. Hay TUR2rIAS pOCu-Osa 13l 2 per

Qua motivan &l pAadr2 A negar 1S 2v1dencl:as el proLieme  Je

ni1Jo. £l @storectipo cultucal g i oiaeas. L

10z PAasres de Qs &1 hifC va

logross GOt louen 2 la

gosiple”., cuanagc el niho

Cite,

Lx  NERGSC1I4AN T Presonti M2nlsnte panitestacion

riment.n ©oanda o Guler 20

auf slgunes Cadres
h1J)D  tiEns Una 1NIapAclidal.,  M2gan oo et 2 atadn probiems
poroue o ouEder $Erontar gQue su nilo NO SeAR PEUTeCcTo. Rinng

Marvies 1563,

~gta  Negacidn  tomd  duy  T1VE- sas fOrn&as, urE cersi
relativemente 1nQCnts GE napcliar ecl ni1je © 92 :a Ri1}a CIas de un
can una ioslor cErebral o

NN as

FLL1ETA.




Muznocz . osar superan =21 estzcz  I1nicial  aw

zeptacidn

Roezial, fugasn - aceptar el Dero  rechazan  sus
implicaciones de oprondztice. Este e un ti1pa ae negacidn  mis
Seria.  SGAS1STI en 13 rENUEncla 3 AOTITIr duE 81 trastorno de su
F1JS MUy preoabiomente ne tiene remedis , Jue 24 N1Ro NUNCR  serd

autosuficiznte. un: manitestac16n c.d=zics g2 4sto 235 el angar de

un espe=:aiista a atro, =2n

usca dg o un cxagn'_’r-_‘cxco més prefiso o
de siudn ~emedia. 4Que pensar ade las drogas milagrosas, 9e una

nuova operacifn, 93 un nuevo tipo d¢ DS1cOterapla o de la accidn

ae cantidades 1lim:tadas de amor paterno?

ta torma extrema de la negacidn es sencillamente negarse a
admitir que e1 nifo es de alguna manera difsrente & los demds.

€stos padres 1nsisten en crgper que su h1Jo va a crecer
normalments ¥ gue va a ser un adulto competente, capaz de cursar
el bachillerate y convertirsza en un profesionista. o de continuar
con el negocio de la tamilia, :(Ingalls: Ob. Cit»

No es con-enlente que esta actitud se prolonge: cuanto mis
tiempo se ni1egue que euxsge el problema, el nmitta tardard mas en
recabir el cuidado adecuado. (Rinn, Markle: Ob. Cits.

3.~ Prateccién exesiva. Cuando 2l padre 1nvierte una gran
parte de esfuerios gue se manifiestan en aspectos emoclenales vy
materiales en el culasdo dei ming disminuioo. es fdcil  que  se
gesarrolle ura cordicidn de gependencia circular., El mifo 524 po

medio de sus necesidades reales o do 1a exageracidn piterna  de

"



.eetas necesidages, 8 vuel.o dependiento 3ol padre o.a2 :& magrs.
Estos, . a’ su-'vez,y ‘necesitsn ol culidado eresiva y.la ogependencia

‘el nitio para prover su adecuacidn COmo PaIres.

“Alounce  paares, 'Dor lo general ia madre,.  O=2dizan todo
tiempo 2 su . N:ijo retrasade nasta olvigdarse casl torainente de sus
demds hijos y del consorte. Constsntement: tratzm 13 NiAo comc

51 estuviers mAs IMCapPac1tado de i¢ QUE resimente ests.

uUna 1nterpretacldn  GE BEUS 0T JULTR & JuE @ un tipd o

formacidn  reactina. La  formscidn Fesctiva @s or mecanizmo de
detenza en el que se niega un 1Mpulso 1naceptable paniando mucho
entasis en su contraric. Asi, la magre parece estar diciendo “van
ustedes cuanto amo a mi1 h1Jo rotrasago. Lo e@stey  sacrivicanao
todo por él1", p=re en realidad la madre este grocu=anagz ocultar a

s{ misma y a los demids que 1nconscientemente el nihe le di1sgusta

y que esta rosentioa de &1, Admitir esto ria auy golcrese. vy
por consiguiente acentda (o contrario. ks necesario evitar  ia
confusi1én  ontre afecto y sooreprotecc:édn dado que esta Gitima
genera perturbaciones psicologicas y sociales contrarias El ia
autorealizacidn que se percibe en el nifo, esta actitua Dbueae
convertirlos en seres indtiles e i1ncapaces de desenvolverse paor
s{ mismos. (Garcia, 1986:.

4.- Pena. Olshansky 11962) caitado en lngalls (1982), da por
supuesto que casl fodos 1os padgres gue tienen un niho retrasado

padecen una pena crdénica en un  Qrade ©  en otro. Aovierte



-claramente Que  28t2  pens  4€ 0ingunasmanera

unx  reacci1én
neurétiza. S1n0 una reacci1én plenamente natural ¥ NOrmal., aunoue
mucrios padres Grocuran ocultar en pdplice su. gdeprezidn v oolor.

A3 e GEEFRTAHT100W.

m

sca es muy 1mportante, @s de lamentar que mucno de o que
2 Na ©3Cr1to ACerc? A& 1as resccianes ge i0s padres &l neche  de
tenerr un  niha ampedido, hagan tanto nincapia en tas Agpectos
negativos, Aunque  es  verdad que muchos padreeg  s1 apelan a
camportamientos de mal adaptacién en un momento W 2tro  de  zu
vida, tampi1én es verdad que se Suelenh pasar par alta 1905 Protesos
mids positivos de aceptacién y adaptacidn gque se@ gdan  en  muchos
padres.

Este proceso de aceptacidn 1ncluye mucnas caracteristicas:

1.~ £1 padre que acepta es capas de percibile con  teda
precisién las aptitudes del nife ; su  potencial, estando
plenamente consciente tanto de las dbel\aaﬂEE com= ae Loz
recursos.

.= El padre que aamite et capac de atrontar el -etraso gel
nifie en una forma real:ista, reconoclendc gque algunas  veces
resylta incomado  para la familiag o se deja aorumar por la
compasidn nacia s{ mismo, o1 por la pena ni por el sentimiento ae
cttlpa.

2.~ £1 padre que comprende susle proporcionar al enfermo los

mejores servicios posibles en orden médico, educativo Yy

@
rr



recrestivo:  dentro Jge sSus recurscE, 310 Cuscér . neurdricaments

UNa CUrad .Ml 1agrosa.

4.~ EL paars - que talera

« U sueie ‘gar zi niko ol
mismo amor que lesz muest~a a tooos los demds NiJos. No 10 rechaza

Rperao Tampoco in ama edaLSeragaments, ne 1o ahoga =on tante amaor

gue &1L Nk Ao Legre 1A tngesenasncia A€ Iug SE T30 2l paars
Jque acepfa no dece lel:iCaEr Tarts tlencs . atencidr Sue SesC.1a€ a

vre, ‘lpgelis: Op. Crto.

La aceptaciin de: ravardc de: Niho Ao canstituye  una

ta avtombdrizs al uiegnéscxcc. eg todd uh prececso gue uete

completarse en pien cel nino Y det paare mismao.
Frosan 11953, ci1tado @n Farbarsna (1985 ¢ afirma que ia

aceptacidn o€l 1ndiviaud retaroads 2= uf proceso evoiutivo y  se

cumple a través de vince etapas que detinag de la siguiente forma:
1.—- varse cuenta gcl problema.

Z.~ Feconoceric.

3.= Buscar su causa.

4,- Buscar unz salucidn.

©.= Acenrarlic.

4.9 COMNCLUS [ONES.

Ingalle (1989) propone que @1 moao en qua Los padres aceptan
3l nNiflo retardago esta relacionaco con 21 conocimiento gue tienen
sobre la naturaleza dol retaroo. Los pagres que conocen lag

causas no sueien sentirse culpaoles © con verallenza. asf  mismc,



tal  vez el determinante 1naiviaualil mis impertents a2 :a reacc:én

oz '10s paares su il retardsdo sea f1 nivel os adaptrzidn  ae

los - mismos padres. Se na dicne incluso, que la presencia g¢  un
hiro retardado no geneta nuevos prapiemas para la integraciin de
la.familia, sine aque =45lo agrava los problemaz ya existentes.

Al principlo, 10S padres se tremacen ante  la  oresancia

1nesperaca de  un nifo retrasesdo. Las familiaz puedgen sentir

desgarramianto conglguiente por un tiz2mpo, S1 D12N MLuCchOE padres

pueden reaccionar racional,  magura y constructivamente s1 se le
da tiempo , soore toodo si e ies da informacién,  gufa vy respalde
aproplados =n el maneo cel problema.  RAunqQue =5 verdao que caon
frecuencila los padres se valen de la negaci1dn come derensa centra
la angustia cuando se topan con el hecno dg2  tener un nife
retrasado, esta negacidn sdlo puede operar durante un  crerto
tiempo, hasta que los padres aprendan & adaptarse a la situvacidn,

En este proceso de adaptacidn los padreé necesitan contar
con informacidn exacta sobre la naturaleza de las limitaciones de
su hijo, cuales zon 1as 5erspe:tzvae inmediates en  cuanto  aj

y capacitazién en

dasarrolls  del nifos 1niormacidr.
relaci1dn conm este y planeaciédn amplila en cuanto & 13s necesidades
INMed1a8Tas, egucatlvas v medicas del menor. Una gufa importante
para los paore; 2l respecto educativo puede ser el ensetiarles a
conocer =] aszsarrallc evelutivo dei mino con el fin de gue puedan

reconocer 1as  4reaz en las cuales eristen deficiencias v

ur
S



soilventarla

ana 3o Con SUE N0 rav a9e

s ‘gesarrolio evoiutive

en

quem

Ura. a0ecuand ssesorla,
Muy . Preclscs 7 refativamente rdciles ac wurilizar, taioe cowmo las

ects portage (Eluma 3., Shesrar o Sronmen.

que mane

£2n oS cJaatles

Hillisrd

TiEIlimlents HEERE

cdag. . comprendienss di1tersntes  areas  ael crezimiente (D

w

193%: , 19%S1: » zon Qo= awe e ible realizar unz pianeaciGn

eauzary er oigf A8l meno

fFinaimente tmearrante ague tos padres aprenaan a

excteriaorizar sSus a2Nt1IMIENtOs a mantener comunicacidn entre

todos los  mizapra: ge 1: famiirsd v Que puedan tomar  declslones
©Dor €1 mlsmos que atecten al paienestar del mino, as{ Mm1SEMO &8
necesario 1nvolucrarlos en 21 trabajo con ellos de manere gque

cConeribuyan ai aesarrgllo maxing de Sus CAPAC1dades.




LCAFLIULD
NETOLO.OG1A

Franteamientc del problema:

iFfuraen ies paarcse moogiticar conductas en sus h1Jes después
de recibir un entrenamiento en técnicas de cetforzamienteo’

Hipote ouiat

Los pagres no pueden mogiticar conductas en  Sus  h1Jos

después de reciblr un entrenamiento e tdcnizes ge veiorIamienta,

Ltus pagres pueden mOdiTiCAr COROUCELAE 2N WS N1jos  cespués

de recibir un entrenamiento en téenicas de reforzamiento.

Método Fase 1. Entrenamiento a Fadres

Varmiable independientes

Cureo de entrenamiento en  técnicss de mod: f1cacaén
canguctual,

Variaple dependiente:

Pescribir los procedimientnos sobre técnicas de mogiticac:dn
congouc Tual,

Yarxableév

Escolaridad.
Diselio experimentat:

Diseno de un solo grupo con prae-test ¥ pastest. -
Sujetos:

Una madre ae 35 anos de edad con una esceolaridad  de

primarlia.



Uns madre dE 4L &M0S 0. 2020 CONSE5LUalDs e comercio.

Una “madre de.: 2. . ahos .ae =dad’ colaridad’ e

primaria,

DIMArL E

yna magre. de 73 zhce dge euad can ;na escolaricad o3’ zegundo
aMe ge primaria.

Una madre de 4 ancs de edad con  una escolaridaad ae
primaria.

Situacgion @ gerirentalt

El entrenamiento & paares se tlevd 3 cabe en un’ salébn  de
uvsos mdiltiples del Centro de Educacidn y Desarroilo Homano ag  la
universidaos aqel valle gde Mémice. Flantel Lamas verdes cap
dimensiones apro:dimadas de B x 4 mes,

Erocedimiento Generai:

Aproiiimagamente dos meses antes ge ita fecha de nigcio  del
trabajo se comenzd a realizar lz seleccidn de los sujletas.

A  través del Servicio de Eduscscidn Especial oel C.E.D.H

0
[k

ObDtUvD una 11s5ta de padres que pracatvlemente pasrien cumplir con
los craiterias reguerigns, Los -—uale: tusron:

1) €n el caso de 10% padres, que como afnime supieran leer y
escrinir,

2 En al caso de les ninos {por  g4ruocao  de dos s, gque
estuviesen diagnosticados de la misma forma y qu2 tuviesen  una

conducta en comin a traoajar.



Fozteriormente  ge s2Tueras con di1co: lizta

en 1l0s 2UDE01ENTEs COrrespongicntes 1la 25L9isridac
O 8N Su defecto se les pregunte s: sacian ieer y escripir.  AsS
mismo sz puscd el oisgndstico que tenian sus n1jaos.

De esta torma se descartd a aquellss wmadres que no

1D OB ©1liaE SE QJejareh

cumplieran con (=37 CIriTerio, el r
inscritas en wna i1sta nueva como posipDles Ccanaigatas  ya  que
entonces debfan zeleccionarse en funcidn asl cumplimiento de ios
criteri1os establecidos para sus hi)os. para o cuail. as{ mismo
e descartéd a aquellos nirfos que no formaran pares en  cusntQ
diagnéscxco: con el resto de ins nihcs se orageamaran citas en
ias cuales se aplicéd ta Gula Portage para se2leccianar conductas
espec{ficas ¥y concretas con las cuales se pudiese trabajar, ae
esta forma, se realizd una nueva seleccibn.

A mancra de breviario, la Gufa Portage surgrd oe un proyecte
subvencionado por e1 gobierno de los Estados Uniaos da
Norteamérica que se pensd utilizar con niros desde el nacimiento
hasta los sei1s arios de edad, este instrumento sigue la secusncia
narmal _ del gesarrollo del niho por lo cual puede  ser utilizazo
tanto con nifcs normales como anormaies, comprande S5 dreas cel
desarrcllo mds una secci1dn az como estimular al bebe, estas Sreas
son: Socializacién, lenguaje, autaayuaa; cognici1én y Desarrcllo

motriz. (Bluma S.. Snearer H. Fronman.. Hilliarg J. Ob. C1ti.



Retqmgnao' el nroceso ae s=ieccidn, fiaslaoente ¢ cptuva un
aruoo Cdev seis madres  las cuales Como  minlmI saoaiaEn lear v
escrabair, Dos oe dichas madres tenian un h1)o con Singrome  de
Down 1oz cuales no tenian 1n conauctz de trazar uwna ifnes
forizontal. dos de ellas tenfan un hiJo con oproblemas de
aprenairaje 105 cuales no discriminaban las ietwras "bB* y "g¢"y dos
de ellas tenfan un h13Jo con problemas de retardo en el desarroilo
los cuaies no padian colorear circulos =1n  <alirse de la
circunferancia.

De esta forma, de acuerdo con las necesicades ze resiizé el
programa de entrenamiento a padres y se construyeron tres
programas ce trabajo, uno para cada grupo de nibos.

Cabe sefalar que el trabajo total tuve una duracién
aproximada de B meses, de los cuales se ocuparon ! semanas (dos
sesiones por semana, cSeis sesiones en total) para cada grupo age
madres, en las cuales se les entresnd en téenicas de moditicacién
conductual antes ge 1nicilar &l trabaje en cubfculo cen sus hilos,
el cual, tuvo una duracidén aproximada de dos meses para cada
grupo de nifhos (dos sesianes part semana, lo en tataly, as{ mismo.
se entreno primeroc solamente a un grupo de madres, al cual se
1ntrodujo al trabajo en cubfculo, se entreno al seyunde orupa una
vez que iba finalizando et trapbajo del sprimero Y as{
sucesivamente hasta terminar con el trabajo en cubiculo del

tercer grupo.

-



anlicado el cusstignaric ore—

test, s€ les dijo I las magres gue se les darla wn culstignaric
para conocer aue tanta sablan scerca del teme asl rnosotras
determinariamos a que nivel dar el curso.

3ec16n 2! En esta sesién ze les presentd

€ritas en hojas
de rotatolic, la definici14n oe mane)o conductual, postericermente
s=e les B1d10 que la leyeran cuwidadosamente, e 1e¢ enpliced  y
eyenpliTicd, aclarangose auogas.

Una wve? reatizado estoc ze les presentd, as{  mi=mo. 1a
gefinicidn de reforzamiento positive, se les pidié 1gualmente que
la leyeran con cuidadgo, se ies euplicd v ejempliticd.
p;;terxormente se les pi1did dque eacribieran un ejempic  del
concepto apllcsdo a sus ni1jos y lo explicaran, se realizaron las

aclaracianos  pertinentes. Finalmente ge i

agle  traer  por
escrito un ejemplo del concepto para la sxgulehte sesi10n.

Esta misma mecidnica fué seguida =1 revisar cada uno ae los
tipaos de refor:zadores y rcaga uno de los prrincCi1plos ae
reforzamiento.

Al final de la sesi6n se les preguntd nuevamente sobre  i1as
dudas que tenfan las cuales se les esclarecieron, no se tinaiizé
13 sesi16n hasta que cada madere manifestaba 21 hecho da haber

entenaido por completo cada ung de L0s COnceptos revisados,.

0



[

Ses1én Al comenzo ge ia ses1édn DedLROS A cada una o las
madres dieran los ejempios gue haofan heche vy 108 enplicaran.
posteriaormente se les hicdicron preEauntas aues amenta sabre waga
‘LIhD ge  lms  conceptos  tratados  en la ses19n  pasada para
asegurarnos Que quedaban entendicos por completo. de no ter asi
se les volvian a explicar y ejempliticar nasta que ellas mismas
o explicaran vien con Sus palabras y pudiasen eajemplificarics
por si mismas.

Una vez hecho esto se les presentaron nuavamante escritas en
hojas de rotafolio los siguientes concepross proceso  vICAario,
moldeamianto por aproximaciones sucesivas, tnstigacion,
desvanacimiento € 1mitacidn, ‘s1gul1ondos2 la misma mecdéniCa jue on
la sesidn aos para cada concepto.

Sesgidn 41 En osta sosi1én se les pidid a las maores
expusiaran  sus e)empios, auevamente s¢ feEclareciIron dudas y se
les nicieron praguntas acerca de los conocimientos tratados desde
el principio del entrenamiento, se les pi1d1d intercalacamante
eiemplos y s1 exist{an dudas se les iban aclarando, hasta qQue las
madres manifestaron el hecho de haber entendido todgo.

Sesién 53 Durante esta sesi16n e les mostrd y explicd a cada
una de las madres €l programd que trabajarian con sus N1J)Os en el
cubfculo y se les hicieron preguntas score 12  aplicacién del
mismo., de como podrian aplicar le que aprendieroan al programa, se

aclararon dudas.

71



Ses1dn. 3t  S& _iez informd @ las madres oue ez la
ses16n 7 3 lez pi1o1éd contestaran rfwa. amente al CUESTIORArlo

farmé su

ipastest) oue se les aplicé en un prancipio.: Sa

cunfcule Zen sus N1108 ¥ se  les

fecha de 1ni1c:c ae crapajo &
retraalimentd 33CrE U aesempenc,

lpstrumentos

modiTi1zacian

Un  zuestionsric Sre—test g

conductual.

Material

Haras ge rotafolic, Gizarrin. gie., DOrrador. capel y liciz,
Método Fase 2, (rabajo en Cubiculo.

Varyable indspengiente:

fecnicas age moaificacidn  CONGUCtUar  aplicagas  por 10s
paores.
Reforzamiento positivo: Lo: raforzamientos que se utilizaron

fueron aplauscs, hablarles, sonreirles, cariclas, etc.
Aprengizaje VYicario: Se utilizé un titere como modelo a
1mitar en las conauctas.
Molaeamiento por  ARrO-1Mac10NesS  =UCEElvas: Se reforzd

posi1tivamente cags un2 ge 1a% conductas AgRCuages.

Iinstigac16n: e Torzéd  1a emlsidn de ias respuectas  tanto
fisica como vervalmente.
Imitacitn: Se tomd 2 la madre como mode2lo a =egulr en  ia

realizac:dn de las resbuestas adecuacas.




variable gependiente:

Conoucea A razapr una 1{ne2 how1Tortal s:N 2yuda.

Canducta S8: frazar una linea hori1zontar <in aydda.

Ct tiscriminar tas iecras wotdt.

Conducta D: Discriminar las letras “"t“ y "d".
Conducta E: Cotorear un circulo ge 3 cm de didmetro
salirse do la circunferencia.

Conducta F: Celorear un circulo de 3 cm de aidmetro

salirse de la circunterencia.

Yarmables e;tranas:

Inasistencias, enfermedad, inatencién.

Diseflo experimentals

®10

fara cada grupo se utilizé el diseho ge linea base miltiple:

dos personas, una misma conducta, la misma situacién tisica,
momentos en tiempo.
Sujetos:

Una nifa de < atos 1V meses con Sindrome de Down.

Un nmifo de 4 afos S meses con Sindrome de Down.

Una_nifia de 7 zhos § meses con Froblemas de aprendizaja.

Una nifa de 10 ahos & meses con Froblemas de aprendizaje.

Un nifho oe 8 atos 8 meses con provlemas de Retardo en

desarrollo.

Un miko de 5 ahos 8 meses con proplemas de Retardo en

desarrollo.

©
in

dos

al

ei



Los  sziz mitos azisven =17 Centroige Eoucazien. v Lesarrolic
Humano ge 13 - URlversiosa. ce} valie Ee néux{c' ann:ely,Lamss
Yerdes. ‘ i o
Si1tuac:i* 2spericental:

21 trapejo z2 lie.d a capo en cunlcouwice del C.=Z.D.m. con

Ji1mens @8 ALrc.otnedas 2e .3 o 1.5 mts.

2: frapa)o en Cunizulo:

Del sujseto At Zcn este sujete se plansarcn 16 sesiones ae lu min
Zafda una. una 92 &5 Sus1@E No as1sCi1d.

Sestén 1. Se 1ntraduyo a la su'eto en el cubiculo sentandola
en wuna si1lla frente-a una mesa en donde e encontraba una noja y
un lipiz pidiendole qgue hiziera una linea horizontal con el fin
de registrar la lines base de dicha congucta.

Sesion 2. Se inicid con ia primera actividad citada en el
programa  #1  la cual consistié en hacer una linea horizontal a
través de wna plantilla con i1nstigacidn para 1o cual 1a madre
tamé 1o mano de la nifla ¥ le indicd la manera de realizar la
tarea. As{ mismo dicha 1n=tigacién Tfué desvaneciendose
gradualmente. Cace mencionar -4que gsurante la ses:ién la  mpaore

utilizd un reforzamiento social de tipo continua.

ot

Sesi16n I, Al principlo ge la sec16n se continud trabpajando
=on la activiaad anterior v en base a los resultados obtenidas se
page a la sigQuiente activigad la cual consistid en realizar la

l{nea norizontal! sigulendo una plantilla sin  inatigacidn. Cada



intantc  r22licado  carrectamente  por - ra nAlk2 . o2 reforzado

continuamente cor la madre.

Zesidn 4. Durante esta SeS1On S tranaeron  ias
activicades que en iz zes1dn anterior ©on la variant2 ge ave  ia

magre camp1é a un revorzamiento de t100 1ntermiterta.

i

az150

£n  dicha =es10n se cantinuo traca snao con 1A

segunas 2ctividad va mencionada y se inici1d con €1 tr:dajo de  la
actividad 3 la cual consistid en aue la niffa tratari una linss
norizontal siquiendo una serie de diez puntos con  instiuacién,
para lo cual la madre 1nlcla nuevamente un reforzamiento de ti1pe
contipuo,

Se=10n &, Esta se16n no se pudo trabajar deoido a que i3
sujeto no asistid por enfermecad.

Sesi16n 7. Se siguibd trabajando con la actividag F ; se
implemento La 4, la cual, consigt1d en que la nifa trazara la
1i{nea norizontal sigulendo dLec Duntos' sin 1nst1gac16n
manteniendose el reforzamiento continuo.

See16n 8, 9, 10 v 11, Se trabajaron las miemas actividades
que en. la sesidn anterior., No costante. 13 maare uwtilizd un
reforzamiento 1ntermitente en ves de continuo.

Sesi16n  12. Se trabaj)o totalmente con la actividad 4
reforzando 1ntarmitentemente,

Sesi10on 13, Se reduje la actividao 4 v s 1nic16 el traoalc

de actividad S, la cual, consistié en trazar una linea norizoncal



can cifce’ SunTIE 21n 1RsT1Gas1én ANCO0  PUEeVaEMenTe - un

reforzamientol conTinuel T e

Sesidns i id e continud ron sy LraBaga (de Tl actividad S
reforzz2nac. contisdamenta.
See1én 1S .7 Lo, o La ‘macre s referzé - intermicantemente  la

LEnguct s e “na linga nerizonta. - con: Ciﬂc:, auntes £1in

INStigsz14n,
Dal Sujeto B: Se pisrearcn l: zesignes de 1w Min caga una, A0 a2

las zuales falto el =z.jeto.

n

esi1on 1. Ze nnragw)c al suleto al cuptlzuio sentandoi:o en

una silla frente a una mesa en 2unde 3@  ENcontracan nojas de

papel y l4piz con el obie2to de reqistrar .a lines base de la

[-$=1¥s TRT-S -2 Y inente., *

steriornente s& ie pirdird que trazara  un:
linea norizontal.
Secibn 2. Se tnici1d con @l trapajc 92 ta grimera  actividad

COrrezponslente #4 orogeaha #i, la cual consistié en gue el mino

trazara una l{neas horizontal a travds de una plantilla wtilizanoo
1 1nst1gac1dn pars o cual i1a magre tomo la mano dsl nano » 1o

as{ mismoc

auld  ndicancuis alerds 1l forma corrects: de nsx

21miento & 1ntroduso un

continvanzpte.  re:lizéd ces.

CeTor

z¢ iy if{pea a 1a plamtiliz

titere. 21 cual.

relarcd Iontiauamente,

ta =z irstigo sdlec Al Srnci1oe y =e

introcdujc  la fegunda ACTivicsd 1a cusal coansistid 2n gue 8! pana

“



CrAZFRPA LE

Sawmasre si1zans

WQT1i124N00 14 téchica. @2'proc ante fiun. titere

gescrita anteriormnenta, nTinuamente.

“Raut

Sesiéni’

N A Ngan s mamenta,
prosiguié esr “ia ‘secunoa’ Yitrapajo - nuevamente can  la
técnica 2o.prec rerorzd 1ntormirtentemnencay AL Timad

tarcara actiyidao consisténcte en gue

n
i

@1 niho trazsra una t{nea norizental soore dlez  duntas cﬁn
INGticacion,

Eesidn S, L3 megre trabajo €on ia  tercara  actl-idag
reforzango continuamente.

Ses16n o, Se trabaj)o con ifa tercera activicdad 010 que esta
vez reforzé i1ntermitentemente.

Sesi1on 7, B8, T y 1v. Se trabajo con la tercera actividad
desvaneciendo gradualmenta ta instigacién, se reforzd
intormitentemente.

Ses16n 11 ¥y i2. Faltd el nino por enfermedad.

Sesi16n 13, Se traba)o nuevamente con ia tercera actividad
desvanecienas le 10stlgacidn, se retorid continuamnente.

Ses16n 14. Se trabaj)o solo en un pPranciplo con anstigacién,
la maare implemento durante =1 resto de ta s=esi1én la cuarta
actividaa, se retforzd i1ntermitentemente,

Sesion 1. Se reforzd intarmitentemente la ejecucibén  ael

nitic en la cuarta activioad.




2es1dn . 1=, 32 traDaj)o COR la Iuirta 2TTIVINAA  retorzansc
intermitentemenca, EC LOTroow)o a2t filnail . de 13 221640 LA Quants
activigad, &€ refor-d continuamente. 7
Del Sujeto Ci Ze alanesrcn l: zesicnas de {0 010 <aol’ una, 2@ Las
cuales s@ tratajaron l=,

Zeziam L. Ze 1ntrecu)s 2 13 nina er el cobiculo , g2 sentd
frente & la Mesa ce trapaic, dandosale una hoJja La cual contania

ias diterentaes ietras el soeca@dario en desorden entre las cuales

se 1nciufan 2y letras “b" y

“a”, posteriormente e 12 engeno
un cartén  an el cual estaba eecrita la 1etra "b' vy se ta pPidid
que se fijara pien an la laetra escrita an{, <e 1@ dejyo el cartén
a la vista por espicio de 9% seg, entonces s le pidis
Qque marcara coh un2 » 1odae lis letrass 1guales 3 18 del cartdn,
finalmente. se s10u1d la misma mecenlza con la letra "d", dichas
ACT1vidaces tuvieron Como objeto el regiitrar la l{nea pase de la
conducta,

Sas16n 2, 3 y 4: Se ie 010 nuavamente a la sujato una
planilla gue contenia las letras del abecedario en desorden
tncluyenaa 20 ietras “"o" y 20 letras “d", posteriormente se ie
mastrd &l cartdn que tenfa escrita (a3 letra "b" y =@ 1o pidid que
Marcara con una X ias gue fueran 1guaies a esa, ai cartén se le
de)d a la wvisca hasta gque terming la tareay en caso de aque
marcara una “d“ se le mostraba comparativamente el carton de

dicha letra y s$e le pidid que observara cuidadosamente ambas
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cartones  y gue dijera si1 era 1a letra gue se ic pacia o no, de
ftorma tal gque llevara a capo la oiscriminacién.  Se sigwid con ia
misma Mmeacanica para 1a letra "a* \Act v1daagess 1 v,
Se regroalimento su  =2jEcacldn la madre retorzé continuamante.

Ses16n 5. & vy /. 3e llsvaron a caoc las wismas activigades

aue en L1as

£10nE

ANLEr1ores SON 13 variante Jge ia  apllcacién
dge un retorzamneto de tipo lntermitents en ve: a2 continuo.
Ses16n 8. Durante esta s2g1én Se 1N1C1O @1 traba)o con  ta
tercera actividad, la cual consistié en presentar a la suvieto una
sorie de palabrac en las que estapan i1ncluidas o0 letras ‘D! )
letras "d", se le pidid 1i1Micialmente que tachara todas las

letras "b" gque encontrara v postariormente todas las tetras

tactividad 4) cada letra con diferente color. Cabe semalar que
en esta sesidn ya no se utilizéd ningdn escf{mulo para que la mAfs
discriminara las letras, utilizando 1la madre retorzamiento
continuo. ’

Sestédn 9. Se trabaio con la msma mecdnlica que en (a sesion
anterior,

Ses1dn 10, 11 y 12, Se trapbajaron las mismas actividades que
en las dos sesiones anteriores cambiando a un reforzamiento de
tipo 1ntermitente.

Sesi6n 13, se trabajo con la quanta actividad, la -cual
consistid en darle a ta miha un parrafo en el que estaban

incluidas igualmente 20 letras "b” y 20 letras "o"; se le pidis

¢



inicisimente aue . marcara . codas . las” tbY ) ave s - engontrara vy

posteriormense. laz Yot \ac:;vioad~$) cada; cuat can ,QH, iblcr
fiferente: la manée ﬁefoéga cada‘una de “Lag veces aue la SGEW-TY-)
una respuesta correcta. : » 7 7

Ses1én 14, Ze trabajaron. las mismas éct\v;dacns que en la
s@s16n ancterior,

Sesi16n 15 vy 16, 3Se siguid la misma mecdnica que en las desg
seslones anterigres solo que la madre dtili1zo un retorzamiento de
tipo 1ntermitente en ver de contlnuo.

Dal Bujeto Dy Se planearon t& sesiones do SO min cada una de las
cuales se travajaron le.

Sesién 1. Se 1inrodujo a leo nina at cubf{culo y se zontd
frente a la mesa ge trabaj)o dandosele una hoja la cual contenia
las diferenters letras del abecedario en desorden, ZU letras "b" v

P postericrmente e 1¢ 2NSernc a LA nina an cartodn on

20 letras
21 cual estaba escraita la letra “br oy se.le pl1a10 gque se fijara
bien en la letra escrita ahi, se le dejo €1 cartédn a la vista por
espacio de S seq, eantonces se le pidid que marcara corr una X
todas las letras gue fueran 1guales a 1a del cartdn, finalmente
se S1guld la misma mecanica can la lerrs "d", dichas actividades
tuvieron como ocbleto registrar la linea base oe 1a conducta.
Sesién 2 a 7. Se le did nuevamente a la sujeto una planitla
que contenia las letras del abeczdario en desaorden incluyendo L0

letras "b" % 20 letras “d", posteriormente se le mostrd =1 cartén




qQue. tenf: ezcrivna 2 d2tra “Br oo Se le cid1dgue. mArcara Son una

Lolascoue s Tueran xqua:es a esa, @l carsén =o te dejyd a 1a . .vista

nasta guc. termin » TEreal 8N CAB0 Se qQUe Marcars unsa it se . e

MOSLr30:° CCENRAIACIVAMENTSE er cartse ge clanz - l2trs . =@ lo pildid

gue. —-<£Dservara quloadasarania anpo

y o Que dljer: g1 - ers

la lewrs . qus 12 pedis o no. de forma sal qQue lisv & zamo. la-

discriminacidn. Se  S1guld CcOn 13 miSma mecinica para la letra

“d". La madre retfaorid continusmente.

Zeca6n 8., ¥ v 10, En estas sesiones se tranalé con las
wmismas activigades campiande dnicamente 24 C1po de rerorzamiento
Qo continus a antormitento.

fes16n 11, furante esta sesi1dén se 1nxc164ex tranajo con :ta

reera  sCtividad, la cual consistid 2n presentar a ia Nina una

sorie ds oalaor =26 1 estapan incluidas letras "o" y 20
letras "d" pilgiendole primero gue marcara togag las tetras B -3
que encontrara y posteciormente todas 1as "d" ractividad 4), cada

= 21n presentar nlnqﬂn estimulo

cual con giferaente coior, esta
que ayudara a 1a discriminacion de las  letras. uttilizanoo
unicamente el retorsamiento containuo aplicado por la madre.

Sec16n 12, Se sigulid Con la M1sMa mcANica que ia  sesiin
anterior.

Sesién 13 y 14, Se trabajaron las mizmas actividades

cambiranco de retorzamianta continuo a ntermitent



Ses16n 15, En esta gogidn £ 1n1d1d el trapalo con 1a 3uinta

actividaa, la cual consistid en oazeharie a la nifa uan parrata en

el gue estaban incluidas igualmente o letr:z ‘Bt 0 tetrreas tde

pidiendole  1nic1al@mente  Que Mmarcas s letraz  “ov e

LACTYVIO20 of. c20g

enconsrars . ¢ posteriormente  todas

cual <=n arferaente color. La gre refcrifé continuament2  cada

respuesta corrects gada por 1a nida.

sesi1én le. Se¢ trabajaron las mismas actlcidades que en 1a

ses16n anterior.
Del Sujeto Er e planearon l&6 zesioneEs ae 3U aln cada una de Las
cuales se trabajaron lé.

Ses16n 1. Se i1ntrodulo a la sujetc al cupl(cuio sentandola en

una s1lla frente a una mesa en donde s& encontraba una neJa  con

10 circulos impresos de cms de diametro y se le pidid que los

coloreara con el fin de registrar la linea pase de la conducta

pertinente,

Sesi1o6n 2. 1N1c14 la praimera actividad caitada en el
programa #3, la cual consistié en gue la madgre mediante un titere
(proceso vicario) indicd a ia nimha la fcrma de  colarear Lo0s
circulos. Fostermiormente se 1mci1d la sequnda actividad i cual
consisti1d en que mediante 1nstigacién coloreara los lu circulos,
manteniendose un retorcamiento de tipo continuo.

Ses16n I, 4, ¥ 5. se continud trabajando con la actividad

dos, procurande la madre 1ir desvanectienda la 1nstigacidn y

reforzando continuamente,

1ol



Szei1dn o v 7. Meagrante un titere o Ion Eu OMORIA No)A

con 10 cfrocaies, 1& Madre 1M31S4 31 NIAO TOMS coiorearios

©233 g)ecucidn correcta  dol tfters

21 misms tiempo gue ratfor

mientraz  gue el nifio colared U Propis pianii:ia ge cfrcuios.  se

le retors? ntarmltentem2nte  , en muy COSAE  JCARlONEs se is
1InE%19G.

Ses1in 3. LA Ral2r2 @S AL ARG o

1nstigacidn  zorrescano: ta tercersa actividea. e e

refor:d continuamense.

Sesidn 3. Se rerorzéd 1ntermitentements . ratroalimentd  ia
ejecuci1dn del niho, ocasicnaimente se le instigo.

Sesi1dn 10, 11y 2. Se rertorzé intormitentemente v
retroalimento  su ejecucién, en estas sesiones No se le anstige
ninguna ves.

Ses16n 13, .14 vy 18, Se reforzéd nternitentemente la
ejecucién ge un cltere al cotorear correctamente  Las circules

mientras que el :ho colered su propra planiila de circulos

reforzangolo ae igual Torne 1ntermitentemente.

Ses1én ls. 5e reforzd 1ntermitentemente la egecucidn de  lix
tarea,
Del Sujeto Fi1 Se planearon 15 ses10ncs g@ IU AIN Cage una, wuna a2
las cuales no asistio.

Sesi1¢én 1. Se introgujo al svieto 2l cubizuio zentangelio en

una silla frente a una mesa en gonde se SNScRtraba una hoga con



1y eircvlss impresos ae Toome

celorezra con. el fin ce C1IST

cuestidén,

Sesidr I, 1nic1d 1a pramera
ercgrana #I. i3z Zual csnsistld
LEroes S1TErr 1matelr A nipo i
cfrcutze.  Fostaricrmente sz 1nicid 1s

Ccual mediante 1nzti13ac16D 2L Nine Sebfa

maare rets~zé convinuamente.

Sezi8n I, ontinud

reforrzando continuamente.

Sesién 3, Se trabaj)e nuevamente

desvaneciendo gragualmernte ta insy

conrinuamente,

<

Sesi1én & , 6. Se

1jeto y se instigd ocasionalmente.

Sesi14n /. Mediante un 1a

Liters

con circulos reforzindolo continuamente,

€U pPropla planilla reforcinaoio oe

retroalimentandole fu 2jyecucion,

Sesi1d4n 8. Mo se presentd el zujeto.

Sesi14n 9 y 10, La madre reforzé c

del sujeto y le retroalimentd, durante

ningln momento pasando a la tercera acty

ao aramecra

v 1a'linea pase ae

1quat

Acasicnatnente se

1ag

LP1a1G aue

La.cohductaen

actividad . citadalen’ ev’

EN guE i# madre med:isnte wn titere

Fapmz da..2atarear log
segunaa activigaa an. la
colorear toz circulos, la

con la segunda  acti.idag

“on La segunda actividaa

1gacién

y retorzanca

rerorse anternitontemente la ejecucidn det

madre coiloreo una pilanilia

S0 VeI 21 nifo colareo

forma  Continuansnte -
ie 1nstige.
ontinuamente ia ciecucidn

BEta sES1CN N2 1nsStigd en

vided del programa.



0

esidn 11 y 1%, Se cont:nud conm la tercera actividad del
programa reforzande intermitentemente.

Sesi1on 14 v 1S, Magiante un t{tere ia magre coloreoc

circulos  y lo reforzd intormitentemente al mismo tiempo que el

nine coloreo

planilia y se 1e reforzéd i1gualmente ade forma
iRtermitente., v

Sesi16n 1a. Se refor:zd i1ntermitentemente y ratroalimentd la
@jocucién  del nilo coarresponglendo esto a la tercara activigad
del programa.

Cabe sefalar que después de terminada cada ses16n con cade
nific se retroalimentaba a las madres sobre su ejecucian.

Instrumentos utilizados:

Hoj)as ge registro de frecuencias.

Materias:

Sillas, mesas, lapices, colores, hajas de papel, plantitlas,
revisras, plamilas de letras, ptanitlas de’ circulos Yy cartanes

con las letras "b y d" impresas.
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CAFITULD V1

ESULTRDOS + ANALILISIS PE FES

FASE 1. ENTRENAMIENTO A PADRES
En la gr&fiza ! ze observa a n1.e@1 ore—test Que cinco dc las

z=e1s medres no terfs:n ninudn cocnocimiento acer

¥ profecimiarcs  sobre modificacidn  consuctuair gue ectacan
planeacas para su  2Ntrenamienta, una @ae tas  madres tuho

conocimiento  szer:

de 10 que es el retorzamiento PoOsi1tive Yy
an gue Consista ta 1mitacion. (sujeto 1)

4 Nivel postest Se cRTEr.a uUn 1ACreEmento en oS Conacimlentos
sobre dicnho gnirenamiento en 1as se1s madres, tres de ellas

sujetos i, 2 v Iy tuvieron un itncremento del RN dos de

etlas (styetas 4y b} tuvieron un inciemento cel! 9o.9%,
finaimente una ae ellas (sujeto S) tuvo un incremento de 95.82.‘

Los conocimientos que tenfa el sujeto | se deﬁ!a a que nabfa
tamaon proviamente algunas de los cursns ampartides en el Centro
de Educacién y Desarrollo Humano de i{a Universidcad del Valle de
México al cual asiste.

En el

test se  pudo observar que dos de  1as  nadres
tsu)etos 4 y &) no gescrisi2ron uno de los tipos de retorzadores
iretroa2iunentac16n inrformativa) probablemente debide 3 wna
dificultad para relacionar el signiticado con el nombre de este,
el cual, al decir de ellas se les hacfa complicado de racordar

as{ mismo, una de las madres (sujeto 5) no logrd recordar uno de
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-1 orinciples . de - rerorIzmisntd v un tipe’ ee | rerarzacor
tratro2iimentacisn’ antormative’  detido probablimencese o aue-la
seMora estaba mas 1i1mitada por su bsja. gscoiaridad’ (2do de

Arimarial .
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PUNTUACION.

GRAFICA 1.

PRE-TEST Y POST- TEST.
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SUJETOS.
0 PRE- TEST.

<& PosT-TEST.
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A continuacién presentamos las tabias de resul tadas

obtenidos por cada sujeto durante el trabajo en cunfculo.



Tabla 1. Besultados del sujese A. Frecuentia de cada actividad por sesidn,

sctividades
S#siones
Lines horizontal | Linea horszontal | Linea horizgntal~ | Linea benx%nul- Linu hsrlgonhl
con plantalla == | con planta{la =~ | siguiendo 10 ptos | siquiendo 18 ptos | siguiendo 3 pun~
con instigacidn. | 10 amstiqueitn. ( con instigacice, 51n instigacidn, o5,
Sesidn o L}
i 1
1
Sesion 2 17 13
Sesaen ) 3 kL
Sesion 4 4 35
Sesaon 5 3 3
Sesién 6 x xx ‘
Sesién 7 } t
Sesidn 8 3 3
Sesion 3 44 $
Sesien 10! 14 17
Sesién 14 i El
Sesion 12 bl ]
Sesion 13 12 ?
Sestea 44 2
Sesien 15 ]
Sesaen 16 L
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fabla 2. Resultadas ded sojete 2. Frecwencra de cads astividad yur sesién.

Actividades
Sesrones
gtz | it ontin | Gone brin | Woes i | b Borian | iy brize
Hahar ™ ] HRAGT ™| GG LR | iR | S reben
Sesion 8
Stsien 18 9 3
Sesiorn 3 [ E] 3
Sesidn 4 27 1% 1
Sesidn 3| E-]
Sesien & £ 2
Sasidén 7 19 3
Sesign a3 s
Sessdn ¢ 17 "®
Sesién 18] 2 1%
Sesin 44 a0 xx
Sesion 12 ] nz
Sestén 13 1 3
Sesidn 4] ¢ 1%
Sesion 13 %
Sesidn 46 i4 $

i




tahta 3. Resuitados del sugeto C. Frecuncia de cada actividad por sesion.

b oRitividades
Sesrenet |
tstrininar ay BIscriginar i hscnml.u o kiscriminag h Nsummr i msrnmnar is
# letra TBT de <y letry V47 de - e letrs 747 b riry 4" de
TSSO O I AL PO G P A D 0 8 e 4 P
I 333 ¢+ wra rlal das e una plar gas #6 varnag-i dis en variat-{ dis en un n"l das _eh un pa--
S ni de detres. | na de yetias. i palabr, i palatras, 1Tty rrAf0.
] | § i )
Sesifn t + ' 3 i ' i
' : 1 H !
i ) ' ¢ '
Sestzn N i ® ' 1
! ' ' !
. i !
fesron 31 12 ' 15
| |
fesien & 1 i 13
Sesyon § 1% 1%
Ses13n ® 1% 8
Sesion 7 3 20
Sesidn @ 15 16
Sesien 3 17 13
Sesion 18] 19 L]
Sesron it 8 B
Sesion 42 28 28
Sesion 43 17 15
Sesisn 14 20 13
Seston 15 2D 29
Sesion 16 @ 8

12



Tabla 4. Resultados del suseto D. Frecuencia de cada actividad por sesidn,

1 Retividades ’ i .
Sugetos i
I-unug.lgu 13} Direrininag ia| Drecripnar 12! Liscrimnar la hun-\y«u 13| Daserisnar i
eira 76 de =1 bedra "d” de Tetr ietre eira "4 de ~
las :8 tnetm-l lae 23 inclu Tas 20 sedun-t das In 268 1nclui=l las 28 arclur-
d.s #5 uny yn dzs en uns v] das #n varias-i da; u e un pa--| das enoun pa--
(RIS ns de letras, 't paladras, £
Sesaon 4 3 i 4
i
Sesion & 4 13
Seston 3 4 5
Sesion 4 ] ?
Sesien 5 ] 1
Sesion 6, 7 8
Sesign 7 13 12
Segign 9§ 16 15
Sesion 9, 20 18
Sesaidn 18| 28 28
Sesien 4 14 1%
Sesion §2 17 13
Sesidn 13 18 K
Sesion 14 B 2
Sesydn 15 1? 19
Sesign 16 17 18

1



Tablas 5 u h, Resuitados de Jos susetos E y F. Frecuencia de errores sur

sesian.
t
esien SIS SIS sesion [31EiRES I
tuias, cuids,

Secion i 15 Sesion 4 a7
esyon L 15 sesion 2 29
seston 3 13 Sesion 3 a3
Sesion o 9 Sesion & 2
Sesion 5 9 Sesien 5 4?7
Sesiin o " Sesion 6 14
Sesion ? 19 Sesion 7 2
Sesion & 1 Sesién 8 xx
Sesion 9 ? Sesien 9 i
Sesicn 18l % Sesién 1D i
Sesion 11 5 Sesién 11 }¥]
Sesrdn 12 4 Sesion 12 12
Sesfon $3 H Sesien 13 9
Sexion 38 H Sesidn 14 ?
Sesidn 15 3 sesion 15 7
Sesidn 16 9 Sesién 18 6

14




FASE II. TRABAJO EN CUBICULD
GRUFO 1

En las grifizas » v &, sesidn ¢ se oDEerva que 2 partir oe
'la linea pase z& da un incremento consideraocie en  la. conducta

gepido & gre ras madras uvtilizarsn {a instigacidn fisica vy a que

en s la clantilla zonstituls un 2poyo para la realizacidn ae
dicnas conoustes,

AsS{ mismo se oroservan, en generail, una serie de 1ncrementos
¥ decrementas Jos cuales se depierén a que canforme  se  1Dan
estanleciendan ci1grtas conductas otras nuevas se iban
implementando.

Del Sujeto A1

£n la gratica A, sesibn a, ma se reglstra ninguna conducta
debida a gue la nifa no se presentd por entermedan, no austanté,
éste ne:ﬁo no 1nterfirid con la evoiucién del programa ya que no
se presentd ningln retroceso en 12 ‘conducta.

En la ditima ses1dn ze coserva que en Lla niffa s 1mplamentd
la congucta de trazar una linea horizontal siguiendo 5 ocuntos sin
instigacién, s1n embargo, .2sta acrividad no canstisula el fin
dltimo det programa, ya que la nifia debia finalmente tractar la
l{inea norizontal por s{ sola, conzideramos que $ste  obJyeti.o no
e cumplld oebldo a que 21 proorama era miy ambicioso en funcidn

del poco tiempo con qua sSe contdaba para realizarlo.



Del Sujeto B:

Con  @sta  =ugeta en |

E@=1oneE Z. D oy 4 22 oosar.a la
introducsi6n a2 ia técnica de ptaceso 1T Aart1o 21 Cuzi Tud

wtilizage por la madre por laic:ativa Praopla.

En aeneral pooemos apbservar quzr se requirid og

lapso de ti1empd Para trapalar oo i3 terc

& ¥ Zuarta
debiao E) que t1a atencidon =1 niho Era uy  dlepersa =2
1nguy b2 rachiimente, por otro ladc, se enzérva en ia sesién 17
aue hupo  wn decremento en 1s condust? oepido a gue en las  deos

sesiones  anteriores no xS1STid Yy POr Q@ MISMSC 02 S0 grartiid
ninguna conducta.
Debido a éstasz circunstancias lo Jltimo que se  :o0Grd  fué

iniciar €l trabajo con l!la quinta acti.icad, ttrazar  una linga

horizontal siguiendo 5 puntos) existiendo un mayor retraso  en
trelaciodn al sujeto A.
GRUPD 2

En  las graficas © ¥ U se abserva que nay un mayor ndaero de
sesiones dedicadas a lag dos primeras actividades depido a que =n
dsta etapa las niffas empetsban a reconocer 1as letras b v =N
a tr;;éa de 1ios cartoncillos en :0s cuales estaban  ipscritas
g1chas  letras , que e (e2c penfan a2 questra par  lo cuai  se
FPEQUIrLS J2 Nayor bienpo ears que 19graran dlFcriminar las 20 “dv
y las 20 "b* 1gcluildas en ias planas de 1etras.

For otra parte se puede observar que a partir de la2 tercera
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aCTtivigao “irecuencias abtenioas no tueran mengres a= 14

aciertos @r3nas las hDihass emoesapan ‘2 gisSriminar

@ichas Tiz necesigad de &DOYO de ta muestra aunaue adn
no logrsoan cel-tcgo discriminar laz 20 latras i1nclulgas en las

ralanras oEn ieEE4rcares.

Del Sujeto C:

remen tardc er ndmero d2 le

PACONEragas cactividaces | oy Jr Qeplao

1 rerarIamie

M~ ZonTinuo
utitizago paor la Mmagre . ~Uual 5% Tud naciendeo 1intermitente
contoc-one se manter{c la —onoucta.

€n ta sesidn &, se observa Wuh gecrenanto en 13 fracuancla de

aclertds deDISo & Qud 2@ 1nlgiaba una nueva activiged y e Tué

= articr. enconcrar letras denteo de las osiabras.

Siendo M

Ast{ mismo. en la zesi1on 17 Zodemos L2c otro decrenento d2 la
congucta 2! cual 3@ debid uc 1gual rorma a4 camblo ae activigaa

looratraE g cada una gentro de  un

ai  Zener gue clecruntnar
paryafo,

No obstante, e puedga cBzer.ar jue la nipa logrd cumslir con

el criteri1c estsbleciac 2nIont: y oorar
incluldas en :0s parraros. (Bratica U)
Del Sujeto D:

En la gr&tiza 0 ¢ D0ser.a aua can eEta Iujeto TUE Nec2sario

¢tilizar un Mayar NUmero oe Ses10nes para Lograr  que  cumnplisra

com  ias dos Drimeras actividades probablemente depido & gue  la



magers 0. did un NRTSEIAMISACS CoNTINLD S0t

1210738 .1a conouetad

n 2moparge, L2 NIf2 DpcT a

/3 QU EN CCAcicnes SO0 L& alvigaba, . =

levraz og cads unéd’ CoRtenl1gas . en

poco {fud Ji1scriminando las
las plana.

Mdolgue: Que oM 2L OEUete antdricr

sa& puege

[==1-1-1

1 UR JeIvDMentO 020100 &1 ZAaTDIo de Aactividag al tener Aue
gdi1serimifnss las 123%ras dentro 2e palapras.

Debioa a2 a.e se dgedicd mavoar tiemno

les orimeras 4
actividans: 5910 fud posivble 1miciar el travaj)o can iz quinta oy
5@1ta  ACT1V14M80 DOr 4D QUE NO Se pudo cumPilr torfaiment2 con las
activldades establesioas en 21 programa.

GRUFD 3
En las grifices & » F sesi6n O,

opzErva  gue  hay un
decremento bruscc en la frecuencia de @rrores, @sto s2 aebe a gue
la madre 1nsti1gd tisicamente al nito.
Lel Sujeto E:

En las= sesiones I, 4 vy © se cecrementd la frecuencia de
errcres gebido al apoyo fisico dado por la madre, no oestants se

tratd de gesvanecerlo gradualmente,

a y ¢/ Te observa un ligero tncremento =n la
trecuencia dol1do & AUE €1 trabaj)o se baso en i1a utihitacidn  de
un t{tere como modelo y la instigacidn Fisica tué casi nulz

En la sesidn B se opbser.a un 1Acremento considerabiz en la
frocugncila gccide A que Se MoSEraDAa SuMamenta LNOWIETC 210 Cauza
aparente. as{ mismo. on ésta sesi16n la madre No  Uti1lizd ningdn

apoyo.

e



- 3£ OCoserca Sue =1 ning Eml!‘lﬁ wure Gaix
frecuenzis ae e rores dy,
Del Sujato F:

En lsas

4, 3 v & se opservs al lgual qu2 en el
SUJETO anteri1or uf, delrsemento Ag erceres 0eDlus al apoyo medisnte

1nstigac1én risi1ca auc le =21&.

En 15 see14n 7 ze Soservya un Conslderaple incrementc en La

1epi1as a gue -enfia anfermc

Trecuencia oe u atencion

era  dispersa, por 1 misma razdn faltva = la sesidn = v por 5=

TANLO N SE Grit1os MINGUng

Er las sesiones . 13 , 1. se obgerva rtodavia una

elevada trecuencia de srrores detrigo 2 que en estas la madre ne
Bringd ninGan apaye 21 miro en la realizacién dz lz tarea.

En la dltima z22316n se observa la emision do una  baja

frecuencia de etror
fe acuarcoc con ics resultagos Sbronidcg,  S5@ oObRery s, segln

el case, INCreMENtos ¢ decrerento: 1OPOrtantes en las conductas

trataogas per padres durante cos mesegc ae trapaje
conti-mancoze de
Cec1oAr  un sues
a1Jos oz srasfs ge técoicas de e

wrooancrements en la condulta di tratar wuna

valuar 10S progr

o By ze 3%

tinea rnzrizoacs:s ge ol . o2n ia

discriminacién Je la tetra "b" y F0L para 1 aiscriminacidn de la

,.
I
o



=uilete Dy

2&  AanDaE
letras para 21 suwieto L. asi mismo =S ootuve un ‘azcremento 20 ia
frecuencia de erraores al colorear circulas

n.un 8%, 87

los sujietos £ y F

Cabe sehalar que las

porcentales @2 las  conguctas  pueqe ceoear

natureleza de ={ mismas. al manejo de cada paare

DOr SUDURSLO &
aue 2l avance ce cada nifMo adn cuapgo esten dizdNEStICac00s  ac
1igual forma es netama2nte 1ndividual.

LIMITACIONES Y DIFICULTADES

Camo se ha venido mencionando, una Limitacidn importante en
este trabajo fué el tiemps del cual se disponia para traoajar wun
cada nifia, por lo cual, no se loard uns =2)ecuci1dér del 10U de las
conductas meta en todoe los sujetos: asi miemc atectaron por unz
parte la escolaridad de las madres aue de alguna manera dificul to
el sntrenamiento y por otre 2l ausentismnog aue Se dio en ocasiones
por los sujetos.

Una dificultand que se presentd durante el trabajo fTué
en un 1n1c1o la falta de dlsposicidn o interds por  parie de loz
padres pot trabajar directamente con sus  hijos hasta que
finalmente logramos encontrar a oersonas dispuestas a reaclaizar
aesta tarea.

Azi migmo. una ves que encontramos lps sw)etos fué  diticel

lograr su permanencia durante los meses de trapaj)o puesto aue



Terigrmence o 2l pres

2 a0 U

entrenamiento 3 Daares viadn un periodo detraoald en- cunf{uiz

S¢lo ~que ‘al. oase 02l tieabp - Comtabamps | unicamente Ton aos

personas, ‘po- lo cusi. s& éuvo que re1n1giar un aue.s 2sTUlie Son
~'todos 105 pasns estabiecioos.
. “Metodologictamente haolanno Tu@ olficil encontrat un gQrseho
experimental que ce adecuara a NUEesStras Necesidsaes pussto que 1a
poblacidn en el Lentro de Educacidn y Desarrollo Humano ya estapa
establecida.

Finalmente, o%tra limitacidHn  mportante fue 21 sparzar
anicamente dos dimenstronos de las seilg aue planctea farea. aara

un entrenamientc 3 caures. =% decir. haplamos g

del mflo v ael procedimiento de tratamlentd que Se sealaria  cor

él, pero no se tocaron puntos sobre 12 etioloa:ia del orovlemz 38

estos N1 sspectos emoclonales tanto en 10s  padre coma en

nihos., tampoco e trats  soore lee relaciones rtamillares

aungus s fuprdn opleto de sstudi1d no aaben dejarse
de iapo en 1Nvestigaciones posteriores, de forma tal, que ce

llegue_a una forms inte

gral de tratamiento.
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NG. DE RESPUESTAS CORRECTAS.

GRAFICA A.

&
(5]

ol
0

0 =T LN Suaues R ens Bty el b wm d cunant |

g1 2 3 4 5 6 7 8 9 10N 12131415

SESIONES.
0 LINEA HORIZONTAL CON INSTIGACION CON PLANTILLA.
+ LINEA HORIZONTAL SIN INSTIGACION CON PLANTILLA.
<O LINEA HORIZONTAL CON [0 PUNTOS CON INSTIGAGION.
45 LINEA HORIZONTAL CON {0 PUNTOS SIN INSTIGACION.

X LINEA HORIZONTAL CON 5 PUNTOS SIN INSTIGACION,
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NO, DE RESPUESTAS CORRECTAS.

GRAFICA 8.

301
28
26
244
22
204
18 -
16 -
147
127
10
8
64

- B A S R S N NN RN AN BN AN BN S N 4
| 2 3 4 5 6 7 8 9 101 12131415

SESIONES.
] LINEA HORIZONTAL CON INSTIGACION CON PLANTILLA.
4 LINEA HORIZONTAL SIN INSTIGACION CON PLANTILLA.
< LINEA HORIZONTAL CON PROCESO VICARIO.
A LINEA HORIZONTAL CON 10 PUNTOS CON INSTIGACION.

X LINEA HORIZONTAL CON 10 PUNTOS SIN INSTIGACION.
V LINEA HORIZONTA CON 5 PUNTOS SIN INSTIGACION.
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NO. DE ACIERTOS.

GRAFICA C.

¥ L L L L R L

T T T
1 2 3 43 86 7 8% 101l 121314 (51617 18

SESIONES.

1 DISCRIMINAR LETRA "b" DENTRO DE UNA PLANA DE LETRAS.
+ DISCRIMINAR LETRA “d" DENTRO DE UNA PLANA DE LETRAS.
< DISCRIMINAR LETRA"b" DENTRO DE VARIAS PALABRAS,

A\ DISCRIMINAR LETRA"d" DENTRO DE VARIAS PALABRAS.

X DISCRIMINAR LETRA"b" DENTRO DE UN PARRAFO.

V DISCRIMINAR LETRA"4'' DENTRO DE UN PARRAFO,
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NO. DE ACIERTOS.

GRAFICA D.

20

T
1 2 3 4

[ DISCRIMINAR
+ DISCRIMINAR
< DISCRIMINAR
A DISCRIMINAR
X DISCRIMINAR
V DISCRIMINAR

1 T T T T T 717 T 1

[
5 6 7 B8 9 1011 12143 14 15 16 1T I8

SESIONES,
LETRA "b" DENTRO
LETRA ®d" DENTRO
LETRA "b" DENTRO
LETRA "d® DENTRO
LETRA"D" DENTRO
LETRA "d™ DENTRO
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DE UNA PLANA DE LETRAS.
OE UNA PLANA DE LETRAS.
DE VARIAS PALABRAS.

DE VARIAS PALABRAS.

DE UN PARRAFQ.

DE UN PARRAFO.



40. DE ERRORES,

BB e - e e e # e

34+
32

GRAFICA E.

\j\/

S

T

L— | I A B
I 2 3

—TTTT

4 5 6 7 8 9 (101
SESIONES,

0O ERRORES COMETIDOS AL COLOREAR
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12 13 14 15 16

10 CIRCULOS.

T
17 18



NO. DE ERRORES.

50

GRAFICA F.

45

40-]

35+

30+

25

20+

~8

T T ¥ T T T L T t 1

01 2 3 45 6 7 8 9 101

SESIONES.

T T T T
12 13 14 18

T
i6 I7T 18

[J ERRORES COMETIDOS AL COLOREAR 10 CIRCULOS.

127



COMCLOSiCnES

CEALSTen Lngiciloros DARICOE THISE COmO 1a mlimentacidn, 1a

i

viviends., 15 eduzasidn » 18 Saluc CuyaAZ NECeS1224@E ANR NO €3t
cubiertas  en nuestro pafs DI Lo QUe &2 02 2EpErArsEE gue en  la

educaci1dén especial exister deficiencias adn mids granosz en todes

ios senticos (Frawda, 1985) razon pgar 1a Cu2: €2 nace Necesarid
auniliarla con todo recurso que este a nuestro alcance, uno  ae
ellos puede ser el anirenamiento o¢ personas  ajeniss 20 1as
labores educatisag, 10 que se dice ia odesproftesionziizactisén,
meaiante la cual, 2s posible enserar & las padres té&nxcai

conductuales pars 2l manej)a de ios problemas que prezentan  sus

hijos atipicos y puedan funcionar as! como teripeutss

continuas,
cumpliendose come prantea Damian (198,) no sblo 1a  Tfuncién
corractiva., de mantenimiento y/o genera\zza:xﬁ; ae los programas
ya @aizistentes sino tampidn la funcidn preventiva. por ia cual.
los padres al conocer ciertas determinantes dé la conducte pueden
mantenerse alaertas a pcutas tnadecuadas gue pudlesen prasentac no
stlo su hijo retardado sino todos los dem&s hijos y adn  Los
externos a la tamilia: vecinos, parlentes, amiges etc...

As{ mismo, al invoivcrar a los pqdres como principalas
terapéutas ge sus hijos (HinojJosa y $alindo, 1984) €e ovrece la
posibilidaa ge atender 2 un ndmero mayor oe lnuxlxauas retardados
que el que pudiera atenderse a través ge los E@1C108

tradicionales institucionales. Ademas de que representan un
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A0OrTEe BN C9rAN MENIaR & 13 DSTrUIfurs oifAanica gsi  desarrolio

rsS1cologico del mina.

Juz mds  Tuerte

1ongs famlilares

enlazan  al  esuIingo £on £i

¥ @5 23%ta L2 gue sirve de

Lise para li "23zaptscidn cAmaur:
llevar A ta crictiza 2: ORIrEN2MIENATO A A28 3€ farma tal  cue
contribusamos  rezimencte @ lé Tormaciébn ge @stos como acentes de
cambio.

iguaimente es 1mporrtante 2l manejo de 108 sentimientos  ag
103 0xares NaC1i su N1Jo At{plco p2ré Que €510 NO Intertisran en
su  desarrollo eaucativo, pues tal coma [ngaills 1985 refiara,
antes de liegar 2 la azedtacidn es probsble quse se  presenten

SEATIMISNTIONE  AMDIVALEMNTES ¥ PAULAE ae reaccion caracterf{stica

las cualss, puecsen minar ne sSélo al nifo sino tambidn a 1a propia
familia. Exz i1mportants al nacer ! hijo deficiente romper con
ia 1magen a2} niho 1deal gque nan gagarroilado 10% pacres gebido a
los saleores 1nculcados en una cultura como L& nuestra gande paso
a la realidsqa. de manera que puedan percibir con toda ciaraidad
las aptituazs del niho, au  pcotencaal, Zus limitaciones vy
ai1ficul tages que se presentaran @ 1nvolucraricos activamente en el
trabajo con ellos.

Utro aspecto mds A coOnsiderar es que @i tiempo del presente
trabajo se (1m1td A OcnOo meses aproximadamente 2n el manejo  de

seis ninos, en el cual, el seguimianto con caga unc fue o=



CECasament® Acs Meges. N0 ODETAaNte, en este pocT  tiempc g8
CDTUYVISron 1MEOrtantes lNCcremento: o gesrements: seadn 24 Caso.
2rn  la napliitacidn ge Clerias CONdustasat e 0or e510 aue ny  se
puede dejar do advertir @i DENeTIC1Z MaYyor que S8 Produciria  al
lleiar el seguimiento de un tr3calo MAs Oorolonuadd.

Es vergac Qus 13 e3C0larigac de 1os pacres intiuwye en  la
adquisicién ge conocimontos durante el entrenam@nto  conductuzi
PUEZItO Qua A menar escolaridad mis se drficulta ia tarair, més
tampién @8 Cierto qua €sta NO se hace 1MEOW1Dia, NOSOtros BCO2MOS
ansensaries el mane)o conductual 3 un NIVE: SUMAMRNTE CONCrato sin
perger @i gignificado esancial del mismO, de TOrma  tal, GQue
puedan comprengeslio ' apilcaria mediante  una asesoria ¥
retroalimencacidn constante,

E¢ nocesario hacer Nincepld en GETa tarea como venizuio
ductor de la desprotesionalizacidn puasto quc- trabajos
realizados, Williams (1959), Whaler, winkel, ‘Feterson y Morrison
(1964) y Hawkins, Faterson, Schewea y Bijou 11%6&) camcetraron
que los padres son cepaces de aplitar los principios  del
aprendizaje de marers sistemicica.

Los  resultados aviaencian @l poger POtencial de 1os padres
cono modificadores de Cconductas, pudiendo Jecrementor Lag
cORdUCTas Proviomas @ iNCrementesr las conductas Pro-sociaies.

Finalmente, 81 NOS Dasamos en la apreciazién de Linasiey

(1984) en la cual exupresd oue 108 NIMOS NG Sran retrassdds  sino
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dnicamentsa LU ZOR3UCTE €N 21 MEGI2 FMDI2NTE DCOAGSIC €r'a LA aue

@rar aue =1

Avecos Ze Irasentébda CoMmI retrasada, poagames Zcns
entrenamients 2 Dagres sontriou.: en ia creacion e ampisntes
convanieNies D3ry €1 ninog =141 1%-] [-3¥3 93 el principac ag

1t2200 por 12 SEF-QGEE (19847 se va nscianca

cormailzacidn
/IGENTR  S3GE LI MRS A,LdEN0C Sl 2001.13UC 2 f@A-L1I#rEa COMS una
carsons autérems. Oofitilitanaose su 1ntagracién y participacién

on Su med1c $0Ci1al Para que pueda Jisrrutar gda und vida p.eca.
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Fecnat

" Hombres

Z.- Expilaue due €3 €l retorzamients pos1Tivo.

S.~ Explique los tipos 02 reforzadords.

4.- Explique los principios de reforzamienta.

.~ Explique en que conslste @l rerorzamiento vicario.

4.~ Que es &l moldeamiento.

/.= En que cansiscte la 1nstigacidn.

8.- En que consiste el degvanecimianto.

Y.- Explique en que consiete la 1mitacadn.



HOJA DE REGISTRO

Honbre:
Fechat _______ Programa # Sesion ¥
Actividades Frecuencia Observaciones




PROGRAMA & PADRES.
Obgetivo General 1. Los padres describiran los procedimientos
y las técnicas sobre wodificacion conductual establecidos por
los entrenadores.

Objetivo Especifico | Actividades ] Material § Evaluacion

1.1 Los padrec des- § 1.1.1 Se -~ | wis, p1- 10
cribiran la desini- § jes presen- | zarren,
¢10n de menejo con- | tara la de~ | hojas ge
ductuai, fintcion de | rotaio--
rznego con- § fio, pa-

ductual es- § pel, Ja-
crita en ho § P12, plu
as de rota § mones.

oiio,

fimcien,
ler cw llca

13 Ja defs-
nicidn,

f.4.4 3¢ —
1es ejemely
f1card la -
defimicidn,

4.2 Los sujetos des | 1.2.1 Se -~
cribizan la defim~
cion de reierzamien
1o positive.

de

hn lu du‘l
nigidn de -
reforzamien
1o positivo

finicidn,

1.2.% Se -
les exphca

1.2.4 Se -~
lrs edempli
frard.

orzamiento
positivo a-
plicado en-
sus hijos,

135



Obsetivo Especarfico § Actividades ) Material § Evaluacion

"t')!n RAE
eaenein,

¢~u./ I B
i€ Pogire~
GUe Mafiy g -
ecten ver—-
Laimente --
sag dudas -
sobre &3 --
cencepto,

N

1.
les pen11=

tencepto pa
ta l2 proay
ma sesion,

1.3 Los vetres oes- § 1,3.4 Se --
€ribitan 165 lipes- | oles presen-
de reforzagsres. taran jos -
11P0S de T
1or:adores-
2sCritos en
ro.Jas de ro
talolso,

foe yean --
cutdadosa~-
menie uno a
ia

une de eilos

1.3.4 3¢ -~
Ies nenph

1.3,5 Se --
les pediré

que eserye-
Ban un ejem
plo d» c3ta
uno.

1.0.% Se --
les pedpra-
que exply--
quen sus -~
egenples,

1.08.7 Se -
les pedifra-
que Many---
xnsten ver
e -
sus duuas.




Objetivo Especiftoo

Actividades

Naterial

Evajuacion

1 4 Lcs c3dres aes-
eh 10g princa-
i)b= de reforzanien

ores.

f.uai te oo
fer yresen-
Yaren r#crx

BrINCipics-
del reforza
mentu,

fec fed:r}—

curdadosa-~
memrie,

§.4.3 sp -~
ies explica
Tan cada --
uno de elios

$.4.4 Se -
Kes ejenphy
ficarar.

1.4.5 Se --
les pedira-
que eseri--
ban un egen
plo de cada
un

.

46 Se oo
les vpd:ri—
qué expli--
queén sus --
ejemplos,

4.7 Se -~
|!5 pedrri-

sus dudas,

1.4.8 Se --
les pedird-

ryerplo ux-
yfxcadn dei

FInCips0 -
& reyorza-
mento.

137




Obaetivo Especifico § Actividades § Materval | Evaluacion
1.5 Lng pedres des- | 405,20 Los -} minguno.
cribiran fes :oncer entrenado--
t0s revirades fe¢ pregun-
tarén ior -
Beiel y-

$.7 Les sutetos nes
crihirar el concer
e 4t procesc wita-
ris,

ine roncep-
tef gevita-
208 e 1 -
SeEieh jata
ai,

1.7.1 30 --

tinteien de
ProCesp vi-
carto esery
ta en hogaes
de rotato--
ite.

1.2.2 5o --

la lean cul
dadosamente
1.7.3 5e -~
les expirca

1.7.4 Se --
I nenph
( 3,

1.2.9 se -~

sus hijos.

1.7.5 Se -
lu pedlri-
ue o ex--
Flnien.

ralmente,

1.7.8 Se
ies pedira-
un egerplo-
PO eserito
para la pro
Xima ges1dn

irz.




Obgetive fspecifino § Aotividades § Rateraal § Evaluaciin
1.8 Los pagre: des- § §.6.1 Ge -~
s1abiran el concep- § lec presen-
to 8¢ moldeamionto- § tars 1o oe-

POT APLGCINRCIONRS-
fUCETIVEL,

1.9 Los padres des-
cribirdn o) concep-
to de Instigacion.

1201C16n de

SAmETienes -
suces vas -
escrity en-
hogas de ro
taielic.

$.6.2 Se --
lec rearra-
la lean cui
dagosaninte

1.8.) Se --
Yer explica
13,

certo.

1.8.6 Se --
Tes pedira-
que lp ev-—
Phiguen.

1.8.7 Se -~
les pedizé-
ue Mfi==-
iesten ver
balnente --
sus dudas.

eenplo es-
cr1to para-
Ia proxima-
cesion,

1,94 5e —-
les presen-
tara escri-
1o el con--
cetto en ho
Jas de 1ota
tolio,

1.9.2 Se —
les pedird—
1o lean cun
dadosanente

1.9.3 Se ~-
ies explica
T4,

i3




Obsetivo Esprcifico

Actividades

Material

Evaluacion

1.18 Los padres des
cribirin el concep-
to de aesvanecimyen

0.

1 1%3
apiicsgr 5=
$ug nes,

1azen OF ==
les pedirs-
que fo e4--
plisuen,

237 Se -
Ies pegira-
que many---
thesten ver
bairente -
sus gudas.

quiente se-
sion,

1.40.4 Se -
les presen-
targ el con

de rotate--
hee

1.49.2 Se -
ie' reairs-
o lean cu1
dadesamente

1.10,3 e -
its explics

Ta.

1.18,9 e -
l!‘ mmph
f1cerd.

18,5 je -
les pedira-
que eECTi~-
ban un esem
pio.

1.48.6 Se -
ies pedira-
que [o av=-
pliquen,

1.18,7 §

l!s edna-
naniiiesten
sus dudas.

149




Ohyzrive Especifice

Autividades

Roweria,

Lowlaacion

1.4 Los caares des
Eribiran ei senceps
to de 1mticien.

1.42 los padres des
cribirvan los concep
1os revisados en --
2% dos sesiones pa
i

1
sadas,

1.40,8 Se -
les pedira-

ses)én,

341,18 Se -

les NNEn

tars escri-
<

1tacion,

1.141.2 5e -
les pediva-

o lean cny
dadesamente
1,41.3 Se -
les erplica
.

1.41.9 Se -
les eserpli

cara.

1.44.9 S
Tes vedun-

§4.7 Se -
€5 peUITa
hantlsesten
sus dudas.

1.41.8 Se ~
les pediri-
iraer esory

plo para la
s1quiente
sesidn,

1.4¢.1 Lo
entrenado
1¢S5 Pregyn-
taran sobre
Tos concep
tos revisa-

Hinguno.

i




Opagetivo Especilfico

P

pEcles

fActividades

Material

Evaluacron

i

V1ricaran

reviss




Programa i. Sujetos Ay £,

Ohjetivn General Y. El nitin trazara nna iinea.

tar,

1193301
Tfazara una
fines hory
zordal s1--
aurende una
piantilla.

1.1, Tryza
13 una hi--
nea lorizon

tnstiqeeien

143 00 h
2anap insty

puntos.

3.1.4 Traza
ra una li--
nea horizon
1l siguien

auntoe sin-
inttigacion

1.4.5 tr?n
re una i

nea horizoa
130 siquien
30 una serie
ae % puntos

i1.4.6 traza
ra yna li-=
nea horizon
tal siguien
do 3 puntos

nea horizon
13l uniendo
ges puntos.

1.1.6 Traza
ra una ii--
nea hztal,

Objetivo rspecifico § fctividades { Haterial | Evaluacion
1.4 By nica traz 1.1.4 e s
Una iined poriien-- ntante 1n




Programa 2. Sujetos C y D.
Objetivo General 1. LI niho discriminara la letra b de la d.

Obgetive Especifico § Actividades J Katerial | Evaluacien

1.1 £1 nific disery= ) 1.4, £1 ny § Flana ge A

minars la tetra "I § no narcars- § letras,

ulmro ne una planz J las Jetras- § bicelor.

de letras ;b" ean una

1,2 £} nifo o1seri= § 1.2.4 €l my .

minard la letra "d” § no marcara-

dentro de una phna 1as letras-

de letras. :d' con una

1.3 E} nifio discric Palabras

mnard ia letra “b” e con-

deniro de varias pa o engan -

labras. can una K. 1a letrs
b, bi-
color,

4.4 €] nino disori- § 1.4.1 Marca § Palabras

ninard la letra "d” f riias le-- ur Lon-

dentro de varias pa J tras 747 —- Tan -

iabras. con un2 ¥, eira
o + bi-
color.

1.5 Bl ni%io diseric ¥ 1.5.1 Harca } Farrafo-
minard la letra “b” | ra'las le-- ue con-
?rntro de un parra-~ § tras "b* -- ¥ fenga ta

con una X. l;gra -

4.6 €1 nifio disori= } 1.5.4 Marca § Pirrafo-
minary La letra 74” n las fe=- | que con-
dentro de un pirra- § tras "d‘ ~- f tenga Ja
0. con una X. Lsgn -

1.7 E1 nifig axscn" 1.7:1 Huca Pdrrafa-
minara la leira 7% ¥ lag

de la 7d” en un pé- § iras 'b" --
rrafe.

lor con una
X.

144



Programa 3. Swgetos Ey §.
Obyetivo General !. Kl nific coloreara circulos sin salirse de
tos bordes.

Obyetivo Especifico § Actividades | Material | Evaluacion

4.1 £ mc colerea § 1.4.1 ite~-- | Flanila (g
te 19 ¢yrcatos de - f dyarte un - J con 19 -

) tns oe aramentro. | titere tpro | circulos
cesp vica-- } impresos
T10) ja ma- § g colo--
dre 1ndiga~ § res.

fa foerma de
colorgar --
tos circulos

1.4.2 e~
drante ans-
tigacidn co
Toreara los
cireulos.

140 Elm

los sin ins
11qacion.

14,4 Se re

trrores.
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