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INTRODUCCION.

Durante el Gltimo siglo, la psiquiatria tendid a soste~=-
ner la existencia de un sGlo factor causal de la delincuen-~
ciar asi, se consider® gque &sta dependfa de la forma del -~-
créneo y del cerebro, de la herencia, del alcoholismo, de -
la debilidad mental, etc,

Afortunadamente, en la actualidad, estas teorfas se han-
descartado.

La sociologfa, por su parte, ha hecho enormes aportes en
el sentido de considerar la influencia de una multiplicidad
de factores en las conductas delictivas: familias disfun-=~-
cionales, malas compafifas, ausencia de discinlina, factores
econdmicos, falta de organizacibn del tiemno libre, etc, --
Estos factores, nos dice la sociologia, se hallan directa--
mente relacionados con la delincuencia,

Sin embargo, esta relacién no puede ser afirmada con ---
certeza, ya que no todos los individuos que tienen estas -~
carencias, son delincuentes.,

De esta realidad, se puede inferir gue hay otros facto--
res importantes, como el emocional por ejemplo, que pueden-
llegar a contribuir en la presentacidn de este tipo de con-
ductas.



A ralz del servicio social que realizamos en el Consejo-
Tutelar de Menores Infractores en el &rea de diagnbstico y-
posteriormente en la Unidad Orientacibn Mujeres, nos dimos-
cuenta que, si bien el motivec de ingreso de una menor se --
debla a la presentacibn de una conducta antisocial determi-
nada -por ejemplo, robar-, al mismo tiempo en su historial,
también presentaba otras conductas del mismo tino tales co-
mo: toxicomanias, prostitucibn, agresiones, etc, esto sig--
nificaba que hublera podido ser detenida también por &éstas-
otras.

Esto nos llevé a cuestionarnos sobre cuales eran las no~
sibles causas que originaban esta diversidad de conductas =
antisociales.

Por la historia que presentaban, por las conductas que -
motivaron su detencifn y por la manera de desenvolverse ---
dentro de la institucidn, comenzamos a preguntarnos, si to-
do esto no serla el resultado de una pobre estructuracibn -
yofca.

Para llevar a cabo nuestra investigacién tomamos como --
base la teorfa psicoanalitica, €sta nos explica el proceso-~
de estructuracién de la personalidad de un individuo y los-
factores que inciden en la formacibn de &stz y, de gue ma--
nera esta estructuracién determinari la formacién de cier—--
tos rasgos de personalidad.



Asimismo nos planteamos el hecho de gue aunque hay her-~~
manos de estas menores que no han sido y probablemente no ~
llegaran a ser infractores, &sto se Heberfa posiblemente a~
la historia individual de cada miembro de la familia, a la~
etapa del desarrollo en gque se presentaron determinados -~=--
conflictos familiares ({separacibén, alcoholismo de los pa=~--
dres, desemnleo, etc.); al momento en que se encontraba la~
familia cuando nace la menor: a caracteristicas personales-~
que han hecho que el individuo haya sido aceptado social~-~
mente y, a traumas especificos que haya sufrido &ste dentro
y fuera de la familia (violacién, asaltos, rechazo de ma--~
estros, desnutricibn, etc,)}. Estos factores incidirén en la
manera de relacionarse los padres con cada uno de los hi---~
jos.

Para explorar el grado de estructuracibn yofca de las ~~-
menores, utilizamos una entrevista clinica y dos pruebas Qe
tipo proyectivo -Test de Frases Incompletas de Sacks y el -
Test de la Familia Kin&tica (K.F.D.}-.

Escogimos estas pruebas porgue nos permitirfan exnlorar~
&reas importantes para analizar el grado de estructuracién-
yoica de las menores, es decir obtener los rasgos de verso~
nalidad predominantes de esta roblacifn, Al mismo tiempo, -
se tom& en cuenta el coeficiente intelectual de las menores
Yy que estos instrumentos no causaran rechazo en ellas.



Consideramos importante nuestra investigacién ya que es-
-peramos que los resultados de &sta, puedan contribuir a o--
rientar, de manera, m&s especifica, técnicas terapéuticas -
que hagan posible una estructuracifn yofca m&s adecuada.



CAPITULO I. MARCO TEORICO.
A) ADOLESCENCIA.

1, DEFINICION,

La adolescencia es la etapa de transicién entre ia nifiez
y la integracién del sujeto en el mundo de los adultos, mis’
que una etapa estabilizada es proceso y desarrollo, por lo-
tanto imnlica conflictos de adaptacibn gue, de llevarse a -
buen té&rmino, proporcionar&n al sujeto un equilibrio emo---
cional que le permitir& asumir un rol adecuado en el mundo-
de los adultos.

El comienzo y la duracibn de esta etapa son variables; =~
con ella se marca el final de la nifiez y se crean los ci---
mientos de la maduracibén. Su inicio en un nifio normal puede
tener lugar ya en la edad de los siete u ocho afios o toda -
" vta a los diecisiete o dieciocho afios; la terminacién puede
producirse desde los quince o dieciseis afios hasta los ----
veinticuatro o veinticinco afios. La cronologia es funcibn -
de factores internos tales como el sexo y la herencia, y de
factores externos como la nutricién.

Desde el punto de vista biol&gico, su inicio est& marca-
do por la aceleracién final del crecimiento y el inicio del
desarrollo de las caracteristicas sexuales secundarias; su-
terminacién, est8 marcada por la fusibn de las epifisis y -
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la terminacibn de la diferenciacién sexual, (Kaplin, Sam-—v
dock, 1987, p. 128-129).

Esta etapa presenta un aspecto universal: los cambios --
fisicos y fisiolégicos de la pubertad que sefialan su inicio
asi{ como la necesidad que los jovenes tienen de encontrar -
alguna manera de adaptarse a dichos cambios y de dominar--~
los. No existe ningin otro acontecimiento en el desarrollo-~’
que sea mis drastico ni m&s desafiante. En efecto, en los -
pocos afios de la adolescencia temprana una persona debe en-
frentarse a una virtual revolucibn biolégica que ocurre en~
si misma: el r4pido aumento de peso y estatura, las dimen--
siones corrorales variables, los cambios hormonales, el de~-
sarrollo de las caracteristicas sexuales primarias y secun-
darias, asi como el mayor desarrollo de la capacidad men-=-
tal, (Nava, Serrano, Tesis U,N,A.M., 1986).

La pubertad se refiere a la primera fase de la adoles-—=-
cencia durante la cual, la maduracién sexual se manifiesta.,
Para llegar a esto, el proceso ya ha ido avanzando interna-
mente durante cierto tiempo, con un aumento en el tamafio de
los testiculos y de los ovarios. Todo esto estd controlado-
por las hormonas secretadas mor las glindulas endbécrinas, -
las cuales a su vez comienzan a funcionar debido a las se--
fiales emitidas por el hinot&lamo, lo cual ocurre cuando &s-
te ya ha madurado lo suficiente. La sefal estimula a la ---
gl&ndula nituitaria, para liberar hormonas que tilenen di---



versos efectos sobre otras gl&ndulas endécrinas del cuerpo.
De ellas provienen finalmente las hormonas que deberin ac--
tivar el crecimfento fisico y el desarrollo sexual, {(Con---
ger, 1980),

Esta serie de cambios son vividos por el adolescente con
extrafieza, inquietud, satisfaccibn y otros sentimientos ~-=
m&s, ya que se enfrenta a una situacién totalmente nueva, -
que no admite comparacibn con ninguna de las que ha vivido-~
en el pasado, Tales sentimientos, por lo tanto, tienen un -
origen biolbgico pero plantean el conflicto sobre el plano-
mental, (Nava, Serrano, Tesis U,N.A.M,, 1986),

Ana Freud dice que es muy diffcil sefialar el limite en-~
tre lo normal Yy lo patolégico en la adolescencia y conside-
ra en realidad a toda la conmocibn de este perfodo de la -~
vida como normal, sefialando adem&s que serfa anormal la ---

‘presencia de un equilibrio estable durante el proceso ado--
lescente, (Aberastury, Knobel, 1989, p. 9).

"El adolescente no sblo debe enfrentarse al mundo de los
adultos para lo cual no estd del todo preparado, sino que -
adem4&s debe desprenderse de su mundo infantil en el cual y-
con el cual, en la evolucién normal, vivia comoda y placen-~
teramente en relacibn de dependencia, con necesidades bisi-
cas satisfechas y roles claramente definidos. El adolescen-
te por lo tanto realiza tres duelos fundamentalest A) el -~
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duelo por el cuerpo infantil perdido, base biol8Bgica de la
adolescencia, gque se impone al individuo, que no pocas ve-~
ces tiene gque sentir sus cambios como algo externo frente-
a lo cual se encuentra como espectador impoténte de lo que
ocurre en su propio organismo; B) el duelo por el rol y la
identidad infantiles, que lo obliga a una renuncia de la -
dependencia y a una aceptacifn de responsabilidades que -~
muchas veces desconoce, y C) el duelo por los nadres de la
infancia a los que persistentemente trata de retener en su
rersonalidad, buscando el refugio y la proteccibn que ----
ellos significan, situacibn que se ve complicada por la --
propia actitud de los padres, que también tienen que acep-~
tar su envejecimiento y el hecho de que sus hijos ya no -~
son nifios, y si son adultos o estdn en vias de serlo". -=--
(Aberastury, Knobel, 1989, p. 10-11}.

Como se expuso en p&rrafos anteriores, durante esta e--
tapa se producen cambios biol8gicos determinantes, los =~~~
cuales iran acompaiados de cambios psicol8gicos, esto lle-
vard a una nueva relacibn con los padres y con el mundo. -
Es de esta manera como este perfodo fluctua entre una de--
pendencia y una independencia extremas y s6lo la madurez -
le permitird m&s tarde aceptar ser independiente dentro de
un marco de necesaria dependeéncia que cada individuo nece~
sita.

"Es un perfodo de contradicciones, confusjéﬁ, qmbiﬁa—r-



lencia, doloroso, caracterizado por fricciones con el medio
familiar y social. Este cuadro es frecuentemente confundido
con crisis y estados patolbaicos", (Aberastury, Knobel, ---
1989, P, 16).

Todos estos cambios, en los que pierde la identidad de =~
nifio, 1mpliéan la bfisqueda de una nueva identidad que co---
rresponda con Su nuevo cuerpo: es por esta razén que comen-
zar& a cuestionar a determinados adultos {frecuentemente --
sus padres), y elegiri a otros como ideales, los cuales ---
pueden ser contemporfineos y contradictorios. El adolescente
siente que debe planificar su vida, controlar los cambios,-
que necesita adaptar el mundo exterior a sus necesidades, =
lo que explica sus deseos de reformas sociales.

Peter Blos define la adolescencia: "Como la etapa termi-

nal de la cuarta fase del desarrollo psicosexual, la fase -

'genital, que habfa sido interrumpida por el perfodo de la--
tencia", (Blos, 1988, P. 29).

De todo esto se desprende que la adolescencia es una e--
tapa de transicibn, de ajustes, de conflictos que tienen -~
como objetivo lograr una identidad que englobe todas las &-
reas de su personalidad {emocional, psicosexual, social y -~

cogqnitiva).

2. PASES DE LA ADOLESCENCIA.
En el perfodo de la adolescencia el desarrollo psicolé--



gico comprende mecanismos adaptativos y defensivos. La du--
racifn de sus fases, aungue tienen una enorme elasticidad,~
8! llevan una secuencia determinada que buscan una integra-~
cién para lograr el equilibrio o sentido de identidad,

A)

Estas fases, segfin Peter Blos, se pueden dividir en:
Perlodo de Latencia: Este perfodo es primordial para te~
ner &xito en el desarrollo de la adolescencia. Le pro~~
cura al nifio los elementos (a través del desarrollo del-
yo). gque le permitir&n enfrentarse al incremento de los~
impulsos en la pubertad, logrando con esto, distribuir -~
la energla instintiva a las estructuras fisicas diferen-
ciadas y a diferentes actividades psicoldgicas y, de es-~
ta forma no experimentar la pubertad s&lo como un aumen=~
to de tensién sexual y agresiva.

En el perfodo de latencia no aparecen nuevas metas inge~
tintivas, lo sobresaliente es el incremento del control~
del yo y del superyo sobre la vida instintiva, Este cam-~
bio se caracteriza porquet "las relacilones de objeto son
sustituidas por identificaciones”. (Freud, 1924).

El nifio tiene un horizonte m&s amnlio en las &reas sow-~
cial, intelectual y motora, que le permiten emplear sus-~
recursos ¥y mantener el equilibrio narcisista dentro de ~
ciertos limites y es evidente una estabilidad en el a~=~~
fecto y en el estado de &nimo,
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-~

Los logros de este perfodo pueden resumirse asf: "La inte--
ligencia debe desarrollarse a través de una franca :diferen-
ciacidn entre el proceso primario y "secundario del pensa---
mientos y a través del eﬁpleo del juicio, la generalizacibn
y la 16gica; la comprensién social, la empatfa y los senti-
mientos de altruismo deben de haber adquirido una mayor re-~
sistencia y estabilidad; la estatura fisica debe permitir -
independencia y control del ambiente; las funciones del yo-
deben de haber adquiride una mayor resistencia a la regre--
si6bn y a la desintegracién bajo el impacto de situaciones -
de la vida cotidiana; la capacidad sint&tica del yo debe ~~
ser efectiva y complejas y finalmente, el yo debe ser capaz
de defender su integridad con menocs ayuda del mundo externo.
Estos logros en la Latencia deben dar maso al aumento oube-~
ral en la energfa instintiva. (Blos, 1988, P, RB).

Preadolescencia:t Caracteristico de este perfodo es un au---
mento cuantitativo de la nresifn instintiva que lleva a una
catexis indiscriminada de todas aquellas metas libidinales-
y agresivas de gratificacibédn que le han servido al nifio en-
sus primeros afios de vida.

Aqui, cualquier experiencia puede transformarse en estimulo
sexual, como el miedo, el coraje o una excitaci6én general,-
Esto muestra que la funcidn genital al entrar en la puber--
tad actfia como descarga no especifica de tensibn, lo cual -
gradualmente, va delimit&ndose hasta que adquiere la sensi-



bilidad exclusiva al estimulo heterosexual.

En este momento la curiosidad sexual cambia, de la ana--
tomia y contenido, a la funcibn y al proceso.

S1 hay gratificacidn instintiva directa se encuentra con
un superyo reprobatorio. Para solucionar este conflicto-
el yo utiliza defensas como la reoresién, la formacibn -
reactiva y el desplazamiento, con &sto el nifio desarro--
lla habilidades e intereses aceptados DOr sus compahneros
y adem&s se dedica a diversas actitudes sobrecompensato-
rias en conductas compulsivas y en vensamientos obsesi--
vos para aliviar su angustia, En esta etapa colecciona =
todo tipo de cosas, como monedas, escudos, etc.

Tanbi&n una situacibn para la gratificacién instintiva -
en la preadolescencia es la socializaciébn de la culpa, -~
es decir el nifio descarga su culpa en el grupo o en el -
lider como instigador de actos prohibidos, Hay descargas
tensionales como dolores de estomago y cabeza, comerse -
lag ufias, tartamudeo, tocar todo, etc. Asimismo muestra-
aumento difuso de la motilidad, voracidad, sadismo, ac--
tividades anales, lenguaje obsceno, rechazo de la limpie
2a, juegos f8licos, exibicionismo y ruidos,

La angustia de castracibn en el nific reaparece y el mu--
chacho busca a compafieros exclusivamente de su sexo, ---



siente miedo por la mujer,

En la nifia el conflicto central de la preadolescencia es
el no resuelto en la nifiez sobre la envidia del pene.

£l muchacho se dirige a la genitalidad a través de la --
catexis de sus impulsos pregenitales y la muchacha se --
dirige mis directamente al sexo opuesto.

El muchacho renuncia nuevamente a sus deseos de tener un
nifio (pecho, pasividad) y prosigue a comnletar la tarea-
del vmerfodo edipico. Antes de que el hombre efectue con-
éxito un cambio hacia la masculinidad, recibe la nreado-
lescencia su cualidad caracteristica del emplec de una ~
angustia homosexual en contra de una angustia de castra-
cibn.

La diferencia en la preadolescencia entre hombres y mu-=-
jeres se basa en que la mujer tuvo que hacer una repre--
sién masiva de la pregenitalidad antes de vasar a la fa-
se édipica, Esta represidn es un requisito para el desa-
rrollo normal de la pregenitalidad.

El muchacho preadolescente lucha nor la anqustia de cas-
tracibén en relacién con la madre arcaica, La muchacha se
defiende en contra de la fuerza regresiva hacia la madre
pre8dipica con una orientacibn franca y decisiva hacia -
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la heterosexualidad.

Adolescencia Temprana: La maduracién nuberal va a llevar
gradualmente a la separacibn de las ligas objetales tem-
pranas. Este proceso pasa por diferentes estadios hasta-
que al final e idealmente se establecen relaciones de -~
objeto maduras.

Lo que caracteriza a la adolescencia temprana es que em-
piezan los intentos de separacibn de los objetos prima--
rios de amor, lo cual lo lleva a una falta de catexis en
los objetos de amor incestuosc y como consecuencia la -~-
libido flota libremente y clama por acomodarse.

Esta falta de catexis tiene ccmo consecuencia que el su~
peryo, que inhibe y requla la autoestimacibdn, disminuye-
su eficiencia, y por lo tanto el yo gueda sin la direc--
cién eficaz de la conciencia, en consecuencia se debili-
ta y su funcibdn de nediar entre los instintos y el mundo
externo se vuelve ineficiente.

A pesar de que en este momento los valores ya deben te--
ner una independencia de la autoridad parental y se han-
hecho sint8nices con el yo, en este estadio el auvtocon--
trol amenaza con romperse y en algunos extremos surge la
delincuencia.



11

El retiro de la catexis de objeto y el distanciamiento--
entre el yo y el suneryo, el adolescente lo experimenta-
con un sentimiento de vacio, para gQiebrar este vacio se-
recurre a la fantasia, al autoerotismo y al narcisismo,-

El buscar modelos nuevos de amor en la adolescencia tem-
prana es una eleccidn narcisista, es decir, el muchacho-
busca en el amigo caracteristicas gque el mismo quisiera-
tener,

"Cualquiera que posea las cualidades sin las cuales el -
yo no puede alcanzar su ideal seri &1 que es amado". (-~
Preud, 1514). )

Esto conduce a la formacién del yo ideal e internaliza -
una relaci6n de objeto que en otra forma podrfa conducir
a la homosexualidad latente o manifiesta., La fijacién en
la fase de la adolescencia temprana sigue este curso.

"Grandes cantidades de libido esencialmente homosexual -
son utilizadas en la formacién del yo ideal narcisista y
encuentran salida y satisfaccién en mantenerla®.,.....,.
continua: "El yo ideal ha puesto condiciones severas pa-
ra la satisfaccibén de la libido a través de los objetos:
ya que algunos de ellos son rechazados por medio de su -
censor, como incompatibles. Cuando este ideal no se ha -
formado, la tendencia sexual aparece sin cambiar en la -
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personalidad en la forma de una perversisn. (Preud, 1914).

Pl amigo idealizado se reducir& a proporciones ordinarias
cuando el yo ideal esté& establecido en forma independien-~
te del objeto, en el mundo externo.

. "Lo que proyecta ante s{ como su ideal es el sustituto -~
del narcisismo perdido de la nifiez, en el cual, &l era su
propio ideal” (Freud, 1914).

Esta jdealizacidn y unién erotizada se da tanto en hom--~
bres como en mujeres, pero solo en las mujeres anmarece en
su forma no adulterada. Los objetos escogidos tienen -=~--
cierta similitud o son totalmente diferentes de los pa---
dres., La forma tfpica de la idealizacién en las muchachas
es el "flechazo"., El objeto de este flechazo es amado en-
forma pasiva, con el deseo de obtener atencién o afecto,~
o también el sentirse invadido por afectos sexualizados o
erbticos, esta posicibn es un estadic intermedio entre la
posicién fdlica de la adolescencia y la progresibn a la -
feminidad. Es de hecho, el estadio intermedio bisexual de
la adolescencia temprana de la mujer, que ha descrito He-
len Deustch (1944). Aunado a esta posicibn bisexual, hay-
una vaguedad hacia la realidad y hacia la nercepcién yol-

ca.

La declinacién de la tendencia bisexual marca la entrada-
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a la adolescencia,

Adolescenciat En la adolescencia el hallazgo de un obje-
to heterosexual se hace posible al abandonar las posi---
ciones bisexual y narcisista.

El adolescente se desprende finalmente de los objetos de
amor infantil, Los deseos edipicos y sus conflictos sur-
gen de nuevo. La finalidad de esta ruptura interna con =~
su pasado agita la vida emocional del adolescente y le =~
abre nuevos caminos, esperanzas y temores, lLa adolescen=-
cia en esta fase tiene como finalidad la formacibn de la
identidad sexual,

En estos momentos en ambos sexos se observa un aumento -
en el narcisismo, esto es anterior a la consolidacibn --
del amor heterosexual y est8 ligado con la busqueda de -
objetos no incestuosos. En el momento Qque aparece un ob-
jeto heterosexual, se ve como abandona su autosuficien--
cia y las actividades autoerbticas.

Antes los padres eran sobrevalorados, ahora estfn deva--
luados y surge una arrogancia y rebeldfa en el adoles---
cente desafiando reglas y autoridad, Este Gltimo cambio-
catéctico debe llevar a que el yo desarrolle la capaci-

dad de asequrar, sobre una ejecucibn realista, esa can--
tidad de abastecimiento narcisista esencial para la au~--
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toestina,

"Donde la formacifn del yo estd envuelta, el narcisismo~
«eers €8 uUn rasgo progresivo,..., hasta donde el desa---
rrollo de la libido est& en cuestidn, este narcisismo es
por el contrario, obstructivo y regresivo”., (Deusch, =--
1944),

La vida de fantasia y la creatividad estln en la cOspide
en esta etapa. Las fantasias son frecuentemente prepara=
ciones para las relaciones interperscnales, Bay una per-
cepcifn hiperaguda en este momento, la cual se obtiene -
en la proyeccién, los acontecimientos internos se expe~-
rimentan como percepciones externas y su calidad fre~~~-
cuentemente se aproxima a las alucinaciones,

Es tipico llevar un diarifo, el cual permite actuar un ~-
rol sin envelver la accién en la realidad:; permite lle--
nar el vacic emocional dejado por el abandono de los ob~
jetos primarios de amor. SegGn Bernfild (1931), el dia--
rio estd primero al servicio del procese de identifica--
cibn; y finalmente para el conocimiento de la propia vi~-
da interna, 1o cual ayuda al yo en sus funciones de co--
nociniento v sintesis,

El yo presenta estados autoinducidos de intensidad afecw
tiva y sensorial gque le permiten experimentar un auto---
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sentimiento y asi proteger la integridad de sus limites-
y su cohesifn, y promueven la vijilancia del yo sobre la
tensién instintiva, “

La renunciacibn de objetos y la bfisqueda de objetos nue-
vos se manifiesta en dos amplios estados afectivosi -~---
"duelo® y "estar enamorado”. El trabajar ese luto es una
tarea psicolégica importante en el perfodo de la adoles~
cencia. Bl lograrlo, va dando solucibn progresiva al --=-
complejo de Edipo revivido y, se establece una situacibn
propicia para las relaciones heterosexuales maduras,

Lo que determina la fase edipica en un joven es la ansie-
dad de castracibn, que es a su vez lo que abre la fase e-
dipica en la joven.

El paso de la joven a la heterosexualidad en la adoles-«-
cencia y su uso defensivo en la preadolescencia, se efec+
tfa s6lo con sus ansias edipicas ligeramente reprimidasj-
la represibn del Edipo en el joven es mis severa y por lo
tanto, su resurgimiento es lento y resistente a la esti--
mulacifn puberal.

Ni en el joven ni en la muchacha encontramos rescluciones
ideales al complejo de Edipo. En ambos sexos quedan regi-
duog de ansias edipicas positivas y negativas; es decir,-
en el joven quedan remanencias de ansias femeninas y ----
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la muchacha por largo tiempo tiene fantasias f&licas.

En la adolescente hay una tendencia a conservar los pri-
vilegios de la infancia a la vez de disfrutar de las ~~--
prerrogativas de la vida adulta.

En esta etapa existen dos fuentes de peliqro interno por
las que hay que tomar precauciones: 1, El empobrecimien~-
to yofco. y 2. La ansiedad instintiva despertada durante
el movimiento progresivo de la libido hacia la heterose-
xualidad., Esta ansiedad pone en juego mecanismos de de--
fensa tipicos de esta &poca, como son: el ascetismo y la
intelectualizacibn.

El ascetismo prohibe la expresién del instinto, cayendo-
facilmente en tendencias masoquistas,

"La tendencia de la intelectualizacibn es la de vincular
los procesos instintivos con los contenidos ideacionales
y asi hacerlos accesibles a la conciencia v sujetos a --
control”. (Freud, A. 1936).

La intelectualizacibn favorece el conocimiento activo y-
permite la descarga de la aqresién en forma desplazada.

Las distintas defensas utilizadas durante la adolescen--
cia en si{, son en casos normales, medidas temworales de-
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emergencia, apenas el yo gana resistencia al unir sus --
fuerzas con el movimiento de la libido hacia la hetero--
sexualidad, hacen que disminuyan la-culpa y la-ansiedad-
y estas defensas son desechadas,

La identificacién positiva o negativa, con el padre del-
mismo sexo tiene que llevarse a cabo antes de que se de-~
el amor heterosexual.

Ahora podemos resumir que la adolescencia en si termina~
cont "La delineacibn de un conflicto fdeosincr&sico y la
constelacidn de impulso gue durante el final de la ado--
lescencia se transforma en un sistema unido e inteqrado!
{(Blos, 1988, p, 189). Es decir hay una claridad de pro--
pbsitos y un conocimiento del ser gue el adolescente ---
puede definir con las ralabras "éste soy yo".

Adolescencia Tardfa: Esta fase es de consolidacién ca--~
racterizdndose segfin Peter Blos por:

1) Un arreglo estable de funciones e intereses del yo.
2) Una extensiébn de la esfera libre de conflictos del yo
3) Una posicién sexual irreversible (identidad}.

4) Una catexis de representaciones del yo y del objeto,-
relativamente constante,

La estabilizacién de avmaratos mentales dque salvaquar-
dan la identi{dad del mecanismo psiquico.

5

—
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La consolidacién une a la estructura psiquica con el ---
contenido., La primera unifica al yo y.el sequndo preser-
va la continuidad dentro de 81.

Se debe remarcar en esta etapa de consolidacibén la im-~-~
portancia de la elaboracibn del yo unificado que funde -
los "retardos narciales" con expresiones estables a tra-
vés del trabajo, la ideologia y el amor, preduciendo ar-
ticulacibén social y reconocimiento. "Todo lo que una ----
persona posee o realiza, todo remanente de los senti--~--
mientos primitivos de omnipotencia que su experiencia ha
confirmado ayuda a incrementar su autoestimacibn”, (Fre~
ud, 1914).

Este momento es de cambios decisivos y por lo tanto de -
crisis, puede presionar hasta tal grado la caracidad in-
tegrativa del individuo que puede llevarlo a fracasos de
adaptacibn, maniobras defensivas, deformaciones yofcas y
psicopatologla severa. Erikson, ha hablado de &sto como-
una "crisis de identidad”. (Erikson, 1956).

El rroceso de consolidacién est& gobernado »or un con--=-
cepto dinfmico: "primero, el aparato psiquico que sinte~
tiza los diversos procesos adolescentes especificos de -
la fase los convierte en estables, irreversibles, y les-
da un potencial adantativos sequndo, la fuente de los --
residuos especificos de perfodos anteriores de desarro--
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llo que han sobrevivido a las trasformaciones adolescen-
tes y que continuan existiendo en forma derivada, con~-~
tribuyen con su parte a la formacibn del caricter; y fi-
nalmente, la fuente de la energia gque implica ciertas -~
soluciones hacia un primer plano y deja otras en estado-
latente, presta as! al oroceso de consolidaciédn una ca-~
lidad de decisibn e individualidad™, {(Blos, 198R, »,195).

Dentro de la consolidacién del cardcter al final de la -
adolescencia, debemos incluir el problema del trauma «-=
{estimulo adverso durante la infancia que puede ser cau-
sado por la propia constitucibn o por el medic ambiente)..

Bl factor negativo del trauma ser8 en cuanto 8ste obsta-
culice el desarrollo progresivo del individuo y ser& po-
aitivo en cuantoc impulse el dominic de la realidad.

" para autoproteccibn y dominio del trauma el individuo va
a hacer uso de sus mecanismos de defensa.

Segfin Freud (1937), cada persona solamente selecciona -~
algunos mecanismos de defensa, los cuales se fijan en su
yo, estableciendose como modos habituales de reaccifn =-
para ese carfcter en onarticular, estos mecanismos de de-
fensa son repetidés durante toda la vida, siempre gque o-
curra una situacibn similar a acuella que originalmente-
los evoch.
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La pmarte positiva del trauma ejerce una fuerza implaca--
ble para establecer un acuerdo con sus residuos nocivos-
a través de su reactivacifn constante en el medio am---~-
biente.

Tanto las fijaciones de impulso como las del yo contri--
buyen a la consolidacién del cardcter y a la organiza==-
cibn de la personalidad.

La direccién que tome el proceso por el cual el trauma -~
residual impulsa las experiencias no integradas en la =~
vida mental para integrarlas al yo, est&n en parte con--
troladas, por el yo ideal y el superyo,

La forma que toma este proceso es influida por el medio-
ambiente, por las instituciones sociales, las costumbres
y los valores,

Por lo tanto vemos que los conflictos infantiles no se -
eliminan en la adolescencia, sino se tornan yo-sinténi--
cos; por ejemplo, se integran al yo como tareas de la -~
vida.

Por otro lado, en la adolescencia tardlfa, surgen prefe--
rencias recreacionales, vocacionales, devocionales y te-
miticas y, es tambi&n en esta etapa, que la identidad ~-
sexual toma su forma final.
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los fracasos para dominar la realidad interna y externa-

en la Adolescencia TPardfa pueden dividirse en dos cate--

gorfas:

1) Adolescencia Mal lograda: Comprende condiciones limf-
trofes y psicSbticas debidas a fracasos ent a)tn apa--
rato defectuoso (yo): b)Una capacidad deteriorada ma-
ra estudio diferencial:; o clUna proclividad a la an--
siedad traum&tica (ndnico a la pérdida del yo).

2) Adolescencia Incompleta: Perturbacién neurftica debi-

da a fracasos por: a)Perturbaciones entre las siste--
mas; b)Bloqueos al aprendizaje diferencial (todo tipo
de inhibiciones): o c)evitar ansiedad conflictiva ---
{Pormacién de sintomas). '

Podemos concluir que esta etama trae mayor estabilidad y
ecuilibrio al afecto y a la vida activa del joven adulto
El yo adquiere cierta constancia para resolver sus ta---
reas. La fantasfa y la sensibilidad declinan. Hay mayor-
capacidad para el pensamiento abstracto, Todo esto es un
proceso de limitacién y canalizacibn que va a dar lucar-
a la Postadolescencia y después a la vida adulta.

La Postadolescencia es una etapa de transicién entre la-
adolescencia y la vida adulta. Este rerfodo le va ardar-

armonfa a la realizacién total.

Habiendo escogido en la Adolescencia Tardfa las tareas -
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de la vida, esta etapa tiene como fin, crear vias espe--
cificas para poder llevar a cabo dichas tareas.

El adolescente va a experimentar simult&neamente distin-
tas lineas de esfuerzo con el fin de gratificar necesi--
dades instintivas e intereses yofcos. Estos intereses le
llevarén a elaborar su muy especial estilo de vida.

En este perfodo hay mis énfasis en la dignidad personal-
o autoestima que en la dependencia superyofca y la gra--
tificacidn instintiva.

Para alcanzar la madurez, el hombre joven tiene dgue ha--
cer la paz con la imagen paterna y la mujer joven con la
imagen de su madre. Si esto no se logra, resultard en --
soluciones regresivas, deformaciones yofcas o una quie--
bra con la realidad.

En este perlodo los conflictos instintivos dejan paso a-
los procesos integrativos del yo.

Para resumir: "La Psicologfa de la Adolescencia puede a-
sf ser vista en términos de un sistema energftico que --
pretende alcanzar niveles superiores de diferenciaciédn -

_hasta que eventualmente, se estabiliza en patrones". --
(Blos, 1988, p. 233).
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3. TRASTORNOS DE ADAPTACION,

La adolescencia se caracteriza por una ampliacifn de la~-
distancia entre el yo y el superyo, dando como resultado el
empobrecimiento del primero, lo cual el adolescente lo ex--
verimenta como un sentimiento de vacio,

Por otro lado, los valores, las leyes morales, se han --
hecho sinténicas con el yo pero, en esta &poca, el autocon-
trollamenaza con romperse y en algunes casos extremos surge
la delincuencia.

Los trastornos de adaptacibn tipicos de la adolescencia-

serlan segfin Arminda Aberastury, los siguientes:

A) Busqueda de si mismo y de la identidad: La identidad-
adolescente es la que se caracteriza vor el cambio de
relaci6én del individuo, b&sicamente con sus padres --
relacifn con los padres externos reales y la relacibn
con las figuras parentales internalizadas-.

Si bien es clerto que esta separacién comienza desde-
el nacimiento, es sin embargo durante la adolescen---
cia, cuando los seres humanos "quieren desesverada---
mente ser ellos mismos”.

En la adolescencia el individuo da un nuevo paso vara
estructurarse en la preparacifn para la adultez. Den-
tro del continuum de su identidad, los elementos bio-
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16gicos introducen una modificacibn irreversible. Se~
dan cambios biolbégicos, lo cual lleva a cambios de --
roles y también a una necesidad de cambio con los pa-
dres.

La presencia externa, concreta, de los padres comien-
za a hacerse Innecesaria. Ahora la separacifn de &s--
tos no sblo es posible, sino necesaria. Las figuras -
parentales est&n internalizadas, incorporadas a la =~--
personalidad del sujeto, y &ste puede iniciar su pro-
ceso de individuacién.

Bn esta bfisqueda de identidad, el adolescente recurre
a las situvaciones que se presentan como mis favora---
bles en el momento. En ocasiones, la t@inica solucibn -
puede ser la llamada "identificacién negativa®, basa-
da en identificaciones con fiquras negativas pero ~--
reales.

Es preferible ser alaguien, perverso, indeseable, a no
ser nadie.

Esto constituye una de las bases del problema de las-
pandillas de delincuentes, de los adictos a las dro--

gas.,

La realidad suele ser mezquina en provorcionar figu--
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ras con las que se pueden hacer identificaciones po-

~'sitivas y entonces, en la necesidad de tener una {--

B}

dentidad, recurre a ese tipo de identificacibn, anb~
mala pero concreta, Esto ocurre muchas veces, sobre-
todo cuando ya hubo trastornos en la adquisicifn gde-
la identidad infantil.

La Tendencia Grupal: El adolescente en su bsqueda -
de identidad recurre como defensa a la bfisqueda 8e -
uniformidad, que le da seguridad y autoestims, de --
esta situacifn surge el "grupo®, en el cual se da u-
na sobreidentificacibn masiva de todos con cada uno.
El adolescente quiere vestir como el grupo, hacer lo
que el grupo, etc,

Esto por otro lade, representa la oposicibn de los ~
padres y una manera activa de buscar una identidad -
distinta del grupo familiar. La dependencia de la --
familia se transfiere al grupo, el grupo le es Btil-
para disociaciones, proyecciones e identificaciones-
que siguen ocurriendo en el individuo pero con ca---
racteristicas distintas de las infantiles,

Cuando hay un fracaso de personificacibn, el grupo -
le refuerza su'identidad,

El grupo facilita la conducta psicopditica normal en-
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el adolescente, El acting-out aparece como consecuen-
cia del descontrol motor y afectivo dindose conductas
de desafectos, de crueldad, de falta de responsabili-
dad, que son tipicas de la psicopatla pero que se dan
en la adolescencia normal.

Necesidad de Intelectualizar y Fantasear: La realidad
impone al adolescente la renuncia a su cuerpo, a su -
rol v a los padres de la infancia, as{ como a la bi--
sexualidad, Todo esto, &1 lo percibe como fracaso e =
impotencia y se ve obligado a recurrir al pensamiento
vara compensar estas nérdidas utilizando como meca---
nismos defensivos la intelectualizacibdn, el ascetismo
y la fantasia, para as! mantener al ello dentro de ~-
ciertos limites por medio de prohibiciones y ligar -~
los fenbmenos instintivos con ideas y hacerlos asi, -
accesibles a la conciencia y controlarlos,

El refugiarse en su mundo interior, en un autismo po-
sitivo lleva a la preocupacibn por principios &ticos,
filosbficos, sociales, gue fecundan en grandes teo---
rias filos8ficas, movimientos politicos, altruismo. -
También surgen creaciones artisticas como versos, no-
velas, pinturas, etc,

De este modo, la creatividad puede gratificar al nar-
cisismo, apoyar la realidad, reemplazar objetos de -=-
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amor o canalizar un don innato en un modo de vida --~-
perdurable, : ’
Las Crisis Religiosas: El adolescente duda, busca, no-
se decide y se pregunta quién es y qué va a hacer, La-
preocupacifn metafisica emerge con intensidad y las --
crisis religiosas no son sino intentos de solucibn de-
esa angustia que vive en busca de identificacicnes po-
sitivas y del enfrentamiento con el fenbmeno de la =---~
muerte.

E1l misticismo exacerbado o el atefsmo absoluto serdn =~
consecuencia de tener identificaciones proyectivas con
im&genes muy idealizadas o frustraciones muy intensas-
y vivencias de pérdida sumamente penosas,

Por lo tanto, estos dos extremos, son una forma de =---
desplazamiento a lo intelectual religioso, de cambios-
concretos y reales que ocurren a nivel corporal y en -
la familia y sociedad, cue le resultan incontrolables-
al adolescente y para el cual, son de importancia ab--
soluta,

Después estas ideologlas el adolescente las abandona,
para constriir nuevas y verdaderas ideologlas de vida,

La Desubjicacién Temporal: El pensamiento del adoles=-~-
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cente frente a lo temporal como a lo espacial, ad---
quiere caracteristicas muy especiales, En cuanto a -
la conducta observable, se dice que el adolescente -
vive con una cierta desubicacién temporal; convierte
el tiempo en presente y activo como un intento de -=-
manejarlo.

El sentimiento de soledad tan tipico de los adoles--
centes, presentando nerfodos en los que se encierran
en sus cuartos, se aislan y retraen. Estos momentos-
de soledad suelen ser necesarios para que "afuera® -
pueda quedar el tiempo pasado, el futuro y el vre---
sente convertidos as! en objetos manejablds:-

La verdadera capacidad de estar sflo se logra des---
pués de estas experiencias de soledad, a veces an~--~
gqustiantes de la adolescencia.

Si en el masado del adolescente hubo una evolucibén y
experiencias positivas, incorporando objetos buenos,
la integracién y la discriminacibén temporal se ver&n
facilitadas y el futuro contendr8 la identificacién-
proyectiva de un nasado gratificante.

La percepcibn y la discriminacién de lo temporal, --
serfa una de las tareas m&s importantes de la ado---
lescencia, vinculada con la elaboracién de los due--
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los tipicos de esa edad. Esto permite salir de la --
modalidad de relacién narcisista del adolescente y -
de la ambigliedad que caracterizan su conducta.

Cuando el joven puede reconocer un pasado y formular
proyectos de futuro, con capacidad de esperar y ela-
boracibn en el presente, supera gran parte de la =--
adolescencia,

El poder conceptualizar el tiempo, vivenciarlo como- -
nexo de unibn, es lo esencial, subyacente a la inte-
gracibn de la identidad,.

La evolucidn sexual desde el autoerotismo hasta la -
heterosexualidad: Fn el adolescente se observa un --
oscilar permanente entre la masturbacibn y los co-=~
mienzos del ejercicio genital, que es m&s de tipo --
exploratorio y preparatorio, que la verdadera geni--
talidad procreativa que s6lo se da cuando hay la ca-
pacidad de asumir el rol de padre, en la adultez,

Al comenzar a aceptar su genitalidad, el adolescente
inicia en forma timida la busqueda de prareja.

Para el moflelo de vinculo que se va a mantener toda-
la vida son fundamentales las figuras del padre y la
madre, La ausencia o déficit del padre, va a deter--
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minar la fijacién en la madre, y por lo tanto va a -

originar la homosexualidad, tanto del hombre como de
la mujer.

Actitud social reivindicatoria:s No todo el proceso -
de la adolescencia depende del adolescente mismo co-
mo una unidad aislada en un mundo Que no existiera.-

La familia es la primera expresibén de la sociedad --
que influye y determina gran parte de la conducta de
los adolescentes.

La misma situacién edipica que viven los adolescen--
tes, la viven los nrogenitores; muchos padres se an~
gustian y atemorizan, frente al crecimiento de sus -
hijos reviviendo sus propias situaciones edipicas --
conflictivas,

los vadres no son ajenos a las ansiedades que des---
pierta la genitalidad de los hijos y el desprendi---
miento de los mismos. La misma situacién ambivalente
que presentan los hijos separandose de los padres, ~
la presentan &stos al ver que aguellos se alejan.

Se consideraria como una grave simplificacibdn del --
problema de la adolescencia, el atribuir todas las -
caracteristicas del adolescente a su cambioc psicolf-
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gico, como si todo &sto no estuviera ocurriendo den~-
tro de un contexto social determinado.

Las primeras identificaciones son las que se hacen -
con las figuras narentales, pero no hay duda alguna-
de que el medio en que se vive determina nuevas po--
sibilidades de identificacibn, futuras aceptaciones-
de identificaciones parciales e incorperacifbn de una
gran cantidad de pautas sociales, culturales y eco--
nfmicas gue es importante tener en cuenta.

La uvlterfor aceptacibn de la identidad est8 forzosa~
mente determinada por un condicionamiento entre in~~
dividuo y medio,

La sociedad, atin manejada de diferente manera y con~
distintos criterios socio-econdmicos, impone rese—---
tricciones a la vida del adolescentejy sin embargo, =~
éste con su pujanza, en su actividad con la fuerza -
reestructuradora de su personalidad, trata de modi-~
ficar la sociedad, que por otra parte estf viviendo~-
constantes modificaciones,

Es necesario recordar que gran parte de la oposicibi
que se vive vor parte de los padres es trasladada al
campo social. Al mismo tiempo, gran parte de la «~~--~
frustracibn que significa hacer el duelo por los pa-
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dres de la infancia, se proyecta en el mundo externo.

Asi, el adolescente siente que no es &1 quien cambia,
quien abandona su cuerpo y su rol infantil, sino que-
son sus padres y la sociedad los que se niegan a se--
guir funcionando como padres que tienen con 81 acti-~
tudes de cuidado y proteccibn ilimitados. Descarga --
entonces contra ellos su odio y su envidia y desarro-
1lla actitudes destructivas,

H) Contradicciones Sucesivas en Todas las Manifestacfo--
nes de la Conducta: La conducta del adolescente esti-
dominada por la accibn, que constituye la forma de ~~-
expresibn mis tipica en estos momentos de la vida, en
que hasta el pensamiento necesita hacerse accibn para
poder ser controlado.

El adolescente no puede mantener una lfnea de conduc-
ta rigida, permanente y absoluta, aunque en ocasiones
lo intenta.

Presenta un tipo de personalidad permeable, que reci-
be todo y que proyecta mucho; aquif los procesos de -~
introyeccibn y proyeccibn son intensos, movibles y --
frecuentes,’

I) Separacibn Progresiva de los Padres: La intensidad y-
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calidad de la angustia con que se maneja la relacibn-
con los padres y su separacibn de éstos, estard de-~-~
terminada por la forma en que se ha realizado y ela-~
borado la fase genital previa de cada individuo, a la
que se sumar8n, Por supuesto, las experiencias infan~
tiles anteriores y ulteriores y la actual de la pro~~
pla adolescencia.

Muchas veces los padres niegan el crecimiento de los~
hijos ¥ los hijos viven a los padres con las caracte-~
risticas persecutorias mis acentuadas.

La rresencia internalizada de buenas im&genes paren-~
tales, con roles bien definidos, y una escena prima~-
ria amorosa y creativa, pmermitir& una buena separa---
ci6én de los padres, un desprendimiento util y facili-
tar& al adolescente el pasaje a la madurez, para el -
ejercicio de la genitalidad en up plano adulto,

Cuando ocurre que existen figuras parentales no muy -~ -
estables, no bien definidas en sus roles, pueden apa-

recer ante el adolescente como desvalorizadas y obli~

garlo a hacer identificaciones con nersonalidades mi&s

consistentes y firmes, por lo mencs en un sentido -~~

compensatorio e idealizado.

La identificacibn con 1dolos de distintos tipos, ci~-~
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nematogr&ficos, deportivos, etc. es muy frecuente,=--
Pueden darse también ildentificaciones de tipo psico--
p&tico, en donde por medio de la identificacién in---
troyectiva, el adolescente comienza a actuar los ro--
les que atribuye al personaje con el cual se identi--
£1c6.

J

—

Constantes Fluctuaciones del Humor y del Estado de A~
nimo: Los fenbmenos de depresi6n y duelo acompafian el
nroceso identificatorio de la adolescencia, de tal --
manera, que un sentimiento b&sico de ansiedad y de---
presifn acompafiar&n permanentemente como substrato a-
la adolescencia.

La intensidad y frecuencia de los procesos ‘de intro--
yeccidn y proyeccibn pueden obligar al adolescente a-
realizar r8pidas modificaciones de su estado de &nimo.
Por esto, los cambios de humor son tipicos de la ado-
lescencia y es preciso entenderlos sobre la base de -
los mecanismos de proyeccién y de duelo por la pérdi-
da de objetos anteriores.

Tal como se ha expuesto anteriormente, existen diferen--
tes etapas en la adolescencia. Cada ura con caracteristicas

propias vero muy relacionadas entre ellas,

La familia y en especial las fiquras parentales, juegan-

L
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un papel importante nara que este proceso se desarrolle a--
decuadamente; asimismo, el contexto social en que ésta se -
encuentra insertada.

Bstos factores serin determinantes para que esta crisis,
esta conmocidn, que se da en esta etapa de la vida del ser-
humano, sea superada y provea los elementos necesarios para
vivir una adultez de manera positiva y creadora,
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B) EL MENOR INFRACTOR.

1. DEFINICION.

Para delimitar nuestro objeto de estudio, lo definiremos
tal como lo contemnla la ley: Se define al Menor Infractor-
como: "El menor de diez y ocho afios que infringe leyes pe--~
nales o los reglamentos de policia y buen gobierno o mani--
fieste otra forma de conducta que haga nresumir fundadamen-
te, una inclinacibn a causar dafio a s{ mismo, a su familia-
o a la sociedad y amerite por lo tanto una accién preventi-
va o tutelar”, (Tocaven, 1976, p. 15},

Por otro lado, el Dr Hector Solis Quiroga en su obra ---
"Justicia de Menores™, nos dice: "Desde el punto de vista ~
formal juridico, ser&n menores infractores solamente quie--
nes, habiendo cometido hechos suficientes para su consigna-
cibén a juicio de las autoridades queden registrados como ==
tales ante sus jueces o consejeros y sean reconocidos como-
tales en las decisiones finales.

También se considera como tal, todo individuo que cometa
hechos excepcionales por su gravedad, por su forma de eje--
cucibn o por la significacibn que el propio agente conceda~-
a su ejecucibn.

Por Gltimo interesan todos los casos de reiteracibn de -
la conducta irreqular, y especialmente los de gran persis--
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tencia. Entre &stos, los hay de reiteracibn genérica, en -~
cue el sujeto comete hoy un tipo de infraccibén y pésterior-
mente otros tipos diferentes cada veZ, y los hay de reite--
racibn especifica, en que se manifiesta una misma tendencia
mis o menos arraigada.

Ambos tipos de reiteracién pueden demostrar la existen--
cia de hibitos antisociales”. (Solis Quiroga, 1986, p. 76¢-
7).

Paralelamente, el Manual Diagnfstico y Estadistico de -~
los trastornos mentales (DSM III R), nos habla sobre suje--
tos (menores de edad), con trastornos de conducta: "La sin-
tomatologia esencial de este trastorno consiste en un pa---
trén persistente de conducta en el aue se violan los dere--
chos b&sicos de los dem&s y las normas sociales apropiadas-
a la edad. Este natrén de conducta se da en casa, en la es-
cuela, con los compafieros o en la comunidad". (DSM III R,=--
1979).

Las conductas antisociales en los adolescentes consisten
en actos que violan la ley tales comos robo, asaltos, vio--
lacién, injurias, golpes, fraude, dajio a nropiedad ajena,-~
homicidio, etc.

A estas conductas existe adem&s una sintomatologfa aso--
ciada, tal como uso regular de tabaco, bebidas alcohblicas,
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farmacodependencia, fugas del hogar, desercién escolar, —=-
conducta sexual de comienzo muy temprano,

2, FORMACION Y FUNCIONAMIENTO DE LOS CONSEJOS TUTELARES,

Anteriormente al siglo XIX existia la concepcifén del ---
*criminal nato” aroyada por las Teorfas de la Herencia y =--
por el Darwinismo Social que sostenia la supervivencia del-
nmis apto. Estas teorfas no daban, por lo tanto, ninquna o=~
portunidad de reintegracién social al individuo que infrin-
gla las leyes., (Platt, 1982, p. 27},

Sin ewbargo, al finalizar el siglo pasado, se produjeron

importantes cambios en la concepcién del criminal:

a) Se deja la fmagen del criminal como menos gue un ser-
humano, ya fuera por naturaleza o por crianza, se a=--
bandona la concepcibn biolbgica del delincuente,

b) El desarrollo del mrofesionalismo en la labor de co-=
rreccibn,

c) La aceptacidn del modelo m&dico y el "ideal de reha~-
bilitaci6n”, especialmente para nifios y adolescentes.

Al revisar la historia de las diversas instituciones, -~
que se han creado para menores alrededor del mundo, nos da-
mos cuenta que han tenido diferentes modalidades.

En nuestro pais, desde el tiempo de la colonia, han -==-
existido diversas instituciones enfocadas a la atencibn del
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menor infractor) siendo relevante mencionar entre ellas, la
creacién de un tribunal para menores en 1926, que se le ~-=
1lamé *Tribunal de Previsifn Social ‘sobre Delincuencia In--
fantil y Juvenil en el Distrito Pederal", Con la creacibn -
de este tribunal se fueron mejorando las condiciones para--
los estudios sobre la delincuencia juvenil y sus causas,

Este estudio no se encaminaba a una detencién y un pro--
ceso sino m&s bien hacia la proteccién del menor.

"México, desde 1359, en el Estado de Morelos, comenzd a-
sustituir a los jueces y Tribunales para Menores por Conse-
jeros Tutelares, que ordenan el Diagnbstico Interdiscipli--
nario de cada caso, a efecto de darle el tratamiento ade---
cuado y evitando, en esa forma imponerles penas, Tal trata-
miento tiene un claro sentido trascendente de proteccibn®, (

.Solis Quiroga, 1986, p. 97).

Todo &sto culmina con la promulgacibébn en agosto de 1974~
de la ley que crea los Consejos Tutelares para Menores In--
fractores del Distrito y Territorios Federales, Esta ley =--
sigue vigente actualmente. A continuacifn se resume &sta:

El Consejo Tutelar tiene como objeto promover la readap-~
tacibn social de Ios menores de diez y ocho afios, que han -
quedado bajo su custodia. La readaptacidn social busca pro-
mover, mediante el estudio de la personalidad, la aplica---
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cibn de medidas correctivas y de proteccifn y la vigilancia
del tratamiento.

Existe un Consejo Tutelar en el Distrito Federal y en --
cada uno de los Territorios Federales, El pleno estf forma-
do por el Presidente, que debe ser un Licenciado en Dere~-~-
cho, y los Consejeros integrantes de las Salas, Cada Sala -
se integra por tres Consejeros Numerarios, hombres y muje--
res, que son: un Licenciado en Derecho, un MEdico y un Es==-
pecialista en Infractores. Existen también tres Consejeros-
jupernumerarios, un Secretario de Acuerdos del Pleno, un -=-
Secretario de Acuerdos para cada Sala, el Jefe de Promoto--
res y los miembros de este Cuerpo, los Consejerxros Auxilia--
res de las Delegaciones Politicas del D, F,, de los Munici-
pios de Baja California Sur y de las Delegaciones de Quin--
tana Roo y el personal técnico y administrativo que el pre-
supuesto determine.

Cuando un menor es presentado ante el Consejero Instruc-
tor de turno, &ste escucharf y conocerf su caso en presen--
cia del Promotor quien intervendrd en todo procedimiento -~
desde el momento en que el menor guede a su disposicifn. Se
establecen las causas de su ingreso y las circunstancias --
personales del menor; en base a los elementos reunidos se =
resuelve en el curso de las siguientes cuarenta y ocho ho--
ras si queda en libertad incondicional, si se entrega a sus
familfares o tutores o si se le interna en un centro de ob-
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servacién.

La observacién tiene como fin conocer la personalidad --
del menor, se practican para este efecto: examén médico y -
psicolégico, ademds de los que se juzguen pertinentes al -~
caso, .

Los estudfos son realizados en base a cuatro aspectos:

~Aspecto Social: Estudia y aporta datos sobre las carac-
teristicas sociolégicas que rodean al menor y lo condujeron
a su conducta inadecuada,

-Aspecto Médico: Aqul evalda las condiciones fisicas del
menor y atiende cualquier anomalfa, con &sto puede dictami-
narse causas somatoffsicas de la conducta criminal y pro--=-
porcionar datos acerca de los factores fisicos que pueden--
"contribuir para planear la rehabilitacién,

~Aspecto Psicol8gicos Da una visién de la estructura de-
la personalidad, desenvolvimiento conductual, coeficiente =
intelectual y descarta o reafirma la existencia de trastor-
nos neurolégicos que pueden contribuir a la conducta delic-
tiva del menor.

-Aspecto Pedagfgicot Precisa las caracteristicas educa--
tivas del menor tomando en cuenta sus conocimientos, apti--
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tudes, intereses, limitaciones y carencias, asi como tam---
bién su vocacién, lo cual ser8 una base firme para el pro--
ceso readaptativo,

Estos estudios apoyar&n la resolucién que el Consejo de-
berS tomar.

La resolucibdn que el Consejo determina va encaminada al-
logro de la forma de rehabilitacién m8s positivas; por lo ==
regular, cuando el menor no resulta nocivo en su conducta,-
se busca rehabilitarlo dentro de su ambiente familiar o so-
cial utilizando regimenes de Instituciones Abiertas o Semi-
abiertas, ’

El internamiento tiene diversas modalidades:

~Reclusién a domicilio: Implica la existencia de un nG--
cleo familiar organizado y arménico, que proporcione segu=--
ridad, proteccibn y vigilancia al menor.

Este tipo resolutorio nuede tener dos modalidadess abso-
luta, desentendiendose totalmente el consejos o vigilada, -.
en la que el menor debe acudir periodicamente ante el Con--
sejero para informar sobre su conducta, asi como visitas de
trabajadoras sociales al medio familiar o de vida cdel suje~-
to,
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~Reclusidn escolars Esta forma se aplica en aquellos me-
nores que atn contando con un buen n@cleo familiar, presen-
tan caracteristicas de diffcil manejo, tendencia a la fuga,
desercibn escolar, como respuesta a situaciones familiares-
o sociales transitorias,

Con esto se busca alejar al individuo del nGcleo con----
flictivo, mientras se modifican los factores negativos, ---
tanto los externos, como los propios del sujeto, y exveri--
menta las carencias de cercania familiar, comodidad y dife-
rencia que vivia en su hogar. Estas instituciones pueden ~-
ser oficiales o privadas.

-Reclusibn en un hogar honrado, patronato o institucio--
nes similares: Este tipo resolutorio es aplicado a los ca~~
s0s en los que la realidad del menor proyecta un abandono -

. social, caracterizado por una carencia absoluta de atencidn
a sus necesidades b8sicas como: seguridad, proteccisn, ali-
mentacibn, educacibn, etc., o cuando el nlcleo familiar es -
tan precario en su estructura o tan inoperante en su fun---
cién, que el menor vive el constante veligro que acecha a -
los que viven en la ignorancia, la miseria y la insalubri--
dad.

La fltima de las tres modalidades propone un hogar armé-
nico y organizado, que puede o no tener lazos consanquineos
y que brinde la seguridad de proporcionar al menor afecto,~
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proteccién y seguridad, base incuestionable para un buen --
desarrollo y expresibn de sus potencialidades fisicas, men-
tales y sociales,

Respecto a los patronatos o instituciones similares en--
cargadas de proteger y rehabilitar a menores infractores, -
el dfa cuatro de Julio de 1947, se constituyb la Asociacibn
Civil Auxiliar de Prevencidn Sccial Contra la Delincuencia-
Juvenil, la cual cambié su denominacién el veinticuatro de-
Junio de 1969 por la de Patronato Auxiliar de Prevencibn --
Social, Asociacibn Civil,

El objeto de &sta, es colaborar con la Direccibn General
de Servicios Coordinados de Prevencibn y Readaptacifén So---
cial de la Secretarfa de Gobernacibn en su funcifn legal de
proteccibn a los menores, entre los seis y los diecisiete ~
afios de edad, buscando su readaptacién social.

Para tal efecto el Patronato cuenta con siete hogares -~
colectivos para varones y mujeres, moral y materialmente -~
desproteqidos o abandonados, en los cuales se proporciona -
educacibn tradicional, adiestramiento en oficios comunes y-
agropecuarios,

Las instituciones atendidas por los distin tos comitéas ~
dan cabida preferentemente a los menores enviados por el -~
Consejo Tutelar y la Direccidn General de Servicios Coordi-
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nadosrde‘Prevencién y Readaptacifn social, §ﬁa'aqﬁellos"qué :
a jujcio de los Bomités, puedan ser admitidos a solicitud =
de particulares.

Junto con la solicitud de inareso, los Consejos Tutela--
res y la Direccidn Ceneral de Servicios Coordinados de Pre-
vencibn y Readaptaci6n Social, deber&n enviar los estudios-
completos de cada menor: Social, mBdico, psicoldgico, peda-
gbgico, as! como el dictamen del Consejero.

El tiempo que los menores deban quedarse bajo la protec-
ci6n de los Hogares Colectivos lo fija la resolucifn de la-
Sala, siendo generalmente, cuando la conducta del menor ---
muestre enmienda efectiva y cuente con elementos que asegu-
ren una supervivencia honesta y un buen autogobierno.

-Reclusién en establecimiento mé&dico: Cuando la evalua--
cidn de los estudios realizados por la Seccibén Médica y por
la Psicoléqica sefialan la existencia de una enfermedad £1--
sica o mental interactuante en el desarrollo de la vida del
menor, la resolucifn de los Consejeros es la reclusifn en -
un establecimiento médico apropiado, el cual puede ser par-~
ticular u oficial, quedando el menor a disposicifn del pro-
pio Consejero una vez que el cuadro patolégico haya sido --
resuelto o controlado.

-Reclusibn en establecimiento especial de. Fducacibdn-Téc~ -
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nica: Este tipo resolutorio abarca a todos los menores atf-
picos (deficientes mentales, sordomudos, ciegos o lisiados-
del aparato locomotor), cuyas necesidades no pueden ser cu-
biertas mis qué en instituciones esnecializadas.

-Reclusién en establecimientos de Fducacién Correccionalt
Esta forma se aplica a los menores, cuya irregularidad de -
conducta, francamente antisocial, los hace peligrosos, tan-
to para ellos mismos como para la sociedad y sus institu--~
ciones, y cuyo prondstico rehabilitatorio es m&s o menos a-
largo plazo.

Con tal fin, existen cuatro escuelas de este tipo, de--
pendientes de la Direccibn General de Servicios Coordinados
de Prevencifn y Readantacibn Social, dos de ellas, una para
varones y otra para mujeres, moralmente abandonados y anti-
sociales, hasta de catorce afios, llamadas "Escuelas Hogar",
y dos m&s, una para varones y otra para mujeres, moralmente
abandonados y antisociales, de quirce afos en adelante, =--~
llamadas “"Escuelas Orientaci6n”.

En estas Escuelas ge pronorciona a los internos educa--
cibn tradicional y adiestramiento en oficios comunes y agro-~
pecuarios, que en un futuro scan base sflida para el ade~--
cuado desempefio de sus potencialidades y factor provwiamente
de su rehabilitacién social. {Ley de los Consejos Tutelares,
1974, p, 5-17).
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3. FACTORES QUE INCIDEN EN LA CONDUCTA ANTISOCIAL.

Cuando se intenta analizar las causas de cualquier con--
ducta humana, se tiene que tomar al individuo como una uni-
dad bio-psico-social; esto significa gque hay que eliminar o
descartar la creencia de una causa Gnica como generadora de
un determinado comportamiento.

Al determinar al individuo de esta manera, estaremos to-
mando en cuenta la interaccién de factores bioldgicos, psi-
colbégicos y sociales, los cuales se expondridn a continua---
cibng

a) Factor Hereditario: Actualmente se ha desechado la i-

dea de una herencia criminal directa, sin embargo, se
ouede hablar sobre la transmisién de cierta potencia-
lidad de ésta: es decir de cierta predisposicibn, la-
cual combinada con un medio ambiente familiar y so---
cial inadecuado, pobre y poco gratificante para un --
menor, puede desenbocar en conductas de tipo antiso--
cial.

"El alcoholismo, el uso de drogas, enfermedades tales
como la sffilis, tuberculosis, deficiencia mental y -
la rsicosis nueden ejercer su efecto en la conducta -
de los hijos, también en cuanto a sus potencialidades,
las cuales unidas a la presibn de un ambiente malsano
pueden llegar a facilitar en el individuo tendencias-
delictivas”, (Tocaven, 1976, p. 27).
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Factor Prenatal: "Los acontecimientos circundantes al-
parto son especialmente importantes en la etiologfa de
las alteraciones mentales y consecuentemente de la ---~
conducta delictiva como expresién de ellas, Prenatal--
mente el dafio al sistema nervioso se puede causar por=-
anoxia, hemorragia, trauma mecdnico, la prematurez, --
las presentaciones anormales y otras complicaciones --
del trabajo de parto”". (Tocaven, 1976, p. 27-28),

Estos factores pueden ocasionar dafios irreversibles en
el individuo y causar vosteriormente dificultades en -
la socializacibn, en la aceptacién de normas, en con-=-
secuencia, es un factor que puede influir en la pre---
sentacibén de conductas inadecuadas.

Pactor Postnatal: Existen causas biol6gicas adquiridas

desnués del nacimiento gue pueden desembocar en con-~==

ductas infractoras. Dentro de &stas sobresaleni

- Causas Endocrinol8gicas: Un mal funcionamiento de ~--
las secresiones glandulares puede influir en el com-
portamiento de un 1ndividuo, tal es el caso, de la -
Gl&ndula Tiroides. La hiperactividad de esta gl&ndu-~
la produce delgadez, nerviosismo e irritabilidady --
por otro lado, su hipoactividad produce individuos -~
obesos, abfilicos y con disminucibén de su capacidad -
intelectual.
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- Epilepsia: Se le define como una enfermedad eminen-
temente criminogénica, destacando dentro de este --
sindrome las ausencias con-automatismo, caracteri--
zadas por la pérdida de control de consciencia, a--
compafiindose de actividad automitica. Dentro de es-
te automatismo epiléntico estan comprendidos todos-
los actos, condicionados o no, que se nroducen sin-
la intervencifn de la voluntad, ¢ sea en ausencia -
de control consclente y que no dejan en general ---
ningfin recuerdo.

Entre las alteraciones evnilépticas de la personali-
dad se encuentran las que se presentan en forma de-
inestabilidad del humor, con tendencia a la explo--
sividad, y de viscosidad psicoafectiva. lLa inesta--
bilidad del humor se manifiesta por perlfodos de ---
disforia, por pesimismo, inhibicién de las accio-=--
nes, descargas agresivas e imnulsos a la violencia-
por causas minimas. Es comprensible por lo tanto, ~
el motivo por el cual las perturbaciones de la con-
ducta consecuentes a la disforia y al mal humor de-
los epilépticos, pueden conducir al suicidio o al -
crimen. (Tocaven, 1975, p. 28-29).

- Alaholismo y Toxicomanla: Los hijos de padres alco-
hdlicos son frecuentes entre la poblacibn de meno--
res infractores. En el aspecto biolfgico, el alco--



50

h6lismo de los padres tiene una repercusién conside-
rable en la constitucién fisica y mental de los hi--
jos.

En el caso de que los padres sean alcohSlicos créni-
cos pueden, en el momento de la concepcibn, trasmi--
tir taras patoldgicas, o si son bebedores consetudi-
narios, el ambiente en que el menor se desarrollard-
serd predisponente para éste y podr4 verse inducido-
a2 la bebida consecuentemente,

El alcohol influye grandemente en el medio familiar,
&ste se caracteriza por la miseria, malos tratos, «-
falta de comunicacibén y afecto, temor, pereza, inmo-
ralidad; todo &sto da como resultado, una inestabis-
lidad emocional entre los miembros de la misma y por
lo tanto se presenta como un factor que puede pre---
disponer a la delincuencia.

Pn cuanto a la drogadiccién, se pueden sefialar dfi-~-
versas causas, entre &stas se encuentran: Comienzo -
de esta pr&ctica por imitacién o curiosidad, un me--
dio ambiente en que se propician este tipo de con---
ductas, etc.

Deficiencias Fisicast Los sujetos que presentan al--
gln tipo de deficiencia fisica generalmente cargan -
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paralelamente, con un bajo autoconcepto de s{ mis---
mog, resentimiento hacia la sociedad, por lo que ---
pueden llegar a desarrollar actitudes tales como la-
vagancia, mendicidad y conductas de tipo antisocial,

d) Contexto Familiar del menor infractor: La familia es-
la primera y la mis importante de los agentes socia--~
lizadores: &sto es debido a la influencia temprana --
que juega en la formacién del individuo:s es la prime-
ra realidad social en que &ste se desenvolver§ y por-
lo tanto, buena parte del desarrollo humano dependerd
de &sta.

En el caso especifico de la familia del menor infrac-
tor, una de las situaciones m&s frecuentes es la fa--
milia desorganizada o deformante,

En el caso de hogares en que el ambiente social y mo-
ral es inadecuado, la familia misma debe ser rehabi--
1itada y, en la mayoria de los casos, se necesita me-
jorar tanto las condiciones econbmicas como sociales.

*Cuande uno de los padres estf ausente y no hay una -
persona que lo sustituya, los controles son débiles o
nulos, y los roles tanto de padres como de hijos son-
confusos y no se hallan delimitados claramente. Esta-
dindmica disfuncional lleva a aumentar la probabil{--
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dad de tener problemas tanto familiares como indivi-
‘duales". (De la Garza, 1987, p. 18).

Al existir una pobre comunicacién entre el vadre y ~
la madre, la relacitn entre &stos ser§ poco satis---
factoria; tal situacién produce un ambiente hostil y
pobre en gratificaciones, tanto para los padres como
vara los hijos.

La frustracién y hostilidad se transmite hacia los -~
hijos creando en ellos desequilibrios emocionales --
que pueden desembocar en conductas antisociales.

La figura vaterna vivida por el menor como poco es--
table y lejana, no le proporciona los elementos ne--
cesarios para tener una adecuada socializacifn; ge--
nera en el menor resentimiento, rechazo hacia este -
padre y problemas con otras figuras de autoridad.

Por otra parte, en muchas ocasiones la madre deber&-~
asumir las responsabilidades tanto afectivas como e-
conémicas de la familia.

Existen actitudes de los nadres que, seagfin Rodriguez
Manzanera, oroducen personalidades que pueden ser -=-
susceptibles de comisibn de actos antisociales.
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‘"padres autoritarios, que desahogan sus frustraciones
agrediendo al hijo, que educan a golpes porque asi --
fueron educados.

Padres fraudulentos, se caracterizan porque sienten -~
a los hijos como una molestia ya sea por no haberlos-
deseado o por egoisme y, abandonan a sus hijos o no -
les prestan atencibn ni carifio.

Padres blandos, incapaces de corregir, que dan a sus-
hijos en exceso y no ponen limites claros". (Rodriguez
Manzanera, 1987, p. 91},

El mismo autor continua diciendo: "La industria fami-
liar va desapareciendo y el menor abandona més pronto
el hogar en busca de trabajo, provocando familias con
poca cohesibn que no cumplen su funcibén de sequridad,
educacién, de higiene moral y comunicaci6n®. (p. 92).

"Se describe a la familia tipicamente criminfgena co-
mo aquella en la gque se dan conductas promiscuas, in-
cesto, miseria y hambre; donde los mismos wadres los-
mandan a delinquir y, ya mayores a prostituirse.

El padre es alcohflico o drogadicto, trabaja en los -
oficios m&s bajos o no trabaja, es agresiva, de poca-
inteligencia y en muchas ocasiones es psicbdpata., La -
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madre vive en unifn libre y los hijos provienen de --
diversas uniones. Viven en barrios altamente.criminb-
genos”. (Rodrfquez Manzanera, 1987, p. 93).

Una estructura familiar dé&bil o disfuncional repercu-
te en el 8rea emocional del sujeto, le genera senti--
mientos de insequridad, inestabilidad afectiva, etc.

Estas necesidades afectivas buscan ser compensadas, -
en muchas ocasiones, a través de un grupo de amigos,-
los cuales sufren de las mismas carencias, y que pe-r
drian presentar, en un momento dade, conductas de ti-
»o antisocial.

Situacifn Escolar y Rendimiento Acpdéﬁico del Menor -
Infractor: Un alto norcentaje de menores infractores-
que ingresan al Consejo Tutelar, provienen de los es~
tratos mis bajos de nuestra sociedad. Los nifios de --
escasos recursos abandonan la escuela con m&s facili-
dad que los de otras esferas sociales,

Existen diferentes causas que los hacen desertar: Un-
cambio frecuente de lugar de residencia, desempleo de
los padres, dificultades econfmicas que no permiten -~
sufragar los gastos escolares (cuotas, uniformes, ---
Gtiles escolares, transporte, etc,), crisis familia--
res, estimulos hacia otras actividades tales como ---



55

juego y paseos; necesidades econbmicas apremiantes --
que los orillan a buscar empleo o en su defecto a de-
linquir,

Todo esto implica gue existen para ellos, fuertes im-
pedimentos para lograr un desarrollo escolar normal.

Segin Rodriguez Manzanera, el bajo rendimiento esco-~
lar es debido as

- Una organizacidn escolar defectuosa

= Un orofesorado incompetente

- Las cualidades personales del nifo

- Elementos gue dimanan de la personalidad de los pa- f‘

dres: desatencifn o excesivas exigencias, comneten-
cia entre hermanos, etc, :

- Factores ambivalentes extrafamiliares: Pandillas, -
necesidad de trabajo, diversiones, novias, etc.{Ro-
driquez Manzanera, 1987, p. 135-137),

Bstudios realizados vor la Secretarfa de Gobernacibn-
y publicados en "El Perfil del Menor Infractor en Mé&-
xico”, en el afno de 1879, arrojaron los siguientes ~-
datos sobre el nivel intelectual de los menores in---
fractores,

Se detectd gue el nivel subnormal es el grupo aue ~---
vresenta mayor problema debido a que actfan esponta--
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neamente buscando simplemente satisfacer sus impulsos.

RIVEL INTELECTUAL 1979 PORCENTAJES
Muy Superior 2,363
Superior al Término Medio 17.32%
Término Medio 25,190
Subnormal 25,19%
Deficiente Mental Medio 3,938
No Hay Datos 26.30%

Por otra parte, cuando existe un problema de aprendi-
zaje y no es detectado ni tratado de manera adecuada,
repercutird en el nifio causando pobres logros acadé--
micos, problemas de discivlina, autoimagen negativa,
convirtiéndose asi, en terreno fértil para cometer ~-
conductae infractoras.

Pl cuadro que se presenta a continuacifn nos muestra-
el proceso que vuede seguir un menor con problemas de
aprendizaje no tratados,

e,
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£) Situacibn Socio-econbmica del Menor Infractors Es im-
nortante tener en cuenta el entorno social especifico
en que se desarrolla la mayor parte de la poblacién -
que ingresa al Consejo Tutelar para Menores Infracto-
res.

Los recientes aumentos de la delincuencia son el re--
sultado, al menos en buena parte, de los cambios en ~
la estructura de la sociedad, la movilidad de la no--
blacién (actualmente m&s de la mitad de ésta vive en-
ciudades); ésto trae como consecuencia la alteracibén-
de valores culturales, adem&s existe un alto creci---
miento de la poblacién, hacinamiento, falta de espa-~-
cio para la recreacibén, etc,

La concentracibn de la poblacibn en las ciudades y la
inestabilidad econbmica son cierto presagio de com---
portamiento antisocial,

Pidel de l1a Garza en su libro "La Cultura del Menor -
Infractor®”, concluye que en este entorno, se engloban
modos y calidades de vida diferentes, como son el o--
brero, el sub-empleado, el migrante rural en busca de
trabaje, el desempleado, etc.

A pesar de esta heterogeneidad, nodemos encontrar e--
lementos comunes a todos ellos, como son: Una vida --



58

familiar dominada por su bajo poder adquisitivo, lo -
cual obliga a todos a buscar incremento en el ingreso
familiar.

En estas condiciones, frecuentemente se considera el-
robar como un trabajo, el finico posible en ciertas o-

casiones,

Afrontan la vida con muchos hijos y poco dinero lo -=-
cual afecta las relaciones familiares pues queda poco
tiempo y energia para mantener la disciplina, brindar
afecto y estimulacién a los hijos.

La vivienda es pobre e insalubre, existe una mala a-~-
limentacién lo cual va unido a problemas de desnutri-
cién y enfermedades en general.

Existe tendencia a imitar modelos extranjeros, tras--
mitidos por las clases en el poder y encausados al --
consume suntuario como factor de prestigio. (de la -=-
Garza, 1987, p. 15).

Lo anteriormente exnuesto, nos hace percatarnos de --
que los menores infractores se han socializado en un-
habitat fisico y social complejo y lleno de contras--
tes.

Su cultura y su consecuente conducta estaran, al me--
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nos en narte, acordes con su respuesta a este ambien-
te dificil y hostil. Sin embargo, no se puede deter--
minar que Bste sea el factor causal de la delincuen--
cia, ya que no todos los individuos que viven en este
ambiente presentan conductas antisociales.
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C) ADOLESCENCIA-DELINCUENCIA, UN ENFOQUE PSICOANALITICO,

Para explorar la formacibn de ciértos rasgos de persona-
1idad gue predominan en la conducta de la menor infractora,
partiremos de la teorfa psicoanalitica, concretamente desa-
rrollaremos los elementos tebricos en lo que concierne a -~
conducta antisocial propuestos por: Otto Fenichel, James -~
Masterson, Kate Friedlander, Peter Blos y Salvador Minuchin

Se puede decir que, en general, estos autores coinciden-
en que los menores infractores presentan un yo débil, el -~
cual estf regido m&s hien por el principio del placer que -
por el de la realidad; un yo, que debido a factores princi-
palmente familiares y sociales, no ha podido desarrollarse-
adecuadamente o, ha retrocedido a etapas previas de desa---
rrollo, dandose con &sto una regresién y fijaci8n en alguna
de estas etapas.

Debido a esta situacibn, las formas habituales de reac--
cibn de este yo, no ser8n adecuadas ni corresponderan a las
exigencias del medio que lo rodea,

La formacibn del yo implica el paso del principio del --
placer al principio de la realidad, Es una variable inde~--
pendiente que incidir& en la estructuracién de la persona--
lidad del sujeto.
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Su desarrollo permitir8 la diferenciacifn entre s{ mismo
y el mundo exterior, el aplazamiento de la satisfaccibn, el
dominio relativo sobre los estimulos pulsionales, etc,

A continuacibn describiremos, las diferentes aportacio--
nes de cada uno de los autores antes mencionados hacen al -
tema en referencia,

1. OTTO FENICHEL,

Este autor nos dice en su libro "Teorfa Psicoanalitica -
de las Neurosis", que el psicoanilisis al enfocar las dife-
rencias entre los yo individuales como la resultante de la-
interaccién de las exigencias instintivas inconscientes y -
las influencias ambientales, esta en situacifn de compren--
der las diferencias entre los seres humanos desde un punto-
de vista causal y genético.

El m&todo y la manera en que el yo admite, rechaza o mo-
difica los reclamos instintivos, dependen de lo que en su ~
medio ambiente le fue ensefiado respecto a la manera de en-~
focar estas exigencias.

El medio ambiente impone frustraciones especfficas, obs-
truye ciertos modos de reaccibn y facilita otros. Sugiere -~
ciertas maneras de actuar frente a los conflictos entre las
exigencias instintivas y el temor de nuevas frustraciones,~-
e incluso crea deseos, al erigir y dar forma a ideales es--
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pecificos, No solamente los deseos inconscientes, sino tam-
bién el yo y sus patrones de conducta son un producto de --
tal interaccién. .

El yo no tiene solamente la funcién de proteger al orga-
nismo de los estimulos externos e internos bloqueando sus =
reacciones, Reacciona también y organiza los estimulos e --
impulsos permitiendo expresarse directamente a algunos, y a
otros en forma un tanto modificada.

Para llegar a tener una estructuracién completa del yo,-
tiene tambi&n que hacerlo el supery8; este es un hecho de--
cisivo para la formacién de las normas habituales del ca-~~--
récter.

La estructuracidn del supery§, su fortaleza y la manera-

en que el yo reacciona ante &1, dependen en primer lugar, =

'de la conducta real de los padres; en segundo lugar, de las
reacciones instintivas del nifio frente a ellos, lo que a su

vez depende, de la constitucién del nifio y del conjunto de-

experiencias previas; en tercer lugar, se toma en cuenta, -

qué actitudes de los padres adopta el nifio, sf imita la ~--

conducta de caracter positivo de los padres o sus actitudes

prohibitivass en cuarto lugar, en que etapa de desarrollo -

se produce todo este proceso,

El superyd se encarga de transmitir de una generacibn a-
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otra, no sblo el contenido de lo bueno y lo malo, sino tam-

bién la idea misma del bien y del mal; las actitudes predo-

minantes hacia esta idea y la aceptacién o el rechazo de -~
una autoridad gue reclama obediencia, y a cambio de &sta, -
promete proteccifn.

El supery8 refleja no solamente la figura de los padres-
de cada individuo, sino también la sociedad a que pertenece
éste y a las exigenclas de la misma.

Las identificaciones juegan un papel importante en la --
estructuracién de la personalidad. Los cambios frecuentes y
r&pidos en el medio ambiente del nifo, consistentes en la -
desaparicién de personas amadas y la entrada en &1 de nue-~
vas, pueden hacer que las identificaciones duraderas resul-
ten imposibles,

Las personas con las cuales se han hecho identificacio~-
nes decisivas pueden ser, ellas mismas, patolégicas o, pue-
de darse que las circunstancias hagan identificarse al nific
con un aspecto inadecuado de su personalidad. (Penichel, ~--
1986, Capitulo XX). '

2. JAMES MASTERSON.

En su obra "Tratamiento del Adolescente Fronterizo®, =~--
Masterson nos dice, que en su amplia experiencia con ado~--
lescentes fronterizos encontrd en &stos, frecuentes conduc-
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tas antisociales y lo gue se puede llamar un "yo dé&bil" —--
(mecanismos de defensa primitivos, ausencia de sublimacibn-
de los impulsos instintivos, escasaz tolerancia a la frus---
tracibn, pobre control de impulsos, etc.).

Todo esto lo lleva a nroponer que estas deficiencias en-
el desarrollo de la versonalidad son debidad a disturbios -~
en la etapa de separacibn-individuacién, gque la ubica a -~-
partir de los diez y ocho meses de edad, habiendo una fija-
cibn oral~narcisista.

En el desarrollo normal, la etapa de separacibn-indivi--
duacién es precedida por la etapa simbibtica.

La simbiosis es una relacibn interdependiente en la cual
las energias combinadas de ambas partes (madre-hijo)}, son -
necesarias para la existencia de las dos,

Esta fase se extiende de los tres a los diez y ocho me--
ses de edad y es de vital importancia para el desarrollo -~
normal de la estructura del yo,

La calidad del trato materno, el carécter, el talento, -
van a ser el suelo fértil en el que tiene lugar el desarro-

1lo del yo,

La madre en este perfodo, segin Mahler, va a servir en -
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esta etapa como defensa y atenuante contra los estimulos -~
interiores y exteriores, organizandolos gradualmente para -
&l y orienténdolo hacia el mundo interior, contra el exte--
rior para la formacién de los limites y de la percepcifn --
sensorial, es decir, que la madre ejecuta los primeros diez
Yy ocho meses aproximadamente, muchas de las funciones del -
yo del nifio,

La aparicibn de la etapa de separacibén-individuacibén co-
mienza, tal como se mencion$ anteriormente, a los diez y -=-
ocho meses de edad aproximadamente y, coincide con el desa-
rrollo de la capacidad del nifio para caminar y separarse =--
fisicamente de la madre, acompafiando estos eventos, el sen-
timiento del infante de su identidad individual,

El nifio atraviesa una etapa de separacibn intrapsiquica-
Yy comienza a percibir su propio yo como totalmente separado
del yo de su madre, Llega a su fin la divisién del objeto y
comienza el desarrollo de la capacidad de relacionarse con-
los objetos como todos.

La agresibn se separa de los sentimientos positivos o de~
fectuosos y el yo del infante comienza a disponer de la e~--
nergfa que necesitar8 para su crecimiento y desarrollo,

La percepcibn que el nifio tiene de una imagen de 51 min--
mo, positiva o negativa, deriva en parte, de las introyec~-~
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ciones que haya hecho durante esta fase de la actitud posi-
tiva de la madre hacia &1,

En el curso de esta separacién, el nifio asume en su yo -
inmaduro, mediante el mecanismo de introyeccién, aquellas ~
funciones del yo que su madre ha realizado por €1, y su es-
tructura yoica llega a estar dotada de nuevas funciones e--
senciales: fronteras seguras del yo, tanto contra los esti-
mulos internos como contra los exteriores; fortalecimiento-
de la represién que alimenta de afecto a la sublimacibn, -~
una mejor percepcisdn de la realidad, tolerancia a las frus-
traciones y control de impulsos,

Comienza a colocar el principio de la realidad en el lu-
gar del principio del placer; es decir que el dominio de --
esta fase es una narte clave del fundamento sobre el que se
construye el resto de la estructura yofca.

Masterson sostiene gue, cuando esta etapa no se lleva a-
cabo de manera adecuada, es debido a disturbios en la ma---
dre, ya que &sta ha sido incapaz de separarse de su propia-
madre.

Estimular® por tanto, la unién simbibtica con su hijo, =
favoreciendo la continuidad de su dependencia a fin de man-
tener su propio equilibrio emocional.
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Se desarrolla un conflicto en el nifio, entre su propio -
impulso evolutivo hacia la individuacién y la autonomia y -
el retiro de los suministros emocionales de su madre que --
este crecimiento traeria aparejado.

Necesita su aprobacibn para desarrollar su propia es-—---
tructura yolfca y crecer, sin embargo, si crece se le reti--
ran los suministros.

El nifio aprende entonces, a dejar de lado alqunas de sus
nroplas potencialidades para preservar su fuente de sumi---
nistros, que estd en su madre, con el consecuente deterioro
en el desarrollo de su personalidad. (Masterson, 1972, pri-
mera parte),

3. KATE FRIEDLANDER,

Refiriéndose al mismo tema, Friedlander en su libro "---
Paicoanflisis de la Delincuencia Juvenil”, ha detectado que
los menores que presentan conductas de tipo antisocial, han
regresado, al menos en parte, al nivel anal-s&dico en rela~
cién con su 1libido, en el cual los componentes inatintivos-
de "lastimar y ser lastimado” estén m&s pronunciados. Estos
disturbios en la vida instintiva traen naturalmente pertur-
baciones en el desarrollo del yo. )

Generalmente durante el periodo de latencia, establBcese
con toda firmeza el principio de la realidad y el nifio deja
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de ser gobernado por el principio del placer.

Sin embargo, en estos sujetos se-percibe gue todavia se-
hallan gobernados por sus impulsos, viéndose compelidos a -
gratificar de inmediato a &stos, aunque les costase ser -~--
castigados posteriormente.

Se perciben, continua diciendo la autora, pobres adelan-~
tos escolares, falta de conocimientos, los cuales se deben,
al menos en parte, a la incapacidad de su yo para ajustarse
al principio de la realidad. Su energifa instintiva no se -=-
desarrolla por canales socialmente aceptados: es decir, no-
se sublima,

Con respecto al superyo nos dice, que es durante el pe--
riocdo de latencia que &ste aumenta en virtud de la identifi-
cacién con las personas investidas de autoridad -particular-
" mente con los maestros-.

Esto significa el deseo consciente de hacer lo debido, --
asi como los severos sentimientos de culpa que experimenta -
si gratifica los deseos instintivos en contra de la persona-
1idad consciente.

Asimismo, hay una independizacién del c8digo &tico infan-
til del paterno. Sin embargo, esta transformacibén no se ha -
llevado a cabo de manera adecuada en este tipo de sujetos, -
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ya que la actitud de éstos frente a lo bueno y lo malo ests
alin dictado por las personas que lo rodean y s8lo postergan
la'gratificaclén de sus deseos cuando hay una persona con -
autoridad gue los obliga a ello.

En cuanto a las causas de la conducta antisocial, la au-
tora sefiala como primer factor una perturbacidn en la tem--..
prana relacidn con la madre, la cual estd llenﬁ de ambiva=-~
lencias y limites difusos.

La actitud de ambivalencia de la madre es perjudicial --
Para la modificacibn de las necesidades instintivas: grati-
ficar algunas conductas con exceso durante un tiempo exage-
rado y reprimir otras demasiado tempranc y répido.

Una inconsecuente actitud materna evita al nifio la nece-
didad de aprender a aguardar en vista a sus gratificaciones
si quiere conservar el amor ¥ la atencibn de su madre, este
aprendizaje constituye la base del progreso desde el prin~-~
cipio del placer al de la realidad,

Como segundo factor interviene la relacién con el padre,
asy como los factores emocionales que configuran la primera
vida familiar.

¥ el tercer factor es la influencia que el medio puede -
ejercer sobre el individuo que ha tenido serias dificulta--
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des en las relaciones anteriormente citadas.

SegGn la autora, los rasgos de carﬁcﬁer antisocial son:-
Necesidad de inmediata satisfaccibn de los deseos, a todo ~
vrecio y sin considerar las consecuencias, Esta necesidad -
es. tan intensa, que desatiende las relaciones con las per--
sonas de su medio. Las versonas que lo rodean s6lo cuentan-
en la medida que satisfacen sus deseos, y si interfieren la
rronta satisfacci6tn de los mismos, deja de lado sus senti--
mientos positivos hacia ellos.

En conclusibn, el vo del delincuente hillase aGn gober--
nado por el principio del placer, de suerte que al surgir -
deseos instintivos, la realidad deja de existir. Tal debi--
lidad del yo se acrecienta todavia m&s a causa de la falta-
de sublimaciones y de formaciones reactivas, pues imnfdenle
reforzarse.

Los imnulsos no pueden ser controlados por este yo ende-
ble, incapaz de obtener ayuda suficiente del superyb, pues-
como ya citamos, la consciencia del delincuente no se ha --
independizado. (Friedlander, 1987, segunda parte'.

4. PETER BLOS.

Blos en su libro "Psicoan8lisis de la Adolescencia" scs-~
tiene, que la delincuencia masculina y femenina siguen pa--
trones separados y en esencia, diferentes.
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Para &1, la delincuencia femenina estf muy pr6xima a las
perversiones, no as! la masculipa. El repertorio de la nifia
delincuente es mis limitado en alcance y variedad que el -~
del nifio, carece significativamente de actos de agresibn en
contra de personas y propiedades y, tampoco demuestrz las -
aventuras de tipo impostor del nifio,

las conductas delincuentes de la nifia se limitan al ro--
bo, a la vagancia, a la conducta provocativa e impGdica en-
pGblico, y a la franca indocilidad sexual; estas conductas-
son compartidas por los nifios delincuentes pero como parte-
de un repertorio mis amplio de transqresiones.

Segfin Bles, en la nifia, la delincuencia es un acto se--~
xual abierto, es decir una actuacibn sexual.

En la delincuencia femenina, la organizacién infantil --
instintiva que nunca habfa sido abandonada, se rompe con el
comienzo de la pubertad y encuentra una salida corporal en-
la actividad genital.

El adolescente que est§ atrapado en un conflicto ambiva-
lente con su padre, ge defiende del miedo de la castracibén-
emborrachandose, destruyendo algo o robando.

Una joven que posea una propensibn igual a la actuacién,

se vengarf de su madre, de quien ella se siente rechazada,-
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buscando tener relaciones sexuales,

Una adolescente que no puede mantener la represibn de su
pregenitalidad encontrard dificultades en su desarrollo ---
progresivo,

Una fijacién en la madre preedipica y el retorno a las -
gratificaciones de este perlodo frecuentemente resultan ser
una conducta de actuacién (acting out), que tiene como te--
ma central el "beb& y madre® y, la recreacibn de la unibn -
en que madre y nifia son confundidas,

Hay basicamente dos tipos de delincuentes femeninos: =---
una, ha regresado a la madre preedipica y la otra, se ad---
hiere desesperadamente a una posicibn establecida en la e--
tapa edfpica. El centro del problema de relacidn es la ma--
dre,

Estos dos tipos de delincuentes adolescentes cometen o---
fensas que se parecen y son iguales ante la ley, pero qgue -
son esencialmente diferentes en din&mica y estructura.

En un caso, tenemos una solucién regresiva, mientras que
en el otro, prevalece una lucha edipica que nunca ha alcan-

zado ningfin grado de internalizacidn o establecimiento.

En el primer tino de nifia delincuente, Peter Blos cita a
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Helen Deutsch, quien dice que es necesaria la disolucibn de-
la dependencia pasiva de la nifia en la madre como un prerre~
quisito para el desarrollo normal de la feminidad. {Deutsch,
1944).

La delincuencia femenina basada en la reqresibn a la ma--
dre preedipica, es un intento prevuberal de liberacién de 1la
madre que ha fracasado o fue débil, lo cual inhibe el futuro
crecimiento psicolégico y deja una imoresidén infantil defi--
nitiva.

Se protege en contra de la regresidn con un desvlieque --
incontrolado de pseudoheterosexualidad, es decir en contra -
de la homosexualidad.

Bl segundo tipo de nifia delincuente, no s6lo ha experi---
mentado una derrota edipica a manos de un padre, literal o ~
figuradamente distante, cruel o ausente, sino que adem&s ha-
presenciado la insatisfaccién de su madre con su eshoso, ma=-
dre e hija comparten su decepcién y existe un vinculo fuerte
Yy ambivalente entre ellas, y por esta razén no se puede dar-
una identificacién satisfactoria y se forma una identifica--
cidén hostil entre madre e hija.

Las adolescentes con este problema, fantasean completa«-~
mente conscientes de que, si ellas pudiesen estar en el lu--
gar de su madre, su padre ensefiarfa su autféntica forma de ser.
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Estas nifias delincuentes, en su promiscuidad escogen com-
pafieros sexuales que presentan problemas en su personalidad,
los cuales son negados o tolerados con sumisién masoquista.
(Blos, 1971, Caps. III y VII),

Los autores anteriormente citados sostienen, que las pri-
meras relaciones que entabla el nifio, tanto con su madre co-
mo con su padre y entorno familfar en general, son de suma =
importancia para la estructuracién de su personalidad,

En este sentido, consideramos imnortante presentar mis a-
delante, los resultados de una investigacién realizada por -
Salvador Minuchin y sus colaboradores en los barrios bajos -
de Nueva York, en familias que habfan producido m&s de un -~
menor infractor.

5, SALVADOR MINUCHIN.

En el afio de 1967, Minuchin llev8 a cabo una investiga---
cibén entre las familias de los barrios bajos de Nueva York y
encontrd que la diferencia entre las familias estables e i--
negtables, aunque las dos de la misma condici®én econfmica, =
es que las segundas muestran patologfa social como: Alcoho--
lismo, enfermedad fisica y/o mental, adicciones, crimen y -=-
delincuencia.

Malone (1963), citado por el mismo autor, en una detalla-
da descripcifn del comportamiento del nifio preescolar prove-
niente del mismo estrato soctfal que el de su muestra y con =~
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caracteristicas de desorganizacibébn familiar, encontr que -~
hablan varios aspectos en la personalidad de estos nifios que
predisponfan a que mis tarde tuvieran un comportamiento de -
actuacidn: Baja tolerancia a la frustracibn, impulsividad, =~
no hay controles reales, actuacibén como descarga de ansiledad,
retardo en el lenguaje, pensamiento concreto, necesidades de
relaciones objetales satisfactorias, pobre evidencia de jue~
go constructivo y escasa fantasia en el juego, peobre sentido
de identidad y marcado uso de la imitacién,

Regresando a la investigacién de Minuchin, en todas las ~
fam{lias estudiadas por &1, siempre estaban vresentes la -~~~
inestabilidad e impredictibilidad, Esto dificulta el desa~-~
rrollo del nifio para definir su relacibn con el mundo,

Eran familias basadas en la mujer con un hombre marginal,
o un amante o un padre que no estf. La promiscuidad impedfa~
en el nific el septido de "Yo tengo mi lugar en el mundo®.
Los contactos interpersonales eran pobres y escasos,

Las comidas no tentan horario, ni orden ni lugar.

Las m@ltiples figuras que habfan alimentado al nific le a~
mentaban ese sent{do de un mundo inestable.

En la socializaci6én habla pocas reglas convenientes que ~
podlan ser internalizadas y habfa m&s &nfasis en el control-
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e inhibicién del comportamiento que en guiarlo.

La impredictibilidad de los nadres hacla que los nifies no
sunieran cufles reglas deblan ser internalizadas o qué era ~
lo apropiado,

Los chicos eran impulsivos y actuaban en lugar de comuni~
carse, ya en edades en que el control reflexivo es posible.

Habla un tino de comunicacién en donde la qente no espe~~
raba ser ofda y ella misma haclfa valer sus derechos con gri-
tos,

Se nonia atencibn a la persona que hablaba ne al conteni~
do del mensaje recibido,

Los "nos" estaban presentes en cada frase de los mensajes
maternos.

Encontr6 que en las familias en gue los padres no se res-~
ponsabilizaban de controlar, guiar y decidir, surgla el hijo
© hija parental que tomaba el mando de la familia aunque ==~
ciertamente no estaba capacitado para ello,

Se estructuraban en jerarquias de poder y frecuentemente-~
se manejaban operaciones para probar esas lineas de poder.
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Los hermanos se organizaban en un grupo ﬁuy unido y a la-
defensiva.

Cuando el hijo parental es mujer, la posibilidad de esca-
par ‘de la situacibn conflictiva, teniendo un hijo propio, se
volvia una sobrecarga que la empujaba a una temprana situa--
cibn de madre soltera.

Por otro lado el hombre siente, que su deber como padre -
termina con ser proveedor material,

La fantasla de desplazar al padre en esta situacibn es --
mucho m&s comGn,

La madre ante la situacién general por lo regular cae en~
resignacibn y depresibn.

Los nifios dicotomizan sus respuestas, siendo en casa, su-
actitud sumisa con represibn y resentimiento y, expresan su-
agresifn y acting out antisocial en la escuela o en la calle.
(Minuchin, 1967, Sintesis).

Por otro lado en Mé&xico, Olivia Sa&nchez Vergara en su Te-
8is "Factores Socio-econbmicos y Caracter{sticas de Persona~-
lidad del Menor Infractor", concluye: "Existen diferencias -
de vnersonalidad entre hombres y mujeres menores infractores,
esas diferencias tienen mucha relacién con el nficleo familiar,



78

ya que la mayoria de los hombres cuentan con un hogar m&s o-
menos estable (63,4%), y las mujeres no cuentan con &sto ~--
(90%) ; muchas de ellas se salieron dg su hogar vor problemas
con el padrastro o la madrastra (73,3%). (Sanchez Vergara, -
1989, Conclusiones).

Resuniendo podemos decir, que la familia juega un papel -
muy importante en la estructuraci6én de la personalidad por -
tanto, cuando dentro de &sta se dan relaciones disfunciona--
les, afectarsn al menor de tal forma que éste se relacionard
con su medio ambiente de manera inadecuada ya que probable--
mente habrs deficiencias en su estructura yoica.

6, DEFINICION DE RASGOS DE PERSONALIDAD,

Los rasgos de personalidad de un individuo han sido de~=-
terminados por la interacci8n de la herencia y factores am--
bientales, siendo uno de los mfs importantes la familia en -

‘que &ste se ha desarrollado. ’

Se dice que los rasgos de personalidad son las formas ca-
racteristicas de reaccién de un individuc ante los demis y -

ante situaciones de su vida.

A continuacibn definiremos los rasgos de personalidad que
vamos a investigar. en nuestra poblacibn.

Impulsividad: "Tendencia a actuar sin deliberacibn o a --
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reaccionar inmediatamente, aunque sin reflexibn, ante una ~-
situacibn®, (Diccionario de Psicologla, 1984, P, 176),

Dependencia: “Relacifn social de un individuo para con o~
tro o para con la sociedad, de tal indole, que el individuo-
en cuestifn, que es el dependiente recibe ayuda o est8 bajo-
el control del otro u otros®, (Diccionaric de Psicologfa, --
1984, p. 85).

Inseguridad: "Palta de confianza en nuestras capacidades,
opiniones o sentimientos", (Ruch, Zimbardo, 1979, P, 318)}.

Dificultad en Relaciones Interpersonales: Inadaptacién ~--
Social: "Estado del individuo en que sus modos caracteristi-
cos de conducta o sus experiencias subjetivas son de tal in-
dole que no logra satisfacer las necesidades y relaciones =--
ordinarias de la vida vor la interaccifn con los individuos-
que lo rodean”, (Diccionario de Psicologfa, 1984, P, 176),

Autoestimar Autoconcepto: "Los conocimientos y sentimien-
tos que el individuo tiene sobre sf mismo, Se origina tanto-
en la autoobservacifn de las propias vivencias y acciones --
como en las diversas formas de juicio ajenc (alabanza, cen--
sura, recompensa y castigo)®. (Dorsch, 1985, P, 74).

Pobre Contacto con la Realidad: Pantasfa: "Representacifn
mental de una escena O suceso que se representan como irrea-
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les, pero que se esperan o desean", (Diccionario de Psico--
logia, 1984, p. 136).

Baja Tolerancia a la Frustracifn: ®Incapacidad de tole--
rar la ftﬁstracién durante un largo perfodo de tiempo, in--
tentando satisfacer la motivacién en la forma originaria y-
b do una a indirecta de atenuar la tensibn®, =-~~-
{porsch, 1985, p. R4S).

Anticipacifn y Planeacibén: Anticipacibn: "Prefiguracibn-
mental, ajuste previo., Todo pensamiento implica la repre~--
sentacifn de un objetivo anticipado”. (Dorsch, 1985, p.47),
Planificacifbn: Plan: "Proyecto de acci8n compleja mental---
mente elaborado antes de su ejecuciédn”, (Diccionario de —--
Pgicologia, 1984, p. 267-268).

. Agresividad: "Tipo de conducta caracterizado m&s por la-
disposicifn a atacar que por la tendencia a eludir peligros
o dificultades”. (Diccionario de Psicologla, 1984, p. 8).

Autoagresifn: "La agresifn se produce muchas veces como-
reaccifn al peligro, real o supuesto, de disminucién del --
propio poder, Se dirige primariamente contra otras personas
y objetos, pero puede también volverse secundariamente, en-
opinién de algunos investigadores, contra la propia perso--
na, cuando se siente obstaculizada por resistencias exter--
nas o reprimida nor imperativos sociales, y con miras a la-
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adaptacifn social (odio a sl mismo, autoagresifn, masoquis-
nro, suicidio)”®. (Dorsch, 1985, p, 73).

Partiendo de todo este marco tefrico estructuramos nues-
tra investiqacifn, la cual se exvondrf en el siquiente ca--
pitulo,
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CAPITULO ITI. METODO.

A) PLANTEAMIENTOS,

En nuestra investigacifn nos planteamos las siquientes -

preguntas:

1.

¢La conducta antisocial de las Menores Infractoras de
la Unidad Orientacibn Mujeres ser§ producto de una =--
pobre estructuracibébn yolca?. Consideramos que la po--
bre estructuracién del yo, se debe a la acentuacibn -
de los siguientes rasgos de personalidad: Pobre con--
trol de impulsos, dependencia, inseguridad, baja ----
autoestima, pobre contacto con la realidad, baja to--
lerancia a la frustracibén, agresividad e incanacidad-~
de anticipacidn y planeacién.

¢Existir& alguna relacibén entre la estructuracién ---
yolca de las Menores Infractoras y la dinimica del -~
nicleo familfar?.

B) DEFINICION DE POBLACION.

Para la realizacifn del presente estudio se trabaj6 con-
el total de la poblacién reclufda en la Unidad Orientacibn-

Mujeres,

Al momento de realizar la investigacién, esta poblacibdn-
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ascendia a veintinueve menores.

La Unidad de Orientacién Mujeres se encuentra ubicada en
la calle de Ric nfmero treinta y tres, Delegacién Coyoacén,
Distrito Federal,

Esta poblacibn fue remitida por el Consejo Tutelar para-
Menores debido a su conducta antisocial y reiterativa, la -
cual provoct peligro tanto a ellas como a la sociedad y, =--
previéndose que su rehabilitacibn serfa a mediano o largo =
plazo.

La totalidad de la poblacibén provenia del medio socio-e-
conbmico bajo. El criterio para definir el medio del cual -
provienen estas menores est8 basado en el nfmero de sala---
rios minimos que el grupo familiar percibe mensualmente, --
Asi, el nivel bajo est& catalogado en las percepciones de ~-
cero a un salario minimo por grupo familiar.

Bl entorno social en que se han desarrollado la mayor -~
parte de estas menores, ha sido considerado como zonas de -
alto riesgo por su criminalidad y frecuencia de conductas =~
parasociales {(alcoholismo, drogadiccibn, bandas, etc.),

Por otro lado, las familias a las que pertenece la mayo-
rfa de las menores son, generalmente, disfuncionales, in---
completas o desintegradas.
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La edad de las menores fluctu$ entre once y dieciocho a-
fios, estando distribuidas de la siguiente manera:

Una menor de once afoss

Una menor de doce afios;

Tres menores de trece afios;

Cinco menores de catorce afios;

Cinco menores de gquince afios;

Siete menores de dieciseis afios;

Seis menores de dlecisiete afios; ¥y
Una menor que cumplis dieciocho afos.

C) SELECCION Y TIPO DE MUESTREOD,

Se decidi$ trabajar con toda la poblacién de la Unidad -
Orientacién Mujeres debido a que se pretendid que &sta fue-
ra una muestra representativa, que permitiera, que los re--
sultados de esta investigaci8n fueran fitiles para la imple~
mentacibn de técnicas terapéuticas adecuadas,

D) DISERO,

Nuestra investigacién fue de tipo exploratorio. Este ti-
ro de estudios persigue tres objetivos:
1. Descubrir las variables significativas en la situa---
ciébn de campo,
2, Detectar las relaciones de las variables.
3. Poner los cimientos para una demostracifén més siste-- -



85
mitica y rigurosa de las hipftesis o planteamientos.

Es un estudio ex post facto, que significa "A partir de-
lo ya acontecido". Denota algo que sucede o se realiza des-
pués de un fenbmeno que tiene un efecto retroactivo sobre -
el hecha,

En las investigaciones de este tipo, es imposible mani--
pular y asignar los sujetos o tratamientos porque la varia-
ble o variables independientes ya ocurrieron,

El investigador comienza la observacién de la variable ~
dependiente y estudia retrospectivamente las variables in--
dependientes en busca de los efectos que pudieron tener en~
aguella. (Kerlinger, 1975, p. 268-28%4).

As!, nuestro objetivo fue, el de investigar en esta po-~-
blacién, si existlan rasgos predominantes de personalidad,-
En caso de establecerse que &stos existfan, intentarfamos -~
relacionarlos con factores importantes en la vida de las -~
menores, los cuales nodrlan haber jugado un papel {mportan-
te en la formacifn de estos rasgos. En el anflisis de re---
sultados se presentarfn estas relaciones,

E) INSTRUMENTOS,

Los instrumentos que se utilizaron para la exploracibn -
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de los rasgos de personalidad fueron los siguientes: Entre-
vista, El1 Test de Prases Incompletas de Sacks y el Test de-
la Pamilia KinBtica (K.F,D.). . .

La Entrevista se utilizd para investigar los datos per--
sonales de la menor, la estructura y dinimica familiar, al-
coholismo de los padres, nivel socio-econfmico, etc.

Las dos pruebas utilizadas para explorar los rasgos de -
personalidad predominantes, son proyectivas, es decir, se -
basan en la proyeccifn "como un proceso defensivo dominado
por el principio del placer, por el cual el yo lanza sobre-
el mundo exterior, deseos e ideas inconscientes que, si pe-
netran en la conciencia, resultarfan penosas para el yo", {
Abt 'y Bellak, 1885, p. 28).

El Test de Frases incompletas de Sacks, es una prueba --

' £ac1) de aplicar y de entender, afin con un nivel intelec---

tual bajo, y con el cual la menor, al contestar espontanea-

mente, no se percat8$ del material inconsciente que proyectd
en el mismo.

Por otro lado, el Test de la Famfl{a Kindtica ({K.F.D.),-
tambibn es de f&cil aplicaci8n y, al ser un test de dibujo,
no causé angustia - 'ni rechazo en las menores y, con &l se --
pudieron obtener datos importantes sobre su personalidad y-
dinimica familiar,
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A continuacifn explicaremos detalladamente cada uno - de.~u
los instrumentos utilizados.

ENTREVISTA:

La entrevista: "Se caracteriza por la reunifn de dos =--~
perscnas, una de ellas reconocida como experta en materia ~
de relaciones interpersonales, y la otra, conocida como el-
cliente, entrevistado o paciente, el cual espera extraer --
algn provecho de una discusibn seria con el experto sobre-
sus necesidades," (Sullivan, 1982, p. 11).

En nuestra investigacibén utilizamos una entrevista for--
mada por las siguientes &reas: Area de Datos Personales en~
la que se contemplaron los siguientes: Nombre, edad, estado
civil, escolaridad, ocupacibn, motivo 9 nmero de ingresos,

Area Familiar: Familiograma, relacién y percepcibn de --
las figuras parentales, qué lugar ocupa la menor dentro de-
la familia, ocupacibn de los padres, alcoholismo de los pa-
dres.

Area de Relaciones Interpersonaless Amistades, relacibén-
con figuras de autoridad.

Area Sexual: Edad de comienzo de vida sexual, si €sta -~
fue de manera voluntaria o violenta, consecuencias de relsa~
ciones sexuales, percepcibn de la pareja.



Area de Autoconceptoi Cualidades, defectos, sentir hacta
su pasado, presente y futuro, temores y capacidades,

Area de adicciones: Tabaquismo, alcoholismo y farmacode-
pendencia.

Apreciacibn General sobre 1la entrevistada: HIgiene y ---
alifio, postura, tono de voz y cooperacifn.

Adem&s de la informacién anteriormente detallada, gque se
obtuvo a través de este instrumento, consideramos que se --
podian interpretar algqunos rasgos de personalidad por medio
del mismo.

Formas de deteccibn de los rasgos de personalidad en la-
Entrevista: Se determinaron los datos que nos vermitirfan -
. detectar los rasgos que en seguida se especificarén.

Impulsividad:; Nfimero de ingresos, fugas del hogar, de--=-
sercibn escolar, relaciones sexuales, respuestas ante estfi-
mulos adversos, tabaquismo, alcoholismo y drogas.

Dependencia: Manera de relacionarse con figuras de auto-
ridad (padres, maestros), y con sus pares, criterio para la

toma de decisiones.

Inseguridad: Postura, tono de voz, manera de expresarse,
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temores reales e imaginarios, percepcifén del futuro, metas-
vagas, :

Dificultad en relaciones intervpersonaless Manera en que-
se relaciona con figuras de autoridad, con sus pares, grado
de compromiso que establece en estas relaciones y con el o-
tro sexo,

Pobre autoestima: Cualidades y defectos referidos por la
menor, sentimientos de culpa, como siente que es vercibida-
por su medio, condiciones de alifio e higiene.

Pobre contacto con la realidad: Metas que sean congruen-
tes con su realidad y capacidad, manera de expresarse de su
propia realidad {fantasias),

Baja tolerancia a la Frustracifnt Actitudes que &sume -~
ante problemas, estabilidad escolar o laboral, problemas en
el &rea escolar, adicciones, motivo y nfimerc de ingresos.

Pobre capacidad de anticipacidn y planeacifn: Presenta--
cién de diferentes conductas {(adictivas, sexuales, agresi--
vas, personales), sin prever las consecuencias.

Agresividad: Forma de relacionarse y de resolver con~-=-
flictos con el medio que la rodea, conductas autodestructi-
vas o dirigidas hacia el exterior, conductas adictivas y --
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sentimientos de culpa, (ver anexo A},

TEST DE FRASES INCOMPLETAS DE SAEKS,

Por otro lado, el Test de Frases Incompletas de Sacks, -~
es una variacién del método de asociaciédn de palabras, -A---
siendo la comparacibén m&s ventajosa para el Test; &ste, re-
duce la multiplicidad de las asociaciones evocadas por una-
palabra que sugiere mejor los contextos, los tonos, las -=-=-
cualidades de la actitud y los objetos especificos o &reas-
de atencién; que permite mayor libertad:individual.y varia=-
bilidad en la respuesta y que abarca un &rea mis amplia de-
la conducta del individuo.

Higtoria: En 1897 Ebbinghaus, utilizé frases incompletas
para medir la inteligencia, que &1 definfa como la capaci--
dad para combinar o inteqrar.

Tendler presentd el Test de Frases Incompletas como un -~
test para el insight emocional,

Lorge y Thorndike dedicaron considerable esfuerzo y ta--
bulacifn estadistica al problema relativo al valor de las -
respuestas en el Test de Frases Incompletas como indicacio-
nes de rasgos personales,

Rhode realiz6 una investigacifn posterior, nrronugnando ~
el uso de esta prueba como instrumento para los psicblogos-
clinicos y otros profesionales relacionados con problemas -
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juveniles y que necesitan familiarizarse Intimamente con 1as
necesidades, los conflictos internos, las fantasfas, senti--
mientos, actitudes, aspiraciones y diftcultades de adapta---
ci6n de sus pacientes. ‘

Stein sefiala que la validez de la descripcidn de la per--
sonalidad hecha por el psicblogo sobre la base de las res---~
puestas dadas a este Test, dependen en alto grado de su ex--
periencia, su insight y su conocimiento de la din&mica de la
conducta.

Dice que el clinico acepta los siguientes supuestoss

- Cuando se presjona a un individuo para que responda con
‘la primera idea que se le ocurre, por lo comfin ofrece -
material significativo que no censura,

- Cuando enfrenta el problema de completar o estructurar-
una situacibén no estructurada, las respuestas de un in-
dividuo indican la verdadera naturaleza de sus propias-
reacciones y sentimientos.

~ Al hablar sobre terceros, es probable que un individuo~-
se describa a sf mismo,

Joseph M, Sacks y otros psic6logos del New York Veterans-
Administration Mental Hyquiene Service, idearon el Test de -
completaniento de frdses con el que trabajaron en esta in---
vestigacién.
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Este Test est8 destinado a obtener material clinico sig--
nificativo en cuatro Sreas representativas de la adaptacidn,
Estas cuatro &reas son: Familia, sexo, relaciones interper=--
sonales y concepto de sl mismo.

Se considera que de este Test, el psic6logo clfnico puede '
deducir las tendencias dominantes de su personalidad., Son un
total de quince series de preguntas con cuatro items cada ~-~
una o sea setenta items en total,

Las primeras tres series son actitudes hacfa la madre, el
padre y hacia la unidad familiar.

El Srea sexual incluye actitudes hacia las mujeres y ha--
cia las relaciones heterosexuales,

El &rea de las relaciones interpersonales incluye actitu=-
des hacia amigos y conocidos, los colegas en el trabajo o en
la escuela, los superiores en ambas esferas y los subordina-
dos. Los items de esta &rea proporcionan una oportunidad pa-
ra que el examinado exprese sus sentimientos hacia personas~
fuera de su hogar y su idea de qué sienten los demfs respec-
to a 81,

El concepto de sl mismo toma en cuenta temores, sentim=e-
mientos de culpa, metas y actitudes respecto a las propias -
capacidades, el pasado y el futuro. Esta 8rea ofrece al psi-
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cblogo un cuadro del concepto que el examinado tiene de sf -
mismo tal como es, como fue y como espera ser, y tal como --
cree que Trealmente ser§.

El 5.S.C,T. se construy8 asis Se pidid a veinte nsicblo-~
gos clinicos que presentaran tres items de completamiento de
frases, con el fin de evocar actitudes significativas en ca-
da una de esas categorfas. A ello se agregaron items tomados
de la bibliografia del completamiento de frases. Asi se ob--
tuvieron déscientos ochenta items variando en cuanto al n@--
mero entre catorce y veintiocho items por cada categorfa,

Luego se pidid a los veinte psic6logos que escogieran en-
cada categorfa los cuatro items que consideraran m&s adecua-
dos para obtener actitudes significativas en esa categoria.
Los items elegidos con mayor frecuencia se convirtieron en =
los items definitivos del Test,

Confiabilidad y validezt Tres psic8logos establecieron el
grado de perturbacién de cien examinados en cada una de las-
quince categorfas sobre la base de las respuestas de aque---
llos.

los psiquiatras que trataban a esos individuos evaluaron-
independientemente el grado de su perturbacién en cada una -~
de las quince categorlas, bas&ndose en sus impresiones cli~-=
nicas de los examinados.
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La Confiabilidad de los juicios de los psicSlogos sobre -
el grado de perturbacién estf indicada por el acuerdo habido
entre dos de cada tres psic8logos en el 92% de mil quinien~-
tas evaluaciones.

Cuando las evaluaciones de los psic8logos se correlacio--~
naron con las de los psiquiatras, se encontraron coeficien--
tes de contingencia de 0,48 y 0.57 con errores est&ndar de =~
0.02 y 0,03,

Estas cifras indican gque las evaluaciones de los psicllo~
gos estaban en una relacién significativa y positiva con las
de los psiquiatras.

El Test puede aplicarse en forma grupal o individual, -
Lleva de veinte a cuarenta minutos.

Se pide al examinado que lea las instrucciones y plantee-
cualguier duda que tenga al respecto,

Instrucciones: A continuacifn hay sesenta frases incomple-
tas. Lea cada una de ellas y complételas con lo primero que-
se le ocurra. Trabaje lo m&s r8&pido posible, Si no puede ---
completar alguna, enciérrela en un circulo y vuelva a ella -
al final. -

Se puede explicar el significado de una palabra pero no -~
el significado de todo un item.
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Se anota la hora de comienzo Y la hora en que se finaliza,

Al terminar es conveniente efectuar un interrogatorio so-
bre las respuestas que parecen significativas u obscuras.

El método est&ndar exige que el examinado lea el estimulo
y responda por escrito, en el caso de algunos pacientes an--
siosos conviene administrarlo en forma oral y registrar las-
respuestas orales del paciente.

Se gradfia la perturbacién del examinado con la siguiente-
escala:

2- Seriamente perturbado: Parece necesitar ayuda terapéu~
tica para manejar los conflictos emocionales en esta -
Srea.

1- Levemente perturbado: Tiene conflictos en esta 4rea, =
pero parece capaz de manejarlos sin ayuda terap8utica.

0~ Ning@n trastorno significativo observado en esta 8rea,

X- Se ignora, pruebas insuficientes, (Abt y Bellak, 1985,
P. 205-223). (Ver Anexo A).

TEST DEL DIBUJO KINETICO DE LA FAMILIA.

Poxr Gltimo, el Test del Dibujo Kinético de la Familia (K,
F.D.,), es una técnica que naci8 hace anroximadamente veinti-
cinco afos y se debid a que los autores consideraron que los
nifios se expresaban con m&s naturalidad y espontaneidad me--
diante acciones gue por medio de palabras.



96

El dibujo pronorciona un método excelente para explorar -
el mundo infantil:

Los test de dibujo son simples de. administrar, no atemo--
rizan y se pueden usar cuando otras técnicas estdn limitadas
por factores tales como el lenguaje, limitaciones culturales
o incapacidad para comunicarse.

Los autores comprenden que la emergencia de dificultades-
en el desarrollo de un nifio es un nroceso complejo, en el -~
que intervienen mltiples factores, y que sus esfuerzos para
conprender esas dificultades mediante los dibujos son preci-
samente el primer paso ocara encarar el nroblema.

Esto quiere decir que no se pretende hallar en los dibu--
jos la solucién a los problemas del nifio ni tammoco basarse-
Gnicamente en esta técnica para elaborar un diagnbstico.

Existen diferencias entre los test cuyas instrucciones --
son de carfcter akinético (D.A.P., H.T.P., D.A.F,) y el de -
instrucciones kinéticas (K.F.D.}.

Las instrucciones akinéticas, tales como "Dibuja una per-
sona" o "Dibuja una familia", proporcionan figuras relativa-
mente inertes y rigidas aunque es rosible obtener informa---
cién Gtil.

Cuando se le pide al nific o al joven que dibuje a las-£i- .
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guras en movimiento o haciendo algo, es decir, se le d4 una-
instruccibn kin&tica, se produce un material mucho m&s din&-
mico y v&lido para tratar de comprender la psicopatologla -
de los nifios dentro del contexto familiar.

Procedimiento: Los dibujos se obtienen en sesiones indi--
viduales, no de arupo. Se le pide al nifio (a) cque se siente~
al lado de una mesa; sobre &sta, directamente frente a &1, -
se ubica una hoja de papel blanco tamafio carta y se le pro--
porciona un l8piz del nGmero dos y se le d§ la instruccibnt-
“Dibuja a tu familia haciendo una actividad y escribe una --
historia sobre lo que dibujaste”.

El examinador lo deja solo y controla neriodicamente, La-
situacibn est8 terminada cuando el nifio indica en forma ver-
bal o con gestos que ha terminado. No hay limite de tiempo.

ES muy raro que no acepten la tarea. Si el nifio dice "No-
puedo”, se le alienta periodicamente y se le deja hasta que-
termine.

Esta técnica se puede aplicar tanto a nifios como adoles--
centes.

El an8lisis de los dibujos kinfticos se centra en la ac--
cién o el movimiento m&s que en las figuras inertes.



98

A ‘continuacién expondremos algunas caracterfsticas del -
test.y su significado:

1.

2.

Compartimentalizacibn: Los nifios intentan aislarse ~-
(ellos y sus sentimientos) de los otros miembros de -
la familia mediante la compartimentalizacién,

Subrayado: Es caracteristico de nifios de familias in-
estables que dibujen una linea en la varte inferfor -
de la hoja.

Omisiones: Existe un orobahle conflicto con la perso-
na omitida; si el dibujante es el que se omite, se -~
puede interpretar que &ste se siente fuera o incémodo
dentro del ambiente familiar,

Orden de Aparicibn y Tamafio de las Figuras: Las figu-
ras van siendo dibujadas dependiendo del grado de im-
portancia que hayan tenidoc en la vida del sujeto. El-
tamafio dependerf del tipo de introyeccibn gue tiene -
el sujeto de los diferentes miembros de la familia., -
Se toma en cuenta tambifn el aspecto gue presenta el-
dibujo.

Madre: a) Cocinando: Esta es la actividad mds fre----
cuente de la madre en el K.F.D. y refleja una figura-
materna que coincide con las necesidades de protec~--
cibn del nific. b) Limnjiando:t Esta actividad se da en-
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madres compulsivas frecuentemente, que se preocupan -
mis por la casa que por la gente que la habita, Lim--
piar se asimila a conducta aceptable o buena.

6. Padre: a) Actividades Hogarefias: Leer el peribdico, -
pagar las cuentas, jugar con los chicos, son activi--
dades frecuentes de padres normales, b} Conduciendo o
en el trabajo: Por lo general se dan en padres que se
plensan en t&rminos de abandono o como externos a la-~
familia, m&s que como parte integral de ella. c) Cor-
tando: Actividades tales como cortar el cesped, talar
&rboles, cortar, etc. se ven como padres malos o cas-
tradores.

7. Rivalidad: Por lo general se presenta como una fuerza
o actividad entre miembros de la familia, es decir a-
rrojando una oelota, cuchillo, un avibn, etc, se da -
en nifios muy competitivos o celosos.

8. Varios: Presencia de aqua y presencia de nieves La --
depresibn asociada con el tema del agua en el test, -
por lo general va unida a una reaccifn a eventos es--
peci{ficos, tales como un padre enfermo o en la car---
cel, deprimido, etc. una depresifn mis generalizada y
crdnica se asocia con el tema de la nieve {opuesta al
calor y luz).
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Figuras del Caballo: En la pubertad y al comienzo de-
la adolescencia nmuchas nifias "aman a los caballos®, =
Cuando se les pregunta por qué, simplemente dicen que
*"son los animales m&s hermosos y la gente puede mon--
tarlos”.

Las nifias de esta edad no s6lo gustan de los caballos
sino que a veces se identifican con ellos y ocasio-«-
nalmente son caballos. La adecuada y sequra identifi-
cacidn sexual simbSlica parece universal en la cultu-
ra occidental.

Problemas comunes en la identificacibn de la nifia con su

madre:

1. La madre ovresora y dominantet Se establece una rela-
cibn demasiado estrecha o simbibtica con la madre. Se
origina una confusifn de identidad ya que si la nifa-
se identifica con el padre d8bil o feminizado, se ---
puede correr el riesgo de ser rechazada por la madre-
del mismo modo que &1 lo es. Sin embargo, para iden--
tificarse con la madre, tendrfa que renunciar a su ~~
feminidad tal como lo hizo su madre, De manera que 'la
nifia en su confusién y ambivalencia paralizante, se -
queda simbibticamente unida a la madre y el desarro~-
1llo permaneée est8tico o continua pero nuede llegar a
presentar sintomas som&ticos serios.
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2. Madre Seductora: A veces una nifia tiene una madre muy
seductora con la que es dificil, sino imposible com---
petir y con quien se tienen deseos muy ambivalentes,~
es decir de amor y destruccifn.

3. La Marimacho: Algunas nifias se crfan en familias en -
las que predominan los hombres y por lo tanto tienden
a identificarse con las actividades de los nifios y --
son caracterizadas como marimachos., La situacibn edi-
pica en las nifias es notoriamente m&s duradera que en
los nifios y ellas también pueden estar luchando por -
el favor del padre, pero se puede sentir que 8ste las
aceptar& m&s si son varoniles.

Otro aspecto importante para la interpretacibn de esta -
prueba proyectiva fu€ el anflisis de la historia.

Por filtimo se tom® en cuenta todo aquello que nos pro---
porciona un test de dibujo analizando: Calidad de lineas, -
margen, posicién en el espacio, movimiento, tamafio, Omis-=-~
siones y el anflisis de la figura humana.

validez: Los autores Burns y Kaufman reunieron durante -~
once afios, dibujos kin8ticos de la familia con el fin de -~
relacionar actitudes con la nroblem&tica individual de 1lns-
nifios vy as! poder generalizar.
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Encontraron que los dibujos eran muy Gtiles en los nifios
perturbados y empezaron a utilizarlos como auxiliares de la
entrevista pero teniends en cuenta que el peligro de inter-
pretaciones poco serias, sin intento de establecer signifi-
cados pueden ser bastante engafiosos, (Burns, Kaufman, 1978,
p. 11-66),

Pormas de Deteccibn de los rasgos de personalidad en el-
K.F.D.: Se determinaron los elementos que nos permitirfan--
interpretar los rasgos que se enumerar&n a continuacibn,

Impulsividad: Dibujos de figuras de manera regresiva, ==
cuellos cortos en las figuras, lineas exageradas, trazos en
varias direcciones en la historia.

Dependencia: Cuando los dibujos o la historia estfn car-
gados hacia la izquierda de la hoja y/o en la parte infe~---
rior de la misma, presencia de botones en las figuras, di--
bujar m&s grande la figura femenina, boca recentiva, ausen-
cia de pies, caracteristicas de la historia.

Insequridad: Emplazamiento de las figuras y/o la histo~-
ria en la parte inferior de la hoja, ausencia de pies o &s-~
tos se dibujan muy pecuefios, figura del sujeto pequefia en ~
comparacifn de otras figuras, lineas esbozadas tenues, pre-
sencia de borraduras.
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Dificultad en Relacjones Familiares:; Colisién entre las-
figuras, cambios en la posicién del papel, dibujos en estra-
fos, supresibn de rasgos faciales d¢ una figura determinada,
ausencia del sujeto, tipo de historia,

Pobre Autoestima: Dibujos expansivos o disminucibdn del -
tamajio de las figuras, lineas esbozadas tenues, ausencia --
del sujeto en el dibujo o se dibuja como fltimo a si mismo,
o se dibuja sin rasgos faciales, contenido de la historia.

Pobre contacto con la realfdad: Fantasfas, emplazamiento
de los dibujos y/o historia en la parte superior de la ho-
ja, dibujos de figuras con cuellos largos, historias con---
tradictorias con su realidad.

Baja Tolerancia a la Frustracibn: Cuando hay un aumento-

. o disminucibn progresivos de las figuras, cuando se comien-

za dibujandc bien y luego hay una aglomeracibn o disminu---

cién de los detalles en el dibujo, cambio en la orientacibn

de las letras en la historia, negarse a escribir la histo--
ria.

Agresividad: Dibujos en picos, presentacibn de dientes o
dibujos de instrumentos cue se presentan de forma agresiva,
remarcar figuras, sombreado acompafado de un trazo fuerte y
vigoroso, dibujos sin manos, lineas impulsivas enérqicas,

Ansiedad: Sombreado, nresencia de nubes abundantes, tra-
zo quebrado indeciso o continuo por reforzamiento.
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Depresifn: Estilo compresivo, emplazamiento en la parte -
inferjor de la hoja, €&nfasis en la cabeza, omisibn de brazos,
dibujos muy pequefios. .

Para la deteccibn de conflictos con las figuras parenta--
les se tomaron en cuenta los siguientes aspectos: Ausencia ~
de estas figuras en el dibujo, devaluacifn o sobrevaloracién
en el dibujado de las mismas, posicifn de las figuras paren-
tales en el dibujo (quien aparece primero y quien de fltimo),
expresitn en el dibujo y/o en la historia del conflicto con-
alguna de las figuras, presencia en el-dibujo y/o en la his-
toria de alguna de las figuras cuando &sta no ha fungido co-
mo tal en la realidad.

Estos elementos que permitieron la interpretacifn de esta
prueba proyectiva fueron tomados de los siguientes autores:
Lauretta Bender, Karen Machover, Robert C, Burns, S, Harvard

' Raufman y Josep Marfa Luis Font. (Ver Anexo A},

P) PROCEDIMIENTO,
Primeramente se estableci8 un convenioc con la Directora -
de la Unidad Orientacibn Mujeres para poder llevar a cabo --

esta exploracibn.

Se presentS el Anteproyecto de Tesis y estuvo de acuerdo =~
en que esta investigacién se llevara a cabo. Al mismo tiempo,
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dio las instrucciones al personal para que se nos brindaran-
las facilidades necesarias para la realizacifén de 8sta, -

Al no disponer las menores de suficiente tiempo libre de-
bido a actividades escolares y de capacitacién, nos vimos o-
bltgadas a solicitar la colaboracifn de otra psic8loga, —=---
quien cuenta con la debida capacitaci8n y experiencia para -
aplicar los instrumentos antes mencionados.

Bl programa se llev® a cabo en dos semanas, trabajando de
lunes a viernes, de nueve a doce horas, Nos proporcionaron -
tres cubiculos, cada uno de ellos contaba con una mesa y dos
sillas. Durante el estudio, se mantuvo la puerta cerrada pa-
ra evitar la influencia de distractores externos que pudie--
ran influir al momento de la realizacifn del mismo.

Se elegla una menor, se le mandaba a llamar y se trataba-
de establecer un buen rapport; se le explicaba el motivo por
el cual se le habfa llamado y se le solicitaba su cooperacién,

Primero se realizé la entrevista, con una duracién apro--
ximada de cuarenta y cinco minutos; &sta tuvo como objetivo,
obtener la informacidn que se detalld anteriormente en la -~
descripcibn del instrumento.

Posteriormente se procedid a aplicar el Test de Frases =~
Incompletas, dindole las instrucciones pertinentes y se pro-
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cedid a leerle cada item para que la menor lo contestara, En
algqunos casos se repreguntd cuando alguna respuesta se con--
sideraba insuficiente o gque considerabamos podria enrigue---
cerse, Esta prueba tuvo una duracién promedio de veinte mi--
nutos en cada menor.

Finalmente, se le provorciond a la menor, una hoja blanca
de papel Bond, tamafio Carta, l&piz nfimero dos y goma: se le-
dio las instrucciones correspondientes para el Test de la -~
Panilia Kin8tica.

En ocasiones se nos preguntd, si ellas tambifn se inclufan
en el dibujo, les respondimos que lo hicieran tal como ellas
desearan.

Se les indict que escribieran, bajo cada figura que dibu-
jaban, el nombre que le correspondia, Asimismo, se les pidib
"que escribieran, en la parte de atris de la hoja, una histo=
ria sobre esa familia que estaban dibujando, Esta prueba tu-
-vo una duracifn promedio de quince minutos en cada menor.

Bl Coeficiente Intelectual de cada menor lo obtuvimos a -
través del Test de Matrices Progresivas (RAVEN), el cual se-
aplica a cada mepor cuando ingresa en esa Institucibn.

Este procedimiento fue el que se utiliz$ hasta completar-
el total de nuestra poblacién,
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CAPITULO III. RESULTADOS.
A) PROCEDIMIENTO ESTADISTICO Y PRESENTACION DE DATOS.

El objetivo de nuestra investigacifn fue detectar algunos
rasgos de personalidad predominantes en las Menores Infrac--
toras que Be encontraban recluidas en la Unidad Orientaci8n-
Mujeres; y si éstos podrlan relacionarse con las conductas -
antisociales que ellas hablan presentado.

Asimismo, si estos rasgos - pobre control de impulsos, -~
denendencia, inseguridad, baja autoestima, nobre contacto -~
con la realidad, baja tolerancia a la frustracifn, agresivi-
dad e incapacidad de anticipacién y planeacién -, se encon--
traban acentuados en las menores en las que la dinfmica fa~-
miliar en que se han desarrollado ha funcionado de manera --
deficiente,

Esto se realizb utilizando, como ya hemos mencionado, u=-
ne Entrevista, el Test de Prases Incompletas de Sacks y el -~
Test del Dibujo Kinético de la Familia (K.P,D.).

Analizando la Entrevista y las pruebas proyectivas, se i~
dentificaron los rasgos anteriormente mencionados. Asimismo,
se detectaron caracteristicas espec{ficas de esta poblacién
que nos brindaron elementos importantes para una mejor ccm-=
prensifn de estos rasgos.

Debido a que los datos obtenidos mediante cstos instru---
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mentos no son cuantificables, se procedié a darles un valor-
ordinal para  lograr una mejor interpretacisn de los mismos.

La presentacién final de los datos fue dada en porcenta--
jes, asimismo, se elahoraron tablas y gr&ficas de é&stos, ya-
que consideramos que de esta manera serfan de m&s ficil com-
nrensibn,

A continuacibén se oresentaran los resultados obtenidos --
asi como el anilisis de los mismos.

B) ANALISIS DE RESULTADOS.

Los resultados obtenidos mediante la Entrevista fueron -~
los siguientes:

En la Unidad Orientacidn Mujeres, las edades oscilaron -~=-
entre los once y dieciocho afios.

El 3.4% de once y doce afios respectivamente; el 10,3% de-
trece afios; de catorce y quince afios fue el 11,2% respecti--
vamente; el 24.1% de dieciseis afios. FEl 20,6/ de diecisiete-
afios y el 3.4% de dieciocho aifios.

En estas j6venes el 65,5% eran solteras; el 31t vivia en-
unifn libre y el 3,4% eran casadas.
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Su nivel educativo es bajo ya que el 6.8% curs8 el Primer
Grado de Primarias el 13,7% curs6 hasta el Sequndo Grado. El
10.3% ha cursado hasta el Tercer Gradoj el 6.8% estudi8 has-
ta el Cuarto Grado. Asimismo, el 10.3% lo hizo hasta el ~--~
Quinto Grados el 31% cursé hasta el Sexto Grado, El 13.7% --
cursb el Primero de Secundaria y el 6.8% termin6 la Secunda-
ria con carrera Técnica incompleta.

Es importante sefialar el inicio laboral precoz de estas -~
adolescentes quienes en su mayorfa, el 72.2% han trabajado,~
motivadas principalmente por carencias de tipo econfmico, ya
que el nivel socio-econdmico en el que se han desarrollado -
es bajo.

Las ocupaciones a las que se han dedicado se detallan a -
continuacibn: El 17.2% se dedicaba a ser vendedora ambulante;
el 13.7% se dedicaba a la prostitucién, En trabajos manuales
estaba ocupada el 3.4%:; un 6.8% prestaba servicios como do--
mésticar el 3.4% trabajaba como mesera., El 6.8% laboraba en-
una guarderia como Auxiliar de Educador; el 20.6% se dedica-
ba a atender su casa y se detect6 que el 27,5% se dedicaba a
la vagancia.

Los motivos de ingreso eran diversos, el m&s frecuente -
fue el robo con un 34,4%; ol robo acompanade de {ew:vnes (.
el 6.8%; el 13,7t ingresd por dafios contra la saludy el 10.5v

ingres6 por homicidio vy, este mismo porcentaje fue por ser ~
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consideradas por sus familiaa como “incorregibles.

La vagancia y la prostitucifn fueron motivo de ingreso --
para el 6.8% de la poblacifbn respectivamente.

El 3.4% de las menores ingresaron por robo y dafio a pro--
piedad ajena, el mismo vorcentaje fue por extorsién y ranto-
a menor,

En cuanto al nfinero de ingresos que tienen a la Institu--
cibn se detect® que el 68,8% tiene solamente un ingresps el-
24y tiene dos ingresos a la Institucién. El 3.4% tiene una =~
historia de tres ingresos y el mismo porcentaje tiene seis -
ingresos,

De la poblacibn estudiada, el 75.6R8% tiene madre; el res-
tante 24% no la tiene.

El 61.9% de las menores tiene padre; el 37,8% ha carecido
de la presencia de esta fiagura.

Segfin los datos obtenidos de la misma fuente, se detect8-
que el 58.4% de los padres de las menores eran alcoh8licos, -~
es decir ingieren bebidas embriagantes consetudinariamente,

En el 30.9% de los casos, la madre tambiln es alcohSlica,
se observb que cuando &sta presenta tal problema, al mismo -



tiempo lo padece el padre.

Las conductas antisociales pueden ir acompaiiadas de una ~
sintomatologia asociada, tal como uso regular de tabaco, in-
gesta de bebidas alcohblicas, farmacodependencia, conducta -
sexual de comienzo a edad muy temprana.

Partiendo de los datos recabados en nuestra investigacién
se observé que el 72,4t de la poblacidn tiene el h8bito del-
cigarro,

Bl vorcentaje de menores que ingieren habitualmente bebi-
das alcohblicas ascendié a un 68,.9%,

La farmacodependencia se present8 en la poblacibn con un-
porcentaje del 55.1% Log tbxicos utilizados mis frecuente-~--
mente fueron: Cemento, Thinner, Activo, Marihuana y pasti---
llas,

En cuanto al comienzo de vida sexual, se pudo observar ~-
que 8sta comenz® a una edad temprana. A continuacién =e pre-
sentan los datos recabados: Fl 3,4% tuvo su primera expe~-e=
riencia sexual a la edad de cinco afios como producto de una-
violacién,

El 13,79% de la poblacibén vividé su primera experienci: a-
los once afios; el 6.8% a los doce afos.
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El porcentaje de menores que comenzd su vida sexual a los
trece afios fue de 24,1%; el 27.5% lo hizo a los catorce afios.

A la edad de quince aﬁés el porcentaje de menores que co~
menzaron su vida sexual fue de 10,3% y de 3,4% a la edad de-
diecisiete afios,

Pinalmente, el 10.3% se consider$ nfbil, es decir no ha--
bian comenzado ain su vida sexual,

En cuanto a la violacibn se puede decir, que en algunos ~
casos, este hecho fue el que las inici6 en su vida sexual, -
El porcentaje de menores que habfan sido violadas fue de ==
30,9%,

Por otro lado, consideramos importante conocer el Coefi--
ciente Intelectual de las menores, Esta informacifn la obtu-
>v1mos del Test de Matrices Progresivas de Raven, Esta prueba
es aplicada cuando la menor ingresa a la Institucién,

Bl 34.4% de la poblacifn fue diagnosticada con una Defi--
ciencia Mental Leve; el 55% con un coeficiente intelectual -
de Inferior al Término Medio y el 10,3% con un nivel Supe==--
rior al Término Medio. (Ver Anexo B, Tabla 1),

La Entrevista fue un instrumento que nos permitif obtener
los datos antes mencionados como también detectar, a través-
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de las respuestas a la misma, algqunos rasgos de personalidad
de las menores,

A continuacibén se presentan estos datos, gue como se men-
cioné anteriormente, se les asignaron valores ordinales para
una mejor comprensifn del grado de presencia de los mismos,

Impulsividads
Acentuados 65.3%
Moderado: 24.1%

No se presentat 10.3%

Dependenciat
Acentuadot 68.8%
Moderados 27.5%

No se presentas 3.4

Inseguridad:
Acentuados 89, 4%
Moderados 10.3%

No se presentai 0.0%

Dificulta en Relaciones Interpersonales:
Acentuadot 41.3%
Moderados 55.0%
No se presentats 3.4%
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Pobre Autoestima:

Acentuado: 72.2%
Moderado: 24,18
No se nresentas 3. 48

Pobre Contacto con la Realidad:
Acentuado: 10.3%
Moderado: 58, 2%
No se presenta: 31,0%

Baja Tolerancia a la Prustracifns
Acentuados 65.4%
Moderadot 2 ,1%
No se presenta: 10,3%

Pobre Capacidad de Anticinacifn y Planeaci6n: :
Acentuados 68.8% ’
Moderado: 24.1%
No se presenta: 6.8%

Agresifn hacia el Exterior:
Acentuadot 31,08
Moderado: 31.0%
No se presenta: 37.8%
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Autoagresibni
Acentuadot 41.3%
Moderados 27.5%

No se presenta: 31,0%
(Ver Anexo B, Tabla 2 y Anexo C, Gr&fica 1),

lLos resultados que se cbtuvieron a través del Test de Fra-
ses Incomnletas de Sacks fueron los siguientes:

Conflicto con la Figura Paterna:
Acentuadot S8, 5%
Moderado: 41.3¢%
No se presentat 0.0%

Conflicto con la Figura Maternas
Acentuador 37.8%
Moderados 44,7%
No se presenta: 17.2%

Conflicto con la Pamilia:
Acentuados 58.5%
Moderados 12.6%
No se presenta: 27.5%

Conflicto con la Figura Pemeninat
Acentuadot 58.5%
Moderadot 24.1%
No se presenta: 17.2%
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Conflicto con la Figura Masculina:
Acentuado: 75.7%
Moderado: 20.6%
No se presenta:s 3,48

Conflicto en las Relaciones Heterogexualest
Acentuado 37.8%
Moderado: 27.5%
No se presenta:r 34,48

Conflicto con Amigoss

Acentuadot 41,3¢
¥oderado: 27.5%
No se presenta: 31.0%

Conflicto con Colegass
Acentuados 13.8%
Moderados 24,18
No se presentar 61,9%

Conflicto con Superiores:
Acentuado: 13.8%
Moderados 51.6%
No se presenta: 34,4%

Conflicto con Subordinados:
Acentuadot 17, 2%
Moderado: 48.2%
No se presenta: 34,4%



Temores:
Acentuados
Moderados

No se presenta:

92,94
6.9%
0.0%

Sentimientos de Culpa:

Acentuado:
Moderados
No se presenta:

Metas:
Acentuados
Moderado:

No se presentas

Capacidades:
Acentuado:
Moderado:

No se presenta:

. Conflicto con su
Acentuados
Moderado:

No me presenta:
Conflicto con su
Acentuado:
Moderados

No se presentas

(Ver Anexo B, Tabla 3 y Anexo C, Gr&fica 2).

79.1%
17.2%
3.4%

24,1¢
31.0%
4.7

55.0%
27.5%
17.2%

Pasados
44,78
31.0%
24.1%

Futurot
17.2%
27.5%
55.0%
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Mediante la intervretacifn del Test de la Familia Kintjica
(K.F,D,), se obtuvieron los resultados que a continuacibn se-
detallan:

Impulsividads
Se presentas 72.2%
No se presenta: 27.5%

Derendenciat
Se presenta: 96.3%
No se presenta: 3.4%

Inseguridads
Se presentats 100,08
No se presenta: 0.0%

Dificultad en Relaciones Familiaress
Se presentas’ 89, 4%
No se presenta: 10,3%

Pobre Autoestima:
Se presentas 86.0%
No se presenta: 13,8%

Ansiedad:
Se presentas 72.2%
No se presentas. 27.5% . . _ o - SR



Agresividad:
Se presentas 61,9%
No se nresentas 37,8%

Depresibn:
Se presentars 51.6%
No se presenta: 48,2%

Pobre Contacto con la Realidads
Se presentas €8.8%
No se presentas 31,0%

Baja Tolerancia a 1la Frustracibns

Se presenta: 72.2%

No se presentas 27,5%

(Ver Anexo B, Tabla 4 y Anexo C, Gr&fica 3).

El Test de la Pamilia Xin8tica (K.F.D,) nos permiti8 asimis-~
mo, interpretar 81 en las menores existla conflicto con alguna~
de las figurass parentales o, en algunos casos, con ambas,

Dedbido a que esta es una prueba proyectiva y por tanto no -=
cuantificable, se detect8 el conflicto pero no el mayor o menor
grado en que Este est& presente,

Los resultados obtenidos fueron:
En el 85% de los casos se detect® que existfa conflicto con-
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la figura paterna.

21 74.8% de las menores presentd.conflicto con la figura-
materna. {(Ver Anexo B, Tabla §5).

Por otro lado, en la Entrevista se obtuvieron datos sobre
la estructura y dinimica familiar, Esta informaciSn nos per-
miti8 estadblecer que existian diferentes tipos de qrupos fa-
miliares, asi como tamdbi€n las relaciones familiares que se-~
han establecido entre los mismos. (Ver Anexo B, Tabla 6).

Los resultados se desglosan a continuaciént

Familias Desintegradas y Disfuncionales: 17.0¢
Pamilias Incommletas y Disfuncionales: 30,6%
Pamilias de Hudrfanas con Padres Subst. y Disfun.s 10,2%
Huérfanas sin Familias Substitutas: 6.8%
Pamilias Integradas y Disfuncionales: 231.8%
Pamilias Incomnletas y Funcionales: 3.4%
Familias Completas y Funcionaless 6.8%

Relacionando los tipos de familias en que se han desarro-
1lado las wenores con los rasgos de personalidad internreta-
dos en las pruebas, encontramos cue aproximadamente el 80% =~
de las menores gque tienen una familia disfuncional, presen--
tan una pobre estructuracién yoica. (Ver Anexoc B, Tabla 7),
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En los Anexos se presentan las Grificas y las Tablas de -
los resultados. Asimismo, las entrevistas y pruebas de tres-
casos que representan diferentes grados de estructuracifn --
yoica,



CAPITULO IV, CONCLUSIONES.

A) LIMITACIONES METODOLOGICAS. -

Antes de exnoner las conclusiones obtenidas en nuestra -~
investigacifn, se requiere destacar las siguientes limita-~-
ciones al estudio:

a) A resar de que se investig8 a toda la poblacién reclu-
ida, consideramos que en el momento en que nuestro estudio -
se llevd a cado el nGmero de menores era inferior a las que-
normalmente la institucifn tiene recluidas en tal lugar (80-
100 menores).

b) Este es un estudio de aproximacién, es decir, es un =~
primer intento de intervencién para conocer la problem&tica-
de la menor I{nfractora ya c<ue la mayor parte de estudios que
se han realizado, estfn basicamente enfocados hacia el menor

infractor en general.

¢} Debido a la actual estructura de nuestra sociedad, la-
totalidad de la poblaci8n estudiada provenfa del nivel so---
ciocecondmico bajo, por lo tanto los resultados de la misma -
no podrian generalizarse a otros niveles sociceconfmicos.

Sin embargo, los resultados obtenidos, aunque no son con-
cluyentes, nos permiten detectar algunos rasgos predominan~-
tes de personalidad en la menor infractora as! como perca~e-
tarnos de la importancia de la familia en la estructuracibn-
de 8stos.
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B) CONCLUSIONES.

Para verificar los planteamientos que nos llevaron a rea--
lizar esta investigacifn, retomaremos los resultados obteni--
dos a través de la misma,

La adolescencia es una etapa de transicibn entre la nifiez-
Y la vida adulta, es un corto perfodo de vida en comparacibn~-
con los grandes cambios y adaptaciones que se han de llevar a
cabo durante la misma,

Esta etapa estf caracterizada por muchos cambios fisicos,~
fisiolégicos y psicol8gicos. Estas transformaciones origqinan-
una conmocifn, la cual deberd considerarse normal, ya que por
otro lado seria anormal esperar lo contrario,

La poblacifn investigada, menores infractoras, estin vi-~-
viendo en este momento, esta serie de transformaciones y a---
daptaciones, por lo tanto, tuvimos presente esta crisis nor--
mal.

Esto significa que hubieron ciertos rasgos de personalidad
en nuestros resultados, los cuales nodrian haberse presentado
en adolescentes no infractoras.

Fn relacién a los trastornos de adaptaci8n que se dan en =
esta etapa de desarrollo, la b@squeda de identidad es una de-
las m&s importantes,
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En nuestra investigacibn, las menores han crecido (R9,6%)},
dentro de familias disfuncionales, aunado a un medio extra--
familiar negativo.

En las necesidades de tener una identificacién, han recu-
rrido, en muchas ocasiones a {dentificaciones negativas, pe~
ro finalmente reales y concretas.

Unida a esa necesidad de identidad, existe una fuerte ---
tendencia grupal, la cual provee a la joven de sequridad y =~
autoestima, Se da una sobreidentificacién masiva de todos ~--
con cada uno y facilita la conducta psicopitica en el ado---
lescente, Se manifiestan conductas de desafecto, de crueldaq
de irresponsabilidad, que son tinicas de la psicoratfa pero,
sin embargo se dan en la adolescencia normal.

lLos resultados obtenidos en nuestra investigaci®én nos di~
‘cen que esta tendencia grural existe en ellas pero que, de-~
bido a factores familiares y extrafamiliares nocivos, estos-
grupos a los cuales se incorporan las menores, tienden a --=
presentar conductas antisociales y/o parasociales de manera-
mis frecuente,

En el Manuval de Diagn6stico y Estadistico de los Trastor-
nos Mentales, encontramos que la sintomatologfa esencial de-
este trastorno consiste en un natrén persistente de conducta
en el que se violan los derechos b&sicos de los demis y las-
normas sociales aprormiadas a la edad.
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Partiendo de los datos recabados en nuestro estudio, se -
observd que el 31,1% de la poblacifn presentd reiterancia en
conductas de tipo antisocial. Es decir, que este porcentaje,
tenfa una historia de m&s de un ingreso a la Institucibdn,

Los trastornos de conducta contemplados en el Manual Diag-
nbstico y Estadfstico de los Trastornos Mentales incluyen --
cuatro subtipos: Ingrasocifalizado Agresivo, Infrasocializado
No Agresivo, Socializado Agresivo y Socializado No Agresivo.

-La poblacifn estudiada se puede catalogar, en su mayoria,
como Socializada No Agresiva, ya que logran establecer rela-
ciones sociales con otros aunque sean insensibles hacia las-
personas con las que no se sienten vinculadas y no experi---
mentan sentimientos de culpa hacia los extrafios; pero sf, -~
hacia ellas mismas y hacia sus familias.

Se catalogaron como No Agresivas debido a que el motivo -
de ingreso se caracteriz$, casi en su totalidad, por ausen--
cia de viclencia fisica hacia las personas y de enfrenta-<--
miento directo con la victima; sin embargo, si existe un pa-
trén persistente de conflicto con violacién de reglas impor-
tantes como son: Vagancia, abuso de subdstancias téxicas, fu-
gas del hogar, vandalismo o robo.

Tres menores ingresaron por Homicidio, sin embargo, se -~
comprobd posteriormente que habfan sido imprudenciales, por=-
10 que no se les pudo catalogar en algln otro tipo de tras--
torno de conducta.
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Las caracteristicas del diagnSstico antes mencionado fue-
reunido por el 93,2% de la poblacién; el 6,4% restante fue -
diagnosticado como Socializadas Agresivas, ya que lo que mo-
tivé su ingreso a la Institucibn fue el robo acompafado de -
lesiones.

Paralelamente a estas conductas, se agrega una sintomato-
logia asociada, tal como uso regular de tabaco, ingesta de -
bebidas alcoh8licas, farmacodependencia, fugas del hogar, -=-
desercifn escolar, conducta sexual de comienzo muy temprano,

La poblacién estudiada present8, en la mayorla de los ca-
sos esta sintomatologfa asociada.

Nuestro primer planteamiento en la investigacifn fue el -
de prequntarnos, si la conducta antisocial de las Menores =--
Infractoras seria producto de una pobra estructuracién yolca,

" caracteriz&ndose &sta por: Pobre control de impulsos, depen-
dencia, inseguridad, baja autoestima, pobre contacto con la-
realidad, baja tolerancia a la frustracibn, agresividad e --
incapacidad de anticipacifn y planeacibn.

Encontramos que el 68.8% presenta estos rasgos de manera-
acentuada; el 20.6% los presenta de manera moderada o unos =
de ellos se detectaron de manera acentuada y otros no fueron
detectados a través de los instrumentos empleados; y, el —-=--—
10.4% no los presentaron o si se detectaron fueron de manera
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moderada y en no mis de cuatro rasgos de los expuestos en --
nuestro planteamiento.

Estos rasgos que presentan la mayorfa de la poblacibn, =--
corresponden a un yo d&bil, el cual por no estar estructura-
de de manera adecuada, las lleva a actuar impulsivamente en-
lugar de comunjicarse a esta edad en que el control reflexivo
ya es posible.

El segundo planteamiento en nuestro estudio fue que con--
sideramos que estos rasgos se manifestarfan mis acentuados -
en las menores en las que la dinfmica familiar en la que se-
han desarrollade ha funcionado de manera deficiente.

Se encontr6, efectivamente, que existfa una relacibn en--
tre la presencia acentuada de estos rasgos de personalidad -~
en las menores y el tipo de familia en general, y del papel~
que los padres o substitutos pecifi te, han d pena-
de en la vida de ellas.

Aproximadamente el 80% de las menores que presentan una -
pobre estructuracifn yoica han tenido familias disfunciona--
les, es decir, han carecido de padres (hufrfanas desde muy -
temprana edad), figuras substitutas inadecuadas (padrastros-
rechazantes y agresivos), desintegracién familiar (separz~=-
cibn o abandono de uno o ambos padres), alcoholismo de uno
de ambos padres.
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Estas caracteristicas familiares han generado relaciones-
disfuncionales; en nuestro estudio se detectaron las si-----
guientes: Falta de lazos afectivos gratificantes, falta de -
limites claros, confusi6n de roles, comunicacién escasa y =-
superficial y, en general, una pobre estimulacién para el =--
desarrollo integral de las menores,

Es importante hacer notar el abuso sexual de que han sido
objeto el 30,3% de la poblacién investigada,

En la mayoria de los casos, la violacién fue llevada a --
cabo por un miembro de la familia (padrastros o hermanos),

Analizando los resultados obtenidos sobre los rasgos de -
personalidad y relacion&ndolos con la Teorfa Psicoanalitica-
expuesta por los autores en lo referente a Adolescencia y --

. Delincuencia podemos concluir quet

las menores que presentaron una estructuracibén yolca mis-
deficiente perdieron a sus madres, generalmente durante el -
primer afio de vida, o, las figuras maternas han sido tan no-
civas que no han sido capaces de brindar las bases necesa---
rias para el desarrollo adecuado del yo, aunado a esto, en--
contramos una figura paterna ausente o pasiva. El porcentaje
de menores que se detectaron con esta estructuracién yolca -
fue de 51.6%.

Por otro lado, encontramos algunas menores fijadas en la-
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Fase Anal en las cuales, aunque el yo es un poco mis fuerte,
se caracterizan por una agresividad marcada; en estos casos-
se observ6é que, por un lado, la madre ha desempefiado una ac-
titud ambivalente y confusa en los limites; esto les ha im--
pedido pasar del Principio del Placer al de la Realidad; y -~
por otro, el padre se presenta como una figura pasiva o au~-~
sente. Bl 6.8% de la poblacién presentd estas caracterfsti--
cas.

Observamos menores que, aungue su yo se ha desarrollado -
medianamente, no han podido completar su desarrcllo psico~--~
sexual debido a un padre augente o rechazante, y, convierte-
en acting out sus conflictos buscando desesperadamente un ~-
un substituto paterno.

Se presentaron también casos, en que para protegerse con-
tra la regresibn a la madre preedipica, se produce un des~-~
pliegque incontrolado de pseudoheterosexualidad. La poblacibn
que se observd con estas caracteristicas fue de 27,2%,

Encontramos menores cuya estructuracién yofca es buena, -
Sin embargo, llegan a tener problemas por el desajuste nor--
mal de la adolescencia, entre estos est8ni Dejarse influen=~~
ciar por amistades, bfisqueda de justicia social, necesidades
materiales apremiantes, etc. El porcentaje que presentf eg~-
tas caracteristicas fue de 3,4%.
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Xsimiamo, detectamos a menores cuya estructuracién yoica-
es muy buena, y que estdn recluidas por accidentes no previ-
sibles o arbitrariedades en la aplicacibén de justicia,

Estas menores han contado con familias funcionales en las
que las figuras parentales han desempefiado adecuadamente los
roles que les corresponden, han logrado establecer limites -
claros, la comunicacibn es clara y directa, ha habido expre=~
8i6n de afecto y en general, estimulacién para el desarrollo
de ellas, Encontramos que las menores gue se ubican en esta-
situacién fue el 6.8%.

Por Gltimo, detectamos una menor que no pudo ser clasifi-
cada en ninguna de las anteriores, ya que a pesar de haber -
tenido una familia funcional, con figuras parentales adecua-
das, y no presentar ningln conflicto de los anteriores, no -

logrd desarrollar una estructuracifn yofca adecuada (3.4%).
' Consideramos que esto fue debido a que su Coeficiente Inte-~-
lectual fue diagnosticado como Deficiente Mental Leve., Esto-~
le dificulté, probablemente, el desarrollarse en forma sa«--
tisfactoria.

En las menores en que se encontr® un Coeficiente Intelec-
tual bajo, &sta era una variable m&s que se sumd a las con-~

diciones adversas’ en que ellas se desarrollaron,

En base a los resultados anterjores podemos concluir fj--
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nalmente, gque la familia ha jugado un papel muy importante -
en la estructuracién yofca de estas menores infractoras,

Con esto, no se pretende aseverar que la familia sea la -
Gnica causa de las conductas antisociales ni de una inade~-—-
cuada estructuracién yolca.

C} SUGERENCIAS.

El objetivo final de nuestro trabajo fue el aportar ele-=-
mentos que colaboren a legrar una real rehabilitacién en las
Menores Infractoras,

Sin embargo, consideramos de gran importancia la inter=---
vencién de la Psicologia y demds &reas afines a nivel prima~
rio, detectando y manejando a nivel Preescolar y Primaria, =
problemas emocionales y de aprendizaje.

Asimismo, impulsar programas de orientacién en Centros =-
Juveniles, escuelas, etc,, gue tengan como objetivo el dis-~
cutir las problem8ticas familiares y alternativas para el -~
cambio asf como también responsabilizar a los jbvenes sobre-
su futuro papel como padres.

Por otro lado, dados los resultados de nuestra investiga~
cibn, consideramos que es de vital importancia el obtengr ux
diagnbstico especifico que permita detectar en la menor, ci-
grado de estructuracién yolca que &sta ha alcanzado, y el o~
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los conflictos centrales gue han impedido esta adecuada es--"
tructuracibn, -

Partiendo de un dlagndstico objetiveo, se podrdn implenmen-
tar t&cnicas terap&uticas especificas que iran de acuerdo a~-
las necesidades que la menor requiera para su fortalecimien-
to yolco.

En base a la aceptacién de las pruebas aplicadas en esta-
poblacién ¢ los resultados de que &stas obtuvimos, recomen--
damos gue las mismas podrfan ser aplicadas de manera regular
como base para la elaboracién del diagnéstico, ademfs de la-
baterfa de pruebas psicol6gicas que se aplica.

Para aquellas menores que tienen una estructuracibn muy -
pobre, debido a las carencias que han sufrido durante los -~
_primeros afios de vida, sugerimos establecer una comunidad --
terapfutica, tal como la describe James Masterson, en su li-
bro *"Tratamiento del Adolescente Fronterizo”.

El autor propone el recluir a estos sujetos para contro--
lar su actuacién, lo cual cierra la v4lvula de escape para -
sus sentimientos y con esto, los sentimientos invaden la -=--
conciencia y asi se pueden elaborar durante las entrevistas,
logrando externalizar introyecciones negativas e introyectar
las positivas.
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Por otro lado, continua diciendo, se analizan los senti-=-
mientos que suscitaron la actuaci®n para que tome conciencia
de su conducta como significado destructivo,

Este tratamiento consta de tres partes:
1, Puestra a Prueba (Resistencia).

2, Elaboracién,

3, Separacién.

En el terce paso, el sujeto comienza a lograriéi pro:esb4- -
de separacién-individuacibn y por lo tanto su fortalecimien--
to yolco empleza a ser posible,

Es importante sefialar la necesidad de que el personal ~--~
técnico, de vigilancia y administrativo esté entrenado para-
que, ya sea esta técnica u otra la que se utilice, presenten
al sujeto una misma linea de comportamiento,

Es de primordial importancia el realizar un tratamiento -~
integral, es decir, el incluir en éste, a la familia de la -
menor, ya que aunque &sta trahaje su problem8tica de manera-
individual, si su familia no lleva a cabo cambios significa-
tivoes, el tratamiento probablemente ser% estéril,

Sugerimos que la terapia familiar sea impartida dentro de
la misma Institucién ya que cuando se les remite a otras =--
Instituciones, normalmente no se lleva a cabo debido a que -
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los tr&mites son tardados o la familia pierde interés al te-
ner a la menor nuevamente en libertad,

Proponemos que en "lLa Escuela para Padres" que actualmen-
te funciona dentro de la Unidad Orientacibén Mujeres, se im--
partan temas b&sicos comos Desarrollo fisico y emocional del
nifio, Crisis de la adolescencia, Eleccibn de pareja, Pater--
nidad responsable, Tipos de familias, El aborto, M&todos --~-
anticonceptivos, Toxicomanias y sus riesgos.

Finalmente, sugerimos que la técnica terapfutica a utili-
zar, se lleve a cabo en forma répida y precisa con el fin de
no ver aumentada la problemdtica inicial de la menor, con ==
problemas propios de las instituciones tutelares (malas com-
pafilas, confusibén de roles psicosexuales, formaci6én de gru--
pos agresivos, etc.), o, desesperacidn que surge alrededor -
del noveno mes de internamiento, lo cual dificulta aGn m&s -

el tratamiento,

Asimismo dentro de nuestro Servicio Social, aplicameos a -~
toda la poblacién recluida en la Unidad Orientacién Mujeres,
una técnica teraplutica de Anflisis Transaccional llamada --
*autorreparentalizacién®, que tiene como objetivo que los -~
sujetos se percaten de cbmo influyeron las figuras parenta--
les en su personalidad, busquen formas positivas de cambio -
en su "Yo Padre", logrando asf una mejor adaptacifn a su -~~
realidad. (Noriega, Tesis, U,N.A,M.. 1991).



135

Con la aplicacién de esta t8cnica nos otorgaron el Primer
Lugar, en Salud Pdblica, del Premio "Gustavo Baz Prada"™ que~-
premia la Universidad Nacional Autbénoma de M&xico a aquel -~
Servicio Social gque aporte mayor beneficio a la comunidad.
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RASGOS DE PERSONALIDAD OBTENIDOS EN LA ENTREVISTA
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RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INTERPRETACION DEL TEST DE FRASES INCOMPLETAS DE SACKS
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RASGOS DE PERSONALIDAD OBTENIDOS EN EL K. F. D,
5 54 41 43
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5 & B F EBEHYSE 2 -¢ B 20845
1 sl -39 si s8i si si 8i si si si
2 si si ai si si no no si si si
3 si si si si si si si si si si
4 no si ai no no no no no no no
5 si si sl si si [ 38 s8i s8i no si
6 no si 81 si no si si si no no
7 si sl si sl si si si no si si
8 si si si si 8i si -39 no si si
9 8i si si si si no si si si si
10 si si si si -39 si si si i si
11 si si si si :3 8 no no si si si
12 si 8l si [:38 si si si si no si
13 [:34 sl si si si no sf no no si
14 no si si 8l :34 si no no si no
15 no  no af si si no no si no no
16 :39 si -39 si [:38 si ai no si si
17 si si s [:39 si no si no si si
18 no si si no no si no no si no
19 si :38 si sl :38 si si si si si
20 no si si no no si no no no no
21 si si si sl si sl no no si si
22 no si si si 38 sl no no no no
23 si si si sl si si si no sl si
24 si si si si si no si no no si
25 si si si ai si si no si si si
26 si si [ 38 si sl 38 no si si si
27 no sl sl si 34 si si 81 s8i s8i
28 ai sl si si si si si 81  si si
29 si si si si si 8i 8l no- s8i -no

si = CUANDO EL RASGO ESTA PRESENTE
no = CUANDO EL RASGO NO ESTA PRESENTE
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CONPLICTOS CON FIGURAS PARENTALES OBTENIDO

EN EL TEST DE LA FAMILIA EN MOVIMIENTO

SUJETOS PAPA MAMA
1 si s
2 si ai
3 si si
4 no no
5 si si
6 si sl
7. si si
8 si :39
9 si si

10 si si
11 si si
12 no no
13 si si
14 si si
15 si no
16 [:18 si
17 si si
18 si no
19 si si
20 no no
21 si si
22 si si
23 si si
24 sl si
25 si 8l
26 no no
27 si si
28 :3 8 si
29 si no

8l = SI HAY CONFLICTO
no = NO HAY CONFLICTO
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FAMILIAS

SUJETOS DESINTEGRADA ‘INCOMPLETA HUERFANA DISFUNCIONAL FUNCIONAL

1 X X a,c,d
2 b4 X ¢c,q4,e
3 X X b,c,e
4 X X
5 X c,d,e
6 X X4
7 X X b,e
8 X Xec
9 - X -
10 X X c,d,
11 CXea
12 L X
13 X R X by e
214 i o XTe,d,e
15.. : X e
116 X sXia,
172 X'c,d,e,
.18 X'e :
“19.: X c,d,e,
20 X
2L X
22 X X b,c,e
23 X X b,d,e
24 X c,d,e
25 X c,d,e
26 X ) X d
27 radre, madre y amante viven juntos X b,c,d,e
28 . X X c,e
29 X c,e

DESINTEGRADAt Por separacidén o abandono de uno de los padres.
INCOMPLETAt Por muerte de ume de los padres.
HUERFANA: Pérdida de ambos padres.
DISFUNCIONAL: a) Padres adoptivos.
b) Padrastro o madrastra.
c) Alcoholismo de uno o ambos padres.
d) Falta de limites.
e} Confusibn de roles.
FUNCIONAL: Comunicacibn efectiva, lazos afectivos gratificantes,
estimulacién para desarrollarse integralmente.

TABLA €
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OCUPACION ¥ GRADO DE ESCOLARIDAD DE LOS PADRES

SUJETOS OCUPACION DEL PADRE ESCOLARIDAD OCUPACION DE LA MADRE ESCOLARIDAD,
1 LADRON ALCOHOLICO NO SE SABE PROSTITUCION ALCOHOLICA 2°PRIMARIA
2 CHOFER RUTA 100 4°PRIMARIA NINGUNA ALCOHOLICA 1°PRIMARIA
3 VENDEDOR PERIODICO 2°PRIMARIA CUIDABA A UN NIRO 3°PRIMARIA
4 VENDEDOR DE ZAPATOS 6°PRIMARIA HOGAR{A VECES PLANCHA AJ)1°PRIMARIA
5 ALBARIL ANALFABETA VENDEDORA DE TAMALES 1°PRIMARIA
6 NO HAY DATOS NO SE SABE AUXILIAR DE EDUCADORA 6° PRIMARIA
7 DIVERSOS OFICIOS 2°PRIMARIA AUXILIAR DE INTENDENCIA 6°PRIMARIA
8 NINGUNA ALCOHOLICO 1°PRIMARIA PROSTITUCION 4°PRIMARIA
9 MO -HAY DATOS NO SE SABE NO HAY DATOS NO SE SABE

10 VENDEDOR AMBULANTE LIC, DERECHO 3 PUESTOS ATOLE Y TAMAL ANALFARETA
11 OFICIAL DE INTENDEN, 2° SECUNDARIA ENFERMERA GINECOOBSTETRA LA MISMA
12 CAMPESINO ANALFABETA HOGAR ANALFABETA
13 CARTERISTA 3°PRIMARIA MESERA 6°PRIMARIA
14 ZAPATERO 3°PRIMARIA OBRERA 1°PRIMARIA
15 CAMPESINO 4°PRIMARIA CAMARERA 4°PRIMARIA
16 ALBARNIL 1°PRIMARIA LAVA ROPA AJENA ANALFABETA
17 MECANICO 1°PRIMARIA BRACERA EN E. U. A, 6°PRIMARIA
18 AYUDANTE DE TABLAJERO 6°PRIMARIA HOGAR 3°SECUNDARIA
19 VENDEDOR AMBULANTE LIC.,DERECHO 3 PUESTOS ATOLE Y TAM. ANALFABETA
20 EMPLEADO DE ALMACEN 6°PRIMARIA HOGAR . 6°PRIMARIA
21 CAMPESINO NO SE SABE CAMPESINA NO SE SABE
22 VENDEDOR DE CERVEZA 2°PRIMARIA ASEQO EN JARDIN DE NINOS 4°PRIMARIA
23 NO HAY DATOS NO SE SABE VENDEDORA DE COSMETICOS 1°PRIMARIA
24 ALBARIL ANALFABETA LAVA Y PLANCHA AJENO ANALFABETA
25 NINGUNA ALCOHOLICO 2°PRIMARIA VENDEDORA AMBULANTE 3°PRIMARIA
26 TRABAJA EN IMPRENTA 6°PRIMARIA PLANCHA ROPA AJENA 2°PRIMARIA
27° POLICIA PREVENTIVO 6°PRIMARIA VENDEDORA AMBULANTE 2°PRIMARIA
28 NO HAY DATOS NO SE SABE NO HAY DATOS NO SE SABE
29 ALBARIL ANALFABETA - HOGAR -+ ANALFABETA

TABLA 8
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EL RASGO FSTA PRESEMTF DE HANERA ACENTUADA
EL RASGO FSTA PRESENTE DE MANERA MODERADA

ND SF PRESENTA EL RASGO
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RASGOS DE PERSONALIDAD OBTENIDOS EN LA ENTREVISTA
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