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RESUMEN

Este ‘trabajo pretende acercar a la problematica que vive
“actualmente el campo de la Psicologia como profesidén, -
donde-cada dia las necesidades sociales rebasan 10s plan
teamientos académicos que otorgan las distintas Universi
dades a sus estudiantes y esta problemdtica no excenta a
nuestra Universidad Veracruzana, y mucho menos a la Fa -
cultad de Psicologia de Poza Rica, Ver. La cual, aunque-
escuela joven, y con una plantilla de catedraticos prove
nientes de diversas escuelas de la Republica, no ha podi
do tomar una direccién que los involucre en forma direc-
_ta’'con las clases carentes de servicios, tanto en el 4 -
“rea de salud mental, como de identidad social o proble -
mas de caracter educativo.

Tomando- en cuenta que Poza Rica emerge como polo de desa

:-rrollc.comercial y petroquimico, antes lo fue con la ex-
‘traccion petrolera. Es necesario realizar un andlisis -
del papel del psicélogo en nuestra regién; es decir, in
Vestigar hacia donde se estd orientando el "oficio" de -
psic6logo y sobre todo en que dreas interviene de acuer-
do ‘a la formacidn recibida en su transito por la facul -
tad. Para ello se propuso una metodologia que pudiera -
-describir y analizar a detalle lo que sucede con dicha -
formacidn, tomando como base la "Etnografia Educativa" -
la cual se inscribe como una alternativa nueva en la in-
vestigacién. En donde la observacidn participante es u-
tilizada como principal técnica y el investigador refle-
ja las interacciones y actividades en notas de campo que
toma en el momento para posteriormente analizarlos. Asi-
como el uso de entrevistas como otro de los elementos -
técnicos de investigacidn.

Aunque se da una descripcidn de todos y cada uno de los-
pasos que lleva a cabo la investigacidn, es importante -
seflalar que los pasos que se dan en este trabajo tienen~
un seguimiento armdénico, de tal manera que al lector le~



permita entender.:la inquietud que el autor tiene, .como -
principal:involucrado en la crisis por la que atraviesa-
la profesién de '1a psicologia.

Las conclusiones a las que se arribaron marcan la pauta-
para tomar decisiones que conlleven a la blsqueda de - -

otro tipo de discursos en donde pueda plantearse solu- -
cién a la estructura curricular; asi como la participa -
cidén de la Facultad en los distintos problemas que aque-
jan al municipio y a la regién norveracruzana.



INTRODUCCION:

La Universidad Veracruzana al igual que otras -en nueéstro
Pais, tienen como finalidad la formacién de profesionis—
tas que estén altamente preparados para responder a las
necesidades de desarrollo de la sociedad.

De entre los muchos retos que debe atender esta Institu-
cién de nivel superior en su esquema de sistema universi
tario, debe "poder" conciliar la atencidén a grandes ni -
cleos de estudiantes y al mismo tiempo ofrecer una ense-
flanza que permita un alto nivel académico.

Para cubrir la gran demanda de educacién superior, la -
Universidad . Veracruzana descentraliza en cinco zonas de-
laiéntidad las 43 carreras que ofrece en sus diferentes-
-escuelas.

:La Facultad de Psicologia se crea dentro de la Unidad in
terdisciplinaria de Ciencias de la Salud; siendo una de-
las.primeras de las trece carreras que conforma la Dele-
gacién Zona Poza Rica-Tuxpan en el norte del Estado.

La carrera de psicologia cumple su cometido de formar -
profesionistas con el grado de Licenciatura en Psicolo -
gia, pudiendo especializarse en Ciencias Penales y Admi-
nistrativas asi como en Salud Piblica. Esto contemplado-
dentro de la curricula de la Universidad Veracruzana.

El propdsito de este trabajo es el de presentar 10s re -
sultados de un Estudio de Caso sobre algunos aspectos de
la deficiente preparacidn académica de estos universita-
rios, descubriendo a través de la investigacién si exis-



te Qinculo entre el Plan’de Estudios de Psicologia y -
“las fundighés; tareas”y actividades especificas que e~
jerce‘el psicélogo en su practica, ademas de describir
“que direcciény sentido le dan los docentes a la ense-
‘fanza de. las diferentes asignaturas que integran la Cu
rricula de Psicologia.

- Para realizar este estudio se determind una metodolo -
gia‘de investigacidn basada en la ETNOGRAFIA EDUCATIVA
que surge como una alternativa de nuevas formas de in-
vestigar.

Este informe se presenta con la estructura formal del-
estudio documental teniendo los siguientes apartados:

En el Capitulo I se plantea la situacién problematica;
las premisas que sirven de ejes de andlisis; los obje-
tivos de 1la investigacién y la justificacidén del estu-
dio.

Un segundo apartado presenta el marco contextual que -
es la descripcién de las caracteristicas y circunstan-
cias del estudio ubicadas en el tiempo que se llevd a
cabo la investigacidén y en el espacio en que se ubica-
la Facultad de Psicologia de Poza Rica, Ver.

Un tercer apartado corresponde al Marco Tebérico que -
fundamenta la exposicidn organizada de los elementos -
tedricos generales y particulares; los enfoques emana-
dos de la teoria y la experiencia de quien realiza es
ta investigacidn por pertenecer a la plantilla de cate



draticos de la mencionada Facultad de Psicologia de 1la“
Zona Poza Rica - Tuxpan. )

En este mismo apartado se analiza la psicologia como -
ciencia, el Curriculum de Psicologia Plan 1979 - 1989-
de la universidad Veracruzana, la postura tedrica del-
docente y la direccién que le dan a su cétedra, las a-
reas de la formacién académica que reciben los profe -
sionistas que en esta Facultad se preparan.

La Metodologia ocupa un cuarto Capitulo para explicar-
y justificar la etnografia como una propuesta relativa
mente nueva y poco desarrollada en la investigacidn e-
ducativa por lo que se hace necesario tomar conciencia
de sus limites y alcances que seglin este tipo de estu-
dios se orienta hacia una actitud de critica permanen-~
te de parte de los estudiosos.

Los resultados y conclusiones aportan los elementos pa
ra la resolucidn de la situacidn problemitica plantea-
da.

La Bibliografia, los anexos y los apéndices, son los -
apartados que cierran este trabajo.




CAPITULO I~

PLANTEAMIENTO DE LA SITUACION PROBLEMATICA DE LA-INVESTIL
GACION. ‘

Considerando las demandas y necesidades de -la. sociedad -
de un profesional que se ocupe de tratar los asuntos del
comportamiento humano, se cuestiona el quehacer del psi-
cdlogo que se prepara en la Facultad de Psicologia . de la
U.V. Zona Poza Rica-Tuxpan; esta situacidn implica 1los
conocimientos tedricos-metodolégicos que adquiere en su-
formacién académica y el sentido, direccién y fundamen -
tos epistemoldgicos que dan en la enseflanza los docentes
de esta Facultad. Para delimitar el estudio se plantea-
la siguiente interrogante:

¢Exigte vinculo entre el Plan de Estudios de la carrera -
de Psicologia y las funciones, tareas y actividades que-
ejerce en su préactica-el psicdlogo?

PREMISAS:

- ‘_La'diépebsién,y multiplicidad de-las materias en el-
: Plan de estudios de la carrera de Psicologia provoca
" desfasamiento en las funciones, tareas y actividades

del psicdlogo.

=7 La.direccién y el sentido que dan los docentes a la-
ensefianza en la Facultad de Psicologia repercute en-
la practica del psicélogo.

- El predominioc de la practica docente tradicional y -
su formacidén académica recibida en las distintas es~
cuelas de procedencia.



OBJETIVOS:

Establec r.la ex1strnc1a del v1nculo entre 1a Curricu
la de la carrer ‘de- p51cologla y la practica proFe51o
‘nalidel p51cologo

/nallzar las Punc1ones, tareas y actividades del per-
SR pr05951onal del’ psicblogo de la Facultad de Psico
~logia de la: Universidad Veracruzana..

= © Pescribir las-caracteristicas del Docente. de; Péicblo- S
_gla .y.el fundamento tedrico de la enseﬂanza que 1mpar
,ten a 1os estudiantes de psicologiaii’: :




JUSTIFICACION

Tratando de ‘indagar en la Facultad de Psicologia de Poza
Rica, Ver.. sobre el quehacer profesional del Psicbdlogo-
en nuestro actual contexto (Poza Rica) se ha considerado
que por medio de entrevistas es posible urgar y palpar -
el sentir del Catedrdtico, tanto en su prictica docente-
como en la forma que lleva su actividad profesional, in-
tentando constituir un formato de entrevista que los in-
volucre y los lleve a la reflexidén scbre la actual situa
cién de la Psicologia, de acuerdo a su percepcién y for-
macidn.

Para esto, es necesaria la construccidén de un cuestiona-
rio de opiniones que se aplicéd a alumnos de 7° Semestre,
teniendo comc propdsito conocer los alcances de su futu-
ra practica profesional, la que nos lleve a entender el
panorama que han contemplado durante su formacidén acadé-
mica como Psicdlogos. En pocas palabras, en que direc -~
cién se estéd enseflando el "oficio" de Psicdlogo en nues-
tra Facultad, en que medida se tienen definidas las fun-
ciones, tareas y actividades del Psicdlogo en nuestro -
contexto,

Para tratar de obtener toda esta informacidn fué necesa-
rio visitar despachos (consultorios) y aulas y para pos-
teriormente confrontarlos y arribar a conclusiones. Se-
hace mencién por Oltimo, que el trabajo es de caracter —
descriptive y analitico, por ende, se le ubica dentro de
la perspectiva "etnografica" la cual se inscribe en una-
realidad social, no documentada, pero que si integra un
conocimiento local (1).

(1) Rockwell, Elsie. Reflexiones sobre el proceso etno -
g;gfico PP. 15, 16, I.P.N. México.
1985
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CAPITULO 11
MARCO CONTEXTUAL

Pcza Rica de Hgo., Ver. cabecera del Mun1c1p10 51tuada en
Rlo Cazo '~ -

la regién de las Huastecas ‘en 1los. margenes de
nes, a 297 Kms. de la Ciudad de México. -

Clima c&lido, lluvias en verano y principios:de otofio y -~
en invierno por influencia.de los nortes, :

Importante centro petrolero que se encuentra en una de -
las zonas de mayor produccién en la Repiblica Mexicana -
141 Km2 aproximadamente con una poblacién de 700,000 habi
tantes permanentes y otra cantidad de pobladores flotan -
tes por el trabajo del petrdleo y el comercio. (2}

Se establece como -municipio el 20 de noviembre de 1951, -
limita con Coatzintla, Tihuatlén, Tuxpan, Cazones y Papan
tla.

su pr1nc1pa1 riqueza es el petroleo y la 1ndustr1a petro—
quimica. : : S

Comunicacidn,por via aérea'y terrestre con la Capita
la Republica. S

La ciudad de Poza Rica tiene el mayor indice de crecimien
to demogréfico de la zona norte del Estado’'y la gran mayo

(2) Diccionario Porrua, Historia Biogrdfica y Geogrifica-
de México. 4a. Edicidén. Editorial Porrua, S.A. 1976,-
México. Pag. 1668.

(3) Sinesio Capitanachi Lupna, Furbero Palma Sola, Poza -
Rica Historia del Petroleo y Memorias de un Trabajador
Jubilado de la Industria Petrolera. Edit. Gobierno de
Veracruz. Dic. 1983. Xalapa, Ver. México. Pag. 593.




riz de la poblacién esté en edad escolar

Cuenta con gran nimero de centros educatlvos. desde guar-
derias hasta el nivel superlor. es e1 centro culcural que
atiende las necesidades del: Mun1c1p10 Yy toda 1a’ regzon -
norte de Veracruz que comprende desde’ Nautla hasta .Panuco
limites con Tamaulipas. '

“La Facultad de Psicol&gia en la Universidad Veracruzana,-
inicié en 1963 como Escuela de la Facultad de Filosofia,-
Letras y Ciencias, con el objeto primordial de formar pro
fesorado que impartiera la materia de Psicologia en el De
partamento de Enseflanza Media.

En el afio de 1965, por acuerdo del Consejo Universitario,
la Carrera de Psicologia pasbé a formar parte de la Escue-
la de Ciencias junto con la Carrera de Fisico-Matem&ticas

En 1967 se transforman sus objetivos; ahora la Escuela de
Psicologia’prepararia Psicélogos en dos-dreas: Clinica -e
Industrial, con un'planfde estudios~de-5 afios después del
Bachillerato. : e

En 1969 se ofrecian como. opciones terminales: Clinica-Edu
cativa e Industrial.ySe comienza el plan de estudios de 4
aflos para adecuarse al inicio, en 1970, del afio Propedéu-
tico (Iniciacién Universitaria) en toda la Universidad.

En 1972 la Escuela de Psicologia se separa de la Facultad
de Ciencias y cambia de Escuela a Facultad por acuerdo -
del Consejo Universitario." (4)

Cabe seflalar que desde 1966-1976, los objetivos de la ca-
rrera fueron orientados Unicamente con el enfoque conduc-

(4) Datos encontrados en el Archivo de la Facultad de Psi
cologia. Universidad Veracruzana. Zona Poza Rica.
1988. Poza Rica, Ver. México.



tﬁal ocupando la Facultad de Pslcologla de la Unlver51 -
dad Veracruzana un lugar. importante:en-el” desarrollo y en—
seflanza de la Psicologia a nivel. nacional e 1nternac10nal
de tal-forma, que es en este periodo cuando el: quehacer
del psicélogo se profes1onallza (legallzacxon de ‘la profe-
sién), :

En-1976 se modifica ‘el plan de estudios para ofrecer un ' —
tronco comin de cuatro semestres y cinco &reas terminales:
Clinica; Social-Terapéutica, Industrial, Experimental y E-
ducativa, conservando un plan de estudios de 4 aflos y el -
aflo de Iniciacién Universitaria como pre-requisito,:en el-
idrea Médico bioldgica. ‘

En 1978 se reorganizan las 4reas de Clinica y social-Tera-
péutica y cambia el nombre de esta (ltima por el drea so-- i
cial.

A partir de este periodo se incorpora al plan de estudioé—
original el conocimiento de otros enfoques psicolbdgicos, -
tales como: Psicoanélisis, Cognoscitivismo y Humanismo y -
la Psicologia Dialéctica, aunque se tendria que verificar-
la ensefianza en relacidén a estos datos.

"La Facultad de Psicologia de Poza Rica, dependiendo de 1la
Universidad Veracruzana inicia sus actividades en octubre-
de 1980 como parte de la politica de desconcentracién de -
la Universidad Veracruzana con un grupo de 25 alumnos.

Desde la fecha de su fundacidén en la Unidad de Ciencias de
1a Salud existen instalaciones amplias y cdmodas construi-
das exprofeso para albergar una gran poblacidn estudiantil
de 300 alumnos. Su ubicacidén es el Boulevard Lizaro Cérde-
nas de la Colonia Morelos en Poza Rica. Ver." (5)

{5) Datos proporcionados por la Lic. Teresa Mazadiego In ~
fante, fundadora de la Facultad de Psicologia Zona Po-
za Rica. Poza Rica, Ver. - México. 1989.



Los catedriticos fundadores fueron los Psicbélogos Clinicos
Miriam Ruiseco, Lennin Sisson, Teresa Mazadiego Infante, -
egresados de la Facultad de Jalapa, capital del Estado de-
Veracruz, Ocupando una de ellas la Direccidén de la escue =~
la.

La poblacidén estudiantil fué creciendo a la par que la ciu
dad aumentaba su potencial empresarial por ser un centro -
eminentemente de estructura econémica petrolera, de tal ma
nera que a la fecha han egresado seis generaciones, con un
total de 450 alumnos.



CAPITULO III
MARCO TEQRICO
3.1 ANTECEDENTE DE LA PSICOLOGIA COMO.CIENCIA.

Desde la antigiledad y con la liberacién de pensamiento en
el Renacimiento han coexistido dos importantes corrientes
que se distirguen especialmente por la actitud general -
que adoptan hacia dos fenémenos fundamentales: el hombre
y el conocimiento.

La diferencia entre esas dos corrientes de pensamiento de
cide en el tratamiento contradictorio de las facultades -
espirituales e intelectuales del hombre.

Una de ellas conocida como el Positivismo, ha sido consi-
derada como la expresidn del espiritu cientifico del sig-
lo XIX siendo el resultado de una reaccién progresiva -
frente a la confusidn de las disciplinas basadas hasta en
tonces en la Metafisica.

El Empirismo, el Materialismo, el Evolucionismo, eran los
fundamentos filosdficos de esta revolucidn cientifica que
cambiaba ripidamente la concepcién del hombre del siglo -~
XIX. En consecuencia esto influyé las nuevas ciencias te
niendo un papel muy importante en la definicién de sus Me
todologias.

El empirismo juega un gran papel en la historia de la Psi
cologia proporciondndole un método, el método inductivo -
propuesto lleva el conocimiento por medio de la observa -
cién y la experimentacién de datos, antes que la formula-



cidn-de una teoria:’ La influencia del materialismo que -
creia poder explicar todo-fendémeno de la conciencia por -
medio de leyes fisico quimicas .y el Evolucionismo que com
paraba las Facultades mentales del hombre con.la de los a
nimales,” acentuando la 1mportanc1a del poder de asocia~ -
cién como factor pleOPdlal hasta ‘lograr una concepcién -
distinta del hombre donde el 1nd1v1duo se convierte en -~
centro de la. percepc1on ¥ en consecuenc1a del conocimien-
to. .

Los actos humanos eétén orientadoé"hacia un. todo y resul-
ta de una evaluacidn y- una selecc1on racional de las in -
formaciones recibidas’del medlo.

'wundt, Pavlov, Watson y Skinner sientan 1as bases de la-
Psicologia Experimental"r(s) aunque: para ello hayan teni-
do que librar una de las peores-batallas con la corriente
psicoanalista, la cual siempre mantuvo su postura de ver-
los fendmenos desde una posicidn interiorizada (aparato -
psiquico), esta psicologia experimental se contempla en -
la curricula de la Educacién Superior y las particularida
des de los elementos que la conjugan son el perfil profe-
sional y las espectativas del estudiante y docentes para-
realizar su prictica en su realidad social. El proceso de
constitucién de la ciencia individual se produce dentro -
de un contexto social determinado. Berger y Lucman "sos -
tienen que el hombre se produce a si mismo, y es necesa -
rio reconocer que esta produccidn del hombre estd deter -
minado por las formaciones socio-culturales. La aceién -
que ejerce el hombre sobre el mundo es la de otorgar sig-
nificados". (6)

(5) Teorias de Aprendizaje para Maestros. Morris L. Blgge.‘
Pag. 25, Trillas Editorial 1985.

(6) En Goetz, Judith P. y Lecompte M. (1984). Etnografia ="

y Disefio cualitativo en Investigacién Educatlva PP 40,
Academic Press. :



Esto implica que el sujeto no puede desarrollarse en for-
ma aislada, puesto que estos significados son compartidos
¥y se desprenden de una conciencia colectiva de la cual es
porﬁadora la sociedad completa a la que el hombre pertene
ce. - El orden social sélo existe en tanto que la activi -
dad humana siga produciendo. Este orden social general -
mente se expresa en instituciones sociales que constitu -
yen un sistema simbdlico.

El perfil profesional del Psicbélogo debe responder a la -
descripcidn de las caracteristicas principales que debe -
ran tener los estudiantes como resultado de haber transi-
tado por un determinado sistema curricular de ensefianza -
aprendizaje; "es la formacién académica que prepara al es
tudiante para el quehacer profesional, dentro de un con -
texto social que requiere de su practica profesional para
cubrir las necesidades de esa sociedad" (7). Dentro de es
te perfil, el psicdlogo tiene 1la informacién de la fun- -
cidén que desempeflara en la sociedad y comprenderi la rea-
lidad humana y social donde ejerceréd su actitud profesio-
nal que corresponde a su formacidén del dominio o del &rea
de conocimiento, los valores y actitudes asi como las des
trezas que habrad desarrollado para la eficacia de su ta -
rea.

Durante muchos aflos a través de la historia de la humani-
dad desde que aparece la Psicologia como ciencia, el que-
hacer del Psicdlogo ha sido muy cuestionado debido a posi
ciones tedricas, metodolégicas e ideoldgicas, su quehacer
prictico sobre el lugar que ocupa y sobre las condiciones
que determina su preparacidén profesional; estad contrasta-
do con el conocimiento que tiene el estudiante de Psicolo’

(7) Arnaz A. José “La Planeacién Curricular". Ed. Trillas
PP. 75. México afio 1981. : )
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,gla y 1a clarldad de 1a futuwa pract1ca de acuerdo ala -
orlentacx'n que 1e de su preparacxon.

: Aqu ‘es necesarlo 51CUar dos aspectos ‘importantes de la -
pract1ca profe51onal del psicdlogo: su eficacia y el huma
ten1endo como base la expectativa personal y so- -

nlsmo,

‘se’ puede cuestionar si el profesional en Psicologia
tlene claras y definidas las tareas, funciones y activida
‘des del eJerc1c10 profesional, si existe vinculo entre lo
que ‘se ensefla y 1o que hace profesionalmente el psicélogo.

La curricula de una carrera o profesidén supone una serie-
de elementos y factores que lo caracterizan especificamen
te, donde se seflalan explicita o implicitamente la vincu-
lacibén que se da entre universidad y sociedad, es precisa
mente la universidad la que capacita y forma profesional-
mente a sus estudiantes para que puedan incorporarse-a-su
practica profesional dentro del mercado laboral. Este ~
campo profesional estd histdricamente determinado por el
desarrollo socioecondmico, cientifico, y tecnolégico del-
pais.

El modo en que se ha considerado la elaboracién de la cu-
rricula, tanto la practica en el campo laboral como el -
perfil profesional determinardn la vinculacién de univer-
sidad-sociedad. Cuando en la elaboracién curricular no -
se toma en cuenta estos aspectos la institucién educativa
se desarticula de la dindmica social en su conjunto, plan
teando una relacién inoperante, anacrbnica y poco satis -
factoria.

‘La curricula de la carrera de Psicologia estd ligada a -
lo que se espera que el estudiante aprenda en relacién a-

un perfil profesional determinado, supone un propdsito, -
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‘el proceso ensefanza aprendizaje.

e articular-

seflala“una direccidn, y un sentido qu

Detal manera que es importante conocer el curriculum vi-
gente en nuestra Facultad, es decir, si’ tiene un sentido-

formativo o es de caricter informativo. Dicho de otra ma-

nera, hasta que punto se ha logrado integrar los conoci -
mientos que el profesional de la psicologia requiere, o -
por otro lado como se estan dando lashabilidades profesip
nales, dejando aparte otro tipo de criterios y ética pro-
fesional que ayuden al alumno al logro de un pensamiento-
autoreflexivo y autdnomo, que lo lleve a formar un espiri
tu de investigaciones y creatividad que le permitan resol
ver problemas diversos dentro del contexto social,

Cuando se llega a este punto es importante reflexionar so
bre el curriculum oculto "el cual tiene como finalidad de
cumplir con una serie de funciones de control social como
la inculcacidn de valores, la socializacidn politica y la
obediencia a la autoridad, todo ello con el propdsito de-
que siga prevaleciendo una estructura social determinada"
(8).

El desarrollo cientifico tecnoldgico de los Gltimos afios-
ha permitido que la organizacién.de la sociedad y la rea-
lizacién del trabajo tenga una planificacién mas acorde -
con los nuevos descubrimientos y concepciones que plan~ -
tean las funciones sociales de los profesionistas en diver-
SOS Campos.

Esto pone en discusidn el problema de la funcionalidad de
los profesionistas, lo que ha significado replanteamien -
tos sobre los problemas de cardcter teérico.y metodoldgi-

(8) Arciniegas R. (1982) diciembre. Sobre el Curriculum -
Oculto. Planiuc Pag. 63-73
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co del .contenido de sus programas.

Fué en los aflos de 1970 que el "boom" de escuelas y facul
tades de Psicologia en toda la Repliblica Mexicana superd-
‘el niOmero de cuarenta, donde se formaron y se continuan -
formando psicdlogos que se incorporan a la iniciativa pri
vada o a las instituciocnes del estado. Esta circunstan -
cia es parte de una realidad que ha permitido hacer eva -
luaciones sobre el periodo de mayor auge de la Psicologia
y su quehacer de la salud mental piblica.

Ante esta circunstancia "Los egresados tienen que enfren-
tar dos tipos de crisis: 1) La econdmica, y 2) el uso de-
modelos psicoldégicos desgastados ante nuestra realidad -
que se complejiza y plantea problematicas nuevas". (9)

Cierto es que estos profesionistas han buscado alternati-
vas ante una crisis econdmica y de identidad profesional,
debido al alto indice de profesionistas egresados de la -
carrera de Psicologia, no todos tuvieron cabida en el mer
cado de trabajo, por parte de las instituciones del esta-
do o la iniciativa privada.

"Esta disparidad se presenta cuando encontramos que el -~
perfil profesional del psicdlogo es el modelo que se pre—
tende armar aunque todavia no se ha armado pero estd en -
ese proceso, dicen 1los pianificadores de la enseflanza de-
la Psicologia en México" (10). El perfil es tan eladstico-
que ha dado para todos los gustos politicos y tecnocrati-
cos en las regiones mas inhOspitas del pais, para que las
Instituciones de nivel superior implementen una.

Lo importante de esta reflexién es la concepcidn del tra-
bajo del psicdloge y su funcidn social lo que define una-
actitud en el ejercicio profesional de acuerdo con dos -

(9) LOpez Ramos Sergio. Articulo del Periddico Excélsior.
Noviembre 1991. "La Profesidén del Psicdlogo y las al-
ternativas de la Crisis". Pag. 1

(10)Ibidem. Pag. 2. 13



tendencias que son dominantes en curricula-del interior -
y.del centro del pais. ‘La priméravconsiste en: la actitud
religiosa, cerrando una supuesta neutralidad politica-. -
ideolégica de sus. acciones. .La segunda;‘sustentada en:la-
concepcién del hombre histérico’y el conocimiento de. las-
contradicciones sociales, plahtea'ia,énajenacién del tra-
bajo y la contraparte, la autorrealizagién por medio del-
empleo.

Muchos egresados. no tiéhen cﬁbida,en,los espacios instity
cionales, por tener un . perfil que fue pensado en la pers-
pectiva ‘de una ideologia queé no permite establecer a la -
psicologia como "ciencia", sin.articulacién con las deman
das sociales-de la péblacién o de los empresarios por lo-
que a los psicélogoé se ‘les da la imégen de servidores y-
tecnécratas; aunade-a una falta de legislacién social so-~
bre Ia:condiEi6n7devré5peto'y derecho a 1la salud psicold-
gica, que‘prpfegé a“los violadores de la personalidad de-
sus pacientes. ‘

Se preten&e también abrir espacios para la investigacién-
y servicios,construir alternativas sin la consigna de -
servir a un discurso o -tener que normar el ejercicio pro-
fesional, asi mismo, tener la opcidén de independencia eco
némica y la oportunidad de continuar en la actualizacién-
y formacién profesional. Y sobre todo que la poblacién -
tenga una identificacién al respecto sobre el servicio -
que presta la psicologia.

Lo antes mencionado permite hacer la siguiente reflexidn-
sobre la creacidén de organizaciones de psicologia, serios,
que resuelvan la crisis laboral y el deterioro académico-
que vive nuestra profesibén, para ello es necesario inte -
grarse en organizaciones que busquen la prosperidad de la
psicologia con una 16gica que pretenda alternativas en la



practica profesional que contemple soiucipneéya’los”pro -
blemas que se nos presentan. . el : e

Existen dos momentos que deben quedar claros—cuando el -
psicdlogo trabaja. Primero, sin importar si la teoria -
sirve o no, el paciente exige solucidén a sus problemas; y
en segundo, es la elaboracidn tedrica, la investigacién -
de una linea o propuesta es una veta que se tiene que ex-
plotar y probar en un tiempo y espacio cultural en el que
se trabaja, sacar lineamientos generales que puedan ser -
guias para otros psicblogos, en otros tiempos y en otros-—
espacios de trabajo.

Consideramos que la forma de enfrentar la crisis actual -
se’ debe hacer con la construccibén de espacios que la Uni-
versidad no ha considerado como prioritarios. Elaborar -
'prdpuestas que quizi puedan ser la oportunidad de refle -
_ xionar sobre los problemas de la salud psicoldgica en Mé-
xico.

Corresponde al docente planificar las estrategias de a -
prendizaje tomando en cuenta los objetivos de la curricu-
la, lo cual de alguna manera determina las actividades vy
los materiales que se elegiran para la ejecucidn del pro-
ceso ensefianza-aprendizaje, que habilitard al psicélogo -
para su préctica o quehacer profesional. (11).

La adecuada planeacién de las actividades académicas re -
quiere de un conocimiernto amplioc y actualizado donde el -~
decente de psicologia tenga bien claro su fundamentacidn-
tedrica para dirigir la preparacién del estudiante sin -
‘perder de vista su practica o quehacer profesional.

(11) Lépez Ramos Sergio. Articulo del Periddico Excélsior.
Noviembre 1991. "La Profesion del Psicélogo y las al
ternativas de la Crisis"., Pag. 1
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En cuanto al campo de la Psicologia en México, es necesa -
rio realizar una descripcién de los antecedentes que ha- -~
blan del asentamiento de la Psicologia en nuestro Pais, zo
menzando en primera instancia por datos histéricos, los -
cuales nos plantean un desarrollo vertiginoso de la psico-
logia en los Gltimos aflos. Anteriormente el desarrcllo ha-
bia sido lento, de tal manera que los primeros datos pro -
vienen del primer hospital para enfermos mentales en Améri
ca (el Hospital San Hipblito) creado en 1566 (Calderdn Har
vaes 1966) (14).

"Después vendria la fundacién del Hospital de la Canoa, cu
yo creador fué José Sayago en 1700, el cual se ubicd en la
Cd. de México y no fué sino hasta principios de siglo cuan
do se inagurd el "Manicomio General de la Cd. de México",-
conocido como "La Castafleda", el cual funciond mas de 50 -~
afios. y que fué sustituido por el hoy Hospital Psiquidtrico
"Fray Bernardino Alvarez" y algunos otros'. (15).

Es importante destacar que durante la Colonia se habld por
parte de algunos estudiosos sobre temas de tipo psicoldgi-
co algunos ejemplos son los siguientes: Fray Alonso de la-
Vera Cruz publica en 1557 "Physica Speculatio", en el que-
analiza desde la filosofia y psicologia de Aristdteles, --—
hasta la filosofia de sus contemporénecs.

“"Posteriormente en 1884, aparece la obra de Rafael Serrano
"psiquiatria Optica™ en la Cd. de Puebla” (16), Eﬁ ella .=
describe una nueva clasificacién de las psicosis. . "Un poco
mas-cercana hacia la modernidad aparecen algunas publica -
ciones como "La Psicologia" del Dr. Enrique C. Aragbn en -
1902. "La Introspeccidn lnvoluntaria" del Dr. Juan Peon T-
‘del Valle en 1908; "La Ficcidén de la Locura” del Dr. Meza-
_Gutiérrez en 1911; y por (ltimo el “Ensayo de Psicologia ~

(14) En la Profesién del Psicdlogo de-Rubén Ardila, Pag
(69) Ed. Trillas-México.

(15) Ibidem. Pag. 69. .

(16) Ibidem. Pag. 70. . - 16



de la Adolescencia", -del Dr. Ezequiel A, Chavez como Fundg
dor y primer profesor del curso de Psicologia en la Escue—
la Preparatoria en 1893, el cual impartidé hasta 1916, in -
fiuido por Ribot, Tichener, James, Balwin y Janet (Diaz. -
Guerrerc t97¢) {(17).

Este curso en la Escuela Preparatoria y otros que formaban
parte de los planes de estudio de otras disciplinas huma -
nisticas en la UNAM, formaban hasta 1937 la enseflanza de -
la psicologia en México. Por {iltimo en 1937 se cred la Fa-
cultad de Filosofia y Letras de la UNAM, un grado académi-
co, con un plan de estudios diseflado por Ezequiel A.Chavez.

"Ya-en la época actual el plan de 1937 fue modificado en -
1945 por el Dr. F. Ocarania y en 1949 por el Dr. Gonzdlez-
Enriquez en 1952 se aumentd la duracidn del programa a 6 -
semestres y se propuso la creacién de un doctorado en Psi-
cologia. En 1956 se promovid el cambio de "Departamento" a
"Colegio" y en 1958 se cred un programa para optar por el-
titulo de Licenciado en Psicologia. Al igual se establecie
ron programas de posgrado tanto de Maestria y Doctorado. -
17 de abril de 1970 el H. Cohsejo Universitario ratificd
el plan de estudios del nivel profesional de la carrera. -
Otras reformas en el colegio de Psicologia de la UNAM fue-
ron en 1966, 1968 y 1973". (18).

En cuanto a la reforma mas reciente ocurrida en 1973, en -
el campus universitario se did con el traslado al nuevo -
edificio y se designd "Facultad de Psicologia“ (dato .pro -
porcionado por la Direccién General en 1975). De tal mané-
ra que se puede decir que la carrera consta actualmente de
310 créditos, 216 basicos y 94 optativos, en donde se ‘des-'

(17) vid. en Rubén Ardila. La Profesién del Psicdlogo. -
opcit. Pag. 70.
(18) nndem Pag. 71 : 17



tinan ‘seis semestres de tronco comin y tres mis de especia
lizacién en cada una de las areas: Social, Educaviva, Cii-
nica, General Experimental, Industrial y Psiccbicidgica. -

También se cred la carrera en su modalidad de Universidad
Abierta, de la cual puedo decir no tuvo un buen comienzo.-
También se crearon 1os Planteles Iztacala (1975) y Zarago-

za (1976) de la UNAM.

"Un aspecto importante dentro de la historia de la psicolo
gia en México y para orgulle de nuestro Estado, fué la fun
dacién en 1964 de un Departamento de Psicologia en la Uni-
- versidad Veracruzana en Xalapa, el cual inicid con un enfo
que experimental, y fué acompaflado con la participacién de
distinguidos visitantes como el Dr. Sidney Bijou, quién -
provocd influencia en el desarrollo del andlisis de la con
ducta en México (Rayek y Ribes 1977)". (19)

Por otro lado la mayor parte de la psicologia en nuestro -
pais se orientd hacia el Area Clinica sobre todo a nivel -
de administracidén e interpretacién de pruebas psicolégi- -
cas, pero en la actualidad ha logrado penetrar en algunos-
otros escenarios como: negocios, escuelas y hospitales. --
También cabe seflalar que en algunas otras areas como la in
dustrial y la educativa se han logrado esfuerzos trasceden
tales en la practica psicoldgica.

"En cuanto al andlisis conductual aplicado, como ya se des
cribié brevemente fué en Xalapa donde inicié Florente LG -
pez Rodriguez, el cual fué complementado con los trabajos-
realizados en el Hospital Infantil y en la creacién del -
Centro de Entrenamiento y Educacidén Especial". (20} For -
otro lado se han formado asociaciones, como la Sociedad Me
xicana de Psicologia Clinica, asi como de Psicélogos Indus
triales y la produccién de revistas como la Mexicana de -

(19) Op. cit. en Rubén Ardila, (pag. 72). Edit. Trillas -
México.
(20) Ibidem, pag. 72.
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Andlisis de 1a Conducta.

En. cuanto a la ensefianza de la psicologia puede decirse que
en 1964 existian solo 5 Universidades que formaban Psicdlo-
gos, y:para 1968 eran diez, en 1975 a 24, en 1976 a 30 .y en
1981 a 66 con un total de 25,000 estudiantes de Psicologia.

Un:acontecimiento ocurrido en noviembre de 1971 es la .funda:.
-cidén del Consejo Nacional para la Enseflanza e Investigacién
en Psicologia.(CNEIP), el cual planted los siguientes obje-
" tivos:

1) Impulsar la enseflanza y difusién de 1la Psicolo -
gia Cientifica.
- 2) Orientar la ensefanza'y la investigacién en Psi-
cologia.
3) Favorecer programas de intercambio entre institu
ciones tanto nacionales como extranjeras, Yy
4) Desarrollar programas de becas tanto a nivel na-
cional e internacional. Puede decirse que este -
organismo ha organizado a la fecha mas de 20 a -
sambleas en varios puntos del Pais, ademas de ha
ber presentado diversos trabajos tanto sobre en-
seflanza como de investigacién.

"En ‘cuanto al enfoque tebrico que ha predominadc en las dis
‘tintas- escuelas del Pais, en 1965, enfocandose al area cli-
nica, se did hacia el Psicoanalisis. Aunque con problemas -
‘metodolégicos (Alcaraz 1966, Ribes 1974)" (21).

A,a épratyer:iente comienza como ya se dijo con la fundacién®
idé uﬁ programa experimental en la Universidad Veracruzana,-
el cual influyd en la estructuracién de otros programas en
el pais.~Aunque este programa desaparecid posteriormente.

(21)-vid. en Rubén Ardilas, op. cit.. Pag. 75, 76.



En-el &rea de la investigacién se han dado un sinnimero de-
trabajos, por ejemplo el de Herndndez Pebn sobre Psicofisio
logia, el de Diaz Guerrero sobre personalidad del nifio me -
xicano. Augusto Fernindez Guardiola sobre psicofisiologia -
del sistema nervioso. El de Prado-Alcald y colaboradores so
bre el papel del nicleo caudado en el aprendizaje y en algu
nas otras Universidades del Pais, como en Monterrey o 1los -
estudios transculturales en Yucatén.

"En relacidn a los aspectos profesionales, en 1966 se da un
hecho histérico en el Estado de Veracruz, el cual incluyd a
la Psicologia en la lista Estatal de Profesiones, haciéndo-
la de esta forma la primera entidad federal del Pais en dar
reconocimiento legal como profesidén. En el Distrito Fede -
ral ocurre en 1973 a instancias del Dr. Rafael Nuflez y del-
maestro Luis Lara Tapia, provocando la creacidén del Colegio
Mexicano de Psicdlogos, organismo asesor ante autoridades -
del gobierno para normar 1los criterios del ejercicio profe-
sional del psic6logo" (22). Toda esta historicidad ha provo
cado que en la actualidad se analice la situacién real de--
la psicologia como profesidén’y como ciencia y nos proyecte-
hacia el futuro un mejor desenVolvimiento de nuestra queri-
da y apreciada Psicologia,

Finalmente la lucha por: proponer Ve establecer cr1terlos ha—
prevalecido y sigue ex1st1endo.

Los conductistas clasicos, tratan de encontrar replantea- -
mientos sobre sus propios conceptos.. Los psicoanalistas bus
can su impulso a través del Freudo Marxismo, de 1la psicolo-
gia de lLacan y Moscovici, o del movimiento humanista de Ro-
gers. Todo ello aunado a los distintos modelos existentes,-
han producido un "Eclectisismo" en los diversos profesiona-
les egresados, situacién que como puede observarse en el -

(22) En Rubén Ardila. Op. cit. Edit. Trillas. Pag. 77.
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anilisis del discurso de los docentes entrevistados, se da- “
con marcado desconocimiento de las corrientes,. situacidn. -
que agrava aun mas la formacidn del fut‘uro‘egx"es‘ad‘o' de nues
tra Facultad de Psicologia en Poza Rica, Veracruz‘.‘ )




LACARRE- .

3.2 LA FORMACION PEDAGOGICA DE LAS DOCENTES

La educac16n de:.un’ su3et
'(c1on que-1lo forma y el medlo
teractia. :

1 résultado dela institu -~
n que’vive y:conrel-que-in-

En nuestra perspectiva el concepto de docencia implica el
de ensefianza y hace referencia a situaciones educativas -
en las que se realiza el proceso de ensefianza-aprendiza -
je, en las gque se efectila el proceso de interaccidn entre
profesores y estudiantes. "La docencia tiene como propd-
sito de propiciar aprendizajes significativos" (12).

El ejercicio de la docencia supone. capacidad para rea11 -
zar una actividad intencionada de enseﬁanza.

Los docentes: de la Faculcad de P51cologla dlrlgen 1a3cate
dra sin. formacién pedagoglca, se le )
de actualizacién'y profes1ona11zac1o

rior, ain asi- ensefian 1n5t1nt1vamente COmO ellOS aprendle

ron.

Considerando dos tendencias; una practica y otra contra -
ria, que considere la préxis como un proceso histérico, -
en el cual sujeto y objeto se unifican y se transforman -
para un intercambio constante,y donde el sujeto realice -
su propia verdad como producto social, -o sea que la ver-
dad se produce en la relacién hombre-sociedad- se tiene -
que conceptualizar como actividad que integren las dos -
tendencias -que implique lo subjetivo y lo objetivo- pen-
sando desde el quehacer diario del profesional articulado
con 1o histérico-social. Las variables centextuales y -~
ambientales asi como los instrumentales y metodoldgicos.

(12) Arredondo Martiniano y Diaz Barriga Angel. Formacién
Pedagbgica de Profesores Universitarios. CESU-ANUEIS
Pag. 89, 22



La tarea de los docentes debe 1ntenCar ex aborda;e de . sus
responsabllldades como ‘una totalidad practica ‘concreta. a-
partir“de las: probleméticas, intentar teorlzarla con prag
tica docentE'para incidir en su transformacidn. k

Se han realizado constantes esfuerzos a lo 1argo del tiem
po para describir las actitudes del docente e€1c1ente, de
finir el acto dldactlco o 1dent1F1car 1as destrezas que -
debe poseer.

Para reallzar estos aspectos se con 1deran 105 eSCudlos -
Como'veter F 011va -
que propone las 51gu1entes caracterlst1cas generlcas de - B
la enseflanza.

realizados por varios autores (13

-~ Estar bien preparado:en su aslgnatux
- Tener amplia educacibn general.»f :
- Comprender el papel de la escuela’en:nuestra.socieda
-~ Mantener un concepto adecuado de si mismg

- ‘Comprender los principios bisicos del.proces
za-aprendizaje.

- Poner de manifiesto técnicas efectivas de 1nstrucc1on.

- CGobernar eficazmente la clase.

~ Poseer caracteristicas personales que conducen a1 ex1—‘
to en la clase.

Al respecto, 1los estudiantes seflalan en el instrumento a-
plicado que existe una carencia de relacién entre teoria-
y préctica; en cuanto a las materias de los diferentes -
cursos. que se imparten los cuales tienen mayor contenido-
‘tedrico 'y su preparacién es incompleta y. deficiente. Mos-
trando dos curriculas teéricas, Conductismo y Psicoanali-
sis.

El rol delydqcente consiste ‘en propiciarila -situacién de-

(13) En J Gimeno Sacr15tan y A: Perez Gémez "La enseﬁanza
suteoria’y ‘su practica'. Pag 1545 Edltorlal Akal
Madrld. Espaﬂa Aﬁo~~85 y
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aprendizaje de sus alumnos, tiene que instrumentar adecua
damente de modo que se cumplan los propdsitos planteadcs
en el curriculum. Dicha instrumentacidén derivada del mis
mo en diferente nivel, hasta la planeacién didactica que
comprende la conduccidn grupal como la metodologia te- -
niendo siempre un marco tedrico del aprendizaje que fun-
damente la toma de decisiones.
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3.3 SOBRE EL METODO ETNOGRAFICO.

La etnografia proviene de 1la antropologia y de la socio;o-
gia cualitativa y pronto constituyd una opcibn radicalmen-

te diferente de los paradigmas dominantes en la investiga—:

cién educativa, que derivaban generalmente de: la psicolo .~
gia experimental y de la sociologia cuantitativa,.

Se encuentra también la concepcién comin de la etnografia-
como un trabajo de campo "libre de supuestos y ataduras -
tebricas".

La palabra etnografia se refiere tanto a una forma de pro-
ceder en la investigacién de campo como al producto final-
de la investigacidn: clésicamente, una monografia descrip-~
tiva.

La etnografia también denomina una rama de la antropologia
aquella que acumula conocimientos sobre realidades socia -
les y culturales particulares, delimitadas en el tiempo y-
el espacio. Se distingue asi de la etnologia que se dedica
a la reconstruccidn evolutiva y comparativa del hombre. La
etnografia se ha definido como una "teoria de la descrip -
cidén" que contrasta con la etnologia considerada "teoria -
de la comparacién",

Desde el estructuralismo se critica a la tarea etnogréafica
justamente por su "empirismo". Por otra parte, hay quienes
defienden con fundamentos fenomenolégicos este ateoricismo
{o incluso antiteoricismo) como rasgo esencial de la des -
cripcidn etnogréfica, cuya meta seria "conccer el mundo -
tal como lo conocen los sujetos que lo experimentan coti -
dianamente".

Al adoptar la etnografia en el campo de la investigacién e
ducativa,; es importante no acceder a ella como una simple-
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técnica, sino tratarla como una opcidn metodoldgica, en el
entendido de que todo método implica teoria. Retomar esta-
tradicién antropoldgica obliga a hacer consciente el usc -
de la teoria, en lugar de negar la presencia de supuestos-
teéricos en la descripcién. La etnografia carga toda una-
historia de estudio de diferentes procesos y fendmenos so-
ciales, con una amplia gama de concepciones tebdricas; es -
portadora de una reciente polémica producto de su traslado
desde las islas del pacifico occidental hasta las escuelas
de los ghettos neoyorquinos. Es importante recuperar es -

tas discusiones para pensar el uso de la etnografia en la-.

investigacidn educativa.

La investigacién etnogrifica permite. un proceso-de‘cons
truccién tebrica simultdneo a la investigacién: empirica.

Un acontecimiento en esta historia ha sido el reciente - -
trasiado de la investigacidn antropolégica a sus socieda -
des de origen. Este proceso frecuentemente implicd la - -
transferencia de conceptos derivados del estudio de las -
realidades “"primitivas" al contexto de las llamadas "socie
dades complejas". Asi, la tendencia de los antropdlogos -~
ha sido recortar islas dentro de estas sociedades y ver ri
tuales extrafios en los actos més familiares. Dentro de es-~
te nuevo contexto, la tarea badsica de la etnografia es la-
de documentar lo no documentado: esta tarea generada en el
contexto de las culturas agrafas y extraflas, ahora, descu-
bre y atiende a los fendmenos propios, demasiado familia -~
res, y por tanto, igualmente desconocidos.

Un resultado del traslado de la antropologia fue el encuen

tro con otras disciplinas sociales. La etnografia entrd -
en polémica con la gama de opciones metodoldgicas existen—
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tes péra el estudio de los fendmenos sociales. Se alid -
con 1a:tradicidn socioldgica cualitativa en contra del uso
de“la encuesta que, a diferencia de la etnografia, general
mente descansa en una relacidén institucional con los en- -
cuestados y presupone una homogeneidad social de significa
dos y de categorias. Cuestiond a la experimentacién psico
ldégica que parecia eliminar del objeto de estudio todo lo-
contextual, lo cultural y lo significativo. Criticd al anj
lisis social e histérico de la informacidén documental exis
tente, mostrando que esta privilegia ciertos temas, concep
ciones y perspectivas de clase a expensas de otras, ain no
registradas.

‘La etnografia ofrecié un retorno a la observacién de la in
teraccidén social en situaciones "naturales", un acceso a -
fendmenos no documentados y dificiles de incorporar a la -
encuesta 'y al laboratorio. Los antropélogos expresaban un
afén por contextuar y por conservar la complejidad de los-
procesos sociales, una tendencia a encontrar érden donde -
otras disciplinas veian sdlo anormalidad y desviacién, una
sensibilidad al lenguaje y a las concepciones de los suje-
tos. Armados con conceptos e instrumentos forjados en las-
islas, los etnbégrafos entran al campo de las "sociedades -
complejas" a través del estudio de las situaciones particu
lares de la vida cotidiana: de esquinas, barrios y comuni-
dades, de manicomios, carceles, juzgados, clinicas y escue
las.

Al desarrollarse en estos campos, clasicamente del dominio
de la sociologia la etnografia propeone una nueva mirada, -
define nuevos objetos de estudio y elabora conceptos perti
nentes a la escala estudiada. La blisqueda teérica conlle-
va a la vez una adecuacidén metodolégica de la etnografia a
los nuevos problemas y contextos.
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Etnografia y Teoria en la investigacidn educativa.

- Panorama general de 1a etnografia educativa.

-Dentro del campo educativo, la presencia de diferentes su-:"'

puestos tedricos y sus consecuencias metodolégicas‘§e ob
serva claramente al comparar las propuestas y losyprodpq
tos de la investigacidn etnogréafica. Haremos una févisiér
de algunas de esas tendencias. B

a) Las guias de campo, como las de Whiting;:

b) La "nueva etnografia, o‘ﬁetnografié eman
-.dida por Spradley. .. i
¢) La "mlcro-etnografla';;

asociada or1g1na1mente con 1nvestlgadores como Hymes y

VCazden7 que converge posterlormente con ‘el 1nceracc1o -

nlsmo slmbéllco v con la etnometodologla.

d ‘La."macro—etnografia", con una serie de modelos diferen
tes que incorporan elementos derivados, por ejemplo, de

laecologia cultural y de la teoria de sistemas.

Mas alli de lo cultural y lo comunitario en la etnografia.

Un problema general en estas corrientes etnogréficas es la
definicién y el recorte de "lo educativo" y su relacién --
con el contexto social. Se plantea la posibilidad de estu-
diar "la escuela como una pequefia sociedad", o bien de ais
lar a la "estructura educativa" como una descripcién alter
nativa de la sociedad. Si se plantean relaciones entre "lo
educativo" y "lo social" en general es mediante "los valo-
res de la sociedad"; son excepcionales los intentos de re-
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lacionar. 1o que sucede en la escuela con la estructura so-
‘ciai. aunque si lo zbordan los estudios clésicos de Ray -
Rist y de E. Leacock. A pesar de los avances de la '"macro-
etnografia®, la blsqueda de relaciones entre educacién y -
sociedad frecuentemente no rebasa el ambito de la "comuni-
.dad", que constituye la unidad clésica del trabajo etnogra
‘fico (y, ademés, la unidad administrativa del sistema escg
lar norteamericano). La limitacidén a esta escala de andli
sis es suficiente para abordar el tipo de problemas plante
~.ados por la teoria existente sobre las relaciones entre la
escuela y la sociedad o el Estado. En parte por ello, los-
“estudios etnograficos suelen considerarse desde la sociolo
gia como "mera descripcién empirica, sin interés para re -
.-solver los problemas que se consideran relevantes a la es-
cala macro".

El problema teérico de fondo de la investigacidén etnografi

ca es: tCémo lograr una "descripcién" de la escuela como -
institucién articulada organicamente a la estructura de de
terminada formacién social? Aparentemente aqui encontraria
la etnografia su limite, limite tradicional ligado a los -
recortes que hacian los antropdlogos estudiosos de islas y
comunidades; pero también limite objetivo, ya que como mé-
todo la etnografia requiere una unidad delimitada en el -
tiempo y espacio, de tal forma que el etndgrafo pueda ob -
servar y documentar directamente situaciones y procesos -
concretos. La etnografia se propone conservar la compleji
dad del fendmeno social y la riqueza de su contexto parti-
cular; por eso la comunidad, la escuela, o cuando mucho el
‘barrio y la micro-zona, son el universo natural de la .in -~
vestigacién etnogréfica.

Las consecuencias metodoldgicas que tendria. el desarrollo-
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de esta perspectiva tedrica, como trasfondo para realizar
estudios etnograf1cos, contrastarian con las caraccerlstl
cas de-las corrientes revlsadas. .

a)-'En 1ugar de suponer que se estudia "una totalldad" (ho'?
listica) al realizar un estudio etnograflco se- aborda .
ria el fendmeno o proceso particular en relacibén a una
totalidad mayor que en alguna medida lo determina.

b) Un estudio etnogradfico desde esta perspectiva tedrica-
siempre tendria presente la dimensioén histérica, no co
mo el anexo obligatorio de monografias que luego tra -
tan el presente como si fuera eterno, sino come inevi-
table componente de todo proceso actual. Se construye-
asi un "presente histérico” en lugar de un "presente -
sistemdtico"; un presente en que se reconozcan las hue
llas y las contradicciones de miltiples procesos de -
construccién histérica, y no un presente que suponga -
la coherencia de un sistema social o cultural acabado.
Para lograrlo es necesario integrar la informacidn his
térica local (documental y oral) y general al an&lisis
etnogréafico.

Los objetos de estudio significativos para la investi-
gacién etnografica desde esta prespectiva son los pro-

c
cesos sociales.

Finalmente la "Etnografia" es un término basicamente de -
la antropologia. Sin embargo, también se utiliza en la so
ciologia, sobre todo en la tradicidn inglesa, donde la“an
tropologia social es considerada parte de la sociologia.-
La sociologia por su lado, tiene su propia tradicién "cua
litativa" derivada del interaccionismo simbdlico y de la-
fenomenologia, que converge con la etnografia antropolégi
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ca en el estudio de ciertos fendmenos de las "sociedades. -
complejas". Otra disciplina convergente es la sociolingﬁig
tica, en su versién de "etnografia del habla", que es a su
vez tributaria de la lingiiistica antropolégica.

- Las investigaciones etnograficas son una de las alterna-
tivas que recogen esta nueva filosofia interpretativa y-
reconstructivista de le realidad. Esta expresidn, inveg
tigacidén etnogrifica, viene utilizindose en la actuali -
dad en un sentido muy amplio, como término definitorio -
tanto de las etnografias, como de la llamada investiga -
cién cualitativa, estudio de casos, investigacién de cam
po, investigacién antropolégica, etc. E1 recurso a los -
diseflos cualitativos. para la realizacidn préactica de sus
estudios es, en general, su nota mas peculiar.

- Con-estos diseflos, los etndgrafos intentan describir y -

: reconstruir de forma sistemitica y lo mas detalladamente
posiblelas '"caracteristicas de las variables y fenéme -
nos, o-comparar ‘los constructos o postulados generados a
partir de fendémenos observados en escenarios distintos".
(Goetz, J. y LeCompte, M.) (23).

La etnografia educativa en la medida que nos proporciona ~
reconstrucciones de los contextos culturales, actividades-
y creencias de los participantes en los escenarios educati
vos, nos facilita el “"ponernos en el pellejo del otro"- -
(Wolcott, H., 1975, p. 113) (24).

La investigacién etnografica se convierte asi en un inmejo
" rable aliado para ayudar a develar las teorizaciones im -
plicitas y las rutinas que sustentan la praxis de los edu-
cadores. Pero no lnicamente eso, también sirve para acce -
der a ver el gradc de eficacia que aquellas permiten. Las~

(23) Op. Cit. Goetz J. y LeCompte, M., Pag. 55
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etnografias no deben quedarse exclusivamente en su dimen -
516n descriptiva, sino que, como modalidad de investiga- -
cién educativa que son, deben coadyuvar también a sugerir-
alternativas, tebricas y practicas, que conlleven una in -
tervencién pedagdgica mejor. Como sucede en el estudio de-
la curricula y la relacidén con el ejercicio de su profe- -
sidn de la practica del psicélogo en el campo laboral.

En resumen, la tradicién etnografica y los métodos cualita
tivos constituyen una decisiva ayuda para un mayor entendi
miento critico de las situaciones y fendmenos educativos -
y;, por consiguiente, para una més adecuada y consciente in
tervencidn.

La adaptacidn del disefo etnografico a la investigacién de
los escenarios y problemas educativos ha dado origen.a nu-
merosos estudios en los Ultimos 20 afios (p. ej., Comitas'y
Dolgin, 1978; Gearing y Tindall, 1973; Hansen, 1979) (25).
Aunque esta literatura ha aportado contenidos y procedi- -
mientos a la investigacién educativa, solo recientemente -
han sido sistematizados sus fundamentos metodoldgicos en -
el 4rea de la educacién {Bogdan y Biklen, 1982; Dobbert, -
1982; Patton, 1980; Rist, 1977; Smith, 1974, 1979; Wilson,
1977). La utilizacidn correcta del diseflo etnogréafico en -
la investigaciodn educativa se ha visto limitada por una se
rie de factores. La etnografia fue desarrollada por antro-
pélogos y socidlogos; sin embargo la mayoria de los inves-
tigadores en educacién tienen una formacién psicolégica y-
estén fuertemente influidos por las tradiciones derivadas-
de la psicologia experimental.

Entre 1los modelos generales de investigacidn utilizados -::. -

por los cientificos sociales, la etnografia se relaciona.-
con la antropologia y, en particular, con larperspectiva -
tedrica estructural funcional (Kaplan y Manners, 1972).(*).

(25) En Goetz, Judth P. y LeCompte M. Etnograf1a y-Disefio
Cualitativo en Invest1gac1on Educatlva. Ed Morata,
Espaﬁa, 1984.




Hasta cierto punto, dicha asociacién viene exigida por la-
mznera en que los antropélogos definen la etnografia, a sa
ber, en relacidén con el concepto de cultura (Goetz y Han -
sen, 1974, Wolcott 1975) (26). Una etnografia es una des -
cripciédn o reconstruccidén analitica de escenarios y grupos
culturales intactos (Spandley y McCurdy, 1972) (27). Las -
etnografias recrean para el lector las creencias comparti-
das, practicas, artefactos, conocimiento popular y compor-
tamiento de un grupo de personas. En consecuencia. el in -
vestigador etnogréafico comienza examinando grupos y proce-
s0s incluso muy comunes, como si fueran excepcionales o -
nicos (Erickson, 1973) (28); ello lo permite apreciar los-
aspectos, tanto generales como de detalle, necesarios para
dar credibilidad a su descripeién.

Un producto etnogréfico se evalua por la medida en que 1o
gra una recreacién del escenario cultural estudiado que -
permita a los lectores representarselo tal como aparecid-
ante la mirada del investigador (Beals, Spindler y Spin -
dler, 1973; Wolcott, 1975) (29). Tradicionalmente, los et
négrafos consideraban dichos escenarios uno por uno. Se -
centraban en el registro detallado de los aspectos de un-
solo fendmeno, ya fuera éste un pequefic grupo humano o el
funcionamiento de algin proceso social. 5in embargo, se -
ha empezado a difundir la préctica de estudiar un mismo -
fenémeno (en especial innovaciones organizativas) en dis-
tintos lugares (p.ej., Carsell, 1978; Herriot, 1977; He -
rriott y Gross, 1979; Rist, 1981; Max, 1979) (*). En todo
caso, la tarea consiste en reconstruir, con lo que Lofland
(1971) denomina "amoroso detalle), las caracteristicas -
del fendémeno estudiado.

(26) En Goetz, Judith P. y Lecompte M, Etnografia-y Dise-
flo Cualitativo en Investigacién Educativa,. Ed:Morata.
Espafia. 1984. sl TR S

(27) Ibidem. Pag. -

(28) Ibidem. Pag.

(29) Ibidem. Pag.

{*) Ibidem.
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Ademas de producto, la etnografia es un proceso, una for-
ma de estudiar la vida humana. El disefic etnogréfico re -
quiere estrategias de investigacidn que conduzcan a la

construccién cultural, Primero, las estrategias utiliza-
das proporcionan datos fenomenoldgicos, estos representan
la concepcién del mundo de los participantes que estén -
siendo investigados, de forma que sus constructos se uti-
licen para estructurar la investigacidn. Segundo las es -
trategias etnograficas de investigacidn son empiricas y -
naturalistas. Se recurre a la observacidn participante y-
no participante para obtener datos empiricos de primera -
mano. de los fendmenos tal como se dan en los escenarios -
del mundo real, procurando los investigadores evitar la -
manipulacién intencional de las variables del estudio.Ter
cero, la investigacién etnografica tiene un caracter hol-
“ista. Pretendo construir descripciones de fendmenos globa
les en. sus diversos contextos y determinar, a partir de -
ellas, las complejas conexiones de causas y consecuencias
que afectan el comportamiento y las creencias en relacidn
con dichos fenémenos. La etnografia es multimodal o ecléc
tica; los etndgrafos emplean una variada gama de técnicas
para obtener sus datos (Wilson, 1977) (30). Aungque donde-
todas estas estrategias heuristicas son mis comunes es en
el &rea de la sociologia y la antropologia, la totalidad-
de las ciencias sociales las emplean, en cierta medida, -
cuando lo exige el fin de sus investigaciones.

El objeto de la etnografia educativa es aportar valiosos-
datos descriptivos de los contextos, actividades y creen-
cias de los participantes en los escenarios educativos. -
Habitualmente, dichos datos corresponden a los procesos -
educativos del como éstos ocurren naturalmente. Los resul
tados de dichos procesos son examinados dentro del fendme
no global; raramente se consideran de forma aislada. La -

(30) Goetz y Lecompte "Etnografia y Disefio Cualitativo en
Investigacidn Educativa.
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etnografia educativa ha sido empleada para la evaluacién,-
la investigacidn descriptiva y la investigacidén tedrica.

Los estudios. que se presentan como etnografias educativas-
varian mucho en cuantc a su enfoque, alcance y métodos de-
ejecucidn. Algunos son facilmente identificables como et—-—
nografias tradicioriales en sentido clésico. Se caracteri -
zan . por ser ‘investigaciones de un escenario pequefio, rela-
tivamente homogéneo 'y geograficamente limitado.
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CAPITULO IV

- METODOLOGIA,

fica: es

3 1ecc1onan

'Slstente en descubr1r categorlas
entre ellas.

abstractas:y relaciones-

El andlisis de datos depende de’la tebrizacién con fre= -’
cuencia resulta dificil ‘describir sus:propios procesos de—
teorizacién, las tareas formales que las constltuyeron, -
percepcidn, comparacidén, contrastacidn, agregacién y orde=
nacién, establecimiento de vinculos, relaciones y especula
ciédn.

Cada una de estas tareas subsume en las siguientes, aun -
que ‘la importancia de cada una de ellas varia en .las-dis—
tintas fases del proceso de investigacidn. Todas estan <
presentes de una u otra manera en todo su desarrollo. -
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Los métodos cualitativos como el c¢ritico Hermenéutico - -
constituyen una decisiva ayuda para un mayor enrendimien-
to critico de las situaciones y fendmenos educativos y -
por consiguiente una mas adecuada y consciente interven -
cién.

Las categorias de estrategias de recoger datos, y que son
mas empleadas en la etnografia son la observacién partici
pante como principal técnica, ya que el investigador pasa

todo el tiempo con los sujetos que estudia y viene del -
mismo modo que ellos, toma parte en su existencia cotidia
na y refleja sus interacciones y actividades en notas de--
campo que toma en el momento o inmediatamente después de~
producirse los fendmenos.

Las entrevistas, instrumentos diseflados por el investiga-
dor se transcribe la informacién con arreglo a los si- -~
guientes criterios de evaluacién:

-~ Comunicacién de significade.

- Expresidn del interés del respondiente.

- Claridad de preguntas y respuestas.

-~ Precisidn de los objetivos del entrevistador.

~ Integracibn de estos en las preguntas.

- Manejo por el entrevistador de las posibles falsas
respuestas inventadas por el entrevistade.

La metodologia de la investigacidén social, conjunto de e-
lementos, principios y reglas que sirven para realizar -
una investigacidn sobre un problema social especifico, -~
asi como el uso de las técnicas e instrumentos de recolec
cién y analisis de datos, se ubica dentro de una determi-
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nada perspectiva tedrica, que en este caso tiene éomo ob-
jetivo de materializar las fundamentaciones conceptuales-
del, método Etnogradfico aplicado a la educacién, que al de
cir de Elsie Rockwell quién ha parafraseado a varios auto
res especialistas en el método etnogrifico, se puede sin-
tetizar en lo siguiente:

"Los métodos etnograficos se basan en la observacion es -
tanto unida al andlisis cualitativo permitiendo identifi~

car y comprender los procesos que estan ocurriendo basén-
dose en dos grupos hipotéticos: El primero es el Natura -
lista-Ecol6gico, que consiste en el comportamiento humano
en el lugar donde se localiza, tiene caracter de historia
natural donde el investigador se convierte en parte inte-
gral del lugar que investiga. El segundo Cualitativo-Fe-
nomenoldgico, se refiere al comportamiento que desde el =~
punto de vista del investigador tiene gran importancia -
dentro de las humanidades. Cabe seflalar que la etnogra -
fia aplicada a la educacidén provoca un sin nimerco de reac
ciones ya que el proceder en las investigaciones rompe -
con las normas cientificas establecidas a la fecha y se -
presentan como una alternativa de construir nuevas formas
de investigacidn del conocimiento en el contexto educati-
vo, ya sea en una institucidén o en la misma sociedad (31)"

En si, el método etnografico presenta los elementos pri -
mordiales: Objeto de estudio, Extensidn del estudioc, Uni-

dades de observacién, a través de un riguroso andlisis de

la informacién de los datos empiricos que se obtienen de
la realidad utilizandc como instrumento: encuestas y en -
trevistas ademds de la observacidn y las técnicas de ana-
lisis de datos.

(31) Elsie Rockwell. Reflexiones sobre el proceso etnogra
fico. Pag. 3
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“La etndbrafia propone una reflexién redefiniendo nuevos-
prbbésifos de estudio y la elaboracidn de conceptos para
el objetivo de estudio, rescatando la observacidn dentro
y fuera del contexto donde se presenta la situacidén pro-
blematica.

Este tipo de investigacidn esté& destinada a actuar sobre
la vida de la comunidad universitaria para que los estu-
diantes, docentes y administrativos sean sujetos actua -
les para transformar su realidadl del fendémeno que se -
cuestiona (Ver sobre método Etnografico).

4.1 NATURALEZA.

El punto de partida desde la eleccién del TEMA o PROBLE-
MA, marca la pauta para elaborar un Plan de Trabajo, es-
te elemento consta de un Esquema. (Ver Anexo).

El plan de trabajo es un instrumento valioso que permite
organizar en forma ldégica y sistemdtica las actividades-
que se requieren para realizar la investigacién:

1. Seleccidén del tema o problema
2. Justificacién
3. Propésito
4. Metodologia
Resultados y conclusiones

"El procedimiento aqui utlllzado es la conJunc1on de va -
rios autores que han’ contrlbuldo a.deflnlr esta alternat1
va de investigacidn" (32)

xvlsta los: prlnc1’*

(32) - Stephan Wilson. "EL" Uso ‘de

as’ técnicas etnogréficas"
Pag. 31.:México. . :
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plos de una micro-etnografia (que es la comprensién de -
los fenbmenos educativos), ya que se concreta al estudio-
de una poblacién de estudiantes de la Facultad de Psicolg
gia en Poza Rica; construyendo un presente histérico don-
.de se.reconozcan las huellas y contradicciones de milti -
ples procesos integrando la informacidn histérica local y
general ‘del andlisis etnografico.

Se .trabaja con una definicién de la educacién formal como
institucién y su vinculacién en el contexto social, toman

do 1a profesién del psicédlogo como una categorla educatl-

va'y soc1al

'}Los etnografos estudian los Fenomenos tal como ocurren - na

turalmente en el escenario natural fac111tan 1.analisis’

'sobre tareas de causas Yy procesos.

La etnografia educativa ha sido émpleada’para 1é evélua -
c1on, la 1nvestlgac1on descrlptlva y'la- 1nvest1gac1on teo

rica.

El enfoque general suele ser inductivo, generativo y cong
tructivo. Los investigadores utilizan una combinacidén e--
quilibrada de datos objetivos y subjetivos para reconstru
ir un universo social.

Los etnégrafos emplean procesos inferenciales, durante -
gran parte desarreollan el estudio utilizando inferencias-
16gicas inductivas y secuenciales basados en la acumula -
cidén de fuentes con las que corroboran sus datos.

4.2 ORIENTACION

La investigacién etnogréafica y la reconstruccién critica-
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en educacidn, este paradigma alternativo no acepta la se-
paracibén de los individuos del contexto en el cual se rea
lizan sus vidas y por lo tanto sus comportamientos, los -
seres humanos segin esta perspectiva crean interpretacio-
nes significativas de su entorno social y fisico, por tan
to, de los comportamientos e interacciones de las perso -
nas y objetos de ese medio ambiente. )

4.3 ALCANCES ‘ R

Este tlpo de ;investigacién es una de’ las alternatlvas que
recogen esta nueva filosofia 1ncarpretat1va y reconstruc-

~tivista de 1a realidad.

La auténtica etnografia permite que sus obJetlvos y estra

tegia iniciales, a medida que 1a investigacién” avanza, -
puedan ser ampliadas, modificadas-o redeflnldas‘de mu1;1—
ples maneras como resultado tanto de las'éstfatégias:ana-
liticas que aparecen en el caso de la 1ndagac1on como por

otra clase de condiciones, limitaciones o 1mprec151ones -
que vayan surgiendo. (33) LR : :

de 1a educacién (Rist 1977, Patton 1
Bagdan y Bklen 1982). :

Primero: las estrategias utilizadas proporcionan datosffg'

(33) woods: Peter, "La escuela por.dentro". Etnografia en-
la investigacidn educativa". 1988, Madrid. Paidos.
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nomenoldgicos, estos representan la concepcién del mundo-
de los. participantes que estan siendo investigados, de -
forma que sus constructos se utilicen para estructurar.la
investigacién.

‘/Segundo: las teorias ‘etnograficas de'investigacién son em
piricas’y na:uraliétas, se recurre a.la observacidn parti
Cipante y no ﬁarticipante para obtener datos empiricos -
tal como se:dan en‘los escenarios del mundo real.

Tercero a‘investigacidén etnografica tiene un caricter -~
realista: Pretehde'construir descripciones de fenémenos -

_.que afectan el comportamlento y las creenc1as en relacifn
con d1chos fenomenos.

El ciarto proceso, la etnograf ¢ los modelos ge

nerales de 1nvestlgac1on uC11 za os’ c1ent1f1cos -

sociales para el estudio delicc iéhtc humano.

Los etnbgrafos comparten éﬁpuestos (<] munes acerca de los-

modos de identificaciénm organfzac1on y procesamlentos de

datos y de las ideas que las rexplican

El disefio etnograflco pone el acento en los métodos cuali
tativos, de validez de los resultados. los andlisis globa
les de los fendmenos.

La etinografia admite dentro del marco de la investigacién
las experiencias subjetivas tanto del investigador como -
de los participantes; ya que el investigador pasa todo el
tiempo con los sujetos que estudia y vive del mismo modo-
que ellos, toma parte en su existencia cotidiana y refle-
ja sus interacciones y actividades en notas de campo que-
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cia el eJerc1c1o de su profesxon de psxcologo y reallza -
:su practlca docente.

Pos;eriofmente cuando se toma la desicidén de realizar un-
estudio sistematizado bajo las caracteristicas del método
Etnografico, se realizan observaciones registréndolas en-
un Diario de Campo incluyendo las reacciones del grupo an
te las actividades, el investigador observador, trata de-
asumir, explicar e interpretar el papel de los sujetos en
el grupo bajo estudio, asi como la dindmica que se genera
en sus interacciones. Tomando en cuenta sus experlentlas.
pensamientos, sentimientos y acciones.

Al determinar los momentos y los instrumentos para.llevar.
a cabo dicha investigacién, el investigadof“haqe una: se:-—
leccién, considerando que de todos los eleméntos del méto
-do Etnografico, los adecuados para el estudio son:

~.De acuerdo a la tesis de Hernandez J.-de 1989, se toman
los métodos interactivos (34) "que consisten en un inte
brogatorio a los sujetos", sobre datos de su desempefio-
en la comunidad universitaria en el contexto de la Fa -
cultad de Psicologia, estos métodos son:

"~ Observacion Participante que corresponde a convivir. con
los sujetos y participar en las actividades cotidianas-
Aulicas-Docente-Alumno.

- Entrevistas donde el investigador plantea interrogantes

(34) En Antologia Megodolégica "Programa de Publicaciones
de Material Didactico" UNAM. Sem. 91/1. Pag. 62, 63.
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“'a los sujetos sobre los distintos aspectos de los ejes de
analisis, previamente planteados, teniendo como base una-
‘que. puede ~'ser modificada al surgir imprevistos durante -
‘su-aplicacién,

- Trabajo con informantes, este punto se desarrolla en base

a la participacidén de los sujetos que poseen un conoci- -
miento especial que tiene una formacidén académica profe -
sional de 7 semestres, y que tienen un grado de madurez y
edad cronoldégica sobre la informacidén de la curricula y -
el ejercicio de su profesidn.

Con estas estrategias del Método Etnogréifico se concretiza-

el presente estudio, considerandose como un enfoque inicial
exploratorio ante la problemdtica planteada.
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CAPITULO V:V

RESULTADOS

5. 1 ANALISIS E IHTERPRETACION DE'LOS RESULTADOS DEL CUES:
~TIONARIO: SOBRE LA CARRERA DE™ LICENCIADO EN PSICOLO -
f' GIA APLICADO A 27 ESTUDIANTES DEL 7u SEMESTRE

DATOS‘GENERALES.

EDAD ,

: g 7 : Ll R s
23--24" : ’

g

'méé'de 25

1.-omisién

La muestra de estudiantes de psicologia due dieron res- -
puestas a la encuesta fueron, 26, .y-la edad en términos ge
nerales fueron de 23 a 25 afios.

SEX0
FEMENINO e 18" 66.6 - 67
MASCULINO ) : 9 33.3 -.33 .~

cultad de Psicologia de Poza Rica.

ESTADO CIVIL
CASADO
SOLTERO



El 89% de los estudlantes que.
sobre ia carrera'de Licenciado
teros.,'

icologia?

;carrera de Psico-
logia respondieron que la prlnclpal razén por la que in -
gresaron a dicha facultad es. por que ‘les gusta ayudar a -
_%as demds personas en sus problemas, ademas de que les -

‘gusta dicha carrera..:

2.~ ¢Qué campos de’l pSico;ogiafte:interesan mas?

CLINICA
SOCIAL
EDUCATIVA
e e i : INDUSTRIAL
SR e : OTROS

El 80% de los estudiantes de la Facultad de Psicologia se
/interesan mas por el campo clinico, por que es una de las
ramas mas completas, por que tienen mis contacto con las- -
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personas para:poder

3 - De las 51gu1entes c
‘ces? :

PSICOANALISIS
CONDUCTISMO
GESTALT
COGNOSCITIVISMO
HUMANTSMO
EXISTENCIALISMO
OTROS

Como podemos observar 1os es
corrientes pero las mas sobr
sis, el Conductismo y- 1a Ges

4.~ De las corrientes psicol
mente describe la utilid
tu préctica.

PSICOANALISIS
GESTALT
HUMANISMO
OTROS '

Aunque existe un'conogimient

tudlantes conocen un poco 1as“
esalientes. son 1a Psicoanali-
talt,

b6gicas mencionadas anterior -
ad que te pueden brindar en -

CONDUCTISMO
COGNOSCITIVISMO
EXISTENCIALISMO

parc1al de’: 1os enfoques. ne

se logra plantear-la utllldad“en su; practlca profe51ona1

sino solo son menc1onadas.
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5.-. 4Cudl de las corrlentes anter¢ores se. adecua a la rea
lidad social? ;

Los estudiantes que contestaron quersi’es por que‘ya es -
tén. por terminar su carrera y 1o vieron-durante ésta. Y -
los estudiantes que contestaron que no es por que.ellos -
mismos no se interesaron o no se preocuparon por investi-
gar las materias que llevarian durante los semestres, o -
por que no lo pedian, también por falta de difusidén, des-
cuido, tanto de los alumnos como del personal de Orienta-
cién.

7.~ Las materias y las unidades didacticas que‘se contem-}
plan en el Plan de Estudios, responden a tus perspec¥f

tivas?

WO a2

La mayorxa reflere queexiste un desfasamlento entre la -
cantldad de mater1as y-los contenldos tematicos contempla
dos ‘en, cada programa.'
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8.- ¢la estructura del Plan de Estudios reflega una serla
cién légica de las areas?

8T 7

NO 17
24

OMITIERON

OPINION

ALGUNA 3

NO, por que no conocen el pla
ra de -Psicologia.

9.2 ¢Consideras que los contenido
proporcionar una preparacid

TEORICA-PRACTICA Coe3

UNICAMENTE TEORICA 16
UNICAMENTE PRACTICA 1
NINGUNA 2

De acuerdo a los resultados dados por los estudiantes de-
la carrera de psicologia, la mayoriaafirman quelos conteni
dos del plan de estudios de la carrera de psicologia los-
preparan mas tedricamente y solo lo aplican en forma par-
cial, por 1o tanto se requiere mayor vinculo con la prac-
tica.

0 ¢A1 conclulr tus estudxos en que area Ce gustarla tra

bajar?

CLINICA 19 'DOCENCIA 2
SOCIAL - INVESTIGACION 1
EDUCATIVA 3 SERVICIO -
INDUSTRIAL - OTRO -
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Por' 1o que podemos observar a la mayoria de los estudian-
tes de la carrera de p51cologla 1es gustarla :“abaJar en
el area Clinica. :

1= Ca11F1que de acuerdo a la
cimiento sobre 1os. dlversos aspectos ide la carrera'

1gulente escala, Su COHO—

BUENO REGULAR MALO _NO SE

PLAN DE ESTUDIOS 3 as 4

MATERIAS DE APOYO 3 a5 7 2

PERSONAL DOCENTE 6718 el
SISTEMA DE EVALUACION B SE A
CALIDAD DE SERVICIOS FEREE T
PERFIL PROFESIONAL S 18 22

NIVEL DE PROF.DE LOS CONT. = 4.7 8 5

REL.DE LOS CONT. CON EL

PLAN DE ESTUDIOS 1 0. 10 ° -4

De acuerdo a la escala 10s estudiantes de psicologia con-
cuerdan en que en los diversos aspectos sobre la carrera-
tienen un conocimiento regular en relacidén a los puntos -~
seflalados

12.- ¢(Consideras que las tareas, funciones y actividades-
del psicdlogo estén definidas?

sI 10
NO 14
3

3 OMISIONES
Por 1o que contestaron los estudiantes de la opcidén NQ, -
es por falta de promocién, escaso interés por parte del -
psicdlogo, invaden otros terrenos ya que no estan bien de
finidos.
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13.- &Cuales caracterlst1cas debe reunlr e p51cologo en—
su practlca profesional?

“De -acuerdo a las respuestas obtenidas por los alumnos se-
ilegé,a la conclusién que las caracteristicas propias de-
un psicdlogo son: seguridad, ética, preparacidn académica,
‘hongstidad, seriedad, responsabilidad, tener calidad huma
nay pﬁntualidad.

:14,- 3Consideras que los ingresos del psicdlogo-estén bi-
‘en remunerados?

ST .1
KOO0 20
‘ a

6 OMISIONES

La'mayoria de los estudiantes estén de acuerdo en que los
- ingresos de un psicdlogo NO estén bien remunerados por -

que no toman en cuenta sus esfuerzos como profesionista -
~universitario y no los motivan por su desconocimiento-del

quehacer del psicdlogo y su fundamento psicolégico. {*)

(*) NOTA: Fuente de 1nFormac1on (E1 cuestlonarlo apllcado-
“a.los estudlantes.
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RESULTADOS DE LA 1NFORMACION PROPORCIONADA POR LOS
ESTUDIANTES ‘DEL 7° SEMESTRE DE LA. FACULTAD DE PSI-
COLOGIA.

Teniendo como fuente de informacién los datos recabados -
con el cuestionario, es notoria la diversidad de opinio -

..nes que seflalan los alumnos que contestaron el cuestiona-
rio, {27 en total), en cuanto a sus razones de ingreso a~-
la Facultad de Psicologia, éstas oscilan entre lo intere-
sante y atractivo hasta el hecho de pensar que van a re -
solver sus propios problemas emocionales y los de los de-
mas.

En relacién a la posiciodn tebrica de qué significa ser -
psicdlogo la mayoria se ubica dentro de la corriente con-
ductista, son pocos los que consideran el compromiso de -

la profesidn del Licenciado en Psicologia con la sociedad’

y hacen hincapié en el prestigio y autorrealizacidn.

Entre las respuestas que dieron al cuestionario muestrén-'
confusidn al elegir el campo de accidn de la psicologia.
Las areas de la psicologia social, clinica con’ el enfoque
psicoterape(tico, la educativa, individual 'y comunitaria-
por falta de informacién. i

En relacidn a las funciones, tareas y actividades que se-
considera realiza el psicélogo en su practica profesionail,

también presentan diversidad de respuestas, desde.un ob = -

servador pasando por ser consejero, orientador, etc., en-
las tareas especificas que ejercen son de docencia, ase -
sor sexual educativo, investigador, etc., sin tomar en -~
cuenta su compromiso con el contexto social.
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En cuanto a las corrientes que conocen y cual §e adecua-a
la realidad no aportan con claridad la-diferencia objeti-
va ni la identificacién por alguna, se infiere un eclecti
sismo-tedrico. . :

Con relacién a la calidad de los servicios que:ofrece la-
Facultad, afirma la poblacién cuestionada es deficiente -
por las siguientes razones: :

-~ Diversidad y multiplicidad de materias en la curricula,

- Los docentes desconocen su funcién y la formacién peda-
gbgica estd ausente, no hay produccidn de investigacién.

- Falta congruencia interna y externa del Plan de Estu- -
dios. (Se explica en la propuesta)

- Los contenidos subjetivos, complejos y sin continuidad.

~ Los servicios de consulta externa son inadecuados.

~ Incumplimiento en la duracidén del tiempo de cada semes-
tre que se traduce en bajo rendimiento académico.

- Deficiencias en el proceso ensefianza-aprendizaje.

-~ Irresponsabilidades de maestros y alumnos.

- Falta de planeamiento didacrtico por parte de los docen-
tes.

~ Criterios de evaluacién indefinidos, confusos y obsole-
tos.

De estas respuestas se infieren serias irregularidades en
la formacién profesional del psicdlogo-y ain sefiala algu-
nas caracteristicas que a juicio del estudiante debe po -
seer.el psicdlogo como son: "honestidad y ética en su - -
practica" (13).

(13) Investlgac1on sobre el proceso enseflanza- -aprendizaje
en la Facultad de Psicologia en Poza Rica, Ver.
Varios investigadores 1988.
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5.2 ANALISIS E INTERPRETACION DE 105 RESULTADOS DE LAS EN
TREVISTAS A LOS DOCENTES DE LA  FACULTAD DE PSICOLOGIA
DE LA UNIVERSIDAD VERACRUZANA EN POZA RICA, VER:

Institucién de donde egresd el docente:
UNIVERSIDAD VERACRUZANA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

- Como disciplina necesaria para eiaéohdp
- Conocer al ser humano. IR
~ Conocer la conducta del hombre. S
- Un sentido amplio, conocer el pensémiehto«yjla“accién‘—{

del hombre en todas sus Aareas. Sk
- Ciencia importante para entendef'eifcbmpqrt

hombre. e S G
- Ciencia que ayuda a conocer al individuo ﬂéntQO'de su -

contexto social. : Lo ’
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Observaciones'y,criti:as del Investigador en relacidn a -
la pregunta namero 1. : : i

- Considero que la entrevista no aclara. lc que son disci-
plinas basicas y porque las relaciona con la Psicologia.
‘Por otro lado tampoco ubica como es que la Psicolgia se
hace necesaria en el conocimiento de "otras".

- El entrevistado enfoca a la Psicologia soclc en el cono-
cimiento del ser humano, posicidn reduccicnisra,no ve -~
otros aspectos, ni los scciales, ni emocionales, etc.

- Podria decir que no entiendo la afirmacidén que hace so-
bre la psicologia, al puntualizar “que la Psicologia 1la
vamos a encontrar en todas partes", mas bien se refiere
al entorno que rodea a los seres humanos.

- La respuesta tiene sentido porque la ubica dentro del -
contexto cognitivo~conductual, el cual es capaz de con- -
templar los planos tanto concretos como abstractos.

~ El encuadre que utiliza la psicdloga es de caracter con
ductual. La considera bdsica para el entendimiento del~
ser humano. Es concreta en su apreciacidn.

~ E1 entrevistado se refiere a la Psicologia como una par
te de la ciencia. Aungque no especifica a que ciencia, -
logra ubicarla dentro del contexto social, educativo e
individual, lo cual lo enmarca a niveles cognoscitivos.'
debido a su formacién en el &rea educativa.
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2 - Que 51gn1£1ca para el docente ser profe51onal de ‘la -
Ps1cologla"

- Situa‘al Psicdlogo como un analitico dei comportamiento
de‘la salud mental. ) '

- Una persona que puede resolver los problemas que se pre
sentan en los individuos. : ST

-.Un 'ser humano en el sentldo profes1ona1.

- Tener un compromiso con la soc1edad de'acuerdo con su —;"

formacidn.

- La realizacién tanto de la carrera‘ e ‘Ps cologla como -"

la del P51colog
- Ser responsable y. 11egar a: conocer ‘as

entes que. ex1sten.’
Observacién y:Critica en relaci6n-a‘la’ pregunta numero 2.

~.Una observacién al respecto es con relacidn a la '‘res -
ponsabilidad" la cual la considera como "algo Tremendo"
pero sin especificar a que se refiere, o como lo situa-
dentro de su escala de valores. Y en cuanto a las carac
teristicas personales que debe reunir el Psicdlogo, me-
parece que tampoco sefiala las mas minimas, o a lo meJor
considera que "deben" ser del dominio piblico.

El entrevistado aduce sobre la solucidn problemética de
los individuos, aunque esta afirmacidn estd planteada. -
en forma general, y no refiere que Llpo de problemas -

trata la Psicologia.

- Creo compartir la idea que la profesién: de la psicolo -
gia requiere de mucho esfuerzo, y que tiene que estar -




compartida o °acorde ‘¢on’'10s valores:para una plena’sa
tisfaccidén de “la carrera. :

- En el pensamlento de la entrevxstada suele aprec1arse -
compromlso prof951ona1 por el hecho de pPOVEan de”una-
Un1ve*s1dad de caracter piblica.’ Se ublca en su entorno
y-lo deflende.

- Elrsignificado 1o refiere en términos de satisfaccién -
: personal,  habria que ahondar mas en este aspecto, es de
cir 'si se refiere a satisfactores econdmicos o de otro-
t1po. Aunque existe un reconocimiento sincero de su ac-

. t1v1dad

~ Enmarca.a la Psicologia como profe51on responsable y de :
comprom1so pero con poca profundldad

3.~ ¢Qué corriente psicolégica conoce y e
su préctica profesional?

1*Pﬁhdamenfa

~ Todas se identifican con la humanlstlca Y, conductlsta.,

- Todas y la conductista. g

- Todas, conductismo, pSlCOBn&llSlS, humanlsta y eJercer-,
con la psicoterapia Gestalt.

- Todas, humanismo de Rogers.y conductlsmo reconceptuall—
zado. : S B IR

~ Todas, corrientes "bonitas® en lugar de c1ent1f1cas. -
conductismo.
- Psicoandlisis, Gestalt adecuada al SUJetO que atzende -

la teoria.

- La Psicoanalitica y cognqsciti’isfa.
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Los docentes entrevistados tienen en comiin la formacidn -
académica con fundamento tedrico del conductisme'y psicoa
nalisis con cierta identificacién a la corriente humanis-
tica de Rogers. No hay claridad ni define la teoria psico
légica que sustentan para ejercer la docencia. En su prac
tica profesional respetan el enfoque del drea clinica.

Observaciones y Criticas en relacién a la pregunta 3.

- La entrevistada seflala la combinacidn conductual-huma. -
nista, aunque no refiere en donde se encuentra el vincu
lo. Por ctro lado me parece no tener un conocimiento.ob
jetivo hacia el cognoscitivismo, pues piensa que el & -
rea de aplicacién solo se da a nivel educativo, y ade -
mas existe confusién o contradiccidn en los términos -
conductismo-cognoscitivismo.

- Menciona algunas corrientes, pero no las aborda ni si -
quiera superficialmente. Por lo tanto me parece no te

ner dominio en las principales corrientes que se mane
jan dentro de la Psicologia.

~ Cabe destacar su inclinacidén por el psicoanélisis, aun-—
que no tuve forma de comprobar hasta que’ punto posee di
cho conocimiento.

- Su conocimiento-sobre -las-cerrientes-es-amplio; aunque-
no tengo la forma de poder evaluarlo, tal’vez los alum-
nos pueden describir algo al respecto:

~ Aceptacién de 1la corrientefconductﬁal;

- Argumenta formac1on Pslcoana11t1ca y Cognoscltlva, no.—
aborda mas detalles.’
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4.~ ilas corfientes’ que maneja se ajustan a la realidad-
: sacial 'de nuestra época?

~ Todes los psicélogos‘estén de acuerdo en que las co -
rrientes que manejan estdn sujetas .a la realidad ac -
tual, porque es una necesidad para determinada comuni-
dad de un grupo o de un individuo, por la formacién -
que tiene el psicdlogo de tipo americanc (U.S.A.),siem
pre y cuando quede satisfecho el paciente ya que se ha
ce en beneficio social, el trabajo diario va marcando-
si es © no pragmatico y el psicSlogo selecciona su mé-
todo, adecuéndolo al problema que se le presente, debe
haber una combinacidn tebrico-~prictica al tipo de pro-
blema que se presente.

Observaciones y Criticas en relacidn.a.la.pregunta 4.

Aunque seflala diversos “enfoques" o corrientes, éspéci—~

ficamente no refiere con cual.de: ellos §ezidentifica,’a,;,f

decir verdad ya sefialamos:ciérta.confusién en cuanto al:
conocimiento de ellas. ERIEE R s bl

Es téctica, no hay observacidn.:.

- S0lo referencia a la Gestalt, sinipoder investigar la -
forma de ‘aplicacidn en casos practicos.

- Dentro de 1o que'él‘inveSCigado 1lama hProceso terapei-
‘:iéo" utiliza a"Carl Rogers, pero confunde estos elemen
tos ‘con el psicoandlisis. Por 1o que al final admite en
contrarse en una efaba de conocimiento hacia dicha teo~

ria, por lo que constituye motivo de interés en lo futuy
ro.
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—-Solo aplica’el Conductismo.

e sihfobsérvaCiones

5. aComo artxculan su pra tlca, erésionalfcoh su priac

t1ca docente”

Proyecta su propio enfoque cognoscitivo-condictual,’ to

mando en cuenta ‘la capacidad cognitiva del alumno. que
funciona adecuadamente, ademés de susuaptitudes.
- A través de la experiencia. )
~ Tiene en comin el ejercicio profesional que es el hom—
bre (motive materia de estudio), y las técnicas que se
aplican para conocer al hombre y poder modificar su -
conducta. )
Las terapias.
- Es una relacién de retroallmentac1on para apllcar 1a -1

accidén curricular profe51onal

tada -supone”que 61 7alimn
der 'y funcionar'tomand
comportamiento.

= El criterio que predomina :
cién a esta pregunta, parece tratarse de un escaso co-

nocimiento sobre la dlsc1p11na, puesto que no hace‘una
reflexidén sino por el contratio, se deJa llevar por =
las "costumbres" predominantes. :
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Pescata 1a entrevxstada el entorno soc1a1 del suaeto,’
y algo mas importante su’ 1dent1f1cac1on con51go mlsmo.
Sus respuestas desde mi punto de v1sta son compart1 —
das con mi crlter1o. : 2

Considera que la: practica marca el éxito de la teoria
y me parece un fundamento vaiido. .

Aunque no describe ‘otro tipo de corrientes mas que la
conductista, admite que los problemas deben de abor -
darse con el-enfoque que mas se adapte a 1as circuns-
tancias. Esto desde luego me parece valido.

Considera que solo a través de la combinacidén de.va -
rias teorias, es posible resolver determlnado tlpo dE’

problemas, puesto que cada conf11cto tlene n fl

cado diferente de abordaje.

.- Hechos relevantes de su practi f—_'

practica profesional:
PRACTICA DOCENTE TICA PROFESIONAL

Sistema prop1o de enseﬁan Toma ‘en cuenta los va-

za. “lores humanos
.Aplica la teoria.con la.= - Empeflo en su trabajo.
practica. AR Co

Utiliza recursos materia- — Haber solucionado los-

les adecuados problemas del paciente
que se ha presentado -
‘ante el psicdlogo.

Accidén de conocimiento ma - Adaptar con mayor pro-
yor profesor-alumno batilidad una accién -
analitica.
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Observaciones y Criticas en relacidn a la pregunta 6.

- En esta respuesta considero necesario hacer algunas ob
servaciones pertinentes, la Psicdloga refiere poseer -
un sistema propio de ensefanza, esto ni lo especifica-
ni 10 puede confronca;. Aduce que por el hecho de no -
"tener problemas” con 1los alumnos, esto significa "fun
cionar bien". En cuanto al sistema de evaluacidn lo -
considera "justo” por las satisfacciones de los alum -
nos,

Pienso que en cuanto a este punto no es una forma obje
tiva de validar un sistema de evaluacidn, seria una agc
titud emocional y localis:a.

En cuanto al aspecto personal y laboral la felicita- -
cién por parte del empresario, la considera un crite -
rio suficiente de validacidn a su trabajo, esto desde~
luego tampocdh lo compara con otros criterios.

En relacidn a las satisfacciones es interesante sefla .-
lar cuando dice la entrevistada haber trabajado a nive
les altos de la Rectoria, me parece que esto es una pg‘
sicidén politica mas que académica.

- Aungue apela a la ética, en el sentido de no reVélar -
la identidad del paciente, no especifica como se 11evé
o se traslada dicha experiencia al aula y ademds consi
dero. que 1o ve desde la Optica el &rea .clinica y no -
asi 1os demés encuadres. o e

- Cree utilizar la técnica adecuada para la enseRanza-en

_el.aula, por el hecho de ejercer practica privada, aun
que esto es muy "aventurado" de afirmar, pues no sé sa
be ‘exactamente la 6pini6n de los alumnos.



- Existe reconocimiento por parte de €1 en cuanto & la -
enseflanza del material en forma tedrica, 16 cual limi-
ta el aprendizaje de los alumnos. El entrevistado pun-
tualiza en lo valioso de la entrevista como uno de los
elementos necesarios en la formacién del Psicélogo C1i
nico, aunque no existe una materia sobre técnicas de -
ensefianza, lo rescata, como principio fundamental en -
la formacién profesional del psicdlogo.

- Lo ubica a nivel de ejemplos tomados del consultorio -
para llevarlos al aula, aunque reconoce las limitacio-
nes de los alumnos, en cuanto al entendimiento de los-
problemas.

- Considero que sus esfuerzos por vincular prictica do -
cente con la practica profesional, son elogiosos, pero
no tenemos forma de investigar en una sola entrevista-
como se da esta relacién, tal vez seria itneresante in
vestigar més sobre su ejercicio docente.

7.~ ¢Qué perspectivas tiene usted del futuro psicdlogo -
que estd formando con su citedra?

- Que el estudiante de Psicologia esté preparado para e-
jercer su profesién.

~ Que la formacidn del Psicdlogo tiene limitantes.

- La formacién clinica que reciben es satisfactoria y so
lo dependen de donde ejerzan su profesién.

Observaciones y Criticas en relacién a 1a pregunta 7.
-~ Se hace la aclaracién . que la entrevistada estd hablan-
do de un "plan piloto" en esta Facultad, que empezd a-




funcionar en los primeros semestres, perc Gue todavia
no se ha realizado ninguna evaluacidén. Por otro lado-
habla de las intenciones de formacidén de los psicdlo-
gos a futuro, el cual lo ubica como un "generador de-
cambios", aunque no especifica hacia donde se van a -
dirigir esos cambios y para que.

No se hasta que punto se habla de '"hacerles un favor"
a las futuras generaciones, me parece que la entrevis
tada no estéd hablando del compromiso que como docen -
tes tenemos con el alumno, en cuanto a. su formacidn -
profesional.

- El vinculo existente entre la teoria y la préctica, -
.10 reduce a‘'un simple viaje de estudios a hospitales-
psiquidtricos. Por otro lado del porcentaje del que.-
habla, no tenemos la forma de comprobar, pues es un -
dato que el manejd en forma muy particular.

-+ §e ubica adecuadamente, la entrevistada al decir que-

es satisfactorio participar en la formacién académica
-/del alumno. ‘ B

- 8itha lo relevante a niveles de amistad y confianza -
lograda por parte de los alumnos, me parece una biis. -
;;,j!qqua de aprob;cién de un estado pasivo por parte de-
» -ella. sﬁ aspecto profesiohai es écngbuehte. manifies-""
ta.interés y entusiasmo en su trabajo, sobre todc en-

. “el tratamiento de niflos.

- Describe como hechos relevantes la preparacién que -
van teniendo los alumnos, la cual la considera alta -
mente satisfactoria. Los resultados serian obviamente
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motivo de otro estudio. Por otro iado €l hablar de cu
racidén a corto plazo {una o dos semanas) me parece muy
arbitrario y ligero hablar de esta manera, porgue ten—
driamos que ser objetivos ante el tipo de patologia -
que vamos a conocer.

—‘Considera que al cuestionar las teorias con les alum -~
. nos es una forma de superacion. Me parece que es muy-
concreto en su apreciacién, pues no seflala como con- -
fronta ni como se da esta revisidén teérica, ni el ané-
lisis grupal.

©8.,- ¢Qué alternativas considera que puede existir para -
adecuarla mas a nuestra realidad como pais subdesa -
rrollado, capitalista y dependiente?

- El estar formando psicdlogos que tengan contacto con -
la humanidad y con la realidad del medio ambiente que-
le rodea y que sea un punto de investigacién.

- Programas mas especificos.

- Hacer conciencia de 1o que es la psicologia y sus fun-

ciones.

El conocimiento del hombre.

-~ La psicologia juridica para los psicdlogos clinicos y-
psicélogos que trabajan en los reclusorios.

La psicologia opcional se tiene que adecuar a las nece
sidades o circunstancias del medio ambiente.
Observaciones y Criticas en relacidén a la pregunta 8.

- Cuando se habla de "lanzarlo" a la comunidad habria -~

que plantear en que condiciones y con que elementos 1lo
vamos a mandar.
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9.- Comentarids en'relaéién_éilas»prégunt

En este sentido compaito con: el entrevistado el argu -
mento sobre el diagndstico que hace de esta zona, &5 -
decir Poza Rica, es considerada como Zona Industrial y
si'requiere de la enseflanza de dicha ared, aunque para
ello se deberd establecer objetivamente "el como" se -
va a vincular a dicha préctica.

El discurso que refiere so0lo es a nivel de comentarios

no habla de perspectivas, ni mucho menos de la proyec--
cién del psicdlogo a fururp, se concreta a tomar en’ =-
cuenta solamente algunos comentarios recogidos per - -

otras personas.

Actualmente acepta la existencia de desorganiz;éiéh en.
cuanto al plan de estudios vigente,,esté de‘acuerdo en
que se requiere de un replanteamlento en la currlcula—'

de nuestra facultad.

La maestra estd refiriéndose a’un'"plaﬂlﬁiioté" qﬁe la
Facultad se estd echando a cuestas y que‘precende im -
pPlementar. Aunque a estas alturas no ha éldo rev1sado,
ni aprobado por el Consejo de Area. ni’ mucho menos por

el Consejo Universitario.

ue: debe crecer con-

Y por dltimo, estoy de. acuerdo enA

responsabilidad y ética, aunque resulta d1f1c11 cono .~

cer como se va a dar este pI‘OCESO.
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tomaﬂla como ps1qu1at~1a. Hacer mas investigaciones de
este’ tzpo para Hacer modelos prop:os de México'tomande

en cuenta los recursos y necesidades de dicha sociedad.

Observaciones y Criticas sobre la pregunta 9.

-. Me parece una actitud un tanto cuanto drdstica el ubi-
éar a la psicologia a 1a par con la fisica, quimica, -
etc. habria que definir primero la conceptualizacién -
de la psicologia para despues establecer su grado de -
correlacién, si es que existe. For otro lado la “anéc-
dota'" que refiere, mi comentario es tajante, y es el -
siguiente: en un caso como ese, pienso que es compromi
so tanto del alumno como del que ensefia en la biisqueda
alternativas.

- La posicidén es confusa y contradictoria, toda vez que-
mezcla psicologia social, con psicologia clinica, de -
jdndose 1llevar por lo que ha recogido del pensamlento-
popular de algunas personas (vox popull) w7

- Es congruente en su percepcidén cultural del mexicano.F
el cual no estd excento de tradiciones, de costumbres,
de tal manera que los modelos a aplicar dentro de la -
psicologia, deben ser para esta realidad que nos toca-
vivir.

- Més que una critica, comparto su idea hacia la forma -
como se ha tratado a la psicologia, © a la forma como-
algunos entienden a la psicologia. Me parece que ha si
do tomada con irresponsabilidad, con escaso conocimien
to, tendenciosa y con poco sentido critico y cientifi-
co.
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- Sus discursos estan en funcidén de lo que ha escuchado,
tiene algunas nociones de las necesidades de la Facul~
tad, aunque no estan bien fundamentadas. )

— E1 entrevistado nos habla sobre la alternativa que el-
considera, seflalando a la psicolegia de anadlisis, aun-
qhe no es claro al sugerir este par de conceptos, ya -~
que no se si se refiere al psicoandlisis, o alguna o -
tra propuesta en concreto., Aunque si estoy de acuerdo
que al alumno se le deben de dar los elementos sufi- -
cientes que le permitan alcanzar su desarrollo académi
co. (*)

Agregado: Las materias que imparten los entrevistados co
: mo docentes son las siguientes:

Metodologia, Tecnologiz de la Ensefianza, Modi-
ficacién de Conducta en Ambientes Institucionz
les, Seminarios, Metodologia, Anilisis Conduc-
tual, Teoria del Aprendizaje, Modificacién de
Conducta Infantil y Adultos, Teorias de Motiva
cidn, Estadistica, Préctica Privada, Relacio -
nes Interdisciplinarias de las Relaciones So -
ciales, Motivacidn y Comunidad I.

(+) Nota: Fuente de informacién: La Cédula de Entrevista:
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5.4 'NIVELES DE ENSENANZA DE LA PSICOLOGIA.

Tomando en consideracién, que de acuerdo al plan de estu -
dios de la carrera de Licenciado en Psicologia, que se a -
plica en esta regidn, es posible contemplar una diversidad
de materias; las cuales como ya seflalé, adolecen de articu
1aCION INTERNA Y EXTERNA. . Lo que denota poca eficiencia -
terminal, asi como desarticulacién en cuanto a contenidos-
Yy programas. .

Por otro lado en un andlisis realizado en cada uno de los-
semestres, es posible observar que los nombres de las mate
rias, 1llevan cierto contenido ideolégico, posiblemente in-
clinado hacia el aspecto conductual; de tal manera que no-
puede decirse con precisién en que grado de aplicacidn pue
de intervenir el egresado de nuestra Facultad, aunque de a
cuerdo a nuestra experiencia como observador participante-
de dicha formacién, se puede sefialar que se puede aplicar-
técnicas de evaluacidédn a niveles intermedios, y en una es-
cala minima diagndstico y prevencién.

Por lo que se hace necesario, como ya fue seflalado, un’ cam
bio sustancial en todo el curriculum de nuestra Escuela-de
Psicologia en esta zona. :



5.5 POSICION DEL INVESTIGADOR Y LIMITACIONES

Tomando en cuenta que l0s ethégrafos acostumbran -estudiar
10s sucesos tal como ocurren naturalmente, se ha pretendi
do realizar esta investigacién de la manera mas objetiva-
y descriptiva posible. Se quiere sefialar que como observa
dor y conocedor de la problemdtica académica, asi como de
la oportunidad laboral que guardan nuestros egresados, -
sin por ello dejar de sentirse involucrado y responsable-
de dicha situacién.

Por todo ello este sencille trabajo pretende aportar un.-=
cambio que genere una mejor interaccién del psicdlogo a:i-

su entorno social a manera tal que se vuelva un promotor- " -

del desarrollo humano con .responsabilidad y ‘desarrolle -
funciones de prevencidén e intervencién como ‘un conocedor-
de la conducta individual y social en” un‘marco ihterdisci

plinario. v T o

Este cambio estaria en funcidn de la revisién a. concien -
cia 'del actual plan. de estudios para proponer una alterna
tiva diferente, que contemple un mayor vinculo Universi -
dad=Sociedad, vinculo que intente impulsar una sociedad -
alternativa-a través de un nuevo saber critico, en donde-
se formen profesionales conscientes y capacitados que con
tribuyan-al cambio social. Por ello para que nuestra Uni-
versidad Veracruzana cumpla su papel histérico, ante 1a -
‘regidn, el-estado'y el pais, necesita preservar mayor li-
bertad 'y pluralidad y por otro lado organizar su vivencia
académica para que responda y se responsabilice de las ne
cesidades de la comunidad. Todo esto no sin antes haber -
logrado una plena identificacién como ser humano y profe-
sional, con ética que le permita conducirse con honesti -
dad y responsabilidad, baséndose en los principios univer
sales de los valores humanos. )
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. LIMITACIONES:

Quien realiza esta investigacién, psicdlogo gque ejerce su
profesién y que se desempefla como docente desde hace 9 -
afios en la misma Facultad, admite que la escuela dentro -
de este contexto, es recién fundada con aplicacidén y admi
nistracidén del plan de estudios de las escuelas mas anti-
guas de la Universidad Veracruzana, confirma que lo plan-
teado, era necesario hacer el estudio de la demanda de 1la
poblacidn estudiantil del contexto Poza Rica, en su aspec
to socio-econdmico, ya que esta zona es especificamente -
industrial, con alta demanda en lo educativo, con un sta-
tus medio-bajo, que se incrementa por el auge de la indus
tria petrolera. )

Entre las limitaciones se puede mencionar la capacita- -
cidn y formacién pedagbgica de los docentes, que aunque -
la Universidad hace esfuerzos por preparar a sus cuadros-
de nivel superior, son insuficientes para cubrir las nece
sidades de estas escuelas de nueva creacidn en lugares -
alejados de la capital, quien cuenta con los elementos pa
ra preparar dichos profesionales de la docencia dentro -
del campo de la psicologia.

La existencia del material abundante sobre el método et -
Vnogréfico para precisar y ‘seleccionar las estrategias que
le dieron confiabilidad a dicho estudio.

Tiempo, por las miltiples actividades del investigador, -
aunado a su preparacién y actualizacidn que en dicho mo -
mento cubria en la especialidad de docencia superior, por
* la exigencia de un horario.
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O‘Vtra limitante es que en los informantes prevalece la des
confianza para expresar con libertad su pénsamiento. en. -
la relacién a 12 situacién problematica que prevalece: con
la curricula y la practica profesional.
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5.6 DESCRIPCION DE ESTUDIOS RELEVANTES PREVIOS EN
COMPARACION CON LA INVESTIGACION.

En relacidén a la formacién del psicélogo seha considerado

destacar algunos estudios relevantes sobre este tdpico-

para despues ser analizados uno & uno y poder confron -

tar la situacién actual de la psicologia, vista por es-

tos autores y lo que sucede con el perfil profesional -

del psicélogo que se forma en la Facultad de Psicologia
~-de:Poza Rica, entre los estudios hago referencia a los-
~siguientes:

- -~Resultados de los Talleres de Cocoyoc y de San Mi- -
guel Regla de Victor M. Alcaraz Romero.

- El1 Perfil Profesional del Psicdlogo-y. la ‘Situacidn -
actual de la Enseflanza de la Psicologia en México de
Guadalupe Acle Tomasini.

- Identidad del Estudiante de Psicologia en Relacidn a
la Formacidén Profesional de Martha Catalina Garcia -
Sanchez.

- Lla Problemitica Curricular en la Facultad de Psicolg
gia de Jestis Carlos Guzman, Margarita Castafleda Ya-=~
flez, Frida Diaz Barriga Arceo, Milagros Figueroa Cam
pos e Irene Muria Villa.

En cuanto al ejercicio profesional del pszcologo cabe -~

destacar los siguientes:

- Definicién del Perfil Profesional del Psicdlogo Mexi
canc del C.N.E.I.P.

- Andlisis de los Estudios sobre el Perfil Profesional
y el Mercado de Trabajo de los Psicdlogos de: Joel -
Martinez Fuentes y Javier Urbina Soria.

- El Ejercicio Profesional de la Psicologia de: Blanca
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Girén Hidalgo, Javier Urbina So
11iardo. ' _
- El Campo de Trabajo del Psicdlogo Clinico en México-
de: Celso- Serra Padilla.
- Avance en el Diagnéstico del Perfil:Profesioral del-
Psicdlogo Mexicano de: Ma. Eugenia Lépez Rodriguez,-
Fermin Rivero del Pozo y Marcos Bustos Aguayo.

z" e Irma Jurado Ga-

En relacién a la prospectiva de la formacién y el ejer-
cicio profesional del psicdlogo se analizaran los que -
considero mas importantes sobre el tema de mi 1nvesc1ga
‘cibn, los cuales son:

-~ La profesidn de psicdlogo: Un andlisis de sus. antece.
dentes, situacidn actual y su futuro de: Luis Lara =&l
Tapia. R

- Prospectiva del eJerc1c1o profe51onal de la ps1cold
gia en México de: Darvelio Castaflo Asmitia y por. a1~
timo.el trabajo. de.la Lic. Josette Benavides Tourres

sobre: ‘de la Formacién y el Ejercicio Profeslon

del Pslcologo.

Como ya se menciond se.procederad‘a realizariuna descrip:
~cién de 1o mas relevante de las investigaciones:'sefiala=
das: 0 i

-';Resultados‘de'Cocoyoc y San Miguel Regla.

. EL‘Doctor Victor M. Alcaraz seflala que en las dos ' -

‘“Gltimas décadas las escuelas que muestran la disci -

plina psicolégica se han multiplicado, en relacién a
otros centros de enseflanza. Por ello el Conséjo Na o i
cional para la Enseflanza e Investigacién en Psico - s
logie se abocd a la realizacidén de un estudio sobre=
ensefianza de la psicologia en México. La cual encar-
gé a 1os Psicdlogos Eduardo Mouret Polo y Emilio Ri—
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bes; los resuitados fueron analizados por ia asamblea
del C.N.E.I.P. celebrada ern Cusrnavzca, en eliliz s2 a-
cordd realizar Talleres Mecicnales cen la finalidad -
de abordar el tema de la d culaci efian

u 5

za de la Psicologie, non las necesidades reales.
El-Primer Taller celebrado en jurica tuvo como objeti
vo elaborar un perfil profesional del Psicdlogo, el -
cual subyase el papel que deberia ser dasempefiado por
el psicdlogo en una sociedad como la nuestra la que -
enfrenta amplias capas dz la poblacidén marginada.
También en dicho taller se planted la necesidad de mo
dificar muchos de los planes de estudios vigentes en-
las escuelas de psicologia. Por lo que fueron organi-
zados dos talleres, Cocoyoc donde se realizdé un Ta- -
ller de Evaluacidn y Disefio Curricular. Otro en San -
Miguel Regla, donde se continud con la tarea de pro -
porcionar los elementos del cambio, en los papeles de
estudio para ajustarlos a la funcidn que deben cum- -
piir. Amén de algunas recomendaciones como preparar —
al personal académico, asi como sensibiliar a la comu
nidad para que conozca los servicios que puede ofre -
cer un psicdlogo y solicitarlos en momentos oportunos.
En dicho Taller 1os objetivos discutidos se precisa -
-ron en.términos de funciones profesionales tales como:

1.~ La desprofesionalizacidn de las précticas profe -
sionales.

2.- Actitud critica del psicdloge respectn a las con-
diciones que mantienen la problemética de 1a comu
nidad, trabajando en forma directa y sistemitica-

con un compromiso de tipo social,

3.~ Actitud critica en relacidn con los aspectos meto-
dolbgicos y conceptuales del desarrolilo del cono-
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c1mlenco en la c1enc1a p51colog1ca.

4.—,Or1entac;on‘ terd15c1p11nar1a dnl trabaJo del-psi
cblogo. .

Esta confrontacién de estas funciones prcfesionales con-
la’ curricula en vigor en las‘universidades, significé -~
una primera evaluacién en los seminarios, que igualmente
abordd problemas de regulacién de las actividades desa -
rrolladas por el psicdlogo. Para finalizar este Taller -
decididé que las conclusiones se llevaran a la siguiente-
asamblea del C.N.E.I.P. a celebrarse en Xalapa con pro -
puestas de tipo concreto. En San Miguel Regla se fijaron
la tarea de analizar los diversos curricula en vigor en-—
las Universidades.

Los andlisis tuvieron como resultado que la mayor parte-
de los planes de estudios de psicologia estan elaboradas
con un marco tebrico convencional, consistente en propor
cionar una vasta informacién al estudiante sin tener co-
mo meta alcanzar objetivos profesionales precisos, por -
lo tanto su preparacién practica prevista en los planes-—
de' estudio no concuerda, en muchos casos, con lo que des
pués serad el ejercicic profesional. Por otro lado el Ser
vicio Social no se halla integrado al conjunto de activi
vades requeridas para asegurar la preparacidn.

Los contenidos de las curricula estin llenos de verba -
" lismos y los planes carecen de una concepcidn tedrica - =
rectora y no se concibe a la teoria como la realizacién-
de una practica a excepcidén de unas cuantas universida -
de% no existe seriacién ni vertical, ni horizontal y  al
no existir objetivos profesionales claros no se pueden -
evaluar, la heterogeneidad de las materias ofrecidas -

exige una planta de profesores muy extensa que no tiene-
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ESTA TESIS RO DEBE
SAUE BE LA BIBLIOTECE

Ante este Plantg

,‘cologo como pro£e51onlsta por regiones o &reas-

 geograf1cas

2.—'Hacer una evaluac1on de muestras de poblacién es
tudiantil de.los Gltimos semestres de la carrera.
Asi comoi.de los egresados y comparar los-datos -
due resulten con las pretensiones de los. progra-
mas .actuales.

‘3.~ Elaborar un instrumento de analisis de la consis
tencia’'de los contenidos curriculares, determi -
nar. 1os objetivos profesionales y ver .su efecti-
vidad. en’ lo gue. respecta a-la adqu151c1on de des
trezas profesionales.

4.,~.Estudiar. las relaciones entre lds-actividades a-
,cédémicas y administrativas en términos dé con——
gruencia con el ObJEthO de.la: formac1on profe -
sional. .

5.- Hacer explicitos los'marcos teéricos que’ se ha -
1lan‘a-la base-de 1os‘dis§intos curricula'y de--

‘terminar las' caracteristicas de la poblacién. )
6.—~intercamb1ar planes de estudio entre 1las unlver—

. sldades.,

7;--D1fund1r 1as conclu51ones de Cuernavaca, Jur1ca,
Cocoyoc' ¥ las de San Miguel Regla.

B,- Integrar el servicio social a los planes de estu

: dio'de acuerdo a la declaracidn de Rectores.

Y algunos otros fueron la sugerencia a la Asamblea de -
Mazatlan para que como tema de la préxima reunidn-del -
C.N.E.I.P. se tomd el "Proyecto para la construccidn de
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un nuevo curriculum profesional ‘del Psicdlogo!.. Y por -
{iltimo producir material didactico pertinente al perfil
profesional de Jurica.

"El trabajo de la maestra Guadalupe Acle 'Tomasini, reto
ma los propésitos del C.N.E.I.P. de 1978 hasta 1986 en-
relacién a la actualizacién del perfil profesional y el
de establecer los lineamientos que sirven de referencia
para el andlisis y evaluacidn de los planes y programas
de estudio de las escuelas y facultades de Psicologia -
del Pais." (35}

Es importante detenerse en las Jornadas I y II de San =
-Luis Potosi en 1984 en donde el propdsito fue definir -

-el-quehacer profesional del psicdlogo en términos: del: -:i:i':

-mercado laboral existente. De estz manera se definieron
las siguientes funciones profesionales: Deteccidn, eva-
“luacién, planeacién, intervencién, rehabilitacién, in -

..vestigacidn y prevencién. Al quehacer se caracterizé. -
‘por areas de intervencién como son: Psicologia Clinica,

- Psicologia del Trabajo, Psicologia Educativa, Social, -
Juridica, Experimental.y Psicofisiologia.

‘Como -esfuerzo.del C.N.E.I.P. en relacién a los planes -
de estudio, se propuso la realizacién del proyecto "Per
filProfesional del Psicdlogo ¥ situaciédn actual de la-
enseflanza de la psicologia en México". Propiciade por -
la S.E.P. a través de la Subsecretaria de Educacién Su-
perior e Investigacién Cientifica, donde se plantearon-
Llos;siguientes Dbjetivos:'

ﬁ.—‘Determiﬂar la relacién entre la formacién y el -

: ejercicio profesional del psicdlogo.

2.-'Determinar la relacién existente entre la forma-
cidn profesional y la satisfaccidén de necesida -

(35) En el Psicdlogo, Formacidén-Ejercicio Profesional- -
Perspectiva, Urbina Soria Javier (Compilador) UNAM.
1989, México, D. F.
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: des sociales. .

3.2 Determinar el tipo de practica profesional que =
realizan los psicélogos en el pais,’ )

4.- Determinar las tendencias existentes respecto a-
la formacidn profesional.

5.- Determinar las funciones y habllwdades p*ofesxo—
nales requeridas en el desarrollo de dicha. préc- -
tica profesional.

6.- Determinar las funciones y habilidades profesio-
nales que se pretende logre el alumno.a través -
de los programas y planes de estudios. .

.7.~- Determinar las limitaciones existentes en:el §‘4
jercicio profesional.

8.- Contribuir al andlisis, evaluacién y actualiza.-
cién del perfil profesional del psicdlogo con la
pretensién de vincularlo a.la situacién‘actual -
de la ensefianza del psicdlogo en México.

Para el logro de estos objetivos el trabajo se dividid-
en dos fases. De la que resultaron, conclusiones impor-
tantes, como la relativa a la identidad profesional del
psicdlogo que se di no solamente hacia el interior, si-
no hacia el exterior, se tiene ademds, que otros profe-
sionales utilizan técnicas e instrumentos que son o de-—
berian ser propios de la actividad profesional del psi-
cbélogo, esta falta de identidad se refleja desde que se
empieza la "licenciatura®, por su motivaciodn hacia la -
eleccidn de la carrera, la que se traduce en "Brindar -
ayuda al hombre" 1o que refleja una falta de orienta- -
cidn profesional. Otro aspecto que se observd es que -

aunque manifiestan que su formacidn recibida fue buena-_ . .=

o' ‘muy buena no coincide con el mercado laboral.

“La relacién entre el hacer y el deber ser profesionél~—
refleja la predominancia de la préactica profesional qué
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excluye la participacidn activa del psicdlogc en la so~

lucién de problemas y necesidades sociales, todas
tas cuestiones nos permite preguntaros ;Como va a

es- -

vincularse la formacién profesional con el mercado labg

ral. cuando egresan psicdlogos de formaciones tan
tintas? y (Cémo puede desarrollarse una identidad
sional que facilite el cambio al egresado? seflala
estra Tomasini. Parece existir un circulo vicioso
la Formacién profesional y la practica que limita

dis -
profe
la ma’
entre
la in

vestigacidén y la intervencidn del psicdlogo como genera-

dor de

nuevos conocimientos. Ante esta disyuntiva el -

C.N.E.I.P.:

-

Define al psicdlogo como profesionista universi-
tario cuyo objeto de estudio es el comportamien-
to humano individual y social, promotor del desa
rrollo humano, consciente de sus responsabilida-
des éticas para consigo mismo y la sociedad, - -
siendo su funcién la de intervenir como experto-
del comportamiento en la promocién del cambio in
dividual y social desde su perspectiva inter- -
disciplinaria.

Sugiere eliminar el concepto de area profesional
que fracciona el quehacer del psicdlogo integran
do campos en los que converjan diferentes areas- -
de la psicologia. . .
Indica que las funciones profesionales del psicé
logo serédn las de detectar, evaluar, planear, ig
vestigar e intervenir (incluyendo esta titima. -
prevencidn, rehabilitacidn'y orientacién. Funéié K
nes ademads que se interrelacionaran al realizar-
se.

Recomienda que la enseflanza se oriente a la for-
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macién de psicdlogos generales en el nivel 11 -
cenciatura resultando la coherencia tanto inter
na como externa.

Afirma que las escuelas deben establecer los me
canismos necesarios que propicien y garanticen-
la formacidén y la actualizacién del docente de-~
psicologia volviéndose indispensable, en este -
sentido, el fortalecimiento de los mecanismos -
de colaboracién e intercambio académico entre -
escuelas y facultades.

Establece que es urgente desarrollar habilida -
des basicas en el alumno de licenciatura, que -
le permitan realizar investigacidén -bdsica o a-
plicada-promoviendo que ésta brinde las bases -
necesarias para la toma de decisiones, sin es -
tar aislada del contexto social en el que se re
aliza.

Sugiere la creacién de un modelo de organiza- -
cidén y funcionamiento técnico-administrativo -
que favorezca la realizacidn eficiente de la do
cencia, la investigacidn y el servicio.
Recomienda tanto a la S.E.P, como a la U.N.A.M.
la limitacidén en la apertura de nuevas escuelas
y/o facultades de Psicologia.

Indica que es urgente la creacién del Colegio -
Nacional de Psicdlogos, a fin de que quede esta
blecido el marco legal que reglamente la profe-

+sién." (38)

Garcia

Por otro lado, al realizar un estudio Martha Catalina

Sdnchez sobre la identidad del estudiante de -

‘Psicologia en relacién a su formacién profesional nos
dice lo siguiente, la cantidad de jévenes interesa -
dos en

estudiar la Licenciatura en Psicologia, asi co

(38) En el Psicélogo, formaciédn, ejercicio y perspecti

va, UNAM 1989, México D. F. Urbina Javier vy cola=
boradores. Pag. 189,
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mo-sus-origenes filos6ficos médicos y hasta migicos,
de-esta disciplina han creado gran confusibén en cuan
to ‘al cémpo profesional del psicdlogo y las funcio -
ﬁés que desempefla en la sociedad, son 1los motivos -
que sembraron la inquietud por investigar el proceso
mediante el cual el estudiante de psicologia logra o
no consolidar su identidad profesional, mediante la-
~ valoracién de sus cualidades, defectos y limitacio -
nes; dado que estos cuestionamientos constituyen el-
principio de proceso de adquisicidn de identidad que
se dd a 1o largo de su formacidén como psicéloge. Con
siderando que dentro del procesc evolutivo de todo -
ser humano algo importante a considerar es la "iden-
tidad" entendida como la adquisicidn de vivencias a-
través de mGltiples factores internos como externos,
vinculados que facilitan o dificultan dicho proceso,
lo-que permite extrapolar a varias situaciones como~
identidad personal, profesional, nacional, etc. ha -
blar de la "identidad profesional", es decir "aulas"
la cual genera experiencias de aprendizaje decisivas
en la formacién y modo de pensar del individuo. Tan-
to la identidad personal como profesional estdn in -
terrelacionadas y se retroalimentan entre si, de ma-
nera que la consolidacidn de estas dos en el psicOlo
go juega un papel importante respecto a la acertada-
orientacidn de sus semejantes -en forma individual o
grupal- lo que ademds un psicdlogo con una identidad
sdélida es generalmente productivo, realizado, capaz-
de ayudar a otros a alcanzar su propia identidad per
sonal.y profesional.

Pasando al estudio realizado por la autora, formuld-

la siguiente hipdétesis "Los sujetos llegan a la Li -
cenciatura en Psicologia con una edecuada estructura
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cién de su identidad personal que favorece su identi

dad- profesional” en el participaron 349 estudian
32% de un. total de 1105, que cursaban las adreas 2
pecizlidad en el séptimo y novenc semestres(matutino-
y vespertino} de la Facultad de Psicologia de la UNAM.
73% eran mujeres (256) y el 27% hombres (93) con un -
promedio de 23 afios. La informacidn recabada a traveés
del cuestionario aplicado al azar, gener6 los siguien
tes resultados:

-~ La mayoria de los estudiantes de las areas de Semi-
especializacién tiene una edad que fluctda entre =
los 21 .y 25 afios, predominando la poblacién femeni-
na. : E .y L

-.E1.42% de los estudiantes trabajaban; de elldsiei’=
‘54% desempefiaban actividades de tipo técnico.. =

,eraéjpéfsonés que ejercen influencia; determinante — ...

,sobfe 10s alumnos para su ingreso’ a 1a*car£éba son g

profesores de preparatoria, porilo queise deduce
7,que éste'sea un proceso de 1dent1f1cac1 on.

- En;cuaﬂto a su motivacién 1armayobia;justific615u -
eleccién -"porque les gusta" y “por ser una carrera-
. Humanista". . -

- Los estudianteé,selecgionaron el 4rea de semiespe -
cializacibn, pbinéipaimente por el deseo de ayudar-

-a-0tros y~por ser: la,que 1les ofrecia mayor apllca -
umpmumm

= -De: los alumnos encuestados. el 21X se encontraba re
" alizandoisu serv1c1o social 'y el 10% elaborando su-
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tesis profesional se obseérv0 que, generalmente, am-
bas actividades son congruentes’' con el drea-de espe
cialidad elegida.- - ;

Para el 55% de los alumnos, fueron confirmadas sus-
expectativas iniciales respecto a la carrera; para-
el 33% nc lo fueron; el 12% restante indicaron que-
no tenian ninguna ‘informacién sobre” la carrera que-
comenzaron a estudiar.

Los principales factores que han influido en el cam
bio o ratificacién de las expectativas iniciales -
del alumno . respecto a la carrera son, por orden de
importancia: los libros de texto {34%), el dialogo-
con profesores (25%), las practicas (15%) y el plan
de estudios (15%).

En base a lo explicado anteriormente se cumple la -
hipdétesis de que los alumnos llegan a la carrera de
psicologia con una adecuada estructuracidn de su i-
dentidad personal que favorece su identidad profe -
sional. Por {1ltimo un dato importante a considerar-
son los factores que han influido en el cambio o 1la
ratificacién de las expecrativas iniciales del alum
no, importancia relevante tiene la interaccidn alum
no-maestro, dado que si el profesor esti ubicado e
identificado con su rol como psicdlogo y docente, -
serd un agente de cambio, un medio de transmisién -
fundamental para que se logre consolidar el senti -
miento de identidad profezicnal en el ectudiante, -
dado que la identidad profesional es influida por -
factores externos como el docente, los planes de es

tudio y la difusidén de la disciplina en 1los medios-
de comunicacidn.
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Orro‘planteamienco sobre este mismo tema es el referen
te a la problemética curricular en la Facultad de F

cologia (*) realizado por Jesus Carlos Guzmén, Margari
ta Castafieda Yahez, Frida Diasz~Barriga Arceo, Milagres
Figueroa Campos e Irene Muria Vila. ’

Los cuales parten de entender al curriculum como el es
pacio concreto en que socialmente se sistemdtizan los-
contenidos, en términos de seleccidn y orden. Por tan-
to, es en este lugar particularizado donde se transmi-
te y se evalua el saber legitimado y valido en-lo so,- s
cial. i

_ La distincién entre curriculum vivido o real y curri’-
culum pensado o formal no se.hace patente.}sinb'en‘la-

préctica misma de-la-vida académicai EL currlculum es
por tanto, una practica. - -

Segun Diaz, Lule,. Pacheco, Poaas y Saad en 19 4-
tapas que se deben seguir al dlseﬁar un r
las siguientes:

FUNDAMENTACION DETERMINACION ORGANIZACION EVALUACION ™.
DE LA CARRERA DEL PERFIL' Y ESTRUCTURA™ . CONTINUA: "

PROFESIONAL PROFESIONAL CION CURRICU:: . :DEL

LAR. = CURRICULUM

En el disefio de un plan curricular es importante consi
derar no solo los factores sociales y psicoldgicos, si
no también los epistemolégicos, es decir, la naturale-
za del conocimiento mismo y 1los procesos psicogenéti-
cos de su construccién,’ esto impilica analisis de 1as -

(*) Ponencia presentada en-los Semlnarlos de D1agnost1
co de 1988
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disciplinas y de los enfoques tesricos y metodolédgicos
que sustentan la formacidén del futuro profesicnal y -
por otra la forma como los estudiantes van construyen-
do y transformando el conocimiento.

Desgraciadamente, refieren, la practica tradicional en
nuestras instituciones escolares comienza con la pro. -
puesta de un plan curricular sin fundamentos y sin de-
limitar un perfil profesional explicito para el mismo,
restringiendo la evaluacidn a sus aspectos internos. y
eficienticistas.

La Facultad de Psicologia de la UNAM, no estd excenta
de esta problemdtica, el cual ha sido el curriculum -
vigente, resultado mas de decisiones intuitivas y ar-
bitrarias, que de analisis critico de:la-psicologia:y
de su practica profesional, en donde se encuentra una
estructura del Plan de Estudios en forma miltiple o -
mixta, ‘1a que presenta.los.siguientes problemas curri
culares:

El actual Plan de Estudios fué establecido en 1971, en
el cual no-hizo referencia a evaluaciones y estudios -
previos ‘que fundamentaron la propuesta.

"En la exposicidn de motivos, la comisién que lo elabo-
r6 seflalaba que habia consultado a la comunidad’ y que=
la seleccién de las areas de especializacién habia si-

" do hecha en base a la informacidn obtenida sobre fueri-
tes reales de trabajo en nuestro Pais. . . (29) (Car—
dlos 1981). sin embargo no existe’cita e*pllClta ‘al” res:

pecto. :

Otra limitante del Plan de Estudios es»q'e?no:cén;ienej

(39) gn el Psicélogo, formacién - eJerc1clo y
va, UNAM 1989, México D.:F. Urb1na Javler 'y cola-'
boradores. Pag 189 : :




Una declaracidn explicita del perfil del psicdlogo que se
desea. formar, como tampoco hay objetivos terminales gue -
sirven como punto de comparacidn para juzgar los resulta-
dos obtenidos por 1os estudiantes en Su paso por la Facul
tad, -lo que dificulta entre otras cosas la evaluacidn cu-
rricular.

Otro aspecto critico mas especifico es con referencia a -
la coherencia externa e interna, es decir 1} ghasta que -~
punto el perfil profesional del psicblogo que aln no se -
ha hecho explicito, institucionalmente hablando,’responde
a las necesidades nacionales y regionales actuales del . -
Pais? o ¢existe coherencia entre los objetivos instruccig
nales, los procedimientos de evaluacién y 105 recursos -
institucionales disponibles? ¢existe una secuenciacién 14
gica entre las diferentes unidades curriculares tales co-
mo objetivos, unidades temdticas, programas de asignatu -~
ras y practicas, bloques de materias especializadas,etc.?
“Ante esto cabe sefialar que en algunas investigaciones @ --
“(Macotela y Espinoza 1979) (40) "establecen que la psico-
logia es una profesidn cuya incidencia se ubica principal
mente en la clase media y alta, mostrando una influencia-
cia mayor en el Area urbana"™ (*) (Martinez y Ramirez - -
1981). "Se observa, ademas que la mayor parte de las te -
sis surgidas de ella no proporcionan directamente ninguna
atencién a los problemas sociales prioritarios" (*) - -
{Arreola 1981).

“"Ahora en cuanto a la coherencia interna, los-aspectos ' -

sefialados ahi son faciles de comprobar en la practica, -

(40).En el .Psicdlogo, formacién ejercicio proFesioﬁai
) prospectiva. UNAM 1989, Uribna Javier. Pag.:191.
{(*) ~Ibidem, pag. 191. S
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La falta de sistemas adecuados de evaluacién por parte
del maestro, la ausencia de canales de comunicacién -
formal entre azlumnos, profesores y personal administra
tivo y algunos otros, no permite verificar que el plan
de estudios tenga una vigencia efectiva" (41) (Castafe
da 1984) otros estudios han llegado a la conclusién de
que el curriculum tiene serias deficiencias en su arti
culacién horizontal y vertical. En el plano vertical,-
por ejemplo existen materias vinculadas por una rela -
cién necesaria de antecedentes que, no obstante, se -
distribuyen de manera discontinua en semestres alter -
nos. Ademés sus programas de estudios no sefialan de ma
nera clara su relacién.

Igualmente, es inadecuada la integracién horizontal, -
porque no hay nada que vincule & las materias, salvo -
- la simultaneidad con que se imparten. En cuanto a los-
objetivos de las asignaturas, se advierte, que no siem
pre estdn seflalados en los programas y cuando 1o estan
suelen ser ambiciosos y ambiguos, por lo que resulta -
dificil evaluar, si son alcanzados por los”alumnos ade
mas de tener una formacidén enciclopedista. Otras son -

desvinculacidén teérica-préctica, desv1ncu1ac10n docen=-

cia- 1nvest1gac1on.

A manera-de conclusién, se puede»afirmay:

1) Oue el plan de estudxos es obsoleto dado’ qu

‘ta serias def1c1enc1as en: su artlculaczon‘y oheren

c1a.

2) E1. currzculum v1gente en la llcenc atura e de'ca =

‘récter informativo y no Format1vo, ya'que se centra{
en-la adquisicién de conocimientos acabados, dejan-:

do en un segundo plano el desarrollo de«haBilidades

(41} En el psicdlogo, formacidn, ejercicio profesional

prospectiva. UNAM. 1989, México D.F. Javier Urbi-
na. Pag. 191 .
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:4)

~—

5

6)

profesionalgs y olvidando bompletamente aspectos como:

el desarrollo de un criterio y ética profesional, la -
estimulacién de un pensamiento autdnomo y autoreflexi-
vos en el alumno, la formacién de estrategias de estu-
dio independientes y del espiritu de investigacién e -
innovacidn, asi como 1a estimulacién de la capacidad -
del alumno de plantear y resolver creativamente los -
problemas a que se enfrenta respetando su compromiso -
social. '

Lo énterior propone la obligacidén de hacer una inVesti~
gacién critica acerca del papel ideolégico que desémpg
flan el conocimiento psicolégico para ser explicita la=”
funcidn social del.profesional de la psicologié)»

La’ deflcxenc1a académica de las unlver51dades se ‘ha‘a

decuados curricularmente.

Es una idea generalizada, que la evaluac on de los. ‘con
tenldos constituye el proceso central de 1as ‘modifica-’
ciones problematicas, relegando a‘un lugar secundarlo—

‘a los métodos y practicas pedagdgicas, asi como a la -

dindmica de las instituciones, en cuanto a recursos y
formas de organizacidn.

Sin embargo el proceso de evaluacién .seria incompleto-
si una vez definido el campo profesional y el perfil -~
del psicdlogo que de é1 se deriva, no se abordase la -
relacidén entre dichos elementos y la estructura curri-
cular vigente, es decir el grado de articulacién entre
el campo profesional y la cantidad y la calidad de la-
experiencia escolar. Por lo tanto concluyen los auto -
res; ya es tiempo en que se considere como tarea prio-
ritaria, acciones que conduzcan al diagnéstico curricu

lar completo en la Facultad de Psicologia. 91




Ahora en cuanto al rubro “Ejercicic profesional del psicé
logo" voy a destacar los siguientes trabajos: "La defini-
cién del perfil profesional del psicélogo mexicano" del -
Consejo Nacional para la Enseflanza e investigacién en Psi
cologia (CNEIP). "Anélisis de los estudios sobre el per -
fil profesional y el mercado de trabajo de los psicdlogos"
de Joel Martinez Fuentes y Javier Urbina Soria. “"El ejer-
cicio profesional de la psicologia” de Blanca Girdn Hi -
dalgo, y colaboradores. "El campo de trabajo del psicéloé,
go clinico en México" de Celso Serra Padilla, y por ﬁlti-ﬂ

mo "Avance en el diagndstico del perfil profesional del -
psicélogo mexicano" de Maria Eugenia Lépez Rodriguez,'y =

colaboradores.

En ‘el Taller de Jurica del C.N.E,I.P. creyeron conbenfrn—g
te’iniciar trabajos destinados a hacer las adecuacibnes -
[’ necesarias entre los planes de estudios de la.carrera:de-::

psicologia y las distintas necesidades sociales.

La definicién del perfil profesional del psicélogo no es-
algo que pueda hacerse con base exclusiva en 1los requeri-
mientos puros de la disciplina, a riesgo de obtener "pro-
fesionistas" cuya importancia (relevancia) en el contexto
de los problemas sociales y econdmicos sea practicamente-
nulo y, por lo tanto, la conviertan en un lujo que, por -
lo mismo, esta condenada a desaparecer. Es decir, un pro-
grama de entrenamiento profesional debe hallar su justifi
cacién en las necesidades de la poblacién.

Las conclusiones a que se llegaron en Jurica, Qro. son. <
las siguientes: TR

- El psicélogo es un.profesionista’cuyas. funciones son:
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1.~ Evaluar

2,-~ Planear )

3.~ Intervenir para modificar un pboblemé

4.~ Prevenir : L

5.~ Investigar e TR

Resuelve problemas en las areas de:

1.~ Educacién

2.~ Salud piiblica

3.- Produccibn y consumo
4.~ Organizacidn social
5.- Ecologia

Las acciones deben estar dirigidas, prioritariamente a:

1.--E1 Sector Rural Marginal
2.~ El1 Sector Urbano Marginal
3.~ E1 Sector Rural Desarrollado
4.~ El1 Sector Urbano Desarrollado

Como.beneficiarios de su servicio se encuentran priori-
tariamente:

1.- Los macro-grupos institucionales
2.~ Los micrgfgrupos institucionales
.~ Los macro-grupos no imstitucionales
4.~ Los micro-grupos no institucionales
.~ Los individuos

Las técnicas de diagndstico empleadas por el psicdlogo 7

..son:

1.- Las entrevistas

2.~ Las pruebas psicométricas
3.~ Las encuestas

4.- Los cuestionarios

5.~ Las técnicas sociométricas



6. Las pruebas proyect1vas’
7.— La 0b5ervac1on

8.~ E1 reglstro 1nstrumenta1
9.= Los anallsls formales

- Las tecnlcas de 1ntervenc1on para resolver problemas -

son:.:

1;' Las ‘técnicas fenomenologlcas, p51cod1nam1cas y con
‘ductuales

2,~ La dindmica de grupos
3.= La sensibilizacidn

4.~ La educacion psicomotriz ';:
VS.— La manipulacién ambiental ‘ -

6.~ La retroalimentacién bioldgica

7.~ La publicidad y propaganda

Y por-ltimo sus técnicas de investigacidn son las que u-
tilizan las otras ciencias, las cuales pueden encuadrarse
en las categorias mas generales de registro, andlisis cua
‘litativo y cuantitativo de los datos y formulacidén de mo-
delos.

Otra de las investigaciones que es importante mencicnar,-
es el referente al analisis de los estudios sobre el per- .
f£il profesional y el mercado de trabajo, realizado por Jo
el Martinez Fuentes y Javier Urbina Soria, donde nos dice
que una de las funciones sustantivas de las instituciones
“de educacidn superior, es formar recursos humanos idonea-
mente capacitados para el trabajo profesional dentro de -
su disciplina. Para ello, las instituciones deben estar -
permanentemente atentas a los cambios de las necesidades-
sociales y en los avances tedricos, metodoldgicos y tecno
légicos. Por otro lado los que emplean psicdlogos, han de
saprovechado su potencial profesional, asignando funcio -
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nes de diagndéstico y evaluacion, asi como seleccidn y de-
sarrollo de personal o en alteraciones del comportamiento
Esta problemdtica fue retomada a principios de los sesen-
tas por la UNAM y dentro del campo de la psicologia, en -~
donde sus funciones han merecido una serie de estudios en
focados al analisis de su vinculacidén con la sociedad en-
términos de perfil profesional y del mercado de trabajo:-
ante este panorama,se han impulsado acciones institucio -
nales, cuya intencién es recabar informacidn que permita-
valorar el grado en que la formacibn del psicdlogo se lle
va a cabo con apego a las necesidades sociales. Un ejem -
plo de estas acciones es el programa de actualizacidén cu-
rricular de la Facultad de Psicologia, dentro del cual se
recopilaron y analizaron los estudios realizados sobre el
perfil profesional y el mercado de trabajo de los psicdlo
gos. Por 1o tanto este trabajo aborda el problema del e -
jercicio profesional y la preparacidén académica. Por ello
se hizo una revisién de los catdlogos de tesis tanto de -
Licenciatura como de Posgrado de la Facultad de Psicolo -~
gia de la UNAM, de los informes anuales de la UNAM, de -~
las investigaciones del CNEIP, y de la revista editada -
por la ANUIES, asi como de trabajos proporcionados por la
Unidad de Planeacidn, Programacion y Evaluacién de la mis
ma Facultad. En este estudio los rubros analizados son:

- Antecedentes citados por el estudio

- Objetivos especificados

- Instrumentos utilizados

- Informacién socio demografica de la muestra: Sexo, edad

estado civil

~ Datos sobre la formacién profesional: lugar, escuela y—
afio de egreso, area de estudios, titulacién y estudios-
de posgrado.

~ Datos sobre el ejercicio profesional: forma en que se -
obtuvo el empleo, requisitos, area solicitada, tipo de-
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Institucidn en la que labora, sector al que pertenece -
1a Institucién, nombramiento, nivel jerérquico, anti -
giiedad, actividades desarrolladas por los psicdlogos, -
horas de trabajo a la semana e instrumentos que utiliza.

- Informacién sobre la relacién entre la formacidn reci -
bida y el ejercicio profesional: utilidad de la forma -
cidén académica para el desempefio profesional, valora- -
cidén de la formacidén académica y aspectos importantes.a
desarrollar en el entrenamiento profesional.

~ Desempefic de otro trabajo

- Conclusiones obtenidas.

Para finalizar, a las conclusiones a que:se -llegaron: son
las siguientes: )

-~ Ha ido en aumento en los Gltimos afios, la preocupacidn
por conocer el perfil profesional y el campo laboral -
del psicflogo. Lamentablemente, en su mayoria se han -~
elaborado para obtener un titulo profesional -en el ca
so de las tesis~ o para satisfacer alguna necesidad de
ciertos Departamentos e Instituciones, sin que haya -
existido una preocupacién por la difusién de los resul
tados obtenidos.

- E1 area que tuvo mayor demanda por parte de los estu -
diantes de psicologia, fue la de clinica, por lo que -
se concluye que se sigue llevando la imagen del psicoZ
logo tradicional, otro aspecto que refuerza esta idea,

es el que la mayoria de las Universidades proporcionan

preparacién (nicamente en el area clinica y solo algu-

nas_veces en otras areas (educativa o del trabajo).

Es importante conocer el bajo porcentaje de psicdlogos -
titulados que se encuentran en ejercicio contrariamente-
a 1o expuesto, el drea mas solicitada fue la de psicélo-
gia del trabajo, contraria a el irea de mayor demanda (-
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Psicologia Ciinica). Es decir, en el campo laboral se pi
de al psicdlogo que se desempefie en.una area. diferente a
“'aquella en la que se ha preparado.

Los resultados indican que se siguen desarrollando activi
dades ortodoxas en el &rea clinica, del trabajo y educati
va principalmente, con poca incidencia en areas de recien
te desarrollo. Tambien continuan utilizando instrumentos-
de evaluacidén tradicionales como son proyectivas, inteli-
gencia, etc. sin que se desarrollen instrumerntos nuevos.

Por todo 1o anterior se hace necesario seguir investigan-
do sobre el quehacer del psicdlogo en la dinamica de nues
tra ‘sociedad para conocer las necesidades que tiene ac- -
tualmente y 1las que se presentaran dentro de algunos aflos

satisfacerlas y vincularlas a la formacién dada a los psi

cblogos y a la problematica que van a enfrentar.

En el primer estudio a analizar es sobre "El ejercicio -
profesional de la Psicologia" realizado por Blanca Girén-
Hidalgo, y colaboradores. Empezaremos por describir algu-—
nos antecedentes histdricos sobre la enseflanza de la psi-
cologia en nuestro pais, la cual tuvo sus inicios hacia -

1893, aflo en que el Dr. Ezequiel A. Chavez, impartid por-

primera vez la citedra de psicologia en la Escuela Nacio-
nal Preparatoria (42) (Alvarez y Molina 1981). Durante -
1938 se consolidd la enseflanza de la psicologia en la - -
UNAM, integrada al area humanistica. El plan de estudios-
de la naciente carrera denominada "Maestria en Ciencias -
Psicol6gicas" incluia 14 materias (Lara 1983). Posterior-

mente se sucedieron varias modificaciones al plan de estu

dios, en los aflos de 1945, 1947, 1949, 1950, 1953, 1955 -
predominan@o contenidos enfocados al aspecto clinico.

(42; En el p51cologo. El ejercicio Profesional de 1a Psi-~
cologia. Blanca Girén y colaboradores. Pag 621.
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En- 1958 se introdujo-el nlvel de Licenciatura en P51colo-:“
gia, aunque fue hasta. 1960 que se otorgo ‘el tltulo profe--
sional.

vo al crearse la Facultad de Psicologia en
continua impartiéndose.

Aun cuando este curriculum se mantiene vigente,. 108 cdntg
nidos especificos de los programas de estudio han tenido-
cambios frecuentes. Es decir, la organizacién por asigna-
turas, la integracidén y continuidad formal de las mismas,
su valor crediticio, y su asignacién y distribucién por -
semestres han permanecido invariables, sin embargo el con
tenido de la mayoria de las materias difiere del aprobado
en 1971, de tal manera que estos cambios han logrado un -
mejoramiento temporal de la calidad de la ensefianza que -
se imparte. Ante esta circunstancia en 1985 se inicid en-
la Facultad de Psicologia de la UNAM "El programa de ac =
tualizacién curricular como una accién institucional que,
en su primera fase, se planted efectuar una evaluacién -
diagnéstica de 1los diversos elementos que conforman el cu
rriculum, para, posteriormente,integrar esta informacidn.
Y fundamentar una propuesta de cambio curricular.

Entre los elementos a analizar se incluyé, desde luego, .-

10 que en términos generales. puede considerafse como el e
jercicio profesional del psicdlogo. Esto es; : CUales sbh i
las actividades que realiza, que funciones cumple en don—
de labora, a que poblac1ones atiende y cual es su desarro.'
1lo profesional. R '

Como otro estudio que integrd el programa de actua11za =i
cidén curricular y con objeto de amp11ar y actuallzar la .-
informacidn acerca. del trabajo-de 1os p51cologos, se rea-
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1izd una investigacidn sobre las funciones y actividades-
profesionales del psicdlogo, cuyo objetivo fue conocer el
quehacer propio de la profesién, contemplando los diver -
sos ambitos de su desempefio. En este estudio participaron
719 Psicdlogos egresados de diversas instituciones educa-
tivas, a los cuales despues de haberles aplicado el cues-
tionario denominado "Analisis de las funciones y activida
des profesionales de los Psicblogos”, dirigido a psicélo-
gos en ejercicio, el cual contiene los siguientes aparta-
dos:

- Datos generales

- Formacién profesional

- Experiencia laboral ejerciendo la:psicologia como pro.=
Fesidn e

-.Mercado de trabajo de los.psicélogos

- Actlvldades profesionales que realiza como p51cologo

~: Funciones profesionales que realiza como pszcologo e

- Vinculacién entre formacién y ejercicio profeslonal

En este estudio, se desarrolla un procedlmlento 1nteresan-
te, sobre todo por lo completo en sus detalles, 1os cuales
arrojan un panorama del ejercicio profesional en términos-
que resumiré y concluiré en relacidén al mismo. Estosyson -
algunos de ellos. :

- Cerca de la mitad de los psicdlogos en ejercicio dentro
de la zona metropolitana de la Cd. de México, han egre-
sado de la UNAM., los cuales conforman el 69¥%. Es evi -
dente el impacto que hasta ahora ha tenido la UNAM en -
el mercado de trabajo de los psicdlogos, a pesar de la-
tendencia cada vez mas fuerte de algunas empresas a pre
ferir egresados de escuelas privadas.

- El andlisis en cuanto a los ingresos revela que se tra-
ta de una profesidén medianamente remunerada.
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- Uno. de cada c’nco psicbélogos labora profesionalmente en
dos empresas. o instituciones, o en institucién y en for
‘ma privada. ;

- Otro aspecto en cuanto.a la obtencidn de trabajo profe-
sional son los que se vinculan con la capacidad profe -
sional. :

- En cuanto a actividades profesionales desempefiadas se o
rientan a la conduccién de entrevistas, aplicacién y/o-7f
interpretacién de pruebas. :

- En cuanto a la calificacién y/o interpretacién.de. prue-:
bas de habilidades, aptitudes e inteligencia, 1as,masf-3
usadas son las escalas de Weschler,Raven y Dominos.-:

- En cuanto a personalidad son hacia Machover, Sacks. ca-'
sa, Arbol, Persona, el MMPI y el Bender como prueba per-f
ceptivo-motora.

- En cuanto al trabajo se orienta hacia el aspecto clini-
co, sin generar técnicas propias para una poblacidn, . -
problemas y objetivos de cada accién profesional.

‘.- Otro aspecto es el referente a la formacidén profesional
la que ubican como buena o regular, por lo tanto afirma
ron los psicdlogos participantes, que el curriculum que
cursaron, requiere de una modificacidén sustancial, sien
do este uno de los objetivos principales para la reali-
zacién de este trabajo.

Por {ltimo es importante seflalar a las conclusiones a las
que 1legd el maestro Serra, en su investigacién. Los cua-
les entre algunos datos nos aporta que la carrera de psi-
cologia tiene 47 afios de impartirse en la UNAM y en el -
< Pais.En-1a cual con el crecimiento poblacional; crecid la-"
demanda en los (ltimos afios. Ante esto se han nresentado-
2 fendmenos, carencia de una planta docente y carencia de
informacién sobre actividades que realiza el psicélogo, -
por 1o que su conquista ha sido lenta y gradual. El psicd
logo empieza a ser aceptado, no solo en hospitales psiqui
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atricos, sino tamblen en OCI‘O ClPO de IHSCICUCIOHES, en -

escuelas y comunidades.

Aunque los resultados obtenidos né,seapueden generalizar,
si se cuentan con indicadores significativds pues el 90%-
de psicdlogos del D.F., Jalisco y Baja California Norte,
fueron encuestados,los resultados mas importantes son 1los
siguientes:

1.-

La psicologia clinica es ejercida por gente joven en-
su mayoria, la cual estd adquiriendo experiencia, su-
pervisados y orientados por psicdlogos experimentados

La mujer prevalece en el ejercicio de la profesién, -
sin embargo, por caracteristicas histérico-sociales,-
no le dedican todo el timpo por cuestiones de casa y-
familia.

Para realizar psicodiagnéstico, existe un nimero limi
tado de Tests psicoldgicos tanto normalizados estadis
ticamente, como los proyectivos.

La psicoterapia es el campo de intervencién que gene-
ralmente ha sido ejercido por el psicbdlogo clinico; -
sin embargo se requiere mayor preparacién académica.

En lo académico es necesario organizar reuniones a ni
vel nacional donde se establescan criterios especifi-
cos sobre la formacidn del psicdlogo clinico y se or-
ganice la relacién y seriacidén que deben tener las ma
terias a impartir y establecer lugares de préactica pa
ra su formacidn.

Los cursos de actualizacién deben ser impartidos por-
personal que tenga reconocimiento oficial y cuya fina
lidad sea el compartir con la experiencia adquirida.

Por 1o que es importante que las universidades esta -
blezcan un programa de actualizacién e intercambio a-
cadémico, que posibilite que las facultades sean en -

cargadas de llevarlo a cabo. 101



Otro estudio es el referente al "Avance en el diagndstico
del perfil profesional del psicélogo mexicano", de Ma. Eu
genia Ldpez Rodriguez y colaboradores. (43)

Para analizar el desempefio profesional de la psicologia -
en México, con el fin de hacerlo eficiente, se debe reali
zar en primera instancia, un diagndéstico sobre el perfil-
profesional que tiene el psicdlogo mexicano. Por eso en -
una sociedad como la nuestra, en la que se manifiestan -
problemas comunes a los demas paises en escaso desarrollo
deriva planteamientos y demandas peculiares de primer or-
den, impostergables. Sin embargo esto no quiere decir que
la psicologia mexicana no pueda establecerse como autdéno-
ma, resalta la gran separacibén que existe entre la deman-
da de solucidén de dichos problemas y la oferta del profe-
sional de la psicologia (Galindo y Vorwerg 1985; Ribes, -
1984}, (*)

Para ello es necesario el efectuar un diagndstico objeti-
vo sobre el concepto del perfil profesional del psicélogo
mexicano, a fin de instrumentar modificaciones a los pla-
nes de estudio.

Algunos estudios como el trabajo pionerc de Diaz Guerrero
(1974) (*) que no solo habla de la curricula sino, de una
actitud del psicdlogo mexicano, el cual debe "poner sus -
recursos técnicos y conocimientos al servicio de los .mexi

canos y de la nacidn’. Sin embargo a mds de 20 afios sigue.yy>r;

existiendo desvinculacién entre el ejércicio profesional- .

y los problemas sociales prioritarios y, ademas, con‘esca
sos estudios empiricos sobre el problema. o

Este trabajo, tiene como finalidad aportar algunos elemen
tos de juicio para la discusidn, describiéndose cuatro’ in

(43) En el psicdlogo, formacidn, ejercicio profesional -~
prospectiva. UNAM 1989. México D.F. Javier Urbina. =
(compilador}. Pag. 694.

(*) Ibidem, Pag. 694. ’ 102



vestigaciones- de campo, independisntes pero complementa -
rios. £1 primero y segundo estudios abordan aspectos rela
‘cionados con la imagen y el conocimiento que 1la gente (no
profesional) posee respecto al psicdlogo y su trabajo. El
tercero se refiere a la concepcién que tienen 1los psicdlo
gos de su propia actividad y de su preparacidn profesio -
pal. Y la cuarta y ultime investigacidn captura la misma-
informacién que la anterior, pero considerando solo a una
muestra de psicélogos dedicados a la docencia e investitg
cidn. ]

Siendo un poco mas especificos describir el objetivo de F
cada una de las 1nvest1gac1ones, con algunos resultados y
posteriormente arrlbar a las concluslones.

El primer objetivo de-la primera investigacién es él si=
guiente: “Establecer si.el nivel socioecondmico y el sexo
de la persona influyen en la . informacibén que tiene respec
to a la Funcién del psicdlogo (trabajo que desempefia enlf

un-determinado escenarioc)".

RESULTADOS:

1- Se puede decir gue las mujeres de clase baja, en com-
paracién con las de clase alta, tuvieron menos contac
to con el psicdlogo.

2- Respecto a los escenarios donde laboran el psicdlogo-
educativo, industrial, clinico y social, las mujeres-—
“de-clase baja tuvieron mayor informacidén del escena -
rio clinico y menor del educativo. Los hombres de la-
misma clase mostraron mayor informacién del escenario
industrial y menor del escenario social.

3~ . Las mujeres de clase alta tuvieron mayor informacidén-
del escenario clinico y educativo y menor del social.

103




4~ En rela;ién‘a las funciones del psicdlogo, se observd
i que las mujeres de clase baja conocen mas las del cli
nico y menos las del educativo, en ‘tanto que los hom-
bres conocen mas’ las del industrial y menos las del -
social. | R
5~ 'Las mujeres de la clase alta tuvieron mayor informa -
cibn sobre las funciones del clinico y las del educa
cional 'y menos las del social.

En resumen, se encontraron diferencias entre las clases -
sociales en cuanto a la informacidn que tienen acerca del
trabajo que desarrolla el psicdlogo en un determinado - -

. escenario. Al final se observd que, a mayor grado de esco
laridad, es mayor la cantidad de informacién que se tiene
del quehacer profesional del psicdlogo.

El segundo objetivo es "evaluar'la opinién que se tiene -
sobre el p51cologo y su d15c1p11na. en la poblacidén gene-
ral".

Resultados'
es’ un p51cologo
gze de “medlco de

‘a1 concepto’general encontrado sobre lo que -
e asoc1a con 1a ‘idea‘de que es un espe-

ilazmente" cuya act1v1dad basica es de -

y ademas visto’ como persona estudios y ama-

; Los lugares donde labora se encuentran en hospitales, es-

3cuelas y: consultor1os, los: problema que enfrentan son de
" tipo“emocional, de orlentac;on_y de enfermedades mentales.
UtiliZando procedimientos psicoanaliticos para enfrentar-
.1los.

La mayoria de entrevistados no habia tenido contacto per-
sonal con psicllogos, Coinciden en que la psicologia es -
importante para las necesidades del pais. Por dltimo, las
amas de casa fueron mas proclives a evaluar positivamente
el trabajo del psicdlogo.
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£n 1a tercera investigacidn el objetivo, ‘es determinér el
conjunto de roles, que tanto en el-presente como " en el fu
turo puede realizar el psicélogo.

El andlisis y las conclusiones, se dan a dos niveles, en}
primer lugar, el perfil profesional del psicélégo, des- -
pues la instruccién recibida y, finalmente;, 1as propues —:.
tas en relacién al plan curricular. T

En la cuarta investigacién, el objetivo fue "determinar -
10 que opinan de la formacidn que recibe el psicdlogo y -
de su quehacer profesional los psicdlogos dedicados a la~
docencia e investigacién".

LOS DQCENTES OPINAN QUE:

- El psicdlogo es un profesional necesario en cualquier
area o en cualquier sector, ya que los problemas que-~
enfrentan, no puedes ser resueltos por otros profesio
nales.

- Potencialmente, el campo de trabajo es suficiente, ' -
sin embargo, en el que.realmente estd laborando es re
ducido.

- Los sectores de intervencién son: rural, urbano-margi
nal, rural y urbano desarrollado, mismos que propone-
el CNEIP.

~-. La competencia profesional que posee el psicdlogo se-
debe a la percepcidn de un salario bajo a que la pro-
fesidén es muy reciente, o a que la mayoria de la po -
blacidn es femenina y de clase media.

Al final destacan los docentes algunas proposiciones para
mejorar la situacidén actual de la psicologia, las que se-
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rian: mejorar el plan de estudios, ampliar el campo labo-
ral del psicllogo, capacitacidn metodoldégica, perfil pro-
fesional, generar habilidades en el estudiante y formar ~
una asociacién o colegio de psicdlogos.

Por (ltimo, para no ser mas redundante, las conclusiones-
son: que el campo profesional del psicdlogo es muy res— -
tringido, pues se desarrolla al area clinica, aspecto cri
ticado, ya que contempla solo el nivel evaluativo, sin in
tervenir en ambitos laborales, por carecer de preparacién}~

En cuanto'al perfil profesional, revela pocasrhabilidades

que se le ha permitido desarrollar debido a la 1nadecuada'
e incompleta capac1tac10n profeslonal.

Ademas la préctica de la psicologia, puede desempefiarse,-
sin poseer titule, y solo por- cursos - fuera’ de la institu=
cidbn, sin considerar la“carrera cursada. !

La alternativa sugerida por los docentes se remonta. al ti
po académico, mientras que otras lo situan al nivel de -
las necesidades reales del mercado de trabajo o con 105 -
grupos mayoritarios.

Por ultimo concluyen los autores quese debe entrenar al fu
turo profesional en dos sentidos: 1) mejorar la ensefianza
tedtica-practica en las habilidades, que de por si ya se-
le entrena y 2) ampliando la preparacidn tedrico-practica
que recibe, para tener ingerencia en los problemas distin
tos de la poblacidn. Otro aspecto es mayor difusidn, en -
términos de lo que sabe hacer en base a su preparacién -
profesional.

El @ltimo trabajo por describir es el realizado por Jose-~
tte Benavides Tourres. Que se refiere a "La formacidén 'y -
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el ejercicio profesional del psicdlogo". La cual hace una
reflexidén como persona dedicada a la docencia en las fun-
ciones bdsicas, como son la enseflanza, el aprendizaje, la
investigacién y la difusidén. No emprender esta tarea es -
negar una realidad no solo institucional sino nacional.

"Por 10 que es importante que el proceso educativo formati
vo de 1os estudiantes de la carrera de psicologia esté in
timamente ligado a las necesidades sociales, actualmente-
ya existen estudios e investigaciones para conocer la de-
manda del servicio profesional. Por ello corresponde a -
las instituciones de educacidn superior la responsabili -
dad de reestructurar el sistema de ensefianza. Cambiar la-
tradicional enseflanza meramente "informativa" por una"for
mativa", mediante el cual las personas responsables de -
ella puedan realmente transmitir el conocimiento y esta -
blecer las habilidades necesarias para la solucién de si-
tuaciones especificas.’

"Histéricamente la psicologia se ha conformado como profe-
5idén a partir del Ambito académico, relacionado con los -
requerimientos del mercado de trabajo. Lo que ha permiti-
do la apertura en diversas areas, sin embargo esta profe-
sidén debe adaptarse en la actualidad a las exigencias y -
necesidades sociales mediante un cambio en el conocimien-
to."

"Es importante restructurar el proceso de enseflanza-apren-
dizaje de habilidades y conocimientos tedrico-practicos -
que permitan un desempeflo dptimo y experto de 1los profe -
sionales de la psicologia en la solucidn de 1os problemas
que tienen que ver directamente con la adquisicién y con-
servacién de la salud."

"Para logar lo anterior, es necesaric llevar a cabo una -
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discusidén de la situacidn actual, tanto de las necesidades
sociales como de la formacidn profesional que reciben los-
alumnos; esta critica debe iniciarse en, el contexto de un-
anadlisis curricular, a través del cual se debe garantizar-
la mejor preparacién del alumno para que posea los conocCi-
mientos fundamentales y especializados de nuestra discipli
na, por ello es primordial la actualizacidén de los planes-
y programas de estudios para una mejor calidad de los pro-
fesionistas que egresen. De aqui se desprende que la cate-~
dra debe estar al servicio de la transmisidén de conocimien
tos fundamentales propios de la experiencia profesional -
del. profesor, sin desvincular de los valores, posicién y -
conceptos de vida que se posean."

Por ello afirma la autora que'para poder compartir un cong
cimiento es indispensable poseerlo. El desarrollo y aplicg,”
cién de programas de formacién, actualizacidn y superacién
profesional, asi como su evaluacién constante, son indis -
pensables para lograr lo expuesto. Por tal motivo el psicd
logo en formacidn, debe estudiar, investigar y participar-
en las tareas de aprendizaje, enseflanza y difusidn, traba-
jar prioritariamente y solidariamente con la comunidad a -
la que pertenece, de tal manera que se sienta seguro de. -
los conocimientos adquiridos y de su aplicacidn real en el
contexto social. Implementando mas programas preventivos —
que curativos en la poblacién. Asi mismo, 1a labor del psi
cblogo tiene un amplio espectro de accién, pues su inter -
vencién en diferentes areas ha demostrado apoyar otras. es-—:

pecialidades, trabajando en forma interdisciplinaria’’

Otra de las tareas del psic4logo es la biisqueda’ de nuevos-
conocimientos respecto a la realidad natural, social o:in

teractiva, y que implica un cuestionamiento constante del
saber obtenido. : :

La investigacién debe proponer soluciones .a-10s.problemas
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que afecta a la sociedad para de esta manera, conocer me -
jor su naturaleza. Por tanic el psicélego debe asumir su -
compromiso al realizar investigacidn en las areas de educa
cién, salud, ecologia, trabajo y de convivencia social, se
requiere entonces de la difusidn de las investigaciones pa
ra enriquecerlas y sobre todo la optimizacidn de recursos-
humanos y materiales por duplicacién de investigacién y -
propuestas e impidiendo que algunas queden truncas. Por ul
timo se debe planear la participacién del estudiante en la
investigacién modificando la situacidn actual.

En cuanto a las tesis, algunas veces, se les priva de la -
experiencia grupal y de la supervisidn directa.

La realizacidén y difusidén de las investigaciones de tesis-
debe servir para continuar y afianzar vinculos de la profe
s5i6én con la comunidad y asi poder consolidar nuestra pro -
pia identidad profesional.
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6. CONCLUSIONES

Z Bl anilisis ‘de datos obtenidos: por medio de la obséryg
cién y de los‘instrﬁmentos aplicados da’ como resultado

fque la cantidad:de materias rompe con el vinculo de .-~
teoria y practica del profesional haciendo deficiente=
su ejercicio; o o ' ) ’

- Lo QUg sucede en .educacién tiene repercusiones-en toda
la sbciedad‘y’por tanto, ésta tiene que’ estar ‘énterada
Go'sus caracteristicas, de sus mejoras y de sus insufi
ciencias.de las.limitaciones que inciden en las politi
cas de innovacién. y cambio,

Lés,investigaciones etnograficas y los métodos cualita
tivgsiconstituyén una decisiva ayuda para mayor enten-
dimiento-critico de las situaciones y fendmenos educa-
;iyo#iy per éonsiguiente una adecuada y consciente in-
tervencién.

- Coh—referencia al ‘Plan de Estudios de Psicologia, de -
acuerdo a los informes recabados se puede precisar que
es urgente revisar y actualizar el Plan General de Es=-
tudios para que sea adecuado a los cambios econémicos,
sociales y politicos del Pais, del Estado y de la Re -
gidén. En primer término la estructura de las activida-
des econdémicas a través del comercio internacicnal den
tro del modele nacional del desarrollo. Veracruz, como
estado abastecedor de energéticos, alimentos y mate- -
rias primas requeridas para la industrializacién del -
pais, asi como la regidn norte donde se ubica Poza Ri-
ca, dotador de recursos naturples; acusa deterioro en-'
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las actividades productivas. Pérdida del poder adqui-
sitivo-en el salario. En lo social el ritmo acelera-
do de crecimiento demogré&fico, la apertura democrati-
ca con los diferentes planteamientos de los partidos-
politicos, la reorientacidn de las relaciones sociopg
liticas-econdémicas del inicio del nuevo sexenio, los-
desajustes de educacidn y emplec, entre algunos. Por-
lo que se hace necesario que lg formacidén que se le -
ha dado a la carrera de psicologia se vincula equili-
bradamente con el aspecto practico de tal medo que in
cluya practicas de campo, laboratorios, seminariocs, -
talleres y practicas con instituciones relacionadas -
con la carrera seg(n las areas en que se desempefie el
estudiante y que corresponda a los diferentes campos-
de trabajo y pueda rescatar los contenidos tematicos-
de las materias que mds le han servido de apoyo duran
te su formacidén académica y jue ademds le sirvan de -
entrenamiento para reconceptualizar la préictica del -
psicdlogo contemplada en el mapa curricular vigente,

Se nota en los resultados, que el estudiante de psico
logia desconoce los objetivos curriculares. Ademas no
se define su identidad para la carrera que eligieron.

En cuanto a los docentes de la Facultad de Psicologia
tienen el perfil de Licenciados en Psicologia, algu -
nos con especialidad y egresados de la misma institu-
cién. Y aunque demuestran interés por la citedra des-
conocen la verdadera funcidn de su quehacer docente -
porque les falta definir el fundamento tedrico filosd
fico epistemoldgico para dirigir y formar al psicélo-
go que la sociedad requiere. Rescatando desde luego -
del ejercicio docente la historia que configura la -
formacidn del profesor como tal hasta la organizacidn
académica administrativa, dependencia de adscripcién,
asignaturas que imparte, perfil profesional de la cu-
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rricula, la planeacidn del trabajo académico, un cri-

“terio ¢ritico-realista. Las posibilidades y iimitacig
nes que tienen los docentes universitarios para la su
peracién de su quehacer estaran condicionadas en las-
dimensiones econdémico-social-politico-académico-ideo-
légico.

La propuesta que se sostiene es la de revisar el - -
Plan de estudios de psicologia vigente, para que con-
la metodologia adecuada se reestructure concretando -
la alternativa en base a la planeacidén educativa for-
mal y no formal con programas de estudios flexibles,-
asi como la formacién de recursos humanos de alto ni-
vel que transformen su realidad con propia tecnologia
que. sirva de intercambio con la extranjera para no -
continuar dependiendo de ella. o
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‘En relacién al perfil profesional del psicdlogo en la que
se‘destacan varios estudios que contemplan aspectos rele-
vantes como aquel que abordan el tema de la desvincula- -
cién de la enseflanza de la psicologia con la necesidades-~
reales. Dicha problemdtica se ajusta al caso de la Facul-
tad de Psicologia, Poza Rica. Otro de los puntos a con- -
frontar es el resultado del Taller de San Miguel Regla, -
en donde se analizd que la mayor parte de 1los planes de -
estudio de psicologia estén elaborados con un marco teéri
co convencional. La cual consiste en proporcionar una vas
ta informacidén sin tener objetivos profesionales precisos
En relacién al servicio social en la Facultad de Poza Ri-
ca, no se encuentra integrado al conjunto de actividades-
requeridas que aseguren la preparacidn, tal vez esto fue-
ra necesario que se contemplara dentro de la curricula.

Otro aspecto es el referente a la seriacién, el cual al -
no tener seriacidn horizontal, ni vertical, no se puede -
evaluar en forma objetiva.

Un aspecto que debe destacarse es el referente a la hete-
rogeneidad de las materias, las cuales exigen una planta-
de profesores muy extensa que no tiene posibilidad de co-
municarse entre si.

Este problema también suele presentarse en nuestra Facul-

tad, que ademas se suma al origen diverso de la escuela ™= 7~

de procedencia, en San Miguel Regla se dieron algunas re-
comendaciones que podrian retomarse y aplicarse en un ~ -
plan de estudios que exhibiera contenidos curriculares en
relacién a los objetivos profesionales.

El estudio de Acle Tomasini retoma los propdésitos del - -
C.N.E.I.P. en relacidn al perfil profesional, el cual con
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templa ciertas funciones como son: deteccidn, evaluacién, -~
planeacién, intervencidn, rehabilitacidn, investigacidn y -
prevencién. Refiriéndose al caso Poza Rica, son minimas las
funciones que logra desempeflarse a su egreso el psicdlogo -
en la mencionada regién, pues por la misma instruccién reci
bida, no logra desarrollar a nivel formativo dichas funcio-~
nes. Otro aspecto es el relativo a las areas de interven- =
cidn, el cual contempla un total de siete, contradictoria -
mente en la regién Poza Rica, solo se muesta el area de psi
cologia clinica, lo que produce un esquema reducido en cuan
to a las expectativas de conocimiento del psicdlogo.

Ahora en cuanto al perfil del psicdlogo y a la enseflanza de
“la psicdlogia en México se plantearon algunos objetivos, -
1os cuales dié como resultado algunas conclusiones, sobre -
todo lo relativo a la identidad profesional, la cual se da-
tanto al exterior como al interior. Que esta situacidn es -
dificil de sortear, pues para el logro de ello se requiere-
de todo un proceso de cambio, de identificacién, de acepta-
cién y confianza consigo mismo. Refiriéndome especificamen-~
te a la investigacidn que fue realizada en el contexto de -
nuestra facultad, los resultados revelan que su motivacidén-
hacia la carrera fue que "les gusta ayudar a los demas y =
por que les gusta dicha carrera", lo que hace pensar en un-
problema de orientacidn vocacional y profesional.

Otro aspecto, es que en el estudio de Acle Tomasini mani- -
fiesta que la formacién recibida fue buena o muy buena de -
cambio.

En relacién a la problematica curricular y sobre todo toman
do en cuenta las respuestas de la pregunas 7, 8, 9 y 12 del
cuestionario aplicado a los alumnos, no se hace patente la-
distincidn entre estructura del plan de estudios,ni los con
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tenidos curriculares. Lo cual no permite evaluar’ el saber
dentro del plano social.

Por ello se esti de acuerdo con Diaz 'y colaboradores, que -
plantean el disefio de un curriculum (fundamentacién de la

carrera profesicnal -determina n del pérfil profesio- -
nal- organizacidn y estructuracién curricular -evaluacidn
continua del curriculum). Para que el estudiante vaya pro
gresivamente construyendo y transformando el conocimien -
to. Es porque ello que nuestra facultad (Poza Rica) no es
capa a esta problematica, pues solo se tiene el anteceden
te de que nuestro plan de estudios fue construido, con el
arribo de la corriente conductista a Xalapa en los afios -
60's, pero sin contar con una claridad explicita del per-
fil que se deseaba formar, como tampoco con objetivos ter
minales que permitieran comparar resultados con los estu-
diantes que concluian la carrera.

Una situacidn relevante en relacidn al plan de estudios -
vigente en nuestra escuela, es que al igual como sucede -
en la Facultad de Psicologia de la UNAM, no existe conse-
cuencia ldégica entre las diversas unidades curriculares -
(objetivos, unidades temdticas, programas, bloques de ma-
terias, etc.) y 1o que es mas riesgoso no existe vinculo-
con las necesidades sociales, es decir se atiende a un -
sector (clase media y alta) y no a la poblacidén rural y -
aunque no es consciente conel mercado laboral. Los alum -
nos entrevistados en nuestro estudio revelan que el plan-
de estudios vigente en nuestra facultad proporciona una -
preparacién de caracter meramente tedrico. En relacibn a-
la desvinculacidn de la formacidn profesional con el mer-
cado laboral, aunque esta investigacidn no va en el senti
do de indagar esta problematica, el mismo estudio lo abor
da en forma indirecta, pues parece darse esta limitacién-
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en cuanto a.oportunidades de trabajo se. refiere. Aqui .ca-’
bria preguntarse jhatia ddénde van o hacia’donde Se 'mandan:
a nuestros egresados de psicologia?.

Resolver esto implicaria aplicar en forma real las suge -
rencias del C.N.E.I.P, en relacidn al perfil, quehacer y-
funcionabilidad del psicdlogo, amén de algunos otros con-
los que se estd basicamente de acuerdo.

Se quiere seflalar en el andlisis que en la experiencia co
'mo docente, se ha podido entender que la confusidn en - -
cuanto a la eleccidn de la carrera de los que ingresan a
la facultad, sigue dandose bajo un matiz filoséfico-médi-
co.y hasta migico, cargado de subjetividad e irracionali-
dad, lo cual dificulta el logro de la identidad personal-~

- profesional. Sobre este punto es conveniente seflalar, que
al menps en nuestra facultad, la mayoria de aspirantes e-
ligieron la carrera por diversos motivos. Unos por no ha-
ber encontrado ubicacién en otras disciplinas, otros, por
que tendrian que estudiar fuera de su casa, © porque la -~
encontraron "interesante', un total de 11 entrevistados a
nivel de 7°¢ Semestre, no conocian el plan de estudios, ar
gumentando la falta de difusién del mismo durante su es -
tancia en la facultad, tan es asi, que el rol de docente-
y psicélogo no ha logrado una identificacién y por lo tan
to dificilmente puede convertirse en un agente de cambio.
En relacidén a la congruencia interna, viene a colacién un
dato que se presentd en nuestra facultad, que al estar re
visando los contenidos programiticos de dos asignaturas -
diferentes, se descubrid que dos docentes estaban dando -..
1a misma informacién a los estudiantes de diferente semes
tre.

El actual plan de estudios es anacrénico, en virtud de: -
que presenta deficiencias en su coherencia  y arti =°
culacidn, 10 que genera mas un caracter informativo, y -
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poco formatlvo, por lo tanc
acciones que 11even a Ln meJor dlagnost
nuestra facultad de p51cologla,~

o. currlcular en -

Pasando al rubro "Ejercicid Profesiénai del Psicdlogo", es
pertinente sefialar a las conclusiones que se llegaron en -
Jurica, Qro. en 1978, en donde plantean que las funciones-
del psicdlogo deben ser las de: evaluar, planear, interve-
nir e investigar, lo cual refleja contradicciones con los-
resultados de la respuesta No. 12 del cuestionario aplica-
do a los alumnos, los cuales seflalan poca promocién y esca
so interes del psicélogo por difundir, no solo las funcio-
nes, sino también las tareas y actividades propias de su -
ejercicio. En cuanto a la resolucién de problemas por are-—
as, la mayoria se ubica dentro del area clinica 80%, dejan
do a un lado los aspectos sociales, educativos y de produc
cidén, e incluso sefialan que el area de mayor interes en el
aspecto laboral es la clinica. Aqui cabe seflalar que "cu -
riosamente”" es la que se ensefla en esta zona.

En cuanto a las acciones, no existe grado de interes hacia
donde dirigir sus conocimientos prioritariamente. Tembien-
es importante sefialar que dentro del plan de estudios ac -
tual, no estd especificado en cuales materias se muestran-
las técnicas de diagnéstico empleados por el psicdlogo, co
mo ejemplo las entrevistas, las pruebas psicométricas, pro
yectivas, cuestionarios, etc. Solo puede hablarse de una -
psicometria en el tercer semestre y una materia de técni -
cas de evaluacidén psicométrica en psicologia clinica y com
pletamente desvinculadas, menos aun se muestran técnicas -
de intervencidn para resolver problemas.

En relacién a la investigacidén realizada por Martinez Fuen
tes y Urbina Soria sobre el perfil y mercado de trabajo, -
es de importancia seflalar algunas conclusiones, como las -
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que se refieren a la preparacién en el &rea clinica, de la
mayoria de las universidades, este dato es importante res-
catar porque en la Universidad Veracruzana, solo en el cam
pus Xalzpa se muestran 4 areas (Clinica, Educativa, Social
e Industrial) y en la zona (Poza Rica) exclusivamente la -
psicologia clinica, esto refuerza al igual que la investi-
gacién de dichos autores, el hecho que se sigue llevando -
la imagen del psicélogo tradicional, tambien el estudioc se
flala el bajo porcentaje de psicdlogos titulados, que aun =
que esta investigacidn no va sobre dicho rubro, si es im -
portante sefalar como dato que en la historia de la facul-
tad, solo 10 exémenes profesionales se han presentado de-=
un total de 450 egresados.

Esto contempla una verdadera. problemitica pues'no"se tiene .
un seguimiento objetivo, de la ocupacidn real de todos es-
tos egresados, por lo que se puede inferir que. posiblemen-
te estén desempeflando actividades diversas al area en que-
fueron formados. '

En el "Programa de Actualizacidn curricular de la Facultad
de Psicologia implementado en 1985 como una accidn Institu
cional", se planted efectuar una evaluacidén diagnéstica de
los diversos elementos que conforman el curriculum, el -—-
cual posteriormente integra esta informacién y fundamenta-
una propuesta de cambio curricular.

Entre lo que se analizd incluye actividades y funciones -
del psicdlogo, asi como las poblaciones que atiende y so -
bre cual es su desarrollo profesional. .Sobre este.punto.la
Respuesta No. 12 del cuestionario aplicado a 1los alumnos,-
manifiesta desconocimiento en cuanto a la diferenciacién -
entre tareas, actividades y . funciones que debe contemplar-
en su desarrollo el profesional de la psicologia.
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En-cuanto a otros aspectos que arroja el estudio, parecen-—
darse las mismas actividades profesionales en la Facultad-
de Psicologia Poza Rica, las cuales se reducen a la conduc
cién de entrevistas, aplicacién e interpretacidn de prue -
bas, tanto de inteligencia (Wechsler,Sacks,HTP, MMPI y Ben
der como prueba perceptivo-motora}. En cuanto al trabajo -
de intervencidén se orienta hacia el aspecto clinico, pero-
sin generar técnicas apropiadas a la poblacidén que lo de -
manda, por lo tanto no se pueden aplicar objetivos especi-
ficos para una adecuada accidn profesional.

En relacidén a la formacién profesional, nuestros estudian-
tes la consideran regular, sobre todo en los siguientes ru
" 'bros: plan de estudios, materiales de apoyo, personal do -
céhte. sistemas de evaluacidn, calidad de los servicios, -
nivel profesional de los contenidos y relacidn de los con-
tenidos con el plan de estudios. Por lo que se requiere, -
una modificacién sustancial en el actual plan de estudios.

Por otro lado el maestro Celso Serra en su estudio relata-
datos interesantes en cuanto a la carrera de psicologia. -
La cual tiene 47 aflos de impartirse en la UNAM y en el pa-
is. Ante este crecimiento poblacicnal y demandante, se han
presentado 2 fendémenos, por un lado la carencia de una - -
planta docente y por el otro falta de informacién sobre -
las actividades que realiza el psicdlogo. Aqui si quisiera
detenerme un poco y analizar la situacidn que priva en - -
nuestra Facultad, en donde existe una marcada inexistencia
de la difusidén de las actividades del psicdlogo, el cual -
permite un escaso conocimiento dentro de la poblacién de -
la existencia de la Facultad de Psicologia en Poza Rica y-
sus alrededores.

En cuanto a los indicadores que seflala el estudio, se pue-
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de decir que en la zona sefialada se realiza trabajo insti
tucional y comunitario, pero poco supervisado y orientado
por psicblogos experimentados. Otro indicador es el rela-
tivo al sexo, gque al igual que el estudio del maestro Se-
rra, aqui también puede mencionarse la predominancia del-
sexo femenino en un 67% de la muestra estudiada.

Un dato relevante a destacar es el que se refiere a los —-
cursos de actualizacién. En cuanto a este punto la Univer=-
sidad requiere de mayor intercambio académico, pues en 1a-
actualidad carece de ello. La mayor parte de 1los recursos-
se destinan a la capital del Estado {Xalapa), por lo-que =
las otras 2 zonas Veracruz y Poza Rica, adolecen de este -
renglén importante para el desarrollo profesional ‘del psif
cdlogo.

Haciende referencia al estudio de LOpez Diaz y colaborado-
res sobre el "Avance en el diagndstico del perfil profesip
nal del psicdlogo mexicano", puedo decir que aunque descu-
bre datos interesantes, no se aplica a nuestro estudio, -
por ser limitado y no explorar las diferencias entre cla -
ses sociales hacia la informacidn que se tienen sobre la -
carrera de psicologia en nuestra regién; tal vez seria mo-
tivo de otra investigacién a futuro. En cuanto a las con -
clusiones a que llegan en dicho estudio, afirman que el -
campo profesional del psicdlogo es muy restringido, ya que
su desarrollo se da hacia el irea clinica, sin poder inter
venir hacia las Areas de produccidn por no tener la opxidn
de cursar otras areas, al menos esto sucede en nuestra zo-
na. Por altimo la maestra Josette Benavidez Tourres, en su
calidad de docente, hace algunas reflexiones sobre la "For
macién y el ejercicio profesional del psicdlogo", y aclara
que el proceso formativo es determinante en la carrera -
de psicologia, esto tiene relacidén con la bOsqueda de la -



articulacidn- interna -y externa que debe contemplar los pla
nes de estudio para que puedan.ligarse a las necesidades -
sociales. .

Lo que tambien necesita nuestra facultad es una estructura
cién en el proceso enseflanza—aprendizaje de habilidades y-
conocimientos tedrico-practicos. Los que nos den elementos
suficientes en el desempefio de 1la solucibn de los diversos
problemas que aborda la psicologia, la autora subraya que-
es necesario llevar la discusién a un foro donde se plan -
tee y analice la situacién actual de las necesidades socia
les, como de la formacidn profesional que reciben los alum
nos, aunque yo agregaria que la llegada a este foro, fuera
en términos mas académicos que politicos y sobre todo re -
vestidos de sinceridad, de tal manera que seflalen la verda
dera problemitica curricular que acontece en sus distintas
escuelas y facultades de psicologia del pais.

Es de lo mas importante “que para poder compartir un cono-
cimiento es indispensable poseerlo". Esto es primordial -~
porque en nuestra escuela no puede lograrse esta unifica -
cién de criterios, pues no existe homogeneidad ni de co- -
rrientes, ni de conocimientos, por tanto es dificil esta -
blecer una coherencia tanto de los contenidos, como de los
programas en el actual plan de estudios, ademis se requiere —
mayor difusién de la psicologia ya que se tiene escaso con —
tacto con las comunidades de mayor prioridad en los servicios
diversos. Esto da la pauta a un mayor énfasis en la investi
gacidén sobre todo en las areas: social, laboral, educacio -

nal y salud, pero involucrando al estudiante para hacerlo
participe en la problemidtica social que en nuestros dias -
nos toca vivir.
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7:: - SUGERENCIAS

‘Las sugerencias que se expresan a éontihuacién'tiénen -
por objetivo’ proponer algunas’ medidas practlcas e inme-
diatas’' para atender la 51tuac1on problematlca que requl
ere 1la organlzacxon academlca'

- Usar.con mayorwprovéch
cas 'y materiales. :

C- Equlllbrar la 1nformac1on y formac1on;par
tudiante sepa que lo:que aprende v
uso 1nmed1ato en la’ practlca.,

- Vincular.a los alumnos con: proyectos rea
versos aspectos de la vida academlca.-‘

~ Menor nimero de materias que. cursar POI‘ semestre, pé-"

ro interdisciplinadas.

- El estudio de 1la disciplina a través d§ un>mayor nime
ro de lecturas de trabajos personales y en equipo con
prdcticas de laboratorios, taller y de’ campo amplia -
mente dirigido por un mayor nimero de profesores y -~
ayudantes, vinculando la experiencia y la investiga -
cién.

~ El egerc1c1o responsable CFlthO de la llbertad de- ~
“cétedra‘ e 1nvest1gac1on. serd: la constancla de la Sta-
‘ rea.docente. :

- La ex1stenc1a de’ congruenc .delplan de estudios,; ~
lasi como promover mEJores,tecnlcas pedagog’cas, meJo—




rar los 'contenidos temdticos y elevar el bajo rendi-

miento escolar.:

< Impulsar‘una mayor vinculacién con los sectores pro-
‘ductivos de bienes'y servicios para.lograr mayor im-
pacto'sdbre 10 que se logra como el apoyo del profe-
‘sional en psicologia. ‘

- “Impulsar a la investigacién interdisciplinaria donde

‘ participe el psicdlogo buscando mejor equilibrio en-
tre el desarrolleo social y tecnolégico, haciendo uso
de los seminarios de tesis,

- Programas operativos a la cooperacidén con otras ins-
tituciones para consolidar y desarrollar proyectos -—
de investigacidén que trasciendan y se reflejen en el
desempefilo de un eficiente servicio social.
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PROPUESTA METODOLOGICA BASICA" PARA LA; REVISION h 4 ACTUA-
LIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS" DE LA FACULTAD DE PSICOLO:
GIA, POZA RICA. e :

Elaborar una propueéca'concréta y operativa para'éolu -
cionar ‘la problemédtica plahteada en una investigacién -
de tipo etnogréafico, a nivel superior y de acuerdo al -
caso que se presenta del plan de estudios de la carrera
de Psicologia en la Facultad de Poza Rica, Veracruz, -
1leva implicito el compromiso y la responsabilidad de -
quién ha interiorizado y contextualizado el fendmeno a-
_través del desempefo como docente durante diez afios de-
“accién participativa, de crecer académicamente a la par
de 1a Institucién descubriendo durante el desarrollo -
las fallas y errores que tienen que revisar y valorar -
sistemdticamente para mejorar. Se llega hasta presentar
las alternativas que conllevan una serie de factores y-
categorias, equipos de trabajo interdisciplinario que -
tendrad la orientacidén de especialistas; 1o que se pun -
tualiza en las conclusiones del estudio: la revisibon -
del plan de estudios de psicologia, reconocer las fun -
ciones del docente y el desempefio del quehacer del pro-
fesor de nivel superior de una manera u otra, es signi-
ficativo, la direccidn o el sentido que le den a 1la en-
seflanza en la Facultad de Psicologia por que repercuta-
en. la practica del psicdélogo que ahi se forma. El predo
minio o privilegio que se hace. de las practicas tradi -
cionales para la formacién de profesionales acriticos.

Para revisar, cambiar, transformar o valorar las accio-
nes de la curricula se hace necesario contar con una me
to@oiogia que haga participar a todos los que intervie-~
nen en la comunidad universitaria del trabajo:que nos‘g
cupa. N E ‘
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Los siguientes esquemas que corresponden a un programa—v
de evaluacién de planes de estudios tiene el enfoque y-

cohceptos tebricos de varios autecres eatre’ellos Esme -

ralda Bellido Castellanos, Alicia de Alba, E. Remedi. y

otres. (21)

Se hace hincapié en una metodologia -para organizar,y de.
limitar las tareas que permanentemente estaran aportan=
do evidencias de lias actividades'que:se rea;icen hasta-
llegar-a una toma de decisidn. L :

A continuacién se describe la propuesta{
Alternativa para analizar el plan de estudios de 1a ca-
rrera de Psicologia para que se .logre-establecer la -2

existencia del vinculo entre la curricula de la carrera
de Psicologia y la practica profesional del Psicdlogo.

1) ETAPAS DEL PROGRAMA DE EVALUACION DE PLANES DE ESTUDIO

1 II 111
ANALISIS GLOBAL ANALISIS DE LA ANALISIS DE LA

DEL PLAN DE ES- CONGRUENCIA EX CONGRUENCIA IN
TUDIC TERNA TERNA

(21) En Rockwell Elsie. Reflexiones sobre el proceso -
etnogréafico. 1982-1985 IPN. México D.F. Pag. 40.
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IX

IIX

Proceso de recopilacidn.de inf¢rmééién”de la .profe =
sidn en documentos de tipo‘legai,yjordinariol

Indicadores:

Antecedentes del Plan de Estudlos
-~ Préactica profe51ona1 que” promueve el plan de estu-~
dios e

'

Enfoque global del plan
Recursos Humanos y Materiales

Analizar como a través de la vinculacibn del curricy
lum con el entorno sccial se promueven cierto tipo -
de précticas que articulan a una demanda laboral .y ~
el mercado de trabajo lo que-escapa muchas veces de-
los propbsitos de un plan de estudios, {en que medi-~
da responde el plan e la problematica social).

En la tercera etapa se pretende valorar la interrela

cién, congruencia e‘integracién"que existe éntfeilosis‘:

contenidos—objetivos (categorxas) y el perfil praFe~r

sional.



I ANALISIS GLOBAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

QUE EVALUAR coMo CON QUIEN

ANTECEDENTES DEL RECOPILACION DE DIRECCION DE AREA
PLAN DE ESTUDIOS DOCUMENTOS ACADEMICA, FACUL-
TAD O ESCUELA

PRACTICA PROFE - RECOPILACION DE DIRECCION DE AREA
SIONAL, PERFIL -~ DOCUMENTOS ACADEMICA, FACUL-
PROFESIONAL - ENTREVISTA TAD O ESCUELA

ENFOQUE GLOBAL RECOPILACION DE DIRECCION DE AREA
DOCUMENTOS ACADEMICA, FACUL-
TAD O ESCUELA

SITUACION ADMI - RECOPILACION DE DIRECCION DE AREA
NISTRATIVA DOCUMENTQOS ACADEMICA, FACUL-
- ENTREVISTAS TAD O ESCUELA

NOTA: Esta fase es indispensable para poder realizar las -
posteriores.
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CON QUE A QUIEN

DESARFOLLC HISTORICO DOCUMENTCS. ESPECIALISTAS DEL
DE LA PROFESION ENTREVISTAS AREA GENERAL ACA-
DEMICA
CORRIENTES QUE EX-
PLICAN EL DESARRO-
LLO DE LA PROFE -
SICH

PRACTICA QUE PRO
MUEVE

ANALISIS DEL CAMFO ENTREVISTA EGRESADOS
OCUPACIONAL
- DEMANDA ACTUAL Y ENCUESTA ESPECIALISTAS EN -
POTENCIAL EL CAMPO PROFESIO-
NAL

RASGOS PROFESIONA- DOCUMENTOS

LES

POLITICA DEL ESTA- INSTITUCIONES PU -
DO EN RELACION A - BLICAS O PRIVADAS
LA PROFESION

AREAS PROBLEMAS POR

ATENDER

Esta es una de las tareas mas complejas de la evaluacidn
de los planes, analiza el vinculo con el contexto social.
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La relacién del egresado con el aparato productivo, re -
quiere de un andlisis de congruencia externa que ofrezca
alternativas que permitan contar con informacidn sufici-
ente y valida en cuanto a la respuesta que un plan de es
tudios ofrece a una sociedad.

La 'informacion de esta etapa debe contrastarse con lo -

que ofrece el plan de estudios, es decir, si satisface -~
las necesidades de los sectores que los absorben.
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III ANALISIS DE LA CONGRUENCIA INTERNA DEL FLAN DE
ESTUDICS.

QUE EVALUAR TALLER QUIEN

1) CONTENIDOS TEMA - CURSO TALLER PLANTA DOCENTE
TICOS ELABORAE Y ANALI-
ZAR:
~ ESTRUCTURAS ¢
CEPTUALES
MATRICES COMPLE
MENTARIAZ

PERFIL PROFESIO - MAPA TEMATICO LA COMISION

NAL U OBJETIVOS - RELACTONES CON-

PARA VERIFICAR SI GRUENTES £ IN -

CUBREN SUS FUNCIQ CONGRUENTES

HES CONTRASTACION -
DE LOS RESULTA-
DOS DEL ANALI -
SIS DE CONTENI-
DOsS CON LOS 0B~
JETIVOS TERMIKA
LES O PERFIL -
PROFESIONAL.

Aqui se pretende lograr un andlisis que sirva para cong
cer la interrelacidn, congruencia e i

los elementos del plan de estudios, estableciendo dife-
fencias y contradicciones que presenten, de tal manera-

ntegracidn entre -

que se satisfage una reestructuracidén eficiente y acor-
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de del plan de estudios. Para ello se trata de buscar-
los objetivos, los contenidos y el perfil profesional -
que se quiere lograr en el egresado de esta Facultad.

Es importante en base a estoc programar actividades que-
nos lleven al desglose de los puntos mencionados tal y-
como se describe en el cuadro.

Como puede observarse existe mayor inclinacidn al area-
clinica, al mismo tiempo la discusibn se centra en el -
aspecto tedrico y metodolégico el cual se percibe en -
forma desarticulada, en primer lugar no existe objeti -
vos educativos significativos, tampoco definicidn y ar-
ticulacién del conocimiente y los contenidos temdticos-
de la curricula no se encuentran claramente definidos.-
Por ello propongo, independientemente de la metodologia
ya descrita, nos centremos en la ordenacidén de materias
y contenidos, asi como el establecimiento de la congru-—
encia interna, como externa y la reduccidén de materias.

Que no exista influencia de la formacidn particular del
catedrético, en el sistema de ensefianza y lcs conteni -
dos, que el plan de estudios que se pretende implemen -
tar favorezca la practica de un sistema de ensefianza vy
evaluacidn homogénea y adecuada a las necesidades de -
los alumnos, asi como un servicio social dentro de la -
carrera y supervisado por especialistas, de acuerdo al-
drea de eleccidn de los alumnos. Los que asi se involu-
cran en el proyecto de transformacidén de la Facultad de
Psicologia de Poza Rica, Ver.
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La licenciatura en Psicologia se ubica en el Area Interdis-
ciplinaria de Ciencias de la Salud que tienen como base 21-
bachillerato de Ciencias Bioldgicas y dos semestres de ini-
ciacién universitaria de materias generales ‘de las ciencias
fisicas y naturales. i
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'CURRICULA ‘DE°LA-CARRERA DE LICENCIADO EN
< PSICOLOGIA- EN LA ZONA POZA RICA DE LA
UNIVERSIDAD VERACRUZANA

El actual plan de'estudios con que cuenta la Facultad de -
Psicologia de la Universidad Veracruzana, se aplica desde-
1979 1a cual se encuentra estructurada de-la siguiente ma-
nera; un tronco comin basico hasta el 4° semestre y ‘poste-
riormente Aareas de ‘la Psicologia que comprenden del 5° al-
8° semestre.

A continuacién se describen-objetivos, funciones, campos -
de ‘trabajo, y plan de estudios, de todas y cada una de 1las
areas. ' ST ~

El Licenciado en Psicologia estd capacitado de manera am -
plia y rigurosa para el estudio'cientifico de la conducta-
y conocimientos bAsicos para soluciopar problemas practi -
cos que se le presenten durante su ejercicio profeisonal a
través de las cinco opciones que ofrece la carrera:

Psicologia Clinica, Educativa, Experimental,
Industrial y Social.

Aunque cabe hacer mencidén de la influencia’ que recibe del-
area clinica, puesto que aqui en Poza Rica, es el drea que
se destaca 0. a la que los docentes dan mayor enfa51s por -
“1a" formacidn-que ellos tienen.




0BJETIVOS :

Los objetivos basicos que persigue esta carrera son los de
fomentar profesionistaes capaces de: : :

- Diseflar, adaptar y/o implementar nuevas técnicas educa-
tivas. ‘

~ Participar en la elaboracién de programas educacionales
‘para sistemas escolarizados y no. escolarizados. .

- Diseflar y estructurar ambientes educativos que facili =
ten el aprendizaje a un nivel 6ptimo. : RN

= Detectar, prevenir y curar diversos problemas de compor
tamiento.

- Investigar 1las diversas leyes conductuéles que. ntervie.

nen en 1a patologia de la conducta.- 3
- “Administrar y desarrollar recursos . humanos; .en: la i dus

tria. - L

‘nal.
- Anallzar los factores ambientales que determinan 1a con
) ducta, en . situaciones restringidas de laboratorlo.
-~ Seleccicnar las técnicas de control apropiadas, paba ia'
-'‘obtencidn de datos confiables en el an&lisis experlmen—
tal de la conducta.

-’ Detectar, prevenir y/o remediar probleﬁés;socialésﬁtipi'
cos-a fin de ser un verdadero agente de cambio social -
al participar en la planificacién 'y desarrollo comunlta
rlo.




FUNCIONES QUE DESEMPENA

Trabaja en casos patoldgicos con problemas de tlpo con’

ductuales y de personalidad.

Proporciona orientacidn escolar y vocacional.
Disefla y aplica programas de entrenamiento ‘para maestros
Estudia los procesos psicolégicos individuales, que in -
tervienen en la relacidén del sujeto a su medio ambiente-
empleando para ello métodos experimentales.

Analiza la conducta de los individuos, sus interacciones
en situaciones colectivas o de equipo y las leyes que lo
rigen.

Se encarga de las relaciones funcionales y formales en -
tre el individuo y su medio de trabajo, planeando el de-
sarrollo de los recursos humanos en la colectividad labo
ral.

Actividades deocentes y de investigacién.

CAMPO DE TRABAJO

Instituciones educativas, Piblicas y/o Privadas.
Dependencias de Administracidén de tipo escolar.
Instituciones de rehabilitacién.

Hospitales Psiquidtricos.

Empresas Fabriles.

Centros de Investigacidn.

Sistemas Penitenciarios.

Docencia e Investigacién.

Clinicas de Especialidades.

Consultorios Particulares.



PLAN DE ESTUDIGS3

La Facultad de Psicologia ofrece $ opciones a partir del -
quinto-semestre, siendo éstas las siguientes:

PSICOLOGIA EDUCATIVA
PSICOLOGIA CLINICA
PSICOLOGIA INDUSTRIAL
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL
PSICOLOGIA SOCIAL

PRIMER SEMESTRE T.- L

. Metodologia I 5 o
Estadistica I 5 o]

" Psicologia-General 5 -5
Taller de Traduccién S 0
Principios de 1la. .Conducta 5 0,
SEGUNDO SEMESTRE:

Psicologia del Desarrollo 5 L0
Estadistica II 5 -0
Metodologia II 5 0
Teorias y Sistemas en P51colog1a 5 o]
Taller de Redaccion’ 5 o
TERCER SEMESTP.E

Laboratorio de Apz‘endizaae y Aprendlzaae 5 7
Psicometria N S ’ 5 0
Psicologia Social e - 5



CUARTO SEMESTRE:
Motivacidn
Conducta “Verbal
Psicopatologia

PSICOLOGIA -EDUCATIVA
MATERIAS PRECEDENTES::
Aprendizaje
Psicometria
Psicologia Social
Conducta Verbal
CURSOS OPTATIVOS -
Tecnologia.de-la Enseﬁaniar
CURSOS: AVANZADOS

QUINTO SEMESTRE:

Enseflanza Programada I
Tecnologia de la Enseflanza II

Técnicas de Evaluacién de 1a Educacién

Préct.de Modificacién de Conducta en
Educacibn Especial I -

Sem. de Psic. Educacional I
Sistemas Educ. Contemporéineos,

-y

Q

10
4/s
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CURSQS 'RECOMENDADOS:

- Modificacién de Conducta en Comunidades

Problemas e Implicaciones de la Mod1f1cac1on
de Conducta

Conceptos Tedricos del Anallsls Exp de la
Conducta .

Anlisis Electrdnicos :
Teorias del Aprendizaje
Relaciones Humanas e Ind:

'PSICOLOGIA’CLINICA-

- 'QUINTO SEMESTRE:

. Modificacién de Conducta Infantil I~
Induc. a la .Inv. en Psicologia Clinica
Terapias Contemporaneas

Trastornos.  Organicos

o

SRR REC T B |
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oL Ins tltuclonales

- Estadistica®

SEXTO SEMESTRE

Modificacién de. Conducta Infantil II
Terapias Conductuales

Problemas e Implicaciones de, la Mod1~
ficaci6n de Conducta :

Prictica Privada I

SEPTIMO SEMESTRE:

Téc. de Evaluac1on P51cometr1ca en
Psicologia Clinica ' -

Relaciones Interdlsc1p11nar1as en las
Ciencias Sociales

Pract1ca Privada II
-Mod1£1c5c1on de Conducta en Amblentes

- OCTAVO ‘SEMESTRE:

Practica privada. III
Modificacién de Conduct

MATERIAS. PRECEDENTES
jEsfadistiEa'
P51cometr1a

P51colog1a Soc1al
Aprendizaje

en Comunldades"

v w wio) i

=10



I

SEXTO SEMESTRE: . T

Enseflanza Programada II : ; 3 3

Ingenieria Conductual en Ambientes Educatives -3
Orientacidn Vocacional y Habitos de Estudio 3

Prict. de Modificacién de Conducta en

Educacidén Especial II . 5 10
Seminario de Psicologia Educacional II 0 5/s
SEPTIMO SEMESTRE:

Seminario de Investigacién Educacional : 5 5
Educacién Especial - : EDR 5 70
Técnica de la Enseflanza. de la Educac1on ot :
Elemental y Secundaria B R
Seminario de Psicologia Educac1ona1 TIT % [} 5/s
Lab. sobre aparatos para la Educacidn «fO s ‘5
Estudios y Disefios Educativos : 57
OCTAVQ SEMESTRE:

Semlnar1o de Elaboracién de: Tesis . o 0 ,'4/2
Téc. Operantes-en la Educac1on Superlor :”' f5, "0
Administracién Escolar o : 5.0
Educacién de la Comunidad’ ' 57710
Sem. de Psicologia Educaciohal: 5 0
CURSOS- OPTATIVOS—

Inst, Psicologigylnﬁﬁs;iiéli, 5 0
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CURSOS" AVANZADOS

QUINTO SEMESTRE:

Andlisis y. Medicién del Trabajo
Relaciones Humanas e Industriales
Psicologia Organizacional

SEXTO SEMESTRE

Disefio Experimental

Métodos Operantes aplicados-a la Industrla R

Entrenamiento de Personal

SEPTIMO SEMESTRE:

Investlgac1on de Mercados
. 'Seleccidn'y Clas1f1cac1on de Personal
Ps1colog1a del Consumldor :

OCTAVO SEMESTRE:

Ingenieria Humana
Principios de la Comunicacién

Modificacidn de la Conducta en Ambitos
Laborales

Relaciones Laborales :
Seminario de Elaboracién de Tesis

6 -5

5 5

s 5

5. 5

5 5

6 5

-5

6 5

5

e ;
6

5 0

S 0

4/s
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PSICOLOGIA ' EXPERIMENTAL

CURSOS: OPTATIVOS

'Concep T

; nalisis Exp. de la
Conducta : & e .

" CURSOS:AVANZADOS

[In1c1ac1on a la InvestlgaC1on

“.Programas’ de Reforzamiento
"'seminarioc de Fisiologia
Teorias de Aprendizaje

SEXTO SEMESTRE:

An&lisis Electroénicos
Reforzamiento Condicionado
Condicionamiento Clasico
Laboratorio Experimental

SEPTIMN SEMESTRE:

Control Electrénico
Control Aversivo

Limites Biolégicos del Cond1c1onam1ento
Operante

0-0'0 O

5 o]

5

5

5

%

5.0
7.5 o]
7.5 0

0 10

5 5

5 5

5 o]



OCTAVO SEMESTRE:

Control de Estimulos
Conducta Animal

Ultimos Avances en’la. Ps1
Experimental

Semlnar1o de Elaboracl_

CURSOS AVANZADOS:

QUINTO SEMESTRE:

Teorias en P51colog1a Soc1a1
Metodologia de-la Inv, So
Socializacién 'y Desarroll

SEXTO SEMESTRE:

~Metodologia de la Inv. Social 11
Epistemologia y P51cologxa Social i
Dindmica de Grupos E

Soc al del Suaeto :
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SEPTIMQ SEMESTRE: . - : T L

Desarroilo ‘Social de la Comunidad

5 5
pProblemas Sociales. de Méxice 5 0
Disefios Estadisticos de la Inv. Social 6 0
Comunicacién: Social 5 5
OCTAVO SEHESTEEZ
Tecnologia y Cambio sccial 5 5
Principios de Trabajo Social-.: -5 5:4
Antropologia Social. i 6 o
Seminario de Elaboracién de: Tesis. 0. '4/s
CURSOS INTERDISCIPQI;\IA}{ 08
Seminario de Problemas de’ 'Edhbébiéh'
en México. - ; ISR 0 5/s

TITULO QUE SE-OTROGA ..

LICENCIADO EN PSICOLOGIA. Previo cumplimiento en su tota-
lidad del Plan de Estudios vigente, liberacidn del Servi -
cio Social, elaboracidn de la Tesis y presentacidn del Exa
men Profesional.



ESQUEMA

INTRODUCCION

PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA -0 TEMA DE
LA INVESTIGACION

JUSTIFICACION

MARCO CONTEXTUAL

MARCO TEORICO

NATURALEZA, ORIENTA
CION Y ALCANCE DEL
TRABAJO

Enunciacién sinteétizada del tema

.o problema de la investigacidn,-

que comprende. su justificacidn,-
naturaleza, sentido y alcance -
del autor.

Es la exposicién a través de la-
cual se precisa la problemitica-

© 0 el tema en cuestidn, se enun -

cian las caracteristicas que lo-
definen y se establece su ubica-
cién .contextual, e importancia.

Explicacién de la importancia y-
finalidad del trabajo.

Descripcidn de caracteristicas y
circunstancias del estudio ubica
das en tiempo y espacio.

Andlisis y exposicidn de diferen
tes enfoques emanados de la teo-
ria o de la experiencia que sus-
tentan y delimitan la investiga-
cibdn.

NATURALEZA: Descripcidn de la medi-

da o tipo de la investi
gacidn realizada (des ~
criptivo, explicativo,~
propositivo, experimen-
tal, etc.)
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ORIENTACION: Linea teérica seguida
' en la investigacion.
ALCANCS: Parametros o referen-
cias ‘que indican el -
grado de profundidad.
La amplitud del estu-
dio y el nivel de com
plejidad del trabajo.

PROCESO DE -LA. " CEiActividades que realiza el au -
INVESTIGACION “’tor. del .estudio o trabajo para-
: : su. desarrollo.. '

“Conclusién que aporta eléementos

RESULTADOS =
b ‘para”la resolucién de la proble

OBTENIDOS

“matica’encontrada.

“Expresibén critica en relacién -
al'estudio y resultados del te-
ma_ o problema.

""POSICION DELTAUTOR

kRecomendaciones que se dan a -
partir de la informacién que a-
',‘rroja la experiencia profesio -

nal realizada.
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* UNIVERSIDAD VERACRUZANA

OETENER DATOS QUE PROPORCIONEN INFORMACION SIGNIFI
CATIVA ACERCA DE LOS ALUMNOS QUE CURSAN LA CARRERA.

 GBJETIVO:

LA INFORMACION QUE SE OBTENGA A TRAVES DEL CUESTIONARIO SERA -
UTILIZADA EXCLUSIVAMENTE CON FINES DE INVESTIGACION. DE LA -VE- ::
RACIDAD DE SUS RESPUESTAS DEPENDE QUE LOS RESULTADOS OBTENIDOS
SEAN REALMENTE PROVECHOS0S Y REDITUEN EN BENEFICIO DEL ALUMNO~"
Y LA INSTITUCION.

INSTRUCCIONES: LEA DETENIDAMENTE, MARQUE .CON UNAZEaY—ESChiBA
CON LETRA DE MOLDE DONDE SE LE 'SOLICITE. o

I GRACIAS !

1~ PORQUE RAZON INGRESASTE A LA FACULTAD DE ‘PSICOLOGIA:

1.1. - POR ESTAR DE MODA (
1:2. ~ POR SER CARRERA HUMANISTA R §
1.3. POR SER CARRERA FACIL i S
1.4  PORQUE ME GUSTA : (
1.5. POR AYUDAR A LOS DEMAS ; SR ¢
1.6, FUI RECHAZADO DE OTRA ESCUELA Sy
1.7.  POR INDECISION SR B¢
1.8. POR CONOCERME A MI MISMO [
1.9.  POR RESOLVER MIS PROBLEMAS )



QUE CAMPO DE LA PSICOLOGIA TE INTERESA MAS:

2.1,
2.2.
2:3.
2:4,

CLINICA
SOCIAL
EDUCATIVA
INDUSTRIAL

3.1, PSTCOANALISTS POCO.{ ). REGULAR (') ' BASTANTE (
3.2.  CONDUCTISMO POCO { ) REGULAR { )} BASTANTE (
3.3. GESTALT POCO () REGULAR ( ) BASTANTE (

3.4, COGNOSCITIVISMO POCO { ) REGULAR ( ) BASTANTE (
3.5. HUMANISMO POCO () REGULAR ( ) BASTANTE (
3.6. EXISTENCIALISMO POCO ( ) REGULAR ( )} BASTANTE (
3.7. OTROS POCO ( ) REGULAR ( ) BASTANTE (

2.5. OTRO

3 POR'QUE ?

DE.LAS SIGUIENTES CORRIENTES PSICOLOGICAS, ¢CUALES
CONOCES), 'DE ‘ACUERDO A:LA*'SIGUIENTE. ESCALA?:

DE LAS CORRIENTES MENCIONADAS ANTERIORMENTE, DESCRIBE LA
UTILIDAD QUE PUEDEN BRINDAR EN SU PRACTICA, DE ACUERDO A

4.5, HUMANISMO:

SU_AREA DE INTERVENCION:

4.1. PSICOANALISIS:
4.2. CONDUCTISMO:
4,3. GESTALT:

4.4. COGNOSCITIVISMO:

4.6, EXISTENCIALISMO:
4.7. OTROS:

CUAL DE LAS ANTERIORES SE "ADECU. REALIDAD SOCIAL:

¢ POR QUE ?




[

TRUsT () NO

¢POR’ QUE?

j»cCONOCES ELPLAN DE ESTUDIOS DE TU CARRERA?
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CEDULA DE~EﬂTREVISTA ALMAEST§OS:

:'¢Oué sentidoitiene ‘para usted la Péicoidgia?

‘¢C6mo articul
,practlca docente?

7 tOue hechos’ relevantes;puede
‘docente y. proFe51ona1.

8. Oue perspectlvas tlene del futuro
‘estd formando.»



APENDICE 2

ENTREVISTAS TRANSCRITAS.
DATOS PERSONALES:

puencs dias licenciada.
Buenos dias.

Quisiera iniciar con algunos datos, ¢de ﬂénde es qstgd
egresada? ' ST
De la Universidad Veracruzana, Facultad de Psicologia-
Xalapa.

¢Cuéntos afios tiene usted de ejercer la Docencia?:’

De ejercer la Docencia aproximadamente 10 afios.

Bien, ¢qué materias imparte usted?

Bueno, tengo materias como Metodologia, Tegnologia de -
la enseflanza, materias de aprendizaje como Modificacién
de Conducta en Ambiente Institucionales y otras mate- -
rias, Seminarios y Elaboracién de Tesis.

Ahora pasemos a las preguntas.

Bien, ¢qué sentido tiene para usted la Psicologia?

Pues dado que es la profesidn que ejerzo desde hace mas
de 15 aflos yo pienso que primeramente cubre todas.como-
profesidn, como carrera,  todas mis expectativas profe -
sionales y en cuanto a la disciplina en si misma, ¢qué~
visidn tengo de la carrera en general? pues siento que-
es una carrera de mucho futuro por que incluso la sien-
to como una de las disciplinas basicas y de apoyo para-
otras en general. Luego entonces la siento como una -
disciplina necesaria para el conocimiento de otras; ese
seria el contexto general en el cual podria ubicarme en
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mi profesién, en lc personal yo me siento muy szatisfe -
cha.de mi carrera.

;Oué . significa para usted ser Psicéloga?

Bueno, pues yo pienso gue es una responsabilicdad tre:
da ser psicdlogo, por que independientemente de la ac
vidad en la que te puedas desarrollar, tenemos muchas -
&reas donde nos podemos ubicar desde el punto de vista-
profesional eligiendo las tradicionales a lo mejor: Cili
nica, Industrial, Educativa, creo que en 1l0s COntextos-
en los que situamo: a2l psicdlogo como un analitico del-

comportamiento de la salud mental, més que nada de los-
individuos, pues es un compromiso tremendo, una respon-
sabilidad tremenda, yo crec que debe haber muchas carac
veristicas personales que debe reunir aquella persona -
que va a ser psicdlogo. Ho se si despues tengas alguna-
pregunta al respectc o te menciono las que yo tengo co-
mo opinién.

Podemos dejarlo al final para abordar ese punto. 50ué‘—
corriente conoce en Psicologia? -

Pues de conocerlas casi las conozco todas, pero de prac
ticarlas obviamente tengo mi predileccién sobre algunas
de conocimiento, idgicamente la Conductista, la Neocon-
ductista en la que yo me formé: obvizamente la Psicoana-
1itica, la Gestalt po; que he leido y he entrado a cur-
sos de Gestalt. En la Humanista es con la que mas me -
identifico con ella especialemnte por que a nivel Indus
trial que es el area en la que yo me formé. Creo que -
esti totalmente combinada la conduczual con humanista,-
la otra es una corriente nueva que esti dando muy bue =
nos resultados en todas las areas y posiblemente de las
menos de las que podia sentirme en desventaja de conoci



miento, en la cognoscitiva per que nunca ha sido mi vo-
cacién el dedicarnos al aspacto educativo he leido acer
ca de ellos pero no he profundizado mucho, pero de las-
demas siento qgue las conozco las practico, pues obvia -
mente la Humanista y la Cognoscitiva o Conductual.

- Esas seria a nivel de su practica profesional, muy bien
{se ajustan a la realidad social, a las necesidades de-
los sujetos?

R Los enfoques si, yo pienso que cada enfoque tiene su va
lor por que independienteménte entre una y otro pueden-
existir diferencias a lo mejor en mucho los enfoques -
tienen convergencias y a esa conclusién he llegado al -
mismo tiempo tienen utilidad prictica todos los enfo- -
ques y depende mucho de la persona que los esté manejan
do obviamente pero calculo que tipc de necesidad tiene-
que cubrir ¢no era asi la pregunta?

- (51 estas corrientes o mas bien las que usted maneja en
su practica profesional se ajustan a una realidad so- -
cial?

R 8i-definitivamente por que la realidad social seria en-
términos de necesidad de una comunidad, de un individuo
o de un grupo y creo que cada uno de ellos puede cubrir
perfectamente bien, en cuanto a mi practica profesional

.yo_ siento que también por que 16gicamente he elegido -
dentro de todos los enfoque ese porque se me ha brinda-
do.

- ¢Como articula su practica profesional con su practica-

docente, es decir, como la enlaza?
R cuando menos pretendo, yo pienso si la enlazo por que -
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tiendo a proyectar guiérase © no el propio enfogue del
cual estoy convencida por ejemplo. Manejo mucho el as-—
pecto de conocimiento y conducta que es el enfoque cNg
nitivo-conductual lo manejo estoy esperandc que el a -
lumno por ejemplo, su capacidad cognitiva este funcio-
nando y ademds sus aptitudes, su comportamiento. En- la
practica creo que la enlazo perfectamento bien 10 que-
jo pretendo como psicdloga Cognitiva, Conductual y Hu-
manista o a 10 mejor verdad, con mi actitud de Docente
ha dado resuitado y 1o he visto proyectando, siento -
que si me ha funcionado.

¢Qué hechos relevantes podia exponer de su Practica Do
cente y de su Practica Profesional, hechos que usted -
considere que son importantes? L
En la prictica docente yo calculo que serian varias co
sas por ejemplo el hecho de ser una maestra que no ten
go. problemas con alumnos, afortunadamente quizas no es
toy-en el nivel ‘ideal, '10 que uno puede aspirar como - .
docente pero considero gque tengo un sistema propio de
ensefianza que me ha dado buenos resultados cuando me -
nos 1o he sentido con los alumnos por que me lo han di
cho; siento que también tengo un sistema de evaluacidn
justo, por que también me ha dado satisfacciones pro -
~parte de ellos, pretendo de que en la medida de que es
to se da realmente en cada quien el valor que merece -
considero que estoy valorando las cosas bien, esto es:
dentro del aspectoc de la Docencia. Del aspecto perso -
.nal - satisfacciones, esto 1o he visto en mi trabajo -
de despacho al terminar un programa para una empresa. -
"X" y que me felicite el empresario pues para mi eso -



es grandioso ya que 1o que me esta pagando no lo estéd
resintiendo &l contraric me estoy sintiendo bien por-
el resultado del trabajo, otro aspecto que he estado-
manejando y que también me ha dado satisfaccicnes yo-
piensc que manejo mucho les valeres, yo, en un momen-
to ‘dado si no puedo con determinado programa por un -
tiempo eso va a afectar mi resultadc por eso no 1o -
acorto. El combinar los valores me agrada ser asi por
que es una de las maneras en que me puedo organizar,-
es la manera en que puedo cumplir a todo mundo dentro
de la préctica profesional es también mi empefio, mi -
desarrollo en el ambiente de la Universidad donde he-
‘tenido muchas satisfacciones; afortunadamente una de-
las mayores satisfacciones que he tenido y eso lo men
ciono, haber contado con la confianza de muchos recto
.res, de haber trabajado a niveles de rectoria muy in-
tegrados en las lineas de decisién de modelos y que -~
he tratado de aprender mucho de toda esa gente en mi-
desarrollo profesional 1os resultados obviamente no -
SOy yo para juzgarlos siento que he actuado de una ma
nera honesta y he visto los resultados buenos hasta -
este momento.

,Qué perspectivas tiene usted del futuro Psicélogo -
que se estd formando?

Pues las perspectivas del futuro psicélogo no se si -
se refiere al psicdlogo que estamos sacando de aqul,
al psicdlogo’ en términos generales:-a- nlvel Nac1ona1

¢Podriamos concretarnos a n1ve1 del P51cologo deynues
tra realidad de aqui?

Pues la perspectiva que ahorlta acabam‘ de ihéérﬁo
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rarnos a una nueva experiencia como escuela, es decir-

cambiar el Plan, yo creo que si se hizo ese cambio fué-
precisamente pensando en las perspectivas del psicdlogo
pensabamos que era mejor formularlo de manera general -

nu

i

por oportunidades de trabajo, que se necesita ubicar
cho mejor en un contexto social, de un generador de
bics ques eso es 1o que realmente requiere el psicélogo-
en la sociedad y el hecho de darie una formacidn eleva-
da dentro de lo que se estd formando en &reas. Este ob-
jetivo de cambio fue pensando en sus metas en sus espec

<an

tativas del psicdlogo y ese es el psicdlogo que quere -
mos formar dentro de 4 afios o dentro de 6 afios vendrad -
la otra generacidn con su préactica profesional entonces
nos daremos cuenta si realmente estd ubicado si estaba-
sobre 1a linea que queriamos lograr. Sin embargo yo - -
pienso que si estamos sobre las lineas por que las es -
pectativas o sea la realidad la estamos viendo y las ne
cesidades las estamos palpando, que no son necesidades-
vistas a un corto plazo si no a un largo plazo, otras -
cosas por ejemplo el futuro de nuestros egresados de -
nuestras escuelas esté dependiendo también de las opor-
tunidades que las demos para después formarnos en el &-
rea que desea ahora por ejemplo estaremos emboletados -
durante estos 4 aflos, pensaremos en los posgrados y - -

postgrados en la zona, © sea las espectativas seria dén

dole mas elementos para que
jor alld afuera; pienso que
Rica obedeciendo ahora si a
llevandolo 1o mejor posible
bajo y que a través de esos
a cubrir muchas cosas y que

vor a las futuras generaciones.

esté instruido que esté me-
el psicdlogo aqui en Poza -
una obligacién planeada y -
es control de todo este tra
cuatro afios yo-se que vamos -
les estamos haciendo un fa-
Bien.
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- ¢Habra una Psicologia alternativa para adecuarla a nues

tra’ realidad como Pais Capitalista, Subdesarrolladoby -
‘Dependiente?
'En relacién a lo que mencionaba ante esa circunstencia-
due nos.plantea es decir esa necesidad de fortalecer -
m&s el conocimiento de los egresados de Psicologia de -
las generacion®s que estin saliendo o que van a salir -
posteriormente es decir habrd una psicologia alternati-
va para adecuarla un poco mas a esa realidad y sobre to
do tomando en cuenta que vivimos en un Pais Capitalista
Subdesarrollado y Dependiente. ¢No se si quede clara la
pregunta?

R Es. decir, tratar de darle un giro.a nuestra profesidn.

- ¢Basicamente que alternativa considera que puede exis--

' tir para adecuarla mds a nuestra realidad?

R Pues-yo pienso que hay una alternativa el hecho de es -
tar formando psicdlogos de cubiculos no creo que sea -
una alternativa para futuros egresados para la profe- -
sién misma el psicdlogo de cubiculo debe ser una de las
tantas utilidades pero yo creo que la alternativa es -~
que el psicbdlogo se lance a la comunidad que viva que -
palpe la realidad del medio que si va a ver una investi
gacién va a resolver problemas "X" verdad proyectando,-
etc. o a lo mejor programas muy especificos como una Pa
tologia "X" se vaya un poquito mis a la esencia de los-
problemas y no a la presencia de los problemas, yo pien
so.que la psicologia debe llevar ese sentido mis parti-
cipécién social, mis de bisqueda que de presencia de -
los problemas para que en un momento dado realmente se-
llega a nivel preventivo lo que estoy diciendo no es -
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ninguna novedad por que las ciencias de la salud tienan
ésa linea. Ya el primer lugar para los alumnos la inveg
tigacién y prevencidén debe ser mas importante que el de
correccidn de enfermedad, entonces la psicologia, tiena
que irse mas alléd de 1o que pasaba con nuestra carrera,
he tenidc la opoetunidad de conocer casi todes los pla-
nes de estudio de las Facultades del Pais y te puedo a-
segurar que esti saturado de informacidn tedrica casi -
todos son curriculas que saturan al alumno de mucha téc
nica de un contexto muy reducido algunas ya giraron y -
han buscado la actividad mas diversificadora del psicéd-
logo y tener que partir no quiere decir que nos vamoa -
meter en 1o social. Entonces tenemos gue sugerir alter-
nécivas de cambios, perc en cierta forma tenemos que -
orillar al individuo a ciertos cambios por ejemplo hay-
algunos enfoques de la psicologia que chocan por ejem ~
plo: La Industrial por que la considera como una espe -
cie de manejo del sistema capitalista sin embargo tu te
das cuenta que hay individuos dentro de la empresa y ti
no la vas a poder borrar nunca y que el hecho de estar-
en las empresas ya perteneces a un sistema capitalista.
' Individuos que no puedes tocar a nivel de la psicologia
eso es absurdo tergiversa la intencién de una practica-
profesional de la psicologia pero no olvidando que nues
tro objetivo primordial es el individuo situado en cual
quier contexto y espero contestar con esto la pregunta.

;Bién,. »-¢algin agregado que quisiera hacer usted en re
lacién a una de las preguntas que le halla llamado la a
‘tencidn en términos generales alguna conclusidén que qui
siera hacer de lo expuesto?
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R Pues haciendo una conclusidn tomando acsi como un-poqui-
to de todo lo que estuviste preguntado verdad, yo pien-
€0, por una parte siento que la disciplina nuestra tien
de a ser una de las disciplinas basicas como lo fue en-
su memoento la Fisica, Quimica, etc. la Psicologia vie-
ne siendo una ciencia basica del presente y del futuro~
para todas las profesiones, una arquitecto no se despe-
ga del aspecto psicolbégico mucho menos un trabajador so
cial la necesitan por fuerza para poder funcionar ade -
cuadamente otras profesiones entonces ese es el futuro-
de la carrera de considerarla como una ciencia basica -
de disciplina, por otra parte esto obliga ahora asi a -
todos 1os que nos dedicamos a la enseflanza de la psico-
logia a ser obviamente mejores psicdloges si vamos a es
tar considerando que nuestros criterios van a ser vali-
dos y fundamental espera otras actividades pues imaging
te que compromiso tenemos, entonces nos obliga a procu-
rar cambios en la formacibén de los psicdlogos con las -
lineas con las que te mencioné, finalmente, una linea -
donde el psicdlogo salga mas capaz asi el andlisis de -
alternativas de soluci6n sobre la préactica, sobre el me
dio y que le demos logicamente no siempre una informa -~
cibn tedrica, que le abramos las espectativas por ejem-
plo de los enfoques que los tratamos finalmente, el va-
a decidir a que se dedica pero que el tenga la alterna-
tiva de conocerlos todeos que decide finalmente lo que -
va a serle de utilidad, te lo platico per que no tiene~
mucho serd hace unos dos aflos a una pasante se le maté-
un paciente se le suicidd como seis meses antes ella ha
bia estado probando una técnica y sin embargo haciéndo~
le comentarios yo le dije prueba otras y dice no conoz-
co otras y le dije otra por que se te va a matar pero -
tienes que buscar la manera de sacar del problema al in
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dividuo y no enfrascarse en tu posicién y que pasd que
se le matd entonces muy decepcionada a mi me lo comen-
td, 1o comento por que esto quiere decir que si eres -
muy dogmatico, dentro de tus posiciones en querer mane
jar tu enfoque pues obviamente verds tu mismo te limi-
tas las expectativas o limitas a los alumnos en cambio
si los formas en una gama constante les damos mas opor
tunidades mds elementos ellos tendrdn la obligacidn de
formarse en la medida de nuestras posibilidades noso -
tros les daremos oportunidades de que se formen y que-
salgan lo mejor preparados, yo creo gque esto es un com
promiso que tenemos en la Docencia en la Universidad -
Veracruzana incluso y obviamente es un compromiso para
la comunidad que finalmente ahi es donde nos va a dar-
la aprobacidn ¢ la desaprobacidén de nuestro ejercicio-
en algunas yo creo que eso seria mis que nada lo que -
puedo concluir,

- Muy bien, muchas gracias.



ENTREVISTA No. .2

Lo Buenas tardes Pslcologo.
- auenas tardes

DATOS GENERALES:

- ¢ou151era que nos contara en prlmer
es usted egresado?

R De la Universidad Veracruzana i

- ¢Cuéntos afios tiene usted de eJercer la docenc1a?

R 14 aflos

- ¢Qué materias imparte en la Unlver51dad? : B

R Psicologia en el Propedeltico, P51cologla Medlca en la—
Facultad de Medicina y en la de Odontologia.

- ¢Qué sentido tendria para usted la Psicologia?

R Bésicamente conocer al ser humano

~ ¢Qué significa para usted ser Psicdlogo?

R Bueno, ser Psicdlogo significa ser una persona gque pue-
da resolver 1los problemas gque se presentan en los indi-
viduos,

- ¢Qué corrientes conoce en Psicologia?

R La conductista, la Gestalt, la Psicoanalista y algunas-~
otras

—,¢C9é;es maneja usted en su préctica profesional?

R’ Dé preferencia la Conductista.

~ ¢Esta corriente, este aspecto filos6fico se ajusta a la
realidad social es decir a demandas necesidades proble-
mas de 1los sujetos?

R Indiscutiblemente por que tenemos una formacidén pues de
tipo norteamericano ya que si aplicamos el Psicoanili -
sis es de naturaleza Europea. pues la ideosincracia de-
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" 'Poza ‘Rica-obedece muy bien a costumbres de Norteamérica
que. de Europa

¢Cémo articula usted su practica profesionél con su ==
prictica docente es decir como-la coordina?

La experiencia que obtengo aqui en el consultorio la .=
llevo a la docencia. ‘
Concretamente ;coOmo seria esta experiencia?

Esta experiencia de la funcién préctica valgase la re -
dundancia se la pongo de ejemplo sin mencionar nombres-
de las personas (se las pongo de ejemplo) a los alumnos
y ellos pueden comprender mejor, en el caso de que se -~
haya mencionado algo de laboratorio o algo de teoria co
mo se aplica ya en el consultorio.

Muy bien, ¢qué hechos relevantes, hechos importantes po
dria exponer de su préctica docente y profesional, que-
satisfacciones podia exponer de dicha préactica?

Pues el hecho de aplicar la teoria con la practica pre-
parar a alumnos en las aulas y después de mucha prepara
cibdn por ejemplo un viaje de estudios he llavado en va-
rias ocasiones a los alumnos de psicologia médica a los
hospitales psiquidtricos en México y Puebla.

¢(Psicédlogo de su préctica profesional?

La satisfaccidédn muy grande de que el 90% de los casos -
clinicos han salido perfectamente bien.

¢Qué perspectivas tiene usted del futuro p51cologo que-
se esta formando?

Muy a la pequefia siempre y cuando no-se. pierda de vista
esta formacidn académica y 1la aplicacién péfa dﬁé en el
terreno psicolégico si seria conveniente por ejemplo -
que aqui en Poza Rica existiera el 4rea de psicologia -
industrial por que tenemos una zona industrial y en la-
Facultad de Psicologia no existe la praActica. industrial
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eso si seria muy conveniente.

" Muy bien, ¢habia alguna psicologiae alternativa para a -
doptarla o adecuarla a& nuestra realidad, esto como Pais
Capitalista, Subdesarrollado y Dependiente, habra una -
psicologia alternativa ante una situacién que estamos -
viviendo?
si, como no, cual seria simplemente que esta psicologia
opcional la tenemos que adecuar a las necesidades o cir
cunstancias del medio ambiente de que sirve que tenga -
mos nosotros tantos conocimientos o ciertos conocimien-
tos si el medio ambiente no lo exige es que, mas bien -
nos tenemos que apegar a los caprichos del medio ambien
te por ejemplo 1a psicologia social pero-aqui en Poza -
Rica es muy dificil que se aplique una psicologia so- -
cial.
¢ Porqué? , :
Por que.la gente todavia no ‘estd bien preparada para -
comprender la psicologia y el hecho de escuchar el nom-
bre de psicologo se atreven a pensar que se dedica a -
ver a locos; para-mi la psicologia ya cambid de pafiales
todavia le falta mds difusidn para ser mejor conocida.
Muy bien ¢algln otro agregado con relacién a las pregun
tas?

No, simplemente de que aplaudo la forma de preguntar -
porque bien nos hace reflexionar a nosotros de pues que
tipo de psicOlogia estamos aplicando y cuales son los -
medios que debamos utilizar para que sea conocida esta-

‘psicologia ya que la psicologia pues mas bien hasta aho
rita es relativamente desconocida se conoce mis el pa -
pel del psiquiatra que el del psicélogo por lo tanto re
pito les aplaudo su forma de llevar a cabo esta entre -
vista por que nos estas presionando a que reflexionemos
sobre lo que es la psicologia.
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EnTkEVISTA No..3

Le agradecemos de antemano la colaborac1un para. esta en
trevista a toda vez que. tiene fines de cardcter de ini-

~vestlgac1on didadctica y agradecemos de antemano. su p.ec

el

tancia para esta pequefia entrevista.

-DATOS GENERALES:

"¢Licenciada de dénde es usted egresada? :

Bueno, yo soy egresaca de la Unlversldad Autonoma Popu—
lar del Estado de Puebla. :
¢Cudntos afflos tiene usted de ejercer la Docencié?"f/  ,
Bueno de ejercer 1la docencia-como prictica: podrzamos de
cir que a partir del 5° Semestre.de la carrera. serla 4‘

“mas o menos desde el 81, B2.

A

¢Del 82 a la fecha?
si. i B .
¢Qué materias imparte ‘usted en la-Facultad de Psicolo -

gia?

Bueno las materias que actualmente imparto estan enfoca
das al aspecto Terapeltico, Terapia familiar, Laborato-
rio de M. de la conducta Infantil, adultos son en gene-
ral eh, de ahi algunas varian por ejemplo he dado cla -
ses de-la materia de psicologia general, conducta ver -
bal, Teoria y sistemas pero esas han sido o més bien -
por algunos semestres pero en si las que han prevaleci-
do son Terapias.

¢Es de base?

si

¢(Que sentido tiene para usted la Psicologia?

Que sentido tiene bueno, para empezar yo siempre parto
de una idea, de una de las ideas desde que comenzd mi -
carrera y esta es que la psicologia la vamos a encon- -
trar en todas partes, es decir no podemos ser ajenos a-
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la conducta que el hombre desarrolla'y a. la. vez el efec—
to que tiene la conducta alrededor del hombre en su me——
dio ambiente en su relacidn.

¢Qué significa para usted ser ps1cologo° :
Pues el significado es humano en el sentido profe51onal
ejercer de manera profesional una carrera la cual ha -
costado pues empefio, esfuerzo, dedicacidn, interés: eso-
me ha costado ya que el interés es por gusto voy de a -
cuerdo a los valores que considero que poseo caracteris
ticas, cualidades personales y en si todo esto hace pa-
ra mi la psicologia sea agradable, sea satisfactoria.
Bien ¢qué corrientes conoce usted en Psicologia?

Bueno en Psicologia la corriente la que podria yo decir
que me ha educado desde que empezé mi educacién prima -
ria es analizara a entender al hombre, comprender des-—
de un punto de vista humanista y afortunadamente encon-
tré en la Universidad donde estudié el enfoque era huma
nista y algunas tendencias Psicoanaliticas ya que el - -
psicoanilisis ahora si que en donde quiera encontramos-
influencia ellas son unas de las mas importantes co- .-
rrientes de la psicologia.

¢Un poco relacionado con esta pregunta cudl maneja us -
ted en su practica profesional?

Mas que nada la de tipo humanista empezé practicando’ -

con algin cliente ahora tengo una especialidad a nivel- . -

de Psicoterapia Gestalt y es lo que ejerzo actualmen;e;'
¢Estas corrientes o estas se ajustan a una realidad so-
cial? .
Que si se ajusta a una realidad social, no me he puesto
. @ pensar mucho en la tendencia social que llegue a te -
“ner e1 trabajo con un paciente 1o que si he podido eva-
luar el efecto que de manera particular tiene en cada =
uno de los pacientes, es un efecto con alcances satis -
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factorios en cuestidn de desarrollo de la personalidad
del sujeto o las caracteristicas de madurez que llega-
a ‘lograr o sea la afinidad, la coherencia, la identifi

cacién del mismo sujeto considero que si facilitam
que una persona se siente satisfecha consigo misma -
pues estamos haciendo un beneficio social por que pues
por ende tenemos a un ser humano satisfecho en su reia
cién.

Bien ¢cdémo articula usted su practica profesional con-
su practica docente?

Como la articulo, bueno no es dificil en realidad por-
que tenemos algo en comiin, mucho en comin hay una con-
gruencia entre lo que es el ejercicio profesionél el -
hombre es el motivo de estudio la materia de estudio -
de conducta y todas las técnicas que se aplicanh para -
conocer al hombre para poder modificar, para poder pre
venir problemas de conducta pues son aplicables tanto-
el aspecto practico como en la teoria y también practi
cao con los alumnos o sea que considero que hay una con
gurencia en cuestidn de saber las técnicas adecuadas -
para lograr los objetivos de aprendizaje en cuanto a -
lo tebrico-practico de acuerdo con una realidad creo -
que es algo que es una ventaja a mi favor no creo que-~
tedos tenemos la posibilidad de ejercer de manera pri-
vada pues precisamente lo que nos interesa no se po -~
dria ejercer y a la vez poder transmitir conocimientos
a otros.

Bien, ¢qué hechos relevantes o importantes podrad expo-
ner de su practica docente?

Que hechos relevantes, bueno en si de la préactica do -
cente pues en si la experiencia de participar en la -~
formacidén de un profesionista creo que es algo muy sa-
tisfactorio ‘por que’'mis bien en la medida.en que esta-
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mos. con el;alumno en-clase en algunas ocasiones se per~
cibe el alcance la trascendencia que podria tener ese ~
dia, en esa tarea que se &3t} realizande sin embargo al
terminar me ha tocads observar que el participar, et -
convivir incluso con lasz generaciones gue ya han concly
ido los estudios y puedo decir que se siente como podia
mos decir como si estuvieramos una parte de participa -
cidén en la formacidén de ese profesionista para mi bas -
tante agradable, eso pues si es agradable satisfactorio
¢Ahora seria preguntar los hechos relevantes de su prag
tica profesional?

Bueno pues los hechos relevantes, creo que se podrian -
encerrar en un solo aspecto la satisfaccidn personalde
estar cumpliendo con los objetivos impuestos desde mu -~
chisimo tiempo y no solo limitado en el aspecto de la ~
practica profesional si no como un complemento en mis ~
objetivos personales y en €50 se reduciria.

¢Qué perspectivas tiene usted del futuro psicélogo que~
se estd formando?

Del futuro psicélogo, refiriendonos a los alumnos de la
Facultad de Psicologia hasta el momento, pues las pers-
pectivas, creo que van siendo mejores en un principio,-
cuando yo entré a la Facultad noté algunas limitaciones
en la formacidn de los alumnos pero eran alumnos que ya
tenian una serie de hibitos, que no se tal vez, 5i a mi
me hubiera tocado participar en las partes de su forma-
cién en los primeros semestres podiamos decir, pues me~
hubiera gustado algunos cambios evaluarlos desde el pun
to de vista pues docente, como maestra ahora cohi gusSto-
puedo percibir que en cada generacidn ha sido mejor, yo
considero que tienen mucho que ver lo nuevo de la escug
la, lo joven gue es la Facultad y 10 relaciono a comen-
tarios que escuché un tanto de alguna persona que estu-
va dandonos un curso y es sgradable escuchar que ella -
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veia como un-proceso bastante,.como podiamos decir r

do pero a la vez tembién con la cualidad de ser buenc -

en cuanto a las generaciones en cuanto a 1o gque es la -.

escuela su sentido, la participacibn de los maestros, -
los programas y 1o que se estd logrando actualmente es-
toy un tanto de acuerdo con ese aspecto, claro que ne -
nadamds hay que decir eso me gusta, me agrada si no -
pienso que hay que ponernos la camiseta y participar de
manera concreta de acuerdo a la realidad.

¢Habra una Psicologia alternativa para adecuarla a nues
tra realidad como Pais Capitalista, Subdesarrollado y -
Dependiente?

Algunas alternativas si penso que en el aspecto social-
mi especialidad es clinica pero, vengo de una Facultad-
donde el enfoque era social y tuve la oportunidad de co
nocer el aspecto social y puede darme cuenta que las ca
racteristicas de2l. .mexicano pues son bastante peculiares-—
y-tienen partes que son toda una mezcla de ideas inclu-
so ' de ideologias, de costumbres, habitos es una cultura
bastante tradicional, muy rica yo pienso que la psicolo
gia deberia aplicerse a esa realidad de México, de a- -
cuerdo a las caracteristicas del mexicano con esto no =
quiero decir - que no va a servirnos, no nos puede ser g
til un modelo copiade de extranjeros si no que nosotrés
podemos aplicar nuestro propio modelo a la realidad del
Pais en que vivimos.

¢Le gustaria agregar algo con relacién a las preguntas—
que le haya llamado la atencidn?

En especial esta Oltima, yo pienso que hay mucho que ha
cer, pienso que no estoy metida en lo que es el aspecto
social pero sin embargo me interesa, me preocupa tam- —
bién en muchds ocasiones me pongo a pensar. que si hubie-
ra més investigacibn en este terreno creo que seriamos—
una sociedad mas congruente con nuestros valores, creo-
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'que nos perjudica mucho las ocasiones de copiar valores
" extranjeros y eso es 1o que podria destruirnos en cues-
tibn social, daflarnos nos esté afectando.
—~. Muy bien,. jalgo - -mas?
“R-No nada més.

~ Muchas gracias, Licenciada.



ENTREVISTA No. 4

‘Le agradecemos de antemano 1, colaboracmon para el desa

u1s1eramos que nos dijera -

rrolio de esta: entrevxsta

1o s1gu1ente

DATOS GENERALES: -

LDe donde es usted egresado?

De 1la Facultad de Psicologia de Xalapa, Ver.

¢Cudntos aflos tiene usted de ejercer la Docencia?

La docencia desde mayo del 83, es:decir aproximadamente

~unos 5.6 6 afos.

bl

~

Bien, ¢qué materias imparte en la Facultad de Psicologia?
Ahorita estoy impartiendo Metodologia I, Andlisis Conduc
tual y Teorias del Aprendizaje un semestre, estoy impar-
tiendc Laboratorio de Modificacién de conducta Infantil,
Adultos y Motivacidn, Teorias de la Motivacidn.

¢Qué sentido tiene para usted la Psicologia?

Es una preguna muy amplia el sentido es un esfuerzo del
pensamiento humano y no nada mds del pensamiento t£i no-
de la accién del hombre por comprender su propio compor
tamiento, no solamente de si nmismo si no el comportami-
ento en general abstracto y en lo concreto en todas sus
areas.

¢Qué significa para usted ser Psicdlogo?

Implica un compromiso de formacién profesional un com -
promiso con la verdad misma, un compromiso con la socie
dad; yo soy egresado de una universidad estatal, un com
promiso con la sociedad que me di6 esta formacién y un
compromiso con esta sociedad en donde me he desarrolla-
do y en donde he obtenido de la cultura de la que estoy
gozando ahorita un compromiso en todos los ordenes y a-
demds un compromiso muy satisfactorio al ejercer 1la pro



fesidn misma.

—Véoﬁé,corrienfes conoce usted. en Psicologia?

R Conozéo por nombres muchas, algunas serian el cognociti
Viémo'de Ericson y Piaget, el Psicoanélisis, la Teoria-
de Gestalt, Cognocitiva desde el punto de vista de este
sefior Albert Ellis y hay otra con la que trabajamoe en-
Xalapa funcionalismo en términcs generales estructura-
1ismo seria como grandes ramas de la Psicologia que a -
barca muchas corrientes en términos generales y bueno -
el trabajo que hago directamente con nifios desde el pun
to de vista de Roger.

. -~ ¢Cudles maneja concretamente en su practica Profesional?

R Manejo la Terapia Centrada en el cliente y estoy hacien
do una reconsideracitn del trabajo de orden conductista
que aprendi en la escuela que lleve a cabo en la practi
ca en los primeros dos aflos ahi en Xalapa y creo que el
Conductismo si el conductisme radical que se empleaba -
en los 60 es valido pero si se tiene nociones, concep -
tos, explicaciones del comprotamiento que pueden ser G-
tiles en la practica y que pueden ser retomados yo cada
vez considero mas cierto esto de que existe una sola -
Psicologia y que hay mucha aproximacién a lo gque es ver
dadera Psicologia el mismo Rogers al hacer algunos tra-
bajos descubrid que hay una forma de hacer terapia y -
que habia terapeutas y no terapeutas e independientemen
te de la orientacidn que tuviera, hay personal que abor
dan terapefiticamente un problema y otras que no, asi -
también creo que existe una Psicologia que se pueda a--
bordar desde muchos puntos de vista o de muchas entra -
das pero que existe una Psicologia por eso ¢reo que €l-
conductismo tiene algunas cosas que podemos retomar den
‘tro de un contexto especifico verdad, ubicéndolo lo mis
mo nos aporta cosas Rogers muchisimas cosas Freud y to-
das la escuela que formd todos los discipulos y de el y

-"para mi en lo personal el trabajo de los discipulos de-
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Freud y el mismo son los que han llegadc a una mejor -
conceptualizacién tedrica de lo que es el comportamien
to del hombre y es uno de mis planes a futuro inmedi
to el de prepararme mas firmemente de 10 que es el Fsi

coanalisis en especial mi trabajo va por ahi el Psico-

andlisis Infantil,

(Estas corrientes que usted maneja en su practica se ~-.
ajustan a la realidad social; es decir a las demandas,

necesidades o problemas de los sujetos?

Claro que si, el trabajo diario va marcando si es © no

pragmatico 1o que ti estds haciendo verdad o se va re-

finando o se va seleccionando y lo que no es valido pa
ra conceptualizar un problema para explicar un compor-

tamiento es adecuado del ser humano. En especial yo he:
encontrado un abordaje terapéutico sencillo, econémico

y muy suficiente en la Terapia Central. o
¢Como articula su practica profesional y su practica {

docente?

Por horarios, creo que es muy nutritiva péra ambos la-
dos a mi en especial me satisface el trabajo que voy a’
hacer el préximo semestre en el laboratorio de modifi-
cacidn de -conducta se trata de crear habilidades tera-
peliticas mas que llenar una serie de contenidos teéri-
cos que son muy buenos pero creo que aqui en la escue-
la nos quedamos mucho en eso en un trabajo de orden te
drico y cuando abordamos el trabajo practico en muchas
ocasiones desde una manera muy superficial creo que -

nos falta profundizar en ese trabajo directo en las ha .

bilidades que requierer en los muchachos un ejemplo -
sencillo es la entrevista psicoldgica que se utiliza -

‘desde el inicio de la carrera pero de una manera tan -

superficial devalua su propio trabajo, los muchachos -
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21 decir vamos a una éntrevista. una entrevista yo di-
ria desde el punto de vista psicolbgico una entrevista
en donde no se palpan mas que las palabras literales -
del entrevistado y que se desechan actitudes, senti- -
mientos, espectativas, historias y muchas otras cosas-.
que el psicdlogo con entrenamiento puede observar di ~
rectamente al momento de una entrevista que es 1o vali
0S0 para establecer una relacidn verdaderamente Firme-
entre un Psicdlogo clinico hablando desde ese punteo-de
vista y su paciente o su cliente.

¢Qué hechos relevantes podia exponer de su practlca -
docente?

Hechos relevantes yo creo que la satisfaccién de poder
crear habilidades en los muchachos yo creo que.es lo -
que mas me ha gratificado en 1o personal y e€so en cuan
to & la docencia creo que entre- los muchachos he hecho
amigos, he tratado y he buscade ser una persona accési'
ble una persona a quién se le pueda confiar ellos misg-
mos y que puedan acercarse no nada mis para las cues ~
tiones de la clase sino para otras cosas o de Otras ma
terias o de problemas directos que ellos tienen verdad
y gracias a Dios se ha dado esa relacidén con los mucha
chos.

¢De su practica profesional?

De mi préctica profesional el trabajo clinico es muy -~
satisfactorio creo que cualquiera que 10 practica pue~
de reconocer la satisfaccidén de ver a las personas que
superan problemdticas, personas crecen emocionalmente,
que maduran; en especial mi trabajo ha sido con niflos,
en este tiempo he tratado en manera particular a algu-~
nos pacientes en casa a adultos y adolescentes pero mi
préctica mas intensa es con nifios y creo que las satis
facciones es ver sonrisas en la calle cuando me encuen



tro.a los nifics que traté o estoy tratando vy de ver gue
mucho de los problemas han salido, no todos.

iQue perspectivas tiene usted del futuro Psicdlogo' que-
se estd formando en nuestra Facultad?

Pues creo que ahorita se estd haciendo un esfuerzo por=
organizar por ordenar las cosas aqui en la escuela has-
ta ahorita la formacidn habia estado al garete por de.~
cirlo de alguna manera cada quién interpretaba los con~
tenidos de los programas y entonces de acuerdo a la for
macién o a lo que le gustaria al docente eso se estaba-
dando ahorita se esté tratando de afianzar programas . -
mismos de estudio de fijar y de evaluar este trabajo, =
entonces 'yo creo que es un esfuerzo dificil es un es . -
fuerzo fuerte que se esti haciendo en lo personal creo-
que en la probuesta no es ninguna maravilla en cuanto a
la solucién de problemas creo que si abordamos esos mis
mos contenidos y esas mismas ibamos a tratar de desarro
llar esas estrategias de intervencién. Con los mucha- -
chos no vamos a avanzar gran cosa y creo que necesita -
mos replantear lo planteado de nuevo la propuesta es re
almente es una labor dificil aunque creo que se lograra
hacer algo muchisimo mejor por el simple hecho de orga-
nizar y de que haya una autoridad en cuanto a los con--
tenidos que se llevan a cabo creo que avanzariamos mu -
chisimo.

¢Habrd alguna Psicologia .alternativa para adecuarla més
a nuestra realidad como Pais Capltallsta Subdesarrolia-
do y Dependlente?
Claro que si yo en lo personal ‘no creo que el conoci- -
miento del hombre tenga una dependencia tan fuerte:con-
respecto al sistema econdmico, social y cultufa; en el- -




‘que se desarrolla creo que el conocimiento del hombre -
se.utiliza de muchas maneras y eso si tiene que: ver con
el sistema sccial pero el conocimiento mismo esto es -
las diferentes corrientes en Psicologia ninguna creo -
que es la mejor o la totalizadora que lograra tener una
adecuada explicacidén de 1o que es el comportamiento del
hombre pero yo creo que existe una Psicologia Unica que
ha sido abordada de muchas maneras tratandola tal vez -
con irresponsabilidad con utopia tedrica con un pragma-
tismo desaforado se ha hecho cosas muy graves con la -
Psicologia pero crec y confio que el hombre funciona se
desarrolla y que tenemos un comin de como se lleva a ca
bo uno de nuestros procesos por 1los que nuestra propia-
naturaleza del hombre. El cual se adecue mas a nuestra
necesidades histOricas, culturales de aqui de la regién
o de México verdad, creo que no va por ahi el asunto --
cCreo que nos toca O NOsSEtros Como maestros plantear que
no existe una Psicologia en definitiva que sea mas ade-
cuada a nuestro Pais el mismo Psicoandlisis que se plan
ted tan costoso de aprendizaje y de practice privada -
por que se necesitaban 15 aflos para trabajar en Psicoa-
nalisis para que algo saliera por lo tanto lo han toma-
do como una psicologia para 10s paises burgueses o sola
mente ciertas personas que pueden tener acceso a ese-ti
po-de trabajo ha dado alternativas, ha dado formas de -
trabajo, creo que es una cuestién histdérica lo que pasd
con el Psicoanalisis en su préctica no es un trabajo de
resolucién de casos y que ha dado 2lternativas y que ha
servido para nutrir a muchas otras corrientes ha dado -
la pauta al mismo Rogers, de quién yo creo que ha hecho
un trabajo bellisimo para la Psicologia el surgi6é en -



@l Psicoandlisis y después plantea un trabajo de Orden-
humanista de otra manera, pero creo que una psicologia-
real para México no la existe lo que si creoc que existe
una Psicologia verdadera y cada vez Creo es mas en ese-
contexto de Rogers, que después de una investigacidn de
que existen actitudes terapelticas y actitudes que no -~
son terapelticas asi creo que hay psicdlogos que no e -
jercen la Psicologia.

¢Algln agregado mis en relacidn a2 las preguntas?

Pues yo creo que no logrc ligar muy bien las preguntas
en ¢aso engarzar las preguntas acerca de la docencia -
con respecio a las corrientec psicoldégicas no las engar
20 no las integro muy bien creo yo que tal vez pueda -~
ser que tu planteamiento sea que de acuerdo a lo que ma
neja la formacién de uno es 1o que se va a llevar a ca-
bo en el aula y creo que eso viene muy directamente con
respecto lo que estd pasando aqui en la escuela del des
orden que ha habido de contenidos de habilidades mismas
a desarrollar que cada quien las ha interpretado a su -
marera y de acuerdo a su formacidén que el pone un orden
aqui en la escuela va a tener que ver con nosotros 1los-—
que conocemos un poco de conductismo y de Rogers apren-
demos otras cosas que manejamos de acuerdo a los conte-
nidos y que nos esforzamos por llenar las deficiencias-
que tenemos nosotros y acoplarnos nosotros a una progra
macidén de estudios.y no que el se -acople a nosotros.

Muy bien, muchas gracias.
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ENTREVISTA No.. S

Le agradecemos de antemano en la colaboraci6n de esta -
entrevista que tiene fines de investigacidn fines didac
“ticos, maestra quisiéramos empezar con algunos datos -
personales:

¢De dbonde es usted egresada?

De la Universidad Veracruzana, de la Facultad de Psico-
logia en Xalapa.

¢Desde hace cudntos afios ejerce la docencia?

Bueno, egresé en 1979 pero terminé mi servicio social -
en el BO inmediatamente de terminar el servicio social-
participé en concurso de oposicién aqui en la Facultad-
de Psicologia que se iba a fundar en la zona y a partir
de octubre de 1980 estoy fungiendo como catedratica de-
la Facultad.

Muy bien, ¢qué materias principalmente imparte usted?
Pues estadistica, he impartido varias materias pero por
lo general desde el inicio la fundacién de la Facultad-~
se me ha ido quedando las materias de estudio.

Muy bien, ¢qué sentido tiene para usted la Psicologia?
Sentido en que forma

¢En sentido general amplio?

Bueno, la Psicologia es muy importante en cualquier ac-
tividad del campo humano en cualquier actividad que se-
desarrolld el hombre la psicologia es basica para poder
entender el comportamiento del hombre.

¢Qué significa para usted ser Psicdloga?

Como profesidn para mi es la realizacidén de si misma -
por que me gusta mucho me facina mi actividad tanto co-
mo docente como en la practica privada por que encuen ~
tro en ella satisfaccidén personal, la aplicacién de mis
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conocimientos .y por. que al mlsmo tlempo me gusta ense -
. flar: 1o poco que se. -
¢{Qué corrientes conoce usted dentro de la Psicologia?
Principalmente el’ Conductlsmo aunque hay otras que son
bonitas y que de ellas. se ‘va ‘tomandc 1o poco que uno co
noce para aplicarle a lo que uno estd manejando como es
el Psicoandlisis, la Gestalt, un poco de humanismo y -
hasta ahi.
¢Cudles maneja en su practica privada, préctica profe -
sional?
Para terapias el conductismo pero también hago uso del-
Psicoandlisis y la Gestalt.
(Estas corrientes se ajustan a la realidad social, es -
decir a las demandas necesidades o problemas de 1los su-
jetos?
Si, precisamente hago el comentario de que son varios -
tipos de enfoque por que no todos los problemas en pri-
mera son iguales ni ningin sujeto es igual a otro, esa-
es la problematica que trae cada sujeto se va a abordar
de manera distinta de acuerdo al problema que presente-
cada sujeto.
Bien, ¢como articula su practica prcfesional con su —
practica docente?
En muchas ocasiones las terapias que yo he aplicado con
mis pacientes las manejo como ejemplo en mis clases - -
cuando estoy ensefiando por ejemplo Terapia de Adultos o
de Nifios yo lo comento como experiencia y como ejemplo.
El momento que estd sucediendo con mis estudiantes para
que van a abordar de la manera si no simplemente es co-
mo un ejemplo para ilustrar lo que estoy enseflando.
Bien, ¢qué hechos relevantes podria usted exponer de su
practica docente, hechos importantes que haya tenido -
como experiencia?
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R Bueno, que tengo la satisfaccién de seﬁtir y.'en muchas—

‘ ocasiones 1o han externado lo sienten mejor preparados—
ctuando manejamos ejemplos, cuando. maneJamos 1deas, cuan
do manejamos cosas mas objetivas o dibujos como: 11ustra_
ciones-a la sola explicacidn de la clasel trad1c1ona1 co'”
mo que se sienten muy Seguros y mas preparados cuando g
damos ejemplos hoy mostramos las clases con’ nuestras Rt
propias experiencias. ‘ o S

- - ¢Y de su Practica Profesional, que hechos relevantes pg'
dria relatar? o .

R Bueno, la satisfaccién.de poder solucionar los proble -
mas con los cuales llegan nuestros pacientes y sobre to
do én lugar de hacerlo a largo plazo como sucede cuando

..aplica terapia de tipo conductista, me he dado cuenta -

“i’que aplicando terapias de enfoque Gestaltista el pacien
te se recupera con mayor prontitud en un tiempo bastan-
_te'corto y eso a mi al menos en lo personal no solo me-
ha sorprendido sino que me ha dejado bastante satisfac-
cién.

- ¢Hablar de corto cudnto podria ser?

R Digamos una semana, dos semanas o algo mas.

~ Bien, ¢qué perspectivas tiene del futuro psicélogo que-
se estd formando en esta Facultad?

R Con el nuevo plan de estudios tengo la creencia falta -
ria confirmarlo de que va a salir mucho mds preparado -
de lo que estabamos haciendo con el plan anterior y so-
bre todo que va a llevar un conocimiento mas general -
que 1o va a hacer que se ubique en cualquier campo de -
trabajo. No se podia decir con el plan anterior por que
pues salian nada mds como clinicos o si con algun bro -
chazo educativo o en muchas ocasiones con algun conoci-
miento de tipo industrial., Con el plan.de estudios se -
pretende tenga conocimiento sélidos de las principales-—
&reas de aplicacidn de la Psicologia.
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Bien ¢habrd alguna psicologia alternativa para adecuar-
la a nuestra realidad como Pais Capitalista Subdesarro-
llado y Dependiente?

5i, definitivamente incluso habria que buscar que apar-
te de lo que estamos formando pues hay tantas necesida-
des de acuerdo a ellas habia que buscar un tipo de psi-
cologia que vaya un poquito mas allid no solo de lo que-
estamos manejando si no pensando en problemas quebaun -
no estan presentando.

¢Pero algo diferente en relacidn a las corrientes que--
ha habido hasta ahora alguna nueva alternativa que.us =
ted piense que puede darse lapso de tiempo corto?

Por ejemplo, a mi se me ocurre por que al menos yo no -
1o he escuchado, este la psicologia juridica yo no _he -
escuchado ese rétulo ese nombre pero a mi me parece muy
interesante que es necesario incluso hasta para los psi
cblogos que quieren manejar casos clinicos y que estan-.
trabajando en reclusorios o simplemente para conocer el
aspecto legal y hasta que punto introducirse en este as
pecto de nuestra ética profesional,

¢Esa seria una alternativa?

También lleva quizd en més atencién la psicologia den -
tro del campo de educacidn especial que muy poco se le-—
ha prestado atencidén en nuestra institucién y asi hay -
varias ramas en donde podiamos empezar a especializar -
nos digamos y que hacen muchisima falta tener ese tipo-
de especializacién dentro de la Facultad de Psicologia.
De acuerdo maestra ¢algin agregado que quisiera hacer -
en relacidén a las preguntas, alguna que les haya llema-
do més la atencidn?

Bueno, lo tnico que es una inquietud y que no es solo -
mia sino de todos mis compafleros de la Facultad de Psi-
cologia de Poza Rica es que en realidad el nuevo plan -
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de estudios tenga como objetivo formar reales profesio-
nistas que alguien muy bien preparados y despues de tei
minar el nuevo Plan de Estudios que podamos lograr una-
Maestria dentro de nuestra Facultad

Muy bien ¢eso es todo?

Muy amable; gracias.

Gracias maestra.
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ENTREVISj;A Mo.. 6

Le agradecemos de antemano 1a colaboraclon que tenga pa

; 1as - ‘tardes L1cenc1ado. qulsleramos 1n1c1ar con 1a 51_
fgu1ente pregunta ade.donde es usced egresado?
R ‘pe . la Universidad Autonoma Metropol1tana Unidad Xochi -

o ‘mileo
=" gDesde cuando ejerce usted la docenc1a°
R 7Pues casi desde que egresé de la Universidad empezé mi-
Vtrabajo en una normal para educadores estaba a cargo de
“las materias de psicologia.

- 'Bien idiriamos que esto mis o menos cuantos aflos tiene-

usted de ejercer la Docencia?

"R 8 afios y medio

- ¢Qué materias imparte.usted en la Facultad de Psicolo -
gia? .

R Practica Privada II, Relaciones'Intérdiéciplinarias en—
las relaciones sociales VIII sémestre{ posteriormente -
tengo Motivacidn y Comunidad I viene siendo Teoria de -
la comunidad y aparte una materia de Laboratorio sobre-
comunidad.

- Bien, ¢qué sentido tiene para usted la Psicologia en -~
términos amplios?

R Que es una rama de la ciencia que nos ayuda a conocer -
al individuo dentro de su contexto social en su aspecto
educativo y en su parte emocional en relacién con el me
dio y que es mucho muy importante para el beneficio pro
pio del desarrollo del ser humano.
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Bien gqué significa para usted ser Psicologo?
“Bueno significa una gran responsabilidad pues al llegar
a4 estudiar esta profesidn es algo que no tiene fin y a-
demds que topa la problematica de las diferentes corri-

: enies que existen dentro de ella y que no es tan facil-
llegarlas a conocer una sola de ellas y pues significa-
tener un compromiso muy grande para poder aproximarse a
lo que es posible llegar a desarrollarla de la mejor ma
nera. ) )
(Qué corrientes conoce dentro de la Psicologia? .
Pues la corriente con la que nos formamos en la Univer=
sidad fue la Psicoanalitica y aparte la Cognoscitivista-
de Piaget. ’ f

¢Cudles maneja en su prictica prof951ona1°

Pues las dos en forma conjunta ya que LrabaJo en el are X

a educativa-clinica.
¢Estas corrientes se ajustan a la realidad socia;,‘és =
decir 4 las demandas, necesidades o problemas de los, su
Jjetos? ‘

8i, completamente y sobre esta accidn practica pues ba-
sicamente se tiene que llevar a hacer una combinacién -
de acuerdo al tipo de problema que se llegue a presen -
tar. por que no podemos rnegar la importancia que tiene -
la corriente conductista que es, que tiene sus bases, -
tiene su 16gica y que pues debe llegar a proporcionar y
pues como dije al tipo de problema que se debe de apli-
car la corriente mas adecuada.

LCoémo articula su practica profesional con su practica-
docente?

Pues bdsicamente es una relacién de retroalimentacién -
muy grande aunque las materias que tengo a nivel profe-
sional no tenga una vinculacién muy directa con mi prac
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tica privada pero si en el aspecto de ampliar el marc
referencial de conocimiento para poder llegar a plante
arse problemas mas claros para afrontarlos mejor y ade
mls para aplicar la accidn curricular profesicnal.
Bien ¢qué hechos relevantes podria exponer de su pric-
tica docente y profesional?

Pues ha sido una accidén de conocimiento mayor sobre ¢
do el poder estar mas cerca del conocimiento tebrice -
con los alumnos al estar cuestionando las teorias para
poder ampliarlas en cuanto a mi conocimiento y al cong
cimiento de los alumnos y es dado una retroalimenta- -
cién mucho muy buena pra la superacién propia.

¢Y de su préactica profesional?

Pues basicamente en cuanto al cuestionamiento de la di
ndmica bdsica en el sentido de llegar a adaptar con ma
yor probabilidad 2 una accién analitica en cuanto al a
lumno sobre todo que en Psicologia por el sistema tra-
dicional que se lleva. Por parte propia he tratado de-
llegar a hacer una dinamica al menos en este semestre-—
que estoy dando que es el VII ha habido un avance mu -
cho muy agradable por que ellos han tratado de lograr-
poder manejarse hacia la accidn autodidictica y sobre-
todo de andlisis grupal y ese para mi viene siendo muy
relevante como docente,

(Oué perspectivas tiene usted del futuro psicdlogo que
se estd formando en esta Facultad?

Pues que tienen un compromiso muy grande sobre todo = -
creo que tienen unas perspectivas positivas y les que-
da solamente a ellos el llegar a responsabilizarse, -
asi la profesidn para poder llegar a centrarse en .lo. -
que es la profesidn y poder lelgar a proyectar CoOmo.se
debe utilizar sin desviar el objetivo haciendolo lo =
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més. profesional y mds ético posible yo pienso que si -=

hay.un buen futuro. )
¢Habrd alguna Psicologia alternativa para adecuarla mds
a:nuestra realidad como Pais Capitalista Subdesarrolla-
do y Dependiente?

Pues: bdsicamente seria la psicologia de andlisis para -
podeb estar en la situacidén de conocer el hecho de la -
problematica que ocurre, no llegar a estarse manejando-
en una situacién mondtona y circunstancial por que creo
que el psicélogo debe llegar a tratar de resolver los -
problemas de la gente de acuerdo al contexto social, po
litico y etc. en el que se encuentra inmerso y poder -
ilegar a tratar de resolver los problemas de las gentes
es 1o mas que se pudiera lograr.

Muy bien ¢algln agregado que quisiera hacer en relacién
a las preguntas o alguna que le haya llemado mis la a-

“tencién?

Si, en cuanto a esta ultima creo que es algo mucho muy-
improtante muy interesante sobre todo para la formacibn
del psicélogo por que creo que muchas veces el alumno -
sale con la idea de que las materias que se les llegan-
a dar son los temas, son el todo que por medio de ellas
en forma mecanica va a llegar a resolver el problema vy
creo que ese no es el objetivo sino, que el psicdlogo -
debe llegar a entender que toda esta teoria que se le -
llega a dar en forma de clase tiene que llegar a tener-
una adecuacidn al momento histdrico que se estd dando -
-al tipo de problema en el que se estd enfrentado enton

ces creo que una de las cosas que se debe lograr y de -
obtener en el alumno es la responsabilidad y la objeti-
vidad de la profesidn que se tiene con la problemitica-
exterior que se estd llegando a sucitar en el medio.



_ Bi’én};aigﬁntag'x*e»gado?‘ :
R Now, o

‘< Muy bien: ‘muchas ‘graléias;

191



	Portada
	Índice
	Resumen 
	Introducción
	Capítulo I. Planteamiento de la Situación Problemática de la Investigación 
	Capítulo II. Marco Contextual 
	Capítulo III. Marco Teórico 
	Capítulo IV. Metodología
	Capítulo V. Resultados 
	Bibliografía
	Anexos 
	Apéndices



