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1 N T R o o u e e 1 o N 
EN EL CN'l'O OBSTETRICO - PERI NATAL, LITTLE SEÑALÓ H,\CE 120 AÑOS -

LA INfLUENClf, DE DETER'llNADAS corm1c1nr1ES y NHECEflErnES DE LA MADP[ SO

BRE LA SALUD MENTAL Y PSICOLÓGICA DEL NIÑO Y LLEGÓ A IDEtHlf IC,\R LOS PR.!_ 

MEROS FACTORES DE RIESGO EN RELACIÓ:l CON LA MORBILIDAD PERINATAL, ( 1 ) 

UN DIAGNÓSTICO DE LA SITUt,C!Óll FN11LIN< DEL CONSULTAtH[ IHFANT1L, 

MÁS FRECUENTE /\ÚN, ES t.L l!fí[IHO DE CUf.NT!FlCAR LA lNFLUEt~CJf, OUE ES1A -

SlTUAC!ÓN EJERCE u.1 LA G~NE::.1s nr: U\ rr,:O'_OGft- PEDJr<TR1cr.. EsrE fJIAt'it~ÓSi! 

CO Ff-Mlttf\.0.. Y SUS 11·'.PL!CAtKJAS SE HACEt~ lt-~PRESClt~rJ!ELES CIJAtHXl SOSPECHA

MOS EoTt,R FRENTE t, Ull tUflO tlO DESEADO E'ITEN!JIEtlOO POR TAL, AQUEL QUE SE -

!JESMROLLA EN UN ~.EDIO N'.BIEtlTE QUE LE ES HÓST!L O INDIFERENTE OCSDE EL 

PRIMER OfA DE VIDA, ( 2. ] ) 

LA CQND!C!Ótl oc "tm IJESEWO" SIGNIF !Ce ur1 P.!ESGO DE GRAN MONTA -

PARf, Lf', SALUD L'IU_Ó<jJCA, PSICOLÓSlC.-i y S':.ClAL DEL r,1no. AL ENFRENTARLO ,,. 

POSIBILIDADES DE DESCU!OO y CAsT;co FRECL•tNTE ó EXCESI vo. PSICOt ÓGICU ó 

FÍSICO, EsTf, SITUACIÓN FUÉ DESCH!TA Etl l'J52. POR KEP.PE Y H.~ SIUC PRit;C!

PPLMENTE. EN Lo:; PAISES DESARROl_LAwS. Er~ ,'!UESTPO MEDin l<íl HAY ESTUDIOS 

EPIDEMIOLÓGICOS CIJE CUAtH!FIOUEr~ ó C·ESCF:lP.f-:; t.L rrw~i:r".A QUE SUP01'~Ef·~OS 

FRECUElffE DMJAS LAS CMACTtR f ST !CAS !>OC 1ODU.CGR,\F1 CAS DE tllJESTRO PAÍS; -

M_TO GRAOO DE URHA!iJZAClÓ~l. FHECUErKlA ALTA DE HIJOS Df M.M;í\(S SOLTERAS, 

ETC, ( 2. lJ, 

fa¡ LA f,TENCIÓH PERS01lf,LIZADA ES DE GRAN IMPORTMICIA INCORPORAR A LOS PRQ 

GRN·\AS DE SALUD INFANTIL El COClCEPTO Y LOS PROBLEMAS DEL HIJO NO DESEADO, 

UN EMIJAHAZO NO DESEfúXl PUEDE TERM!NfJ< EN ABORTO Ó LLEGAH A TÉRMINO, SIE(! 

DO EL NIÑO FINALMENTE ACEPTADO, No OBSTANll. TMUIÉN ES POSIOL[ QUE EL -

Rt(HAZO SE l"NlTE/lGA y tl INDIV\DUD t/fl,~1.1\ Et~ UN r.o.EDIO N·:HlUH[ out SEf\ -·· 



í.' 

HC:STJL f*'JtlE. EL PRWt.r~ Nlo Df. VIDA. Esa HUHO C.OM!f,L 1:/, l.1.:, .iJ: 1 ,fl.!,,lln•1 U! 

RIESGO t)Ul PUEOC MAt4JFE:ST/l.RSE EN D1VERSl\S fORMf>.S, A LO Lf,K(,fJ OE Lfl VIDA -

DE.L NI/~() (ú'1{J r-V.J...TRiiTO y ABNlOOf~O CON sus RtPElKu;;!(¡f~E~ F iS!c.-..s l f-'Siou¡~ 

CAS, DADA LA IMPORTANCIA DEL PROBLEMA, SE JUSTIFICA N-ll'Llf"'.!.NTE LOS ESTU

DIOS QUE PERMllEN J[JENTIFICAR f, NIÑOS EN RIESGO DE NO SER DESEADOS, 

LA SELECCJór~ fI. GRUPOS DE RIESGO SICJNJF ICf, LA CONCENTRf..Clór~ DE f.'l:(URSüS 

DE SALUD EN (.IU!E;·•E.:.i fo'J.S LO NECESITAIL Y LA POS!B!LID/\r) Df.. PE.OLllfS~ tri E.Sf 

SECTOR WVERSiOHES CON MAY0-1 CAPACIOf\0 DE REND!l"',!HHO. E.r~ Ll CN1 ?0 D[ L/1 

SALUD VII fACTOR OC RIESC-0 ES TC!)f.. (f,f<ACTERiSTIU J\é urlA P[f'SOllA U GRUPO 

QUE ESTÁ ASOCIADO A Ufl PROCESO PAfQóGICO O DE lVOLuCIÓN ESPECIALMENTE -

DESFf.VORAELE DE ESE PROCESO: RIESGO ES LA PROEAElL 10!\D OL•E 1 IENE U!I INDI

VIDUO o GHUPO DE SUFRIR uu otJío. t D/..ÑO ts [L h'.~SU:.. T/•l'}, f.f"ECC 1nr~ o '3JTUA 

CIÓN NO DESEADA EN FUNCIÓN DEL cufJ.. SE MIDE EL RIESGO. ( 2, 3 ), 

POR LO Tf.J(fQ, LOS FACTORES DE RIESGCJ PLEJ'::EN SER ESPECÍFJCOS DE UN DETERM! 

NADO ot~ílo, C0'10 EL ABORTO PROVOCJ\00 l)ljf CütH:XJC[ f\ LA ABERTURA E.<CE51VA -

IXL CUELLO UTEf< 1110, ( 3 ) , 

SE OBSERVA UN AUMF.NTQ Mt.PCADO Etl Lf1 t".C>'H!ILID/,J: lr.'f/\rHiL, TAL /\lJMEIHO t¡Q -

SE ASOC!f1 A IN'.:REMEfHO EN L/1 INCTDEN~lA DE Pf·'l<',f\TURJfl/\D O P[f/1,JWO F:N E.l 

CRECIMIEIHO lllTRAUTERll~Q, 511'0 MÁS Blrn A DETCRIORO OC LA SALUO 1·\.\Tll<llt•., 

EVIDENCIABlE Erl EL AWDITO DEL WB/\11AZO NO DESEADO Y EN EL DE RIESGOS CQ. 

l'O MORíllLIDALl, DUf<l'.f/T[ 1.A GEST.\CIÓtl y Dt:TER!ORO rn LA ATEIJCIÓN PHENATf;L y 

[H PMTn. ( ), 9 ), 

LAS CA.Rt•CTERÍSTICl\S DE LOS lllÑOS NO DESEADOS rn ESTUDIOS REALIZADOS rn 

(HILE FUERON EN UN 33.3% EN f'ADRES SCUERAS, ( L 2, 1J ), 

LA COiHINUl<CIÓN DEL HÁBITO DE Fl1'·\AR Dllí!ArlTE EL EMíll\Rl\ZO SE ASOCIA A LA -

MAGt~JTUD DEL CONSUMO DE TABACO PREVIO AL [M!!f.íU•ZO Y Er~ FOf~MA ltlV[ílS/\ AL 



Nl'/EL VE EWU,CIÓN, LA BAJI• PARll1AD, LA CONDICIÓN I:E HIJO IJO r:.ESEACO Y 

EL fllVEL DE PRWCUPACIÓN POR LOS EFECTOS DEL TABACO, ( 5 ), 

Los NINOS y ADQESC.HITES CON CWúUCTA y DESORDENES PSICOS<.t1ATICOS AL SER 

ESTUDIMJOS SE INCLUYE EN EL llITERROr»HORIO LOS FACTORES DE RIESGO PRENA-

T~L. (7) Los 111rios OIJE RECIBIERW l'/\LTRATO PSICOLÓGICO ACE?TAROll QUE FIJE• 

RON vfcr ffJi/1S DE ur1 H!-L rru .. ro LEVE '{ NO SEVERO, )¡r.¡ Et\B/\H(;ll tL f1P.USO F (s1co 

FU( PERCIBIW El/ ESTOS NIÑOS com PRODUCTOS u. Ull EMBARAZO 1/0 IJESEACO, -

( 8. J. 2 ) ' 

LAs t"i;iLHES cut: :,,r,rJiw:~At4 r .. sus HJJOS 1:.u AOOPClóN SQ.'j f'HlMiGts1As JCÍv~.t:cs, 

t1J\LA PL.AtlEACIÚi~ úf EM3AH/1ZO!'i, CO:HROL f'..RErMTt<L TN~DÍO Y MALAS CONDICIONES 

Ecori&11CAS. (5.9.llJ. E11 Uil ESTUDIO REALIZADO Erl 1979 EN EE.UU. RELACIO-

tMMYJ LAS DJFEf<[NCl/•5 DC PLNJIFIC:•C!Óff DE f.//\CIMIEtlTQS VIVOS ílECIEllTfS, Df 

1'o::x1co-AMERICAliOS y i\:;GLOS AIJ/ .. '_IZAOOS COil PHEGUNTAS y flESPUESTAS. EllCOt/-

TRAtWO QUE LOS f·~(XICO-N·'iEHICAnJS ·ruvtEílOii Ull POHCUlrflv1E MÁS ELEVfl..00 DE N~ 

CIMJENTOS t-lO DESEflOOS QUE LOS AfiGUJS, U\S [JJF[!lí.:llCIAS E"N(:Ornr~ADAS FUERQr1: 

NJvEL D: EtlSEfl,..~nzr; P,/:.Jt, Y rotncz,\, EsTo;. t.:;.rvtJJCiS SUGIERf.lj u~ riECtSID.\11 -

SUSTAf'iCJAL DE PLANJF!CAClór-1 FN1Jt_J:if? rc.:r1 L·T· ~[f<VIClüS ViLXlCO·/l!,\LfnCAWJS 

Y i\IJGLüS DEL SUROESTE, ( ]Ü, 9, 11 ) , 

PICK DE fl¡ ISS 1930 H,\ LLEVADO i\ UBO 11/VESTIG~CIONES RESPECTO A 1.05 EFEC

TOS OUE PRODUCE F.L TEr<ER 111JOS éUL l<:J Sé ¡,ESENI (MYRHt\Af/ 1984) Y SOf'.HE -

LI\ ltff'LUEr.ic!A OUE EJfRCEtl LOS Pf<J:;t<ES E/1 SUS H!,JOS, {ANLfüiPE P1\LOS 1984),

Br,LWIN 1948. JotiE~; 19i2. KLEIN y (OLS, 19/), RESPcCTO AL TAl·\AílO DE LA FA

MILIA YA DESDE LOS ANOS TllEllHA SE MUKIONADr, (JIJE lio\UÍA UNA RELACIÓrl NEG~ 

TIVA ENTRE EL NÚMERO DE HIJOS Y LOS DIFERENTES ASPECTOS DE LA AD~PTACIÓN 

DE LOS rsoosos. ( 13. 15 ), 



Cuf\NDO Ll.EGA EL PRIMER HIJO, (L PROCESü Di. 111_c,u1ms M1".1R1MOl1\(JS GEtifYA --

ENORMI:S D\F\CUt.1/IDES, TAL E!> EL cr.so CUNJ[l() LA ESPOSl1 HIPER1ROF\A su PA-

PEL DE MADRE EN DETRIMl(IHO DE SUS FUN( IONlS CO!NUG;<..ES O CUAHDO EL ESPO

SO NO SE R(SIGNA A COMPART\fl A SU MUJ[H CüN EL RECIHl LLEGADO SOBRE TODO 

SI ESTE NO FUÉ DESEADO, ( 15 ) , 

SE HA GBSERVAIJO QU[ LOS Nlílos QUE l'RESUHAI• TRASfOR!lOS DE LA t.TfliC\Ó,., 

ADEMÁS DE SU PROB4EMA BÁSICO. MUESTRAf1 M'JCH1\ INSE.GURIDfl.D Y POU, AUTIJEST1~ 

M.t\, CoorEHSl·,ITH 19fi7 v REASO!,ER 19?~6 w1.1~ v1s1u ouc sot¡ r,k:-.1cc::. r.:.Dr. LA -

FORMACIÓIJ DE LA l1UTOESTll-'.A EN LOS PRIMEROS r.~os f1ct!'TACIÓti, RE.SPETQ, ~ \Ml 

TES y AJ>ovo. EL MÁS IMPORTANTE ES L!1 /,C(P1,\CIÓN DE LOS PMlRES HACIA EL Nl 

ÑO CO''\O ES, CON SUS CUALlDADES Y DEFECTOS, ( ]4 ) 

(L SlNOROME DCL f~lÍlO f-\f.!...TRATi\t>O ES UN T[r".,;\ QU[ \.-\A GEt~ERA...f)() NUMEROSAS PU--

B!.ICACIONES EN TODO EL MUNDO, W LAS QUE SE ANALIZAN DIVERSOS ASPE(TOS DE 

ESTA PATOLOGÍI" EN GrnERAL LA ADICCIÓ!l A DROGf.S, ALCOHOi. o N;EAS POl1 rr,R

TE DE LOS PROGEM!TORES SE EtKOIHRd COMO AGRESOflES, [STUDIOS REAllZAIJOS EN 

MÉXICO PüR EL lt!STITUTO NACIOl!AL DE PEDIATRÍA CONCUERDAN CON LO MENCIO!lA-

00 AllTER 1 ORMENTE, ( 12 ) , 



MATERIAL Y METODO 
Sé REAL 17Ó Ufl ESTUDIO OBSERVACIONAL PROSPECTIVO LOl<GllUDll<AL. fN OONDE SE 

ESTUD!t~RON 51 MADRE5 DE Ht·CIDOS VIVOS TOMADAS AL Alf\li our. AC.UDEN A CO!tTRCX. 

PRENATAL, A PNHlf< DEL SEGUNDO TRIMESTRE. Dl' LA ÜNIDí•D DE MCDIC!Nf, FAMl-

LIAR NÜMEP.O UNO llEL 1.M,S.S .. EN EL PERÍWJ CWJ'RENDIOO DEL MES DE AtT~L -

DE 19'Xl AL MES llf: NOVIEMBRE oc 19'Xl. Coo LOS SIGUlf.NlE; CílllfRIOS [JE No -

INCLUSl(iN: DIABETES MELLITUS. DIABETES GESTIOlll>J •• lilf'[l!TEtJSIÓN ARllkl/ .. 

CA1rn10P.<'\Tf11s. f\J._ TEIV\crnr•ES Ps1au1ÁTíHC1\S, RrrrMso MEtlTAL, [PJLfPSli\ v 

SIDI\. 

Los CRITERIOS DE EXCLUSIÓtl FUERO!<: ~l\DRES QUE PRESENTEN PARTO PR<MATURO. 

f.MBAílAZADAS OUL PR[SEHíE!t TOXEMIA, MuE:.f<TE DE PHúWC 10 Aiff[S DLL P,\RTO Ó 

l•L P<:l·\UITO DE t!Aí.E!;, PRODUCTO COtl M/J.FORMl\CIONC3 CO!IGÉIHlAS Y l'iJERTE DC -

LA P,\CIENTE, l1•. lliFORMACIÓN SE OíllUYO A Pl·RTIH [;E UNA UICUESTA REALIZl•ílA. 

EXPEOIEfHE CLírnco y VISITA L'OMIC.!Llf·R!A. Í.L ldc,¡_J¡o L.\l:. L.!1 u~cur~.Tf\ COt:·-

TEMPLA FACTORES DIOL15G1cos y 50Cl0CUL 1UR/ILES. (ONS!Df.RMH.X} fABN:\Jl~ 1 ·\(J UIJ[ 

U\ Hfl.DRE Fl!MflfU1 N~lr:s nn. EM?.ARAZO. 

LA CALIDAU OE f<E.Lf,(I(;N or: LA P/\R[ ... IA S[GÚf~ !Vi.D~~t: EtlCUf:'T.i\DA DUE/IA, MAL/1 O 

REGULAfL 

EN LI, FflCUESTA SE lfKLUYÓ UNA PAVU. [;E NTl.CCIÓN DE HIJO rm DCSEA!Xl. ílUE 

CONTEMPLA 10 CRITERIOS DE SELECCl(,!J, DNJOO_ES UN PU!ITAJE EMPÍRICN•\[NTE -

TtGADOfi C.1)~t,aOílALCiíl, r::ri Lf, Urno:,o D~ MEDlCJtJr. FflM!\ 1r.r~ rr~ FORMA 01Rt.cr1. 

CON LA MADRE. UNA SEGUtmA VISITA POST - Pf\JHO y lX!'lll!LtlTE CLlrncn, 



INSTITUTO MEX!C~liO DEL SEGURO SOCIAL 
DELEGAC\ON PUEBLA 

UNIDAD MEDICA FAMIL!Ak NllMEPll l 
PROTOCOLO D~ PAUTA DE DETECCION úE HIJO NO DE.'oLr,UO 

ANTECEDENTES DEL PADRE, 
1,- NOMBRE COMPLETO 

'.J,-l!JJ\D Srxo 

),- fSCOLM<IDJ\D --------·----------

!¡, - ÜClJP/l.CJ(Jf~ ACfUl\L. TRf,f',f.JO PERMAflf:ftll. (J LSH:r{f.DICO 

5. - ALCOHO\I $MO ó DROGAD 1ce1 ÓN 

ANTECEDENTES DE LA MADRE Y PAUTA UE DElECCION, 
fiOMllRE: 

Eoo, C1v1L EDAD----

EscoLAll!DAn fl1REcc1ó11 

Ct fu 1 e:\ o!: Aoscn 1re1 ót1 No. DE Et»BflRAzos 

1.- Uso NfTlCONCtPrivos Lfl EL r·a·)",Erno r.E LA COtKEPC!óN? 

S 1 t:o Duooso 

2. - Ji.JHLCF..DUHL~i m: ABORTrJS PHO'/OCMYJS? 

S 1 rfo Ouooso 

DuIJOso 

1¡,- [rnllEGN!Íf, su ¡;¡Oo EN A[XJPCltíli? 

S: --·--·----· -··-- No----------- Duooso ______ -------------

5. - PREPN<Ó ROPf, PAR/, su DEBO 

S1 No Dunoso ------ -----·---· ---·--------
ó. - LE VA A DAR PECHO? 

SI No Duooso -------·---·- ----- ----------



7,- lift¡( PU.SAPO SU NOM!JR(? 

S1 No DulJOSO -------

8. - ÜlJO [)[ Fll1'\l\R rn lL U'\HARMu? 

S1 No --------- Duooso -------
9.- Ail11TE IW HABER DlSEADO AL NIÍ<O <N ALGÚI< MOMENTO DEL EMB[O 

RAZO? 

s 1 fio [IJOOSn 

10,- fU:t.IJTE NO DESEAR AL NlflO? 

S1 No 

11, - ÜUE SI Xü Dl SEA (U SU H ¡_:o~ 

S1 No 

12.- PESO AL NACER DEL Pi<OllUCTO? 

13.- ~PG/IR? 

CARACIERISTICAS AMBIENTALE~. 
1.- Cor< QUE TIPO DE VIVIEl<Dt, CU[liTA? 

2,- (ON CUAl:TC:; CUARTOS CUllHA? 

WDOSO ____ _ 

lluooso ______ _ 

-------------
3,-(UANTOS MIEMBROS SON lll LA FAMILIA? ____________ _ 

4,- RELACIÓN DE PARf_,;~r _______________________ _ 

5,- SEMANA DE EMBAAALO QUE ACUDIÓ POR PRIMERA VEZ A CONTROL -

PHt!l/\TAL'? __ ··--------------------------

OBSERVl\CIONES: 
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RESULT A!JOS 

[)[ Ll\5 51 MADRES ESTUDIADAS, DOS rumor; fXCLU!l.JAS DEL ESTUDIO: UNA POR --

PH[SfNTM{ CAHlJlOPl\.ífA Y LA OTRl'-. EL NWDUCTO PP.lSEN1Ó M1\LFOl-:1~AC!OfffS CorK{ 

Nl1AS, f'U5ENCIA DE PABELLÓN l\UHILULAR Y SINDl\CTILIA EN AMBOS PIES, 

{l¡_ APLIU,L EL INSTfWMENTO DE DETECCIÓN SE ENCOIHRÓ , QUE LOS EMBARAZOS NO 

IJESEl\OOS rumo:: EL 70.41% <N-10). LOS EMBARAZOS D(S[t,[JOS fllfRrn 79.SCJl. --

<N-39). DE LOS NO DESEADOS TRES MADRES SE ENCOtffRAllM·I TOM!<llDO r.NTICONC! PT l 

vos. Vrn r ABU- ·r GRÁF 1 CA 1. 

EN CUAtHO AL. !JO DESEADO EL 91.81i~l <tH15), FUE'. EL POí<LlNTA,ll UICOIWM!X: 

[u LO OUF 5F REF!ERE AL HIJO r:o DESEJ\00 EL POflCEllTAJE ENCONTRJ\00 FU~ DEL -

8.lfi% (N-11) Y EL 5,J?h (N-31 ~L FINAL DEL El-\fli,1<1170 7[f(MtN/,Rot: ACEPTANDOLO, 

y SOLO fL 2.~% <N-1) /ID:1JTIÓ NO DESf/IH Al NIÜO. Vrn GRÁFICA y TABLA No.2. 

Úl LA TABLA 3, SE /\.PRECIA LA DISTF!InUCIÓfi SEGUH GIWPOS ETl>RIOS DC Ll•S CA-

RACTE!!fSTICAf. ESTIJDIADAS, LA EDl1D /ILXJPTA W<t, D!STRIEUCIÓI< APROXIMADN>\ENTt 

MORM/ll. , 

f<i. ANALIZM EL l'STA[YJ CIVIL SE OPSERVÓ QUE El HIJO N0 DESEAOO SE ENCONTRÓ 

Ell MADf/E co:~ UN!ÓN LIBRE y 3 DUDOSOS EN MADRES c,\S/\!JAS. A·DfFEREfiCI,\ Df -

LOS HJJOS DEStAOOS QUE SE DlSTRlllUYEtt EN IW>HES Cf,SflDAS. VER Tt1.!:-:!__fi r:o,i~. 

EN LA TAl~.A 5 ms MUf;STíl/\ EL NIVEL OE tNSTRLICCIÓI~ G'CONTRADO S!EN[Jl) NO 

$1GIHFICATIVA. Er< RELACIÓN A LA TAPLA l~o. 1) EL NÜMEFO DE fr-RTOS NO rur'. 

SIGNlFJC:Al!VO, !LN'A Li\ f\TENC\Oh i:li Lú C,;J:::. '.::: Pf"F!Ff~[ EL COfH'WL Df: f).\j~/1-

RAlO TARDÍO. ENTEtlDfENDO COMO "'L ,\QUéL 0Uf SE INICIO UFSf'!JÉS

DE LA SEMANA 16 IJ.CANZANOO UN PORCENTAJE DEL 38.7% (N-jlj) DCL TOTN. DI. 

LAS MADHES ESTUDfl\DAS INCLUYENDO LAS MADRES DE HIJOS 1!0 DESEADOS. fo ES1E 

ESTUDIO EL HIJO NO DESEMíO S" ENCONTRÓ RELACION/\00 CON UN CONTROi_ TARDÍO 

OCL fMBARAZO. tNESTABILIDMl LAf;WAL rfl. PA!JllE. UNIÜll Lff!'<l !JI U. PMllJA v 
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TABLA 1,- FRECUENCIA DE EMBARAZOS DESEADOS 
Y NO DESEADOS, 

CONCEPTO 

EMBARAZO DESEADO 
EMBARAZO NO DESEADO 

TOTAL 

GRÁFICA 1 

FRECUENCIA 

39 

10 

49 

/ 

79,59 

20.41 

100.00 



Ct\RACTER 1 STI CAS 

10 

TABLA No. 2.- FRECUENCIA DE HIJOS DESEA
DOS, NO D[S[.\f;OS Y DUDOSOS 

DESEAOO NO DESEADO DUDOSO TOTAL 
-----

FRECIJENC 1 A 

PORCENTAJE 

45 
91. 31¡ 

GRÁFICA No. 2 

91.84f. 

FUENTE ENCUESTA DE DETECCIÓN 

3 

2.04 6.12 

1¡9 

JOO 



EDAD 

15 - 17 
18 - 19 
20 29 
30 3~ 

110 y MÁS 

TOTN_ 

11 

TABLA No. 3,- DISTRIBUCIÓN SEGÚN GRUPOS 

ETARIOS. 

DESEADO NO DESEADO DUDOSO TOTA.L 

l; 

3 
34 

45 

l; 

4 
3 37 

49 

TABLA No, l;,- CARACTERÍSTICAS SEGÚN CR! 

TER:os DE DETECC!Ót~ DEL E~ 

Tf\00 C !VIL, 

..----------------------------
ú'\RACTEP l ST 1 CAS 

U
I rf,SADAS 

OLTERAS 

r11ór1 L JURE 

EfJt.Ri\DAS 

TOTllLES 

DESEADO NO DESEADO 

35 

: Nil; [NCUESTA DE DETECCIÓN. 

llUDOSO TOHL 

3 

3 

39 

2 

8 

1;9 
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T ,,BLA No. 5. - CARACTErdSTICAS ESTUDIADAS rn R§_ 

LAC\Ófl AL lllV[L DE rnsmucc16N. 

-----·---·--------------·--------~ 

CMACTLR 1ST1 rns OCSU\IXJ NO OCSEADO DUDOSO TOIN_ 
---------

AriALFAílUf, Y BÁSICA 

HJCOf.<J':ILETA 6 

MEO\ A (•)M?.UA 

Y SUPERIOR 39 
'-------------------------·--

TOTfi. 

CAR~.cTER 1 ST 1 Cf\S 

45 3 ll9 

TABLA No, 6, - (AR,\CTERlST iCAS ESTUDIADAS SEGÚli -

CR!TEf!!OS Dé DUECC!Ótl. 

-------------
OCSfi\1:0 NO OCSEADO DUIJ.JSO TOTN_ 

------·---------------
No, Df. PARTOS 3 5 

(OIJTROL lAP.DfO 

OFL EMílN~AZO 16 2 19 

1Al 1f.(;!l19'\0 l 
REl r,rtfr: f'f.1.:[,Jf¡ 

Mf·Lf.. o fjuL1' 2 ~ 

J¡;r,;irJ;IL1f1.'1; LABrl 

fU~L !JU. f'A[ll'f 5 



F 
R 
E 
e 

E 
N 

A 

TABLA tia, 7 ,- Fr<Ecuu;c1" DE f·Eso n1 P.fCtEti 

t1ACtoos Df ~ilJOS m:s::A()'.~1s, 

PESO EN GRAMOS FRECUENCIA 

2000 A 2500 3 
2600 A 3000 ]8 
3100 A 3500 20 
3600 A 4000 
--~··-------------------

PANGO DE 1600 GAS, 

MEDIANA 3000 GRS, 

PROMEDl0 3400 GRS, 

20 

18 

16 

14 

12 

10 

8 

6 

4 

2 

2.000 2600 

2. ;oo 3000 

.:ilOO Q 

.;s-oo ~ ººº 



jli 

EMUARALO NO DESEADO. 

[11 !.O OUE SE PEFJERE Al flPGM tH RECJEN NACIDO NO FUE PC>Sl!'lf Vl\!.O?.Aíl

LO f'OR FA!.M DE JNFOl<l·\ó.CIÓll DEL 2/o, NIVEL DE AlENCIÓll YA Wl 'iUL(' ]) /.'./'·· 

OOE', PR[SEllTARON LA INFORMACIÓN DE 119 CU[ Sf ESTU!JIARüN, EL PESO DE LOS -

47. RfCltN fif1CIOOS SE ErlCONTRÓ UN RN~'JO DE 1600 Gf?S,, UfJA MCD!ArM IJE: 

3000 GRS, Y UN PROMEDIO DE 340CJ GRS, TAPLA 7, 

fa Af'G/lJI. Y PESO DEL REC J EN NAC 1 DO CATl•UJüAIXl U•-Vj "l .!O NO OC o[AW f UL Df 

3-8-9 Y 2,65() RESPFCTIVlll'i°fiTf, 

SIETE DE LOS f<(CIUI NACIDOS 1IO SE C01HÓ COli ll> INFORM/\C/Óll PfP!I<· ,., 

LA M/\.JJRE 1;0 SE r'f<ESLNTÓ A LOS PIW'31W-<JIS Dl CONTRU. DEL PUERPERIO Y NIÑO -

SANO, ENCOUTRANDOSE EN ESTE GRUPO LAS 3 MADRES Dé HIJO ~¡o IJESEADO CATA!.OG!_I 

DAS COI'!() DUOOSQ, 

DI SCUS ION 

EN UUESHW MEDIO NO SE CUHlf/\. COtJ lti:O:\I\(;Cl(ju /\C[f-?Cf1 Dt-. LA MAGfll TUD n.i -

PROBLEMA, tl Ef\E.J\RAZO NO DS:SE/\f)() y EL Hl.Jü ti!) Vf-SEt~oo YA out Ui l./1 ll TI:!·'._~ 

TURA SE f.()."'IENTA Crt·~-0 UrJ PROCU-_MJ'1 DE ~N .. Ufl Efl LOS PA!~L3 D!·'lJ\.Rf?OltfllX"t~; PCir1 

LA FRfCUttKlA l\l.TA DE t·'.,.\Dl~ES sr)LT[/V\S, rHV(L DC [tl~.u~,\f/Zi\ CAJ/l y PQP.~Lv .. 

M/11 .. A PLNitl\CIÓN DE EMBARAZOS ( L 9, ]Ü, Jl), tN El PRESENTE ESlUJJIO r> -

PORCENT/l,Jf r11r! !t:rtr.lGK i1i.J LUN!:iTITtlYEND(\ ur¡ r~orLU'.;\ Dt SA.l.UD, l /\ COiml-

ClÓU DEt HJ~JO N() Dt'.)UI:O SE. fúYOíU/\ EN U1 LlfUMTURt1 r:; 1111 l'(J/<'(ft.'~:.J1_ !:'. 

ti,5 A 4,07.; Y EN i:L PRESENTE ESTUDIO SE ENCONTf~Ó UN Por·'f'H'' r~ flf ?,f)lC 

T~J\NOO (ff CUENTA T/\MBIÉN EL 14'\Aílo DE LI\ r-:ut:;mfl., L/l CU1iL ru~ MUY ltll 1 -

RIOR. Los HIJOS t1'0 DESEADOS sr n1s1rn:ur~íJ é.N f.\Al\HfS CON Mfr~OR ElXJCAt:l0N. 

f.IJ\LI\ H[t/\C1ÓN Df LA PARf Jt,, ;,r:TLrc/XfJíf.S ()[ :; o f·\Á:) J'.lflf,'rüS. lfHC\(l TMWif_} 

nu co:1rnn. f}f·, EML•,i\íli\!0, t-.~. r;;q· C:.>1UDíO El t~lJ(1 'iU i;[:)\.f\í)() lJ! ¡~( ít.[JJ ~ 



CONCLUSIONES Y RECOMENDAC!U~ES 
1.- L.\ iNCIOlr1Clf.. et. El·'.EMAZOS t~o DESEAI,OS EN POEU.Clór~ DERECHOHABlEtlTE -

DE Lf, U.MJ, NG, J. r10 COllSTIT'JYE UN PROELEMA [{ SALUD ACTUAL. PERO SE ~ 

nE TCt"AA EN r.uc1TA EN CTROS ESTUDIOS CON UN MAYOR NtJ.•.fRV D€ f-'.UESTR~\ '{ SE-

GUIMIENTO, 

2.- LA IMPORTMl·:!A CCI-'.() FACTOR DE RIESGO ?AR;. EL PRCTMC.TO rto ~L1( StGrdF\

CATlVO. DEBIOO A out sa_o EL 2.Ql.1~ Cil-ll J\C:,\liiCi t¡.) D€SEl\P. AL N!'.íl) fil_ T!'.':i_ 

MINO Of LA GESIAC IÓN, 

3.- SE OKSi\lF1 1) O!.:E EL 91.8LJ% ACEPTARON A SU HI )O, 

4,- EL PORCErF/•JE [l[ MUJERES QUE tiO ACEPTAROrl SU El'TIARAZO FUÉ EL 2D,Lil! Y 

OIJE AL TÉRK!tlO DE LA GESTACIÓN loCEPTARON A SU HIJO, 

5,- EtnRE LAS VENT/1JAS DE~ lttSTRU~NTO DE DETECCIÓN DESTA.CAN LA SENCILLEZ. 

RÁPIDEZ Y F/,CILIDAD DE APLICACIÓN. POR LO QU[ SE LOGRÓ DETECTAR HIJOS !lO 

DESEADOS. COllSIDERANDQO DE UTILIDAD, 

5.- [L 1\PGllR y PESO DE.L PECIEN t•ACIDO OTALOGAPO CO''º rw DESE_:\ 

IJOFUE DE 8 - 8 - 9 Y 2.650 GRS, RESPECTIYAMEr!TE, 

tL N'Gl\R DE LOS REClfrl NACIOOS DESEA005 f,Q FU( POSIBLE VALC<l~RLO POR r,o -

COr•iflR cor¡ LA INfüílM:~ct&~ POíl PARTt DEt. SEGUliDO fHVfL DE AlENCJÓrL y¡:, OUE 

LAC10N AL PESO oc LOS H"ECIEN r~~\.:: 1003 us.:::..r:.os $[ c:;·:s-:rrqó L!N Rt-';00 r;i:. 

lGCXJ GRAMOS, UNA MEDINlA DE 300) GRWDS Y Utl PRCl''.EDIO [)[ )l()J GRAMOS, 



J,- [N ~l f•kE.~1tNfE [.~TIJ[J¡(), l.A iVO:.lK.IÓf'~ Dt.L f.MHAf'A/0 Y LNJ CAHACH.kf~;r¡ 

CAS fJ(L PUOfJlJCTO N.. Nt.<J« U~ ttlJOS fl() L*.!..f.AJ.,<)5 [S Lf\ Mls.t-~ QU[ EN HIJO'.l -

U. 5f. Al.()'.J, 

Q CONJl.INTO [J( HlCHOS N.. J\.B(>;lLJA.IE DEL f'íWilLENA LLl\MI\ Lf, ATENCIÓll rn ESTE 

[STIJDIU EL COl(TRQ TNID(O DEL HUlNIA.10, llO SOLAl'HITE LN EL HIJIJ NO DFSlA·· 

{JI• Sltl() TN'UJl(N Et/ 1.L EM!IAAAZO lltSEAOO E HIJO DfélA!JO N..CAl/lANDO UN POH-

t!.NTAJF DEL 38.l:l:, 

EL fr.'f(X)!J[ A (Sft f'110BLEi'tA PU1.l SfJ~ HU\..TllJJSClf'LIU/\f~jO, OUl IN~"~UYA F'fW

FESOHES. f\SIJTLNTE.S SO(l.fl.U:S. P::llCÓLO"""d.JS Ptflli',THAS, PlJHERN~ EV.PfíllChS, -

OUE CONTf:r«i>"~ UN CCl'',P(lil~rHE ED1JCAílVO, PRf:Vf.NT IVO Y DE APOYO PSICOSOCIAL 

c::rx~ !)~V\ fH'.'Llt, O.:U/T/, L•(_ t-'Li1idi ICl\Llf)N ff,MJLINl y rt,U._lfH[S Ul ALTO RIESGO 

OC HUlAHAZO NO DESEJ\l)(l O HIJO f{Q DE!;U\DO, ÜTILIZ./i.NDO Pt.UTA$ DE ffi.Tí.CC.lóN 

DIFU~ENlE.S Erl MJ.JJ'í.:af.S r~n lMBAfH\l,\D,A,::;. E:TJ'Y~AZf,[J;'IS. PUERP[ílfi.S, 1·V\Dí~[S DE -

LACTANTES y N1r.os r·VIYOHES, 

HAY OUE f\ECORD/~."l OUE Uil EHM,HAZO r~o !;[SEA.DO r..:o TIEt:L f~CCESAJUN"fNTE. c.o

MO Rf.SULTJ\!X) f"lfj/,L Hf,Kl r:0 e:-'.:L".V'J '/ Ct:[ TU~íd(il.'·-.U~H. 1\l. Mtfl0$, WJ cr-m,'IP~ 

ZO OC~U\00 EN u:.; CG'1l[rJZO PU!:DE. DfíllVAH SI LJ\5 CO~fü/C:IOi4lS CN\íl!Mi. E:·~ tJll 

HIJO NO [Jf:5ULG. Esro 1ju1rn POWÍ/\ ocurmrn SI LA fffLACIÓN DE LA PAR[JA -

Of. LO'.I PP.OG!JlJTOílES SE DLTEfHO;l/\, O Sl El. flECJtr~ NACIDO ES POHT1\DOH LZ -

UNA P.~TOL[]{,fA rnó:ncA SEVERA. 

Coo ESTAS CONSIDF.RACICYt::.s, L_; r:Ecc~t.r.JO ~11EcH1 A LA Pol~tt.c10~1 :,ERv1c1us 

!JE PLN/IFICACIÓN FNllLIAR. PATEílNIDl\D RESPO:'ISABLE, rn FORMA N\PLlA Y - -

Ol'ORTUi'/J\, tL EJERCICIO DE ESTE BEllfflCIO CONTRlíll.llRIA, A SU VEZ:, CU!: -

LOS OCRECHOS DEL N1rio, SEAN ALCANZADOS SATISFf,CTOF<lftl'HHE. 
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SE APLICÓ UNA PAUTA DE DETECCIÓN DE EMBARAZOS NO DESEADOS E -

HIJOS NO DESEADOS EN MADRES QUE ACUDEN A CONTROL PRENATAL EN 

LA U.M.F. No. l DEL l .M.S.S •• HIEL rrnfODO COMPHENDIDO DEL -

MES DE ABRIL DF 1990 AL HES DE NOVIEMBRE DE 1990, [L DISEílO -

DE LA ENCUESTA CONTEMPLÓ FACTORES BIOLÓGICOS. SOCIOCULTUqALES 

Y lQ CRITfRIOS DE [[L(CClj" DE HIJO HO DESEADO, 

LA INCIDENCIA DE EMBARAZOS NO DESEADOS FU~ DEL 20.411 (íl-JQ), 

79.59Z <N-39) f•E c1,:i:.r1:.zo: D::su.uos. 

EN CUANTO AL HIJO DESEADO FUf DEL 91.84% IN-Q5), EL HIJO NO -

DESEADO AL T~RMINO DEL EMBARAZO Fut DEL 2.04% IN-11 Y 6,12% -

IN-3) EL HIJO NO DESEADO CATALOGADO COMO Dunoso. 

EN ESTE ESTUDIO EL HIJO NO DESEADO SE ENCONTRÓ RELACIONADO 

COll EMBARAZO NO D[ :L\D~, UiJI ÓIJ 1..1 BflE DE l. A PMó J1\, CON Ull COJ! 

TROL TARDÍO DEL EMBARAZO E IHESTABILIDAD LABORAL CEL PADRE. -

LLAMA LA ATENCIÓ~ DEL TGTAL DE LAS MADRES ESTUDIADAS INCLUYE~ 

DO LAS MADRES DE HIJOS NO DESEADOS EL CONTROL TARDfO DEL EHB! 

RAZO QUE ALCANZÓ UN PORCENTAJE DEL 38,7Z IN-19), 

~L APGAR DE LOS RECl(N ílACIDOS NO Fur VALORADO POR NO CONTAR 

CON LA INrOAMACIÓN POR PARTE DEL SEGUNDO NIVEL DE ATENCIÓN. -

YA QUE ESTÁ INFORMACIÓN ES IMPRESCINDIBLE PARA VALORAR EL PRQ 

NÓSTICO Y DESARROLLO DEL RECIEN NACIDO, 
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