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RESUMEN

El presente trabajo de tesis partid del interés por
poner las técnicas psicométricas al servicio de la
actividad artistica del pafis.

Debido a3 esto se eligid el tema de la personalidad
del estudiante de misica en la Ciudad de México.

El delineamiento de este perfil y sus implicaciones
fue el objetivo primordial del presente estudio.

Con este fin se utilizd el Cuestionario de los 16
factores de la Personalidad de Cattell en una mues-
tra de noventa sujetos provenientes de las tres es-
cuelas de miisica cldsica de la ciudad : la Escuela
de Misica de la UNAM, la Escuela de Misica del INBA,
y el Conservatorio Nacicnal de Misica. (1)

Los resultados se obtuvieron por medio de un proce-
dimiento estadistico de andlisis entre las variables
de escuela, sexo, edad e instrumento musical con los
cuales se pudo llegar a conclusicones relevantes.
Ademds de haber definido el perfil de personalidad
global del estudiante de misica, se pudieron obser-~
var diferencias significativas entre las variables
estudiadas.

Se piensa que las conclusiones obtenidas podrian ser
de utilidad para las escuelas mencionadas asi como
para aportar datos valiosos en la investigacidn de
1a actividad cultural del pais desde el punto de
vista psicoldgico.

(1) UNAM eguivale a UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
INBA eguivale a INSTITUTO NACIONAL DE LAS BELLAS ARTES.



INTRODUCCION

La misica es una actividad artistica que requiere de un
comportamiento determinado en sus practicantes.

Esto se debe en parte a gue se trata de una disciplina
cuya meta consiste en demostrar un alto nivel de perfec-
cidén en la ejecucidén de las actividades que implica.

Este comportamiento comprende conductas que caracterizan
la personalidad de los misicos y que en Psicologia se han
clasificado dentro del rubro de conductas de creatividad
artistica.

Existen también conductas de creatividad cientifica y
conductas cotidianas que son creativas, sin embargo, se
ha encontrado mayor diferencia entre las actitudes de
artistas con no artistas que entre sus respectivas acti-
vidades. M. Runcc y colaboradores (1) piensan que esto

se debe a los prototipos que cada grupo ha escogido para
ejemplificar su patrdén de conducta ideal. 0 sea, que los
artistas tienen actitudes distintas a los demds porque
tienen también diferentes patrones de conducta idealizada
a los cuales tratan de amoldarse.

{Quiere esto decir que los rasgos de personalidad de los
misicos dependen mas de su admiracibén a los grandes mi-
sicos antiguos y famosos que de su misma actividad?

Con una opinién diferente a ésta, encontramos la investi-
gacidén de Pécjak (2), quien halld diferencias en la per-
sonalidad y motivacién de grupos de artistas, cientificos
y aflicionados concluyendo que tuvo mayor relevancia la
diferencia de personalidad que la serie de conceptos ted-
ricos que sustentan estas disciplinas y actividades.

El estudio de la conducta creativa puede ser abordado
desde distintos enfoques como lo son, el andlisis de
datos clinicos y biogrdficos, los estudios en base a
inventarios de personalidad y por Gltimos aquellos que
se basan en pruebas de inteligencia, aptitudes y actitu-
des.

(1) Runco,M.,Bahleda,M. (1986). Implicit theories of
artistic, scientific and everyday creativity.
Journal of Creative Behaviour. U. Hawaii: Coll. of
Arts, & Sciences, Vol 21, (93-98).

(2) Pe&jak, V. (1985). Creative personality, characte-
ristics and motivations, artists & scientists & in-
ventors & innovators & craftsmen. Creators between
the dreamerand the bureaucrat.URSS: Anthropos,Vol
3-4 (7-12).
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El presente estudio surgié del interés por conocer mas
acerca de los rasgos de personalidad de los mitsicos y

asi poder atribuir estos a sus patrones de conducta ideal,
0 a sus actividades, o a otras posibles razones como el
medio en el que se desenvuelven, etc.

Se eligid el procedimiento del inventarioc de personali-
dad para investigar las conductas de esta poblacién por-
que se partid de 1a idea de que existen rasgos de perso-
nalidad similares y significativos entre 1os estudiantes
de misica mexicanos. El estudio de estos rasgos dié como
resultado el perfil de personalidad del estudiante de
misica mexicano.

;Qué utilidad podria tener este perfil encontrado?

Se piensa que esta investigacidén podria ponerse al ser-
vicio de las comunidades escolares de misica con el fin
de que posean un estudio que les brinde informacién per-
tinente y veraz acerca de la poblacidn que las conforma.
También puede ser utilizado como criterio de seleccidn
del alumnado en las escuelas de misica ya que ademds de
las evaluaciones de aptitudes musicales, el perfil psico-
16gico es un instrumento vdlido para la adecuada discri-
minacién de intereses vocacionales incrementando la po-
sibilidad del desarrollo de conductas creativas en el
personal seleccionado.

Otra opcidn consiste también en utilizar el perfil para
detectar casos de psicopatologia y tendencia a la farma-
codependencia las cuales interrumpen el proceso de apren-
dizaje. Inclusive. el perfil puede ser utilizado como
instrumento de las pricticas pedagdgicas ya que es una
herramienta en el campo de las investigaciones sobre el
proceso enseflanza-aprendizaje.

La misica expresa la cultura de un pueblo, por lo que los
estudios concernientes a este campo, deben ser realizados
bajo las limitantes que resultan al enfocarse en una cul-
tura especifica (1). Por tanto, los resultados de este
trabajo se circunscriben al 4dmbito del estudiante de mi-
sica mexicano y mas especificamente de la Ciudad de Mé-
xico.

(1) Kakkar,A., Pandev,L. (1981). Trends and status of
testing in creativity. Indian Psvchology Review.
India : Bureau of Psychology. Vol. 20 (25-31).
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Esta investigacién partidé de un perfil de personalidad
encontrado en mitsicos norteamericanos egresados de facul-
tades de misica por 1o que los resultados del anilisis
comparativo entre este perfil con el del estudiante de
misica mexicano permitid concluir si estos rasgos de per-
sonalidad son previos a la eleccidn vocacional o se con-
forman al través del ejercicio de la carrera de misico.

Por Gltimo puede decirse que México no cuenta con alguna
otra investigacién acerca de los estudiantes de misica
por lo gue este estudio es relevante en el sentido de su
utilidad y contribucién a la investigacidn de las activi-
dades artisticas en el pais.



JUSTIFICACION

Gracias a la fundacidn desde finales del siglo pasado

de escuelas profesionales de misica como: el Conserva-
torio Nacional de Misica, la Escuela Nacional de Misica
de la UNAM y la Escuela Superior de Misica del INBA, los
mésicos ingresaron a estas academias de nivel superior,
pasando de la educacién misical hogarefiz y eclesidstica
a tener aspiraciones mayores como lo consitituye el lo-
gre de un nivel musical competitivo con el resto de mi-
sicos del mundo.

Las escuelas de misica nacionales, se han preocupado por
disefiar planes de estudio gue ofrecen al estudiantado una
formacién auténticamente profesional. El requisito prin-
cipal de ingresc en estas instituclones censiste como es
14égico suponer, en aprobar un examen evaluatorio de apti-
tudes musicales. Sin embargo, estas escuelas alin no cuen-
tan con un estudio informativo acerca de 1los aspectos psi-
colbgicos del alumnade inscrito en cualguiera de ellas.

El propdsito de este estudio fue el de llevar a cabo la
lavestigacidn del perfil psicoldgico de los alumnos de
estas tres instituciones musicales porque se piensa que
la existencia de este perfil, puede ofrecer la posibili-
dad de afinar las técnicas de seleccidn del alumnado y
permitir la postulacidn de sugerenciass acerca de los as-
pectos académicos y psicopedagdgicos del personal que
reciben como alumnado.



CAPITULO I . MARCO TEORICO

1. LA PERSONALIDAD DEL MUSICO.

A través de los siglos han existido grandes y geniales
compositores musicales que han dejado una huella tan pro-
funda en la humanidad qgue no s8lo nos ha interesado cono-
cer su arte sino que alguna vez hemos leido acerca de su
vida, su personalidad, su ambiente social y su problemi-
tica cotidiana.

El compositor mas honrado del siglo XVIIT fue Joseph Haydn,
pues estuvo mas cerca de los gustos de su piblico.

Sin embargo Haydn era un empleado mas de la corte de l0s
Esterhazy y por lo tanto limitaba su comportamiento y su
produccidén musical al gusto y capricho de su patrén.(1)
Debido a esta particularidad, hemos pensado que su vida
aparentemente no fue tan complicada como la de los misi-
cos romanticos, o por lo menos as{ nos ha gustado pensar.
Fue precisamente con el surgimiento de log grandes virtuo-
$0s de la ejecucidn musical del siglo XIX, cuando la misica
culta se trasladd a foros especiales para poder escuchar a
los genios como Chopin o Beethoven y por lo tanto, el mito
sobre la genialidad vinculada a la personalidad singular
tuvo su origen.

La misma época era distinta al siglo anterior ya que la
revolucidén francesa y la industrial habian camhiado al
mundo dando lugar al movimiento romdntico, el cual le daba
un lugar preponderante al artista qguien buscaba formas que
lograran un tipo mas intenso de expresidn personal para
estar de acuerdo al ideal del arte por el arte. (2)

Todo esto pudo haber provocado la idea del temperamento
especial del miisico la cual no sélo se gquedé en esto sino
que inclusive derivé en el concepto del genio loco, sugi-
riendo asi que no sdélo la mente era importante para la
actividad creativa sino que los trastornos como la depre-
sién, la mania, las adicciones y los desordenes de per-
sonalidad iban de la mano con la creatividad genial.

Algunos psicdlcgos apoyan esta teoria aduciendo que exis-
te una correlacidn entre la creatividad musical y 1a pa-
tologia en el manejo 2c la afectividad (3).

(1) Schonberg,H. (1987). Los grandes compositores.
Buenos Aires: Javier Vergara editor S.A. pp 74.

(2) op. cit. pp 132. .

(3) Frosch.W. (1987). Moods, madness, and music: I. Major
affective disease and musical creativity. Comprehensive
Psychiatry. New York: Cornell U Medical Coll. Vol 28
(315).
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En esta investigacidén llevada a cabo en Nueva York, se
analizaron ejemplos de las biograffias de grandes compo-
sitores encontrando indicios patolégicos e incluso de
posibles psicdticos en los casos analizados.

Como se sabe, el primer psicdlogo también se interesd

en la personalidad del artista pues Freud considerd que
la fantasia y el sueflo permiten describir situaciones que
en la realidad serfan dolorosas y que estas actividades
tienen la misma base que la creacidn artistica a la cual
considers como una "actividad encaminada a la mitigacién
de deseos insatisfechos". (1). Freud pensd gue agquellos
que se extrafian de saber gue al gran artista se le apli-
can conceptos de patologia se hallan limitados por pre-
juicios. (2}.

Otto Rank llegd a considerar al artista como a un his-
térico.

En sus investigaciones sobre el tema, Vigotski (3), opi-
nd que 1a diferencia entre arte, suefio vy neurosis, es lo
que estas actividades producen ya que los productos del
arte son sociales, en cambio los productos de los sueiios
y de los sintomas de enfermedad, no son aprobados por la
sociedad.

Actualmente la evidencia cientifica revela que en un es-
tudio (4) con 100 escritores creativos inddes cuyo ran-
go de edad oscilaba entre 23 y B3 afios, administrando el
Cuestionario de Personalidad de Eysenck, se encontrd que
los sujetos resultaron introvertidcs, neurdticos y con
calificaciones significativas en psicoticismo. Incluso
obtuvieron puntajes altos en la escala de Mentira.

(1) Freud,s. (1948). E) interés del Psicoandlisis paras_.la
Estética. Obras completas. Madrid : Ed. Biblioteca
Nueva. Vol II. pp 886.

(2) Freud, S. (1948). Un recuerdo infantil de Leonardo da
Vinci. Obras completas. Madrid : Ed. Biblioteca Nue-
va. Vol TT7. pp 1.

(3) vigotski,L. (1972). Psicologia del arte. Barcelona :
Barral Edit. Breve Biblioteca de Reforma no.9.pp 108.

(4) Mohan,J. Tiwana,M. (1987). Personality and alienation
of creative writers : A brief report. Personality and
Individual Differences. India : Panjab U.Vol 8 (449).
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En otra investigacién en Inglaterra (1), con 65 misicos
profesionales de orquesta, 41 estudiantes de milsica y

40 misicos aficionados quienes completaron cuestionarios
que evaluaban ansiedad en la ejecucidén musical, neuroti-
cismo, temores cotidianos, imagen de si mismo y compor-
tamiento social, se obtuvieron resultados comparativos.
Por ejemplo, la ansiedad por la ejecucidén musical fue

mas baja en los misicos profesionales y mas alta en los
estudiantes. En los tres grupos esta ansiedad estuvo rela-
cionada con neuroticisme y temores cotidianos como el
temor a la multitud y a las situaciones sociales.

Sin embargo, se descubrid una asociacibn negativa entre
edad, experiencia en 1a ejecucidn y el temor al escena-
rio sélo en el grupo profesional.

La conducta catastréfica, el pensamiento positivo, la ac-
titud de hastio, la conducta apreciativa o critica y la
sensibilidad hacia el piblico fueron 10s conceptos que
conformaron la imagen personal.

La primera estuvo relacionada positivamente con la an-
siedad de ejecucidn en todos los grupos. La conducta a-
preciativa hacia la situacidén de ejecucidn se observd mas
frecuentemente en los sujetos con niveles moderados de
miedo al escenario. Sin embargo las estrategias de com-
portamiento social tuvieron gque ver con la ingestién de
sedantes, la lectura, la meditacién y el consumo de be-
bidas alcohdlicas.

Otra investigacidn realizada con misicos populares en

el mismo pais., nos revela datos interesantes (2).

En este estudio, 70 midsicos populares con edades que o-
scilaban entre los 22 y 62 afios, quienes contestaron el
Cuestionario de Personalidad de Eysenck y un cuestiona-
rio sobre ansiedad, sus resultados mostraron un alto gra-
do de neuroticismo y gran consumo de bebidas alcohd-
licas . La ansiedad resultd de la necesidad de alcanzar
metas musicales impuestas por ellos mismos, por la fal-
ta de trabajo, por problemas en las relaciones interper-
sonales, el estrés en los ensayos, la carga de trabajo

Y la carencia de pensiones y beneficios.

Otros factores que les causaban ansiedad eran sus rela-
ciones de trabajo, el desarrollo de su carrera, el sen-
timiento de ser ciudadanos de segunda clase y el traba-
jo inconstante.

(1) Steptoe,A. Fidler,H. (1987). Stage fright in orches-
tral musicians : A study of cognitive and behaviou-
ral strategies in performance anxiety. British jour-
nal of Psycholoqy. London : U. Vol 78 (241-249).

(2) Will,G. Cooper,C. (1984). Pressures on professional
musicians. Leadership and organization development
journal. England : Steppinhill Hos. Vol 5 (17-20).
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Hasta aqui se ha llegado a pensar que en efecto ios

misicos poseen rasgos de personalidad singulares que
los distinguen de otras profesiones. Perc entonces,

desde cuando se desarrollan estos rasgos, ¢desde la

nifiez o durante el ejercicio de la actividad?

En una teoria propuesta por Nass (1), quien en un es-
tudio basado en entrevistas con 20 compositores nor-
teamericanos prominentes, concluye que los misicos al
describir sus fases inspirativas coincidieron en se-
flalar una gama de estilos sensoriales que influyen
sobre sus conductas creativas, siendo estos estimulos
no necesariamente de tipo auditivo.

Nass sugiere que el misico compositor verdaderamente
dotado, tiene la capacidad de en sus fases inspirati-
vas, experimentar y re-experimentar el trauma de la
primera separacién de la infancia y formular este sen-
timiento presentando nuevas ideas y atn también sien-
do capaz de permanecer abierto a formas de pensamiento
primarias que pueden elaborarse.

Otro enfoque que se remite a la infancia del misico
para ‘explicar su personalidad actual es el de Mc Gla-
shan {2). En un estudio clinico con dos misicos hom-
bres {(de 21 y 40 afios de edad) quienes habian procu-
rado en su vida tocar misica para o en compafila de sus
respectivas madres, se sugiere que a través de la mi-
sica estos pacientes intentaban restablecer un estado
de fusidén con sus madres. La conclusién de Mc Glashan
consiste en proponer gque por medio de la milsica puede
manejarse un lenguaje de sentimientos que funge como
proceso simbdlico del misico con las personas gue in~
fluyeron en su infancia y que mas tarde sustituye por
el publico.

Con un pensamiento similar, Jan Ehrenwald (3) propone
que asi como existen claros patornes de interaccidn
familiar que provocan que un sujeto se desarrolle para
ser un obsesivo compulsivo, existen otros patrones i-
gual de definidos para los misicos.

(1) Nass, M. (1984). The development of creative ima-
gination in composers. International Review of Psy-
choanalysis. Vol II (481-491).

(2) Mc Glashan, A. (1987). Music as a symbolic process.
Journal of Analytical Psychology. England: Maudsley
Hosp. Vol 32. (327-344).

(3) Ehrenwald, J. (1980). Neurosis en la familia. Mé-~
xico: Editorial Siglo XXI. S.A. pp l144.
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Jan Ehrenwald (1), realizd un andlisis sobre 1z bio-
grafia de Wolfgang A. Mozart en el cual sobresalen los
siguientes detalles. Cuando Mozart nacid, la carrera
musical de su padre Leopoldo ya habia declinado siendo
un empleado de segunda clase de la corte, mal pagado

y sin reconocimiento. Sin embargo, su hijo antes de
aprender a escribir las notas ya habia compuesto sus
primeros dos minuetos a los cinco afios.

¢Cudl era la relacidén entre padre e hijo?

En el andlisis biogrédfico se seflala una cercania sim-
bidtica del padre con el nifio al ser su mentor y guar-
didn y por su tendencia a vivir en una forma prestada
ia vida del hijo.

Leopoldo consideraba a Wolfgang como una extensidn de
su propia personalidad a 1o que el (ltimo respondia
con un "patrén de participacidn" reaccionando con su-
misién y docilidad. Lo que se transmitia del padre al
hijo a través de la estricta disciplina de la préactica
del violin y de la rutina de la ensefianza diaria tuvo
un gran efecto en lo gue pudo haber estado latente en
el equipo genético del nific.

De esta forma se hace comprensible la susceptibilidad
de Mozart a las figuras paternas en su vida posterior
de tal forma que Ehrenwald comenta que de no ser por
las excelentes circunstancias de su educacidén, igual-
mente podia haberse convertido en un pillo o cualquier
otra cosa que su padre hubiese querido.

Al convertirse Mozart en adulto, era inevitanle que
Leopoldo perdiera el control sobre su hijo y que este
comenzara a tener problemas con las figuras de auto-
ridad que iba encontrando a su paso.

Ehrenwald sefiala que la feliz combinacién de la crea-
tividad innata y de la orientacidén paterna no fueron
una mera coincidencia. En el caso de Mozart, a dife-
rencia de casos familiares patoldgicos similares, el
hijo parece actuar y llevar a cabo una comunicacién
del potencial creador latente de su padre en lugar de
actitudes neurdticas, delincuentes o antisociales re-
primidas.

Entonces 1o que pudo haber comenzado como una relacidén
simbidtica tendiente a inutilizar a las personas invo-
lucradas se transmutd gracias al genio del hijo en un
éxito musical del orden mas elevado.

(1) Ehrenwald, J. (1980). Neurosis en la famjlia.
México: Editorial Siglo XXI S.A. pp '?8.
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En otro caso distinto de genio artistico, Ehrenwald
(1), estudid la vida de Pablo Picasso, la cual es un
ejemplo de patrones de participacién y contagio pro-
venientes de un padre simbidtico pero con un hijo re-
sistente y rebelde.

La historia de Picasso fue el conflicto con un padre
aferrado a la tradicidn y con la misma tradicidn clé-
sica de la pintura.

Mientras que Mozart se hizo afortunado al hacer ente-
ramente suya la herencia de los maestros que 1o pre-
cedieron, Picasso y su generacidn no tuvieron otra op-
cidn que romper definitivamente con la escuela cléa-
sica.

Resulta interesante sefialar que segin Ehrenwald el ca-
so de Picasso es un patrdén caracteristico de nuestro
tiempo y concluye diciendo gque el genio, como la in-
minencia intelectual, la medipcridad y la neurosis,
tiende a adaptarse a patrones de participacién, conta-

gio, complementariedad o rebelidn, sea cual sea el ca-
s0.

En base a lo anterior es de suponer que en los estu-
diantes de misica estudiados en este trabajo el per-
fil de personalidad denote caracteristicas que remitan
a esta teoria de interaccién familiar.

En una teoria con enfoque distinto, puede mencionarse
la investigacién de Stephenson (2) en base a la teoria
del sistema de valores de Spranger.
En este caso se consideraron seis tipos de individuos:
teérico, econdmico, estético, social, poilitico y reli-
gioso.
Stephenson empled una clasificacidén Q con 90 reacti-
vos. Empleando 15 palabras por divisidén hasta un total
de sels categorfas y 90 palabras, selecciond un grupo
de personas que supuestamente debian poseer estos va-
lores. Se evalud el grado en que aceptaban o rechaza-
ban las palabras de las tarjetas.
Los valores encontrados en el sujeto misico fueron :
Estet. Soc. Teor. Pol. Econ. Rel.
7.13 €.27 6.13 4.73 4.33 1.40

F= 26.82 al nivel de sign. .001

Esto significa que el misico si diferencid de manera
gignificativa los seis valores.

(1) Op. cit. pp 148. . 3

(2} Kerlinger, F. (1981). Investigacién del comporta-
miento. México: Nueva Editorial Interamericana.
pp- 411.
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De acuerdo a sus resultados, Stephenson {1) sefiala

que las categorias estético, social y tedrico forman
un subconjunto separado de las demds medias. El grupo
politico y econdmico forman otro subconjunto y el ti-~
po religioso tiene la media mas baja y estd significa~
tivamente alejado de las dema% medias.

Por esto concluye gue el miisico se inclina fuerte-
mente por palabras de tipo estético, social y teérico,
rechazando energicamente las palabras de tipo religio-
s0.

Como puede aprecxarse, el sistema de valores encontra-

do en el individuo milsico no difiere de 10 presentado
por las demds teorias.

Otro tipo de investigaciones se basan en el perfil de
personalidad obtenido por medio de cuestionaries.

Un estudio asi se llevd a cabo con el Cuestionario de
los 16 factores de la Personalidad de Cattell.

En Inglaterra, Mathews (2) probd los efectos de la an-
giedad sobre 1a inteligencia y sobre la actividad
creativa. Con una muestra de 80 estudiantes de misica
hombres y aplicando el cuestionarioc de Cattell, encon-
tré que los estados de ansiedad afectaban significa-
tivamente a las actividades creativas mas no a 1la in-~
teligencia.

El factor primario de 1la ansiedad {(Q4), estuvo corre-
lacionado negativamente con una prueba de actividad
creativa pero se asocib con los altos grados de per-
feccidn exigidos en la ejecuciédn.

R. Cattell, se distingue por haber realizado diversos
perfiles de personalidad para una amplia gama de pro-
fesiones.

En sus estudios sobre el miisico norteamericano, Cat-
tell (3) comienza mencionando a Shatin (1968), guien
realizd investlgaciones con misico-terapeutas y obtu-
vo datos también sobre misicos ejecutantes.

Sus resultados con el cuestionario de 16 factores de
personalidad de Cattell, revelan que lo0s misicos eje~
cutantes son mas impulsivos (F+), confiados (L+)}, con
poca lealtad grupal {G-). que los terapeutas, aunque
los rasgos fueron basicamente similares.

(1) Kerlinger, F. (1981). Investigacidén del comporta-
miento., México: Nueva Editorial Interamericana.
pp. 411,

{2) Mathews, G. {1986). The effects of anxiety on in-
tellectual performance: When and why are they
found? Journal of research in Personality. England:
Applied Psychology D. Vol 20 {385-401).

(3) cattell, R. (1980). Cuestionario de 16 Factores de -
la Personalidad. Manual ¢ instructivo. Mexico: Ed.
El Manual Moderno, S.A. pp 30.
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Por su parte Cattell (1) investigd a 23 misicos ejecu-
tantes y 31 milsicos quienes posteriormente se especia-
lizaron en misicoterapia, encontrando el siguiente
perfil : (2)

Una alta sensibilidad emocional (I+), Subjetividad
(M+), Radicalismo (Ql+), Autodisciplina y autoconfian-
za en el control (Q3+), Lealtad grupal (G+) y Certeza
individual (Q2+).

Cattell encontrd algunas paradojas como en ansiedad

ya que una baja susceptibilidad a amenazas {(H+) y una
baja culpabilidad (0-), estln aparejadas a una compa-
rativamente baja estabilidad emocional (C-), en vez

de esta Gitima ser alta como seria légico esperar.
Tambiefi observbé que la extroversidén alta E, F, y H se
vinculan de manera opuesta al patrdén usual con mode-
rada expresividad emocional (A-) y marcada certeza
individual (Q2+). K

En otra investigacidn acerca del perfil de los artis-
tas (3), Cattell y Drevdahl consultaron el Quien es
Quien en el arte norteamericano para elegir su mues-
tra.

Realizaron un perfil para despuds compararlo con otros
dos obtenidos con artistas profesionales britdnicoes.
El perfil norteamericano fue conformado por 10s rasgos
siguientes:

Los artistas son dominantes y radicales (E+), (Ql+),
emocionalmente sensitivos (I+), fuertemente afectados
por motivaciones internas (M+), definidamente bajos en
en su lealtad grupal (G-), ingenuos (N-), bastante in-
flexibles (A-) y autosuficientes (Q2+).

En cuanto a inteligencia (B) se encontrd diferencia en
estudiantes con grado universitario y sin grado.

Al comparar este perfil con los perfiles britédnicos,
se encontraron importantes similitudes con excepcién
de la escala C estabilidad emocional y Q3 autoestima.
En estas escalas hay una relacidn opuesta por lo que
concluyeron que se trata de rasgos que estin fundamen-
talmente relacionados con el desarrollo del cardcter.

Su conclusidn es interesante ya que establece gue aln
cuando el arte en alguna etapa puede atraer caracteres
inestables, el éxito notable a un nivel de reconoci-

(1) op. cit. pp 30.
(2) ver grifica 1.
(3) Op. cit. pp 28.
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miento nacional, puede requerir tanto de los mismos
niveles de estabilidad y auto-organizacibn que otras
profesiones.

Esta investigacidn corrobora el perfil encontrado en
los misicos ya que pueden apreciarse varias similitu-
des.

Entonces actualmente es posible determinar la perso-
nalidad del misico con instrumentos psicométricos que
describen rasgos de personalidad que anteriormente
eran especulativos en biografias e historias gque care-
cian de validez y confiabilidad.

"Y en el caso de todos esos
criticos de arte creadores
{pintores, intérpretes musi-
cales, escultores, etc.) la
personalidad es absolutamen-
te esencial a toda interpre-
tacidén exacta... y de igual
modo gue el arte brota de la
personalidad, a ella sélo
puede ser revelado".

Oscar Wilde



2. TEORIA DE LA PERSONALIDAD DE CATTELL.

El estudio de la personalidad es uno de los temas mas
amplios de la Psicologia. En el presente estudio la per-
sonalidad se traté desde el enfoque psicoestadistico to-
mando como base los conceptos tedricos resultantes de
las investigaciones de Raymond Cattell.

¢Qué entiende Cattell por personalidad?

La personalidad es "aquello que permite predecir lo que
una persona hard en determinada situacién™. (1)}.

Segin Cattell, el objetivo de 1a psicologia y de la teo-
ria de la personalidad, consiste en la formulacidén de
leyes que permiten predecir la conducta humana en varie-
dad de condiciones. Por eso, el método éptimo para estu-
diar la personalidad debe poseer un control de medicidn
estadistico ya que existe diferencia entre lo socialmen-
te aceptable y lo estadisticamente comprobable. (2).

Cattell prefiere estudiar la personalidad en situaciones
vitales que revelen datos estadisticos y no filoséficos
por lo que sus teorias son originadas de la psicoesta-
distica y mas claramente del andlisis factorial.

Los principales conceptos de Cattell sobre personalidad
son : (3)

A. PRINCIPIO DE LOS METODOS
Este principio se refiere al procedimiento de andlisis

factorial utilizado en su cuestionario y que se basa en
dos técnicas principalmente.

1.- La técnica P es aquella que consiste en realizar una
factorizacién de la estructura del individuo en si.

2.- La Técnica R es la que se refiere a las variaciones
grupales.

La diferencia entre ellas radica en que la técnica P es
"ipsativa" lo cual quiere decir que su fin es revelar
secuencias causales, mientras gue la técnica R es nor-
mativa.

(1) cattell, R. (1950). A systematic, theoretical and
factual study. New York : Mc Graw Hill. pp 2.

(2) Bischof, L. (1977). Interpretacién de las teorias
de la personalidad. México : Ed. Trillas. pp 495.

(3) Bischof,L. Op. cit. pp 495.
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Otra diferencia consiste en que la técnica P de andlisis
factorial, revela estados de conducta humana, mientras
que la técnica R descubre rasqos existentes entre las
personas. Por esta razdn, Cattell propone medir 1la per-~
sonalidad empleando dos unidades : ipsativas y normati-
vas.

La unidad ipsativa consiste en el grado de variacidn
dentro del individuo en s{ como la ansiedad y otros es-
tados dinamicos mientras que la unidad normativa estu-
dia el grado en gue una persona varia en relacidn a las
demds.

Cattell se ha distinguido por experimentar con variables
miltiples, en contraste con experimentos de dos varia-
bles. .

En su andlisis factorial, acostumbra extraer la mayor
cantidad de factores posible, haciendo rotar los facto-
res oblicuos para lograr una estructura sencilla, en
contraste con otros experimentadores como Evsencl, Guil-
ford y Zimmerman quienes prefieren rotar los factores
axiales u ortogonales y al final sdlo retirar algunos
factores.

El método factorial mas Gtil y eficiente es un tema po-
lémico pues por ejemplo, de datos esencialmente eguiva-
lentes, Eysenck extrae generalmente dos o tres factores,
mientras que Cattell considera necesario obtener de 16

a 21 factores o mas, de acuerdo al tipo de datos con los
que se esté trabajando.

En las teorias factoriales, los factores de primer or-
den, predicen criterios concretos, mientras que los de
orden superior contribuyen propiamente a la elaboracidn
de teorias. En contraste, los factores de orden secun-
dario se consideran generalmente como amplias categorias
descriptivas gue aungue no poseen la misma capacidad
predictiva gque 1los primarios, siguen contribuyendo a la
mejor comprensidn do 1z personaiidad.

El cuestionario de los 16 factores de la personalidad de
Cattell, contiene factores de orden primario y secunda-
rio.
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B. ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD

Cattell propone cinco enfoques para el estudio de la
personalidad :

1. Los medios de observacidn.
2. Estudios para todos los niveles de edad.
3. Estudio de relaciones mediante las técnicas P y R.

4. Estudio de distintas culturas con el objeto de ob-
tener estructuras y dinAmicas constantes de la per-
sonalidad.

5. Enfoque multivariado, cuyo resultado final es 1la
suma de todos los enfoques.

Los rasgos de personalidad pueden clasificarse en tres
modalidades:temperamento, dindmica y capacidad.

Con frecuencia, los rasgos de temperamento se fusionan
con las caracteristicas constitucionales del cuerpo,
por 1o gue se concluye que :

- Los rasgos dindmicos tienen que ver con el inicio
de actos conductuales.

- Los rasgos de capacidad miden o expresan la efi-
ciencia de la personalidad en una conducta con ten-
dencia a resolver problemas cognoscitivos.

C. PRINCIPIO DE LA ESTRUCTURA DINAMICA

Se llama cdependencia 2l moco como un rasgo dindmico
se anexa a otro para tratar de lograr una meta.

La dependencia se define como.la serie de sendas
interrelacionadas y sumamente complejas que un in-
dividuo deberd tomar para llegar a una meta final.

La teoria de Cattell contempla el caso en que la
persona tenga que lograr metas menores para poder
llegar a la meta final.

Cattell advierte que con frecuencia los pasos in-
termedios son bastante complicados y por esto
considera dtil el método del andlisis factorial
para revelar los pasos intermedios que conducen

a una conducta final.
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D. TEORIA DE LOS RASGOS SUPERFICIALES Y 1.0S RASGOS
FUENTE.

Para Cattell, existen dos tipos principales de ras-
gos: los rasgos de origen y los rasgos de superfi-
cie.

Los rasgos superficiales son agrupamientos de aconte-
cimientos conductuales sujetos a observacién.

Son menos estables y descriptivos que los rasgos
fuente o de origen.

Los rasgos de origen son las influencias base que en
una persona ayudan a determinar los rasgos de super-
ficie.

Son estables y muy importantes ya que conforman la
base principal de la teoria de la personalidad de
Cattell.

Los rasgos de origen pueden dividirse en rasgos cons-
titucionales y rasgos de molde ambiental.

Los rasgos constitucionales, como su nombre lo dice,
se encuentran dentro de la constitucidn innata de

la persona y son hereditarios.

Los rasgos de molde ambiental surgen del medio am-
biente que rodea al sujeto.

Los rasgos evaluados por el cuestionario de ios 16
factores de personalidad de Cattell, son rasgos de
origen o factores primarios de personalidad.

En este cuestionario los rasgos se obtuvieron por
andlisis factorial.

Los rasgos superficiales provienen de correlacio-
nes entre grupos y se basan en las calificaciones
brutas.

Un ejemplo de rasgo superficial es : egocentrismo
vs. madurez emocional que abarca factores como
infantil vs. maduro emocional, exhibicionista vs.
modesto y no autocontrolado vs. autocontrolado.

Un ejemplo de rasgo fuente es : reservado vsS. ex-
presivo que incluye factores como adaptable vs.
rigido, fiable vs. sospechoso y modesto vs. e-
goista.

Los rasgos de origen ayudan a explicar ios agru-
pamientos de los superficiales.

E. TEORIA DE LA MOTIVACION DE CATTELL
Las actitudes y las respuestas de las personas

se derivan de rasgos de origen dindmico como el
instinto y el sentimiento.
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Para Cattell hay nueve instintos : sexo, miedo, pro-
teccidn de los padres, asercidn, curicsidad, etc.
Un sentimiento es un rasgo motivacional provocado
por circunstancias ambientales como por ejemplo.,
el sentimiento religioso, hogarefio, del yo, etc.

F. PRINCIPIO DEL DESARROLLO

Este principio sefiala que los efectos del medio am-
biente. con frecuencia determinan el drea de mani-
festacién de un rasgo. La herencia determina la can-
tidad del rasgo.

Cattell establece que el individuo desarrolla su per-
sonalidad mediante tres formas de aprendizaje.

La primera es el condicionamiento cldsico, la segun-~
da el aprendizaje medios-fin o lo que posteriormen-~
te llamd aprendizaje meta-senda-recompensa en el cual
se aprende un nuevo camino hacia una meta ya conocida
porque el nueva camino ofrece mas recompensas o mejo-
res.

La tercera forma es el aprendizaje integrante el cual
tiene como meta el logro de la satisfaccidén total, 1la
cual puede explicarse como la inhibicidn de algunas
satisfacciones en favor de otras.

Esto funciona en el individuo que posee varias metas
dindmicas independientes y que escoge llevar al md-
ximo la total satisfaccidn.

Como consecuencia de esto el individuo puede tener
un cambioc multidimensional en respuesta a una situva-
¢ién multidimensional.

En cuanto al desarrollo emocional, Cattell opina
que la cima de los periodos emocionales ocurre ha-
cia los 20 afios ya que 1a persona estd tratando de
establecer su posicidn soclial, laboral y de pareja.
Pero también considera que hacia los 60 , los nive-
les de emocionalidad se incrementan en hombres y
mujeres en comparacidn a los aflos anteriores.

Otro aspecto del desarrollo es 1a inteligencia.
Para Cattell existen dos tipos de inteligencia :
la fluida y la cristalizada.

La inteligencia fluida es el tipo de capacidad men-~
tal necesaria para aprender nuevas situaciones.

Es hereditaria y se estabiliza a los 16 afios para
decrecer conforme a la edad.
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La inteligencia cristalizada puede incrementarse me-
diante la ejercitacidén hasta los 25 o 30 afios de edad.
Influye en el aprendizaje, tareas educativas., tests de
inteligencia, etc.

Para corroborar sus conceptos de inteligencia, Cattell
llevé a cabo una investigacidén en 1967 (1), en la cual
pudo demostrar que el factor general de inteligencia
g, es un factor secundario que aparece como elemento
comiin en muchas pruebas de capacidad mental.

Debido a esto Cattell precisa que hay que diferenciar
entre los dos tipos de inteligencia mencionados.

La inteligencia cristalizada puede evaluarse mediante
las operaciones cognoscitivas en las que los "hdbitos
de juicio" ya se fijaron o cristalizaron por las apli-
caciones tempranas de la capacidad de aprendizaje.
Esto es lo que ocurre en las escalas verbales y numé-
ricas.

En cambio, 1la inteligencia fiuida consiste en la capa-
cidad de adaptacidén a nuevas situaciones.

Esto se relaciona como es 16gico suponer con la conduc-
ta creativa.

Por esto Cattell ha realizado pruebas de capacidad men-
tal para evaluar la inteligencia fluida por medio de
tests distintos a los verbales y numéricos tradicio-
nales con escalas que evallian series, clasificaciones,
matrices, etc.

Sin embargo el 16 FP evalfia en su escala B, la inteli-
gencia cristalizada.

En otra investigacién, Hundol (2), trabajdé en un estu-

dio sobre creatividad e inteligencia pudiendo reunir

conjunto de 450 hombres entre 18 y 26 afios de edad.

A este grupo de sujetos se les aplicaron las siguientes

pruebas :

- Tests de pensamiento creativo de Torrance.

- Escalas de creatividad del Rorschach.

- Escalas de inteligencia fluida del Culture Falr Inte-
liigence test.

- Escalas de inteligencia cristalizada con el General
Mental Ability Test.

El método de andlisis utilizado fue el andlisis facto-
rial.

(1) Kerlinger, F. (1981). Investigacidén del comporta-
miento. México: Nueva Editorial Interamericana.
pp. 477.

(2) Hundol,P.S.,Minhas,L.S5.(1982). Overlapping compo-
nents of psychometric and projective indices of
creativity and those of crystalised and fluid
intelligence.Personality study and group beha-
viour. Amritsar: India. Vol.2 (28-35).
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Los resultados fueron de utilidad para determinar los
indices de creatividad psicométrica y proyectiva asi

como las medidas psicométricas de creatividad y aque-
llas de los dos tipos de inteligencia.

Las conclusiones revelaron una asociacién positiva
entre las medidas psicométricas de creatividad y 1los
puntajes de originalidad en el test de Rorschach,
asi como una cercana afinidad entre las medidas psi-
cgmétricas de creatividad y aquellas de inteligen-
cia.

Esto quiere decir que a mayor creatividad mayor inte-
ligencia.

G. CONCEPTO DEL YO

Segiin Cattell el yo se encarga de estabilizar y or-
ganizar los rasgos fuente.

El yo se divide en tres partes :

El sentimiento del yo, el yo real y el yo ideal.

El sentimiento del yo comprende la preocupacién del
sujeto acerca del concepto de su yo.

El yo real es la personalidad misma en sus hechos
reales.

El yo ideal es lo que se desearfa ser o tener.

H. PRINCIPIO SOCIAL

Cattell sefiala que existen tres formas en que las

instituciones sociales ejercen infiuencia sobre 1la

conducta del individuo :

-~ Mediante una deliberada inculcacidén de valores so-
ciales.

- Mediante situaciones puramente accidentales.

- Por medio de la reaccidn de la persona a estos dos
factores.

El principio social es un punto clave de la teor{a
de la personalidad de Cattell ya que considera a la
familia y a los ambientes culturales como modelado-
res de la personalidad del individuo.

La persona a través de su desarrollo debe responder
a las presiones internas y externas de su familia y
de la sociedad en general.
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I. CUESTIONARIO DE 16 FACTORES DE LA PERSONALIDAD

Los antecesores del cuestionario de personalidad de
Cattell fueron

- El inventario de factores GAMIN de Guilford-Martin.
- E1 inventario personal de Guilford-Martin.
- El1 examen de temperamentos de Guilford-Zimmerman.

Estos inventarios fueron realizados en base a cllcu-~
los de las intercorrelaciones entre los elementos
individuales de varios inventarios de personalidad,
en vez de realizar correlaciones de las puntuacio-
nes totales como en otros inventarios.

Posteriormente Thurstone (1), realizd un anilisis
de los datos factoriales originales de Guilford y
propuso gue con siete factores principales podria
explicar las intercorrelaciones obtenidas.
Thurstone al igual que Cattell mas tarde, se dedi-
cbé a reunir todos los elementos que pudo encontrar
de inventarios existentes.

Es interesante notar gque sdlo incluyd elementos re-
lativos a rasgos de personalidad de personas nor-
males , eliminando aguellos de personas anormales
o psiquidtricas y los que revelaban rasgos de ina-
daptacién.

Thurstone termind por elegir 20 elementos para ca-
da rasgo por el método de la consistencia interna
y asi obtuve los rasgos siguientes :

activo, vigoroso, impulsivo, dominante, estable,
sociable y reflexivo.

Sin embargo Anastasi (2). critica el hecho de que
las intercorrelaciones obtenidas de las puntuacio-
nes de rasgos son bajas y nada significativas.

En la obra de Cattell, se puede observar otro tipo
de aplicacién del método factorial.

Como ya se dijo, Cattell comenzd por recopilar to-
dos los nombres de rasgos de personalidad que pudo
encontrar en l1la literatura psicoldgica y psiquid-
trica. Eliminando sinénimos obtuveo una lista de
171 nombres de rasgos con la cual consiguid una
estimacibén con un grupo de sujetos heterogéneo de
100 adultos.

(1) Anastasi,A. (1966). Tests psicoldgicos. Ma-
drid : Gr&ficas Orbe. pp 495.
(2) op. cit. pp 495.




~23-

Esta valoracidn fué seguida de otra con 208 sujetos.
Aplicando los anilisis factoriales es como Cattell
llegd a definir los rasgos primarios de la persona-
lidad para su inventario.

Anastasi (1) critica el hecho de que la identifica-
cibén de factores mediante correlaciones de estas es-
timaciones pueden estar influidas por estereotipos
sociales y que la subjetividad puede influir en el
proceso ya que este depende del examen de aquellos
elementos con saturaciones altas para cada factor.

Sin embargo Cattell se defiende sosteniendo que su
identificacidén de rasgos estd corrohorada por los

resultados de otros estudios realizados por otros

investigadores y por &l mismo por medio de estima-
ciones, cuestionarios y tests objetivos.

El 16 FP es un cuestionario destinado a individuos
de 16 afios en adelante. Proporciona puntuaciones
de rasgos opuestos como retraido vs. afectuoso etc.
El cuestionario se recomienda para personas que
saben leer y escribir y cuyo nivel educativo sea
como minimo el de la secundaria.

En cuanto al objetivo de Cattell de describir ia
personalidad por medio de este cuestionario, Hil~
gard (2) eritica el hecho de que un perfil psico-
1égico basado en rasgos de personalidad no es lo
suficientemente dinamico para explicar la perso-
nalidad completa y recomienda que el andlisis
debe incluir tantas interrelaciones como un estu-
dio de rasgos individuales.

Para responder a estas observaciones, Cattell re-
comienda la interpretacidén debe partir de una teo-
ria psicolbgica general y en particular de su teo-
ria de personalidad.

Al estudiar un grupo de personas que tienen una
ocupacidn en comin o que estudian lo mismo surge
la pregunta ¢poseeran todos ellos un perfil de
personalidad similar?

Cattell en sus investigaciones ha demostrado la
veracidad de esto y propone que el perfil medio
del grupo es el patrdn ideal para la seleccién
de nuevos miembros.

(1) Op. cit. pp 496.

(2) Hilgard, E. (1972). Introduccién a 1a Psico-
logia. Madrid : Ediciones Morata S.A. tomo
II. pp 176.
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Cattell piensa que al realizar el perfil de personalidad
de una profesion espeﬁxflca, se debe considerar que cada
factor tendrd un nivel dptimo que caracterizari precisa-
mente a 10s miembros de esta profesién.

Entonces en este perfil global se podrd apreciar una re-
lacién curv111nea1 (1)

En base a lo anterior, Cattell da un ejemplo {(2) en el
cual un buen administrador académico obtiene una cali-
ficacién de 6.7. en 1a escala de dominancia (E).

Por lo tanto este nivel obtenido en el perfil global
de la profesidén es el dptimo y si un individuo obtu-
viera una calificacidn superior a ésta podria consi-
derarse una desventaja as{ como si obtuviera un pun-
taje muy por debajo de la calificacién promedio.

De esta manera fue como Cattell determindé que 1la gen-
te que tiene éxito en empleos administrativos acadé-
micos obtienen calificaciones gue estin alrededor del
7.4. de estabilidad emocional (C); asi como los cade-
tes adreos con 9.2 en dominancia (E) y que el neurd-
tico obtiene alrededor de 8.4 en el factor de ansie-
dad (04).

Para el perfil global del misico la escala sobresalien-
te es afectividad (I) en la cual el misico norteameri-
cano obtiene 7.1. y el mexicano obtiene 4.95 siendo

en amhos casos la escala mas alta del per€il.(2)

Para fines de orientacién vocacional y seleccidén del
alumnado se recomienda la comparacién de los perfi-
les obtenidos por los aspirantes con el perfil ideal
obtenido en esta investigacidn.

Como expilicacién final al cuestionario de los 16 fac-
tores de personalidad de Cattell, se considera rele-
vante incluir el perfil de la neurosis y maladapta-
cién pues en el perfil del estudiante de misica pu-
dieron detectarse algunas tendencias neurdticas, las
cuales pueden diagnosticarse en estudios mas profun-
dos y recibir una orientacidn adecuada.

El perfil del neurdtico estd caracterizado por ines-
tabilidad emocional (C-), adolece de independencia
mental y de capacidad para resolver sus problemas
(E-), es retraido (F-), posee escasa lealtad gru-
pal (G-). Tiende a ser bajo en audacia (H-) y estd

{1) Ver gridfica 1.

(2) Cattell, R. (1980). Cuestionario de 16 Factores de
la Personalidad.Manual e Instructivo. México :
Editorial E1l Manual Moderno S.A. pp 35.

(3) Ver gréfica 1.
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dominado por una alta ansiedad y sentido de culpabi~
lidad (0 y 04).

Entonces el neurdtico esti dominado por una alta an-
siedad y es significativamente introvertido.

Es interesante seflalar que la escala de afectividad
o sensibilidad emocional (I+) tiene una puntuacidn
alta y Cattell piensa que contribuye a propiciar
hédbitos de pensamientos y conductas no realistas y
bastante indulgentes.

También se considera que su baja calificacién en
retraimiento (F-) es una de las causas de su fallo
en su integracidn ya que reduce sus conductas de
ensayo y error. Por Gltimo revela su indiferencia
en su puntaje bajo en (Q3-).

Hasta agui se ha explicado 1la teoria de la persona-
lidad de Cattell la cual serd la base tedrica fun-
damental para interpretar el perfil obtenido por

la presente investigacidn.



~26-
CAPITOLO II. METODOLOGIA

1. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Los objetivos de la presente investigacidén fueron los
siguientes en orden de procedimiento

a) Obtener el perfil de personalidad global del estu-
diante de misica de la Ciudad de México.

b) Realizar vra comparacidn entre los perfiles obteni-
por los hombres y por las mujeres.

c) Realizar una comparacidn entre los perfiles obteni-
dos por escuela.

d) Realizar una comparacidn entre los perfiles obteni-
dos por edades.

e) Realizar una comparacién entre los perfiles obteni-
dos por instrumento musical.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La observacidn de 1a ausencia de datos entorno a la per-
sonalidad del estudiante de misica de la Ciudad de Mé-
xico, fundamente el siguiente planteamiento.

¢Existen diferencias significativas en los rasgos de
personalidad entre grupos de estudiantes de misica del
Conservatorio, Escuela de Mdsica de 1a UNAM y Escuela

Superior de Misica del INBA? (1}

(1) UNAM equivale a UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.
INBA equivale a INSTITUTO NACIONAL DE LAS BELLAS ARTES.
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3. HIPOTESIS

Hal:

HaZ:

Ha3:

Ha4:

LOS ESTUDIANTES DE LAS ESCUELAS DE MUSICA DEL
CONSERVATORIO, UNAM E INBA, DIFIEREN EN LOS
16 FACTORES DEL CUESTIONARIO DE CATTELL.

LOS ESTUDIANTES HOMBRES Y MUJERES DE LAS TRES
ESCUELAS, DIFIEREN EN LOS 16 FACTORES DEL CUES-
TIONARIO DE CATTELL.

LOS ESTUDIANTES DE LAS TRES ESCUELAS DE 21 a 24

AloS, DIFIEREN EN LOS 16 FACTORES DEL CUESTIONA~
RIO DE CATTELL.

LOS ESTUDIANTES DE LAS TRES ESCUELAS DE LAS
AREAS DE TECLADOS, CUERDAS Y ALIENTOS, DIFIEREN
EN LOS 16 FACTORES DEL CUESTIONARIO DE CATTELL.

LOS ESTUDIANTES HOMBRES Y MUJERES DE LAS ESCUELAS
DE MUSICA DEL CONSERVATORIO, UNAM E INBA, NO DI-
FIEREN EN SUS RESULTADOS GLOBALES NI EN ALGUNA

DE LAS VARIABLES DE ESCUELA, SEXO, EDAD E INS-
TRUMENTO MUSICAL, EN LOS 16 FACTORES DEL CUES-
TIONARIO DE CATTELL.
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a)
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DEFINICION DE VARIABLES
Variables independientes

Sexo

Escuela

Edad

Instrumento musical

Variable dependiente .

Es el perfil de personalidad del estudiante de mi-
sica de la Ciudad de México.

Variables extrafias

A continuacidn se mencionan sus formas de control :
-Administracidén del test a pequefios grupos de 2 y 3
personas debido a que la mayoria de las materias que
cursan los alumnos no son grupales.
-Administracién del test en un lugar apropiado como
un salén de clases libre.
-Administracidén del test en igualdad de condiciones
como lo son los horarios escolares.
~Administracidén del test a sujetos que de su propio
consentimiento deseen cooperar.
-Administracién del test por el mismo aplicador.
-Administracién del test con hoja de instrucciones y
hoja de respuestas de Cattell.

DELIMITACION DEL SIGNIFICADO DE LOS TERMINOS
DEFINICIONES TEORICAS

Perfil de personalidad

El perfil psicolégico es el resultado de una teoria
de rasgos comunes que describen la posicidn del su-
jeto en un determinado numero de escalas o factores.

Factor

Es el rasgo que define la conducta de un individuo.
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Factor A: Reservado vs. Expresivo. (1)

Eval@ia la expresividad emocional. Segln &ste, las
personas reservadas son discretas, desprendidas, cri~
ticas, alejadas e inflexibles. Son sujetos que man-
tienen sus propias ideas, son precises y objetivos,
desconfiados y escépticos. En vambio, las personas
expresivas son carifiosas, les gusta salir, son com-
placientes y participantes. Tienen buen cardcter y
estidn dispuestas a-cooperar. Les gusta ser atentos

con la gente, son sentimentales, inesperados y con-
fiades.

Factor B: Pensamiento concreto vs. Pensamiento abs~
tracto.

Las personas con pensamiento abstracto son brillan~
tes, poseen alta capacidad mental general, son pers-~
picaces, aprenden répido y son intelectualmente adap-
tables. Mientras que las personas con pensamiento con-
creto, son torpes, con baja capacidad mental y son
incapaces de resolver problemas abstractos.

Factor C: Afectado por sentimientos vs. Emocionalmen-
te estable.

Las personas emocionalmente estables son maduras, se
enfrentan a la realidad, son calmados, son constantes
en sus intereses, se ajustan a los hechos v se repri-~
men para evitar dificultades. Mientras gue las per~
sonas afectadas por sus sentimientos son fAcilmente
perturbables, se tornan emocionales cuando son frus-
trados. son inconsistentes en actitudes e intereses,
evaden responsabilidades, tienden a desistir y buscan
pleitos y situaciones problemdticas.

Factor E: Sumiso vs. Afirmativo.

Las personas afirmativas son agresivas, competitivas
¥y tercas. Poseen mente independiente, son austeros y
severos. Son rebeldes y exigen admiracién.

Las personas sumisas son indulgentes, obedientes, dé-
ciles y servicialez., Son dependientes, diplomiticas y
son facilmente perturbados por la autoridad.

Factor F: Sobrio vs. Despreocupado.

Las personas despreccupadas son entusiastas, precipi-
tadas, conversadores, alegres, francos, reflejan el
grupe y son alertas. Las personas sobrias son taci-
turnas, serias, silenciosas, introspectivas., llenas

de preocupaciones, apegadas a valores internos y cau-
tas.

(1) Cattell,R. et al. (1980). Cuestionario de 16 Facto-

res de la Personalidad. Manual & IAStructivo, WMexi-
co: Editorial El Manual Moderno, S.A. pp 12-23.
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Factor G: Activo vs. Escrupuloso.

Este factor estudia la lealtad grupal. En el extremo
activo se encuentran los individuos que son desobli-
gados e inconstantes. Son frivolos y auto-indulgen-
tes. Poseen una falta de aceptacidn de 1as normas mo-
rales del grupo y desacatan las reglas.

Los individuos escrupulosos son perseverantes, mora-
listas y juiciosos. Su conducta es determinada y res-
ponsable. Son emocionalmente disciplinados.

Factor H: Recatado vs. Aventurado.

Los sujetos aventurados son insensibles a la amenaza,
son vigorosos socialmente, gustan de conocer gente,
son activos e interesados en el sexo opuesto.

Los sujetos recatados son timidos, reprimidos, su-
sceptibles a las amenazas, y retraidos en presencia
del sexo opuesto. .

Factor I: Calculador vs. Afectuoso.

Este factor tiene que ver con la emotividad general
del individuo. Los sujetos calculadores tienen recha-
zo a las ilusiones, son poco sentimentales, confian
en si mismos tomando la responsabilidad, son severos
al punto del cinismo, tienen pocas respuestas artis-
ticas y no son afectados por fantasias.

Los sujetos afectuosos son sensitivos, dependientes
y son indulgentes consigo mismos y con los demis. Es-
peran atenciones y afecto, buscan ayuda y simpatia.
Son artisticamente exigentes, exagerados y amanera-
dos. Son imaginatives en su vida interior y en su
conversacién, actl@an por intuicién sensitiva, son
descuidados e hipocondriacos.

Factor L: Confiado vs. Desconfiado.

Las personas desconfiadas son suspicaces, celosas,
dogmaticas, hacen hincapié en sus frustraciones, son
tirdnicas, irritables y exigen que la gente acepte
las responsabilidades por sus errores.

Las personas confiadas aceptan condiciones, admiten
poca importancia personal, son flexibles a cambios,
no sospechan de hostilidad, son comprensivos, permi-
sivos y tolerantes, son eldsticos para corregir a 1la
gente y son conciliadores.

Factor M: Practico vs. Imaginativo.

Las personas imaginativas son distraidas, no conven-
cionales, absortas en sus ideas, interesados en arte
y en las creencias bésicas.
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Estdn cauvtivados imaginativamente por creaciones in-
ternas, son caprichosos y ficilmente alejables del
buen julicio. Generalmente son entusiastas aunque pa-
sen ocasionalmente por rachas de darse por vencidos.
Las personas pricticas tienen preocupaciones reales.
son convencionales y alertas a las necesidades préc-
ticas, se preocupan por asuntos inmediatos, son pro-
saicos, evitan todo lo muy fantdstico, son confia-
bles en su buen juicio y son honrados.

Factor N: Ingenuo vS$. Astuto.

Los individues astutos son mundanos, socialmente con-
scientes, tienen mentalidad calculadora, son disci-
plinados y emocionalmente despegados. Son estética-
mente delicados, poseen auto~comprensibn y son pers-
picaces.

Los individuos ingenuos son sinceros pero socialmen~
te torpes, tienen mentalidad vaga e imprudente, son
muy sociables, espontineos, con gustos simples, ca-
recen de auto~-comprensidn y de habilidad para anali~-
zar los motivos, se contentan con su suerte.

Factor O: Seguro de s{ mismo vs. Aprehensivo.

Las personas aprehensivas son inseguras, autorecri-

minantes, atormentadas, preocupadas, deprimidas, po-
seen fuerte sentido de la obligacidn, son sensibles

a la opinién de la gente, son hipocondriacas e ina-

decuadas, son solitarias. Las personas seguras de si
mismas son apacibles, complacientes, joviales, elds-
ticas, insensibles a la opinidén de la gente, descui-
dadas, bruscas, sin temores y dados a acciones sim-

ples.

Factor Ql: Conservador vs. Experimentador.

El sujetc experimentador es liberal, analitico y con
pensamiento libre.

El sujeto conservador respeta las ideas establecidas
y es tolerante ante las dificultades comunes.

Factor Q2: Dependiente del grupo vs. Autosuficiente.
El sujeto autosuficiente es rico en recursos y pre-~
fiere sus propias decisiones.

El sujeto dependiente del grupo se adhiere y es un
seguidor ejemplar.
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Factor Q3: Incontrolado vs. Controlado.

El sujeto controlado tiene fuerza de voluntad, es
escrupuloso socialmente, estricto en su proceder y
se guia por su propia imdgen.

El sujeto incontrolado es flojo, sigue sus propios
impulsos y es indiferente a las reglas sociales.

Factor Q4: Relajado vs. Tenso.

El sujeto tenso es frustrado, impulsivo, sobreexci-
tado y malhumorado.

El sujeto relajado es tranquilo, aletargado, no frus-
trado y sereno.

DEFINICIONES OPERACIONALES

Estudiante de misica

Es aquel estudiante que aspira a obtener un nivel
profesional en cualquiera de las tres escuelas que
imparten miisica culta y que son: el Conservatorio
Nacional, la Escuela de Miisica de la Universidad Na-
cional Autdnoma de México y la Escuela Superior de
Miisica del Instituto Nacional de Bellas Artes.

Estudiante de misica del drea de teclados.
Son los estudiantes que ejecutan piano, érganc u a-
cordedn.

Estudiante de misica del drea de alientos.
Son los estudiantes que ejecutan trompeta, oboe, cla-
rinete, flauta, trombén o tuba.

Estudiante de misica del 4rea de cuerdas.
Son los estudiantes que ejecutan violin, viola, vio-
loncello o contrabajo.



6. DISENO DE INVESTIGACION
a) TIPO DE ESTUDIO

La investigacidn se puede clasificar como un estudio des-
criptivo, ya que el fendmeno fue analizado (nicamente en
su aparicidn, frecuencia y desarrollo. Asi mismo la pre-
tensién del estudio fue la descripcidn del comportamiento
de un determinado grupo de personas.

Por otro lado, también es un estudio de campo ya que se
1ievd a cabo en las instalaciones de las tres escuelas
investigadas. Ademds, fue un estudio de campo de prueba
de hipbétesis ya que buscd las relaciones en base a una
construccidn hipotética.

Por dGltimo, la investigacidn fue de tipo transversal y
final, ya que el estudio se llevd a cabo en un momento
determinado y su finalizacién dejé como resultado el re-
porte de conclusiones.

b) DpISENO

La investigacién se realizd con un disefic de mas de dos
muestras independientes ya que se manejaron tres grupos
diferentes de poblaciones diferentes.

También fue un disefio ex post facto debido a que no ocu-
rridé ningiin tratamiento experimental de los sujetos oca-
sionado por el hecho de que las variables ocurrieron en
el pasado y s6lo pudieron observarse y cuantificarse.

7. CRITERIOS DE SELECCION MUESTRAL

La poblacién del estudio estuvo conformada por miisicos
estudiantes de tres escuelas diferentes. Las muestras son
independientes unas de las otras. El tipo de muestreo se
considera no probabilistico debido a gque no se trabajé con
numeros aleatorios sino que la técnica utilizada fue la
del "muestreo por cuota" pues la forma de delimitar los
estratos fue de acuerdo a tres criterios: sexo, escuela

y drea musical.

Los criterios de seleccién muestral fueron:

a) Inclusidn

-Ser estudiante femenino o masculino

-Tener una edad entre 20 y 24 afios

-Ser estudiante activo de cualquiera de las tres escue-
las: Conservatorio, Escuela de misica de la UNAM y Es-
cuela de misica del INBA. )

~Ser estudiante de cualquiera de las siguientes &reas
de instrumento: drea de teclados, alientos o cuerdas.
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b) Eliminacién
-Ser estudiante de misica aficionado
-Ser estudiante de otra carrera profesional adicional.
-Ser estudiante de otra drea musical como percusiones,
canto, pedagogfa musical y etnomusicologia.

El tamafio de la muestra se definid comprendiendo a 90
sujetos en total, 30 de cada escuela y 15 de cada sexo.
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8. INSTRUMENTO

El instrumento que se eligid para obtener los datos del
estudio fue el Cuestionario de 16 Factores de la Perso-
nalidad de Cattell y colaboradores. Esto se debe a diver-
sas caracteristicas del instrumento como las que a conti-
nuacién se mencionan:

La comprensibilidad en relacidn con la expresién general

de la personalidad. El1 16 FP est3 disefiado en base al con-
cepto de la esfera de la personalidad, que abarca los reac-
tivos iniciales de todas las conductas que cominmente se
consideran relativas a la personalidad. Su validez para
evaluar la personalidad se sustenta por su construccién

en base a material factorial, tedrico, experimental sobre
datos de vida diaria, pruebas objetivas. etc.

El enfoque para la organizacidén de informacién predictiva
es otra de las caracteristicas de este instrumento.

Las fuentes de los rasgos que incluye esta prueba, han
sido utilizadas también en estudios sobre correlaciones
con escalas como la de Guilford-Zimmerman, las escalas

de Eynseck y las del MMPI. (1)

Su criterio de prediccién se avala por las diversas inves-
tigaciones sobre perfiles de diagndstico, prondstico cli-
nico, ocupacional, etc. asi como las ecuaciones con coe-
ficientes de regresidén sobre criterios de éxito ocupacio-
nal y educativo, sobre el ajuste clinico, liderazgo, crea-
tividad, etc.

En cuanto a la estabilidad intercultural del rasgo encon-
tramos que México no posee estandarizaciones del 16 FP de
Cattell por lo que la que se utilizd fué la que realizd

el mismo Cattell con sujetos mexicanos en Los Angeles,
Estados Unidos de Norteamérica.(2)

Por Gltimo diremos que sus niveles de nomenclatura son los
simbolos de los factores los cuales son : A,B,C,E,F,G,H,I,
L,M,N,0,01,02,03,04.

(1) cattell,R. et al (1980). Cuestionario de 16 Factores de
la _Personalidad. Manual e Instructivo. México: Editorial
El Manual Moderno, S.A. pp 2.

(2) Cattell,R. et al. (1980). Cuestionario de 16 Factores de
1a_Personalidad. Cuadros, Ffguras y Parfiles. méXico :
Editorial El Manual Moderno, S.A. pp 77-78.
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Otra caracteristica del instrumento lo constituye sus pro-
piedades psicométricas y estadisticas.

Los reactivos del 16 FP de Cattell , se escogieron para for-
mar un factor y tienen una correlacidén significativa con ese
mismo factor aungue no necesariamente tienen una correlacidn
significativa entre si. Por esta razén, el cuestionario ana-
liza un perfil de la fuente de rasgos, a diferencia de otras
pruebas como el MMPI que analiza un perfil de rasgos super-
ficiales & de sintomas inmediatamente observables en una ma-
triz de correlacién. En el 16 FP un rasgo superficial se in-
vestigd con diferentes personas y combinaciones distintas de
la fuente de rasgo.

La consistencia de la prueba estd fundamentada en su validez
la cual se encuentra en la prueba misma ya que los reactivos
se escogieron como medidas vilidas de los factores de perso-
nalidad. Este concepto de validez de las escalas se puede e-
valuar directamente correlacionando la puntuacién de la es-
cala con el factor puro que se pretende medir.

La aplicacién de varias formas también incrementa la validez
por 1o que al respecto diremos que en la presente investiga-
cibén se aplicd la forma C a todos los sujetos de las tres
escuelas debido al tiempo del gue disponian los sujetos para
responder porque la aplicacién dura de 25 a 30 minutos.

Sin embargo, en la Ultima escuela evaluada (Escuela de Misica
de la UNAM), se aplicaron las formas C y D a los 30 sujetos.

La Gltima caracteristica es el disefio y aplicacidén del cues-
tionario de 1o cual podemos decir que el 16 FP estd estan-
darizado en base a muestras de mas de 15000 sujetos aunque
es lamentable considerar que la norma con sujetos mexicanos
se realizd con 49 sujetos.

Las formas C y D se eligieron por su menor nivel de lectura
y menor tiempo de aplicacién.

La calificacién se llevd a cabo mediante la conversidn de
las puntuaciones brutas en "estenes" normalizados.

Los estenes comprenden cinco intervalos al lado de la media
con media desviacidén estdndar de amplitud, a excepcién de
los extremos 1 y 10 que son abiertos.

La escala estén convencional, toma a la media de la puntua-
cidn en bruto de 1la poblacidn como el valor central (entre
los estenes 5 y 6) extendiéndose para cada mitad de 1a

sigma calculada de la puntuacién en bruto.

La media es de 55 estenes exactos por lo que los estenes 5 y
6 representan las calificaciones "normales" y es sblo al
acercarse a 1os estenes 4 y 7 cuando se considera un aleja-
miento promedioc (1).

(1) Cattell, R. et al (1980). Cucgtionario de 16 Factores de
la Personalidad. Manual e Instructivo. México: Editorial
El Manual Moderno . S.A. pp 9.
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En los extremos, el estén 1 abarca desde 2 1/2 hasta 2 sigmas
por debajo de la media, para incluir al .6 por ciento de reza-
gados que continfian por debajo de 2 1/2 sigmas de desviaciédn,
el estén 1 se continta hacia afuera, al igual gue el estén 10
que abarca desde 2 sigmas por arriba de la media para compren-
der las calificaciones en bruto mas elevadas, pues los estenes
2 al 9 se cortan a intervalos regulares de media sigma por aba-
jo y por arriba de la media 5.5.

En cuanto a la interpretacién de los datos., debe tomarse en
cuenta que segn Cattell, una puntuacidén alta se considera de
8 a 10 estenes y la baja de 1 a 3.
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9. PROCEDIMIENTO

En la aplicacidn del cuestionario, se siguid un orden
muestral comenzando por la escuela del Conservatorio,
después el INBA y finalizando con la UNAM.

En total se realizaron 90 aplicaciones.

Sin embargo también se quizo formar un grupo control.
Este grupo conformado por los 30 sujetos de la UNAM,
recibieron dos formas del test de Cattell, la forma C

y la forma D.

La aplicacidén de las dos formas fue en secuencia una de
la otra.

Al término de las aplicaciones se procedid a la califi-
cacidén de 1los cuestionarios y al vaciado de los resul-
tados.

10. ANALISIS ESTADISTICO
a) NIVEL DE MEDICION

El nivel de medicidn fue el intervalar debido a que
el instrumento arrojd calificaciones que indican el
tamafio de las diferencias entre las escalas y des-

pués entre los grupos.

b) ELECCION DE LA PRUEBA ESTADISTICA

Para obtener las diferencias entre los grupos de a-
cuerdo a los planteamientos de las h1potes1s, se e-
ligieron dos procedimientos, la comparacidén de me-
dias y el andlisis de varianza.

Por otro lado, se eligid un procedimiento de corre-
lacidén entre las calificaciones del grupo control.

c) TRATAMIENTO ESTADISTICO

El tratamiento estadistico para aceptar o refutar
las hipdtesis se realizd por medio de un programa de
computacién llamado SPSS/PC+, el cual también fue u-
tilizado para obtener los valores de correlacidn del
grupo control.
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CAPITULO III. RESULTADOS
1. INTERPRETACION Y DISCUSION DE RESULTADOS.
A. RESULTADOS EN LAS HIPOTESIS.

Para someter las hipdtesis a prueba se realizd un
andlisis de varianza por cada variable.

Variable Independiente Escuela :

VI = Vb + Vw VT = Varianza total
1.01= 0 + 1.04 Vb = Varianza inter-
1.01= 1.04 grupos.
Variable Independiente Sexo : Vw = Varianza intra-
VT = Vb + Vw grupos.

.96 = 0 + 1.00

.96 = 1.00

Variable Independiente Edad :

VI = Vb + Vw

.98 = 0 + 1.0

.98 = 1.0

Variable Independiente Instrumento

VT = Vb + Vw

1.0 = 0 1.04

1.0 = 1.04

Puede apreciarse que no existen diferencias significa-
tivas al analizar las varianzas por lo que debe acep-
tarse la hipétesis nula que dice que los estudiantes
hombres y mujeres de las escuelas de misica del Con-
servatorio, UNAM e INBA no difieren en sus resulta-
dos globales ni en alguna de las variables de escue~
la, sexo, edad e instrumento musical en los 16 facto-
res del cuestionario de Cattell.

Sin embargo las wvariables en las que puede observar-
se una minima diferencia es en la variable de sexo
Y en la variable de edad lo cual posteriormente se
discutird con detalle.

El hecho de no haber diferencias significativas entre
las variables estudiadas conforma un perfil global del
estudiante de milsica en la ciudad de México.

Entonces el perfil de personalidad obtenido es el
siguiente :
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PERFIL DE PERSONALIDAD DEL ESTUDIANTE DE MUSICA EN
LA CIUDAD DE MEXICO.

(1)

FACTOR MEDIA DESV. ST.
A 3.55 1.3830
B 3.51 i 1.2564
e 1.13 .3418
E 2.60 1.2878
F 2.55 .9254
G 2043 1.2812
H 324 .9866
1 4.95 1.1795
L 2.81 1.2799
M 1.92 1.0192
N 1.21 1.5901
) 3.45 1.4469
01 3.94 1.1254
Q2 2.16 1.2742
Q3 2.33 .8073
04 3.72 1.5937

El factor con el mayor puntaje fue I (afectuoso) y
el menor puntaje fue para C (afectado por sentimien-
tos). En lo que a medias se refiere.

El factor con mayor dispersidn respecto a la media
fue Q4 (tenso) lo cual indica que los estudiantes
varfan en su estado de tensién, as{ como también en
el factor N (ingenuo).

Por otro lado en el factor C (afectado por sentimien-
tos) hubo poca dispersién por 1o que los estudiantes
no variaron en este concepto.

(1) Ver grafica 1.
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RESULTADOS COMPARATIVOS POR ESCUELA

En base a que el andlisis de varianza no demostrd
diferencias significativas entre las variables,

se eligid la razén F para someter a prueba cada
hipdtesis.

Para la hipdtesis Hal la cual propone que las tres
escuelas difieren en los 16 factores del cuestiona-
rio de Cattell se encontraron los siguientes resul-
tados: {1}

-En 1a escala A, los estudiantes del INBA obtuvieron
la media mayor por lo que tienden a ser mas expresi-
vos que reservados. Pero la razén F no es significa-
tiva ai .05, ’

M = 3.70 SpD = 1.31 F = .45

-En la escala B, los estudiantes de la UNAM obtuvieron
la media mayor por lo que poseen un pensamiento mas
abstracto que concreto. Sin embargo la razém F no es
significativa a1l .0S.

M= 3,70 SD = .87 F = .64

-En la escala F, los estudiantes de la UNAM obtuvieron
ia media mayor por lo que tienden a ser mas despreocu-
pados que sobrios. La razdén F es significativa al .05
por lo que si hay diferencias con los resultados de
los estudiantes de las otras escuelas.

M.= 2.93 Sp = .78 F = 4.74

-En la escala H, los estudiantes del Conservatorio,
obtuvieron un puntaje sensiblemente menor por lo
gue tienden a ser mas recatados que aventurados.
Pero la razdn F no es significativa al .05.

M= 2.01 Sp = .90 F = 1.54

-En la escala M, los estudiantes de la UNAM obtuvie-
ron una media sensiblemente mayor por 1o guc tienden
a ser mas imaginativos que pridcticos. La razén F no
es significativa al .05.

M= 2.13 SD = 1.00 F = 1.04

-En la escala N, los estudiantes del INBA obtuvieron
la media mayor por lo gue tienden a ser mas astutos
que ingenuos. La razén F no es significativa al .05S.
M= 1.43 SpD = .85 F = 3.36

(1) Ver tabla 1y 2.
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-En la escala 0, los estudiantes de la UNAM obtuvie-
ron el menor puntaje siendo mas seguros de s{ mis-
mos que aprehensivos. La razdn F no es significati-
va al .05
M = 3.16 SD = 1.48 F =1.04

~En la escala Q2, los estudiantes de la UNAM obtuvie-
ron el menor pgntaje siendo mas dependientes del gru-
po que los demds. La razén F no es significativa al
.05.
M =1.96 SD = 1.48 F = .57

-En la escala Q4, los estudiantes de la UNAM obtuvie-
ron la media menor y los estudiantes del Conservato-
rio la mayor por lo que estos Gltimos tienen mayor
ansiedad que los dem3s. La razdén F no es significa-
tiva a1l .05
M = 3.53 M

= 3.90 F = .39
SD = 1.56 SD

1.58

nou

RESULTADOS COMPARATIVOS POR SEXO

Para la hipdtesis Ha2 la cual propone que hombres y
mujeres difieren en los 16 factores del cuestionario
de Cattell se encontraron los siguientes resultados:

(1)

-En la escala A, los hombres obtuvieron una media ma-
yor que las mujeres siendo mas expresivos y las mu-
jeres mas reservadas. La razén F es significativa al
.001. Existe amplia diferencia entre los sexos.

M = 4.04 M
Sp = 1.18 SD

3.06 F=12.73
1.40

-En la escala B, las mujeres obtuvieron mayor puntaje
que los hombres teniendo un pensamiento mas abstrac-
to que concreto. La razdén F no es significativa al
.05
M

= 3.66 M
Sb = 1.

= 3.55 F = 1.3%
26 SD =1

.24

-En la escala C, los hombres obtuvieron un puntaje
mayor que las mujeres siendc mas emocionalmente es-
tables que las Gltimas. La razdn F es significativa
al .01.

M= 1.24 M 1.01 F = 10.53

D =

s .43 sp = .14

(1) Ver tabla 2 y 4.
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-En la escala G, las mujeres obtuvieron la media ma-
yor siendo mas escrupulosas que 1los hombres. La ra-
z6n F es significativa al .05.

M= 2.75 M= 2.11 F = 6.01
SD = 1.41 SD = 1.04

-En la escala I, los hombres obtuvieron un puntaje
mayor que las mujeres siendo mas afectivos que ellas.
La razén F no es significativa al .05.

M = 5.08 M= 4.82 F =1.15

Sp = 1.39 SD = .91

-En la escala L, los hombres obtuvieron un puntaje
sensiblemente mayor que las mujeres siendo mas des-
confiados que ellas. La razdn F es significativa al

2.26 F = 19.71
1.30

<3
1
w
w
v
=
no

~En la escala O, las mujeres obtuvieron un puntaje
sensiblemente mayor a los hombres siendo ellas mas
aprehensivas y ellos mas seguros de si mismos.

La razén F es significativa al .001.

M = 3.97 M= 2.93 F = 13.35

SD = 1.15 SD = 1.52

-En la escala Q3, las mujeres obtuvieron una media
mayor en relacidén a los hombres siendo mas contro-
ladas que ellos. La razén F es significativa al .001.
M= 2.60 M= 2.06 F = 10.91

8D = .83 sSD = .68

-En la escala Q4, los hombres obtuvieron el mayor
puntaje siendo mas tensos que las mujeres.

Pero la razén F no es significativa al .05.

M= 3.82 M 3.62 F = .35
SD = 1.58 SD 1.61
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RESULTADOS COMPARATIVOS ENTRE HOMBRES

Para comparar el perfil de rasgos masculino en el
cuestionario de Cattell, se encontraron los siguien-
tes resultados gue no tienen razdn de significancia
pero se puede hablar de tendencias de las medias.

-En la escala A, los hombres de la UNAM obtuvieron

el mayor puntaje siendo mas expresivos que los otros.
UNAM INBA CONSER

4.34 4.0 3.8

-En la escala B, los hombres de la UNAM obtuvieron
mayor puntaje y los del Conservatorio el menor,
teniendo estos dltimos un pensamiento concreto en
relacién a los demés.

UNAM . INBA ° CONSER
3.70 3.33 3.06

-En la escala C, los hombres del Conservatorio obtu-
vieron el puntaje mas alto siendo mas emocionalmente
estables que los demds.

CONSER UNAM INBA
1.33 1.26 1.13

-En la escala E, todos los hombres obtuvieron un pun-
taje similar, tendiendo todos a la sumisién.

UNAM CONSER INBA

2.63 2.60 2.60

-En la escala F, los hombres de la UNAM obtuvieron el
mayor puntaje siendo mas despreccupados que 10s otros.
UNAM CONSER INBA
2.93 2.40 2.33

-En la escala G, los hombres del INBA obtuvieron un
puntaje sensiblemente mayor a los demds siendo mas
escrupulosos qgue activos.

INBA UNAM CONSER
3.20 1.80 1.73

-En la escala H, los hombres de la UNAM obtuvieron
el mayor puntaje siendo mas aventurados en relacidn
a los otros.

UNAM INBA CONSER
2.46 2.26 2.06
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-En la escala I, l1os hombres de la UNAM obtuvieron

el mayor puntaje siendo mas afectuosos que los otros.
UNAM INBA CONSER

5.33 5.06 4.86

~En la escala L, los hombres de la UNAM obtuvieron
el mayor puntaje pero la diferencia no es amplia
por 10 que todos tienden a ser desconfiados.

UNAM CONSER INBA

3.47 3.33 3.26

-En la escala M, todos los hombres obtuvieron un pun-
taje similar por 1o que tienden a ser pricticos en
lugar de imaginativos.

UNAM INBA CONSER
2.06 2.00 1.93

-En la escala N, todos los hombres obtuvieron un pun-
taje similar por 1o que tienden a ser ingenuos.
INBA CONSER UNAM
1.20 1.13 1.07

-En la escala O, los hombres del Conservatorio obtu-
vieron el mayor puntaje siendo mas aprehensivos que
los otros.

CONSER INBA UNaM
3.53 2.93 2.23

-En la escala Ql, los hombres del Conservatorio obtu-
vieron la media mayor siendo mas experimentadores
que los otros.

CONSER UNAM INBA
4.33 4.16 3.40

-En la escala Q2, los hombres del Conservatorio obtu-
vieron la media mayor siendo mas autosuficientes que
los otros.

CONSER UNAM INBA
2.60 2.26 2.06

-En l1a escala Q3, los hombres de la UNAM abtuvieron

el mayor puntaje siendo mas controlados qgue los otros.
UNAM CONSER INBA

2.33 2.13 1.86

-En la escala Q4, los hombres del Conservatorio obtu-
vieron ia media mayor siendo mas tensos gque los otros.
CONSER UNAM INBA
4.46 3.70 3.66
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RESULTADOS COMPARATIVOS ENTRE MUJERES

Para comparar el perfil de rasgos femenino en el
cuestionario de Cattell, se encontraron los siguien-
tes resultados que no tienen razdn de significancia
pero se puede hablar de tendencias de las medias.

~En la escala A, las mujeres del INBA obtuvieron 1la
mayor calificacidén siendo mas expresivas que las de-
mis.
INBA CONSER UNAM
3.40 2.93 2.87

-En la escala B, todas las mujeres obtuvieron un pun-
taje similar por lo que tienden a tener un pensamien-
to abstracto mas que concreto.

UNAM CONSER ° INBA
3.70 3.67 3.66

-En la escala C, todas las mujeres obtuvieron un pun-
taje similar por lo que tienden a ser afectadas por
sus sentimientos mas que estables emocionalmente.
CONSER UNAM INBA
1.07 1.00 1.00

~En la escala E, las mujeres del Conservatorio obtu-
vieron el puntaje menor pero todas las mujeres tien-
den a la sumisidn.

UNAM INBA CONSER

2.69 2.60 2.48

~En la escala F, las mujeres de la UNAM obtuvieron 1la
mayor calificacién y la menor las del INBA, siendo
estas ltimas mas sobrias que despreocupadas.
UNAM CONSER INBA
2.93 2.60 2.13

-En la escala G, las mujeres de la UNAM obtuvieron el
mayor puntaje siendo mas escrupulosas que las demds.
UNAM INBA CONSER
3.13 2.38 2.36

-En la escala H, las mujeres del Conservatorio obtu-
vieron un puntaje sensiblemente bajo en relacién a
las otras siendo muy recatadas en vez de aventuradas.
UNAM INBA CONSER
2.40 2.33 1.97
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-En la escala I, todas las mujeres obtuvieron un pun-
taje similar por 1o que tienden a ser afectuosas en
lugar de calculadoras.

INBA UNAaM CONSER
4.86 4.80 4.80

-En la escala L, las mujeres del INBA obtuvieron el
puntaje mas bajo y las mujeres del Conservatorio el
mas alto siendo estas Ultimas desconfiadas en compa-
racién a las demi3s.

CONSER UNAM INBA
2.62 2.34 1.86

~En la escala M, las mujeres de la UNAM obtuvieron el
puntaje mas alto en relacidn a las demds por 1o que
son mas imaginativas gue las otras.

UNAM INBA CONSER

2.20 1.76 1.59

~En la escala N, todas las mujeres obtuvieron un pun-
taje similar por lo que tienden a ser ingenuas en lu-
gar de astutas.

INBA UNAM CONSER

1.66 1.14 1.08

-En la escala O, todas las mujeres obtuvieron un pun-
taje similar por lo que tienden a ser aprehensivas.
UNAM INBA CONSER
4.09 4.06 3.87

-En la escala Ql, las mujeres de la UNAM obtuvieron
el mayor puntaje tendiendo a ser mas experimentado-~
ras gque las demis.

UNAM INBA CONSER
4.10 3.93 3.78

-En la escala Q2, las mujeres del INBA obtuvieron
el mayor puntaje siendo mas autosuficientes que
las otras.

INBA CONSER UNAM
2.53 1.88 1.66

-En la escala Q3, las mujeres del Conservatorio ob-
tuvieron el mayor puntaje siendo mas controladas
que las otras.

CONSER UNAM INBA
2.66 2.59 2.46

-En la escala Q4, las mujeres del INBA obtuvieron
un mayor puntaje siendo mas tensas que las otras.
INBA UNAM CONSER
3.80 3.37 3.37
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RESULTADOS COMPARATIVOS ENTRE EDADES

El enunciado de la hipdtesis alterna Fa3, 1la cual
propons que 1los estudiantes de 21, 22, 23 y 24 afios
en las tres escuelas difieren en los 16 factores del
cuestionario de Cattell, se encontraron los siguientes
resultados : (1)

~En la escala B, se observa que los estudiantes de

23 afios obtuvieron el mayor puntaje siendo poseedo-
res de un pensamiento abstracto mas gque concreto.

M = 4.04 SD = 1.16 F = 1.83 No significativa.

(a1 .05)

-En la escala E, se observa que los estudiantes de

24 afios obtuvieron el mayor puntaje siendo mas afir-
mativos que sumisos.

M = 3.05 SD = 1.16 F = 1.40 No significativa.

-En la escala F, se observa que los estudiantes de

21 afios obtuvieron el mayor puntaje siendo mas des-
preocupados que sobrios.

M = 2.93 SpD = .88 F = 1.29 No significativa.

-En la escala H, los estudiantes de 24 afios obtuvie-
ron un puntaje sensiblemente menor a los demds sien-
do mas recatados que aventurados.

M = 1.88 SD = 1.02 F = 2.40 No significativa.

-En la escala I, se observa que los puntajes mayores
los obtuvieron los estudiantes de 21 y 24 afios siendo
mas afectuosos que los de 22 y 23 afios.

(21)M = 5.06 Sp = 1.27 F = .33 No significativa.
(23)M = 4.83 Sp = 1.20

~-En la escala L, se observa que los estudiantes de 24
afilos obtuvieron un puntaje sensiblemente mayor a los
demds siendo mas desconfiados que confiados.

M = 3.33 SD = 1.49 F = 1.17 No significativa.

-En la escala N, se observa que los estudiantes de 22
aflos resultaron los de menor puntaje y por tanto los
mas ingenuos.

M= 1.15 SD = .57 F = .21 No significativa.

-En la escala O, los estudiantes de 23 afios obtuvieron
el mayor puntaje siendo los mas aprehensivos.

M = 3.91 SD = 1.52 F = .98 No significativa.

(1) Ver tabla 5 y 6.
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-En la escala Ql, los estudiantes de 24 afios obtu-
vieron un puntaje sensiblemente mayor a los demds
por 1o que son mas experimentadores que conservado-
res.

M = 4.44 SD = .7 F = 1.61 No significativa.

~En la escala Q3, los estudiantes de 23 afios obtu-~
vieron un puntaje sensiblemente menor por lo que son
mas incontrolados gque controlados.

M =1.95 SD = .80 F = 2.56 No significativa.

~En la escala Q4, los estudiantes de 23 afios obtu-
vieron el mayor puntaje siendo los mas tensos.
M = 3.91 SD = 1.41 F = .15 No significativa.

RESULTADOS COMPARATIVOS ENTRE INSTRUMENTOS MUSICALES

En el enunciado ¢e la hipdétesis alterna Had, .la cual pro-

pone: que los estudiantes del area de teclados, cuer-
das y alientos de las tres escuelas difieren en los 16
factores del cuestionario de Cattell, se encontraron
los siguientes resultados : (1)

-En la escala A, los estudiantes del &rea de teclados
obtuvieron el mayor puntaje siendo los mas expresivos.
M = 3.68 SD = 1.42 F = .35 No significativa

al .05.

~En la escala B, los estudiantes del drea de teclados
obtuvieron el mayor puntaje siendo poseedores de un
pensamiento abstracto.

M = 3,82 SD = 1.09 F = 2.61 No significativa

-En la escala E, los estudiantes del Area de teclados
obtuvieron el mayor puntaje siendo mas afirmativos
que sumisos.

M= 2.90 SD = 1.24 F = 2.31 _ No significativa

~En la escala G, los estudiantes del drea de alientos
obtuvieron el mayor puntaje siendo mas escrupulosos
que activos.

M = 2.81 SD = 1.42 F = 1.05 No significativa

-En la escala M, los estudiantes del 4rea de teclados
obtuvieron el mayor puntaje siendo mas imaginativos
que practicos.

M= 2.03 sD = 1.12 F = .49 No significativa

-En la escala N, los estudiantes del jrea de alientos
obtuvieron el mayor puntaje siendo mas aprehensivos
que seguros de si mismos.

M= 1.31 sD = .47 F = .88 No significativa

1)} Ver tabla 7 vy 8.
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~En la escala 0, los estudiantes del Area de alientos
obtuvieron un puntaje sensiblemente mayor siendo mas
aprehensivos que los otros.

M= 4.18 sSp = .91 F = 2.69 No significativa

-En la escala Ql, los estudiantes del drea de cuerdas
obtuvieron el mayor puntaje siendo mas experimentado-
res que conservadores.

M= 4.12 SD = 1.11 F = .86 No significativa

-En la escala Q2, los estudiantes del drea de alientos
obtuvieron el menor puntaje siendo mas dependientes
del grupo que autosuficientes.

M =1.87 SD = 1.02 F = 2.05 No significativa

-En la escala 04, los estudiantes del drea de alientos

obtuvieron el mayor puntaje slendo los mas tensos.
M = 3.93 Sb = 1.69 F = .32 No significativa

TAMANO DE LOS GRUPOS INVESTIGADOS

ESCUELA
Conservatorio n = 30
UNAM n = 30
INBA n = 30

n = 90
SEXO0
Hombres Conservatorio n = 15
Mujeres Conservatorio n = 15
Hombres UNAM n = 15
Mujeres UNAM n = 15
Hombres INBA n = 15
Mujeres INBA n = 15



EDAD

20 afios n
21 afios n
22 afios n
23 afios n
24 afios n

INSTRUMENTO MUSICAL
Teclados n
Cuerdas n

Alientos n

15
32
24

18

90

41

33

16

20
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B. TRATAMIENTO ESTADISTICO DEL GRUPO CONTROL

Como ya se indicé anteriormente, se llevd a cabo un
tratamiento estadistico con un grupo control que fue
el grupo n = 30 de hombres y mujeres de la UNAM.

A esta muestra se le aplicdé el cuestionario de 1los
16 factores de la personalidad de Cattell, con las
formas C y D (las cuales son afines) con el fin de
obtener una correlacidén entre estas dos formas y asi
proporcionarle validez al instrumento. (1)

El tratamiento se realizé por medio de un coeficiente
de correlacidén el cual produce correlaciones con pro-
babilidades de una cola. También se obtuvo la media y
la desviacién estdndar. Los datos fueron procesados
por medio de un programa S$PSS/PC+ de computacién.

Los resultados son 1los siguientes :

Con una muestra de n = 30 la significancia de la co-
rrelacidén tiene que ser aproximadamente de .31 al .05

de nivel de significancia. Por tanto, sélo las siguien-
tes escalas obtuvieron un coeficiente de correlacién sig-
nificativo y sefialan una relacién entre los dos formatos
de la prueba manejada :

-Escala E (sumiso vs. afirmativo) con una P de .303
-Escala M (préctico vs. imaginative) con una P de .318

Todas las demids escalas no son significagivas al nivel
de .05 por 1o que no muestran una relacidn relevante
entre los dos formatos de la prueba aplicada.

Al analizar las medias y desviaciones surgen las si-
guientes observaciones : (2)

~En la escala A (reservado vs. expresivo) la media del
formato C es mayor y las desviacliones son similares.
Esto puede indicar que 1los sujetos se inhibieron mas
con el formato D.

Formato M SD
3.60 1.54
D 2.70 1.57

(1) Ver tabla 10.
(2) ver tabla 9.
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~En la escala B (pensamiento concreto vs. pensamiento
abstracto) 1a media mayor es la del formato D y tam-
hién existe una desviacién mayor de la media en D lo
cual puede indicar que la muestra se concentrd mas en
las preguntas de inteligencia al resolver la forma D.

Formato M SD
(o] 3.70 .87
D 4.30 1.78

-En la escala I (calculador vs. afectuoso) la media del
formato C es mayor as{ como la desviacién de la media.
Esto puede indicar que los sujetos se inhibieron al re-
solver el formato D.

Formato M SD
o) 5.06 1.36
D 4.90 .66

-En la escala L (confiado vs. desconfiado) la media mayor
es la del formato D asi como la desviacién de la media
por lo que probablemente la muestra se tornd mas descon-
fiada en la segunda aplicacidn.

Formato M Sb
(o] 2.90 1.12
D 3.66 1.66

-En la escala M (prdctico vs. imaginativo) la media mayor
fue la del formato C as{ como la mayor desviacién de la
media por lo que probablemente la muestra se volvid mas
prictica en la segunda aplicacién.

Formato M SD
c 2.13 1.00
D 1.73 .78

~En la escala Q! (conservador vs. experimentador) la media
mayor fue la del formato C pero las desviaciones son equi-
valentes. Probablemente la muestra se tornd conservadora
en la segunda aplicacidn.

Formato M sD
c 4.13 1.07
D 3.66 1.15

Sin embargo en general los resultados comparativos entre
los dos formatos son similares lo cual valida los resul-
tados obtenidos con C en las demds muestras.
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C. PERFIL GLOBAL DEL ESTUDIANTE DE MUSICA.

Este andlisis se realizd tomando en cuenta Gnicamente las
di=z escalas o factores significativas de 1los resultados
obtenidos en el cuestionario de 16 factores de 1a persona-
lidad de Cattell. (1)

La escala mas alta es la I+ (calculador vs. afectuoso}, la
cual también es la mas significativa en el perfil del mlsi-
co ejecutante y terapeuta encontrado por Cattell. (2)
Podemos concluir entonces gue este es el rasgo principal de
los individuos dedicados a la ejecucidén y estudio de la mi-
sica culta.

La escala I+ advierte como rasgos principales la sensibili-
dad emocional, la dependencia emocional, 1a sensitividad, 1a
exigencia artistica, la imaginatividad, la actuacidén por in-
tuicién sensitiva, el temperamento distraido y la ansiedad
acerca de si mismo.

Cattell sefiala que en algunas investigaciones (3), el sujeto
I+ se mostrd como un individuo melindroso y a disgusto con
personas toscas y ocupaciones rudas; poseedor de un gusto
romdntico por los viajes, duefio de una mente estética, un
tanto irreal debido a su amor por lo dramdtico e impractice
en asuntos generales y vulnerable emocicnalmente.

Es interesante notar que estos rasgos coinciden con la ima-
gen que la gente le ha adjudicado a los misicos de todos

los tiempos. Inclusive también en siglos pasados, se pensa-
ba que la actividad de la mujer estaba limitada por estas
caracteristicas y que su personalidad debia estar califica-
da por estos mismos rasgos.

Sin embargo, el entorno actual nos remitiria a la siquiente
pregunta (En verdad las mujeres son mas sensitivas que los
hombres? y si esto es clerto itendrdn los misicos varones
rasgos femeninos?

En un estudio reciente, Romero y Bonilla {4), encontraron
utilizando el 16 FP de Cattell, que las mujeres son mas
afectuosas que los hombres durante su per{odo premenstrual
aunque en los perfiodos posmenstrual e intermenstrual de
éstas, 10s hombres incrementaron su factor de afecto y las
mujeres lo disminuyeron mostrands gue ambos sexos tienen
altibajos en su afectividad en un ciclo de tiempo dado.

S: considera que no hay diferencia en la afectividad entre
los sexos ya que el concepto de que la mujer es mas afectuo-
sa proviene de observaciones del vulgo sobre las funciones
organicas de la mujer incluyendo la maternidad.

(1) ver pp 0.

(2) Cattell,R. et al (1980).Cucstionario de 16 Factores de
la_Personalidad.Manual e Instructivo. México: Editorial
El Manual Moderno, S.A. pp 30.

op. cit. pp 17.

Romero,J. Bonilla.,M.et al (1988).Efectos del perlodo

premenstrual en la persgnalidad, Revista Intercontinental
de_ Psicologia y Educacion,Vol 1,ng I {TI7-TZ4F
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En la presente investigacién, los grupos de varones de las tres
escuelas obtuvieron puntuaciones mayores en afectividad que las
mujeres encuestadas.

Es mi opinidn, que dentro del ambiente musical, a los varones se
les ha exigido un mayor desarrollo de sus actitudes afectivas de-
bido al mismo prejuicio que la sociedad impone al misico el cual
debe poseer una gran afectividad que podrd expresar a través de
su misica. Resulta por demis sefialar que los varones se han des-
tacado en mayor grado que las mujeres musicalmente hablando vy
esto se debe en parte a los grandes genios del pasado quienes de-
jaron una muestra dificil de igualar y que a 1la mujer de esos
tiempos se le adjudicaba el papel de ama de casa por lo general.
Debido a esto se cree que existe realmente una preferencia no
manifiesta sobre los alumnos varones en relacidn a las mujeres
ya que aparentemente a estas 0ltimas no les interesaria llegar

a destacar, lo cual ciertamente es una falacia o que éstas ca-
recen de la posibilidad de dedicar toda su vida a la ejecucidn
musical. Entonces 1o que ha sucedido es gque la mujer estudiante
de misica ha reaccionado a este obstdculo adoptando actitudes
rebeldes y toscas, frenando su sensibilidad por temor al recha-
zo ya que la sensitividad que en un varon es virtud en ella se
considera como un puchero.

Actualmente las orquestas sinfdnicas estdn conformadas por nu-
merosos grupos femeninos que hicieron frente a este prejuicio

Y lograron demostrar su eficiencia como misicos ejecutantes.

En Estados Unidos de Norteamérica , las mujeres en general lo-
graron definitivamente puntuaciones mas altas que los hombres
as{ como los neurdticos mas que los sujetos no neurdticos.

Se cree que esta escala es determinante en el perfil del neu-
rético y no se puede soslayar el hecho de que el perfil del
estudiante de misica puede considerarse gue demuestra un
grado importante de neuroticismo.(grifica 1)

Al poseer rasgos tan especiales, ¢cémo actuardn estos sujetos

dentro de un grupo?

Cattell encontrd que en las actuaciones grupales (1) , a mayor
puntaje de I+, menor riqueza de actuacién grupal pues los in-

dividuos altamente sensibles, inmersos en un grupo suelen ser

fastidiosos, retrasan la actuacidn del grupo a tomar decisio-

nes y hacen observaciones negativas de cardcter soclo-emocio-

nal.

(1) Cattell, R. et al (1980). Cuestionario de 16 Factores de
la Pergonalidad. Manual e Instructivo. México: Editorial
El Manual MOderno. S.A. pp 17.
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Entonces ¢cdmo podria explicarse este comportamiento
si l1a mayoria de ellos aspiran a ser integrantes de
un grupo orquestal.

Se piensa que la participacidn en un grupo orquestal,
no debe equipararse a la afiliacidn a otros grupos,
ya que en la orquesta el misico se limita a obedecer
las instrucciones del director quien es el que logra
la meta comin y la homogeneidad.

En cambio, los estudiantes de misica se muestran rea-
cios a conformar una opinibén de grupo o a solidari-
zarse en acciones que impliquen su participacién o
compromiso con grupos distintos a las orquestas.

Esto coincide con la puntuacién obtenida por los
estudiantes en la escala M- ya que este puntaje re-
vela que son dependientes de los grupos a los cuales
ingresan y que son buenos seguidores no siendo inde-
pendientes por M- ni tampoco miembros participativos
por I+ y su extrema sensibilidad emocional.

La escala I tiene un origen mayormente ambiental y
cultural. Se encuentra relacionada con una educacién
sobreprotectora impartida en hogares dedicados a la
cultura y con interés por antiguas civilizaciones.

Cabria el comentario de que en México, el estudio de
la misica culta sélo es elogiado por una minoria ya
que no es una actividad de necesidad primaria y ade-
mds tiende a realzar los productos de otras culturas
distintas a la nuestra la mayorfa de las ocasiones.

En cierta forma las familias mexicanas sobreprote-
gen a sus hijos misicos por un lado compadeciendo
su precaria situacién econdmica y por otro lado
no exigiéndoles una ubicacidn de sus estudios den-
tro de las necesidades profesionales y del pais.

Tal vez una adecuada orientacién acerca del fin
perseguido al emprender tan dif{cil carrera podria
impedir 1a excesiva deserciédn en los afios profesio-
nales.

En cuantoc al aspecto clinico, la acumulacidn de 1as
caracteristicas de este factor puede dar lugar a
desajustes neurdticos as{ como conductas sociopd-
ticas y farmacodependientes.

Se piensa que en la poblacién estudiada la farmaco-
dependencia se di como un proceso lento y gque puede



—572

observarse con mayor incidencia en aguellos estudian-
tes gue truncaron su carrera o gue no cumplieron con
sus metas.

También se piensa que los grupos encuestados sf{ poseen
2 O sz
caracteristicas sociopdticas como se analizd en pirra-

fos anteriores.

El alccholismo se presenta en sujetos mayores de 27
afios y no en los grupos estudiados.

Esto puede deberse a que influidos por el ambiente
social y por otro lado orillados por sus frustraciones
encuentran una fuga a sus impedimentos de adecuacién
social en el alcoholismo.

Este rasgo de personalidad es el mas sobresaliente
también en los perfiles de personalidad de conseje-
ros de ocupacién, misicos y artistas.
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La escala Ql+ (conservador vs. experimentador). resuttd 1la
inmediata inferior de la escala I+. (ver grafica 1).

s importante sefialar qgue las escalas Q, son el resultado de
datos recopilados de diferentes cuestionarios no mencionados
por Cattell pero gue tienen la misma base tedrica que el 16
FP aunque eastos factores deben considerarse desde el punto
de vista empirico.

Parece que esta escala comprende un conJunto de actitudes ad-~
gqulridas radicales, intelectuales, politicas y rellgxosas.
tat como lo estudid Thurstone y Chave (1929), as{ como las

investigaciones sobre actitudes socio-politicas de Eysenck
(1993) . (1).

Aunqgue las investigaciones sobre esta escala., se han restrin-
aglde a1l estudio de actitudes soclio-politicas como 1as afilia-
clones a grupos religiosos, politicas y sociales,Cattell ar-
gumenta que no debe considerarse como un factor politico tz-
gquierdista al sefialar actitudes radicales y rebeldes contra
1o establecido ya que ciertas medidas de este rasgo fundamen-
tal, se encuentran vinculadas a varios criterios externos co-
mo 1o son el éxito de un técnico en psiquiatria y la efecti-
vidad de un consejero en los Estados Unidos de Norteamérica.
Lhe qué manera podrd enrigquecer este factor al estudio de

los rasyos dn pereonalidad de estudiantes de misica en Méxi-
ca?

En primer lugar debemos mencionar que tedricamente, las per-
sonas Ol+.tienen una gran disposicidén de experimentar con so-
lucjones y problemas, se encuentran menos dispuestas a mora-
1izar y expresan una tendencia a dudar acerca de puntos de
vista aceptadcs por la mayoria . La escala Qi+ indica una in-
clinacién hacia la rebeldia. 1o cual va de acuerdo con las con-
ductas soclopdticas expuestas por la escala I+ y que provocan
a gque se piense en una fuerte emocionalidad aunada a un recha-
zG al "acomodamiento social”, radicalismo o rebeldia.

En los sujetos estudiadas se ha observado poseen varias de es-
tas caracteristicas va que la carrera de misica implica una dis-
posicion a resclver varios problemas técnicos y de interpreta-
~1én musical ic cual exige del misico la apertura de criterio
para abordas 2! problema desde distintos angulos o posibilida-
des en la ejecucién 2 interpratacidn de un trozo musical.

Par afadidura., <2l vez resulta comprometido sefiatar que los
midsicos en general no son 21 tipe de personas que tes agrade
adoptar un rol moralizants dentro de la sociedad y que sus o~
pinionus pueden onl carse de amorales.El misico tiende a

ser menos preiuicioso en 1o moral por estar relacionado direc-
tameobte con la esfetica 1o oual ¢s amoral.

“e 16 Factores de
Mexico: Editorial

1) Untbell, R, oo Y
Lo Personael Ui
E1 Satiat
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Segin Cattell, el examen del contenido de los reactivos de

Ql, muestra que estos sujetos expre:an mas interés por la cien-—
cia {(en este caso por su arte) que por la religién ya que los
misicos no se distinguen por su religiosidad.

También se ha demostrado que 1los sujetos Q!+ tienen mayor in-
terés por el pensamiento analitico, y quién dudaria que esta
caracteristica es imprescindible para el oficio de la ejecu-
cidén musical.

Y por otro lado, que estos sujetos son introvertidos ya que
prefieren la lectura en oposicién a la enseflanza en clase.

A esto cabe comentarse que el estudiante de mieica tiene una
gran predileccidén por su clase de instrumento musical en re-
lacién con las demds materias asignadas por las escuelas,
aclarando gue se investigd al misico ejecutante y no al com-
pository que los primeros revelan una dependencia emocional
bastante considerable de su maestro de instrumento pero que
ellos mismos desprecian el oficio de ser maestro de instru-
mento en el caso de ser ellos 10s maestros.

Los estudiantes de misica provienen de hogares donde la fi-
gura paterna en algunos casos es débil y solapadora y en o-
tros es exigente, castrante y despectiva, (este Gltimo se
da en hogares donde le mismo padre es misico). esto provo-
ca una actitud ambivalente haica sus profesores de instru-
mento ya que por un lado el estudiante acepta el maltrato

de su maestro como algo elogiable y necesario y por otro la-
do acumula resentimiento y frustracién que pondrad en practi-
ca si obtiene el puesto de maestro.

La persona Qi+ en dindmicas de grupo, realiza comentarios a
1a discusidén pero en el caso del grupo estudiado, estos co-
mentarios lejos de ser constructivos para el grupo, son ex-
presién de rebeldia contra la autoridad o radicalismo pero
sin comprometerse con las metas comunes del grupo.

Por filtimo mencionaremos que la caracteristica de los Q&+
en el aspecto de querer romper con las costumbres y tradi-
ciones se aplica al estudiante de misica desde la eleccidn
de su carrera hasta su arreglo personal, sus actitudes in-
trovertidas y su modus vivendi que va desde la sumisidn has-
ta el exhibicionismo.
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La tercera escala en orden de significancia fue Q4+ (re-
lajado vs. tenso).Segin el manual de Cattell (op cit), 1la
construccidn de esta escala se dificultd al tener que dis-
tinguir sus rasgos de los de O+ y C+.Sin embargo, los tres
factores son distintos a pesar de mantener correlaciones
significativas entre si.

En el perfil que nos ocupa, podemos apreciar el suceder de
esta correlacidén entre Q4+, O+ y C-.(ver grdfica 1).

Esto se debe a que un alto grado de aprehensién O+, y ten-
sién Q4+, se relacionan con una baja estabilidad emocional

o adecuacidn social C-.Lo cual nos permite observar que el
estudiante de misica posee un alto stress que se contrapone
a una 1abilidad emocional.

La razdn de tanta tensidn pienso que se debe en parte a las
ex1genclas que la ejecucion musical perfecta requieren del
alumno asi como a las exigencias de su maestro de instrumen-
to, as{ como de una baja estabilidad emocional provocada

por una baja autoestima ya que el estudiante acepta el pre-
Juic1o de que Jamas podrad llegar a Superar a su maestro y/o
que jamé&s tocard como los grandes misicos de la antlguedad

o los virtuosos extranjeros. Existen mexicanos virtuosos
pero es comin en nuestro pais ensalzar a los extranjeros en
contraposlc1on a la produccidén nacional. La falta de adecua-
cién social del misico puede deberse a que sus conflictos
internos le impiden relacionarse con otros grupos de manera
satisfactoria y porque se siente apartado de otras activida-
des que la sociedad practica como la aficién a los deportes,
la militancia politica, la participacidn religiosa y ei in-
terés por los productos de consuma de la sociedad actual.

Los experimentos en dindmicas de grupo indican que los suje-
tos Q4+, raramente alcanzan el liderazgo porque ellos mismos
desprecian la unidad y el orden del grupo asi como el iide-
razgo vigente. Pienso que este es un fendémeno real en la po-
biacién estudiada ya que los alumnos de misica no se distin-
guen por reconocer méritos de misicos de niveles superiores
ni tampoco por mantener relaciones cordiales con directivos

Y personal administrativo de sus escuelas.Esto se debe a su
rebeld{a inconsciente contra la autoridad y a sus caracteris-
ticas introvertidas.

Otro aspecto de esta escala lo constituye el logre académico.
Cattell encontrd una correlacidn positiva de Q4 con grupos
que deben desarrollar ejecuciones de ensayo-error y donde

el nivel de actividad es importante. Pienso que esto es
certero desde el momento que la ejecucidédn musical consiste en
la prictica por medio del ensayo-error.

Desde el punto de vista clinico, 04 comparte con las escalas
C, O e I, la diferenciacidén entre sujetos neurotxcos y norma-
les. Este factor es anormalmente alto en maniaco-depresivos y
p51copatas, por lo que se piensa gue clinicamente la investi-
gaciénrealizada con estudiantes de misica de la Ciudad de Mé-
xico, en verdad muestra tendencias hacia los estados neurdti-
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cos y a la maniaco-depresidén, 1o cual pusde provocar los
praoblemas de alcoholismo y farmacodependencia mencionados.

Cattell propone que la mejor interpretacidén de Q4 es la que
representa un nivel de excitacién y tensidn, inciluyendo tam-
bidn una mayor tensidn sexual. Probablemente se trata de upa
energia que el sujeto no puede descargar ¥ que a} estar poa-
bremente difigida, se convierte en una perturbacidn ¢ en an~
siedad. Segfin 1a teoria freudiana (1), esta tensidn encontra-
ria su externalizacidn mediante el ejercicio musical pero es
notorio que 1os estudiantes de misica mexicanes no encauzan
totalmente esta energia hacia sus actividades estéticas y se
quedan con gran parte de la tensidén y la ansiedad.

Pienso que esto se debe a su baja estabilidad emocional, ba-
ja autoestima y a su inadecuacidn sacial 10 cual puede ser
provocado por su ambiente familiar y social el cual propicia
estos desajustes e inclusive los espera comc hemos menciona-
do por el concepto general de la personalidad de un misico.
En otras palabras, esta energia no descargada puede consti-
tuir un producto de la dificultad ambiental que poseen los
sujetos de la muestra y que se relaciona con una incapaci-
dad temperamental la cual mantiene respuestas que van des~
de el enojo hasta 1a ansiedad y la depresién hasta la ma-
nia, lo cual como prejuicic social es considerado como ca-
racteristica del temperamento artistico y que los sujetos

no se atreven a vencer por su misma ansiedad hacia las ac-
tividades que realizan.

(1) Freud,S. (1948). Los dos principios del suceder psigui-
co.0Obras completas. Madrid: Editorial Biblioteca Nueva.
Vol II. pp 405.




La cuarta escala resulta ser el factor A+ (reservado vs.
expresivo). En el 16 FP se le define como la tendencia ha-
cia la apropiada pero notoria expresidén de la afectividad.
Los SUJetos con una puntuacidén alta poseen una mayor fluc-
tuacién diaria de su estado animico. Lo cual concuerda con
nuestras observaciones de la conducta del estudiante de mi-
sica también seflaladas por el factor Q4+. Los rasgos mas con-
sistentes de A+ son la accesibilidad emocional y la predomi-
nancia afectiva 10 cual es una cualidad requerida en el ejer-
cicio musical.

El sujeto A+ posee una inclinacién temperamental a ser cauto
en sus expresiones emocionales con la sociedad, es intransi-
gente, critico en su trabajo y extrafiamente alejado en sus
modales lo cual concuerda con nuestros sujetos de estudio,
los cuales intentan encauzar su afectividad y su expresivi-
dad emocional por medio de su arte siendo torpes en sus re-
laciones sociales y peculiares en sus modales.

Otros rasgos de A+ son la marcada preferencia por ocupacio-
nes que impliquen el trato con gente, el interéds por el re-
conocimiento social y la participacidn grupal sdlo en situa-
ciones especiales. Opino que esto se apllca al perfil estu-
diado ya que el trato con la gente el misico 1o ha transfor-
mado en un trato unilateral hacia el pdblico y su interés
por el reconocimiento social estd condicionado al reconoci-
miento musical asi como su participacidén en grupos musica-
les Ginicamente.

Los sujetos A+ han evidenciado experimentalmente poseer un
pensamiento de tipo asociativo lo cual el miisico 1o practx—
ca en su labor de enlazar ideas musicales con la intencidn
de conformar una idea global de la obra musical presentada
atendiendo al perfodo musical que representa y las caracte-
risticas que debe resaltar.

Sin embargo este factor también reveld que estos sujetos son
un tanto descuidados en trabajos de precisién y despreocupa-
dos en sus obligaciones. ¢(Encaja esto con nuestro perfil?
Opino que estas caracteristicas desafortunadamente si se
dan el el estudiante de misica mexicano, el cual en el te-
rreno musical al compardrsele con otros estudiantes extran-
jeros, es un tanto descuidado en sus objetivos de perfec-
cionamiento y posterga sus obliqgacicnes distrayendose en
consideraciones que elevan su ansiedad y bloquean su con-
centracidén. Esto es una generalidad pues inclusive se ha
observado que su nivel musical se eleva considerablemente
cuando ha tenido la oportunidad de ser becado en el extran-
jero lo cual no podemos atribuir a deficiencia en la ense-
fianza sino a una nueva actitud mental.

Este aspecto no es exclusivo de la carrera musical ya que
puede observarse en otras carreras a causa tal vez de una
actitud ambivalente de los estudiantes propiciada por el
conformismo de nuestras raices sociales.
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Finalmente mencionaremos la escala O+ (seguro de si{ mismo

vs. aprehensivo) la cual mantiene como punto central la pro-
pensién a la culpa. Las investigaciones demuestran que los
sujetos 0+ se sienten inestables, informan de exceso de fa-
tiga por situaciones excitantes, padecen insomnio, se sienten
inadecuados para enfrentarse a las exigencias cotidianas. son
introvertidos y muestran una mezcla de sintomas hipocondria-
¢o0s y neurasténicos pero predominantemente de fobias y ansie-
dad. Segln vemos, estas caracteristicas coinciden con las ya
sefialadas anteriormente por otras escalas, sin embargo otro
detalle es el que sefiala que existen indicios de "estados de
postracién® que ocurren a manera de reaccidn ante repetidos
fracasos y frustraciones, lo cual nos hace reflexionar en las
enfermedades psicosomdticas de los artistas y en las adiccio-
nes de los estudiantes investigados.

El estudio de Wening (1952) scbre la personalidad y mecanis-
mos de defensa (1), muestra la tendencia de O+ hacia la "de-
fensa de fantasfa" la cual es una defensa psicoldgica de los
artistas en general frente a la cotidianidad y a sus proble-
mas de labilidad social. La culpabilidad que evallia O+ estd
relacionada con un comportamiento antisocial e inestable ya
que los sujetos se comportan as{ para justificar un sentimien-
to irracional de culpa que tal vez se relacione con las frus-
traciones de su carrera, en su hogar o en sus relaciones de
pareja las cuales carecen de estabilidad, no son duraderas

y muchos presentan tendencias homosexuales.

Por tltimo diremos que O+ también coincide con el perfil del
enfermo de alcoholismo y neuroticismo los cuales ya habiamos
discutido.

Para delinear el perfil de personalidad del estudiante de
miisica mexicano, fue importante nombrar las escalas con

las puntuaciones mas elevadas.

Sin embargo a continuacidn se analizaran las escalas en las
cuales se obtuvieron los puntajes mas bajos y ~ua tamhién
revelan datos relevantes ya que coincidiendo con 1a teo-
ria de Cattell cada escala tiene dos polos, el + y el ~

con datos igual de importantes.

(1) Cattell.R. et al (198B0). Cuestionario de 16 Factores de
la personalidad.Manual e Instructivo. México: Editorial
El1 Manual Moderno, S.A. pp 20.
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En cuanto a las escalas en las cuales se obtuvieron
los puntajes menores se encuentran C-, M-, N-, H- vy
Q2-.

La escala C- estudia la estabilidad emocional por 1o
que el estudiante de misica se puede decir que es
inestable emocionalmente. Se encuentra afectado por
sus sentimientos y se perturba con facilidad.
Manifiesta conductas emocionales cuando se frustra.
Es una persona preocupada y que se busca situacio-
nes problemdticas por 1o gue tiene una baja adecua-
cibn social.

La escala M revela la actitud cognitiva del sujeto.
Es interesante sefialar que el estudiante mexicano
de misica obtuvo una M- lo cual es objetividad y no
una M+ como seria 1égico suponer.

Tal vez esta escala sufra modificaciones si se en-
cuesta a misicos con nivel profesional como suce-
de en el perfil del miisico norteamericano.

Entonces el estudiante mexicano es préctico y se
encuentra preocupado por las necesidades y asuntos
inmediatos. Se guia por realidades objetivos y evi-
ta la fantasia. Sin embargo es honrado y constante.

La escala N trata de la sutileza y 10s estudiantes
mexicanos al obtener N- demostraron su ingenuidad.
Con esto se entiende que son sinceros pero social-
mente torpes. Tienen conductas imprudentes y al
tratar con los demds se involucran afectivamente.
Pero carecen de astucia y de consciencia de su
comportamiento social.

La escala H estudia la aptitud situacional.

Los sujetos investigados con H- son recatados, ti-
midos y reprimidos. Se retraen en presencia del
sexo opuesto y son susceptibles a amenazas.

T.a escala Q2 trata de la certeza individual.

Por medio de su puntaje de Q2- se puede decir que
el estudiante de misica mexicano depende social-
mente del grupo y es un seguidor ejemplar.
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D. COMPARACION ENTRE EL PERFIL DEL MUSICO OBTENIDO POR
CATTELL CON EL OBTENIDO CON ESTUDIANTES DE MUSICA EN
LA CIUDAD DE MEXICO.

Cattell observd tres escalas significativas en su muestra

de misicos ejecutantes y terapeutas (1), siendo estas es-
calas la I+ (alta sensibilidad emocional), M+ (subjetivi-
dad) y Q1+ (radicalismo). Estas tres escalas describen una
fuerte subjetividad y un rechazo al "acomodamiento social",
el cual es un rechazo a seguir las normas impuestas por 1la
sociedad acerca del comportamiento y perspectiva de sus
miembros. Otras escalas definidamente altas fueron Q3+ (au-
todisciplina en el control), G+ (lealtad grupal) y Q2+ (cer-
teza individual).(ver grafica 49).

En cuanto a la ansiedad, el misico norteamericano demuestra
una baja susceptibilidad a las amenazas H+ y una baja culpa-
bilidad O~. Por Ultimo, en extroversidn, E+, F+ y H+ estén
opuestamente vinculadas al patrdn usual pues los sujetos re-
sultaron moderadamente expresivos A- aungue con marcada ver-
teza individual Q2+.

Podemos concluir que las (nicas escalas semejantes en 1los
dos perfiles que aqui se comparan fueron I+ (alta sensibili-
dad emocional) y Q!+ (radicalismo). Ahora podemos decir que
en efecto la principal caracteristica de un miisico es el ser
extremadamente sensible lo cual hemos dicho que es un requi-
sito para el ejercicio de su misma actividad artistica.

En cuanto al radicalismo Q1+, podemos observar que es otro
rasgo del artista en general concluyendo que sin importar

la nacionalidad, el misico tiene un comportamiento rebelde,
sin prejuicios morales, con un criterio abierto, y la mayo-
ria de las veces antisocial. Estos rasgos constituyen su
forma de presentarse ante la sociedad y por medio de ellos
le gusta ser identificado originado en parte por su inten-
to de imitar al patrdn idealizado del artista y también por
rasgos que han sido conformados por su mismo medio.

En las demds escalas., se encontraron diferencias significa-
tivas entre los dos perfiles aqui comparados.

Por ejemplo, segfin Cattell, el miisico norteamericano sobre-
sale en subjetividad M+, lo cual contrasta definitivamente
con el misico mexicano quien se caracteriza por su objeti-
vidad. En otras palabras, el primero es mas imaginativo y
el segundo mas practico. Segin la teoria M+ se relaciona
con un ambiente familiar indulgente y proteccionista.

(1)cattell,R. et al (1980). Cuestionario de 16 Factores de
la Personalidad. Manual e Instructivo. México: Editorial
El Manual Moderno, S.A. pp 30.
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Esto nos hace pensar en una dlfetencxa de origen cultural,
sin embargo esto parece una razén muy superficial.

Desde otro &dngulo, con respecto a la creatividad, se ha en-
contrado que los sujetos M+ son artistas e investigadores
gue posecen mayor desarrollo creativo que otros artistas que
ocupan puestos administrativos y docentes los cuales pun-
tGan menos en esta escala.

Entonces esta diferencia entre los perfiles podria deber-
se a una diferencia de nivel profesional. Recordemos gue
los sujetos de Cattell son misicos universitarios mien-
tras que los quetos de esta investigacidn se encuentran
estudxando su periodo propedéutico (anEl bachillerato)

en milsica, por 1o que los primeros podrian resultar en-
tonces con una conducta imaginativa mas definida y los
segundos con una conducta concreta y préctica.

Otra escala que presenta diferencias entre los perfiles
norteamericano y mexicano es la-escala Q3 (autodiscipili-
na en el control) la cual se relaciona con 1la preocupa-
cidn del 1nd1v1duo respecto a su auto-concepto e 1magen
social.El misico norteamericano puntida 03+ y el mexicano
Q3-.Esto revela que el misico mexicano tiene una baja
autoestima comparado con el norteamericano la cual puede
deberse también a la diferencia de nivel musical y tam-
bién puede tener un origen cultural ya que la educacién
mexicana no propicia las actitudes de liderazgo que tam-
bién son evaluadas por Q3. Esta escala se correlaciona
positivamente con C+ y G+ en lo que se refiere a lide-
razgo por lo gue concluimos que el misico mexicano no

es una persona que serd elegida como dirigente por su e-
fectividad 10 cual también correlacionamos con sus bajas
puntuaciones en C- y G-.

La escala G se refiere a la lealtad grupal. Como podemos
suponer, el misico norteamericano obtuvo G+ y el mexicano
G-. Segin la teoria, la persona G+ es capaz de concentrar-
se y logra éxito en actxvxdades que requ1eren perseveran-
cia y definicidn, asi como una buena organ12ac1on en el
pensar 10 cual no podemos asegurar gue sea una carencia
del misico mexicano pues sin estas caracteristicas no
seria misico pero tal vez podria seflalarse qgue la perso-
na G- es una persona radical ya que muestra perseverancia
solo dentro de su propio marco de referencia, as{ como
desarrolla conductas que cumplen a satisfaccidn su come-
tido de acuerdo con una mayoria de criterios en un grupc
altamente reglamentado y organizado como una orquesta por
ejemplo.
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Desde otro dngulo la persona G- posee actitudes tempra-
namente inculcadas por fuertes temores y afectos que no
son sujetos a manipulaciones racionales 1o cual encaja
con los resultados obtenidos en escalas como Ql+ (radi-
calismo) y C- {baja adecuacidn social) las cuales tu-
vieron su origen en la infancia y la educacién que se
recibié en el hogar asi como los mensajes del medio am-
biente.

Por Gltimo mencionaremos gque se obtuvieron resultados
opuestos en la escala Q2+{certeza individual}. Los su~-
jetos Q2+ son autosuficientes., ricos en recursos y pre-
fieren sus propias decisiones, y esta calificacidn fue
obtenida por los norteamericanos en cambio los mexica-~
nos obtuvieron Q2- 1o cual indica una dependencia so~
cial del grupo y una necesidad de aprobacidn social.
Pienso que este aspecto también tiene una causa de di-
ferencia en el nivel musical que ambos grupos poseen

lo cual sabemos que a mayor nivel existe mas autosufi-
ciencia en las decisiones mientras que a menor nivel
educativo existe mayor dependencia grupal. E inclusi-
ve también se podria atribuir a una diferencia étni-

ca ya que los jovenes norteamericanos se caracteri-

zan por ser mas independientes que los mexicanos bdsi-
camente por el motivo de que el norteamericanoc vive por
su cuenta desde los 20 afios en promedio mientras que 1o0s
jévenes mexicanos ne abandonan el hogar paterno hasta
gue constituyen nuevas familias en el mejor de los ca-
sos. Esto influye definitivamente en que los primeros
sean autosuficientes y los segundos sean dependientes del
grupo.

A manera de conclusidén diremos que los principales ras-
gos en comin entre 1los misicos norteamericanos y los me-
xicanos fueron su afectividad y su radicalismo mientras
que las diferencias en los perfiles pueden deberse mas

a una causa de nivel educativo y/o distinta nacionali-
dad.
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2. CONCLUSIONES

Por medio del presente trabajo de tesis se realizé una in-
vestigacidn que da a conocer el perfil de personalidad del
estudiante de misica en la ciudad de México.

Los resultados obtenidos arrojan luz sobre las diferencias
que existen entre los estudiantes de misica de México y los
de otras nacionalidades.Asimismo hemos visto diferencias in-
teresantes entre los estudiantes hombres y los estudiantes
mujeres e inclusive también se puede hablar de pequefias di-
ferencias de personalidad entre 10s estudiantes dedicados

a la ejecucidn de diversos instrumentos musicales.

Puedo decir que los resultados obtenidos son gratificantes
en vista de las metas fijadas en un principio.

Considero que la investigacidn es relevante en el contexto
de la teoria de la personalidad de la psicologia asimismo
como para la poblacidn estudiada ya que pienso que los re-
sultados pueden ser de gran utilidad dentro del contexto
académico de las escuelas de miisica en México.

3. SUGERENCIAS

Considero que los resultados de la investigacién pueden
dar lugar a futuras investigaciones sobre el tema en las
cuales pueden abrirse nuevas opciones de estudio y dreas
de experimentacidn.

Ejemplos de estas opciones pueden ser las comparaciones
del presente perfil con otros perfiles de diversas ciu-
dades de la repiiblica mexicana o de otros paises.

También este perfil puede compararse con otros perfiles
como 1o son los de los milsicos aficionados, los musico-
terapeutas, 1os misicos compositores, los etnomusicdlo-
gos y los meldmanos en general.

Hemos mencionado que como instrumento de seleccidn, este
perfil puede ser utilizado como criterio de seleccidén del
alumnado y como informacién dentro del contexto pedagdgico
musical. Debido a esto puedo sugerir que la presente inves-
tigacién puede ser una fuente de informacidn precisa del
tema lo que puede dar inicio a futuras investigaciones.
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PERFIL DE RASGOS DE PERSONALIDAD EN LAS TRES ESCUELAS.

TABLA 1

UNAM INBA CONSERVATORIO
Factor Media SD Media SD Media SD
A. 3.60 1.54 3.70 1.31 3.386 1.29
B. 3.70 .87 3.50 1.61 3.33 1.18
C. 1.13 .34 1.06 .25 1.20 .40
E. 2.686 1.26 2.60 1.24 2.53 1.38
F. 2.93 .78 2.23 .85 2.50 1.00
G. 2.46 1.45 2.73 1.14 2.10 1.18
H. 2.43 .93 2.30 1.08 2.00 .90
I. 5.06 1.36 4.96 1.12 4.83 1.05
L. 2.90 1.12 2.56 1.50 2.96 1.18
M. 2.13 1.00 1.86 1.04 1.76 1.00
N. 1.10 .40 1.43 .85 1.10 .30
0. 3.16 1.48 3.50 1.45 3.70 1.39
Q1. 4,13 1.07 3.66 1.26 4.03 .99
Q2. 1.96 1.29 2.30 1.26 2.23 1.27
Q3. 2.46 .68 2.16 .98 2.36 .7
Q4. 3.53 1.56 3.73 1.65 3.90 1.58



TABLA 2

ANALISIS DE VARIANZA POR FACTOR

ESCUELA

3 Niveles

Factor

[ T - - T > . B o B o B < - 4

© o = =

-

Q3
Q4

Pr/F
0.6370
0.5322
0.3231
0.9244
0.0111
0.1580
0.2209
0.7484
0.4360
0.3584
0.0393
0.3574
0.2415
0.5680
0.3455

0.6765

DF

NN N

n

Anova SS
1.755%
2.0222
0.2666
0.2666
7.4888
6.0666
2.9555
0.8222
2.7555
2.155%
2.2222
4.3555
3.6222
1.8666
1.,4000

2.0222

Mean Square

0

1.

1

.8777
0111
11333
.1333
. 7444
.0333
L4777
L4111
.3777
.0777
L1111
L1777
.B111
.9333
.7000

.0111

13
.64
.45

1.14

.08

3.36

1.44
.57
1.08

.38



PERFIL DE RASGOS DE PERSONALIDAD POR SEXO.

TABLA 3

HOMBRES MUJERES
Factor Media SD Media sD
A. 4.04 1.18 3.06 1.40
B. 3.55 1.24 3.66 1.26
C. 1.24 .43 1.02 .14
E. 2.64 1.35 2.55 1.23
F. 2.55 1.05 2.55 .78
G. 2.11 1.04 2,75 1.41
H 2.26 .91 2.22 1.06
I. 5.08 1.39 4.82 .91
L. 3.35 1.00 2.26 1.30
M. 2.02 .91 1.82 1.11
N. 1.13 .34 1.28 .75
0. 2,93 1.52 3.97 1.15
Ql. 4.00 .12 3.88 1.13
Q2. 2.31 1.10 2.02 1.42
Q3. 2.06 .68 2.60 .83
Q4. 3.82 1.58 3.62 1.61



TABLA 4

ANALISIS DE VARIANZA POR FACTOR

SEXO 2 Niveles

Factor Pr/F DF Anova SS Mean Square F

A 0.0006 1 21.5111 21.5111 12.73
B 0.2423 1 2.1777 2.1777 1.39
c 0.0017 1 1.1111 1.1111 10.53
E 0.7454 1 0.1777 0.1777 S11
F 1.0000 1 0 o] .00
G 0.0162 1 9.3444 9.3444 6.01
H 0.8322 1 0.0444 0.0444 .05
1 0.2861 1 1.6000 1.6000 1.15
L 0.0001 1 26.6777 26.6777 19.71
M 0.3549 1 0.9000 0.9000 .87
N 0.2130 1 0.5444 0.5444 1.57
o] 0.0004 1 24.5444 24.5444 13.35
o1 0.6422 1 0.2777 0.2777 .22
02 0.2847 1 1.8777 1.1777 1.16
03 0.0014 1 6.4000 6.4000 10.91
04 0.5546 1 0.9000 0.9000 .35



PERFIL DE RASGOS DE PERSONALIDAD POR EDADES.
TABLA S

21 afios 22 afios 23 afios 24 afios
Media SD Media SD Media sD Media SD
A. 3.66 1.49 3.53 1.26 3.70 1.54 3.22 1.30
B. 3.46 1.30 3.15 1.32 4.04 1.16 3.44 1.09
Cc. 1.06 .25 1.15 .36 1.16 .38 1.11 .32
E. 2.66 1.34 2.31 1.33 2.66 1.23 3.05 1.16
F 2.93 .88 2.53 .84 2.58 .92 2.22 1.06
G. 2.46 1.18 2.56 1.31 2.37 1.46 2.11 .90
H. 2.60 .98 2.37 .90 2.04 .95 1.88 1.02
I. 5.06 1.27 4.90 .99 4.83 1.20 5.05 1.43
L. 2.86 1.24 2.7 1.17 2.50 1.25 3.33 1.49
M. 2.26 1.16 2.03 .93 1.66 .96 1.83 1.09
N. 1.20 .41 1.15 .57 1.29 .62 1.22 .73
0. 3.46 1.25 3.21 1.53 3.91 1.52 3.22 1.21
Q1. 3.86 1.24 3.96 1.03 3.62 . 1.34 .44 .70
Q2. 2.06 1.16 2.21 1.28 1.83 1.23 2.66 1.32
Q3. 2.73 .96 2.43 .75 1.95 .80 2.33 59
Q4. 3.53 1.7 3.68 1.71 3.91 1.41 3.66 1.60



TABLA

6

ANALISIS DPDE VARIANZA POR FACTOR

EDAD S Niveles

Factor Pr/F DF Anova SS Mean Square F
A 0.6471 4 4.8506 1.2126 .62
B 0.1307 4 11.1340 2.7835 1.83
c 0.8881 4 0.1368 0.0342 .28
E 0.2414 4 9.1138 2.2784 1.40
F 0.2788 4 4.3756 1.0939 1.29
G 0.3576 4 0.1625 0.1300 -85
H 0.0564 4 8.7861 2.1965 2.40
1 0.8572 4 1.8923 0.4730 .33
L 0.3314 4 7.5868 1.8967 1.17
M 0.3418 4 4.7201 1.1800 -34
N 0.9332 4 0.3006 0.0751 .21
2] 0.4255 4 8.1756 2.0439 .98
Q1 0.178S 4 7.9506 1.9876 1.61
Q2 0.2504 4 8.7645 S2.1911 1.37
Q3 0.0444 4 6.2333 1.5583 2.56
Q4 0.1500 4 1.6138 0.4034 15



PERFIL DE RASGOS DE PERSONALIDAD POR INSTRUMENTO MUSICAL.
TABLA 7

TECLADOS CUERDAS ALIENTOS
Factor Media SD Media SD Media SD
A, 3.68 1.42 3.48 1.41 3.37 1.25
B. 3.82 1.09 3.30 1.38 3.12 1.25
c. 1.12 33 1.18 -39 1.06 .25
E. 2.90 1.24 2.27 1.28 2.50 1.3
F. 2.60 .70 2.54 1.12 2.43 1.03
G. 2.26 1.32 2.45 1.14 2.81 1.42
H. 2.29 1.07 2.21 .85 2.28 1.04
T. 5.0 1.08 4.95 1.32 4.87 1.02
L. 2.92 1.31 2.72 1.20 2.68 1.40
M. 2.02 1.12 1.78 .81 1.93 1.12
N. 1.12 .50 1.27 n 1.31 .47
0. 3.36 1.51 3.1 1.49 4.18 .91
Ql. 3.78 1.06 4.12 1.11 4.00 1.31
Q2. 2.0 1.34 2.51 1.25 1.87 1.02
Q3. 2.39 .83 2.21 .64 2.43 1.03
Q4. 3.58 1.61 3.78 1.55 3.93 1.69



TABLA

8

ANALISTIS

DE VARIANZA POR FACTOR

INSTRUMENTO

3 Niveles

Factor

- o e W om0 o

o =z 2.

Pr/F

0.7069
0.0790
0.5026
0.1053
0.8201
0.3556
0.9127
0.9421
0.7356

0.4900

0.4177.

0.0734
0.4272
0.1347
0.5502

0.7269

DF

N

NN

Anova SS
1.3517
7.9643
0.1631-
7.4447
0.3468
3.4319
0.1817
0.1697
1.0254
1.0272
0.6156
10.8573
2.1826
6.5075
0.7912

1.6516

Mean square
0.6758
3.9821
0.0815
3.7223
0.1734
1.7159
0.0908
0.0848
0.5127
0.5136
0.3078
5.4286
1.0913
3.2537
0.3956

0.8258

F
.35
2.61

.69

.20
1.05
.09
.06
.31
.48
.88
2.69
.86
2.05
.60

.32



TABLA 9

RESULTADOS OBTENIDOS EN EL TRATAMIENTO DEL GRUPO CONTROL EN

SUS MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR.

FORMAS

[o]
FACTOR A
FACTOR B
FACTOR C
FACTOR E
FACTOR F
FACTOR G
FACTOR H

FACTOR

"

FACTOR
FACTOR
FACTOR

c z X r

FACTOR
FACTOR Q1
FACTOR Q2
FACTOR Q3

FACTOR Q4

30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30

30

MEDIA € MEDIA
3.8000 2.7000
3.7000 4,3000
1.1333 1.1333
2.6667 2,7333
2.8333 2.7333
2.4667 2.4000
2.4333 2.2000
5.0667 4.9000
2.9000 3.6667
2.1333 1.7333
1.1000 1.9333
3.1687 3.0667
4.1333 3.6667
1.9687 2.1667
2.4687 2.6667
2.5333 3.1887

1.5447
.8769
.3457

1.2685
.7849

1.45659
.9353

1.3629

1.1250

1.0080
.40286

1.4875

1.0743

1.2994
.6814

1.5698

DES,ST.C.

1.3880
1.1547
1.3153

.8442

1.6332



TABLA 10

Correlaciones entre las formas C y D.

Factor A .5287 P=.001
Factor B -4570 P=.006
Factor C .5666 P=.001
Factor E .0980 P=.303
Factor F . 6063 P=.000
Factor G . 6067 P=.000
Factor H .4958 P=.003
Factor I .1988 P=.,146
Factor L .1838 P=.165
Factor M .0901} P=.318
Factor N -3068 P=,050
Factor © .6625 P=.000
Factor Qi .3984 P=.015
Factor Q2 .5683 P=.001
Factor Q3 .5794 P=.000

Factor Q4 .4346 P=.008
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