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CAPITULO I

Introduccion.

El interés por el estudio del desarrollo del nifio ha au-
mentado de manera muy notable en los tltimos afios. Esto es
debido entre otros factores a la necesidad de encontrar cuales
son las variables responsables de las diferencias que se obser-
van en distintos grupos étnicos y dentro del mismo grupo étni-
co en las diversas clases sociales.

La disponibilidad de instrumentos con adecuada validez
cientifica ha permitido explorar la influencia de diversos fac-
tores unos relacionados a las caracteristicas biolégicas del nifio
y/o de sus progenitores, y otros a las caracteristicas sociocul-
turales de la familia 6 del grupo al que pertenece el nifio.

En general estos estudios han sido de caracter transver-
sal 6 sea estudiando nifios de diversas edades explorados una
sola vez. Aun cuando estos estudios tienen una validez indu-
dable adolecen de la limitacién de no poder establecer la re-
lacién que puede existir entre los factores condicionantes y
los verdaderos incrementos del desarrollo. Esto es debido a
que obviamente para medir el incremento es necesario reali-
zar dos 6 mas mediciones en los mismos nifios a intervalos
significativos.

La oportunidad para explorar la relacién entre ciertas
caracteristicas psicolégicas de la madre y el incremento en el
desarrollo de nifios pertenecientes a una sociedad preindustria-
lizada, se present6 durante el desarrollo de un programa de
investigacion que pretende conocer cual es el efecto que la
desnutricién a temprana edad pueda tener sobre el desarrollo
intelectual del nifio, ya que obviamente este problema soélo
puede ser explorado de manera adecuada a través de un estu-
dio de carécter longitudinal, siendo también necesario evaluar,
ademas de la variable nutricion, otras variables que por si so-
las pueden influir en el desarrollo mental, tales como las acti-
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tudes y la conducta de la madre hacia el hijo, particularmente
los aspectos de interrelacion afectiva.

Se escogi6 el area del lenguaje por considerar que la
comunicacién constituye una de las caracteristicas fundamen-
tales del proceso de integracién cultural. El nifio rodeado de
un oceano de sonidos que constituyen la comunicacion verbal
a través de la cual se transmiten y aprenden muchos de los
valores de la cultura, aprende a comunicarse adquiriendo las
mismas palabras, gestos, mimica y en general signos de co-
municacién visible de las personas que lo cuidan. Se antoja
obvio por consiguiente que la velocidad de adquisicién y la
amplitud de estos medios de comunicacion dependan gran-
demente de las caracteristicas, o al menos de algunas carac-
teristicas, de los cuidadores.

Por otra parte se consideré también de interés centrar
el estudio de las variables dependientes en las caracteristicas
de la madre como agente socializador primario, medido este
aspecto por medio de un instrumento recientemente elaborado
por Nancy Bayley. El instrumento permite distinguir de mane-
ra objetiva diferentes tipos o grados de interaccion madre-hi-
jo en aspectos que van desde actitudes hasta afectividad pa-
sando por cantidad y calidad de contacto fisico.

El periodo que comprende el estudio es el de primer
afio de vida del nifio, habiéndose escogido este por considerar-
se que es la época en que de acuerdo a la observacién conti-
nua realizada en el poblado de donde proceden los nifios, la
relacién fisica al menos entre la madre y el nifio es muy es-
trecha interviniendo muy poco o nada durante este periodo
otros componentes del grupo familiar.

La hip6tesis a investigar puede ser expresada en sen-
tido positivo diciendo que las caracteristicas psicolégicas de
]a madre son una de las determinantes primarias de la velo-
cidad de adquisicion del lenguaje en el hijo. Expresada la hi-
p6tesis en términos operantes se piensa que si el instrumento
denominado Perfil Materno es capaz de discriminar en la mues-
tra madres con distintas caracteristicas psicologicas, los hijos
de estas acusardn diferentes velocidades de desarrollo del

lenguaje.
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CAPITULO II
Material y Métodos.
a) El Poblado.

El poblado seleccionado para realizar el presente estu-
dio se encuentra situado en el estado de Morelos, al suroeste
de la Ciudad de México, siendo esta una zona preferentemen-
te agricola. Debido a las condiciones climaticas del lugar dadas
por su altitud, 900 a 950 metros sobre el nivel del mar; su lo-
calizacion, al estar circundada por aridas colinas y fértiles pra-
deras y valles producen una temperatura que varia a lo largo
del afio entre 23 a 25°C a la sombra.

La distribucién semi-urbana no difiere de la de cualquier
poblado rural mexicano, una plaza publica al centro del que
parten calles sin asfaltar y sin trazo preciso.

Los productos cultivados son en orden de importancia:
cafia de azuicar, algodén y arroz, productos con que comercia
el poblado.

La distribucién de la tierra comprende pequefias parce-
las que constituyen patrimonio familiar o que son explotadas
mediante alquiler del terreno, siendo empleados los productos
obtenidos para el consumo familiar; estos productos son prin-
cipalmente: maiz, chile, tomate, jicama, flores y frutas.

La poblacién estd constituida por 5,637 individuos (cen-
so 1965 realizada por el grupo de investigacion) los hombres
suman 2,830 y las mujeres 2,807.

El 50% de habitantes estd constituido por personas
menores de 15 afios y el 807 por menores de 35 afios.

Los datos recabados en la oficina del registro civil so-
bre los nacimientos son los siguientes: durante los tltimos
veinte afos arrojan un valor de 55 por cada 1,000 habitantes
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dando aproximadamente 300 nacimientos al afio. Esto se ve
confirmado por la serie o poblacién anual de nacimientos (mar-
zo 1966 - febrero 1967) que constituyen la muestra empleada.

Ocupacién: Gran parte de la poblacién se dedica al tra-
bajo en la Agricultura, una parte muy reducida se ocupa en
trabajos artesanales y en calidad de obreros, y un reducido
aumero se ocupan en el comercio o ejercen profesiones.

El incremento de la economia del poblado ha sufrido
una transformacién de 30 afios a la fecha en que de ser la acti-
vidad unica la agricultura, ahora existe una variacién pues
con el establecimiento de las cooperativas agricolas auspicia-
das por leyes gubernamentales, se encuentra a 17 kilometros
del lugar una cooperativa y refineria de azticar, asi también
hace 10 afios se instal6 una fabrica de colchones en la que se
emplean 20 obreros; es mas, desde hace 5 afios funciona uns
despepitadora de algodon, ambas fuentes de trabajo se encuen-
tran ubicadas en el poblado. El funcionamiento de estas ha lle-
vado aparejado un incremento en el aspecto de vias de co-
municacién, construccién de vias de acceso propiciando o in-
crementando el desarrollo comercial con todo tipo de centros
de consumo.

Como consecuencia directa de la ampliacién del camno
comercial las instituciones de ensefianza aumentaron en bene-
ficio de la comunidad que actualmente cuenta ademas de un
Kindergarden, tres planteles de ensefianza primaria, que son
de carécter obligatorio a partir de los 6 afios de edad con la
culminacién de estos estudios en el 6° grado. Ademads de esto
como deciamos la poblacién cuenta ya con agua potable, y con
los servicios que prestan instituciones pertenecientes a orga-
nismos de servicio social como son el Seguro Social y la Se-
cretaria de Salubridad y Asistencia.

Queriendo situarnos para evaluar o correlacionar estos
progresos con los respectivos en el drea desarrollo fisico, he-
mos realizado un estudio en que comparamos datos de peso
de la poblacién escolar y talla obtenidos antes de la introduc-
cién de estas mejoras sociales y las subsecuentes mediciones
_en poblacién escolar que ya disfrutaba de ellas. De estos estu-
dios obtuvimos que los pesos y tallas no han sufrido variacion.
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La alta frecuencia de exposicion de los nifios a las fuen-
tes de infeccién se reflej6 en los valores en edades especifi-
cas de reaccién positiva a las pruebas de tuberculina como re-
accién positiva a esta y que ademéas muestra una continua ele-
vacion de las respuestas positivas por edad.

Hasta aqui nos hemos referido a los adelantos o condi-
ciones sociales que guarda el poblado, a continuacién para ha-
cer mas claras las etapas por las que ha atravesado hasta lle-
gar a ello queremos referirnos a la forma en que esta hecha la
distribucién de la tierra. Las leyes formuladas en la Reforma
Agraria de la Republica, establecen parcelas de tierra distri-
buidas a los habitantes que carecian de tierra de trabajo, com-
prenden una y media hectareas de extension, asignadas o da-
das como posesién familiar de por vida, siendo patrimonios
que no pueden ser objeto de venta ni hipoteca teniendo que
ser conservadas en la misma integridad en que fueron repar-
tidas. Los propietarios o ejidatarios del poblado forman una
cooperativa azucarera.

Asi también otra forma de distribucién del terreno lo
constituyen pequefias propiedades de dimensiones mayores que
el tipo anterior y que tienen libertad de tenencia como cual-
quier otro tipo de propiedad privada.

Asi mismo, existen terrenos rentales cultivados por
personas que utilizan los productos con libertad para su pro-
pio beneficio.

Las fuentes de ingresos de la poblacién estan compren-
didas en la siguiente forma: 64.8% de la poblaci6n se sostiene
del cultivo de la tierra; 13.8% realizan trabajos como obreros
que transportan materiales; 9.3% se dedican al comercio; ¥y
en este mismo grupo estan incluidos los elementos profesio-
nales como maestros, un arquitecto, un ingeniero, dos médi-
cos que atienden a poblaciones vecinas; el 12.1 % carece de ocu-
pacion fija.

Dentro del grupo de trabajadores agricolas encontra-
mos un mayor grupo de jornaleros que son los trabajadores
que no poseen tierra laborable y que devengan un salario
por su trabajo. Este sector no disfruta de ningtn tipo de pro-

27



teccién social siendo sus ingresos los més reducidos; compren-
de el 69.2% del sector agricola y elevan un poco su ingreso
cultivando en pequefia escala en tierras comunales cercanas
a la poblacion, productos de consumo familiar. El 23.4% del
grupo que realiza labores en el campo de la agricultura ex-
plotan parcelas familiares para el consumo propio y en baja
proporcién para comerciar; el 7.4% es el porcentaje de quie-
nes son arrendatarios y pequefios propietarios.

El poblado en el que se realiza la investigacion se llama
“Lugar de las Cercas Blancas” y como queda expresado en lo
anterior es un pueblo con caracteristicas similares a las de
tantos otros del ambito rural mexicano que reunié los atribu-
tos requeridos para el control de una poblacién con fines a
realizar un estudio sistematico y prolongado. Estas caracteris-
ticas a las que nos referimos son: una poblacién considerable
que nos suministra un ntimero suficiente de nacimientos anua-
les, que dieran a la muestra longitudinal del estudio una varie-
dad considerable de niveles en las areas sociales y culturales,
o sea que nos dieran una poblacién heterogénea, ademas de
que la poblacion fuera de raices estables sin gran movilizacién
de sus integrantes para el control de los nifios en estudio; fi-
nalmente otra caracteristica es un gran deseo de parte
de la poblacién de colaborar en las labores a realizar. Esta
caracteristica fué constatada en experiencias anteriores al rea-
lizar estudios transversales en esta misma comunidad y en
otras de zonas vecinas. Estas son las razones principales del
por qué fué precisamente este poblado el seleccionado para la
realizacion de estos estudios.

b) Los Nifios.

Nuestra poblacién control comprende los nifios que na-
cieron el periodo comprendido del 1° de marzo al 28 de febre-
ro de 1967, la forma de subscripcién fué por invitacién formu-
lada a las madres interesindolas en el estudio localizdndolas
e identificindolas por todo el poblado.

300 madres se sumaron al control dando muestras de
estar interesadas en su participacién activa en el mismo.
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Nuestro control abarca mediciones peso, talla, medicio-
nes de perimetros cefélico, toracico, circunferencia de brazo
y pliegue cutaneo, reconocimiento médico en que detectamos
las condiciones de salud y enfermedad del infante esto reali-
zado por un médico especialista pediatra miembro del equi-
po quien nos suministré estos datos al nacimiento del nifio.
La atenci6n del parto de estos nifios en un 80% se realizé en
sus propios hogares por parteras practicas. Nuestras medicio-
nes tratamos de que se hicieran lo mas pronto después del naci-
miento y para ello empleamos instrumentos calibrados y veri-
ficados adecuadamente. El equipo de psic6logos aplicé la prue-
ba de diagnostico evolutivo de Gesell en las 72 primeras horas
de vida y posteriormente a intervalos de 30 dias medidos a
partir del dia de nacimiento.

La muestra longitudinal de nuestro estudio incluye 300
nifios correspondiendo 50% a cada sexo.

296 nacieron vivos, 4 nacieron muertos y (23.5 por mil
nacidos) fallecieron en el periodo de la primera semana.

Combinados ambos grupos de defunciones para obte-
ner la mortalidad perinatal, el porcentaje de muertes fue de
11 x 300 6 sea 36.6 por cada 1000 nacimientos, con respecto al
peso cinco de los 7 nifios que murieron alcanzaron un peso
por debajo de 2,300 gramos. El peso de los nifios que nacieron
muertos no lo tenemos por respeto a las ideas tradicionalistas
de la comunidad. La mortalidad perinatal se present6 en los
diversos grupos cuya clasificacién tiene como base la ocupa-
ci6n paterna. El grupo de jornaleros representado por una fre-
cuencia del 63.6% valor aproximado al alcanzado en la repre-
sentaci6on de la muestra total de los grupos familiares. Los
ejidatarios, artesanos, pequefios propietarios estan representa-
dos por una defuncién para cada grupo.

En cuanto a las caracteristicas de peso y talla en la
muestra se encontraron las siguientes: Media aritmética de
peso igual a 2,898 gramos; 12.3% de los nifios registraron pe-
sos inferiores a 2,500 gramos; 50.5% pesaron entre 2,500 y
2,999 gramos; 29.6% pesaron 3,000 a 3,499 gramos Y, 7.6%
de nifios tuvieron pesos superiores a 3,500 gramos.
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La media del peso al nacimiento es baja en comparacion
con la de 3,400 gramos obtenida en nifios Suecos y Norteame-
ricanos, siendo similar a la obtenida en India, en el Sudin Fran-
cés y Singapur por los investigadores Achar y Yankauer (1).

La diferencia en relacién al sexo es significativa a ni-
vel de 0.02 para el promedio artimético del peso. Los indivi-
duos del sexo masculino tienen promedios de 2,977 y desvia-
cion estandard de 394 gramos, cifras ligeramente superiores a
las del sexo femenino, cuyo promedio es de 2,860 y desviacion
estandar 408.

La distribucion de la estatura al nacimiento comprende
el 25% de nifios con tallas menores a 47 cms., y 25% entre
49.5 y 53 cms. La mediana del grupo total fué de 48.5 cms.

¢) Caracteristicas Sociales de la Muestra.

Como estamos conscientes de la importancia de los an-
tecedentes familiares y la integraci6én familiar para la estima-
cibn méas acertada de la evolucién del infante expondremos
a continuacion el examen de algunos de los factores que a
nuestra consideracion son los mas importantes en los sujetos
sometidos a estudio: 1) La madre como ser biol6gico-social;
2) La integracion del grupo familiar; 3) La consideracién res-
pecto a la naturaleza de la fuente de ingreso y las condiciones
que prevalecen en la vivienda.

1) La madre como ser biol6gico-social:

La madre como ser generador y primer contacto del
nifio habra de ocupar nuestra atencién por lo cual se estudia-
ran diversas variables:

a) Edad: La amplitud de la edad fue de 30 anos. Dos ma-
dres dieron a luz a los 13 afios y una a los 43. La media-
na fué de 25.6. Edad media 24 afios. Menos de 30 afios tuvie-
ron el 75% de las madres. La distribucion estadistica tiene ten-
dencia bimodal y su amplitud nos permite realizar un anélisis
asociativo.
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b) Talla: Otra caracteristica que consideramos es la ta-
1la, la cual vari6 de 133 a 165 centimetros. Los valores estadis«
ticos fueron: Valor de la media 148.2 centimetros; desviacion
estandard 2.8 centimetros; Mediana 147.5 centimetros.

La distribucién tiende a la normalidad exhibiendo una
leve tendencia de incrementos en tallas bajas con el 75% de
madres cuya estatura es menor de 153 centimetros.

¢) Peso: El peso fluctu6 entre 32 a 86 kilogramos. El pe-
so promedio fue 53 kilogramos y la mediana de 51 kilogramos.

Las caracteristicas del peso y de la talla tienen una va-
riacién suficiente que nos permite realizar analisis asociativos.

d) Embarazos: Otra caracteristica mas, lo constituy6 el
ntimero de embarazos en donde encontramos desde madres
que cuentan con un solo embarazo hasta aquellas en que se
registran mas de once, siendo 16 el nimero mayor de embara-
zos registrados. Podemos precisar un numero relativamente
icual ocurrido en los embarazos primero (14.1%) segundo
(14%) tercero (12.7%) y cuarto (13.0%). La frecuencia a partir
de este exhibe una tendencia a disminuir. (Cuadro 7).

e) La madre como unidad social: Ademas de lo sefiala-
do respecto a la madre, consideraremos aqui los niveles socia-
les alcanzados y sus intereses de aspecto social.

f) Higiene personal: Respecto a las condiciones de la higie-
ne personal de la madre los valores encontrados en este aspec-
to varfan del 20% hasta el 100% del valor asignado como ma-
vimo numéricamente. El porcentaje medio es de 56.5 con 75%
de las madres en valores menores al 76%.

g) Alfabetismo: Se estudi6 la escolaridad alcanzada. Las
madres en un 46.4% no saben leer ni escribir; 10% lograron
el aprendizaje en edad adulta en cursos especializados o reci-
biendo el primer grado de instruccion primaria. El 6.4% efec-
tud y alcanzé su nivel de educacion primaria de 6 afios. Tan
solo el 1.5% realizé estudios mas altos que los de nivel prima-
rio. Para nuestro anélisis de datos hemos englobado los nive-
les alcanzados en la siguiente forma: 1) Analfabetas, 2) Primer
grado de ensefianza primaria y alfabetos adultos, 3) Con estu-
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dios y promocioén de 2° a 5° grado de ensefianza primaria y 4)
Estudios completos de ensefianza primaria o estudios superio-
res a esta. (Cuadro 10).

h) Empleo de medios de comunicacion: Corresponde al
radio como vehiculo informativo ser el medio con que las ma-
dres tienen més contacto, siendo el 50% quienes lo emplean
restringiéndose la impresion de la relacién de las caracteristi-
cas infantiles y el contacto de la madre con este medio.

Solo el 9.8% tienen contacto con la T.V.; la proporcién de
las madres que se valen de la prensa como medio informativo
esta por debajo del 50% en relaci6n al nimero del sector alfa-
beto; el 70% de madres no leen el periédico.

2) Integracién del grupo familiar:

La mediana es de 7 miembros, un 25% de familias se
componen de un ntimero menor de 5 integrantes, un porcenta-
je igual estd compuesto por mas de 9 personas.

Encontramos familias integradas tan solo por tres miem-
bros, progenitores e hijo, hasta muchas familias integradas
por 12 o més miembros.

3) Fuentes de ingreso y condiciones de la vivienda.

El 66% de las familias tienen como ingreso su trabajo
de indole agricola; de este grupo el 75% son jornaleros, 13.5%
cultivan parcelas familiares, el 7% rentan terrenos para su cul-
tivo y el 4.5% cultivan tierras de su propiedad. Asciende a
16% las familias cuyo ingreso proviene de trabajar como obre-
ros y artesanos siendo la proporcién de 4 a 1 entre los dos gru-
pos. Un nimero igual se dedica al comercio y en este mismo
grupo incluimos al 4.5 de familias en que se ejerce una profe-
si6n. El porcentaje de las familias que no tienen una fuente
definida de ingresos es de 13%. Con respecto a las condiciones
sanitarias imperantes en la vivienda, la escala valorativa va
~de 0 a 100 en un porcentaje que engloba las caracteristicas sa-
nitarias con que cuentan los hogares. Las condiciones sanita-
rias imperantes no son apropiadas, sin embargo existe una
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amplia variacion que permite realizar analisis asociativo. El
25% de las viviendas obtienen calificacién menor de 14 y otro
25% superior a 40. La mediana para el grupo fué de 24%. (Cua-
dro 11).

d) Estimacién del Desarrollo del Lenguaje.

El procedimiento empleado en la investigacion del desa-
rrollo del lenguaje fué el descrito por Gesell (2) bajo el nom-
bre de esfera del lenguaje. Esta esfera comprende las distintas
formas de comunicacién visibles y audibles, incluyendo gestos,
movimientos posturales, esbozos de vocalizacion, palabras,
reunién de palabras y la estructuracién y expresion de accio-
nes y conceptos. Durante el primer afio de la vida y en parti-
cular en los primeros meses, las formas no audibles son las
predominantes.

El método de calificacion del desarrollo alcanzado en
cada edad explorada consiste en comparar el nivel de ejecu-
ci6n presente con formas tipificadas. Las formas tipificadas
son criterios de madurez establecidos a través de los estudios
controlados hechos sobre el curso normal promedio de las mo-
dificaciones que exhibe la conducta. La expresion cuantitativa
de la prueba se hace en dias equivalentes. En el apéndice 1, se
presentan las adquisiciones que el grupo normativo exhibi6
a las distintas edades consideradas.

La técnica seguida en el examen fué la recomendada por
Gesell. Se puso especial énfasis en obtener una relacién ade-
cuada con el nifio y con la madre antes de proceder al examen.
Cuando fue necesario el investigador reprodujo personalmente
los sonidos o vocalizaciones que se trataba de conocer si es-
taban presentes 0 no como expresiones habituales en el nifio.

e) Perfil Materno.

El Perfil Materno se evalu6 por medio de un instrumen-
to disefiado por Nancy Bayley (3). Este instrumento fué dise-
fiado para caracterizar a la madre o a la substituta en sus reac-
ciones hacia los diversos aspectos que se presentan durante el
tiempo en que se administra una prueba al hijo.
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La idea que sirvié de base para el desarrollo del instru-
mento es el apartarse de una apreciacién subjetiva, a través
de juzgar las expresiones objetivas de la conducta exhibida por
la madre en presencia de situaciones diversas que el exami-
nador presenta al nifio durante un ex4dmen.

La prueba consiste de 20 areas cada una de las cuales
tiene 7 variantes, designando en ellas el grado relativo o el ti-
po de manifestacién cuantitativa que se considere como repre-
sentativa de la conducta exhibida por la madre en ese aspec-
to. En el apéndice 2 se presenta el instrumento en su forma
completa, haciéndose la salvedad de que el capitulo 19 que ca-
lifica la feminidad de la madre no fué cuantificado, debido a
haberse encontrado carencia de reproducibilidad, dada fun-
damentalmente por la divergencia de criterios exhibida por
el grupo de psicélogos participantes en un estudio longitudi-
nal sobre Desarrollo Mental del Nifio Rural, uno de cuyos pri-
meros informes de resultados estd constituido por el presente
informe.

El procedimiento empleado en la evaluacién fué modi-
ficado del original en el sentido de que la calificacién dada a
la madre en cada capitulo del instrumento fué adjudicada no
en una sola situaciéon de prueba, sino al final de un minimo de
12 veces en que el nifio fué examinado. La reproducibilidad del
instrumento fué medida por medio del porcentaje de acuerdo
obtenido por el mismo investigador al calificar dos veces, en
dias separados, a la misma madre y por el porcentaje de acuer-
do en las calificaciones adjudicadas a la misma madre por dos
investigadores. El maximo desacuerdo se obtuvo en los valo-
res intermedios, no llegando a diferir en méas de 2 puntos v
nunca cuando la calificacién cay6 en los extremos superior o
inferior de cada capitulo.
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CAPITULO III ‘

Resultados.
1) Lenguaje.

' El desarrollo del lenguaje durante el primer afo de la
vida se caracteriz6 por una gran regularidad a partir del pri-
mer mes de vida.

Durante los primeros 30 dias de vida practicamente no
hubo cambio en el valor obtenido al nacimiento. Debiendo re-
cordarse sin embargo, que al igual que como se ha informado
a proposito del desarrollo motor (4), los nifios que nacen en
comunidades semejantes a la del presente estudio muestran
cierta precocidad en el desarrollo del lenguaje al nacimiento.
El valor promedio de lenguaje encontrado en las primeras 72
horas de vida fue equivalente a 27.39 dias de la norma, con una
desviacién estandar para la serie igual 3.32 y un coeficiente
de dispersién de 0.2. A partir de estas cifras que como ya se
mencioné fueron practicamente las mismas a los 30 dias los
valores ascendieron en linea recta, dando en su conjunto una
curva que matematicamente esta representada por una ecua-
cion de tipo Y = a + bx; en donde “a” es igual e 19.744 y
“h” — (.827. Dicho en otras palabras, partiendo de un valor
te6rico al nacimiento de 20 dias el crecimiento en el desarrollo
del lenguaje por cada dia de vida es igual a 0.83 de dia equi-
valente (Cuadro 1 fig. 1).

Como puede verse en los cuadros 2 y 3, ilustrados en
la figura 2, existe una pequefia diferencia a todo lo largo del
primer afio de la vida, en favor del sexo femenino. Expresado
esto de acuerdo a las pendientes de las curvas respectivas,
para el sexo masculino el valor encontrado fué de 0.814 en
tanto que para el femenino el valor ascendi6 a la cifra de
0.841. Sin embargo al comparar los promedios obtenidos en
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cada mes por uno y otro sexo no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas.

Los incrementos mensuales obtenidos en la falange to-
tal estudiada, se presentan en el cuadro 4 y en la fig. 3. En
ellos puede observarse que de un valor muy pequefio rapida-
mente se llega a cifras que varian entre 22 y 38 para el pri-
mer semestre de vida, y entre 15 y 26 para el segundo semes-
tre. Existe una ligera tendencia a presentarse incrementos pro-
gresivamente menores a partir del cuarto mes de la vida.

Al igual que en el desarrollo del lenguaje donde se pre-
sent6 una diferencia no significativa en favor del sexo feme-
nino, también los incrementos mensuales acusan esta misma
tendencia, atin cuando existen dos situaciones en las cuales el
incremento promedio mensual es ligeramente mayor en el sexo
masculino (figura 4, cuadros 5 y 6). Estas situaciones corres-
ponden a los incrementos de los 3 a los 4 meses y de los 8 a
los 9 meses. La comparacion estadistica sefiala que las dife-
rencias mencionadas no son significativas. En vista de este
hallazgo puede considerarse como un solo universo estadisti-
co al total de nifios independientemente del sexo.

Con objeto de juzgar el desarrollo obtenido al finalizar
el primer afio de vida se calculé la distribucién de los incre-
mentos anuales. Los resultados obtenidos se expresan en la
fig. 5. En ellas puede facilmente notarse la tendencia franca-
mente bimodal de la distribucién; con un grupo de valores
que van de un minimo de 200 a un maximo de 270 y un se-
gundo grupo con valores de 290 a 380 inclusive.

Para conocer la influencia de las caracteristicas princi-
pales de caracter biol6gico, cultural y social de las familias
a las que pertenecen los nifios estudiados, se calcularon las
relaciones entre los incrementos anuales obtenidos en el desa-
rrollo del lenguaje y la paridad, la ordinalidad como ntimero
de hijo vivo, la edad de la madre, la educacién materna y el
nivel econémico de la familia juzgado en funcién de la ocu-
pacién del padre.

Como puede observarse en los cuadros 7 a 11 la signi-
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ficacion de la correlacion, expresada por el coeficiente gama,
no fué significativa para ninguno de los atributos considera-
dos. Dicho en otras palabras, las caracteristicas biol6gicas y
culturales, asi como la clase socio-econémica no parecen ejer-
cer influencia de consideracién en el incremento anual del
lenguaje durante el primer afio de vida.

2) Perfil Materno.

Como se sefnalé en el capitulo de material y métodos,
el perfil materno se estimé en una serie de areas que preten-
den caracterizar a la madre o a la substituta, por medio de la
conducta expresada frente a una situacién de prueba. Las con-
ductas exhibidas se agrupan en 18 4reas y se califican cada una
de ellas en una escala del uno al siete.

a) “Respuesta a la Entrevista”

En la figura 6 se presenta la distribucion de las califi-
caciones obtenidas por las madres en esta area. Como puede
observarse la tendencia es a una curva asimétrica con un nu-
mero mayor de madres calificando con 3 6 mas puntos. Si
las calificaciones se agrupan como porcentajes acumulados
(figura 7) puede notarse que el 25% de las madres obtienen ca-
lificaciones inferiores a 3, mientras que otro 25% de ellas ob-
tienen calificaciones de 5 a més. Esto quiere decir que una
cuarta parte de las madres se caracterizan por ser reservadas,
contestando durante la entrevista con monosilabos o con una
sola palabra; son madres que parecen estar un tanto a la de-
fensiva, contestando en forma directa tGinicamente cuando se
insiste en la pregunta. En contraste, otro 25% de las madres
se caracteriza por el interés activo que manifiestan durante la
entrevista. Son madres que proporcionan detalles respondien-
do con entusiasmo y dando informacién de manera volunta-
ria, estando muy deseosas de contestar. La distribucion de las
calificaciones en esta drea no acusa diferencia significativa en
relacion al sexo del hijo estudiado (fig. 8).

b) “Impresién que tuvo el examinador”

La distribucién de las calificaciones alcanzadas por las
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madres en el drea “impresién que tuvo el examinador de como
ve la madre su papel dentro de la prueba”, se presenta en las
gréficas 9, 10 y 11. En esas graficas se observa que la distri-
bucién tiende a lo normal; existe un 25% de madres en las cua-
les el examinador tuvo la impresién de que ven la prueba co-
mo un hecho en el cual deben ayudar s6lo ocasionalmente, pe-
ro que si se les solicita rdpidamente aceptan las sugestiones
que le dan. De manera inversa, el 25% de las madres con ca-
lificaciones no mayores de 2.5, son vistas como madres que
consideran que la prueba no es un asunto de su incumbencia
y que cuando mas manifestaron cierta intencién de partici-
par sin llegar a lograrlo. La distribucién de calificaciones no
establece diferenciacion por sexo.

c) “Interés en el nivel de ejecucion manifestado por el
nifo”.

En lo que se refiere al interés manifestado por la ma-
dre en el nivel de ejecucién que alcanzo el nifio, un 25% de
las madres no manifestaron sino indiferencia, parecia que su
atencion estaba en otras cosas y cuando mucho exhibieron
un leve interés ocasional en observar lo que sucedié6 durante
todo el examen. Al lado de este 25% se puede describir el otro
extremo de la distribucién de las calificaciones, constituido
por las madres que se evaluaron como interesadas, conservan-
do su atencion durante todo el examen y llegando inclusive
a prguntar si llegaria a darseles un informe del resultado. (fi-
guras 12, 13 y 14).

d) “Reaccion de la madre hacia los niveles de ejecucion
del nifio”.

-

El area que mide la reaccion de la madre hacia distin-
tos niveles de ejecucién del nifio se dividi6 en tres subcapitu-
los, segin que el nifio tuviera una ejecucién muy buena, una
ejecucion adecuada y facil, o una ejecucion con dificultad. En
el primer caso (figuras 15, 16 y 17) se pudieron identificar dos
grupos extremos de madres correspondientes unas a madres
que sin ser inexpresivas demostraron pasividad rayando en la

38



indiferencia. Sin que hubiera diferenciacién de acuerdo al sexo
del nifio, el otro grupo, constituido también por un 25% de ma-
dres, se caracterizé por ser personas que elogiaron la actua-
cion del nifio alentdndolo frecuentemente de manera positiva,
llegando en ocasiones a tener expresiones fuertes y exuberan-
tes de alegria.

Cuando el nifio tuvo una ejecuciéon no excelente pero si
adecuada y facil, un 25% de sus madres exhibieron califica-
ciones de 3 0 menos y un 25% de 4.5 o mas. Tampoco en este
caso hay diferencia de acuerdo al sexo del hijo (figs. 18, 19 y
20). De manera descriptiva las madres de baja calificacién son
aquellas que demostraron poca reaccién o mediana aceptacion,
en tanto que las madres de calificaciones de 4.5 o mas parece
que hubieran estado evaluando de manera positiva la actua-
cion del nifio, mostrando signos de apreciacién y aceptacion
sonriendo con agrado y orgullo.

La tercera alternativa de esta area, o sea cuando el nifio
mostré dificultad en alguna parte de la prueba, puede verse
en la figura 21. La distribucién de las calificaciones es franca-
mente asimétrica hacia los valores superiores a 5. Se puede sin
embargo identificar 2 grupos caracterizados por calificaciones
extremas, siendo el de las calificaciones altas (mayores de 5)
el de madres que tomaron la actuacién con calma, proporcio-
nando aliento verbal al nifio y sirviéndole de apoyo. El otro
grupo de calificaciones menores de 3, estuvo constituido por
madres intranquilas y ansiosas que o bien pretendieron igno-
rar la situacién o bien llegaron a ofrecer excusas por la actua-
ciéon aparentemente defectuosa del nifio.

e) “Cooperacion con el examinador durante la prueba”.

Al evaluarse la cooperacién que las madres dieron al
examinador durante la prueba las calificaciones obtenidas se
distribuyeron en forma normal. Como puede facilmente apre-
ciarse en las figuras 22 a 24, un 25% de madres mostraron ca-
lificaciones de 3 0 menos y un 25% de mas de 4, sin diferencia
significativa de acuerdo al sexo. Las madres pertenecientes al
grupo de calificacién baja fueron aquellas que se sentaron atras
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y lejos de la mesa de exploracion, al parecer sin percibir la si-
tuacién, llegando cuando mas a realizar sin entusiasmo lo que
el examinador les pedia. En contraste, las madres de califica-
ci6n superior mostraron deseos de colaborar a solicitud del
examinador, ocasionalmente usaron su propia iniciativa para
orientar al nifio y algunas ofrecieron espontdneamente su co-
laboraciéon durante todo el examen.

f) “Control del nifio durante el examen”.

En lo que se refiere al control ejercido por la madre
durante el examen, las graficas 25, 26 y 27 muestran los re-
sultados obtenidos. Aqui también pudo observarse una distri-
bucién de tipo normal sin predominio significativo por sexo
en los dos grupos extremos correspondientes a los cuartiles
inferior y superior de la distribucién. Las madres del cuartil in-
ferior fueron aquellas que permanecieron alejadas sin hacer
esfuerzo por controlar al niflo o cuando maés hicieron uno o
dos intentos. Las madres del cuartil superior mostraron por
el contrario expresiones objetivas de ayuda al examinador
para orientar mejor la atencién del nifio y mejorar su posicion,
alentdndolo frecuentemente.

g) “Tolerancia hacia la conducta exhibida por el nifio
en el examen”.

En el capitulo referente a la tolerancia manifestada
hacia la conducta exhibida por el nifio, las madres calificaron
en una distribucién de tendencia normal con ligero predominio
hacia las calificaciones bajas (figuras 28, 29 y 30). Nuevamen-
te se puede separar un grupo con calificaciones inferiores a 2.5
y un grupo con calificaciones de 4 o mas.

El grupo de calificacién baja comprende madres consis-
tentemente calmadas sin mostrar reacciéon cuando el nifio se
altera. La actitud de estas madres esta en los limites de la in-
diferencia. Las madres del cuartil alto en calificacién exhiben
cierto grado de preocupacion cuando el nifio tiene un compor-
tamiento negativo, pero reaccionan con calma y de modo apro-
piado.
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h) “Sensibilidad hacia el nifio”.

La distribucién de las calificaciones obtenidas en esta
area fué francamente asimétrica con menos del 15% de ma-
dres en valores de 5 puntos o més. Existe un 25% de madres
con calificaciones por debajo de 2.5. Estas madres fueron con-
sideradas como insensibles a las emociones de sus hijos, 0 no
conscientes de la importancia de prestarles apoyo y atencion;
en caso de que estuviera consciente la importancia de esto,
la alta capacidad de distraccién observada parecia ser la cau-
sa de que el fenémeno no llegara en realidad a efectuarse. Un
poco menos del 25% de las madres se consider6 estar a tono
con las necesidades del hijo, dentro de estas alrededor del 1%
se calificaron de hipersensitivas llegando a manifestarse teme-
rosas de que algo pudiera hacerle dafio al nifio (figuras 31, 32

y 33).
i) “Respuesta a las necesidades del nifio”.

En relacién a la respuesta dada a las necesidades del
nifio, la distribucién es asimétrica hacia valores de 4 o menos,
de manera que el cuartil superior adquiere un valor de 3.75
también con predominio del sexo femenino, el cual no es esta-
disticamente significativo. El cuartil inferior esta representa-
do por las madres que se evaluaron como no alertas a las ne-
cesidades del nifio y quienes al descubrir esas necesidades res-
ponden a ellas de manera minima. En el otro extremo de la
distribucion estan las madres que responden rapidamente a las
necesidades, y se muestran interesadas en la comodidad del
nifio (figuras 34, 35 y 36).

j) “Expresiones de afecto hacia el nifio”.

Las figuras 37 a 39 ilustran los resultados obtenidos en
el 4rea “Expresiones de afecto hacia el nifio”. En el grupo de
calificaciones bajas (menores de 2) se encuentran madres que
manifiestan pocos signos de calor hacia el nifo; inversamente,
las madres mas afectivas, tiernas, aceptantes y positivas son
las que obtuvieron las calificaciones mas altas (4 a 7).
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k) “Expresiones de hostilidad hacia el niiio”.

No se observaron sino un 3% de madres que tuvieran
una o dos expresiones (gestos) de desaprobacién al nifio; en
el 2% de los casos la madre observé al nifio con ojos criticos,
tendiendo a enfocar, preferentemente los rasgos negativos del
nifio y notdndose que estaban mas dispuestas a criticarlo que
a alentarlo. Unicamente en un solo caso se observé hostilidad
manifiesta.

1) “Interrelacién emocional con el nifio”.

Con respecto a la interrelacién emocional con el nifio los
extremos de la distribucién de las calificaciones obtenidas en
esta area son valores de 1 a 2.5 y de 3.75 o més, con un lige-
ro predominio del sexo femenino en las calificaciones superio-
res a 5 (figuras 40, 41 y 42). De manera descriptiva el cuartil
inferior comprende madres impersonales objetivas, que no
manifiestan sentimientos hacia el nifio; en tanto que las ma-
dres de calificaciones més altas aunque conservan su objeti-
vidad demuestran estrecha relacién emocional con el nifio.

m) “Cantidad de comunicacién verbal con el nifio”. !

En cuanto a la “Cantidad de comunicacién verbal con
el nifio” se caracteriza el grupo por un predominio de califica-
ciones bajas (figuras 43 a 45) un grupo extremo esté caracteri-
zado por madres que rara vez le hablan al nifio, en el otro ex-
tremo, se colocan las madres que cuando es necesario o de
beneficio para el examen le hablan apropiadamente al nifio, al-
gunas no pierden cuanta oportunidad se les presenta de hacer-
lo y un pequefio niimero verbaliza de manera constante hasta
el extremo de interferir con el examen.

n) “Cantidad de contacto fisico con el nifio”.

En relacién al contacto fisico, cuya distribucién puede
observarse en las figuras 46 y 47, también permite diferenciar
grupos extremos de calificacién. Uno de ellos formado por ma-
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dres que no manejan fisicamente al nifio excepto en presencia
de una necesidad fisica, contrastando con el otro extremo for-
mado por madres carifiosas, afectivas, que gozan y a menudo
alientan pero no fuerzan el contacto fisico.

0) “Tipo de contacto fisico con el nifio”.

Ademas de la cantidad de contacto fisico se estimé el
tipo de contacto. Las figuras 48 a 50 ilustran las calificaciones
obtenidas, siendo de interés, el que ademds de presentarse una
franca separacion de las madres en dos grupos, la tendencia a
una diferenciacién por sexo que sin embargo no llega a ser
estadisticamente significativa es muy clara. Al grupo de ca-
lificaciones bajas pertenecen madres que manejan a los nifos
con relativa facilidad, con gentileza y consideracién, y al gru-
po de calificaciones altas pertenecen madres que manifiestan
ser competentes sin preocupacion acerca de la técnica de ma-
nejo, pero consideracién. Un porcentaje de alrededor del 5%
manifesto cierta brusquedad en el contacto con sus hijos.

p) “Conciencia de su status”.

En lo referente al grado de conciencia que la madre
tiene acerca de su status, una cuarta parte de las madres tien-
den a agruparse entre las que indican interés en el nifio y en
el examen y no son simuladoras (calificaciones 1y 2). E1 47%
de las madres aunque desean que el nifio ejecute el examen lo
mejor que pueda no manifiestan ansiedad y no ejercen presion
sobre el nifio. Existe también un cinco por ciento de madres
quienes usan el examen para pretender aparecer como buenas
madres, son pretenciosas y hacen todo para que no se eche a
perder su imagen de elevado status (figuras 51, 52, y 53).

q) “Evaluacién global que la madre hace del nifio”.

El capitulo referente a la evaluacion global que la ma-
dre hace del nifio mostré una polarizacién muy grande hacia
la calificacion intermedia. Un 77% del total de madres califico
con la cifra de 4; el resto de las madres se distribuyeron casi
de manera normal en la escala restante de calificacion. Como
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es logico suponer los limites de los cuartiles son muy cercanos
sin embargo, puede identificarse 2 pequefios grupos de ma-
dres caracterizadas unas por su aceptacion del nifio en general
y por considerar su comportamiento cuando es indeseable co-
mo un estadio temporal de desarrollo, o bien visualizando al
nifio como un individuo promedio. En las figuras 54, 55 y 56
se puede observar la distribucién de las calificaciones.

r) “Respuestas afectivas de la madre hacia todo el examen”.

Finalmente, la respuesta afectiva de la madre hacia to-
do el examen, presenté una distribucién asimétrica casi con
ausencia de valores en el extremo superior de la escala. Se
pudiera identificar 2 grupos extremos correspondientes a ca-
lificaciones de 2 o menos y de 4 o més. El primer grupo se ca-
racteriza por madres que son serias, solemnes, preocupadas y
que dan importancia a todo, y apareciendo algo aprehensivas
y reticentes. En el otro grupo estén las madres que demuestran
flexibilidad, respondiendo en forma calmada y ligera pero apro-
piada tanto al nifio como al examinador, pudiendo ser serias
y firmes en presencia de una situacién que asi lo demanda. Un
grupo pequefio, de alrededor del 3% se manifest6 basicamen-
te alegre ocasionalmente inadecuado y sin relacionarse a las
necesidades del examen (figuras 57 a 59).

Relacion Entre Perfil Materno e Incremento
en el Lenguaje

Una vez hecha la descripcion del desarrollo del lenguaje
del perfil materno se procedi6 a buscar las correlaciones que
pudieran existir entre los distintos tipos de madres discrimi-
nadas de acuerdo al instrumento “Perfil Materno” y la mag-
nitud del incremento en el desarrollo del lenguaje; dividiendo
este tltimo en funcién de la distribucién de los valores en dos
grupos, uno constituido por los nifios que aumentaron 270 dias
o menos en el afio y el otro por aquellos que aumentaron un
equivalente a 290 dias o mas. En virtud de tratarse de una com-
paracién de frecuencias el procedimiento estadistico empleado
para la blisqueda de las asociaciones fue el de X2. Siempre que
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fue posible se formaron tres grupos diferentes en relacién a
las calificaciones en el perfil materno; cuando esto no fue po-
sible las tablas tuvieron s6lo un grado de libertad ya que sélo
se compararon los extremos de la calificacion.

En el cuadro 12 se presentan los valores obtenidos pa-
ra las pruebas de X? en cada una de las areas comprendidas
en el perfil materno. En ese cuadro puede facilmente notarse
que la X2 es estadisticamente significativa a niveles de con-
fianza del 5 o del 1% en 6 de las 20 areas examinadas. Estas
areas en orden de mayor a menor valor para X* son: la res-
puesta a la entrevista, la interrelacion emocional con el nifio,
las expresiones de afecto hacia el nifio, la sensibilidad hacia el
nifio, la tolerancia hacia la conducta exhibida por el nifo, y la
impresién de como ve la madre su papel durante la prueba.
Dicho lo anterior en otras palabras, los hijos de madres con
interés manifiesto en el comportamiento del nifio, que partici-
paron activamente ayudando al investigador, que presentaron
respuestas objetivas y calmadas ante expresiones de conducta
negativa del nifio, cuya sensibilidad hacia el hijo se tradujo por
buen contacto, a tono con las necesidades de €él, afectivas, tier-
nas, aceptantes y positivas y que guardaron una estrecha re-
lacién emocional con el nifio dentro de una objetividad clara,
fueron los hijos de estas madres precisamnete los que presen-
taron los mayores incrementos anuales en el desarrollo de su
lenguaje.

Por otro lado, el interés 