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Desde Julio de 1949 venimos desempefiando el cargo ho-
norario de profesor Ayudante en la Cdtedra de Psicologia Ex-
perimental y en el transcurso de nuesiras labores nos hemos
dado cuenta de que tanto los aparatos psicofisiolégicos, como las
pruebas psicométricas que se encuentran en el Laboratorio de
Psicologia Experimental, carecen de las normas necesarias pa-
ra su apreciacion. Es por este motivo que nos propusimos obte-

ner las normas correspondientes a la Serie Minnesota,

En las pdginas siguientes se encontrard todo lo referente
a la aplicacion de las Cinco Pruebas de la Serie Minnesota que
se utilizan para explorar la capacidad de manipulacién (Prue-
ba de Colocacion, Prueba de Volieo, Prueba de Desplazamien-
to, Prueba de Colocacién y Volteo con una mano y Prueba de
Colocacién y Volteo con las dos manos), constando de cuatro
ejercicios cada una; haciendo un total de DOSCIENTAS CIN-
CUENTA PRUEBAS INDIVIDUALES con mil ejercicios, ya
que el material de ensayo estuvo integrado por cincuente ado-
lescentes, correspondientes a varios grupos escolares del tercer
aiio de los centros educativos Secundaria Alberto Einstein e
Internado Rafael Dondé. También se aplicé wna prueba de
coordinacién motriz, de lapiz y papel, y se recogieron las cali-
ficaciones de las asignaturas manuales: taller y modelado, con
el intento de obtener una correlacién con la Ultima prueba de
la Serie Minnesota que también es de coordinacién motriz. Se

utilizaron los datos de peso y estatura para precisar el biotipo.




II.

III.
Iv.

VI.
VII.

SUMARIO:

Introduccién: Consideraciones tedricas.

Presentacién del problema objeto del presente traba-
jo y exposicién del método seguido.

Aplicacién de la Serie de Pruebas Minnesota para
explorar la habilidad manual.

Correlacién con otra prueba de coordinacién motriz.
Cuadros de concentracién de datos.
Elaboracién estadistica de los datos.

Representacién grafica de los resultados estadisticos.
Normas obtenidas.

Grados de correlacion.
Comparacién de otros datos.
Conclusiones.

Bibliografia consultada.

11

17

21

29
39
55

61
67
75
79




CONSIDERACIONES TEORICAS

La exploracién de la habilidad manual es el capitulo quizds mas
importante de la psicologia aplicada a la industria. Fundamentan-
dose la economia en el trabajo del hombre, principalmente en el
técnico, se comprende que el obrero calificado debe reunir determi-

nadas aptitudes y capacidades para el desempefio de su labor prac-

tica. Deber del psicélogo industrial es el estudio de las caracteristicas
psweflslologmas que distinguen a todo trabajador eficiente y también
la invencién o adaptacién de las técnicas psicoldgicas apropiadas pa-
ra poner de manifiesto las condiciones estructurales, funcionales y
profesionales que hacen que un traba]ador manual rinda provecho
en su especialidad. :

Nos hemos atrevido a realizar una limitada mvestlgacwn con
una Serie de Pruebas que en nuestro concepto proporciona buenos
resultados cuando se pretende explorar la habilidad manual de los
obreros técnicos, calificados o no, o de los aspirantes a un trahajo
que exija capacidad de manipulacion.

No olvidamos que un obrero requiere una mayor exploracién
que lo abarque como un todo, pero nuestro intento no es el de hacer
seleccién profesional u ocupacional sino el de aportar un granito de
arena a la resolucién del magno problema de la exploracién de ap-
titudes.

La Serie de Pruebas Minnesota, debxdamente estandarizada,
pmporcmnara una gran ayuda a los psicélogos que la integren en
sus equipos de trabajo.

Hacemos votos porque nuestro traba]o sirva de utilidad a los
colegas y compafieros que urgen la formacién de baterias de prue-
bas validas, consistentes y objetivas para ser aplicadas en la explo-
racién de las aptitudes y capacidades de los hombres que intentan
trabajar en la industria, el comercio o la burocracia.

En su magistral tratado de biotipologia, recuerda el insigne in- »

vestigador italiano Nicola Pende que el perfil biotipoergolégico del
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trabajador estd integrado por cuatro factores: la velocidad, la habi-
lidad, la resistencia a la fatiga vy, por Gltimo, la fuerza, e insiste en
la necesidad de explorar esas cuatro cualidades ergolégicas en todo
aspirante al trabajo, ya sea intelectual o manual: necesario y obli-
gatorio a todo hombre y también a toda mujer. Més adelante de-
mostraremos que la Prueba o mejor dicho, Serie de Pruebas Minne-
sota de apreciacién de la capacidad manual (y que hemos conveni-
do en llamar de habilidad manual) es un método valioso para explo-
rar, por lo menos, tres de las cuatro caracteristicas de que nos habla
Pende. (Ver Bibliografia: 1).

El concepto de habilidad, capacidad o propiedad es bien claro
en la tradicién psicolégica, ya que hace alusién al de Facultad, tan
caro a los autores medievales, Facultad es lo mismo que potencia y
se refiere a la propiedad o capacidad, asegura el Padre Brennan, del
Providence College, en un loable afan de armonizar el pensamiento
del Siglo XIII con el actual, que se basa en la investigacién psico-
métrica.

La teoria de los factores, que se fundamenta en el analisis fac-
torial aplicado al examen de aptitudes, no es mas que la continua-
cién del viejo postulado de las facultades, que si bien pueden ser ani-
micas, también lo son corporales. (Ver los trabajos de Brennan, Cas-
tiello y Verner Moore, al respecto).

No nos podemos resistir a dejar estampado en este lugar el pen-~
samiento de Santo Toméas de Aquino, que nos servira de utilidad para
el inicio de las presentes consideraciones teéricas: :

“En cada cuerpo el alma posee una existencia que es de-
terminada estrictamente por las capacidades del mismo
cuerpo”. ‘ ’

“Entre mds perfecta es la estructura de un cuerpo, es
mas excelente €] alma infusa dentro de él; porque un recep-
taculo siempre modifica ¢cuanto recibe por el grado de su ca-
pacidad para recibir... y de manera que, para una diversi-
dad de cuerpos, tenemos una diversidad de almas”.

“El intelecto es mas perfecto en un individuo que en
otro porque el cuerpo estd mds dispuesto”.

(Citas. resefiadas por el Padre Brennan en su Tomistic
Psychology, Pag. 257, Macmillan, New York, 1944).

De la lectura de estas oraciones se saca como conclusién que en

minente psicéloge medieval, Santo Toméas de Aquino, estd bien
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claro el concepto de capacidad o habilidad, y ademas, nos da un an-
ticipo de las modernas diferencias individuales, base de toda psico-
metria. (El postulado es el siguiente: porque hay diferencias indi-
viduales, es posible determinarlas, medirlas. En la actualidad esta
misma posicién la asume la biotipologia y no solamente la psicolo-
gia diferencial). ‘

Asi como hay una tendencia a considerar el intelecto o habi-
lidad mental como un factor general (Stern, Spearman), lo mismo
debe pensarse de la habilidad manual.

Si el factor general inteligencia es de naturaleza psiquica —aun.-
que responda a un fundamento cértico cerebral— el factor general
habilidad manual es mas complicado, pues ademas de aspectos psi-
coestructurales, se encuentran en su naturaleza otras fases: ya sean
de filiacién fisica, fisiolégica, ergolégica y tales (podemos incluir el
Varf que cita Pende) que vendrian a constituir los factores especi-
ficos (s), que dia a dia son puestos de manifiesto por las nuevas prue-
bas que aplican los psicotécnicos. (%)

Como es muy dificil definir los conceptos con los que se opera
en la labor y meditacién psicotécnicas, es preferible imitar la pru-
dencia de los autores norteamericanos; y a manera de hipdtesis de
trabajo, digamos que habilidad manual es la caracteristica psicofisio-
légica que se mide con los aparatos y pruebas que utiliza la practica
psicotécnica. Por ejemplo, al ser aplicada la Prueba Minnesota de
Habilidad Manual, se mide una serie de movimientos que expresados
en forma de tiempo, nos indica la existencia de un algo que se refiere
a la habilidad manual del sujeto; por demostrar que su capacidad
de ejecucién es eficiente (ya sea, por lo répida y precisa): a esta
~apacidad o habilidad la podemos denominar factor general.

Como apreciacién de la habilidad manual se pueden usar dos
criterios:

a) el de consumo de energia. (“Ser hébil en un trabajo signifi-

ca gastar menos energia en el mismo”. (?).

b) el de registro del tiempo. Este es el utilizado en la presente
prueba. Mas adelante veremos las dificultades que implica
la utilizacién de un método basado en tal criterio.

Para los fines de nuestro traba}o? queremos recordar la regla

enunciada por Claparede:
“Siempre que en igualdad de circunstancias, un ejercicio
igual produce diferencias en el grado de una apmud, es que
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la aptitud en cuestién resulta en parte de una disposicién
natural. Y por consiguiente, esta aptitud es verdaderamente
una aptitud, una aptitud natural”. (%). k v
~ Los conceptos vertidos en las lineas anteriores nos van a servir
de pauta para llevar a cabo nuestro trabajo de exposicién de la Prue-
ba de Habilidad ‘Manual “Minnesota”: en su aplicacién, normaliza-
cién y las conclusiones que nos han salido al paso.

El enunciado de Claparéde nos sera util en la demostracién de
que la Prueba con la que hemos trabajado pone de manifiesto una
aptitud natural y manual. No pretendemos definirla, sino decir: hela
aqui. (Recordar el parrafo tercero de la pagina anterior).

Antes de entrar de lleno en lo que tiene de practmo nuestro tra-
bajo, deseamos dejar estampados en este lugar tres opiniones muy
autorizadas:

En relacién al poco desarrollo neuromuscular -de la mano del
joven de 16 afios, edad promedio de los sujetos que realizaron las
pruebas de la Serie Minnesota, dejamos la palabra al investigador
Pende:

“Entre los once y los quince afios, perfodo comprendido
por la fase prepiber y de pubertad incipiente, predomina el
desarrollo de los misculos de la extremidas inferiores, mien-
tras que los correspondientes a las superiores son débiles, ya
que hay poca masa en el térax, en los musculos de la cin-
tura escipulo-humeral y sobre todo de la mano”. (Ver Bio-
tipologia Aphcada a la Pedagogia en el importante tratado

~ de Pende, pagina 433). (%),

~ Se explica asi que las normas obtenidas sobre ]ovenes con una
edad media de 16 afios sean un poco méas bajas que las obtenidas so-
bre adultos. '

Volvemos a recurrir a Claparéde, quien corrobora lo asentado
por Pende: :

“Lo mismo que ciertos caracteres fisicos o fisiolégicos
que no aparecen hasta una edad determinada, la mayor par-
te de las aptitudes no se manifiestan clarameme hasta los
albores de la pubertad”, (*).

Justificamos de esta manera el hecho de haber escogldo jévenes
con una edad promedio de 16 aiios, época en que ya estin presentes
las aptitudes; y que si bien la mental ya ha alcanzado todo su des-
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arrollo, la manual atin esté tierna y en lento desarrollo. (Recordar
los estudios de Terman para el desarrollo mental).

Ahora es el preciso momento para dejarle la palabra al maestro
mexicano Castiello, ya que hablamos del desarrollo mental: el re-
cordado sabio, en sus investigaciones efectuadas en Alemania, no
encontré correlacién entre aptitud manual e inteligencia: mas bien
hallé que la “transfrenecia del aprendizaje” recae sobre la funcién
volitiva: como si dijéramos, el trabajo fortalece la voluntad. (°).

Debido a esta indicacién no tratamos de encontrar correlacién
entre la prueba con que hemos venido investigando y otra de inte-
ligencia; en cambio, aplicamos otra prueba de coordinacién motriz
que nos proporciond un indice de correlacién bastante satisfactorio
(como se vera en el lugar correspondiente).

Cerramos aqui estas notas, para pasar a la aplicacién de la Prue-
ba de Habilidad Manuel “Minnesota” y exponer los resultados ob-
tenidos.
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I. PRESENTACION DEL ?BQBIEMA OBJETO DEL PRESENTE
TRABAJO Y EXPOSICION DEL METODO SEGUIDO

Breve explicacién acerca de la eleccién de la Serie de Pruebas
Minnesota para la exploracién de la habilidad manual y de los gru-
pos de alumnos de tercer afio de secundaria que fueron elegidos.

1) Con este trabajo de investigacion hemos perseguido dos fines:
a) Ensefiar cémo se aplica la Serie de Prucbas Minnesota.

b) obtener normas provisionales.

2) FEl hecho de haberse escogido grupos del tercer afio de secunda-
ria, aparece al principio como algo accidental (pues se pudieron
haber escogido grupos de trabajadores: pero esto ya es mé difi-
cil); luego se nos mostré la importancia de trabajar con jove-
nes del Gltimo afio de secundaria: es la etapa en que el joven
debe decidir de su vida, aunque la vida también decide de él, y
entonces ingresa a los estudios superiores o entra de lleno en el
rundo ecupacional. - '

3) Es nuestra opinién que la Serie de Pruebas Minnesota es un
auxiliar provechoso para precisar la capacidad manual, en el
caso de los jévenes que se vean obligados, por necesidad o voca-
cién, a participar en labores practicas, en que los movimientos
de la mano, en cnanto a rapidez o precisién, son de inaludible
utilizacién, , :

4) La eleccién de la Serie Minnesota, como se dijo, obedecié al
hecho de necesitarse la correspondiente normalizacién, aunque

. las normas fuesen provisionales, con la esperanza de que en el

futuro pueda ser aplicada en el recinto de la Universidad y
también en las Escuelas Secundarias, con el objeto de diagnos-
ticar la capacidad manmual de los alumnos que requieran, ya sea
esponténeamente o por indicacién de las autoridades escolares,
la consulta profesional u ocupacional que, desde luego, debe ser
impartida en un Servicio de Orientacién Profesional.
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5% Al llegar a Ia Escuela Alberto Einstein, visitarnos a cada uno de

6)

los grupos de los terceros afios, con la finalidad de averiguar la
edad cronolégica. Preguntames a cada alummno, por medio de
machotes especiales, el dia, mes y afio de su nacinrento, y con
las tablas del Imstituto Nacional de Pedagogia fuimos sacando
la edad exacta de cada alumno,

De los varios grupos: A, B y € escogimos el d@ltimo por
ser el méas homogénes en edad cronolégica y por estar integra»

~do exclusivamente por varones, no sucediendo lo mismo em

los deriés grupos de tercer afio. Como se podra ver en el lugar
correspondiente, la homogeneidad del grupo se hizo maés pa-
tente al revisar las calificaciones de trabajos manuales: taller
optative y modelado. El cociente pedagégico, promediado, del
grupo citado, resulté también normal. Indicando todos los datos
que el tal grupo, por ser homogéneo y normal, era el indicade
para ser sujeto de la experiencia.

Si luego se trabajé con un grupo de alumnos de Ia Escuela
Secundaria Rafael Dondé, fué porque la Escuela Alberto Eins-
tein repentinamente entré en periodo de vacaciones con moti~
vo de los exdmenes de fin de afio (1950), y nos vimos obhga~
dos a completar el niumero de casos recurriendo a un pequeiio
grupo d¢ alumnos que respondian a las mismas caracteristicas
de los jovenes de la primera escuela: calificaciones semejantes,
cociente pedagdgico igual. Estos alumnos, mas ¢ menos, sacaron
clasificaciones semejantes a los de la Escuela Einstein. Siendo
las dos escuelas de enseftanza secundaria y estando integradas

- por jévenes de clase media inferior, no hay ninguna diferencia
~entre los dos grupos de muchachos explorados. Ademis, los

muchachos provienen casi de la misma zona de la ciudad: San-
ta Julia y Tacuba.

Al aplicarse la prueba, los datos fueron apuntados en el ma-~
chote que aparece al final de este trabajo y que nosotros idea-
mos, ya que los psicélogos norteamericanos utilizan otra forma.
Solamente trasladamos a los cuadros de concentracidn de da-
tos los computos totales correspondientes a cada una de las Cin-
co Pruebas que constituyen la Serie Mionesota para la explo-
racién de la capacidad manipulativa.
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8)

Nuestro trabajo se apega al orden que aconseja Tinker para
efectuar una investigacién psicométrica: TITULO: Proceso de
Normalizacién, etc. PROBLEMA: La Serie de Pruebas Minne-
sota mide la capacidad manual de los sujetos a quienes se apli-
ca. APARATOS: Tablero y fichas de la Serie Minnesota, ma-
chote de la Prueba de Coordinacién Motriz. RESULTADOS Y
DISCUSION: Véase el texto. CONCLUSIONES: Se hallaran
en la parte final del presente trabajo.

En lo que se refiere al método, estd por demds el agregar que
se siguid el experimental: haciéndose uso del sistema de aplica~
cién de la Serie de Pruebas Minnesota para la exploracién de
la habilidad manual, recogiéndose los cémputos y elaborandose
los datos de acuerdo con las técnicas estadisticas mas usuales
(tal como puede verse en las Secciones de este trabajo que se
titulan: III. Cuadros de concentracién de datos. IV. Elabora-
cién estadistica de los datos. Representacién gréafica de los re-
sultados estadisticos. Normas obtenidas). La misma operacién
se hizo con la Prueba de Coordinacién Motriz que nos sirvid
para efectuar una correlacién con la dltima prueba de la Serie
Minnesota, también de coordinacién motriz: la de Colocacién y
Volieo con las dos manos. Se obtuvo el grado de correlacién exis-
tente entre la Serie Minnesota, confrontando las calificaciones
percentilares de las tablas norteamericanas con las obtenidas
como resultado de nuestro trabajo de normalizacién: gque para
mayor comodidad y siguiendo el método usado en nuestros la-
boratorios de psicometria, fueron precisadas en unidades sig-
méticas o sea la desviacién cuadratica media. Para los efectos de
calificacién, podemos considerar como zona de normalidad las
calificaciones sigméticas comprendidas entre 4 0.75 y —0.75,
en la inteligencia de que los casos que gueden por encima o por
debajo, son considerados como muy eficientes, en el caso de
mas (+) o como poco eficientes, en el caso de menos (—). Sin
embargo, deberia usarse como criterio de calificacién, sobre
todo en el caso de aplicarse la Serie como medio para efectuar
seleccién de individuos, las calificaciones superiores a 4 0.75.
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IL APLICACION DE LA PRUEBA DE HABILIDAD MANUAL
“MINNESOTA”

Transcribimos un pérrafo de D. Lorenzo Boscasa, anatomista
espafiol del siglo pasado, quien hace un breve estudio de la mano,
principalmente en su funcién:

“La mano del hombre retine en si las maravillas de la mec4nica
mas bien calculada: sus dedos largos y flexibles tienen movimien-
tos separados; el pulgar en oposicién a los demds es bastante largo
para aplicarse a las yemas de los otros dedos encorvados, y coger bien
los objetos mas menudos; las ufias anchas y achatadas sirven de apoyo
a la extremidad de los dedos sin ser un estorbo para la delicadeza del
tacto; la mano sumamente flexible en razén de sus muchas articu-
laciones, se abre, se cierra, se aplica por todas partes a los objetos
que coge, y finalmente toda ella puede ejecutar extensos movimien-
tos de rotacién. Si a esto se agrega la estructura de todo el miembro
superior y la importante circunstancia de hallarse sin el cargo de
sostener el cuerpo, resulta que la mano del hombre tiene la prerro-
gativa de ser un instrumento portentoso para toda especie de pri-
mores y de industria”. (%).

Aunque no se hicieron las mediciones para precisar la biotipo-
logia de la mano de cada muchacho explorado, se pudieron observar
los siguientes hechos:

1. Predominaron dos tipos de mano: a. La picnica. b. La as-

ténica. (Clasificacién tomada del Dr. Juarros: 16).

2. La mano picnica efectué movimientos precisos pero lentos.

3. La mano asténica realiz6 movimientos rapidos pero impre-

cisos.

4. La mano picnica tomé los discos de la prueba con delicade-

za y se cansé facilmente.

5. La mano asténica cogi6 los discos con fuerza y casi no pre-,

sentd fatiga.

6. La mano picnica corresponde al braquitipo.
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7. La mano asténica o leptosomatica pertenece al longitipo.

8. Durante la prueba, solamente el braquitipo manifesté de-
seos de descansar, no asi el longitipo que se lucié como in-
fatigable.

Dejaremos asentadas unas breves apostillas que tratan el pro-
blema de la fatiga y se basan en una investigacién de Woodworth:

Sostiene el distinguido cientifico que si el movimiento es ejer-
cido con gran fuerza, la fatiga tiende a disminuirla; si el movimien-
to se dirige hacia la exactitud, la fatiga la hace decrecer. Este fené-
meno aparece durante la aplicacién de los tiltimos ejercicios de la
Prueba de Colocacién y Volteo con una mano, de la que luego di-
remos algo al respecto, ‘

La fatiga del movimiento voluntario es de origen muscular: se
admite esta hipétesis debido a la contractura muscular y a los cam-
bios quimicos que se operan en su seno.

En los movimientos exactos son los musculos de los ojos los que
muestran més fatiga. Lo mismo sucede con los mésculos de la nuca,

debido a la rxgldez que mantienen durante la ejecucién de un mo-
vimiento preciso.

La sensacién de la fatiga inhibe los centros motores, pero éstos
no se cansan, es decir, no hay fatiga de los centros nerviosos moto-
res. Dice Woodworth que si los centros se fatigan, lo hacen muy len-
tamente, y esto es lo vinico que se puede admitir. Dejemos la pala-~
bra al mas fiel representante de la psicologia experimental en Amé-
rica: “De la fatiga total del movimiento voluntario, restamos la par-
te que se debe a la contraccién muscular que representa la consu-
macién del almacenamiento de reserva potencial del musculo; y de
la fatiga que es debida a la inhibicién de los centros por las sensa-
ciones de fatiga, nos queda una cantidad apreciable que podemos
atribuir al agotamiento de los centros nerviosos”. (Véase Le Mou-
vement, edicién francesa del manuscrito del autor: *°).

Recordemos que el cerebro tiene gran dominio sobre los miscu-
los y que las fibras motrices o descendentes nacen del centro cere-
bral motriz en las células piramidales, por delante de la cisura de
Rolando. No vamos a hablar de las extensiones del citado centro mo-
triz: dlgamos solamente que por intermedio de la neurona de ter-
minacién establece contacto con la periferia del musculo. Cualquier
incapacidad que se presente en la mano estd relacionada con dicho
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ceniro y su trayectoria (exceptuando, quizas, las disfunciones de
origen histérico). Esperamos que con el tiempo la Prueba de Habi-
lidad Manual Minnesota tenga aplicacién en la clinica neurolé-
gica y psiquiatrica y dé un resultado como el de la escala métrica de
Oseretzky, claro que exclusivamente para la exploracién de la fun-
cionalidad de la mano.

Tiene la mano tres movimientos elementales, si la observamos
desde el punto de vista del rendimiento del trabajo: el de suspen-
sién, el de prensién de pequefios objetos y el de sujecién de grandes
objetos. Fisicamente, estas operaciones estdn representadas por tres
instrumentos: la argolla, el gancho vy la pinza. Los ortopedistas re-
curren a esos medios cuando el trabajador, después de un trauma-
tismo, pierde la mano. Estas tres funciones bésicas manuales son
exploradas por la Prueba Minnesota: al tomar y levantar una ficha

y al jalar el fichero para colocarlo en la posicién de inicio de la
prueba.

Ahora pasamos a Ia aphcacxén de la Prueba de Hablhciad Ma—
nual “Minnesota”: ,
 Es verdaderamente raro el silencio que k}s {ratadistas en psico-

metria guardan con respecto a la Prueba Minnesota o mejor dicho:
Serie Minnesota de Cinco Pruebas. Incurre en esta falta el mismo
Freeman (°), en su bien informado manual de medicién psicolégi-
ca, especie de Summa Psicométrica. Por ello la bibliografia es escasa,
no pasando de dos fichas bibliogréaficas: el folleto publicado por la
Universidad de Minnesota en 1946 y el experimento que sobre la
aplicacién colectiva de la prueba viene en el manual de laboratorio
de Tinker (ver Bibliografia, 10 y 11).

Ghiselli, de la Universidad de California, en su Personnel and
Industrial . Psychology, McGraw-Hill, New York, 1948, hace cons-
tar una breve resefia de la Serie Minnesota que en su aplicacién co-
lectiva se concreta a dos pruebas: la considera una prueba de des-
treza manual y de habilidad motora. La Prueba de Colocacién para
medir los movimientos de los dedos y de la mano y también del an-
tebrazo, con el fin de medir la destreza manual. La Prueba de Volteo
para, medir la destreza de la mano y de los dedos con independen-
cia del antebrazo. (Péag. 190: 14).

La Prueba Minnesota consta de un tablero con sesenta agujé-
ros y un nimerc igual de discos o fichas. Una cara de cada disco va
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en rojo y la otra en amarillo. Se escogieron los colores rojo y ama-
rillo por estar més cercanos al naranja que segiin los entendidos es
el color que ofrece mayores visibilidad. Ademés, una cara, ofrecida
al tacto, es rugosa; la otra es lisa: ‘el objeto es para que el sujeto cie-
go pueda trabajar con la Prueba Minnesota. El disco embona per-
fectamente, de una manera ajustada, en el agujero que le toca. En-
tre agujero y agujero hay la distancia precisa para que puedan ma-
niobrar los dedos.

Dimensiones del tablero: Ancho, 24 cm.; largo, 85 cm.; alto,
1,3 cm.

Dimensiones del disco: Didmetro, 4 cm.; altura, 2 cm.

En un principio se acepté que la Serie de Pruebas Minnesota
solamente media la rapidez de los movimientos de los dedos, de 1a
mano y del brazo; pero, después se tuvo que reconocer gue otros
factores intervienen en la prueba, ademas de los motores: como la
inteligencia o capacidad general de aprendizaje, la perseverancia o
constancia en la accién y la visibilidad del sujeto. Se presentan mo-
vimientos del pie y de la pierna en individuos que alcanzan cémpu-
tos altos, lo mismo que balanceo del cuerpo. Debido al citado hecho
se puede pensar en la aplicacién de la Serie Minnesota para la ex-
ploracién de la lateralidad (correlacién o coordinacién de ojo, ma-
no y pie de un mismo lado) en las clinicas de lectura. La validez de
la Serie Minnesota hia sido demostrada en la préctica, es decir, en
los resultados de su aplicacién a la industria, al comercio, a la bu-
rocracia y al deporte (se sobrentiende que en individuos aspirantes
a laborar en esas ramas ocupacionales). Los sujetos que cahfxcan
alto en la prueba, son siempre eficientes manuales,

Para la aplicacién de la Prueba se requiere un cronégrafo, ya
que los cémputos se precisan en segundos, Aunque es lo usual en
la préctica psicotécnica medir el esfuerzo de un sujeto en unidades
de tiempo, ya dijimos algo al respecto en las Consideraciones teéricas
y también en la Explicacién de los Cuadros de Concentracién de
Datos: que el mestizo y el indio de nuestra América, a igual que el
oriental, vive en un mundo intemporal casi eterno. Para el indio
1o existe la prisa ni comprende que una prueba debe hacerse rapi-
damente: ¢para qué? De ahi que hay pruebas en las que se pasa
horas y horas déndole vueltas a un cubo o a una lamina, claro que
soltando la rienda a la imaginacién que es la inteligencia por exce-
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lencia para los sujetos que viven en el mundo de la contemplacién.
Incurre en un delito de lesa humanidad y también lesa psicologia,
el que conceptiie inhabil manual o mental al indio, ya porge apa-
rentemente ha fracasado, desde el punto de vista del tiempo medido
por un reloj.

Como se ha dicho varias veces, en el transcurso de este trabajo,
la Serie de Pruebas Minnosota estd integrada por Cinco Pruebas que
sirven para apreciar la capacidad de manipulacién del sujeto ex-
plorado.

PRUEEA DE COLOCACION

Estando colocada la caja que contiene el equipo de la prueba
encima de una mesa, se le pide al sujeto que permanece de pie
frente a ella que levante la tapa, haga resbalar el tablero con las
fichas dntro de sus agujeros, empuje el tablero hacia el centro de
la mesa, levante el tablero, dejando las fichas debajo v lo devuelva
a su lugar primitivo cerca del borde de la mesa. Queda listo el
material para empezar la prueba. El psicélogo, que estd en el lado
opuesto de la mesa, le indica al sujeto los movimientos que debe
efectuar: colocar las fichas de la hilera més cercana al tablero en
los huecos de la hilera superior, utilizando la mano derecha y em-
pezando de derecha a izquierda. Al llegar al final de la hilera
no hay que devolverse, pues se perderia tiempo, sino continuar en
la hilera superior, comenzando por la ficha extrema izquierda y asi
hasta terminar de colocar todas las fichas en el tablero. El psicéd-
logo puede hacer la demostracién con las cinco primeras fichas.
Aconsejan los autores norteamericanos que el sujeto haga un ejer-
cicio entero de ensayo, pero esto significa cansar al sujeto que debe
efectuar cuatro ejercicios por cada prueba. De modo que basta
con la explicacién indicada, siempre que se trate con un sujeto
de mediana comprensién. Cuando el sujeto ha comprendido los
movimientos que debe hacer, se le da la voz de alerta: jListo!
(Se permite que el sujeto tenga la mano por encima de la ficha,
presto a tomarla). Luego viene la voz ejecutiva: ;Ya! (o, jEmpie-
ce!). El reloj comienza a contar. Se deben anotar los errores, vaci-
laciones, actitud, movimientos, precisién, etc. del sujeto. Aunque
se puede prescindir de tales anotaciones, ya que el reloj, inexorable,
los va marcando. Al colocar el sujeto la iltima ficha queda termi-
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nado el tiempo que corresponde al ejercicio. Se anota el tiempo
que alcanzd. Se repiten los ejercicios que son en total de cuatro,
al final se suman los tiempos y obtenemos de esta manera el
cémputo correspondiente a la Prueba de Colocacién. Estd permitido
recordarle al sujeto, antes de cada ejercicio, lo que debe hacer y se
le puede estimular con palabras de aliento: Esto sali6 bien, pero

trate de hacerlo mas rdpido. Aconsejan los autores de la prueba -

queantes de iniciarse el ultimo ejercicio en cada una de todas las
pruebas, el cuarto, se dird al sujeto: Muy bien, pero trate de tra-
bajar mds aprisa en este wltimo ejercicio. El instructivo de la
Universidad de Minnesota se extiende en hojas y maés hojas para
explicar lo que nosotros ofrecemos en estas pocas lineas. Hacen
gala de una verborrea que sélo sirve para aturdir y confundir al su-
jeto y le repiten el texto (jLeido!) varias veces, como negandole
inteligencia a todo individuo que se quiera someter a la prueba.

PRUEBA DE VOLTEO

Se empieza en la posicién que quedé el tablero con las fichas,
Comenzando por la izquierda: se toma la ficha con la mano derecha
y se coloca con la izquierda, cuando se va hacia la derecha. Al
Hegar al extremo de la hilera, se empieza por la ficha de la derecha:
tomando la ficha con la mano izquierda y colocédndola, desde luego
volteada, con la derecha. Se invierte la operacién al llegar al final
de la hilera y empezar la otra. Se contintia hasta voltear todas las
fichas. Tanto en esta prueba como en las otras, se le dice al
sujeto antés ‘de terminar: Fijese bien que todas las fichas estén
colocadas correctamente y que tengan todas un solo color. Una
vez terminados los cuatro ejercicios, se suman los tiempos parciales,
obteniéndose. el computo de la prueba.

PRUEBA DE DESPLAZAMIENTO

Se aprovechan el tablero y las fichas tal como quedaron en
la anterior, prueba. Se le explica al sujeto lo que tiene que hacer:
sacar la ficha del extremo superior de la izquierda con una de las
dos manos, ponerla en la mesa. Pasar la ficha inmediata superior,
en la primera hilera vertical, a ocupar el lugar vacio, lo mismo
con la otra. Una vez subidas las fichas de una hilera vertical, se
pasa la ficha de la hilera vecina al hueco de la primera hilera
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adyacente; se baja la otra ficha y asi por el estilo, accionando como
si fuera-un juego de damas chinas: desplazéndose las fichas hacia
el agujero inmediato de la izquierda, luego se contintia hacia arriba
o hacia abajo de acuerdo como se hallen los agujeros. Al llegar al
final de la tltima hilera, se toma la ficha que est4 sobre la mesa
¥y se coloca ripidamente en el tmico agujero. Esto se le advierte al
sujeto desde el principio. Se efectiian los cuatro ejercicios de rigor,
se suman los resultados y se tiene el computo correspondiente.

Recordar que en esta prueba las hileras son verticales y que
en las otvas, horizontales.

PRUEBA DE COLOCACION .Y VOLTEOQ CON UNA MANO

Se repite la operacién anterior a todas las pruebas, es decir:
se vuelve a correr el tablero hacia el centro de la mesa, como en
la primera prueba, se levanta el tablero y se devuelve a su lugar
primitivo. Se comienza a la derecha. Se coloca la ficha de la hilera
de abajo en el hueco de la hilera superior del tablero, del lado
derecho, pero invertida la ficha. Se van colocando todas las fichas,
voltedndose con una sola mano, la derecha, hasta terminar los
cuatro ejercicios. Se le dice al. sujeto que coloque bien las fichas
y que vayan quedando con un solo color. Se suman.los tiempos
y se anota el cémputo correspondiente.

PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON LAS DOS MANOS

Se repite la operacién anterior: se empuja el tablero hacia el
centro de la mesa, se levanta v se devuelve junto al borde de la
mesa. Esta vez se trabaja con las dos manos simultineamente:
se toman las dos primeras fichas de la hilera inferior derecha y

se colocan en los agujeros Elue les corresponden del mismo lado
derecho. Se va avanzando. llegar al final sélo queda un agujero,

entonces se rotan las manos, mejor dicho, las mufiecas, colocdndose
una ficha en el dltimo agujero izquierdo de la primera fila y
el otro en el primero, también izquierdo, de la segunda hilera. Se
Tepite el ejercicio hasta completar los cuatro. Antes de terminar
se le dice al sujeto que revise bien las fichas: que deben quedar
correctamente colocadas y con un solo color. Stimanse los tiempos
y se consigna el computo alcanzado. Termina asi la aplicacién
de toda la Serie Minnesota que consta de Cinco Pruebas.
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Antes de cada prueba se deben explicar al sujeto los movi-
mientos que debe realizar y es conveniente que el psicélogo haga
la demostracién con cinco fichas. Aconsejan los técnicos de la Uni-
versidad de Minnesota que la demostracién debe hacerse en forma
invertida, pero esto complica la comprensién de parte del sujeto.
Es preferible explicarle lo que se quiere que haga siguiendo el
mismo sentido o direccién de sus propios movimientos.

LA PRUEBA DE COORDINACION MOTRIZ

El machote utilizado es una matriz del aparato ambidextrime-
tro de la Casa Zimmermann que el maestro Gémez Robleda simpli-
ficé de tal manera que prescindiendo del costoso aparato, solamente
se usa €l machote y dos lapices de punta extradura. Hicimos uso
exclusivamente de la prueba de coordinacién motriz que figura en
la parte inferior del machote: Se le pide al sujeto que tome un
lipiz en cada mano, en posicién vertical y tomados por la parte
central. 'Y sin que los dedos ni el antebrazo se apoyen, seguir el
canal indicado por las flechas, hasta terminar. Una vez efectuada
la prueba, se marca el tiempo transcurrido y se anotan los errores
tenidos: mfimero de veces que la linea trazada se sale del canal.
Se utilizaron las normas del mismo maestro para calificar esta
prueba (cuyos resultados fueron contrastados con los de la 1ltima
Prueba de la Serie Minnesota, también de coordinacién motriz).

El material de la Serie Minnesota para la apreciacién de la
habilidad manual, puede ser utilizado en el mismo sentido que la
Prueba de los discos de Walther, para observar el trabajo del su-
jeto: orden que sigue, manera como coloca los discos. Siguiendo
al mismo autor que tanto lustre ha dado a la psicotécnica, hicimos
la comparacién entre el rango obtenido mediante la prueba y el sa-
cado por medio de las calificaciones en los trabajos manuales esco-
lares, (Pag. 71 de la obra 12 de la Bibliografia). Tal como puede
verse en los Cuadros de Concentracidn de Datos y en la Seccién
Comparacién de otros datos.

Ofrecemos a continuacién los datos de la Serie Minnesota y
otros varios, en €l proceso de su recoleccién, tabulacién, tratamien-
to estadistico, representacién grafxca y las conclusiones que por lti-
mo se obtuvxeron
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CUADROS DE CONCENTRACION DE DATOS




EXPLICACION DE LOS CUADROS DE CONCENTRACION DE DATOS

Cuadro 1.

En este cuadro figuran las calificaciones sigmaticas y porcen-
tales que comprenden a las cinco pruebas de la Serie Minnesota
aplicadas sobre cimcuenta alumnos adolescentes, dando en total la
cantidad de doscientas cincuenta pruebas individuales.

En la primera columna consta el rango alcanzado por cada exa-
minando en el total de las cinco pruebas de la Serie Minnesota. Con
el nimero 1 aparece el que alcanzé el primer lugar y con el 50,
el ultimo. o

La Segunda columna trae las calificaciones sigmaéticas y por-
centales que corresponden a la Prueba de Colocacién. Las califi-
caciones sigméaticas son a aprtir de la elaboracién estadistica que se
hizo con los Cémputos que aparecen en el Cuadro 3. El procedi-
miento seguido se explica en las pdginas siguientes. Las califica-
ciones porcentales se han tomado de la tabla norteamericana elabo-
rada por técnicos de la Universidad de Minnesota. Més adelante in-
dicaremos el respectivo indice de correlacién, A primera vista se
puede reconocer la equivalencia entre ambas calificaciones: las cali-
ficaciones sigmaticas altas coinciden con las porcentales altas, las
medianas con las medianas y las bajas con las bajas. Sinembargo,
las calificaciones porcentales son maés altas que las sigmaticas. Este
hecho se presenta siempre que se califican resultados de pruebas
aplicadas a mexicanos con normas extranjeras. Podria pensarse en
una falta de préictica del mexicano para resolver pruebas con las
que no estd familiarizado, amén de la caracteristica desconfianza
y marcado recelo para con todo método que pretenda poner al des-
nudo sus tendencias fisicas o psiquicas. (También podria pensarse,
siguiendo el punto de vista del maestro mexicano Gémez Robleda
y el del argentino don Francisco Romero, que el mexicano —sobre
todo, el indio y el mestizo— vive inmerso en un mundo en que no
cuenta para nada el tiempo; como si dijéramos, alienta una: cosmo-
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vision oriental, fuera del tiempo que es la caracteristica del mundo
occidental, Y precisamente, para una persona que vive en términos
de intemporalidad y casi de eternidad, le sale sobrando la nocién
de tiempo, y las pruebas psicotécnicas que se basan en la medida
de la rapidez (delirio occidental) a base de unidades de tiempo,
estan condenadas al més rotundo fracaso, por ser inoperantes en
este caso: y por lo tanto, la lentitud o inhabilidad que marquen
carece de todo valor, pues se basa en una estimacién falsa e in-
apropiada.

Las demas columnas se refieren a las calificaciones sigmati-
cas y porcentales que corresponden a las Pruebas de Volteo, Des-

plazamiento, Colocacién y Volteo con una mano y Colocacién y
Volteo con las dos manos. -

Cuadro 2.

En la primera columna presenta este cuadro los promedios de
las calificaciones sigméticas pertenecientes a las cinco pruebas de
la Serie Minnesota. A pesar de que los psicélogos americanos no
hacen un promedio de los resultados de las cinco pruebas, nosotros
hemos creido conveniente hacerlo, para tener una idea de la habi-
lidad manual general del sujeto examinado y asi precisar el rango
jerarquico que le pertenece: sin olvidar, por supuesto, la altura que
alcanzé en cada una de las cinco pruebas.

La segunda columna marca el promedio de las calificaciones
porcentales obtenidas. Con los dos promedios citados se efectud
la elaboracién estadistica para encontrar el indice de correlacién que
hay entre nuestro trabajo de normalizacién y el efectuado por los
psicotécnicos que han trabajado con la serie de pruebas Minnesota.

La columna del Cociente Pedagégico fué obtenida con los datos
de la edad cronolégica y el afio cursado. Mas adelante trataremos
este tema, pero podemos adelantar que los cocientes estin dentro
de la normalidad.

La dltima columna indica el promedio de calificaciones corres-
pondiente a las materias manuales: Talleres y Modelado. Indican
una habilidad manual normal. A su debxdo tiempo dedicaremos
unas lineas mas al respecto.

Cuadro 3.

Aqui aparecen los Cémputos que marcan los tiempos obtenidos
por los alumnos en la realizacién de las cinco pruebas de la serie

32



Minnesota, cada una con cuatro ejercicios (irials), haciendo un
total de 1000 ejercicios que, desde luego, tuvieron que ser prome-
diados. (Véase méas adelante).

Cuadro 4.

En este lugar fueron agrupados varios datos con objeto de hallar
un indice de correlacién entre la iltima prueba de la serie Minmesota
con otra de Coordinacién Motriz, haciendo las operaciones estadis-
ticas con las calificaciones sigméticas de ambas pruebas.

A la vez, se precisé el biotipo de cada alumno, relacionando
el peso con la estatura (segiin la técnica de Gémez Robleda y Ada
D’Aloja). Y con la Gltima prueba se pretendié hacer una clasifica-
¢ién también tipoldgica motriz: de répido o preciso o répido y pre-
ciso. El indice de correlacién nos resulté demasiado satisfactorio,
no asi la técnica de contraste del biotipo y del tipo clasificatorio.
En el lugar correspondiente diremos més con relacién a este tema.
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CALIFICACIONES SIGMATICAS Y PERCENTILARES CORRESPONDIENTES
A CADA PRUEBA

CUADRO 1
P. C. P. V P..D P.C. V.M. P.C. VM.
R Us %  US %  US o% Us % us %
1 W17 86 L2500 96 L3000 99 1.25 78 4125 38
2 —4-1.25 75 ~-1.50 69 +.0.75 50 1.50 85 1,75 61
3 40,75 60 -4-1.00 45 4. 1.50 70 4.0.50 55 --3.00 98
4 -+1.00 70 4-0.75° 32 - 2.00 88 41.50 84 4150 40
3 ~+0.50 41 -4-0.73 31 -4-1.00 38 ~0.75 68 -£-3.00 98
6 1075 60 125 50 .L100 60 4100 75 123 33
7 -}-0.50 40 -+4-1,50 60 4.0.25 40 0,75 62 4-2.23 80
8 +0.75 50 4-0.25 15 3-0.50 42 4+1.75 86 --2.00 48 !
9 +1.75 83 -+1.25 50 0.25 32 1,25 80 4-0.25 3
10 0.00 8 +40.50 b33 0.25 31 0.25 52 42,25 78
i1 “40.50 4% +1.25 40 (.25 21 4-0.50 62 --1.25 30
12 +0.25 32 41,25 50 +0.25 3 —0.50 33 }-1.25 45
13 ~-0.50 42 440,75 32 —0.25 21 -4-0.25 52 -4-1.25 31
14 +0.50 41 +4-0.58 5 +0.25 40 0.00 40 41,00 31
15 +0.25 38 <4-0.75 39 ~~1.00 51 0.00 40 +0.23 ki
16 41,00 4 +0.75 31 0,25 20 43,00 9 40,25 .7
17 2,00 90 +0.75 i ~-0.50 40 ——1.00 17 -1-0.50 10
18 +41.00 47 -().25 5 —0.75 12 --0.75 60 4-0.75 20
19 -+1.00 85 0.00 10 -+0.50 40 — 0,28 38 ~}-0.25 8 ;
20 -+0.50 40 +06.25 15 —0,75 13 4-1.60 72 --0.75 15 .
21 —0.50 12 +0.25 14 +0.75 50 0.00 41 -+0.25 16 :
22 w1 .00 4 —1.00 1 4.00 25 -+.0.50 58 —+-1.25 58
23 -+0.25 38 40.25 16 0.75 48 .25 38 _0.25 2
5 0% % om s Tomw S 3 Tem
4 - 00 3 0. 25 75 20
26 +0.25 32 4050 20 050 40 __833 28 +g 00 3
27 4100 67 4025 13 —025 20 056 23 __0238 2
28 —-0.58 15 2,50 1 ~=0.25 20 4095 69 0.00 3
29 —0.25 20 4050 25 ~0.75§ 12 0.00 42 4050 13
0 25 (.50 3 0.00 31 4-0.50 60 4.0.50 14
31 -+0.25 33 075 2 4.60 27 _1.00 17 -40.25 [
32 ..1.25 3 ~-0.25 5 0.00 25 _.0.25 12 4-1.00 21
33 _.0.50 12 +0.25 H] —0.25 20 050 28 1L0.50 10
34 _.2.50 1 0.00 10 +0.25 3. 0.00 40  __0.50 1 ;
35 _1.50 2 .05 2 050 20 1050 61 095 1
36 6.00 25 .17 1 275 13 150 7 4130 80 |
37 125 3 —1.50 1 —.2.25 3 41,00 75 —.2.50 1 .
38 075 10 __0.28 5 _095 13 o0 28 1o 23
39 1,00 6 0.00 & 0.60 25 ).50 26 0,50 10
40 ..1.23 3 +0.2% 15 _0.75 14 __0.25% 32 11,06 26
41 1.50 2 ~0.25 [ 025 20 R 1 18 ~$-1.00 24
42 0.00 35 .25 1 _..0.50 15 - 0.7% 20 (.75
43 ~1.25 2 .00 16 ~-1.50 [ et 00 19 --1.00 25
44 050 10 —0.75 2 —.0.50 18 0.50 31 0.08 4
43 ~0.50 11 -—2.25 1 0.00 26 (.50 28 —.0.50 i
46 _1.00 5 030 3 —0.25 7 050 25 +0.75 18
47 ~-1.28 3 0.00 10 _0.75 10 175 6 ) 25 6
48 —0.75 7 —1.25 )] —0.50 14 —2.00 4 -0.25 2
49  _1.78 1 0.00 7 ~-1.25 7 173 7 - 0.50 1
50 _—.1.23 3 —1.73 i ~-1.75 8 1,75 6 —1.00 1
P. C.: Prueba de Colocacién. P. C. V. IM.: Prueba de Colocacién vy Volteo
P, V.: Prueba de Volteo. ¢on una mano,
P. D.: Prueba de Desplazamiento. P. C. U. 2M.: Prueba de Colocacién ¥ Volteo

con las dos mancs.
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PROMEDIOS DE LAS CALIFICACIONES SIGMATICAS, PERCENTILARES

Y TRABAJOS MANMUALES

CUADRO 2
Promedio Promedio Promedio
us % C.P T.y M.

4-1.95 79 8.90 8
-4-1.55 68 1.14 9
--1.35 68 0.90 7
4-1.1% 63 0.50 8
~+1.20 59 1.06 7
«|-1.00 58 1.00 7
--1.80 36 0.90 7
T1loo 32 0,90 8
40,93 50 “1.00 9
~-0.65 42 0.90 7
-+-0.63 39 0.90 9
+0.50 38 1.06 8
-1-0.50 35 0.90 8
40,45 35 1.06 8
40,55 32 0.90 7
L0.55 32 1.06 7
40,30 32 1.00 7
-1-0.30 32 1.60 &
-.0.33 31 1.00 6
--0,15 29 1.00 8
4.00 29 1.06 8
-4-0.15 28 1.14 8
+4-0.13 27 1.00 7
4-0.15 26 1.00 7
F0.15 25 1.00 9
0.00 23 1.00 7
—0.50 32 1.00 7
0.00 22 0.9¢ T
--0.10 21 1.06 8
025 17 1.00 8
—.0.1¢ 17 1.06 1
.10 17 0.90 8
.55 17 1.06 T
—.0.60 17 0.90 16
-—0.75 17 1.00 7
—1.30 17 0.90 8
B3 25 16 1,00 ?
_.0.2¢ 15 1.00 8
020 14 0.90 3
.40 14 0.90 8
~-0.85 32 1.06 7
~.0.55 12 0.90 8
—0.45 11 0.90 6
.78 11 0.90 8
.50 11 §.90 ki
.70 7 1.00 8
075 6 1.00 6
.1.08 § 1.00 7
140 4 1.00 7

C. P.: Cociente Pedagégico.

T. y M.: Talleres y Modelado.
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COMPUTOS PROMEDIADOS CORRESPONDIENTES A LAS CINCO PRUEBAS
Do LA SERIE

CUADRO 3
COMPUTOS

P. C. P. V. P.D. P.C.V.IM P.C. V. 2M.
222 168 133 218 7
230 184 188 270 165
238 194 179 296 133
234 200 179 270 175
245 202 186 287 133
238 191 185 282 177
246 188 196 291 156
242 U ® 192 267 163
223 193 198 276 202
154 207 199 298 157
247 198 106 295 181
251 193 199 318 178
144 200 06 299 180
245 203 196 369 181
248 199 188 310 199
275 200 106 231 200
217 230 95 330 195
235 221 013 292 188
236 214 .54 312 198
246 210 213 283 190
264 i .89 308 200
275 232 103 296 182
248 200 191 313 209
146 213 193 3035 216
244 217 +00 322 187
250 266 195 316 206
235 212 407 321 213
262 264 07 287 207
159 203 i14 307 192
135 225 200 294 192
250 228 291 330 199
277 219 203 315 186
164 211 207 319 196
303 114 199 309 215
280 228 208 292 224
135 249 240 344 171
278 242 39 281 256
267 221 12 318 184
272 217 203 319 196
277 211 213 314 182
281 219 207 331 185
254 258 211 327 222
278 214 228 329 184
263 227 209 316 204
265 258 201 318 17
274 225 231 321 18%
279 213 215 348 199
270 239 8 337 212
289 217 223 346 113
278 247 it 349 227
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PROMEDIOS DE LAS CALIFICACIONES SIGMATICAS DE LA ULTIMA
PRUEBA DE LA SERIE Y DE LA COORDINACION MOTRIZ.
RELACION DEL BIOTIPO CON LA RAPIDEZ

O PRECISION DE LOS MOVIMIENTOS

o wr

CUADRO 4
P.C. V.2M. P.CM. Tipo Clasificacién
+1.25 +2.42 N P
+1.78 +2.27 L R
+3.00 +2.25 1L, RP
+1.50 +2.17 L R
+3.00 +2.00 N RP
+2.25 +1.95 B R
+-2.00 +1.95 B R
+0.25 +1.87 L R
+2.25 +1.87 B P
+1.25 +1.80 L P
+1.26 +1.77 N P
+1.25 +1.75 B R
+1.00 +1.75 B P
+0.25 +1.76 B P
+0.25 +1.62 L P
+0.75 +1.62 B P
+0.25 +1.57 B B
+1.25 +1.56 N R
—0.25 +150 B P
+0.75 -+1.50 B P
0.00 +1.50 L R

—0.25 +1.43 N R
+0.50 +1.37 L R
+0.50 +1.37 L P
+0.25 +1.25 B RP
+1.00 +1.25 B P
+0.50 +1.25 B R
—075 +194 L P
+1.50 +1.20 B P
—2.50 +1.12 N P
+0.50 +1.192 L P
+1.00 +0.87 L P
+1.00 +0.87 L RP
+1.00 +0.87 B P
—0.50 +0.87 L P
+0.75 -+0.80 B R
+0.25 +0.75 N P
—0.25 +0.62 L P
-—0.50 +0.25 B P
—1.00 +0.10 B P

N.: Normatipo. P.: Preciso,

L..Longitipo. R.: Répido.

B.: Braguitipo. R. P.: Ripido vy Preciso.

P. C. M.: Prueba de Coordinacién Motriz.
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ELABORACION ESTADISTICA DE LOS DATOS.
REPRESENTACION GRAFICA DE LOS RESULTADOS
ESTADISTICOS

NORMAS OBTENIDAS.




PRUEBA DE COLOCACION

P.C. m £ 4@ f&2 fa
217 -923 220 3 -4 12 48 3
994--930 9227 {1 -3 —3 9 4
931..937 234 4 .2 —8 16 8
236 —244 244 6§ 1. —35 5 13 12.5.~8:4.5/5:09X7:6.3
245 951 248 11 0 24
252 --958 255 4 +1  + 4 4 98 05 04.1/4:0.95X7:1.78
959..967 262 7 +3 +14 928 35
9669272 269 © +3 +6 18 37
273 —279 276 9  +4 436 144 46 37.5--37:0.5/9.0.055X7:0.383
980286 283 2 +5 +10 50 48
987 —-293 200 1 46 4+ 6 36 49 )
294--300 9207 0 47
301 —306 304 1 +8 + 8 64 50 {
e o {
50 —98 492 ‘
+76 ‘
+48
N: 50 M: 254.7-+1.82 Q. 244.30=+EP 2.49
it 7 o: 19.18x:1.28 Md: 253.75+EP 2.29
M’: 248 V: 753 Q.: 273.38==EP 2.49
vi: +0.96 Yo: 7.30 3(M—M4d) 3(254.7--253.75)
Vgi: +6.;’2 - Sk: . .
ve: 844 Y: 730¢g - p 19.18
v 092 2(19.18)® 3X025  2.85
Ve—vi2  7.52 : 018 : 108 . +0.14 ‘
o .74 : -88 :
\/N: 7.0? ;
o/ VN: 271 » ‘
v2N: 10 .
o/ VEN: 1.91 '
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d/i

—4.96
—3.96
—2.96
—1.96
—0.96
+0.04
+1.04
42.04
+3.04
4,04
+5.04
+6.04
+7.04

PRUEBA DE COLOCACION

Curva tedrica.

a4/
é?
—1.81
—1.44
—1.08
—0.71
—0.35
+0.01
+0.37
+0.74
+1.10
4147
+1.83
+2.20
4256

0.1944
0.3546
0.5581
0.7772
0.9406
0.9999
0.9338
0.7605
0.5461
0.3394
0.1874
0.0889
0.0378

ytyo

1.41
2,58
4.07
5.67
6.86
7.30
6.81
5.55
3.98
2.47
1.36
0.64
0.27




PRUEBA DE COLOCACION

..LX”
2 (19.18)*

y = 17303

11

10%

Frecuencias

Cémputos

220 227 234 241 248 255 262 269 276 283 290 297 304 311
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PRUEBA.DE VOLTEO

P.V. m f & 0 fd* fa
161 — 167 164 1 -7 e 49 1
168 — 174 171 0 —6,
175 — 181 178 0 -5
182 — 188 185 2 —4 —- 8 32 3
189 — 195 192 4 —3 12 36 7
196 — 202 199 6 —% —12 24 13 125--7:55/6:091X7:6.37
203 — 209 206 5 —1 — 5 5 18
210 — 216 213 11 0 29 25-18:7/11.0.63X7:4.41
217 — 223 220 7 +1 + 7 7 36
224 — 230 227 6 +2 +12 24 42 37.5--36:1.5/6:0.25X7:1.78
231 — 9237 234 1 +3 + 3 9 43
238 — 244 244 2 +4 + 8 32 45
245 — 251 248 2 +5 +10 80 47
252 — 258 255 2 +6 +12 72 49
259 — 265 262 1 +7 + 7 49 50

50 +59 389
~—A4
+15 '’
N: 50  M: 215.10=EP 1.84 Q. 202.37+2.51
i 7 o 19.39xEP 1.30 Md: 21441231 ‘
M’: 213 V: 9.0t Q; 2925.75+251

vy 030 14 4.8475
vii: 4210 Yo: 7.22

3(M—Md)  3(215.1—214.41)

v,:  7.78 e Sk :
v 009 Y 792 — o 19.39
Vv 7.69 2(19.39):  3X0.69 2.07
't 277 P —— e 0.106
o/VN: 274 : 19.39 19.39
6/ 2N: 1.93
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d/i

—7.30
—6.30
—5.30
—4.30
330
—2.30
—1.30
—0.30
+0.70
4+1.70
+9.70
+3.70
+4.70
+5.70
46.70

PRUEBA DE VOLTEO

Curva teorica.

d/i

?

S

—2.63
—297
—1.91
—-1.55
—1.19
—0.83
—0.46
.—0.10
140.25
4-0.61
40.97
41.33
11.69
192.05
+92.41

43

yt

0.0315
0.0760
0.1614
0.3008
0.4926
0.7086
0.8996
0.9550
0.9692
0.8302
0.6247
0.4129
0.2398
0.1223
0.0548

ytyo

0.25
0.54
1.16
2.17

3.55

5.11
6.49
7.18
6.99
5.99
451
2.98
1.73
0.88
0.39




PRUEBA DE VOLTEO

-t
y= 7225 -

2 (1939)4

11

Frecuencias

Cémputos

0 : — s T WP
164 171 178 185 192 199 206 213 220 Qu7 234 041 048 255 262




PRUEBA DE DESPLAZAMIENTO

P.D. m f a i fd2 fa
133 — 139 136 1 —10 —10 100 1
140 - 146 143 0 —9
147 — 153 150 0 —8
154 — 160 157 0 —7
161 — 167 164 0 —6
168 — 173 171 1 —5 — 5 25 2
175 — 181 178 1 — 4 — A& 16 3
182 — 188 185 4 —3 —12 36 7
189 — 195 192 7 -2 —14 28 14 125--7:58/7X7:55
196 — 202 196 10 — 1 —1i0 10 24
203 — 209 206 12 0 36 25-24:1X7/12:0.58
210 — 216 213 8 . 4+ 1 + 8 8 44 375--36:1.5/8:0.197X7:1.312
217 — 223 220 3 +2 + 6 12 47
224 - 230 227 i 43 4+ 3 9 48
231 —237 234 0 + 4
238 — 244 241 2 +5 +10 50 50
50 Jo7 204
55
o8
N: 50  M: 202.08 = EP 157 Q.: 194.5+2.14
it 7 0: 1652 = EP 1.11 Md: 203.58-+1,96
M’: 206  v: 8.17 Q; 211.3::-2.14
v, —3.92 140: 413
vz 5.88 Yo 847 3(M—Md 3(202.08—203.58)
V123 0.31 e Sk: 3 :
v BE7 Y: 847Te— ¢ 16.52
VeV 5 2(16.52)*

o: 236 3X1.50 4.50
O/vN: 233 — — — 0.27
O0/V.N: 1.65 16.52 16.52

4'(5




PRUEBA DE DESPLAZAMIENTO

Curva tedrica.

d/i

—-9.44
—8.44
—7.44
— 644
544
444
—3.44
244
144
—0.44
+0.56
+1.56
1256
+3.56
+4.56
£5.56

d/i

S

315

—2.72
230
—1.88
—1.45
—1.03
—0.61
—0.18
4023
40.66
+1.08
1150
+1.93
+2.35

yt

0.0111
0.0347
0.0710
0.1708
0.3495
0.5883

. 0.8302

46

0.9839
0.9739
0.8043
0.5581
0.3247
0.1553
0.0632

ytyo »

0.00
0.00
0.09
0.20
0.60
1.44
2.96
4.98
7.03
8.33.
8.24
6.81
4.72
2.75
1.31
0.53




PRUEBA DE DESPLAZAMIENTO

— %
\{‘5347‘;"

2{1851)*

12¢

1"

10

Frecuencias

1
-
- "
. -

oy e » -
36 143 150 157 1o4 171 178 185 102 109 906 213 220 207 234 241 248

-3

47




PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON UNA MANO:

PCVIM m f & i fd:  fa
231 — 237 234 1 —12 —1Z 144 i
238 — 244 241 0 —11
245 — 951 248 0 —10
252 — 258 255 0 -9
9259 —— 265 262 0 —8
266 — 272 269 3 -7 -21 147 4
273 — 279 276 2 —6 —12 72 6
280 — 286 283 3 —58 —15 75 9
987 — 293 290 5 — 4 —20 80 14 12—5:3/5:0.6X7:4.2
294 — 300 297 6 —3 —18 54 20
301 — 307 304 2 — 2 — 4 8 22
308 — 314 311 7 —1 — 7 7 20 25.-92:3/7X7:3
315 — 321 318 10 0 39 375-—29:85/10:0.85X7:5.95
322 — 398 395 2 -1 + 2 2 41
329 — 335 332 4 42 + 8 16 45
336 - 342 339 0 +3
343 — 349 346 4 A4 416 64 49
350 — 356 353 0 +5
357 — 363 360 1 +6 + 6 36 50
50 100 705
+ 32
- 77
N: 50  M: 307.22+FEP 2.27 Q, 291.2+EP 3.10
i 7 ¢ 923.94--FEP 1.61 Md: 311 =EP 2.85
M*: 318 v:  7.79 Q.: 320.95+EP 3.10
Vit —'—'1-54‘ ’ :
i —10.78 ?g; 559;%2 ) 3(M—Md) 3(307.22—311)
ve: 1410 Yo: . : : :
vit: 937 —x? o 23.84
2 1173 L B8le———— 3 378) 1134
Vg—-?;l H 11»73 2(2394)2 : ( ) : . 0.4(7
o: 342 33.94 23.94.
o/VN: 338
o/ V2N: 239
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PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON UNA MANO

d/i

—10.46

—0.46,

846
746
—-6.46

546
446
346
246
—1.46
—0.46
1-0.54
+1.54

1254
+354
1454
1554
-6.54
1754

Curva tedrica.

d/i

?

s

—3.05
—92.75
047
—9.18
—1.88
— 159
—150
—1.01
—0.71
—0.32
—0.13
+0.15
10.45
+0.60
-+0.76
+0.92
11.08
+1.24
+1.39

49

yt

0.0111
0.0222
0.0473
0.0929
0.1708
0.2825
0.4296
0.6005
0.7772
0.9128
0.9916
0.9888
0.9037
0.8353
0.7492
0.6549
0.5581
0.4636
0.3806

yiyo

0.06
0.12
0.27
0.54
0.99
1.64
2.50
350
453
5.35
579
5.77

5.27

4.87
4.37
3.82
3.25
2.70
2.22




0¢

19

3

2

4

4

Frecuencias

14 i
-
cf"“,"
.

b = §.84 ¢

2(2394)*

Computon

O ot 547 255 202 200 276 283 290 207

50+ 311 318 325 332 339 346 333 360

ONVIA YN[1 NOD OdLTOA X NOIDVOOTICO A0 vaaNYd



PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON LAS DOS MANOS

PCV2M m f & &’ fd’2 fa
133 — 139 136 2 -G 18 162 2
140 — 146 143 4] —8
147 — 183 150 0 —T
154 — 160 157 A —B 19 72 4
161 — 167 164 2 -5 10 50 6
168 . 174 171 1 - — 4 16 7
175 — 181 178 7 3 —21 63 14 12.5—7:8.5/7:0.7857 X 7:5.5
182 — 188 185 8 —32 —1i6 32 29
189 — 195 192 5 —1 — 5 5 27 95.-92:3/5:0.6X7:4.2
196 — 202 199 9 0 . 36
203 — 200 206 4 +1 + 4 4 40 375-—-36:15/4:0.375X7:2.625
210 — 218 213 5 +2 +10 20 45
217 — 223 220 2 +3 -+ 6 18 47
294 .. 230 227 2 “+4 + 4 32 49
231 — 237 234 0 +5
238 — 244 244 0 -+6
245 — 251 248 0 +7
252 — 258 255 1 +8 + 8 64 50
50 —86 538
+36
50
N: 50 M: 200.00-£1P 2.07 Q,: 180.5+FEP 2.83
i 7 o: 21.84=+EP (.47 Md: 1932=+FP 2.60
vii: 100 V. 1060 Q.: 205.6+EP 2.83
ve 10.76 g  5.46
vii —1.00 Yo 6.4 “ 3(M-—Md) 3(200-193.2)
vy 9.76 —x* ' '
Ve vjf , Y: 6:41¢g ——nr o 21.84
¢ 312 2(21.84):  3X6.8 21.4
M’ 199 : : : 40.95
VvN:  7.07 21:84 21.84
o/VN: 308
6/vV2N = 2.18
VEN: 10
R V]_i: “7-00
51




PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON LAS DOS MANOS

d/i

Curva tedrica.

d/i yt

S’
—3.20 0.0111
—2.88 0.0158
—2.56 0.0378
—2.94 0.0814
—1.92 0.1583
—1.60 0.2780
—1.28 0.4408
—0.96 - 0.6308
—0.64 0.8148
—0.32 0.9501

0.00 1.0000

-+0.32 0.9501
+0.64 0.8148
-4-0.96 1.6308
+1.28 0.4408
--1.60 0.2780
+1.92 1.1583
+2.42 .0814

52

yiyo

0.07
0.10
0.24
0.52
1.01
1.78
2.82
4.04

5992

6.09
6.41
6.09
5.22
4.04
2.82
1.78
1.01
0.52




PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON LAS DOS MANOS

*(21 84)

Fres uenciae

1 Computos

N A

136 143 130 157 164 171 178 182 192 199 206 213 220 227 234 241 248 253
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REPRESENTACION GRAFICA

Casi todas las curvas tedricas, con excepcidn de la correspon-
diente a la peniltima prueba, se acercan mucho a la distribucién
normal de frecuencias, semejando la mayoria de ellas campanas de
Gauss. Jams sospechamos que los mil ejercicios individuales, re-
partidos en doscientas cincuenta pruebas también individuales y
realizadas por un ndmero reducido de cincuenta alumnos de tercer
afic de secundaria, nos proporcionaran resultados tan halagiiefios: las
curvas lo estdn pregonando. La excepcién que significa la curva ted-
rica que representa la Prueba de Colocacién y Volteo con una ma-
no, quizas tenga por causa una fuerte perturbacién que se presenta
en los muchachos cuando realizan la prueba, motivada en primer
lugar por la fatiga que ocasiona la Serie Minnesota y en segundo
lugar por la resistencia (entiéndase oposicién) que se presenta en
los muchachos a trabajar con una sola mano para ejecutar dos mo-
vimientos béasicos que creen ellos imposible hacerse sin ayuda de
la otra.

Recordemos que el autor norteamericano Freeman asegura que
en algunas ocasiones los creadores de pruebas han usade la norma-
lidad de la distribucién como un criteric de validez de la prueba
(9). Este es un argumento mas en favor de nuestro trabajo.

Tenemos otra opinién del mismo Freeman que nos servira de
explicacién para la Prueba de Colocacién y Volteo con una mano:
cuando la distribucién de una prueba estd deformada v, vor lo tan-
o, no es normal, se puede sacar como conclusién que es una prueba
muy dificil o demasiado facil para los sujetos que la realizaron, que-
da ast explicada la asimetria de ia curva que fué de —0.47 y nos in~
dica una serie asimétrica inclinada hacia la izquierda de la mediana.

En el caso de la dltima prueba de la Serie Minnesota, la de
Colocacién y Volteo con las dos manos que es una prueba de la coor-
dinacién motriz: hemos de decir que su aparente facilidad, después
de la dificultad de las otras vy la fatiga ocasionada por la repeticién
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de los ejercicios, hace que aparezca tma asimetria en la distribucién,
pues la curva se levanta del lado cerecho ya que hay uma cierta
mayoria de sujetos habiles en esta prueba. El Sk obtenido es de +0.25
y nos indica una serie ligeramente inclinada hacia la derecha de la
mediana,

Las dem4s series son simétricas, pues se acercan mucho a O.
Con excepcién de la Prueba de Desplazamiento que por su gran fa-
cilidad nos di6 un Sk de —0.27.

Recurramos de nuevo a la autoridad del psicometrista Frank
Freeman quien nos asegura en su citada obra que en la agrupacién
de un lote de resultados hay tres caracteristicas generales por las
que nos interesamos mas cominmen-e:

1. La tendencia central del lote de medidas.

2. La dispersién o variabilidad de las medidas.

3. La relacién entre dos lotes de medidas obtenidas del mismo

grupo de individuos.

En lo tocante a los puntos 1 y 2 trataremos de sintetizar lo que
aparece en las paginas en que figuran las elaboraciones estadisticas
v las representaciones graficas.

En lo que se refiere al 3, turneamos al interesado a la revisién
del material que figura en la Seccién titulada Grados de Corre-
lacién.

En las tres primeras pruebas, al ser elaborados estadisticamen-
te los resultados y representados en forma gréfica, la distribucién
es simétrica.

Se presenta una diferencia en la peniltima y 1ltima pruebas,
en donde la distribucién es asimétrica. Este fenémeno lo considera
Freeman como normal, ya que puede presentarse en ciertos casos
que comdnmente se representan por una curva simétrica. (Ver pa-
gina 36 de la obra 9 consignada en la Bibliografia).

Hagamos un répido recordatorio de algunas nociones estadisticas:

Modo (M) es el valor mas frecuentemente representado.

Mediana (Md) es el valor que esta en el centro de la serie.

Media (M) es el valor que representa la media aritmética de
las medidas realizadas divididas entre los sumandos de la serie.

La dispersidn se refiere al grado de precisién de una media. Tres
son los valores que ayudan a encontrar la dispersion existente: la va-

riacién media (V), el error probable (EP) y el grado de desvia-
cién (Sk).
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La variacién media o desviacién media indica la media aritmé-
tica de las diferencias existentes entre la media v cada una de las
otras medidas. El grado de desviacién indica la variacién que se ad-
mite como normal. El error probable es la desviacién cuartilar y
sefiala los limites de los tipos mds probables, més alld los casos se
vuelven mas dispersos y excepcionales.

Veamos los siguientes esquemas:

PRUEBA DE COLOCACION

Tendencia central.

Media: 254.7 +1.82 Q.: 244.30-£EP 249
Mediana: 253.75+2.29
Modo: 248 Qs: 273.38+EP 249
Variabilidad.
Desviacién cuadrética , Grado de Asimetria:
media: 19.19+1.28 _ :
Coeficiente de varia- » Sk: +0.14

bilidad: 7.53

PRUEBA DE VOLTEO

Tendencia central

Media: 215.10-+1.84 Q.: 202.37+EP 2.51
Mediana: 214.41-+2.31

Modo:213 Q:: 225.75+EP 2.51

Variabilidad. .
Desviacién cuadritica Grado de Asimetria:
media: 19.39+EP 1.30

Coeficiente de variabi- Sk: +0.10
lidad: 9.81.
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PRUEBA DE DESPLAZAMIENTO

Tendencia central.

Media: 202.08-+1.57 Q.: 1945+FEP 2.14
Mediana: 203.58+1.96

Modo: 206 Qs 211.3==EP 2.14
Variabilidad.
Desviacién cuadratica Grado de Asimetria,
media: 16.52+EP 1.11 ‘
Coeficientes de varia.. ‘ Sk: —0.27

bilidad: 8.17

PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON UNA MANO:

Tendencia central.

Media: 307.22+2.27 . 9919 +3.1
Mediana: 311 EP=+2.85 Qi 291.2 £3.10
Modo: 318 Qs: 320.95--3.10
Variabilidad. :
Desviacién cuadratica Grado de Asimetria:

media 23.94=EP 1.61

Coeficiente de varia- A
bilidad: 7.79 Sk: —0.47

PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON LAS DOS MANOS

Tendencia central.

Media: 200£EP 2.07 Q.: 180.5+FP 2.85
Mediana: 193.2:-2.60
Modo: 129 Qs: 205.6:EP 2.83
Variabilidad.
Desviacién cuadratica Grado de Asimetria.

media: 21.84=+-EP 147

Coeficiente de varia- Sk: +0.25
bilidad: 10.60
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Si revisamos las medias de cada una de las cinco pruebas, ve-
mos que es muy pequefia la diferencia que existe entre la media, la
mediana y el modo; y que se acercan mucho a la igualdad M:Md:M’
caracteristica de toda serie simétrica. Todos los datos elaborados es-
tadisticamente confirman el hecho de que las distribuciones de la
tendencia central correspondientes a las cinco pruebas de la Serie
Minnesota son normales. A mayor abundamiento, los grados de asi-
metria, en todos los casos, se desvian muy ligeramente del 0 que
siempre indica una serie simétrica. Es cierto que se presentaron dos
leves deformaciones, debidas: una, a que la Prueba de Desplaza-
miento es demasiado facil, y la otra, la de Colocacién y Volteo con
una mano, por ser muy dificil y estar el sujeto a esas alturas fati-
gado por la repeticién de los ejercicios.

En cuanto a la dispersién, se presenta muy amplia. Es de nues-
tra opinién que este fenémeno es debido al corto nimero de suje-
tos explorades y a la vez, a la presencia indudable de ciertas dife-
rencias individuales conectadas con la aptitud o funcién que se trata
de medir con la Serie de Cinco Pruebas para explorar la habilidad
manual, de las que ofrecemos las correspondientes normas que son
confiables por las razones precedentemente expuestas y que provie-
nen de la contrastacién estadistica.
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NORMAS PARA LAS CINCO PRUEBAS DE LA SERIE MINESOTA
DE HABILIDAD MANUAL

us P.C. P.V. P.D. P.C.V.IM. P.C.V.2M.
~4-3.00 197.16 156.93 . 156.63 241,38 145.94
: |
4-2.75 261.95 161.77 142.52 235.40 140.48 !
-+2.50 206.73 166.62 160.78 247.37 151.40 i
42.25 211.54 171.47 164.91 253.35 156.86
+2.00 216.34 176.32 169.04 259.34 162,32
+1.75 221.13 181.16 173.17 265.32 167.76
1,50 225.93 186.01 177.30 271.31 173.24
+1.25 230.72 190.06 181.43 27729 178.70
~+1.00 235,52 195.71 185.56 283.28 184.16
+0.75 240.31 200.55 139.69 289.26 189.62
-+0.50 245.11 205.40 193.82 295.25 195.08
40.25 249.90 210.25 197.95 301.23 200.54
0.00 254.70 215.10 202.08 307.22 206.00
025 259.49 219.94 206.21 313.20 211,46
__0.50 264,29 224.79 210.34 319,19 216.92
.75 269.08 229.64 214,47 325,17 22338
—1.00 273.88 234,49 218.60 333.16 - 227.84
125 278.67 239.33 222,73 337,14 233.30
—1.50 283.47 24418 216.86 343.13 138.76
175 288.26 249.03 330,99 349.11 244.22
200 293.06 253.88 235,12 . 355.10 249.68
22§ 297.85 258,72 439,25 - 361.08 245.14
~.2.50 302.65 263.57 +43.38 367.07 260.60
2.5 307.44 268.42 147,51 373.03 266.06
—3.00 312.24 273.27 151.64 379.04 271.52
1/46: 4.793 4.847% 4.13 5.985 5.46
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GRADOS DE CORRELACION




CORRELACION DE LOS PROMEDIOS DE LAS CALIFACIONES
EN UNIDADES SIGMATICAS CON LOS PROMEDIOS

PORCENTALES (r:4-0.89-+0.018).
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CORRELACION DE LA PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON LAS
DOS MANQS Y L.A PRUEBA DE COORDINACION MOTRIZ
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CORRELACIONES

Se entiende por correlacién la variacién cencomitante que se
presenta entre dos fenémenos. Es posible medir la cantidad de re-
lacién o grado de correlacién.

Revisando el formulario que aparece al calce de los dos cuna-
dros anteriores, vemos que se representa con x las desviaciones que
con respecto a la media presentan los valores de un caracter e y sig-
nifica lo mismo pero en referencia al otro caracter.

Después de aplicar las férmulas del caso, se obtuve un coeficien-
te de corrvelacién de +0.59 = 0.06 para las Pruebas de Colocacién
y Volteo con las dos manos que corresponde a la Serie Minnesota y
la de Coordinacién Motriz que es una adaptacién de la matriz de un
aparato aleman.

Al comparar los promedios de las calificaciones en unidades sig-
méticas sacadas de este trabajo y el promedio de las calificaciones
norteamericanas, el grado de correlacion resulté ser de -+0.890.018.

En vista de los presentes resultados, debemos decir que en am-
bos casos existe una correlacién bastante buena y positiva.

Recordemos que los valores del coeficiente de correlacién va-
rian siempre de 4-1a — 1; que en el primer caso la correlacién es
perfecta y positiva y en el segundo también es perfecta pero nega-
tiva, ya que los caracteres varian en sentido opuesto (si uno sube,
el otro baja). O indica que la correlacién no existe.

Volviendo a nuestros dos resultados, digamos que podemos con-
fiar en ellos: por acercarse a la unidad positiva y por tener un noos
gen de error muy reducido.
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COMPARACION DE OTROS DATOS




COMPARACION DEL BIOTIPO Y LA PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO
CON LAS DOS MANOS QUE ES DE COORDINACION MOTRIZ

BIOTIPO y P. C. V. 2M.

B: 18 1.:15 N 7
+2.95 +1.75 +1.25
+2.00 +3.00 . +3.00
+2.25 +1.50 +1.25
+1.25 -+0.25 +1.25
-+1.00 . +1.25 —0.25 -7.00
+0.25 +0.25 —250 —2.75
-+0.75 0.00
+0.25 +0.50 +0.25 4425
-+0.25 : +0.50 M: 4+-0.60
+0.75 —0.75
-+0.25 4050 -+1150
+1.00 +1.00 — 150
+0.50 —0.50 --10.00
+1.50 i —0.25
+1.00 M:+0.66
+0.75 +15.75 ’
—(50 — 1,75
—1.00 +14.00
. MN: 4077

La media de las calificaciones obtenidas por los Braquitipos supera muy
ligeramente a la de los Longitipos. La media de estos 1ltimos supera casi en la
misma relacién a la de los Normotipos.

NOTA: La proporcidn de los ires grupos biotipolégicos es la siguiente:

B: 45 ¢ L: 37.5% N: 17.5%

No se le debe conceder mucha importancia a estos datos, a causa del mimero
reducido de sujetos exploradcs: 40, en este caso.
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- Comparacién del biotipo y la Prueba de Coordinacién Motriz.

Biotipo y P. C. M.

B|L| M| f
2] 81 4| 24

51 5| 21 12
RP| 1} 2] 1] 4

fl 181 15| 7| 40

fr ft
B L f 1 ad: 60 a 12>113
P 12(a) 8(b) | 20 | be: 40 b 8< 866
R 5() 5(d) | 10 ad—bc: 20 ¢ 5< 5.66
| adtbc: 100 d 5> 4.33
17 13 30 | Q: 0.20
Asociacién

Entre Braquitipo y Precisién.
Entre Longitipo y Papidez.

Rechazo

Entre Braquitipo y Rapidez
Entre Longitipo y Precisi6n.
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COCIENTE PEDAGOGICO

C.P f mx fx
0.90 — 0.94 19 0.92 17.48
0.95 — 0.99 0 0.97 0.00
1.00 — 1.04 19 1.02 10.38
1.05 — 1.09 10 1.07 10.70
110 —1.14 ) 1.12 2.94
50 49.80 M: 0.996
EDAD
E f fx
14 3 42
15 9 135
16 19 304
17 19 323
50 804 M: 16.08

PROMEDIO DE TALLERES Y MODELADO

Pr. T.yM. f fx
3 18
21 147
21 168
4 36
10 t 10
50 379 M: 7.58
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RELACION ENTRE EL BIOTIPO Y LOS RESULTADOS DE LA
PRUEBA DE COLOCACION Y VOLTEO CON LAS DOS MANOS

El biotipo lo obtuvimos con los datos de peso y estatura y recu-
‘riendo a las tablas que para este efecio preparé el doctor Géme:
Robleda con motivo de su investigacién sobre adolescentes univer-
sitarios. Los resultados obtenidos en la comparacién de las califi-
caciones de los sujetos de nuestra exploracién indican una ligera su-
perioridad, en lo que se refiere a la tiltima prueba de la Serie Minne-
sota que es de coordinacién motriz, del braquitipo sobre el longitipo
y de éste sobre el normeotipo, tal como lo indican las medias res-
pectivas:

Braquitipos Longitipos Normotipos
M: 4 0.77 M: + 0.66 M: -+ 0.60

No debemos confiar mucho en estos datos, por el escaso niime-
ro de sujetos explorados B:18, L:15, N:7.

También se hizo una operacién de contraste entre los resulta-
dos de la Prueba de Coordinacién Motriz y los tres tipos: Se encon-
tré asociacién entre el longitipo y la rapidez de los movimientos. Se
encontrd asociacidn entre le braquitipe y la precisién de los movi-
mientos. Para mayor corroboracién, se vié rechazo entre braquitipo
y la rapidez de movimientos y entre longitipo y la precisién de los
mismos. El normotipo, por ser equilibrado, presenté la caracterfs-
tica de répido y preciso en los movimientos efectuados durante la
prueba citada.

COCIENTE PEDAGOGICO

Para los fines del cociente pedagdgice tomamos el valor de 16
afios como equivalente al tercer afio de secundaria, ya que los cur-
s0s estaban por terminarse. La férmula es la siguiente:
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EL. 16
CcP: ——:—:1
EC 16

La media obtenida por nosotros, resulté de 0.996 e indica la
presencia de un grupo escolar normel.

EDAD

La media de las edades cronolégicas del grupo de alumnos es
16.08. '

PROMEDIO DE TALLERES Y MODELADO

La media en este caso fué de 7.58, cifra que indica que las ca-
lificaciones escolares corresponden a un grupo normal o mediano.
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VII. CONCLUSIONES

La Serie de Pruebas Minnesota para la exploracién de la habi-
lidad manual es un instrumento util, cuando se trate de diag-
nosticar a un grupo semejante al que ha sido objeto de la pre-
sente investigacién —siempre y cuando se aplique de acuerdo
con las instrucciones precisas de los autores de la misma.

La Prueba de Colocacién explora la capacidad de manipula-
cién del sujeto. Secundariamente, se puede observar que tam-
bién examina lo que lamaremos “espiritu de orden”, asimis-
mo la memoria, amén de otros factores: entre ellos, la aten-
cién y el dominio de los actos voluntarios.

La Prueba de Desplazamiento explora el orden de acomodo,
el sentido de las relaciones espaciales y segiin se puede obser-

var, tiene relacién con la memoria.

La Prueba de Colocacién y Volteo con una mano explora la
habilidad de la mano y del antebrazo para manipular objetos
de tamafio mediano.

La Prueba de Volteo examina la coordinacién motriz de ambas
manos, lo mismo que la tltima prueba: de Colocacién y Volteo
con las dos manos. En esta tiltima prueba entra en juego el
movimiento de la mufieca.

6.—Las cinco pruebas de la Serie Minnesota constituyen una faena

pesada para el examinado, sobre todo si se aplican los cuatro
ejercicios por prueba. El valor de la aplicacién de los cuatro
ejercicios consiste en que la fatiga anula el entrenamiento ad-
quiride. Lo mismo se puede decir del aumento progresivo en
la distancia que debe recorrer la mano para transportar la fi-
cha de una hilera a otra hilera.

Se puede considerar a esta Serie de Pruebas como provecho-

sas cuando se trate de explorar la habilidad manual de un su-
jeto, semejante a los utilizados en esta investigacidn, sin olvi-

dar que tienen el inconveniente de ser pruebas individuales, de
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10.

11.

12.

13.

ejecucién dificil y de tiempo largo: como si dijera el profesor
Claparede, no son econémicas. (En este caso seria la dificul-
tad para el psicotécnico mas que para el explorado).

A pesar de que el grupo de experimento fué reducido y se con-
creté a adolescentes en los que no se ha desarrollado completa-
mente la habilidad manual, los resultados son satisfactorios:
pues las curvas resaltan una dispersién que podemos consi-
derar normal y que hace saber de las diferencias individuales
de los sujetos explorados.

Las normas obienidas en esta investigacién son un tanto més
bajas que las norteamericanas: hay que tener en cuenta la po-
ca madurez psicomotriz de los alummnos examinados y el he-
cho de que los resultados norteamericanos provienen de gru-
pos de obreros calificados, con reconocida capacidad manual.
No obstante, se presenté un caso que supera al mejor de los
norteamericanos,

Las correlaciones entre los resultados obtenidos y los califica-
dos con las normas norteamericanas son suﬂmentemente sastis-
factorios: 4-0.89+0.18.

La correlacién entre la ultima prueba de la Serie Minnesota
y la de coordinacién motriz que ha normalizado el doctor G6-
mez Robleda, es de 40.59£0.06: también satisfactoria, pero
no tanto como la primera (10). ‘

La exploracién hecha sobre un grupo de alumnos de tercer afio
de secundaria, grupo normal po: sus promedios (Cociente Pe-
dagégico: M: 0.99; Edad: M: 16; Calificaciones de Talleres y
Modelado: M: 7.5) y que consistié en aplicar las 5 pruebas de
la Serie Minnesota a un niumero de 50 sujetos, haciéndose 4
ejercicios por prueba, es decir: un total de 250 pruebas indivi-
duales con 1,000 ejercicios, nos hacen ver que el trabajo reali-
zado arroja frutos suficientes para concederle validez a las nor-
mas logradas después de la elaboracién estadistica del caso.
Que estas normas se pueden aplicar a jévenes de una edad
promedio de 16 afios (y que se acerquen en lo posible a nues-
tro grupo de investigacidn integrado por muchachos de clase
media inferior), época en que generalmente se inicia el apren-
dizaje en los talleres y fabricas.

La relacién entre el biotipo y la habilidad manual no propor-
ciona datos seguros, pero se puede aventurar que el Braquitipo
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supera ligeramente al Longitipo y éste al Normeotipo. (Bra-
quitipo: M: -~ 0.77; Longitipo: M: - 0.66; Normotipo: M:
-+ 0.60). El Braquitipo es preciso pero lento, el Longitipo es
répido pero impreciso, el Normotipo es equilibrado, es decir:
rapido y preciso. Estos datos los arroja la prueba de coordina-
cién motriz que utilizamos para contrastar los resultados obte~
nidos con la dltima prueba de la Serie Minnesota para precisar
la capacidad de manipulacién, también de coordinacién motriz.
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