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INTRODUCCION. 
! 

' . 

En ei devenir infinito de la ciencia.. encontramos el co- ! : .. 

nacimiento psicológico del hombre como une de. los· sectore~ ; f · :~. 1 : ·. · 

de estudio n1ás difíciles y .de n1ayor responsabilidad .. Al res'"' . · ·:i: .·• 
pecto se han, dado muchas teor1as: algunas han tentdo una:· ·:;'t 

. comprobación objetiva, otras han pasado a la historia de la l '' ; ,:('¡¡ 
Psicología como testimonio de los esfuerzos· realizados por : : · . ,: ' 
los investigadores. Ambos aspectos de la ~uest!ón teórica, ;' ';¡: ·. 
si han tenido como .idea directriz el deber morf!l que conduce : (:,\ ;'! 
ül .mejór. perfeccionamiento de la humanidad, son sien1pre ~¡:·:; .· · ..• ··· 
dignos de tomarse en. cuenta. El primero fortalece la den ... :>. u:·· 
da, el. segundo sirve de punto de orkntadón para no caer.~ ;, ·.· 
en nuevos errores. · · · · · · . . · . ;:·. ('-

Ante el. ~sto. campo que presenta .la Psicologla con ... i:·'')T; . 
.,.,.mo"'r~n,., con un~ ..... ,.1 .. : .. ud de X ..,. dctprm1""'r · n"'a. "'e- · 1 
....... , ,. '-' ...._ A'-'~f U , .U&~A ... .&t., • .1. ~ t..4 ' ~. ,AAI.W f · '~~.~ .. ,.. . ~- ':~.,: < t·:· 
mos deten1do· en el problema de la personaltdad y sus ttno~ ¡. \ ;'r.; . 

. malías, tema que se ha estudiado desde .muchos puntos .de ¡;;. !' ,?( 
vistn y ·tomando .. d!~ersos ·conceptos para su ~xplicad~l1.' Los·.i;.:.f.;,¡l¡ 
.resultados de esta preocupación han llegado .en la a~tti~Udad !¡,:.:;,.~.,,· 

. a· afirmar con cierta solidez lo que Schneid~r l!amó Patopsf ... l/:t~i:f{t,. 
· cología, disciplina que por ahora v~. reforzándose y a wu veiii: :· ·:·Mi· 
. ampliando el c1·itedu de la anormcli~ad psíquica. · ·. · t.\'·i~ i1 

. D.oespués de meditar este problema y .revisar las· dist!n--:1/:;~ ¡,::J 
. tas posiciones d.o'ctrinales al . respecto, ~os hemos Janzado a rr:.::' :. . 

buscar una solución· que,. sin pretf.!nder dar algo .definitivQ/], .:· 
ilumine. ·algunos· . puntos. obscuros ·que .. Jos psico~~tólpgos j:i¡;>;,; · .. 
han deJado al margen. . · · . . . · · ·, •. · .. j ; . 

.· ·.• Nuestra intención no es desviarnos o pérdet- efpuntol· ·: ~. 
de· párlida1 por lo que ·nos !imitaremos a inéolf;ora); ·nues~C?,ál ; ·.' .. 

. ~ - "'. ' ·,'...:.:· :·1 . ; > . 

· · ·f::;) .. r ·· 
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iimitar sus alcances. 
Seleccionado el objetivo: Anomalías de la personalidad, 

hetnos pen::r&do en el camino a seguix. rviuchos de nuestros 
intentos fracasaron, no sin antes estudiar una gtan cantidad 
de criterios, hasta que por último, encontramos el concepto 
fundamental que dirige la presente tesis, este es: el concep ... 
to de la individuación que ha sid.o motivo· de amplios traba:.. 
jos. Ccmo se comprende, ni las anomalías, ni el concepto 
de la individuación son creaciones nuestras, lo (mico que 
hemos hecho es relacionar ambos temas y i'ealizar tina la-~ 
bor cuya originalidad, si es que la tiene, radica en un nuevo 
enfoque del asunto. Esta es la primera parte de la tesis, la 
segunda se refiere a la exposición de la teoda del Test de 
Apercepdón Temática ( 1.A. T.) . Entre las pruebas pro
yectivás de la personalidad no. encontramos ninguna que en 
forma precisa investigue ·los procesos psíquicos que descri
bimos. Por este motivo, hemos elaborado un t.est especifico 
para la exploración del .. Sentido de lo Real". 

No contando· por el memento con los casos necesarios 
que exige la Estadistica y por ta:-1to, eón )as escalas de fre
cuencia y ca:lificadón, lo presentaremos en escritos posterio ... · 
res a esta tesis. · 

En esta situación, nos vimos obligados a escoger un 
test que reuraiera las condidones necesarias para nuestro 

.. . . 1' . d 1 lti. 1 '"&"' • • ... . • .. r:"'l proposuor e 191en o por u mo el J. ese üt npei'cepclon .i e-

i! . 

; . ¡ ' 

'¡ 1 

1:' ·, 

; : 

; ·-;-, . 

, ' . 

.¡ 

. : ' 

mática, en el que presentamos una escala de valoración de 
resultados que estamos aplicando y que no damos como de
finitiva. COn esto, queremos contribuir al esfuerzo de mu ... 
chos colegas que no encuentran a su alcance obras traduci
das que pt~diPran facilitar el dominio del Test, sintetizando 
las múltiples consideracicJnes técnicas que se han-presentado . ¡ ;,!.· · 
y que dan un trabajo casi totalmente por hacer. · . . ~~U.~,.. 

E1 h"'-ho dn. t. ... ,.~ .. 0 s't·,.ol"g .. I""' "'--.. --• "--4-: ... nclo· di'!!- · \.:.,.,- .. , 
J. .. ,.._'-1. ~· II&U'-"-~ .r.. '- V U _.A"'t.U,V.I.U.U::Ur }.1-:J.L &.1\:.-' . .._ ;;.: ; •:· ::'··'" 

conceptos -objetivos y de emplear un test, nos oblis:ra a de~ir . · · i!: Fi~}J, 
algunas palabi"as respecto a nuestra posición en Psicológia · y::::: }r~ 

_ y tl~~""..ro plfldo de aprt::dar la personalidad.· • . . ·· ·· .. ·· 
Sintetizando nuestro mudo dt:: pdisaa: .,a~timos de ¡¡;;stc . · ... 

, ' ' }~ ¡ 

argume.vttti: :. . .. , , 
'. ;· '.:.:>.;~>· .· 

' -·~_.,._ /.;\~;·.: 
., . í J, '. 

. 1 , ··:' 
·.,. f,, .: J:' 

' J.·-,.¡ 
. . . 

~ . ','' .. ; .. 
. . 

' ;~ ,·:, ;,' • ' ,·'! '' ' • ! ' ' • r 

!~·- ' 11\'<z{'. J.J'II.~_•;_I.\ .·' ;~¡ ·~~~~·¡o·-', ... •·,•·, 
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. La Psicol•ogí.a no puede valerse ftnica~e~te ·<:Id ~é~odo 
experimental C·OnlCJ si él solo fuese capaz e~~ alu.mbrar ~1 ca ... 
mino en la investigación: éste es aceptado como orientador 
y sus resultados como valiosos comple-mentos de una se:r.it?! 
de estudios que exigen por parte del psicólogo, una. forma
ción amplia y profunda en lo que se refiere a las disciplinas 
en donde se da en su totalidad la psique humana; éstas .sou 
las d!sciplinas cs~lturales. Sin éstas y las cualidades .perso
nales no es posible hacer Pskología, a no ser que el inves.- . · 
tigador se. conforrr1e con datos dispersos o fórmulas· mate ... 
máticas que han salido de abstracciones analíticas, con la 
únir.:a fi nulidad de una mayür compi:ensióu. de la persona, 
pero que en manos de técnicos sin formación ·y penetración 
psicológica carecen de toda autenticidad real y aun más, caen 
en falsedad. De aquí que la Psicología para muchos, .no pa ... 
sa de ser una pseudo.-ciencia con la pretensión de querer 
englobar en. algunas fórmulas la ~structura anímica y para· · · · 

1.:• ,,,\ ' 
¡: ¡·: ,:~ ~ 

. ·N": ...... _,_ ~"k.!fl. 
1/ . 
j: ' . . 

otros, una entretención que frisa en la adivinación del futu- . .· ~;· __ .;¡~~,·:.;; ..... 
ro a través de una boia de cristal. Esto ha surgido de ló$ ·. • · < · · ,· · ·· 
extremismos en que muchas t~orías han caado y de su· po~a .. · ·· .: .. : · ... ·· · 
seriedad y rigor dentífico. Tócanos en la actualidad en~··:' ":; . ·. 
frentar el problema de arriesgarnos a dar un criteJ"io q1Je ::·.· :>'.·.· ·. 
~firme nuestra pos!ción de psicólogos y p~rsonas .c~nsFien,tes:··:·:\~.:;·· .. ,·~·2 .. ;,~M~ 

. ;;¡¡ .:r ; de nuestro cometido. . . . . . ~·:' 
,' • ·, 

1 :i • Todo lo que es prueba mental o psicológica áhir~'á:la: _~;· ... · ....... ,,,.,. ·,> · :! mayoría de la gente, o bien, la desplaza a un.a actitud. · . · ·· .. '': ... ,~·:··.·'.i.~h~>:~·~.~., .. ,"~' 
/ .. ; ! . y burlona. Estas dos reacciones en 'pe~sonas relativ. .. . . . .· 
;::- · : . {¡ normales tienen su justifk~ción debida al proceder : ;.:;. <l .ches .técnicos que abusñn de los métodos y ., ·. . 

p .i, ¡ .. · 1¡ .. fisico-matemáticos, olvidándose de lo ~ualitativo. Y de' 
\:.:;::·::¡~~:1 eso que estur:lian lla1nad.o hqmbre~ es u~ sér. qu~ piens~:r· ··~~-¡¡;·"'··'···":'kY~1f;!:l~f$j ''· · ~, re y siente. con' un pasado, un futur9 y medios c~il · ·.· · . . ~~/ 

·.versos. · · . · · · · · 
· .· · A pesar de ·toda esta realidad, perslguen;soJ!amlente~Jllt 
. número que en la escal~ significa débil mental, . . ·.,.: .. ,;::·:;~;m~j 
o hipomn~sico. E! proceso mencionado (~s. un· .. ~,¡¡"""' ~f~~~r~if~~·.~·~r:·¡¡¡~~1~1:il 
tivo, ya· que C{)n ·él se rehuye ·o permanece il·l.' iif4ere:nt~~~·.·~ 

. tetés. que presenta 'a· persona humana.· y .su· .. e' on:lDJ·eUñatl~'' 

. · cual:' no . e.,c; posible penetra~ con un criterio· de ab:~l1t:ta ~l~f' 
..... ,.· . ·. . -5 ~ .. ·.·· . 

•' '. . . . ' . 

. . 
- ' 

··, ' . 

. l' 

.. ". ' 
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' 
saHdAd: ~ioo por el.cl}nt!ado~ con ·un criterio teleológico y 

· estrvtcturA!, con el cual nos sustenta.remo.s en un plano ho
rizontal· y verticalmente humano. 

Sólo en las conexiones de percepción, pensawievto, sen .. 
timientos, voHciones y tendencias se encuentra al hombre en 
su dinamismo psiquico. De aqui nuestrél prime.ra afirmación: 
la personalidad es una estructura funcional e~n la cual se dan 
los con$t!~'Jtivos en, relación interna y externa, así como los 
factores geno y paratipico~ constituyendo el fenotipo que 
evoluciona en el tiempo, ajustándose a un medio y asimilan··. 
do valores. ;En su curse los intereses y modalidades varían 
y se enriquece el mundo de sus experiencias, consolidándose 

. su ·forma constante que le hace ser la misma en autoconod ... 
miento a través de sus cambios, y que le permite diferenciar 
su propia realidad y la externa, esto es, el yo o conciencia 
individual. · . · 

El estudio de la personalid~d no se agota con los . datos 
biográfkos y los tests. sino requiere las· formas como .el su
jeto ha reaccionado. sus arnbicion~s. fracasos, temores, .ate .. 
gdas y propósitos; su infancia, adolescenCia y actualidades:· · 
su religión~ actividad politica, artística y en . general cultu~ · 
.,.~t, Es as!, ·una tarea árdua que implica penetración y· re~- : 
ponsabilidad, con lo que queremos decir ~tica. De aquí nues-· 
tra segunda afirmación: la Psicología Esperimental pre'sta una .· r. 
valiosa ayuda a la investig~ció~. psicológica;·pero nunca e~. ;:,·A.~·. 
mo disciplina fundamental, · pues le es impos1ble abarcar ·Ja . ¡: ·:'. :. 
estructura . de la persona · eJl su totalid~d. en sus conexiones· i:;,-.;:· .·· > 

íntimas. Aún las pruebas .llamadas de personalidad sien4o · ·t·:¡i~;, 
dinémicas i máa completas, necesitan· de un tratamiento cJ:ó ... · ¡ ·' · 
nic9, este quiere decir que deben aplicarse en dist.fntos · iilfr'. ·. ::. . , 
mentos de la vida del sujeto, por· lo· menos en ~n · p~rJodo ·,. i'\..·X. · 
p~udencial donde s.e pueda ap.redar sus qistintas situaCiones . k~i· :; · 
y modalidades caracterológicas. Enfocando todo este .~es~\1.:.. : !i.\~. ~)., 
dio con el criterio. e~tructural y cultural, ~esúlta nuestro: tl'tt.;.; !J.(·Li"':. 
bajo de· tipu ~"alitativo~ de lo cual ilo nos arrep·ent~moe~ '··yél/}.·i ~~ \ · 
q1.11e. ~tamos conve11ddos · qü~ · .,¡endo asl, apo.ttá~Dp:; · también, ·; · · · · · \· 
una ccmtribuc:l6n al estudio del alma. ', . · · . :: · :··· 

. . Oebaüos anticipar ·que en io.· que se refiere al· T:A.T. · :~ : · · 
. ,;,.... '6 ,...,.. ' ... ' l; ·.: '1' :. ¡' 

. ' . 
• .... 

. . 
.. . . 
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; a .· . ' •'' ·• 



·•. ~ ·t.ratamos de ·dar 'lo últtmo en váloracfón de determinad6s. 
·· · · ·.srut,os.·o iridiv~duos, trabajo 'ya .verificado 2n·.su aspecto ,fun--. 

dam~n~l por ' creadores del. test .• Los sujetos estudiados· 
son. o han sido ... a~c!; d!nkos analizados por mucho tiempo: 

. : :~e -:llos hemos tratado de obtener la m?yór can.tid~.d p~s}ple , 
· · de datos, con lo que no se pret~nde haber termtnado ~su his ... · 
•, + 1 . 

··.· · ... orla.. . 
· ',. · .• · · ·· . La 9resente investigación con el concepto que· hemos 

·· ·adoptado para·.·el estudio de las. anomalfas de· la personali-· 
,. · ·dad~ :a prese~tamos como ttn bttento psicológico de. ex¡jJfé~ . 
. .. . . ción que. ojalá .sirva de objetivo para nuevas investigaciQnes. 
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CAPITULO l. 

NOCIONES GENERALES~. 

Hemos anticipado en la introducción de esta tesis, el 
:·._-~i ·¡· .:oncepto de personaUdad que. servirá de guía en nuestra in..-

.· ··· ·.. vestlgación. Entendida la persona!Jrl;,td ·como una estructu-
. <lil! ra dinámica y funcional cuyas conexiones internas y exter-· 
· · i/(:!1TI nas determinan la evolución integral, llegamos a aceptar que 
.. ii\!\ constituye el fenotipo qu~ se ajusta a un medie), siendo su 
• · i_J}¡ constante reacciona! el carácter. · Su :determinación está · en 

~ 1 ·. la diferenciación que va sufriendo uno de sus constitutivos: 
· H ::¡, ¡ el yo que se consolida a través· de las etapas del curso· de la 

·· .. ?¡ ~ 1. ·. vida individual. 
. . ¡ La personalidarl es algo que evolucioña no permanecien ... 
· .. q ·j . do nut~ca estática y. pai'a s~ber de esa ·evolución, debemos ir 

· · \;':¡ :¡:l. a sus cone~iones con el mundo natural, social y cultural, pa-
i:!:.:!:::·r· ra después en un proceso regú:~ivo ahondar más r.~rteramen ... 
)!:: ; ii:l · te les procesos de estp.tcturacion interna. tt:s por esto, que 

.. 1fJ:·l ¡ en su estudio necesitamos de lás disc.ipiinas cu~tur~les,. de la 

1
't : ~ :.! psicobiografía, las n~acciones y conducta en las d1stin:~as eda-

. •.,: :¡í des, de la clínica médica, los tests y .en. fin de. todo aquello 
J ·.O: l . que enfoque cualquiera de los constitutivos y funcionalidad 
·~·< l,:: .f¡ · .. correlativa. N'inguna ,posición o escu~la psicoló~ica es des

.. ¡J{"' :J.¡ · preciable, siempre y cuando se orienten en· un, criterio .estrt.~c~ · 
!. L::J:¡J · tural, dinámico y funcional de la personal) dad. ·El conduc .... 

. . ): 1 tivis~o .de Yifatson; d psi~oanáHsis de Freud y discip~los, 
·''' ; ,la Psicol.ogta de la Forma (Gesta! Psychologie) ; la Psico-

.. lóaia Genético-evolutiva, la Psicología ~Neuro--teflexo16gica 
" (~avlow, Sh~rrinton_, Bechtc:_rew), la Carac!erologfa, la·.Ti ... 

· .. p9log!a y Psicología Anormal y ~xperimentaJ, prestan al p~~
cólogo eíiciente ayuda, en el·delicado e$tudio de la persona 
humana,· Ja ·cual artte l(js estlmulos reac:ciona. en su totalidad . 
. A lá ci,:ncia ie t.:orresponde estudiar ai ;hombre en su· psiqui~ . . · 

. : . '· .. . . ' . . - ·9 - ' . 
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mo, partiendo de la indivisibilidad de su persona, de · aqu1 ' 
que Ja Psicología tiene que ser una disciplina que estudie lo .. 1 ¡' 
particular, el hombre como probl~ma. individual y espedal, · P 
para lo cual como toda ciencia tiene que contar ·con las leyes .. .: 
y supm~stos previos que Je d~n validez; así se evitat'án las t 

creencias, porque no pueden ser más que creencias, por l93 · !· 

~:tJ~~~s~:a~d!b:~~;!~:o~ ~a~:r~· d~c~~!c~~~!~:~~o~~ :. . .¡H\ 
los hombres, sin darse cuenta que, cuando su ilusionismo les · ··.:q 
da una clase, tipo o índice, el individuo se les ha escapado. :d 
Por esto afirmamos que todas las técnicas e investigaciones 1 .. :>"!: 
son buenas en el estudio psicológico de la personalidad, pe·· , -'\, :; 
ro que el ~'tnico camino seguro y que es el que debemos adop- l · · :: i' 
tar, es el del hombre consid~rado como s~r histórico y cu].... ¡. · ~; 
tural; aqui encuentran su realización todas las teorías si e!? . 
qu~ quieren adquirir validez científica. . · . . · · . 

Los constitutivos de la personalidad se dan en íntima j ·~· .. 
conexión y para facilidad de nuestro estudio, los podemos :, · 
sintentizar de) campo somático,..flsiológico a las estructuras ; 1 .• ·· .. ·· .• 

funci~nales más. elevadas de la psique, como sigue: células, !. · · ' · 
tejidos, aparatos y órganos que funcionan en un todo armó- . r · 
nico y· regulado por el sistema nervioso. Esta unidad fisica ::, ~ . 
y fisioi6gica ai.lmenta en su . funcionamientú cün la afluenda 
hormonal de las secreciones glandulares endócrinas, .las sen
saciones internas y externas ( facto~es . geno y para típicos), . . . . . 
necE:sidades. apetitos, tendencias, emocíonest imágenes, re- r :., '}¡ 
pr.esentacionea que repercuten en el cerebro y en ]a totalidad : -~ :,. : 'ú~; 
de los constitutivos. · . · · .;,,,._:: :<: 

Ent~e los factores genotípicos, la herencia proporciona L ··.:: • ':i:H 
los elementos congénitos~ Entre los factores pat·atípicos. el t . - '-;ll 
mundo. c:i¡·o..tndante, que da Jo adq~tirido en el · curs-0 de la 1' ··:· rf.fl 

·. e.voll:ldón ¡del irtdiv!duo. Los factotes geno V paratípicqs' se ·~· 1:L':Jt 
mezclan siendo en Jos estadios personales difícil su· diferen~ .t /·, ·\.: .. cl6 , . .. . ' . . . , . '.. f-.~':··- . ~~} 
CJ:.ti!" n. · · , . . . . . .¡· .·.,. ·¡: .. 

E .. ~· :&!uestro estudio das!ficaremos los constitutivos de la· :~ .:, . <,5), 
U .:l. d f . . . . . l" .. ..,., ..t 

p~rsona ua a~~: . . . . . . . . .. . . .•.,. .. . ' . ' r:.. . ·, ;~ 
lo~-Estru~uras funcionales •nvén1tas .. de evoluc!6n,; · ·:;,·. :J 

. 2u.~-Supu-e!ttucb.at·as fundonates en fijación aelquisi- ( . :. ··.' 
üva de eVolucl6n. , · · · · · · · ~, ·.· . ·,. · 
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Amoa~ cstr ucturas . se presentan en interrelación y cons ... 
~tuyen la ~unidad. funcional de desarrollo. Entre las prhue
ras colocaremos los núcleos constitución.-temperamento (sen ... 
sibi!idad-afectividad) : entre las segundas inteligcnda-volun
tad ... sentimiento. Estas se. comprénderán mejor en ef aná
lisis que hnremos .de la integradón personal en relación ccn 
el 1nu.ndo externo; ya que a pa.rtir de el!o, entra."i.emos a con- ~ 
ceptuar his personalid~des patoló9icas, analizadas <:on un 
criterio que daremos en vfa de amplios estudi.os y que por 
ahora nos iluminarán el camino del tema que nos ocupa. · 

De .Ja estructura psiquica del hombre se han hecho· ~s ... 
tudios anaUticos sobre sus constitutivos, con el objeto de en
tender. mejor a la persona, pero para tener una 'Validez cien.
tífica, no hay que perder de vista el criterio estructural y fun- . 
dona], _pues de lo contrado·, se caería en un abstraccionismo 
falso. La unidad funcional de.. la persona implica la· conexión 
íntima· de sus constitutivos, como dijimos, que no se dan nun ... 

. ca como fuerzas indep~ndientes, sino integradas en el todo 
h1dividuaL Nos toca ahora· hacer este .·tipo dé análisis con 
ba~e en·ló ante.riormente aceptado .. :Nu'estra elasificación fué: 

. lo.- Estructuras funcionales ingP.nit~5 d~ evoh1ción. 
En éstas podemos incluir como ya dijimos los elemen~o.s. 

genotípicos tales como ]a herencia, ]a con'stitudón y ·tempe .. 

1 

.. 
1 

. . 
.. 
' . 

. ' 

... 
' ' 

' 1 • . . ' .. 
j ' • 

·' .. 

:ramentó, con sus correspondientes derivados.· · · · .. 
. Con respecto a la herencia, diga~os que encierra como ' · 

· contenido fundamental, la tiásmisión · de caracteres o ·moda- . : · · ... , ~ . 
. . . Hdádes de unos individuos a otros. Bn el proceso de fe.. . i· ' .. 

cun.dación el óvúlo y el espermatozoide se han ,uuiclo en el . i>i , .. 
huevo fecundado con la mitad de cada uno, . y los· factores. 
trosmisibles van a . formar de· 'esa unión 'Cromática ·.hembra- , ·· · ~·!• 1 
·mac~o, d ser con sus, modalidades y tendend~s ·e~peciales. : · , ':F! 

·· :Desde este'mom~nto el individuo ya .es portador de elemen·~ i · · ·i\' 
tos ·preponderantes de los padres,' ási. como . de . remanentes . ' [ \': :· ·: :;, 

·en ·latenci;;l. de los misn1:o~ .. Es~~s .· t;tltimos em~rgerán fuerte-:'· '' ./ :l 

'· ~ente o se :nulificarán, confqrme los. elementos pr~!fóminap.:. . · :· '· ~ i 

'. . tes· .ejerzan su. acción o no (recuérdese la p_redominanCia. de. . . l'J;··r::: 
~1f~J~·¡ .. ·~ .. ··. g~nes normales. ~obre. genes flnormale~) .. Es de.· intetés. · pb,~ . 1 · · · '.. 
ri.~ . ·· . servar que aparte de esto se puede deternunar, ayudados por· . ¡. 

'··: . ]~ genética y i~s lP.yes' de herencia. :e! conjunto de caracteres .. i 
' ( ~11...:.- .''. ~ • · ., ' .· •· • t ... A' 

ji' ' ¡.·.>.:.;: .. ~(::' 
' ., ' ' ~ ; • '' ¡_,, ' ' 

. ' . . . 
•• ¡ ' ; 

,'. . . ., . ' . . , . . . ' . 
l.. 1 . . ... · ' . 

.... !'~ \ "" . . \ .. .,, ; . 
• 



'' 

. ' 
1 

. ' 
' 

' ' 

·.,..,,' '• 
', ·• ,· ,' ",; ' ~ ,-- •' .j 1 '¡ ' "'·, ~ 
• ' • -·· " ' '. • • > • • ~ . •' ) ' .. 

-~ ·f 
' ' r' , '' ' 

'1' • ' ' 

p.,¡, 

')1 • ' ' "' ..... "' .·. 

' ' ; ·. '"" .,,. ,', ~ ' .. ~ : ' 

' ' 

o móclalidade$ propias ~ iJ19éilitas d't ceda ·hombre, que no 
se da..rán en forma absolutame11te ac.:abada. sino h;f\n varian
do y transformándose en la i:ocorporación al desarroll~ y fun .. 
donf.ll!dad est~tu;tural de la persona. Pal:a Emilio Mira y 
López la constitución coi'poral, que nosotros hemos incluido 
er! nuestro. primer grupo; "propiedades morfológicas. y físico-

~ quimicas, se trasmite por ·la herencia; . La urgencia de rela
cionar ésta con el otro .element9 genotipko: el temperamen ... 
tor y· con ·la constante reacciona!. del · individuo, llevó a 
Kretschmer con una visión más unitaria de la persona a sis,.,. 
teinatizar este estudio. Nos ocupari;mos de este autor .an ... 
tes'~ por considerarlo el fundador de· una Caracterología bac ... 

' tante completa y· ajustado a los prinCipios de la Psicologia 
en realidad· científ.ic~. , En·. varios .. puntos·. pode~ os sintetizar 
los· a~pect~s esenciales · de la teor1a kretschmer1ana: ia cons• . 

. titución corporal condiciona en~ la· persona una serie d~ · mo- · 
· dalidades especiales que guardan un.a estrecha. relación. con . 
las ~odalidades· o actitudes rcaccloné\(es que impirime .el tein- · 
peramentQ. · A determinada constitucion corporal corre:spon- · · 
de una . p~c.:uliarida~. temperamental, lo. que n~va a fij~u ios . 

• :-·· 

siguiente~ tipos: · 
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Ditlmetro 
vertical 
Leptosomas 

o 
Asténicos. 
Introvertidos 

• 

Diámetro 
anterc-posterior 
Picnicos 
Extrovertidos. 

Diámetro 
horizontal 
Atléti(!OS . 

' . 

En.Jos leptosc;:>mas o é;lsténicos predomina el plano de ac ..... 
. tuación sub;etiva y en la relación yo-tt1undo, el primero, sien ... 
. do por tanto introvertidos. · · ·. . · .. 

. En. los pícnicos predomil'lé:l el · plano de · actuación· ol>je ... 

' ,• 

j 
! 1 • ! 

': 

· tivu, . y en. Ja relación yo-mundo. el ·segundo, siendo. eJ(tra
. · vertidos. El atlético tiende al plano. intermediado.. Un cuar ... 
. to tipo seria &morf" o displástico que presenta una desarmo-- · 
nia entre sus rasgos físicos. .. · · . : ·. · : · . • .·· . . 

· · · . ·En lo que se.·. refiere ·a ·la. co,nfórmadón · físka y consti- . . . ;·: ..• ·. ; t¡ 
tuci,l)nal del individuo, debemos aceptar con mu<:hos aut~res. · · ¡ : + 

. . la influencia que tiene en la· totalidad psiquica, creando sen.... ¡; . ; ;/!.; 
.·. tintientos espeCiales de,.sup~a o infravaloración estimativa por . · . /::: .:·· 1 

.·.. • · .• part~',_~e Ja p~r,sori~. . ]\dler hace, .. ver la· inferi~rid~d · de. los · · ¡i ·:>::: ·• : 
./ .()rq\lnos y st.t repercusión'e11la conducta individual, así C.:lnto. · • r + "· ~. 
. · . totia~ Ja~ .'defo~adones o. d~fectos . fískt>s,· que pueden .ori:.· ·k '.··: · 

,···· · ginar cómpi~}o.s ·de inferioridad oO_itu;eguridad pe;I"SOnaies~ .· . . á j; :·:' ; 
........ ·· ·.. , .... : .EL as,p~cto . constitucional. nos: orié:nta en Ja · inv~sdga~ . J· :: ,'. ;· .. 

. ~ión de'las,'enfermedaoes'hereditadasy·nos da .éf~~mpo so-. · -
1

l'f ._;:···; · 
. . mático ~ el cual sé van a apoyar. el.segundo tipo. de estruc..; : . , , ; 

' . ' ' .. tutas d~i~-~.~~s. o sean. las para ti picas. ' ' . . '. . . ' ' . ' ) :'. r~~;;:;; 
·' ., . ' , Crin respecto al te!nperalnento diretnOS qú~ es la rea(!~. · .. , . ; .. ~. ~r~ 

~~~r.r~~.Jií] .. · ·: . . ~ión d~ ·~ipo' ~fectivo·, que el ~u jeto presenta lVlte loS·.!:~Umu... . ¡. 
·· ·, . los y·.:que s'~ ajusta más:a. su forma de ser natural.- ·'bi tem• ,¡ 

f\1\Jil·':l:. ,,_ ,, . . . :-· ' ' ' > • ' ' • - ' • ' • '. lit '. . ' ' 1. . ••• ; .- .... , 

· · ' · · · · · · ,..- 1 "'__, · · · ·' · · · · · r ,• · "' · .'l.'Ff'l:i'H . .,: . . . r . ; , ~ O • ' ' '· - . .,.1' ,- , ' , , J . , . ~ i . . . F'".d~ .. 
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peramento y la constitución están en intima rdac•6n Jun.. ·. 
cfonal. La última marca ia manera habitual como el individuo 

; ; 

capta y se ·c:onmueve ti!n el muildü dp;cundaüte. La dife1.cú· · .. :. 
cia con la constante personal que imprime . el carácter, radica 
~n que éste se rige por las estructuras funcional"!s adquil'i
das: inteligencia, voluntad y sentimiento; por tanto; aque

' ·~ ' . 
. ! 

: j 
' 
~f 
•' 

llo que la cultura proporciona al individuo. No siempre se 
crea conflicto entre la rea\:cióD: temperamental y la carac"" 
terológica, muchas veces coinciden, proporcionándonos la rea ... 
lización de la interconexión entre los constitutivos de la per... . , , ,. 
sonalidad. Es por esto que al hablar del carácter. necesa-· .. . · ·},t 
riamente tomamos e:n cuenta lo. constitucional y temperamen- . J.:J 
~1. ' . 

) 
...... 1 

' 

1 .• 
• 

Con estas int~rconexiones de la persona, Kretschme.r 
partió del estudio de tipos somatopsíquicos en las enferme-- ;· 
dades de la personalidad, llegando a determinar la coinci~ 
dencia . de ciertas enfermedades mentales . con determinadas 
constituciones corporales. . 

Una de las conclusiones a que llegó~ fué Ia de que se ¡·, · 
puede establecel' una· constante relación entre la. constitución· ' · 
y el carácter. Entendiendo las enfermedades ·mentales como ;·: ·•· 
descomposición, exaltación o. inhibición. de los procesos· psi~ :">: ;·: 
quicos, que cuando se hallan en equilibrio entre si constitu.- : · , . ..::·· 
yen la vida anímica del hombre sano. La diferencia entre· el :. ·. · .;- .· 
hombre normal y el demente o neurótico radica en estas m o-- ! . .l ~ 
dalidades. · .;. 1 • 

· Encontrado el hombre relátivamente normal· e · equili~ ·¡: . ·· '. '; 
brado, es posible a partir de él, estudiar los tipos de oscila-:- ; ,·;. : < 
dón intermed.i~rios .·que .llegan a lo manifiestamente patol9~ ; .. • ,,; 1·¡ 

gic:o. A estos tipos· intermediarios _se les agrega la· termíria.- : .·· > · iJ 
ción oíde que referidos a las enfermedades, esquizofrenia y i q fi' 
psicosis circular, serian esquizoides y cic:loides. Valiérido- . i , ..• , , \ ·: · 
rioa· de un· esquema 'podeinos ilustrar lo antes dicho. Una·!.· :·:· .. '::i 
plomada en estado de ceposo representaría lo relativamente ;;t<;· ) .. 
normal. · · · · · . · · · · · · . · ~ .. · ·. :L: i 
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1 
1 3 

2 . 

11 
··NORMAL 

.. · · ·La oscilación hacia los puntos 2 y 3 marcada los tipos· 
. . intermediarios: esquizoide.!) y cicloides: llegando la oscilaCión· · 

· · .
11

:
1 
alplano horizo~tal A B, .~a& enferm~dades mentales. . 

· ~;!·¡ · .. En lo _relativamente rtormal y· s1n llega~ a los procesos 
.

1

1;1 morbOsos, las .características que encuentra Kretsch:m·er vie: .. 
~,::· J nen ~diferenciar a~i~s hombres •. e_structu~an~o.·su)eoria ~e 

• 1: ;U:; ·los ttpos caracterologtcos que llan1a esqu1zottnuco y ciclott ... :, ';··¡ q • .· . .. ·,·:¡ • InlCO. . . · . · · . . . · · . 
· ¡::;~; :! . · · .·Su est~idio sobre las escalas . psicatésica' y· diastésica se 
.)'/'.;:!: :refieren: la .piimera; a la mucha o poca sensibilidad en la 
,:¡:.¡y_¡; reacción del su jeto frerite a ·tos estimulas psíquicos· y la se..; 
¡.¡ ·. ·. \!_ gunda, a' la polaridad afectiva donde: la perso:náHdad se mue-

l

. • T.L.l_'!_ .er. esto_ '·es,'entre laalegría y ia tristeza. . : ·. · ... ·. . , 
: ' . '. . ; 1 ' . ' ' . . . ! , Íf . 

- ¡ -,.. • '"• 

iL · · 
. . •' 1 . '. 

'1' . ' . . . 

·~· ' ' . 

EL CI CL01"IlVII CO . 
•. ,. . . 

·. . ·, Es. est~ .?fl .hombre de expre~~ón J?.Síqui~a objetiv~·y: de 
· · ·pot.:a complejidad en su observac1on .. bs ab;:erto en· su reta ... 

~ .. , ....... , ·:;·c;Jón:.Y~~mündo, de fácil excitación eí1.sus sentinlientds, 'jrit .... 
·· .·. -ii-\ul~_ .. iYr• · ._ .. ( .. _n_· i·nt.:;n_ ~¡:¡~ .. ¡;:. ·.~ irlf,Hy·~_l"'te.~ 'i_z -l'vc-nri&Ht .... r.:!iti'Iv··,.. ·v rá-- . -----r----,...- --.1.-- ~------~- -, ... .,.J~ ..... ·•• ~... v .. _____ ........ '!'~~r, . ~ 

:·~ri1do cambio e:U el fin de la voluntad. · · · "·· . 
· •··· · .. ·,,·· · · · · :.-· ·t·s· -·· · .... 
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Su vida mental ~see un curso de asoc!~ciolle9 ·: ... 'i 
con fuerte necesid,ad d~ expresión, unido a la franque:~;a. y 

1 

: • ¡ (. 
tendencia a la exaltación personal. : · ';, 

. Psicológicamente toda vivencia u~v~'t Uil estado de agr¡a~~ .· í 
do o de desagrado, que repercute en el estado de ánimo ge~ .· · ·¡ 
neral.. El dclotimico es un inestable ~n su '\~ida afectiva: en¡~ ; : · ; .. 
contx.-ñndose colérico repentinamente cae en un estado de aie~ · . , . 1 
gria.. Debido a esta caract<>.ristica e.s poco rencoroso, se .. H, 
arrepiente pronto de su conducta y de aquello que ha he:.. · . )¡ 
cho dominado por la cólera. Se entristece e intranquiliza co~ :.: ;: 
facilidad. · · · · ,<'; 

E! ciclotímico es sociabl~. elocuente y comunicativo, nc• :~.;l 
se complica la vida con problemas nimios, gusta del confo~ .. t: .... ·!.'?¡ 
y de la buena com1da, así también de los placeres en gene- :i,¡.! 
ral, siendo su autocrítica débil dentro de lo normal. ,· · .!.:;,:!! 

. :se pueden extraer tres clases de dclotímicos, que reu- ... 'tH 
niendo las· características mencionadas· p¡resentan predominih· · .. ~~>), 
de unas ·sobre 'otras: · : ~· ·. ·: '' 

' . ¡ ( ' '' 

· 1.-Ciclotbnicos con predominio maníaco. Estos son .•.<r 
elocuentes y comunicativos,' vivaces y humoristas~ matedali~~· ·,;ti.: 
tas.· optimistas, extremadamente sociaples e ingeniosos• S~.:. ~;:¡ 
alegr.ia ;raducida en ocurrencias simpát!cas, distrae a los cru;~~ .. ·.·.?J .... ).:!: 
le rodetill. .. · . 1 . ., .• : 1 

· 2.-Cicloti.micos coi!- predo~inio depresiv~. Estos J'-r~ ... ¡ · ·.'~ C] 
sen tan tende:nc1a a la tt·tsteza Siendo menos . afables. Son'·. ': i • 

' • . - ' - ' •' ' l 

aquellos st!tetos. cuya vida es un solo lamento; a diferend~' : ;~ · 
de los anteriores son pesimistas, todo Jo. que· hacen les. par~-~ .1· ;:. 
ce de resultados negativos, llegando a ser renegados:y amar~ . :··: 

. gados. ~s aspectos descri~?s .de esta mod~Jidad ciclotimic'/;.; ~; .; 1 

n~ .. P~~o~den de ·la ~a~acter1stica gen~al del. grupo: exteri<f,i '~}'i:f, 
n%aeton de Jos sentm:uentos y actuac~on. de ··la personalid~cL· .:Ji¡ 
en el n1Rnn nhivHv·-· . · · · · ·, · ·· · •• ··--·~- ~-,-·'y·-.~ ', ' .'"··Ci:.'-z_'<;,> '•' 
. 3 • ....;..Ciclotlmicos mixtos. ·Estos presentan altemativí,.;.:;\. , . 

· men.te la fase maniaca y. depresiva. .· '· . ·• .··H;}:\/ · 
t· h •. , . ' , 

-, ,. ' p·;·.:.;'¡ :¡ .. ;-,', 
'·.· :·· ~. ,. ·¡ .: ' ' . ~ i t : ~, . ,¡ ) .' ; . '• .. ·,; rr íl'\ :, :~ b" 
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EL ESQUIZOTIMICO. 

• 

:~·.·;. ·;. Este es poco accesible debido a su hermetismo y poca 
. t . necesidad de exteriorizadó.n afectiva, lo que. J.~ hoR<::e aparecer 
:.,:{: 1 como hombre raro, solitario y frío. 

;·:··~. J · i Sus características· las podemos . sintentizar así: vida 
L · •. , ~~ hacia dentro, afectos pobres y riqueza interna, subjetividad 
h'i.n regida por fuertJ! autocrítica. De su poco interés por la rea ... 
,:· ;. : .·~ lidad externa surgen los contrastes psíquicos, critican el.mun

LL:.!¡ ·' do y lo ven con frialdad, mas en el fondo son respetuosos 

j ,,: 
.. ¡. 

' ¡ ~ ¡ ' 

1 . 
' . . . 

' 

1 ' : • 

•' 1'. •. 
' 
! ; r • 
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!r 

: \, ., ~! 
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' . ·" 
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" ~. :L:il c•:miligo mismos y aún cariñosos. La característica esencial 
: .:;:.L.· · de estos sujetos es el autismo, son pocos sociables, muchas ( ·, ·.¡;:· 

:;:;:; i) veces dés'potas y fan€lticos desenfrenados. En este tipo en.. ; · ·>!:. 

··TI centramos en .Jo patohlógico, delincuedntes con anestesia af~c: .... · . f :;: .. 
• 11! tiva cuyos crímen~s acen,época; pe· antes, irónicos, moraa..- · t.' ·. 

· ¡; i! · ces y cínicos. Pero también encontramos pensadores refina..- ¡. ';:-_; 
,: ·i¡,; dos de inteligencia SL.til y abstracta, y p~rsonas sobrias y dis... . . t:t~;>'>} 

':¡: j,i ctetasÚno de los rasgos esquizotimicos más interesan~es, es ··. li!'}j;j 
.} ; · 1 :¡ ·el que se refiere a la autocrlticat que llega a ser tan excesiva :~-~i'm 
·· ) fl q~e ies hace disminuir su ~inte¡1sidad afectiva lv que a veces ¡:;··}':·'~:~ 

·.: i les ~onduce. a la intranquilidad. · Pueden sentir el- deseo ve;;. ·.·· .·.· ·:¡~+:'S 
.··o-¡ bemente de exteriorizar un afectop mas la autocritka. lo i:a:~lpi;.. .·· . ·¡:r.~ 
; ::¡ ·de. Este fenómeno se expiiéa fácilmente pues los se:ntimíen..- .. •· . : .. ~.i..,.~.·~·}.i 

·, ¡ tos. palidecen cuéllldo son analizados y Qbs~rvados . · ~t~nsa--: · ·. . r¡~éJr. 
,:v.: !;¡' mente, apreciación que hace d.2sminuir la carga afe~tiv.a, :~•~ .... 
, :·.·~ ·''. jando la pa:tt~ fría y· critica del esquizotimico. · Esta:Jrl~l~~ · 
. ·: .. ;. H · afectiva y co11:stante no logra muchas veces invadir riri~on~ . > , . , 

:-': ; :! · de su persona, qu.e le hacen viví.r !nesperadamente · orofun:. : . ;·;< .. 
. i:,·~·h! das· pasiones, v&lvulas ·de escape por· ºo!lde· se. ~esbOrda···Ja· .·; ,:··:'· ·. ·. ·. 
":.;..' ! concentración· de. sus afecto~. ·· . . . . . . . , .· : .: ·,.""'d'"' 

. · , . fduc~s clasificaciones de los ... temperam~ntós . $e,::·~n:l: · 
.. · . hecho. Por ~hora ncs intere$a citau ia t~rla kretschmeriári'•h · : . 

· .. · , ,· · ... ·. C()n la. que ·se· determinan . las ~elaciones .temper!amentaJej~:}(.i.}\. 
. . •....•. c:ara~terol()gicas; ~tas últimas. indtdda.; en el segund~·.· gni~ ;::· :: 

· · JX)' de los· cons~tutivos de ia ~rsonalidad. · · . · .. : · · · ; · ... ,., .... "'., .• ('·'"' 
. . . . '"~'~"" t 7 '!"""* . ' • . 
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ESTRUCTliRAS FUt~ClO!~ALES DE FiJACION 
· ADQUISí'l'IVA E~r-EYOLliCIO:N 

La inteligencia, la voluntad y el sentimiento fueron in ... 
duidos en un término general: el carácter lo que permite eno~ 
focarl,,s ~on un criterio integral. El carácter es entendido co
mo l~ constante reacciona! de la persoua en la determinación 
fenotípica. ·Esto :quiere decir que en su estudio no es posi
ble descuidar la evolución de !q persona desde la infancia 
hasta la madurez, ef·Rf'R~ ~r) !As c:~uales el ca•~ácter o modo de 
ser 'i1abitual, se va consolidando en función de la individua
ción. En el carácter, como habíamos dicho, los factores ge
noUpicos . se estructuré'n a los paratípicos, los primeros no 
·son modificables en su totalidad,' pero sí en parte, conforme 
el individuo evoluciona, ya que. una condu~ta puramente 
temperamental. o sea sensitivo-afectiva, haría perder. al hom
bre su condición humana. No es sino con·el dominio intelec .... 
tivo-volitivo y sentimental como eJ. individuo orienta su <::on•. 
ducta en forma controlada a ·expensas de estas supet-estruc

J ·turas adquiridas. A partir de esto el sujeto proced~ en la 
; realidad exte¡;"na con una dirección .caracterológica. i.a acen ... 
l tuación de lo genotípico e hereditario. sobre lo parat5pico o 

· ! adquirido, viene en muchos casos a constituir la anormalidad. 
, : · Para Kret:::chmer el carácter comprende el lado volun ..... 

~ · tario y sentimental de J.a persoriaJidarl i y se !IPsarroHa desde 
· 

1 la Infanda por una interrelación entre lo iñgénito y l~ que 
imprime al mundo· exterior. El carácter se debe ·estudiar en 
.relación con. el medio natural, social y cultural, así también · · ·· ¡ · · la· personalidad cuyo estudio no .se · detie.ne únicamentE;! en 

J . el tcmpcraillento y el carácter, sino en la inter.rr.lación de es
¡ tos .con el mundo circund~nte, cósmico, · fam~iia:r, escuela· y 

¡ 

1 

• >¡ el ambiente cultural en generaL · · · · . . . · · ·· · . 
·'. ! Revisada5 somerarr1e.nte las estructuras funcion¡¿¡ies de · 
,: ·j ·la. personalidad,· pa·samos a. sintetizar· los· fund~mentcs de Ja · · 
, .~ . concepción f.reudiana scbre .la ·:misma~ Mu.d1os ·· trastornos 
, .\1 · psíquicos ·los explicamos con !o_~_· mecan~~mos . de integración 
:··' ·; de la pe.rsonalid~d que p.tcpone Freud; pero coruo nuestra po-
•;, ·.1 sición es integrar las distinta~ ·modalidR"des psiquicas de 
.: . . -18-- .. 
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' 1 \ ..A ' .. · · otrtm teoria~. oara tener una m1ejor compren~iúa;. ui=• asunto, 
citaret.t1os otras escuelas pat'a nct ·caer en extr'tmismos. 
· La tripartición que hace F reud ( 1 ) de la personalfdad 

:'Podemos esquematizarla asi: 
' 1 
;· .1· • '' : 

. ', 1.! Super-Yo 
, d~; .'l Prin~c~· ¡o de 
1 ,,, 1 • ·ii ¡ Realf ad · Yo 
, ·.~ ·¡ . . . Principio del 

.. \ 
,J 

• ~ ;:; 
1
\ Instinto Tánico Placer 

·.;¡t¡. (Mue~te} Ello Instinto Reprodudor 
: : .' i l . (Vida) 
. '':¡ ;. ¡ 1 . ' 

::;t!~;¡~ El Ello es el conjunto de fuerzas que surgen <:le poten .. 
;;;;: 1 ¡~ialidades primarias y se bifurcan en dos energias opuestas: 
r·.; Í• ~1 instinto tánico o destructor y el instinto reprodu;:tor ü 
L;;rr!creador de vida. . · , t . . 

' ~~·/\ ; · .El j)rimero .corrc~ponde a lo sádico .. masoquista y el se .. 
·'.· 1 (gundo a lo libidinoso. Estas fuerzas son de tipo irracional e 
., l·t. ' • t ' 
~ , (•Jnconsc~en e. . 
· .¡1 · El yo es ~l conjunto de fuerzas que se originan de la iu-

. . X!fluencia de la educación y .experiencia individ~al, siendo és-·.· ; ¡ ;tas &e uaturaleza consdente Y. racional. . · · . 
:·. ; 1· · ·El supet· ... yo se odgina de .la introyección de la imagen 

: , ': loaterna, v su linaiidad ,,es lo coercitivo y punitivo, teniendo 
. ·. :¡él caractér de una super..-~tructura' - · · 
.· ; '! ·Veamos ·como· estas fuerzas se manifiestan y cual es . su· 
.. )!¡iengrái¡iaje interno. y externo. La~ fue.;:zas del .ello tienden a 
i .·· !:,bu~~J: la satisfacción, péro su·. actualización· choca con ~1 
· . ·1: {principio. de realidad; de· esta frustración el. yo se ve ·obliga
• ·)'1 do a buscar u~a ádecuadón con aquello que· e! sm}?iente so,.. 
. :X/:1 cial, educc;tción y reli$1ión .. !~ imponen. . J:!ste. renu~ciamlento 
¡·1lrdel placer ~···beneHc1o ae un. acomodo a .la realidad;. trae 
,.!;{consigo ~a consolidación y ·afirmación del yo: pero he aqui 

·'):.}1 que no s1empre seacoltlodan.Jasfuerzas ~elyo y el ello, ·si":' ' l. ' 
tl . . .• . . ·' ' 

. ·. / f/ ( 1 ) ~-Slgmund FMud.. Obra:¡ ·completas. 1"rad. de Lute' t~z Balln.teros y de, "t~ 
.. ·.' ,., ' ' .. ' . ·. . 

..... ~. Bib1~m = Pc.t.tol~:s . C.=t:m~a. Bu~ A.J~ 19-1.3. . . , 
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no aue S·V~f"..a se suscitan. conflictos entre ambos, los que vie.. l: i 
ne á perturbar la conducta individual. Estos conflictQs se ! • i. 
verifican iritrapsiquicamente. entre el campo c·onsciente y el ¡ · 
sub<:onsciente. El rechazo en la conciencia de~ las fue~tzas !f... · 
bidint'lsas va a .ser verificado por la censura, la cual sien-
do una elaboración del yo, se empieza a constituir desde ia ¡, 
ir1fancia a base de las .. restricciones que impone el principio / 
de la realidad, así como de los castigos y prohibiciones de los · 

1 

padres y del temor de la pérdida de puntos de apoyo que ¡ 
éstos le brindan. De esto surge también en. un proce~~ de fi.. ; .· : · 
jación las primera~ inhibíciones. Determinado el dinamismo de· \: ..• : 
lo inconsciente, la vida mental posee un potencial energético l i <\ 
que en su impedimento se conc~ntr.a; no siendo destruido, pt" ·, ! 1 >. 
sa a formar contenidos latentes que tienden a emerger mu·· . l; ' . 
chas vece:-; en aspectos distintO$. . En el inconsciente rasa a i: '; 
residir todo lo expulsado por la censura, entre lo cua ~s\:án 1' ,. 

las tendencias del ello que choca con los obstáculos del mu:n.. : ,. 
do circundante. Los contenidos del inconsciente en su cons .. 
''tan te lucha por manifestarse, encuentran válvttl:js de escape '."· • 
en los sueños y actos fallidos. En los sueños, los deseos ·in... ;·.; · · 
satisfechos se manifiestan casi siempre en forma simbólica, e< 
poseyendo un contenido .manifiesto y otro latente: este último. ; .... · 
es el que interesa descifrar al psicoanalista, ya que en él es ... · : .. 
tán encerrados los contenidos es.pecial~s que pueden estAr · · 
originando la anormslidad. . · · . · , ·· · 

·· De la lucha entre,Ios contenldos inconscientes que tiénl!" ' 
den a manifestarse y la . censura, surgen los síntomas o tras- · ' · 
tornos psiquif;:os que modifiquen la conducta; la. tepresión de 1,;:.· 
las tendencias del ello es la que más fuertemente partkipa. ·: .. · 
LO que aconseja·. el psicoanálisis ·freudiano es· conocer ·los ··:! . · 
complejos· y S\1. fo~mación. para así extraerlos y destruirlos, · ,' ' 
entendiendo el complejo como un •c"njunto dt: imágene~. y.:·. : 
representad,ones de un. fuerte p()tendal afectivot de. c.arác.ter 1: };, ,, 
r . • - , l 
1n~onsctente. . . . . · .. · . . . . · .· . 1, . . 
. ·. Hemos olvidado el super ... yo que ejerce una especial ac~ .. :¡.,:;;. 

ción, y se forma por Já incorporadón de la represeritaeióí'l li' ·~) 
paterna, que liquida" ~~ complejo de. Edipo: enfoque primiu:i~ . e' ' .. 

· de la líbdo que desaparece o se sublima, permaneciendo 4>tras !.: 
veces con· fuer.\:e latencia. · · · ·· · ·· · · ·· ~: 

. "0 ¡; : ' ,._ ~ ........., ... 
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· Para Freud la sexualidad e.n su evolución constituye : • , .· 
uno de los fundamentos más esenciales de lá integración de' ¡ 1 :; 
la personalidad. El estudio de Sti!J t\~sviadones, ·de su tegre- t ~ .;~;·. 
sión o represión, explic,~ las a;,ol. .... f\lidades de la misma. La : . . ; 
sexualidad se incorpora a t~n concepto mas general, va que . 1

', •• 

la satisfacción sexual no tiene en todas las etapas de fa vida ; 1 . •. ; 

indivic!ual la especificidad genitah éste ·es la libido, que se ; ' . ::. ¡ 
inicia desde el nacimiento. y que en· su ~volución present~ ca.... · · · ''1 

racterfsticas especiales. . ' · ... 
. En una primera etaP,a (O a 2 años) , la libido es a u toe... ¡, 

rótica, polimorfa y perversa. Se localiza en todo el cuerpo ·: 
fijándose . en zonas llamadas erógenas, entre las más imP,or.:. · .· .:·~ 

. tan tes están la bucal (fase oral, dependiente) , la digestiva· \ 
y la rectal (fase sádico-anal). En esta primera etapa que 

· corresponde a ·la. primera infanda, el chupeteo y la succión 
. se ejercen por la tendencia al. placer. 

El placer libidino.so concentrado primariamente en la 
zona bucal, se transfiere posteriormente a la zona anal, y se 
produce por la expulsión de los . excrementos que excitan la 
mucosa. Pcc<' a poco en la s~gunda infancia, la libido s~ pro
yecta al e:xl:erior en las personas que rodean al niño. formán- · 

'• ,· ,·, 

' ' 

,, 

·' .· 
' 

'-. \ 

... 
' ; ' 

. -
. '• 

'. 

· dose los __primeros complejos familiares y las primeras repre ... · 
siones .. De la ?royección de ·la 'libido hacia la madre, surge 
ei complejo que F reud llamó. de Edipo; !a atracción hada és:.. 
tale hace sentir subconscientemente· aversión. po~ el padre .. 
Este complejo se fija entre los 5 y 6. años;. después normal- . 
mente.sé liquida y la atracción por el padre crea el super ... y(). ' · 
Cúando este complejo persiste y tiende a manifestaú;e, esta;. .· .. 
ritos en le· francamente neurótico. Además del de 'Edipo 

. ,, 

·existen ottos complejos. El de castración que hace vivir a . · · ~; 
ia niña inferioridad r~.specto aí uiño, debido· a la pérdida deJ· · :: 
pene y al niño, el miedo a perderlo y se:nt~se castrado. · Ade... . : ·., : 
más se cita el complejo de Caln. naéido del ódio por el herma- : . : .\ 
no que· roba al niño el ·~fecto materno.· . . . . · • . . ; ·. · · ~.:~ 
. . . Otras .modalidades de la personalidad .las presertta Ad~ . . ; '. ;,.· .. 

ler desviándose un tanto de la tecrla de Freud, 110 en lo qu~ ·. ·. i ·. '". ~·.': 
· se refiere ·al . subconsciente y su energfa, sino en sus conteni- · 1 · · · • 
dos-~e ·!lo son sie~_pre sexuales. ~ . · . . · · _ . · · ¡ , .. J 

JSn la .c:oncepcion adieriana, Ja tripartición de la ~- · · . · ¡ . 
' . -2·1- ¡1 ' ·. ~· 
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naUdad desaparece para captarla ~n función social. y en un 
· : prb;.cJpio dinámi(:o que rige la conducta: la tendencia de va

limiento, qüe lleva al indi:.~iduo a una constante afirmación, 
:: ·. · ,. · irddándose desde la infélncia. La búsqueda de !a afirmación 

no siempre encuentre. puntos de apoyo, puedP' frustrarse y 
.... ~ surge un sentimiento que de acuerdo con la intensidad, dura .. 
·.~ .·; ción y debilidad orgánica va de la minus valía al ~omplejo 

,·: ;
1
. : ¡ de inferioridad; fenómeno que repercute en la totalidad de 

· ,' • 1 la persona y su conducta. · 
:1) • ,} . La escuela Psicogenética de Adler sostiene que la per,., 
· . · .s .. ~· sonalidad en su reaccionar de peculiar carácter. debe se;: 
.···• ·l ¡ ·comprendida por la tendencia de valimientó, de ~uyo logro 
.~.: , : ¡ depe:ilde la normalidad y la anormalidad: en esto coincide 
:\

1/¡ 1 con el principio de la realidad de ~reud, quieri también ha
;.\\:! ce ver las anomalías quG desencadenan los obstáculos de .la 
11; ,. ;: 1i realidad objetiva que frustra la tendencia; lo que aumenta con 
~·.;!'; d 1 la de.ficicncia de recursos. . 

l .. \ t ) 

:·;·.¡,i'll El sentimiento de inferioridad puede sorgir por muchos 
:(;,.·· motivos: falta de recursos o debilidad.de los mismos para re ... 
,· ·, ·; 1 . solver las nueva~ situaciones, defectt?s fí~icos, factores soda-· 

· ~ 1 les, sexualidad, etc. Este sentimiento es ·una reacción de la· 
•.••.. lj persona ante ,los contenidos de la realidad externa y .la~ pro

'·.: pias deficiencias. La inferioridad es poh=.ridad t"tinámica úni-
·• ,. camente cuando no hay ajuste y conformidad,·. pues de ·ser 

·. · · ' así,. el. afán de supeJ·arla no. alimenta la ,tendencia de · vali-· 
. : miento. Le- persona cuenta para su afirmación, . aún én Jos 
l casos de más intensa insufiCiencia, con compensaciones " ac..-

.. · 1 tividades ~ustituf~vas que canalizan la energía ·psíquica y 1~·· 
•.' hacen muchas veces· llegar a la conducta ~ktida, en el fondo 

¡ dominante. · . · · 
·. l · · · · · .. La tendencia de valimiento· y su aberración, el ·comple.- . · 

·. · . ;¡: jo; d?; infe1'ioridad. hacen que et .. ~1o~bre: ~es.ee triunfar y. co .... 
:·' 1 mtnar: las respuestas por destrmr la tnfertor:tdad, prestan una · 

: .. ¡ v~dada gama de síntc.mas neuréticos segúfl ]a" proÍundidad .l. 
;, .. : ... : ... ·.·¡

1 de.~. ~onf.licf~: Toda.$_ l.as reacciones_· de ~ste tipo pueden se. r 
: :: ·.: · .· de eiaboracton conscu~.tlte o inconsctente. · · . · 
,:·.· J . , La protección de la persona tiene modalidades div~rsas, 
·_.·:': ·en: ellas se· bus~~ un obje,tivo qUe es el de afirma~ión, y s~n. 
;·;,· _¡ s!etripre utilitaria·s. Para el "caso en~or1traruos frecUentemen ... · 
. ' . --2"·---: ; 
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:~·: .... : .. Sin 4ud~ alftuna las teories. psicogenéticas de Freud, 
.. ,_aier y cema~ utsdpulvs~ pre:stan una gran ayuda en el es.

' tudio de la personalidad y sus mecanimnos de integración. 
· Jambién lo llt1ce la escuela neuro ... reflexológi,ca fomentada . 

. J>.;: EOt Pavlo\V, que investigó los reflejos condido~ados. Para 
; ~· ~ste autor, las reacciones de la persona, se asientan en pro
?': qesos fundantentales que ~jE':rcen su a<:ción en la funcio~u.t~~
. !:.'\(Jad del sistema nervioso central; estos procesos son la· Inlu
.. \ijición y la excitación. La durabilidad, el objeto y el ritmo de 

¡; : .;f.~ impresión se deben tomar muy en cuenta. para explicar 
i ,; , q¡uchas actitudes reaccionales de la personalidad, ya que en 
:\ ... éstas las manifestaciones paradoxales determinan anormaH ... 
· . J¡(lades o formas de conducta un tanto contradictorias en per ... · 
,: 1 konas normales. . · 
,:' •, \! Para Pavlo\V, cel equilibrio entre la actividad cortical y 
'; .·. ~a subcortical dependl.e la integración notmal de la persona .. 
:;\)~s~o explica a. vece& que inhibida la función de las células 
:. ~orticales, loe centros inferiores escapan del control directo. 

·_,diPartiendo d~ estos principk .. s, Watson levanta el criterio con ... 
·:·.t· quctivista, por el cual se trata· de estudiar el psiqui.smo desde · 
· , tin punto de vista obj~tivo que persigue conocer los· estiinu ... 
· ·l~s para preveer las respuestos, y a la inverS'a· .. Los datos así 

qbtenidos constituyen el funciamento del estudio de la con ... 
. ducta del hombre. Con una· roncepción muy similar a la pa ... 

· ·· ' v;lov;iana,. J ackson propone un p:oceso de 'integración de la: . 
¡::;ersonaliaad, en el cual las estructuras superiores van SJ.tpe .... 
qita:ndo á las inferiüres debidp a la "evolución de la.; mismas. . 
. . ¡ . . Esta teoría no tiene más origi~aHdad que lo referido al 
··concepto funcional e integral de la persona, ya que ·para los 

. tra~.to~nos .de 1~ nlis~a adopta. la explica_ción, bastante gene .... 
. . ... phzacta en la h1. st._or!a de la Ps1. copatología, que es la q. u e sos--

. trene la liberación de potencias primaria:?, produciendo las· 
.. · ·zrnomalia2 ·el sucumbir las ~structufas o cenh·os .superiores de· 

, 4011troL · .. · . . . . · . · . . · . · · 
·· '· r·... Pa1·a 1vieyer. la peculiarid¿:td psíquica está integrada .. JX'r .. 
< ~actot:~s de íntima conexión funcional, inEluyendp . unos so-· 
.. · ,fJre otros; estos factores son Jrys que he.mos Uamad·o · entruc ... 
i .· •· ·turas .iundonales ·ingénitas y adquiridas de .. evolución.· .. EI 
: .. 'equilibrio de ellos determina la normalidad. Meyer toma muy· 
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· er: ~uenta la jn.flnencia del medio y las m~~alidades que im .. 
prinlen en el carácter del individuo, en esto está menos de 
acuerdo con F reud que con Adier, que le da más impü.rtan
tia al aspecto situacional. Terminamos esta brev~ revisión 
de los mecanismo~ de integración de la personalidad, eón 
el cdterio de la Psicologíá de la Forma y de la Personalogia, 
que en su método nos lleva con ligeras variaciones a con-
cre~ar la posicíón adop,tada. · 

Los fundamentos de la segunda fueron precisados por 
Stern, quien hizo observar el error de querer ajustar las leyes 
ltaturales al estudio del alma y sus fenqmenos, la cual ha,.. 
bia sido fragmentada para su mejor conlprensión olvidando 
su totalidad y unidad funcional. El objeto de la Psicología. 
es la persona, no la agrupación de fenómenos; la persona en 
su adaptación al mundo con las reacciones que 'presenta. Só
lo· así, conociendo la objetividad del psiquismo en la valora..
ci(>n y acción del individuo, es posible captar la subjetividad 
e integridad espiritual qae constantemf!nte evoluciona •.. La 
integración de la person.alidad se debe estudiar detenidamen
te siguiendo la psicobigrafía ae los individuos, los factores 
naturales, sociales, religio~os y en general culturales~ para 
saber de los· ideales~ estimaciones, sentido de responsabilidad, 
.afán de poder~ desarrollo, regresiones, frustradones y trau
mas mo1·ales intensos. Muy relacionada. con e~ta concepción 
se encuentra la Psicología de la Forma (Koffka y demás) 
que hace la misma observación en 1<? que se refiere al intento 

. de estudiar el alma a base de los métodos y procedimientos 
de las ciencias naturales. Todas las manifestaciones del psi.-. 
quisml) son unidades vitales no . susceptibles de &nálisis y 
descomposición para su estud~o. ya que de. ser así, pierden \ 
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f • ~ su reaUdad. Los procesos más primarios del psiquismo, son 
est..ructnras en las cuales n~ se don con vureza·la esfera afee"' ' : . 

. ' 1 '; ; 

. tiva, intelec~iv~ y volitiva, sino que .la interrelación de éstas, 
da una lmodal~dad. nueva y <liferente a··Ios factores qué la 
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. . . · · Una sinfonia por. ejemp~o. es ;Jgo distinto. en su . ejecu.;, .. 
. . d6n y melodía al sontdo de cada uno de los· t1'1_strumentos, · f ·. 
· poi iQUal y con· .. zata compnradón. e! psicó!cgo· ·qt:e se· det!e- ' l 

.. :ce en el estudio de los fenómenos aislados, no captará nun- . 
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re~ ~e ~.n!dM .~~~~ de . ~ viv~das o ~':ttctur~~ ~son~des. 
1) . ~'!:a· Psicoloala de la Forma se aju~ta al principio fu21ci~ 
{ ,,¡ • ' ,, • ' • ~ • /' : •y .. ," - ' ' ~ • ' . - ... - ' • ' 

, ·;~aJ y··:u.n.!tano · ae. la personal.ldad, con Jo cual: se ~olo•!a eu 
t f#nió~ ~e.'~a Personal~gfa a la variguardi~ de. to?as las. posicfo ... 
(~es 'que s~· han. conf9t'wado con el. ~bstracctorusmo elementa .. 
J: fsta·~ inautén.tJco .de la psique .hutma.nfl, . 
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CAPITULO U. 

POSICION ADOPTADA EN EL ESTUDIO DE LAS 
'ANOMALIAS DE LA PERSONALIDAD 

Y CLASIFICACION 

' El hombre .en su evolución integ1·al es en principio, un 
. ser de necesidades p!=!rentorias. condicionadas por la insufi ... 

ciencia de recursos para valerse por si mismo al nacer. Estas 
necesidades engloban sus dispositivos de· l'eacdón, que de 
acuer~o con. la satisfacción o insatisfa~c;iónt hace·n emerger 

. · las emodones primarias. Los primeros años de vida se ca ... 
rGcterizan. por la. organización del mundo perceptivo. En el 
niño tode> aquello que excita sus centtps receptores, es moti
vo de interés: luminosidad, sonido, presión, sabor, olor, etc • 

. Estos . motivos. de p~rcepción revisten en !a infanda una ca
ract~ristica especial, que de acuerdo con .el principio que na ... 
maremos de indiferenciación es la aceptación que el pequeño 
hombre hace de todo el mundo exte:rno · con una conciencia 
dlf usa Je la distancia que media· entre su persona y la re a.:. 
lidad externa. 'Así transcurre el periodo reactivo de los in ... 
tereses glósicos e intelE:ctuales, en los que .el enriquecimien
to de los IU.icleos expel'ienciales va a ir formando .la indivi
dualidad consciente y valorada como independiente, proce
so que lleva consigo la coacción. que el niño sufre por parte 

. de lo a éi ajeno. l:a ~cción volitiva que se C()necta con la re-· 
pre~eptaci~n .Y el sentimientn,. eri s~ . impedimento, vien~ en 
,los ano~ s1gutentes a Ci.'eiii' lo que Dilthey. ( 1 ) llama conc:cn., 
cia de.· impedimento . que· intensifica la . tonalidad. desagrada-

. ble en el sujeto, dándose como un conjunto de primer9s fnts-· 
.· traciones .. A partir de ésto, la dependencia tendrá una nue-
. va·ei~u;rg~X:cia y la .adapt.aci6~ al ~m~ien~e s~Js·.~u!tades. · 
La sensacton ele reststencta y la conctencta del 1m dtmento 
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(l).-vvune&m :J.Juun:y. nm .. <J1uyua y ·~•· uca "wUu~awac;uw. va:moc ae ~-
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de la intención, pres~ntarán en la adolescencia el fac-tor de ... 
~e1·minante de la r~beldía; ei s'!otimiento de incomprensión, 
la oposición y el afán de liberación, manifestadones que en-
cierran mayor complejidad por estar asentadas en estructu ... 
ras más evolucionadas. En personalidades anormales cotno 
vamos a ver. la imposición del mundo externo. la insuficien .. 
cia y dependencia, revestirán características especiales. 

En los primeros años de :vida el niño se adjudica .. de 
acuerdo con su indiferenciación un rango omnipotente haden .. 
do girar las cosas alrededor de sus creencias, por tanto, atri .. 
buye a é~tas, cualídades humanas, presentándonos un proceso 
que llamaremos de diálogo con lo otro. Mira y López describe 
esta fase con los contenidos mágic~s y animistas. haciendo 
ver que su fundamento explicativo, radica en que el nijío no 
puede diferenciar a perfecCión las sensaciones -de li4s repre .. 
sentaciones, o sea la cosa y la cosa imaginada. Pául«tinamen..
te las exigencias del mundo circundant2 y las frustraciones, 
van haciendo que el hombre deje de expresar todo lo que sien ... 
te y piensa y, lo que en un principio le parecía tan cerca em .. 
pieza a zanjar una dist~ncia; desde este momento a lo natural 
se impone lo !'acional, surge la intraversión y la creación de un 
microcosmos en el cual se r~ft!'§a. '.uuft1i.tces la pelso:na se 
ha diferenciado, participando la conciencia de la renlidad ex-
terna e interna, los sentimientos. volkiones e intelecciones, 
que en su conexión, cobran mayor lucidez en la adolescencia 
y edad adulta. Oetenemos aquí nuestra explicación en'vir.
tud d~!: que nut>stra finalidad es,. con el principio de indiferen ... 

¡ ciación e impedimento de la realidad externa, explicar las ano ... 
i malías de la ·personalidad; principio de indiferenciación que 

· ) se objetiviza en los procesos ontogenéticos y filo~enéticos. En 
! lo que se refí_ere a la evoluCión ps~quka, casi todos los pzic:ó ... · ¡ logos están de acuerdo al aceptar qtt~ r.:l hombre se va indi·· · 
1 vidüalizando. eonform~ va adq~.~iricndó \~ondenda de signi-

. • 1 · '~c ... d"'~ · -~-~,....... ~... .... ......... ...! .... · .............. 1 ... 01"1;.,,~,.. .. , 1., ... "1 ... 1-. ................... ... 
/ J.A Q~.V.:It '-oi;n,v,· ... .;:,, '-UUll&UV '-VA& .&U A.lU.~JLA'-""' / ....... ,., ... AUUA.U ...,...,,.....,...., 

·: · nrimeras m. anifestadones simbólicas regidas por superestruc.
···. :. ·¡ t~ras elevadas del pensamien1to, Uega a diferenciar· su perso ... 
' .. ; ,: na de aqudio que a pesar de sede imprescindible, posee una 

realidad h1depe:adiente. El niño necesita las cosas en su or
ganización pslquica, y las pide con los dispositivos con qu~ . 

. 
. ¡ 

·t' 
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· · ·cuenta. La sociedad le exige qu~ se de a ·entender· y sus pri~
meras expresiones fonéticas distan mucho de un sig,nif~cado. 
Surgen del ejercicio motor y posteriormente vendrán a cons ... 

. tituír la palabra, pasando a ser no un lenguaje de señales, si ... 
• no significativo, dándole nombre a las cosas. Con estv, la 
sensación y la representación cobran distancia; lo imaginado 

· :; , ·¡ y !e ¡·cal se separan: el niño ha pasado a s~r problema, no 
:<~ ; ! r-ara sí mismo, sino para los demás que viven acosados a pre ... 

·· ' · ·· guntas. El proceso de diferenciación determina la fijación 
.· :l : del yo, y por tanto, la persor..alizac;ión consciente del hoin.;.. 

.· : , 1 · 1 bre. Es entrada la adole~ce.nda cuando este proceso llega a 
. ~ .: · · . ¡ su punto culminante, con la int~rioridad y la conciencia sim ... 
. :: ¡.;, 1 bólica objetivada. · 

·~ J! ' ¡ En lo qu~ se refiere al aspecto filogenético, el principio 
) : i ·¡ .: de indiferenciación se precisa en su relación con la infancia 
1.:,: ; · ! dei hombre. · 
;·:)¡ l ! Para.ex_plicarlo recurrimos al hombre primitivo. Sir J. G. 
<;¡: :; , F.razer en "La Rama Dorada" y Sir Edward Burnett Tay .. 
' >" ·.. lor en. .. Cult.ut·a Priluitiva", pres~ntan en· J;; descripción de 

· · ':í'' · ritoé:iles y otras actividades mágicas, la Psicología de los gru
. ·· ~ pos societarios primitivos, regidos por el prfncipio de indHe .. 
. ·;.: renciación y en los cuales se aprecia como el sentimiento de 
· · · comunidad y .. la ritualización emocional colee ti va, hacen per.

,, : · : der al hombre su indiv!dualidad: de allí que sus creencias 
' · • ! tengan un sentido de unidad total de la vida. El proceso de 

.. · illdiv;.duadón es proceso de diferenciación y al igual que el 
. : ~· niño, el primitivo se identifka . con la naturaleza, le habla 
· . , .• · al monte, al rio, a las estrellas y ellas le t•esponden. Conforme 
· i ; el hombre se va di~nguiendo, la naturale:la se va desemocio-

• : , • 
1 nalizando y el período de diáiogo con lo ·tenido por semejan·" 

.... : ;.: te. va perdiendo su liga común. Desde este mom.ento pode ... 
· .i • • • ¡ m~Js deci:r que la comunidad pasa de lo .natural a lo racional . 
. ·:. i

1 1 ; Para el c::aso citamos a Erne.st Cassirer ( 1). quien sintetiza 
· .. ¡¡ ' .. ·~.:/; ii.uestro pensamiento en form:. pre.dsa. Para este .nutor, en 

l:. ,. ¡' la creencia primitiva existe ·una tendencia a la identificación 
//:,' con la vida común y con la de la naturaleza. "Este des~o lo 
,,, J ¡ 

¡ ;.¡ --·-

· (1).-E.ruot QlsalcrH. Bl r-.-tito dd ~tedo. 'Ve:':.!ün u.¡:~o!:l. ~c::rdo NicC! . .t"c;n.. 

· . . ¡ · dó de Cultuns Económica.. Mfxlco 1,947. 
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satisfacetJ los ritos religiosos. En éstos, los individuos se tun .... 
den en una horma única, en un todo índifcl'eT1c:iado". ( idem. 

... pág. 49r. 
' ' 

.. 
"'' 

En los rituales de guerra de muchas tribus los ho1nbreb 
en su realización van a la guerra, esto es, se ide:ntifkan (;n 
tal formn que viven la situación emociona! co1nún •en toda su 
plenitud. Sucede algo semejante con el niño que no sabe di-
ferenciar enh·e cosa y cosn sünbolizada. 

: ' i 

'¡,, 

' ' ' 

\ • ' 1-
''f. 1 

El primitivo cree mantener su vínculo anímico y má ... 
\. · , ·, gico con los que se encuentran lejos; tal es el caso que des ... 
. . . ' 1 cribe Frazer de las prohibiciones de algunos pueblos de da-
,·~ yak: los hombres que permanecen en el pueblo no pueden 
· · · · · tocar detcrrninados elementos pues de ser así, los que van 

·· \ · a cazar pierden la presa. Cassirer muy acertadamente ve en 
estas actividades l\n desconocimiento de la ley de causalidad 

1 ·y un vínculo en1ocional no particularizado, o sea, que ccnfor ... 
me el primitivo se sumerje más en su emotividad, parece ser 

, 
• 
' 

, , , que se siente más vinculado al sentimiento y objetivo común, 
Con esta identificación el primitivo ,~firma mayormente sus 
recursos. Sin ír rnás lejos. en nuestro mundo Ci'{ilizado ve ... 
m os a cada momento . este :tipo de manifestacion~s ·que son 
remanentes comunes de emotividad .. Es muy peculiar la ac ... 
titud de ]as pt!rsonas en un duelo, en donde la palabra a ve ... 
ces sobra, pües va. creándose un silencio, que podríamos Ila ... 

· 
1 mar condicionante de un~ situación. emocional y en gene ... 

! 
l 
1 

1 

1 
¡ 

1 

' ¡ 
! 

' 1 

ral af.ectiva y que llevar la finalidad del sentimiento común. 
Esta, conforme aumenta el patetismo de los deudos se hace 
mas evidente. Otros ejemplos nos los dan las congregaciones 
religiosas; los mítines polít!cos; el enardecimiento de las ma ... 
sas. etc., etc:., que objetivan la supervivencia de contenidos 
emocionales comunes. tanto en Jo onteigenéHco como en lo 
filogenético. . 

Haremo~ almtnafi consideracicnes· sohre el orincinio de 
... , JI¡ • 

indife¡·endación que en el priinitivo y en el niño se da tan 
daramente. En nuestro estadio cultural surge, si no 'pura.., 
mente, s~ en forma sttblimada en el proceso que · podríamos 

··: . llamar de pérdida de la individuaiidad. Los fenómenos so
ciales. dán este proceso: sobre todo en lo que se refiere a la 

, ;)f~:-malción del grupo o del individuo y séquito! Tenemos ejem--
. -30-· 
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plos en donde la situación afectiva común, a la cual el hombre 
se incorpora, va haciéndole perder sus puntos de sustentación 
;ndividuales, pasando a in~egrarse fl la efectividad colectiva; 
enat·decimiento, cólera, violencia, agresividad, pánico, etc., 
Jo que irá en razón del objetivo y contenido del fin. Sin arries
garnos mucho podemos decir que la fuerza del lider radica 
precisamente en crear esta situación comun.\zante que permi
te la homogeneidad del fin en las esttucturas sociales eleva..
das y civi]izadas y la condición indiferenciada en las estruc
turas menos civilizadas. Resulta el factor ~intomático, de la 
coacción. de la personalidad en los sistemas políticos que de
generan ·en el totalitarismo o dictadura, donde se observan 
dos procedimientos: 1 o.-La conunización de los individuos 
en un sentimiento. d~ impoi~cia: régimen terrorífico. 2o. La 
imposición paulatina o violenta de un sistema de vida ajus
tado a principios religiosos o . económicos. Lo que toda dic
tadura tiene en común es la finalidad de hacer p~rder la in
dividualidad, creando un sentimiento general de dependen
cia absoluta y haciendo participar a los hombres de una masa 
de fácil manejo, lo que aumenta con la penetración y sagacf ... 
dad del dirigente que en último término seria ~vlaquiavelo. 
Cuando la dictadura se dá en pueblos menos evolucionados, 
los contenidos de indiferenciación emergen con más fuerza, 
explotándose las condiciones emocionales de la sociedad en 
forma salvaje . . . . 

En . el niño, el absolutismo del padre, tiene un aspecto 
semejante en, relación co.n ·Jos demás miembros de la familia 
y, taf parece, que la tendencia a la rebeldía que posee el hom-. 
bi:e, encuentra su primer cauce en el poder representado por 
el padre. De aq_uí que Freud a¡::oyara parte de su teoría· en 
el complejo de Edipo; con su dinámica especial. . 

. Lo que debemos dejar sentado es que e: prindpio de 
indiferenciación sirve de explicación· general para niur.hos 
fenómenos de la vida individual y social, tanto en su forma 
relativamente· pura, como sublimada. . . 

· Volviendo al hombre primitivo y a las crP.encias de nues
tros antepasados,. Cas:si.ref dice: ''Eit el cuhü dionisía~o no 
se encuentr.a apenas ningún rasgo especifico del genio grle
g.o. Lo que aparece en él es un sentimiento fundamenta• de 
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ia humanidact . u~l sentimiento que es común a .la mayor!a\' 
de los ritos primitivos y a las més sublimes y puntualizadas re ... :·Hm."'~ 
ligiones místicas. Es el p1~cfundo deseo que siente el !ndivi"' ··. 
duo de librarse de las ataduras de su propia individualida~.; 
de sumergir~~ en la corriente de la vida. universal, df'! per .. ~~:: ; ··· .. 
su identidad • (íb. pag. 53). Los griegos tendieron e raclQ~.: ... 
nalizar los cultos dionisiacos, dando como re:su!tado el orfis~·:: : 
mo. El autor mencionado sigue analiz !ndo la Teología 6r~ ·. · · 
fica, llegando a fijar la "heromanía", a especie de psicosis . . 
por la cual el alma buscaba a Dios ... El ente divino l1no, .... 
ha sido dispersado por las fuerzas del m~l, por Ja .rebelión de·. · 
los Titantes contra Zeus, y originando la multiplicidad de,. . 
las coJas de ·este mundo, y la multiplicidad de los hombres.. . . 
Pero no se ha perdido; pu~d.e ser restaurado en su estado ori.~ . ·. · . · 
ginal''. Esto ,...,.,dice el autor- sólo se logra con la pérdid~ ·. 
~e la individualidad del hombre: venciendo las murallas que : .. ··• ·• · 
lo separan de lo divino. · . · ¡J .. · .. 

La indiferenciación se fija e·n lo individual como en lo i< ····: 

social, constituyendo remanentes de fuertt: latencia. En ei :d'f)t 
hombre con su siste.~a~ 'de imJ?ulsos_ y emociones, es motivo . ),~;'lit~ 

. de una mayor espec•hc1dad, d1spersandose en sus reacciones ;f~¡:!.~[li 
y vida psíquica porla conciencia simbólica. Esta ..-dice Cas~ r .. f..~~3:l 
sfrer- cumple su tar~a en la objetivación" 61 En el acto mi~ : :>].:~ 
modela expresión linguistica,·nuestras perc~pciones adquie• !: .. :·~! 
ren una nueva forma"., de aqui las objetivaciones de ias .{m ... : ,'::j( 
presiones sensoriales. . .. · :: ,:; 

· Los dtuales primitivos de fuertes potenciales emociona .. ; . ,; 
les ·y comunes, llevan al hombre R rea tizar actos sin darse ~ •.. : ·. · ·. 
cuenta del contenido y finalidad de los mismos. P.cot.rt<> sur.- .li <';:;. 
ge algo parecido a lo del niño, la pregunta, la ácc~ón no sa .. ;·' >:·: 
tisface al hombre en su estadio superiort empieza a buscar 1 .:, (¡ 
significados, causa, efecto y finalidad. "En cuanto el hombre¡~; :¡ 
empieza a preocuparse por sus actos, ha dado un paso deci, ~ f· n 
sivo: ha entrado en un nuev1D camino que lo llevará finalmen; ¡ ::::' :;7 
te muy lejos de su vida inconsciente, tl instintiva" ( ib pág~ ,,¡: ; :·~,{, 
?9) '-en nuestra 'termi:i.ología diremos que. en este• estadio eJ j':;:( ni, 
ltombre primitivo como el níño, que es fambién. un .Primitivo.· r ·· • 
han dejado de se.r personae naturales y Si: ·han t~rnaclo .e¡¡ ] · : 
personas racionales de acuerd? ·con su evoluci6n.1 

• ) .• '· ·;. 
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Nuestra primera conclusión es: t~l principio de indiferen .... 
ciación es explicativo, general y· universal en la psique bu... . 1 . , , • 

mana: considerada en lo individual y social. El pl~QC'\":.tiu de ¡: : < 
f d 1 1 1· 1 ' 

di ere~iadón. ~11tre la per~ona y su mun o natura,. socia .. :: ¡ ·, .· .. 
y cultural, es un proceso que Heva consigo la individua- · ~ ! ~~ .: .. 
ción, la deUmitación entre el yo y el no,.yo y su Cf?trespon- !: 1},.ti 
diente interrelación a la vez, la conciencia simbóHca, ·y de ! l¡ .;~¡(': 
una realidad interna existente. en .. lo subjf"tivo y otra externa. j .p:'t{1i: 
y dada en lo otro. La tendenc1a del hombre a darse a la na- , ;. . ··~~~ 
turaleza y a la vida indiferenciada permanece latente, emer .. ¡ ·);.: :i·IJ 
giendo en ci. ::unst::tndas conflictivas o d~ expansión psíqui- · 1 ! · :)::;~, 
ca, tanto en lo individual como en 1«" social. El estadio de i 1 ;;/t 

> ' j 1 '. i - .i· 

indiferenciación lleva c:onsigo la fusión entre fantasía y rea.- ¡ i · :F.};l 
Hdad, la cual se aceuta pasivamente en fuerte conmoción :: · <; J 
emocional. El períod~· que hemos llamado de diálogo. con lo 

1
; !~ ji~ 

otro, de:sapárece con el período de pregunta y surge la bús- '' , ~ · 
queda del significado. . . l! . 

· Seguidamente veremos como muchos procesos regidos · 
por el principio de indifeJ;ertciación, van a explicar modalida-- · . . . 
des reactivas de la personalidad y proyecciones de conf!ic- .~ ,. 
~. ' 

Antes de entrar al. terreno patológico, digamos alguuas .· •.. · ' 
palabras más sobre la personalid;.td y su e moclalidades. : · ·· .. , 
. La experiencia de resistencia, impone a la persona la pre..- · .. · 
sencia de una realidad existent(;, independiente de eUa e in·' : 
corporada a ~u ~nnocimiento. El ·impedimento de la intención~ 
o sea su frustración, en muchas personalidades va a cons- 1 

tituír el móvil explicativo de la anormalidad o enfermedad. i 
· · El principio de indiferenciación fija las alteraciones que; 

su. confllci:o pt•oduce, en la disll)i:nución, atrofi~ o transforma ... 
ción de la realidad, y en las anomalías de la personalidad ..... 
que proyecta sus confH~tos. al mundo qu~ la dr~urida. licsb!é:n ... ·, 
dose formado la conctencta de 'la reahdad externa, por las · · . 
perc\1!pciones Y, sus procesos estructurales concomitantes; acle~· ~ .: :· .. 
más, ·pot la alirmación de la autocrític:a, se comprende que ·. ;.;! . 

las representado~es como ecforizaciones, van siendo en ra~ ·, · ;: :, 
:zón de la individua~ión, separadas y reco11oddas como expr~. · · : ·~ 
~iones de las cosas, obj~tos. personas y demis motivos p~r~ . .· 
ccpcionales, dándoles ei s~;3 ~~ carácter simbólico, cuY,1 ~. 

' 
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.. 
desvia o presenta el carfu::ter regresivo. En es(as modalida..: 
des e:n.-.:ontramos J.a alucinación, en ella, d mecanismo funda ... 
nu:rlta! como en ctros fenómenos psicopatológiccB, es la act:p
tación que el sujeto hace de la imagen o grupo representati.
vo adjudicándoles una realidad verdadera. Surge una falsa 
realidad que la persona acepta por anormalidad en su auto
crítica. 

Distínguese la persona por los dos elementos citados: 
conciencia de la !>ronia realidad diferenciada de la externa, 
y por la autocrítica. En ambos, el sentitw~uto, representación 
y volíción se dan como hemos dicho, en indisoluble con~xión 
estructural. Las alteraciones provocad~s por el predorn.jnio 
de cualquiera de estos últimos <:onstitutivos funcionales, alt~ ... 
ran los dos ele~entos primordiales d~ la persona. Siendo así, 
los cuadros patológicos por pétdida de la estructura personal 

' más elevada (disociación), pasan a ser regidos por el pr.in
cipio de indifer~~nciación o identificación con una realidad 
externa sin mayor impedimento. Entrando la· persona en esta· 
situación; el sentir..r1iento de extrañeza se hace patente. Recor ... 
damos las expresiones de un enfermo sobre los cambios ra
ros de su rostro en un espejo: .. No sé Doctor, se me hace 

i ~ rai'o, mis ojos, mis manos, mi pelo, toda mi cara ha cambia ... 
~. f do; yo no era así antes, pero es que algo me dice que .todo 

.· .¡ '; es d!stinto. Y o no soy yo, soy otro, con otra cara, otro nom-
·. ¡ .l bre, otra vida y quizás, con otra muerte". 

J i Otro sujeto era perseguido por las últimas jmágenes de 
, .. ¡: su:J sueños, las cuales se le daban come realidades. No era, 
'~ U sino despuébs dedmucEhas horas •. cuan~o todo aqueHo le pare ... 
·• )j cía raro y a sur o. n este paciente .. a autocrítica y ~oncien, 
l ·j cia de individu~lidad se ~staban atrofiando, como posterior-
; l mente t::onfirmamos, encontrándose en la actualidad persegui ... 
j.J do por las imágenes de sus sueños y reaccionando ya muy po-
~ 1 · co a ]a conciencia de su propia identidad. : 

· .·. /,) · Con estas consideraciones, H1cil es comprender la orien-
;·.;I tació:n que duremos al presente estudio, tomando como fun-

. l '. · · ~ame.nto el proce~o de individuación, las conexiones y con-
. ~ · ciencia de la prop1a persona y de su realidad externa, lo que 

·nos llev::1 é\ esclarecer el principio de indifereuciadón que 
rige determinado pedodo de ]a vida individual y social, y 
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· lJUe explicé:'. muchos aspectós de la Pstcopatologfa de la· · 

""'l" ... t¡~,.d .. 
a.l'-' 11&.4 1 A '-4f.A • 

En el sueño estudiado ampliamente pqr Freud, las ja.u""':r . 
genes y representaciones se revisten de 1~ cualidad prjesE~U~ 
cial y real que en vigilia no poseen, debido a que la cel:tStJIJl, 
( autocrítica) ~ se debilita. El paso del ~ueño a la vigilia~ UI.~.,ICLI 
r.a la r' ~ctiticación que el sujeto hace de su estado de. . . 
da difusa y la recuperación de su autonomia. critica. ·~~. · 
imagen onírica que es la fundamental de los sueños, la · 
tacióu que hace el sujeto momentáneamente con ~1 · ·5.!!:~ 
realidad. de los contenidos o conjuntos de. representac:u.: ),~~i~ 
pronto desaparece, quedando el recuerdo de la situación -... = . ...,. 
se vivió, muchas veces con fuerte potencial afectivo~ . . . 
del sueño, a pesar de ser un fenómeno frecuente e ·ix·t(·~.o ,fb~oiil~ 
do a la vida. normal, demuestra los remanentes de la. 
renciación del hombre, que surgen ya e~ forma 
o inconsciente. . 

Conforme la percona adquiere conciencia .de ·su ·órc:>nli 
individualidad, ln teaJidad externa se consolida; ·am· tDos; 
nómenos se dRn casi con simultaneidad. v· éons 
ceso de individuación. Con. dos líneas que parten de.~· ·:.~t ;.~ ii~lt 
to común podemos esquematizarles, Jlamando .. él la· .. p ·~~·· tm~:IJ 
individuadón y a la segunda concienciación del~·'.. · 
Estos procesos constituyen . l~s ejes primordiales ·:$•! .~·1 .~·J ~-~·~~ 
cuales descansa la evolución psíHuka del :ftcmbr~·y. .··. 
sociación y .. :ilte+ación, la anormalidad o enferl#ed~d_. · 
sario es aclarar que las dolencias que acosan a la~ ,, ~~ª~~i'iii&t 
siempre .la hacen perder la conciencia de indiy' ·~e· ¡qc:lJ~(l~éJqL'; 
por· tanto, de su dlferenQación, pero sí reper~1#~~·.u.J.y,;~Ié:1~·¡~~ 
ces intensamente en sus actos y apreciaciones. ·de t~m1fi 
al panto de llevarla. en. situación estimath"a ;a ·qefojrfu,arlta~~;aH~~~~ 
tañto o a serle insopor'table; rigiéndose Ja anor~ . .~~~·: ..... .~Q.,Ati.!h·4~''' ~it.ll 

. te caso, por et impedimentq o. resi~.tencia ae·~ ta':.:r:· .. jz·~ ~~.:~~~~~~ 
no permite el ajuste. Ejemplo::::. los· .. · ·. · ·· · ;,, 
derancia de constitutivos, en las situa.ciones · · .,. ... ,,.,..~ 
sas que desplazan a la persona ·a una ác,titud'·c-dtJ~¿iJl·)~l@l~'iiíl 
o violenta, pareciéJ:ldo]e todo lo externo. · · . · .· .. 
y falto de sentido. l\Tó.tese así una prcyecdón ... 
de la persona: el deudo que acaba de. perder· un "'.' :~or. 
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o bien el 'fracasado ~· muchos más. En o·u·os casos las anoma .. , 
l!as orgánicas, que no pueden dejar de repercutir en la tota
lidad de la ·persona, condicionan estos desajus.tes y conflic
tos de apreciación. No queriendo decir, por ejemplo, que un 
dolor intenso haga perder Ja conciencia de la individualidad, 
pero sin exchdr tampoco la probabilidad .de que el sujeto en 
su dolor, llegue a deformar la realidad. C.uando se tra.ta de 
trastornos cenestésicos, 1.a cosa varía y .se prestp a mayores al .. 
canees. Lo que queremos hacer notar es, que la pérdida o 
alteración de la individu~ción, trae necesaria y \.':c.nsecuente .. 
mente, la pérdida ·o alteración del sentido de la realidad cir .. 
cundante, presentando una variada gama que va desde el 
conflicto, a la pérdida del sentido de lo independiente a la 
persona, que se rige por el pr5ncípio de indiferenciación. Abo .. 
ra bien, ¿qué entendemos por normalidad?. lln concepto re
lativo que sirve de punto de referenda para juzgar de la psi··, 
'-ología de los hombl'es; esto es, un proceso que manifiesta 
Ja posibilidad y capacidad de la persona para ajustarse a su 
medio con plena conciencia d~l sentido externo e individua ... 
lidad. Su opuesto, la anormalidad, es el desequilibrio de la 
conCiencia que hnplica el desequilibrio o conflicto de la per ... 
sona en su estructura funcional y total, con desajuste a la 
realidad e.xterna . 

Con lo dicho, iremos de la anormalidad menos intensa 
y durable a la más acentuada en estos aspectos, empleando 

. ! 11uestros principios básicos: indiferenciación e in1pedimento o. 
1 .L·esistencia de la realidad. Nos interesa saber qué es lo que 

': le pasa a la personalidad, como s~ conduce y proyecta en e1 
T mnndo, hasta dónde !lega sin perder el núcleo firme y cons ... 

: .· : ,; tante de su contextura psíquica, :p.o importándonos las clasi ... 
ficaciones de sup enfermedades, y el estudio analitko de sus 
constitutivos. Por eso advertimos que no se encontrarán con 
~xclusividad en el t~anscurso de este trabajo, los nombres de 
esquizofrenia, psicosis en general, neurosis o ps.kopatías, con 
sus correspondientes síntomas, sino varias agrupaciones de · 
personalidades observadíls en clinicas y sanatorios, las cua ... 
les nos · llevaron a pensar en un enfoque estructural de la 
persona anormal. a partir de principios generales que rigen 
parte de ia vida individual y s2cial. aceptando naturalmente, 
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lo que hemos 'llamado prepondetancia de anomalias de cons .. 1 .•. ! 1 .. 

titutivos orgánicos, aftectivos, volitivos e intelectivos. ., 
Planteado ast el problema se verá que es dificil encon

trar una clasificación de las ya elaboradas, que no se incor ... 
pote a nuestros principios de clasificación de personalidad 

·anormal. 
Primeramente daremos a conocer en un esquema, el pro ... 

Cf:so de individuación y su~ desviaciones, y luego~ los grupos. 
de personalidades patológicas que darán una orientación J?a"' 
ra el estudio psicológico y clínico, asentando para el caso las 
car3cterísticas esenciales v más constantes . 
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EVOLUCION FILO Y Ol'~TOGENETICA' EN 
FUN'CION DE LA 'INDIVIDUACION. 

Primera etapa. · 
(Infancia y Primitivo) 

l. Pobreza de autocrHka.. ···:;.:' 
2. ltnpedimento referido a lo pri.. ·. · : • 

mario e instintivo. , , ·:~ 
3. Estadio n:ttitral indiferenciado. , · ·' ' 
4. Experiencia de resistencia. 
5. Organiz~ción del mundo per .. : 

ceRtivo. ) 
6. Prfnieras frustraciones. 

1 •. Consolidación de la autocri ... 
, tica. . 

" Segunda Etapa 
' (.Pubertad . Semi 
zado) 

;.. civili ... 2. Experie~cia de resistencia re.. , . , 
ferida a otras estructuras de la 

. . personalidad ( genitalidad, cu .. 
riosidad, rebeldía, ztc.) • , ', 

; i' 
>' ' ' ' >\ ' 

' ' ,'\' 

1. · Determinación de .la autocrí;.. · ;:-¡ :¡;; 
1 ' ' i ~ 

Tercera Etapa tica. · ·, 1 
,,·, ...... 

' ¡ 
' " 

i ' ... • '. 1 ~ 

( P~dolescencia, adulto y d ... 2. ViveHcias integrales. ::, 1 1
: 

. vilizado). , 3. Super-estructuras · funcionales ::. · ~:· ·: 
de adquisición' (madur~ción). · 

j .. · .. • ' 
. ¡-· f ' 
\. ' . . ~. ' 

. . 
:,: . ' 

-, ' 

. ' ~· 

. ' 

. ·.·,, . ' 

. ' .. " . 

4. Estadio racional diferenciado., . . r i~ ·:.: .;.'!.: 
¡· ~ ' .•. -~J ; 
(:; ' • ,->·.: 

' . -~(, 

. · .. :.·-?.:.:~~¡ PERSONA 
REAI.:r-:I~D:-:::A~o==-.-·----:-----;E~x¡-r;T::;:;.Er=o:,..R~_ ,N~A-. - ·:·.;,.~.::~:n~ . -E ,·. ;.¡,f( 'D ft\ .. ~).(. 

. ' 
' . 

'•,' .·~ .. : ·., 

• 

3 
2 

•'- ·. .... ..... 
-TI .·vA 

MEN. TE· 
NOR MAL . .. 

1 ' . l 

·-'"' . \ ; " ~. 
' . J 

Oscilaciones de lo anormal a lo patológico •. · · 
' . ' -38- ' . -. . ' ' 
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lo, Plano: Desajuste, conflicto y proyección (fácil inco1·po ... 
radón). 

2o. Piano: Desajuste, conflicto, alterac.ión del sentido de lo 
real y sufrimiento en la incotpór.adón que se hace más 
dificil. . 

3o. Plano; Deform.adón rJe la realidad y er¡1ergcndn de co.
tructuras • primarias que permiten. a. veces ligeras vueltas 
a lo nrirmal. 

4o. Plano: Pérdida total de la autocrítica. Pérdida del sen"'· 
· tido de .lo real. · 

1 

• !. .. 
1 
' 
1' 

• 1 ,., ' • 

' 

(EL PROCESO ANTES CITADO Y LAS MODALI-
. DADES y· DESVIACIONES DE LA PERSO!~ALJ ... · 
DAD NO DELIMITAN. l\10 PARCELAN LOS DI~ 

.. VERSOS ESTADIOS DE EVOLUCION INDIVIDU..Z\L 
Y SOCIAL, SINO QUE EN Ul\fA SECUE!~CIA POR... . .... 
MAL, ESTOS SE HAN FUSIONADO PERMANE- ·:, ~.' ·.,3(' 

• 

CIENDO ELEMENTOS DE UNOS EN LOS·OTROS. . . :;" 
POR ESTO SE HA HABLADO DE UNA INFANCIA ·· · 
DE LA ·Hl.Uvll~NIDAD El.'.J LA GUERRA. COMO DE .. r:: • . 
. UN ADllLTO INFANTIL). . f·,··: .. ' 
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:: , . PERSONAL!DADBS. 
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CARAC'TERISTiCAS. 

' 
¡ ' 

' 

. ·;,\_~·· 

''i o 
'·' . !'l. 
~. ,· .. • ' .. '" 1 

:·:~ l 
)' .;§ 1 

:.·~¡ 
¡ . ro . . ¡;:¡ • . , . o. l 
' . 1 
. ~ ¡ 
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' 

Desajuste y conflicto con el am· 
bicrH:e. Desarmonia d~ lo~ cons ... · 
titutivos de !a estructura indivi .. 
dual. . 
Fácii incorporaci6n al · .mundo· 
circundante. 
Permanencia de la autocrítica. 

, Falta de coorrelación. intra y ex ... 
tra personal. 

Sufrimiento en la adaptación. 
Deformación o alteración de la 
realidad sin pérdida cróui(:a · de 
su sentido. · .. · 
Predominio del displacer o a la 

- Personalldau confHcti"" i'.l~ersa. · . · . . ... 
va por desviación me"" . 1-Ie.t~ro o auto a~res1.v1dad. . 
dia . · . Utthtarismo egocentrtco. o sacri· . 
· • fido morboso por .los demás. 

·Falsedad estimativa. · 
Mayor proyección. ' 
Autocr!tica disminuida. 
Aumento de trastornos neuro ... 
vegetativos. 

nsl · · - r Pérdida de . la autocdtic:a por 
..... ,¡ ........ ··~ •• ·~ · ~ : '""c .. em:::.ton; ae~v¡~:ivll orave, o 

, ·'-' ' D 

··-~· ·JJ . ·. · regresión del proceso de indivf ... 
> , . . . duación. · . . . . .. 
;:.) ~.-PersonaH~ad difusa o. Pérdida crónica ·del sentid~ rfe · ... 
. •.· .. ;'\ a.¡. . .· ~di~::renc!a~a por des"'. lo· real. 

~; ·~ .. · vtac1on max1ma. Identificación con lo otro. 
P::: : .

1
1 · " · · . · · · . E~tabilidad o ligeras óscila(!io~ 
' nes al plano 2 y l ~ ·. ·. · · . 

. (Véase esquema)_. · 
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PRIMER GRUPO. 

Con respecto al primer. grupo podemos decir que se tra..
ta de personalidades que encu~ntran la realidad circundan
te adversa y muchas veces amenazadora.·para sus conteni-
dos existenciales, pudiendo haber surgido este· confJicto de 
situaciones traumáticas de honda repercusión en la estruc .... 
t.ura psíquica p~rsonal. Las frustraciones a la impulsión, así 

•.. 1 
: 

. como el obstáculo. a los deseos, ambiciones y en fin, valora·· 
· dones del· individuo, son móviles de estos tr~ ·1to.rnos que no 
llevan a una alteración mayor . del sentido de la realidad, ri
giéndose por el principio ·de . impedimento ~ experiencia . de 
resistencia de la realidad. La lucha que. estos desajustaaos 

.. establecen con el mundo circundante·. llega ·de· acuerdo con 
otros factores, a .desencadenar el sgundo grupo de nuestt·a 
clasificación. 

Las características· 'fundamentales ~de este grupo las po· 
demos comr.lementar así: 
· 1.-Alte.r;ación de la coorrelación ann6nica de .!os cous ... 

titutivos ie la personalidad. . 
2.-::'redominio o hegemonía de C'~alquicra: de los cons

titutivos ps!quicos. sobre ·los demás, ·]o que hace por estima-
ción subjetiva, cuando pr1.!domina la esfera afectiva, desva-
lorar o exagerar el contenido· de .las vivencias. ·Este no· quie-

' 

.. 

. ' 

re decir que se pierda la autocrítica. y la candencia . de: la in ... 
dividualidad: pero en estas personalidades, el. remaneQ.te de 
indiferenciación qne se asienta en ·el subconsciente;(: en unos ,, .. 
más, en otros me~es), emerge.en algunos .::asos, con bastan ... 
te fuerza, reaccionando el sujeto a la resistencia externél con 
cargas emocionales ·desproporcionadas . y con -actitudes Ui1 

\; 

tanto infantiles. . . . ' 1 ', 

· La ·característica .fundamentál podemos· rdecir que .. es la 
desarmonía o de~;ajuste ~ntre la persona y su· mundo circun- ;", · 
daute. En general, las: posibilidades y· recursos 'm'entales no :. · ... ~o· 
s~n insuficiente•> y permiten.al·sujeto una facil incorporación j · 
.al ntedio. A p,utir <:{e.la· realidad ef';terna· y Ia objetivacic;ln ¡ . ·. 
de la .. conductn. es posible ar>r~ciar mejor 1rts ano-malías de' i 
la personalidad; la apredación subjetiva que estima. a, esta · ~ 
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renlidad, no podría observarse psicológicamente (lo ps!qu!-
1 

co es lo subjetivo), sino es ·con un critel'io de objetivación real, 
ycn.do después de un proceso jnverso al individuo, él su ~jus .. 
te y equilibrio. Este grupo de personalidades con un gran 

.. número de características que son producto de lo partkuia!' 
· y por tanto, no susceptibles de sef encasilladas, se colocaríé!n 
en. lá oscilación ( 1 ) deí ·esqüema propüesto, el cual represen
ta el proceso de individuación, con su culminante la perso ... 

· na, en una vet.tical que sería, a guisa de ejemplo, la llnea re~ 
lalivamente. normal y cuyas ue~wiaciones explican las altera
ciones de la personalidad en función de la individuación y el 

·impedimento o resistencia de la realidad externa, que no ~n 
todos los casos es tenida como independiente ( Véase el úl,., 
timo caso). 

La delimitación del grupo que nos ocupe no puf':de ser · 
exacta, constituyendo su plano muc;has veces, transiciones o · 

· procesos intermediarios de anormalidades más profundas. 
Veamos· ahora algunos casos. típicos a este grupo.· La . 

forma de reaccionar, serttjr, y qu~rer y pensar de estas pc:r... , . 
. · sona.lidades desequilibráda8 en conflicto de desajuste y en 

las cuales, el sentido de la realidad permanece; por tanto, .··. 
también la autocrítica. ~ 

.• 

HISTORIA CLINICA Y PSICOLOGICA 

. Se tí.•ata de un paciente de 35 años de edad cuyos an~ . 
. tecedentes familiares, hereditarios y per'l.onales son los ,si- · 
guientes: · · . 

Por testimoiliü dd pucknte, en la familia 1:o hay enfer .. • 
n1os mentales~ Los padres vive11;, si~ndo la madre histérica.: . 
'Padeció viruela; tos ferina, sarampión y parásitos intestina-· . 
les. A los 15 años se fracturó el radio tardando mucho tiem- ,: · 
po su restablecimiento. Posteriorm~nte, sufrió varios goJ ... ·· ~ 
r~-!s .en el cráneo. No ha contrafdo enfermedades ven.éreas) 
y sus primeros contactos sexuales Jos realizó a· los 30 años 
por temor D. 11a sífilin y a su fuerte hábito ma~turbatorio. Se· 
ha dedicado ai ~spiritismo y a la telepatia y ·estudia la tras.w ~ 
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misfón del pensamiento. Dice tener muy mala atención, te
niendo que hacer un fuerte esfuerzo para concentrarse en 

1 

algo. 
Desde niño tuvo mucho miedo a la obscuridad y al va ... 

do, dice haber sido siempre tímido e impulsivo. Por lo de ... 
más, las relacion~s· con sus padr~s fueron buenas con lige ... 
roB cheques paternos. · 

Su historia comienza así: Partici_E6 en la reciente gue
rra mundial y tomó parte activa en Dunquerque, habiendo 
~doptado la nacionalidad norteameric~na .ant~s de partir a ' 
la guerra. Tiempo después, salió de un campo de concen
tcación y regresó a X país en donde su esposr;¡, con la ~ual 
tiene 3 hijos, era cortejada por un individuo entrado en 
edad y con mucho dinero. La madre de ésta le quizo hacer 
ver lo esl édl de la vida que llevaba su hija al lado de él, ya 
gue el mencionado individuo podía ofrecerle mejor porvenir. 
La esposa no quiso volver al hogar, poniendo de pretexto la 
oposición de la n1adre. A partir de ésto, su trabajo como 41 

profesionista ha disminuido grandemente, apareciendo sen ... 
timientos de insuficiencia bastante fuertes, lo que le lleva a 
una constante intranquilidad: '"Tengo miedo de todo sin sa ... 
ber por qué, la soledad m'e desespera al extremo de pedir a 
mi sirviente que permanezca en la habitación rhasta que me 
duermo; por la calle trato de acompañarme de alguien y 
cuando llega la noche busco las calles más transi.tadas,. ·, 

En su infancia se preocupaba de todo, ·pequeños proble
mas le angustiaban. Por. la 1nadre sentfa inmenso aÍecto y 
trataba de protegerln por todos los medios, asumiendo ac..-
titudes paternas. · 

En la vida hogareña hubo dificultades, casi siempre 
motivad,aq por Ja :Suegra. lo que no hizo disnlinuh· el amor 
por la esposa. Actualmente ha hecho todo lo posible por :in..:. 
tegrarla .a· su casa y hacerla volver; ·pero no ha conseguido 
nad¿:, Cuenta el paciente que la suegra hizo todos Jos trá- · 
mites de divorcio acusándole de perversídad, trastornos men-
tales ~Yv abandono de hogar. . . . , . 
· .. Recuerdo bien, estaba yo muy ndio, las pcllculas de 

aventuras me gustaban pero me hadan sufrir demasiad~; 
pues .m~ condolia de las petlas que pasaban los. personajes; 
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tenia 7 años más o menos. Desde entonces, el miedo a los : i 
cuartos obscuro[.; me acorraló, molestándome sobremanera la ! 

actitud de mi padre ·que me decía maricón, obligándome a 
permanecer en el cuarto sin luz y también en la· bodega. El'a 1 • 

bastante me11tiro.so y me gustaba que reconocieran mis habi.... ! 

lidades, cuando no sucedía asi. me encolel'iz..aba. No me ¡: . ··i· 
gustaba ei orden ni el estudio, me alarn1aba por cualquier ~, · · ,'>:, 

cosa; una vez que tembló me sali de la escuela corriendo has..- ; : .... lL 
ta llegar a casa, pues me figuré que podía derrumbarse ésta : ' .. ir 
y morir mis familiares, lo cual no tenía sentido (el temblor : ' .. ,:;,~ 
ft!é cortísimo). Dos veces me Hulpl!t! l!ll la c;abt:za perdiendo ::. ~ ¡ f. 
el conocimiento". · · · , · 1' 

"Una vez tuve curiosidad por verle los ·órganos genita- :: ·. 
les· a una sirviente ya grande. lo que nie confundió bastante. :. : . 
Con los amigos de la escuela nos íbamos de pinta a una gran ... : . · ... ·: .· 
ja en donde me enseñaron a masturbarme. I-lacía constante..- . · :n1 
mente bertinches y por vengarme de mi padre en una oca.- .. · · . ;;¡ 

, sión me escondí PC?r mu~has horas .. ~eb~jo de la . cama; sa- . , :·
1
1 

Hendo hasta que vt a mt madre afhgtd~ . · 
1 

, • ; 

.. Actua!IJ1ente me encuentro má~ nervioso que nunca, f . ) 

por la noche no soporto el insomnio, me levanto, sobresaltado 1 , 

.y me dicen los sirvientes .que viven en el cuarto de arriba al : ,· 
mío, que a veces grito desesperadamente. Sueño poco, pero¡ 
cuando sueño es a mi esposa y a mis hijos. Algo que re.- : 
cuerdo muy claramente: {ln día que hacíamos . unas pruebas : 
de artillería en X país, noté que el jefe me veía y hablaba: ·. · 
con el ayudalitc; en ese momen~o. no pude cargar el fusil·. y ; .·. 
me sentí todo cortado, al mismo tiempo los dedos de la mano .~ .. :· 

• derecha se me durmieron: estuve asi varios días. Cuando vol..- . - : ·· 
ví a casa mi esposa se iba con su madre, por más que le in ..... . 

· sistí no quiso aceptar razones, desde entonces tengo de. nue .. . 
vo este miedo a la obscuridad y a la soledad, durmiéndose1ne~ 
los dedos más frecuentemente. Mi timidez aumentó, esto Joi' . 
tuve hace años igual: las muchachas me cortaban,, cuando~:··~ >·,· 
me queria declarar se me anudaba 1~ garganta y me ponía: ... : 
.rojo. Es por esto que no tuve relaci~nes sexuales sino hastá~l· . ··' ·' 
'los 30 afies y eso después de mucho penflarlo; la sífilis y.otras: , 
enfermedades,. así co~o mi r;eligiosidad~ no me lo per~itian: . · 
y aumentaba mi dfstanciam~en~ de esas cosas.. A veces ·he¡ · 
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queri~o lanza~nie a las aveiíturas amorosas pero nc puedo, 
la !nié\gen de mi esposa me !o impide y me siento culpable 
de bustar otras mujeres. ~Ais principios mor.ales y religio .... 
sos son. fuertes y ,no puedo dedicarme a buscar mujeres es~ 
tan do casado''. 

"Re<:uerdo también que en 'ias clases . de secundaria no 
podía· estar -mucho tiempo quieto y me agotaba pronto; cons·· 
tantemente reñía con mi~ compañeros y todo lo criticaba te
niendo mud~::, .. fracasos. Una vez me propusieron ser secre
tario del Consejo Disciplinario de la escuela y no acep,té por 
el temor de no :.;c.r capaz; pr\::Ít;ila estat• t:ü d gl'upo ~intién
dome así más seguro. 
· · · En Europa particfpé en la guerra como· auxiliar del je ... 
fe de tanques; varias veces tuve que correr entre las bon1bas 
E__ero nada me afectó tanto como la separación de mi esposa. ·~ 
En mi hogar la madre de mi espos~. siempre se metía en to ... 

. do, me exigía limpieza . .Y abstinencia recordándome a cada 
momento mi estado nervioso. Siendo la situación insoporta ... 
ble nos fuimos ambos a casa de nuestros respectivos padres: 
dest;le el1:t~:>nces,. la soledad me empezó a inquietar más y la 
mano izquicú:da a dormirse, hasta mi estado actu.a]". 

En este ca~!)..., podemos precisar una serie de traumas 
infantiles de honda repercusión en la psique del su jeto, los 
cüales se t.c_adujerüii en sentimientos de· inferioridad e insu ... 
fidencia posteriormente. De manera que la situación con
flictiva actual ·Se ha desencadenado· en una pers~:;:nalidad 
predispuesta a la ~normalidad en la que participan. las cir
cunstandao adversas en la tntcnsifkadón de .los rasgo.i:f an ... 
teriores, .teniendo· como punto. de 'pa~tida choques moJrales, · 
uno. de los cuales es el rompimiento con la esposa: despu.és 
la situación conflictiva en la guerra. , 

· . . La .situación emocional intens~ ha tenido .expre.<\iones, 
de transf~rencia en el aparato psic.omotor sin causas orgáni~ 

'· cas (paresias que impiden la manipulaCión con la mano iz
quietdá}. Así también hay de:,cvn!it.nza dei propi<' organis
mo y ~e su capacid~d y suficiencia que llega por .remanentlés • 
infantiles .a produc:l' temor a la soledad y ob~cutidad~ Es-
tos .mecanismos a!cam~~n !a esfera :se~ual y no se producen 
únicamente por los prindpios ·.religioso~ y· .. morales; 'sino por 
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una serie de restricciones y frustrado~tes a lo _largo de su 
evolución psíquica, lo que se confirma con la patente indi·· 
ferencia a la satisfacción sexual y su tardanza en e!. orgas ... 
m o. 

Observamos un tipo de personalidad en conflicto de cje ... 
sajuste al medio, regida por el principio de imposición de la 
realidad y la experiencia de resistencia, en la cual el meca ... 
nismo proyectivo s~ menifiesta. En este caso el proceso de 
dife¡_·enciación se ha desviado pero no detenido, por· tanto, la 
autocrítica y autoconciencia permanecen pero desequilibra
dos. 

SEGUDO GRUPO 

• 

En el segundo grugo de nuestra clasificación, que es 
. ... . > ¡, de conflicto o desajuste a la. realidad con sufrimiento en su 
· U: :\'! incorporación, entramos en un campo de más difícil trata..-
. ' . ,/ miento y solución, ya que las anomalías de la personalidad . 

. •.,,/· aumentan en calidad y cantidad. · 
. ' . Las características fundamentales de este grupo las po..-

. , · ¡ demcs sintetizar asi: . · · 
:· ., ; !.-_,.Tendencia a ser las anomalías. durables y Je difícil 
¡. ''; ·f • .. _, • 

correcc1on. · 
2.-Desarmonía de Jos constitutivos d'e 1a personalidad. 

l . 3 . ..- lmponición con resistencia de· una realidad que !Jme ... 
· · ·. l naza los contenidos existenciales del ~nieto, et·~Andole sufri ... 

' '· _t J ' . • .. .1 .. . 

, . . · 1 nuento~ · · 
· ·.•·,:~.:· ~~·: · . 4.- Intensa proyeccii)n del conflicto deformando la rea
:. ::: ,¡lidad, pero sin perder· su sentido; pm. tanto, . disminución de 
: . 1 la autocrítica sin pét;dida de !a misma. : 

o:· ¡ 5 . .-....;. Emergencia de ]o indiferenciado con más fuerza .. 
: ·. : ¡ que en 'el grupo anterior, llevando a) sujeto a la mitomanía 
· \.: 1 ó. simulación defensiva, con. tal adhesión afectiva, que a ve-

·. J ces le::~ .~s difícil controlar su. crítica, surgiendo lá mentira .· . r . r· . . . . . · ..•... .: ¡ . O 'lClOSa. · . . 
··• ' .:·: :.·1• • ·. • •• 6 . ....-.Defensa de la persona refugiándose en actitudes o 

:.: i : reacdo.nes que tienden a ganar ventajas en el medio que le 
'. 1. ··rodea: éompasión, sacrificio• sum.isión de los demás. Es una · .· 
. + ·.· .. ·.·. ' . . . . _..._6··-- . . . . . .· ... 
. :. 1 . ' ~ . - . ' 
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lucha con la realidad externa que trata dE~ vencerse a cual-
quier precio; aunque éste sea el dólar. · 

Las personalidades de este grupo presentan como ca.
racteristica (undamenta! el desajuste y dificultad de entre
garse al mundo social y natural que con las frustraciones les 
violentan a la anormalidad, imponiéndose ésta en una .resis
tencia que desplaza a la persona a la polaridad desagrada ... 
ble de los sentimientos de afirmación. La experiencia de re ... 
sistencia y las frustraciones hacen en muchos casos· realizar 
los deseos en el mundo de la iruagen evadiéndose la persona 
de una dura e inaccesible realidad. Concreta su potencial 
afectivo· en lo· imaginado que llega a cobrar por II10mentos 
realidad satisfactoria. Se constituye así una fuga rdaciona .... 
da siempre con el sufrimiento y el impedimento que obstacu .... · 
liza la· afirmación de la persona. . . 

El sufrimiento consCiente sirve de punto de referencia 
para precisar los límites con el tercer grupo de :nuestra cla-
sificación. A pesar de las deformaeion~s y apreciaciones de 
la realidad, estas personalidades no pierden !a candencia de 
su .. propia individualidad, no rigiéndose por el principio de 
· indiferenr.~ación, que aparece sólo como síntoma supletorio 
y emergente e~ el proceso de ajuste. Este grupo está regi.
do por el· principio de ln imposición y resistencia ·que en las 
frustraciones que provoca, origina el conflicto y consecuen .... 
te. sufrimiento y lo podemos fijar en el plano ( 2) del esque
ma • 

HIS1'0RIA CLINICA Y PSICOLOGICA 
•• 
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. Se trélta de una mujer de 45 años que no.recuerda bien · 
la fecha d\! su nacimie-.nto. ·Baja de estatura y muy delgada~ . 

. repl."esenta una edad menor de la que dice tener. Es la pri.... . 
mogénita de un matrimonio con 4 hijos al cual tuvo que sor>"' ; · ·, ~'·:J 

· tener por mucho tiempo a base de su trabajo. ··su ~ermano ... ·. 
1
! :.\:\~)~~ 

. · menor murió en· forma trágica enve~enado por unos enemi- . : r¡.~r.;;J 
gos, manifestando la enferma que ago1úzó en· ''La Castafie .... ·. , 

1
1 : 'I~t 

da··. ~~ padre alcohólicor sufrió' varios ataqut:s de locura en · -, · · ~ · 
. -4{- . . . . . ·.¡1·,:.:.: .... ·· . 
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los que se ponfa .. furioso, muy tembloi'oso, veía y senda fan-~ :l, 
tasmas y animales. En uno d~ esos vtaques dijo que vefa: ' 

· hormigas coloradas". La madre fué, dice la enferma, una '· 
buena y santa mujer, víctima de los vicios y mal genio 'del 
m{arido. Era reumática y murió a los 63 años de insufí~ien·~ · 

· da mitral. La enferm~ llamaba abuelita a una prima henna- . 
na de su mamá, a quien llegó a querer mucho ya que eJla ·1a 
introdujo en el camino de la beatitud. De si misma cuenta ' , 
que fué': en su niñez muy delicada, propensa a sufrir inflatna..o , ·. 
dones en el vientre .. y de solo correr un poco caía en ca~a .. · 
con calentura,'. Hizo su primera comunión a los 10 años. nQ, · 
recordando nada de aquel acto. · · · 

Menarquia a los 12 años a partir de lo cual. gozó! de ;: 
una tem_porqda d~ salud completa por. más de 5 años. : .. , : 

A los· 18 años al brü'larse en un lugar p(lblico cont~·ajo .. 
una ~nfermedad vergonzosa, lo cual le produjo -según· .. 
cuenta- calentura de· 40 grados y después llagas en los 'ór.;. .· 
ganos genitales. · · - ·. ··. · ~ 

Poco después de haber sido curada, su abuelita se ~n-· ···. 
fermó muy gravemente por lo que hizo promesa de no co ... ;.·. 
mer en un· mes; líevaba consigo . una bolsa. donde iba escu.-. . 

- piendo la comida a meqida que la tomaba cuando la oblig~•. 
han a comer. Durante ese · tiemp~ no vivió más que con · 3 ·· ·• 
tacitas de té sin azúcar, al día. Uespués de aquel ayuno ·se . 
ofreció CODJ.O víctima a Jesús por la Conversión . .de SU padi'e, . 
haciendo la promesa de .no tomar agua en un año y dice que .. 
no consumió dura.nte ese año más que alimé11tos sólidos. ; · · · :: 

· · Por entonces su padre le impuso un castigo ~evero ql,le .. ·. 
la paciente expllca·que fué por celos, ,..porql!_e yo tenía lfi~~: ·.: 
chos pretendien~e~· pero n~ ~es hacia ca.so. Mi p~dre me itU.~¡:1 j 
vo encerrada más de un ano en- un cuarto pequeno. en el ¡p~-:t: · 
so ha jo y sin ~s .luz que la de u!la .ventana muy alta e u¡p~,..-:· 

· cesible; aJli me llevaban grancantidad d·e trabajo de co~n"~¡ 
ra y luego me dieron una máquina de hucer medi..:s. · La .. ~~. .......... , 
Htí.! me !!evabo ccmtda al encierro y. me sacaba a · nace·JL"·' tl!USrt 
necesidades. Con ella iba a misa secretamente los · ... ·" .v· 'AJ.#,.,~J~''"'• 

, • > • 

gos ' . . . . . . ' 

Padeció con gran paciencia aquel ca.st~go trune:r~(:f<tl()¡ 
muchos .días tuvo calenturas, sudores no<:tt~mos y tos;. 
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lo que decidieron sacada por las mañanas a hacer ejel'cicio, 
pero todo fu(. en vano, porque según dke, se vohdó tíska y 
aún aho1a está persuadida de que le es, ya que tiene hemo
rragias y otros trastornos más. "El encierro terri.1inó debido 
a que la abuelita se enfermó del corazón y por espacio de un 

· mc::s la estuvo asistienqo ella sola siu dejarla un solo mamen ... 
to, sin dorntir para nada, sin siquiera quitéU'Se .Jos zapatos r 
casi sin probar bocado hasta que falleció su bienhechora' . 
El día que murió la abuelita a<;eptó ella (por no desairar a 
una familia amiga que había ido a ayudarla a vestir el ca ... 
dáver) , un~ pieza. de pan con la mitad de un huevo estrella
do; "no hice más que comer aquello y cae:;: sin sentido con 
un ataque al cerebro quedando sin conocimiento 5 días. Al 
recobrar el conocimiento tenía el cuerpo paralizado, la boca 
se ]e torció y se le iba del lado izquierdo; "estaba trabada, 
muda, sin poder hablar, pero entendía lo que decían y les 

· escribía en un papei con la mano derecha que no tuvieran 
cuidado. Duré 6 meses asi y poco a poco fui curándotne de 
arriba a abajo", Por la descripción se entiende que desapare ... 
ció primero la afasia y después la parálisis del brazo. 

Con el interrogatorio indirecto se comprobó que la his ... 
toria del castigo era falsa, reconociéndose como cierto el he ... 
cho de la enfermedad contraída. Agregó la persona interro ... 

· gada que la paciente siempre f_ué muy enferma y que agoni· 
· ' . i . zó muchas veces. . 
. ;··¡ La hemiplejia asegura ella, que fué curada milagrosa ... 
·. : •l mente, reproduciendo la· dolencia en forma dramática. ·Diez 

. . .. '.! meses después por un favor especial del cielo eropezó a su ... 
. , ! ! frir ciertos ataques muy. penosos que · aparecían repentina ... 

. :!·.:Ji mente. sin que ellél pudiera precaverse; daba un grito y caia 
: /:.l¡ al suelo aunque sin lastimars~ mayormente por la caída, que ... 
\. ;¡fi . dando luego totalmente inconsciente, se mordía la:lengua y. 
·¡.: 1.·:; echaba espuma sanguinolenta, metiendo los pulgares deba• 

:
1,¡: ·y·;!¡ jo de los otros dedos. Al salir riel ataque se encontraba des ..... · 

~ ¡j;' ,:;,¡¡¡ pejada y contpletamente · bien. Dice que siempre estos ata.;.. 
;N ·~.:; 1 / que~; se repetián pe.: varios días y a cada efecto de luna. To-
• ·: • i i do tratamiento fué ineficaz. "Duraron aquel1os ataques 6 . 

' • ··' · : 1 años, hasta que hizo juramento a la Virgen de ser su esda
v~ y dedicarse a obras de celo: aesde. entonces reza eae ju ... · 
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·J.'amEmto el Jia 12 de cada mes. Se curó completamente a los 
25 años y duró asi iuasta los 30, cuando por exceso de traba
jo para sostener a su familia, se enfermó del pulmón y se 
volvió tubercuiosa" • · 

En el curso de aquellos ataques -dice la enferma- pa
deció de locura; una vez en misa sintió vértigo y salió al 
atrio de la Iglesia y alli comenzó su delirio. Veía el piso del 
atrio scmbrndo tctulmcntc de cabezas humanas recién cor
tadas, sangrantes, que ella procuraba r.o pisar. Cuando ha
da las camas veía en las sábanas gran cantidad de cerillo!i 
que se encendían espo.ntáneamente ;-r que ella trataba d~: 
apagar a soplidos sin acabar nunca. En esa tarea la sor
prendieron y ya entonces, pcrdié e~ conocimiento -y estuvo 
enajenada un año. Para curarla, dice que la tuvieron ence
rrada en un cuarto de la casa de aquella amiga suya que la 
socorrió al salir de la Iglesia. Mientras estuvo aHi secues
trada, no conocía a nadie y no conservaba recuerdo alguno 
de lo que hacía; pero le cúentan que representaba constante ... 
mente la escena de la última enfermedad de la abuelita, a 

~ quien fingía atender en su <:ama. Refiere que con objeto de 
sacarla de aqu~lla locura, d médico aconsejó a los de su ca
sa que la provocaran una fuerte emoción para vol verla en 
sí y que a e~e efecto fraguaron una escena de I.a muerte de 
su mamá, comedia en que r.u propia madre hacía el papel de 
muerta. Dice que aquello le devolvió por un instante su C:OD(' 
ciencia perdida, y que conoció a su mamá y la creyó muerta, 
pero que no por eso se curó. Al final de aquel período de 
enajenación le sobrevino una fuerte fiebre y durante la con
valecencia, fué ·cuando recobró la razón. y quedó curada. 

La tubE:rculosis pulmonar que dice la enferma sobrevino 
po1· el exceso de trabajo para sostenei' a las petsonas de su 
casa, le fué combatida a base de aceite de bacalao y de in-· 
yecciones que le hacían padecer mucho .. Pasaba en cama 2 
y tres meses y no volvía a ponerse en pié más que por :esfuer
zos muy g,;-andes de voluntad, sintiéndose cada vez más ago
tada. Cuando caía en cama su familia contraía deudas para 
poder asistida y cuando se levantaba t!!nía ella que duplicar 
su trabajo para pagar aquellas· deudas. 

.. Entl'e los 17 y los 18 afios tuvo relaciones amorosas 
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con un joven~ a )as cuales ~e vió obligada por consejo de su 
director espiritual, pero Jl.t) quería a ese joven y no le 
bé1blú jamás ni le dió uunca la mano; únicamente le escl'ibia 
cada 15 días y le decía que aceptaría casarse con éL con la 
condición de que nunca se juntaran, sine que simplemente 

\i .. :. ·. · habían de ir a la Iglesia juntos y. dedicarse a una vida de 
,. . santidad. Aquel noviazgo duró 6 n1eses, para terminarlo se 
·~ · .' · i . hizo devota de un santo y desde entonces le reza 7 domingos 
'''\.·! y 7 jueves. Le pedía en sus oraciones que aquella relación 

:. • •
1
; .~ amorosa terminara sin culpa de ella y que uno de los dos se 

· U ,:.f\ { muriera, y el santo le hizo el milagro de que se muriera él. 
:f!. >) . Esto pasaba en la épocc de sus. ataques y su familia tenía 
·, : : · 1 ·, mucho empeño en ese matrimonio, ya que era una probabi ... 
.. :·:;:.:: 1' lidad de curación para ella. Ella. por su parte se dedicaba, 
~,' q \ \ siguiendo su vocación y siu hacer caso del ·novio, a visitar y 
: \..'l''l ;; cuidar enfermos pobres y enseñar el catecismo. Una vez, 
l¡:;JT¡ estando en oración, ·perdió el sentido y tuvo uná visión que 

· ¡¡;¡,·~:)¡! recuerda muy bien.: veía un campo en que había religiosas 
·\\';:1 , ·vestidas con hábito, enseñando el catecismo a chicos y gran--

,,,:· 1 des y una voz r.auy dulce; una. voz div.ina _de mujer en la que 
¡ · ; ¡ dla reco110ció muy claramente la voz de la Virgen, le decía: 

. U I-lija mía, deseo qut;! se haga una fundación de misioneras ca .. 
(\: · · ::·\ tequistas y que tú •seas su fundadora, y señalando la Y"irgen 
.::· · : ) !a escena que ella veía le dijo, así quiero que se Jleve a cabo. 

· L·; .. ·. ·¡; Le dijo también que ella· tenía que ser. víctima, lo que por el f'. ·::;·\ . momento no entendió sino hasta ahora después. Durante 
,·. '¡' ¡ cierto período dice haber sufrido mucho por los obstáculos 
:.: · .1 1 que encontraba. para fundar la orden religiosa que ·la Vir· 

• ;, :. :.i.{ gen a cada momento le pedía" ... ' . ' e ' . • • . . 

~', ¡; 1 . · Ipt~~r~~~ada sobre la -forma en que p.ud? recc1n'?~er -en 
··! ;i ;:.¡ . aquelta _VI::lton la voz y Ia persona de la VIrgen, diJO que 
:Y,:;:: •'fué para ella .la cosa más sen~i!iaf pues por muchos afio·s 
, :rrf,fl · ·ha. tenido en .su. poder una estampa ·~~ ella,_ haciéndole el 
· · ·:C/\! . ·· rnH~gro de :nnim.arse, adquiri~ndc. vida. y entrando eu ella 
. • . ) ¡ 1 ·· · para · conversélr, de , modo. que·· cuando ·la · v•ó en ·aquella . vi

.. ;t· sión; y~ Ja tenía. bi~ conocida .. El milagro mayor ~u.e le 
,· : . .t,¡ · ·hizo fue la .. culnunactpn de su obra· en la orden rdtgtosa~ 
. . · 'j En .el acto pe su fundación tuvo que dejar a su inamá en
. · ·. ::! .· fenna. sucedie~do que ia Virgen, la rn!sma 'del cua.ddto, 
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st: animó y le dijo: te voy a quitar lo que más amas, m\;: 
voy a. llevar a tu mamá para que sufras y se cumpla la vü
luntad de mi hijo. Y a poco murió su mamá y quedó ella 
Libre ¡.1ara. dedicarse a su fundación''. 

Estando en una silla de ruedas y con las ms11os con.
tracturadas dice que. ia curación de este trastorno le acon...
tedó en una mañana en que acababa de despertar. "Se me 
apareció la Virgen y me dijo.; quiero que vayas a la misa 
y a los rezos de la comunidad, pero yo· le cont.:!sté que no 
podía usar mis manos; ~Ahora verás! para mi no hay nada 
imposible y me vistió y ~flojó loB brazos". . 

Cu-enta la paciente que a los 35 años~ curaba a una 
prima enferma de tifo, muy grave, a quien nadie quería acer ... 
carse; la tenía que arrastrar hasta la orilla de la cama para 
bañarla, y cada vez apoyaba ·la parte baja del vientre con .... 
t.ra la madera de la ~'n.isma cama. De aquí le resultó una en
fermedad particular, que consistía en dificultad cada vez. 
más acentuada para orin~r y abultamiento del vientre con 
grandes molestias. Visitando a un médico, éste ·le dijo que· 
padecia de tuberculosis de la yejiga y que era indispensable 
hacerle una operación grave, la .,sual consistía en quitarle la 
vejiga y ponerle en su lugar urta de hule, .a lo que se opuso 
absolutamente, Su madre tuvo que aprender a sondeada, ya 
que no permitía que lo hiciera. ningún médico; después lo hi
zo ella misma pero una vez se lastimó con la sonda de vi
drio y se vió gravísima. Por fin, .. quién sabe cómo ]a Vir...
gen. le hizo el milagro que se le rompiera un gran tumor y 
entonces ya pudo úrinar y descansó por completo,.. Siempre 
le ha quedado la molestia. Pocos años después tuvo otra 
vez la misma dolencia, 9uedándose sin orinat> y sin comer 
por espacio de un. mes, ' aliviándose hasta aue un Padr~ 1~ 

· (Hó una reliquia que se aplicó .al bajo vientre, reventándose 
otra vez el tumor: y se puso buena hasta f!l ·punto de que 
al día siguiente pudo seguir todos los oficios de la comuni
dad'·. Habiendo sido examináda su orina no se encontraron 
elementos aoormales .. 

Confiesa ella que le gusta mucho !a vida contemplatf. ... 
va, pero ·le sucede que en cuanto se recoge y trata. de evitar 
toda ·distracción para ponerse a orar, inevitablemente cae en 
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un estado particular en e! .\}ue ya no sabe quién es m lo que le 
pasa; ··es como si 1ne fuera de este mundo- o como si .. ya 
no fuera yo misma, sino otra peP:sona:' ¡. Otras veces siente 
c:omo si muriera y esto le acontece especialmente en .la .np ... 
che cuando se recoge para dormir~ para evitarlo frecue11te ... 
mente no se: :1~ue3ta porque ede estado le da mucho miedo; 
de día también !e causa pavor, tanto asi que ha pedido a1 
Padre que sea ella siempre· quien lleve la meditación. Iia ob ... 
tenido esa concesión de hacer ella la lecturá de los puntos 
para la meditación, . a fin de meditar ella misma, porque en 
cuanto se· entrega a ésto cae en ese est_ado en que pierde el 
sentido. Por el miedo que le da el no saber !o que le pasa, 
muchas veces al entrar en esta situación, cae de improviso 
al suelo, no sabiendo nada ni teniendo conciencia de lo que 
pasa a su alrededor hasta que vuelve en sL 

Cuando cae en este estado, dice que siempre ve a Nues· 
tro ·Señor, rara vez con el traje del Salvador: túnica blan ... 
ca y capa roja, sino casi siempre vestido como en la pasión, 

·con túnica morada. Lo ve muy hermoso y al vedo experimenta· 
··como lo que se siente al abrazar a una persona mucho. muy 
quPw-ida"' c;omo quien abraza a su novio. El la invita a que 
sufra como víctima tal o cual parte de la pasiótl y el mismo 
Señor le inflipge tal o cual tormento de los· de su pasión: los 
azotes, las caída3, sobre todo el de las rodillas, los clavos, 
crucificándola, la corona de espinas, el peso de la cruz, que 
le. hacen sentir una llaga en el hombro izquierdo. Otras ve .. 
ces ias angustias, agonía y Rudores del huerto, o bien, muy 
.comunmente ese cuchillo que le entierran en el pecho. Dice 
que no es el Señor con sus propia~ manos quien la atormen-
ta, sino con su presencia~ c::on su volunt:ád. . · 

El trance de la crucifixión está ¡;eservado para el dfa 

' . . 

.·-

20 de cada mes. ,.En enero y· febrcrv 4e este áño hubo muchas 
habladurías eu la comuhidad~ le acusaban de que . se ·pinta
b~·]as ojeras, de que era con !as otras·hermanas .muy dés.... ,, 
pota, mqy tiránica. Viendo esto y sufriendo mucho por tan-
tas contrarie~ades, se ofreció a la Virgen como vic:tima y :: ··"' 
ella la aceptó y le prometió que padecerla cada dla 20 la pa- j 1 · · 

sión de su hijo. Per!' no siempre es la crt!c!f!xfón l1' ~t!e su-
fre, sino a veces ctro paso de·Ja pasi6na. · . · 
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En esos ~stados · insiste . eJia en explicar que no sabe, 
n! ye, ni oye nada y muchas veces todas las cosas que han 
sucedido las olvida; cuando las sabe es porque se las cuen-· 
tan. 

· Uno de los familiares de la paciente interrogado al res ... 
pecto, dice qut ella es muy ilusionista; que cuenta las cosas 
como las inventa su fantasía, que ~las da por hechas, y que 
a medida que va repitiendo el cuento más le va pareciel\,do 
a ella misnta que e:: ve1·dad: que los ataques que padedó le 

.. ; comenzaron a causa de una decepción amorosa. Tuvo varios 
, ! 1 novios, habiéndola conmovido demasiado la wucrtc de uno 

\ y el engaño de otro. Posteriormente ~oncentró todo su afecto 
, . , en la abuelita a cuya muerte empezó a presentar una serie 

,, ... ; de trastornos entre los cuales, las voces que oía y las cosas 
: •• • 

1 que veía, sr.:>n la~ más interesantes; además, los ataques y 
convulsiones. Por es~ tiempo, dice el interrogado, se llenó 
. de. caprichos impropios de su edad, casi infantiles; se empe.:.. 
ñaba. por ejemplo en que la llevaran al portal, y una vez. allí, 

, · los obligaba a comprar juguetitos; haciendo berrinche si no 
lo conseguía. Se comprueba que no fué ella exclu~ivamente 
quien sostuvo a la familia con su trabajo _personal; ayudó 

!. por muy poco tiempo, ya que pronto se .enfermó y la fami
¡ lia tenía que hacer toda clase de sacrificios para su curación. 
l Si es cierto que el padre tuvo u~a actitud n1uy déspota con 
'· ellos, en cambio lo del delirium tremens que la paciente relató 
1 es otra de sus tantas mentiras. Como antecedentes familiares 

el informante señala un abuelo materno que murió demencia
do y un hermano de la paciente muerto en las mismas con.-
d!ciones. · · · 

Olvidá.bamos mencionar un hecho interesante. tina ma
: ñana ayisan que la· paciente· se encuentra muy enferma y en 

<.

·¡' la visita que. se Ucvó a cabo se ]e encontró en una a(;titud 
de ca~aleRsia aparente, actitud que en realidad era la ·de una 

¡ . . . 1 persona que. finje estar dormida en postura estudiada. ·Sus 
'; .: .. r ojos se m.antienen cerrados por la contracción act\va de los 
• , .. > ... ·¡ J)lúsculos orbiculares; contracción tan· intensa que se pro

.· ¡ ·paga a los músculos frontales. y los elevadores de la n.ariz. 
··,l Su boca tamhiPn ~P m~ntif>n~ t:"f>!'!'flda fuertemente, resist:en= 

·do lQs músculos, lo mls,mo que los de los párpados. a toda 
< -54-
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tentativa de abertura de los esfínteres. Explica una de las 
monjas que en esta vez la representación de la crucifixión y la 
escena de los azotes fué más exagerada que nunca. Mientras 
explica esto la monja, la paciente va pasando por una serie 
de actitudes pasionales muy bien logradas desde el punto 
de vista de la mímica; ya con los ojos patéticos y las ma"" 
nos enclavijadas; ya retorciendo las manos y adoptando una 
expresión facial de dolor intenso con postura de oración, con 
los ojos elevados al cielc, etc. En ese estado se haya en 
apariencia, inconsciente. Explorada su sensibilidad con una 
aguja, se encuentra al dolor abolida, casi por todas partes, 
sólo que a veces parece la paciente equivocarse. Picándole 
el centro de la palma de cada manot una primera vez, no reac-
ciona y las veces siguientes parece sentir n:~ucho por lo exa-
gerado de su reacción. Olvidamos decir que con anteriori-
dad había presentado un pseudo ... estigma hiperestésico en el 
costado derecho y que actualmente aparecía en el lado iz ... 
quierdo, debido probablemente al extrañamiento que se le 
hizo del sitio en que presentaba ,la "lanzada". 

El más suave tocamiento en sus espaldas provocaba de ... 
1nostracíones exageradas de dolor con gemidos y saltoa: cuan-
de es volteada vuelve ot1a vez al decúbito dorsal con sus 
brazos pegados al tronco y las piernas fuertemente cruza.
das una sobre la otra, de tal modo, que la planta del pie i%.
quierdo se aplica fuertemente al dorso del derecho. E.;tan
dc así comienza a representar la escena de los azotes, dan-
de..' ue gritos y haciéndose un arco, tuerce lo..; ujo.s entre.abicr ... 
tes, contrae todos los músc,.dos de !a cara y retuerce los bra• 
:zos; la repres.entadón es tan bien Jogr~da que cualquier es• 
pectador ·desprevenido, diría que la paciente está recibiendo . 
azote.s en la espalda. , 

La monja dice que es no es nada en cpmparadón con 
las otras veces: la escena tarda poco, se aquieta la paciente y 
luego dice con voz audible: "ya Jesucristo lindo,· ten com
pasión de mi ... , pero yo estoy dispuesta a sufrir todo lo 

, . . ' que tu quteras . 
~ · Otra vez, representando siempre la crucifixión,. la pa-
ciente trata de intervenir' modificando la situadón. Se le or
dena que abra los ojos par~ obtener una fotografia, pero no 
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obedece inmediatamente como si no hubiera oido. Pocos mi
nutos después· se repit~ la orden y aunque con retardo, obe-

. de'=e esta vez: abre los ojos y los deja abiertos todo el tiempo 
que duran en tomar la fotografia: al ruido del obturador la 
paciente que en el concepto de los observadores, esti• absorta 
en su trance e indiferente a tod(.J lo que pasa en su presencia, 
·sólo parpadea. Al terminar de tomar las fotografías, se le di
jo que ya era tiempo que aquella crucifixión cesara, que. ba..
jara los brazos y cuando se trató de doblárselos, en el acto 
protestó enérgicamente, dando muestras exageradas de do
lor y después entró en un soliloquio deslizando miradas fur ... 
tivas al lado opuesto de los espectadores. A !as palabras de 
"pobrecita''. que rep!te el Dr. se van relajando sus músculos, 
ceden los brazos y se doblan; inclina la cabeza y se queda 
apaciblemente dormida. En otra ocasión pronosticó la pa
·ciente a las monjas que la crucifixión en el día venidero se 
iba a presentar en tres horas distintas, ya que desde la vis
pero' Jesús le dijo: "Padecerás por 1tres horas distintas los 
tormi!ntos de n1i cruz ·para que sufras más" y, agregó que 
había de ser de 9 a 1 O de la mañana: de 2 a 3 de la tarde y 
de 11 a 12 de la noche. En cada uno de los tres períodos, 
ella misma extendió las manos y le clavaron primero la de<d 
recha, luego la izquierda y después los pies, doliéndole atroz
mente los martillr-tzos. En el de la tarde, manifie~ta la in
terrogada, "que la enderezaron ya clavada. toda tiesa y la 
dejaron caer sintiendo que se hada pedazos y en la noche 
fué lo peor, le dieron la ·lanzada de un modo terrible, viva 
todavía. . . . . . . . agonizó y hasta se creyó muerta". 

· . El estigma que presentó estaba situado en la parte me-
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. dia del dorso dirigida de arriba abajo y ligeramente oblicua 
del borde cubital al radial. En profundidad corüprende ex
clusivamente la· epidermis, comprobándose que la pequeña 
herida no se hizo con un instrumento filoso, sino que fué he
cha· por la uña, ya· que se le· encontraron en ella detritus epi .. 
dérmicos. Posteriormente aparecieron otros estigmas en las : . , 
manos y en los pies que tuvieron comprobaciones similares. , \ 
En uné'. ocasión s~ !a observó muy ojerosa y examinándola ; 
.detenidamente, se vió que la ojera derecha .apareda más mar
cada, invadiendo )a sombra Ji\egra hasta Ja raíz de la nariz; 
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se )a frotó con 1;1n paño el cual quedó tiznado: ante esto, di
ce )a paciente que desprende ahí un poivito como ceniza. 

Comprobados muchos hechor de la simulación y activi· 
dades compensatorias de. esta enferma, su historial termina 
con lá desaparición de los trances, apareciendo rejuveneci
da; se le ve muy víya, sonrosada y muy laboriosa: no ha 
vuelto a tener hemorragias, estigmae, ni oj~ras. 

Como se comprende esta enferma presenta una· mu)tf .. 
p!iddad de síntomas en el curso de sú enfermedad, dignos 
de estudio extenso. Siendo uno de los cursos m~s intere• 
sant,.:s, nos hemos permi~ido mencionar la mayor pat'te de las 
anomalías que presentó. La consideración cronológica nos da 
el convencimiento de que una serie de traumas y conflictos 
fv<i!ron agravando y obstaculizando la normal evolución ele 
su individualidad psíquica, trastornos que se agudizaron con 
la aparición de Ja menopausia. · 

Con respecto a las anomalías del proceso de individua
ción que son las que nos interesan, encontramos pri.mera .. 
mente la simulación como proceso defensivo de ia persona .. 
lidad, la cual la llevó en S~ constante afán de afirmarse, a 
identificaciones afectivas con situaciones o finalidades imi ... 
tadas grote~~amente · y a. ma.nifestar una serie de sÍntomas 
conversivos de objetividad utilitaria. La emergencia de la 
etapa indiferenciada de tipo emocional, condicionó. su con .... 
ducta un tanto infantil y las visiones parlantes originadas de 
una imaginación exaltada, hasta ·el J?.Unto de dar . aspecto de 
realidad objeti.,la a· un antojo, .. medinnte un esfuerzo inau-· · 
dito de ensueño. En esto se . a o recia la disminución de las 

~ . 

resistencias críticas y correctoras, que permiten el ajuste de 
. !a mente a la realidad. Semejantes visiones, acompañad~:; de 
un tono seutim,~níal. placentero y pa~ticular, son como mls 
gemelas, las v1~icnes de los sueños, resultado· de la acción 
complexual nO n~i:renéida por necesidades afectivas prima-

. rias, no sometidas a la censura. De esto se desprende .. las 
. actitudes ·de. pad~cP.t, realizadas a prppósito en una evasión 

satisfactoria al mundo ~e la imagen. 'I'al parece, que bo-. 
· .. rrando o rechazando la resistencia del ~undo real, satisfa ... 

ce· :::lUS necesidades y ambiciones en. un cauce-: emótivo de in· 
dife~enciación: socorro 9PQrtuno de la VIrgen ·cuya imagen · . ~1 . . 
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se anima; o simplemente, por venir a cumplir_ un antojo (:on, 
fines egoistas, pueriles y v:anidosos. De alli también dedu
cimos sus fuertes tendencias sexuales rc!primidas y frustra
das que -sin1bólicamente expresaba hac~a la persona de Cris ... 
to y otros personajes más. :• 

Por lo que respecta a los trances y a las escenas ma... . : _ . ·¡,. 
gistralmente representadas, viviendo su papel completamen... ·· ~· : 
te absorta. re<:ur.rimos al estudie de la simulació:n en esta 
misma tesis para no repetir. aquí este pr9ceso psíquico." En 1 

el aspecto subje~_ivo, las ideas fijas de esta enferma sufren : 1 

un proceso que Janet explica muy en relación con los tras
tornos del proceso de individuación que nos ocupa; esto es, 
que se realizan sin control en toda su potencialidad motriz, ! • 
manifestándose al exterior de una manera completa: por ac- : • 
tos, pc.labras adecuadas, actitudes pasion<:J.les, perturbado- i · 
nes emotivas, alucinaciones y sueños: en pocas palabras he
gemonía de la esfera afectiva sobre las demás estructuras su,.. ' .. 
periores: anomalía que hace disminuir la autocrítica. Esto , . 
exolka muchos de los fenómenos Uamados corrientemente , ', · · 
ideoplasticos. Pero, donde más comprobamos los trastornos 
del proceso de iD:.dividuación en ·es tu enferma, es al entrar . : 
en el sonambulismo. Necesitaba desembanur.arse de su esta
do habitual de conciencia completa, que solía perder de mo
do súbito pasando al estado llan1ado de tran~e, en el que,. el 
c21mpo de su conciencia sufría un estrechamiento, emergien
do las ideas fi.ias que_ se objeUvaban en cuadros plásticos de 
plena indiferenciación psíquica. . · · 

En relación con los trances encontramos también algo ... _ .... 
semejante en el sueño, fenómeno que ya hemos descrito en í · 

otro capítulo. La paciente realiza la satisfacción de sus de.·• 
seos en un mundo ful!ra del real, por lo adverso o deficien.

) . . 

te de las· circunstandas, presentando el fenómeno tan fre
cuente en el niño~ de no distinnu'ir entre lo imaginado y lb 
real. El remanente de la eta_.pa indiferencia~a se muestra 
palpablemente en- este caso. ~e trat~ de una ent'~rma des- .. ··'· 
adaptada con aspectos reversivos del proceso de ind_ividua:.: .. : .. · .. · ·' .. J 
ción, con complejos sin cont.col que obran _disociadamente . ·.. · ~·,'( 
por disminución de la fuerza de cohesión psfquica; esto es, 
por una disociación y preponderancia de constitutivos de fa 
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TERCER GRUPO. 

El tercer grupo s'e caracteriza por la pérdida de la con· 
ciencia de la ~propia individuaHdad, en ello el principio de in" 
diferenciación participa directamente. siendo su expresión 
más clara, En este grupo. el proceso de individuación ha su-
frido una regresión . o bien sP.: ha desviado, identificándose 
la persona con lo independiente a ella. . 1 · 

Los trastornos · de la conciencia de la propia identidad 
para muchos psiquiatras y psicopatólogos, constituyen la 
despersonalización, el desdoblamiento, la duplicación del yo 
o de la personalidad, etc. Estas concepciones no encuen~ 
tran una adecuación en la realidad de los fenómenos. Para 
nosotros, la persona que posee conciencia de su propia iden..
tid&d, tiene la particularidad de conocerse a sí ~isma a tra-
vés de sus, pro¡>ios cambios, proceso que requiere la parti
cipación de toua su estructura· funcioilal y, cuando la con
ciencia de la propia persona ·se altera, la 'pe~cepción autos..
cópica pierde sti curso normal y la ·perso11alidad pasa a ser 
regida por el principio de indifere:Qda~ión; de aquí que la 
autocrítica desaparezca en m~chos casos. . · 

Las características de este grupo laa sintetizamos así: 
Pérdida de la propia identidad, y p0r tanto, del · sen

tido de la realidad y autocríticar anomalía que e~ su apari
ción puede ir acompañada de una situación· de extrañeza pe
culiar en mucho3 . enfermos-•. Pasado este sentimiento de ex ... 
trañeza o ausencia, que p'uede hace:- vivir. a la persona su ... 
frimiento en el desajuste que crea,· se llega a lo profunda
me~ te patológico y estabilizado, en ló cual la .persona ha per ... · 
di do la relación de independencia con el mundo q-ue ··le cir..
cund~ .. Ll~!:la~o este momento, la personaHdad prcs~nta muy 
pocas osctlac1ones · con resp~cto al plano relativamente. 

·normal. . 
· · ' Algunas . veces las personalidades de este grupo, en su 

indiferenciación y_ proyecdón disociada, deforman ·Ja realf ... 
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dad constituyendo un esquema de in~erpretaciones · ilógicas. 
Otras, se ccncent;an en un mundo que se aparta de la rea
lidad ob~~tiva. la cual se empobr~ce y les c.:s indiferente. · 

La disgregación de los procesos 'psíquicos en ~stos en... . 
fenno~i, se hace ·patente en la expl'esión de todos los nú- 1 

· 

deos estructurales de su personalidad. al grado de par~cer ... 
nos incongruentes y faltos de sentido. Cualquiera de los 
constitutivos de 'la personaHde.d puede,· en estos enfermos, su... i l . .: 1!:. 
peditar a !os demás en forma 1norbosa. La persona poco a i ·,, ;':j 
poco va perdiendp su capacidad crítica y po~ tanto no puc... :, . ; ;'.:t 
de diferenciar lo real de lo imaginado, lo que es un resultado : ¡ r.¡:;i 
de la alteración de su proceso de indiviciuación. ·.Tal pa'i·e.... 1

.:', • · 

ce que los. remanentes de· indife·rendadón emergen <:on tal 
fuerza: que invaden la totalidad de la persona. · 

Este grupo podemos localizarlo en su forma inestable 
con el plano ( 3) . y en su· forma estable c~n el plano ( 4) · ¡; . 
del primee esquema. · . 

. Pasemos ahora al estudio analítico de los casos. · 
ler. CASO.-Se trata de una señora de 40 años. Contrajo 
n1atrimonirJ a los 16, no habiendo tenido hijos. La madre · 
padecía de hipertiroidismq. El padre, sano. murió a ton~ 
se(:uenda de un accidente automovilístico~ De sus 5 herma;.. 
nos, 2 hermanas, neurótiCas, se·· han divorciado por c:aractE!• 
res incompatibles. · · . · . , .. 

· · La enferma a los 3 meses de ca~;ada tuvo ·que ser so.;. · ¡ : ' :f 
metida a una operación debido a. un t~mor en la matriz, que;;. :' · :· ·¡¡ 
dando después de esto coqtpletament~ ·estéril. A p;artir el~ :- , .. : 
este incidente, la señora · K empezó a presentar los prime-:- ¡. < y:' 
ros síntomas: cefaleas; ansiedad, i_nsoJnnio, risn y repentino : : • ·;.,, 
llanto inmotivado. . ~· )·.~r 
. · Se manten~a a la dcfcnsivu· de todo .aquello que <:feseahá . ; , .. { 

más v~hem·ent.cmente y, las cosas!. por superficiales que. f1,1e ... · i / ( :¡h · 
· .ran. la preocupaban sobremanera. Contin~tamente · hal?laba : :: r~"". 
· de la sin razón d.e la vida, de su superfidalidad y estupide;. ¡·r·.·;H: 
"¿Qué objeto tie11.e vivir, sin vivir en nada, sin saber,· que ~: ;::•\··~:) 
ser.ern.os algo distinto de Jo vulgar y corriente?"~ _: . · . · f :,:t;;~ 
· · · Después. d~ in~~ntar suick~arse en . un puei·to. a l donde . í · . r:'} 

su .esposo la babia. Uevado por rccóm~ndación .médka, ·se ·.la . j · · ····~ 
interna efl un) saíÜitor.io, pues ;;_u. cuadro p~tológiq'J ya se·· ha• ·¡1 
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· bla desencadenado. Basta oir hablar a esta enferma y ob-
servar su conducta en general, para darse cuenta de las ca
racterísticas que revisten las anomalías de su personalidad · . 
y que nosot.r~s hemos resumido eu el tercer grupo de la. da ... 
sificación. 

"Mi carne y .mis huesos están muertos y no podría ser 
lo contrario, ya que viajo en el mar de la muerte, donde to-

'· .¡: 1 do ·es inexistente. Todo me es indiferente y vado; nada me 
·. : .. ·! , importa, todo lo que quiero muere, pues yo misma estoy muer ... 
\· ·: ·; .¡ ta. fvli leguna es a¡· en.a e intrusa, los pocos afectos que te ... 

.. ·~. . .\ ·) nía iban pqra a que la persona que llevaba in~ nombre. Me 
·:: :;' .. ~ recuerdo en lo que era: una mujer feliz y sin penalidades. 
1 :' t, . · Pero ahora. . . . . . . que, todo es monótono, sin diferen .... 

. :t-J::'\) cia a tál grado igu~l que se hace polvo, nada .. No se me 
.( L, ;:) ·permite implorar ni sollozar. pues se: me ha ido tod~: se me 
,: ¡1~1 :¡) han secado .los ojos, eJ pdo y la boca. Este cuarto es el mis-
. )·rd .mo de ayer, igual a ·la calle y el bote de basura: yo también 
r: 1 ·, 1 i me he: hecho basura. Cuando me levanto camino todo el dia 

• ;·,: ; _í 'i! ( 1 

<~:~ :~ ·¡ i sin saber que. hacer y r.to put>.do regresar porque las cosas se 
.:: ! ; me olvidan. Me he querido ver y tentar el r.uerpo,ero ya no 

·~·-,¡ ¡ lo encuentro, ¿dónde estará? ¿quién se lo llevaría (llo!a) ...• 
;:l . . li Dígame Ud. por favor D~ctor, ¿a dón. de· se lo han llevado? 

•\,'·.1 i PobrÉs~u~~f::;:r~::~~~;·~ la m~d~j¡;j:d de los inestables 
Y!.:'·;·! del tercer grupo, pues por momentos· sus evocac_iones y sen .. 
' ¡:. :.¡ tímiento existencial se normalizan~ io que no.sucede con el otro 
·.• .:· . ·.: .

1
¡ caso que veremos. Lo que si es darD, es la pérdida del· sen..

! :. · · ;: .•, ti do de la r€::alidad y la autocrítica, por tanto, la desviación fn ... 
. : .; • :i \ tensa de su proceso de · individuación y autoconocimiento. 
;;). .. : ¡ Esto hace que ias cosas externas se le hagan iguales y defor-
·l''' · 1· mes.· 1', '"-' ¡. 

i;', ~;,.:¡ . · Otra vez nos diCe·: "Mi apariencia es para todos de un·. 
!: ;; .·,:·:¡ animal, lo que no dzja de ser verdad: yo lo comprenrJo y; .· 

'· ¡\¡!; francamerítet no sé hasta· cuando va a terminar ·ésto. Las 
'' ·! .¡ . noches y los dias . siguen .. siendo iguales y' cada 'vez que 

,;1; 1. · ·amanece, espero cambiar mi persona. Pero, si y á no. me fm .... 
J;i ¡ . porta , todo; Jli b~tsc:~r a la otra. Me fadga séguir soportan. . l . do esto que, ya no me importa .. 

·.'l · Lo que· me .enoja es .que no crean que .mi persona ya no 
Ll'l"'"'"'J • ..¡ • '61 
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. 1 ' . . ·. 
está conmigo; mi pelo, mis uñas, m1s senos son distintos a 1: . ·. 
los que poseía; Mis sentidos se resisten a tomar las cosas, i: ~· 
parece como si por I\.lE::ra me estuvie~a viendo, p~:ro yo quisie• 1; · • 

ta entrar .y dejar de ser distinta. Cuantas veces me he ft.::.- ; , 
teilido en los corredores de esta casa desconocidar y he que··· '' 
.rido pensar ert mi persona que quizás esté en· otra carne yap . ·. '.

1
• 

pero n.o he podido volver, a pesar de mis ansias y pcnsamien-· · . ' 1¡' 

tos. Todo me cae mal~ hasta el otro ser que ahora .. cargo. ..t,¡ 
Cuando qult':t'O hacer ~lgo me levanto sin voluntad como si . • •.j 
fuera un vhil resodr~de y lue~o ~odo se0m~ olvida yh se me pierde, .. ~·"~ 
(:Omo me e per 1 o a m1 mtsma. Uiero mue as veces gra... . • (\': 
bar la cara· de un hombre que dice que es mi mari~o: pero ... ~r~ 
no se me queda; se me olvida, como se me olvidan los días · ' ··:~ 
y .los noinbres. Su cara es bprrosa y a veces lo veo con1o m u~ · :; iJ 
jer. Necesito salir de este encierro, que parece rne metieron ·· 
para darme alguna brujería o bebida y robarme la persona. . 
Saber que antes todo. era distinto y alegre; mi pelo rubio y . \! 

ojos azules ahora se hau v'uelto n~_gros y con animales. · .. , · 
¿Quién me habrá cambiado todo? Hasta esta lengua que · .< 
siento extraña y co.n hormigas. Si yo pudi~ra decir todo lo · · · 
qu·~ me ..,asa • .sería distinto;' pero no· puedo r.o.blar a veces, 
por medio de una carne distinta· de la mía". i, ~ .. 

2o. CASO.-Se trata de una seííora de 50 años de 
edad llamada C.· Estudió hasta el tercer año de .prim·aria. . . 
Padeció paludismo y enteritis. 1"iene un hijo sano y una hi ... 
ja muerta a los 40 días. · . 

.•.' 
Ingresó al sanatorio y recién llegada, daba su hombre 

cot'fedamente, no recordando la fecha (mes, día y año). ; 
Sabe que está en un sanatorio, no sabiendo del lugar. Sobr~ ! .: 
su persona dice lo siguiente: Nació en XX país de Europa · . 
(cierto), Sus padres eran turcos. Dke padecer de enajena- : 
ción mental des·l~ los 30 años; ··se me va la cabeza". 'Algu ... ; .· ·: , 
n~s veces explica que. su hijo no ha querido 9t:~ viva con.~l. .i. :'· ... : .. 
yendose de ·Ia casa s1n saber de ella.. Posee la ext~acc1on . r ;.· ::: ·.· 
del cuerpo'', lo ~e explica diciendo que ve cambiar. a las 1. ; .,.: . 

personas. Ella ha vis tu su cambio morfológico en el· espejo. ; . , , ; .'!': 
Se desespera por salir. . · . . . . · ¡ · · ., 

Descripción y fijación de su conducta y anormalidades .. i · 
Es una mujer coti poca expontaneidad en su expresión. Mi .... ¡ 
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· ·. • imica lenta con apariencié~ general de indiferencia h81t:ia el 
:;mundo externo. ~u capacidad de relación simpática es po

. ·• ·: bre, prescnr.ándose inaccesible .y en for.ma defensiva. No es 
; sino después de mucho trabajo, cuando se logra establecer 
í relaciones amistosas .con ella. 

.. : .. " .. Adopta posturas y actitudes de tipo asténico y abúlico. 
·' ~ •.• ' 1 :i en las· cuales pclr..ianece mucho tif!mpo. Su tono ~e voz es 

· · ,·;··.::::1: bajo y sus frases cortadas y po4.:0s concordantes. Su mirada 
. '. :::::',:es apagdda.: párpados caídos, con arrugas horizontales en 
. •; ·l\ la frente. Aprieta los labios metiéndolos hacia adentro co ... 
. ~~; H mo si pronto su trritabilidad estallara. Llot'R fre<.:L!entemen.., 
~;; ·· ·\·.te, restregándose las manos. Su sonrisa es forzada, _Perma

·.\.·• ¡ 1 1 nece en intenso ensimismamiento, reaccionando con lentitud 
·;; (i:!a los estímulos externos. Los interrogatorios· se deben for
:l':iJ~!:zar casi siempre, obteniéndose respuestas lacónicas y llega, 

. W'!,>:}\cuando se trata de conocer sus datos personales,. al más com
>, : :\pleto negativismo; de lo contrét.rio, manifiesta desagrado 

· \1 Ji ·;·'que frisa e.Q. lo colérico. . . 
· · ."', ·, :· • Hüy momentos, sobre todo cuando se le ha llevado a 

· <· , ~na situación de difícil explicación par¿: ella, en que se que ... 
i :da callada, ~xpresando con mímka y sonidos guturales inar .... 

, · ;,,Jticulados su conflicto interno. En ·actitud de abatimiento, 
· · : '('mueve la cabeza en señal de no estar de acuerdo o de ser in

' Y .. 1 J~omprendida. N o posee exploración biotipológica, pero su 
.::; ·apariencia general y el tipo sumario de una sujeto picnico. 

!. : >.! ·Expresiones características.-"A la señora C. la cru-
;·: )cificaron ha~e· 50 años, la Sra. C. no soy yo. Quizá traiga · · 

. : ialgo de sus restos; lo que pasa es que soy inco1nprendida". 
. iTiene miedo a volver a morir pues ha llevado muchas muer ... 

·. ·. !tes Y· ha vueito· ai mundo en distintas formas siempre feme
..... , .. ininas. En el sanatorio X no ha muerto, ya que esto le suce ... 
0: ·. ·1>1de sólo cuando está -inconsciente. Otro ser se introduce en 
:.rJ·. ~· · lsu persona pero ella no sabe. cómo, pues, i) los destruido::;, les 
, .. · ·¡sucede esto. · · · · • 

:·}'· , _ · ~-s~ des~no .es amargo: le quita~ Ja fuerza mental y to-
• , ... :.·,,do. La ~ra. C. VIno a .elJa como Ull paJaro que S~ po~6 en su 
· .. ~ .. )hombro,· huyendo en el vue]o, creyend.o ser en ella. Mn-
:'~ · . J: chos destruidos van tras eUa: tras su destino. Los destruidos 

, ·.·.\.···¡.se pueden comunicar en cualquier parte. 
·.· .. •·' -·63-
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. . El esposo de la Sra .. C .. está en el pueb'o donde !laci6. 
D!c~n que la quedq. y quizás sus restos están. junto G .Jos de 
él. Dice llamarse A, no recordando el apellido, pues desde 

. pequeña está destruida. N o recuerda a sus padres ni nada 
de su pasado; no tiene hijos, los que al sanatorio llegan, son 
hijos de la otra. · . 

A veces dice entrar en un estado de inconBciencia, yén ... 
. dosele toda idea y pensamiento. Otro !5er le ayuda a vivir 
y entonces es cuando puede hablar y pensar: cuando éste se 
aleja, no puede hacei: nada; se queda muda. Una persona se 
puede meter en otra; esto es debido probablemente a la acción 

. de los hl'ujos. Así como los médicos introducen la medicina en 
el cuerpo~ por medio de inyecciones, así los brujos o algunas 
personas pueden destruír a la gente, como a ella que. es una 
destruída. Si no fuera por .el otro ser que .la ayuda, no po
dría seguir viviendo: a éste, por:momentos le oye: hablar, o 
simplemente lo siente. Otros. seres también le hablan. "Para 
mi familia ya estoy muerta. Prefiero permane{:er ignorada y 
muerta, sufriendo mi dolor y .olvido. Volver a mis familia
res st:da amargarles .la. vida y amargarme yo misma. He su
frido mucho: no ha.y espíritus:. todo. es.igual porque aún· des ... 
pués de morirse· uno, se mete de nuevo en otros. que son los 
tJ:abajadores de .Dios. Creo, no. sé., .. Una persona se mete 
en otra, pero no hay que hablar .mucho. de esto,. pues no les 
gt•staría. a ellos. .No es igual estar eh· una. mesa. especial de 
sesiones. Y o quiero trabajar para pagar lo que aquí debo. 
y así no esperar nada de mis familiares". 

"'Y o .ya no . tengo curación, pues mis estados de incons
ciencia no han mejorado. Pero prefiero estar encerrada en 
esta especie de cárcel, que salir a vagar a la calle. fvle dedico 
.a tejer aún cuando estoy muda, pero cuando el ser. se aleja 
.dcma~iado. ya no puedo. hater né:.\da y me q~cdo.como muer ... 

'' ' . ta . 
En otra conversación .dice: así:. "La señora .C~ está· tris

te por su hijo; está ato1·mentada por saber si su ·hijo es feliz 
.y también por el otro que le habla. Eso es lo que la :atormen ... 
ta~ saber si su hijo puede estar en ei (:alvario. Es mamú e: 
hijo, no es paEre, es hijo del sE:ñor C. La señora C;.siente ve
.nir-al seño( C, porque éste oye desesperado el castigo; de su 
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'hijo. . · 
y o no quisiera ser la señora e porque sufre mucho ( llo~ 

ra). Sie.mpre sufre pol' su hijo. 1:-a señora C quiso matar a su 
~ijo hace. much,os años, dudando de si era su hijo: en su ho~ 
gar no la dejaban hablar: se sentí'a acongojada". 

·:\ ... ¡: ¿Conoce Ud. al señor C? .. No, ni al hijo tampoco, úni ... 
. · .. ·; cámente ·por IR trasmisión. Lo que pasa es que muchas vece~ 
._:.: t ella habla en lld. o en mí, o en cualquier?.. ~o no soy la se-
'/.:;:.¡ ñora C; a ella la fustigan. Yo soy A". . 
~' . ·~ ··Los destruidos son muchos seres; cada uno puede dar . 

·· ' '; su cuerpo a dintintos nombres. Cuando estoy sola en mi 
cuarto, me hablan ~Jlí: hablan en mí . . . Son muy diabólicos 
y me castigan r0nándome las ideas". 

¿Cuáles s~ pro~·-"ión?: .. Es algo muy fatal. .. fatal 
porque me juego la vida y quedo .destrt.:ída". ''Los baches 

; ¡ que fustigan una en otra: los papás y las mamás reencarnan . 
• ·· 1:) ¡ · sus muertos, fustigan en los hijos .e .hijas; es lo único que éJe ... 
· ., +•1 sespera P, la señora C: su hijo". l Por qué llora y se preocupa 

·;,Y · por ]a. señ.ora C.?. "Pues .m.e relaciono con ·eua,en ~u destino 
y :;e unen en lo que les hacen a las destruidas .. · · 

· :1 . ¿ Cónio está Ud. señora A? "'Me gritan en los sentidos · 
.·,'·:·¡~ lSalven los restos! .,{ yo lo transmito. Soñ~ que había· toma ... 
·J:,: .T! do la ·hostia, pero·~s raro,· porque me he retirado de la reH ... 
'; ;;L\\ gión pues no tengo acdón:·lo que me hace sufrir ya no. tiene 
.:,;.::.1 remedio''. ¿Ha sabido algo de la señora C?. "A v~ccs traigo 
! \·;J restos de ella; ahora soy A, contesto al nombre d~ C, porque 
.:··: ¡{ya se acostumbraron a deCirme así. A la seño.ra C nunca ia 
L >/l he tratado más qu.e en su cuerpo". 
¡i .· H . E~ el ~ía me pi~rdo en .~1 infinito y se me va toda idea; 
.1::; . ,¡ un s':leno que se me va; .me pierdo fuera del mundo sin saber 
· L· : · . de mi misma, ya hace ·mucho tiempo que se me va el alma • 

.• l.. No se si revivo. en otro ser; ahora estoy aquí Si la señora. C 
se meti~ra en mi, hablaría en el mismo cuerpo, pe.ro yo sigo 

.... , ..... , ... siendo A". . · ·· 
. . · ,.Me fustigan ·el cuerpo, me lo cambian: yo. no soy la 

. . se5.ora C. cuando me cambian, cambian el aire y 'oor tanto 
..• ' If¡· el ~~erpo. . . Mi pelo es :dé ot'ra. persona: yo er~ alta y grue~ 
. : · sa; me ·han cambmdl:J~ liay p~sonas debajo de mi que me · 
' ';¡ b b'- •• . . ! ' ' _, . a 10il .•. 

. . ··.' ·¡· . .. . . . ' . . . . .t:.5 .···t' · .. ·,.,_' , ••• ;",...., 
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·: ¡. ~~ : ; . · Con el interrogatorio indirecto agregamos poco a las 
. anomalías antes citadas. Informa la enfermera que habla, 
• 'se ,ríe y enoja sola. Oye voces. Cua~do alguien habla cree 
.. que se refieren a etl.a: ~1abla a la pared y a lus objetos. In .. · · · 

, : ' ~erpreta mallas. c<?sas. pues dice que todo lo hacen .refirién .. 
k~·',{ ,.,qose é: ella. Sf:: trr1~a mucho y cuenta· que ve personas que la 
· .. !;;''~fenden~ · · 
.:. :; : ¡ · Otros aspectos observados son los siguientes: frecuen ... 

· . ':·:{ , ~emente ve con recelo. sonriéndose con desdén; otras· veces 
·,~!)~orta la. conver.§acióri brusca y despectiv~mente. En algunas 
":-,l·!yisitas pudimos rtotar u!! cierto cont.rol sobre su estado ·ant~s 

'.l: ·; .t!e que d cuadro patologico er.u.erg1era. Una vez aparecido 
·· .. · \.'J:ieste se identi~ica totalmente. • Las frases que rer,ite con fre

: J. ;fuencia son:. ~ .. 1~ q~itan a un? la fuerza méntal ': .. le.,q"!!tan 
, /~uno su acc1on : hl1hlo como la persone que se mete ; soy 
: ·fli1Pe .las destruídas; me fust;.gan el cuerpo''~· Muchas de estas 

· ~f;;;H'lrases pod~mos relacionarlas con los argumentos de aJgu
.·. )'\'\!!has doctrinas espiritis.t~s .Y sectas esotéricas. Por ejemplo, 
· :<\ v ')l.as que fon1entan la v1oa Impersonal. . . 
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CAPITULO ni· 

REFLEXiONES SOBRE EL PROCESO DE 
INDIVIDUACION EVASION Y RUPTURA (tON LA·· 

· REALIDAD 

' • 
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M u eh os hec'lios de la vida cotidiana demuestran que los ! 1 · i ~ 
núclos de la etapa indiferenciada difícilmente se · destru... :! · ··:·.·~ 
yen. Con el criterio evo !utivó aceptamos que estos núdos . . · · · · 
de fuerte energía psíquica:· se incorpora al curso estructural ; : . 
de la persona modificándose; otras veces, tienden a mante... :. 
ner su independencia. La. psic:ologíR individual señala la ten ... 
dencia del hombre a evadirse de la· 1'ealidad, perdiendo así 
su individualidad momentáneamente como una consecuen- . · 
cia de;. la imposición de ag'uella. E'ncontram~s esta t~nd~~ia. 
de sustitución, compensación o bien de satisfac:dón o _libera-

• ción en el arte, la religión, la fantnsía, y er.. fin, en todo aque .... 
Uo donde el sentimiento busca la identifiCación de la perso- ' 
nn y c::.:a esen::ial evasión que eru.:uentra sus raíce.s más prima
rias en lo sensitivo-afectivo y' cuyos contenidos fuertemen .. 

. .• 

te impuestos por las experiencias, permanecen latents y, pron- , , . 
tos a invadir lo (tltimamnte estructurado, haciendo en urt · ¡:.'· .. 'i,: 
proceso .de regresión o desv1ación parcial,. actuar a .la perso .. 
na bajo el p.rindpio de la indiferenciación. !)e aqui podemos 
deducir que el sentido de irrealidad · nace, o mejor dicho, . : . 
emerQe a ¡;,a.d.ii: de motivaciones latentes eón residencia. er~ d · :,\.~. i ~, 

· inco_ñscieñte y que su característica esencial es la identifica... . ·· · . 
· ción emocionaL- Estas motivacion~s ,que arrancan desde .la· . , "' 
inf.ancia, permanecen en algunos individuos con 1nucha su..;· · i : ', ·': .. 

pervivenci~. Tenemos el caso de· algunos hist~r.icos, cuyos. ,. ·:.;_ :.< 
berrinches. pataleos y contorsiones, que al principia pa.redan ¡ :;'> ·; · · 
naturales a les padres, posteriormente en el logn:·, de io que, ¡:: ·i.\ 
desean imponer se tra.nsforman ~n simulaciones o mitomanías,· ¡· .. ,i)r~~·;::, 
t t t . t • • 1 • '~ • • • "'- . , . . L.f. . .e~n rue" PYnPn p ,,.,,.,. ~= qu-- •. un D ... -- - .• - .... . ... ~ ·•o ....... ~ -- -·- _, ,· • ~... . :. ~- V 

~--.-· - - ·------~-• •• ":.•...;;.o¡ . ""' u. J . ata ~1u. .. 1:; .lUlili!IHJ~, t:'~ U~!!,.. 1. ; ... :;:' 
cil con el tiempo no emplearlas. Én estos enfermos el sen- l l ·: :," 
tido de irrealidad encuentt>a ·campo propicio: por, tal1to. el ¡ .. ::\' 
' ' . -67- ' ' ·:. 
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proceso él e individuación se dificulta o es susceptfb.le de des.~ . . . 
viación o regresión. En otros, el sentimiento se incorporn 
sublimándose en el curso de la vida normal y emerge con. in
tensidad, debido a las circunstancias, con modalida~es diver-
sas. 

La evasión de la realidad al n1undo de la imagen y la 
fantasía, con su cor.r:espondiente carga afectiva, o bien, la· 
deformación de la misma por la afecti_vidad, que es otra for~ 
ma de evasión, es un fenómeno que se da en su jetos norma-
les y sobre todo en la adolescencia, constituyendo muchas .. 
veces un lenitivo a la imposición o frustraciones del. mundo · · · 
c1n.:u.uyaute.· Lo~ aspectos patológicos ya han sido señala
dos en nuestra clasificación. Este proc:eso, depende también 
del ti_po temperamental u caracterológico. . 

· En lo patológico, ~reud nos dke al respecto, algo _que 
está muy ligado q,l sentido de lo real de Pierre Janet: "He
mos advertido, hace mucho tiempo, que toda neurosis· tiene 
Ja consecuencia de apartar al enfermo de la vida real, ~xtra .... 
ñándole de la realidad~' ( 1 ) • 

Imponiéndose la realidad en forma insostenible para 
el sujeto: éste se evade de ella, lo que se explica a partir de 
motivaciones inconscientes, entre las cuales encontramoa d 
principio del placer; que ·rige ::ierta etapa de la vida indiv!-
dual. La tendencia a la satisfacción hace que la persona re ... · 
chnce o trate de aislar lo que le ocasion& displacer. para .. lo 
cual, usa del proceso que en ·la terminología freudiana se .. 
llama represión; pero, sucede que la t:nergía d~e ló repri~ido 
no Sé pierde sino se toncentra y, no sólo perturba la cc.nducta 
de la persona, sino se escapa, sobre todo cuando la. censura · .. 
disminuye. · En ei sueño por ejempio, en donde los deseos · ~ ~ 
rompen con la realidad que en 1~ vigilia los frustra y se dan . 
a ·Ia satisfácción en el mundo de las imá~enes y representa, .· : .. : 
dones. (Véase contenido latente y maní tiesto en ••La t.eoda \. • · • 
de Jós Sueños" de Freud). La imposición del prindpio d;: '· .. 
la realidad al prindpi'> def¡ placer, no se realiza para Freua .. 
---- ! ' , 1 ';' 

'; . .. ) ' 

(1).-Sigmund Freucl. El Porvenir de la ReUglones.-Traducclón de Lula Ló.,e('. :, ;: 
Balle:terc:: y dG 'l"orma. BJ.blJottca de PaJcqlogla Contempo1'ánea. BuellQfo 
Aire!. ¡g..n Pág. 257. 
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con toda int~u~ic.lc.u.l, sinu hasta después de hacerse la lfbido ¡ · 
proyectiva: ésto es, hetero .. erótica. De m~nera que las eta .. · 
pasen que el pl'incipio del placer, se mantiene, son las de au-: 
tomatismo y latencia, en ella nuestro principio adoptado, de· 
imposició~ o exper_i.e~cia de resistencia, se da menos en lo. · i. 
que se rettere aJa ho1do~ pero en cuanto a la persona y su es ... 
tructura no deja de darse nunca: tanto es así, que constltuye: 
como hemos visto, el factor primordial del rroceso de indivj .... ' 
duación y tiene su punto de partida desde e período intraute-

• rmo. 
La observación freudiana que tiene importancia para · 

nuestro estudio, es la que se refiere~ en el tnismo aspecto se .... 
xual. a la relación de éste y la fantasía q~e nosotros heJ!lOS · 
señalado en general para todas las esferas psíquicas dd in-
dividuo que encuentra la imposición y frustración de la rea- . 
lidad. Al respecto dice F reud: .. A consecuencia de todo .· 
esto, se establece una relación más estrecha entre el in;:;tinto . 
sexual y la fantasía, por un lado y los instintos del yo y las· 
actividades de la conciencia, por otro. Esta relación se hace .. · 
muy íntima. tanto en los individuos sanos como en los neu- ¡' 

róticos, no obstante de ser de naturaleza secundaria, según: 
resulta de las deducdones de la Psicología Genética. • •La ac ... · 
ción continuada del autoerotismo permite que la ~atisfacción • -
en objetos sexuales imaginarios, mf1s fácil y pronta, sea man ... • 
tenida en sustitución de la satisfacción en objetos reales, más· 
traba losa. y aplazada'~ ( 1 ) 

1 

.. 

.. 
' . En ésto, la represión juega un importante papel, ya que: 

se impone fuertemente en el mundo de ia imagen, para evi ... · 
tar su aparición eri el campo de la conciencia~ de allí el displa- · 
cer qüe podrían proporcionar los conteuid-.•s ·de imágeneíi y. 
representaciones, Se deduce, que las anomalías psiquicas ·· . 
van en razón de la adecuación o adaptación del principio del · 
placer, al principio de la realidad, lo cual realiza la educa--! 
ción Y., so~ialización en generé!!. .. . · · . · : ..... . 

. 1-j,:il Jo que se re.fi~re a 10 inconsciente, sus ~ont~!!ldos,. · .~ J 
presentan la caracter¡st1ca que h-emos den.ominado .remanen-.¡ 1 :;,;:.,.~ 
te de indiferenciación, la cual, sin llegar a hacer perqer a·.1 

.: • 

l : ' ' 
\ ' 1 4 

. Í¡ .. (1).-~reud. Obru cUada, po\¡. 262. ¡ 

. -69-
• 

' ! 
1 

' 1 



'· ' 
' ' 

. ' 

' ' 
' • 1 : 

1; 
' : 

1' 
'' 
¡: 

i 
l 
¡ 
1 
1' 

' " 1 

-¡ 
,1 ,, 

' . 
1 

, ·' . r 

i .. " 

•• ··- ., 1 ' 

la ·persona la conciencia de individuatiqad, emerge con fuer
te potencial afectivo. En los procesos inconscientes ••1a rea
lidad mental queda equiparada en ellos a la realidad exte ... 
l'ior, y 1nero deseo, al suceso que lo cumple, conforme en un 
todo al dominio del principio del placer. Por esto resulta tan 
difícil distinguir las fantasías, de los recuerdos emergidos 
en la conciencia" ( 2). 

·En relación con el yo y el mundo, ~e determina el papel 
conciliador del p.dnlel'o que trata de equiparar y equilibrar 
las fuerzas del ello. De acuerdo con esto, presenta el autor 
una diferencia entre neurosis y psicosis muy poco clara, en 
lo que se refiere a la primera, simplemente porque ésta no pue
de ser. aún en lo sexual, ei producto del conflicto entre el yo 
y el ello excluyéndose la realidad externa y el desajuste con 
respecto a ella, y que es el carácter que nosotros damos el se..; 
gundo grupo de nuestra clasificación. En relación con la 
psicosis, si hace ver este carácter fundamental: "La 'neurosis 
sel'ía el resultado de un conflicto entre ·el yo y el eJlo,· y en 
cambio, la psicosis, el desenlace análogo dW! una perturbación 
de las relaciones entre el yo y el mundo exterior". Nosotros 
agregamos que, tanto en una como en otra, ·hay trastornos 
de las .. buenas relaciones", si es posible llamarlas asi, entre 
la. persona y el :mundo circundante, que también Freud dá 
por imp1ícitas en el yo, pero con la di~tinción que nosotros 
proponemos, desde un ·punto de vista HradunL de Ja emer
gencia del principio d~ indiferenciación, que en la .psicosis, 
da la regresión o dt:.sviación del proceso de individuación. 

Hecha:; estas aclaraciones veam~:s algo más de 'la con
cepción freudiana sobre ·la p~icosis y la neurosis. En mu ... 
chos tipos de neurosis, el yo se defiende contra detel'mina ... 
da:; ~endencios emanadas del ello, empleando el sujeto el 
mc:canisnto de Ja r~presión. Lo reprimido, que como hemos 
dicho no ·siempre se destruye, condiciona ·las satisfacciones 
sustitutivas y los síntomas: d~ ja lucha contra estos sintomas 
surge la neurosis. ·Lo .que debemos observ~r es que el yo· en 
estos casos de búsqueda, de dominio, se adhiere más al prin. ... 
cipío de 'ia ·realidad y . a ·las exigencias del super ... yo. En las 

(2) .-Idern. pl'lg. 26of. 
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neurosis descritaf; por Freud léjs satisfacciones sustitutivas , 
dan un ejemplo da1·o de la evasión de la per~cm~ a la fantasia, . 
lo que la lleva a disminuir su autocl'itica y conciencia de in .... 
dividualídad. 

En relación con la psicosis, el autor hace ver el tras .. 
torno de la percepción del mundo exterior, y también, que 
este trastorno hace perde~: al yo su hegemonía, aceptando 
éste un mundo que ha pasado a ser indiferenciado y por 
tanto falto dt; resistencia. ¿No es eslo unxuecani~mo de eva ... 
sión patológjco, en el cual el proceso de individuación se 
trastorna? Refiriéndose a la amcnci.n de Meynerts, dice: • 
.. El yo se procura indep'edientemente un nuevo mundo ex ... : · ·' 

· terior y suJ:gen dos hechos indubitables: que este nuevo m un- ; 
do es constituido de acuerdo con las tendencias optativas del' 

· ello y que la causa de esta disociación del mundo exterior · 
es una privación impuesta por la realidad y considerada in- · 
tolerable'' ( 1). Ahora bien, ¿cuál podría ser la· causa de· 
esta disociación?· Arri~sgándonos un poco: la indiferencia-: ·. . · 
ción de la persona., que caracterizando una de sus etapas de · · · 
evolución, emerge ahora, con fuerza y desbordamiento mor ... ; 1 

·• ·.~ , . 

boso. Cita Freud para el caso la indiferencia hada ~1 mun·<. . · ·, 
do exterior de los esquizofrénicos, así como el origen de los, 
delirios que podemos precisar en ~·una· solución de conti.nui... ~ 
dad en la relación del yo con el mundo exterior". En lo que: 
se refiere al principio de impedimento y . resistencia de· la· 
realidad dice: .,Si el conflicto con el mundo exterior, en el 
cual hemos visto la condición de la enfermedad, no se hace; . ~ 

aún más patente, dlo depende de que, en. el cuadro patoló-; 
gico de la psicosis, quedan, a veces, encubiertos Jos fenóme- í' 
nos del. proceso. patógeno por los de una tentativa de cura··; . 
ción o de reconstrucción" ( 1). (Tercer grupo, modiJlidad: 
oscilante) . ·. · 

En cond\isión podemos extraer de estos argumentos 
f~eudlanosi el ~echo. de q~e la privaci~n o ... {rust!a~ión. 4~ (~: · j1 
.cJertn~ dC?seo.s tnfantl!es. s1rvcn de exphcac. íü.ü . et1olop~íca ~ ¡ ..... \~. ¡ 
muchos trastornos. de _la personalida~: Además, qu~ la tés .. ¡~1 1 ;. \ • 

ponsable de las privaciones y frustractones es la reahdad ex--t> , 
___ __:_ ·. ., .. . . . . ~ i"' . :r 
( 1} • ..:.lb Pñc. 269. . :; · ·\·· 
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terna. 
T,¡·es son las actitudes personales que de acuerdo con 

~ste autor se adecuarían a nuestros tres grupos de anoma
l!as de la personalidad. Dependencia del yo e la realidad 
tratando de coaccionar al ello. Conflicto entre las tendencias 
del ello y, la realidad y sufrimiento del yo en su intento de 
equilibrio. Supeditación al ello, por tanto evasión completa 
de la realidad. En definitiva; principio de impedimento de 
la realidad y principio de indiferenciación, explkativ.os de 
todos los trastornos de la personalidad, fijados ,en el com .... 
pl~jo proceso de individuación de la persona y sus desvía .... 

• • ctones o regrestones. . 
La teoría freudina nos da indudablemente muchos pun

tos de vista tJrientadores para el estudio de la individualidad 
psíquica, pero siempre y cuando se tenga en cuenta que las 
experiencias infantiles en su repetición y emergencia, no son 
siempre y constantemente fijas, sino integradas en nuevas 
estru~turas personales que implican la evolución psíquica, por 
la cual la esfera intuitiva sufre modificaciones debido a mu
chos factores endógenos y exógenos. 

Ahora bien, sin negar la gran aportación de Freud 
a1 estudio de muchos trastornos de la personalidad, tende
nlos siempre a ir englobando sus ideas en el criterio que aho
ra aceptamos como más válido· en Psicología, 11amando a 
las anoma!ías- que él asienta en !as tendencias del ello, ano-
malías por preponderancia de detetminado constitutivo de la 
personalidad, que no es e! único capaz de producirlas, sino 
cualquiera de los otros en relación con la realidad externa 
Q mundo circundante. Los t.rastotnos de la personalidad no . 
se desencadenan por elementos aislados, sino, por p.n~pon
derancia de constitutivos lo que repzr~ute en la totalidad de 
las estructuras funcionale:s. · 

Veamos sintéticamente -t:n · fenómeno bastante intere• · 
san te en lo que respecta a nuestro tema, este es: el soñar 
despierto. , · 

Sabemos c(>mo la persona se adhiere afectivamente a 
una serie de. imágenes o representaciones que apa~ecen · al · 
campo de ~u co~ciencia vol!Jntaria ·o involuntariamente. Es ..... 
tas son rechazadas cuando la car.ga afectiva de que son por ... 
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tadoras, no se acopla con la afectividad actual de la perso
na. En el soña1.· despierto, P-1 curso de imagenés o repre
sentaciones, es a veces puesto en marcha por emergencia de 
las fuerzas inconscientes~ en cuyo dispositivo. la afectividad 
juega el papel principal. En este proceso, la persona des ... 
plazada al plano subjetivo, se transforma en contempladora 
de su mundo interno y, adoptando un papel pasivo, :;e va 
dejando Hevar por la intensidad afectiva de las imágenes e 
ideas; con esto se pierden los puntos de apoyo de Ja. idivi ... ·. 
dualidad y surgen con fuerza la identificación y aceptación 
a una fantasía o esfera imaginaria, que tiene en esos momen·· 
tos una validez real. Este fenómeno se da en ·lo normal, di
ficultándose la vuelta a la realidad en ias personalidades 
anormales. Laburu dice al respecto lo siguiE!nte: .. Mientras 
el yo esté "soñando despierto' ~ ha selido de la vida real, y 
~P ha sumergido en su mundo soñado, producto de sus de ... 
seos o sus temores, es decir, de sus estados afectivos. 
· En ese mundo creado por el soñar despierto, el yo vive 

identifkado con él, dominado por él, arrollado por el auto~ 
matismo que desencadenaron las cargas afectivas". ( 1 ) . 

En el soñar despierto el· principio de indiferendación 
pone de manifiesto, una evasión de la realidad que a v~ces 
hace que la persona se olvide de su autoengaño y de s'l pro ... · 
pia individüalidad, al punto de encontrar difícil la vuelta en 
sí misma. Este fenómeno es muy similar al obser1ado y vi
vído en las contemplaciones fíJnticas, en las cuales el sujeto 
se identifica en tal forma con el personaje, que adopta las · 
modalidad~s, alegdaq y tristezas de éste~ , 

Es el sofiar despierto un ejemplo clarísimo de evasión 
.de la r~alidad, expresado en muchos actüs de Ja v!da coti ... 
diana: en la anticipación al futuro, en el amol', en la envidia 
y en muchas. actividades com¡?ensatot1as, tales como la sa .. 
tisfa_r.:ión de! afán o el logro del ideal en el mundo dE: la ima
gen. Para el caso recordemos muchas. actitudes . de adoJeg.,. 

. cencia, en que los individuos son reyes, principes, guerreros, 
músicos o escritores, viéndo~e desfilar · en la pantalla de. su - . ' -·--
(1).-JO!é de Labunl. Pslcoi~B MédJca. Editorial Mosca, Hnoo. Montevideo, 

Uruguay, i942, peg. 2i6. · 
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propia imaginación. · . 
En este fenómeno, lo imaginado se acepta. r.:omo real, 

no siempre como estado continuo ya. que de ser así el pro ... 
ceso de individuación sufriría una ctesviación o regresión. 
Cuantos. de los B~u nades Iot:os, se han quedado en la reaJi ... 
dad {icticia sin poder lograr de nuevo su control consciente; 
siendo así. se ~ntra a! campo patológi~o. En el soñar des..
pierto el dominio subcortical predomina~' siendo para Laburu 
uno de los móviles psíquicos de la ~squizohenia y paranoia: 
"Si a su debido tiempo se pudiese ·conocer cuando se em .... 
pieza a implantar en el yo esas cargas afectivas, que des ... 
articulan al yo de la vida real y lo empiezan a sumergir en 
las nuevas ficticias re.:J.lidades, que son también productos de 
la afectividad~ podríamos ejercer un ben~fico impulso abor..
tivo de esos ~stados mentales patológicos~' ·:.( 1 ) • 

Muy relacionado con .este proceso ._s(.; ,encuentra en lo 
que se refiere a lo afectivo, la sf~q"}pejó1],1~-q.~ .. en su forma 
patológica da otro aspecto de las alteracíone:s dPl proceso 
de individuación y por tanto del sentido de la real,idad. 

. ' . _; ; ¡ 

. La simuladón es un mecanismo . defensivo · de la pe1'.., 
soné!!lidad, por el cual física u oralmente, se dan expresio., 
~es ~conh·arias a lo que se piensa; en este sentido la simula
ción es una mentira. ¿Cuáles son los ·factores ~ondidonan
tes de este mecanismo? PJ:imeramente, hay una:simulación 
de tipo consciente y otra inconsciente; ambas con sus co-· 
rrespondientes tonalidades afectivas, ya· que se puede simu ... 
lar algo que es desagradable únicamente como ·medio para 
lograr un fin. En el niño la t-:ondición incJiferendada hac(" 
que la .simulación se exprese muchas veces con fuerte pa-
tetismo, por lo cierto que le parecen las cosas imaginadas. 

. ' 

i En 1a simulación de· tipo conscien~e y voluntaria, la per--
j· . sona .no siempre vive la situación ·en fürma agradabie o in... . 

· · 1 ·diferente, sino por el· contrario, Uega .a identificarse en tal 
1 forma con lo falso o ficticiamente presentado, que por mo ... 
j mentes y debido a la constancia, le va pareciendo real y de 

.· fádl aceptación para sí mismo. En esta clase de simulaf!ión 

( 1) .-Obra citada. 
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)a persona persigue un fin utilitai'io con enfermedad, dolti¡t, { 
angustia, etc., lleg&l1d<"J a téll grado a simu!ar la enfermedad.. \.. 
que efectivament~~ el médico se desconcierta al observar sin .. 
tomas bastéi .. ltes similares a los comunes y corrientes. Lo gr:'. ... 
ve del caso €9 que llegndo ~ste momentoi {os síntomas e ac~. 
titudes provocada~ por el sujeto en la formación de engra: ! 

mas y mecani~mo~ especiales. pueden emerger de J1Uevo • -a , ': 
invadir, se estruct':II'a psiquica, en forma involunt3ría. : . J · 

Podemc.s dar como factor primordial psicógeno C:e la >0:: 
·Simulac.:ión, el sentimientü de insuficif~uda de la persona en ::: \; 
la adaptación u exigencia a las nuevas situaciones. ' ' 
, La simulación .E'') una actividad compensatoria o susti-
tutive, con la cuai se logra determinado objetivo. En la s.i.-, .. 
mulé.:ción de tipo inconsciente o involuntario, deritro de ~o , 
patológico, encontran.os individuos que pad~ct:n cie.~tas anc;,
malías que :ato titnen una explicación orgánica y que tampoco 
han surgido de provocaciones .consden~~s, encc:::ttrando una 
e:~plicación ~n Jos traumas infantiles que con fuerte poten~ . 
cial aft!ctlvo pasan a residir en el in'"nscient(:,, emergiendq 
3 veces con intensa fuerza debido a las cire!unstancias y ha-· 
ciendo que el individuo Sé defienda Ccn la _presenda Jel ~hÍ .. :.. 
toma condicionando é~te la sim,Jlación. Para· el l:aJo dice 

· Labur..t: · .. Mas, puede darse que haya comienzo de vetda .... _.
dera ·simulación ·q~ estados patológicos, para conseguir con · 
ellos un fin utilitario_ Para ese yo, que al comenzar, fue Í1.:h.. 
vulgar sim·L!Iador, ha llegado ..: perder el poder inhibidor de 
los síntomas simulados, y ya. ellos se deseL1c~denan áut~ , ._ . 
mática e iltconscientemente, a ímoulsos ce los factores ...ifer,: . ..: .· '·. '.· 
tivosii. Con esto entramos aj · cámpo verdaderamente inté-· · · :t,:: 
resant~ en Jo que !'especta- al proceso de individuación y se.n- : ·:r;· 
tido de la realidad, porque -la .simulación, que eH un pririd- ~. :: .. ~ 

. pio pudo haber sido consciente; por !a carga afectiva de lq~ ;'.. ,:~ · 
con. tenidos inconscientes, · hace . perdel: ai individuo su autq~ .· · · ' 
cr~tica y aufrir en forma más· o menos rea.J el padedmentp;'_"·; ~· 
ademas, los síntomas pued~n desencadenarse voJuntadamel~;·:· · :~ 
t~. En este campo se han Incluido las neurosis d,e prof.ec.<:fon J 
o de deseo; entre las cuales, Ja histeria,· es. de las más. intt~ · 
resantes. . . · l· 

. En el criterio de la simulación de ia locura, se i1ari detef• 
- . -75-.. ' :. 

¡ . 

' . 
!' ' '' "'- , 

. ,; '·... ' ' .' : ~ ~ 



. '' 

' ' ' ' 

' ' 
• '' '. 1 / ; • 

' ) :!-> 1 ¡ ·:\ ~ 
: ' . " ' . ¡ 1 l 

. ·::, ;':;) 

·' 
. :; 

1 

; • 1 

:;: ... 
1\ 1 '' 

1 

¡ 
' 

' ' ¡ 
.• : ·.. ' 'l¡ 
··' . 

... 
' ... "'' • ·• l, - \. ' 

minado factores subconscientes, sobre los cuales ésta se 
asienta. Góntez Robleda dice en .relación con la simulación 

· de la ~ocu.ra en los encarcelados: "Muy importante es re .. 
coré!ar, .como ya. se ha probado, que la prisión puede provo ... 
car la aparición de una psicosis de tipo afectivo o endógeno; 
pero principalmente la esquizofrenia. Por tal motivo, se 
acepta que es muy difícil diferenciar e:i principio de la es
quizofrenia de la shnulación". 

\ 

1 '', ' . 
i 

Lo que nos 'in~eresa hacer ver es que si bien es cie1'to 
los cuadros de simulación son de fádl diferenciación con res ... 
pecto a los síntomas reales; tienen en el núcleo mismo de sus 
motivaciones, el punto de pm:tida para llegar a hacer que el 
sujeto pierda por int.ensidad afectiva, el control de sus pro
cesos conscientes, al grado de acoplarse con lo tenido al co ... · • 
mienzo por . falso. . . . · . . · 

Podemos ilustrar el aspecto _patológico ,de la simulación 
con un caso citado por Laburu: . Se trata de un individuo con . 
trastornos de la personalidad ele tipo pskógeno que fué fá... : · · 
cilruente . incorporado a la vida normal. A los J 9 años sien"' 
do estu.diante universitario por largo período pre:sentó· con~ . : · 
vulsiones. El fin utilitario de estas convulsiones era el dó... :. ~ 
minio .de los 1niembros de la familia que ante e! . sufrimi~nto 
de él, se ponían en movimiento, afligiéndose sobrentanera. ; · 
Por las noches los cuidados de los hermanos tenían que ser 1 

extremos y en los ataques se complada en patear y herir a. ,, 
todos los familiares que corrían en su auxilio. · : • · • ~·. 

· Era un indi\riduo cínico y desp'reocupado, muy pagado !. : . : :.'! · 
de su enfermedad. Le tenía mi~do a. los médicos y habia J · : ,,.;·¡ 
amenazéldo con· llegar a la muerte, si se trataba de ·llevarle ; · ,,::ü 
con eUos •. El caso es, .que viéndose la· necésidad de romper ; ··, J\i 
la relación utiJitaria que le prop,orc~onaban los ataques, ·el(>~ '·~~~ 
pad_re comunicó·· al pacier1te la decisJón de ll_eyarle CfH1 ün d ,:i:L' :( 
~é?ico ~i se le volvían a presentar. A parti.:r. de .esto, su n:e~.".l: :;: .. ::- .. ·;,:;;;: 
lona fue· notable. 1 • .·. . .. ·· • • . . ; .: : • :~ ~ •• 
, • . . ' . ¡ ' .. " .l. 

· . · ·Esto n~ quiere decir. que todos los casos. de. simulación ¡ i!.:'~!¡~'ii 
. te!19~n est~· fácil· solución, .pue~ ·otros· pa~an ~· s~r ~.:gido~.cC?n':l; , ... ·:.21\ m-s ·-.. ons·d ... ..J --.. ·~1 · --·n-:n¡~ d ... ·J-d·fo-en-¡-~~"·on ·¡:,¡en ... _ · · · ·.· '· .1 u u uu. .... 1 a\..L pv.~ """ p1.# "-•t- v .\~ ·IU ! ".1. 1 \.. "''"' .1 1 t:J J UU.L". ,. !' 

su . tratamie'nto · y· explicación pskógena bastante difícil, .. so~ :1 · · .. (.~ 
bxoe todo, cu~ndo la. sfmulaci<?n. es puesta en marcha por psi ... ¡ ., ·: ,' 
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cópatas, neurópatas o en genetal, personalidades predi~;. 
puestas. : · 

Lo anterior tiene su confirmación precisa en el síndrome 
de Gánser que \'npcjo Niljera trata en BU estudb sobre la 
simulación. Para este autor, la simulación casi nunca se da 
en personas normales y equilibradas y en lo que se refier:·e · .. 
a la locura. el simulador trata de producir los sintomas que· :, 
corrientemente se tienen como patológicos. Estos síntomas di!"' 
ficilmente llegan a tenei' la coorrelación de los reales, con e~-
ta peculiaridad: así como aparecen repentinamente, desapare:.. 
cen, lo que puede explicarse debido a la pérdida del fin utili- · 
tario. Es interesante 1!1 factor afectivo que deforma la reali
dad, y aún su sentido, pasando el individuo a vivir psicosis 
entr(> Ja cual está la de presidio y otras formas situacionales • 

Kretschmer habla de la simulación en conexión con el 
proceso de la represión. Acepta este mecanismo siempre co"" 
mo defensa de la personalidad, determinando su fin u'tilita ... 
rio: La simulación se da en una . transformación o modifica ... 
ción ·del estado psíquico o corporal; es una fuerza que ~n 1~ 
mayoría de los casos posee algunas raíces St-lbconsctentes o 
prima,rias. Aún cuando sea intencional, se notará en la si
IDuladón d desequilibrio de la personalidad. ·rambién las, 
personas normales puedPn simular cuando las circunstancias 
lo exigen, siendo en la guerra donde más intensamente se · ·: · 
presenta este fenómeno. Con r~specto a }¡, represión, ?.sta · 
es un forma de simulación pero del sujeto a sí mismo. "Por 
eso en ·la práctica se e11cuentra frecuentemente la represi()n · 
(dirigida al interior) , y la simulacíóu ( dirigda al e·xterior) , 
formando una combinación fun~iona!. especialmente caracte..,' · 
rística de lo:; cuad~os histéricos., ( 1). Los complejos dlri~- · : 
mkos del subconsciente se forman a base del mecé\nismo re ... 
presivo y es factible observar cómo se mantienen en índmij . 
relación éstos y la tendencia a la simulación; prestando Jo.s, · .' 
plimeros su energía. En los histéricos se dan estas comb•~·· · .') 
naciones de la represión y la simulación, en los cuales a ve.:. •. · 

(1).-Dr. Em!sto Kreuchmer. Pafcola.gta Médica. Versión CaateUana Dra. Jorge 
Oa:'rlón y Tomás Córdoba S.- Edltorl;,l Leyenda, S. A. México, 19.fS. 
Pág. 351. 
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ces la realidad no puede delimitar~e de Jo fictkiamente re ... 
• "'rDODMt.::uln ' ,..,..., ..... ...,_. ___ ...... _. ... 

El autor hace también mención del siudrome de Ganser 
y fas demás nctitud(~S que presentan Jos criminales 41.H! tt·a
tan de evadir responsabilidad. 

Lo que interesa citar, es la acción de lo que llama "Há
bitos histéricos". que por un proceso de fijación, rigen mu

. : chos actos o reacciones que desprendiéndose de la acción vo .... 
' litiva, se vuelven automáticos y estereotipados. Este meca

. , . ¡ nismo que podríamos llamar ocasionaL de . acuerdo con la 
.. ~ ·; · tendencia de la persona no puede ser eliminado normalmente, 
1 ·' ; ! persiguiendo la prolongacíón del padecimiento, en e~ta f0r-
. , · ma el mecanismo d.esencadenante se libera más de la vol un-
> .. ': : ~tad complicándosl! el cuadro, ya que disminuye la libre hege-

. ,¡ ·: • \ manía de los. procesos mentales superiores, habiendo suscep
, . • · tibilidad a la disociación. fv'luchos de estos actos o reaccio

:.'- ·) : • i nes pueqen pasar al servicio de la esfera impulsiva prima
·.~.:) I ¡ ria, regida muy poco por la voluntad consciente -y dice el 

• :! autor- "pues como vimos, la . diferencia entre la expre-
. : sión voluntaria y la expresión afectiva todavía no existe en 

: • las fases inferiores de la evolución psíquica" ( 1 ) . Nosotros 
: : añadimos que las fijaciones afectivas y utilitarias pueden, en 
. ; su intensidad, hacer ~merger los remanentes de indiferen ... 
· · ciación ·que permiten, en los histéricos, las reac:ciones infan ... 

. tiles, Dejemos por un momento a Kretschmer ya que pron
to volveremos a él y ocupémonos ahora de un síntoma que 

·: en muchos enfermos hemos observado y que es portador casi 
.. siempre de alteración del sentido de la realidad y, por tan..
¡ to, del proceso de individuación. A este síntoma le hemos 

.··. llamado: ansiedad ante lo nuevo o e:Jt:traño en sí mismo y en 
. lo circundante . . ( Caracterí~tica del seg~ndo y tercer grupo 

:
1 

de nuestt~d clasificación) . Su psi~odinamia reside en u11a iu-
, cha que se establece e:útre la autocrítica y autoconocimiento 
: ·. personal y aquelios elementos que se tratan de imponer y 
. L cuyo aparecimiento desplazan a la persona a la tonaiidad 
) desagadablf", haciéndola poner en actividad todos sus re ... 
·· cursos y dispositivos para nc sumergirse en lo tenido como 

. (i ).-lb. Pág. 351. 

. . . . . 
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fue1·za extraña que de ella se apodera: esto no puede ser 
otra c::osa que un trastorno cenestésico, anomaHas del pcn..: 
samier!to, de fuerte repercusión afectiva, o ·tualquier otro 
trastorno. Lo que es necesario hacer notar, es que siendo el 
móvil de cualqUier índole. crea una especial situación. de es
pedativa y ason¡hro ante lo desconocido que pone: en crisis 
los núcleos e.xperienciales. 

Primeramente diremos que la ansiedad ante lo extra-
. ñQ o nuevo, se mantiene !nientras el proceso de individua
ción no sufre una profunda desv1aclón, ya que de lo con
trario, la lucha desaparece, sobreviniendo la aceptación e 
identificación y perdiéndose el sentido de la realidad y por 
tanto, la autocrítica .. En esta situación el síntoma que i':tOs 

preocupa desaparece, permaneciendo en algunos casos ]a ex
trañeza pero sin ansiedad critica. En los trastornos profun ... 
dos de la personalidad, la. extrañeza sin -lucha. por incorpo
rar lo nuevo, es un indicio grave de supeditación y disocia-
.dón de las estru'c~m:as. En nuestro esquem.'a diremos, a me· 
nor oscilación al plano normal, menos recuperación de la au·· 
tocrítica y po·r tanto, más ruptura de las conexiones diferen
ciadas co11 la realidad extetna. · 

Perdido él sentido de la realidad, la vivencia del asom ... 
bro aparece ya muy disminuida· o es casi nula. El síntom'a 
de ansiedad ante lo nuevo o extraño sigue un cut·so_ gue va 
desde lo relativamente normal bata lo patológico. Veamos 
cuáles p•1eden s~r estos aspectos: lo .. -Cuando a la con· 
dencia de la persona se da la no adecuación de la imagen 

' . 

' 1 

.. 

i 1 

·.' 

\ ,. 

' 
' ' 
!• 

i. 

i ~ ' del mundo externo, con las imágenes o .representaciones por 
ella evocadas, integrándose aquí las ilusiones, y la alusino

' • • 1 

:' . '···. ·¡· ' ' ':' ·. \ . 
' - ~ ' 

1 ;-sis, se 1nantiene la autocritica y el proceso de individuación ': .' ) 
: ~- _. t 

con ansiedad ante estos fenómenos. 2o . .-J Cuando lo~ :mo.
tivos son intrínsecos para el sujeto; este. es, cuando s'e da 
cuenta dP qt!e en su propia interioridad suceden fenómenos . : , , 
inexplicables, .:omo so.n d olvido de . hechos persOnales, la 1 : • • 

presencia de tendencias destructoras ·y en fin, de todo a que- ·. ;:1 , i-'' .; 
llo que pflra su reflexión · era hasta entonces ignorado. En · \ 1; ; : • ~: · 
este aspecto de la ansiedad que. podriamos llamar in trape!"• ; : · · 
sonalizada, debido a procesos inter11oa recientemente des· · ; · 
cubiertos, podemos !nduir los trastornos c:enestésicos y sus ! : 
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consecuentes interpretaciones. Una enferma nos decía: "sien ... 
to mi cstómaao como si fuera de plomo, mis vísceras se es ... 

u H t 

tán endureciendo . . 
. }\ntes de seguir adelante debemos aclarar que el sin ... 
toma qu.e describimos, se diferencia de la perplejidad en el 
sentido de que a esta última, no todos los aut:ot~s Ie adjudi
can la ansiedad y pa:ra nosotros, mientras exista ésta, como 
una reacción a la amenaza de los contenidos existenciales, 
existirá una lucha que hace patente el proceso de individua
ción en conflicto. Schneider· si es de opinión que los dife... · 
rentes tipos de perplejidad encierran angustia. . . 

Para Stnr.r.lng. "el afecto de perplejidad nada tiene que 
ver con la angustia y no representa tampoco ningún grado 
prev!o o enmascarado de la misma". ( 1 ) El autor se ~parta . 
de Schneider en lo ya fácil de suponer, esto es, en que a la 
perplejidad le corresponde un afecto especíal que no siem
pre es la angustia, para lo cual, da la perplejidad del es-· 
quizofrénico que siente su transformación en una especie de 
parálisis del yo y de la volvntad, diferenciándC?lo de los pa ... 
ra él típíco~ angustiados o deprimidos. Nosotros nos orien-
tamos con el criterio de Schneider que se interesa . más por 
el proceso que por el estado. agtegando que, ante la irreso
lución d~ problema, la personalidad puede ir desde la lucha 
a que la lleva el conflicto de sus coJ?,tenidos existenciales ( an ... 
si edad) , hasta· lc. impot~ncia . ( aügustia) , Q indiferencia. y 
aceptación o resignación.. Interesa lo que sucede después . 
del hallazgo o descubrimiento; Ja forma como reacciona el 
sujeto ante lo inexplicable y amena7ador, situación que no 
se da con una parcialidad afectiva o intelectiva sitto estruc~ 
turalmente. Creemos que la perplejidad no se presenta con· 
un afecto independiente a los procesos precedentes y con ... 
secuentes, por la razón muy sencilla, de que ]a reacción de),~ 
.persona ante lo nuevo o extraño, ~s poner en actividad sus 
recursos y dispositivos. · 

Para eliminar las interpr~taciones confusas, iremos úffi ... 

(1).-Dr. Gu$t&v E. Storrlng. Carácter y S!gnlflcacl6n del Slntoma de Perplejidad 
m 2ws EnfermedadtL'I PDiqu!caa.-Verslón espaiioln Ur. )osé M. Secrfstan. edt. 
Morata.-MadrJd, Pág. 12. f 
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consecuentes interpretaciones. Una enferma nos decia: ''sien ... 
to mi estómago como si fuera de plomo. mis vísceras se es-
tán endureciendo'·. . · 

... ' 

P. .. ntes de seguir adelante debemos aclarar que el sin ... 
toma qu.e describimos, se diferencia de la perplejidad en el 
sent.ldo de que a esta última, no todos los autores le adjudi
can la ansiedad y para nosotros, mientras exista ésta, como 
una reacción a la amenaza de los contenidos existenciales, 
existirá una lucha ~e hace patente el proceso de individua ... 
ción en conflicto. Schneider sí es de opinión que los dife... · 
K'entes tipos de perplejidad ~ncierran ang':lstia. . . 

Para Stor.r.ing, "el afecto de perplejidad nada tiene· que 
ver con la angustia y no representa tampoco ningún grado 
previo o enmascarado de la misma··. ( 1) El autor se ~parta. 
de Schneider en lo ya fácil de suponer, esto es, en que a la 
perplejidad le corresp,nde un afecto especial que: l!lO siem
pre es la angustia, pal'a lo cual, da la perplejidad del es ... 
quizcfrénico que siente su transformación en una especie de 
parálisis del yo y de la vohmtad, diferenciándqlo de los pa ... 
ra él ti picos angustiados o deprimidos .. Nosotros nos orien
tamos con el criterio de Schneider que se interesa _más por 
el proceso que por el estado, agregando que, ante la irreso ... 
lución d~ problema, la personalidad puede ir desde la lucha 
a que la lleva el conflicto de sus co~tenidos existenciales ( an
siedad) , hasta· la impotencia (angustia) , o indiferencia y 
aceptación o resignación. Interesa lo que sucede después . 
del hallazgo o descubrimiento: la forma como reacciona el 
sujeto ante Io inexpiicabie y amenazador, situación que· no 
se da con una parcialidad afectiva o jntdectiv.a sino estruc-
turalmente. Creemos que la perplejidad n.o se ·presenta con· 
un afecto· independiente a los procesos precedentes y con
secu~ntes, por Ja rahÓYl muy sencilla, de que la reacción de la 
.persona ant~ lo nuevo o extraño, .es poner en actividad sus 
recursos y dispositivos. 

p¡~ra eliminar las interpretaciones confusas, iremos úni ... 

(l).-Dr. Gustav . .E. Storring. Carácter y Slgn~flcac!ón del Slntoma de Perplejidad. 
en Jaa &f~r&ledades P~fqulcas.-Veralón eapatlola Dr. }osé M. SacrlDtan. Edt • 
...... r:. ~.,., •• _,""'"' n.o.,.. '"' e ija·u $U&.~-"&1"AmWn•~ ..-w...- a~. 
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camente al conflicto del proceso d(~ individuación en lo n~e
vo e extraño, con la correspondiente ansiedad que en l~'l lu .. 
cha consciente el individuo establece. El esEado de perple
jidad, si es que podemos llamado asi, de cierta duración e 
intensidad, que se presenta a veces repentinamente y que a 
pesar de ser motivo de conmoción en el sujeto, rompe las 
pocas resistencias criticas, nos interesa poco, ya que de ser 
así, el proceso de individuación profundamente desviado o 
detenido no permite al z~jeto luchur y realizar el intentó de 
sobreponerse. Este aspecto es una espede de dejaJ.'se llevar 
sin oponer.se hasta sumergirsE;_ plenamente; la autocrítica ... en . 
este: caso heg4 a lo negativo. Una enferma repite por 6 anos 
esto: ''Qué extraño me parece todo, hay más que ayer todo: 
lo .siento nuevo, pero me es igual, tan igual como yo misma·. - " que noy extrana y nueva . 

El fenómeno de ansiedad ante lo extraño, debe expli- · 
carse siempre en relación con los núcleos experienciales de . 
la persona, a los cuales ésta, trata de incorporar los hallaz .... 
gos y descu~rimientos. .. Cuando no lo logra, éstos se dan : 
como contradicciones con los hechos vividos anteriormente. 
El factor imprescindible que requiere este sintoma, es que· . , 
hecho el intento se fracase, o bien, que la resistencia de lo 
desconocido se imponga hosti1mente, presentando una reso
lución evasiva o inaccesible. El proceso se nota. más da-. · 
ramente en el inicio de los padecimientos psiqui~os: sus mó- . 
viles pueden residir en cualquiera de los tr.aotornos ·al prin ... . 
cipio enunciados, que abarcan las estruc-turas funcioné;lles in ... •· 
génitas o adquiridas. . ·< ,: 

Las primeras manifestaciones surgen éomo intranquili ... · · 
dad, desequilibrio, y espectativa con respecto a lo inexp.lica .... ·. · 
ble, que puede proyectars~?: a! ·mundo circundante. A lo an- · : 
tes dicho debemos agregac, que a· más desviación del proceso ' . 
de individuación menos ansiedad ante lo nuevo. o extraño: :'. · 
un trastorno no se da sin el otro. En le -e:elativanu~nte nor- · ;;· 
mal no pasaría de ser una incertidumbre o dudu de· fácil· in- j · 
corporadón y solución. . , · · · . 

. .t\hora bien, este slntoma se da en un pa$0 intermedia-. . 
rio en el cual Ja persona no ha sufrido la ~ompleta adapta~.· . 
cfón a un mundo deformado e irreal. Su repercusión fnter- .· 
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rta va haciendo disminuir los actos volitivos y hace a la per .... 
sona presa de la indiferenciación . 

. , Casi todo trasto1·no mental del proceso de individua ... 
dón Ueva consigo el síntomrl que nos ocupa, así también un 
caz:acterístico sentimiento de irrealidad. 

. Con un caso ilustraremos esta ansiedad ante lo nuevo 
. ' . .'íy extraño: en él se podrá apreciar la oscilación entre el pla

,.! • ·. ·!,:no consciente y cdtico y lo francamente patológico. Se tra
: .. · • :ta de una enferma no estabilizado en el cuadro de la ·per

. · ... ''plejidad. En las primeras v.isitas a. la clínica, decía sentirse 
. ··.Jnquieta no encontrando solución a un conjunto de proble

,;,, , · mas que se le venían a la mente. Las pequeñ&s dificultades 
;·' ·.;,.(le eran motivo .de honda preocupación, perm.r\neciendo a la 
¡:. · : ~idefensiva de todo. La afligia lo inexplicable de su estado . 
.t' ,. J,.... q11P nl"urr1::. ln refPri:::~ ::. ot~U nPr~nn~ -liC'"" tener m1'ed0 a . !--....; ................ '-....... ..... ....... .. ... .......... ~ - ~ ,.._ ... ____ ;;:J; I,Jn ::.."~..;. 

:, ' · ,todo, como si una mano ajena la impulsara. a la huida. Una 
~l< · ;~~oche despertó la. madre al ruido de las ventanas que se que ... 

· ·o'': .. clan abiertas, se dirigió a la habitación de la enferma y vió 
. a ésta corriendo a lo largo de la calle: cuando se la interro

,: · gó dijo: "no sé qué hacer para explicarme lo que me pasa. 
,a\veces siento tanto miedo que tengo que coJ.ier y hacer bu ... 
. U¡a para sentirme acompañada, a veces estoy con ustedes y 
IU,.e angustio al ver que me son indiferentes y a veces olvido 
qhe están conmigo a pesar de mis intentos de volver. Di-
gan por favor, por qué me siento. extrafia y descuartb:ada, 
·a¡;veces tengo que hacer un supremo esfuerzo para ..:ela.do
nar mi vida pasada y lo que ahora soy~ . Antes no me ame-

: ; n+zaban las cosas, ahora hasta me persiguen: la obscuridad, 
la~ caras riéndose, todo me ve y ho ·puedo saber por qué • 

. TFató de leer y no se me queda nada, mi cabeza es un r~o.Js, 
Y<? cieo me ~stoy volviendo una enferma mental''. 

· ;t · Siente la· enferma que ha cambiado. no sólo físic~. sino 
· , espiritualmen~~; siendo esto su. maycJr preocupación. En sus . 

·.'. ···. ~pmen~os.de m~yor nnsiedad y de con~iencia dice: ''por fa-
.' .vqr eyudenme, no quiero volver a deJar de ser yo misma, 
L· .no quie:o perderme de nuevo, ahora que las fuerzas incom ... 
·,. pr,btsibu~s no me amenazan ·y que soy M, por caridad nc 

.me abandonen~ ustedes los doctores saben qué es lo bueno 
i/ 'p~a no s-entirse uno perdido y tr.ansformado". , . B? *:. .... ,;¡;¡;-" 
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Paulatinamente la serie de trastornos del pensamiento, ¡· i ¡ · ·. 
cenestési«:os y perceptivos, la Uevarotl a una desviación más l · ; ~. ; 
profunda del proceso de individuación, encontrándose actual- l ' 
mente con un cuadro csten!otipado de poca osCilación, ya r 

más o !uenos estabili~ado en la perplejidad (no angustiosa~. \ ¡. . r} 
de un cuadro de transf~r:m.adón corporal, nacido t:omo se ! i. .: , 
co·tnprenderá de una alteración de Ja persona en su proceso:. :·: ·; 
de individuación y de conciliación, surgiendo por esto, la in ... :· . 
capacidad de explicarse los trastornos que la ·conmueven. En\.; .< 
Ja :squizofrenia que estudiare~nos seguidame'!lt~,. se da la·' ¡ ~.'¡}· · ... 
ansiedad ante lo nuevo o extrano en una fase tniclal, debido ; · • ·' ~~ ·· 
a la aparición repentina de las alteradonr-s en la persona que :¡ ; · .. • 

aún se conserva diferenciada. Estas alteraciones en la es .. l : . 
quizofrenia son casi siempre del pensamiento, de la vol un.:. ; : 
tad: por impulsos extraños, imposición de falsas imágenes o :. 
representaciones, indiferencia, afectiva, etc. . · . 

La ansiedad o angustia en esta etapa inicial, nace corno 
ya hemqs dicho, sin objeto definido, de la misma persona 
que proyecta lo inexplicable y extraño en su propio mundo 
interno o bien de un objeto definido que no encuentra ex
plicación al intrapersonaÍizarse. Amhos aspectos .son indicio 
del trastorno del proceso de individuación que forma un com ... 

· ple:jo síndrome. Cuando se llega a este grado 1a hegemonía 
de las estructuras supedo.re~ se. pierde, emergiendo descon
troladamente las estructuras primarias con ·lo que la pe!t'so-
nH, sin punto de referencia r1udear r. se pierde en una con- . . 
tinuidad. Desde este momento la indiferenciacióh ya defi... J 

ni da. hace desaparecer el síntoma de ansiedad ante lo nuevo i. ; 
o extraño senci.llamente, porque la p~rsona ha perdido los ,: · 
puntos de apoyo de su autocrítica al confündirse . en lo in
diferenciado, que rompe las últimas resistencias. 

• 
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CAPITULO IV. 

BASES ANATOMO .. FI2NCIONALES DF.L PROCESO 
DE INDIVIDUACION. 

Los conceptos que a continuación señalaremos tienen 
por objeto solidificar nuestra teoría, tomando en cuenta el 
aspecto somfltico. 

En la actualidad, la medicina psi<:osomática ha puesto los 
ojQS en el estudio de la f,isiología cerebral, haciendo hincapié 
no sólo en el aspecto cortical sino eii t=~ papel que desempe
ñan los núcleos grises de ]a base. 

Las tres eféras: consciente, afectiva e instintiva, poseen 
inter-relaciones, de acuerdo con las nuevas concepciones, no 
específicamente en la corteza cerebral, sino también en lq. 
base del cerebro, en cuya región se asienta la personalidad 
no diferenciada, o· sea la primari3 (impulsos, reacciones afee ... 
tivas, mecanismos reflejos y estruc.tura instintiva) ~ la que 
en el desarrollo y mieHnización se supedita a la hegemonía 
de la región cortical, que en su función diferenciadora y se
lectiva, va condicionando la personalidad diferenciada o 
consciente. . 

Penetrando las fibras sensoriales y sensitivas en el tá
lamo. toman un especial matiz afectivo ( do!or. ~!acer p ma ... 
Jestar-bieuestar, agrado-desagrado) , pero . este proceso se ... 
gún Head. si aquí se detuviera, no rebasaría el nivel prima ... 
rio o d!fuso. Es· con la participación ·.de la corteza cerebral 
como la sensad6n se reconoce y particulariza. 

·.. Ei tálamo se :relaciona con el hipotálamo y con los pun-
tos de unión entre las neuronas sensitivas y las del sist~ma 
· ':egetativo; fija .el centro de la afectividad primaria (genera
hzada) . RelaciOna también los centros vecinos del vege- . 
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tat!vo (región infund!bt1lo tuberiana), con !os centt·os ps~co ... 
1notores superiores, centrando en definitiva las modalidades 
sensitivomotrices e instintivas de la vida de reladón. 

Labura sostiene aue los 'centros subcortiéales oueden . . ~ 

disociarse ( Jackson) de la corteza, ya sea por vía orgánica 
o psíquica. Por vía orgánica encontramos los agentes infec..
ciosos que llegan a alterar las fibras cortico.wtalámicas, al 
p•1nto de inhibir sus funciones: cuando esto sucede, los cen~ 
tros subcortícales quedan aislados sin el control cortical y 
los automatismos pueden producir las convulsiones, los tics, 
atipias en el movimiento y la expresión. . 

La disociación puede ser originada por .un agente psí..
quico. por ser los centros subcorticales Jos centros de la afec..
tividad. En este proceso, lós grandes traumas afectivos, pue ... 
den repercutir en la funcionalidad de sus centros, los cua ... 
les anormalizados por estos traumas se disocian algunas ve ... 
ces de la regencia cortical. Para el caso se cita la semejaltza 
entre ]as reacciones convulsivas mesencefá!icas (infecciones 
encefálicas ) , ]a forma del berrinche extremo~o de los niños 
y las reacciones histéricas. Por !as disociaciones de los cen..
tros subcorticales se explican también nmchos de los p..:o..-
cesos hipnóticos. · · · 

Lo anteriol'mente enunciado va de;ando· ver nuestra fi .... 
nalidad. que es encontrarle a la etapa indifcrenciada del pt·o
ceso de individuación su estructura orgánka en el tálamo y 
centros subcorticales, y a la·· etapa de diferenciación en el 
desarrollo de la corteza, la cual· va. a supeditar y controlar 
a los anteriores sin destruir su funcionalidad. 

La disociación de los cuerpps subcorticales en lo pato ... 
lógko, encuentra su coincidencia con las disociaciones y al ... 
teraciones del proceso de individuación, en donde la etapa 
indiferenciadá escapa al control critico de la person.a. / 

Pavlow·, ·explica· la interrelación ·entre la funcionalidad· 
de los centros corticales y los subcorticales. Los cambios ve
rificados en los centros que controJan ·las actividades vitales 
(nutrición y rep:oducdón), repercuten en la funcionalidad · 
de los ·centros corticales y a la inversa. 
. En e' caso de la histeri~ las neuronas corticales son al ... 

teradas por cualquier estimui~ y presentan la fase de inhi ... 
. -·86-
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bidón paradoxal, que por proceso de irradiación, se prcpa-! 
ga a toda la región cortical. Liberándose los- ('entro.s sub-: 
corticales aparecen las crisis emocionales. ·Algunas veces · · 1 

los centl'os subcorticales pueden quedar inhibido9 ( fenóme ... 
nos paréticos o espásticos) . 

Otras veces, la alteración (falta de adecuación y flui-
dez) en la concatenación de excitación e inhibición, puede 
dar como resultado, la pérdida de la cohesión psíquica, sur
giendo la detención del proceso de individuación (vivencias 
de· despersonalización) , lo que en la esquizofrenia encuentra 
su punto culminante. E~ta alteración o inadecuación de los 
procesos de excitación y de inhibición, presenta graduaciones 
que son las que puede presentar el trastorno de la indivi ... 
duación: narcolepsia, onirismo crepuscular, hasta el estupor. 
catatónico. Desde la pequeña excitación por tóxicos hasta 
la cólera de la psicosis circular. Según esto y como hemos. 
sostenido que la etapa indiferenciada de la individuación es-·. 
tá regida por la estructut·a sensitivo--afectiva, la liber:lción de . 
Jos centros subcorticales por la inhibición cortical, daría el, . 
proceso más semejante y es el que afectivamente, por evo ... 
lución, corresponde, con la diferencia de que en el niño no 
existe precisamente. una . inhibición, fenómeno de aparición 
ulterior, sino que falta este control debido a que la mielini- · . 
zación se encuentra en desar.L·ollo. · 

La conclusión es que en él niño la indiferenciación psí- . 
quica se explica biológicamente por una falta de control cor-
tical y una vida de tipo subcortical. En el· adulto ]a emer..-: 
gencia de lo indiferenciado y por tanto, la alteración .de la· 
individuación, se explica a partir de una total o parcial inhi-
ción cortica1 que conduce a la liberación de los centros sub-
corticales, , . · 

l:.a disociación de las estru~turas de lp personalidad, en ' 
lo psíquico como en ·to anatomo ... funcional, se verá con más , · 
claridad ·en el c.apítulo sobre la esquizofrenia que presenta-: 
mos al ·final de esta primera pa~te. · · ; ., · 

Krestchmer estudjá e:spedalmente las funciones psico-i · 
motrices y los centrós subcorticales. La evolución de los cen1 . 
tros · nerviosos presenta .la característica esenciAl que encie-1 
rra toda evolución en la perso·nalidad humana, esto es,.· que 
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la~ estructuras primarias o inferiores no desaparecen _y su 
acción se mantie·ne aunque s.ea en forma supeditada. En el 
campo psicológico, Freud nos ejemplifica el hecho anterior 
con su concepción sobre las etapas de la libido y sus espe.
ciales remanentes, o bien, su energía transformada o des
viada. En el campo anatomofuncional los centros subordi
nados ( Scherrington) mantienen su funcionalidad, pero in-
-&e-rporada o modificada por los centros de adquisición última. 
Esto ha tenido comprobación en anjmales y hombres que 
manteniendo, con más precisión los centros medulares, eje
cutan actos en donde se aprecia una especial modificación 
de la funcionalidad primaria: Sucede también que determi~ 
nados rr.tovimientos complejos en pacientes con lesiones ce
rehralP.~. no pueden ser ejecutados, pues este "trabajo no 
puede ser cometido por la ntédula_ que, aislada del resto del 
sistema nervioso central, no funciona sino de una manera 
enteramente primitiva y fragmentaria" ( 1). 

La siguiente Ley "Emanación de los centros inferiores" 
es de mucho interés para nuestro asunto, por ella se explica 
que cualquier alteración de uno o varios de los centros su..
periores que produzcan un debilitamiento del mi~.mo, pro
duce a su vez, una detención de la funcionalidad compleja 
y armónica, pudiendo liberarse e) centro o centros inferiores 
y emerger con su acción modificada o primitiva de acuerdo 
con los contenidos que ha logrado mantener. ' 

Krestchmer ejemplifica lo anterior con algunas actitu-
des y reacciones del catatónico e histérico, cuyos trastornos 
psíquicos elevados (volitivos) , manifiestan modalidades psi ... 
comotrices inferiores dentro de la evolución filogenética (me ... 
canismos hipobúlicos). Se comprende que esí:os procesos 
.son de vital importancia para la concepción psicológica de 
la individu.:tción, )!a que observamos que el debilitamiento 
funcional ·de los centros superiores, permite la ind~penden
<;ia de los inferiores qu~ actúan con su condición primaria. 
Algo sentejante se da en la liberación de los remanentes in-
diferenciados (sensitivo-emocionales) dentro del proceso de 

( 1 ) . .-Dr. Ernesto Krestchrr.er. Pslcologla M~dl<:a. EdH. Leyendo, S. A., Méxfc'J, 
194!1. 
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individuación, que escapan al control' critico y consciente · 
( cortkal). Que haya o no, coincid~ncia y convergencia ge... , 
nétic::ar es cuestión que por ahora no podemos demostrar, · · 
pero que existe relacion sintomática sí podemos demosb:arlo. 

Las leyes neuro-bi9lógicas de integración estructu~aJ son· 
las únicas capaces de llevarnos a una mejor comprobación de . 
nuestra teoría en su fundamento anatomo ... funcional. Por ellas 
se ha llegado a determinar (estudio correlativo) , que los di- · 
férentes grados de la conciencia van en función ,fe la distrf ... 
bución encefálica, adjudicándose a la inconsciencia (esta~ . : 
dos) la regencia de la base del cerebro, sin alteración de las ... · ·. 
funciones vegetativas y v~tales y a la conciencia los siste..,: . : 
mas corticales particulares o la corteza cerebral en su con.- · . : 
junto. Las· funciones psíquicas centrales si es que residen · 
particularmente en el cerebro, no siempre son abolidas del 
todo, lo que explica los estados interm~dios en la patología 
mental y a su vez (?) las tnodaiidades y graduaciones ~el · · 
proceso de individuación. Esto se puede ejemplificar· con: el . 
mismo caso. de la histeria. De acuerdo con la ley neuro..:.bi~ 
lógica, est~ padecimiento se caracteriza en el aspecto psi*o- . 
motriz, por el debilitamiento funcional de una estancia su .... 
perior que permite la independencia de una infr.rior. E;n' el'' . 
aspecto pskológicu el proceso de· individuación sufre un tras-::,,. 
torno al emerger la etapa indiferendada y la disminución· de,· 
las resistencias críticas. En ambos aspectos podríamos· de- · .. 
cir, que la liberación de estancias inferiores, asi como de. la . · 
indiferenciada, produce un· trast~rno . que no siempre impli- • 
ca una mayor durabilidad o forma definitiva, sino qut:! :va . · 
alterada la situación,. con: la rep~rcusión funcional de la cor~, '· 
teza y de las resistencias ~riticas cons~ientes. De manera qt.t~ :i, 
se debe tomar muy en cuenta el debilitamiento o abolición d~ : ; 
la funcionalidad cortical y de las resistencias c;riticas, para: · 
!a determinación gradual de Jos padecimientos~ .· ··.· .. · .. ·. !1

:':'::·.; J 

IUVE~S. Este autor. amplia el aspecto psicosomático con ·"ná ·. ~¡1 

·teoría que da a Jos puntos fundamentales del freudismo, m~:.·~ 
dalidades ~uevas ·~bastante. interes~ntes pa:a el. estudio ij~e!;J 
hemos .. verudo ha~1endo. Rtvers, s1n descutdar. nfnguno¡de.·í· 
los constitutivos de la personalidad, aborda aspecto·s que pa-: .1: 
ra el maestro vienés, y alguno de sus seguidores. fueron ::se- ~ 
. . . ' -89- . . ·. ~. . . ' . ' ·. ' ' . 
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cundarios, o me~jor dicho, marginales.' Uno de ellos, el fun-
damento y la cotnprobaclón neurobiológica de los procesos 
conscientes e inconsden·.::es es de los más originales. El au..
tor con esta _Rreocupación viuo a resolver muchos de los pro ... 
blemas que Freud ·dejara insolubles y además, le da a la 
teoría psicoanalítica más validez y una mr:jor ac~ptadón. 

Reúne Rivers las condiciones neces.arias que hemos se
ñaladó para el psicólogo, pues dominó muchas. disciplinas 
científicas antes de concretar su teoría de la cual presen
tamos algunos pun.tos esenciales. Acept-:. el consciente y el 
inconsciente. pero en la formación de este últin1o difiere de 
los. demás autor~s. al sostener los dos sigui~ntes ptocesos: 
1a represión y la supresión. Por el primero entiende el pro
ceso consciente que permite sumergir los hechos (imágenes 
o repr~sentaciones) en el inconsciente. (:onservando éstos su 
dinamismo, tienen la posibilidad de salir de nuevo a la con. ... 

· denci3. La suprE':SióH es uh n1ecanismo involuntario que ha ... 
ce que los hechos pasen de la conciencia. a la subconsciencia. 

·Extendiendo estos puntos de vista los integró al psi ... 
quismo en general y dice: en ~1 psiq aismo existen fuerzas 
que en su· ación contrádictoria crean el conflicto. La acle ... 
cua.ción anatomo ... funcional de estas fuerzas las encuentra en. 
los tipos de· sensibiJidad qt]e Head presenta en su teoria, de 
la -.:·ual hemos dicho algo en páginas anteriores. , . 

Rivers acepta el aspecto. protopático con residencia 
talámica y el epicritico con residencia cortical, sensibilidades 
que·en su modalidad grues& o bruta y diferenciada,. encuen ... 
trnn proceso~ semejan(es e~ la ntotricidad. En este sentid~ . 
la ley neurobiológica ( J ackson, Pavlow y· Krestchmer), en- . 
cu~ntran una may9r explicación, ya que e:x:ist'e una motiJi,.. 
dad desordenada y descontrolada que ha perdido su diferen
ciación en algunos animales a los cuales se les ha descorti ... 
cado. En el aspecto patológico, la encefalitis que .Implica· pa .. 
ra muchqs autores una liberación de la vida insüiitiva por 

· disminución de la inhibición cortical, también sirve de ejem-
~o. . . . . 

Rivers dadá Ja influencia de Head hab1a de una vida 
psíquica protopática o instintiva a la cual hemos llamado e:rt 
nuestra teor!a indife¡-enciada o emocional-afectiva, y de ttna 
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vida psíquica intelectual o epicrltica que hemos llamado c;ff ... 
ferenciada o individualizada: ambas es posible precisarlas en 
el curso de la evolución personal. 

' 
r . . 

1 l " ' ' 
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.· ~ 

:¡ .r ·, Del conflicto entre la vidá protopática y la epicrftica se 
van a explicar muchos trastornos de ·la personaHdad. Lo · : .} 
protopático es involuntario, inmediato e incontrolable y a la · .. d 
vez desproporcionado al estímulo: características contrarias · .... ' E 

en lo epicrítico.. · 
Rivcrs sostiene que la vida inconsciente se encuentra en · 

el tálamo óptico y la conciencia en la corteza, lo cual viene 
.. ,' .. 
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en . nuestros concepos de ind; ferenciación y diferenciación a 
explicar sus bases anatomo ... fundonales, sobre todo en lo que 
se refiere a la lucha entre la vida instintiva y la cons.ciente, 
desequilibrio que permite la neurosis y cuyo equilibrio {he- · .. , . 
gemonía de las resjstencias criticas dife:renciadoras) , da e.I 
psiguismo relativamente normal. · · 
MORTON PRINCE. Este autor parte del tema que fué 
preocupación inicial de los dedicados a la psicología ·pro
funda: este es, la histeria. Priuce profundizando las teorías 
de Charcot, Berheim y otros autores, estructuró su teoría, 
que aceptando el inconsciente presenta un proceso de inte- · -
gradón especial y distinto al de Freud y alguno de su dis- .. 
dpulos. 

Reconoce que la memoria es l;¡ función prir.aordial del 
psiquismo y __por tanto, la base sobre la cual se levanta la per
sonalidad. Estudia· est~ proceso en sus distintas fases: fija
ción, conservación y reprodución. La fijación y la reproduc

'. 

ción son de carácter constie11te y la conservación, o sean los 
registros de los hechos de mernoria, es subconsciente. ·.La· f¡ .. ' . ' : ... ' 

jación es una n!odalidad e-!.~·· la memor~a que como la repró
ducción, puede actuar en ·un proceso con":tdente o· in.c.ons
dente, o sea, que el carácter consciente· o ~ubconsciente. ca.- ~ 1 .• ; ., 

·mocfcroceso dinámico, no es priv;uivo de ninguntl de ias dos '(: ): 
mo all.da·dec I ... C0...,"' 4 _r.,.,.:A.- ........ :A ......... __ ~-- •J-~ itlCOD"- t '. l!i;\. 

.. ·~· -d& .&&..:>~ .. ., ""' ... "v.u. t;.;;J oOJ.&,..LUJ-#1,1(;. ~t¡;; UJIU · ;;;r- · ! , .... '\ 
; dente. . . ·. . t' ·.;. · ;; ~ 

·. La .exploración de la memoria tiene como finalidad·. va .... l· .· 
lorizar la posibilidad de reproducción. consciente,· pero s:uce~; ... l .. , 
rle que los hechos con~ervados · ~n la inconsciencia, p.ued~n L. ,.· ~ · 
perder su estructura urutaria, o ·b1en. conservarla. Estos he ... ¡ .. •.··.··· 

91 .. ' :. '.:: ... 
~ ,...,.., . _. -~ ., 

. t ' . 

. · .· ¡ .• ; . ·.· 
. :' 



1 
' 
! 

: 1 

···,- ! ' .• 

'". "'
,· ~.~ ,·"'- ' . . -,, ~"' , .. .' . 

1 ..... 

! 
1 ' 
'\ '' 
1 ' 

chos tiene la característica de tener fijaciones .neurológ · s · i'. 
en donde dejan una huella, las cuales al ser de tipo pura- •:) 
mente fisiológico, abandonan la modalidad ¡:>síquica. A e# ... 

4
• i 

tas huellas les llama neurogramas, que pueden ser hered .... , J · 
tarias, perspnales o adquiridas. Lo inconsciente encierra· l(,s :;: · · 
neurogramas por tanto e$tá exento de imágenes y .represeú..: ·; 
taciones, en él se encuentra únicamente las huellas y· regi~.:. ··;.. · 
tros. La formación y estructuración de los neurogramas ori-. 
ginan los complejos ( huell~s fisiológicas) , que a su vez ~e , 
modifican con las nuevas experiencias que pasan por el co~~~ ;' , . 
dente; de estos núcleos de neurograntas van aprovechándO.:.·. · 

· se unos y quedando al margen otros, modificándose tambi~n : : .. 
el complejo por la lucha de lc.:J ncurogramas entre sí. De ~~ ... ·.··• 
tos conflictos surgen (aspecto físico sin el psíquico) trasto):.;. .. ';· 
nos somáticos, vegetativos, etc. En este aspecto de ínteg~·a~· . · 
ción, Prince deja algunos puntos oscuros que por ahora evé;l- .· 
dimos ya que nuestra finalidad es buscarle el concepto pr~~ .. ·. 
ciso de individuación a este autor. · · -~ ¡ ~' < 

Descritos someramente los neuro_g~amas y su localiza~ · .··. 
ción pasamos a un punto de interés. Morton Prince mane ... · ·· 
jan do los térnlinos psicoanalíticos · de consciente e inconscieri~/ · ·. 
te, introduce después de darles nuevas modalida~es, otro tér..;. , . 
mino: el coconsciente for.rnado por núcleos conscientes o in-· ''. 
conscientes, que llQ es :tlláS que un fre ... consciente O zona in~ · ,.·. 
termediaria entre el consciente y e inconsciente y que ven..- .· .. · 
dría a darnos una forma difusa relacional de contenidos di~· ...•. l 
ferenciados e indiferenciados. Sostiene · Frin~e que eJ con~~ . : · 
ciente está formado por procesos psíquicos marginales· y $ti.).·· 
estructura funcional constituye una especie de .. segund9 yor'. r · 

La diferencia de éste y el inconscientt:, t>;::; yue e!l e! primero. 
participan factores psíquicos . y en ei segundo fisiológic~s. \. ·• · .·.· 
P. .. quí cabrían dos pregurttas t ¿Cómo es que los complej<;>s · d~f:.' .. ·•· · .· 
inconsCiente tienen ese dinamismo y, ese tono emocional. q~é~~ · 
desplaza a los .neurogramas, si únicamente guarda huentl$:~:,: 
o registros sin ninguna representación o ·ímage;n? ¿Qué· coi«~·: ..•.. · 
cidencia, o mejor .dicho, qué correlato me~ tal. los acom~a~a · ·· 
pa·ra ent.rar en relación con el coc.onsciente y consciente?f-.~9--. :: 

· sotroe nos aventuramos a suponer que en esto. no se ert~uen.. ·. 
tra más que la buena intención de demostrar cómo las e8-. · 

-92-

... 



' .. 
.~ • > ' ' ~ ' ' ' • 

truct~!ras primarias sensitivo-afectivas que rigen le indife ... 
renciado, guardan una energla especial que watiza Jos pro
cesos mentaJ.es" con lo que justificamos el extremismo fisio
lqgista del autor. Lo anterior se pued~ comprobar con la si ... 
gui~;;.nte ex.plicación que da: los contenidos del coconsciente 
son de fácil emergencia a lo c~nsciente, en· cambio el neu-

,· ·. . rograma inconscien.te .. fisio~ógico, sólo puede llegar a ía co-~ 
· ~ ; consciencia. pero no a la conciencia y forma un complejo de 
... ; tipo freudiano ejerciendo desde aJií su acción. Si~ señalar 
· \ l qué fuerza es )a que impide a este· r.ompJe;o pasar a la con ... 
!( 1 d d f 1 d :. :, · · ciencia, ice que pro u ce un con licto que se pue e expresar 
· · en simbolismos o sintomas neuróticos. . · · .. 
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La teoría de Prince dentro del proceso de individuación 
explica un umbral si podemos llamarle asi, de actuación o 
elaboración 1nental, constituido por el coconsci~nte que se da 
integrado por factores fisiológicos o primarios dentro de los 
procesos psíquicos más elaborados o diferenciados. De es
ta amalgama, válganos la expresión se presentan emergen ... 
cias que por su indiferenciación podrían producir anomalias 
en su acción el COIJ.sciente, formado por procesO$ más discri-
minados~ . · · 

En '-úudu:sión, al consciente le corresponderia un graclt'l 
mayo¡# de difer~nciación y gradualmente, meno3 al cocons·· 
de~te y al inconsciellte. . · 

En Kemp, autor norteamericano, 2ncontramos una teo
ría por muchos muy criticada· debido al abuso de términos 

. : : : neurológicos. · 4) . • · · 

· ¡ Kfi.ntp acentuó el determinismo y por ello no es raro en ... 
. ~ contrarie puntos de contacto ~on el behaiviorismo de Wat-
• \ : . song con las ·corrientes reflexológicas de Pavlow y .prosecu-

·. ' .: tor~s y con Scherrington. Usa también . los tér:n.linos de 
·: J Freud. Adler y Jung. . . 
• 

1 ~ ••. Considera que lo· psiquico es el resultado del funciona,. 
; :,: mtento,. no. sólo d':l ce:re~r.or sino del organismo. ( ~i~fo1ogis ... 
. . mo). A este funcionamiento se le llema pcrsonahdad. ~s . ; n . emociones y sentimientos son sus bases primitivas, dándose' 

"' .¡ .. co~o:~~sultados del sistema nervío~o vegetativo y dke Jo .si-. 
' gut~nce:. e} sistema nervioso vegetativo tiene urgenCias o nc ... 

. ce~udades que producen estas emociones. Las diEe.rentes par-
.' . -93- ., . . 
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· te.9 dei sistema nervioso vegetativo tienen sus urgencias es ... 
p~!a.lea que a! crgani::arse dete.-minan ia conciencia: en este 
aspecto, el autor; se ve en la necesidad de integrar las fuer
zas, que dice pl'imarias, al sistema unitario de la personali
dad y le hace sin una explicación fundamental del proceso 
interaccional. 

La conciencia del sistema nervioso vegetátivo, es el cú"' 
. . . mulo de urgencias que con las co~respondientes emociones 

· , . 
1
: c.rean tensiones o estados emocionales. Considera también 

· ' que la tensión es la expresión de una urgencia de una. par ... 
·.·. te del siste'ma nervioso vegetativo y en esto se semeja a Ja
·.i~ mes Lange y llega a sostener que la emoción es la percepción 
· 

1 de los cambios visce]~s. 
Los estados tensionales pueden en. su desarrollo llegar 

···' se a satisfacer por un estímulo del medio ambiente y el sis
tema . nervioso de relación se estructura en tal forma, que 

;'. sirve de selector para la satisfacción de la tensión. Como se 
comprende, el sistema nervioso de .relación para este autor, 
actúa con una especial discriminación· que integra lo pura

·. . men,te primario a lo socializado, e implica una función dife ... 
renciadora. Notamos así que el concepto de estructura fun
cional de la personalidad, no aparece en la teor1a de: Kemp, 

· 1 a no sr:...r en la forma puramente naturalista: .pero a pé'sar de 
. ¡ ésto, nos aclara muchos aspectos en nuestro trabajo, hacien .... 
· do incorporar sus extremismos neurológicos al concepto que 

•, ' 1 ~ ' . . 

' ' :. nos ocupa. . ·. · 
\ Las tensiones son normales y se p:.:-esentan. en todos los 
1 hombres, pero van aumentando mientras no se encuentra el 
!\ estímulo específico. Las consideraciones sobr~ las urgencias 

del sistema nervioso vegetativo y la sensibilidad, se basan en 
l las moda!idcides yá aceptadas por otros autores: vida- de re. 

1

: iaci&.u y vida veg~tativa.. . . . 
. La complementación al concepto· que da de conciencia 
. 1 está en la integración de todas las partes del sistema nervio"' 

; . ¡ so vegetativo, que al constituir una unidad juzga s_ ~bre el ~s~ 
· · 1 tado .de cada uno de sus partes. En este momento 1ntroduce, 
: :·¡al háh~ar de las urgencias parcelares y las tensiones, una re
. J gencla: del sistema de la vida d•~ relación en lo que se refiere 

· . .' . · á Ja búsqueda de los estünulos. A mediCJa que aun1enta la 
··¡ ·: ~94-
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urgencia, d umbral de la excitación baja y petmite la actua- ' 
ción del estímulo. Con !o anterior, la conuucta normal del 
individuo está regida por el sistema nctvioso de relación que 
tiende a buscar estímulos específicos. En esta exf~icación 
entra Pavlow cuando habla de que cada sector de si~ten1a. 
nervioso tiene un estimulo especifico, que puede , condicionar--
se con otro no específico que actúa en la misma forma. Si 
el estado tensioqa 1 en su fuerza;· tiene un solo estímulo que 
resuelve la tensión, éste se puede ir condicionando, proceso 
que para Kemp se realiza en la infancia fundamentalmente; 
así un satisfactor paede ser el condicionante de una zona eró .. 
gena. El valor preciso está en aclarar lo que se refiere a la 
fusión de las estructuras primarias o indiferenciad;:.\s ( fu:.1da ... 
mentales en esta tcoriá) , con !as diferenciadas o ·controlado
ras de la conducta. 

Un sentimiento de inferioridad (tipo Adler) , crea al in
dividuo miedo a· Ja falta, lo que hace que el sistema Lervioso 
de relación busque una defensa en ]a aprobación social, tra .. 
tando de encontrar el satisfactor que en este caso es esta 
aprobación, de donde se desprende la conducta social del · ' 
individuo. 

Las reacciones del sistema nervioso de relación (en la 
teoría analizada, discriminador, selectivo y diferenciado), 
son de aprobación social. Las reacciones de! sistema nervioso 
vegetativo· svn antisociales (como que son primarias y obede-
cen a causalidad) , y el sisten1a nervioso de la vida de rela
ción ~iene por objeto satisfacerlas. Hay un estado t~nsional 
del sistema nervioso vegetativo (un sector) , y conforme la 
urgencia va creciendo, la tensión aumenta; en este sentido 
corresponde· la urgencia a los centros subcorticales de Rivers. 
El sistema nervioso de relación busca el estimulo especifico 
(procesos corticales y diferendados de Rive:rs) y en S t.! for~ 
mamás general, correspotlde al yo· de Freud que sirve de me-
diador entre f!! principio del placer y el principio de la reali-- · · · 
d~ld. . . 

. ' 
. \ 

, ' 

' . , 

. El sistema nervioso de re1ación al buscar el estímulo e~:·· . 
pecifi~o que· merezca la aprobación social, si no puede hacer-·. ; 
lo, crea el conflicto (no adecuación o supeditación del prin ... .., . : 
cipio del placer al de ~a realidad; predomina~cia de !os ccn- , 

. ... 
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tros subcorticales por fase paracloxal o ultraparadoxal, o me
jo1· dicho, hegemonía o emergencia de núdeos indif'!rencia"' 
dos ·trast,rnando la individuación) . 

E! conflicto por insatisfacción crea las siguientes situa
ciones: 1.-EJ yo se siente incapaz (impotencia) : triunfo de 
la urgencia y de la conducta antisocial, o lo que es lo mismo, 
derrota de la tendencia de valimiem:o de Adler y el perverso 
ele Freud. En· nuestra tern1inoJogía hegemonía . de la etapa 
in diferenciada _y por tanto, trastorno del proceso de indivi
duación. 2.-Emergiendo la urgencia a la conciencia y no 
encontrando el satisfactor: mecanismos de supresión, lo que 
no impide que persista, y no llevándose a la realización, las 
resistencias crítkas se imponen desplazando la urgencia a un 
plar1o secundari~ de latencia, desde donde puede ejercer su 
acción perturbadora, o bien, integrarse a ia acción, conduc• 
ta sublimada. 3.-Reprimida totalmente, no deja surgir .na ... 
da, a la conciencia, ní tan solo la expresión, ni los mecanis..
ntos satisfactores.. De aquí la represión integral o sea el 
triunfo de !as resistencia~ críticas. 4~-Segregada la urgencia 
de la conciend~, pas~ a tener una acción autónoma, fuera del 
margen de la conciencia, dando origen a Jos sueños o sínto ... 
mas neuróticos. 
I\Tinguno de estos núcleos existe en la normalidad y sólo se Jo ... 
gra anular su acdón cuando encuentran el estímulo adecuado. 

Las neurosis se manifiestan por las urgencias no satis ... 
fechas. De aquí parte una clasificación de enfermedades 
mentales tomando en cuenta la hegemonín de las estructuras 
primarias, que en el proceso de la individuación llamamos 
indiferenciadas y sobre·· las cuales se asientan los diferencia..
dos ·o de adquisición úl~ima. Kemp partiendo de las eotruc
turas indiferendadas. acepta tinkamente un: cuadre patoló·· 
gico! l.-Por supresión (histeria: predominio de síntomas 
físicos). 2.- Por represión. 3.-Por c<'mpensación. 4.-Por 
regresiGn a ~tapas primarias. 5.-Por disociación· (psicosis} . 
.. · E'ij conclusión, .Kemp n9s da una concepción· de la psico .. 
logia individual partiendo de la estructura prjmaria de la per
sonalidad y, en su afán dr: explicación general, hace el inten ... 

· to de encontrarle el sP.ntido unitario y funcional a Ja psicología 
del indivAduo quedándosé en su determinismo fisiologista. . 
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·CAPITULO V 
• 

EL CONCEPTO DE INDIVIDUACION EN 
ALGUNOS SINDROMES MENTALES 

~ ¡ • ' ~ \¡ 

. ·;¡ Antes de entrar ai estudio monográfico de esta tesis,· 
, .;,y1 es . necesario anticipar que en el intento de profundizar el 

. alma y su funcionalidad, pecamo& a veces. de cierta audacia 
, ·i: concen'trando. una serie de datos que otros han dado, sin de..

tenerse por un momento a medi~ar en ellos con profundidad . 
. . . . ¡ : En Psicología, esta labor .es. árdtia y un tanto· arriesgada, 

·pero llega un momento en· qu,e se hace corriendo todos los . ' nesgos. . ~ 

. . , . · . Es . evidente que en la 111ayoría de los psicólogos y psi
·r: · l ! qU:iatras que han formado escuela, existe la tendencia a de

·.¡) ·; · l terminar un factor unidimensional. que expliqw~ la evolución 
;" : · l y trastorno de la psíque. Sin duda' alguna, esta tendencia 
;:. ·. ::Li se justif~ca en el afán de hacer· ciencia y no perderse en cam
> :· ;,:! 1 pos heterog~neos: pero con toda justicia debemos reconocer 
• • 1 i '! · qué a más importancia de cada uno de los constitutivos de 
; : iJ la personalidad, .m,enos penetración ~e ia misma~ ·~imp~e~e~ ... 
{· . t ; i te, porque al· pstcologo le. es . aconseJable hacer · ctencta unt

: ( 
1 

• ~ e amente en el estudio dl! los fenómenos psiquit:OS en fun-
. ',l. 'tzíón de la· cultura. Fuera de ésto, se hace Fisiología~ Biolo ... · 
: Ll gia o ·\:ualquiér otra ciencia natt.tta!. péro como nosotros he-· 

•... ! ~ i mos sostenido que la- Psicología no p~ede s~r ciencia na tu ... · .. 
·. ~ : 

1 
r ra), de generalizada y concre~a · e~plicación ca.sual, :sino más. 

· : que torfQ teleológica,. debemos ir a donde el hcmbre sé dá, 
'JW¡ ~o e11. elementos explicativos y deterministas. sino en eso. y· 
·.:;., ~ ~lgo .más: Jo esp~ritua!. . · · · : . 

·· • ::.;.¡ ·. · .· . · TQda Psicología determinista se detiene en lo único sus
.·. Y\.·:~ cep.tible de constancia natural, que es precisamente lo me
. • .. ·.· ~t ·nos interesante en el estudio·· del hombre: no queremos decir 
· · .; . de~echable. Ya hemos visto a vados autores que sustentan 
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este pr3ncipio y que tambié~ representan u.n papel importan
te en ·la Psicología Contemporánea, teniendo en cuenta que 
sun de denüfícos y mejor dicho de hombres, los más gi·andes 
descubrimientos y los más grandes desvados. E~~a supe ... 
radqn se ve palpablemente en nuestra disciplina. A la vista, 
el caso de F reud y sus discípulos ortodoxos y los represen ... 
tan tes del nuevo psiconá!isis, que se lib~ran de· la unilatera ... 
bdad del maestro y se encaminan:-en nuevas direcciones. Es ... 
to será siempre la. ciep.cia, lucha y superación, que no des.
truye la obra de los 11redec:esores, sino la reconoce co:mo una 
etapa de la eterna espiral que el pensamiento humano reco-. 
rre. En esto reside la. caballerosidad científica, y asl actúan 
Karen Horney y Teodoro Reik r<ln respectó a F reud. Re
conocen las grandes aportaciones de éste a la PsicolO'gía, pe ... 
ro a la vez,. sus grandes errores. · Para el caso Reik dice: 

. ''Admiro a Freud tanto como cualquiera de sus seguidores.· 
y quizás más aún que la mayoría de ellos, pero veo clara
mente que su grandeza no se basa en la teoría de la libido, 
sino en otros descubrimientos. Me siento ligado a él, pero 
no esclavizado. Mi admiración nb me impide comprender la 
necesidad de revisar algunos de sus conceptos ... " ( I ) 

Precisamente ésta es la act!tud justa y cientifica. l~~eik 
cayó de nuevo, no en una teoría u.üidimensional,. sino. tridi
mensional del alma, pero a pesar de ésto, amplió en mucho 
la teoría dinámka del subconsciente. 

Ante el problema de no caer en parcialidades V encerrar
nos en círculos viciosos, tratando de ajustar y ámpliar los · 
conceptos a nuestras finaHdades, nos_ detuvimos a pensar en 
la manera de dar solución de tipo evolutivo y estructural a' 
los trastornos de la personalidad, partiendo del proceso de. 
individuación. . El proceso de individuación necesariamente ·· ·: · 
implica los siguientes principios; impedimento de la reaii- : ·• 

· dad y los dos opuestos: . diferenciación e indiferenciación, con 
lo~ cuales logr~mos no circunscribirnos a un facto.r explica..: , ~.'· · · 
tivo unilateral de la evolución psíquica, pues E:n este proceso·. ··. ·•• 
va.n incluidos todos los constitutivos de la personalidfld en· .. 

' '• 

,(1) Teodoro Reik. Pdco!ogla de las Relaclon~a Sexuple~~.-Trad. de Huija B. PJ. 
cart. Bd!tortal N>va. 8. Ama l!H7. Pág. 291. · · 
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sus intimas interconexiones con la realidad externa, y por 
ende. con los valorr.:s de }:'i' cultura. Esta pcsid6n no rccha ... 
za la, hegemonía de cualquiera de las estructuras funcionales 
sobre otras, lo que repercute en la totalidad deJa persona 
y en su culminación, .que es la concienda. ¿Qué papel tendría 
'una neurosis o un choque moral, sin una conciencia que io 
viviera? Por tanto, una persona en y para la cultura. De aquí 
el papel de la educación: favorecer el proceso de individua ... 
dón, equilibrando y ajustando al individuo a una. realidad 
de él independiente, pero a la vez inseparable. De: aqtti que 
afirmemos que todo proceso de individuación, y por tanto 
dt autocrítica sólida, y ajuste a ia realidad bien llevado, no 
permiten nunca anormalidades psíquicas. Si Freud hubie
ra previsto lo anterior,· no hubiera tenido que traer de los 
cabellos el principio'· de realidad, lo cual hizo magistrahp.en
te, ya que propuso la.función mediadora dei yo entre éste y 
el P!'indpio d~l placer, y de aquí el papel de la educación~ 

·· ¿Qué han aconsejado las técnicas psicoterapéuticas, 
sustantivas,· coactivas, sugestivas/ etc. 1 Fortaiecer. la volun
tad, ajustar al individuo al medio, crear afirmadón y segu

. ridad, hacer consciente lo inconsciente, alimentar la autocrí,.. 
tica, racionalizar la conducta: en conclusión, liberar al suje ... · 
to de ias impo!liciones o fru~traciones de la realidad y adap ... 
tarJo. En una palabra, reconstruír en los del'rumbes una per
sonalidad que presenta desviado u obstaculizado su proceso 
de individuación. Esto es hacer ver lo que el individuo '!S, 
posee y puede · hacer en razón de la voluntad y lo que 
puede llegar a ser, poseer y realizar. En este sentido, se hace 
la moralidad y se encamina al hombre en conflicto a la estí· 
mación vaiorativa de su persona y de los demás. Si no to..-

'"·'"""''. mamos en cuenta este criterio, nuestro. papel :le pskoterapeu..-
·. . . tas es negativo. ·. · 

H!'JI.~~H· • .· . Si el hombre pud!era satisfacer todas sus tendencias y 
·~···''''·"i ..• · apetitos sin ninguna mediación o impedimento ¿qué s~1·ia de 
""'··'·"n.• nuestra sociedad y de nuestros valores superiores? Ahora· 

bien, si posee el atributo de ser históricc> y por tanto, de evo
. lucionar culturalmente, k~ es necesario imponerse r~nunda· 
· mientos, los cuales exigen vobJntad y conciencia de lo moral. 
Si por el contrario, no cumple con esta fun.ción humana, y 
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esto lo hace vivir el peso de lo independiente a él, es urger, ... 
te incorporarle de nuevo a la vida not:mai; hacer compatible 
su imeuisión con lo que la r~lidad puede brindarle. 

El pn1ceso de individuación nos libera de lo mítico, má
gico y primit!vc, y nos permite lograr !a condición humana 
de razonar y actualizar nuestra·s pi>t~ncias, concretamente, 
superar lo que en nosotros hay de animal y ptimitivo. Ento 
es hacer psicologia a nuestro entender: poniendo limitacio .. 
nes a menesteres que no nos corresponden. Cerramos nues ... 
tra pequeña :íntroducción ai estudio monográfico, con la opi ... 
nión muy acertada de un gran pensador: La Psicología es ía 
última di3cipHna de las filosóficas. Lo que encierra una gran 
verdad: en eUa se estudia lo subjetivo, pero en función de 
la cultura, sin los valores morales, estéticos, religiosos y cien ... 
tíficps, no es pósible Hegar a penetrar al individud'. . 

· Pa~emos ·ahora a estudiar las anomalías del proceso de 
individuación, teniendo· en cuenta que el individuo está cons ..... 
tantemente haciéndose y evolucionando psíquicamente, sien ... 
do los obstáculos a este. proceso los motivos de la anormali
dad (trastorno orgánico, trauma afectivo, frustraciones, etc.) 

Donde primero detenemos nuestra mirada es en el com... . 
piejo cuadro de la esquizofrenia, que se he prestado •a mu- · · 
chas interpretaciones. Citamos este trastorno de la persona- · · 
Hdad por ser uno de los más interesantes para confirmar · · 
nuestros principios, de lo contrario, nos veríamos forzados · .·· 
a hacer un tratado de Psiquiatriá o Psicopatología, siendo· .. 
.nue~tra intención, únicamente, presentar los casos en donde· · ·, 
el proceso de individuación ha sufrido mayor desviación, no · · 
olvidando las psicop~tías, neurosis y demás trastornos en 
donde también encontramos confirmación a nuestra teoría. 
Por la ext~nsi.ón del presente trabajo, nos permitimos sola- . , • 
mente hacer ver con un criterio psicológico, lo. que pasa. a la . ' 
personalidad en este padecimient~, que como se comprende, .. · 
en su forma más pura· está inclu1do en el tercer grupo de · 
nuestra clasificación. · 

El cuadro de ia esquizofrenia presenta muchísimos sin- ·. · · ·. 
tomas, englobados en el gran ~indrome de) trastorno de la in- . ·.·• . 
dividuación con sus correspondientes deriva'dos: imposición ·•· . 
traumática de la realidad e indiferenciación. Esta es ·una w... ·' ·.· 
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re~ encaminada a ha~er psicologla en este gra~e derrumba- ' 1 

1 miento de la personalidad. . • 1 

A través de l.a historia de: la Psiquiatrla y de !a Medici· 
na, la esquizofrenic'i con otros nombres, fué obs:!rvada en una 
serie de manifestaciones que preocuparon a. los pensadores, 
.atribuyéndole de acuerdo con el grado de evolución de la 
ciencia y la época, origenes e interpretaciones diversas. 

Sin ent:L·ar al estudio analítico . de este padecimiento, va
yamos a los trastornos de la personalidad directamente, bus
cando con cierta prolijidad los principios que nos ocupan. 
Como es bien sabido~ Kracpelin presentó el. cuadro de· la de~ 
menda precoz, que no era más que la agudización· de una 
sintomatclogía que se daba en forma constante en '.:iertas 
enfermedades mentales. Bleuler hizo notar que la enfermedad 

' ' 1 
1 

:. 

no siempre llegaba a la demencia, ni siempre aparecia en la 
pubertad, . creando el término de: esquizofrenia. Para él,· no 
existe un padecimiento puro de esquizofrenia, ya que: presen· 
ta . varias modalidades, concibiéndola como un proceso cró
nico que pu~de presentar detenciones o regre~iones y que 
está caracterizada por una alteración particular que fuera de . 11

· 

ella nuuca sobreviene, y que afecta al pensar, ·al sentir, y a 

'. ·, i 
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' 1 1•. 
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las relacloile~ con el mundo exterior. Además de esto, los sín· 
tomas ·accesorios en parte con colorido específico, sou co
rrientes" ( 1). Las alteraciones de la relación' co11 el mundo 
externo nos interesflrán más que las otras, ya que en ellas 

: . ..:,;. 

la personalidad es captada en su totalidad, por esto, pasa-
mos a estudiarlas primero. ' · · · · 
· En general podemos precisar íos trastornos de este cua ... 
dro en una desligación o ruptura rel.acional momentánea, du
rable o interferente de las estructuras de la personalidad, ·que 
va en razón de la mayor o menor disociación del núcleo de 
fijación mneumónica, _proséxica, perceptiva, asociativa y .en 
fin de concienciación·. El principio etiológico de esta descone ... 

• • • • 1 n1 1 •· ' . .,. .• 

1 1 

' 

x1on aun es 1gnoraao, .o1eun:r u1ce at respecto: .los sentt-
mientos a duras penas · sigu'!n a las ideas o nos parecen del 
todo caprichosas. No se sabe también por qué sucede esto ) 
-·-----
(1),-B.. Bleuler. Tratado de Pslqui3tria. Trad. Jc= M:!. ~ V!Uavcrde.-CüJ¡;c

Madrid 192-t.-Pág. 280. 
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y en qué forma" ( 1 ) . Apreciamo~1 en las personas atacadas 
de este padecimiento grandes contrastes con respecto al ob
jeto o estímulo de la realidad externa, pecando por defecto 
o exce:;o. En Ir) afectivo, el at~tor nenciona el caso de u:1u 
mujer que queriendo a su hijo le dió muerte. Poco después, 
lloraba des~speradamente pero por momentos reía. Este fenó .... 
1neno de an1bivL\Iencia es uno de Jos mós catacteristicos: otro 
es el autismo. Liberada la persona en el mundo de la irna
genp puede en el pensamiento, eliminar la realidad dejándo- . 
se llevar por las futerzas sensitivo .. afectivas; es lo que hemos 
llamado s..:>iiar despierto, fenómeno frecuente en Jas personas 
normales~ Bleulet hace ver en este fenómeno, la realidad es 
ignorada y separada. En la esquizofrenia, el pensar autista, 
Uega a des(:.o1nponer los conceptos más ~lementales, · siendo 
de expresión ilógica, con la particularidad muchas veces, de 
no diferenciarse el símbolo de la co~a. simbolizada. Las imá ... 
genes sufren un proceso de ~oncentración o condensación, d~ ' 
asqciación catatímica ,y aparición mome:r~t:ánea. En el esqui ... 
zofrénico, el oensámiento autist3 adquiere pocas formas lú
cidas. NormaÍmertte -dice el autor·- e~.t él, nuestros deseos 
se realizan asi como nuestros temores; el enfermo encuentra 
en el pensamiento autista una evasión de la realidad que pue
de afirmar mv')rbosamente su per~onalidad en una megaloma ... 
ní(l, o bien, en una negación de la propia iimpotcncia, en la . , . . 

pe.rsecucton. . 
J'1'1 • L. .L• • J ¿• • • J..:.1 pensar autiSL& Liene casi S.1empre: mo ... ¡vac¡(,.n.es in-

conscientes; penetrándose de un valor subjetivo. Siendo así, 
es una realidad psíquica. . . · . · · . · 

En :el esquizofrénico, la pérdida del contacto ·con la rea- . 
lidad, puede ir de lo parcial a lo total: se desborda en un 
mundo fantástico, satisfactor de todos sus deseos e ideas,· 

. . , · con la síguient~ peculiaridad-. lo imaginado -ilo ·present~ re ... 
. : ·· ¡ sistencia en· su áceptadón co¡p.o realidad. lo que ~!!un ,grado. 

k¡ · · .· '1 más intenso, .e-.s la objetivación_de la indiferenciación o. deten- · . 
...... •·· < • 1 ci6n del proceso de· individuación. E11 algunos casos ..... hay 

l 

· ·:/~;·: ..... J ··:momentos de conciencia que permite distinguir al eiife!'mc 
' ~ '; ' ' ' ¡ 

.~-. . -~ 
. 1 ·:; · .. ( 1) .--B. Bleuler. Tratado de PslqulatriD. Trud. José . M. de" Villaverde.~:-Calpe 

Madrid -1924.-Pág .28S. 
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ambos ·planos, pero. con la tendencia a valorar más lo imagi
nado, en donde la imposición y frustración de la realidad se 
eliminan. Bleuler dke al respecto: "Los casos ruiis leves se 
1nueven más en la realidad; los n1ás graves no puede-:11 sepa .. 
rarse del mundo de ensueño, aún que para las cosas más 
senciHas, como comer y beber, aún pueden «:onservar un der .. 
te co11toctc con la realidad" ( 1). 

Otro fenómeno importante es la frustración del enfoque 
.. atencional, que irá en razón de la situación de una realidad 

exter·na deformada, o bien, de la indiferenciación. La inten
sidad v extensión de la atención se alteran, oscilando la te
nacidad y vigilancia. Se encuentran enfermos, que no pu ... 
diendo concentrar su atención en determinadas circunstan
cias, conciben un · plan de muerte o fuga. 

El autor presenta tambi~n la disminución de la voluntad. 
y una inestabilidad o ~xtremosidad de la misma, pudiendo 
hablarse de una ambiva.encia volitiva. Con respecto a la ac
cióp dice: "Donde los sentimientos apenas existen, se hace 
poco o nada, y donde -.¡en les casos graves- er autismo 
domina al paciente del todo, éste no se. ocupa más del mun ... 
do exterior. La .falta de iniciativa y de un objetivo determina
do, el dejar a un lado muchos factores ':le la realidad, la dis-
tracción; las cosas que de repente se les ocurren y las excen
tricidades, dan ei carácter a los casos de gravedad media" ( 2) 

Los •. síntomas de ,la esquizofrenia los divide Bleuler en 
· ~undam.,..ntaloC! '' !:11rr&"''='O~;,-~ "'emn"' ct·.,~A" "'O""""' ....... m ........... e 1-~ A """' ..._...., J ....,......,.,~ ·uU' ,..,-.,_!....,, to~W ·- t •l .. .._ ..- I!'L~'-.f'-.:·' .:J UJ.C.J.Q t:;..&.lt.. .• \J,:) 

Dl'inu::ros, los segundos vienen a complicar el cuadro en el 
diagnóstico diferencial y se pueden sintetizar asi: Yusiones 
sensoriales, alucinaciones de las sen~.aciones somáticas en 

. est~do~ lúcidos, ah~ci:..,éH.:iones auditivas, raramente 'visuales, 
alucinaciones tactiles combinadas con las cenestésicas; rara 
·;;ez las del gusto, olfativas y kinestésícas. · · · · 
· Todos estos trastornos ·se preserttan muchas veces com ..... · 

binados,. siendo difícil su qiferenciación. · 
. El proceso proyectivo, es b&stante intenso ''Por pregun.:.. 
tas hábiles nos .. enteramos a veces que los pacientes no dife ... 

(1) .-lb. P!Q. 289. 
(2).-lb. Pág. 290. 
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renclan entre los pensamientos que surg~n con viveza y ·las · 
verdaderas vocest ni entre las representaciones o los cua-. 
dros que se les muestrá y las verdaderas alucinaciones y no 
.>h:nten ninguna necesidad de hacerlo~· ( 1 ) . 

EJ trastorno del proceso de individuación explica e·n los , ¡ ' 
esquizofrénicost el valor real· que adjudkan a las alucina--· 1 

dones; a mayor profundidad del trastorno, más aceptación !: 
y menos conflict~ critico. En muchas enfermes hemos podi- !: 
do observar los pasos de esta anomalía que Bleuler hizo ver: i t:.· 
''Pasando bastapte tiempo, algunos de los enfermos más in- i !' 
teligentes aprenden a no hacer caso de .sus ilusiones sens~ i 1:.;., .. ,.w·lll 

r.iales, y la mayoria de los pacientes, que a pes~r de todas ! :. 

'las molestias alucinatorias estcín más tranquilos, se acomo ... i i:. · 
dnn n ~u~s en forma .tal, que las colocan en otro mundo ~ !! . · 
en una parte escond1do del yo, que separan de la reah- ¡; ;.' ·. 
dad" ( 2 ) . ·· . i. · : 

En contradicción con la realidad y .caracterizadas por ; '> 
la falta de ajuste a la lógica objetiva, surgen las ideas deli- · ·' 
rantes que presentan una variedad gama, acomodándose a ' f • 
las necesidades afectivas en muchos casos. Agrega Bleuler, : :f, ' •. 

los desórdenes accesorios catatónicos. catalépticos, estupo- ~ .. : 
rosos, las hiperquinesias, las esterotipias, los amaneramien-. !¡. 
tos, el negativismo, los automatisn~os, la ecopraxia, las des- ; ~ · 
carga:.;· impulsivas . .los estados crepusculares qite son más · ·. · · 
prolongados yue en la histeria y la epilepsia, sil!ndo las alu-': 
cinaciones de tipo orgánico, las de pronóstico· menos favo- · 
rabie. . 

Bleuler da gran importancia a los trastornos de la per-: 
sonalidad, en la cual todas las anomalías analíticamente es- i. 

tudiadas presentan una gran complejidad. Ccmo este es el ·. 
punto que nos inte~~sa veamos lo que nos díce. .. 

En la introducción de su libro, se detiene en la explica... , 
ción del proceso de fijación psíquica, por ei cual las funcfo ... , · !., 
nes cobran una continuidad cora:;tituyéndose en núc:leos de:'.\ 
representaciones y recuerdos, que hacen posible a pesar de: . ' ·· 
la evolución ~~ factor constante de ia personalidad: el yo. En: · · ¡·. 

( 1) .-lb. Pág. 292. 
(2) .. -lb. Pág. 293 . 
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. : elementos de su t~structura no tienen el mismo valor, per
d!éndo·se algunos, ecforizándose continuamente otros, lo que 
l'equie.r·e la participación fuudamental de la memoria. La fun .. 
ción más específica del yo reside en la conciencia, de lo 

. 1 41ue se fué y de !:r.> que se es. Careciendo el hombre de e:; .... 
.·· :í·; te constitutivo de q:>nstancia en los cambios, se _perderla en 
,: : ·: una serie de actualidades sin conexión histórica. La per .. ~o~a-
· .. ~ Hdad no es nada fijo e inmutable, sino en diaria evolución, 

· ~.' ~ } difiriendo las ainbkiones y aspiraciones del hombre en las 
. ( :¡'' l distintas etapas de su evolución psiquica. El autor hace hin
. ·¡¡ ':, capié en las distintas repercusiones por preponderancia de 
· . ·.;; .· ·¡{ las estruct·uras de la personalidad, lo que en ciertos momen

_:J<;.¡ tos condiciona las di::ere11tcs .apredadones qüe podemos ha-
. • ,:~ : 11 cer de nuestro destino; ésto varía con la edad. . 

· ·. ¡¡, ~;¡ . . La cohesión de !a personalidad es susceptible de p,er ... 
~\1:·1 de: su fuerza, disminuyendo la autocr~tica~ por ejemplo: 'En 
· ;¡¡ 1 el sueño, como en !as psicosis graves, se puede disociar: a),.. 
1 .: : · gúnas. de sus partes no aparecen 't. por eso pueden üpre,. 

· .i : \ . darse como completamente nuevas. .hl soñador más modesto 
· ;¡ ; ¡ l puede sentirse el rey David; el más tranquilo cometer un crl- · 

·.· '! ;: j! · men: el.más inhumano realizar actos benéficos'' ( 1). Con lo 
·:L~ J 1. anterior, penetra en el proceso de individuación y· diferen:.. 
~¡.~ l 1 ciación ,anotando .. la conci~nd.a de !a per.sonalidadtt o ''con-
• 1 :. : • ciencia de sí mismo" y haciendo una distinción cualitativa. 
.;i ;· d · La primera se refiere al papel constante del yo que permite 

.·.:¡·¡ .. ~ a la persona ser la misma en.la temporalidad o .sea, ·ten~r 
'•! .J · ¡ conciencia en el decurso de sus cambios. La segunda es re- · 
:- ·~ ., '¡ 1 . ferida a la diferenciación que la persona hace de lo ajeno· 
¡:,:;¡ (

1 
· a . ella, (realidad externa). Ambos aspectos. como ya hemos · 

:U':. !!( .. visto,· corresponden al proceso de individuación que fija y· 

1 •'t 

l 
' ' ; , ... 

1 .~-. . ( .. 
l•, 

' 

~ . \ .. 
' , . 

·: :¡ i fortalece~~ yo y a Ja realidad a él necesaria. . · ... 
¡l{'.¡!j . . Con respec.~~ a la persona, dice Bieuler al estudiar .Jos · ·. · f;,>."' ... , :"·"~ 

:~fi:·' !W .. trastornos esquizofrénicos, que sufre alteraciones d~l. proc:e- · ·· .. ·! ::~ · · 
· !J· .¡¡.~ . so de· individuación, que irán en aumento o disminución se;., · t.~ 

:W1 < gún el grado patológicp del caso. Algunas veces, los enfer• . ~I".''L 
· ·.· .· :~· :j mos ,po caen en una total indiferenciación, manteniendo -ex-· ·· ·. · ¡ ·;~~;, ·. · .. 
'.· ::! .. (l).:ib. ~ág. 38. '. ' '1 ' .:lt. ' 
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cepci6n hecha de los cuadros alucinatorios intensos- pe.::. 
riodos de autocdtica y autocon.ocimiento. Otras, la persona 
pierde su conciencia de individualidad y al disociarse, se 
c1·een otras personas, objetás o fenóm~nos, alterándose por 
tanto, el sentidc de la rea:lidad. Este es un trastorno grave, 
pues se comprende que la ''dualidad del· mismo y el acopla ... 
rniento afectivo o adaptación hace, como ya dijimos, perder 
)as resistencias criticas. Iilégado ·este 'ext~mo, la imp~lsión 
se nulifíc:a y por tanto ·el ·s·etrt«lo de actividad, surgieitdo el 
derrulinbamiento de 1a 'personalidad, que no poseyendo ya 
el gobierno de la deliberación consdente, presenta la 'des
trucción de los constitutivos fundamentales del yo. En cier ... 
tos momentos de lucidez, algunos enfermos intentan volver 
~obre sí mismos tratando de re~nt:ontrar.se, lo que no siempre 
tiene efectos positivos. En esta anomalía de la persunalidad, 
los trastornos de la asociación de las ideas y ·ceñe-itesicos 
'•le hacen aparece: distinto del que era antf:S, ~¿ '·.rilí.'Jdo vque 
notan en Ja conciencia los eüfermos el. c::~titBJo . <.ie. su estado; 
se han convertido en otra persona, ·o ~ae&en bü~ear ·pür cor ... 
tos Instantes su propio yo' fJ}. ·Esto eón sus ~tapas inicia~ 
les e intermediarias, pre~éhta . ú~a serie . de manifesfaciciries, 
entre 1as cuales la ansie_dad ijnte lo . nuevo e extraño es ae · 
Jas más .caracteriatka~ .. ·Pasada ·~~a ::·situación conflictiva, ·la 
relación crítica Y. difere.ndadi(-de ·la ''peJ:sona ·con. respecto a 
lo ajeno a {;lla, sé va ~q~pieñ(!o ·en~édhóciriliehto diferenda1, 
l!cg~ndo ~ la iden~ific~ció'i~.~f~~ .:9t~~·s.'pe~~9rias, C?~~s, ·ani ... 
males, etc. Recortandose, . va~ga ]a pallíbra, ·]a continuidad · 

. consc?~nte d~ la .iJet;g9~.~ .. ~~~.::.'s~:C.~~~s' o' héchos 'propios son· 
repartidos dtsoctadamente •. ad.judi~ando . a!g~~pos. a .la otra 
persona y personas con_ l~s t.uaJes se ha identificado .. Recor
dctnos la se.fjunda enfcária · .d~l tercer· grtipo·'de nuestra cJa ... 
.sificación. Esta e.nferrñ~ percibe. ~~s · p~~pias p~la~ras y r~
col1oce sus actos t:Qrn.o ~Jgo extr~n·o. ·encontrándose en una 
dualidad, Jo cua.l h¡;¡~.e.,atribuirse .dos -;uerP.()s. y t.:f_us vidas, una 
de ellas más desagf.~d~ble •. En . eiJ!l, Jos persopajes son ex-

. presiones discontinuas.''· de· .un mismo núcleo. funcior.ial .,en 
desviación de Ja individúalidad. Iiasta ahora no hemos ob· ----

. (J) .• -Ib. Pág. 798. ... . '\ 
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aer-Jado ningtm enfermo de ·este tipo q¡ue presente persona ... 
j~s acontfnuos, con caracterlsticas completamente distintas 
a J¿:¡s de personalick.;J primaria, por esto ponemos en duda 
los desdoblamientos o multiplicaciones de la p~rsonalidad, 
en personajes que surgen hablando inglés u otro idioma, o 
bif!n literatos o profesionistas en un enfermo qu(~ no cursó 
ni el 6o. año de primaria. Encontramos desdoblam1lentos par ... 
ciales en algunas neurosis. ·El trastorno del proceso de in
dividuación, no puede en el g:.:an slndrome que presenta, ha
cer emet·ger hechos o fenómenos de conocimiento en un en,. 
fermo, que no hayan sido motivo de su experiencia . 

En la diferenciación de los cuadros agudos esquizofré... . 
nicos, nos explica Bleuler las manifestaciones transitivistas 
y apersonizaciones. La primera co11siste en el convendmien ... 
to por parte de los enfermos de que los demás sufren sus 
trastornos: ]a segunda en la adjudicación de las cualidades, 
defectos o enfenneda.des de las otr.as ·personas. Otro fenó..
meno que confirn1a lo anterior, son las ideas delirantes a u ... 
toscópicaa, que consisten en la creencia que tiene el pacién· 
te de ser otro, y de no ser éL por quien se le ha tenido: en 
esto, participa el sen.timiento de transformación y ext.n~ñeza. 
intensamente . 

Con un criterio bastante aceptable en la Psiquiatría y .. · . 
Psicopatología modernas, R!euler hace ver que toda enfer- · 
medad mental modifica o altera la personalidad, en mayor 
o menor grado., ·~El maníaco se hace inconstante, exagerada-
mente activo: el paranoide y la mayoría de los paranoicos 
pierden el interés general y sólo viven· para sus tendencias 
deliiantes; el epiléptico ee concentra en· su bienestar. somá
tico y en sus. pequeñeces: el inteligente. por un proceso· de ... 
mencial se hace confuso, etc". En: el esquizofrénico, Jos 
constitutivos de la pereonalidad pueden. en su defecttr::o 
exceso, llegar a crear lo que se llama ttastol~O del· c:o~t~..,. · · 
do de la p~so:qalidacl, dándose en ·e!!o el. p:-oc~so d~f ·mdf... . 
vidu~ción más desviado o detenido. Entre estos l'rocesos; de · 
t~po neuJrótico, cita el autor la • ·conciencia doble, o persona-, . 
hdad .alterada, en do~de se da el suefio histérico, después 
del cual hay enfermos que presentan una sede de carac:ter~ 
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tfcas distintas a las prlm.arias, pero no completamente nu~-..... 
vas, eli.J;)Ucándose mucho d~ este proceso por ·amnesias ante-·· 
rógradas o lagunares. En alg·..1nos casos, el segundo estado 
se prolonga por mucho tiempo, lo que permite un cambio de 
la personalidad. Otra.c; veces .cada faceta o e:stado, se tiñe· 
de tintes ·especiales, fijánde:>se en determinados hechos o fe
nómenos, lo cual no hace perder las caract~risticas tomunes 
dd sujeto, ase;¡1Utndose cada personalidad en un conjunto 
de recuerdos o contenido~ mentales, no sobrepuestos a la 

. -¡ personalidad, sino nacidos de experiencias o relaciones de 
[· :: \ la misma. El proceso de individuación en su trastorno pue ... 

.. 
' ' 

. '' ! 

1 de dar~ más: el transitivismo, por el ct,tal las modalidades 
personales son vueltas desconoddas por el enfermo y adju
dicadas a otras persona~. Bleuler cita el caso de un enfermo 
que grita ante un objeto, que le atemoriztt, y después cr~e 

'' 

que 9,!itó el nxismo objeto, no él. . _. 
En la despet·sonalización el trastorno del proceso de in· 

dividuación, va de io más elemental a lo más complejo, gra ... 
1 duación especial que se observa en psicópatas en sus pe-

riodos neurasténicos. · En los ·esquizofrénicos, este trastor
no se caracteriza por una .pérdida o disminución de la con-- .. 
ciencia d':- !a propia indivitJualidad lo que en su fase estabili
zada, se da en los trastornos antes citados. Bleuler dice al 
respecto; uSon· otros que .antes: miranse en el espejo, para 
13aber sj son los mismos, apreciándose a veces como seres ·ex ... 
traños: no sienten stis propios impulsos volitivos y tenden
,-~~s: se sienten como autómatas; esto es a veces indiferente: 
pero ~u-Qs.lo sienten como·· desagradable·• ( 1). Lo anterior 
va acttmpañado casi siempre del sentimiento de extrañeza y 
alteración·. del senti:!o de ·la realidad. sobre. todo en 'los es-

: quizofrén~tos. . ·. · · · . 
. l Las tran.c;formac!ones de la . personalidad en la ~squiz9- . 
l frenia. como . ronsecuencia del . gran síndrome que ctea ~~ . 
. t4ruJtorno de :la indi.viduación, podemos 4ividirlas con el cri- · 

1

/ terio de Bleuler en las s'iguientes: . . . · :.,.. · · · 
.. 
1 

1 . ....-Conservación· de . la personalidad primaria, al te ... 
1 rándose · en part·e su contenido por el defecto de algunos de , ,. 

(1) • .-lb. Pág. lO.f. 
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SUS constitutiVos. ·,.fls el. caso· del e'nfermo que ·Se ci:ee', otnl:' e /ir 
persona o cosa no ?lvidando su existencia.pas~d~ ni prese~ · :; ::¡ 
t~. Podríamos d~~~r que· se trata de una-xdendítcacion par... . ·: ·., 

' • j 

da). · : · · · · ¡ : ~-··; 
2.-Pérdida de la personalidad primadc~ .. En estos en... 1 ! •· 

fermos se pierden por un· conjunto de anomalías s .l existen .. · . ~~ r;r._:¡r\, 
da pasada y . presente, . recordand.o n1úy po•:o de sus expe• · ;, :.l· ... 
riendas y hechos personales, viven una actualidad con. pJe... ! · :~: ~_.; 
na identificación al per~onaje o cosa adoptada; La vuelta ¡ : ·' 
al ol~no de la realidad diferenciada así como la autocritica, :.r.· r .. 1 . 1 •. ¡' '· 

es casi nu a. · .;:·:i\ · 
Bleuler . cita el caso de un esquizofrénico que se creía 1: (;\j 

Dios y el cual se sabía de rl!emoria párrafos enteros de la Bi- i ¡·. · ''' 
· blia, ·diciendo ·que ·ésto no . era extraño ya que él la habia , .... 

escdrito. D
1
e .shu b. espíritu led· q1:1~daba1 Io qhue bhabía en el asilo, :.·.; J • i_ .••.. · 

lo .emás .. o a ía reparti . o entre os om t·es. . . . 
El esquizofrénico. se ident~·fic.a a vec~s con lo por él '.:> ,, 

amado o admirado sufriendo una . fijación o detención· en lo 
vivido. Imita la cqnducta de persqnas en sus cualidades o de- ;,·: 
fectos. Es frecuente también que .~stos enfccmos hablen ev .. 
tercera persona negando su pasada existencia. 

. ..Bleuler con. un crite.ri~. bas~élnte aceptado y que es el 
que no~o.trqs. sust~nt~mos. ~~ este aspec~o. hace ver la· pérdi
da o disminución ·de· la · fuerza de cohesión del núcleo de la 
personRljpad.' en· !q~ .f~sguizofrenicqs, y hace sobresalir la per ... 
nianencia de ciertos rasgos, c;~racterológicos u objetivos de 1 .• 

>la acción en las ·.d~stin~a.s. Ul,odalidades que presenta la diso--. \ · · · · 
_ciaciónpersonal, lo cual irá. en fu!)ciónde la autocritica ... El ;; .. \; .. 
que es con su familia decente no será un bribón: si no esta . 1

. ',:;;;. 

en condiciones de cuidar de su familia le es dolorosfsimo: .la . i.· · /";,;¡.¡. 
CQmpostura extedor la conserva mientras la lucidez no se h.a.. : . ·; J~¡ 
ya alterado". ( 1 ) · . . . · . · . · · . ' ·. : .. · t · \ ~~~·:¡ 

·· . En la esquizofrenia los trastornos del J?rOceso de·. indil"' { f.;:?1
·. 

viduación ':ion· niás: profun~os. condicionando Jos pinyt?rC.s ... >.:;;¡.·.· 
. contrastes y c~ntradicciones en las tendencias. indiviqqaJea, , ·. ;r·~:¡(f~ 
en ello partiCipan.· la~ alucinaciones e ideas '.delirantes, · .. eri·: . }'' .. :r·'-f. 

. Jos· cas'?S más graves de esquizofrenia se llega a UD a)to:~ra~··. ··.: ,.:?-~ft 
do de fraccionamiento de la personalidad en la que la· uJii...::· .. ··: '>i 

' ,. • ' • •;. • • ''- ', '::' .·'' ' • 1 ~ 
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dad de las tendencias ·y la de los teiC'lU'fJ08 deaa~ .. Loa. 
enfermos preceden sin relación en. el pensar y obr.R~r; la fron• 
tera entre la pro_pfa persona y lo que D?odea al paciente se ha 
borr.~do" ( 1). En pocas _palabr~s, cuando se profundiza eJ.· 
trastorno de Ja ·personalidad puede llegar a ser. regida por 
eJ princi~io. de indiferenciación. . Debemos hacer notar que 
en esto )a esfera· afectiva partidpa intensamf!nte en la defor,.. 
mación de la apre.dación y juicio ·critico, haciéndose morbo-
sas las necesidades afectivas. · 

Los casos de despersonalización se revisan actualmen· 
te debido a la escasez con que se presentan y a la dificultad 
de concretar los fenómenos subjetivos. 

Las conclusiones ·que podemos sacar del estudio de 
Bleuler en r~Jación con la esduizofrenia las sintetizamos así: . ' 

~ . 
L-La esquizofrenia, en un concepto más ampHo, no. 

tiene siempre su inicio en Ja,·pubertad, ·ni degenera. asi en la 
demencia, pudiendo presentar detenciones o regresiones. 

2.-Se trata de un complejo <:uadro de varias modal!',.. 
dades, caracteriza~an en general ~Qor afectar ·d pensar, e1 
sent.ir y las relaciones de la persona con el mundo circundan ... 
te. , . 

· 3.·~ Los síntómas pueden ser fundamentaícs y ac~eso ... 
rios. Entre~ los primer:os encontramos f pérdida de la cohesión 
en la asociación ~o~~al de. las ideas, pensar ilógico. y obscu
ro, anomalía::; de la atención, !deas delirantes, interpretado ... 
nes, perseve~adones: fuga de ideas y erupciones en el pensa ... 
miento,- anomalías de la afectividad y domi11io de ésta eu ias 
asociaciones; . hipertimia o hipotimfél (indiferencia) , rigidez 
e inestabilidad, p0;ratimias, automatismos y ambivalencias:. 
alteración de· las sensaci.on~s, alteración de Já memoria; ano ... 
111alias de la orientación alo y autopsfquica y de la p~rcepción 
(alucinaciones e ilusiones) . Entre las ft!nciones comptJestas 
eJ autismo, trastornos de la acdón y de la pe~sona. · , · .. ·. · · 

4 . ..-Trastoi:nos de la.persónalldad, englobados todos tos. 
sintomas anteriores en el. extenso síndrome. que cpriCJicióna. 
el trastorno de· !a individuación con sus derivados, los cua-

'' 
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les como ya hemos dicbo» se manifiestan ton mulUtud. qe 
caracteristicas, . 

· La ·influencia de Bleuler en Krestchmer es manifiesta, 
tobre todo en lo que se refiere al punto de vista pfico16gi
co, por lo que recurrimos· de,'nuevo a este último autor. Ya 
hemos esbozado. s,qmeramente:.sus tipos psicológicos, abora 
nos toca fijar·cqn c:larida:d sus .ideas con respecto a la es·qut ... 
zofrenia. ·Su teoda: se apoya· en . principiC\s ·bastante aceptn ... 
dos en la ~c:tuali}:iad ~ientífica y tienen como idea directriz, la 
ya conocida concepCión jacksoniana de las estructuras fun ... 
c:lonales'y supel'eSJtrnctuxas:· jE7tárquicas ·de la personalidad. 

En la introdna!ión a su- libro Kr~stchmer { 1 ) , · ~os ha
bla delt ·problema. yo--mllndo· qué; para nuestro éstudio es de 
vital··importancia y .¡jedemos·. sintetizarlo asi: El alma no es 
más que-.:todo'' lo circunscrito a la· experiencia interna~ es lo 

. que percibimos,·. expmnientatp.os, ~Sentimos, representamos y 
.queremos. El núcleo ··c:e:ntral: al.C(tal· son referidas las · expe· 
riencias internaS es ei yo; que es "l.!n ~esultado de la firme in· 
terconexión de: s.us elemctttos ·constitutivos~ . Su función pre-

; .1 ... , : cisa es la'"concienda. d~-:nue~tra 'personalidad. El yo es una 
·. ::.' · ; pátte ;cid alma..que .eS;ftl conjunto de nuestras experiencias 

· ,'; :
1 

\ 1 internas;· pero·~l:lna~¡jarte~c~n·Ia :c~al~dad sui-:-géneris de irite,. 
·· :; ,¡ i ¡} grar la totalidad· ·de·:la.; ~x¡;Jeriencia, interna, esto en cuanto la 
;: L ¡,:. 1 participación deL'c;uer¡k;,' pues a la: inversa ... e! alma ·sería 
· •. · · .1 .. 1 . así:·.mism<? una pa~t~ c0nstitutiva del. yo; la g!Je queda cuan ... 

. ¡:. j do·,hac:eiOO.s abstraccion ·del. cuerpo" ·e 2). · Kretschmer con ... 
1 ,. ;, ¡ dbe·el abna asQllta'da eii:Ioa procesos· y reacciones de la per-

1 .... 
1 . 
1 ' i · . · r

1 1 • ~ ~'1 
1 :1 ; ; 1· 
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i; · • ··~ 1 sóna en su cor¡)oretdad·y rel~tión con lo externo, y al yo co-¡;¡:;¡:¡ ~oun fac:tor coordinador de las·experiencias que lo anterior. ¡-: ·: . 

.ir:¡!) ¡ .crea, .. Y due explica .el mundo exteríor. _El ~·o es ·io que per ... · ¡ ·. :ii: 
. i_·,¡·.:. mit.e la iferenciatonsciente·que la::p~rsona haee de su.pro,. , · ·.;~~ · 
.. ;;.: P 1 pia ··~bttesis, 'proceso .que n~ce. de l~s experiencias ·ínter- · :... :; :)¡ 
· : ,¡ :',( · · .nas._·~~ '~undo. ~xte_rior. ~ce·-· al ·p~~cibirse las :experien~a5 ( '· \. iK: . 

. /;,;¡ desligaCias:~d~l·:,yo, ··'e~teiidiendos~ · t¡u~ se dan relacionadas~ · · · ¡r ; .. ; 
· ~,:¡ . ya q~e· ,t:e.lo c:ontrarl~·:se~ra· ~ ii~gación del yo. El autor · ¡.) 1+:, ¡ 

·' J! .· · . entra en. un ~specto ·a~· su· estudio que. pla.ptea ··el subjet!vis-- :.. . ¡. ' •f·:~~ 
~·'·.¡ - ,~· .. ··:.I)o ' . ' . . 1 . '.,:' 

· . ;,·1 · .. (ti:-:-Bmeato Krestc~er. Paicolagla MédAca. Versión caatellana IM. Jorge Ca;. ;· · ,:,, 
· ·< :··:/ .· ·.· · ··. rrión y ToináJ Córdoba S. Edit. Leyenda: S. A. México, 19-fS. · ·.· .· ; 
. : /1 1 (l),.:...Jdem. Pág. 4. · ~111- . ¡' 
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• 
me). y eJ proceso de indivfduacJ6n en forma muy clAra ... ¿Bxls- . 
·te realmente .un mundo ~xterior, fu~ra de nuestra expe.den .. . ' 

l · da Jnternar· ( 1 ) • Adoptando para su resolución el cdtetio 
que hemos venido sustentando. Los contenidos de nuestra · : • .~ 

· experiencia, son siempre J:eladonales; las diferentes cosa!' i • ., · · 
que percibbnos ·se nos dan únicamente. por las impresiones · '"· .1

• 

reu!"Jdas de nuestro aparato sensorial y .. jam.ás podremos .·: · 
saber si fuera de nuestra e~perienda interna, fuera de nues- , : 

· tras sensaciones, existe una -cosa en si- (Kant L un mun-- 1 ' 

do que existiera hasta cuando nuestra alma· hubiera cesadQ 
de crearlo'.' ( 2). Con esto Kretschmer rP.;chaza definitivamen ... 

· te la concepción metafisica y religiosa del alma, haciendo no ... 
tár que no· hay n1ás realidad que la cientificamente .determi
nada, o !o que es Jo mismo, la nacida de la experiencia bul]!a ... 
na. En el campo de la conciencia, nuestro yo se desprende 
en un proce~o selectivo~ r'.e lo por él reconocido, y a la ve~, 
independiente,. que es el· mundo exterior. · Esta concepción 
no es un solipsismo que sostenga que sólo el yo posee exis
tencia real, sin() que en ella. se !mp!ican ]3G conexiones o re
].fldones rte .]a person~ con lo otro, siendo la t:vndeüda de la 
propia individualidad ia portadora de la función de distin- · 
cióñ. Lo· que quiere decir, usando .:hu~tra teru~inología que 
no es el alma como e~tidad introducida en nuestro cuerpo, la 
que va a tener el atributo de darle valor a las cosas, sintl qt!E! 
por. ia evolución psíquica, ésta es una conc~ntraci6n' d«! expe
rienCias que se consolid·an en razón de la realidad externa, 
nunca independientemente de ella. En concreto, conforme el 
hombre se individualiza, la experiencia de resistencia o impe
dimento de la realidad se acentúa,. al grado de· formarle con
ciencia de su difex-enciación. 

. . El mundo exterior p~esenta sepa¡raciones poeo dem~rca~ 
das con respecto , al yo, lo que para la condenda individual · 
es a veces dificil. de hacer. debido. a la estrecha relación en 

. que ambos se dan y. al proceso lent~. de ·diferen~~dón,psr
quica regido en ·su principio~ más por Ja e~fera afectiva que· 
intelectual, :por ser aquella más primada. 

(l ).-lb. Pág.· 4. 

(2).-~ Pág. S. 
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· · llna de las conclusiones que podemos. sacar de .Jo an
tes dicho es que nunca se da un yo sin un mundo exterior,. 
que se 'dete.rmína con1o tal, desde el motnento en que la per
sona se em_Eieza a diferenciar. 

Para I<retschmer la afec\Hvidad en la relación yo-mundo 
· juega un papel muy importan\te, que permite apreciar mejor 
el valor y la impottanci~, de los procesos psíquicos.. .. Ella 
comprende pues, lo mismo los sentimientos· más simples ·como 
el placer y displacer, entusiasmo o indiferencia, que los movi
mientos psíqUicos más complejos: el amor, la cólera, el. de.-
seo, la codicia, etc. r~·. ( 1 ) . . . . 
· · ·· En el capítulo sobre los "mecanismos hipomnoicos", ·el 

1 '. 
' 

! 
' 

. ' 

' 1 

' '. 
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autor afirma el· criterio de las estructuros jerárquicas de la 
personalidad, por las que se explica el hecho de encontrar 
en el hombre civilizado remanentes primitivos de difícil do-· ; . 
minio absoluto por parte de las superestructuras últimamen
te adquiridas, esto tiene.su más dara expresión en el sueño, 

' . 
' 

i 1 

la h1pnosis, la· histeria y la csquizof~:enia. Y dice: -'Coino 
esos modos de funcionamiento tienen analogfa sorprenden

' . 

tes con los que correspo~den a · fas~s de desarrollo inferiores 
'de la vida psíquica,. podentos con mucha probabilidad cohsi- · 
derarlos como . res tos o superv~vencias filogenéticas" ( 2) ; • 
Con lo citado y Jo que pasamos a estudiar, Kretschmer encie ... 

, .. 

rra en su teoría sobre 'estos fenómenos, e! principio de indi- , 
f~enciación psíquica que ·rige parte de la evolución ·OJ.ltO -:¡ · : · 
filogenética: caracterizada la. etapa regida por- ·este princi ... ·. ;: . 
pío, por el predominio. de la esfera emocional y la proyec:ci6ii ; · .... ~ :; .. 
catatimica. ·· · · · .. ·t:; 

· Conforme el grupo societarlt> y Jos hom1bres se indívi-
1 

;H·~ 
dualizan, la . esfera. intelectiva-voli~iva cobra fuelje. hegem()- · 
ni~· sobt·e: la anterior, lo cual nc• destruye por ~ómpletq las !r'\·n~í· 
ralees primarias de .indiferenciación que se~mantienen en .con .... ¡ ···,! ,,·; . 
tenidos latentes con más o menos fut'!r.za. Y a hemos in~cic),. 1< .;·~ !'L 

=t~0 p:~~~::~:~:~~iio P:!~'f~~r=~f:íi~~ie~:~: e : ::e~~ 
.·do· el sueño, la h.ipnos~ y la histeria~ de los cuaJe~ dice el au... ; ·. 
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tor; "En el 'sueño el~yo !y el mu:tdo exterior se torli.an dif~ .. ··. ·. 
sos, siendo la iuf!uenda-··del uno sobre el otro tan intensa . 
que impide su diferenciación, tal parece q úe ·la ~personalida4. ·~ · 
se disocia o se fragmenta, proyec,ándose. Estas . disociado ... · · .~ 
nes de la personalidad ae efectúan~ a veces, bajo la forma de· . 

· 1a indentiiica~ión", identificación que entiende Kret~chmer ~:. ¡ 
. . . l 

en el sentido de una función de la personalidad con las co· · · '' · 
sas o personas del mundo exterior, proceso que' nosotros he ..... _.,; 
mos explicado en el rompimiento o di3minución de las re.oo: . ·• ~,' 
sistencias críticas y la emergencia de la ·etapa indi.:erencia..., ·y .. 
da .... En la hipnosis y el estado crepuscular histérico enc:o~• 
tramos algo p~recido al· .:;ueño. f.!n la .primera~ el individ~o .· · 
no está aislado del todo. dd mundo exterior, sino mantiene ··.·· · .. 
una· cqmunicación con el hip~otizador, "al aparato psiquic!o . 
funciona aquí, como en el sueño, por decir así ·:on le~..;: .. :.~ 
tit~d, renundahdo a formar vas~as. síntesis abstrac~flS, Y ·: .. 
deJando su Jugar a g:rupos dt=" 1magenes concretas · . ~l.' ,. 
hipnotizado entra a un. estado pasivo de c<?ntemplación . de, • ) 
sus· propias imágenes, por· ntomentos ve formas y 'colores· ... ·";· 
combil1ados ilógicamente, en ellas ,_.dice el autor- reconQ!': .':~
cemos la agjomeradón. catatímíca de imágenes. prcpias d~!' ' .. ·;~ 
niño, del hombre primitivo y det sueño. . · · · .. :··. : ·., 

. En· el estado. crepuscular histérico, . el. mecanismo :psico7· : ·; · 
lógico presenta muy pocas d!ferendas respecto a los anteriÓ"' ., · ::d 

res. La característica es la deficiente ·capacidad crítica y•d;ir:-: ·. ·', 
ferencial de la conciencia, .. las relaciones ~on el mundo rehl·: • ;¡ 

·están 1·educidas al mínimo o abolidas, en tanto que la .facU.P:->.d 
tad de reproducción de · engrantas anteriores queda intacta· :. Y' 
o aún se l!rictiéntra exaltada" .. El estado, c.r~puscular hist~~,::). 
r.ico surge de ~raumas e.modo~ales, lo que muchas veces d~¡\,;}-:: 
plaza . a ·la. aersona. ·~ la. t<?naudaci . desagradable: angus·t~~.r~~~··YJ . 

. ~n~~e~~d·~ Ata p~rtic~l~.ndaJ. y 2a . d~ est~r ligado a .. ~aJ3~ff1·~:1 . 
_c ..... o .. iLd"'a. ,e, dio~ngu"*. del RUello n?rma1. . . . . . ·: .. ,~: . . ,· / 1' ;: . • . . 

. • El despla~a.mtento pue~~ Uevar en el ~s~ad9 cr~~sc~-r- ·: , 
lar al. deseo erotico, d~ domtnio, de venganza,. et~.·. En· ~.MaR~· 
to a las imágenes· y recuerdos al emerger como en. el: · .·· ·· 
y la hipnosis. se hacen actualidades en cuanto ala dUtt.ttelrtCi! 
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rr.ica con simbolizaciones, condenaacionE~s, desplazar.af~ ?t ·. · 
~-.. et~C .).: . .:.·'.r. 
~~ 'o . , ...... ' • 

.t:.!,n el esquizofrénico el pensamiento presenta regl'es~~··,:,. . . · 
nes que 1·eba:z:an los limites de la actualidad personai dcd :/ : :::L' 
sujeto, penetrando en los contenidos más profundos del in~ .. ~),: :.\\·: · 
co.n~cientep dand9 asi expresione:s mág~c~s y un tanto pri~ · ~+ ;.;t~:\:-J 
mttlvas, lo que es lo mismo ind1fe¡:encmdas. A este· hecho ·. !;1.~:Wr 
le llamó J ung emergencia de arquetipos. Kretschmer tuvo que i · '· · 

recurril· a la relación entre el proceso onto y fílogenético de 
evolución, para encontt·ar una solución al problema de los 
tr~stornos de la personalidad del tipo que nos ocupa. El at, ... 
tor en el punto fundamental adopta otra terLlinología para 
explicar los trastornos de la esquizofrenia a pa.rtir ·de la de
tención, regresión o desviación del proceso de individuación, 

. al sostener que en la esquizofrenia más pronunciada el cur ... 
so del pensamiento se va condicionando por el mecanismo 
catatímico, lo que lleva al enfermo a la adaptación negativa 
de la realidad, perdiendo la. liga causal· y lógica entre las 
imágenes. El autismo proporciona a la persona una vida 
aislada, desligada de lo ·real. "Sumergido en si mism!l, se 
contenta con mirar el edificio fantástico ·fabricado (:On imá· 
genes que representan· sus deseos y temores, todas sus imá· . 
genes afectivas. El pensamiento causal está sustituido por el 

· · pensamiento mágico,. ( 1). Nosotros diremos el pensan1iento 
d_e preponderanda racional o diferenciado, está sustituido por 
e) pensamiento emocional o indiferenciado. En el1o la!J ten~ · 
dt::ndas o necesidades af~ctivas eliminan el impedimento de 
resistencia de la realidad,. desadaptándose y dejándose. lle¿ .· . . .. . 
var el sujeto, por la esfera primada sen:dtivo-afectiva: qu~·. _··; · · '· .. . 
logra escapar al centro conscient~ y critico. El enfetlll(Y.: ~~.::. · ': ... · 
identifica asi con cuaiguíer personaje por .¿! admirad~ ~ a m~~ ·;:; 
do, en esto sentimos fuertemente la oresencia de· B · !u~r.:~!.4.~~lll! 

-~ ' ' - ' .. ' -~ 

Kretschmer ~pasa a. tocar ~ir~ctamerde el te!Dtt,:.·c :@1~~ 
2ue nqs ocupa: . como en el prunitivo, eJ. yo 1 se ::~W!~2~~1.~~{~Xiff~~~l~ 
&ragmentcs independientes, Jos· límites que ·a~·e'¡ ·~tu:-n;,.:, 
del mundo exterior se ensanchan y se vuelven fl . l.~4 ~-~~~~~~ 
t.a Ja casi desaparición de los dos complejos,:J~.,.q(Je ~~ .· 
---..;;:;- --- ,···,·_::-'·~·/<'' 

(1).-lb. Pé\g. 1&5. · 
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ha~~ enteramente inciertos la· proyección y los principios so~ 
bre la realidad" ( l). · ~ · · . .. · . 

Entrando a la indiferenciac!ó:n, el ~ujeto se atribuye 
. ntra.s nersonaHd~des. Rot!;t la cr!t!ca · diferenc!a!, ·el es9uizo., 

. frénic'o com.o el pl'imitivo, padece la influencia del muncto ex .... 
teríor intrapersonalízando muchos de sus contenidos y pro .. 
yectando a él sus prooias formaciones. La participación del 
vínculo común se da ~omo una vuelta a la etapa del diálogo . 
con la naturaleza, en lá cual· aún lo inerte es vitaHzado por 
el sentimiento de existencia que el hombre vierte al· exterior 

¡ -.'.: . 
. -. r : .. 
¡' l. ':. l ... 

' . ! 
; ' l 

·1 ' 
i • . ···'' : 1 ¡· j • f 

¡ . • ' . . 1 
:· . 
. ll' 

' . 

y cuyos principios se pierden en los mil<.~nios que abriga la 
historia de la humanidad. A1 respecto Kretschmer cita de la· 
etapa in diferenciada ( 2) el animismo o panqsiquismo, el· c. u al 
naddo de una fuerte· proyección dió lugar a la "concepción 
mágica del m.undo" ésta caracteriza a la esquizofr-=:nia, así ,. 
coino las condensaciones, los desplazamientos y simbolizado.- , . 
nes, similares a fenómenos del sueño. En relodón con ésto ~ · 
el autor habla de los neologismos. - · . . . 

Los símbolos esquizofrénicos. son similares a .los del pri .... 
mitivo debido a los fenómenos citados, o .sea e tin pensamien-
to ínmaduro: "son faces preliminar(';S, figuradas, de nociones 
que no están aún formadas". · . 

· En este proceso los núcleos de imágenes concretas que· 
nl)rm;tlmente se t!fectúa:n en lo subconscient.e: un tanto ale- · 
jadas del campo abstraccionist.a, ··ocupan en el esquizofré ... 
nico el lugar mis1nv de lo abstracto.", donde como· ejemplo 
e~ caso de un enfermo que vé una ll::tmd real y tiene 1.a sen
sación de quema~ura real; ." eu situaciones en que el hombre 
sano diría: ,;.-Experimento sentimientos y tengo pensamien- · 
tos de amor.· En el esquizofrénico, el amor, como noción· abs
tracta 110 aparece y t:s substituido por ..un conjunto o com~ 
piejo de imágenes rdac.k:n3da:.; <:ort e1 fuego, estas últimas 
no s~ fijan e:n e! subconsciente o en los linderos de la"' con;. 
ciencia sino es motivo y eh foque de ésta. Además, todas: las . 
veces que ese complejo corresponde a alguna. cosa real. es 
decir a un amor realmente sentido, las imágenes reciben un · 
.H•-"-' --

( t L-Ib. Pág. 185. 
{2).-81 término no Jo u.sa pero en otras palabras Jo manifiesta. 
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juicio de. realidad positivo y revisten un carácter alu<:J.n~·;·. ·, · ... · , · . 
torio ('1). . 
~retsr.hmer aclara que algunos esquizofrénicos menos lndffe-· , .... ,

1 
•. . 

renciados reconocen el valor de sus símbolos en r~lación c9n :·. ;, fl: 
la noción. abstracta. Con frecuencia encontramos enfermos en · ··:! ... t'('f 
Jos cuales las nociones abstractas se ligan a cuadros plásti- ,; ¡¡¡ií 
cos d~ imágenes que para el enfermo· tienen e.xistenda real. ! .. ··.~·!hl 
Presenta un paciente que ejemplifica este trastorno de la in- : · ·· :~·! 1 
dividuación. Se trata de un ).oven esquizofrénico bastante · . tfj 
culto. En In que éi llamaba, ·~ontemplndón de. in1ágenesrr,. "·· 
un conjur~to d~ imágenes derivadas de nociones abstractas 
cobraban realidad en diferentes objetos. Estas im~genes eran 
de muchos tipos: adornos, figuras grotes·cas. etc. Las imáge- i 
nes que· se originaban de las nociones abstr:acta.s presentan ' 
mayor interés~ .. Al leer la~ demostraciones de Kant respec- · 
to a la infinitud del espacio, tien.e las visiones siguientes: 
-Los cuadros se presentan-: torres, círculos que se con ... 
funden unos sobre otros.· Uu cilindr.o que se encaja en e) ' ·, 
cuadro del conju~to. Todo se m \leve y crece, el círculo gana 
en profundidad y se convierte en cilindro, las torres se eíe
van más y más, a la manera de· pinturas. expresionistas o co- . '.·, · 
mo en el sueño, si u que yo haga .el menor esfuerzo''~ ( 2). En 
este proceso se pueden fijar dos elementos principales: idea 
a~stracta y simbolización, con la carac~erística muy común· en . 

·estos fenómenos de 4

·que no hay difer~ciación entre cosa y · 
cosa simbolizada. Con esto se explican muchos mecanismos.· · 
a la inversa, o sea, qué perci~ida la cosa, al·· ser evocad~ o : 

.. aparecer en el campo de la conciencia, se le da validez real;< 
est2 fenómeno en el primitivo y el niño. es común. · · · · · · · 

Las condensaciones y los simbolos, dice el autor~ ti~~:.~ ... ,:. 
much?c ~mfor~.ncia, ~ar~ cc;.>mpFender el_ art~ ex~(es~orusti!Y < · ·tH:~·~~~1A%l~~ 
müeho ue cuoasmo, teniencto el esquizotréruco .m~cho . :ii·r t'i:';!tWJU~ 
to en sus expresiones. . ' :, 

La esquizofrenia nos j)ermite observar una .··¡¡¡. · l~''~''"~: 

o) .-Pég. 187. 
(2).-l.b. Pág. 188. 
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· dad ·el~· sin tomas y tendencias · conttadictorias de·· la ·persona ... 
lidad. Los trastornos en este complejo cuadro, han sido po· 
· co determinados en cuanto especificidad, hecho que se ex
pJica debido a su frecuente. aparició~ en otros padecimientos. 
De aqui las dif~rentes op1n10nes al respecto, para esto re
cordemos Jos conceptos de ios autores que se han ocupado 
·de] asunto. Kraepe)in quien sostuvo la destrucción de la per-
sonalidad aparecida en la juventud: Bleuler que no la hizo 
residir siempre en los años juveniles, encontrando la disgre ... 
gación de b mente, el aut~srt¡;u y la ambivc?~.enda sentimental: 
los psicoanalistas que sostuvieron el criterio del trastorno de 
la· personalidad debfdo a una· situación conflictiva de la libi
do, presentando una regresión a la fase :narcisista. Así po
dríamos -dtar muchos conceptos que nos llevr~rían poro a 
poco a· un terreno bastante heterogéneo. Por nuestra parte. 
no h.;¡~emos más que p~esentar con un criterio psicológico, · 
la C'ontribución que el proceso de. individuación en sus tras ... 
tornos y sus fijaciones de fase inicial, brinda· al investigador, 
para llegar a concretar un diagnóstico diferencial, por ahora 
bastante difíciL · 

lino de los síntomas que más nos llam·an la atenCión 
es el de la perplejidad, que complementa el síntoma que he .. 
mos llamado de ansiedad ante lo ·nuevo o extraño~ · 
. Se entiende por perplejidad, las· situaciones frente a las 
cuales la '·conciencia ·limitada de la incapacidad de sobre"" 

. ponerse se desarrolla y al mismo·. tiempo se impone ~~ de la 
inexplkahilidad de est~ frHe7aso'" •. (Dr. Gustav. E. Storring). 
Algo hemos ya mencionado de este ·síntoma en pági~as an:.. 
teriores. En la esquizofn~nia aparece ta·nto _en los perío~os inf ... 
ciales como postertores, teniendo en el curso de desarrollo 
el··· :Jerttimiento de ex~.rañeza y en ·muchos casos la.. ansledad 
de ·]o nuevo e iriexi,lkahle, nacido por el hecho ~e la ºpo$i"' 
ción o inadecuación del X factor a la experiencia personal •. 
El intento de racionalizar la sjtuación y no vencer el 'ilnpe- · 
dimento, pone en crisis ; Jos ·recursos individuales •. surg1endo .· 
el conflicto entre: lo. nuevo o extraño y los conteriidos . ,e".iS~ .. · 
tenciales .. En esto ias resistencias críticas consciente~. 3e man.:. ··· 
tienen y por~~ fraéaso del intento, la ansiedad. l"n es sino 
hasta. que la situación se prolonga y habitúa al sujeto, cua11-·· 
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do nosotros hablamos dé -yerdadera perplejidad. Antes ~e .. I'L· 
seguir adelante recordemos que a· más resistencia críticas .· : ¡.!:· 
más ansiedad ante lo nuevo o extraño, a menos resistencias.· · 1, ;) 
críticas más perplejidad estabilizada. · · ·· ¡: · .. ·: 
. Muchos autores han hecho ver que P:stas viven.cias psi ... ¡, ·",q 

cóticas son sufridas por los enfermos, cuando aún se conser ... ~: .:i,·;·¡ 
va la personalidad con clara conciencia. La perplejidad apa- :~.-: (.¡. 

rece n1uch.us veces al notar el enfermo "el fracaso de su pen ... · · ·~.¡~. 
samiento, lé\s alucinaciones, la disminución del sentimiento· · ' 
de simpatía, etc"., lo g~e hace vivir al esquizofrénico una . 
angustia inexplicable. En la etapa inicial, el síntoma de !a •. 
perplejidad es de difícil diferenciación, ·debido al aspecto . · 
de ansiedad ante k-- nuevo o extraño que no presenta únf... · 
camente la esquizofrenia, sino otros padecimientos. Al res... · 
pecto Storring ( 1 ) . cita en la esquizofr~nia, el sentimiento :. · 
indeterminado de transformación, ·del cual los enfermos pue... ; 
de'} dar cttP:nt.rl dRr~ ·al pr'incipio ·del padedm~ento. En otras · 
enfermedades, los psicópatas por ejemplo, se obti~nen -res- ' ' ... · .. 
puestas concretas. sobre ello, es.timando las anomalías . como :, ·. ··.·~· ·. 
fnvasiones ajenas al yo. En los esquiioft·énicos de curso más;~.:,·.·,';'? 
avanzado, no se logran estas respuestas .. pues la impresión:;:,. .r · 
de transformac1ór, que sienten los deja -perplejos''. En · los fL\'·. : .·. 
psicópatas y neuróticos, el proceso de individuación no· sú• !: s; · 
fre mayor desviación o regresión, como en el esquizofrénico>;."·'.¡, .... 

En la gén~sis del síntoma de perplejidad se ha citado 1:.: .,.:\ 

el tr~storno de ·individuadón: uParálisis del.yo" de Ghruble;-F';!t.·n · 
' en el que los enfermos sienten que una fuerza extraiia ' · '· , "' 

apodera de ellos, perntitiendo suposiciones o· · · · · . ·.· ·. · 
morbosas: esto hace .aumentar la· auto--observación y el:.t:l. La~~. 
lamiento ~e la realidad externa. Cuando esto sucede~·. el u·l·t ~~~¡j''jf~~!})J 
tivo ~ás fue~te· de preocupación es el .propio· yo, si~~d~:·,··-. ·.,.,. 
munuo. exter,or dn 'U'"' 'p"'lo .. tt:r"''"Und""'r•o · f\.Hu.,....,'!lla ·· ··' .... ,. ~:J;~!(;~¡}jl~l~ • · • ,.. 'W A+ "Y. a. ..,.._,.._ l. ~ A • , &.'YAW .... AA .. W , ···-~ 

~entimiento de transformación y de lo inexplicable, ·e· s·:\P.~·~{fJ?é,'l&Íi'i''n~ 
yectado y. devienen las , más confusas y E alsa5 . in~~PI'Inr~~t 
ne~ de lo circundante. 

. . 

(1 );-Dr .. Gustav Stotrlng. Carácter y algntflcaclón dtl Sfn.tOIDa ~:.~a·,.Jl:·,~:. ,. ~lf¡f.ft}~:ñ~~ 
en las Enfe~edades Pslqulcas, V étt!lón ~· espetiola Or. Jo,..ei. Y~: ;, ·~'"' ,.,..,,_,.,,r,N?:lm 
Madrid 1941. Bdit. Morata. · · 
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~cnneteler ilustra ei estudio de· Stor.d~g fundamental
mente en lo que se refiere a la perplejidad. En las alte.racic• ... 
nes del pensamiento, los enfermos se quejan de confusión de 
ideas e imágene..J y sustr~cclón. La vivencia de la sustracción 
del pensamiento y la perpleJ'idac.:l. e!:\:uentran. intimas conexio
nes en la esquizofrenia, re acton,~das \con la situación preo
nirica. También al conciliar el sueño el pensamiento se alte.
ra de u :1 :modo semejante a lo que ocur..:c en la esquizofrenia: 
el p~nsamiento se torna vago, fugaz y los objetos en los cua ... 
!es pensamos antes de conciliar el sueño devienen impreci .. 
sos, los deseos se obscurecen, etc". ( 1 )·. 

Eu la situación preoníric:? ~a cohesión unitaria del pensa .. 
miento pierde su fuerza, p.rr~sentándose las evasiont"..S y. des ... 
viaciones más intensament.!, lo cual en nuestra ·opinión ·no es 
más que una consecuencia de la disminución de. 1& autocrítica. 
Schneider es de opinión que este fenómeno se p1·es.enta en. la 
esquizofrenia. Storring por el contrario opina que la situación 
preonfrica pr'!sP:nta únkamente una semejanza externa con 
el pensamiento del esquizofrénico, y en. relación con la per
plejidad ve eliminadas "las condiciones psíquicas. precisanten ... 

•, 

• 1 

, te necesurias para que se produzca", éstas son la interpre ... 
tad6n y la explicación~ Ambas opiniones nosotros las conci
liamos .a base de la alteración del proceso de individuación 
que tanto en la situación preonírica como en el pensamiento 
del· esquizofrénico, condiciona el poco dominio que el.· enfer
mo o durmiente. tien~n los núcleos de imágenes olrepr"' ... 
se.ntaciones, e .ideas, para su explicación, debido a. la emer ... 
gencia de la indiferenciación que hace aparecer .a.la concien- ·J· · 
cia estos fenómnos como extrélños, :nexplicabJes y ~ontradic ... 
tor~os con lo. conscientemente vivido: de aquí la p~Jejidad. · 1 •. 

Sin duda, esto tiene su explícadón eu la ·.siguiente situación· 
vigil. Storr•.;tt~ al respecto dice que en las¡· ers~naS. normales · 
el odormec1~~nto no produce. p:r.plejida. deb1do a la. f~lte 
de control VJgd, citando la op1nion de muchas personas que . . 
nunca la han . vivido y· po!' -el contrario les párece · ag~ad¡:.b!e, 
sostl~ne que ia perplejidad ·en el adormecimiento t;ólo se· d~ 
en .personas nerviosas e hipocondriacas, nosotras si h~mos. 

(J ).-l&em. P~a. Ji. 
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observado sobresalto-S de sujetos normales en esta·.·. , ·' ., 
y las explicaciones al respecto den1uestran claramente ~9 . . . . , 
traño e indescriptible de los contenidos mentales que e·n·:fo~~. · . · .· 
ma a veces amenazadora o iiógica ·los conmueve. Esto.·'no·· .... · · 
quiere decir que debemos dar por hecho el origen de la ·.étl"' · 
teración del pensamiento en el esquizofrénico a base del ador-·, rl ¡: 
mecimiento, sino únicamente hacemos ver que la semejanza · 11"' · 
no es tan externa como sostiene Storring, sino que en ambos fl :.~; 
fenómenos (normal y patológico) , el proceso de individuc~1• n •· · 

cíón sufre una leve o profunda desviación, lo que justifica 
la opinión de Schneider al respecto. Lo que sucede en la ·es
quizofrenia es que la impresión del a-.:cidente ajeno al· yo .. 
es de dificil explicación para el enfermo porque las resisten~ 
cías crítkas Jisniinuídas no le permiten, como en el caso de 
la perplejidad del sujeto npr~al,. incorporarlo al ntideo de· .. 
·sus experienCias y racionalizpr los fenómenos; es por esto que 
lél perplejidad en .el esquizofrénko, com«:> lo dice Stornf.ng, •· 
puede prolongarse por semanas y meses, ei1 é! lo inexplic~~. · , ... ; ... 
ble va exigiendo menos diferenciación hasta II~gar a Ja ha..;..:~ ·; ':· 

· bitualidad. Nuestra conciusión de lo anterior es que también . · .. ' · 
lás personas normales o subnormales st1fren l.r1 . p~rplejidad.:. .; .. 
en el adormecimiento, en forma leve,. dada 1~ capacidad c~í~ .: . · ·· · 
tica que incorpora lo nuevo o extraño a la propia individua~,, .. ,:.J.',., .• 
lidad, o bien lo reconoce como independiente, dislocación qtie:'; 
eli. la esquizofrenia ·se explica a. partir .. de la disminución. de·;' 
la auto_srítica y por ta~to de .la concie-.ilcia de la .Propia . · .. ··. '"'""'_, . .,, 
sona. Con este punto de vista seguimos .la descr.ip~ió.!l· · 

· pe!'plejidad, citando los distintos aspectos de la misma . .se«lUil·; 

Storring. · . . .·. .. .. . . . . ': ; .. :' · 
·· . Otro de los móvHes de este fenómeno radi~a. en'· . 

. malias de la áfectividad. que se 'da: tam.bién en 'fil'~3~{;·~.:·tpj;t!J~t~~~ffti 
cial. No es raro o~servar Ja inquktu~ d~, lo~,te. ·.tl .. ~erJ;Q(j!~. 
tar el enfriamiento de sus· s~ntimientos en! ..... A.... /i\!~~~m~J*h~BJ 
diferencia, s~endc• los·.tam~liares y}Jf.t>dottas ;.lu. l':=H·~u~~~~;~~11;.~~~ 
y· extrañas, r1o sintiendo por ellas ningún . · ~¡~~;;~.f~t-~~t(~~:f~~~· 
el autor, puede algunas ·veces pnsar. · in¿:tdv· .1 e.1 r~c;tp~:~p.e~<.t·"<c .'h'!~·~'H'~~rw~..; 

·contrario, el cambio de situac(én crigin~·'' . 
muro que ~p~rece entt:e· Jos d~más v ~l· e:. ·n·~er·m~>~ 
mente se le'\Tanta más firmemente entre .'éf y 
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na. La desadapts~c:l6n al mundo. circundante produce:··.~! · 
aislamiento el sentimie.9J.to de soledad, que a su ve~ en: 
pérdida de los puntos de apoyo, crea la ansiedad ail.te ·. 
nuevo y extrafio y la perplejidad. · . . ... 

· Otro aspecto es "la angustia esquizofrénica que se pite• · :l.;;· 
de presentar bajo las más diversas ~ormas. y ~spe~t<?s" ( J) . . J .. : · 
Stórring hace ver que no es la refertda al JUioo crttico ant~ :;; · 
lo nuevo o extraño, sino aquella originada por lo cerebral pa... ··,1¡;. 
tológico, que permite explicar las apariciones de la angustia ·. . !:;· 
indeterminada que en algunos casos ,.:ondiciona la perpleji,.. 
dad. "Al ocuparme de la psicopatología del tálanto· y del · 
hipotálamoJ he intentado demo~tJ:ar ·a la vista de aígunos ·ca;.. · 
sos patológicos interesantes, que estos sentimientos ·y aspec ... 
tos cualitativamente extraños, pueden conocerse mejor mer ... 
ced a las alterado~ es orgánicas del tálamo" ( 2) . Como se 
comprende esto complica bastante la perplejidad en el esqui-
zofrénico. ya que muchas veces el trastorno orgárlico agudi ... 
za el trastorno de la indiv:iduación, viviendo el enfermo en 
inseguridad y falta de resoluciones, una hostilidad hacia sus 

' ¡. 
' 

.l •. 

' . 

'· 
' ' 
' 

valores vitales por lo extraño e inexplicable:. La persona se i 1, • ·. 

siente amenazada ante lo inaccesible del ambiente y la fuer ... 
za que en sí misma estima como n:.1eva y aiena, lo que viene 
a incorporarse al "estado de ánimo delirante" (Jaspers). 

;: ··¡· 
' .' . 
' 

¡, ·: 

En esta situación, problemas nimios o pequeños deta
IIes son motivo de extrañ.eza y angustia para los enfermos. · · ~. ' 
Perdiendo la persona la plena conciencia de su propia indi
vidualidad por la desconexión o alteración de los. cons~i~ut!;.. ·. · 
vos. del yo. Los nuevos hechos, o hechos frecuentes, no 'pue .... 
den ser referidos al punto de convergencia yoica, tornáuaose 
por la desviación del proceso de individuación, ra:rQs .y e.x
traiíos~ Esta es, repetimos, Ja explicación a estos fenó~en~s · . . J 

en los cuales el principio de indiferenciación se da,. pre<;i-.· .~. · '. ··:·· .. .,., 
samente en la realidad que se adju~ica a lo~ hechos en. :. ·: ·. 
interpretación falsa e ilógica, lo que normalmente es de · · · 
in\.:orporación a los núcleos experienciales, o bieu, · ~e/·.M .. ~~~.a.::;:::·.>rr.~·'·"'·'··· .•. ,. 

' ."· ... '/\ 

( J) .-lb. Pág. 20.' 
(2~.-Ib. Pág. 21. 
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reconocimiento diferencial. En la angustia perpleja. la b1Céltta.:. ·.:i · 
ClUUct pai·a encontrarle una solución al CC.nflicto, pel'mi~e QUe: ·,· U : :; í. 

el enfermo no sepa el por qué de su intranquilidad, lo que lo. .r.; ~ 
lleva a las .frecuentes alteraciones de la percepción. Én estas · '. 
situaciones la lucidez es patente, ya que en. una vivienda .. 
simbólica muy pocas veces aparece la angustia perpleja. De .. 
aquí que nos hayamos referido más a los procesos iniciales 
de disminución pero permanencia de la resistencia cdtica. · 

Para nosotros. la angustia perpleja se objetiviza en. ~1 
período que lleva la fijación prosexic'a en el hecho inexplica- . 

. ble, lo cual puede presentar •tres actitudes: 1. Aceptación de. . 
lo inexplicable en forma pasiva, . con disminuéión de la . ari:... • 
gustia. Emergencia de la misma p0r lapsos y, estabi!:zaéióri: ·. 
de la perplejidad, o bien desaparidón. 2. Transferencia de . 
la misma al ambiente o a otros f~nómenos con nuevas modali .... ·. 
dades. 3.· lmpt)Sición de una intél,'pretación absurda; Stor~in~f~.:::.:. ·.· 
dice: "Lo indeterminado, incierto o ~nexplicable de la visi6n•: ,c·f~ i~·'.l ~!}.~ 
del mundo ac~ual es causa del estado de perplcjidad>;:¡.ngiJ,s~{ .. · 
tiosa: la ih.ter!Jretación delirante y la ,idea delirante: ad~ré\.tó; · · .. 

. ria aportan, respectivamente, una solución a la tensiqn: · ' · ·· 
· gustiosa y :perpleja y privan, por lo menos,· al efecto';(le:. :?~:':':·:~~~~[~~~ 
· perplejidad de la base de la vivencia" ( 1 ) . : · · .. ; /j' 

Lüs ttastornos de la impulsión son tambi~ri · . . ·o<~t,(t.~~;j~~1 
perplejidad. Sienten los . enferm·os ·que fallan ell lá·a·.¿··., Ci~~n~J\~:I;:.::~~;¡;¡¡¡¡,:;¡:¡, 
que no son capaces ·de esforzarse por. nada,· 'rhás'·: al1)1· ... ~~:::·~~: 

.. delibernn un acto. La irresolución negativis~ "es :q ... Jl9,,,q~;¿: 
· ejemplos. Se. da como en ·el pensamiento una ·. ·. 
queo de la voluntad, . d~terminado ·en el. impu~so · · 
obstáculo a la acción volitiva es al enfermo . · .·. 
·mún. Vemos en ~!.delirio de influen.cia'cómo la.~~:~~~~~~OOI 
desvanece la perplejidad inJcdal y :::'~ . . . . . . , .. ,~,,-

, Hraute. fviúchos de éstos fenómenos .se· ·l?·,~e.··c:~:~~:~~ 
partir de la, ambivalencia. afE!CtiVa, ,. po,r la C~~af:' •.. 1.·~··· ~· ~;Í~~~ 

. ·pJ.~jidad t111te l~s impulsos. y actos op~est~: ... )··: · 
.·· sal:' y · quer~r del enfermo. . . . · . . ' > · . '~': :·:. 

· . Storring ·bablá de la ambitendendá y de Ja·. . ( 
ralnente negativista, esta·' última como 
-...:._:...:..~~ ''" . ' • •' \ . • . ' '' _1_·,:·,·. 

. . . ( 1) .;~lb. ; Pág. 24 
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: de ia voluntad; de un proceso ~astante complejo. que ~2a~:.· .. -··. · .. , .... ·,. "·""' 
: : ser algttnas v~ces consecuencia de la perplejidad, a lo cual ·· : . 
: : 11amó Schneider u estupor de indecisión perpleJa ... En .estos .,r> · .· 

. ~ casos la disponibilidad del aparato motor en su disminución, ·. > ........ . 
, -~ :;, puede hacer reaccionar al enfermo con angustia perpleja y · .. ·· · · 

. ;, .· íi· , ¡ puede tener un origen orgánico.· · . . • . ' ~. ~··r ~ Otro de los orígenes de. la perP,lejidad son las al~ ~ra~ · 
· ¡ . , ciones de la percepción, que en el período inicial de la· es,.Jui-· 
J.H ) zofrenia se precisan. Al pr.i~cipio las voces, las cosas desfi
•:. ~ ¡ guradas. la pesadez del ~s~omago, etc.: ~1on fenómeno~ que 

;::; \" 1 .: 110. concuerdan con 1~ cotidianamente _vivido ror el pa.cie~te, . 
• :. . l, : quien no puede exphcarse ~1 ·por. que di:. ta · contradiccton, 
) :'. :~ ; transformación o suceso extraño. · Aquí también sucede que . 

. ·····T ~ , .•. ~. la perplejidad desaparece má~ o menos cuando se adopta una· 
· . • .; • • • ·: l explicación delirante a las anomalías per~eptivas. · · 
.;(;:;.[\: . c.?mo conclusión de. lo citado sobre el sint.~~a de la. ; 
.' :'. prepleJidad podemos dec1r que en la esquizofrerua, se da 
.. · ;:,/ · • más claramente en el período inicial implicando al principio · 
· >' ' la ansiedad ante lo nuevo y extraño, que no. es más que .lo 

; que corrientemente se llama angustié& perpleja. Hay disminu
·¡ ción de la fuerza de cohesión psíquica de la persona y de ]as 

resistencias críticas de acción diferencial, proceso . que con
: diciona el sentimiento de extrañeza y la incap.~ddad para 
i reconocer lo.c; propios constitutivos o marcarles una indepen

··¡ dencia. La· angustia perpleja puede transferirse o proye«:tar- . 
¡se al mundo exte.r.no, el cual aparece al enfermo como .ame-:-.·· 
~~~ uazador, no siendo difícil la compensación de tipo delirante~ .. 

. ) En los esquiz_ofrénicos antiguos la perplejidad se. da con ~e~ · 
l nos frecuencia. · · · ··· ·· ·~· .. \-;;';'~~"' 

. J . P.n la alteración· de la vida perceptiva hlterna ·entOJl; ~ :, ' .. ¡ tramos muchas veces eJ. carácter· contemplativo;·.· .. en lp.. 
: . 1 .Predomina la miré1da hacia dentro y la rigidez ha~· . . . . ... ··. 

: ·· ·:. · ¡ . Se· nos impone cerr.ar este capitulo .~el g.ran ··. · · ., .. ,._.,,.,_ 
· · - ·· ; ¡ de la . P~.rsonaUdad que presenta la esquizotrelliá, :_··~· ~~;~~~~1;;!,~~~ 
·;:;.: : ! .a la extensión del p.i:'esen~e estudio, y a la necesidaa· 
. ·./ .:;. tar otros ternas· de interés y penetración par.a ef P··s·1 !co~t ..... ,7~~ 
· · • ¡ · Optamos por sint~tizar a continuación algo de. la fM¡;:~;z~itª:; 

del conce·ptci de· este papecimiento y de la rica siJlt( ~~~~ 
. ¡ gía que: manifiesta. . · · · . · ·. · · · · . 

· · ; H4emos mencionado a Kraepelin con· la lell!le!lct;~·; ~~~~l~t~ 
' . ' ~ 
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coz, padecimiento que a decir verdad, fué presentado prime·. , · .1 .· 1 

ramente en Francia por Morel. Bl.euler por su parte susti- ; : . 
1 tuyó el término por· el de esqub:Ctfreniª que es el qtie actual- ·'. ; .. 

mente prevalece. Kretschmer s~ d2dicó a buscarle a la esqui ... 
z<,freuia los fundamentos constitucionales, fundamentos que · ,,·.· 

-- . 
' . : 

~ontribuyeron a que M~nko"'rs~.i precisara mejor las cara~
terlsticas de este oadedmiento. LO aue. si es interesante ob
servar es que entie la multitud de cónce_p_tos que se han d~ 
do al r~pecto ( Oide y Guiraud, Levy Valensy, Dubli~eauo 
Mayer, V/illiams, etc), permanece lo ya superado por Bleu
Jer a los conceptos anteriores a él, esto es, ·que se le debe dar ... 
más importaucla al cttrso · que al estado, afirmación válida 1

· ; .:r 
para todos los trastornos de la personalidad que actualmen- : ·· .; · . 
te e! dinamismo y evQlución psíquicos, perfectamente contra- ·' 
lados, siguen confirmando. . .. · · · :· 

Para noeotros, con· un criterio psicológico, la esquizo-· 
frenia es un trastorno de la per.sona!idad, caracterizado por 
la detención, regresión o desviación d~l pr~eso de i.udividua
dón a una etapa indiferenciada, de duración. e intensidad 
progresiva. Proceso que va debilitando o destruyendo las 
:resistencias críticas, al . grado de perderse la íuer%a de co
hesión psíquica~ y por tanto, los controles d~ adaptación y 

· conocimiento difet·endal. Se dete::mina la emergencia diso .. 
dada de las estructuras primarias en nianifestadones fnfan .... 
tiles, primitivas y mágicas, en una discontinuidad y distan... · 1: i )1 
tanciarnieJito clel núcleo .de convergencia yoica, gue destru- · · · ·· · 
ye lo 1ndependiente y distinto. Disminuida o perdida la con
ciencia de la propia. individualidad,· disminuye t~ ·se pierde .eJ · 
sentido de la realidad. Al respecto se nos ocurre, una idea 
que en una·c.specie de asociación libfe.damos por el mó~~~.: 

1
, 

to: .a m~s conde~tda de iudividualidad,·la Alemania de ·~eet~· .. j:: .; · 
hoven y Goethe; a menos conciencia de le individual~dad, .ltt: .· ·.·.·• ·, · . 
Alemania esquizofrémc-,a de Hitler~·.· . . . . . · · • · .. '. ·.·· ·. : ·: . · ·: · · : .• · 

.E~ ·la .caracterologia de·la esqui~ofrenU\ ya h~ps ·~····· 
to que s~ tropi~a al tratar de hacerla, c::on el probletí;ta ·:de:··. : ·. · 
llegar· a precfsár 'lo que en ~lla ~xiCJte de .pennanent~ •. Mu~? . . ,., ... ~ ......... 

. cltos de los sintomas de la histena, la neurastenia, la · · . . l.,-;.:1Jfil 
· · si8 manía(o depresiva y otras enft'#Dedad~s pueden.· . · ·. ·. · · .··•· ···.· 

tar el diagnóstico difereri~ialif::: esto 110$0tros .hem95; b~. ;_ 
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·; · . che··' tres ··gr..:pos ·d~ .trastornos de ht persópalid~~··: .• · .·.•· ·•· . · 
·: } . mmos o 'nombres" que. tiznen el def·ecto, ' o wejor,:· . . lft.I¡:};¡J 

'· :;:J pretensión de englobar o ptedsar .Jos fenómenos· etl1'.u. na···J·~~'······ 
Umitació.n bastant~· ardesgada, y ~ la· v~z •. hemos· i.n<,:tu·~ ... ~ !Q:,,:ª·~·\:7:;:,,,;;¡:,;¡;;, 

. ' . ' 
' t ·' . Já esquizofrenia :en el tercer ·grupo. ~te.~problema ·se':· .. ·.·· 

plica col) la X a detei'mip.ar que' .. ptesenta la} . . . . . .. . . . 
este .P.a~eci~iept~ y la~ disfirtt:a~~· ~odali~adcs .con•: qu~ .. ~:se: · : ... l~:~R 
manauesta: 1a u.:oexren1a, la catatorua •Y paranoia- asi ·come . : . · • 
los ·subgtupos quz sobre. ella se han,: estudiado :y. ~que : ha~ \. · 
patente. esta dificulta4. de.:.ptecisió:Q •. El únko <:amino · ~ · 
o. menos efectivo para llegar a un criterio. seguro, .es. ·seguir .. ·.f:.,\'!.:!:;i!! 
detenidamente. )a historia. psic:o]{Jgica 'Ciel!SUjeto,. SUS.· rasgos .. · · .. 
caracterológic:os y .reacciolt'i!S antes. y, si..llega a ·curarse, 
. después· de ·la enfer~edad. · ,Co.p esta. -~mp.aración . y· la oh-. . .. 
servac:ión y estudio del proceso evol~tfvo :deJa ~ndividuali- . 

. dad, nos será p9s!ble· .Qeterminar·: las. constantes· y val'~abies .. · · · 
de la esquizo~renia¿. ;., ·< .. · : .• · .. ~~.~··,·. 
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SOBRE LA PSICOLOGIAY CARACTEROLOGíA 
DEL ESQUIZOIDISMO.· 

La deJinlitación entre lo normat anormal y patológico 
es muy imprecisa, porque el mismo, Kretscpmer habla a ve .. 
ces indlstintámente del esquizoid~ y··el esquizofrénico. l(rets• 
chmer presenta una graduación que va 4el e.squizotímico a la 

· esquf:ofrcnia de carácter puran_1cnte ~em~ndal. Todos ts .. 
tos grupos de la serie presentan una car~cteristica que es 
la esquizoidia, que referida al carácter nor.t~al forma la e~ ... 
quizotimia ( 1 ) , . y a los caracteres patológicos la esquizo ... 
manfa~¡; esq!Jizofrenia y .demencia precoz ( esquizoi'renia de ... 
mencial) • Bleuler conceptúa la esquizoidia ; ~omo .. falta de 
unidad en la· afe~tividad, existencia simultánea de diversas 
tendencias a veces contradictorias entre . sí, una cierta des ... 
viaclón de la asociación de los cauces ordinarios''.· Estas mo ... 
dalidades se vap pl'ofundizando en los distintos grados que 

. presenta la ~squizoidia, concentrándose en la llamada asin ... 
tonia, situación opuesta a la llamada sintonía de la modalidad 
ciclot!mi_ca. A la pJ:imera corre~ponde el p1ano subjetivC? cie 
actuación personal. (introvertidos ) : a ·la segunda el plano 
obj~tivo de actuación personal (extrovertidos) • . Por demás 
está repetir las caracterlsticas de cada tipo. . 

. En relación con la esquizoidía, Minkowski dice que la 
acentuaci<?ll morbosa de ella en. los enfermos, se fija· en la. 

' 
' 1 . ,, 

.. , .. 

¡. . • . •..• 

!- _i : ·, "'.· . 

pérdida de las telaciones vitrtles con ia rea1h!~d. A parti~ dé 
eato, es posible explicarse el negativismo, las esteriotipfas, el 
automatismo y .la indiferenda emocional; ;:l mundo interno · :: - , 1 ·. 

rige estos fenómenos. En la. esqui~oidia la ambivalencia de, .... ¡,, ;··.; · 
· .. ·afectos; !dea!l, .y tendencias, ee clara, y.poddamos ·dedt ·que. ~ •. ~..~~ .. 
. co~tituye 'uno de ·sus constitutivos más ·fundamen.ta!~~··al· 
·lado de un .. fuede. egocentrismt), lo que en los enfemios ·.se·.· 
. agudiza ··más. 
---

: (1)~-br. Enrique. Moucbet. Nuevos Tratamientf~ de los Estados E~quizofÑDlc~.' 
; · · JOOqujn OtJ. Eduor. llutn01 All'fi. 1943. . ' " 
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El esquizofrenfco sin e.ntrar a ia plena demencia, o sea,, · · .·.· · 
antes de perder la conciencia de su propia individualidad•·. ·. 
establece u~a lucha con !os c~racieres asintónicos que ar.ran.. · 
<:an· definitivamente los pocos laios que van quedando y 
que atf;ln al sujeto con el mundo externo. Pronunciándose la 
esquizoidía~ ·)a lucha es estabJedda po~ la persona antes de 
sumergirse en la penumbra de lo indiferenciado, y en ·eso~ 
momentos o etapas de .lucidez, iniciales o intermediados, el 
paciente sufre el conflicto más grande de su vida, que es el 
renunciamiento y.la derrota trágica de su condición humana: 
la libertad de .se:r, imponiéndose con la voluntad. En es ... 
te sentido el sufrimiento esquizofrénico radka en. la vuelta 
o regresión a · J.a etapa primaria de depend~ncia indistinta, 
en lo cual hay d.errota, dada la imposición paulatina de fac ... 
tores que amenazan sus coiltenidos t!Xistenciale$ de más va
lor. En el mundo interno del esquizofrénico suceden cosas 

·. trem.enda~ y asombrosas en relación .con la frialdad hacia lo 
externo que los presenta como impenetrables esfinges; . en 
la intimidad de su :)er hay tormenta, .. zozobra, inse~uridad, 
angustia, miedo, en una palabra disentesla psíquica' • · 

1 
r . 

'· 

·. . 

' '· ~- ·, 
' '. 

j ' .. Si reunimos todos los síntomas y trastornos d'!l· esqui ... 
zoide· y el esquizofrénico, precisamos perturbaciones profun ... 
das de la vida emotiva, intelectiva y volitiva. de aquí el nom
bre de esquizofrenia que quiere decir interrupción de la men
te, o mejol' dicho, vida anímica hendida. Pero la pregunta que 
nos ·hacemos en nuestro afán de encontrarle una expHcación 
a este padecimiento es, ¿dónde radica el punto de·partida de . 
este derrumbamiento?. No lo encontramos en los fenómenos· 
de disgregación del pensamiento, eli las imágene.s del autis~ · 
mo, en la anestesia o indiferencié!' afectiva, estereotipias, . ten ..... 
dencias co.utradktorias, etc·., para encontrarlo debemos n~- . 
gar a ~na zona donde la ·etapa indiferenciada emociona],· se·.· . , ... 
amalgama por decirlo así, con la etapa diferenciada o té\'"" · .. · ·.. .··. · .· 
cional. ·A un puntu donde la evolución esoiritual del.homhre·'' ·:."· .·. ·" .. ·~·,,t,, 
l9gra ill,lponerse a lo primitivo .o primariot,. con fuerte atitocri~ , ·. :··';,; .•·· · · · 
tica y concienda de: su propia persona. Concretando: 'a la·· .:: .. :.-;; · . · 
región donde eí espíritu se sobrepone a la natu.raleza, djnde · : ' ¡•,.w:;•:"¡' 

lo dado Se supedita a Ja VOIUl'ltad, esto es, cu'ando el avance,,... < ... 
del proceso de individuación !e permite al hombre dedrse.éS,..·::.·, ::·: · 
. ~~o 

....... &f,_ 
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te soy yo, y éste es el mundo que· me circunda; éste soy yo. . · ·. ·¡i~ · · 
que hago no sólo 'lo que mis necesidades grotescas 141e,m~ :.,· ~· . J· .. l'i:. 
dan, sino lo que mis principios éticos, científicos, religiqsosf. ,· . ... : · t .. ! fl .·. 
etc. Dada esta supeditación de estructuras en la personaJ~~ :.. ·· :¡·~· ·~;· ,,; 
dad humana, !as tendencias . primar(as son modificadas por · · ! , ... ·.,. ·'i 
los mecanismos represores de la esfera intelecto-volitiva. Al · 
hor..1bre, !e imponen renunciamientos desde niño al incor¡»
rarse a la sociedad instituida y a una realidad ~ él indepen
diente, pero sc1n renunciamientos que logran S\lhstraerlo de 
su indiferenciación prhnitiva, permitiendo que sus tendencias . . 
instintivas ee sublimen e incorporen a la$ estructuras ~ltJma.. · . ; 
mente adquiridas. La armonía ·de estas ~structuras, . unf¡ls., · .. · 
prestando su_ energta p.dwaria y las otras ~.ncauzandor· · illo:-. .. , 
dificando, dan lo relativamente normal. Ahora bien, e pun..:. . 
to de partida del derrun1bamiento de la personalidad en .. es-- . 
te complejo padecimientor ·está en la zona señalada, pe~o 
en esa región las fuerzas s.e han dislocado o disociado, y se 
ha &bierta una hendidura entre las estructu:ras de la indivi
dualidad. A partir de ésto. el proceso de individuación se 
desvía, detiene o presenta la fase regresiva, invadiendo .los 
remanentes de indHerenciación el campo · racional, que de
bilitado por ias pocas bnposkiones o resistencias críticas que 
se logran mantener, dan los momentos de lucidez y lucha, lo 
que irá desapareciendo conforme la persona se pierde en la 
discontinuidad. 

Esta hendidura no permite condicionar el fin con la ac .. 

1 ' ' ., ' 
'· .. 
'' l 
~. ,_ ! 

ción, el intento nc llega al acto: las i~ágenes o represent~do~ • 
:iles no pueden ser evocadas o ~decuadas con la realidad, 
apareciendo ésta d~formada y extraña. Todos los fenóme .... , . ~· ,."' .. -.,.."' 
nos y anomalías se explican a partir de esta hendidura·y dls.-·:. :. 'w·.:; aM: 

locación de ia personalidad, lo cual origina el. tra~torno ·,del·. · :~·. ··.·· ·· · 
proceso de individuación que se objetiva e11 la. pérdi~a 'de··· .. -,. · 
la conciencia de la propia- síntesis, y por tanto ~n la pérd~~;, .,,e .· 

del sentido de la realidad~ S.e rompe la armonta y difer~.- .: . . 
cia entre el cosmos y el micro~osmos y se constituye~ .~ ·uif·- · . · 
todo indifer~nciado, en una confusión de cuyas· p.rofundida• .. : ... " "'.' ."··~. 
(les a_penas se levonta el esplritu. . . · . ·. :. :: ·:··;:r: ;:: 

. La hendidura e- grieta destruye la armonía de Jos p~{. ··.· 
ceses, pe!'o no !os procesa;J.~ mjsmos, que con su ·di~\·<.,·,··.·.l,l.'t·· ;.¡~,~ 

.· -129- ... '· . ,' ;;;~· ~~!ú?i1:if1:'~~f..~\-¡ 
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;afgcfn ejerciendo su acei6n disociada, invadiendo planos aje .... 
· nos ·y teniendo una expresión objetiva que se valora como 

absurda e incongruente. 
. La esquizofrenia no cae siempre en una demencia de 

. , :regresión destructiva, por liberación absoluta d~ las _estruc ... 
,.; ; .turas más primarias, hasta lo purame:nte vegetativo, s1no que 
· ·:· : 'n veces se estaciona: empobreciendo psíquicamente al sujete . 

. ~~ f . ~ r.._ , _ -~-L-- -4.-1- -~ .... ...... ,. --·--:~,. ..... ..... t...se-ua ... ,... •• ,.. 1,.. .... ,.. .... f.-.. .. 
~' !. J..:.¡Jl jd ::;UALV.UJC:U.V U~l,'l C., \..U&.&Ui:)U V~ &. Y .1. 'i"·"• AV.:J """' ,.. ... ,.. 

: · ··. 1mos por mucho tiempo presentan cuadros más y más com ... 
· :. V· ¡piejos con variantes y modalidade~ diversas y, los cauces por 

1 
! · ~recuencia de ejercitación de ciertos procesos, va·n en sus en ... 

. • 
1
: ¡:gramas determinando las constantes del cuadro patológico • 

. ,y¡··! Así se· explican, s:ufrida la disociación funcional, ciertc:>s de ... 
· : ':i' 'irios agudos y crónicos de persecución, las persevera dones, · 
;' 'i' · ;'las estereotipias, etc. Concretando, la frecuencia de la idea, 

· )dl ::¡,.echo o suceso con la corrP'.Y')ondiente carga en1ocionQI, crea 
··:\;\!¡: . ¡la paradoja siguiente: lo ·r ·--.tstante parcial en lo inconstan\:e 
. \!: 1; !total; lo diferencial subjetivo en lo indiferencial objetivo. 
· ' · nesde el punto de vista psiquiátrico podemos d~cir que 

, ;existe una interrup~ión o disociación entre ~o cortical y sub
. ¡··¡cortical, de aquí que el pensamiento y la voluntad, por mo
:.imentos ée empobrecen afectivamente, o bien se sobrecargan 

. ''ide impulsividad, En esto diferimos un tanto de álgunos au-· 

. : ; tores que aceptan solamente el bloqueo o interrupción que de
, ;termina la falta de impLJlso afectivo instintivo p~ra la expre-

.. /sión de los procesos conscientes. ya que repetimo~, hay enfer ... 
· .. mos que presentan sobrecarga afectiva e instintiva en los pro-
. ! cesos mentales superiores. debido sencillamente no sólo al 
. bloqueo, sino a la disociación que permite la· emergencia vio
: lenta e incontrolada de las funciones subcorticales. · . 

·¡ En este· descontrol de los impulsos instihtivos . podemos 
... ; determinar el punto de partida del trast~rno del proce~ de 
· ¡individuación con una base pskobiológica. · ~· · · . 

· · ¡ La acción del· e:~qcizofrénico es dubitativa y en su pro-
;, ceso lenta, o bien firme, aunque a vet~s absurda y violenta • 

. ; : .· · ¡ Es poco adecuada al fin pecando por ·defecto o por exceso • 

. · :. · . ,: Por el mismo mecanismo de desat'monia en Ja individualidad 
los p.rocesos mentales se efectúan pero con la discontinuidad 
que la hendidura ·condiciona. En esto, notamos los grandes 

· 1 ~n .... .,.. · 
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-•contraste-J y contradicdones del· pensM, .as!· e·~ Qm•~~-~~,::ii,~~~ 
rap1oa o lenta a !a tristeza y alegrla, y .la .·s :un_·utt~~t.l(t 
la risa y el llanto. Los ,procesos ;psíquicos , . . u .. Jfi)$t:~~~ 
impactos, si .s.e nos _permite ·.usar .~te .simil, ·.e,n·. 
dones sin -relaCión directa .de ol?jetivo. . . - ... 

· Con respe-~to a! autism.o y a la ._dificultad;~· . lltétr~tl. 
a la realidad, es cierto que to~_9s .soiuu~as .tle~tettQS·. 

·evadimos· ai mundo. de la. imagen, _,pero .. )a .:.ca~ga a.tleCt:iv.• ~\jll¡:•n;,;~¡;r~ 
rompe s~no.por momentos la resistencia.~psíquica. •. .Jo. 
permite vo'lver sobre- nosotros mi3Ulos.-en la- . . 
gue .nuestro .. proceso de individuación .. En Ja .esqu•i~c,~t~~nl~'r·~~#$ 

. por el .contr:ario, . siendo voluntario. o .involu~rlo · . . . , 
o siendo. o no. soñador el sti ieto, la individualidacLno~es .<·tl tDW:-!:~~~·~Jl•,;;i -.., . ' . 

sib!e reconstruir-la .en la autoscopía ·da'daJa · · ··. · ·· . .· . · 
y diferencial. de la pe1·sona, id grado .. de. S~l.' . . .:-Ja·: .. tDmi~i1¡t~:· 
corporación a la constancia yoica. De_ esto .. se . · . 
ficultad de los .enfermos.de volver sobre sLmismos..en: tol'lnt 

·continuada, apareciendo la indiferenciación con.fuerte "".· ... WJ~,lllo'.-"·-<l.I..:J'E 
sidad. El es.quizofrénico. se pierde~ par.a .. .sí .. DiiM,Jo·~y. se; ta~~;¡¡~;;:: 
tifica dentro de.su confusión y descontrolados · · 
con personas, hechos o. cosas,· en !os que"parece .. . . . .· 
del caos y. anarquia .de su. mundo. interno. Pero sucede\a ·• 
ces que. uo- es. posible_ para el enfermo lograr la tetE~-~ lt.U:1CélCl~l)l 
en contenidos del mundo. externo, y .;ese mundo 

. permite ealidas y. recursos.para'\lencer..:su .. ~,;~t~\t~~~~~~~ este caso -los impactos. de los .. procesos .. 4\sociados. 8e.· 
~8n por. mmnentos en la ¿orma más inadecuada.·. EL·--·" r• 

lo teneütos en uno. de los enfermos .. observ.áaos que:;.~-~1!~ 
"'de un·!áñc~.de .. coJ!lpleto .. mutismo e ·inmovilidad, ;;se.,-.·~'"'~ 
·-i·J:epente,-:corre y se agita: se .. ríe y habla, y luego<Y..:~ ·H~ 
···roer:en ·s-u·.misrno-cstado. ~- . / ~ii~,t.t~~1iíJ 

. En· cuanta .. a lo :~q"e. efecti~amcnte . . ·· .. ' .: .. 
·l de Jds~e~qtiizOfrénicos, no.Io -sabemos;' es .;as1mt~ .f:~~·]~lft~ 
~. jetivida'd··de ·.dffícH.·-.penétradlm. :··En •. e· u···~ ani:o:<. 
-su~;.fra~tn-rnos, sí ·lo sabemos, pues ·~().'}~·~~9~rt~~~l.!:~,1#! 

·\ dld~C;ie;¡.Jo;~notmal en .e!_-proceso. de . . . ~,~tf~r~~ 
mellt<l r:ni.'eh..enft»mor .en el caso .de que · ... - ........... ""~ ~iii1i 
decir, ya que lo~·.-procesos psíquicos :en e,Sa:· sit~ 
dido su convergencia al punto constante/ a-·-.-'1!,. 
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sonal. 1-lablamos de .las esquizofrenias tipicas Y. reconocidas 
como taJes, no de las bJ.trdas simulaciones. 
· Observando a los esqu(zofrénicos ·y acercándonos a ellos 

para captar profundamente sus expresiones, nos damos cuen ... 
ta de la falta de una línea directriz u objetivo determinado 
en sus vidas: en este sentido también la temporalidad en sus 
dimensionl!s de .pasado, presente y futuro pierden la energía 
y formas concqtenadas, que ponen en camino los ideales y 
el afán de perfeccionar el propio ser. La valotadón. perso .. 
na) deformada hace desaparecer la comprensión ajePa, o sea, 
la intuidón de Jas vivencias de los demás, y de esta desar ... 
monía espiritual surge la negación · empábca_. la asintonia y 
aislamiento de la realidad externa, así como el morboso ego ... 
centrismo; por c:::sto. no nos debe extré)ñar que en e~ te pade..
cimiento los psicoanalistas hayan .;;tcentuado la regresión a 
la et~a narcisista. . · 

En c•.1~nto al inte¡¡to de explicación org~nícirta de la 
esquizofrenia, casi todos los autores. e~tán de act:erdo en 
que ha sido infructuoso. El fracaso en la explicad! n de es
te tremento mal abarca no sólo d plano ftnatomo.;.patológico, 
~ino también el plano psicopatológico en muchos aspE':ctos, 
dada la incógnita que presenta la complejidad del cuadro, de 

. alli como ya hemos observadot que se hable actualmente no 
de un estado sintomático, sino de va.rios procesos. · . 

Recordando los principios en que ·se apoya nuestro es .... 
tu dio·' nos permitimos dar en vía de mejor comprobación, las . 
características esendales de la esquizofrenia que pueden en-
cerrar sus distintas modalidades: · · · . · 

1. Detencl·ón o regresión del proceso de individuación. · 
2. Disociación de las estructuras . funcionales ingénitas . 

y adqu~ridas. . · · · 
3. Desarmonía espiritual o neg;.t.ción empática. 
4. Ruptura de las dimensiones cíe la temporalidad. · ·· ·· · 
5. Dsminución o pétdida de las resistene,:ias criticas, por. · .... 

tanto, regencia del principio de indiferenciación, (Pe1'tsa~en_.,:/.'/ ·. 
to mágico; oetc.) . · . · · · · . · · ·. . · · ·. · .. :·; '·· ., :{'. 

. , · 6. Predominio· de.la esfera afectiva o bien, disminudón·.·; .·. 
de su acción. pecando el sujeto por def~cto o .exceso~ . . . < :-·:;; '·:¡.'"·""' 

7. Exaltación, negació"' o extind6n de J.a oersona. oor ·:·.>,·. • . -132- . .. ... ' .. ¡ 

. ¡ ' 

• 
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predominio o destrucción del sentimiento exint.mdal. ·. 
8. Trastornos de la cenestecia concomitantes o funda

mentales.· 

' . 

. ·· Eptas ·caracteristica!J ya las hemos ·estudiado, alguna de 
ellas, principalmente la primera, son comunes a ottas enfer
¡nedades; de; aqul que .J.los veamos obligados a presentar nues
tro punto*de vista con lo c¡ue respecta a la diferencia ex!s ... 

' . 
1 
1 . ' 

, .·'Y· , } 
' .•' ; 

•tente en las distintas modalidades del tercer grupo de la da .. 
siftcación, distinguiendo la esquizo_frenia de los otros síndro-
mes mentales: · ·· · 

(} 

DEMEr~CIA· 
r . . . . ... . . . . . . . . . 

. 1 . · ............... X 

ESQUIZ()FRENL~ 

. ~ ¡ .. ¡ .. ¡ .. ¡ .. 1. :¡ .. ¡.x 

. . 
. ' 

• 

... 

¡ .. 

De tipo orgánico o funcional. 

Pérdida del sentido de la 1;ealidad • 
', ' ' 

. . 

¡¡ 

1 

.. 

! . 
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· ' • . . Eri las llamadas psicosis ( Uneas 2 y .3), Ía detención del 
. próceso de individuación no siempre implica la regresión, 
;sino a veces la simple disociación y. por tanto la eme.t'gencia 
:de los contenidos indiferenciados, que invaden descontrola ... 

. ·: damentc los planos funcionales superiores. La persona se 
Y:'.''·." :• perturba parcial. o de~.initiv;¡mente. Ahora hi~n. si. torlas las . 
\ . . : .•. clases de psicosis pre~sentan una detención del _proceso de 
: u· ¡ individuación. entre éstas y de acuerdo con lvlira, las de 
} · i situación o reactivas, traumáticas. infeccionas y post ... in(eccio-

, 1 sas, exotóxicas, endotóxicas y sintomáticas, epilépticas, ma ... 
. .. { niaco ... depresivas, etc., la esquizofrenia tiene que encerrar un 

) carácter distinto. que permite el diag~tóstico diferencia. para 
.: lo cual recurrimos de nuevo a las linea:s señaladas .. 

. . , La esquizofrenia· ptesenta varias ('at'acteris.tkas esen ... 
< :: ¡cialcs y que son referidas al proceso de individuación cjue 

. ~. ,. . :en su curso y por su defectuosid~d va creando una 'predis ... 
. · .. ~; posición a las reacciones esquizofrénicas. En otras. psicosis 
: :: ·; :la detención del proceso de individuáción no siempre elimi.:.. 
· · ,; :na el · contacto con la realidad te.l es el caso de la psicosis 

· · 'maniaco ... depresiva, si~o que por el contrario, a .pesár d.e la 
[transformación de la personalidad, las relaciones co.11 el am ... 
lhiente se l!lantienen con derta constancia crítica y .diferen
;cia), sin embargo, por momentos la hiperemotividad preve"\ ... 

. Jece. La hendidura que el fé;lctor X determina en la esquizo ... 
· Jrep.ia y que produc~ la disocjacién de los· constitutivos de la 

'personalidad, creemos que no se dá por !a simple prese!1r.ia 
jde éste, sino para el cas.o se debe· dar más valor al curso · 
· pefectuoso del proceso de individuación . ·que presenta.· un 
¡campCl p.ropicio a tal ?etención, por la foi:ina i!·~conexa ~e su 

. ¡desarrollo. Tan es as1 que la verdader~ negac10n .del sentido ·• 
.. · lde ]a realidad, J~ encontramos en su fonna más. típica .en :!a , 
·. · jesquizoftenia, lo que se explica dada la frecuenciá de dr .... 
. !constancias adversas que pueden ir· debilitando Ja ·fuerza' de : 

( : .. ¡co~esióJ! psiquic.? en ]a ev<?ludó~ de l,a pel'~on~·· ~d .Pq~t() de ·.· 
j; • · ·j que el t3ctor _X no. pasa a tener mas valor que el de un 

· · \'': .. agent~ co~dyuvante )' ded~ivo, qu~ pe1:mit~ el desenlace d~ .·. ~ .. 
· ·· · ·J üna h1storta que se ha ven1do haciendo. Se ded.Jce, que en . ,:. · 

:!,.razón del ptOCt!SO de individuación, entre Jos curson defec..: , 
j tuosos de la esquizofrenia y. 1a psic6sfs maniaco-depresiva, .• · · · 
: " . ...:.. 134- ' 
~ - --., 
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corresponde a esta· última una mayor poSibillilild de ajuste, 
y a.Ja primera una me~or posibilidad, por el hecho muy sen
cillo, de que en la esquizofrenia la concentración de los nú
cleos indiferenl.lados, llegan a un' rompimiento de dific:H re ... 
generación ·y con troJ. crítico, por tanto de control consciente 

. : y diferencial. En este punto, seguirnos sosteniendo el térmi ... 
· .. : ' no de esquizofrenia que Blauler dió a la personalidad hen~ 
!·•_! ~ d'd ' · ... ¡ . . 1 a. . 

' · :.· í ! Las circunstancias adversas que van haciendo defectuo-
so el curso de la individualidad, pueden ser de muy ·diversas. 
clases, pero con. un::1 ten~encia común, que es la continua acen
tuación de la situación emocional y pr!maria de indiferencia·
ción, o. sea, de disminución d.e las resistencias criticas. En los 
historiales de los esquizofrénicos, eucontramos la presencia 
de una progresiva di! usión de las imágenes del mundo exter-

· .. ; ,
1 

no e interno. En esta preponderancia del principio de indife .... 
. . . f,i renciación: vió Schneider- el peculiar estado de con.ciencia · 

· ~ 1 :\\ oniroide, en el cual se hacen fluidas, relajadas e inestables las 
.'1 · l impresiones, al grado de no permitir. al enfermo la consolida ... 

t;ién de. su persona, que poco a poco· se hace indistinta. Dada 
.: , ; ¡ la no delimitación de las imágenes, a pesar del conflicto an ... 
(·;: q 9~~tioso, Y. la ~o delimitación en~:e co~~ y cosa simbolizada, 
~·:·: :j: ¡ Mtnkowski observa que las relrJctones V! tales entre persona y . 
· . ¡~¡ ·realidad externa, se debilitan y la defensa individual qu.e con-
; 1 1 siste en romper con lo exterior y aumentar el refugio en si 

: .; : ! ) mismo pasa a expHc~r el au'tismo. . . · · . · · · 
; : ¡~¡' . Como conclusión, podemos· decir que a mayor acentu:a
¡ ; · j' ción de lo indife~encia~o, más tend~cia. a !a die~!a~!ón; y 
: .: · ::) por tanto, má~ posibilidad esquizofrénica. . . · · 
') ;':,/:~ · En definitiv~ el gran síndrome del trastorno de la ~;;. .. 
;;;::;:¡'/ dividuación t!ene .dentro 4e la ps~cosis su más alta precfs'J6n ·. ·. 
! . .-!"' Id en la esquizofrenia, que no es más que una detención del mis- · 
''· ·':'. l + . mo y. cuya -disociaCión psíquica originada por el ro~pfmi~!o ·. . .. 
· ·:: .. ;J;I · relacional de las' estrttctur~s. obligaal psiquiatra y éll psit:ólO.. 
· :>.::.¡ij go a medit;)r·y estudiar profundame'nte el caso,; ante~ c:1:~.po .. 
. ·¡;;:J\1 · ner aJpie del ·historial:· pronóstico favorable~ . ·• : .. ·· .·· :·.·· · 
¡.!¡~. . · Hemc~s ·d!cho que e.n·Ja esquizoft~rua la detención··~,. 
l:Ul plica· disociación y· por tanto indíferendaci6n,. · las téClllicas . . .· 
,. 'FI quimiotetápicas y psicoterápic~s én genel'al, lo que pei'mguen 
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es fdncO'l'pOrar los procesos. y coDStitutivos personales; 
, ol núcleo de constancia. yoica, 9 sea a la continuidad de la. 
· pe;-sona en la concienCia de si ~misma a través del tiempo y 

de! espado, por tél!lto'- ajustar de nuevo las resistencias cri• 
ticas que permiten Ja diferenciación individüal. · 

.Lo anterior no quiere decir que en el trastorno del p~o
. . . ceso de individuación, la curadón radica en avanza~ lo que 

... : .1 el estacionamiento de la dete11dón ha il:l1puesto, debido a que 
' j 

·· ·: · : el proceso de individuC:tción como concienciación, no está ,re.-
•. ! ,¡ gido por un determinismo, por ~1 cual, se pueda anticipar o 

.: ~\ ; p1·eveer hasta dónde llegará. como lo hace una concepción 
. psiCoanalítica. Sabemos de sus etapas ( indifetenciación y di
ferenciación), pero no en función ·de un elemento parcial y 

· · · · explicativo, sino en función de la cult~ra y en continua evo
lución. que elimin.a el absoluüt;mo de lo dado o previsto, por 
la causalidad y hace participar Jo puramente humano que es 

· · ¡ lo teleológico .. El problema está pues, en reconstruir la indívi· 
, .. ! 

1 
dualidad, incorporándola al curso de evolución y formando de 
nuevo !a cohesión psíquica, que hace converger los proc~sos a 
la constancia yoica, con lo cual se quiere decir que la persona 
pueda volver sobre sí misma y reconocerse limitada y a la vez 
una y distinta. Ahora bien, ¿cuál será la condición necesaria a 
la quimio ... psicoconvulsioterapia?. Llevar l!l historia del enfer ... 
mo, antes y después de la enfermedad, coordinando los tras
tornos y anotando después de la observación directa e indirec ... 
ta, los datos que nos permitan controlar la mejoría, que con

: sistirá en la incorporación del paciente a! curso del proceso 
1 de individuación, par~ lo cual aconsejamos anotar especial.
! mente, las primeras resistencias criticas y diferenciales que 
; aparezcan, asi como cuando no tnm desaparecido, el forta .. 
: leclmiento de las mismas. En los periQdos iniciales ·de la es

quizofrenia, cuando el su jeto entra al conflicto existencial, en
contramos mayore3 recurso.q para evitar eJ gran derrumba... 
miento qe la personalidad, ya que coctamos con la luch~ que 

. el su ¡eto establece antes de discciarsc y perderse en Jo indf ... 
· J ferenc:iado. El tratamiento no puede redUdrse a varias sesio

: nes de psicoterapia o choques, sino que requiere un tie~npe iJf ... 
1. mitado, hasta que se haga patente Ja reanudac:Jón del pro.. 

ceso de individuación. · , 
: . ~ .... 136-
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MECANISiviOS PROYECTIVOS,;. ' ~· ' . ' 
• ' ' ' ¡- 1\ '¡'. ' • 

' .. ·- ·' _'.:\··-_.· \:.;·._·.\.'_-.:;-: :: 
. . ·' ': ~ ' 

Pasamos ahora a un proceso pslquico que Per~i~; .... ·· .. ··.'"\"' 
vestigador profundizar .mejor el estudio de la P~J· ~~· ~· ·~· ~~~~~: 
Este proceso es la proyección. Por su estudio las ·. ·. · . 
se emplean en ía c1inicapsicológica! rinden su.... · .. 
den ti?., tal es el caso del T. A. T. que desde ""Ste .mo. nt]ll!QC': 
concretará toda nuestra atención. 

Propuesta una clasificación de personalidades · .. 
les. vemos cómo los conflictos de algunas de éstas se·; .. · ' ... ·'1•·•>·\.~···f'•-; 
jan en el Test de A percepción Temática aceptado .. ·· · .... :·,.~.~ .. ~ ... ¡?;!~1~t:i~$ 

• • • • ., • 1 - • 

n1ca proyecuva. . .· · .o:. . · · 
Sigmund Freud fija el proceso de la proyeccióri/:~.t: l'i.' 

riéndose al mecanismo de la paranoia! ''En él es · SUJ)!:1! 
une. percepción interJ:!.a y en sustitución suya eillerg;:<. · .• ' 
conciencia su propio contenido, pero deformado. Y .. · ·. ·· .· • · .. · 
cepción externa" ( 1). Claro está que se trata .c:fe~. · 
ceso de extrapersonalización, o lo que es lo mismo~:. __ ,, 
zación de la realidad externa de acuerd-:• con las ~"'~'~ 
vendas o conflictos, que no siempre se eJCpt,esan ·~. ~f~~U~~~~j~~ 
conscientemente, sino a veces indirecta o· i~;~~~· ~fl· ·~:~7~~~ 
al punto de que la persona en las· interpretaCiones .•.. ·• .·. ' 
ciones se va perdiendo en su propia . subjetivi9a..d ' · 
La proyección presenta según Freud ·diversas··' ·· 
en la vida individual y lleva a veces a · · ·· .:~~t~~~l~fJ~~ 
titud con respecto al mundo extp_rno. · .· :,;:; 

Podemos incluir dentro de este pr(>~eso.~~g~~~. 
consigo la poca autocrítica. de cualq ............ ... 
trata de buscar los móviles de .~iertaS.sttU8~Cl(:l~ne 
pía persona, sino se desplaza· a· la ··~~é~U,~¡7~~·',·:;~~~~~~~~~~~ 
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de encontrarlas aUI. En ia infanda tanto de~ individuo co
mo de ta sociedad, se dá el px·oceso de proyección '~n forma 
intensa. Muchas actitudes reaccionales del niño y del pr!mitf ... 
vo son similares (etapa mágica y animista) , dada la falta de 
autocrítíca y conciencia de individuación, quP- permiten una 
proyección más difusa. En el niño observamos una ee:de de 
temores a cosas o situaciones que nac~n de la extrapersona ... 
lización de sus conflictos, y no sólo en los niños, en los adul
tos, y más en los neuróticos. En relaCión con este proceso, 
podemos decir que la proyección va en razón directa de J¡:¡ 
indiferenciación. A más desinvidualización, más proyección, 
Jo que se explica con base en la autocritica y desequilib&io 
de la persona. Freud dá mucha importancia ·a este proceso 
presentándolo como el factor más importante de .la paranoia 
y toma siempre en cuenta sus diversas modalidades~ En el 
delirio de persecución, por ejemplo, la deformación de la pet ... 
cepción interna dada como externa, es una transformación del 
afecto. . 

En lo normal es difícil encontrar, productos · culturales 
sin visos o asomos de la _personalidad que los creó, .tanto en 
el estilo, el contenido, ia forma, la ejecución y en fin en todos 
los aspectos. Por proyección como proceso psíquico, no debe-· 
mos entender únicnmente la proyección de conflictos, sino la 
de cualquiera de los ra~gos de la personalidad y sus modalida ... 
des caracterológicas. Continuamente encontramos estas pro-
yecdones; el padre exige del hijo ~a meticulosidad que a él io 
c&ra~terizf-'.: la madre busca para la hija un marido ·sobdo y 
religioso, Jo que en el fondo no es más que la imagen de ~u · 
propio marido: la hósqu~da de un ideal a través de Jos qt.te · 
al sujeto rodean. etc. . .. · 

Cuando ja persona sufre anormalidades, las proyeccio
nes son más frecuentes y dar as paí:a el observador, ·a pes.ar .. · 
de que p11ra \::l paciente se verifique inconscientem~-tte, pu;;,, .;...:,.:.· '. · , 
diendo da:rse los conflictos transformados,. lo que no impide· , :: . 
que se, sienta satisfecho de haber guardado el conflicto· ".n !a· 
int!midad de su ser.' . · · · . · . ' · 
. · · La psicoiogfa del individuo presenta dentro de sus mu- . 

. chas cal'a~terísticas. la: ejecución o sc.>.rie de procesos y Bct()s ,, 
que conducen a Ja afirmación o satisfacción de la persona, no 
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~~~nt:n~~~::!ud~~~~~~~~d!t~~f:dabfe~1~~!:r:d~bi!~e~!1:: ! .· · ~~ 
rran un fue1·te potencial energético que nc s:iempre es gastado ; .. / 
o ampliado, sino a veces obstacuii"ado o frustrado, cosa que : 1,' 
no lo destruye, sino lo desvia a ac::i?idades canalizan tes o com- '· , .¡ · 
pcnsatorias, una de éstas es la proyección, que encierra a la . ~ · ·~ · 
catatímia o matización de la realidad. por los propios afectos, I . ;:· 

y a la autocompensación racionalizadora. Es un proceso, di·· , , . ·.) 
·ce Mira y López "que efectúa la extÚ1proyección de las ten ... ·' 
?.cncias a.fectivas del sujeto, que ~on P,royectadas fuera de :: . 

1 
. 

el y referidas a otras fuentes de or1ge.n ( 1 ) . A la extra pro- , ; . , :· 
yección nosotros la hemos llamado extrapersonalización, por : ¡ ; i. : , 
ser la persona la que se proyecta, no únicamente en su aspec• 

1 

• ••• ,· ... "···· 

to afectivo sino en su totalidad. '· , < 

En la proyección, detrás de todo temor, se esconde un :;:,;·:· 
deseo y a la vez la ambivalencia afectiva. Freud dice ai res". !ti;: · · 
pt.!cto: · ··En el delirio de persecución la deformación consis~ . f.~;·¡ .. 
te en una transformación del afecto.· Aquello que babia .de }: .. ·• .. · .... · .. · .. 
ser sentido interiormente ~omo amor, es.percibido .como odio·.· •.· .. •. 
procedente del exterior", aspecto que encuentra su compr~.· · · ...... .,".¡~m 
bación en el hecho de que la persona al temer algo, a la :v~·. · ··• . • 
proyecta un deseo. Pongamo3 po.r ejemplo, el de un enf~rmo .. 
que además de una serie de síntomas espedficos, presenta.·": '·e:··." .. .,., 

el temor por el casamiento, que se explica debido a su , J.lil~· · · :. ··•· 
potencia sexual. En este indiv~duo la proyección del afectQ ·· :,. . 
se deforma, presentándos~ el matrimonio como amenazador,' 
lo que en el fondo es ir1accesibilidad a aquello que más fuet... .... . ... 
temen te ansía. . , ·· 1 

··.· • •· 

,Los historiales que presentaremos llevat•án como fin¡¡li-:-·. 
d~d 11acer ver este proceso de proyección de confUctos de 14 .,.,_r· .••• ,,_!,<:!! 

personalidad a través del T.A.T., y a la vez, confirmar· .,. · 
trasto!:tos de :os grupos de personalidad propuestos. . 

.· ¡ .. , . .,, '\ 

¡ • •e .. , • · · 
.1- ,, '4. . H'~."~~ . 

.. , ... : .. '''.' 
'1' ;' 

(l).-Bm!Uo Mira y López. Pdqu!atrla. Tor»~ L.-Editoricl Atento. Bw:not Alm ; , '' · 
. . 1 • . • 

1946, pág. 26. ¡ ; . ~ . 
.. ' 1' 
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CAPITULO V. 

EL TEST DE APERCEPCION 'fEMATICA. 
(THEMATIC APPERCEPCION TEST),· . 

Esta parte de la tesis tiene. como ya anticipamoJ .eÍl; 
introducción, el o_Qjeto de presentar 1~. teoria sintética y 
temática de este Test: a la vez, la confirmac:i6n de ai~IW1lo-.;íl:~m;J~ll. 
punt~s de vista que hemos señalado en el estudio de··.loslt, . 
tornos de la personalidad. Para el caso· hemos. escogido : 
e.l!fermos de los 80 estudiados, cuyos cuadros des~e. :u#Jl· ~~~~¡"·"'"'·"' 
to de vista psicopatológico son por, demás · · · 
Esta·· investigación va en vía de ensayo y, . .·... i:Ji'íWfl.t~.~·Tg'-lw:.l'J'fli. 
para un mayor número de casos, para llegar 3SÍ ~ ·c. :on.c!f.l~S~~~.·r.:.~~ 
nes. precisa$ y mayormente válidas. . ·. · · .. , ··. 

Las llamadas técnicas proyectivas de. · · ··""""'·-
nen a diferencia de los otros tests~ la q;:ucüi\J~u 
investigador que lleva el historial de}· i.&. wJ;&.; .i-iéi'W' , . .._,<::.,,.c¡a.w•~ 
ción de las características individuales; OD·J~t:~v¡l<UiS:.: 
presión estxuctural de los· constitutivos. · 
duda alguna,,, uo son dei todo exactas .en· lo .. Q'-lle;~:Jit:~, 
al aspecto dinámico del alma, ya que . . · 
ción que podríamos llamar estática, pero esteaeJ~.~~} 
de ir eliminando con las indicaciones. que la·.· r: .. ~t;~~~~~¡~~~~~¡rr¡ 
tempor[,nea da: esto es, que en !JU aplicación,: 
un tratamiento crónico. AdeMás de hacer h~ .osa~ 
dei sujeto, es .•~Pcesario splicar los tests: · ··· ·. · · ·. · vet::;t 
do en cuenta las circunstancias que pued~n·.u· lr!t~·--·, 
terp.retaciones y reacciones del . examinado~ ' .·. ;r;n:c·:·e:r; 

la hora en que se aplican es importante. De.· .· ·"}!:''!;!:~"!" 

cil b: encontrando las constantes personales. •. ~~~~~~ 
riables por situación. incorporándose los · ··. . ... 
de lss experiencias. ·. · .: . ·~, : . . · .: , ::· ··~ . ·: ·:·r .':~;\'hl2"t'i~~:r~~:i~ 

En é:u&i'lto a las fntetpretadon~ de hfstorias, 
¡eto hace frt:üte a los teactivoa del test, hacemos ]a · 
observación referida a las condicioÍlR · qu~ se txigen:_ •. 

- t A J .. - .. ~ - . . . . ,;, 
---.,..-...- • ..,..,. - :· 'l '• ' 

.. ~ \'·; ;' 1 ;';· j .'. •. 

' ., . : ¡ . '. ~. ,' ·::,! •. ' .. 
'-! ··-' 

' . . ' ' ~. ' 

·. 
.. .:¡ . 

"' '". 

. •', ~ ~ 

' ,.· · .. '' 

~i-!.' \·.'i ,;¡ ' 



• ' ' ; ! 

' ' ' ¡- . 
l' . 1 . ' 
.. ' 

. ' 

' 1 
j 

...... • - 1 • 

'·: ,,,, . , ~ . .. 
.. i • '.. " ~~· ',_ -, ' . . '. . . ~ '" .. ' " 

la aplicación:· local aislado, . silencioso, cómodo, · "entllado y 
reco.nfot·tante. Sin objetos, colorido u otro aspecto que fm ... 
presione ai examhiudo o lo inhiba. En las l'elaciones entre 
investigador e investigado, encontrt.mos 4ue se persigue 
crear, en este ultimo, una situación de seguridad y confian
za que contribuye a la espontaneidad de su psiquismo. Bl 
mecanismo proyectivo en la' interpretación o narración de his.
torias en el T.A.T., tiene una objetivación patente, ya que 
el sujeto, al referir una historia que se le pide en presencia 
de una láL'lítla, o bien, sin ella, muchas veces inconscientemen ... 
te va reflejando sus propios conflictos, sus propias tenden
cias. sentimientos, ideales, alegrías, frustraciones, etc. 

Cuando ei individuo expresa algo, tiende no sólo a pre
sentar Jo que es~ algo tiene de independiente. de él, sino tam ... _ 
bién contenidos de su propia subjetfvirl.ad, aspecto que se ob
serva en la obra de muchos Lrtistas, políticos, religiosos, etc. 
Y a través de Jos tests, much&:s tendencias inhibidas y con.
flictos d~sagradables, para. el sujeto que trata de repl'imir, 
son fácilmente descubribles. A veces estos contenidos bus-

. cados son desconocidos para el individuo por ser de tipo in ... 
consciente, teniendo ~~ investigador en estos tes~, ... un gran 
medio para hacerlos emerger. En los casos de una sobresi
mulación el sujeto, conft)l'me se va dejando llevar por 'la afee .... 
tividad, puede llegar a con.tar historias en donde los pe~so-
najes actúan por contraste o deformadamente enrclaciótl con 
su propio sentir, pensar y obrar. Un delincuente al presen~ 
társele la fotografía de una d~ sué vktima.s. narró su historiz.. 
personal, el acto delictuoso y su afán de expiación. As! he- · 
mos presenciado otros c~sos no sóio de sobresimuJadón, sf ... 
no de· disimulación o represiones, defensa de ]a personalidad, 

1 cte., en los que las histoi'ias inventadas han dado los más 
. ¡ grandes contrastes e incongruencias .con respecto a la cara:c-
.l _ terologia de los pacientes. Al revisar estos resultados. se 
1 debe tener mucho cuidado pai"a no· pe~derse en diva.gaciones 
! y obscuridades. · ·. . . · . · · 

. .. .1 El Test de Apercepción Temática se ·ha definido como 
• · • 

1 un proced!miento que pern!ite é:il :nvest!gador ~onocer algu
' 

' i 

i 

1 ' • 1 

' 

.1 
\ 

nos de !os principales impulsos, emociones, sentimientos, com
plejos y conflictos de la personalidad. 
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. Su mayor ·uttUdad residE~ en·el descubrimiento .de 1~: 
inhibiciones y frustraciones de dertas tendencias que cad
san molestias al sujeto, y que no siempre s':'n conscientes, evJo. 
tándose por este mecHo~ la actitud defens1va que crt~ el w .. 
terrogatorio directo, sobre t.odo, cuando no se ha llegado a 
crear una completa transfere1.1cia. Encuentra el intérprete e~
tendido en estE~ test, un camino para n,~gar a fijar muchqs . 
aspectos de la psicologia del individuo, ya que el examinad~ 
cuenta con medios . de expresión indizectos de sus propios. \. 
conflictos. También. contribuye a hacer más amplia la co~-.: 
prensión . de las anomalías de la actitud reactiva. trastornO$ 
psicosomáticos, psicopatías, neurosis y psicosis. ; .· 

Se atribuye Je primera exposición teórica del misr.ao ~ 
lvlorgan y Murray, quienes dieron sus ft:ndamentos a pa~-+ 
tir de los procesos ya mencionados, los cuales se sintetiza]! 
asl: un sujeto llevado a una situación comprobada, al solfc1• ,, 
tarle su iute_!Pretación, va r~fJejancto en ella su prop!a per¡ 
sonalidad. En la interpretación el sujeto se defiende muy 
poco pues no teme la valoración del examinador que le ·ne-
va un reco1·d determhtado, y en esta forma, abre más su pre>-
pia subjetividad. . · •. . 

La experiencia fué comprobando que en !a presentación 
d~ eeries de fotografías, era mejor que se relataran histor1':l8; 
dramáticas y no que el sujeto interpretase la acción .en .cada 
dibujo, dada la facilidad que encontraba y el empleo de acon ... 
tecimientos muchas ve~es desligados de sus propios conflic
tos; en esta forma se tenuí& a hacer una mayor participación . 
de los componentes de la persona.. : . 

Los tr.abajos de l\.~urra~ consolidados po_~ Jas investig~-~ 
cfone.s de la dinica Pstcoló{JACa de Harvard, llegaron a fij~!:; 
el alcance de este test a uné\ enorme variedad d~ slndrome~ · · : 
psi~opatolóqicos: h!s~eria, neurosis obs~siva,., ~squizofrén~, : . ~ ·.•· 
delincuencia psicopatica, etc. ·En su explicacton diilámica ~e'·. :. 
dieron dos caracterls.ticas psfcol6gilcas en la · interpretad'.,~ · .• > 
unaJ fa tendencia a 1nterpretar la o!tuaci6n de acuerdo cdn · 
experiencias pasadas y aspiración presente; otra, ia tend~-: .. . . 
cia a .hacer historlas en las t;:uales io profundo de las exp~..:,·· · >~ 
riendas se da consciente o inconscientemente. · ¡ ~. 

El T.A.T. presta una gran utilidad, no sólo en la apli- · 
-143- l 
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cacl6n a trastomoS de la ·petiOulidad, sino tambl&t en e! t:t:J... 1 

tudio df! los niveles alcanzados por el individuo a través ;,:le · 1 
su desenvolvhniento psicológico, c:on lo cual se pueden ir pre ... · · 
dsando las xnodaUdad~s .:t-n-acterológ{cás, eenUnd~ntos, ,{drta,., 
les, sentido de responsabilidad. etc., en las distintas etapas. 
de la vida. 
· En cuanto a la ho1nogeneidad y exactitud de criterios .e 
interpretaciones, se ha tropezado con grandes dificultades .. 
para lograr una escala valorativa que pueda dar constantes . 
más o menos fijas, por .lo que hasta ahora, no hemos hecho · .: 
más que aplicar el test con adecuación e incorporación a la . · :' 
historia del sujeto, descubriendo así el origen y explicación , 
de muchos trastornos. La téc.nica se. usa como introducción. . 
a la psicoterapia, téniendo fines d\~ control y también en mo..: : · 
mentos intermediados de la misnta. Esta prueba y la de •· ; 
Rorschach, no son procedimientos únicoe de diagx-~óstico, .sf.. .. · 
no que son con1plementos que . orientan al investigador para 
llegar al diagnó~ticp definitivo. y a su vez al pronóstico. : · 

El grado de con~tancia y exactitud por pruebas sucesi
vas e·:n distintas edndes y en personalidades inestables, son· 
de tomarse tnuy en cuenta. · · '· · ··· · 

En el caso de una psicope1.1rosis, tuvimos oportunidad: de· . 
aplicar durante 5 meses, con lapsos de· un mes, el T.A!'P., · ·.· 
comprobando cómo esta personalidad conflictivE, se iba ajus ... ·,' 
tando y reconstruyendo. Los temas de la primera prutbá · 
foeron: frustración amorosa e· insati~f.::acción sexual,. debido 
a impotencia ¡skógena del· paciente; alteradón del ~entldo · 
de la realida y odio intenso. por un profesionista. En !las· . 
siguientes pruebas los dos últimos aspecto~ _fuerf)n desapa.. · 
reciendo, prevaleciendo los· dos p.rJmeros. "\" efectivamente~~.:· 
se. <:onfirmó que el hermano ( ptofesionista) , babia partidpa ... ·, ~ · 
do en la oposición que el pacien~e encontró ·.para conW'luar~; '; 
sus relaciones con una muje¡; diagnosticada de tuherculos~$.:1! 1 
PQ~Ste.t."(orme.nte los dos, primeros . temas desapareci~on,. y¡ .~fe'\~·; 
multaneamente habiun desaparecido sus fuertes sentimfe~~s :··: 
de inferioridad e inseguridad que le héolbfail Uevado ·a la ;~~·. :, 
PQtenda sexual sin causa orgánica, condicionada· por una!~~~,. L 
rie de situaciones traumáticas en el inicio de su adolescencia •. ·. t 

Citamos lo anterior para hacer. ver las moc:Uficadones · · 
. . -1"44- . . 
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. q~·~ sufren ios temas a tl:avés de l'!s periodos d~ aplfca~ióh : 
y los tratamientos psico y quimioterápicos, lo tuat va ·~'n fun .. 

1 
: 

dón de !a·mayor o meno~ rigidez de la personalidad, de las¡ 
circunstancias,· del ambiente)' el padedxr.iento. White ap,i .. 1 

r..ó el tesi: a U!'. ueurótico durante 10 n.\eses en tres ocasiones 
y en situ~ciones distintaa: eufórico, intoxicado y fatigado,; 
con muy ligeras variantes, obtuvo respuestaa equ!va!ent'l!s/ 

' 
'.,! 

1 

,. 

lo que se explica poi:' !a rigidez. : . 
Como se comprende, la estandarización de las in.terpre... . 

tac::ksr.tes no ha sido posible. debido a que los sujetos reaccio-:: · 
nan ante las láminas con diferencias caracterológicas espe .. :;. , ."t· 
ciales,-r de ~cuerdo con los conflictos de ·su ~~rsonalid~?· Por; : · · ~ 
esto, romktns aconseja que para darle validez a la prueba,:· · ::\~.' 
es necesario comparar sus resultados con otro material, con: • . ! 
la historia de la vida del enfermo, con sus sueños, etc., y asi' ~ i, 
hacer ·un .estudio compatativo con los problemas de cierta 
constancia reflejados en el T.A.T. La <:omplementación del. 
Ro:rsr.!hach, la investigadón pskoanalitka y las prueba~ pro..l · 
yectivas conocidas, son de mucha importancia. Nosotros cree~ .· · 
mos, después de la experiencia teniqa, que algunas veces, lá '. · 
técnica interpretativa se puede .usar en otras láminas adecua~ . · 
das a los copflictos de ·ta personalid~d, que se tratan de con,.; 
firmar o que se presumen.· . , i ... . ; 

Lo ideal sería que las interpretaciones ante las láminas. · ·· ; ¡ . 
se lograran encuadrar e:a1 escalas determinadas, que pudieran . ~ •. · . 
·facilitar el diagnóstico, como sucede con la prueba de Rors., :. •. · 
chacb, objetivo que aún no se ha logrado. r-.losotros hacemo!? · :'' 
al o unas consideraciones. al final que con: tienen las c~nstanÍ r.. • .¡, 

teJ más o menos fijas en e1 trastorno de !a personaHd~d qutf\:·.>1:; 
presenta la esquizofrenia. · · · ¡ · ;: ·~r 

. Pebemos anticipar algo ·más. E~ peligroso hacer. ·un~ · ::.~,r¡: 
interpretación· inmediata de ciertps protocolos, · queriendQ. ·; ; U 
simplificar· un estudio.· más profundo del enfermo, ya qu~ .e$···:. Hi. 
fácil caer en falsas apreciaciones. y en errores·. graves. ·· ·p~~~~:;·j 
evitar esto, nos hemos permitido' acompañar los' protocolo~;·;>é 
·con las historias. sintéticas d~ !os enferm9s .en una ·prlni~trr:, .. ~ ~¡ !U.· 
aplicación, dejar:do para un trabajo posterior ·las condu~iCfw': l:·¡./ 1

' 

n~s defL1itivas él qw: Hegar4ewos. : · ··. . . .. : . 1 ., . .-
. El1".A.T. contiene material importante para lnvestig~ · .·; 

. . . -145-.. . . 1 
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• 
las experiendas del· curs~ de ·la vida individual, sobre todo · 
en las láminas 1 y 11 que son las más ajustadas a la vida ~:o
tfdiana: también pata la precisión de ciertos deseos o conte ... 
nidos inconscientes que confirman los sueños, de aHi que sea 
necesario comparar los sueños del paciente con los resultados 
del test. Harrison se dedicó a buscar las relaciones del T.A.T • 
i:üil e~ Ro&:sch.ach, Uegando a coincidencias substanciales, pe
ro otras m~y poco felices: una de éstas: en el Rorschach es
caso número de respuestas y e.~ el T.A."f. por el contrariv, au ... 
mento de las interpretaciones con vida int~rna muy rica. Au ... 
mento ·de respuestas en el Rorschach _ __pcro una producción 
imaginativa muy pobre en c-1 T.A.T. Estas discrepancias se 
han juS'tificado, debido a qu~ para dertos individuos· un me..-
dio de expresión es r . ~ .rible al otro. . 

Todas las investigé.Odones hechas recientemente tie11den 
a ·encontrar una mejor valoración del test, para ~no los in
vestigadores han usado varios procedimientos, entre los cua-
les citamos los más útiles: l..-Aplicar el T.A. T. a grupos . 
cuyas características sean bien conocidas, encontrándose que 
los resultados coinciden con los datos confirmados previa ... 
mente. 2.-Sin conocer las características de los sujetos, com ... 
p~uar los resultados con los estudios anteriormente hechos. 

Nosotros hemos seguido. el método de Rotter y Harri-· · 
son, ei cual consiste en hacer un esquema de cada paciente 
en el cual se incluyen rasgos cara-:terísticos. hechos biográ
ficos, actitudes, problemab y cCJnflictos personales, con. lo que . 
·se puede llegar a determinadas constantes por síndromes · · 
mentales, no precisamente en las interpretacionl!s por, lámf ... 
na, sino en los contenidos ·y modalidades del total de los re.:.· ···;:.·,,m;:¡ 

suJt~dos y ~n fundón de los trastornos del proceso de ind1 .. · 
viduación. . . 

. Para. encontrar la validez del. test, se han usado .c1uu 
chos procedimientos por detnás interesantes, pero encuadra .. · .· ·. q 

dos casi todos en un punto de vista cualitativo. Lo que ·es . · · · 
de desear. y que es lo que perseguimos, es el contar con va
rios cientos de records de ~lndromes · psicopatológfcos de cá- ·· 
da variedad. para el ·corr~pondlente anáHsbJ. . 

Antes de entrar a Ja teoria de aplicación e interp.reta•. . ·¡ · 
.-lA6- .:: -¡ " . . ; . 
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ci6n, citemos ~o que Tomkins ( 1) dice al re~ecto: ... n()·· 
demos preguntarnos magníficamente si el T.A.T .. es· 
prueba válida, pero podemos preguntarnos c~áles tnlter4ett~ 
cias basadas en el método e-xperimental son ciertas. La u•o"' 
toria de la Ciencia está l!ena de hechos, de datos ex . ~ ..... 1 
mentales que parecían ser ciertos y luego han resultado setL 3·.i't 
falsos. Pero el valor del ltnétodo no se prueba, ni se desacr~e~r. ::1 . · 
dita por cada int~tpretación. L_os defectos n~ son exdusif.!;. : · · 
vos del T.A.T. stno de todo metodo humano . H.: .. 

Asi pues, llevamos en mente que si el T.A.T. sirve Pé.\~)' ·:. 
ra trabajar y hacer progresar a la cienci~, no nos importa que, H!':' 
después quede relega~o .. Pol' ahora, ttene un valor el má~ :-:; · 
esencial: comprender Ja dinám~ca estructural de la personatj \; 
U dad y sus conflictos. ¡ 1 • ·· 

Aplicación. . i i :. •·: .. 
De los 30 cuadros que fo¡·man el test, uno es completa~.··; : 

mente blanco y tiene su instructivo especial. De los dem~ . : . 
se ha hecho ]a siguiente distribución: los cuadros que llevan .. : : ' 
los números 1, 2, 4, 5, 10, 11, 14, 15, 16, 19 y 20 son usacioi :··'.·.· 
para ambos sexos. Los cuadros 3, 6, 7, 8, 9, 17 y 18 va~{ ··T 
marcados con las letras "BM" o "GF". A los hombres· y'.. · 
niños corresponden los primeros; a las mujeres y niñas l9sT·; 
s~g_undos. Del. número 12 hay tres formas, el ma..:cado coó'l: ;: .•... 
··M" para varones mayores de 14 años, con '•Ftr para ruuje1. ~ ,·:,; 
res mayores ele 14 años, otr_a con "BG" para muchachQ,s f .. !i; 
~uc.bachas menores de 14 anos. lJe aquí se deducen cuatro , ·• :~: 
series ya sea para mujer, hombre, niño o niña no menores de'/; :~Jl 
4 años. El total de las historias será de 20. J:,Os cuadros · ·. }\;1 
nen el objeto de estimular la. imaginación y permiten··· .. . . ·.··;:; 
lar mejor los resultados, evitando las desviaciones · que· ... ·. . ··. 
dr!an suscitaroc en el caso de imaginar historias libres sfit: es~'· ... 
timulos estandard. . · · · · · · \ '\';~;,~ 

~ • • ,¡ l!. . 

La serie de cuad~os que usamos es la·. tercera· ·r·4 W,ifil6~1U 
de la pdmc,~a serie, distribuida por la Clínica .t:. ~s:.if:oló'li~~s/: 
Harvard en 1936. Cada serie se divide en dos • ..,"" 
1 O cuadros. Los cuadros de la segunda serie . se . ~~e~i..il.c,,uill ---
(1).-Silv&D 3. TomkW. Ph. D. Tbe Thematlc Apperceptf<llll. 'Tat-'Ynae·,,, 

·'·· ·: ·.·. , 

Stratton. N~w York. 19f7. · · , . · · : 
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por ser poco usuales. y fantásticos. En la seleccf6n ·de los ¡ 1 

cuadros se usó la compa-.·ación: estudiftda la personalidad 
del sujeto examinado, e! cuadro del T.A~T. cobraba valor 
con el grado de información obtenido por el diagnóstico f¡ .. 
nal. El promedio de tstles valoraciones fué aceptado como : , 
una medida del poder 'estimulante de le. fotograffa, siendo · ; 

1 
;{ 

éste un procedimiénto bastante usado actualmente. 1 
• · • 

Murray hace la observación siguiente: se obtienen hfs ... 
torias más reveladoras y de mayor validez interpretativa, 
cuando la mayor parte de las fotografías cont-ienen a. una ·per .. 
sona del mismo sexo del examinado -'-aspecto que hemos 
confirmado con excepción de los· homosexuales-. A cada 
serie debe dedicarse una hora, no haciéndose las dós el mis .. 
m o día. Sino con uno o dos de b1termedío. 

En la aplicación, el sujeto puede sentarse en una silla, 
o acostarse en un diván de cara o· espaldas al e~aminador. 
Por demás está repetir ·las condiciones del lfJcal, las relacio
nes entre 'el examinado y el paciente y las cualidades del pri
mero. 
· Las instrucciones deben ser aprendidas perfectamente 
bien¡ par.a no caer en confusiones, de otro modo, es mejor 
leedas · teniendo de espaldas al examinado. Estas instruc
ciones pueden ser de varias formas. ( Murray, Rotter, Harri· 
son, Tomkins, etc) y deben leerse o dedrse lentamente. 

Fo1-ma A. (Para adolescentes y adultos de inteligencia 
alta). ..Esta es una prueba Je imaginación, una forma de 
inteligencia. Voy a mostrarle aJgunos cuadros, uno a uno, 
y Ud. tratará de contar .una historia lo· más· dramAtica ·que 
pueda de cada uno de ellos. Cuente lo que pasó antes de la 
escena representada, cuente lo que· sucede en ·ese momento, 1 ~ . 

lo que piensan y sienten los personajes, y cuente después el. · (:: 
desenla~e. Diga los pensamientos cómo ~cuden. a su cabeza •... y·· .. ·.·.·.· 

_¿Ha comprendido? C¡¡ente Ud. con 50 minutos para 10 c1_!~.- .· t;.: ·.· 
dros, dedica.ndo 5 minutos a C':'.da historia. Aqui tiene la· : ( . 

• . • 1 • ,. 1 ' ' pr.mera • · · · · · · . . · · . . :: . 
· · Fonna ~· ( ~:COIJ!endable para ¡tiñó~, ~ara adultos con. . ¡:¡ _ •. ,. 

poca educac1on e tnteltgencia, y para pstcóttco$}:· ·"Esta es· j · 

una prueba en )a que se cuentan historias·. · Ten~o ·algunos- r: ·•· 
cuadros y .-se los voy a enseñar, y sobre· cada uno quiero ·que 
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invente una. historia. D!game. lo que. t\"cetll~ · 
está sucediendo ahora. Diga ·lo .. ·que. la. ·g~· ·~.j~~ .. ::: .. ~t~{fll 
y pensando y tómo termína la histoda. . . ·.u 1Wl •Wrij,~~~)~X~ 
quier clase de his~oria. ¿lvfe entendió~ •. ~ie.,.~ .. :a .. :Qül:~ 
primera., tiene 5 mtnutos para cont~la • · .. · .. · .. ·:,.: ·, · 

En lo:i niños es mejor convertir. ~a p.ru~b..~· .. ~ u,~~~:f•JI~ 
como lo hizo Murray, con lo cu~1 se · · ' 
sultados. En cuanto al tiempo . · ~or, .. 
mos restringirnos a los 5 minutos, pues av·~ ·.:cE:s ..... ~;·;,~~~:;~ 
son tan interesantes y significativas q1Je es" u .. ~.J.\: . .rt-~;,; 
las. Murra.y recomienda que al tcr¡ninar lap.~il.ijl~~ª·:~~ 
ria se aliente al sujeto y se le recuerde~. . i.r. .lS·":tJ.L11(ClO ~~1·¡~ 
pués se debe dejar que el paciente continúe ·siQ. •.. ll libí~Iüii 
terrupción. Nosotros que lo hemos apli~ado:·en· 1 le.t~SPJ:,;t: 
des patológicas •. advertimos que es. nece~ario. it9. ····•j e~r 
una o dos veces las indicaciones, sino que · · tal'~rt.G 
recordadas en casi cada dos láminas, y . · .............. ....,.. 
con ciertas preguntas: .. Empezó la· historia . . . . . 
esto, ¿cómo terminará?. Por lo demás siempre l()S ·-;··,···-:···· 
en libertad completa de hacer la interpretación que·· 
cosa ~ue el examinado debe tener muy prese:nt~~-~ ··• 
es partidario de ofrecer en algunos casos, . ·.· .. ·· ·.· . 
niños con el objeto de obtener buenos resultados: · ·:tQ:I 
recomienda que no se permita al sujeto hacer."~~· llliH 

rias cortas sobre un mismo cuadro;. cuando· as! •·su(:efJ! 
pide concentre sus energ!as en-una sola historia .·~~~~.!l'!t:~~ 

N o todos los pacientes necesitan el · · 
lograr los u:sultados propuestos; algunos .·~·e·~ ~es~~~~~ 
otros simpatía y ayuda, otros una actitud: ,..,..,,. 
cuadros muy intensos de tipo angustioso,· ·el· test: 
ve, ya que todo d enfoque de las bistoria·s 
pación especifica, ·lo que no permitirá .la. íJltert: 
nám.ica de. la situación patológica. · Un. . .. · :U~id~íf:~ 
fuerte.s tendencias homosexuales: por tt·a St<~!'!!.e 
le ocasionó un ,tJo, .llegó a la dinica aes1 ~ues:,~q:e~~~ 
zado ~1 pfill1er acto. sexual con un . no.m~~~~~+:l~~Ji~ 
gustioso era tan intenso que con ex~~et ct«:)J 
las dem(ls tenian como ej~, lá P.re<>a:aoa~t;i~)Jl, ... , . ..,.,,¿,"'·' 
y eJ ansia de li.beración tan espeéial 
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El T.A.T •. tuvo un pt?sitivo resultado un·•m.es después, cuan ... 
do la terapéutica iba bastante encaminada. · 

Las historias deben . tomarse preferentemente con un · 
grabador ya que as{ l"s obtendremos con exactitud y ade .. 
más apreciaremos ei t:~-. ~o· de voz y las expresiones que son 
tan útiles. Cuando no s~ posee este apar~to, ayuda una ta ... 
quigrafa en lug~r invisible para el paciente, ·o bien, las es
cribiremos nosotros mismos, usando un sistema rápido de 
escritura. 

. Las instrucciones para ·la segunda sesión tendrán sus 
modificaciones y debemos preveer (.Ualquier preparación por 
parte del pacien~e. En una oportunidad, un sujeto ll(egó con 
una anctacíón de argumentos para emplear en la prueba. El 
sujeto no debe saber que volvP.rá a usar historias. 

· Forrna A.-"Lo que vamos a hacer hoy es semejante 
a la vez anterior, sólo que esta vez puede dar mayor rienda 
suelta a su imaginación. Las primeras diez historias fueron 
.excelent.es, pero se refería mucho a las cosl:\S de todos los 
días. Ahora yo quisiera. ver lo que t.~d. puede· hacer cuando 
desaparecen los lugares comunes de la realidad, y cómo se 
comporta su imaginación vagando como en un cuento de ha
das, un mito o una alegoría. Aquí está el·ler. cuadro". ·. · 

La lámina blanco ( 16) , se acompaña con estas i:nstruc
ciones: ·'Vamos a ver lo que puede imaginar en esta · tar
jeta blanca. Imagine alguna escena ahí y describala ·en de
talle". Si el sujeto falla, el examinador dirá: ''Cierre .los 
ojos e imagine aigo". Después de que ha-descrito algo.·.,Aho
ra cuénteme u~a historia sobre ello" •. Muchos sujetos pro
porcionan magnífico· material, otros no- entienden y- no· pue
den hacer nada. · · , · · · · · ·. 

Forma B.- .. Hoy· voy. a enseñarle algunos ·otros cua
dtos. Va a ~ . .::r wá$i flidl esta vez. pv1·qu~ estcs cuudr~s ,i;ot¡ 
mejorés, ·más interesantes. Ud. me' contó .algunas historias 
magnificas. el otro· día .. .l\bora· vámos· a ·ver cómo ·hace lid. 
unas más• · Hágalas aún más emocionantes·que la ·otra~·vez 
si puede, como en un sueño, o en un cuento de hadas:· Aqui 
está el primer cuadro". · · · . . : · . · . · · : 
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m~s, para lo cual ~)e justificarán las prt~guntas háciendo ver 
al paciente que lo único que se pe~sigu·e es estudjar los fac
tores que ope:Laron en la construcción de la trama literaria, 
o algún otro pretexto. Esto se hace con e! objeto de no dis~ 
minuir la actitud cooperatoria' del paciente. fdurray aconseja 
que se pida al sujeto que trate de recordar la fuente de sus 
ideas: si en cada caso el tema fué· derivado de su propia 
experiencia, de la experie~cia de amigos o parientes, o de 
libros o pelfculas. Si le recuerda entonce;;; la trama de cada 
historia significativa y ~e le pide que hable libx:e y (~anca
mente. Nosotros hemos optado por ínencionar los ternas más 
-importantes pidiendo al paciente la interpretación sobre . los 
mismos, sin previa explicación aclaratoria de lo que se va a 
hacer. 
· . · La conversación sobre determinado tenor o pregunta 
sugerida por el paciente antes de la aplicación del test, hace 
que muchas ve~es las interpretaciones 1;.e d2formen o sean. 
negativas. Cuandü enlpe~aüiOs a aplicar el test, un sujeto 
nos habló sobre la ·masturbación la que nosotros sabfamos 
que practicaba en el sanatorio. Después de esto,, todas sus '· 
historias fueron relacionadas a este tema, en farma tan ex .... 
tremosa, que los datos qtte nos eran ne.cesarios no apare
cieron. 'Todas estas anomalías en la técnica se van dimi- .. ~ 
nando con ei entrenamiento y la experiencia clin~ca en ge ... 
neral. En la práctica psicoanalitka es donde mejor se puede 

. manejar este test. · · . · · 

.. 

. '' 

Los ·promedios que procurar~mos obtener ·en la Ion gil# 
tud de. las historias es de 300 palabras en los ad~Jitos. y ae 
'150 en los niños; lo que· va en ra2ón del raport y la . actitud 
C\.operativa del paciente. Esto no tiene una· validez genera~, 
ya que tainbién depende de las circunstancias y· el padeci
miento .. ·Algunas veces hemos obtenido ·resultados más po ... 
si ti vos· eri' historias· de 80 palabra& ·que e11 las historias de 400; 
a pesar· de que los técnicos digan que con el nú~ero_ de pa-

. : . ~ 

labras se puede d.éJr cuenta d~ la . habilidad d~l. examinado. 
1 

, ... 

En , una ocasión eon 1 O bisto!'ms de .30 y · !5 palabr::ts,. pu.; ¡ . , 
dimos inferir una represión sexual, que por otros medios, ha.. : 
·b~a ~ido imposible conseguir. Esto se e~pli~l ~ebido a qu~ .. ; 
mu~.UH:s veces los conflictos afectivo& y conten~dos subcc11e... : 
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c:lep~es, difj~uiten Ja expr~sf6n del ¡laciente, Jo que no suele 
sutedu ,tOn. las historias impersonales de tipo descriptivo, 
donde se encuentra más fluidez y riqueza literaria. 
. Cal~ficación. ' 

El !tn.guaje adecuado para los protocolos del T.A.T. 
no estA determinado perfectame.."1te, por ahora nos limitare
mos a dar sintéticamente la técnica usada· que está en vfa de 
una mejor estructuraéión. 

El primer paso, es lo que llamaremos enfoque relacio
nal, proceso que consi,ste en. saber del punto, del cómo y por 
qué de las. conexiones funcionales de los distintos. temas de 
un rico material, no haremos uso de una terminologia !imi
tada, sino de variables que permitan un mejor control. Las 
variables tienen vaJor en conj_unto, nunca ai81adas. Aspecto 
s~mejante encontramos en el Rorschach en el que con el sim
ple porcentaje de formas no es posible la cc•nclusión diag
nós~ico. 

ESQUEMA GENERAL. 

(Murray y Tomkins). \ . 
1.-El héroe. Este es el personaje con el cual se iden

tifica el sujeto; por el que se mostró mas interesado; el que 
más se le parece (edad, preparación, etc) . 

La identificación no siempre se hace Cf:?n ~n personaje, 
sino pueden s~r varios ·a través de ·las historias y, en algu
nos casos, las fuerzas de !a personalidad del sujeto pueden 
ser representados por di$tintos personajes, por ejemplo: "una 
tendencia antisocial por un . crimin'al y la _conciencia por un 
un policia'·. Sin Uegar a identificarse el süjeto puedc.conta~ 
la historia de una persona.con la (:~al ~uarde rel~~~~~es agra
dabl~ o desagradables. Un. paetente que . guar.d~ba fuerte 
renc:or a un 'colega nuestro, dijo !o siguiente· en· el cuadro 
7 BM: .,Se trata de Juan, un pobre hombre gue ·desde p~..o. 
queño sintió· muchas inquietudes cfentlficas •.. Ingr~só a una 
escuela de Ciencias Biológicas y c;on muchos sacrificior, · PQf 
_.,._6_ ..J-1 --..J-~ -··- 1- .., ___ ..J_L_ '--·~·L ~- -- .. -· 11 . <1 •lt • 
jJQU·~ .'W'IO.& ,tnnu.~ ~U11; IIQ ayuudua, .au~:tV z:J""\;i:u: :su DDCDHterato .. 
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Con el tiempo, el conocimiento del hon1bre le preocupó· más 
intensamente, pero ya no en la esfera de lo material, sino 
por lo espiritual. Inició estudios de medicína y conforme el 
tiempo transcurda. la especialidad psiquiátrica !o consumió, 
pero no sabia en lo ~ue se estaba metiendo. El pobrecito io 
creyó muy fácil, lqs · .. ocos para é] eran interesantes, pero no 
sentimentales, los trataba como animales, sin ninguna piedad. 
Con el tiempo se convirtió en un fantasma odiado y despre
ciable. No quiero decir todo lo que pensaban de él los pa ... 
dentes, io único que podemos decir es que ahora no sigue 
nada bien. mientras no trate de ser agradable a los demás". 
En este caso el raport era negativo. 

La identificación puede hacerla el sujeto con un persa ... 
r1aje del sexo opuesto, expresando parte de su personalidad 
(tendencias homosexuales), o bien en personajes significa-

. tivos o un grupo de gente. . · 
En la caracterización de los héroes se deben obser.rar • 

los deseos, sentimientos, catarsis, superioridad (poder, ha--

\ 

' ' 

biliJad), inferioridad, criminalidad, anormalidad mental, re
traimiento~ dependencia, dominio, tendencias querulantes, etc. 
1"'odos estos elementos en el. enfoque relacional se tratan. de 
estructurar, en lo que cada uno de los 20 personajes o más 
héroes sienten,¡iensan y hacen, buscando evidencias de tipo '" - ' ' . 

de personalida o enfermedad mental, así como todo lo que · 
1 

sea :·raro", poc() común o insólito; o común pero "notable
mente a!to o bajo en intensidad o frecuencia. Para. esto, no 
se cuenta con tablas de frecuencia, por tanto hay que estu
diar un elevado lote dP. historias''. 

.. 
• .. ' 

' . 
En la investigaCión que se realiza, y pasada la ·primera · 

etapa de interpretación, habíamos olvidado deci!• que el iiltér
pre~e ·puede us~ el grupo. d~ v'!riables que quiera, para lo 
cual pu~de analizar la conaucta ae acuerdo con un compren .. 
sivo plan conceptual, que da su d~bido lugar a toda variable 
psicológica de importancia: o puede limitarse a la observación 
de algunos rasgos únicamente. Esto va en función de lo que 
el j:nvestigador p~rsigue o desea saber del sujeto: extraver ... 
sión .. intraversión, masculinidad-feminidad, dominio-sumisión, 
ansiedad, cul_pa, inferioridad, contenidos complexuales, nú
deo~ profunuos de sentimierJtos, sentido de lo reat etc. 
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fvlurray presenta 28 tendencias clasificadas que sirven· 1 
1 
... :. 

para det~rminar el motivo de la interpretación. Estas ten- 1 r: : 

dencias pueden manifestarse en múltiples fo~mas: ··un deseo ! ,::.: 
puede rrmnffest~wse súbitamente como un -p!an d~ conducta ! .; ·1 
para lograr algo". Las tendencias pueden est~u· fundadas de ¡ ! !··t: 
modo que un acto satisface dos ü más a la vez. El autor D'Jen· ¡ L;C 
donado hace ver que una tendencia puede funcionar mera,.. ¡l,:j¡~ 
mente, como un instrumento .. subsidiario" a la satisfacción r :';¡,J 
de una tendencia dominante. La lista de variables queda en !' ¡·~~ 
relación con el héroe, incluye algunas situaciones afectivas y j·i~'1}~ 
emocionales, a lo cual nosotros llamaremos mejor, actitudes ,/.il:~:;t 
y características. · \¡}~~~, · 

Así pues, las actitudes y características son calificadas n:L .. 
por la intensidad y duración, frecuencia e iqtportancia en la !!'/{!~ 
trama de las historias, por ejemplo: una simple admiración e i 

1 
;J_ 

sumisión por cierto personaje, se califica como actitud carac
terística, si llega en el protocolo, a la constancia o intensidad 
de supeditación y dependenCia. En uno de nuestl·os trabajos 
un homosexual llegó de la· admiración por un profesiorusta 
a las más crueles vejaciones masoquistas por él mismo. 

Antes de dar las actitudes o cara~terísticas que sirven 
para la calificación después del enfoque relacional. hacemos 
ver que para Tolllkins, es muy útil tomar en cuenta las cate
gorías siguientes: vectores, planos y condiciones. 

· Se entiende por vectores la significación patológica ca
racteristica de Ia conducta: en ello se especifica si la conduc
ta es una necesidad o un instrumento de la misma. Esto no . 
viene a hacer en definitiva, más que las act:tudes o caracte-

.rísticas (Variables de Murray). Algo que sí es importan• 
te·, ya que otros autores no lo cit~n, son los planos: por ello 
Sé entiende los estratos de funcionalidad psicológica . ence-. 
rrada en la historia. E. stos son: 1. Oesc.ripcióu de objetos. 
2. Acontecimientos, 3. Conducta,. 4. Percepción, 5. Aten• 
ción~ 6. Interés, 7. Intención, 8. Sentimientos, 9. Pensamieni~ .l· 
to, 1 O. Espectativa, 11. Deseos, 12 •. Sentimiento, Manera · 
o modo, 13~ Sensaciones lfsicas, 14. Memoria, 15. Soñar ·. 
despierto, fantasia, 16~ Sueños, 17. Estados especiales. 

Los planos so.n de mucha utHidad para el segundo pa
so que se da en la calificación, esto es, la valoración • 
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· . Por condiciones ·se entiende lo que en un lenguaje psi-
cológico es una situación . ( 1 ) , que puede ser social, orgánl; 
ca y psicológica~ .':fomkins las. distingue en ~ _T.A.T. por 
una especial pasiv1aad,. pensando en un término que ahora, 
yá no es aceptado en la ps!colopia: estados .. Serian estados 
pskológicos que A~ son conducta, esfu~zo o deseo •... L!amá
mos.las mejor situaci~nes pasivas . o activas. Ej~plos ~ si el 
pr.otagonista ha perd1do ·a. sus padres esto está dado, no es 
un esfuerzo: su forma pesimista de reaccionar seria Ja con
dición o situación. De una manera análoga, si el protagoni9• 
ta J'iensa que no tiene habiHdad, esta es condición ~ s;tH~c!~n 

·pasiva con ·la. cual tiene ·que contender,· pero él, no desea ni 
se esfuerza. . . . · 

. Algunos sentimientos o fenómenos subjetivos se inc!u
yetl dentro de es~s situaciones, y el protagonista puede es
tar triste o deprimido. Estas conc:iiciones pueden ser el ob
jeto,de un deseo o esfuerzo y revestir la forma activa y dar 
actitudes reactivas. -._., 
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. . { Peligro defir1idas 
¡ . ' 
;. ' j Negathaa Estructuración o •,.; 
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Expresión 
dé: 

Condicl.onea 
o 

Situaciones. ... . 
.t"'QSlVaB 'f 
Activas. 

Positivas 
Expresión 

1 

de: 

' 

Depresión indefinidas, 
Angustia o • 

Miedo inestables. . 
Lástima 
lncerl!dumb:-e 
De:senca..1 lo 

1 Abundancie; 
Gratificación 
Moderad6n 
Se~ridqd ' 

Estructuración 
Optimismo 
rr ·.4 .-~ e lCl ... ~C...,. 

Confianza 
Certeza 

' 

'' 

. •. : ,. ; Algo de . .tomarse en cuenta en este ·esquema que estamos· 
· · i presentando, es ia temporalidad;. la diip.ensfón donde la es~ .·· ... 

} cena se realiza, o bien donde. el· prl'tagonista se proyecta: pa,.;.. · . : ;>. . • · 

· ·.. : . . ! ea do, presente y futuro, distanci:-lnmediata o remota. ~jei,D- .... ··. 
. . . .. j plo, la amaba, 1~ ama o la amara, la conoció ayer, la conQcl6. ·. ·. ·· .. 

,: .· • ·1 hace alr;unos meses, la conoc~ó hac~ mucho~ ·mucho· ti~po;·:·•:' . 
···~.· i ; ·1· • ·En lo transitorio.de duración media o durable: la amó . 
• •.. :· .·· : y la dejó; sr: ~onoderon por ~Jgt'ín tiemp.~;, laamó toda 1a vi4~r~· '' . ····'""" 
:. ,. . __ , ' ·-:'· i . " . . 1 . . '- ... • • '- ; •• ', " • ' '. ', ' ' ._ ' • -· . • .., • ' • • ', : • ; ,· ,-_.' . '. / ;·, ·, 

· .. ·.H, · .• l ... · . o·tra d': las c~tegoria~ • qUe da 'fomkins, es' la (!onti~geri~,' ....... :· · 
,:.·.·.<.:·:.

1
1. cia. ·¿En que medtda es. cterto? Posible, probable, i~pro~ ··, ,,.',·;.,1 n'lí!l 

f/; 'b}e~ inde'rtc9~ . Puede . hacerlo.~ hubiera pad{do hacerlo, 1(). hll-· .. <.·h : 
: .· · .. ·. ·~~ .. J1.·.· ra, ·. prob~bJ~mente no lo ~aga; ·no saO; . 9l!é h. ará. · · ' · 

· . ·. · ;¡· · .. . . ¿En q1,1é medida es tntenso?. Pe~.il, medio: f.u~tte; J.e.<· ~ :':.:' 
. · ::~·.: nusta; 1a amá, está perd!drun~té·enamor.ado. · · . · :· '. ·· ·. 
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¿En qué medida· lo -~lega?. No quiere hacerlo, no su ... 
cedió, no consig_uió lo que querla. . 

Subsidio. tin cualquier tipo de relación, se indica por . .: i
1
,: 

la let.ra S. Ejemplo: h!zo d;ne!'o para ayudar a sus amigos. · • 
Causalidad. Cualquier tipo de r~ladón causal se· indi... . ... 1 

ca por la letra C. Ejemplo: su habilidad le permitió triunfar. .· ! 
Hemos dejado ai final las actitudes y características por :: l· 

ser la parte intersante de los datos recogidos por el T.A.T. : ::, n
1 esto ~n. !o que se refiere· a los rasgos personales y a la reac- · · 

ción personal éinte la vida. Y a hemos convenic:;lo en usar los 
términos de actitudes o cat·actedstic(;!S y no vectores· (Tom
kins), o variables ( Murray), por encontrarlos más adecua
dos en la investigación psicológica que verificamos. 
· . Recordando que las actitudes o características pueden , 

tenex como objeto una persona, varias personas, la persona- : 
prcpia, institucion~s sociales, objetos fisicos, idea! en {!uaJ,., 
quier objeto de algún interés h4mano. Las podemos· sinteti·" 
zar asi: _ . 

t.-Insuficiencia o minus valía. Doblegarse ante· algo o 
evadir responsabilidad con el objeto de elirilinar c::ulpa, cas
tigo, sufrimiento o extinción. Padecer pasivamente un a9ra~ : 
vio doloroso, o bien, .el fracaso Dar explicaciones en discul~ · ! .< ·· ... 
PélS humillantes. Ofrecimi~ntos d(· e~mienda .. Supeditación ¡; ;".:.· •· · .. 
absoluta·· o rendición incondicionai. en. condiciones. déniCJ.rau- ,¡._ ····:.: ·. 
tes hasta el masoquismo .. Falta de confianza. Celos .. ·- · ·. .. 1: .<' f.i 

.· 2.-"Ambiciótl. Dedicarse con vehemencia a actividades.!.:::.:·;.·-¡ 
que encierran objetivos importantes.· Alimentar ideales. · Fo;; i· .; .. ;ri~¡ 
mentar el interés al porvenir en ·tr.abaj~s sociales~ Búiqtiecljl:): :.:. :·;, 
de un persistente perfeccionamien~o. Expiación. _ . · ·. , • · · : ~ .:'' ....•.. •··. · 
· · 3.~Tendencias destructoras o agresivas. Rencor,.()clfo.;"·: · 
y. ·reJ;en.timiento. ·expresado en acdon~ · o ftasés~ .. · .PleitO.s·.~')i.>} .. ·: 
dtscusiones. Sarcasmo, .critica cáustica, desprecio, · . . · .· }:· .. 
calumnia, :injuria y_provocación .de la. cólera .de Jos. .. . . 
hacia una persona. Excitación; Venganza. llomi.~fdio~. ~. ·1et~I!J 
der ~lis inter~es a los ajenos. Hacer expiar Y:Jn~ 'C>f~.~~ .. ,...,.,_ 

. tener, atacar o lesionar a otra perso~ inji.lstificad,amen~;· .. 1""'~~-~·~ 
tu~r con ex~siva brutalidad ante un ataque d~. dl8Jqlliet. .·. . .. ·•· ·.·. •··· 
turaleza. · Rebelc:lia e. impiednd. Actos sádicos: Mat4r'· atit•:- .< . : · . 

.. ·mates. atacar·a otra~ per.so?'a!l. nestrl!ec!6!! d!: ehjetW/::. ··~:::~.: .. ; ... :·j .. 
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-t.~Sapcrio.ridad o imposición. Pedit a'ytlda. Admira• 
ción. Tratar de :imponerse a los demás en sus actos e ideas. 
Alcan.tat umt posición jerárquica alta. Sentirse seguro en 
Jdeas e instituciones. Gobernar, orientar, supeditar. Tratar 
de lograr mucho dinero o pocición. Ex<dtación morl.>c!\a de 
Jas cualidades propias. Autonon1ia. Creación. Rebe!dia. 

5.-Auto-agr~sióra. Criticarse. achacarse las culpas de 
ios demás o intensificar las propit:ts. Degradarse por· actos 
defectuosamente realizados. Oposición contra si mismo, in
sultarse por incapaz e inútil, inflingirse castigos o auto..,des-
truírse. · 

6.-Búsqueda de amistad o relacione.~ sociales. Mani..
festar afecto o. simpatía o, ser respetuoso y considerado con 
los demás. Consolar, aconseja¿, ayudat y proi:eg~r. Defe .. 
renda, afiliación. 

7.-Receptividad. Buscar calma y situaciones a pasibles • 
Descanso y contemplación. Gozar con la recepción de cosas 
sensuales. Sacar a otros de ~a apatía o inercia. 

B.-Sexualidad. Satisfacción sexual de cualquier· tipo. 
Buscar la corupaiUa del sexo OJ?uesto. Cumplir con los me-
nesteres eróticos. Enamorarse. Casarse. · 

. 9.-.De~amparo. Sentirse insuficiente y buscar puntos 
de apoyo. Buscar protección y dependencia estimulant~. Sen
tirse feliz de recibir cualquier clase de ayuda. Confortarse. 
Tenerse piedad. Fracaso. 

· 10.-Desespcració~ y aflicción. Situaciones aflictivas. 
tensionales ·y ansiosas de duda e incertidumbre. Tendencias 
contradictorias perturbando la vida. Lucba :lnterna. Imposi
bilidad de resolver determinadas _problemas vitales. 

· 11.-lnestabilidt9.d afectiva. Cambio dre senti~•entos ~or 
'Jna persona o c2sa. Ser ·variable en .. los afectos. · CamLios 
emocionales (Exaltación o depresión, al~ ría o trist~za' en Ja 
historia). I~o soportar la co~tanda. En bu sea de nuevas· 
cosas y aventuras.· Nueva proí:esión, etc. · · ·· . · · 

12.-Tristeza. Vivir 'Jn sentimiento· de soledad, ausen• 
da, d~ilusión y meJaneolia. . : ·· .. 

13~-Afán de expiación. Pagar la culpa directa o· sim ... 
b6lkamente. 

.Estas actitudes y. caracteristicas son las que hemos en~ · 
tec . . 
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contrado · mi~S copsmntes y útiles en la interpretación del 
T.A.T. Corrc~ponden al héroe o personaje p.t'incipal, pel'o 
puede suceder· que algunas de ellas, se den en personajes re-
lacionados coíl el héroe, bien como fuerzas de! medio. . Pa
ra diferenciarlas de las anteriores usamos los número~ en
~errados en un paré11tesis ( ) . 

FUERZ.AS DEL MEDIO. 

( 1 ) Búsqueda de amistad o relaciones sociales. El hé
roe tfene uno o m~s Bmigos o compañeros. Le buscan los 
demás. Es miembro de un grupo con ideas comunes. Alguien 
tiene afecto por él. Alguien protege, ayuda, anima y con-
suela al héroe. . 

(2) Tendencias destructoras o agresivas. Odian al hé ... 
roe; lo. insultan y enojan. Se burlan de él, lo humillan, mal
tratan, ridicuHzan y calumni~n, El héroe hace algo mal he-· 
cho (es un agresor o criminal y alguien se defiende, lo ataca 
por la espalda, le persigue. aprisiona o mata. La justicia cas-
tiga al héroe). · . . · . 

Un criminal o unp. banda aralta, lesiona o mata al héroe. 
Una persona amenaza al héroe que se defiende. Alguien des-
tl'uye algo del héroe. . . ·. · 

· ( 3) Superioridad e imposición. Alguien trata de forzar 
al héroe a hacer a1go: Se· sujeta a mandatos o ideas deter ... 
minantes. 

Tratan de impedir al héroe hacer algo. Es frustrado 
o restringido en. cu~lquie...-· forma. Alguien tratn de influí: en 
el .héroe (a hacer algo· o no. hacerlo). . · • . 
. ( 4) .Abandono. Alguien d~sprecia, rechaza o rehuye 

ayudarle o no se p~eocupn pnr fl}'Hd!U' ;;l héi'Oe. Una p~roo-"' 
na lo deja, o su· esposa nuye con otro. El héroe ~s mediocre 

· o desconocido. LO despiden deí empleo o pierde su posición 
social. 

. ( 5) Sentlrniento de· ausencia o implf":nítud. El héroe se 
siente. ins.atisfecho, le falta algo para ser feliz •. Es pobre su· 
familia, le falta posición, influ~ncia, amigos, No tien~. cpor.
tunídade!" de placer o·satisfac:ción. E! héroe;pierde ser~s que ... 

· ridos o cosas. · 
--- j&;Q_ 
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~ · ( 6} Amena:za o peligrosidad. El héroe está expweato a 
: peligros, por fuerzas, de animales salvajes, choques de ve

hlculos, temblores, tempestades en alta mar, etc. 
. Inminencia de muerte de cualquier clase e bi~n lesion~s 

fJsicas o enfe.rmedades. . 
( 1) H eteroa¡¡resión. EJ héroe es lastimado por alguien. 

. (persona o animal). Le in{lingcn heridas o golpes, su cuerpo 
· · • 

1 es mutilado o desfigurado. · . 
· · i Las fuerzas del medio pueden darse fusionadas en ma ... 

;: ~ : l nifestaciones complejas. 
J •. ·¡ '¡ La parte culminante de la interpretación de los protoco ... 
· · · · los después de. los pasos señalados .radica en la calificación 

definitiva de los elementos temáticos de las historias, para 
. . esto, se debe tomar en cuenta la intensidad de las fuer:tas 

·.!:~··, .! del héroe y les cm.unadas del medio ( benéfkas y maléficas). 
~: ;i' ·: i ·~¿El plan de acción del héroe es difidi o fácil?· Enfrente 
.::;:1·,: de al9una oposición lucha con renovado vigor (acción ~on-

1 :\',¡ , t.raria) o se hunde? Hace el héroe que las cosas sucedan o 
': ~·,, las cosas influyan en él? ¿Hasta qué punto maneja o vence 

· ·. ; las fuerzas· opuestas. o bien ¿hasta dónde ~stas Jo domi
·. ¡ na~? Coacciona o es coé\ccionado? ¿Cómo es que triunfa? 

. 
1

. ·,¡ ¿En qué condiciones fracasa? etc. · · 
. '! ¿Cómo se siente y está el ht!roe 1 ¿Culpable, reformado o 
· · castigado, o bien. inocente y cargado de,razones a pesar de 

· · haber cometido crímenes o actos inmorales? 
, ¿Ct!ántos éxitos y fracasos vive el héroe? Los desenla
, ces felkes e infelices en las historias se deben de tener muy' 
} en cuenta. · 
" Los temas son muy variados y en ellos la interar.cfón . 
,1 ·del hé'roe y el medio da· el proceso ·dinámico de utilidad pa, ... 
1-ra el intérprete. Cuando en las historias se da el predominio 

.. J al hé!oe o ~~ medio, po•i~m.os dedudr .la inter..sidad de· les 
'.1 procesos subjetiv?s (amor, sexo, . ai~gustiat etc.)' o las.·J~er~ •.. 

:.:.i zas que obst;acuhz~n !a espontaneidad del sujeto .. Esto· .~K··· .. · 
.. ~ cuanto a la Jnvest•gación de la adaptación y el sentido. de .. ·. · 
· ;: la fealidad en el proc:eso de individuac!ón es mt.ty importaD,te: · . 

Los .te.ma.s . se van seleccionando por fr:ecuencla e Intensidad, ... 
·¡ en elles se d~be tratar de bustar las principal~s actitúdes· y 

caracteristicas presentadas en forma exagerada, y las fuer-
.. -"160-
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·:u del1a.edfo ecm ·que. m&s fn:crudteme~te s~ combhum en 
las historf48. Con la ll~ta de lOB prlndpales temas, las otras 
interpretadones a veces diversas, no deben recha¿:arse, ya 
qüe &itven para camplementar y ampifa1· ias expifcadones, 

En .la caHf.icación se pueden seguir dos caminos: l.-· 
Revisando cada ldsioria y escoger los temas de mayor a me~ 
nor importancia. 2.-Hacer el análisis temático total sin ca ... 
lifícar las di&tintas varJaciones. Nosotros aconsejaremos usar 
signos especiales que se elaboran convencionaJm~nte ptua 
mlis facilid~d. para ésto¡ aJ ma..:gen de cada historia coloca
~os.los Signos y luego los caiificamos en conjunto. 
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.A.ctltudH o · 
cmacterlltic:aa. 

Fuerzas del medio. 

Planos. 

. . . . . . 

... 

.' .'. ·~ .._:.iJ._,c.~~:;_, r/, .~-~y \•1 ~~ 
- "1 ;-,--.. -~··.- · ¡ r • ..,-- ., 

_, _;,.~ ,,,·_.,~,_,,_,,,, ........ "'"'""" ...... ~'·'"'~""'~ 
J 

"HIMV)· Insuflcien~a · o~·mtnua valla; ' • · · 
2(AM ) . Ambición. 

· 3(TDA) · 'rendencias destructivas o. agrGoi-
. . 

. vas. 
4\SI · ). Supe1·ioridcrd o jmpoaición. 
5(AA ·) Auio-ugreslón. 
S(.SAR) Búsqueda. de arr.dstad o 1'elac1ones. 
7( R ) Receptividqd, 
8( S ) .Sexudlidad 
9( . D ) Desamparo. 

lO(DA ) Desasperación y afl\(:ci6n. 
11 (lA ) Inestabilidad afectiva. 
12( T ) Tristeza. ·• 
13(AE ) Afán de expiaci6n . 

. ( 1) {BAR) B\lsqueda de amistad o relaciones 
social ea. 

(2) (TDA) TendencictG deatructoras, cigreW.-. ' 

vaa u hoatiles, 
{2) (SI . ) Superioridad· o imposición. . 
(4)( A ) Abcmdono, 
(S.> (SAI ) Sentimiento de auser'.da o imple

nitucl. 
• (6) (AP ) Amenaza o peligrosidad. ·. 

(7) {HA ·} Hatero-agresividad. · - .. 

( 1 DO ) Descripción de. objeto. 
( 2A · ) Acontecimientos. · 
( 3C · ) · Conducta. 
( 4P ) · PercePci6n .. 

. < 5At J Atencl6n. · 
( 61 ) Interés. 
{ . 7It ) Intención. 
( as ) ·.Sentimientos. ' ' 
( 9Pe ) Peruk:mliento. 
(lOE · ) EGpectaUva . 

. (llDe · ) ·Deseo . 
--162-
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02SMM1 Sent!t1'\l8nto, mCI!l$ra o mado. . · 
(13SF ) Sensaciones flalcos. · · · · · 

·•.i . 

·,.' 

(14M ) Memoria. 
(l5SDF ) Soñar desp!erto1 f(;u¿taseat. 
(l6Su )\ Suei1oa. 
( l iEE ) Estados t»l,Pecfales. 

Condiciones (sltuaciories SP 
pasivas. y activas) _ SA 

SI 

Situación pasiva. 
Situación activa. 
Situéición indüer"nte (1), 

Condiciones o situaciones 
poDitivas y negativas. 

Negativas, 
expresión 

de: 

Positivas, 
expresión 

.. de· 
. 1 

' . 

Ca:rGnciá. 
Pérdida. 
Exce6o •. 
Peligro. 

· Estructuración. .. 
Depresl6il. 
Anqusl!a. ,, 
·Miedo 
I..ástima. 

l.lnc."'ertidumbre. 
Desencanto. . .. . . 

Abundancia. 
Gratificación. 
Moderación. · 
Seguridad. . 

· Estructuración •. 
qptimismo. 
FeliMdad. · 
Confi~~ 

Situaciones 
définidaa· .. 

o 
indefinidas . 

o 
inestables. 

• • 

. '. 

·, • '•·t: 

. . 

' -, .... · ;' 
1 " • 

. , --·.:-

c.~rt.ª~º· 
\_: -·· _._,_,•.' 

·'.' . " 

· D!lJl~nslonea ,o· 
.· ·tempot:atiáad. 

. . ·.' 
' . ' ' ~ 

'.,· . 

· Pa Pawdo. 
Pe··. Presente. · 

.. '. 
_¡ '. 

Fu Futuro. . .· · , . 
·.-.<. :- ·' .. ; " . '/;·:-~.:.--~_;_-'-~·:.>>~~;--_.)/h. -

.· -, _'l ·. _·· ·•_··>: ···_ '' · ·' · · · .. ·- -· ·· · ' · ; - _ ' · .-, '•· · ",.,.,._ ·_,'·":·"~'''~'"' ·c····i·IC·' 

""""".' .·· 0.:•<: {J)~~La.;cJUe de alt!lHCld~ O ~~~ .. é3Ji,ffi~· ~Pl,),'·déJpt:h,·:'~J!!' · 
1 

• ;··~·rti•~·<L!~.l'?ll'! 
'., "! ''' ' 1 ..... ' '-· ••. ," ·' . ~ .-.' ' . - " . ' '" . ' • . • ' . • ., ¡ • ., \• .• - • ·-· '., ' • • .. 

'r"¡_,·f, .:·.,: , 
- , ... 

'-'',. 

SA t$P-careod8. SA.abundanda)., · : . 1
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Subsidio 

Causalidad 

NIVE!.ES 

. . . 
. . C' 'C'iorto. 

--p~ · ·· ?osiole. 
Pr' PrQbable. 
Ip' Improbable . 
In' Inclerio. 
D' Dábil 
M' Medio. 
F' Fuerte .. 

·"' . 
• ¡ 

N' Negación (que puede ser. N'. N" y N111 

según la intensidad. Idem 
en los otras). 

S Hizo dinero para ayudar. 

e el por qué del triunio: ~te. 

IN 
2N· 

En la interpretación se toma la serie de actitudes o ca ... 
racteristicas, cuya constancia y exageración se hará notar al :. 
final por un signo de multiplicar~ · Por ejemplo: si vemos que 
en un protoc.:olo aparecen Jas tendencias destructivas o· agre.-. 
sivas en un 80% anotamos así 3 (TDA) X.-. Para estl! por ... 
centaje, hemos obtenido resuJtad~s positivos aplicando la si
~uiente relación numérica valorativa, pr.odu~to de nuestra ex-
. perienda y que hemos hecho en razón de la frecuencia e in-
tensidad. · 

Media. Fuerte Intensa · 
t0-30. . 3t:so · st,..too 1: 

. El porcentaje medio se anota X, el fuert~ X.-...,, el inten... ,. 
so con ersigno X=. Como hicimos.'con el ejemplo anterior, 
para dedudt· el pox-centaje de 'ciialquier actitud. o· caráctf#ls~ 
tica; planos, condiciones, etc.; se divide el número de~ los-mis.;.. 
. mo~. entre el total de; . historias; . por ejempl~:. s,i .eJ1las: ·hi~~ r • 

· tor•as la categoda temporalidad se · deternuna. en· el futltro. .. .. ..· 
· {FU: i5), 'le corresponderla un 75% y lo anotatemos ;ash. ·· .. • ·_.·.· .......... . · .. FuX= ··. . · · · .. ·. · . . · · . · .. ···, .·· .· .. ·.·: .. · .. 

. . .. · .. ·. . . . ~ 164'~ . . .. , ' . · .. · ..... 
'.· :_,.:.; ... , ..... , 
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TABLA ACUMULATIVA DE FRECUEl\lCIAS·Y ·: .. ... : 
PORCENTAJES EN LA APLICACION. ¡, ... , 

~ 20 historias: 
F .... % 

i ¡ . \. .' ) 
. , . , r· '' ~1 ~ • . • ; ' . 

j; . ' 
1 
' ' 
. 1 

l .... 5% 
2 .... 10% 

6 .... 30% Media 
7 .... 35%· 

11 .... 55% 1 
16 ..... 8_0% :· 

' ¡/ 12. · ... 60% . . 1'/ 85 ld.,'() :i .:~· 
' • • • 7" ¡ . ' . : /. · .. 3 .... 1.5% 

4 .... 20% 
8 ..... 40% 
9 .... 45% 

13 ..•. 65% 1 a . . . . ~9% . : : . 1 •• . 

14 .... ?'0% 19 ..... 95% ' 
5 .... 25% 10 ..... 50% Fuerte 15 .... 75% 20 .... lOO% lnt~~·. ·. · , 

. ' 

En 30 lústorias: 

l .... '3.33% 
2 .... 6.66% 
3 .... 9.99% 
4 .... 13.32% 
5 .... 16.65% 

.. 

• 

6 .... 19.98% 
7 .. .. 23.31% 
8 .... 25.64% 

' ' . 
9 .... 29.97% 

.10., .. 33.30f'o 

21 ..... 69.9.3% 
22 .. : . 73.26% 
23 .... í'6.59% . 
24 .... 79.92% 
2~ .... 8~.25% 

11 .... 36.63% 
12 .... 39.96% 
13 ... .43.29%. 
14 .... 46.62% 
15. ~ .. 49.95% 

2~ .... 86.59 Yr. 
27 .•.. 89.91% 
28.; .. 93.24% 
'29 .... 96.51% 
30 .... 99.90% . ' . 

.· .·Los. porcentajes .más tlilles son los ·de .las ac:tjtt,t4.,~ 
característiCas, ya que en· elJa_s, determinam~ loD ~9()8· ·. · .. 

· · sonales y muc;hos conflictos. ·Le siguen. las fuer%~ A_. · . · .. 
'Esté proc.~·sc va eliminandO.··cQ~fonne el ... · .· ... ··.· .... 
qtiiriendo práctica ~ ola .calific~dón de · · · · · ·· 

.· •. prinCipJo, · si es · mejO,r anotar dé. hiSt(>riil,. en·.. JaS··!aCt 
.· tilde$. o caractedsticas, l~.s fuerzas··.de]·medio,.·· ..... -'1>11 PJ8! 

···.·· ... y~gó~ ·ha~er]os.po~~~jª'~a *' ···· · .. · · 
. rioimente: c.sto se, va. eUmiJWlfló' ·con.·. · w· lttn•m:a~'1én··t= ... ·que ~ag 1Qs ~~~~ñtm1·~~f!ticoa ·. 
' ' . . . ' . . . . ' . ; . ~·'i Jt:.t:..,;.;.¡ 

' • 1 ~ ~ • • 

. ' . ~ 
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·' . ' ! ,_ ' . 

._ .. ' 
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Murray aconseja fuera de todas las obsen•aciones, · 
· al llegar a este punto de la calificación se haaan dos · 
dones: l.-Que los atributos de !os héroes (actitude~,sett-+ 
timielltos. emociones, etc.)~ representen la~ tendencias en 
pe!sonalidAd dd 5;\tjeto a nu pasado, presente o a un. ~~o•~ ....... 
que se antidpéi, y por tanto son fuerzas potenciales que 
tán temporalmente adox·mecidas; o que están active~ en 
presente. (''De estas tendencias. pasadas, presentes o ·es¡Je.¡. 

· radas, el sujeto puede estar más o menos consciente de ellas" . 
y, representan directa o sim~ólicamente: a) cosas que el su+)<!.; 
jeto ha hecho. b) cosas que él ha Querido hacer o ha tenidor,,l · · 
intención de hacer. e) fuerzas elementale3 de la personalida~f·: ·. · · · · 
que se van man~eniendo incot;scientes, _aún cuandc:> ... ellas. puefL:. · .. ·• 
den haber ocasionado fantasms y suenos en la nn1ez o des·V · ·, . · 
pués. Y puede pr~sentar sentimientos y deseos del momento}!·. : ·· .. 
anticipaciones a su conducta futura (algo que le gustada ·haf: '.iL: 
cer o que se ve obligado a hacer, o algo que él no quiere . · :. ·• ·.: · · 
pero que sient~ que ·debiet·a hacer debido a una · '".·' ...... 
cicla debilidad de sí mismo) . · 

La segunda suposición, es que las variables o fuerzas .u .. 1;4~ .• ::1 

medio representan fuerzas en el medio ambiente,· de ap 
cepc:ión del StJjeto~ pasado, presente y futuro. y Se rt:al~iDOirOt''l'll 
directa o· simbólicamente a situaciones en las cuales el süiet·éf#t(;L€~ 
se ha encontrado, o que ha imaginado (ag.radables o de·: s.él.L·k~W~~9~ 
gradables.) Pueden ser también referidas a la· situadé)n a. c.• .... ~.··.~.~·¡~• 
tual que vive en relación con el examinador. Para c .. ~ on.Jílr~ .. 7:.·,.,,., 
mar esta suposición se hace indispensable e} historial· del: ... ·.·" ... ".;~>.!'i'l'l 
jeto, con lo que se determinan los ·elementos. del · ·' ·· 
presente y futuro. Esto encuentra obstáculos cuando · · . ·. ·. 
de ser COrtas .~~~ ~istorias son únperSOJ.l.a)es ( fr . . . . , 
libros, pelicula·s, invenciones superficiales, etc,) . . . J . 

Cúando obteP_em.os un rico material· no. debemos•. · ··· · 
co sef. demasiado optimistas. en el sentido. de·-~· ret:~~~~:¡;,~~~ 
resuJtado definitiv.o de . la estructura . personal.' . . . . .· ... 

· Muriay y lós psicólogos que se ~;:~ dedicado',;a·•:{ 
test distinguen dt)s. ~Jve!es ... Primer nivj.'!. de·· u·nc·J ¡~·,·~ .¡~·wl~ii~ 
to: conducta física y verbal (hechos observables acy~a·IJijl~ 
te), segundo .niv~l de funcionamiento: (ideas,· 
slas y sueños acerca de ·Ja con"ucta.) . Ejempío ' ...... ,.. 
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m cond ducl ta del sidujedto eln lhais tdisítintas situaciones Y. del ' H 
gun o, e con ten o e as s or as. . 1 1 

En cuanto a los es tractos de la personalidad, los &UtOfe$ · í 1 

están de acuerdo en atrib•·ir a las prin:'eras 10 historiat! ~a.J 
estratificación externa experiencial, y a Jas otras 1 O la est4'a~ · ~ 
tiffcación interna donde residen los contenidos energéticos del • ¡. 
inconsciente. En el • • analisis formal'', se determinan a na s~~ .. 
rie de elementos entre los cuales los más importantes son: '··· .. ¡ 
estética, dotes literarias, introspección, extroversión, sentido 1 
de la realidad, integriáad de conocimiento, incongruencias ide J 

l • ' \ .· . .J 

sentimientos y .acciones, etc. . ::.·.·xd 
Para terminar con estas consideraciones digamos a!g_o}), 

de la presión. Tomkins describe este fenómeno en el T.A~T.; tj. 
como sigue: las discrepancias entre lo que se conoce de)~ 'iú 
cond1.1cta diaria del individuo .. y la cond1:1cta de sus protago"~ Y·r 
nistas nos da un criterio para distiguir cuando el rek1to p~ .;~: 
pr~senta la conducta externa o el deseo encubier.to. · :: ., , ; ·,·. 

Las fuerzas encubiertas presentan modalidades de fü,i~r~ o:':¡ 
zas del medio para la admisión en la conciencia, o para ~~r "::~ 
expresad~s en la conducta. En este proceso es importante .· .· · 
ter.e!" muy presente a Freucl, Con el criterio d~ la . . 
psíquica, es posibl.e afirmar que cualquier deseo dentro : ·. . .... 
la personalidad, puede chocar c?n una fuetza del medio · qu~·:;;:. 
no destruya e) total de su energ1a y que el potencial de ener~ >, ,, 
gía psíquica, obstaculizado por presiones del medio, limit~ )a ·:i 
fuerza para ,..,tros objetivos. Tcmkins dice: la uuidad de. or·~ :~ 
sión es el· producto de los· componentes:· intensidad· y · .. ·e·J " ... 
tensión. Por intensidad entiende la fuerza del deseo, por · · ·. 
tensión su. alean e~ o masa; de aquí que cuando la presión 
tal de· los deseos en· conflicto ·aumenta, el potencial .. · ,·o· m,.;, 
hle en remanente del sistema disminuye. . . · · . · .. ·. ·. . · .. · 

El aspecto patológico se explica. por. un conflicto de. 
presión entre· dos deseos, sobf'e todo cuartelo la ·pr~..si6n·•· •· ~~ilr~ 

··a ocupar la m~tad del· total ·del potencial energético.;.· Se.a~.~~ 
entender qu,e !as presiones pueden s~· como hemos\·· 
.aceptando, las· fuet:z~s. del medio~ ·que no es otta. · .·. • · .. ··.·. 

· teoría f.reudiana, que el conflicto entre el principio de·. 
li.dad ·y el principio del pJacer. Pero én un . · · $U.I )fet:lvo 
Ja presión del medio puede l!egar a tener una 
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sonal que llevá ·aJ·suJtto' a un fin. La lucha entre 'deseos o 
tendencias se pueden dar como opuestas, contradictodas, o 
una de ellas nostJI. En todos los caSC)S hay fuerzas que se :' 
o~n~. · 

' La hipótesis que se dá es la sigui~nte: si aumenta la luer .. 
za representada por presión en razón de la fuerza .represora, 
!a" p.csibiHdnd de retorno del· deseu .reprimido disminuye, tan· 
to mAs, que esto trae la consect.Jencia de una disminución de 
Jos tr~stornos de la persona en su totalidad. De -aqul ías si-

; ' ', ¡.\ 

guientes posibilida.des: • · 
l. f-J!ás f üetza reprimida en pre~ión en relación· con" la fuerza : " 
rt~pre.sora. Retorno del deseo reprimido disminuido. 
2. Balance de dos fuerzas en oposici?>n ·casi iguales. Ten
dencia ai retorno del deseo l'eprimido. 

En la primera, menos trastox·nos de la- personalidad: en · " 
·la segunda, más trastornos de ·la personalidad. 

Como se J:?Uede cbservar, en éste se modifica un tanto 
· . la concepción freudiana, pero sin eliminarla. en el· aspecto 

dinámico de las fuerzas represoras. Se difiere en el proceso 
. y motivación. Este criterio sostiene que cuando más profun

da es la represión, menor es el conflicto patológico~ En el 
caso de confirmar esto hipótesis, Jos problemas serían: · 

DOS FUERZAS CASI IGUALES 
1 • • • • • • • • • • • • .¡. . . . . . . . . . . . . . 1 

1 . 2 

POTENCIAL ENERGETICO 

uOS FUERZAS UNA MAS FUERTE 

¡ .............. ¡ ...... ¡ ....... ¡ 
. 1 . 1. 

POTENCIAL · ENERGETICO 

L 
• 

FACTOR 
PhVORABLE 

PUE.RZA 
PATOGENA 

l. . . . . " . . . . . . . . . . .¡. . . . . ' . . ." . .¡ 
·POTENCIAL ENERGimCO 
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CONFLICTO 
MENOS GRAVE 
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Los dos últfmoa conH~ctos son menos graves debido~ a . 1. ~ .: 
que. en ellos la hipercensura o hiper .... autocrítica, sin duda. a],. 
guna producen trastornos, pero mantienen con más norma- . ,· 
Ji dad el proceso de individuación, que en derto modo es 1 

frustración y aceptación de los límites que impone la reali-! · · 
dad y el mundo ~xterno. Esto se explica con el hecho de que: ! ·_ • • •• 

los neuróticos son en la mayoria de los casos, sujetos de cier~· · ' 
ta cultura y que viven en sociedades y medios diversos que; · 
imponen limitaciones. De la insatisfacción, desagrado o res-. · 
tricciones, surge la lucha y d conflicto psiquicos, que en úl ... ! 
tima instancia tienen ur1 valor ppsitivo dentro de la vida hu ... ¡ · 
mana, pues señala que el sujeto padece la lucha que la· cu!,~; •· 
tura le crea. De aquí que a mayor represión o resistencia/ i .\: 

crítica, menor trastorno d~ la personalidad y del proceso ~e: · /.{; 
individuación, Freud lo dijo e:r:1_distinta forma cuando habló\~ · :r,¡¡ 
del tratamiento ::':iicoanalítico. El hacer consciente lo incons..-: · · . '11 
cien te y darle a1 sujeto la causa de st.:.s p~dccimientos. libe..-:~ · '1 
rflndolo d~ ]os mismos, no es más que hacerle que se impon ... : . 1 

•• 
1 

ga y que no pierda el yo, como dice casi literalmente. su::, 1 •• : 1 

hegemoníñ sobre 1~ que repriMme, que. p~s~· a instala~se a una(: · ... ~ ' 
esfera poco controlada de nuclcos dtnam1cos especiales, con';· :!:·:': 
lo que las resistencias .críticas que en un principio presenta .... ·-~·: ' . 
ron su ím'portante papel a pesar de crear· síntomas, pasan·· ··· · .. ···. · 
a ser dirigidas a un punto que el sujeto r:u:ionaliza y trata · _-· : ~ . 
de incorpól'ar a su vida. As~ se .reanuda la hegemonía de una · .'.1. 

fuerza mayor (represión) . que .lentam~nte hace desaparece~ .. /; 
la patógena. A la represión la debemos considerar como una:· , 

, fuer.za primordial del proceso de individuación. . · · ... /,;:·, · :·i? 
· En relación con el T.A.T., es muy important~ encoiJ.tra~·; :, \.):.;e 

una comprobación a este mecanismo · de fuerzgs reprisoras; \:, ; ·: :Jf 
que por las condiciones y c~alidades del test, nc permite~ aL:~ · 
individuo poner. una mayor di~tancia entre: . sí. mismo y J~::d'f:' · 
.característica de sus historias ante los cuadros amb,igil()S, p~~O:·-:··y·. 
· téticos y re~otos. El individuo atribuy~ tealida.d a los :.cuaf:W·::;:: 
. dros r D~ ?he~~ Cuando sabe que pue?e darle dend~·s~e)~!i( ;·. 

a su Imaginacion. Pero a pesar de estas facilidades que 1~!.~· .. · 
·prueba · pJ.'{?pórdona, ias ··fuerzas repre~oras no ·están 'abó~t!'(.',¡·, . 
dAs del todo, por tanto, Jos deseos reprtmidos no se expres~D¡~· . ·:: 

·. ·con. toda espontaneiqad. El camino para determinar este~; .. · · · 
. 169 . ··1 1 
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·· J· : ,i fuerzes represoras, está en reconocer lo siguiente: may()r 
;, .. ~ fuerza repre.«3ora, historias de aspectos remotos en el T.A.T.; 

{ · .. 1• fuerza represorES equivalente a la otra ldeseo, tendencia, ~te.) 
f. ·. ·' o bien disminuidaf historias dei T'.A.'l·., no remotas. 
,1,: .. · .. ! Calificación de fuerzas ( Tomkins ) ; 
:: t·:~ l. Fuerza represora y r~primida. E~ te porcentaje se sa-
. Ji ; ca sumando las historias que se refieren ya a fuerzas repre-

.. '::;l 11 sor.as o reprimidas sobre el tota! de historias. 
).::·;) 2. Fuerza del deseo reprimido. Este se determina poi' la . r ~~tii int~nsidad y extf!nsión del de3eo reprirrJido en cada cuento 

':· :·~!';'~ y sumando los componente~ de ambos factores • 
. · '· · · :. ·¡ 3. La fuerza r~presora. Se determina por el producto 

, . , : de la fuerza reprjmida y el. grado de emotividad. 
. . . · Esta calificación aún se está comprobando y nosotros 
. . aconsejamos únicamente tener muy~ en cuenta el proceso, en 

· :.:!¡ ,;;1 ¡ la interpretación para llegar a resultados más efectivos. 
t);l;dli. Los cuadros adecuados para ambos sexos son: 1, 2, 4, 
1.\.1¡'; 5,10,11,14.15,16,19, y 20. Los se~uidoS de BlVI para mucha
·:/;;:.·. chos y hoinbt'es más g_r.andes. Con .GF para muchachas y 

. ~¿'( · ~ mujeres más grandes. El cuadro con B ~ara muchachos jó ... 
· ¡· ... l ve~1es; con: G para muchachas jóvenes: M para varunes ma... . 

. ~. ·.·¡ yor.es de 14 años:. F para mujeres mayores de 14 añ.os: BG 
· .·· .. ·. · ·• 1 pGtra mucha·chos y muchachas; MF para mujeres y hombres 

! de 14 años (véase las láminus) . 
. ~ ' j . . ' 

·.' . í • ' 
.. ¡ 

• 
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MUJ~R~ ,:; ¡,\ HQl\1BRES HOMBRES. ·MUJERES 

. . ' ; _., . 

Iviás de i i · J\~Ienos de 14 . Más de 1 i 

1 . . 1 . 1 1 • 
2. 2 2 2 
3 Bl\if . 3BM .. 3GF 3GF 
4 4 4 4 .. 
5 5 5 5 

' .6BM 6 Blvi 6GF 6 Gl1 
.7BM 7BM. 7-GF 7GF 
8BM 8BM 8GF. a·GF· 
·9BM 9BM .9GF.' 9GF 
JO lO 10 10 

' . . 11 11 11 11. 
12M .12BG 12 F .l2BG 
13MF 13 B l3MF 13.G · 
14 . 114 14 14 
15 15 15 15 
16 16 16 16 
.17BM 17BM 17GF . 17GF 
18BM 18BM lRGF .18 GF: 
. 19 . 19 19 ·.19 . . . 
20 20 . '0 ' 20 .. 

¡ 
1 . 

6. -· - . 

. ,. ' ' . 

· . ·. · En·:la interpretación· de los protocolos, tlQ ·siempre·:· 
posible hacer un· análisis tan minucioso cotno ~~ que · .· · · 

.. pero .. ·cuando se empieza ·.y se. desea. det~nar .. c:On·::.Cl~ .. ~~fª~;ii:t~fj 
· · · .. especificidad las características individuales .. que, · · 

. . las variantes, ea mejct'. efectu!,lrlo. Como· ejt!ttlplo' .·· •· · Jlii:~~H~!,\;~1m 
cadón tomemos el siguiente caso: .•· .· · ·" · .·. ::: ·<:;. ··.. . 
. · •.. ·7 Se t~;ata. de una ·m u je&· de 29. añ9s, . c~s~da y · ~:::~;.~:m¡;¡l{f~~~)ll6/ 

.. · · ~:~t.:l .. Entre st.i; cis~endientes se. encuentran·. e .nt~~m~mw 
les y .alcoh9licos.- Ella es .. la· p~iniogénita. de .. wi .·.· · · · · 
dQs. hijos, hablendo muer.to el. hermano:eri un: a·• CCJ< 

· ~~:;;:lístico cua~~o sal~ó a la ~alle baj~ .Ja.a ca.on::~~~t!~~~.~~{l1JJili~Í ..... ! ' . ' ' . . . ' .· 

' . ,·'·J ;" " 

•' ,. ,· ~ ., :- ' ' ' . 
: '· •. ' ¡····.-¡ 

.. . 

',· . 

' : .' '¡ ••• ' ~,:.\ '. ' • . • ' 

' '" ,. 1,', ·~ .~· .• ' . . '·.·' 
•. '.·' 1. ' 

• 

,',•' 

. ' ; 
' ., 

-171~. 
.. ' -, 

. . ·'. ,, 
' ... '. ,1 , ••... , .. 

• ' '.·., 

. ''. 



., •· 

¡ 
' l 
i 
l 

¡ 
' ¡ . . , . . ¡ 
' 

./.; ·1¡ 

.'' .. 
i.: . t 

!!!!!!·':'·.· .. " ' i ,, 
.. ' 

,, · .. i 
o . 

i 
1 

• -. , •. ¡_' . 
~ . ' 1 •• 

. ' ·' ' ' ~ ... ' . '' . '. .. 

', . . 1. o 

Al morir el padre, la paciente tuvo que ap~esur.ar el ma· :. 
trimonia .con un sujeto que la enamoró por macho tiempo, · 
pues el carácter de Ja madre se hi~o insufrible. . . 

Antecedentes· personales.- Na.ció de parto norma! y su · 
:niñe~ transcurrió normalmente en el seno familiar. Ingresó a . " 
una escuela en donde siempre abtuvo nu.;y buenas califka- .. 
ciones. Posteriormente elgió una carrera y se graduó, lo cual · 
proporcionó una gran satisfacción a sus padres. . · 

. Sus inquietudes sexuales se presentaron con la menar-
quia y a partir de entonces se volvió retraída, irritable y un · 
poc;:o sádica c~n sus compañeras, lo que no impidió que con- ! 

tinuara sus estudios a 'los cuales se dedicó intensamente. 
Después de recibirse tuvo dos choq!les emocionales: la muer- : 
te del padre y del primer novio. Desde .entonc~s empezó a •. 
gustar de las bebidas alcohólicas. vicio que al prindpio jus-; 
tificaba debido a s.us penas. La masturbación que antes prac- ·. 
ticaba volvió a aparecer. En estas condicio~es se casa, sin- · 
tiendo en la noche de la boda una tremenda insatisfacción · · 
y asco por el ·esposo.· pues éste además de ser un tant.o frío .· ,· 
y brusco tenía un mal olor en ~a nariz. Las siguientes rela- ' . 
"'ciones sexuales las efectuó a la fuerza y en plan defensivo, · 
al grado de negarse a ellas al poco tiempo de casados. ·No: ,' : · 
hubo utás que un hijo que nació muerto. · · 

La vida conyugal le fué pesada y más terrible. Perma- , 
neda días enteros en su habitación ingidendo barbitúricos, . 
pues su hiperestesia· la hacía alterarse con los ruidos y las . 
bocinas de los· coches que pasaban !10r su casa. Abandonó ! 
al esposo vari~s veces refugiándose e:n la casa de una amiga : 
dedicada al espiritismo. El odio por el esposo se intensificó! 
y a las pequeñas insinuaciones de éste S:! dejaba caer al sueio, . 
víctima según eUa decía a sus familiares, de golpes que él : . 

lb_, !e pr~orcionaba. . . . 
<J Sus intentos de suicidio siempre fueron teatrales . .átri- : • ... : 

J. •••• ..(. ... .J ..... 1~ 1 ............ ,.. .. : ... ,..a ~:t'l t>annan ~P' ~~::~iPntP · ~n):. v ahAndn.·n;-~ 1 ': '· 
UU,~&&UVI""" U.:J .&.&I.U"&YV.., .,. • .._...,J'W_..,...., .. -------- ~- ..... ~ ,.·--~---~---0-t .· 

da y por las noches se sigue embriagando. Frente al eg, .. ! • 
'f?:~· siente un plac~r es¡lecial ~~ coquetear con ottos hom..:. 1 · 

..., .... ""'". ¡ 

No presenta alteraciones sensoperceptivas, del pensa-·¡ 
miento y lenguaje. Lo que si es fár.il de observar es su irrf .. ¡ 
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.. 
tabilidad y exftabiblidad, su irrestabilidad·~e;~bipe:t!'dmta. ·¡SJ! 
presenta ~n la dinica con una actitt'Jd de~pectiva. y ·de auto
suficiertcia • 
· Es . mitómana y exhibicionista. Sus temas .de ·conversa-· . · . · ; ·. 

dón son los conflictos conyugales y su abandono, adjudi~ ;: , ~.:~ 1 cándole al esposo todos los defectos, niega sus .v.icios y todo 11 ... :';. 
aquello que pueda poner en evidencia sus defectos la irrita. ' · : · ·, 
El egocentrismo, el sentimiento de ser incomprendida, se... ·· ,.,:} 
gregada en de1'to modo y humillada, son elementos im.por ... ·· · _,;.'l 
tantes de su pe1·sonalidad. En el sanatorio se mantiene con~ 
tando sus relaciones con el esposo y haciendo alarde de su 
profesión e intelectualidad, no importándole su. estancia en 
él. . . . 

· Con estos datos es posible darnos cuenta d.e: su. padeci"' · i. · · 
miento, habiéndose obtenido con el psicodnagnóstico de · :'. · 
Rorschnch y la interpretaci6n psicológica del caso una Psi- · 
coneurosis ( P;;:;icopaUa). . ! . 

r -' 
¡, .. 

1. 

APLICACIOI'~ DEL T.A.'r. 
i'· '" '. 
¡. " . . ' . 

' h~'j,:, ·~ ''.' 

H. Mase. 2(AM), 12(T), l.-El papá de este niño· quiere que f}·· · 
3 (TDA), 11 (!A). apr~nda violín, pero a él le gusta ·máS . ; ·:. ··· 
F .. de M: (3) (Sp · juguetear por el campo. Como el' .. ntñ.& .. ;·~: · 
Planos: (2A), (3C), no ha estudiado la lección, .. se·· · · · .. : · .· 
(9PE), (llDe); triste, fastidiado, como con do)or ·. . . 
Cond: . SP~carencicx. SA- cabeza diciendo: • • qué . laté!L ··. .·. . · ... , .. 
estructuración. p011gan a tocar violin y . yo :no . . 
Temp: Pe g_anad". ·., . . , · .·· ·<.;.,: 
Cont: Pr' El final es: o el. nifio estA .. ' . . . . · 
C: padre Nivel: lN,. 2N' · simplem~1.te está enojado pQr lt~l~ 
Conflicto: familiar peleado . eJ ala. anteri~r C:Cll UD ...• ~~ ~~=~,~¡,~~~~~~~ 
Final: incierto. ñerito, después se POndré. a·daJ .. ·r;::·:¡~hf~llé 

ción y todo.l~e arréglf!.rá.. .. 
Por .!a expresión triste del .ni!io .. !iiiil.,, 
dria dedr que lamenta Ja , rifta, ·· ,··";.w:tn'F1 

.compañero, pero a .Ja vez· ato 
pensar en una venganza • 
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H. Fam. 12(T),· Q(D) 
1 O(DA), 11 (lA), 1 (IMV), 
3(1'DA), 7(R} 
F. de M: (2)(TDA), 
(3)(SI), (5)(13Al), 
(6)(AP), (7)(HA) 
Plm1os: (3E), {9PE), 
(12SMM), (SS). 
Cond: SP-peligro-depre
ei6n. Cont: ·Pr' 
Nivel: ·2N, IN 
e~ padree 
Conflicto: familiar 
Final: inciarto. 

H. Fem: 9(0), lO(DA), 
12(T), 8(S) 
F. de M: (2)(TDA), 
(4)(A), (6)(AP) 
Planos: (2A), (3E), 
(SAT), (4P), (88), (9Pe),. 
(lOE), (13SF) 
Cond: SP . paligro-an
,gustia ·- miedo - incerti
dumbre 
SA-optl.mism~ 
T ~ ....... 1 ñiL'r 

enip; r-e nne : "'" 
Cont:Pr' 
C= erafermf.tdad 
ConfliG.to: kw1Uiar 
Final: feliz. 

• 

. .. . ' . : ' ' .- "'" . ,, 

. ¡ ,}'• .. . ' '~ ' :- • l •. ' '-~ '> .. . ' ,, ,, ' 

JL-Esto parece un&. rEmcheria ·por 
sus arados, una m.uchacha que va con 
.sus libros a !a escuela; su papá va con 
cabaUo y el arado: su madre está po
siblemente descansando un poco has
ta que la ntuchacha sale de la casa y 
.llega a la escuela de la rancheria. 
Esta muchacha, por la expresión-tris
te que lleva parece que. ha ·sido regaña
da por sus padres: posiblemente está 
descuidando sus estudios y prefit>.re 
salir a platicar con sua otras amigas 
de .~ .. · casitc:ls. 
Se le ha dicho que si no se con1porta 
hien, el domingo no la dejarán sali~ .y 
Ia van aacusar con sus tios o abuelos, 
la muchacha pudiera ser que se abu
rriera de esta soledad y de esa rutina 
de vivir y· despotismo de los padres y 
se huyera a la ciudad donde pasarán 
.muchas tragedias. Regresaria entc:1ces 
a su tierra sabiendo apreci~r lo que 
antes no qüeria. · . 
111. GF- (Esto si que está trágico). 
Una muchacha llorando. Está espe
rando al esposo que no vuelve, ya es 
de nor:he. Posiblemente tiene a un ni-
ño enfermo ·y el uuiddó fué a · conse ... 
guir un médico para él; pero no ha !!e ... 
gado y ella · está con desesperación ... 
Viene el doctor t:::on el padre. Se in;.. 
yecta a la ~riatura, le sube primero ·)a 
fiebre y luego. lé baja y ]a madre se 
poni; más co:nt.:nta. Al ott·o día el. :tti
ño está casi bien, el padre sale a t~:a ... 
bajar pues están en el campo, en una· 
rancherla. El padre llega contento de · 
trabajar después de la noche anterior. 

.. 
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H. Maso .. 4(SI), ll(IA), 
S(S), 13(AE) 
f. de M: (l)(BAR), 
( 4)(A) 
Plenos: (2A), (3Cj, (SS) 
Cond: .SP - pérdida -
desencanto 
SA-gratificaci6n 
Temp: Pa 
Cont Pr' 
Nivel 2N 
C: infidelidad 
Conflicto: amoroso. - se
xual. 
Final: incierto. 

IV.-Aqui aparece une pareja de no ... 
vios en que él está muy desviado y 
q~iere alejarse·; ella le quiere retener. 
Como atrás se vé ur1a lámina con una 
mujer descotada. posiblemente este 
hombre tenga una amistad con esa 
señora y por eso está tan desviado de 
esta muchacha que se ve que es una 
muchacha buena y que probablemente 
es su esposa. El la abandona y ella va 
a ser madre, es.tan así la atracción qu~ 
ejerce la otra muje·r sobre él. Pierde 
el trabajo porqae se dedica a beber 
mucho y a parrandear c.::on la m~tjer; 
se .tien.e que largar del pueblo y se va 
a la ciudad, pero ·como la mujer ·es 
muy dada a los lujos. aunque primero 
le gusta el hombre y lo quería para su 
placer, al verse en la ciudad con mu
chos pretendientes lo abandona. 
El regresa . al pueblo y la señora lo . 
pe!'dona, ouedando él escarmentado 
dé las vampiresas. 

H. Fem. lO(DA), 12(T) V.-Aquí aoarece ser la mesa J.! un 
F. de M: (4)(A) comedor: a la señora se le· vE:: el pelo 
Planos: ( 1 DO), (2), blanco.Es viuda y con un hijo; el hijo 
(3E), (SAT), (SS), (9Pe), sale de sus estudios y en lugC:tr de. ir
O OE) · se a su casa ;Se va con sus amigos a 
Cond: SP - angustia - pasear por ahí. . . . . · : 
depresión - desencanto La madre se ha estado levantando va-' . 
Temp: Pa rias lleces a ver si ha llegado, pues tie.;. 
Nivel: IN, 2N ne que pasar por el comedor. Tiene 
Cont Pr' expr~sión de cánsando, él no aparece 
ú abando:~o por aht Y & es de noche. Cuando ei 
Conflicto: familiar hijo se recibe llega más temp.rano a .su 
Final: incierto. ~asa por.~mor a su snujer. _Su~~ 'ue~ 

go la ma~re porque el amor ·del . hilo 
se va hacia la ·mujer y el caiJfio a a 
madre és una segunda cosa, · · ; 
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H .Fem. '3(TDA), S(S), 
9(0), 12(T) 
F. de M: (2) (TDA), 
(3)(S!), (l)(BAFl) 
Planos: (IDO), (2A), 
(3C), (7IT), (SS), (llDe) 
Cond: SP-peligro 
'femp: Pa Cont: Pr' · 
S: riqueza C: sexual 
Col'Jflicto: amoroso - se
xual 
Nivel: 2N 
Final: feliz. 

H. Fem. 6(BAR), 8(S), 
12(T), . 
F. de M:· (l)(BAR), 
(4)(A), 
Planos: (lfJO), (2A), 
(61), (7It), (85) 
Cond: SA - estructura~ 

ci6n 

Qulz:.s alguna vez ·se enferme !a· vie ... 
jita y entonces considerará el hijo la 
que su madre sufrió cuando él se"ué 
a formar otro hogar; seria entonces 
mlts cariñoso con ella y vivir!an todos 
más unidos. 
VI GF.-Esta mesita está un. poco 
rara: parece ser un. escritorio 'Y la mu;.. 
chacha una taquígrafa con s J cuader ... 
no. Al viejo parece ser que le gusta 
la muchacha y en u11 momento que es
tá dictándole le dice una cosa agrada- · 
ble: eJla voltea sog>rendida y parece .· 
que no le gustó. Era de una familia .· 
pCOmodada, su padre murió y su fami-
lia vino a menos teniendo aue traba ... -jar para vivir. EH& s~ indigna en es ... 

' 1 

ta escena y se va a trabajar a otra par- ' · · 
·. te. · · 

. '. 
1 • f 

• 1 •• 

Le vuelve a suceder ló mismo y ella se ; '; · · ~ 
da cuenta de Que se encuentra con je ... 
fes muy antipi.lticos, ·fríos o chocantes -1 

y tiene que sufrir, pero se va acostum- · 
hrando a eso, hasta que encuentra a ; 
un joven amigo con el cual se casa y · 
C:::P ~~ah~ e: u tTiA !:1 rlt> o u ,: .. h·::.t4ntn · . 
....,._ e;;._ -- - " .................. .., .......................... ". 

SP - pérdida 
cia deproti6n 
Temp: Pe. 
Cont: Pr' 

VII GF . ...;.... Una madre que · tie!!e una : 
niñita a la que le regaló el dia de su : .. , 1 
cumpleaños una muñequita a la que se ¡: ,: : 
le rompe el bradto~ Ella se pone triste;: . . : 
por ésto: la madre -la consuela y le df.. . . ·. ~ ¡ 
ce que. se la compondré: "cuando eras ¡ ~ :; < · • 
jlequefiita yo te curaba: défame:· aho:oa;.; ,-.,, 
componerte a tu hijita. Le arre~gh~<Y .¡:;,.;· 

- caren· Ja niña. se pone contenta y se va·' a¡ .f; 
acostar. · · · . ·. · ... !.,:.;·• 

C: muerte 
- .. 

. . : 

. o a la niña se··Je·murió su mamá'yJa r ':.:. 
señora es. una vecina que la va a con~ 

1
! • · · 

solar. Piensa que la niña se ha d~ ¡ · .. • 
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· Nlv~Ios: lN, 2N 
Gorl}J.iclo: familiar 
Final: feli%. 

H. Fem. 9(0), lO(DA), 
12(T); 8(S)~ ll(IA) 
F. de M: (2) (TDA), 
(4)(A), 
Planos: (3C), (7It), (61), 
(101:) 
Cond: SP-carencia 
SA -gratificación 
Tel!lp: Pa Cont: Pr' 
C: abandono 
Nivel: 2N 
Conflicto: erótico-sexual 
Final: feliz. 

' ' ...... ' 

'1 ". 

-
sentir muy sola, pero que ya tiene 
cariño maternal poJiQue está ao:ra2:an 
do a su muñeca. 1 

Como la s~ñora es viti.d~ ~ sin hijos . 
1 

. 

casa con e1 padre de la nina pasado ~1· .: l 
tiempo reglamentario, y la niña se en-- :.:'~ 
cuentra el afecto en la señora sin lli..- . ; · [. 
j~s r la señora en .. 3 niña sin. madre'~ .. '1; 
VII G F.-Es la 1mag~n de la desp-. ··> \ 
Jación. llna mujer cuyo marido está .J 
con los amigos divirtiéndose y ella ·t~e~ 1 .. ~: 
ne que esta,r esperi:lD:do horas y hor~~;i. ·:. · 
hasta que el .lleg_~ s1n: hac.~rle c~so; y;¡i . 
se va a dorm1r. Ella s1n. hx JOS, stn ~a ... ; :, 
d. b . ,.J , lid i '• 1e, a urr! .... a, pa a. :. 
Llega el momento en que ella se €ln~ 
~uentra. a un hombre que es to4.o ani~t •· ·' .. 
y dulzura, bueno y comrrensivo c.on:.• "·-.' 
ella, .y ella .se fastidia de otro y se !va . :; 
con él.. Viven una vida m'!~ feliz P~Er~.::: 
g!le se compenetran esprr!tualmen~~·.l.· 
Tienen que salir de allí porque !~ g · .... ·. · .. · 
te los.· conoce y se les echaríen. e!l~H ;: . 

' ,•' 1 J 

ma. . 
H. Fem. 8(SL 3'i'DA), IX GF .. -Aquí aparece una mucha.· . 
F. de M: (4)(A) desesperada corriendo en~re la · · . ·. 
Planos: (2A), (3C), porque seguramente anda por 'al · 
(OS) hermana y se le va a ir. a un Cl.eSJ)eJll~k> 
Cond: SP - pérdida-pe- :clero. La prcfesora de la · 
ligro . Tem~; Pe atisbando a ver si la 
Cont: Pr' Nivel iN, 21~ buscar a su hermana: están •·aefle: 

. C: abandono . radas. Logra hacerlo. al rató :: . 

. Conflicto: amorsoo -se- llevan. No vuelven a salir ·:·e··~ Q.J 1:, .. 
xual · · . deshielos, estando ei ·~~~~~Jii'ítf~!l! 

.. Final: incierto. ~iblemente se estabaif·Pe~JeéSD(101': 
hermana porque .les, JJ~a.tci.:'· 
mismo muchacho~ La . Pt<)teJs.or~ 

•' 

. ' , ' 

. .. '> : .. ' ,, 
,' \, \l ·¡ 

• 

. ...... 

calma y las anima . a irse~··· ·~ti>.·t;¡· ~;;.:c•r~F;l 
"no, es· que ella todo Die lo qWtit~s·t a 
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H. Mase. l(IMV)f S(S), 
ll(IA) 
F. de M: (1 )(BAR) 
Pkmos: (2A), (3C), (7lt) 
Cond: SP-exceso 
Nivel: 2N Temp: Pe 
C: abcm.dono 
Cont: Pr' 
Conflicto: amoroso - se
xual Final: incierto. 
H. Mase. S(AA), 
1 O(DA), 9(D) 
F. de M: (2}(TDAj, 
(6)(AP), (7)(HA). 
Planos: (2A), (3C), (61), 
(71!), (IDO), (13SF), 
(9Pe) 
(9Pe) Nivel: lN, 2N 
C: miedo 
Cond: SP - peligx·o-mie
do y pérdJda . 
Conflicto: interno 
Final: trágico. 

H. Fem. SCAA), 4(SI), 
3(TDA), l(n.N) 
F. de M: (2HTDA), 
(3)(SI) (SHSAI), (6)(AP) 
Planos: ( 100), (2A), 
(3C), (61), (SAt), (4P) 
Cond: SP - angustia -
miedo - peligro 
Nivel: 2N Temp: Pe 
COnt: Pr' 
C: insatisfacción y mie
do. Conflicto: interno. 

pre ha s;ldo muy egofsta, y la empuja· 
por el deshielo. Luego se arrepiente y 
entra a. buscarla. · 
X.-Esta parece ser la esce~-a de 
arrepentimiento de un hombre: está 
como apenado, le pide a ella perdón, y 
ella, su mujer, lo hace. El siente ver ... 
güenza y pJde que' su mujer lo perdo
ne. Trata de no reincidir~ pero vuel-· 
ven a llevárselo los amigos y é! no 
puede contenerse y vuelven las juer ... 
gas.. Muestra lo que es la vida.· matri-
moniat infeliz. . 

•:' XI.-Se ·me figura la película .. El 
Camino de ]os Gatos". lvle imagino 
que irían dos hombres, con una yunta 
de bueye~ atravesando un puentecito 
para llegar a su \:asa. Iban platican ... 
do de cuentos de espantos cuando, 
uno de ellos, tuvo una visión de un 
animal rarc. Se espantó de la visión 
o de la rea1idad aquella y se echó pol' 
el puente. Este como es más valiente, . 
está deteniendo al ott·o, y no le impor... · : · 
tan Jos animales. El primero se estre..
lla y se mata, y el otro se va solo· a su · 
casa . 
XII F.-Pues esto.se me .figura una 
señora que está~ dando ttna reunión •. 
La reunión no se V(!!, ¿verdad?. Pero le . 
acaban. de decir que se parece níucho 
·a su abuela, al rr:trato de la abuela. · . 
Se enoja porque ella no quiere . estar . 
tan vie:jat se pata junte al retrato pa,fa..~ .. . .. 
demostr~rles ·que no es tan viéja, .y al~. · · · .. · · ··•. · 
guíen le dice q~e si · no Jo es . ac,..taJ.;. .. ·. : ·:.· . · 
mente, más tarde lo será. El deseen- · 
lace será que esta señora algún día· 
tiene un ataque de locura y se c:{a un .. 
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Final: tróg&co. 

H. Mase. 9(DL S(S) ~ 
!O(DA) 12(1'), 3(TDA), 
l(IMV), 13(AE), 11 (IA) 
F. de M: (4)(A), 
(6){AP), (S)(SAI), 
(2)(TDA). 
Pkmos: (2A), (3C), (BS), 
(l2MM), (6!), (7It) 
Cond: EP - ·pérdida-pe
ligro - depresión - an
gustia - desen<--anto. 
S.\: grcrtificat::i6n 
Nivel: 2N C: muerte 
Conflicto: interno 
Final; trágico. 

H. Mase. 8(S), ñ(BAR), 
lO(DA) 
F. de M: (2)(TDA), 
(3)(SI), (6)(AP), 
(l)BAR) 
Planos: (lDO), (2A), 
(3C), (4P), (SAI) (61), 
(7It), (88), (9PE), (lOE), 
(13SF), (12SMM). 
Nivel: 2N 
Cond: SA - estructura
ción - abundancia. 
.'femp: Pe 
SP-carcncia 
Cont: Pr' · 
C: amoroso-sexual 
Conflicto: famiJiar 
Final: feUz. 

... 

tito para no Alegar a esa edad. 
XIII MF.-Me da idea de una mujer 
que se le acaba de hacer una operac:ión 
pero se ha muerto, y el esposo está te ... 
· rriblwnente lloroso, desesperado por
que acaba de perdei' a su mujer. El 
hombre tuvo la culpa de la operación· 
que se hizo a esta mujer; quizá en un 
momento de celos le dió una cuchilla
da, después, se arrepintió y llamó al 
doctor, pero ya no hubo t; empo por ... 
9ue le vino peritonitis y se la !levó 
· patas de catre''. El vive Sli vida tris.,. 
te, vuelto un misántropo alejado de 1~ 
vida y de las mujeres. o se encuentra 
a otra que le gusta más que la a~te
rior, y se pasa la vida gozando todo lo 
9!1~ puede. 
XIV.-Parece un muchacho desde su 
pieza a obscuras .contemplando el 
amanecer, o. un muchacho que se va 
a escapar; está en la obscuridad de su 
pieza. Ab~:e la ventana para que eiV- · · · 
tre aire fresco y se pone a contemplar 
la lu~a t:? ... ,.:. .. ~ ......... - ... ..l- ·--~---- ... :.. -• &l • &..1.;11'-0 &."-'-P.&. }:IQUV ;:)U.IQUU;:;IU.t: Y 
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quizá" atisbando a la novia que vive 
enfrente para hacerle la seña conveni
da para salir a platicar al jardin. Se 
van a escapar juntos porque los pa
dres de los dos no los dejan casarse ni 
a ella P'?rque es muy jovr-..n ni a. ei por-
que no ha terminado sus estudies. Se 

·.van juntos aJa ciudad •. Co~o él no :· ..... . ..... . . ... ' ' 

lleva dinero tiene qu~ buscar un em- ¡-¡,•; :>. 
pleo. Por el perfil es americanQ. Vea . i .. ', .. 'i7:.: 

. lo difídl que és la vida. En México · ·. ·. 
iiú, porque se meten a cualquiet carpa . · ¡'~:' .,,, 
y ya; ·pllá no,·· se meten a lavaplatos. !i ·. 
Lá mucha~ha va a tener un niño, y él ; ; 

. . 
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H. Mase. 12('T), 9(0), 
8(S), 4(SI), 2(AM), 
13(AE) 
F. de M: (4)(A), 
(5)(SAl), (2)(TDA) 
Planes: (2A), (3C), 
(SS), (4P), (100) 

· · ' ; Cond: SP - pérdida-ca-... 
rencia 
SA: gratificcrd6n 
Ti:!mp; Pe. Pa 
Cont: Pr' Nivel In, 2N 
C: muerte 
Conflicto: fami!im 
Final: inciertQ. 

• ,., ...... ····· 
. ' ... 

, ...... " ; ) '<' ' ' ' ·~ " '•' ' .., .. . ' ' ~·· ' ) ~. 

,, ', ,· •• , ' ' ? ';~. ,, 

i!O tiene dinero suficiente para. este 
acontecimiento, entre todos los ami• 
go$ de él que son pobres, le juntan el 
dinero. El muc.:hacho desp1~és tien.e 
mucha fortuna y va .:!Scendiendo poco 
a poco, hasta ll'!gar a ser dueño del 
restaurant . 
XV.-Este viejo está horrible: se pa,.. 
rece a Scrooge. Me imagino que va al 
cementerio a ver. a su mujer y no ti~ne 
ya familiares ni nietecitos. Sus hijos 
murieron en lél guerra. Su único con.
suelo es h· a ver la tumb~ de su mu ... 
jer: un buen día se quedó solo y tris ... 
te. Fué un hombre que tuvo muchos 
millones y que con los cambios dt' 1as 
guerras y po!iticas pergió. todo su di ... 
nero: aún le gusta andar (:on su levi .. 
tón porqu~ siempre le gustó vestir muy 
bien. Podría llamarse Mr. Ford o 
1\.fr. Smith. Tiene cara de severo. A 
lo mejor lo fué en exceso con sus hi ... 
• • . ; JOS y con su muJer. 

i H. Fem. 3(TDA), 4(81), XVI.-Una es~ena de una persona 
' lO(DA), ll(IA) . que la tienen amordazada: estaba me ... 

F. de M: (2) (TDAj 1 rendando tranquilamente cuando He ... 
(6)(AP) (7){HAI (4j(A), garon unos malhechor.es, le retorcie..
( 5) (SAl), ( 1) (BAR). ro u manos y pies y la piquetearon con 
Planos: (lDO), (2A), {3C),alfileres. Se la llevaron luego por las 
(BS)I. (9PE), (lOE), calles calumniándola; .esa fué una ven ... 
( 13SF) 1 . ( 12SMM) ganza de uno persona :J u e tenía moti ... 
Cond: SP-peligro - mie-. vos suficientes para hacerlo, y lo hizo 
do - gratificación en !a forma que podría ofenderla más. 

· · ! N'v· 1· ;t\l' ?.N T ., .nf,. .... .-IJ.-1 .... """ ......... ,.,,J ... --··----- --! __ ,, ' .. l.e ... --·· ...:.. o&J"" v .......................... u...., P"'-u'~;;. ~vvoc;J~.;:n::; JAI .Hll"' 

l
¡ c,nt: · Ip' tar, y va sufriendo y sangrando, y oye 

Temp: Pe como van gritando: resta persona hi-' J C: ofensa zo esto y esto otro!. y no es verdad, 
'· Conflicto: interno y ella está esperando que algo suceda . 

. ; : ·. l Final: trágico que venga a modificar aquello. Al · 
' -180--
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H. Fom. 8(S), S(AA), 
9(De)J l2(T) • 
F ue M~ (4)(A), 
(6}(ft..P), (S)(SAI), 
(2) (TDA), { 1) (BAR) 
p¡anos: {100), (88), 
(71t), ( 17EE) 
Temp: Pe 
Cond: &.:: . - estructura
ción SP - peligro - ¡:;,ér-
did~ Cont: Pr' · · 

. Nivel 2N 
Conf1icto': amoroso • se
:xuc.J Final: feli2. 

·. H. Fem. 8(S), lO(DA), 
12(T) lHIA), l(IMV}. 

· F. de M: (2)(TDA.), 

' 
' ' 

'. ' ~ 

~· . . ' ' .,.,' . 

pasar d tiempo, puede venir una reac,... 
dón en la persona que e~.tá vengán ... 
dose y puede que algún día tenga que: 
pagarlo muy caro y se arrepienta y 
deje en paz al ofendido. Si lo hace 
tarde, el ofendido puede ir creando 
r~ncores y. si puede también vengarse 
o alejándose completamente ·de aque .... 
lla persona que la humilló. 
Puede suceder que cada uno agarre 
un garrote y se peleen en lr;t vía púbJi ... 
ca, acabando Henos de chichones. Po
demos suponer también que hay par .... 
tidarios, y los partidarios tnmbién 
entren. a los cocolazos. 
Toda la plaza pública acaba llena de · 
cadáveres y se convierte en un cemen
terio. 
XVII GF.,...;_Me imagino una iglesia 
iluminada, un matrimonio encantador, 
todos Henos cle ilusiones y de pa~, ·y 
.deseándole el mayor bien del mundo 
a Jos dos. Viene luego la vida matri .... 
monial y la novia se da cuenta de qu.e 
no pay tal cosa, sino qu~ ·el matrimo-

1 ' 
' t 
1 
' 

., 

1 ' 
1 
' . 
' 

'' ' 

1 
-· ¡' 

' . 

' ,., 

1 . 

. nio es una cosa lleua de obligaciones, 
y el marido es un hombre áspero, ce
loso y ella. éJ.burrida de la vida dificil 
que lleva, hastiada se va. a un pu~nte 
y se va a tirar al agua.· Unos traba"' 
jadores que están descargando .mer.

¡ 
• ·' :' 1 ' 

. ' 
cancfa · le van a avisar al marido, · él 
{:vrre y le' pretjunta lo que iba a·hacer .. 
EI·maridc se corrige, la mujer deja de 
sufl'ir lo que sufda, y se e~cam!nan 

: !• ,. ' • ' ;': ¡, 

• 1 

un poco meJOr. . ¡ .. 
XVIII GF.-Es un matrimonio. que . ; 
vive con un· hijo, se muere el padre y i 
tanto la madre como la hija tienen que~·. ~ . 
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(4)(A), (1)\BAR) 
Planos: (100,1, (2A), 
(3C), PPeL (8S)(4P) 
Cond: SP - pérdida-de" 
presión ~ angustia-mie
do ~ lástima 
SA-gratificad6n 
Temp: Pa 
Cont: Pr' 
Nhrel: 2N 
C: abandono 
Conflicto: amoroso - se
xual Final: feli.: 

H. Mase. B(S), 2(TDA) 
12(T), 1 l(IA) 
F. de M: (4)(A) 
Planos: (IDO), (2A), 
(3C), (SS), (9PE), (1 OE), 
OlDE), 12SMM) 
Cond: SP - pérdida-an
gustió - depresión 
SA-gratilicaci6n 
Temp: Pa 
Cont: Pr' 
C: abandono - inUdeli
dad Nivel: iN, 2N 
Conflicto: amoroso - se
xucl Final: incierto. 

. , . 

J 

..·., ' ..... 

'· 

salir a trabajar. 
~Iaturalmente, como la madre es bo .. 1 

nita y !;O]a, todos la siguen y lo saben , 
en el pueblo. Todos la buscan. La mu ... 
chacha conoce a un ~orastero y se por ... 
ta indebidan1ente con él y no haya co... , 
1no confesárselo a su madre porque el · ,:¡ 
forastero se ha ido. ,:.. , 
llna tardE; la madre llega del trabajo, , + 
la encuentra tirada en la escalera, ella . "; · 
despierta azorada y lloran juntas. ; .·· ,·. 
Viene un hijo y la muchacha y su ma- : · · / ·. 
dre se convierten en dos madres de la · · •:' 
criatura.'· Conoce luego a un mucha- :. J 
cho bueno que se casa con ella le re ... · , :, • 
conoce a! ~ijo. Tr.abaja sólo para él y , .•. · 
est~ contenta de ello porque su hijo ya : ·· 
tenía nombre. ! · · · .' 
XIX.-Este es un barco. Este hom•, 

1 

bre se va a tierras muy lejanas porque : ,. ·· . · .. 
se encontró con ·una mujer que lo ha ;: ; · · · 
engañado. Le había concedido a ella ). · 
todo su cariño y su vida, y sin embar ... : . :. · 
go, ella le había pagado en forma muy i : 
sucia con su mejor amigo, al que é! . ¡ 
había recogido en la mayor miseria y : , 
en la ·estrechez le había ofrecido su ! . , 

propio hogar. Aún as!, la mujer le dió 1: ·, .. · .. 
alas para que se enamorara de eUa, b. ,1 . ·. 

coaueteándole. El indhdduo se fué :: .:~>. 
enámorado de ella y el esposo les cayó :~· .,:. " 
un buen día y se fué. . . Aqui no se :: · . · 
ve al hombre, pero me lo quiero fi9..1.l,., .. ···· · 
rar con una honda desesperación. , La 
cabezn sumidn entre las manos, p~- . 
san do en la muj~r que ha deja4o· Y. ·,~ ,.,,..,, 
en su amigo ... Un dfa regresa cuan• .... · 
do ya se siente cuxado áe sus tdsteias, ;.\,,_,,. 
y desesperación. Se entera de' que si( ·. :.¡ · 
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H. Fem. 12('1'), 8(S), 
ll(IA), 3(TDA), 7(R) 
F de M: (2)(TDA), 
(l)lBAit). (4)(A), 
(3) (SI) 
Planos: (2A), (3C), 
(12SF) (4Pe), (SS), 
(llPe), (61) 

. ' 

1 ' 

1 
' i 

amtgo, a qu~en su buen co~:azón no le 1 

p(;rmitió matar antes, habla muerto de , 
una pulntonía, recoge con el · mismo \ , 
buen corazón a un hijo de los amantes : 
y fué el padre de la criatura y ei sos ... ) 
tén del hogar durante mucho tiempo. 1 : • 

}{X.-Quierc.l imagina~me que es una : · · 
mujer que está parada debajo de ur1 : • ·· ~; 
farol. Son las 12 de la noche; ha He... : : -, f 
vado una vida de lo más triste y des... i : .. :-·V 
graciada. Se casó con un hombre que i, , ::; t· 
)a golpeaba, qu~ la ofendia. y que : · ·. : ., ! 

Cond: SP - peligro 
desencanto. 

siempre trataba de humillarla en todos · 
sentidos, que _guería tenerla encrrada '. 

.. bajo 7 llaves~ Esta m1,1jer. no tenia más : 
que un solo hijo, pero vió que aquel , · ' 
hijo se t!staba volviendo egoísta, duro · SA: gratificación 

Temp: Pe 
Cont: Pr' 
Niveles: IN, ~i'l 
C: ofensa 
Conflicto: amorooo - Ge

xual Final: incierto. 

y cruel COü'lO el padre. Llegó un mo
mento en aue conoció · a un hombre 
que era todo dulzura y corazón y se 
lo dió todo porque J.?: naCía dárseJo. 
El marido la calumnió la difamó y la .. ,. 
echó de su casa.. A ella no le it.npor ... 
tó: se fué a la calle buscando un hotel 

· · donde pasar la nochP. . .Piensa en avi· 
sarle al hombre que quiere qce está . . . ~. 
fuera de las garras de aquel déspota, : 
~stúpido. El hijo tampoco le importa i : 
porque es ·igual al otro. Lleg~ el~':·;: \\ . 
amante que realiza todo lo que time i · . . .i:~ 
de propiedades y se: VéU! a, otia pa;;tc, i :. ~. ;;:· • 
donde nadie lc;s moleste. . . · ; ~., .. ; ,¡ 

; '• ' :' " ; 
l " ' ' • 

,.' .• •''1 

Lt -~··.:-.;!¡: 

; { ,' .i . i,' 
1 1 '_.,_ •-. 

·. \ ¡:: .·;·~·;·; . 
. !I/ '), . 
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Cuadro de concentradón de las 20 historias. 
! 

1..-HEROE 

l. Mase. 
II. Fem. 
III.GF. Fem. 
IV. Mase. 
V. Fem. 
VI.GF. Fem. 
VII.Gf'. Fem. 
VIII.GF. Fem. 
IX.GF. Fem. 
-· M .r... ase. 
XL Mase. 
XII.F. Fem, 
XTII.MF. Mase. · 
XIV. Mase. 
XV. M03c. 
XVI. Fem. 
XVII.GF. Fa.rn. 
XVIII.GF. Fem. 
XIX. ~psc. 

·XX. Fem. 

5.-COND:. 

SP: X= 

Cm'encia · · X 
Pérdida X-
Peligro X-
·Estructuraci6n 
Depresión X 
.Angustia X 
Miedo · X 
Lástima 
Incertidumbre 
Desencanto X · 

2.-CARC: 

l(MV) 
2(AM) 
3{TDA}X-
4( SI )X 
5( AA) 
6(BAR) 
7( R ) 
8( S )X-
9( D )X-

10( DA)X
. ll( IA )X-

12{ T )X-
13( AE} 

' '' ·. 

3 ... ·-FZ.AS: 

(l)(BAR)X
(2)(TDA}X= 

. (3)(81 )X 
(4)( A )X= 

. {S){SAI)X 
(6){AP )X
(7)( HA) . 

: ' . 1 

4 PLANOS···· ' · . ' . \' 

(100 )X=··. 
(2A )X= :; 
(3C )X::;: · ;, 
(4P )X- · 
(5At ) ' . ~. ·; 
(61 )X- ,. 
(7It ·}X- ' : 
(SS )X::··\ 
(9Pe )X~ · r" ~; 

(lOE ) · ': : 
OlDe >X 
(12SMM)~ 
(l3SF )X · 
(14M ) ' 
(lSSDF ) , · 

1 (16Su ) • 
(17EE ) , 

1 , ' ' ' ' 

SA: X

Abundancia 

6.--CONT: 7. 

Gratificación X 
Moderación 
Seguridad 
Estructuración X 

· .Optir.aismo 
·Felicidad 
Confianza 
Certeza 

. 

C' 
P' 
P'X=· .. r 
lp 
In 
D 
M 
F 
N 

' 
Pe.~ ....... 
Pa 
Fu: .. 

¡ .. ... 
¡ •. 

.. 
i; 

.- I. ·-.:: ~··.· ;: ·:- ·: .. 
, • l .•• • .• ' ·.:'. 

8.- S 
Padre··· 

3.- e 
X 

.· 10.-- N 

2N mayor que .lN 

' '1, -e·· o" ¡',.;,tl''r\fl,J::..;: ,;, ii, 
• .& , U 1 LV. ·. · · 

. '1 ,¡ 
; . 

Familiar .·.. ¡ ; ~· 
Amoroso-sexual· 1 ·:·, · ·. AbándorJo 

Sexv. , 
Muerte 
Ofensa 

.Miedo. 

X-.. ~,. 
.n. 

X 
X 
X 

' ' 

12-FinaleJ;\1: 
Inciertos mayor que · 
felices.· 
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· · INTER.PRETACIOI'.J 

Con el predominio que da el sujeto al uso de una téc
nica puramente descriptiva en la formación de sus historias, 
el corto número de palabras promedio por historia ( 110), 
el énfasis que da a las presiones ambientales a expensas de 
los rasgos característicos de los héroes de cada relato, etc., 
aparecen desde luego las t~ndencias oposicionistas y de re
chazo del ambiente, traducibles en una desadaptación del 
individuo. Está en franca lucha con su ambiente, y sus con
flictos son originados principalmente respecto a las relacio
nes matrimoniales. 

Es identificado el matrimonio en todas las historias en 

1 ' 
i 
1 ' 

' 

'1 

¡ ' 

que aparece como elementos te~áticos ( 12) , como · un mo- ¡ , 

tivo de sufrimiento para la mujer. La culpa es siempre dei ma- 1 · 

rido por su mal comport~miento, que necesariamente ha. de re,, : 1 

cibir castigo con la reacción tardía de la esposa que huye con ·-: · ~ l 
un amante joven y comprensivo con el que lleva una vida fe... .· .. ,¡ 
liz. En este caso se olvida por completo que es también mala · · 1 

conducta de la mujer. No aparecen sentimientos de culpa ni 
castigo alguno, se trata de un hecho perféctamente justifica
do para ella y al ~~~al tiene pleno derecho. 

. La huída es frecuentemente utilizada por el sujeto como , . , 
solución inmadura a su desajuste. Los e'ementos agresivos, : : .. 
son escasos y particularmente del tipo autoagresividad vin- :· 
dkativa, que infringe sufrimiento a otro indirectamente, a · · 
sabiendaB del dolor que le ocasiopará haber sido motivo.· de. .. . .. , 
una muerte. La autodestrucción ·es siempre incomp!eu1, ~n ;. :~.:.:.~, 

. r~alidad nc existe el real deseo de 111uerte y el intento de siu;... '. i '; J' 
cidio, es sólo usado como un arma útil en la for.ina.señaJada •. : ;, ·?.~1;: ·. 

Los desenlaces trágicos eri las l:;7'3torias son escasos en com':"; j:l_" .)'. '· 
paración con· Jos frt:cuentes "happy erid"; realmente el ~iUjeto rr·: ·'.: · . 
.los considera innecesarios, y en forma optimista y pueril, re;.;, · ¡ · ¡ • : ·, . 
suelve sus situaciones conflictivás mediante la· posibl·.! ~u ... · .. \ \ ·: : _;J85- . . . . . ' 

; 1. ' 

; 1 • 

. ' ' . ' 
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rre.ncia. de acontecimientos extraordinarios, que han ae pro
dudrse por si solos, sin ninguna intervendón de su parte. 

Los sentimientos de bl(:omprensión son intensos y base 
casi siempr~ del abandono de que es víctima la esposa. Su 
actividad sado-masoquíta queda claramente expresada con 
lo ar.riba anotado. El egocen~risml"> aparece ha jo la forma de 

·un damoroso anhelo de p]ac;er, buscándolo, no importa recu
.. ,. rtiendo a qué medios, sean o no sancionados por la sociedad. 
·· : · Se clama por amor, pero éste nunca se da desinteresadamen .. 
. •' ! . ; te, negándose aún al proplv hijo. Aparece un super-ego no
' :·í : 1 tablemente atrofiado, no hay idealización alguna; hay una fal

ta absoluta de ambicione:;. Se manifiestan discretas tendenp 
cías homosexu.ales, desde que la sujeto logra una plena iden
tificación con los héroes masculinos de sus historias, toman
do siempre éstos, un papel activo por oposición a la pasividad 

· · · constante de sus personaje femeninos. · 
Aparecen en suma, como elementos psicológicos partí ... 

cularmente intensos; el egocentriSil(lO, la inmadurez afectiva 
· ,.. · y ~exuat con tendencias a una superficial racionalización 

. . a utilizar· la proyección habitualmente; la intensidád de las 
:: fuerzas instintivas, la casi absoluta ausencia de ambiciones, '¡ 

ideales, gragarismo, sentimientos de obligación moral y con ... 
~ sideración de los standards de vida socialmente establecidos. i 
' 

OBSERVACIONES ULTIMAS. 
' , ' .. 
1 

. 1 ·El Test de Apercepci(ln Temática abarca muchos cami-
1 nos de investigación, uno de ellos es la familia. 
í . Podemos decir que es ·una tecnica valiosa para afirmar 
i con mayor precisión las· relaciones exactas entre la persona .. 

· 1 .lidad . del niño, su formación en la familia y la personalidad 
. ! del adulto. Al respecto, Tomkins con opiniones de Harrison, 

: ¡' Murray y otros. da té~nkt!s útiles para e5te propósito. 
, . · · · En las llamadas "referencias directas", Jos protocolos 

· r. •. · ¡ . pueden· tener contenidos claros sobre la importancia de Ja fa,.,. 
· ! "· , • milia en el individuo. En uno de nuestros estudios observa.. 

,; mos lo siguiente: HEste es 'un niño al que la música siempre 
. . . . . -186- . . . 
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conmovió. Al principio, las pobrezas de su casa le perturba- ; . 
ron estudiar y se confo1·maba con ir a escuchar la banda que · · 
daba conciertos en el zócalo. Cuando mui'iei'O.tl Dus ¡>adres, 
no tuvo ntás .rem~dio que dedicarsP.: a bolero, co.sa que le sir ... 
vió de mu-:ho, pues conoció a un p1:ofesor que lo ayudó en 
el logro de sus propósitos; consiguió que su protector le diera 
clases y estaba muy contento. La fatalidad lo hizo recordar, 
el pensamiento que babia dedicado a su hermano muerto en. 
un accidente, que era no dedicarse a la música, pues ésto te-
nía mucho de afeminado. Ante aquel r~cuerdo, una noche 
lloró sobre su violín: tenía que abandonado para dedicarse a 
la profesión que ahora tiene. Por las noches va a !os coHt• 
ciertos del zócalo a reco1·dar sus ambiciones muertas". · 

En los datos biográficos y en. el historial psicológi,. 
.co, comprobamos que la mayor parte de los contenidos ae 
esta histo:da fueron reaiidades de la vida dej sujeto 
~xaminado. · 

La aparición de los personajes paterno y mater11o, nos -
conduce a determinar la frecuencia de esta aparición en to
das las !ámfnas sobre todo en la lámina 16 (blanca) ; y a la 
vez valorizar la, identificación que hace el sujeto con e~tos 
personajes. Esto va en función de la edad y de las circuns
tancias familiares, presentándose historias donde indirecta
mente la relación paterna se manifiesta en la simple· identifica
ción con un niño, o una persona de !ne:au)r edac!. Cuando se 
excluyen en las historias los personajes adultos o paternos 
pueden suponerse dos reacciones: l.-Que los padres o su~ 
rrogados paternos han dejado de ser 5mportantes: 2.-que el 
sujeto por determinados sentimientos hacia ellos, los ni~gue •. 

En el caso de ser la longitud de las historias familiares 
mayor que las otras !Vstorias,·podemos obtener muchos .datos 
útiles en la apreciación de los confliétos, más en lo relacio
nado con le situación afectiva del sujeto en la constelación 
familier, que puede proyectarse. a otros medios vitales. De 
lo anterior se d~ducen vnria~ actitudes: que el sujeto tenP.a . ~ 

· demasiada de. pendencia familiar, indiferencia, rebeldía, ocífo 
o resentimiento; una última, seria el afán de liberarse de la 
autoridad p3terna o materna, dándose este tipo de reacción 

·con más frecuencia en ltJs adolescentes. En este aspecto es 
. -187_;. ... 
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muy importante determ!ner las altuacic1nes tensionales, la fn.. 
tcnsificadón, las presiones, los contenidos edipianos, y en fin 
tndcf.: !os factor.~~ que permitan explicar una gran cantidad 
de confHctos y reacciones anormales. 

No en todos los individuos 1a autoridad paterna o ma
terna tiene la misma pe.rmanencia. En algunos, las relaciones 
familiares son conservados a través de los afios con cierta 
normalidad: en otros, la intensidad o traumaticidad hacen que 
estos subr.i:ogados invadan las distintas esferas de actuación 
del individuo condicionando muchas apreciaciones y actitu
des del mismo. Este hecho en el T.A.T., tiene amplía conoJ 
firmación debiendo, para el caso, observarse cuidadosamen
te la descripción de los protagonistas en las historias relati
vas al amor, el trabajo y las relaciones sociales. Como se com ... 
prende, ésta es una labor lenta que necesita de muchos da
tos de la conducta y relaciones familiares del sujeto, )' aún 
así, se presentan casos difíciles de interpretar, en los cuales, 
f.actm.·es importantes de la adolescenci~ se proyectan a la in.-. 
fancia por encontrar allí su origen. Puede suceder que la 
proyección individual al pas.ado pueda estar en fundón de 
la situadón actt•al. 

En lo que se refiere a las características individuales y 
las relaciones amorosas y sexuales, el T.A.T., presenta una 
gran utilidad en el estudio. En la relación amorosa varias 
curactcrístkns individua!cG podemos determinar ( Tcmkins} : 
deseos de dependencia, protección al objeto amado, imposi
ción o supeditación de éste, afán de posesión o ideación y 
compartir Ja vida íntima. Estas características .. se presentan 
gradualmente en función de la reciprocidad y del afecto, pues 
las relaciones que en un principio pudieron haber sido i:tmo
rosas, con el tiempo se pueden mantener en un plano de con-
vencionalismo u obligación. . 

En el· test que nos ocupa, interesa encontrar la actuaiJ ... 
dad, pa~ado y futuro de estas relaciones y los rompimientos, 
si es q~e existen. Cuando las rdadones se rompen por com ... 
plt.:to. é!l sujeto puede no aceptar lat posibilidad de una recon-

. ciliación futura, o puede imagin.orse una reunión simbólica 
en la muerte. El caso es qt!e la ruptura amorosa puede JJe ... 
var a grandes cC\nElictos psíquicos, a la transferencia a otro 
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objeto, o a la satisfacción en otra ~sfera de actuación. Den ... 
tro de las reacciones negativas en Ja ruptura amorosa, se 
presenta la hetero ... agresividad o auto .. agre.sividad, manifes
tadas en las historias en forma de descripción fisk!l u oral. 

Las relaciones amorosa y sexual no pueden ser :;epara-· 
das del todo, única~ente en ciertos aspectos y en función del 
proceso evolutivo y culturat punto que señaló Reik en su Ji- · ·\ · 
bro sobre "La Psicología de las Relacione;~. SeJ.:ualesu ... en el . ~¡. 
cual concibe al deseo sexual C~Jmo una tensión física casi pri·· · r 
:maria, y a la relación au1orosa con1o un sentimiento de im- : · · .J ~~ 
plt:ílitud estrictamente espiritual. De: aquí que el .'individue . , 

! {í.¡ 

pueda vivir ambas relaciones con cierta simultaneidad y eco- . : 
rrelnción. Otr.as veces, se dan un tanto desligadas, y el indi·· : . 
v.iduo puede tener relaciones a~orosas bastante diferentes de 
las relaciones sexuales. En el l.A.T., es frecuente encontrar 
ésto: historias donde los personajes satisfacep sus deseos de 
dependencia con el ser amado, pero en cambio, son exigen
tes y bruscos en las relaciones sexuales. (Véase el caso antes 
citado). 

;: 
l. Para determinar las tendencias homosexuales latel!tes 

o en- acto, recurrimos con la práctica a precisar: la identifica
ción que sufre el examh.tado c-2n personajes del sexo opues
to,· al deseq de pertenecer a él o a sus objetos amorosos o 
sexuales. Al respecto, hemos observado que la lámina 18 
BM és la que produce más intensa reacción en estos suje

.· ·•t 
.¡; 

tos. Un protocolo ~nos dió los siguie.ntes contenidos: 
Lámina Xll M.-Hipnotismo. Me desagrada todo lo 

que a esto. se refiere. Me da cierta idea de homosexualidad 
rep~gnante. . 

: .; ·1¡ 
r•, 

' ' ·, ': 

Lámina XVII GF.-Locura. Homosexualidad femeni· 
na. Crimen. Me moÍesta la obscuridad de la noche. Una esca .. 
lera que casi no lo es. Cuadro que me da ideas de horror y 
demencia. Me ·disgusta mucho. · · · 

XVIII BM.-Im~gen de pesadilla. Asalto homosexuai. . ¡ 

Me da horror, me parece anormal, por el a~pecto del indi- : . 
viduo, flácido, como borracho, como de gt:!atfna~ Me resulta. l · , .: 
repelente y asqueroso. Los vestidos tambien me· son 1\;.j)Ug... , 
nantes. Me imaSlino que experime. nta un espasmo, un frenesi 
equívoco. Es la foto que n'lás nte molesta. 
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,·,· ~ XI.-No puedo hallar relaciones. Veo una pura fanta-
ala, No me impresiona. Pienso en su significado; por el dra ... 
g_ó11 pertenece a las co~as que despiertan algún eco 4~n mí. 
El cueJio del dragón tiene algo de pene. Es un ensueño inex ... 
plicable. . 

VII BM.-Homosexualidad. Estas cosas me dan la 
impcsfcfón de cadáveres, de figuras de. cera, de crímenes. M o .. 
iestan mucho, me dan asco. Los ojos del que habla y la ac .. 

,. -~. ¡ titud del que escucha resultan odiosos. Pet'ciho una anorma ... 
. . . · . lidad repelente, una "falsa vida" que ya me ha repugnado 
· :· :! .\ ott~as veces. Nopuedo sinceramente ver esto sin asco. 

', ' IX BM.-De pronto sentí un.n atracción sensual, todo 

. ' 

: ; Jo que ví fueron los muslos. Inmediatament~ percibí que era 
un hombre; Jos muslos realmente parecen de mujer. Por pri ... 

. : ; . mera vez sentí una impresión sensual extr.aña, pero en cierto· 
· .: · !_ ' sentido pura. Percibía una atmósfet'a sofocante, de siesta, 

. , , ha~ta ahora me doy cuenta de qo~ el tipo está acostado so
.. ·: bre otro hombre y que el de atrás parece observar. Percibo 
· · '· mejor y censuro. el cuadro me desagrada. Ahora sí, resuel ... 

tamente homosexual, es otra cosa. 
VIII BM.-Pienso que es un joven estudiante que re

: cuerda la violencia repul;3iva de un cirujano al abrir un cuer
:, po. y que ta~ vez asocie a su recuerdo la idea de una agte
;: sión. Pienso que el muchacho es un homosexual y ,que la 
: idea que está recordando le sugiere una agresión sexual. 

.. VI BM.-i;s una madre que aconseja ahora. Natural,..,. 
·: mente vuelvo a pensar casi lo mismo. Se trata de problemas 
\ de carácter sexual. · 
\ IV.-_.La muchacha es· encantadora. Me molesta el gesto 
\de él que parece huir .de ·ella. L.q muchacha es de los tipos de 

· ··,mu¡· er. ·que me parecen má~ . her~osos .. La boca send!lamente 
¡es .a 1magen de la sensuahdad. La muJer sentada en ·Ja cama 
¡no me atra~ mucho. Es .. profesional", su. actitud y su gestb. -
\La otra la encuentro maravillosa. Bl hombre es guapo, pero . 
!me. parece totalmente antipátic<, por su actitud. La muchacha 

. les la primera imapcn que encuentro como principal. 
"· · ·¡ . III. BM.-Primera idea: de sensualidad., de equivoco . 

. ~.Es mujer o es un hon~bre? Luego: los giútt!os son de mujer. ' 
Las piernas. Me tranquilizo, po.rque me sentla mal al verme a;., 
: -190- . 

' 

:' ' 

•· 



' . 
. '.: 

•¡ 1 
• ¡ 1¡ 

: ? ~ . 
. . '·. ·d 

,. 

. ·.' 
.\-',._ 

,' .. . . ' . .. ~ 
.. ;·! 

···-· --~-" ··-~···-·-~·-··· ...... ·~·-·· ~. ·~-4•.'•"····-·~·· 

traído. Hallo ~xtraña la posición del cadáver, muy morbosa.: 
A pesar de la corta extensión de las historias elaborildas . 

por el paciente, se puede observar sin mayor dificultad las . 
actitudes y características de más frecuencia, constituyendo 
un cuadro típico de inversién sexual con lucha y sufrimien..- . 

' ' \ '. 

to en la adaptación. : · 
Otro aspecto muy importante, y que es ..factible obot·dar · 

por el T.A.'J'., es la situación de! nujeto en el trabajo que . 
desempeña, o bien, la forma en que la aprecia. De ahí pode--. 
mos deducir dos significados, uno positivo y otro negativo; • 
ejemplo del primero, el trabajo como creador de bellez~i que. 
conduce a la afirn1ación y al triunfo: del segundo, el trabajo·: · 
que fomenta o agudiza una situadón de inferioridad, insegu .. ! •. 
ridad, pobreza, etc. 

Uno de los conflictos que puede ser fácilmente precisa ... · 
do en este aspecto, es la discrepancia entre el deseo y lo que• 
se está realizando, o por el contrario, la discrepancia entre Jo,: 
que se puede y lo que se quiere hacer. En el T.A.T., la. 
complejidad de o.~.·ganizació:n de trabajo atribuída a los pro ... 
tagonistas, es un índice de las capacidades del. individuo. AJ .. 
gunos autores han aconsejado que para dctel'minar estas n1o .. • 
dalidades se tome en cuenta: las referencias directas, núme.- ·. , 
ro y longitud de las historias referentes al trabajo, intensidad 
afectiva de la. descripción, introducción de competidores, pro··· 
pósitos para grand~s empresas, actividad constante, roco do-

... ~J....,;:: - -- -- J -- '-"1 ., .... ., .......... ~ ... ""' . ,..-.,_. ... ..... .., ...... J"' ml'nio COht::""~J't¡'yQ!eQf pari'P d,pJ tPfP c:!Pt'r11r;,,.hu.f rlo ..... .sJ...o:,., 

y satisfacción de eseos exhibicionistas. 
El punto en donde los autores se han sentirlo más inse... . 

g_!lros es el referido valor diagnóstico que pueda tener el . 
T.A.T., debido a que el procedimiento hasta ahora. empleado,·. 
no permite una escala valorativa que pueda encuadrarse en ' 
la ~~ntomatologia de los síndrome::; mentales. . . · • .. 

· Se ha dicho que este problema tendrá ~na solución sa-·. , .. 
tisfactoria cuando las enfermedades meni:ales se estudien coA:· 
más amplitud en una reclasificación ·que permita · entidades.: ·. ·· 
más homogéneas. . Nosotros, por nuestra parte, afirmamos·:· 

·que no. se debe ser . tan optimistas. ante el problema, ·ya que~· 
la misma estructura del test no permitirá nunca el valor diag-! 
nóstico, empleándose única y exclusivamente· como· una: téc-t . 
. --191-
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nfca profunda que comp!e~enta 'las entrevistas y ·la·terapfar, 
Sr no es asf, presentamos la siguiente pregunta: ¿Ant(! 

la lám#na No. 1, o la totalidad de ~as láminas, pueden hom~
geneizers~ las interpretaciones?. Nosotros decimos que 110, 
poi." e! hecho muy sencillo de que las escenas de los cuad!os, 
pueden ser motivo de 1núltip!es reacciones en los individuos · 
que írán de acuerdo con sus experiencias, temporalidad y· 
características personales. En el Rorchach por ejemplo, el 
problema es distinto, ya que las respuestas son presentadas · 
en forma, color, detalle, etc., no interviniendo el proceso na- , 
rrativo de historias, en donde la persona se proye~ta con ma ... · 
yor complejidad. . · 

Recordamos un descabellado estudio sobre los traumas 
craneales y el T.A.T., de un norteamericano, que dió cier-
tas características en la primera· !ám.á~a. El caso es que fue~ 
ra del grupo hom<?géneo que estudió, las variables no tuvie-
ron ningún valor. Unos sujetos adictos a la músi~a y con pro ... 
blemas en su aprendizaje, dieron historias largas, otros, sin 
ningún interés. por ella, se concretaron a describir la expreoo; · · 
sión de] niño, SU porve.nir, SU familia, SU COI!ducta en Ja es-
cuela, los triunfos en otras profesiones, etc. · · ·· 

En el aspecto psicoterapéutico, Tomkins cita a un pacien ... _. 
te que refirió casi todas las historias a base de mutilación y 
angustia. Interrogado posteriormente sobre este proceder se 
sorprendió al ver el texto de las interpretaciones, y . le par~..; · · · 
cía que se h~bí~ refer!do a._ algo que no podía explicar, ·ha~,... . . 
ta. qüe despues oe mucho estuerzo.recordó una serie de hechos 
que dieron la clave &e estos temores de castraciór.t y mutila:
ción "torporal~s. Uno de estos recuerdos fué el regaño qu~·.·. 
hizo la madre a su hermano cuando. lo encontró masturbAn.. . ..... 
dosep ofreciéndole cortarle el mi~mbro si io volvía a hac,~r .. i!.¡ 
A los 8 años el paciente se quemó el pene con cal viva míe~--: ! Hl 
tres jugaba, experiencia que tuvo fuerte r~percusión en sU:~·;:!'! ')1 
afectos, sobre todo, porque durante un tiempo pensó que no;; :' ... 
se sal varia. El recuerdo de estos hechos y otros más que ~.L.'~·;·:'} 
autor menciona, excitaron al sujeto, mostrándole las fuentes·.: ;\{ 
de su angustia, habiend~ servido e] .. f.A.T. de: procedimied-- · · 
t t!:t ,. • 1'\ . . ¡ ~ .. o ca _r .!e~. ·, 

Además de la evocación de hechos, el T.A.T. presen~ 
1 
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al psicoterapeuta una ayud!;l electJva en lo_ que se reflére a l¡aj :': 
actitud o relaciones del pac1ente para con el. Nosotros hemc;>s : . 
pod.~do observar muchas de estas reacci"reQ. negetivas o P9'-i ·. · 
si ti vas COD respecto a} psicoterapeuta, ~OmO COlltellidos esen~ ¡. • 

cia!es de las historias. : · : 
En cuanto al uso del t~st como ,e~rocedimiento catáftic(), . . ' 

digamo~ algunas palabras más. Ei r.A.T. puede pxovocar· ... 
en las histotias, la catarsis de sentimientos que no han sido · · 
expresados adecuadamente en situa-ciones traumáticas, .o 
bien, la emergencia de reaccioñes · dolorosa~ reprimidas. Co!'* 
moya hemos dicho, la terapia se complementa en el procecU.:. 
miento catártico a través del T.A.T., la lectura al padente 
de sus historias, orillándolo a que encuentre los contenidos 
de las mismas. Esta forma fué empleada por nosotros en el 
siguiente caso: • 

Se trata de una mujer en cuyo curso de vida, un conjun
to de frustraciones condicionaron un sentimiento de fracaso - : 

íntenso, t.ransfendo a todos sus campos de actuadón. Sus 
dos hjjos nacieron muertos, y el esposo la abandonó. ·, 

En su último matrimonio fué d~sdichada y tuvo oti:t?. 
hijo que perdió al año, reacción dolorosa que reprimió has.-. 
ta donde sus fuerzas se lo permitieron. A partir ·de este id#-: 
mo choque afectivo, se concretó a cuidar de los objetos que 
su hijo usó y quizo: El esposo trataba de agradada en todo· 
lo que podia, ,gero 1~ pacie.pte proyectaba en él BU. conflic.to 
sentimental, sintiéndose· sola y abandonada.. ·Lo acusaba de 
muchos de sus males. Asi pasaron dos añ.os de intensas de ... · . · 
presiones y abulias fuertes perdiendo todo inte.t·és en el am.o~ . . 
que el esposo le .. brindaba y por las relaciones sex~a~es. Sps;;: ; . 
compensaciones tueron el piano. y las labores domesttcas, en,·-; 
las que llegaba hasta el agotamiento. Toda nueva actividé\d-· }h 
asi como emp:zar de nuevo co~ ~a es~oso le angustiaba, p~~ :¡;j 
todo lo creia anfructuoso y perd1do. Preferla la soledad Y!ht· :~ 
depresión a un nuevo intento de afirmación o recuperacfó~i~·.t.::. · 

Después de aplicado el T.A.T. se fijaron. .los héc~~~:·~ 1 

que a Ja. paciente le bacian vivir, explicándole ella su ·sitlíá~~· .... ·. 
ción. Las historias. la conmovieron de nuevo, y en l~s sigui~~:·: 
·tes sesiones, la catarsis surgida de esta experiencia fué·,~· ... ·· ,·'"'." 
mJnuyendo la abulia y ansiedad, que con la mume del.~~~ ' 
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tno hijo, h1zo ·un~ totar: Jnvasión: óe su· persona; . Las primeras 
reacciones violentas se siguieron de otras mas intexisas, dan ... 
do rienda suelta a sus expresiones reprimidas. Con· esto, el 
afecto primario encontró un completo cauce y por ahora, es-· 
tamos notando le lenta incorporación al hogar, en founa po .. 
sitiva. Sus intereses, ideales y afán de vivir, empiezan a apa
recP.x-, . Esperamos· que pronto esto podamos düdo como un 
caso resuelto, por_ ahora sí podemos decir que el T.A.T. es 
un útil procedintiento catártico, que economiza tiempü y · i;rd ... 
bajo al investigador. " 

i 
1 

1 ' 1 : 

¡; 
' 

.. 

Se presentan casos en los cuales el T.A.T., no es reco .... 
tnendable~ sobre todo cuando existe el peligro de· agudizar 
la angustia y la depresión en aquellas láminas en las cuales 
el'padente puede encontrar un reflejo de su t!stado, parecién... ·; 
dole repulsivas y absurdas. . . · · 

Antes de entrar a la calificación de los diez casos aue ,. 
presentamos, debemos acentuar la ·advertencia sobre un fe ... 
nónieno que olvidamos señalar en las instrucciones anterio..
res, este· es el schodc que sufren los pacientes ante determi.
nada lámina por asociación de las escenas representadas con, 
situaciori.es trat:móticas ·anteriormente vividas, siendo el ca
so el de las láminas que producen inhibición, rechazo o con .. 
fusión para las interpretaciones, (Recordemos el ejemplo del 
homosexual citado). · . 
· Todas las precauciones que se toman en la pskoterapia psi"' 
coanalitica, deben tomarse en cuenta en la técnica del T .. A.1"'. 

,. 
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EL T.A~1~. EN UN DELINCUENTE. 

Se trata de un sujeto de 35 años de edad internado ac.
tualmente en un sanatorio y originado de uno de los Estados 

1 ' 

• 
l f . 

de la República. , 
Como antecedentes familiares presenta, un tio alcoh6- i · ' . ·: 

Uco crónico que tuvo varios hijos entre los cuales uno era 1 : . 

violento e irrascible. Otro de .ellos nació ciego y algunos ! : 

,, 
" • 

otros tuvieron padecimientos de tipo nervioso. Uno de los 1 : • 

ab•Jelos del paciente era igualmente alcohólico y de sus hi... ; ; ;¡ 
jos, varios murieron cuando eran pequeños sin saberse las ' ' · · :. : 
causas. De los que viven uno es alcohólico y otros dos. son 
epilépticos. Una de las tías del paciente fué también epilép.-
tica y de sus hijos uno heredó esta enfermedad y otro fué 
akolióiico. Así, tíos, primos, abueios del J.laciente son o han ; ' :. ·:.l· 
sido epilépticos y alcohólicos e:n su. mayo..:ia. En cuanto a los .. , : .1 
hermanos del pndente presentan cefáleas, crisis nerviosas '' 
epilépticas, irrascibilidad, sonambulismo y tartamudez.· ... ::. 

Nacido el paciente de e~barazo y parto normales, tuvo 
alimentación materna, durante ésta. ]a ntadre tuvo varios 
choques afectivos. Padeció las enfermedades propias de la 
infancia, además paludismo,· bleno'lragia y chancros en su ¡ 
adolescencia. Sufrió con frecuencia cefaleas persistent~s con . : . 
entorpecimiento intelectual y de n~5o estados de anqxemia, ¡ ·. :.1 
después de algún coraje o llanto, quedando sin-- ~onocimien- ; · '· .. ;;a 
to durante cierto período de tiempo. Su desarrollo físico fué ' · :·:.1 
normal. ; · , . ¡ 

t ,,., 

" ; . 

El paCiente cometió varios crímenes por e~trangulamien..- l 
1 

1 

.,, 

~o después de relación sexual con sus victimas, ·que eran per- [ :; ? .. ··. 
sonas de conducta dudosa, excepto una, con la que no efec- : , ~· 
tuó el coito. El paciente ha negado sus crimenes arguyendo l ;·.;; ¡· 

tener lagunas ment~les. · · · · ; :·. 
· · Invitaba a sus víctimas a subir al coche y dar un paseo 

y Jas llevaba a $U casa donde después de enseñarles la dis- 1 · 
. -195- . ;: 
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~~felón de las habitaciones y entretenerlas con su con ver- :. :·. 
:mdón, buscaba el placer de la posesión. Relata el paciente , · ; 
que. después de estos. momentos sentfa que la cabeza se le j ' : 

trastornaba y odio por la persona que . tenia al l~do por el 1 
, ' •

1
1 

hecho que acababa de efectuar. Que en fo.rma vaga J:ecuerda ·! : · .• , 
que caminaba hacía In 1ndc::fensa víctima y con un me~ate i 1 · .·¡¡¡ 
que tomaba en sus manos, la ahorcaba; luego salia al patio ! ¡. /{\: 
de su casa o a la calle y momentos después le pasaba todo. i ¡ d\.:~ 
Las enterraba y les rezaba unas oraciones. En seguida iba i' i'~ 
a Ja casa de su madre para encontrar en ella un refugio y acu... 1! '·. 

día a las iglesias a buscar un ·reconfortamiento y pedir per ... 
dón por su culpa. 

Entre uno y otro de sus crímenes pasó un lapso de tiem ... 
po más o menos grande. Otra de sus víctimas que como ya 
se dijo, era una joven de farrtilia de la clase media, estudian ... 
te, amiga del pacient.e varios años antes de esos sucésos. Con 
ella tuvo algunos disgustos (durante el período que relata ... 
mos) por celos, hasta que en un arrebato la estranguló, en
terrándola después. 

Aquí pasamos a . transcribir fielmente lo que d propio . ,. 
estudiado escribió, en relación con su vida desde pequeño: 

··Los recuerdos más antiguos que pudiera tener, ~ene
ralmente éstos se esfuman en el tiempo y están tan empolva
dos, que posiblemente será difícil absterger el polvo que so ... 
bre ellos existe. Sin embargo, de lo lejano que están lo que 
pudiera evocar, allá muy lejos como en sueños, me acuerdo 
en una ocasión con un faldón azul, no sé hasta qué grado 
pueda ser veracidad o posiblemente sueño, pero el caso es 
qU('; allá .tiíü}' lejos está un niño peloncito, repito con un fa} ... 
dón (el color no 1m porta). Después, mucho tiempo después, 
m~ recuerdo cuando iba ~ ~studiar mis primerao letras, ini
cialmente con una Ha abuelita que era la ~nc~rgada de e:ns~
ñarme. él camino por el cual debía ·caminar· mis primeros pa
sos: el d~sico silabario, jai~nes de orejas, pequeños castig_os, 
dukes por tal de que estudmse. N o re<:uerdo haber aprendido 
gran cosa, hasta que posteriormente otra escuelita del mismo 
tipo, para· conclír ~is primeros estudios de aprendizaje y a 
le..::.r; ~na sefioJ'ita, parece que 3 ó 4, lo mismo da1 si el. o~jeto . 
es aprender· a leer y a escribir. La impresión de la primera 
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sefiora, la tia abuelfta era de· esas persoru:v.; muy condescen
dientes, escasamente rígida y sí deseosa de que el nieto-so, 
brino aprendiera algo, juntamente con ella habia otra señora., 
ahora no recuerdo su norrJ.bre: una señora parece que la v~o 
en sueños. alta, delgada, tipo flemático, ojos grandes~ ~ore-
na demasiado escrupulosa, estricta en todo, no nos dejaba ! . . ,. 
pasar nada y· frecuentemente los educandos éi·amos objeto · · ' 
de catilinarias por parte de ella, por cualquier motivo peque
ño, o posiblemente no nos dába.mos cuenta del grado de 
nuestro delito en forma que ella nos aplicaba cualquier san
ción, de acuerdo con nuestra edad, no dándonos ésto, o aque-
llo que nuestros familiares hablan dejado para nosotros; 
retenernos una ntedia hora después de que todos se .iban, 
dejarnos a cortar un poquito de prado como castigo, en .fin, 
algo, o rezar &lguna omción que nos disgu~tase:, aprende~ 
o estudiar el catecismo, cosa que cuando es uno uiño le E'S 

muy molesto, en fin, no faltaba qué castigo imponernos. 
Las características de las segundas personas, t.'S decir, cuan-
do pasé el segundo aprendizaje con las personas aquellas 
rígidas, era también cosa semejante, mucha exigencia en el 
estudio, no nos pasaban por alto absoiutamente nada, cual ... 
quier pequeña trasgresión era motivo para que de inmediato 
nos incoaran cualquier castigo, luego entonces, en estos dos 

· pequeños aspectos, se revela ya una iniciación a !a vida, un 
deseo bastante g-rande para que nuestros pasos vayan diri
gidos hacia un se:ndero que más tarde debía agr~decer, esto 
es el de la s~riedad y andar en todas las cosas en nuestros · 
actos, demasiado derechitos. Así es como se inicia una vida 
que es la mía, en pequeñas escuelitas, donde en grupos he ... 
. terogéneos, unos más estudiosos que otros, empezamos a dar 
grand~s pasos de nuestra primera infa11cia, para despué~ en ... 
causarnos por los Jabedntos de otras cosas un poquito más· 
pesadas y que nos conducirían a lo que es la realidád. No ~;·e
cuerdo cu~nto ti~po pasé en estos estudios iniciales, sola- · · · 
mente .sé que sí aprendí a leer y escribir, e inclusive, a ha<;er ; . ' '· ·l¡ 

números o posiblemente, éstos me hicieron a mi, yo creo que . ' ~ . ' 
la rigidez de aquellas sclio~as y los números. construy,eron, . • · · ·],: 
erigieron en mí, la primera personalidad, creo que si, los pro- · 
legómenos para levantar· la enhiesta cumbre que otrora lu-
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cía ~om? pendón, y que aún cr~y~~dola ·inmarcesible, un hw. 1 :~~ 
racan vtno a derrumbarlc'i, un etc ton de esos como el de San : ;. 1 

! ., ' 

Francisco que destruyó lo que en 25 años habían forjado. ¡, ;:\~ 
Las primeras letras, el ver que sabia escribir, leer y ¡ ·. i ~ 

hacer números, cosas que deleitaban a mis padres, eran su... ¡ <1 

fidentes para que ellos no se sintieran defraudados y aún, ¡ ·~.;f~l 
cuando en aquel entonces no conocía ·:!sta palabra, o posible... 

1

: ¡:ir~¡ 
· rnente no la hubjese entendido, ahora parece que sí y· creo es ¡ L lt[ 
la más aplicable para que mis progenitores recordaran que ¡ ¡;p11~ tenían un hijo que desde pequeño, iba a ser el baluarte de 1 1 • .. ¡ f:l 

. ellos. Pero después .... " . quien sabe. Con esos escasos ! !).:Jig' 
conocimientos, que en aquel entonc~s me acuerdo con el me- ¡ IJ!:: 
dio pr~vinciano y método de vida y mi edad, pudiesen haber ¡: ·.th~ 
sido J.Ina gran cosa, llegué a escalar un nuevo peldaño: el de T::~~ 
la escuela p1·imal'ia: dejaba el kindergarten, la escuela de · ¡ i :)1~ 
pár'rulos, para internarme en una selva sombría donde ya i),'m¡ 
iba a afianzar los conocimientos que era necesario que tuvie- ! l ,,:~!!1 
se para que en esa ge.néradún pudiese proseguir adelante y : ;:.;(~~ 
empezar el fincamiento de una cultura. Así comencé en la <':¡;~1 
escuela prirharia, no entré como todos los demás niños por · ';::•:1~. 
el primer ario: de acuerdo con ~a lectura que exigia y la es- : <(i.ÑI 
critura, yo no debía. ( es.tim()ron mis· profesores que me exa- ~ ,:~Jjl~~ 
minaron, de primer ingresa), lleg:~r al primer año, sinfl que < .W~ 
a uno superior. unes decían que en tercero, otros el segundo~ . :'.Y·.-'fj 
finalmente dictaminaron que me concentrara ai segundo año. [ )(.~~ 
Luego entonces, aquellos estudios iniciales del kinder, siem- : ·.~1Pi 
pre fueron de un inmenso valor, porque no me hicieron perder .¡· :_;::iiV 
un año donde iría ._a estudiar lo / 1ismo que en el kindergar- í;-~f;f! 
ten; el segundo ano, ya repres~ntaba un avanzamiento en· . ·1: :inr~·~ 
ese: vericueto del estudio, el no perder un año repitiendo lo · i'.:..':JI~ 
que ya hebía visto en otros_~ pasados, asi fué como me inicié . r :)j~ 
en· ia esc1:ela priro.ar!a . . . Tocóm~ u~t prof~~or, que gf m~!. j;-·I}{~ 
no recuerdo, se apelhdaba N.N.él, N. sus htJOS y L .. N. uno ·ú.~:~ 
de ellos, chaparritos todos, ·valientes, llenos de co~aje. lnf.:; ·1 'J~'t~~ 
cié mi vida en la és~uela oficial del gobierno. yo estaba otgt:":.·.· ¡ ¡;r1 
lioso. mis padres también .. en pens~r que uno de sus hijo$: r.~;~~ 
llegaba a la escuela oficial; unos en es~ue1as para mujer~s, -, ¡ .)ilj~1·· otros los hombres, en escuela que domanaban X. Nos sen... . . ¡ · ,;tlJ 
f:íamos demasiado hombrunos y nos gustaba refocilarnos con . ; . ' :;' 
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los· ·demás muchachos, estar en grupos con esas conversado- . ¡ : . 
nes propias de la juventud, llenas de urentes expresiones que : .. 
se inflaman siempre en corazones proverbialmente jóvenes. ; ·. l1\ 1 
Tuve· demasiado éxito en mi segundo año porque el profesor· : . ,i ¡ 
me quería demasiado, siempre me invitaba a su casa, cosa · · í 1• 

que desde luego ·era un signo de distinción ent.rc todos los 
demás muchachos a quienes veía con demasiada indiferencia. · · 
Y o era demasiado memorista, clases enteras de 6 horas, al · · .~ 
día siguiente las repetía sin ton ni son, sin quitarle ni ronerle ~ 
una palabra, todo muy ordenado lo daba. Llegó a ta grado . ,\ 
la admiración que de mi nacia, que siempre era elegido para. · : ii 
todo, había en !a clase unos, cuadros grandes donde estabar.t . ¡i 
pintados unos cisnes, un pato,. un ganso, etc., y siempre nos 
proponían temas para que desarrolláramos y generalmente, 
mi pluma relucía en ese entot)ces, digamos en mi segunda in
fancia, y escribía tanto oral como escrito cualquier tema que 
nos pusiesen, ya que .hablase del cisne o del pato o· de cual
quier cuadro o mapa que estaba al frente o costados. Los 
trabajos mensuales me encantabanf hice como 200 6 300. fi-. 
guritas de diferentes ·cosas imaginables y la exposición que 
se presentó ese a~o. casi fué mía, porque fué el que más por• 
quedas hice y ocupaba casi todo el salón. Todo el año fué · ·~ 
mi dedicación, cuandp me dijeron a .los primeros· días de ha
ber entrado que iba a haber exposición de fin de año, toda 

i \¡ 
1 

. q 
' 

mi dedicación, era que hubiesen cosas mías y hubieron tan• 
- tas, que el saUJn casi no alcanzaba materielm·ente para ello, .... ':j 

e:r: f\n, en una forma exagerada~· No se?: qué me babia impues- : · ~ . \ 
to para ésto, que dejé exhaustos a mi espíritu g por ende a ¡ ;•·•: :~.; 
mis compañe¡·os con· tantas cosas. Así transcurrió ese primer ¡ :~ ;· ; 

año feliz de la escuela primária, aún -=.uando cursaba el se- i : · · · ; 
gundo año. - . . , . . . ¡ 

. Los años posteriores, terce~o, cu~rto, quinto· y · sexto ~ ; · ·:·; 
fueron por consiguiente semejantes, í:!iempre denotaba un de ... i .. ~;':) , 

nuedo amplio por el conocimiento de las cosas, buscar siem- !'!, · · 
pre el por qué ·de todo lo que ot'"t.Jrría., pero desde luego, ~n ¡} ''? .. 

. . forma ingenua, de acuerdo con lo. que mi mente me dictaba. ~ 1 ·. ,í ':~x 
Era demasiado senclUo pa;;a tom~ las cosa:s y generalm~nte ; ; ·•: .'f: 
no buscaba las complicaciones, stno ·que dentro de los rudi ..... : 

1 
~ ~~ 

mentos de las ~osas, trataba de buscar la explicación d.e to- ~ , · 
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do; .. Una. cosa ·que sl debe~resaltar.-en .todo· esto; .ea; que mJ. '· 
primera infancia, me daba demasiado por preocuparme de : · · 
las cósas, pero no empíricas o que fuesen de digestión, :sino 
que por el contrario, sencillas y que pronto !as resolviera. En . 
la prime.ra infancia nutica me dió por investigar el por qué 
un sexo era diferente del otro, tenía mi mente ot:upada. en 
cosas tan infantiles, que no me inportaba el determinar un~ 
cosa u otra, dado que ninguna finalidad perseguía y no te ... 
nia ningún fin el que supiese una cosa u otra, lo mismo me 
daba al conversar niñerías con una mujercita o con uno de 
mi sexo, me era completamente indiferente, es decir, no me 
importaba. No recuerdo que haya tenido afán en conocer 
estas cosas propiamente, una serie de evocaciones que me 
iJnprimían una ~ealidad, no la tengo, lo que sí creo es que , 
por la ignorancia que se tiene en esa edad es por lo que uno . · 
no puede discernir, · mucho menos tener albedrío para sol u ..... 
donar esto. · 

La segunda infancia 1') pasé en Ia escuela primaria, · · i.: 
cuando empieza uno a expandirse, a desarrollarse, no recuer.- .· .. 
do nada impresionable a no ser la actitud de los amigos que ~ ':. · 
ya empiezan a n1arcar a uno la pauta de la vida, a ~nseñarle, ,:,, · 
Io·s motivos de la vida. Mis padres, demasiado inflexibles; ; .. ;' 
mi. padre, una bella persona que siempre nos daba gusto en '· ·\ . 
todo, mi hermano mayor·y el que esto escribe, constituían los · 
miramientos de mi progenitor: era su dedo pequeñ~, para to .... : . 
do me .buscaba, siempre era su consentido, posiblentente me .. : 
preparaba para llevar los·desdnos de la familia, posiblemente .·.: 
~1 In: e i~~ciaba en ese cümiuu y u~. eél i.c:tüto p~effonaba en . si-·, ;(.:· · .. · 
Jenc1o: la honra o la ley y la v1rtud su gu1a . Trataba de;.¡: . 
plasmar en mi cerebro ese concepto tan chico pero tan gran.-:. 1

1
. · 

de en cuanto a substancia para que lo aquilatase y, en todos , '-. .. · .· 
sus actos predominaban siempre el afán de honradez; guiar ... ~; :'1~··:. 
nos por el camino recto de la verdad de las cosas para qu~:; ·• ·. · .. 
después no tropezáramos en lé' vida con dificultad. La. aten11 · ..... ·• 

ci6D: radical de los lineamientos que la propia vida nos .. hn·.· f!.,, .. . 
. ---·- __ .__ .... b.., .. C y .., la 'IP0'7' en fo.on1~ ~orfn ln rl11D 'h~~t~ .S.J• 1. ' jJUjiJQ \:.&..QAA .;,u ~Q U. A • ._..,, ..,..,.. ..,._ .... ..,.. ~ .. -........, •"" ..,.,.~ ·•·~~·...,._;,-~;r·;,.·, 

era puesto a la luz pública, todos lo podían observar baj~.; , : · 
cristales. a efecto de que se v!era que todo lo que él hacia~ ·~ .... 
era limpio y puro y que todos podíamos mirado. En sus ne~: 
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' 
godos, en su 'trato famllfar, en su vida fam.ilfar, siempre se. . . <i 

manifestaba el afecto dd padre pa1:a el grupo que ~~ forma~ ,~· 
b~, qu~ con esa sociedad que él habla dado vida, siempre · 
nos llenaba de par a b i e n.e s, siempre buscaba la co": 
modidad de todos, aún cuando él estuviex·a un tanto des"'· : 
cuidado, siempre cualquier algo que llevase en los bolsÚ 
llos era para su esposa (mi madre) y sus hijos. Para 
é:l, lo que restaba. .l\hora que estoy grandecito y según 
creo, en la edad de darme cuenta de las cosas~ es cuan"" 
do aquilato toda la filoso tia de mi padre. Y o siempr~ 
lo veía con todo respeto, lo amaba demasiado, si~mpre pent-: 
sé y tuve la idea de ser ta.n recto como él. jamás quise ni h~ 
querido tran~gr~ dir cualquiera norma para mostrarm'! ta*· 
digno de él \indigno de él) , siempre lo llevo en mi mente.:,· 
en mi corazón ( e?'ipb:~camente) , y aím recuerdo . m.uchas paf
labras, frases de el, aun cuando de momento no se me venga 
a la mente ninguna, en cambio, cuando veo a alguna perso~ 
na alta, obesa, de tipo de él, inmediatamente me viene a la 
cabeza lo abnegadQ que era mi buen padre y lo desprendidó, 
para todos. sus hijos. Es asi como conocí a mi ·padre y lo vi . 
por última vez, prodigando siempre dádivas y dando su sa:. , 
bia enseñanza, producto de la esperienc.ia, a todo el mund~~,, ·: 
Su bondad, su discreción, fueron nuestro slgno para nuestr~ .· :· 
vida f~tura. En aquellos aijos de mi segunda infancia, ado; . 
raba a m.i padre, tanto como a mi mt·.dre. El era el· primero 
eu conocer el resultado de mis calificaciones, las leía, se ·laS 
quedaba mirando y luego pensaba muy profundamente, aca.w 
liciando el escaso cabello que el peluquero me dejaba. Tem~ · 
un amplio sentido. de responsabilidad, buscaba la manera que. 
nos distrajéramos y pudiésemos tener aliciente para el sj;... 
guiente dfa, siempre nos consentla cualquie.t' cosa. Los ami,. 
gos de ·ese entonces,. eran esporádicos y aislados, no luic~a .. 
a~istad ~on cual!luier muchacho que se me . acet~ase,. sietJi~ . . · ¡ 
--- __ .... ____ ·- --·-¿-.J --- ,.;~ ____ :t_..J_ ---- --·-· .c. .... -..J--- --··. . J 
fJ!H;: lt;UU4t!J ~~ ~'•llJ • .,,t~.:o tú!.f?l Yl!;;IJ.!Qil)!f:l~V Ati"V 'i'•n;;: Lt.~.vu::.::tC «:UII.. . ! 

gos y cuando era esto, yo casi nunca los buscaba, ellos sie~: . " .. : ¡ 
pre me buscaban, estaban en la puerta de la casa o en,la pró;..· ~ 
xfma esquina esperandó que· consiguiera el permiso para. sa• · 
lir ·a Jugar con ellos, ir al cine o en fin, cualquier paseo o di
versión que ellos pensaran. En esa ·segunda infand:l, slcm .. 
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pre ado~aba 1~.·Tocioa los· perlód!cos ~~'~.Ji~a~ -~;·#us. ·.\•{ 
manos por medio de la familia o amigos, .los hurgaba, .p~n,;. · !IJ~ 
saba en el trabajo que aquelloD señores que lo imprimieron<'¡¡ 
tuvieron para ello, admiraba _todo el .periódi~o completo, f<:>1·... · ·.1' :: 

maba grupqs de las letras mas elegantes, mas bon1tas, lueg~:f :. · ¡ 
hacía conjunto de oraciones, las frases más salientes, laS,·d. r 

aprendía de memoria y luego en mis exposiciones en la .es':'· .•. ·¡}· 
cuela o en mis conversaciones las incluía; desde Juego que~~· l · 
con los escasos conocimientos que de la vida tuviera enton-~_::) 
ces. Imagino ahora que reunida las palabras y cosas que~~~;,~·;! 
canzaba a ~ntender,. más :uo asi todo, dado que seria impqsi~'., 
ble que sin preparación alguna, pudiera tener suficientes , . ·. 
nacimientos para saber Ir, que era demasiado elevado, de' lo;,: 
que no lo era. . . 

Luego viene mi tercera infancia, llena ele cosas co~. ella/ 
la terminación de mis estudios primarios. Siempre y -dur~n~e, . 
mi estadía en la escuela primaria, parece que fui algo sobre.-·:.;. 
saliente, nunca repetí año, mis mae~tros me querían y poníá,n• .' 
me como ejemplo de todo lo· que a ellos se les antojaba y qt,te ; 
todos no alcanzaban a cotúprender. Hasta ahora que el tiein .... 
po ha transcurrido y que posiblemente pu~do aquilatar los:. 
cosas, es cuando pte d·:.;y cu~nta que en ese entonces, nze exo.;.! 
neraban con las· mejores flores mis mastros. Jamá.s en mi _R.ri-: ·. 
mera infancia, repetí año, sienzpre iba camino ascendente. Ha~:·· 
bia veces, quiero decir una,· que t~stando ·en .:uarto· afio, sabia :, . 
todo lo del quin te año porque leía demasiado y acordó el pa~ ; 
tronato de maestro de aquel entonces,· que de cuarto año de- '. 
bería de pasar a sexto, en virtud de que el quinto era · · · 
poco para mí. Sin embargo de todo eso, ·hubo oposición,' ,:no 

. sé si de mis padres,· del gobierno. o de algunos· .~estrús, :,:."" --. .. 
suerte que pasé al siguient?. ~ño al· quinto y pes. . · · · 
al sexto. Algunos maestros me impresionaron · com~ 
señoritas del kindergarten por su seve~~4ad; todo a: 
pdmia en mi psiquis algo fuertedto. además .me im,or~~Ul!Utl'! 
ban también los muchachos más fuertes que yo,· aún. cu~Ul<tcJ:;i, 
nunca . hadamos gala de nuestra fuerza UD.O y· otr(); .. VeJtaUmr:;t; 
ellos mayor poderQ lvii eexto año no recuerdo si lo- tE.~·J IDUL~ 
en mi te.r,céra infancia o en mi adole~cencia, solamente ,·. ~~ 
·yo que fui una .criatura d~asfado distrafda de Jas (usai. 
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no me interesaban y preciso en laG cosaz que si me gustaban, 
o me distraian o entretenian. Lefa demasiado, suficiente para 
mi edad, generalmente tcninn que esconderme los libt:o!1, al-
gunos de esos de aventuras como "l.os rfres Mosqueteros" o 
cositas asi que apenas llamaban mi atenció~, y generalmente 

1. 

. .. 
'' 

las cosm; de aventuras pero en mi, era todo lo contrario, d~ 
jaba las aventuras de los libros fáciles o histol'ias por cosas . ; \ 
más complicadas q_ue me hicieran ,P,ensar. Muy chiquillo leí .. !l 
el Dante con su .. D.ivina Comedia', los "Diálogos" de Pla- : . · ~ 
tón, el A'juiles con sus Ulises y en fin, una gama de Ubros · · , : ·~ 
que en aquel entonces, ios ~aestros admiraban que les habla- ¡ : · ·.;. [ 
se de las andanzas de tal o cual héroe como Aquiles, de Pe .... ! . ··. 1 \;' 

nélope su prom~tida, de las correrías de Don Quijote y San... · ·, ¡¡ 
cho Panza o lo mismo de cualquier filósofo. A veces de al... · ":·~. 
gunos diálogos de Platón, (~p. fin, de cosas que áhora aún .. ;, 
cuando no recue_rife¡ en ese eln.tonces les tomaba sentido. Ter .. 
miné mi primaria y posiblemente vino mi adoles,ccnda, con 

· ello mis primeros años de escuela secundaria donde los estu ... 
diüs eran niáS serios, we ilustraban wús, entonces mi apego 
por los libros era mayor, me constituía generalmente en ese 

·aspecto que llamamos .. rata de biblioteca" y procuraba por 
cuanto medio me era posible, que mis clases fueran u~iformes, ·.-
sin embargo, un algo pudo en mi espíritu y parece que el · 
primer año flaquee demasiado, sin embargo de ello lo vencí y 
pasé al segundo año. No tengo precisión ni recuerdo de cuan~ 
do comenzó la erección o el deseo sexual en iní, no recuerdo 
si fué en mi adolescencia o en mi ju~entud, de suerte, si, que · 

. ¡ ¡,· 
'·•\ 
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'· . 
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~e repente notaba la erección pero creí que seda cosa p~sa- · 
Jf¡l!L"a~ no alcanzaba e .. comprender el por qué de todo aquello, 
a vec.es se mP. figurabg que se.r'a u!la enfermedl!d, cero como · 
mis padres nunca me educaron en ese sen'tideo, n~i tenia por 
qué preguntarl'!s~ ellos n~nca me dijeron nada, nunca me' da.:. 

• ,! ~ ' • 

han oportunidad, razón de más para que no les preguntase, 
po:;ib!~.mente ellos creian que yo ya lo sabia, o para no des... -.. 
pertar mi curiosidad en grado superlativo, ellos me cubrlan 1 •. 

el a5pe,:to se:xua! que se desarrollaba en el · horabre, en fin, · 
nunc~.t supe d~ boca de ellos, nada ~obre los problemas se4 

xt~aler.1, A.si -que tampoco re;;uerdo e! que en mi niñez ~·~ya 
hecho distindón entre los sexosr hombre y muier: nu~1ca tu• 

. -203- r i · · 

. . . 
• 

• 



'• • "¡ 

f ' . .t ' 1 1' 

'Í ' ''. '1 .. ' . : ¡ . . 
. ¡ 

! \ 1 

\ 1 ' 1 
' J ·¡ 

1 

. 1 

: 1 

1 
1., J 

• .. 
' ' 

' t ' ;. j 

. ' ' 
. ' 

• 
• : • • 1 

' . 

í 
' . i 

' 1 

' 
; 
·1 
) 

. ·'· 
1 ' ~ 
1 ; "' ' \ 

\ . i .~ .1 
' ; ' ' ;' 

r· 

.. ; " 1 f 

' . 

~ .. ve, .posib1emerite, ·la·· eurios!dad' '11f l:iE!trtJ)O ·para ocuparme (!e ·· · 
esas cosas, yo creo que veí¿¡ con iudiferencid un sexo y otrc: ·•· 

. como era pequeño, posiblemente me figuraba que el hombre · 
y }a mujer fuesen iguales sexualmente, o en finf no tengo 
idea de que haya pensado algo hasta más tarde. cuando los· 
rnuchachos, pero éso ya más grandecito, 1ne: indicaban que 
nosotros nacíamos de nuestras mamás pero· no me· figuraba · . 
el proceso que se discurría en este caso, yo sólo sabía q~e .. 

1 

la seño!'a de enfrente se iba de ~;aseo porque iba a tener una .· · .. 
nueva criatura; pero de repente cometían errores los sirvien- ·· · 
tes porqt~~ decían que la señora no se había levantad9 en mu .... · :. 
chos días, entonces me entraba un compl~jo, porque ">esas . ') 
personas decían mentiras y nunca pude concebir que las per .... · · · • 
.sonas dijesen falsedades o mP-ntiras, a todos los creía buerloa : :.' 
y capaces de todo lo mejor, sin embargo, cuán a1nargo re.w :: .. 
nultó para mí 'que ya tarde pu.dc saber lo que ~ra falsedad .. la . · .· 
mentira, que los honzbl'es se valían de esü:: aspecto para. mett•.. · 
tir o para negar las cosas. ... · ·, 

La primera relación .sexual fué instigada por una mu ... • •· ·· 
jer, el11'~~r no lo recuerdo, pero en fin, tuvo ella·cierto acer.:. .·: . 
camiento y entonces yo, en un afán de hombria, le indiqué .. :.¡'· . 
que viniese en la· noche. Había oído hablar algo d~l ayunta..;. •:>; 
miento carnal por un amigo, e inclusive me babia dicho como ."' 
lo hab)a hecho, y por amigos más gra:.ud~s también escuchaba . ::,. 
algo y todo aquello se me juntó hasta que llegó ese día y me .:· · 
arriesgué a hacerlo.· Yo no s~bía las enfermedcdes que se.·:·· 
pudieran despreiider ni los efectos en la muJer, pero habia: .'· 
quedado con esa r.aujer que iba a mi cuarto por .la noche Y. , .... '·""' 
tuve que afrontar ias cosas, llamar~mos · para ese efectc un: .··· 
acto de valentía, ·si, valentía porque era un m~steJ:"iO para mí •. ,··.,·.·':: ··'¡·' •... ,\N~~!!i 
ft .. nteriormer,te a ese acto,· posiblemente practiqué. el onanis:..,;/ 
m o. N o Freo que s.ea una cosa común en 'todos los hombres/··· · 
ni creo ser el invento: d~ esa práctica, perosí lo hada y_sert·< · 
da. placer con la emoción. que se despertaba• y-después .·u11. ' 
malestar enorme: cansancio, fatiga, una cosa in~oportable::·· · .. 
u~ desequilibrio, pero después venía el equilibrio y ~odo ·ae: :, ·. 
allanaba, la normalidad venía. Sin· embargo de ·esas c9sas de: .·· .• 
chamaco que le gustá a uno, siente uno ágra4o y torna ·nt~e""; ·.< •.· ~·.,.¡, .~,,; 
vamente a hacerlo. Entonces se me presentaoa Ja oportun.(+· 
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dad ·de hacer alguna cosa mayor y estaba dispuestp, J?l't!sto 
a todo, de manera que no tvve empacho en ac~eder: digo 
acceder, porque ella me conminó a que lo hiciésemos y casi 
no tuve más que hacerlo. Posiblemente ya me llamaba un 
algo para que yo me internase en ese vericuetCJ del amor dan..
destino y con ag1·ado mio, pero. con un inmenso temor, pe··· 
nett:ó esa mujer en mi cuarto, ya sabía ella su oficio y yo 
temblaba porque ignoraba todo lo que se pudiera hacer, sin 
embarg ~ subióse a la cama, subime también, y haciéndome el 
conocedor de todo, ella misma hizo la operación no una, sino 
dos, tres, cuatro veces, en fin, no recuerdo cuántas, de manera 
que sentí una gran sati.csfacción y me sentía todo un hombre 
porque había hecho o practicado el primer ccito. En ese en~ 
tonces no pensaba, ya mis estudios los había dejado en "statu 
quo", y otras cosas invadían mi cerebro. . 

. En mis estudios nunca salí reprobado en matel'ia alguna, 
si en alunas tenía bajas calificaciones, en cambio en otras, 
eran demasiado elevadas, pero nunca fueron menores a sa ... 
lir reQ_robado; ntu1ca recuerdo haber repetido un m~smQ año. ' 

. Respecto a mi asimilación en la escuela, era un tanto du· 
ra, tenía con1o vulgarmente se dice, que "machetear" ~ema· 
siado para poder aprender las cosas, era una cosa demasia ... 
do dura, tenía que trillar y much!sim:1s vcc~s una misma co~a 
para quedar empap·J:do, pero eso ·sí, luego, después de la· da':" 

· se, se olvidaba la cosa, :así. es que mi memoria, a pesar de que 
estudiaba mucho, ·nunca quedaba con cosas ~ieles, siempre 
andaba a la cuarta. pregunta, es .decir,. pobre en.conodmiert
tos porque generalmente todos .los olvidaba, asi es que las 
cosas no las aprendía con soltura; posiblemente tP:nía conges• 
tión con tanta. lectura y había. ocasiones en que involucraba 
itha cosa con otra, hasta. yo mismo notaba a veces una espe.
cíe de estancamiento y ·olvido de . unas para aptett4er otras 

• 1 ... 

. cosas. . . . .. 
U.ñ aspecto sexual que es interesante, es el referente . a i ·: ··• 

las n.ovias q·ue he tenido. ,. .'·" 
La. primera fué en un lugar donde queria a W"a mujer ;: ':: 

pero· platónicamente. 1nás que este aspecto, era algo asi «;oDio 
una especie de fabulación, inte:rnamente quería a esa mujer.· 
Esto parece que fué en un pueblo, pero jamás habial~ dicho . 
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ni!da. nO S~ ~1· qué sentia temor reverencial, temor de .todo, 
sin emb~rgo la quer~~ y mi pasión aún cuando leve se incre ... 
mentaba como sucede en estas cosas, pero de ahi no pasó. 
Como nunca expresé mis sentimientos, la persona posible 
dulcinea, pasaba inadvertido todo, no sabía nada, así es que 
la cosa quedó hasta ahi y mis sentimientos, quedaron allá 
dentro ... me enviaron a otro lugar pero ya tenía el incentivo in-
ternamente de que dentro de mí se fraguaba un algo que era 
por cariño a x ó r mujer, fué entonces cuando me dí cuenta de 
eso que aparece en los hombres, primero creía que sólo apare
cía en mí posteriormente me dí cuenta de que era común en to
dos. Después, .estando en xx. h&bía una c'hiquilla hermana de 
una alumna mía, porque a pesar de mi corta edad, 14 ó 15 
años, me h:1bían hecho maestro de ciertos materias de comc:.r ... 
cio y era muy buscado en aquel lugar para la enseñanza de. 
esas prolíficas materias, pagaban y había que trabajar; en ... 
tonces una hermana como refiero de mi alumna, sinc~rathen
te era una criatura demasiado feita, pero no 'sf por qué se 
me había· metido muy dentro y por más que hacía por ex ... 
tirparla de mi corazón, se quedaba ahí la pobrecita, no había 
más remedio que sor)ortarla, y ahí estaba metida y por fuera 
nunca denotaba el aspecto de querer a esa mujer. Tampoco le 
dije nada posiblemente ella no se daba cuenta de nada más que 
el saludo cordial cuando llegaba a la casa de ellas a dades 
su clase, pero ahí no pasaba. :Pué una hoguera en mí, sufrí 
demasiado todo mi tiempo, mi pensamento, todo estaba en 
ella. pero como jamás le había dicho algo, no tenía ella por 
qué dar pávulo a algo que 1.10 existía. Ella no iba a ir de 
ofrecida, pero pasó el tiempo que· todo cicatriza y me quedé 
con el recuerdo de aquel afecto interno que jamás salió de 

·mis labios. Su nombre, es lo de menos, ella vive aún en xx, 
posibie1nent€. casada, en fin que Dios la bendiga. Este lugar 

· fué muy pródigo en estos· aspectos. Allí tenía tambiér:t otra 
alumna, su nombre R su apellido de <:uyo nombre no quiero 
acordarme~ era también alumna mfa, fandlia· árabe y . suma ... · 

· mente rica. Y o era el instructor de la familia, el maestro, aún 
en mi j~ventud, casi en los límites de ia adolescencia y la 
juven~ud, concurría a ésa, donde er:t muy querido y por otra · · 
parte, me producían cierto aspecto o situación económica 
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agradable q4e con gusto .l~ .... hac.ia, .pero . ..,~~ .. por·. ·· 
c9sa que. por eso. Mi alumna pri~cipa~ era R~ <;~~~tura lnfl¡... 

dríamos decir árabe. porque· S1JS P.rogenitorés era~ · (i~ 
paí~ y nu nacioJ?-ali.:z:ados: como ae, mi edad _14 ó. l~ .. . .. / 
m.ás o menos. ella era d.e carácter demasiaco m:dit:nt~;: S::i 
simple: vista lo expresába, iba todas h1s · ta~des a darle~; ~Ui .: 
cl~se y lógico. era que jóvenes .los· dos· teni~ q~e a~de~ algpp.~~;: 
ch~spa que rnas tarde se tradujera en afecto Cüülü (ué una¡ e~.;.·: 
pi guita de nada, suficiente a acercar .a ~mb.os para que se :¡P~-::.· 
da:a .un antor demasiado tropic~al, fuerte, con todas las ca~~~::'. 
t~nstlcas de esos amantes .de feruel o \'ero~éJ. gue tod~i:~~.f 
v1da la consagran en el obJeto de su amor. As1 fué · comq>Sl!F. 
inició el afecto entre ambos que nos profesábamos, era p()cé)r 
el tiempo de clase para dedicarnos a ~se arte, y aún por1.laa; 1 

mañanas muy temprano inventaba ~aiidcis a: ~ua,l.quier pa.rte;, 
para estar muy próximos el uno al otro. Y o siemp:a:e había sido:~ 
sumamc~nte tímido, ignoro por qué motivo, de· suerte q~e · ~;, . 
E__esar de quererla hasta la exacción, tenía un amor' indecible•:., 
Ella era la que iniciaba los coloquios amorosos y trabajo¡'pie· 
costaba suspenderlos, porque habia instantes en que estO$! .. 
·?.ran insoportables. Ella me tenía más afecto o sabía má~'d~i· 
estas cosas, po!.'que un día dé tantos que iba· a darle su el~~~}'."¡ 
es decir, siempre me conversaba del maltrato de. su casa, coñs~(1 
tantemente que· le pasaba esto, que le o~urdá~ lo otro, no .~t 1 

\ 

hasta qué punto era o no cierto, ~e manera que ella fragti~i:: . 
ha toda una conspiración y una noche al llegar a dar su clase;, 
nos sentamos en la mesa que nos servía de escritorio, y eón,~·: 
cedorarde todas nuestras cuitas, indicándome: "Estoy · ·• 
·rrida· 'de la casa, si tú no me llevas, me iré sola hasta. a· .ün:att 
pueda y .donde nadie sepa de mí, así es que tú sabes lo 
haces.'.' Se~ ti q.ue se ~ne nubló Ja vista por alguno:] ñ:. LS~m~~:·~i 
tes, la con<:1enc1a perd1 de donde estaba, 1e di vueltas ala. ·.~u.LIL"'l''i: 
to ·)f...:Sinceramente, no le encontraba solu.dón: .· · · ·.. · '· .. 
te, el~a·.me éxpres.ó: "Te espero dentro de media .no·r(l .. ~~~(~IVf. 
correo y me llevárás muy lejos". Y o estaba· como: 
sin saber qué responder, pero además, des ··. · · 
que.ria y propiamente estaba sujeto a ella, como. 
culo que me impedia desligarme de la misma, y .... ,. .. ,: .... 
mente salí de la.dase, fui a mí casa y después a la:m· et 
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. ',, ' ; ;l. i da' ·esquina .dél correo, permane~i algunos ins~antes, llovía al.~ 
::1 · go, Ja arena del piso estaba húmeda, pasaban algunos carrua ... 
· · jes, porque en _ese entonces no había coches y acto seguido, 

entre la niebla y la obscuridad, de repente oi unos pasitos 
muy apris(.':, como que corrían, sobre la ba'nqueta y de repen
te me toman del brazo, diciéndome: -Aquí estoy, vá:41onoo. 
No tenfa nada preparado, absolutamente era. un solemne idio .. 
ta, no sabía que hacer y nte dijo subrepticiamente: v·ámonos 
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a tu casa. Pues vamos, y nos metimos en mi casa a charlar 
y estar oyendo un fonógrafo, conto la cosa más natural del 
mundo, sin meditar por un· momento, ni tener idea de que 
dentro de media hora, estarían por ella, c9mo sucedió. Se 
hicieron varias triquiñuelas, pero sinceramente sin abusar de 
eHa, sin estuprarla; no~ anduvieron buscando h~sta muy tem .. 
prano de la madl'ugaña que nos detuvieron a 3 kilómetros de 
xx. Sinceramente yo todo eso lo deploraba y más al estar falto · 
de sueño y cuando nos detuvieron, dí las gracias al cielo por
que pensé que entonces s! podía descansar, supuesto que no 
Jo había hecho en toda la noche y nada le he agradecido en 
ese tiempo más al cielo, qt1.e nos hubiesen detenido. Nos tra ... 
jeron a xx, se hicieron algunas averiguaciones y finalmente 
cada quien quedó en su casa. Lamenté en ese entonces lo 
ocurrido porque mi intención no erar d~da mi ingenuidad, 
más allá, que la amistad, gozar del afecto de esa criatura 
pero_sin mayores aspectos circunstanciales que ]a amistad, ya 
que siempre he considerado a la amistad conto una de las 
r:osr1s más beJlas terrenas, y era ·por eso que lamenté todo 
sinceramente, por haber perdido la amistad de ella.· Después 
me fui de xx, previo permiso de mis padres, que 110 llegó 
a oídos d~ ellos nada al respecto y me situé en otro pueblo 
muy al sur, donde viví algun tiempo. También tuve una no.
via a la que quise bastante cuyo cariño se· disolvió en el trans
curso del tiempo y así en estas mismas ~condiciones, he tenido 
algunas novias, otras personas, una que ha vivido bajo este 
aspecto que !as leyes determ~nan co~o amancebamiento, üna 
vez fui casadc, pero por circunstancia.f:; ·especiales p. or parte 
de la mujer que se daba una vída deslcnable (deleznable J, me 
vi precisado a suspenderla, más bien, fué ella la que inició 
este aspecto viniendo en consecuenda el divorcio como coro
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lario del casamiento que nunca tomé en serlo,, por la actitud · · 
.' que demostraba ella en sus actos. A partir de ello, mi vida 

se ha visto sojuzgada. . '' 1' 
'' '! 

Era poco afecto a las fiestas. generalmente nunca concu~ 
rria pero sí solamente· .obligado era cuando lo hacía~ Pocas 
fiestas recuerdo que me hayan albergado, donde quiera que 
he estado, siempre me ha gustado el aspecto del estudio que 
nunca lo he cambiado por algún festival. Generalmente cuan
do iba con mi familia al cine llevaba siempre en ei bolsillo 
algún libro y cuando la película no era de mi agrado, que 
nun~a lo ha ~klu, we ::;alía al pasillo a leer hasta que conclu ... 
yera la película. y por ende, la familia se retirara; sin embargo, 
las películas que siempre eran de mi agrado, tenía que refc ... 
rirse a asun.tos técnicos o cosas de música, medicina o quími ... 
ca, científicas en general; fuera de esa rama, por ninguna pe ... 
Jícula sentía animosidad, sino por el contrario, animadversión, 
por otra parte, pocas películas y fiestas recuerdo haber visto 
y haber estado. Generalmente: Bnualmente concurría a ese 
baile blanco y negrc del Countn¡_ Club en Churubusco, que 

; ! era lo único que me agradaba. Mis posibilidades y situación 
social, me permitían darme todos les gustos que yo quisiese, 
motivo por el c:ual, para ello generalmente era muy refinado, 
las cosas bajas me desagradaban y siempre procuraba estar 
o concurrir entre lo mejorcito. 
. Respecto a los amigos, estos generalmente los escogía, . 

,¡ siempre he_ tenido la idea de que debemos y podemos escoger 
· " ,¡ a !as personas que nos rodean y siempre procuraba hacerlo . 

:~\ escogiendo mis amigos por sus cualidades, generalmente, 
· · · ·· ,¡· uniendo a mi alma con vínculos de acero a aquellos amigos 

J que adopté desp:ués de examinada su conducta, y jamás he 
· ·.: :{ acarici~do co!l matár~o p~ódig1a a los

0
qude ac

1 
aban de. salir. del 

, 1 .; cascaron o aun es n san p umas. ~s e uego, que amagos 
he tenido pocos; los ~rimeros de mJ infancia Jos podría contar 
con los dedos de la mano y son en número non y posiblemen~ 
te nó lleguen a ser tres~ . 

~Posteriormente he tenido muc~hos conocidos! para dar
les~~ trato no lntimo, :dt10 somero, la experiencia ha sido du-
ra conmigo, mis me¡· ores amigos, ya de los veintitrés años 
más o menos en ade ante~ ·me h3n traicionado, algunos, y de 
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. eno· me inhllie el acmarme 0 .. dejar que se acerquen: a mi . ' ... · 
persona. EHc me ha forjado y ahora soy muy reticente, los · ·.· . · .. 
amigos ahora so~ ~o9a. secul,ldaria, los últimos qqe hé' ·tenido, < . . 
uno de mf'infanéia, sólariiente me t.rataba como objeto de cu-. · •. · ..•. 
riosidad íiltiml:lmente, y ahora soy refractario, solamente de , '"·' .. , ...... 
la amistad de aquellas personas mayor~s de eda.d que yo y .. ·· . · 
que con ~us consejos pueden llegar hasta mi, vibrar las fibras· : ¡;¡~ 
rle mi ego y aconJejarmett .- ( 1-Iasta aquí lo tran~crito co!t t{)ool. · 

· . . . 

da fidelidad) . 
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INTERP-RF1TACION 

CR-ITERIO ADLERIANO 

• 

. . 

.. Nos encontramos frente a un curso de vida llelnO de in
. cidentes y relaciones personales que· pt;~eden haber determi
nado un complejo cuadr-o de trastornos de la individuación. 
La historia del paciente en el ~spccto· hereditario es. el primer 
punto de' referet1cia para las explicaCiones de fundamento 
psiCológico, factores que encuadrados· en los procesos pato ... 
pJasticos, dan modalidades ''sui génerisu de su caracterologia. 

En el texto de lo que,.P<>r él expresado, nos sorprende 
l'a fofma incoercible, matizada de palabras rebuscadas que 
no ti~nen una incorporación al curso lógico del pensamiento, 
pero que, observándolas bien. nos dan. tuta orientadón para 
comprender cómo el sujeto de una· baja cultura (estudios 
realizados por varios psiquiatras), las emplea· con u~a equi-

··valencia utilitaria, que le permite satisfacer su expansión pJf ... 
quica que a primera vista es anormal. Estas palabras son usa

. das por consonancia •.. o. bien.. porque de momento surgen pa
ra afir~ax la o r.a e i ó n sin la intrínseca comprensión 
de su sentido. 

Encontramos también un conjunto de dini.inutivos y per .... 
severaciones, encaminados. en la mayotfa de léis veces a exal· 
tar la personalidad, así «::Cimo la exag;erada prolijidad Ci mi
nucios~dad del pensamiento, que· se adhiere en forma viscosa 
al tema casi central (superioridad) de: su na1·ración. ( Nóten ... 
se los párrafos subrayadosf adj~~.ivos y demás elementos de 
las . frases) . Al explicar este fenómeno algur .. os psiquiatras fi... . 
jan su psicogenia en un déficit; intelectual o de memoria, que 
no. permite al sujeto evoc::1r lo ú!ti~:nente c:presado. Cree
mos que en el presente· caso ob~ervado e!l_ su conjunto, se 
debe más a otro factor: est-t es: una anormal lentitud de la 
descarga energética de la teüdencia impulsora del ·pensamie.n..
to" (exceso o inhibición i~terna der potencial), ante lo que 
mfla interesa, que es el. relato de su vida llena de situaciones 
. . -211-
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INTERPRETACION 

CRITERIO ADLER1ANO 

• 

... . ' 

. . 

.. 
Nos enl:ontraxnos·fl'ente a un curso de vida lleno de in-

. cidentes y reladónes perst>11ales que· pueden haber determi
nado un complejo cuadro de trastornos de la individuación. 
La historia del paciente en el aspecto- hereditario es el primer 
punto de' referencia para las explicaciones de fundam.ento 
psicológico, factores que encuadrados· en los procesos pato
plásticos, dan modalidadeS "sui géneris" de su caracterologia. 

En el texto de lo qu~. pQr 'él expresado, nos sorprende 
la fo.rma incoercible, matizad;.~ de palabras rebuscadas que 
no tienen una incorporación al curso lógico del pensamiento. 
pero que, observándolas bien. uos dan una orientación para 
comprender cómo el sujeto de una baja cultura (estudios 
realizados por varios psiquiatras) , las emplea· con una equí-

. ·valencia utilitaria, que le permite satisfacer su expansión psi
quica que a primee a vista. es anormal. Estas palabras son usa .. 
das por ccnsonnncia •. o.bie~ .. porque de mümento surgen pa
ra áfir~ar la o r.a e i ó n sin la intrínseca comprensión 
de su sentido. 

Encontramos también un conjunto de diminutivos y per ... 
severaciones, encaminados. en la may<;>rfa de Ias veces a exal
tar la ·personalidad, así como la exagel~ada prolijidad o mi
nucios~dad del pertsamiento, que· se adhiere é:t forma viscosa 
al tema casi central (superioridad) de su n.srración. (N óte;¡¡, ... 
se los párrafos subrayados, adj~tivos y demás elementos de 
las frases). Al explicar este fenómeno algunos psiquiair8s ii
jan su psicogenia en un déficit; intelectual o de memoria, que 
no. permite al sujeto evocar !o ú!timamcnte expresado. Cree ... 
mos que en el presente caso ob~,ervado en su conjunto, se 
'debe mit~ a otro factor: este es: una anormal lentitud de la 
d~scarga energética de la tendencia it;npuisora del pensamic~ .. 
to ' (exceso o inhibición interna del potencial) , ante Jo que 
más interesa, que es el relato de su vida llena de situaciones 
. -211- . 
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traumáticas ~e trata de ¡preseütat en fotma C$paratosa y· ra .. 
. cionalizada. En esto Jos grandes contrastes se notan, expre
siones vulgares en lo refeddo al humo:dsmo y educación, ex
presiones felices, asi como frecuentes cont'l:'adicdones en que 
incurre, rompiendo un curso de pasajes ficticios, que con me· 
canismo~ catatímicos dejan de ser por el momento intendo ... 
nados y conscientes, aclarando una simulación y disimula ... 
ción gue llega a debilitar las resistencias cdtfcas. 

La rebeldía desde la infanda, se manifiesta en aspectos 
de su personalidad que se van acentuando bastb entrada la 
adolescencia, y que unida a la tendenc:ia de valimiento, nos 
van a explicar cómo ei sujeto compensa su ínsatisfacción e 
insuficiencia con actitudes criticas un tanto mordaces: las 
personas que lo rodearon fucro.n, en la opinión de! padente, 
modelos dE! pulcritud y sensatez, drásticas e int~ligentes ( pa ... 
dres, profesores, compañero~. etc). Esto no excluyó que se 
le reconociese como u~ muchacho capf:!Z y de valoJ.": "tuve 
··demasiado éxito", siempre era el elegido para todo", "mi 
pluma relucía en ese entonces"~ "toña mi dedicación era que 
hubiesen cosas mías y hubieron tantas que el salón casi no 
alcanzaba", .. dejé exhaustos a mi espiritu y por ende a mis 
compañeros con tantas cosas". Pué si.empre de los primeros. 
por no decir el primero y su precocidad en el aspecto intelec
tual (lo se"ual lo cita en plan ingenuo) , !o hadan buscar 
siempre el por qué de las cosas. ~u actitud dominadora y re
belde, acentuada en el aumento morboso de sus valores sub
jetiyos, (por contraste) tiene 9randes fijaciones paternas, 
viendo en la autoridad del padre un medio de generosidad y 
efusión de los valores positivos, presentando agresividad 
cuando no es reconocido: "mi padre una bella persona", •·pa
ra todo me buscaba", "posiblemente me preparaba para lié-. 
var los destinos de la familia, posil11emente él me btfciaba en 
ese camino que él tanto r.regonaba en silencio: "la honr-.J o 
la lev v la virtud st~ aula '. 

"EJ padre siempre le guió por la honradez y el camino 
de la verdaq: lo que tenia com~ finalidad evitar dificultades 
en la vida, lo amaba demasiado, siempre. pensé y tuve Ja 
idea de ser tan recto como él, jamás quise ni he querido trans
gredir cualquier norma para mostrarme tan digno de él ... Bn 
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esta par~e del relato la identificación con el· padre acent~~a la 
conso!idación contingente de un super .. yo de gran acción 
coer.citiva, que va a puntualizar muchos de sus mecanismo:1 
afectivos y actividades substitutivas paradógkas con su ac
tualidad conflirtiva y aspectos edipiaxtos. Esto, le lleva a una 
j ust.ificación de su conducta con núcleos inconscientes y cons
cientes de factores reivindicadores que se ~xtralimitan por 
condícionalizadón afectiva, a. una actividad intelectual fran
camente morbosa que enfoca su atención en forma. progre ... 
siva, al grado de hacer interpretac:iones alejadas de la rea .. 
lidad. . · , , 

Debemos recordar el :efugio en la casa materna y en i · 

las iglesias para -poder ir sistematizando el estudio. Cuando 
nos presenta al r,adre .. siempre dando dávidas y dando su 
sabia enseñanza ', .. su bondad, su discreción, su responsa--
bilidad, etc", nos da con mucha claridad el fenómeno que en 
otrOs escritos hemos llamado "filantropía paradójica", y que 
(:Ollsiste en una afirmación de la personalidad tomando como 
medio a otras personas que reúnen una se .. ie de ·cualidades 
y atributos que el sujeto mismo no posee, y. que en ·.última 
instancia, llegan a alteracio~es profundas del juicio de rea-
lidad y por tanto del proceso de individuación. En este ca- .. 
so, ·él nffir1 de expiación que comprobará el ·r.A.T. es uno 
·de los fundamentos dinámicos más importantes unido al sen
timiento de ser en cierta forma segregado. Lo anterior uhi ... 
do a las situacion~s traumáticas de crímenes cometidos que 
hacen emerger con más fuerza los contenidos complexuales ' 
y de .inferioridad, nos explican la lucha entre las tendencias 
n~gativas de su personalidtld: agres~vidad, impulsividad~ etc. 
(Véase psicodiagnóstlco de Rorschach) y. las resisten da.~ 
críticas que puntu~lizan en el momento sus racionalizaciones 
y proyeccion.es. · 

. Toda la parte final de su relato· sigue impregnada de 
esa tendencia de vaHmento que describe magistrslmeJ!te 
Adler en los sentimi'!ntos de inseguridad e insatisfacción, ~ 
aco_mpaña· la d~ formas de condttcta contradictoria, y que no 
son mas que la heroica defensa de la persona que se defien-
de hasta lo último~ por una serie de procesos const:ientes e 

. inconsdr ntes muy c;pmplejos. · 
-213-
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· CRITERIO FREUDIANO. 

'' .. 

En los· procesos sado ... masoquistas Freud habla de un 
aspecto gue, por la intrayección ue la imagen paterna (super ... 
yo) se fija en el yo· proporcionándose el sujeto los castigos 
que en una primera fase iban dirigidc)S al padre. Por lo que 
hemos visto el paciente no· supera esta etapa sino hasta con 
las situaciones conflictivas. Simbolizando en el padre la au ... 
toridad ·sociai, el mecanismo de intrayección sufre un. debi ... 
litamiento, manteniéndose a través de su adolescencia y edad 
adulta, una fuerte· hostilidad para la sociedad y los repre ... 
sentantes de autoridad, de manera que el complejo edipiano 
está en revolución. 

En este caso no es posible adoptar _la tesis de que los crf ... 
menes del paciente perpetrados en mujeres, con consecuente 
sentimient(> de culpabilidad, hallan sido la simbolización de 
un parricidio, o una venganza contra la dictadura del pro ... 
genitor, ya que por el contrario se manifiesta una interna 
admiración y supeditación hacia el padre que llega a una 
posición pasiva un tanto femenina, hasta un abandono de 
su propio sexo, identificándose en una primera fa~e con la 
madre, y en una segunda con el padre ( posteric)r a Jos crf ... 
menes). · . · 
. Cuando la atracción materna se encontraba en pleno au~ 
ge, factores circunstanciales que por ahora no son dd todo · 
conocidos, permitieron la emergencia de una situación edi
piana no superada, que vino a iClentificar a la madre con las 
mujeres con quienes tenia relaciones, surgiendo un senti
miento d;: culpa que JJüi' t:l sintple hechQ, repetimos, de no 
estar superada la fase materna e identificada J~ imagen pa~ 
tema en el yo, se d~siY.>rda a uná expiación y sacrificio, por 
lo mismo no masoquista sino claramente sadista, al gra~9 de 
ser el objeto' d~ sacrificio ia-mujer por ia que sentia odio des
pués del coit.o, como si fuese la culpable. Decimos que fúé 
después cuando el super.-yc se c~nsoUdó, ya que la defen
sa de su propia individt!aJidad, en la expiación, se desplaza 
en la imagen paterna. A partir de esto el complejo edipiano 
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supercido ·vuelve Stt agresiVidad· ccn!dt el propio yo, en utia. : ;~i 1 serie de simbolismos que explican como el pndc:ntc trata ~fe · ).·· 
inflingirse ]as penas que antes 'proyectara al padre. Esto !se ·.:1í 
comprueba en el hecho de que actualmente sus tendenc~as _ ; 
masoquistas y al sucidio, é:l pesar de ser pocas. ~:r~Jsten,¡ ;a ·· ·1 
diferencia de su actuación anterior: a la ve¿: se nota su cons-· · · 
tunte afán de socializar Ja angustia e inseguridad en reJado ... · . !' 

-nes humanas menos hostiles. . - i ~ · "l 
En suma damos ~tomo una pura hipótesis. que el p~,.. _ . j: 

dent~ fué invadido arlemás de sus constitutivos con~énitq.:J : f 
y adquiridos, por un contenido edipiano de etapa indifer~n~ :} ;; 
ciada en los momentos del espasmo, y que apoderándose¡de. ¡:; 
las débiles resistencias críticas se pusieron al servicio de 1 su ·1t 
~structura primaria (sensitivo afectiva) verificándose los he ..... :;11 

chos con poco control superíor, esto como hemos visto eni su ¡·,J 
primera fase. En la segunda, que es la actual, el sadismo; es ::¡ 

. dir\gido contra el propio yo expresándose (superación ; de ,: 
imagen materna) en modalidades reivindicadoras, con una } 
culpa que sin expresarla directamente, le hace presentar tiií¿¡ ··, \ 
serie de activid~des.compensatorias de afirmación en la bon~ . ¡' 
dad, la humildad, la honradez y la responsabilidad del pa..;. :·! 
dre. . . : 

Estas actitudes morales de acuerdo con la concepción fl'eÚ.:. . 1 

diana dependerain de la evolución del super ... yo, manifesta..: · . 
ción del núcleo sádico de la personalidad, que en nuestro 
personaje se desenvuelve sobre sí mismo, después de ·un . 
lapso de tiempo, en el cual la modalidad expiatoria no llega -
a lo profundamente masoquista, sino con matices de afirma .... 
ción especiales, ~n donde las actitudes contrastadas· de ajus.o. · _ . 
te y búsqueda de puntos de apoyo, muestran una individua~ ,.¡ 
Hdad conflictiva, recurriendo a todos sus medios para ra~i~.;~~ 
nalizar su conducta en juicios que para muchos han sido:(le~r: 
reivindicación y exaltación paranoica. Apreciación que 1 ~ !.,' 
se aleja de la realidad con el mismo criterio freudianc,>, · PW.:~ ;; ; • · 
que no justifica eu descalificación del segundo gntpo de a;~.; 
tornos oue hPmn~~ nrnnttP~tn . , . · J ·" ; · .: i :: . . _ ... --~----·· -..... _____ =.,;'!.---e----·-" ',) ;_· .. :·'.~.\!;• 

Cuando el paciente llega a ]a m~rbosa exaltación C:f~ ~u:::.¡ 
personalidad, con estos tintes espec1ales, debemos reco:~qr,:f 
d proceso que da Freud de las proyecciones y Jos factd_ ·res ·. \, 
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hom~xuales en .la ,paranoia .(el sujeto m cuestión tuvo ac ... 
tJtudes femeninas en su vida: retratos en. que aparece ves;.. 
tldo de mujer, etc.) Para esto dice' el autor mencionado: .. En 
Ja proyección como mecanismo fundamental de la paranoia, 
la percepción interna es r~primida, per:nitiendo la emergen-

\ · .. c:~a de su contenido deformado como percepción externa" ( 1 ) . 
~ste .mecanismo Jo presenta ~1 paciente, no en lo patológica .. 
~ente indiferenciado, sino en forma de defensa ante su lu.
cha adaptativa, y e~ltre Jas resistencias críticas y las tenden-

' ~ias reprimidss. Obsérvese que no pretendemos dar una com-
pleta iutel'pretación psicoanalítica, sino determinar los prin"' 
dipales mecanismos y características actuales dP.! paciente, en 
relación con sus crímenes y curso de vida . 
. : Las sigiuentes caract.eristic<:1.~ indican u.i"A iuerte tras .. 

· toi"no del proceso de individuación con modalidades que van 
~esde el conflicto t.· desajuste, hasta la alteración parcial del 

··sentido de lo real, por fuertes descargas de lo indiferenciado . 
.. · ·. , Los procesos de afirn1adón se deben tener en cuenta, pa ... 
· ra comprender algunas expresiones de su conducta. Cuando 

se afirma algo pueden acontecer varios hechos: que lo afir .. 
tqado tenga una adecuación con la realidad objetiva, esto es, 
q~e se asient~ en lo cierto, o bien, que la afe!Ztividad deforme 
J~s hechos y haga que el sujeto afirme aquello sin tener una 
validez más que subjetiva. En este selltido puede surgir la 
creenda exacerbada sin intención ficticia, o la t~ndencia a 
al!.rmar algo que en la conciencia del sujeto es falso, men
tira: estos procesos están su jetos a J110dificé~ciones por .con ... 
d~cionalizadón subconsciente. . . 

1 El sentimiento de inferioridad con sus núcleos incons
cif!ntes puede determinar una serie de actividades substitu ... 

. tivas de Jo más absurdas en re1ación· con d criterio objetivo 
y ~eaL Cuando hablamos de la simulación en la primera par
t~ de esta t~s~s, hicimos ~~r .cómo por ~a· afectivid~d las re
St$t?.nde.s crlttcas se debthtaba:at y hactan que d tndividuo 
i~era aceptando como real, aquello que en un pri11cipio ·se 

·. tep'la como falso. Este fenómeno nos adara algunas de las 
1 

· (l) . ....,.S. Freud. Historiales Clln!cos.-Traducclón de Luis !.C.pez BaJJe.steros y de 

,, To~s. Editorial Americana. Buenos Aires. Pág. 161 .• 
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actitudes del paciente, que llega a presentar modalidades con ... · • 
fabulatorias en la afirmación de su persona, entendiendo este • · 
fenómeno como el "proceso en virtud del cual una tenden- . . ~ 
cia afectiva se satisface autisticamente~ confundiendo los pla- • 
nos real e imaginativo en uno solo~ el denominado plano de 
ensueño¡: ( 1 ) • Lo.s crimenes cometidos y el. subconHciente 

1
, 

sentimiento d.~ culpa, Insatisfacción e inseguridad, que nos · · . 
dan una lucha y defensa de la personalidad, pueden con- · · ; 
dicionar en nuestro paciente este aspecto confabulatorio, que .. 
le conduce a un conjunto de inexactitudes cuyo fin inmedia- · 
to es el crearse una aíirmadón sin mayor comprobación de· 
las consecuenc1as ulteriores. 
. Otro aspecto digno de mención es el que se refiere ;1 

lo que se han llamado reacciones histérkas, que se fijan en·· 
·las estructuras indiferenciadas de nuestra dasifkación, pre- • 
dominando sobre los demás constitutivos de la personalidad~ . 
reacciones instintivas, emocionales, automáticas, imagi.nati..;: 
vas e inconscientes. En este plano algunos autores están de: 
acuerdo en señalar como rasgos car:acteristicos de estas rcac ... · 
ciones, la insuficiente difercnciacición entre el mundo real' ' 
( lógic:o) y el imaginativo ( autfstico, fantástico) , lo que lleva . 
al sujeto a una ·fácil confusió~·de Jos planos ·subjetivo y oh-. ~ 
jeUvo. Esto como hemos expUcado ,en sus grados más al(:os _ 
puede conducir a la disociación de los con~titutivos · de la 
P.ersonalidad por hegemonia interna de los ·contenidos indife ... 
renciados. El aspecto ideoplástico no lo presenta el. paciente 
en cuestión, únicamente el primero, que unido al proceso c.:;~¡
fabulatorio, nos permite aclarar como ·lo que es y lo que él. 
pretenda que. sea, se reviste del matiz defensivo morboso que' · 
. consolida su autocritica, ~n una parciaUdad que estrecha el 
c:ampo de su contienda~ al desplazarse en ·el plano condici~ 
nado p<?r sus conflicto~ complexuales, dándose expresiones 

· y modalidades de conducta teatrales e impresionantes, y la · 
intendonalidaél que encierra dentro del fin utilitario las df .... ·: · 
recdones conscientes o diferenciales y las in diferenciadas· o > .. :. 

subconscientes. . . . ¡! 
. ., l'' 

' 

( 1) .-EmUJo Mira y López. Manual cle Palco!Qgle Jur!d!ta • 
"El AteMO" ... ~Bu~ZlM Aires 1945. Ng. '-14. 
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El paciente dentro de esta modalidad histérica pre;senta 
por momentos disociacion~s personales y alteración d.;.! sen.., 
tido de la realidad, impulsividad y explo~ividad, · su~t,:cptihí· 
Hdad y defensa de tipo paranoide, mitomarua e inestabilidad 
afectiva. 

Era la modalidad explosiva de epileps;a latente presen ... 
ta el pacient~ reacciollles explosivas al servicio de emociones 
de tipo sexual con la ~r.aracterístka de ser bruscaJ en su apa ... 
rición y cargadas de una fuerte agresividad. Mira· dice al 
respecto que estos sujetos aun cuando no sufran verdaderos 
ataques del · ma1 comicial (crisis convulsivas) , revisten los 
rasgos del epiléptico y que en sus antecedentes se encuentra 
casos de jaqueca, alcoholismo y temperamentos psicopáticos, 
No sería raro que dentro de un concepto psiquiátrico, la in ... 
dividualdiad del paciente con la emoción brusca del espasmo 
y demás concomitantes; se perdie-ra en autoconocimiento eu 
Jos fenómenos llamados .. auseridas~r de loe epilépticos, que 
se han explicado coma la ruptura prolongada o bien d~ cor ... 
ta duración de la fuerza de cohesi~n psíquica consc:ente: pet..-
. di das las resistencias críticas y· por tanto, el dominio de la 
propia subjetívidad. se mantienen, o mejor dicho~ se impo
nen las estructuras primarias de la personalidad. En esta 
situación Jos automatismos motores, cuando Ja disociación 
consciente se prolon51a por más tiempo, funden los planos 
diferenciando e indirerendando en u11a anarquía que es la 
causa de los peores actos, sobre todo en los crímenes del ti
po que analizamos. 

Sin d intento de dar esta opinión como definitiva, ya 
que estamos en un concepto psiquiátrico fuera de nuestros 
limitados alcances. lo único que hace1nos en esta ·modalidad 
de la personalidad del paciente, es observar cómo el trastor
no de la individuación confirma algunos rasgos del proceso 
delictuoso, en los momentos t:n que algunos epilépticos son 
víctimas de la fusión entre lo onírico y vigiJ, o sea la situa
ción crepuscular que para algunos autores es substitutiva del 
ataque ~.:omki~!. 

La modalidad paranoide del paciente se co.nHrma con 
Jo que hemos expuesto en páginas anteriores. Lo único que 
debemos recordar son los procesos catatimicos que en última 
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instanda. ton las racfonall~aciones, conducen a pesar· dt 
rigidez de pensamiento a un curso falso de. desanollo •.. ·. ,. 
esta situa·:ión el paciente llegfl a la morbosa valoración e ' ·;·¡ 1 

s! mi.sf!¡o. Et. psiquiatra alemán Gaupp da una · ~~ í·¡ 
a este fenómeno que encaja con las modalidades .· ¡,¡} 
del sujeto, esta es: la desconfié\nZa se· traduce COmO •:)]'. 
presión de: una inseguridad y peligro que siente el par . · :::1\ 
(por exageración de su. instinto de conservación) ante. . . .. '.U~ 
amenazas qt.te el c.unClo drcu~dante pone· frente a. sus · 'l 
tenidos existenciales. ¡., :.~·:'·,· 

Por último diremos que la amo~aHdad y perversid~d: 1 . 
pueden tene.r la explicación qHe hemos dado para otros ~e)';, 
los rasgos, ·o sea el predominio de las estructuras primar~as '·:· \ 
o indiferenci~das que debilitan la acción inhibidora (control· '~ ,, 
crítico) . ·Aquí participa lo que hemos citado .del criterio p.si- ! • 

coanalítico, o sea, la ausencia de un super-yo de acción coet- ··. 
cítiva que se observa dentro de su. historia psiquica, de apa-
rición última. · :·. F · 

f '. 

• 

H. lvic.::3c. lO(DaL 
6(BAR), 9(0) 
F. de M: (1} (BAR) · 
Planos: (2A), (3C), 
(9Pe), (SS) 
Cond: ·sA-pérdida 
Temp: Pe.· · Cont: Pr' 
Niveles: IN, 2N · 
C: Econ6Inica 
Conflicto: familiar 
Firial: Incierto. 
H. Mase:. 4(81), S(S), 
lOíiMVj 
F. de M: (1) (BAR) 
!'lanos: (3C), (OS), 
(9Pe), (lOE), (llDe), 

T. A. T . ' ' . '' 

' -~ ' 

I.-Tengo la seguridad de que es~á·; 
criatura sufre por no tener centayo~. ~ · .. 
para peder comprar la cuerda. T~,;,.; 
drá po~ ese _motivo, ahora que pi'*S.a:',: 
abandonar ei violin, que recurrir a ~u.~~.:,:.:¡ . 
padrE.s . para conseguir y comprat¡;J·l,:;J:.l 
cuerda;· darse gusto, darse a los ~e.;;.:'. 
más que lo han escuchado du.ranf~'1 

· • 

mucho· tiémno. . . (~: ; .:. · 
.... , ... '.1 

• • ~ .~;_.P 1 
' .•• , .. -'¡ ,1.~¡,. ''' ' 

' j ·. q' •.• ' )•'• 1 • 

. ""' ". 
JL-Se trata de .un conflicto ae' 
'Un agricultor muy fúeiie que · · · · 
los surcos muy · derechos, lo más · :1'11.· ~·,., !1>0 ,, 

se puede lograr ·en . Agricultura>.. . ·· · ... 
~aballo.~~19frente. El trabajo ~g!dO,ihar l~ 
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(100) 
Cond: SA-abundandd 

hecho que tengo. constftucl6n de atleta. 

Temp: Pe 
. En este lado la ezposa que va ·.al 
campo a observax- el trabajo de! ma ... 

~. ~· rido y a llevarle alimento. Hay u11..a 
colegiala con la que él ··comete infide ... 
lidad y al considerar esta· infidelida?, 

Conflicto: Amoroso -se- vuelve la espalda, y _para no mostrar 1a . · 
xucd infidelidad trabaja. La colegiala se en- · 

Cont: · P' 
Niveles: lN, 2N 
C: lnfideUdad 

Fiüul: In.;:;it;do. cuentra contrita, pero un algo le ad.. · 
viert"! que puede ser la preferida. 

El sol e~. bastante · fucrtz:. se nota 
por ~~ brillo de la lámina. ( Se le pre"' · · 
gunta qué sucedió antes, ahora y des- . 
. pués) . Antes hubo un idilio entre es- · ... · . 
ta colegiala y el labrador. Ahora sien·· . . . · 
te ella .despecho y tal vez comprendá · · · . 
que el amor de él corresponde a la es:.. .... ,.'"'" 
oosa y ella se retira esoerando · una . : 
nueva oportunidad. ,. '· ;;.¡·;,¡.;;¡;; 

H. Mase. 9(Dj, S(A.A), III.-BM.- (.¿Qué es esto?. Un hom .... 
6(TDA) bre bastante joven decepcionado: . tie':" :. · 
F. de M: (2)(TDA), ne contrariedades con su familia, y p~ 
(4) (A) siblemente iba a su casa;· se dió cuen ... : >X . 
SP: desencanto - deprc.. ta. de que nadie ie haría caso, tomó Í8: .. :· :· ,: · 
sión - carencia - pérdi- pistola y se dió un balazo . . · . . . ·: 
da. Planos:., (2A), (3C), Ahora se encuentra sobre una mesa·; ' · ... · ·· .' "'·""'· 

· (SS}, (9Pe), (12SMM) bajita con asiento. Ocurrirá que posf ... ·.' .· ... ·, ....... 
Tamp: Pa. Cont: Pr' · blemente lo entierren. · · · · · · . · · · · , ) ·, ... -·.·, , . .,., 

. C: Decepción. Nivel: lN 
Conflicto; fcw¡:liar. 
Final: trágico. · . . ... 
H. Fem. 7(R), 9(0), 111.-GF.-Una mujer al parece~.J~::·· .. ~ 
· 8(S) · F. de M: (2)(TDA), ven; de 20 a 25· años. se éncue,ntra .. p~:.:.·> .·.·· 

· (4)(A) Planos: (3C) rada en la pueii:a. Con anteriodda~h. , · 
· SP: pérdida - clesencan· tenía su >!sposo que la madirtzabal' ;'tu~·;:·. , . 
• _.. . . "'""m-· n..., .,..: ........... _ Uü ..l: ... ""U""fo~· ~1 }n. hi"'O "O' t::ir.·"'1.- ... :- ¡;f.iEii . lO. . ' ... '1:1 .,. . ... ..... * 4'1;;.1.VI.& " UI.;:;JH .:»""'' '-11 . .... A -. " .a& Q&-. 1. ····" 

. Nivel: 2N. Cont: Pr'. g·unas cosas que rllmpi~rQ~ el pud~r .: :.··,;i~i!~~~:~ 
.·e: vejaciones. _.de el!a. Se ale:ja de él y elia llora· y se·< .. 

Conflicto: · amoJVzc ~ se- encuentra triste.· · · · · · · · · · · 
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:ti!al. Fin-:rl: ~. 
H. Fom. 3(TDA), 
JO( DA), 1 (IMV) 
F. de M: (2) (TDA) 
Planos: (3C) 
SP: pérd~da, . desencan
to. Temp: Pa. 
Cont: Pr'. 

.. Nivel: 2N. 
C: insuficiencia. 
Conflicto: social. 
Final: trágico. 
H. Mase. B(S), 

· l(IMV)! 13{AE). 
f. de M: (1) (BAR). 
Plano!'l: (3C). · 
SP-peligro. Temp: Pe. 
,Cont: Pr'. Nivel: 2N. 
C: infidelidad. 
Conflic-to: amoroso - se-
xual. Final: feliz. 
H. Mase. 7(R). 
F. de M: 3(81). 
Planos: {!DO), (3C). 
SI: . Temp: Pe. 
Cont: Pr'. · ~ 

H. Mase. 1 (T) 
F. de M: (1) (BAR,· (7) 
(HA. 
Planos: (2A) (lOE). 
SP-~Ugro.- pérdida. 
Temp: Pe. 
.Const: Pr' 

' . 

''. : ' : 

... 

· Era una ·doméstica, se nota por la 
ropa· poco· elegante. Trabajaba para 
una casa y tuvo un disgusto con la se ... 
fiora que le reconvino por lo mal pre• 
parada que estaba la comida. En con ... 
,secuen!=ia, tomando en cuenta que era 
novida en ese arte, sale a llorar y a 
buscar la manera de que algo la ilu
mine, y tendrá que hacer nuevo tra
bajo. Las lágrimas le darán consudo. 

IV._,. Una casita. El trata de escon
~:l-;.f una fotografía indecorosa: ella le 
.sorprende porque él comete infideli
·dad con una ~ersona que está atrás 
en el retrato. EHa le hace notar que las 
cosas no pueden llevarse tal como son 
y que ella le quiere. . 

El escucha y como no había sido i.n ... 
fiel, le pide perdón por la ofensa;
V.-:-Un pequeño colegial que por es
tar abajo jugando a los dados con el 
abuelito no quiere ir· a acostarse. . 

Sube y se encuentra con el gatito 
y r.on el perrito (ríe) ; se encontró la 
pijama. tirada, se la puso, tomó el 9ª"' 
tito y el perrito y se quedó atras~ No 
apagó la luz y ·dejó a los pies al· ga ... 
tito. La. mamá . sube y . los encuentra 
bien dormidos con la luz encendida, 
' (ríe frecuentemente) • 
VI.-BM.-Un niño que va·.de viaje •. 
la madre llam~ a un coche y esp~a · 
porque el avión sale a . las 9 y falta 
un cuarto, tal vez no llegue. El se en;., 
· cuefitr;~ triste. por . u1u1 parte porf!ue · 
a.bandona a su madre, y por otra por-
que el coche no llega! · .. ~ 
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C: muarte · E1 coche . H'ega, Ja m~dre Uenet·~":tt~itJillt 
Conflicto: fa~nilfar. . . · ternura !o ·d'ésoide. El .se' marcha; · · · · 
Final: trúgico.... . .: ···~ · . · · Ola el'. coc:he. \ ~:,Aquí vamos a s.¡ í!J.:raJ:~L1 

· · . al hijQ. El coche, como dicen . · .• ·•· : ; :H~ · - ..... _,_:;.. l' .. 
' ., : . "'. ' . . . mente arranca, .y al atravezar unos rie~'·. "'[{! 

~~~h~a c::a~6fa c~~3;:t~~ d!s;~~t!~(~:;J\t 
. aprieta. el·pañuelo para deshacerse def · .. ~7:·\ 
. choque;~ue la emoción ha impreso en ' ·)-j) 
el!~·. ... . ·'· ·' 

, ·L4 !j ' ~ } , • ¡ '! •"-

H:'Masc, 3(TDA), .:. ·, , .. ·'(Otra historia). El hijo lleva fi ~,:.'-' 
S(AA), l(IMV), 9(0), unos amigos a salones de baile; pa~ :. ::: .. 
lO(DA), 1 i{IA), 12(T), sa con él atnigo allí la noche y tienen •· : 
13(AE). · un altercado; en la mañana a pesar qúé , ..... 
F: de M:· (7){HA), se dijeron muchas cosas en la noche¡' · .·, 1 

(~)(TDA), (6)(AP). el amigo golpea al hijo. · i · · · 
Planos: (2A), (3C). La madre sabe quién ha golpeado a. 
SA: carencia - pérdida su. hijo. El amigo trata de convencer.+· :, . 
- peligro - depresi6n - la de que el printero que lo agrediéf ·, ::~ . 
angustia -:· -mie~o .:- lás-. fué 'é1 hijo. Hace notar que su hijq f. · ;· 
tima ·~ iñcertidumbre. lo atacó y que con un jarrón se golpeó/ ·. · :\ 
SP: peligro: le oide que acepte disculpas y ella ncJ .. ·. ··.· 
Nivel: 2N. ~ · las acepta. Por ser amigo de verdad·· -:. : :· . 
C: agresión. como se encuentran .pocos, sale de 1~\ :-.:.·.· 
Conflicto: social. casa y Heva en ia conciencia que ha · ... -' ·.· · 
Final: trágic~o. cometido un e!':or y se mata. La se..: ... 

H. Mase. B(S), 1 (IMV), 
3(TDA), 13(AE). 
F. de M: (3){SI). 
Planos: (2A) (3C). 
SA: gratilicaci6n. . 
SP: miedo - peligro. · · 
Temp: Pa. 

ñora observa ·por la ventana. · . · ;· · · . 
(Otra his~oria) . En la noche este. mu·L.· · •··: .· 
chat:ho estuvo bailando co.n: la· noviaJ:. : .. 1 • ··· •.• 

• . ' J 1 -~~ ; '" ' 

A·l calor de las. copas tomai'o~ el COi·':\",( 
che y la conduJo a un Jugar Jndeco-¡: ... · · 
roso, de asignación propiamente •.. · · ·. 

Hizo de· ella . el mayor oprobio,' ........ ,..-
. ?ló con ella, eJia no le creía .y él. J.é ·. 

Nivel: 2N. · 
Cont: Pr'. 
C:.Sexo . 

JO que la queda. y la llevó a la .casa 
,. · · su madre que se encontraba e .. ·.sp~e .. J~·a ID1f.V·-~8(:~~l#1 

do al hijo. El pide consejo. y J¿;¡··u ·.~.~t.!.u.~;.~ 
piensa para que el hijo salga eór{ 1i.• ~Dt' 
de esa dificultad. La madre siente Q.! cu~~/: 

Conflicto: familiar. 
Final: incierto . 

' . 

. . . 
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H. Mase. t3(S), 4(81). 
F. de M: (l)(BAR), 
(4){A). 
Pkii'lOS: (21\.), (3C). 
S.A.: confianza - opti
mismo - felicidad. 
Temp: Pa. 
Ni'!el: 2N. 
Cont: Pr'. 
C: sexo. 
Conflicto: sc>cial. 
Final: incierto. 

.. 

.. 
• .' <' - ~ ·,. •·1,' \ '~ .. . 

1 i ' '•' *' .. 
" ' . . . . 

hacia esa mujer que antes querta. ni• .• 
hijo besa a .la madre ¡. ~~ cas~~ aún.· 
contra la voluntad del padre. ·para su""! 
p~ditarse a las normas legales. . .· 
VI. G F.-El jefe de una negociación 
quería una taquigrafa y puso un le~ .. ¡ 

tl·~rito. Llegan muchas y elige a un~ . . · 
muy hermosa, de ojos daros. nari~ : . ,. 
respingadita con diamantes en las ote~ · . ; 
jas. Fué la última de las 14, como los. 
últimos serán los primeros . . . . 1 : 

Le hace una proposición para que . \ 
se quede a trabajar. El jefe se fija d~· . ·.i f 
masiado en ella. es aderezadita y ma:":' .. · i {:' 

yor de edad, ve que podía compartb: ·· l 
su vida. Se va por un idilio con todos. 

· ]os ·contornos de vida oropelesca pero · 
no llegan al casamiento. . . 

La intlnce a ir a su hogar: ella se · 
. sienta en un sofá y él le ofrece. beb,i ... · • 
.das, se acerca y }¿; dice cosas impúqi~ · .. · 
cas; ella se· asusta por con5iderarlo :a · · · . 
él un hombre honrado y si como rio . · · : 
accede él la t:orrera, ella sale iracun.d .. · 
da, tira la mesa, da ·un portazo~ p# < 
antes toma su vestido y su abrigo,. sa:_.... · · 
.le y se pierde en la neblina de la ca... . · ; : 
lle. .. · ' · ' ~: 

H. Mase.' 2(AM), 4(Sl), -VII. BM.-Ha recorrido la escala p~~ · 
1 

6(BAR, HIMV). r~ llegar ,a la Universidad, se dirig~.a .· · 
F. de- M: (l)(BAR. la Fa\.!ultad de Filosofia, lo que se ino. ::·· 
Planos: (2A), (3C), duce por su frente amplia de pe:r$.~na··.> 
(9Pe), {lOE), (110). -estudiosa. . . . :: .. · · 
S! .. : abundancia ~ es- Tiene éxito, ya ha obtenido su ¡·u":'• r· .. 
tructuraci6n. . . talo; ·lo feJi~ita el fjadre y dentroi'¡4~ .;j 
SP: carencia - pérdida· . la carrera. comienza como un gran :,es¡:··.! 
incertidumbre. critor: esc!i~e obras en las que no ¡~ie."':~;j: 
Temp: ¡te, ne . gran ex1to porque :no tiene sex~: ;: 
Nivel: 2N. appeal. . . . ... ~. · · ·~: 
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C: afán de ·empresa. 
Conilicto: interno. 
Final: feliz. 

.. 
'' ,,_,,,: ~,· ~; ' 

,i '' 

' 

Pide· ·consejo sobre los temas q~e .··. · 
püeda escribir: Su cabeza se encuen:-
tJ.·a . enson1brecida por la ruina. Pide 
consejo al padre que con los· años de .·. 
experiencia, ob!ie:rvación y vida literal : . 
le ~n~uce a que se dedique a la po)íti .... · . 
éar ~.que. es prolifera con él respeto· .al .. 

_ libr~ aibedrío y se rehace de sus fra .... 
casos. Empieza come !ider hüsta Ue ... 
gar a la ·gloria en ]a que obtiene t:tu .... 
Jo. Llega hasta el Presidente que le fe,. 
licita por su éxito, . 

H. Mase. 6(BAR), 8(8), VII. GF.- (Esta lámina, dice. le su ... 
2(AM), 13(AE). giere varias historias). Por. senderos. 

· F. de M: (1 )(BAR). a través de 111ontañas, camina un hom ... 
(2){TDA), (S)(SAI). bre, es la ~oca en que se aproximan 
Planos: (2A), 3C), .los Reyes. Llega a up. lugar. en qut'; ha-

. ODO) · bía nieve. Se abrigaba pero el viento se 
SP: pérdida. .colaba por entre las aberturas de su 
SA: opt!mismo. ropa. Llega a la quinta casa, y como 
Temp: Pa. no hay So. malo. se acerca a una ven-
Cont: Pr' .. · . · tana azul, con macetas de tierra roji~ 
C; insah~faccl6n . amoro-~a. Dentro ve a una madre con una ni
sa. Final: feliz. fía, en su rostro hay Utg-rimas. él co ... 

• 

mo buen ·psicólogo, observa a la niña, 
frota los vidrios,. ve dentro un árbol 
de navidad con luces· y maquinita_s: 
porque en la _actualidad se ponen. ma~ 
quinitas al pie de los árboles de Na: 
vi dad y ningún padre oí vida a sus· hi
jos. Hay un pJato debajo de la mesa· 
y en un buró una charola y un p~cillo ·. 
con café derramad o. . . · · .. 

SDo ~...,trPs:~brP 1~ "U"' ... t~ .. , le pregun·;.. · · .. •· .. ~· 
ta~ p;;~ q~é ~; p~:Se~tÓ. ~ señora ie ·. · . · ·: ·• ~ ... r:., •• ,.¡¡.jij,., 
invita a que pase, conversó eon. Ja. BP.~ .··\ ... ·, . ~·.1, .V.I.il~~ 
ñora. La niiia no quiere subir a dot;.' 
mir, duerrüe a la muñeca que desde : ... ·. 
luego nunca dormirá. El observa· a ')a ·· . 
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H. Mase. (2(AM), 
6(BAR), 13(AE), 4(81). ,';; j . 

!LI · F. de M: (3)'(81), 
A (2)(TDA), (7)(1-IA), 
i:i (l)(BAR). 
i' ¡; . Planos: (2A), (3C), 

;~ [ (9Pe). 
;·¡ Cond: SA: . estructura-
:¡ . ci6n - abundancia-con-
, {ic:mza. 

',)'f SP pe1t'gr"' 
! l • • ~·· 

. 11 

!!. Temp: Pa. 

\ 

' ,, 
' .• 
¡ .. 
·' ' 

Cont: Pr'. 
Nivel: lN, 2N. 
C: efidencia. 
Fipal: fellz. 

• 

. 
:. ·:~ / > • ' • 

• • ' ., ' i) ' 

, :-. '•, ·' ·~ : " .. : 

niña porque tal vez desea. siemP.re te
ner criaturas, pero nunca la pudo ha
cer. 

Induce a la señora a que se com ... 
po1·te bien con la niñ.a y ella le dice que 
no es su hija, que la niña f.ué recogida 
hace cuatro años de la puerta · de su 
casa. El recuerda la infidelidad de una . 
mujer hace 8 o 9 años. Reconoce a la 
niña por la medall~ de su abuela y 
se asusta pero se convence al ver las 
iniciales del padre y de la madre. Es.
treéha a la niña (pausa y confusión) , 
siente afecto para la señora y· se unen 
(~n un vínculo indisoluble. La señora 
lee cuentos a la niña para que viva 
mejor y evitar que repita la historia d.e 
su madre. 

i. '. 1. 

VIII. BM.-El padre quer!a que fue ... 
ra médico a medida que· el niño avan ... 
zaba. En la adolescencia tuvo travesu
ras, amistades de ambos sexos. ·En la 
Facultad de Medicina tuvo el título. 
En Europa ·la guerra se ·iniciaba y co
mo él estaba allí no. podía ir a ayudar 
al padre. Quedó prisionero y -lo obJi ... 
garon a dar 1ervicio en el campo de 
concentración. Era· por conse~uendá 
enemigo del Eje, y como el· sentimien':" 
to francés había arraigado en él, pres
tó servicio y obtuv~ la simpatía efe lós 
jefes. Procuró. aliviar las enfermeda- .· 
des y adquirió conocimientos. . . . . . . .. , . ·. : .. ·. 
· Sus conocimientos crecían, le dieron.······.·.····· 
trabajo primero en las anibu~ancia$ y: <·~·~ .. ~ .•~~~t· '111 

posteriox·mente trató a los h.et'idos con · • · '· . 
lo que adquiere _p~áctica en cirujiá. ·; t; .:· :>:·· .. ,-w· .' • .u.'•~ .... ·u.J 

_ Regresa a Mex1co a IC!s 45 ó 50 .a-. : ... / :,. : .. · 
nos, y comienza a trabajar. Bn Méxi~ .. ··· , .. v 
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!': · i. ': H. Mase. 2(AM), 
'!·· :'.( l(IMV), 6(BAR). 

·:)'': ..• :Planos: (2A), (3C), 
· ·.·.·¡ : (9Pe). 

'., .. ' ¡ 
t. ; · ·, 1 . Cond: SA - estructura-. . ' 
· ' · ·1 · c1'6n T"'m'·' n-:· ¡, ,' :, .:

1 
. • • ._, & \iiU !-'• ~ Ue 

" . ,:/. ·: Cont: P'. 
1 C: eficiencia. . ' 

1 Nivel: IN,. 2N. 
, . l Fin~: ieliz. 

' 

. } . ¡ ' 

/; .. ;~H. Grupo: 2 CAM), 

• '. ; f ) .. 

1 • ' ' 

' ' ' 

• 

co hay guerra y tiene que ayudar a 
· Jos que no necesitan. Están contra el 
. Gobierno. Surgen 9istu.rbios y atien· 
de, hadendo alarde de su arte apre·n-
dido en los ca~pos alemanes y fran· 
ceses. Es herido con una bayoneta en 
Ja linea blanca. Su padre que es Inédi
co reconoce al hijo y se suscita una es .. 
cena de ternura. El padre opera a la 
luz de un farol ayudado por un hom
bre. Al terminar con el bisturí hace el 
bien para que 3U hijo sirva a Ja huma ... 
nidad. · 
VIII. GF.~ Igual que el anterk;r, pa-
sa por las aulas y hay diferentes pro ... 
fesiones. Y Ias padres querían que es
tudiara ·físico-matemático pero él que
ría estudiar otra cosa. Tenia en su con
den~ia· dar gusto a sus padres. Se a
cercó a la escuela de pintura, no tenía 
vocación para las ciencias exactas. Es ... 
ta criatura pasa por ]a escuela d~ pin
tura, busca la manera ·de introducirse 
a esta escuela y se despliega porque 
está concentrado para ]a pintura, y 
descollará desde el primer año. Siente· 
que ha nacido para Cf:tptar la belleza 
y p!asmarla. · · 

Hace r:.uadr~s de composición de· co
legiales compañeros suyos; . más . tarde · · 
paisajes, al 1J.egar a los últimos años 
sus maestros observan que es un ge .... 
nio. De las aulas Uega al pináculo pre* . 
sentando cuadros éomo ei de la lámina. 

.... 

En la mujex. hay una remlniscencfa·· 
llenA tle buen gusto, nostalgia de bue... : ... , .;~Y~\1. 
nos tiempos y un ser amado qt1e posi- · ·.. · . · : 
blemente no regresar6 .. · - ·. '· :.: .. · ' 
IX. BM.-Hay paises pobres y rlcos~ · · .... 'F''·'i;""' 
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l (IMV), 3(TDA)~ 
F. de M: (7)(HA), 
(2)(TDA). 
Planos: (8S), (9Pe), 
(7It), (3C), (2A), 
(llDe). 
Cond: SP: carencia -
pérdida - peligro - des
~n.:onto. 

Tom¡J: Pe. 
Cont: Pr'. 
S: pob1·eza. 
Nivel: 2N. 
C: económico. 
Conflicto: social. 
Final: trágico. 

H. i~am. 3(TDA), 4(SI), 
8(8), lO(DA), 12(T), 
l (IMV), 2(8AR). 
F. de M: (4)(A), 
(S)(SAI), 
(6)(AP), (?.)(TOA). 
Planos: {2A), (3C), 

· (7lt), (90e), (lDE')s 
(llDe). 
Cond: SA - carencia -
pérdid'". 
Temp: Pa. 
Crmt: · Pr'. 
Nivel: 2N. 
C: infidelidad. 
Conflicto: amoroso - se
xual. 

1 " ' 

' . ,, . . .. 
,, ... , ' 

por ejemplo Estados Unidos . qu~ so .. · 
licita braceros y mano de obra. Esta ... 
dos Unidos pide una remesa de indlvi ... 
duos que quieran ir a trabajar. Los me ... 
xicanos quieren sentirse preparados, 
alistan sus maletas y. se van en trenes 
especiales. En primer lugar acaban de 
instruirse en el idioma que tal vez no 
comprendan y que les servirá de tu~ J 

e~. , . . 
Se estacionan ~n algún lugar y se 

~ecuestan, é\lgu.nos enfermos, y· por la 
discriminación los que fallecen a veces 
no son enterrados. 

Los :individuos de México, conocen 
el día en que sus parientes mueren y 
quedan en lugares alejados. Crece el · 
odio contra él coloso del Norte que a ... · 
parte de llevarse el trabajo de estos .. 
hombres, se lleva sus vidas y .perSOJ1aS 
dejando a sus familias en la· mayor po-o-:·. · 
breza en nuestro medio. · ·. 
IX. GF.- (¡Qué raro!, a esto no le en... · \i' 

cuentro). Hay una muchacha atrás de · ·if'~~·¡:',,r·"",,, 
un árrol (larga pausa y confusión) ·.y ·., . . 
otra corriendo. Son muchachas cote- ':'i. ,: · · ... ·. 

gialas, accidentalmente dentro de J,as· '.:} · ''""······ 
aulas tfenf: ~U:er~alllJ.t!'nto con !as . dos ... ~- ' 
La de menos edad se plasma dentro.:.· .. : .. ·:,~····{•.! nl~f!íi 
del corazón de él; la otra busca la ~>.: .: · 
neta de arrebatarle el objeto·. de, st.f a~ ,,:;:": .:[.,· :' . •;'>' UlJU 

mor. Toman un avión y se v;,ui a:11At' ;.::.)·. 
gares remotos: . La hermana se· siente<·~,.:"" ·•lfH'II 

destituida v h•1sc~ J;¡ · ·rnanei~f' d.e Vf':n·~ : · ·.·.·.··:.;;; ., l:·~ ~J~~i 
garse. Buséa por toc:ias partes (pa~a ,;' ·, .· ... · . . 
y confusión) no ·puede. indas¡ar.el·.~· .. > ;>.'; .··.······ .· · 

~=~~~~ ¡,::::r~¿::s e!¡~e:¿t~c!:S~'1l:··: .' .·;' .. · :', · .. ·. ·" ... ,.,., 
una ocasión llega a una región muy al,;;:·::·:,.;'' ·.!;,,: .. 
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l'tnal: m!tglco.. . 

H. Mase. 6(BAR), 8(SL 
2(AM), 13(AE), 12(T), 
l(IMV), (lODA), (ll.IA). 

· F. de M: (S)(SAI), 
(4)(A). 
Planos: ( 12SMM), 
(17EE)~ (9Pe), (lOE), 
(SS). 
Cond: SP: cárencia • 
pérdida - incertidumbre. 
SA: estructuración.' 
Temp: Pa. 
Cont: Pr'. 
Nivel: 21\T .. 

; . ' ~ . . ""';. ; 

· C: insatisfacción • hle• 
·auridad.· 
·~ 

Gonilictc: úitQrz¿;;. 
Fiüal; ielb:. 

. ...· .... 

' ... .. ,: . 
\ •' " . '.··.;:• '.\,• .- . -,., 

; ·. . 
ta del· norte y encuentra a unos · fndf ... 
vidues que tienen la foto de su herma~ 
na. Deja al padre y va detrás de la 
hermana. · 

En Baja California vive la her.mu
na con el individuo a quien ella quie ... 
re. Baja par Jas rocas, se coloca de ... 
trás de un árbol y ve jadeante a su 
he~mana con un traje antiguo. Llega 
a la cabaña donde él habita y sabien-

. do que la hermana segufa con el indi ... 
vi duo la busca y con descuido. obtiene 
una arma blanca con J.a que deja a su 
hermana viuda. · · 

La hermana se ~xtravfa, ~orre por 
la playa y llega a unos acanti.lados, 
.ruega a DiQs y se tira, y la herinána la,. 
encuentra en e] mar, muerta, flotando 
el cuerpo Y. el vestido qu\--: se mueve 
con las olas . 
X.-Cuando este individuo era joven · 
(pausa y confusión) tenía esta mujer, 
objeto de su cariño. Este cariño era . 
tan acendrado porque ella ocupaba to... . . . . 
da su adoración, pero el dt!stino letra
jo un alto. A ·pesar del cariño que él 
le ten!a llegaron al . clímax, inClusive 
con los aspavientos de ser proge.njto... ' :m· .. ·"·"'#' 
res. Le vino un deseo de irse, separar ... ·.· .. · ·: • 
se Je ella a ~esár de que eUa 1~ ha~ .· · :: .. 'l."'l' ¡;,n¡ 

hia indicado de que nunca. se separa.., · · · .. ' 
ri~n~ . pero .aliJO !e hizo separarse~ · ~- · 
mtno por todas partes, hasta que dJs .... : 
·tr.:.~tfn nt" 'rradn&.,. _..: .. .a.:.::.. ... 1 t.-· - . ~ . 1· --~.:.-- ...._.....,;:¡:;¡¡ ...... .._ ... íi.:... ..,,..~.u . .av c;.a . .&..u:::uu .ut:: 

.aJgo·.que había dejado atras. A··~olas 
s_e decía que no pod~a quedarse \'iv!en,.:, 
do a'1 una .::a::s& t:umún y que tenia. que· ··•· '· [.~.;; 
ser-.;ir a la humanidad. · · ~·· · · : :: · ~: 

~ i ' ' j • 

Llegó a un monasterio en Ja cima. . :¡:' :> 
-228- 1" 

' ., 
• ' ·. f 

'• ' ' ' ' M ¡ 

. i ·¡1 • .· 
·l 1 : ' ,_¡;;. ' ' 

,,·.·,¡' 
1 

l: 
1 



·" . 
'1 ; • 
:. ' ' . : 

! ... 
1 '• • 

. . ' 
l .. \_¡ '! 

' . 
1 ' ' i ~ 
•·· ¡ 

' ' ' 1 ' .. ·, 
· 'H i 

'l \: 
: i 

d ·"1 
. : ! 

~ : H 
:•. 1; 

•j il 
'1'.' 

; 1 '¡ 
; : 

. ¡ 1 
'·' ' . i 

. ' í 

. ·¡ r 
· •. 1 

' 1 . ;{ 
.. ' 

' • ~' ' ' ' ' • ' ' ',> '... · ..... ·, ·.,; ' .. ' 

' --·· ', ' .. , . ~ ' ''' . ' ' '•"" 

1 

de una. montaña. Un s~ñ.or ton h~bito í · · · ·.·· · 
; 1 ! ··,· 

(pausa y·co1ifusi6n)·,·te '1tió':-~ilo~ y -! .. : •• 

de improviso notó que lo . que lo na.. ·. i ; ,· '. i !· .. \~1) 
maba era.. esa casa, la tranquilidad,, el ¡ i · . , 
silencio. Debía servir a la vida de Dios, 1

: · ''i . ( 

habló con el superior y tomó el hábito :~ , .. ,·.·; 
de los CanneHtas descalzos, observó : · <! ; . . ¡ \1· 
que lo que salia de su cora~é:1 no eran 
alabanzas insenslbles: derran.aba lá..- · 
grimas· al postrarse de hinojos y se fin. .. 
có e... deseo máximo. Este monje se 
.quedó en el monasterio haciendo vida 
de santidad, 

Su espiritu se va preparando y des··: 
pués de años de esfuerzo toma el há..- . 
hito de los Franciscanos, 1niento, de los ·· 
Carmelitas y lleva los pies por la tie ... 

. rra para conducir a los hombres· por el ; ~. 
··send;?;ro del bien. La gente lü escucha; : ., ·.· 

H. Mase. y fuerza. 
8(S), 7(SI), 9(BAR), 
l(IMV). 
F. de M: (3)(Sl), 
(7)(HA), (6)(AP). 
Planos: (2.'\), (llDe), 
(61); Cont: .Pr·. 
Nivel: lN, 2N. 
Cond: SA: estructura
ci6n - abunjancia-caii
fianza - certe:zr.x • 

• 1,', •••.. 

·'· ) 

. • . .l . 
\ , .. 

al seguir por rumbos desconocidos lo..
gra ver a un::I mujer que le da una 
corazonada y en sus evocaciones · re- . 
cuerda que fué: su compañera y por un 
momento siente el deseo de dejar de .. . . ' -·' 

precucar. · ,, . 
'~~""ueJ'a e'1 '-'' ·• · ··- ,__t. __ 1 - ... !----..:.. -- · t:· 

,, ·' 

naonu y Ja,uLa 1n u..:L.a:a, ·e;.;;, .... •./ 

trecha un vástago y siente • tra.nquili- ·• · · l' · .·· 
dad en unión de aquella .JDU jef. · •·· · ·• . . · . 
XI.- (Cuadro muy complicado)~.-Me· . _. 
parece que es algo así como elOén~ ;~~~r::l,~M~.l~ 
sis. Posteriormente cuando la · · . ~- · ·· · · 
empezaba a enfdarse: y se hicie.i:o~. . 
primeros es~ratos, las primeras ... e·, .·~.J .. ·a·c ·~e~~t>:'J: 
<:u~ndo la 'Vegetación. co~ienza .il:-.lDl· .. ·· 

. . ' ''' t '·: ', ': 
~tarse y .comtenzan a crecer .ua~. pt;q . , , .· ..... 
nas plantas que con .. el deve~ . ... ,· · 
tiempo y con la fertilidad ·hacen : qu,~< 
los árboles crezcan 'encr9nes," as!' ct!~n.;.: ...•. :. ,. 
.do en su período álgido. conlién%211.:· 8"1\f r ' • · 

.-??Q...... . .··. · .. , .r ·: · l 
--- . 'i • 1 ~ " ' . ~ . ~-. . ,· ":; 

·. 
~ . ' . 
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SP: peUgro .":.angustia - ··salir • especies zool(>glc~s, mamífe.~ros ·. 
zniedo - incertidumbre .. cuadrúpedos, paquidermos y se obs1er

1
:
1

. 

carencia e párdida. van algunas aves galHnáceas. . Ji'!. 
C: lucha e inseguridad. En el estado paleolítico hay gran~; }. 
Conflicto: vital. des pedruzcos que se encuentran· e* . ' 

las veredas y que se desgajan. La tie-:-1.. · • 
rra presenta anfructuosidades, pero ~~·i·}. 
especie humana no se encuentra &qu~J,\j. 

H. Mase. 1 (IMV), 
2(AM), 9(D), lO(DA}, 
12(T). 
F. de M: (1) (BAR), 
('f)(AP), (7)(HA); 
Planos: (2A). (3C), (61), 
C?It), (85), {9Pe), OOE), 
(llDe), (l5SDF). 
,...,,,...-~. ~o .... .c. .... u~ ..... _ !"'-._.-.............. ""-'. ....... - ~:""·~~ -
renci~- dep:reoi6n. 
SA: estructur·ación~ 
Temp: Pa. 
·cont: Pr'. 

· Nivel: 2N. 

Aqui se encuentra un animal con u1~( V 
pico de avestruz. el dorso con espina~'/ 
camo un an~ílope. (Se le pregunta qu~í • 
pasó antes.) Antes fué el Génesi3. La..: ·. · 
forma de la. tierra y la especie humar : 
na, el hombre se encuentra con que tie+, . 
ne que luchar. bastante, desde lueg~ d: 
destruye animales y estos individuos~? 
El hombre se opone y busca forma e~ .·. 
que se: extienda y se habiten los higa:.. · · ... 
r.es y es así que la· procreación se ·· · 

· acentuando,. es mayor de cl1a en día : ~ 
aquellos animales, en lugares, v:an dis.f·.·· 
í:tibuY.éndose bajo las manos rudas, as.(~·· 
como también árboles. '.i·,. 
. Funcianan en estas condiciones efi: . 
.puntai de la especie huinaua. . · ·. ¡ 

XII. M.-Como estos tipos que ha~ . ..: 
bitau en los pueblos mexicanos. M~,· ..... 
refie~o a los · pueblos que. existen ert• ' ' 
los estados de nues.tro país en los. qu~ .. 
la gente es demasiado humilde y hay: . . 
una que otra f:1milia de tipo teocrá :. ..·,·:'" ..... 

Un estudiante, vino a estudiar ·.con 
aspiración· de hacer algo en bieri · " .. ~.}.l!,~Jt~ 
sü estado. Reg:.te::Jó a su . puebio y 
atacado por un mal de vista. El "--·~~'4.i1m 
bre de l& . casa trata de prestarle· au~H:~:fi~l~ 
xilio, trata .de salvar lus ojos de·~.'~,.~ .• -.;;;;'7; ~}::.#~fti 
J1n rri.nfoiii'A ,., _,..,. .. ,....,. -~ . - ..:..-~ J!..- . -~ 

!-.;< - ............... ; i -~&Uw '-·"' U"-\,.IU.&.i ti::.. ~u.-: 

randero, JJeva vel!tas, tortuguitas. ·. 
-230- . ' .. ' 



C: insuficiencia. 
; Cc;nflicto: interno. 

Final: trágico. 

' ; 

' ''' 

' H. Mase. S{AI\), (12(T), 
:1 lO(DA). 
.. F. de M: (2)(TDA}, 
¡: (6)(AP), {7)(HA). 

Planos: (IDO), (2A), 
.· (8S). 

' . 
· . Cond: SP-pérdida - ex-

¡ ceso - peligro - depra-: 
· l si6n. 

~ Temp: Pa. )e p· 
i. ont: r . 
. j Niveles: IN, 2N. 
·' C: muerte. l Confiicto: familiar. ¡ Final; trágico. 
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nas, velas de sebo y todo lo demás a 
efecto de destruir el malestar que íe 
aqueja. Todos los esfuerzos se hacen 
en esta ocasión y a pesar de su esfuer ... 
zo, el ntuchacho pierde la vista y ya 
iio puede dedicarst a una labor espe
cífica. E! mundo de ilusiones se vé 
fraguado y se somete a lo que la vo ... 
luntad de Dios le pueda JJrodigar con 
un lazarillo y· un buen garrote~ 

Se entera de que en un lugar de 
la Repliblica se hacer ... trasplantado
nes de córnea y van allá, pero son víc-
timas de un engaño. Regresa al lugar 
de origen que está amagado por la 
guerra civil. La madre que muere y el 
niño se dedica a la mendicidad a pe .... 
sar dd deseo de servir_ a su patria, 
q••edand" des" .. ,.:,..,.. · ._. .l V I...L U.lUVt. 

XII. BG.- (Invierno o verano) No 
se me ocurre (pausa). Un grupo· de 
cazadores de la capital saben que muy
distante de ella s~ pueden cazar. piezas 
de fauna y ambiente tropical, y un día 
de primavera toman sus arreos, sus rf ... 
fles y lo necesario . para la cacería. 

Se dirigen al lugar llevando canoas · 
portátiles, se internan .en el monte, en 
la selva tropical en donde abundan ve- . 
na dos y otras· piezas pequeñas. Lle~an · 
a un sitio triste, donde hay un .río, un 
remanso, abren la. canoa y se van ·por 
él. A medida que avanzan ven ril!lyor ·. 
belleza, conejos, reptiles ·y pe~. · U~o .. 
de ellos con el anzuelo· obtiene un peS.. · 
cado; siguen su camino ·hasta ·]a· jun ... · · 
gla y !os cañaberales. Dejan ·la. canoa 
en un ·á~· bol que es duro y que. tiene 
UD tronco asimétrico. Según bajan los 
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arreos .de la canoa se introducen, nan 
caminado 7 Km., la tarde los ha sor.
prendido. Se guarecen del tiempo o de 
los animales y escuchan aullidos dt~ 
hienas o lobos. Ponen un vigilante y 
se turnan para que un animal no los 
vaya a hacer presa de ataque. Pasa 
la noche feliz. Por la maiíana hay 
gran alegria por la candidez del lugar 
y el ~ontJ.·aste P.ntre el trino constante 
de los pájaros y el aullar de los lobos 
en la noche. 

Les alegra ver el día. Llevaban jeeps 
y como tenían que tirar a la pieza, ha
cen disparos y obtienen a veces patos. , 
Pasan varios días y a su mesa llevan 
venados, patos, etc .. Son días fructí-
feros, hasta qu_e el jefe de la P:XpPdi
ción, exoerto v reflexivo con sus 

# J ' . . 

30-30 se interna en la selva, es r.;tdre 
de José. Este escucha que su padre ha
ce un, disparo, hasta 6, José oye un 
grito profundo, 'encuentra a la bestia 
mue1·~a y al padre enfermo. Muere el 
padre y José . .>e desespera y se mete el · 
rifle a la boca y se suicida en holocaus
to al amor del padre para encontrarse 
con él en el infinito. . 

H. Fem. l(IMV}, 4(8!), · · XH.--F.-(Es muy larga). Una 
B(S), ll(IA), 9(0), señora jóven que se encuentrá en un 
13(AE}. barrio bajo (Laguniila o Tepíto) .Jina . 
F. de M: (2)(TDA), señora de 5? ó de 60 años vé objetos 
(3)(SI), (5)(SAI), de un señor que vertde chácharas. Son . 
(6}(AP), (7)(HA). las 5 6 las 6 de la tarde, cerca de una ~l·:~!'!!~ 
Pl:mos: (2A), (3C), casa de mala nota. Se lleva . a la se-. . .. · . 
BS), lOE), (luO). ñc.ra que citamos primero. Una. niña. ·. : 
Temp: Pa. lleva a un 9endarm'!, Ja n 1úa inte;:cede ·: 
Cont: Ip'. y la señora jóven le dá las gracias. Le·.· .. ·,·. ····. 
Ni-v·~:,.~es: lN, 2N. pregunta que quién es, le dice que se · . · .. ·· .. 
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C: pobreza. 
Conflicto: social. 
final: trágico. 

H.lvíasc. 4 (AA), . 1 UM"'l), 
· .. 9(JJ), lO(DA), 13(AE} .. 

F. de M: (2)(TDA), 
(3)(SI), (4)(A), (6)(AP), 

' . 

'· .. '. 

' J ' 

' .,, '1 ·'' ,, ·,. , •. ' ' 
'' i; . ¡,,·..,, '. .• ' •• 

llama Josefina: ella le dice: Soy Mar .. 
garita 1"irstol, la niña dice: Mi madre 
me ha contado que Ud. ha darlo que.
hacer en Europa. Ella le cuenta que 
conodó a un ministro ruso siendo e;lla 
huntilde y el embajador hombre gran ... 
de y rico. Elle propone habilidosam~!l .. 
te en el teatro mientras oyén Aida, 
charlan y se entienden. Margarita es 

. •. ¡ 

,, 

' i 
1 

; : f. 
¡ ., '' 

'; :~'.": 
i ¡ . ' •. t 
: ' . ' . ' {¡ . 

' . :1 
. '.· J. 

rusa de c;:orazón. . ; i , 
• ; 1 

Rusia se encontraba queriendo a va- . . ... 
sallar al muncio. Era Presidente Na... · · ; . ·· 
peleón que trataba de imprhnir méto ... 
dos especialmente en Francia. Llegó 
~n mªrin(_) ruso y Margarita a pesar 
<le ser esposa del embajador se ena
nloró del aln1irante ruso que pierc:;le la 

/ oreja, la pierna y !a nariz en la batalla, .. 
pero ella le quiere; él tiene esposa y 
cuando él llega a Rusia le tratan con · 
desprecio, pero la moza le hace una 
rec~pción ~omo la que le hiciercJn a ., . 
él en México. Margarita le diée que .. · 

· se dedique a la política, vive ·fuera de· 
Leningrado en un rancho. 
. Un enviado de Catalina. de Rusia·· 

le dice que su esposo vúelva a la gue... :.: . ~: , ., ·1 

rra y se dirya a costas· danesas· ·po~-:- ;: ::.··,.·::) 
que· Napoleon atacará .. Ella antepo- ·> :.¡:dJ 

. ItienJo su am01' al deber patriótico le ,: · >·~·:' 
. dice a su ma:ddo que se vaya· y muere i~···; q~ 
· en la printént guerra. Margarita t~ene ::·; ~·é '·;.i: 
una hija que ver. LA. corren, queda en:i't:·~);?~ 
la n1iseda y se reS:Ji'€Sa a FranCia enJ .::~: .... :. 
donde ·se. encuentra en· el momento~· ¡:.;\·!&?~ 

' ' ' .• .., ' :;¡> 

· · XIII. r~ .. "IIR ,_¡Qué .hnnito · e·. ·a 't>atnf· 1 · .. • .. ·•:·;:.¡e 
.... -- • .. .. ,.... • ----· ' _...,..,......,.... t o! ••. 

Me recuerda múcho al J u dio . errante ! < · , ; . 

. que· tenia una esposa enferma, no b.ay L · 
medicinas para ella, su· mal no se pu~- l . 
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(1)(HA). 
Planos: (2A), (3C), 
(8S)., (llDe). 
Tamp: Pa. 
Cond: SP-pérdida - ca-· 
renda - depresi6n - an
gustia - peligro. 
Cont: lp'. 
Nivelen: IN, 2N. 
C: muGrte. 
Conflicto: místico. 
Final: feliz. 

.. .• .. ,'1,.' . 

f ·,i ¡· ,., '. 

de curAr, nc hay medkittas. · . : ·,,,_,;.:,:[(·; 
Sabe que hay un individuo ~qu~·! 

dr.f.::~ curada. con sólo ponerle· Ja . . . ""·'""'" 
e:?.cima, lo busca, ve a un señor y .·.·.· ... ;;'·"'~' 
avalancha de gente detrás de El.,: · .·· 
mina por esas calles con una . · ... · .. · ··· · 
de espinas. Al que carga 1~ cruz-le· •a. ~·:.:.··, ,;.,,i 

· man J u dio. Le dá repugnancia y le u·3 m, t~','~~«~?~ 
za escupitinas y él Je dice que "ya '"'·lll ···:" 
voy pero regresaré 11

• 

¡ ' .·.: :- '.- . 

Llega a su casa y encuentra a su mu.w",··: , •... 
jer muer_ta: trata de matarse pero la:.: .. ;. 
dagase .rompe. Pasa mil y más años~·~"· 
En Europa la Inquisición lo condena'':, . 
a morir en la leña verde por creerse ' 
D~. .. . 

Al pasar por. un cuarto ve a la ·imá~ 
gen crucificada: lo recuerda y ora. Por . .. 
la tarde lo· tra~an de quemar pero se ·· · .. ·: · · 
apaga el fuego. El exclama: ¡Por fin . ·. 
has llegado Padre f-Ilio! . · 

H. Masv. 9(0), 12(T), 
F. d~; M: (7)(HA), 
(6j(AP} .. 
Planos: (2A)(l1De). 
(lOE). 

XIII.-B.-Pasajes de la vida de 
... uno. (En la finca de su padre había· 

un clavo, desde ·]ejos tiraba el sombre.
ro que quedaba prendido.) · · ·. 

Sug!ere familias en ·días de N a vi ... · 
Cor.ri: SP-pérdida - pe
Jigra ·· dc:.;cncant . ..,, 
Temp: Pa. 
Cont: Pr'. 
Nl·vel~cz· · 1 N ,. ... ,. .. ---· ... , ~·~ . 
C: pobreza. 
Conflicto: familiar. 
Final: trágico. . 

dad. Hijas de familla felices, piñat~s, .. · 
Noche Buena; pero hay casas donde·;,: 
el padre es pescndor y _ha regresado . , . 
con las redes secas. La familia esoera ·" ....... ~ 
gozar de ia N &vidad, pero el hijo Írii.~ : ·, · 
mo se sienta en el dintel de la puerta~> ·. 
·ve a. lo lejos al padre en la canoa que-,··.·.,.:.,·:,: .<tu'! 

se aproxima a la playa, el viento-~ajá'_: · . 
a su frente. E' sol hierP su rn~~l'~i·.· ~~. ·: · .......... ,.j 
ne sus· mé::tnos en actitud de óraé.on.· .. 
porque le haya ido· bien a su pacJ,.:'~; · 
la pesca, pero el padre no tr~e· , . 
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H. Fem. 4(SI), S(AA), 
3(TDA). 
F. de M: (3)(SI). 
Planos: (2A), {3C), 
(llDe), (SS). 
Concl: SP-carencla. 
Temp: Pa. 
rt t· p 1 vOn . r. 
C; vejaciones. 
Niveles: 2N. 
Conflicto: familiar. 
Final: trágico. 

1 

H. Mase. 2(AM), 4(51), 
·. 6(BAR), 8(S), 12(T). 
F. de M: (6)(AP), 
(4)(A), (S)(SAI). 
Planos: (2A), (:3C). 
Cond: SP-pelígro ~ de-. ~ 

presión - lóstima - dea-
enca:.:.t~. 

. ... ' .... . .. ,. '•' 

sólo malas noticias! uno de sus 
dan tes ·murió victi!na de tt.n tiburón. ·. · · 

1 < •, r 

Llevan la noticia a la madre qu~ h~: .). ' 
perdido al mayor de sus hijos. . l ~' ;¡; 1 

XIII.-G.- (Figura que está votan;~ ;·;,j · 
. do, país lejano, luegó cree haber id~ . :: n: 

por él) . Irradiaciones fuertes que 11~1. · ··; . ..:(! 
p.an p~r él, por eso tie~e el conceptp ... ·~· ;l 
.ze!, exacto de su recuerdo.) . . ; 1. . ~~. il 

Era una niña y sus padres la o~l~j: y
1
hi 

gaban a que fuera a la escuela, perq ! •• : !J 
eHa sentía repugnancia ·porque sabia ... ;·::\; 
que hombres sin instrucción se habíap . ·:J 
destacado. . .... ) 

Ella pensaba que era: inteligente, p~~· 
ro en realidad era. tonta: total que fué,· · 
a la escuela aunque hada pintas. Sus·; 
padres querían que fuera intelectual y 
la enviaron a escuelas particulares. Lf:. .· .. 
gustaba a los 10 u 11 raños. de edad ··· 
encontrar amigas de su ~isma edad·. 
para distraerse. Sus padres observa¡,~ .. , . 
han que su orientación era hacia otro .. ·. ~ :'. 
lado. Ella tomaba una determinación .· 
y nena de ira subió a un puente y se·· 
lanzó al río obligada por la obligación : 
que sus · padres · le hablan . impuesto. 
hadéndola f¡: a la escuela, lo que hiio . 
nacer en ella odio hacia sus· padres· ;y:. · 'i. 
terminó por arrojarse al vacío~ · •. · ·. :¡· 

Xl'l.-En el cielo una ventana ;y. :. ; ; 
un · individuü asomándose hacia la. . : . i 

• ' • • • .'. ' 1 

tierra. 1 ;· • •. , . 

Desgraciadamente. el Sr. era músic9• ,.·· · 
Se casó con una señora muy rica. \a . : .; 
quien conoc~ó . en un recital. .·a doncfe'.' ~i·{~ 
con\;ürre. lo más gra~do. Ei · músq·. :o .· · .. •. 
..,. .. "' .... ... ...... -~ .. t'?>,.t'""' y ........... _ ............... _ .... J.,. ' : t 

,... ... ~ 11o.ua """'"" JJ"'"' """""' ~ H"au QJ. L.una. . . . . ·l 
Apolo. La Sra. rtca era la .marque$8 _:-¡ 
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Temp: Pa. ·. . 
Cont: · Pr'. · · · .. · 
C: eficiencia. 
Nivel: IN, 2N. 
Conflicto: i4'lterno. 
Final: feliz. 

. . .. 

H. M(ffii'J. l(IMV), 
3(TDA), 8(S), 13(AE), 
ll(IA), S(AA), 9(0),· 
lO(DA}, 12(T). 
F. de M: (4)(A), 
(S)(SAI), (6)(AP), 
(?)(HA). 
Planos: (2A), (3C), (8S). 
Cond: SP-pérdida " de
presión y anguatia. 

· Temp: Pa. '· 
· Cont: Pt. 

Nlveies: lN, 2N. 
C: muerte-.· 

' ' ,, 

. 

. y al_. .c!)sarse. con él le pas6 el titulo ·.de· .. 
noble. E!la !o admiraba por su ftsico, ·. 
su corazón, su arte, su música. · ·. 

En la corte era el pianista princi· . ·,,: • · 
pal, aún de la misma reina. Final~ ·.' . 
mente en plenilunio la marquesa _le in·,. 
sinuaba que hidP.ra uso de sus tacuJ... · 
tades de exanatismo para crear algu... . 
nas poses. El Sr. se colocapa en fot ... · '·· . 
ma tal que representaba poses de an- . ,: · 
tiguos dioses griegos, por efectos. de ., . · 
luz ejecutaba contorsiones que deja
ban satisfechos a los de su corte. 

Se alejó de la marquesa para dedi
carse a su· arte._ Se dedicó .a hacer 
composiciones,. tuvo gran éxito y con 
el tiempo quedó sordo. Un· día. que- ' 
ría dirigir una .sinfonía y en el ~nsa- . 
yo se dió cuenta y uno de sus amigos · . 
le indicó que se fuera para su casa. · .... 

Cuando se dió . cuenta de que es~· " 
taba sordo lloró tanto ... , hasta que 
un ser ultra terreno lo conformó · para: .·. ·.·· · 
que hiciera composiciones y diera gu~~··; . . 
to a su __ patriE4, · · ... .. ' " 
XV.~Recuerdo una novela de Eric. ·. 
Ma .. Remarque. Er.a. un viejo enterra;...· .. : •. • 
. dor de la cop¡arca, se parece a Dn. · . .· ... ·· .. ·. 
. guel Hidalgo~ . . . · · 

El Sr. era muy ··joven cuando --~A··¡¡:~~~~! 
amorfos con Doña X., se ca~;ar~olntl., 
\:elaba · hor.t'ibleroente . y ella · se ·. ·v· ·e .. J u).:~.ii,\' 
apurada pa.ra n9 h~ri.de. Un dia·Je 
galó a ella una joya, una pe:!á. '11.!~·' .. ,;w..;,''"''iii•a 

rponUJ,da en . un a1úJio y · Je · exigio .. q. ~~~t:.;\;tJ&: 
· la· llevara consigo como si~f?olo · · ....... J~~:..v~; .. ;;: 
vinculo -del matrimonio.· . Poco· ~e· · · 
longó. Fueron al mar ·en ca~~·: .. ~~.· :g.J il.~~~~ 
unos amigos y amigas.· . El anfll() v>I~J*?tt; 
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. l Conflicto: omomoo, 
Final· :trágico. 

' 

H. Tendencias contra
dictorias y grupo hu
mano. 
l(IMV), 2(TDA), S(AA), 
9(d), lO(DA), ll(T), 
13(AE). 
F. de M: (2) (TDA), 
(4)(A), {6)(Ap), 
(7)(HA). 

· Planos: (2A), (9Ps-), · 
(llDe), (13SF). 
C:ond: SP-carencia-pér-

. ·Ji da - depresión - in
certidumbre· - dGSen
canto. 
SA: abundancia. - gru
tiHcaci6n - segur!dad 
- ÓpUmlsmo - felicidad
confianza - certeza. 
Temp: Pa. 

¡ . 

' j\, ' . . ' .. · .. _.:l. 
1 1 
j 

1 ' 
1 1 . 

remo fueron ~~ agua p~rc ella nu se 1 
· · · 

cHó CU€~nta del anillo perdido, hasta 
después de 2 dias. Ella x:nism"' sintió 
odio contra si y muria,. no porque él 
la matara; sino porque ella en su de..
ses_Eeración se quitó la vida. 

·rodas las n~ches ~~ llegaba al ce.
mentedo a pesar de que la odiaba. Un 
día en la comida abrió un E._escado y 
encontró el anillo dentro. El rectiff ... 
có que lo que le dijo ·su mujer era ver ... 
dad. Fué al cementerio a disculoar~e 

~ 

y observó que las carll(:S enflaqueci ... 

' 1 

das se transformaban, pero era ella 
g_ue en forma de· juez se presentaba. 
Fué tal su emoción que al tratar de 
levantarse a besar su tumba se quedó 
muerto. A! día siguiente lo encontra ... 
ron .muertt:> y los enterraron juntos. 
X\li.-En un paraje remoto hace 
1948 años. Un judío de rostro afila-
do, con pequeña Larba, cabellos dor:'l.• · '· 
dos y t''·:"la sotana, descalzo en ocasio-
nes v otras con huaraches. . 

El Mar Muerto arrihéJ y el t~egr.o 

,. 
¡' 

. '1 
" . i 

• 

abajo: a un lado el Ganges. Este buen 
Sr. todas las noches ve al cielo tacho... : : . 
nado de estrellas, todos los astros gi-- ¡ ~ ·' . . · 
·ran cuando el los ve con mi.sericordia. • :·· < :J.J 
En el Mar Muerto llegan b.s aguas :·: · · 
que se estancan, en este J:Dar no hay .·. · .. 
vida, no viven · peces, · no hay salida: >: ·. · :,: 
ahi está la muerte. El· agua· se .en-:-;;·:;· . 
cuentra putrefacta, · la:S orillas se en- :! .1,.·

c'!entran · llenas de a~ena · y . cuando . el \ ¡ , ~ ,. :,·:1 
Vlento sopla, la areü1Ua va córmndo ': ,.·. ·•: 
la car11e. No· se encuentran las· for• : · · · 
.mas conocid&s, sólo 'ia muerte, no bay·•· 
vegetación. Los Individuos nunca han ; . 
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.Nivel: !N, 2N. 
Ccnt: IP~. 

C: lucha entra destruc
ción y supervivencia. 
Conflicto: vital. 
Final: feliz. 

• 

H. lviasc. CAM). 
F. de M: (3)(SI), 
(l)(BAR). 

.... ~-

Plc;mos: (3C), (llDe), 
(2A). 
C';ond: SA .. estructura-

··,¡ ·' 1,, 
.. 

-

' 

'' 
) ! • . 

· teliido la '~speranza d~ i!ose<!har ·nada 
porque nunca han podido obtener fru .. 
tos: sin emba~go la vida de ellos es 
de~raciada y triste. · 

En el otro mar existe vida, el agua 
llega y sale, el agua corre cantando 
este himno a la naturaleza.· En con ... 
tramos· árboles dentro del mar, mar,i ... 
nos, altos, vibrantes, con raíces intrin- · .. ·· ... 
cadas. En las tardes parece que el 
agua se recoge, el mar se cansa, en 
las mañanas, el· agua se desborda. Allí 
los pescadores todos los días por las 
11oches, van usando sus palancas ha ... 
cia el Mar de 'Galilea, y por las ma ... 
ñanas regresan contentos con toda la 
peceria. Ellos fueron los primeros 
que. inculcaron el arpón y en la ntaña
na, cuando el sol comienza a levan ... 
tarse, cuando c9n su catroza se ínter,.. 
pone en el horizonte, las mujeres con 
stlS trajes típicos van a comprar el pro ... · 
dueto. Comienza el comercio y así es 
como viven· dichosos. es porque el mar 
que está detrás de ellos es Muerto y : · 
éste se desborda, y ellos creen que un · 
inc.livi~uo, Cristo, fué quien les dió a 
conocer. una éosa muerta y 9tra viva. 
y busca~ la manera de· plasmar su más · 
9rande anhelo,. darle sus mejores aJa ..... 
bauzas y pensar que les d~ó un si:n.: . ·. . . 
bolo, axioma 'y c"ro!ado: Amaos los · .. 
unos a los otcos. ... . · . · 
XVII.·-Bl'Jl. ( 1:'-.Jo le encuentro) .. Ha..
bia un chiquillo admirador ·de aviones 
que iba todas Jao tardes ·a ver de.i:5pe- · 
gar. Su. pensamiento volaba con los.· 
pájaros de .acero, pensaba en hacerse 
aviador desde que era pequeño, pero. 
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c16n. ·los padres no podtan costear su C:lirre-
Temp: Pa. rra. Iba en su t:scuda a la primaria 
Cont: Pr'. y un dia pensó subir en avión de prái: ... 
C: econ6mica. tica, y como él pensó en voz alta, lo , 
Conflicto: insatisfacción. oyó un aviador y le dijo que no era 
Final: feliz. ··posible. El chamaco pensó que en la 

cuerda del avión, en el tren de aterri ... 
zaje podría ir; se asió a ella. Los pi ... 
lotos lo elevaron y lo metieron en la 
cabina y después lo Hevaro!l a su casa, 

.l-1 .Mase. 4(Sl), 2(AM), 
11 (IA), 3(TDA), 13(AE), 
8(5), 1 (IMM). 
F. de M: (S)(SAI), 
(S)(AP), (4)(A). 
Pianos: (2i\.), (3C), 
(7It): (61), (SS), (lOE). 
G'ond: SA - abundan-
cia - segJJridad - con
ficmza. SP. - péridad • 
peligro - angustia - in
certidumbre. 
Niveles: 2N. 
Temp: Pa. 
Cont: Pr'. 
C: suficiencia. 
Conflicto: conyugal. 
Final: · trágico. 

•• 

-· 

El chico prometió portarse bien ya 
9!le había satisfecho sus ... deseos. . 
X\'IJ..GF.-En Rusia. Era un matn ... 
monio muy pobre que con sacrificios 
lo9!aba subsistir. · .· · · 

El la adoraba por sus esfuerzos 
.aunque era de nivel inferior y él lo ha ... 
bía notado, no se despegaba de ella. 

El era apto para todo, llegó a un 
lugar en ~ampo abierto para hacerse 
de dinero, Édla lo ayudó a rehabilitar ... 
se, a construir la indisolubHidad del 
lazo que los unía. El obtuvo una· ca ... 
noa, luego otra embarcación, les fué 
bien, lograron. obtener una fortuna .y 
comprar cosas que para ellos .. estaban 
vedadas. El compró un plantto de es ... 
tupefacientes, y en su situació~ ele ... 
va da ·quería una mujer de su n1vel, y 
a su m·üjer la hostilizaba. y le tev.áa 
aversión· hasta dejarla . en una cova-
cha~ Encontró una mujer de su mi~mo 
ni. .·el y ella veía que otra .mujer la im-. 
portunaba •. ella le . dijo a su marido·. el. 
daño que le had~. pero él J~ dió la· es-
"'""!d~ . 
k'""' ~·' . · Eila caminó,· se hundia · en arenas 
pero eiia no io sentía _por el odio que 
tenia. Arriba el sol fuerte y poco a. 
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H. Mace. 2(AM), 4(SI), 
6(BAR), 8(S). · · 
F. de M: (2)(AP), 
(7)(HA). 
Planos: (3C), (61), 
(llDe). 
Cond: SA - ab\mdancia 
SP - peligro. 
Con1: Pr'. 
Nivel: lN, 2N. 
C: infidelidad. 
Conflicto:· conyugal. 
Final: incierto. 

H. Fem. 1 ((IMV), 
13(AE), IO(Da), 9(0), 
12(T), S(AA), 8(S), 
6(BAR). 
F. d~ M: (4)(A), 
(S)(SAI), (2)(TDA). 
Planos: (3C), .(2A), 
(llDe). .. 
Cond: SP - carencia -
pérdida - depresión -
anguntia " deaencanto. 
Temp: Pa. 
C . t D • on : .. r. 
Nivel:· 2N. 

· C: delito. 
Conflicto: familiar. 
Final: incierto. 

' 

~o sentía que sus re,dlllas se hun~ 
étian. El se acordr, de ella, recapacitÓ, : ,' 
corrió haca ella y 1ióla expirar sin pó-- · · ¡, 
der hác.er nada. · : . .' ! 
XVIll.,BM.- ( aC !ué raro es esto, p~- .. · · ¡ 
.sion~s tormt!ntosas!). Un individuo.··~· 
qu~. en su juventud tuvo todo lo qu~ .;~· 
deseaba y la certeza de casar con uQ.a · ·.. · · 
person..r.. de su misma indo le. Pero eta ·;. · 
gastador y le gustaban las mujeres. ~a: f.: 
esposa lloraba las infidelidades del. > · 
marido y ella no _encontraba medio ~eX. · 
que su .marido no frecuentara antrps ·,·:¡ : 
nocturnos, mujeres, etc. Su mujer ~) .. ·,:€ 

· ,quiló a individuos malos, P.reparó jel • .• 
.asalto y le dieror1 a· él una paliza. Ep- :. 
tonces ella le hizo notar a su marido :. · 
el mal que hacía y que en lo futui·o· ·. · 
cambiara en beneficio de ella. ¡ 1 : · 

XVIII. GF.-Una hija que hacía dps: 
años se encontraba alejada de su m;a'... 
dre por circunstancias especiales· de;:··· . 
indignidad en su [Jropia casa. No P,O+:· .. : 
dían verla s~s padres . por h~ber .~o.~ :··: 
metido un ·~cto oprobioso. ~e al~ja ·: . 
y c'::>noció. mu~hos lugares. · i. · · .. ·.·· 

Pasaron lq~ años, sus padres rriú,., 
rieron y alej~4a recibió la noticia,· , . · · .. · 
mero de ~l:l .. padre y después. de su 
dre. Ten1a hermanos de 22 y 24 ... · . .uo.r;;;;~ 
Ella tenía entre 28 y · 30; pensó ·.ftf,_.,..,· .. ~..:.• 
uar para hacer felices a ·sus .ma·· .. nQ:!J.~ 
Cuando e!la regresó·· le . rati · · ""''·""" 
noticia y ella· con ·amargura .. y· res;JQ~¡•\V~ 
naciún la recibió~ Se hizo cargo . 
casa~ dió ternura a sus hermanos,: mJ.I¡ji,'.\:11 

l'a condudr~os' por .el .. sendero ' . ·... . 
encontraron· Ja felictdad. . · · ... · .. : , ·. 
~Ua fuera de su casa fué -mala~· 
~240- . . 
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H. Fem. 12(T), · l(IMV), 
6(BAR), 9(D), 1 O(DA). 
F. de M: (l)(BAR), 
(4}(A). 
Planos: (8S)I 17(EE). 
Cond: SP - pérdida -
depresión - angustia -
descncanlu. 
Temp: Pa. 
Cont: Pr'. 
Nivel: IN, 2N. 
C: abandono. 
Conflicto: interno. 
Final: trágico. 

' 

. . ' . .i, ., \ i 

. 
z6 much~ y cuando pas9~~1 tiempo 
tó de rehacer su vida. t,Jna gran pe"' ; 
cadora, una gran santa" .. Se dedicó $, · ~· 
la vida del claustro y :Jidió su co~ , 
versión al Creador. , ·· · '! 
XIX.,..;.., Una embarcación expediciQ"' . .. 
naria al Polo Norte, lugar a dc•nde. · ; ~· 
llega. Se pierden los demás. Encalla · ·. '¡ 
en un lugar con montañas de hielo. · ' 
Los tripulantes salen de la nave, ba.:
jan a la .nieve y prenden una hogue .. ,. · 
ra y en la noche, col} ]a fogata, los e~·
quimales se dan cuenta . de que· hay· 
gente cerca. . . ., · · 

Una muchacita esguimal entabla re.;. 
ladones con ellos. . Les l!eva ·algunos 
aditamentos para construir una choza~ .. 
L~s lleva alimentos de los que su p~ ... 
d.re le da y ellos obtienen esto pqf . 
trueque. :: 

Pasan los días, las nieves ceñid~s . 
no los dejan salir. Pasan los dias ~~ _:·,> 
la niña ies da más alimentos y abrigo$.·. ~; 
TerJan contacto con el fdo, no asi eón · '· 
la niña a quien le di ero :a cine. La iii... . · . ; 

. ña queda desencantada· por las figit.:.:. 1.: 

ras dé la pantalla que le parecierQn·: .· 
· ficciones. ·Pasaron los días, .)a niña.· <; 

' ' ; !i .' , ~' '' .. 

sentía desa~ociego·l?orqu~ todo aq~·e~. :(. 
llo le parecxa mentira. . . . . : e ,, ' .,: 

· Posteriormente Jos encontr~ron,;;y .'·: 
'cua· n...lo· . t"a n1n'"' ~ D(> d~o"' Clft>nlo~ 'dt> n_.~···· ... ·.¡.,..·:o:·., ; . u ..... t-;J.... • .................. """'·: ~ ..... ~. '{ t· 

se iban.' á ·marchar, lloró. [)~spU:~.:_..:: 
. cuando veía que se .. · acerc,:a~an : otf~~ ,¡, 
embarcaciones, no se ~cercaba. por~. M~Ti~ · 
se quedada sumida· en. la .. obscuridi:lFJ·· : ,{ · · 

H.· Mase. lO (lA), 9(0), · ~x.~w:~ ~uje.t·, una casa de ju~~o'¡ ··i' 

sOvu. l(!MV}.. . una ruleta. Un. sujeto joven :se ~p~p... ! 

• r 

. 2A.1 . ¡·¡ .. 
,....., ""X --- 1' ,· ·~ 

' ' ' . ' . . . ~ 

. ' 
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• ~ . e • 

. 1 .' \ . ' 
1 1!.;t· de M: (10)(BAR). xima y hace· apuestas, pie1'de. Una se;.. 

. . . lcmQ$; (30): (8S), · ñora grande lo ve y siente ciert~l com ... 
. Cont: SP- pérdidci -cm- pasión por la juveutud. al notar la de-

.. · · .:: ,gustiu • sesperación del muchacho q~Je está ]! ... 
· ·. r .. : iTemp: Pe. vi do. El muchacho· sale y ella tam ... 

· ·.:: ·:r:Cont: Pr'. bién, lo sigue pero él entra· otra vez 
i(:~.: fNivei: 2N. · porque. ella ha notado su d~sespera-
;·;,>~ ;·¡S: pobreza. <:ión, y ella trata de ayudarlo cuando . 
:·~~;, •.{ C: econ6miea. él saca una pistola para suicidarse y 

· .. · .. ¡·!¡;.• ·.¡ C~nflicto: in temo. ella lo evita. . , 
.;· . ~ ·1 Fmal: trágico. La· señora Jo lleva a un hotel y le 

.. 
1

. :: qui~a la pistola, lo acuesta y él pide . 
) :if¡! que se quede pero ella le dice que es 

:1·. ·ir~ ¡. indecoroso, pero que lo ayudará. La 

' .. 

' \ 
. 1 
¡ 

¡ 
1 
1 

. . ¡ 
' . .' 1 
'' ': : ·: : ; . . ··. , .. 
"·t ·,' ,,. . ' 

~·' .... ~ .... 

. ' 

' . 

señora sale del . hotel, llega al jardín y 
se lo· encuentra nuevamente. El . le 
cuenta su historia,· que se encuentra . al 
borde de la ruina. Ella le hace notar· 
{1ue no dehe recurrir a ningún medio 
sino portarse bien., El trata. de suici~ · .· 
darse y un vígiiante ocurre, pero es 
muy .tarde. · . . : · 

La se:ñora le mete . la . mano en el · 
bolsillo y .extrae una cartera.· Los pa..- .. · ':' 
dres llegan a recoger el cadáver de. s~ · · ; .. 
hijo que se había· fugado de su casa .y: · 
que constituye un mal .ejem))lo para 
sus hermanos. 

.. ' ' . 

'',' :,, ,-.:.: .. 
' ., 
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. r1 . . Cuatiro de Concentración .. (Se .aplicaron lan 30 historias para con-
.·.:· f) · . ¡:uuú.ir dato~ l.r.vll~v~t~xoulb·t; y üBpecios c:omplexualea en genett.'il) • 

. ' . ' . : ·:.t ' 
'- ' 1 ·.;. ' . 

H.' 
1.- Mase. 
II.- Mase. 

III.-BM. Mcxsc. 
IIL-GF. Fem. ·· 

IV.- Masc.-
V.-- Mase. 

VI.-BM. MCli:lc. 
VI.~F. Mase. 
VII.-BM. Mase. 
VII.-Gl-". Masr.. 

. . . VIII.-BM. Mase. 
VIII.-GF. Mase. 
IX.-BM. Grupo. 
!X.-GF. Fem . 

. · . · X.- Mase. 
XI.- Masé. 

·· .. ·. XI!.-M. Mase. 

2.--Carac. 3.-F:z:as. · 
1 (IMV) X·- ( 1) (BAR) X-

. 2(A.M ) X- (2) (TDAJ X-
3(TDA) X · (3) ( SI ) X-
4( SI ) .X- (4)( A ) X--. 
5( AA ) X (S)(SAI ) X-
6(BAR) X- . (6)( AP ) X-
7( R ) . · (7)( HA) X-

8( S ) X-
9( D ) X

lO( DA) X
. 11( IA ) 
12( ·T ) X-
13( .AE ) X= 

; . 

4.-Plcmos.· 
ODO ) 
(2A ) X:-: 
(:3C ) X= 
·(~\P . ) 
(5..\t ) 
(6I ) 
{7It ) 1 

(SS. ) X---
(9Pa . ). x~ 

'(lOE .. ) X-
(llDe ) X
(12SMM) 
(13SF . J 
(14M . ) 
(lSSDF ) · . 
(16Su ) . 
(17EE ) 

XII.-BG. Mase. · 
XII.-F. Fem. 
XIII.-MF. Mase. 

·s.-Cond: 
SP. X=·. 
Carencia·· 
Pérdidá 
Peligro· 
Estructuración 
Depresión 
Angustia · 

SA. X
Abundancia X 

X- Gratificación · 

6.-Cont: 

. XIII.-B. . Mase. 
XIII.-G. · Fem.;... 

· XIV.-- Mase. 
XV.-· Mase. 

.· . . . · XVI......:..Fzas. y Grupo. 
. · · · ·XVII.-GF .. Mase. 

. . XVII.~BM. Mase. 
. ··' 'XVlii.--BM. Mase. 

l']l~t,.•.¡Jj· · .. ·.·. XV!IT.-GF. Fem. 
XIX.- Fem. 

, XX.-' Mase. 
! 1• 

¡ " ; ' 

a.-s . 9.:......C 

:Mi «3d o 
Lástima 
Incertidumore· 
Desencanto· · 

X Moderación 
X-:- Seguridad 

Estructuración 
· X- Optimismo 
X , Felicidad 

·X 

· Confianza X 
t,;erteza .· 

lU.-N . 

. ~~:·· · 7 .. - Tmnp: 
· .. ·Pe X-

· Insuficiencia 
·Muerte 

x-
V· 
A 

.2N mayor que lN 

. :.< Pa· X::::· 
'···Fu 
1-', •..• 

. ¡ 

l2.-Fi.rtcdG3: 

C' . 
P' 
Pr' X= 
Ip' 
In'.· 
D' 
M' . 
F' 

. N' . 

• 

. ' 
' . 

• ; • : i 

. ' . ,. 
· .· .:. · ' 1· l.~nflicto: 

~~~ ··i. Famiüar. x~ 
· · Amoroso-sexual ·. X 

' Trágicos; mayor· que feliaes. · 

.· ·Interno ·. x • 

· :, Vital y Místico X. 
' -· ._ ' ~- . :· . 

.. · . , • . . : 
' ' ~ . ' - . ' . . ' ., ' . 

',. 

. -•. !' ., ' ... . . . ' -~ . ' 
·,-. -¡ 

• . . 
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. Bn· 1o que se refiere al test en si podemos 'dar lO¡'~ 
guientes resultados: · ·! :.': · 

Usa el paciente en la mayoría de las láminas· u~,_¡ .. · ...... , ... 
nica descriptiva, lo cual no impide, de acuerdo con la. 
terologia de los personajes, substraer una serie de: tetl.UE~n,
das, sentimientos y conflictos de su personalidad. . ._ /J.IU.IOI"

torias son largas y plagadas de las palabras y frases· 
sonantes que emplea constantemnte. Los · temas son ' . . 
dos y la :in1a.ginación y fantasía se presentan exaltadél,s·~ .· 
ese afán de lucimiento que busca el ~nseguro e insatisf"'"·· ...... ~ 
La fijación en las fuerzas del medip y las reacciones.· ! · . 

héroes nos demuestran patentemente su desadaptación · •.··· 
cha con el mundo externo y sus conflictos se traducen eh 
trama de las historias como expresión de un fuerte · · · 
miento 'de culpa, y princip~lmente como un afán de· ex1::11 
ción sadomasoquista, que busca la afirmación a toda c_c ;>St.ii 
Este afán y la agresividad descontrolada se integran- ~OllUO 
elementos tem.áticos de las interpretaciones, en ello enjcpt~~ 
tramos. un conjunto de símbolos y contrastes de ·CO,n<1'Uº 
que demuestran un super ... yo en acción coercitiva eJalbo,raJ)~ 
dose, con el valor de superestructura. que en una 
.ción. ad.leriana, seria la substitución afirmativa, a una 
ción de inferioridad e insatisfacción actual, · 

. ideal en un plano francamente egocentrista. · 
La evasión al mundo de la imagen y la acJ,on.aw~a~:lQf 

lenitiva, es utilizada. por el sujeto como se-lución im:PJe:na.• 
su desadaptación y conflicto' existendal, que ~s 1<. :ietltl!l~C¡l' 
en todas las historias en que aparece la auto y· ·alo~del~ttt 
ción, como un motivo de preocupación para su·. &~·" ... & ·u~\U~W 
dad, emel'giendo c:on una gama de modalidades·.,.,.,.,.. 
procesos conscientes y subconsdentes, n.o ~in ~-·~cc?~~~~~Ftk1~i! 
cúmulo de obstáculos que se. van salvAndo con·, ·us1~U 
nes catatímicas. En las f'IuctuaciCines van ''"-'·'"'" 
desenlaces trágicos y felices, pesimistas y opUDJúSt:a, 
inestabilidad que determina sentimientos . e_, Jll_ tCOJ 

de abandono, de lucha violenta, y exagerado ·f_t· ·~~~j~~ª~~ 
guridad· no importando los ruedic:>s a q!!~··.re·c ~urre~=/'J;.t 
anarquía psíquica tieitde a levantarse la. ,-·· .. '""'' 
expansión y rest~icción ciclica. , · · .. , .. , 
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La agresión. que determina la conducta antisocial va ¿e 
lo n ..... :.,..;..-1 ... ...1 ., 1..,. p .. ,...,,...-..... ... l ... ,.t!'L&!>,If.r:..nl hos":~fdad hacia U. na ........... "&Y& .... U'1.6 7 AQ &.VIIo'!WglloUp " •a. ... _...,_ V u. i ¡. 

persona o grupo y en proyecciones e forMadas, . as! como , , ' '· : 
en .fantasías e inclinaciones auto y heterodestructoras. En es.., , . J 
te aspecto el fenómeno se da como defensa propia · de los i : . '·; 

1 personajes en forma directa o bien indirecta, y en k· h.~stili· .. ; ¡ · ¡ ¡. 
dad de una persona ajena objetivamente, per.·o que en el fon· : · · .. 
do per.mite canalizar la propia tendencia. A pesar de todo, · , ···:·;' 
persigue el sujeto la justificación de la conducta de sus hé- ..... .. 
roes, atribuyendo parte de ~u conducta a un conjunto de . · . · · · , 
fa~tores circunst¿)ncia.les y externos, L.'luy poc¡is veces na-· : . .:;" .::, 
ciclos de las fendendas de los personajes, lo que inteiisific:a ¡ ! . • :~. 
más el énfasis .en las fuerzas de! medio y precisa el deseo. i · .:::' 
reivindic::ativo. ! : • • ¡ ' 

Las historias sobre crímenes son muy pocas, tal parece ; : 
que en relación con los delitos, el sujeto .trata de presentar : · 
lo~ temas que puedan justificarlos, Q bien canalizar su an- · · 
nied1d y espect2:tiva. . 

Son de hacerse notar sus fuexotes remanentes edipianos; : : 
y los conflictos familiares. Las t¡:;ndencia~1 homosexuales apa• 

. recen encubiertas así como las de suicidio, siendo inhibidas 
por una esperanza de ajuste a la cual se da a veces en for• . 

7 
· ma morbosa. ·· 

El n·úmero de historias remotas es considerable para 
determinar los factores subconscientes, y los tipos de con
dición improbable, confirman una alteración mínima del sen
tido de realidad, que como hemos dicho, viene a confirmar 

. '· 

los trast~rnos de la individuación en una temporalidad cuya ;, ·: , 
presente estructura da· un futuro de perspectivas difusas que !: : 
para el mismo paciente a veces no es posible preclsaw.-. dada ; . , ... 
su inseguridad y situación angustiosa-defensiva. Algo de :f :·~, :¡::· 
e..'> pedal· mención es el. aspecto si~bólico en la~ interpre~clew i .. ': :( · 
nes, en ello encontramos tendenc1áS contradictorias de la per- t ;)· :' 

sonalidad, objetivadas en hechos y personaj'!s de les h;s,, ) ;:i(:t-:.', 
todas; imásenes fantásticas de tipo mágico asociadéls'· a é:on- .. \/}<~\j'·¡ 
tenidos reales, en significadones desviaC:Ias. En este proeao·¡.::;:d¡::~ 
los contenidos subconscientes y deformaciones · ~~tatfmfcas ·· : j •• · ••. ·.•· 

aparecen, y los procesos compensatorios. desplazan ·al htdf· ' ·~.; . .:~ 
viduo a una actitud 1nuchas veces contradictoria y, íuua de 

. ,_)2A5- · ' , . . 
~ ~ 'l. 
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s.efllddo. . ' . . 
. Lo:t. peligros ffskos ar::recen a cada momento asl ·tOntO 

Jos conflictos amorosos. L;ulminando toda la estructura in .. 
terna del total de las hi!ltor!v.s, en un sentimiento de culpa 
cuya expiación Ueva al sujeto a, la destrucción simbólica de 
,z't~ p~onía pPr· 'O'*" R. · f ""'-' .. ,... __ .. , ... ~._. • 

. La autocl'itica por momentos se debilita dejando en sus 
fluctuaciones emerger en proyecciones patéticas los hechos 
delictuosos, a pesar de que el sujeto· se defiende en la jus
tificación que hace de la conducta d~ los personajes, nunc:a 
con una intención despiadada, y :no ~in arrepenth·se. • 

Las ambiciones son muchas, así como el afán de em
presa y éxito en la vida, pero no deja de. preocuparte su in
fei'ior!dad física, que se traduce en una admiración _Eor lo 
fuerte y superiór. intx:oyectado subconscientemente~ El su
jeto se siente incomprendido y abandonado y su falta de crea
ción (literaria, lujos, etc.), ie preocupa intensamente . · 

Se pres~nta el schoc:~ en· varias láminas (VII G r', IX 
GF, X) motivado por escen~s con mu!eres que por su con
dición las asocia con l_as de los crimenes. Interpretaciones 
en donde surgen las situaciones l'eligiosas y de pecado ( v€a• 
se egpecialmente la ·lámina X) • El afán de ·expiación ~e 
·agudiza. · · . · 

La lámlina ,XVI es de especial me~ción ya que ·en ella 
·~1 simoolismo de las tendencias contradictorias · (destrucción 
y creación) • se da en una forma. muy interesante, teniendo ia 
lucha como clímax la reivindicación y el lenitivo a su ansie ... 

. ·aad y defensa (véase para complementar el simbolismo de 
la creación en la lámina XI) . · · · · · .. · 

En la lámina XII BG es muy significativo el sacrificio 
por.el·padre y la admiración por. él mismo.· Con esta y .otras 

. láminas comprobamos lo que háblamos anticipado del su ... 
per-yo. y la reversión del sadismo en las tendencias al sui;.. 
cidio, no sin desaparecer el resentimiento y la agresivida4 
retenida.· Es muy curiosa la defensa que hace del ·pers~J~fe . 
roa~cu.ino en uno d~ los últ~o~ párrafos de la lámina XV:. · ' 

· .. ~lla misma sintió odio. contra sl y mudó no porque él ia ma~ 
tara, sino por~ue ella en su desesperación se quitó la vida. . . . : 

Tedas las noches él lle!télha al cementerio a pesar:.'de. > . 
-246- . .,·,·. 
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que la or.Ua~ (más add•e). El rectfiicb que ·lo que_ le ·· 
·dijo su mujer era verdad; fué al cementer!o a disculparae y · 
observó que las carne$ se transformaban, pero era elia. que 
en forma de juez se presentaba. Fué tal su emoción que al 
tratar de levantarse a besar su tumba se quedó muertu. Al 
día siguiente lo encontraron 'muerto y los enterraron jüntos. 

Como se observa el elemento temático expiatorio ( se• 
xual .. delictuo.so) sufre en las interpr<~taciones 'transformacio· 
nes que encierra.n ambivalencia afectiva en un remanente edi ... 

·: 
1
'Í .~, piano reaH:tado en incesto simbólico de complejas y difusas ·':n repercusiones, volviendo a aparecer la justificación y racio• 

.: · 1 nalización (condicionada por factores citados) en forma pre• 
, · ¡;¡ ;; ci2a en el último párrafo de la lámina XVII GF: .. Ella ca• 
·. ·. ·{¡' minó, se hundía en arenas pero ·no lo sentía por. el odio que 
· :!:, .. : tenía; arriba el sol fuerte (identificación por superíoriqad) 

. h:! ;; y poco a poco sentía que sus rodilla~ se hundían; El ·se acor
. ·i;l .i: 1i dó de ella, recapacitó, corrió hacia elia y la vió expirar sin 
· :G: ;. 1 poder hacer nada". . .. 
'·:~/. 11 1 : · · En las últimas ,]áminas la .identificación con personajes 

:: 1 1 ·femeninos se acentúa en una ac~~tud de dependencia salva ... /,, ¡ 1 · dora (factores homosexuales).. Ella fuera de su casa fué 
:~ ;; '¡.1 . mala, gozó nlucho y cuando pasó el tiempo trató de r~hacer 

!,~ > , · ¡ su vida. Una gran pecadora~ una gran santa. · Se dedicó a 
. :¡ : ) ¡ . la vida de claustro y pidió por su conversión' al Creador". 

· ;;·;; '! l En resumen. se encuentran las características siguientes: 
· · .· · ; ! Situación de inseguridad y minus ·valía . bas~ante intensa, 
r ., ¡i) . compensándose, con un fuerte afán de expiación, superiori· 
· ::¡ • • ; i dad y .ambiciones. 

1 '· ; l . ;·, . : q Pqr ahora las tendencias destructoras y agresivas están 
:: ¡ ·.· cr un tanto dominadas, apareciendo tendencias· moderadas al 

·!::. ;;:¡ suicidio. 
·~ ', :·,: r¡ . L "'S pr~cupaciones sexuales condicionan la búsqueda 
: · · · 'J:, de amistad y relaciones, la desesperación y, la tristeza co.mo 

.. ··:·':){'ji situaciones especiales. r~$ fuerzas del medio aparecen ' (!()
., •:'::¡] m:o obstáculos vitales representativos de lucha· y frtistrado-
.. : :J¡ nes a su afán de afirmación. . · . . 

<,.¡¡ . . Relacionando los planos con los niveles, .. se puede ()},... 
servar cómo el nujcto se preocupa extrl"'.madam(:nte poi- los 
acontecimientos y forma de conducta en su contenido, ( pla- . 
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.. 
··n~:·:·(2A) X= (:3C). x::, (2N mayor que IN) órganJ%·fm ... 
dose en ei pensamiento la fijación iC!io!lfectiva que. conduc;e 
al deseo en forma contrastada con las' preocupaciones sexua ... 
!e~· (9Pe) X= ( 11De). · · 

· El predomiñlo de SP X= acentuado en carencia, pér .... 
· dida, peJigro y depresión, demuestra el fundamento dirlámi
co de su inseguridad y minus valía, lo que ligado a !os tipo.s 
de conflicto, predominio de finales trágicos y causalioad, P.er ... 
miten llegar a la explicación de su actitud defensiva y al 
conflicto existenci~l que le conduce a las más c:ontr.adictorJas· · j .. ··.·. 
reacciones. . 11 

EJ predominio .de Pr' indica que el sujeto 110 está des..; d: .·. 

adaptado del todo en la realidad y que. su proceso de indi,.. .... ·.· · .. 
viduación en lo que se refiere al juicio de realidad f>reserita .. •· 
trástornos, · pero que no lo Heva a alteraciones profundas del · . ·· .. · 
mundo receptivo. . · · ·. . . 

· Por último encontt·am?s predom~nio . de .facto~es ~~b;::··>':~ .. · 
conscientes sobre los conscientes, ·esto es quí: po:r el. mome~ ··.· · .· •. 
to la conducta del pacie11te· está más determinada por corif .r; 
tenidos complexuales en lucha con la esfera· circundante~.;-·. 
( Pa X=) el cual, ·por los' finales y la temporalidad sdl~;:- · · 
lada· se proyecta en forma pesimista a uu futuro que se da ··. · .· · 
como difuso y d~ diffcilakance eh lo placentero y f~liz. ;·h.·;· ·.· 
. · · Es fádl observar cómo la ·personalidad del uu·jeto · ... ·. · 
~iado se presta a múltipi.es .Y .profundos estudios, y que · .. · 
facetas se evaden de principios cpncretos desde los .... _ ·' 
es posible inter~retar la psicología de los delincuente~ · ~dtt,f¡t{~·~~ 
puntos de apoyo experimentales. 
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PSICODiAGt~OSTICO· DE RORSCHP"CH. 

I. 

l.-Es~o se me. figura un hueso, pe ... 
· to no recuerdo cual ..... · .... W F - At 

2 .... -Sin embargo tiene forma de un · 
murciélago con multitud de an ... · 
fructosidades . . . . . . . . . . . . . . \V F + A V 

·' 

3.-.En la parte iniet1ior semeja un 
· águila de · esas. hilterlanas . . . . D ~ + Her O + 

4,__..; Por otra 'parte semeja un ae.reo,. 
lito que tierie un desprendimien- . 

6 · . WFK+ t to, rOCO C SMlCO • • • • • • • • • • • a 
5.- (V Cada una C:le·las parteD in .. > · · ·· 

· . feriores semeja ·una,' especie de .. 
1 . · · · :. · · D F + Ad , a ones ....... e • • • • • • . • •. • • • • ' 

6.- (V). En·lé). parte ízqt1ierda dos . · 
semejanzas: u.na como. un gato . . 
con. manchas negras, echado . ,diFK + Ad 

7 .,_J (V) O una espeCie como de ro- · ; . 

• 

pa ge clown~ IJ1ultiforme · ...... diK. +. Obj O + 
8.- (V) El ojo. de un conej9 ; .... diFK + 1\d . < ' 
9.- (V) Y una especie . CQmO ae .· .· .... ·. . 

: '· . '·.' . : 

. . ,- ' ~ 

'' . 

. . morfología de un cercJ.it:o ... ~ diFK + A: . . , .. ; . ., . 
r lO.~ Una car¿¡ de mujer con' un ojo . ·., ' . · .. · .· · : .. ':.:> . ·1 ' . .. . . . . .. diFK + Hd O + · ... ' · .. . . sa ton . . . ~ .. . . . . . ~ . . .. ·. . . . ~ . . D F . ·. " ·. . . . . .·:;':;. .:·~r.~~f.~l~f~~~fll 

11.-EI Cerro de la Silla .. ; .... ~., .. · + N~t.(). t ·. \!) ... ,.;,,.,.~ 
12.;_,A los ~lapos dos aspectos ~s~ul..- . ·.·.. '· .·. · · · · ... · \•.: :.·(. · .. . 

. . turales de Teotihuacán sobre·Ia · · · · ·: .·:". · · ;;:; : ·""',,,., -, ...... ,:« 

• · .· . ·. serpfe.!,lt~ de. Netzahualcóyotl . D r: + Arq O. + :. :::-
.... ·13 . ...:.:.M~s abajo,·· ~oda la regió~ del 

· · . ·'sur de_ Cald()~ni~~~:del Gra.n ca. ... ·. 
· ñ6n,· hacia . d~ntro: .los· toiol'es · · 

. .• 
\ .. 

'·' r : • , '· , , ' 
. ' ' . -. . 

., ; . 

no los tiene, peto por la esfumi
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na tal paree~ que se viera aque-- · · 
llo v~rae. . . . . . . . . . . . . · . . . . , , diKF + Lcls o -f-

14 • .-EI agujero centra) se m~ .figt!ra 
el agujero ocdpital ......... S F .+ At O + 

15.-Todas .)as regiones oscuras se 
me figuran · macizos montaño
sos, y las esfumadas suaves 
praderas, teniendo como relieve 
los macizos . • . . . . . . . ........ diKF + Nat· 

16.-Aparentemente parece que hay · 
. una' simetría entre· ambas ·partes 

pero no existe; el izquierdo es 
más oscuro, el derecho más sua..
ve y delicado; si lo tomo todo 
en conjunto, un pedazo de· un 
gran astro con una gran hen ... 

, . didura v~rtical, y por el fondo ,. 
, blanco, como que cintilara ... ~NsFK +Asto + 

·17.-Un hombr~ mal hecho, grotes.. · 
co, un tipo de esos burlescos .• diFK + Hd 

18.-En··~·~lando los· ojos, ésto qúe · 
decía que era ojo de coneJ· o se ·· 

· . · diFK . A ve como perro . . . . . ... . . . . . . + . 
19.- (V) Esta región, quitándole la · 

cabeza se ve como una amiba, 
con su ectoplasma muy; claro, 
transparente, suave, y su. endo..-
1 . ti t" · D KF + A pasma oscuro, n oreo . . . . . .. . · 

20.'- (V) Una tortuga vista P!lr su 
· ·· parte superior del caparazón, 

con · suf, patitas extendidas co ... 
mo. en son de descanso, pero 
aún como si quisiera tomar úna . ' 

· · · . diatomea en la playa · .......... D FM + A 
.· 21.-0bserv~ndo, todo el contorno · . 
. aparecen muchas figuras de ca":' F ·· · 
· ras: 1 ,2,3,4,5,6,7 .. ~ ...•.•.. da . + Hd 
22.-A un lado de !o que he. llamado 

. linea media veo un~ carita con 
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. 
. . su beca hada la izquierda . . . . cUF:K: + Hd . 
23.-Estalactitas, de esos trozos de 

· "~aln lnf:unr&~h1,. D F -1- Nat 
64A "-• V .... _.. -•• _..,._-- • • • • • ·• • • • ,, • • • • 

24. ~-La trompa de un cerdo ....•. D F + Ad 
25~--En esta -parte semeja un ave . 

que en:lprende el vuelo, un águi-
la ........... ·., ..... , . ~ . ~ .... D FM + A 

11 
26.-Unas manchas de sangre, cua· 

tro grandes y esfumadas dos . D C + Sang 1 

27.-La percepción general ·es de dos 
. perritos unidos por sus trom-

. ~as . . . . , . . . . . . . . . . . . . . . . . . D F + Ad V 
28.-Dos caracoles ............. D F + A 
29.-Las inferiores 'tienen semejanza 

· de una mariposa. Ahorita aca
bo ' de poner una inyección y 
por eso las otras se me figuran 
como si fueran de color de san• 
gre . . . . . . . ·. . . . . . . . . . . . . . . . D. FC ·+ A 

30.-Las manchas negras, mádzos. 
montañosos, y las claras pra
deras cuyos · macisos se esfu..-
man · ...... : ....... · ......... D KF' .+ Nat 

31.-En el perrito izquierdo se oh"! 
. . serv-a un perfiJ un poco grotes- . 

.. · co de chimpancé, de·mono ... D FK + Ad 
· 32.-En el derecho<la figura cambia. . · .. ··. 

. Perfil ............ ~ . . . . . . .' .. D F . + Hd · 
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' 33.-En esta regió~ parece un gallot ' .. : ' : · .... ,~.·.;,.:: {.~') .l:,;~¡;u.rNJl;~il1Mi 
· m! .. e Ud· · DdF + d ... : ·.· : •. ~~;, · · ·· · 

&A. • • • ' • • • • • • • • • • • • • .• . • • - .: ' ' ''' .... ; ~: -~: ~··:.. ' . ' 

· .34.-Unit figura grot~~a de· un irt... . : · " · · · ·' · · 0.# ~f(·íWiJ~!m;l 
. dividuo de perfil/con su nariz ' . .. .. . . .,_·t'i .,,..,.; 

pronunciada haciá · ·arriba . . . . ~ cl~ · F: .+ · Hd~ . :.: ; ~ .1 ... : .• ,~·:; .E\\~fm 
35.""~ (V) · La ~arjposa · vL4Sta hac~a· · _ · ~ . . ..-. :·.:·::: .. 

. . arriba parece un molusco ....•. _D F -r. A, ~ ·:;,. 
36 .. ,.;., Un rostro de !JD hombre vaya... - · · · · 

.. · .. 

hundo, sombrero . de ala. ancha: 
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todos los rasgns facfales se oh- . 
1 

1 

' • 

servan muy bien ............ DdF + Hd 
:37.-Un perro de esos chatos ..... de FI< + Ad 
.38. -Otra carita, como de esos ena-

nito~, muygron.unciada, la bar ... 
b·IJ · · DdR + Hd 1 a gran e .............. . 

39.-Una cara de frente los cabellos 
hada arriba como si sufriera . 
d ~~-· ~ e espanto . . . . . . . . . . . . . . . . . r ... ·· 

111 
40.-Se me figuran al!i dos pollitos.' ;· :.·. 

'Dr. pero de esos que pueden 
desnudarse, con sus zapatos de 
• .. . 'it · D M + {H) V Lacon a .. o ............. t ~ •• 

. 41.-Ambos jalando una· región pél- · 
vi ca . . . . . . . . . . . . · :· ~ . . . . . . . . D F + . At 

42,,.;....,Estos, dos murciélagos,· ambos· 
, . asidos de una rama, como si· se 

· i encontraran durmiendo ...... D FM - A O -
; ¡· 43.-·Dos artistas que hacen un acto · 
... l t"'t· · · . . . D M + H O + · es e 1co . .. . . . . . . . . . . . ., . . . . . • . . 

.~ · · : ·l 44:-Aquí tiene unas cosas curiosas, .. 
· · ·. l por una parte ahorita parece un · . · .. 

\·. : . ó . · h . . DWF {H) O .·; : : . . ex geno umano . . . . . . . . . . . . - -
....... · ··~··11 45.- (V) D~s car..,as de esos negros 
· · • ·•. 1 •. • de Nub1a, craneo pronunciado, 

•. j la barbilla, nariz roma; · parecen 
.¡ ·que . ha<ren elucubradones sos ... · 

:.: .·· ; J tenien.do sus pies ha~~a arriba, 
.' . · ·· ·: . · y descansando sentados. como · 

. !i;(\il· 46-~nf~~s1"~"~a J!~uunltua~gu;I~· :6s· ·t·a· p ~ + H 
. ' ' ~. /. .. -· ~-· ._ •..• ,.,............... .,....,. ' • ~, . lltw ··. 

· ·. · ·. . . descansando ·sobre ·des · car~co... - ·. · 
: · ·t· .·· . . . . · · . D .F+ A .. . · ... ·. ·. . es . .. . .. . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . 

' •... ·· .47.,~11n ·.pez,·. co~o si· emprend!~'-"~ 
;¡¡.n,·,:.;·:.;··J!!.,(:, .~ . su· raudo giro sobre las aguas . 

',· . 

. ,. 

'\ 

. . .. · ·. ·: d~l'Jnar . , .. ~ , , ... , ... , , ... D PM + A 
.48.-:-Conió···un ··ancianito de· esos có.... · ... · .. · ·· 
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micos y ridiculos con sus pies · ·· · · · 
de mc.dera, haciendo pfruetas . D M + H 

IV 
49.- (V) La figura en general pa

rece una· cosa muy rara, cabeza 
de camarón . con dos especies 
como de alas; una ri)antarraya, 

. . :. · ; . si. con sus fragelos atrás muy 
:. ; · pronunciados .............. ,W F + A 

~ ·: . ' ¡· 

' ' ' ' ' . ' ' . 

...... ,,, 

;: ··.: l 50. -dA 1os lafd
1
os dde las_ aletas se ven

0
dF + Hd 

· 1 · ·. •• os per i es e ancianos ..... . 
. ;';- ·; 51.-Aqu! se m~ figuró un pavo real.D F +.A O+· 

-"\'i·,·,; ¡ 52.- ( 1.5 ) ¿Por qué le parecerá a· 
... :_¡ ;: i uno eso de repentet que viendo 

q ,;i < ¡ . · no se vé nada 1 Esto se me fi-
. ! ,:··:·: s_:Jura 1J.~ floripondio .......... D F + Veg 

( i ~ 53.;..- (V) t:n su pa.rte superior una 
... d f.. DF+A es~ec1e e oca .. . . ......•.• · .. 

. i 54.- (V). ·Un cuchillo de . carnicero, · . 
Í . y_ arriba con sierritas . . . . . . . . D .r. + Obj 

• .
1
: 55.-Un tórax, de esos hombres fuer.- · · 
. 1 tes, _que se ve su musculatura. . . · 
! los· pechos ........... · ..... D FK + Hd 
¡ 56.-Y en oposición a ello· ésto· me 
· da_ la apariencia de dos sujetos . 

"'d. · . álid . · . . · · D M - H ....;. . cat os, .. escu os ........... . 
· ·· .57'.-Y vueltos hacia arriba,· dos rep-

. tiles, dos . cobras ansiosas de 

• .... h 

molestar. al· prójimo ........ , .. D f'M_ + A 
:. ··r .- 58.~Esti\ ·ra?t1r~ central~ s_e .mr-_Jig_~_~... . ___ · ._ .. . . _. . 

. ra d p. vote . ceptral de ~los~~o, • . . . . . . 
. ~que ·.sostiene. toda su estri.tcturaDdF + Obj O + 

59.,;.-.Una :nühe~ cirros,: ~argad~s:.de ·_ . _·. 
_ · · . · agua · •••• • • ~ · •••• ~- ~ •• • • •. • •• D KF ·+ Nub 
60.-· (\') Dos av~ que·están sucdo- · · · · · . ' . . ·drrn: . .., o + .. ·:~ . ·. · . nando a~go : ........... .- ....... a '"t" . .t\ . 

l'r¡ 6h....-.("l) eomo .si esto fuera un ~r-
¡'f', .. , .. ~.:.';: . • ·oo! de. e~o~ que ti~nen mucha . . . . . . . ..;_253_:.., 
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savia elaborada y ·1a.vriecesitan.D· P' + Veg.. · 
62.-.. Dos hüesos cuaiqukra despoja... · 

dos de su inervadón y ·de su 
carne y un po\:o .bll;lnquecinos 
P?r la oxidación ..........•• D FC + At 

63.-Una cabeza de· animal con dos 
cuernos, las narices exaltadas . D F + AD 

, v.lfGIIW 
61.-La vista generai parece un mur .. 

··1 · · W F + A. V c1e ago . . . . , . . . . . . . . l • • ... • • • -

·. ·.; \, 65.-A los lados de la cabeza e:xis .... . . 
. . . . ; · ten dos rostros ............. DdF + Hd 

66.-Abajo de !os rostros un hoci .... 
co de león y aigo de su melena . D F + Ad 

67.-IJiás abajo dos pantorrillas mal 
hechas . . . . . . . . . . . . . . . .... ·. D F + Hd 

68.-Y aquí abajo como colas de leo-
. nes . . . . . . . . . . . . . · . . . ~ . . . . . . DdF + Ad 1 

· : ¡ 69.-Vuelta hacia arriba parece una · · · 
:. : j mariposa . . .· . . . . . . .. . . ·. ~ . . ~ ... W F + A. V 
· ·· ¡ 70.-En el centro, el pico de un co .. · . 

j librí, abiertas sus ·dos,. digamos, · 
! fauces . . . . . ; . . . . . ·. . . . . . ~· .. D F + Ad 

... ·l · 7L-Parece como si $e tratara de un .. · 
· · ¡ · león que va . a embestir ~ . . : .. D FM + A · 

· : j 72.-Un inuslo de pollo : .. •. ~ .. . D F + Ad· · .. · 
: . 1 . 73 ........ Una efigie de perro. pero con . · · · .· 
· · una cosa rara, un cuerno como 

.. :, 1 • si. fuera de rinoceronte ... ~ . ~ · ~ DdF + Ad 
· · 1"!. :-==-En t~da la periferia se· obsel'va·n . · 

c:aras de hombres, 1, 2, 3, 4,5, 6,deF + Hct 
,, ,1 . . • • . -f. 

·· .. · ··vi · 
·"';,,;;:,.•,:j •.. .· . . ' ...... ···--:.. . . . 

• . \'o:~/1 .... 75. ~La figUra · general se me figura • . · 
~ .. · ...• c·J ..... • como, una ;~e ~sas, piele-s·de léo- ... · 
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.. 
· e-le de bastón ina1lstad.o con su . .. 

c.abeza de tenia . . . ..... ·. . . . D F + Ad 
77.,....., A lo,c; lado3 de esta pordón 2 

. D 'C' 1 "d alas . . . . . . .. . . . . . . . . " . . •' . . . o,. -r 41""1. 

78.-Por otra parte un animal bas.-
tante extrailo-·con dos glúteos.W F + A 

79.-Una especie de torno con una 
base, central donde se coloca. el 
objeto ................. , .. D F +Obj 

80 . ..- (V) Una chamarra con su zi ... 
~per ............ ~ ........ ·. DFc + Obj 

81.-Dos cabezas de águila . . . . ~ . DdF + Ad 
8?.. "":""'Dos cuellos con cabezas de pe... · · 

rro . . . . . . . . , . . . . . . . . . . . . . . D F + Ad 
83 . ..-Una .porción ro<:osa con ·mu..-. 
· chas anfructuosidades; parece 

· ser un monolito; · como si fuera 
• 

un monÓHto . ·. . . . . . . ; . . . . . .. D K + Nat 
84. --~Y un pié de mujer &aliendo fue ... · 

· -ra de la sábana . ·. . . . . . . . . : . DdF + Hd 
, 85.-Una locomotora de esas anti ... · 

g~as, hec~a · ~n •a l'oca · .. · .... D. Ff'- +· · Ol>j O ~t-
86.-Un coneJito ................ diFK + Ad 
&7.-Dos animalitos juntos con sus . · 

. tro~pitas .. pegadas .. : ~ ...... diFK + A 
8&....;..La figura de ·una mujer que se . 

· · encuentra. pidiendo caridad ... D M + H o + 
·89.-Las escarpas. de un monte de . · 

· · hielo. al que· no se pu~de subir 
. . por su . cons~stenc.ia . ~eabalosa y 
muy p~rpendictilar ·a la tierra; . 
deshielo cuyo torrente final .. · va 

. hacia· ia derecha . . . . • . ...•.. D FK: + LdS O + · 
' '. . ~- ·' . ' . . i ~ . . • ' 

·~ \;11.-
. · .. 9o.;.;...;un mtestmo.. -'. . ·w r + :At 

.·· 91..-Que de répellte se. p~o~uncia,. . 
·. • · ., p~ra dar .forma a doit:indicis, de 

· esos ti~s austtll!itu\os ton colaD F + H 
' ; .· . . ' , ... ··. ·. . -255~ . ' -· . . . 
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;~¡/' · f 92.-Y abajo . dos . rosfrós ·de· bufo .. · · · 
. ,, ' . t n-s . . . T'\ ¡:t nj-- U....l 

. .l ~ • • • • • • • • • • • • • • • • • ' • • • • • .., - - ¿ t.\.4 

·. l 93.~Sostenidos en. su parte inferior. 
... • i . · por dos trompas de perro . · ... D F + Ad 
.· · · 94.- (V) Una mariposa ........ D F +A 

-~ ~• .. 95.--Un .perrito .... · .. , ..•...... D F +A 
:·; :_¡·~~ ¡1 96. _,Por la· forma como está, cuerda 
;f~::H de esas para brin.car ........ W F + Obj O + 

:.•.:·;::: 97.· - .. (V) Dos monos· de esos que· · >·.:i,. ~~ 
~· !y; 1

1
:! cuelgan en Semana Santa, que: 

.. · '.¡ ·1 qi.teman .............. · ... , W F + (H) . 
' : :. '' i ,; 
;_:¡i, . V'III,,.-· '1 '; 'f., 

! t 1¡; ¡ ~ . 

· ,;;¡-_·;¡:' 98.- ( 10) En la b~raja hay una.-fi ... 

.. 

. ···::·)¡. · gura. semejante a. ésta, es la 
;iU;: :1; · . ·prim.era ... ~ .............. DWCF - Obj O -

. tHl:(:·¡ 99.-Parece una figura de esas· que • 
... i!.:: -.::: ; hacen en Guadalaj~ra, tornea ... 
. :_;:\ ·.~' 1 ditas, a color ...... , . ~ .. , ... W CF -1- Obj 

· ll OO.-Un ciervo sin cue!'nos ... ó •••• D F + A 
· ! 1 O 1. _ .. Una mariposa pero sin · cabezaD FC + A · 
-.1 02 . ......;, Un perro volteando el rostro · 

··,: atrás ...... , .... · ......... D FM ·t- Ad 
. ·. : '!103.-0tro animal, desconocido, ra~ 

i •.. ·• .·~ -·~ ) j ' . • i . . . . 

• · · . , : t ro, ae esos que no cono,ce: uno, · 
: • · ·; 1 pero que sabe que son· anima- . 

• r 1·· . ·. · . · DF+A es . . . ~ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ; ., 

104.~ Uri perrá lebrel con su cabeza 
· · · · · metida· en la roca muy cristaJi... . 
, · . · n~·. · . - ... ~· ~ · .. · .. · .• :: lo •••• • •••• ~ • • •• P .FK +. A O + 

·'~' . .-05 •j . "' t .. · ·. . . . D F + A . . . 1 . ~~ I aqu¡ o ro perro . . . . . . . . . . . ~· 

. . 106.-Un bord:tdo de esos de !as m u ... · . . . 
I_.·~: : •· .····•··1··· jeres,. i:nc(Jnsistente, . sin ob.Jeto, .. 

·.·. :.:-t . como una nube . que el v1ento . 
. . . • ··:¡·. ·• . .·· transforma' ,en·. multitud de' fi- ' 
· ·.·· .. ·; .. · .. · ·.·_·aura. s .... · .. ~ .· .. : .. ; ..•....• ~ .... · .• D F + Nub .... ·.,n.,.· ·VI'·,..,,. ·· · '· · · 

· .• ·!>H .&·v, • _.. uif canon con sus rocas ese«:!... · . · 
... ".;~••, ¡•"J . . . brosas, musgo.· .... <.· .. : ... < .. ~ ... DsFK + Na~ 
•.. ,._·····" ··.;i~ toa .. ·~ Bl· .. ·azuJ · d'e esta .figur~ es tut ··· · .. ·. ·. 
,..,...,.-¡:,•,, : ' 1 . . . . - 256...;.... 
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. azul de delo, impasible· ·-. ; .. OC + Ciol 
109.-Pei:o aqui nos da la forma de 

un murdélago en actitud de 
vOlar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ D F + A 

11 O . ..-TJna chamar rita de esas que 
l D FC + Ob1' usan as mujeres .......... . 

- lX.-
111 ... -Esto es mas inter~sante: 'una 

cabe6:a de ciervo, todo el color 
del de!'VO es . grisáceo ....... D FC + A 

112.-Cosa rara, las astas del ciervo 
éstas, y éstas . ( ocr) las ha de . 

. haber dejado el pobrecito .... D F + Ad 
113.-Una boa .................. D F +A 
114,-Est~ par~~e un payaso: en un 

acto de malabarismo . . . . . . .. D M -t~ H 
1 1 5. -1Jn individuo · con· su nariz 

exaltada, . roma un hombre in-
forme . . . . . .· · . . . . . . . . . . . . . .. D .f + Hd 

116.-La cara de un hombte mongolD F ·+- H 
117.-Una región pélvi'ca extendida, 

no cerrada, la porción media 
· donde va la espina dorsal: has-

. ta ei iíquido cefalorraquídeo .. D F +· At 
118.-Cara de una nutria sin cráneo, · 

como. sentadita, con las patitas 
extendidas . . . . . . . . . . . . . . .. D FM + A 

119. ~La porción media de un águila; . 
· · . como está en . un líquido, .. ca~,.. 

h!a de color: presenta iridi&• 
cencias o transformaéión de· su 
verdusco .. ~ . . ... ~ . ; . . . .. ~ ~ : ~ D );'U + A 

120.-Esta parte se me figura un hue-. 
. . so que tiene dos foséis,·. el fila- .: . 

·. --·co.-~. · .. _. ••. · •. ~ ~ .-~--~--~--•. ·~ ~--•.• ,· ~- .: .•• ~DSF + At 
121."",.1..1n ,~ve. su pe{:ho, au plumajen F + Ad 

.. 122.,_;. Esta· porció
4
n. ver4~. sé me figu~ · 

.ra también. un i:Orte montañosoD F. + Nat 
-~5í-
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. l2).~La figura t;eneral está de muy 
. : ·. · : buen gusto; en el centro des su .... 

. . ; ¡ jetos de esos qu~ P.int~n las ca
. ,.¡; · ricaturas, la tnttclog1a, patas. 

· ·. • •• 
1
: cuernos, colé-l. so~teniendo una 

columna ........•........ D F + A 
-Una especie de telescopio o ••• D F + Obj 
-A los lados dos cangrejos .... n F + A V 
... ....,Dos gajos de carne, de esos 

. ·, ·; ." "" .. ,.,_.... . . r, r,;- . , . 
. . . --~·¡' "·¡- . :· .,-·· .. :>·( ·"''' il!ie;l 
.-~,-:,···. •·"'··· ,., ......... - ... , •• :--· ... -·¡;.;.· 

' '~:·,: H>~\fl ... • t~>-.l-.,¡..,.o ........... .;;;...._,.;,..;_~d.;,~,~·',:;;:¡ 

grandes de las reses,. en cuanto 
· t:¡., \+; a su color o forma .......... D CF + Car O + 
.}:Yl,~'7 . .-'I'ienen cara. como si quisieran 
··• ¡::.;¡~ i,.i · deg~utir ... ·. . . . . .......... D FM + Ad 
i-:128.-Las partes que tienen esos re~ 
· ' :Jr: · hil t D F + Ob. . .. ... 1 • e es . . . . • • • if , , • • • • t • • • ~ J 
, ¡i1:~9.-Dos tamarindos . . . . . . . . . . .• D FC + Ve~ 
·:J~t3P,.~Dos gusai?.os, de esos verdososD FC + A V 

.. ·. ·13L_.Que sostienen una cabeza de 
· · 1 • D F + r.4d V 

·. t-32.-(V)'oos ·~a.ha.lio·s· ~t~~i~~s· ~~i~ . 
·.· · :1 dos por su región anterior · ~ ... D F + A 
'·l.33.~En la porción roja cuatro ca-

·.·~· i tild de hombres ............ Ddf' + Dd 
.l.3t·._...,Una cara de fel:no con !as ce- · 
.· · · 1 jas muy pronunciadas ....... ~dF + Ad 
1.3 · U ' d J · D F + At . . . . - na esp1na orsa . . . . . . · . . . . 

. 13 .-Dos orugas. en su capullo,. 
.. cuando realizan ese fenómeno 

< · 1 · de metamorfosis . . . . . . . . . . . . D F + A 
· 1l$Y.,.;..., Una gallina mordiendo ·c .. ,n su · · '.' ;, r. . pico, saliendo éomo. de un pe- . ' 
-:· .. ,·.· ·dazo 'de roca rojo .. ·• ........ DdFM + A O + 
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W: 15(1Ws,DW) F: 78(2-) 
D: 90(1Ds) , .M: 7 

Dd: 30 FC: 1 
S: 1 CF.:. 3 

Do: 1 C: 2 
App: (W)--D-Dd fK: 19 
Suc: Relajada KF: 5 
M/sum C: 7/10 K: 2 
FM/Rc ·t- C': 11/3 Fe: 2 

FC': 1 
VIII-X/R:40/!37: 29% FM: 11 
A+H/Ad+ Hd: 52/43 

... ~ . . .. . . " . - . . 
.. • #' • ' f • ~ (' . ' . 

' 

. . 

t: 35u 
A: 41 

Ad: 25 
Obj: 1 

H: 11 
f!d: 1e 
Ad: 25 

.w: 11 
D% : 23 

Dd% : 23 
A% : 48 . 
:'% : 56 
D% : 23 

At: 7 
Nat: 7 
Obj: 12 
Veg: 3 

F+% : 98 

Lds: 2 
. Nub: 2 

Arq, Her, 
Ast, San, 
Car, Ciel: 6 

V: 9 : 6% 
0:22 : !6%+ 

INTERPRET ACION · 
' " ; 1 ,, 

., ' . 1 

·· , . · · ! ·Los lineamientos y aspecto general del P~icograma 
l .. ·.• .. ,

1
· muestra~. desde luego que no se trata de un individuo nor-

·_ . mal. El número excesivo de res~uestas,. el énfasis exagera-
!; · dt·¡ sohre los pequeños det;:¡Ues ( Dd) : la presenda de <fet~r-

!~ :. ;; ' ¡ . minantes no presentes habitualmente cr.t · sujetos normales 
:i' : ¡ ( FK, KF, K, FM, C. etc), apar,te de muéhos otros elemen.
~' .• l tos característicos que .ud.d~ntc ac !;~ña!an e;;on dcmc:Jtra.ti'"" 
): : · · vos de ello. 
U·.-· -Se· trata de un sujeto de nivel intelectual mecllo ( 15W, 
;r . 7M, A%; 48; F%: 98, 0%: 16 ); .Su.- inteligencia es de _ 
':' ; ·. ' caráctet l?!'~dom~nante pdtctico, segú11 muestra el tipo aper.-
. ._ _ . ceptivo ( W) · O .. Dd, pero perdiéndose J;!!UCha de BU eftttfvf ... 
.. ; •. :'' ¡ · .dad en detallismos y prolijidad innecesári()f! ( Dd ro: 23); los 
: •• 

1 
:· ¡· . procesos de sinte::.is abstra~ta son deficientes en. cierta forma . 

~~·,····."· .... ·
1
t · (W% !l): el sujeto no utdiza.lo mejor posible sus capacfd~ .. 

,; 1 d~s pro~uctiva~ ("»". ~s ,mayor qu.e Mt) en part~ d~bido a 
.<;J· su.excestva mettcutos;uaa y en parte a preocupac1one~ emo

. cion,ales, como· mas adf!la~1te aparace en. el examen de su vl~ 
. da afectiva .. Su.·.rang·o de· 1utéreses es bastante amplio. abar.-
. cando .·temas . variados en sus respuestas, astronómicos,. ar ... r 
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quitectónicos, etc., pero dc!;vit·tuado el resultado final por.una 
preocupación excesiva po:- partes del cuerpo humano ( Hd), 
cabecitas y c~ras principalmente, p1·obablewente ésto en 1·ela .. 
~ión con ·un fundamento complexual importante . 

. · . Su tipo vivencial actual es ~xtratensivo adaptativo (M 
i,;:: i~;um e: 7/1 o)' mostrando que, a pesar de la rica vida inte .. 

. ~ 1 !J.-ior del sujeto, éste se siente atraído por los estímulos am .. 
· bientales; sin embargo. poseyendo el individuo fuertes ten .. 

. ;
1 

' :pendas introspectiyas ( 26 respuestas de claroscuro, 7M), 
': · .'~us deseos por una vida más introvertida se encuentran en 
>~. · -oposición conGtante con su manera r'~al de ser, rest,ltando 

· · :;ello en cont~aposición ele su fórrnula vivendál pott;ndal 
· , ( FM/Fc FC : 11/3), ('on !:! :!~tunL 

Ji· Su afectividad es viva; aunque mostrando una suficien ... 
. . te capacidad de adaptadón a tre.vés de 7 respuestas FC en 

~; .. que armoniza adecuadamente los estímulos ambientales, re ... 
'· · ·: sultan éstas en realidad insuficientes ante el gran número total 

··de respuestas ( 137), y ante la presenci~ de 3 CF y 2 FC, r.e
sultando un desequilibrio franco de la afectividad ( FC/CF ... 

· C: 3.5/6), ex,oresitJO de irritabilidad y reacciones empciona ... 
· ~es menos adecuadas que las norrrtales, con tendencia a im .. 
pulsos y explosiones afectivas mom~ntáneas. Estas reüccio 

· nes se encuentran insuficientemente estabilizadas por 7!vt 
• · efectuándose el control interno principalmente mediante me ... 

4anismo represivos (alto F .. %). EI pr~duminio de ·las FM 
( 11), sobre las M (17), mt1estrf?m ·igualmente que el sujeto · 
es emocionalmente infantil, que se encuentra viviendo a un 
nivel de impulsos instintivos por debajo de su eda.d cronoló ... 

· gica. La vida afectiva aparece fuertemente matizada por ca.~ 
.. ~· acteres angustiosos ( r. espuestas de da ros<:uro) , ~en que .la 
· .. nsiedad es . en parte primaria, .. Jibremen.te flota1nte". (KF: 

· · ) , p:ero princ_~almente secundaria a un objeto definido ·y . 
:·'' onst:=iente ( 19FK). El pre~ominio ~~e este tipo de respues

: · · s sobre las cromáticas ( FG, CF, C), t!:s indiCativo de fuer ... 
':: ' · . es tendencias depresivas en el sujeto. Este experimenta sen
.'.··: .. · ... Uw.ientos de insatisfacción de sí nii;s:mo e inseguridad 1rite.r;.. 

ha ( 7 At) _. que trata de ocultar o compensar a travé$. de una 
·. hparente hiperproductividad · ( 13 7 respuestas) , de la utiliza ... 

ción de términos técnicot; y del repuscamientp en sus expre-
1 . --:-260-
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siones. Aunque interesandc~e en temas human'Os ( 111-I)~ .Y . 
tratando de pensar armónicamente con el resto de sus seme.
jantes (máximo de respuestas populares) , lo hace siempre a 
distancfí., dándoles un trato rnás bien recelo:so y despectivo 
(considera las formas humanas ( H) , d~fotmadas, mal he .. 
(:has, ridículas o grotescas: respuestas 10, 17, 34, 48, 92, 115, 
123; y rto en su calidad de seres humanos integtos; en las 
respuestas 56 y 57 aún las identífica con .. reptiles ansiosos 
de molestar al prójimo", etc.) Esto no es de ningu!la mane
ra demostrativo de una pérdida o disminución del sentido de 
lo real, pues .presenta, por otra parte, un alto porcentaje de 
formas bien percibidas ( F + lfo : 98) , sino simple exp.resiór, 
de su resentimiento hacia la sociedad, como lo muestran sus 
tendencias oposicionistas hacia el ambiente ( 3 S en conexión 
con el tipo vivencia} €:xtratensivo). 

Aparte del cuad1~0 general arriba delineado de la estruc
tura de la personalidad del sujeto, se encuentran la mayo ... 
ría de los .signos aceptados por Rorschach ( Psychodiagnos ... 
tik, 3a. ed., Huber, Berna, 1937), STAUDER ( Konstitu• 
tion und Wasensanderung_ der Epileptiker, Thieme, Leip
zing, 1938), GUIRDHAM (The Rorschach 1'est in Epi
leptics, J .. 1\Aent, Sci., 1935, Vol 81 ). como habitualmente 

. , presentes en los EPILEPTICOS, a saber: 
1. .-Bajo A ~'o ( 48) 

!l.-Tipo vivencial e:.drani:e11sivo (M/sumC: 7 /10) 
111.-Número exagerado de respuestas ( 137) 
1\'.-Anmento general de CF y C (FC/<-:F+C: 3.5/6). 

V.,......, Presencia d;~ M nt;gativas (res p. 56) 
VI.-Presencia de Frvl negativas y secundadas \.tesps. 

'42, 471 7). 
VII.-Presencia de DW ( 44, 98), y raras Do ( ii) 
VUI.~Preocupación por los !id· . 

JX.-Presencia de At espedalment.C': pe.rseveratol'ias ( 1, 
62, 120. 41). . 

· X.-Preseucia de '\:go respuestas" (58). 
. X~--~~t,eTs}.tación del blanco y negro como colores ( 13, 

. :XII.-·~mpleo de diminutivos en Ja~ respuestas (20, ·22. 
. . . . ¿,7, 31,38, 40, 48, 86. 87, 9 .... , ... 9. 110, 112, 118). 
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· .• j XIII.--·Preferenda pot' el rojo ( é:n 26 es la la. respuesta ala 
/ . 1 lámina Il;, en l 00 es la primera ta.mbién, después del 
¡: · ' . schok en VIII) . . 
1' 
( . . 

. i '· . · i Simultáneamente complexnentan · el cuadro los sigui en ... · 
,.ií?\) tes elementos, presentes en las PRRSONALIDAI)ES PSI

·,·,·{,;': COP.~.a..TICAS: 
' :' . ¡ ~' ( ; .' f 

( •• ', \; • 1 
. i.: !/. . ~" '· 

·' ·r ., ,. 'j . ' . . ' . ' ; 
' ·.· ; 

. . ; ·F,:: ~ :·( 

, ~1>(: :'n(, 
' ' ..... ¡ 

. . ' i¡ 
' . ' 

' ' ' ; . ¡ ·, 
,' '' 1 

' . ' ' ., i ' 1 
··; ' .. 

j \ <' ', : ~ 
' ' '. . . . 

. ~· ~ . ; . . 1¡ 

i 

l.-Numerosas respuestas ele Objetos (7, 54, 58, 79, 80, 
85, 98, 99, 110, 124, 128). ' 

H.-Disociación de las fórmulas vivenciales (M/sumC: 
.7/10) (FM/Fc+': 11/3). . . 

III.-Algunos rasgos neuróticos ( Schok cromáticos en la 
lámina IV ('52, 1.5 min), sr.hok cromático en VIII 
( 10" y 1 CF-, una 0-). 

.' . ' 

IV.-Abundantes respuestas en claroscuro ( 4, 6, 7, 8, 9, 
. 10, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 30, 31, 37, 39, 55, 59, 

83, 85! 86, 87, ·89, 104, 107, ) . 
·.; ' .: ' ~-1 '¡ 

V.-Preponderancia de CF y C sobre FC (FC/CF+C: 
i . 3.5/6). . 
! Hay una falta· absoluta de respuestas· complexuales 

\ 

otras que las señalaban aparentes a . través de sus numerosas . 
respuestas de "Cabezas", vistas dondequiera, aún en deta-

' Ues m.ínúsculos, y segur~mente én relaci.ón con sentimientos 
1 de cujpabilidad del su jeto en referencia a sus crímenes. · · 
1 En resumen, el Psicograma presente corresponde _por 
!sus caracteres, al de un sujeto EPILEPTICO--PSICOPA .. : 

¡1 T A, sin que los datos obtenidos .puedan, por tanto,· identifi ... 
carse dentro. de ningún. otro de ~os C1:Jadros psiquiátricos ac
l aülinente reconocidos, y por supuesto tampoco dentro de los 

. lde un sujeto normal. · 

' . 
~ .-. 1 

' ' . 

. ' ' . 
. , a .. · 

tii1'•······, ,.:·,;::.'.:/<;:: ./:.•';/.~· ·.·.·: ... : ·. 
~IIIM'L!l•{'',;J',;•\!•. ',. :_ ~--· L~;j_t:C· 1_~··:.(5 ,~--~~-: ,·:~:-··':';t:.\:,.·.-~·~~:1:.1 • ~-,. -C'~: ,,~., ........ 
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Caso I 
. . ,,. .. 

Se trata de un paciente de 28 años de edad. estudiante, 
El padre murió hace algunos años habiendo sido siempre· 
muy activo y sumament.e nervioso. La madre vive aún con 
una afección cardíaca siendo muy susceotible. En la fami· 
lia hubo 1 O hermanos, uno 9e los cuales ~murió dé! pulmonia, 
los restantes sien1pre han sido sanos, Los padres del enfer ... 
mo vivían en completa armonía a· pesar de las frecuentes au ... 
sendas del padre ··tanto por negocios como por sus aficiones 
a la pesca. La madre siendo demasiado emotiva y excesiva ... 
mente cariñosa no es muy autoritaria. 

Nacido de embarazo y parto normales, su desarrollo 
fué igualmente normal. ~(a en edad escolar concurrió con 
deseo a la escuela donde s1e: fueron despertando en él los. de ... 
seos de llegar a ser un huen es~ritor, para lo cual, ya en es ... 
cuela superior tomó parte en afgunos concursos literarios He ... 
gando a obtener algunos premios por sus cuentos bien urdí .... 
dos y de trama · interesante. Pero sus ilnhelos lo llevaron á 
estudiar una carrera que se compaginara con sus inclinacio .... 
nes para lo cual vino a la capUal a continuar sus estudios que 
fueron interrumpidos por el· padedmiento, actual. Siempre 
fué activo, de imaginación viva, temeroso y de gran popu]a.;.. 
rid~d ~ntre sus compañeros. . . 

Refiere el paciente que hace algunos añ9s empezó a tp ... 
1nar bebidas embriagantes que le servvian de estimulo. para 
sus. escritos, ll~gando a. encontrar verdadero placer en inge
rir tales bebidas;. alternándolas con medicamentos que le con
trarrestaban los ~fectos del alcohol. Dice no haber tenido 
motivos especiales para heber, aunque tal. afirmación es sos ... 
\;echosa pues se muestra un tanto reticente y jactandoso • 
... eco tiempo d~spués, se presentaron algunas crlsis üetvio· 
sas con acompañamiento de alucinaciones visuales creyendo 
ver obstáculos a su paso que se desvanecian en cuanto él los 
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pisaba. Durante las nocl:es sufria de insomnio y cuando lo.- ¡ .· : .. : · 
graba conciliar el sueño tenía ensueños llenos de ter.ror y ¡ , ¡;¡ 
angustia. En una vcasión creyó ver a uu animal denb~o de ¡; · · .. ·;: 
su habitadón y el miedo le impidió llamar a alguno de sus : : · . .: 
familiares, por fin llamó a g1·itos pidiendo bebida alcohólica ¡¡ .:'\: ·. 
para que ninguno de su casa sospechara y creyera que es ... ¡ ¡. !~ ¡ 
taba !oco. No soror~aba los ru~do.s. e! contacto .c.on !a gente i·: .:: · ._: 
lo exasperaba. E mismo paciente dice que siempre tuvo con ... ji L ·. 
ciencia de sus é:J.Ctos y que su enfermedad actual es con ... ¡ , ;;: . 
secuencia de las bebidas que ha· ingetido. · . i 1... · 

Pué internadc• en un sanatorio donde se le sometió a un ;::. 
tratamiento adecu2ldo y al cabo de- 15 meses salió aparente- !. : •· ·. 
mente en franca remisión. Continuó su carrera interrumpida. h'\' .. ·.< ···• 

y consiguió trabajo en una oficina. En unas vacaciones que:(: 
se le presentaron se dirigió a casa de sus familiares que vi- fL, 
ven en el interior de la· República y no encont~ando a· ningu• ¡ • · 
no sintió tristeza y depresión. Salió de su casa y al encon-¡··¡ ·.· 
trarse con algunos de sus antiguos amigos se dirigió con ellos, ,: .. ·· · 
a tomar bebidas embri~gantes y durante varios días perma.;, l\ . · 
neció en estado de ebriedad casí constante, gastando todQ,s . · ·• 
sus ahoi"ros. Fué llevado nuevamente al sanatorio donde ex ... ·· .•. · 
plicó ·su estado diciendo que sen tia gran descontento. · · 

Es exagerado en los tratamientos que le practican ha~i. 
ciendo creer a los dewás que es aficionado a las drogas y un! ::.·~·~ ··~~ 
gran conrJcedor del mundo, es activo e incansable y móles-!; · : 
ta constantemente a sus co,mpañeros de sanatorio y a~ per ... ;:. · 
sonal del mismo, habla constantemente intrigando y t· 

· bulando. 
Presenta ideas hipocondriacas . que llegan a lo purrunelll~i).~Mfe 

te persecutorio, agregando que los demás le quieren cotlta.:~ ··1 
giar, lo cual explica con una imagjnaci6n y fantasfa éxáu·¡ ¡¡...¡;:¡, 
das. Su fuerte agresividad al servicio ·de su modalidad ·me!;ta·~, 
lómana es de. hacerse notar corno factor elevado de .¡., .. ,,..,. 

sobre· todo en l~s fals~s :interpl'etacfonc:; que hace con·.·&_·,;::;¡;..¡:-;;-:;;;~:: 
pecto a su persona en relación con los demás. . · 

.. 
• 
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T. A. T. 

· l.-Se trata de Juan B., campesino holandés. Desde sus pri.
. meros años manifestó deseos para dedicarse a la m~sica, 
sus padres no querían y lo mandaron f:l. la eecuela de B. En 
1879 no fué un ~lumno aplicado, lo reprendieron sus maes-
tros por su falta de atención; su. mente parecia estar confor
mada, para captar emociones útiles, ·etc. 

. :i ,; 1 .Juan es reprendido. por su maestro, su padre lo .encon.-
·. •··. ·;:;-1 tr6 · tocar .• do el vio!in y le reprendió, porque no sabía de quién < } ; · era el violín. Lo· reprendió y lo obligó a que lo devolviera. · 
· ... : . j juan extrajo del boisiilo el pentagrama y se dedicó a .. estu .... 
· :" · 1 diar. En el porvenir seguir.á sus e~tudios, pero los. aban-
.. ' · 1 · donará por Jos de Ingenieria, y se recibe, pero jam@s pudo ol. ·' . l vidar aquella escena en que. el pad.re lo .reprendió por haberle 
· ; desobedecido. 

'j • :; • ' 

• 1 
' ' . 

· .·. · . l ii.- (Permita obeervar· todos los detnll~s porque .eso es ·fm ... 
:1 .. 1 portante para contar historias, quizás sirviera 111és la prueba 

si i fueran escenas auténticas, son para mi cuadres holan-
J.ese3 o americanos). · 

• · · · · . Se trata de · una familla . de extracción alemana, radi-
·. :' :. l. cada en, una· zona amedcana. . 
/ :·::.' .· · ... · , ·.· . Pasado:.· ~~~l.e Ii:ma hace tiemp~ contrajeron nupcias 

, ~n la pob4,lcl6n · de · Leizping ~ cuand() ellá contaba 17 «1fios y 
. elJ8, b1med.iatamentc(se e,ml?arcaro~,. no~ y m2~iante ee em ... 

· .. ·.·barcaroJJ.~ con M.:.Se em~icaron· con rumbo a Jo9 B. U. Es .. 
. . . . .. : .. ·t,Qgitl:óil como· lugát a~ .ieiide#cia' el.llamncló Mtd.le . West, 

. . - ... , . . . . ~ , " , , . • • . , . ,. . . . . . ' . 11 , , -. • • .-, tw . tl • . . • • e , 

: ~r.convemr1es as1·a s_us pwn,.es • .M. toe ·:JI anos ae 10 suceatao, 
.'·:·.,.,t >Mal:güet~ la.hija de ~~s.~ s.egun dicen de~e.aba estudiar,, 
· .. '.\l,

1 .s''i• ',p' u"·cli·a .. a'. man!!·f""'At!:ltt.estP. ·.dps4o"d6 .,..~tuttlbar Rn.tA-! ... .f:a ~ua . . ·, .... " . :. -~ ~,. - . -~ r- -,-, -. ~ .-~ · ~ --- ---- _....,.,..:u._... .,. v 
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padres, que por enton~es comef!Zabm a ~omr la. pr.ttdo, ·te. 
jana, no prestaban a ·Ja chicuela la atent:tón adecuada, re
prlmiéndoie su dese~volyiniiento . cultural, pues en lo ec~né .... 
mico sí podían desarrolla.;:me mejor. .. 

A Io¡s 6 años pasando ¡por el pequeño Rhut·, . c~omo lla .. 
maban los alemanes a este pasaje, descubrieron ell Margaret 
inteligencia y gran poder de abstracción. · 

i ¡ í !! -

.Presente: Irma ahora con 37 años a sus espaldas, lo ¡ ~··: 
cual no .obsta para que est~ preñada por segunda vez. Ma.r... 1 ~ • 

ga¡·et ha perseverado en sus estudios, es una autodidacta y n .· 
ve c<;n tristeza el porvenir que la espera. [)e haber contado 1·,·. 

con ~us padre.s menos materialistasr no se hubiera conver- !\., 
t.ido en una vulgar campesina. ' ¡e : 

! • ,. 
1 . 

111. B. M.-Se trata de Juanito, mucb3cho excesivamente i. 
$Ugestionable y aficionado a _las novelas polidales, debido,' :· 
vaya Ud. a saber a qué anormalidad mental. · . . . . !/ 

· J uanito fué: un mas turbador ip.moderado al iniciar· la pu..; 
bertad. cuando asistiendo a u11a película llamada .. El Rey :; 
de Gangsters", comenzó a darse cuenta del equivocado sen .. : . . . 
derc que había seguido. en su mente y en su alma. Se en
tabló fatal lucha entre lo que entiende. por deber y los capri- : . 
chos, sugestión, etc. · Dióse ·cuenta ·de que :con su rn:alisima. ·.· : .. 
con.ductél había causado penas a sus padres . y sin pensarlo .(:: 
más aprovechando la circunstancia de que el vestiL ,do. esta .... ¡; ·: · · 
ha vacia, se pegó un tiro. Lo que viene ya se lo imaflinará. · J:'. ·: 

¡ . 
j ,' • 

IV . ..-Esta historia podría ser ·de celos, .se desenvuelve· en; ·· .. · 
Venezuela; sin embargó, no ·todo .se desarrolla en ese lug~r. j .. ···• . . ' ~' ' ' ~ ' ' ,' 

. . . . ' . ¡ . f'' .. 

Clark, ~uy joven~ había ambicionado y deseado ser Wl 1f · 
. hombre c'?mo todos, con mucho din~o, varios .hijos; derte.. /o<.· 
c~ltur.~; v!~}ar{-. etc.· Se_ 1~ present~ ~na opod~mdad ·y ·él se ¡ ':·. · . 
e¡g•,!!t"WOA. ea r..li!2· lr1~1~nntr~n''"CI~ ~>n X Jugar ·estaba· en U"·cam· -,,, ... ~ .......... '"' ~ ...... '"" ........ ~........... .... .................. "':'". .......... , ' . .. . ... ' -;.J ... i~ ;, . 

. pam~,nto petrolífero,' únicamente pensaba en cumplir. las ór~ ¡ ·. 
den es lecibidas' y ambidonaba ser el . jefe. · Se el"lamóró ·.de·! · 
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Juanita ·a quien conoció en el ~abaret "Sllquenme Ja espina". 
Vivía junto con Clara en el hogar conyugal y crefa lo que 
Juanita le r.ontaba sobre su pasado, y esperaba que Clara 
no se acercara. .. 

Un dia que llegó· c~nsado, extenuado, vió p_endiente de 
la pared el retrato de Clara y no sabía por qué. Había habla
do de homosexualidad en las mujeres y no sabia por qué e.:n
Joquedó, haciendo poco aprecio de las quejas de Juanita. 
(El era sexualmente bueno) • 

. El trabajador salió de su casa, se emborrachó y mató a 
Juanita y a Clara por haberlas encontrado en e~cenas amo
rosas en su propia alcoba. 

V . .-"No sé por ·qué tiene que vivir tu madre con uno; tú 
siempre ayudándolos''. -Decía el espeso. Y o quisiera que 
viviera aparte, siempre l11 mismo, se me puede formar un de
lirio de persecución, como dicen !os pskólogos. Me casé con-
tigo~ :a1o con tu madre. Ella tenia una pena profunda, desde 
niña le habían enseñado el respeto. 

Una noc~e estando el marido desesperado e~ aquello, 
1 · . se puso a chadar con tina visita, ella le echó las cartas, pero 

él no tenía. malos pensamientos y de repente abre ]a puerta 
·: la madre de la esposa y sucedió lo que siempre sucede. 

' ' 
a 
' 

' 

f. VI. B. M,·"' ,se trata de un individuo que por la situación e 
·l influencia de malos allligos se vió precisado a robar: ense.-
l fió los objetos robados y ~stando a punto· de ser descubierto . ¡ se ... le fo.rmó un ~on~plejo de persecuc..fón, creia .. 9ue. todos lo 

· ve.an como ladron y que todos .lo sab1an. Acud.uo a su ~adre 
' 1 · y le pidió consejo ¡para saber qué haci:1. El no robó por ne--

.~ .. ~. . cesidad sino para ·saber qué se sentia. Y recordó )as· palabras 
::. . de. Jesucristo. 
';i ' 1 

· · .. :) . . . Posteriormente io vemos en la cárcel· recordando . los 
:. < consejos de la madre y siempre sintiendo el ímpetu que le 
. ! llamaba a robár. La mad.re llora el destino de su hijo. 

.1 
1 

' . 
l 

.. ' 
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VII.. BM.-Jadnto era un idealista y siempre lo fué~ estaba 
enaxnorado de Carmen, su vecina. La abu1~ria declamándole 
)'Jcemas amadon-=rviles, ella no le amaba. Su amor le con-· 
dujo a escenas ridículas en las que él le reclamaba, pero ella 
se divertfa platicando con él porque los sentimientos de ella 
eran maternales. 

}\tormentado por estas penas Jacinto consultó su pro ... 
blema con un camarada: .. Lo que pasa contigo es que eres 
un muchacho y aún no comprendes Ja psicologfa femenina, 
procura ser cruel con ella, no sádico, pero repróchala cuan ... 
do te vea de menos'". 

El cambio entre ellos fué notable. J al..mto quedó agra
decido a su amigo, pero éste morbosamente le dice que ape
nas son unos hechos, que no le ofrezca matrimonio, sino que 
debe conseguirla. Jacinto pone en práctica sus consejos y 
llega al escándalo, pero prefiere ir a la cárcel que al matri-

• mon,.,. 

VIII. BM.-Carlitos siempre fué un experimentador incan ... 
sable. Desde niñ.o mataba conejos, no sólo para ve;;los su ... 
frienrl~., sino para investigar lo que ter1ían dentro. De co ... 
nejos pasó a experimentar con bef:erros, un día en su mente 
fría surgió una idea: ¿Y si matara a un hombre, qué habría 
adentro? ''Yo quisiera saber lo que tienen adent:o los honl
bres'', y apr~surando .la acción sacó la encopeta de su pa ... 
dre y procuró que el objeto de sus investigaciones fuera un 
criminal para no sentir remordimiento. A lo lejos vió un 
individuo, y como era .miope, sin pensarlo apuntó e hizo el 
disparo, se sorprendió al ver al hombre caído, era su tío. De
jó de ser científico y se puso a llorar. Se lo ~omunicó a sus 
padres y el cuerpo fué trasladado a la ciudad. 

La herida no fué grave, el tío ,logró curarse y Carlitos 
se encuentra en el reformatorio. 

IX. BM.-Chávcz enrolóse en ffampico como bracero pa ... 
ra Texas. A veces él y sus tres amigos, uno de eJJos de ex
i:racdúíi bel9a, se encontraban en el césped añorando con la 
mente la patria, los recuerdos y nostal9i~. 

Los salarios eran bajos dada la carestia. Habla oído 
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habla~ del fÚ'~go para ganarse ·ia ~ida, ; co~e~zÓ. ~ '~horrat, 
compró dados y a la orilla del lago llegó a ser un perito en 
el juego. Jugaba con individuos inofensivos y gastaba el 
dinero con prostitutas. · 
\ Pensó que tal vez .no fuera tanto el dominio de los da-

• ~i :' dos como su suerte. Comenzó a jugar con unos vecinos co-
,: nocedores de sus habilidades, y se dedicó a jugar limpio. 

·.e · ,'·.\ Joé le invitó a tomar un trago, el hábito pudo más que él, se 
¡ ~, ¡ J: 

' . . , \ 
~' .• j 

·.: ,_ . :1 
f~ 

. · t• 
•, ,¡ 

hizo t.r.ampa, vi'lo el altercado y aquella escena terminó con 
la muerte. Los padres esperan el regreso del hijo muerto. 

X.-Aunque había fracasado con ]as mujeres, Juan lo atri ... 
·• '· '1: buia a que la naturaleza no le .había dado rasgos finos, bue., 
. ::. nos. Fué convirtiéndose en gigoló. Compró algunos obje ... 
. . ,: ·. tos y fué a visitar la casa materna, encontró a la anciana que 
! : ; ; ¡ no era tanto. Morboso, buscador de asuntos amorosos, ha ... 
': ·' r. hía · leido sobre los complejos de Edipo y en su propia cása, 
~c. • • práctico en los rituales del vicio, tomaba. Bajo los efectos 
:.;/· ~ de las drogas empezó a ver a su madre más joven, más res

·:· :
1
·· petable. Le habían dicho que ·· er~ adoptado,, y aparedó 1& 
duda sobre su madre. Se reconoctó en su paare, pero no en 

\ ella. Se obsesionó y se dttía: .. No puede ser mi madre, si 
).no no me tratada tan cariñosamente, no me regaña". ()h-

.. i ; nt~bilado, confundió un abrazo maternal· con otro y del hom ... 
i bre surgió la bestia y a pesar. de los gritos poseyó a su ma
l dre varias veces. AJ oír esto se acercaron los vecinos . de la 

. i aldea y lo quis~eron .matar aunque la madre lo defendió.· Se ... ! lo llevaro~ a la cár~e~ y allí pensaba 4ue si ella era su madre 
·. . ¡ no ·lo · hubtera defendtdo. 

. • ... ~ Í ' ' • 
. ¡ . . . • . 

· !
1 
X~.--=~Jie hace recordar las alucinaciones •. · Uesd": muy niño 

·· ¡dio palabra con ~u hermana de tomarse las ~edictnas ·que Ja 
··.·.!madre .dejaba, eda se tomaba las· medicinas. Juana era tra-

·,¡1 vie!m, creció y se desenvolvió en un ambiente normal, ·nunca . 
. · ·.. fué ·un problema en la casa· de ·sus padres, pero segufa ·con . 
·\ '' j la curosidad: f~é selecci~nandn los menjurjes que propor ... 
·• . ; ~. cionaoa a su· eniermo estomago, se espedaUzó en el a!cohol 
( ) y sentía muy bOnito: lo que ve~a se le grababa luégo en sus 
·: ·~ complejos infantiles. . . 
•·.·) -269-., 
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Se sintf6 feliz y ~i) ~~o aumentaton los dosta, un 
dis cayó en sus manos un libro que explicaba el. alcoholismo, 
.nadie sabía su secreto y por lo tanto su reputación estaba in ... 
cólume. Decidió abandonar el alcohol y así lo hizo, crisis 
ne;:viosas y delirio comenzaron a hacérsele familiares. ..De ... 
bu guardar d secreto", se decía, sufriré a solas. Después de 
una fiesta se sintió !oca, todo le molestaba, los ruidos como 
olas espinosas se le clavabafl; la vista se le agudizaba, la 
potencia de sus sentidos aumentaba en progresión geométri• 
ca ... Pero debo guardar el ailencio", se dijo, y se encerró. El 
cuadro de un mancebo que estaba en la pared le pareció que 
se movía~ siguió observándolo hasta que las luces le impi· 
dieroJ!l verlo. Tu·vo alucinaciones agradables y pronto la pa ... 
red se desvanecía, aparecían personas, animales; en u~ pr!n~ 
.cipio nubes, piedras que caían, no podía aguantar más, vió 
un dragón y_ gritó. . . Sus padres entraron a la pieza y los. · 
reconoció. Estaba descubierta. Recordando . que tenía un 
frasquitc se lo tomó. Ahora está en el manicomio y recibe 

· choques insulínkos, choques eléctrícos y vejaciortes de las 
guardianas. 

XU. M.- (Es una hipótesis). Como consideraciones al res
pecto, vienen a mi memoria dos personajes, uno es Blacamán 
y ei otro Marcus; quiero decir tres, porque. eJ otro es el ce .. 
lebérrimo HitJet, importante, tratado por los pseudo ... políticos, 
etc. El Dr. Charcot hizo sensacional experimento donde los 
materialistas se quedaron boquiabiertos. . 

Jacinto García era muy dado a la lectura de J anet so--: 
bre sugestión, hipnotismo y demás . temas similares. AtibO"'. 
rrada su mente por estas lectu~as conside.w:ó llegado el mo":' 
mento de poner en práctica los conocimientos adquiridos. 01;;. ; r. 
vidaba decir que también había leido a ese sensual de cara · . 
bestial llamado Freud. Sobre la catarsis puede que s~a cierto.·-.·· 
. · Teniendo recostado a su hijo f.llario inició las manio"" .·-. 

. bras, luces·. tenues, duerma, ·no piense_ en nada: y fra«le:s si ... ; .. , .... :h•'~'' 
· 'milares. e!l!-pl~ ~~ padre vi~jo, olvidándose que a· su ~if ~ pé:- · :.: . . . 

. queño le hablaba de tú. N e dudaba de los resultado~ d~ > · · > 
. aquella fuerza sobr~atural Y' se Jo. ~1za saber a su hiJo, \sbi ; .. 
necesídad de psiquiatras ni psic6logot.1, siempre Je bahf an. ili~.· ' • 'F!l!lt.i'!!J: 
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· gus..ta()o ambos •. Mario entró en un. pro~u~do .suefi.o. y ahora, 
· :5 años después, sigue durmi~do y pagan por verlo en los 

' . · ·Cir.:::os. 
' 

·;: !XIII. BM.-Siempre nuestro personaje fué considerado po1: 
~: ~- ·':los que lo conodan como· persona cruel, para gozar tenía que 
. , . :, hacer sufrir; mataba despiadadamente ratones y reía con 

... ·• .. : gtJsto. · Siendo 1'ldulto y habiendo contraído matrimonio, U e .. 
.· · .. ~· · .·: vó a cabo prácticas masuqulsí:as y sadistas con su esposa. Al 
· ~··j· lbesarla la mordía, la ·pellizcaba, etc., y estas anormalidades 

:. ' .:·:aumentaban hasta llegar a apagar s~s cig_arril!os en los pe·· 
• ; ·. , :·zones de su amada mientras la pose1a. Ella, que le queda 

-··. ': ·:;a pesar de las aberraciones; pensaba en su regeneración, pe
•. ':1 · · ro luego lo consultó co.ü .:;u mu"h~. Como él sospechara esa 
1. ·.: ::;conducta la golpeó br.utalmente y toda llorosa la poseyó va
'··· ~fas veces. La estranguló y después ia siguió poseyendo has

ll:· ... ··taque estaba a punto de putrefacción y le dió asco~ La arr~· 
_.;:~: ·' ~ó al río, pero.$\ los 3 dias la recogieron y agobiado por el 

· .: , remordimiento, con~esó su delito. · 
' í 

IxiV.-Canabis Indica. 
l El Dr. X se encuentra charlando con amigotes: · 41Les 
aseguro a Uds. que la '"marihuana es una _yerba inofensiva, 

. ~o la he fumado y ~qu! me tienen como s1 nada. Para de~ 
~nostrarlo fumaremos. t,No deda yo? Todos fumamos y 
pqui no ha pasado nada '. · · . 

Pero uno de los presentes le dijo: .. No nos ha dado la 
~itima, si no pruebe uno de estos". Desde entonces el Dr. 

es _protector de comerciantes, asesinos y demás. . 
:. .. : Platicaba esta anécdota su amigo Z a ZZ, . mientras l~ 
· .· . .Instaba a darle unos tcquecitos. Como el amigo n,., aceptó, 
':. __ . . · .. ~1 primero saliQ ~ejando la c~ich.orra sobr~ un ~r~co de l!em ... 
. / . ~u tales. El anugo no di6 runguna importancia a este mci-

i:\~.:.' :':;:.~~nte, pero después le dió con~iderable.y quemó la cbJcho:rP, 
',; ·. ····-~~1tes de 15 minutos cerró la puerta. Confuttdió zl piso c.~ . .u 
'''.. . · ·-.-~ Golfo de México y momentáneamente creyó. que las · pa
, .· .... : · ,~ed~ se movian y qüe 5i nü salía ptú.nio moririá apachu-

.' ·; · .:rrado. · . · · · · . • · · · · . . · 
1 ' : J · Si este hombre hubiera tomado una m,edida o algtín cin-

.· .. ~ -271-
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· / · to, y hubiera comptobodo que era vít.~lma de trastornos pu ... 
. pilares. Sin embargo, no pensó •en esto, alcanzó el ventanal 
• y vió que afuera estaba en la misma. forma y pen~ó qt~~ si 
· saltaba se libraba dd anterior y saltó por la ventana, oJ .. 
. viciándose de que estaba en el 8o. piso de unos apartam~n

. ' :: tos, y se arrojó matándose. Sus amigos lo deploran ac:tual-
••• 1 mente. 

' 1 

· \ XV ....... Habla estado internado· en un sanatorio para enfer
': mos mev~ales. Se parecía a Hidalgo y tenia un gran amor 

) \por Martha. Tal era su amor; que creyéndose dotndo de 
: fuerzas sobrenaturales, a pesar de haber leido aquena anéc

dota del cantante antis:tuo que creyó que tenia una voz per-
fecta y se decepcionó después. . 

· · : · · El no dudó de que lo que lo rodeaba obedecia a su 
· poder psiquico y mental. Por ejemplo, si o1a una canción 

, . :que decía ''aléj!l.te de mí'' abandonaba e!. sitio donde se en.-. 
· · contraba. Leyendo un poema que decía resudtame hombre 

·~ ·cruel", fué al cementerio a ver a su: esposa y púsose a hacer 
J prácticas para tratar de resucitarla. Pasaban horas y todo. 
1 segui? lo mismo, regres~ a su bohardilla; tomó un autobús 

l y eran tan asquerosos los pasajeros, que por un momento 
, creyó 9!1e había r~sucitado a los muertos cercanos a su es
! posa. También pensó que alguno de ellos era su esposa, por 
¡ más que hizo no la reconoció y lloró su fracaso. 
1 . 

¡ XVI.-Suceda lo que suceda. procure exponerse a los rayos 
1 solares, decía el especialista en tuberculosis, después del exa-
1 men. Como testame:nto f_isko procur~ Ud. Sra. seguir mis .... 
j con~~Jos, sus pulmones aparentemente: arrojar6n tinta. · . 

1 
En una ocasión, apul'ada por la frecuencia de sus t:sp.u• 

... : . tosr acudió a la clfnica de rayos X de. su primo y éste dióle 
' :' : l una radiografía, para que .!~e la ~tregara a tal es~?eci~lista 
::·· ..... ::en enfermedades pulmonares. Abn6 el sobre y notó aue su·. 

:~:: ;·'; ;l p.ulmón .·izquierdo ~taba mal; empezó a tra~jar. y procu~· .. 
' r·:.r¡ r6 ir a aquel lugar donde en su juventud pensó. llegar, y le- .. ·; :c:. ' 

': : · .; : y¡;ndo que ~n loa ..2\~pes con el aire seco y frlo pcdrle ü1e;.. :" , :·:, 
· :· ·; ¡ jorar, pensó que una vez que se hubier.a :edbido de abog~ .·· . 
··. ··•· · ( ·; do, con los ahorros de un año r.!ria internarse en un hospl- , ·.~ .... : .. · 
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tal wá tfsicOs~ ' ' . . 
Allf e·squfaba todas las tardes, aunque no crela que se 

curara. Se SOl'Prendió al ver que los médiéos le ciedan Que 
estaba curado, y se le comunicó a su amada, y le dijo que 
también tendría que . curarse y ambos regresarian a su pals 
natal. 

XVII. BM.-Gon~alo era huésped honorario del sanatorio 
del Dr. Labastida, habL nle dado de palos golpeándolo en los 
testículos, hasta le habían aplicado choques eléctricos y él 
siempre recibió todo aquello con resignación, con la cabeza 
gacha, pero estando sometido a un tratamiento de orden psi ... 
cológico, le a~nunció el pDicólogo que el .siguiente paso era el 
na!'coanálisis y que era un experimento. Esa misma noche 
se fugó en compañia de varios amigos con la ~speranza de 
no encontrarse con estos psicólog_o~. 
XVIII. BM.-¡Qué linda estaba Madgil Qué senos tan re·· 
dondeados, qué cutis tan fino. Si yo pudiera. . . en fin ten
go una idea. · 

Madgi gozaba pero no deda que vlv!a ;ntensamente 
con su esposo. Cuando sal!a la ac:ompafiaban sendas o'jeras. 

Tenia formado su plan. Madgi había pedido a su ma-
rido, un tal Cándido, la gracia de dormir en camas gemelas, 
furibundo alzó los brazos. Coíocó ía tabla de la plancha 
entt~ dos ventanas, bajó los br.azos y tocó algo bl.Rndo. rMa
rel como manzanitas, siguió corriendo la mano y llegó albor
de del colchón y disponfase a tomar por asalto la presa, cuan~ 
do con sorpresa grande sintió que le tiraban del abrigo mien• 
tras le decian: hijo de la chin, eh un, chan. Pero soy sonám· 
bulo, exclamaba. . · · 

XIX.-Juanito .era el. amigo de lohn .el gran pintor, nunca 
· pudo comprender el éxito avasal ador por este último imita• 
dn~ . . 

VA• , . . 

J uanito pintaba acorde con ias tendencias de los. gran
des maestros del Re~acimiento y siempre que exponía sus 
pinturas t~nia que. da:: dulces pa.ra te!ier espectadores. En · 
cambio John, qué suerte. . 

Un día dió el paso decisivo. tomó las paletas y demáa . 
. -273-
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utensilios y se los di6 a la cocinera: '1'6 hac~& )'4lS~eles ·bletí, 
tlñeme lo que te voy ·a 'decir" y la cocinera cogió el pincel 

· dedicado a sus Jahores de re~osterfa, le pa:;o en el Henzo y 
· asi una y otra vez. Ahora juanito tiene un departamento 
en Nueva York. 

Los neoyorkiños dice: No vemos qué le encuentra Jua
nito a esa cocinera. 

XX.--- (Esto es un tango) 
-Ché Barute, tu mujer te engaña . 
...-Vos metete en tus asuntos. 
No podia creer que Isabelita en sus lar[os paseos a las 

5 de la tarde por Florida, coqueteara con piues. 
· Después de .. :omponer 45 tangos sobre este tema, Ba ... 

·:'UtA ¡p.) rnmnncitt"tt' ,.1.,. m nA !:a re·,.argo# D.~ a.nhtP- Utl Enrol "'""'"'' 1\. .. Tv,.., . 
-- .-;;. -- -~-.---- ....... .... ..... _. .. ...,............. .__ ... ..,"'- """'- -. .a.. -- • J.~ 

veo la solución a este drama, no· creo que me engañe • 
. . · · Al·fin su cabeza. SE: alucinó_ con la luz ,del faroL y Ba ... 
rute encpntró la solución. -:-Y o también la voy a engañar. · 
Cuando se encontró con Luis en la esquina le dijo: ¡Ay, mi-
ra tú _gué Hudol · 

Era· afeminado. 

,·. ' 

. : ,·. ' 

" ·' . . •.' 
,. ' ;· ',, 

'' ', :. ' 

•• 
' ' .. ' •1 ... 

'.-" ., 

. ' 
... ,,; .. ,- '-··· . ' 

: . ;··,.' 1 . l. , .. 1·.: ., . ' 

·.· ,',. 
' ' , 1 ,-. 

'' ' 1 •• 

. '. . . , . 

'l ,".; ; .· •• , ,·' .• 

~ '., . . ,. '.' 
, • • 1 • -:., J ]<_ '· ~ •. ': • • ' • 

. , -. , . 

~274---, '. ' , . 
. '. ' 

. . : ' 



.. 

.. '' ... . 

• 

... 

' 

C.L 
CUADRO DE CONCENTRACION. · 

1.-.-H~roe. 
I. Maoc. 

lii. BM. Mase. 
II. Fem. · · 

IV. Mase:!. 
V. Mase. 

VI.B:M. Mcroc. 
VI!.BM. Mase. 
VIII.B1vi. Mase. 
IX.BM. Mase. 

X. Mase, 
XI. Fem. 

Xlf. M; Mase. 
· XIII.EM. Mase. 
XIV. Mase. 
XV. Mase.-
XVI. Mase. 

. . XVII.BM. Mase. 
. XVlii.Blvi. Mase. 

XlX; Mase. 
XX. Mase . 

II.-Carac. 
l{IMV} X= 
2(AM) X= 
3(TDA) X= 
4( SI ) X= 
S(AA) 
6(BAR) 
7( R ) 
8( S ) X= 
9( D ) 

10( DA) 
11 (' I.A) 
12( T ) 
13( AE) 

' .. "''' ••..• ;.,¡· •• 

lii.·· -Fzas. 
(l)(DAR) 
(2)(TDA) X 
(3)( SI ) 
(4)( AJ X= 
(S)(SAI) 
(6)( AP } X
(7)( HA) X 

. ·. V;--Cond: V! -Cont· ... . 
SP: X= SA: X= C' 
Carencia X Abti."ldancia . P' · 
Pérdida X Gra'tificaci6n X-- · Pr' · 
Polir:n-o X·. ·Moderación: lp' X~ ;;¡• . ¿ -

Estructuración Se~uridad · · ·In' . 
/mgustia ,X Estructuración X;:. . D' 

· Miedo · · · · · Optimismo · M1 

Lastima ·· Felicidad . F' 
Incertidumbre Confianza ·N'· 
Desencai,to Certeza 

··vm . .-.:s . . SI: 
·. '' 

• ·¡ ' · .. IX.;. .. 
·~' 

t '' . 

. . 

Xí.~nUicio: 
. ,, interno x== 

·Amoroso-sexual X 

. ' 

. . . . 

~.' p '. ' 

·· .. ·sexo){..;..._· .. 
Insuficiencta · X 

.. Xll.;:_Finuies' 
T1'ág.\coB mctyor qUé 
felic~s. 
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1\T.-Pianoa: 
(lDO ) X-
(2A ) X= 
~3C ) X= 
(4P ) X= 
(5At ) 
(6! ) X:: 
{7It ·) X
(8S ) X-

ll 

'' 

' 1 
. i 

·1 
'! ' 1 

1 
'¡ ¡. 

. t9Pe ) X= . '' '· . 
(lOE ) X-· ' · 
(llDe ) X:::: .¡ 
(12SMM) !, 

. (13SF ) : 
(14M ) ·. i 

(15SDF } 
(16Su ) 
(l7EE · ) X= 

. VII.~ Tamp: 

Pe 
Pa X= 
Fu 
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INTERPRET ACXON, 

El su jeto emplea poco la técnica descriptiva dan<;lo ]u ... 
gar a la exp_!esión dé sus principales conflictos y tendencias 
morbosas. Ello nos permite precisar los elementos temáticos 
más sobresalientes. . 

Priraeramente observamo'3 una especial explosividad que 
se manifiesta en el contenido de las histcdas, caracterizada 
por la propensión a la acción rápida e ínmed!ata. Esto pue ... 
de ser explicado por una irritabílidad y excita:bilidad emo
cional que se traduce o mejor dicho se objetiva en los perso
na jes masculint;>s con sus reacciones bruscas y violencias que 
llegan a veces a lo antisocial .. 

Encontrantos fuertes dee~argas afectivas deformando la 
realidad, dándose la fantasía· e imaginación exaltadas en as~· 
pectos mitómanos y eonfabulotorios. Estos fenómenos nos 
van a orientar para. ]a explicación de un trastorno del pro
ceso de individuación y el juicio de realidad. 

Los personajes poseen siempre un exagerado amor pro
pio a su modo, siendo sus racionalizaciones y proyecciones 
pobres en cuanto un control inhib!dor lo cual condiciona una 
coi.lducta debilitada en resistencias críticas. Lo anterior .Je 
crea desconfianza en sí mismo y en los demás, odginándose 
una lucha con el medio y la subsecuente desadaptación. 

La ex; ~ltación de la personalidad en ·.una expansión psi ... 
quica de sarcasmo e ironla patológicas., así cotl'!O el relevan
te valor que da a sus decisiones no importando su calidad, 
confirman rasgos megalómanos que sufren en la importan ... 
cia que da a las fuerzas d.el medio una reversión de los va .... · 
lores subjetivos,. adquiriendo la hostilidad matices persecu
torios que son de fácil comprc.baeión con las contingencias 
en do~de r.;e C)h~erva el alto número de histüri&s improba
bles y alejadas de la realidad que permiten al sujeto canaJi,., 
zar sus propias tendencias y deseos . .. ..,,. 

-~~ ... -........... 

• • ' i 

·' ··: -'- . .. ' ·' .. ,. • 



'1' 

.. •' '' 
' ''.,:-.. , 

' . 
'-~ ,. . . . ' . ·-· ·-

'Una Jl(lodaUdad bastante importante. de su persona son 
los procescts sadomasoquistas que implican un super,..yo y 
yo ideal bastante atrofiado que en última instancia concreta 
un fuert(- remanente edipiarao o~.:on simbolismo~ incestuoso!, 
con impulsos instintivos d~ pobre sublimqción y estructura
ción crítica ( véas€· lámina X particularmente). 

Las justificaciones a la conducta perversa se afirman en 
un estado mental patológico que para el paciente disculpa 
los hechos. 
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La agresividad se presenta por. lo antes dicho en for
ma descontrolado faltando un sentimíento moral de recono
cimiento y e&timación para Jos demás g_ue se dan como cosas 
útiles en cuanto trata de afirmarse. De aquí se desprende 
un fuerte sentimiento de inferioridad que se escuda con subs
tituciones paradójicas y antisociales concentrándose un ren .. 
cor haci~ fa sociedad que es dentro de lo delictuoso síntoma 
de cuidado. Las ambiciones e ideales son pocas precupán- .. ,. 
dose el sujeto por ¡,1U actualidad personal en un resentimiento 
que estrecha el campo de sus intereses vitales y humanos. 

La capacidad de empatia, compasión y fraternidad, asi 
como el respeto, aP.arecen disminu.ídos lo que e.ncuent~2 . su 
explicación e.n lo que hemos señalado de sus tendenciaEl ins-
tintivas y la falta de una normal inhibición consciente, t:mer... . . 
giendo la estructura primaria o indiferenciada con fuerte he- ' ·· · 
gemonía sobre los demás constitutivos de su personalidad. 

Con lo citado podemos inferir qllJe sus procesos men
tales superiores se ponen al servicio de la carga eX}lansiva 
y !lla autoreiv~ndicación, surgiendo el despreci~ .l?or los de
mas en un mabz sadista que le lleva a una postcton de indi
ferencia hacia el criterio que puedan tener· sobre él que ha· 
ce converger todo a su extremado egocentr.isJllo. 

En el contenido de las historias sobre3alen los .condi
cionantes· complexuales en dos posibilidades de explicación: · ¡·' 

una, el utilitarismc> que repres~nta su conducta inmoral im
portándole poco las consecuencias, otra, la más intensa,. la · .. · 

· insatisfacción que le produce su· ejecución (véase especia} ... 
·mente ias iáminas \liiiB:fvi, VIBM, VIIBM). · · · . · ,: . 

En definitiva encontramos Jos elementos temáticos sí• · . · :. . 
¡ ' guientes: Sentimiento de minus valta e incomprensión, .. com.-
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pensado~ con actividades substitutivas. · Fuerte tendencia 
destructora (sadismo) fijándose en su forma más patológf ... 
ca en perversiones sexuales y latencia de actos delictuosos 
de tipo erótico. Ausencia de urt super...,yo. Superioridad e 
imposición integradas dentro de lo compensatorio. 

Los confHctos :y· ·contenidos con1plexuales se presentan 
intensamente . 

. En los otros aspectos y lineamientos generales de sus 
actitud'!s y características las fuerzas del mediú determinan 
un abandono y amenaza que llega a la representación de pe
ligrosidad, éstas explican su desadaptación y lúcha con el 
ambiente hacia el cual proyecta su hostilidad. 

En el énfasis que da a los acontecimientos, hec.hos de 
su conducta, pensamientos~ deseos y fenómenos internos, en ... 
contramos una estructuración subjetiva de defensa y hete ... 
roagresividad. 
Iiay un predominio de situaciones pasivas: carencia, pérdida 
y peligro, que interpreta de acuerdo con su manera de pensar 
como nefastas y absurdas. Su reacGión violenta a tal situa# 
ción se da en la condición activa: e~tructuración, que relacio
nada con el contenido de las historias dentuestra cómo el su ... 
jeto se defiende y pone en juego su hostilidad y resentimien ... 
to. . 

· El predominio de historias remotas y el simbolismo en 
el!as ,expresado indican los contenidos inconscientes rigiendo 
su conducta antisocial y perve:rsa. 

Un. elemento de especial mención· ~:s el referido .al au... ·.· ·.· .·· 
mento de historias improbabl':s y alejad~s del valor o~jetivo .. •·····. · 
lo que conduce como hemos dtcho, a valorar la alterac1on del. • :: ¡· 

sentido de realidad · y por tanto, trastornos del pr()ceso de. '· .. · .•... 
individuación a expensas de fuertes cargas sensivo .. afecU~ · · 
vas que· debilitan las resister1cias criticas. . . · · 

La ausencia de ambiciones, asi cómo la . ausencia de un 
yo ideal, unido al predominio de ~finales !rágicos nos indica. 
una falta de proyección al Íuturo que no encaja más que, en 
solución inmediata, con las fuertes tendencias primarias . de 
satisfacción egocéntrica . 
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Caso II 

Se trata de un hombre de 28 años, nació de parto normal 
y ei embarazo transcurrió sin alteración alguna, como dato 
especial proporcionado por la madre, en ese estado. gozó de 
completa salud. 

En la primera infancia no se presentaron enfermedades 
graves ni tuvo choques morales. La dentición fué normal, 
anduvo y habló a tiempo. 

Recuerda que a Jos 5 años se fue con otros amiguitos a 
un pueblecito vecino y estuvo a1;1sente de su casa 6 días. El 
padre le castigó en un cuarto obscuro 10 horas,. después de 
lo cuál se mostró tímido y se sobresaltaba por pequeños deta
lles. A a los 8 años padeció de disentería y se inflamaron los 
ganglios. En la escuela (ter~ año) se mostraba como un nf .. 
ño precoz insistiendo en las preguntas sexuales. En el 2o. 
y 3er. año de (!sc:olaridad fue distraído y haragán. Se vol·; 
vió sádico con los animales y frío afectivamente con sus fa ... 
m.iliares. No pudo terminar la prjmaria pues fue reprobado 
muchas veces. · 

Muerto el padre tuvo que trabajar en una zapatería pa
ra ayudar a su. madre. Tuvo sus primeras relaciones sexua
les a los 12. años con una mujer de mayor edad. .A Ios 16 
mejorándose la situación económica de ía familia confdnuó 
sus estudios aprobando las clases que le .faltaban para·. ter ... 
minar el 5o. y el 6o. año, desistienc!o continuarlos por su iq.es-

. tabilidad e inconstancia. A lo~ 18 años se hizo cargo de un 
· garage en. doitide traba jaba todo el. dia, por· !as noches em
pezó a frecuentar cabarets e ingirió sus primeras copa.,q. 
AgradándoJe esa vida tuvo nna vez una orgia que duró·dos · 
semanas. Siempre f~e a~egre, emprendedor y afecto.·.~ .. las. 
cosas nuevas. Lf,ls sttuactones sostenidas por. mucho tiempo 
le.· r>arecían monótoJ}as e in.Sopo.rtabies~ Y su rebeidía au
mentó al grado de fugarse. de la casa, diciendo· que necesita.:. 
ha Jihertád. para viv!r como él que.ria. · 
·.· . ~279-
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' ' : En los naevo3 Jntentos de estudios fracasó v sintiéndo ... 

se inst;~uro volvió al seno materno. Tuvo muchas novjas y 
amantes pero siempre le aburrían, explicando que él queda 
más amor que atención. A los 19 años volvió a padecer de 
sonambulismo que: padeció a los 7 años, en este estado cami ... 
naba, cantaba y hablaba: Por entonces se dedicó a trabajar 

··,con mucho ahinco, en un puesto de revistas~ así <:omo a jugar 
. ¡al base-bal!, apareciendo una nueva modalidad en su conduc

~ta que alarmó a la madre, ésta fué la creencia en espíritus y 
~upersticiones negativas, as! como el empleo de signos 
mágicos. . 

~.. Habiendo sido asesinado el jefe cie la negociación don
de trabajaba fue detenido por las autoridades enviiutdolo a 
ia cárcel mien.tras se hacían .las averiguaciones. Permaneció 

· · allí 8 días y después d.e comprobada su inocencia salió en Ji .. 
. bertad, pero su estado angustioso en lugar de disminuir au
. · ... · ~entó con los chismes y comentarios que sobre su persona ha-

. · Cian. N un ca pudo casarse debido a su inconstancia e inesta
blHdad afectiva. 
¡ Posteriormente se dedicó a hacer dinero trabajando has ... 
t.a el agotamiento, fumaba mucho y tenia excesos alcohólicos 
y s~xuales, excepto un año que guardó rigurosa dieta por 
consejo . del médico que le pronosticó una úlcera. Su estado 
físico le preocupó mucho. durante el suefi.o tenía sobr.esaltos 
y gritaba. Cuando hablaba· dormido insistía en que le quita
ran de encima un cuerpo frio, se alteraba ·de cualquier cosa, 
y las r..reendas mágicas y espiritistas aumentaron. 

En una ocasión contó a sus familiares que su jefe mu~r-
le había hablado por _la noche. En esta situación conflic- ·· 

. va se volvió defensivo, frío afectivamente y apareció· un 
· . ~uerte artritismo, lo cual no impedía que .fuera conde. scen-

·. 4iente y SOP'.Jrtara a los demás. Nunca ·c9metió actos delic-:
. · titJosos, sino que por el contrario l~ gustaba defender a Jos pe·• · 

9ueños y ayudar a los necesitados asi como a los homo_sexua-
~. . . 

· ·¡ Tres ':_Il~~s antes de ingresar al Sanatorio tuvo uri fuer;... , , ... , .. , .... , 
.. te ataque de llanto que no supo a que atribuir. Una serie de · · 
problemas económkos y morales, le hicieron por ese tiempo·.· · 
vivir un profundo resenti~i~Jlto hacia los demás compañe-
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ros de trabajor con los cuales peleaba continuameJ.'lte, por 
entonce!Z se compró ün cüche y se dedicó a. ía vida nocturna 
de cabarets, diciendo que le perdonaran su actitud pues . en 
. ella encontraba alivio. . 

A pesar de que nada le molestab~ según decía, perma· 
necia ensimismado· y callado, con los ojos fijos por mucho 
tiempo. Después empezó a cerrar las puertas de su habita• 
ción con varios candados, argumentando que alguien lo que
ría matar, decia ver en la noche las c:aras de sus etiemigos. 

Por ahora· las alucinaciones visuales· han desaparecido, 
pero las incongruencias del pensamiento, el autismo y falsas 
interpretaciones se mantienen. 

T. A. 'f. 

l.-Me Imagino que estará pensando si algún día toca
ra violín. Se está haciendo la ilusión de ser un gran artista, 
pero él cree que no puede, algún día trh1nfará, no se ... 

· 11.-Aqui vemos a una muchacha que es católica, la m~ 
dre representa la tierra, ve la tierra y se hace la ilusión de 
que si tod~~ ese~ tierras fueran de ella, la muchacha también 
piensa que si hacían dinero en esas tierras y se ve que los de" 
seos se: realizan. las tierras tienen agua, ·Jo que les hace falta 
es la Vt)lun~d, trabajar pa~a poder progresar. . . · 

111. BM . .-A esta muJer la golpeó su martdo que estél"" 
ba borracho, llora mucho pero está con la esperanza de que se 
regenere, pero ella tiene que trabajar porque él es borracho y 
ella espera que él se componga. Después el marido . se da 
cu~nta del comportamiento de so mujer y se regenera y .ayu
da al boga~. . ·. . . • · · · · 

IV.-Este es· un hon1bre que:. recuerda a otra ~u jet,.· su 

d~:~~~ad~:¡~e t~!!~:~rfd!7~J'!~~ae~:~~~~q:f:fe d~J!~ f:: 
l. ' l • , 'a 11 . - . . . . ! , ·1 . • . 1 .. . é se va .a a pcrckicn . .:'rota .scnora .no··~ :a.ta naa¿e; e ... nom-

bre es bueno, .·sólo cuando se acuerda de ·.la mujer se vuelve 
malo. Después llega el tiempo ·que se enoja, · que qtlliere . ir 

. a matar a. la otra muier pero su esposa no lo deja Esa mujer, 
que corl sus carida~ io compró, se fué con !a otra·por el .. sexo. 
Después llega el ttempo en que se &a•cuenta de su error y 
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se reg,.-esa ·con su esposa.· · ·· · ¡ 

V.-.. Este cuadro se me figura que la madre quiere que , 
el nHio se vaya a la escuela, el chico sale corriendo a jugar : 
con los nmigc«,;~ en la escuela juega todo lo de la infancia. ; 
Después en la escuela los ponen a hacer muñecos y toda cla... : 
se de industrias· para después c?n el tiempo dar a su madre 
el día 10, que es la que sie·mpre Je ha d:a.Jr- comida y es el pa ... 
go que le da el hijo a su madre. De grande le da una \.:asa, . 
después de recibirse de ingeniero. En ella que vivieron muy · 
felices. Después 1lega el tiempo en que el muchacho se me~· : 
te con una muchacha perdida y se dedica a la parranda y ¡ 
dejó a la madre en la calle. Ella sufre y se muere y el hom.-: · ·! 

bre regresa con la perdid~, borracho, marihuana y ve a la: 
madre perdida y se vuelve loco; no halla qué hacer y pidió . 
dinero como limosnero para la caja de su madre, volvió des ... :· 
pués y le puso un monumento, con!~truyó su casa y vivió feliz. : . . 

VI.BM.-Estt-: es un hijo qu.e cometió algo. su madre no¡ · ···•····.· 
lo quiere, él está triste, su mamá no quiere .oirle, eUa píen ... l, ·: •· ·>, 
sa que si algún día llega a regenerarse porque hizo algo,;¡ " , 
quizás mató o dejó a su señora porque abandonó a sus hijos, } ' .. · .. 
la madre le dice que vuelva, que no lo perdona basta que t· · '.:' · 
vuelva con sus h~i_os .. ( MuchQ tiempo). . . ; .. ~ 1 

·.VII. BM.-El padre aconseja a su hijo, éste no le ha- i .,.:: · 

ce caso, siempre se enoja, no quiere oir sus consejos, le dice: : 
que estudie, pero no le hace caso, llegó el tiempo en que es ... : · .· 
te muchacho, después de tantos consejos, el padre murió, e¡ ·· ; ·: · 
hizo caso de ellos que le sirvieron para triunfar en la vida 1 ,:. 
y lleS}ar a ser un r¿_eriodista. · . . !· . :. · :' 

. VII!. BM.-Este cuadro es mi vida de chico cuando/· · · 
mataron a mi jefe y me metieron a la cárcPL Sufd n:mcho aUi, 1' /·; >. 

insulté a la policía por meter a un inocente a la ·cárcel, . me¡ . . .· 
estaba volviendo. lQco, me dediqué a fumar, y yo les daba i : : 

· de comer a los que estaban conmigo por cómplices, pensa- ~.; :: · · 
· ba en mi madre. ·Con el tiempo· salí de aiií, . cuando rendi mi f \ :• ·· 

declaración, el velador me vió .con mi tfo y dijo que yo an.-¡;¡·; 
daba. con el pero era mentira. En la mañana siguiente a la!·'/ 
....,unorin. ~e. .ñ-1 ·fulmno n ~urtQI" ~u4o ,..U"""~"' -- -"·1-.:..--··· ,,. - · ·:. · . . ---~··- -- _., • ~ ......... ,_ ....... ...... u-- ............. u.u.uv ....,., av1.;;;a.a.u.u. IUc:i¡ .·. ·.··. 

con rumbo a la caes y me, dijeron que hablan matado a mi¡ · ···. · 
jefe: me estaba yo ~añanoo cuando me avisaron .que fuera! 

• 
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·a dedariu·; iiegó un señor: ~beste muchacho también n~ 
venselo", y el velador andaba diciendo ~ue habla un muerto 
antes de que se descubriera e\ crimen. En la cárcel me· asus
té y tuve mucho miedo: declaré que una noche de las ante .. 
l'iores, el velador quiso aventar uria piedra a mi jefe y le dije 
al juez que él había queridC' tirarle una piedra a mi jefe. . 

IX. BM ... -Esto me recuerda los excursionistas que se: 
quedaban en el campo a dormir. A esto no le saco historia, 
necesito pensar mucho. 

X .. - Este es un señor que después de muchos años si ... 
gue ql_!e::iendo a su señora ·como sien1pre, con· el corazón. 

XI.-Este es un sueño. Un animal gipantesco que quie ... 
re colllerse a este hombre que va corrienao entre el diluvio, 
ésto lo desespera, se le hunde todo, grita, se espanta de ver 
a los animales y que todo se lo quiere tragar. Se levanta 
mucha tierra, mucho polvo, como si hubiel'a estallado una 
tromba y hubiera desaparecido la vida y todo lo human;.); él 
corre y grita de desesperado. 

XII. M.-EI Señor le entrega el alma de ~u hijo para 
revivirlo y este está hecho a instancias de un cuerpo negati
vo, el que está muerto, ~como un radio descompuesto y el se
ñor como un trasmisor, manda ondas y da la vida a su hiio, 
porque todos somos electricidad hasta el espermatozoide con 
el cual se reproduce todo. Ln~ espermatozoides son eíecttici"" 
dad, ios átomos tienen electrones y protone~ y a eso se debe 
de que el cerebro funcione, el muerto se puede re:vivir, induc• 
dón~ sugestión, etc., con el tiempo se hará. 

Xlll. MF.-Este cometió un crimen o hizt; algo, o co
mo que le dió asco después de fornicarla muerta, se volve
rá loco, piensa arrf!per..t!do queriendo .volverla t1 la vida. El 
se quiere matar por ei acto cometido. . 

XIV.--:-Un hombre contemplando el universo, cada es
trella es un mundo y se imagina que en todo el planeta hay 
habitantes de acuerdo ccn los animales y condiciones atmos
féricas. 
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. XV.-Este está entregando su alma a todos los muer
U.iii y t.taiit de Vólv.:do~ él'. la vida~ P~en3a que con· el tiempo 
resuciten, pueden resucitar por la inductancfa, salen esper..
matczoides, pueden ree.nt81'Dar, Ojalá. 'mis pensamientos sean . · ¡ 
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cfert¿~; no, .. habría mortalidad. La veget~·d6n, cada animal 
vive o usa una cosa, todos vivimos de un animal, nos alimen ... 
tamos de cualquier cosa, todo lo que no.l3 rnantif!ne es electri-
cida4_ _y todo lo que es materia es vitamina. · 

XVI.-1~odo lo que veo vive. Me acuerdo en mi infan
da me gustaba mojarme, me cambiaba de ropa y me gusta
ba comer cuando estaban con1iendo, luego nos descalzába ... 
mos y jugábamos como puercos, mis padres me dejaban ju
gar lo que quedar y .así pasaban los dias, antes de ir a la es ... 
cuela _pasábamos a la Villa de Guadalupe. 

Cuando yo estaba más grande me. fui a trabajar a una 
fundición, ganaba primero uno, pero lu~go tres p·esos a la 
semana y se lo daba rtt mi mamá, el dinero me sobraba pues 
me daban mid veinte centavos, después por las tardes me 
puse a estudiar y me iba a reprobar mi maestro. Regresé a 
los 8 dias por el certificado y Jne metí a estudiar en 1« voca
cional y me gustaba la Física y la Química, me puse· a tra ... 

~~~a~! p~d:: ~ril :~~:~=~ J~ ~= :'a~~~~e~~~mJJ!!:~ f.o0:J: 
un papel y les decía que me iba a aprender a sufrir y ganar · 
dinero por otras tierras, corrtpí'éttnos nuestros boletos y no~ 
fuimos a X. Alli no. sabíamos dónde acostarnos pero ~s 
levantaban los guard1as y nos ·pusimos e pensar eQ qué se
rí.a bueno trabajar; y pensamos en una panade:da y tuvimos 
que pensar en regresar y regre$amos a la casa; todos esta
ban muy aeriosJ mi padr~ y_ mi madre. 

Después pasé a la ESIME. -y· estuve como tres meses. 
Pero yo creo y creía en la felicidad,. pero siempre me la. han · 
obstaculizado, mis novias no me las han quitado, yo me ima- . 
gino que alguien me trata de fastidiar. La última. novia que · 
tuve, me andaba siguiendo y quise com:probarlo, lo logré 
ver, por ahora ya no me siguen •. Y.o quiero ser como mi pa~ 
dte bueno y no ·grosero. · . . . 

XVII. BM.-Me imagino que ~tá bajando de um\ •·· 
cuerda, es P.t:obable _que vaya a ver a alguna· gata. · . · · · 

XVIII .. BM.;-Un sujetC? que lo ag~rra la muerte, pei'O ., 
la muerte no pueae ser, es alguien que lo ~ufere ahorcar, :o·-:· 
como si lo quisiera besat, es algo conio una imaginación. , .· '; 

XIX.-Aqui ~o veo ni me puedo imag!nar más que unas:·\, . 28"" ' . :.¡; 
. - "JJ'- ·. · .. '.'.' 
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· g:-..ttas. p::ro for.iu~dcs por tm!melee. A.E)t ·se lo=an ~ ·W8 
grutas ias estalactitas,, aqut hay golondrinas y a~dmales gran

' , des que· amenazan, ·aaui está una muje.r con un velo, estA 
agachada .con un veló. Aqui hay uno que qui~e áventarle 

. algo. , , 

1'' ' 

, XX.-.. Es un·tip'-1 que esperaba a su mujer, me Imagino 
, como un tango, es un bohemio, que se dedica a estudiar a 
las mujeres~ Se ve pobre,' ni a viejo llega; no más elitá vfen-
dn, está triste pensando. , ' , , 
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1.-Háro~. 
I. Mase. 
Ir. Maec. 
III. · Fem. 

lV. Mcme 
V. Mase: .. 

VI.BM. Mase. 
Vll.BM. Mase. 

\'lli.BM .. Mase. 
lX.BM. Mase. 
· X. Mase. 

. XI~ Mase. 
.. XII. M. Mase. 
XIII.BM. Masa. 
XIV. Mase. 
XV. Mase. 
XVI. Mase. 

XVli.BM. Mase. 
XVlli.BM. Mase . 
. XIX. Mase. 

XX. Mase • 

. v.-cond: 

. .···. SP: X= 
· '· ' • · · • ·l r _,..,.en.-:a ,·,,,' ' ¡ ~ -.;¡ 

.. ,. · ·· ··' PiJrdida X • • : ~ ·f,:. i . 1' • . ... 
. ' Peligro X 
· ' . ·. '¡ Estructuración 
· · Angustia X 
. ' ' ' . Miedo· 

Lástima 
Incertidumbre X 

. ~o:m\o 

.· , · .. ~·--·;·;-.t·.: ;.··~;.:, .• ~.: .. ;·L·:,·.¡ .. j.,,,; ··: 
• ' '···~~·., ' .1.' . • ¡, ~ ,• 

. ~- . -~: .. · ...... , .. :. .. ·-.-~ ... :..\.: ... ~~~,; _,·:...:· .. ·-·::...:..~~ ... .;. ..... ~""*ti!l 

C.D. 
CUADRO DE CONCENTRACION. 
II.~e. 

l(IMV) ~ 
2(AM) 
3(TDA) X 
4( SI ) 
5(AA) 
6(BAR) 
í'C R ) 
8{ S ) X= 
9( D ) 

10( DA) 
11( IA) 
12( T ) 
13( AE) 

SA: X 
Abundcnleia 
Gratificación 
Moderr.rclón 
Segu~ldad 
Estructuración 
Optimismo 
Felicidad 
Conficínza 
Certeza 

DI.~Fzas. 
(l)(BAR) X 
(2)(TDA) 
(3)( SI ) 
\4)( A) X 
(S)(SAI) 
(6){ AP ) X 
(7)( HA) X 

VI.--Cont: 
C' 
P' 
Pr' X= 
lp' X
In' 
D' 
M' 

. F'· 
. N'. 

IV .-·?lanoe: 
(lDO ) 
(2A ) 
(3C ) 
(4P ) 
(5At ) 
(61 }·· 
{7It ) 
(SS ) X 
(9Pa ).X-

·OOE ) 
(llDo' ) X 
(12SMM) X 
(13F ) 
(14M ) 
(15SDF ) 
(16Su ) 
(17EE ) X 

VII.-TEtmp: 

Pe X:: 
Pa 
Fu 

SI: .. vm.-a IX.~ . X.--:-H .. . . 

.· .··· .. XJ.~cto: 
' . ~ . . 

;· ' _.'! ,_. ,._ ' ,--_., ' 

.IntembX~• 
-. '• 

',.• -. ' 

... . . ' 

¡¡; .. 

'-, " . _, ' . 
' . ' ' ... 

,. 

Inseguridad X · 
Insatisfac::ción X · 

.. &.xualldad x~ 

2N mayor que:! 
.. 

l~e=tchWdad ·X . . . . 
• 

· Xñ.-t1nales: . : ,-. 

Predominio. de tnclsnoe. ·,' . ' . 
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INTERPRET ACION. 

Las preocupaciones personales se manifiestan a través 
de las historias, presentando como características: inestabi ... 
·lidad afectiva e in:;cguridad que hacen que el sujeto presen ... 
te cambios constantes en las act~tudes frente al medio. Hay 
un fuerte conter.ddo sexual, pero siempre con una modalidad 
· pe.caminosa. en la que el.sujeto expresa t~ndenci~s agresivas 
hacia las ftguras . fementnas que le desvmn del afecto que 
debe a la madre, a la que acudirá pidiendo perdón pero sin· 
~onseguírlo, porque ésta muere dejáp.dolo sumido en la de-
sesperación ( 13AE). · · 

El medio se presenta al sujeto como hostH, frustrando 
sus ambiciones· y. tomando formas amenaz(;}doras ante los 
q\le el sujeto reacciona pasivamente ·con insuficiencia e in
seguridad debilitando la ambición, bastante ~obre de hecho 
como puede advertirse en las reminicencias infantiles (XVI) 

. "Pero yo creo y creia e.n la felicidad, pero siempre me la han 
obstaculizado,_ me imagino que alg·~.lien me trata de fastidiar" 

· Fuertemente simbólica es la lámina VIII BM, en la que 
se ponen de manifiesto la preocupadóíi ·vital del su jet->, su 

¡ angustia y la alteración de la personalidad. · · . 
, .r:::i¡ . ''& un sujeto que lo agarra la· muerte, pero la muerte 

:l.iTf:~j,j no puede ser, es alguien que lo quiere ahogar, o como si lo 
Fi.un · .quisiE:rall ~s~r, es algo como ·u11a. ~mag~nación": Otro dl~ los 

·.· ··'·r¡ aspectos 1D1portantes en el conterudo de las h1storlas es el . 
. · : · ;:·l mecanismo Uó.gico con g~e. se desarrollan los contenidos mi

.; ;.:1- gicos que presentan (XII M, XV; XIX)~ El·alto ~rcenta!e · .. 
· ::. 1 de·· histori~ improb,ables · ( 4~%) y la frecuente ide_ntiffca- ; 
··. ~li ·. ción. con -tuerzas .n~turales, :porque .todos. ao~9,s .·~~ec~d• .·. ·. ··. ·. · . 

·da~.'. (~11 M), senaJan·una·.alteE"ación. en _el ¡,roce8? d_e:-I:n-·. 
di-v-¡duactÓJll y . un debilitamiento en las . resistenc:faa cpUcas, · 
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· que unidá a las falsa.S intcr,Pretaciones, persecuciones y· ac ... ¡; ·i ·. 
• titudes contrsrias que atribuye al med!~· presentan el estado.! · · · 

caracte.dstko de~. sujeto ( Lám. XI). ESto la des~spera se '. ,. 
!e hunde: tcdo,. grita, se esp~nta de ver a los animales y ·todo .' 'j(í:l · 

se io quiere tragar; . s~ levánta mucha tierra, mucho polvo ! : .Ji.f . 
·como si hubierá estallado una tromba y hubiera. de~apareci• ::¡¡ 
do la vida y todo lo humano; él cor¡oc y grita desespéradó ". ·· 
XIX .. A.qui hay animales g!'andes que amenazan". , . 
· Es de tomarse muy en .cuenta el número de historias , . 

. . ~rohables, su relación en presente y algunos otros elementos ¡-· __ ... ,, n.,. 

como e_I relato ~e· ala.u!los acontecimientos de. su vi_ 9a eu for-:- 1_··."· ... ,,...,, 
ma más. coherente· ( Véase histoi'ia clinica), que· comprueba ¡!''·,; 
que el paCiente está siendo.Jentamente remitido. · · · / :· , . 
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CASO III. 

Se trata de un muchacho de 18 ruios dedicado a la agri· 
cultura. Dentro de los acontecimientos familiares se encon.
tró esquizofrenia por via paterna. Nació de parto normal y 
ha padecido las enfermeaades propias de la niñez. Siendo 
muy pequeño recibió varios golpes en la región frontal dado 
el descuido de- 'a nodriza. Desde los 4 años la fijación ma
terna fué muy intensa al grado de golpear en alguna ocasión 
al padre. Desde esa edad informan los familiares que tuvo 
"berrinches H. en elles se tiraba al suelo, pataleaba o bien 
·lanzaba todos los objetos que tenía ces:a. · 

A los 1 O años padeció de sonambulismo y en esos es
tados lo peculiar era que siempre llamaba a la madre tr.atan
do de levantarse de la cama.· Cuando trataban de impedirlo 
les costaba mucho trabajll volverlo en si. Siempre tuvo po
cos amigos, prefiriendo jugar sólo y estar en casa Ia mayor 
parte del tiempo. su irritabHidad e impulsibidad fué aumen
tando por lo que hubo qu~ :retirarle de la escuela por algún 
tiem~o. 

Estando en la Secundaria se le hizo una intervenciórl 
quirúrgica en la. garganm, hecho que le causó un proJundo 
choque afectiVo, el cual se agudi7.ó con una pequeña hemo
rragia que tuvo posteÍ'iormente debido a la carrera que em
prendió cuando un· polida le persiguió c:onfundiénqolo con 
un ratero. 

Entraba a los 15 años cuando fué a su primer baile· de 
noche que se verificó en un céntrico cabaret ·nocturno de la 
):!oblación, el hermano que. esto relata dice que en la varfe ... 
dad que presentó ~ste centro nocturno salió a· bailar una ne
gra que pedia un compañero entre los concurrentes. los de
más amigos que acompañaban al paCiente le insistian en que 
pasara, P.ero·él con un ademán violento golpeó a uno de ellos 
y dijo:.· 'A mi no me gusta que me· anden soplando'' Uno de 
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los amigos le preguntó que quién le soplaba y volvió a tepe+; 
tir con los ojos fijos la misma frase. . . ! · . , ... 

Terminada la fiesta y de vuelta a su casa seguia. hablan,., ··k 
do silenciosamente como sJ fuera· consigo mismo: ··a. mi n~ · •. 'l 
me gus~a 'l~e .t:ne anden soplando", 't'odos. ~reen que .me va~ .i

1f 
a en ganar , y estas frases las estuvo reptttendo vartos dias· .. ; , · 
después en !os cuales se negó a salir de su casa. · .. :·: ;~¡ 

Tiempo después su autismo empezó a aumentar, aleja-r<,.· ... · 
do de los pocos amigos que tenia y de la escuela se empez.¡; . ·. 
a sentir molesto pareciéndol~ los actos de su vida ·tidículo~."' 
y raros y explicando su indolencia para el estudio, por 'la,~·. 
L:.,rlas que según él le hadan sus compañeros por andaf,:, ;: . 
síempre con su madre. . ¡ · •, •. · 

· Así transcurrieron dCls años hasta. que los padres s~ .. ; · 
empezaron a alarmnr dada su impulsividad~ insomnio y nerr · :i · .·· 
viosismo. algunas veces lloraba inmotivadamente, encerrad():: ;•:. . 
en el cuarto ·lno p~obaba alimentos en 24 horél.s. La.madre: .. :::.·· 
que tera a la única que permitiQ entrar en el cuarto, dice qut ·· · 
permaneda con lor; ojos fijos, los brazo~ caídos y sin· habl~:¡; ·, · 
una palabra. Las falsas interpretaciones de tipo persecatQt::;' .. ·. ·. 
rio a~recieron hAtensamente a si como celos por. el 9':\d~e. . . :·: >· ... 
· El estado antes descrito ha. presentado actualmente .· . . , ,: 
cia! remisión perm~neciendo en cierta forma las falsas · · · ·· · 
pretaciones y la fijt1dón materna'. · · 

T. A. T. 

1 . .-..Es un nili.o que le gusta ~~ estudio, ahora est.á!.~t'!"" 
sativo y sus ideas· son llegar a ser un grau violinista. 
m.uchacho con ~spira.dones de llegar a ser algo y . u.~.~ ..• L~~ 
a pesar de· que las circunstanc~as se le opongan muchas· · 

1!.-Aqui está un individuo trabajando en. el · • · .. ··~· ..... , ... ,y,,.,. 

mientras tanto su hermana ya C6mino de la ~C\I~la~J~· ·· 
dre . observa al muchacho que ·.desde thico hil·• sido .. · .. ;¡~fii 
dor y su& padres ~e han preocupado. de tener\ ·una :bu~a ·.·-~~·~~~'~ 
A .. ,.,.rñn 10on aua . bu,.rt~s l n J..~ .. l'll'l -'" ~ a"'.;"· ,;, ....... :...t,.;, ~ ""..l~t. · ·. 
Wllllll'~ ... ~ .... cr. ....... ., .... ~ -....... • ~ ._ ....... --:-IJIA) ........ ~~ ....... '-:-~&&. ~~ .. ~~. ·:·--

estudios y al contemplar cómo trabajan en su casa,. prt1~.l ~:gj 
rá estudiar lo meJt?r que puede~ Está femilia vive.e.li.,, · 
/ gar muy ix!nito a orillas ~ 290~o, ~ero tienen mucho: aue 
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trabaJar para poder vivir. Yo ·creo· que serán f.elicM y tm ... 
drl\n muchos triunfos, a pesar de qJJ.e el hermano a veces se 
preocufe por muchas cosas. 

li . BlVl. ...... Es un joven que se halla arrodillado Implo
rando perdón por una falta que cometió, que es probable la 
muerte de alguno ·de sus familiares, y é:l se desespera y. no : : .. 
Rabe qué hacer. Muchas ideas le pasan por la ment\!~ algtt• i i.: r 1 

rzas malas y aterradoras y constantemente pide ,,erdón; aho... ! i .~11. 
ra está sufriendo. está llorando su pena por cosas que si no ¡ '. ··· :.J. • 
cornete, las _piensa. . ;: ... :iJ 

lV . .-Es un individuo que acaba de asesinar a alguien, ¡:· ··.nh~: 
la 2sposa lo Barna¡ pero él la rehuye y le dice que debe ir&e ¡:r:i:i:~:;~.·:i) 
rápidantente. Ella le quiere retener en sus brazos. pero :· · .. ·.~:'V 
él tiene sus pensamiento~ en otra parte. Piensa qv.e lo persf.... . ; . • . · .. " i;-}.1• 
guen, que lo van a atrapar. La esposa quiere detenerlo, él no. 1 ·. 'Ji:, 
qu~r::re estar más a su ·lado. · · · · · ·· .. :-~:.·· 

Es un individuo de UI13 constitución fuerte y aprove.;. . : )'. 
chándose de ello, hizo sus asesinatos y peleas, abusando de ! · · ··· 
sus fuerzas. . ·· 

· · Esto termilia ·.más o· menos bien, porque la condena. so- r .. • . • . 

lamente es de 4 años de prisión, porque no se supo ·si era \: .· 
en defensa propia. · . . · · · . · 

V.-Una señora que viene a llamar a su h~j9para que \<': 
rton!::nrunn. ""nrnue 1:!0 lo, e"'tó h~"'iendo '-~!)'de T~nno unD ov,.. ~,.....,.,.a¡ .,...,. :"-' q •. ·.~.,....., .. "'1 ...,..... "W ~ ..,. 1\ "·'- A.., "'"A • .n ... ,t ...,. ""',... ~~ 

presión en la cara de regaño. Ei mu<":hacho parece haber oi ... 
do ·las palabras de· su madre o tia y le contesta en muy mala · 
forma •. por lo. que la señora se enoja· y le regaña· más. 
. Es una· familia muy decente y muy educada, y todos 

· term,inan I!!UY contentos ""por ·la graduación del muchacho. . 
. VI. BM.-Esta senora es la madre del· joven a quien· . 

. . :regaíia por alguno de sus actos, a la vez recuerda a un ser .• !{.{> .. 
querido que los ha dejado y pqede ser que también r~ba ·:· ·::' :·. . · 
una .mala noticia, pues se les ve en· los rostros. . . , .. :···. · •·· · 
. . E! es un trabajador .bastante aventajado y pJ:ede~.dar~t .· ·.: · 
se alguna vida agradable,. con cierta comodidad, tantQ ·paij .': ·· 
su . e~ posa ~om.o para S!J madre, la C!Jal ~stá. un poco' aca~ , 
da. BLmolesta algunas. veces ·a su tamilia e~~ cos~ que le< .:¡.J,11 • 

oeurren·, pero .que fió ruede. explicarlas, las cosas termi~alt, ': n; . ·: :. ~' .' 
~ien a pesar de que é sufre todavla. · · · . . · · ·· · ·. .· · ; · , · 
. · · · ..-291- . · • .. · · 'r·. . 
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··: · ·; · . , : Vlt· BM.-Es ·un padre que áprecla mucho a su hijo y 
'· ·! parece aconsejarle o darle principios para que se conduzca 
: :· en la vida en la mejor forma. · 
'· ; · El muchacho escucha serio y atento, a pesar de que no 

dejan de molestarle en alguna forma 1-::s buenos consejos del· 
. ( )¡/ anciano. El tipo es -un estuaiante aventajado y acepta los 
,'1, i' . '; consejos sin aceptarlos del todo. Le preocupa vestirse bien 
· :.;,!, ,.f y demostrar que vale. 

:.'.:;. ~-.~ ¡ • . : Esto t.ermina bien! pues se casa y ,.::~ padre se muere que ... 
. 1l i dándole a él tnucho.~ remordimientos por aquellas cosas que 

· ·. · -~ ~ come.tiól· f' e aún no puede exvlicarse. 
''i 1 ) 6 

-~- .¡~ :.1 VII . M.-Este es un herido· de la guerra o en alguna 
. ; ¡¡:¡ 1 revuelta que hubo en la casa del joven que es de pocos años. 
'.:.··¡¡¡ i En su cara tiene un gesto de amargura frente a aquellas co
.):")::;1 sas. ·Su cerebro no alcanza a comprender los odios y renco.

::!;! • i:, .res· de los hombres por lo que se halla triste y decaído mo ... 
. 1)::·_¡,_/i ralmente, por todo lo que ha visto y siente que le hacen. El 

· s.:1 :¡;¡;! 1 padre trata de ~alvarle la vida a toda cesta y él estima pero 
~ t,¡;,: no sin sentir cierto odio, el caso es que el muchacho puede 

.¡ continuar sus estudios y lograr el éxito y sus ambiciones. 

. , 

:; lX. BIVI.-Aquí no hay más que unos.trabajadores que 
., fatigados por los esft..&erzos del dia se dedican a descansar 
f todo lo que pueden, tienen el aspecto de personas hol~'zR .. 
1 nas o de un.os vagabundos 4ue fastidian a los demás. Ellos 

duermen mientras van o no a sus hogares y a sus iabores pe ... 
ro esto no puede ·terminar siempre bien pu~s son hombres 

'1.

,. sin principios que se burlan de los demás que persiguen el 
éxito. 

l 

: 1 
.. ' .. ' 1 

·, . 

· X.--Es una pareja que baila al compás de cierta músi ... 
ca, mientras esto sucede el individuo b'!sa a la dama por la_s 
orejas, , los dos· se hallan bastante sumidos en ensueños que 
el!os. cre~n realidad. Transportados en este ·ensueño pare ... . . t 

, . 1 eeii ¡:~nsar en tl fn~uro, en su hogar, en su casa, ~n los hijos 
. : . 1 que van a tener y en la felicidad que pronto log!·a:dm. ~J P.:s 

·}; .. 
1 

• · • f un individuo recio de carácter y ella es buena· a pesar de qu~ 
·:-·::. :.:1 . é} ~veces la qf!.iere y a veces no, pensando únicamente en Jas 
. : J dichas y anhelos que ie dará. · . · . 

· · ·· · Esto temí na con uu fin bueno, la pareja consigue sus 
anhelos. . , 
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X!-Es un Insecto qu~ huye de un dragón espantado . 1 .• 

por no enfrentarse con ~]. ~iensa arroja~se al precipicio pa- · : i ·. :." 
ra no caer en las garras del dragón,. prefiere matéi~se y. pue- j · ! ··Í . 

de 1}egar a ••n '"'al' a ~n,..ont ... ,.J..., !:a un nl:llís· ••n rlonnP tnrln 1~ · , a 1\A 1"' .... ~ ......... "" ........ a. ..... v, ...... .. ,....... ,.... ..... .. --- ......... - ..... ~ -v f': ': :~ 

que él anhela puede lograr. El dragón sale enfurecido pero ¡ · · ;:'J
1 el hombre está preparado para la lucha contra los anin1ales. ¡ • ·: ,:;¡: · 

En 2se pais tiene su parentela y puede cumplir todo'l:; sus ; ; . · .· · ,. 
gustos a ·una orden, fuera del_pais (casa) hay menos peli- <' 
gros y se siente más seguro. Cuando llega a su pai~ lo re- .,., l 
dben gustosos y hacen una expedición para matar a su ene.- .. : . :·: J 
migo. E-n Jo. expedición íba la esposa de él. sufrieron mucho; . :·:, 
se· fueron en. unas mariposas haciendo el viaje cansado. ·' · ,:_: {. 

Resultó que se salit.~ron ambos de la cueva, dejaron pie, · : .. ~· 
dras sobre sus enemigos pero estos lograron salir y los ata ... 
caron. Eran feroces y tenían la propiedad. de subir las· pa
redes sin resbalar, ~nos lograron y mataron algunos de los 
hombres que a . él le acompañaban .. Cuando !legaron a su 
país lo encontró desbaratado por otros. enemigos. · . · 

Esto termina con un fin bueno porque se dirigió a otro : 
país y)e .dieron grandes honores. •' 

.. XII. 1\~.-Este es un indivi~uo que tiene inte:nciones de · ' 
hechizar al joven para transportarlo a paises lejanos e ima· . . . 

g1na~lOSó . 
el jovelil empezó a ver graudes duclades \.':Oú bast"nte 

gente y varios palacios y gente de dinero, imaginándose co ... 
mo un rey un gran homb,:e que iba en busca de una _princesa. . 

Resulta que al llegar ~Hí los atacaron una borda de 1 

et.temigos, el rey que no se hélbi3 hechizado bien se hacia : 
como para.l.!z~do. Los salvajes no le tocaron y salvó a lo~ :· · . , 
compañeros que lo acompañaban. Un hombre pequeño .. le : . 
dijo que. se podía salvar con el agua d~/una fu~-nte rodeada ,, .. i· r 

. de cocodrilos, pero los vencía porque él, podia y salió con i, · : ; . · 
todp bien. Tomando agua volvió ·a la vida, y dejó lo que no V' ;;, ,¡,, . 
era más que muerte, pórque es muerte estar hechizado y· no·;:."··:~¡: 

· saber lo que le hacen los demás hombres. Sigue él papel fe-¡· ... ~)'· 
liz . como los primeros porque ·tiene una .noviá. ··El·. que lo be- ¡.,: • ··•··· 
chizó.·lo hizo para calmarle su dolor de cabe:a. · . •· · · · . . f: : ·' 

.. . Et¡·ovet~·curado fué~con· .. su madre y fué muy·reliz. ·.•··.····y:.:,·r· .. ·• ... · 
XI l. MF.-Un senor que ve morir a uno éle sus. p~¡ .. : ···. ·. 
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Ert s~ persona siente ur¡ cambio térmico, en su cerebro 
sur·gen un sinnúmero de ideas que lo ponen a pensar cosas 
horl'ibies que le recut-;rda:n hec:1os que cometió por celos o 
furia. El está como arrepentido o llorsndo· por la muerte de: 

• aquel ser querido que· ·e:ra ·todo para él. 
· El había venido de su trabajo ahora, se sentía involun ... 

tariamente trastornadp era algo que no se podía imaginar, 
pero a veces TJ.OS sucede que nos senti~nos raros como si algo 
nos inuadiet·a. Así le sucedía. 

Este era un hombre bastante trabajador que llevaba u..
na vida metódica. Se ponía a pensar cómo sucedería aquello, 
lo hizo en un rato de ausencia o locura y trató de reaccionar 
(qué raro me parece) . Su cerebro empieza a hilvanar una 
serie que trata de comprender. De su infancia con sus pa:.. · 
dres trata de recordar.· 

Esto termina trágicamente, quedó en la cárcel con ca;.. 
dena perpetua,· pero lo hizo inconscientemente como hace· uno 
muchas cosas. 

XIV.-Es un .joven que mlra fuera como queriendo es ... 
c:~parse de una prisión donde le tienen injustamente pues 
él no ha hecho nada. El estaba tramando le escapatoria, veía 
al infinUo pensando el! algo fantástico~ Pensaba en alguna 
ayuda de cualquier moza y pensó que vc.uia por él y. efe\:ti ... '1 

vamente, una noche se dtü·mió y voló para parajes descono
cidos y lo· invitaron a pasar. 

Salió por la ventana y llegó a lugares desconocidos con 
voces y gente rara, . experimentaba una sensación de· líber ... 
tad y quería volver con su madre porque cambió de camino, 
se le borraba y un hombre se burló de él ¿r~9 q4e estás libre'l · ... · 

, Seguían caminando, resultó que llegaron a -c.1.na cábaña. · .. 
·Aquí está tu casa y entró encontrando allí a su madre y fa~J: ::· . · 
miliares a les .que preguntó si no les .daba gusto verle. y sus. ,.~. 
parientes n~ le contestaban. Cuando él estaba en la. prisión. ·'. .· 
les· habían cortado la.lengca y salió corriendo pero et·camiD.o · .. '':. 
se' habia borrado. · 

· Llegó de nuevo y despertó del sueño, fué una experien-.. 
cia. Pag~ su condena y encontró a su madre bien. · · · .. · 

· XV.-Es Ui1 hombre hechizado· entre las .tumbas. Pare'"' · 
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ce agotado y estA junto a una cruz esperando cl~mencia, · es• 
tá dPprimido y su aspecto es lamentable: y se dice que las ; · · · ·: ·, 
m11ertos son los mejores amigos y en las noches se va al ce • !/ 

' .: 
menterio a implora:r perdón, 

Los velado1·es tienen años de ver que aparece el hom-. ···' · 
brecillo. Es un fantasma~ un hombre que se iJ~ísa horas de · · i 
horas. Su aspecto es tétrico, resulta como una aparición. Pa· ·· ·. ·:"' 
.ta lvs de la aldea es un ho~bi·e: pqbre que viene !t'astornado .... 
y que en las noches viene a llorar a una tumba. Este hombre · : · :'; l 
es un ermitaño que hace subsiste~cias y cosas para acabar ·· :,:; 
con la humanidad, dicen que varias veces han encontrado ¡ ··?f.:\ 
personas tiradas alrededor del t:amino· hechizados por el bru... i ~{·g.;¡ 
jo. Este hombr~ no vive de acuerdo con sus semejantes, es 1 \.': ¡ 
un desequilibrado mental. . i . )itr 

Esto termina trágicamente, pues el brujo mata a mu· !· :·,:J:.l\! 
chos y_ el pueblo lo quema. . · .· ·- · · .· ¡·. : :-.~:} 

· XVI.-Me iptagino a una joven que cansada de espe... ¡ :> ::!:¡.:;! 
rar y con ausencia de 5U novio aceptó a otro (hecho de su . {e, .e~.d·. 
vida). Quién sabe por qué lo hizo. Tiene como 15 años que ;,. , ·.:·:¡;} 
desarrolla muy bien. Y resulta que aceptó ser novia de otro ·: U•/: j;f!j 
con diferencia. de)1ños. · · ¡r·:. ,<./ff;;~ 
. En ausencia de su antiguo novio se encontró con. el otro. I(L~:~Hfl 
Estas entrevistas con él la fueron induciendo. Es morena cla .... f":7~·U)i;' 
r~ riP ni oc T't"'f"''f"f'\C. ron Un r~-:tbPl}o gr;lnd~>. V ht>lln. ~ v bUP'M~!Q. ; .·· ·.·. f'.::.'.f!J ........... , -- ....,~_,.., ................. t:J...,_ __ ~.,_.., - ...... - -- -- - - J . _ _..,. •• -...;', J ~---~ j• •,',,:\' 

formas.~ ~~ es 'l!n yiejo que no tiene otros intenciones que ne.-o !/~ ~ ':;J¡J 
var relG..ctones 1nbmas. . . : .< .. , ::¡ 

Es~os dos se comprenden, es probable· que sean felices. ¡-.: 'i•·¡i_i!) 

El otro no tiene más medio que buscar otra. mujer con mejo .... : ·::. :.-.i,{ 1 

res sentimientos (llora) , que no lo siga tratando como est6~ · ;;::;·::,:: ':.~: · 
Ahora creo la ha perdido. · .· . . · .. · !~ :;~·::• · · • 
· XVII. BM . ..-E~ un hombr.e que intenta subi: por una;,;·.·.,
cuerda ~acia una pared. Es fuerte, quiere escapar de la cár.;, }¡, .: .,. ': 
cel donde Jo tienen injustamente; quiere salir de alli. L!evifh·U';' 
en su mirada una cara de bastante sufrimiento, sufre por. ·tas ;;;:~;¡:¡.¡; · ·•· 
continuas ofensas que le h~ce~ cuando se r~bela. . . . . . i. ¡. '• e . 

Logra escapar y termtna~:1a bastante agotado para . de..- L ~! ·~ ... 
dicarsc n lo~ vides que no te!'J.a ~n e! lugar en dende e!~!!~;¡. F., 

Muex~iii~e~0M.-Es ~n hombre que lo ti~en s la fuerza[ij '( 
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p6r cUidar ·atterandc el orden. · .. ' :. ' '' ', "·· ' ' .•.. '''' l ,.}' 

· . Lo llevan a una c'árcel donde puede entrar para qu~, p~: t .. ) · 
gue sus faltas. Se va resistiendo a que lo encierren. pero po ¡.·; . 
lo comprenden, e! sufre, q~fzá haga las ~oses cuando no iie T .:'i. 
da cuenta. . ' . . ' . : r '' ' 

Termina mal para la familia de él, pierde el empleo y 1 .. 1: . 
sufre una vida bastante pobt~. · · · · · · !; .·¡: 

XIX.-Es una parte bastan.te azotada por las olas del:··· . 
mar en la que se.encuentra una ·de tantas ciudades ·marinas~·,:·.:.·. 
Es un constante: azote del_ mar contra la costa. · : · · 

Hay una e:abañ.a que s.e encuentra en esos alrededores. . .· ... !.~ !>.11! 

Es un pedazo de costa donde hay seres fantásticos y que le > · 

hacen daño a los· hombres. · .. . · . . . ·. . · · · . 
XX.,...;_ Un hombre ·que está tristemente recarg_ado ~~·· ·, '. 

bre qn poste. Se ·nota que· ~s · una ~stación ].,astante helada~ . · ·.· 
El está decaido ·por estar encerrado en un campo de. con;.,. · 
centradon, sólo por ·sentir ~osas rar~s. Está como ~letatga..;_ 
do, ensimismado de sus pe..'lsamien~os '}' mirando como .. ·cae. 

· la ·nieve. · , 
Resulta que ~ste hombre puede salir a trabajar, ·l)j· ··ero 

sin la fortuna de encontrar a su madre. ·Después. de .-AinClJiítn:.}]~\i!t 
tiempo.la encuentra y. es -feliz con ella, · .. · 
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CUADRO .DE. CONCEN'1'11ACIONe 

J.....!.Héroe. ·. 
I. Mo.ac. 

· II. Mase. 
III. Mas,~. 

·IV. Mane. 
V. Mase. 

VI.BM.' Mase. 
Vli.BM. Mase. . 
VIH.BM. Mase. 
IX.BM. Mase. 
X.. Mase. 

XI. Mase. 
XII. . M; ·Mase. 
XIII.BM. Mase. 

.XIV. Mase~ 
. ·xv. · Mase, 

· XVI. ·.Mase~ 
<. ·,. XVII.BM .. Mase. 
: XVIIl.B.M. Mase .. · · 

. XDC .Mase.· 

11.--Carac. 
!(IMV) 
2(AM} X= 
3(TOA) X= 
4( SI ) 
S{AA) 
6(BAR). 
7( R ) . 
8( S ) X-
9( D ·) 

10{ DA) . 
. 11( lA) 
12{ T ) X-
13( AE) 

. ·· ,· :; .·· ·· . ·• · x-x, ·. · · . · Ma8c. · · · · . . . 

.111.-Fzas. ·. 
(l)(BAR) 
(~)(TDA) X= 
(3)( SI ) 
(4)( A) X
(S)(SAI) 
(6)( AP ) X
(7)( HA) X 

· V.-Cond: VI.-~·.Qmt:· 
. . 

. SP:·X= · SA: X- ·.. C; 
Carencia .l\bunda.<·lcla · P' 

: .;;L':. · Pérdida X· · Gratificación · Pr'. X · 
<: '>. · Peligro· X- · Moderación · lp' X-

. ·· ·· ···•· ';:'.,¡..,,,..:¡ ... ,.;..;.,...;A..í R.onuridad · '·n' ; "• ..................... ~~·<:Jilo. ..... ... -=' . ¡,.¡: 

.. , 'Angustia · E$tructuraci6n X- D' 
. . . : ·w,edc> X . : Optimismo . · M' 
: .: ·., . ' Láeiirna , , FeUCidad 1-•• 
· é::,· Irieertldiunbr({, COnfianza N' · 
' · · · . . Desencanto · . Ce¡·teza . 

,. ': .. ,_, 
.:,. :t ~~-\' ' .... ' ' 

.·.: _,;, . .';-, .~.,~.' ,"''::~~. · .. ~·.~ .. :· .. :; __ 

IV.~Planos: 
(lDO ) 
{2A ) X= 
cae ) x~ 
{4P ) 

· (SAt ) 
(61 ) 
<1It > x~-~ 
(SS ) X-
(9Pe ) X-

(lOE ) 
(llDe ) 
(12SMM) 
(13F ) 
(14M ) 

. OSSDF) 
(16Su ·.) 
(11E.~. ) X-

" 

VII.--.. Temp:. · 

Pe X 
Pax~· 
Fu 

IX.-C 
• ,. l 

' 

. ·-' ~· ~ . 
,' -: 

.... x~N· ·· 
.· . . ' . 

' ' 

/ 

'·. 

' .. - . ' . ~ . 

·, l ' 

' . . : • :· '1 • 

· . J1.b(ll'ldono X • .· ···· ~ 2N menór qug '!N· . 

. .. . ., . ' 
"-,' '-. .' . . .\ . 

¡ f _· :r'' . '/ ';!: 1';. ; . ·'. -'' ' 

1 ,"! 

Amb1d6n .x ·· · · · · · 
lnsatlsfacdóii X= 
I~egl.!ridcid :x · 

' .. 

. .. . XII.~t·inates: . ·. · · 
· Feli~ .~ayor que 

tragicott. · . : . . 
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INTERPRETACION~ 

.'' . .' •' . 
... " ' ... f .,, 

' ' . 

r. · : . · J Los elementos temáticos del cuadro muestran las carac
'.· :'' :j teristicas sobresalientes de la p~rsonalidad del sujeto~ Las 
·: :. 1 tendencias agresivas son una defensa. ante la supuesta hos-

... ··. · . \ tilidad del medio manifiestas por la presencia de amenazas, 
·., .: . ¡ heteroagresiones y tendencias destructivas, que no son si ... 
· ,··•: : .. ·;¡no una forma de proyección de la insatisfacción del sujeto 
. i,. ;, :·i sobte el· medio que lP: rodea . 
. ~ ·• .; ¡ · . En los planos, la descripción de conducta, acontecí-
.. ·!· .... ·· : mi en tos, intención, sentimientos y pensamiento ti~nen una . 
, :(;··): forma autoreferente presentada en los héroes masculinos jó· 

. : .,. ~ venes, las preocupaciones y estado del sujeto. Los estados 
: .. 1 especiales muestran el tipo de alejamiento de la ·.rea!idad. y 
.. · ! la lucha angustiosa del sujeto ante ~1 sentimiento de lo nue-

·. ~·. ·. ~ . vo y extraño y la pérdida de la autocrftica. . 
. En. las láminas VI. BM. VII. BM, XIV, XV, XIX no--
.. ; tamos este tipo característico de extráñe~a. ,.El molesta· ai- · 
. · · ¡ gunas veces a su familia con cosas que· se le ocurri:rt, pero 

·' ; que no puede explicar". ..El padre se muere quedándole al . ¡ muchacho .remordimientos por Cósas que cometió y qu~ no . 
1 puede. explicarse''.· •"Subió por la. venta~~ X· llegó a ·lugares 

. _ . · ¡ desconoados, ·con voces y gentes raras • Este hombre no 
.·· · •· · 1 vive de acuerdo con sus semejante~. es un· desequilibrado 

. . . 1 1" .. u d d f . " . : . · .· . menta . n pe azo e costa cor.. seres anii!st!.cos • . 
·' :' l · El intentJo conflicto interno del sujeto y el tipo seriso ... 
:'.:;.;; ... ! rial pasivo de sus referencias de extrañeza, ·han de ha.cerst; :· , 
''\:;

1
.;:·-'J notar a través ?e las descri~~iones d~ las láminas señalada$ •.. · · · · 

· •· ' ' ·;. ~ . . · · El c~nterudo dP.: .las litstorias . nos ·muestra ademA~, ·el!· · 

·. ·}!} ;o:!~~~.h::r:.~úg~~uL~~~;~~ ;:.;~¡~:s!~1:;b~~ nu;;e:1: 
. • · L · . r./ muerte simbólica o directa Q.e este. Por la ralta que· come .. · 

:: .. u: tió c¡ue es la muerte eJe alguno de sus ~amil,fares". (en la mi~ 
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ma lámina}. "Está lloranao su pena por cosas que si no ce- :: · ·"· 
metió las pien.~a". VII. BM. ··El padre se muere quedándote j. ~ '(Jf) 
al muchacho ·r.;>mordimientos f.or cos!lsE que cometi6 y que , .. ·: 1¡ . 
aún no puede explicarse". VII .. BM. • 1 padre trata de sal- ',: ·¡ 
varle la vida a toda costa y él lo estima, pero no sin sentir· '' ,, , ·~ 
cierto odio". XIII. BM. La madre es siempre prot~ctora y · , ·' 
el fin en la .orientación del individuo. HResulta 'que este hom- , '·:":· 
bre puede salir n tr.abajar, pero sin· la fortuna de encontrar 
a su madre. Después de algun tiempo la encuentra y es fe ... 
li~ con ella". XII: M ... El joven· curado fué con su madre y 
fué feliz". XIV. HQuería volver con su madre porque cam ... 
bió de camino" .... J..,e dijeron: aquí está. tu casa y encontró 
a su madre y familiares, le habían cortado la lengua. Pagó 

. ' } 
~ .. , ., 

su condena y encontró a su madre bien". . . 
El sentimiento de ct.tlpa por la hostilidad al padre es ·· · 

manifiesto a travé~ de las historias, considersndó el sujeto 
que purga la ·condena por actos pensados o reaUzados en , · · 

! --: 

. ' 

la persona dei padre. · · · · · · i :, 
. La fuerte ambición, algunas historias del futuí:o y los : · .. ·; 

finales felices muestran que el sujeto está parcié:tlmen1te re ...... :_:. :. (. 1 

mitido, no habiendo desaparecido aún los trastornos del pro ... 
ceso de individuación, como lo demuestra eL número de bis- : 
todas improbables, los simbolismos .y el sentido mágico uti ... 
!izado en las interpretaciones. · · · · · . · · · ·. . · ¡ · ·. :7 ; 

En resumen encontramos fuerte ambición, tristeza . y i l :) f 
sexualidad.· Las téndencias agresivas y hostiles son intensas. .: ·. · .·· .. 
Entre 'las fuerzas del meclio: 1"ieildencias destructoras agre... :' .... , ,:::}, 
sivas intensas. abandono, amenaza y peligrosidad fuértes,.:.y + · · ... 
heteroagresión.media. ·· ¡~;;;.<::, 

·': 
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' . 
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Casv IV.,. 
. ~- ~- '- ¡ '' . : i 

J: ~'; : ~ l.os antecedentes personales y patológicos del padre se 
, .. ·' 1gnoran, pue:s se separó de la familia del paciente, formandil 

1 
· ·:. tina nueva familia lejos de 1a prime~a y en distinto Estado de 

i ·. ·.l +"i R~-:,tJ(¡b]ka. La madre es sana, habiendo tenido dos hijos, 
,
1
: ~; . • ~no de ellos el paciente y un hermano mayor que hace unos 
; · ~uantos años presentó un desequilibrio mental, siendo nece

.' .. · .. ; · sario su internamientc.. a un Sanatorio •. En cuanto a los de
,. ::~ás datos de nacimiento, parto, desarrollo y antecedentes pa
·· .. ~·.: .•.. :;.:~ol~icos no fué posible obte~;.:erlos pues la .familia radica en 
. ·•.·· .• .,.:,tJn Estado, y es de escasos recursos económ1cos. · · 

·.;·.; : Del paciente se sabe que a causa de difícil situación eco-
. ·nómica y Jllediant~ graades esfuerzos logr.ó estudiar una ca
"·· · rrera, separado de su familiat viviendo solo .• · Bebla y· fuma
. · · • Iba <:n una forma moderada. Dm~ante sus estudios en una Fa

.· ~ultad, casi recién ~n{;resado, padeció un chancro de. carácter 
•· · ~ético, estuvo tratándose todo el tiempo conveniente sin. ha
.• ~i: ninguna ctra clase de manifest.a~:iones. · · 
: ·· ; . . COntinuó sus estudios . sin ·que se hupiera presentado 

·.·· ·*inguna cosa digna de mención hasta que casi finalizada ya 
u carrera tuvo que ausentarse. En el· sitio donde se radicó 

• or un ~empo, trabajando con asiduidad y dedicación, en su 
sma profesión. reunió un pequeño capital,. pero cuando es
ha a punto de regresar se sintió enf~rmo, después de comer, 

· . eyó que trataban de envenenarlo. Tal cosa. apresuró st.t 
. · · f:egreso, pero en lugar de ütula,rse, se acogió a la casa ma

.\ . . ~erna donde le encontraron un poco raro, y sin deseos de re• 
· · · ·. · l=ibir su titulo. 

'" ~ 1 j ,: . E1 Los famJliares lograron que regresara a la. Facultad pa-.. . :. ·. 
i. ; .: . . a hacer los trámites necesa.rios de examen, cosa que· no 1~ · ... : .. · . · 

· :. · .. nr6 Uevak' a cabo. La familia desconoce datos acerca de es- • . . . 
... · /- .··!té lapso. de tiempo hasta que se r.eint~ró a su casa, donde. s~ . : • 

·' .~ · . f mostró indiferente en su prof~~ión. Permanecla inactivo, siil · ... · 
::''· ,¡ . -300.- ' 
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i "'cuidarse de su futuro, ni de los bienes familiares. 
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Las ideas obsesivas que poco antes se le hablan presen
tado acerca de que alguien trataba de envenenarlo se pre
sentaban cont!nuamnte, atribuyéndolo a enemigos poderosos 
que deseaban eliminarlo, porque él posee (según dice) al
gunos signos misticos de los que no es culpable y que mo~ 
Iestan a los dirigentes de: una religión. Siente que el tiroides 
se le ha destruido y que le faltan algunos huesos del cráneo. · 

Su irritabilidad aumenta .cerca de su hermano. Rié sin 
motivo alguno y en sus ide'as delirantes une lo mistico con 
lo mágico creyendo en forma firme en el robo de pensaniien· 
to e infiuendas ajenas. · 

Su 1ntcrnación e~· un Sanatorio fué corola:io de este es
tado.·. Fisicamente presenta una· faringitis, una sudoraciÓn 

. generalizada y taquiCardia. Permanece completa~ente a~s~ · 
ladó, sin ocupación alguna, expresando siempre ideas de per .. 
· secución v de daño, pues cree estar en ese sitio p~rque de
sean su eliminación .. Tiene una lran pérdida de contacto con 
!a realidad y no toma ningun:t c_ase ele itlid:~Jtiva. 

., . 
. . ... 

T. A. T. .. 
• 

. 1.-Un chiquillo pensativo con un instrumento. El chi ... 
. quillo perdió el ojo y queda triste, quizás olvidando que ·po ... 
. . dria · llegar a tocar; se 11ota que es de un.Js B años, tal vez · 
esto hace que no piense en cosas o problemas de !a vida .i.'eal, 
no ·sé: cómo terminará la vida de este niño. , . . . .. . 

' 
j' 

··.,. 

\. ~ - .. 

· · 11.-Un p~isaje primoroso, unas cosas que son de una···.·.·.· 
1·egió.íl aétkola,: una muchacha. se describe la tierra sur e&. . .·· .· .. 
·da, preparada para la si~bra, es la ~ij~.y la esposa~: E.s iJi ...... :·: ~: · 

.. _ : . :. · · ·. te.w:esante por la cosa. ag~1cola ... El hombre se esfuerza. po,;:. · ·> . · ... · 
. .:. ::t . pr9dudr con el trabajo propio de· él.·· Es una yunta tirada.· : · . , , ··.¡·,··.··''"·.~~ · 
· . .:¡ · por. un caballo. Nada 'inás. . . · . · . · · · · :_ . 

r · III.BM~-Será ·un· cuadro de dolor, la mujer .decaida· ·· ... ' ·<.·"·' .:• ¡,)N·I· 

' .... ,i,r. :.sentada, rec8rgada, qui~s s~a p~r _el dolor y la.nlfseria ~: ·:;·,_: \.:(r;¡~~~
::· ~ _: ·q~e s~ encuentre, está reclinada, puede ser una muj~r viciosa~ . ·;<~: . :.·;¡·.;.m,· 

. . ~ · · . · ·Un cuadro 'trágico, estos son los .cuadros más frecuen.-· · · ;:,· · -~~: . 
·;,¡ . 301· ... ;: .· 1 
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tes ·en· la ·gente humilde dedicada al' vicio que son propios de 
acá. Es algo triste ver un cuadro asl. es preferible que no lo . 
encontraron en la calle: .aqui que estamos atrasadosr H~gfln.. · 
personas de otros paises y nos c.titican como personas muy 
atrasadas. Estos casos es ·dificil que desaparezcan, en mu ... 
chr'ls países se observnn, es que 1a humanidad ha evoludo-

. nado así, por esos casos \:omo los de esta fotografía. que es· 
muy dificH que desaparez<;a:n. . 

!V.-Este es un centro nocturno con una mujer galan
te que trata de conquista.cse a un parroquiano; estos cu -:~rns 
también son frecuentes en las ciudades, centros en · :Jnde 
hay de todo, bueno y malo si ven a las mujeres galantC-;s . 

·v.-Aquí se ve a una sola, una dama que observada a 
una persona leyendo,,. ella abre la puerta para ver si está en- · ... 
ferma y ella quiere cerciorarse. . · 

VI.BM.-Una señora viejecita que observa. Detrás se 
encuentra otra persona, un hijo de la seño~a de edad •. Es ... 
tán muy pen~Rtjvos como si pensaran en algún disgusto, píen ... 
san alg_o, deben hab'!r discutido o algt+fl:a tragedia . ~uced~ó .. 

'lll.BIVI.-Este es un cuadro par.ec1do al anterlOJt', una 
persona de edad y otra itláS joven, como puede~· ser padre 
e hijo, no pueden ser; ambos pensando. . . . 

VIII.BM.-Aquí .está un herido. El médico opserva un .. 
herido o un cadáver~ esto es raro, se en<:uentra un arwa, el ... 
joven está pensando: un cadáver por suicidio: · . . . •· · · · :: 

IX.BM.-Se ven cuatro personas indinadas por el y!.;. · 
cio (marihuana), o bien es probable que: hayan. salido a pa-. · .· 
sear, están acostadas. Es lo único que pienso, que son per..; .. · !. .. 
sonas viciosas lo .que no debía ser. Son cosas qué son:Já .. · · 
tragedia de los hogares que forman estos · hombres, no $e/;'· ·' 
preocupan por nada, siguen por lo malo. ' . ' .. ' . ,, .... '~:;{,~{~~~~~ 

Es algo curioso, ojalá que toüa la gente se l'esrenterl:tra 
y fuera algo í1tfl a la ·sociedad, pero rio s~ vé; en lugar d'* . 
hombres de >(bien, son hombres de mal. · . · . · .· .. 

X.-Este es un matrimonio, reclinado, .es algo .máti: ':< ..... , .... 

rio. Se· abrazan estrechándose; lo curioso es· que·· e5t{l!l· ~· ).p,;~-~:1;1~5~~ 
. los ojos cerrados, probahlemente porque perdieron. ;· Já 
o por el afe~to, no sexualidad. · · · .· . · . . ·. · .. · · · 

· . • Xi.-Este es un paisaje. Se ven aqul uno~f ser·es·t.~CU: , . . . -302~ . ' !;i\'-''''' 
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.... m"éricos dé rapiña• Esta no es. cascada,.·estA· med.io l:x>rrosa i · 
y yo la veo asi, con las inyecciones aue me ponen y va un ·:• 1 
año que tengo de estar aqui. Es difkil imaginarse, quién sa... ¡, · · · . 
be qué sería, e3 imposible:. r1o sé cómo se interpreta esto. Se- : 
rá una caída de agua o un niño deformado, co1no si estuviera i · 
sentado y a la vez parado, qué raro, no me imagino .nada. 1 ; · , i L 

Xll.M.-Es Ún cuadro ne un enfermQ que está recos ... ¡; · iT 
tado, la persona que está viendo, no. puede uno decir si e~ ,( .. ::1. 
el médico tratando de despertarlo con la mano, es médico u . ·: · .: ,~ 
otra persona que se dedican al espiritis:tno o hipnotismo$ . · .. · ::'·¡¡ 

Aqui no hay nada inmoral, dos sujetos por ejemplo en '· . :¡r] 
actos i~orales. . . : . . , ... · :•::':·lf· 

Xlll.lVIF.-Un cuadro de una mujer y un hombre, este · 
se cubre la . car~ con desesperación . quizás haya muerto . la 
mujer. Pudo ·hab~r sucedido después de llevar~a a la cama. ;· 
Se arrepiente. Puede ser así por la discusión entre· los . es.. 1 

pose~ y_ cometer crbnenés. . 
· XIV.-Una noche con una persona que se sale a la ven- '·

tana p_ara .r~~pirar mejor, quedándose a ~ontemplar el esp~-. 
cio. Es urt hombre que . se inspira como los poetas y hacen ' ' 
!JOemas o mtísica. Puede ser un lugar como cárcel y sale a 
. escribir algo sobre lo que ·observa. . ~ · · 

. XV.-¿Qué tosa es esto? Es un ~ementerio lleno de 
cruces y la persona. pier..sa y llqra junto a la fosa o tumba de 

·algún familiar. No tengo idea de lo que pasa. . . 
XVJ.-Estar aquí recluido t~n mes que me trajeren, nin..

guno de mis familiares sabe que yo padezca algún trastorno. ; .. ' . .i. 
He estado aqJJí luchando'por q~erer conseguirlo que se de- i ;·: 
sea ante el poder de otros que tienen toda la fu~za y el po- 1:0:. -. i 
der. ·.Un .mes de j~ye<:cion~s que para mt son innecesarias. y,¡: r .. ~' 
me han perjudicado .. Un. tratamiento para ut~ demente. es :' . ··• 
'útif pero para Ull sano . es perJudicial, yo no m~ habíá" dadq ¡;,. C;' ' 
cuenta de la verda~;! .·lenta. _Cu~do . saJ.i . a ~jerc~ · qu~. ~l,D• !{,~}~ . 
pecé a. pensar y .1~. extern~)' las gent.es :murmura~ll·:::"At¡ui f[i~;(·• 
en Mé:cico .me alojé en X note], lueg~ .fui a Ja S~c;:re~~ .4~. l;t¡,;· .. · 

· Saiubrtdad· para expon~r mi caso. ·Un am~()· crey6,que yo\'1;?1 •. · 

~~~;;'ni~~='::~m::S:?~JvP!':~~ b:!n~~:aJf~~f'ho~J~· ··ui!¡¡L.::; 
. . En nu pueblo de regreso platiqué .a mts familiares lo cJUe ¡,· · · .. 
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, ,., me sucedfa, ~ro · n:o sabia yo lo real de la verdad, me· piise · 
·' bien y compré un camión, pero ya no pude reg1~esar a presen· 

tar mis exámenes profe&iollales. · 
Pasé en mí }')Ueblo en perfectas condiciones de salud, ya 

.. . . a: principios del año pasado fué distinto, v\llvi a sentirme mal 
' · 'diciéndoles que alguien me· quemaba con lava de volcán. Re ... 
; ·gresé mal a mi pueblo y comencé a sentir luego que me que· 

· maban con fuego, rayos solares, etc. Todo el año pasado 
· transcurrió mal, dándome cuenta de que a la gente del pue

\ tilo se le debe el saérificio de Cristo. Son l. os _presidentes los 
·· que manejan a las masas, los cardenales y el Papa. Me em ... 
. ·. p~fi.é en vengar a Cristo como a mí me quemaban y me hice 
; ~afadero, no quise vengarme como hablan querido (Cristo 
· ;Y: él) y empecé a formar que la gente quemara al cura, y 
·.~$tos jefes contaron a mi madre mi culpa, esto ha transcu· 

· · · .. · r~ido en mi período de servido. Por eso estoy internado . 
. . :( , Asi como le han hecho a Cristo que ml;lrió en la Cruz~ 
. ;: a; mí no me han hecho justicia. lo que es real y verídico es 

. qlte a Cristo se le adora, por lo que se cometió con él, yo re ... 
·· conozco 'todo eso, pero ¿por qué a nosotros no? Que hemos 

.ri~ci~o co~ .. la cruz. . Si a Cristo se le cometió ~sa i~justicia 
. a¡ m1 tamb1en me q~eman. no me ayudan porque no me U e .. 

v•n a descansar. Ellos. los que tienen el poder pueden en 
m'i caso resolver el problema ,pero me siguen martirizando, 

· la¡ ~umani.d::td no re~onoce nada de esto. . 
. ¡ Ningún ser humano sabe que trae la cruz y divinidad,. 
sólo los que nos manejan ( el Papa y los Sacerdotes). Los 

. · e,P~P:radores y reyes nacen con esto, sino otros los que crecen . 
· n. 'ctdos como Jesucristo. Ya no sé qué trajE"', me dicen que . 

·. Yf traía un fragmento de sex<' femenino, en un testículo, por 
· eao se me ha recc;:uoddo. Sólo· a Cristo ·Se le ha concedido. 

:. ·. todo, si nosotros somos seres crucificado~, estrujados, sin · .. · ·· 
/: .· g~oria ~ig~na, como en el caso mío.· .. , . 

''¡¡;¡~1. }J~t~:d:::u~a;~:o ~:~~a r~j¡~~¡J~;:k,n q~~a.:~n=~t ···••• 
V\;'' N .• XVII.BM~-Se•ve a un homb:-:e con fuerza herculea de .~ 

~,. '' ' -, '·' : ,':~ ~ ,. d d" -d- -1 ... ~1 - .. .t--- - ·--··- ·'" V"\' ... •. ·, . . ,.,'tfloo, ,pue~e~ Sc;r e lCa V a Qt.J.~U~.L.UV V UtUi:l\;U.PI.&. n.epresenta .. ' '.' 
':: ftterzar , ~tencia. . .... 
J·.·:·! XVIItbM . .--Desesperación, do.omanos la jalan, !a su- .. 
,. .· JnA . . ;.; ~;· "' i - __, y-.¡.-- ' 
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·jetan~· no es un cuaciro de lucba ·o· forceieán.dose. . . 
XIX.-Esto es raro, .un paisaje chino, no se distingt~e · 

lo que hay en realidad, la verídica, no noto nada. Quien sa-

¡ . 
'' • ' j 

' _, -·· ' .... 
' ! 1 • 1 ~ . 

' 1: ¡ ' : 1' 

be qué es esto. ¡; 1 

· XX.-Una persona pensativa y recostada ·en un poste, · !1 ·~~·;; · 

se reflejan los tayos de la luz. Quizás se encuentre. ~n .un·. ¡1, ,.if¡.• 
problema económico. Un individuo dedicado al mal que es- ;:,· .. :;'1/ 
tá p~ns:-1ndo algún atraco o robo, de f?".sos individuos hay Jl1U"' ¡.: .. t~Í.1 
chos. Aquí no hay nada daro . 
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e IV. 
CUADRO DE CONCENTMCION .. 

l.-Héroe. 
!. · Mase. 
ll. Mase. 
JII.BM. Fem. · 

IV. Fom. 
V.. Mütie. 

· · · V!.BM. Ma.'Jc. 
VII.BM., . Mase. 
VJI!.B~i. Mase. 
!X.BM. · Ma.ec. 
·X. ·Maac. 
XI. Mase. 
XII. 1~~. Mase. 
XIU.BM. Mase. 
XIV. Mase. 
X\1. Mase. 
XVI. . · Mase. 

XVII.BM; Mase. · 
. xvm.BM. ·Mase. 

XIX; .Mase.· 
·. XX. M'<Je·c. 

II.-..Carac. 
l(Uv1V) X 
~(A.M) 
3tl'DA) X 
4( SI 1 
5(AA '). 
6(B.Ml) 
1( R ) 
8( S ) . 
9( D ) 

10( DA) X 
11( IA ) 

· 12( T ) 
13( AE) 

.,. 

SP: ·.X= V.-Ccnd: 

Carencia X . SA: :X 
Pérdida ·X · · Abundancia · . 
Peligro GratUicaci6n X · 
Estructuración · Moderación 
Depresión . . · Segutidad · · ·. ·. 

... Angustia . Eatructuraci6n · 
· Miedo · ··.·optimiSmo· 

·. LáStima .. FeliCidad; . 
· · · . In&Jrtidumhrf,l t:Onfian~a 

·. ~ricanto GerteZ<l · · 

1II.k-Fzas. 
(l)(BAR) 
(2)(TDA) X 
(3)( SI ) X 
(4)( A ) X 
( a::''~" I ·). v· •JJ v;;J.n .n.-
(6)( AP ) X 
(7)( HA) 

VI.-Cont: 
e~ 

. P' . 
Pr' 
Ip'.X
ln' .. · 
D'. 

.. M'· 
F' . .N,.: .. 

' 

. ' ' ' . 

IV .-Planea: 
(lDO ) X--
(2A ) 
(3C ) X= 
(4P ) 
(5At ) 
(61 ) 
(7It ) 
(SS ) 
(9Po ) X

(lOS . ) 
(llDe ) 
(12SMM) X--· 
(13SF ) 
(14.M . ) 
(lSSDF ) 
(16Su · ) 
(17EE · ) X 

VII.-Temp: · . . . . . . 
,,·.' 

Pé.X-
Pa 
Fu . •,· 

. ' 

' .. ' ' ~ ' " ' 
.. 

·X ;_u_ . . ·: ·, : .. ' ... ,. . ·-. . '!III.--.. ~ . . ·. . nc:~ 
. . ·!.. ! • ' ,. .. . .. .. ... ·. · > . . \· ·- . Peseontento x · . , · ·2N IÍl&n~r ~~:::li-f .: 

· ,···.: ; .:· . ·.: ·.. · : ·· · ·· Muerio X . : .. · · .. · ·. ·• .. ·· · .. ··. · ... :•· •t·,\,':.l;i.,:;t; -. 

) :'' d 
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.. INTERPRET ACION 
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En el presente caso el T. A. T. pr~sta· una importante .. · · ... ".,. 
ayuda para el diagnóstic(~t ya que salta a la vista .en la ma- ··. ' 
yoría de las historias un conjunto de contradicciones y alte.- :· 
raciones del juicio de realidad, falsas interpretaciones, au- ; ... , .. ~1\! 
torreferencias y .superioridad reivindicativa en gl'ado morbo,.. .: · 
so, que demuestra una alteración bastante profunda del pro- ·.ir·:t¡pJrfn 

ceso de individuación, en ello los simbolismos y expresiones 1 ... 
mágicas son claros, presentándose una fusión morbosa en
tre el plano diferenciado y el indiferenciado. 

El paciente encuentra falso y superficial el criterio de 
los demás, y la exaltación de ~u personalidad en sus valores 
subjetivos le lleva, . cuando. se siente incomprendido, a las · 
reacciones agresivas descontroladas y ·a· un fuerte resentí ... 
miento. 

Los sentimientos de inc:ompr~:n~i6n.: y flMndono ccn los 
antes mencionados, surgen- claramente. Laz ·características , ... , ... 
de su personalidad se dan en forma bastante· difusa debido . , 
.;¡} fondo patológico de su· psiquismo, de alli que por mometl• 
tos nos . desconcierten l"s interpretaciones perseverantes, aai 
como de falso perjuicio y persect11d6n. . , . 

. . El medio se JlaCe adverso presentando obstáculos a ca- ~· 
da momento a sus deseos y tendencias morbosas, entre las ;,.· .. · ... 
cuales.Ja reivíndicación manifestada en critica hacia los vi- r .>d 
cios, pcrverniones e inmoralidades. es de las más importan- : · .. ;;il 
te~ .. ...,. ' . 

. Su Eesentim.ien.to y desadaptación le conducen a u~a ac- ;·. 
titud pesimista o mejor. dicho fat~lista, de la vida. en ello su : · ... 
interés por. ~ema.s humanos es il!inituo a iiO ser en lo relativo!. i, ·, .. 1 
a sus preo~pac1ones. Aunque 1ntertta armonizar con los de.-n : : .. ·• 
mfu! noJo t~grR: r~~c-,~innando negativamente. . . · .. · .· . .. f! .. ::· · 
. . Aparece un super yo, fuertemente ritrofiado y t!Jlu áu ... :.::. :: .. \,' · 

· aencia de ideales y ambiciones, insta!á.udose en una· actuali~!' ··:. . -307-. ·• . :·:· ' · .. 
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dad limitada cuyas válvulas de escape SC! d~rlgen al tema cen•· · ·.···"e·· ·m .. 

tral de su preocupadón patológica. •., :: . . ·. , .. 
Exist~n factores angustiosos y depresivos, y es de to~... •· 

marse en cuenta la pobreza de: sus historias a pesar de set-:· .· ~; ·', 
significativas, ésto J!1DS demue~tra en lo que se refiere a con... ¡¡; .. · 

tenado, la instalación crónica· ·de su cuadro mental desviado •.... ·. 
No aparecen elementos expiatorios, sino por el. con- 1, .·· 

tl'ario, el sujeto da. por bien fundada su· conducta y posibili ... · .¡~·· · 
dad, siendo para él, el medio adverso y poseedor de los pea- · ··· · 
res defectos, El egocentrismo aparece bajo la forma de un 
damoroso deseo de satisfacción y reconocimiento. Es iden
tificada la oposición del medio en todas las historias en que 
aparece como un motivo de sufrimiento y desprecio, creyén.;. 
dosey poseedor de cualidades superiores que las demás per
sonas no entienden. Se ·acusan discretas tendencias homose ... 
xuales, así como hostilidad hacia las prostitutas, repr~sen .... · 
tativas de· vicio y perdición, defectos que van en r;posidón 
con su preocupación mística y divina que han llegado a des ... 
truír la fuerza de sus resistencíaa críticas, para ·el caso ob.-
sérvase lo siguiente: · · · · . 

· · Lámina IV: .. Este es un centro no{!turno con ·-una mu-. 
jer galante que tt·ata de conquistarse a un parroquiano ... , .... , 
centros en donde ~ay de todo, bueno y malo". · '" '' 

Lámina IX B.l\1: "Es lo úr.tico que piensü que son per... ·~:.:.:} . 
sonas vkiosas, lo que no debe S\!r". : : · : . 

El aspecto reivindiCativo se sigue manifestando en la 
lámina anterior sobre todo 47:n sus últimos párrafos:· "Es a~
go curioso, ojalá que toda. la gente se regenera!a y· fuera al
go útil a la sociedad, pero no se ve, en Jugar de sei.' hombres 
de bien, son hombres de mal'' · \ véanse · además . las láminas 
XX y 111.) . . . · · · · . :,;.. : . 
. Para complementar los elementos de extrañe2:a y con.::. : t '• .· · · 

secuentes trastornos de individuación dtenios ·los p~,;~~fós r. 
más s.i.g_nificativos que expresan ~stas alteraciones: 4min~.'··:· ·•. 
XIX 'Esto es rara, un paisaje ch•no, no se distingue Jo qu~' .. · ·. 
h!!Y en reé:!lidad, la verídica,. nos~ nota· na. da, no. r~p~fl~~t,"; ... 
nada. Qu1en sabe lo que es· ésto·~ I~rulna XVI~·. ·"Me.·=.~.;T·. · 
peñ<t en vengar a C:risto como a mí me quemában . ~ .·. no qll.f-. t ·. · · • · 
se vengarme como· hablan herido (Cristo y ·él) ·y empece <~·.:.,.· 1 • 
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Padecimiento actual: Después de la impresión recibf· 
. da con la calda de un c.aballo1 con pérdida del conC':cimiento, 

comenzó a padecer crisis de agresividad, excitación psfcomo
tdz y pérdida del c.o11ocimiento. Los ataques duraban 5 mi
nutos y be · repetian varias veces en un dfa. Esta situación 
poco a poco se fué agt.avando. No reponiéndose del todo, se 
manteliian residuos de: excitación y trastornes de .la conducta. 

El enfermo después del examen, confiesa que su ~star:Io 
·es tótahuení:e simuledo por situaciones dif!ciles, pues no quie .. 
re que su padre· se percate de sus amores con ·una mujer a·la. 
cuai . ha pegado, junto con un hombre.· Además de que ·él 
quiere ser artista de ·d:ne: ~~tudia!" nn1ska y dibujo, pé~o que 
tiene ciertos defectos físicos, como el labio superior y !a .n~ .. 
riz, que espera a~reglarse con un· cirujano plástico. · 

' ' 

. Of~ece que si ayudanios a sacarle algo de dinero a ·su. 
padre. nos recompensará. DicP tene:i? qotes artisdcas, se que
ja· repetidamente de .su .Padre. Su madre vive aqui y trabaja · 
e.&'"l · un hospital .de enfermera .. El dice, . ha tratado de quedar 
bien· con. su ,Padre trabajando .. al máximo posible sin· poder 
obtener su anhelo. Que .deserto del cuartel cuando estaba de · 
cons(:dpto porque tuvo .· alú muéhas . dificultades· y~ que ·J~' · · ·· > .· · . 
creian homosexual y tuvo que pegarse ;:or.· muchós oficiales~· : .· ·· · 
Insiste· que esta conversación debe sel' privada: p~es !as· de~ · " ~ : .. · '· · 
más 'petsonas nü ·¡(;-p¡tenderian: ya que e! ·mundo no er~tie.L\• .. ·",.,,, 
de a Jos, grandes hombres, sino lo único que hacen e.~ óf~ 
derlo y perjud~c-arles. · 

' ' . . 
~ ' ; -, . T. A. T. .· • ; 1 . ·. ' ·, 

'' . ./ .! ' .. · 
! :' - ,\·;:. • ;• 

· .. ··':¡/~.;J' : .·. ·. · .. · I.~Aqu5· se ~~ede ob~ar· qu~ e! profesor. .del Vi~.JÍ~:· .··· ... 
le dejó, una lecdón al. chamaco., y el chamaco· estudia inte#~. ·.:·, \ 

: -r' 3·1 O-., . .-,co;n., 
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samente. · Posiblemente· llegarA a ser un famG8o v~olinista 
que c:onm.overll al mundo con sus geniales interpretaciones. 
. H.-Estamos en un campo de Europa. Alemania por 
ejemplo, hay campos fértiles pero peco cultivados. Los per,., 
sonajes que aparecen en la present~ lámina compraron es·· 
tas tierras para trapajarlas y as¡ permitir que la niña estudie 
y tenga una profesió:u. Ert .este momento la madre lleva al 
trabajador sus alimentos y a juzgar por el cielo serán las 

· nueve de la mañana; eX padre está arando la tierra. Si el tem
poral es bueno, tendrán una cosecha grande y serán felices 
~omo lo son los agricultores, trabaj;trlores qu~ se esfuerzan 
y luchan. " 

III.-B.M.-Una n1ujer de un ebrkJ. Cuando ella se 
casó era feliz, por<pJe él le había prometido no tomar pero 
las situaciones los llevaron a tener un pequeño altercado y 
él se salió a la cal!e. En la esquina se encontró a unos amf ... 

· gos . que lo invitaron a emborracl~arse,. con esto le viniero~ 
. ·las 1deas malas a la cabeza y de regreso a su · casa. entablo 
· de nuevo la discusión con su esposa dándole de golpes. La 
seíjora sacó la pistola y lo quiso matar pero éste· le repetía: 
"No me mates po~que yo siempre te he querido mucho"Il 'len ... 
cicla con estas palabras no cometió el hecho y cuandó el es ... 

. poso se vió triunfante, se vengó matándola. . . . 
Aquel crimina! de porvenir sombrío fué cayendo dE: can

tina en cantina hasta llegar a lo más vil. Una. vez fué des ... 
cubiertQ y delatado y se le culpó de varios asesinatos, de tra-
ficante de ·drogas, etc. · · o · · . 

· . . Iy.-Nos encontramos en Inglaterra, época de la pa
sada gt,erra. El Sr. vendía gasolina par~ camiones ·y cierto 
día en la carretera ya muy noche, detuvo su coche una mu ... 
jér de tipo asiático· que le. pidió la lleva~ a.. Esta mujer ·era 

. ptof~iita de· idiomas de "'no~ chinito~ refugiados y además 
. trabajaba en el t~tto. Como el se nego a llevarla ella le ame ... 

. . naz6 con un reyólyer y él le dijo que 1~ llevaría por patriota. 
. E~la le decta ~ eltrayecto, 9u~ cuales le agradab~ más, 

si las Japonesas o !as chnme. ·cua~do ·se bajó del ccx:he le 
,dejó ·Ja dirección · del teatro y él la fué :1. visitor, c::mpc::z~ndo 

. asf un· grnn amor. Pasado el tiempo él se enamoró de otra 
. mujer, diriQió sus pasos a la c~\Sa tle su novia y le contó. Ella 
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·. ·. ·~iendo; .aqtí~lcPié''tride :•que--,na-:m· ~ba~orie-··y'··é~·ié:hcteé ver· -
que es imposible. Después él se casa· co.u la ·muJer que creia, 
adorar~ pero muy pronto fracasa, pues la esposa lo único 
que queda era que él 1~ presentara a sus amigos. Ei se da 
cuenta y S(! embo~.racha y pasa por el teatro recordando a 
la novia a~tigua, pero sucede que después de· su vida· de yp, ... 
gancia, una vez 1~ encuentra, le pide perdón y son felices. 

V.-Es un~ casa lujosa, un boga¡· rico pero ha Jurgido 
una reacción bastante inct·eible de los que habitan ahí. Los . 
del pueblo creen que en esa casa espantan. Al morir el due
ño les dejó a varias gerttes una herencia. Pe¡;c sucede que 
esta clase de familias siempre hay quien se interese más por 
el dinero. La Sra. que aquí aparece no tiene nada que ver con . 
la familia, pero sí se conecta con un· familiar interesado que ; · 
ie .recomienda haga cosas de espanto . .~.\quí hay .un familiar ,. 
que ella quiere asustar para que éste se p.reocupe y abandone 
la casa. Pero me figuro que las herencias . no son a si y que 
necesitan ollos 3Sesinar a los fulanos para que. el testamen.. ; 
to. caiga en ellos. Matan uno por uno, pero uno de ellos, de... · 
tective, llega cierto' día a la · ma.nsión e investiga, ·prende al 
ama de llaves y es, con sus cómplices, condenada· a prisióu 
perpetua. · · · · · 

VI. BM.-.Este muchacho fué mandado a la escuela a· 
estúdiar m.edicina, era de un pueblo. Como tenia algún di .. · 
nero e11 México, se. dedicó a· divertirse en· los cabarets y en . 
poéo tiempo, ya e~viciado se olvidó de sus deberes, no. iba 
a l;;t escuela, y llego·al gr.ado de ser un bor.racho. Pagaba pa .. 
ra que le hicieran. las ~alificaciones y a~i ~·ustific~rse an~e 
sus padres. Cuando llego el momento de tttu arse, sus padres 
estaban contentos y el muchacho sufrió moralmente y pag6 .· 
para que le. hiciera un título. Se hizo ~na gran· fiesta y en·· 
·ella el padre le dió un ataque por las copa~. Todo~ llamaron .. . ... 
al ·médico y el muchacho corrió a su cüarto y por· pocos~·~ ... · •. 
vuelve loco. La anciana corrió tras él sin comprender," ·y le ¡;:; ::· 
preguntaba por· qué corría. Cuando eritr6 a: la.· habitación· ·Je . · \ .. ··.·. · ·. 
vió lloran~~ y)e pregunt~~ .t:"P~o quéite pasag~?:.•'Tu.padre·:)·· •. ·. 

· está grave .. ~1 repuso: ~~ padre. esta,gr~ye, .per.;>: yo·soy-. ; .. : .. 
. . un canalla, nunca he estudtado. medtcina • ¿ Pero qué- es és- . ;" · · .. ·• · .· .. 

to?" ¿"qué hadas .con el dinero?'· "F.n aqueU;¡!: dt1dad~ mn. J .. ·: 
' -312-·' ' ·1; .. 
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. ' ..... .' ' . ... . . . ..... . . ' .. 
· ·· · :graneles, .lJenis··de Vid-a, ·de.mujeres·,·~e ·dinero era poco;. yo 
· fui un villano pero quiero volvel' a vivir". · 

Salió a la calle y se· dedicó a la vaganCia y vicioso no 
podia t:-sbajar, empezó a caer y caer hasta que llegó al cam ... 
po que hace a los hombres de veras, donde se trabaja y lu
cha. Estudió por correspondencia. y un día en que ya lo daban 
por muerto, aparedó frente a sus padres proporcionándoles 
una st:.an al~g_ria. 

· VII. BM.-Nos encontramos en Rusia por la faz del 
Sr.. del bigote. Este es un muchado que ha sufrido bastante. 
El S.r. puede ser su padre. Ha sufrido en la vida por causas 
que él mismo se ha creado, por ejemplo, diremos que estu ... 
d.iaba música y que en la escuela de violín conoció a. una mu ... 
jer perversa, a una mujer que lo llevó a sufrir. Mujer mala que 
no conoció el amor y que sólo hizv caer a este muchacho en 
sus redes, para que olvidara a la otra entrando en competen
cia con la ·novia. E:o. este momento llega a casa aburrido, ago
tado. torpe y tonto. El padre,y un político deo, se encontraba 
en un .salón bastante lujoso platicando. Allí hablaba sobr.e 
asuntos del gobierno: cuando el lí.luchacho entró a esta casa 
lo recibió el padre con la n1irada y lo vió triste. Ei mucha
cho se encerró en su cuarto y s~ puso a llorar. El político 
tocó y el hijo se qut!dó inmóvil, al poco rato abrió y le dijo: 
"He notado que te has ven5do adelgazando, tú que quieres 
ser un gran violinista y triunfar. ¿Cómo es posiblt~ que hayas 
H~gado a ésto? Si es alguna mujer la que te ha puesto en ese 
estado, debes ser lo bastante ho~bre para nQ dejarte llevar. 
A las mujeres no hay que verlas como u11as diosas sino como 
personas". t·Tendda razón?, pero él era político, no era ar
tista. Pero as palabras del viejo . le· ayudaron 01ucho en e~e 
nuevo amor por esa mujer perversa. El padre le contó su· 
vida íntima y cón1o· había lleq~do a aquel puesto con la mu
.¡er que lo ayudó: ~u madr~. ~.1 oí~:. ésto se curó de su .·mal •. 
La enfermedad h~bta desaparec1do. con las palabras de su pa
dre. Salió corriendo y encontró a su mad~;e a quien le dijo: 
.. Estoy curado". Y ella le contestó:· "Si tú no has estado en
fermo. porque ~1 corazón no se cura con medidnas". Y como 
loco salió a buscar. un, ~~razón como fo!}. de su madre. Aque .... 
·lJa mu;er Jo hizo feliz y tué grande. 
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lEs asi como se deben tomar loe . c~sejos de un: buen 
padre! 

VIII.;=# BM.-Bs un muchacho de 16 a 17 aiios, un 
verdadero patl'lota, su ednd no !e perm.itía xr a la gut:rra. E! 
piensa !legar a ser un buen médico. defender y pelear por la 
libertad, porque en su concepto el hombre siempre ha amado 
a ]a libertad. Ahora piensa en los médicos y en los soldados 
que han caído en la campaña. Piensa que algún día tenga que 
salir con ellos, a operar, a curar heridos, persiguie:ndo un ideal 
y pensando en el futuro, en el mañana, en doflde quizá pueda 
socorrer a Jos pobres. )"" así tiene Ja convicción en un so..
ñar despierto que ha forjado su vida y que la ha planteado 
en el _porvenir. 

En 1920 n.os encontramos en Par!s, estallan las voces 
de un chamaco que grita: (Extra, extra. Un eminente mé ... 
dico ha hecho una gran operadónrtf Y una viejecita se dice 
para deittr!> "Ese es mi hijo, ha triunfado". Y he aqui que 
surge una historia triste. Ella siendo una aldeana se ~asé con 
un hombre cruet instintivo y tuvo que dar a luz a un niño, es
taba en I.a calle, no podía dedicarse a la perdición, su cora
zón se entreg__ó a uno pero tuvo que aba11donarlo, y se dedi
có a luchar. Pero aquella vez en 1920 fué un día grande, en 
primera página aparecíé:i su hijo. ¿Cómo pudo esta mujer lle
gar a Paris? Rodando como una pe~ota, rodando de ciudad 
en ciudad, hasta que logró trabajar y ganar para comer.. No 
fué a ver á su hijo por temor a que la negara y fué muy feliz 
sólo con la ·noticia. 

Su hijo siguió triunfando, no llegó a ser soldado pero sí 
llegó a curarlos. El sueño se había hecho realidad, pero ha
bía algo que le inquietaba. ¿Quién sería su madre? Y tuvo 
otro sueño que se hizo realidad. Buscar a su madre. Reco ... 
rrió toda Europa. P...mérica y Asia y no pudo encontrarla. 
Nada fué posible, un dia supo que la Cruz Roja habla le• 
vantado a una viejecita muerta de frfo. Fué alli y oyó que 
decia: "Mi hijo, es mi hijo". El muchacho se arrodill() ante 

. ella. La reconoció diciéndole: Soy cirujano pero nada he po-
dido hacer oor tí. · . 
· A.nte lá muerte no hay medicinas y descansa en pazA 

· El sentimiento fué gt'ande pero siguió por memoria de 
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ella,. n:i~"lfandll y tr.iunfando. . . • · 
· -IX. Bl\.'1. .... - La morfina es u~1 vicio que hace roaar a los 

hombres pt'r tier.r~. Estos hombres de raza negra ·de Brc!'Oklyn. 
El n~oro es más bf.en deportista. se vale de su fuerza para 
s-er un buen boxf!ador, pero estos negros no han alCanzado 
nada en la vida y se han inyectado en el campo para eva
dirse.: de lo real. AIH ..!stán dut·miendo y soñando cosas mara
villosas, uno de. ellos vé a una hade. que le dice: "Soy tuya 
er .. cuerpo y alma''. 

Otro siente que es emperador de la India, ve mujeres 
beUas desnudas, baila.ndo. Otro s1.1eña distinto p0t su tem ... 
peramef.&to. A'iué~ sientP. que se ha muerto y que ha sido ase
sinado, y que por ahora se encuentra entre ángeles del 
cielo con músicas celestes, no ve a las muieres de un harém, 
ni al hada, pero vé a los ángeles del cieÍo.. . 

1 Es estúpido esto, pero hay de aquel que empieza con 
este vicio! El otro que está medio levantado es un observa~ 
dor de hombres absurdos que se dice: ••E3 bonito soñar des
pierto, pero no dormido a la fuet'Z?.. Los observa pero él es .... 
tá ta.mbién. bajo los efectca de la misma inyección y ve que 
iiUS hcnitanos de :-:aza son negros de color pero blancos de 
espíritu. Se levanta alegrt. pocque va al· tríunfo por el depol' ... 
te, es :7\egrr.!l 'J el bc:r eos su futuro, !legando a ser el Monarca 
de Brookly_n. · . 

X.-El beso. Hay mu~has clase,s de besos, el de la no
Yia ~dorada P"t e\.1 beil·ezá y cualidades1 pero éste es el beso 
más 9rande, es el beso del hijo a la madre que añoran cuando 

1 . 
' 

.. 
' 

l J 
' ·. 

.. _ .. : 

están lf!jos los hombres que nunca llorar... · . . 

!\ño 191-1, l.a guerra estalla. La güe.LTa violentada por 
los aJernanes sanguinarios, y este humilde francés, entonces 
un muchacho, tien~ que pelear P<?r su patria y vencer. ~s así 
como este muchacho pelea, no tiene más que un ideal, tra
br-.jar, trabajar. ~iempre. ¿Por quién? ¿por la novia, l~o, él 
comprende qce su madre está vieja y decrépita, el· unico ideal 
por ahora es trabal· ar (;OD ganas. Pasa por su mente ser sol
dado valeroso, y legó a ser fuert~ haciendo hablar a sus 
propios Jefes, y en momentos difíciles los empujó, inyectán .... 
doli:s en~gia y vf11or, dándoles la victoria en· momentos en 
que todo estaba perdido. Siguió la lucha y r¡::tnaron. Después . , 
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de Ja b~talla, he.ddo y sucio, piensa en· el castigo qtte el .Co
ronel le dada por d~sobedienda, por invadir funciones. pero 
el Coronel le dijo: Gracias a Ud. hemos ganado una batalla. 
El saludó a su cororlel y escribió a su madre como todos los 
días, ésta lloraba por el hijo ausente. En 1918 regresó mal
tratado por la vida, pero encontró un beso sagrado de la ma
dre no de la novia. 

XL-Los ríos siempre han desbordado sus aguas, pero 
la mente del hombre ha sido inferior a las fuerzas naturales, 
como esa por ejemplo, el hombre ha· s_abido construir los di
ques para combatidos. Sobre uno de esos diques camina un 
animalejo monstruoso, ponzoñosot pero aún contra él y los 
demás el hombre ha inventado sus defens.~.s. Si no tuviése ... 
mos estas cabezas seriamos dominados por cualquier araña . 
Este animal es ponzoñoso, un ani~al que anda por un diaue 
y que sube las rocas, puede ser también un cráter que le
vanta sus llamaradas como jinetes contra las crueldades de 
la humanidad. 

En esta lámina estamos en una pre-historia, en un tiem
po lejano, en la edad de piedt'a por ejemplo.· El hombre no 
podria defenderse y aquí u11 animal antediluviano. Esos ani
males ya no existen, el hombre ha venc.ido y es capaz de ~e
fenderse de todas las cosas, del rayo por ejemplo con el pa ... 
rarra~os, y _así muchas otras cosas más. 

· ..n..II. M.-La bruje.Lfa es en f.Jiéxica una de las cosas 
que más abundan y prevalecen entre la gente pobre, Este ti
po eón ciertas palabras que dice mágicas, desea leer el . por
venir de un muchacho de 18 a 20 años que se e.ncuentl·a acos- . 
tado en una cama y que vive en la creencia de que le dirá 
la verdad. Empieza por decirle que su pasado ha sido neQro~ 
porque ha tomado muy en serio la vida y las costumbrei de 
su pueblo. El mu~hacho promete portarse mejor, pero qué 
puede hacer en aq!lei pueblo donde la gente es hostJ], si él . 
no se defendi~ra. En la noche próxima que habrá una fie.CJta . . 
ninguna mujer bailará con él, porque Ja mujer cree que el · 
hombre debe ser hombre. · · 

.. l_ld, es un joven qu~ ha fracasado en sus estudios y 
que se dedica ahora a ttabajar en un rancho, fracasó en.aus .·.· 
estudios porque Ud. es un artista, pero su padre quiere que· · 
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Ud. estudie la m~edfcln~. ·to que a Ud. no le gueta. Cc~mo s~ 
ha dedicado al canto entrénese. Le faltan músculos y costuru• 
bres, deje los perfumes porque lo creerán un afeminado, em· 
ph1e el arado como d fusil y válgase d~ l~s palé:!bras p~..--a 
defenderse. Después e! futuro s~ llenará de éxitos, y proba
blemente su padre le· ayudará en la carrera artistica". "Pe ... 
ro recuerde, dice el muchacho, que yo quiero triunfar en la 
vida, llegar al 7o. arte u. "Bien, dice el brujo, ahora oiga, no 
moleste a su padre, no le diga que desea ser artista o creerá 
que se ha afeminado al pintarse ante la cámara, trabaje du ... 
ro en el rancho, empuñe el arado~ trabaje con ahinco y a los 
dos años. le dice que lo ayude para un trabajo independiente, 
y así triunfará en la carrera al'tística, y después con dinero, 
dedíquese al canto, al teatro, etc. Entonces triunfará. No hay 
cosa mejor que luchar por el triunfo. 

XIII. BM.I"T'·Ella es una pob.Le mujer que vivía cerca 
de la ~asa de un joven de espíritu malvado, que babia roda .. 
do por las malas amistades. 

El la cor~od~ y le g1.1stó, pero le gustaron ~us ~arnes y 
pretendía saciar su sed, de hambre, de mujeres jóvenes y la 
enamoró. BIJa mujer honesta, trabajadora y pobre,. se ena
moró también por primera vez y estaba dispuesta. El le pro· 
puso algunas intimidades, la llevó a un lugar especial y le 
dió yoinbins y un cigarrillo, ·y la hizo seguirlo hasta una al
coba sucia. Ahi corrió sangre pose)•·éndola y a$i pasó todo. 
Pero la injustida fué tal, que desr>ttés del acto cometido se 
levantó como loco, pues en· medio de todo la quería. Mien• 
tras tanto la mujer está inmóvil, no bajo la acción del narc6· 
tico, sino muerta. 

El futuro es un entierro. Si no conoce a un hombre in-
. ,. • .. · • ' ' · 1· ·d · 1 El t b i grato, nao na .conocaoo Ja Ie 1c1 au. 1 es ·a ·a en un man ca--

mio, triste y abandonado, es 1.1n demente pobre. . · 
XIV.-La falta de sueño hace pensar a muchos hom

bres, pero yo creo que es mejor soñar despierto, pero no en 
balde. Si alguien se propone llevar a cabo la conquista de 
una mujer, lo debe hacer. Es muy lindo sofiar despierto, este 
señor. lo hace. Abre la _ventana y deja que su mente se vay& 
muy lejos. Piensa en el casaoü~nto, en un buen empieo y al 
dfa' siguiénte: hace que sus suefios se realicen. Llega, toma 
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·.a;:sn.·n6via•·por,1os brazos y·¡a besa~· y le póne un andio que 
es señai de c?samiento. Un su~ño ee! que se lleva a ~abo d$,"' 
nota prosperxdad, que no se teme al fracaso o al trmnfo . .cl 
todavía no ha tenido un triunfo y la llevó al altar. ¿Hizo bien 
o mal? Yo creo que bien. Yo no creo en los sueños, pero si 
uno se propone los·puede hacer realidad, ella le ayudó n1ucho 
sin coquetear. Traqajó ayudándole y poco tiempo después 
triunfaron ambos. 

Todo el que sueña le duele la realidad. ._. 
XV.-Hay muchas cosas que pueden ~vitarse, pero han 

habido médicos que han dicho que contra la muerte nada 
se puede. La muerte, todos la tememos, quién sabe qué ve ... 
rán los muertos desde aquí de la tierra, no lo sabemos. El 
cuerpo es irr~roducido a la ticrrn y el hombre ya no existe. 
A eso de las doce las almas salen y se hablan cosas bellas, 
las que fueron buenas, felices, y las· malas rezan. Aquf te· -
nemos a un padre que tal vez fué bueno y encadenado no 
puede .rogar por el bien de su alma. En el futuro es proba-
ble que tenga el perdón.. '• 

XVI.-Un salón grande. allí unas mesas, unas sillas, 
una escalera. En ésa mesa hay un hombre que fuma uri ci ... 

· garrillo fino y olorosó, tiene la mano derecha en la frente, 
y es aterrador aquel cuadro. No se sabe en qué piensa, has
ta que un amigo le pregunta: ¿(~ué tienes? y el viejo triste 
contesta:· .. Estoy llonu:do a mis ~ eres qüeridos". Pero si to ... 
dos están alegres por el armisticio. Y el viejo seguía lloran ... 
do como un hombre. 

Habla regresado de la guerra y su pecho estaba invadi
do por el dolor. Su madre murió ahorcada, sus hijos en de ... 
fensa de la aldea. No se podía concebir que estuviere Uo .. · 
rancio amargamente. De pronto· le conmueve la alegría y se 
Heria de júbilo al saber que todos han muerto en bien de la 
Hbertad. Y _g~ita ··¡viva Francia!". · · 
· XVII.BM.·-E ·preso. Todos los hombres hemos 'de ... 

fendido ~con. ~a sangre la libertad, pero éste que es un vi~ 
cioso~ que está encarcelado, no puede luchar porque nocH~ 
lo quiere, estos hombres son dignos de lástima porque quien 
mal anda, mal acaba. · 

Era un ladrón profesional, que se olvidó de que de la 
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· Ley nadie escara, pero esto no quiere decir que. tambié11 desee 
su libertad. En este momento ha tirado una cuerda y se es .. 
capa. ¿Pero, cómo salir? l Cómo haré? Sería peor si me 
pescan, los tormentos serian tr~mendos. Quiere salit• pero 
no sólo por Ja libertad~ sino ha pedido varios días para ver 
,;¡ su madre, sin ·embargo no ha sido posible salir. Pero esa 

' 1 

i ¡ 

misma tarde lo dejaron ir solo y llegó poco antes de que la 
viejecita quedara muerta y k dió un beso. El regresó a la 
prisión, triste y llorando, y todos se admira1·on de que re

: 1 

gresara, pues no sabían de que la vida para ~1 no tenía ya 
. . .ningún interés. Después no se le torturó, la condena se le 

redujo a la mitad y salió un día libre, dedicándose. a estudiar 
y a trab~jar. Obtuvo un título y ahora es feliz. 

XVIII.BM.-Volvemos ccn el hampa, quien n1al anda, 
Anal acaba. Es un gangster que hizo dinero y se enamoró de 
una mujer perseguida por la policía. Pasado el t!empo ella 
tenía que saber de dónde salían muchas riquezas y averiguó 
que era ladrón y traficante. Ella lo citó a un departamento; 
le llevaron a la cárcel donde confesó sus crímenes. A pesar . 
de todo ella lo amaba. · ' · 

Años después el sujeto insatisfecho de amor, cuntplió su 
condena, se casó con ella y son felices. , . 

XIX.- Nos encontramos cruzando lüs espacios pero no 
en un avión, sino en un moderno aparato que se dirige a 
un planeta dP.sc:onocido, hemo~" pasado por varias fases de 
admiración, por una estrella, nube invisible al telescopio. 

Fuimos completamente atraídos, siendo el aterrizaje no 
voluntario;_ en él luchamos por no ··rodar y cuando no_s vi.-
mos con vida ncs rodearon hombrecillos ·raros, ojos peque-
ños y pode~·osos, con esos ojos atravezaban las paredes del 
aparato. Nos condujeron frente a un señor emperador de 
aquellos enanos, siendo ahl muy cuidados y atendidos por . 
todos .los del pueblo. Ahi permanecimos algún tiempo y de 
vueíta a la Tierra recordamos aquella historia feliz, y vi vi- : · 
mos recordando aquella vida de los enanos buenos,. espe- ; .. . , 
rando volve..- ~la(tn dia. . . : J· 

XX.-En Londres. dudad de más d~ 8 millones de ha-:.·, ·'fi 
bitantes, se ven por las noches una infinidad de lucecillas, '· ·' 
como vemos el cielo lleno de estrellas, pero hay entre las : 

' 

.. ... 
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callejuelas· individuos que no saben12.ot qué· en ·e~Un:s ciudades· 
se viven· tantos ~racasos ·y éxitos. ·Este hombre llora porqtie 

· · ~usc:a la ciudad. _para conseguir dinero honrado, cosa que 
viene deseando. Desde hace tiempo, que se dedica al robo 
y ahora ha salido a buscar la libert~d. esperando llegar (¡\ 

ser feliz. · · · · . 
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CUADRO DI CONCEfmlACION •.. 

!.-Héroe. 
l. Mase. 

II. Fem. 
II!. MClSe. 
IV. Mase. 
V. Mase. 

VI.BM. Mase. 
VII.BM. Mase. 
VIII.BM. Fem. 
IX.BM. Mase. 

X. Mase. 
XI. · Mase. 
XII. t.A. Mao~. 
XIII.BM. Mase. 
XIV. Mase. 
XV. Mase. 

XVI. Mase. 
XV!I.BM. Mase. 

XV!II.BM. Mase. 
XIX. Mase. 

. XX. Mase. 

V.-Cond: 

II.-Carac. 
l(IMV) X--
2(AM) 

..3(TDA) X 
4( SI ) 
S(AA) 
6(BA:R) 
7( R ) 
8( S ) X= 
9( D } 

10( DA) X 
11 ( lA) 
12{ T ) 
13( AE) X= 

SP: X:.:: 
Carencia X 
Pérdida 
Peligro X 
E&tructurac!ón 
Angustia 
Miedo 
ILwtima 
Incertidumbre 
Desencanto X 

SA: X= 
Abundancia 
Gtuilficaci6n X 
Moderación 
Seguridad 
Estructuración X 
Optimismo 
Felicidad 
Confianza 
Gerteza 

SI: VIU.-S IX.-C 
"-· - . . 

m.-F:xaa. 
( 1) ~BAR) X-· 
{2)(TDA) 
(3)( SI ) 
(4)( A ) X
(5)(SAI) X 
(6)( AP ) X 
(7)( HA) 

VI.-Cont: 
C' 
P' 
i>r: X 
Ip' x_.. 
In' 
D' 
M' 
N' 
F' 

. 

IV .·-l'lcmos: 
(lDO ) 
(2A ) X-·· 
(3C ) X= 
(4P ) 
(5At ) 
(61 ) 
(7it ) 
(88 ) 
9• V ( !'e ) .... -

(lOE ) 
(1 iDe ) X 
(12SMM) X= 
(l3SF ) 
(14M ) 
(l5SDF' ) 
(!6Su ) 
07EE ) 

VII.-Temp: 

Pe 
PaX
Fu 

X.-N 
Insatisfacción X= . 2N mayor que IN 

XI.-Confliclo: 

lntarno X-

• 

. ;. ... 

•• 

XII.-Finale.s: 

Predominio de inciertos. 
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· INTERPRET ACION .. 
• 

Los temas que se dan como más sobresalientes en las 
historias anteriores son: Una especial preocupación por el 
éxito a toda costa y un sentimiento de inferioridad que ha~ 
ce reaccionar al sujeto en forma aparatosa y dramática. L'1s 
fuerzas del medio a pesar de presentar ·obstáculos al logro 
de sus ideétle8 sie1.apre son vencidos por la posibilidad y re~ 
cursos de los personajes que a pesar de seJ: incontprendidos 
se imponen y llegau en último esfuerzo a la ·reoeldía un tan
to oficiosa . 

Las. tende~cias destructoras y agresivas condicionan un 
especial resentimiento hacia las personas que le rodean y, co
mo dato interesante, contra las mujeres, apareciendo dos po
sibilidades de interpretacíón en este fenómeno: una, que ia in..
fedoridad física que él dice reconocer y las frustraciones le 
lleven a esta. actitud, otra, tendencias homosexuales latentes 
encubiertas. con una falsa virilidad que encierra su morbosa 
admiración hacia lo grande y fuerte y a la vez hacia los hcm ... 
btes ejemplares. Es de hacer notar que el padre se impuso 
siempre a que realizara sus aspiraciones artísticas y en cierta 
forma frustró su mejor acercamiento a él. E.G.t¡¡z d.rtunstancias 
exp!ican su hcr¿roa~resividad y la hostilidad que presenta 
contra todo lo que es autoridad o simbolismo paterno. · 

Los mecanismos defensivos aparecen ·con diversas mo,.. 
dalidades dando a su personalidad UQ. valor extremo e impo ... 
sición forzada en el medio. . · 

. La insatisfacción y añoranza de fuerza física y posibili
dades con la exaltación de sus valores subjetivos incompren
didos, asi como la agresividad són los elementos temáticos 
más importantes. . . · 

., La ~vasión y alteración de la _realidad es manifiesta ( véa
se Cont) asl como las historias de fant~sías en donde el su
jeto se proyecta en procesos catatimfcos. 
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En el fondo pod"'"'o~ <!edr · (Iue e:dsté. por la falta de 
armonía de los elementos del test., contradicclone~ de sentido 
asi como por la expans.ión anormal de su psiquismo, un tras
torno del proceso de hidividuadón ':flOtivado p1:>r ~factores 
circunstandales y predispo~iciones psicopatológicas. 

Son de especial mención en lo que se refiere a la he ... 
teroagresividad y resentimiento las láminas: IIIBM: .. La se~ 
ñora, sacó una pistola y le quiso matar, pero éste le repe
tía: ¡No me mates porque yo siempre te he querido mucho! 
Vencida con estas palabras no cometió el hecho _y_ cuando 
el esposo se vió triunfante, se vengó matándola". IV: .. Des
pués el se cas8 con la mujer que creía adorar pero muy pron..
to fracasa pues la esposa lo único que quería era que él le 
p~esentara a sus amigos, él se da cuenta y se emborracha". 
VII.BM: .. Ha sufrido en la vida por causas que él mismo 
se ha creado .... conoció a una mujer perversa, a una mujer 
que lo llevó a sufrir, mujer mala que no conoció el arrtor y 
que sólo hizo caer a este muchacho en sus redes". Véase 
además la lámina IX.BM. · 

· La imagen materna ocupa el lugar preponderante en sus 
historías y el padre sólo participa como obstáculo para frus
trar sus ambiciones o bien para reprenderle. . · 

El áfán de expiación y reivindicativo es otro elemento 
ntuy importante en sus interpretaciones, expresados casi siem
pre en un odio tremendo hacia los viciosos y desagradecidos. 

El futuro se presenta inten~amente, en ambiciones e 
ideales egoístas lo que no le permit~ extraJimitar sus energfas 
en algo que no se incorpore a su plan de vida y b!ísqueda 
de afirmación patológica. 

' 
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··· · ··· · ·. · ·Caso VI 
· Se trata de una paciente de 28 años de edad cu_ya as-
cendencia materna no presenta datos patológicos. Por la 
rama paterna una tía abueléi es enferma mental. el padre neu- , .. 
rótico así {:Omo algunos otros· de los familiares. 

El nacimiento y desarroiio de la paciente fué r.:omple ... 
tamente normal, habiendo sufrido un padecimientc gastro ... 
intestinal a los pocos m.eses de nacida. Su conducta de niña 
fué inestable, caprichosa, el padre le consentía todos sus ·ca
prichos, lo que tenía como principal móvil para sus acciones 
buscar la primacía. Cuando sin advertencia desaparecía de 
la vigilancia de su familia, al ser interrogada respondía r.:on 
gran desenfado, no queriendo aceptar la disciplina hogarP,ña. 

Al cntr~r en !a vuLi':ttad la notaron nerviosa, exageran
do su conducta voluntariosa, c:1csabn dificultades. entre los ; ~ 
hermano~ y en alguna ocasión llegó a tratar .de agredir a su 
madre. Tenía con frecuénda explosk,nes coléricas como es- i 
ta que refieren sus familiares: en t;:·l& ocasión salieron fue... · 
ra de la dudad en pian de descanso y al dia siguiente de lle- . 
gar al sitio escogido, deseaba 1a pacientt: regresar al hogar . · :. · .. 
por la gente que se encontraba cercana a ella. : 

Sufre retraso en la menstruación la que apareció a los ' · 
12 años. A los 15 fué internada t':rt un Sanatorio de enfer ... 
mos ·nerviosos donde permaneció durante unos meses. D~s ... 
pués al regreaar a su ~asa observó durante algún tiempo bue
na conducta, pero meses después volvieron a notar los fa ... 
miliares que ésta se volvía a modificar, recayendo otra vez 
en los actos caprichosos de antes. Refieren los famHiares ~. ·. · 
que compraba ropa o mercancía en tiendas, sin nevar dinero : .· 
para los pagos correspondientes y enviaba la cuenta a ]a 
madre. 

Volvió a ser internada en un Sanatorio donde se en,.. 
cuentra actualmente. Se ha observado que durante tempo
radas se encuentra tranquila, dedicándose a ocupaciones de 
tipo doméstico, y en sus relaciones con las demás personas 
que la ~odean habla en forma coherente y correcta, alter- . 1 'J • • 

nélndc. estas temperadas COil ütiaS de excítación, gritos; ag~e- l .: '.:. · .. · 
siones a enfermas y em~leados pidiendo ella misma que se ¡ ·· .. · 
la encamise y encierre. Se ha obs~rvado ·una condücta en) .. : 
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tiea de caracter homosexual con aiguJ?SS enfermas diciendo 
que se parecen a un hombre del que se rtamorb a los ·15 años. 
Sus estados de agitación se presentan primero con agresión 
y casi al momento siguiente canta, baila, Í1abla soia con pa
labras altisonantes. 

Habiendo sido. interrogada dice que fué internada por 
"ser un regalito", refiriéndose a .su homosexualidad, y· por ~· 
sus estados de agitación, de loa que se da cuenta pero que 
no puede controlar. Al preguntarle sobre su expresión ano
tada contesta con evasivas diciendo que le da vergüenza. 
Dice que cuando se siente nerviosa ella misma pide que la 
encierren. Es po~o comunicativa con las demás enfermas. 

Muestra interés parcial por io que sucede fuera, cuan ... 
do se la interroga contl!sta en forma coherente y correcta
mente. Desea estar con sus familiares y hacer vida normal. 

T. A. T. 
1.-Es un ni.ño de 8 años viendo su violín; me parece 

que va a ser violinista, supongo que cstud!nrá pn:rn e~to. E::; ... 
tará pensando en que está descompuesto pero yo lo veo bien. 
Será un violinista famoso con el tiempo. . 

11.-Es un fueblito, la señ.ora en quién sabe qué está 
recostada. En e fondo hay un jacalito. Supongo que fue ... 
ron a vivir al campo para .cultivar la tierra. Me parece que 
el señor es el novio de la muchacha. La señorita está pen..; 
sando en sus estudios y la señera mira eJ. campo. Probable
mente vivirán aquí de recién casados y tendrán hijos que es 
lo que n1ás desea una mujer. 

III.GF.-A esta mujer la encerraron y está llorando 
desesperada en aquella cárcel, es probable que haya hechQ 
algo mal. No sé quién la encerró, sus hijos no creo porque 
los hijos no hacen eso. Cuando se tranquilice y haya dicho 
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la verdad probablemente la suelten. Probablemente tendrA 
que p~gar su culpo. · · · ·. · ~ , ; 

IV.-Dos casados, ella le quiere decir algo, parece· que · · · ¡,·._: ·· · 
lo queJe ~uiere decir es interesan~e: .. H!jo, si yo t':"! quiero 
mucho. • .'"'e conoce que él es muy .bondadoso, ella es m~y 
siwpilhc&. Dús .:naworados ~ue son müy felkcs. Posiblemm•. , ... · . 
te tendrán sus desgradas, a mi se me hace que algo ha pasa~·' · .. ·· ;¡ · .: · 
do, habrá sido alguna pena de ella o algún adulterio. · ¡:: 
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V.-Esta es·una'señora:·que· quiere pasar-y s·e ·e~som~ ·por·.:· 
la puerta, probablemente la llamaron para decirle que . ha .... 
ocurrido alguna desgracia. Se asomó por la puerta angus... ' 
tiada, quién sabe qué le pasarú. . . 

VI.C7F.-Ella es muy jovencita para ser su esposa, su 
frente está fruncida, ella no supo que estaban detrás de ella, 
y_ él le habrá dicho .un saludo, él es simpático, ella también. 
Ella oía e! radio .pensando en su novio el cual. . . . · 

VII.GF.-La n1adre ve el muñeéo de la niña que es 
su hija tan querida. ¿Qué querrí~ decirle la madre'? La ni ... 
ña está distraída pensando en sus amigas y amigos y en 
sus familiares pero más en un amigo que ya se empieza a 
ver hombre. La madre se pone contenta al ver a su hija que 

' juegé!_ y piensa. · . 
VIII.GF.-Esta señora piensa en la familia y el no ... 

vio, un novio que tenga y que la haga feliz: ·está muy sola y 
triste por el n0vio o miuidet. Si es su marido pensará en que 
la engaña, ella se quedará sola y abandonada., este es el des.
tino de muchas mujeres. 

IX.GF.-Estamos en el mar y la madre está detrás del 

' \ 

arbolito con su libreta, la hija corre por la arena, ella no ha 
b~cho ningún daño pero alguien la llama y la madre la vi ... 
gila con el objeto de ver qué hace, pero no es niña, tendrá 
sus 14 ó 15 años. 

' 

\ 
Después le podrá haber dicho el motivo de su cita, .que· 

fué un hombre. · 
· X._. Lueguito 3e ve, se observa enternecedoramente, 

\ 
han de estar. enamorados, no son tan viejos, se quieren mu ... 

. cho y tienen hijos. Son de esos hogares que uno ambiciona 

1 
siempre, pues son hogares felices ·y llenos de ternura. 
· Los hijos se fueron a gozar y los papás se quedaron so ... 
los -con ese silencio que nos gu·sta a las mujeres, probable ... 

" .¡ mente después la besa, pero son felice~ y alegres~ . . . 
XI.-Y o creo que es un volcán en erupción, destruye · 

\ a la gent~ que tiene· dcú·echc a "Vivir:. Esto es algo irreal"co ... · 
· ¡ · mo si fuera tin sueñ''· p1·obablemente debido al suefio. · Es .... · 
.. ¡· ... taLo· mos .en M

1
. éxico y p~b~de. que est~ con

11
moviendo ··la ··tf .. ier.ra~ 

. s ~nima.es están sü teno.o, uno de e __ os tiene esa orma 
.J rara, larga que le prohiben a una de niña que vea. Después· 
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de esto la lava destruirá Ja gente del pueblito. : 
XII.F.-Aquí está una joven con su. madre, esta úl ... 

tima piensa en su hija que quiere mucho, esto si fuera su ma ... 
d1·e, pero si no fuera su madre probsb~eme11te estaría de·~ean
do algo placentero con ella, pero los pensamientos de los .vie ... 
jos a veces son un· poco malc>s: pP.ro la vieja no le hará nada 
porque la quiere como su hija. · . 

"' XIII.MF.-Esta señora está desnt,da y acostada, no 
han de ser novios, porque si no ella no estuviera desnuda~ E! 
probablemente la mató porque as! son los hombres de in .. 
comprensibles. Ella estuvo enferma. El no llegó a saber 
de sus dolores, ella amaba· algo más sublime, quizás a alguien 
que él le prohibió y ella prefería morir a seguir con lo que 
no !e _gustaba. . 

XIV.-Aquí un joven rrtir? por la ventana en la no
che, ve las C!jtrellas·, pensará en la novia, y n1irando el cielo 
se pregunta por lo tonto del afecto y el noviazgo, mejor es
taría solo y sin compromisos, porque con pensar en Ja mu ... 
jer sólo se crean compromisos. . 

XV.-E~te es un hombre que Hora la ntuerte de su hi· 
ja, su ~sposa y todo lo que femeninamente le preocupó. El 
piensa en los días pasados, pero esto más parece üna mujer 
y si así fuera, pensaria ~n su hija o una mujer, porque las 
mujeres madres piensan más en )as niñas por· ser buenas y 
comprensivas. 

Esto terminará en que se irá la mujer a su casa y llo .. 
rará su desventura. 

XVL .-Aqui le diré una historia muy pegad3 a mi vi· 
da. Es un matrimonjo de padre, hijo y un:a hija que van a 
vivir a su ciudad y el padre piensa qu.e sí tendrá dinero pa
ra educarlos. Eí pad~e quiere darle a la niña todo ló que: 
él pueda para que sean felices porque quiere más a la niña 
que a la madre. · · . · 

La hija sigue al padre en todos los momentos, porqu~ 
siente que algo la liga a él y que sólo f,i puede dominar la vi
da y ella quiere ser come· él y está dispuesta a ser como el 
!'~drc, p~ra s\!r en la vida fdi~ y dominante y é:lsi se íanza 
al pt.lrvenir no sin ~ntes sufrir mucho. 

XVH.GF.-Este es ur1 puente con sus pescadores. tJ~m 
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<, :' ! Jnuchacl!a ve· el niar y. pletisa en la fuerza de Jos pescadores 
" .. · ~ue ee grande y se imponen a 1as olas furiosas. Trabajan mu

bhtl y eUa ambiciona dominarlos ·y vencer su estado porque 
;no puede hace.t' nada sin el permiso de los padres. Quisiera 
,irse a la ventura y luchar como eso~ pescadores. 

· • : ! Esto terminará en .que ella puede hacer lo que· quiert! 
,'·r·,:,y se ~OD!drt~ 

. :i\d X. III.GF.-Esto ·es molesto. ·· . . • 

. · \:)\! La q~e está parada le .dijo algo' a .Ja otra que no quiere 
·. 1 ~~,-l·~oirla. Pr•otlablemente la qutere besar. pero no, no puede ser. 
• ): ~; ;¡ . Mira fuera la madre, ~ero ~a agar~a de la !l~ca, .1a U e-

·-:.:-: í'¡vará a su l~uarto a saber que sera. (Yo no soy ·JOta, o~. me-
.. .··.gustan los hombres) . · 

; , -'· :!' · XIX.- Una casita, ,;;¡]guíen vive allí (Esta Mmina sí es 
·;··¡J~ruta). La· gente vive ·aquí feliz y trabaja mucho-para le.-·. 
: : :grar lo que quiere, es como e_n Nueva York. A!H .vive la gen-
::i;~ .:Je feiiz como yo quiero vivir. . 
+lL: > , Qué rar(), es todo muy ext.raño. , . 
: ¡;;¡ ·! : XX ... - Aquí me parece que es una .. lámpara. Una no ... 

. ~he de pri~era y un gendarme cuida ·la caUe para que los ve
~inos no delincan y cumplir con Ja ley de· Dios .. · 

1 
¡ 

' . ¡ . 
' ¡ 
• ¡ 

.. 1 

l . 1 
~ 
1 
1 

.. 

·' 

. ' . 

' . . . 

'., ' . . 

.... 

• . . .. _;; .·.·,·' 
' '' '·~ 

• ,, . . . . ·':. 

' '' ' . ·,' :· .¿•·. •.•· ' 



. -
' 

' ! . . ' ' ' -
• ' - -~·. ¡ . ' ' • ,, ,.. ' 

' ' ., . . ',. •' .. ' •, . 

e VI· · · 

CUAD.tlO DE CONCEZ... .... l'RACION. 

· I.-Hérae. 
1. · Mase. 
II. Fem. 
lii. GF. Fem. 

IV. Fem. 
V 

....,. 
. rem. 

VI.GF. Fem. 
VH.GF. Fem. 

VIII.GF. Fom. 
IX.GF. Fem. 

X.. . · Fem. 
XL . · Fem. 

XII.F. Fem. 
XIII.MF. Fem. · 
XIV. · Mase. 
XV. Mase~ 
XVI. Fem. 

XVII.GF'. Fem. 
XVIII.GF. Fe~1. 

XIX. Fon\: 
XX. Mase. 

V.--Cond: 

H.-Cara~. 
l(!MV) 
2(AM) 
.3(TDA) X 
4( SI ) 
S(AA) 
6(BAR) 
7( R ) 
8( S ) X= 
9( D ) 

10( DA). 
11( IA) 
12( T ) X 
13( AE) 

SP: X= S:A: X 
Carencia: Ab1.1ndanda 
Pé;cilda X Gratificación 
Peligro Moderación 
Estructuración Seguridad 

. Angustia Estnicturaci6n X 
Miedo Optimismo 
Lásiima ·Felicidad 
lncertidum. X Confianza 
Desenoor1t0 Certeza 

• 

III.-Fzas .. 
(l)(BAR) X 
(2)(TDA) X 
(3)( SI ) 
(4)( A ) 
(5)(SAI) X 
(6)( AP ) 
(7)( HA) 

VI.-Cont: 
·e: 
P' 
Pr' X
Ip' X~ 
In' 
D' 
M' 
N' 
F' 

SI: VIII.-S . IX.-C 

.. ·' ,. 
··-· ~·- """ ••"'·- --~-

IV .-Pkr.Jos: 
(IDO ) X 
(2A ) 
{3C ) X= 
(·1P . ) X 
(SAt ) 
(61 ) 
(7•It } 
(BS ) X 

. (9Pe ) X-
(lOE ) 

. '(llDe· ) X 
(12SMM} X
(13SF ) 

· (14M ) 
{15SDF ·} 
(l6Su ) 
(17EE ) X~ 

VII.-Temp: 

Pe X--: 
Pa 
Fu 

X.-N 
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· XI.-Comlicto: 

Sexo X....;.._ 
·Angustia X 
Interno X-
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' . 

. . . . ' . l' .. 

, .. •,. 

,1 

.. .. 
. ' . ' . . . 

. • ,.1 . • 

. . :J' ' ' •• ~ '' ~ • 

"TTT T'l• . -.1 • •. • 
.1\..U.,-.1: .\UUU;Il;;, • 

InciÉtrtos X-
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INTERP.RETACIO:t'-J. 
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E! pr(.)tocolo muestra ert su est.t uctura intP.rna y el to ... 
tal de lac historias .. las preocupaciones sexuales, la i:o.sati:J. .. 
facdón y 1& lucha con el a1nbiente como elementos temáticos 
de mayo.r importancia. 

La paciente se encuentra viviendo un conjunto de preo-
cupaciones en10cionales condicionados por experiencias fa .. 
miliares y traumas afectivos en donde los contenidos compJe.., 
xuales participan inten~amente. integrándose a una situación 

" >i patológica de desajuste y trastornos del proceso de indivi .. 
\
1
• duación. 

' . 
·~ . ' 

·~ ' .-; 

Los estados especiales se fijan en desesperación, tris .. 
i teza y angustia de tipo primario y secundario. Esto unido 

a lo anterior crea en el sujeto un rechazo del ambiente y ten .. 
dencias oposicionistas exageradas que condicionan reaccio .. 
nes ::~resivas y hostiles contra Jas personas, más ,Pata las dd 
sexo opuesto, como si su t"e5entimiento naciera de la incom .. 
prensión y abandono de que se cree víctima, así como de 
las frustraciones que vive cuando trata de satisfacer sus ten .... 
dencias morbosas. . 

\ La paciente usa comó mecanismos defensivos principal-· 
( mente la proye~ción y la racionalización, transfiriendo sus 
1 conflictos afectivos al futuro~ y surgen así el pesimismo y la 

tragedia en casi todas sus interpretaciónes. 
El aspecto más interesante es el que s~ refiere a !a in .. 

satisfacción sexual y sus modalidades. La paciente acentúa 
la oposición de Jos temas en que la madre y la hija .son los 
personajes principales. En estas historias el afecto de la 
madre hacia la hija o viceversa, escapa de los sentimientos 
filiales y maternos más o menos normales y se dan siempre 
acompañados de morbosidad. En ello y la identificación que 
hace la paciente con personajes masculi.nos admirando y de .. 
seando la fuerza física y la hombría las tendencias homose- . 
xuales se expresan con claridad, determinándose un complejo 
edipiano que por identificación paterna revierte su líbidó ha ... 
cia la madre y por ende hacia las mujeres, no sin· acompa .... 

• 
1 

. ñarse de culpabilidad (afán de expiación, X.). Los personájes 
masc:ulinos aparecen- como seductores o fieles · amantes, o.·.·. 
bien como contrincantes en la lucha por el objeto amado. ( Lá ... ··· ·· 
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mina ·xni.MF). ··El probablemente la mató porque asl son 
los hombres de incomprensibles . . . . ella amaba algo más 
sublime, qui~á a alguien que él le prohibió y preferia morir 
.3 segt!ir con lo que no le gustaba" (Lámina XIV: ) .. mejor 
estaría solo y sin compromisos porque con pensar en la mu
jer sólo se crean c:ompromisos". XV: .. El piensa en los dias 
pasados, pero esto n1ás parece una mujer y si así fuera, pen ... 
saria en su hija o una mujer, porque las mujeres y madres 

. piensan más en las niñas por ser buenas y comprensivas''. En 
~ la lámina XVI la fijación materna por identificación con el 
\ padre ..:s precisa: "El padre quiere darle a. la niña todo lo 

que él pueda para que sean felices porque quiere más . a la 
niña que a la madX'e''. 

La hija sigue al padre en todos los momentos, porque 
· '· ! siente que algo la liga a él y que sólo él puede dóminar la 

vida y ella qu.ie-re ser como él y ef!tá dispuesta a ser como el 
padre, para ser en la vida feliz y dominante y así ..;e lanza al . ' - . 

• • ' ! 

porvenir no sin antes sufrir mucho". · 
En la lámina XII.F. se confirma lo anterior: .. Aquí es..

tá una joven con su madre. Esta última piensa en su hija que 
quiere mucho: esto si fuera sul'44mad.re, · pero si no fuera su 
madre probablemente estaría deseando algo placentero con 
ella. . . . pero la vieja no le hará nada porque la quiere como 
-'5U hija". · · 

La protesta viril.por insatisfacdcón e inferioridad se pre
senta n1ás claramente en la lámina XVII GF: .. Una mucha
chtt ve el mar. y piensa en la fuerza de los pescadores que es 
grande, y se imponen a las olas furiosas. Trabajan mucho 
y ella ambiciona dominarlos y vencer su estado porque no 
puede hacer nada sin el permiso de los padres ... 

1

1 Esto terminará en que ella puede hacer lo que quiere 
y se impondrá''. · 

; La paciente e.a la narración de sus historias, de la se
¡ gunda .:sesión llegó al punto en que sus preocupaciones se-· 
¡ • • .. • • .. , --- -- -~·-- ---

1 xua1es provocaron el scnock trente a la lámina X VIU.G.I:'. 
f "Est\l es mole"sto. La ql!e e~tá parada le dijo algo a.la otra 

.: que no quiere oírle. Probabíetuente la quiere besar, pero nD, · · 
no puede ser. .· . ·. 

Mira· fuera la madre pero que la agarre la nuca, la llf.··' 
~331- . 
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varfl.a su cuarto, a sabe~, P.Or qué será (yo no soy jota Dr~ 
! rae. gustan los hombres) . 

· En resumen ~ncontramos en lo exJ?uesto: Fuerte homo
sexualidad, conflictos inter:uos, insatisfacción, agresividad, 
sentimieKitos de incomprensión y abandon.o, tristeza, depre• 

. , . 'sión, culpabi~ idfld y alte·radones de la estruc:tura psiquica per
;' :· ¡; sonal. 
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Caso VII 

El padre del paciente fué heroicómano. era una perso ... 
nalidad psicopática. tuvo un intento de suicidio. Murió hace 
poco tiempo. 

La madre . fué persona normal. El paciente nació de 
embarazo y parto normales, siendo normal también su desa-
rrollo. Padeció en la in~ancia las enfermedades comunes: 
tosferina, saratnpión, etc. Siempre en forma benigna. 

• 'J·J 

Desde la' niñez tuvo un carácter. retre.ido, lacónico, casi 
indiferente a veces. ·Ante el hermano que se hizo. cargo de 
la famiila a la muerte del padre, desarrolló un Se"!!tim!euto de 
inferioridad, que aumentó por su condición física. . 

. , . ·J.I 
' '¡ ,. ' 

' ' . ¡ 

"Desde pequeño, dicen los _familiares, fué títiJido, dócil 
e influenciable". Su inteiigencia le permitía aprovechar la~ 
enseñanzas escolares, obteniendo buenas calificaciones a pe ... 
sar de su poca -dedicación al estudio y en la adolescencia al 

• • trabaio. 
Su vida estudiantil fué variable. Por dificultades econó

micas no pudo costear una carrera, logró ingresar a una es- ' 
cuela oficial, pero tuvo que salir de ella, ·entre. otras circuns- , 
tandas, "por malas voluntades que le hacían obtener bajas 
calificaciones". Salió d~ esta escuela e ingresó· a una FacuJ ... 
tad donde le revalidaron varias materias. · 

' '_ ... ,. 
·. -¡·;_¡!; 

. <.J.'.l ' ' :! 

.. ,, 
·.q 

. t,-: 

.. . ' 
' ' 1 

. •' ... 
' A consecuencia de las dificultades económicas el her ... 

mano insistía con el paciente para que és'te buscase un tra~ 
bajo que permitiera ayudar económ~camente al sostenimien.- :; : ·· .· ;. · J 

to, tanto de su carrera como de la familia, pero con marcada r. ;··. / .. 
indolencia, éste dejaba qüe el tiempo· transcurriera. Dos. o ; ·· · ·:.~. ! 

tres años después de su ingreso a la Facultad, obtuvo un em-. /'. ;r¡ 
pleo relacionado con su profesión. Entonces los familiares ¡ >.• L : 
empezaron a notar nn cambio de carácter, es decir, se agt1~· , ' ' ' ,· 
. dizaron su retraimiento e inactividad. Se aiejaba . de la]~:.; : ·.•. · · . 
mili a y se hacía irónico y a veces grosero. A un .conflictQ :d~ · • · 
orden sentimental ce le atribuyó este ·cambio, . pués · .en· 'fl ~.~.: .· ·. · · ... ¡ · • 
tio dor .. de. trabajaba sostenia relaciones con una jove~ a qtlt~Q·:-,·\: · · 
quería y con ·Ja cual tuvo intenciones de casarse .. poco ·:aíi·tes.•·h ·.: .. 
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de recibir su titu1,o. pero la experiencia de otros amigos y com
pañeros de profesión, lo hicieron desistir por el mox;ncnto. 

~· ; ' : 

Por razones de estudio salió a un Estado de la Repú
blica, donde permaneció algún tiempo, viniendo a ver a su 
novia y a sus ·familiares de cuando en cuando. Al regresar 
a su sitio de origen llegaron a sus oídos cosas acerca del com ... 11 • ' • . ; 

.. .. 
portamiento de su novia, a las que siguieron ideas de con
fabulación de ésta con algunas otras de las personas que le 
rodeaban en su trabñjo, haciendo que las relaciones se rom..

.. piera y atribuyendo a este asunto el cambio que cada vez 

.. 

·· se acentuaba más en el paciente. 
'fiempo después sostuvo relaciones con otra joven pa

ra "tratar de olvidar lo anterior", pero como tenía fija la 
idea de confabulación en su contra por parte de los compa..
ñeros de trabajo, la antigua novia, y el medio que le rodea
ba, exageraba las cosas al grado de tener miedo de p.resen..
tar su examen profesional por temor a que lo reprobaran~ Por 
fin, gracias a los esfuerzos de los familiares logró presen
tarse y obtener su título. A partir de esto sti retrain1iento fué 
mayor, se retiró de sus amistades, salía de su esa para aten ... 
der a sus asuntos y poco a poco hasto esto disminuyó. Pen..-

¡ saba que su segunda novia había llegado a un acuerdo con 
1 los demás para ~star en contra de él. Supuso que se le da..
! ba algún tóxico en los alimentos y trató de combatirlo to .. 

mando las substancias que él creía convenientes para con-
" tracrestar los efectos de aquello que se imaginaba le habían 

dado. Casi ya no salía de su casa y quedaba pensativo ho
ras enteras, parecía que su memoria había disminuido, pues 
cuando se le hablaba no recordaba los hechos lo rn!smo si 
eran cercanos que lejanos. Su irritabilidad se acentuab~. y 
para preservarse de los .. envenenaUlientos", usaba medallas 
como amuletos, etc. . .·· ....... · 

' .. 
j 

) 

1 
1 
¡ 

• 
1 
' ¡ 

1 

Se negaba ya a salir de su casa a trabajar; perman~ : 
dendo encerrado y autista, se pasaba las noches casi,-sin· dar;._: 
mir y cuando llegaba a hablar con sus familiares o cerca: de~. ·· 
ellos, hablaba incoherencias. Cuando se le hacía una ·p¡te.:. . ··. 

¡ ' i 

gunta parecla no entender lo que se le decía, se lo repétiian .. ;, . · ..• <o:./ 
varia·s veces hasta que por fin contestaba correctamente~> ·.Su. : ·. > , __ · ... :_,, "'"' 
irritabilidad je llevó a extremos de é)rrebato inmoHv~dos· y.·.· .. ,~ ·. ¡ 
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repentinos y si se le preguntaba qué era lo que tenia, con
testaba ''nada''. Al mismo tiempo su vitalidad decreda aun ... 
gue nurta, i:Omo· ya se d~jo~ Ju~ flsicamente superio!' a eu 

·M¡ 
'" -•¡! 
¡ 

i 
1. \,; 

" .. 
hermano. · . .· 

' Tuvo que llevársele ~~~Sanatorio de lo cual no guarda 
ningún recuerdo. · ·En él permaneció inactivo e indolente. Su 
indiferencia por las cosa_s que· le rodean_ lo desconéctan del 
ambiente, con· retardo para recibir y contestar los estímulos 
exteriores. Cuando haplq, .lo hace en una forma ~onfusa y' 
d~sgregada, negando plgunos hechos; mezcla los recuerdos e 
iriventa contestaciones.: casi no g-esticula. .1\unque e;S dócil 
a. las prescripciones médicas, niega el que lo atiendan lo.s doc ... 
tore_s por enfermedad. dice estar descansando. Sus ideas de 
~erjuicio y de tipo mágico, lo retraen del ambiente .... 

' l • 1 

.¡ 

• 
• • -1 ••• 

. . 
T. A. T. . _.,.. .... :~.· ,f 

1 
·., • : • ' • f • 

' ,. ' .. 

l.-Este niño no p!!ede dedicarse a tocar porque no sa·· 
be la lección. Debe estar afinando el instrumento. ·. ·· 

·. Está· pe·nsando posíblemente en algo propio: moral por- · 
que si no no tendda la mano sob:re el violín. ·Se ·ve que· su 
imaginación está ida a otra cosa distinta de ia músiéa, algo . 

. ··que él desea. Si fuera 3 tocar estaría palpando. el instrumen
:·to~ Es un poco descuidado el muchach? :está preocupado y . ¡: :; ... 
le debe preocupar algo fuera de lé!; mus1ca.. -Es de · 9 a 1 O ·: · 

· años, quizás no puede levantarse por orden de ellos; S'li ·ccn.- · · .. c.···· .• , .. , 

ciencia,· su fuero interno no le permite hacér lo que le orde-· · · · . · 
, nan.' Es un estado interno que no se decide a. hacer lo· que · . 

le han ordena .. do. Tiene cara. de arti~ta. Esto termina en qu~ .· .. , .... : 
entra Ja mama y le ordena que emp1e~e a .estudiar y lo toma , ·. 

, de mala gana. . .. ·. · .·' ... ·.;,· .. , ... ,. 
· . · H.-Desde luego tal parece que no es una fotografié:\'< 

de México, de algún estado tampoco,::por los trajes9 el'c()o-1 , · , 
lor que pueclaxt tener. Se me figura un individuo güero~ ··~s ;~: ~" J·'i'~¡: 
casas de una nación probabiemente de Europa. ·.. ·. ·, : :e :. ·.: .. · 

Aquí parece q':'e tratan de hacer. una élifere.nciad6n: ~ .·: :H . · .: 
tre Ja gente de Ja .CIUdad y del campe, estoS ú)tfmOS dechc&- . \;: 
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dos a tés labores .flsic~s· y no intelectuales: .A los del cam.- i! . }·)1 
po no les hacen caso porque creen que es una tontP-ría. bien i ~ ,.: 

hecha. La muchacha tienf! In exEresión de que no le im..:.· · 
porta la gt:;nte que trabaja aquí. En Jos zureos se ve el ca- · _ 
mino de la siembra. , .. 

La muchaéha · acaba de llegar de la escuela y . trae un . . ., 
pensamiento que Ja preocupa, aunque no puede. ser de los 

~libros que trae en el bra%o, yo creo que es un problema más · 
difícil. Problema moral. . . . . La mirada es algo desdicha..
da. Compcuándolo con todo, la desproporción de la al~eana, : 
no d~ja de haber en general falta de hilación. Deben ser ]u ... ; 
gares muy bonitos después de !a cosecha, probablemente des ... 
pués el señor se da cuenta de que la aldeana no le hace caso 

• 
'1 

.• ¡ 

y le exige la semilla o instrumento. · · · 
·Si hay relación entre el conflicto moral de la tttuchacha . ·· · 

y la aideana, tendría que: haber palabras entre ambas para· 
solucionar el problema, y si la aldeana la conoce se da cuen ... ''; 

ta de que no es definitivo lo que le preocupa a la muchacha, . 
y si es amor0so. !E. E.!cteana tiene una gran confianza. :. , · . : 

UI.BM.-Este muchacho parece que 'tiene zapatos de 
hombre grande,· está mal hecho el dibujo, tiene mucho pelo: . 
para ser hombre a no ser que sea greñudo, está sentado en, . .:: 
el suelo y llorando, algún problema gue quiere resolver y es
pera que la persona que lo observa le consuele. Sigo ere ... ' . 
yendo que es un hombre, quién sabe en qué lugar de st~ «:~..,: , . ': 
sa esté, es probabíe que se encuentre en una estación de fe~. ';. ;·; 
.rrocarrH. Solo que le hayan caido en algo (el examinado s~ , ). 
.pierde en divagaciones.). Posiblemente esté ante autoridade~:·.}, .,.:' 1 

y sólo así pudiera ser lógico qu~ llorara (algún robo). · Bs~:::;·:it;:} •.. · 
clase de muebles nunca los he visto, oar~cen ser de un Iuoar ... ·.; ,. .., . 
donde se síentan muchas personas. 

' lV.- (Si esto fuera . normal) . . . . . La muchacha . no·· 
ha complacido en lo que quiere y .lo ha dañado en su. yo·. · · • 
terno, pe_ro ella todavía lo puede resolver. Si es un~ · · 
chacha mala· puede haberle caído con otra persona y,. · IIJ't·: ·•j •. tf. B).!:}'<::t 
ta de explicarse-. y tratará de encontrar, si es buena,, una'; ra-w. 
zón para coriv~ric:erle; él se rime~[nt ilógico. · • · · -- . . .... :; 
· Yo me ~ngo en el lugar de que ~na sea buena. Todo'-'·. · ',s· ·: 
los que interpretan esto s~. debían ponf:r en dos Bituacfoneif; . rí'· · 
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al é! e:s bueno puede darle una oportunidad, siempre que en-· . , 
cuentre r~zón fógica, 5¡ es mala no interesarse y reponerse sib ! .. 

hacer caso. , , · 
Si ellos son e~citabks deben evitar las desavt!nencias ¡ : · ;. "1 

(yo desde que entré al sanatorio he tratado de evitar hacer '~ · >1 
escenas o éosas. irrea~~s). Hay una mujer atrás que no me 

1 
• '.~ 1 

interesa. . J 
V.-Es una señora quE! abre la puert.a que no debla . ,,, 1

\ 

haber abierto, pudo haber sorprendido a algunos personajes, . . ·. -~¡ 
dos amantes, o un chiquillo que está tocando algo que no ~ ·[ 
debe. Los ojos son diferenteD, el derecho con extrañeza, el 

1 

•• :U1 
izquierdo con la sinceridad de una persona de su edad. ~rfe... · : ~·.· ;·.¡:. 

n~ casi t<;>do el cuerpo ?Ietido, no es un ladrón el que está · ) · 
vtendo, ~1 no, tlO se ~ub1era dejado ver. . );' 

Tiene una mueca en su boca de disgusto, no es expre- , ;.ii1 
sión de que ef;tá juzgando. Termina esto en la sorpresa de 
la persona que está en el cuarto y le hace alguna observa-
ción sobre lo que estuvo haciendo. 

'¡ ~ 
'. 

' •· • t 

VI.BM.-Esto es fácil de comprender. Es un proble- · 
ma . :wo.ral entre una viejita que no quiere ver a la pe·rso-
na que tiene atrás, hay un problema que no puede solucio- . . .. 
narse y que exige la separación de los dos, quizás ~r·n Qlgo l. . :'i · · 

inteligentes y pueden pensar 1~s cosas en ese momento en : .~ .\.: 
forma serena. . · · . · ·•;· 

El problema es definitivo, la señora no quiere pen9ar · : . ;;'~ 
sobre ello y él aunque la quiera guarda la distancia amere,.. ! . · + 
~~ ..... ~!'?ararse_ po~ib!~meJ_lte,_.vo _c_re~ (y este es el CC)n• )'.:,; ,, ::}'¡ 
t11cto). ( ~~ exanunado !!ora). t11 A año murf6 mi pap! y ·· ,

1 
, }··· 

hubo necesidad de reducirme a un métorlo de vida bastante ' ·. ' · 
pobre, yo trabajé de mozo con mis hermanos y mi madre lle• .. •· ..... ·.··~ .. ""' 
gó a los satrificios más denigrantes. (El sujeto se !nt~ruw~ :' . 
pe de nuevo con un llanto intenso). · . . ~. . · . 

VII.BM.~ -Este muchacho parece que está un .. 
disgusto con el Sr. gue está a su lado que parece su, . 
tiene una mu~-:a el Sr. que no debla tenerla. El · . · •rM 
que es un estudiante con un sweater y se ve que .le · . · I"'··N:eM!l:lc,~~t"" 

· ·~~ las tonterías que le dice el Sr. porque toda persona·· · 
ber inte:rpretar lógicamente y entonces no ·le · .· · · 

1 

tedas al muchacho. El Sr. tiene que darle .co:::se:J' 
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una forma· especial. qu~ no tienen todos ios .sUjetos y esto es 
lo que le molesta al muchacho. 

Po.,- la expresión de la cara parece que le dice que está 
bien lo que rienss, pero todo dep:znde dd problema de que 
se trate, pueden ser. varios problemas. 'frabajo por ejemplo, 
el no poner atención· a los consejos, o el amoroso. 

VIII.Bl\t---Esta es una situación que trata de mostrar 
actividades de campaña, quizá en revolución, puede tratarse 
de una operación en el campo. Este individuo está mal pues-· 

c-to, pues representa un niño bien, no encaja denL:o del cua
dro, .tal parece que el niño y la escopeta son datos pé4ra cam-
biar la historia del suceso. Es en el campo con todo impro .. 
visado, van a abr!r para sacar una bala, puede ser que antes 
de hacer piensen que el niño sin poderlo evitar lle~ue a es
capar de la bala y le hé!_Ya ·dado al señor esto es sin inte.ílción, 
si no hubiera huido. Pero hay personas que dicen que ne
gar las cosas es bueno, pero sucede que hay cosas de las 
cuales se pueden dar cuenta, aunque sean disimuladn2. 

Esto termina en que abrieron y sacAron la bala. Por la 
edad que representa el muchacho, por su <;ara se nota que 
está asustado, pensando en el acto, como sucedió y habrla 
que ver si ha repetido eGtos actos en otras ocasiones. 

IX.BM.-Están en un campo, posiblemente descansan ... 
do de un trabajo que hayan t~nido, son varias personas. Una 
de e!las está des~ierta y fijándose en los demas, quizás aca
be de despertar. Ya debe estar aman'i:::dendo, es raro que es .... 
te señor permanezca en esta posición; da más bien la idea 
de que acaban de comer pues si hubieran pasado la noche no 
permanecerían asi. -

X.-Primeramente sería necesario saber si es hombre 
o mu ~er el de atrás, lo que: se ve es que está tratando de con .......... · ; ·· 
solarfa. Puede ser hombre, su padre, el otro personajé. ots · ... ;.·, .. 
mujer. El arco de la ceja del de arriba es muy graJ)de,Ja· ·:.·::,. · 
ceja es delgada. La está consolando porque ella tiéne·. u·n :.· , 
problema sin solución, la está aconsejando. -Quizás el (0~ .... · ..... ,w:rll.~• 
sejo dei señor a la muchacha es muy bueno y los juictos .Qt1e.·::·:·. 
le da van encaminados completamente a ct~mhiarle su situa:.f · .: . . · 

' ' J ' • 1 

ción, · · · : · 
... XI.--=-· Parece un dibujo de un Jugar donde hay peñási· 
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Trato de encontrar alguna pcrso:na, pero no se ve ninguna 
forma, no hay exactitud, las rocas están partidas. Aqul hal 
una persona que corre, ;g¡ esto fuera un fenómeno natu~a • 
¿Pero con agua? Los fenómenos volcánicos se dan en aus~p ... 
da de agua. Ahora bienr se trata de demostra!' el estallido 

',1 

. j 
' . i ' 
' l 

'· 1 't 
' ' 

' 
t ~ 

' ¡ 
\ ~ ... de una bomba. No se puede dar uno cuP.nta, mas parece lí~, 

quido que estailido. Aqui hay una vereda interrumpida. • i 1 

XU.M.-Dos muchachos aparentem~nte de la misma 
edad objetiva, aunque subjetivamente el que está parado tra
ta de calmar al otro, que: posiblemente tie11e algún problema 
y deja que su consejero, que es mayor en edad y posee más 
conocimientos, se preste para alguna forma en !a cual el .... 

El apoya su rodilla en el lecho del paciente y desde ese 
momento indica una superioridad mental: está demostrado .. 
que desde ese punto de vista no podria mostrarle ai compa
ñero su di.sposidón, no podría mostrarle Qlle es hombre, aun-
que no creo que en la actualidad deje toda su voluntad, tal · · 
parece que aquí en la imagen fija, se trata de un acto de hip· .... 
notismo. 

Si la persona que está recostada no cree en el hipnotfs ... 
mo, no lo creo, quién sabe, quién sabe si lo hace desde un 
punto de vista de conocimiento para probar si su compañero 
sabe de esa ciencia, si él no cree en eso, terminará como em- · 

~ ¡ 
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·; \ 
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' ' ... 
' : 'l 
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. '' ' . ... '. 

- ,. 
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XIII. MF.- Anteriormente a esto, debe haber hpbido. ¡: :.~;. 
algunas escenas amorosas, el muchacho parece ser un estu,.,· . i; ·.··í¡:;; 
diante, ella una mujer E'in determinaciones firmes, qui~ sa,. · .· t ·. · ·.: ... ·. 
be hasta dónde conozca al estudiante que se tapa la cara, · ): . · ·.· 
pero si él se tapa la cara es porque no tiene una decisión fir~ .· . /\··i~·.''/;::'1 i~~ 
me sobre la mu<:hacha, es sexual, pc;>rque e~ otras condir.;f~ · ·::: .· ·· .·· ·· · · 
nes ninguna otra persona se presenta así. Es posible q(.le·:·éJ·.· :. · ,·,. · ... ·'"'" 
se haya aprovechado de ella, o qu~ ella haya. pre-qentai!!;f).ikit':·: .. ~; ' 
desmayo. Después de esto es posible que si la m.ucháclli '. ·. · · · 
fuera una señorita que tuviera un carácter fh:me, detertnfna;;;~ · .. 
do, sin ideas coordinadas, porque se entregó a él. ' N~.f:U~< ·· . ,, , 
garon alli por ignorarlo, sino que desd~ que llegaron: sabtaD'·; . ' •. '· ... ·. 

1 'ha . . . · · · · . . ·,·:-::··,.,:~: __ · .. ···,·,:,;n ,,¡:u 8 0 
llJe S:.uc~~cho aparentemente trata de retirarse y ella.'*"·'··.' · '< , • 

da ninguna impresión de defenderse, sino todo lo deja· ·a\ ·~ , .··' , ... -339- ' '"/< ' .,, •. 
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pensaMiento . y detertninac:íón de él. De ·-cómo. éste se com
porte en la vida, digo en la vida porque pueden haber· con
diciones propias que lo enca1·rilen normalmente. Allí metió 
el pie Y, se arrepier·•e. 

XIV~Aqui han tratado de poner estrellas pero toda. 
persona que se asoma a una ventana desde '!l interior de un 
cuarto. Si fuera un ladl'ón evitaría exponer el cuerpo, lo que 
es posible es que en el cuarto con la luz élpagada haya abier
to la ventana y haya 9.ozado al ver el cielo y la claridad, aun- , . 
que casi siempre, sin buscar la claridad completa sino nu... i 1 

bes, determinada forma a que cambien un poco, ya sea de · ¡ 

forma o de color, ya que el ~ol les dé a las nubes un color· 
muy bon.ito, color amarillo obscuro oro. Aquf en este caso ! !.: : 
es posible que se haya asomado a la ventana porque tenia ~ ; · 
un tiempo libre y trató de encontrar un goce espiritual. ¡; '· 

XV.-Casi nunca observamos nosotros las cruces y lá- :: ·· 
pidas de los panteones en esa forma: tal parece que es efec- ~ · · 
to de la pintura, el señor no parece que esté orando. ¿Si es 
un ánima que trata de representarse saliendo de la sepultu.:. 
ra? Tal y como la cuentan, es un hecho algo raro de que sea 
nólo un ánin1a la que salga, ya que por lo menos deben ha ... 
ber 25 ó 30 lápidas. Es algú:o. viejecito que viene a orar a 
esta lápida y debe ser reciente la muerte de las persona por 
lo menos, si no existieran más personas orando a sus difu·n .. 
tos. 

XVI.-Dentro de mis pensamientos y casi vagando por 
el espacio, me 1magino la entrada de un Colegio en donde 
la puerta centtal es gr;tnde y tiene únos pesados portones 
abiertos completamentr:. Un Q_oco más adentro está una per ... 
sona de edad (el conserje). En el reloj los 5 para las 8 y es , 
casi final de año y alguno:; niños llegan con la ansi~dad pin- L . 
tada en el semblante por llegar, pues estamos en sey,tiembre · . j: .. 
y es posible que la ansiedad sea por una prueba de conoci<~ . o,¡: . 
mientes. Es toda una ansiedad en cada uno de los rostros ·. . 
retratados, en la cual la pena que pinta a los niños los . tie--: .. > .·. : · 
~e que dibujar con la ceja ligeramente arqueada, alguno pue~ :·.;. :· · : 
4e ir moviendo· los labios; algún otro no muy bien arreglado • < , 
porque !e preocupnb~ ~ü lá mafit~na a!go, el Eelo iiyeramente · . ' 
alborotado y en contraposición, se puede tener a otro que se . 1

:' .. 11·''i'1IJu 
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está riendo. Un reloj central señalando las 8 de ·la mañana. 
La banqueta, un pedazo de calle y se cierra la escena. 

XVII.BM.-El muchacho parece que se va a descol
gar cerca de una pared, pero que es muy fuerte. Es dificil 
que la p~rsona que lo dibujó le haya dibujado sin apoyarse 
en los pies y con la· reata en una forma tan irregular. Para 
tener puntos de apoyo má~ decisjvos, él va escapándose. Co
nto es un muchacho que no tiene ninguna técn,«:a para des
lizarse ·for la cuerda. 

XVI I.BM.-Aqui el Sr. que aparece se ve muy maltra
tado, es posible que traten de sostenerlo, aunque podrían 
abreviar la forma de conducirlo, puesto que parece un indi
viduo que tomó algunas copas. No crea que se trate de un 
asalto, el aue lo conduce debe llevarlf.> a su domicilio, des
pués de da.de alguna toma. 

XIX.--Tai parece que quisieran demostrar una casita 
en un país donde el invierno es muy crudo, los vientos deben 
azotar por fuerza y las personas que obser.van por fuera de 
las ventanas, de las aldeas. de las casas que pueblan este 
país de invi,ernos tan crudos, deben apresurarse a llegar. a la 
casa propia en donde el calor hogareño, fabricado pot to
. das las personas que. poseen la casa, lo gozan a sus anchas 
y reconocen la diferencia entre un viento dentro y fuera de 
,la casa que se posee. . 

~X.-Es una persona que espera con bastante decep
ción 'f' determina que alguien ha ·d¿ venir a hacerle com!)a
ñía. 'lo parece ser un pordiosero, sino un hombre que tiene 
pensado sus determinaciones. Aqui esta· casa es probable · 
q1:Je la persona que espera sea mujer . y sea un problema el 
que tenga, alguna .cita con·· hombres de distintas categorías. 
Este problema puede variar, no sólo lo erótico sino uno, cin
co, diez, multitud de problemas. 

El espera que la gente que espera llegue. Si fuera un 
pordiosero no tendría esa ropa, ni tampoco estada en ese Ju ... 
gar. En el caso erótico es posible que se vaya siempre . que 
se haya puesto determinación en los actos interiores. El tie
ne il1ht:rés porque espe!'a que :mbos se puednn ir .a otro Jú ... · 
gar de allí podrían xeunirse e ir ·al lugar previsto. Puede ser 
con hombre y mujer. La luz eléctrica apenas se alcanza a ver • 
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J.-Héro9: 
. I. . :M:~c. 

II. Fem. · 
IIJ.BM. Mase. 
IV. .MCmc:. · 
V. . Fem. · 

VI.BM, Mase. 
VII. Mase. 

VIIi:BM. Mase. 
IX.BM. Mcmc. 

· X. . Fem. 
. XI. Mase. 
XJI.M. Mase. 

XIII.MF. Mase. 
XIV'. Mase. 
xv.· Mase .. 

XVI. Mase. 
XVU.BM. Mase. 

XVIII.BM. Mase.· 
XJX. 
XX. Mase. 

·v.-Cond: 

II. --Carac. 
l(IMV) 
2CAM) 
3fl'DA.) 
4( SI ) 
5(AA) 
6(BAR) 
7{ R ) 
8( S ) 
9( D ) 

10( DA) X 
11( U\) 
12( T ) 
13( AE) 

SP: X= SA: X 
Carencia X- Abundancia 
Pérdida Gratificación 
Peligro Moderación 
Estructúraci6n . Sagulidad 
Depresi6n X. Estructuración 
Angustia · Optimismo 
Miedo. Felicidad 
Lánfuna Coniianza 
Incertidum. X Certeza 
Desencanto • 

JI[-Fzas. 
(l)(BAR) 
(2)(TDA} . 
(3}( SI ) X
(4)( A ) 
(S)(SAI) X 
(6)( AP ) 
(7)( HA) 

VI.-Cont: 
C' 
p• . 
Pr' 
lp~ ~-:-· 
In 
D 
M 
.f' 
S 

ri·.--Pkmo:.: 
(lDO ) X= 
(2A ) 
(3C ) X= 
(4P ) X 
(SAt ) X 
(GI . ) 

. (7•It ) 
(88 ) 
(9Pe ) X= 

OOE. ) 
(llDe ) 
(12SMM) X= 
(13SF ) . 
(14M .) 
(15SDF } 
(16Su ) 
(17F.E ) X 

Vll.-Tomp:. 
Pe X= 
Pa 
Fu 

-~ .. 

VJIJ.-s IX.~ .. X.-N. ·. 
Preocupación X-

Xfl . ...;_Finwws: 

. Inciertos X= 

< • ~ ' 

. .. 
. 2N ·mayor que ·1N· · 
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INTERPRE1"ACION. 

Los elementos temáticos del presente protocolo se pue..
den determinar por una fuerte preocupación interna u1otivada 
por factores. complexuaies, fracasos amorosos y sentimientos 
de extrañeza subjetivos que proyectados al mundo externo 
le ocasionan un profundo desajuste y alteración del sentido 
de lo real. 

Encontramos experiencias infantiles y remanentes edi..
pianos manifestados directa o indirectamente en .el conteni..
do de las historias, ya en las actitudes de los personajes co
mo en las fuerzas del medio que. explican por su intensidad 
la imposición de que se cree víctima, así como el abandono · 

' . , ' e 1ncomprens1on. 
La proyección y otros procesos catatímicos paL'ticipan 

fuertemente en lo que se refiere a las falsas interpretaciones 
y concepciones desviadas que en el fondo explican el!nicio de 
la ruptura de su continuidad psíquica, apareciendo las resis
tencias críticas disminuidas por emergencia de factores indi
ferenciados. 

El su jeto se siente depri~do ·y triste en una situación 
pasiva de receptividad reaccionando ante lo nuevo con an- · · 
siedad y pesimismo sobre . todo en io relacionado con la al- ' 
teración de su mundo perceptivo. ,. 

1 . 
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Existen expresiones simbólicas y mágicas en contradic-
ción con st~ manera habituai de ser lo cual le inhibe y aleja 
de los demás acentuándose su autis.mo que fué como se com- .... 
prueba en la historia clínica, síntoma de preocupación para · , \: 
sus familiares. . · · ; 1: ·•• ¡; 

Los sentimientos de inseguridad son fuertes y aparecen · j · . ;:íif~ ¡ 
poco, las ambiciones e Jdeales (predominio de finales incier-. i :~,, :.i i 
tüs) lo que explica tsu f.alta J¿ proyección al futuro preocu- ! " 
pándole más su actualidad conflictiva. . . i 

·La confabulación y el auUsmo encuentran comprobación · i . 
....:-343~ ' ' .: .i:.· ,·_ 

~ '. ' . '~ ', 
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~n un conjunto de •ncongruencfas y expu·esiones ilógicas y sin 
ae~tido que da el paciente en la~ historias •. Inter~umpe su 
relato por momentos, sumergiéndose E:n su interioridad, dán
dose exptesiolles objetivas de Jlanto y tristeza que más t~r,.. 
de· explica por asocl~cion~s con sus fracasos y conflictos fa .. 
miliares ( Schok .en las láminas IV y VI.BM.) 

Af.arecll!n tendencias homosexuales encubiertas en la 
pas:viuad que da a los personajes masculinos, en la identi· 
ficación con héroes femeninos Y.. en las expresiones simbólicas 
(Véanse láminas XH.Iví y XX). 

Los remanentes ed~ianos tienen su expresión más df .... 
recta .en la lámina VII.BM, en donde ]a agresividad· hac·:a 
el padre se acentúa. · 

En resumen se obscrvc.n los siguientes elemento:;: Fuer ... 
t€: preocupad61:1 emodonal, desadaptación, inseguridad, an ... 
siedad . ante lo nuevo o extraño, ambivalencia afectiva, de
presión, fijaciones maternas conflicto amoroso, y ·tendencias. 
hemosexuales latentes. · · 
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Caso VIII 

Se trata de un· individuo de 30 años de edad, cadado y 
orig!n~rio de uno de los Estados de la República, de oficio 
ntecánico. Nació de embarazo y parto normales, tuvo legal- :: . 
mente su desarrollo normal: estl•.dió únicamente hasta el 5o. ': 
año de la primaria y después trabajó en un taller mecánic~. · ,: · 

Hace diez años se encontraba trabajando al lado de una '·· 
máquina y sufrió un accidente con trauma craneal, fractura 
del temporal izquierdo y herida contusa sobre la mejilla del 
mismo lado. Varios m•!ses después de este accidente se le 
hizo una trepanación rues habla perdido el lenguaje y tenia 
olvido de sus actos a poco tiempo de: realizarlos. Volvió a 
trabaiar en ei mismo taller durante varios años. En XX Com
pañiá obtuvo un te!mpleo~ a raíz de ·esto !legaba a su casa mnt ... 
humorado, a veces llorando y más tarde que lo acostumbra
do y contaba a su esposa que sus comp.añeros de trabajo le , ·~ 
molestaban. Hace unos cuantos mesen dejó de ir a trabajar · ··. 
durante tres días, se negó a comer en Jo absolutov hablaba.' ' 
incoherentemente mostrándo~e desesperado, pr~sentó insom ... 
nio y reñía constantemente con su esposa, creyendo que lo . . 
engafíaba con otro individuo. Fué internado en un sanatorio ~ ' .. · < 
donde sometido a tratamiento se muestra u.r. poco tnás tran• : . . .· .. : 
quiloy el suefio es mejor. · . ;· ·.: .. '.1: 
. El paciente r~fiere los acontecimientos aunque . con al- l · ·. : ) }·{j" 
gunas f~Uas de memoria. Relatu que en el afio de su accide~ .. ,: '\. ;f:l

1
• 

te trabaJaba en la Cia. mencionada y que un vagón lo arrojó ¡·: 1 :,[j · 
contra unas vigas, que a con_;;ecuenda de este golpe estuvo .·¡·>~:::'H~ 
sin conocimiento durante 7 dm.s .. y que fué dado de ~Jita clel 1 :;:,,~· 1 • 
hospital. Durante est~ tiempo :econoc:. ía l~s cosas pero no p().c> .

1
¡ ·¡~.·.·¡.¡..·· ... ; .•. ~.::;.·. 

dla articular las palabr.!:is y tamJ!nco f!Bcribir. Qu.¡; a ffnes.:d~l· ·~~r¡~;~ 
mismo afi~ Je hiciéton dos operaciones quir~gi~as en el_ crtt-· t :\~;\J.~f 
neo con diferen.cias de unos cuantas dias. ·!·ar<Jó mas de-un¡ ... ,.;,-. 
año en volver a aprender a leer y .escribir. No considera~.·.,'¡··.· .. ·:.·.>·.· 
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t&r enfermo y relata que hace tres añc's que estnbu en el ; 
1
· ;,¡¡ 

tatler mecánico donde sus compañeros de trabajo le moles- : · . H/1 
taban y le hacían "travesuras" en sus motores cambiándole ¡ ·:.; 
piezas o quitándoselas: eilos, dice, t!stuvieron tratando de que .,;; 
no ascendiera cosa que lograro.ll, pues por derecho le corres~ 
pondia ocupar er puesto inmediato superior, pero que io5 com... ; 1 

. 

pañeros lograron saltarlo y atribuye esta enemistad a que él ·: 
era muy trabajador y retraido. No le gustaba que le hicie
ran aiguna observación acerca de la cicatriz que presenta en 
la cara, porque se ponía de malhumor e irritable. 

Recuerda una fecha que para él es de gran importan
cia pues tuvo "una revelación' , consistiendo en tener la fa
cultad de recibir y trasmitir comunicadones: dejó de asistir 

. 1 

.. ... 
. ¡ ::. ' 

a su trabal·o. Se negó a comer sospechando que su esposa le 
echaba sa es a su comida; tenia una sensación de calor por 
todo el cuerpo: se le rF!veló su padre el que le ordenaba que 
siguiera adelante: una voz le decía: •• que debía ir a Truman", , .. 
olía a tabacos finos, americanos; notaba que las amigas de 
su esposa que venían a visitarla decían .. viene un chicho., y •·:' : 
compañaban esto con una sefia procaz, slntió entonces gran 
!rr!tación. Ve!a deformadas a su madre y a su esposa, como ·. · · · 
si fueran una .. muJa". Se interrumpe el paciente para asegu¡o# 
rar que no está locop que J?Ueden pr-eguntar a los demás y 9,ue ... 
verán que no cuenta ninguna de estéis cosas. Agrega que 'se . : · ·¡; , 
comunica tocando co11 !os dedos. y que a éllt! comunican por ;;: · 
la electr!cidadrr. "Que la policia ya no tiene por qué preo- · · ·,.:¡ 
cuparse cuando ~rate de cojer a los criminales o los que se ;. : .. ;j 
escaºan, pues él es comunicador y puede servirle". 

En su examen físico pre~entó: en el cráneo dos cicatri
ces quirúrgicas, una en forma de U como de 4 cm. situada ! : · 
en la. región frontal y temporal izquierda como a 3 cm. de la. i : .i · 
linea media, la otra de forma curva como de 3 cms. situada 1: 1' • 

en la región temporal izquierda como a 8 CL1S. de la linea ;,) : · 
media: las dos porciones cubiertas de pelo. . .· ... l·f.'•.;·•'· llln 

En la cara: una cicatriz irregular comu de 6 cm. de Ion- k~· ., . 
gitud, que va del párpado inferior izquierdo, pnr el su!:'co na.- f.L ··. 
~o g_eniano hasta uno~ dos dedos del labio superior jzquler· . ¡i¡:: . 
do. La cicatriz en ei párpado cierra irregula;:me..,tt= en su por···.'.¡ . 
ci6n interna la abertura palpebral, lim!tando la visión cuando j. ¡:· ~ .· 
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trata de ver hacia la derecha. El lag¡imal eatA d-estruido, .. por ¡ : 
lo que llora constantemente el ojo. . : , 

Actualmente el paciente está bien ol'ientado en espado 1 

y tícmpc. Se expreCJ'-Jl· desordenadamente, dejando en ocasio ... 
nes incompleto el pensamiento al cortar las frases. Se: mues ... 
t.ra desconfiado .y cambia de postura constantemente. Al pe ... 
dírsele que se quite los anteojos que lleva se resiste y por fin 
al obedecer se muestra <::ohibido: preguntado por esta parti
cularidad dice sentirse htunlllado _y tímido por su de~ectot 
por lo que usa anteojos negros. Después de largos relatos 
y dec.ir que no se· siente enfermo, revela sus secretos, esto 
es, las revelaciones, el poder de comunicación, etc. Su con ... 
ducta es autista, negativista, tiene risas inmotivadas, estereo ... 
tipias: y últimamente ha logrado ponerse en contacto con los 

f' • 1 
. 1' 

demás enfermos del sanatorio. · 
. . . • •• 1 ' ' ·l*· .... ~ ¡ . 

T. A. T. 
. i 

' ' .. 
.. 
i 

" ' 

1 i • 1 •• 

l . .-Este niño podría ser d~ vocación o no le gustara, . 
preocupado; que si 'le gustará o no, tal vez. Piensa en 1~ . ' 
música, ll~ará a ser un gran ntaestro de fama mundial. : ~· 

II.-Es una familia que podría estar cultivando:· la· se-, 
ñora que está recargada podría ~sperar lo que produce la tie ... 
rra y la muchacha con los iibros podría quitarse de ese am.-: 
biente: cada qukn tiene su destino: la muchacha piensa en 
forína distinta del cultivo de la tierra y es que· ~omo en todo: 
hay contraste, unos son malos, otros no, etc. · : 
· 111. BM.-Este jovencito está solitario y necesita que··> 
alguien lo ayude, porque cada cuando necesita· Jiberu,d y .. J 
quien lo ayude. Est~ puede contar. ~on que .el padre lo deje.· . :;)i' 
en libertad, y 1~ demas es qu .. e permtta el gobterno .ver lo~ tra..: ·.; ;¡: 
jes de estos ninos que podr1an ser cráneos buenos. :; ', .:::1 

Si éste es inútil, le faltó comida y terminarla muy .mal~' · .. ·':1F 
·pero si hay alguien qu~ le dé la mano, puede ser útil. .J 1 .r~:, .. i 
. IV, ... = Ln5 ideas de este matrimonio~ .RJ pfPM~ en las deJ;.· .. ~ ·:·:; · 
má3 mujeres: !a espo~a !o q':'icre ~e!:ener, pero ella_piens~ .,:·y: 
que es porque ha ~rec1d~ en hbertad absolutamente. Cuan~ · "\ 
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no hay una autotidad paternal, se crece así nomás: pero ·no... , .· )i 
más dele libertad y que esto es bueno, pero lo malo es el exce... 

1 
1';1 

so y aquél podria ahogarse en ese ectilo en el puente. : :·;, 
Ccmo ya es un hombre .necesita tener n::acho roce, pero ! . ·X 

si tief~ne un amigo superior de su meute, podrí.a liber&rse de ·r:'i1 
ese ango. · : . . :}'; 

V.-Hay además quien pudiera .ayudarle al marido, la . ;)¡ 
mujer es factor primordial del matrimonio. La señora ha de ; . · J 
trabajar muy malamente porque se vé que su casa está muy , , .!~ 
desarreglada. 1 ¡ _ 'Í~;: 

Al abrir la puerta se queda sorprendida, verá Rlguna co- ; ·' i;i'~. 
sa, su cama tal vez. Ella nota algo. - . :, : Vi1i ·: 

Vl. BJ.lv-! ......... Puede ser la mamá; ella como tiene expe• ¡ ¡ : ;"/i· 
riencia le ha de estar llamando la atención. Según el graba ... ! : \)~ 
do será porque es muy parrandero. Esto tiene que conducir :: ·· ':!f~ 
a algo bueno, a un buen paso de los que quería emprender. : . ':} 

VII. BM.-Lo mismo del anterior, sólo que aquí partid ... ·i ;· '])~ 
pa el _padre. El muchacho se vé muy joven, podría ser e! ~fjo. :_ '~.Alf 

El padre no es capaz de echar por el abismo a sus hiJO~ .. ·. · :~:1; 
El hijo ~ien.sa en el porvenir, como nos preocupa a todos, al ··, ,!-WW 
corregir el padre~ quiere decir que el hijo ha sido algo cana... ::Ji:i 
lla. Como el padre es el único que vela por. sus hijos, se preo- .,.:;!!~1:~ 
cup~ ~e orientarlo~ en un ambiente de acuerdo con ,los co- . \:]~.:.;:./¡ 
noc1m1entos del nino. . . · .,: 

'•!• 

VIII. DM.-Ayuí es posible que esté operando a un en- · ',h~ 
fermo e~trayéndolc una .. bal~. - • . :. n~ 

El JOVenzuelo se fiJa como le esta extrayendo la bala; . Ti 

rente _puede ser que a el ie extraigan la bala. . : · ·• ';/¡]'¡ . 
Si fué su padre debe imaginarse algo grave y preocu- '· ·· · ,:·Yf , 

parse por su porvenir. Para el niño será bueno si ·tiene .un··. ··. i?: 1 
ejemplo del padre que lo conduce. , · ,;: ¡ 

( El paciente tarda mucho tiempo .r.;in devolver la lámina) . '· · ·. · 1: 1 
IX. BM.-Estos individuos pot.>_'~in estar ebrios y po--:: ·· .:n 

drían vivir contra la sociedad; están vagando en el campo:. -'~~)_ 
1,.. quP llPv~ s:tl v1·c¡,. : · :; ~! 

V - -·- • ~ - -V• , ¡ , '' '~ 

Si fuera un di a de campo :Jo seria correcto ésto. Se es· · : t:l 
pera que en el futuru los pesquen: podrian enviar íos a la; · . !il 
cArcel o a otro lugar. éstos no son bien orientados. fa 
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-· X.- Pasa algo, esta puede ser mujer por la ropa aUnee ... 
dita: si es hombre el de abajo la cosa es rara, _l)Odrían ser 
afeminados haciéndose la ilusión de su placer, JCarayl 

Si son dos seres hambr.es dignos de que los metan a la 
cárcel: si es mujer se le ve un se:mblante medio mal, aunque 
sea mujer. Me imagino que esto se hace en los cabarets con 
las prostitutas. Si son los dos homb;;es la cosa termina mal 
y si es mujer, prostituta completamente (por sus facha.:;) tam ... 
biér:. mal. 

Un matrimonio no puede ser. Ambas son prostitutas por 
la . gravedad de su cerebro: ter1nina mal gentes así, couio 
es la vida es la muerte. 

XI.-Esto es en la tierra, si es posible que esté hecho 
sobre la .naturaleza. Se vé un hombrecito, es posible que esté 
sacando algo del agua·. Aquí aba jo se desHza una lancha. 

Como se vé de antemano, aquí hay un caminito casi 
, hecho: aquí del otro lado se vé una peñ~ que salvó al río 
que amenazaba a todos, como en la vida todo nos amenaza, 
es posible que se salven todos. 

XII. M.__. Está 1nuerta, dormida o despierta, el Sr. tal 
vez quiere contemplarla por lo menos velando su sueño. Tal 

' vez el Sr. sea un protector, casi está como hincado. 
Iluminación de su cerebro hasta la cintura; es un hom,., 

bre iluminado por su ·nobleza simplemente. Por lo visto el 
Sr vé que está cadavérica 1n mujer ya indicada, muerta o 
quién sabe .qué. · 

· XIII. MF.-Según el cuadro es una muj€:r muerta, él 
al contemplar a su compañera, llora dese~¡perado. Sus senos 
se ven muy llenos, tal vez ha de haber tenido algún chiqui· 
tín, adentro probablemente. El la estranguló: él acabará· sus 
tristes días en las Islas Marias, después de los trámites le-
gales. · . 

XIV ... - Es un hombre que estando en la obscuridad co
mo él mismo, abre la ventana y contempla la soledad. No sé 
si él tratando de salvarse, pero yo creo que él creía escapar 
de matarse. · 

El probl~ma es nada más que . se qtdere salir para con
templar la luz, porque está cansado de la obscuridad que . es 
también la vida. 
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X\'.-Estamos en un cementerio: puedo lmaginarme que 
es el cura Hidalgo. Contemplando muchas cruces ·va a ver. · 
especialmente a su madre oue está muerta. 

'"" .. Pero,· él tiene esposas en las mar-es y piensa en primer 
lug~r que tiene que llegar a ese destino. 

XVI.-Pudiéramos empezar, es un tema de trabajo. Si 
~e lo digo todo mE': rla tristeza o si no coraje. 

Yo decia: ·he sufrido constantemente, por lo tanto, la 
pat'te más delicada que existe es el cuerpo. el orgullo noble 
que es lo que más me ha dolido, por lo visto tiene esa nece ... · 
sidad absoluta· y natural y he venido al consultorio, por tan ... 
to espero mejo~:arme. Tan luego como me sienta mejor saldré 
libre de aquí y gestionaré lo más prudente, mi trabajo. 

Me esfor~ré en activar para mi sostenimiento familiar. 
Ahora con mi idea, tantas cosas pienso yo en m! cabeza que 
se pudiera hacer con voluntad: pasar de un taller mecánico,·· 
pudiera elevarse a la categoría de empresario por mi poder . . ..... . . . 
y econom1a. · 

La otra, ccmo no carezco de fondos empezaré con el co-
mercio hasta llegar a los grandes capitales. 

XVII. Bivi.---Este hombr~ si por fortun~ tiene fuerza 
para subir por ese cable, podría llegar hasta la azotea, pero 
si no tuviera fuer;;:a se iría para abajo y eso es grave, debe · 
sufri.r estando a cierta altura "querer es poder" haré tcdo lo 
posible por subirme. · 

XVIII. BlV!.-Este señor está inconsd~ntc, alguien !e 
toca ~or detrás. · · 

Es posible que quiera guiarte el que está atrás, pero el 
otro está incons..ciente. ·La de atrás es su esposa con cuerpo 
invisible: las puras manos. Es posible que se agarre ella, pe-
ro no se vt uada en lo posterior de él.. · 

XIX.-Está como en el a'gua, como en. el mar, hay dos 
como salvavidas. Hay símbolos de liombre que es h:eroico y 
una cruz simbolo de lo grande. · . 
. XX.-Un hombre que pasea en Chapultepec. Piensa 

afligido en la vida, algo le sucede, busca las puertas para 
conoucirse b1eu Y es qu~ a illUChüs ho~b.&:t:S se le~ cierran 
las puertas muchas veces, y ahora piensa~.c:fesesperado. ; . · 
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c.vm 
CUADRO ·DE C•ONCENTM.CION. 

l.-Héroe: 
I. Mcmc. 

II. Fem. 
III.BM. Mase ... 
IV. Mase. 

V. :Mase. 
VI.BM. Mase. 
VII. Mase. 

Vlh. '3M. Mase. 
IX.LM. Mase. 

X. Fem. 
XL Mase. 
XII.M. Mase. 

Xlll.MF. Mase. 
XIV. Mase. 
XV. Mase. -,:,. .. .,.. M 

. Av l. · ase. 
XVJJ.BM. Ma3e. , 

XVIII.BM .. Ma~e. 
XIX. Mase. 
XX. Mase. 

V.-Cond: 

SP: X- SA. 

11.-Carac. 
J UMV) X::-: 
2(AM) 
3(TDA) 
4( SI ) 
S(AA} 
6(BAR) 
7( R ) 
8( S ) 
9( D ) X

lO( DA) 
11( IA) X 
12( T ) 
13( ÁE} 

· Carencit:! X Abundancia 
Pérdida X Gratificación 
Peligr.:> • .· Moderación 
Estructuración Seguridad · 
Depresión· X Estructuración 
Angustia ·X Optimismo 
Miedo · · · F'elicidud . 
Lástima .. Coníiánza 
I~certidum. X · CGrtem 

III.-Fzas. · 
OHBAR) X 
(2)CTDA) X 
(3)( SI ) X 
(4)( A).X 
(S)(SAI) 
(6)( AP ) X 
(7)( HA) 

VI.-Cont: 

G' 
"P' 

Pr' 
r ..... • ·X.ILf:-1 -
In'· 
D' 
M'. 
F' 
S' 

Desenc:.unto VIII,.,-8 . ne.-e. 

.: . . ·tn'temo X= 
. 

1 ... ' 

. ' . . . ·' 

. .... -

' '' '. . 1 ' . ' ~ . ' •• '.;, 

/. ', ,··,' 
' ' ·. ··. . '-\ : '. 

¡ _: •.. ' 

.. 

' . 
Ins~guridad X 
lnsuficienciu ·X 
Inceriidumbre · X 

XII 
· .. .,, 1· .. 

.~ .---·-t 1na.e::: 

Inciertos X::::: 
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IV .-Planos: 
O.DO ) X 
(2A ) 
(3C ) X 
(4P ) 
{5At ) 
{61 ) . 
(1It ) 
{8S ) . 
(9Pe ) X= 

(lOS ) 
(llDc ) X= 
(12SMM) X
(13SF ) .. 
(14M ) . 
(lSSDF ) 
(16Su . ) 
(17EE ) X-

VII.-Temp: 

Pe X= 
Pa 
Fu 

· X.--N· 

2N maior,: ..•. · .. 

J). ·. 

. ' ' .. ' 

'l' ,,-, 

., 

·~ ' ... 
'. 

. i ! ... : 
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' ; 

' ' 

L 
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INrfERPRET.ACION. 

Llama la atención en d protocolo, en lo r·p,ferido al Test 
en sí, la falta de sentido lógico en la mayoría de las histo..
rias plagadas de tendencias contradictorias de la personali ... 
dad y expresiones 1nágicas y morbosas. que unidas a las ac .. 
titudcs de. los personajes, muestlan como elementos temáti ... 
cos más importantes: la ambición substitutiva a un fuerte 
sentimiento de .inferioridad y fracaso, motivo para el sujeto 
de una intensa preocupa<:ión emocional que condiciona pro .. 
cesos auto y heteroagresivos muy especiales. Esto como se 
comprende· se !evanta sobre una base psíquiCa patológica, a} ... 
canzando los trastornos del proceso de individuación mayor · 
profu~didad. . 

Las fuerzas del medio se dan en carenciai en pérdida 
y en incertidumbre, representando para el paciente amenazas 
y· obstáculos para el logro de sus ambiciones que aparecen 
intensamente. . . 

Los procesos compensatorios llegan a la expansión mor .... 
bosa, surgiendo acdoncs o influencias reivindicadoras y tranr. .. 
formadoras por parte de los héroes. Concomitantemente, apa .. 
rece fuerte heteroagresividad y tendencias a la destrucción 
violenta. 
. Las preocupaciones por su estt.do físico (inferioridad) 
.le exasperan ~areciendo las expresiones sobre cráneo fre .. 
cuentemente. En casi todas Jas interpretaciones en-contramos 
perseveraciones, estereotipias, ambivaJencia afectiva, tristeza, 

. depresión y defensa ansiosa contra el mundo circundante. 
Manifiesta también en forma constante un deseo de Ji ... 

· beracióri y la ins~tisfacción de Dus intentos· frus'irados. Exis .. · 
tén tendencias moderadas al suicidio, así como sentimientos 
de abandono y profunda depresión, ( véanse las láminas XIV, 
XV, XVI. ) . La lucha por mejorar su situación, asi como por · 
lograr la realización de sus aritbicicnee, es uno de los con-: 
fUétos que mayor sufrimiento le ocasionan. (lámina XVII. 
BM.). · 
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CASO IX. 

Se trata de un enfermo de 30 años de edad originario 
de un Estado de la República y cajero en un comercio. Su 
padre: vive actualmente y se encuentra sano, igual que su 
madre: ésta se muestra siempre severa en lo g_ue se refiere 
a las buenas costumbres y deberes familiares. El enfermo es 
el mayor de 10 hijos. La familia no relata antecedentes neu ... 
ro-psiquiátricos y dicen no haber habido toxicómanos. 

En cuanto al paciente siempre fu~ ~ano, aunque en su 
infancia presentó sarampión. Siendo un joven adquirió ble
norragia por contagio el cual estuvo tratando por medio de 
Penicilina quedando completamente curado. Hace poco tiem
po tuvo un nuevo contagio venéreo, durante el cual tuvo 
una rozadura la que fué tratada con antisifilíticos. Cu~ndo 
apareció la rozadura creyó el paciente que se trataba de un 
"barrito" qu~ al ser inspeccionado por un médico re~ultó un 
chancro mixto; se le practicaron reacciones serológicas lué
tkas resultando una de ellas positiva. Se le tratró debida
mente. 

Naddl) de pa:rto normal después de un embar.r.zo normal. 
~u lenguaje y locomoción igualmente fueron normales. El des
ar.rollo . fué algo deficiente debido a una alimentación defec
tuosa. Siempre se comportó normalmente durante sus estu ... 
dios de primaria y secun.daria, de buena conducta y obtenien
d_o buenas calificaciones por su estudio y apli.cación .. Y a en 
la escuela superior tuvo que suspender los estudios porqu~ 
habiendo iJú a la. casa de sus padree., encontró a su. madre · 
enferma, se quedó en la ciudad a tt·abajar con su padre en 
ei comercio por él establecido. 1'res años después regresó. a 
la capital a continuar la profesión escogida, pero nuev&men .... 
te tuvo que interrumpirla porque su padre sufrió ttn descf!1a
bro económico y no pudo seguir costeándole la carrera y des
dt: entonces ha permanecido al lado de sus padres trabajan-
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do en el comerck' que tienen. Llevó siempre una vida nor
mal, mar&~eniendo buenas relaciones familiares y socia!es. 

No ha tenido novia porque dice no haber· sentidq afecto 
po1: nir..guna mujer·, siendo atraído únkRmente por aquellas 

· con las que podía tener relaciones sexmdes. Sexualmente fué 
preparado, según refiere, con unos cursos q~e. impartieron t~il 
la escuela donde asistía; no ha ten\de, mastufbáción ni aberra .. 
dones sexuales . 

Hace unos cuantos me~1es empezó a sentirse inquieto y 
nervioso, contestaba a sus iamiliares en forma desacostum
brada y mostrando malhumor: insistía en salir de la Repúbli ... 
ca a un país vecino para poner su propio negocio y hacet• su 
propia vida. No dice que por ese tiempo tuviese alucinado ... 
nes. El paciente refiere que al pasar por determinados sitios 
las gentes se b1:1rlaban de él llamándole loco y joto y tanto . · 
niños como ancianos se reían cuando ··Jasaba. Esta creencia · 
de burla se fué: acentuando hasta el grado de no querer sa-. · 
lir de su casa, pues si s.~lía con su hermana pensaba que la 
~ente creía que ten fa relaciones.-, con ella y si salía con su me ... 
dre, la insultaban tehit;:ndo por esta causa una pelea con unos 
jóvenes en una ocasión. · .· 

El sueño era inquieto_ y sobresaltado, presentando con : . ~· 
grrtn frecuencia insomnio. Un día, casi al amanecer salió de · · . 
su casa para pelear con la c~nte que en la calle lo estaba in... , 
soltando. En otra ocasión tuvo sueños eróticos· y al despertar . 
sobresaltado creyó que habían tratado de dejarlo impotente 
y estéril: para cerciorarse buscó reladones sexuales y una vez : 
efectuadas éstas sentía gran depresión y profunda astenia. 1 . 

Cuando se le estaba cauterizando el chancró creía que sus. ·.¡ 
enemigos le producían otras quemaduJ:as en el cuerpo por_· .... : 
medio de aparatos eléctricos y a distauda. Oía voces y cuan- -· . ; :¡ 
do vió a un médico t:on un estetoscopio pensó que sus enemi·· : . . · ~ 
gos le hablaban por medio de este aparato. Cuando el chan- .: ·. 
eró fué curado cesaron también las quemaduras. . ¡ 1 

. • . 

Actualmente su discurso es coherente, su estado afecti- : ~ 
vo con respecto a su ~nfermedad es de asombro e intenso tu ... i 
nü emocional; rdata los hechos coii füerte descar~Ja a{.;:(:tlvél.; 

. 1 
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I.-Este muchacho puede ser ciego y quizá con el oldo 

' 1 
1 
1 

·' 

1 ' . . ) 

¡ 
•d 

t 
' ,., trata de captar la música. El falló en sus anhdos y por aho-

ra tiene un instrumento al cual quiere dedicarse. 
J ,, ·; 1 ( 

El defecto visual está en el ojo derechL'l, e! izquierdo apa
rece útil, pero puede ser que no le sirva. Después de tocar 
comprueba que se le rompió y siente melancolía o tristeza. 

II ........ Esto se refiere a una familia campesina modesta. El 
personaje es la hija que va. a la escuela de tipo rural, o bien 
dtadina; el tipo de muchacha parece maestra que busca a 
los hijos de !os camp~sinos. Ella piensa en su escuela para 
impartir una buena: .enseñanza. . 

III.BM.-Esta nos habla de un muchacho que bien pu• 
do haber quedado solo o aislado. Se dedicó a vagabu:~clear: 
llegó a una estación de ferrocarril y se quedó dormido, pue• 
de suceder que sus padres lo hayan regañado y se sienta tris· 
te y desconsolado. · · . 

IV.-La pareja bien puede ser un matrimonio joven. El 
era pintor no bien conocido por sus años y su práctica, él aún 
no es consagrado. 

La 1n1.tjer lo ayuc-3 a seguir adelante, las fotografias d.e 
ai:tás parecen ser de un almanaque porque se ven las letras. 
También reciben una noticia de promesas u oportunidades 
que les brindan. · . · 

Se encuentra despeinado, es posible que haya llegado 
muy Jlprisa, la esposa está sorprendida. . 

V . ...:.. N os encontramos en una biblioteca particular. El 

' 

1' 
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J 
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' 
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dueño se mató y el ama de !lave~ se encu~ntra sorprendida 
y sale .. Al ver un cuadro demasiado real no sabe qué hacet·, ' ' ·¡ ; .. 

si pedir ayuda o quedarse· alll. · 
Puede suceder ~ue. es.te sujeto haya sufrido una pena 

gra:nde: petder un htJO, qutebra de los negocios, etc. 
":'fambién puede suceder _que lo· pe:toso está en ver a un 

"'~'" q""' lr.~ uiria ln ""'""t!a rt'niMn1u:irirln . 
... l.... .. ...... ....._. Y • ._... ............ , ....... ~ '(¡T ··~ ......... - ........ - ....... .---. 

VI. Blvl.-Aqui nos .:rtconh·arrtos a una vjuda que tiene · · Í . 
un h¡jo profesionista y le cuenta a la madre que se va a casar, · 1 

-~""- ; ~,.,... ..... 
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pero que tiene que aislarsé ella para trabajar. 
La madre como es viuda no sabe qué hacer ante tal si ... 

tuación, ante el silencio de su madre toma la oportunidad, 
probablemente para darle la noticia a su madre áe que dejó 
de exiütir. 

· VII..-Se trata.de un aprendiz o aspirante a un oficio, 
su maestro le dió oportunidades, pero aburrido se dedicó ?1 
tlabajo por su cuenta, pero fracasó. Vencido acudirá a su 
maestro, éste no sabe con qué animarle "probablemente Ile
gue a ser algo'', le dice. 

VIII.Bfvi.- Nos encontramos ante dos compañeros, uno 
más joven que otro; el más joven quizás por un pleito tomó 
la carabina y tiró tal vez sólo para asustarle y lo hiere. p¡,., 
de ayuda a su médico, le practican una operación sin asep
sia y le extraen ía bala. Cuando ve que su amigo está grave 
se siente loco. 

El desenlace es la muerte del amigo. y el internamiento · 
de este sujeto. Tod;;¡s las circunstancias lo acusan. 

IX.BM.-Se trata de una cuadrilla de hombres que no 
encontrando trabajo se trasladan de aldea en aldea hacien
do uso de todos los medios de transporte que no les cues
tan. Uno de los garroteros los descubrió y tuvieron que de~ 
jar el ferrocarril. Caminaron mucho sin comer. Se recues
tan en el césped desanimados. Se separan de la vía buscan ... 
do un lugar donde encontrar un medio de subsistencia. 

X.-.. Son dos 1nujeres ciegas de nacimiento, crecen en 
un hospicio· y se hacen amigas, llegan a cultivar un medio de 
poderse mantener y después de determinado tiempo, sé dan 
cuenta de que pueden luchar con la vida. Regresan y se dan 
cuenta de que se reconocen con el tacto y el oido. Platican 
sus problemas, sus fracasos y dit.ponen seguir en el hospital 
hasta la muerte. · · . · . 

XI.-Esto se puede relacionar con un joven de 15 áños. 
En busca de fortuna, de algo en qué descollar se encontró· 
con unas cavernas milenarias guardadas por dragones. Lle
.ga a un pasaje otra vieja, un puente, y trata de bus .:ar un 
tesol'o pero en lugar de éste: ~ encuentra que los dragones 
Ja echan de comida y resuelve volver a la vida rutinaria y sin 

· ilusiones. · · · · 
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· · · XII.M.-~En una pieza pad!'e e hijo; los dos viven en un 
medio ruquítico de necesidades grandes. hasta que una en
fermedad acosa al hijo y el padre no haya qué hilcer y usa 
'fines inútiles para voJverlo de su estado de ago~an1iento. El. 
padre acu-:ie a la beneficencia y a la te1:nura J2ara salva~: a su 
hijo logrando des_pués. una veraz adaptación a la vida. 

XIILMF.-Esto se puede referir a un estudiante· de 
Medicina que antes de .terminar su carrera une su vida fue- · 
ra de las leyes con una mujer. Ya titulado, la mujer cae vic.
tima de una enfermedad seria, puede ser la tuberculosis y 
trata de luchar contra la enfermedad, pero sor.. inticiles su&· 
esfuerzos. Su compañera deja la vida. pero es mejor pa.ra 
él pues buscará una mujer dec::ente que lo respalde. 

XIV.-Nos encontramos frente a un muchacho que le 
gustan las matemáticas y entiende de astrología y astrono .. 
mía. Se asoma a la ventana a b:atar de i:nterpretar los astros. 
Maravillado ante. un eclipse y la Vía Láctea, se transporta 
en la vida y enseña a su novia, familiares, etc. A la joven le 
ofrecerá un hogar y creo que serán fellces. 

·XV.-Un hombre que en un tiempo gozó de posibili
dades económicas. amigos, negocios, amistades finas y por 
un movimiento revohtcionario se vió aislado de todo eso. Al 
volver e-xtrañó lo que le rodeaba antes. Se dedicó a reco .. 
rrer camposantos y encuentra lápidas de sus amigos: abati
do. triste, solo. angustiadQ, llora su desesperaci~ri ya sin po-' 
der hacer nada; no sabe qué h~cer, ·si. llorar, rogar, pedir a. 
Dios. Recorre panteón en panteón buscando algún letrero 
que q~izás no ~ncuentre nunca. . · · 

XVI.-Este cuadro representa un salón de clase de 
secundaria. El alumnado es mixto, 50 alumnos, jóvenes. de 
ambos sexos. El maestro o pr.oiesol' de la clase de Física 
se refier~ a lentes ónticas. es ootómet~a. Uno de nuestros 
personajes s~ encueñtra frente á una. caja de 100 lentes de· 
distintas clases~ planos, convexos, có.p.cavos, etc .. y lQs mez
cla. Toma aJgunos de ellos y los pospone tratando de ver 
los objetos. En~ uno de los· extremos de su escritorio se en
cuentra una boteila, pone u.üa fjüta de sü cont.;;..a1.idv y s~ a'!a ... 
ra una. mosca y con la lente la observa y vé que la mosca ~o . 
cabe f.11 los lentes, lo único aue observa 1es ·.una pata peluda .· . -357- . . . 
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con aspirader~_s r .ll~no de orgullo se levanta y ~en pequeña~ J j; ~ .• ·¡i~, 
muestras de JUbdu lo cuenta a su profesor. Este hace una ¡; .. ·U 
historia: que comienza a narrarles ~1 descubrjmiento de al-- i! ··~,t 
gunos atiguos lentes r e! microscopio. Por último llega al mi-- . , 1 

croscopio y explica e objetivo y ahora hay un revó]ver_y con : · 
dos objetivos, uno de inmersión y cámar.a obscura. El pie 
puede tener rodilla mecánica, que tiene aparte de ilumina.· 
ción .. espejo. H~y algunos que tienen tAmmén diafragma que : ... 
no es más que un aparato para dirigir Ja luz. Que ahora hay : ··: . · 
un tornillo, etc. ,. ; · 

Terminada la dase con felicitación al alumno por dis., : ~ 
tinguirse por iniciación propia. · · 

XVIII.BJ\1 ... -: Este se refiere al presidio de Alcatraz \!n .: ·'. ·. 
el PacíHco. · ': .¡ • 

Es· un criminal temible que después de varios uños Jo ... : :. 
gra e~capar una noche tormentosa. Ayudad<? por su color .... : ... : 
llevara a cabo un plan de fuga: se apoderara de una soga ; > 

·de salvarrtento~" La lánza a las parede:s y las escala con mu-- :. :· · ··· 
cha fuerza. Sujeto a ejercicios bastante fuertes lo puede· ha- ¡·>· 
cer, se descuelga hacia· la playa, la tormenta interrumpe ·la ! :: :; · 
~lectricidad y esto ayuda al fugitivo que se lanza como · po ... ;~ ~~:·¡ 
seído del demonio. Llega a la playa sin trabajo, ve rayos de/:. :· • 
luz en el horizonte y se lanza ~l. mar enloquecido y perece ¡ . . 
desgarrado por los tiburones. · · . ! · · · ·· 

Lo único que acusa al paso. de este pobre fugitivo son ! ..... . 
la~ hueiJas de un holl\l:l,re que no supo lo que es la libertad ¡ ~~· .·· ... · 
verdadera. . . ¡ :· ; . 

XVII!.BM.~Es un escritor de c<."medias 1')lUSicales,: me"" 1··.·. · 
diocre, de los que tanto abundan y traen de teatro en teatrq, ¡;. 
haciendo su vida secretamente: no en son de triunfo, sino !:'1.' . .':1' "'· 

hus~ando la oportunidad de poder pasar alguna de sus ·pe;,;f:··:\fi,ilíf.iiií 
queñas obxas para poder comprar papel, ropa, comida y V,i.;.; l·. · · 
no con. qué alimentarse. .., · · . · . · · · .. . >~k' ·•· 

Una de tantas· noches ia oportunidad llejja a su · · · 
y sus comedias pasan a un teatro alejado. Le entregan:. 
pequeña cantidad a que es acreedor, y fe!iz entra a la' ......... -
mera cantina que se encuentra abierta y se embor.racha. <~ •· 
sacan de la· cantina sin sombrero, con los papeles d~ Js ... t~ .··, 
media arrugados, (:QU Ull ~3~ ::~tR de ense~ar!os. S Un. p~ • ·~ . 
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hlko que está ausente, con movimientos de beodo, para caer 
por último sentado en la acera, triste, al . tiempo que la no .. 
che se despide para dejar pasar a un amanecer con una ll!J ... 
vizna fría. Se 'levanta y se refugia de nuevo en la bohardi ... 
lla, no encontrando ,nás que ia cantidad de dinero para pa .. 
gar la renta de s~ r.unrto. · · , 

XIX ........ Es una cabaña perdida en la~ altituJ~s pulatt!S, 
asolada por un huracán. Lo~ contornos snn perdidos por la 
nieve, ünicamente distinguimos la chimenea que expide hu ... 
mo del hogar; por la ventana sus rayos. semejan trozos na .. 
meantes en la lejanía. En el interior un trampero de las re.
giones polares que saliendo a buscar sus piezas de caza pre ... 
para media docena de zorros plateados. • . · 

El cazador silba feliz de tener un hogar y fumar su pi ... 
pa. Termina por desollar· las piezas enorutes de los ~nimales, 
pensando en dirigirse a la civilización, donde le compra~an 
las pieles con lo que pagará y tomar~ en compañ.ía de pros .. 
titutas. · 

Vol•¡crá a su cabaña bañada por el sol que derrite los 
copos de nieve. 

XX . .-Fa~oso policía internacional d~dicóse a perse .. 
guir a un no menos fé!:moso delincuente que había quebran ... 
tado las ·leyes de varios pr.1íses y le han puesto precio a su 
cabeza. 

Han ofrecido jugosa recomRensa a quien logre aprehen ... 
derlo para ser conducido a un tribunal, que espera ansioso 
de castigar a url reo inalcanzable,· ya sea· esposándolo y lle ... 
vándalo vivo ante sus juec~s implacables, o bien, arrastrando 
su cadáver después de haber sostenido··un· duelo a tiros y 
que por medio d4e señas particulares, huellas· digitales, ·datos 
del dentista, cicatrices antiguas u objetos, identifiguen al cul
pable de tantas y tan tremendas ac~saciones.it Dátidole así 
un triunfo más a nuestro famoso policía que viene a aumen
tar una medalla de plata· en su trabajo. Por lo que como 
siempre, lo que llamamos justicia~ sale triunfadora. 
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CUADRO DE CONCENTBACION. 

1.-Hérve: II.--Carac. 
l(IMV) X 
2(AM) X 
3(TDA) 

III.---Fzas. 
I. Mase. 

II. f,<Jm. · 
III.BM. Mase. 

(l)(BAR) 
(2)(TDA) X 
(3)( SI ) 

IV. Mase. 
V. Mase. 

4( SI ) 
5\AA ) 
6(BAR) 

(4)( A ) X
(5)(SAJ.) 

VI.BM. Mase. 
VII. Mase. 1( R ) 

(6)( AP ) X 
(7)( HA) 

Vlll.BM. Mase.' 
IX.BM. Maác. 

X. Mase. 
XL Mase. 

XII.M. Mase. 
XIII.MF. Mase. 
XIV. . . Ma3c. 
XV. Mase. 

8( S . ) X 
9( D ) X

lO( DA) X-· 
11 ( IA) 
12( · T ). X 
13(/}.E) . . , 

.. 
' . . ' 

XVI. · Mase. · · · · 
• XVII.BM. Mase. 
XVIII.BM. Mase. ': ' 

XIX. Mase. 
XX. Mase. · 

1 • • ' • 1' •.. 

'.' '¡ 

V.--G:Jüd; VJ.--Cont: 
: .... 

. ¡ •• \ 1 1 .• 

i SP: X= SA: X C' 
Carencia X--·-· . Abundancia.. . . .P: 
Pirdidá X-. 'Gratificación . . .Pr' 
Peligro . Moderación. . . Ip' X::: . 
Estructuración Segliriddd ·. · · ·In' 
Depresiót'i · · Est'ructuracióh · X· · · · DI 
Angustia •. ~ Optimismo' ' · M' 
Mi<';Jdo . 1: .. Felicidad . · · : F' 
Lástima . . .·. Confianza, . . . . . . S' 
Incertidumbre Certeza 
Desencanto · · · \r.zn.~ · : IX.-C . 

; " ) . 

XL-Conflicto: 
' 

Interno X= 

''' 

· hiC'apacidad X 
·Abandono X , 

XII.-F1noles: 

Trágicos X-
. 
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IV.-l'lanos: 
(lDO ) 
(2A ·) X 
(3C > x--
(4P ·> x-
(SAt ) 
(61 ) 
(7It ) 
(8S ·) X= 
(9Pe ) X 

(lOS ) x..:_ 
{llDo ). X= 
(12SMM) X
(13SF ) 
04M · ) 
(15SDF ) 
(lGSu )_ 

' 

(17EE ) X 

VII.-Temp: .. 
• . • 1 \ 

Pe X= . ' . 
Pa . 1 

Fu 
' . '• . 
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.. 
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INTERPRETACIO'N. 
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El presente protocolo muestra las características siguientes:. )· 
Da el sujeto predominio a la descripción de preocupa ... · ;[ 

dones internas en relación con las presiones ambientales, ~~l··", í!: 
cerrando las historias de un desajuste al medio y situaciones ; N 
traumáticas vividas por el paciente en el seno familiar. ! El) 
sentimiento de fracaso, la depre.<>tión, tristeza, culpa y tend~n··. · · 
cías sadomasoquista~ son los elementos temáticos más ftn ... e , 
portantes dentro de la caractereología de lo's héroes. En el·. t· 

aspecto ambientaL surgen las frustraciones y obstáculos a · ; 
sus aspiraciones y deseos originándose de todo esto una }u ...... ,i 
cha constante con el mundo externo, 1~ cual 1o _lleva a una '·¡ 
inseguridad Y. desconfian2;a intensas. creadoras de falsas'.~~·:~ 
terpretndones y deformacionf"F; de la realidad. Su afectivi ..... 
dad.aparec.e descontrolada y con matices de excitación y {in-:;,·. 
siedad defensiva contrastando con situaciones depresivas:.de; 
abandono y pE:simisr.no, que llega a desvalorar su propia per-:-.'. 
sona presentándose las tendencias al suicidio como única iso ... ·. · 
lución al fracaso .. e inseguridad exiStencial. . ! . ,, 

Es identificaao el conflicto familiar en todas las histo~.:; .. 
rias donde aparece como motivo de sufrimiento, habiendo ilni; · 
~spccial fiJación negativa ~n el padre, a qulea directa o; ip .... '~ 
airectamente se le adjudica el motivo de sus .fracasos. ¡: 1,'··:td}. 

, llsfl el sujeto como mecanismo defensivo en grado !~:X~i:!J 
tremo, el suicidio o autodest~ucción simbólica, como solu~ió.ni' · 
pasiva a su conflicto vital. ; . '!<u . ..:¡· 

. La autoagresividad reivindicativa aparece al l(ldo ¡·~'"'~~:.: 
sentimiento de culpa, con simbolismos que acusan- su ari 
tia, inferioridad y desesperación. V éanse parc:l· el · e•. :u·:.I<J. •r.:<tc:m;•;J 
láminas X y XI. en las· ·cuales la insa~sfacción que .!U~l!!!· 1·.a~'~ 
la impotencia se manifiesta. . . . . . . · 

Otro aspecto que debe ~er señalado como ese:n· .c:ta,¡~: e!rri 
el que se refiere a. la: c.utoacusación y afán d~ ~.,x·rpt¡aiCiO:r;t. 
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causa que lo explllque, únicámente su tendencia destructora y 
los contenidos edipianos manifiestos. 

Las ambiciones e ideales son pocos pero existen, persi
guiendo como final inmediato l:.t compensación afirmativa y 
la gratificación. . 

Entre los trastornos del proceso de individuadón en
contramos en este: enfermó la desconfianza patológica ~bje-· 
ti va· y subjetiva en falsas interpretaciones que aparecen en el 
contenido de las l!:storias·, fenómeno que va desapareciendo 
con el tratamiento que actualmente se le aplica . 
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CASO X.· .. 

• 41(!11. 

Se trata de una paciente de 25 años de. edad. Sus )>a-
dres se casaron habiendo entre ellos mucha diferencia de 
edad: el padre murió siendo ella muy pequeña y la madre al 
quedar viuda contrajo nupcias nuevamente. Cotp.o antece..
dentes familiares existe el dato de que el hijo de una herma..
na de la madre perdió la razón a los 5 años~ se la internó 
en .-21 Manicomio donde murió siendo adolescente a conse..
cuencia de su misma enfermedad. Padeció la paciente las 
enfermedades propias de la infancia; desde los catorce años 
presentó durante 11 meses, amenorrea y en general ha pa .. 
dt:.ddo dismenoi'rea cvn hipermenorrea. A los 16 años pre ... 
sentó ·una metrorragia comp consecuencia de una ca.ída de 
una pared de cierta altura, no habiendo guardado cama. La 
metrorragia se ha presentado en tres ocasiones más sin ~e 
la paciente haya precisado cuáles han sido l~s causas. En 
una de estas ocasiones tuvo que guardar cama y la última fué 
hace 7 años, teniendo que hacerle varias tran~~usiones de san ... 
gre. Estando 1nuy débil, una noche creyó morirse s!ntiendo 
gran angustia y miedo por lo quP: salió a buscar a alguna 
persona para que la acompañara. 

' 
i ' 
i 

'. 

J 

' 1 

' ,, 

. ¡ 

.. . , . . ' ,, 

. La paciente habla de su infancia en forma imprecisa en· 
. la que predominan ideas de culpabilidad y escrúpulo, con in
diferencia, tanto hacia la familia coml) a la sociedad. Re ... 

'. ' 

¡· .. 
: .~ 

cuerda que en una ocasión teniendo ocho años, fué a buscar ·r " 
a su madre en un sitio convenido de antemano y cuando no Í: :,f/c 
la encontró se sintió llena de miedo·}'- angustia creyendo que í.· ; .• • 

le había sucedido alguna desgracia. Refiere que aunque tra.- . . u~:<i' · , . 
taba' ae esforzarse en el'estudió, no lograba concentrarse .cucs .. 1 . .:;~.íi 
sentía una grán molestia en la cabeza y adotmecimicnto ·. y··. . · :..~ .~6~ 
torpeza en una manu. T .:ilia pvcas amistades aunque tfatabJ:r. . (! ·· ¡;'~ 
siempre de salir de su retraimiento y jugar con sus coinpa,~ · · . ·

1
¡. · · .... , 

ñeras .. Terminada su primaria no trató de estudiar más, pues , · ·.: · . 
36'2 ' . 1· • - ;;~- ':¡,· .. 
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no le interesaba ningún estudio, dedicándose a los quehace~ 
res hogareños. · 

El hermano mayor de la paciente, desde la muerte del 
padre fungió como tal. reprendiendo a su hermana y haci¿n ... 
dola sentir temor. La paciente es despegada hacia la ma
dre. en ocasiones .. se mosti'aba cariñosa. Antes del matri
monio de ésta con su padrastro, lps sorprendió besándose por 
1\J que pensó mal .. debido a su mal instinto". Co¡¡ .I)U padras ... 
tro guardaba buenas relaciones que se enfriaron a parar del 
incidente en que él trató de· recostarla contra su cuerpo ha
ciéndole algunos tocamientos, según refiere la paciente. En 
cuanto a sus relaciones amorosas y sexuales refiere que nun
ca ha tenido novio por no sentirse atraída por ningún joven, 
pero en cambio refiere que tuvo relaciones sexuales cuando 
todavía no cumplía lo::; trece años con un sobrino de su pa
drastro que vivía en la casa y a quien llevaba cuatro años 
de diferencia. Dice haber repetido va~ias veces relacione~ 
con este niño sin decir si fueron completas o no. Antedor ... 
mente a estas rel~ciones existía la masturbación, cosa que 
se reE_itió más tarde:. · 

El inicio de su padecimiento actual según parece se efec ... 
tuó v'viendo en un Estado de ·ta República hace tres años. 
Dormian .en la misma habitación d mat!'imonio y la pacien ... 
te y ésta comenzó a pensar que su padrastro no tenía buenas . 
inten~!ones para coa ella, por lo que insistió en cambiar de··-
habitación. En una ocasión, re.fierc, mientras desayunaba 
entró una persona contra la que sintió desagrado y· miedpo 
al grado de salir de la casa notando la paciente que no te ... 
nia predsión en su mirada. Desde entonces no percibe bien 
la parte Sl!Jlerior de las personas o cosas que se encuentran 
ante ella. Con frecuencia ve rara y con extrañeza a su madre 
pensando que es porque su padrastro no tiene buenas inten~ 
dones para con ~lla. · · . · · 

Hace tres meses que se acentuaron los síntomas de su 
t. 1 , n ,.. · •· · · · 

t::ui.etuu;;uau. "'euere 4ue en et departamento ahajo del de su 
familia ·habita un individuo que cerró la puerta y levantó el 
i~te.r!'..!ptor de la luz, y ella interpreta este acto Cuwo si este 
individuo traté!ra de a~!l1arla y dad~ valor, pues sabia que 
e!!a estaba enu:i'wa. JJ~ce . que cuanao se encuentra con su 
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famtJia oJatícando el individuo c:lel piso bajo hada ruidoS ce>~ · 
mo indi~ando que· aprobaba lo que la paciente decía. Poco 
tiempo después dice que no-podía precisar los ruidos, no pe ... 
d!a c#aptarlos, su visión era ~mpreds~ y su. tacto había dis ... 
minutdo a,l grado de no sentlr segundad n1 para cerrar una 
puerta. Al oír el ruido producido por un avión al volar so~ 
bre S\1 casa sentíq, que se desintegraba, que d!:1 se ~asaba ~'1 
los demás y los demás a su propio cuerpo. Si alguien can.
taba cerca de ella era para confortarla, se sentía santa. An.- . 
ticristo, etc. Presentó gran agitación con ideas de posesión~ 
de influencia, con contenidos sexuales y mágicos. . : . 

.l\ctualmente la enferma\ se encuentra internada en u'n · 
Sanatorio retraída y poco relaCionada con el personal del mis.
mo, se muestra reticente al hablar y es desconfiada. Se ex~ 
presa coherentemente, ordenada, acompañada de ademan~s 
y actitudes estereotipa9as y ~imbólicas. Su actitud de enco..
gimiento trata de explicarla por su enfermedad, dice, del es..
tómago, y en cuant~ a su temblor de párpados a su impre ... 
cisión visual. 

' , 

• ' T. A. T. 
. t 

l.-Es un niño que está estudiando, tal vez piensa en 
la misma músic~. y en otras cosas ntás, piensa en su casa, en 
su mamá y hermanos, en eJ papá probablemente no. ~· ' 

,, 

Si puede ser músico llegará a ser un gran violinista _si .. · 
es que puede. ~~ · . . 

. 11.-Es un campesino, su mamá que lo ve dedicarse al :> 
trabajo, la hermana se dedica a estudiar. El trabaja mucho,· ·.;"; 
h?sta do!lde sus fuerz~s se lo ~el'miten; viven pobremente, eJ~a ,( ¡ 
~~nsa que le vaya bt~n a su hermano y la m~dre tambi~~~· >'·; 
~~ padre los abandono, cosa que no le hizo dano; ella s,e qa..;. e;} 
sa y la madre se queda con su hijo. El padre probablemer,t(e'.;. ¡ 
sigue enfermo. · · . · · · ·' ;: ,. :· ,¡· 

Ili.GF.- (.Est~ .no m~ gusta). I~o .sé qué pue~a ~e.r/ ... · 1: 
ella sale de algun s1t1o, qu1én sabe qué 1e pasó, ella sale llo ... 
rando ptobablemente porque un hombre grande le quizo ·.ha-
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c1~r ·algo.. ( qui~n sabe, no sé} , por ~ás que le· busco. Está 
obscuro· adentro, parece que va saliendo eso obscuro, es ra-
ro y létrico, algo asi como un~ caverna donde la 9.uisieron 
insultar: ella no sábe qué hacer si salir o ent.rar. Esto ter ... 
mina en que si la curan, será feliz. 

IV.-Un matrimonio que tiene familia, eJJa procura 
que sus chicos e!:tén bien, el está un poco distante del hogar 
debido a otra mujer que se le presentó; eJJa procurará atraer
le de nuevo y lo consigue a base de todos los medios que 
pueda . 

V.-Es un señora que está viendo a su hijo que está 
estudiando, ella piensa en la intranquilidad de su hijo, en lo 
que atormenta su pobre alma apartada. 

VI.GP.-Esto qué será (Pausa) Será su papá. yo no 
le entiendo a esto, quién sabe cóino le ve ella. ella está acos ... 
tada, él le dice algo o la quiere abraz~r pero e11a siente algo 
extraño como si alguien la estuviera viendo o hablando, el 
padre dice algo de su cara. Esto termina en que ella no sa-
be qué hacer. Esta lámina no me ·gusta. 

VII.GF.-Esta es una chiquilla que juega con su mu..
ñeca y está ~riste p2nsando en quién sabe qué cosas, yo creo 
en su papá que ha de ser tal vez muy bueno. la eeño1ia la está 
viendo y se dice: cuántas cosas le sucedieron. La quiere m u ... 
cho porque es buen::t. Esto termina bien porque probable ... 
mente regrese el padre. 

VIII.GF.- .. Esta es una mujer pensativa y ve muchas 
cosas, tal vez bonitas o desagradables, e] caso es que: ella se 
tranquiliza porque lo bueno y pacífico tranquiliza, en cam ... 
bio lo que a uno amenaza. . . Esto termina en que ella se de-
cide a vencer sus males. 

IX.GF.-Es una chicü y su madre. Están en algún Iu .. 
gar viendo las cascadas. La mamá está escondida ~omo que ... 
rien.do comprobar sj est~ perdida o piensa mal. pero la chica 
sabe que hay algo qüe la molesta. La ILamá sabe que hay 
algo que la molesta. La n~amá se convence de que es· una 
b9ena chica y le habla. la chica siente la presencia de alguien: 
de su madre, que b dcjn que haga lü que qult=n~. Se hablan 
y termina. . • 

X.-¡.Qué será, señor~. o señor? No se ve bien, se ven 
-66-
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como dos persona&, un nffi.o y su abuelita: él la abraza a el!a 
y le cuenta sus penas y las molestias que tiene, sólo· ella lo 
comprende y le aconseja, cuántas cosas. Pero él piensa en su 
hermana que la molesta alguien que no quiere decir ella quién 
es. 

Xl.-De aquí no-·se me ocurre nada~ nada más creo ~e 
trata de una visión del sueño. Como u:..1 despeñadero en don
de una persona trata de huír de animales feroces (se rie) pe
ro de repente tiembla y caen piedras y cosas sobre su ca
beza y todo se vuelve obscuro como si fuera a tragársela la 
obscuridad y el vacio. En eso despierta. 

XII.F.- (Esto es muy feo). Son dos señora~. la de 
atrás se ve muy rara, probablemente es de esas celestinas que 
le hacen da_ño a las mujeres; esto es. horrible, la mujer de 

·atrás es mata, una no s~be cuántas mujeres así la rodean y 
, • ¡ la amenazanr pero la otra es recta. No, no me gusta (llora) 

· r j; no me lo ensefie. 
· ¡~:,~; XIII.MF.-Es una mina donde están acarreando co-

•. :1 

: .:l· sas, llegan en una canoa o quién sabe qué sea. En el puente 
· ~'· · ., está una muchacha desesperada que ha salido huyendo de 

su casa para que nadie la fastidie. Cuando ve el agua se re
cuerda de su _ntadre pero esto no impide que se ~che y muera. 

XVIII.GF.,......E:;to es asesinato, una mujer ahorca a otra, 
probablemente por cosas de amor ( Digame Ud. Dr. que es .... 
cribe, usted leerá el pensamiento y me está investigando) • Es
tán en la casa y el hombre por le cual se pelean es un ban
dido que nc vale la pena .. Acabará encarcelada y muerta y él 
riéndose. 

XIX.-Es un~l casa, en ella viven dos recién ·casados y 
son muy felices. Lo único que les molesta es el frio, pero uo 
pueden ser carahelas o algo raro. No, no quiero hablar ya. 
!lo sirven estas l(lminas. 

XX.~Otra vez la obscuridad, sólo que aquí estamos en 
la calle: hay ·un hombre, será un· velador, un policfa, ·pero 
mlls creo que es un padre que espera a su hijt~, ojalá todas 
todas tuvieran padres buenos y que cuidaran a sus hijos bien. 
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· CUADBO DE CONCENTRACION'. 
' " 

J.-Héroe. 
! 

!V.-Planos: 

1 

: • '!' J. Mcmc. 
JI. Fem. 

IH. GF. Feru. 
IV. r'em: 

V. Mase. 
VJ.GF. Fom. 

VI!.GF. Fem. 
VIII.GF. Fem. 
IX.GF. Fem. 
X. Fem. 

XI. Fem. 
XII.F. Fem. 
XIII.MF. F'em. 
XIV. Mase. 
XV. Mase. 

XVI. Fem. 
XVII.GF. Fem. · 

XVUI.GF. Fem. 
XIX. Mase .. 
XX. Fem. · 

.. . .... d v.-con.: 

n._:_carae. 
l(lMV) X, 
2(AM) X 
3(TDA) 
4( SI } 
5\AA) 
6(BAa) 
7( R ) 
8( S ) X 
9( D ) 

10( DA). X
II ( JA) 
12( T ) X 
1.3( AE) 

·~· 

,. 

III.-Fzas. 
{l)(BAR) 
{2)(TDA) X 
(3)( SI ) 
(4)( A ) X 
(S)(SAI) 
(6)( AP } X 
(7)( HA) X 

VI.-Cont: 
SP; X==: SA: X C' 
Carencia Abundancia P' · 
Pérdida Gratificación Pr' 
Peligro Moderación Ip' X= 
Estructuración Seguridad In' · 
Depresión Estructurac:i6n X D' 
Angustia X= · O~timismo . M' 
Miedo · · Felicidad F' 
Lástima Confian7..a . S' 
Incertidum .. X Certeza 
Desencanto . VI:U.-,$. IX. -e 

Se·xo X= 

. . 

XI.--Gonflicto: XII.-Finales: 

Interno X= Inciertos X= -· 
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(IDO ) · · ... 1 
i2A ) . : . : 
' - . ¡ 
(3C ) X::::. ; : : '¡. 
(4p ) ... .. : -

' ,. :. f ';; ·\ 

. ( SA t ) : ·: 1 ¡, 
. ( 61 ) ~ ~. 

(7•It ) , :::~ 
( 8S ) . . !. :. r. 

X ! .. 1 (9Pe ) · -.., .. · ·: .. ,. 
(lOS ) ¡ · ..... · 
.(llDo ) X ; .· 
{l2.SMM) X;:-:/ . 
(13SF ) :. 
04M ) : . 
(lSSDF ) ; , . 
(16 c.~ ) "'' uu : '· ···;··· 
(l7EE ) X=; · ::·. 

1 ' 
. ;; .. 
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VII.-Temp: 1; . ., . :: 

Pe X= 
Pa X 
Fu 
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INTERPRETACION. ·. 
~ ·, ," 

' : ¡' ; ~ ', l 
.. :' lf 

~~· ; '! El presente caso muestra en forma muy clara un con ... 
· · .. ,1 flicto sexual originado por traumas familiares, asentado en 

.. ~ ; ·¡ una personalidad con profundos trastornos del proceso de 
~ 1 indíviduadún. La reticencia e invasión al campo de la c~n

cicncia por el conflicto sexual y la incomprensión de sí mis
ma, y por irradiación hacia los demás, constituyen los ele .... 

• 1 mentas temáticos más importantes; así también la angustia, 
incertidumbre y defensa en su· d.esadaptación al medio, que 

1 deforma en falsas interpretaciones autorreferentes, lo que ex
plica el debilitamiento de sus resistencias críticas y la carga 
morbosa de los contenidos indiferenciados. 

La paciente se siente rezagada y abandonada, y en su 
; lucha por adaptarse, la imagen paterna se acerca a cada mo .. 

. j1 mento, no sin experimentar una ambivalencia hacia Éd proge
nitor que permite sus insatisfacciones eróticas aumentando el 

1 resentimiento hacia la n1adre. Observénse los schocks de las 
siguientes láminas: III.GF. (Esta no me gusta). No sé qué 
puede ser. . . elJa sal~ de algún sitio, ·quién sab~ qué le pa .... 
só, ella sale llorando probablemente porque un hoinbre gran ... 
de le quizo hacer algo (quién sabe, no sé, por más que le 
busco. está obscuro adentro". -VI.GF. "¿Esto qué será? 
Será su padre, yo no le entiendo a esto, ella está acostada, 

¡ él le dice algo o la quiere abrazar. pero ella siente. algo ex ... 
traño como si alguien le estuviera hablando: el padre: dice ttl .... 

' go de su cara . .:.·. esta iámina no me gu~ta".- V!I.GF. "es
¡ tá triste pensando en quién sabe qué cosas, yo creo en su pa-

. 

1

. pá, que ha de ser ·tal vez bueno. . . ésta termina bien por .. 
·... . . que probald'!edmente regresa edl padre''.-b IX.GF. "La mama 

está escon i a como querien o compro ar si está perdida o 
. . pi~nsa mal, pero la chka sabe que hay alHo que la molesta". 

(Véase además, especialme~;¡te h:n XI, XII.F, XVI, XX). 
Existen sentimientos de culpa consecuentes a sus fanta

-369-

,, ! 
• 

. . . ,, '. 

. . ,; . t,·¡·· 
. .. . . . ' ! ' • 

' ~ ' l ~ t: 
. '' 

' f 

;, 

¡ 1 

1 '. ' . . · 

'. ,1, 
• ' 1 

. l'fi¡' J • 

.. ,>.·,~· 
; ,·_. ~)~ '. 

- :,.., 

. ' 

'. 
' 

¡, ' 



. 1 

',' 

• { ,. 1 1 

\ 
1 

'1 

' ! 

. ; 
• . • • 1 

. 1 
! ! 

'· .... 

.. 

• ' .. ' 
1 .~ ~· 

.¡,!"'•,. l' '·-

' . . . . 
' 

sías incestnosas de fuertes remanentes edipiano~. y, a partir 
de esto se explican sus modalidades sadomasoquist:as, presen .. 
tándose una contraposición de sus tendencias qt\e le"condu
cen en su grado ·extremo de expiación a la autodestrucción. 

El miedo a la obscuridad y al vacío, así como los con .. · 
tenidos mágicos y simbolismos, muestran igualmente In ma
nifestación de' núcleos complexuales y las asociaciones cata ... 
tímicas con experiencias traumáticas anteriores. · . 

La paciente se encuentra en franca lucha con e! ambien .. 
te, determinándose ade~ás en lo que se refiere a su desadap,. 
tación, la ansiedad ante lo nuevo y extrañü, en ella misma, 
lo cual la lleva al grado de la desesperación. Este proceso 
ba.stantc complejo en relación con los contenidos edipianos, 
la hacen sentir con más fuerza los obstáculos del medio en 
donde se siente abandonada, lo cuál se .reviste (Fuerzas del 
medio) d~ peligrosidad y perjuicio hada su persona: XVI. 
.. Ella se sentía. aislada y llena de molestias. Todo. la vino 
a fastidiar y enloquecer, la casa, sus mismos famiHnres la fas
tidiaban y angustiaban al grado pe que ya no aguanta. aquel 
martirio y se fué huyendo al monte para que la mataran los 
animales' r' 
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