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“ RESUMEN

El prupb;itoj,del:'béesenté trabajo’ fue  conocer  1a
estru:tﬁréA;SctéFia( dei Inventari6 de Réles Sexuales de Bem
{BSRI) en México y la relaciadn eﬁistente éntré el rol sexual

Vdav‘ un - iﬁdiv@duu (mésculinu, femenina, : andrdgino e
indiferenciada) con su nivel de auto:nnceptn; Se utilizd una
mueétré de estudiantes de licenciatura - de 1a Universidad
IberoAmericana y de la Universidad Nacianal - Autdnoma de
M%xiéo, la ‘mitad hombres y la mitad mujeres. VLos sujetos

’partiéiparon voluntariamente para contestar - un. cuestinarig
demografico, el BSKI y el Instrumento de Autaconcepto de. La
Rosa (construido y validado en Meiica). El . cuestionaria
demogkéficd inciuyd informacién general ‘e 1indices para
Euhccér éirﬁivel socioecondmico. A través de estos ‘datos se
establecid que las sujetos perteneclan a dos clases sociales
diﬁtintés, que provenian de carreras de licenciatura de 1las

cinco’ areas generales de estudio y que su media de edad era
de 21.6 anhas. Mediante la técnica de traduccion-

1 retraduccibn, se obtuva una versidn del BSRKI en espafol
equivalente a la original en ingleés. Tanto el BSRI como el
Instrumento de Autoconcepto fueron analizados factorialmente
(ejes principales con rotacidn varimax). E1 primera gpara
saber cbmo se comportaba en Meéexico y el  segundo . para
confirmar que conservaba su estructura para la poblacian
utilizada en este estudio. Con respecto at HBSRI, se
encontraron cuatro factores conceptualmente claros gue

X



enxplicaron el &4.8% de la varianza total. El primero:. LY el
tercero reflejaron dos dimensiones  de’ Femlnxdad. una
Exprésiva~aFectiva {con 2 reactxvos) b2 atra de abnegac;dn—

altruismb ‘(cdn 7 rea:tlvns). 'el segundu Factor reFleJé

masculxnxdad (cun 7 reactivos) y ‘el :uartn (10 ea:t:vcs) Fue'

‘neutro ‘con respecto ”al ‘sexo ,y estuvo :unstxtuldn

caracteristicas negatlvas.» En rela::bn c

caracteristlcas de persunalidad del BSRIque sl

entre lus—seﬁns en Hé)xco, se clasiFic

respectlvn rol 5exua1, cnnsiderando .pa separadn cada uno de

los - factores de Feminidad cnnrel de s:ulinidad.rj Mediante

analisis de varianza'simple e'&étermtnﬁ “1a velacian’ “entre

el rol sexual de los sujetasky éd éuto:nnceptu global, asi
“como con sus diferentes dimensiones. - Se encantrd gue en
nuestro pais, los sujetos andrdginos y femeninos son quienes
poseen los mas altos niveles de autoconcepto, seguidos por
los masculinos vy al Ultime por los indiferenciados. Esta
relacién varid dependiendo de lp dimensidn del autoconcepto vy
del factor de feminidad considerado. "LDs resultados se
discuten en términos de gue la estructura factorial del BSRI
es diferente a 1la que tiene en Estados Unidos y a la
reportada en Mérico en estudios anterigres. Los hallazgos de
autoconcepto se discuten en funcidn de gue apovan el que 1la

androginia conduce & altos niveles de autoconcepto y en

XI



relacidn cdﬁ 1% literatﬁré meuicanajen'donde se” erpone que la
expresividad .es qﬁ'atributo propio AE esta cultura,’ mhs  que
’de la; mujere§5 lu'cu;1‘e£p1ica que lus.iﬁdividuus femeninos
obtengan éuntéjeé ﬁg auto:nn:ebtﬁ mayores que 1los hasculinus.
E;te»ﬂe:hniés diferente-a 167reportadn en atros palses, donde
la’ 4astuiiﬁidédv es ‘la que -ha estado asociada con aitu
autocoﬁcebt& y. no la Fehinidad.

X11



1. ROLES SEXUALES
VEl Jestudio’ de las.roles sexuales se ha basado en el
hecho:ide- qde en todas: las culturas se han estable;idc una

serie " de’

upactativas .y de cualidades refergntes  al
Eumpnrtamiénﬁo‘ caracteristico, y diferente, de hombres y - de

._‘mujeres. ..Los:roles sexuales son, entances, las . expectativas

‘culturalésiconcernientes a la conducta apropiada de-cada’ una:

de:: lcéy sexos (Schaffer, 1980, citado por Gilbert.r‘l9al).
AsTy él prés:r;bir comportamientos distintos para :ada,iséxa.r
,lqé patrones culturales han limitado las actividades 'y'_iégr
roles: en los que se pueden involucrar humbreé y. mujereé
(Gilbert, 1981). Como cansecuencia, cada uno de los sexos haQ
aprendido gque su rol estd asn:iad? con ciertas  aEEi§u&é§,
ocupaciones, hsabilidades, ‘etc. ‘La investiga:ibﬁ sabré' rnlés
éexuales ha demostrado que los individuos pertenecientes: a
una cultura dada, muestran acuerdo respecto a cudles son }as
caracteristicas o comportamientos adecuados o propios dg;:;éa
sexo; es decir, se ha comprobado que, efectivamente, ﬁémﬁres'
y mujeres difieren en sus comportamientos, habilidades, ‘Et:;
(Rosenkrantz, Vogel, Bee, Broverman y Broverman, lééB; Eliis
y Bentler, 1973; Plack, 1973). A4n mds, se ha visto que los
estereotipos de roles sexuales son compartidos par mas de una
cultura (por ejempla entre los palses occidentales, ' véase.
*Block, 1973 vy Nicholsan, 1979): es decir, parece ser que
culturas similares tienen expectativas muy parecidas acerca
de cbmo debe ser un hombre y cdmo debe ser una mujer.
Se ha postulado que es a través de las practicas

educativas cbmo <se adgquieren los roles sexuwales que deben



asumirse - par hnmbres Y muJeres. ;Pur'ejemblp, Block S (1973)

repurtb que :uandn se pxd:d a padres (de ambas sexos) que

abservaran e ayudaran ‘a sus hijus en tareas de: snlucxbn de

prcblemas,r cuandn se trataba de -un thc hombra. fas- padres

exigieron: Ly le ayudarcn manus’ para buscar sla

‘mas
suluc}bﬁ mxentras que si se trataba de. uha,

talerantes y le ayudaban més, pasandn

qE’errqres. Asl mismo, - Nxcholscn,
cuando a;un'mismo'beﬁé se le aszgna,
: éemeninn Y después, uno masculino,
dé_”ﬁéi-Fcrma que la gente creyera que e;a una
‘:an adornos en sSu topa y cuerpal), o un nifo.

sin adornos), al salir a la calle can este behé y

3 pEeguniar a la gente qud clase de beb2d crelan que era, las

'reac:iages de la gente difirieron dependiendo del sexo. - Asi,

Jcuando  parecia una niMa, la gente la calificd caomo .bonita,

: dulce, gentil, simpatica, etc.: mientras que cuando parecia

-un  nito, 1la gente reacciond diciendo que era fuerte,

travieso, - inteligente, audaz, etc. Igualmente, cuando este
autor invitd a madres a participar en un experimento en el

laboratorio y las puso & jugar con un bebé que nunca antes

~hablan - visto, presentandoselos como hombre o como mujer,

cbservd que la seleccidn de juguetes dependla del sexo
supuesto del beb& y, sorprendentemente, una misma conducta
{panerse inquieto, emitiendo gritos) se interpretd de
diferente manera dependiento de si creian que era hombre o

mujer {cuande era un "&l", se pensd que querla cantinuar

[
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férencias nen', la
uisocnalx aclén éntréfhomhres v mujeréé esta’ reiacidnada con
las necesidades eccnbmxcas y de’ desarrnllo de las sucxadades.
. En cnnse:uencxa, se EJer:E presxﬁn sobre los hombres para que
knsean exitcsns, estén nr:entados hacia metas y sean eFxclentesi‘
i'En;,la solucibn:de prublemas. mientras que ‘a“las “mujeres 75221
les.. exige  gque desarrollen habilidades  necesarias .para’ ‘la
procrea:i¢n y la crianza; sin Esperaf que sean enitosas eﬁ’la
saciedad” en general. Es decir, se pretende ‘que’ iuéi éihué:'
aprendan a actuar sobre el mundoy ib mcﬂiFiﬁuan ¥ ﬁué la;
nihas desarrollen aptitudes dz amor.y cumunién con. los demas.
Seglin estos autores, a partir de éstas néces;dadé; ecunﬁhicas
y de desarrollo de las sociedades, 1=3 Vhan‘ Eonfﬁrmadn las
normas culturales que determinan los roles seruales gque deben
desempehar cada uno de los sexos. De E;ta forma,. entre  mis
primitiva la sociedad, mayor el grado de diferenciaciéin entre
los sexas. No obstante, . ain " en las saciedades mas

desarrolladas existen diFerEntes exﬁe:tativas ¥y nu?mas para

el  comportamiento “que’~se.espera de hnmbras'"y"’de Imujeres
(Rosenkrantz, et gl;, 1969). e - .
Tradicionalmente - &

caracteristicas




distincidn Entre instrumeﬁta]idad—arpreéividad es consistente
con la hecha pnr Bakan. {1948}, entre dxlxgencxa (agency) (que
rer!e;a un 'sentxdn del ya, qan;F}esto en’ autuaFlrmacxén' '
autoproteccibn), caracteristicamente masculina |y Enmunidn‘f
(que - reFleja un ;séntidu de abnegaéibn. 'maniéiestu,: an  7
preocupaciin por ntras ¥ necesxdad de ser unu con: Ios demés),.;

caracterlstxcamente Femenina.

Na_ ahstante,‘ si bxan es cxertn que

1971y prubb que‘
pkntéstante, 1a dxFerenc1a:tb

basada eﬁ' 1nstrumentalxdad xg.‘expresxvxdad,A

'sexqs.

valores ™ 'de 'individualisma, valiay lagra’pa

Por - su parte; .’en ‘snciedades; no prctestantes, cumn las

catalicas, se énféti:a que ambos se)us se urlenten ha:ia las

relaciones interpersonares. Asl, en las culturas sajanas, ‘se

da maynr xmpurtan:la ‘a atrxbutus de tipa instrumental

a 71@57 de’ tipa-erpresive;

latlnns. o

Trlandls, 'Haﬁlh. ’ Lxsansky y Betan;qurt

adas en las relactones 1nterpersuna1es

més menrtantes quE 1as cnnducta orzentadas hacxa‘e!




Incluso - sehalan .que . -la. simpatia ‘es. un patran cultural
predcminante_:en‘ las ‘saciedades. hispanas. Es. decir, las
saciedaﬁés hispapas estan’ gobernadas por un patrén de’
co‘letﬂ:ivis‘mc, en- c;:ntr;apusicibn con - un patran de
inﬁi#idual{smu.r gipicq de los na hispanos. Estos halia:gos

son cnngruentes can estudios mexicangs (vease Dla-—Guerrero,

1992), que han postulado que la cultura me»l:ana es derlndale
Expreslva, 51gndo que’ ambos sexnos - dan Jmportan:ia a valures

camno el amnr, respetn, cuanan'a, prau:upacibn por

etc., tradi:iunalmente asu:xadas con lb‘ Femenino.
eviden:xa sugiere que m:entras que las culturas sa;onas san

'"masculxnas" las culturas ‘latinas 5on.mas bien;

" Estas diFeren:ias culturales, ”necesarxamente

reflejarse en los estereotipos ‘de’

predomxnantes en cada pais.

Lés estereat:pus seruales 1mp11can el

ciertos atributos  de persnnalidad son’
hombres y otros, diférenies,‘de'lasjﬁujéres
de’ caracteristicas determinan el campdkﬁémf
habilidades, intereses, etc. de,cadé se
Rosenkrantz, et al. (1968) sefalaron que;lag
rales sexuales no sblo establecen cdmo deSerléhgsé[ihpmbtes,y 
mujeres en una cultura dada, sino qQEAiﬁfluenélan~la‘ﬁcnducta
y la autovaloracidn de una persona. Esﬁos sutores bidieran a
sus sujetos senhalar las caracteristicas tipicas de hombres vy
de mujeres y encantraron upa corvelacibn positiva entre 1la
tendencia a reportar la existencia de diferencias entre 1los

sexos Yy el grado en que la autoimagen corresponde con el

I3
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Thetergeexuales ]éﬁence,

Esterentihd.‘ En Funcxbn dE estos hallazgos, se postuld’ que
el Estar‘ estereatxpado en un . rol sexual tradicional

(mas:ulxnn o Femenxno) ara 1o mis saludable y adaptétivh para

’unﬁxnd;'xduu (Rosenkrant:, gg al.,1984; Kagan, 1964 y. Mussen,-

1949, citados por Tzuriel, 1984).

Dado-‘que hombires 'y mujeres poseen céfacterlsticaé de

personalxdad dxFerentes Y. quérgl,adﬁéfirsé':all rol —sé#ual

tlpicn pare:iarvla _mas, ventajoso pa at “las

personas,” se’

:on:eptual;-b a la masculxn

dos p@htbs;

- upuestos de un mxsmn :untlnuo, en el que la mayarla, de  "los

hamhres sE. uhxca en unu de lus eltremos y larmayur{a‘de' las

mujeres’en El ntrn eytremc (Cnnstant:nople. ;973{.

CanForne esta; bxpolaridad, entre mayur‘ mas:ulinidad,»

menor Feminldad y vxceversa. De acuerda cun Esta concepcidn

tradxcxnnal de Ics rules 5exuales, es tebrxcamente impaéiblé

que“un,ind1v1duo posea altos niveles: tanto ‘de

“camo.’ de Femxnidad. 'Esfa :onéeptualiza:ibnr bipdla

mas:ulxnidad—Feminldad trajo-’camg cansécdenc}a el

:anstruccxbn Ly validacidn de las® lnstrumentos

estas . dimensiones estuviera  basada en- su capac:dad para‘

distihguir entre 1o - sexos,: o bien. entre hcmosexuale

elmreich. y Stapp,. 1975)-Asl; “las’

escalas tradiciohales hara‘méqir ﬁascglinidad—Feminidaq (ﬁﬁr
ejemplo, larescaia H4F.del NMPI y el Inventario Psicolagico
de CaliFurnia), han asumxdo que son dos dsmens1ones separadas
de un mismo :Dnttnuo bxpular.

No = cbstante, Cunstantlnuple (1973) sehald que ng




mEECL\llI’\D a. . con la FEMEI’\!HQ.

; EEhuales 1mp11ca el concepto de androginxa

“situacidn, 1ndepend1entemente de si las narmas’  saciales

existia ninguna ‘justificacian tebrica para Qasu@ir esta
distincibn bipolar.y sugirid una nueva’ :on:epﬁuéli:acian, de
acuerdo con la cual la masculinxdad y:ila Femxnxdad son dcs

dimensiones 1ndEpEndxentes, ambas presentes, s &n dlversn

grado,  tanto en hombres comc en mujeres. De Esta Furma,,
cuandc se-siguid reconu:xendo que 1a :ultura determxna
para el comportamiento dxferente de cada uno de

sexas, a: partir..de’ ‘las 'setentas ‘la cnn:ep: an

mas:ulxnxdad Femxnxdad cambid, asumxendu qu

1ndependxentemente de su género, pude a:tu

:nn, patrones . de cnndu:ta tradx:ianalment

Sl
deandros, hombre

y gyna, muJEr), -que se refiere, pre:isamente, -a Ié :apa:idéd

dé una ;persona‘ de alejarse’del’ rol sexual tradi:innal e

-1n:1uxr‘ én ‘su repertaorio cundu:tual :aracteristi:as rtantcj'

mas:u11nas como femeninas (Cunstantxnople. 1973. Bem' 1974{

cen;

Spep:e, Helhrei:h y BStapp, 1974). ; Loé ;andrbginn

" consecuencia,. no’ estin limitados -‘por . las”iprescreipeiones:i:

cculturales impuestas por los esterentLpDS'deifn(eé .éeéuafeé,

sino. que son capaces de mastrar caracteristicasly' conductas

gueA‘consideran san 1as mas eFectxvas de acue'dov

on.‘la

establecen gque san apropiadas sblo para algunu de: ‘los sexus.
Bem  (1974) sehalﬁ que el estar estereotipado -es. sér'

rigidﬁ. puesto gue iﬁhibe el repertorio de conductas so:iales’

asaciadas con.el otro.sexa. -De hecho, esta autora afirmé qué

un -alto’ grédu de  feminidad ha correlacionado con alta;




ansiedad,. baja . autoestima -y bajos niveles’ de acépta:ibn
social Yy que,.. par. su  parte, .atta mascu!xnxdad ~ha
‘canrelacxcnadc con altos niveles de ans:edad Y neurutxctsmn,

m{entrss que un alto desarrullc'. ccgnnscxtxvc "fha .

cnrrela:ionadu consistentemente conla pcsesxén deﬁ razgos

‘masculxnos en nihas .y de razgos Femenxnns en nxﬁcs.»

- En consecuencia, se . postuld qdev”~el* »cnmbarfi?r

caracteristicas instrumentales y eypresivas (Es
andrbgino) es, de. hecho, lo mas conducente para ser altamente

flexible 'y -adaptativo a la-sociedad. Asl, el cancep;c ye,”,

androginia clestiond la creencia tradicional acerca de que el
estar “ estereotipado en un rol sexual tradicional era:lo.  mas

salddable yi adaptative para un individuo vy enfatizd  que
icbhééPVaé iun rol tipﬁco ‘es > disfuncional - vy que le" mas

provéchnsp‘ y sano es reducir, 'al. ‘maximo, las diFeren:ias

entra lcs sexos: (Spence vy Helmrsxch, 1979) .

‘A : artir ‘de lesta’ nueva cnnceptualx.ac1bn de ',la,
masculxnldad Femxnxdad, se identificaran cuatro szerEntes

) rales~ . masculxno (alta masculinidad, . ha;a Femln:dad),

Femeninn (alta Femxnxdad. bajarmaEEQIXU}dadig andrbg:no talta

mascullnxdad ;'y; feminidad), e ,‘indiferenciadn. “(haja::

masculxnxdad y‘Feminidad) (Spence, et'a "1975; qu,,i???) Y.

“se estahlecxb un - llnea de xnvest:gacib a pkqb;r

Vﬁue‘ la’ androginxa es el mejor- rol: que “una’ persona | puede

adoptar.
En.las investigaciones’ sobre rcles sexuales. Bem (1975}

'y - . Bem,’ Martyna y. Watson (1976), demnstrarnn ‘que los




andrdginos (én comparacidn con los masculinas. vy . femeninos)
tienen una maycr‘gapaﬁidad para adaptarse.'y actuar conforme &
ia sxtuaczbn social a;1& que, se enfrentan.: Al 'involuérar a
sus " quetDs eﬁ: la realx-acxbn de tareas t!pxcamente
masculinas o Femenxnas (mantener un punto de v1sta alin - en
desacuerda cuni Dtrns o intaractuar. .con un- gatxta), los

andraginos realizarun con éuitu‘ambas a:tividades y~mcstrarcn

satisFé:cibﬁ nerscnal al 1levarlas a :abn, mxentras que 165

no andrbginns sblc Fuernn aptus para una dE las ,tareas {la
propxa seglin su rul sexual), neiru no pava la ntra 34 dl;eran

rs: invulu:radas en' la

haberse séntidb in:bmadns al,

a:t1v1dad "xnaprcplada“ Bem y LEnney (1976) repcrtarcn que,
“:uandnf lcs sujetns crelan que estaban siendo FotcgraFladns,

los 'andrbginns. ~11bremente. escogierun realizar un mayor.

nbmaro de :txvidades prapias del seyo cnntrar:n all de ellas,
.mxentras que ‘lbs' mas:ulxnns y femeninos - sblo escugzevnn'
lxbremante ,aquellas tareas prcpxas ‘de su rol. ‘Cuand: estos |

znvestxgadnres Mforzarcn’ .. a clgs csujetos Fa’realizar una

a:txvidad : "1naprap1ada“ laos individuos estereotipados

mastrarnn descnntentn e inconformidad y poca eficiencia . en

esa’ tarea,  a‘diferencia “de los andrngnns, quienes. “lashil

“realizaron-:icon” “‘giista Ty EF::lentemente. Estos datns

demostraron | la mayar adaptabilidad y 'Fle 1bxlxdad delrlas

siendo que los que se adhieren. a’un’’

EnFrentan,
tipico son. mds rigidos o paoco Flexih;es;vlim'taa
rol,

Asi  mismo, en la literatura sdl




han reportado” diferentes. medidas que muestran. que ylés
aﬁdrbgincs SON  persanas . que poseen un  nivel eFé:tivc de
funcinnamienfo y adaptacibn 51 medio social. »PaF. ejemplﬁ,
Radol £f y “Helmreich (1971} -,Helmreich; Wilhelm 'y  Stapp
(1975) (citados por Spence, et al., 1973, encontraron gque
los andragines, al llepar un cuestionario biografica; dljer&ﬁ
: hab;r~recibidﬁ, en su.vida, mayor nimero de citas con. . amigos
:f dei otro sexo 'y mennr‘in:idencia de enfermendades infantiles
que~’1a5 noandraginos. - Asl ‘mismo, Beane (1774) (citado - par

:Gilbert,: 1981) éncanfrblﬁue‘cientiFicus hombtres andraginos - ¥

masculinas - recibiernn un mayor nimero de honores 'y premics.

atléti&us “ y “académices . ‘durante . la

Textracurricularesy’

adolescencia; tuvieron una mayor frecuencia de ' citas. con
lds cientificos Féméninas< e

(1975)

;(de amhos se cs)

de mntzva:lbn de lugrck

mas:ul;naé. femeninas e: 1nd1Ferenciadas.J

‘en respuest‘

Brown (1979) demostrarun que,

"iﬁcapa:xdad aprendxda,' lns andrngnos (humbres ‘y’ muQErés)

unicamente mcstraron camblns en su estade de Animc. h?clafflé

depresidn, mxsntras que lus S Jetus femenxnas ;y -masculinos U

mostraron, ademés dE' | en el estado de Anxma,: dEFicits

‘ccgnitiQos ‘y,,mdtj ; Cnleman y Ganang

encontraron, que los na andragznos), jsnn"

gquienes expresan . mayor, Fa:ilidad sUS ,sentimlentOS':y
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conductas émnrosas, es dg:ir que ser andrbging es  rds
canduceﬁte p.‘ar"a é:’.perimeﬁtar y - aXpresar amor que sar’
masculino u~Fsminc. Todos estos detos son congruentes can el'
hécho  de que la andreginia estd caracterizada por una - gran
'»adabtabilidad y flexibilidad y gque, en consecuencia,. ..conduce
a’ un ancionamiento mAs efectivo y saludable que cuando' se'
conserva un rol sesual tradiciaonal. :
La' conceptualizacidn de la masculinidad y -de la
fem}ﬁ{dad :amu dps dimensiunes separadas, en. -oposicién écn:
égr upuestés de .un mismo continuo, y el comprobar que ‘ibs
‘ind1v1duns andrbgiwos 5@ adaptan al medio ambiente social con
mayar:. Facxlxdad que aguellos esterotipados en unrrol sexual
.tipiéa, :lléyq a- los investigadores a postular que " los
aqdrbginos 50n quienes poseen los mas altas niveles de salud
;nentiil, {Bem, -1974; Spence y Helmreich y Stapp, 1973). . Con el
Fin de ;-;:rabar que, efectivamente, los andrdginos. poseen ‘un
grado de éalud mental mayor que las persanas que juegan: otro
rol sexual, les invgstigadures han buscadu determinar si
enisten diFeren:iés confiables entre el grado de autoconcepto
y de autoestima de los sujetos, deﬁendlendn de su raol sexual.
La percepcibn de s@_misma ha ' sido utilizada como
indicador .de salud'menial'o*dei&iénéétér péiéolbék:ﬁ Eﬁ estas
investigaciones, ﬁuest6 que' ha estado - relacionado taﬁtqb
tedrica como empiri:aménte con =1 bhienestar psicdldgicu de
los individuos (Whitley, 1983). Tebri:amente, el éener uné
alta autcestima y un alto autn:unceptn, ha szda cdnside}ado
por cllnicos e xnvsstzgadcras coma;,uha~‘ :aracteristxca

deseable y saludable de persunalldad (por EJempln, Bradburn;




i?é?:‘ﬁiggﬁry, i?&éi Maslaw,k!9705 Heichénbaum, 197%; aut6re§
:itadcsl‘pnrrwhitley} 1983; - Beci:; 19éfy:éitado por - Wilson 'y
;Kraﬁe.utl9éq5. Emplricamente, se ha éntnntraﬁn»évidéncia~'de
fa;existen;ia de una'a1ta carrelaciﬁn negativa ehtre el gradb,
de’ autuestimé 9 de deﬁresibn (Wilsun Y Frane. 1985 y entre
'la' subes:ala de neunctxcxsmc del Inventario de éersnnalidad
de Eysenck y 21 componente de anelxcxdad Yy pobre autoestima

del  Inventario de Autuestima de‘Cccpersmith alr=,389, - pé.Ol”

bara nifas y'?=.db4”h<.01 para nifa : Bagley vy Evanﬁwbng;,w, L

19751, SE Tambisa éxiéée EViden:la de quE personas.  con:

tendencias 5di:idas, mostraron un autacnnceptc menor ;p<LOl)v

que “las’’ ng suxcxdas y que el rigsgo  de’ suxcxdia- esta -

relacionado cun iu‘ negativa de . la. ‘autoimagen:: (p<_0°!)v;v

(Wetzel,: 1975{

: whxtley (19831, sefald gque. una’ . baja

autoestima y un_ bajo autu:nn:eptn se asocian' con 'altas

niveles . de autur'rEFerencla ‘,,a SEI’VXCIDS *

eépecjaii:a&a de sal_d mental.»v Dadn que la percepcxb

si mismn‘ h varlable muy 'xmportante ‘en 1a’

e rnles sexuales, “en Funcxén de la‘lcreen:ié

investigécibn
sobre: que la andragxnxa :nnlleva una’ me;nrv adaptadxhn al

mediag y estd asuciada con maynres gradns de salud mental Vo

en cnnse:uencza : de 'autacunceptc -y dsirragtuestxma, e

5 cuntxnuacxdn Se hara una hreve historia de estos - constructos
para, -posteriormente, mencicnar los hallazgos - obtenidos . en

los estudios de roles sexuales:



2. AUTOCONGEPTO

williém James (18%0/198%) .. fue. un6 de: 'los N primeros
psicblugqs én hablar de la conciencia del yo.’ Para James, el
cbnceptéhda 51 mismo, que llamd yé: empirico, estd relationado

‘con ﬁddu,yquello que se designa con los pronombres‘yn y .mia.

El,yn'esté canstituldo por tres aspectos: social, material. .y
ésDiritual, ces .decir, "por las propiedades ‘.de “un sujéto,

inciuiddﬁ

"dxnern fyc maéeriél):‘pbr el recanocimiento que se tiene:ide
atrus tyo éa#ial) y por  las facultades o dispasicxcnés’
psqux:aé,(yn'éspi}itual). En_cada una. de estas tres 'Areas.

E él”'é&3égsvéiééé,cﬁertas expectativas- {(tener cierto tipb Ade'

: éasa, jsér”El mejor en algo, etc.) que; al se} :unFrontadé#v

' caonla realidad, generan sentimientps de éxjtn“a'ds Frﬁéasé;

Estag autnsengacianes,scn la au{néstima.‘Aél, la autuestima

es 'una'currespondencia entre lqs &xitos y”'iaé: pretensxanes

del sujeta.

Cooley (190 citada por Eps exn deFxnxd al’ va

como  tado aquello que es desxgnado par lus prnnombres de “lé

primera - persona ,del sxngular y qug 5 rge dg camo i erae . el

sujeto  que . -es berpibido bbé ptfbé Ehaldquuef'

i} aquellb Vetidu;téda pnf Jun 'sujgtﬁ coma prnplu, R prcducé
emociones mas fuertes que aquello nu cunszderadu comno prnpxc.~
Seqgun Cooley, sbla a través de sentxmtentcs subJetxvos es
posible identificar al yo o al si~mxsmoi ‘
'Gecrge Mead (1934; citadu'ppr Cunﬁersmith, 19467y por

Epstein, 1973), siguiendo a Cooley, enfatizd el‘ papel que-

desde @l cuerpoy familid, amigas, hasta-la caséf'y-¢3



juegan - los utrqs en la formaciéon del ' autoconcepto. - Sefiald -

que el iindividuo,” en el proceso de socializacidn,’ internaliza

las "ideas y actitudes expresadas par ?iguras: significativas

en: su vida, -las adapta v la: nacE BSUYAas. ’Elysujéfo se valora

a si mismo en funcién de actitudes cunsisienies con las

mestradas por :los - otros - hacia:&ly 8 O
Harry - Stack Sullivan (1953).>Karéﬁ Horney (1950) 9

Alfred -Adler (1954;. autores cltadns pcr Coopersmxth.' 196?).

enfatizan la = 1nterac:xhn ﬁél persanas

signjFicativas, especificamente ja madre, para la’ Fnrmacxdn

ternalxsa 1

del autoconcepto. El . nito 5: valaresv Y

prohibiciones en.la: forma.en. :qu on expresadus pnr su nu:lec

familiar. Cuando un- n1h0 es’ recha ada '1nusvalurado ‘par

otros, &1 internaliza estos valnres cnmn suycs Y.

acordemente.

Lecky (1945; citado por Epstei|

autoconcepto como el nucleo de la persanalxdad. que determxna‘

qué  conceptos son aceptables para ser; asxmzladus en: ‘la

‘1dentif{:a"_a1

organizacibdn general de la personalidad.’ rEl sujeto

continuamente busca mantener una unidad.en su personalidad vy

cualquier amenacta a &sta, le produce sentimientos de stress,

Rogers (1935171977}, sehald que el  autoconcepto. se

refiere a aquellas caracteristicas de personalidad de las gue
el sujeto es consciente y sobre las que experimenta control.
La autoimagen sirve para mantener y guiar el ajuste con Ei
mundo externo. Ragers, al 1gual que otros autores, afirma
que =1 autoconcepto se desarrsolla en  funcidn de la

interaccibn social. E£1 sujeto se autovalora en funcidn de la
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aceptacibn o .rechazo que otros le muestran.

Autores  como Newcomb - (1950}, Sherwoud (1945), Sherriff
y. . Sherriff (17$9i, FRosenberg (196%) .y Fitts (1745; .citados
pér ,La"Rcsa, 19841, han ceincididc en que la imagen - de = el
mismo es .un componente importante de la perscnalidad, gque . se -
e;trﬁ:tuEa "Sén la intzraccidn can atras persanas
significativas. "El sujeto aprende a autovalorarse en Fun:iﬁn
dé sus internalizacicnes. producto de-dichas interaccionesy

Cooﬁersmith €1767) “definia al st ‘misme ,C3m9: Vﬁna
'abstrﬁc:ibn que Qn indi;iduc desarrolla - en relacidn cﬁﬁ
atributos, capacidades, objetos y actividades que: posee . -o
persigue. Esta ahstraccicon estd representada pér el 51mbula’
yo, Que es la idea gque una persona tiene-de si ﬁisma.v ﬁEl
autoconcepto, segln Caoopersmith, surge en funcién . de 1a
observacion de 1a propia conducta y de las . reacciones de
otras hacia el comportamiento, es descir se desarrolla Eﬁ la
intsraccidn social. Para Coopersmith e1 autoconcepto es  un
canstructo complejo, formado de diferentes euperiencias, gque
se manifiesta en objetos externos e internce y estd basado en
diferentes niveles y tipos de competencia para lidiar can. el
media. Es. entonces, multidimensional, siende que las
distintas dimensionas reFlejanrlg g@vgr;idad de _euperiencias,:
atributos y cepacidades. Una de estas dimensiones se refiere
a la actitud evaluativa que el individuo mantiene ~haéia =51
mismo, es decir, la autnestlma. E -

Asl, pare:e haber un acuerdn scbre que el autécnqcepto

se | refiere: é la per:epczbn de s! mismc, es’ decif,’ a las




a:tituae:,‘ séht‘%ien§os v conotimientos. de las - habilidades,
N apariﬁh:ia7 Y aceptac1bn sacial (Byrne, 1984) y que surge de
la asimxlat:bn de valores al interactuar can otiras pereonas
imporgantg§ 'péra‘ el sujeto, ya sea en la sociedad o en el
nﬂéied,Fam;liaF; La autoestima &= el componente o dimefsidn
'eQ;luaﬁiJa' délv autn:unceptn, es decir, gque mientras  é&ste
bltimo incluyg descripciones de si! mismo, la autoestima: se
’reerre },é; iins juicios  evaluativos acerca de ;fé}gsi
descxxpcxnnes {(Fleming y Courtney, 1984). L
Abin 'cuando  eniste un acuerdo entre laos tebrzcms en
ceuantora ila :bn:eptuali:acibn anterior, en:la pré:t:ca Bé
existidg “dificiitad. para distinguir _entre . autcconcepts ¥
autués{ima' (Shé;élsén. Hubner y Stantan,71976;; Hanchrd ¥
Hattie, 1982: Byrne, 1984). Por una barte,'ravi;io:{és.de la
litératﬁra han mostrado gque ccn:eptualmenterﬁa siﬁo ‘dificil
distinguir gntre ambos términos. . Por ejempln,lzi;kei (1971)

. en:onfré g ‘BiFérEntes vdeFiniéiunés éxbli:itas de’
sutn:on:epta y otras: mas xmplicxtas en los xnstrumentus Qo . en
las d;sehus de  las investigaciones. . En estas deFinxcxoner se
sobrepanian diferentes. . térmiﬁas, “ came " autacancepto,

autopercepcidn. .y

autoestima, autcimagen,» valia personal

autn—repurtéf" Por- su parte, Shavelsnn. et al. (1978),

encontraran que habia 17 dlmEnsxnnes :cnceptuales diferentes

en las que se podian clasxecar'las deFlnxcxanes eunistentes;

algunas. de estas d;mensionas eran su :aracter estable ys.

cambiante, su caractaristxca'unx (=} _ultxdxmenslunal y . su

estatus evaluativo . vs. 'evaluatzvn.i Estns o autores

concluyeron.  que . dada fé, ampl;tudj de “las  definiclones




'E;:istentas. existe .un gran translape 'entre los términos
‘autoconcepto’ y  autoestima. Asil, parecs ser gue algunos
‘tebricos las ven como dos ecanstrycios independientes v, otros
consideran gque . la autoestima es Una dimensiin mas del

autoconcepto. Segin . Shavelscn, t oal. {1976) caben

considerarse como. equivalentes. De acuerdo con estos

autores, . la:-.distincidn: entre el aspecto descriptivae

~(auto:nncepto§ y el»eV;luai;&n,feutuestima). no “esiclara,

debido a’ que cémo s& ve una. persona ‘determinac el camo  se
siente o.se. evalba.
ha;visto:que 'en” las’ instrumentos

:1 uéd que

s les ha:dado; tambisn: Ra habido Una tendentia a sobrepaner
Ll e T e i e
ambos~constructos 1971;" Shavelsonp

' HansFord 'y Hattie, léazg'fieﬁing v - Courtney

1 iter{afmf"a o

ejempla, U Zirksl i .(1971) Cén su revisian: de

encontrd que los'mismos instrumentos son usados paraiiimedir-

diferentes ‘tunétfuﬁtns‘dei yo y'qué ics. ﬁismns constructas

son medidos por diFerEn{es instrumentos Fiemiﬁg y“Caurany
(1984) . sehalaron quEyalguan 'inveﬁéérics' de autd:uncepto

to. .de..-identidad-y “condictual es,

thﬁicns del: autaconcepto,’ como de autoaéepta:idn. tlpicqs‘ de
la autcgstimg f:gmnﬂsdn‘la Escala dé Autoconcepto de Tennescse
de Fitts {~Tsd$— yéla éé:ala de Autoconcepto para niffos de
Fiers—HSwié, '-:cécsq'k. Shavelson, et al. (1976), en su
reQisinJdék}é:iiteratura, mencionan que los instrumentos mas

“utilizados 'para mgdir aﬁtn:on:eptc erans la  Escala de



»Rutncancep;c de thll]dad de Nxchxgan {8CA) , el Invantario de
Autoestpma de Cuopersmxth. la Escala-de auLcestxma Coma. ‘me
‘Qeu‘ a mi,mxsmu delﬁordun'(HISM), la Escala de Altoconcepta
‘para’ niﬁés‘ de Piers-Harris (también llamada La forma  céme
;ieﬁﬁn soh}é‘ mi:mismo) y-el Inventario de : Autoconcepto ' de
Séa#s. f‘iguélmente,,Winnie. Marx. y Taylar (1977)-al révisar

las i tres eé:alés mas utilizadas . para medir: autu:nncepta.

~inéluygn . das nnminalmente de: autoconcepto (Inventarxn

“"Autoconcepto

da' Sears y Es:ala de Auta:anceptn' de s Piers—

Harris) Ty rana” e. autuestxma (Cbmu me vea ‘a

Gcrdnn). ‘ iE;(B apunta dxrec:xbn

en Jla

de

“eonstruct

s :nlabnradnres, concluyer

ﬂde

-Byrne, Entes indxces . de salud mental (végse

Wilsan . 19603 Baglay v Evan-Wang.  1975;  Wetzel,

19755, isexual (véase Spence. Helhgei;h y:ﬁSFapp,

“1975; fBém,51977 ﬁFlaherty y Dusek, 1986), con . diferencias

i8



entre  los - senos (vkase D°Malley v Bachman, . 1979) ‘v can
aspe:tos_ cognitivas v afectivos (Véaée Zirkel, 1971; Mnran,

- .Michael -y . Dembo, 1978}, entre otros. Esté similitud ' de
fesultadus parsce indicar quUe, efectivaments, amﬁas
constructos ~ estan’ Intimamente relacianados o bien sbn tno
éblo;-‘Estu altimg estd apoyada por los resultados repartados

por.. Winnie, gt “al. . (1977) guienes- reportaron URAATEATY

:crfgl;:ibn “entre  la escala de autosstima de Gorduﬁ-;y
escala de autoconcepto de Piers-Harris (r=.83) 'y

escala de autoconcepto de Segars (r=.79).

J-Enjrun‘}ntentc por resolver la 'cuntroversia erxst nte:

entre--si- autu:nnceptc y - autoestima - san jdo5" aspectus

diFéfén:iables- d‘ na, Shepard (1979) apllch a 137 que ns

sxete 'dlferentes 1nventar1ns que median autodescrlpc dn.

autuacepta:ibn y aceptacian de ctrus, can dxFerEntes métodus

audxnvisuales v tests pruye:txvns). ’“:us"

‘mn;trarcn ‘que, Jen prumedxn, lus: inventar;us

,autodes:rip:xbn,

que median autodescrxpc;bn y;autoaceptacxﬁn (r_ p?dmé io=,
cuands fueron medidos con diferentes métodos Q.da ;64"gdaﬁdb
se usd el mismn stodo). En cnnsecuencia; eété‘;éutéra
mastréd evidencia psicométrrica de gue autccnnceptﬁ!' y

autoestima no gson diferenciables, Concluyd qué . los

investigadores no pueden proceder con la suposicibdn de ' que-la



asutpaceptacisn pu:de medirsé dxFErencxalmente i de 1a
autodescripcitn - coma suqzere Ta- dzstlnczan semAntxca entre
los dos términos.  Frobablemente, sehalb, las normas 5c:ia’er
para Jjuczgar la valia: o satisFa;cibn personal  son” tan
uniformes | entre los miémbrﬁs de la su:iedad.v gue.- la
autoaceptacién ES'VpredictiblE de ‘la autodescrip:ian. For
ejemplo. ser ‘muy 'intgligente, atractivo o atlético, son
un;#ormente valnra&ns y. autodescripciones positivas en eetos
aspeactos, invérianlemente estan ligédas can emacionas

Vpcsitivasvy ton,autusatisfac:ibn. Unicamente en culturas muy
disimiles, alguien .estarla caontento con su baja inteligencia
o a disgusto con su . belleza fisica.

‘Par atra parte, ' independientemente del.’ aspecto
descriptive’ o gvaluativu ‘de l1a bercéﬁcidn de éir mismo,
taﬁbiéﬁ axiste uh;jcuntfavérsia en cuanta al caradcter uni o
multidir’nens’iunal‘ dél }{Df S}b:en exist;e a:uerao en(:rev los

tedrices  .sobre.’ que existen ‘diFerentas componentes del

autoconcepto (sncxal, emocional; - fisica, ‘cegnitive, ete.)

(Byrne, 1984), el cama, se

organizan e influyen en.la caonducta

ha éidg, métiyn‘de'debaﬁe. “En-este seﬁtidn, Byrne (1984)
saMala que~eriétén'cdatku mﬁdelos tedricos.’ El primero,: el
mas antxguc Yy menus cumﬂn. boﬁtulé que el.aﬁtacnnceptn es. un,
T:constructn, unxdxmensxonal {madelo nomatéticé}." segan esta
postlra, “las diferentes caracteristicas del yao sirven Enmu un
todo 'péfa éxplicaf la  conducta de un sujete en diferentes
ambitos, : El véegundq. ve al autoconcepto como . un modelao
Jeré“quxco, Y. pustula que  los diferentes aspectus de aste . se

En:uentran en un nrden de importancia. En-‘la  base dela
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Jerarqula eetﬁn»l;s situaciaones e%pechicas V'3 Eé el tope ‘un
'aépe:to < @alebal, 'qué es el mas estable. Asi, segﬂﬁ este
mndeln la'percep:ibn de 's! mismo no es una colecciln sino una
arganl*acxbn de’ companentes especificos, que  todeo=z juntos
Fnrman ‘él autccnn:eptn global. La tercera perspectiva

tebri:a cnn:1be al autocancepta  coma una estructura

cumpuesta ,vpcr varxos factores especlficos que son

,relativamente 1ndependnentes entre si1 (modela taxonomico) vy

due ,1nF1uyen d1Feren:xalmente en la conducta. La cuarta, vy -

~&ltxma,. sostlene Gue ‘hay un factor general  dé autbconcepéb -
que txene Fa:tores especificos 'y quE éstos ejercen una
Fun;ibﬁ cnmpenéafnria’entré si, es'decik, :uando'unarde estaos

“ Factares ,fesaéciFicos tiene un - baja eétatus, éste. | es
Echpensadd pnr,ﬁtru aé mayor estatus (mndeic compensstoriol.

Independientemente de si el autoconcepto - es

conceptualizado como constituldo por dimensiones en drden

Jjerarquico, independientes o compensatarios - entre.. sl -

actualmente la postura prevalediente concierne a que se.trata

de. un constructo multidimensional y-que cada:~ung: de

aspectos que lo integran influyen. diferentemente;
conducta del sujeto (Byrne, 1984).
} En ‘Mérico, se cuenta con uﬁa es;alé]»&
~multidimensional (La Rosa. 1984), desarr
una poblacidn mexicana ‘(éstﬁdi§ﬁte%f

licenciatura) y que,  por la forma en’iqi

evalfia ‘aspectos del autocancepto néle an

meExicana, es decir, ofrece  ‘das




mu}tidimensional, Yl él"sef adecﬁada' a los valores
sociu:ultukalgs‘dgvnpgstra pats.

Lé es:‘la dé autu:bk:spto debLa Rose probd ser valida.y
confiable Héwx:a. CEL :anAIisis factorial (fFactores
prinéipa;es can rotacxbn varimax) de esta escala mostra la
exi;ien:;é QE~nueve factores, que euxplicaron el 48.%% de . 1la
Qarian:at total. - Conforme. estos nueve . Fa&gnres, }elj
instrumento midsycuatra’dimensiones: una social, gue,. a éu

vez, " mide. tres’ aspectos  diferentes de ‘las.’ relaciones.

sociales: aFiliativp, expresivo vy accesibilidad. ‘Una’
éime6s}bﬁ Emucicnal,rcan tres aspe:toé'de los sen&}miénéssdjyi
las émn:icnes: estadcs de animo. interindiQidual yAQAIQQ. Uﬁa
dimensibn &tica ' (congruencia o incongruencia cén yéluiesi
éu:iales). Finalmente, dna dimensidn’ é:upgbiuhal
(habilidades vy Fﬁnciunamientn en el trabajo). Esta es:alé

mostrd - tenar  una alta consistencia,’interna (alpha=.94)_ v

evaluar: un ;sbln":anstructn global ‘{los reactxvos que :la

companen. ‘Largaran: en el, prxner Factnr .de n;a fmatri:‘i

¢actcfes pri;

n la seccxbn anteviar. har exlsttdo

dxFlcultad en d:st ‘guzr entre los térnxnas autncnn:epta y

'uUtDEStlmE- f,En~'La 11teratu|a de rulev' seiuales,  se -han

utili:adu' tanto 1nventarxos de autucun;eptc cama de

autoestima. - para . #anccek ia'felacjbn>anﬁkévéstas cy el ral

e



ssenual ds lns quE“or 'Con el fin de evitar confusionaz, =2

utxlx-aran ID= t**mxnas cnnFnrme loha he:ho cada autar . que

se. mencxunaué. - 55 util::ara el térm:nn percepcidn  de =i
;mxsmu a uutouevcepcxbn. cuandﬁVée haga referencia 'a amﬁu;ﬁ
'canstru:tus._ yq: ue lus resultados ubtenxdns han sido “muy -
.51m1}ar=s. :

,Las 1nvest1qacxanes r=e11~ad=s pgna ccnocer la r=lacién

'Existente entra rales se"uales Yy autDpE)CEDC bn, han .mastrado

gy tanta humhres :umn muieres andlngncs (instrumentales "y~

expres:vns)‘ pcsaen nxvelef de autacancepto v de -autoestima-s

’ maynres ,,que aquellus' que son “masculinas, femeninos .. o

1ndxFerenciadus Spen:e Helmrei:h y Etapp : (19753,

utxltsandn estudxantes de lxcencxatura. encuntrarun que. para

ambas sexnskglos 'ndrbglnns Fuevun losiqus; puntuarnn m altn'

en autnestima. seguzdus pcr lns mas:u!xnns, después pur lﬁs b

femeninos vy, al ﬁltxmo, pnr lus 1ndiFerEncxadcs£(u“

de varian-a Entre

,sxmple mustrb que

’, las g

Eem (1977)'

mismo,

19825y

reportaran resultados

(1975 .-

percepcidn DDSltl a-y

Bem, . 1%977). Pareéén enton:es,




cnﬁse:ueﬁclégy"én:ialméﬁte deseables’ y que x,ei’ pnseér
carac‘eristlcas mas:ulxnas y femeninas tontribuye VaI éxitbl
.persnnal y~’sucxal. lo cual 52 refle;a en altos nivelés de
_autoest1ma y de autacnncepto.

No nb;tante, larev1dencia de que . la :combiéagib; qé
étrkbutns instrumentales y expresivos :nnduce‘a tenef‘un‘glta
autaconcepto. ¥ una alta autoestima, no ha sxdu‘ :unéistante. ‘
De . hecho, se Ha demostrado que la masculxnldad. mééb que: la
combinacitn de - alta masculinidad y alta  feminidad; = es’. 1a
responsable de  grados mayores de. autoestima {(Antill ji
Cunningham.‘ 1979; kelly ¥y Worrel, 1977; Janes, Eherﬁavet:‘ Y
Hanssan, 1978; Heilbrun, . 1981: Long, 1986; 'brléstky y
0" Heron., 1987) y de autoconcspta (Silven y Ryan, 1979; Lan§; 
1986 Orlosfeky y O’Heron., 1987)., Esto ha sido sugerido;
bAsicamente, debido a gque hombres y mujeres -masculinos: han:
igualado y. en ocasicnes., excedido a los andrbginoé en
niveles de avtoconcepte, de autoestima, ajuste socialo salud’
mental  .{(Orlosfsky y O'Heraon, i?87). En consecuencia,.'adn
cuando los andrdginos han sido quienes han- obtenido ‘aitus
puntaijes en autoconcepto y autoestima, ‘ lqs ’sujetos;
mazculines no siempre sg han diferenciado de éstos, mientras’

“que los Femeninos v les indiferenciados éunsié{éﬁ{éq&ﬁ{é%'haﬁrr
sidc los mas bajos. Asl, en 1la literatura Exiéte. una
controversia al respecto de si la autupercep:lbn ﬁbsitiva'

y &lta de los andrdginas . s2 debe a “una 1ntegracidn de
caracteristicas ' masculinas vy femeninas o anicamente - a. la

posesibn de las masculinas.



En .un 1ntenta por resc’ver esta Jcontraveisia, Flaherty

'sehalaron que, en 1a: litéeratura; edlo se}

y"Dusek‘ (1990[

hablan‘ repnrtadow medldas glebales de autuestina; y de

autnccnceptn en ela51bn con lns rnles senuales. en lugar de

me sicnales. i Al cunsxderar las UiFersnﬁes B

percep:xdn de si ’mismo. serla 7¢éé§iﬁie

leerencxalmentE con . la’ ‘masculi

Leon: 1a cumbxnacian de amﬁas. Con esée'

Gﬁé . 'Es:ala
 mu1tid1mEns1nna1, (desarrullada pur Munge.
cuatru aspe:tas'kajuste (halan:e homenstaticn

ggé Frus;racxﬁn),'lagra—lidera:go1(capacydad.'

. enfrentamiento: sUs i contrarios

i'sn:iali‘éciﬁh' (in{c1éHL}'d sFrdtéf contactas

masculxnxdad—Femxnxdad : (cuncepcibn /dg

e;terectipxcamente ; mas:ulxnu o Femenznu)
permitib a estas autnres ccnn:er = mc
relaciohan : con dxFErentes
Flaherty -y Dusekvap}iga"

escala

encantraran

‘que,

lidera:gé, los andrbginus Y mascul ncs puntuarnn nés altu que

lﬁsu ¥ En chgenxahxlxdad—
sc:iéiiiaéié, v Femenxncs quienes

“abtuvieran altas.'_ Finalmente, -en




aéculihidad—Faminidad, los ﬁasculinps " abtuvieron:. mediaé;
.confiablemente mas altas’ quelas aotres tres grupds, ‘a’sulves,’
los anarqginms e indiferenciados puntuafcn'ﬁés alto gque . los
femeninos. ‘Estns resultados demastraron que . la relacidn
entre - rol se::uél y autaﬁohcépta dep‘ende‘ de los -‘aspectos de
gste que: sg midan. Es decir, gue si el instrumenqa péra
madif Véutnconcepto réFlejé una arientacidn masculinpa -}
inétrumental. klns andrdginos y masculinos de . ambos séxus

';ubtendrAn puntajes mayores; mientras que. si el instrumenta

:refleja feminidad o expresividad, seran los andrbginﬁé,y;fib
femeninos < los:’ que’ salgan  mas altos. Flaherty 'y Dﬁsekﬁ

enfatizan . “'la . necesidad de utilizar A_Vrmedidééfi

"mult:dimensxunales de autacun:eptn para relaciunarlo can: los

rules sgxuales.' Sehalan que sus resultados apnyan la pnsturaf
dé - que i tener una nrxenta:xbn andr&gina :unlleva una granfﬂ
R Flexibi;idad cnnductual, ;adaptacibn al medio y salud.: mental. :
ya que'ins'sujétbs de este grupo obtuvieran puntaqes altcsken_
los ;uatrn‘;a:tdres del autoconcepta que midieran. .El :;ékk
ma;cql;bo:u femenino. esth asociado.con una vigihn ?e§€ri:tivg,
de s1- hismu, ‘no  siendo, por. tanto, tan @lexipleév Y
'adaptativos“ como. los éndrhginas.’ Los indiFeréh:iadus ‘se
encuentran,’ éistematicamente, en desventaja con respecto. a
“los demgs, 1ndependientemente del “aspecto “del autacun:epta def'
que ' se trate.’ Eﬁ cnnclu51bn, dicen - estos autores. la
androginia ‘es prEFErzb}E q “1a machlinidadzo Feminidad,t Yy
dstas dos son preFer{Elés a~ia iﬁﬂiFerenciacibn. Resultados

similares a:los de estos investigadp#es fueron repaortados’ por




Stake vy DrknFskY (1981) 'y, can autoestima, por. Orlofshky Y
Stake  (1981) _ y por. Heilbrun (1981). Estos - “autores
encontraron " que . la masculinidad estd relacignada’ ‘con: la
autcpefcepcibn en el aspecta de logro = instruﬁsntalidad y‘lé
feminidad c¢on 'gl social, estando los andrcginbs eH mEQﬁDr‘ka
posicibn que - las' esterotipados en un rel. .y que’ los.;
inaiFereﬁ:iadbs siempre san los m&s bajos. L :
; Pnf otra.partel Whitley (1983), en una
literatura =ohre roles sexuales y autuestxmayr

este’ tipo 'de ‘estudics se bhan Emplsada'f

:inventérigs para.. medir la autoﬁercehéiﬁh,‘ 7énr {s nrimera
gafeﬁnrﬁa",esﬁén las multidimensiona}eg‘ (que 4 llame .de
autoestima: jlobal), que evaltian -ura rserié :‘ﬁ?:; éréas
diFerentes. tales coma sentlmxentns de adecuacibn y valia, dé
éer una bgena o mala persnna, apariencia Flsxca, hab111dades
. ﬁersanéles y sexualidad (po? ejemplo los inventarios . de
aﬁtu:unceptn, desarrollados por Berger. 'y pbr knsenbérg‘y éf
de . autoestima - de Coopersmith). En 1la seéunda féate#nélé;
esthn los unidimensibnalgs, que miden; ; bfin;ipalmente,
autoestima social @ (interaccidn :dn‘uths)’ (téles'fccmo el
Janlé-Field Feelings of Inéﬁﬁquancy'5cale —FiS—:dE ﬁobinsun y

Shaver .y el Texas Social. Behaviur Inventury —TsEI— de

Segln. Whitley, =

Helmreich y Stapp. amﬁps-dé autoestxma).

autapercepcibnk han - estada

an.. la Dr:enta:xbn senual de

qﬁe las es:alas
te, ra.gos 1ﬂstrumentales Y

en. consecuencia,: los SUJeto masculznns y andrbgznos san }05




quz han obtenido altos puntajes en estas pruebas. Mientras
que  las escalas globsles (multidimensionales) han  permitidg
conacer, :cn,‘mayor'pre:isién. la relacidn existente entre
diversos kaspeﬁtne‘ de * la’ percepcidn de =! mismo Y la
masculinidad 'y ‘feminidad: En conclusidn, parece ser' que
d;ﬁendiendo de los aspectos que se midan, la masculinidad''o

i=s feminidad “somn . las que, junto con la androginié;

currelacﬁnpén @és con el autoconcepto y con la autuegfimg.r
:En - conclusién, & partir de que se postuld (Bém, 197450
Spence, 'y Helmreich, 1981) gue las personas que asumen uﬁ»rol
:sexual-  andrégino, . no sdlo son mas flexibles y nestén ;mejnr
“adaptadas & la sociedad que los individuos quE‘jjuegan:botrgw
rolrsexual, sina que, ademis, poseen una mayor 5élud:fmeﬁtai;
sa inicid - una 1llnea importante de investigaci¢h' iparé 
demastrar - este  Ultimo supuesta. Dado - que unajypér:epéidn
positiva y alta de st mismo ha correlacionado c;n " salud Y
bienestar psicoldgico. mientras que una’ negati\)a o “baja. ha
correlacionado . con . depresibn, neurnticismn,ﬁénéiedad Y :enr
genersl,. con una mala';alud mental - (Gilbert, . 1981},  la
autaestima vy el autoconcepto han sido considerados en o las
investigaciones de. roles ssxuaies, cnmqﬂr;}ﬁdigadnfss delll
grado’de ‘salud ﬁéﬁtaiide 4 Individua. :
Resumiendc, se han reportado tres tipos de resﬁltados;
Y uﬁa serié ‘de investigaciones  han eﬁcoﬁﬁradn qhe las
personas andrbginas | son - quienes boseen 1o0s mas altos gtrados
de - autoconcepto y de. autoestima, cseguidas por los

masculinas, después por los femeninos y, finalmente, por los




in&iFerenciadus. E). Un segundo grupo, mostrd que si bien - los
andréginos bbt;enen altos' puntajes, san igualades . por ias
masculinos, mientras'que femeninos e 'indiferenciades, en  ese
érdeh, ‘son-los mids bajos. € En un tercer, y &ltimo, grupa
de ’halla:gds, se determind gue los andrdgines superan & - los
VdEﬁéé, ‘qite 103 indiferenciados son siempre los mas bajué v
que - masculinos y femeninos obtienen puntajes Jnéermediog
entre - las dtrus dos grugcs, a bhien muy cercanos o-igualas..a
'Liog aﬁdrpginns, dependiendo del aspecto de la autopercepcidn
“‘que: s€'mida (de Indola instrumental o expresiva). Estas tres
lineas de investigacidn han apoyado la hipdtesiz de gQue la
andraginia estk asociada con altos nxveles de autoconcepta,
de ";utcestima y salud mental, miEntras que. . el estar
éstéréotipadu sdilo produce una alta percepcidn de sl mismu:
en ‘una dimehsibn especlfica y que sér indiFerenciado eé éi

pearral que un individuo puede adnptér.‘

4. HEDICIDN DE Los ROLES EEXJUAL:E_S

En Funcxbn de que trad1 :unalmente se habla ccnsxderado

que . el estar esterentxpadn en; .un’ senual tradx:xonal (en

El mas:ulxnc cuando se es hnmbre y el Femenxno :uando se

mujer) “era 1o musrsalu a le y,adaptattva para. un ‘*individuo

(Rosenkran&:, gg_ gl;,, 1968; Kaéén, 1964 9 Mussen, - 1948,
citados por Tzuriel, 1984), la medicisn de los roles sexuales
se habia hecho de “manera bipolar, buscando ‘el - gue se
discriminara entre los sexos y entre quienes se adherian . al

rol sexual “apropiado”" y quienes lo haclan al rol sesiual



“1naproﬁiadn“ {vkase por ejemplo, Widiger y Settle, 1987). A
partir. de: -los setentas, cuando Constantinople (1973), . Eem
(1974) Yy -Spence. Helmrei:h y Stapp (1975) postularon la
: :uncéptuali:acibn de la masculinidad v la feminidad éamn
dimensiones separadas y no como - opuestos bipolares, se
deéarrollarcn nuevos instrumentos que permitieran este tipo
- de‘medicidn ortagonal y la medicidn de cuatro categcrxas‘ de’
rpl,EeNuSI (masculinog,. femenino; andradging e jndiFerencfaduf
y no sbla las dos: tradicionales.
; Principalmente se construyeron dos nuevas inventarius
~e2l . Inventario de Roles Sexuales de Eem . (BSRI: Een;, 1974)\/ el’
Cuestionaric de A:titude; Perécnales (FAQ,- Spence, i
y Stapp;'19747.’ Estos dos instrumentos han ;idb:;bs qﬁe
ﬁan utilizado para investigar‘ la e

sexuales y . una. serie . de diferentes ' “variables

autuestima, autnccn:epta,'adaﬁtac{bn Qi'média
estilos ':de ) EnFrentamxentu, “eétrétégiés
alcchaliému, ’et: ). Aunque amhus;'han
utili;adns, el‘ BSRI ‘ge: he empleadn en un 'ma}ur ‘Hnméruvbde

investigacicﬁes (véase Whitley, 1983) y se han ‘desa rqlléda,

versionsl de:bste aﬁrcpiadas ﬁérEidiFéH fes ﬁéiégé ikvé;éérﬂ
Tauriel, 1984, ‘quien validd 'y auapft‘a el BSRI para la  cultura
Israell),:” Después del surgimiento @e éétosrdﬁs’inétrumengas,~
se construyeron otros con el misma prqpb%ita ae lbgrar‘ gﬁa

medicibr artogonal de la mas:ulinidad-Feminidad; par'ejémpio,~,

la escala FRF ANDRO de Bern‘ins. Nellxng y Wetter,(l97a) y la»

scala de nascullnldad Feminxdad 7.def lzsta «-vde




caracterlsficaé ‘de Heiihrun; {1976). Estos inventarios = han
sido désarééilaﬁnsréan base en el BSéI'y en el PAO.
: A&h ‘Epandn ei QéRI v ;1 PAD  estidn conformades por
:afgcterisfiéas éécialas de personalidad deseables y que
"Entre émﬁnsléﬁiété una correlacién pasitiva (r=.85 entre .los
'bhni;jeé éﬁ las éscslas masculinas vy r=.77 entre los puntajes
jgn ”iSSZEscalaé Fémeninas: Kally, Furman y Younq, 197%), los
’agtnresté#gumsntan que existen axferencxas canceptuales entre
sz}fdas;‘ égm (1974, 1977} dice gque.su  inventario - es una

medida para  conacer el grado en que una persana ha

interpalizado:los esterectipos de roles sexuales establecidos 2

‘por‘l;arcultura y sehala (Bem, 1984) que esta asim;la:%én de
Fnlés’ée da a’traves de unrprccEso cognoscitivo gue se lleva .
‘é éabnbdebidn a que, desde nihos, se nos ensefa a procesar.la
ViHFérmaqib: _en funcién de un esquema de género. Es qecif,
las ‘individdas 'tienen una predispasicidn generéli:Sda:'a
é%imi;ér;f nr§ani:ar la informacidn gue les llega con base éﬁ‘
'ésucigcicnésl ligéﬂaé al sexn (por ejemplo, los n;hcs deben
%ér %ue?tes y las nihas débiles, cambiar una llanta es‘ﬁrcpip
de hémbres y no de mujeres, etc.). En la medida en gque los
nifios ccﬁacen el Esquemé de génsro de cu su:iedad,r abrenden
qué atributos - van ligados a son prubicsrd; su Vsegé Vy, ;ﬁ
consecuencia, " de sl mismos. De esta forma, “el esquema de
gknero internalizado se convierte en un estandar o gquia:y ;a
autoestima en su rehén" (Bem, 1784, pag. 188). Lusl éuietos
esteregtipados en un rol sexual  (masculino ‘n'ffeﬁehinn;
procesan la infarmacidn v reguian su :gndu:ﬁa dé.écuerdqf»céh

su . definicidn de masculinidad o Feminiﬁad ﬁdhténida' de. .su:




Fultqra){ és'deciq, dividen el mundo en :ategnriaé Feﬁéninés
Yy maéculxnas, lo, cual conduce a tener- poca #ieﬁibil;dad"y :
adaptacién ; a'i'las diferentes circunstancias a = las dde Iéé;:
énFrgntan.‘ éegu& Bem (1?79) el grado en qﬁer una Aersuna
internéli:a estas definiciones culturales de maéculinidad;
Femihidad,‘ [ varla-de individuo en individuo, siends que laé
andrbginos’ : estdn ‘menoz adheridas y. menos -dispuestosa
ﬁegﬁlsf surtonﬁu:ta con base en &stas. En consecuencia, .dice
esfa autora, "=1 BSRI estd basado en una teoarla acerca: .del
Vpén:esamienta cognitive y la dinamica motivacional: de lc%
‘kndivédch estereatipados y-andrdginos" (1979, pag 104B;l En
‘Fun;ibn de ‘esta. teorla del esquema de género, Bem  argumenta
que - &1 FoleEMUEl qﬁe tengan los individuos (obtenidﬁ por:-el
BSRI)  .permite predecir‘la conducta en diferentes Ambitas‘ da’
la.interaccion cel sujeto con el medio. L
‘ Por sﬁyparte, Spence 'y Helmreich (197%9) sehalaron :que:
el = PAQ’ es ‘un instrumento que mide caracteristicas
instrumentales .y expresivas y gque el clasificar’ &stas’ céma
masculinas y femeninas sblo estd justificado en' funciocn ;del
que diFeren;}anrbentre,»!as seNos.i Estcs"atribdibs 776ei
bers;nai;dad estan internalicados y éan ’predispcsi:icneé, o
capacidade=z - que ‘tienen. un signiFi:adé conductual Enfre
situéciunss, pern  na. son  un determinante  bidsico de 1a
conducta, de hecho, estos atributos iﬁteractaan con- factores -
situacionales y con otras caracteristicas del ind;vidup pqraﬁ
determinar la intensidad y Fbr@a de la respuesta.‘ Spenﬁe yv

Helmreich difieren con respecto a Bem en gue la conducta' que

ol
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te puede . predecir  a partir.de las raspussta - en’ =i FAJ,

Lnicament= cochaziarnan s las dominige  instrumentsl

. expresives, mis gue a2 la conducts en general.

Spence y Helmreich ven 'al PAO como “una medida

de‘ caraccerlst':as instrumentales y eupresivas socialmente
'deséébles, que distinguen, en algln gradz, entre los senos vy,
por - la  tanto, pueden llamarse “masculinas” y “femenpinas®.
'Hipoteti:an, ademds, que "estas dimensiones tienen relaciones
complé}as y frecuentemente débiles con otros cosponentes. de
1; masculinidad ¢ la  feminidad., aungque, simultineamente,
tienen-implicaciones para divercas &reas del Fun:innamientg"
(1979, pag! ‘103D L
e ~Eﬁ écnseéuéncia.’ parece #ér qu2 la diferencia
'FdFﬁameétayaléntre Bém y Spen&e v Helmreich, se encueﬁtra en
‘sus1ccnéép§ua1i:éci§nes acerca de cémo s pueden interpretar'
'y‘,génekali:ar los datnsvobtenidcs con el BSRI y con el FAQ:
Faf& Beﬁ;,cﬁandb'unaypersana cae en una de las :ategdrlaé de
rcleg'v ’sgkuaies S;hdrhgino, . femenina, - masculino [}
:ind§Ferén:iaqu) }imﬁ¥ica~ la'Furma que tiene esa persona de
prc&esaf 'lé‘ infarmacidn del medio y, por  tanto, se puede

predecir., éntre ctras ‘cosas, su grado d& r1e>1b1lxdad,

:édéptéé;ﬁn,vfautncancepta. ‘siituestima, 10 hopbies a los que
se .aedf:afa,_ria‘ clase de‘ ac&ividades en gque  se podra
—invciﬁ&ra;,, §t:; Para Spen;e y Helmreich, el PAD sblé ‘mide
:ar;:éeriétic;s‘ de .indole instrumenta; y expresivas 'y,; é
pdrfi}‘aé“ésﬁas,’ﬂni:amente se pueden prédécir‘:QEQuctaé due
1nvalu:ren . xnstrumentalxdad nr e»presxvxdad o (aunque,'

ubvxamante, las respuestas en el PAD :orrela::unan con’; otros




razgaos de p=rscnalxdad como le autneftima; adaptacxdn al

madia, etci . Asi lo reactxvns que: integran el PAQ- mapsan.

los dcmxnlas 1nstrumantal y E.presivo. mientras’que los, dsi

. BSRI 1n~luyen avscterl;txcas tipicas de hcmbres / de

ne:esar:amente, perteneczcan a una: de Gstas -

AV»pesér de sus dx#erenczas. entre el BSRI- y el . PAD

e>1sten slm111tud55' ambos - instrumentos - fueron construidos.

;un' base en; las :aractErlstxcas estereotipicas deseables dé':

om es“y de” mUJErES, los dos tienen escalas de- masculinidad
yr dé‘ Femxnzdad. ambos miden la -adherencia (o la Falta de
ésta) a lcs roles sexuales de manera ortogonal 'y permlten ila
Vclasxecaczbn. con el -mismo métoda, de los sujetcs en cuatruri
chategurias de rol sexual (masculino, famenino, apdroging.'e

indiferen:iado), ¥ fueran construidos cdn 3 base en

evaluaciones de Jueces acerca de’la dééeabilidad ﬁ@pi;idad

de los atributas para-hombres y pars muJeres. ‘ ‘
Para construlr al’ PAO, - Spence y H t‘E ch '.'_(17924)

pidieron:“a estud:antes ﬁc graduados . que :u-garan, 'en 1jr.;ﬁa

es:ala de =3 puntns, una serle de caractarlstzcas de

persunalxdad, .en’ Funcibh de su gradu de aceptabllldad u

deseabllidad para mu;eres tipx:us
1dea1es. En Funcxhn de lns Juxczos sobre lns seyns‘ tipxcus, -
seleccibnarcn una, escala mas:ulxna (con. 8 reactxvos), que

cuntlene atrxbutcs deseahles para ambns sexns, pern, en maycr

gradc,‘ para ;105 hambres 'y Gna ‘escala ‘Feméniﬁé (cun 8

reactlvus),‘ pr;n:1pa1mente deseables para la mujer.: t!px:a,f

—



pero’ ;. deseables, en aighﬁ;gradn, para lcé hombres. Ademds,
con les jui:iosﬁacéécé‘del,hdmbrévQ de la mojer idsales,
cﬁnst?uyEFonl“uﬁakter;éravesgala"dg ﬁascﬁlihldad~feminldad,
que tanﬁiéneyréaééi96; bipbléres;ies decir, sblo -deseables
para valgﬁnofrde :ios dos - sexds. Posteriormente (Spence.,
Helmréicﬁ  y Halaﬁaﬁ,tl979), se amplioyel FAQ, desarrallanda
una vérsibn 'éxténdida~ dg  este (EPAQ); -~ en’ la cual se
incluyeron 'yégzgaé >indE§eables Vmasculinas Yy femenines
. (se}e:;ianadcs de igual manera - que los anteriares)
Vinclufendﬁ, en . esta’ versidn, dos nuevas’ escalas, una -de
masculinidad negativa y-una.de Feminidad‘negatiya‘ {reactivos
ipdeséahles para ambos sejios, “perc micho mis para éiguho “de
los dﬁs).":Laércaraéterlstiéas’Fémeninag {Hdese;ﬁles‘reélejan
dos :uélidgdes diFerEﬁtes, la mitad de goﬁunibﬁ‘con ius demas
Y, ‘la ntfé 'mitad, de yerbéiizééidneﬁ  dé ‘tipn‘! pasivd-

agresivas.

En 'ﬁéniﬁc,' Dlaz Luving;4fDi G&érréf&,f:HéLﬁrei:H Y.
Spence .. (1981) va;id;rﬁn eifﬁgﬁd y ﬁgsarrblfaron Gna \véFsibn
mexicana de &ste (NEPAQ).i:Estné gqgnreé;enccntrarﬁh‘que las.
escalas mas:ulinajy,fémeﬁiné ﬁ;éitiVaélﬁe énﬁpurtarqn de  1a

misma -manera . que-en-.los-Estados Unidos, es  decir, ‘que en

. nuestro:pais también_éq}%éa;acgéél§£icas'fipiéaé'deéE‘
hombres y . de imujeresl‘ Aigunus reactivos < de las i escalas
negati&as y.de:la ﬁe mésculinidad-Feminidéd,'reshltarcn ‘ser
masculinos pasitivqs y; en consecuencia, se incluyerdn en i&i,
escala pertinénte;  al igual que un reactive . de’ {;ﬂ eacala’
negativa Fémenina que se incluyd en:la posifivé,'- E1f ﬂEPAD‘

probd ser - un .instrumento confiable (ﬁan,‘rﬁbugtu como:en

bles de



Eztados Unidos) vy - que  'mide, de manéra‘fnrtﬁgunal, 1a

masculinidad-feminidad.

Por su-parte, para canstrulr el BSRI, Bem (1974), ﬁidié'
a 100 jueces (350 hombres y SO mujeres)‘ que evalua:an 400
:aracteristzcas de persconalidad como tlpx:as de hnmbres o de

mujeres. . De &stas, selec:xonb 20 masculxnas, ‘20 FEmEninas.

que . fueron evaluadas, independienteméhte.1p6rkjué:es' humbres

¥y< par  jueces muieres como sxgnxﬂxcatavamente (p< 05)— mas
d)stlntxvas de uno de los dos seaos.’ Ademas ~5ele:c1nné 20
caracteristicas neutras can respectn al sexo (es decxr, que

eran igualmente deseables para .ambqs

positivas .y la mxtad negatxvas.f'“ reactivos: neﬁi&us

fueron considerados por Bem (1974),

de

deseabilidad social

pera, ,pcsterlormente,

deseables algunb

para

Gaudreau, 1977), Bem (19811 optd:|

reactivos de relleno y. no se .califican

valido, vya gque las: escalas™ Femeninés

independientes entre  si i (r

.86, RN 5

(alphqr

Con el fin de'probar gue el BSRI eFectxvamEnte media la

masculinidad-feminidad . camo. dos dxmensianes xndependxentes.
Gaudreau - {13777 apliéé el BSRI a 325 sujetus (burdcratas,
gerentes y'eje:utivus, policias vy amas de casa; iguél Hﬁmerp
de humbré% y de mujeres) y realizé un analisis factorial de

los © datos obtenidos (ejes principales con rotacién ~varimax)



con la interaﬁcibn da 44 variables . (460*del BSRI, 2] seic del
respondiente’ y los puntsies de feminidad, masculinidad v
androginié). Sus resultados mostraron la euwistencia @ de
cuatro factores, uno de masculinidad tcon 17 de . los 20
réacti?as>‘masculiho5. el  puntaje de masculinidad -y das
Femeninus‘con cargas negativas), otro de feminidad (con {3 de
155 ;b réactivcs Femenincs, el puntaje de . feminidad y..&
neut}ds), un. tercer 'fa:tnr gue  llamd serag actual del
respnndxente (:cn “elj seno ﬁel sujetoc y los reactivos
mascql:nc, Femeninn v.atlético), y, finalmente, un cuarto

factor  que llamd de madurez {incluyd reactivos de las »treé

éééaiéa). :VEsge analisis . prokd .que el BSRI sl mide la e

masculinidad-feminidad  como dos dimensianes separadas y.: que

algunos ' reactivos deben eliminarse del inventario, .asi. . comg

que Variusi heutrds son, en realidad. Femeninn;
incluirse -en ,la‘ es:ala correspond:ente.
vélide: dE este inventarin con - diferentes I 2
sujetos: ‘Asl ‘mismo,” Gross, Batlis, Small Y}Erdﬁihsr
watérs, Waters .y .Pincus (1977),f apli:arun

poblaciones .de estudiantes nn graduados y. al Factur:*ar 10s:

datcs thenxdns. repnrtaran resultadcs mu

VVGéudreau; o Nhettnnr v 8 ndé;ls »(1977) utili:éndu“‘ FLER
publaciﬁn‘ de estudtantes {nglesés; encontrarunlfﬁ’k#aétb?eé,7
similares a 105 ya reportadas en-’la llteratura.’ :

‘ En Mér:ca. se realiﬁarnn sxmultaneamente dcs estudxos
para canccer si El BSRI podria ser valldu en este pais. B Puf

una parte, Rcuha Y Druner (1?86. 1995) tradu:eran al- espafiol,

tanto lus 60 rea:tivcs del 1nventaria, camg las instrucciones

=7
=7




atriginales usadas par. Bem: (1974) 4cqando; construyd su
instrumento. Al igual gue an El'estudiofariginéi de éem;
estos. autarses pidieron a xOOljueces {50 hombres v 50 mujeres,
estudiantes .de licenciatura de 1a UNAM), que evaluaran,: en
una “escala- del 1 al 7; "los reactivos conforme a su
deseabilidad - paray un- hombre o una mujer en 1la sncigdéd
meicana éttual.;'Lug resulta&us mastraron que los reactivus:‘
maséﬁiincs y:Femenincé si-fuerson juxgadas cama mas deéeaﬁles;
para hambres y:para mujeres, ‘respectivamente  (aan cuaﬁda las
ﬁiFeren:iaé entr : méﬁiés -pruebas t- . no siemp(e ,Fuefan

sanificat'vas). Uniapalicis factarial (ejes pn-incipales con .

é'datuérobtenidnr de las- evaluacianes
de’ 1t Faétbres‘ con
que ehpl1caron el :BB.ZZ‘ de vlé e

dE éstus._ g Fuernn »105_ Lmas. Clarcs‘

e plics iran’ el 69: 72 de da’ va#iah:a,~{ 61

xgualf que ;

aguellos reactxvc con una carga Factorxul de‘;uo o mas se
consideraron 'para la deFxnx:xbn de lus Factorﬂs. vEl primer

factor estuvo 1ntEuradu pnr 18 react\vu ma;:ul;nbs (de’ las

Eorrcrigxnales) vides" neq:rua, Por 1o que ééflém Eéﬁéﬁihﬂ'ide
masculinidad y. Eipli:ﬁ el.24.9% de lé‘ var:anza (sdlc dos

reactivos tuvieron’ cargas Factnrxales menores de .40).. En el

segundao factur. cargaron .13 de los 20 reactivos’ Fem‘nxnns Y 7

lus Estudxus reportados ‘en Mlé‘ iifekatdré,"—




=@ compuso  de . & reactivos newtros  negativos (de 13

originales)” ¥y 2. femeninos v =iplicd o1 12.T% de la
En .el ‘cuarto factor. cargaron 3 reactivos: amasculino vy

tiva

atlético, con.cargas negativas y femenino, cen carga p
y .se .le .llam&  génera, explicd el S.9% de la. varianza.
.Finafmsnie,'el qUintu factor fue, tambi&n-negativo.'y yagrupd

4 reactives neutros negativos 'y 2 femeninos, explicd al: 4.8%

de la varianza.

Pnf su pérta. Lara—Canta y Nava?ru'krias (1986)
tradujeron’ Ins 60 rea:t1vcs del ESRI al espahcl Y pxdxsrun ‘a
453~ estudxantes de una’ unxverszdad przvada (237 hombres .y 2216

mujerea) que, en una es:ala del 1 al 7. dxjeran ﬁué,;tanta

“cada; ':aracterlst':a lns descrxb!a a 51 misSmos.: Ei, andlisis
Fa:tnrlal de sus datos mastrb 15 Fa:toras can 'éigenvalue

maynr aiuna, que eyplxcaran el 60. de la varzan'a- de éstcs}

4 Fuernn lus mas clarus :nnceptualmente .y Explicaron el 35,“4

de’ -1& varianz

tntal.‘ Dus de estcs Factures parecxeron

reFiEJar mascullnidad (el segundc Y el ter:e:n), puestc que

agruparan bésicamente :ara:taristx:as dg 1a7ascala  masculina
{en 2] segundo' cargaron 12 reactivasAmascuLincsg;4 neutros Y
un femenino . con carga negativa, .¥s en Ei tercern,; 7 reactivas

masculinos vy 3 neutros) Y explxcarun. ‘rééqgégivamente, B

9:5% "y el 5.9% de 1a varian.a.» El pr:mer ‘Fattcr' raflejé

feminidad, ya que agrupd i3 reactlvas Femen11o= y. & neutras ¥
explich el l’.4£ de la,varxan:at, E1 cuarto, 'y &ltimo, factor
fue bipalar y la integr;rnnyz reactivoé Femeniﬁos (uno  con
carga'pasitiva y nt?nicﬁn negativa) 'y & neutros (4 con cargas

pesitivas y .dos con negativas), explicd el 4.74 de .la
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varianza. los autorez llamaron a estos factores: asertivo-
autocconfiado, dominante-agresivao, ternura-gentileza v
alegria-agradable, respectivaments, y conceptualizaren a los

dos ' primeros como de masculinidad (factores 2

Yy & los
dos dltimos de feminidad (el primero y el cuarte).
' En la tabla ! se presentan los resultados del anAlisis
factorial del  BSRI reportados par Gaudreau (1977}
(replicados, después pecr Gross, et al.. 1979; Waters, et al.,
1972} en los Estados Unidos y log mthnida; en Héxiﬁc par
Lara=-Cantlt y Navarro-Arias (1784) y por AcuMa vy Bruner
(1986, - 1788). ‘En esta tabla se muestran, en las columnas,
lcsrbéo reactivos del éSR!, agrupados conforme a. la =scala . a-
ia que pertenecen (masculina, femenina o neudtra) y,  en - las
Vhileras, las . cargas factoriales de los reactivas qu=a
definieron cada uno de los factores en los tres estudios.
Como ‘=e puede ver =n esta tabla. tanto Gaudreau como
vLara Y. ﬂavarro encontraron 4 factores interpretables, siendo
‘QUE énvilué dos primeros se agruparon 1a mayorlia de los
reactivos masculinos o femeninos., no abstante, mientra=z - que
en el estudio Hecho en los Estades Unidos, =l primer - factar
fue el de masculinidad y el segundo el de feminidad, an el ds: -
: *ééiég é&{ééeé mé;ic:nosrel ordan serinvirtié. Con fines - da
comparacibn, se computd el coeficiente de  congruencia
(Wrigley vy '&euhaus, 1785; citados por  Harman, 19&5) para

conac el grads de similitud de los factores encontradoz en

estos. dos estudios.  Se encontrd que los factores - masculinos

{segundo .y tercerc’ de Lara y ‘Navarro eran moderadamente



CTRELA 1

Se - presentan los factores encontradoz 'y las ‘reactivas

que definieraon cada factor en los anil

s factoriales ‘del
VESRI realizadds .en Estados Unidos por GaudreauV(1977;' Yo en
Héxiﬁu por Lara-Cant y Navarro-Arias (1986) y par - Acufla: y
Bruner . (198&, 1988). Para cada estudio, se muestran. las
cargae . factorialss significativas (igualee o mayores a. . .30)
de los raactives de las escalas masculina, femeninaz vy negtr;'

del BSRI.
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parecidos al Fa:tur de mas:ul nidad de Gaudreau (:neFi:ientes

de ccﬂgluen:1a e}pe:tlvamen*e). - E! primer
,FuE muy
segundo), ‘de .7 ‘Gaudreau

luﬁegqhdcifacﬁur de ‘Lara

el factor . de
cneFichnte igual a .51}  (ver
JAnexa pre an:los :ueFx:ientes de ’cnngruencia

lcs Factures de ambos

reon excepcidn ’ de las

que son bastante parec;dos.; El SEgundn_

repurtado pnr Lara v 'Mava }obque fue 'ccnceptualx:adn

par . estos autores i Fincibn .~ de :1aL
cémpéra:ibn o ;on: Gaudreau,':no' h e ;
deFinido,’ ya que es’ 51m11=r<£antn al ‘mas ul no,.:
ﬁaduracibn.' Las dxFeren:xas
FactuF15195 son 1ntrigantes va qu‘

poblacién ‘de una un;versxdad prxvaﬁé;

social .alta que, . en prin:ipiu, estd mas Q’éxpuesté gue

1. Hay que hacer netar que Lara y Navarrao sélo reportaron las
cargas factoriales de los reactivos gue tuvieron una carga de
.40 @ mas. En consecuencia.. los coeficientes de congruesncia
fueron calculados shadiendo ceros como cargas factoriales de
los reactivos descanocidos. Harman (19468) sehala que cuando
existen pocas variables comunes a dos andlisis factoriales.
los coeficientes de congruencia tienden a =alir altos, cuando
el signo de las cargas factoriales es igual, y viceversa. Al
ahadir ceros, 21 numerador no se alterd, mientras gque el
denominador promedid las cargas factoriales altas en el
estudio de Lara y Navarro con las bajas del estudio de
Baudreau.



la cla;er;,baja; )a }anqenéia "dé la cultura
nqrteameticané‘y,‘ pnk;tanic,uba asimilade los valores de esa
suciedad;t huﬁiefa!sidﬁ ggﬁefqbleQaue los sresultados fuesen
mucho - mas pare:idéé éviné‘éﬁébntr§dos en los Estados Unidos

Diaz-Guerrera, y Swartz, 1975,

de lo que snn'(véase'Hult:han,
quienes sehalan gue las éléseé‘saciecnnbmicas altas en Méuico

comparten un. mayar nimerog de valores can - los’ norteamericanas,

que los  individucs derclése"sociéecuﬁﬁhi&a “bajaii quienes

estan mas adheridos -arlbsAyélareé pkapibs"de ia _eultura

menicanal.

En la  tabla 1,'también'
Gaudreau repartéd 4 fa:torss,”ﬁ;uha v en:qntraraﬁ‘
cinco. LLos dos primeros. factores e  >dds'“estudics

fueron similares, = en cuanto. gue é; - primero refleid

masculinidad y el  segunda Féminidad;iﬂhﬁ, cuandn' Acuha 'y
Brurer pidieran a jueces gue juzgaran los reaciivus del BSRI
de acuerdo con su  deseabilidad’ parar hombres y muljeres
mexicanas Y Gaudreau pidid a 'sus sujetos que se
autoevaluaran, la sémejan:a en los resultados de los anklisis

factoriales es saorprendente, no obstante las diferencias de

m&toda. Asl, se considerd conveniente conocer el parecido

“existente entre  los VFa:tcres encontrados. en estos das
estudias. Se encontrd que los factores de masculinidad y de
feminidad de Gaudreau (primgka y ‘segundo) y de Acuba y Bruner
{primera vy segundo) mbstfaran'un alto -grado de similitud
(coeficientes dé :cngrugn:ié'de .B?Vy .Eﬁ, réspectivamente).
Asl mismo, el Fé:fbf :1iEpadc bnr, Gaud?eau T . sexo del

respondiente, qu;_muy}éimilar'él ;gart6>dé AcuMa’ vy Bruner




(coeficiente igual’a .74) {ver anexo 1 donde s& presentan los
coeficientes de congruencia correspondientes a cada. uno . de

1a

los factares de estos dos estudios). ~En . cansecuencia

ante

diferencia de instrucciones no fue una variable  determi
en 1os .resultadas obtenides. . De esta Fdrma, el anAlisis
factorial hecho por Acuha y Bruner, mostrd maynr 'gradu de .

‘semejanza “can =1 de Gaudreau que el de Lar= y Navarrc."

Ppr otraiparte, Lara -y Navarra, al“igual qqe ,Gaudféau, T
pidieron a sus sujetos que se autoevaluaran, de esta’ ‘farma,

en’ reélacién con el estudio de Acufa’y Bruher,"taﬁbieﬁ “hiibo |

diferencias’ en’el método Empleadc.' Dada que entre a

norteamericana .y - el .de y Bruner,

Aéuﬁa :

del BSRI, se decxdxb :ampara

" factorial

‘no nbstante las g

mex ICEI"ICIE.
: te Lara vy
 fuviéfEﬁ unlbuen:iéradn;,
S 78) Mxentras que 105 dcsf,i
'Fa:tnres . :"y Navarru (segundu ‘§~
ter:ero) L(ptjmeécs,ylsblc Fupv-u

de" 64

ém35 factores reportados “por

autores no mustrarun semEJanﬁas entre s1 (ver anexo 1) . V‘
Nn de;a de’ ser snrprendente que, “albn con d:F=r=ncxas en
cuanta - a rla tarea de:los sujetos —Evaluar a: utros =t

autnevaxuarse—  51 analisis Factnrial hecho.. por:; A:uﬁa' yA

Bruner. sea muy . parecxdo al repurtado par. Eaudreau y sbln algo
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similar al realizado par Lara y Havarra, Las difsrencias
entre los dos estudios menricancs pueden deberse & diferentes
variables: Primero, come ya e menciand, el procedimiento v

la - muestra empleados en cada unc de los estudias menicanos

L fue diferente, el de Lara vy Navarro fue hecho con

autdaplica:icnes y caon estudiantes de una universidad privada
{se. desconace. qu# carrera estediaban, . puesto. que no  le
reportan los autores) y el de Acuba y Bruner con evaluaciones
dé jueces vy con sujetos dE una universidad piblica, todos
estudiantes de psicologia. Dado que las  instrucciones no
jugaron un papel primordial en los resultados encantrados en
Estados  Unidos por Gaudreau y en México por Acufia y . Bruner,
es factible que las diferencias entre los estudios mexicanos
pueda basarse en la clase sccial de los sujetos  utilizades.
Se sabe gue, dependiendo de la clase sociceconbmica gue se
evalue, las resultados varlan. ' Por - ejemplo, . Dlaz-Guerrera
(1973), reportd que los individuos de clase social baja en
Mexico son mas pasivos que ‘los de las’-ciéses alt@s{ De
acuerdo con aste autor, entre. mas alto el nivel
socioecantmico el estilo de confrontacidn de los sujetos
tiene correlatos con SErVQQE aut?nnmqs,VautnaFifQEt{ves Y-Eon-
mayar contral interno, mientras .que cuanto mas bajc el nivel
socioecanbmico, los correlatos son con ser | mas chedientes,
afiliatives, dependientes vy externamente controlados. . En
consecuencia, en este pals. la clase social es una variable
importante que influye en los resultados cbtenidos y gue bien
puede ser una de las causas de las diferencias -encontradas

entre 1los analisis del BSRI realizados por Lara y Navarro vy
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por. Acubaly Brupar.

En sequndc lugai, kutra variable gues seguramente influyd
en 1os |esultadns de estas dos \nveetigacxunes maxicanas fue
la traduc:xbn' de’ leos reactivos. Fue  factible detesctar
divergenciés en'la trédu:cibn sblq de algunos reactivos del
BSRI (éue impds:b]ekcamparar reactivo por reactivo, dado que

i Lara‘ y ﬂavarrc anicamente reportaron la traduccidn de: los
reactxvcs que ‘Formaron parte de sus factores y na del resta).

Por e;emplo. i fue traducido por Lara ..y. Navarrg

como A—segura cde-i.s1l.. mismo y. par Acufa vy Bruner cana

autocanfiado; -assgrtive, coma me campartc  confiads  en mi

'nismu"y Ccmc afxrmatlvo, respectivamente;r sympathetic como

carxtatxvo y como ‘empatico, -estas diferencias de signiFicadn

pudxeron anluir para que estes reactives se agruparan .o . na

en’ algunu de las factores de masculinidad o feminidad.
ZPar utra parte. las das estudios mexicanos,. "muestran
-una deFx:xencxa metodoldgica impartante, el namero de gujetcs
: empleados pafa_reali:ar un analisis factorial de.‘los, d;}gs ;
?QE muy - pequeha, -Lara y Navarro utilizarhn 453 . gujetué ;yv
Acuha -y Bruner séla 100. Ccmo Kim. y Muller (1978)‘seﬁalaron. 

en analxsxs Factcrzal vaste varzabilzdad deblda al tamaﬁa de

I muestra, cuando serusan muestras pequehas mpnsxble-

replicar -~ las camunalidades subyacentes ra ‘la' matr1~ fde
correlacian y. en :onse:uéncia, con dxstlntus - tamafos
poblacignales . habrad rssuliados que‘variaréh entre si; “entre

mayaor ‘el numera de sujetos émpleadns, menor: desviacidn: entre |

las. correlaciones ‘de’ los’ reactivos en las que ' se’. basa ‘el
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andlisis : factarial. Se'han sugerido difersntes farmas' para

calcélar unajﬁohlé:ibn ideal que. permita realizar un an&lisis

estaéi;ticu “de ln§ datn;. por ejemplo, cansiderar el ..namero

»qe reactivos Y 1;5 opciones de respuesta de una.: prueba
‘(Ca;hraﬁ; ,1954, ‘¢itado por Siegel, 1985: Gorenc, Beltran,

Brunef"y, Turnbull, 1987), de acuerdn con ésto, la  muestra.
{dealr‘esrel resultado del producto del nlmero de réactiVu5r
‘por: ‘élrﬁhmeru de opciones, por una constante de cinco. Asl;

“para El"ESRI ‘Que - tiene &0 reactivos :y- 7 opeiones -:.de’

(Eépuesgé; la ‘muestra ideal serla de 2100 sujetos.  Otro
criterio se;:rgffere a que para poder realizar un anzlisis
Factérial, es hscesariq contar con un min;mn de 710 éujetus’
par.-cada réactivo, io ﬁue‘daria, en el casqrraei BéRI; ‘un
minimo ﬁe‘boo zujetDS, For -lo.tanto; Lara y ﬁavarro Yy etuha‘
y kBrﬁner, no céntaran con-un nitnera suficisnte’ de’ sujéfus
para  que %é buedan obtener . cnhclﬁsiunes’ finales 'ds,'sus
estudios. : ' ! :
Los;'anaiisis factoriales del . BSRI breali:ados enr
Mexico mdestran'semejan:as con el hecho en los Estadas Unidog
9' entre si,-estas similitudes sdgieren que - este  inventario
podria ser utilitado en este pals para medir roles  sexuales.
_No_ obstante, las diFerenci;s En:ungradas en -l1la . estructura
factorial y gl deficiente nuamero de sujetas Empleadogrénrriaé
estudios . mexicancs, demuestran que no s sabe, con :ertgia,
cudles de los reactivos del BSRI funcionan para. la :ultﬁra
mexicana ¥y cuikles no. ' '
for todo lo anterior, se puede afirmar gue no existe

evidencia concluyente sobre la estructura Factbrial dglk BSR1

ag



en nuestro . pais

S. PROPOSITO QEL ESTUDID'

;‘En v15ta dE qu= los anélxsxs del ESRI ‘reéli:ad65~ en
Héuidb. o apor*an EVldEﬂCIE :cncluyente snbre la'bsgtyuctura
Fa:tafxal’deneste'xnventarxo en-nuestro pais, el prupdsitd de- T
la presentey invéstiga:ibn fue realizar. um estudio dge
subsanara - las "deficiéncias metodolbgicas de los dﬁs
ante?iores Y,‘ lngrara cnqnter, conFlahlemente, dxcha’ =
estructura. factorial Yy, en consecuencia, las caractenlsticas
de personalidad. . .incluidas en este inventariao _que. rEFIEJgp

masculinidad o Fgminﬁdad en este.pais. Con eéte;

llevb a cabo una'ﬁraducéibn—retraducciéﬁ de los—éo'ﬂreé:tivusr

del’ BSRI1 para contar can lna versidn equivalente en espal

se incldyb una muestra represent‘:ativa‘de la p‘ub’l’a’:i"é’n

estudiantes'nu géaduados,'es decir  de diFérgnt,s carreras

licenciatura, y“un éran nﬂﬁera'

realizar

Béda'tque, en: los estudxcs prevxcs se uti 1~ar n: sﬁjetds .dé'

dlstxntas clases'

repurtadn dxferencxas

}Dia-—Gue

incluyernn “en-’ 13 muestra
socioecondmicos. '

. El ' contar can una.ver

ventaja - de ‘poder " medir

diferentes :ateguriaé~



indiFErEn:xadm).' Aqema;' DF“ECE ) !a‘» pos ihil1paé paray,
pcsteriormepte. llevaffa;cabq 1nvEstigac1bn transcﬁltural.
dada la’ amplia utili:a&ibﬁ de.  esté inventario’ en otros
paises. : P

Par oﬁra ﬁarté. en.la litefatura sé ha, demostrade qué
los andrbginos ganrypersnﬁés con Qn‘ autucaﬁcepta Y S upna
autoestims mayor que la de los individuos gue desémpehan otro
rol’ sexual, que los indiFeren:iédas uptienen.los puntajes mas
bajos, . mientra%rque lcé masculinné y femeninos poseen grados .
intermedios’ eéntre Vlcs ctr&s-dds Foles, o bien,  cercanos’ o
inﬁlusa igbales que los andrbgihas, dependiendo de si se
miden éspectué instrumeﬁtales o expresivos de la per:enéiﬁn
QE V%i mxsmn. VNu ﬁgsﬁapte;rla ﬁasc@linidadr ha. estado ;mééb
asnciada con Qna percepcidn global positiva.y . alta« de“lsii

mismo’ y: con- 'un mayor ntmerc de sus dimensiones, - Guelila

feminidad. " Por ello, ‘un ‘segundo propasita- de estar

-en

investigacibn, .fue . conocer de qué forma @ se :relaciona,

Mesica, - el “rol: sexual con el autncun:epta. y deterﬁiﬁar' éi

‘a1 xgual que en’otros palses, en Mévx:u la androgxnta :andu:e

a ‘los ‘mas -altos grados de autoconcepto, - seguida - pcr

mas:ﬁlinidad. despuis por la feminidad y, al &ltimay pn £

--indiferenciado, o bien, si dicha relacitn es diFérgnEe, dédas'

las diferencias culturales entre los palzes,
p

W
=1



METODQ

ES

: ecnnbmx:o‘

los  sujetos, clasificadas de
corresponden y el

‘estudiaban ‘cada una

estudiantes de la UIA qﬁe cnhfarméan 1

alguna de las car

administrativas matemdticas

(T1.5%) vy de ciencias quimicu-bfalb

rsiendo qué

muy  pocos ‘sujetos pertene:lan 7"' '.'humanldades

clasicas - (1.1%) 5.6 ‘' de disc:plznas su:;ales (5&). LPor . su




TAELA Z

Se‘ presentan las Frecuen:las Y pnrcen*aje= der las

carre?as de’!x: ncxatura que estudlaban 1us SUJEtDS de :ada

una de Ias dos unxvers dades (UIA Y UNAM) que :Qn?ormaran cla

muestra ¢ utxl::ada en. estae. trabaje.. Las carreras. ;de

{ En:xatu?a estéd organizadas conforme. con.las: areas env que 77

Ee :lasincan. Es dacir: Humanidades - Clasicas, Disciplinés
Soczales. st:xplxnas Ecanbmi:a-Administrétivas, i Ciencias
Uuimxcu—B:clég1cas 'y Ciencias F!sxcn—natemétxcas. Para ~cada
una de Estas 5 &reas-se pre=enta el par:entaj= acumulado de

sujetos que pertenece a d;cha area.
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parte, la muestka de sstudiantes de la UNAM sstuvo canformada

pnﬁ proporciunes sxmxlares de sujetns que estudlaban alguna

derglés 'carrevas .ue 1z=:5 diferentes Aareas de . estudio:
ciénciéé' quimxcn bxolag1cas (“4 ?5), disciplinas écunéhicﬁ—
admxnxstrat1vas (16.8%), ciencias Flsx:c—matpmétxcas (18. 5/7
humanxdmdes clasicas. (16.8%) y disciplinas snciales (16;12).
' En la' tabla 3 se presentan las @recgen:i;s Y

porcentajes de las edades de los su:etos de’ cada una de las

dos universidades. .

En "esta  tabla  -se  puede ver que' los ‘1700 su;etns‘
pertenecxentes a la UIA tenlan edades cumprendidas entre lqé
18 y los 3% atos, siendo que el 88% de la muestra tenia Enhre

18 y 23 ahos y sdlo el 12% restante, mas de 23 zahosr

media de edad fue de 21.3 ahos. Los 702 sujetos. pravenientes
de la UNAM tuvieron un rango de =dad entre 17 y 36 ahos‘y‘ el
77.2% de la muestra tenia menos de 24 abos.  La media dé:edad

de los estudiantes de la UNAM fue de Z21.9 ahns.

En la tahla 4 se presentan las, Frecuencias 7y

porcentajes de sujetos de cada'universidad_ ue cursaban cada

uno de los semestres de su carrera. Cuhu'se puede~,aprEc1ar
la muestra utilizada en este estudio queda cnnfurmada por

ero’ al ncvenn) de

estudiantes de todos los semestres (del,pr

la cafrera que cursaban. La mayoria dg‘ 1q57 ‘Gstiidiantes
estaban en el segundo, cuarto. sextn u actavc semestre de su
Carrera (71.5% de los de la UIA y 81. 9A de lns de la ‘UNAM) .

porcentaje de

En - 1a tabla'S se muestra Elznumeru
sujetos que . eran solteros o casados v gGue trahajaban; Y no

trabajaban .en.cada una de las uniyersidades. En esta ' tabla

54



S OCTABLAYS p
Se presentan- las frecuencias’ y purcentajéé' fy

porcentajes. acumulados) de’los’sujetos conforme con su - edad.

Estos datos ‘se mue;tranbqu1sepéEéd' baéérlég eé{ﬁdiantgs de

la UIA 'y para los deflé1UNAH

S5



S T TABLAT :
FRECUENCIAS Y PORCENTAJES DE EDAD DE LA'MUESTRA

“UIA




TABLA 4
Se presentan las frecuencias y.. porcentajes’:de: los
suietos de cada una delas dos l;\niyersidades' {UTA- y-UNAM). de
donde provino la mL’lestr"aruytili:"a:da en este estu’dio,’k"cunfurme B

el semestre de la carrera gue =staban cursando.

S7



CLTABLA 45 : . LR
FRECUENCIA Y- PORCENTAJE, DE. SUJETOS (EN CADR SEMESTREIDE €U CARRERA:.

_Begundo

Tercera

Cuarto-

‘Quinto

Sexto

Séptimo

Octavo

Noveno




TAELA 'S

‘muestra

Se ‘a1l qﬁmera;y pﬁébehtajékdéf'shjgtqé'

_ba)aban. Estov presen a

sepa?adn

Llos estudxantes da la UIA y para

UNAM;} En 1 parte su er;cr de la tabla se prssen a.e  estad6 t

civxl de 1as sujetcs y. en la parte anerxur, sx~trab§ieﬁgn,q'q

no'lo hacian.

59



NUM
SDLTERDS a CASRDDS Y QUE TRABAJAN Q"NO

TAELA 5

ERD ;Y PDR"‘ENTAJE DE SUJETDQ i

SOLTERDS

. CASADDS.

“ Namera: %

Numera % Niémero
488 98.3 S0 * 7.1
TRABAJAN E NO TRABAJAN
Namera % Namera % Namero 3 Namero %
193 7.8 [0S 72:1 “242 34.5 60 65.8

40



UIA ¥ AS.EA de la UNAMY .

f‘Loé estudxantes de

1ntegrada por E=tud1ante5 de ia UIA Yy de
prcp@sxtq de. contar con sujetn

“Con el Fin de deter‘inar

sn:xneconbmxcas.

pertenencia a un anEl
consideraron dos diFerehte :

propuesto por Diac —Euérréru, et a

toma en consideracibn la’ escnlar:dad

jefe de familia para determinan el nivel

los sujetos y, por otra pafte;
en
nimero ds

Los

personales, mostraron que la gran maynri

padres de los sujetos de la UIA habian obtenxdn un pcsgrado o

una licenciatura (el 90.,9% tenia estudins de preparator1a

mas), mientras -gue sdlo.un bEJQ pnrcentaJe ("6 5%y vqe Jlnsyr

padres de 1los estudiantes de:la UNAM. tenian :hha 1edutaﬁi6q

superior (el 43.5% con educacidn a nivel:de prepara;ari"
mas). As! mismo,. la mayoria (88.3%) de las estudiénteslﬂeflé
UlA tenian -una. madre cuya nivel educativni era igual-“ o

superior que la preparatoria, mientras el nivel de

6t




escnléridad de uh,altu porcentaje (70.3%) de las madies .de
los ' de ,lé UNAM era menor a la preparataria (ver “anetio: .

se presenta el nivel. de escolaridad de los padres de

ddﬁqde

las Jetas de cada universidad). En relacidn . con. 1la

‘,u:upacxhn del padre ‘o jefe de familia, el 97.3% de los de‘ 1§
: UIA era prcFesxnnal. industrial o hombte de neguc:as, & qév

las de Ia UNAM sélo. un 22.9% cayd .en Estas categcrias. 51endcv
:qqg la gran mayoria (77.1%) era hurdcrafa. prch=ur dé

priharia,r‘empleadn' bancario -e incluso nbreru.: tahxsta o

pnlxcla {ver anevc 2 pars conocer :an detalle la ncupacxdn de”
“los . padres).

Pnr at«a parte. el 68.ZK de lcs estudxan*es de - la: SUIAL::

diJu que sus Famxllas tenlan un ingresc mensual Entre tres yr

o:ha ,mxllones de pescs (sblo para un:14.6%era: menor:’ a, tres;

mxllanes y.i'para un 17.1% mayor. de nchu). La gran E vor}a:

84. /) de 'las- Famxlxas de los estudiantes de la UNAH tenian; s

un xngresn mensual menor ‘a las dos mxllones (para un 44

mayur ~de cxn:n mxllnnes) (ver anexo '3, dpnde se nresénta

- ingresn Famlllar de !ns squtDs de :Sda universidaﬁ)}

‘dxstr:bucidn del nﬂmero de persnnas que vive En la mxsma casa

: Fue sxmxlar tzndepandlentemente de la univer51dad a la que se;

'asxstla (ver anexn 4 para conocer el parcenta;e de persanas;"

que com) arten una: casa)

De: esta-forma,:. tantn cen los :riterlos Establecxdcs pnr

Dlaz-Guerrera; etial 1975). ‘como con las del INEGI (19881,

los ,esiudiantes “de la UIA A% de:la UNAM, como grupgo, sl

,représehﬁan das’ nxveles ,sncxne:onhmicos diferentes. En




LG8 Jinstrumentos utilizado

S fueronilos siguientes: -

"‘1.; :C tianarir;) ‘de datns

'1ncluyb datos sgbre sexa.
civil, e indicadores

.. socioscandmico. S

espahal.

3. Escala. de Autoconcepto de La

El BSRI es un 1nventar10 de autc repn.tey
sujeto debe ‘indicar, en-una es:ala del 1 (nun:a n cas
es cierto para mi) al-7 (siempre o casx 51empre jeé e erto

para mi), el grado en que cada xtem 1o des:rzbe a'si mlsmc.,'

Este xnventarxc cansta de tres escalas, una. de mas:ullnidud

'"una de F=min1dad y una neutra (cuyos reactxvus sblu sxrvenrde
. relleno y"nq se califican). Conforme los criteriocs de
fcaléFiEa:iég‘ ’(Beh; 1981), se calcula una media de
maséuliniqéuk Y(btra dE:FEminidad para cada sujeto. Ademds,
medianﬁeyélrchlculd de las medianas de cada una de estas  dos

escalas, considerando a toda la muestra empleada, 58
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clasifica 'a- ‘cada. stjeto en uno.de  cuatra rnles sexuales:

ﬁaschliﬁp lcuandu la medié indivigual de masculxnxdad es

mayar, qUef la medxana grupal de ‘1la- escala ~mas:u1x a.

pern

ﬂ,mehur‘ que la d - a Femanxna). Femenxno (cuando’1a nedia de‘

res mayur que 1a medxana de- esta escala, pero:na que

“laside mastul:na). Andragino (cuanda. ambas medx;s, son

mayores qhe"las medianas = respectivas)-. Indiferenciado’’

(cuando  ambas” medias san menores que las medianas). Las ‘601

"raactfvus gue integran esta escala, estén dxstrznuldos de wla

»siguiente forma, uno masculine,. Uno Femenxnu y unc

asi consecutivamente.

adjetivas, un extremo positivo y gl

ejemplo, extrovertide—-introvertida) que representan una

cuatro dimensiones (social, emocional, étx:a -y c:upa xonal

En este instrumento se pide a los ;ujetns}que

de 7 puntos, marguen con una cruz, el camb se evalaan

mismos entre esas dos extremos, pudxendo ‘ida

respuesta para cada par de adjetivus.a Para

de este instrumento
las respuestas de
diferentes . escalas,

un arden aleatoriao.

&a




roCedimiants

Paia realizar gsgafbinvéstigaéibn ‘s’  reali=o,} 1o

“siguientes

‘1. de

Tradu::ien—retraduccxbn

de garantzzar

traduccion 'lxterall entre la versxan en.

espahnl. Hedxante

en::

ﬁlnventarxo urzgxnal (ver Brisl:n, Lunner y Thurnde

“Para” llevar va cabn la traducc:én de’ ]as ins

los rea:tlvns,'se pldib a un bxlxngUe que 1ns tradujera:'ély

espahal y posterxormente, se pxdxé a ‘otro b:lxngﬁe diferente

'nglés (nxnguna de:los dos conocia-. el
tradu:iélo). Las dos versicnes en xnglés

Tent la('

,habia:'conservadn el slgnin;ada dE ‘lns~

adJEtivns.‘ ‘para’. aquellos ‘reactivos donde  se -'Encﬁﬁtrb

,leErencxasT '7éi§niFi:adn, se . repitid el

(sxempre con h11 nghes dxFerentes). hasta obtener una>9eréipn

espahal »equxvalente *a'}la”’urigina

aquellus‘ react;vus quE presentarun prablemas en‘cuantc a

mejar traducc:én al espahol. an equipa de‘ biling&es, en
conjun:n, después de d1scutzr :uél era lé mas . apropiada,
selgcﬁinnaran, la‘que debia'1n:lulrse en ‘el inventaria {ver

ane:ta 5,  donde se presentan la tradu::ibn‘Final del BSRID).
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2, - Seleccitin -de la‘muestra. Mediante un - procedimiznio . de

blddues ali a:;n. se fueron seleccionando las  carreras de
.ixcencxatura ﬁe cada una de cinco. diferentes &reas de estudio
(hUmanxdades clésx:as, disciplinas econdmico-administrativas,
digc;pfipasfsociales, ciencias fisico-matemdticas y cisncias
'qulmicn—biclbgicés). de donde dehia obtenerse la muestra  de
jsuj;tos; Se determing una muestra de 280 sujetos {(la  mitad
hambres y la mitad mujeres: la mitad de la UIA y la otra de
la UNAM) de cada una de las &reas. De cada. carrera.
seleccionada, ‘se obtuvo el ‘mayor nimero de sujetos .posibles .
{los que desearon parti:ipaf) Y pé;a :ﬁnpletar Eada’

submuestra - de 280 sujeto

SE SEIECCXDHEP"QF\ HUEVEE carreras

Cuandn en una de

hasta comﬁ

de :ada érea. las

i tes. El brden de aplicacxan del BSRI v
la‘eécéla,de,autp;anceptn estivo balanceadn, para’ ev;tarf

idaos ﬁbt,ei orden de presentacidn._ Es.. decir,

~todos ‘losisujetos recibieran primero el cuestionario de datos |

'perébﬁalés(:yvdéspués, la mitad de ellaos (hombres y mujeres)
rEciﬁiann b?imerd el BSRI y despus el de autocancepto, b y,=:
1a otra‘mitad los recibit en el arden contraric. Al llegar a

~los séinnss de clase se pidib a los sujetos su :nlaboracidn1

-1}




en“la investigacibn; explicAndoles que su fin era conocer:.las

caracteristicas delos mexicanos y. se léﬁ enfr'gb ud ‘péqdeté

con lositres; instrumentas,”

ayod, ﬁa}a “contestar”

explicaba. ia finalidad de 13 inyéstxgécxbﬁ

&7



RESULTADOS

ESTRUCTURA FACTORIAL DEL BSRI. -

Se'raalxzejuh énﬁlisis'Factnrial (ejes‘principales con

_PSE 1975 de lcs 60 rea:txvcs del BSRI

"0 Femenxnns R 20 neutros) Este anélxsis se

ntu para ambcs sexas en :nnJunta. ccmn para hcmbres Yy

Eeparado, E asl como para tuda ;Vlka muestra del =
para las deila UIA y los dE 1a UNAMS 'Alr .iguat

19773

ncluyeron -para

prlmerns

:unceptualmente y expl::aron el 66.

cargas-:factoriales-de-laos-reactivo
alpha . de Cronbach, el pércéﬁféje de
‘media y desviacidn Estandar d

Como  se . puede ver en 1

estuvo integrado por 9 reactxvns, Side:la 'esqéla ‘femenina

(simpatizo con los demas, aFectunso, ﬁébie,'tiernﬁ y: alegre)

y 4 'de 1a escala neutra (adaptable. “feliz, égradéble ¥

‘bB"



TAELA &

Se muestra la estructura Factnrxal del ESRI encontrada

en-esta 1nvestxgacibn. ‘Se Dresentan lus reactxvcs,, - sus

respect1v== cargas factoriales (.qo b més), que se aérdbaron‘

.en los seis factores:can szgenvalue maynr a ung de Ia matriz

rotada. Eada react:vn esta antecedxda par.un paréntesxs que

aquE'pertsn

sehala la escala’a’ 2 (M para masculxna.~F para‘
femeninai .y N para neutrals Para cada Factor se pre=enta el
alpha  da Cronbachg élfparcentAJe de varianza’que explica v

la varianza acumulada. Ademés, para los 4 primeras factares, -

58 . presenta “1a Vmedxa y 1a - desviacibn'.| estandar

~ correspondiente.

&%
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TABLA 6

ESTRUCTURA FACTORIAL DEL BSRI

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR 5 .. FACTOR 6
(F) Simpatizo {M) Personalj (F) Sensible a .61|(N) Voluble .39 | (N) Confiable .43} (M) Masculino--.92
con los demds .63[dad Fuerte .56)1as nec, otros : s
(F) Afectuoso 33| (M) Imprimo +39((F) Comprensi- .40[(N) Ccloso .36'] (N) Honcsto .S58 | (F) Femenino .92
cnergia vo B e 7
(F) Amable .46] (M} Tengo hub. .80(|(F) Compasive .G0{(N) Crefdo L42 1 (N) Sincero .58
de liderazgo i
1 (F) Tierno 33| M) Dispuesto .31|(F) Presto a  .S0[(N) Desorga- ~.31( (F) Leal .58
a tomar riesgos suavizar dolor nizado 2
emocional
(F) Alegre 66| (M) Dominante .62{(F} Amo a los .33](N) Teatral .00
nifios
(N) Adaptable -.41| (M) Agresivo = .30|(F) Dispuesto .33| (M} Agresivo- .40
a ceder
(N) Feliz .49) (M) Competiti- .34|(N) Con deseos .63|(N) Impredic .37
vo de ayudar tible :
(N) Agradable ,67)(M) Ambiciose .30 (F) Sensible .48 :
a los halagos E "
(N) Amigable .69{(M) Actiio W78 (F) Infantil .44
como un 1lider
(M) Individua .34 1"
lista S : .
Alpha= .85 Alpha= .81 Alpha= .74 Alpha= .69 - " Alpha= .69 Alpha= #%#
Varianza : X Sl KR o
34.8 34.8 15.5 50.4 9.3 59.6 | 7.2 ; 068 6.8 73.6 4.2 77.7
X = 5.60 % = 4.83 % =5.11 X 230840
5= .81 5= .94 s = .88 5= .89




amigabie). " Este primer factor mnstrb  un. alta grado de

canfiabilidad interﬁU (alpha* a85s)y empl:cb el TI4.8%  de - la

varianza comin. A esis Factar se le denoming . . de

S aFec’tivi dad—E,\:ipresiviuad, ‘puesto que parece . reflejar
caracteristicas ;“Emeninas de. esa naturaleza. ; :

. Ei segt.‘lndu factor guedd definido por 9 r'ea:rt‘ivas_. todos
perteﬁs:ieﬁtes :a la es:éla masculina .y que parecén reflejar

atributos instrumentales <{personalidad fuerte, impcimq

“energia a lo gue digo. o hago..tzngo habilidades de liderazg

dispuesto.a tomar.rissgos;  dominante. agresiva, - competitivo;

ambicigsa y acttio como un llder). Este fue el anico Ffactor
que -agrupd :ara:teristica= mas:ul!naé.‘ Este segundu Factnr'

mostrd una alta consistencia 1nterna (alpha-.El) y Expl:cé el

15.5% de la varianza :amﬂn (50, 4% de ‘la varianza acumulada).
El tercer ' factor  parece reFlejaE caracteristicas
femeninas de ahnegacibn—altrulsmo‘~puésto'que:queﬁb; deFiqida

por 7 reactivas, & de la es:alajFemenina‘_lsénsible }a~ ias

necesidades de otros, tcmpﬁensivu. cumpasivo. presto R

suavizar el dolar emucicnal, amo:a lcs nxhas y dxspuesta"a U

ceder) y un reactivo de’la es:ala neutra ,(ccn deseos de
ayudar). La cons:sten:1a 1nterna de este Fa:tnr Fue bustante
alta (alpha= T4y : '

(59.6%. de la var:an‘al

El :uartu chtar parece feFI;jarf  caEéétEr sticas

negativas' de’ erson=11dad Y se 1a deﬁom nd

‘Queds 'déFinidu por loireactlvns. g de i1a :éstéia‘ neutra

(vuluble;u celnsn ‘érelqn, descrga 1&ado, teatral'

impredxctxble).: 2"dE 1a';es;ala ~ma;cu1ina "(agreszvu e
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individualista) "'y "2 de ls’ éscala fémenina tsensible: 'a los
halsgos e infantil). Este factor parece‘no estar‘ asociado
caon  1la masculinidad a ?eminida&, sipn cnﬁ‘ caracteristicas
negativas. de: amhos segas.~~chriﬁ;amenge. el reactive agresivo
tambien cargd .en el _seg;ndu “factor de masculinidad-
instruﬁentalidad, por 1o que p;Fece ser un ite@ mé;culinu
negativo. La :onsisﬁénﬁia_interﬁa deeste Fa:tor,Fué de ';§9‘

y explicd el 7.2% de.la variéhta':umﬂn'(ﬁb.sx da’la varianza

a:umulada).

de
la eshala
consistencia xnterna fue’d

ﬂltxko; Factnr agrupb

a de. Femxnldad {esto se ccmprabb cuanda’ se'

factor, conjuntamente con estos dos réactivbsi,

La matriz rotada de los analisis factorialesidel
realizados considerando a los estudiénteu'
UNMAM  por = separado, mostraron laﬁf
éuatrn Fa:tn;es iﬁterpretahle encaontrad
total de sujetcs. Car respecto a la UIA,”
feminidad mastrarnn una congruenci

respectxvamen*a. _cun7 105 correspondien U muestra




glnbai.‘él‘Factur dé~masculinidad de .96 y el de neuroticidad
dé ;95 (vér anexo 7 donde se presentan los' coeficientes. -de .
congryencia eqtre todos los factores). El anélggis,Facﬁuriélf'
de  las-sujetos de la UNAM mnst?b, igualmente. un altu grada1

de similitud con el de la muestra total y con el de la

:Asl, los factores de feminidad tuvieron un .caEFxc ente
caongruencia de .97 y .99 y de .92 y .97, respectlvam nte
factor  de masculinidad de .97 con el deila mu;stra Y. QE
con -el - de. .la UlA. Finalmente, el Fa:tor e :
mostrd una similitud de .23 y de .57 cnn lns cﬁrrespundlentesﬂk

se

de la poblacidn total y-de la UIA (ver .anexa, 7. en~elﬁqu

presentan todos los cceFl:Lenge de’ :cngruen;xl' entre los

diferentes factares). .Asl, los Factores‘de mascﬁfinidadlv'de»

feminidad fueron similares para ambas unxversxdades y no ise

encuntrarun diferencias. dshidas a clase: snctalf(var anexo:. 8%

donde . se presenta la estructura factorial del BSRI .- para

muestra global y por. unlversxdades)

Los analxs1s factoriales realizados por sepa«ado 1pgfai‘
hambres .y para mujeres, mostraron un alto grado de slmxi{fudv
=utre sl .y con el de ambos sexos en conjunto. Lﬁs Facgnreg
de masculinidad 'y de feminidad tuvieron coeficientes: de
congruencia .mayores. de .90. - El. factor  de ‘neuragticidad.
en:ﬁntradu béfaylas mujeres fue muy similar al de la  muestra
(.98}, no obstante el :nrreépondiente a los hombres sélo.  fue
moderadamente parecido al de la muestra y al de las mujeres
(.60 -y .&1, respectivamente) (ver anexo 9 donde se presentan
los coeficientes de congruencia entre todos los factores).

De  eszta forma. tampoco hubo diferencias en relacidn con: el
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caracteristicas  femeninas Joriginalmente

,;q:id{ﬁas en‘Hé#{dE, &blo’1l de  &stas: (5 que

. :argatbn Jen. el primer facter 'y & en el  tercero), . reflejan

atributés{qé Féﬁiniﬁad Y ademas;'represéntan'dus dimensiones

: sta. "Por una parte; existe una dimensidn

"‘éfééthéfegpreéfbér§;'Qorratra, una de abnegacibn-altrulsmo.
‘Défilos '29 ,reactivus de la .escala neutra, S de é&stos,
frgFigjép, i en este pals, . caracterlsticas femeninas {4
.aFecﬁth—ekﬁresivasl y una de abnegacibﬁ—altrulsmc, es decir
kné sdﬁ»neut}os can respecto al sexo). La escala masculina,
'nrigiﬁé{@enge integrada_ por 29 reactivos, en México se
:Qnéorrﬁb por ‘9 reactivos y &stos representan  caracteristicas
tiﬁl:as de- los hombres mexicanos.

Al,iguél que -hizo Bem (1981), con el fin de determinar

J8iierestivamente = T1o8” ?a&ib?és i ;néohtr;&néri réflejabaﬁ‘
caracteristicas masculinés y.femeninas {(propias de cada. ‘uno
de las sexus), se célcularcn las medias grupales de hombres.y
de mujéres,r por( Eebaradn. en cada wuno dé laos ~Faétnkeé

encontrados. ’.. Estas ' medias se compararon entre - sl -~ mediante

pruebas [ t..

iEnfla tabla 7 se presentan estas medias 'y los
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TABLA 7

.. se ,pressntwan—las medias’y las diferencias entre . éstés
bbteﬁidas por: hombres y por mﬁjergs,rpnr separada, . en: los
factares mas:ulina—instrumeqtal. femenino-expresivo-afectivo,
femenino de abnegacibn-altrulsmo y de neuroticismoc. ‘En ‘la
parte superior de la tabla se presentan lqs datos
correspondientes a la muestr# global (sujetas Jde Smbaé
universidades) y, en la parte inferior de la tabla;r lbus'datas
correspandientes a los estudiantes dé lé UIR vy aylns de la

UNAM, por separado.
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TABLA 7

DIFERENCIAS ENTRE MEDIAS DE HOMERES Y MUJERES
S EN LDS FACTORES DE -MASCULINIDAD = N
Y FEHINIDAD

HUEBTRA ELDEAL

DIMENSION .. . . HDHBRES T WugeRES
: A R 707y

Masculina-
Instrumental:

Afectiva—
E;ﬁpv'esiya

Abnegacidn—
Altrulsmo -

Neuroticismo

HOMERES HUJERES . T..i: HUMBRES

=
(3491 L4350 o (386) e (TeY
Masculina- 5.20 5.02 2.72%% . 3.75
Instrumental .78)" (.688) e £ ke
Ewpresiva- 5.62 5.79 E=3ITITS S.61 .-
Afectiva .75 (65) 4 (83 L
Abnegacisn-  4.94 5.38.  ~7.108K% 5,24
Altruismo €.84) TRy 88 kN
Neuroticismo  4.0%2 . . . 4.11 .68 =75
.87 - (.84) N :

Nota: ¥ax pe.001, ¥ pe.ol
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puntaies 't obtenidos “de la :cmpafécidn. ',Esius;fdatos' se

presentan, ' tanto para la muestra ‘global; * como ,paka} las i

-sujetas de la UIA y-de. la UNAM.

humbres’ o

Como:-se puede ver en: esta tabl

adJudlcaran en‘un grado sxganxcatlvamente (p( 001) mayor q

las. ‘mujeres las caracteristxcas del Factnr de mascullnldadj,

'instrumentalldad, por 1o que esta escala (segundn Factur

‘caya:teristxcast.que ‘1ntegran- :ada

"dxmensxones,' qqe"se pyade

faqtcres (el ‘primero. .y et

femeninos en nuestro pais. _Asl mig$mao,. se puede abservar que,

en “la’dimensidn de neurctiscismo, no existieran diferéncfas
significativas entre el grado en que hombres y mujergéz 59 
adjudicaron las caracterlisticas negativas que canFur@an éétei
factor (cuarto), por lo que no parecen ser tipicas de niqguno'

de los dos sexos. Estos resultados son ciertos,. tanto :paré

hombres y muieres de ambas universidades, como para los de':la’:

UIA vy los de la UNAM.

Conforme con estos resultados, -la Xgrsib

BSRI quedb integrada ‘por una’ escala m&scul!na;

reactivos, 'y dos femeninas,- una aFectiva—expresiv

reactivos, Yy una de abnegactdn—alt uls

reactlvns, la mitad negatxvus y Ia mxta
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stlo 9 react{Vcs,hEg‘tqus.

/ CLASIFICACION ENROLES ét-i)(um_eé e

determ:né cuales Eeaé{ivasl del BSRI
escalas” masculxna y Femenxnas En' Néx;cu,_ se

consxderandc‘

cmbres Y muJeres en ‘:unjuntu.,‘,En‘

ndiFerencxadc (Spence, Helmreich7y SEapp,

La tabla 8 muestra las medxanas:de las

mas:ulina (xnstrumental) y femeninas (erpresiva—aFect va y

. abnegacxbn—altrulsmo). En ~esta tabla' se presentan‘
: medxanas, tanta para-la pablacidn-en general, .camo para iﬁé
sujetus de la UlAa vy de la UNAM, por separadu. 3 £ :
-Caon . base en las medianas. presentadas en la tabla B, vy
a iés medias de cada sujeto en cada una de las tres . escalas
(una. de masculinidad y dos de feminidad), se procedid @ a .
élaéiFicar a los sujetos en uno de cuatro roles sexuales, derr
la siguiente manera: Masculina, cuando la media individual de

masculinidad fue mayor que la mediana grupal correspondientae,

_pera; la media de feminidad. fue  menor. que:- 1a . —mediana-
correspondiente. Femenino, si la media individuél, de cada

una - de los factores de= feminidad, fue mayor que la: medxana,;'

perc ‘la media de masculinidad fue menor que lék medx na.’

Andrdgino, cuanda ambas medias (mascullna Y FEmEnxna) FueKGn'

mayores que las medianas fespe:txvas.;Indxferanczado,' cuando ;.

k7B‘



y TESS WO CEE
G F W BBLTIECA

o TABLAYE .

Se  muestran:.las medianas de los puntajes de’hombres v

de mujeres en coniy hstrumental

y femeninas expresiva—a
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TABLA 8

MEDIANAS DE-LAS ESCALAS DE MASCULINIDAD Y DE FENINIDAD

. DIMENSION:. i

Instrumenta
{Masculina);

Esipresivo—
Afectiva™
(Femenina)

Abnegac;bn-:
Altruismc
(Femenina}
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las medlas de mascul1n4dud y de feminidad fueran menores que

al. 1975. Bem, 1977, 19811,

En la tabla Fogs prescnta, por separado para hombres ©y

nameru y purcenta;e de los sujetos - de” ambas

En 1a parte superior de esta tabla, se muestran
" datus conFcrme con los factares de instrumentalidad 'y

de aFe:tlvldad-erpresivxdad ys en la parte inferiar, conforme

ébﬁ 'iés JFactores de: instrumentalidad y de abnregacidn~
:élfruléhéi JAéi miému,'qcn fines de comparacidn, se pre%enta
‘el‘nﬁherd'y par:entaje‘de sujetos gque ccrrespundiercp a cada
rol sexuél en’el estudio original de Bem (1977; pag. 198). En
'lé tabla ;O selbreééntan ia% chi cuadradas currespondxentes;a
lé En&pa}a:ibq entfe 1os porcentajes de hombres y de mujeres,
clasificados 'en su rol sexual, de acuerdo con el Fa:tnr‘ de

instrumentalidad y: cada unc de los dos factores de feminidad.

Tambikn se presentan las chi cuadradas que corresponden’a’ <la i

comparacidn entre los parcentajes de hambres y de mujeres en
cada rol sexual en este estudio y en el de Bem.
En estas tablas se muestra que no existia diferenc

canfiable entre el porcentaje de sujetos (humbres

masculinos, Femeninos, andraginos e
) dependxente “de’ cbmo . se clastFlcé a lcs quetns
el - factor de instrumentalidad y con cada UnuA

factores de feminidad. As! mismo, esta tabla

existid  una propaorcion simi;ar de hamhres mascul ncs Y
andridginos - (28% |y  27.5%, - I-EA 'y '26;9% v ,2J.BA, I-AA;.

respectivamente) y:de mujeres femeninas y andrdginas’ (26.4% y
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TAELA‘?_

ise ;presenta.rpﬁrléebérédﬁi

mujere; ge 5(a7 muestra glubal que,:

curraspundib

a.’ cada. una- de~ los

(masculxno, Femenina. andrngnn o:

iés'
mxsmc,
kconk»Fxnes de comparacibn, ‘se muestra el nﬂmer ‘yr parcenta:a
de hdﬁbres y de mujeres que pertenecib a qada,rnl senual;»

el  estudio ariginal de Bem (1977). Enﬁre"paféﬁtéﬁis %ée
sehala el namero total de hombres y de mujeréﬁ»ﬂtil{:adqs Eﬁ

cada uno de las estudios (actual y el de Bem).



TABLA 9
CLASIFICACION EN ROLES SEXUMLES

HOMBRES : MU JERES

" BACTORES .

INSTRIMENTAL Y -

| EXPRES [VO-AFECTI-| ESTUDIO _ACTUAL (695) BIM  (375) ESTUDIO  ACIUAL (707) S0 BEM - [ (200)

Yo Nmero Porcentaje Nimero Porcentaje Namero - .} Porcentaje .| . Nmero Porcentaje
MASCULIND - ~| = %174 = 25.0 138 36.8 96 A e 16.2
FRENINO Y a7 14.0 60 | 1e0 | ster e[ ae e ee T ey
ANDROGINO 191 ’ 27,5 85 ; 29.3 y

INDIFERENCIADO 233 33.5 30.8 " se 20.3

FACTORES * T HOMND MUJERES -

INSTRUMENTAL Y ESTUDIO ACTUAL CTUAL : BEM

iDE_ABNEGACION- £

ALTRUISWO Nimero Porcentaje* Porcentaje - Nimero .| Porcentaje
MASCULINO 186 14,0 Cars i e
FEMENINO 101
ANDROGINO 179 %

INDIFERENCIADG 2290 T

€g



TABLA 107

Se ‘presentahrla

comparacisn’entre

sexual en el present
muestran las chi cuadradéé de ‘las

mujeres’ ‘que. cayeron en’cad

clasificarlas . (conforme

expresiVo—aFectjvu.é instrumental
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TABLA 10
CHI . CUADRADAS ENTRE EL ESTUDIO ACTUAL Y EN EL DE LEM
FACTORES INSTRUMENTAL Y EXFRESIVO-AFECTIVO

LR : HOMERES MUJERES

by RUL ACTUAL BEM ACTUAL BEM
SEXUAL Fo Fe Fo Fe Fo Fe Fe Fe
‘Masculina 25.0 (0.9 36.8 (T0.7) 13.6 (14.9) 16,2 (14.9)
Femenino 14,0 (15.0)  186.0 (15.0) 24,4 (20.3) T4A.1 (30.3)
Andrbgino 27.5 (24.0)  20.% (24,0 9.1 (2.2 29.3 (29.2)
Indiferen 3.5 (30.3) D507 (00D T0.8 (IS.56) 0.7 (2506)
gl=3 2 2

il X =4.17 p>.03 X = .36 pr.0S

FACTORES INSTRUMENTAL ¥ DE ABNEGACION-ALTRUISMO

HOMBRES MUJEFES
ACTUAL EEM ACTUAL BEM
T Fo Fe Fo Fe Fo Fe Fo Fe
Masculino 24.8 (31.8) 36.8 (71.8) 14.0 (15.1) 16.2 (15.1)
Femenina 14,5 (15.3) 16.0 1165, 28,4 (31.3) 3I4.1 (51.D)
Andraging 2T.7 (25.1) 20.85 (2T 1) 28.7 (29.0) 29.3 (29.1)
Indiferen 32,9 (29.8) 26.7 (29.8) 28.8 (24.4) 20,3 (24.6)
gl=3 N 2
X =2.91 p>.0% X =2.16 p>.05

CHI CUADRADAS CORRESPONDIENTES A LA CLASIFICACION UTILIZANDO
Lo FACTORES INSTRUMENTAL Y EXPRESIVO-AFECTIVO
VS, INSTRUMENTAL Y DE AENEGACION-ALTRUISMO

HOMBRES V5. HOMERES MUJERES V5. MUJERES
i -Fe Fe Fo Fe Fa Fe Fo Fe
Masculinos 25.4 (25.9) 246.8 (25.%) 13.46 (13.8) 14.0 (13.2)
: Femeninos 14.0 (14.3) 14.5 (14.3) 26.4 (27.4) 28.4 (27.4)
Andrbginos - 27.5 (J4.6) 25.8 (2&.4) 29,1 (28.%) 28.7 (2B.N
Indiferen 33.8 (35.2 32.9 (33.2) 30.8 (2%.8) 28.8 (29.8)
gl=3 2 ) 2
. X =.13 pr.05 X =,19 p>.05



1%, 1 EA y 20.4% 'y 28.7%; I=A8, fespe&tivamehteh

Erxstieron

pnrcenta;es de hcmbres Femenlnns ;(144 y

lgaydx,» j

~EA e I AA) y de muJEres mas:ulxnas (14.6A~y 14

Las porcentajes “de quetas 1nd1Ferenc1adcs‘

'Fuérnn"}g 'és'sltns. tanto para humhres comn paf

Fxnalmentev se puedE aprEclar quE las prapurcxunes de.

estudxn y en’'el de Bam.

jén: ]a tabla 11 se presenta ‘el nﬁma o

hbmbrés’ Y. de muJEres que :Drrespond eronsa cada: uno:

‘cuétrd'x‘rcles i senuales.
unlversldades en: cnnJuntn y para lus de- 1a UIA y 0s

UNAN. par separado

presentan : estos factores ' dev

1nstrumentalt ad’ Y de erpresivxdad—aFE:tivzdad Yo én la paFtef

pnstgr:ar, E ganforme ;cpn. laos ds xnstrumentalxdéd y~f7de

abnegécién—éltruismd;'La tabla 12 a muestra lés‘chi:cuédrédas
ccrrespondxentes a las camparaciones. entre :los parcentases de =

sujetns en. cada rol sexual, ds la muestra tutal, de la UIA y'

dé’ ¥ UNAM. La tabla 12 b muestra las chi cuadradas de 1as

cnmoaracxones entre los parcenta:es de quetos en‘ cad; ’gél
sexual conForme 1as dos qumas de clasancarlos. : . :
i CEn estas tablas e r puede apreciar que las™ pruparcxunes
- da’ SUJetus (hombres y mujeres) que carresponden a cada uno. de
los - cuatro rales sexuales. es -similar, tanto entre las dos

universidades y la muestra global, como entre las dos formas

de clasificar a los sujetos.
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TRELA 11"

Se presenta, por-separado, gl{nﬂﬁerd:y ‘-porcantaje “de

hombres vy de mujeres de:ambas-lniversidades; defl;.ﬁlﬂ;yi;dé

la UNAM gque *correspondid s_;cQaéfp .roles
sexuales (masculino, #emeﬁihp,: ?ndiGerenciéﬁu{“
En - la parte superiur_ae l;btaéi' ctos. cdato:
conforme can los Fgc;é&gé?iﬁég}umentgl
v, en la par#e pné&erinf»gé;la
factores instrumeﬁtal ly Héj3'

paréntesis se ceftala’e

de la muestra global, deila’l
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TABLA 11
ROLES SEXUALES DE LA MJESTRA

ROL SEXUAL HOMBRES MUJERES

&?’Rg‘[‘fgwmc Anbas Univ. (695) UIA (349) "|* “7UNAN . (346) | | Anbas Univ. (707) “UIA. (351) UNAM (356)
TIVO - No. 3 No. S No. i} No. i No. B} No. 3
MASCULINO m 25.0 o1 | 26 [ a2 5.1 96 13.6 54 15.4 44 12,4
FEAENINO TEgr A Tagie | a2 | Tzie 59 1.0 | 1a7 26,4 76 3.6 96 6.9
ANDROGINO - 1191 | 225 98 28.1 91 26.3 | 206 290 108 | z08- | 1o 30.8
" INDIFERENCIADO | 233 3.5 | 18 338 | 109 |35 ] 28 s0.8 | 13 o | 32.2 106 29.9
ROL SENUAL WONBRES NUJERES -
INSTRUMENTAL - ambas Univ. (095 A (349 NAM (390 iv. (707 N (35 M (356
ABNEGACION/ as Uniy. (095) UIA . (349 WM (310) | Ambas Unjiv. {707) UIp (351) UNAM (356)
ALTRUISO No- 3 No. } No. 3 No. 3 No. s No, 5%
MASCULING 186 26.8 97 27.8 89 25.7 99 1.0 a7 |1l 521146
FEMENING 101 14,5 53| 5.2 68’ 19067 201 | asta | vos

ANDROGINO 179 258 |92 2604 [ ee " 157 | 203 287 | 115

INDIFERENCLADO | 229 32,97 | 107 30,6 7007 | 2se | 208 ] 28
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TABLASV’;?.;A'VV B

tabla

En

la

mujeres - Universidad

Iberpamaritana -y de .la-Universidadi'Naci nalf Aqidnc@a de

Miiica, que cayercn e . ‘alés., En la

parte superxar' de . Fracuenc;as
confarme con Ius Factares Apreslvc“afectxvo
Y en la parte 'lnFerxor.' énnFékme cnn > 105, Factoresr

1nstrumEntal ¥ de abnegaczdn~a;~rulsmc.'

En ﬁla tabl iB,. ; hi :uadradas

cnrrespnndxantes por'entajes “ide

hqmbres y de mu:eres en: :ada Ung de lus rnles' sexuales. en’

relacién as das Fnrmas de clasiF:narlos (:unfcrme can

‘Eada uae déff;ns das qer

. nstrumental ‘y

ics"
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TABLA 12 A
CHI CUADRADAS ENTRE TODA LA MUESTRA. LA UIA Y. LA UMNAM
FALTORES INSTRUMENTAL Y EXPRESIVO~AFECTIVO

. HOMBRES
TODOS VS. UIA TODOS V5. UNAM UIA V5. UNAM
Fe Fo Fa Fo Fa Fe Fa Fa e
Masc 2[00 2601 (255 5.0 2501 (25.9) 26.1 25,1 (5.4
Fem 4.0 12,0 (13.0) 14.0 17,0 {1S.5) 12,0 17.0 (14.5)
Andr 27.9 28.1 (27.8) 27.5 26.3 (26.M 8.1 26.3 (27.2)
Indif. 33.5  I35.8 (33.&) 33.5 T1.S (TZL9) 33.8 31.5 (32.&)
Chi =.18 p>.05 Chi =.38 pr.03 Chi =1.02 p>.05
MUJERES

Masc 13.6. 15.4 (13,5 13.6 12.4 (3.0 15.4 12.4 (139

Fem 26.4 21,8 (24,09 28,04 T&.F (26.6) Q1.6 26.9 (24.3)

Andro  29.1..30.8 (29.9) 29,1 T0.8 (29.9%) 0.8 30.5 (30.8)

Indif - 30.8 3I2.2 (31.5) 30.8 29.9 (30.4) 32.2 29.9 (31.1)

Chi =.67 p>.05 Chi =.12 p>.08 Chi =.99 pXx.05

FACTORES IMSTRUMENTAL Y
M)

DE ARNEGACION ALTRUISHMO
HOMBRES

Masc 26.8 727.8 (27.3) 6.8 25.7 (26.3) 27.8 5.7 (26.8)
“Femo 14,5 15.2 (14.8) 14.% 19.6 (17.5)  15.2 19.6(17.4)
Candro 25.8 6.4 (2610 5.8 25.7 (28.7)  26.4 25.7 (26.1)
‘Indif 32.9  30.6 (31.8)  32.9 28.9 (30.9) I0.6 28.9 (29.7)
Chi =.13 p>.0S Chi =1.05 p>.05  Chi =.70 p3.0%
i MUJERES

Masc 14,0 - 13.4 (13.7) 14.0 14.6 (14.3) 13, 14.6 (14.0)

3
Fem 28,4 29.46 (29.0) 28.4 30.3 (29.4) 29.5 30.3 (29.9)
8

Andra 28.7 32.8 (30.7) 28.7 28.7 (2B.7) 32, 28.7 (30.8)

Indif 28.8 24.2 (6.5 28.8 26.4 (27.&) 24.2 26.4 (25.3)

Chi =.71 p>.0S Chi =.i8 p>.05 Chi =.43 p>.05
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TAELA {2 B

CHI'. CUADRADAS CORRESFOMDIENTES A LOS ROLES - GEXUALES
ENTRE LA CLASIFICACICN CON LOS FACTORES
INSTRUMENTAL EXPRESIVO-AFECTIVO VS.
INSTRUMENTAL Y DE AENEEACION-ALTRUISHMO

HOMBRES VS. HOMBRES

AMBAS UNIVERSIDADES uIa UNAM
Fo Fo Fe Fo Fo Fe Fo Fo Fe
25.0.°26.8 (25.9) 26.1 27.9 (26.9) 25.1 25.7 (25.4)
L. 14,0 14,5 (14.3) 12,06 15.2 (12.6) 17.0 12.6 (183.2)
‘Andro  27.5 0 25.8 (26.6) 8.1 26,4 (27.D) 24,3 25.7 (26.)
7!n’d!F T33.85 32,9 (33.2) IT.8 T0.6 (320D 31.S 28.9 (C0.2)
Chi =.13 pr.05 Chi =.64 p:.05 Chi =.31 p>.GS
MUJERES V5. HMUJERES o
13.6 14.0 (13.8) 1 1Z.4 (14.4) 12.4  14.6 (13.5)

26.4  28.4 (27.4)

I

29,1 28.7 (28.9) put 32.8 (3.8 30. 28.7 (29,

5.4
1.6 29.6 (25.6) 26.9 0 30,3 (28.%)
0.8

7

B
.- 30.8 28.8 (29.8) 32,2 24,2 (38.7) 29.9 2b.4 (28.

23

Chi =,15 pr.Q5 Chi =2.59 p>.05 Chi =.&7 p>.09
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‘ANALIS!S»FACTDRIAL DEL INSTRUMEMTE DE AUTOCONCERTO

“Un. segunde. . propdsito de s=ste estudio fue conocer 1a
rElacibnjveuistente entre el ral sesual de= los sujetos v | su
érado de ‘autoconcepto. Con este fin, como primer pasa, =
realizd un-anilisis factorial (ejes principalez con’ rotacidn
varimgx) (SPSS, . 1975) del Instrumento de Autoconceptoa de La
Rosa (5 pesar de que La Rosa habla heche ests andlisis con su
in;truhentc cuando ‘lo construyé ¥ valigd, se considerd

-.necesaric replicarleo dadc que, e&n el estudic originsl, -=sble
se empleércn sujetns de la UNAM, mientras que agul =e
in:luyerqn sujetos de la UIA.  E= decir, se buscd determiqar
Si, ha§1a diferencias entre distintos niveles
socioeconbmnicos).. . Este ‘andlisis se hixo tanto [ara: ampas
uhiversidadeék en énnjuntn. cemo para la UIA y para la UNAM,
por sepafadn. Para determinar si la estructura factarial fue
igual,” gﬁqependientemente de la clase socicecondnica dg los

f»sujetas, “se calcularon los indices de congruencia para los

'Fa:toréé ‘obtenidos en los analisis-de los sujetos de la. UIA

e ”léé de’la UNAM y cada.unc de &stos dos en. relacidn’, con
todos ' los ,éujetas en conjunto. Asl mismo, se compard la
estruﬁﬁufa factorial del estudic original de La Rosa:(1986) y

: el

obtenido.’ n este trabajo.. Enlla-tapla-13:“se’ presentan’

estos < indices ~para les factores obtenidos en cada’ unuiydé
dichos ‘analisis factoriales..

En esta tabla se muestra gque existe una alta ‘similitud o

entre .los factores obtenidos, por una pékté, en. el estﬁdin.

originél 'y 'en el actual y, por otra, entfe'iqs ﬁanélisi;:'de3
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JHTABLA 13-

1 del xnstrumentn d Autucancepta d!

g nal de La Rosa (1956),

presentan las cne#:cxentes a lns F tc o5

'Factnres._




TABLA 13

z .. COEFICIENTES DE CONGRUENCIA

FACTORES
I3 4 5 & 7 g
) (En) (E2) (€3 tEE) s toe)
) . ESTUDIO’ ORIGINAL DE LA ROSA Y ESTUDIO ACTUAL »
: Yles o a7 .98 .94 .e8 ez

“BE

SUJETOS DE AMBAS UNIVERSIDADES Y DE LA UIA

98- " 97 .98 .99 .97 J9

“ SUJETOS DE AMBAS UNIVERSIDADES Y DE LA UNAM .

Cow

Le7L L9l i egt .99 .98 .97 .97
el SUJETOS DE LA UIA Y DE LA UNAM
92 .96 .93 .96 .95 .91 93 i3

CUNotd: Las siglas debajo.de los numeros que . designan’ las
factores, hacen referencia a las dimensiones del

autaconcepto .y, significan lo siguiente:: Si,

social

afiliativay 82, .sacial expresive; 8§33, social de
accesibilidad; El, emocional de estados de animo:. EZ,
emocional. interindividual; E3 emocional de salud: Et,

&tico; y, .0c, ocupacianal.
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los _sujetos de ambas Lniversi dades, de la-UIA v de - la - UNAM
(ver' anexo 11, donde se presentan todos los ceeficientes -de
cangruencia entre todos los factores). Dado qua n; hubag
idiFeren:ias debidas' a clacse social, puesto que tanio para
”135 éstﬁﬁiantes de ‘la UIA como para los de - la UNAH, iﬁs_
_Factc}es ~eﬁ:mntr;dcs fueran los mismos, en adelante sé Baré'
reFeren:xa‘ ér los resultados correspondientes s - 1a ‘muestra;’.-
'tutax. A ' -

:Lusj'rea:tiyus:cnn una carga factorial de .30 o mas .se

‘ihcluyePdn enwlé definicidn de los factores. El anélxsxs' de .

‘7J§§ prxn:ipales arru;b 13 “factares esn exgenvalue mayar"a

uno,’“ de ‘#stos: |7 fueron los mas claros conceptualmente :y

Expli:éroﬁ:'ei 46.3% de la varianza total. La matr1‘,,rotada5

cuales

arrn:b 7. Factnres con Exgenvalue mayor a un&,_ Tos
eyplx:arnn el, 88 &7 de la varianza.

Enmo =z muestra en la tabla 13, 1ﬁsf 'Esultadu

anidlisis . factarial ' de 1las détos~ de  la muestra
‘en:nniradas en este trabajo fueron . .auy’ simxlares

répnftadné por La Rosa (1986), es de:ir. se enccnttarun ‘1las 3

hismgs factores | que.en el estudio. aoriginal. 1 .
‘vEn~ la-tabla 14 se presentan los factores encon¥f§dds

por EacRnsa y en la presents investigacian, las reactives que

lné iintegfan y sus respectivas cargas factcriales. . En. Esﬁarv

tabl “muestra que. ‘en la escala social afiliativa cargaron

8 de los. 10 reactivos originales, . las escalas sociales
expresiva ¥ de accesibilidad, al |gual que las Emucionales de
estados de animo e interindividual, ~‘quedaran exactamente

igual a las originales. . La escala emocional de’salud mental
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" TABLA 14

dEl

Se presentan 105 ocho Factares de 1a matrx- rotada .

(1986)

La

ginal de

Rnsa,

vx nvest:gacién. %

&



TABIA 14

ESTRUCTURA FACTORIAL DEL INSTRIMENTO DE AUTOCONCEPTO

26

Orig.  Act,

TT8oeTaT Aliliativo Original Actudl Soclal IXpresivo Orig.  -Act.) Social de Accesibilidad
Irrespetuoso-respetuose =36 -~ | Introvertido-extrovertido .68 +73  Accesible-inaccesible L6 +50
Amable-grosero .60 .46 | callado-cammicativo T3 .68 | Comprensivo-~incomprensivo 2570 .51
Decente-Indecente .63 .51 | Aburrido-divertido 45 .42 | Besagradable-agradable -.34...-.33
Amiguble-hostil .38 .30 | Timido-desenvuelto .70 .77 | Trabable-intratable ST R
Simpatico-antipitico .25 -- | Deshinibido-inhibido -84 =60 N
Descable-indescable 234 .30 | Reservado-expresivo .64 .61
Pedante-sencille -.31  -.31 | Solitaric-amiguero .51 .50
Educade-maleriado .68 .61 | Sociable-insociable <43 =.49
Cortés-Descortés .69 .62 B
Atento-Desatento <64 2 . L 3 :
tmocional Edos de Animo  Orig. Act | bmocional Interindividual, Orig.” -Act.) Salud Emocional
Frustrado-realizado .57 - .42 | Amoroso-odioso .65 +46 { Rencoroso-noble
Animado-desanimado -.51  -.41 | Afectuoso-scco .59 .47 [ Temperamental-calmado
Feliz-triste -,72  -.51 | Carifioso-frio .70 .67 | Agresivo-pacifico
Anargado- jovial A4 .54 | Tierno-rude 07 .67 | Tranquilo-nervioso
Pesimista-optimista A4 .43 } Romfintico-indiferente 73 67 § Impulsivo-reflexivo
Depr imido-contento .65 ,64 | Sentimental-insensible 68 - .61]) Estable-voluble .
Fracasado-triunfador .50 .39 g | Conflictivo-conciliador:
Melancélico-alegre W01 .55 Egoista-generoso

} Ansioso-serenc
Ocupacional Orig. Act.| ocupacional (cont.) - Orig. At Ftico
Tncwupl ido-cumpl 1do —.59  -.03 | Effciente-Ineficiente Y 1) 3T Teal-desTear
Estudioso-perczoso .61 .49 ] Puntual-impuntual .61 .37 § Honesto-deshonesto
Capaz-incapaz 40 -~ | Trubajador-£lojo - 49 52| Mentiroso-sincero T T
‘Inteligente-incpto A3 - e Corrupto-recto
Responsable-irresponsable .62 .64 Verdadero-falso

Honrado-deshonrado




quedb;integrada pnr'7 de los ? raactives que la compenien v,

Finalﬁente, ias dimensiones &tica y ocupacional agruparon 4

de.& reactives 9 & de & reactivos, resﬁectivamente. Asi, de

los 64 reactivos uriginales del Instrumento. de Autoconceptoy

-1 Fueron las que lntegraron los diferantes factores en’ ESéE
) Estudxa. : ‘

La tabla 14 muestra los factores y la varisnza’ gue cada,

“ung; QE; é;ﬁosﬂienplxcb .en el -estudio de La Rosa vy el

presente C

o se‘puede ver en esta _tabla, los factéresi

encontrados - en’la‘dos investigaciones +Fueran.-los. mismes,’

7:(aunqde‘iel: érden de éstos fus diferente) y el porcentaje “de - -

"varian.a explx:ada por los factores fue sxmxlar.‘-

ste Estudxu,

es, de:lr. tantq

P&

.‘RELACION ENTRE,AUTQCQNCEPTU ¥ ROLES SEXUALES

stentei entrs

- Con’ El Fin dE cnnucer la e

autoconcepto Y. rnl sexual de ]ns quetDs Sse :alcularun :

medias Y desvxa:innes esténdar de autu:un:eptn glnbal y

cada--una dE' sus d;mansxones, para cada_ grupq de suje

carﬁespundiente a cadA uné de los cuatro réles'seﬁuales. 3 Al

igual” gque en eétudius anteriores (ﬁuF ejeﬁpib, Spence, ‘et

al., 1975; Bem, 19773, se procedis a realizar analisis’ de

varianza simples, tamandc‘cgmn vafiable iﬁdependiente el rol
. v

sexual (masculino, femenino, andrégino.e ‘indiferenciado) vy
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se " ‘presentan’ “losiifactores fnstruments © de

autoconcepto de. ta Kcsafdéflér ncipales 'y la
varténﬁa qué.ééda uﬂu.ﬁe éstos I

encontrado \enk»el_eétudin:crxgina

‘estudio actual.:

99



TRELA 1S

ORDEN Y VRRIANZA EXPL'EADA EN LA HATRI’ DE EJES FRINCIPALES
DE LDS FACTDRES DEL INSTRUMENTO DE ALTGCDNCEPTD

EN EL ESTUDIO DR!GINAL Y EN EL PRESENTE

ESTUDIO ORIGINAL ESTUDIO ACTUAL
. {LA ROSA)
. .FACTORES VARIANZA FACTORES VARIANZA
3 R EXPLICADA EXFLICADA
1. Social Afiliativa 0.6 22, 1. Seocial Euxpresiva 21.4 21.43
2. Emocional de b.4  29.0 2, Emocional de 7.1 28,5
Edos. de animo Edos. de Animo
3. Social Expresiva 4.9 32T.7 3. Social Afiliativa 4.7 ITT.3
4. Emocicnal Inter- 4,1 38.0 4. Emocianal Inter .8 T7.1
individual individual
S. Dcupacional 2.5 40.9 5. Emocional de salud 2.7 3%2.8
6. Emocional de salud 2.3 42.8 6. Social de Accesi~ 2.2 4201
bilidad
7. Etico 2.2 45.0 7. Etica . 2.2 44.3T
8. Iniciativa 2.0 -47.0 8. Ocupacional 1.9 46.3
?. Social de Accesi- 1.9 48.%

bilidad




camo -variables s dependient2s 1as medias de ~los sujetes “en
auto;qn;eptoj global (1a suma de las puntuaciones en los 51

’rEa:ti'yQE Jdel’’ instrumenta) vy en sus acho dimensiones

J(obtenidas Tenel ‘analisis - factorial realizads en este

‘trqﬁai Y. Se incluyd un andlisis post hoc de Scheffe para

iconoger. cudles pares ‘de medias eran significativamente

f(p(1055~diférentes. Para obtener las medias de autoconcepto,

~al Jextremo pasitive de cada par’ de adjetives  una

”caLiFica:ibn de 7, 'y, al extremo negative un puntaje de -‘uno;

v,es\f,de:if, que : entre . mayor - el autoconcepto,. mayor: .la

puntuscion vy viceversa. tos andlisis de varianza simple  se
“realizaron,” ‘por separado, para hombres y mujeres, paralilus
sujetas . de ambas universidades y para las de.la UlA .y .los . de

“1a’ UNAM' y conforme a cada uno de los dos’‘factores de i

feminidad con el de masculinidad.
A‘ continuacisn se presentan los resultados‘ ~dé
autoconcepto correspondientes a toda la muestra de~-;ujetas.

VyPara conacer las diferencias especlficas kdebid55~'a,- i§;~

pertenencia  a una de las dos universidades, ver  aneios iz A4

130

 AUTOCONCEPTO GLOBAL

: En: ‘1a” ‘tabla. .16 se presentan : las imedjas,,y wlas

'eéﬁandar’”de los pintajes "de " autoconceptor de”

~desviacianes
hombres 'y mijeres, por separado. conforme con su rol’ sexual:
masculina, *femenino. andrégino o indiferenciado. Asl mismo,

se muestran los grupos entre los cuales existid una
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TRBLA 16,

“Esta - tabla “las . désviéciunes

'eéténﬁar de autncnnceptn gleobal cbtenldas par’ hombres y. .-por
mjeres’

Jmasculing ino a 1nd1Ferencxadn. Asi ’ mismo

S pares de medias -'gque fueron

.,H para mascgllnp} _F pér
En’la

abla se presentan estos datus confarme

con

lcP Fa:tnres 1nstrumental y expresivo- aFe:tivo y. an 1
1 g nnFnrmE con’los' factores 1nstrumenta1 y .. de

fabnegacxan-a!truisma."




TAELA L6

PUNTAjES DE AUTDCDNCEF‘TQ GLOEAL

FACTORES | INSTRUNMENTAL Y EXPRESIVO-AFECTIVO

" HOMBRES . MUJERES
- ROLSEXUAL.C : X ,Pares Dif. " % Fares Dif
MASCULIND . 5. 04 1 519 1
s 80 (.49)
FEMENIND 5.55
=
“ANDROGING *~ . 7 5065
O (:48) -

INDIFERENCIADD 4588 w7
: (639

FACTORES 'INSTRUMENTAL ¥ DE: ABNEGACIGN-ALTRUISHO

#HOMBRES ®.
ROLSEXUAL

" MASCULIND

'FEMENING

ANDROGIND

INDIFERENCIADD 4,98 o o by o 78, 08
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diFgfencia VsigniFicaiiva (p<.05), sehalando junto 'a céda':'
.media‘ “la-a las‘iniciales de los grupos con los gue hgbu una:
diFerEnaia canfiabls’ (M para masculing, F pé;a #emehind;‘ [

para,:aﬁdrbéinu e 1 para indiFerenciaéc). 5 En:yla%‘pakté»i

superiar-’ de ﬁa'tabla. se presentan estos datas cunf m

';GSA Factures ,7de instrumentalidad: y de = en resxvxdad-'

aFectxvxdad y,"éanla"pakte 1nFErxor.' cnnFnrmE- ‘con “:los

sujetos: e

Fnrha:

autoconcept:




ultimc ,rni“:ei} que “‘tanileva los niveles mAs baios . de

autoconceptol

DIMENSIONES DEL :AUTOCONCEFTD

as tablas 17y 18 se presentan las medias y las
Aestaﬁqér de autoconcepto global y de cada una de

sus;q:hq dimensiones, de hombres y de mujeres, par separado,

v conforme con su- rol ‘sexual (masculing, femenino, andnbginu a’

;ind1ferénciado{. Junto . a  cada media se sehala, :un ‘las o

'niéiaies “de’cada rol, los grupos entre 1os cuales: E»lstlé

‘una kdi#eran:ia significativa (p<.0S). de - estas

La primera

taﬁlas: muestra las datns: :anFnrme ‘Factnresr
xinst?uméntal v de afectxv:dad—E)
canforme . can lbs

altrulsmo.

a.l DIMENSIDN SDCIA

arl. 1 Socxal AFxliattva Y Sucxal de Accesxbxlxdad

Ertas . dzmensxcnes se reFlerEn.

"Ebngiaé;aFéé tamahle.,de:ente. am.gable, deseable,
educado, 'cortés -y atento y.. la segunda.‘ a ‘5'4
comprensivq,’agradahie y.tratable. En’ ambas,vlo

y femeninos, . de' ambos sexos, tuvxercp

significativamenie mayor que masculinos ‘e indiferenciados. -
9 yar.q et : G
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TABLA 17

En esta tabla se presentan las medias y  las
..desviaciones estandar de autu:chceptu global y de cada una de
sus™ ocha dimensinngs de hombres y." mujeres; pot éepafada,
cunéorme con su rol sexual mas:ulina, femenino,  andrdging 'o
indiferenciado, asignado en 'Funcibﬁ dey‘ los Faﬁtﬁres
$g§;£ggggtak ¥ expresivo-afectivo. :Asllmisma; jﬁntu;ar éadar
imedia -.se sEhalé;i:dqlléyinicialrde c?darkul séxﬁal (M. . para
mas:uliné} lF; 7paré #émeninu, A. para andragina e f. . para

los pares . de medias significativamente

LndiFeEéﬁéia&o).

f?efénfeé.“éntre sl. En la parte superior de..la

tabla’se muestrqnfestosfdétns para -los hombres y en la  parte
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TABLA 17
MUESTRA GLOBAL
MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE LOS PUNTAJES DE AUTOCONCEPIODE ACUERDO CON EL ROL SEXUAL
INSTRUMENTALIDAD/EXPRESTVIDAD-AFECTIVIDAD .

01

ROL AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIONAL DIMENSIONES
SEXUAL GLOBAL AFILIA- EXPRE- ACCESI~ EDOS. DE INTERIN- SALUD EMO~- QCUPA- ETICA
, TIVA S1VA BILIDAD ANIMO DIVIDUAL CIONAL CIONAL
nompres| X [Pares X pares | & |Pares] X |pares] X JPares| X Pares % |pares [ X |[Pares| X .8
Signif. Fugnif Signi Signt Signi Fignil‘ Signif Signi
;‘?:C”' 5.04 1 {550 a.58 “1 | s.26 532 [ 1°|s5.10 3.94 5,430 1 |5.53
0 {.60) (.85) 1.08 (.09 (.84 (1.12) {1.00) (.90 1.00
vement-| 5.55 |1 lo.os |1 faoo0) 1 | s.86 | 1M [s.ob [ am | S.97 | om | oa.8e [1/am [siss| 1 [s.e7him
NO (.59) (-75) .94 (.99) (-79) (.89) (.96) (.85 (.93
anpro- | 5.65 11 {618 1t {s.as{amvE] 5,06 | 1M 5.9 [Fw/1)s.94 | M | dd0] M [s.eo] 1 [sce7im
c1no (. 48) (.54) (.96 (-85) (-70) (-79) 1.12) (.83 (.80
;;“"fﬁ' 4.88 <537 411 5.19 4.95 4.95 445 M [s.0 5.39
DONC | (.u3) (.84) .98 (1.00) (.97) (.92 .
MUJERES{ % Par si| X IP.S.{ % [ PSS} X . S| R O[Ps.
5,19 1 s 1.78] 1 | 5.51 5.30 | 1
MASCU- M
L1NO (.49) (-63) 1.10 .75) (-86)

reMenz-} 565 1 1/M  fo.13 fam [s.00f 1 t6.00 L1/l /N
No ¢

(.45) (.56) (.98 (.78)

é';ﬁgo' 5.70 | I/M 6.18 [1/m - {5.63|1/8] 5004 | /M 5092 | I/M

INDIFE-
HENCIA~
DO

5.37
(:88)

4.98
(.05)




TABLA- 18
En.  esta - tabla se ‘presentan 1755' media's v las
desviacu:nes estnndar dE autn:nnceptn glubnl v. de cada una de
sus . ocha dimensxanes de hcmbres y muJeres.' pur' separada,

:nnForme con. su’ rcl se;.ual ma;cullno. FEmenxnn, andrngnc o

indxFerenciadn, : asxgnadn - en, funcidn:! de: lns Fa"tcres

igf__ume_ng_.gi de:; abneg_c ign=

) sehala,

(p'<7. OS)

Femeninn,'

A para andrbginn e. I para 1nd1€erencxada.
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TABLA 18
MUESTRA G

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE LOS PUNTAJES DE-AUTOOXICEPTO DE ACUERDO CON EL ROL'SEXUAL
INSTRUMENTALTDAD/ABNEGACION-ALTRUISMO

ROL | AUTOESTIMA’ nmsnsmn SOCIAL DIMENSION EMOCIONAL DIMENSIONES
|SEXUAL GLOBAL AFILIA- - | ACCESI- {CDOS., DE ; INTERIN- | SALUD EMO- | OCUPA- | ETICA
' TIVA S!VA BILIDAD ANIMO DIVIDUAL CIONAL CIONAL

: % |Pares.{ g (Pares| g IPares % Paresj § |Pares] % [Pares % (|pares % jPares| ¥ Pares
VNOMBRES Signif Signi sif,ni x Bignif] SnFm Sigmif . |signif Signi Signi
MAscu- | 516 5.59 .79 5.35 5.44 5.16 3.9 5.43 5.56

LINO (.63) (.85) 1.12 (1.03) (.85 (1 (1.02) (.85 (1.03)
FEmENI-| 5.29 | 1 5.821 1 }4.49 5.66 | 1 |5.23 5.68 | I/M | 4.87 IWA/T |5.32 5.77 4 1
NO (.75) (.94 1.02] 1.00) (.99 (1.08) (.96) 1.05 (1.00)
ANDRO- | 5.61 [I/WF [ 6.14 | 1S 5.27) 1/WE] 5.92 | 1M | s.86i1/F/M) 5,93 { 1M | a4z M 5.62) 1 |.5.97 {.1M
GINO (.50) (.59 1.04] (.84) (.74 .81 (1.18) (.87 (.76) .
INDIFE-{ 4, 93 - 15.47 4.30) 5.26 5.07 5.00 4,45 [+ M 5.19 5,43
ggNClA- .64 (.82) 1.04 (1.01) (.96 (1.10) (.93) (.86 [&:5]
MUJERES| ¥ PS| x (PSS X | PSS! X Ps| X rpsi X {Prs X P.s REERERES P.S
vascu- | 538 ] 1 5.57( 1 1514 I/F | 5.66 s.64] 1 | 5.52 3.85 5.67) 1 6,07 | .1
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3. l.~ Sc:xal Enpres1va

Esta dxmen51én hace .referencia’ a ser estrovertido,

cnmun:cat1vu dxvertxdn, desenvuelto, desinhibido, expresivu,

amxaable '9 én:iablé.‘ En este aspecto  de las ralaczunes O

sc:iales los* ‘andrbgings mostraron un autoconcepto may

los ntras tres grupns. Los sujetos esterotipadosien.

(mas:ulxno o - femenina) ' tuvieron ' niveles ,de: autoc!

Asi, en :uantc al autncanceptc socia

establecxmxentn de relaclcnes 1nterpersnna! E) an!iatx a

animado,” feliz

alegre .y optimista,.-los

straron. un' autoconcepta” confiablemente’imayar
seguidas por las femeninos, luega ,puf - los:

£inalmente por los  indiferenciados. Por . su

mijeres . andréginas y femeninas superaron - a’
e indiferenciadas, siendo &stas &ltimas -las ~mds

bajas de todas.
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finterindiviﬂual

Emociona

Can2.2
< 'Esta’ dimensianydel ‘autoconcepto hace referencia a ser
amoroso, éFectunso;‘ carihaso, tierna; kuménticn v

En este aspecta,: los resultadns mus:rarnn qué
: hnmbres y muJerEs andrngnus y Femsnxnns cbtuvxercn puntajeé

,de autncnncepto saganx:atxvamente mayures que masculinos"é

‘indxFerencxadas. ‘sienda _gué éstus dns altxmas

vdxFerEncxas Entrevsi.

:a.2 3 Emucional ds Salud

indiferenciad

masculinos na.sdlg Fueruh 1o més ba us, 51nu que su mEdla ‘se

‘encuentra. dal ladn negativn de lcs ad;etxvos.;

De esta farma en rele;idn can el.autuéahqeptq emacional
varia -el rol que conduce a altos niveles de Sauinvalcra:idn.
En cuanto al estado de animo es:mejor ser . andrdéging.. luego

femenino, despubs masculino y'lo peor es ser - indiferenciado.

Para el aspecto .emacional _interindividual--es-7igualmente
bueno ser andrdgino que femenino; mientras que ser maéculinn
@ . indiferenciado es, por igual, cbnducente a tener  un:. bajo
autoconcepto. ‘Finalmentg,,en cdantu a -salud emdcional, ser

femenino . es . 10’ mejor,  seguido ' por ser andragine a

111



indiFErenciada y lu pear és. 5er masculxno, rul que,: ademds,

ccnlleva un autu:an:epto negatlvn.

a3 DIMENSTON DCUEACIDNAL

Esta 'dimensian ha:e5 re#erenéia”
estudioso. re;pqnsable. EF;:xentE, puntualk
este . aspecto: no

sexual se'

que

Asl; en’la-ocupaciona
estA rélaéiuﬁada

—Eh:eptuandn

E autucancéptu evalﬁai el :nnsiderarse

jadero y hnnradu. En Este aspe:tu Ics

nlqa dlfavsn:xa dEpE

muJeyes'la

7que las indiferenciadas :uv1ernn~un

las demas. .
“De’ ‘esta Fcrma; péka‘ éner u;

para 1ee’ hombres es preFErlblE juga

Femenxna Y para Ias mujerev desémﬁehen,

“1q2




siendo . que ser iﬁhi@érenciadc es el peor. rol-de . tados . pars

ambns S58ROS5.

: En'LA‘tébla«IEyée‘muéstra que:v‘i

-2 CDNSIDERRND LUS FACTDRES MASCULIND !NSTFUMENTAL Y

FEMENIND DE ABNEGACIDN ALTRUISMD

b.1 DIMENsxDN‘sn:IAL:f i

b.1.1 Su:zal AFilxatlva" :

: En E este aspectcrrdel augﬁcanceptc. 155_ hombres

andrbginos fueron los que gbtuvieron los puntajes mas sltps,

masculinos y Femeniqns tuvieron un autoconcepto similarly‘lﬁs
Sltimos supararon a les indiferenciados.: - Par sy parte;' sﬁia,

las mujeres indiferenciadas tuvieron .t un :-autoconcepto

confiablemente mis baJc que - las demés.‘»es, dec'f

andrbgina,’ mascultna o femenina no hx-n dxFerencx

b.1.2 Sccxal Erpresxva

-En ;:estg dxmensian de i : humbres"

andrbginasl‘fueru

demas.” uperarqn a lcs,lnd;FErenc1adns, perao

Las mujeres,andrbgihas ¥ mas:ql;ngg

altoconcepto que: ?@&enln&g
Lés m;s:ulinas, a su ve:,r superaron a: las
indiferenciadas. - ;
b. 1.3 Social. de Accesibilidad

Esta’.dimensian ~ del autoconcepto mostrd. que hambres

andrbginos - obtuvieron medias significativamente mayores que




masculin

2 indiferenciados y . que los femeninas - salieron
igua que ‘masculinbs y gndrbginus. perao superaron a
intieren;iados. For  su parte, las mujeres  andriginas vy
Femenines. si bien no tuvieron un mayor autorancepto que las

masculinas si que las indiferenciadas.

En cnnse:uen:ia, en el aspecta =ocial, para 155 hombres
el rol mas conducente a tener un alto autnconceptg es. el
andrbgina, desﬁués el femenino (para el aspéé{a’aFiliativu Y.
de-accesibilidad) o el-masculino {para-el-aspectn 'éxp}ésiQn)'
y ' lo peor es ser indiFeren:iado.: Para las muje?eé' el }al

indiferenciado. conlleva .un bajo autcconcepto

aspecta  expresiva  son preFer:bles 1

masculino a 1cs dsmés,

b.2 DINENSIDN EMDC!DNRL

b.2.1 Emacxunal de Estadcs de Anzmu
'Lné” hombres andrngnosk

mas altas

mas:ulinns ‘si superarcn &

. mujeres v‘ndrbginas tuvzeron un: auta:oncepta

">mas alto que Femenlnas e xndiFeren

en’ un: rul tradxcxonal (mas:ulxnas y Fem n
autn:cnceptn ; 51mxlar pern,

;zndxferencxadas.

b.2.2 Emocional Interipdividual.’

En’ esta- dimensidn " del’l autoconcey féhdréginus_ Ly
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femeninos, - de ambos. sexos, ‘tuvieron  un - antoconcepto . mavar
que “masculinns e indiferenciados, no existiendo diferencias

entre estos dos ﬂltihu&

Bi2.3 Salud Emoc1unal
Los quEtDs Femenxncs de ambos sexos tuvieron ' los mds

"altps nlveles de autoconceptc. Mientras gque los humbrés

masédlinbs Fuercn ias_ mas | bajos de. todos, las mujeres'

o andrngnas masculxnas ho mostraron d1Feren:xas"entre

rnctar que los < masculinos : de ambu= e

,tuvierdn, una mEdia que se . encuentra’ hacia .el eytremn

inegativpide‘ius pares de adjetivos.

i ,é;;’ én::ugnto al autu:unceptarémncéoq@l'ﬁe estados
énihﬁ. 1o “mejor as ser andragina,
Femenxnc y finalmente ser lndxferen:xadn
lé emocianal xnter1ndiv1dual, es pre?er;ble seri-andrégino’
femenina qde masculino: o indiFeren:iad
autoconcepto de salud: echiéﬁai
estereptipado. en- un rol Fémeninp,i

indiferenciada y;lo;pear es éer masculing

b.3 DIHENSIDN DCUPACIDNAL

S En; Esta dimensisdn del: autc:onceptuf

que ioé’hamhrss andrbginos tuvieron un ‘autncnnceptn

~.que-los‘indiferenciados .y no existid ninguna utra diFerencxa
entre 105 grupos. Las mujeres 1ndxFerenc1adas Fueron Ias mas
bajas de todas., no existiendo leErEncxa~ entre Femenxnas,'

masculinas y andrdginas.




b.4 . DIMENSIOM ETICA

Humbréé candrdginas superaran a masculinos e
indiFerén:iadus ¥ locs femeninos a los indiferenciados. For
éu p}l'te,' las mujeres indiferenciadas fueron las rmés bajas de :
todas, ﬁient?as que - las demas tuvieron punt;}gs similares,

En consecuéncia, en cuanto al-autccnn:éptu ncupacxunal‘

.’y &tico, patra los hombres es pVEFEtible’éEr» andrﬁglnu

para’

‘tener un altoe autccuncep_n y,

: sar: znszerencxada.

RESUMEN ‘DE HALLAZGDS: D

‘Ux.,AurocchsﬁTq SLOBAL

sexns, tuvieron

'puntaJes sxmilaras 1 y<imayores”

que - masculinos . e

'1smn”kr—Ah)"'

las, - otros

puniajes

diferenciados mastrarnn los “niveles

Femeninus, de ambos sexné, par iguat:.
medias mas altas y masculinos e

:ndxFeren:iadas tuvxernn los puntajes mas bajos en: Social

1146



Afiliativa (1-EA), Social d= Accesibilidad (IEA’;  Emocional
Interindividual (1-EA y AR v Etica (I-EAy Ak, cblo para los
hcmbres). L : :
2 2 ; Andrngncs Ffueran las ‘mas altos,. mascuiinns v
FEmEnxnns no.se diferenciareon entre si vy lgs inﬂiFerénciadas
'Fuegpn w}°§_ME5 bajos de todos =n:. Social Egpresiva (I-EA),
!Sccial dé Accesibilidad (I-AA), Social Afiliativa (I-AA, sﬁla,-
garé‘insrhnmbres) y Emocional de Estadas. de enimp'(IfAA).>'
) 5;3 Andraginus tuviercon el mayor  autoconcepta; seguidns‘
“par 1os” Femenxnas. después por los masculinus' % F'nalmente
por lus indxFeren:xadus en la d1msn51bn Emocxunal de Es~adas
,de An:mn {I-EA). L
Ziﬁ Nc existid diferencia entrevéhdrﬁéﬁnus; mésculinds aY

femeninos, - siendo  los *indiFEreﬁ:iadns 165’ més, bajns ‘ent

Ocupacional  (I-AE vy AA), Etica (I-£4 y- AR, sblu para las.

mujeres) .y en Suc;al AFxlxat;va (I AA, sblu para las mujeres).

2.5 Andrbglncs y Femenxnus tuvxarnn lc cpunt JES mas

. aitns, :seguidns pnr lns mas:ulxnus Y. viﬁs 1nd1€eren:xadas
obtuv;eran los niveles més baJns en la dlmensxbn Emucxunal de’
Estadas de Animo (I-AE, sblo para las mujeres):

2.6_Fémenincs superaron a todos los. demads grupos, . seguidos

por andrbginos e 1ndxFerenciadns quienes k4

autu:on:epto sxmxxar y.al ultimo se en:uentran los. masculinos |’

con las puntajes mads bajos y can un autoconcepto negativc en

la dimensibn Emocional d= Salud Mental (I-EA y. AA)L
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DISCUSION

ESTRUCTURA FACTDPIAL DEL ESRI i

Lns r=su1tadas de.la presente 1nveshxgac1¢n. ‘mostraron

que rsdlo 9 de los 20 reactivos. masculings Yy ll'fdé -iusf‘zo;

femeninos. del . BSKRI reFlEjanf»éaractéristiéééi tlp1cas

personalidad * de:hombres:y devmujeres mericanos. Ademé

atributos | de la. escala. neutra son, en rééridad,‘ Femeninos

Asi mxsmo, erxsten 9 rEacthDs que no leerenclan entre

'sexus Y quE son cara:teristxcas no deseables de personal:dad.
Al 1gua1 que lo mastradc en la llteratura (Gaudreau,v 19773
Gross, eg al,, 1?79,7whetton ¥ wandels. l97il; 1d§‘?eéctivcs'
‘@asqﬁlinnry,feménino re€IEJan>mAS el 'sexo-de quien respunde[
que © razgos rﬁe ﬁaschlin;daé—Feminidéd, ya 'que Fuerun los
" gnicos que. definieran hnb'de los factores encnntradus.

' Las 'caracterist1cas mascul:nas que. se agruparon en o1
Fa:tnr da mascul1n1dad. reflejan atributos instrumentales, es
dEcxr, son habxlxdades que permiten actuar sobre el medio,
ﬁbdiﬁicéndnlq.~ ‘Los’ reactivos Femenxnns se agruparon en dos
Factores-aiFetentes,‘representanda dos dimensiones distintas
de ?Emin{da&, pnP un-.lado, una enpresiva-afectiva y, por el

“ab

ntro. una di

idn-altruisma y aluden, la.primera,-a ser-

amxgahle y: aFEctucsc y, la segunda, a ceder, a ser campasive
Yy .& ayudar.a las_demés, son, pues, dos formas de relacionarse

sDclalmente.

;Loé' Gactores de masculxnldad y feminidad encnntrados,

:orresponden con los txpus de carn:teristxcas de persunalxdad
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tradxcxonalmente asu:xadas can hombres y can mujerer en’ otras

culturas (Rnsenkrant g L&' 1958, qu:L. 1973; Nxchalsun
;951) y..con 1a dxstxncxbn Entre instruméntaxidad b(qonducga‘
n%igntada hacxa metas), tipica de hombres y la expresiQidaﬁyd
énmuﬁibn .(ofientada hacia - las relaciones sc:ia}gé Zyi
Vpréucqpé:idn ‘por. los deﬁés), tipica de mujeres  (Parsons y‘
éaleé, 1955; citados por Spence, gt al.. 1975). - Ast misﬁu, ‘
ips‘du5~Féc€dfes qe;Féminidad encontradas son congruentes.con
los rﬁostulados ;cereé de la Psicologia del Meuiéana (Diac=~
VEuéFréré, l?ﬂ”).,'ﬁﬁkruna'parte, el factor afectivo-expresivo
es acnrde 'cnﬁ ia premiﬁa gsociocultural acerca de ‘que ‘la

'scciedad mexicana as’ de indole afectiva, es decir, en’la cual

estan 'crlentadns hacia las ' relacignes
Mmas que - hacia’ un individualisma,

‘las culturas anglusajcnas. Esta

19713 et al.,

vlspanas (Carlsun,

Triand1s,

drhﬁ;”éste factor der\a ‘tunceptuali:arse

Esta '5upasic1bn es cungruentg can los

'uh altu autucnncepto y 'elr rol™ - sexual

Femeqzna, que se dxscutirén mas ‘adelant U Par btré parte; el”

ll?E”) en relacibn con su abnega:xhn Y pvec:upa:1bn pur “los

demas (darse a utrus Y ayudarlns, aﬂn mas qu» i mx;ma).

Al - ‘subsanar “las deFx:lencxas~ metndolbg:casr de los.-




“habia reportado ‘en dxchcs estud:os prevxas. ‘. La tabla i

" estudics  de Acuna y Bruner (1986, 1988),

'cuefxczentes..

estudids‘ mexicanos pvévios (Acuha Y Bkdner -:1956: Lara Y.

Navavru. 1986). 1n:luyendo un maycr nhmero de sujetos.~ un‘

mEJar muestren de la poblqclbn Estudxantxl y la 1nc1u516n' de !

dcs n:veles =ucxoe:cnbmxcos. se mnstra que. en nuestro pais,

el BSRI txene una Estru:tura factorxal dxferante a 1a” que s

muestra los  factores nbtenxdcs, los reactivn

definieron vy sus respectivas . cargas

(1986) 'y 61 actual.

"Coma se puede ver, en el presente estu

se::presentan:.-a@stos

Esta tabla muestra quE, con respectb»ai“gstUdinvde‘Lara

similitud . entre . las

12 Navarru, ekt st un gr

Factnres masculxncs y Femenxnns (mennr de \80y. En ré!a:ian
;un el estudia de Acuha y Bruner. los Factores masculinos vy
Femenxncs txenen un altu grada de similitud (mayaores de .70

los femeninos y .mayor . ‘de /80  los  masculinos). En los

estudios ‘de Acuhia y Bruner  (1986) y de Lara y Mavarro. (1986),

‘exiétieroﬁ diferencias. en ;uénta a las instrucciones dadas_ ‘a
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TABLA. 19

a Estructura Facturxal ‘del’ BSRI™ reportada

en Hérxco pnr Lara—Canta y Navarra-Arlas (1996) y por Acuffa v

Bruner'(l 6) con la encnntrada en’ el prE ente estudia. Para

:ada unn de e,tas res analisxs, se muestran los reactxvas de
las es:alas masculxna, Femenxna y neutra del " BSRI 'y las
cargas Factor;ales de lus reactzvns que definieron cada unoc

de 'los factares encontrados:
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TABLA 207

" Se presentan 7 los: ’cneFitientes “de " congruencia

ccrrespundxentes sa 'l’ nmpara:xhn ’1953‘ andlisis

factoriales |eali“adns pur Lara y'Navarru (1984} 'y por Acuha

Y. Bruner (1986) y el estu io a:t de

los Factnres en cada estudio Y s ccnceptuall&acxbn, es decir

masc para. masculina,. fem .para:fem e preszvo—afact1vn

y 2 abnegacidn-éltruiSMD),’neurn para neuratxclsmc v sexo.
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TABLA 20

iiLara.yiNavarro

Eétudi =]

A:tuaylr ;

(Femi) 1.

(Magc)/ 27 =

V(Femz) b

Actua :
(Femt)
“Mase) 2
- (Fem2) 3
(Neura) -4




i caracterlstx:as

z0ar & otros ¥s. autcevaluarse), en cuanto a

los sujetos
clese secial (Estpdiaﬁtes,de uﬁiversidad plblica ys, privada)
y &h . relacitn can la‘traduccidn de los reactivos. Ne
obstante’ estas diferencias, . los reactivos masculinos Yy
femeninos del BSRI tendieron aagruparse de manera -semejante
en esos- . dog estudios y en el actual. " El: hecho  de .que el
némera, de reactivos con’'cargas significativas. haya variado
entre los estudios anteriu?es y el actual, muy prdhablemente
se -deba.-al . nﬂmérc de sujetos “empleados (2l cual fue
deficiente en los pre?ios~a ésge; véase Kim y Muller, i978 y
Cochiran, f?sﬁ; é& Siegel, 1985), mAsS que . a ninguné atra
vériable.‘ Esto ‘se 'cumprueba por..el: hecha de que.  gn Vel

presente trabaju. se encuntrb que la clase soczal no Fue (F)

y  de’la UNAM, entre s1 y can (

anexo 7). »

Es 1nterasan

el Factnr gdef
xtambién Formaro

‘estudios anteriore

na' pueden ‘i las’ dos

sexos. EVldEntem n e, ‘atributas

mascullnas leerentes £ y sarta.

1nterssante que F uras i determ1naran cubles

san lus raggas que deF;nEn el perFxl tip1cn dE ‘las homgres:




mexicanos, ~aparte de. los nueve ya sehalados. Es  impartants
mencionar  que’ Diaz-Loving., et al. (1981).  identificarsn
varias caracterist;cﬁs masculinas (positivas y negativas), de
laé cuales shblo - competitivoa v  agresiva (con cgnnatacian
,negativa' &ste &ltimo) ‘son. las mismas. gue las éncontradas en

este estudio.

 As1 mxsmu. :7 reactivas ﬁue formaron patte del 'factnr‘

de Femxnxdad son los - mismas.len

losi.. tres fvestudiéé

campasivo, i‘pres bk‘ el dnlor

(cumprensxva.

txernn, amo a lbsrnfhas; amable y amxgable). por

han’ damustradn ser atrlbutns de: las

Flaplement
A éstcs‘se agregan otrns 7 que habian
Fnrmando parte del’ Factnr de feminidad ;bla en algunn de’ lns 
estudxus mEYIcanus. anteriores (alEgre. sxmpatiﬁn  cnn“,1ds

'demés. sensxhle a- las necesxdades dE otros, aFéétuBéu,"“

dEsEDS de ayudar, Feli- 2 agrndable). ' dos que ‘ne se: ha

xdenthl:adn Ecp anterlaradad (adaptable B4 dispuest‘
;Edgr) Dado que el presente estudio Fue més campr hensxva“

que ~lns ntros dos, . se puede afirmar. que esta  serxe~ dé

:aracterlsticas 7 reflejan ‘dos = dimensianes ‘diferenggs,
Feminxdad.-'una“ ~l;::res:.vc:—a(—'tac:(:xva y otra “deir y
"’altrulsmc.: Dlaz-ch:ng. gg al, (1981).' repcrtaran tres"
atrlbutns Femenlncs gue son los mismos (amahle. :nmprensxva f
aFE:tuosc) vy dos muy pareczdns en cuanta . a signzFxcado (se’ da;
a otros 'y cansciente de los sentimientos de utros), ademis da‘
otros - diferentes a: los del BSRI. Asl parece ser _Gue el

perfil tipico de las mujeres mexicanas se conoce @mejor . gue



os hombres.

el de. 1
D= esta’ Farma,, al subsanar las deficiencias
metndalhgxcas de los Estudxms de Lara ¥ Navar»o y.de Acufla |y

Brunery

se Encun;rb que, ” en " México Unicamente algunos

sreactivos del‘ESRI reflejan caracteristicas de cada unc de

lDS dos

S femenin

. en  Méx

sexos,” asi,’ nuevé‘de los atributes masculinos, once

os y cxncc neutros (que son femeninos), son validos

ico para 'med:r roles sexuales y representan una

dimensibn masculina v dos dimensiones femeninas.

. encontrados l:uandu

VVPan ntra ,parfe,» -lgs ‘anadlisis” factoriales del BSRI

realizados;. por separada. para los estudiantes de la UIA v de

la ,UNAM{vmnsﬁrardn lé existentia de’  los mismos factores

& cnnsxderb a todos 105 sujetos - en . su

canjunte (Ver: anexus 7 y ) y éstus Fuernn esencialmente

igualés 'entre si,‘_p 4 ln que  no- existieron diferencias
dependxentes ide. Ia clase sncxal a.-la que se pertenece. Asl
mxsmu, lcs analxazs :urrespnn zentes a humbres Y mujeres, por

separado, Fuerun ‘mu

muestra

lares entre si y can el de .la

tutal (ver anarus 9 y,lO), por. la. .que tampogo Ysg

en:untré dxferen:xa :on rE=pectn a 'ésta 'variable. . Estas

resultadns muestran que,

. .lxcenczatura.

pur lo menns para estudlantas - de

Femxnxdad

id§~ Factares de masculinxdad y ,de

en:ontradcs representan cara:teristzcas ti’: : humbres y

de mujeres mexxcancs y pueden usa se para conocer los rnles

sexualss.r‘
Lus' Factaré

en . esta xnvestxgacxbn

.‘obtenidos

:semejanza

cunx los cnrrespund:entes reportadns pnr Gaudreau (1977). en




los -Estados  Unidos. En la. tabla 21 - se presesntan los
coeFicienies de. congruencia entre los factores de estas dos
anilisis “factoriales del BESRI.. En 1a tabla 22 se  presentan
las - factores de masculinidad y de. feminidad, los kreactiyqs‘
que iéé definieron y sus respectivas cargas factoriales,

La tabla 21 muestra gue los factores de masculinidad vy
de feminidad repcrtadce par Gaudreau, con poblacion
nortgamericana, snn muy similares 3 los encontrados en’ . este
estudis con sujetos maxicanas (:ceFicientgs de‘ ;qngruencia

mayores de <80).  Esto es explicable, ya gQue, como muestra 1a

tasla 22, én los factores de masculinidad‘ﬁubb 12 .rea:&ivué
que sercomportarun igual en ambos analisis; ‘qu ? [ atributas
_que. conformaron el factor masculino.en Héﬁiﬁu. 'también son
masculinos™'en’ "los Estades Unidos. 'Eﬁ cansecuencza., son
caracteristicas  de. los hombies en ambos paises. Asl. mismo,
en relacidn con. las factares de feminidad, 'los reactivos - de
las escalas fepenina .y neutra gue tuvieron carjas'#actnriales
slganICativas en Méxica, también las tuv;ernn, enk Estados

»De esta forma, estos atrlbutns son ccmpartxdos par

Unldusv

;mujeres me»icanas y ncrteamerifanas- =
En' conclusidn, se puede anrmar que - 1a’ estructura
“factorial  del BSRI en Méxicar adn cuando muestré semgjanzas

‘‘don “la’.encontirada en Estados unidos, es dxFerEnte a éSta',,,

asi‘-diferencias”se ehcdentiran en relacxbn con el ndmera de
reactivos que conforman cada factor y en’ relacian. écnr la
estructura factorial encontrada . {mientras -que:.. en Estadus

Unidos 1a gran mayorlia de los réa:tiQus maéculincs v,y




TABLA 21,

se presentan edngruencia

currespnndlentes = “estructura

—Factcr;al del BSR! repnrtada pnr udreau y 1a encontrada en

el presente traba:a.‘ Se sehala el brden de los Factores v su
dennhinééiﬁni‘pérgparte de,lug autares (masc para masculxna,
vFem' para' fgméninc,‘Femi para femehind’ expresivo-afectivo,
,Femé"péfa ‘femeninn de ahnega;idﬁ;éltrulsmo, neuro para

neuroticismo, madur pata maduracidn y:sexo).
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TABLA' 21

Actual’

Gaudreau ,\(Fehii

(Masc)

CFem)

(Sena)zi:
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TAbLA 22

ANALISIS FACTORIALES

DEL DSRY EN ESTADOS UNIDAS ¥ EL ACTUAL

FACTOR GAUDREAU  ACTUAL  FACTOR  GAUDREAU  ACTUAL
MascuLibg (1o, (20,1 FEMER NG tTo.) - tlo y 4o
Defianda mis .44 - N
propias

craencias

tndependiante .41 --  Afectuosa .48 L33
Aftrmative .63 -~ Comprensive .57 - .40
Parsopaligad .69 .56 Ditpussto a . .31 - LTI
Fuert, ceder

Imprimo eaer- &% .39 Sensibnle & .59 -~ st
ola.a lo que las neceai-

aigo o hago dades de otros

Dispuesta a -~ Presto a .67 -
defender un suavizar el

sunto de vista dolar emn-

o pasicién cional

Dispuesto a .St .24 Sensiblo a -~ e e
tomar riesgos los halagos

Tengo mani- .73 .80 No utiliza - -
lidades de mala

liderazoa palabras

Tomo deci- .49 -~ .49 -

siones

fon deseos
de

facilnante ayutar

!!.H:ﬂ-i—rl:ﬂ!c W52 Compasive .75 - oy

.:\;r!-nvu 30 Carihaso .;"l‘ A_:‘ y

Auteconfiado - had Tierna 64 .;‘, el

Atlético - .= Amable .64 <44 -

ﬁf‘ll;;l!:l-; .32 i Alegre B ) - )

Autosuficiente .31 -- Timido b -—

Individualista .39 .- Leal - .1 b -

Hasculino - - Créduto ~-= -

Co=cetitiva .47 .24 Infant1l -

Ambicioso .47 30 Femenino~ -—

Actdo como .60 .78 -“mu a los “e 4l - .33

un lider nitos

De vor suave ;.-:: Rl Da voz suave -- - .-

Timido -~ feliz .3 REI——
Sincero .41 - -
Agradable £32 67
Anigable [T
Diptomdtize .37 - -



femeninos ' se  agruparon en dos:grandes’factorss.’ en - México-

sblo algunos de éstos caréa?gn eh £y :‘diFéréntgs' factaras).

Esto ‘es igualmente diérﬁn en: relacibn. can las éstudias
mexicanos. anteriores (mehdé'cnmprehensivbs que el actual), en
los que el namera de factores y  los  reactivos. que . los
integraron variaron con respecto a la presente invesfiggcibn.

Las ? caracteristicas masculinas y las 16 Femeninaé que
canforman los factoires masculino y femeninos aqui repnrtadcst

han probado, consistentemente (en. los.  estudios. . mexicanes

previaos), ser propiaos de hambres vy de mujerésr mexicanos y,?
ademds, son compartidoes por las norteamericanos. ?cr tﬁntn, 
pueden usarse, en el ‘futurao, tanto péra realizar
investigacian en M&yico, como invEétig#éibnﬂr dé rtipu
transcultural.

Al identificar lgs reactivos del EBSRI gque 1
diferencian entre hombres y mujeres en nuestro pals,  se
cumplid el propdsitc de conpcer ta valide: de construccidn,
dada por la estructura factorial, de este inventario En'

Meéxico.

CLASIFICACION EN ROLES SEXUALES

Una ve: conocidas las caracteristicas  tipicas de
hombres vy de mujeres en Méxicao reFlejadgé énweiwrﬁéﬁir 1&;;,"”7
ademas san compartidas por hombreos Yy mujeres
nortesmericanos), se establecid el rol sexual de los sujetos
(andrbdging, masculino, femenino o indiferenciada) vy se
campard el porcentaje que correspondid a cada uno de estos

roles, con los porcentajes reportados en los Estados Unidos
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por.- Bem (1977). - Esta comparacidin ze realizd. con:la finalidad
ce . conocer la incidencia de androginia en nuestro pals vy el
.grado de esteresotipzcidn de los sujetos. Los datos ﬁnstr;ran
‘uuek las  proporciones de sujetes en cada rol  senuall  fueran
similares er los dos pslses. Este hecho fue scrprendente. vya.
que - existe una creencia popular sabre gue los latinds E;téﬁ
mas 'estereotipadus en  los roles. sexuvales traqigionales'

(masculino, es decir, "machisme", vy femenino, .o séa;”

!marianismo™). ' Asl mismo, por’la sugerencia de: que enr;lugl

paises menns desarrol ladas (o mas prxmxtlvos) al fenémena de

'la' esterentxpa:xbn se da en mayor grado que en 'lné 'égisés,

.desarrolladas (Barry. gg 51.,' 1957; ‘éakab, 19&@). fNB’

ichtante.rel hecho de que, :Dnsideréndu lus‘mishos “veact

tipicos_ mas:ulxnns y Fﬂmenxnns. existanrsemejan=as~entre i‘las

por:enta;es de su;etas en cada uno de los cuatrn ‘rnlesr

seﬁuales. sungr= Que existen igual nﬁmeru ‘de, hambres y‘

'mujeres ;esterentxpadns en: ambos palses. Asl, parece ser.” quE'
cun ‘la dEFlnxCIbn norteamerx:ana,, no

as' g “marxanxstas" que lns dE ‘esa

:u}tura

1a stda 5uger1da antes por Acuha ¥ BrunEr. 19BS'y
~198?). Estus datcs. en cambxu, cuxnciden
:aracteristlcas culturales acerca de :émn : deben

humbres y mujeres son :nmpartxdas en dxFerentes, halsésy

,:'(Blu:L.E 1779, Rosenl.rant-, et a 19481 ; lo.cual. es
‘evplxcuble deda la 1nF!uEnc1a cultural evlstente 'entre
’Estadus Unidos vy Maéxico (y entle los palses nccxden‘ales, en

general).



Es iﬁpcrtaﬁ{é'eehaiaé que éﬂn cuando no se En:nntra#nn
dxFerencxas sxun‘51:a+1vas en la d1str1huc1¢n propovc ional de
hcmbresVAy de mpjeres En,lus diferentes roles sexuales  entre
Mésxico & b2 :Esfados Unidos, - los porcentajes de hamn?es
andfbginos fusron mayaores en este estudio que los repurta#us

por’ Bem (27.5

20.9 v 25.8 vs, 20.5, respectivamente, L ver
S tabla 9. Esta es congruente con lo postulado ‘por . Diaz=~

S Guerrero :(1989), en el sentido de que las hombres  mexicanes. .

lson- mas-andrdginos que los narteamericanas. Estar afirmaczidn
ryse Basa “en. el hecho de que, atn cuanda ‘las “hombres se
:caracterxﬁan pov.resolver problemas, actuar sobre el ‘medio
ambiente .y alcanzar. lagros, las mexicanas afaden & &stas la
:pgeoéupaéibn ~par.la ternura, el amor 'y, en generél? par 715
s;ﬁtimentai»yiln eipresiva, mientras gque los .norteamericanos
nc;;iA51 mi5mo, la proparcidn de indiferenciados fue mayor en
Hékiéb qué én Esfadas ﬁnidus. esta.podria deberse a que ‘la

escala empleada no Fue suFl:xentemente sensible a dlferencza=

‘HE; decxr, dada gue sélu algqunos reactivas. . del

nvalzdns En este pals, es_evidente que ~EViStEn

otras car cteristicas tipxcas de hamhres y mujeres mE\xcanos

sexuales gncontradas

mostraran




AUTOCONCERTO GLOBAL

g) ._Cannrm; con las factares instrumentai ‘>y
e;:ﬁresivo—afa:tivc. :
Log andraginos vy los femaninos, -de  -ambos {sexos;
tuvierpn un autoconcepto similar entre st p]eru‘ may;at’ quv‘ey ‘e‘lﬂ o
de los masculinos & indiferenciados. siendo. ésﬁqé ﬂltiﬁag,lqs f-f
mas . bajos. Es decir, en México la Femxnxdad ewpresxva 19 no

la ~masculinidad estuvo asociada con la nbtenclbn Vde

arados. de =utocon:epto. Este hecho-es dxFerente con: reséectn
a los resultados de 1nvest1gacxunes hechas en el tranjerc.
en  las que 1a masculinidad es la que ha currelac:anadu ) cuh
autucnncepta {Silven . 'y Ryan, 1977; Long, 1986;' DrlquPy yz
D’éeron; 1987) } con ‘autoestima (Kelly .y Warrel, 1977; Jnnes,

et al.,  1978; Antxll ¥ Cunninghan, 1979-’ Heilbrun, 198

Long, 1986). Asi mxsma es ccntradxctorza con el hechc de que‘

lns: raﬁgus masculxnns S se han evaluada” por

‘muJeres :omo mas daseables que 1as.,FEmen1nas
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el  peor rcl‘ que un:.sujeto bpuedE' adoptéar, mientirss  ser
mascﬁliné_o #emenino es intzrmedio entre los otiros dos rolas,
con réspectn‘al‘agtuzdn:epto 1F}aherty y Duseb, 1980) y a la
éutaestima {Spence. et al., 1979; Bem, 1977: ODO’Connor, ef

Al i 1978;  Lamke, 1982).
TEL hechn de . gue "los’ suletos femeninos afectiva-
EADFEEIVDS xgualen en auto:nnceptn a los andrégines y superen

a mas:ulinos e xndxFerencxadns, mientras.que los. femeninos

abnegadcs—altruistas sean supetradas por los andrdgiﬁcs* e
Vigualen en autn:ancepto a:los masculinos, es: congruente ;q;n
;lus pustuladcs,de la-Psicologia del Mexicano (Dla:—Guerrero,
»;982). ,VSE'hé‘cpmprnbadn'que los mexicanos.estan: quentaqgs
st : ;elaciunes '

155” xnterpersonales"

hacia"

v(ld :ual es: 1gua1mente cxerto en atrns paises hxspanus, 'ver;» B

1971 vy Tr1andxs, ‘et al., 1984). En. ccntextc.“

'es explxcable que hcmbras y mu)eres ‘q paseen atrihutus :

al cuincidxr ccn lus valares cul*urales.

: de

(ver Dla*—

'scfp?endentE”
han ob;enidd
la abnega:xbn y el altrulsma han szdn més

identin:adns cen. caracteristlcas femeninas en Méxica (Dia:~

en chsecuencxa. Femenvnus Y mas:ullnns




(adheridos ‘a.su . tol tradicional), mueéstran uﬁ autacon:eptn
igual y mencr . que © aguellos. gue puseén amhos ’txpas ‘de

atributas (andrbginos) st es cnngruente con que‘”ins"

andrbginos son personas mas Flenxbles y can mayures goadcs de,“

autoestima y de’ auto:un:eptu (Spence.,et

19773 Flahnrty y Dusek, 1980))“’qqé ~aquellos' gip{:éménte,‘~

ma=culxnus o femen1nus.

DIMENSIONES “DEL AUTOCGNCEPTO

al: CnanrmE :uﬁ lo‘ Factores mas:ulinc—xnstrumental Y

Femenlno expresxvn aF tiva

Al 1gual que a 1 autoconceptn global,

‘en:antrb que, en la may rla las dimEn51ones (En 6 de Tléé»f,,

a), andrngnns Y. Femenxncs tu ran un autu:nnceptc Eimxlar y

mayor . - .que mascu11 § ndiFErEncxadus. Sblo an., 'una~

dimensxhn; lns Femenlncs superarnn

maS—~baJos de

demés, sxendu flns, aé:ulxncs

'las' todos.

Fxnalmente

Estns

Spence. et al

(1980)1"9“ ~cuantnv que ~1a'*androgxn1a
ccndu:ente a tensr »unér alta autaest:m
) auta:oncep+:.v Na ubstante, “a* leeren:la de la 1epartado “éﬁ'”‘
la llteratura. la Femlnxdad,;y no la masculxnxdad,»FuE la que i

sa asocxé con altos gradns de autu:uncepto. EEta AdxFeren:xa
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‘de resultados entre lo encontirada en México y en otras - pailses
(prin:ipaimente en Estados Unidos) es explicable, como)ya . se
mehdicné.‘ken funcidn' de diferencias culturales,. es. décir

individualismo. Diaz-Guerrero (1982) 1llamd . a

anllnczbn vs
esto 1a dxcotumla activo-pasiva. que hace referencia a que.la

:ultura mexicana es una seciedad afiliativa, en 1a gue'se-"da’:

gran . impartancia ‘a cemslacer & los demas, dar y . recibir
:arihu, etc. €s decir, la relacidn con otras personas es adn

més_f‘xmpartante Qgue el progia - 'ye, prefiviends  1a"

‘automodificacibn:: que intentar.modificar al medio = ambiente. -i:..
En . ’‘cantraposicibn, - sociedades. -como la norteamericana, -
enfagi:ah' el individualisma,  la competencia y el - logro.: en

cdhé‘:uén:ia; *1ns»'individuus preferiblemente - modifican: el

med1n y nn a: sl mxsmos. 'En este sentido, la cultura'mexi:ané
pare:e ser de 5ndule "Femenxna" en cuanto que, en general.

la cchnibn , la anlxacién con lus demés, razgos atrxhu!dasw

i3, Ias mujeras En ntrus paisas. son prmpxns v deseables de,ilé

n general. Tr'andxs. et QAL»(19B4) llamarun ra

c1a:1bn entré culturas hispanasr'y‘ sajnna5,<

1ndxv1dualxsmu.. Estos autares ‘encantr ron’

que 105 hxspanus, ‘a dxFEren:xa de. los nu h1= Jano

valores :amn set leal,

para una

metas, valcres y puntus.

mayor que \lns anglcsaJ nes, duienes‘iven 2

ize




interpersunales' ‘como uﬁ?médin'
estas leerencxas de patrcnes cultura]es
caracterx-ados ‘pnr su 1nd1v
sehfimientos

Vhispanos. no; obstante,

mayor 'y un

El ser. basxcamente 1nstrumanta1 (masculxnu)
altos: gradus de autucnn:eptn .en sociedades ind1viduallstas.

precisamente

soells, irendzladiliteratura fanglnsa)on

igualadn -y

(Silven’y Ryan, 1977 Long, - 198&;

aen

de _1nsegurzda

mayor: nimero de premins Nﬂbele

e nlleva

aun ‘superado’a los andrbginué' enf‘autocbn:eﬁtu_' o

los o Femaninos

;1vx ual Y salud emn:xanal),
los: mas:ulxnns Y en una (so:xal Erpresxva) Fue al
las demas dimensiones; ‘ndf' huﬁo‘

‘tonfiables en el autn:nnceptn de mascul:ncs y

la: dimensidn. ocupacional no hubg*® rela:xdn

14C

pnr la nec251dad de lugro y cumpete cxa. ) Por -



entré autccon&eptc y 21 ral sexnual dé»lns sujetos.

: Estos resultados tambi2n apoyan el ‘qu-: laandroginia es
el 'mejur" rnl .que un sujeto puede adoptar. Asl - mismo,  son.
cnngruentes con el hecho de gue, dependiendo del azpecto del‘
’autnconceptu que se mida, femeninos a mas;ulinns igualan’ - a

lds andrbaxnus *y superan a los demas (Flaherty 'y Dusek.

l19EQ_ .Orlofsky 'y Stake, 1%B1; . Heilbrun, 1981;. . Stake vy

‘Orlofsky. 1981; Whitley, 1983).

:'jLos (géultadns’ de’ este | estudis, muestiran gue la

feminidad. ld* masculinidad: se ‘asocian’. .con

'éuﬁnEnnééﬁté "déaeﬁdiéndb; iamhién "del’ " aspecta

Feminidad que se mxda.; Ccmn ya se men:xnnb, en una . saciedad

anliatxva, la eupres;bn y el aFectn son altamente valcradus‘

' quxenes pnseen este t1pu de :ara:terist1cas txen=n un alto
can:eptn de 51 mxsmns. Par ctra parte. cuandu se trataf de
ra‘gos Femen:nos de. abneuaCIbn—altrulsma, tlp;:cs de ‘la mujer.:

mexicana’ (vease Dlaz—Guerrara. 19Bh. 1999),~e»instﬁﬁmehtaleé.

tipicamente masculinos. hnmbres y‘mujeres. al desempehar~'el“

rol “apropiada”, txenen un autocancepto simxlar. E Unxcamente<v

en ciertas Areas especificas ser mascdlinu»o femenine ‘85 mds
conducente a tener mayor autoconcepto quelos otros.. . Asi sér,:

femenino . abnegado~altruista produce una alta valnracién 4énﬂ

~cuanto a :unsxderarse romantxco. :ariﬁcsa, etc..” (dzmensxén}.

emc51cnal 1ntar1nd1v:dual) y noble, . calmado,.: :an:xlxadn

etc. (dimensidn de salud emucional). Miéntr
instrumental  es . mas conducente a autosvalu

extravertido,. comuni:ativd, dxvertldo.,etc.,(dlmenﬁibn,sucial




expresival). " Asi, es€05~datcs apoyan el cuncepta de que los
andrbginos . ‘san perscnas can un alto autoconcepto, gque  los
'1nd1v1duns, indiferen:iadus»poseen los niveles mas bajos: de
tste Yy qua las fgmeninus_ y' ma;;uliﬁcs tienen puntaseé

intermedios

S altasy »dapendienda de la dimensibn!{que, se

evalie (Flanerty ykDuéeh. 1980: DrlcstPy -y étake,i 15813

gHerlbrun,,19BI;ystake y. Orlosfsky, 1981).
v K . »

: En - conelusidn, . los resultadns ‘obtenides‘en:
v‘investigacibn"'sun,rcangruentes

,1iteratufa.1 en cuante que - af

‘rnl mas cunducente

en relac1bn

::dnlleva, n.relacidnican

;,Jautnﬁunﬁeﬁﬁb,‘ puede debersa;né

'.“mEncidﬁadoé;’ Dtra'posgbxlldad»eE‘qggvesy‘

ciinstrumenta .. de autnconcepto,ptiii:adc:aq esgar

~esén:ialme 3

1986)._.m1da

‘(Lé <Rasa,

expresivo,

Estados. - Unidos, whxtley (1980) demustrb que’ mul 0!

: instrumentos de autnestima y de autn:on:epto ut11 ‘adcs eh

las investxga:xnnes "de' rales seruales contenian.
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prlncibalmentg, resctivaos de tipo  instrumentis Yy esa
Explicabs el que los masculinos supararan a los de los - stros
rcilasi sexuales. Es  factible que con el Instruments de
Autu:dnceptc de La Rosa, suceds le contraris, es decir, los
feactivns sean basicamente expresivos y este enxplique que las
femeninos tengan un autoconcepta mds alto que los masculinos.
En consecuencia, seria recomendable gue, en futuras
investigaciones, se realizara un anadlisis cuidadosc d= -los
reactivos del. instrumento dz autoconcepte de'La Rosa “para
determinaf si‘&ste es el casa. :

‘Al parecer, los ‘individuos andrbginos en México parecen

corresponder. ‘con el tipo de personalidad del mexicano qﬁe

‘Dlaz—GuerFéru ~f198§)'iﬁentiFicb y 1lamd con cdntrui internb»

activn.' Estas‘pérsdnas son exitosas {actdan sobre el. medxn,

) eé{én nrx ntadas a:metas y logros) y. al mismo tiempn,:

aFectivns‘_y exprasan sus sentimientos y 51mpatia’ pur;ﬁlas

,demés .(aFiiiat;vcs..Edu:adns, carteses, Et:.).‘ Asi

Diaz—Euerrerc. estos ‘individuos ban introyectadcjlu—mejnf

i cultura mexicana (son.personas: © que pxensan

~actuar, progresan en la vxda. san mas :autelosus que audaces,'

)xsnﬁ; ubedxentes .y respetucsos, sxn sar sum:sos). PareceL

entances, que Estus su;etus modifican-al medxa sin ~d‘= ld

“H1ag relaciones snclales y, por tantu. su autu:nn:eptnies altn

cen. lcuanto gue se sienten exitosos, tanto En__su 'dssarrullo,

como _en cuante  a sus relaciones su:iales.,,"Loé quetcs-

andraginns’ que . possen caracterlisticas 1nstrumentales {es

decir hps:an”influlr enel hedic), dada la cultura merxcana.
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"’que;’Dléz-GuerrerD llamb persanalxdad de

no dejangfﬁe lada la

“la'>afiliécibn‘ con’ las
denas . una
T los

-,gs;

ni trlunFadures ,ni perdedores,*'ni -~ eficientes " ni

B ineFi:ientes. 'ni' cnrruptcs ni rectos, no . estadn deprimidas

gtc., SsoR, .por.: tanto,. personas

”Abaétgnte"hedicé}és.' Es’de 1lamar la atencién que alrededar

e’ la pablac1bn de estudiantes haya caldo en esta
categorla Y. =e.vea asi. No. obstante, dado que el ral sexual

,sei mxdib con-una prueba hecha en Estadas Unidos, de’'la cual

—shla pncos reactxvns son validos en México. es prnbabla, comg

ya se menclonh, que la alta proporcidn de indiferenciados. - .se:
deba a que el lnstrumento no abarca todas las caracterlstzcas
prupxas'de hnmbres vy de-mujeres mexicanos.

Lns sujetas 1ndx€=rencxadas parecen carrsspnnde

txpn

externa- . pasivo. Estns xndzvlduos scn pnco

rebeldes, clnxcos y. prin ipalméhte, uportunzstas que

confarme . a las cxrcunstancxas, para

beneficio pcsib;a, “sea’’ que ;'son

amigables, - -0 sus: ocpuestos, ‘segln leé.-
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'Los"reﬁultéaas de esta investigacién mostraron qée en
Mexica, los Eales mas . conducentes. . a - tenar un alto
autc:cnceﬁto son el andrbgino 'y el Femenina axpresivo~
a¥ectivc. ‘ Ser masculing o femening abnegadn—altrulsﬁa es
igualmente bueno y.: ser .indiferenciado es el peor vol que ' se

' pueade éduptar. De . esta Farma. en este pals,- las
cara:terlstx:as de tipo evpresxvc—aFectzvu producen un mejor
autacunceptn que las de indole de abnegacich-altrulsmo. ARsi,

FE) cumplid: el propdsite de conocer la ‘relacidn “existente

Ehtrg'el rol sexual y el autccnn:ebtn de hbmbresryrae mﬁjegés, i

mexicanos,

Finalmente. la muestra utilizada en este Estud;c

énmpuesta pof estudxantes de licenciatura, 'eSto

al hecho de querer establecer una :Dmpara:ibn,
cnﬁ :lns estudxns realizados en el E"trajera

. princlpalmente ‘se ‘ha empleado este tipo dE poblac

{ atrn,':coh‘ los datos repartados por Bem

k :nnstrﬁyc -y ~validd el BSRI y con las anélisis

'p‘evxus del -BSRI hechos en Mig:ico. En

7'generalidad de. los dataos repoartados se 11m1ta a Este tlpc de
»pob!acidn. Atn cuando en Estados Unidaos el BaRI ha prabado

se; valido y confiable con diferentss publac1nnes,k'5eria

ignte, que si en Makico: seL wtiliz Jns,,reactivus
~agrup§das en los factores de masculiniaﬁd”ly _Fem1n1dad
',Fepdftadns en este estudic con otio £ipD:Jde' muéétras, se
realice, nuevamente; un analisis factur;al que ccmpruebE' gue

reFle;an atributas masculinos vy femeninos para esa puhlacxbn.



Es dE:ir es necesaria varificar 51 la estructura factorial

del BERI Es 1uual cuandn se utxlx:en poblacignes distintas’ a

Cla ode este estudzo.: Igualment 1a ‘relacidn entrs el ral

licenciatura

txenen : caracterlstxcas‘
necesarlamente, son :Dmpartxdas pnr

de hechn,*'bla A-Gueirera- (1982) seﬁalb “gue

“menar adherencia a_. los ;nar as Sy

‘es culturales. Pnr lu que es Fa:tzble que con- grupus de
“edad’ y ocupa:lan dxFerentes varlie la relacxan entre “el’ rol

sexual desempehado y el autoconcepto de los suijietas.
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ANEXD 1

SRCTI =3 presentan los coeficientes de congruencia

1cufresgdndigntes a los  facteores ‘reportados por
(1;77), par Lara vy Navarro (1986) y por Acufia
(1984) . Se incluyen tres tablas, en lakprimera se

rqiﬁhus coeficientes para los estudios de. Gaudreau y

--Navarro. En la segunda, los correspondientes a los
de Gaudreau y Acuha y Bruner. La &ltima entre los

de Lara y Navarro y de Acuha y Bruner. En cada una

Gaudreau
y EBruner
muestran
de Lara y
anadlisis
factores

de estas

tablas se sehala el nlmero del factor y su  denominacidn

(masc. para masculino, . fem. ~para  femenino, neurc. para

neuroticismo, madur. para maduracion y sexa).
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ANEXOD 1

TLaraly. Navarro

Gaudreau " (Fem) "

(Mase) 1

(Fem) = -2

(Sexa) . 3

(Madur) 4

Gat.‘cin{eah -
tHase) 1

{Fem) " 2
(Sexo) ©:

(Madur)”

" Mavario.

“Fem)

(Masc) 2°

(Masc) 37 SRR .51.
(Fem) 47 itz
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En
Cipadre”

““UNAM, ipor separado

) as1stib a la escuela.j
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ANEXO2

ESCOLARIMAD DE LOS PADRES
TUIA

L UNAM

MADRE

PADRE

- Nou

- -PADRE.

PRIMARIA -5




ANEXQ 3
Se  presenta’ la’ ocupacibtn de’los ‘padres ‘o . jafes: de
familia de 1os sujetos provenientes de la UIA v de la -UNAM,
pof separadd, Se mugstra éi nlmera 'y pdrcentajé de padres o
_jefes de familia que desempehaban una de seis categorias de

ocupacidn.
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CANEXOET

OCUPACION DE LOS PADRES DELOS SUJETOS DE'CADA UNIVERSIDAD

©. 7 NOTA: - 'Lbos niveles de acupacidn se obtuvieron de Diaz-—
Guerrero et al. (1975) 'y son los siguientes:
1. Profesional o Industrialj; 2. Hombre de negocios,
funcignario bancario. auditor. contador pdblico, auditor,
cabeza de oficina; 3. emplead bancario., burdcrata. dueflo de
tienda pequeha, agente viajero, profesor de primaria.
contador privados 4, carpintero, mecanico, sastre,
electricista, plomero, policla bancario, agente de transito:
S. ohrero no calificado, mesero, tarista, peluguero., policila:
b.. barrendero. tolero, portero, soldado raso. aobreroc no

calificada.




“tenian  Tun’ ingresc menstal.ec

categurias.' ,7

160



ANEXO 4
 INGRESO FAMELIAR .

uIA

INGRESQ .
(MILLONES. DE - =
"o PESOS) |- No.

Ménor a tn o
Comillén T

* Entre seis y-
siete

Entre siete
© 7 ocho:




Sa presenta, pnk estudiantess de " la:

UIA y para los de la UNAM e I} ceﬁ@é]a'&e “persanas

que :uhabxtaban En una misma’casa
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: SANEXO'S & :
- PERSONAS | QUE VIVEN EN LA MISMA CASA™ .

NUMERO . DE
" PERSONAS




ANEXD &

Este ‘anexu estad integrado " par el ‘paquete de
instru@entas que se utilizd.en esta investigacién y .- gue se
entregh’ a lgs sujetos. - Primeramente se én:uentra una - carta

Vdunde se-erplica a los sujetos el cbjeto del Eétudin y se les
‘piaa su.colabaracidn. Después esta el cuesticnario de datos
psfsunales,'seguida por. el Instrumento de Autncnn;eptn de La
Ensa y;- finalmentz el Inventario de Roles Sexuales .de kEem
fBSR!). dende sé puede ver la traduccidn 2n espahol de‘ los

reactivos des este inventario.



QNE?D,&

Estimado élumno:

‘Duiero agradgcefte tu tclabcracién para llevar a -cabo
esta investigacibn, 1a" cual no serla posible realizar sin tu
ayuda.‘ El r tiempo . que 1e dediques serd  muy valioso ‘pues
pérmitiré cchoéen é)ertas caracteristicas de los -mexicanocs
{que 6bv1amente saﬁ diferentes a las de personas ‘de atras
culturasy, y asl validar y construlr instrumentce‘ adeciiados

‘para nusstre culturs. :

La ﬁresente investigac:dn  es para conocer camo EDH ‘iaé‘
homtires: y. las mujeres . mexicanas, Buiero pedirte: ‘ﬁu
colaboracian gara contestar T :uesfionérius brevés._ Coma gu
sabes, la investigacitn es una de las fcrmas princ{uales,camu
avanza.. el conocimiento.y. tu colaboracitin sera =de Vmuchisima
ayuda. 8i - estds’ intei-esado™en | los result&dosi de Testa
qinvestiga:i¢n. con mucho gusto te los prupnr;ionaré. '

‘ En 'los cuestionarios  que  vas a -contestar  HO ;HGY,
RESFUESTAS MALAS NI BUENAS v tus respuestas SDQ ABSOLUTAHENTE

CDNFIbENCféLES v ANONIMAS, por“lc que te supiico resﬁundas

]
e

con honestidad.: Eg muy importante gue jes precuntas sin

contestar.
Muchas Gracias’
: Laura Acﬁﬁa M.
- r—7rm:Facui£aa:deARS;c;ioéi; e

U.N.ANM



9.

10,

11,

14.

1S5,

CUESTLONARID DS DATOS PERSONALES Anexo: & Acantl)

Senn: (Fem)  (Mascy :

Edad.’ " "7 afos

Carrerarque esfud!él

Es Ud.’.( ’ ¢soltsru ad?e:s ‘(si‘) 'v((ynp')v“

nhmetn de” hxyos

) atrn.

Esnecx ique,

Cuhntas persanas viven en su casa (1n:luyéndold a usted)
Que lugar acupa usted en. su Famxl:a :
Cual es su prnmedxu de :alex:ac:nnes en la carrera -

El ingreso conjuntc mensual de su familia es, :
apraximadamente, (millanes de pesos)

Marque cuil es el nivel de escolaridad de sd-padre
o jefe de familia :
() no asistid a la escuela ¢ ) secundaria o equivalente

¢ ) primaria incompleta ) prepaféturia a‘EquiValéntE
() primaria completa () universitaria
¢ ) secundaria incampleta i ) pdsgradu

Margque cual es el nivel de escolaridad de su madre

() no asistid a la escuela: 2 () .secundaria o eguivalente

() primaria completa - )..preparatoria. o equivalente

{ ) primaria incompleta universitaria

{ ) secundaria incnmpleta posgrado

Contribuye su madre al mgresu Famxhsr : (sl) (no}

Profesibn u oFxclc de su p dre ] JEFE de familia

Su padre o jefe de Famx!la traba:a en ( Y. negocio propio
( ). estd empleado




Anexb‘b (cont.}

CUESTIONARIO

A continuacibn encontrard un conjunto de adjstivaos que
sirven patra describirle. Ejemplo:

ﬁbesa(a}k

Flacota) .~ - __ o n
muy bastan poco ni poco bastan muy
flaco: te flaco +lacd gbeso te . obesa

flaco ni cbeso obeso

En el  ejemplo de arriba, se puede verificar camoc hay siete
espacios ~entre flacec y obesn. El espacio. cudnto mas cerca esta
de. ‘un- adietiveo, indica un grado mayor en que se posee .dicha
caracterlistica. El espacio central indica que el individuo no as
flaco ni obeso.

5i usted se . cree muy obeso, pondrd una “x" en el espacio
correspondiente; si no e percibe flaco ni obeso, pondri la "x" en
el espacio de en medio. 0O, si es el caso. en atro espacio.

Conteste en los renglones de abajo como en el ejemplo de arriba,
tan r8&pido como le sea posible., sin ser descuidado, utilizando la
primera inpresibn.

Conteste en todas leos renglones dando una UNICA respuesta en cada
renglbn.

Acutrdese que, =n general, hay una distancia entre la que saomas y
lo que nos gustarla ser. Conteste aqul como usted es y no como le
gustaria ser. Gracias.

Introvertida(a) S . ) Extrovertide(a)

Angustxada(a) i Lo s i Ll Relajada(a)

. Amorosn(a)_ Odiosa(a)

Comunicativo(a)

'Callada(a

‘Inacceslble
Nnble

In:omprsnsivo(a)

bumplida(a)
‘Desleal
"Desagradab Agradable

Honesta: Deshonesto(a)



Anexo & (cant.)

Afectuoso(a)

Mentirosof{al

Tr'a(;.abl‘s
Frustrade (a)
Temperamental
Ahimadota) nimado(a)
Irrespetqaéd(a) Re#péﬁuusn(gs
Estudicsq(é{ ?sré:usc(af

Corrupto 'éecté(a)'

'/Tp!granté

loér&adefula

“Abur dota).

“Responsable

Amargadn(é)
Estable

Inmoral



Anexo: & (cont,)

Amable “Groserata)
'"anlectxvn(al Conciliador (a)
EF:::Ente lneéicieﬁte

Egnlsta ‘Geherosa(a)

Car:‘hcsc(a) Friota) -

De:ente' tndecente

Ansinsa(a). ﬁenehq(af

K Puntuel
Timldo(a)

i Damo:ratxcc(a

‘~Leqtn(a)

:{ﬁeséévé n(é)
Deprlmldu(a)
S:mpatxcn(a

"Sumisn(a
chradn(a)

; Deseable

Sulxtarlo{a)A

TrabaJadcr(a)
Fracasadn(a)
Hlednsg(a)
Tie}nn(;}

Pedante

Educadola) - nalﬁfiaqua)




‘Rumén;jcﬁié)_'
" Pasivata)’ i

Senﬁime tal

Melancblice (a‘)\;yv )

Cortes -
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Ane:o & (cont.)

: 'QAlegFe

Descortas
v-\inqiferenté
Aét;;n(a)
InsépSiéie
vFié#iblE  ”
[r)ésauteni:'a(a)' i
éegﬁruia)
:Iﬁanigblé‘

Optimista




. ANEXO 6 (Cont)
INVENTARIO DE.BEM
Desarrollado por Sandra L.:Bem, Ph,D:

INSTRUCCIONES

. En la siquiente hoja.encontrara . listadas un nimero de
‘caracteristicas de personalidad. Nos gustarfa que usted use
esas caracteristicas para describirse a si mismo, es decir,
" nos gustaria que indique, en una escala del 1 al 7, qué tan
cierta es para usted cada una de estas caracteristicas.
Porfavor no deje ninguna caracteristica sin contestar.

Ejemplo: intrigante
Escriba un 1 si nunca o casi nunca es cierto que usted es intrigante
Escriba un 2 si generalmente no es cierto que usted es intrigante
Escriba un 3 si alqunas veces pero infrecuentemente es cierto
qQue usted es intrigante '

Escriba un
Escriba un
Escriba un

si ocasionalmente es cierto que usted es intrigante
si frecuentemente es cierto que usted es intrigante

si generalmente es cierto que usted es intrigante

EUREC Y RN

Escriba un si siempre o casi siempre es cierto que usted es

intrigante

Asi, si usted siente que es algunas veces pero infrecuente-
mente cierto que usted es intrigante, nunca o casi nunca cierto que
usted es malicioso, siempre o casi siempre cierto gque usted es

“ irresponsable y fr temente cierto que usted es desinhibide,
entonces usted calificaria estas caracteristicas como sigue:

Intrigante 3 Irresponsable 7

Malicioso 1 Desinhibido 5
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ANEXO 6 (cont)
6 7

1 2 3 1 5
} Hl _
} I —- - } t }
nunca o general- algunas ocasio~ frecuente: general- .siempre o
casi nun~ mente no veces pe- nalmente mente es mente es  casi.siem:
ca. es es cierto ro infre- es cierto cierto cierto pre-‘es
cierto cuente- cierto
mente es
cierto -

Defiendo mis Rdaptable Sensible a
propias creencias los halagos
Afectuoso (a) pominante Teatral
Dedicado fa} fierno (a} lAutosuficiente
Independiente reido Leal
Simpatizo con los- pispuestc (a) a
demés Hefender un

- punto de vista Feliz

b una posicidn

Voluble 0 a_los nifos Individualista

Afirmativo (a)

iplomatico (a)

De voz Suave

Sensible a las
necesidades de

Agresivo la)

Impredictible

los otros

Confiable Bmable Masculino_{a)
Personalidad Fuerte Convencional Crédulo
Comprensivo {(a}) utoconfiado .(a) Solemne

Celoso (a})

Dispuesto (a)

Competitivo (a)

tomar riesgos

la_ceder

Imprimo energia a Con deseos Infantil
lo_que hago o digo _Ke ayudar
compasivo Atl&tico Agradable
Honesto jAlegre Ambigioso
Tengo habilidades Desorganizado ¥o utilizo malas
de liderazgo palabras
Presto a suavizar Analitico Sincero {a)
el dolor emocional
Reservade (a) Timido (a) Actilic como

un lider
Dispuesto (a) a Ineficiente Femenino (a)

Afectuoso {a)

Tomo decisiones
facilmente

Amigable
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ANEXD 7.,

B -T- . ccngruencxa,

sadcls para

de’‘ambas’ universidades en conjunta, pa}é los

=) prasentan dichos cueFx:xEntes para

- las anéllsx: da ambas universxdades y -de 1a UIA. La segunda

carrgsponde,a los ;uef:cxentes Entre ambas.universidades y la
UNAM. La ;ercera a’1a UIA vy a 'la UNAM. En cadé una de estas
taﬁlas se seﬁalarel n&mero de factor y su denominacién - (Feml
ﬁaraﬁ‘gl factor de femino expresivia—gFectivu; Fem2 para el
de ahAEgacibn—altruisho; Masc para el masculipo-instrumental

y Neuro para el de neurati:ismd).
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ANEXD. 7

vUn;v.‘IberuameriCEnat

Ambas Uni~" 1

- SRR
versidades " iFem1)i (Fen2) " (Neuro)
(Femiy 1 2 .98 : .08

(Masc). 2740 729
“(Fem2) - 3 )
(Neurs)--4 =

Ambas Uni~=::
versidades .

(Feml)

{Masc)

(Fem2)

{Neuro):

SUsLiAE

(Fem1)- 1

{Masc) .-

(Fem2)

R ]

(Neura)
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S-ANEXO 8

“los cuatrc Factnres brihcipales de . la

,,matrié,rrntada del anallsxs Fa:tnrial del BSRI . realizado en

on la muestra global. Para cada unao“de estos

uestran lo= reactxvns que lus definieron. y . sus

1guales 'a~..30).

respectlvas

(mayores a

. UNAM, - por'» separado, sehalando para cada una

un)versxdades, el numero de factor quE cnrr_spand:d

3 cuatru prxmeros,de la muestra glaba1.1
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ANEX0 8

ANALIGIS FACTORIAL DEL BSRI

R UNIVERSIDADES
REACTIVOS u‘“av. utg v | ReacTives Anbgs ULG UMM peacTIvES Anbgs ULY WM - peacTIvag -+ Anbgs UL UM
"Simpatizo con .03- .68 .59 | Personalidud .56 ,51 .42 | Sensible a las .6} . ,65 .59 Voluble W39 .357.38
los demis Fuerte neces. de otros Do
"Alectuoso .33 .30 .43 | lwprimo energia .39 .37 .30 | Comprensivo LA0 9T 37 Celoso 7367230 .30
a8 due digo .
Bo! g
" Adaptable AT 30,83 Y Tengo Tidades.80 ~ 779 .79 | Presto a suavi- .50 .44 .53 Creido [T RN Y X1
de lider: 2358t dolor emo- - E
Tierno ~33~ -- .42 | Dispucsto a to- .31 <= == VAmo a los nifios .33 -~ .36 [ Agresivo q0 . --
mar riesgos
“ Anable .36 .46 .49 | Dominante 2 .04 .49 | Dispucsto a ceder.33 .40 .36 | Desorganizado .31 e
“Rlegre .60 Lo .70 | Agresivo 30,33 .37 | Con descos de 037 60 .63 Sensible a los .48 .42 .57
ayudar halagos
“Feliz 45 .51 .37 | Competitivo 333733 | Compasive 60 .59 .67 Teatral TG0 .03 .55
" Rgradable 07 .02 .72 [ Anbicioso g0 - - Individaalista .37 ~ -- .55
Amigable 09 07 .72 [ Actiio como un .78 7 77 .80 Impredictible 37 =< 35
lider
Reservado --— =307 -- [De voz suave - <37 - Infantil AT T4 32
“Timido = =36 -- [ Timido - .39 -
“ Carioso - == .35 | Diplomitico - -3
~ Comprensive - -7 .38

ozl



ANEXD 9 -

Se  presentan ccoeficientes : de congruencia

correspondientes . ia l1ds-.analisis ‘factoriales.realizados para

hombres 'y . mujeres, por.;separado, y:para ambos. - sexos -en

conjunta. Seimuestran res tablas, ' en la. primera se

presentan d‘&hﬁs :55Fic1enté= paﬁa los VAQAIisis: de - -ambos
Sexns Y de h&muFés._« L§ ;gegupd§  :érféspﬁndé }a" los
cuaFiciEﬁteslxénfré éabus %ené; y.las mujeres."tartercera a
hambres xgéyhujeées. Enyﬁada unarde estaéltépias se ' sefala
el numero de factor vy su.dennﬁinaciﬁn Z?eml bara el factor. de
femino expresivio—afectivo; iFemZ;paFé el dé abnegacibn-
altrulsma: Masc para E} maséu;inu%instrumentaﬁ y Neura. -para

el de neuroticismo).
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ANEXQ' &

"

‘Ambos A
Sexos
{Femi) 1
(Mase) -2
(Fem2) '3
(Neuro).4

" Ambds
Sexos

" iF;mu ey
Jimase)Tz
(Fen2) -’
~{Neural:

:(Neukﬁ{




ANEYO 10

Se’ presenta 1aiestrucfura facterial del ESRI encontrada
para . ambos. sexos eq—cnnjuntu y.para hombres y para . mujeres
por*sap#radc.v ée mugstian 1ds reactivos que'se agruparon:. en

" 1os; factores, 'Eugtéérgqé Féc:n?ialés {mayores o . iguales a
.30):y El'nﬁmerﬁVdé‘Fa:tpr que correspondid a cada uno de los.

sexos 'y a ambos ‘juntos.:
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ANEXO 10
ANALISIS FACTORIAL DEL BSRI POR SEX0S

REACTIVOS s"é‘%g? g syj | wwctios GEEE ligg tyj | REACTIVOS é*gggg g M} REACTIVOS é’é‘;}t}? o W33
Simpatizo con .63 ...63 .63 Personalidad . .56 . .47 .59 JSensible a las .61 . .62 .50 Voluble 39 e 47
los demis Fuerte nee, de otros
Afectuoso W33 .34 .30 Imprimo ener- .39 .32 .43 |Comprensivo .40 .42 .39 Celoso .36 - .43
gia a lo que :
Adaptable A1 .40 .40 Tengo habil. de.80 .75 .79 |Compasivo .60 .62 .55 Creido .42 == 43
) liderazgo . V
Tierno .33 .37 -- Dispuesto a .31 .58 .39 |{Presto a suavi .50 .50 .53 Agresivo .40 -~ .48
tomar riesgos zar delor cmo.
Amable .46 .48 .41 Dominante .62 .54 .70 jAmo a los nifios .33 .35 .33 Desorganizado .31 -3
Alegre W86 .61 .70 Agresivo .30 -- .33 |Dispuesto a W33 .30 .- Sensible a los .48 .47 .44
ceder halagos
Feliz 49 L LS50 Competitivo .33 .45 .39 [Con deseos de .03 .04 .61 Teatral L0007 .57
ayudar
Agradable .67 .08 ,00 Ambicioso L300 .32 .31 |Honesto - .3 .- Individualista .34 .- .33
Amigable W9 .70 .08 Actlo como .78 .78 .78 [Amable - W3 - Impredictible .37 .30 .35
N un lider
Dispuesto a de  -- -- .0 Infantil 2 RN O 74

fender un punto
de vista o posicién

Tamo decisio .- -- .32 Ambicioso mo i3
nes facilmente

ogL



TANEXD 11,

Se - presentan ceeficiéntes

éﬁrreﬁﬁund}sﬁtésfr'a Ulai éo@pgra;ibn ‘gntrg'

Factﬁrialgs ?el inst;umeﬁtu"qe aufncunceptut
Péimerameﬁte{? sgivmugstrgn ,diChUS, éne@x;ie
Eétud;n original " de. La/Rosa: (1984) v ’ye’l"' 4
Despuds - para los sujetos de ambas uhiversiééaés é
Yy por separado, S& comparan. con los de 1;;UIA~y Jés

UNAM, Finalmente, se muestran los cueFi:iénﬁes'
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ANEXD 117

Estudio Actual

Estudioc Vo2 3 4 5 e 7 B
Original ,(s:{ (B (S1Y  (ED) (€D (8D (Ety . (O
sty 1 .32 =050 J950 LS4 .41 .54 ~.70 =@
(E1y 2 B4 .97 7~.86° -.39 L3I0, ~.ST .46 . —.42
52 o .96 LEn ~.29 ~.38 .03 ~.37 0 .24 ~.20
(=3 -.39 =.40 .54 .98 -.21 .JS& -.a1 o9
[{: > R —.24 ~0TE 49 .26 =24 AT -.52 .93
(€T & See TUTEZo =l17 YV lea <lzs ol LTa s
(ETY 7 .20 ~.TT. L4% (3% -.24 .7S .88 .55
(53 .8 - 42 —,a8 .49 [.45:-.28 .85 -39 .33
Ambas Uni— 8
versidadesr : (52) {ET)
82y 1 ‘ .38, .22
(E1) 2 J63 .98 =041 01200 -5 -~.46 - 33 L4l
(51) 3 4.3t L-s1 o iB7 -i270 .s2 .98 .53 —.68
(E2): & -.37 -.at .99 -.13 .49 . ..58 0 .29 -3
€. S 208,28 -.20 .97 ~.DT .36 —.29 | .37
(83) & -.34  ~.48" 5B ~.19 .97 .50 .41 -.57
(ET) 7 L2244 = 85 .27 -.72 -.43 -.56 .96
o) 8 -.17 ~.35 .34 -.27 .48  .S& .99 -.57
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(CaNTY

Ambas. fYni~ 1 2

versidadss (ED) {82)

(s21 1 651099

(1) =z L9969

sty 3 —.51 S.3200..59 .68 .70 9707064 ez
(E2) 4 SIAE TS AL UEA U L9B T JAq TIeR S AR EIRS
(EZ) .S V32 L .06 S038 —.25 .34 =330 A4 .97
(571 & —.55 =43 . .98 .56 .57 .59 -.&1.=.30
(ETY 7 JAB .27 -l6B — 86 - 69 ~.610 .97 4l
ey a -.42 -2 LSO LL3EL i96040S6 ekl =, 51

7w 28 54 63 bY-1-} «92 ~L6T ~U37

51y b =
@y 7 =3G90 0430 W31 .92 | L46 -.58 -.27
(ET) -8 Va1 2y - 580 S.a1 —.ab - ~.63 .93 .38




ANEXD 12

€n este ‘anexo.-se presentan dos tablas, '~ una
correspondiente a los puntaies de autocconcepta de los sujetas
.de jla UlA yrla,otra;de iﬁsi%ujetns de1a. UNAM. . :En cada una
de éstésgtablas; sé muestran las medias:y - las desviaciones
estandar. de: autoconcepto global .y ‘de cada una de - sus oche
r7d1mensiuné§'de hémbres y-mujeres, por separado, confarme can
hsue 'rﬁl sexual . “masculino, . femenina, 'andrbginc o
“indiferencisdo, asignada en funcibn  ‘de los factores

dpstrumsntal . y

Asl- mismo, -junto: a . cada

media sea sehala: con la inicial de cada ral sexual (M., para
f&aEcuiino. F.. ‘para femenino, A. para andréginu e I. para
indiferenciade), los pares de medias . significativamente.
kp(.DS) diferentes entre si. En la parte ;upe#ic} ‘dE‘ la
tabla se muestran estos datos péra lﬁs.hQMhrésf§ én 1; ﬁérte‘
inferior para las mujeres. N : : ‘
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ANEXO 12
l‘s‘lUDI,wwS‘um

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE LOS PUNTAJES DE OCONCEPTO YE ACUERDC CON EL ROL SEXUAL -
SI‘RININD\LIII\D/E\PRI'SI\’IIU\D AFECTIVIDAD B T It

ROL || AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIONAL DIMENSIONES
SEXUAL GLOBAL APILIA- | EXPRE= | ACCESI- |EDOS. DE ) INTERIN- |SALUD EMO- . | OcUPA-.[.ETICA
A TIVA SIVA BILIDAD ANIMO DIVIDUAL CIONAL CIONAL
HOMBRES| X [Pares | X Earus % pares | X lPares] X |Pares| X [Faves % | pares. |'®" | Pares{:% | pares
Signif igniq Bignif] Signi Signi Signif Signif Signi Signi
MASCU-"| 5.13 5.53 1.90 1: 5,25 5.47 1 5.20 3.00 ) 5.64 5.75
LINO (.52) (.77) 1.0 (.89) (.77) .11 (1.02) (93 {9
rement-1 5.67 (I le.zstwr |soal 1 | soe | arjsces | 1 6,13 | i ] 4.88 ) WA e.02]" 5.99°] /M
NO (.51) (.58) 1.01 (.80) (.06) (.92) (1.02) (.91 (.80)
anpro- | 5.67 [ 1/ [6.19 fmr [s.sale/m | 604 {awr lowos |1/ | 5093 ) oame 4as | 607) 1 {604 ] LM
GINO .41 (.55) (.93 (.69) (-60) €.79) a2 (.09)
INDIFE- LY ‘ .

"] s.02 © |57 4.23 5.33 .11 5.11 4.50 'M/A- {5.53 5.33
gg”c”‘ (.62) (.82) 1.03 (1.01 (.85) (1.06) c.80)| (.95 .01
MudERES| % ps [ & |ps| X fps | X {ps | % fps X ips X leos ' Xposi® es
mascu- | 5-27 5.80 5.05{ 1 | 5.5 5.54 | 1 |5.30 3.64 5.63 6.10
LINOG &) (.63) 1.11 .77) (.76) (.98} (.95) (.85 7

T
FEMENI-| 5.67 | I/M [6.18 [I/M 15311 1 | 597 1 1 [s.83 [ 1 [6.21 |mx 4.59 | WA [5.51 6.05 |
NG (-39) .49 .04 (.88) (.60} (.74 (.92) 90y~ ]
ANDRG- | 5.75 | I/M  16.28 | I/M }5.70}I/M/F| §.92 | 1 [6.00 [ IM [6.26- |1 4.06 5.70
‘[c1no (.43) (.53) (.93 (.90) (.64) (.70) (.99) (.84)
INDIFE- 5 ’ ; e ' L
N "y 5.17 5.73 1,97 5.83 5.15 5.58 an | M 5.41
SSN““ (.53 (.69) | 114 (.79) (.86) (.96) { (.96} (.98
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ANsxo' 12

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE LOS PUNTAJES DE
INSTRUM

TOCONCEPTO DE ACUERDO CON EL ROL SEXUAL
MENTALTDAD/ | D(I’RFSIVIDNJ AFECTIVIDAD

ROL AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIONAL DIME SkIOHES
SEXUAL | GLOBAL APILIA- | EXPRE- , ACCESI- |EDOS, DE | INTERIN- |SALUD EMO- | OCUPA-- | ETICA
, TIVA SIVA BILIDAD ANIMO DIVIDUAL CIONAL CIONAL
wompres| % |Pares| % [pares{ % |pares{ % (pares] ® [ares| X |Pares % |pares | X |pares) % Pares
Signifj Signi Signi . Signi. [Signi. Signif Signif Signi Signif

MASCU- [4.93 5.39 3.37 5.15 5.20 92 4.00 5.38 5.34

LINO (.68) (.90) 1.05 (.an (.89)] (1.23) (1.12) (.95 (1.09)
FEMENI~|5.45 I/M | 5.94 /M j4.72] 1 5.83 [ WI [5.40) 1 5.89 ™ 4.97 IM/I/A |S.53( I 5.72

NO (.66) (.85) (.88 (1.09) (.93) (.89) (.95) 93 (.98)
ANDRO- { 5.54 I/M §6.07 I/M |5.14) I/M | 8,76 | WL 5.72| /M | 5.83 M 4.48 M 5,761 1 5.81 } W1
GINO (.60) (,59) .08 (1.04) (.88) (.83) . (1.11) (.72 (.88)
INDIFE-| 4.81 . 5.28 4.03 5.17 4,77 4.89 4.38 5.10 5.36
RENCIA-| (.63} (.83) 1.00 (.96) (1.03) (1.03) (.95) (.97 (.99)

DO

museres) % [ ps | % Jps) X {ps| X }rs % [ps| ¥ |rs X ips | Xles|® s
MASCU- [5.13 I 5.55 4.5 1 5.43 5.21 I 5.18° ) 3.84 5.89) 1 6.07 I
LINO (.55) (.69) 1.13 (.85) (.95) (1.11) (1.04) (.73 {.66)

7
FEMENI-]5.63 IAM 1612 ) I/M]4.90) 1 6,07 I/M[ 5.59] 1 6.34 M/T 4.90 |WI/A |5.60( T 6.07 1
NO (.45) (.60) (.92 (.60) (.85)] {.56) (.87) (.79 . (.81)
anor6- 15.67 | 178 [o.07 | i |s.az|1avE] s.oz [ i s.es|m fe.as | o |42 s76l 1 |o.06] 1
LEine [ Cso (.60) . A RT3 C19) - eey = asm ) (.79 (.70)
'INDIFE' 4.79 5.38 3.81 5.17 4,57 5.30 4‘.25 5.02 S.Sh
ggNCIA' .7 (.85) 1.08 (.92) (1.15)] (.95) (1.09) 1.05 )'9[5) ¢
]




ANEXQ 13

En este anexo sa presentan ;dasﬁ tahlas;g una

carrespondi ente a los puntajes de autn:on:eptc de las quetcé

de la UIA.y la otra de los SUJetas de la UNAN.~ En cada una>
de - estas tablas, se mueétran 1as medias'& laé desvxa:xones

estandar. " de. autoconcepto glnbal y de :ada una de 5“5. néhn‘g

dimensiones de hombres y mu:eres, por separadu, :unFurme ~cnnj

sk rol sexual ‘masculino, Femenino, andrﬁg:no

indifaren:iadc. asignadd ‘en funcidn - de las’ F&c{aées

1g§trumental Y de abnegacio 1trulsmo. Asl m:sma. Juntc A

cada . media se seMala, con la inicial.de cada rcl se>ua1 ,(H.

para masculinn, “F. para femenino, A. para andrngn

BRI para

indiferenciado), .. l0s: - .pares —de med1as '“sighiFi ativamente

(b<.05) diferantes ’;ntre'sl. En la part

te supgriér"de Ia

tabis se muestran estos datcs,paravlus hombrészy Eﬁ’la »pérte,

inferior para 1as mujeres.’
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ANEXO 13
ESTUDTANTES UIA

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE LOS PUN £ AUTCCONCEPTO DE - ACUERDO "CON EL ROL. SEXUAL. .
ILSIRU\LVFALIII\DZ\]L\EGACIOV ALTRUTSMO B KUA

AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIONAL . ,DIMENSIOSIES

ROL
SEXUAL GLOBAL AFILIA- EXPRE~- ACCESI- EDOS. DE INTERIN- SALUD. EMO- ocuPA-~ EPICA
» TIVA SIVA BILIDAD ANIMO DIVIDUAL CIONAL CIQNAL
X Pares X Pares| x Pare§y g Pares| ¢ Pares z Pares 3 Pares | :g Pares) £ [Pares
ompRes) X\ 0l X dginid X [signi] X Bignif] * kignif] X |sigoif{ ~ * lsigni { * {signi] *70 fsignif
sascu- | 5-21 5.03 5.051 1 5.44 s.s8| 1 | s.30 3.85 5.43 5.,69: [~
LINO (.57 (.78) 1.05 (-95) (.80 (1.12) (.94) (.89) (.92)
remeng-) S0 1 508 4.58 5.81| I ]5.50 5.85 | I/M | 4.86 | WA “[5.19
NG 71 (.80) 1.12 (.88) (.901) (1.06) (.85) (.97)
anpro- | 5-62 4 1 fo.15 | w1 [s.a3| 1/F | s.00)1/M |5.08 | 1/Ea s.88 | 1 | 426 (M [s.610 T
G1nO (.42 1.60) (.95 (.74) (.63) (.82) 1.19) ~{.80)
wotre-1 s.09 | . fs5.60 4,41 5.34 5.20 5.14 45771 M 516
RENCIA-| (.60) (.80) 1.09 (.02 (.83) (1.08) (-93) 1(.83)
MUJERES| g ps| % Jes|{z[rs] x |Ps|x rs| % {ps % ps ol esit i pse
_ | s 5.96 s.28( 1 5.58 580 1 [ 5.46 3.72 5.65 [ i |o.24i] o1
’:f:gu T4 (2o0) 1.08 (:78), (823} (.99) .09 AG92)) 6T
PEMENI-| 5.52| I J6.05 |1 (495 s.ot] 1 |s.55 6.08 | w1 [ ass [ [sise 5.99°
NO .51 (-68) 1.1 (.89) (.78) (-80) (.88) -89)) 1 1 (.78)
anpro- | 5-66 1 1At Jooo b1 Js.e3| 1/F | s.88) 1 15.87 | I/F | 6.4 | W ] 4.00 5.60 [ 601200 10
[Gino (.48) (.57) 1.03 (.90) (:71) (.81 coni. .81) il
np1Fe-| 5,18 5.74 .64 5.45 s [0 |62 M RN ?%‘,’ L S0

wencra-| (052) (-59) 1.23 {.74) (.88) (.99) .99)
(a]e]
) .
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ROL AUTOESTIMA DIMENSION SOCIAL DIMENSION EMOCIONAL DIMENSIONES
SEXUAL GLOBAL AFILIA- EXPRE- ACCESI- EDOS. DE INTERIN- SALUD EMO- OCUPA- ETICA
. TIVA SIVA BILIDAD ANIMO DIVIDUAL CIONAL CIONAL 8
HOMBRE: b3 Pare X Ipjres| X b4 % [pares % Pares X pares | X |Pares! X Pares
Signid] 51 Kites ares g ienid] signif] signif signi signif
MAsCU- | 494 5.41 449 5.14 5,93 1.87 3.95 5,42 5.24
Lino (.09) {.95) 1.07 (1.19) (.99) (i.10) (1.03) (.87 {(1.13)
eEMENI-]3.25 | 1 s.79 | 1 (4.4 sz M 5.8 sse [ wr | osso| M sy 5.60
NO (.73) (.58) (.95 (i.19) (1.00) (1.03) (1-05) 1.07 (1.07)
anpro- | 539 | 1avE looor | o fsiosfimve| soos L foszfiemysioe | wr | asy L ow iso72l 1 {02 L
Jarens ) (.o1) 1.13 (1.o1) (.89 (.83) (i.15) (.82] (.70)
INDIFE-| 5. 00 - 532 115 5,25 5,03 5.03 [ om fsar 5.37
KERCIA-| ((07) 1 1,01 (.97) (1.10) 1.09) (.90 (.90 .87)
MusERes| z [ ps | % (PSR |rs| E |ps)x |ps | % {prs % P X{ps (X .S
wascu- 1532 |1 5.72 s.95| 1/F | 5.72 s.51| 1 [s.e7 3.88 s.83] 1 |ses |1
Fig'ped (-03) 71 LA (.78) (1.01) 513} (v.07) .73) .75)
FEMENI-|5.36 | I .07 1 s 5.81 |1 |5.19 0.02 | 1M | 478 [wi/a |58 1 |s097 0 1
N (.09) (.u8) 1 (.89 (1.13) (.83) (1.93) Cosf - {(se)
noro- |3-62 | 1 fe.os | 1 [s.z8) wF |s.ez |1 fsoos|1E feas 1w [ 429 s78| 1 ez | 1
ferwe [ (3D (.02) (.92 (.85) (.70) 77 N.10) (.79) (-60)
INDIFE-| 4,95 5.43 .19 5,32 4,86 5,46 5,07 | s.s2
WENCTA=| (.71) (.87 IS H] o0y 7 flosy (.99 (1 0:) ’ 100 [ (Ce3y 3
DO s N
|
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