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El trabajo con publacxanes Bspaciales ‘en’ México ha recibido
mayor atencidgn en las ultimas. det:ada :

1% ‘handesarrallado algunas

planes y programas y se& han abiertn centrus de - atencidn asi comp
diversas opciones educaciunales. Nc) Dhstante en este sentido, ®s aun

mayor la demanda de atencitn, que. os ’servicxos nfreculas Yy por otro

lado, estos servicios no han c\‘ut;si‘erto‘del tedd la= necesidades hasta
ahora regueridas. : 5

Muchas son- -los E facﬁbr‘gsl qﬁe 1nf1uyen en las fallas de
atencién s poblaciones especialés, entre 135 que ‘se pueden citar:
falta de una filosofia en laos educadores que sea acorde a las nuevas
tendencias en  educacion aspecvial, la Tfalta de infraestructura
comunitaria para dar pasc & nuevas farmas de entrenamento, ia
necesidad de contar con i1hnovaciones adecuadas en las metodologias de
ensefanza que coatemplen las caracteristicas de cada poblacidn, la
falta de una cohcepcidn de aprendazaje diferente a la tradicional, el
arraiga aun marcada hacaia 1a segregacidn  de las poblaciones
especiales, y 1la falta de conocimienta y conciencis del tema por
parte de la sociedad. Esto conduce a reflesionar sobre la necesidad
de contar con huevos planes y programas que consideren la atencidén de
estas personas en-la perspectiva de una accidn totalitaria.

axguiendn eata ]inea y abardando Especxhcament(_ al campo
Jde. la “de¥ic encxa

‘mantal, . se;qgreben considerar  lou siguientes

planteamientoé (Sdad 1783y T

ia)f“Eruiste‘ﬁun‘ cambio de actitud con reconogcimiento
internaciuﬁal én la dimensien psicosocioldgica de. la ‘incapacidad
méntal, proﬁucto de una nuevs conceptuaslizacion que refiere a estos
individuos - coma gapaces de ser integrados & la sociedad. Este ha
implicado la creacidn de agpciones educacionales en pra  del

vencimiento dve las barreras seqregacionistas.



b) No existe el concepto de “ineducabilidad” del deficiente
mental. En  este renglén Dybward  (1981) sefala que "Existe un
reconocimienta de que e1 crecimienta y desarrello hueano son  tan
aplicables a los deficientes mentales como a las persanas normales;
asi...Hoy se reconoce que el crecimiento y desarrollo son una fuerza
dinamica, pern en yran medida Jdificil de predecir. Nadie es capac hay
en dia de decir, cdando nace un s humann, donde estaen los limites
de cracimiento y desarrollo de esa persona”.

c) La educacidn de las' personas  con retarda mental debe
considerar la participacion activa{deVprafesiona!e-s, escuwla, familia
y comunidad  encaminada  hacia un.  fin coman: o la - integracién  del

individuo deficiente mental & la comunidad (Zacaries, 1983).

¢} Para qQue un individuc ‘sea integrado & la comunidad se
ha desplazado el concepto de inteligencia par el de  coumpetencia
sacial, siendo este altimo méds congruente con la nueva filosofia de
la incapacidad mental, en el entendido de que “el pader de sdaptacidn
de un indaviduo a la comumidad ciertamente vaeria en funcién de las
posibilidades intelectuales del sujeta, pero también por el ambiente
sncial al que debe adaptarse, dependiendo ademds de los recursos
educativos y profesionales gue este sedio puede ofrecerle” (Zazzo,
19733,

@) El criterioc de  mayor validez - pal:-a : detimitar  las
caracteristicas de la integrscitn sm:ia],l‘dél»;'daficie‘n'té”mental se
centra en la concepcitn del principio de 'Nq‘rm‘a”yi';’éc‘:i}pb,, ‘en cuanto a
establecer condiciones de vida 167 mas : ambr

Cercanamente “pesible. a’ las
condiciones de vida normal. Este prinéip f}éxlvbilidad al
asegurar su adaptacion a cualquier cultu Lomn s

1) Fara lograr la integracidn 'y normalizicisn’ se debera
proparcionar 1a gducaciOn desde'la,»escuéléu fvegular;*'estu es, los

individuos con deficiencia 'meni;valyil_éye'; pgidr“g‘;ﬁj asistir ‘en.su nifez y

adalescencia a escuelas regulares péra formacién.  En la vida




adulta el entrenamiento se dard en la comunidad misma. Desde esta
perspectiva la educacion se dirige al individuo, a su familia, a la

comunidad y a la sociedad en general.

g) Por ultimo, es ya incuestionable el reconocimiento de la
dignidad humana de las personas con incapacidad mental ubicandoseles
primero como personas y después compo deficientes mentales, y como

personas tienen derecho a recibir la educacidn mis integral posible.

De estas consideraciones se derivan las nuevas politicas de
educacion, mismas que siendo congruentes con el principio de
Normalizacién, se vinculan con la educacién general para conformar un
campo propio: la educacidn del individuo con - limitaciones apaoyada en

la pedagogia especial actualmente reconocida.

Esta concepcidn pedagdgica, se traslada a la seociedad en
donde la educacién debe ser permanente a lo largo de toda la vida del

individuo y en todas sus facetas de desarrollo.’

La educacién vista desde este punto es una educacidén para
la 'vida, que puede ser impartida desde la escuela, perc no sdlo en

elln; sino tambien en la vida misma.

En este panorama el programa de Zacarias (op. cit.)
TfEﬁucacldn para la Vida" se perfila como una alternativa que comulga
ﬁpn'los‘planteamientus hasta aqui sefalados. En €1 se reciben alumnos
guhf~in;§pacidad mental desde la niRez, los cuales egresan como

—:éintnsxﬁpnlposibllxdades de llevar una.vida independiente integrados
Jalasaciedad.

El' “propésito principal del programa consiste en que el individio
”desérrdlle al maximo posible sus potencialidades, que alcance una
vida‘plena en funcidn de sus propios intereses, que se¢pa quién es &l
'y cudles. son sus limitaciones y posibilidades, que se respete a si

wismo vy que pueda'respetar a otros. (lacarias, op. cit.).



"Educacidn para la Vida" se basa &n una filosofia humanista
en la que considera bdsicamente gue cada individuo es unico y tiene
derecho. a desarrollarse al maximo posible; por. ello, acorde al
principio de Narmalizacion, busca brindar a 1a persona condiciones de
vida lo mis semejantes posibles a las de 1a vida normal Y para
lograrle emplea como medio la integracidn.

Se centra en un enfoque rehabxlltetorm y anatr*a mas, el

centrenamienta de las habilidades quies el :ancu:a.nucnto ;d»e las,'

incapac.lr_lades. Far . su -misma 11105n'f1’a,' El' programa’ s

11e%a 4 Ealis.
dentra 'y fuera de ella,, con sistemas - de educac un ;

formales e Lnformales,‘ en la l:Dlerlldud Cen ;ld
sociedad, en el u'AdL‘.uduo mismo y-.oen gener:«l, en Lud.:xs

) qne .\mpnquen la cunvxvenCJa humana. ;

L‘.n El “ribra de educacien ':bara nino‘ sdoléscehtes;

',"Educacxan‘ parala ‘vidar 'emplea comu ﬂledlldad

‘de Lraba_io

incorporacidén “a la Escuela regular a ravés de grupos 1ntegrados en:

'donde “log miembros ue la 1nstxtucx¢m comparten ‘con 105 e:tudianLes,
deficientes menLales las 1n5talac1ones, aclexdadéSrrecreativas y'

esttracurriculares, facxlxténdose aci e'

ap endiza je:'y

1a convivenecia mxsma. .

déf{r{itx ab enc1 nde un }hédiu' propicio integracion™

par

escolar, g constltuyen las ECtltNdEE de 1los miembros: de 'la escuela

regu)'éir hRClB:ld 1ncorpnr‘a:ion de personas con deficientia mentaly en
dum.ﬁe iaé?*‘ﬁéréep:innes de maestrus y alumnos regulares adquieren gran
felevé;\cia; no obstante, ‘a la fecha existen controversias en ol
“sentido de los- beneficios otorgados & estas persanas en este tipo de
iniegkaciéﬁ. !




Es en este contexto donde surge la inquietud por conocer y
analiéar~enrel presente trabajo las actitudes de maestros vy alumnos
requlares ‘hacia la integraciédn de persbnas con deficiencia mental a
1a escuela regular con deE en el sexo, escolaridad:y tipo de escuela
a.la que asisten.

: K

Para abordar el tema’ que  nos ocupa, en primer - lugar se
revisard con detenimiento la situacion ‘actual de la educacion de
personas excepcionales dando énfasis a ‘lo concerniente::al 4area de
deficiencia mental. En este apartado. se daran. a conocer las nuevas
tendencias 'y bases legales de la‘edu:aciﬁn‘éspécja) asi como algunas

alternativas para la educacxan del deflczenLe mental.

€1 segundn Cap;tula estara dE':tll]adD al ‘sefslamiento de:.las
”actltudes en’ donde €@ condiderara su defipician, cnmponentea Y formas
da adqu151c1ﬁn. La observancia de-estos aspectas tiene como Dbjétivo
4‘Lonf1gurar un panorama general acerca de las actitudes de tal manera
qu ]

]as act1tudes quese estudiaran en esta 1nve5L1gac1ﬁn.

‘pueda’ servir -come. conocimientao _de ‘apoyo para el entendxmlento de

Pusterxormente, ‘s@ presentard un apartado en el que se hara
mencidn. de algunas investigaciones .relacionadas con las actitudes de
diversas pahla:10n85 hacia la 1nLegrac1ﬁn de personpas con incapacidad

menta) avdxferentes,émbxtos de. la sociedad .y a:la sociedad misma.

1 En el cuarto ‘caﬁituln se abnrdaran log punfos mag
relevantes de ‘la. . intormacién tedrica -hasta. ahi revxsada Y algunus

comentarios - adicionales al tema, lo . cual sevira como 7undamento para

.del prohlema planteada en esta 1nvest1qacxon.'

Para finalizar, dentro del quxntn :ap;Lulo ‘e‘aenalara 1a

metodologia empleada para el estudio del tema de inveatxgac:ﬁn, y el

seitto apartado contemplard los resultados yre lusinnes a2 Tas que’ se

llegaron en el presente trabajo.




Unicamente resta de@ir Aqué ;th “la Eééli:aéién de este
estudio se pretende contribuir él/klngro ‘feai, de..los 'derechos
fundamentales y calidad. de’ v;da‘:de!ftadb ‘ser “humano, -ya que la
educacion y la convivencia humana normalizada debe darse a todos los

niveles para cada una de ‘las'peérsgnas.que iftegramnos 1a sociedad.



CAPITULO 1. -EDUCACION. DEL. DEFICIENTE HENTAL.

1% ANTECEDE DE. L6 EDUCACTON ESFECIAL,

'llistaricém'ente, ta pcd:\gug;a especxal ha,LLnxdu

un _periodo
de cnnfiguracxtzn .en’iun dnble

pruceso de autnnonue\ ‘Blintegracion,
sequido - por otro de ‘discusidn, dudas, e,perum_nLauén Y cr:’.'tyica, 1o
que a su vez did lugar 'a la’ renovacidn de conceptos. -La  pedagogia
aspecial, Luvo -sus “origenes en. EBuropa .y HNorteamérica durante 1s
segunda . mitad del siglo XIX, emergiendo de. la medicina an Honde s
intentaba conciliar los modelos patolégicos Tan RERS educat..ubn. Esta
pedagoygia 1lamada terapedatica, asistencial o ’curavaa, traLaba dc_=~

descubrir posibles efectos terapedticos’ en el acciohhr'de la. usfera

cognoscitiva,  buscando Ten Tla’ pedagugié: los ,r:Ef;,L‘\,f" que

hallaban en 1a medicina.

I|As Lardc_, . cuando

labduc ac.u:m especial
Cde la clinu:a méd1ca, paaa a depender"de la;psxcometr;a donde : tomd el
nomb:a c

Leon la s icologia
dxfereru:;al. l:sta ped gog;a al refe}‘irse & :lus “AiAos urh-zrentes:
(basado es LD en: las desviaciones de la n.edxa), tcmu:n de - la pau:ulagia
alguhns ) pEr‘fllES " de ;ruiividuali.ac:én Y tipotogias mediante
correlaciunes que’ - se  relacionaban idirectamente:  con.  conceptos
pedagogicos, para pylanh‘iycar una_éducac;ﬁn adaptada a cada individuo.
Toda esto prupic‘ib ‘f‘racasvus escolares . ya ‘que acentuwd adn mas la

discriminacion e individualizacion de la ensefianza.




No es sino hasta la decada de los &0°'s cuando la Comision
‘'de-.Educacién Especial viendo esta problematica, decidié dedicar su
Jer. seminario para definir las relaciones eiistentes entre educacion
general. y educsacidn especial. En términos generales, se acordd en
esta reunian que existe una pedagogia espescial que asume la educacién
del ,deficiente mental (educacidn especial) en su sentido mas amplio
compartienda los fines y objetivos de la educacicn general
{Braslavsky, op. cit,).

Lo anterior se corrobora con lo expressdo pour Samuel Kirk
en. 1962 {c.p. Braslavsky, op. cit.), vya que &l afirma que la

éducacxan’ especial consiste. hn .adiciones y moditicaciounes a  las

‘”br&:txcas escolares aplicauas a-'losnifios "normales”; que no tienen
prngramas esan;1almente dist%ntos Ty que sucalidad y csntidad depende
wde’ muchus factnfes~tales Eomu el desérrn!do'uel‘nxﬁo can necesidades

L especiales y el nifo - promedic.

Desgracxddumente'ial -buscar la " pedagogia especial su

lndependencia por ~d1versu§ caminos,  propicid. la  canfusion entre

educacion e xnstruccian,’rEcluyéndose én‘labescuela y ©s asi como
participa actualmente de - la misma cr‘i»sisyde' la pedagogia general de
la cual depende. :

La visidn hxstﬁrlca demuestra que ‘en la primera mitad de
nuestro sigloe, se configura lo que ahara se llama pedagogia especial.
Sin embargo, Alfred Binet. con - su DrLDpedxa mental como recurso
educacional, fundd las bases: de la actividad multidisciplinaria en
este campo (Nervi, 1981l).

Al respecto,;llah psxcologia 'con su cardcter de’ ciencia

a conductd en o su urticu]acxan con el campn'

educaltivo, ha pr purcx nado

eo 1a5 Y principios pslculaqxcus que con




fin de: rehabllitar pedagégx:amente -al lns indxv;duos con: necesidades

Espec.l.ales.

" No absténte, e'é"hasta década de’lus afios S0's cuando se

da un gran paso dentro de 1a’ pedagug;a mpleada para .la educacidn de

estos individuos, va que ‘_'de la . Escuela Normal de
Especializacidén diod nrigen» a}:tualmente conocemos  coma

pedagoagia especial,
En 1960, la SEP e:ﬁpxe:é 'é r.nuevas escuelas de atencion

a personas con diversas atxpxcxda CE entre’ellas la deficiencia

mental, y ese incremento en el numera de Escual.n: da lugar a la
creacion de la Coordinacidn de Edu Liﬁn
antecedente inmediato para:la cnnformacxdn deé 'la actual Direccidén

General de Educacion Especial’: (DbEE),' a vla,fc‘f.lal7'lerturrespnnde en

dpec1al que. representa el

forma. gen#érica: “Organizar; dir)_gir,‘:‘des'a”r‘clfl‘ar,' administrar -y
vigilar el Sistema Federal . de ’vEduca‘b' :

formacidn de maestros especialistas:(

Asi mismp, este organismu cuenta con. ab c-.-t:lvus especxﬁcas
dirigidos a -la educacidn y adapta

de’ estas

PRIrsanas, ]os cuales sun.

~ . Capacitar-al:

especial ‘para; rea lizar

¥ P

in tLgraQidﬁ

_'~ Aplxcar prublemas adi:ionales para desarrollar,' corregir
Yy compensar las dEflCiEﬂClaE o alteracu:nes especificas que los
afecten. - :



~..Elaborar guias currlculares - Vp'a‘ra “la . independencia

personal;la cun.unii:aclf?h,. la: sncialx'acxbn, el 'tﬁébajo yi el  tiempo
Tibre. @i e s g : } :

- lncentlvar

requer;mxentos de educacian especial,»

par te del~

haciendo progre51vamente v1gente los principxas UE nurmul)”acxén e
aneqracxan (Plan Nacxnnal -de Edut:acxon l-_specxal, l.‘f7u LVE").

tos Db)envos de : la’ educac.\nn ef—pe:l:«l 'aur\".e-s dw‘cri‘to‘s,

logran su- lnﬁtrumentacjar 'Ut_ dnerente\; tipos-

de servxclos, pat

par sunya': Louya

2i ssw] 10S%DE

@ éduL'ciGn"

especial’es fundamental pur‘, 4.,r,.u:.u5n ' I‘IDIﬂI-\ll acxt:m, Las

JAreas: agui _cc:mprendiuds =1 dEl‘lLl anc1 m._-ntdl o

,vxsuule
v auditivos' e im‘pe;d imen ﬁas “netrone tords:

El Csegundo; . incluye  aquellos
atencion’ es  Lransitoria“ y complementar’i

narmal. EneEtE TGrapdTee - encuen bran

aprandizaje, lenguaje y trastorngs de 15 cnndic L’

Es  imporiante’ hacer  mencidon “alialgunos

ais, desla

estudios realizados par -la DBEE—SEPi (1782) en huéslkab

poblacian totallen’edad escolar existe una de

anda, de ) 10l B% para.los



servicios  ‘de educacién especial, los . cuales “sg'7Qi5tribuyeh” de-la

siguiente manera:

~- Ciegos y débiles visuales

~ Deficiencia mental
f ~ Sordos e hipoacidsicos
- Impedimentos motares

- Froblemas de lenyuaje

- Froblemas de aprendizaje

- Froblemas de conducta

Analizando estos porcentajes

los grupos con mayor indice de pubié

deficiencia mental por lo ‘cual

investigacidn.

5

{“De’acuerdo con investigadores en la materia, la deficiencia

mental . en’ si.misma no es- una enfermedad, sino gQue  comprende una

amplia gama de: condiciones que,

aunque causadas

,enfermédades biolégicas y alteraciones orgénicas

s

derivarse de causas sociales y psicolaegicas complesas.

trecuentemente por

pueden tambien

B Por . lo general, gl retraso mental se manifiesta en la

infancia o bien en los afos

escolares, cuando

especislmente marcada en el desarrcllo de la

una

lentltud

conducta se hace

evidente en torma de dificultades para adaptarse a las demandas de la

vida diaria, de entender y utilizar el lenguaje

¥

da

conceplos generalis o abstractos (Coob y Mittler, 1981).

11

comprender



b) Definicidn

La5~pr‘1meras. defxnn:lanes sobre deficiencia “mental’ (en

1880) tuvxeron un; enfoque med1c0~bxolﬁg1cu, poster‘xurmente en 1898 sa

i primera 've:‘ el cunceptn - de adaptacu:m soc;al,v:

n estadn de defecto mental; dusde el nacxmiento,

temprana ocasionado . por’. un~ des: rullo i cerebral‘
ia :onsecuencia del l.\ldl la persona arectada es )nc«paz ‘de:
"e;ecut r' 5 s’de 7ere5 cnmo mxembrc de la sucxeﬂnu, de:dv_ 1a stJc.u.:n

cual’ngciq" (CONFE, 1990).

(Dp. seit.y, v_'en‘alan que hayie

menLnJ c.omunmcn'.e 5upone “das ccmponentes.;,

’=umbns consxd:radu‘.re‘ pLLtD EY le. Ld.ld Luulugu_u‘y ‘a ln

k man te pm dubsua rJe '1a>
media Y qmz rlan &stano pre Lnles thiazde: las pramaros
Yol . s : ‘ g : : i

F ncxunes u.tr_-lu_l.uale' notalile

[ cl= ]_n vum,}

I;Idrca‘da'

fnpui:)lfc,\d pacas- - adaptorse o las G demanda

cull.‘qré\le m. la fomedau.

] ShActualmente " se o acepls uue ub necesario 'uemnstr
atteracions tanto &n 12s -,kltinciune-‘ |nh_=lcrlualkss' rumo :

comportamiento " adaptativa, medidos . con® cr:ter:ns utueu vog

que. pueda ;.’denrti‘r'i,car:.é A Una. persona. comu.defici
BETE intelegenc] ‘compor tamiento adaptal.
i solbs |;_|.ar'a ‘jLIs‘L'i'fi‘c‘ar“ este }dxqgnt);t:.;:c"_
cite)d. ol R ;

r_le'

En' Mexico, )3’ Difeceion . General:
considéra gue 1a déf‘icien('ia"mer'ntal ‘es Muna’ dx-.-.mlr

Ty permanente ‘én el procesa cugnosm tlvo.
en la canduch adaptatxvu“ (DRE




fara efectos de e:te trabajn, se ha adoptadu la definicidn
referida por Gressman (c p. qud,,19B3). va- que .a nivel mundial ha
tenido gran aceptacion,.lu caé} sé corrobora al® ser’ asumida par -la
American Association.  on Hental Déficiénc;l(é.ﬁ.m;D.) en 1983. Esta
definicidon plantea que-“‘ Retrabo 2 mental se irefiere a un
funcionamiento intelectual general significativamente por debajo del
promedio, asociado coﬁ un‘ deterioro concurrente . en lz. conducta

adaptativa vy qué se manifiesta durante el periodo de desarrollo”

Asimismo, cabe  destacar gque ' dado ,ﬁue astie tipo de
atipicidad no se presenta con el ‘mismo gradﬁlenftndas‘las personas,
l1a A.AM.D. ha proporcxonada la sigui&nté,tfasif}cacich~eh'términas
de coeficiente 1ntelectual. : Gl e

=70

=ileve T :
—wﬂodekédbr F50-55
~k5uverof' ‘35—40
~“Frafinda’ 2025

Anali:andb:‘_la i def1n1c1an ia; Grossman = acerca - -de - la

deficiencia™ mental, e pnszble vxsua11~ar “que . estas - persenas
requieren de . servicios 'educatlvor Lendxentes a“ldesarrollar sus

potencialjdadés y conducta adaptativa, & fin qé.reducir al manimo ‘la

dependencia‘y aumentar.la. competencia..

En nuestro. pais al -igual én mucr s otros,” los cerviclios

antes referidos para persunas cnn 1ncapacxdad mentnl nose encuentran
alslados  de  la socxedad en su' con)unto, Yya ‘gque  parte.. de su

fundemanLaCxOn surge de bases legales y canstxtualnnuleﬁ que enmarcan

los derecho educatxvns de esta personas.

4..81TUACION . LEGAL DE LA EDUCACION DEL DEF ICIENTE MENTAL ER MEX1CO.




De  acuerde con el afticulo 3ro. de la Constitucidn Politica
;7de los éstadoslUnidas Mexicanos, . "la educacion que imparta el Estado-
Federacion, Estadg—ﬂ@ﬁicipiﬁ; tenderd . a desarrollar arménicamente
todas las facuitades del,seﬁ,ﬁumana y fomentara en él, a la vez, el
amor .a la Patria'y'la‘concienéia:de solidaridad internacional, en la
independencia 'y en flg qutitia,,'ﬁdemas, toda persona tisica tiene

derecho a recibir.-una’ Eduﬁacion gratuita en los establecimientos

oficiales dur;nte‘el:tiémbb‘ﬁue fije la tey de instruccion piablica..*

(Plan Nacional de Désér%oila;¥1983<1988).

En cuaﬁ@n‘q:! s;fines particulares de la educacidn especial
estos tamb‘ievn‘»'" srev'.,ye‘nyl:uevntra;n apoyados legalmente, ya que dicha
educacion esta reconocida como parte del sistema educativo nacional
en el -articulo 15:.de 'la Ley Federal de Educacion (1%973), en donde
despues de. réferifse al tipo elemental, medio 'y superior, que
comprende esﬁe sistema, dicho articule afirma que ' "El "sistema
educative nacional comprende ademds, la educacion especial o la de
cualquier otro tipo y modziidad, que se imparie de acuerdo con las
necesidades educativas de la poblacidon y las caracteristicds de los
grupos que las integran". En. este renglén, fambien’ el “articulo 48
indica gque:s "Los habitantes Adel pais tienen ‘deriecho 'a las mismas
oportunidades de acceso alv sistema  educative . nacional,  sin mas
limitaciones -que satisfacer los. requisitos . que 'eatahlezcan las
disposiciunes ruelativas" (F'laﬁ Nacvicbaynal‘ de‘besarrdl]c}:, op.cit.).

Asi mismo, el-articalo.iS del Redlanenta’ para’la’Atencidn
de rlinusvalidos énjef D.Fis

sefala. que‘en:lo. reteren

indole socio-cultu
necesarias . para, qué

sUS facqitad =

on - necesidades

Sejercer sus
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‘A este respecto, el “articulo 52 -de 12 Ley ‘de. ;Educﬂécian
.v‘estab\ece los derechos de quienes ejercen 1a” pég?ig protestad o
tutela; 'ol;téner' la inscripcién necesarié para que '™ éus fhijos. o
: bupilbs, vménnres de edad, reciban la educacl&n prlmarxa" (Fiores, op.
Teitiy. : !

Estas disposiciones 1egalé5 al . reconocer el rderecho a la
educacidn de todas las personas, La::ilj.‘ame'nte ‘recanhocen  también el
derecho de los nifinos y personas  gue pn}' s;u limitaciones fisicas o
psiquicas tienen requerimientos de educacuﬂm eapecxal. Ademds, el
Decalogo de los Derechos del Nifo ~—por‘ !a T 8.  Protesora Carolina
Haur Arenas— enuncia e.‘presamente el sxgu\enLe princlp)n en su inciso
IX: "El nifo lisiado, débil fisica o;'.-j.ovcvxa»\mente, t,xane derecho a que
s le rehabilite con. medios "n)oder,nitfis” de educacibn a fin de
incorporario a la sociedad!" {c.p. péEl:‘ SEF,,

Los derechos ‘antes™ épéreten [ eiipresadas  -en
documentos  formulados ‘poriiila ) De:lardcxan de " los

Perechos de las Persnnas Nentalmente 1a aportacidn mas

Engnxflcatxva en este- rubrn, uns visian global

de los  planteamientos- asumidos “Gereral  de las..
Naciones tnidas, a contxnuacxa Y

de. este. dacumentu (Zava!a"‘

Art. 1. "E ha-_—.ta el yry 'imd gradn de

mentaltiene derecho - a. . la atencion vy
) icn'que requiera su caso, asi- como a la educacién,
v adiest miento;

.f,orma:luﬁn y orientacidn: gque le permit‘an desarraollar

€1 deficiente mental tiene dere:ho a-=la sequrldad econdmica

“yiia un nxvel ‘de vida decaroso. Tiene der echo, en la medida de sus
. posibilidades, a desemperfar un trabajo-: 'prod'_\‘.x:tivu 0 - alguna otra
ur:upac;un dtile, i :



Art. 4. "De ser posible, el deticiente mental debe. residir con su
familié o.en . un hogar gue reemplace al propia, y participar en- lag
distintas formas de la vida dé la- comunidad. El hagar en gue viva
debe recibir asistencia. En caso de gque  sea necesario internarlo en
‘un “establecimiento especializada, el ambiente y las condiclones de
vida dentro de tal institu:lbn deberén asemejarse en la mayor medida
vposxble a los de - la vida nurmdl"._

ental dube pader contar con la aten:xan de un

Art, 5; "El defxciente

“tutor cualelcado

1nd15pensable

para ' la

'prateccxon d

. abuso 0. trato
una accion “judicial debera ser-sometido .a.un esD'Justo en que se
i'tenga plenamente en cuenta su grado.de: responsabxlxnad, atendidas en

CTpase a”sus; facultades mentales".

Art, 7. "Si algunos deficientes mentales no son capaces, debido a la
gravedad de sus limitaciones, de ejercer efectivamente todos sus
derechos o0 si se hace necesario limitar o incluso suprimir tales
‘derechas, el procedimento que se emnple¢ a los tines de esta
limitacitn o supresidn deberd entrafar salvaguardas Jjuridicas que
protejen al deficiente contra toda torna de abuso. Dicho
procedimiento deberd basarse en una evaluaciédn de su capacidad social
por wperios cualificados. fAsimismo, tal limitacion o supresion
quedard sujeta a revisiones periddicas y reconocerd el derecho de
apelacidn a autoridades superiores®.

Fara concluir este apartado, se torna necesario enfatizar
que el Derecho de la igualdad de oportunidades para ‘la educacion,
obliga a reconocer que para brindarle oportunidades verdaderawmente
iguales a las personas que padecen cualquier limitacion fisica,
mental o emocionsl, hay que caonsagrarles mayores recursns en tiempo,
personal, presupuesto y planificacion (c.p. DGEE-SElF%, 1982). Estando

la educacién entre los primeros servicios que el Estado le debe a la
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sociedad, la realidad actual demuestra que‘eate servicio necesita ser
ampliado cuando se refiere al alumno con deficiencia mental’

.concepto 5egregacianiﬁta—independieﬁte,~ dirigirse 'a una

orientacion tntalltaria—integratinnista~"dué ﬁ

a‘a estas personas
vivir como personas". Al respecto, el’Prlncxp»d~qe’Nurmaliza:iﬁn es
wna gran alternativa. e : : :

B, PRINCIFPIO DE NORMALIZACION.

a) entécedentéé;‘i

- Como éérsab#do,fhaﬁtéuhédé'al unas dé&édasriaé:persunas con
deficiencia . mental- érgn re:luidgé"géneFalmente en  hospitales o
instituciones que se encargabah de segregaflns'en condiciones de vida
opuestds a lo “narmal’. . L

No obstante, asi como el viejo concepto de la deficiencia
mental vista como una condicidon de por vida, permanente y estatica,
complementada con el principio de "guardarles", cambid a un nuevo
conocimiento de la naturaleza dindmica de Jla deficviencia mental,
influenciada por gl tratamiento, la educacidn y el entrenamiento, los
conceptons segregacionistas se enfrentan a un nueva planteamiento en
donde los deficientes mentales son gente ordinaria, seres humanos con
impedimentos que deben ser tratados humanamente porgue son iguales y
coma consecuencia debe darseles las mismas condiciones de vida que se
ofrecen a los demds.,

Lo anterior, emerge de la evolucion de 1os derechos
educativos de estas personas, asi como de las  investigaciones
subsecuentes sobre métodos de tratamiento mé&dico, psicolégico vy

sociopedagégico, que dieron como resultade fa  tormulacion de un
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tratamiento ‘mas activo,: dirigido & perso ,Ephiﬂefic;éncia;mentah
cuyo. ohjetivo final: es atercatse la:més?pdélblé a.'las -condiciones
naormales de vida. TR : ToLn ’ e

Este objetivo se encuentra apayado por las recomendaciones
hechas por el Comité Asesor de las MNaciones Unidas en 1979, en donde
se dice que: “"Cada vez se hace mas evidente gque un enfoque mucho mas
constructivo es contemplar los impedimentos como una relacién entre
las personas y su medio ambiente. La experiencia demuestra que es en
gran parte el medio ambiente el que determina los efectos de una
deficiencia fisica o mental en la vida cotidiana de una persona“

{c.p. Brashavshy¥, 1981).

Diversos enfogues. vy - manifestaciones  congruentes a lo
antertior, tacilitaron el surgimiento del “Frincipio de
JNormalizacidn”, el cual 'se inicid en - los afos cincuentas en
Escandinavia, cuando se preparaba la legislacidén para mejorar los
servicios de. las personas con impedimentos (MC Cord, 1981). Con este
,brincipio se pretendia proveer a la persona con deficilencia mental de
un patron.de vida lo mas cercana posible de aquel que se espera de
una persona que no tiene incapacidades. Lo antes enunciado responde a
necesidades existenciales, que estan por encima de otras mas

elementales y mas facilmente reconocibles.

L) Objetivos,

En’ Suecia Nirje (c.p. Zacarias, ap. cit), desarrollo la
formulacion danesa del objetivo que fué descrito como consecuencia
‘practica’” de” lé"téoria'rﬂe“ normalizacidny  “para lTa " gente” con
impedimentos mentales al ser vista como ser humano en su vida diaria.
€l aporto la primera definicién sistemdtica que. dice: "El crear una
ezistencia 1o mas cercanamente posible a las condicionss de vida
normal*, y e dio asi importancia, a un movimiento ideoldgico en el
mundo  con implicacicnes en los servicios para personas  can

limitaciones.
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Nirje considera como componentes de la normalizacion, el
compartir un ritmo de vida normal al dia, con actividades privadas y
responsabilidades compartidas, lo cual jmplica una. afectacion mas
alld de la persona deficiente mental; es decir, involucra de igual
manera a su ambiente con la esperanta de desarrollar sus facultades
corporales, intelectuales y afectivas en la perspectiva de una mejor

adaptacion y desarrollo de sus potencialidades.

Lo anterior adguiere mayor relevancia al asumir que, una de
los puntos esenciales de la Normalizacion consiste en “"admitir que la
accion en . favor de las personas deticientes. mentales no consiste
solamente en su  adaptacién a la sociedad,  sinoc- también en una
modificacidn de la mentaladad y el comportamiento delas’ personas

normales...” al interactuar con estas personas (Rocher, 1977).

Al respecto, en las Ultimas -décadas: :la. -sociedad ha sido
testigo de actividades de incorporacién:-de los-deficientes mentales a
la vida comunitaria cotidiana, y su participacién en los' servicios,
mismos que han favorecido el cembio de actitudes y la eliminacidén de
muchos prejuicios que amenazaban “su - desarrallo  como personas
(Dybward, op. cit.). A este tipo de estrategias ‘encaminadas a la

Normalizacion, se les conoce como' process de-integracidn.

c) Caracteristicas de_ la Inteqracidn.

El praoceso de integracidn se desprende comd un corplario
i}nbortante ‘de la Normalizacion, toda vex que se facilite a las
personas con deficiencia mental funcionar lo mejor posible dentro de
la sociedad con el objeto de normalizar sus actividades y su
desarrollo como individuos; es decir, permitir que se incorporen al
medio ambiente que la mayoria compartimos bajo el =upuesto de “Toda
la integracion que sea posible y la aenor segregacidn dentro de los

limites de lo necesario” (Jorgensen, 1981).
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Ahora hien, de acuerdo coh Speesct. " (1978), elj‘;ob,ietiva ,
programatico fundamental de la integracidn social de las persunas;cob
deficiencia mental es la integracién en la sociedad comn vcnnjuntn; Vlc
cual se logra verdsderamente cuands ediste wn proceso de . interaccidn
en el que deficientes y no deficientes mentales se modifican y .tienen .
relaciones reciprocas. .

Acorde & este enfaque, al shordar. a la per'sﬁﬁa "d‘eficiehteb

mental se habla de un ser humano gue como tal, forma harte ‘int‘.'éér'rénte'

de: 1a ‘sociadad y por - la - tanto,. tiens  derecho a ser educsda y
parL1c1par de ‘su saciall-ac;bn cmma mxembrn actlvo del proces—m que l‘e"

pcrmxta adqu:r;r un lugar y un papel dentro dc ‘=u tc\munuiad

En este séﬁtidb', "‘pur tadoﬁ =11 sabxdo que despuéﬁ del nuclea‘
‘él‘ sxquiente ' grupo més pra timo que xntcr‘nene en’
- educacisn de un §

,famil'a

:]a

e el escolar‘ en dnnd de‘aL\.\erda‘ con

Braslavsky$ (op. ci}:),' la narmal durarute ]a edad de ‘desarrollo ‘88

qtie los nifas concur‘r‘an a.

‘a es::uah\ regular,..”; luequ EllLDn'CEE, “1as
tendencias actuales en~ 1ncapac1uad menra!, obligan a considerar la
importancia del ‘émbxtn “

escolar  como facilitador -real’ de . la
Normpalizacidn' a trg\lés de programas encaminados a 1a integraciﬁn.

La 'jhvasf:i’ga‘cién_ relacionada con el exito o, fracaso de
estrategias‘inﬁegfacianistas cbma la antes. sefialada, .a. la_fecha es
limitada. Mo ohs&tante,“» autares’ camo e Donnell (1987) resaltan 1la
evidente enistencia de- beneficios significativos, tantq educacionales
" tonio sacialesl,_pérgw alumnos con  deficiencia mental -y alumnos
“normales" al” implé;nan(arrse ‘estrategias ssistematicas para realzar
interacciones entre estos Esh;diar{tes dentro de un ambiente escolsr
naraalizado. VAsi mismo, este investigador  sefialas que estudios
recientes indican gue la integracion de estudiantes con deventajas en
escuelas requlares influye positivamente en la actitud de' estudiantes
sin desventajas respecto & sus companeros con deficiencra, gne la
frecuernicia y calidad de las interacciones entre los estudiantes con
deficiencias vy sin ellas se mejoran, gue el desarrollo educacional de

los estudiantles con deficiencias es vealzado, ¥y que aun cuando los
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datos son limitadas, parece ser que la oportunidad de asistir a una
escuela con programas integrados- influye “positivamente en el . ajuste
post-escolar de los adultos con desventajas en cuanto a'su colacacién
en un emnpleo. ’

. En los ultimos. afios, CP,’" base .en la  Normalizacién' e
Integracion, se han desarrollado dlferentes modelos ‘de trabaja par'ab'
personas con incapacidad mental. Dada 1¢ importancia. que reviste para

la presente investigacion el cnnocim:entu de ‘estas. nuevas

alternativas en la educacion, a; continuacion [se rev1sar‘$n pDr‘lu

menos algunas de estos modelas.

&. NODELOS EUROPEOS ﬁg TRABAJD: PARA PERSONAS . CON DE|

“a) o Madelo

En, Dinamarca a ‘lagran:mayoria de’ los nifos con deficiencia

menLal se 1 nv;a @ clases pspecidles. en es:uelas crdxnarlas. Tanto

dxrectar comu los mae&tros de. la escuela detu—.-n asegurar la mayor
5 LnLeraccxan poslblc entre los alumnos 'y los maestros: en las clases
EEDECIBIEE, asi como’ en las clases regulares. La cooperacidn puede
farmaliz tarse medlante el empleo de personal’ que ﬁan\parLi.ra la clase
social ‘en la “"clase de integraciéon®. Toda escuela tiene un cnnsejo de
bb 7. miembros elegidos entre. los 'padres de los al'umnus de la
..escuela. : T

; speciales, este

de

consejo se

incrementa con:- 2

alumnos de tales clases. Esta consxd 'racian

de los deficientes ha contr ibuid



La consxderac1on~de 'si lns nifios . severamente deficientes

depende tanto de la ayuda m&dica como

sncxal,

asx coma de las dl posiciones edu:atxvas adecuadas, Por lo

:tanto, ensenanza EEpEClaleS para niRos con

han instaurado  clases

JUna’ escuela  provee clases: para. nifos con - deficiencias
auditivas, “ptra mas otrece clases»paré'lns—que tignen . defectos. del
habla, “atra mds’  para nifos ‘psicéticos, etcéteéra..’ Las escuelas

disponen de instalaciones . adecuadas. para  éfEctuar‘,tratsmiéntns de:

fisioterapia o terapia ocdpacicnali PR R A : : P

En este modelo de trabajo, las‘prjmarias Y primeros afos de
secundaria disponen  de diversas posibilidades . educativas,- y ‘de
acuerdo con Jorgensen (op. cit.), algunas:investigaciones - demttestran
que los nifos con deticiencia mental. se desarrallab major tanto desde
el punto de vista educativo coma social, cuando conviven con un grupo
ordinario de su misma edad, a diferencia de cuando se lee separa para
integrarlos a un entorno de personas con.deficrencis mental. Por otra
part'e, también asequra gue se ha gbservado que en relacidn con una
creciente integracion y -apertura trente s los ‘problemas de las
personas con deficiencia mentaly . se les  acepta cada vez n{és en
instituciones “normales", en la sociedad y ‘en el trabajo.

En 19&9 esta tendencia’ produJD en D1n«marca una dEc1510nm

‘qefxc;entes‘

parlamentaria en-el sentida:’de que 15 educacxan de lu
deberia e : -

educados.’

posible.

. medidag pedagogxcas

antcr:dudes'yla:ales



quien . emite . normas vy requ)sltns,

: mantiene e! “Contacto con
organizaciones - interesadas, se hace c=rgn de fnrmacxﬁn de  los

maestros especial;*udns Y “de 1nvestxgac10n,vy tamblén se hace cargo

de la coordinacion y'control genergles, ya que esta én.situacion de

planear tanto- las extensiones:’ comu las me;oras.n

Dinamarca dispone qéVdn‘slstemé de maestros: de escuela que
imparten sus clases alvmismo gruha deéde el .iro. hasta el 10mo,. grado
escolar. El maestré resueglve los prbblemaé administratives y sociales
gue puedan aféctan,é~éus alumnos vy se mantienen en contacto con los

hogares- y.:los diversos servicios organicados de la escuela.

. Los maestros pueden adquirir conocxm:;ntas pura prgstdr su
ayuda pedagagica especxal a tres niveles:

“Planes de estudios basicos para ia,t"rera.devméeétru,

que‘eé: ’:1/°~a 4 afios, en donde e JmpattEﬂ{tr aglﬁedééﬁgicus

especxales dentra del marco de la ps:cologxa, la péaagngia,—ra'teoria
29 préctxca de la ensefanza. . TR T TR

- Avf;nales de la carrera, el alﬁmnb ﬁeﬁé'gleg;r de entre
tres ‘temas  especiales ‘de la pedagogia. Uno' ﬁex~estos temas es la
Educacian‘especialvcuyn curso califica ai:é]dmho‘pérd la ensefanza
especial al primer nivel. ' : ' :

= A .mismo,; todos IGS'pasantes abrendeﬁfrlas reglaa ‘basicas

ion; especial en’ un curso de 1ﬁ0 leccxnnes, ademas de una
‘urxentacxun préctxca en lns dxveraus campos._‘ :

“inaestros. para¥ la: educacion.i.de-:las

persnnas col defxciencxa mentalcomo maLerla EEPEClnl, Mmas dos . afos

de eaperxenc a préctxca, dan acceso a 1a capacxtac10n espe:xalx ada
que requlere de un ano Y. mcdio.

N
“



En lo reterente a la arientaciﬁnide blanes‘y programas para
la educacion especial de nifos y ada{escentes menores de 18 aRos, vy
la educacidn especial para adultos;' legaimente eﬁjste una clara
distincién vya que para el primer - caso . la educacidn es de tipao
correctivo, es decir, esta destinada a'ayudar'o a reducir los efectas
de las deficienciasi y en &) segundo caso se dirige a la adecuacién,
a sea una ensefanza vocacional  dispuesta de manera tal que 1la
deticiencia del estudiante ‘le estorbe Ld menus. posible en  su
aprendizaje. i

by _Modelo Holandés.

En. el : él Exenestar de

laf

vprlvada, en . dondeiilal

preferencial. No’ obstante),

ensefanza ~ de” “los

extrasrdinarias

wEY Hinxsterlh
Ambiente  se. - ocupa, Asobre tndo,\

revalida;ibn y estable:xmxentas para :1ncapac1tada= ‘de -larga o

permanente estancia, sin contar con quektamben e

“respansable de la

pelitica a seguir en materia de segurus'de §astu brfenfermedaq.

~ El Ministerio de Justicié ,atxende Ca la pnl;Lx:a
concerniente a los eatablecimientos que ulbergan nxnos bEJQ tutela, y
a lo referente a la posicidn Jur;dxca de’ los

ncapaCLtadus.

- £l Ministeric de ' Asuntos f,Soc;aleé
principalmente a procurarles puestos de trabaja(déic

los  incapacitados, provisto de la debida adaptétiﬁh,»Yéﬁbrél;"y ‘a




supervisar la ejecucion y cumplimiento del seguro. social, muy

especialmente de los seguros de incapacidad para el trabajo.

- El Ministerio de la Vivienda y del Ordenamiento Espacial,
establece la politica que se impone en la vivienda adaptada para

incapacitados y para alojamiento de los mismos.

-El Minjisterio de Cultura, Recreo y Asistencia Sovial tiene
como responsabiilidad la asistencia social -o mejor dicho, atenciones
socio-pedagogicas en este caso- en favor de los. incapacitados
aentales; en parte asume también la responsabilidad de la asistencia
spcial en general; en fin, lleva también de frente la politica
referente a pensionados diurnos, residencias en sustitucidn de las
familias, y a centros de acogida de corta duracién y de vacaciones,

tanto para incapacitados mentales como corporales.

LLa labor que en Holanda despliegan autoridades e iniciativa
privada ese-"lleéva a cabo en estrecha colsboracién entre personal
~oficial y'no‘oficial, que consultan y deliberan juntos a nivel de las
grandes organizaciones coordinadoras del pais que son:

X . ‘—'Grganismo Nacional para atender a los Débiles Mentales
(N.D.Z.)% ‘
oy "—VAéociacidn Holandesa para la revalidacion (M,V.K.).
- ASoc;ac;unes de padres y Organizaciones interesadas.

f— Cuﬁsejo para incapacitados.

~"Consejo Nacional de Hienestar Social (N.R.M.W.).

; En_ el aspecto profesional de los asistentes sociales no se

h cFéé&Errhinghna especialidad para asistair a los deficientes
fisicés..En cambic se ha creado una labor especializada de asistencia
social para incapacitadus mentales, cuya realizacidon se ha confiado a
los servicios 1lamados sociopedagdgicas, subsidiados al 1007 por el

Estado.

n
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En este sentido, se han tnhadb élgunas medidas especiales a
fin de gque las persopnas con deficiencia mental se integren al mauimo
Yy sin friccion en la vida publica- de todos los dias. Son medidas
tendientes a favorecer el "autovalimiento social" de los
incapacitados. Con ese valerse por si mismos se pretendwe Que estas
personas esten en condiciones de entrar en contacto can su mundo
social con el maximo grado de independencia posible tanto desde el

punto de vista fisico como psiquico.

En lo ps;quxcu Se . tomenta tal independencia sobré todo
mediante una dxre:cxén acentuadamente ortopedagdglLa, mientras que. en
1o fisico lo que hay -que desarrullar e 'ante Lodo Sus pasibilidades
motrices. : B !

La’ formac16n profesxnnal de las persnn s que ‘ze aestxnun al
“cuidado y direccien de las personas_ con defxcxencla mental 1lamadas
1ncapacxtadas mentales, estd en manos .de la Fundacién de Formacidn
pa?a’la Asistencia Ambulante de Debiles Mentales. En este renglén, se

~trata de seguir los siguientes cursos:

~ Formaciédn de Personal Pedagdgico. Curso ideado para los
qQuias de grupo, cuya duracion es de dos afos. HSe destina a los que
aun trabajando ya en el terreno pedagogico, se encuentran a un nivel

inferior de formacién que lous guias de equipo.

- Estudios de perteccilonamiento relacionados  con el
servicio. Curso destinado a los guias de grupo para. semipensionados
diurnos infantiles y semipensionados para padres, asi coma para
guias capatitados en establecimientos de familias-sustitutos.

- Curso para asistentes sociales de servicio.en 1os centros
pedagégicos. La capacitacion se da en relacidn can 5& labar y estando
en activo.

Cabe sefalar = que la -educacidn scolarn “que’ se

“‘basada  en

proporciona  a  personas  caon ,deficiehtia"men aly



programas que promueven el aprendizaje dptimo "en destresas motora
fina y gruesa, socializacidn, comunicacidn, auto-ayuda y cognician, a
través de la planeacidn de un sistema individualizado en las
destrezas especificas de las areas mencionadas. Este programa es
llevado en la escuela por maestros y personal voluntario, y se dirige

a nifios entre dos y cinco afkos de edad.

~. lnvestigaciones recientes demuestran que el desarrolla

cognoscitivo de las personas con deficiencia mental sigue las mismas
pautas del normal, que una gran parte de ellos logra acceder a los
procesos de generalizacion y los efectaos de ésta influyen sobre los

demds comportamientos ampliando asi las posibilidades de su
desarrollo.

~ El deficiente mental es antes que nada una. persona que
~puede-vivir-y-trabajar--en.-la-comunidad,: segun.-sus.capacidades,. sus
derechos y responsabilidades. -

- Es - necesario ‘un cambio de “actitud .que nos  permita
aprender a escuchar a todas las personas. con.deficiencia mental en
sus necesidades  y deseos, Yy asegurar su - participacion en las

decisiones que afecten su presente y su futura (Buia Curricular,
1982). '



Considerando lc anterior, la D.G.E.E. decidid¢ desarrollar
un programa de rehabilitacidn psicopedagdgica, dirigido a deficientes
mentales leves y moderados con edad cronoldgica de 4.5 a 1& ahfos
aproximadamente, el cual se basa en el supuesto de que la deficiencia
mental no solo es una alteracidn que afecta el comportamiento

intelectual sino que se manifiesta en todas las espresiones de la
personalidad.

La intencion educativa dE este programa, se centra en la
formacion integral a través .de. dxfErentes alternativas, de acuardo

con las posibilidades de 1la persona Yen una secuencln que abarqgue

todas las etapas de tormacidn, de

ﬁner tul que esLD permita:z

- Ampliar el caﬁpn:de,ag;;dn:de 1t ducahdos{

~ Ubicar_a medlann y largu Dld’D a:l

ob]acxnn eacolar con

ambiente mas apropiade con el fln de_
futuro. :

al ambito de la educacién comun
apoyo pedagdgico. en - la rliﬁe

progresivamente aplicada.

[=IE

) Enmunxcac;bn

) 50c1311~ac10n e {8ico .y social ‘.

d) Ocupacion




Como anteriormente se seRfald, en el caso de las personas
con deficiencia mental leve el objetivo que se persigue con este
programa es su integraciéon a la’ escuela coman enfatizando los
caontenidos académicos de dicho  curriculum.. Cuando se dirige a
personas con deficiencia mental moderada, el énfasis se da en los
contenidos que contribuyen a 1la creacidn de habitos de trabajo y
desarrollo de habilidades manuales. S

Ademis, la BGuia esté_divid}da’gh cuatra etapas. las tres
primeras tienen una duracién maxim

dé dné_aﬁns y -la cuarta hasta de

tres afos. La primera currespohdenal lipreescolar y las restantes

2 los grados de primero - a--sext

nivel ‘basico ' de educaci¢n

primaria.

Las dos primeras etapas  son..comunes - a todos los alumnos.
FFasan a la tercera, aquellos que por. sus:capacidades. pueden acceder a
aprendizajes mds complejos. Las

Vfgﬁrgsllpasarén directamente a 1la
cuarta etapa para intens;fﬁcét;,‘éu yjénLrenamientD pre-laboral
completando esta actxvidadbcon'lé&ta;éscritura y aritmética a nivel
funcional. BN

Al alcanzar ios_objetivas HE la: cuarta etapa, los alumnos
son canalizados a los .Centros. de Cépacita:ion para el Trabajo y/o a
las Industrias protegidas.

Losb Centros ' de Capacitacion para: el Trabaju, cuentan con
talleres donde los Jjovenes  pueden capacitarseAen uno a:mas oficios,
con el ftin de que se puedan incorporar . a un.- centro  de trabaio,

logrando asi-una- forma-de vida 1o mas normalsposibleévia . Lil ol

fas industrias protegidas son @ centros ‘de trabéjo cuyo
sistema de control y seguridad permite in:arpufar a . la ﬁrnduccian
{aprovechando las habilidades adquiridas .en los Centros de
Capacitacion), a aquellos jovenes {y adul tos) que por sSUs

limitaciones no pueden laborar en condiciones regulares.



descnités:

Terapxa ocupacxnnal

1erapxa prEventiva~curat va

Terapxa recreatxva

‘Terapxa famxlxar

tvaluacxun &
»mismns. Lt s

Fina]mente, c=be hacer

la . prlmaria; especial,

caracter;stic SVSEnaladas pnr e

Teher confianza en si’ mlsmu,,
.=~/ Ser autosuficiente! en tudos

diaria.

-~ Despla:arsé en. su comwiidad,
- Interpretar simbolos y/o signbs.;

- Comunicarse con otros

- Compartir actividades can atros.

trahajadores~alumn05

Ser cuidadoso en su presenta:xén persunal.

~ Buscar la aceptacion de los demés.r‘” ’

— Lonozer sus nhecesidades Y la 7orma de baLxsfecerlas,

~-Practicar las normas sociales de su: medxn.

-~ Colabarar en las tareas hogareﬁasf

~ Cumplir con responsabilidad

las .
encomendadas
~ Canocer vy utilizar los

comunidad.

- lDesempediar un trabajo remunerédnben

medio supervisado.

= (bservar normas de seguridad.

tareasg

“Las- técnicasde  trabajoi de l1as industrias  protegidas san

31 -medio 1abﬁréi,

&l alumno

vida

' sean




— Organizar su presupuesto. . .
= Utilizar constructivamente su tiempo libre. :
'- Conocer. . sus derechos y deberes - . CD»‘I;D" ; -ciudadang’ Y
trabajador, o " - ) :

b) ‘Plan Nuevo &n .,

Este Flan implanta desde 1974 la que se cona:e ‘al nivel pacional como
grupos integrados; eslos grupos,: prestan serviciu ‘egucativo a nidAas

repetidores de ler. ado -y;é;/entualmen\_ar»de Zdu,,,,que, han fracasado
an los aprendizajes tradi:i‘on‘almenvv.e» t:”o‘nsibcvlerédos,comn badsicos, es
decir, lecto-escritura’ y'-calculo. Después -jd‘elfi:u‘\afipermanencia de ‘un
afio y en alyunos casos de ‘dos, estos’ nifios fse;r_éiﬁitegrén al curso de
la escuela regular (Anrtinc'ir‘i;i’ D, Maldonada,: ‘:H.,_' Carrea, N.,
Cardenas, K., De Luna, G. y Santos, M., 1§81)0 0 .0

De cada nifio detectado se realx’a una seleccian utili ando

una prueba de filiacian psicogenética e}abordda por elr mismo F’lan Yy

conocida come Prueba Psicogendtica rlnnterr‘ey'r’A través ,de esta es
posible discriminar tres tipos de ¥

distintos perfiles que ella presenta.

Un primer grupo lo constituyeh 11

s sugiere en este caso su permanencia

grado de educacion regular.

Un segundn grupo, el mayorit‘éfiob,'
punlac.uﬁn de’ 1os-grupos integradas’ A"

. ste ‘un  tercer grupo, al que se denomina de "perfil
baja"; el’ ‘cual pbr varios aRos no fué estudiado, siendo su destino
in\:iérto Yy ;:aéi nunca favorable ya que, a bien permanecian repitiendo
por. algunos afos ier. grado y luego desertaban, o acudian a aiguna
escuela ' de educAcién especial, siempre y cuando esta estluviese

situada en una zona accesible.



No es sino hasta 1979 cuando se implanta este proyecto
pedagdgico con cardcter euperimental por un lapso de 3 afos, que en
principio sustentd la idea de normalizacidn y empled como estrategia
la integracidn.

* Para dar - fundamento -a  este trabajo se hizo necesario
revisar la estructura Y dinamica - de los  servicios de educacidn
especial y se observé que~un_ras§b caracteristico de dicha educacion
es que asume una

segregaciunxsta, que propicia el
aislamiento educativo e sn:xal de-1la poblacién que asiste,

sin  considerar! los’ prejuicinh situacien genera en el

desarvollo del nifo.

Por.. ln anterinr se decidla edxfx:ar un espacxa dentro.de la

propxa’ escuela f pr1mar1¢ que - permxtiese‘

desarrollar™ “nuevas

alternativas Educatxvas, v que favoreciese. la. integracien de los
nifios ‘' con necesidades especiales’. al 'émbxtc‘ natural” donde se

desarrolla la educacion basica.

El primer afio participaron 4% nifios alos que sé le sumaran
130 en el segundo. Todos e¢llos repetidores de’ ler. afio. Sus edades al
ingresar al grupo oscilaban entre los - 7.-y-%? afos & meses. Algunos
fliifos presentaban trastornos orgdnicos, tanto de orden congénito como
iraumaticos; problemas de lengusaje, auditives 'y ‘visuales; algunos
evidenciaban un significativo gradeo de desnutricidn. Desde el punto
de vista intelectual, y en la perspectiva psicometrica coincidia con

los grados leve y modersdo, aunque existian tronterizos.

Los alumnos de estos grupos integrados, adquieren ' las
mismos derechos y obligaciones que los demds escotares, debiendo

respetar los mismos horarios de entrada y.sallda, utilizar los mismos

uniformes, descansar en - los misnos recreds Ty p;r'L tipar en. los

eventos wrganizedos por la gscusla.

Mtu citando a ta techa se ruentan a nLvel ngI:u_r'name.-ntal con

diforentes alterndlea de',educacxbn ;LSDEElu],' lag. . @skrategias

1o
1,



sequidas por la D.G.E.E. pséra brindar rehabilitacidn psicopedagdgica
& las personas con deficiencia mental, se ven minimizadas al observar
la poca cobertura que se tiene ante la demanda potencial de '3 469;132'
personas con edades de © a 14 afos en 1982, dando atendién a’'sola 23,
736 personas lo que corresponde al 0.48%Z de la demandabreéi (DGEE=~
SEP, op.cit.). : G "

Durante el pericdo escolar. B3-84,0:

atendidos fue. dnicamente de',QB{ 398

instituciones a nivelﬂnacional (bGEE;SEP,

c). Programa Zacarias "Eduacidn para la Vida".,

Este programa surge en 1949 como producto de - un. trabajo
constante con personas con deficiencia mental, basandose
principalmente en las posibilidades reales de la e:xperiencia practica
de la vida ademds de considerar en su disefu las condiciones

sociales, economicas y politicas de nuestro pais.

El modelo "Educacitin para la Vida" prupuesto por Zacarias
(op. cit.), desde su inicio ha sufrido modi ticaciones Yy
transformaciones de acuerdo a los resultadus obtenidos en  su
practica. De manera general, se pueden sefalar tres etapas basicas en

su desarrollos

- {.a primera denaominada de eipegrimentacion, consistié en la
evaluacidn de un  programa de educaciéon especial para nifos vy
adolescentes integrados a escuelas regulares lo cual condujo a la
creacion de un nuevo programa educativo en donde las experiencias de

aprendizaje préctico adquirieron mayor relevancia.




-.La segunda etapa comprendid la ctreacidn de servicios de
rehabxlitac1on integrados al modelo educativo; esta nueva alternativa
fince las bases para la posterior instauracioén del Centrao de
Adiestramienta'Persnnal y Social conocido como CAPyS.

\ ~ En. la tercera etapa, se concluyd y fundamentd el proyecto
“Educacitn: para la- Vida“ come un -modelo de. Fehabilitacien integral
cuya filosofia esta basada en el prinqipio‘de”uormallzacxén; esto es,
"se centra mas en un enfoque rehabilitator;o qué médico y da énfasis
al entrenamiento de habiIXUEUEs més que él, Eunocimiento de las

incapacidades” (Saad y Fiér%a, 1985)

Ahora bien, "&ducacxon para ]a dea"ksupune la  lucha contra
la seqregacidn de gue han sido v;:txmab ldS /personas xntelcctudlmente
subnormales, ya que como anterlormente SE.: len, el ‘medio’ por el que
sellegard a Jla Normaliz acxdn es. Ia xntegraclén que’ tmplica ademds de
la-aceptacidn fisica, la aceptacxén de las lxmxtacxunes mentales de

estas personas por parte de la comunidad.

Asi, el modelo intenta desarraigar: Jas condicianes, valores
y creencias que la sociedad mantiene a partir»del adiestramiento de
las capacidades de las personas con retardo mental al - considerarlas

comn indispensables para vivir en su cnmunxdad.

Lonsiderando que en su totalidad gl ﬁqdeln "Educacicdn para

la Vida® es muy amplio al abarcar  aspectcs. educativos, ;Q;ia}eq;,y,

laborales de vida independiente entre continuacicn - se

enfatizard lo concerniente al dmbite’ educativ dada .su .importancia

para este estudio.

Podria decirse de ‘manera

dividido en tres etapas, en’funcién

sus participantes.

La primera etap

lleva a cabo en’ la esciiel



(entendiendo como escuela regular . aguel: escenario . al: que-asisten

alumnos llamados "normales").

La segqunda se dirige a adoi SCEH a: ;B‘éﬁné de
edad, quienes participan con les.nivele preparatoria

dentro de la escuela regular.

lLa tercera etapa es’ 18 afos,

quienes asisten al centro deadiestram
su programa. Este centro esta “inmer
participantes prosiguen el

sociales que les permitan’

Cada una de estas ‘etapas: >lineamientus y

principios de organx acidn  propios: ”;sé” aJustan a la edad 'y
;- caracteristicas de desarrollo de-sus parti:ipanLes, ‘pero-la - filosofia

--de trabajo es comin a todas ellas.

En este conteito, es de suma importancia gue la educacién
de nifios y adeolescentes se lleve a cabao de. manera integrada a la
escuela regular y no en escuelas especiales. For ello, en el programa
un pequefio numero de nifios y adolescentes tienen destinado un saldn
de clases igual a cualquier otro de esa institucidn, en el que
reciben entrenamiento en aquellas habilidades y destrecas académicas
baAsicas cuyos contenidos dificilmente podrian ser  aprendidos de
manera integrada a la clase regular y ésto. debido principalmente a

las madalidades de ensefancza que rigen a estas clases.

calumnos’ continuan  su

Fuera del salon de clasaé las

aprendizaje por el contacto mismo cun la nstltuciOn educativa y por

la convivencia y participacion cun el resto de Jlos/valumnos de la

escuela.

Esta convivencia adquiere Variés;'hndalidades entre las

cuales destaca el ‘gque 1os alumnos regulares de 'la escuela se integren
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‘al salpnfde clases “‘de ‘los alumnns,péh“incapécidad!'facilitanda 1%
participanda con .ellos en su aprenditaje. ; :

. Abesta modalidad de trabajo se le denomina mddelb de grupo
infégfédo a'la escuela regular o bien grupo técnico{'En estos grupos,
se 9dé:ua el "proceso de ensefianza aprendi:aje‘a;iés necesidades y

;cafattéristicas especificas ‘de los: alumnos -con ~intapacidad mental,
asi’  como o su. integracidn a grupas  regulares. para’ favorecer su
aprendizaje social. o

Para. - cada alumno  s& . trazan. pbjetivus de. aprendizaje

rclaramente 'definibles, S8 incorporan - recursos pedagtgicaos que

facilitenxsu lpgrb, se hace uso de-apoyos’ psicolégicos-y légicos que
ayudéen . a ‘la7vsigﬁifica:1on de " 1o abrehdiuu y tal. - mismo tiempo se
fgci}itan’las aprendx ajes incxdentales‘en donde - &l’ alumno “aprende
parlél cdnt

tn mlsmo, par la convxvenc1a con-alumnos regulares, por
el uso de Lnstalacxnnes y par el cantacto cun Xnumerables situaciones

que la escuela regular ofrece.

FPara-la furmaciﬁn de estos grupns xntegrados, las personas
respnnsdbles :anslderaron las sxguientes premlsa

1. En primer lugar,. la firme creencia de que los niifos y
adolescentes deben recibir su educacion en los mismo escenarios o
similares a los de sus hermanos u otras personas de su edad, a fin de
no aislarse o segregarse de sus familias ni de su comunidad.

2. Suponen también que igualmente importante al desarrcllao
de canocimientos y habilidades académicas bésicas, w©s ¢l desarcollo
de destrelas sociales y enocionales que les permitan compartirse en
la comunidad. En este sentido, el tiempo ha demostrado que para que
los jévenes adultos encuentran un empleo requieren de mas habilidades

persanales y sociales que destrezas especificas,

3. Se ha observado que en muchas ocasiones estos alumnos

aprenden con mds facilidad si la persona gue le easefa es. un

-



compafero igual a &1, De esta manera, se valora el gran potencial ‘de
ensefianza que constituyen los alumnos regulares de la escuela‘para
los alumnos del grupo técnico. )

4. Se considera que un alumno gue tiene  acceso a los
servicios de educacion otorgados a otros miembros. de su comunidad,
eleva su autoestima y disminuye el estigma que tan desdefosamente las
acampafia. Asi, el convivir con alumnos regulares es una fuente de
motivacidn y estimulo para aprender y una oportunidad para aceptar
las limitaciones.

- 5. e’l‘f

En prog dma sew>sostiehe la de . que. . es

convivir con alumnos’

de la

7. Por ultxmo, se confronta el supuesto de que si a un nifo

’con deficxencia mental se le coloca en una escuela especial habria un
cambxq,dramnticu a favor de su rendimiento académico. En este renglon
se considera que la experiencia ha nostrado que no es asi y que
posiblemente el aprendizaje sea mayor s1 se participa en la escuela
regular.

Siguiendo la secuencia educativa de este programa, cuando
los alumnos pertenecientes a las grupos técnicos llegan a la edad
adul ta (18 anosl, continuan su formacion en el centro de
adiestramiento personal Yy social, y se les impulsa a
responsabilizarse como adultos que son de sus propias vidas;
asimismo, se capacitan para tener un emplec en la comunided y para
poder vivir con’ la mayor independencia posible en sus propios
departamentos.



Por otra parte, es necesariao enfatitar que el programa
otorga gran importancia al trabajo con los padres, los cuales
participan activamente a lo largo de las etapas del programa y ayudan
al desprendimiento natural de un hijo que va abandonando los aRos de
dependencia para alcanzar sus propios logros. Asi  mismo, los
profesionistas involucrados también facilitan el crecimiento de las
padres y el de los alumnps estableciendo una relacian empitica y de

respeto a las propilas ideologias.

Finalmente, es 1importante mencionar gue aun cuando este
tipo de programa educative ha demostrado su utilidad, algunos
estudios de sondeo dirigidos a padres de Tam}lxa y autoridades de la;
escuelas en donde es 1instrumentado, revelan gue debido al escaso-
apoyo del que son objeto estas’ programas, el acceso ‘a estos es.

sumamente diticil y por ende, gl‘filirn es selectivo.

A pesar de las difiédltédés,én;stehtés,

personas con deficiencia mental:a traves de “Educaci

aun subsistie quedando por salvar muchos impéd;mgntos'qu
el logro total de sus objetivos.. : i
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caApP ITULUV 1 l‘ < "ACTITUDES.

El. grado de aceptacidn a rechazo par‘){:’ar“t
hacja la integracién de las personas con deficiericia'
en gran medida de las actitudes que presente el

con respecto a estas personas.

Par 1o anterior y. tomando eﬁ‘ cuen

constituyen un tépice importante a conside
a continuacion se seRalaran algunas qa’ff

sus caracteristicas generales.

1. DEFINICION.

(A traves del tiempo.se V‘han'dad@‘,‘diver as.definiciones de

actitud, ‘ante’ 10 cual se tieng quet " i

Thurstone en 1928 detinid~a ~la/ actitud ‘comb "Un  estado

mental. .y. neuwroldagico de aLencicn,‘ 6rg‘;an’i"'_jadq a ‘través de la

enperiencia, y capa: de ejercer ima,*inf\uehciév directa: o dindmica

' sobre la respuesta del individuo a rlnda:a‘.lp‘(s pbjetns y situaciones

con las gue estd relacionado" (c.p. Rndri.tjﬁes, .1978)..

Murphy vy Newcomb en 1935, cunsi‘derékéh a1d agtitud -camo
“Una respuesta afectiva relativamente estable_en frelacibn con - un

ohjeto” {c.p. Rodriguez, ap..cit.}.

Aroldo  Kodrigues (op. cit)T r‘etbﬁdi‘arr\'kjo ~1as “anteriores
definiciones, define a la actitud como, “Una argéni:aciﬁn duradera de
creencias y cogniciones, en generaly dotada de’una carga afectiva en
favor o en contra de un objeto social -definido, que predispene a una
accidn coherente " con las cogniciones -y afectos  relativos a dicho

objeto".
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2. COMFONENTES,:

) “La® 1nteraccian con ntrns 1nd1v1duo5 tlene un valor. positivo

que permite -la-identificacion y defjnxcibn ent.re eatas, Y posea el

,Efectu de reforzar ciertos aspectlos de’ la cun_ducta, ‘produciéndose asi

el fenomenn denaminado apr‘end:.-aje Sm:J.al

Se puede decir gue la influ nciai s hé bcurr‘ida'cuando

las acciones de una . persona:son condxclon'para as a::xunes de otra.

La influencia social no tiene ' que ser Ecesariamente “intencional.

frecuentemente - las acciones eJECthadaE pnr un Lndxviduo, sin desear
que influyan en una persona, praducen cambios apl"ECLaleS en las
creencias o actitudes de otras. B

Eitisten muchos -“mados .- de - abordar - 1la - erganizacién . de :las
actitudes, -pero’ parr;a,:ef‘e;ch;{sl de!este trabajo’ se considerara dicha
organizacién en  referencia .a.

(c.p.  Rodrigues, ap.f cit. ), observa  gue  las  actitudes  han  sido’

Lratadas ar-.partir de un cumpnﬁente cughitivu, quE-‘alude' av: la

creenc La—descreunxen to

simpatia- dnLJ.paLia, yun 7‘, umpnnente' de” accuﬁn, qui'e' i’n'c)uyé wlat

‘disposicion ‘a re&ponder.

Katz y &LnLlan_ P, Lingdr'en,ik 1973) éu'porié
actitudes. puede e,ustir may

Algunas actitudes Tdel cnmpunentes afectivos ‘: yorne

requieren. mas accid presxbn de lc:s santL i

estdn sumamente lntelectual iza

s"al grado’ en que.

para predecir el ‘;indivird‘uo . seguira’ en’ una“-situacidn

social.

En - términos- -‘generales, las, " dctitudes, . poseen  varias

cualidades que 'puedén generahmarse de “la’.s nte manera: ‘son

creencias 'y ‘sentimientos. acerca. de un cb_]r ta o con)untu de abjetas
del: ambientei social; son. aprendidas;® tienden’ a’ persistir, aungue

estéﬁ'mdetas a:' los efectos de - 1a euperiencia; y son estados
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tres coponenetes  fundamentales. Kats

pbnenLe atective,” que se ocuparde-la’

cantldad de un cumpunente que de atro.“

AQ ‘puieden emp l earse



“en varias categor:as.;Debe

dlre:tlvos

campo . psicolégico’ . queinfluyén ‘sobre la . accisn
(Hollander,i978)0 o0 oo = S '

3._RASGbSiFUNCIONALES.‘

Las funclnnes quescumpleni’la acLitudea puedun cldsxflcarae

’e en :L nLa que la’‘complejidad de la

motivacién “humana es,tal, nvnlucra li,pcqlblllddd,de atender

simul taneamente variu De . este modo,
: satisface . lss necesidades
,Eélidad“y,qﬁnyn‘sncial.;»

4. La FunCJﬁn ‘de Ccﬁocimfént

En esencia, . la. funcaan Adapcatxva,ﬂlude'a‘laerespuestas
favorables gue el individuo obtiene de ‘.:‘:Llh sem;._:antes: al manifestar
actitudes aceptables, Esto implica Ia Ldea “de recompensa o
consecucidn de metas en términos de cierto  objeto =socialmente
valorado. Katz y Stotland (c.p. l_inédren, op. cit.), sefalan que las
actitudes gue cumplen una funcidn adaplativa pueden servir de medio
para alcanzar la meta deseada o para identificarse con euperiencias
que praviamente llevaron 3 la satisfacciodn de dichas metas. En.
términos generales, las aclitudes pueden ser recu;ﬁpensatorlas porgque
producen recompensas sociales, incluida ls aprobacion de los demds, o
porque de wun modo o de otro  estan relacionadas con dichas
recompensas.

La funcioén de Defensa .del Yo”permite al sujeto eludir el

reconocimiento de sus propias deflciencxas. “Este’ mecanismo . de
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negacion, que es una forma de evitacidn, le ‘permitE preservar el
concepto que tiene de si mismo. Las actitudes de prejuicio, por
ejemplo, lo ayudan considerablemente a mantener la opinidn que tiene
de si, alentando un sentimiento de superioridad sobre otros.

. Mediante 1la funcidn de Expresion de Valores de las
actitudes, el individuo loyra mantener la autoeixpresion en términos
de los valores que mas aprecia. Mientras gque la Funcidn de Defensa
del Yo puede significar que evite conocerse a si mismo, la funcion
expresiva de Valores lo conduce a procurar. espresar y reconocer
claramente sus compromisos. lLa recompensa abtenida por la persona
quizad no se relacione . tante-agui.con' la adquisicidn de apoyo social
comd. cén la confirmacion de los aspectos mas positivos de su concepto
de si misma. -

. = Con 'Fespectd “a la Vfunqion del Conocimiento, FkKatz (c.p.
Rodrigues, op. cit.}) afirma gue los individuos procuran infundir a su
percepcitn del mundo cierto grado de predictibilidad, consistencia y
eStabilidad. El conocimiento representa el componente cagnitivo de
las actitudes que confiere coherencia y direccidn a la experiencia.
Este entoqueAarmoniza con la tendencia hacia una comprensiéon de la
interaccion cognitiva y de la estabilidad de las estructuras
cagnitivas.

4. ADAQUISICI0N.

Ei"ser humano nace con potencialidades para llevar a cabo
wina . amplia variedad de conductas, pero como indica Irvin Child (c.p;
Hullahder,' ap. cit.), "su conducta real esta limitada a una gama
aucho mas estrecha, a lo que estd acostumbrado y ‘es aceptedo por é&l,.

segun los estandares de su grupo".

£l complejo proceso de "introduccign® en.las farmas prapias
de una sociedad recibe convencionalmente el nombre de:Socializacion.

Sin embargo, este proceso hace referencia mas que a la conducta, ala

42



adquisicién de disposiciones para concebir el mundo de cierto modo
particular y para sentirse en armonia con algunas. de las
satisfacciones gque brinda, For consiguiente, la socializacidn
consiste sobre todo en la adopcidn de actitudes y valores adecuados
al grupe en cuestiéon. Comienza con la familia, donde el  nifo
encuentra la primera representacidn de la cultura, pero continuda
durante toda la vida. i :

En esencia, hay tres pautas fundamentales ‘mediante fias
cuales pueden adguirirse las dLLitudes (Li qdren ] il

- El contacto dlrECtD ‘con
- La interaccxo
actitudi i
- A través de i
:crlan‘a en el I
vinculadas a ella.
diversas

Sea cual. fuere el mada

identificaciones de grupo parecen refor.ar las 4ctitu,es a“partir de
la nifez. A medida que individuo madura, es pos:ble que nuevas grupos

de referencia alienten en ¢l cambios do actitud.

Para finalizar y a manera de conclusidn, es importante
indicar gque el individuo tiende a buscar en otras personas aquellos
indicios que le permitan estructurar y organizar su swedio, y por
ende, darle significado. De estos indicios aprende las actitudes,
cregncias y valores gue emplea comno guias de sus tuturas acciones. Al
enfrentarse a una situacién nueva y/o ambigua, los mieambros de un
grupo recurren casi automaticamente unos a otros buscando ayuda para
determinar el significado de la serie de estimulos gue colectivamente
encaran.




CAPITULO ITI. ACTITUDES HACIA LA INTEGRACION DE. PERSONAS  CON
ST i ~DEFICIENCIA MENTAL.

L. ANTECEDENTES.

'Dufante mucho tiempo las persanas . con deficiencia .mental
han -sido. victimas de humillaciones evidentes y: del - prejuicio pdr
parte de la sociedad que les rodea. De acuerdo’con Ingélls (1982),
hoy en dia comunidades diversas manifiestan incbnformidad ante -el
establecimiento de hogares especiales para peréonas ;ﬁn'defi:iencia
mental. No obstante, este atlitor considera qqelé ;Favés del tiempo
este tipo de actitudes han ido disminuyendo ndtablemente.

En las ultimas dos décadas . la “deficiencia mental ha
adquirido. un reconocimiento significativo producto de un cambio de
cactitud,  ya gue esta atipicidad tradicionalmente era 1la menos
reconoéida y atendida. Actualmente la dimensidn psicosociolegica de
la deficiencia mental ha sufrido cambios sustanciales, es decir, la
identificachn de estas personas como un grupo socialmente peligroso
se .ha  traducido al reconocimiento de que las capacidades de las
personas - con deficiencia mental se han subestimado y Qque sus
posibilidades de desarrollo no tienen limites preestablecidos, y que
por . lo  tanto requieren de rehabilitacidn para integrarse a la
sociedad en gue se desenvuelven, como personas productivas. "Ningun
'niﬁo es ineducable y esto es un grito de batalla, pues ya es un hecho

aceptado en educacidn especial® (Dybward, 1981).

Aun cuando existen afirmaciones como las antes referidas,
las actitudes de la sociedad hacia 1a normalizacién de las personas
con deficiencia mental por medio de la integracion, se han convertido
en un campo en el que convergen diversas posturas que sin duda ha
llevado a los expertos en la materia a 1a investigacion, analisis y
discusion de los tactores que intervienen en dicho proceso. Al

respecto Gorelick (1981) serala que esto se debe en gran medida a que
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& partir de la decada de -los afos 70 se. inicié uﬁa creciente

desinstitucionali:acibn de las personas con deficiencia mental, que
si bien para muchos investigadores ha sido la’ clave que did. inicio a
la practica del proceso de integracién, tamhxcn es- cuestiaonable para
--0tras 'la  aparente rapide: con que se emprendxernn dichas acciones,
antg lo cual argumentan que éstas care;eh de : la. investigacidn
suficiente que permita determinar las~posiblés ventajas o desventajas

que producird este cambio para-‘la poblacidn en’cuestidn.

-

2. FACTORES OUE INTERVIENEN,EN':LH'S.'P‘C

ru'u‘s"‘untr'n LA" lrJ'l'EBh:ACImJ. i

"afecta ‘é

,encuentran cercanas ia ellus

Al: respecto . Blatt. (c.p. Goreliﬁk,‘apl cit, ) considera ‘que
‘El EKito o fracaso de la 1ntegrac1¢n de las pgrsnnas con. deficiencia
mgntal se centra en los valores,, ante Ju cual cuestxund “hasta que
punto la’ sociedad desea ser  integrada, para’ apoyar el derecho que
tiene todo. ser humano a disfrutar la oportunidad que brinda la

educacidn y en una estructura social lo m&s normal posible”.

En un estudio relacionado con. las posturas‘aUDpfadas por.
miembros de una comunidad americana hacia la integracion - de las
personas con deficiencia mental, Lewis (cip. Zacsrias; 1983) observo
una ambivalencia social hacia el  individua dEflciente, mental cuya
caracteristica principal era una vacilaciaen con respecto s la pnstura
que adoptarian entre la aceptacian del ‘nifioc con dEflElQnCJa mental en

la. comunlidad:al~ mantenarlo ens sucasaar rELha-arla Env:éndnla

)nstxtucxan espec1al. De lo antErlor Lancluyu que.

1. niste ha:la levmlembros de la[comunidad falta de Lnfnrma::an pur‘

parte de los responsables ~aue

han trabaJado éon ‘programas- de
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positivds

integracién para el deficiente  mental leve, .ya. que

personas los nifios excepcionales son unos desconocidos.

2. Existe falta de conocimientos y. confusidn. sobre la

acerca de -

lav pcblaczan mayor
sslis a:tx.'.udes hacia 1la

de’" la. comunidad - son

5;1 bien E}usten dler‘El‘ltES opiniones. sobre este tema, a

‘través de los estudios de ‘actitudes de la comunidad emergen algunos

pat‘rones. Las actitudes hacia las personas con deficiencia mental
teve, son mads favorables que hacia los mds deficientes. A menudo la
deficiencia mental es confundida con la enfermedad mental, existe
ignarahcia en general entre el publico con respecto a las personas
con deficiencia mental y a los servicios que eusisten para ellos. El
seso resulta wuna variable favorable bhacia el seno femenino, las
actitudes de las mueres son mas positivas.que las die los hombres. lLa
edad  influye principalmente en suietns rjégvenesl los cuales expresan
actitudes mas favarables que los de mayor edad, t\aqia las personas

con deficiencia mental (c.p. Zacarias, op.cit)‘.

Con lo anterior se puede afirmar que de una u.otra forma,
a la techa perdura un escepticismo haéia ‘la integracidn de las
personas excepciohales por parte de los miembros "hormales” de-la
sociedad, tomando esto gran relevancia en el conteito. de América

Latina en -donde. son altamente cuestionables: la _normali.:acian e
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tendencia a la s

( ap.
ci€i)

‘relacxunadus con las'
pusguras act.x udznales del publxcn en general En este rengldn, las‘

- 1n’ves‘txgac_innes 'se han avocado prlncxpalmente a la Dbservacian Yy
anslisis E de las actitudes pur parte de las padres .de hijos: «on
deficiencia mental “en lo ‘toncerniente ;a rrelacxanes' fa,miyliares,’/

integracion y tipo de edicacion de.estos nifns.

Es -asi:camo Ahtones (198“), dirigi'é su estudic hacia la
evaluacxon de relaciones familiares Entre dos grupos  de padres, el
primero lo conformaron padres de hijos ‘con-deficiencia mental:iiy eli
Vsegundc\, padres. de hijos "norm;leé" encontrandose que la presencxa‘
Vdelur)‘ hijo con deficiencia mental produce alLeraannes sxgniflcativas
tanto en. la relacion de. pareja come en la familiar, a diferencia del
otra:: grupo de - padres- en: donde. no se presentaron .de  manera
significativa dichas alteraciones.  Asi_ misma, el auytor; seffala’ que
estos. resultados se jus{ifican si ‘se toma en cuenta’ que’ 168 padres
sin hijos con deficiencia mental no atraviesan por- &l .proceso de
rechato~-aceptacion que gengralmente enfrenta el otrn pro de  padres

al conccer Que su hijo es defﬁciente menLal.

Can respecto a las  actitudes 'gue. presentan en nifos iy

adplescentes, Zacarias. (op.. cit.)y reau"a un'estudlu paloto en.-el.

cual, a través de un cuestionario-de’ prEQUnLah =blertas,» evalud las

percepciones de alumnas de prunaria‘ v secundarxa ,’haic‘, sla
inteligencia de personas con deticiencia mental. bsLa en(_uesta arro.m‘

informacion relevante tanto en pro cDmu en ccmi.ra, cuncluyénduse quE.. ‘

existe’ la necesidad de sensibilizar ia maeero Ve padl’eh, ya que en

gran medida a través de ellos, 1a5 m.nas van asimlh«ndo los

n:os de

nuestra cultura con respecto a ‘las. perspnas con deuciel'{ a mental.

rar: . otro 1adc:, 1a importg\ncza de,las‘ actiti_ndés“;ha;ia"l_a
integracion .de:-las personas,con defxciencia mEntal, ‘no’‘ha- pasado




desapercibida. En este contesito Sosa (1987), evalud las actitudes de
tres tipos de padres apoyando su estudio en el principio de
normalizacién a través de la integracidn. Para esto, considerd cuatro
niveles de integracidn: laboral, académico, comunitario y familiar.
Los resultados encontrados fueron signitficativos para todas las areas
en }as diferentes grupos, concluyendo que el interés por las personas
con deficiencia mental estd gestando un cambio positivo, ya que se
pone de manitiesto que estas personas pueden aprender y desarrollar
sus potencialidades y lo que es mas importante, pueden vivir
socialmente aceptados (con posibilidades de integracioen); no
obstante, aun cuando el cambio hacia actitudes favorables se esta
iniciando, todavia persiste la talta 'de - intormacign. de algunas

necesidades fundamentales.

En el Aambito . de. la: Eduéacian,?'ﬂkgil;,(L??O) campard las
percepciones de padres de hijos:con deficiencia. mental gue asistian a
una escuela especial, con las de padees de hivoe cdn deficiencia
mental que ssistian a una escuela con grupo integrado respecto atl
rendimiento de sUS hijas en el programa educativo ¥ el
desenvolvimienlo’ social en una escuela con grupo . integrado. Como
producto  del andlisis de los datos obtenidos, observd gue las
percepciones de los padres favorecen los servicios de la escuela a la
que acuden; sin embargo, existen aspectos importantes que no muestran
satistaccion para los padres ¥ que son parte medular de los programas
educativos.

Siguiendo - esta misma linea de estudio, Badoff (c.p.
Zacarias, op.-cit.) enfatiza la importancia de conocer comp afectan
las actitudes ™ que ‘aparecen en un ambiente escalar integrado,
sefialando” que;existe ' un creciente interés por estudiar conductas y
act}tq@gs manifestédas pdr nifos normaeles, maestros ¥y parsonal de la
escuela,haE}arias:Bigaé con deficiencia mental, particularmente las
de aguellas persbnasy responsables de tacilitar la aceptacion e
integracidn -de estas personas dentro del ambiente normalitado de
escuela. v

48




3. ACTITUDES HACIA LA INTEGRACION A LA'ESCUELA REGUL.AR.

Mosley (1978)° sefiala’s que‘,:‘ arqumentar en  favaor de 1la
integracién de personas.con deflciencza mental partiendo de ‘la base
del fracaso de la educacidén Especial para 1gqslar’ o superar lo que se
puede lograr en escuelas. regulares, tie :
de vista econdmico vy. educatxvo,

tiéng suvalidez desde el punto

si embargo,  desde la perspectiva

socio-adaptativa se deb;n‘re—e,.qmiriér los . beneficios de estos

programas. FPar ‘ella  a: conti'n'u'acian ~se ‘revisaran algunos estudios

relacionados can las: actztudes que co ﬁeros normales 'y msastros

muestran hacia la .\nteg‘

escuela regul ar

Una b'a'cti,tiides expéésagas = por

adolescentes” nurmales : que iténido’ “contactas éutial coan

adolescentes defx:).entes mentalesrcomparadas con’ las ue adnlescentes
narmales que :no tuvieron contacto: socxal eon este t1pD de Estudiantes
a partir de clases de materias. especxale:, tug Elahorada por Strauch
(1970) empleando la técnica de Diterenc1al Seméntxcn.' El -autor no
pudo encontrar una relacion sxgnif!cauva enLr‘e ac\.n.“‘

'y .contacto
social, sin embargo, observd:gque e.ubLe una act;tud "e ativa -por. .
parte de ambos grupos hacia los alumnng cun defu: .

Asi mismo, Goodman, Gotﬁlieﬁl 72
la aceptacién social del nido  con’ ‘in'ég'k;\do ‘a’ una
“éscuela  primaria, observaran. q‘uc{_" édfna‘:ﬁ\"dos por  sus
compafercos nparmales ante lo cuakaréumentan que, “el fracaso de “las
nifos deficientes mentales 1ntegradosréf 1a eé.‘cuela regular al
pretender adoptar los estandares de.. cnnducLa de  sus compafieros
normales, puede llevar al rechazo snc:;al.;, Gottlieb y Budoff (1973)
siguiendo esta misma linea de estudio ‘en:dntraron que los nifos con
retardo mental integrados erah'”masy rechazados que los nifios

segregados por parte de sus compaferos:normales.
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investigaron . el.. efecta de
etiquetar ~individuos comag rEhréSadbS} mentales y - el efecto del

Cook' ¥y wollérsheim"(i§74)*A

contacto con éstos, desde la berspe:tiQa de estudiantes normales del
séptimo y octavo grado en un es:uela publxca. Empleandu la teécnica de
Diferencial Semdntico, los autores demnstrarnn que el etiquetar causa
un decremento  en la valia de respuesta de’ lgs estudiantes y con
respecto a la hipotesis que planﬁearan inicialmente en cuanto a que
los  estudiantes nurmales"que tenién ‘contacto . con :.alumnos - con

incapacidad mental presentar;:n una;postura mas positiva, no pudo ser
sustentada.

preutupacxon vinvqlucra los! efec;cs

) la nnLegracx

hn ebte sentidn, Pahﬂa‘ '4artel (197“)

 10 -menas

En,~alguna : educa51¢n dE nlnDE
'dechxentesf mentales

fd'e‘

ia

hprtesxsi

prufesores a trdvés dE per1iles h‘pdte cus de nifos con xncapacxddd

mental, las cuales dxferxdn“en puntua:xnnes de C.1.,-clase sacial vy
conducta escular,' encontrarnn que las respuestas de 196 maestros
lndlcarnn que. sus percepcxnnes racerca de la cnnducLa social de estos

nifios es 1nf1uenc15da par la.clase social.

apllcaron una escala

: pruductu de lasf

En 'resuhen,‘ los: déLos hasta aqui sciialados reflejan una -

actitud . negativa: hacia-.la “integracidn: escolar . de - personas = con”



deficiencia mental producto de una falta de conciencia en las
personas que integran los ambientes educacianales por el aspecto
socio~adaptativo de las personas con deficiencia mental, lo cual
sugiere la necesidad de llevar a cabo evaluaciones e investigaciones
sistemdticas con respecto a aquellas variables que ejerzan una
influencia directa y negativa en la habilidad de estas persanas para
adaptarse socialmente en el contexto de un programa escolar
integrado, ya que ello repercutira en sus posibilidades para
integrarse a la sociedad misma.
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CAPITULO - IV, COMENTARIOS FINALES.

L.a revis.mn tearlca realx..ada a-‘lo larqo de este trabajo ha
pretendido por - un ladn, analx’ar 'y cunfrontar diversos enfoques
relacionados con. las’ ne:esxdades y sxtuacxcn actual de . las personas
con deficiencia mental tan o er]‘ ia xndivuiual t:nma en lo vsm:ial,

b4
por - otro, dar .ia cunucer a’l'dgufnas alternatlvas planteadas - por

diferentes ' pajses’:las : !:\ua,les‘ se t;raducen en’; quelns de ‘trabajo
dirigidos a esta poblacion. ' F. A R B

especto,- las upcxones propuestas

se puede aflrmar que

igad - men tal

nuru:.ladas, muestr‘an una clara tendencxa hacx

el’ l.ngro”d'e,

f;n Né 1cc:, esta perspectxva 1=) perhla como una real1dad al

alcance de mAS persunas en’ un futuro prtb..lmo, ya: que c;ualmente el
trxunfa Y. fracaso en la 1natrumentac10n de accxones encanunadas a la
~normalx.=\¢:jon aun son evxdrentes dado el escaso .nprD que Cen su

dlfusxan Y ‘ejecucion manlfxe tan ‘las persunas xnvulucrdd

s - Asi “mismo, se eshoxd ampliamente que considerando a‘"la‘x-,'

integracidn. de :-personas con discapacidad mental como una .de’”

estrategias. sustanciales de la Mormalizacion, en 'nuestr:O ,bais“f
nmdelo;“é’ducacién para‘ 1a Vida" des:\rr‘a“ado pc:r'\‘la !
gpns!:i,tw)e;iiun‘ér “propasicién T real - de xntegracian
participacion del trinomipo escuela-familia-comunidad adquxer‘e
preponderante. En{ cuanto . al . escenario de educacion!
paFti’:ularménte importante para el presente estudi"o\)’,’)
plantes én su prxmera y - segunda etapa como 1nstancla pr.lnc.Lpa
Al

in tegracuﬁn, g



Cé4rdenas; K., De Luné, G.y Eanﬁps, N. ,"_(‘op'.'"civt), qulenes senalan la

necesidad de “Edificar . un. espééia" dehtro ‘dasiilan pia ‘escuela

primaria que permita- desarrollar' nuevas altefnativa_ eduhativas, Yy

que  favoreciese -la xntegracxnn, de ,necesxdadesr
especiales al  aAmbito natural ande

educac ion
basica®. L

Asi  misma, - a Ttraves

[de s estal erposicidn ise »'vls'(iali'-érnnﬁ
manitestaciones = de -~ diferentes ‘autores -en ipro’.de ,alLernavaas,

integracionistas como-la-ya méncionada, argumentando ‘gue Tacnitan en.

gran medida ,la"educacian rde‘ personas  con dehc.\encna mental Yy su

adgptaﬁidn post—esco]ar}~ sin . .embargo, otros anestxgadDres en’la

materia sefalan  que’ en ocasiones estas medidas de ,1ncurporééiravn :
diti:ultgn la evolucién y' cumplimiento . de los objetivos de 15

tormalizacién, dado que faclores tales coma las actitudes negativas

hacié las"pe'r,sonras -con-deticiencia. mental origi'nan que la gém;e con

limitaciGnes” sea tratada como - "anormal® y por ende, sergrrec_i'ada' de"la

gente "normal’. ) :

‘A,‘jla 'fecha, Mé ico -cuenta’ con ‘EEC&E&E evideﬁcias para
jLisLVif/ivca'r‘ wel benef‘clu de 1a 1ntegracu§n en- ebte ‘renglen, par lo
cual es necesariu apo/ar ; y promover el desarrol!o de’ 1nvestxgac1ones
Lend)entes ay :

anal:sxs de dxcha ‘situacion a fjn de pmder contar con

los elementos necesar;os quE :oadyuven arla’; elaboracxon despropuestas
vxables ‘de solu xén T .

. anlcamente  resta ‘sefalar:. algunaf 'de las
conclus}oh B yore I

recxentes prEh

SllLa deflc:encia ‘mental . no-es
el . proceso de -desarrolio.  En s
contemplafse ademds del coeficién;tg*%'
aprenéi:a_\e y socializacion Eomo ;'1acﬁ;dre; :

dificilomenle predecibles.




'2. Investigacxunes recxentes demuestran-‘que ‘el desarrollo
cugnnscxtxvu de las persanas con def;cxencia mental sigue las mismas
pautas del normal, con pnsibxlidades de generalxza:xbn cuyos efectos

amplxan las stxbilxdades del desarrollo Lntegral.;

3. Lbs paises con baja"tééa

altahente

Al‘; £ravé5 de
indiyidua]es,

& 1:9 cuma
del n1no

con defxcxenc1a mental ’lugrando Algnifxcativns eﬁ" las

actitudes socxalesi-y en 'xas po51b111dade5 de —BprEndl-iJE de los

alumnos. -

5.+ Para < hacer posxbl; 187 Lntegracxon ~de . alumnos.  con

deficiencia mentél en grupos’ regulares, se requlere rectificar el
conceptn de .que solo - las maestros especxallstas pueden comunicarse
con ellos, se debe' contar: con apuya de personal espacializado que

asesare | al maestro regular oy ademés "cun' grupas: reducidos que

beneficien -por 1gual a: todas los alumnos

b, Cl cenLrD ‘de at ﬁla arae de la c]xn;ca
hacia“la familia iy la sccxedad.

agente ‘Edicative esencial.g

défigien'
objetivo

para k la

.754‘_‘




p rsnna que

”rabajar en Ya comun;dad'segun sua cdpa xdades, con

pa‘txc;pacxan, en lasy;decxsiones que

laf.intéqkécibn‘isocial y - plena’

log ér'

versonas cnn def;cxencxa mental, ae requxere quEv

acciones: se realu.en dentro de un mart_o Jurxdu:o que IEE‘

=nterxormente planteados Y
tnmandn en’ cuenta que un ade:uadu ambxente esLnlar normali.ado puede
'llegar a reall_ar una funcxbn facxlxtadora de -la xnteqrac10n, con la
presenLe 1nveat gac;on se pretende dar uno de lns pr]erQb pasos para

lns ixneamlentas*

ranalizar la upinlon y percepcidn “de. (nacstros y alumnus regulares
respecto.a-la incorpuraczon de ‘personas con def:czencxa mental a 1a
escuela regular.:

o
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CAPITULO V. METODOLOGIA.

1. PLANTEAMIENTO DELPROBLEMA

< “Anal

percepcioneside naestros .y, alumnos
- con’ respecto’ “per -

capacidad“ mental a
lasescuela’r
escuela’a’la gu

“b) Hipdtesis, "

Hi: Existen diferencias significativas . en ias,a;titudgslde maestros y
-alumnos "normales” por sexo, hacia la infggraéidh te personas con
deficiencia mental a. la escuela regulaf.: : i

Ho: Mo e:xisten diferencias significativas ‘en las - actitudes de
maestros y alumnos “normales" por sexo, hacia la integracion de
personas con deficiencia mental a la escuela regular.

Hi: Enisten diferencias significativas en las actitudes que presentan
maestras y alumnos "normales" por escolaridad, hacia la integracién
de personas con deticiencia mental a la escuela regular.

ot No esisten diferenclas significativas en las actitudes que
presentan maestros y alumnos “normales" por escolaridad, bhacia la

integracién de personas con deficiencia mental a la estuela regular.

Hi: Existen diferencias significativas en las actitudes que presentan
magstros y alumnos "normales" por tipe de escuela, hacia la
integracion de personas con deficiencia mental a la escuela regular.

Ho: MNo existen diferencias signitficativas en las actitudes que
presentan mawstros y alumnos "normales” por tipo de escuela, hacia la

integracidn de personas con deficiencia mental a . la escuela regular.
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c) Definicion de variables.’

Variables AtributiVas.

Sexo
Los.grupns por sexo corresponden. ai i
a) Maestros y alumnos regulares del sexo. femenino.

b) Maestros y alumnos reguiares del seio misculino.

Escolaridad . :
Los grupos por escolaridad se refiekeﬁ:a
a) Alumnpos regulares de 2do. éﬁurdé,
b) Alumnos regulares da 2do. arko-d

c) Maestros de secundaria:y prépafa,

Tipo de escuela i
La wvariable  tipo de,escuélé;enm rc

sujetns, esto es:

a)

Escuela  regular .siniigriupo

normales unicamente" (Sosa;1987)%

b) Escuela ' regular con. grupe “irtegrada
“institucidn que sigue los p?ogramas péF; 3
al mismo tiempo, por tener grupos de: personas ccn lxmxta icnes

“integrados en- la escuelajys sxgue -los:-programas: espec:aleb’para'ellds.

En estas escuelas los grupns nnrmales Y lus 1nLegradus comparten
espacio fisico y actividades recreatlvas pera- nu académicas (Spsa,
op. cit.). ’

Variable Medida o Evaluada:

Actitud hacia la inteqracion de persconas con deficiencia mental a la

escuela regular medida a través de la puntuacién  obtenida: en- el




cuestionario de actitudes utilizado en esta investigacién, en donde

de . acuerdo a la bibliografia revisada se concluye gue:

a) Integracion, se refiere a la incorporacion de las personas con
deticiencia mental a la sociedad en donde comparte derechos vy
responsabilidades teniendo en cuenta sus propias posibilidades de

\
desarrollo y promoviendo su autonomias vy,

b) Integracion a la escuela  regular g entenditta  como la
incorporacion de las personas con deticiencia mental” a4 la escuala
regular dentro de grupos integraduos o técnicos, en donde ademds de
recibir formacidn acadéemica basica y adiestramiento de habilidades,
comparten con los demdz miembros de  1a escuala gl espacio fisica,
. instalaciones, actividades deportivas y extracurriculares. Este tipo
‘de’ integracion es considerada como un facilitador- de is'integracian

de las personas con incapacidad mental ‘a la sociedad en su conjunto.

2. ME T 0D 0.

a)_Sujetas.

Se eligieron’ en fnrmg no: probabilistica 240 sujetos de dos
escuelas ubicadas en :onaé sociocecondmicas altas, de lous cuales 123
eran del se:xo masculino y 117 del sexo femenine. Igualaente, de la
poblacidn total, 120 sujetos correspondieron a la escolaridad de 2do.
de preparatoria, 99 a 2do. de secundaria y 21 eran profesores de
ensefanza media. Finalmente de los 240 sujetos estudiados, 114
asistian a una escuela regular sin grupo integrado y 126 a una

escuela regular con grupo i1ntegrado.

Cabe sedalar, que para efectos de control, en el presente
estudio no se Llomaron en consideracion a los alumnos repetidores de
cualquier grado escolar, ya que la edad hubiese resultado una

variable e:trafa que podria haber afectado los datos obtenidos.
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b)_Escenario.
La

particulares:

Uiynvestigacién" : al 2 1,«d0§, escuelas

a) Escuela ‘regu‘l'ar'fé
bdeficien]:i{a» Vmehtal:

b) ’Evscuieila‘{r’fe'édla}j en

con’ defidiencia mentals’

c) Tigo de estudio, ;
El estudio que se'
sin tratamiento e::periment_al.‘

d)_Instriunento.

Con el objeto de ‘dar ‘res ubléma planteado para

esta investigacién, se decidid wti marco de refercncia la

escala de actitudes desarrollada“y “Sosa {op. cit.}; no

aobstante, dada que este jnstru‘irvi'em‘;’ “&U Tdisefio contempla la
valuacidon de actitudes haci;ai' l;':f i v en . general de las
personas con deficiencia -mental : “F.}n, u‘:né "péblacion de padres de
familia, se& hizo necesario ‘adaptar y}Dr modificar varios de sus

reactivos asi  como  redactar _:juévg Sitems . que enfatizaran la

perspectiva escolar, permitiendo-cen ello una mayor esactitud en la

medicién de actitudes hacia - ntegracion: de  personas con

incapacidad mental a la escuela’ reglilar: . - en’ maestros y alumnos

regulares.

La adaptacion y/a madificragripri\r‘ “de ,feac't:tvn,s I VA law~:

elaboracién de nuevos items, se  basé 'fLundamer1£altnentE en. -“la
informacién obtenida en un cuestionario de sondeo, el ‘éualrgcdnysttb‘qe
13 prequntas abiertas que abardaban difefentés aspectos dé la
integracion escolar de personas con retardo mgntal‘(Véhaapéhdice i).
Cabe sefalar, que este cuestionario fué preyia@énfé4apiit§dn a‘un

grupo de aluwmnos. regulares cuyas caracteristicas’ eran“ysemejan_tes a
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las de lns sujetos de escuela con grupu integrado que participarun
en esta investigacién. : :

De esta manera, el productn final nbtenido cons1stio en un
instrumente conformado por tres apartadns (ver apéndxce 7)"“ :

1. 6atns demograficos. Incluye 3 preguntas.fefe}eﬁtes
de " los sujetos. La infarmacidén ,reéahédak

pablacién en estudio.

2. Escala de actitudes tiho Likér£.k59'éompbne“de
positivos 'y 35 negativos), de" los ‘tnalés

parcxalmente a-la escala de actltudes de Sosa
elaborados: ex prnfesu para’ medir actxtudes~
escolar. SHE B g

3, Escala de Diferencial_Seméntico. Comprende un tatal de‘i? ltemé;

‘en i donde’ 13 -corresponden’ a - la escala de Sosa (dp-»*;it&)

’y;'lps
restantes se redactaron para tines de este estudio.

S.PROCED;HIENTU.

a) Estudic Qilnto.
. Este

ve tudia fue aplxcado a 76 SujetDE de e=cuela cun grupu'
integrado - dé; los cualea 37 ‘tenian una esculariddd de' °do. de

secundaria y 10537 restantes eran de 2do. de preparatnrxa.

El instrumento aplicado consistia en 13 preguntas abiertas
qﬁer evaluaban diferentes aspectos de las personas con deficiencia
mental, esto es: capacidad académica potencial, pautas de conducta y
capacidad laboral. Asimisma, estos reactivas valuaban las
percepciones de los alumnos "normales" hacia 1a interaccidn,
sentimientos, integracion, grupes integrados, tipo de educacion vy

actitudes de otros (maestros y padres) con respecto a el deficiente
mental (ver anexo 1).




La -aplicacion. . del este :uesti
aulas. de- clases de ‘los. a\umnns

autoridades  de .la -escuela:

30 minutos.

'
,105 sxguxentes resultados.» -

“"ANALXSIS PUR ITEM DE LAS F\tSI‘UESTAS A S CUESTIDNQRID D SONDED"

TIER Zdn.DE SECUNDARILA : ZOa.DE PREPQRAHHHA
: i = Respuestas s
1 ACTITUD HACIA LA CAPACIDAD ACKDEMICA POTENCIAL DE LAS PERSONAS CON DEFICIENCIA HENIAL.
Sis 38 Na lo sé: | No: 0 s 37 No lo sé: 0 Nos 0
tnn(ep,g_s,_ C_q
1enen al?unas habilidades (7} \eneﬂ‘mbilmdes [
- N scn tof allenu deticientes {7} - Son leatos pern nn ontos (1)
- Dentro de su def ulen:n pueden desarrallarse - Pugden aprender
ntelectualaente (b ] - ¥o son lnulnente de!mentes {10}
ienen aprendizaje enln {1 - Son auy creativ

Y05
ienen deseos de aprender (() - Pueden desarrollar actividages sencillas (6)
ueden desarrollar actividades sencillas (4)
on personas coso todos (1
o estan tolalsente enfersos {1}
prenden a través de ta prictica y/o ayuda (3}

EEERER

2 ACTLTUD HACIA EL COWPORTANIEWTO OE LAS PERSONAS COR DEFICIENCIA MEWTAL.
Agrado: Desagrados Agrado; Desagrado;
= mnus (l "'Sﬂ%'ﬁiénlanns 1 :q'ﬁ?inus 5 -'Ai?es'?ﬁ {12)
-k - Pora seriedad (2 - hnl?sples 19 - Sucios {3)
- mvos l - Lastiman (2; - Bgl aistas (2 - Piden dmern ‘4)
- mn s (3} - Fastidian { - Alegres {3) - Su aspecto {2
- ver.es lmun {2) - No respetan (2) - S1nCeros (BI - Su cunporhmntn {51
- Raables - Infantiles (1) - Obedientes (1} - Su {en?ui{ ‘
- Asigables entre ellos - Enu]nnes (2 - Sentisentales (2} - hislaaiento (1
4 u aspecto - Afectunosos sn - Sentiatento
- Duleren ser noraales - Desespenn 2 - lnocenu! l ] nfarioridad (3;
- Buen l - Due se hablen
T allmas 1) - Iraniun o3 tH - fntajosos
- 5 (&) = Amables (2 - kacidosas
- nncenles 1) ~ Son felices [2) - Sug prequatas (1)
- nlparudns 3) - Juguetones (i} - Asargados 1)
- Juquelnnes - Honestos (1 - ppiticos (1)
- aqnﬂihles 3 - Creativos (1)
- Sinceros { - Tenaces |
- zgieus de superludn
legres {7
- Sengmos l?)
3 ACTITUD Y/ SENTIMIENTOS EN GERERAL HACIA LAS PERSONAS CON DEFICIENCIA NENTAL
_n eptos: Concept
Inteﬂmd 1 - Debo ser asable lZI =Hie g'l - Burla (1)
- Pen - San diferentes - Nada (10 - Desaqrado 9
basen de zlejarse (&) - Snn infantiles |1 - lncunndlnad {12) - Ayudaros i
- téstias (10) i - List {8 g - Coapasibn
- lnmierenua (2 N d3 (3} - mslm ( - Pena de que ae
- o los soporta 1) - Ternura {2) - Los ignora {1) vean {1}

&1



TIEn

2o, DE - SECUND RIA
Respuesta

2o, DE PREPARATERIA
Respuestas

ACTITUD HACIA LDS GRUPOS INTEGRADDS DE PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL.

Yentajas D sventajas;
*nmm a tratarles {5)  ="Cos aptestan n
- 5e les ronol tr 3) - Desespi rn (l

-~ Se slenten otiles (4' -~ Los IE( mn

- Se s{enten norsales (3) - 5

- Callw ven murmr:s (2)
ge l u

- 75‘) hli su aprendmje

- Les hacen un favor (1)

- Se sienten Integrados (2)

ACTITUDES HACTA LA INFERACCION CON PERSONAS CON DEFITIENCIA MENTAL.

No: 8 Ko sé; 12 Sit 1

e reqal:rh algo {2}

IE ven ns m 05 (1}
!pend e de m]

05 500 insnpnru les (1)

- No sabria de que pmlur 3
- Kecesitan tener asigos {2)

9

entqas. Desventafas:
= fprendo a tratarlos {8) "Tos 0 eE{in (55
- Se les respeta l?; S
- Pueden estudiar {3} lus [ ‘
- L‘onvlvan !l.‘n r:den l
- Se uda (8} - Ho esta l
- Se adaplan rlpldn {2) eben ipil‘ arios
- KXo
lralirlns (ll
No tenesos trito
" directo 1}
Ho:10 No sé: 7 §i: 20
Conteptas;
T‘s"&na persnna 5
- La ayud &)

~Nulus=nnru(]

~ No sabria que hacer 11)

~ No len?n aciencia (o)

- Son aaigables {1

- Necesitin coavivic |2g

- Me sentiria entnno (31

- Los conncer

- fle aburren

- 5e burlarian eis coapaieros (1)

ACTITUD DE LOS MAESTROS WACIA LAS PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL (Percepcidn del aluana).

Conceptos:
unilr\lﬁe 2 tedos (18)

é (&
- iapo i dedicacion {2
- frlaspranis y gcacin

Contepte
=Ton ﬁlmenm la nayoria (9)
- Cun coapasidn (3
qunos cton caring (1)
- Ayu )

ACTITUD HACIA LA CAPACIDAD LABORAL DE LAS PERS(NAS COM DEFICIENCIA MENTAL,

St 3} Posiblesente: 2

Conceptos:

="Tienen ¢ npaudad ;} )

- Pueden lngnr auchis cosas (1)

- henen habilidad para iliunas cosas (8)
- Con tieapo y entranan

- Tienen deseos de superarse {2
- Siespre y cuzndo sea sencilio (6)

Siilt Posiblesente; §

Conceptos:
No son lmlulu 3]
- Pueden lograr auchds cosa r (S
- Nn tlenen de“nenm fisica
~ Depende de! gra [ de d!llu!n:li 12)
- Pueden aprende
- Son creativos (l
- lienen agtllu (2) .
~ Cuindo el oficio es seacillo (2}



TIER

2o. DE SECUNDARIA Zdo.DE PREPARAYDR[R
Respuestis puesta

ACTITIUD DE COMPAREROS HACIA LAS PERSONAS CON DEFICIENCIA METAL (Percepcion del aluane},

Ennc! tnsx Lonceptoss
B I - Pesagrado (Sl ="Lo§ Fyudan (6) grmusns {5)
- on anqib es {J} - Los mtin (18] - Platican con ellos 18) Uenos
- Aley, l - Riedo ~ Pueden :an wvir (3) Snn ablertul 2
- (S:on neq1 ivos {1} - san bnenns(lﬂ) - los i(e tan (2) - lndllmnm 9
- - #0508 Hie
- lnﬂxitren:u ) - i - Snn ln estos 5 - Dessqr do (8)
- ros - Tontos - Los tratan sal (7) - tos evitasos (b)
- Se hurlin z ellos (1) - Emstnsos [$1] - Los tratan norsalaente (55 - Tontos {1)

= Ko se puede canvivir con ellos (1) - Se desesperan con ellas (9}

- Na siden consecuencias

- B iprnverhan de ellos (8

- Son £l show del recreo {2

= Los agreden y discriainan {3}

ALTITUD HACIA LA INTERACCION CON PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL.

Na los's
A(eplma para que no se swatiers eal; |

glnsx Conteplos:
s‘l‘i:eptarul. 10 No 585 icegla!ial: ?
ceptaria ceptarias
A gl g Acept 1
que na(pue«}ol 12 No sceptaria: 15

¥ Las respuestan se ven influenciadas por 1a opinitn de terceros.

ACTITUD HACIA LDS GRUPDS INTEGRADOS DE PERSOMAS CON GEFICIENCIA MENTAL,

Lonceplos: Conce,
="EA Nada, casi no los veo {7) = prendes de ellos (2)
- e ba ayudido a mlar n un pariente {1) - Los ces (4
- fprendes a lrahrlas 1) -

lie &5 indiferente 5“ -

pundes a tratarlos ‘Bl
cs b2 valorado (2)

He es inditerente (17

ACTETUD HACIA EL YIPO DE EDUCACION QUE KEQUIEREN LAS PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL,

l.’um:e?(usx Enn:erlas .

Estu! a5 :on qrupos espeuales integrados; 31 Esrue a5 Con grupos esvetules integrados: 23
enen los sisens dere - Al convivir son ads

- hnhu SU Pren uau - Se desarrcllan eejor

- Conviven can geate noreal - Se inteqran con sayor faciisdad

Centros de educacion especial)s | Centros d2 educacion espeiul. g

- Necesitan maestros especrales - Tienen esgstros :spma 12adas

- 98 senlirian n{
- Recibician 12 atencitn necesaria
A Ka ;! burlarim de ellos
cul
Depende del grado de deficiencias |

ALTETUD DE PADRES DE ALUMNDS REGULARES HACIA LAS PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL {Percepcitn de otros).

Conceptos: Conceptos:

="5on personas normales, no hay que discrimtnartos {7} ="Buena [2)

~ Ko he prequatade (11) - Debe aludirteies (3)
- Patientia ! entendisiento (4) tos (1

- Ayudirlos 18)

Hay que :al rsnnerlns 1)
Les causan rlslz’
Tienen derecho a es udur 2}
Les causan ternura

- San mbles e inocentes [
- Tienen que convivir con toda la gente {3)



nen 2o, DE SECUNDARIRA 20, DE PREPARATORIA
R uestas Respuestas

esp

13 ACTITUD HACIA LDS GRUPDS INTEERADDS DE PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL.
Not 24 Sis 1 Indiferencia: 3 Kot 27 Sit 1 Indiferencias 4
Conceptos:

="M pueden ensedar algo

- Tienen derecho a2 estudiar

- Hienen derecho a convivir con todos
=~ Les beneficia y no se afecta

ostuabré a ellos
ayudarlos

aptan
an 2 nadie

- Hay que ayudarlos = Tienen derecho a estudiar

b)_Aplicacidn del instrumento. - g ST =

Una .vex concluida. la. elaboracian:. del inst:—_umeﬁ:o yantes
descrito, se procedio a .la‘aplicacion del cuestionario requiriendose
con anticipacion la aprobacimj de las escuelas que fungieron como

escenarios’ de esta investigacion.

Asi se tiene que para el caso de 1la poblacidn de alumnos
pertenecientes a los dos tipos de escuelas, esta actividad fue
realizada en sus respectivas aulas de clases de tal manera que esto
permitiera por un lado, tener un contreol de los sujetos participantes
y por otro, contar con un espacio fisico adecuado cuyas condiciones
facilitaran la ejecucién de la tarega en cuestién. En este renglon
cabe destacar que salvo raras excepciones, los alumnos no tardaron
mas alla' de 25 minutos en responder y entregar el cuestionario y que
ademas, mostraron disposicion al canacer la necesidad de =11
colaboracien en el desarrollo de un trabajo de tesis,

En cuante a 1los grupos de maestros, el procedimiento
utilizado consisti® en solicitar a cada uno de su participacaon,
entatizando para ella, la importancia de 1la investigacian en
escenarios educativos. El cuestionario les fué entregado en propia
mano y dado que tanto sus horarios como actividades docentes
diticultaban la conclusidén de esta tarea en forma inmediata, se les
pidid que lo entregaran al dia siguiente. En relacidn a la
disposicion presentada por eslos sujetos se puede decir que fue
parcialmente adec.uada, dado que algunos profesores no contestaron o

no entregaron el cuestionaric argumentando que su tiempo libre era

&9



limitado. En

_contemplaba

c) Anélisxs estadxsti:q.

Prlmeramante se re
cuai se pretendia, por: un’ lado
“(parte’2 y’ 3 del cuestionaria)
de la poblacion estudiada - {parte::

Asi mismo, se 1levo '3 cabo:la

escalas utilizadas mediante el méprdn

misme que de acuerdo con KMerlinger

variables permitiendo identificar lus fa

Posteriaormente con el objéﬁu{d
los items que conformaban cada &nb”dé'
aplicd Alpha de Cronbach. Si1 el grada d

se concluye que no todos los reactivus mxden”ln nis, mu" (Pick, 1984).

Como siguiente paso se obLuvieran los inUJces de asociacion
entre el total de subescalas que ;Jn&egraran el cueat:unar;n de
actitudes. Lo anterior:se hx*n por medlo del metodo de currelaLién de

Pearscn. i

Far ultihngr'paka’ Qérificar “la. pbéiblé

diferenc;as entre grupus, se empleo un anélxs1s de var

las esca]as utilx_adas en El estudio se ubx:an a un,

nza: dado que

"xstencia ‘de-

xvel 1ntervalar.‘i



CAPITULO VI. RESULTADQS

A. DESCRIPCION DE LA MUESTRA.

1) Caracteristicas por variable.
La poblacidn con la cual se trabajo, estuvo clasificada de
acuerdo a las caracteristicas de seio, escolaridad y tipo de escuela.

A continuacién se presentan los datos aobtenidos en este rengldn.

Cuadra No. 1. Porcentajes por sexo.”

SEXO No.
Masculino 123 : 51.27
Femenina 14700 L 488 ‘

“ Totales . 24075 o

i106

LHLEnt el ge puede’ abservar que ‘del “total de la
poblacién:” estudiads -

‘cuadro. 1
7 (240), el §1.2% pertenecen al grupo . del sexo

masculbinfa y.ilel:48.8%4 restante “al ‘sexo femenino; con lo cual eiiste

una diferencia ‘minima del™ 2.4% que equivale a & perscnas.
. A mar .. d 9 9 2l

: #+2Chadre Na. 2. Porcentajes por escolaridad.

ESCOLARIDAD No. %
2do. de preparatoria 120 ¢ 50.0
2do. de secundaria L ‘_‘?9 41.3
RN I Haestrn TR T LEIigeE
‘ Totales

2807 100,00

En - cuanto ‘adlal dad, se tiene que. el 50%

(120) de  los 5u;ietp’

de’ preparatoria, el -41.3%

(99) at de,ée:undéri;, 1 de qpéesfros (cuadra 2).




Cuadro No. 3. Parcentajes por tipo de escuela.

TIPO DE ESCUELA No. %

Con grupo integrado 126 52.8
Sin grupo integrado 114 47.5
Totales 240 100.0

Los grupas  por tipo de- escuela"
sxgulente manera: el 52.52 (1“6i lo jntegrﬁ e

-Cuadro Nu.‘4.7beténtéje
ESCOLARIDAD

Nas:ul na

. 49,99%
120y
1.25%
99)
- B.76%
: 21)
L 100007
. (240)

2do. Preparatoria'

2do.. Secundaria“

Naestro

ndica que el 29! 167 des lazpnblacidn eran
SuJEtDE de preparator a ‘del; sexo masculinag el 20.83% de preparatoria
del sexo. femeninn, el’ 18 .75% lo conformaron sujetos de secundaria del
‘sexn mascu};no;‘el 22.50A eran de - secundaria del seuxo. femenino; un
3.342‘pértéﬁec$an élrérupn de maestros del sexo masculino; y el 5.42%
estuvblﬂntegkadn por lus‘maestrns del sexo fenenino. Asi se puede
ubéervak ‘que el grupo .- con - mayor puanero de sujetos en esta

clasificacion: fué el de varones de preparatoria.
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Cuadra No. 3. Porcentajes por tipo de escuela/sexo.

ESCUELA . § E X 0

. Masculino Femenino Total
Con grupo integrado 27.50% ol 20000% S2.75%

o (&b) - ey (126)
Sin grupo-integrade’ . 23,794 L T23.75% : 47 .50%
' . S : S BTy e (117)
Total B.75%:° 100.00%
S “(117): (240)

El grupo de' hombres de ‘escuela con.: gfubn Vintegradn

rehrésentb en esta clasiticacion el ‘27.561 'de VJa“~ﬁobi§ciOn total
(740f' las mujeres de este tipo de escuela alcan-arnn un 20%43 - el
23.75% lo conformaron los hombre de Escuela sin- grupu 1nLEgradn, Yy en
igual proporcion, el 23.754 restante correspnndlo alas’ mujeres- de

Cestuela sin grupo integrado (cuadro S)..

Cuadro No. &. Porcentajes pur,escalariﬁad/tipn de escuela.

ESCOL.ARIDAD

Total

2do. Freparatoria 80.00%
(120)

2do. Secundaria - 41.,25%

(99)
Maestro S 8.75%
. (21)

Tota:‘l {100.00%4)

Es:olarxdad/escuala,,las quetn

integrado - (GI) alcan‘aron adfnrmar 91‘27 OB’ de la pnblacxén total,
los de preparatoria sin " GBI correspnndieron al 22,92%; - los de
secundaria con GI el 20.83%; un 20.42%4 estuvo cnnfnrmadn por las
personas de secundaria sin GI; el grupb de maestros con GI fué del
4.98%4; vy, el residuo porcentual del 4.17 lo ocupd el grupo de

maestros sin GI! (cuadros 7a y 7b).
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Cuadro No. 7a. Porcentajes por escuela con G.I./escolaridad/sexo.

ESCUELA CON GRUFD INTEGRADD

ESCOLARIDAD S.E X O E

Masculino Femenino Sub-total

2do. Preparatoria 15.42% 11.467% L 27.09%

{(37) (z28) " : (&3)

2do. Secundaria 10.417% 10.91% 20.82%
(25) : 28)° N £~ 1) B

Maestro : 1.677%4. 20 REE N~ 1- YA

(a) ¢11)

Sub-total s (27.50%)

Cuadra Noji:

; Sub—fotal:

+ Sumade’subs

'2qu;'9fépératur1a;

2do.. Secundaria

Maestro

TOTA

‘En -los’ ‘griipos  conformados por el T cruce de las’ tres

variables  utilizadas en esta investigacidn se Lluvo que el 15.4Z2%

correspondi¢. a los varones de preparatoria con Gl; el 11.47%4 a las

mujeres de preparatoria con Gl; el 10.41% a los varones de secundaria

con Gl; otro 10.41% a las amujeres de secundaria con GI; un 1.67%4 a

los varones maestros con Bl; y un 2.91% a las mujeres maestros con GI

{ver

cuadro 7a). Por otro lado, 2] cuadro 7b sefala que wl 13.75% de

la poblaciéen total (240), tué ocupado por los varones de preparatoria
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s

sin G615 el 9; 17% p ftla§ mh3§rE5‘de preparatoria sin G5i; el 8.33% por
Van varanes de secund

Lsin’ BIy el 12.09% por las mujeres. de
secundaria; sin GI' “por. los varones maestros sin Bl 'y el

2,90% por las.muj ras:sin GI.

B. ANALISIS DE

= amxno el grado de discrlmxnaclwn de
;vcada;u‘a de ‘; ! : nformaron El 1n5trumentn, a traveés de
S it T “cen ella . se considers
2,58,58,.06,-7, 10, 11, 13, 14,
el In, 32, I3, 34, 35, @, 40, 41, 495,
b3y a5 y &8 de la escala larert, y los
reactivos 4,‘b“yi§:aé~]é'gs:alarde Diterencial Semantico, dado gue en

necesariu Elimi
18,018, 17, xa,«“
as; 48,795, 58,59,

estos creactivos se ohservé’ que el peso de par lo menos un &B% de sus

ruspuestas se ubictd Unicamente en 1 6 2 de las opciones propuestas.

Ahora bien, para conocer en gue forma se agrupaban 10s
items de ambas escalas, s& aplicd un anAlisis factorial en el que
fueron eliminados 1as reactivas 20, 23, 34, 42, 47, 49, 50, 51 y 52
de la escala ULikert, y el item S5 de la escala de Diferencial
Semantico, por considerarse bajos los puntajes que obtuvieron en este
andlisis. )

Con los. resultados de este tratamiento estadistice, se
encontré un total de'dxai'fédfares con valor eigen mayor a 1 en donde

se eligiéron para’ la.escala Likert los primeros cinco que explican el -
41.1% de la“vafién:a taotal por su claridad conceptual, y de cada
tactor fuerqﬁ‘elégidcs unicamente los items con peso factorial mayor

a IO (ver téblé 1),



Tabla 1. Matriz rotada obtenida en el anadlisis .factorial. apli:adn‘a
los reactivos de la escala Likert. s : o

Reactivo F1

3. Decidir arreglo personal. .17 
B. Solicitar servicios. .56
%. Coantribuir al gasto de la casa.
12, .Darles trabajao.
12. Es un problema para la famil:a. .
20. Platicar con deficientes mentales. :
21. Estudiar en escuelas con G.1.
22. Distanciamiento en la familia.
23. Convivir con deficientes mentales.”
25. Culpabilidad en fanlliares. L
27. Atencidn en tiendas.
31. Empleo en fébricas.
36. Presencia del deficiente mental.
37. Integracitdn en escuelas regulares.
59, Trabajo en fabricas.
42, Sobreproteccion de familliares.
43, Compras en tiendas de autoservicio..
44, Convivencia en la escuela regular. .
47. Respeto de decisiones :
49. Provocan lastima.
80, La gente los humilla.
51, Elegir amigos.
52. Salir solos en su comunidad.
3. Invitarlo a desayunar.
94. Comportamiento.
84. Educacion en escuelas especiales.
97. Manejo de herramtentas de Lrabajo
62, Convivir con defientes mentales
bb&. Trato de compafieros "normales”.
67. Causan problemas en el trabajo.
&9. Capacidad pura trabajar.
70. Aceplacion en escuelas regulares.
71. Aceptacion de la familia. g

En lo concerniente a la escala de”Dif

andlisis factorial arrojo cinco factares col

de los cuales se eligieron los tres prlmeros que e p icén el 43% de

la varianta total. Los reactivos: corr'spondxentes a estos. factores

fueron seleccionados con base,en,el crxterlc dntes referldo (ver,
tabla 2). e T ‘



Tabla 2. Matriz rotada obtenida en el andlisis factbrial aplxcado a’
los reactivos de la escala de Diferencial Semantico

Reactivo Fi
1. Desagradable-Agradable
2. Tratable-Inlratable
3. Alegre-Traste
9. Agresiva-Facifica
7.,Frustrada-kealizada
8. Mala~Buena
11, Sucia~Limpia
11. Inteligente-lnepta
12, Irresponsable-Responsable
1%, Carifiosa-losca
19. Eficiente-lneficiente
15. Deseable-lndeseable
16, Tonta-Habil
17. Floja~Trabajadora
18. Pasiva-Acliva
19. Encimosa-lndiferente

Como. resultada final®
al .cuestionario de ' actitudes: se

conformaron la escala Likert so

a) Participacidn  en

adolescente con deficiencia. mental.dentF apacidadas,  como
s eguntas B, 12, 21, 31,
44, 83, 59 .y 62). “ :

b) Vida Independlente. Dsibilidéd dezl adolescente

con deflc:encxa cuerdoi:a’  sus capacidades, se

ment,

de. . su comunidad (factor 2,

rel;ciﬁn entre el adolescente
e st comunidad desde un punto
preguntas 25; 27, 66, 70 y 71).

Ere a’ ]a -enistencia fisx:a del
ent a- UE su camunxdad (factor 4,

pregunt65'19, 22 y 67)




e) Ubicacidn Escolar. Se’ eflere a: la 1ncorporac1an del adolescente

caon deficiéncia mental [=] escuelas regulares que :uenten con grupos

integrados pararestas

}osterlnrmente a pa &, drnnﬁach se

reall~o El andlisis de cnnfiabxlldad de ldé‘ié;ms qué contarmaban
cada uno de los factores antesyc:tados, Lps‘tésulﬁéd65~encdntradus en
este punto indicaron gue las preguntas cnfréspondiénLes a los cinco
factores de la escala Likert fucron contfiables (élpha Fj:.?le, alpha
F2=.6441, alpha F3=,.0623, :\lpha' Fa=.8775 y--alpha Fh=,73585). Porr otro
lado, los factores de la esca!a de’ Diferencial Seméntic& obtuvieron
resul tados de alpha F1=.539¢, alpha F2=.3B96 y alpha ﬁ_'==.3247. Agui

cabe sehalar que aun cuando algunos valores de Alpha se Gbicaron por

debajo de .50, esteos se. consideraron . aceptables daQD el reducido

numero de items que intsgraron.los faclores enicu

. GORKELACIONES.ENTHE' SUBESCALAS.:

En

lo. concern eiaestadrubro sé cheerveg s enlstencia de
una - relacxon C

'lqb ucnu subpucalas del

ndxca que los maeslras y alumnos

que mueatrdn, haan la  Participacidn de& las




pefscnas éob deficiencia mental en la éomunidéq también Lé tienen
haéia"lar Vida . Independiente, Interaécidn Soéial; Prasencia en la
Camuﬁidad, Ubicacion Escolar y Caracteristicas Positivas, Y una
‘actitud  de ‘rechazo haca las Caractéristicas Negativas y  Conducta
VAdaﬁtatiQa Negativa de estas personas. £s  importante mencionar gue
E;nfg en Caracteristicas Negativas como en . Conducta Adaptativa’
Negaiiva, puntajes mas altos jndicén fechézo hacia estos dos aspecios

de las personas con deficiencia mental.

Tahla 3. Correlaciones obtenidas entre las subescalas del
- cuestionario.

“subescala o .. PG V.5 L5, pr.L. 0.6, r.p.

P.Ls 1.0000 1en 350644 R A2808 437218
RN ST 1.0000 340 Wit 1385441 R
bt ot I L I 1 TRNYe A PO 11
e gt Rl J1beet 11 TP 1Y) g
LF. M st 1309014 Siaen 0521 110000

ok a2 Ryl 205 3098 1553281 492808
CAN. R4yt hon R JBsueny 3 I

Nivel de significascias & = .01 1= 001

Notas £.C.5 Patacapacion en la Cosunidad, V.).= Yida {ndependients, 1,5.= fntecaccasn Speial, Pr.C.= Presenci en ll
Coaunida d, UPE.‘ Ubicacion Escnlar. [ g;ractzrngtxcis Paéxlxvas. C.X.= Caracteristieas Hegativas, E AN

Conducta Adaptativa Negativa

D. DIFERENCIAS ENTRE GRUPDS.

A fin de comprobar las hipétesis pianteadas al inicio de la
investigacitn, 'se realizé un ‘analisis de’vérian:a, en donde el sexo,

el tipo. de’ escuela: 'y . la ‘escularidad, fueran. consideradas camo
variables atri

butiyas;~y cnma variabl =3 evaluadas, las subescalas de

Participac Tran cgmunxdad,

ependlente, Interaccidn
&ocxal, Presencxa en Ta Cumunldad, Ubica ion* Escalar, Caracteristicas
;PDSLtlvas, Carac(cr;stxcas Negatxvas

:Conducta Adaptativa Negativa.

. fL@g‘.resultadus ohtenidus?jen [g5te’ andlisis tueran los
siguientes: o 4 S R ¥
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a) DIFERENCIAS POR SEXOD. Con f’respecto ,;a j esta : ~variable se
encontré que existen diferencias signxficativas ‘en*las ‘subescalas de

Participacidén en la Comunidad (f 11 321,‘ J001), Caracteristicas

Positivas (t=4.877, p=.08) .y Caracter;stlcas Negativas  (f=5.,400,

p=.021) en donde las mujeres  a dlferencia' e los homnbres, muestran

una actitud mds positiva bacia la Participac:ﬁn en la Comunidad
(solicitar servicios, trabajar en 1ndqslr1as, estudiar en escuelas
regulares con grupos integrades yrcohviv;r con compafiercs narmales en
Arpas de esparcimiento y servicios de la'escuela) y. Caracteristicas
Fositivas (inteligente, responsable,  carifioso, etficiente, deseable y
habil) de las personas con deficiencia mental, asi como una menor
tendencia a percepciones negativas en'ias caracteristicas de estas
individuos - (frustrado, mala;— suciop: .yi= floio). . En  cuanto a  las
subescalas de Vida Independiente, Interaccion. Social, Fresencia en
la Comunidad, Ubicacidn Escolar. y Conducta Adaplativa Negativa, no
se. encontraron diferencias significativas 'para esta variable {ver
tabla 4). sl T

Tabla 4. Moedias por s@io.

SUB-ESCALA ¥/Masculine - X/Femenino - F.

FParticipacién Com. 25.93 28030 11.321
Vida Indepundiente 20.71 v QUG8 DLIDEA
Interaccion Social 1d4.46% L ABUER T el ey
Fresencia en la Com. 13.046 IL1RLER 1. 1890
Ubicacion Escolar G720 i 719, 30478
Caract, Fositivas 23,71 . J2a 66 1 4.877
Caract. Megativasi 15.98 i “1E.60- 5800 ¢
Conducta Adap. Neg.# 11.98° : ,12.26 oL LN289

4 Puntuaciones mas altas 1nd1:dn mennr achLud.
R e= Ranqu fedrico y X/1. tledia

b) DIFERENCIAS FOR ESCDLARfDAD.r En esLe renglon yﬁé‘ dbﬁuvo 'qué” la
escolaridad es 519n1ficativa en'las subescalas oe Partlclpauién en:la
Comunidad (f=10.26%, p=.000}, Vida lndependlente (f=%.119, =,000),
Ubjracion Escolar (f=3.461, p#.033) y .Caracteristicas . Positivas
(f=3.053, p=,033%). La tabla 5 seRala que par§ estos casné, el grupo
de maestros presehto 1a media mas alta, con lg cual se entiende gque

en las areas de Participacidn en la Comunidad  (selicitar servicios,
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Y pro de educaciﬁn que

(Lntelxgente, rEsponsable,‘>céFiﬁd§ov

'dEfx:ien:la mentali No  se encnntraron dlferencias s1gnif1cat1va5 En

las~ subescalas  de- -Inte

Tabla 5. Medias por esco

SUB-ESCALA X/2do.Prep. X/2do.Sec’

é Eé{ ‘en

raccién. Socials,: Presenc1a -en

laridad.

éraas

,gasLD,de 1a casa,

“lasComuni ad,
Caracteristicas Negativas' vy Cunducta—hdaptat1va»Negativ

de

iendas’ de “autoservicio,

ctivxdades labarales),

Caracter;stlcas Positivas
eficiéhte, deseable Y. habil), =
lbs profesores tienen una actltud mas’ positiva hacia las persanas con

RROTINKT

B

Participacion €. 26.47 <000-.-B-40 24
Vida Independiente 20.55 L0000 - b=30D 18
Interaccion Social 14.&3 L3212 5-25- 15
Presencia Com. 13.33 937 . 3-15 ?
Ubicacidn Escolar. 6.97 033 2-10 &
Caract., Fosit. 23.92 .033 4-30 18
Caract. Neg.» - 16 31 -784 [ 4-20. 12
Cond. Adap. Neg X JAL L3305 3-15 9
4+ Puntuaciunes mas’, altas'

~ R T =+*Kango - Tearx;u y=X4T . z
c) DIFERENCIAS FOR TIPO DE ESCUELA. i subescalas’ de Vida

Independiente (decidir por si.’ mismo. su arfégidyperénnél

al ‘gasto de la casa,

tiendas ‘de autoservicio,

actividades laborales),

mental por parLe de sus

vendedor, Lrato Yy aceptacxon por parte dE companerns

incarpbrac;dn ‘social”

*(asxbtxr

educacxén quE dehen recl

,(EEPQUﬁap!EJ”;§C1DD§9, eficxente, ngé ple y‘hébi1), Caraqtefiﬁtlcas

s Jcontribuir

trabajar ‘en, fébricas,bgrealizar compras  en

manejar herramientas de trabajo vy realizar

Interaccisn Social'(aﬁepta:ian del deficiente

famxliares, ser atendidn normalmente por. un

escuelas regulares c,rragrUpos':lntegrados Y-

"normales"
‘traveside famxlxares), Ubicacidn -

tipo-

e

Escoalar

de -

bir), Cdractgfiaficés Fositivas (inteligente,




Negativas (’frustradb; maid,xsﬂtiayy'flojo),vy Conducta Adaptativa
Negativa  (desagradable, pasivdfy en:imusqf, los ‘grupos por tipo de
escuela son significativaﬁenté ﬁ}ferenies {f=9.574, p=.002; 1=7.,299,
p=.007; f=51.998,  p=.000; ~f=B.237,‘,p=.004; =26,533, p=.000; vy
f=24.51h, p=.000 respectivahente); es. decir, el grupo de sujetos
perteneciente a la escuela Eon:grupn,integrado mostrd actitudes mas
positivas ~hacia el deficiente mental en las pfimeras cuatro areas vy
una actitud menos positiva hacia ‘las dos ultimas areas en
contraposicion con los sujetos de escuela sin grupo integrado. No se
encontraron. diferencias signifﬁcatJVas para las - subescalas de
FParticipacién. en - la Comunidad 'y Presgn:xa en :la Comunidad (ver tabla
&) o LR

Tabla 6. Medias por tipo de escuela.;

SUB-ESCALA %/Esc. GBI X/Esc. s/GI LF P AR TL X/
Farticipacién C. 27.44 =26.69 108967 .208 8~40. - 24
Vida Independiente 21.46 519.82 ?.574 .002 630718
Interaccién Social 15,37 T14.18 7.299° . 007 . 1 5=25 70180
Fresencia &n la Com. 13.29 +13.14 -0.181 71 3I-15- % 9
Ubicacion Escolar 7.85 5.95 51.998 .000- T 2-100 06
Caract. Fosit. 24,70 23,59 0 @.237 .004 &=30: 0180
Caract, Neg.3 16.97 115,52 26.533  -.000 - 4=20°. 12

Cond. Adap. MNeg.¥ 12, 71 ' fjll 45 24.515 L0000 ¢ Z-1570 g

* Puntuaciones mias ‘altas 1nd1can menor actitud,
“ R.T.= Rango Tedrico y“X/T Nedla Tedrica.

d) DIFERENCIAS  EN. INTERAECIDNES. Ny se entnntraron ”diferenéiéﬁ

.significativas ien

'Ias edxas——de actitud de "las';intéréEtléﬁééf:dé

grupas. . por:’ ée.' esgn}arldad, sexo/tipo de escuala, ‘tipa de

escuela/ésqq}érl yltiho de escuela/senn/escolaridad.

portante  destacar que aun  cuanda no existieron

~diférenéi$ significa;ivas'en las medias de actitud de los grupos por

sexo; eéc‘ idad:: y»tipn de escuela en relacion a la subescala de

Presenc aren la Ccmunxdad, las puntuaciones obtenidas para &ste rubro

se encunlraron pnr arriba de la media tedrica correspondiente, lo
cual na 8-

presenté en las subescalas de Interaccidén Social vy

'Ubi;a:ipn;Ebcnlar'dado que en éstas 4reas las medias alcanzadas por
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los grupps estudiadaos se Ghicaron dentro de la media teerica+ y/o-por

debajo de ésta.

Unicamente resta dec;r dUéVCBMUfprBductb,dé las resultados
obtenidos fueron comprobadas ‘las hipatesis’ de  trabajo inicialmente

planteadas.

78



CONCLUSITONES.

ta infarmacien. obtenxda en este trabajn r fle a qua axisten
diferencias en las percepciunes da maestros
sexg, escelaridad 'y tipo de: escue}

alimros regulares por

‘persanas  con

incapacidad. mental a' la. escuei‘

antes - de

LnrrespnndlenLes restrlccxanes.

En pflmer’ 1ugar, 1a apl ca ion’ Esteklesthdiu bajo el
panorama de un saln madelo educativ g G

“Educacion par ia
uinfnrmacxon recabada

contades escuelas par 1cul ‘gl accesq a ella esta

lxmltadu ra u‘

rupu< mtnorltarxa de ‘Ya “pablacisn 'gl cual -guarda

ba)o gradu e 'd15p051ciﬁnj prLsentauuvréékpvalgunus
‘proteso as de “las Escuelas que fungxernn cnmu escenarxos, constituyd
Qtra’ seria limxtanta enla generul:*ac;on dE 1gs resultadns abtenidos
para la variable de escalaridad ya qQue cumo anteriurmente se dijo,

el numero de. sujetus gue intlegraran este. grupo (21) cubrie tan sdlo
el 53

del obgetlvn inicialmente planteadn. R

f.a~falta de control en 1la escasa 0 Aula” imtormacidn por

parte de los sujelos de escuela sin grupo integrado con respecto & la

,def‘c1eqc;a mental vy a los grupos técnicos, influyd de alguna manera

dr~sus- respuestas al cuestionaric de actitudes. En este
'réngloh§viés‘bersnnas de escuela con grupo ihtegrade en el menar de
:lnéﬂ césbs» contaban con infarmacion indirecta producto de la
vlncnrporacxbn de‘ individuns con deficiencia mental a su centro
Es:ular.

En .10 _reterente al cuestionario ge actitudes utitizado,
varias: de' las’ preguntas tuvieron que ser eliminadas dado gue las

respuestas Qtnrgadas por  las sujetos en estos items tendian . a
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ubicarse en una ‘o’ dos dela

opcior es propuestas, ‘con lo cual su

grade de discriminacisn las

confiabilidad  debid

integraron.

reacL1vns que . las

posteriores

templar. 1a

lacivnide: profesores

en estudib, 551 Ceoma 1Al pnslbxlldad de reali~ ph’éscé ‘grupo una

plétxca prev:a de SEhlellL a:lﬁn que garan ~lanédida de lo
) pus;ble. SLL adecuada dxapnsxcxﬁn para partjcipsr en :investigaciones

relacionadaﬁ .eon el campn de'la educac1an.“v

c=la Jn:nrporacxﬁn de un tercer grupo en estudio cuyas

caracterastxcas sean Eimxlares 1a las de lus sujetos de escuela sin

qrupa 1ntegradn pern que’ ademés, cuenten “éon .informacién basica

acerca ,de la- deficiencia mental de.’ 1os" grupos. técnicos. Esto

Ultimo, - pcdré contemplarse comu un e-actividad de la escuela o del

investigador; en :ue5tx0n.

onide AuEvDs reactivos con base

& finde” elevar la

Ahorat bxen, eon; 15 ‘¥inalidsd de  obtener un mejor
entendimiento de’ los. resultados arrojados por esta investigacion, se
debe tener en cuenta: Oue en el marco de las actuales tendencias en
deficiencia mental la nurhaiizacian de los individuos con 1hcapacidad
mental a traves ‘de su - integracion social ha adguirido gran

relevancia; que las acciones emprendidas en este sentideo han abordado



ncluyendo al-escolar, en donde

una de. las Estr‘ategias de 1nt‘g at:xan utl.lx"adas en:puastro pais ha

grupos la educacidn del

investigadores Yy

in Legrados $

deficiente mental

udas “con “respecto a las ventajas
it . de la -educacion especial a

S cnnsidx_racjunes, los datos reportados: por

este’ trabajo a‘dquieren verdaderg\ slgnif:canc;a ya- -que-permiten -

afirmar (bajo i las cnndx::onek restricciones del casa): que- la
intégracxon de deficientes y no defu:;entes en las miamas ertructuras
de’ servicio ‘educativa.::benefician la - aceptacidn, adaptacxan Yy
educacidn del deficiente mgnr‘tal:qentr‘o de ‘1a. escuela regular, tada
vez que este tipo de..integracidn. écytrt.‘nav como -facilitador para el
surgimiento de actitudes 'maysk favorablos por pér‘te~de maagstros vy
compafieras regqulares hacia ' la paosibiidad de las personas con
incapacidad mental para "'desa'rrol'larser'Aen. ambientes escolares

normalizados; que. el ‘seio:

1nf!uye en’ las . percepciones acerca del

retraso mental ‘en donde las mu)ere': a- dlfcrcncxa de ‘los -hombres

muestran achtudes mgs pa«.—.xuvas, yUgue un mayor gradu de escolaridad

tavorece el surgxmlento e percept:lcmes mas positivas.con respecto a

la integracidn de’ pérsanas icon deficiencia mentall

X ahterior corrobora 1o sedalado por ‘McDonnetl (op. cit.)
al reterir  que  @disten 'Estudio$ ————recier‘\tes';”éutle dndican . gque- la
integracion de estudiantes. con desventaj’as en.: escuelas 7regulares
influye positivamente en la actitud dve los estudiante sin desventajas
respecto a sus compafieros con deficiencias, que . la frecuencia vy
calidad de tas interacciones entre los dos, tipos de estudiantes se
mejoran y que la educacian-de les-alumnos con defi’ciencia mental se

ve favorecida.

For otrb lada, o = Dnnnell cxt ) sefiala ‘que’ este. tipo

‘de ldS 1nter=ccxones



entre deficientes y no deficientes; en este sentido se sugiere 1la
eiabura:xon de estudios gue analicen con mds detenimienta dicha
situacidn ya que de acuerdo a la informacién obtenida en el sondeo
realizade al inicio de ésta investigacion se observe que existe por
parte de los alumnos regulares que asisten a escuela con grupe
integrado un notorioc rechazao hacia la interaccion directa con los
alumnos  con deficiencia mental, en donde las posturas de estos
sujetos se encuentran inmersas en - el factor de aceptacién social, es
decir, Que ep este renglon sus  actitudes se ven influenciadas por las

opiniones de terceros (en .este. caso por sus compafieros de escuela).

A_; m;smo, con relaclon a los ‘resultados encontrados en el

rubro de escularxdad, as necesarip xnvestlgar i las actitudes de los

la—-xntegracxﬁn -de - personas. con. retraso mental se
encuentran determxnadas tnicamente por gl nivel cultural que poseen o
‘sxppor-el;contrarxo este. tipo de percepciones invalucran la edad de
os indiviﬂudéﬁestudigdus.

“En tuanto a ‘la evaluacidn de la eficacia global de
‘panrémas de educacidén integrada, aitn queda mucho camine por recorrer
”anﬁe‘ lo- cual  se requiere del desarrollo de investigaciones gque
ané}icén como en este caso, aspectos aparentemente sencillos pero que
.eﬁ'esencia resultan sustanciales para el desarrolle y adecuacidn de

estos programas.

De 1qual forma, se debe considerar que la escuela y sus
miembros no se encuentran aisladas del entorno social, por lo gue el
estudic de tépicos relacionados con otras poblaciones vy Aabitos
también son necesarios. En este sentido,.las investigaciones hechas
en Méiico por Antunez (op. cit.), Sosa (op. cit.)y Argi} (op. cit.)

s0N una muestra palpable.

Cabe hacer notar que el 'désarfullo dey trabajos. como el
presente no pretenden eliminar’: nx mlnimlzar la conCchxén vigente de
educacidn - especial, -ya gue ‘ésta ha demostrada' en.su  practica la

tuncionabilidad 'y bEnEfLCiDE para un 1mportante ‘numero’ de personas



con impedimentos; sin emb;rgo, Jda. .gama de alternativas gque se puedan
ofrecer en  los servicins dirigides ‘a estas personas facilitan la
eleccion de la opcitn mas viable para ellas.

For ultimo, es necesario enfatizar que la integraciédn del
deficiente mental debe darse en todos aquellos aspectos de la vida
que involucren convivencia humana, es decir, en 1a sociedad misma.
For ello, resulta indispensable que profesionales de las diferentes
disciplinas involucradas, familia, . escuela. y comunidad, participen
conjuntamente para ‘lograr los objetivos: de: la normalivacioén, ya que
afirmar los derechos de las personas can"in;apat;idad mental es una

cosa; hacerlos realidad, otra.
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AN E x D1

CUESTIONARID_DE SONDED

1. CREES QUE LAS FERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL POSEEN ' HABILIDAD-
PARA DESARKOLLAR ALGUNAS ACTIVIDADES ESCOLARES? "POROUE?
Actitud evaluada: Capacidad académica potencial.

2. DESCRIBE FOR LU MENOS 5 ACTITUDES U COMPORTAMIENTO!

0 TE DESAGRADEN DE LLAS FERSOMAS CON DEFICIENCIA . NENTAL
Actitud evaluada: Comportamivnto.

3. QUE SIENTES AL ESTAK CON UNA  PERSONA - GON :DEFICIENGIA ’ S
CEXPLICA TUS SENTIMIENTOS DETALLADAMENTE, -
Actitud evaluada: Sentimientos en general. *.

4. QUE VENTAJAS O DESVENTAIAS CONSIDERAS QUE EXISTE
INTEGRADDS DE PERSDHAS CON DEFICI1ENCIA NENTA E
LA _TUYA? DESCRIBELAS.

Actitud evaluada: Grupos integrados.

9. 81 TUVIERAS A UN COMPAERD DE ESCUELA CON DEFICIENC
INVITARIAS A FLATICAR D A JUGAR EN LAS HDRAS D RECRED?
Actitud evaluada: Integracidn,

&. DESCRIBE LO MAS AMFLIAMENTE POSIBLE' COMO TRATAN T
ALUMNOS COr DEFICIENCIA MENTAL.
Actitud evaluada: Fercepcion de otros.

[MAESTROS A LOS &

7. DESDE Tu PUNTD DE VISTA CONSIDERAS GUE UNA FERSONA CON DEFICIENCIA
MENTAL FUEDE SER ENTRENADA EN UN OFICIO PARA DESPUES DESEMPEﬁARLD €N
ALGUN CENTHO DE TRABAJOT PORQUE?.

Actitud evaluada: Capacidad laboral.

8. NOMBRA FOR LO MENOS S DE LAS OFINIONES FOSITIVAS -0-NEGATIVAS. OUE
TIENEN TUS COMPAREROS NORMALES ACERCA DE 1LOS ALUMMDS CON DEFICIENCIA
MENTAL .

Actitud evaluada; Fercepcion de otros.

7. EXFLICA QUE HARIAS S1 AL LLEGAR A LA CAFETERIA DE LA ESCUELA UN
ALUMND CONM DEFICIENCIN HMENTAL TE INVITARA A DESAYUNAR.
Actitud evaluada: Interaccion.

;1]



10. EXPLICA DETALLADAMENTE DE QUE  MANERATE' HA " PERJUDICADD 0O
BENEFICIADO EL HECHO DE ASISTIR A UNA “ESCUELA EN DONDE - ASISTEN
ALUMNOS CON DEFICIENCIA MENTAL,

Actitud evaluada: Grupos integrados.

11. EN TU OPINION, LAS PERSONAS CON DEFICIENC1A MENTAL DEBEN ASISTIR
A HOSFITALES, CENTROS DE EDUCACION ESPECIAL O A ESCUELAS: NORMALES EN
DONDE EX1S1EN GRUFDS ESPECIALES INTEGRADOS? PORQUE?

Actitud evaluada: Tipo de educacion,

12. SERALA CUAL ES LA OFINION QUE TIENEN Tus PADRES CON 'RESPECTO DE
LAS FEKSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL.
Actitud evaluada: Fercepcidn de otros.

13. TE GUSTARIA QUE EN TU ESCUELA DESAPARECIERAN: LDS GRUPOS
ESPECIALES INTEGRADDS DE FERSONAS CON DtFIClENClA MEMTAL?  PORGUE?.
Actitud evaluada: Grupos integrados.
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ACNCE X DL
| CUESTIONARID -

DATOS PERSONALES
BEXO:
ESCOLARIDAD:
ESCUELA:

INGTRUCCIONES ™+ 5 o

A CONTINUACION APARECEN “UNA SERIE DE- AFIRMACIONES QUE SE REFIEREN A
FERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL, ~ POR - FAVOR  RESPONDA QUE TAN DE
ACUERDD ESTA USTED CON O QUE DICE CADA AF IRMACION.

EXISTEN CINCO RESFPUESTAS FOSIBLES:
TA: TGTAL ACUERDO

Az ACLVERDNO

I: INDIFERENCIA

D: DESACUERDD
TD: TOTAL DESACUERDD

ENCIERRE EM UN CIRCULO LA LETRA QUE CORRESPONDA A LA'RESPUESTA Que
MEJOR EXFRESE LO QUE USTED FIENSA. NO NAROUE*DDS*RESEUESTRS PARA - UNA
MISMA AFIRMACION Y CONTESTE TODAS. : i )

ESTE CUESTIONARIO ES ANOUIMG, PDR LO . CUAL L

AERADECERENDS  SEA™
SHHCERD BN SUS RESFUESTAS. : ‘
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1.~ UNA PERSONA CON DEFICIENCIA MENTAL, PUELE TENER RESPONSABILIDAUES EN CASA. T A ‘l‘ SNEI
2,- SOK POCAS LAS EMPRESAS DISPUESTAS A EMFLEAR A PERSONAS CON DEFICIENCIA HENTAL, .

3.-PI.EARSS$IE‘R-SDNA5 €0H DEFICIENCIA NENTAL PUEDEN DECIDIR POR SI ®ISHAS ASPECTOS DE SU ARREELD

4.- E5 BUEND QUE LAS PERSONAS COM DEFICIENCIA MENTAL ESTUDIEN €N 6RUPOS ESFECIALES INTEGRADDS ...
EK ESCUELAS NORNALES.

9.~ LAS PERSONAS CON CEFICIENCIA MERTAL TIENEN CAPACIDAD PARA REALIIAR UN GFI1CIO.
6, LAS FERSONAS CON DEFICIENCIA HENTAL SON UN PROBLEMA PARA LA SOCIEDAD.
7.- YD ND ACEPTARIA EN M1 ESCLELA A UNA PEKSDNA CON DEFICIENCIA HERTAL,

B.- HE AGRADA ENCONIRAR EN LOS SITIDS A DONDE VUY A FERSONAS CON DEFICIENCIA srnr.L
SOLICTTANDD SERVICICS, : LIERCIA -1

.- LAS PESONAS CON LEFICIEMCTA MENTAL FUELEM LLEGAR A CONIKIEUIR AL GASTO I}E sy UlSA.
19,- EﬂtéalD%RD GUE LAS FERSENAS COM GEFICIENCIA MENTAL TIENEK DERECHD A ﬁEEIBlR ED

11,- €5 CONVENTENTE GUE LAS FERSUNAS CON DEFILItNCIA BENTAL EL1JAN A SUS.AHIBOS DE ES[UEL

12,- YD KO LE DAKIA TKABAJD A UHA FERSUNA LON DIFICIENCIA MENTAL. i

13,- A UNG PERSONA CON DEFICIEXCIA MENTAL SE LE DEBE TRAIAR Lt IGUAL FORNA GUE A. OTRD MIEMBA
DE LA FAHILTA, - o

14.- LS FERSON4S CON DEFICIENTIA MENTAL TIENEN CAPACIDAD PARA ENTRENARSE 'EV! i OFICH;
1.~ LAS BERSOHAS CON DEFICIENCIA MEKIAL SON PEREI0SHS AL REALIZNK ACTIVIDAVES LABORALE

6.~ 6] EN Ul ENFLED TUVIERA GUE COMFAKTTR 0 GFECTNA CON UM COHPARERO CON DEFICINECIA HE.NIﬁL'
RENUNCIAR A, Lo

.- E'S"EHYESEFG(IELE QUE LAS FERSGHAS CON UEFICIENCIA HERTAL VAYAR A WA ESCUELA V Mo

18,- E3 INUTIL TRATAK DE EDUCAR A UNA FERSONA CON DEFICIENCIA HERTAL,
19.- TENER UN HERHAND CON CEFICIENCIA HENTAL €S UN FROBLENA PARA TOBA LA FAMILIAL
20.- %t ES DIFICIL INILIAK UnA PLATICA CON PERSONAS CON GEFICIENCEA MEHTAL,

1.~ PIENSO OUE €6 BUEND ESTUDIAR €N ESCUELAS DOKGE LLISIEN GRUPLS ESFECIALES ~ IMIEGRADS
ERSONAS CON LEFICIENCIA RENTAL, .
i1
T

4
2.- E NS0 OUE LA PRESENCIA DE UM HERMAND COM  DEFICIERCIA HENTAL PROVOCA DlSI;’iliClAﬂl

!
NTRE L0S nIEMBRAS OF LA FARILTA.

21.- HE ES FACIL CONYIVIR CUH FERSOMAS CON DLEICIENCTA HERTAL. g
24.- UNA FERSONA CON DEFICIENCHA MENTAL EN INCRFAZ DE HEAL1ZAH TAREAS ESCOLARES,

29,- 10§ FAHILIARES DE FENSONAS COH BEFILIENCIA MENTAL SE SIENTEN CULPABLES DEL ESIADO
H110 0 HERNAND,

26,~ CONSIBERD OUE DEBD AYUDARR & LOS ALUNNOS CON LEFICIENCIA MENTAL,

o~ U YENGELOR ATIENGE LE LA HISKA MAMERA & U QNA CON SEFICIENCIA MENTAL': QUE
2 P SRR R R 2 RERR g0 PO CON BEFLLIENCIA MEMIRL

2B,- LOS FanlLIAKES DE FEHSONAS CON LEFILTENCEA MENTAL DERERIAN EVITAR GUE ES]AS FERS
SALIERAH A LA alLE,

29,- ubh PERSONA TGN DEFICIENCIA HENTAL PUEDE REALIIAK COM EFIUIENCIA ALBUNAS lthéS LABDRALE
J0,- UNA PERSONAS CON LEFICIENCIR MENTAL TIENE CAVACIDAD Fa%a ESTUDIAR,
.- S1 Y0 TUVIERK UNn FAERICA EXFLEARLA A Uha PERSUNA CON DEFICIENCIR HENTAL,
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32, SON FOCAS LAS ESCUELAS NURHnLES DIEPUESIAS A ACEPTAR EN GRUFOS ESPECIALES THIEGHADOS A - TA- A I" [X08 T :
PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTA . g Com

3.~ ggguzﬁggﬂi CCn DEFICIENC)A MEXIAL PUECE CONPARTIR LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS DE. SU .

J4.- UNA PEKSONA COW DEFICIENCIA MENTAL ES CAPAZ DE ELEGIR SUS AMIGOS.

35, §1 TUVIERR QUE BEALIZAK nLEU"AS RL‘H'.'IDF.LES ESCOLARES COX PERSONAS CON DEFICIENCIA HENIAL
PHEFEKIRIA CAMBIARME DE ESCUELA

.- 85 ES INDIFEHERTE QUE HAYA PERSONAS CON DEFICIEMCIA MENTAL EH LOS LUGARES A LﬂS ﬂUE 'Nl

37.- K0 ES CONVERIENTE INTEGRAR 4 LAS PERSDAAS [ON DEFICIENCIA MENTAL A LAS ESCUELAS Fr\
ALUNKOS NORAALES.

38.- UNA FERSONA CON DEFICIENTIA SENIAL PUEDE REALIIAR TAREAS ESTOLARES.
39.- EgEE?FXENIENTE GUE LAS FERSONAS CON DEFICIENCIA MEWTAL OTUFEN FLAZAS DE - TRABASD. EH ll‘l‘\

DEFICIENCIA MENTAL SGN SUS FanILIAKES. E
LARIA H1EGO ESTAR EN KR ESCUELA EN ODRGE ASISTEN PERSCHNAS CON DEFICIENCIA HENTAL. :
ENI' QUE LAS PERSONAS CCN DEFICIENCIA MENTAL SEAN SOBREFROTESIDAS. POR - SUS.

An,- LGB E'S‘U\S GUE MAS PODNIAN COMTRIEUIR AL DESARROLLO IKTEGRAL . DE "UMA _PERZONA .CON

43.- 1?)[6,’4 CEFICIENCIA MEWTAL FUEBE REALIZAR SOLA SUS COMPRAS - EN TIENDAS " LE~
9, i
44.- 51T £ UM COMPARERD LE ESCUELA COM DEFICIEMLIA MENTAL, LO INVITAREA A JUSAK EN 143
HGY(AS [E RECRED. . :

45.- A LAS FERSGNAS (On DEFICIENCIA RENTAL SE LES DEBE FAGRA MENGS PCR EL TRABAJO DUE HACEN.
4.~ DEBEX]A ESIAR PROAIEIDA LA ENTRADA A PERSONAS CON GEFICIENCIA NENTAL A LUBAKES PUBLICOS,
47.- LA FARILIR DE uNA FERSUNA CON DEFICIENCIA MENTAL DEBE RESPETAR LAS DECISIONES GUE ESTA

8.~ PIENSD GUE LAS PERSONAS CON LEFICIENCTA MENTAL NO GEBER TENER LDS M1SA05 LERECHDS LEGALES
GUE LAS FERSCHAS FU EEFIE!EN 1ES, 15 DERECHDS LEGALE

.- CURKDO VED A UM ALUMND CON DEFICIENTIA MERTAL SEEKID LAS1IRA,

S, PIENSO SUE LA RATCAIA DE LA GENTE HUMILLA A 18% PERSONGS CON LEFICTENCIA MENTAL,
51.- UNA FERSONA CON DEFICIERTIA MENTAL DIFICILMENIE PUEBE LLESAH A ELESIR A SUS S8I60S.
7.~ PIENSD QUE ES IMPGSIELE QUE LAS PERSOMAS CON DEHICIENCIA NMENTSL ANDEN SOLAS FOR SY
$3.- 10 R0 INVITARIA £ DESATUNAR & UN ALUKND CON LEFICIENCIA NENTAL,

54.- RECHAI0 A UNA PERSONG CON LEFICIERCIA MENTSL FOROUE NO SE CONFORIA NORMALMENTE.
59.- LAS PERSONAS €GN LEFICIENCIA RERTAL SGH CAFALES LE RERLITAR ALGUNAS ACTIVIGADES LREORALES

Sb.~ LAS PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL DERER ESTAR EN ESCUELAS ERCLUSIVAS PrkA  FERSONAS CON
L0 LEFICTENCTA SENTAL,

57.- %)}EADERD GUE LAS PERSDNAS CON DEFICIENCIR MENTAL SON CAFACES LE MANEJAR HERRARIEKTAS DE LT TR NS (0 14 :
Al E .

58.- :EN? KIA VERGSENIA OUE KIS ARIGDS %A VIERAM FLATICAMDO LON UN ALUSNO CUN DEFICIENCIA 1A A1 s H) k

.- E{_-ME{(&GNA COM DEFICIEACIA MENTAL A PESAR D SER TORFE PUELE REALIIAR ALBUNOS TRAEAJLS © " Th A AT

.- gE;%LEXHEHEE QUE LAS PERSENAS CON DEFICIENCIA MEMTAL YIVAM EN INTERNADDS ALEJALUS DE Sif ~vmf [



S1.- UM FanILIA CON 105 NOFRALES TEBE EYIIAR L4 RELACION CON FAMILIAS SOMDE MAY' MG “"Ta a 'l pom®
HIENERD CON GEF ICIENCIA MENTEL, . e

2.~ FE BUSTA CONVIVIR CON ALUMNOS CON CEFICIERCIA MEWFAL,

§1.- HAY ACTIVILALES RECREAIIVAS GUE LAS PERSONAS CON DEFICIENCIA MENTAL PUEDEN CONPRRTIR “CON -
PERSDAS HORMALES.

&4, EN LAS ESTUELAS WORMALES LEBERIAN TENEK GRUPOS ESPECIALES INTEGRADDS.

45,- LAS FERGONAS CON [EFIEIENEIR AENTAL TIENEN LA NECESIDAD [E ESVABLECER RELACIONES l)E
FAREJA COMD LUALOUIER DT

o= SI UNA PERSONA CON DEFICIERCIA RENTAL £ST
ESFECIALES THTESRALDS, SUS COMPRS ERGS &R

o~
&

MALES SE BURLAKIADE E

&7,- UNA FERSOHA CGN DEFICIENCEA MENTAL (AUSA MUCHOS FROBLEMAS €N UN TRABAJO.
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