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omatidie

pedfinculo
ocular

Figura 1. Pedfnculo ocular: co: cbrnea, Ret: retina, LG: ldmina
ganglionaris, Mg: médula externa, MI: médula interna,MT: mé&dula ter
minalis, X: 6rgano X, GS: gl&ndula sinusal, CUT: cutfcula.

Omatidia: co:cbrnea, prd: pigmento reflectante distal, pd: pig-
mento distal, AD: adaptacién a la oscuridad, AL: adaptado a la luz
cc: cono cristalino, R8: célula retinular 8, RB: rabdomo, pr: pig-
mentos reflectantes, pp: pigmento proximal, ax: ax6n.
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DISTRIBUCIGN ESPECTRAL EN HABITATS ACUATICOS

En tedos los sistemasiacudtices, tanko en agua  dulce come en

W

sgra salcbs v marina, . la zona

i

pae 13 profundidad del cuerpo de agva wun éjemplo de e¢llo es gue on
P F B JERp 3
2

aguas vstuarinras existe una marcsda diferencia entre la intensidasd

relativa

a la tongitud de onda entre los ald v 500

=r lz  guperficie

afrctadze 2 stz porfundidad. Es i

fuz azol

0.5 i L7 0 FET RS ot
de Ia warge vy  apite d2 sedipentos
de nutricntes =] zuipo de gua

L s 3, .
EFECTO DE LA LUZ MONOCROGHATICA SOBRE 1LOS RIMOS CIRCADIANDS
£l efecio de  la luz  monccrsntiics scbhre log  ritacs
sis Fianmcs ha o side pooo entendido en

Earece gue la se

e

stbhilidad espectral de

terzr influsncias tznto en la sincroni

en la duracidn

ael periodo de ritmos bioldgicos (Ninnew

La o ifdad gue tizve wun  ritwmo de  cor sincronizade costa

por ta cidad sy velocidad  de

sate egtinulos eaternoes como son la  luz y l1a

y Esta  eapscidad wstd representada on la curva de

respucsta de fases (la curva de  w zsta de faces representa la

parte dol tiempo cireadiano on el que la z2plicacidn de un estimulo
externo de duracidn definida produce adelantos o atrasos en el

periodo  eircadiane). En casi

los casos en los gque se ha

vrobado 1a secidn de Tuz azul (entre 290 vy SO0 nm) produce una

ciurva de 1o

suesta de fave tipica.
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diferencial del sisten

cer. debido 3 diferencias en la respuesta deél sistema oscilante qus

tChandresh

de la cmergencia del adulto y =n la eclesidn son
de respuesta  de fase a la luz, sin zsbtargo dJi

e f
nscilzcidn cespontdnea y en sensibilidad a Ia luz roja (E00 nm)

crito curvs

@
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sarrollo,

La indoceidn de los ritmos eircadiarcs por juz azul, ha sido
reportada ocasicnalmsnte, El tdimino induceidn es wvtilizado para

i informacidn  dz gque un o srtamicento arritmicao,
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reled bioldégice. Por

comportamiento arvitmico de  un individoo o de una
¥

poblacidn, pusde  deberse & la asincronia de ritwos preexistentes
cinocdlalas o oen individoss, En oeste caso ol SR T
un sinaronizador gque hace obvia la expresidn del ritmo.

Un ejeapleo de induceidn rg el gue e muestra con el ritmo de

v}

celocidn de los huevecillos de la polilla F




(Brnce |y  Minis, 2) - con wun  pulso de luz azul que pcsee un

intervalo de cemprendide entre los. 330y 500 nm (3 los
Sz0 nm - .es va inefectivol. Los hugvecillos scnialtamente sensibles

a perjodos de Juz cortos meéncres-de dos mindtos-chbn una intensidad

de 10-7 pE o mri, dose cuaieﬁ con- suficisntes el
ritmo, sierdns  la induceidn pbgibfé duranie 2 | la
cubrivgéncsis, For. otra parte, considaranda a ia
juz =mzul cean banda estrecha, prevaeca un ritoo f el

2a en la cusl el cezmbio tanto de

de fondo  monocromidtica azul y

g GERE

cambrios en la amplitud v en la durzcidn dei pericd

[¥]

duracidén 22 1a

finnicnacidén zinc  gue

soia 38 fordo eon
pericdes b de 13 heras. Los nuevos
solo despuds  da car de des a cuatro

zanbics en el pericdo circzdiano no son

En aste capitulo evidente dos  funcicnes

diferenczialesde los

funcs @iy

Sgenog.

funciones reausiscren que sea sineranizado con el

ciclo geoffisico externo.  FEn  ta  priser los ritmos

circedianos sirven eomo un mEcanisdo para

¢l tiempo
cxterno, las  actividades fisicldgicas czabian en forma diversa y

21 erganiemo pusde  responder  Jde  ura monera  favorasble a ias
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presancia de ocsciladores-esclavos. en los que existen la ausencia
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on base en'lo'anter{or{xlé hipb{esis del pre;ent trabajo es

la siguiente: si los fotorreceptore= dal ojo del . mcocil, & través

esténwcahstituyendo stupes de

CErezentan

o ‘la luz. monooro
diferzncislmente sn .zl los de' 3ﬁuerdm con' . las caracteristicas de
sensibilidad espzetral que' prespnten' durante la ontogenias;

tenisgnde como  resultzdo P*mbzos en el ritmo de awmplitud de ERG

riting ano i g0 wstinuios
luminoses oo lengitudes de roioy, lo cusl

rnos  fpermitisia mp1char  que dos grupos de

foteres circxdianos en es

~Obrservar si los grupos de foturreceptores ciresdianos tienen

diferuente funaidn  en el sister siendo = !z
ERR RN 1o Fodrie perssr gusd se

nes diferentes, tna con una funcidn cseontdpica v

ctra <on una funcidn fotdpica, wwrohidndolo a través de la regla

de A<schorf.
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MATERTAL Y METODO

Ervunspr

ntilizar veinte - pars anadlisis, el

te los erperimentos

ratar

wose mantuvieron en
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juveniles

znimales

1idsd

3 un

intervalo de edad cada vez que
se requeria, Fara wantener al  acocil juvenil inmavil, se le

cojoceba ventratuente s

fe un dispositive de plastice con ana red

de malla de aprozicadamsente 1 omm de luz de donde cra parciolimnnte
iticado won oers, de tal forma que permanscicra expuesta la

Farte o

al cuefalotérax junto con €l rostrum pero no

erfores, Una vez ilizado el animal se le

-

los apéndices an
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cologeba un  pesuedo 3lgoddn en la parte interna del rostsum para

evitar la contraccién. de dos  pedunculos
ta cuatro . sSsmanas) estoisesevit

(Sandeman. y. Sandeman,

sgua. parauna’re

tzdos en forma distinta, ya que
jetedos mediante corchos pegados al cefzalotérax con

lirnea dental, que a su vez . rellenaba los ezpacios gue

I 1
»an  entre  les  pedinculos " oculares arados  por

=idn =

g
f

zgnz cabri

rostrum) el di

mencionadzs, €2 la implantsbs en laz zona Jde 1z odrm

da scero con una  punta de £-10 pm, da di3 tro, iz} cual wstaba

directamente conectada a un preanplificader (Grass mod, TR122E) que

3 sy vez estaba conectads a un poligrafo (Grass mod. 72E),

Fi o owestinuio 1) Liavd mediante  wun
fotoestinuelasdor (Frass ) proeviste ava Jde

ademds d2 utilizar filtros de gelatina (Kodak Wratton filters) con
Bomdas 32 cien nm. coda ono v una transnitancia e una longitud de
apnda de 400 a 500 nm. cuya intensided fue culibrada wediante el
usn  de un  radidmetro-fotdmetro  tLi-cor  155) COn un sensor
fotomercioco (Li-Z10 3B,

La intensidad de lue fue fija en 5.1 pEinsteins W s°F an
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Las  graficas obtenidas fueron analicadas aon el método
mastrado  en la figura 3. Jios datcg fuieron recumidos
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EA Electrodo de acero Q Quimbgrafo
RF Refrigerador i PG Poligrafo
LFE Limpara del fotoestimulador RP Registro en papel
FE Fotoestimulador 1 Interruptor

Figura 2 Disefio experimental.
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A mEX., -—-.
508 _ Per
A min. T = : P)
Actividad Reposo

Figura 3. Parfmetros estimados en la medicifn de una oscilacibn
circadiana:

A ma&x: Amplitud mixima (voltaje miximo obtenido para cada ciclo),
A min: Amplitud minima (voltaje minimo obtenido en cada ciclo).
La relacifén A m&x/A min se considera como amplitud relati
va del ritmo obtenido.
Per: Periodo de la oscilacisn.
ot : Fase de actividad.
¢ : Fase de reposo.
La relacién que existe entre la fase activa con respecto a la
fase de reposo se le denota en este trabajo comoot/fP .
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Ontogenie del  ritmo circadiano’ del ERG . bkajo condiciones de
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sta de ta  duracidn ded

oda mostrado en ésta

figire, Pk ook

sediante =3 B pericodegrama

piupeesto por Encight, sdemds  se somet 05 a analisis

de frecuencias

ticempo, en dste caco a

[=%

de densida

pectral, En el pericdograma ce puedon o var picos nhkximos de

1.3, Z.4a, 3,5, 7,5 12 vy 16 horas repectivamente (figura 4By, la
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tLra una oscilacién



En

w
correspongdi

rosib it

Yumi

(LR -1
Fzrz iss das entre lag & v 2 ués
de la ecicsian, ia figura B muesira una osciiacidn esponiines d

=)
nsidad

L
e
w

*

T fTEnE 2 L=z L hine g guperToes Ean H HES

C
(2

[

misma

t
k]
i)
LS
5
o+
-
G
[o4
>

v ooen &) micme animail,

tegistro para 2! ozss  correspondiente a2 luz zzul (aG0-420 rmy la

R
C
3
-
.

-
3
O
(9]
—
-
7]
[y
Q.
ot

figura 7 mugstra sne  obtenido con destellos de
intensidad fija. 5S¢ mermifiesta wun ritmo conspicud con la actividad

T o emtre tne ot L T

bR

. Yoo In HEIeCiA
e o aproximeds de 2102

(11

de actividsad como en la de

i

HEReR T enaral e wanifiecsta

n

S
conoun voltaie nrrimo de 00 pV oy uno aininoe de

20 V. Esto os,

uvg amplitod ativa de 1.63, cocn una relacidn aifa /7 rho = 1,55
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En la figura 8 se muestra un registro de ERG el mismo animal

[}
o
>
[
o
n

emanas de edsd  sometido & estimules de luz roja (600-

700 nm). Este organismo estuvo previamente scmetido a luz azul de

la misma intensidad, aque musstra una lacidn biin diferencisda
N ccemparacidn & Yae anteriores, lLa  tzge de actividad es muy
semejante & =] correspondiente de TEDUSO. La fase de mayor

activicgsd e

un cambio de fase {(tomando la fase como el principino de actividad)

2l registro del misme anima obtenido taje luz

Taun g : : s 23 iz

ENR RPN o perr Todo -

Arenod trg tres griticzs  podencs notas quz la que

[URSE-R A Y SEyOr anpiitud reistiva (=33 ia [yt en  scoul.
SErvar cambios ds las tres

itig., = A,B v C). Eaxjo condicio

Cos

exigte un sitao oiroadiano evidente (fig. 9 A, los dos

s de

registro

2! momente en que

tendria gue encontrarse en las 20 horas, en tanto gque

dre actividad en ¢l primer ciclo de la condicidén azul

Al terminar

registro bajo tuz azul, el inicio &2 sotividad

estd en las 22 horas, por lo tanto al iniciarse la condicidn de

cerarionos la misma fase a las 23 heroe, =in coakargo 2l
consniar el registro en rojo 2l inicio de la fase so onrre a las
16 horas, lo nque esta  depostrando un cambio de fase en las

diferentes condicliones e =rimentales.,

Fara ta edad corrospondicente entre

la gcliosidn (fig. 10). ia ilacidn libre




a0n no  se manifiestas  por complete en una ferma circadiana. Cabe

que &ste reglstro corresponde aun animzal diferente al del

fegistia snteilorn, Qe aungque  tieneé una mavor edad presenta uns

T
LS
v
-
~-
o
c
W
i
.
5
]
o
i
e
o
i
2
-
o
-~
[
.
W
-
&
3
¢
e
ut
2
T
u
i
i
-
o8
o
[v8
o
0w

utilizan destelines Jde tus
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rm ) en ) mostsando un
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cidn aifasrho de 1.7,

medio y la amplitud

e e ce an los ritaos ultradiaccs en la
Ee ‘oz Lo ol sz ‘s f=ia =
3 PR T inicic 3¢ a rarz el to dia de

Tuz Azl sSe esperaris a las 2d horas (fig, 3 €.

T o obten

s

con

tigura 12, muestran en el
Z0 en tugar de aparaecer

ig.9 Fy. |

n éste rapistro
sumenta Ja opplitud relativa a un walor de 1,8 permiticndo nolar

U maviar claridoad los  cicleos circadianos de  dste arganismo



juvenil (8-12 “semanas). La. .presencia. de ritmes uitradianos se

manifiestan con una frecusrncia de dos a tres cicles en cadas fase

activa, apteciando también el avmento de dicha fase con respecto a
ta de reposo, © sea uns relacion alfa/rhe = 2.08, una reiszzidn

noche diaz de Ty un perinde de Z3.0 horas,

iclos mestrados denefan wna osci

age  conpletamente nocturns, con

m
Q
1q
-

;e 19 hora

iwe val mAhxima v ols3

Lz ¢ 14 puestrs ta wecilacicdn tikrse de it
SuzPrds e coamete al mizme o ganismo 2 destelios de Tuz soul, las
crrtacteristicas de la wscilacidn no parecen 3llerarse  en gran
medidz, la fferencia que s pusdes cipalmente en

o
la durzeidn de Iz fase activa de la fase de reposo. 1

o

amplitud de

voltasje rwivimsa w3 de uve Yy o ia ainimz de ue. 1a face sctiva
&S nocturna como en el ceaso de ia

Cuwando al miswo organismo se le aplican destellos de iuz roja

de la wmizma Inte (figura 1%), la relacidn entre la fase de

f , - . - - - 2 rr emice: - PR
ot IS E I <z e R z : BN LTS

Wit - Sn et P R,
“jtarar ; caracterisiica  de que e

Pitudg

rerdodo g

de voltzie disminuye 350

pv) al igual que la wminima amplitud (30 pv),

e la figura 15 a la  figura 18 se¢ muesiran los valores

promedio de les pardwelros de)

i1
-

itmo  de ecinco  anigaleos para osda

una de las edades estudiadas, asi como para los animales adultos.

Se guicre hacer notar que no  se Lomaron  en cuenta los registros



obtenfdos bajo luz blanrs que no mostraban una oscilacidn-evidente

como se sefiald para la figura 10.

Los canbics e2n la relacidn noche-dia, (zmplitudirelatival, se’

un Vvalor mEyor én

K
n
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R SLnREn e s ow > g
- - . . - oo o
' PAEE IS
Frto z i RN ba tuzr soiz. o en ing
mucha  Geresg diferenciz  en e unbral de lus

in
o
ol

eviudiasdo

diferentss

2] azul.
Lo anterinr parece repercutir en la relacidn aifasrhoe,
en donde  encontraros relaciones de cursos

wisl S wmsYor

fodo  asctive wva dismin

hasta

adulto, Sin enbargo en 2! caso tuz roia, el tizmpo de

avtividad pare

Capente proporolional al crecimisnto del

animal

tanilizcandose tasbidn &n ta o

ad  adulta, Estus dos
rardmetros (relacion noche-dda vy raloscidn alfa/srho) zumentan poco
3 poco en el ritwo obhitenido Lajo lve blanca estebilizandase en el

sduito, pero este sumarntlo ¢3 mwcho menos conspicue gue los cambios



producidos bajo luz azul y bajo luz-roja;
El  promedio "obtenido para el periodo de los difsrentes

animales a através del desarrollo y en las diferentes condicicnes

) muestra canbios notables en los  aninaies  mas
i Lodla Torndic un vaieor de i naorss
L hav oues tn bz uria
sortjuioed witradi; ce gus en promedic et
va s S8 mEnor de circadiana, la gran waristilidsd de la

cduracidn del pericdo on

por el error

dicmincyve 3

lxs ecescijacicnes circ

aproysimede de Za  hosss., En animsies  de  mas  edsd se

siguen

oberevando cam

bioce en 2] {ode del ritmo obtenide

aumenta a  mée de hharas, en t

@

ato gue el iode del ritno

chtenido taio luz roja coentinus en valores muy  oarscens a las Ia

horse. En  snimales adulics, fos valocres del pericdo obtenides en
fas trws econdiciones vrporiasntaies son muy similares aungue el

@zl se mantiere =2on o) periodoe mdés largo. Todo lo anterior parece
indicar wun desarrollo asimétrico en los osciladores circadianos

propucstio

"

Con 3] cbhicte de comprender  si les dos  grupos  de

totorrecseptores tienen el comportamienta de sistema diurno o
nocturno de scuerdo con fa ley de Acchorf, la segundas parte de los

resultades comprende  registros realizados a muy  largo piazo,. en

donde los  erganisinos 2 mantenian en registro durante tres o

cuatro se

An3s, ztidos a diferentes intensidados Je wstinulo

Tuminnso para  cxde condicidn  erperimental (luz sezul v luz roja)

gue fueron mencionsdas en la seccidn de wmaterial y métoden, EI
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Figura 4 Las tres gr&ficas (dos en la pégina anterior) mues-
tran la osilacibn esponté&nea del ritmo ERG en un animal de 2-4
semanas de edad bajo destellos de luz blanca de intensidad defi-
nida, la gr&fica (B) muestra el periodograma de Enrighth y la -
gr&fica (C) el an&lisis espectral de la oscilacién, en donde se
gin los an&dlisis mostrados existen periodos de 1 a 3.5 horas.
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Figura S Osilacién espontinea del ritmo ERG de un acocil de
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(A} muestra los datos en crudo,

muestra el periodograma segGn Enrighth.
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Figura 10 Ritmo ERG de un acocil de -12 semanas de edad con
destellos de luz blanca de intensidad definida.

1 - .
- o0 o0 o L
A 1 ° [ (14
M oo [} L oo 00 o O
p 650 ﬁ * o . [ ° L
L J o0 L) . o o sete
1 (] Ld ”» * '@
T { ® wty Gog o
®
u 6001 . . e .
[ ] Y T J ®
E 3 ° o P
R ___Hes eee - .
G 350 -» o ®e
4 o o o P *
o o0 . ®
MV 1 L e
0 103 LRSI (i83E RUHAEER QLIS RORARS 400It R Regt A1) 1001 1 Ty
12 . 24 12 24 .12,

TIEMPO HORAS DEL DIA
Figura i Ritmo ERG de el acocil anterior con edad de 8-12
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Figura 2 Ritmo ERG de el acocil del caso anterior esta vez bajo

destellos de luz roja de intensidad definida.
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Figura 13. Ritmo ERG de un acocil adulto bajo destellos de luz

blanca de intensidad definida.
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Figura 14. Ritmo ERG del mismo organismo adulto, bajo destellos de
luz azul de intensidad definida.
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Figura 153. Ritmo ERG del mismo acocil del caso anterior, esta vez
bajo destellos de luz roja de intensidad definida.
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Relaci6n noche-dia (amplitud relativa) de los registros correspon
dientes a acociles juveniles y adultos.
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Figura 18 Barras que muestran el periodo promedio de cinco

casos de acociles con diferentes edades bajo diferentes condi-i

ciones de estimulo.
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DISCUSION

El" "seocitmress=un---=crusticeo. que_  aparentémrnte casi ha
comoletsdo su desarrcliio en.el. momento de 1a eclosién, es decir no
svisten estadice larvales prebioé a “la emergenciz del aduite
tdezatrollo holometébolor., -Sin embargo  este animal pszsa por tres
estados blen definidns <sapafados por sudzs a intervaslos de 14
dias azproximadanente) antes de desprenderse de la madre. Lespués
de la tercera muda emarge un adulto diminuto.

e antesrior nz sido descrito pors zrideman v fandeman (1GE8)
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=] ojo compuesto tHatner ¥

camoins ST ruUCtrass se manitisstan en la

westa de los forterre

capzcl ceptores tanto &2 la calidad
cecmno a

Fardoe,

cdel estimulo Juminoso (Fanjul-Moles y Fuentes-
cuales se musstran en la figura 21. Los

result; a2 tesls ecoinciden

lae reportiades en ecte

tra trnto & mrgnitud Jde fe@ raspuestz & uns cantidaag
fija de fuz (5.1 peinsteins M- s py la magnitud de la

misma a diferentes longitudees de anda tazul, rojo, blance)
cambian durante el desarrolleo del animsl, aparentemente aparecindo
primero las respurmstias a longitudes de onda corta  y haciéndose
progresivamente mas conspicuas las respurstas a longitudes de onida

larga.



63

apifestacitén fisioldgica importante gue reflela la
t structuras neurales en e3t0s primseros

el acecil debe ser indudablemente el

ur ritmo

srrittud del EFS, cuando el ritme se

blanzta, ritno clirosdiane aus ade
ultrsdiano con un peride variable . como se pusde cbs2rvar en la
fig. 4A. Esteos re s a les encontrasdos por Ruth

Bennet &n el rit BEG en Manduca sexta (13983),

previc en el ritme  ERG de

EM s@diane en ©3L03 ol geni pedrie ser &l resultade
de Fnte de cselilsdcros de aits frecusnoia pocsiblemente
incplinzdes wn el oio  wompe [SI hez vy Fuente que
gerian dependientes de una  zocidn sincronizadcra del sistema

neursenddcrine (drgano X - glirdula zinusal), Leos resultados  de

W

esta tesis parecen apovar €sta zpovindese  también en la

-

manifestzcidn de fce diferentes osciladores circadiancs en tallo

ocular

e
[

e presentan diferentes fases en el inicio de actividad

(véase fig.9).

Les  animzles de 2 2 @ semanas preszentan un claro ritmo
ultradiane bajo destellos de luz blanca (fig., 4). 3in embargo, del
mismo animal emerge un  ritmo circadiano evidente al obtener el
ritmo ERG con destellos de luz =zzul de la misma intensidad (ver
figuras 4 y S). Los periocdogramas a<i como el anidlisis de densidad
espectral, mostrados en estas figuras hacen cuantiflicables los
periodos  ultradianos thain tuz blanca) y circadiane (bajo luz

axal .,
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&
inmadures del =2ie drganc X - glénduls sinusal gque en algunz forma
f

afectan la sintesis de la porfiropsina (Fanjul-Moles y col,1930).

En anlmale#s un poco mavores (4- : z roja ya
hace evidente un ritso de amplitud de 5 qgue o sparecer
SRR S I oo nEio joz Tiene

cEractareti un  ritmo kien
ite-rht. srpidirud relativzr v guae
33 ararecs o soleo fguai al adult un v3lor

ta s

e andz sincronisando z un grupoc de
azoiladns ella, sind jdoe & wuna probable

aull)., como

Irduecidn del riteso gor la longitud de onda corta (luz

se  ha tado  en o) caso de algwunos ritmos circadiancs de
plantze v animal (Fainer, 15878 y pusterior a la luz azul, sea
posible manifestar  wuna oscilacidn circadiana por efecto de la lu:z

roja como si el oscilador de esta Oltima Jlongitud de onda fuese
denotado como  oscilador "esclavo" del oscilador gque responds a la

Iz mzul. s respursts aznul fue descartudsz desde un inicio debido

& im fpeeros

o

n
que  se utilizaba

experimental 2l control fue, para el primer
grupo de oxperimentos, el rlitmo obtenide en oscilacidén libre bajo
destellos de luz blanca y generalmente &ste fué =seguido por tres

ding de ozcilacidn libre bajo luz  arul Jejande Jos tres dias

finales para los destellos de luz ruja.



digueti

itmo de

uz azul

loz si de oeciladores multiples ocon carzoteristicas

piters tar b4
Fueniez-F. 12771, = 3uE €& ER
inicisz activi =sta .

Aampl i

ios g

informacidn como salids de ia mi . Como las
mzxrzcteristiczs di ez rcarzrs con Estos
(pigmentoe retiniancs accesorios). Cumnings vy Goldsmith (1581
han propuesto dos fotosistemas importantes en el onio del acocil

Procsmbarus, uno inveolucrado en la detececidn y la transmisidn de

[z infe
por e

médula
de onda larga (verde-naranja) formzdo  por las siete células
retinulares restantes que hacen sindpsis en la ldmina
ganglionaris. Los resultados obtenidos en ecta tesis, en relacidn

con lage diferencias obtenidas en los pardmetros del ritme ante los

desteilos Jde pruebs azul ¥y rojo van de acuerdo con la proposicidn
de estos antores, esto ¢s, parecen existir dous  tipos de

folorreceptoress en ¢l ojo del acoci) nosotros agregamos ague son
H k & & i



czpaces de moediticzr lzg carzcteristiczs del ritmo ERG s=3un e

F
tipo de longitud de ondas gue se apligque; lo que 'se supone, parecs
0 : [ t

apoyar la idesa de zceptores se mantienen
d2 maocera independiente -en’ Torgidnismos - juveniles acopisndose
completacente  en  aceciles @ adulios., la ' evidencia de #sto ec 13

PormE en SUS S2 expressa

woun gdiferentes inten

sonoTrcmidtice gue, &l ‘ >4

actividad de éstos organismos, particularmentes baje 1z =

de luz zzul, donde &l aumentar la acrtividad en wunz cs=cilazion

€ la casufstica es btals ypars poder zplicar algun anadlisis
esteadistice que pueds apoyar o bién desechar dicha hipitesis sobre
e

intensidsad lumincsa &n foe ritmos circadianos. Uns

41
antozenia con diferentes intensidades

cualitativamente diferente, durante

oscuridad constante y en fuz coanstante: zpovando &to  ademds con
curva de respuesta de fases para cada intensudad de estimule
utiltizada.

Las difterencias que existen =n los parametros del ritmo para
los posibles grupos de oseciladores, deben implicar cambics tanto
en el sistema neurcendécrino como en el sistema visval del acocil,
como s\ ha seitaladoe previamente. Aréchiga y col., (1330
dempostraron que la sensibilidad luminosa del sistema fotorreceptor
del acocil adulto es dependisnte de neurotlransmiscres como la
serotonina, la cual parece wmodular la fase nocturna en el ritmo
circadians de sensibilidad retiniana (especificamente a través de

Ta aceidn sobre el pigmento proximal): encontrando un grupo de



67

axires en  la laminas ganglionzris gue presents inmuncrreactividad

a Ia serctonineg (5 HT), gque se localicaren en la vecindad de lcos
arones de tas células

-.retinulares; asi mismo los antagonistias de
os

"

ment

L]

ia & BT, produjercn un bloqueo en la  movilidad de tos pi

s durante. la noche.

inmuncecitoguimica ¥ en las &
promovido un grfan deszasrcllo en el sstudi
especies de animales, Estudios

sistema nervicse Jurante la

® Farn ta
Trrmesion o2 teurirat serertomindred ze k3 rrotiacde

For otrs parte, log estudics realizados sobre el efectoe de

tuz azul (longitud de onds 330-%20 nm) sobre procesos enctimdticos,
han demastraso que esta  longitud de onda favorece el catabolismo
[=]

de carbohidratos ¥y el anabolismo protéic

0

on un  incremento en Ja

taga  wmrtabdéiics v el consure  de oxigeno on algunos
tlongitudes 2 onds mayores no
1987, Fecientemente Widall posiblies
counexiones entre la luz azul y la morfogénesis, Es importantis
puder hipotetizar scbre su efecto, sobre los procesos de sintesis
retacionados con neurctranzmicsores cowe la  seratonina gque tiene
coma precursor al triptofano, wun zmincidcide relacionado con alguno

de esstos efectos.



For todo lo anterior creo gue no se puede decir gue ta lu:z

monocromiética la azul, esté actuando exclusivamente

acmeoil. Se han
-
arimal iRarrer
SeTia =3 Frocedentes de i tores eyirarretiniancs  como

En esta tesis, con un animal
de desarrollo ¥ no en unz estructura aisiada,
la propesicidn de un posible sccoplamiento de osciladores no estd
grcluyendo la aceidn de un mzrozpsso primario sobre ellos. E)
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Tste g oun trabzjc gue debte ser continuzdo, ya jque 2 pecar de

gue €= ha trabajado poer una gran cantidad de zutores con la luz en
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forma cuant no dehe descartarse las propiedades

cuslitativas de la luz sobre los gistemas circadianns.
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Figura 21

Los cambios en la amplitud de la respuesta con diferentes
Jongitudes de onda a través de la ontogenia del acocil, son mos
tradas agui. En las primeras cuatro semanas no aparece respuns-—

ta a luz roja con internsidad definida. H
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