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MARCO CONCEPTUAL. 

ANTECEDENTES HlSTO!lIGO~: 

Por loe nfios d3 1428, la poblf1ción se cree que llegaba a 

los 300, 000 mi1 porsor.n2, concentrn<ln en el Centro de 'l'enoch­

titlnn, se hnn renlií',fHio e1,t1mac1011C'f' y se tw calculado ·..1UC 

haci.n 151g hn'hitnl--.nn •.·n ¡~(..>:i;;o '"·~ntr-nl Pr1trP I8 n 30 milJ011et• 

Je :!.ndigenrw con u.n rircm~~dio de 25.2 mil)on~s. En el per::o<1o 

de lu Conquir.,tn ti princ:tpioro d 1!1 nit;;lo XVI, al 1 legar lo;_~ i.':J-

nnnte de l.11. po\.:lnci(ir. de 25.¿ m1-llon(>r; n u.n millón d~ hnbit.<i.~ 

tec er:: I ~-·o5. !,;:u t.'Y¡: l 1.C'-~cin1tc-:: h e.::tí..> üesccr~,; t:niento iiernoi:.:r.1-

lii1dP.n como ln 11e] r.1fo "1:h!tt.C¡jp;r.t1r·n 1-• cunl t\lf;1.l:10:· l.C-~'t..l1:vi-

c16n de lu. ntimentuc1 ór:, 111 •1101 1?11c1n. "Tl contrn de lh pob1.Br--'.:!:. 

6n 1.ndÍí·'.PflH y d1~ lon t!ft'('t•.Jti p;>:t<'u1•'i.~.2iJC "" lnP nnt1v1JB con 

lu rcducC'i6n di; ln fPCU:Hi1dad., 1.ou ii::Ll~t::.C'1n1of; y los 1:1uic1-

dioe coloctivnv. (1) 

!{Bcin modiur\orJ (\l~l !;1..p;lo "'NT.I ln '~r-tnH:turn floc1oecon6mic.:H 

do l.n coloni11 111i c:ncu1>ntra con~.wli1\1\dl\, turnl.i1~n ne inicin un 



increrr,ento er, ln 11otlac~6n oe estima W1f!. cifra de d·Jt~ .:nillonel'l 

nnnt el a.f.o 1e I6EO, o mi1.ud riel Pir,lo XVIII lo:· t.nt1tAr1tPP de 

la Nuew1 gspa?:a r<>bru~¡1ror: loe 3 .. 3 mi.llene~, y •.!n v1sr·~rct de ln 

Independencia, ~1lreded~r de 6 m1llonPs, ~!1 t!! n~rí0d1 de rccu­

nertH:16n ~,uedc i1~ent1f':tcar(f' cor. ~!l pr1?v:ilcc1~·nt-.· ~n lr~s t:lüCit 

dade~ ar:r!col<-.s, que pennitiu un continuo ir:crr>me.:-.to de la po­

blac16n. Durar.tu lR gut'ITh de IndepentlenciH prdsentó pürdidas 

hWDflr.UB nprOXl.!Dl>dUmPntt· U!l 10 ~ de ln pol:1nC1Ón tD't.al del prd'.a. 

HAci~ re~c. lR noblF~!.Ón alcRn~6 lo~ 0~}10 m:llo~e~.En el 

u.ria de 18·~? ~e re11.li~~ó el pruuer c~n!:'O 1,l':lt:lhl de lH uoLlü··i.ór. 

reportnndose 12 .6 millones, ~l s~t.~ntlo cr>nso en e: a!10 de I'JOO 

C"On I J .. 6 m1ll :-neo de mexicr·no:'. ( ;'.!) 

En el mto de I iIO er:wn~r6 cercu de. 15.2 rn1lloneo. I.a rev.::ilu­

ción elevó lé>.s defunciom.!5 y cor .. tn!,]O Jn witnlidnd se hR eot.!_ 

mudo que 11-1. ~t~.r ... dt: fccund1dnd Lr~Jo G.t· !¡J.2 en IJIC-1914 y n 

l'.10 <1< 1 .6 t:r. I?IS-IqIG, .f\1_ rr.i~0 rw: tl'~mnr:i la cont.i.P:-dil :i.ncremeE: 

fHctoreu como ·~p1demlfln ar'i11.111111on r'-i.Ot u:iH d1Fólll.f:_.c.:;.5n de lu 

potlhc1ór. "'n un ;11llón dt> l.o~ 1:,.2 ml.llnneB 1¡u11 h~1l~:fn en 1910 

~1e l~ij0 h -::4.3 cr. ct•;,!;o de 1J:)1 

CHdn r,ocio h<-:.l: 1tHr1tt'G P.::tn· 1\1:·'(' y F!;,¡, :i.'\M'J Cfftf°'.! iq: '.)y 

1f)J•) y •12.'7 ~1:trc 1'J70 y 1')7ii. En ctw:uo ln :r.01·t11l1Jud ha tll!! 

minuit.1-r: c·on::::!Pn1Í'lemt•::t.e df' nc.Jr•r"-10 a lon E;igu1entC!..i drttoG 

,!8.4 dcf1u,r:1or.Pr nriuulf-'n por c11·.ltt 1, 000 hnL1 tunte: entre l'J20 

y 1<)(14, Ge tia.,:,) n 17 1!ntrr: ]'140 y 1')44, n 1~:.~) t•ntrt:- 19?'; Y 

115';} .Y H ~:olo r.6 f!T\trr· Tf)70 y !974 eoto H rn:íz de lH tt1cno-
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logia snni tnriu y a ln crención de 1nfraestructurn de onlud 

pdblica con 11n ~~jor rdvel d~ l¡t vidn de lo pobl11c1611. (3) 

En el ní'io de !'J60 le. po1)1aci6n fué de J5 mi llon·!~, en !970 

md.n de 48 mil1orn~r; para el uña de !980 de 69 millones Ue habi-

tnntes, es decir- en los Úl timoP rd.o:< ln. población :e Lt riuoli­

cado, trae como conr.ecuencin jmplicnciont-s econéirnic:t.n :r socia­

les en ln socicdrid rnc,:;icnn.!l. P.ste creci.ILiento dC?;:io.:;-:r-ñfic.·o tie­

r:e implicaciones ln.3 cue.lPs son: a) Rl rcjUV!!necir.Jicnto dt- la 

r.nt:ructura por ~tint.l, n~·í 1 o::.; mcn0rc-o de f5 ~ñn;• ~!e ed0d pu:::'.!-· 

ron n se:- de 38.ti ~ en I9~I n 46.2 ~l en !970~ b) El pr0pic1nr 

diatri~uci6n en 01 tcrritorioi en lon centro~ urb~?10~. 

lución de la Sspcrnnzn d(! vidn, n rrincinioc r~el ::01.~lo .c;o vi­

viu en promedio r<.,co ne?"10~ oie 30 Ufio;:, en lor; ;-,fic~ t!e IJJl lfl 

rlu .. d al interior del pa!c, no se ha dru3o en fol!"i<" h<:!í:.o¡;ér.en 

j.o conJorn1un, la t.non tirutu tle rerrndu::-ci.~n ~1tlf' !111.d" ~~1 r:tl -

que mientrnn nnr::i. el D.P., Ectndo de r:1éx1co y 'h:!racn1:~ n·prE'-

centnt..nn unu tai;n l rutu de r·er,rotiucc.i ón de ¿• ~ hij:1n por r.:n1-

jer en It;?O, Ae:uc13calientent C'uer4turo, 'flnxcnlc y Zncatecnc 

lleP,Uban ~t. 4.,0 hijno en el mi~110 ofto. (IO) 
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En r1~lr\L·.i.6n n in mortululn.d en yq70, Ghu1··1u1 y Onxuca aún 

no Hichn:r.atw .. n lo:::i ~i3 í.ulol1 do CP.nernn·:.i:: rle v1dn, en tunto Qui!} 

tana. Roo :¡ Si.nalon rc1JUDnb:·ln leo G6 uílos de vidn metliri. 

I.n.s fuertes corrier1tc:o :ni.1~ru.•,.Jri11G entr·.~ el campo y ln ci}! 

dad han tn..:.ído una dir;tribucit.1n ti•.: ln. poUlnci6n d·~nt,ro del p~ 

!s en I:-:l40 ~l 65 ~ de lE. poblnción habi tuba en loculidatles ?'!!. 

ralP.s y el 35 ·~ en url.ictilll~J, iriientruB que para 1970 loo parce.!.! 

tajen en nrcn rural de 4I )!. y en ln urb1ina. do 5Y ~ con unzi ton 

dcncin francu d11 conc~ntn-lci6n en el Vulle do México y Noro­

cntc del p1:Í(I. (I 14) 

corwsr:so JNT'fü~.fACION!\'(¡ :SOPHB LA LIBP.RTAD DE ?HOGílK4R. 

El estudio de lrr nroble:nri tica d~rnec;nlfica hn .l.nterese.do de 

m<-:nera muy importuntt> n ln. Orc;u.?Li:.~nci6n de las Haciont?s IJIUdus 

Heflc jo rl(> 1~ste inter·~s ha :Jido Bt\ c•Jlal:iorüci6n '!n lno si~uic!! 

tes Gouferencinn :1und1nl•:r. d·~ 'F'oblucic5n. Ln primera coní"eren­

cin. mundi.nl de nohl.t1-c16n celel>¡-a.dn en Hnma on Ig5h, no figuró 

cspecíf1cr..rnlH~te el t.cmt~ de plu.nif1c:ncihn frnnil1nr 1 pu·~o en el 

tema? io B<?. c01nidcrJ.ron t6riico0 prorir:ww11tc df~;no(i;ntficos, d.o~ 

ch~ ~;•~ ri~[>.lizó un intC'rc1;.:'lt:i0 ele opini.or.en entre lon esneciuli_!! 

tnrt ·~e lo=~ pn.fo153 p.1.rtlCl.[Hta\,..;'.L·, l11L- .. c;_;.::...:.r:J::: r:,,,... ,-..n r.l año de 

I7':JO lí\ poülu...:::i•.)n 0..::1 ;;nt!""'.dr. fqn r1f"' 700 ~1illoncf3, en I5JO nume.!!: 

taran a T~OO mi!lonos, de m11np~1 11ue en u11 ni1~lo ln poblaci6n 

hnb(n ai.m.·~11t.ado l'l lloblc y q'.le ile mantenereo cota tcnr\encin ne 

proJucirí.11. Hn n·1mento ::n;r.i1.ur, pero en el lapso de unn ¿enel!;! 

ci6n, poi· lo q\H? se estimubu quu 0n I'"J80 ln pob1ncii1n dnl :nll!! 

do e:xcedorío. n 3500 millones de habi tnnteo. 



- 5-_ 

La segunda confcrencin mundinl de pobl11ci6n ne renliz6 en 

Belgra.do, Yugoolnvin en Agosto do 1965 donde se man..ifeot6 que 

todoa lou paíe~a u <lotenninur ou propiu pol{ticu de~o¿pLifica, 

de ln plnncnción fruniliur oo coment6 que consti tu!n solo uno 

de loe olemer.toe en lu tnrea do ln promoción eocial, ya ~ue el 

crecimiento demográfico cvidcntomente ora o ner!e. móo ró.pido 

que la del deonrrollo económico de mancr.:.1 quo oro. de tomorso 

que los esfuerzoo on coto campo po.ru poder influir potJi tiva­

mento en el iüvc1 cte vidg de ln p0t>lac.i.6n fu·~rs.n inenf:tcien-

tes. ( 5) 

DECLAHf,CIO!-i DE LO~J JEPí..;.s DE ES'I'1\ DO SOBRS t·;rJ CilE'LluH '-;rl'l'O nr;> 

LJ\ PODl.ACION, nrc~~IIDAD HUJ,1t1NP. y RI!-~HRST/llt .. IQ66f' 

EBtEi declnnicidn fue e1nit1da el TO de Dici~~hre de 1966,cn 

ocaai6n del Dín ñe Lo!.~ Derechoo Hwnnnos, por !2 ent:ci.distus con 

el prop6si to de 1 lnmar se rin...r;w nte la a te ne ió:1 sobr·~ J..o t'> e fe e to3 

nec:o.tivoo dcl-·riípido creciniiento de ln. poblnci6n. !·.d€.':u~í2 cons­

tituye el primer unte cedente c:onceptm.'!.l del dcrcho <:i. la pla-­

neación fumilinr, nl ccinnidcra.rlo un derecho hu.mano fun.ja.:11i::n­

te.l, se r<Jproduco E! ccntinunct6n parte dol doct1mento. 11 Cree-­

mos que el problema de11of>;Tl1.fico debe ner rec(lnocido cono ele-

quP lon goti~rnn~ }1Brl 1le 11lc11n~nr suR obJ~t1voa econ6rn1coo y 

sntiBfacer la~ O.Mpirn.cion»s de sus pu•1blos" 

., Creernos que ln mayoría de 1_0:; pndr~o dc.Jci'ln co:1 :::.n.r con los 

conocimientos y lou rrHHli.os necusarioo para plnnenr ~;us famili-

to de loo hijon constituyo un tlorecho hw.1ano fund.4il:lcntul " 

" Crecmoo que el objetivo de lo. planeaci6n <le ln frunilin es el 

enrequeci'Diento do lu vida humana y no B'..l reGtricción; que la. 

plnnoa.ci6n de la. fumilin, nl proporc iormr muy oree o¡-iortunida-
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des a cadH p~reorul., du libertad nl homhrc puru loarnr su oig­

nidad individunl y renli:'.(ll'" todrw mrn pot;ibilidnJea 11
• 

CONFEHEtlCIA I !ITEl<'<ACIONAJ, m; LO~ m:R ;;c¡w~ f[\)r.!A Nm; TElfEHt.ll 1968. 

Se cfectu6 en Tcherñn, Ir":in el 22 do Abril ['.l IJ de Un.yo do 

!968, <londc se mf:>ncion6 quu lon c:orl.j'U,St~ü tienen el dorccho hu­

mnno n decidir libre y rcupononhlemcnte el número y ol momento 

del nacimiento de sus hijos, uoí como el dorecho do unn. oducn­

ci6n e informuci.6n ndecundno. 

Tercera Confurencü·- iriundin.l de PoblHción t~n Bucareat en el 

níl.o de 1974. Bn ePtrt conlerencia ne c;;.nrninnrón lnn perspecti­

vns domogr.,ificn.o presenten y lut.un1e, así como el con,iunto de 

rvlacione[" exi.:J te1:t<!l'> 0nt!~e la pol.JL1ci611 y el ün~mrrollo ~con§. 

mico, los rocun::io!l, el m<Jch.o lunb1ente, 'bienc.Btar fannlinr y d!:_ 

rcchoo hurrmno:~. rn Plan de Acci6n en Pob1Hci6n en Rucnrcnt 

1974 donde se reconoce au•.! ln fumill.u eJJ .lu ur.idad b'i.uicu de 

la aociedo.d y que debe i:;e.c protccidn. n1cdiante leyes y políti-

CUD uprop1hdns. Todno lnü nnrl~ jno e ind.ividuon ttenen el rter~ 

cho ht.unano fundrunentul de doci<lir librt~ ;,r n!Aflr)nDnblcmentA el 

rn.lmero y cepactu:~1icnto de r;uo h1jns y de duiponor de le. info!, 

mnc:i 6n, lH educación .Y lar; mPdioB nccem1rio.s paru ello¡ lo. re.e. 

nonsubilitJud de las pHrejun e individuo1-1 en. el e;j'11r-cj-cio do o~ 

hijoo, vivos y futuro::;, y uuB ohli¡~ncionco hnciu lu hum1n1idad. 

Eatc plun no tiene curaeter obligatorio para loo pnim:rn pe!. 

tenccientcs u ln Orgunizaci6n de las Nacionea Unidao, pero ni 

connti.tuye un importante documento oriontartor, en la soluci6n 

do loo probl~~na dcrnocráficos~ que conoiderH ln oobcrnnio do 

cadR pnío para dineílar ou.propin política de población,naí como 
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la. planenci6n fumilinr no eunt1tuyc n lo. acc16n ~iOCioecor:6mi­

cn en ln f.'lOl11ci6n do la n1-oblermaicn ooc1hl, yn cinc oólo eo 

uno de loo coir.ponontoo •lf! thl n.cciOn. { 5t 6) 

Gunrt~t Coníerencin tiund1ul d(~ Poblnci6n :w celubr6 0Jl Méx.!, 

ca D.F. del 6 nl Il\ de /lgoeto de IYBtt• en U.en.do se rt"nfj linhT'Dn 

la plcrm vulidoz Je lon ?rlr1c111ior• y O~J~tivoe del Pl~n do Ac­

ci6n ?hundinl Pobre Po't1lnc1ón y ne Hpro'b6 un conjw1t.o do re~o­

inenJitcicn'!f~. L:1 nec,~t•idud de 11.ur:• r~·~ rcop(~ten lon derchoi:; hum~ 

non, lllL1 creer:cii.F T\•lit:ioenn, lt1r> cor1vicr1oneu i·11ouóficu8, 

lo::: Vtllon1 u cul tun(1•'f\r f!l fcrt.ctlec1.m1f'nto de loo Progromut; de 

Pln.nific:1e16n f!cn.tl1t1r y •le dJ.cf':~ll!-1('1!' '' 'inntru1111~n't-hrlol' en fu.!! 

ci6r1 ele lmi valo-r<·r' cul tur1d co, r•ocuünn y 1·€•1igiof',on !1t't•vull!-

lrt f'ruuilih yr: quo en 1n. unidad btí'.oicn purn ln oq;;ui1i7,Bción y 

reproducción ctp ln ~H>c1c:~lnd ¡ 111 m•ct~riid.ad 1k r:lcion.::ü i?,nr ~·l 

acBllTndo pror.:u[10 d•:- url;nni:"rH: ~.6n ele lo. 1)Qblnci6n de muchoH 

paíaco, JH'l..':vini.t:rido r;u <.'nrict•ntruc.i611 en ciu<ludcc cuyo tu.runflo 

pudinra hucer pcl 'ip:rar nu cupacidnd pllr.:-l provo~r n t•tw hnl,ite..!! 

tea (]P. oun !mtinfu.ct.orcn n1:r:PL1nrinn en mntcrül dn infracntruc-

tunl y oerv1clo~ ~dnicoP. (7,0) 
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!!AliCO LW.AL. 

La pal ítico de poblnci6n ne hn vi~to sobre ln Orr.;nniznci6n 

de lno N.u.ci.or.._·n Unidno, r:. trnvée d·.J lna cuatro co1Üt:rcnc1no mu!! 

d1ale:::i eobrn la nobln.ci6n cclcbrs.J.R.e en l,:,o rú\oo do 1954 on Ro­

ma, FJG5 Bel1~rado, 1974 Bucurcat y IfJ54 en t4éxico, con rn•1nci6n 

esp.icio.l d·..? lu Cor..fcrcnc1n Int•Jrnaci.on.;ü de los Dorochoo Humunoo 

Tohen'in en !J68. Confor;r.e f1 cnto:J nnt~cedent"s u11 publicó an el 

Diario Of1C!.al de ln ~~cdcrnc1ón el 7 de t:m·ro üe 1974 lo. Le:; G~ 

ncn1l de l'ob1 n.ci6n .. En el cunitulú ! Ge moncionn.n lon :::i..rt!culoo 

ui~U.iHnten: 

AHTICVLO ~~o. Rl UJl'Cutivo l~'od11:n:..1.. por C'Vn<iucto de la Su creta -

rLc dr~ '~)f:Pr'n:J.c16n 1 lhctnrñ, µro1jOVt!n; y coordin!irú. ca ou cnoo, 

lno mr.!d ida u 1.ido.cu.:id~1n pc.1--;-1. ro aol ver lo:¡ nrot,1 ome.n demogrrif'il.!OB 

AH'r1CULO )o. Pura lo~• f1nr.n de e:ltn.IJ""Y' Ln 3ncretn1·ín de Gober­

IT.LCión dictnrJ y ejecutar:..\ o 1;n su en.so r;r:J11.overá ante lu!'! do-

pün:ienciun cor:tpc tn nte:--, o '1r1t.idnrit' :J con'eorond.iunte::i, J n:i mcdi-

T.- Adc.:unr ] or, pro~¡t\m:-~n df~ du'mrrollo •~con.¡)m~co ;,· noc1rJ.l a J.nn 

nccc~;idnJ.eu r¡uc planteen er. ·nll' .. i.men, l!ntructurn., d1ruLr.ic;,. y di!! 

tribución d1~ ln. población. 

II .- H1.·nli7-t\r ';'lrn::n:;tmno de nlai"\t~a.ci6n fu:nilii:.:.r :.::. travór; de len 

derfJCho11 ft:rdn.n1•nt.alo..!:J Col hombre y prco1~rven la dignitlnrl de laa 

f~1 .. mil1a~, C•1:: •Jl o(' Jf:tO d·~ regulnr rt:Cion!llm1~ntu y C5tub1.liznr 

el cr,~i!ünicnto do la pobln.ci6n, nni coao lo,rrnr ol mejor n.prov,2_ 

cr.nll1i1~r.to ·i•· lo!'. r·~curno!.: hu.·:mr.n:J y nntnra1ea dol paÍ!i.(5,9) 
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A trnv~e de La Ley Gt~nen:ü de ?oblac16nr el Ejecutivo .Fodc­

rnl expidió el Rcgln.ciento de L:\ Ley General dP Foblf1.ci6n. !076. 

Rn el Capitulo oegundo, en lu !.wcci6n II. Plar . .::iuc16n L"w1:iU .. o.r. 

ARTI(!UJ.O I8.- La plnnenc1ón fE:..;r.:lll.Ul' eB el de:-•~cho Un t-oJt~ per­

eona a decid.ir de mnnor;;. lit.re, resoon~Jnble e infor::nadn t;obre 

el número y el eopn(·1nr.i.i1!nto de su~ hijoE1 y a obter.er ll:. in1'or­

maci6n eapeciuliznda y loe scrvi~ioc id6núoa. 

el Artículo 26. º ~:-u.cda pro}lib1do obli¡;nr n lnn pcrDar<.l!fj a uti­

lizar contt'fL su volllntnd, m6todo.G de rnQ.J.laci6n de la fecundi-

ceptivo con efe~tos irrever~ibl~~, lFtB in5tttuc1one~ o de~~nde~ 

Tnmbién r<e h:Jcc ~:~e:·1c16n ·~ri ln Ley G.:::r.cral <l·~ ~1,~1ud er; -::1 

cupítulo VI. f;Ob1·e loo .:'>ervicio::: de> Plunificnc16n fnmil1ur~ 

El Artículo 67.- " Lrr plnnificttCJ_6n fwr:ilio.r tiene cun~cter pri~ 

turic~ Los .se:rvicion quE' cP pre!:lten en ]H r~Pltr:~"F~ cnn!"1t1-'~,1yen un 

me~io pur<:. el cjorc1c10 del df.!Z"f-'t.~~o de toc!n per~'''r.n n dcc1.dir 

de mu11ern libre, rt?r;pon::>ubln C> Jnfornmd::o !'Obrf.' f..'l nÚm(•ro y <·epn_ 

ciamiento de fltl[: hiJO~l , con ::ilenv r-J~1p•.;to tt ~u dic;ru.dud " 

tor enlull puro inotrtuiPntt1.r y oµerr~r lns ncc1orn!~.'" del prc11~rama 

Nuc1onaJ de PlnnificHción fHmil1nr. ~ 5 i 
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A continuación se hncen nlgunns comn.derncioncr: nobre loa 

m~todos de plunificaci6n fa:::iilinr, o. di.fJponici6n • .. !e las por2_ 

ja.a y de cue el fac•)ltntivo puede ofrccPr. Se han integrndo 

en dos rrrnndea r;rupon ::;egún su ucción t..:mpornl o definitiva 

reepecto &. la rec;1lnc1ón de la fecundidad. 

:~E'l'ODG!..- Tt-:.Ml-'OPJ. Ll·:S: 

;,bstinencin: rn nbstinecin sexual t.·:3 el intento consciente 

de contener la sntisfucción de exigr~ncias sexunl~s, utilLz.un­

do esto como W1 medio de rc;:u-1c•r ln -fertilidad, a10-IDUB indi-

cacior:..::[. ~on: -::r:f(!nnedu<l, .ru::eru1zn dt: aborto, irciedie .. to..merlte 

después del µart.'-1 o cLr.1ndo ~~~ desea prevenir el contrae:.· o d!_ 

scminnr ~~fermcdadeE vcn~re1t~. ( 20, 21) 

!';oi to ::! nt~rrum'r!l.do: r.or:!J1st1:: en retirar ¿l pe:-'-~ dt lu va­

eim•. r:::o::i·::-nto[: nr.t•.:G de ln eyucnL.c1ón, ne cvi ta a'.Jc: lot> t!CpC,!: 

matozoirles tor:r:e:1 el lu;:c va;~inn.1 .Y ul1·l~nC'~n el CO.Lhl Ct1rvicn.l 

cmi::::.:..ones del fluido pr..:-c:,·nc'.t1-itor;:._o e:_ir.tr r:. e:spi::n;:u.tozoidr.-s, 

que prd~f'!l 'ClHlmcntt• nu•·d<~Il f•~t".Jndnr el óvulo. ~1 c~tn. condi­

ción ['C ¡~,_"'.;Tf_:,-~H el r2:ll 1~:;:~r ·:urio:::i coi ~e~:; :··=~:.:uido::, ~ü .u1t.:r-

cionnlr>s e:-. ln n<:.reJn. ( 20, ?!). 

P.B el per1°5do r.(~ n.novulHción que lE- Dl(;ue nl parto, lo que pr.Q_ 

dadcr: de prolnctir-'1 y lr nroducci6r:. y 0xcreci6n de lnn hormo­

MB folic-ulo eotimulnntc y lut>)Íniznnte se encn~~ntrnn pnrciul­

ment.c inhibida;,, ror lo qcc no ae produce ovuluci6n. 
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Coneiderundo lnn difernncie.e individualen :i.id como lne vn­

rianteu cultU!"H1 !}~~. de lo~~ dJ..v~r~:or: t!'.icleo::J de pob2..Ltc~6n, en 

las mujeres que lr:.ctnn plcr .... ·1.a:.er•te, la amenorren po~~':-pe.rt'J f:i;o 

prolongH P'Jr r:qJ~tt'l.'J J.~ ocho a doce meot.:8, por ¿-1 contn;.rl-o 

lo.a que no lact[:t1 o lo h!tCL'r; por corto t1f0m110~ ln ovulaci6n y 

ln función ~cnstrunl !.;e ru:.nudu.n durtt1;te don n cuatro me;J~B 

que si(0.!cn fil t0rmi1:0 dr: ln í_:e8tbci6n. El efecto unticf)nc~""pt!_ 

vo de ln luctE.!.nCll:~ materna dccrr::ce eor. e~- tiempo y t.e:....":lbit1n 13 

dismiruci6n de lu riroducciún de lrt lí'r::hc. Do:: h<?cno en el 5 n 

cía i::1com~"lletr~, nu~dc pro:.i'.lcir'.:'c la 0V1..1.luc.:.6n, fecu:-.C.aci6n e 

imolantac..:6:i i1:;nDdintti, ur.1.s-.s rtc que ,-irodu:~cu lt: :-'rimerh :-:JPnE_ 

tr1..1.Hci6n~ Connücuer:t".:"·mc:~te la!· mu,:crc:ri q•...te ltAct;an dcl~en de- rr·r 

nrote~idr1s ~on otro~ o6todoo. (I2, ~·o, 21). 

del Cl.Clo m•.:r:[:t;,-11:-l ..-!~ LL.'"ln ~u,1•-r. To:na1~clo en ccnr:iu<::r~H~J.Ón qu ... ~ 

el í'e::ór.::eno ovu.Ld.ór-J.::> se d:'.l aproXi.'TI<.H~<·.li'lt:ntc: do~ ~.t:":J;-~:";;)! l~ntes 

d~ ln. ~11.r:'.UÍE':!te :n<;;n~·trur1c::..6n t;e ini.,~1c, lü. C::tpar·ir.:.¡d ~·ecu.."1di.•;:! 

tr del •:,:.:.;-n:r:n '.1-•~·.~oi J•'.! no •::i, ;11u../or de tr<:~; diar.:. la dur:- ~)Óri 

1nente l;·,~, cnract.>'.!rÍstic<..G dc1 :noc0 qu1.: t:0•.:,-:rce;u ~~1 can;:,l c'!rvi 

C[Ü uterino. Dur::tr1.tt: la n1 i::i:ern. Clt.Ud dr~l Cl.C10 Í'':'r nfeet.:i d·.:-

los eotr61;er.o:· el moco quP e:.: ini.cü\lmcntc 'Tr:>r:>co", :w convie!. 

te t>n unu. t-iecrecj6n 1"1.uidu; '11 ocurr::.r la ovu.lnc1ór. y comer.zar 

ln produ.cc16n de nroct"•st\.'ron.'1, el tnoco vuPl·.~r~ n cor.v..:~rtir~e en 
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una secrec~6n eopt~un y em::Hnn. Para prnC"t1cnr P.st~ método, ln 

mujer d~be df! ::..~r::::nr\f!f" a obtor;~?r d 1nrl.a:ncnt.e con Ion dedon,p!:_ 

quef'las rnucGtrrw de moco cervi-::u.l y oboervnr AUs ca.ruetur!st1-

cns de car~tidnd, fluidez, opule.8c~n<'in y tx:-:-i.n[J;rn.rt~ncia, ln tli 
:f1cul turi d'] erJt<: m~todo p1~rn rn• .. 1c~we CJ.Uje1··.:G rl3:Jul te mol cato 

hacer un:':. r:i.nril;•'.ü.~clón dtrt:ria c!f~ lor. ¡~en1tales y diíícil ju~­

c:nr nobt'·3 lns c.:~roct1:rír~t1c~w del !r,::>c0 cervical, u:1a ct.e lns 

jesver1tnjr1s d~ eHt~ ruétodo ln p~trejn no pu~dc tener rclncio­

nt~!J sexun.J ea c1rnnd') lo J.· . .!i.H::a, BÓlo puede hacerl'l .Jurnnte loo 

día.::; in.!·~ rtil1's, lo que provoca f"•iltn. rlt! espontlí.rieidad en lo.a 

n::o.:iifeutn(:iont·::- ufectivnc de ln n~lr~.111. { T7~ :-'I). 

mutozoidee, eEJtan prc•,htcr2r, lr-t 1r:z~¡o·,·.i.li::-,;--'.ClÓ:i y 1 H'.J.:1 dP loo 

eeocrmnto::oirJes, dí!ntro d:: ·?ntan se (::!lCU'"!"tI·an ,.1 ncino.x.1.nol, 

1~1 pol1.-oxi-·. t:i.leno. :JL.l i:-:c0:r:·1r.i1~n~e ec qur r!t•Ucn ~~er coloc~ 

J')t; iuri•.o:d.iutar:.ent-=~ n;,t1~:: 1ld. c8:i to. Ex:tcten ..... -u;:ias l>r·~'~.::ntaci2_ 

neos C'.Jf!!O crcmnu, p~H·u-:.n, t,:~ü'etn::t y ov· .... ilon v.·.u:ir:;-~l,:o, no tJe re 

C'.)Inil~nd<: •1·• 1.r~·:nJv v;",·~_r,_<.•l d0~pU(<f; tJ.3 u.-;.ar <-':!. l':Jp':!I":lt:.'Ucidn d_!l 

t'irio u cm·~ la eupurna ;)u•·clc r-.alir y ri·!!dt~r n.1 r_-f•~: to. (1~}. 

bi~rtn cilfr~dr!..ca d0 L'ítex, rp1::: .'Je nJur,ta 41 pcnr.! rara ct..!bri-

clos de11tr.:- íjO un paqw.:to de plúntico, loo huy 5'!COB y Pl'1")lubri 

catlos.Lno ind1cacione~ de ent0 m6todo O!' ln de p:--cvr~n.ir lus ~!! 

r"":rmetJnd.:-13 venereus, ne tualmente ou uso oc mñn com("'rciulizndo 

PVf' todaci lau irwtitL1ciom~:J d•~ Snlud pl.l.:<.l ;1rt:...vt·1u.r el ~IDA. 

De lno objeciones del pr-eoerva.t1vo reoide en l.:t dlsminuci6n de 



- y 3 -

lo r.cn..,ibil idnd y la mi!;m.a nnlicnción del pr<:>eervativo es conni 

dert1ñ:i como una d1otr.::.cc16n molRota Jur:: ... ntc loo pr~lim1nure:G 

del coito. ( 19) 

El •iiopouitivo' Int.rauti·rin.o: Ro •.1n :r.eciini;m.:i de plr~r;tico pr~ 

moldr.-n.do qu'~ ¡'l\J.l•<lf! cont(~n<!r o no 11n principio biof!.Ct.ivo y cuya 

inPerci6n en ln cavi.·~·-vi ut~rinn c!.ltñ dl~~pu1~nt..i parn ob"':cr.er co­

mo rosul tu.do, l.l!'1~t ncci6n t..-.r:ipon'il r~tr tladora de la fi~cundidnd. 

Lou diApoaitivou t!fJtun fabr1cadon de nolímcros d11 pl::Í!'tico y ,::o.n. 

t,1.encn sulfu'to de ti ... rio [,.'..!.r;,,_ hi:-c;lori rr1~lo OtJ!·\COn, en su ~xtre;.10 

caud:.il llevan un bifl l'<.!r.•·nt0 rlc nlch1tl.C11 ¡-¡;~n! dl..:tC'ctnr C'.1 ;-.re-

uer1ciit y fn.c1l1tnr :;u l'Xtr..,.cci6n, (17) 

Anticoncr~ptivoo hor .... icn.'ileG : Se pui:den clnn1ficflr >:'!n tres 

o·:uJ.:~ci6:-i. Lar. n.n:1c'>r~<':"'"'r~:1V·:>s or.1.lf:~ incluyen dr,1~1.ru ·~'" ~u ~'Ó!: 

rr.ulf;. hl 'Il·~~truI-¡:jl o ntinil-entré..dio!. co:no e~tr6gen0 J co--:-.o nro­

r;P.at:i~uno u ulr;u .. no rt•.! lo:: s:i ~icntt.?s: le\•vrwrt<":e!ltr'nl, no:-Pt1no­

drel, norctindrom1 (ncPt.ato), e~1 cunnt•:. n. lo~J ;,_ir·.!n't:;"l:-;,;_'!,n,· Y'.~ 

Oca di? [lt'~i[<;•'O'tñtr•nO ~O°!.O O ~~O:ti'tin: 1 'lO l.!lC1UYi!n 81l !··u f6r:nula ;'l­

guno!J de lo·' 51gul'Jr:t·-~1 pnH!.1~c:;tñ_¡~cnoo. acctot'P:nrlo dr~ hi~rc,7.lT rQ_ 

r,eoteror.a, cnnntu1,o J(' n..oret: t.iDt1~ron.'.!, lot-> 1.mrlant.1·:! s,_1t;".!/ r:• . .l­

coo libcrn.n t~n fonnn. orQgr.'l!.1;:.d;-. un p.ro1;eBtrfr,.,no. 

D',1rtnt,r> ln. n.d.1ni n1r;t.r~~ci(in ll2 lo~ cr.:ir1un: toe horw.o::nlPs debe 

de nrnctiCA.?'tH' un exrunen clínico de lo ::1ú~ Cl)lilpln"!;u, rey¡~~r!.r lr~ 

preoión nrteritt.l, glnndul0.5 mn.:n:triaH, 11-ul PXtrc:ni.dudeu 1nfer10-

rea. (24). 
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Loo proc~dirr:iC'nto~! Je ar1t iconc•·rci6n auirúrr;icu Jebt•n de 

st•r cons1:.!erndo:~ corno rien:mnr::-.t('!.l y dcfir.1tivor; y r;ucdnn ner 

llcvndo!_1 t.:\nto cr1 ln mujer como en el ho:ab:re ( 22) .. 

Ocluni6n tul•ari1-1 t.ilHtC'r-c.l: 'S~3 el t!i{.todo quirúrP,1co '111<: 

e0.'1Ai!1te en interTumpir ln cont.irnntin.d di; lna 'I'ro":'.lpns de Fc\­

lopio produci~ndo lh c~tor1l1~uc16n en 1¡1 mujer. 

h"'l momento oorn rf"ali~".HI'~'" í!ste proi:edimiento puede ner en 

ni6n rrc>fer1du non ln de Por..rwroy, PJ111br1t't:tomíu con rcsul tados 

eim1lun:c, ;.P1edc re::~li:i:nrE-•: li:. 0elqr::1ón cun np1icr:.c.:.6n de nni-

1101, d~ tlJlriut1~0, ll11l\7n~dO P! 0Dl1Cfi~OT ~Orre~nnnriJPnte~ 

( 17). 

Vu!:iectc;nía: E:; un rroCL'd1:nientn auir..1rgico cenci.!lo que 12_ 

c;r-<-1. la e~1t(1 rilizac:1ón ·nni·cuJ J na, r>C' -t;·h:.<1 de un m~todo defirt!_ 

tn..tv'5~ de 1 n r:.< cr.1ón quiní..r¿:;l.cn de lo.s 

conductos dcferntcs oue tr;:.nsporthn los e~•p<:!I"!lJEto~~oidei; (]el 

tef.tículu h~icin ln urci.ru del ril~JH~. :.:~n b'.!1Lun_~o durante .ta 

eyn.culacli:Cn 111 cnntlrtarl de líriuido ~ez:rri/~d!lO por la!~ glúndu..lun 

cour.tit'uyc:i ur. porcer:taje eztre:n~~dc-.n•'.L"'...•:: pP.riucño dt~ vnlumen 

de eemen expul::mdo, decpw~~~ de t.rer; n;c~'C:!: ~2 rcc0111enda tornur 

nennuta~~oideo, deumer;tran que la operación h.n tenido cxito. 

( 17, 22) 
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PLANTF.AUIIENTO DEL PROBL~. 

Durante loe Último o nfiod ae hu.n rcci ntrudo cn:ntias 

fundumentalea i:cin la dindmica de ln pablnci6n, la tn~o 

de cracimiP.nto nnturul ·1i::-:ninuy6 3.4 en los nf'i.os Eete_!! 

tu a 2. 3 en loa- nfloa o-::h,..nta, Con rd dcaccre.io de la 11.::2, 

tulidnd y lan d1~ozairru.cion"~J ob::icrvedns en Ja mortalidad 

ednd rie la pobluc16n mexicnn::._, el pfccto de ente nroce-

jeres f"n edad f•C:rtU <le 15 ~t r1rJ itfí.011 de etlt!.d, nor 13 

tanto se dcbt)rrl.n incrcment.<'.l::r lon pror;ra.man de plnr..1.f'i­

ca.c1·.Sn familiar, ~-11 r;11n r11't"''1Urio n nivel iJJti;roo ln de 

1mmin1~trur r.?flC':i1~nte'úentP. ln tnfo.t'rnHci.6n d(> lo:J ~é"'co -

do:J nntic::,ncentivon u 10!1 rrrupos que h.J.1:.Jta aho:ru hnn t~ 

nid.o menor aceptación. 
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JUSTIPlCACION. 

Lüs primerun ncci.ones en lo~~ servir: ios de plnn.1ficación 

familior fueron llev;,d:.::; a cubo por el sector privado, po~ 

terionnentB e] ~·ector público 1nic10 cu.'llpuñas y programas 

en fnvor de le. nlunificaci6n familiar. 

Los finf!~l de lr~ :>.lr.in.lficación Ú?Jí1ll1ar Don 1<1. <le prooi­

ciar el mí~jora.m1~nto de lno cand1cionC'G de ~:mlud materno 

ínfnnt1l onrn dar lu;:r:lr u Un.'1 rct,1.Jlac .lÓn de 10. fccundidnd 

usí la reducción de lrt nntal1dn.ct rtcl po.ís. 

El r~to ul que se cnf'rentn el nro.-..;r-ci.Iílu de nl:Ln.if1cu.ci6n 

pc.~ior ,;. lao encueste.~ llcvudus h cabo penni t:i:r--~n analizar 

lo~ ff!C't or(';. relncionn.doa con ln nceptL~ci6n y uno de lo::: ª.!! 

ticonceptivan, mejorando lnG rreu:tncionos de este servicio 

que es pricri turio pnra C::l país. 
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OBJF;Tivos. 

OBJETIVO GENERAL. 

Conocer ln. frccucnciu de uso de los métodot:< 

de planificaci6n f~~ilior en la poblnci6n 

femenina que acude a la Clínica - Hoepitnl 

de Pnchuca, Hido.lr;o r.s.s.s.T.E. !990 • 
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1.- Conocrr la edad, e~1tado c.tvil, cscolar1rlnd, ocupación, 

relicidn de lu~ usu~rinn de lon mdtodos de plBnifica-. 

ci6n fn.mi linr. 

2.- UctPr.11.n..'"?.r el por·.._-,~ntu.jc de- lrtc :.is·mr1ns que No dencnn 

tener rnds hijo~~. 

} •. - Concc"r el rr.Jt:Jcio d...-i pln.nifi(:hC16n fruniliar de mayor 

uso. 

4 .. - Il~ter.llnrtr i1Ui'.?0 elif;iÓ el métOdO (1n"tlCOnCcptiVO .. 

5.- Subcr c..!. lu.1y1r J.-:.• obtención r.e 1-ou r:H~todos J:iticoncep­

tivo~,. 

6.- C·Jn0ccr ~1 rr,ot.:vo cíe u~ .. J rl·~ los m6todo~; de pJ.anif1cu­

c16n fH:nili."lr .. 

~, .. - Snber ·~l motivo d•:: :10 accrit.:.H~i.6r: de 101J rr.6todo!3 u.nti-

concc.:tivo:J. 

B.- Cono~cr el tipo d1!l 1:1~to~o nnti~onc~otivo u~ado. 

').-Conocer· lo~~ mot1'1l12 de ab~nd0no d.e lof". mtitc.1on de pla­

n.ific'1c16n f:1::11l ~-1r. 

los .n6todo~; de :ilnn:f1ChClÓ!1 fwn1lio.:r-. 

11.-· Detr!r.niniir el porc:e;1tHj(! del tino di:! método anticonccp­

tiv~ ~UP dencarínn utilizar .. 

12.- n~ la~·- r¡ue nuncn h11.n u.::,aLi.0 le;.~ :=r"to-40'1 n.nticüncepti­

vo~ conuc·~r cu.-.1 ce el tipo que descc.rian ucar. 
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w 0 ~ ~ D O T, O G I A • 

TIPO DB l':STUDliJ. 

- OBSEf!VACl 01~AL. 

- Di:!iGRIPTlVO. 

- TRANSVlffiSAI,. 

POBL/\GIOii, I.llGAil 'l TIJ:UPO. 

Se coi;udibrorl u lr .. ::..1 mujcrt·~· en cdnd f~rtil en btiee al ui.­

guieuto rungo <le I 5 n 49 tú\ou de cdnd, qtle acudieron a la 

Clínica - Hospit<.11 1~c1 1.s .. s.::.'1· .. r~ .. do r1.ichuca, !~idetlr;:u .. 

En loo l'T'i1Jcna de Oct.ubre-, ;·!ov1<:~brP ·s· Dlcj crr.b!·~ P.n el nño 

de 1':)90 .. Se rcnli:=.ó un..ri cncu;:! ntu ún 2?0 muJeres., laa mu J.~ 

res estud.iadrrn oe ell.gieron de manera no probabilística, 

por cuota .. 

Lr-. informnci6n n :.e(:ol<::ctar ,""!utn c.-ontenidu ('n un inotl!! 

mento de tru.bujo i-?l Cl.'..al se .J':i.CUC'ntra diYid.i<lo <le l.'."~ 1JiL'1.1,i 

ente cmnern: l~ichn. de Identi:ficRc:i 611 de l.n nrnP,Uni.u Húmero 

l u ln Bu. Lo!· n.roteccllenten Gincco-Obr;tétricoo dt: ln t)u. a 

ISa. µn~r;unta, lo fiche. d(' idcnt1ficnci6n y los hritnccden-· 

a.nticoncentivou { ver hnc.xo) 

Ln pre¡:,untfi. Ho. I6 dir;tir>GUC u lnn que unnn y no uonn 

loo m~todos de pl.anificacion fruniliar, de lo pregunte núm.!:,. 

ro 17 a ln 3.3 oon pnra quic:iet: ni u: ... m.n lou wJ'todon nr.ticcn­

ccptivou. Eer.o. parte del inEtruncnto do tn .. •.bajo correropondc 

al cue ntionario No. I. 
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El cut'~tionurio No.2 esta dirir~ido a la. poblaci6n femeni­

na que u tiliz.6 y !no que mmcu han usudo lou m6todos d~ pla­

nif1cnc16n fwn1liur e!Jt.c npurtndo tiet1e t:.n tot.nl de nuevo 

prcguntuf.l en totnl, r¡uc vn de lo. 34 r. ln ,., ., ...... 

S(' apl.!.c6 el cucct:.~ ·:-n;i.rio n 1 n.!"! nt:JPrP.::; riue cubrieron lov 

criter100 de 1nc1u.'Ji6n, se len dió Uil3. explicación del moti­

vo del estudio, previu B.utorizaci6n de lnn uce¡:tc.ntes ~e re~ 

l iz6 el .:-uc!!tior..::í.rio, :::e leLJ ubordo u luo u5tmriu~ er. lu!.J º!!. 

laa de espero, conr;nl torios de medicina general y fuJ..niliür, 

ae de~mrrollo en ~1 turno !!lututino y vespertino. 
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n) UllJ1l(l<lO~i DB lt!CLUSION. 

l.- Mltjuruti q\J(' ne ~ncuuntrcn dentro de lea I5 a 49 

ru\on dn üdütl. 

~ 1 .- lfnh1tanton dr! PuchucH, Hidolgo. 

i. - MuJnrP.n qu11 1.1n11Jan o no vidn sexual a.ctivn. 

4.- Unur1rl.1111 dr ln <:l!nirn - Hanpitnl t .. s.s.s .. T.E. 

1.- Mu,jerun 'l\Jfl t,or4~11n mitno~: d-:l IS añaa y mnyores 

rtn 4q nMon •io r~n~. 

2,- MUJnrnn rl qlli~r1oq nn t~r1 rar1l1z6 hist~rectornin. 

3. - Mu,1•1r•Hi cou lrHi Diní\THJnt,t con tlu ontr.r1lidad I') 

1nfert:i.l1dad. 

I.- Mu.1oroa Qi.W M 1\f!!hH.1n l~orlt11ot111· el Ct.urnt1onnrio. 



m:PARTAUP.NTO 03 MEDICillA PAll.l!.IA!I 
COORDl N,\C iON DE I NV<;5TI!1ACiüll 

cur;:.>TIOrMfnO No. I 

PICnA !JE IOP.~iTJ PJC,\C:l0tl ilecha de cnptura 

l.- Nomhn· 

3.- Urudad !"r~d:cu 

11. - RdHd 

5.- E~!tad0 :=tv1l 
n.) ~olt·:!ra 

U} Casada. 
e) Unió1: libre 

6.- B~colarid11ri : 
u) J\rw.l fube~n. 
t:) Pr1rnar1a 

c-) Sr!1'tP: 1 ~' ia 

'7. - Ocupación 
a.) ,",mo de en.su 
b) Obrera 
e) Comerci..Hnte 
~~) T6cn1 en 

B.- Rcl1eión : 
u) Cat6!.icu 
li) Pro t.<;f:it,intc 
e) EvHn[;í.'ll f1ta 

9.- Edad de ln Mer.HrC<!. 

d) 
o) 
f) 

d) 
e) 
f) 

e) 
f) 
··) 

J) 
f) 
,,) 

ro.- Inicio ciC' 1H VlÓ.~· scxanl nctivn 

lJ ,- ("'"'"'tr<- .,..,h'l!'f"i:'l"lf· f°'_f' "t.í•n1dn? 

lC-. - Cuantos !\~'ortos !'!:, ti: r~ 1 do ? 

Uivorc1ndu 
Viurtn 
Otra 

'l'écnich 
Bnchillorato 
Otr.1 

f<}J111l1~nrla rh? Of1ciru 
Profcsion:..f;ta 
() ~ , " . 

Testigo de Jehová 
Otra. 
rlin¿_:unL\ 

14. - Que edud y sexo : ierF! cudn uno <le ellof'. ? 

15. - Cuanto o hJ.. joD mlir> deref\ tener ? 



Ml'.''l'ODOS DI'.' PLANI!'ICACION FAMILIAR 

I6.- Utiliza actualruent~ algún m~todo de planificnciOn 
F'runiliar '? 
a) S.i. (continunr) 

I7.- Cunl ut1li•:a? 
u) c.i.1.ir1.lrc1 ca V o s 
o) DIU 
e) Hormonnl Oral 

b) NO (pase a cuestion<irio 2) 

ó) Preservativo 
e) Ovules 
f) Honnonal Ir.yectR.CJle 
g) Otro 

IE.- Desde curi~do? (Tiempo en menee) 

I9. - Quién eligi6 eBte método ? 
n) IU M~dico 
t) La pacientP. 
e) Cu po.rc ja (su c6nyue".!) 

20.- Donrl~ lo obtuvo? 
a) :J~A 
b) rn::;s 
e) ISSSTE 

2I. - Ti.: ne un control peri6dico ? 
a) Si (continuar) 

e:¿. - En d6nde 
a) ~Sil 

b) n:ss 
e) I~SS'l'E 

d) T..n pareja (Usted y su Cof\Y\lge) 
o) Otros 

d) Particulnr 
e) Otros 

b) 1/o ( Paoe a prerruntn 24) 

d )Pr:irticu.lar 

e) Otroo -------

23.- Cuda cuándo 7 (Titmpo e~ meoen) 

24 - Por qué no tien,¿_ control ? 
a) t. tribnible u l& r,ucicnt~ 
b) Atribuible nl Médico 
e) Otro o 

25.- Porqué utiliz~ e~te método ? 
n) Com.Jdid.:_l<l 
b) Indicución t!~d1ca 
e) 'l'empornl 

d) Seguridad 
e) Inca .. iafncci6n ccn otroo 

m6todoo 

f) Otros-------

26.- Le gustaría utiliznr otro método ? 

n) Si ( Continuar ) b) No (Continue preg. 29) 



27 .- cuál ? 
a) Quiri!r~ico 
b} DIU 
e) Hormorud oral 
d) Honnonal inyectable 

28.- Por qu6 lo preforir!u ? 
a) Cornodiotu.d 
b) Indic1tci6n Mddicu 
e) Control definitivo 

( Pu .. nur pre¡:,i.1ntL!. 30 ) 

29.- Por ou~ no le g-u!Jtarí.u '? 

e) Preservativo 
f) Ovulan 
¡;) Otros 

d) Seguridad 
e) Insatlsfacci6n 

métodos 
f) Otros 

a) S<it1~·f:1cci6n con el que uctuu.lmentc utili?,n 
h) Immtisfacci6n o melectius con otros m~tod~B 
e) Otn1~ r-uzonc~ 

30.- Hu. utilizado otrc método antes que el uctual ? 

con otros 

n) Si ( contir.'..le) b) rio ( t.ennina CUl!stionario) 

3I.- Cuál ? 
a) r:'uirt~rP,ico e) Preservativo 
b) Dill f) Ovulas 
e) Honnof'..:ll ·.Jr<1l 1<) Otror> 
d) Honnonal irycctuble 

32.- ~L~nto tiPn1po lo utilizci? {tiempo en ~cr;c9) 

.)J .. - Purqué cu..mtiió al m~todo actual ? 

34 .-

a) Comodidad 
b) Indicación ;~éd1ca 
e) Por ner definitivo 

ti) s(~r;uridnd 

e) Ir.na tiofucción 
1 ) Ctroo 

++ Tenn1nn el cu1?sti.onario pura luo pucientcs flUe 
ut1lizttn alt_::-Ún m6torto de Planificación Frnniliar ++ 

CUi·;:-;'f!ONAHIO ?lo. 2 

Por qué ? 
n) Por estar e:nbu ra :~ada d) Por entnr lactando 
b) Por l'!l deseo de emb.:i.ra;o e) No lo necesita 
e) Por que todou loB mé- f) No loo conoce 

torlo~ le nroducen mo- g) Otro a 
l1~nt1as. 



35.- Ha utilizado anterionuente ulguno ? 
a) Si (continuar) b) No ( continue preg. 4I) 

36.- Diga Cuál ? 
a) DIU d) Preservutivo 
b) llonnonal oral e) ovules 
e) Honnorm.l 1nyectnLl•~ f) Otrca. --------

37 .- Duran~c cwir..to tiempo le utilizó ? (tiempo en meses) 

38.- Por au6 motivo lo ubonctonó ? 
a) Por deseo de embarazo 
b) Por ernburazarne 
e) ror que le provocabu molesti~s 
d) Por indicnc16~ m~dica 

e) Otroc. -----

39.- Piensa util17.nr po~;tcr1or.nentc éste u otro método ? 

40.-

u) Si b) rto ( terminn c•.lcstior..<..:::"'10) 

Cuiil ? 
a) Qurúrrr;ico 
b) DIU 
e) Hormo:--.al Or".:il 

d) Ho~onal inyectM.ble 

111} Te nni rut 

e) Pre2ervativ~ 
f) OV>Jlo::: 

g) otros 

Cueotionurio JJ.JI 

"~ 

&l.- Le p,us-taría utilizar al&Un·J ? 
a) Si b) No ( ter.ni11;J. cuestio:-.ñrio) 

42.- Cwl.l ? 
u.) Qurúreico e) Preservativo 
b) DIU f) Ovulas 
e) Hor-·onal oral g) Espuma 
d) Honnonal Ir.yectalle h) Otro a 

11# Te:nnina Cueationnrio ## 



OISTRIBUCION DE MUJERES DE ACUERDO A 
CONDICION DE USO DE LOS METODOS. 

FUEIHE GEDULA DE REGOLECCIOl·J 1Q[!C• 

i']() IJ.Sl.J..:\!·i . .l.S. 
1: .. ~{_)i/lh) 



DISTRIBUCION DE MUJERES DE ACUERDO A 
CONDICiON DE USO DE LOS METOOOS. 

FUEMTE:GEDULA DE REO:)LEC.C:,J,)l·I 1QQO. 

i 

,_.,_,..··>.~.// i·füiJCA HAI·~ UStl.DO 
:'.::::~:::~¿:.::<·J ,/ 29 ()2% _) 

________ . ...;~ 
HAl·.J USADO. 

4c 1e% 



G!!UPOS DE 
EDAD AÑOS 

---15 - 19 

20 - 24 

DISTRIBUCIOtl POR GRUPOS DE EDAD Y CONDICION 

DE USO DE !.!E'l'ODOS ANTICONCEPTIVOS. 

e o N D I e I o 

US,\Jl 'HAN USAllO 
!i.C1'UAIJJP.Ni'B 

¡¡ 

2 0,.ü 

30 n 

¡¡ JE USO l 
WJNCA HAN 1 

USADO 

() ~To

5
TAI, 'f, 

2 1 o.8 . 1 2.0 

9 1 1.6 50 20!0 
1 

25 - 29 

30 - 34 

._ _ _,__58E).2 It. 5.6 ±-~.,______.n ._¡3I.6 

45 18.0 12 4.B 60 ~4.0 

1-------'-'--2-4~ '-' ¡-~-~=~ u -,;;~ 35 - 39 

40 - 44 
'---· 

45 - 49 

TOTAL 

lI 1 4.,\ l.b 3 1.2 IB ·¡.2 

r 1 
1 

6 
1 

it,,t} G t--= 
:> o.8 8 3.2 

! 
1 1 

176 70.4 45 l~ª:º 29 

1 
II.6 1250 100 % 

.. 

PUENTE• CEDULA DE RECOLECClotl 1990. CUJi.DllO No. l. 



DISTRIBUCION PóR GRUPOS DE EDAD Y 
CONDICION DE USO DE LOS METODOS. 

mJ 1J.s.:.1.1 c-:::::1 H . .:.1-.1 1 ;.s,1ein D Nu11c.A. H.'-.IJ U8.".DO 

FUEMTE:GEDUL A DE P.E1::·-1L '.:<)•::1 üM 1(/[~ü. 



DI:5TRIDUCION Dll MUJmn;~ !JB ACUERDO A ESTADO CIVIL 

Y CONJJICIO!l Uí> 11:;0 !JE l.mTODO ANTICONCRPT1VO. 

e o N ll I e I o N u B u !J o 
r-----------~~-----.----------.,_-------< 

U~/,H 

AC'ftH·1 LLlP.NTq 

·' " 11 ~{, 

H11NC/l. i-iAN 
US/l.DO 

IÍ 1 "' 
'!'O'rAL 1 !'l 

SOL'l'J•;l\.J\. 3 -I-:>-<1----2--.--0-8-+--·-4--p 
i----------+------~--- ___ -__ ,.______:_ ___ r----+--¡-·-·----;----+----l 

CAS __ A_D_A-------t-I-5_7 _____ 6_2_. __ ª __ _,___3 __ 9 __ ,_1_5_._G---~~-ª-·-~--1----t-------i 

9 3.6 

217 H6.e 

UtlJON LTFRE 1~ r).O 2 Cl.8 2 -··· 19 7.6 ::::;,;; r : + :.: · I · :~--+--------:~---'+

1
'-----:~:~:-·~--:~~--~---~:l-_-__ ~--~-1 

TOTAL l'/o 1 -;u.<\ ~r ~~ !8,0 29 i II.6 

2 o.a 

3 I.2 

250 IOO:l 

PUF:N'fü1 CE!lULA DE m:GOLF;ccroN ¡9go. CUADRO: No. 2. 



1eo ¡--
1eo r 

120 .. 

100 

OISTRIBUCION DE MUJERES DE ACUERDO A 
ESTADO CIVIL Y COí\!DiCION DE USO. 

140 r·. 

80 .. . 

eo 
40 

SOLIERA U.LIBRE DJVORGl.i:..D.A. VIUDA. 

1:m:J IJ.SAJJ C::J HAJ.J USA.DO c:J t.!IJ~.JC.A. HAN USADO 

FUENTE: •JEDULA DE REO'.:ILEGGION 1QQO. 



DISTRIBUCION o;¡ !füJ<:H:;s DE ACUi;RDO A ESCOLAR! DA!J 

y CCJllDlCION DS u:.;o DE m:TO!XlS AIIT1CONC!·:P1'IVOS. 

c o ll D I c l o N D B u s o 
ESCOLARIDAD 

U~AH 1 HAH USADO NU!iCt1 Jlf,N 

ACTUAI,~ USAW TOTAL 'fo 

-· p ~ J ~ ,¡ 1 ;~ 

ANAJ,l'Af<BTA 

2 , o.e ~-+~·e __ I 0,.'1 3 1.2 

-·--

PHIMl1fllA 50 ~.~.i 4.4 
ID 4.0 

1 
71 ::e.4 

~BCUNUAHIA 25 !O.O 1 4 1 1.6 3 1 ,_, i "f-L ___ . '-------¡-
TEClllCA 32 i 12.e 9 J. 6 5 2.0 1 ~6 18.4 

---
BACHILLERATO 10 4.0 4 I.6 2 o.B 16 n.4 

----~---
OTHA 57 22.B 17 6 .. 8 8 3. 2 82 32.8 

1 TOTAL 176 70.4 45 !8.0 29 11.t. ~;:;a roo of, 

FUENTE: Cf;ZJULA DE RlfüOLW~CION 19%. CUADRO No. 3. 



60 

40 

20 

10 

OISTRIBUCION DE MUJERES DE ACUERDO A 
ESCOLARIDAD Y CONDICION DE USO 

0U::.~LC:=--'--'-~-'--'i_~s__.<o::~~~.;.,J:."1-..<--1--1c.;LL...>::J.._L_L=.t¿L!_~ 

Ai'J Al FABE TA P RI 1· .. '1. BAGH. OTF~A 

~ IJ.SAl·I 123 H.A.11 IJSA.DO LJ l\JIJl~CA H.AJI USADO 



TECNICA 

E.:'!PL1'1A D/\ J;E 
OPICI~ 

DISTRIEUCION ns :•WJt-;:i¡~s D!~ i\Clil-:HDO A OCU?t\CION 

y C0r;JJICI011 DE uso DS Mr:TODO M."rICONCr:?'rIVO. 

TOTAL 

23 9.2 I5 D • ..._r 123 

o.o I o •. 1 2 

J<1 0.4 2 O.e I7 

ro.o 2 o.~ _:5 

% 

49 ·" 

o.e 

º·'' 
6~e 

i!.1 "º 
----·-----1----·----~-+-----J----.------¡------

i-1'-R_º_'_'I-~s_r_o_t_rr_s_'_l'A--~ ~~~--__:_:_____ -~~2 _ ----~~--t--~~-~----'-----1-70 i-w.o 
f ---
1 

" U.t l o T R A O.•\ 1 ü ¡O.O 1 O.t 

l-T-O_T_A_L-----l-I-7.-b-_ -+-7-0~l.Lr_'_"_· c_~_4.L.._;_'9_-_-.J_r_r_-_ •. ~6~~~~~~~~~~~~~~~~' 1 
1 

:!50 100 ¡.(, 
1 

FUENTE: C!':DULA DE l!ECOL<:CCION 1990. CUAD!10: No. 4. 



DISTRIBUCION DE MUJERES DE ACUERDO A 
OCUPAC!ON Y CONDICION DE USO. 

100 ....-------

A.GASA OBRrnA cnr..i. TEC· Elv\F' PROF. OTRA 

g IJSAJ.1. C2J HA.1.1 US/..DO. 0 ~IUl•IGLI. Hfl.N IJ.Sf\DO. 

FUENTE: GEDULA DE REGOLECGIOM 1QQO. 



DISTil!BUCION DE MUJ!rnl>S UI:; AClIB!lDO A RELIGION 

Y CO~DICION DE USO DF. METODO ANTfcONCEPTIVO. 

·-------·-.-------------------·---------~~--~---

R..'U.IGIOH 

B 1/A~Ti-!-;LISTll. 

TES!'IGO DE 
u-S:'.--WVA 

OTRA ,_ 

Nim!..iNA 

TO'i'.U. 

CO!IDICIOJI D E 

USAH !U'.!i US/, D-0 
AC'l'UAJJ.1!"!~HTg 

2 o.8 o o.o 
--'---·---- -

I o.4 o o.o 

4 I.6 I 0.4 
----- --

o.4 I 0.4 

---

u s o 

iJJHCft HJ\N 
USADO 

o.ti 

I 0.4 

o o.o 

o o.o 

I76 70.4 45 I~~--r 2~--1 II.6 

1'1J~•l'S: CEDUM DE RI~cor.m;cro;; I990- CUADRO: No • 5. 

3 r.2 

2 o.8 

5 2.0 

2 o.8 

¡:~~--¡~ 



150 

100 

60 

DISTRIBUCION DE MUJERES DE ACUERDO A 
REUGION Y CONOICION DE USO. 

O'-"""""-'-"'-""--~"'--'-~~~~~~~-__, 

CAlOLICI\. PROT. E\i"-J.JG. T.DE J. OTRA t.IJl\JGIJl\JA 

~ lJ.SAll 0 H);J.i USADO c:::::J i"llJl"IC.A HAN USADO. 

FUENTE: <:.EDULA DE RECOLEC.C.101·1 WQO. 



DISTRIBUCION DE ACUERDO A NUMERO DE 
HklOS DESEADOS Y CONOICION DE USO. 

lllf.JGUl.JO IJi.10. CüS. TRES. 

USAN. W H.A.1\1 !JS.ADO. 0 ~JUl'JC.A. H.AJJ USADO. 

FUENTE: 1~DUU> DE REGOLECX'.te>H 1GOO. 



DISTRIBUCION DE USUARIAS DE LOS 
DIFERENTES METODOS AN'TICONCEPTIVOS. 



TIEMPO DE USO SEGUN 
EL METODO UTILIZADO 

FL'El.JTE:CEDULA DF. RECüLECIJICll·i mno. 



DISTRIBUCION DE USUARIAS Y DE QUIEN 
ELIGIO EL METODO ANTICONCEPTIVO 

t.1t:p~1:;).,66 
'.."' ', 



DISTRIBUCION DE USUARIAS Y LUGAR DE 
OBTENCION DEL METODO ANTICONCEPTIVO. 

IS!:J.s re 
?5 J:f't.· 



DISTRIBUCION DEL TIPO DE METODO 
ANTICONCEPTIVO Y MOTIVO DE USO 

IHt'DIGA 
4 7 .'2 ¡q;;. 



MOTIVO DE NO ACEPTACION 
DE METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR 

!·J1:i L1:i l·l EC'E '.,I f~ 
28('.l&<;,) 

f"JF·~r··, C1F Ef. .. lf"\_c.\n:~.:-,.1 
2 '.:3q,) 

L ::,.r:'.T.'.:..f·!(;¡ ;_, 
FJ(~ 4<;,) 



DISTRIBUCION DEL TIPO DE METOOO 
ANTICONCEPTIVO USADO 

,_ ---



MOTIVOS DE ABANDONO DE LOS 
METODOS DE PLANiFICACION FAMIUAR. 

DESE•:1 DE Eh.181<R;;:::·.~1 

~W~H<;{~ 

\ V. .. .. .. ..1 ... I 

PRC<>CCH' M•X~:~~~~'t::::::,;,~, 
B!jel'b; 7(16<>,j 

FUEl.JTE: GEDUL.4 DE REGC1LEGCl•JM 1(1(10. 



DESEO DE USO FUTURO 
EN NO USUARIAS. 

¡.¡,=1 DESEA!·! USAR 
10(34\b) 



NO •JSUA El METODO QRIAS,SEGUN UE UTILIZARIAN 

U\L· 
18(43\b) 

-----------

FUEl.JTE· CEDU . ' LA DE REG•-, ~ ~· -- LE<_,,_,,u¡.¡ 1QQO. 



NO USUARIAS QUE DESEAN USAR 
LOS DIFERENTES METODOS. 

FUEIHE: GEDUL.A DE RE•::;()LEG'.)l•)l·i 1(jQú 

D.l.U. 
6',28\:b:• 
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RESULTADOS Y ~:;A LISIS. 

Se renlizd unn encuesta n 250 mujeres en edad f6rtil, so­

bre ueo de 10~1 m~'!\"ldoF. de plri.nif'icnc:i6n fnmilinr. 

De ncuerdo n loe ref:ul tndo~1 cbtenidos e~ la Clírüca- Has-

pi tal de '?nchuca, Hidnlc;o; Ge cncucn~rn que lr,,.s usunria!.J re­

presentan Cl 70 ~~ y las c¡UC! han Ur'ti.dO en r...lgunn OCUfJ1.6n 18 ~' 

indicando que ln poblr-.c>i6n 'li nct?¡:-tn lo~ mJtodon 1u-.t1concep­

tivos y que lL cotcrturn es cud1·. VG~·. mrls nr.iplin compara1,do 

CE:it:iln6 en 47 '(.,y en el n.Ho de 19<37 (60~·{) (4). r;rúfiCE.. No. I. 

gu.nn vez h:J.n un:i.1!0 (!8 ~~) y ilC ln:::> qur- nunc:n h<1r. usndo (II.6~~) 

del totul <le ln mue::tra. Gr6ficu No. ¿ 

!'.:n ~uu:.to 

en ln~ 'TIUJPn'~ ~nt!""" 1oP ~O n 34 rtñor: de edad, ::ic:r.dc impor-

t&.nte por tl ~.::pacia:n1e;.to d02 lor:- hijo::; con ..::1 !:en- f1cjo de 

ln so.lud mc.terr.o ir~ft:r.til, de Inri que ur;ar. 10!3 1r.6todos de pls 

nificución fu.nnlinr, corrl'tipornle el 5.1•t;, nuc junto co:i. lac 

que hnn u:-o.do nlgur..<.. vez rcpre~cnt<in el 68~. Ea in:port;:.,.nt.e 

ver que ln pob1Hci6n no u.cuur11., m;,yor de .15 afies de (:dad r0-

tiene e eta poblnción. G n~ficu !'lo. J y t.:uatiro tl0 .1. 

En cunnto nl C'Otndo civil lt-.s Cf!cadns rcprer:enton el b;~ ;{, 

de lon oue u:::11:1 lo!..' métodor, ar~ticonccpti11ou, I.nr- de tinión l_i 

bre 6 ';!., en ct.mmuraci6n de lns divorciadua, solteraG o viu­

dna que por su micmn condici6n civil no lleven U..""1U vido Re­

xunl frecuente. Gró.fico No. 4 CUadro No. 2. 

Hefcrcntc n la eccolnridnd, las profesioniataa renrccent;..n 
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22.8 ~y las da prünari.a 20.0 1. de la~ que uoan lo!:l rn~todos 

comparando lot:: nivele:._-; educativo~ en c~tc estud.io no en un 

factor importnnte para el uoo de loo métodos <le plnn1fica­

ci6n f!run1lü1.r, ex,..ento en lo an.nlfnbotll que oor su condición 

no puede entender la importuncin de llevnr un m~tudo. t.rrdfi­

ca No. 5. Cmi.dro Na. 3. 

En ln ocupac16n, la [ifilfl de cnGn repr1~uent6 el 34 .o ;4 de 

lns que ui:mn lo~ illétodos nnt1c:n1cPpt.1vo::::1, sie11Uo pro1iorcional 

la t~cnica, ln empleadrt de ofic1nn y ltt profei::;ionit;tri, ~.-i1'r.dt; 

imoor1cr.te el r.ivel socisl riue pucdnn a~ can:-:nr y n. cu vez la 

de C?EipOCÜ--T lo? r.fi..Cirr,Í•.'':,to~1 de SUf" hi ,jos. !Jré.ficn r~o. 6 

cuadro no. 4. 

Rn cuunto n ln re::l1g1ón, oolo um .. ~e la r1~~.:i..f;,J.6n cu t.úlicn 

lle•:u el rn{todo df~l rit:~10, er1 cu~11:t.o :~ li·,[' otr:.J..:- no ~G un im-

De acut:nlo al tino Ce i:1ét.N1o que tJ2nn, se cnr>n1tró que la 

oclusión tubnri;\ Lilfaterfal rep:::·e[:C'ntó t!l 3b.9 ~y el D.I.U. 

)t-.• 9 ~if, probabl•.'rr;ente porqut:• nstn enclWCtH ~~e llevó e1; 'lrú Cli 

nicn Hosn1tnl, ('aln: r;1c·nc1r;nnr qut• ln Vé'.f>Cr.t.0111iu l.I % es mi­

n1ma todu.·-1ín, lo!.~ demG.~J r:i6todon como el H. crol ':l .O :,~, presc_:r_: 

vativo 7.1) ~,II. ir· ... vcc'...ullt~ 3.~~ :~,nitmo J.-1 "1 y loa ovulvs 

I.I r;. Grdficn !:o. g,,. 

Referente u quiér, elige el r:iétodo nnticor.ceptivo, ln parejn 

44.] <, el ci1ruier1te es el m6dico 3I.2 % es i~nortl1nte menc10-

nn.r que el m6d1co tiene la facul taa de orientar hacin el i:.ipo 

de mt1 todo y el momento oportuno de n.olicarlo. La uouuria I9. 3% 

por au propio intercf; de mnntenor actualruer.te un nivel social 

mejor, con ln eacasu purticinnci6n del conyuge ).4" y por 
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~ t. • • ,. 
¡ 1.~H, 1 

l .~ 
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río Dr:l~ 
BifJ....,¡ii'.3. 

'13.timo I.7;: en donde eligió ln cuc¡.,'TI:t, ln tía y ln nmlRH· 

r;rdflC'H No. II. 

3n el lugHr lle obtención: naturidmer.tP por el lugar donde 

se roHliz6 ln encucotu oc encontr6 que cr; el I.~.s.S.'l'.E .. 

5:i.& ~. Pr. el !.'"!SS y ~·~;A. 14.I 4, en r.nd;1 una U.e ln~ Im:;tit~ 

cienes, el s~c.+:or i·,riv<.~do rc1->r0rJt::nt6 el Is.e;.:, i!cto non ind! 

en que el cector público, C'<Hl:-1 •1cz tion•: mnyor col r:rtura :ii 

corr.N1rrv110~~ lHG cifrac 8 ruv~l nuciom-i] de 1!18::? ( 53 ~O y cr. el 

nfto de 1q87 (6:?<), Pn ectt! cncuestL1 el sector n1LllCO fud de 

:::n +:u .~.l.'J nl :::.otJ..·:o J¡-; u::::o, lh:._• ut_iuarinr; lo util:i.;':an nrín­

cipalr.wi-.tc po:r- ~~·"'t;uridnd 47 ,-!,. Gr~f:tcn ?{o. IJ. 

ReferPritC a las !iu UGUllri~tG de LO~' mét.odon de plnnlficaci6n 

f.Lm11.1nr. el rr.ot1vo de ::o accot.nt.:ión E'~ en-.:·:-intr6 que el 35 ~,:, 

no le n1!c"~ 1 tu, ül :.::4 •../, nor lr .. ct<-tnci:1, ::o lo~ ClJnocc el 9 ·-t.. 

Gr~tficu !lo. I4. 

seo de emb:rn·¿,o, (.'!". ~.~f:u:ido lu1<.1r nor qu~: lf' producin1i mole~ 

tían, er. terc·r~.r lu1:t1r por Pmhln:ursc .. f;r;:_~ficfl J{o. Ió. Si co~ 

nnrwno:-i .~unCE:l~ ~ni.f'icnri ob::-erv;:!mO~ íJllC lo:'.'! mP'todori temnornlcr:. 

dcscn:lvc. 

En lH~> mujcre~: iiuc han u:Jn.do loe métodon nnticoncept.ivos 

ot·~'ervumo~' cn .. H.! el 66;~ ci desen continuar con uGurloo. íiráf1-

cn ~ro .. I7. r~n ln ¡.:;ráf1cn No. !8 el 27 ~~ deseun utilizar el m! 

todo quir:11·gico. 

Y de lno mujeren qu~ rrunco hnr1 uendo loH métodos nnt1concef>. 

tivoa el II % ya dcacn el mdtodo quirúrgico, 
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CO!lCLUSION':S. 

I .- El 70 % de lnc mujeres encuoatud.i.a usan los mdtodoa de 

nlunificaci6n f:cnilinr. 

2 ••. Entre loo grupon do edn.d de 20 tl 34 nf\os, el 68 7' usan 

o han unndo en nl;;u.,."1..'J. o:·ris16n lou :nétadoa anticoncept!_ 

vos. 

J.- Dentro del c::;tado civil lao canadaG con 62 '% de lno f\UC 

usnn y el 15 ~ lac que h.o.n two.do en 1 lgW1a ocasión loa 

n~~odnr de Plnnificr~c16n f11~1l1nr·. 

4.- En cut.H'.to a la ocurinc .6n la run:l de caen tiene el porccn­

tnjc mríto; alto~ 

5 .- En le:. escolc..ridad l<i prof·Jsioni:-:"ta con ~!~~ ~S de lnn •1uc 

usun los mtftodo;; anticonceptivon, ;.-in cmbnr;::o el 1.2 ~ 

6.- He:fer,:.ntc n ln rclig16n !fo c>::J un i•n;:..cdimer:.tc pnn1 lleva.r 

n cubo cun.lr.uicr tipo rfo a:6todo nnticonccptivo. 

7.- De o.cuerdo nl número de hi,io~l dnnc[!.d.Of! el 66 ','t: ya no 

quierí~ tener nin;fLÍn hijo, el 26.8 ~,.., u.::a el cie"todo ciui­

rúrgico, en decir nnrn el 40 '.'l. de nueotrn poblaci6n er.­

cur:Gtni1.n sería rr:comendnl·le oue utilizaran un rn~todo 

d<:!.fiu.i t.i vo .. 

8.- Rcfercnt~ nl ~~?º d~ ~dtodo ~nt:~onc~ctivo, r~ defi~it1vo 

oclu~nón tub,1ria biln'tentl con 36.<J ~~ y el tcmoor¡>.1 DIU 

con 36.9 1· ~~on loe. :'"'Ue u:Jan más frecucntcmcntc, ln vn!lec­

tomÍü todavín no h3 sido nceptndn por nuestra poblnci6n 

masculina, con I.l ~ • 

9.- Sobre qu1cn eligió el método, la pareju con 44.3 'f. y en 

oogundo lugar el m~dicu. 
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IO.- r~n c~.iunto al lugar de obtcnci6n, <~n nuestra encuosta el 

sector pt\blico con B 3. 3 4. , si comnarn..moc con la~ cifr .... s 

n niv,11 nüciorml do 19e7 ( 62 <l) ( 4). 

II.- En c1mnto nl r:l'Jtivo de uso, e!3 orincipal.m1.?nt.~ por segu­

rid~id 47 ~~. 

12.- ncfr•.:>nte al motivo de No ri.ceptnci6n el 35 % no lo necesi­

ta, 24 ~-~ por L:ctancin ~r el <) 'r~ no los conoce, !"i..:?ndo n':'.'­

cef!ririo hr~ccr nro ·tr~~~r:: tic planificr~c.1.Ón fu.;.iliar intru y 

extrumuro:~ T1'~r,, did· .:;. c_n;oC'•~r 10~~ ::itit0clot~ nnticonccµtivon 

y h:~cr.r r.ot.rl:~ r;11.·· ·~ur<inlP. ln l.'.1ct:-incin. nt•edt'? pre~cntnrse 

el P;ob.'.11 .. _i:',o. 

13.- :Por ·-~l :;.otivo C!. u't:úndon:::>, el /¡4 % ¡ior deseo dü 1•mbo.n1zo, 

sin c:n'tr.~rr-;o r:l 16 "!.por t.•mbfl.rnznrr.;c. 

14 .. - Lar; :-::m,ieres out> h<.:n lH;~do lo:- ;nt;todor; ant1conct.<ptivos el 

27 d, dc~".ehrí:i utili:~nr el nt!tc·do definiti"IO. 
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