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ANTECEDENTES

A.- CONCEPTOS DEL TATUAJE.

La palabra tatuaje es originaria de Oceanfa, TATARUA deriva
de TA - dibujo y designa en general las marcas hechas sobre --
el cuerpo (§).

Estrictarente la palabra significa coloracidn anormal de la
piel come consecuencia de la introduccidn de substancias colorea
das insolubles y permanentes.

La historia de el tatuaje se pierde en el ticmpo. Perrete y-
Chiplez (12) en su historia de el arte describen estatuas femenj
nas en la isla de Chipre que demuestra ia existencia de el tatua
je 2,00C ahes a.c..

Los tatvajes forman parte de distintas civilizaciones, en ---
Egipto se usaban hace 3,500 afos, Asirios, Fenicies, Caldeos, --
Romanes les utilizaban para distintos fines.(9).

En la épuca noderna se encuentran perscnas tatuadas, principal
mente entre los expresidiarios, murinos, pescadores, prostitutas
v desocupades, (12).

El tatuaje actual reproduce un fondo psiquico o cuando menos
algunas caracteristicas de el individuo que los ostentan, pueden
ser usados coma ornaments, ldentificacién, decoraclén y o ------

manifestaciones en contra de causas soclales. (12).



La mayoria de los tatuajes se efectdan en una dpoca de la vi
da del individuo, en que presentan inestabilidad emecienal, --

principalmente en ia adolecencia.

B.- EL TATUAT EN NUESTRO MEDIO.
A la mayeria de las personas que portan algun tipo de tatua-
je les ocasliona o a ccasionado problemas de tipo soclal principal

mente, va que on una gran parte de los casos son sefalados como

vagos, expresidi

s, drogadicteos, et v en ocasiones algunos

de wlles se han visto perseguidos por la fuerza publica.
Asi mismo estos Individuos pueden llegar a ser marginados por

la sociedad que los rodea, encontrando extrema dificultad para -

integrarse adecuadamente a la - 2.

Per npstas razenes la mayeorfa al alcanzar una edad mayor y ---
cbtenet un estado emocional mas estable, ven en sus tatuajes un
gran problema social, v expresan el deseg o la necesidad de ----
poder hacer desaparecer alguno o inclusoltndos sus tatuajtes, de

preferencia aquelles que se encuentran localizades en las zonas

mis expuestas a la vista de las otras personas.

C.- METODOS EXISTENTES PARA LA REMOCION DE TATUAJES.
Sa ha recurride para efectuar la eliminmacion de los tatuajes

a diversas técnicas como; quirdrgicas, que incluyen blopsias, --



métode de sacabocados, sscision directa e injerto (3), uso de -
expansores tisulares con rotacidn de colgajos, eliminacién ---
mecdnica en las que se encuentran la dermoabrasidn pura ¥y derme
abrasidn superficial (4), elininacién quimica (6), sobre tatuado
(13), meéredes combinados come la gquimica con la mecanica - sali
abrasidén -, eliminacidn electrica en las que se pueden incluir -
cauterio, rave lassar (5), coagulacidn infra-roja (2).

La mayeria de estos métedos utilivados para la remoc{dn de -~

los tatuajes rienen algunas desventajas como son, la remotidn --

incoripleta de los

rentos, la necesidad de repetidos procedimien
tos, inhabilidad del contrel de la destruccién de la profundidad,
excesivo dolor posteperaterio v resultados estéticos Insatisfacto-

ries (2).



OBJETIVOS

1.- Desarrollar un precedimiento combinade quirdrgico - qui
mico que sea capaz de permitir !a completa eliminacidén de los
tatuajes efectvades en alguna area del cuerpo.

2.- Comparar la eficiencia de este nétode de remoclidnde --
tatuajes, cen el nétodo conocido come dermeabrasién simple.

3.- Lograr un métoede para la remocidn de tatuajes, que sea -
de fatil accese, de forma sencilla en su ejecucidén y que sea --
posible de realizar en cualquier medio.

4.- Brindar otra alternativa en el tratamiento de remocién -

de los tatuajes.



MATERIAL Y METODO

Matorial. - Durante un periodo de 4 meses se entrevis
to en los Hospitales General de Xoco y Rubén Leiero del Departamen
to del Distrito Federal a 60 pacientes hospitalizados en les diferen
tes servicios de estas Unidades Médicas, que portaran unc o migs -~~-
tateaies en algura area del cuerpo.

Se investigd principalmente la edad de el paciente al momento de
la entrevista, residencia actual,ocupacidn al efectuarse el primer-
tatuaje, numero de tatuajes que portaban, motivo o significado de -
los mismos, material con el que fueron efectuados,el deseo de hacer
desaparecer une o mis tatuajes,

El método que se propone para la remocidn de los tatuajes se ba-
sa en una dermoabrasidn superficial, seguida de la aplicacidén =-~--
diaria (curaci¢n) de un compuesto qufmico, formado por la mezcla de
DIETILENGLICOL v XILOCAINA sinple al 1Z.

Para llevar a cabo aste tratamiento se eligid a animales de ---

experimentacidén, conejos,los cuales fueron en nlmero de tres.

Método . — Se compard este método de remocidén de tatua-
Jjes con el método mecdnico (quirdrgico) conocide come dermeabrasién

simpla,



Se les ofectud a cada conejo ocho (8) tatuajes, 4 tatuajes en -
cada costado, fueron pequerios no maveres de 3-4 cm. y de formas -~
caprichosas elegidas por el autor

El tatuado de los animales se llevd a cabo en una drea previa--
mente acondicionada; bajo anestesia diseclativa con ketanmina aplica
da intramuscularmente en la extremidad inferior de cada conejo, se
efectud rasurado de las rvegi~es seleccionadas, asepsia y antisepsia
de las mismas son jabdn gquirtrgico e isodine, se marcaron log ----
diferentes tatuajes y posteriormente se llevé a cabo el procedimien
te con dos agujas caseras unidas {irmemente con hilo, quedando las -
puntas de las agujas a diferente nivel (2-3 mm) de distancia, colocan
do conforme se efectuaban las punciones tinta china en estas ---
areas, el tatuaje fue por puntilleo continuo maltiple hasta quedar -
perfectamente marcadas las figuras.

El mismo procedimiento de tatuado se llevd a cabo de igual manera
en los 3 animales de experimentaciodn.

Durante tres meses se mantuviereon los conejos en observacion.

A los tres meses posterior al tatuado, se efectud en cada animal,
dermoabrasién superficial mecdnica. Este procedimiento se efectud -
bajo condiciones estériles y baje el procedimiento anestdsico utiliza
do en el tatuado.

La dermecabrasidén  fue superflcial en ambos costados de los animales.



I'mmediatamente despues de efectuada la dermcabrasion se lleve
a cabo la colocacién de gasas impregnadas con el compuesto quimi
co en el costado derecho de cada animal cubriendo completamente
el drea de los tatuajes,en el costade izquierde de cada animal -

dnicamente se colocaron gasas con isodine igualmente cubriendo -

tedos los tatuajes, se mantuvieron las gasas colocadas cen un --
vendaje eldstico.

Se mantuvieron a los animales en jaulas especiales y se les
efectud diariamente curacion con gasas impregnadas del compues-
to quimice en el costado derecho, y gasas con isodine en el -=--
coastado izquierde. Las curaciones fueron hechas como se menciond

diariamente y por un periodo de 21 dfas.



RESULTADOS

Se obtuvieron los siguientes datos en relacién a los pacien
tas entvevistados:

* Promedivc de edad al ser entrevistades; 20 a 25 afdos, total
23 pacientes - 35,63,

% Promedio de edad al efectuarse el primer tatuajes; 15 a 20
afios, total 38 pacientes - 63.3%,

* Ocupacidn al efectuarse el primer tatuaje; empleados en algun
oficie, tetal 27 pactientes - 4377 estudiantes 20 pacientes - 33.3%;

desocupades 5 pacientes - 8.3%.

% Numero total de tatuajes encontrados en todos los pacientes;

> predeninic de 4dreas tatuadas; extremidades superiores
99 tatuajes - 69%, predominando en antebrazo vy brazo izquierdos 49
tatuajes - 347, extremidades Inferiores 19 pacientes - 137,

% Significado del tatuaje; en 33 pacientes fue tnicamente de --
adorno - 63.3%, de tipo amoroso fue en 11 pacientes - 18,37,

* Método de tatuado; se efectuaton los tatuajes con agujas case-
ras y tinta china en 52 pacientes - 86.6%, en los otros 8 pacien-
tes se les efectuaron los tatuajes profesionalmente con midquinas

- 18.37.



* En 40 pacientes se encontrd el desdo de hacer desaparecer uno
o mds tatuajes de alguna area de su cuerpo - 69.9%, el resto ----

no deseaba hacer desaparecer ninguin tatuaje.

RESULTADOS EN ANIMALES DE EXNPERIMENTACION:

A los 3 meses de efectuados los tatuajes (total 24), eon los 3 -
conejos, 8 en cada una, se encontraron perfectamente visibles -----
todos los tutuajes, sin disminucion o absorcisn del pigmento o --
distorsidn de las figuras rcalizadas.

Se cbservo en los 3 conejos, tante en el costado izquierdo como

2l derecho, en las areas de dermeabrasidén, dates de inflamacidén -~

moderada en les 5 primeros dlas que siguieren a este procedimiento,
desapareclende estos datos de inflamacidn progresivamente en los dias
siguientes.

No se presento ningun datc de infeccidn posterior a la dermo----
abrasioén, ¥ en el tiempo que duraron tas curationes, en los 3 ---
conejos, en ambos costades, izquierds curado con isodine y derecho
con el compres-o quinica.

Se observd datos de delor (inquictud) en los 3 conejos, al efectuar

las curacienes diariamente en el costado derecho (compuesto guimice),-
durante los 15 primeros dins.Al efectuar las curacionas del costado

izquierde no se percibid datos de dolor en ningun conejo.



Se observd en dos conejos, en los primeros 6 dias de curacidn
en el costado derecho con gasas impregnadas con el compuesto qui-
mico, residuos escasos de el pigmento adheridos a las gasas. En las
curacienes de los dias siguientes ya no se observo residuos de ---
pigmento en las gasas utilizadas.

En el otra conejo no se observo residuos de pigmento en las -
gasas utilizadas para la curacion, en ninguna ocasion,

No se obsevaran cambios en relacion al pigmento de las dreas -
tatuadas en los costados izquierdos de los conejos y curados ---
unicamente con isodine.

Se observo'cicatrizacidn aparentemente normal, sin datos de ---
profundizacién de las arcas cruentas, en los 3 conejos, tanto en los
costados derachos (aplicacion del compuesto quimice), como los ---

tzquierdos (aplicacidén de isodine).



DLSCUSTON

En nuestro medio los tatuajes son {recuentemente efectuados
en persanas no proafesicnistas, en su mayoria empleados en algin -
tipo de oficio, predomirando en personas del sexo masculino 967 -
de nuestro estudio.

En la mayeria de las persopas tatuadas, estes tatuajes no repre_
sentan un significado especitice v dnicamente son pertados como -
adorna, en el 867 de los casos sen efectuades con nétodos no -=---
profesionales y base de agujas caseras y tinta china.

Un porcentaje importante de estas personas desean hacer desapare

ser algune o todes los tatuajes que portan, ya que en su mayoria -
este tipo de "adorno” les ha ocasionade preblemas de tipo social.

Para llevar a cabo la eliminacidn de les tatuajes se ha recurri
do a diversas tdécnicas como las quirurgicas, métode de sacabocado,
escisidn directa, eliminacion quimica, procedimientes eléctricos -
como el rayo lasser v métodos combinadoes.

Los resultados obtenidos de le presente estudio demostraron ---
que el método quirurgice - quimico propuesto para la eliminacidn -
completa de los tatuajes efectuados no profesionalmente (en los --

cuales ¢l pigmento utilizado no se encuentra a la misma profundi--



dad de la superficie cutdnea), no favorece la completa eliminacidén
de el pigmento utilizado (tinta china).

El miétodo quirdrgico - quimico propuesto para la remocidn de ==
los tatuajes no es superier en resultados obtenides en comparacidn

con el métode de dermcabrasidn superficial simple.



CONCLUSTIONES

¥ En nuestro estudic la edad encontrada mas frecuente en que sc -

relizan los tatuajes es entre los 15 a 20 afos,

" La mayor{a de los tatuajes son efectuados con tinta china y

agujas.

* Los tatudjes occasionan problemas de tipo social a las petrsonas

que los portan.

¥ £1 método gquirdrgico - quimico propuesto para efectuar la remg
cidn de los tatuajes con la completa eliminacidn del pigmento, a pesar
de ser facilmente accesible en material vy costo, no favorecer la ---
infeccidn de las dreas tratadas, y no producir profundizacidén de las

mismas, no nos ofrece ventajas mavores que las obtenidas cen la ---

dermoabrasidn superficial simple.

¥ Los animales de experimentacién utilizados no son los mds indica-
dos para llevar a cabo este tipo de tratamiento de remocion de tatua
jes, dadas las caracteristicas de su piel, y que probablemente ésto

influyd en los resultados finales.

# No es adecuado por el momento utilizar este métode en la remocién
de les tatuajes en los humanos, hasta no revalorar su verdadera -=--
utilidad en algin o algunos otros animales de experimentacidén diferen

tes a los utilizados.
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