
) 1 1 
1 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 20 
?-_ é1 t 

FACULTAD DE MEDICINA 

[]
.&:._ 

Dirección General de Servicios Médicos del '"IW 
DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRADO 

Departamento del Distrito Federal 

Dirección de Enseñanza e Investigación 
Subdirección de Enseñanza 

DEPARTAMENTO DE POSGRADO 

Curso Universitario de Especialización en: 

ar= 

CIRUGIA PLASTICA Y RECONSTRUCTIVA 

"REMOCION DE TATUAJES CON METODO QUIRURGICO - QUIMICO" 

l FALLf, ~ , ~RIGEN J 
'11RABAJO DE INVESTIGACION CLINICA 

Present.a 

Dr. Antonio Ruiz Flandes 

Para obtener el Grado de 

ESPECIALISTA EN CIRUGIA PLASTICA Y RECONSTRUCTIVA 

Director de Tesis: DR. JORGE RENE OROPEZA MORALES 

1 9 9 1 



UNAM – Dirección General de Bibliotecas Tesis 

Digitales Restricciones de uso  

  

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA 

SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL  

Todo el material contenido en esta tesis está 

protegido por la Ley Federal del Derecho de 

Autor (LFDA) de los Estados Unidos 

Mexicanos (México).  

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y 

demás material que sea objeto de protección 

de los derechos de autor, será exclusivamente 

para fines educativos e informativos y deberá 

citar la fuente donde la obtuvo mencionando el 

autor o autores. Cualquier uso distinto como el 

lucro, reproducción, edición o modificación, 

será perseguido y sancionado por el respectivo 

titular de los Derechos de Autor.  

 



INDICE 

.l_. RESUMEN 

2. ANTECEDENTES 

3.- OBJETIVOS 

4.- MATERIAL Y METODOS 

5. - Hi<;SULT'ADOS 

6. - o:rscus:roN 

7.- CONCLUSIONES 

R.- BTBLIOGRAFTA 



ANTECEDENTES 

A. - CO!\'CEPTOS DEL TATUAJE. 

La p¡¡J.1l~ra t.1tut1jú f!S originaria de Ocenn!a, TATAHUA deriva 

de TA - Jibujo y dosigna en general las r:iarcas hechas sobre -

el cuerpo (9). 

F.strict.1r.ente la p.1labr.1 significa color.1ción anot"r.ial de la 

p11~~ cur.io '~"1secuencia dt1 la intro,juccicin Jo substancias colorea 

das insolubles y perr.iancntcs. 

La historia de el tatuaje sí! pierde en el ticr:ipo. Perrete y

Chipiez (l.2) er: .i;u historia de el arte describen esta•_u.1s femen.!. 

r.as en la "!.sl.:i dfl Chipre quH der.mestra la existencia de el tatU!!_ 

je 2,00C .:tf:-.~s ;1,c. 

Los tatl!ajes fornan parte de distintns civilizaciones, an --

Egipto se usaban hace J,500 años, Asirios, fenicios, Caldeos, -

Roma!lóS los utilizaban para distintos fines.(9}. 

En 1.1 ripuc;:¡ r:wdcrna Sf! encuentran perscnas tatuadas, principal 

desocupados. ( 12). 

El tatllajP. actual reproduce un fondo psíquico o cuando menos 

algunas características de el individuo que los ostentan, pueden 

snr usadci:-o C"01:in ornilmento, identificación, decoración y o 

manifestaciones en contra de causas sociales. (12). 



La mayorla de lo~ tatuaje.; <;e efoctúan en una época de la vJ. 

da del individuo, que presentan inest.1b1lidad emocional, --

p1'1ncipalmente t~n la adolecencin. 

B. - f.L TAr\.'/, ·~ E~; ~L:ESTRO ~EDIO. 

A l.1 nayor ía dn las personas que portan alglln tipo de tatua

je les ucasiuna o a oc.1siunado proldt.mas de tipo soclal principal. 

mentt•, y.1 q\:P l'll una gran partl! Je los cas.Js sun se1lalados como 

vago<>, 1:•:qi:-.-.:i,:i.-iri0s, drogaJ:ctos, etc., y en ocasiones algunos 

dt> 1!1 lo:,, St' Í'.:lll •;i~to pt~t'~f'hUidos pur l.i fuor2a pública. 

Así nisr:lo estos individuos puedi:>n llegar a ser 171,1rginados por 

la sociedad que los rodea, nncontrando extrema dificultad para -

lntegr,1rsc .1dccuadamuntc <l la -.isma. 

P::-r- P.S~.:IS !'ilZ·:11C'S :.:t ::i.1::.:-r!a al .Jlc;mz.ar t::l.1 edad r.l<l}'Or 'J 

obtener un estado ernocio11al n<Js estable, ven en sus tatuajes un 

gran p:-obler.ia social, y e:<presan el deseo o la necesidad de ---

poder hacer desapt1reccr alguno o incluso todos sus tatuajes, de 

profonrncia ;iquellos que encuentr.1n localizados en las zonas 

m<is exptH!stas a l;i vista de 1.1s 0Lr;1s personas. 

C. - METODOS EXISTE~TES PAR,\ LA RENOCIO~ DE TATUAJES. 

s~ ha recurrido para efectu.1r la eliminación de los tatuajes 

,1 di VP rs<1s técnü:.1s como; quirúrgicas, que incluyen biopsias 1 • • 



método de sac.1bac.-ttlos, oscisión direct.1 r. injerto (J), uso de -

expansores tisulares con rot.1ción de colgajos, eliminación --

mecánica en las que se encuentran la dt.!rmoabrasi0n pura y derm2 

abrasión superficL1l (:.), E>lininaci.Sn química (6), sobre tatuado 

(13), r.il'to.i,!s conbinadJs conc la quiriica con la necánica - sall 

abrasión-, elir.inac:ión et{~Ctrica en las que se pueden incluir -

cauterio, raye l.assei· (5), coagulación infra-roja (:!). 

los tntu:ijcs ti<!:wn alRU!l<1s dt:?svcntajas i.:omo son, 1.1 remo:::ión 

i.nc~-.nplo:>t;i do :as p:¡;;r-.ontos, la nccesid,1d de repetidos procedinie!l 

tos, inhabilici,id del control Je la destrucción de la profundidad, 

excesivo dolor pcstl'pcratcrio y resultados estrit1cos insatisíacto· 

rics (2). 



OB.JETTVOS 

l. - Desarrollar procedimiento combinado quirUrgico - qui 

mico que sea capaz de perr:titir !a complet.1 eliminación de los 

::.- Cor:ip.1r;u- lrt eficiencia de este r:tdtodo de remoción de 

tatuajes, con el 17\Ótodo conociJo cor.o dert:'loabr.1sión simple. 

3. - Lograr un rnétodo para la rcr.loción de tatuajes, que sea 

de fa'cll acceso, de fcrma sencilla en su ejecución y que sea -

posi! . .dt> de r1!.1li.t..1r 1m cualquier r:ie.Jio, 

:,, - Bdndür otra alternati\'a en el tratamiento de remoción -

de los tatuajes. 



MATERIAL Y METODO 

f>.I.a t:. e r :i. al • - Durante un periodo de 4 meses se entreví~ 

to los Hospitales Gr.neral de Xoco y RuMn Leñero del Departame!l 

to del Distríto federal .1 60 p.1citrntes hospitalizados en los difeI"C!l 

tes servicios de est.is l1nid.1Jeo; .~!édicas, que portaran uno o más .. -

tatuajt'S 11n .1 lguP.a ;1r11a de 1 ctwrpo. 

51~ i1wcst1¡.:1i princip.iln1'ntP 1.1 l!cl.1d dt! el pacicmte al nornento de 

la entt·cvista, resit!cmcia actual ,ocupación al efectuarse el primer

tatuaje, nür:icro de tatuajes que portaban, motivo o significado de -

los mismos, r.iaterial con el que fueron efectuados,el deseo de hacer 

desap,1reccr uno o r.i<is tatuajes, 

El r.iütodo que se propone para la remoción de los tatuajes se ba

sa en una dermoabrasión superficial, seguida de la aplicación ---

diaria (curaci9n) de un co~puesto químico, formado por la mezcla de 

D!ETILE:~GLICOL y XILOCAIS'A simple al l~. 

Par;i !leva:- a cal11J 1Hite tratamiento se eligió a animales de 

experir.ientación, conejos ,los cuales fueron en número de tres. 

Mé t:. o do _ - Se comparó este método de remoción de tatua

jes con el r.lótodo noc<inico (quirúrgico) conocido como dermoabrasión 

simple. 



Se les efe.ctu6 a cada conejo ocho (8) tatuajes, 4 tatuajes en -

cada costado, fueron pequt~ños no rnayorns du 1-t. cm. y de forrnas -

c:iprichcs,1s elegidas por el dutcr. 

El t.'.ltuado Je los .111irn;1les se 1 lCT'.'Ó ,1 c,1bo en una área pre\.'ia-

rnente acondicion11da; bajo .1neste!-ii.:1 disoci.1tiva con ketar:dna aplic!!. 

da intramuscularrncntf! f!fl 2.1 extrP.mi•~ad ir.feriar Je cada conejo, se 

efectu0 ras1:ra..:o Je la~ re);i¡.~ .. ,~s seleccion.1das, asepsi.'l antisepsia 

diferentes tatuaje..; y postt~ri{,1·1ientt~ se llt!Vli a cabo el procedirnio!! 

to con dos .¡gujas c.1sf!ras unidas firmer.iunte con hilo, quedando las -

p!..lnta.c; de lns ,1gujas a difen•nte nivel (2-J r.vn) de distancia, colocan 

do confornP. se eft!ctuaban las punc:ionf!s ~ inta china en nstas ---

áreas, el tatuaje ft.¡e por puntilleo ccntinuo rnúltiplc hasta quedar 

perfactar:iente r:iarcadas las figuras. 

El rnismo procedir.iicnto de tatuado 

en los J animales du experimentación, 

llevó a cabo de igual manera 

Durante tres r.ll!sus se r.wntuvieron los conejos en abst?rv.1ción. 

A los tres meses posterior al tatuado, se efectuó en cada animal, 

dermoabrasión superficial mecánica. Este procedimiento se efectuó -

bajo condiciones estCriles y bajo el procedimiento anestE!sico utiliza 

do un c!l t.1tuadc. 

La dermoabrasión fue superficial en ambos costados de los animales. 



!nmediat.irnentc dcspu1~·s do efectu.:ida la dermoabrasión se llevo' 

a cabo la colocac ilSn de? gasas lmprt!gnadas con el compuesto quirnl 

co on el costado derecho de cada animal cubriendo completamente 

el <irea de los tlltuajes,en el costado izquierdo de cada animal 

Unicamcntl! se colocaron gasas con isodinu igualmente cubriendo 

todos los tatuajes, se riantl!':.tieron 1:1s gasas colocadas con un --

vendaje el.istico. 

Se mantuvieron a los animales en jauias es pee iales y se les 

l~ft.!ctuó diari.1mt.!nte curacltin con gas.-is impregnadas del compues

to quir.iicc en el costad.:> derecho, y gasas con isodine en el -·· 

costado izquierdo. Las curaciones fueron hechas como se mencionó 

diariamente y por un periodo de 21 días. 



RESlJL'J:'ADOS 

Se obtuvieron los siguientes datas en relación a los pacien. 

tes ent.n•vlst.1dos: 

1'1 PromedL.' de ed.:i.J al ser 1.mtrcv1stados; 20 a 25 años, total 

23 pacientes - 38.6::. 

1~ Promedio de edad al efectuarse el primer tatuajes¡ 15 a 20 

anos, total 38 pacientes - 63.3~. 

~' ÜC\1pación al üfectunrse el priner tatuajo; er:ipleados en algún 

oficio, total :; pacientes - 45;;; estudiantes 20 pacientes - 33. 37.j 

desocupados 5 pacientes - 8.37.. 

l'f NU.mero total de tatuajes encontrados en todos los pacientes; 

14). 

Lu¡.;ar .ie ;:-reJ.::n!r. t: ,!e ,üeas tatuadas; extremidades superiores 

99 tatuajes - 69':, preJoninando en antebrazo y brazo izquierdos 49 

tatuaje:-; - J!,7., tJXtremidades inferi\1res 19 pacientes - 137.. 

1~ Significado del tatuaje; t>ll 33 pacientes fue únicamente de -

.1dorno - 63. 1'7., de t lpo amoroso fuE' en 11 pacientes • 18. 37.. 

* Hetodo de tatundo; SC! ctectu.:iron lo~ t.ituajes c.:in .Jg'..ljas case-

ras y tinta china en 52 pacientos • 86.6:': 1 en los otros 8 pacien

tes se le.s efoctuaron los tat•Jajes profesionalmente con máquinas 

- 18. 37.. 



* En 40 pacientes se encnntró el deséo do hacer desaparecer uno 

o más t.ituajes de .1 lguna iirc;i de cuerpo - 69.97., el resto ----

no desaaba h11car desaparect?r ningiJ.n tatuaje. 

RESULTADOS EN A~rnALES DE EXPERIME~TACION: 

A lr.:os 3 ne ses lie t?fectuados los tatuajes ( tot.11 :?.l.), en los 3 -

conejlis, !:l. en c,d,1 •.iníl, se Ptw~ntrCJ.ron pürfcctar.iente visibles -----

todos los t.1tu<1jes, sin disrn1nuciún v .:dJ:-;~1rción del pignento o --

distorsión dC> l.1s figuras rc.lliz,1das. 

Se observo" en los 3 conej0s, tanto en el costado izquierdo como 

1~1 deracbo, en las a·reas de det·r.ioabrasión, datos de infl.1nación --

nodcrada c:n l.os 5 pri!:i~ros dias quf! siguil•ron a este procedir:iiento, 

desapareciendo estos datos dt.' inflar:iaciOn progresivar.icnte en los dias 

siguientes. 

t'o.'o se íJrcsento· ningUn dat.o ,ja in:Pcci6n posterior a la dermo----

abrasión, y "n el t icr.ipo que dur.:i.ron las cui·aciones, en los 3 ---

conejos, en .l.!:lbos ccstados, izquier·!::J curado con isodine y derecho 

con el compce"".:O qu!r.i.ico. 

Se observó datos de~ (inquietud) en los 3 conejos, al efectuar 

las curaciones diariamente en el costado derecho (cor.ipucsto quimico),

durante los 15 prir:ieros dins.Al efectuar tas curaciones del costado 

izquierdo no se percibió datos de dolor en ningún conejo, 



Se observó en dos conejos, en los primeros 6 días de curación 

en el costado derecho con gasas inpregnadas con el compuesto qui· 

mico, re'iiduos escilsos de el pigmento adheridos a las gasas. En las 

curaciones de los días siguientes y;i no se observci residuos de --

pigmento en las p.asas utiliz;1tlas. 

En el otr.:> conejo no se obsen•0 residuos Je pigmento en las -

~asas ut 1 l i;!<tdns par;1 la cur.1ción, en ru11gun<1 ocasión. 

No obsevarnn car.ibios t'.!n rc!l;iciOn .11 pigmento de las .1.reas -

tatuadas en los costados izquierdos de los conejos y curados --

Un1car.ientC! con isodine. 

Se observo'cicatruacién aparentemente normal, sin datos de --

profund!zaciór. de ia!'i clre.1.s rruc>nt.1s, c>!l 10s ] conejos, t.anto en los 

costados derechos (aplicación del cor.ipuesto quimico), como los --

izquierdos (aplicación de isodine). 



D"LSCUSSON 

En nuestro 1-:t•dio L..'s tatuajt>s son fn~cuonlemcnte efectuados 

perscri.is no proie->i()t;ist.a-;, l!tl su r:iayoría empleados en algún 

tipo de oficio, pred0rnír:.'.l.11do en pt.?rs.Jnas del sexo 1:1.1sculin.:i 96'7. 

de nuestro estudio. 

En la rnayorí;1 dn J,1s ¡wr.s0r1a~ 1.11.uadas, ü.Slos tatu;1je<> no reprt!_ 

snntan ur1 o;i~nific:a.l;J e.sppci:·i..:l~ 1bic;ir1Pnte son portados cor:io --

profesionales y base do agujas caseras y tinta china. 

Un porcentaje importante ,!e estas person.1s desean hacer desapar~ 

SC!l" 11lguno o todos Jos t:1t1;ajl"!s que portan, ya que en su rnayoria -

este tip..:i ,jp '':1d0rn,," :es ha ocasio:MJo prc-blernas do tipo social. 

Para lle\•ar ,1 cat-o la cli1:1inaciór. de les t.1tuajes se ha recurri 

do a di '.'C! rsns t6cn icas COMO 1 ;is qui rllrg i cas, método de sacabocado 1 

escisión diructa, eliminación quir:dr:.a, procodimiontos elc?ctricos -

como el r,1yo l...1sser :• r:iótodos comhinadcis. 

Los result.1dos obtenidos Je le presente estudio demostraron --

que el nétodo quinirgico - quimico propuasto para lit el irninación -

completa de los tatuajes efectu;irlos no profesionalr.1ente (en los -

cuales al pigmunto utilizadn no SI? encuentra a la misma profundi--



dad de la superficie cutánon), no favorece la completa elir.iinación 

de el pigrnento utilizado (tinta china). 

El mótodo qulrúrg: ::o ~ químico propul'?sto para la ren0ción de --

los tutu,1jes n..:i es superior t!n n~sultados obtenidos en comparación 

con el r.iM.oda de dc;rr.icabt"11Sión superficial simple. 



CONCLUSIONES 

1~ En nuestro estudio la edad encontrada más frecuente en que se -

relizan los tatuajes es entre los 15 a 20 ai\os, 

1'1 La nayorí.1 de los tntuajes son t>fectuados con tint.1 china y 

asujas. 

'°1 Los tatuajes ocasio1l<ln ?rob:cmas Je <:.ípo social a las personas 

que los portan. 

1~ El n.:itC'.fo quini:-gico quínico propuesto para efectuar la rem2 

ción de lo~ t.1tuaje.s con la ccir.iple:..a elininación del pif;r.iento, a pesar 

de ser fa::ilmente accesible en n;lterial y costo, no favorecer la 

infección de las áreas ::.rataGas, :,. no producir pr-ofundización de las 

mismas, no nos ofrece ventajas n.1yores que las obtenidas can la --

derm0.1br<lsii;í11 supt'rfici;1l .sinplc. 

1'1 Los animalus de uxperimtrntación utilizados no son los más indica

dos par;i ll1~var a cabo l~Stl~ tipo de tl"i1tamiento de remoción de tatu!!_ 

jes, dadas las caracterlsticas de su piel, y que probablemente ésto 

influyó en los resultados finalt.!s. 

* No es adecuado por el momento utilizar este método en la remoción 

de los tatuajes en los humanos 1 hasta no revalorar su verdadera ---

utilidad en algún o algunos otros anir.mles de experimentación difere!! 

tes a los ut i1 izados. 
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