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gue tuviera mayor especificided pars estos procesoe. Les
estudios gentticos, llevaron & conrnsiderar a los silndromes

depresivoe  como parte de la psicosis maniaco-depresiva, siendo

entonces calificaogo ce psicobtico, el deprimido,l aungue sus
sintomae fueran leves. El incremento mundial de la depresibn
a partir de ls eegunda mitsd cdel presente siglo y 1l cantidad

elevada de enfermos con cuadrose sintomatoldgicos no incluidos en

loe cuadros peicdticos y neurdiicos, motiveron que leé

—

Orgsnizacibtn Mundial de la Gelud estableciers nueves rubros de’
cleeificacian, gque sctuslmente son 1S diferentes, para 1os
problemss  con sintcmatolcgia' depresiva, siends  estos nuevos
cuadross; Reaccidn aguda &1 estrés, Rescciones de Ajuste,
Traeetorno depresivo no clasificaedo en otra parte, Trastorno de ie
conducta no clasificado en otra parte {tractornos mixtos de la

: 3

conducts y o " lse emociones) y Trastornoe de la&s emociones

P

ezpeciFicozs de la imfancis y de 1z sdolescencis {(2)(32), Esto

u
mn

son producto de las situacionss de duelo complicsdo, €1 cusl no
ha sido recuelto satiesfactoriamente, en wn lapeo de tiempo -
establecidn, y que sbarcse normalmente § etapes Que sont negecibng,
ire, negociacitn, cepresidn y resolucidn (8. " En &1 luto

normal (decspués de la muerte de un cOnyuge, progeritor c hkije?,

hey ebatimiento, dieminucitn del interés en el mundo esxterior,

&
-



o de 1s - afary, Prtunicide gde is oactividad,
Pire taeraa sy fany hny unn et le & UEDILer ar sleroa

o wrlier erfedies e le ERWANT i da. Frecvi haao
noetar gque &2 Cuveory tereclerize & la deprez:dn paicldgics,

& riepiabn de el pacienles parecvs wme

& Ul da rnter ns (g suseEntied en lugar de la pErdida cde  un

cbisto externo guerido. £l pacien
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P e REGISTRO o DATOS 'DE'MbéEA'Fldbs'

'| 87 el
Por faver responda, lo més verazmente posible, a 1as ascveraciones gue a,:m;c_en
a continuacidn completando o marcando econ una x en el espa&pv correspondiente.
La informacién ks totalmente confidencial. ) C

1.- Nombre;

2.- Edad: ':Jj afios : ' 3.—- Sexo 1DF ZDM

4.- Domicilio:

Calle y Namaro Colonia Ciudad Estado C.P,

6.~ Gstado Ciyil:

E 1] settero 2[__|casado 8 [:] Divorclado 4 D Unién libre

7.- Escolaridad:

|
|
|
|
i
I
I

1 I ISIn educacién escolar 2 I IPrimarla ihcompleta 3 EI Pmmaria
completa

4l ISecundarla 5'] IPr—epz{rmer—la o equivalente

I
' . §D Profesional

8 - Ocupacibn: B - ‘7
1 l:l Em Neado Elj Cbrero 3 I_-I Técnico 4 D Profesionista :
5 D Subempleado 6 D Campe;[nc 7 [:l Hogar 8 I:I Estu:!lame )
-] l:‘ Ninguna 10 ]:l Otros.

Si estf decemanleado ECual es la razbn?.

1 E' Por su padecimiento 2 [__—l Otros, especifique:

9.~ Situacibn Econdmica:

Ingreso mensial total (aproxlmado) de ‘su familia: [:[jm resas

NGmero de rersonas que dependen de este lngr-eso. l l l |
Provee el mayor ingreso famlllar, 1 ] ] Usted 2| | Su esposo fa)

a|_|sue) nijotsy 4[| otros

i



10.= Problema médico: . '., .
Prcblema de salud por el quz acudz al i‘lOSP[tB‘:

Tiempo que ha radeclirdo este problema:
1] bfas 2[ )| Meses s I:I[:lAﬁos

Tratamiento recibldo:

1 | médico 2] No-médico a [ _|ninguns

1[_] Medicamentos  2|_{Clrugta 3 [_JAmbos 4[| Otros

. esnecifique: __*

En caso de haber recibido tratamiento, éste consistif-en;

Reciblé tratamiento durante la Gltima sermara:  $[_|St 2] ™o
NO_ANOTAR EN £5705 ESEACIOS

Fecras (I
Paclente No., DI:J:]

Hospital 2

Diagnéstico médico actual: =

En caso ¢z raclentes hospitalizadss, focha dz ingreso | Il /I /~ JI° |
Encuestader: .

Diagnéstico ~e 1a entrevista (DSV-111), i
1 | |Ephodlo depresivo mayor 2 D Rezccién de ajuste con &nimo depresive
3| ] Desorren distfmico

4 [ | strdrome oroénico cerebral afectivo (Deprest
8| lO‘:r-os, especifique:




INVENTARIO DE BECK

> En este cuestionario hay grupos de oraciones, por {avor lea cada grupo
i cuidadosanente y escojs la oracidn, de cada grupo, que mejor describa como se ha
;A sentido esta Gltima semana, incluyendo hoy. Marque con una X la oracién que haya
Jucl:ogldo. Si warias oraciones en el Brupo parecen aplicarse & su caso sarque sblo
Asegiirese de leer todas las aservaciones en cada grupoc antes de contestar.

No se siento triste.

Me siento triste.

Me siente triste todo ¢l tiempo v no puedo snimarse.
Me siento tan triste o infeliz que va no lo soporto.

No me siento desanimado acerce del futuro.

Me siento desanimado scerca de! futuro,

Siento que no tengo para que pensar en el porvenir.

Siento que no hay esperanza para el futuro y que las cosss no pueden
aejorar,

Neo me siepto como un fracasado.

Siento que he fracasndo pAs que otras personas,

Conforme veo hacia atrés en mi vida todo lo que puedo ver son -nchol
fracasos,

Siento que como persona so¥ un completo fracaso.

Obtengo tants setisfaccién de 1ss cosas como siempre.
No disiruto las cosas como antes.

Ya no obtengo satisfaccién de nada,

Estoy’ insatisfecho v molesto con todo.

No me siento culpable.

En =lgunos momentos oe siento culpable,

La mayor parte del tiempome siento algo culpable,
Me siento culpable tado el tiempo.

No siento que seré castigado.
Siento que puedo ser castigado.
Creo que seré castigado.

Siento que estoy siendo castigado.

No me siente descontento conzige misca.
Me siento descontento contigo £isdo.

Me siento a disgusto contige mismo,

Me odio a @i miszo.

No sientc que sea peor que >tros.

Me critico s ri mismo por @i debilidad y mic errores.
Me culpo todo el tiempo 'por mis errores.

Me culpo por todo lo ralo que sucede.

No tengo ninguna ides scerca fe suf Sl
Tengo 1deas de suicidaroe jero ne lo naria.
Quisiers suicidarme.

Me suicidaria si tuviera la oportunidad.

No 1loro més que de costucbre,

Lioro més que antes,

Lloro todo el tienpo,

Podis llorar pero shora nc -uedo aungue quisra,

Ahors no estoy mas irritatle que antes.

Me molesto o irrito mids faciloent:s Suie antes.
Me siento irritado tod. el tiemp
Ko we irrito para nads con las corras gue ante¢ oe irritaban,

No he perdido el interés en la gente,

No me interesa la gente como antes

He perdido 1a mayor parte de mi interés en la gente,
He perdido todo el interés er la gerte.

. Tengo decisiones tan hien coms siempre.
Pospongo decisiones ton mas trecuencia Que antes.
Se me dificulta tomar Zecisiones,
¥y puede tomar fecizfcne:z en nelii,
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No me lienm que me vea mas feo jue nntn.

Me preocupe que me ves viejo y feb!

Siento que hay cambios permanentes en mi spariencis que h-ccn qu. B
ae vea feo,

Creo que me veo horrible.

Puedo trabsjar tan bien como antés.

Tengo que hacer un esfuerzo extrs pars inicisr slgo.
Tengo que obligarme a hacer cuslquier cosa.

No puedo tnbljn psra neda.

Dusrmo ten bien como antes,
Mo deran tan bien cobo antes.
He despiereo ! & 2 horss antes de lo acostumbrsdo y me es du!ctl

volver a dormirme,
MNe despierto suchas horas sntes de @i hore uou\-bnd- y no pm‘o

volver & dorzirme,

17) No me censo mis de 1o habitual. .
Me canso més ficilmente que antes.

Me canso de hacer casi cuslquier coss,

Me siento suy canssdo de hacer cuslquier coss.

M1 mpetito es igual que giempre,

Mi spetito no es tan bueno cozo antes.
Casi no tengo spetito.

No tengo apetito en lo absoluto,

No he perdido peso o casi nada.

He perdido mds de 2.5 kilos,

He perdido més de 5 kilos.

He perdido sés de 7,5 kilos,

(Estoy m dieta SI \O).

20) Mi salud ro ne preocupa més que antes,

) Me preccupan oolestias com dolor de cabeza, mslestsr ut-ul. o

estrefiimiento.
Estoy tan ;reocupado por ais molestias fisicas que es dlﬂcll que pusda

PeRSST en Otra COBS. e
Estoy tan preocupado por pis solestias flsicas que mo nclo pu-r - .
otrs coss. :

- 21) Mi interés por el sexo es igual gque antes.

Estoy senos interesado en el sexo que antes.

Ahora estoy cucho menos interesado en el sexo qus antes.

He perdido cospletamente ¢} interés en ¢l sexo.

15)

16)

18)

1)
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