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Loa Anticonceptives inpaciobles sen pare Lo sccdedod mivicuns confempord
neq un medic ray wtidizcdc en oo picgrenas de planidicaciin fumebiva,

los aniiccnceptircs dnyectablcs, debdde a fu diversidud de fictones faw-
£eoy comer composicddn gulméica, dosis, Licmpe de gccibn, entic olics, mueden «-
provocar sleclos wdreties, foa cue aepercutien en of cagonisme Aumane de fas --

PET-ERT 2N

€L uso dec gniicomceplivcs incyctodfes de fornificiones scncillas que ===
Gnicamente coniicnen progeslinii y dr fowulacionss combinadas de esialgens-pre
pesting er muy umplic en Mxice, se cofenla gque WK QLG {1187 musetes moxico—-
nas Loy widdicen para prayendis of emdazczo,

los posilifidodes ce circen, fLocsictnos menstauales, ivteguloridodes mens
thiales, interruptiln del szngazdo menstsual, nen elig rrea, dolor
de cabezaz, dolox dec espafda, ganancia de pese corporal, afeccidn del endome---
Ltréo, aciatdo de La dendilidad por el use prodongado de enticonceptitos inyece
takdes son adgunos de Los ofectos oducnsos que se tendedn en consideracion den
ire de este estudio.

én Abxico se wliliran diversea Lormulaciones de anticoncepdivos dnyecia-
tfea comp el acetafo de medroxdprogesterone de depbsito ca dosis do 750 mg, ==
aplicada vin intromuseilar, coda tres meses; auin exisic fo duda que si cf uso
de dste provcea clneen, por Lo que su venis estd prohilida en Estados Unidos.

. la eaplitud de sintomas ~elacionades af proklema de fos cfecios adverscs
que provoca of uso de anticonceplivros dngectohdes, se maniiencn en constanic -
estudio.

la investigacidn ody ccluclizate y ta informaciSn de Loa anticonceplivos
ingectnblcs gue muy pronio cistawin disponikles en ¢f mencado en fa décoda de -
fos°90, fambidn son describos en esde $nakajo.

Existe gran informoeddn sobre Los cfectos adversoa que delen conocea das
Bujeres mexicanas usuasias de anticonceplivos inyeclalles.
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- I.- OBJETIVO.



Aeundit snfcamac<da Liblicgrigdice de Loy aloclss zdrgisos
Fredueidcs por fos aniiconceplivos inyeciakles atilizados . en
Réxiccr pana conaldegar el n1i€s50 gue pueden provocar €n. s

a0 y afuase.



2.~ ANTECEDENTES 'O GENERALIDADES.



pra &

¢ dducacdin Fosmucdalics reali-
2ade ¢ & mes de cnere dr 1990, en Miomd, Ladados linidos se hobla dol Lomgds
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Lite coRe capccialisis & mediconendos y Alspensakde de procveer indovmacidn ade-
cuuda cf personad del csudiec de salind y o ba comunddud, ¢ conscguit Gue of fate

macéutice Jdod Conlinents Ardnicane sc comstomeia

irgmente con fa esfrolegis
de Lo ulencidn primands para ofeanczs fa meda de scfed pats Lodes en ef ans ---
2000, @ gue wna de Las Lavweas principades de esic niodesdonad eb asegurar £a
dispcnibididad cpoatuna de medicancnics caenciales de colidand o piomover su use
wrelencd, £i et el cue of estulic dr €23 acaccdones advetsas de oy medicae-

menfes o8 Jde swma - drpeatancda {84

Existen diderentes dedinecioncs de sexccidn odicrea, de acuerdo g La-Gulo
Paclesdonal de Aedicamentes: cualguien aceidn ded mediramento destinia de Lz -~
Sue s& aelende realizar en ef taztsmientc se ffamd seaccdbn aivetsa, £3 posd—-

Lfe cue sen espendy o dneyweadis v benigne © nciencialmente nociva (G2

La Adrinistracida de Alimentcs y Medicomenios de Estades Unidos (US FDA) -
en ef 2l 198F delinid a Lo rcaccidn adiensa gure come doda expericacia medica

xentos: adversa gue pine en peligre Lo vida, causa disespacidad peamanenis y ==
abaredé Lode feadmead sue peda ocasicaar fa wueric, moflosnaciones congéniias o
clnees f40

La Oeganizoeibn Mundiod de {a Safud {005 i conséidend necesaric el dedindn
Lo gue digalica una resceddn advetsa anie un acdicemealce coms *ed efecle Gue -
no es dinlencionzl y gue ocurae a faa doadls noraadmente usudos en ef fuecno pata
a2 prodilacis, disgnéslico o tratomiento®, Sicnde fa mds zceptada (03},

Acfuudeenie en ol Fedlns Unids of rimets de comunicaciones de tecceishes e-
adpessas ha desempenzc un papel impordonte en fa vigiloncia de fa inveudidod de
Los medicarenios. s posible cue en of futurs pideime sigan sdiendo &z primera -
Linea de dedensa para Lo vigidancia farmacolbgica. Porn emilir una adieatsncia
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EE Pacgrara Regional deé Medccamendor Excncdale: 2e £a Uzgznas
dcona de Lz Safod (0PS) estd desatrollande en Ceadacaméaica y Mznumd wn pioes |
gzmz sl wlilizicida de medicumenios vriendadc o fa prpsctingadn y uao, cun
un enfoque terapdutico. Medinnfe cf misme se sfentidocs o £08 necienies con af
to umgé de aufrer rescodoncs adncascs i odits e,(.:;i.:s yadzngdndccy for gare=

1cs de prosesdpedda, use aimulidnroa de raics fdwmaces, wtdfizacidn deflicien-

e o excesiia do medicumentva, ¥ olacs proldemas 118,79,

Lo dnfowmscddn chiencda S €2 cecell, se cmples prencipedmeniz para adop-

Lar mediday indivedicles, dindgddas of Larmacfuiice, af résice ¢ of pocisnter

o cofectdiay erme £o wclunfedorddn tewrsdutaes do cwdosizasdos o de solad, -
Que dormy parie de 2 aducacdén condinus en ed wse wedenal de Los medicomens-
os, Lo dades semwa pota ctientas fos osfue o de educaszdln ded maciente o

{2 comeniday?y; asimiasme Genidilican Las dteas e maycr wnlesés 75,4

én el Hospital Guillerwo Almenarea Iaigeven ded Inatetute Pesvano de Segur
ridaf Socdud ea Lima, se establecid vn cenite de fatmacciigelancia. Sus ptinct
Pales funciones 3¢ cenfran en lewns a Las seaccicnes adiesasas, Prepeiedond ase
sonamientc, accepcds infowmucaln, cafodfoze citecirzens aom2 Lz ncéidicacidn -
wofuntoria af fomenias fa sasdicipacidn acidiia dr fos prlesioafis  de fa safud
en Lo farmaccpigidanciz, o pCllica pedbdicomenie un Lefelln indormative (181

La Organdzacién Ponaméricana de L3 Salid concede especacd clencidn al de-
sariclle de pingramas macdonafes de farmccsvegidancia gul fociliten fa noddife-
caeidn dr cezccionss ohitsas, con ef fin de difundin mis ¢ mejor nfewmacidn
sokee La inocwidad y elicacds de fos fiumacos (TB)

En of camm de £5s anllioonciplives cnyecizkles, podemes consideran Gue --
pucden predecdt Ae2cciones aIleAsds comol posikalidad de cdnect, tadatosnes --
menstruoles, dndestapeddn def sargrade senslruil, (twegulesadades menstiaualess
amennares, cligemencriea, defot de tabersa, dolon de espalds, ganancia de pesc
cotmoral, afeccidn dok endometzlo, seiardo de fa lertilidod, matlosmcciones --
congéniias, clecic: cordicwasculuzes, efeciss schre la Lacfocidn, efeciss so--
Lre fa fgunciin renud, edocdos solia of zedzfollisms, eni-r 2frzs, fas cue se -~
desenikindn con mds dedafie en este catudic. .
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nes,
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8.« Loteribizacidn. - casecicnla en Acnbzes, Ligacidn de tdkulos falopiancs
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Cdoa anliconcestivos quz vatia enine Los difetontes polacs, de acuendo a Los do-
foa mbs recicntes del anc de TRED o 1986 (12) :
Eateailizncidns
- Btaail 33 %
- &£ Satmates 57 %
v fualenalc 440%

- Panasd 59 %

Antdconcentiocs orwfes ¢ olldors:
- Seundor 54 %

- México 20§

- Paotogeay: 47§

- Venerpetz 31 %

Alsdinencis Periddicar

Sediada g Perd padlaes gue alilizan con mayox po&wéajz este mitodo.
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GINQPLAK
PATECTIOR
PERLUTAL
EX-0VA
YECTAAES
PATECTOR K. 7,
DERO-PROVERA
NORISTERAT
SUNGESTAL

ANTICONCEPTIVOS INYECTABLES HTILIZADOS EX NEXICO.

ex-¢,
EN-&,
ex-e,
ex-¢,
en-g,

n-g

-FORAULACLON

10 mg, » DHPA
10 mg, + DHPA
10 mg. +» DHPA
5 mg. v UAPH
5 mg., » DHPA
5 mg., « DHPA

PR 50 mg.

KLy = andade de esinaliols
W= acclodinid de difidrocimogestenna,
NI LK = oartato de rowtistamwnc,
MR-EN & erenictn de nowelidore,

Y, ) = acclalo de sadaocimogesiaxna,

750

750°

150
75
75
75

NET-EN 200 mg.
NOR-EN 200 =g,

=g,
=g,
rg.
=g.
&g,
~g.

CARNOT
4.7,
PROMECO
FUSTERY
GROSSAAN
a7,
UPJOHN
SCHERING

REGIACH
AENSUAL
AENSUAL
MENSLAL
nEXSLAL
AEKSUAL
MENSUAL -

TRIAESTIRAL

BIALSTRAL
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=g
dg DWA o RNA-sinfesds de proledans-prcdifeoncaidn g desanrcfbe ded tojede ende=
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de gluedgens en fas cddufas epitelizle sy Lo convernsién censdiguicnic def glucd-
gens en Seddo fdetieor ecplica of efecic de Loy patrdgence schwe el o de ba v

fudaty Zo d2d monccr gue du viscosddad cumenia, &L osirégen
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la entesteganie cn wlercidn a gue s fon anficoncentans dnyeclabfes de -
progestinas de Larga duzacidn, especialnente of XA afoctan el riesgo de cda-

cen, ©3 una de Las fuentes principofes de contrevensia §33,76)

Hasta da fecha of 74 ne Ay sdido uptebado pasa wsc anddccaceptiso en Esixins
Mnedes  a aale de infowmciéa de dales sobic unz posible polenciadidad fumeri-
génica, eclfenida de fos cstudios crperamentales Llepadps a calle an perias de -
especie sakucso y cn monas shesus, de€ido a gue wn fa primerq papecis moncdong
du st pARseniaton tumpass mamotics d¢ tompurlamiento mufigne ol ser edmindsding
da Lo dosdis de P egquivudentz a 25 veces £a dosds humana, micnd-as que ¢1 =
Los monzs af Aalerséles clrinistrnde Lu desds epuivalentc 2 su pesc corpezal,
xoslrcen cdacer de endemeiric. (ofe aclanar que N0 exd:ie ninguna faucka gue

F o tmco P& oy

: s s Lo . » 3.
& slnces e Lia mmigetas TR 5, R8T

celzcione of wiz oo rrezerdine
Sen emdarge, Lo pececsling acclalo de mediexipogesierons {APR ), se wid
Lite en dosis edepada pata redzrdar ed crecimaiento de cdncer en Los brganes de
menincs encargades de fa reproducccln, lamfidn se ublliza en of tralamiento --
del cdneer de endometrle. &5 dmpcrteontc mencdonarn que of uso de fa sencionada
progesting, no oy en néiaguns fewmz fz premctora de ednecn endomeirial (56,74,83,

&8

&n mujeres, se sugicte cue ef incremenic de riesges asocdados.con Lewpia
de cstrdgencs pot sinfomes pemcnepdusicos, pueden serx acdueddes o eliminados
per da terapla da progesidgencs eleddicos (58)
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Yo exisie evidencea que sugicta gue ef BPA tal vex incremente @£ rieago

de careinems dnvisive del cdwic humano, sin embaage, dos coludics ac conlro-

wdos, cealdizados en £sludos Unidos, reportarnon enno vauntdes de I, cilo-

Loyla cewdcel ancamid, ineluycndo carcinuma dn-adlu {o contraric a fe esperg
do (91),

én un catudic muy requefo, pero condaolodc tcalizadc en dédgice se ol--
scapd que fos frclis wrcwumales de edwix fuenen delectiides en fu mited de on-
Lre muchas wsuardas de anbiconceplive s de foemulucicnes de dnicanente pacges-
Ltégencs, af igual gue en el gaupe cenbrol que wlilizé anticenceplives no hon-
monates. Algunos esludits acportaton ninguna cuidencie de uwn incaeacnio de --
aicsgo de faotis cenvicnl anonmul en wsugrégs da DA [91).

Eatudios vdlidos sofre el cdncer cdwdical se aelucivnun con el uso de an
ticonceptivos eralesy desde fucgo que se consddert bu ucldodidad ezl y el -
ndmeac de compadctos sexuales de fos usuatias de anticonceptivos (13).

én iwestiguciones did cdncer fevadas a cabe cn ef #ospctal Ginenal de «
La Cz.ud.::! de Mdxice y en Chide se hdzo Adncupdd scbae ef nse de endiconeepti--
vos dnyectubies de combinucdidn de esicrcades de estarbyenc-prcgestdgene con =+-
alencidn al use ded anticoncoptive dnyecteble de fozmulacidne DHPY 150 mg, «
& '—52 10 zg. Gue c3 unc de fos gue mds utilizen fas zufetes de eslas dos adeione:
el pregesidgene contenido cn fa fowmufocida es de wceidr piclingads, mientiras
que ef e£strdgeno de €o mesma &y de ccafu aceddn. Be fas obscwacicnes de este
catialie sc chlwo que fas mujercs meeicanas wsuaidcs def anliconcepline en «-
cueatidr, no pacseniaron cincit cdevical, mieniras que fis mugeres chifenus,

s& dieron mueslaas de tencn esle Wpe do cdacea (974

Sekemes gue of niesyo selalive de cdneer chapical nrasive es de 1,2 dedd
da 7&1 uso de anticonceptivos oreles, Poa £o que ws Jo ausoactie gue of nnticen
ceptive iryectofle, faf vez tamfidn cumente of nicsgo de nccpfusic edapical. -
(3,12},
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Se Ay cbsenwds gue cf incremenfo de cdncer clr,::uicu[ tdene uno Ackacién -
coa ef nimetws de embacasc s, of ndnete de compedervs sexuales, Lz edod dod pai-
mey conducic sexued y tad pox pon antecedentes die afcrto. &£ cdncer cdivico --
phscwede en Las mugcse s chefency se dié en mayer nuimeac de easca en mujeres -
de estafus ccc:‘ndnicc edetade (124

Tambédn sc clscud que este tipo do tincer se incaemenia cen ef ticmpo de
uoo de enldecnceplives, adn i o) andes de un caw. Ef icsge rcdativo de cdn--
cer cerwdcal inpasivo af afie v usct anfdconceptions ca de 2.8; en mencs de un
ato es ¢, mds de un ue s 387 por Lies o mencs afes es de 3027 misntaas --
Qua por mds de Lres wllos de wiw s de QB0 &y dmporfante mencienar que fos ra-
foacs de Los riesyes rwdalives, previenen de dates olicnides, prevdes a fa in-
umugaudn aeadizada en Técico y CRile palies e participaron en ¢f estudio
ded edncer c&wdce uterino (121

. Debide o que existe L2 cvidencia para supones que fos cnbiconcepiivos ine
yeetaldes pusden estar redacicnadcs con el incremenio de cdneor céwical, ae -

defen fomor fos precaucioncs paca el uso de estos fdamacos (11,12,48,72)

Det atc 1984 o 1937 fuc wcalizada vna iwestivacibn en Uiak, Lsdcdos thidos
en Lo que se weriad wistoldgicamenic ¢ 266 mujetes wmericanas, cf grupo coatrod
Lo integrarcn 408 mugercs dod miswo palst 3¢ considesaron fos siguicniss fuclp
Aesr nimcro de companencs scvuudes, educacidn, acligiln, wac de aniiconceplis-
1'cs orades, lobuguisne u Lo edad do U a 59 afcs sue 2¢nlan fus mujecey parbi-

cipontes (11}

£n €a mencionada irwesiigacidn desiuca fa posififidad de que of chneey --
cérwicad inpasive gumenta, debide af nimeno de compaficros sexuades de fa mugen.
fluy importonie ¢s fa considoracidn que se aeficre g quc el Jfocton eliofdgice -
de eate tipe de cdncer, ¢ la actividad sexual, Le Gue hace que se fome cn -—-
cucntz come uno endewmedad dn brcnamisién scxual (71,46).

&L incaemento de adesge acdativo ded use de OPA per biempe prolongado, -
parece confiarse a mujescs que indcdacon of use def Ldnmace antes de los 30 --

anss de edad, &f aiesgo tcelative de cdneer cesvical debido af use prclongado--
de DA Liene un palon de 2.0, miendaas aue §.2 coeresporde ol wisc no profongo
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la cdzad tempaanc ded mer penducde sexund s foclos impesiantc que dele

consddi tatae ety eslinat of idesygo de cdncer efwicaly ga gue se acke que un
cdude jordn es miy sucipiibis que un cdwin madurc pand conseguit efectos s
cincgéricos corsiderxdos agentes de transmisibn secwal, Pomiidn as dnforma que
of wie de anliconcezlares canfos fuf pes dncaremenie of ticsyy o zlacen clanges

cal (45,720

&L Jodetdn de Lo Dficina Janidunda Panumdaicana def mes de gulec de 7990,

Acponls gue mds de G GO0 nmugows en Ladinoeréadice mucwen cruedmenic a conse-

cuencia de cdneer cdrvsce utevrenc, o pesat de Que wnd wens Mule de asla mur-

Ladidad prede sen pracvenids medeonte progremas de deteccddn tezpronu. la ncds

dencéa de cdacesr cdivico ulerine en Anéties Laling ey Loderds vatias veces mis

affa que en fos prlacs descrncfludon, g be wid elfesals Jod rundo se ha deasced=

e en ciudades Lolincaséricanas (30

€4 cincer cdwico ulerino vs considerade cono wna enfetmedid de Lransmie-
sidn sexuck, debido o s ausdencda en magercs viagenes y a4 su clirada incddeon--
cda en mujeres que indcdan lemprcnamenic Lus aelcciencs scxuafes ¢ que hu cbic
nido milliples compaficcs scxuades {551

EL grupo de magos e sne wlelivo fue el de Gas migscresane aedicrdeson --
haler tendde Lu primera wlacida sexual o fes 74 6 75 afics de oded, meitzando
un walot de 1.8, una ves cjuafode ¢oa citos faclows. Dicnc vedes {anidén se -
compzcd con fas mujesss que infciason wes refacicnes  sexcofes o £3 edod de 20

anos o mda, en esle case of vafor ea menvr (5N

Une ves ajustudcs foo rcsulizios de scwcwdie a fas wardiables de confusedn,
no ae detecdd sanfac fas mudsercs cue indcdiotron fas aclacioncs serualcn anifes de

Lo 14 wnps de edud, aliln intremenie en of adesgo selulde 13

& ricsge redoiive de corcinoma céwico ubforine ap o3 significatiro para

a8 usuzadas de anticonceptives vrales, en tanfo que para fas mujercs Gue ha-



Liun usade abgung res diche métodos of velea fue de 2.2, peae se sele que Lu ~

dureedln Je uac no cstd csecanda con of uwmenfo def adeagn f3,

E€ injciéo de Los cefucicne s scvuales en odod dompaune zimenta ef ndcsge -

refalive de curcinema cdwicef uleiing, indeorendicniements dof nincac de com

Apacs sewwales. Duronts €2 gdofesccncdn, s produce € migrocdén de da unidn -
escumecctumnaet Aacia ef onfocd wix, mediunte un piccese de melapfasda cpitedie
ax. &n cate preeese, ef optotic ciliadnice s scempluczadc pox el epddolic pla
no cstratbificado, fo gue Jdo cedigen @ fo flamuda Zcno de Lianasdewmacddn, sdtic

donde ¢ Lecufizu {2 mayor suvde de Loy ncoplusias cdineconicrinas, iacemcn-=
whiceones s

tdndose en fas mupe s Gua dndedan wudes dutanie su afcfescen

F£73)
cda) Adende  pettdcndsvicnie weeptdbde o Loy agenies cercincgénices refaciena-
des econ of cedton Con mayea fidcucncdd »& Aa chsetvusc Lo pusencéa de dreas —-
mefupldsdicas wlinecas en o cucddt vietine de adolescenics scxuadrente actins

en compaiacedn con fus gacivscinies viigenes (Syvii

&L adesgu de cincer ebrvicouienine aumenta con ef nlment de compafencs --
secuales y ed vafor def nicsge aclatiiw 707, s chtune como acsuflade de fas. -
clacuaciones el mujores Gue dijercn haber tenddc scds o abs compaftesos scruc-
Les, compatade con of de Lo monogomas £5,46:67 ).

Las necplaseas gpatccen con meycs drecucncia en of Labic enterior ded cen

pie, zono dende of Lrwvmulisne o&sildzice os ads exlenso (50

Vatios estudios tccicnics parecen indiean que ef uso prclongado de antis=
conceplives Aommonales pueden wunmenids ef tiesge de clneer céapiceo uterine (54

&2 use de espumas, jaleas o condones duseaie Lo actividad sexual prolegen
de munetwq pofente pore apidar ef cdnces chaviced (577),
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Lxisten parie s dnforres que. demuestass Gue o cdncat de tarui, ac Llenc ==
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Atn no Aay une base sdfida pota decdr que sd ef PA wdilicodo en Lad in-
vestigaciones ded uso de dste on Las perrzs sabuese, y come zesufiodo de cdne-
cet de moma en £as méamcs, asa tombédn signo wepresentatire ze ¢tocaznfo en fas
mugeres wswarins de PR, defido 3 que £ especde sabuesp estudiodn sepassenta
una elesada incidencin ospontdnan de elncer de mamz (8QR91,

Lo Orgencoucidn Tunddef do Lo Salud informas gue unz de Lo condraindies-~
cioncsd pa1a ef use ya oca DA o AET-EX, es a2 presencia de nddulos momaiios -

no diagnesticados en mujcwes /L8,

hocho G que los Rujeais wlilicen D7, ROVO cendzoretsia en -
&L Aech [/ 2 Lid. A, ha provocade 2

tatdes palfies . Zo undetett iNene tul¢ consecudacda Ze les imestlaacienes en

perres Leagle Lasiadze coa DT, en fas cue se enconfrarcn nisest : encremen-
2oa de aliudes mamawos mafigney y Lendgnos. Jesde enfoaces £a3 cnacyes foxd-
celdzice: pracdlcades & andmzlcs, seuen Ge piedia cagudfaotr mae 4o andicim=-
cifn def -

fan welacedr = Eor cndfucs mlicis on Los e ande of LZaicde o TR, son todo--
wefar 0 dese-
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In wun priaet psludis no condaclado, pacelicade en Cadade Unides con poritd
edpaciba de 3,743 mujeted gue usason OV ded ato 945 o 7968, se decalizasen
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potlade s ca 11,500 wawwrins de PR (RN
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22 1,008 sejutes waunteas de VA se focaldzaten nddulos mumaiiods. cn Lo~
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al wao de A fadda  descsarccade da medeatls donsdionad mamatia pronda 7955
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elsctinddc wnr warcamin alrodds del apcche cuarde &f WPA se wfilizz en b3 tera--

pia de cdrces endomeiricl (914

Ded o, de jalio ded ghz I97F Gf I Jo dicdemire 2o P9RY fuc zeplezads en
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Loy factotes esddn asocdaios son o ticage Je sdrser dr mamz indeiads pete --

esdo ain fudic demositanse con puosictdoses cafpfic: achre ed fema 1140

&8 wse oo DU ap dnenemends of rirsgo de vidncet de mama. Mafes signilica
Ldpcs dndeuman cus of wse de AW = Laivpe ploze, ueden ciotcer un elecic pre-

wenllve ded clricen de noes o mavaiizcs Jdo oesle anficongepiioe 38,735

Daios oltenddes de cpsulfcdos o dnioriioncddres £a mujerss Que Wsaean ~-
afguna rer anficonceptarcs oeades diafoazn sue of cdneer fe momay sc increments
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codrice faf vez

frisien 180 de carsdas

i
disminuge 2n Loy mugotes, Sefide o o seducteda He £2 traduzlida, tome coase-—-—

n {a «nhidicldn do da secncaddn de £ genudofscding AiLidztday xle
Ml el a0 AAE Gue eols Eepr Je ddneer fotdn en grorecer) fods Lo andesdst
e mofdsmde st of wse Ji anfescaci v prafes. Aosbn of momenide ne cxision

dofoe sddnddicalann s rac dadizer sud o sowtdnddn ve ©afe fone S oednser

cf Gue parleciC Téxdier y oacer paisss

trcdes. $n fos meafiados 38 i

Gud & Seasecuinsis Jel Lse S andierneetnides crafey enmbineles, se reduce o
de finm Joogfnzen, I adame odacde due ihscwalc en muge

teed:

a
N

Ao o palite dessrteddiniios y oen suldisartacfladesp dnclise of elecén pic

i

clildo ton Lo exsvadicddn de
Tuc 3 e3tra dueton afidizadss

dan sdsdkdes comparadc of by

Conpdase mencicnst sue £z ofa medda de Las mlicimanics Zue Ze 218 s
se olzure Cn sicsge tefalire con redor Ze

0,07 adents 0008 sara of g e Rugeted con 5 of%es o omls edad FTEM

[

ST SN LT RSy Ja el A JE olpl

Lo gdstinucddn mis pronuncdady de cdncer owdeico se olseusd on mujeres ng

Limzezs,

seands wun tdesge Aclolled con wador de 0013, micnitns que ©,85 oo

seearcnlid 3 Lo mujered sue wa hadlsn tendds adgin pocds 734



Jol.é, CANCER Q& EADOAITRIG.

£4 oo de WP cA Eadendos duddes y Auwstoclia 3¢ twasete dnica y exclusivg
mend pets fexizpla de cdnean do endometric, ya sue of DA es efiecz poas inze
Lar dste podeciniento (76,77,33,46,82,76,83,91,%5),

Enun esfidlie tealisndo en mujetes meitants dsuariss de DW3, se practi-
caion. Ricpsins de endomebale, de 97 casos, ef 42§ puesentd grmfos diversss de
atrofia, perw ac se acporld dingndstico con cinecer de cndemeinic (95).

Por defiercntes ciisas ac se Ac podis scumufar infcowvmacddn suficieniec pa-
az podd_u wafocan ef ticsge de conireet cdncen endomettriaf en wsucnias de DA
pox ticmpo profonpade (56

Los dafos Limitados o exporicncias praciicadas sohae ef use de BTPA en mg
Ry rhesss, en fos gue se ofsewd cdacat endomelrind, fodavia son condaeersicles .
en xelacidn o Zos Aallzzgos en humonos (56,

Ceapuds de esfudin: feopsics de endemotalc en sujeres pswanias del anti-
concostive dnyecteide DA, de ssiudics con enticencesiives orales confinados,
xlenda de que 005 vador ruy Lajo ded ricsge redadisw de cincer endomeinial, -~
suige Lo acdaweddn ern detno g sue ed FWPA siwa {ald vex come prcticedos condra
estle Lipc de chnees. Do esdc infotmaciin se criging £a Adpdtesds de que of vso
de XPA se asccia en Lorma nggalaw con of cincer de endempicice (56).

Lo condrnindicacidn esiublocids por La Organizacidn fundinl de Lz Sal.d,
parz no wsae IWPA e La siguientes

"No aq use AV an iodrs Los cdncews de origen genilol, uw«fo rara l'-t -
trotamiente de cdneer cndomelrial® (&0,89)

F 7.5, CANCER DE KRIGADO.

& wpcalon dviae uinmdzhlgadobeﬂatmum.&fmwa mget-‘.allz«.s .
que contienen dndicaxente paogutuzaa; han ,ueoducu:’a Lemores hepdiicos luugvnu



y afde dos de Loa casos s¢ Hobdeton of wso de QAW {97

fn el fettene de Lol anficoncepiires inwecladdes de fowudacicncs combing
daa estiégenc-progestdgenc, e ha rwpesiade que of mimetww Je tusozes hepdlicos
es mayot dekic g La pesencia de dos eslidgenos o de olwss factoses como por
eyempfor foa 'di(k:,wncia4 Ernacas (¥,870

&L neauliodo oltenido en polses desarroblodos demecstas 0,7 come pafpz ==
de adesge wlatino de cdncen de higade en usaardas de anticoncepidiivos onales (1),

I 0.6, CANCER D& VESICULA BILIAR,

o &4 ednecer de vesleuda Lidiay ne muestre ndnguna evideredu de eslar asoedla-
do por el uso de anticonceplivos owales {30 ‘

3.2, AALFORRACIONLS CONGEINITAT

fn ol ote 1978 swgif do creveopccddn en fowo a nosibles elicles ferato-
oénicoss es decir, mallowmacipnes congdnilos welive gue csgainmdd fa LS FDA pars
ro eprobar el wsc de IWPA ceme anticonceplive dnpeclable on Eslodes lUnidos. DL
cha incuistua? no sungid c cale de infowmes sckie  enldconcesfivvs ingectakles
come causantes de factorcs congéniics, sino por  sespechas de clizs progesii--

ras uldilizadas on affas doscs dutcnte el exbawmze (764

Se conaddena cuc ed colisdic de los enfdconceptacs inyectables en foxra -
ditecds ob exdizmadanende dificel, dekide o cur foa exlonazes endaue fos vsugriza
sea peces, afemts que ea fide cese Las anomalic: congéadlas st presentan fan -

séle en una propcseidn muw pesueds en fodos fos patios (76),

Convicns mencionze que Loy cmbirarcs duzanis of usc de anliconcapiivos 4in
ycetaldes scn cscasos, wo gue despuls def uso de Esfos e embarares ocuaréiadn

Aasia que Los ndwcles ded Ldzmuer Ragan disminuido susiaacialmaniz; pero en cz

, fze miififidaTe de que of Life estd copuesto of



NET-LA o wl DWE sem mlnimus £35,782

Posibiements existen mujeres enbatardas gue selicélon £o dnyeccidn de an
Liccnceptive AR, con fa tacenc<a que ésle provecand  akorto (76775)

Lod riesgos potencinfes de malfommaciones congénilas meden st minimiza-
doss s8de ad Iga Jngcc;_ionca anticoncepiias ducton alministrudas duanie fos
paimetcs cence dlas del ciclo menstwald (75)

&n clgunos piogramas de planidiceciin familion en ef gue cste wapdedo e
Linitade, 3¢ administan ingeccdunes anticoaceslives a £as mugetes en cualguicn
romente de su cicdo mensliual, e pot eato que cuends sy teage Lo prvbobelided
de un piincipio de emkatato, se doke cecasegat o {23 mufeies gue Loy posilili-
daodes de adesge parg of Ledo son dncdeadzi; de Lo eaterdor sc desprgnde fa im-
povtencda de sufet que ne deke updicarse ringuna cfzse de anbiconcaptive on oo
¢ de eatas wemlorozada (75,84),

Cuando b coacluide of efecic ol cniiconcepiiw ingeciobic NP y faa -~
wagasdas guedan ambatcudas, no 8 Ac chseuwdo cukenis de cooses de malfovma--

ciones congdnidas ¢ perlos sumaliics TS LTI, 715N

Estudics nceienies han indicodc gue £z expisicidn poimeneaie de hormonos
Fuede cousar ctias encmalias no geniizles, pere das pusbes coneduwentcs, debd
de of deficiinic coninod que cdoficiorcn £os estuiios no son confiublos (75,015,
1154

Los resudindes de dos estudens edicssecddivs dadc woan de una duplicidad
en ef sdicsgr de clienet mallormacicnes congdndic: en nddos £xpucsics ¢ Acimo--

afguncs de Los diagnds

nes en eompaticddn con ndos no cepeesits. Sonoemidos
{icos de defecios congéniics fucren etngsles, me guodwzndo Leen esichiecdide suc

Las Aowmenss duesan wdminéisbradas fol ves durante wn perdode ecalidcer oa decirm,
1270 &0 Gui doa Cagunes Letedes s oestin desarrcllande. En fo muyosla di fos
cascs fas Aeracnas Lueson admingst-todos ,oéta srercnds el aboric © pera ptucbas

de embiataze poccs cascs endasAzbon sniiconcepldoes {78,775).



»

Cadu &2genp fowming s Cesearcldo on cierda cbops de fo vida emlrsonarde o
‘Z;a,t:.'[ e dod momens Gua fxtexrosicin o Actmonos en ana [c_ch.; uificrier mo puede
sefizdanse eome cuwse  ded defeclo, opor esla sazén oy dmpoafenie Zetermina la -
fecha de eode wdrindstizciln Je Acimeng Furande of cmbatzze o wsslizan €uy aee-
suliades en cupnés a mableamacioncs especdlicas, en welecddn con una roséibfe -~
sincaonda endae fa efopa de desariplle il rpane w da ceposicidn 3f medicomento
(84,98,

Babide 2 que fos modlfeumedones on Acic son de grevedod, Estas se consdide--
Lz urta couse de cronaza de 2fotic, de fuod susale Gue tesydta dilledd concces -
se da dodovmzeddn dnduic o Lo sudete 2 wsar fowmonas o 4 £as Avumonus Lametcn
o defeamacidne Lo mayonia de foe estudics recientes estuwtics sckne ef uso de cn
ticoncentives & yeelzides no indicon una refacidn endee ésics w Los defectcs -=
congénites T8,

En aleunas dinvestigabicres s¢ tepcataton malformacicnes cengdnatas en 14 -
de 102 nugjeres gue concibieren, nc chstunip que se estalan odminisbronde algin
andiccneesdive dnuectadde de Zifeentes asscgestinas pea vda (ntramusculan
ineluyende DVPA. Taclidn se apncicna cuc cf haker conceddilc ot wn ploze de des
wnes s despeds do ogue o wiidizd AR, se chsesuaron ccho malle macdones Ieno--

T tes y wna eogor {IR)

fn fa dfcada de les afos cinczenic y o principics de dos scsents, s ubde=
Lizd un tagiumienic con ed fin Ze puend fes cmernazas de zbendc o cborfe hakie

Lwaly ef cunf consiseddd en wdwindstrn: duwnle ol prinet Ledmest iz ce o

aflas Jdesds de frogesiings, esmecdnlronic duy fetiivadas e lesfcifoscna

@ gue of datomienic nunca demeslil st edical pata diche fin g ccasitnafmen-
Ze provccaka moscudinicacila de fos gonddodes exicrincs {elifous agarrizrie o feitn -
de £aldn) en niAns, s¢ rtovmeomds ne wsatlo (T8712),

Sc Azn registinde pross cases de este Lipo do maseudinizoeddn, on wecién -
nacidoy cuyas madzes emziwon Josds candes de APA (devand de k& poacsiewna mis Lien
e co £z dostasiawnn) pare endtan of ahorde 108,172,



Contasne mencicnat gue afgunns euscy e ofilotis sgwndads, A wodciion |
:
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€n uns dnvesfigecddn rasdizads git: conccer £a cehiicfovicddod en daloons ‘
tionis aoeePabasl, se sensiderd of vie de WA wimendsineds wla dndtamusculan, -
en ¢f dla 27 = 2 de gestacidn de Lo Lafcon, fa doads utifizada en of cxpendmcn-
o se Lasa en fa desls coudvelente de PR ssxda o humanos y 2f pese coxpctad
de £a Lakeon 7

iz dosc: splitads wns solz res euaxds a LY g,/ kg, apbicada FD veees -

cguizade u 25 ag. hg. y apdicoda +0 veces coudvabe 2 100 mg. Shg. (TP

e fas chscenciones se Lo que ninan cfecie fcralogénico st occadivnaba por
ef woc do una sels ves Lo Jdosds szuivgfents o 2.8 mg./kg. (77D

fn da dosis de 10 venes y oan Lz do 40 mpces evisiicton malfosmacicnes en -
goretale: exfoncs, acfoments se wegiafnd Aipepbasen de gLExZ:fs wprarwncl en
22 doais de TO0 mg.lig. {77

£roun cotudic 3 memcicne gue 3 aplicocida de wno soda ver fa dosds de -~
2i9 wg lhg. of efecic lecgiogéricr jue prriecy ef WA, adn on dosds ads cfias -
ne xexedid ningunz modlc wmzcdidn en e deganz Ldznce {77

2 2o & bzdecons exdreasadss gue sk Lo adedniatsl Lo dosia de W0 seces,

Ladeson uborte en e ads 100 Je gestatddn !

n un eslidio tecienie en rudlacidn 2 ba teraiogenicidod de las progesiings
agcelote de medicripicgeaterons y cantoalc de hddncxiptogesiezona, o MIgercs ==
Gue £23 wsaton, fueson cxuminodos; el osfudic aosdsd guo no exdste dncrxmenic -

en Lo iacidencea de modlocmacesacs congéndlas tolatiies, euance e dteac esdd -

cxzastde o fas mencionadas sogesidnas A

L2 inhikicidn ok fo Likezcidn de ACTH fhowir mwncotdsinal quank o &



3 -
acldriaded def APA aokte ef £y hipotaldmico (mimafonniocidn nogin) pucde consd
detatse per Lz disminuciln significativa ea el peso agrenad al ténming dol eme
fargro, Lo disminucidn do pest adtcuald viste porn fa clia dosis de 1O mg. kg,
administaada en Labeons, uede comunmenic  atrdfudrse o o actluidad gfucocot
Licoide def MPA (T1,75,8),

Laa concentareioncs de PA en el sueno muicane fucron alios duzante el ---
rordodo endlico del desaraolle suprartenal genitaf da Lo Galeons. £8P dine -
Lajo potencial Zoratogénico cn mujeses, perc en ol cmbonozo s diolen coidea de
ulilizan DV coao andiconcepiive (82)

&n cachornoa ar ha visto masculinizocidn ded fete femonine, aqungue en Loa
nlantes humanos, no sc confiima ol ricago, no se deke deoscadan fa posibkilidad
o gonfinman ol aiesge ded anticonceplive inycetable {71,53,84),

-A posaz de gque of proklomy de fa leaatogenicidod quizrc nune: purda szn com
pledamente resuedta, debide a £as dificullades cn ed asdeedic que $wia de esie
aacecle ne ceisten puclys que acdacionen closzmentc a Loy progestinus dngec--
fobles con cuslounden tino de defezio conglncls. Come fo senla ta Organdeacién
Plundiol de Lz Salud:

eve puestc gue Lot enmbutuzes con inycctables de dusacddn pac-
foageda aon poce comincs, fos Lrastcingas poce freccuenices, y -
cuafguier posiile ricsgo feralegdnico pcgueto, no cs pesdbhie
quc conslituyr una pagccupacedn fmpoatanie de sofud pifldicu -

(70,761,

3.3, EFECTOS ADVERSOS A NIVEL CARDIOVASCULAR.

" A difereacdin de Los anficoncertivos orades Gue conficnen cslalgencs y preo-
qeslinag combinados, fos cndiconceplines inycetables de scle progesiinas zcme ef
D‘!l’f ¢ ed AL7-EN prescnion apaaenécmenic peec clecdo en: presdién sanguineas cog
gulaeidn y séstemz cardiovascudar. Se ha sweikido ruy peea indoraacidn de acnop
Les di czlgubos aanouincos, proslfn sistéficn y dicstélica aficrades y de ofras

Teomplicecciones cardiciascalonrs on bus mufercs Que vwen iatfst
uectakle s, pese no ac hen awalisade catudios epideniclbgicos adecuados (17,764

éiconeentics in
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 Qistocan Elyeras disnimicicnts de {2 -

Adguncs Cldivs R EELIGY
PO sy land, § este mismp pudocindenée awpctiude en earca de o adtad de
Lo muigores Gue sufrlan prerdcmende de hiperdensida, Sin emlorge, en olics caty
dios se acvefd un myvcade wumento de fu presibn disldbica, en sdile de 400 wxg
Adns de IR (150,

Se Ao mencionado gue no exdste wwddencds gue of Y 5 od NET-EX scbre od
organdiske humaro de [o mujct, woenten ef icsge de codgubes sangudncos u odras
enfemedode s cedacionadas con ef sdstesa cowdicvasenbar) oungue picboldeacnie -
lu intensidod y exdonsidéa de dos sequimicalos nc sea sufdcienlsz, no pedemos des
cchar fa posdhididod de Lafes clecdes 761

énda magoala de £os estudics ediocdondos con ef wao de A4, wncluso en -
alins 4osce wisfizxdes an of irainmionic de cdacet, no se descubricapn camdics
en da fibnindlisds Gue infloyan cn fa crogulocddn scngalacs (TLITL

&L suments de tiesge de codgudss welicdenades con anddcencesbisos vrales -
combinados, o3 alvibuito gencrafmenic ol cafrdyenc cusends en Loy unbicomapli-
wes dngyectables de dndcancnte prugostinas (X5 85,435,761 Sin embaiges  pruekzy 2e--
cdentes cruddears, gue cf waeenis del 14cag0 de stagues af coraxdn ¢ Infartcs en
warcrias de antéconceptivos orades conlinedos pueden estnr rclacionodos con fas
progestinas (76,1714,

Exdaten pocas indoames sobrc cosplicociones tatdiciasculates o wsutias -
de anbiconcestives syeclobles, So repoida que de 7,500 mugercs usiavias de ==
DPR, sdfa 15 de effns, es docin, (.13 ¥ desasrolbaton codgulos de sangre o olm
Zeama de enferacdat Lronbkecmlbtics (78),

Su Lo potiicinoacida de 1,005 nuyeics nexicanas uwauatics de d%PA, se nid ==
TUgle ningunc prseald conlic signidicatice  en fu picsiin dinstélica o e fs s
2dLica, En of estuize so wnclizd en deistle Lz histonia elinicz de a3 usiarias
di DA que Azidan soistide tegulotmente a contewol de to featifidad,. fos 1e-
suddades no mosiiazon cambins sfonificitivey (52,951,



&0
wicaemenian of adesge de

€L use de anfdcencepiives cales w of fobagudsn

enfemedade s cardicewsealstes 73X,

£d riesge relative Se enfemedades cqddiiusendanes wurenld, wiguiniendc -
sdgnificado estadlatice en fos mujeres que ulidican comiucstes anticonenbivos
otales de 40 nickogramos o menos de estedagenc, Sin embotgo, £: tase mds alfa de
enfermedodes arteniales csid tefacdonads con La mayct actilwzad piogestacionaf
del anticonceptive oral (751, ’

La eordiopaiia Lspudmics, fos cccidenies vasculancs cerckrnles, Lo cnbolia
falrcast y La drealeo i rencsa 2aldn ssccdades en fovma ditects con el wsc de
andizoncepties orales (75,

E4 DY ¢ ef NET-EN prcasendon miesgos da frcembalisme ¢ camdics en fa ccuge
Locidn  en los waueriasy sin e=fatges per osea somsueslcos progiaddgensy faddn oo
asocdades con Lz wrcddenciac de endermedudes arterdules ¢ Adgertensidn et Lo -~
Gue i st cone antitcnesstive inuecizlée ne e itccmicnia en pericnos Alseslen

sas [57),

Lo redzeidn entie enfenmeades tromicerbllicass ¢ catditvascwdawa, y ef con
sumo de eniiccncepdines caades, impdds cuadgueen considesacicn el wse de anti-

concnplive: dinycctatles on mujeres con fos padecamienics sefalades (57,220

Lo 005, no cecomienda ef use de BP0 KET-EX en fos cases en gue ef ma-

ciente tenga ontecedentes ¢ cuddencivs de enlesmedodes catdiciasculazes (80.89).
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_. N CARSOAIDATLE, ZIPID0E 4
CAROTIIVE AUV

COVCEPTIVOS INYECTAILES.

3,407, CARBOKIDRATOS,

s &8 acedale de medavxds regesiesona fids oml) aliea el metobofismo de cédg
Aidrafes , pero ne se Ao informnde de diakeles provecada pos el use de QP4 co-
we enticonceptive cneyctakde en sus dosis de 100 ag. y 150 mg. la dialeics no -
cs aba comin enlre mujeses gue +wciken deses muy grandes de MPA (uéa owl) como -
tuerapda ded cdnces (74,767,

Lo 0./ 5, no consddera z Lz diuketes comv conbraiadicacidn paie ol wse de
afounos de fos anticonceptivos inyeciakics, no ofstante se sugicre sue Las muje
2es afcebodas por eala eafowmedad ¢ ton onlecedentes de Lz adswz, Jeden contag
far su toleranceia @ Lu glucisa dutante »f usc de eifes anddeoncepidics (75, 3,89)

Ademds L: Oigaonitacidn fundiad de fa Safud ccensefs gue se zLsesve eonti--
nuamente a los mugeres umeanias de OWVPA gue liencn diadetes o cntecedeniss i -
date, ya que alswnzs pruckas 72 Lakorsioric hon demcsizade gque ef wse Ze OPA
sl allera ef selalolisac cc cackohidrates (17,533,750

&n un ensaye twealizude schte nucias Lowmulocions s de anddconconiwcs inyeg
Lokdes [HRP 102 y HRP 772} s considerd: fos mufencs que picscnien niedge, ciae
néatico de diciefes ne paiida pardicipat en ol estudic, zon ef fin de gue esta
variolle no aliens fos resultodos oKicnidos (15,

. £n un esludic comparalint de clectes metafblices, iweadizade en Sinpapus ae

‘ubibizgnon: andiconeptives crales combinedos v P4 g dosis de 150 =g, Je con-
28 con Lo participacidn de 98 mujeres dutandc un fdempo de Lralomientc de 4.7 2
78,3 mescs, €n 203 ncsuliodos cblenides ae cksesid gue ef XVR paopocd un com-
Lio minino en fa tolenoncin a fa gluccse y eambics sinizcs en Lo insufina plas-
niiica (52).

oo Acsudiodc: di wn csdudie @e dutd en promedio $3.3 mescs i Lrabomiente e



&2
con AV o mejeney cwe dondan 34,7 = 3.8 oAcs e edud promedis, of cual fuc
scalizade en Lo segudentes palsesr Ching, Nelasdz e India, Pesfsd fo exesten
cia di canbics signefiecidics en of mcfsibodismo de caifobddanti s, Zu seucke de
foderancia a Lo glucose Aalia disinuwide scgnificotaxrmente, ricniras gue Lo
respuesta insuddnica Agfie disminudido significalivamentc o fos JO minufos, in-
crementandc a Loa 750, Ao olsdanie ef dwa Lajo Lo cuwa fue aovrmal (394

Amcloyakud y Suriyanon intentan especular Gue ef cumcatc en de Lideucidn
de insudine visia dutante ef tralomienio con ¥4, seq una respuesta exira de
demanda pata corponsat fu dedicdiencea provoceda por La admindsitacidn ded esle
nedde. €4 pat+dn de respuecsia, porece gue tegresa a - fo apiealided v oes mds ume
pliomente Zistinguille e los niveles def  gupo eontacl {74),

Asiniomo, sugitiescn que das posibilidades de sintetizar de cada indiui--
duc v do Lideracién de las canlidades exiwa de éinsulina, ne son en ninguna ——
Zoama provocadss st ef wio de DVPA. 5 esta hipdlesds es correcta, entonces —
el usax DV, Lol 1xr soc mizhc mogur gue usar dos andicoaceplivos ciales comdi-
nalfcs 5 on individuts Gue lienén deficientin relaliza o estdn refaiivamente de-
Licientes de insuling (78],

La reduccidn de tolerancia g Lo glucesz en wsuarins de andiconcapliios ora=
Los parece deberse ad sinergisao ded progsidgenc con ef estrlgenc, mientras que
Los catndgenca set sd sclos (dindd eslwliol y mestxand) ne Lienen edecto maicads -
sobre Lo glucosz (9 ) ’

Se ha visto que ef AET-EN reduce ef cfccto Likenndos de La insulina, efecio
no ofservado con ef wso de DPA {33,73,87).

La glucose e ef principal esiimulonie de Lo secrrcibn y sénbesds de nsu-
Ling consccusnicnenta Lo sadide inmediala de dinswding os obscuwdd; €o que re-
ptesenta vna Liletocidn  dnctexcrlodn y sdn aeducedda  de degradacdsn ‘de £2 (7]
ma, Desde cafences of DI of Goseit waw activadart come adwnaccoriicodde do -~
- gome consccueneds und eferacin en Lo Lileracidn de olycesa, fo e s LR



eatimals Li sectcesdn y alntesds de insubina (71,704,860

I.40d0 LIRIDOS,

Los prepradcs de citadgenc rctezentan Los néveles. séricos de colesiesct
de 48 Lipoproielnas de alta densidad (HDL-C)y en tente gue fos progesidgencs =
Lot dimingmrn [os cnbiooncepteos oules coinedse pucden tenex edectos varobdes, Lo
cual faf vex depande de Lo propotedla nedotiva enlre esladgenos y prcvcsidgencs
(14425287 b

o Destyperr y Fadedl han obsersade ausenio del colestercf o désminucidn de -
RIL-C con ef uso prolongxdo de DWPA, fo gue en amlcs cnsos senda un efecic ode-
veriw. Toembidn sc sabe que of AET-EN disalnuye fos ndoctes adviccs de colestn--
2ol de lns Lipopactelnas de afta densidad {6467

&L nived s&zice de HDL-T e modidicz net La edad y rese corpowal de coda -
individio, £o gue Ance necesardc conircfar iifes voriakfes paa Lo inpesiigacitn
con anddconrcestarons) diche condrof se realiza con €f Lin de walorarn Lo megor ==
posible Loy efeclos odberses que adican cezaionat ef consume de anliconcepli--
vos dnyectalles sobre el nived de AL (T5A

&t elicic incaementoic ded meicbolisze de Lirddos es més vischle pet ef --
uss de glddczas anticencestinas cr compazaciba con ef uso de KPP 130 myg. » 10og,
EN-E, o aue hace suponer gue fo desis de este medicamente ingeciaile, ne oo -
fan ;tagcl.aia <)

De un estudio realizade en éxico cn redacidn al uso mensuaf del anticon--
ceplive dnyectalis DHPA 150 =g, » &‘-E, 70 mg, no s registen ningdn cambio -
signidicalie en fos niveles séaitos de HDL-L, ni en of colestencd (544

fn un eeronie sedre fas uwsuarias de ¥ET-EX sc infowma Gue dosmibs do fa -
premens ingeceiln def gnliconcepiive lnueetolds, fos néveles de #BI-C dbnireaxnon
aprovimadanents 25 %, pent cdurante Los sdguieniss cusdne ates 22 wso dad andine
conceplirvo, no ae ckscxd disminucidn (76,710,
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Witheor enfeame e of acolote de modrexipiegesiotony dasminuye €63 nive-=

fos séricos de HPL-C, af miamo Liompe Gue eleva fos de LD0-C (diupuwiedns oo E3m
donsetad} (35).

Aiin no se scbe con (‘x,ucu{yd, ad fas peguelza zeduccioncs de HML-C, ocasic
nufmcnie ofservacfas on mujeres que wian anticonceptivos tueo?obies, tengun of-
guna {impontancia clindica (17,647

e Organizacibn Mund<al de Lo Sabud puse en matcha un esfudic en cinee ma-
Licas con el propdaile de medin ef motobolismo dio Lircdes en mujorcs Que wsan -
cecfatc de amcdroxinrogesiezena y encntaio de norelislorons com antdecnccpliies

inpectabilas pon sosdcdos cosdcos ¢ Lanoes (17),

3403, PROTEINAS,

D gacato a fos acpodes que dnfoman def weo de enddétonceplives inyectalles como oA o
NET-EX, ne coiste alicracidn afgunu de £24 prcteinas en €as wsuatdas (76,910,



1o inhdlicidn de Lo ;L'nc.'é-n ad taces tha
150 mG, adn eald en delote. fo luncidn supractcnals s nidme céseting y 41 cas

pusided de fo funtibn tessacenis ae s afiinan signddicatianenie con el wso dr

AETEN ¢ DV cuando spa aiifizades come andiconcepliase dnycclckle (2533

doscdentas theinta y s te mugeacs de dideawndns nocsonudidades pariicipa-

acn en wn esfudic edindice = sche of clecic medabilice det anticon-

Ccapbéie eagectaide memaual RO o NLEL N0 mg, gud ac ermpead con andde

conrestines ctwafes combinalcs, méiades no Aswenafos p oof \;'.i.;cm(cr.:‘u'cv FL T

2okie AST-LN on 20sdd o AN ma. Cdnuenio g dnch mulltes MOX{Sandd peeddodmies
ton en dicks estadic, dr cflan dicr tccdbieton PR TS0 ma. - EV-L, 7D mg.twin
a3 usaton daferenies andiconcenidics rafos combdnalos, a cance ae fos wplicd -

{o dngeccddn e 8ET-EA, dicr wrabananen médnde s e Apamonafes (44

<n el misme
T5G mg. » EA-L4 10 &e. Lz Ef .’f,7 s AP meves goof tralimienis de use de YETSIV
Lue de 183 2 1.0 5 sigudenizar of cortascd fddas § Zi-
2ot gsé. como fa g[&ﬂu&n: ondds of coxidiscl fusnon  mis off

anliconcestncs crales combinxies &

ta
]
1

cifn premcdic o use dr BT

dehide of uso de

Zos ne hocrcoafos, Sin oenfaigo, en Lo

pruzkas cofadisdicas ne so encondel difetoncis siguificaiima {4l

Ademis se obsewod gur of ofecic ceioldlice s iy rdackde en fas usuaiins
de andiconcopdivey orado: comfanndos, 2din on dosds Lagas, composdénlele con of -

efecie gue ccasions of st di anddconceriines inpocfodles 41

En redocidn a £a informicdidn s ose padiera oldemcr doning de fa misma ==
.Er._x.w,stig:;'it'.n en fas citce usuaseas dod NET=IN, pon sng ton pocas, ne ag foa -
considesd en ed catudic {¢).

No se Azn rencciado cascs de dnsldicipncia supratocnol aguda despuds de £z
-Supreyedn @ed anfdconcesiloe dnpertalfs XA, fo cue depende de Les dosdia Rajos
Gue s wlilizzion com el Zing -yu que con &sdca, nese aleanza a depemia Li -



| producedidn de ba Aormena adsenocoaticefaopu {AOIRF(T4,33,8: 0

€n el eatudic weafizots por dAmalagakul y colaberadocs sckie Lz funcidn sue
araarenat y a actinidad e AwCiG N usaTiad do anliconcentivos ingeclalles
de Longa dusacidn, aplicadcs wiz (niramuascufar) se hace mencddn uf wso de FPA
u NET-ER en $40 alas de duestigaeidn, &n cafe ncronde se ohscid gue ef conty
sof plaamblice patece <nallercis, Tof ver o disminuciba signidécaiizn del ni-
Vel promedic de soatisol, seguide de fa infacduceila de gestdpenos Jyectalles
astd aclocionado paimpadiatments pos La acduccidn de Lo prodelng tranapontade-
2z ded contisod (A% 31

En rd mismo cobwdic Lamfidn se dnloima gue fa conecentracidn fofal de con-
Ltiscd en cunfguicn Liempo dade zespresenic uno canlidaod de fas propeaciones de
Lo Aormona wndda y Likre circufanics. Raje condicicnes nowmales da seduccidn =
de hosxona frznstonling, puedc causar wna ealda de lo poacddn unida @ la Apamg
na, disminuyéndose e nived totafl de cortiscls Lo gue pesmitind que Lo parcidn
Likre Qeoldgicancnde aclime ddegue a un adved noamal (D).

L hipdtesis prcpuesia sc apooc &1 &8 hecho H8 gue ningin ase de funcdidn
Adpoadrenal ha podido ser documenla cn wsuasdas de GWPR. £ pafon medin ol
cortisof lilze de fa cofeccién dr onina o ¢ Aoios peamanece Lrnbardahle, eonfii
rindese Gue fa funtdfn duprianaenal petmancce escnciatnonis inallenda pox of -
uso de XPA (20),

La figera seduecidn del corlisol tctaf citcudante 4 causade pon wia diAmd
nucidn en L3 cantidad de Lranscondina, y3 sue sclamenie lo econcentrocida de -~
contisol uride a fa dranscortina sc wcduce, pear no fa oe fao forma bRioldgicamen
te actiwa (D). )

Frpo una toniodyl de esbwss of orgniso hrone reccraonq con incoemento en da -
sintesis p Likcracddn de horwmono adrenocorticads principalmente cortisol (&)

Ko sz debe af wso de DPA que m-ta:’u:mhﬁuxudrdamcnmudzi EY-XYY
veads ded cosdex wuml 1233/
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3.8, INFERTIZIGAD,

Dentso de fos easds tepoticdos con relacidn af tiempo en que s& tedowna a
Lo featilicdad Cespals de haker dejodo ef uso de DA o NET-EN en fowsa taimes--
Laal o Kimestral segin sca ¢f casos y de 0ircs caliconcepiivos dnyeclakies men-
suales adn no exisfen prcekos pors demesfrar que poa ed uso de Los mismos de --
presente wna esleailidod pemenenfe en fas usuorias. Diversos acposies confie--
nene informacibn dod xegeeso a fa feadilidad despuéa de desconlinuas ef wso de
Lo anéiconceptioos mencionados (63,70),

Con ef clictiaw de <rvcsligar £o recuncracidn de fa owvudociln despuds do -
descontinuar &f use de DA, se {radids o parndicipar en esle csbuddec a cien auje
4es mexicnras gue haklan necibide entae 10 y 36 dosds def fdrmaco; fas usvarizs
Lendan amencarves y snorwdacdén . &L petlode de olaravacddn fuc de un Aoy of fi
nol de dole sole s conid con 32 casvs, on J2 de elfos huko Erolamienis con {n-
ductoaes de la ouvufocidn pot perdodos do ties y mis acses. De Los 22 casvs s8fo
el €5.5 % luwe crulocibn entne fos tacs y sdide moies y ef 54.6 % no fa pressn-
td ni of términc de foa 12 mescs de ofserwnaciéa. De fos 30 casos no faaindoa, -
el 20 8 dbuo opulacidn enlie flos lics y sicde meacs, y ef 80 % no presentd opu
Lacidn dunante of tiampo de 12 weases gm durd ef eaudio (95).

Vaeios inforxes indican que la menstwuacidn wegulor se restaklecerd a Los
b meses despuds de dntetawmpdir Lo dosdos de 150 =g, de DT, en aprevivadomente
el 30 % de fas wsuarias, 75 % wenpetrarin la ferdilided en un GAo, un 85 % fa -
tecunerardn en 18 meses. Cuando yu Lo towlocibn esid acstablccida, fas siguien-
Lles se preseniardn en foraz segular (97,

&n alounos, peac ne en fodos Les cstudics se Léenc Lo evidencin gue ol uso
paslongads de DPA Lol 1a2 paceoca, en forma afs fenda, el negreso de fa mens=—-
Lasnridn g Lerdilidad (91).

Peguefcs caludiey indican un tiempo medro de concepcién’de gpaccieadonenie s
10 meses despuin de La ifhing inyceeibn, o de 7 reses desde ef supuesio final - -



de Lo pwideceddn andicorecsldias pa gue $€ compurg oty Jdes -zLdemente con -

cf Liespe xedio de l moses pata conerddt en mugvtes sue deaceatinueion ed wso

i Tt esdad

del divlragma o del disposdiiyn dnfaguferine. s mde ansdios

aueatran un reifcide con.tiu,vc redde de 7.5 mases despuds de fiselizac of efec-
- to anddiconceptino del inupectalle cn conmaracidn con 4.5 moscs feypueds do wsax
ISR
Despxids de La diiims inucccddn de %A ocutren muy poocs emdazarcs, tad -
vex 5 % 470 %, de agul en afclunte fos tases do embasaze son muy wipidas, --
aprovimplonente 75 8 en 15 mows desuds de da dliims ingeccddn g de 98 % en 24
@eaes. Es dmpordande nelar gue o inforvezcddn ¢ cbiuce Jo mayicos e AzfRian

probodo sen fénfiles, peto ng en mijerss mulipatay {17,79,53,885,4 2

€n un ealidin ALaLiZBI0 en Rugi s Rovizatas deamids d2 kabbascles winindg
Lrade difcrentes dosls de TVPA (25 mge, 50U mg.y 700 mg. o 150 mg. } vla infeges
muscufat, 3¢ chscerd infddicién de fe coulacidn al mencs }omeses en {odos Las
pariicipanties, 2bn en fus Gae w admindisted 3 dosis de B3 mg. Nerenfa dlay .-
despuds de da dnyeccidn de 25 mg. de DR se cdseranen £oa pruimecos ndvedes -
séricos significalisos de progestezcna en cualac sugedos (75

&L regrese o L3 omibacidn y o L2 funcién £dica pendd Je acucide o €3 do--
844 de DPA wililirann, asd gue Loo (ndegranies del grune de dosis baga {23 ng.
y 506 mg), exhibicnon un regrese femsaanc z £a funeién nponcf. £E wgrese g fa -
cwlreibn fuc documeniade entre Los dlas 90 ¢ T70 an ef s do La deosds de -
25 mg.,an of easo de La dosds de 50 mg. of regness 2 £2 ocrelicidn se cksend -
entre 125 y 180 dioss en fas mugeses guc recdbicwon Lzy desis de (00 mge y -
150 mg. seqin sea ol cuses, fa coulacidn se awsdollecid Aacia 730 qlas despuds
de hakeonse admindateade ¢f NP4, cale mencionat gue code liimo dato séfo se -
mresentd en una particesante (T8

&L regreso a la funcidn Liten siempre estuns precedids pon wna aclividad -
foticular ciecunda, Exdisticion alpuncs nimesos de cosos de aclinetad foliculon
sin evidenciz de guncidn Litea schsccuente, pariicwlacmenie en los grupos de mue
feres que recibieron Los dosds de 25 mg. y 50 mg, de DWA, respectivacenide (78),



B
Ef citrat: e clowifenc sc wtilize pazs of reslallecimientc de La fectidi
did en mujesrs gue padfecierun de profonguda wmenvared, Tus Aakes aedikide in-
) yeeciones de VA, Zus usuazias de W4 a Large ploro, concddbienon fan rdpida=-
mente, coms Las mugeres que s8lo Aan ecilido pocus ingeccitnes de bile, Lo —
ewal sugiece que ac existc elecle acumulative de S (T, 95

Deapuds de wna irgeccidn de VA f2 mopocio de los mzgenes Suada, nd has-
fa que foa nivefes de APL circulantes en ol torneenis sangulnec sean indefecia-
Lles ¢ mencets de 0.7 ng/znt (P5).

&t nestaldecimientc de Lo Loadilidad desouds de hokes uoado KET-EXN en de
2is de 200 ag, puede scr mla 2dpide en compatacddn con el Lirmpo @ue € AcQuis
a2 pass segrioeat o 2 wisma despubs de wsaz XA (75,70,75).

£L KET-EX e melabelira abnidamente y ol ‘6. mes ceapuis de uno ingeccida
no se purde deteclan en fo cizeudocidn sangubnes, Puede scz gue fa ciulacidn --
ccutaz dentzo de 3 ol mescs deasuds de fo ddtima ingezeabng de igual forms ae
conaidera cue el acioans a la fertiludod parda entne dislintas pobliuciones (16
23,55,76 1.

De £ meacicnode anicvicsmende, st suguiete qur por ol use de DVPA se Lien
un zefande prolongade en wofper a Lo Jeiilidad desmids de desconlinuct ¢f uso
ded inycclable, ol scn compuragc con of Liempo de redeanc o fo fealilidod drs-
mibs de Auker indertumpide ef cso de olacs mélodoa aniiconccplives, toles co—
ac: QIU, Zeglragmg y anteconceplines czafes; daios ddiimos propocan un aeiaads

de 3 meacs mara segrescr a la ferdididiad (790,

Delido a que La cuelicidn y de ngui a fz featilidor podalan relordanse —-
poz wa ads o mds despubs ge fu fidtc de f2 Sfiim7 inueccidn de P, e s od-
minisinszed o fas miiencs que deacen concekds en un futuso av mey Lejane (164,

€n fos programas de abrclicacibn fomidicr 3 coussy del lemor de una posi-
Lle infevbediciad por el wsc 2e VP4 o NET-EX fain sin dalos de infexdilidad
pesmancnle &n axkos castsly no o peromilird gue Lis sujeres tecuxian a afos



Adrrmers sdiac Aan Lendde ol mency uen Adie ST, 0N

sy

Enun cobuden pompsaciae sofre ruern ealécencesiive inwcedalle AP T2}

4 ed uss Ge AMA se anlicd da mitud di &2 Losis y Lo Jeeds Loial en wn grupe

2o 88 mugeres de Tailondin, fungriu ¢ Madce. i elbas 30 comprondicwen of e

70 B2 R e ReX{Lanas eon g eled promedds do 3405 oAes, adliata L0568 R, --

peso cotporad medic do 57.4 kg, Indéce de Guetedel's de 32,0, So elactd cue
ed regress a fo cladacidn sc mandileddd miy wdpddo coando fuc wn wdminsiacdias -
L34 dosis Lodal de HRP 1D (5 mp, DUPA « 5 ag. capdonaice dr codriiel) g fa -
xmidad de HRP II2 (12,5 mg. AW « 208 ag.-cépdonaic de eslrunicd

ae con fos dosis totad de 25 mg, AV g Lo mebpd dr asta dpsds (2).

Dinz de peinidun masvnes Do weaddencn fu desés Ge FPomy, de 374 Aadlon

obudatn g Los PO ias Jespuls 2o sue se wpficd o fercesa ingecedd
desis ubifesads se fuve fu petldcipaddn de ocho muieted mexdconas (375
' T dmrcrdande destatut wue fae whalunicerae s toaflledas sokte ke £ooadgnen
ter Lis mujeres locfandesas chaorien g apavealencnie mefdzbodisan G974 g Lowng
ris ripdida ea comciacidn con fus magc trs moxdtanzs, Foa ol paivie lamblén se
G guc didpuds de waat PR, ed acgicis o o cwidscddn e nds dacds o ruge-

2es oddandoses ok comparntie con £as mexdcanas ¢ Alnparas (42,

Cole mencsonan gur la diets, misww cowposcl y distriducéitr de geoaa, odomds

de Lo diferencias Einices deken conside winse, o gue desemperzn un pepad n--

pontante ca £zs cesmestias fomocollgions phawimadas ende juldacdoncs (35,804

fn un eadicie praacdiond o £ Ceadel O Sécice espec Lz wufcrgcddn dowmges-

eindiica 2ol andicencendive dnycelaldle DED4 130-] e, wrlociedln

mensiad vde <nliwmascadas, dusanle fice coed cons liene Gue ef 1w

Zorne g L duncdin erdeice actazl ea f2s migeis gue £o wsutene se wealofdons
chseda fod fics mescs dedpeds de £z osabida dad ealceccdde, esdo cficrvacddn dea

docd cn fas o drosds uiildcodas, Calo Ladica que eriate o facds wnelagoio

funelrad mds coete sue prodongados ccasdonade dvkre &b & e ALOLGEme -Raainda

o {34,



. 1
AE 1eolizanse un ¢studio commaaulive ded use de P4 g NE7-EY dununis un

w

aRC @n ventdcurad 1o mujo s mexicanas cen wlucidn o La vl welddn del Licm-
po wue ¢ recesdda pata twgresar o £y mensdwacdn g owwlocddn, se cldunicton
fo resuliodes sdguieniess of restabfecimicnie ded cicde meastwal despubs de
U dias seguides de La Jliimr impcceddn de P e un Liempe medio do 403 2
2.2 meses; ef regrese o fa crefacidn e neizadd sgnilicetiianente por oun o
po medic de 5.5 £ 1.9 meases despuds oo wsar B {631,

Dentro de Lo misma impesiigacién 4¢ menciona guc of aegreso o fa owelacdn
olseriady en dics g seds mugores, oo un Liemnc de 2.5« 1.7 meses despuds de

vauan NET=EN. Los Zulcs fucacn cstailecads s de ocuntds o fus Sbsertuciones yue

se presenfanca en fos nivedes wdadces de 5 rgilmf do mrcgestigenos cn fos nive-
Loy séifeos de Las mugiics gue puriicimeton en {2 lnvestigacidn. & importante
cemerdar que nc Aulo idocdda en?te €r dareeddn 2o exrosicdin de Lo wnliconcep
Lives dngeelolle: uliéicarcs en diche esfulee y of Ldempy on gue 3 wictns « -

Lz Luncidn crdrecalédl

Lo warducidn en ed relerne a fo menstauaeddn y fa cvubecddn reflejon wune -
anplia deferencia de fa refocidad ded retabolisne de &stes estercides. Se debe
tener en cuente cue fa geumulzeidn do VPR § NET-EN no afiowan signdlicativarens

e Lu dutacidn da sus efecles antdiconcentives (630,

Los efectos aniiconceplives de ¥ET-EN y do DA ne causan drioversididicin
rermanente en da funcddn codndea; asmisme se deben considesat fas diferencdes
Lasmacoldgieas entre esfcs dos uniiconcepiives inpoctubbes de scfe progealinea
7634,

& esiudios de fos fuluzos anticoncestiros dinueciabdes monsuafeal HRP 112
g HAP T02 fo: cuvles guizd  celzwin disponillos vn of mcrczde a princdados de
fa décala de fos ncueniuy »e regvila Lo sdgudente: La prorers coufocddn ocu--
rne entrg ef dig 71y o 90, despuds gue se udminialid ef HAP P70 duranie irss
voces en foama consecutive mensuct, tn ad casc ded ARY 162 admandstaudo de --
Lgual Lormg gue cf ARP 102, se okserrd wue la praimeswz ovudacidn fuc entne cf -
diéa 3% y ef 87, ya gue cn arlos casuvs fue ese momento cuande scbicsalieson Los

pumercs niveles nowrales de progesicrona {65).



Lz desvenfain read comndade pot ed wit e osnddenncepidica wyeetakdcos es

Lo inscguloradad menstacud, yo gue esdz e8 o aesdy mis cio Lo excoredidn, Die-

v rsddad di Jnfotans menedionan ¢ud dos dotcecs de Lsuatdizs Ge DYPA desarscobfon
zmenc:ics af Linal ded prizes 3o de uwsc, f niwmo accniergonéirnic sucede en -

mencs sotcendn s af usar NET-EN, poa fades moliies Esles wva olandrnades. laa

dases de chandenc ded use g Los anddeonceplicxs dnpectoifos -in wlios. las ==
eclebies o couta de -~
o0 gue fas gue indican -~

mujerss wee abandencnn & use de Los anbiceacesiaics 4

Los frzsdon

o memaitecfes fowmen wun gupo mis none
1Dy 33030, X0, 38, 40,08, 35, 75,30, 05, 70, 84, 89, 93, 85,97 ),

A

euzfouier eizz maxdn {0

La arenctsea se incrcmenio con of wae jcdingode de DPa, fu dncidencdz da
cmenctes Aot ef gac de XTIV os menct comperods con L ack PR, sin emfasge,
fas ceuoiizs de VA Lolarun =iy Lo infeswpeicaes nenstwnds: que Las sufelc:

Bue wdddézan cuakguier odte andiconzesdiive heancast 77,08, 35, 3580500

Alguncs anbiccncestis s dnectables mensuales ereden war csiadeens a fa -
ceegfaling, guedands comt gnlictnceniivs dnyeciohdes cenbincdes, yo que pafz

Aowulaedin cpude a aiduiss ol aindme Las Lvequlowidades menstwdes (17,25,250

Los anldecnesptives dngectoldes menawcleos que adccdonan wn esdndgene o -

la peogesidng, .dzn cierias ventajos con zespectc 2 Loy anddcencesiducs dnyec-

falles que dndcamenis cealicnen siogoiicras de cecdnn ,mr-!mpuxfr:, v gue fi--
fos SfLims s cozadonan ME1desa G0 sangride drcecufer dusants ledps doa neses -

2 gue so siilicen. amends do rciocnt goleac sangudiec menstwaf 717,230,

La magords de weporios de trosdionns meqatruad se defen o dos preseweiues
de dosds cleradoe de esirdoencs en £os anticcncepiivos clales (224

s wacicnes con aespecic of uso de endiconcentitrs ingeetaffos acisuu=
{es gue conlicnen cc.eic\&zwdc de ditidioriprogeeieions mis enzntele de sdaas
26, demucsiran guc £z 1{&'-’ 2o welividad de sangrxdc endescicdial no se olte-
xa (232
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&n un cstudic Hevedo u cabe on Sfxdice schre Lo valeacidn de un ruare -

anticericeplive wgectahde menscad Tnewiistesoae (NM7) 12 mg. ¢ resirancd [E] -
1.2 mg. ) en e gue Gurza-Féores y colaborodoncs chsewaren gue cf petadn de ==
sangrado endemeirial con perlede dibre de sungule, tuve wna ditacidn de 2 a 2
semanas g que duranic el tratlamiontc cea el dnyeclahde, fLos ciclos menstrwales
aparecen con un Licapse mis cotde, wf sex compurades con ef gwro contnod, fn -
asle dflimo encondrascn Gue ne cxisie un incaemenice en of nimcto de dias con -

sangrads sin o con maachado (191

Jariidn ciscrueion gue wia permanencia de sangrade teguiat, presenta wna
gran vendagu , demcadeads por el wso del gnldiconcepidvo ingectchic, ya que ¢a

de formulacidn comfinada(!9f

£2 anticonceptive {wyeclalfe mensual comlinade de Love, fucidn DHPA 150 mg,
o EA-Ey 70 mg, licne Lx caracderisiica de ser efectivo para predecit {os patag
nes de sangrade mensiuial, sin embusgo, presenta wnz dosis eleweda de ealrdge-
ao {194

Repontes de investegacecne & .:.M..a cen acapectc @ Lo usoclacidn entre
el patrdn de sengaado veginal y fas razores pata desconiinuce o interrumpit ef
udn de los andiconceplfings dingectullos, informa que ed TG % de fas vsvarias -
de DA en dosis de 100 né‘ ¢ 150 mg. mandfestaron sangrodo menstauel prclen-
gods ().

Adends sac mencicna gue o amcacrzea fue moldve para ebundenas ef uso ded
DWPe , tof efecio se pwasentd en ef 6 F de un tolal de 56 usuanéas de fa dosis
de 100 mg. def fdamace, siende 11 % oo 570 gsuazios do fa desds de 730 mg. ded
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3,9, CARIIES £& L4 LACTACION ARGDUCIDOS POR ANTICONCERTIVGS
IMYECTASLES. i

Al purtcer ef DT o coosdong wn cumfqe adverse en £a coxposicidn de Lo
weddn de prwiednas y grasa en Ji leche  de uduandas de
DIPA, es dgual ¢ ads all: gue en Lz de ne usuasias. lu conriniagcidn de lacto=
sq no o4 alectuca (4,76,97,5¢ )

Leche mateana, La crncen

Se acccadinads ac woar £is rELoS0s Aormcnales anieconceplenos wiles de fai
8 semanas of pospacto, o+ may prwobelle que Loy zugcics taf ver no eonciban due
wande esle perdode. la @imindsliacedn de UV en of pospatio o bden auacnto -
o cantidad de leche muleanz © no Liane cfeclo mediblc, Por ciwa mile, cuod--
Guizr riesge polencoud pate el Lefd dedide a Lo daansfescncia lempruna de esie
tenoides en da Leche matcrnu, podwia s€x mayoa en csla cdapa (33,764

E£n ant estuddie wealizato en Mcico coa relocidn wl wsn de DWW, se mencdionz
Gup re. e gpascdd disminueddn o muments on £ coandldod o feche mudeuig, Tumpoco

existid recharo de {4 tésma poa pante ded Lactunte (952,

Lo4 anticonceplict ozafes combinados que contiencn estidgenc-progesldgenc,
Lod per disminuyen of volimen de foche materno (T dampoco se reccmirndon duren
e fa fuztccidn no antes de 5 meses al pesparie (4+)

Se Aa clsewuxde que ¢l use de anticontepldio inyeciable gue contiene en -
su donmufacidn: HiPA 750 g, - E¥-C, 10 mg. puwesenfa wn efccio augstescr e la

. produtcdidn de La leche maliina, similat al que se chicua cen el use de anti--
conceplircs oralet combinadcs (444 )

Los anticonceptives inyectzbles IPA 750 mg. y NET-EN 200 ng. no tienen -
efecte adierse ea Lo picduccdén de Leche matesna, né en {a dutaciédn de fa Lac-
tanciz, pet s gue nesullon odecuodos pata et wéados por mujerss gue esddn -
amaemntande g que no pueden © ne descon wiat mélodes anddisnocadives ac Acwme
nafes (53,761 .- - - e

Se scbe que af wsar DWPA o NET-EN, ase promucue fn Loclacién. &u’.mcu_ La



a5
dosés considetalde cue pasi en £a Liche malarna, emarge wna {niantcgante con -
Aespecte @ i sepurddud del adiments matewno patw of Celd, En' el infrnde-los -
nivedlcs e PR sor Leges ¢ sclomenie hoy hucllas do dates pon Lo que se prasus

me gue no exisic alwin edecte sénde o wduerac {44,

Les estudics de seguimicnto u tosto plore de nifics alimenfodod cor fechn
malennd, on donde la madae csfazla uwsande anticoncepidnes de progesidgencs, hAan
sddo alaniadores, mues se schie Guo (Lo peguedas candidades ded Fdamaco que po

san a Lz Leche mofcnna son comsuridaos ron ef aiftcs ne existiende efecics uiven

scs en of zumendc e opese cuvoosnd v desamnclle ded indanie. Por of momenfe s

desconcce de Los ndic: sadrdiin ofector afietsss a dargs place, ot o gud ci-

20 o adgue estudeandc ©76,80,84,39.,

La candidoc de hosmonay liansmelide o ndte pos medio de Lo Leche muiein,
o4 peguens {mencs e 003 § de La desds madcina), s Bayos despuds deound dnges
cibn anticoncestine aungue posdorioimenic disminuye ca formo sdpida, Proloffc-
monde #0Lo wno paibe Jdo o fo Avimena aea ofsesfdds mer of siddema Zigesiive ded

Lok (75,50, i(7 )

Ao 3¢ mudo dedeetun KET-EN en e plzsnz do recddn nacidecs azamanicdos en-
Lee 2y 5 dios deapuds de hoben cplicadc ef aniiconcesidive inyecicbie en £z --
matrg, wungae fos ndvedes de NET-EN en el plasma de la memd se cacondzaten en

sy concendracidn mixims en o momende (74,8,

Sc zocomienda opficar fo inucccdiln di DA @ Las & semanas despulds dik a-
marde, pucs en ese pendodo L3 capacifad de mefokcfizan y elimincr ef fdrmace ~
£atd megor desarrollodn en of Eekl 75),

Lo expesicidn ded niftle @ Las Aoracnas e8 mucho menoi en of case ded usc -
de ¥E7-E¥ quc con of P, Se sabe sue cha semonc despuds de cplicede el andi-
coneeplioe inuectodle P4, of dnsuwe digqric de hormona, vscila entre 0,5 gy --
2.4 miciogroncs de M4 en of nifo, en 500 af. de feche materna (76107



&%
Qeaiede stunaitarenie dos andieontestdves erales aln en dosds Lajos reducen
La producedin de doche materna ¢ inciapentan fa necesddad piimatda de edimenio

supbementiovic, of cucd oleva ef liesgs de didties para of infanic {444,

AL To. din ded pospenic y Sitande Lo :iapu Je Loelaeidn, sesenic exdies
receliertr sa primes dosis ded anficcncesdivo ingeciakle, _.: seg X0 mg. de
NETEX ¢ ddcn 750 mg. de 8P4 Los sciulfodos demorsboan gue cn muchss codoas
as cwisbid ningin cambic en of ardedn dnmuncelectioferflics de L1 feche w -

sucae matenne (4,0l

Durante wn csdudio schze of uie de DWVA se Jescubrid gue of use de eaie
inyecdaile, no afectc fa safud o crccizmientc y desaaelde del indanie, Ademds
3¢ olaesnS que fus prolelnas nziarales de antlcuewrts ded alimenic mateane en

el pesparic, s wedugjesvrn, pon Lo lnfinduccidn primasiz de afinentc eatewns (570

AL naqe climentcs endalade: o fu dicte des Lcke; se chservd que ef wermone
_f.a en gue ¢f nfunie woocdens, s ocedyce £a feecucncie de pstamufozida ded qe-
cho y €2 leda materncs. Lz aoheibn g Selidide! s restedfocin Gt arew als alzedy ad -
LY. UH’-C{’-CMV‘&:—‘ La succddar ye gue o faclencig inhike fo crudacida 153,

Aparentemente fo cdmindsirgoddn oo srogestinz: en dosés Loizi, mantione
Lo fpelacidn g acluesza of clecio enficoncentdive gue stovcca fa aceddn faocian
e £37)-

Lo andiconceptines esieraddes Licnen muy rico ¢ ningin efccdo adverso
dobre fa composicidn de be loche matewre y ningune dediniciln sokre ef wse de
P ¢ NMET-EN pucde Aacerses hasto quc fos datos sobie sus efecics afvezsos €
Lo lactacidn sean dispenihfes (3,440, '
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F 10, GANANCIA DE PLIO CORPORAL.

Une da fos ofcenes wivetacs que mds Llase do wisneddn, s ad e gue i ~
£z garzncin de pcse cosporad cledece ad wse te anticencerfives inyeclakies.
Adgunas iawesdigaciones sobze ef deme hon descuddctin wue ef sumente Je

pesa cospoact, ya red que ac uae ALT-EN o DT, s deke o yue ef apcddile s -

dacacmenia sin wirncddn e Llaldcs (75,50

So sugitte Gue &€ OWA, estimifa of centre de contiof ek cpetity dod e
Adppldbang ded cewkioy 2o taf succbe gue fos megews comen ks di fo qrtn
[T TN

Apacimadionenta wn cunefe de fay uswatdlea Seoeaddes

slanes fnydctobifes

pucdin meader pese orrooial, Sn algunas coasvicars of potwaniuic de péadida es
28 comprandide endte of 20 % y 46X (TS,90,95) Dives nppctfes sehdadun gue Lo -

mugesds de tas gsgarios aumcatan de peso coypoiad (33,78, 850,88, 590,

“Penarlelgode y colubstwdoses indoaman Gue on aatdcs osdadics de los andd
eoneapidies dnweckables, s crasidera gue dusanic ef npuiner Mo de Ly o -
sei DR (Lidmeaf el ¢ ¥ETEN (lémestend), of intmimentc e opose capersd en
fas wsuazrics warls er promedii desde mencs | Age Austa 3 okg Mol Ted ven oa-

te aunenie st indegcndients Jdod midreio de desis anticoncepdie ubdlisata (¥3).

Er rin estudie weolitade en mugows auafecfionas wamstins & DML Fuscs
sf piemedic fue de .3

w rdafenadercs rescrtan cuc 4o gaasncis de pess cowy
Ag @ 20 wg. of Linad ded rrimes olo de wsrs sdende di ¢ oAge despuds de & ats

3in gmlasge, no Ay gunancds Or pese cortorct més ofdE s Ssios niveles I
dic, Azcmby cheerwairn gue asle dacromenic sc mandlesil en smenot guxde on mu-

Fencs cheszs (9N
Je infovma Gue tunndo ac woaa PP, o oumeato de peso conporal o3 fendo
w condinue, {leginde o nivelotse despuds del primer oAc de holer wiilizals of

Admace (i8], -

O fa e atipacdén aeeliratta en OO0 mujetes wsunrics de PR y KET-EXN en
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someate de pesd cogmeand e Lk cuusias guilos de

Aasat, Lgdints se o
Lo pokdicidn catudiada 350,

jm,o&waanc.; ded use e 3P4 y NET-£X cn aujforcs mexicanas teporiuscn
dilesencias de peso coapotad indsial x dinad, despuds de dos ofics de checaa-
‘ecdn ded wac de Eales anticonceplives <ngecladfes ¢8G5

Pras oyt deanads do dos oios de olsouncidn {promalin & dasuaeidn esfdmast,

s NET-EX NET-EK
code 90 dias coda 84 Zlas coda 60 dias
Pran dndeick Thyt 54,4 2 £.¢ $4.3 2 10T 5.0 8.5
(n=765; ne?s ) (nedh;
Peae Linad {hg} 7.8 x 9.7 8.5 = T20 86.0 2z 77,0
fnséd} fn=d2} fasde}

n dz dnestigucddn  de dos nuaws anliconceptives ingeciables HRP Y12 u
HRP 102, ax ohscwd gue de 3,308 mujeres mirbicipanies, s8ls 17 preseniaton -
gananeda do peso ceyponad de 0, 8v kgoy 2f tdmine de un Ao de use; dicr Age-

&lan meilide AR 112y sdele sccilicyon ARP 102 £35),



3.FE, DOIOR DE CAJEZA.

ina Guega may comin antte Las wsudtias de DU ey el doles de cadeza, do
5% a5 % Lo pxtecen {$7) :

fndre [os wsuasias de D1PA g NET-EN of dofer de cabesa es ummﬁ en -
mIrdos edludins teducionadas con of use de estos anuconcu:iuma wectalb:n -
132,36,76,80,83).

&n Ams«zgca aealizadns con dos nuevos onticonceplivos inyectakles (HRP 102
w HRP. 112}, tambidn ac repotlaten doloies de cabara entre faa usuarias (%155

3.1, DOLOR TE £8PALDA.

&n Pokisidn fie rectizads una inestigacidn ded uso de NET-EN 200 mg, du-
1wnde wn afie, cn {a que perlicipatcn & T4imujenes de esa nacibn, Lz edod de -
fas. parbicepantes fue de 18 a +0 afos, Ties cuziizy ,—-::tr.« de st guwpoe no

v.haKLan usade andiconceptivos afouna vez. Se obscwd que 33 {2 %) Je fos auje-~
s 3¢ guajasen da dofox do espadda (69}

Losdeleres o disienciones chdominales son #ds comines enite isustids de -
D4, peso no son causa de descenfinuacidn de wec, comparado con wsuaaios d.e -
NETEN) en dondc fas fasgs e [nfceiupeadn  aon magcres {76),

3.13. INFLANACION PELVICA

&L rieago relotino de enfewmedodes de indfamacidn péfvica y el uso dc'loa_
andiconceptins ingectoblcs, iicnc ua paler de 0.5, Lo que indica gue no cxis-
te ascciacibn (65).

Lo diskinucidn del vicsgo de enfesmcdodes de inffamacidn péluica en wsua-
tias de anticonceslivos inyeclaldes, Liene uno mognilud sdailor o £z ot senpada
en mijercs Gue ubilizan: anticcnceptivos cialeds métodos di Raznern y. esieaili
zacién (83).



A

£L woc o progeslloencs dngeciubles puede predeges o lis mugetes de una

s chfesmstod inffaruicnia pddodca- eguda, debide of dncenenic en Lo .-

viscosddod dof mogo cénideal (85N

Cotudiva realizados or nds de 50U

,/:éb.:i}:c v en mis de 500 Lesddigos comperibics, dimuestran gic fas posililida-

muje s cn enfewmcdud indlomalondy =
des d¢ Las waasdes de G5 pass desariellasr fa endewncdud de indéfamacidn --
pdluiea (causa imponbante do afertdidad ), es 308 menna gue La de las o -

wsuardas (17}

Lo &,s,.mu'h]'ca riagniciincs, daf vex acan causcntes de una c:nx_-;,.itu-_
cidn subitancict en La morkifidas de endemedodes de inflamccidn péfiica [48,
70,924,

3. 7. NAUSERS ¥ vOAITO.

Auy pocos inforres de ndusciy y vdmite s& reluciontin con ef wso de 2ntd
.:-:ﬂ‘r.c,r:.‘_xl-o: "nyr_c‘f.;:ﬂl;.a, 3in wrbange, catos mofesianes d pesan deseq fnecuon
s no scn en adnguna fonma paoklemas de impoatoncia elindca que mxdiera --
U peasionzt en das westics wne cousa de chkandono {40,



T4, = INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS.



el

Tuy peces esludins so han waddrade con fos unfecencesddnes dnpectailes y

sus oaibbes inlesaecienas con clios medicencnics, e patr £o suc Lo infosacedn

presentoda en csle aspecic se cedecre a fos aniiconcenidivcy orafes.

En un estudic con anticonceptivos vuwdles y of vadswulc do andic fanticen
velsiie )y, se clscund wna whilicedn en ed clacle cnovudatonde Jef uniiconcep—-
Lo, dekido Lol ver g fa induccidn encimdiice producdda praoof calswccto ($9).

En cfac estwdio Ze 277 wezcibes, se condeaplan {nideteccdones de anddconc-

ceplivns trzles con wag @wn ndme o Je fdwmuces cemed anti&ddiecos, anticonad

sdreds andddepre iy, anddacslanlaices Arwumonsdes Litcdnlas, Jddutidictas ud
tarine C y ontiuleewantcs. A diferencia de Lo Gue & Lidowiiutw clinica suglie-
1e {ing vex gue s& caiin jsunde anficencaplives y en dedewminndn memenie se --
fiene da neocesidad de dngeter clro Liwmaco didetente, cntences ic paoducidn

embarales jr se encontid &0 coalwaies wo aue fos wesubiidos fuetcn fos siguiem
Lesy en 27 % de £24 ch30s csfudiodos ac presenicton cmfgarcs, «n ef <7 F Leas

docrncs menstiuafes voen cf 38 % ne se doie ndngla sickéema 25

Jed anddisis de catg infoimacedn e Llegd o fo sioudente: fos embuarcs -
prodicides por fus dilfizenics cliraccicnes deperden ded tapo do Ldamaco y La
Lrecucntes en s administracidn, micnirzs gue Les descdenss menstruales fuesn
nepododes o casd Lodes Les tine de Litmaccs, peio ac en Ledos 1227,

Los posdbddidodes de dntescceidn de Las dregas tcguicts econsideracidn ---
cucnde e conderpda of wso de ardecencepiives esicsodides, corecialfmente en ello

RiCAge en RUj€0) gue wWoikicrea ddwmacca por desondenes cldndces (924

La Laose de cste prbhloma oo lo Eictrensformacibn acelusrada de fos este--
2pides andicenceriees Pt {nducciln de enzimas en ef Algudo, y Lod rwesuliodes
en Ly conuersida de un estercdde o una acléiuddod Lioldgica mentn de suy eefa-
£82itos 192) '

Las secucncias de cventos iuoluctan teaccsionea de hidaorilacién ccn Los
inducteres def fiueace en lus proteings enzimAticas en el aicasscma (92).



73
ceidn o efectan of meizlolisme

Loy Liwmaces ue sccderan Lo bictrunsléc
Jde esloiedldes soald ’

Flamaccs gue Causan 4nduccaln encdiadieca en of Adgade gur indesfecwen -
con fa &iofianslovmresdin de eslottides que afecian o fa inferwpeddn dek san
guaic menaliizf y COme COAMCCLENCL? 3¢ pesentan en LowRa {ncssewds £oa e--
exbavazoa {924

Fot esmelos dnalgisicos, aniifidiices, agentcs cileidrices, cntimigrafa,
aniiccrnpufsanies y trangualizantes {904

Flamucos que tawson cambics en ef metzbelisme 2o estadgenos pon La te--
c,_x.z!cu.lacifn el sohepdiica de asdexcidea (525,
Por gdarplor Antilidiicos 921,

La impontancia eddnica de a5 dinberacsdcnes del Llwmece con ed anddeon—-
ceplainc, ex fa posibide seduccidn de Lo eficacic anticontepbinz. Consdderande
cue existc corcfacidn endie of Awmcer gue se coasuma, £2 infecwuseidn dod -
ciclonensizual y el crhazcxe (1§24
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7S
Loa m&cmup&zﬁo inyectobdes de ocucido a fos eaiudics acpotiodoas

Adn ne se Ae comprobads ad causan o nc edgdn fipe de edncex en mujores.

Probolilemenie pucdcn producir medfosmaciones cn cl Ledo,

.w«w & ndveld cordivvascedar causzn menos clfecios adierscs en -

comparacibn con fos anticonteplibes oraled,

Todavde esdd cn debate si producen aticracicnes en of medabolismo de 1.£
pidos. 5in embango, alicran ol metobolisce de cabohidagios.

Posiflemente fa funcibn odzennl no u.aucﬂ.u.
Prodakiemcnte no causan infextifidod tctal;

Causan caxl_I.oIA en of palndn de sangrode mensteuck.
Ocasdionan cambios en La actividad y funcidn uuiau:bunl.

Pueden provocan camfios en fa factacibn y aun sc desconoce si wA&m
call.w—s en da compoaicibn de fa feche maternna, . ; -

flodifican el peso corpongl de fos psuasias,

Pueden paoducit dodox de cakezz en un niimeno asducido de mujenes que Los:
titizan. . o Sl .

£n zaras ocosiones producen dolox de espalda. -
La inflamacién pifuica Lol uez se defa of ‘weo de datos.

Proveoegn néusens y vémite, w&mumamwm—
£a pata bu wsd. : Ll




6.= ‘GLOSARIO. =,



SLETATO MEDROXIPROGESTLANA; Pacge sdgens,

ACLIOF

100 D8 DIRIDROXITAOGE,

EROVA: Pacgestdgens.

AVOSRLER: Tihamine estatistico para wefocdonut Za fuecuencis eon que 38 pie
sendan Loy cvendes, e chddienss mimpso de mujewes por el mimero
de mesed o cfcs de ckseanacién,

COLESTEIADL: Subadancia Lipcddez del Lipo do loa cstetoddes.,

EXANTATC 5 ESTRADIOL Estrdyenc,

ENUTATO B AQRETIADRONA: Progesidgenc,

ESTERDIDES: Lompucsic semojaate a2l eolesigrod do cstrwcdurz guimica con of -=
radieal ciclipenisnc-fonzntene.

ESTRADIOL: Eatrbgene natural.

EVINIL ISTRADNOL: Estadgenc sintético.

ESTUDIO TONTROL: Agued que siwwve pata cofeafar of siesge refatioe midecade Uz

) prevalencia de L2 exposddicdbn enfze coscs con uwna endesmedad
delerminads y eniec condroles cxentos Je esa infcamedad., Les
grapds condecd deken sea aepicscafafiir s de da poblocidn de
deonde se lesan fos casos, delon ser consdiderados faclorey -
tates come {as difewncias de edad, ef nimerc de pazico y o
clase sociad con of propdaiio de enddan conclusiones gaedmnas
econ aelacidn a £z ascedacidn entre La expesicidn al Liwmgeo
gy L2 enderrecdnl.

INBICE BE QUETELET: Calastado como kgia?,

LIPOPROTEINAT: Sulstancin fosmada de Lipidos u paclalnas gue se sneuentran en
of plosma,

ALSTRAVDL: Esirbgenc sintéiico.

MORBILIDAD: Proposcdin i pevicnas aue se enferman en un sitio y ticapu.
NORETINDRONA: Prcgestigenc, ' o
PROGESTAGENO: Aormena siniéiica con a:c.dd;z semejonte a Lz pwgt..s&wna.

PROGESTERUA A Rormonz natusal mroducida por ed cuerpa liteo.



B

e catadiadice sue se empfen mitu mecdit o ognténsidud -

e Lo wserdacidn ondte exocadeddn 4 enfewmedad, So Susa en
ta 2éfociln enfre ke dincddencda do fu enfewmodud en ed -

Ao de petsonas cxpueslos y fa dncedencin en fos ne e

taa. Cyande se concce fa incidencaa de fo cnlesmedod, suede
cllenesse ua vales aptevinsds def siedge todalive diddicndo
fa cifia cenmeasondienie a Lo puralencis S la exposiciba

en Los sojetes endewmos entoe fa2 ~repadencic o cxoosicdén

en of grapo de foa qus fo enfotmitcn, dn esge wedaddn -
cen un vados e unt, anddna oup Mo cadste ssocducsda, mion-
Laws gue un ticoge aedatee ségnaficctivanmenie supetior a -
uncy scflada wne ascewseddn poesdbasy endze Lo exposdeddn y =
{a cndewmedud en costadic,
TASA: Lo ideo de iasg es fu de wno qelscidn pot cocdinis, lo gus wpasscnia
fa frecusncda de fos erenlos acccedos en una poklucedn en un detenmi~
nade perdede, Lo tose infdewma b2 fevcuencia con Gue estd ocustdends un

epenic, euan comin €3,

"{R.’§LICUL"EDS: Condineeidn dol glicercl con fos taticales dcidos de tres ded
deos guzsos.
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