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T NTRODUCET ONos o s s

Cl toma de este trabajo estd relacionado <on el Ara l"da

Psicologta. Clintcal Esta :area- engloba diferentes. temas ,qu‘g‘

_.solamente . incluyen @i estudic del nifio o el da:la‘,;-n'acriré :
también el de. la adclescencia, la-. relacidn de
drogadiccion, la neurosis, la esquizofrenia. etc. .

En el momento en que elegl el tema de mi Le;is.

estaba centrado en la enfermedad emocional en: los Adultcs 'y“'la_‘

diferente sintomatologia que éstos podrian presentar.v
Despues de darme cuenta ds gran parte de lo que en el planc
emocional - podria afectar a una gente’. adult.a. : mi" sxguxen!.e

planLeamlento fue el hecho de que.la mayoria de los mencionados

fln' oma' emocionales se venian desarrollando desde aflos atras en

lasg 'personas afactadas. Aunque ya con an\.erior: a muchos ;autores

han’ expuesto sus crn.artos ‘al respec'.o. consideré importante la

bt}squoda de una manera . mas de. manojar los sinto‘mis.iy h’ac_erlos

- desaparecar

Sin’ embargo esta. labor parecia demasiado 'amplla‘ y

Por @dta razon decidi estudiar el corigen de los sintomas e‘n-ye,z‘ de

buscar soluciones a sus cefectos.

A partir de las ideas anteriores pensé gue lo mas con\‘l;‘sniyehtye'
en @l tratamientoc de una enfermedad emocional, seria praveﬁirl; on-:
la nmifez. Y aun mis., desde la concepcidn, nacimiento sy
primeros afios de vida del infante. Por esta razén, decidi: buscar
las causas de aparici16n de enfermedades . omocionales! -y llegué a
la conéluslén de que la inadecuada relacidén . con, padre ymadrco la_
carencia de alguno de wllos podrian ocasionar .serios prcblémas en

la vida del lactante.



Existen muchos casos de ausencia. paterna en, nueﬂ.ra saclodld.

por. esta razén quise estudiac lo que dicha ausancia mas&cna para"'

dar: a conocer las familias: que carecen de

podrlan prevemr el gue. su h.\jo no se contara Sentr
niKos as ec'.a.dos

También serla mi‘tntencisn gl

Hero) ‘desea seguir presentande la
causa’de la sintomatologia en el
misme.

“conocimients y prevencién de

En- fxn, esiial

algunas causas quo daffan:a niﬂo(a) coptrariamente a la espara y

dozarrollo’de! una‘enf meda om:x:xcnal en el adulto.

En- este breve esLudxa se van a considerar Lres pa tes: 'Laj

familia, :arencia pa’.erna y relacidén mdre—hxjo. En 1a prllmra se

present.a 91 concepto de: familia, su desarrollélqgravﬁs ‘de los

a5

siglos, sbs f‘unciones vy sa menciona. éu
funcional -y disfuncional.
“Es i{mportinte hablar = acerca de 1a’ famil 4 dualidad

madre~hi jo . se ’désenvuelvke, en este marco yie o'de ‘ella’ donde
se desarrollan’ las deficiencias @ partir del  mal

funcionamianto en 1A% familis

paterﬁa. i

carencia’ paterna, las

€ 1la segurda parte




areas en el nrsﬁoicrq'qe'afect,a dicha éa;encié. las ,r.':‘a;.:sa's de carencia
y algunes’ al Ler r.Auv.{;L : e -

En la tercera parte se hablar;é e‘s‘pecific'amef\t‘.e de lafrelacién
madre—hijo:. poﬁier‘\do especial at;ncién’ en‘la comunicacién por el
lenguaje ya sea através de palab’ras o actitudes, ya que segun F.
Dolté C1081,82,65 y 88> ¥y M. Mannoni (85 y 862 un mal manejo de la
comunicacién de la madre hacia el nifio es la causa de trastornos
emocicnales. Se tocara la relaciédn madre-padre-hi jo donde se
mostrara como en realidad si un niffio pierde a su padre, también
pierde a la madre; también se aclarard cuil es la manera patdgena
en que la madre le da a conocer al nifio la pérdida de su padre.
Por @ltimo, en esta parte se exploraran algunas areas que la
carencia paierna trastorna en el niffio, pero se mencionaran tambieén
algunas maneras en que la madre podria manejarlas para contribuir

al mejor desarrollo de su hi jo aunque carezca de padre.



" MARCO. TEORICO

BEARTE L

LA FAMILIA

éﬁ cf@e'capn,ulo se va a hablar sobre el origen gque tuvo la
!‘amillla‘. ‘;u'deflrntcién y razén de existencla, es decir, las
,i'uns;:xgnos que desarrolla en cuanto a sus miembros. Todo ésto debe
s‘r revisado como punto de partida porque al pensar en un estudio
un estudio sobre la relacidédn existente entre madre e hijo en las
circunstancias en las que el nifo carece de padre, me parece muy
importante hablar acerca del grupo familiar porque de é1 forman
parte madre e hijo y aunque ya de hecho a estas dos personas se
les puede llamar familia, quisiera exponer lo que es una familia
integrada por padre, madre e hijoCs), explicar cuiles son sus
funicnes y a partir de ahi exponer cukles son las consecuencias
sobre sus miembros y en especial sobre los hijos cuando presentan
deficiencias, tales como la carencia paterna. En la tercera parte
hablaré¢ de la relacidn madre-hi jo.

Comenzaré dando una breve explicacién sobre el origen de la
famiiia para que el lector logre apreciar las razones de su
formacidn.

1.1. ORIGEN DE LA FAMILIA.- No podemos estar clertos respecto
al origen de la familia, porque los investigadores que han
estudiado sobre ello, han llegado a conclusicnes diferentes. Por
esta razén me limito a presentar los estudios de dichas personas,
seffalando sus puntos de convergencia y divergencia.

Para encontrar el origen de la . familia. Engels (190983)

investiga las tribus que existen actualmente. K. Gough (C1976)



investiga alravés de tres gul;n ae e:Ludla.: quo"réconoc‘o son
imperfectas: la vida social de los primates no ;:umnés. los
restos foésiles del hombre pre-histérico y la vida ramiliar de
cazadores y recolectores actuales. Linton (1883 asegura que
se puede demostrar clientificamente acerca del origen de 1la
famillia y estd en desacuerds con los autores que escriben caon
toda certeza sobre ello.

En cuanto a las tribus estudiadas por Engels (<1983,
encuenira que el parentesco que en ellas tiene lugar es por
completo diferente al que nosotros estamos acostumbrados. Entre
ellos cada expresidén de parentesco no son simples nombres, sino
que es alusién a la idea cque s» forma de lo proximo © lo lejano,
de los deberes o derechos que se tiene en la familia. Busca todo
lo ralacichado con el parentesco porque cree gque dste y el
territoric son la base de las sociedades primitivas. El
parentesco es muy Limportante en la busqueda de los origenes
de la familia puesio que de una forma de parentesco encontrada en
determinado lugar de la Lierra, puede inducirse que existid
una forma familiar correspondiente. Se considera bastante
accesible estudiar a las familias originales a partir del
parentesco porque éste no sufre grandes cambios durante mucho
tiempo aunque la familia como tal. si camblia porque es un
elemanto activo que evoluciona a la par de la socledad: de un
estado inferior a uno superior. Gough (1978) dice que entre los
los cazadores, su sociedad se estructura a partir de la familia
y la agrupacion territeorial, en este punto, esta de acuerda
con Engels. Gough (1878) cree que !la familia entre los cazadores

primitivos era en mayor proporcion la nuclear (padre-madre-hijod



con  pocas variantes ;pél‘lgén’x‘c Eno ;v,’;di‘epcndXQ de. . las
necesidades econdmicas y d; l‘a"di.vzjﬂbn‘ del- Lrak:‘»av_jo‘ por‘.sexbs: el
“hombre salia a cazar, la mu‘jar”ss quedaba a cuidar a los nifios 'y
ella sola no podia dedlcarse a’ 'su prole y‘ abastecerlos,
Las relaciones sexuales también cree Gough (1978) que eran
aunque no se esperaba que fuesen de por wvida, era czstigzdoﬁel
adulterio

Engels (1983 estudiando de esta forma a las
socledades primitivas encuenira que existid la poligamia y la
poliandria a la vez, es decir, cada hombre pertenecia a cada’
mujer y viceversa, é&sto es llamado comercio sexual sin
obstaculos o promiscuidad sexual que quiere decir ipnexistencia de
1limites prohibitivos de estle tipo de relacién: eran marido y
mujer el hermac y la hermana y también el padre y la hi ja. Esto
se¢ did en parte porque existia muy poco Qugar para la
presencia de celos, ase as un sentimiento desarrollado
posteriormente. Tampoco se habia inventado 1la prohibicién
del fncesto que actualmente no existe en algunas tribus.
Gough ClE78> estd de acuerde con Engels (1883 porque ella al
estudiar a los prehumanos. se da cuenta que tenfan unas costumbres
sexuales en las que el machoe podia copular can varias hembras
indiscriminadamente y viceversa. Esto lo deduce al estudiar la
vida de los primates no humanos quienes presentan vida sexual
fromiscua, aunqgue on algunas especles no se aparean
indiscriminadamente sine que llegan a existir relaciones sdlo con
un macho adulio vy ocasiopalmente con otros machos. £s decir,
algunos mas promiscucs gque oLros.

Desde &) puntlo de vista de los reslos fdsiles, Gough Claved | E



cree que la f'amllxva. Aparocn en o} momento en que se encuentra el
uso del lenguaje. el uUso de utensilios, la separacidn sexual del
trabajo y la cocina, hace aproximadamente entre 500 000 y 200 000
alos. Estas caracter‘xsucas conducen a la aparicién de la familia,
porque un grupo COI;| el trabajo sexualmente dividido, que
fabrch utensilios, sabe cocinar y ademas se entiende por el
lenguaje, posee mayor estabilidad. Tode ello unido a que la
prohibicidn del incesto, aparecid desde principios de la formacidén
familiar. En cuanto a las sociedades de primates, Gough
C1978) encuentra que todas comparten caracteristicas sin las
cuales la familia se habria podido establecer, perc las mas
cercanas al hombre son: las relaciones sexuales a los 13 affos
de los chimpancés, una época de celo no definida entre los simios
y monos, ¥ una divisiédn del trabajo por sexcs en todos los
primates. Estos tres puntos los podemos observar también entre
los humanos.

Sin embargo Engels (1983) dice que aunque se hublera
dado la promiscuidad sexual, no podemos comprobarleo directamente.
Ni con los estudios con animales. ni con los fdsiles soclales,
porque entre los primeros no eoxiste correlaciédn enitre el
gradeo de desarrollo intelectual y forma de unién sexual y en los
segundos, los dates son tan contradictorios que es imposible
partir de alguno de ellos,

Linton (€1983) estid en desacuerdo con la teoria de la
promiscuidad sexual, dice que la antigua teoria de los cientificos
del siglo XIX en la que crefan su forma familiar de vivir como la
culminacién de una serie, ya es imposible de creerse despues de

algunos estudios. Estos fueron la observacién de la vida de los



primates, wentre los que se encontrd que ‘los anicos que viven
promiscuamente son los monos araguatos de la América del Sur que
estan muy alejados de nuestra linea de  ascendencia. Linton’
hableé sobre el origen de la familia como patriarcal, En éste

existia un varon viejo que dominaba a hombres y mujeres jovenes,

expulsaba a los varones jévenes. Esta teoria segun Linton, se
acerca mis a las costumbre de nuestros antepasados, los
antropoides que la teorf{a de la promiscuidad sexual. Aunque no es

posible segin él, que haya podide subsisitir un grupo que expulsa a
sus varones, pues debilitarfan al grupo para su  propio
sostenimiento. Si existié la familia basada en el “varén
.anciano". fue mucho antes que nuestros antepasados fueran humanos.

Estas son las Unicas dos teorfas a que Linton (1983 hace
referencia para demostrarnos que no  pueden  ser probadas
cientificamente, ¢l se refiere a ellas como puras especulaciones
aunque unas parecen mids probables que otras, no se puede saber.

Engels (10830 citando a Morgan dice que salieron de 1la
promiscuidad sexual en orden de desarrollo ascendente:

1/1.1. FAMILIA CONSANGUINEA.~ Formada por la primera
prohibicién del incesto, de este modo no podia haber relaciocnes
sexuales wontre padres e hijos, de manera horizontal, es decir:
entre primos y primas, hermanos y hermanas.

Debo aclarar aqui, que la prohibiciédn del incesto segun Freud
€1983) proviene de la época totémica. Esta es en la que un grupe
de perscnas tenia por antepasado y protector a un animal,
generalmente, del cual crelan provenir, bacia el que cumplian
clertas reglas y por el que celebraban una fiesta un dia especial,

matando al animal totémico, comiendo su carne con alegria, todos



cntos actes que ..c..}.ng 'prokiblrd;n "”r‘uo:'-g, de-dicha’. fiosta. . stn
embargo al mismo tiempo manlfestabayn dﬁélo:.' llorands “al  animal
muerto,

Freud (1983) menciona que seguin Darwin, existid en esa época
un padre violento y celoso que se reservaba las hembras y
expulsaba a los machos (como expuse anteriormented. Pero un dia,
los hermanos expul sados se unieron y mataron al padre
comi éndoselo, Ellos odiaban al padre por opoherse a sus
exigenclias sexuales, pero también lo amaban., es por esta razén que
apreci¢ el sentimiento de culpabilidad que los hizo rehusar del
fruto de su crimen: el contacto sexual con las mujeres accesibles
a ellos. Esta fue la forma en que naci® la prohibicién del
incesto.

1.1.2. FAMILIA PUNALUA.- Forma de familia en la que un grupo
de mujeres estrechamente emparentados se casaban con un grupo
de hermanos, de e;e modo emparentados pero pertenecientes a
otra. banda.

1_.1.3. FAMILIA SINDIASMICA.- Donde se prohiben las
relaciones sexuales padres-hijos y la prohiblcién se extiende a
parientes.

1.1.4. MONOGAMIA.- Es el resultado del deseoc de dar a los
hi jos una paternidad cierta donde cada uno de los cényuges solo se
tiene el uno al otro, con la respectiva prohibicién del adulterio,
que aun en nuestros dias es violado. »

En el pensamiento de Linton C(1883) se apoya més la relacidn
conyugal como aparecida desde los inicies de la familia. A partir
de la observacion de las sociedades humanas de niveles econdmicos

y tecnologicos diferentes, supone que los primeros hombres tenian



rulaclﬂonnsk sexuales muy permanentes, que eran mondgamos. Linton
(19835 cree que no hubo un solo tipo de evolucidn familiar, sino
diferentes, dependiendo el tipo de objetivos a alcanzar. Se
refiere a los origenes de la familia no en términos de monogamia,
poligam.ta. etc, a manera de algunos otros, sino en la forma de
familia conyugal y familia consanguinea. La primera se refiere a
la dualidad padre-madre y a sus descendientes, la segunda
contrariamente a la primera. es un grupo poco organizado ¥y
cohesionado formade por parientes consangulneos. Para Linton
€1983> es indudable que la familia conyugal aparecid¢ primero como
unidad funcional.

Linton (1983) cree que la familia conyugal posee las
caracteristicas necesarias para la conservacién de la especie, y
ellas son: fisjiolégicas, psicolédgicas y econdmicas.

También existe en la familia conyugal, la relacién padre-hi jo
y la relacién hermanos entre si, perc es la madre el puntc de
unién entre ellos pues se da la vinculacién madre-padre Yy
madre-hi jo. La relacidén con la misma madre y por su residencia
comtn, existe. En mi modo de pensar. la relacién que se crea
entre padre-hijo y entre hermano-hermano, no sélo es por su
conexidn con la madre o por su residencia comin, se crean lazos
también entre miembros de la familia fundados en la comprensién,
simpatia, agradecimiento, etc.

Otro de los pilares de la familia conyugal es la dependencia
tnfantil hacia ella, eon esta familia, el nifio depende de sus
padres para su supervivencia fisica y aprende de sus hermanos la
capacidad de desarrollarse socialmente.

La famulia consanguinea compuesta por un grupo de parientes



xnxnmm.o 'o;gagiz.ga.,“y s cavia’de la ;on#onxoncxa' dol grupe
familtar, ,‘lo-S';:aarierntes escogen pareja al cényuge, de’ esta forma
Vnﬁ ésl por ‘afinldad que se unen, Y la consecuencia es que la
.relacién matrimonial es fragil, manteniéndose principalmente por
preg‘\ones externas.

Linton €1983> habla mas sobre 1ias modificaciones que ha
sufrido la familia conyugal que la consanguinea, porque nos puede
dar respuestas a la situaciédn de la familia actual en un futuro.
Empieza hablando del matrimonic plural y de sus tres formas
posibles: matrimonio en grupo, poliandria y poligamia. El primero
es muy raro encontrarlo. La poliandria, que significa pluralidad
de maridos, se ha dado en pueblos no civilirzades debido al
infanticidio de hembras y a que el trabajo de un sclo varen no es
suficiente para el sostenimiento de la familia, ésto aparece
debldo a causas econémicas. La Poligamia-pluralidad de mujeres-
aparece por la supex;lorxdad fisica y mayor interés sexual en los
mcahos. por la existencia en la mayorfia de las socledades de un
mayor nimero de varones adultos que de hembras y por el riesgo que
significa la presencia de adultos privados del factor sexual, para
la estabilidad del matrimonio,

Linton (1983) considera importante el estudic de la familia
poligama debido a que en este tiempo se ha sugerido la
legalizacidn de la poligamia por la cantidad de muertes de varones
que se han suscitado. Linton (1983) piensa que si se llegara a
organizar actualmente la familia poligama, la razén principal no
serfia la falta de maridos potenciales sino el gusto de la mujer
por dedicarse a labores extradomésticas.

Para poder predecir cémo serd la familia del futuro, Linten



€10833 - cree obliéado est.ﬁd%ar" bien l;s toyndo'nciasbyk condicicnes
actuiles d:cya_la"ramj..liaf B :

’L;*:faﬁxlia ’:o‘nsanq‘;ulnea esta _‘casl en t.o!.ﬂ decadencia aunque
oéf.a Lendoncia se puede invertir porque el desarrollo de nuestra
civilizacidn da cada vez menaos oportunidad econdmica al individuc
y el regreso a la familia consanguinea serfa una solucid.

Actualmente existe un factor no del todo nuevo pero si en auge:
disminucién de la dependencia econdémica de los cényuges entre si.
Esto podria ser un factor importante para la desaparicién de la
familia conyugal. Sin embargo se ha demostrado que existen
situaciones mas importantes 'que la familia conyugal es capaz de
cubrir y son: la satisfaccidén de los factores psicolégicos entre
los cényuges y entre padre-hi jo.

Gough (1878) cree que para el futuro, la familia ya no sera
necesaria porque los dos sexos s@ pueden desarrollar por separado,
la prole es cuidada por otras instituciones y se puede dar
libremente unién voluntaria a largo plaze. Segin Gough (16780 en
nuestra sociedad de la segunda mitad del siglo veinte, la familia
ya no existe. Sin embargo, Leflero (1871) cree que la familia esta
renaciendo actualmente porque es el principal lugar de expresién
humana. Aqul se protege, se sirve, se satisface sexual y
preocreativamente. Esto lo dice después de un estudio actual,
hecho con familias mexicanas, donde se deduce que la familia es
importante para los fines gque persigue la relaciédn de dos
personas que viven juntas. Sin embargo, eéste es un estudio
nacional, no podemos concluir que en todo el mundo la familia esté
floreciente. puede haber en otras partes problemas para su

integracién. Segun mi propia experiencia, el que existan problemaz



en la integracién do la familia no o la principal razén de que en
la actualidad no esté floreciente, en otros palses como en Estades
Unidos, muhas familias inculcan en sus hi jos desde muy pequefios a
buscar la manera de ser itndependientes de ella lo mis pronto
posible, de oste modo, ia familia constitutda por
padre-madre-hi jos, queda nuy pronto reducida a la dualidad
padre-madre. En esta pareja, los fines que la familia persigue
anterformente mencionados, si se podrian aplicar. Sin embargo, de
acuerdo con LeNero (l1971) desde el punto de vista cultural
mexicano, y aqui incluyo mi estudio, plenso que la familia es el
principal lugar de expresidén humana.

1.2. CONCEPTO DE FAMILIA.- Ackerman la define como “la unidad
bisica de desarrcllo y experiencia, de realizacidn y fracaso.
Es también la unidad basica de salud y enfermedad’.(l1877)

Laing €1974) nos da la sigulente definicidn: “damos el nombre
a tales grupos de pt.arsonis que viven juntas durante determinados
pericdos y se hallan vinculadas entre si{ por el matrimonic o
parentesco de sangre,

1.3. FUNCIONES DE LA FAMILIA.- Linton (1883 en su obra,
habla de varias funciones que la familia cumple. Ackerman
Ci977) solamente nos muestra dos. Estrada (19823 nos seffala
muchas funciones que la familia dosempeffa en los diferentes
ciclos por los que va pasando, los que considero mas importantes
por el desarrollo de este trabajo,

La primer funciédn que Linton C1983) considera, es satisfacer
la necesidad sexual de los cdnyuges. La segunda es el cuidado y
aducacion de los hijos, que no solo lo ejerce la mujer sino

tambi{én el varon. Estrada <1982) al respecto, dice que el padre



debe ‘aprender ciertas t‘uncléngsA que 'se podrian considerar
maternales pero que incluyen tanto el cuidade de la madre como el
del hijo después de que éste ha sido dade a luz. Sin embargo
Linton €1983) prosigue diciendo que la madre puede resolver todas
las necesidades fisicas de su hijo sin ayuda del varén, solo en
referencia a la socializacién del niffo, es de vital importancia la
participacién de un adulto masculino.

Estas son las dos funciones que se dan en la familia bioldgica
original .Existen otras que las exige la sociedad en gque se
desenvuel ve cada familia, por ejemplo, ser la base para el culte
religioso. La maAs importante entre éstas, es la funclén
relacionada con la produccién econdmica ,es decir ,cada miembro de
la familia desempela un papel tanto para la produccidn como para
el consumo. Cada sexo desempefia un papel determinade en esa
pequella organizacidn .

Otra funcién que se da casi universalmente es el cuidado de
los ancianos, quienes tienen derecho a ser atendidos después que
prestaron sus servicios .Al respecto Estrada (19820 piensa que la
vejez no es una etapa en la que se considere come un estorbo al
anciano ,comc una persona haclia quien se daba negar su valor
puesto que también siente y se entristece por el rechazo del que
@s victima . Tampoco se les debe sobreproteger sino reconocer
que son dependientes ,otra vez ,comc un hijo,que son personas con
capacidades diferentes ,sabiduria,serenidad,a quienes debemos dar
su lugar.

Ademas de estas funciones universales. existen otras
especiales asignadas a la familia en una o en otra sociedad, por

ejemplo, la tradicién de padres a hijos, de alfareria, de
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herroria_; . otel

L. 'Estrada '€1982)" hace un" estudio mis ‘detallado de las
funciones que la familia cumple a lc largo de las fases por las
que pasa .Las tres primeras’ se acercan mis a los objetivos del
presente Lrabajo.

1.3.1. EL DESPRENDIMIENTO. - En el joven que atn vive en
hogar paterno ,se presenta una fuerza normal que lo Jjala
hacia la independencia :

1.3.1.1. AREA DE LA IDENTIDAD. - El! joven debe ser capaz de
rechazar el anclaje emocional de sus padres por una pareja .debe
saber aceptar las regresiones no patoldédgicas del compallero .Debe
ofrecerle y aceptar cuidados de intereses.

1.3.1.3. AREA SEXUAL.- Debe poder encontrar armonia biolégica
con @l otro.Aceptar la libre expresidédn sexual mutua y poderse
reproducir en leos hi jos

1.3.1.3. AREA ECONOMICA. -Deben poder dividir las labores del
trabajo y de la casa y tener la seguridad de algun bien .

1.3.1.4. AREA DE LAS FUNCIONES DEL YO.~- Ayudarse mutuamente a
ejorcer su papel de coHnyuge ,a ejercer su individualidad vy
fortalecer sus defensas sociales adaptativas .

1.3.2. EL ENCUENTRO.~ En esta fase, se trata de cambiar
los mecanismos que dieron seguridad emocional y formar un
nuevo sistema de seguridad para uno misme y para su cényuge .

Se trata tambieén de cumplir con el "“contrato matrimonial’ que
cada uno de los cényuges se obliga al unirse para asegurar paz y
bienestar futuros .Este contrato incluye cualquier aspecto de la
vida conyugal como sexo, metas, niffos, etc. Estos conceptos

pueden ser conscientes o i{nconscientes, expresados © no en forma
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verpbal 'y se roﬂm;on tanto a las obligacxones‘ qua'se l;enen como
2 'los beneficios que se espera recibir del otro,

El 'error que se encuentra frecuentemente en cuanto al
“contrato” se refiere, es que cada conyuge no esta totalmente
consciente de su contrato y mucho menos del de su cényuge. por
consiguiente, cuando no se cumple aparece la desilusidn y el enojo
que puede llevar a discordancias maritales severas.

1.3.3. LOS HIJOS.~ Lo primeroc que se debe hacer cuando nace un
nifio es reestructurar el contrate matrimenial dependiendo de
las necesidades fisicas y emocionales que presenta el nueve
miembro.

1.3.3.1. AREA DE LA IDENTIDAD.~ Debe existir un nuevo
anclaje emocional sin que desaparezca la relacién emocional
parental.

1.3.3.2. AREA DEL SEXO.- Aparecen nuevas funciones, como
la simbiética de madre-hijo, la del amamantamiento, que hacen
disminuir las relaciones sexuales parentales. Se hace
necesaria también la educacidn de los hijos. en mayor © menor
nurnor;:. dependiendo de la educacién sexual de la pareja y
capacidad de la madroe.

l.a funciétn del padre es muy importante cuando la madre se
abstrae de la scciedad para formar un nido emocional .Es &l quien
debe culdar de los dos. debe apoyarlos y protegerlos antes de que
entre en trato directo con su hijo. El padre conecta a su familia
con @1 mundo social.

El nifio hace surgir la diferenciacién y elaboracién de algunas
partes de la personalidad de los conyuges, también acerca a sus

padres a las personas con quienes convive .
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OLFa funcién do la familia' es compartir ‘cbn ;1 ;grupc sociall
por l,° qurarknecesita una gran flexibilidad 'y ada;;tacxan emoc i onal
‘ 1.3.3.3. AREA ECONOMICA.- Es necesario para la familia,
a#;ptarso las demandas de la sociedad, gque gran parte de las veces
rr.o.sult.an fuente de discusiones., terminande en el divorcio

1.3.3.4. AREA DE FORTALECIMIENTO DEL YO. -Ambos coényuges deben
ayudarse para el aprendizaje de los papeles de padre y madre,
expresando su propia individualidad e intercambliando papeles si es
necesario,

Todas éstas son las funciones que la familia debe estar
capacitada para cumplir. Ackerman (19772 menciona des grandes
funciones

a) Asegurar la supervivencia.

b) Incular 1o propiamente humano, la socializacidén del
individuo.

Menciona tambieén funciones eospecificas: “uni én L]
individuacidén, cuidado de los niffos, cultivo de un lazo de afecto
e identidad, satisfaccién de necesidades reciprocas.
entrenamiento para las tareas de participacidn social, incluyendo
el rol sexual y el desarrollo y la realizacién creativa de sus
miembros. *

1.4. FAMILIA FUNCIONAL Y DISFUNCIONAL. - Existen diversidad de
opciches acerca de los requerimientos que debe llenar una
familia para que sea functional o disfuncional. Cada autor segén
sus propios objetivos, se concentra en el estudic de algtn
aspecto en espectal de la familia que cree escencial para
su funcionamiento .Es por ésto necesario que cite a cada uno de

los autores con sus hallazgos mads impertantes
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Sogin Salir  C10643° las  bames para’ qué’ una: familis,

a) Que exista buena comunicacién. es decir que’se V_;_de' l'éi'-ma'}..

directa y honesta,

b) Que tengan una idea del propio valor‘.

c) Que las reglas sean flexibles, humanas y apropi;das‘ .

d) Que esté ablerta a la socledad

MegissnerZ (1978) pone su atencién en el desarrollo sano del
nifo y dice que para alcanzar la identidad del pequefic es
necesaria la presencia de los dos padres, o en caso de separacién,
llegar a un acuerdo para educar a los hijos 1

HMussen (1882) agrega a lo anterior, el que, son necesarios los
padres de diferente sexo : uno para identificarse come modelo y
otro como base para objeto de amor

La escuela de Minuchin (19742 adapté a s{ algunos conceptos
de la teoria general de los sistemas, ésta considera a la
familia como unidad de estudio donde el individuo aprende la
interaccién social. Bertalanffi €1978), representante de la teoria
general de los sistemas, pilensa que de una manera general, la
humanidad no esti constituida por seres humanos aislados sino por
sistemas de diversas magnitudes, uno de ellos es la familia.
Esta es por consiguiente un sistema donde un numero de
individuos se reunen en interaccion .

La teoria de los sistemas expone que los sistemas pueden ser
ablertos o cerrados, ¥ en cuanto a familia se refiere, puode ser
un. sistema abirerto cuando se da interaccién con ¢l medio y cerrado

1L-Ackerman.Psl.:c\.erapia de la familia neurdtica.p?76
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i ‘e al contririe

CAl” sisCema familiar,’

Lom;;kdaa.

- r‘a'c‘berlstica,s‘ de. su:

si. noies una suma de §u§:pai~t.ejs;iho un:tods

YedLa forma-de reaccionar ‘desus ‘mi embros
circularmente.
diSituaciones iniciales distintas * pueden’: 11'ev’var

resultado y diferentes resultados se pueden dar porlas

causas.

Minuchin (19742 representante de la escuela estructural, habla’ ":

sobre subsistemas existentes dentro del sistema familiar,-“Ademas
del subsistema indi vxdualr son:

a) Subsistema marital.- Que incluye padre y madre.

b) Subsistema parental.- Incluye padres e hijos, pasando de
una generacién a otra. Aqu!l se da la socializacién del nifo,
su nutricidn, guia y control.

c) Subsistema de los hijos.- Donde se desarrolla la

cooperacidén y competencia.

Minuchin (1974) cree que no existe una familia funcienal o
una disfuncional, todo depende del desarrollo, tipo de sociedad en
que e desenvuelve, y de su idiosincracia. Sin embargo piensa
que se puedo saber si existe © no funcionalidad, si los limites
entre ‘una generacidén Yy otra estan claros.  Generacidn'se refiere
a la diferencia de orden jerarquico  (padre-hijod, limite lo

podemos definir como las reglas que ‘dot,ve'rm;rlxan qﬁien participa




on - las {ransacciones y como.

Por medio de los limites se puede di!‘er;enclar un subsistema de
otro: . Por- un lado; no debe -haber demasiada interferencia, de tal
rorma cjue ios miembros de determinados. subsistemas puedan ejercer
: svus funciones, pero también se debe permitir el contacto con otros
sut‘vsls'.»emas... para el crecimiento psicosocial de sus miembros, la
continuidad y reestructuracién en respuesta al stress.

Los patrones de interaccién en una familia pueden ser
aglutinados o desarticulados. Esto tampoco cualifica a la familtia
coma funcional © disfuncional. Cuando se dan patrones
aglutinados, entre los miembros aparece muy poca distancia, el
sentimiento de pertenencia se confunde con autonomta, una familia
con estas condicicnes puede llegar a sobrecargarse faltandole
recursos para responder al stress. En e! otro extremo, cuando una
familia presenta mayor cantidad de patrones desarticulados, la
comunicacién entre los miembros es muy pobre: por la existencia de
limites rigidos.

Otro aspeclo importante que nos ayuda en la clarificacién de
la funcionalidad de una familia es la existencia de autoridad de
parte del =subsistema parental, porque para llevar a cabo sus
funcionos, debe tener la autoridad para hacerlo.

Haley (1970 y colaboradores piensan que una familia normal es

aquélla que sabe manejar sus problemas con una gran flexibilidad

de formas para afrontarlos. En cambio, la familia que no logra
zolucicnar sus problemas, posee rigidez en la forma 7 de
enfrentarlos. Haley €1970) aborda a la familia desde un puntc de

vista difervnte., enfoca su atencién en el estudio del tLriangulo.

Habla sobre .la triangulacien como generadora de patologta
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SCviolenéia, . sistoma disuelic. ete.d diciends ‘qua $6 éncuentra onmi

el mxernbros de diferente geheracisn Cmadra—ﬁxjo) Joxiste’ 't.a"inbiéh,
,ccalxcxon sde. un. miembra de una generacton con’ oLro de oLra,

Qenena'cién_ en contra de un tercero. Se da por ulu.mo 1a negaclén

de-lai'coalicion  entre dos persohas. es decxr. 1o am.erior

encubre, B por‘ ejemplo. el Lriingulo dond i'a coalicxbn “as

ﬁadre-hijo. padre-hijo, ‘en conLra del oLro cényug

;bﬁyﬁée-h&jo} en“,cc»:ntrax, del ; otro co

México se 'b'd‘an':‘ m;xcﬁos : de —fas'f.'o's; casos, y :viarty.vamabﬁ.e no es
saluuaabﬂlﬁe. ya que el individuo espera encontrar en su hogar un
lugar, sa}udable donde vivir sin stress.”

Al hablar de trastornos que se presentan en la familia, es la’
Teoria General de l§s Sistemas quien se refiere a ellos a partir
de los afies cinuentas con nuevas formas de ver un. sintoma.’ V'E1>
Melo sistémico onsidera no solo al individuo, sino a éste deni.ro ;

de su contexto y trata de explicar. las causas’ del s.lnt.o .ponad :

resutlado de alteraciones deniro del sistema  familiar ‘Dentro |

del modelo sistémico solamente. en Filadelfia, en el HpspLLél

Infantil,. el grupo encabezado per Salvador Minu:ch}n Cl 74)~~‘_ha"‘

investigado los padecimientos psicosomaticus y

para que se de un trastorno psicosomitio se necesita:
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a) Que . &l niHo Sea flslologACamnnlﬁ wlnerab

bY Que .1a !‘am:lia del 3

inter acci On

_'Ue'ne que haber . tna ¢olitis, asma,
pacienLe present.a un sintoma. ya

Liene un érgano ds choque y:por ahx ‘va a salir la enfermedad.

Cuando en Filadelﬂa. el grupo de mnuchin €1e743 estudis a

los niﬂos. vieron quev s deben dar cuaLro caracter}.sucas juntas,

para que ‘se c‘!e‘el‘/tvr'a;!,'orno psicosomuco en las {famliasr:

a) Amal gamamiento: :

“bY Rigidez,
; [->] Syabrey‘prol.eccléryx

d) Evu.a:ion de cenflic!.o. )

Amalgamamiento significa. que la" familia ‘funciona Eomc un
total, no permitiende la dlterancia;:i:én individual. Rigidez se
i refiere que en la familia es muy diffeil gub haya cambtos. En la
sobreprotecidn, es que en estas l‘an’dl‘ias‘b‘ay exagerado interés. por

el bienestar "de 1cs' demas: *note ‘vayas ‘a: enfriar, ponte el

sueter" etc.

Evitacion del conflict

confliclo,s: péﬁof’ :

unica solucion . es

: sintoma dé’ nadle es ‘1a



En. rb&. evitaclén del conflicto,” &l nific manifiesta un
sintoma,  éste funciona como  desviacidn del “conflicto porque la

familia desvia su atencién del conflicto y se avoca a curar .al

- nifo.

En mi opinidén, es necesario conocer si la familia {‘cmzdakpof‘r
madre-hi joCad objeto de este trabajo, permite el desarrollo
adecuado de sus miembros, cubriendo todas las funciones y evitando
trastornos, tal y como se esperaria de una familia formada por
padre-madre-~ni joCad.

Partiendo de este punto, el hecho de que exista la familia
conyugal, en la actualidad, no significa que sea el culmen de las
variaciones que ha sufrido la familia, solamente es consecuencia
de las transformaciones de que ha sido objeto y es posible una o
mas transformaciones de la familia después de la monogamica. Por
ésto, 1insisto, €5 necesario saber si el grupo familiar
madre-hi jol ) pudl;'vra responder a las necesidades futuras de la
sociedad, como olra transformacion de la familia.

AUno de los cambios que estid sufriendo el grupo familiar se
puede cbservar en las actividades que ejerce la madre, ésta ¥a no
se dedica exclusivamente al hogar sino que de forma semejante al
hombre, oncuentra trabajo en otros lugares. Las razones de este
cambio son el que la mujer haya querido tomar parte activa en el
mundo externo al hogar y porque se hizo necesario aportar a la
wconomia del mismo.

Me basce fundamentalmente en el trabajo para decir que la
familia esta camblando porque en un principio, la familia se
instituyd a partir de la division del trabajo por soxos, en ¢sio

concuerdo con Gough C1978). Los hombres se dedicaron a la caza y
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las muj‘or @s al cuidado d‘el h“ogary-'. ) fu; entonces cuando aparecidéd la

familia ‘como’ tal] ayudd _'"‘.‘ui\bltri a’suestabilizacién la aparicién

de uL‘oniglx«Qs. JengUaje. En la actualidad la divisién del trabajo
;Scr sexos, no es y;’ algg en qh- se apoye la estabilidad de . la
familia, pues ‘los do; conyuges comparten el mismo tipo de
trabajo.

Desde mi punto de vista y de acuerdo con Engels (1883, la
evolucion que la familia ha sufrido ha sido siempre de un estado
inferior a unc superior, porque es necesarioc cambiar la manera en
que se ha manejado la familia por un periodoc de tiempo, debido a
que ésta se ve forzada a acoplarse al progresc del mundo
circundante.

Considero que la familia del futurce deberia cumplir
satisfactoriamente los aspecltos fisiolégicos, psicolégicos y
econdmicos que expone Linton (10832 como fundamentales para la
conservacion de la especie; el mismo autor cree que la familia
conyugal seria la indicada porque retne los requisitos
mencionados, perc también es posible que la familia consangui{nea
renazca, ya que ofrece la satisfacclén de todas laxs necesidades de
sus mlembros menos la sexual. Esta razén me hace pensar que el
volver a la familia poligama segun dice Linton (1U83) responderia
a las nocesidades actuales en forma global. Este tipo de familia
provee necesidades psicolégicas de padre-hijo, madre-hijo, y de
adultos, y también fisioldgicas, pero sobre Ltodo en las econdmicas
que es el factor que debido a los requerimientos de nuestra
sociedad actual, se ve impulsada la familia a que trabaje mas de
una persona para el sostenimientoc de si misma. Y enfocando los

objetivos de este trabajo, el nifiola) es provisto de padre y madre



necesarios para su adecuado desarrollo Cln‘axplscncién ae vera en
los siguientes capitulosd).

Desde el punto de vista que he expuesto en esta parte, la
famtlia formada por madre-hi jo(s) del presente estudio
pertenceionte al nivel socioceondmico bajo, se le hace muy diffecil
llenar satisfactoriamente el requisito econémico, por lo que no
llena uno de los tres requisitos que debe cumplir
satisfactori{amente.

Para terminar, en cuanto al aspecto psicolégio se refiere, es
preciso para llegar a una conclusién, tomar en consideracién todes
los puntos estudiados sobre la relacién padre-hijo y madre-hijo
que se verdn en los capitulos siguientes. Sin embargo los
aspectos psicolédgicos que puedo bosquejar desde ahora son: en la
familia madre-hijols), ella se siente forzada a desarrollar
algunos roles que no snrian de su competencia en caso de que el
cényuge masculino no viviera con la familia, razén por la cual
ella puede sentir frustracién la que va a sacar a través de los
hijos y se van a dar desacuerdos aunque los dos, madre e hijo
estén cumpliendo su papel (Brener 1088) También se da otra
situaclién, quizas el nific va a tener el papel de esposo, en la
fantasia, ésto lo va a cargar de angustia y lo puede llevar a
manifestar sintomas fisicos o conductuales. Bajo este punto de
vista pioenso que en una familia donde falta el padre se va a
encontrar disfuncionalidad.

En el area de la identidad concuerdo con Estrada (19820 en
que la pareja debe seguir manteniendo su relacién emocional
aunque aparezca con el hijo otro anclaje emocional. El que el

Lipo de madre del prosente trabajo tenga acceso a una persoria



del sexo masculino me parece muy importante, alguien con
quien pueda establecer una relacidn emocional, idea que también
es apoyada por Dolté (1982) cuando dice que para que un niffo
se pueda desarrollar sanamente en situacién de madre-compafiero
faltante, es necesario que la madre no coloque en su hijo su
emotividad © vea en él el fin de su vida. (Se veri mis
detalladamente en el capitulo terceroc).

Si me refiero a los sintomas que sufre la familia en alguno de
sus miembros, la exposicién de M. Pardo (1066) asegura que en las
familias mexicanas la evitacién del conflicto es importante para
la presentacién de sintomas; esile punto de vista concuerda con el
pensamiento de Dolts (Manoni 198%5) quien asegura que el hecho de
plantear al niffo la situacién dolorosa en que vive de
manera clara y verdadera, ayuda a que no Se provoqua en &l un
sintoema por medio del cual expresaria la angustia que aparece
cuando no le da ninguna explicacién sobre aquel problema que él
se da cuenta sin que se lo presenten en palabras (Se vera en el
capitule IIID.

Las UGltimas tres funciones a mi parecer, que no puedan ser
cumplidas por una familia sin padre son éstas: En el 4rea del
sexo, la funcién simbidtica de madre-hi jo, del amamantamiento; en
todas las. familias pobres, de padre ausente, la madre necesita
trabajar para sostener a sus hijos, a quienes deja al cuidadc de
sus hermanos o a quienes deja solos mientras cumple su horario
laboral, por esta razén la relacidén simbidtica, no se cumple, ello
contribuye a que los nifNos presenten problemas emocicnales y
somiticos mis tarde. La funciédn de amamantamiento también se ve

afectada, ya que no siempre es la madre quien alimenta al nifio, ©



lo hace apresuradamente segun el poco Lifkpo qu; :Li;;o. fé
importante, como dice Doltd (18823, poner especial Atancién‘ en .
cémo se le da la alimentacion.

La funcién de la familia de compartir con el gl'-upo‘ social
tampoco se ve cumplida por la misma razén del poco tiempe que la
madre tiene para hacer todo lo que la familia requiere, ademis
del rechazo de ella misma a las invitaciones sociales por no tener
pareja ( Glasser y Navarre 19835).

Por Gltimo, el area eondmica no es satisfactoria, ya que las
nujeres del presente estudio, de media bajo, no tLienen suficientes
posibilidades.

S{ he adelantado algunos detalles de lo que se vera en los
siguientes capitulos es porque he tratado de ubicar el estudio de
ia relacidn madre-hijo en un encuadre familiar-social, el que
espero haber consag_uldc clarificar para un mejor entendimiento de
la problemitica que surge cuande una madre vive sola, con su hijo,
en la socledad actual, ya que ninguna situaciédn humana es posible

entepderla fuera de su contexto real.

P A R T E II

CARENCI A PATERNA
La ausencia paterna, para muchos autores CSantrock 1977, Lamb
1977) wes causa de muchos tastornos en el niffo, ellos afirman que,
no sélo es la madre la encargada del desarrollo de 1la
personalidad de su hijo, Sino que son los dos progenitores

quienes ejercen un papel importante en esa tarea (Parke 1G8l1).

Hace algunas décadas se creifa que la madre era la que tenta el

papel principal en el desarrollo de su hijo. Las dos principales
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teocrias roprosenv.auva de ésto son la de S. Freud C10830y la de
Bévxby cloead Freud creia que habian varifas etapas en el
desarrollo del niffio, cada una de ellas estaba asociada con una
zona del cuerpo, como era la madre quien alimentaba y cuidaba al
nifo, a ella se le otorgd importancia en el desarrolleoc de su
perscnalidad y relaciones sociales, el padre solo oupaba un lugar
en un periodo ulterior de la infancia.

Bowlby C198Q) en su teorfa de la vinculacién afectiva, crela
que se creaba especialmente en relacidn nifio-madre por ser
ésta la principal cuidadora de su hijo. Pensaba que la vinculacidn
se formaba a partir de actos instintivos para la supervivencia y
hacia las que la madre estd capacitada bioclégicamente a responder.
De eoste modo, también Bowlby (lO6Q> crela que al padre le
correspond{a un papel secundario o de ayuda a la madre.

Actuaimente, Le Gall (1972 piensa que la carencia del padre
siempre trae perjuicios “aun en los casos en que la madre y los
hi jos tengan sdlidas perscnalidades, capaces de paliarlos en una
amplia medida®™.

Dolté¢ CMannonni 109850 plensa que todos los grados de pertubacidn
se dan a causa de una falta de presencia sensata a una edad
temprana, por la ausencta de una situacidén triangular socialmente
sana o por falta de aclaracicnes verbales a preguntas explicitas o
implicitas del nifio, es decir, en lo que ha de poner especial
interés la madre es en comunicarse sin mentiras con su hijo.
Atraveés de palabras, explicarle la situacién en que vive. El nific
aunque con dolor, sabrd asimilarla, amoldarse a ella y estructurar
sus defensas compensadoras, pero si se recurre a las mentiras,

seri ahi donde comience el caminoc a la perturbacién.CLa edad en



1; que @l nifo deberia tener un padre os desde la concepaién hasta
los seis afos, edad en que se resuelve el Complejo de Edipo si
el padre ha existido, de lo contrario se tendrin consecuencias
en su sexualidad (ésto se verad en paginas siguientes).

Escardd €1G78) asegura que el nific debe crecer viendo a sus
padres Jjuntos y solidarios para alcanzar el equilibrio animico.
Doitd C1982) piensa que el nife puede sufrir porque lo tenga o no,
en 1o que ha de poner especial interés la madre es en comunicarse
con su hijo. ponerle en palabras la situacién en que vive, la de
SU carencia paterna; aunque con dolor., el nifio sabra asimilarla,
amoldarse a ella, estructurar sus defensas compensadoras, pero si
s$¢ recurre a mentiras, es ah{ donde comienza el caminoc a la
perturbacién (la teoria de Doltd se vers en el Capitulo IIID.

2.1. AREAS QUE AFECTA LA CARENCIA PATERNA. - Pedersen (citado
en Parke 1981) mn.cxenaA que la falta de padre transtorna 4areas
como aspecto econémico, funciones familliares comunicacién, aspecto
cultural, afectivo, Juego, inteligencia, soctalizalédn moral,
agresividad, identificacién sexual, sin saber con exactitud si
ésto afecta de modo aislade o en forma conjunta sobre el niffo,
dando como resultado en éste profundos efectos psiolédgicos,

A continuacién mencicnar¢ las diferentes Areas en las que
afecta la carencia paterna tanto en la familia como en el nific en
particular., desde el punto de vista de diferentes autores.

2.1.1. ASPECTO ECONOMICO. ~ Debido a que la mujer carece
frecuentemente de habilidades y experiencia en el mundo econdmico,
solo puede pagar vecindades pobres, padeciendo de asistencia
social, emocional y fisica en el cuidado de los niflos CKriesber

19675, tomando en cuenta que en la clase social baja se dan



pocas oportunidades L’ahLo educativas como interpersonales para
»lc‘:s nifos.. ‘

2.1;2\ FUNCIONES FAMILIARES. - lLos factores que no se ven
cumplidos al carecer de padre son algunas funciones familiares.
que de no fatar el padre y en situaciones normales se
cumplirian, segtn Glasser y Navvarre (1085). son: para la madre,
la gratificacisén sexual, espacio para reunicnes sociales ¥y
reproduccidn; para los hijos, el sostén emocional y atencidén
materna, ésto no se cumple debido a falta de tiempo y energla
por parte de la madre, lo que conduce en los hijos a un menor
desarrollo en la socializacién y en el grupo, a una menor
cohesién familiar.

Antes de seguir menclionando todo aquéllo en lo que afecta la
carenclia paterna, es importante recordar que actualmente ya no se
considera al padre como un progenitor de secundaria importancia en
el desarrollo del nifio, éstc se pensaba debido a que a madre era
la que pasaba mis tlempo con sus hijos Yy que influia mis sobre
ellos debido a su continuo y estrecho contacto. Sin embargo, no es
lo mas importante el tiempo que el padre pase con sus hijos sino
la calidad de interacciodn. Actualmente se piensa que los dos
progenitores ejercen distintas clases de influencia sobre sus
hi jos C(Parke, 1681) por ejemplo, Lamb (19770 demostrd que las
mamis sostienen mis frecuentemente a sus bebés para funcliones de
cuidado, mientras que los padres, para jugar con ellos. Los
padres influyen en foma directa en los hijos controlande y
organizando actividades infantiles como la disposicién del
ambiente en el hogar, dejar que su hijo ?aten e@xplorando la casa

lo que probablemente modifica su ulterior desarrollo social y
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c;sgnn,ivo. Tambi 6n ejerce influencia el p-dro‘hacin @l hijo cuando
juega con él, lo acaricia, le habla, etc. En forma indirecta, el
paﬁra también puede influir scbre su hi jo afectando el
comportamiento maternc, por ejemplo, Pedersen (19770 demostré que
la calidad de la relacidn marido-mujer se halla vinculada a la
relaciédn madre-hi jo lactante. Ackerman (1977) en forma similar,
piensa que la relacién ({ntima entre padre y madre ejerce una
profunda influencia en la idea que tiene una madre de Si misma
comoc madre Yy en la ejecucidn de sus deberes maternales. Parke
€108l observd un ejemple de este género y compard madres solas
con madres con cényuge presente y encontré que en éstas se
incrementd el interés por su hijo recién nacido: les contaban los
dedos, los acariciaban mientras que en las primeras, los
estimul aban con mencs frecuencia. Pedersen (1977) demostré también
que las tensiones Yy .conflictos dentro del matrimonio iban
asociadas a una mayor ineptitud por parte de la madre en la
alimentacién de su hijo.

En otras actividades, como en la nutricién: dindole el biberén
al niffo o ayudarle a la madre, el padre puede colaborar directa o
indirectamente en: o! desarrollo de su hijo.

Tal vez, entonces los padres no son simplemente sustitutos
ocasiocnales de la madre, yYa que ellos interactlan con sus hijos en
forma Gnica y cualitativamente diferente. Segun Lamb (1977,p.179)
"es posible que los infantes desarrollen diferentes expectativas y
aprendan patrones de comportamiento diferentes de cada padre y que
las dos relaciones tienen consecuencias diferentes para el
desarrollo de la personalidad®.

Segun Glasser y Navarre (1965), los hombres poseen diferente



LLpb de informacién acerca del medio clrcundaﬁta que las mujeres.
SeglGn estos autores, los primereos poseen mayor in*‘ormcién acerca
de negocios, deporte, pollitica, ete. La mujer, en cambio sabe mis
sobre las enfermedades que aguejan a los niffos del vecindario,
sobrae compras, etc. sin embargo en un matrimonio , mediante el
disdlogo se llega a que ualquliera de los dos padres conozcan las
experiencias del sexo opuesto. Pero cuandc el padre no esta, es
imposible que la madre tLenga una fuente de informacidn de todo
aquéllo que su cdényuge le darta. Ademis, a la madre se le ven
negadas las {nvitaciones soclales que por lo general se hacen en
pareja o que ella misma rechaza debldoe a que sus responsabilidades
en casa nunca estin completas o por malestar personal. El ni%o,
on esta situactiédn, no posee un canal de comunicacién completa,
sinpo que alcanza s6lo una comunicaciédn distorsionada del mundo
adulta., éste es un faclor en el crecimiento de la propia imagen,
de las tareas sociales y de la imagen de la sociedad total, 1la
totalidad del posible crecimiento del nifo tambidén se deforma.
Desde mi punto de vista, actualmente lo que Glasser y Navarre
C19652 opinan, no es sostenible. La mujer ha penetrado en casi
todas las 3reas en que solamente el hombre era aceptado, cama
deporte, politica, negocios, etc, por consiguiente podia llevar
la (nformacidn a sus hijos que este tipo de Areas provee. Es
necesario recordar, sin embargo, que no en todos 1oz niveles
sociales la mujer estd participandc en todas las Aareas, por
ejemplo la mujer de la clase social baja ne estA incluida en
politica, negocios, tiene poco acercamiento al departe debido a
SUS @SCasos recursos econdmicos ¥y a su necesidad de Lrabajar fuera

o/y dentro del hogar, etc. Si es verdad que las mujeres en



mesjores posiciones socioceconédmicas han incursicnade en A&reas que
anteriormente sdélo pertenecian a los hombres, tLambién es verdad
que existe un gran numero de poblacién femenina que aun no ha sido
expuesta a las &reas ya mencionadas ¥ que por lo tanto, no
comunican informacidn sobre ellas a sus hijos.

Ahora continuaré exponiendo las ireas en las que la carencia
paterna afecta tanto en la familla como en el nilo en particular.

2.1.3. DESARROLLO SOCIAL.- Parke (l108i) cree que las
relaciches socilales que el nifc llegue a formar, se pueden
comprender mejor estudiando las que éste desarrollé con ambos
progenitores. Desde luego, Parke C(1681) piensa que no sélo la
madre es capaz de propercionar importantes aportaciones al nifio en
su desarrollo social precoz, el padre al estimular también al bebé
y responder a sus sefales (cuando el bebé liora o sonried esta
cooperando con este asp;cto. Muy tempranamente, antes incluso de
que el niNo haya desarrollado vinculaciones especificas con sus
progenitores, la calidad de la relacién con su padre parece
influir en las relaciones soclales del nific con otros adultes,
sobre todo si es niflo varén, quizia la influencia en su hija
resulte mis evidente cuando ésta es mayor. Pedersen C1877> hizo
un estudio donde se muesira 1o anterior: a nifos de cinco meses
se les presenté un adulto carifieso, aquellos que tenian més
contacto con su progenitor masculino, se mostraban mis simpaticos.
Este y otros estudios (K. Alison y Clarke-Stewart 18780 nos hacen
notar que ambos padres influyen de diferente manera en el
desarrollo social de sus hijos y que al faltar el padre, podria
afectar de modo adverso en la socializacién del hijo.

2.1.4, MORAL.- Segun ciertos autores, el padre aJorco' un



papel fundamental en el desarrollo moral del nifo, ésto esta
apoyado por el punto de vista de Parsons Ccitado en Parke 16810
gquien considera que es el padre quien introduce las pautas
normativas mis generales de la sociedad, y por Freud (1883
para quien la identificacién del nilo con o) padre es el medio por
el cual wl niffic adquiere las normas morales de la sociedad.

Hoffman (citadoe en Chanona 1084) indica que la tdentificacidn
consciente del nifo con el padre, contribuye a la adquisicidn de
cliertos atributos morales por lo que se podria pensar que la
ausencia del padre afectard en mode adverso en el desarrollico moral
del hijo.

2.1.5. AGRESIVIDAD.~ Es miks caracteri{stico en los padres
proporcionar a sus hijos un cierto centrol de su conducta aunque
-n un gran nimero de familias existe una disciplina
autoritaria tendiente a desalentar mis que a estimular 1la
expresién de agresividad en el nifio. Ex  f&cil, entonces.
relacionar carencia paterna con la frecuencia de la agresidén o
conductas antisociales, asto [ 29 explica por la 1lamada
"mascul inldad compansatoria, que presentan los niffos cuya primera
identificactién es femenina debido a la falta de padre. (Esto
e vers en paginas sigulentesd. Algunos investigadores han
encontrado esta “masculinidad compensatoria” en sujetos que en
otros momnent.os mUesLran comportamiento “femenino’, coma
dependencia.

2.1.8. DESARROLLO INTELECTUAL. - También en sste campo, padre y
madre desempefian papeles importantes pero distintox en cuanto a
ia estimulacién del desarrollio cognoscitivo de los lactantes o

infantes C(Parke 1981)., La influencia del padre scbre los hijos se
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da aun desde los cinco o ‘s’ois‘msos estimul éndolos atraves del
tacto habla y Juego. : ‘

. " 2.1.7. AFECT‘O;— En  afNos anteriores se estudid el desarrollo
afoétivo del nifo, Bowlby (1968) cred el término vinculacién
afectiva refiriéndose a ¢l como la relacidn que se crea entre
madre e hijo lactante. Bowlby (C106Q pensaba que al ocurrir
ciertas manifestacicnes del bebé como llorar, gritar, mamar, la
madre eslaba preparada biolégicamente a responder, y debido a
estos sistemas blolédgicamente programados madre e hijo lactante,
desarrollan una vinculac{én mutua. En estos ¢ltimos afos, los
lnvostigadorosa se han avocado a la bisqueda de la existencia de
un vinculo entre padre e hijo. concluyendo que sus hallazgos estan
en contradiccioén con los anteriores.

Existe unanimidad entre los tedricos acerca de que el nific es
capaz de apego .sélc. después de que se ha desarrollado
cognoscitivamente, teniendo éste una aprecliacién de su existencia
en forma independiente. CBell 1670, Piaget 1837-84, Spitz 10S0).
Consecuentemente la mayoria considera que las relaciones de apego
comienzan alrededor de los 7 y B meses de edad CAinsworth
1973; Bowlby 10000 De acuerdo con ésto, Lamb Cl@77> disefd un
estudio para trazar el desarrollo de apego padres-hijo,
concluyendo que en situaciones no estresantes, el nifo no muestra
preferencia por ningin padre Yy que cuando se dan esas
circunstancias., el nifNo busca a cualquiera de los dos que esté con
él pero cuando ambos padres se encuentran al alcance del niffo,
éste busca con mayor probabilidad a su mama. Sin embargo Lamb
C1977) piensa que en el estudio realizado scbre las medidas

2Feudclph Schaefer y Peggy Emerson (1064)



de apego, no existid preferencia hacia ningin padre. Tanto la
_madre Acomo‘ el padre desempelan papeles distintos entre si, siendo

: que‘la madre con mas frecuencia sea la principal cuidadora de su
hijc.asx. bebés que sienten hambre, que estén mojados, cansados o
enfermes la busquen mis a ella, en cambioc buscarin mis a su padre
cuando deseen jugar. Es decir que tanto la madre come el padre
son importantes objetos de apego para sus bebés perc en
circunstancias diferentes.

2.1.8, SEXUALIDAD. - La verdadera educacion sexual comienza en
el hogar por la adquisicién de una conciencia personal que ponga,
como primera piedra de toda la posterior formacién, la eleccidn y.
aceptacidn del propio sexo. Segun algunos autcres, en medida adn
mayor que la madre, el padre ejerce un notable impacto scbre
el desarrollo del comportamiento, tipificado segin el sexo, de sus
hi jos e hijas.

No =e sabe por qué el padre esté mds compenetirado activamente
<con el prototipo sexual de su prole, pero algunas evidencias lo
sugieren (Fogot, 1974; Rubin, Provenzanc y Luria, 1074, citados en
Mead & Rekers 1070).

Judith Langlois (citada en Mead & Rekers 1878)) ha observado
que el padre refuerza los estindares de papel sexual, incluso en
situaciones de Jjuego. El padre no solamente elige diferentes
clases de juguetes para sus hijos y para sus hijas sino que les
anima o desanima a jugar a aquéllo que considera adecuado o
inadecuado para su respectivo sexo. El padre afecta también a
la tipificacidn sexual de sus hijas perc de modos distintes a
como ocurre en los hijos varcones. lLa feminidad en las hi jas guarda

relacién con la masculinidad del padre, la aprobacién por parte
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de’ éste, de i; m;dro eomo'ﬁodalo para la hija y el hecho de que
@l padre la anime a participar en actividades femeninas. De hecho,
de - acuerdo con Hetherington (1966> el carifio y el apoyo
de los progenitores, son particularmente importantes para la
tipificacién sexual; diversos investigadores han hallado durante
los dos decenios pasados, que cuando el progenitor del mismo
sexo es cariffoso y ayuda al hijo o a la hija, resulta favorecido
el aprendizaje de los conportamientos correspondientes a
los papeles sexuales tradicicnalmente considerados como adecuados
para los nifios Yy para las nifas respectivamente. Sin
embargo, mientras que el cariffo de ambos progenitores incrementa
la feminidad en las niffas, el carifio paterno, perc no el
materno, est& asociado con una elevada masculinidad tradicional
tradicional en los nifos.

2.1.0. IDENTIFICACION.~ Uno de los aspectos que resulta
afectado on el crecimiento de los niNos s la identificacién.
Segun Henry Ey 18807, la identificacidén es el método
através del cual un individuo toma los caracteres de otros y los
incorpora a su propia personalidad. Segtn Laplanche y
Pontalis (C1Q70> Identificacidén es el “proceso psicolégico
mediante el cual el sujetc asimila un aspecto, una propledad,
un atributo de otro y se transforma total o parcialmente sobre
el modelo de éste. La personalidad se constituye y se
diferencia mediante una serie de identificacicnes"” C(pig. 101-02)
La madre y el padre son las principales figuras de
identificacidén. Todo ésto, aunado a la relaciédn que el nifo
encuentra con el progenitor en cuanto al sexo se refiere, nos da

una identificacidédn fuerte, que adopta un patrén total de atributos
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motives actitudes y valores perscnales.

2.1.10. IDENTIFICACION SEXUAL. -Un aspecto importante que se ve
afectado al faltar el padre es la identificacién sexual, la cual
se ve facilitada por una identificacién gratificante con el
progenitor del mismo sexo, apoyada por el progenitor del sexo
opuesto.

El asignarle el sexn masculino © femeninc a un nific cuando
nace, se basa en los dérganos genitales, sin embargo el que el niflo
o la nifa adopten conductas "apropliadas a su sexc” proviene de la
presidn social, de las actitudexs y expresicnes verbales del padre
y la madre en primera instancia y de las personas que lo rodean
después. Tales conductas que se dirigen al nifio, lo hacen asimilar
su identidad masculina o femenina, que de hecho puede adquirir
todo niffico o nila indiferentemente y que por la presién social
adopts sdédloc una de ellas.

Money Cla76) afirma que debe existir claramente la
delimitacién de los papeles masculino y femenino en los modelos
con los cuales el nific toma el sjemplo para que se de una adecuada
identificacién sexual, de lo contraric el niffic no podra estar
seguro de pertenecer a determinado sexo. De este modo, las
caracteristicas masculinas deben ser exhibidas sé6lo por hombres y
las femeninas por mujeres, y no como en muchos casos donde la
madre adopta el papel de madre-padre, cuando es ella quien se
queda sin su cényuge en la educacién de sus hijos.

Ademss, la asimilacién del papel sexual, dice Money, no esti
fundamentado sélo en la identificacidn con el modelo del mismo
saxo, sino también la llamada “complementacién". Esta se refiere

al conoctimiento por parte del nifio del sexo opuesto, es decir. que
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ol nio también aprende 1o referente al comport.ainlon'.o del otro

sexo al observar, la niRa al padre y el niffo a la madre. Este
aprendizafje se ve reforzado por los familiares, amiges y
conocidos.

S4lc he mencionade lo suficeinte para poder comprender lo

importante que es poseer una figura con la cual identificarse, al
no estar presente el padre, la identificacién con é! se hace
imposible, ésto trae como consecuencias déficits en el desarrollo
del nifo, quien carece de modelo del mismo sexo con quien
identificarse.
2.2. CAUSAS DE CARENCIA PATERNA. - El presente trabajo sélo aborda
las causas por las que el padre nc existe fisicamente, como son:
fallecimiento, divercio, ausencia prolongada Yy abandono, sin
tomarse en cuenta la ausencia psicolégica del padre aunque
fizsicamente westA  presente, tal seria el caso de: exceso
matriarcal, conflictec desorden, ligereza e {natencidn.

Cualquier tipo de carencia paterna provoca perjuicios en los
hijos e hijas, sin embargo,nc es la tUnica causa de los
trastornos en la persona, perc si se encuentra ligada a la
situacién familiar, soclal y a la personalidad. Esto significa
que si falta la figura paterna, existen alternativas en el
srea familiar y social que pusden ayudar a evitar los trastornos
en los hijos, alternativas que mencionaré al final de este
capitulo.

A continuacidén explicaréd una a una las causas de la carencia
paterna.

2.2.1. DIVORCIO. - Cuando un conflicte matrimonial termina en

divorcio,la madre, es quien generalmente se gqueda con los
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hijos, ella debe afrontar los problemas y conflictos que crea
una situaciéon como es el divercio que presenta problemas en
muchas direcciones: con los hijos, con ella misma y con la
soctedad. Sin embargo, Le Gall (1672 plensa que la sociedad
actual ve con mis aceptacién el divorcio por 1o que para los
hijos resulta menos traumatizante porque éstos se dan cuenta de
que el “tabt” familiar del divorcio ya no existe. Segun Le Gall,
no se deberia tratar de humillar, inculcar odio y desprecio hacia
alguno de los padres, sino explicar los motivos de su separacidn
de la mejor manera posible salvaguardando la imagen del uno y
del olro, ya que puede suceder que el padre que queda con el
hijo tras el divorcio, denigre a su cényuge, creando en e} nifo
una imagen del padre “malo”, ésto pone en peliro el desarrolleo
normal de la sexualidad {nfantil. Ahora bien, los nifjos cuyo
padre, aundque no viva ya en el hogar, sigue relacicnindose con
ellos, parecen adaptarse mejor en casa a sus madres y en el patio
de juego a sus compaNeros.

2.2.2. FALLECIMIENTO. -En este trabajo ze estudid a niffos cuyo
padre faltd desde el nacimiento del niffic o adn desde después de
su concepclién. Es evidente que para el nifio, e! hecho mismo de
la muerte paterna no fue vivido y por lo tanto ningdn conflicto
le crea de la vivencia que no se dié. Sin embargo el nifo
tiene clara concienclia de la pérdida de su padre “comprende mix
de lo que se suele creer, el tema de lo irreparable y asf
puede acontecer que el padre sobreviviente sepa hacer revivir ante
el, el rostro amado y provoque de este modo, un recogimiento
fecundo desde el punto de vista educativo. “C(Le Gall, 1972, p 114D,

En el caso de fallecimiento paterno la madre comunica al niffo



un “malestar™ distinto al de aguélla que ha sido despreciada,
particularmente cuando e)! cényuge era profundamente amado ¥y
altamente estmado por ella. No hay razdn para asumir en
este caso que exista desegquilibrio psicolédgico y desconfianza en
la madre CSantrock 1972 p. 405).

Algunas veces la madre trata de representar tan bien al padre,
que los hijos podrian llegar a tener la impresidén de haberla
perdido como madre. No se trata, dice Le Gall (1972 de
representar al padre, sino (y ésto es importante) de mantener su
imagen presente evocindolo frecuentemente y en forma natural para
que el muchacho se pueda identificar con el sexo masculino.

En las muchachas se puede encontrar timidez y molestia en
presencia de varones, por una parte se podria pensar que poseen
una imagen idealizada :}Ql padre. por lo que podrian sentir que
pocos hombres ser{an comparables con él de un modo favorable o
bien, qulzia considerar a todos los varones como superiores,
merecedores de deferenclia y motivo de temor.(Parke, 1081, p. 103).

-2.2.3. ABANDONO. - Las consecuenclas del abandono segtn Gardner
€1983) se encuentran en: 1) el desarrollo del concepto del yo del
nifflo., ésto es, su sentido de independencia, integridad, valor y
seguridad como individuo. 2) El concepto que el nific tiene de lox
seres humanos, de su mundo oxterno. El nifflo puede sentir que
4l y su madre fueron abandonados pues carecian de valor o también
que la madro abandend al padre, y en consecuencia, también ella lo
lo abandonaria mas tarde. Puede sentir que los seres humanos
an su totalidad no son dignos de confianza, que las
relaciones de amor con otros seres humanos son peligrosas, ya que

on ultima instancia pueden conducir al odic y al abandono. dcra



consecuencia puede ser el quese el nifio sea considerads como
una carga econémica, come un recordatorio de sus deficiencias y
puode  Ser ldentificado con todos los caracteres malos o
indeseables del padre. Ademis, las madres probablemente se
slentan enojadas al ser abandonadas por el padre del niMo. La
situacidén psicoloégica de la madre, por tanto, se veria
influenctiada mis negati{vamente por la desercidn.

La ocad de inicio de la carencia paterna afecta
diferencialmente al dezarrcllo del nific Cver antecedentes). A
partir de ello algunos estudios sobre personalidad sostienen que
los efectos de ausencia paterna no deberian ser considerados sin
tomar en cuenta el inicio de la ausencia paterna (Biller & Balm
1971 ; Hetherington 1008; Santrock 1970; Santrock & Wohlford 1870)
y el tipo de ausencia (Santrock 1@70;, Santrock & Wohlford 1870,
Por otro lado, recordemos que el tipo de carencia paterna
afecta diferencialmente al nifio, Esta afirmacién estd
fundamentada en Santrock (1072 quien cree que la madre
divorciada. abandonada o separada de su marido puede comunicar a
su hijo un muy diferente tLipo de “malestar” dependiendo de la
causa de la peérdida de su marido. Por lo anterior es necesario
tomar en cuenta que en los estudics de carencia paterna tanto el tipo
de carencia como la edad de f{nicio de la misma son situaciones
que influyen directamente y que deben ser tomadas en
cuenta para obtener resultados satisfactorios.

2.3. ALTERNATIVAS, ~Las medi{das que pueden ser tomadas en la
privacién paterna son:
a) La presencia de un padre sustituto, quae contrarreste hasta

clerto limite los efectos mencionados (Mathews, 1878)
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va' Una ‘actitud po#i'.ﬁra de la ma&fe jhabciay’i’eli‘p’adyr‘é’ yhacia los
hombres en qéAoral. - ; EI S

<) El desarrollc de relaciones satisfactorias con otros’ seres
humancs 1mport.antosr para el nifo (Hinojoga 18842

Finalmenie es necesaric que al nifio se le explique verbalmente
lo relacionado a la ausencia de su padre, para la evitacidén del
autismo o de trastornos en su funcidn simbédlica (Doltéd 1982, se
veri en cap. 3).

Segun ml punto de vista acorde con algunos autores (Le Gall
1972, Pedersen 1081, Glasser y Navarre 1085, Parke 1681, Lamb
1877, Rof Carballo 1978, etc.) son varias las areas en las que
afecta la carencia paterna, al niffo. Dolté C10982> afirma que se
pueden evitar problemas emocionales si se habla con la verdad al
niffo, acerca de su sn..uacién familiar, en este punto estoy de
acuerdo con la autora, pero solamente para ciertas ireas de la
personalidad infantil, una de ellas es la sexual. Sin embargo., la
presencia de la figura paterna es mis importante de lo que parece
a simple vista: no soclamente tiene ingerencia sobre la vida
econdémica y sexual del hogar, sino que, comc ya se viéd en piginas
anteriores, en 4reas tales como la intelectual, moral, social,
comunicativa, afectiva, el padre no puede ser sustituido por
palabras que den explicacién de su ausencia, en principio, si la
cényuge esti sola, no le seria posible encontrar tiempo suficiente
para cumplir con todas esas areas en la vida de sus hijos, ni
tampoco puede reunir todas las <caracteristicas personales,
afectivas, morales, etc. que son necesarias para el adecuado
desarrollo de un niffo o niRa, es decir, que si un nifo crece

solamente con la compaNia de su madre, le haran falta gran



cantidad de exﬁerx‘éﬁcus que - deber1a haber ;;eijxqo del adulto
u\aséulli;c‘ ' . : g ,‘ 7 » /

Por otro lado, no Q.odos J‘.’os auL;r:'os (Pa:jléellgel, Le Gall 1Q@72,
etc) que afirman que la carencia paterna atrae trastornos de
diversa indole 'al niffo, estan de acuerdo en las 4areas de la
personalidad infantil que afecta principalmente la falta de padre.
Biller (19700 como ya mencioné, sugiere que el efecto de 1la
carencla paterna aparece en forma mas marcada en la percepcién de
la masculinidad o feminidad en el nifoc, que en su eleccidédn de
actividades o en la manera femenina o masculina de comportarse. A
mi parecer, las dos dltimas 4areas son las mis influenciadas al
faltar el padre: un niffo sin modelo masculino, durante su niffez no
podrad aprender la forma de comportarse segan su sexo, ni tampoco
aprendera a escoger las actividades que su sexo le impone en la
socledad.Es decir, no estoy de acuerdo con Biller <1970 en que el
efecto de la carencia paterna aparezca mis marcadamente en la
percepcidn de la masculinidad o feminidad del niffio. porque -y aqui
concuerdo con Doltd ClEB82)- si se le expresa al nifoCad en forma
abierta su lugar en la familia sin padre, el nifc obtendra una
imagen de su yo sin falseamientos, que de lo contrario, lo
llevarian a una inadecuada identificacidn sexual. Sin embargo,
aunque el nifo (ad se perciba adecuadamente hombre o mujer. y que
imite a maestros, amigos o parientes en sus actividades o en la
forma de comportarse, no podrd hacerlo del mismo mode que si
tuviera un padre en el seno de su hogar. Esto se debe a que el
padre comienza a ejercer su influencia a partir del mismo momento
de la concepcliédn y a lo largo de todos los meses que sigue a

su gestacién y nacimiento, influencia que ninguna otra persona

41



puede otorgar al niffo, aunque sea figura masculina, porque

también el padre influye grandemente sobre la madre del infante,
ademis de que la falta de padre no sélo repercute sobre ia
eleccioén de modelo estrictamente sexual, sino en la adquisicién
de funciones necesarias para la adaptacioén del sujeto al ambiente

sociocultural en que vive.
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P A R TOE . III

RELACI ON. MADRE-HL JOC AY

Hablar ssbre la relacion madre-hijo implica tomar en cuenta y
de manera importante lo mencionado en el capitule anterior scbre
la carencia paterna va que es el punto en el que converge el tema
de esta tesis (Relacidn Madre-Hi joCa) cuando no existe la figura
paternad. En base a ello serd i{mposible evitar hablar acerca de
la carencia paterna en este capitulo debido a que la Relacion
Madre-Hi joCa) se manifiesta de diferente manera dependiendo de si
esta el padre presente © de si no lo esta,

Por lo tanto, en algunos puntos a lo largo de este capitulo
se tocarad nuevamente el tema de la falta de padre.

Con ol fin de exponer la concepcién de F, Dolte
<lo81,82,85,88) acerca de la rel acion madre-hi joCad, a’
continuacién explicaré ampliamente aspectos que dicha autora
maneja cuando habla de esa relacidn para que ésta se pubdi
comprender mejor. Estos aspectos son:

ad Triangulacion inicial: seguridad.

b) Lenguaje.

¢) Comunicacidn.

d) Funcién Simbolica,

e) Deseo.

Al terminar de explicar lo anteridr me im.roducir;‘: al tema
relacion madre-hi fo.tomando en cuenta
a) Relacidn in Utero.

b} Seguridad del niffo
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c) Comunicacion.
d) Soledad.
@) Relraso psicosocial,

) Conflictos.

Seguidamente mencionaré !a Relacién madr»é—p‘adre-hi Jo ; tocando

los incisos :

a) La madre es madre~padre para el niffo,

b) Ocultar muerte de padre.

¢) Fase de oposiclén del niffio a las mujeres.

d) Control de la educacién por el padre.

@) Descubrimiento de los sexos

Por Gltimo describiré algunas areas que son afectadas por la
carencia paterna y que la madre debe manejar.

a) Autonomia.

b) Dependencia.

¢) Control de esfinteres.

d) Alimentacion.

@) Sexualidad.

Tomaré en cuenta también el pensamiento de M. Manoni (85,86)
Y haré posteriormente una comparacién de i1deas entre ambas
autoras para terminar con mi conclusiédn y opinién en relacién a
esos temas.

Para Dolto (18820 un nifio carente de padre slempre presenta
perturbaciones, daebido a que no existe una situacién triangular
socialmente sana ya que no se manifiesta una presencia sensata a
temprana edad. Dolté C1882) considera tambien que la educacién
del lactante dejada por completo a una institucién por perfecta

que ¢sta sea constituye un error. Es necesario, continda Doliéd
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Cle82> que el 13:"";“"; pos.i un padrouy 1‘.ma madre “sentido cada
uno de ellos como su amigo y también como su rival con referencia
al otro” C'Dol.tb 1982>. La salud n;ental del niNo, dice ella, no
depende sélo del vinculo madre-hi jo, sino de una pareja parental
prolongada hasta los cinco afos por lo menos. A lo largo de este
capitulo expondré el por qué de esta afirmacion.

En la relacidén con su madre el nifio encuentra seguridad, esta
segﬁridad afirma Deltd C1lU82) se extiende al otro que esti mis en
contacto con ella, su padre y luego a los familiares que percibe
en presencia de su madre. Esta triangulacién inicial entre
niffo-madre-otro preferido de su madre, es lo que origina la
relacién que se volvers la matriz del clima emocicnal del nific en
sociedad y fuente de seguridad.

Tambi¢én en 1a relacidn con su madre, continta Dolts
Cl082) toda experiencia agradable o desagradable gque el nific
reciba en su organismo fisico que vaya acompalada de apacibilidad
nervicosa de parte de la madre, es portadora de seguridad, como las
experiencias agradables o desagradables que el nifNo reciba que
vayan acompaffadas de tensién nerviosa de la madre son seffales de
insegurdad. En casc de faltar este hibito de seguridad que el
niffo experimenta desde pequelNc, éste se vuelve incapaz de
intercambios de lenguaje habiendo nacidc bien constituido
fisicamente, pero privado de la seguridad que deberfa haberle
otorgado la triangulacién inicial o los estados no
angustiosos de su madre.

Es por lo anterior, que hablaré acerca de lo que Doltd 1982
opina sobre el lenguaje en el niNo. Elegi este tema porque en base

a su con-epto y al mio, el lenguaje es muy importante para el ser
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hgmano dasde el momento en que las capacidades humanas miran hacila
su 'destino de intercambioc de lenguaje, ademis de que el tema de
este estudio incluye la triangulacién tnicial y los estados no
angustiosos de la madre que se relacionan directamente con el
lenguaje, ya que éste resulta afectado en forma negativa si el
nifo so ve privado de la seguridad que deberia haberle otorgado la
triangulacidn inicial o los estados no angustiosos de la madre.

t-as palabras que los adultos pronuncian, el nifio las escucha,
pero lo importante no son las palabras en sf mismas, sino ellas en
un contexto; me refierc a que los hechos reales vividos por un
nifio tal como otres podrian percibirlos, ho tienen importancia,
sino el conjunto de las percepcicnes del nific y el valor
simbdlico,

SeglGn Mannoni <1983 este valor depende del encuentro del
sujeto con una experiencia sensible efectivamente nueva y de las
palabras Cjustas o nod o la ausencia de ellas con respecto al
hecho en las personas que ¢l escucha; estas palabras, o su falta,
se conservan y se volveridn a presentar en su memoria como
representantes verdaderos o falsos de la experiencia vivida. La
imposiclidén del silencio ante las preguntas y las palabras del niffo
o la falta de diidlogo con respectoc a estas percepciones, no
integran en realidad, esta percepcién real del nifo al mundo
humano y las relegan, a ellas y a quien las ha vivide con pena o
con placer, al mundo de la mentira o al mutismo cédsmico migico”.
CMannoni, 1685 p. 20).

Esto nos lleva a que si el niffo vive una situacién, en
especial dolorosa, pero le son contestadas sus preguntas o se

mantione silencio sobre ellas, entonces “lo que sigue hablando es
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la conducta, es decir, el nilKo mediante sus sintomas encarna y
hace presentes las consecuencias de un conflicto viviente familiar
© conyugal cuyo efecto de contaminacién es tanto mas intenso
cuantc mayor es el silencio y el secreto que se guardan sobre
ellas” C(Manoni 1988 p. 180 En otras palabras, al niffic que se le
oculta la realidad que de todas formas padece. percibe la verdad
en forma muy fina, pero como no encuentra las palabras para
traducir su experiencia, se empieza a sentir extrafo, objeto
de un malestar magico y deshumanizante CManoni 1685, 21-3) y
encuentra tard{amente la respuesta en un acontecimiento
traumitico que no comprende y que lo trastorna completa o
parcialmente porque, al no habérselo eXxplicado a tiempo, se siente
abrumado por él.

Se podria decir entonces que todos los grados de perturbacién
ademas de criginarseen forma notoria en la falta de una presencia
sensata a una edad temprana en la ausencia de una situacién
triangular socialmente sana provienen también de la falta de
aclaraciones verbales a preguntas explicitas o implicitas del
niffo CManoni, 1985 p. 18).

Ahora dedicaré unas paginas a la explicacién'del intercambio
humano: comunicacién ya que ésta es importante e indispensable
para la raza humana y a la vez su malformacién implica trastornos
en el nificCad. As{ es que continuando con el pensamiento de
Doltd, nosolros somos seres sociales, de comunicacidén, misma que
se aprende desde que se estid en el seno materno. Los padres del
niffoCad) son sus modelos y expresan la comunicacién por medic del

lengua je.
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La comunicacién es un aspecto tan importante en los seres
humanos que el despertar de la inteligencia y la sensibilidad
depende de las comunicaciones que se establezcan con la madre y de
eilos depende para cada. uno toda experiencia de si mismo en
relacién con @l mundo de los humanos ya que ella es la mediadora
entre el nificlad) y el mundo, comenzande por el conocimiento de su
padre.

La comunicacién as{ comc toda actividad visceral o motriz es
motivada por una tensién que busca su apaciguamiento en el espacio
circundante., Este apaciguamiento lo encuentra en el place:’“de la
comunicacién interpsiquica y es para ol ser humano, un relevo del
placer fisico. La prefiguracién del placer, su frustracién misma
(si es compensada por el placer ps{quico de comunicar con otro
psiquismo) inicia al ser humanc en los valores de intercambios del
corazén y de la _intnl;g.ncia, al principio confundidos con el
valor Unico del placer fisico. La funcién simbédlica Cque trataré
mis adelante) especifica del ser humano, permite sustituir el
plager de un circuito corto de desec sensual, inmediato, por un
circuito mis largo, que permite retrasar la obtencién de la meta
original.

Las primeras manifestacicnes de la comunicacién se dan ya, en
el ser humano, desde su vida intrauterina., durante la cual, el
nific se da cuenta de los ruidos que circundan al mundo de la
madre, de los ruidos de la madre misma, del sonido de su voz
cuando le habla a é1 y con los que convive en @l "munde externo™.

En una siguiente etapa de la comunicacién, el lactante percibe
los actos, los gestos y palabras de los adultos y los imita cuando

esta solo.
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Despuds de os;.n etapa, o! niffo expresa el lenguaje atravées de
las manipulaciones ludicas, industriosas y creatrices en las que
sus manos tienen capacidad para el placer y atravées de la
expresién corporal, los juegos y la habllidad acrobitica. En esta
etapa el nifo puede aprender a tener confianza en si mismo cuando
estid respaldado por las atenciones Lutelares. El movimiento y la
complicidad lddica refuerzan ese sentimiento,

Un poco mayor, el estilo del lenguaje que &l nifio escucha
intercambiar a los adultos, es lo gque quisiera poseer Yy
reproducir, Todas las palabras aisladas que usa para determinar
ciertos objetos, todos los verbos, la relacidn con los padres,
termina por llegar a la meta: comunicacién por el lenguaje.

Hay nifos que mis adelante tendrdn dificultades en la
comunicacidn por ejemplo cuando un niffo solo puede gritar e
inclusive hasta los tres alos no ha Llenido modulacidn per la
palabra, regresari a2 lo que tenia de mis primitive: falta de
lenguaje. Pero no sélo ese Lipo de niflo, sino también el nific
silencioso con quien no  hay conversacion despuas de su
aliméntactén, que no Liene nunca ese llamado de la madre en el
moments en que estd en estado de desea (ésto lo trataré méhs
adelante) o necesidad, no podrd traducir sus emociones. Las
dificultades se presentan porque la funcidn simbélica que posee el
ser humano s{ es ejercida "sin elementos fonatorios, viscerales,
tactiles, cinéticos, funciona  por fuerza sobre elementos
experimentados en las sensciones: la plenitud gastrica, los
gorgotecs del vientre, la salida de los excrementos as{ come los
ruidos del mundo exterior, que estin desprovistos de sentido por

no haber sido nombrados y que mezclindose por coincidencia en el
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flslcas 19 aanr ‘ur'\a “ilusien  de

’]enguaje" cnou.a. mea. p.' 111:;'

Ahora blan, es necesar.lo hablar‘aqul’a:erca de 1; Funcién

O Stmbélica y su import.ancia como lo habla previst.o anteriormente,

'Lpara‘ enLender el - lenguaje . humano. Esta t‘uncién permite
Vdes‘;rro'llayr una relacién interhumana ya que por su medio se logra
quck toda satisfaccién o insatisfaceidn para la carne se traduzca
al lenguaje.

La relacién interhumana, ese vinculo con el otro, es deseado
por el nifo desde pequefio. Ese deseo de comunicar, lo hace
imaginar ante su llamada, la respuesta de sSu madre ausente. El
‘niko sustituye la presencia deseada por una percepciédn que la
evoca, es decir, por el olor, la audicién, la vista, y a falta del
'mho. encuentra el pulgar, soportandec as{ 1la ausencia de
comunicacién. Seg}im Dol té (198%) ese es el origen, la fuente de
la simbolizacioén,

Si a un nifflo se le ha asistido materialmente en cuanto a sus
necesidades, pero careclid de intercambios con el mundo exterior,
no se le inicid en e! lenguaje, volcarid su desec hacla sus
necesidades Yy sensaciones, Gnicos componentes de su lenguaje
future. El que algunos bebés no logren la formacién del lenguaje,
no se debe siempre a causa de que la madre no los inicid en él,
sino a muchas otras condiciones que no seran desarrolladas en este
trabajo. Entre las razones que le son imputadas a la madre estan
el que ella no haya estimulado al niffio a expresar a clertas
potenclalidades de su esquema corporal o no las haya reconocido, ¥y
s;n consecuencia quedan simplemente fuera del cédigo.

Por olro lado para entender el pensamiento de Doltd acerca de
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lo que es el "deseo” y saber a lo que ella se refiere al hablar de
é¢l., expongce sus ideas y aseveraciones como lo habla mencionado
anteriormente.

Doltsd €1985) afirma que lo que para ella es el “"deseo" para
Freud (1983 es libido y que en su origen siempre es inconsciente,
exigiendo a la vez la relajacién de su tensién por medioc del
placer. Sin embargo, el deseo puede soportar la no realizacién,
mantenerse en estado de tensién mientras que se robustece y
precisa, hasta que pueda crear un medio para sosegarlo. Por lo
tanto si despuds de un perifodo intenso de deseo un niffo no recibe
respuesta del exterior, éste puede llegar a desencadenar un cuadro -
de autismo, lo cual significa que sus intercambios llegan a ser
solamente con sus sensaciones viscerales mostrandose indiferente a
lo que lo rodea, pero manteniendo sus nhecesidades.

Por otra parte el deseo posee un mecanismo de funcién el cual
trabaja de la siguiente manera: el nifo comc ya dije, presenta
siempre un deseoc de comunicacidn interpsiquica que busca su
satisfaccién por medico del lenguaje. Cuando experimenta la
saciedad corporal, al hacer alejar la grata presencia, aguza el
deseo, éste no esta ligado a los dérganos susceptibles de sactarse
sino a las percepciones sensoriales periféricas, planc en el que
el niffo sufre por el alejamiento de la madre.

Dolts C1985) cree que la sonrisa no se refiere a un deseo
alimentario sino a una comunicacidn psiquica, sin duda esta
manifestacidn espontinea del deseo existe ya in Utero y desde que
nace 21 niffo puede aparecer en su rostro. Al principioco no es una
expresison del lenguaje interhumanc, pero llega a serlo debido al

encuentro de los fonemas del lenguaje precedente de la madre
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§palabra sonrisa) y su percepcién por los oidos del bebé. Por lo
tanto el desec de comunicacidén emocional precede a la necesidad de
una comunicacién de asistencia al lactante. l.a organizacién de
una respuesta adecuada al llamado que une a dos seres vivientes es
e)l lenguaje, dicha organizacién se debe a la Funcioén Simbélica al
mismo tiempo que a la memoria.

En base a este mecanismo podemos pensar que si un nifioc no
habla, nunca es por falta de lenguaje, puesto que éste ya esti
alli desde su vida fetal, sino porque el nific rechaza el lenguaje.
Por lo tanto se le debe respetar el rechazo, pues no es el
lenguaje una manifestacidén del niffo para complacernes, sino que
esa negativa, algo significa y tal vez corra peligro al
expresarse, ademias 41 es un ser do deseo y no nos corresponde
desear que hable sino ser aquél graclas al cual puede advenir su
deseo. .

Ha sido necesarioc exponer un tanto extensamente algunos
aspectos que Doltd maneja dentro de su teoria para que partiendo
de esa base se comprenda mejor lo que ella piensa sobre la
relacién madre-hi jo.

En el siguiente apartado y en l1os subsecuentes presentaré gran
parte de sus ideas al respecto, sin embargo no abarcaré¢ todas las
dreas sinc sélo aquéllas que son importantes para el desarrollo de
este trabajo.

3.1. RELACION MADRE-HIJOCA). - El niffo conoce desde el Gtero el
ritmo de los dos corazones, el suyo y el de su madre, el ritmo de
su desplazamiento y las actividades de su madre, y se siente
seguro en el vientre materno. Después del nacimiento, el niffo es

separado de la unién cuerpo a cuerpo, perc es capaz de percibir la



proxd midad. de su mérn Yy &4 separacidén por medic de la audicién de
sU.voz, @l olfateo de su olor y la percepcidn de sus ritmos. La
vista viene mids tarde, sin embargo la primera referencia de la
rolcl.én’ auténticamente humana entre madre e hijo es la
sensacion del ritmo y el olfato.

Existe una condiciétn que se debe dar durante los primeros affos
de la vida del nific y que aparece en la relacién con su madre: la
seguridad Cque empecé a mencionar en p. 45). El reconocer ¢l nifio
en el ambiente los ritmos y el olor de su madre, Ccomo la funcidn
respiratoria no puede ser diferida sin que haya muerte, en tanto
que ! beber, comer, cambio de pafales si., las percepcicnes
olfativas inevitables durante la inspiraciédn, son para el nifio
solal de la presencia de su madre) le hacen sentir seguridad, la
que le brinda su madre ya no en su interior, sino en el exterior.

Los recién nacidos estin por completo dependientes de la
identificacidén al clima de la persona que se ocupa de la
satisfaccion de sus necesidades. Todas las emociones maternas
posilivas o negativas se veran reflejadas en el hijo, la totalidad
del clima afectivo seri la caracteristica esencial de la formacién
intelectual y moral de niffo antes de los dos aMos. Es por ésto
que lo que marcark al nifio con una feliz seguridad o una
inseguridad ansiosa sera la influencia de las reacciones maternas
en ocasidn de la mnu‘os.t.acién de sus necesidades, satisfacciones,
malestares e inictativas ladicas, siguiendoc la resonancia
emocional que haya recibido de su madre,

El hecho de que la madre se ocupe de la satisfaccién de las
necesidades del nifo acarrea poco a poco el conocimiento de la

madre, junto con un conocimiento de los hiabitos y de los ritmos y
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de lo que rodea a la diada madre-hijo.

La comunicacién entre madre e hijo se comienza a dar por la
mimica y los fonemas de la madre. Pero también se da un lenguaje
prevarbal, éste es el modo de ser y se sentir de la madre, sus
sentimientos, el clima engendrado por el car'actsr de la madre con
sus alternancias de paz y tensién.

En el campo de la comunicacién madre-hije aparece ese
sentimiento necesaric para el niffo: la seguridad. L.os sonidos
pronuncliados por la madre y repetidos por el niffo significan para
6l la memoria de la presenclia benéfica y tutelar de la madre, la
seguridad en su ausencia y la peosibilidad de recobrar el mundo que
ella conoce.

En la edad de la lactancia se puede superar el malestar de la
soledad por una palabra comunicada, las que el bebé trata de
modular para dar ..a susl propios ofdos la ilusién de las palabras
escuchadas, por medio de ejercicios de lenguaje, de boca, de
cavidad., Esto sucede en los bebés cuyas madres supleron llenar de
lenguaje los momentos en que no hablan cuidados corporales. En
los niflos cuya madre neo se comunicéd con ellos en dichos momentos,
se dan consecuencias nefastas para la seguridad, desarrollo de la
lengua y sentimiento de soledad infantil.

ElL nific presenta diferentes acciocnes musculares, ve, Jjala,
tira, desgarra y modifica, si{ la madre pone en lenuaje todo ello,
al darle las palabras que hagan que él lo recuerde, eso se vuelve
interesante porue mami se interesa en ello. Si ella no le diera
sentido a lo anterior., entonces nada de lo que el nifo percibe
tendri{a sentido humano.

Para que un bebé entre en la vida de relaciédn psiquica, dque es
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lo que &1 desea, su madre debe ademis de hablar sobre. sus
movimientos musculares. jugar con ¢l, darle objetos que nombre, de
los que hable iniciindolo en la manipulacién, hablando sobre su
color, olor, tacto, forma. S{ el adulto tutelar es indiferente o
trata por regafios breves de hacer callar constantemente al bebé
cuyo deseo es comunicar, pervierte el desec del nific, la otra es
el que ella le otorgue constantemente lo que el nifo pida.
Ninguno de estos dos modos inculca en el niffo la nocidén de que
existe como sujetoc de su deseo. Si nunca se responde a este deseo
mAs que en los momentos indispensables de las necesidades y si
siempre se anula el deseo por la satisfaccién corporal, no deja
huella en la memoria del niffo ¥y se confunde con la necesidad, Tal
deseo no se simboliza en amor para la madre, ¥y lo que es
importante, si la inteligencia y sensibilidad del nifo no son
practicadas por medic del lenguaje, el niffo fisicamente bien
constituido llegard a ser débil ideativa o psicomotrizmente. "El
tnico signo de que se ha encontradc el buen ritmo en el niffo, es
el buen apetito del lactante el principio, y mis tarde, la alegria
manifestada por éi con motivo de los reencuentros” (Dolte 1085 p
238).

Mencioné en pArrafos anteriores que en los nifios cuya madre no
se comunicd se dan consecuencias nefastas, una de ellas es la
soledad infantil. Ahora hablaré un poco acerca de lo que Doltdéd
piensa de ella.

La soledad en el bebé debe ir acompafada de objetos
“transicionales” que han estado presentes con la madre o tamblén
puede acompafarse del grito del nific, que a falta de ocbjetos es el

unico representante de necesidades y deseo. El nific se empieza a



dar cuenta de que esti solo por la presencia materna .que pasa a
ausencia 'y viceversa, si se llegara a prolongar la soledad,
aparece la necesidad de ver a mami que es sindhimo de
satisfaccion, si después de las comidas o del aseo, el niNo es
brutalmente abandonado, &l se Siente desamparado con su UGnico
deseo de estar cuerpo a cuerpo con su madre. Lo que le va
enseflando A aceptar la ausencia materna. la autonomia, son los
objetos transicionales que le van permitiendo tolerar cada vez mis
la ausencia de su madre, de manera tranquila. Estos objetos son
los que el nifio tiene en su cuna, que estan presentes cuando su
madre lo esta. Los jugueles que ella tocd, manipuld, nombrandolos
¥ hablando con su hi jo.

Algo importante que mencicna Doltd (198%) es que el abandone
del bebé por la madre durante los primeros cinco meses de vida,
hiere al bebé con una enfermedad psicocafectiva, que puede ir desde
un shock que dejarA trazas indelebles en las pro!‘undidad'es del
caracter encontrandose en la escuela niMos inadaptados, miedosos e
inestables, hasta un retarde profundo y la imbectlidad. La
separacidén del bebé¢ de su madre se debe dar gradualmente,
iniciindose por el destete, después la caminata y la deambulacién
introducen al niffo a la autonomia fisica, Juego, con  la
continencia esfinteriana y los cuidados para su propio cuerpo, se
da firmeza al proceso. Esta separacién introduce ai nifo en la
vida social, pero todavia apoyado por la madre quien no debe
rechazar ni abandonar.

3.2. CONSECUENCIAS DE LA FALTA DE COMUNICACION EN EL NIRCXAD. -
La carencia de explicaciones verbales al nific sobre sus

sufrimientos fisicos o sobre traumatismos familiares o sociales



que perturboh su entorno fisico y el de los que le rodean causando
sufrimlenta, tienen como consecuencia en un niffio. menor de 3 affos
la simbolizacion de todo ello por medio de fantasias
incomunicables y sintomas fisicos.

Después de todo lo mencicnado en los parrafos anteriores se
comprende por qué Dolté (1882) afirma que la comunicacién es un
aspecto muy impartante para el adecuado desarrollo del nifio. Este
entiende el lenguaje de la persona responsable de su cuidado, ya
sea madre, nodriza o padre. Entiende lo que le verbalizan cuando
se acercan a traducir en palabras lo que le pasa. Esta persona
pronuncia los nombres de sus padres y el sufrimiento de ellos
Ltambién por compartir su dolor. Sl se dan cambiocs intempestivos
de la persona responsable del nifo, éste queda en scledad porque
el que se aleja se llava las referencias humanas de comunicacioén
del lenguaje gestual yvverbai. lo que hace que el nifio se vea
obligado a construir una nueva red de comunicaciones interhumanas,
que se destruyen al abandonar al niffo.

.Hago hincapié en la importancia de la comunicacidén en el niffo
sobre todo porque la soledad en el ser humano es insoportable
Sélo se puede aceptar después de largo entrenamiento y después de
que el lenguaje estA constituido. Por ésto en el nific es
inconcebible la soledad, ¢sta es patégena y la funcidén simbédlica
de la que todo humano esti dotado se ejerce de continuo en la
soledad.

Si una madre, por la razdn que fuere deja al niNo solo en su
cuarlo, en sus primeros aflos de vida, acercandose a 6l sélo para
darle. de comer, las palabras que su madre podria haberle

pronunciado, no le llegan. No escucha ni su nombre, ni la voz de



su madre mezcladas con la comida

inseribir su nombre en ‘él,  porque’la:

nifc la memoria de 61 mismo-el otro,  que “écnsti'.’uye” sd p}imqra
seguridad. - ‘ o

Esta seguridad es basica para ‘1a super;livencla humn;. La
seguidad del niffo que se encuentra .de ;ontinuo en soledad es el
aburrimientc de su cuna, es un sentimiento de abandono. Mas
adelante cuando se presente su maduracién neurolégica y muscular
que llega tard{amente, todo para &l seri motivo de angustia. Todo
movimiento del otro o de s{ mismo, corre el peligro de afectarlo
on su seguridad existencial.

Segun. Dolté (1885 existen varias maneras de reaccionar del
bebé hacia la carencia de intercambios con los adultos: "ciertos
nifios pueden sobrevivir en ausencia de intercambios de lenguaje
fuera de momentos de los cuidados, de alimento y de aseo, pero
otros cuyo deseo .de intercambios se impone miAs, no soportan el
modus vivendi que les es impuesto ni la soledad tan grande en que
son conf{nados. Otros mis no soportan la angustia o el destiempo
que les infringe tal o cual madre o nodriza y unos lo manifiestan
por trastornos somaticos. Por otra parte, hay nifies que parecen
acostumbrarse a todo y soportarlo sin manifestacicnes aparentes.
Son aparentemente bebés y nilos con buena salud...indiferentes al
mundo exterior, viven sin manifestar ningtn deseo, comen lo que
sea, no molestan a nadie..." C(Dolts, 1985, p. 281). .

Existen conflictos que se viven en el hogar, ya sean
familiares o conyugales acerca de los cuales se guarda silencio,
Sin embargo lo que sigue hablando es la conducta del niffo, é1

mediante la manifestacioén de sintomas hace presentes ‘las



conksecuencias de un conflicto. Por ejemple, cuando l.in niflo
presenta angustia o ausencia aparente, la causa puede ser el que
sus padres esten muy alejados, muy absorbidos o que parezcan
indiferentes hacia sus hijos.

Se dan trastornos en nifflos muy pequelios que son llevados a la
escuela cuande todavia no poseen la autonomia completa para
expresarse y lo hacen por medio de mutismo, gritos, micecidn,
defecacidn, anorexia. Todo ello les hace ser catalogados en la
escuela como inadaptados., estos nifics no han podido ser auténomos
on sociedad, les causa angustia encontrarse en medic de otras
personas sin la presencia de un familiar ceonocido, y lo expresan
através de los sintomas mencionados y otros mas.

“Hay otlros nifos que han sido obligados a asistir a la escuela
sin Lener todavia la madurez necesaria para sacar provecho de ella
¥ que no muestran trastornos reconocibles inmediatamente, sino que
languidecen en un ambiente que los angustia y aparentemente mas
indiferentes que temerosos se abstienen de entablar intercambios o
de comunicar sin por ello estorbar la clase, por consiguiente no
ponen en alerta a quienes los rodean. De aqu{ surge un nuevo
orden de dificultades. Al encerrarse celosamente en fantasias, se
hunden en lo que se volveriA debilidad psicomotriz o debilidad
mental y de lenguaje. No sera sinc hasta los sels afies, edad de
ingreso obligatorio a la “gran escusla“ cuando la inmadurez
afectiva complicada ya con neurosis, arrojara el cuadro de un
retrasc que impide al nifio seguir la clase primaria

Fracaso quiza afortunado si se piensa gque otros niffos
enmudecidos de temor, aprenden sin embarge en el terror de

desagradar, a leer y a escribir. Estos no dejan de desarrollar en
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forma callada, neurosis. Ahora blen, ‘en’ este caso. de '“buends
alumnos" que no alertan ni a la escuela, ni a los padres, la
neurosis obsesiva se declararad mucho mids tarde, en la prepubertad,
y seri mis grave un retraso escolar precoz.

3.3. RELACION MADRE~PADRE~-HIJOCAD , - Siguiendo can el
pensamiento de Doltid (1888), la madre inicia al niffo en su vida de
relacién con el padre y con los familiares cuando les habla a
éstos en presencia del niffo. Se establece entonces una relacidén
donde el nifio recibe y comprende los deseos de su madre y emite y
hace comprender sus deseos, pero esta relacidn se dirige también
hacia el padre y familiares. El nifo entra en relacién con su
padre, pero de manera diferente a la que los adultos la manejamos.
Desde su nacimiento hasta después de los B8-7 afos, el niffio plensa
en suU madre como papA-mami. Esta dualidad es inseparable y cuando
un niffo pierde a su m.{dra. al mismo tiempo plerde a su padre y
viceversa. “El padre y la madre no existen si no es en relacién
uno con el otro. Si el niffio plerde al padre, puede tener una
mujer cerca de él1, pero ya no tiene una madre. Es decir, conserva
una madre genitoera, pero no una madre verdadera”. (Dolts, 1985, p.
la21>.

Cuando un niffo pierde a su padre por cualquier razén., y se le
trata de ocultar, si{ el niffo se encuentra antes de la edad de la
resolucién edipica (8-7 affos como minimo) es seguro que el niffo
estid informade de ello en forma total e inconsciente. El
ocultarle la pérdida del padre al niffo es patégenc, y podria ser
superado en parte o totalmente por las palabras verdaderas que
verbalicen la situacién dolorosa que vive, Si no se le explica la

situacidn, el niflo se verd inducido a sentirse extrafo y objeto de



uﬁ uﬁl;:t;r midgico. Ademés, para beneficiar al! nifflo, el padre
» ;i‘;mpro debe aparecer en el discursc de la madre. Cuando e! padre
no es ley para la madre, cuando ¢sta nc lo estima o no lao respeta
oﬁ vgrldc suficiente en su discurso, siempre se cbservan efectos a
anyvél del nifo, en eéste se eompiezan a presentar conductas
agr;esivas CMannoni 1G85).

En cuanto a la fase prerresolutiva edipiana que va de los tres
- afios y medio a los cince o seis afos en gque el deseoc de autonomia
del niffc comienza a especificarse, el niffo estd sometido a
puyl si 6nts tanto todavia homosexual es como heterosexuales
nacientes, y la relacion del hijo con su madre, del hijoc con su
padre, sigue siendo dual. “La resolucién de la oposicidn
transitoria del nifo (paso necesario) con respecte a las mujeres y
ala madre, depende de la solidez de las relaciones de confianza
reciproca entre los esposos, del lugar ocupado por el padre en la
educacidn, el cual no es el mismo que el de la mujer. Es malo que
ese paso se prolongue y cuandc éstco sucede., Siempre se debe a una
carencia paterna.

Cuando el niffo estd apoyado por las dos instanclas tutelares,
el padre y la madre, puede sublimar facilmente sus pulsiones y
llegar a un nivel escolar y de adaptacién soclal propic de su edad
-tres a selis affos-, 81 su educacidn esti bien controlada por el
padre, su cariacter va a moldearse para adaptarse a la vida
familiar, va a tener acceso a la autonomia en sus juegos y en la
vida cotidiana va a tener actividades propias, También va a
rechazar con orgullo toda sobreprotecciton materna, lo cual no le
impide en abscluto seguir siendo servicial, pues confia cada vez

mas en sus padres y en s! mismo.
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"El  descubrimtento de los  sexos, esclarecido por palabras
veridicas y simples sobre el papel del padre al principio de su
existencia permite que aquellos niffos y nifflas sometidos a la
autoridad paterna y que aman a sus padres, crezcan a imagen de los
adultos del hogar” C(Dolte, 1883, p. 210-11). Si falta el padre.
en el niffic ocurren una serie de situaciones segun se den cascos de
divercio o muerte: como en el pericde de antes de los 6 & 7 aMNos,
el niffo fantasea la muerte del rival molesto, si en realidad
muere, es si{iempre un trauma porque responde a sus fantasfas y el
nifo le atribuye el poder a sus propios pensamientos
desencadenando culpabilidad. El padre viudo o divorciado (si el
divorcio llevd a la partida del padre) contribuye por su parte al
menos momentiAneamente por las reaccicones de abandono y de
agres{vidad {inconsciente contra si misme que acompafan la
separacién, a bloquear el teérmino del Complejo de Edipo: el nifio
no comprende qua. ese adulto viudo o abandonade no reemplace
enseguida al cényuge desaparecido, que €1 tanto necesita,
origindndose en é1 una regresidén a las fases anteriores y lo que
sucede es que el pequefo Edipo se vuelve un posesor patdgeno del
padre que quedd viudo. Por tanto se bhace necesario que una
tercera persona le hable al nifio claramente de la muerte como
consecuencia del destino, no de sus pensamientos o falta de amor.

En cuanto a la partida del padre, si ésta es seguida de un
episodic depresive en la madre, de una atmésfera en el hogar
cargada de rencor, de insatisfaccién, entonces en los hijos
aparece también un sentimiento de insatisfaccién C(Mannoni 198%5).

Pero si la madre vive y ha vivido en una constante depresién y

@l nifNo ha podido observar esa situacién, aparecen en el nifio
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sentimientos de inferioridad, mismos que no se darfan si la madre
estuviera contenta y Valorl_zada consigo misma CMannoni 1985).

3.4, A.?EAS EN EL NIRO QUE SON AFECTADAS POR LA CARENCIA PATERNA
Y QUE QUEDAN A CARGO DE LA MADRE.- En esta secciédn he incluido
algunos aspectos del desarrollo del nific que resultan afectados a
partir de la carencia paterna y que la madre, una vez que se
encuentra sin su cényuge tendrd que manejar. Mi propésito es
saber si es posible que el niffo se desarrolle adecuadamente en las
ar éas de autonomia, dependencia, control de esfinteres,
alimentacién y sexualidad, solamente con la presencia de la madre.

3.4.1. AUTONOMIA. - En este aspecto, la actitud auténoma del
nific pequefio depende de si la madre que educa al niffe para sus
necesidades, respeta sus deseos. Es decir, si la madre le deja
suficiente autonomia en todas las actividades que conciernen a sus
necesidades como a sus deseos. Por ejemplo: =i se viste, se peina
o se arregla solo., si tiene derecho de no acompaffar a su madre
cuando no quiere. Si todas las actividades de la vida del nific se
dan bajo el libre juego de sus deseos cuando no entorpezcan
directamente la libertad de los demas. Al indagar todos estos
puntos se puede inducir si el niflc quiere seguir siendo objeto

parcial de su madre o si qulere independi{zarse al decir ™"no, yo
solo”. Esto lo hace en forma natural cualquier nifio menos en el
caso de que haya tenido una madre depresiva.

A partir de los cinco aMos es indispensable que el niffo esté
compl etamente al servicio de su cuerpo sin ayuda de su madre.
Debe empefarse en ne discutir con el niffo cuando éste tiene menos

de tres affos que es cuando aparece la supuesta descbediencia, el

“periodo del no®” y la aparicién del "“yo" en su lenguaje. Lo mismo
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ocurre cuando se dan en el niffo los juegos de oposicién a si 'mlsmo‘
Crechazo esporadico de comer, juego de retener los excrementos) si
han sido respetados por el adulto sin chantaje o violencias,
ayudan al nific en el primer conocimiento del dominio de su cuerpo
y de sus limites y necesidades internas.

Si un niffo reciblé antes de los tres afos la convicecién de
que su madre siempre estaba satisfecha de é!, independientemente
de lo que hicliera, se sentiria valicso por s{ mismo y digno de ser
amado por su propia persona. Jamis sentira desamparoc depresivo
del que es querido con condicionamientos. Es decir. la madre
debera aceptar al niffo siempre y bajo cualquier circunstancia de
conducta que el nifc manifieste: "el niflo amado, asistido por la
madre en sus primeras adquisiciones de autonomia comportamental,
dejado por aquélla en libertad para todas las manifestaciones de
actividad que no le sean per judiciales, no reprendido por sus
injciativas y curilcsl.dados. ayudade a soportar las experiencias de
la realidad sin hacérselas considerar como castiges, ese niffo
alc.anza hacia los tres afios la auonomia completa desde el punto de
vista digestivo y motor”. CDolté, leB2, p. 730.

Si el adulto se comporta totalmente al contrario de lo que he
mencionado acerca de lo que debe hacer para que el niffo logre
autonomia, si no tiene confianza en las expresiones que el nific da
de su vitalidad y las reprime, s{ no entra en contacto afectivo y
verbal con el niffo, éste se ve en la imposiblilidad de lograr
confianza en si mismo. ¥ si la madre es agresiva y amenazante en
la educacién de su hi jo, el nifio presentara angust.\a“\ante ese tipo
de educacion (Doltd 1985),

Por otro lado, si la madre es perfeccionista, si se enfrenta a
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sulhijo imponiéndole sus deseos, por ejemplo. si el nife quiere
salir a dar una vuelta en bicicleta, ella le propone un trabajo en
el campo. S{ busca soledad, ella invita a un grupo de chicos.
Entonces en el nifico se emplieza a fijar un caracter asocial, gque el
adulto le habri dado (Mannoni 1985).

3.4.2. DEPENDENCIA. - Tomando en cuenta la explicacién anterior
acerca de autonomia, explicaré el desarrollo de la dependencia.
S! la madre no ha sabido respetar los mecanismos auto-reguladores
del niffo. éste en lugar de ocblener una experiencia educativa,
vivira una sancién ligada a un sentimiento depresivo en una
relacion de dependencia. Por ejemplo: si la madre no respeta la
abstinencia que el nific desea hacer de la comida, en el nifo
apareceran tendenclas depresivas (Dolid 1982,

3.4.3. CONTROL DE ESFINTERES. - Esta condicién se da en el nifo
cuando se ha terminado de desarrollar el sistema nervioso central,
la médula espinal y las redes nerviosas que van a todas las
terminaciones y principalmente al perinec y al meato urinario.
Esta maduraclién es susceplible de observarse exteriormente cuando
el nifo puede pararse en la punta de los piles, saltar, etc., en
las nifas hacia los diecinueve meses ¥y en los nifos hacita los
veintidés, si lo hace antes, es adaptandose al humor de la madre y
negando su ser natural.

S! una madre exige limpleza a un nific antes de los dos affos,
lo desequilibra porque el pequefic no tiene ningiun medic de
sensibilidad para distinguir la llenura de la vejiga o del recto y
confunde todo: sus pulsiones sexuales, anales y uretrales, Si la
madre desequilibra al niffo, éste no sabrd nunca lo que quiere

hacer, pues al decirle la madre al nifo cuindo deberia excrementar
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w orinar, éste p-hsurt- que: sb6lo ella sabia cuindo lo deberia hacer
¥y necesitara para toda la vida una ley exterior que le diga lo que
dube’ hacer con la inteligencia y con el cuerpo, puesto que ha
cqﬁwnzndo en la vida por no saber nada de si mismo.

Los trastornos que se pueden observar en los nifos cuyas
madres han querido someler sus esf{interes a adiestramiento precoz
s% pueden observar cuando los nifios no presentan ni seoltura ni
gracia en sus movimientos, son apaticos © inestables, no poseen
habilidades acrobaticas o manuales. Hablan mal, tienen
vocabulario pobre, son silenciosos., gritones, torpes en todo, se
caraclerizan por ausencia de modulacién de la voz y una relativa
inexpresion mimica en el rostro.

Cuando se "“educa®” al nifo en el control de sus esfinteres por
medic del amaestramiento, no se le puede llamar educacién. Lo que
educa al nifo es el pcr'-mu.irlo 1a libertad rodeindola de afecto,
de tolerancla, ;/aloriz;r sus diferencias entre los demis
individuos, apoyar sus iniclativas, i{nventivas, ayudarlo en el
desFubrimenLo de la naturaleza de las cosas y de las leyes de la
realidad. Esto va a situar al niffo frente a los limites de las
posibilidades de su cuerpo, de su dominio sobre si{ mismo y sobre
la realidad que lo rodea, y eso es lo propic de la inteligencla
humana.

la educacién en continencia esfinteriana también consiste en
que el nifo vaya a excrementar a los mismos lugares donde lo hacen
los adultes, sin embargo. el ir al excusado debe tener sentido
-para ¢}, .se.le debe explicar para ese fin, cull es el destino de
los excrementos.

3.4.4. ALIMENTACION. - Para el desarrollo y el crecimiento
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psicolégico afectivo del niffio es mas importante la forma en que le
os dado el alimento, es decir, los murmullos y arrumacos
maternales que acompafian a las satisfaccliones corporales del bebé,
Estos son mis importantes para su desarrollo y su crecimiento
psicolégico ¥y afectivo que el rigor de las dosis y de la higiene.
Esta realidad no es muy conocida entre las madres quienes se
muestran muy observantes de los horarios de lactancia prepuestos
por el medico. En el caso de madres pobres se muestran soélo
intencionadas a alimentar a sus hijos casi sin dirigirles una
palabra en el momento de la nutricién. Su trabajo solo les
permite asistir a sus hijos en el momento en que preparan su
alimento y se lo dan sin mis tiempo que el minimo necesario, a
veces dejindolo solo sin acompafiarlo en su nutricién.

Bajo circunstancias parecidas se encuentran las mujeres muy
evolucionadas social, ci{vica e intelectualmente. Estas madres son
muy observantes de la limpieza, y a la menor suciedad deben
cambiar a sus lactantes, a quienes gritan y de quienes se quejan
obsesionadas por la pulcritud y buenocs modales. Estos niNos
presentan angustia en los iniclios de su motricidad, muchos de los
retrasos sensoriomotores de lactantes apaticos o chillones son a
consecuencia de ello.

3.4.5. SEXUALIDAD., - Es falsc como se cree muy amenudo, que los
nios no poseen sexualidad antes de la pubertad, al contrario, un
nifo de entre tres y sels o siete alos tanto niffos como nifias,
estaAn sometidos a sensaciones en la zona genital, Es comiun ver a
los padres tratar de reprimir en sus hijos el conocimiento
inocente y espontineo de esas emocicnes naturales. lo que puede

trabar de por vida el desarrollo de la sexualidad infantil. La
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forma en que manejan los padres esta represidén es a manera de
amenazas castrantes, éstas son muy destructivas en el niffio que es
sensible e indefenso.

No es preciso que los padres provoquen en su hijo las
emociones sexuales, sinc de ayudarle a integrar en forma armoniosa
el elemento sexual. Sin esta ayuda, el nifo puede llegar a perder
la confianza en si mismo y en la bondad de su naturaleza a veces
para siempre.

Por el contrario, si al momento en que el niffio descubre el
sexo, los padres le ayudan a expresar todas sus suposiciones cuya
mayor parte se refieren a la angustia de castracién o del
favorecimiento preferenclial de los varones por la mami, el niffio
tendrid una experiencia de gran valor educativo.

El adulto también es responsable de la ubicacién social del
niffo en una direccién sana, cuando le ensefla acerca de la
confermidad del cv.;erpo de las nifias con el de la madre y de todas
las mujeres., as{ como del cuerpo de los nifios con el del padre y
de todos los hombres, lo cual en una familia sana, toma en forma
espontinea la etapa llamada Complejo de Edipo que comienza con ese
descubrimiento y el de sus consecuencias.

Trataré de explicar lo que sucede en el nific en esta etapa
sexual. A los dos affos, dos aFos y medio, el pequefoc ya descubrid
la existencia de su pene eréctil y del placer que le procuran las
manipulacicnes a las que lo somete. A los Lres affos se da cuenta
de que las niflas no tienen pene, lo que hace valorar mis Su penhe
ya que lo considera un insirumento necesario para la miccidn, Sin
embargo su problema empleza cuando a partir de los dos afos y

medio las erecciones le impiden orinar, lo que no entiende.
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Saber que la diferencia anatédmica de los sexos tiene que ver
con sU futuro papel en la fecundidad es lo que hace entrar a las
nifias y a los niKos en el Complejo de Edipo. El nifo se inscribe
en el bando de los hombre ¥y la niffia en el de las mujeres. Sin
embargo, en el planc de las fantasias, el niffo admite lentamente y
mal que su madre, con quien estaba identificado, no tenga pene.

Lax explicaciones sobre cuestiones sexuales deben darse mas
tempranaente (desde lox 4 affos) a los nifos que a las niffas porque
ellos lo Gnico que saben con referencia a la fecundidad, lo poseen
las mujeres: la maternidad, el embarazo, la lactancia y ello puede
hacerlos sentir inferiores pues les parece que sdélo la funciédn
materna es concretanente gratificada.

Las niffas por su parte, resuelven répidamente su angustia de
mutilacién ante la esperanza de maternidad. Sin embargo, ya a
esta edad, la nifia envidia las atenciones que el padre tiene para
con la madre y sus intimidades en la cama. Para sustituir ese
falo faltante, la niffa utiliza a las muffecas como tales y para que
éstas abandonen su papel de fetiche, la niffa necesita un padre
real o en su defecto, saber por un decir de la madre, que fue
engendrada por un hombre que desed que esa madre concibiera. ‘una
nifa criada sin que se hable del padre nunca o de la ascendencia
paterna, por una madre que vive sola o con otras mujeres, se
constituye aparentemente mejor en la pequefia y la gran infancia
que un niffo en la misma situacidn.

La niffa carente de un padre, corientard sus pulsiones
libidinales heterosexuales hacia la secduccidn de los nifflos de su
odad, mientras parezca {gnorante de la prohibicién del incesto

como por ejemplo de sus hermanos en caso de tener alguno,
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Para quorlarr‘drﬂa’; Lvng ipc.e;;‘;l1 ni;;ql de bblo;gcnital que l’;
harA entrar en el Edipo.'» es in&igﬁézéibie ﬁue se sienta orgullosa
de la atraccién que Lyienb per los bhombres. No podra lograrlo sino
con la revelacién ;m papel récundador del hombre. Es necesario
que ¢se papel le sea explicado a Liempo, © sea, antes de los siete
affos. Los hombres que hacen la corte a la madre, si ésta no esta
casada con el padre o el esposo tardio de la madre que da su
nombre a esta Gltima, tomaran el lugar aparente del genitor y si
esos hombres conservan una actitud casta con respecto a la nifia,
ella vivira con respecto a ellos, la prohibicién del incesto. :

Si una nifia viviéd siempre con mujeres, no conocld les
fundamentos de la estructura genital al no ver compartir juntos su
vida a un hombre y a una mujer. La angustia que posee la
manifestara luego en sus hijos imponiéndoles una propensién a la
represién del deseo.

Si en vecz da‘la nifa, es el nifioc el que crece en medioc de
mujeres, careciendo de padre, al llegar al descubrimiento del sexo
femenino, no encuentra el valeor suficiente para preguntar a las
mujeres acerca del papel sexual, y su desarrollo se ve afectado,
no aprende la funcién de su pene sinc como un haceplip! erogenoc.
En estos casos., es en la escuela o el médico quien debe explicar
al niffo el papel fecundador de su padre, qQuien no se encuentra en
casa, paro que tomd parte en el embarazo de su madre.

El conocimiento del papel primordial del padre ausente permite
que el nific abandone las identificaciones con las mujeres y se
oriente hacia los niffios mayores y a la persona fantaseada del
genilor real, Si faltan las palabras verdaderas sobre el genitor

real, el nifio corre el riesgo de permanecer en la ignorancia.del

70



papel del hombra en la procr'aacié.nry comcningv.‘xn a’ﬁoyovpatorno
~soston§ra sU  educacidn, la erilidaq ‘no ‘puede ni desarrollarse
plenamente ni cobrar valor social.’

Regresando a hablar un poco acerca del proceso de Edipo. El
niffo se identifica con un adulto del mismo sexn porque es el
representante de su yo ideal, no importa qué tipo de compalero
adulto tenga la madre, 1o gque importa es que sea compafiero genital
de la misma, de lo contrarioc la identificacién no es tolalmente
ediptica, no corresponde miAs que a uno de los componentes del Edipo
que satisface las pulsiones homosexuales, es decir, las del nifio
enamorado de si mismo en ese adulto.

La resolucién del Complejo de Edipo interviene con el desec

incestuosc en la hija de tener un hijo del padre, en el nifc de
darle un hijo a la madre. Es preciso en ese momento que la
prehibicién del 1incesto sea proferida por un adulto en quien
confie el niffo.
7 La crisis edipiana ha de resolverse en el duelc definitivo y
radical de todas las fantasias y de todos los ensuefios en torno a
las trampas posibles con la prohibicién del incesto. ¥y los padres
son quienes lo deben ayudar adoptando una actitud realmente casta.
Cuande el nifio ha aceptado la prohibicien del incesto,
entonces es cuando se ha resueltioc el Complejo de Edipo.

La renuncia a la vida {maginaria, que hasta entonces hablia
sostenido al nifflo a todo lo largo de su desarrollo, siempre es
dolorosa. Dicha renuncia es considerablemente facilitada cuando
exlste entre los padres un buen entendimiento sexual, cuando sus
caracteres concuerdan y cuando, tanto en su intimidad coma enh su

comportamiento de educadores, sus papeles parecen complementarios.
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Si ios padres tienen problemas, el niffio corre el peligro de “ser
el apoyo itmaginario de compensaciones consoladoras para uno de los
padres. Esto agrava el sentimiento de culpabilidad del nifio
cuando comenzaba a liberarse muy naturalmente de su dependencia
infantil. El nifio se siente culpable de arrogarse el derecho de
dejar de interesarse en sus padres. El desec genital del nific es
avivado por la obligacién, en la que se siente atrapado, de
reconfortar a su padre o a su madre abandonado o rechazado por el
oLro. Es para el nifo una situacidn conflictiva que le impedira
resolver por completo el Edipo™ (Doltd, 1683, p. 218).

Las niflas pueden presentar un periodo del Complejo de Edipo
myy prolongade sin que eso les impida integrarse en la sociedad
mixta aunque sufran de algunos trastornos. Sin embargo., los nifios
no pueden pasarse de la edad de los nueve alos sin renunciar al
amor sensual hacia la madre.

Si el nifo ct;num:m conservando a su madre como Unica imagen
exclusiva en el centro de su afecto sin que la imagen paterna le
sea unida en una misma ternura (y aqui debo advertir gque segun
oL;os autores, la imagen paterna siempre existe en el nific aungque
no posea padre presente) si el compaRerismo con otros muchachos no
le resulta mids importante que la necesidad de los mimos
maternales. no podra en su pubertad, desarrollar una sexualidad
Sana.

Hasta aqui ha presentado gran parte del pensamiento de F.
Dolid (logl, 1082, 1085, 19683 sobre la relacién madre-hi jo. M.
Manoni C108S, 1986) también ha estudiado acerca de la formacién
que los padres dan a los hijos. Ella piensa que los primeros son

manipuladores de la perscna del niffc porque de una forma o de .otra



a_]arcon preslén sobro él para que-actde segan ol cru.erio patorno.
ANe acepLa}: quo ol niHo pueda poseer desoos prapios y los anulan.
dando com consecuencla la manifestacién de sintomatologla.

: ,En las prb>dmas pagimas presento algunas ideas  que &neni
kL'lone al respecto.

Manon{ C1G868) considera muy importante que se tome en cuenta
al contexto socio-econdmico y politice en el que el estudic de las
relaciones del hombre con su préjimo tienen lugar.

Por otro lado Manoni (l1G88) habla también acerca del paciente
Y nos advierte acerca del caso omiso que se hace frecuentemente a
las palabras que manifiesta el paclente quien trata entonces de
expresarse en el sintoma. Manoni penetra mas profundamente en la
explicacion del sintoma y dice que para que éste se de, es preciso
que operen dos conflictos, unc actual y otro antiguo.

Acerca de la educacidn Manoni (1988) piensa que la educacién
antigua basada en la supresion del deseoc en el nifio, el “ensefarle
el arte de la renuncia‘, sélo creaba en él distorsiones de la
imagen corporal. En ese mismo tipc de educaclén se ensefaba al
niffo a ser amado a costa de no ser, o dejar que su desec fuera
completamente gobernado por su educador.

Actualmente sigue existiendo esa foma de "educar" al nifo,
consecuentemente, se siguen manifestando trastornos en él.

En la educacién actual Manont (l988) cree que se usa
frecuentemente como motor, el miedo. La autcoridad paterna encubre
un sistema de manipulacién cuyc efecto es suprimir en el nific toda
posibilidad de oposicién. La educacién ‘“progresista”™ y la
autoritaria continga Manoni, vienon a ser loc mismo. La primera en

forma sutil de violencia fisica. pero a fin de cuentas las dos
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estan basadas en la coaccidn,

La’ mejor educacién la encuentra Manon! en Rousseau, gquien
piensa que el educador debe eclipsarse. asf como también los
libros, la familia, la socliedad y la religién, dejando sclamente
como guia del niffo a la naturaleza.

Por otra parte, Manon{ (18882 menciona que el espacio que el
nifNe encuentra cuandec nace ¥y en el curso de su desarrollo
estructurado por los otros, son ellos los que le permiten o no la
posibilidad de evolucionar fuera de este campo de influencia. Es
el olro (su madre) quien da al nific el sentimiento de que posee un
lugar. "El nifNo busca el objeto de su deseo en el otro a partir
de las seffales que el objeto deja a su paso. A travées de la
pérdida y reencuentro de ese otro que es las madre, se {naugura en
el nifo la demanda. Cuando la madre estA demasiado presente y
demasiado preocupada por satisfacer al nifo en el plano del deseo,
le resulta imposible a este Ultimo hacerse oir sn el registro del
deseo del habla' C(Manoni, 1988, p. 72~3).

Es necesario que la madre se ausente al nifo, para que éste
experimente lo que significa la no posesidn del otro y llegue a
constituirse como otro. De lo contrario el deseoc no puede
existir, es decir, cuando existe una demanda insaciable de ser
uno, se excluye cualquier mediacién en la relacidédn con el otro.

Por ultimo, Manoni compara las educaciocnes presente y pasada y
al respecto comenta: "En las comunidades de otros tiempos, los
nifos estaban scmetidos desde su mis temprana edad a una
‘disperslén muy grande de los lazos familiares, lo que evitaba que
las ' formacicnes conflictivas permaneciesen prisicneras de la

‘relacidén padres-hi jos. Enfadarse con un sole padre (madre o
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padro')v no-‘implicaba para el sujeto ningdn riesge de abandono. El
Rifo participaba pronto en las actividades de los adultos y -a
diferencia del hombre moderno- no se sentia en ningtn momento
cﬁsorlentado cuando abandonaba su territorio (st abandonaba un
medio por otro medio menos familiar, éste jamids era absolutamente
desconocido, cada individuo tenia <clara conciencia de la
organizacién de su medio socio-culturald.

En nuestro tipo de sociedad, el nific se encuentra desde la mis
temprana edad a merced del capricho de la autoridad paterna. Esta
expuesto a todos los chantajes del abandono Co retirada del amord.
La evasién del medio familiar o social se castiga por la ley, en
lugar de facilitarse, haciendo al nifflo victima de una doble
represién (social y familiar), Sélo logra escapar a una situacidn
de stress (que le muestra la imagen de un mundo que Se le presenta
a la vez como peligroso’ y prohibido) eligiendo una respuesta loca
© una conducta doliranto". CManont, 1988, p. 173),

Desde mi punto de vista, las ideas de F. Doltd abarcan gran
parte de los aspectos referidos a la relacién madre-hijo, a mis de
escribir en forma clara y sencilla, razones por las cuales la
expuse con miAs detalle. Sin embargo, hasta donde me fue posible
conocer las ideas de las autoras F. Dolté y M. Manoni, me parece
Que concuerdan en lo siguiente, cada cual con diferentes matices.
Les es importante el contexto sociocultural, perc Doltéd se mueve
mis en el familiar, y se avoca mis al estudic de lo que el nifo
vive en su cuerpo en cuanto a las percepciones sensoriales y
sentimientos que capta de su madre y demis contexto familiar.

Las dos autoras hacen importante alusién al uso de las

palabras en los dos extremos de la relacidn humana en la familia:
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10 hijos C(Daltéd 'y los padres o médicos CMananid,

La primar; autora piensa que si faltan las palabras en la
oxplicacién de los sucesos ambientales de los padres hacia los
nifios y se impone el silencio, ¢ste serd la causa de trastornos.
La segunda cree también Ggue se llega a trastornos por falta de
palabras, pero expresadas por el nifio o paciente, y cuando se le
prohibe su expresion, se desencadena el malestar.

En mi opinién, lo primerc gque los padres enseflan al nifio en
cuanto al habla, no es el expresarse sino el ensefiarle a manejar
el lenguaje explicandole lo que sucede a su alrededor,
interpretando lo que el nifio siente y despudés de un tiempo, dejar
que éste, una vez que ha aprendido, se exprese.

Lag dos autoras concuerdan en que para el crecimliento
emocionalmente sano del nifo y para la no presentacién de
sintomatologia, son necesarios el padre y la madre, una presencia
adulta sensata a una edad temprana del nific y Doltd subraya que el
nifo poquelo que plerde a unc de ellos, pierde a los dos, porque
para él no existe el papsi y la mami por separado, sino el
papi-mami o viceversa, En este punto me uno a las autoras ya que
éste es uno de los mas importantes aspectos que puede
desequilibrar emocionalmente la vida del nifio: la carenclia de
alguno de los padres. Pienso al igual que Dolté¢ que cada uno de
ellos ofrece gran cantidad de experiencias diferentes al nifio y su
carencia pone a este Ultime en desventaja cuande se vuelve mayor,
frente a la socledad.

En base a la anterior afirmacién y dada mi concordancia hacia
la autora, pienso que los nifios entrevistados en este estudio

siempre van a presentar perturbaciones en mayor o menor grado,
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dando la diferencla la relacidn madre-hi joCad que cada uno haya
experimentado a lo largo de su vida,

Las dos autoras afirman que el hombre es un ser de relacién
interperscnal y en el caso de no encontrarla por medio del
lengua je, debe expresarse de alguna otra forma, es entonces cuando
aparecen los sintomas. As! es que Manoni dirige su estudioc hacia
el sintoma en general, su crigen en el pasado y su estallido en el
presente. Mientras que Doltéd habla mis especificamente sobre la
actitud materna como intolerancia o rigidez que causan los
sintomas #n el niNo, como inadaptacién, retraso, etc.

En mi opinidn, aunque es necesaric saber los lineamientos en
general del si{intoma, si se hacen estudiocs mis detallados sobre
causas maternas y su efecto en el nifo (como lo hace Doltdd se
podrdn mds facilmente poner a trabajar las soluciocnes a los
problemas especificos.

Al i{gual que Doltd, Manoni piensa que si se le suprime el
deseo al nifo, se le crean trastornos graves como la distorsién de
la imagen corporal. También concuerdan en que el ser humano es un
ser de deseo, y que el momentc en que #ste le sea gobernade por
otros, empleza a no ser, y es lo que muchos padres deciden y hacen
digerir a sus hijos: "vas a ser amado a costa de no ser”, a ésto
las dos autoras le llaman “adiestramiento”, no educacién. Doltd
utiliza mas esta palabra para referirse a la respuesta que
obtienen los padres de los hijos cuando aun fisicamente el nifio no
pueda lograr en su organismo lo gque los padres le piden. Manoni
se refiere a esa palabra para uso general de las respuestas que
los padres logran en el niffo a fuerza de miedo.

En cuanto al deseo, tanto Doltd come Manon! creen que no se
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puede dar s£i la madre estid demasiado presente. al nifo., y Manoni
concluye diciendo que a ¢ste le serla de esa manera imposible
hacerse oir en el registro del deseo, que es el habla.

En alusién al deseo, opino gque en la sociedad occidental
actual, existen contados casos en los que los padres estén
consclentes de que sus hijos son seres {ndependientes de ellos, no
logs dejan pensar ni actuar por s{ mismos y aqul descartoc las
ocasiones en que los padres deben manejar las si{ituaciones en que
sus hi jos no sxperimentados se encueniren en peligro evidente.

Comparto con Manoni la idea de la educacion "progresista’” como
coercitiva, ya que se le obliga al niffo sutilmente a cumplir lo
que quiere el padre. También estoy de acuerdo en la solucién que
ella propone en cuanto a educacién que es dejar a la naturaleza
como educadora del niNo.

En cuanto al deseo, me unc a Doltd en lo que parece ser la
tnica soluciédn posible hasta ahora: la comunicacioén. Los adultos
en primera instancia debemos explicar al nifio los sucesos de
nues.l.ro derredor, y en segundoc plano, escuchar y atender a sus
expresiones.

Finalmente me uno a Manoni cuando dice que la situacién
particular de cada ser humano en su relacién triangular real y
particular, por dolorosa que sea o haya sido, conforme © no a una
norma social, si no se la camufla o falsifica en las palabras, es
la Gnica que puede formar a una persona sana en su realidad
psiquica, dinAmica, orientada hacia un futuro abierto" (Manoni,

1985, p. 23.

78



BT TESS mg bre
SRR BE L4 Bipiigrey

c A P 1 T U L o} 11
ANTECEDENTES £ INVESTIGACIONES ANTERIORES

Se van a presentar los articulos mis recientes relacionados
con el tema, primero se mencionarin los directamente relacionados
al misme como son: relacién madre-hl jo, factor social, ansiedad,
angustia, agresividad, factor sexual, y después los que no estin
directamente rel acionados con él como: autoconcepto,
autodevaluacién, actitud del hijo hacla la madre, desempefio
académico, desarrollo cognitivo y psicolégico, medidas
intelectuales y de ejecucidén, problemas para hablar, orientacién
moral y apego padres-nifio.

Algunos estudios sobre la relacién madre-hijoCad cuando ella
so divorcia son los siguientes: en el estudio de Borduin, C. ¥y
Henggeler, S (1UB80) se examinaron los efectos del divorcio en las
raelaciones de nifios adolescentes con sus madres. Se evaluaron a
nifios que hablan perdido a su padre antes de los S afos, a niffos
que pordieron a su padre entre lac edades de S5 y 10 afios y a nifos
de familias {integradas. Las comparaciones indicaron que las
relaciones de las madrex divorcladas y sus hijos eran mas
conflictivas y menox cilidas que las relaciones madre-hijolad de
familias integradas. Las relaciones menos positivas entre
madre-hi jo fueron aquéllas donde el nificCad perdid a su padre
antes de los § affos.

Otro de los estudios scbre la relacién madre-hijo es el de
Mot jer y Himmelfarb, (1884) quienes concluyeron que no todos los
niffos (De aqui en adelante al hablar de “niflos” me referiré tanto

a los niffos como a las niffas. En algunos casos, especificaré el
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xoxo), - ni siquiera la mayeria de los nifos sin padre tenian
,"problemas paicolégicos. Se hizo énfasis en Que el desarrolle del
nlfo con carencla paterna, depende claramente de la habjilidad de
1a madre para cumplis su rol maternal, Se encontré que madres
solteras frecuentemente desean dar mis apoyo y autonomia a sus
hijos., sin embargo, amenude los privan de estos recurses. Se
encontrd también C(Holmes, 1087, citado en Meljerd que los niffes
con padre y madre, tendian m&s a ver a la mujer como la que apoya
y es positiva, que los nilos sin padre, Estos frecuentemente ven
a la mujer como agrestva, dominante, fria y victimizdndose, no
importando si la ausencia paterna fue debido a muerte o divorclo,

También sobre relacién madre-hi jo, Harper, Juliet y Ryder, J.
€1088) eastudiaron a sujetos de familias donde e! padre estaba
ausenle atlravés del divorcio o separacién y a sujetos de familias
intactas. tos primeros tenlan mas baja estima propla y velan a
sus padres, e:poc'ialmente A sSu mamia como menos calida y mas
sobreprotectora que como hacfan los sujetos del otro grupo o de
agqueéellas familias cuyos padres hablan muerto. Los datos sugieren
que puede no ser tanto la separacidén y ausencia paterns por st
misma la que tenga un efecto tan negativo, sino las circunstancias
que rodeen la separacidn asi{ como también el consecuente ajuste
parental y la actitud hacia el compalero faltante.

Young Rulh (1688 dentro de la relacidn madre-hi jo., estudid un
grupc de madres primerizas casadas Yy otro de no casadas. Los
sujelos que ho estlaban casadas puntuaron significativamente mas
alto en las escalas de sobreprotecci{én y rechazo hacia el hijo y
mas bajo en la escala de aceptacidn hacla el hijo que las sujetos

que estaban casadas.



EX altimo estudic que presentoe acerca de la relacién
madre-hijo es el de Zaslow, Rabinovich B. y otros (1988). Estos
autores observaron familias de clase media cuando el primer hijo
tenia 12 meses, estudiindolos en dos contextos: madre-ht jo solos
Cdiadad y madre-hljo-padre juntos Ctriadad. Se abservd que las
madres de infantes catalogados como Inseguros, demastraron
porcentafes mds altos en cuanto a la expresidén de afecto negativo
hacia sus bebés en la diada mis que en la triada, pero se
encontraron bajos porcentajes de interaccicnes de juego en ambos
contextos,

En el grupo de madres de infantes catalogados como seguros,
ellas demostraron parcentajes altan@q{.e significatives de
interaccidén de juego cuando estaban solas con sus bebés que cuando
estaban con sus bebéds y esposos.

En estudios sobre agresividad, Me{jer €1984) encontré Lamblén
que en las famillas donde la madre pierde a su marido, sufre
frecuentemente de su hijo, sentimlentos de coraje ¥y frustracidén
inducidos por la ausenctia paterna que éste dirige hacia ella.

Se han hecho estudios también acerca del factor social:
Finnie, V. ¥y Russell A. (1088) estudiaron a madres de niNos de
alto nivel social comparandolas con madres de nifos de bajo nivel
social. Dichos autores examinaron la conducta materna de ayudar a
su hijo para reunirse a jugar con una pareja de niffos desconocidos
de la misma edad y sexo, es decir, se estudiaron aspectos de
la madre en lo que se refiere al rol de supervisidn donde la madre
maneja o asiste directamente 3 su hijo en las relacicnes con sus
iguales. En base a la informaciédn de que los nifios pueden en parte

adquirir habllidades sociales, se predljo que las diferenclas en
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®»)l rol de supervisién de 115‘ mamis, se relacionarian con
diferencias en las habilidades sociales de los nifics reportadas en
la 1literatura. Muchos resultados fueron consistentes con la
prediccidn de que las madres de bajo nivel social no asesoran a
sus niffos en grado suficiente para que éstos adquieran habilidades
sociales,

Weigs, Myra (1088) estudid también el factor social. Observs a
38 personas de 23-30 afos provenientes de hogares de padres
divorciados con 58 provenientes de familias integradas. Se
encontré en estos syjetos dificultad de interconexidn en sus
relaciones interpersocnaes.

Otros estudios se han dirigido hacia la ansiedad en los niffos:
Lohr, R, Legg, C. y otros (106800 estudiaron a adolescentes mujeres
cuyos padres se divorclaron en los primeros afios de la vida de sus
hijas. Encontraron que una manera de enfrentarse con su situacién
era presentar u'\siodad de separacién y también negar los
sentimientos asociados a la peérdida paterna.

. Jensen, P. y otros (1l989) examinaron los efectos de la
ausencia paterna en niffios de 8 a 11 afNos. En niflos cuyos padres
habfan estado ausentes por un mes © mis sSe sncontraron
autorreportes de alta depresién y ansiedad que puede ser debido
también al stress que sufre la madre durante la ausencia paterna.

Sobre angustia, se ha observado a niffios de entre 4 y 10 afos y
2 sus mamas. Los sujetos fueron evaluados por medio de la Escala
Dual de Interaccidén Prestressante, para asesorar el comportamiento
de madro e hijo. El anilisis indicéd gque cuando las madres
reportaron un alto estado de ansiedad, la angustia en el nifo

aumentd. Los resultados indicaron la importancia de. la



interaccioen madre-hi jo como ra;tor que influye en el stress del
nifo CGresnbaum P. y otros 1088).

' Voy ' a presentar trece estudios acerca del Cfactor sexual:
Wallerstein y Corbin (C1980) hicieron un estudio longitudinal en
niKas de familias de padres divorciados. Los efectos fueron
observados entre las jovenes adultas al formar sus proplas
relaciones. Estas relaciones fueron influenciadas por factores de
identificacién con sus madres. Como resultado de ello, las
Jovenes experimentaron ansiedad en sus relaciones con hombres, y
disminucién temporal de autoconfianza.

Morgan P, y Baraday A. (1988) estudiaron a 20 varones
delincuentes blancos y a 20 varones negros no delincuentes y los
dividieron en cuatro grupos, unos con padre presente y otros con
padre ausente. Todos ellos fueron estudiados para estimar el
efecto de estas variables en el desarrollo de la identificacidén
con ! rol sexual. Se notd una tendencia hacia una gran
dependencia en los sujetos delincuentes mis Qque en los no
delincuentes y mis entre los sujetos cuyos padres estaban ausentes
que entre aquéllos cuyos padres estaban presentes,

Parke €1081> también encontré algo en cuante a dependencia.
dentro de los estudios del factor sexual El vi¢é que los niffos
separados de sus padres antes de los cinco alos de edad, mostraban
mayor dependencia haclia sus compafferos y eran mencos decididos.
Jugaban menos deportes competitivos como el futbol, el boxeo u
otros deportes anilogos. En cambic si el padre habla permanecido
Junto al hijo hasta que tenia cinco aflos o mis, su ulterior
separacidn no habla ejercido este efecto.

Longabaugh €1083) hizo un estudio para encontrar si los nifNos
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carentes de pa;:ir. presentaban un estilo de hablar femenino.
Encontré que la ausencia paterna no esti directamente relaciocnada
con el estilo de hablar femeninc que tiene el hijo., sinc que ésto
estd relacicnado con la interaccién con la madre. Mientras el
nifo se relacione mis con su madre, mehos masculino va a ser su
modo de hablar. En general, la conclusién fue que el
comportamiento de la madre hacia su hijo es una variable que
modera la relacidn entre la ausencia paterna y la feminidad del
niffo.

Dentro de los estudios acerca del factor sexual que estoy
exponiendo, se hicieron algunos estudicos acerca del rol sexual.
Ruth Hartley ClOSQ) através de entrevistas con nifios de padre
presente de ocho a once afos, describié los siguientes tipos de
desarrollo de! rol sexual:

a) Excesiva intensidad del esfuerzo masculinc combinado con
rigidez enl referencia a Jas actividades masculinas y
femeninas y hostilidad hacia la mujer.

b) Excesiva intensidad del esfuerzo masculino combinado con
rigidez referente a las actividades masculinas y femeninas
y ninguna hostilidad haci{a la mujer.

e) Inclinaciones ® intentos de retirarse del rol masculino.

d> Un rol sexual positivamente integrado y balanceado.

La investigadora predijo que los comportamientos relacionados
con a.b,c, serfan mis frecuentemente exhibidos por los nifNes de
padre ausente.

Stevenson M. y B. Kathryn C1988) hicieron un anidlisis sobre
los estudios dispontbles comparande niBos de padre ausente y nifos

de padre presente, teniendo presente el sexo. Se encontrd que no
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hubo diferencias que se pudieran generalizar entres nifas de padre
ausente y padre presente. Los niffos de preprimaria con padre
ausente, se mostraron con menos tendencia a escoger juguetes y
actividades estersolipadas comparados con niffos mencres de padre
presente.

En nilNos mayorcitos cuyo padre estaba ausente, el estudio de
Parke (10810 muestira gue el padre afecta en el grade de aceptacién
por sus compaleros. Es posible que los nifos que crecen apartados
de sU padre tengan menos probabllidades de aprender la conducta
que e considera masculina en nuestra cultura. Quiza tiendan, por
ejemplo a ser timidos, retraidos, y no les gusten los juegos
violentos, rasgos que conlribuysn a no resultar simpaticos a sus
compaieros.

Hetherington (l1O88> observd a niffios cuyos padres se hablan
separado de ellos antes que el niflo cumpliera cuatro afios de edad
y aobservéd que en comparacién con los niffos cuyos padres
desaparecleron después de los xeis alos, los primeros carecian de
varios atributos considerades como masculinos en nuestra cultura,
ademds de pasar mis tiempo en acltividades no competitivas y sin
wjercicio risico.

En el articulo de Roy G. D’Andrade (19832 el autor hace un
estudio con niffos y madres negras de la clase trabajadora con el
chjeto de encontrar =i la ausencia paterna tiene influencia sobre
la identificacion sexual. En los resultados encontrados sobre el
rel sexual inconsclente, aparece que la ausencia paterna afecta el
rol sexual del nilo. Se encontréd también que si el nifio tenla
algun hermanc mayor, presentaria una conducta un  poco  mas

masculina. En cuanto al rol sexual conscienta, es decir, los



roles sexua.los'culturalmenco aprendidos, se encontré que la
carencia paterna juega un papel importante en la modificacién de
las tempranas identificaciones del nifio.

En la medida del rol sexual conscliente en las nifas, se
encontlré que existe un efecto general debido a la ausencia paterna
qQue aparece tLarde o temprano.

Se encontrd también que la medida del rol sexual consclente
puede ser afectada por la interaccién del padre con el nifo,
especialmente con el padre del sexo opuesto.

Las niffas que no tuvieron padre presente se encontraron menos
femeninas.

Los niffios que no tuvieron padre durante los primeros afios de su
vida, mostraron un perfil masculino, mientras que los niffos cuyos
padres estuvieron presentes durante los primeros affos, pero que
dejaron la casa después, mostraron una fuerte tendencia femenina.

Moberly, E. lcmsa) sugiere que la separacién fisica o
emocional temprana del padre del misme sexo puede dar como
consecuencia una reacciédn defensiva del niffio en contra de la
identificacién con el padre del mismo sexo.

Newcomer y Richard (1987) hicieron un estudio que dividieron
en dos partes, cada una de ellas la hiclieron en diferente aflo.
Estos autores observaron adolescentes Cvarones y hembras) que en
la primera parte del estudioc provenian de diferente tipo de hogar:
hogares integrados y hogares donde solamente vivia la madre
soltera.

Las dos partes del estudio son las siguientes: 1) Cuando los
adolescentes eran virgenes, 2) Cuando habian empezade su vida

sexual. Se encontrd que las adolescentes que vivian en hogar
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integrado en las dos partes del estudio, tenfan bajo puntaje de
transicién hacia el colto que en cualquier otra categoria.

En cuanto a los varones adolescentes, se encontrd que aquéllos
que en la segunda parte del estudio ya no vivian en hogar
integrado sino con madre soltera, tenian altos porcentajes de
transicién al colto que aquéllos en otras categorias.

En Jlos varcnes que dejaron de vivir en hogar integrado y
empezaron a vivir con madre soltera, se encontré en mayor
porcentaje una iniclacidn al coito dos afos antes que los varones
que vivian en hogares integrados.

Se encontréd también que en las familias donde la madre habfa
sido soltera desde que ®l nifio era pequefo, no se diferenciaban
los resultados con los de la familia integrada,

Esto quiere decir que el efecto del divorcio y no el estado de
ser madre soltera es lo importante para los varones.

En cuanto a las mujeres adolescentes, aquéllas gue en la
segunda etapa del estudio vivian con madre soltera después de
haber vivido en hogar integrado, hubo un notorio tniclio del cofto
dos affos antes que las mujeres que vivian en familias integradas.

Pero aquéllas mujeres adolescentes que vivian en familias
donde la madre habia sido siempre soltera, poselan tres veces mis
la tendoncia al coito que las que hablan vivido en hogar
integrado. Esto quiere decir que lo importante para las mujeres
adolescentes es el vivir en un hogar con una madre soltera desde
la niffez y no el efecto de la separacidén de los padres.

Parke C198l) encontré en adolescentes mujeres mAs seguridad y
comunicaci®dn en su relacién con los varones Cen hijas de padres

divorciados), La razén tal vez sea porque ellas pilensen que para
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1levar una vida satisfactoria e$ necesario mostrarse segura o
quizids querrfan abandonar rapidamente la vida que llevaban con su
madre quien se sentlia insatisfecha o angustiada C(Hetherington
1972>.

Por ultimo, en cuanto al factor sexual, Gayla M. y G,
Patterson (1975 buscaron qué diferencias habian en las respuestas
paternas como funcion del sexo del nilNo. Encontraren que los
nifiocs reciben respuestas mis positivas de sus padres (y madres)
que las niNas. Los papss muestran casli el doble de respuestas
pesitivas hacia los hijos que hacia las hijas, mientras que las
madres dan casi el mismo numeroc de respuestas p;sitivas hacia
niffos y niffas., Esto pudiera sugerir que para los nifics pequefios,
hay posiblemente mis similitudes entre padre e hijo que entre
madre e hijo o madre e hija., en actividades, valores e intereses.

Los estudios indirectamente relacionados con el tema son los
siguilentes: )

Los estudios que se han hecho acerca de autoconcepto son
varios: John Beer (1988) recoplld datos de nifios de So grado que
vivian con padres divorciados y con no divorciados. Demostré que
niffos de hogares de padres divorciados puntuaron mas bajo en
autoconcepto que los nifos de hogares de padres no divoreiades. En
un estudioc posterior, el mismo auter (1888-Dic.) encontré que 11
niffos y 10 niflas de hogares de padres divorciados puntuaron
significativamente mis bajo en la Escala de Autoconcepto para
niffos de Piers-Harris., en e! Inventaric de Estima Propia de
Coopersmith, que lo que puntuaron nifos de hogares de padre no
divorciados. Los nifos de hogares de padres divorclados puntuaron

significativamente mis alto en el Inventaric de Depresién en



comparacién a los sujetos de hogares de padres no divorciados.

En otro estudio sobre autoconcepto, Raschke, Helen y Vernon
€1e80) encontraron que: ad) Ya sea en familia donde viven padre y
’ madre o donde vive un sclo padre, en los cuales no habla habideo
.conflicto, no se encontraron diferencias significativas en el
autoconcepto de los nifios. bd En leos nifos que hablan percibide
gran conflicto familiar se encontré bajo autoconcepto. Hubo otro
hallazgo relacionado al conflicto familiar y autoconcepto y que
fue la felicidad paterna. Esta estaba relacionada positivamente
con el autoconcepto infantil. En suma, los resultados de este
estudioc apoyan la suposiciédn de que los niffos no resultan
negativamente afectados por vivir en una familia donde solamente
Se encuentra un solo padre (padre o madred, sino que el conflicto
o infelicidad parental, puede ser negativo, al mencs en cuanto al
autoconcepto, que es una medida de ajuste personal y social.

Parigh, Thomas S. (<(1987) tamblén estudid autoconcepto,
encontrando que los sujetos de familias donde padre y madre
permanecian unidos, demostraron un autoconcepto significativamente
miés alto que los sujetos de otros grupoes. Los resultados
indicaron que la pérdida del padre por divorcio esta asoclada con
la devaluacién del autoconcepto en los niffos y que el nuevo
matrimonio de la madre Yy presencia de padrastro no mejora el
autoconcepto.

Glassman, D. (1688 encontré también que sujetos de padres
divorciados, tamblién se devaluan a =i mismos, se recogen en la
fantasia y sélo mantienen una fachada social aceptable.

En relacidn a las actitudes del! hijo hacia la madre, Parish

Thomas S. (1080) aplicéd el Inventario de Atributos Personales para



cada padre en familias de sujetos todavia no graduados, Los
sujetos de familias de padres divorciados fuercon uniformemente mas
negativos hacia sus padres que lo que lo fueron los sujetos de
familias en donde el padre y la madre permanec{an unidos. Mientras
que los sujetos cuyos padres murieron cuando ellos eran
adolescentes., dieron evaluaciones significati{vamente mis positivas
de cus padr~s que los otros sujetos. El mismo autor (1889 Jjunto
con Osterberg, J. investigaron el rol de la estructura familiar y
el stress personal en evaluacicnes hacia los padres. Les sujetos
que (1] encontraban bajo stress hiciercn evaluaciones
zsignificatlivamente miés negativas de sus madres que los sujetos que
extaban bajo menos stress. Las evaluaciones de las madres hechas
por los sujetos con padres divorciados que tenian un historial de
alto stress fueron mucho m&s negativos en su evaluaciédn gque
cualquier otro grupo.

Algunos ost.udios que ze han hecho scbre desempelic académico,
medidas (ntelectuales y de ejecucidn son: el de Vandame, y
Schwartz (168%) quienes estudiaron las relaciones entre ausencla
paterna y desempefio académico en niffas y niRos de padre ausente,
todos ellos entre B y 12 aNos predominantemente de la clase
socioceconémica baja. Los sujetos de padre presente obtuvieron
mejores calificaciones en las pruebas de lectura que los de padre
ausente sin tomar en cuenta la edad del sujeto cuando el padre
murié.  Sin embargo, contrariamente a lo predicho, los sujetos de
padre ausente. puntuaron mas alto en medidas de motivacién que los
sujetos de hogares en donde padre y madre permanecfian unidos. De
acuerdo a Biller (citado en Parke 1G8l) los nifos con rendimientos

escolares bajos procedian de hogares en los que el padre se habla
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;Vausont.adc': antes de que cumpliesen los cinco afios.

Wierson, M, y otros (10800 hicieron un estudioco en donde
adolescentes completaron medidas de la calidad de sus relacliones
con padre y madre. Los sujetos fueron divididos en tres grupos:
a2 Buenas relaciones con ambos padres (divorciados) b) Pobres
relaciones con ambos padres (divorciados) c) Buenas relaciones con
ampos padres (familia intactad. El anilisis demostré que los
sujetos en el grupo a, estaban funcicnando significativamente
mejor que aquéllas en el grupe b particularmente en las 4dreas
cognitiva y de comportamiento externo. El grupo c no difirid
significativamente.

Shinn (mencicnado en Meijer 1U83), revisd westudics de los
efectos de la ausencia paterna en el desarrollo cognitivo del nific
Y concluyd que las madres divorciadas pasan menos tiempo con sus
niffos y por ello éstos sufren déficits cognitivoes.

Sobre medidas intelectuales y de ejecucidn estan los
siguientes estudios: Bronfenbrenner (1967, Deutsh C1860), Deutsh
& Brown (1969, Landy, Rosenberg & Sutton-Smith (189687> quienes han
demostrado también que el nific de padre ausente se conduce mis
pobremente en medidas intelectuales y de ejecuclédn. En el
estudio de Blanchard y Biller (mencicnado en Santrock 10G72) se
marcd la ausencia paterna temprana antes de los 5 afos, ausencia
paterna tardia después de los 5 afios, baja presencia paterna menos
de 8 horas a la semana con su hijo y alta presencia paterna mis de
dos heras al dia. La ausencia paterna temprana tuvc el peor
efecto en los niffos al presentar tests de ejecucidn, mientras que
la alta presencia paterna tuvo el efecto mas positivo.

En alguncs estudios sobre las mismas medidas intelectuales y
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. de '.;okJo“c;;L\on,,sa i:utc;;-on los efeclos de la ausencia palerna
estﬁdliaﬁs en r?liciéﬂ c:on la edad de carencia: Santrock <1972>
uﬁdiké Cociente intelectual y ejecucidén. Observd que de O a 2 affes
de la ‘vida del niflo, si{ los padres se ausentaron debido a
divorcio, desercidn o separacidn, los nifios puntuaron menos que
los nifos cuyos padres murieron. En contraste. en nifNos cuyos
padres muriercn en el periodo de 6-8 aflos, hubo una tendencia a
presentar bajo Coeficiente Intelectual y no se presentd dicha
tendencia en niffos cuyos padres estaban ausentes debido a
divorcio, desercidn © separacién en el mismo periodo.

En las nilas C(Santrock 1@72) no se enhcontraron diferencias
significativas, sin embargo cuando la ausencia paterna ocurre
debido a divorcilo, desercliédn o separacidn en les primeros dos afios
de su vida, ellas puntdan mis bajo en Coeficiente Intelectual y
Ejecucién que aquéllas niffas cuyos padres se ausentaron en al
periodo de 10 a li affos a causa de estas razones. Las niffas cuyos
padres se ausentaron durante el periodo de O a 2 afles debido a
divercio, desercién o© Sseparacidn, puntuaron mas bajo en
Coeficiente Intelectual que las niffas cuyoes padres murieron en el
mismo periode y el mismo patrdén de diferenclas se observaron para
el perifodo de 3 a § affos en Ejecucién.

Los estudios acerca del desarrollo psicolégico son: Nygard, M.
C1988> quien sugiere que la ausencia del padre o figura paterna
durante la nifflez o adeolescencia puede tener consecuencias serias
para el desarrolloe psicolegico de la nifa. Una relacidén cercana
entre padre e hija puede sin embargo, ser. de un significado
pOsitivo para su crecimiento psicosexual y formacidn del superego.

Pedersen y Cols. (18772 encontraron en una comparacién de Escalas
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Bayley de D’o:ar_rrolylo'klnfantivl en rﬂ‘m:s cuyo padre estaba ausente y
X m.rs&: ;Qyo padre estaba presente, que lés primeros puntuaban bajo
en dicho test.

mro; estudios que tratan de buscar cuil es el efecto de la
carencla paterna son:

Lourdeaux, Lee (1G86) quien revela su problema para hablar
y lo relaciona con la ausencia de su padre y su madre soltera.

Deutsh & Brown (10640, Landy, Rosemberg, Sutton & Smith
Cle67), Maxwell C1961) y Miller C1958), realizaron estudics donde
se compard la orientacién moral de los nifNos con padre ausente y
con padre presente. Los nifios con padre ausente obtuvieron
puntuaciones relativamente bajas en todos los indices morales,
ademas fueron clasificados por sus maestros comc mis agresivos,
ésto es debido a que la carencia de padre los lleva a carecer de
normas morales, las cuales frenan la conducta agresiva frente a la
aytoridad.

Rudolph, Schaefer y Peggy Emerson (10843 efectuaron un estudio
donde median el grado de protesta del lactante cuando era separado
de cualquiera de sus padres. Los de corta edad protestaban mas
cuando los abandonaba la madre que cuande lo hacl{a el padre., pero
a los 18 meses, la mayoria protestaba de igual forma ante la
partida de cualquiera de los dos. Estos autores concluyeron que no
era de fundamental importancia el acto de comer para formar un
apego, sino que otros comportamientos de asistencia come hablar
al niRo, acariciarle y Jjuguetear con €1, estaban asociados con el
apego de padres-nifo.

Hay algunos estudios que se contradicen, pero en su mayoria se

llegd a los mismos resultados: En cuanto a los estudios sobre
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relacidn madre-hi jo, Barduin (1887) cree que cuando la madre esta
divorciada, la relacién madre-hijo es fria y conflicti{va. Holmes
Cl987) cree que se da ese mismo tipo de relacidén no i{mportanto si
la madre ez divorciada o viuda. Young (1888) también opina que la
relacién madre-hijo es conflictiva y fria cuando la madre no esta
casada, pero no especifica s{ viuda o divorciada. Harper (1986
también encontrd que la relacidén madre-hi jo es fria y conflictiva,
pero cree que es debidc a las circunstancias de separacié¢én y de
ausencia paterna y a la actitud hacia el compafero faltante.

Todo lo anterior nos lleva a que se da un conflicto madre-hijo
cuando no existe figura paterna. aungque los estudios no clarifican
s{ es consecuencia del divorcio, muerte del padre o por las
circunstancias de separaciéon y actitud hacia el compafiero
faltante, sin embarge, ninguno de los estudios es excluyente.

Dentro de 1o poca Gue se ha estudiado sobre agresividad en la
relacién madro-hijc. se ha visto que en el nifo aparecen coraje y
frustracion inducidos por la ausencia paterna.

Acerca del factor socilal, se ha estudiade poco directamente.
Como segian Helen y Vernon C1980) el autoconcepto es una medida del
ajuste perscnal y social, también inclul estudies referidos a este
téplco, sin embargo los coloqué en los estudios indirectamente
relacionados al tema de mi tesis (pag 83, Lo que se puede decir
sobre esta 4rea es que los estudios no son contradictorios y que
madres de nivel social bajo y madres difvorciadas dificullan en el
nifo el aprendizaje social.

Se ha encontrado angustia, negacién de sentimientos Yy
depresidn en divorcio y ausencia paterna. La angustia en ql nifc

aparece relacionada a la ansiedad materna.
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Del factor scxu;l ;e ha hé&horﬁnaj;xiens; revisién sin embargo
SON mais ngmﬂrosos losyestudios de varones que de mujeres. En
cﬁantp‘a sftud;os con varones, niﬁgﬁn autor CParke 1681, Stevenson
1798>87. ‘Hetherington 10968) se contradi jo en referencia a timidez,
dependencia y falta de masculinidad del hijo. Estos autores ven
que la caren?ia paterna afecta al nifo pero dependiendc de la edad
en que perdidé al padre.

También eslan de acuerdo los autores en que la ldentificacién
sexual en los varones es afectada por la carencia paterna, ya sea
que se modifique la identificacién en los nifios (D'Andrade 1983) o
que el nifio reaccione contra la identificacién CMoberly 1986).

Ya mencioné que en el estudio de Newcomer C1887) se subraya
que el estado de solteri{a de la madre afecta de diferente manera a
sus hijos varén y hembra. También Gayla (1875) concluye que los
hijos de acuerdo a suU sexo reciben mids © menos respuestas
positivas dependiendo si provienen del padre o de la madre.

También mencioné que el estilo femenino no se relaciona
directamente con la carencia paterna sino con el tiempo que se
pasa con la madre (Longabaugh 1883)

No se contradice ninguno de los estudlos sobre sexo en
varones. aunque la carencia paterna s{ afecta a esta area en el
nifo y en la nifia pero en forma muy diferente, tomando en cuenta
la edad en que el nifflo perdié¢ a su padre, el sexo del nifio y el
tiempo que pasa el nific con su madre. Esto resulta ser muy
complicado, razén por la cual se han hecho bastantes estudics
sobre sexualidad.

‘Scbre autoconcepto, Beer C16689) y Parish €1987) piensan que el

bajo autoconcepto en los nikKos viene a consecuencia del ‘divorcio,

a5



1;331). denrenbrenner 1967, Deutsh 1960, Deutsh & Bro\;m ig89,

L:ndy y otros 1067) pero otros autores encontraron que puntuan
alto C(Vandame 1885). Es decir, en la carencia paterna se ha
encontrado que puede afectar positiva o negativamente al nifo,
aunque se han hallado mis efectos negativos.

Wierson (1888) encontrd que las buenas relaciones padres-hijos
son consecuencias positivas en caso de divorcio. Se sigue
confirmando aqul que la carencia de conflicte influye
positivamente en el hijo.

En e! Area académica, los estudlos no son contradictorios,
pero si demuestra;l que varios factores afectan diferencialmente al
nific o a la nifia, ya sea perjudicandolos © beneficiandolos, como
es el sexo, edad del niffloCad en que perdid al padre, razén de
pérdida. Siguiendc la misma lf{nea conclusiva de las otras areas,
la carencia paterna puede afectar positiva o negativamente al nifo
© nifa.

Finalmente puedo decir. que se han hecho muchos estudios sobre
divorcio y sus consecuencias. También se han hecho varios
estudios sobre muerte y separacién paterna, pero existe muy poca
literatura acerca de la relacidn especifica de madre @ hijoCad ya

sea con padre presente o con padre ausente.



[~ A P T U L o 111
METODOLOGI A

L. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.~ Segun diversos autores ClLe
Gall 1972. Pedersen 1881, Glasser Yy Navarre 1065, Parke 1081,
Parsons 1081, Lamb 1977, Hoffman 1984, Mead & Rekers 1579. Money
1976, Rof Carballo 1978, Biller 1870) es necesaria la presencia
paterna para la formacién de diferentes aspectos en el nifio, tales
como: identificacién sexual, roce social, normas morales,
estimulacién en el juego, en el campo afectivo, en el aseo, en las
funciones familiares. en el desarrollo intelectual, etc. Todo lo
anterior se veria afectado en caso de carencia paterna. Sin
embargo., segin Dolté (1G882) la madre, al comunicar al niffo cen
palabras o actitudes lo que es una figura masculina, (que por otra
parte, on el nifio carente de padre, siempre se forma la imagen de
la figura paterna) al proporcionarle informacidén favorable de
dicha figura., el niffc puede crecer con un concepto o imagen
favorable de lo que es un padre, una figura masculina.

Esto necesariamente conducirta al nific a una identificacidn
sexual apropiada por una parte, por otra, buscaria la cercania de
los varcnes. Y as{ en todos los campos en los que se pudiera
lograr que la informacién materna influyera de tal modo que tanto
como fuera posible, no se cediera lugar a la formacién de
conflictos en el niflo. Digo tanto como fuera posible, porque para
Delté C€19823 las causas de perturbaciédn en el niffo no son
solamente la falta de aclaraciones verbales hacia ¢l sinc también
la falta de una presencia sensata a una edad temprana, © la
ausencia de una situacién triangular socialmente sana. Por esto

-mismo, la madre que carece de presencia masculina, no puede por si
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misma evitar todas las perturbaciones en el nifflo que crea esta
sttuacién pero s{ puede evitar la presentacidn de sintomas en su
hi jo que provengan de su relacidén con ella, tratando de viviria lo
mas adecuadamente posible.

A partir de ésto nos podriamos preguntar si * las adecuadas
o inadecuadas relaciones entre madre e hijo contribuyen para que,
en el niffio con carencia paterna se presenten mis o menos sintomas
psicopatolégicos respectivamente?’, Apegandome para la
clasificacién de la relacién madre~hi jo, a los criterios de F.
Dolté C1@82, 1068% y Mannoni (10U85) y para la clasificacién de
sintomas en el nifo, en e! Test de la Familia de J. Lluis Font.

2. PREGUNTA DE INVESTIGACION. - Existen diferencias en la
presentacién de sintomas en niffos y niflaz de © a 11 aNos con padre
ausente de O a 8 afos, que han tenido una adecuada relacién
madre-hi joCad y en los que han tenido una inadecuada relacidn
madre-hi joCad?. '

3. HIPOTESIS.

LA HIPOTESIS CONCEPTUAL. - Segtn Doltd, cuando la madre de un
n{ffo con carencia paterna habla al niffc positivm:.nnt.o de su padre,
si esti satisfecha de su hijo, independientemente lo que haga, si
no crea en su hogar un ambiente de rencor, abandono, etc.,
entonces en @l nifioco no se crean sintomas que de otra forma
aparecerian tales como insatisfaccién, depresidén y perturbacién en
las relaciones interpersonales respectivamente,

b. HIPOTESIS DE ALTERNA. - Se espera encontrar diferencias
significativas en el numero de sintomas medidos através del Test
de la Familia, entre niffios con carencia paterna, con adecuadas

relaciones madre-hijo y niffos con carencia paterna con inadecuadas



relaciones madre-hijo.

c. HIPOTESIS NULA.- No existen diferencias significativas en
el namero de sintomas entre nifies con carencia paterna con
adecuadas relaciones madre-hijo y nifos con carencia paterna cen
inadecuadas relaciones madre-hijo.

4. VARILABLES. -

a. Variable independiente: Relaciones madre-hijolad
b. Variable dependiente: Presentacién de sintomas en los
nifos.

8. DEFINICION DE TERMINGCS. —

Relacidn Adecuads Madre-~-Hi {o.- Recibir&n este nombre cuando la
madre habla al nific pos{itivamente de su padre, si ests satisfecha
de su hi jo independientemente lo que haga, si no crea en su hogar
un ambiente de rencor, abandono, etc.

Relacién Inadecuada Madre-Hi jo. - Recibirsan este nombre cuando la
madre habla al nifo negativamente de su padre, si no esta
satisfecha de su hijo independientemente lo que haga, si crea en
su hogar un ambiente de rencor, abandono, etc.

Siptomas. - Insatisfaccion, depresioén, perturbacién en las
relaciones interpersonales, wtc.

Angugtia. - Reaccidn del individuo cada vez que se encuentra en una
situacién traumbtica, es decir, sometido a excitaciones de origen
externo o interno que es {ncapaz de dominar.

Agresividad. - Tendencia o conjunto de tendencias que se actualizan
en conductas reales o fantasmiticas, dirigidas a otro, a

destruirlo, a contrariarlo, a humillarlo, etc.

Sentimientos de Inferioridad. - Para Adler, es un sentimiento



basado en una ir-\roriorldad orgadnica efectiva. En el sentimiento
de inferioridad, el (ndividuo intenta compensar coh mayor o menor
éxito su defilciencia. Adler atribuye a este mecanismo una
significacidn etiolégica muy general.

Segun fFreud, el sentimlento de inferioridad no guarda una
electiva con una inferioridad organica. No constituye un factor
etiolédgico Ultimo, sino que debe comprenderse e interpretarse como
sintoma.

Perturbacién de las relaciones interperspnales. - Este téermino esta
reservado para indivdues que no estan socializados y cuyo patrén
de comportamiento los lleva repetidamente a conflictos con la
sociedad. Son incapaces de lealtad significativa hacia
ind{viduos, grupos - valores soclales. Son egoistas,
irresponsables, impulsivos e incapaces de sentir culpa o de
aprender de la experiehcia y del castigo. Su tolerancia a la
frustracién es b.:ja. Tienden a culpar a los demias U ofrecer
racionalizaciones plausibles por su conducta.

Huir de la realidad..- Escape mis o menos subconsciente, de una
P.l;idld que no puede ser dominada ni sufrida, en busca de una
enfermedad que libera al que sufre de toda responsabilidad. Entra
entonces en escena un mecanismo de incapacidad y el sujeto se
clerra al mundo, experimentandoc sentimientos de resignacidén y de
inferioridad y otras complicaciones neurdédticas.

Ansiedad por el cuerpo.- En el Psicoandlisis, dentro del Complejo
de Edipo, significa miedo a la castracidn, etc.

Inseguridad. - Rasgo de personalidad que se caracteriza por la
Talta de consistencia en las opiniones, actitudes, conductas,

etc., influenciabilidad y facilidad para ceder ante las presiones



de otros individuos, escasa capacidad para tomar decisiones,
Ansjiedad. - Todas las definiciones de la ansiedad pueden reducirse
a tres condiciones fundamentales: a) Sensacidén de un peligro
inminente, totalmente ({ndeterminado. no cristalizado todavia. Esta
sensacion suele acompaflarse de la welaboracidn de fantasias
tragicas, y da a todas las imigenes proporciones de drama. b)
Actitud expectante ante el peligro, verdadero estado de alerta que
invade enteramente al sujeto y lo impulsa de manera irremediable
hacla otra catastrofe inmediata. cd Confusidn, producto de un
sentimiento de impotencia, sensacién de desorganizacién y
aniquilamiento ante el peligro.

dencia. - Situacién de un individuoc cuando depende
econdmicamente, emocionalmente © de otra forma, de otros
individuos. También se dice del nific inmaduro con relacién a los
que lo cuidan u orientan.

En la soclalizacion, la dependencia de un niffio con relacién a
la persona con la que se relaciona (madre, padre, etc.) es la
premisa necesaria para la imitacién social de diferentes esquemas
de conducta y para la interiorizacién de normas y valores
sociales. Una condicién para que se desarrolle la dependencia del
niffo de sus padres, la confianza en ellos, es la presencia de una
persona apropiada a la que se pueda referir y con la que se pueda
identificar. Si tal persona no existe, puede producirse un dafo
irreversible en todas las areas del desarroilo infantil.
Tendencias depresivas. - Estado de animo triste, deprimido, de mal
humor, con inhibicién del curso del pensamiento, débil voluntad e
incapacidad de decisién. Es una manifestacidn normal cuando hay

causas exteriores que la explican. Sin una base normal suficiente
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y en grado intenso, se pronéntn on divaEBAS'énthMndos mentales,
especialmente on la psiicosis m'aniacoy-do.prosiva Cperiode
depresivo). .
Insatisfaccion. - Falta de satisfaccién, Satisfaccidn: ad) Estado de
un organismo, cuando las tendenclas motivantes que predominan
corrientemente han llegado a la meta o a la obtencién de ese
estado. b)) Sensacidn de una perscha que ha gratificado sus
apetitos y deseos.

Incomunicacién. - Privar de comunicacién. Alslarse, apartarse una
persona del trato con la gente. Comunicacién: La forma mas
importante de interaccién social, el proceso de transmisién
informativa con estos componentes: el comunicados y el comunicante
Cque interacttan unilateral o reciprocamented, los medios C(signos
lingaisticosd, los canales acusticos, dpticos, etc. de perscna a
persona através de losldcnom.lnados medios masivos de comunicacidén
como la prensa, 11‘ radio, el cine, la televisién) y los contenidos
de todo tipo. La comunicacién unilateral y bilateral, el
loqguajo. la mirada, la mimica, los gestos, los escrites, ete. E1
hombre en {nteracciédn no puede mencs de comunicarse y toda
conducta puede servir de seMal.

6. SUJETOS.- Participé el total de sujetos (200 de la
poblacién: nifios de © a 11 afos de edad, que no han tenido figura
masculina cercana o familiar desde los O a 8 aNos dov.dld. A los
sujetos se lex clasificé en tres grupos: los que llevaban una
relacién adecuada con su madre, los que llevaban una raelacién
dudosa y los que llevaban una relacién inadecuada con la madre.

7. ESCENARIO.~ El estudio se llevd a cabo en las Escuelas

Oficiales de la zona 28 correspondiente al 4o sector de la



Delegacién Gustavo A. Madero ublicada en la parte norte del D.F.

8. INSTRUMENTOS. - Se aplicéd el Test de la Familia de José Ma.
Lluis Font €1978) que consiste en pedirle al nific{ad que dibuje la
familia que ¢l imagina en una hoja de papel en blanco, y después
se le hizo una encuesta de 11 preguntas a responder sobre el tema
de su dibujo, la cual ayudaria para encontrar el sintoma de
identificacioéon sexual.

Otro instrumento son las caracteristicas generales de los
dibujos que ayuda a la codificacién de los mismos.

Se aplicéd también a las madres una entrevista elaborada
especialmente sobre la relaciédn madre-hijo, en base a las teorias
de Dolté ClO8l, 1982, 1685, 1086) y Manoni (198%, 1688).

Estas autoras exponen especificamente algunas relacliones
adecuadas y otras inadecuadas que se dan entre la madre y el
hi joCad. Mencionan también el sintoma que el nifoCad manifiesta
cuando la relaciédn con su madre es inadecuada. De esta manera fue
como se obtuvieron las preguntas de la entrevista que se les
hiciercn a las madres acerca de la relacién con su hijoCad.

Los indicadores del dibujo através de los cuales se detecta la
presencia de los sintomas se obtuvieron del trabajo de Koppitz
C"El dibujo de la figura humana”) y del trabajo de Font C("El Test
de la Familia®).

A continuacidén se presenta la entrevista a las madres en donde
sSe muestran las diferentes 4areas que se investigaron. A la
deracha de las preguntas se colocéd el sintoma que el niRoCad
pudiera sufrir si llevara una relacién inadecuada con la madre. Y
al final, también a la derecha, se colocaron los indicadores

encontrados en los dibujos que seffalan la presencia del sintoma
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antes indicado.

a. ENTREVISTA A LA MADRE SOBRE Las RELACTI ONES ADECUADAS'

INADECUADAS CON SU HIJOCAY. SINTOMAS E INDICADORES.

a.a. AREA: PADRE DEL NIRO
12 unta a la madre.

{Qué le ha dicho a su hijo
acerca de la falta de padre?

-RELACION INADECUADA MADRE-
HIJOCAS:

Sintoma

Indicadores

Hentiras hacla el nifoCad ~Huir de la -Emplazamiento
acerca de la falta de padre realidad del dibujo
hacia arriba
-RELACION ADECUADA MADRE- -Omisién de
HIJOCAD: nariz
Palabras sensatas acerca de -Omi s16n de
la auzencia de un represen- ojos
tante vivo de la persona a ~Enfasis en
ellos. los rasgos
faclales.
2) Pregunta s la madre
iCusl fue el sentimiento de
usted después de que Tu es-—
poso la abandond o muridé?
. Respuesia
~RELACION INADECUADA MADRE- Stntoma ador
HIJOCAD:
Despuéds de la partida del ~Insatis- -Borraduras
padre, el episodio depre- faccién

sivo de la madre crea un
amblente de abandono, in-
satisfacclion,

-RELACION ADECUADA MADRE-
HIJOCAY:

La madre no debe crear un
ambiente de abandono, in-
satisfaccion, rencor.

3 Pregunta a la madre

4Como le ha hablado usted
a =u hi jo acerca de su padre?

104



Refpuesta

~RELACIOR INADECUADA MADRE- Siptoms indicadores

HIJOCAS:

Hablarle mal al nifo acerca -Agresividad -Sombreado

de su padre. -Dibujo
grande

~RELACION ADECUADA MADRE- ~Brazos

HIJOCAY: largos

Es indi{zpenzable la presen- ~Manos

cia del padre en el discurso grandes

de la madre, ésta debe res- -Dientes

pelarioc en grado suficlente.
a.b. AREA: MOMENTO DE LA ALIMENTACION DEL NIRO.

Ereaunts a la madre

(Cusl era la reaccién de ud.
hacia sy hi jo o cOmo se sen-
Lia usted ante lo que ¢! to-
maba Ccomiad) o hacla Cexcre-

mentlabad?

Resnuesta

~RELACION INADECUADA MADRE- Siptoma Indicadores
HIJOCAD:

Si el nific ex querido con -Ansiedad ~Sombr eado
condicionamientos, no ha -Borraduras
recibido la conviccidn de ~Omi sién de
que la madre estaba satis- nariz
fecha de &! |ndependiente- ~Omisién de
mente de lo que tomaba o brazos
hacta.

-RELLACION ADECUADA MADRE-
HIJOCAD :

Si el nific recibe de 1a
madre 1a conviccion de que
siempre estaba satisfecha
de ¢1, se ha sentido ams-~
ble y valioso por si mismo
independientemente de Lo
que tomaba Ccomia) o hacia
Coexcrementaba)

Bregunta a la medre
A los 3 afiog, las veces

que o] nifo rechazaba la co-
mida, ¢ qué hacla usted,
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Clo dejabad?

Respuesta

~RELACION INADECUADA MADRE-

HIJOCAY:

Falta de respeto por parte
de la madre hacia la abs-
tinencia que ol nifc desea
hacer de 1la comida.

-RELACION ADECUADA MADRE-

HIJOCAD:

Respeto por los padres del

ayuno que se i

mpone el nific

2 51 mismo sin mostrarse
ansiosos ni descontentos

a.c.
requnta a la

LQué le decia

AREA: NINO DE 1 A 3 ARCS

madre

ud. a2 su hijo

cuando tenia algunas inicia-
tivas y curiosidades? cuindo

le hablaba a su hijo de

castigos?

Respuesta

los

-RELACION INADECUADA MADRE-

HIJOCAS:

El niffo que no es dejado en

libertad para
ciones de acti
dido por
curiosidades.

sus manifesta-
vidad, repren-

sus inicilativas y

ensefado a ver

experiencias como castigos.

~RELACION ADECUADA MADRE-

HIJOCAY:
El nifio amado,

asistido por

la madre en sus primeras ad-

quisiciones de autonomia,

Jado por aquel

de-
la en libertad

para todas sus manifestacio-
nes de actividad que no le

sen peorjudiciales,

ho repren-

dido por sus iniciativas y

curiocsidades.

portar las experiencias

la realidad si

ayudado a so-
de
n hacérselas

considerar como castigos.
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Sintoma

~Tendencias
Depreasivas

Siptoma

~Dependencia

Indicadores

-Empl azamiento
del dibujo
hacia abajo
~Omisidn de
nariz
-Omisién de
boca

~-Omisién de
ojos

-Manos seccio-
nadas

Inicadores

~Madre

dibujada

en primer

lugar
-Emplazamiento

del dibujo

hacia abajo
-Boca céncava
-Botones
~Bolsillios
-Bloque paren-

tal separadc a

causa del

dibujo del nifo

en el centro.
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a.d. AREA: RELACION MADRE-HIJOXA)

Pregunta a )a madre

LEn qué momento le hablaba
ud. a su hi jo de bebé, -
haciendo el quehacer,cuan-
do ¢! estaba tranquilo,
cuando ud. estaba cerca de
él, y como?

Respuesta

-RELACION INADECUADA MADRE-
HIJOCAY:

S1 un nifico no obtiene de su
madre las modulaciones y el
ritmo de su lengua que tra-
duzca suU emocidn y que to
calme.

-RELACION ADECUADA MADRE-
HIJOCAD:

La madre verbaliza la emo-
cién del nific y lo calma.

Prequnta a la madre

{Qué tipo de amenazas uti-
1126 usted para educar a
su hi jo?

Respuesta

-RELACION INADECUADA MADRE-
HIJOCAD:

Amenazas de castracién por
parte de la madre.

~-RELACION ADECUADA MADRE-
HIJOCAD:

L.a madre debe llevar al
niffo a tntegrar en forma
armoniosa el elemento fun-
damental que descubre en
SU naturaleza.

Sintoma

~Incomuni ~
cacién

Sintoma

-Ansiedad

por el
cuerpo

a.f. AREA: FORMA DE EDUCACION Del NIRO

Prequnta a la madre

Ante el desec de su hijo de
hacer alguna actividad,lud.
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Indicadores

-Distancia
fisica entre
los miembros
~Omisidén de
boca

-Brazos
pegados a
los costados

-Omision de
pupllas

Indicadores

~-Sombr eado
-Omisién del
cuer po



lo permite G le sugiere otra
me jor o diferente?

Respuesta

~RELACION THNADECUADA MADRE- Sintoma Indicadores

HIJOC A

Madre perfeccionista que -Perturba- -Supresidén de

impone sus deseos a los cién de rasgos

de su hijo. las faciales
relaciones ~-Supresidén

~RELACION ADECUADA MADRE- interper- de algun

HIJOCAD : sonales elemento

Madre que no impone sus eon la

deseos a los de su hijo familia

10) Prequnta a la madre

Cuando usted esti educando

a su hijo, ¢ de qué modo

le habla7?

Respuesta

-~RELACION INADECUADA MADRE- Sintoma icadol

HIJOCAS:

Madre agresiva y amenazante ~Angustia ~Sombreado

—Omisién de

~RELACION ADECUADA MADRE- piernas

HIJOCAY: —Omigién de

Madre no agresiva ni amena- boca.

zante.

a.g. AREA: FORMA DE SER DE LA MADRE

113 Pregunta a la madre

Su hijo de la edad de 1 a
8 aMos.lpudo observar cuan-
do usted tenla depresion y
gran tristeza?

espUes

~RELACION INADECUADA MADRE- Siptoma adores
HIJOCAD:

Madre depresiva a quien el ~Sentimientos -Dibujo

hi jo observa en osa situa- de pequelio
cion. Inferiroridad

~RELACION ADECUADA MADRE-~
HLJOCAD :

Madre contenta y valorizada
consigo misma,
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12 Pregunta a la madre

Cuando su hijo tenia menos
de un afio, ante algo desa-
gradable que le ocurriera
a ¢l, dusted como reaccio-
naba? Cen forma nerviosa o

tranquilad
Respuesta
-RELACION INADECUADA MADRE- Siptoms Indicadores
HIJocad:
Experiencias agradables o -Inseguridad -Emplazamiento
desagradables al organismo del dibujo
del lactante que se acompa- hacia abajo
Nan de tensidén nerviosa de ~Omisién de
la madre. boca

-Omisién de
-RELACION ADECUADA MADRE- piernas
HIJOCAS: -Omi si6n de
Experiencias agradables o ples
desagradablex al organismo -Linea fragmen-—
del lactante que se acompa- tada o esqui~-
fan de apacibilidad afecti- cliada

va de la madre.

b. DIBUJO DE LA FAMILIA

b.a. CARACTERISTICAS DE LOS DIBUJOS.

A contfinuacion se presentaran las caracteristicas gque
tomaran en cuenta en el dibujo de la Familia:

a) Tamafio

b)> Emplazamiento del dibujo

¢) Sombreado

dd Borraduras

e) Distancia entre los personajes

) Madre dibujada en primer lugar

@) Supresidn de rasgos faclales

h) Bloque parental

1) Supresién de alglin elemento en la familia
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Omisidn de nariz

Omisidn de boca

Omisidn de ojos

Omision del cuerpo

Manos seccionadas

Brazos largos

Manos grandes

Dientes

Brazos pegades a los costados
Omisiodn de plernas

Omisidén de pies

Omisidn de pupllas

Omision de brazos

linea tenue

Linea fragmentada o esquiciaéa
Enfasis en los rasgos facfales
Boca concava

Botlones

Bolsillos

b. b, ENCUESTA.

La encuesta que se aplicd a los niffios después de hacer

dibujo fue la siguiente:

al
bl
[->]
o>

el

LQuisn es el mas Teliz de la familia y por qué?
{Quién es el menos feliz de la familia y por qué?
LQuion es el mas buenc do la familia y por que?

CQuién es el menos bueno de la familia y por que?

su

Si salieran de paseo y alguien tuviera que quedarse, f_',quxén

s5¢ quedari{a®
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£5.0Quiéh 56 ha portado mal en la familia?
CgriiQuien castigs al que se ports mal?

L hy LQuien os el que. se lleva mejo

l)vvl';Quién te gustaria ser?

ek . Qué cambiarias en tu dlbu‘je?‘

kY 6Te gustsd tu dibujo?

O. FORMA DE CODIFICAR LOS INST‘RUMENT’OVSV

a. ENTREVISTA.- La entrevista a las madres se

siguiente manera:

12 B 6 mds respuestas adecuadas de la madre,
que la relacioén con su hijolal es adecuada.

2 7 respuestas adecuadas de 1a madre. se
relacién con su hijo como dudosa.

3> 8 & maenos respuestas adecuadas de la madre,
la relacién con su hi jo como inadecuada.

b. CARACTERISTICAS DE LOS DIBUJCS.~ Las

on uni_érl)? o

codificed de la

se considerara

considerara la

se considerara

caractertisticas

genorales de los dibujos se codificaran de la siguiente manera:

O = adecuado
1 = menos adecuado

3 = inadecuado

<

-Tamang
O Normal: Cualquier caso gue se encuentre entre dos terclos
de la hoja y una cuarta parte de la misma.
1 Grande: Cuando sobrepasen los dos tercios del espacio
disponible.
2 Pequefio: Cuando no rebasen una cuarta parte del mismo.

-Emplazami ento

Enmedioc: Los comprendidoes en el tercio medio.’
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1 Abajo: . Los comprendidos s‘n‘olv tercio infaripr:'.

2 .. Arriba: Los comprondiaos en el Lorcio’:ﬂuboriorm dela han.

-Sombr oAdo

o leﬁ_]os que no presentan sombreade alguno.’’ .

1 Sombreado deébil, no generalizado a toda la exte st

dibujos. e

2 Dibujos que presentan sombreado en cxtansi}n ot; ey, ‘c(orn’

intensidad. : :
~Borraduras

0 Si ne hubo ningin intento.

1 Cualquier intento de borrar no generalizado ll&dibburj'o.‘

2 Borraduras generalizadas a todo el dibujo.

~Distancia entre los personaies

O De Oal cm
1 Del a2 cm
2 Mig de 2 cm,
-Madre dibujada en primer lugar
O Madre dibujada en primer lugar.
1 Madre no dibujada en primer lugar.
2 Madre no dibujada.
-Supresiopn de rasqgos faciales
O MNingun rasgo.
1 Un rasgo.

2 Dos o m&s rasgos.

-Bloque parental

O Los padres se dibujan uno frente al otro.

1 El nifico se dibuja enmedio de sus padres.
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2 No apuo«;a el bloque parental.
~Sypresidén de alqgon elemento de la familia

O No se da supresién en los personajes.

1 Supresién de un e;emnto de la familia.

2 Supresidn de dos o mas elementos de la familia.
-Omision de narfz

O Presencia de nariz en todos los personajes.

1 Presencia de nariz en parte de los personajes.

2 Ausencia de nariz en la totalidad de los personafes.
-Omisién de boca

O Presencia de boca eon todos los personajes.

1 Presencia de boca en parte de los personajes.

2 Ausencia de boca en la totalidad de los personajes.
-Omisién de olos

O Presencia de 0jos en todos los perscnajes.

1 Presencia ;!o ojos en parte de los personajes.

2 Ausencia de ojos en la totalidad de los personajes.
~Omtsién del cuerpo

’ O Presencia de cuerpo en todos los personajes.
1 Presencia de cuerpe en parte de los personajes.
2 Ausencia de cuerpo en la totalidad de los personajes.

~Manos seccionadas

0 Manos no seccionadas en la totalidad de los personajes.

1 Manos seccicnadas en parte de los persconajes.

2 Manos secciocnadas en la totalidad de los personajes.
~Brazos largos

O Ausencia de brazos largos en la totaljdad de

personajes.

113



Tipo de relacién.

Adecuada 548
Dddosa’; ‘20
’Ir'uﬁdocuad‘a' - 3 -

e En cuanto a la bdad. se observe th el 2%% de los sujetos
tentan G affos.. Un 10% tonia}n 10 aKos y un 85X tenian 11 aMos.

La mayoria de los sujetos tenian 11 aNes (Ver Tabla 2.

Tabla 2. Distribucién de las edades de los sujetos en la

muestra.

Edad Frecuencia L%
8 afos 5 : -5
Lo afos 2 10
11 afos 13 8s

En cuanto al sexo, el 50X (l0) de los sujetos fueron
hombres y el 50% (10) restante fuercn mujeres.

En cuanto al grado escolar, el 5% (1) de los sujetos iban en
20 grado de primaria. El 20% (4> de los nifics estaban en 4o de
primaria, El 35% (7) de los sujetos estudiados estaban en So
de primaria. El 20% (4) de los sujetos estaban en 6o de
primaria.

La mayoria de los sujetos estaban en So grado (Ver Tabla 3).

Tabla 3. Distribucién del grado escolar que cursaban los

sujetos.
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g Grado Frocuéncxa %

2o . grado 1 S
3er grado 4 20
40 grado 4 20
50 grado 7 35
8o grado 4 20

En cuanto a la edad que tenfa el nifio cuando perdiéd a su
padre, el 70% C14) de los sujetos, perdieron a su padre al nacer o
antes, el 28% (5) de los sujetos perdieron a su padre entre el mes
y los sels meses de edad. el 5% (1) de los sujetos perdieron a su
padre entre los 7 y 11 meses de edad.

La mayoria de los sujetos perdieron a su padre al nacer o
antes C(Ver Tabla 4).

Tabla 4. Edad de los nifosCas) en la que perdieron a su

padre.

Edad Frecuencia - %
Al nacer o antes 14 70
Entre ! y 6 meses S 25
Entre 7 y 11 meses 1 5

Em cuanto al numero de hermanos que tenian los sujetos, el 5%
€l) de los sujetos no tenian hermancs. El 25% (5) de los
sujetos tenfan & hermancs. El 10% ¢2) de los sujetos tenian 3
hermanos. E! 15% €30 de los sujetos tenlan 4 hermanos. El 5% Cl)

de los sujetos tenian S hermanos. El 5% (1) de los sujetos tenlan
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6 hermanos.

La mayoria de los sujetos tenian 2 hermancs CVer Tabla 52.

Tabla S. Distribucién del nimero de hermancs que tenian los
sujetos de la muestra.

Numero de

Hermancs Frecuencia %
[¢] 1 8
3 5 2s
2 35 |
3 ] 10
yi 15
] 5
8 1 8

A continuacién se presentarin los resultados descritos atraves
dn' frecuencias, que mostraran cudntos sujetos no presentaron
sintomazs Cadecuado), cuintos sujetos s{ presentaron sintomas
Cmenos adecuado y cudntos los presentaron de manera mis marcada

Cinadecuado).(Ver Tabla ).
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Tabla 6. Indicadores. del’ ‘dibujo de la familia, con la
' 'a'parxvclyonde fr@éuencxas y proporcicones de lo que
es adecuado, menos adecuado e inadecuado.

INDI CADOR i adecuado m. adec. inad.

Tamafio del dibujo 4C20% (IS 130850
Emplazamiento del dibujo [ g L0e) 201000 AK 450
Sombreado 8400 12C(80% ——
Borraduras B 4520 450 2C10%0
Distancia entre los personajes 18CB80% 402000 ———
Madre dibujada en ler lugar 2450 10300 1C 80
Supresién de rasgos faclales 18C90%0 ———— 2C10%0
Bloque parental 1208020 ]IS0 5C25%
Supresién de algin elemento en la famil. BC40%0 KT 7¢35%0
Omisién de nariz 18800 ---- 4C2000
Omi sion de boca 18C800 2K10%0 2clox
Omisidén de ojos 18C80%0 —— 2C10%
Omisidén del cuerpo 1K oS0 1C 8% ——
Manos seccionadas 450 8C30'D 2570
Brazos largos 18C 30K 201020 ———
Manos grandes 20C1 000  —---- ————
Dientes - 190 OS50 —-—— 1C 800
Brazos pegados a los costades 17¢830 201020 1C 8%
Qmisién de plernas 18C 00X 2C10% ———
Omision de ples la2ceon 31520 5C28%0
Omisién de puptlas . W 450 7C 30 4L 20%
Omisién de brazos 1808000 4C20%2 -——-
Linea tenue 29K 110550 4C20%0
Linea fragmentada o esqguiciada 10CS020 8C40%0 201000
Enfasis en rasgos faciales L7ceso 20103 1C 5%
Boca cdncava BC40%) 4C200 B8C402Q
Botones e 31500 1€ 5%
Bolsilloes 18CQ0N 2C10%0 ——=-

A continuacién se detallaran los resultados obtenidos de los
datos que arrojé el instrumento usado en este estudic y que se
llama "Test de la Familia”, en este test se pueden enconlrar gran
cantidad de detalles o indicadores que se interpretan segun
algunos autores (Koppitz, Fontd han establecide. Los resultados
seran descritos através de frecuencias, las que mostrarin cudntos

sujetos presentaban otros, de acuerdo a cada reactivo.
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Tamafo. - Hubo una frecuencia de 4 sujetos que no presentaron ni
agresion ni sentimiontos de inferioridad, es decir, un 20% de los
sujetos no presentaron dichos sintomas. Hubo una frecuencia de 3
sujetos que presentaron agresividad, es decir, un 15% de los
sujetos presentaron dicho sintoma. Se presentaron sentimientos de
infertoridad con una frecuencia de 13 sujelos, es decir, el 85% de
los sujetos presentaron sentimientos de inferiortdad.

La mayoria de los sujetos presentaron sentimientos de
inferioridad, (Ver tabla &

Emplazamiento del Dibujfo.~ No se presentd dependencia, huida de la
realidad, inseguridad o tendencias depresivas y dependencia en una
fracunceia de 2 sujetos, es decir, un 10%.

lLa mayoria de losx sujelos no presentaron ninguno de los

sintomas antes mencionados. CVer Tabla 6)
Sombreadc. - Hubo una frecuencia de 8 sujetos que no presentaron
agresividad, ansiedad, ansiedad por el cuerpo ni angustia, es
decir. e} 40% de los sujelos no presentd los sintomas mencionados.
Hubo una frecuencia de 12 sujetos que presentaron los sintomas
m-l:\clcnldas. es decir, el BOX de los sujetos, presentd dichos
sintomas,

La mayoria de los sujetos presentd los sintomas. (Ver Tabla ®)
Borradurags. - Ep una frecuencia de 8 sujetos no se presentd
insatisfaccion ni ansiedad, es decir, un 45% de los sujetos no
presentd los sintomas mencionados. Hubo insatisfaccidn y ansiedad
on una frecuencia de ¢ sujetos, o5 decir, un 48% de los sujetos
presentd insatisfacciédn y ansiedad. Hubo insatisfaccién y
ansiedad con mayor intensidad en una frecuencia de 2 sujetos, es

decir, un 1l0% de los sujetos presentd Insatisfacelidn y ansiedad
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c‘on mayor 1nLar;sidad.r

La” mayoria de los sujetos no  presentarch ‘los ;l.nﬁ.oma.s
mencionados, (Ver Tabla & ‘ ‘
Distancia entre los personajes. .- No se presentd incomunicacién en
una frecuencia de 16 sujetos, es decir, un B0% de los sujetos ne
presentd incomunicacioén. Se presentd incomunicacién en  una
frecuencia de 4 sujetos, es decir, un 20% de los sujetos presentd
incomunicacién.

La mayoria de los sujetos no presentaron incomunicacién. CVer
Tabla 6.

Madre en primer lugar.- Se presentd dependencia en una
frecuencia de 8 sujetos, es decir, el 45% de los sujetos
presentaron dependencia. No se presentd dependencia en una
frecuencia de 10 sujetos, es decir, el 50% de los sujetos no
presentaron dependencla. Se dieron problemas interpersonales con
una frecuncia de 1 sujeto., es decir, el 5% de la poblaciédn tiene
problemas interpersonales.

La mayoria de los sujetos no presento dependencia. (Ver Tabla

ad.
Supresiéon de rasgos faciales. - No se dieron problemas
interperscnales en una frecuencia de 1B sujetos, es decir, el ©OX
de los sujetos no tienen problemas interpersonales. Se dieron
problemas interpersonales en una frecuencia de 2 sujetos, es
decir, el 10% de los sujetos tienen sse tipo de problemas. (Ver
Tabla 6,

Blogue parental. No se did dependencia en una frecuencia de 12

sujetos, es decir, el 60% de los sujetos no presentan dependencia

marcada. Se di¢ dependencia con una frecuencia de 3 sujetos, es
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decir. un 18% de los sujetos son dependientes. Se ' dieron
perturbacidén en las relaciones interperscnales con una frecuncia
de 5 sujetos, es  decir, un 25% de los sujetos:  tienen
perturbacidn en las relaciocnes interpersonales.

La mayoria de los sujetos no tienen dependencia. CVer Tabla &)
Supresién de algin elemento en la familia.- No se presentd
perturbacion de las relaciones interpersonales en una frecuencia
de B8 sujetos. es decir, el 40% de 1los sujetos no tienen
perturbacién en las relacicnes interpersonales. Se presentd
perturbacién de las relaciones interpersonales con una frecuencia
de sujetlos, es declir, un 25% de los sujetos Lienen perturbacién en
las relaciones interpersonales. Se presenté una mayor
perturbacién de las relaciones interpersonales en una frecuencia
de 7 sujetos, es decir, un 35% de los sujetos tienen mayor
perturbacién de sus relaciones interpersonales.

La mayorfia de los sujetos no presentaron perturbaciones en las
relaciones interpersonales. (Ver Tabla 67
omisién de pariz.- No se presentaron huida de la realidad,
ansiedad ni tendencias depresivas en una frecuencia de 186 sujetos,
es decir, el BO% de los sujetos no presentaron los sintomas
mencionados. Se presentd hufda de la realidad, ansiedad y
Lendencias depresivas en una frecuencia de 4 sujetos, es decir, un
20% de los sujetos presentaron los sintomas mencionados.

La mayoria de los sujetos no presentaron los sintomas
anteriormente dichos. (Ver Tabla &

Omistén de boca.- No se presentaron tendencias depresivas,
incomunicacién, angustia, {(nseguridad, en una frecuencia de 16

sujetos, es decir, un 80% de los sujetos no presentaron dichos
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slntqﬁ;sg ' Se presentaron tendenclas depresivas, incomunicacidn,
anéﬁétil. 1nséqur1dad. en una frecuencia de 2 sujetos., es decir,

u;ﬁ lo% d; los sujetos mostraron los sintomas mencionados. Se
pr;sentb -una: tendencia depresiva, mis marcada, incomunicacioén,
anéustla [ 1nsegur1dad' mas marcadas con una frecuencia de 2
sujetos, es decir, un 10% de los sujetos mostraron mayormente los
sintoma: menclonados.

La mayoria de los sujetos no  presentaron tendencias
depresivas, ilncomunicacidn, angustia e inseguridad. (Ver Tabla 6
Omisidén de ofjos.- No se presentaron huida de la realidad,
tendencias depresivas, en una frecuencia de 18 sujetos, es decir,
un 90% de los sujetos no presentaron los sintomas mencionados. Se
presentd huida de la realidad y tendencias depresivas con una
frecuencia de 2 sujetos, es decir, un 10% de los sujetos
presentaron huida de 1a realidad y tendencias depresivas.

La mayorfa de los sujetos no presentaron los sintomas

anteriormente mencionados. (Ver Tabla 6).
Omision del cuerpo.- No se presentd ansiedad por el cuerpo en una
fr;cuncla de 1O sujetos, es decir, el O5% de los sujetos no
presentaron ansiedad por el cuerpo. Se presentéd ansiedad por el
cuerpo con una frecuncia de 1 sujeto, es decir, el 5% de los
sujetos presentaron ansiedad por el cuerpo

La mayoria de los sujetos no presentaron ansiedad por el
cuerpo. CVer Tabla &)

Manos seccionadas. - No existen tendencias depresivas en una
frecuencia de 9O sujetos, es decir, el 45% de los sujetos no
presentaron tendencias depresivas. Se dieron tendencias

depresivas en una frecuencia de 8 sujetos, es decir, un 30% de los
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sujelos presentaron tendencias depfesi\}a.‘s.v v_"Se dieron tendenclas

dopresivas mis marcadas en una frecuencia: dé 5 'sujetos, eos decir,

un 25% de los sujetos prese{rbn.arr ‘Lenderrxcias depresivas mas
marcadas. o ‘

La mayoria de los sungos no presentaron tendenclas
depresivas. CVer Tabla 8.
Prazos largos.- No existe agresividad en una frecuencia de 18
sujetos, sujetos, es decir, un BO% de los sujetos no son
agresivos. Existe agresividad en una frecuncia de 2 sujetos, es
decir, un 10% de los sujetos presentan agresiwvidad.

La mayoria de los sujetos no presentan agresividad,(Ver Tabla
ed.
Manos grandes. - Segun este indicador, no existe agresividad en una
frecuencia de 20 sujetos, es decir, un 100% de los sujetos no
son  agresivos. Sin embargo en otros de .los que indican
agresividad, s{ se presenta.

La mayoria de los sujetos no presentan agresividad.(Ver Tabla
[->]
Dientes. - Segun este indicador, no existe agresividad en una
frecuencia de 19 sujetos, es decir, un @5% de los sujetos no
presenta agresividad. Existe una agresividad marcada en una
frecuaencia de 1 sujeto, es decir, un 5% de los sujetos presentan
agresividad marcada.
Brazos pegados. - De acuerdo a esNo existe incomunicaciédn en una
frecuencia de 17 sujetos, es decir, el 85% de los sujetos
no  presentan incomunicacién, Existe incomunicacién con una
frecuencia de 2 sujetos, es decir, el 10% de los sujetos

presentan incomunicacidn. Existe una incomunicacidn més marcada
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con una frecuencia de 1 sujeto, es decir, Ql S'A y

presentan {ncomuncacién marcada.

Ver .

La mayoria de los sujetos no pres'en!.‘anb iinc’:svrqiémicaélé
Tabla 6. L ' : ‘ ;
Omision de piernas.- No existe angustia knt‘ 1nsegur1da‘d en vl’.ll"la
frecuencia de 18 sujetos, es decir, unQO‘/.‘dé los quéLos no tienen
angustia ni inseguridad. Existe ahgustla e inseguridad con ‘una
frecuencia de 2 sujetos, es decir, un 10% de los sujetos presentﬁ
angustia e inseguridad. '

La mayoria de los sujetos no presenta ni angustia ni

inseguridad. CVer Tabla 6.
Omisién de pies. - No existe inseguridad con una frecuencia de 12
sujetos, es decir, un BO% de los sujetos no presentan inseguridad.
Existe inseguridad en una frecuencia de 3 sujetos, es decir,. un
15% de los sujetos presentan inseguridad. Existe inseguridad mais
marcada en una frecencia de S sujetos, es decir, un 25% de los
sujetos presentan inseguridad mas marcada.

La mayoria de los sujetos no presentan inseguridad. (Ver Tabla
[->
Omisién de pupilas. - No existe incomunicacidn en una frecuencia de
@ sujetos, es decir, el 45% de los sujotos no presentan
incomunicacién. Existe incomunicacién con una frecuncia de 7
sujetos, es decir, el 35% de los sujetos presentan incomunicaciédn,
Existe una incomunicacién mids marcada con una frecuencia de 4
sujetos, es decir, el 20% de los sujetos presenta una
incomunicacién mAs marcada.

La mayoria de los sujetos no presentan incomunicacidn. CVer

Tabla 6>
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Omislén de bragzos.- No existe ansiedad en una t‘recuenci-a de 16
sujetos, es decir, un BO0% de los sujetos no presenta ansiedad.
Existe ansiedad con una frecuencia de 4 sujetos, es decir, un 20%
de los sujetos presenta ansiedad.

La mayoria de los suj‘etos no presenta ansiedad. (Ver Tabla 8)
Linea tenue.- No existen tendenclas deprosiv;s en una frecuencia
de S5 sujetos, es decir, un 23% de los sujetos no presentan
tendenclias depresivas. Existen tendencias depresivas con una
frecuencia de 11 sujetos, es decir, un S5¢ de los sujetos
presentan tendencias depresivas. Existen tendencias depresivas
marcadas conh una frecuencia de 4 sujetos, es decir, un 20% de los
sujetos presentan tendenclas depresivas marcadas. (Ver Tabla 63,
Lipea f;:a.gm.ntgda. - No existe inseguridad en una frecuencia de 10
sujetos, es decir, un 50% de los sujetos no presentan inseguridad.
Existe inseguridad con-una frecuencia de 8 sujetos, es decir, el
40% de los sujetos presentan lnseguridad. Existe una marcada
inseguridad con una frecuencia de 2 sujetos, es decir, un 10% de
los sujetcs presentan una inseguridad marcada.

: La mayoria de los sujetos no presentan inseguridad. (Ver Tabla
(>N
Enfasis en Jos rasgos facjiales. - No existe huida de la realidad en
una frecuencia de 17 sujetos, es decir, un 85% de los sujetos no
presentan huida de la realidad. Existe huida de la realidad con
una frecuencia de 2 sujetos, es decir, un 10% de los sujetos no
presentan huida de la realidad. Existe una huida de la realidad
mAs marcada en una frecuencia de 1 sujeto, es decir, un 5% de los
sujetos presentan una huida de la realidad mas marcada. CVer Tabla

[-»
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Boca concava.- No existe dependencia en una frecuencia de 8

sujetos, es decir., un 40% de los sujetos no presentan depndencia.
Existe dependencia en una frecuencia de 4 sujetos, es decir, un
20% de los sujetos presentan dependencia. Existe una dependencia
mids marcada en una frecuencia de 8 sujetos, es decir, un 40X de
los sujetos, presentan una dependencia mas marcada.

Como se puede observar en esta variable, se presenta el mismo
porcentaje de sujetos que tienen y no tienen esta caracteristica
no encontrandose una mayorf{a. C(Ver Tabla 8. "
Botones. - No existe dependencia en una frecuencia de 18 sujetos,
es docir, un BO%X de los sujetos no presentan dependencia. Existe
dependencia en una frecuencia de 3 sujelos, es decir., un 15% de
los sujetos presentan dependencia. Existe una dependencia mis
marcada en una frecuencia de | sujeto, es decir, un 5% de los
sujetos presentan dependencia mis marcada.

La mayorf{a de los sujetcs no presentan dependencia. (Ver Tabla
>0
Bolsillos. -No existe dependencia en una frecuncia de 18 sujetos,
es decir, un 90X de los sujetos no presentan dependencia. Existe
dependencia con una frecuncla de 2 sujetos, es decir, un 10% de
los sujetos no presentan dependencia.

La mayoria de los sujetos no presentan dependencia (Ver Tabla

-2

- ENCUESTA. - Con respecto a la encuesta aplicada, se obtuvo la
descripcién de la distribucidn de frecuencia de la muestra con

respecto a la identificacidédn con el propio Sexo.

Se encontré que en cuanto a los niffos, el BO% (8) estan
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identificados ccn- su sexo, 10% 1) estan identificades con 6l sexo

r-mmrb ¥y 10% (13 no estan identificados con nadie.
En cuante 2 las nifias, se encontréd que B80% (8 estan
identificadar con el sexo lemenino, 20% (2> estin tdentificad

con el sexo masculino, C(Ver Tabla 72

Tabla 7. Distribucién de la ftdentificacidn

a0,
sex0
masculino

nifos ]

niffas 2 -]

4.2, ANALISIS INFERENCIAL, ~ Para probar las Hipdtesis de Trabajo
s@ hizo un Andlisis de Vari{anza donde se relaclonaron los sintomas
con el tipo de relacién madre-ht jo. Para su interpretacidén se
utilizd un nivel de significancia de p < .05

A continuaciotn C{en la pagina siguientelse presentan los
rosuitlda: obtenidos del Anilisis de Varianza que relacionsd

sintomas con el tipe de relacién madre~ht jo.
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Tabla ‘8, . Sintomas comparados con el Cxpo de relacidn’ con 12,

radre ;Lfavﬁs,dqi anilisis de varianza.

SINTOMA adecuada men, adec. inadecuad.

F P
Huir de la realidad X = .82 X= .78 | x= .62 .85 .77
Insatisfaccion X= .84 | %= .50 | x=1.00 |1.B58 |l.23
Agresividad X = .44 X = ,50 X = .43 .18 (.83
Ans{edad X= .38 R= .44 | X = .61 [1.23 ).31
Tendencias depresivas X= 88| = .75} %= .80 .25 |.77
Dependencia X = .61 X = .63 X = ,57 .08 .82
Incomunicacion X= 17| X= .38 ]| %= .81 |3,62 |.04
Ansiedad por el cuerpo X = .28 XK= .28 | X= .43 .85 .53
Perturbacién en las rela-
ciones interperscnales X = .33 ] X = .38 | X=1.00 {3.53 |.05
Angustia X= .22| Xx= .25 | x= .52 |2.07 |.18
Sentim. de inferioridad X = 1.58 X =200 | X=1.00 {2.288 |.13
Inseguridad % = .51 X = .65 X = .40 .32 |.72
TATAL X = .50 X = .62 X= .88 |1.58 ;.23
+ Significatives
Con respecto al sintoma Huir de la reallidad, no hubo
diferencias por el tLipo de relacién con la madre (F = .25, p =

.77). Sin embargo en cuanto a las
tendencia a huir mis de la realidad,
relaclién dudoesa (R = .75), siguiendo

inadecuada (R = .62) y por ultimo los
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medias,

se

se observa que la

da en los niffosCas) con

los nifos con una relacién

nifios con relacidén adecuada




(% = 220 CVer Labla 13 i

Con respeclo:al sintoma Ins-tisr‘mckon; ~no,hl;bo diferencias
for el Lipo de relacién con la madrey {F - 1.}55.‘;3 a .238).  Sin
ombargo en cuantc a las medias, te ‘observa. que la tendencia "a
presentar mayor insatisfaccidn se da en los niflosCas) con rela?xén
inadecuada (X = 1.00), siguiendc los nilosCas) con una relacidn
dudoxa (R = .50 y por Gltimo los nifios con relacidn adecuada con
la madre (¥ = .44). (Ver tabla 133.

Con respecto al sintoma agresividad, no hubo diferencias por
el Lipo de relacidn con la madre (F = .18, p » 83D, Sin embargo
en cuantc a las nmedias, se observa que la tendencia a presentar
mic agresividad zo cda en los nifios Casd con una relaciédn dudosa
con la madre, (X = .%0), ziguliendo los nifos con una relacioén
inadecuada con la madre (X = .435. (Ver tabla 13).

Con respocto al zintoma ansiedad, no hubo diferencias por el
Lipo de relacién con la madre (F = 1.23, p = .3, Sin embargo,
en cuanto a las medias, se observa que la tendencia a presentar
mhs agrezividad se da en los niNos(as) con una i{nadecuada relaciédn
con‘ la madre CX = .01), sigulendo los nifios con una relacién
dudoza (X = .44) y por Gliimo los nifflos con una relacién adecuada
con la madre (XK = .36). (Ver tabla 13).

Con respecto al sintoma tendenclas depresivas, no hubo
diferencias por el tipo de relacién con la madre (F = .25, p =
LT, Sin embargo, en cuanto a las medias se observa que la
tendencia a presentar mis tendencias depresivas se da en los
nifiosCas) con una relacién dudosa con la madre (X = _7%,
siguiendo los niffios con una relaciodn inadecuada (X = .60) y por

uitimo los nifos con una relacién adecuada con la madre. CVer
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tabla 13).

Con respécto al sintoma dependencia, no hubo diferencias por
el Lipo de relacién con la madre (F = ,083, p = .G2). Sin embargo,
en cuanto a las medias se observa que la tendencia a presentar mis
dependencia se da en los nifosCas) con una relacidon dudosa con la
madre (X = ,03), sigulendo los nifos con una relacién adecuada con
la madre (X = .61) y por altimo los nifos <on una relacién
inadecuada con la madre ¢X = .57)., (Ver tabla 13).

Con respecto al sintoma Incomunicacién, si hubo diferencias
por el tipo de relacién con la madre (F = 3,82, p = ,04), lo que
muestra que una inadecuada relacién madre-hijo crea en el nifio
sintomas de ilncomunicacidn, y una relaciédn adecuada madre-hi jo, no
las crea. Sin embargo, en cuanto a las medias, se observa que la
tendencia a presentar mis incomunicacién se da en los nifflosCasd
con una relacién inadecuada con la madre (X = .81), siguiendo los
niffos con una relacién dudosa con la madre CX = .38) y por Gltimo
los nifos con una relacién adecuada con la madre Ckx = .17). CVer
tabla 133.

Con respecto a Ansiedad por el cuerpo, no hubo diferencias por
el tipo de relacidén con la madre CF = .83, p = ,53), Sin embargo,
en cuanto a las medias, se observa que la tendencia a presentar
mis ansiedad por @l cuerpo se da en los niffiosCas) con una relacién
inadecuada con {a madre CX = ,43), siguiendo los nifos con una
relacién adecuada con la madre (X = .28). Y por ultimo los niffos
con una relaclién dudosa con la madre Ckx = .253., CVer tabla 13).

Con respecta al sintoma Perturbacién en las relaciones
interpersonales, s£{ hubo diferencias por el tipo de relacién con

la madre (F = 3.53, p = .03), Lo que muestra que una inadecuada
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rel;clon rnadre-'hljo crea en el nifio sintomas de perturbacién ‘en
las relaciones interpersonales y una relacién adecuada madre-hijo,
no las crea. Sin embargo, en cuanto a las medias se observa que la
tendencia a presentar mas perturbacién en las relaciones
interpersonales se da ‘en los nifos (as? con una relacidn
inadecuada con la madre (X = 1.00), siguiendo los nifics con una
relacién dudosa con la madre (X = .38) y por ultimo los niles con
una relacidn adecuada con la madre (X = .33). (Ver tabla 13>,

Con respecto al sintoma Sentimientos de inferioridad, no hubo
diferencias por el tipo de relacién con la madre (F = 2.28, p =
.13, Sin embargo, en cuanto a las medias se observa que la
tendencia a presentar mis sentimientos de inferioridad se da en
los nim:;Cas) con una relacién dudosa con la madre (X = 2.00
siguiendo los niffios con una relacidn adecuada con la madre (X =
1.58) y por ultimo los nifflos con una relacién inadecuada con la
madre. CVer tabla'13d.

Con respecto al sintoma Angustia, no hubo diferencias por el
tipo de relacién con la madre (F = 2,07, p = .185). Sin embargo,
on ‘cuanto a las medias, se observa que la tendencia a presentar
mis angustia se da en los niffosCas) con una relacidn inadecuada
con la madre C(x = .52), siguiendc los niffos con una relacidn
dudosa con la madre (X = .25) y por Ultimo los nifios con una
relacién adecuada con la madre (X = .22). (Ver tabla 13).

Con respecto al sintoma inseguridad, no hubo diferencias por
el tipo de relacidn con la madre CF = .32, p = .72). Sin embargo
en cuanto a las medias se observa que la tendencia a presentar mis
inseguridad se da en los nifios(as) con una relacién dudosa con la

madre (X = .65), siguiendo los nifos con una relaciédn adecuada con
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la madre (X% = .513 'y pdr ﬁ).umc los niffos  con una relacidn
inadecuada con la madre (X = ,49). (Ver tabla 13,

En resumen soélo salieron significatives Pertubacién en las
relaciones interpersonales e Incomunicacidn, por lo que se rechaza
la Hipolesis Alterna y se acepta la Hipdtesis Nula que dice "No
existen diferencias significativas en el numerc de sintomas entre
nifios con carencia paterna con adecuadas relaciones madre-hijo y
nifos con carencia paterna con inadecuadas relaciones madre-hijo.

Aunque la Hipétesis de Trabajo no se comprobd, es importante
que se haya encontrado qQue las uUnicas diferencias significativas
sean en los sintomas de Perturbacién en las relaciones
interpersonales e incomiunicacién, pues ésto podria indicar que la
relacién inadecuada con la madre tiene que ver con estos sintomas.
Ademas existe una mayor tendencia a presentar los sintomas en los
nifos con relacién jinadecuada y dudosa que en los nifos con

relacién adecuada.
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CONCLUSIONES YVDIS¢LJYS;6N ‘

El propésiL6 de esta investigacién’ ‘era ‘encontrar  si las
adecuadas o inadecuadas relaciones entre madre e hijo contribuyen
pars que, en el niffo con carencia paterna se presenten mis © menos
sinioms respeclLivamente. Segun estudios hechos anteriormente
CZaslow, Rabinovich B. y otros 1088) se encontré que dentro de una
relacién inadecuada madre-hijo, el bebé presenta determinados
- sintomas. Meljer y Himmelfarb (168413 encontraron que no todos los
niffos, ni siquiera la mayoria de los niNos sin padre, tenian
problemas psicolégicos.

Greenbaum P. y otros (1988) indicaron la importancia de la
interaccidédn madre-hijo como facter que influye en el stress del
niKo. Longabaugh (1883) concluydé que el comportamiento de la
madre hacia su hijo es. una variable gque modera la relacién entre
la ausencia paterna y la feminidad en el nifo.

Wierson M. y otros (10G89) demostraron que los sujetos que
tenian pobres relaciones con ambos padres (divorciados) estaban
funcionando significativamente por debajo de otros nifos en el
area cognitiva y de comportamiento externo.

Shinn (mencionado en Meijer 10832 concluyé que las madres
divorciadas pasan menos tiempo con sus nifes y por ello éstos
sufren déficits cognitivos.

Los resultados obtenidos en el “Test de la Familjia®
administrado para este estudio, revelan que no existen
diferencias significativas en el numero de sintomas entre nifios
con carencia paterna con adecuadas relaciones madre-hijo y nifos

con carencia paterna con inadecuadas relaciones madre-hijo, es
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decir, ~que--las snade;:uadas relaciones entre madre e hijo no
conLr‘ikb‘uyﬂin ﬁira que en @l nifo con carencia paterna se presenten
mA‘s' sintcn‘uis.”l" Por.lo. tanto, no se pueden confirmar los hallazgoes
de,‘ oL;"é’s auLcr‘os CZaslow, Rabinovich B. y otros, 1988); Greaembaum
y;f‘ptrb_s .1g88; Wierson M. y oilros 1989] Shimm, mencionado en
Mei jer, 1Q@83) quienes afirman que las inadecuadas relacliones
madre-hi jo contribuyen para que en éste aparezcan sintomas, ya que
en este estudico se encontré que las 1inadecuadas relaclones
madre-hi jo no contribuyen para que aparzcan sintomas en el nifo.
Sin embargo, serla muy dificil oponerse con este estudio, a sus
hallazgos porque para hacerlo serfia necesario que la mayoria de
los sintomas hubiesen resultado significativos.

En el presente estudio se encontré que las uUnicas diferencias
significativas fueron en los sintomas Perturbacién en las
Relaciones Interpersconales e Incomunicacidén.

En cuanto al primer sintoma que es Perturbacién en las
relaciones interperscnales, se puede decir que no solamente los
nifios que llevan una relacién inadecuada con su madre resultan
afectados por este tipo de relacion, sino que también, segun Parke
C1981) todos los niffios que no han tenido padre, pierden
importantes aportaciones en su desarrollo social. Porque segin
@se autor, la calidad de relacién con su padre, parece influir en
las relaciones sociales del nifflo con otros adultos. Pedersen
C€1977) piensza del mismo modo.

Por haber encontrado al sintoma Perturbacién en las relaciones
interpersonales significativo, se puede afirmar por leo tanto que
en una relacién inadecuada madre-hijo, aparece el sintoma antes

mencionado. Esto concuerda con la opinidén de Mannont (10985) en
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referencia a que una madre perfeccionista que . se .nf‘renczr; s:u',
hijo para imponerle sus deseos, crea en él perﬂ.urbaciéﬁ en' sus
relaciones interpersonales.

Por lo tanto, los resultados de este estudio, en lo  que
respecta al sintoma mencionado estin de acuerdo con la mayoria 'de
los hallazgos anteriores.

Para dar algunas conclusiones acerca del sintoma inseguridad,
me referiré a las tendencias que tienen los niffcs a presentarla,
encontradas en los resultados, ya que este sintoma no fue
significativo. La mds alta tendencia a presentar inseguridad se
did en los nifos que llevaban una relacidén dudosa con la madre,
siguiendo los nifics con una relacion adecuada con la madre y por
altimo los que llevaban una relacién inadecuada con la madre.

No es posible saber con certeza por medio de este estudio por
qué en la relacidn madre-hi jo adecuada, se encontré tendencia alta
a la inseguridad en los niffos y por qué en una relacion inadecuada
madre-hi jo, se encontré una tendencia baja de inseguridad. Solo
se puede decir que los resultados en lo que se refiere a
1ns'.gur1dad. no concuerdan con la mayoria de los hallazgos
anteriores.

La aparicién de inseguridad en el lactante, segun Doltd (1682)
se presanta cuandc ante experiencias agradables o desagradables
que reciba el organismo del niflo se acompafien de tensién nerviosa
de la madre. La inseguridad aparece cuando la relacién madre-hi jo
©s inadecuada segun Doltéd, sin embargo en los resultados de este
estudio, la mayor t;enden:ia a presentar inseguridad se encontrdé en
la relaciédn adecuada madre-hijo, lo cual no concuerda con el

pensamiento de Dolté.
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Sin embargo. los resultados podrian concordar con lo que opina
Gardner (19B1) acerca del abandeono del padre hacia el hijo. Este
auLor dice que una de las consecuencias del abandono del padre al
hijo, e da en el sentido de seguridad del nifo como individuo.
Es decir, que el niffo puede sentir que ¢l y su madre fuerocn
abandonados pues carecian de valor o también que la madre abandond
al padre y en consecuencia ella lo abandonarad mias tarde. Ahora
bien, la mayoria de los nifos estudiados en la muestra fueron
abandonados por su padre, aunque el sintoma de inseguridad no fue
significativo, se encontrarcon mayores tendencias a la presentacidén
del mizsmo en las relacicones madre-hijo dudosa y adecuada. Esto
podria significar que aun cuando el niffo lleve una relacidn
adecuada con su madre, la inseguridad se presenta en él, debido al
abandono paterno.

El otro sintoma que fue encontrado significativo fue
incomunicacién, en cuanto a este sintoma Doltd (C1082) expone
también que la cmunicacién se aprende desde el seno materno, y
después tomando como modelo a sus padres, aprende a comuni{carse
por medio del lenguaje.

En este estudio la mayoria de las madres han tenido que
trabajar para poder mantener a sus hi jos. Por esta razén dejaron
a sus hijos solos gran parte del u.ol;npo. éstos ho tuvieroh modelos
de los cuales pudieran aprender a comunicarse la mayor parte del
tiempo.

La mayoria de las madres de este estudio, no han provisto a
sus hi jos de conversaci{én durante y despuds de su alimentacidn,
por lo que el niffo no podrd traducir sus emociones por medio del

lenguaje.
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En cuanto a la angustia que aparece en el nifio, no se encontré
en los resullados que fuera significativa, por lo tanto se daran
las conclusiones en términos de tendencia a presentar el sintoma.

La puntuacién mis alta de la tendencia a presentar angustia,
se did en la relaciédn inadecuada madre-hijo y la mis baja, en la
relacién adecuada madre-hijo.

No es posible saber por qué los resultados se encontrarcn de
ese modo, sin embargo, no concuerdan estas tendencias a presentar
angustia con los hallazgos de Doltd (1985 quien dice que en el
nifioc se presenta angustia cuando la madre es agresiva con 61,
cuando por ejemplo las madres lex gritan o se quejan de sus hijos.

En cuanto a dependencia en los resultades no se encontréd que
fuera significativa por lo que tamblén se hablarid de ella en
términos de tendencias. La tendencia miAs alta a presentar
dependencia se dlé on 1a relacién dudosa madre-hijo y la tendencia
mic baja se did ‘on la relacién inadecuada madre-hi jo. Estos
resultados aparentemente no concuerdan con el marce tLedrico,
porque se esperaba que en la relacién adecuada madre-hijo no se
diera ese sintoma.

Dolté (1905 plensa que se puede presentar dependencia en el
nifio, si la madre no permite que todas las actividades de la vida
del nifio se den bajo el libre juego de sus desecs, lo cual se
referiria a la llamada relacién inadecuads madre-hi jo. En este
estudio, la relacién dudosa madre-hi jo, fue en la que se encontrd
la menor tendencia a presentar dependencia. No as posible por
medio de este estudio saber el por que. Sin embargo se puede
decir que la aparicién de dependencia en la relacién adecuada

madre-hi jo, ®s explicable debido a que siempre existe d-pond.oncl a
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entre madre-hijo y debido también a que en el estatus
socicecondmico bajo, la dependencia es un factor que siempre se
encuentra entre madre e hijo.

En cuanto a la ansiedad por el cuerpo, se vid en los
resultados que no fue significativa. pero se puede concluir acerca
de ella tomando en cuenta las tendencias del nific a presentarla.
La mayor Lendencia a presentar ansiedad por el cuerpo se encentroé
en la relacioén inadecuada madre-hi jo, lo que podria concordar con
lo que afirma Doltd, cuando dice que en una relacidédn i{nadecuada
madre-hi jo, puede aparecer ansiedad por el cuerpo, es decir. la
madre trata de reprimir en los niffics el conocimiento inocente y
espontinec de las emociones sexuales, lo que puede trabar de por
vida @l desarrollio de la sexualidad infantil. Sin embargo, se
encontrd también una alta tendencia a la presentacién de ansiedad
por el cuerpo (no la mas altad en la relaciédn adecuada madre-hi jo,
ésto no parece tener sentido. Si bien es verdad que por medio de
este estudio no es posible dar una explicaciédn del por qué se did
también una alta tendencia a la presentacién de ansiedad por el
cuerpo en la relacién adecuada madre-hijo, también es verdad que
la tendencia a la presentacién de ansiedad por el cuerpc en la
relacién {nadecuada madre-hi jo es mucho mids alta que los otros dos
tipos de relacién madre hijo.

Por lo que si se toma a la relacién {nadecuada madre-hi jo como
la que representa a la tendencia mas alta de presentacidén de
ansiedad por el cuerpo, entonces, los hallazgos estan de acuerdo
con Doltd C1985).

En cuanto al sintoma huir de la realidad, en los resultados de

este estudic no se encontrd como significativa. Por lo tanto las
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conclusiones e darin en términos de L(;ndoncia a la presn‘ntacién
de! sintoma.

Las tendencias mis altas a presentar huida de la realidad
fueron las relaciones madre-hijo dudosa e inadecuada y la
tendencia mic baja se encontrd en la relacién madre-hi jo adecuada.
Estos resultados concuerdan con lo que Dolte C(citada en Mannoni
1085) piensa acerca de la huida de la realidad. Ella dice que
ésta proviene de una inadecuada relaciédn madre-hi jo, es decir., que
la falta de aclaractones verbales a preguntas explicitas o
implicitas del nifio, crea en el niffo perturbacién, y la autora
sostiene que on lo que la madre ha de poner especial interés es en
no mentir a su hijo. La madre debe de explicar al nifio através de
palabras veri{dicas la situacidn en que vive, ya que de este modo,
el nifo sabri asimilarla y estructurar sus defensas.

Por lo tanto, los resultados encontrados acerca del sintoma
huir de la realidad, concuerdan con los hallazgos anteriores.

En cuanto a la ansiedad. en los resultados de este estudio no
se encontréd como significativa, por lo que se deberin dar las
conclusiones refiriéndose a las tendencias a presentar anciedad,

La relacion inadecuada madre-hijo fue en la que se encontréd
mayor tendencia a presentar ansiedad. Estos resultados concurdan
con la teoria de Dolté. Ella considera que la ansiedad se
presenta cuando se da una inadecuada relacién madre-hijo, ésto
consiste en que s{ el niffio es querido con condicionamientos, si
antes de los 3 affos no recibié la conviceidn de que su madre
siempre estaba satisfecha de &l independientemente de lo que
hiciera, el nifo no se sentird valioso por sf{ mismo y digno de ser

amado por su propia persona. el nifio presentara ansiedad.
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Por lo tanto los resultados de este estudio conéue;d’a’nv
afirmaciones de Doltd acerca de la ansiedad. V

’En cuant® a las tendencias depresivas, en los resultados se
encontrd como no significativo, por lo que se concluira acerca de
Vos!.ok svxnt.oma tomando en ctuenta la tendencia a presentarlo en los 3
tipos de relacidn madre-hi jo Cadecuada. dudosa e inadecuadad.

La mayor tendencia a presentar ese sintoma se encontrd en
la relacién dudosa macdre-hi jo. siguiéndole la tendencia a presenar
el bsln'.oma en la relacidn inadecuada madre-hijo. Esto concuerda
con . la teoria de Dolté (190823 quien considera que un niffo tendera
a la depresidn si mantiense con su madre una relacién inadecuada.
Esta relacidn, segun Doltd, se refiere a las veces en que la madre
no. respeta los mecanismos autoreguladores del niffo, y éste en
_lugar de obtener una experiencia educativa, vivirid una sancidn
ligada a un sentimiento depresivo. Es decir, en este sintoma los
resultados del presente estudio concuerdan con los hallazgos
antericres.

En cuanto a agresividad, no se encontréd significativa en los
resultados de este trabajo, por lo que se darin las conclusiones
en términos de tendencias a presentar dichos sintomas.

En los resultados de este estudio se encontrd alta la
tendencia a presentar agresividad en las relacicnes madre-hi jo
dudosa y adecuada. Esto no concuerda con las afirmaciones de
Mannoni C1885) quien cree que en larelacion inadecuada madre-hi jo
es cuando se presenta la agresividad. Esta relacidén inadecuada se
refiore a que en el discurso que la madre dirige al hijo, se
encuentre la presencia del padre. Cuandeo el padre no es ley para

la madre, cuando é¢sta ho lo estima o no lo respeta en grado
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suficiente. siempre se observan los efectos a nivel del niffo.

En este ésLudic las tendencias mas altas a presentar agresién
fueron las de la relacidén madre-hijo dudosa Yy adecuada, sin
embargo, en ‘la relacién inadecuada madre-hijo, la tendencia a
presentar agresién no es baja, es casf{ la misma que en la relacién
madre-hi jo adecuada, Por esta razén, se podria decir que los
hallazgos de este estudio tienen cierta concordancia con el
pensamiento de Mannoni (19852 ya que de acuerdo con ella y con
oste estudio en la relacidédn inadecuada madre-hijo, se presenta
agresividad en les niBos.

En cuanto a insatisfaccién, no fue significativa en los
resultados de este estudio, por lo que la conclusién se darad
tomando en cuenta las tendenclias a presentar dicho sintoma en los
tres tipos de relacién madre-hijo.

Es de notar que en la relacién inadecuada, la tendencia a
presentar i{nsatisfaccidén en los nifios es muy alta, al contrario de
las relaciones dudosa y adecuada que presentan una tendencia baja.
Estos resultados reafirman la opinién de Mannoni (1688S) respecto
de que después de la partida del padre, si la madre vive un
episodio depresivo y crea una atmésfera cargada de rencor e
insatisfaccidn, los hijos wvivirdn esa insatisfaccién en sus
personas.

También es de notar que la relacién adecuada madre-hije
muestra una tendencia marcadamente baja a presentar inseguridad
Por lo tanto, en lo que respecta a este sintoma, los resultados de
este estudio concuerdan con los hallazgos anteriores.

En cuante al Gltimo sintoma que es sentimientos de

inferioridad, se daran también las conclusiones tomando en cuenta
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las tendencias a presentar sentimientos de 1nferiorldad.' ya. que
éste no fue significativo. ‘

Se present® una tendencia mis alta del sintoma en la relacidén
adecuada madre~hi jo Que en la relacidn inadecuada. Lo cual no
concuerda con los hallazgos de Dolto (1982) quien dice que en la
relacién {nadecuada madre-hi jo se prresentan en el ni Ko
sentimientos de inferioridad. Para ella, la relacion inadecuada
consiste en que la madre no esté contenta n{ valorizada consigo
misma y aparezca como depresiva ante su hijo.

Es necesari{io decir que las relaciones inadecuadas madre-hi jo
mencionadas a lo largo de las conclusicnes (y también en el marco
tedricod) dan origen a un sintoma especifico, peroc también dan
ocasién a‘ la aparicién de otros sintomas en los niffos, los cuales
nose mencionaron en este trabajo. Es importante recalcar ésto
porque se debe saber gque una situacidén vivida por un nifo, es
causante no solo 'de un sintoma, sino de varios, pero se trabajé
solamente con uno para lograr un mejor manejo de la busqueda del
origen del sintoma.

" En general, se encontré que la relacién inadecuada madre-hi jo,
origina la presentacién de sintomas. Estos resultados estin de
acuerdo con la gran mayoria de los hallazgos anteriores. Sin
embargo, a partir de los resultados de este estudio, no es posible
dar apoyo a dichos hallazgos, ya que los resultados no fueron
significatives.

Seria necesario, para que los resultados fueran
significativos, aumentar el tamalio de la muestra estudiada, que
aunque consté del total deo sujetos de un sector de la Delegacidn

Gustavo A. Madero, no fue lo suficlientemente grande como para que
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les indicadores usados pudieran localizar “con. pr;rbl;£6n la
apariciédn de sintomas en los dibujos de los nifos.

Por otro lado, no e@s posible saber por qué en alguﬁos sintomas
se encontraron resultados contradictorios a la mayoria de leos

hallazgos anteriores, tales sintomas serlan: huir de la realidad,

agresividad, dependencia, sentimientos de infericridad e
inseguridad. Estos sintomas presentan una baja tendencia a
aparecer en la relacidn inadecuada madre-hijo. Sin embargo,
presentan alta tendencia en la relacién dudosa madre-hijo. Esto

nos dice que podrian estar de acuerdo con los autores anteriores
en cuanto a que la relacién inadecuada madre-hijo es la que
origina esos sintomas. Pero seria necesario indagar un poco mis
para saber cuiles de esas relaciocnes dudosas corresponden a las

inadecuadas y cuiales a las adecuadas.
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LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

Por x::lt.i"mo. alg;.mas limyacionos que %@ encontraron en este
trabajo son: )

a) No se abaréaron todas las teorias que tratan este tema
solamente se analizd., y 9§Lud16 esta relacién desde el punto de
vista psicoanalitico. tal como lo tratan Doltd y Mannoni.

B> No se abarcaron todos los puntos que engloba la relacidn
madre-hi jo sino solo algunos, ya que éste es un tema amplisimo y
para agotarlo es necesaric dedicarle affos de estudio.

€) Se encontré muy poca poblacién para la elaboracién de esta
tesis a presar de haber cubierto todo un sector escolar. La razén
es que habiendo encontrado muchos niffos sin padre, se obtenia la
informacién de estos nifos, de que su madre se hablia vuelto a
casar. Las mamis de los nifios, por lo general wvelvian a buscar
pareja, dado que en medic socloecondmico bajo es el mas dificil
paraque una mujer sin estudios pueda mantenerse y mantener a sus
sus.  hi jos.

De esta forma, su compafero le ayuda al gasto familiar y por
otro lado, el nifioCa) posee una figura sustituta.

En cuanto a las sugerencias , se pudo constatar que existen
muchas investigaciones acerca de las consecuencias del divorcio,
de la influencia padre-hijo. Sin embargo, acerca de la relacidn
especifica madre-hijo, se ha hecho muy poca investigacioén. De
hechc, se podria decir que cualquier investigacidn encaminada a
estudiar la relacién madre-hijo, serfia muy Gtil.

Acerca de los puntos que se tocaron en este estudio sobre la
relacion madre-hijo, se podria sugerir que se hicieran mas

investigaciones con referencia a las causas de aparicien de
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algunos sintomas en el nific ¥y su tratamlento. Estos sintomas son:
insat{sfaccidn, ansiedad, tlendencias depresivas, angustia por el
cuerpo, angustia, sentimientos de inferioridad e inseguridad.

No extsten investigaciones suficientes acerca de todos los
anteriores sintomas.

Es necesario que las investigaciones sobre estos sintomas
tomen en cuenta s{ el padre y la madre viven juntos o si sclamente
vive la madre con él. Si es dste el casc, se debe tomar en cuenta
l1a causa de pérdida paterna y edad del nife cuando perdié a su
padre. También se debe tomar en cuenta si el padre sigue en
contacto con su hijo o no.

Por Gltimo, se podria decir qQue a partir de gqus se ha
tstudladé poce 1la relacién madre-h{jo tomando en cuenta 1la
situacién con el padre, cualquier investigacidn, encaminada a

explorar dicha relacidén, seria muy Gtil.
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APENDICE
a.Dibujo de niffo con relacidén adecuada

b.Dibujo de niffe con relacién inadecuada.
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