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I NTRODUCCI ON 

e~ lomeL de iitSl.ft t.r.a.ba.Jo esta relacionado .:on el ára:~ dff 

?stcoJogla Cllnica. Est.a área engloba di f'erent.es t.e.mas~,:_· qu~. 

solamant.e incluyen 01 est.ud10 dol nii"io o el dt.l la madre. ~ino ,que 

t.ambién el do la adcles.cenc1.a. la relación de paf'.~.~:~. ~: __ l·a .. 
' .. :..··· 

drogadiccion, la neurosis. la esquiz0Cren1a. et.e. 

En el ·moment.o en que elegi el t.em.oL de mi t.eSis, :mi: int.:er:és, 

.,:;t.aba cent.rado vn ta enfermedad emoc1ona1 en i~S' a~_u1t;;os ·y- ia 

diferent.e sint.omat.ologla que ést.os podrian presentar. 

t:Jq5pu1Qts d(I d.u me cuenla de gran part.e de lo que en el plano 

emocional podr1a afectar a una gent.e .adult.á., mi siguient.e 

plant.eamienlo fua el hecho de que la mayor.la -·.do los mencior1ados 

!:lnt_oma!; t'mocJonales se vi?nian desarr~1fa·~~o :desd~- arios at.r:a.s en 
' ' '- . ' 

las persoryas afect.:.das. Aunque ya_ co~~--~nt.~''.i<?~-~da·d~muc1:1os -AuLores 

han axpueslo sus cri leriC?s al respeclo. cOnsideré import.ant..e la 

büsqu~d.a de una m.anQra más de manoj.a.r los sint.o~s. y hac~rlos 

desaparecer. 

Sin embargo esta labor pareeia demasiado amplia y ~"~:~1-~'.l1. 
Por eSt.a razón decidi est.udiar el origen de los sint.omas en·vez de 

buscar soluciones a sus ofeelos. 

A parl1r de las ideas anteriores pensé que lo más conveniente 

~l lraLam1onlo da una unfarmodad emoe1onal, ser-1.a prevenirla on 

la n1rlez. 't aün más. desde 1 a concepci 6n, naci mi ent.o 

primeros ar.os de vida del infante. Por esLa razón, decid! buscar 

las causas de apar1~16n de enfermedddGs omo..:1onales y_llGgué a 

la conclusión dt.~ quú> la inadEocu,a,d.a. r·olaci6n con padre y_tnadru_o la 

car·enc1a da alguno d1;;- ullos podr-ian ocasionar !:arios problemas 



por esta í•2ón quiso estudia~ lo q~a dicha ausencia ocasiona p.ara 

dar • eonocer ~ las fArnilia.s qu& c;irec:.en d6J pa.dr"fi• ';las 

consecuencias que ·se podrian pí-esG"nlar. en los:·.hl jos .. És d.éei/·.~. sf

l~ padres sup.i.era.n los sih1..ottw1.s que, ~l-. n.i"5c:> _:·_~udi:,~~·.a·:·.~aid~er~·-. 

podrian prevenir el que su hijo no se .contara ~~t.ie:."~i-;J 1 ::d~~".:Íos 

niflt'os afec.1..et.dos:. 

T.t.mbién serta mi int..enci6n &( qÍJ&,_'lo·~.;-paá~es" pudieran decidir 
'·:·,-.._ .::\·: ~-

s.1 es que- so qui&ren divorci•u· ó-.··s.ep.a."r•r:cen· CasO de que ~1 padre 

viva) 
. - i . .... : :.";-. :·.-:.·. -. .. ::· •. 

t.e~~an:do co~ocimi~nt.o_ de··ª·'~ lo.· ... qué _.a· su hijoCa.) ie podr-1a 

suceder a· p.ar.t.ir de su sopa.ra.c:i6n'.:-e,,-- si -.la .m..dre Csi es que no le 

es ¡:)os.i b.l e .. habl-~f.·. c~n sÜ- comp-~~er·~;- desea seguir pres en t. ando la 
- ·_-:. -.-,~ -- ~~·:< _,_-,_ 

r'1lac::i6n in.adveuadoa.. --~º~~ .~':'_ .. _t">i.J~~-:::C::~Usa. ·da la ~int.orna.t...ole;..g1a. en ol 

-
nu smo. '~----e:·;-'~:-~·:'~ 

En· fin, nU ~nt.:enéi'Ón c::onocimtenlo y p~evenc::ión de 

a.l 9un.a.S causas _; ~ue -~·~!'(~~· --~l :- 'ni rt"O::: a) c::ont.r ar 1 amen t.& a l .a. espera. y 
:-',,! 

desarrollo- de un.a "en!"&r"rned"ad •n:x:>c::io~.al en el adul t..o. 

' " 
En est..e breve.· &st..udio se V4i.n .a considerar tres p¿c- t.es: la 

r.amilia. c-.reneia pat.&rna y releción madre-hijo. En la: primor.a se 

present.a e-1 concepto de !'arnJ.lia~ so desarrollo. através ·de los 

siglos~ SU~ !'unciones y· se méhCiona CU~ndo ur.a· familia es 

f"uncicnal :_y dis.!'uricional. - ~ -.· :·,·.·_ ._.:·:~::~:-: > .·. 

acer-ca .de la f'.~~1:f·:~"~~;qu;·~~~· .. dualid~d 

del mal 
'<° .. 

fun1;1onanU.')nto en_ 1il- ca·mt11-a,;·º;odé.:.·~i_E~.iii~~,_i~~-1 •. ;mi~ma ~ºmo ia 

pal<&rn.a. 



Areas en el nif'fo Que afeet.a dicha carencia. ld.s .causas de carencl.a 

y al9uo .... ::.. d.ll&tr1at.1v.o..s.. 

En la tercera parle se hablará especiricamenle de la relación 

madróir-hijo. poniendo especial atención en la comunicación por el 

lengu ... je ya sea alravés de palabras o aclit.udes. ya que según F". 

Doll6 C10a1.82.&S y 96) y M. Mannoni C85 y 96) un mal manejo de la 

comunicaci6n de la madre hacia el nino es la causa d~ t.raslornos 

ernoc:1onales. Se t.ocar~ la relación madre-padre-hijo donde se 

moslr.-..ra cómo en realidad si un nino pierde a su padre, t.ambién 

pierde a la madre; t.ambién se aclar•r~ cuAl es la manera pat.6gena 

en que la madre le d-. a conocer al nino la pérdida de su padre. 

Por üllimo. en est.a parlo se exploraran algunas áreas que la 

carencia paterna trastorna en el nif'fo. pero so meneionar~n t.ambién 

algunas maneras &n que la madre podria manejarlas para cont.ribuir 

al mejor desarrollo.de su, hijo aunque carezca de padre. 



CAP TULO 

En esLe capit.ulo se 

MARCO TEORICO 

E!!&Ii;;. !. 

LA FAMILIA 

a hablar sobre el origen que t.uvo la 

t"am.ilia.. su definición y razón de exist.encia. es decir, las 

funciones que d•sarrolla en cuant.o a sus miembros. Todo ést.o debe 

ser revisado como punt.o de pa.rt.id• porque al pensar en un est.udio 

un est.udio sobre la relación exist.ent.e entre madre e hijo en las 

circunst.ancias en las que el ni~o carece de padre. me parece muy 

import.ant.e ha.blar acerca del grupo familiar porque de él forman 

parle madre e hijo y aunque ya de hecho a es t. as dos personas se 

les puede 11.amar familia, quisiera exponer lo que es una familia 

int.egrada por padre, madre e hijoCs), explicar cu.i.les son sus 

funiones y a partir de aht exponer cu•les son las consecuencias 

sobre sus miembros y en especial sobre los hijos cuando presen~an 

deficiencias, lales como la carencia palerna. En la lercera parle 

hablaré de la relación madre-hijo. 

Comenzaré dando una breve explicación sobre el origen de la 

familia para que el lector logre apreciar las razones de su 

forma.ci 6n. 

l.l. ORIGEN DE LA FAMILIA.- No podemos eslar cierlos respeclo 

al origen de la familia, porque los inves~igadores que han 

esludiado sobre ello, h.iit.n llegado a conclusiones d1(erenles. Por 

esla razón me limito a presen~ar los esludios de dichas personas, 

seNalando sus puntos de convergencia y divergencia. 

Para enc.onlrar Pl origen de la (am\)ia. Engels ClQ83) 

invos.liga las lr1bus que eXi5len actualmente. K. Gouqh ClQ76) 



J.nV•iit.i9A a.t.ra.v4s do t.res guias;; de;, ast.udio. que-

imperf"&c;t.as: l.a vida s:oeial de los pr1;:nat.es no humanos. los 

rest.os fósiles deL hombre pre-hist.Orico y la vida !'am.1l1e&r de 

ca:z:ador-es y recolect..ores act.uale-s. Lint.on (1983) as99ura qua 

se puedo dernos~rar cient.ificament.e acerca del origen de la 

!'arnili¡¡ y est.a en desacuerdo con los aut.ores que escriberi con 

t.oda c&rt.eza sobre ello. 

En cuant.o a las t.ribus est.udi~das por Engels <1093), 

encuentra que el parent.esco que en ellas t..1&ne lugar es por 

cotnplet..o difor-ent.e al que nosotros est.&rnos acost.umbrados. Ent.re 

ellos cada expresión de parentesco no son simples nombres, sino 

que es alusión a la idoa que ~~ forma d& lo próx.lrno o lo lejano, 

de los deberes o derechos que se t.iene en la ~amilia. Busca todo 

lo relacionado eon el parent.esco porque cree q 1.Je ést.e y el 

t.errit.orio son la base de las soc1edad~s pr1rnit.1VA$. El 

parent..e-s:co es muy 1 mpor tant.e la bOsqu&dA de los origenes 

de la familia puest.o qua de una forma de parent.esco encont.rada en 

delerm:tnado lugar de la t.i•rra. puedo inducirse que extst.i6 

una forma !"a.miliar correspondient.e . Se considera bastante 

.accesible &st.udiar a l.as familias originales .il. partir del 

parentesco porque éste no sul'rc grandes cambios dur-a.nt.s mucho 

tiempo aunque la ramilia como t.al. si cambia porque es un 

elemento act.ivo que evoluciona a la par de la sociedad: de un 

eslado 1nCerior a uno superior. Gough C1976) dice que entre los 

lo~ cazadores. su sociedad se est.ruct.ura a partir de la familia 

y la .agrupación t.erri torial, on &ste punto, esta de acuerdo 

con Sngels. G::lugh Cl976) cree que la familia entre los ca:z:adores 

prim.1t.ivos. era &n mayor pr-oporción la. nuclear Cpadr-e-madre-h1jo) 



El 1 o dapendi 6 de l .._s 

neo:::es1d.11d•s ec.on6.m1r:.as y de la div1-sion -del- trabajo por .sexos: •l 

hotnbr& salla a cazar. la muje~ se quedaba a cuidar a los ni~os y 

ella sola no podla dedicarse a su prole y abastecerlos. 

L-s relaciones sexuales también cree Gough Cl076) que eran 

aunque no se .sperab.a que t'ues&n de por vida.. era cast.igado el 

adul t..er.1 o 

Engels ClQ83) estudiando de est.-.: f"orrna " la.s 

1:oc1ed.ades primit.tvas encuenlra que e-xist.16 la. poligamia y la 

poliandr-1a. a. la vez. es decir. cada hombre pert.enecta a c-.da 

mujer y v1cevers.a, ést.o es llamado comercio sexual sin 

obslAculos o promJ. scuidad sexUal que quiere decir i nexist.encia de 

lirniles proh.tbit...tvos de este tipo de relación: erfln lnflrido y 

mujer el herma.o y la herma.na y t.ambién el P•dre y la hija. Esto 

S.& dió en part.e porque exislia muy poco lugar para l• 

presoncia de celos, &se es un s.ent.imient.o desarrolla.do 

pos. t.er 1 or rno&nt.e. Ta~poco se h~bia inven~ado la prohibición 

del incesto qu& act.ualment.e exist.e en algunas t.r1bus:. 

Gough ClQ"lO) est.~ do acuerdo con Engels ClQQ3) porque ella al 

est.udi•r a los prehum.llnos. se da cuen~a que Len1an unas costumbres 

soxu.a.les en las que el macho pod1a. copular con varias hembras 

lndiscr-iminadament.e y viceveJ'sa. Est.o lo deduce al estudiar la 

vida de los primales no humanos quienos pr-esentan vida sexual 

promiscua. aunque "" algun.a.s no se 

1nd.ls.crim1nadarnent.e sino que- ll&ga.n a existir r·elaciones sólo con 

un ma.c:ho adulto y ocas1on•l mente con ot..ro~ machos. E!i de<::ir • 

Algunos mas pronusCUOS que otros 

Desde ol punlo de v1 s.la de 1 os res los. f6s1 les~ G;:,ugh C 1976) 



cr~Q qua l• t·amJ 11.;;., apar~o en el momento en quer •e encuent.ra el 

uso del lenguaje. el uso de ut.ensi 1 i os. 1 a separación sexual del 

lrabajo y la cocina, hace aproximadamente entre ~ 000 y 200 000 

anos. Estas caract.erist.icas conducen & la aparición de la tamilia, 

porque un grupo con el t.rabajo sexualmente dividido, que 

rabrica utensilios, sabe cocinar y ademas se ent.iende por el 

lenguaje, pose& mayor es~abilidad. Todo ello unido a que l& 

prohibición del incest.o, apareció desde principios de l& rormación 

ram.i liar. En cuant.o a las sociedades de primales, Gough 

C1976) encuent.ra que t.odas compart.en caract.erist.icas sin las 

cuales la tamilia se habria podido est.ablecer, pero las ina.s 

cercanas al hombre son: las relaciones sexuales a los 13 af'ios 

de los chimpancés, una época de celo no definida ent.re los simios 

y monos, y una división del trabajo por sexos lodos los 

prima.les. Estos t.res punt.os los podemos observar también entre 

1 os humanos. 

Sin embargo Engels Cl983) dice que aunque hubiera 

dado la promiscuidad sexual, no podemos comprobarlo directamen~e. 

Ni con los estudios con animales, ni con los r6siles sociales, 

porque ent.re los primeros no &xist.e correlación •nlre el 

grado de desarrollo intelectual y forma de un16n sexual y en los 

segundos. los dat.~s son tan cont.radict.orios que es imposible 

partir de alguno de ellos. 

L.int.on (1983) est..A en desacuerdo con la leoria de la 

promiscuidad sexual, dice que la ant.igua t.eoria de los cientiricos 

del siglo XIX en la que creian su rorma familiar de vivir como la 

culminación de una serie, ya es imposible de creerse despues de 

algunos est..udi os. Estos fueron la observa~i6n de la v1da de los 



prim.a.t.os, •nt.re los; qua ca oncont.r6 qu" los:. únicos qu" viven 

pronu s.cuament..• soon los monos ar ag:uat.os de 1 a Amér 1 ca del Sur que 

est.An muy alejados de nuest.ra linea de ascendencia. 

habló sobr• el orig&n de la familia como pat.riarcal. 

l..1nt.on 

En ést.e 

exist.ia un varón viejo que dominaba a hombres y mujeres jóvenes. 

expuls.aba a los varones jóvenes. Est.a teoria según Lint.on, se 

acerca ús .a. las costumbre de nues\;ros ant.ep.as:.ados, los 

antropoides que la t.eoria de la promiscuidad sexual. Aunque no es 

posible según él, que haya podido subsist.ir un grupo que expulsa a 

sus vi&rones, pues debilit.arian al grupo para su propio 

sost.enimient..o. Si ex.ist:ió la familia basada el "varón 

anciano", í'ue mucho antes que nuestros ant..epasados f'ueran hum.anos. 

Est.as son 1.as únicas dos teorias a que Lint..on C1993) hace 

referencia para demost..rarnos que no pueden ser probadas 

ci•nlificarnent.e, él se refiere a elLas como puras especulaciones 

aunque unas parecen más probables que et.ras, no se puede saber. 

Engels Cl093) cit..ando a Morgan dice que salieron de la 

promiscuidad sexual en orden de desarrollo ascendent.e: 

FAMILIA CONSANGUINEA. - Forrn.a.da por la primera 

prohibición del incest.o, de est.e modo no podia haber relaciones 

sexuales Gnt..re padres e hijos. de manera hori::ont.al, es decir: 

entre primos y primas, hermanos y herma.nas. 

Debo aclarar aqui, que la prohibición del incest.o según Freud 

C1083) proviene de la época t.ot.émica. Est..a es en la que un grupo 

de personas t.enia por antepasado y prol.act..or un animal, 

genera..lment.e. del cual creian provenir, hAcia el que cumplian 

ciert.as reglas y por el que celebraban una r1est.a un dia especial, 

matando al animal t..ot..émico. comiendo su e.une con alegria, t.odos 
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oat.oo act.oa quo aat.aban 'prohibidoa f"uora de dicha f'ieat.a. Sin 

embargo al mismo t..iempo mani (est.aban duelo-~ llorando al animal 

muert.o. 

Freud (1983) menciona que según Darwin. exist..i6 en esa época 

un padre violento y celoso que se reservaba la.s hembras y 

expulsaba a los machos (como expuse anteriormente). Pero un dia, 

los hermanos expulsados se unieron y mat.aron al padre 

com1 éndosel o. Ellos odiaban al padre por oponerse a sus 

exigencias sexuales. pero también lo amaban. es por esta razón que 

apreció el sentimiento de culpabilidad que los hizo rehusar del 

rrut.o de su crimen: el contacto sexual con las mujeres accesibles 

a ellos. 

incesto. 

Est.a fue la f'orma en que nació la prohibición del 

1.1.2. FAMILIA PUNALUA.- Forma de f'am.ilia en la que un grupo 

de mujeres estrechament.• emparent..ados se casaban con un grupo 

de herma.nos, de ese modo emparentados pero pert.enecient.es a 

otra banda. 

l. l. 3. FAMILIA SINOIASMICA. - Donde se prohiben las 

relacionas sexuales padres-hijos y la prohibición se ext.iande a 

parientes. 

1.1.4. MONOOAMIA.- Es el result.ado del deseo de dar a los 

hijos una paternidad ciert.a donde cada uno de los cónyuges solo se 

t.i9no el uno al otro. con la respectiva prohibición del adulterio. 

que aún en nuestros dlas es violado. 

En el pensamiento de Lint.on ClQ93) se apoya N.s la relación 

conyugal como aparecida desde los inicios de la familia. A partir 

de la observac10n da las socied~des hum.a.nas de niveles económicos 

y tecnológicos diferentes. supone que los primeros hombres t.enian 
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rllitl.a.c1on•s: i;exuales ni.uy perin.nont..es:, que eran monógamos. Linlon 

ClQ83) cree que no hubo un solo tipo de evoluci6n fanul1ar. s1no 

dif"erenles, dependiendo el tipo de objet.ivos a alcanzar. S. 

ref"J.ere a los origenes de la familia no en t.érm.1nos de monogamia, 

poligamia, et..c, a manera de algunos otros, sjno en la forma de 

familia conyugal y familia cons.anguinea. La primera se refiere a. 

la dualidad padre-~dre y a sus descendientes, la segunda 

cont.rariamente a la primera. es un grupo poco organizado y 

cohesiona.do f"ormado por parientes consa.nguineos. Para Lint.on 

ClQ83) vs indudable que la familia conyugal apareció primero como 

unidad funcional. 

Linton ClQ83) cree que la familia conyugal posee las 

caracterist.icas necesarias para la. conservación de la especia, y 

ellas son: fisiológicas, psicolOgicas y econ6m.icas. 

También existe en la familia conyugal, la relación padre-hijo 

y la relación hermanos entre si, pero es la madre al punto de 

unión entre ellos pues se da la vinculación madre-padre y 

m.a.dra-hijo. La relación con la. mJsma madre y por su residencia 

común., exi sle. E:n mi modo de pensar. la rela.ci6n que se crea 

ent.re padre-hijo y entrlit hermano-hermano, no sólo es por 

conex.i6n con la madre o por su residencia común, se crean lazos 

también entre miembros de la familia funda.dos en la comprensión. 

simpalia, agradecimiento, etc. 

Ot.ro de los pilares de la. familia conyugal es la dependencia 

1 nf anli l ha.e.! a e! la, en esta f'amJ 11 a, el ni f'fo depende di:! sus 

padres para su supervivencia f'isica y aprende dP sus hermanos la 

capacidad de desarrollarse socialmente. 

La fanul.ia consangu1nea compuesta por un grupo de parientes 
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lax.a~nt.o or-gani.zado11, ·y a. ca.uaa. do la convonioncia. dol gr-upo 

familiar. los· parienles escogen pareja al cónyuge. de esla forma 

no es por afinidad que se unen, y la cons8'Cuencia es que la 

relación mat.rimonial es fr.:t.gil. mant.enléndose principalment.e por 

presiones ext.ernas. 

Lin~on Cl983) habla tn..:..s sobre las modificaciones que ha 

sufrido la familia conyugal que la consangulnea, porque nos puede 

dar respuest.as a la siluación de la familia act.ual en un ful.uro. 

Empieza hablando del mat.rimonio plural y de sus t.res formas 

po$ibles: matrimonio en grupo, poliandria y poligamia. El primero 

es muy raro encont.rarlo. La poliandria, que significa pluralidad 

de maridos, se ha dado en pueblos no civilizados debido al 

infanlicidio de hembras y a que el lrabajo de un solo var6n no es 

suficiente para el sosleninúent.o de la fanú.lia, ést.o aparece 

debido a causas econórnlc~s. La Poligamia-pluralidad de mujeres-

aparec:e por la superioridad fisica y mayor inlerés sexual en los 

mcahos, por la existencia en la mayoria de las sociedades de un 

mayor número de varones adultos qua de hembras y por el riesgo que 

significa la presencia de adultos privados del factor sexual. para 

la estabilidad del rnalr1monio. 

1-inlon Cl093) considera import.a.nt.e el est.udic de la familia 

poli gama deb1 do que en esle t.iempo ha sugerido la 

legalización de la poligamia por la cant.1dad de muertes de varones 

que se han susci lado. 1-inlon Cl983) piensa que si se llegara a 

organizar acl.ualmEtnt.e la familia poligam.a.. la raz6n principal no 

seria l.a. ralla da maridos potenciales sino el guslo de la mujer 

por dedicarse a l~boros ext.radomésl.icas. 

Para poder predecir c6mo sera la familia del futuro, l..int.on 
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ClQB3) creo obligado esludiar bien las l•ndencia.s y condiciones 

actuales de la familia. 

U- familia consanguinea esta casi en total decadencia aunque 

est.a tendencia se puede invertir porque el des4rrollo de nuestra 

c.i.v1lizac16n da cada vez menos oportunidad económ.Lca al individuo 

y el regreso a la familia consanguinea seria una solució. 

Actualmente existe un factor no del lodo nuevo pero si en auge: 

disminución de la dependencia económica de los cónyuges entre sl. 

Esto podria ser un factor importante para la desaparición de la 

f anú l i a conyugal . Sin e~rgo se ha demostrado que existen 

sit.uaciones más importantes 'que la familia conyugal es capaz de 

cubrir y son: la satisfacción de los factores psicológicos entre 

los c6nyuQ~S y enlrY padre-hijo. 

Gough ClQ76) cree que para el fut.uro, la familia. ya no será 

necesaria porque los dos sexos s~ pueden desarrollar por separado, 

la prole es cuidada por otras instituciones y se puede dar 

libremente unión voluntaria a largo plazo. Según Gough (1976) en 

nuestra sociedad de la segunda mit.ad del siglo veinte, la familia 

ya no existe. Sln embargo, Lenero Cl971) croe que la familia estA 

ren.aciendo act.u.alm.nle porque es el principal lugar de expresión 

humana. Aqui se prot.ega, se sirve, satisface sexual y 

procreat.ivament.e. Esto lo dice despuós de un est.ud10 actual, 

hecho con familias mexicanas, donde se deduce que la familia es 

import.ant.e para los fines que persigue la relación de dos 

personas que vivon juntas. Sin embargo, éste es un estudio 

nacional, no podemos concluir que en lodo el mundo la familia esté 

floreciente. puode haber olr¿s parles problemas para su 

integración. Según mi prop1a experiencia, ol que existan problema~ 



la in~-.c;ración dQ Ja ranu.lia no la principal razón dQ quo on 

la aclual1dad no eslé florecienle. en otros pa1S'1'S eomo en Estados 

Unidos, muhas familias inculcan en sus hijos desde muy peque~os a 

buscar la ~nera de ser independientes de ella lo m.is pronto 

posible, de "5te IOOdo, farni lia conslitulda por 

padre-madre-hijos. queda muy pronto reducida la dualidad 

p•dre-~dre. En .sta pareja. los fines que la f"amJ.lia persigue 

anteriorm1Jnte mencionados, si se pocfrian aplicar. Sln embargo. de 

acuerdo con Lo~ero ClQ71) desde el punto de vista cultural 

.,..)Úcano, y aqui incluyo m.l 8'St.udio, pienso que la familia es el 

principal lugar de expresión huru.na. 

1.2. CONCEPTO DE F'AMIL.IA.- Ackerman la def'ine como .. la. unidad 

blsica de desarrollo y experiencia, de realización y fracaso. 

Es también la unidad b.isica de salud y enf'ermedad". Cl'177) 

1-aíng ClQ74) nos da i:a. síguionte def'Jn1ción: "damos el nombre 

a t.ales grupos de personas que viven juntas durante determinados 

periodos y se h,;a,llan vinculadas entrtt si por el matrimonio o 

parentesco de sangre, 

1. 3. FUNCIONES DE LA FAMILIA. - Lint.on C1983) en su obra, 

habla de varias funciones que la familia cumple. Ackerman 

C1Q77) solamente muestra dos. Estrada ClQ82) nos sef'fala 

muchas funciones que la familia dosempena &n los di(erentes 

ciclos por los que va pasando, los que cons1dero más importantes 

por el desarrollo de este trabajo. 

La primer !'unción que Linlon (1003) considera, es sal1sfacer 

l.a necestd.ad sexual de los cónyuges. La. segunda es el cuidado y 

educación de las hijos. que no solo lo ejerce la mujer sino 

t..a.mbi én el varen. Estrada ClQS.2) al respecto, dice que el padr-e 
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debe aprender cierlas funciones. que se podrlan considerar 

malernales pero que in~luyen lant.o el cuidado de la madre como al 

del hlJO después de quo ést.e ha sido dado a luz. Sin embargo 

Lint.on Cl983) prosigue diciendo que la madre puede resolver todas 

las necesidades rlsicas de su hijo sin ayuda del varón, solo en 

rererencia a la socialización del nino, es de vital importancia la 

participación de un adulto masculino. 

Estas son las dos funciones qua se dan en la familia biológica 

original .Existen et.ras que las exige la sociedad en que se 

desenvuelve cada familia, por ejemplo, ser la base para el cult..o 

religioso. La más important.e enlre éstas. es la función 

relacionada con la producción económica ,es decir ,cada miembro de 

la familia desempe~a un papel lanlo para la producción como para 

el consumo. Cada sexo desempena un papel delermi nado en esa 

pequena organización . 

Olra función que se da casi uni versalmenle es el cuidado de 

los ancianos, quienes llenen derecho a ser atendidos después que 

prest.aron sus servicios .Al respecto Estrada C1Q82) pi~nsa que la 

vejez no es una et.apa en la que se considere como un est.orbo al 

anciano ,como una persona hacia quien se daba negar su valor 

puesto que también sient..e y se antrist..ece por el rechazo del que 

es vicli ma Tampoco se les debe sobreproteger si no roeonoeer 

que son dependientes .otra vez .como un hijo,que son personas con 

capacidades diferentes ,sabiduria,serenidad,a quienes debemos dar 

lugar. 

Además de estas funciones universales. existen otras 

especiales asignadas a la familia en una o en otra sociedad, por 

ejemplo, la tradición de padres hijos, de alfareria, de 
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h.orrori a. • Ot.e. 

L. Eslróda (1982) hace un esLudio ~s detallado de las 

funciones que la. familia cumple a lo largo de las fases por las 

que pasa . Las t..res primeras se acercan ~s a los objetivos del 

presente trabajo. 

l. 3. 1. EL De:SPRENDIMIENTO. - En el joven que aún vi ve en 

hogar paterno ,se presenta una fuerza normal que lo Jala 

hacia la independencia : 

1.3.1.1. AREA DE LA IDENTIDAD.- El joven debe ser capaz de 

rechazar el anclaje emocional de sus padres por una pareja • debe 

saber aceptar las regresiones no patológicas del compal'fero . Debe 

ofrecerla y aceptar cuidados de intereses. 

1.3.1.3. AREA SEXUAL.- Debe poder encontrar armenia biolOgica 

con el otro. Acept.ar la 11bre expresión sexual mutua y poderse 

reproducir en los hijos . 

l. 3.1. 3. AREA ECONOMICA. -Oebon poder dividir las labores del 

trabajo y de la casa y Lener la seguridad de algún bien . 

1. 3. l. 4. AREA DE LAS FUNCIONES DEL YO. - Ayudar se mutuamente a 

ejercer su papel de cónyuge .a ejercer su individualidad y 

fortalecer sus defensas sociales adaptaLivas 

1. 3. 2. EL ENCUENTRO. - En est.a fase. trata da cambiar 

los mecan1smos que dieron seguridad emocional y formar un 

nuevo sistema do seguridad para uno mismo y para su cónyuge . 

Se t.rala t.ambién de cumplir con el "cent.ralo m.alrimonial" que 

cada uno de los cónyuges se obliga al unirse para asegurar paz y 

bifi~nestar fuluros . Esle conlrato incluye cualquier aspect.o de la 

vida conyugal como sexo, melas, ninos, ot.c. Eslos conceplos 

pueden sor conscien~es o inconscient.~s. expresados o no en forma 
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verbal y se rofiuron ~ante a la5 obligaciones que se tienen como 

a los beneficios que se espera rec1b1r del oLro. 

El error que se encuenlra frecuentemente cuanto al 

ºcontrato•• se refiera, es que cada conyuge no eslá tolalmente 

consciente de su contrato y mucho menos del de su cónyuge, por 

consiguiente. cuando no se cumple aparece la desilusión y al enojo 

que puede llevar a discordancias maritales severas. 

1.3.3. LOS HIJOS.- Lo primero que so debe hacer cuando nace un 

niMo es reeslruclurar el contrato matrimonial dependiendo de 

las necesidades f 1s1cas y emocionales que presenta al nuevo 

miembro. 

1. 3. 3. 1. AREA DE LA I OENTI DAD. - Debe existir un nuevo 

anclaje emocional sin que desaparezca la relación emocional 

parent.al. 

1. 3. 3. 2. AREA DEL SEXO. - Aparecen nuevas funciones. como 

la simbiótica de inadro-hijo. la del amamantamienlo, que hacen 

disminuir las relacionas sexuales parentales. hace 

ntteesaria también la e>ducación de los hijos. en mayor o menor 

número, dependiendo de la educación sexual de la pareja y 

capacidad de la ~dro. 

La función dol padre es muy importanle cuando la. madre se 

abstrae de la sociedad para formar un nido emocional .Es él quien 

debo cuidar de los dos, debe apoyarlos y protegerlos antes de que 

entre vn lrato directo con su hijo. El padre conecla a su familia 

con •l mundo social. 

El nino hace surgir la diferenciación y elaboración de algunas 

p.a.rtes de la personalidad de los conyuges, también acerca a sus 

padres a las personas con quienes convixe 
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par J.o que necesit.a una gran fJ.EPXib1l1dad y adapt.ac10n emocional 

1.3.3.3. AREA ECONOHICA.- Es necesario para la familia. 

adaptarse las demandas de la socied&d, que gran p.arte de las veces 

rosult.an ruent.e de discusiones. terminando en el divorcio 

l. 3. 3. 4. AREA DE FORTALECIMIENTO DEL. YO. -Ambos cOnytJges deben 

ayudarse para el aprendizaje de los papel9S de padre y madre, 

expresando su propia individualidad e inlercambiando papeles si es 

necesario. 

Toda:; éslas son las runciones que la f&m.ilia deba estar 

capacitad.;i para cumplir. 

funciones . 

Ackerman C1977) menciona dos grandes 

a) Asegurar la supervivencia. 

b) Incular lo propiamenle hum.ano. la socialización del 

individuo. 

Menciona funciones especi ricas: "'unión .. 
individu&ción, cuidado de los ninos, cultivo de un lazo de afecto 

e identidad, satisfacción de nece-sidades r9C1procas. 

enlrenamiento para las tareas de pa.rticipa.ciOn social, incluyendo 

el rol sexual y el desarrollo y la realización creativa de sus 

miembros.•• 

1.4. FAMILIA FUNCIONAL Y DISf'UNCIONAL.. - Existen diversidad de 

opciones acerca de los requerimientos que debe llenar una 

familia para que sea runcional o disfuncional. Cada autor según 

sus prop1os obJ&livos. se concentra en el estudio de algún 

aspecto en especial de la familia que cree escencial para 

su funcionamiento . Es por ést.o necesario que ci t..e a cada uno de 

los autores con sus hallazgos mas importantes 



.. · _' ' 

5'.gún s..t.1~ c1,0e.4) i·a·~ ~ía·oa· pét.r'a·:_ qU~- un:a C_~mii 

son1 

a) Que exista buena comunieac16n. es decir que ,se · .. de .. e~ rOrma. 

directa y honest.a. 

b) Que lengan una idea del propio valor. 

e) Que las reglas sean flexibles. hull\a.nas y apropiadas • 

d) Que eslé abiert.a a la sociedad 

fok1issnerZ C1Q7B:> pone su at.enci6n en el desarrollo sano del 

nino y dicw que para alcanzar la ident.idad del pequeno 

ne-cesarla la presencia de los dos padres. o en caso de separación, 

lleqar a un acuerdo para educar a los hijos 

Mussen (1982:> agrega a lo ant.erior, el que, son necesarios los 

~dres de diferent.e se)(O : uno para ident.ifiear~e como modelo y 

et.ro como base para objet.o de amor 

L.a. escuela de Minuc.hin (1974) adapt.6 a si algunos concapt.os 

de la t.eoria general de los sist.err.a.s, ésta considera la 

fatn.Llia corno unidad de est.udio donde el individuo aprende la 

int.eracci6n social. Sert.alanffi C1Q7B:>, representant.e de la t.eoria 

general do los sist.ama.s, piensa que d• una manera general, la 

hum.anidad no est.A constituida por seres humanos aislados sino por 

si.stem.as de diversas magnitudes, uno de ellos es la fa.milla. 

Esta es por cons1gu1ent.e un sist.ema donde un número do 

individuos se reünen en interacción . 

La taoria de los sistemas expone que los sistemas pueden ser 

abiertos o cerrados, y en cuanlo a familia se ref1ere, puede ser 

ur1 sistema ab1Etrt.o cuando se ~ 1nt.eracc16n con -;ol medio y cerrado 

1 1--Ackerman.Psicoterapia de la familia neur6tica..p76 
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Al sist.ema ca.miliar,; se' .. _le_'.·apliC:an··'t.'ambién ·~ar'act.erist.icas_ do 
. . : , - ;". ..: . - . ·. ·.- . •' '. . '.' ~ 

los si ~iemas.:< C:Uand~:··e~le. eS"::abtertc:;:. - eni.:on·c·es:<·.:.:·. 
-., . ·_., ,\·'' ' 

• ,é',·, : 

a) El cambio d&j.1na:;·dfL!iús ~rl9~ 

t.ot.alidad·. 

si. no es una suma de sus 

· c)l-a. forma de reaccionar 

ci rcul arment.e. 

d)Siluaciones iniciales dist.inlas pueden 

result.ado y diferentes result.ados se puedeii dar pOr las ~··mfs-mas· 

causas. 

H.inuchin C1Q74) represenlanle de la escuela oslruct.ural. habla 

sobre subsistemas exislent.es dent.ro del sist.ema familiar. AdemAs 

del subslst.oma individual son: 

a) Subsist.ema. marit.al.- Que incluye padre y madre. 

b) Subsist.ema. parent.al. - Incluye padres e hijos. pasando de 

una generaci6n a ot.ra. Aqu1 se da la socialización del ni~o. 

su nulric16n. gula y cent.rol. 

e) Subsist.ema de los hijos. - Donde desarrolla la 

cooperaci6n y compol~ncia. 

Minuchin ClQ74) cree que no existe una fam.l.lia funcional o 

una disCuncional, lodo depende del desarrollo, tipo de sociedad en 

quo ~o desenvuelve. y de su idiosincracia. Sln embargo piensa 

que se puedo saber- si existe o no funcionalidad, si los llmit.es 

~nt.re un.a. gurieración y ot.r-a est.án claros. Generación se refiere 

la diferoncLa do orden jerárquico Cpadre-hijo), llmile lo 

pod,,.mos dorinir como las .reglas que de~erminan quien participa 
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l~s ir•ns•ccione~ y corno. 

Por medio de los llmiLes se puede diferenciar un subsislema de 

otro. Por un lado. no debe haber demasiada interferencia, de tal 

forma. que los miembros de delerm1nados subsistemas puedan ejercer 

sus funciones. pero también se debe pernut.ir el contacto con otros 

subsistemas, .. para el cr&Citnient.o psicosocial de sus miembros, la 

continuidad y reestructuración en respuesta al stress. 

Los pat.rones de interacción en una familia pueden ser 

aglutinados o d~sart.iculados. Esto tampoco cualifica a la familia 

como funcional o disfunc.ional. Cuando se dan patrones 

aglutinados. entre los miembros aparece muy poca distancia, el 

sentimiento de pertenencia se confunde con autonornl.a. una familia 

con ostas condiciones puede llegar a sobrecargarse faltá.ndole 

recursos para responder al stress. En el otro extremo, cuando una 

f.:unilia presenta mayor cantidad de patrones desarticulados, la 

comunicación entre los miembros es muy pobre: por la existencia de 

limites rigidos. 

Otro aspecto importante que nos ayuda en la clarificación de 

la funcionalidad de una familia es la existencia de autoridad de 

parte del subsistema. parenlai. porque para llevar a cabe sus 

funciones. debe ton&r la autoridad para hacerlo. 

Haley Cl970) y colaboradores piensan que una familia normal es 

aquélla que sabo manojar sus problomas con una gran flexibilidad 

de !onnJ..s para afrontarlos. En cambio. 1 a f .a.m111.d. que no logra 

::oluc.ionar sus problam.l.~, posee rigidez la forma de 

onCrenlarlo:;.. lfaley Cl970) aborda a la familia desde un punlc de 

v.ista diferll'nte. onroca su alenciOn en el estudio del lriAngulo. 

Habla sobre la lr 1angulac16n como generador a do patologla 
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,.,,1olencl-.a.. 19iliit.ern.a. di5HJelt.o, et.e.) diciendo que;. "i;Q· ~nc:uont.r..:. en· 

él 1 rr\l.embros de dif.aoren\.e generación Cm.adre-hijo) eXi~t.e'\.a-inbiéri' 

coal 1 ci on de un mi e:rmbr o de una gener aei 6n con ot.r o da ot.r a 

gene~aci6n_ ~n con~ra de un t.ercero. 5e da por últ.imo_la negaci6ri 

de:--la coaliciOn ent.re dos personas, es decir.---10 anterior·--se 

encubre, por ejemplo, el tri~ngulo donde la cOaliciOn es 

ma.dre.-hijo. padre-hijo, Etn contra del Ot.ro c6n)-ug~.' ya sea a 

inst.ancias del progenilor o d~l hijo mismo. Est.0- si .éS r8p&t.lt..i'vo, 

crea patolog1a. Desde mi fo~ma de_ ·~~r; __ ._no_:·::~sl~-~·_"~~-:,a~-~~rd~. con 

tfa.ley_. en. su uso. c_:le la ~-~l abi-a ~-~_·'~-c:ir'má:~.'. _-~:&!:~~-~.:·~:,,~~!a~:-~:;~ l ~-: rAmil ia 

q\.ie no :.enfreht.:a .su~· Prc;b1~-~-~·-~,:·~·on~~-~\:ri~?Ct'bili·d·a~~l "d~· ''r'Orma. Yo 
.; ~ ~ w .. -,---~-:; 

. ocuparla el-- ·t.-ér;n,ino .-. •·~.is '.':~;¡,1-ildab.le.*',.:::.'pa:ra· · deSt'gn~r.·,: .:e~:it.e" t.ipo d& 

famfiia. ~-~· ~J~fl~-~~;:: .~;);'.{~::;~~~~u-~\J:~li~(~,~.s~~¡~h~·~,-~~~ ·~-~s~ct.o_ 'a la 

~~-- .:·+~ -''re'pet.'1c·f60 ,-·'de 

c6nyu9e~hijo. ~n cont.r; '_d,~;{ ;l-~-;;- .~6n~9·a-. :-.~~i.ero 0 

decir 

la coalici_6n palologla_ - _que 

que en 

Méxi.Co se ·dan muchos de _est.os. casos, y_ ciert.am&nt.e no 

saludable. ya que el itldividu~ ·-espera encont..rar en su hogar un 

lugar. saludable donde •.-ivir sin st.r'ess. 

Al hablar de lrast.ornos que se presentan en la ramilia. es la 

Teor1a General de los Sist..emas quien se refiere a ellos a part.ir 

de los af"ios cJ.nuent.as con nuevas formas de ver un slnt.oma. El 

modelo sislémico onsidera no solo al individuo. sino a ésle den~ro 

de su context.o y lrat.a de explicar las causas· del sint.om.a como_ 
re~utlado de alleraciones denlro del sist..ema familiar. 

del modelo s!.slémic.o sola:nent.e en Filadelfia. en el Hospit.al 

InfanL.ll, el _gr_upo encabezado por Salvador Minucchin.'' C.1~?4)- ha 

investigado los padecimient.os psicosomát.icos y t:ta -_p6Sl.'u_f~d0- que-~--

para que se de un lrast.orno psicosomAtio se necesit.a: 
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bJ Que la f'amilia del nil"fo ut:ilié:e cual.ro modalidades de 

.i nler accí 6n. ;·,·.\_ -:'.:.~:·(;·· ~-->, 
e) Que el., n1nó on'f.errnO _Juegu~.: uñ:: .. ~pa"pel -'irnport.arit.e en el 

pat.r6n d~~:~Vf~a~·¡;:~:~ --~~: ~-6~f1:f~-~~>~:n i-~- r~~1-Í~·: 
Que ol ~¡~o'"-~'~a-:~.;is~~;~~i~:~·¡~~~e-.' vuln~r~·b1e signirica que 

oxist.a u~a -~.i~;-~~~'l-.~~>-~~~~A~i'.~·a>lsp~:cifÍ:ca ·y que ésta haya sido 
. · .... _ . ., (·-.: ': ·".:.··· - .; 

diagnost...icada:colrio t.;al.,·>-fi S'!a .. ~t.iene que haber una colit.is, asma, 
- - <· . J,· .. ··' 

que sa;..·_demoslroÍ.ble. C~andO;el·.~·pacient.e Pl'.'esent.a un sinlorna. y.a 

liene. u~ órgán~· d9 chOq~e_-·-y·por ah! va a salir la enrermedad. 

Cuando e~ Fi1ad~ir1·a~. ei·. _g~upo -de Minuchin ClQ"l4) est.udi6 a 

los nirtos, vieron que._ se·.·de~_n ~~r cuat.r~ caract.erist.icas junt.as, 

para que se de el t.ra;t.6:r~o P,sic.Osomit.iCO en las familias: 

a) Amalgamami-enloo· 

b) Rigid•z. 

e) Sobreprot.ección. 

d) Evitación de conflict.o. 

Amalgamamiento signiCica que la raínilia funciona como un 

t.ot.al, no permitiendo la diferenciación individual. Rigidez se 

refiere que en la familia es muy dificil que haya cambios. En la 

sobraproleci6n, es que en est.as ramillas hay exagerado interés por 

ol bienestar de los demt..s: "no· t.e vayas a enfriar, ponle el 

sueler .. etc. 

Evitación del cont".lict.o:_ es,~~.~ _f_a-~lia~ pierden mucha energía 

manlenttr se en arm_o1:H a.'~·>:·1 ~.:'_:.ti ~~~~"':'.·~~chb--·mi'e-do a enÍ"rent.arse al 

conflicto,-- pero: siompr~ ·.:a1_g~f,·¡¡-n,~d~-~i~~.r-"ami'l'ia.---e-sl~ --at_r-ap.idO y- ra-

úntea soluciOn 
. ;:, ·:"'''_: ·.>>:· '·, 

s1ntoma do· nadie·es- ia~r~:~:Pó"~~~bí{~~aC{· 
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Eo rM wvitaci6n del confliclo. el ni~o maniCiest.a un 

sint..oma. és.le funcio~ corno dosviac16n del conflict.o porque la 

familia desv1a su at.anci6n del conClict.o y s;e avoca a curar al 

n.ino. 

En mi opinión. es neces.ario conocer si la familia Cornada por 

m.a.dre-hijoCa) objet.o de est.e t.rabajo. permit.e el desarrollo 

adecuado de sus miombros. cubriendo t.odas las Cunciones y evit.ando 

lras.t..ornos, t.al y como se esperarla de una familia rormada por 

padr•-madre-hijo(a). 

Part..iendo de est..e punto. el hecho de que exist..a la ra.milia 

conyugal, en la act..ualidad, no significa que sea el culmen de las 

variaciones: qu., ha suf'rido la Camilia, solament.e es consecuencia 

de las t..ransformacion~s de que ha sido objelo y es po~ible una o 

m:.s t.ransrorrna.ciones de la familia después de la monogámica. Por 

lfst.o, 1 ns1 s:lo, ncx:es.-i.rio saber si el grupo Ca.miliar 

m.adre-hijoCs) pudlar.a. responder a las necesidades fut..uras de la 

sociedad, como ot..ra t..ransform.ac16n de la familia. 

_Uno da los cambios quu estA sufriendo el grupo familiar 

puede observar en las actividades que ejerce la rna.dre, ésta ya no 

so dedica oxclusivanDnto al hogar sino que de rorma semejan~e al 

hombre. oncuentra Lrabajo en otros lugares. Las razones de est.e 

cambio son ol que la mujer haya querido tomar part..e act..iva en el 

mundo oxt.orno a.l hoga..r y porqu.a· se hizo necesario aport..ar a la 

uconom! a del mi s mo. 

Me baso fundan'l*mt..a.lmente on el trabajo para decir que la 

.familia est..a. cambiando porque en un principio. la familia se 

inst..it..uyó a p.a.rlir de 1<1. división del t..raba.jo por soxos, en Ost..o 

concuerdo con Go\Jgh ClQ76). Los hombres se dedicaron a la caza y 

20 



la.s mujer•~ ~l cuida.do del hÍ:>gar, fu• entonces cu.ando apareció la 

f'~mi~ia' _co~-· l.Al_~ a~d6 la.mbién- a su est.abilizaci6n la.- ap.arici6n 

de ulensilios, -lenguaje·. En la actualidad la división dal t.rabajo 

por sexos. no as ya .a.lgo en que se apoye la est&bilidad de la 

ramilia. puas los dos cónyuges compart..en •l mismo tipo de 

trabajo. 

Desde mi punt.o d& v1 st..a y de a.cuerdo con Engel s C l Q93), la 

evolución que la. familia ha sufrido ha sido siempre de un est..ado 

inf•rior a uno SUP9rior, porque es necesario cambiar la manera en 

que se ha ltWLnejado la familia por un periodo de t.iempo, debido a 

que 6st.a ve (orzada. acoplarse al progreso del mundo 

circundante. 

Considero que la fa.mili.a. del rut.uro deberá cumplir 

sat.isfact.oriarnent.• los .a.spect..os r1siol6gicos. psicológicos y 

económicos qu11t expone Li nton C l 083) como rundarnent.al os par a la 

conservación de la especie: el rnismo aut.or cr1te que la familia 

conyugal serla la indicada porque reúne los requisit..os 

1n9ncionados. pero t..ambién es posible que la fa.mili.a consangu1nea 

renazca, ya que ofrece la satisfacción de todas las necesidades de 

sus mi 9mbros menos la sexual. Esta ria.zón me hace pensar que el 

volv•r a la !'am111.a. poligama. s•gún dice Linlon Cl083) responderla 

a las nocosidades actuales en forma global. Este lipo de familia 

provee necesidades ps1col69icas do padre-h1JOo madre-hijo. y de 

adultos. y también f"isiológicas. pero sobre todo en las eeon6m1cas 

que es el !'actor que debido a los requerimientos d& nuestra 

sociedad actual, se impulsa.da la familia a que trabaje más de 

una. persona para el sostenim.ient..o de si misma. Y enfocando los 

objetivos de a~Le trabajo, el niMoCa) es provisto de padre y madre 



necesarios par& uu adecuado deaarrollo Cla explicación a• vor6 on 

los siguient.es capit..ulos). 

Desde el punt.o de vis t..a que he expuest.o en est.a par t.e. la 

rarni l 1 a formad ... por ma.dre-hijoCs) del prasent..e est.udio 

pert.enceient.e al nivel socioeonómico bajo. s~ le hace muy dificil 

llenar sat.isf.a.ct.oriament.e el requisit..o económico, por lo que no 

llena uno de los t.res requisit.os que debe cumplir 

sat.isf.a.ct.oriament.e. 

Para t.ermin.a.r, en cuant..o al aspec:t.o psicol6gio se refiere, es 

preciso para llegar a una conclusión, t..omar •n consideración t.odos 

los punt.os est.udiados sobre la relación padre-hijo y madre-hijo 

que se ver~n en los capitules siguientes. Sin embargo los 

aspect..os psicológicos que puedo bosquejar desde ahora son: en la 

familia madre-hijoCs), ella se sient.e forzada desarrollar 

algunos rol es que serian do su compet.encia caso de que el 

cónyuge masculino no viviera con la familia., razón por la cual 

ella puede sentir frust..ración la que va a sAcar a t.ravés de los 

hijos. y se van a dar desacuerdos aunque los dos. madre e hijo 

estén cumpliendo su p.apel CBrener 1Q96) Tambi•n se da otra 

s1t.uac16n, quizás el nino va a t.ener el papel de esposo, en la 

fant.asla, éslo lo va a cargar de a.ngust.ia y lo pueda llevar a 

manifestar sint.omas flsicos o conduct.uales. Bajo 8'St.e punt.o de 

vist.a pionso que en una. familia donde fa.lt.a el padre se va a 

encont.r&r disfuncionalidad. 

En •l .lrea de la ldent.idad concuerdo con Est.rada ClQ82.) en 

que la p...reja debe seguir mant.eniendo su relación •moeional 

aunque aparezca con el hijo et.ro anclaje emocional. El que al 

t..ipo de madre del prosanle t.rabajo t.ang.a. acceso a una persoria 
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del sexo m.a.scul i no paroco muy impo~t.ant.•. alguien con 

quien pueda est.ablecer una relación emocional. ideo.. que t.ambién 

apoyada por D::::.ll6 Cl002) cuando dice que para que un ni!"io 

se pueda desarrollar sa.nament.e en sit.uación de rM.dre-compaJ'1ero 

f'alt..a.nt.e. ne-c&Sario que la m.a.dre coloque en su hijo su 

emotividad o vea en él el fin de su vida. CS. vera m.ls 

det.al l .a.darn.nt.e ol capit.ulo tercero). 

Si me refiero a los slnt.om.as que sufre la ramilla. en alguno de 

sus miembros. la exposición de M. Pardo ClQE!e) a.segur.a. que en las 

familias miexicanas la evit..a.ción del conflicto es important.• para 

l& presentación de sint.ornas:; est.e punto de vista concuerda con el 

peonsamient.o de Doltó CKanoni 1Q85) quien aseour& que el hecho de 

plant.ear al ni"o la situación dolorosA que vi ve de 

manera. clara y verdadera, ayuda .a que no se provoque en él un 

sintoma por medio del cu•l expresar!.-. la angust.ia que aparece 

cuando no le da ninguna explicación sobre aquel problemA que 91 

se da cuant.a sin que se lo pr.-senten en palabrAs CS. vera •n el 

capitulo Ill). 

Las últimas tres runciones .-. mi parecer, que no pueden ser 

cumplidas por una fAmilia sin padre son •stas: En el area del 

sexo, la f'unción simb16t.1ca de madre-hijo. del •marrw.nt.anúent.o; en 

t.odas las· familias pobres. de padre ausente. la madre necesita 

t.rabaja.r para sost.•ner a sus hijos. a quienes deja a.l cuida.do de 

sus hermanos o .a quienes deja solos mientras cumple su horArio 

laboral, por •st.a razón la relación simbiólica, no se cumple. ello 

cont.ribuye a que los ni"os presenten problemas emocionales y 

so~tico$ m.A.s tarde. La runc1ón de a.mamant.arni•nlo t.amb16n se ve 

arect.•da. ya que no siempre es la madre quien alirnent.a a.l ni~o. o 
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import.a.nt.e, como dice Dolt.6 ClQB2). poner espocial a.tene16n en 

cómo se la da la alimentación. 

La !'unción de la familia da compartir con al grupo social 

tampoco se ve cumplida por la misma razón del poeo tiempo que la 

madre tiene para ha.cer t.odo lo que la. familia requiere, adern.is 

del rechazo de ella misma a las invilaciones socia.les por no tener 

pareja C Glassar y Navarra 1965). 

Por Cllimo. al Area eonómica no es salisf'act.oria. ya que las 

mujeres dal presente estudio, da medio bajo, no tienen suf'ici•ntes 

posibilidades. 

Si ha adal ant.ado .a.l gunos det.al las de lo qua se ver A en los 

siguientes capilulos es porque he t.rat.ado de ubicar al estudio de 

la relación madr•-hijo en un encuadra familiar-social, el que 

aspero haber consa~uido clarificar para un mejor ant.andimiant.o de 

la problerni.t.ica que surge cuando una madre viva sola, con su hijo, 

en la sociedad actual, ya que ninguna situación humana as posible 

ant.e~derla fuera de su eontext..o real. 

P A R T E II 

CARENCIA PATERNA 

La ausencia paterna, para muchos autores CSant.rock 1Q77, La.mb 

1077) •S causa de muchos t.ast.ornos an el nifto, ellos afirman qua, 

no sólo la madre la encargada del desarrollo da la 

personalidad da su hijo, sino que son los dos progenit.ores 

quienes ejercen papel import.ant.a en esa lara& CParke 1Q81). 

Hace algunas décadas se creta que la madre era la que lenia el 

papel principal en el desarrollo de su hijo. Las dos principales 
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l.ortas represent..at.iva de 4st.o son la d• S. Freud C1093)y la de 

Bowlby ClQ6Q) Freud creta que habian varias et.apas: en el 

desarrollo del nif'fo, cada una. do ellas est.aba asociada con una 

zona del cuerpo, como era la madre quien alimentaba y cuidaba al 

ni~o. a ella se le olorg6 import.ancia en el des;a.rrollo de su 

personalidad y relaciones sociales, el padre solo oupaba un lugar 

en un p.riodo ult.erior de la infancia. 

Bowlby ClOOQ) en su t.eor!a de la vinculación afect.iva, erala 

qu• creaba especialnwnt.e en relación nifto-madr• por s•r 

ést.a la principal cuidadora de su hijo. Pensa.ba. que la vinculación 

se formaba a pa.rt.ir de actos inst.int.ivos para la supervivencia y 

hacia las que la madre est.á capacitada biológicarnent.e a responder. 

O. est.e modo. también Bowlby ClQeQ) crela que al padre le 

correspondla un papel secundario o de ayuda a. la. madre. 

Act.ualment.e, Le Gall ClQ72) pionsa que la. carencia del padre 

siempre t.rae perjuicios ''aO.n en los casos en qu& la madre y los 

hijos t.engan sólidas personalidades, cap.a.ces: de paliarlos en una 

ampl i a nwdi da ... 

D::>lt.6 CM.a.nnonni lQ99') piensa que lodos los grados de pert.ubación 

se dan a causa de una falla de presencia sensata a una edad 

t.empra.na. por la ausencia d• una. sit.ua.ción t.riangul&r socialmen.te 

sana o pcr falla de aclaraciones verbales a pr&guntas explictt.a.s o 

implicit.as del nif"io, es decir, en lo que ha de poner especial 

inlaré-s la madre es: comunicarse sin mentiras con su hijo. 

At.ravés de palabras, explicarle la situación en que vive. El ni~o 

aunque con dolor, sabr~ asimilarla. a.moldarse a ella y estruct.urar 

sus def•ns<t.s compens.a.doras, pero si se recurre a las mentiras, 

ser:... ahi donde conú &nce el cam.1 no a la perturbación. CL.a edad en 
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los seis al"íos, &dad en que se resuelve el Coir.plejo de Edipo si 

el padre ha exist.ido, de lo contrario se t.endrán consecuencias 

en su sexualidad Cesto se ver.1 en paginas siguientes). 

Esca.rd6 ClQ?S) ase-gura que el niM.o debe crecer viando a sus 

padres juntos y solidarios para alcanzar al equilibrio animice. 

Dolt.6 ClQQ2) piensa qua el nino puede sufrir porque lo tenga o no, 

en lo que ha de poner especial interés la madre es en comunicarse 

con su hijo, ponerle en pa.labras la situaci6n en que vive, la de 

su carencia pat•rnao aunque con dolor, el nino sabr• asimilarla, 

amoldarse a ella, estructurar sus defensas compensadoras, pero si 

se recurre a mentiras, es ahi donde comienza el ca.m.ino a la 

perturbaci6n Cla t&aria de Dolt6 se ver• en el Capitulo Ill). 

2. l. AREAS QUE AFECTA LA CARENCIA PATERNA. - Peder sen Ccitado 

Park.e 1001) inen~iona que la falta de padre transtorna áreas 

como aspecto eeon6m.ico, funciones (ami.liares comunicación, aspecto 

cultural. afectivo, juego, inteligencia, sociali'Zai6n moral, 

agres;ividad, ident1Cicaci6n sexual, sin saber con exact.it.ud si 

ésto afecl.a de modo aislado o en forma. conjunta sobre el nif"lo, 

dando como resultado en ést..e proCundos efectos psiolOgicos. 

A continuaci6n mencionaré las diferentes a.reas en las que 

afecta la carencia paterna t.anto en la familia como en el nino en 

particular. desde •l punt.o de vista de diferenl•~ aut..or•s. 

2. l. l. ASPECTO ECONOHICO. - Debido a que la mujer carece 

frecuonlern@nle de habilidades y experiencia en el mundo económico, 

solo puede pagar vecindades pobres, padeciendo de asist.encia 

social, emocional y fisica en el cuidado de los ninos CKriesber 

19e7). lo~ndo en cuenta que en la clase social baja se dan 



pocas oport.unidades t.a.nt.o educa.t.ivas como 1nt.erpersonales p.a.ra 

los nirfos. 

2.1.2. FUNCIONES FAMILIARES.- 1-os ract.ores que no se ven 

cumplidos al carecer de padre son algunas funciones ra.miliares. 

que de no rat.ar el padre y en si t.uaciones norma.les se 

cumplirian, segan Glasser y Navva.rra Clge5). son: para la m.adre, 

la grat.ificación sexual, espacio para reuniones sociales y 

reproducción; para los hijos, el sost.én emocional y at.enci6n 

materna, ést.o no se cumple debido a. !"al t.a. de t.iempo y energia 

por p..rte de la madre, lo que conduce •n los hijos a un menor 

desarrollo en la socialización y en el grupo, a un.a menor 

cohesión ra.mJ.liar. 

Antes de seguir mencionando t.odo aqu6llo en lo que afecta la 

carencia pat.erna, es import.anle recordar que aclualmenle ya no se 

considera al p.dre como un progenitor dv secundaria importancia en 

el desarrollo del nino, 6slo se pensaba debido a que a madre era 

la que pasaba m.As tiempo con sous hijos y que inf'luia m.ls sobre 

ellos debido a su conlinuo y estrecho cent.a.et.o. Sin embargo, no es 

lo ~s import.ant.e el t.iempo que el padre pase con sus hijos sino 

la calidad de interacción. Aet.ual menle se pi vns.a que los dos 

progenit.ores ejercen dislint.as clases de inf'lueneia sobre sus 

hijos CParke, 1981) por ejemplo, L.a.mb Cl977) demoslr6 que las 

ma.m.is soslienen mas frecuenlement.e a sus beWs p.a.r.a. !'unciones de 

cuid.a.do, mientras que los pa.dres, para. jugar con ellos. Los 

padres inf'luyen en roma. direcla en los hijos controlando y 

organizando aef...ividad&s inf'anliles corno la disposición del 

ambiente en ol hogar, dejar que su hijo gateo explorando la c.a.s.a 

lo que probablemenle modifica su ult.erior desarrollo socia.! y 
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cognit.ivo. Tambi•n •J•rc• inClueneia el padre hacia ol hijo cuando 

juega con él. lo acaricia. le habla, etc. En forma indirecta.. el 

padre también puede inrluir sobre su hijo afectando el 

comportamiento materno. por ejemplo, Pedersen (1977) demostró que 

la calidad de la relación marido-mujer se halla vinculada a la 

relación madre-hijo lact.ant.e. Ackerman ClQ77) en forma similar, 

piensa que la relación intima ent.re padre y madre ejerce una 

profunda influencia en la. idea que tiene una madre de si misma 

como madre y en la ejecución de sus deberes maternales. Par1ce 

(1081) observó un ejorr:plo de este género y comparó rnadros solas 

con madres con cónyuge presente y encont.r6 que en éstas se 

incrementó el int.er•s por su hijo recién nacido: les contaban los 

dedos. los acariciaban mientras que en las primeras. los 

estimulaban con menos frecuencia. Pedersen ClQ77) demostró tambi•n 

que las tensiones. y conflictos denl.ro del matrimonio iban 

asociadas a una mayor ineptitud por parle de la. madre en la 

alimentación de su hijo. 

En otras actividades. como en la nutrición: dándole el biberón 

al nino o ayudarle a la madre, el padre puede colaborar diroct.a o 

indirectamente en el desarrollo de su hijo. 

Tal vez. ent.onces los padres no son simplement.e sust.it..ut.os 

ocasionales de la madre. ya que ellos interact.óan con sus hijos en 

forma única y cualitativamente diferent.e. Según Lamb ClQ77.p.179) 

''es posible que los infantes desarrollen diferentes expeet..at.ivas y 

aprendan patrones de comportamiento diferentes de cada padre y que 

las dos relaciones t.ienen consecuencias diferentes para el 

desarrollo de la personalidad". 

Seg\ln Glasser y Navarra Cl005). los hombres poseen difererlt.e 



tiPQ de inforsna.ción ae•rca del medio eircundanLe que las mujeres. 

Según est.os autores. los primeros poseen mayo~ inrorm.a.ci6n acerca 

de n&goctos, deporle. pol1llca. et.e. La mujer. en cambio ~abe rds 

sobre las enfarmeda.des que a.quejan a los nif'los del vec:1nd.a.rio. 

sobre compr.iLS, et.e. sin lilrnbargo en un rnat.rimonio medlanl.• el 

diAlogo se ll&'iJ~ a que ualqu1era de los dos padres conozcan las 

experiencias del sexo opuest.o. Pero cu.ando el padre no est.1, es 

imposible que la madre l.enga. un.a fuente de 1ttformación dG" lodo 

aqu4llo que su cónyuge 1• dar1.a. AdtiHl\.á.s, a la madre se le van 

negadas las 1nvitac1on•s soc:::iales que por lo general se hacen en 

pareja o qua ella mismA rCH:haza debido a que sus responsabilidades 

en c::a.s~ nunca ast..l.n compl et.as o por mal estar per ,.onal. El ni ~o, 

en est..a sit.uaci6n, no posee un canal de comunic:ac16n completo, 

sino que alcanza solo una comunic.a.c16n dist.orsion.oida del mundo 

adult.o. éste es un raclor en •l ere-cimiento de lA propia imagen, 

de las La.reas sociales y de la ima..gen de l.a s;ociedad t.ot.al. la 

t.otAlidad del posible crecimienlo del ni~o t.am.bién se deforma. 

Desde rtt.1 punt.o de vist.a. aet.tia.lment.e lo que Glasser y Na.varre 

ClQ05) opin~n. no e-s sost.enibl•. LA mujer ha. penet.ra.do en casi 

todas las áreas en que solament.• •l hombre ora aceptado, como 

deporle, polit.ica, negocios, •t.c, por consiguient.e podia llevar 

la inf"orm.aci6n a. SlJS hijos que est.& tipo d& áreas provee. E:s 

neceosario recordar, sin embargo. que no •n t.odos los niveles 

sociales la mujer ast.A participando &n loe.las las A.reas, por 

ejemplo la. mujt:fr de la. clase social baja est.A. incluida en 

polit.ica, negocios, tiena poco ;acerc:•mient.o al deport.e debido a 

sus escasos recursos &eonótnicos y a su ne-cesidad de trabajar Cuera 

o/y den t. ro del hogar, et.e. Si es verdad que las mujeres en 



nwjores posiciones socia.eon6m.icas han incursionado en áreas;¡ qu• 

ant.ariorment..e sólo pe.rt.eneclan a los hombres. t.ambién es verdad 

que ex.ist.e un gran número de población femenina que aún no ha sido 

expuest.a a las áreas ya mencionadas y que por lo t.ant.o, no 

comunican información sobre ellas a sus hijos. 

Ahora cont.inuar6 exponiendo las ~reas en las que la carencia 

p.at.erna afect..a t..ant.o en la fartLilia como en el niHo en part.icular. 

2.1.3. DESARROLLO SOCIAL.- Parke ClQBl) cree que las 

relacione-s sociales que el nino llegue a forma.r, se pueden 

comprender rn.jor est.udiando las que 6st.e desarrolló con ambos 

progenJ. t.ores. Desde lU9'gO. Parke ClGal) piensa que no s6lo la. 

ro.adre es capaz da proporcion.Ar import..ant.es aport..aciones al nino en 

su desarrollo social prec:oz, el padre al est..imular t..ambi•n al bebé 

y responder a sus saf'{ales Ccuando al bebé llora o sonria) est.A 

cooperando con es~• aspect.o. Muy t.empranarr.nt.a, ant.es incluso de 

que el nino haya desarrollado Vinculaciones especificas con sus 

progenit.ores, la calidad de la relación con su padre parece 

influir en las relaciones socia.las del nin.o con et.ros adult.os, 

sobre t.odo si es nin.o var6n, quizl la influencia en su hija 

r.-sult.e m.i.s evident.e cuando •st.a es mayor. Peder-sen ClQ77) hizo 

un est..udio donde se rnuest..ra lo ant.erior: a n.lnos de cinco meses 

se les present.6 un adult.o ca.rif'loso, aquellos que t.enian m6.s 

cont.act.o con su progenit.or ma.sculino, s• most..raban JM.s silnpl.t.icos. 

E:st.e y et.ros est.udios CK. Alisen y Clarke-St.ewart. 1078) no5 hacen 

not.ar que ambos padres influyen de diferen~e manera el 

desarrollo social de sus hijos y que al falt.ar al padre. podria 

afect.ar de modo adverso en la socialización del hijo. 

2.1.4. MORAL.- Según ciert.os aut.ores, el padre ejerce un 
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papel f'unda.ment. ... l •n el des.arrollo moral del nino, •st.o •st..i 

4tPoyado por el punt.o de vist.a de Parsons Ccit.ado en Park• 1Q01) 

qui•n eonsid•ra qu• .s el padr• qui•n introduce las paut.as 

norm.a.t.ivas mJLs gen•ra.les de la sociedad, y por- F'r•ud C1Q83) 

para quien la. identificación del ni~o con el padre es •l medio por 

el cual el nino adquter• las normas morales d• l& sociedad. 

Hoffman Ccit.ado en Cha.nona 1Q84) indica qu• la ident..ificac:ión 

conscient.e d•l ni~o con •l padre, cont.ribuy• a la Adquisición de 

ciert.os at.ribut.os i:ncral.s por lo que se podria ~nsar que la 

ausencia del p~dr• afectará •n modo adverso en •l desarrollo moral 

d•l hijo. 

2.1.5. AGRESIVIDAD.- Es m.t..s caracter1st1co en los padr•s 

proporcionar a sus hijos un ciert.o cent.rol de su conduct.a aunqu• 

un gran núlnl9ro de r.a.l!\.llias exist• una disciplina 

est..irnular la 

expresión de a9r.sividad •n .1 nino. Es r•ctl, entonces. 

r•lac:ionar 

cond.uc:t...a.s: 

carencia paterna. con 

ant..isocial..s. 6st.o 

la fr9C:uencia de la agresión o 

se •xplic& po~ la llamada 

••ma.sculintdad compens•toria". que pr.sent.an los nif'los cuya primera 

ident.iCicación os femenina debido a la falt.a de padre. CEst.o 

s• verA •n páginas sigulentes). Algunos invest.igadores han 

encontrado est.a ••Masculinidad compensatoria .. •n sujet.os que •n 

otros moln*nt.os mue-st.ran compor t.Am.1 ent..o como 

dependenc 1 a. 

2.1. O. OESARROLL.0 INTELEcnJAL. - Tamb16n en •st.e campo. padre y 

m.a.dre dosompef'lan papel•s import.ant..es pero dis~intos: en cuanto & 

la est.imulación del desarrollo cognoscit.ivo d• los- lact.ant.es 

infantes CParke lgQl). La intlu•ncia d•l padre sobr• los hijos se 
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da aún desde Jos cinco o seis meses est.imulándolos at.raris d•l 

t.act.o habla y juego. 

2.1.7. AFECTO.- En anos anteriores se est.udió el desarrollo 

afec:t.ivo del nir'l:o. Bowlby ClQ6Q) creó el término vinculación 

a.rect.iva re.riri•ndose a •l como la relación que se crea ent.re 

madre e hijo lact.ant.e. Bo ... lby ClQOQ) pensaba que al ocurrir 

cierlas ma.ni.rest.aciones del bebé como llorar. grit.ar. mamar. la 

madre est.abA preparada biol6gicarnent.e a responder, y debido a 

estos sist.ema.s biol6gicament.e prograrn.t.dos madre e hijo lactante. 

desarrollan una vinculación mut.ua. En est.os últ..irnos af"ios. los 

invesligadores
2 

se han avocado a la búsqueda de la existencia de 

vinculo ent.r• padre e hijo. concluyendo que sus hallazgos est.~n 

en cont.radicc16n con los ant.eriores. 

Exist.e unanimidad ent.re los t.eóricos acerca de que el nif"io es 

capaz de apego . sólo despu*s de que se ha des arrollado 

coqnoscit.ivament.e. teniendo ésle una apreciación de su exist..encia 

en .forma independient..e. CBall 1070, Piaget. 1'137-S4, Spitz 1050). 

Consecuent.ement.e la ma.yoria considera que las relaciones de apego 

comienzan alrededor- de los 7 y 8 meses de edad CA1ns-..ort.h 

1973; Bo..,lby lQOQ) O& acuerdo con 6s:t.o. L&mb ClQ77) disertó un 

est.udio para t.razar el desarrollo de apego padres-hijo, 

concluyendo que en sit.uaciones no es:t.resant.es, el nir'l:o no muest.ra 

preferencia por ningtl:n padre y qua cuando se d&n esas 

circunst.ancias. el nir'l:o busca a cualquiera de los dos que est6 con 

él per-o cuando ambos p.a.dres s.e encuenl.ran al alcance del nif'ío. 

ést.e busca con mayor probabilid.a.d a su mam.á. Sin embargo L&mb 

Cl077) piensa que en el est.udio realizado sobre las medidas 

2 Rudolph Schaefer y Peggy Emerson Cl054) 



de apego, no exisli6 prererancia hacia ningún p.adre. Tanlo la 

madre como el p.adre desempe~an papeles dislintos entre s1, siendo 

que la madre con ~s rrec:uencia sea la principal cuidadora de su 

hijo,asi, bebés que sienten hambre, que estén mojados, cansados o 

enfermos la busquen ir.As a ella, en cambio buscaran ma.s a su padre 

cuando d&seen jugar. Es decir que t.anlo la rna.dre como el padre 

son import.ant.es objetos de apego ~ra sus bebés pero en 

circunst.ancias diferentes. 

2.1. 8. SEXUALIDAD. - ~ verdadera educación sexual comienza en 

el hogar por la adquisición de una conciencia personal que ponga, 

como primera piedra de t.oda la posterior formación, la elección y. 

acept.ación del propio sexo. Según algunos autores, en medida aOn 

mayor que la. madre, el padre ejerce un nolable impacto sobre 

el desarrollo del comporlamient.o, tipificado s..gún el sexo, de sus 

hijos e hijas. 

No se sabe por qué el padre esté mis compenetrado act.ivament.e 

·con el protot.ipo sexual de su prole, pero algunas evidencias lo 

sugieren CFogot, 1074; Rubin, Provenzano y Luria, 1074, citados en 

Mead & Rekers 1Q7Q). 

Judith L..anglois Ccitada en Mead & Rekers 1Q7Q)) ha observado 

que el padre refuerza los est.•ndares de papel sexual, incluso en 

sit..uaciones de juego. El padre no solamente elige diferentes 

clases d& juguetes para sus hijos y para sus hijas sino que les 

a.ni m.a o desanima a jugar a aquél 1 o que consi dar a adecuado o 

inadecuado par a respect.ivo sexo. El padre a.fact.a. también a 

la t.ipificación sexual de sus hija.s pero de modos distintos a 

corno ocurre en los hijos va.rones. L.a feminidad en las hijas guarda 

relación con la masculinidad del padre, la aprobación por parle 
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de •st.e. de la madre corno mod•lo para la hija y el hecho de que 

el padre la anime a participar en aclividades femeninas. De hecho. 

de acuerdo con Helheringt.on C19ee) el carir"o y el apoyo 

de los progenitores. son part.icularmenle import.ant.es para la 

t.ipif'icaci6n sexual; diversos investigadores han hallado duranle 

los dos decenios pasados. que cuando el progenitor del mismo 

sexo es carinoso y ayuda al hijo o a la hija, re>Sulta favorecido 

el aprendizaje de los comportamiant.os correspondient.es 

los papeles sexuales t.radicionalmenle considerados como adecuados 

para los nif'fos y para las nU'fas respect.ivament.e. Sin 

embargo, m.ianlras que el carino de ambos progenit.ores incrementa 

feminidad on las nif'{as, el ca.rino paterno, pero no el 

materno, está asociado con una elevada masculinidad tradicional 

tradicional en los nif'fos. 

IJ:>EN"If:FICACION. - Uno de los aspectos que resulta 

af'octado en el crecimient.o de los niNos es: la identificación. 

Según Henry Ey C U'¡BQ), la identif'icaci6n es el ~t.odo 

at.r~~s del cual un individuo loma los cara.et.eres de olros y los 

incorpora a su propia personalidad. Según La.planche y 

Ponlalis C1Q7Q) Ident.1f'icaci6n es el "proceso psicológico 

medi.ant.a el cual el sujet.o asimila un aspeclo, una propi.ctad, 

un at.ribut.o de et.ro y se t.ra.nsf'orma t.ota.l o parcialmente sobre 

el modelo de '6st.e. La personalidad const.1 t.uye y se 

difer•ncia mediante una serie de idenlificaciones" Cp•g. 1Ql-Q2) 

La. madre y el padre son las principales figuras de 

i dont.i ficaci6n. Todo ést.o, aunado a. la relación que el nif'io 

encu•nt.ra con el progenit.or en cuant.o al sexo s• refiere, nos da 

una. idonliCicaci6n fuert.e, que adopta un patrón total de at.ribulos 
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mot..ivos act.it.udes y valores p.rsona.les. 

2. l.10. IDENTIJ="ICACIOH SEXUAL.. -Un ~pect.o import.ant.e que se ve 

afect.ado al falt.a.r el padre es la ident.ifica.ción sexual. la cual 

se ve facilit.ad.a por una ident.ificación grat.ificant.• con el 

progenit.or del mismo sexo. a.poyada por el pro.;enit.or del sexo 

opuest.o. 

El asignarle el sexo mAsculino o femenino a un nino cuando 

nace, se basa en los órganos genit.al-s, sin embargo el que el nino 

o la nif'la adopt.en conduct.as "apropiadas a su sexo'" proviene de la 

presión social, de las act..it.udes y expresion.s v.rbales del padre 

y la madre en primera inst.ancia y de las personas que lo rodean 

despu•s. Tales conduct.as que se dirigen al nino. lo hacen asimilar 

su ident.idad masculina o femeonina. que de h.-cho puede adquirir 

t..odo nU'lo o nifta ind.iferent.ement.e y que por la presión social 

adopt.a sólo una de ellas. 

Money Cl076) afirma que debe exist.ir clarahl9nt.e la 

delim.1t.ac16n de los papele1i0 m&sculino y femenino en los modelos 

con los cuales el nino t.oma el ejemplo p.ara que se de una adecuada 

ident..ificaci6n sexual, de lo cont.rario el nU'lo no podrá. -st.ar 

seguro de pert..enecar a det.erminado sexo. De est.e modo, las 

caract.erist.icas masculinas deben ser exhibid-.s sólo por hombres y 

l a.s f emoni nas por muj •res, y no como en muchos casos donde la 

madre adopt..a el pa~l de m.adre-padre, cuando es ella quien se 

queda sin su cónyuge en la .d.ucaci6n de sus hijos. 

Adem..tr.s. la asimilación del. p.&pel sexual, dice Money, no •St.i. 

fundamentado sólo en la ident.lficación con el modelo del mismo 

sexo. sino t.ambi•n la llamada "complement..ación". Est.a se refiere 

_al conocirnient.o por part.e del nino del sexo opuesto. es decir, que 
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el nit'to t.a.tnbi•n .aprende lo referente a.l comport.a.m.ient.o del et.ro 

se)(:O al observar, la nirta. a.l pa.dre y el nitro a la. madre. Est.e 

aprendizaje se ve reforzado por los f'arniliares:, amigos y 

conocidos. 

Sólo he mencionado lo sut'iceint.e pa.r.a. poder comprender lo 

import.ant.e que es pos .. r una. figura con la cual ident.if'icarse. al 

no .st.ar pr.sent.e el padre. la ident.if'icación con él se hace 

imposible • ._t.o t.ra• como consecuencias d•rtcit.s en el desarrollo 

del rúfto, quien caree.e de modelo del mistr0 sexo con quien 

identif'ica.rae. 

2.2. CAUSAS DE CARENCIA PATERNA. - El presente tr.aba.jo sólo a.borda. 

las causas por las que el pa.dre no existe f'isicalh*nt.e. como son: 

rallecitn.ient.o. divorcio, .ausencia prolongada y abandono. sin 

t.o~rse en cuenta la ausencia psicológica d•l pa.dro aunque 

fisicamiente est.A • present.e, t.al seria •l caso de: excHo 

matriarcal, con!"lict.o desorden, ligereza e inat.ención. 

Cualquier t.ipo de carencia pat.erna provoca perjuicios en los 

hijos hijas. sin esab&rgo,no la única causa de los 

t.ra.st.ornos en la persona, pero si se encuent.ra ligada. ... la 

situación familiar, social y a la personalida.d. E:s:t.o significa 

que si f'a.lt.a la figura. paterna, existen alternat.ivOlS en el 

~ea f'a.miliar y social que pulklen ayudar a evitar los t.r,ast.ornos 

•n los hijos. alt.ern.t.livas que mencionar• al fin,al de est.e 

cap! lulo. 

A continuación explicar• una a una las causas de la carencia 

paterna.. 

2. 2.1. DIVORCIO. - Cuando un corúlict.o ma.t.rimonial t.ermJ.na en 

divorcio.la ~dre, es ~ien generalnw-nle se queda con ios 
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hijos. ella debe afrontar los problemas y conflictos que crea. 

una si t..uación corno •s el divorcio que presenta probl e:nas en 

muchas direcciones: con los hijos, con ella misma. y con la 

sociedad. 

act.ual 

Sin embargo, Le Ga.11 Cl072) piensa que la sociedad 

con ~s acept.ación el divorcio por lo qua para los 

hijos result.a menos t..raum.at.iza.nt.a porque Ht.os se dan cuent.a de 

que el "t.abO .. ramiliar del divorcio ya no existe. Segün Le Ga.11, 

no se deberla t.rat..ar de humillar, inculcar odio y desprecio hacia 

alguno d• los padres, sino explicar los rnot.ivos de su separación 

de la a.Jor manera posible salvaguardando la ima.gen del uno y 

del et.ro, ya que puede suceder que el padre que qu9d.a. con el 

hijo t.ras el divorcio, denigre a su cónyuge, creando en el nifto 

una im.agen del padre "11\&lo", •st..o pone en peliro el desarrollo 

normal de la sexual 1 dad i nrant.i l. Ahora bien, los ni"os cuyo 

padre. aunque no viva ya en el hogar. sigue relacioni.ndos• con 

ellos. parecen adaptarse mejor en casa a sus madres y en el pat.io 

de juego a sus compafteros. 

2.2.2. FALLECIMIENTO. -En est.e t.raba.Jo se est.udi6 A niftos cuyo 

padre talló desde el nacimiento del nifto o aün desde despu•s de 

su concepción. Es •vident.e que para el nil'fo, el hecho mismo de 

la muert.e pat.erna no tue vivido y por lo tant.o ningOn contlict.o 

le crea de la vivencia que no se diO. Sin embargo el nifto 

llene clara concienci.a de la pérdida de su padre "comprende m.ls 

de lo qua suele cr .. r. el t.em.a de lo irreparable y asi 

puede acontecer que el padre sobreviviente sepa hacer revivir ant.e 

él, el ros.t.ro ama.do y provoque de est.a modo. un recogimiento 

f"ecundo desda el punlo rle vist.a educativo, "CLe Gall, 1072, p 114). 

En el caso de f'allecimienlo palerno la madre comunica al nino 
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un ••ma.1 es:l&r •• di st..i nt.o al de a.quéll.a que ha sido desprecia.da, 

part..icula.rment.• cuando el cónyuge profunda..ma>nt.e ama.do y 

al tau.nte es:t.r::.a.do por el la. No hay ra:z6n p.a.ra asumir 

es.le ca.e.o quo exist.a d8'sequil1brio psicol6'¡;1co y desconf"ian:za en 

la madre CSantrock 1Q72 p. "'°5). 

Algu~s veces la madre t.ra.t.a. de representar t.a.n bi•n al p.adre, 

que los hijos podrian lle-ga.r a. tener la impresión de haberla 

perdido como madre. No t.rat.a., dice Le Gall ClQ72) de 

r•presont.a.r al padre, sino Cy •st.o es import.ant.e) de mant.ener su 

irna9en pr•s•nt.e evoc•ndolo rrecuent.ernent.e y •n Corma nalural para 

que el muchacho se pueda ident.ific.ar con el sexo m.a.sculino. 

En las muchacta..s pu.de encont.rar t.imidez y molest..ia •n 

prosenci.a de varones, por una part..e se podria pensar que poseen 

una imagen idealizada. del padre, por lo que podrian s;ent.ir qu• 

pocos hombres ser 1 an compara.bles 61 de un modo favorable o 

bien, qut:z• considerar a lodos los varones superiores, 

merecedores de deferencia y inot.ivo de t.ernor.CParke, 1081, p. 103). 

·2. 2. 3. ABANDONO. - La.s consecuencias del abandono segón Gardner 

(1083) se encuentran en: l) el desarrollo del concept.o del yo del 

nifto. éslo es, su sentido de independencia, integridad, valor y 

SieQUridad como individuo. 2) El concept.o que el nifto t..iene da los 

sore!a humanos, de s.u mundo oxt.orno. El nifto puede sent..ir que 

•l y su madre fueron abandonados pues carecian de valor o t..ambién 

quo la m.a.dra aba.ndon6 al padre, y en consecuencia, t..ambi6n olla lo 

lo abandonara mas larde. Puede sent..ir que los seres huma.nos 

•n t.ot.alida.d dignos de con!"ianza, que las 

rel~ciones de amor con otros seres humanos son peligrosas, ya que 

en últ.ima instancia puoden conducir al odio y al abandono. Otra 



cons.c-uenci.a pu.-de s•r •l que el ntno sea consid•rado como 

una carga econ6mJ.c.a.., como un recordatorio de sus defici•ncias y 

pu~.. 1d..nt.1f1cado eon t.odos: los ea.ract.er•s m.a.los o 

Adem.l.s, las .rn.a.dres probablement.e se 

siontv1 •noja.das al ser .a.b.ndonad.as por el padre del nif'So. La. 

situación psicológica de la ir.adre. por t.anto, se verla. 

influenciada m.:..s negatJvarne-nt.e por la de-sercJ6n. 

LA edad de inicio de la carene!:.. pat.erna .a.!"ect.a 

di rerenc1al n.nt..e a! d.-sarroll o d•l ni f"l;o Cver a.nt.ecedent.•s). A 

part.1.r de ello alqunos estudios sobre personalidad sostienen que 

los erect.os. de ausenci• p•l•rna no d•beorian ser considerados sin 

t.omar en cuenta el inicio d• la ausencia pa.t.erna CB1ller & Balm 

1071; Helherington lQeO; Sanlrock 1070; Sanlrock & Wohl!"ord 1070) 

y el tipo de ausencia CSanlroek lg']Q~ Suit.rock & Wohlford 1070). 

Por otro lado, recordemos que el t.ipo de carencia paterna 

a.recta diferencial ment.e al niJ"So. Esta afirmación estA 

f'undam.nt.ada Santrock ClQ72) quien cree que la madre 

divorciada, abandon.a.da o separada de su marido puede comunicar a 

su hijo un muy diferente t..ipo de º'm.a.lest.ar" dependiendo de la 

causa de la pérdida de su marido. Por lo anterior es necesario 

tomar en cuenta que en los est.udios de CAr•ncia p.a.terra tanto el tipo 

de c.a.rencia corno la edad de inicio de la mJ.srna son sit.uacione-s 

qu• i nt'l uyen dJ rectarne-nt.e y que deben ser t.om.a.d.a.s: en 

cuent.a para obtener resultados s&tist'act.orios. 

2. 3. ALlC:RNATIVAS. -U..s m.did.as que pueden ser toma.das en 1.a 

privación paterna son: 

.a) La pr•senc1.a det un padre sust.itut..o. qua contrarreste h.ast.a 

ci•rlo limite lo~ eroctos mencionados CM.athews, 1Q76) 
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b). Una act.it.ud posit.iva de la madre hacia··e1 ·padr.e· y_hac_ia los 

hombres en general. 

e) El desarrollo de relaciones sa.t.isf'a.ct.orias con et.ros seres 

humanos import.ant.es para el nino CHinojosa. 1084) 

Fin.alment.e es necesario que al nifto se le explique verbalment.e 

lo relaciona.do a la. aus•ncia de su padre. para la evit.a.ción del 

a.ut.ismo o de t.rast.ornos en su !'unción simbólica. COolt.6 1Q82, se 

verá en cap. 3). 

Segon m.1 punto de vista. a.corda con Algunos aut.ores CLe Gall 

1Q72, Pedersen lQSl, Glasser y Navarra 1Q65. Parke 1091. l-.amb 

lQ77, Rol' Carballo 1Q76. et.e.) son varias las áreas en las que 

atect.a la car•ncia. pat.•rna, al nifto. Dolt.6 Cl092) afirma. que 

pueden evit.ar problemas emocionales si se habla con la verdad al 

ni!''l'.o, acerca d• su sit.uaci6n familiar, en est.e punto estoy de 

acuerdo con la autora, pero sola.mente para ciert.as áreas de la. 

~rsonalidad infant.il, una de ellas es la sexual. Sin embargo, la 

presencia. de la figura pat.erna. as ~s import.ant.e de lo que parece 

a simple vist.a: no solamente t.iene ingerencia sobre la vida 

económica y sexual del hogar, sino que, como ya se vi6 en páginas 

ant.eriores, •n áreas t.ale5 como la int.elect.ua.l, moral, social, 

comuni cat..i va, afect.1 va, el padre no puede sust.it.uido por 

palabras que den explicación de su ausencia, en principio, si la. 

cónyuge est.~ sola. no le seria posible encont.rAr t.iempo suricient.e 

para cumplir con t.odas esas llreas en la vida de sus hijos. ni 

t.ampoco puede reunir t.oda.s las car-act.er!st.icas personales, 

afectivas, morales, e~c. que necesarias para el adecuado 

desarrollo de un niNo o nifta, es decir, qu& si un nif'So crece 

solament.o con la compa.ftia de su ~dre. le har~n falt.a gran 



cantidad de experi.encias que deberia haber recibido del adult.o 

masculino. 

Por ot.ro lado, no t.odos los aut.ores CPa.rke 1091, Le Ga.ll lQ72, 

et.e) que afirman que la carencia pat.erna at.rae t.rast.ornos de 

diversa 1ndole al n1f1o, •st..i.n da acuerdo en las á.raas de la 

personalidad infant.il qua at"ect.a principalment.e la falt.a de padre. 

Biller Cl970) como ya mencioné, sugiere que el efect.o d• l.a. 

carencia paterna aparece en forma más in.a.rea.da en la percepción de 

la masculinidad o feminidad en el nif1o, que en su elección de 

act.ividades o en la manera femenina o masculina de comport.arse. A 

mi parecer, las dos ólt.imas .i.reas son las más influenciadas al 

faltar el ~dr•: un nifto sin modelo masculino, durant.e su niftez no 

podr~ aprender la forma da comport.arse segán su sexo. ni tampoeo 

aprender.k a escoger las act.ividades que su sexo le impone en la 

sociedad.Es decir, no ast.oy da acuerdo con Bill•r ClQ70) en qua el 

efect.o de la carencia pat.erna aparezca mi.s m.a.rcadament.e en la 

percepción de la masculinidad o feminidad del nifto. porque -y a.qui 

concuerdo con Dolt.6 Cl082)- si se l• expresa al niftoCa) en forma 

abiert.a su lugar en la familia sin padre, el nir'lo obt.endrll una 

imagen de su yo sin falseamient.os, que de lo cont.rario, lo 

llevarian a una inadecuada idant.ificación sexual, Sin embargo, 

aunque el nino Ca) se perciba adecuadament.e hombre o mujer. y que 

imit.e a maest.ros. amigos o pariant.as en sus act.ividades o en la 

forma de comportarse, no podr& hacerlo del mismo modo que si 

t.uviera un padre en el seno d• su hogar. Est.o se deba a que el 

padre comienza a ejercer su influencia a part.ir del mismo momento 

de la concepción y a lo largo de lodos los meses que sigue a. 

su ge!:t.aci6n y nacim.ient.o, influencia que ninguna ot.ra persona. 
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puede ot..orgar al nino. aunque sea figura masculina. porque 

también el padre inrluye grandernent..e sobre la madre del infant..e, 

ade~s de que la falt..a de p41.dre no s6lo repercut..e sobre la 

•lección de modelo •st..rict..amente sexual. sino en la adquisición 

de funciones necesarias para la adapt..ación del sujet..o al ambient..e 

sociocult..ural en que vive. 
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P A R T E III 

RELACION HADRE-HIJOCA:> 

Hablar s.~bre la relación madre-hijo .implica tornar en cuenta y 

dtt ma.ner.a imporlanle lo mencionado en el ca.p1t.ulo anterior sobre 

la carencia paterna ya que es el punto en el que converge el lema 

de esta te~Js CRelación H.adre-HijoCa) cuando no existe la figura 

pal•rna). En base a ullo Sfifr~ imposiblo ov1tar hablar acerca d~ 

la carencia p.alerna en este c.apit.ulo debido a que la Rel.i.ción 

M.adre-HijoCa) so manifiesta de diferente ma.nera dependiendo do si 

esta el padre pre$enle o de si no lo esta. 

Por lo tanto. en algunos puntos a lo largo de este capitulo 

tocará nuevamente el lema de la falla de padre. 

Con ol fin do exponer J • concepci6n de F. Doll6 

ClQBl,82,85,86) acerca de la rel aci6n ma.dre-hijo(a). 

continuación explicaré ampliamente aspectos que dicha autora 

rnanoj.a cuando habla de esa relación para que ltst.a se pueda 

comprender mojor. Estos aspectos son: 

a) Tr l angul aci 6n i ni ci al: segur 1 dad. 

b) Lenguaje. 

e) Comunicación. 

d) Función Sirnb61J.ca. 

e) D&seo. 

Al t.erminar de explicar lo anterior ine int.roduciré al t.ema 

relación madre-hijo tornando ~n ~~en~~ 

.;t) Rel.ac16rt 1n Ut.oro. 

b) Segu~ldad del niNo 
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e) Comun1 caci ón. 

d) Soledad. 

e) Relraso psicosoc1al. 

f) Conf'lict.os. 

Seguidamente mencionaré la Relación madre-padre-hijo t.ocando 

los incisos : 

.. , La madre es madre-padre para el nif'io. 

b) Oc:ul lar muert.e de padre. 

e) Fase de oposición del nif"ío a las mujeres. 

d) Con t. rol de la educación por .. 1 padre . 

e) Descubrimiento de los sexos 

Por ólt.imo describir• algunas ~reas que son at"ect.adas por la 

carencia pat.erna y que la madre debe manejar, 

a) Aut.onorni a. 

b) Oopendenc i a. 

e) Control de esf'int.eras. 

d) Alimant.aci6n. 

e) Sexual id.ad. 

Tomaré en cuenta t.ambién el pensamient.o de M. Ha.non! CSS,86) 

y haré posteriormente una comparación de ideas entre ambas 

aut.oras para terminar con mi conclusión y opinión en relación a 

9sos temas. 

Para Dolt6 ClQ92) un nif"ío carente de padre siempre presenta 

perlurb•cionos, dob1do a que no ox.ist.e una situación triangular 

socialmente san;.. ya que no se man1f'iest.a una presencia sensata a 

temprana edad. D:Jlt6 ClQSG) considera también que la educación 

del lactante dejada por completo a una 1nst.1t.uc16n por perf'ect.a 

que ésta sea const.i luye un error. Es nec.esario, cont.inUa Doll6 



ClQS2) que el lact.ant.e posea. un pa.dre y una m.adr• ••sent.ido Cil.dil. 

uno de ellos como su •migo y t.ambién como su rival con referencia 

al et.roº' CD::.lt.6 1092). L..a s.alud ment.al del niP'fo, dice ella. no 

depende sólo del vinculo madre-hijo, sino de una pareja parent.al 

prolongada ha.st.a los cinco anos por lo menos. A lo largo de est.e 

capitulo expondré el por qu• de esta. atirftWlción. 

En la relación con su madre el niNo encuentra seguridad, est.a 

segÜridad afirma Oolt.6 (1092) se ext..iende al et.ro que eslA más en 

cont.act.o con ella, su pa.dre y luego a los f'am.iliares que percibe 

en presencia de su madre. Est.a t.riangulación inicial entre 

nirs:o-ma.dre-ot.ro pre!'erido de su madre, es lo que origina la 

relación que se volver4 la m.at.riz del clima emocional del nino en 

sociedad y fuente d• seguridad. 

También en la rel.ación con su madre, cont.inOa Oolt.6 

Cl092.::> t.oda experiencia agradable o desagr.adable que el nU'fo 

reciba en su organismo f'isico que vaya acampanada de apacibilidad 

nerviosa de part.e de la m&dre, es port.adora de S99lJridad, como las 

experiencias Agradables o desagra.da.bles que el nif"fo reciba que 

vayan acompaP'fadas de t.ens16n nerviosa d• la madre son senales de 

insegurdad. En caso de fallar este h~bit.o de segurid.ii.d que el 

nino experimant.a d-sde pequeno, •st.e se vuelve incapaz de 

intercambios de lenguaje habiendo nacido bien constituido 

f'isicamente, pero privado de la seguridad que deberla haberle 

otorgado la tri angul ac16n inicial los estados no 

angusliosos de su rn.adre. 

Es por lo anterior. que hablaré acerca de lo que D=il~ó Cl082) 

opina sobre el lenguaje el ni~o. Elegi esle tema porque en base 

a su con· ept.o y al m.lo, el lenguaje es muy importante para el ser 
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hum.ano desde el momenlo en que las capacidades hum.a.nas miran hacia 

su destino d• intercambio de lengua.je. ade~s de que el t..em.a. de 

est.e est..udio incluye la. t.riangul.a.ción inicial y los estados no 

angustiosos de la m.a.dr• que se relacionan directamant.e con el 

lenguaje, ya que ésle resul t..a af'&et..ado en f'orrna negali va si el 

nifto se ve privado de la. seguridad que deberla haberle otorgado la 

t.riangulaci6n inicial o los 95t.ados no angustiosos de la madre. 

Ut..s palabras que los adultos pronuncian. el nino las escucha, 

pero lo importante no son las palabras en si mismas. sino ellas en 

un conloxlo; me refiero a que los hechos r&ales vividos Por un 

nifto lal como et.ros podrian percibirlos. no lienen imporlancia, 

sino el conjunt..o de las percepciones del niNo y el valor 

si~lico. 

Según Mannoni Cl Q96) esle valor depende del encuent..ro del 

sujelo con una experiencia sensible •f'ect.ivamenle nueva y de las 

palabras Cjuslas o no) o la ausencia de ellas con respect..o al 

htteho en las personas que 91 escucha; estas palabras. o su f'alt..a. 

se conservan y s• volver~n a presentar su memoria como 

represent..ant..es verdaderos o f'alsos de la experiencia vivida. La 

imposición del silencio anle las pre.gunt..as y las palabras del nino 

o la falla de di.ilogo con respG>Ct..o .a eslas percepciones. no 

int..egran en realidad. e-sla percepción real del nU'fo al mundo 

humano y las relegan, a ellas y a quien las ha vivido con pena o 

con placer, al mundo de l.a rnenlira o al mulismo cósmico ~gico". 

CMa.nnoni, 1085 p. 20). 

Est..o nos lleva a que si el n1n:o vive una siluación, en 

especial dolorosa, pero le son conlest..adas sus preguntas o 

mant..ione silencio sobre ellas, enlences .. lo que sigue ha.blando es 



l,a conduct..a., es decir, el nil'to mediante sus sint.omas encarna y 

hace present.es: las consecuencias de un conflicto viviente familiar 

o conyugal cuyo ef'.ct.o de cont.aminación es t..anto mAs int..enso 

cuanto maYor es el silencio y el secreto que se guardan sobre 

ell&s .. CM.a.non! lQSS p. 15) En otras palabras, al nil"fo que se le 

oculta la re.a.lid.ad que de- todas f'orma.s ~dece. percibe la verdad 

en f'orma muy fin.a. pero como no encuent.ra las palabras para 

traducir su experiencia, se empieza a sentir ext.ral"fo, objeto 

de un m&lest.ar mágico y deshumanizant..e CM.a.non! lQSS, 21-2.) y 

encuentra tardíamente la respuest..a en un acontecirrúento 

t.raum..itico que no comprende y que lo trastorna completa o 

p.a.rciallTIEtnte porque, al no habérselo explicado a tiempo, se siente 

abrumado por él. 

Se podria decir entonces que todos los grados de perturbación 

ade~s de origin.a.rs .. n forma. notoria en la falla de una presenci.a. 

sensata a una edad temprana en la ausencia de una si t.uación 

triangular socialmente sana. provienen también de la f'alt.a de 

acl·araciones verbales a pregunt.as explicitas o implicitas del 

nil"fo CH.a.non!, 1085 p. 19). 

Ahora d&dicar& unas pAginas a la explicación'del intercambio 

huma.no: comunicación ya que ésta es importante • indispensable 

para la raza humana y a la vez su malf'ormación implica t.rast.ornos 

en el ni n:oCa). Asi e-s que cont.1 nuando con el pensami ent.o de 

D:>l tó. nosotros somos seres sociales. de comunicación. misma que 

se aprende desde que se est..l en el seno mat..erno. Los padres del 

nif'foC a) son sus modal os y expresan la comunicación por medio del 

lengua.je. 
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La comunicación es un aspect.o t.an import.ant.e en los seres 

humanos que el despert.ar de la int.eligencia y la sensibilidad 

depende de las comunicaciones que establezcan con la madre y de 

ellos depende para cada. uno t.oda experiencia de si mismo en 

rel,ción con el mundo de los humanos ya que ella es la mediadora 

entro el nif'l:oCa) y el mundo, comenzando por el conocimiento de su 

padre. 

La comunicación asi como t.oda act.ividad visceral o mot.riz es 

rnot.ivada por una tensión que busca su apaciguamiento en el espacio 
A•. 

circundante. Est.e apaciguamient.o lo encuentra en el placer- de la 

comunicación int.erpsiquica y es para ol ser huma.no, un relevo del 

placer fisico. La prefiguración del placer. su frust.ración misma 

Csi es compensada por el placer psiquico de comunicar con ot.ro 

psiquisrnc>) inicia al ser hum.ano en los valores de int.ercambios del 

corazón y de la ~nteligencia, al principio conrundidos con el 

valor único del placer fisico. La. función simbólica (que trat.aré 

mis adelant.e) especifica del ser humano, permit.e sust.ituir el 

placer de un circuit.o cort.o de deseo sensual, inmediato, por un 

circuito m.ls largo, que permite retrasar la obt.enci6n de la meta 

original. 

L..as primeras manifestaciones de la comunicación se dan ya, en 

el ser huma.no, desde su vida intrauterina. durante la cu.al, el 

nino se da cuenta. de los ruidos que circundan a.l mundo de la 

madre, de los ruidos de la madre misma. del sonido de su voz 

cuando 1 e habla a ól y con 1 os que convive en el "mundo ext.erno 11
• 

En una siguiente etapa de la comunicación. el lact.ant.e percibe 

los actos. los gestos y palabras de los .adult.os y los imit.a cuando 

esta solo. 
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0.&pu~s d~ e»t.• et.apa. •l n1~o e:><pr••A •1 lenqu&j• at..ra.ves de 

las manipulaciones lúdicas. industriosas y cre-at..rices: •n la.s que 

sus manos t..ienen capacidad para el placer y &~rav•s de la 

expr•si6n corpor~l. los JU99os y la habilidad acrobAt.ic&. En est~ 

et..apa el nino puede aprender a ten&r confianza ~n s1 mismo cuando 

es.t.á r•spaldado por l.as a.t..enc.t.ones: t..ut.ela.res. El movimi•nt..o y la 

complicidad lúdica refuerzan •se sentim.i•nt.o. 

Uf\ poco mayor. el •st.ilo del lengua.Je que •l nif"ío escucha. 

int..erc:ambiar a los adultos, es lo qt.Se quisiera poseer y 

r-oproduci r. Todas las palabras aisladas que usa par• d•t..ermin&t' 

ciertos objetos. todos los verbos, l.ia. relación con los padres, 

t..&rm.ina. por llegar a l¿ n.t..a: comunicación por el lenguaje. 

Hay niNos que m.ás adelante t..•ndrán dificult~d•s en 1~ 

comunicación por ejemplo cuando un niNo solo pUed• gri~&r • 

inclusive hast..a. los ~res al"'ios no ha. tenido rnodulación por la 

palabra. regras.ará .a lo que t..eni.~ de N.s primitivo: t".~ll-.il. do 

lengu.a.je. Pero no sólo ese tipo de nU'l'.o. sino t.a.m.bién el nUto 

silencioso con qui&n no ha.y conv•rsa.ción de-spués de su 

alimént.ac16n. que no t.iene nunc::.a. ese llamado de l~ madre •n el 

momento en que es:t.i. en est.ado de de$.O C•s\..o lo t.r.at.ar6 mis 

adel.ant.e) o necesidad, no podrá t.raduc.t.r sus emociones. 1..as 

dificult.ade~ s~ present.an porque l• función simbólica. que po~ee •l 

ser hum.a.no si es ejercida. "sin elemerit.os rona.t.orios. viscer.:tles, 

t.Ac:t.iles* ci nét.1 cos. f'unci ona por fu&r2a. sobre el el'r\Qnt.os 

qxperiment.ados en las sensciones: la plenitud g~s~rica. los 

gorgoteos dol vient.re, la salida de los e)<Cremen~os as1 como los 

ruidos del rnundo ext.erl.or, que est..An desprovist..os de sentido por 

no haber- sido riombra.dos y que mozcliindos.• por c:oinc:idencia •n el 



tiempo. con sus sensaciOnes rtsicas le dan una ilusión de 

lengua.Je" CDollo. lQSZ, p. flD: 

AhOra bien, es necesario hablar aqui acerca de la Función 
-. . --

Simbólii:a y su import.ancia como lo habia previst.o ant.eriormente. 

para ent.ender el l'enguaje humano. Esta !'unción permi t.e 

desarrollar una relación int.erhumana ya que por su medio se logra 

que toda satisfacción o insatisfacción para la carne se traduzca 

al lenguaje-. 

La relación interhumana. ese vinculo con el et.ro, es deseado 

por el ni f"ío desde pequef"ío. Ese deseo de comunicar. lo hace 

imaginar ante su lJ.arr.ada, la respuesta de su madre ausente. El 

ni~o susli t.uye la presencia deseada por una percepción que la 

evoca, es d.cir, por el olor, la audición, la vist.a, y a falt.a del 

pecho, encuent.ra el pulgar, soportando as! la ausencia de 

comunicación. Seg.ún D::il tó C l Q85) ese es el or 1 gen• 1 a fuente de 

la simbolización. 

Si a un nif"ío se le ha asislido materialmente en cuanto a sus 

nect:sidades, pero careció de 1 nlercambi os con el mundo ext.erior, 

no se le inició en el lenguaje, volcará su doseo hacia sus 

necesidades y sensaciones, únicos componentes de su lenguaje 

futuro. El que algunos bebés no logren la formación del lenguaje. 

no se debe siempre a causa de que la madre no los inició en él. 

sino a muchas olras condiciones que no serAn desarrolladas en este 

lrabajo. Enlre las razones qu~ le son imputadas a la madre estAn 

el que ella no haya est.1mula.do al nif'io a expresar a c:ierlas 

pot~ncialidades de su esquema corporal o las haya reconocido, y 

en consecuenci• quedan simplemente fuera del código. 

Por otro lado para entender el pensamiento de Doltó acerca: de 
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lo qua os¡; ol .. dosoo" y sabor a. lo que ella so refiere al n..bla.r de 

él. expongo sus ideas y aseveraciones como lo habla mencionado 

anteriormente. 

Dolt.6 C1Q85) a.f'irma que lo que J»,ra ella es el .. deseo" para 

Freud C1983) es libido y que en su origen siempre es inconsciente. 

exigiendo a la. vez la relajación de su tensión por medio del 

pl.acer. Sin embargo. el deseo puede soportar la no realización. 

m.a.nt.enerse en estado de tensión m.ient.ras que se robustece y 

precisa. hasta que pueda crear un medio para. sosegarlo. Por lo 

tanto si después de un periodo int.enso de deseo un ni~o no recibe 

respuesta del e>ct..erior. éste puede llegar a desencadenar un cuadro 

de aut.ismo, lo cual signif'ica que sus intercambios llegan a ser 

solamente con sus sensaciones viscerales mostrAndose indif'erent.e a 

lo que lo rodea. pero ma.nleniendo sus necesidades. 

Por otra parle el deseo posee un mecanismo de runción el cual 

t.rab.aja de la siguiente manera: el nif'fo como ya dije. prosent.a 

siempre un deseo de comunicación int.erpsiquica que busca su 

sat.isf'acción por medio del lenguaje. Cuando experiment.a la 

saciedad corporal, al hacfJ'r alejar la gra.t.a presencia, aguza el 

deseo. •st.e no esta ligado a los órganos susceptibles de saciarse 

sino a las percepciones sensoriales periféricas. plano an al que 

el nif"ío sufre por el al ej.am.ienlo de la madre. 

Dolló (1985) cree que la sonrisa no se ref'iere a un dftseo 

alimentario sino a una comunicación psiquica, sin duda ~st.a 

mantrest.ación espontAnea del deseo eXlste ya in útero y desd• que 

nace ql ni~o puede aparecer en su rostro. Al principio no es una 

expresión dol lenguaje int.erhumano. pero llega a serlo debido al 

encuentro de los fonemas del lenguaje precedente do la madre 
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(palabra sonr15a) y su percepción por los oidos del bebé. Por lo 

t.ant.o el deseo de comun1caci6n emocional precede a la necesidad de 

una comunicación de asist.encia al lact.ant.o. La organización de 

una respuest.a adecuada al llamado que une a dos seres vivientes es 

el lenguaje, dicha organización se debe a la Función Simbólica al 

mismo t.iempo que a la memoria. 

En base a este maca.ni smo podemos pensar que si un ni f'io no 

habla, nunca es por fal t.a de lenguaje. puest.o que ést.e ya est.á. 

a.lli desde su vida fot.al. sino porque el nifto rechaza el lenguaje. 

Por lo tant.o se le debe respet.ar el r.chazo. pues no es el 

lenguaje una rnani festación del ni no para complacernos. sino que 

esa nega~iva. alQo significa y t.al vez corra peligro al 

expresarse. adem.\s •l un ser do deseo y no nos corresponde 

desear que hable sino ser aquél gracias al cual puede advenir su 

deseo. 

Ha sido necesario exponer un t.anto ext.ensament.e algunos 

aspectos que Doltó maneja dent.ro de su teoria para que part.iendo 

de .esa base se comprenda me-jor lo que ella piensa sobre la 

relación madre-hijo. 

En el siguiente apartado y en los subsecuent.es presentaré gran 

parte de sus idsas al respecto, sin embargo no abarcaré t.odas las 

Areas sino sólo aquéllas quo son import.antes para.el desarrollo de 

esta trabajo. 

3.1. RELACION KADRE-HIJO::A).- El nino conoce desde el ót.ero el 

ritmo de los dos corazones. el suyo y el de su madre, el ritmo de 

su despl az.a.miento y las actividades de su madre, y se sient.e 

seguro en el vientre materno. Después del nacimiento, el nino es 

separado de la unión cuerpo a cuerpo, pero es capaz de percibir· la 



proxiriddad dv &U madrv y &u suparaeión por modio do la audición de 

5U voz. el olf'ateo de sou olor y la percepción de sus ritmos. La. 

vista viene m.ls larde, sin embargo la primera referencia de la 

relción autént.ica.menle humana entre madre 

sensación del rit.mo y el olfato. 

hijo es; la 

Existe una condición que se debe ~r durante los primeros anos 

de la vida del nino y que aparece en la relación con su madre: la 

SeQUridad Cque empec:.6 a mencionar en p. 45), El reconocer el nino 

~n ol ambiento los ritnc>s y el olor de su ma.dre, Ccomo la función 

respiratoria no puede ser diferida sin que haya muerte, en tanto 

que el bebor, comer, cambio de pa.n'.ales si, las percepciones 

olfat.ivas inevit.ables durante la inspiración, son para el nin:o 

sertal de la pr-sencia de su ma.dre) le hacen sentir seguridad, la 

que le brinda su madre ya su interior, sino en el exterior. 

Los r&cién nacidos e-st.i.n por completo dependienle-s de la. 

idenlif'icación al clima de la persona que so ocupa de la 

sat.isf'acc16n de sus neeesidades. Todas l a.s emoci enes maternas 

positivas o negativas se ver•n reflejadas en el hijo, la tot.alidad 

del clima afectivo ser~ la caracterist.ica .sencial de la f'ormación 

int.elec:t.ual y m.::iral de nin:o antes; de los dos;; al'tos. Es por ést.o 

que lo que marcar• al ni~o con una feliz seguridad o una 

inseguridad ansiosa sor~ la influencia de las reacciones maternas 

on ocasión de la m.anifeslación de sus necesidades, sat.isracciones, 

malest.aros ini..::1ativas lúdicas, siguiendo la resonancia 

emocional que haya recibido de su madre. 

El hecho de que la madre se ocupe de la satisfacción de las 

ne>e:&sidades del nino acarre.a. poco a poco el conocimienlo de la 

madro, junto con un conocimiento de los h~bit.os y de los ri~mos y 
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de lo que rodea a la diada madre-hijo. 

La comunicación ent.re madre e hijo se comienza a dar por la 

mimica y los fonemas de la ma.dro. Pero t.ambién se da un lenguaje 

preverbal. Ht..e es el rncldo de ser y se sent.ir de la madre. sus 

sent..imienlos. el clima engendrado por el car~ct.er de la madre con 

sus alt.ernancias de paz y lensi6n. 

En el campo de la comunicación madre-hijo apa..rece ese 

sent..imienlo necesario para el nirio: la seguridad. Los sonidos 

pronunciados por la rna.dre y repelidos por el nirio significan para 

él la memoria de la pr.sencia benéfica y t..ut..elar de la madre. la 

seguridad en su ausencia y la posibilidad de recobrar el mundo que 

ella conoce. 

En la edad de la lact..ancia se puede superar el malest.ar de la 

soledad por una palabra comunicada. las que el bebé t.rat.a de 

modular para dar a sus propios oidos la ilusión de las palabras 

escuchadas. por medio de ejercicios de lenguaje, de boc:a. de 

cavidad. Est..o sucede en los bebés cuyas madres supieron llenar de 

lef'?guaje los moment.os en que no hab1an cuidados corporales. En 

los ni~os cuya madre no se comunicó con ellos en dichos moment.os, 

se dan consecuencias nefast.as para la seguridad, desarrollo de la 

lengua y sent.im!.ent.o de soledad infant.il. 

El ni~o present.a d.iferent.es acciones musculares, ve. Jala, 

t.ira, desgarra y modifica, si la madre pone en lenuaje t.odo ello, 

al darle las p&labras que hagan que él lo recuerde, eso se vuelve 

int.eresant.e porue mamá se int.eresa en ello. Si ella no le diera 

sent.1do a lo ant.er1or, ent.onces nada de lo que el nU'l:o percibe 

t.endria sent.ido hum.a.no. 

Para que un bebé ent..re en la v1da de relación psiquica, qua es 
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lo que 41 d•aea, ma.dr e d•be ad•m.6.a de h&bl ar sobr • au• 

mc>vimientos musculare-s:. jugar con 61. darle objetos que nombre. de 

los que hable iniciÁndolo en la manipulación. hablando sobre su 

color, olor, lacto, forma. Si el adulto tulelar es indiferente o 

t.rat.a por regal"'ios breves de hacer callar const.antemente al beb6 

cuyo deseo es comunicar. perviert.e el deseo del nino, la ot.ra es 

el que ella le otorgue const.antement.e lo que el nil"'io pida. 

Ninguno de estos dos modos inculca en el nil"'io la noción de que 

existe como sujet.o de su deseo. Si nunca se responde a este deseo 

los momentos indispiensables de las nacesidades y si 

siempre se anula el deseo por la sat.isfacción corporal, no deja 

huella en la memoria del nil"'io y se confunde con la necesidad. Tal 

deseo no se simboliza en amor para la madre, y lo que es 

import.ant.•. si la inl•ligencia y sensibilidad del nino no son 

practicadas por medio del lenguaje, el nil"'io fisicarnente bien 

constituido llegar• a ser d•bil idea.t.iva o ps:icornot.rizment.e. "El 

ónico signo de que se ha encont.rado el buen rit.mo en el nil"'io, es 

el buen apet.it.o del lact.ant.• el principio. y m.Ji.s larde, la alegria 

manif'est.ada por él con mot.ivo d• los r .. ncuent.ros" CDc:tlt.6 1085 p. 

238). 

Hencion~ en pi.rrafos anteriores que en los ninos cuya madre no 

se comunicó se dan consecuencias nefastas. una de ellas es la. 

soledad infant.il. 

piensa de ella. 

Ahora. hablaré> un poco acerca de lo que Oolt.6 

La sol&dad en el b•béo debe ir acompa.l"Sada de objetos 

"lransiciona.les" que han est.ado present.es con la madre o t.ambién 

puede acompa~arse del grito del nil"'io. qua a falla de objet.os es el 

(mico represan~ant.e de n.casidadas y deseo. El nino se empieza a 
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dar cuenta d"' que esit...i. solo por la presencia materna que pasa. a 

ausencia y viceversa. si se llegara a prolongar la soledad, 

aparece la necesidad de ver sinónimo de 

satis!"accion. si d&spues de las comidas o del aseo. el nino es 

brutalmente abandonado, él se siente desampara.do con su ünico 

deseo de estar cu"rpo a cuerpo con su madre. Lo que le va 

ensef"lando a aceptar la a.usencia materna. la autonomla, son los 

objetos transicionales que le van permitiendo tolerar cada vez mJ.s 

la ausencia d• su ~dre, de manera tranquila. Estos objetos son 

los quo el nif"ío tiene en su cuna, que están presentes cuando su 

m&dro lo est4. Los juguetes que ella tocó, ma.nipul6, nombr4ndolos 

y hablando con su hijo. 

Algo importante que menciona Dolt.6 (1095) es que el abandono 

del bebé por la ru.dre durante los primeros cinco meses de vida, 

hiere al bebé con una en!"ermedad psicoa!"ect.iva, que puede ir desde 

1 
un shock que dejará trazas indel&bles en las profundidades del 

car~ctor encontrándose en la escuela nif"íos inadaptados, miedosos e 

inestables, hasta un retardo profundo y la imbecilidad. La 

separación del bebé de su m&dre debe dar gradualmente, 

iniciAndose por el destete. después la ca.nuna.ta y la deambula.ción 

introducen al nino la autonomia fisica, juego, con la 

continencia esfinteriana. y los cuidados para su propio cuerpo, se 

da firmeza al proceso. Est.a separación introduce al nil'ío en la. 

vida social. pero toda vi a a.poyado por la madre quien no debe 

rechazar ni ab.Andonar. 

3.2. CONSECUENCIAS DE LA FALTA DE COMVNICAC!ON EN EL NIRCX:A).-

La caronc1a de explicaciones verbales al nif"io sobre sus 

sufrinúontos !"!sicos o sobre traumatismos fa.miliares o sociales 
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quv perturben su vnt.orno fisico y el de los que le rodean causando 

sufrimienlo. t.ienen cons&e:uencia en un nif'fo menor de 3 anos 

la simbolización de t.odo ello por medio de f'anlasias 

incomunicables y sint.orn.a.s f1s1cos. 

Despué-s de todo lo mencionado en los pArrafos anteriores se 

comprende por qué Ooltó (1Q82.) af'irma que la comunicación 

aspeclo muy import.a.nt.e para el adecuado desarrollo del nif'fo. Esle 

entiende el lenguaje de la persona responsable de su cuidado, ya 

sea madre. nodriza o padre. Entiende lo que le verbalizan cuando 

se acercan .a. t.raducir en palabras lo que le pasa. Es la per sena 

pronuncia los nombres de sus padres y el sufrimient.o de ellos 

t.ambi6n por eompart.ir su dolor. Si se dan cambios internpeost.ivos 

de la perso~ responsable del nino, éste queda en soledad porque 

el que se aleja se lleva las referencias humanas de comunicación 

del lenguaje ges t.ual y ver ba.l , lo que hace que el ni f'fo se vea 

obligado a construir una nueva red de comunicaciones inlerhumanas, 

que se dest.ruyen al abandonar al nif'fo . 

• Hago hincapié en la importancia de la comunicación en el nif'fo 

sobro t.odo porque la soledad en el ser humano es insoportable. 

Sólo se puede acept.ar después de largo entrenamiento y después de 

que el lenguaje esl..1 const.i luido. Por ésto en el nif'fo es 

inconcebible la soledad, 4-st.a es pat.6gena. y la !'unción simbólica. 

de 1 a que lodo humano eslA dolado se ej arce de cont.i nuo en la 

soledad. 

Si una madre, por la razón que fuere deja al ni~o solo en su 

cuarlo, en sus primeros anos de vida, acercándose a él sólo para 

darle de comer, las palabras que su madre podria haberle 

pronunciado. no le llegan. No escucha ni su nombre. ni la voz de 
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su madre mezcladas con la comida. -- No- a"Pr:-e!'de --a :hablar, ·-~lampoco a 
.,_ •<. ·-··.. --·,,:. 

inscribir su nombre en él. por:-q~e· la .ma.dr:9~: es qu~en Crea en el 
- . - . . ' . . 

nif'lo la memoria de él mismo-el .olro, ·qúe 'coOst.it.uye su primera 

segurid.a.d. 

Est.a seguridad es básica para la supervivenci.a. huma.n.l.. La 

S91'ii1Uidad del nif'fo que se encuentra de cont.inuo en soledad es el 

aburrim.i•nlo de su cuna, es un sent.imienlo de abandono. ~s 

adelant.e cuando se presente su maduración neurológica y muscular 

que llega t.ardiament.e, lodo para él será motivo de angustia. Todo 

movimiento del otro o de si mismci, corre el peligro de afect.arlo 

•n su sequridad existencial. 

SeQOn Oolt.6 ClQ05) exist.en varias maneras de reaccionar del 

be~ hacia la carencia de int.ercambios con los adultos: "ciert.os 

ninos pueden sobrevivir en ausencia de intercambios de lenguaje 

fuera de moment.os de los cuidados, de alimenlo y de aseo, pero 

otros cuyo deseo de i nt.erc.l.mbios se impone m.á.s, no soport.an el 

modus vivendi que les es impuesto ni la soledad t.an grande en que 

son confinados. Ot.ros más no soportan la angustia o el destiempo 

que les infringe t.al o cual madre o nodriza y unos lo manifiestan 

por t.rast.ornos somat.icos. Por ot.ra parle, hay niflfos que parecen 

acost.umbrarse a lodo y soportar-lo sin manifest.aciones aparent.es. 

Son aparent.ement.e bebés y niflfos con buena salud ... indiferenles al 

mundo e)dorior. viven sin manifest.ar ningún deseo, comen lo quo 

sea, no molest.an a nadie ... •• CDcüt.6, 1985, p. 281). 

Exist.en confliclos que se viven en el hogar, ya sean 

familiares o conyugales acerca de los cuales se guarda silencio. 

Sin embargo lo que sigue hablando es la conduela. del nif'fo, él 

mediant.e la rnanifest.ación de sint.omas hace present.es ·las 
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conGoCU$nciag do un conflic~o. Por ojomplo. cuando un nino 

presenta angustia o ausencia aparent..e, la ca.us.a. puede ser al c:¡ue 

sus padres est.étn muy alejados. muy absorbidos o que parezcan 

indiferent..es hacia sus hijos. 

Se dan t..raslornos en ninos muy pequenos que son llevados a la 

escuela cuando ~odavia no poseen la autononúa complet..a para 

expresarse y lo hacen por medio de mutismo, gritos, micción, 

de!"ecaci6n. anorexia. Todo ello les hace ser catalogados en la 

escuela como inadaptados, estos ninos no han podido ser aul6nomos 

•n sociedad, les ca.usa angust.ia encont.rars• en n'll9'dio de et.ras 

personas sin la presenci.a. de un f"am.iliar conocido, y lo expresan 

at.ra.vés de los sint.om.as mencionados y et.ros mAs. 

"Hay otros nif'ios que han sido obligados a asislir a la escuela 

sin t.oner lodavia la madurez necesaria para sacar provecho de ella 

y que no muestran lrast..ornos reconocibles inmedia.t..ament..e, sino que 

languidecen en un ambiente que los angust.ia y aparentemente más 

indiferentes que temerosos se abstienen de enlablar intercambios o 

de comunicar sin por ello esLorbar la clase. por consiguienLe no 

ponen en alerta a quienes los rodean. De aqui sur ge un nuevo 

orden de dificulLades. Al encerrarse c~losamente en fanLasias, se 

hunden en lo que se volverá. debilidad psicomolriz o debilidad 

mental y de lenguaje. No sera. sino hasla los seis arios. edad de 

ingreso obligatorio a la "gran escuela." cuando la inmadurez 

a!'ecti va complicada ya con neurosis. arrojara el cuadro de un 

retraso que impide al ni~o seguir la clase primaria. 

Fracaso quizá afortunado si se p1ensa que otros ni~os 

enmudecidos de temor. aprenden sin embargo en el ~error de 

dosagradar, a leer y a escribir. Estos no dejan de desarrollar en 
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forma callada. neurosis. Ahora bien. en ast.e caso de '"buenos 

.a.lumnos'" que no alertan ni a la escuela. ni a los padres. la 

neurosis obsesiva se declarara mucho mA.s larde. en la prepubert..ad, 

y ser~ rn..ks grave un retraso escolar precoz. 

3.3. REl.ACION 1-!ADRE-PADRE-HI JOC 10, - Siguiendo con el 

pensamiento de Dolt..6 ClQ86), la madre inicia al niNo en su vida de 

relación con el padre y con los familiares cuando les habla a 

ést.os en presencia del niNo. Se est..ablec& ent..onces una relación 

donde el niNo recibe y compronde los deseos de su madre y emile y 

hace comprender sus deseos. pero est..a relación se dirige lambién 

hacia. el padre y familiares. El nirto ent.ra en relación con su 

padre, pero de manera diferenle a la que los adult..os la manejamos. 

D&sda su nacimiento hasla después de los 6-7 a.Nos, el nir'to piensa 

en su madre corno papá-mama. Est.a dualidad es inseparable y cuando 

un nirto pierde a su ma'dra, al mismo tiempo pierde a su padre y 

viceversa. "El padre y la rn.dre no existen si no es en relación 

uno con el et.ro. Si el ni f'S:o pierde al padre, puede t..ener una 

muj~r cerca de él. pero ya no t.iene una madre. Es decir, conserva 

una m.adre genit.ora. pero no una madre verdadera". CDolt.6, 1096, p. 

l2D. 

Cuando un nif'S:o pierde a su padre por cualquier razón. y se le 

t.rata de ocultar, si el niNo se encuentra antes de la edad de la 

resolución edipica (6-7 anos como mJnimo) es seguro que el nif'ío 

est.á informa.do de ello en forma t.otal inconscient..e. El 

ocultarle la pérdida del padre al nif'S:o e~ patógeno, y podria ~er 

superado en parte o t.otalmente por las palabras verdaderas que 

verbalicen la sit.uaci6n dolorosa que vive. Si no se le explica la 

situación, el nif'ío se vera inducido a sent..irse extral"l'o y objeto de 
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un m.a.lost..a.r 17\.6.gic:o. Adom.6.so.. pa.ra. b•ne!'ic:iar al nif'So. el padre 

si.empre debe aparecer en el discurso de la. madre. Cuando el padre 

no es ley para la madre, cuando ésta no lo estima o no lo respeta 

en grado suricienle en su discurso. si•mpr• se observan ereclos a 

nivel del nino, en éste se empiezan a presentar conductas 

.agresivas CM.annoni 1985). 

En cuanto a la !'ase prarresolut..iva edipiana que va de los tres 

anos y medio a los cinco o seis a.nos •n qu• el des.o de autonomla 

del nino comienza a espec1r1carse, el nino esta sometido a 

pulsion•s t..anto toda.vi a homosexual es como heterosexuales 

nacientes. y la relación del hijo con su madre, del hijo con su 

padre. sigue siendo dual. "La resolución d• la oposición 

lransitoria del ni~o Cpaso necesario) con respecto a las mujeres y 

a la madre, depende de la solidez de las relaciones de confianza 

reciproca entre los esposos, del lugar ocupado por el padre en la 

educación, el cual no es el mismo que el de la mujer. Es malo que 

ese paso se prolongue y cuando ésto sucede. siempre se debe a una 

carencia paterna. 

Cuando 91 n1no esta apoyado por las dos instancias t.utelares, 

el padre y la madre, puede sublimar fAcilmente sus pulsiones y 

lll!tgar a un nivel escolar y de adaptación social propio de su edad 

-tres a seis a.!'fos-. Si su oducac16n esot..l bien conLrolada por el 

padre, su carActer va a moldearse para adaptarse a la vida 

familiar, va. a tener Acceso a la aulonomia en sus juegos y en la 

vida col.idiana va a tener act.ividades propias. También va a 

rechazar con orgullo toda sobreprolección materna. !o cual no l• 

imp1de en ab:;olulo segu1r siendo serv1ci.a.l. pue!i. conria cada vez 

m.:..s en sus padres y en s1 mismo. 
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"El descubrim.1enlo de los sexos. esclarecido por palabras 

veridicas y simples sobre el papel del padre al principio de su 

existencia permile que .aquellos nif'íos y nif"S'as somet.idos a la 

aut.oridad ~terna y que aman a sus padres, crezcan a imagen de los 

a.dullos del hog"ar" CDolt.o, 1985, p. 210-11). Si falla el padre, 

en el nif"to ocurren una serie de Situaciones se-gún se den casos de 

divorcio o muerle: como en el periodo de anles de los e ó 7 af"S'os, 

el nif'fo fant.asea la muerle del rival molest.o, si en realidad 

muere, es siempre un t.rauma porque responde a sus fanlasias y el 

ni no le .at.ribuye el poder sus propios pensami ent.os 

desencadenando culpabilidad. El pa.d.re viudo o divorciado Csi "l 

divorcio llevó a la parlida del padre) contribuye por su parle al 

menos moment.Aneamenle por las reacciones de aba.ndono y da 

agresividad inconscienle cont.ra si mismo que acompaf"tan la 

sopar.ación, a bloquear el término del Complejo de Edipo: el nil'fo 

no comprende que ese adul lo viudo o abandonado no reemplace 

enseguida al cónyuge desapari&eido, que él t.ant.o necesita, 

ori~inAndose en él una regresión a las fases anteriores y lo que 

sucede es que el peque~o Edipo se vuelve un posesor patógeno del 

~dre que quedó viudo. Por tanto se hace necesario que una 

tercera persona le hable a.l ni~o clara.mente de la muert.e como 

consecuencia del dest.ino, no de sus p&risamient.os o f'alta de amor. 

En cuanto a la pa.rtida del padre, si ést.a es seguida de un 

episodio depresivo en la madre, de una alm6sfera en el hogar 

cargada de rencor, de insatisfacción, entonces en los hijos 

aparece también un senlimienlo de insatisfacción CM.a.nnoni 1Q85). 

Pero si la madre vive y ha vivido en una const.ant.e depresión y 

"1 niP'So ha podido observar asa situación, aparecen en el nil"lo 
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sent.imient.os. de inf"eriorid.ad. m.is;mos. que no se d.a.rian si l.a. m.dre 

est.uviera cont.ent.a y valori_zada consigo m.isma CMannoni 1085). 

3. 4, AREAS Ell EL llIFlO QUE SON AFECTADAS POR LA CARENCIA PATERNA 

Y QUE QUEDAN A CARGO DE LA MADRE:. - En esla sección he incluido 

algunos aspect.os del desarrollo del nino que result.an arect.ados a 

part.ir de la c.arencia pat.erna y que la madre. una vez que se 

encuent.ra sin su cónyuge t.endrA que manejar. Mi prop6s1 t.o es 

saber si es posible que el nino se desarrolle adecuadamente en las 

áreas de aut.onomi a. dependencia. cent.rol de esrint.eres. 

alimentación y sexualidad, solamente con la presencia de la madre. 

3, 4..1. A\JTONOMIA. - En est.e aspect.o, la act.it.ud aut.Onom.a. del 

nil'fo pequeno depende de si la madre que educa al nif"ío para sus 

necesidades, respet.a sus deseos. Es decir, si la madre le deja 

suriciente aut.onomJ.a en todas las act.ividades que conciernen a sus 

ne-cesidades como a sus deseos. Por ejemplo: si se viste, se peina 

o se arregla solo, si tiene derecho de no acornpaf'far a su madre 

cuando no quiere. Si todas las actividades de la vida del nino se 

dan bajo el libro juego de sus deseos cuando no ant.orpezcan 

direct.amante la libert.ad de los demAs. Al 1 ndagar todos est.os 

punt.os se puede inducir si el nirto quiere seguir siendo objeto 

parcial de su madre o si quiere independizarse al decir "no, yo 

solo". Est.o lo hace (orina natural cualquier nif'ío menos en el 

caso de que haya t.enido una madre depresiva. 

A partir de los cinco anos es indispensable que el ni~o est.é 

complet.amente al servicio de su cuerpo sin ayuda de su madre. 

Debe empe~arse en no discutir con el nino cuando éste tiene menos 

de tres a~os quo es cuando aparece la supuesta desobediencia, el 

"periodo del no•• y la aparición del "yo" en su lenguaje. Lo mismo 
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ocurre cuando se dan en el niKo los juegos de oposición a si mismo 

Crechazo esporadico de comer. juego de ret.ener los excrement.os) si 

han sido respet.ados por el adult.o sin chant.aje o violencias, 

ayudan al nin:o en el primer conocimient.o del dominio de su cuerpo 

y de sus limites y necesidades int.ernas. 

Si un nif'fo recibió ant.es de los t.res af"l:os la convicción de 

que su madre siempre estaba sat.isfecha. de él. independient.ernent.e 

de lo que hiciera. se sent.ira valioso por si mismo y digno de ser 

amado por su propia persona. Jamás sent.ir.l desamparo depresivo 

del que es querido con condi ci onanú en t. os. Es decir. la madre 

deberA aceptar al nif"l:o siempre y bajo cualquier circunst.ancia de 

conduct.a qua el nin:o m.anifiest.e: "'el nif"l:o amado, asist.ido por la 

madre en sus primeras adquisicione-s de aut.onomia cornport.ament.al, 

dejado por aquélla en libert.ad para t.odas las manifestaciones de 

aclividad que no le s~an perjudiciales, no reprendido por sus 

iniciat.ivas y curiosidades, ayudado a soport.ar las experiencias de 

la realidad sin hacérselas considerar corno cast.igos, ese nif"l:o 

alcanza hacia los t.res artes la auonomia complet.a desde el punto de 

vist.a digest.ivo y mot.or". COolt.ó, lgg2,, p. 73:>. 

Si el adulto se comport.a tolalmente al contrario de lo que he 

mencionado acerca de lo que debe hacer para que el nirto logre 

autonom1a. si no tiene confianza en las expresiones que el nifto da 

de su vi~a.lidad y las reprime, si no ent.ra en cont.ac~o arec~ivo y 

verbal con el nif'l:o, éste se ve en la imposibilidad de lograr 

conrianza en si mismo. Y si la madre 9$ agresiva y amenazant.e en 

la educación de su hijo, el nif'fo present.arA. angust.ia.\a.nt.e ese t.1po 

de educación (Dol~ó 1Q05). 

Por ot.ro lado, si la madre es perfeccionista, si se enfrenta a 
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su hijo imponiéndole sus des•os. por ejemplo. si el n..irfo quier• 

salir a dar una. vuelt..a en bicicle~a. ella le propone un t..rabajo en 

el campo. S1 busca soledad. ella lnvit.a a un grupo de chicos. 

Ent.onces en el ni~o s• empieza a fijar un car&et.er asoeial. ~e el 

adul t..o le habrá da.do < M.annoni 1 085) . 

3.4.2. DEPENDENCIA. - Tomando •n cuent..a la explicación ant..erior 

acerca de aut..onomia. explicaré el d&Sarrollo de la dependencia. 

Si la ~dre no ha sabido respet..ar los mecanismos aut..o-reguladores 

del nifto. ést..e en lugar de obt..ener una experiencia educat..iva, 

vivirA una sanción ligada. a un sent..imJ.ent..o deprr.¡ivo en uh& 

relación de dependencia. Por ejemplo: si la madre no respet..a la 

a.bst..inencia que el nif'io d..sea hacer de la comida. en el nif'fo 

aparecerA.n t..endenci:&.S depresiv&.s CO::tlt.6 1082.:>. 

3. 4. 3. CONTROL. DE ESFIHTERES. - Est.a condiciOn se da •n el nif'io 

cuando se ha t..erm.inado de desarrollar el sist..em.a nervioso cent..ral. 

la m.kiula espinal y las redes nervlosas que van a t..odas las 

terminaciones y principalment..e al perineo y al Jn9at.o urlnario. 

Est..a maduración es: suscept.ible de observarse ext.eriorrnent.e cuando 

el niM:o pu.de pararse en la punt..a de los pies, salt..ar, et.e.• en 

las niM:as hacia los di.einueve meses y en los nif'ios hacia los 

veint.idOs, si lo hace ant..es, es adapt..indose al humor de la madre y 

negando su s•r na~ural. 

Si una madre exige limpieza a un nif'lo ant.es de los dos anos, 

lo desequilibra porque el pe-queno no t.i•n• ningún medio de 

Sftnsibilidad para dist..inguir la llenurk de la vejiga o del rect.o y 

confunde t..odo: sus pulsiones sexuales, anales y uret.rales, Si. la 

madre desequilibra al nif"ío, ést..e no sabr.i nunca. lo que quiere 

hacer, pues al docirl• la madre al nino cu•ndo deberla exerement.ar 
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u orinar, •5t.8 pensar~ que sólo ella sabia cuando lo deberla h•cer 

y n•cesitar~ para t.oda la Vida una ley e.xlerior que le diga lo que 

dnbe ha.c•r con la int.eligencia y con e.1 cuerpo. puest.o que ha 

cqmenzado en la vida por ~o saber nada de si mismo. 

Los t.ra~t.ornos quer pued11tn obsarvar en los nil'Sos cuyas 

m.a.drers han querido somet.er sus esf!nt.eres a adiest.ramient.o precoz 

$• pu•d•n observar cu.ando los nif"íos no present.an ni solt.ura ni 

gracia •n sus movimient.os. son apAt.icos o inestables, no poseen 

habi l idadcno acrobát.1 cas manuales. Hablan mal , t.i enen 

vocabulario pobre, son silenciosos, grit.ones, t.orpes en todo, se 

earact•rizan por &u5encia de modulación de la voz y una relat.iva 

ine"XprttsiOn mlmica en el rostro. 

Cu.o..ndo se ''tKiuca.•• al n!No en el cent.rol de sus esf1nteres por 

nl9dio del amAostramient.o, no se le puede llamar educación. Lo que 

educ.a al nif"ío es el po~mllirl& la libert.ad rodeándola de afect.o, 

do tole>ra.ncia, valorizar sus dife-rencias ent.re los demAs 

individuos • .apoyar sus iniciat.ivas. invent.ivas. ayudarlo el 

doscubrirn.ient.o de l.it. nat.uralez.a de las cosas y de las leyes de la 

realidad. Esto va a sit.uar al nino frent.e a los limit.es: de las 

posibilidades de su cuerpo, de su dominio sobre sl mismo y sobre 

la rPalidad que lo rodea. y eso es lo propio de la int.eligencia 

hum.a.na. 

La oducac16n en continenci.il. esfinteriana t.ambién consist.e en 

qu~ el nino vaya a excrement.ar a los mismos lugares donde lo hacen 

los adultos, sin embargo, el ir a..l e>«:usado debe tener sent.ido 

para-01, se le debe oxplicar para ese fin. cu~l es el destino de 

los oxcrement.os. 

3. 4.4. ALIMEHTACION. - Para el desarrollo y el crecim.ient.o 
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psicol69ico .arect.ivo del ni"o es má.s import.ant.e la rorina. en que le 

es dado el alimento. es decir. los murmullos y a.rrumacos 

maternales que acompanan a las satisfacciones corporales del bebé. 

Est.os son ~s impor-tantes ~r-a su desarrollo y su crecimiento 

psicológico y afectivo que el rigor de las dosis y de la higiene. 

Est.a r&alidad no &s muy conocida ent.re las madres quienes se 

muestran muy observantes de los horarios de lactancia propuestos 

por el médico. En el caso d., ma.dres pobres se muestran s6lo 

intencion.adas a alimentar a sus hijos casi sin dirigirles una 

p&l.a.bra on •l momento d• la. nutrición. Su trabajo sólo les 

perrnit.e asist.ir a sus hijos en el momento en que preparan su 

alimant.o y se lo dan sin m.As tiempo que el m1.nimo necesario, a 

veces dej~ndolo solo sin acompanarlo en su nutrición. 

Bajo circunstancias parecidas: se encuentran las mujeres muy 

evolucionadas social. c1vica e intelectualmente. Estas madres son 

muy observantes de l.a limpieoza, y a la menor suci&dad deben 

cambiar a sus lactantes. a quienes gritan y de quienes se quejan 

obsesionadas por la pulcritud y buenos modales. Estos ni~os 

presentan .angustia en los inicios de su motricidad, muchos de los 

retrasos s&nsoriomolores de lactantes apáticos o chillones son a 

consecuencia de ello. 

3.4.5. SEXUALIDAD.- Es falso como se cree muy arnonudo, que los 

ninos no poseen sexualidad antes de la pubertad, al cont.rario. un 

nino de enlre tres y seis o siete anos tanto nif'ios como nif"ias, 

están som&tidos a sensaciones la zona genital. Es común ver a 

los padres tratar de reprimir en sus hijos el conocimiento 

inocente y espontaneo de esas emociones naturales, lo que puede 

trabar de por vida el desarrollo de la sexualidad infantil. L..a 
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forma en qu• manejan los padres est..a represión es a. manera d• 

amenazas castrantes. éstas son muy destructivas en el niMo que es 

sensible e inderenso. 

No es preciso que los padres provoquen en hijo las 

emociones sexuales. sino de ayudarlo a integrar en forma armoniosa 

el elemento sexual. Sin est.a ayuda, el ni~o puede llegar a perder 

la confianza en si mismo y en la bondad de su naturaleza a veces 

para siempre. 

Por el contrario. si al momento en que el nino descubre el 

sexo. los padres le ayudan & expresar todas sus suposiciones cuya 

m.a.yor parlo se refieren la angustia de castración o del 

ravcrecimient.o preferencial de los varones por la mamá, el nino 

lendrA una •><periencia de gran valor e-ducativo. 

El a.dul t.o también es responsable de la ubicación social del 

niMo en una direcció~ sana, cuando le ense~a acerca de la 

conformidad del cuerpo de las ni~as con el de la madre y de t.odas 

las mujeres. asi como del cuerpo do los nif"ios con el del padre y 

de todos los hombres, lo cual en una familia sana. loma en forma 

espontánea la etapa llama.da Complejo de Edipo que comienza con ese 

descubrimiento y el de sus consecuencias. 

Tratare de explicar lo que sucede en el nif"io en est.a. et.apa 

soxual. A los dos af"ios, dos af"ios y medio, el pe-quef'io ya descubrió 

la exist.encia de su pene er&clil y del placer que le procuran las 

manipulaciones a las que lo somele. A los tres a~os se da cuenta 

de que l.a.s nif"ias no tienen pene. lo que hace valor.ar mlLs su pene 

ya que lo considera un inst.rumenlo necesario para la micción. Sin 

embargo su problema empieza cuando a part.ir de los dos af'ios y 

medio las erecciones le impiden orinar. lo que no ent.iende. 
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Saber que la diferencia an.at.6mic:a de los. sexos t.iene qu• ver 

con su ru~uro papel la fe-c:undidad es. lo que hace ent.rar a las 

nina.s y a los nif1os en el Complejo de Edipo. El nino se inscribe 

en el bando de los hombre y la nif'{a en el de las mujeres. Sin 

embargo. on el plano de las fant.aslas, el nif1o admite lentamente y 

mal que su madre, con quien estaba idenlific:ado, no t.enga pene. 

Las explicaciones sobre cuestiones sexual es deben darse m.i.s 

lempranaenle (desde los 4 anos) a los ninos que a las niKas porqu• 

ellos lo Onico que saben con referencia a la fecundidad. lo poseen 

las mujeres: la ma~ernidad, el embarazo, la lact.a.ncia. y ello puede 

haci!rrlos sentir inf9riore-s pues les parece que sólo la función 

ma.lerna es c:oncretan•nte gratificada. 

l.&s ni1'1'as por su parle. resuelven ri.pida.ment.e su angustia de 

mut.ilación ant.e la esperanza. d• maternidad. Sin embargo, ya a 

esta edad, la nina envidia las atenciones qu9 el padre tiene para 

con Ja. madre y sus intimidades •n la cama. Para sustituir ese 

falo falt.ant.e, la nina utiliza a las munecas como tales y para que 

éstas abandonen su papel de fet.iche, la nif'l:a necesit.a un padre 

real o en su defect.o, saber por un decir de la madre, que fue 

engendrada por un hombre que deseó que esa madre concibiera. "una 

nina criada sin que se hable del padr• nunca o de la ascendencia 

paterna, por una madre que vive sola o con otras mujeres. se 

const.it.uye aparent.ement.e mejor en la pequena y la gran infancia 

que un nino en la núsrna sit.uaci6n. 

La nina carente de un padre, orient.arA sus pulsiones 

libidinales het.erosexuales hacia la seducción de los nif'{os de su 

edad, m.ient.ras parezca ignorante d~ la prohibición del incesto 

como por ojomplo de sus hermanos en caso de tener alguno. 
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Para que la rtlf"ía t...;.:~g .. ·· acceso a.l' nivel. de io genit..al que la 

hara ent..rar en el Edipo, es indispensable que se sient..a orgullosa 

de la alracci6n que liene pOr los hombres. Ho podrá lograrlo sino 

con la revelación del p~pel fecundador del hombre. Es necesario 

que ese pape-1 le sea explicado a liempo. o sea. ant..es de los siet.e 

~os. L.os hombres que hacen la corle a la madre. s1 ésla no est..á 

casada con el padre o el esposo t..ard1o de 1 a madre que da su 

nombre a est.a úllima, t.otnarán el lugar aparente del genit.or y si 

esos hombres conservan un• act.1t..ud cast.a con respeclo a la nina, 

ella vivirá con respect..o a ellos. la prohibici6n del incest..o. 

Si una nin.a vivió siempre con mujeres, no conoció los 

funda.ment.os de la estruct.ura genit..al al no ver compa.rt..ir juntos su 

vida a un hombre y a una mujer. L..a a.ngust.ia que posee la 

ma.ni fest..ará luego en sus hijos imponiéndoles una propensi6n a la 

represión del deseo. 

Si en ve: de la nif'ia, es al nif'i.o el que crece en medio de 

mujeres, careciendo de padre, al llegar al descubrimient.o del sexo 

remenino, no encuentra el "alor su!icie-nle para preguntar a las 

mujeres acerca d•l pap.l ~exual, y su desarrollo se ve afect.ado. 

no aprende la funci6n de su pene sino como un hacepip1 er6geno. 

En est.os casos. es en la •scuela o el m&dico quien debe explicar 

al ni~o el papel fecundador de su padre. quien no se encuen\.ra en 

casa, pero que tomó parte en el embarazo de su madre. 

El cono<:i mi en\.o del papel pr 1 mor di al del padre ausente permi 1..e 

quo ol nif"io abandone la.s. identificaciones con las mujeres y se 

oriente hacia los nif'íos mayores )" a la persona fantaseada del 

genitor real. Si fal\.an las palabras verdaderas sobre el genitor 

real, el nif"io corre el riesgo de permanecer en la i9norancia·del 
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?4lptitl del hombre en la procreación y como ningún &poyo pat.erno 

sostendra s;u educación. la virilidad no puede ni des:a.rrollars:• 

plenamente ni cobrar valor social. 

Regresando a hablar un poco a.cerca del proceso de Edipo. El 

nU'io se identifica con un adulto del mismo sexo porque es el 

representante de su yo ideal. no importa c::¡ué tipo de compaf'iero 

adulto tenga la madre. lo c::¡ue importa es que sea companero genital 

de la misma.. de lo cont..rario la identif'icaci6n no es totalmente 

edJpica. no corresponde mA.s que a uno de los componentes del Edipo 

que satisface las pulsiones homosexuales:. es: decir. la.Si del nil"io 

enamorado de si mismo en ese adulto. 

La resoluci6n del Complejo de Edipo interviene con el deseo 

incest..uoso en la hija de t.ener un hijo del padre. en el nif'i:o de 

darle un hijo a la. madre. Es preciso en ese moment..o que 1 a 

prohibición del incest.o sea proferida por un adult.o en quien 

confie el nif'So. 

La crisis edipiana ha de resolverse en el duelo definitivo y 

radical de t.odas las fantasias y de todos los ensuef'ios en t.orno a 

las trampas posibles con la prohibición del incesto. y los padres 

son quienes lo deben ayudar adopt.ando una aclit.ud realmente casla. 

Cuando el n11"io ha aceptado la prohibición del incest.o. 

entonces es cuando se ha resuello el Complejo de Edipo. 

La renuncia a la vida imaginaria. que hasta enlences habia 

sostenido al nif"io a todo lo largo de su desarrollo, siempre es 

dolorosa. Dicha renuncia es considerablement.a facilit..ada cuando 

extst.e ent.re los padres un buen ent.endimiento sexual, cuando 5US 

cara.et.eres concuerdan y cuando, tant.o en su intimidad como en su 

comporlamienlo de educadores. sus papeles parecen complement.arios. 
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Si los: pa.dres t.ienen proble~s:. ol ni~o corro el peligro de .. s•r 

el Apoyo imaginario de compensacione~ consoladoras para uno de los 

padres. Est.o .a.grava el sent.imient.o dtt culpabilldad del nif"io 

cu.ando conwtnza.ba a llb.lrarse muy naturalment.e de su dependencia 

infant.il. El nirio se s1ent.e culpable du arrogarse el derecho de 

dejar de int.eresarso en sus pa.dres. El deseo genit.al del ni~o es 

avivado por la obligación, en la que se siente .at.rapado, de 

reconforlar a su padre o a su madre abandonado o rechaza.do por el 

ot.ro. Es para el nit'ío una sit.uac16n conflict.iva que le impedirá 

resolver por complet.o el Edipo" (Dolt.6, lQSS, p. 218). 

L.a.s nit'\as pueden present.ar un periodo del Complejo de Edipo 

muy prolongado sin que eso los impida int.egra.rse en la. sociedad 

m.i>da aunque sufran de algunos t.rast.ornos. Sin emb.a.rgo. los ninos 

no pueden p.tsa.rse de 1 a edad do los nueve arios sin renunciar al 

amor sen~ual ha.ci.a. la ir.:.dra. 

Si el nino cont.inüa conservando a su madre como única imagen 

exclusiva en al cent.ro de su afecto sin que la imagen pat.erna le 

sea unid.a. on una. misma ternura. Cy aqui debo advert.ir que segón 

otros aut.ores. la lm.ag1rn pAt.•rna siempre exist.e en el nif'iio aunque 

no posea padre presenle) si el cornpaf'iierisrno con otros muchachos no 

le rosulla rMs import.an\.e quo la necesidad de los mimos 

m.at.ernales. no podr:&. en su pubért.ad, des:arrollar una sexualidad 

sana. 

Has\.a a.qui ha presentado gran parle del pensamiento de F'. 

JJioolt.ó (lQOl, 1002, 1005. lQ86) sobro la relación madre-hijo. M. 

M.anoni Cl005, 1986) t.arr.biér1 ha estudiado acerca de la formaciOn 

quo los padres dan a los hijos. Ella piensa que los primeros son 

manipuladores de la persona del ni~o µorque do una forma o de ·Ot.ra 



Gjer.Cen pl-esi6n sobre·-·,u' para que actOe i;egón el .crit.erio paterno.· 

No ac.epl~~ -qUe ei ni no pueda poseer deseos propios y los anulan• 

dando·como consecuencia la manifestación de sintomatologla. 

En las Próximas pagimas presento algunas id•as que Ma.noni 

t.iene al respecto. 

Ma.noni ClQ80) considera muy import.ante que se t..ome en cuenta 

el contexto socio-eeonórnico y polilico en el que el estudio de las 

relaciones del hombre con su prójimo t..ienen lugar. 

Por olro lado Manoni ClQSO) habla tambi&n a.cerca del paciente 

y nos advierle acerca del caso omiso que se haca frecuent..ement..e a 

las palabras que manifiesla el paciente quien t.rat..a enlences de 

expresarse en el sinloma. Manoni penetra mAs profundamente en la 

explicación del sint..oma. y dice que para que éste se de. es preciso 

que operen dos conflictos, uno actual y otro antiguo. 

Ar::.erca de la educación Manoni Cl986) piensa que la educación 

antigua. basada en la supr~ión del dvseo en ol nif"lo. el .. ensef"iarle 

el art.e de la renuncia". sólo creaba en él dist..orsiones de la 

imagen corporal. En ese mismo t..ipo de educación ens.en:aba al 

nif"lo a s.gr amado a. cosla de no ser, o dejar que su deseo fuera 

completament.e gobernado por su educador. 

Ai:;tualment..e sigue exist..iendo esa roma de "educar•• al nih'.o, 

consecuentemente, se siguen mani~estando t..ras:tornos en él. 

En la educac10n actual Manen! ClQ80) cree que se usa 

frecuentemenle como motor, el miedo. La autoridad palerna encubre 

un sistema. do manipulación cuyo efecto es suprimir en el ni~o t..oda 

posibilidad de oposición. La educación ''progresista'' y la 

autoritaria continúa Manoni, vienen a ser lo mismo. La. prir.~ra en 

forma sutil de violencia f"isica, pero a fin d• cuentas; las dos 
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est.~n basadas en la coacción. 

La mejor educación la encuent.ra Ha.non! en Rousseau. quien 

piensa que el educador debe eclipsarse. as! como t.ambién los 

libros. la f'a.rnil!a. la sociedad y l& r•ligJ.6n 1 dejando sol&ment.e 

corno gula d&l nif'fo a la nat.uraleza. 

Por ot.ra part.e. M.a.non.1 ClQ86) menciona que el espacio que el 

ni~o encuent.ra cuando nace y en el curso de su desarrollo 

eslruct.urado por los ot.ros, son ellos los que le permiten o no la 

posibilidad de evolucionar f'uera. de est.e campo de influencia. Es 

el ot.ro Csu m.a.dre) quien da al nif'fo el sent.imient.o de que posee un 

lugar. "'El nif'fo busca el objet.o de su deseo en el ot.ro a part.ir 

de las sef'fales que el objeto deja a su paso. A t.ravés de la 

p(trdida y r .. ncuent.ro de ese otro que .s las m&dr•. s• inaugura en 

el nif"l'o la demanda. Cuando 1 a madre est.A demasiado presente y 

demasiado preocupada por sat.isracer al nif'fo en el plano del deseo. 

le resulta imposible a est.e áltirno hacerse oir en el registro del 

deseo del habla" CMa.noni, 1080, p. 72-3). 

Es necesa.rio que la madre se ausente al nino, par& que ést.e 

experimente lo que signif'ica la no posesión del otro y llegue a 

constituirse corno et.ro. De lo contrario el deseo no puede 

existir. es decir. cuando existe una demanda insaciable de ser 

uno. se excluye cualquier mediación en la relación con el otro. 

Por último. M.a.noni compara las educaciones presente y pasada y 

al respecto comenta: ''En l.as comunidades de et.ros tiempos. los 

ninos estaban sometidos desde m.ls temprana edad una 

dispersión muy grande de los lazos ramiliares. lo que evitaba que 

las formaciones conflictivas permaneciesen prisioneras de la 

relación padres-hijos. Enra.darse con un solo padre Cmadre o 

74 



padr•) no implicaba para el sujelo ningún riesgo da abandono. El 

nin:o p.art.ic.lpaba pronlo en las actividades de los adult.os y 

diferenci.a del hombre moderno- no se sent.1a en ningún momento 

desorient.ado cuando abandonaba su terrilorio Csi abandonab.1. un 

medio por otro medio menos rol.miliar, éste jam1s era absolutamente 

desconocido, cad.a. individuo lenia clara concienci.a. de la 

organización de su medio socio-cultural). 

En nuestro tipo de sociedad, el niNo se encuentra desde la m.ts 

temprana edad a merced del capricho de la autoridad paterna. EstA 

expuesto a todos los chantajes del abandono Co retirada d•l amor). 

La evasión del medio familiar o social se castiga por la ley, en 

lugar de racilit..arse, haciendo al nif"io victima de una doble 

represión Csocial y rarniliar). Sólo logra escapar a una situación 

de st.ress Cque le muestra la !tu.gen da un mundo que se le presenta 

a la vez como peligroso' y prohibido) eligiendo una respuesta loca 

o una conduct..a delirante''. CM.anoni, lQSO, p. 173). 

Dusde mi punto de visla, las ideas de F". Doltó abarcan gran 

parle de los aspect.os rereridos a la relación madre-hijo, a m.ls de 

escribir f'orma clara y sencilla, razones por las cuales la 

expuse con mAs detalle. Sin embargo, hasta donde me f'ue posible 

conocer las ideas de las autoras F. Dolt6 y M. Ma.noni, me parece 

que concuerdan en lo siguiente, cada cual con dif'erentes ma.tices. 

Les es importante el conlext..o sociocultural, pero Dolt.6 se mueve 

mas en el familiar, y se avoca mAs al esludio de lo que el nif'fo 

vive en su cuerpo en cuanto a las percepciones sensoriales y 

s&ntirnientos que capta de su madre y de.mas contexlo !"ami.liar. 

Las dos autoras hacen imporlanle alusión al uso de las 

palabras en Jos dos extremos de la relación huma.na en la ramil.ia: 
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los hijos C0olt6) y los p.adres o m&dicos CM.anoni). 

La primera autora piensa que si ralt.an las palabras en la 

explicación de los sucesos ambient.a.les de los padnJs hacia. los 

ni!"ios y se impone el silencio. •st.e sera la causa de t.rast.ornos. 

La segunda cree t.ambién que se llega a t.rast.ornos por falt.a de 

palabra.s, pero expresadas por el ni~o o pacient.e. y cuando se le 

prohibe su expresión, se desencadena el m.oi..lest.ar. 

En mi opinión. lo primero que los padres ensenan al ni!"io en 

cuant.o al habla, no es el expresarse sino el ense~arle a manejar 

el lenguaje explici.ndole lo que sucede a su alrededor, 

int.erpret.ando lo que el ni!"io sient.e y después de un t.iemp0, dejar 

que ést.e, UnA vez que ha aprendido, se exprese. 

Las dos autoras concuerdan en que para el crecimient.o 

emocionalrnent.e sano del ni!"io y para la no present.ac16n de 

sint.oma.t.ologia, son neCesarios el padre y la madre, una presencia 

adulta sensat.a a un.a edad t.emprana del ni!"io y Dolt.6 subraya que el 

ni!"io poqueno que pierde a uno de ellos, pierde a los dos, porque 

par"a él no exist.e el papi. y la mam.A por separad?, sino el 

papA-ma.~ o viceversa. En est.e punt.o me uno a las aut.oras ya que 

ést.o es uno de los más 1 mport.antes aspectos que puede 

desequilibrar emocionalment.e la Vida. del nii"io: la carencia de 

alguno do los padres. Pienso al igual que Dolt.6 que cada uno de 

ellos ofrece gran cant.idad de experiencias direrent.es al niNo y su 

carencia pone a est.e último en desvent.aja cuando se vuelve mayor, 

frent.e a la sociedad. 

En base a la ant.erior afirmación y dada mi concordancia hacia 

l.a autora., pienso que los ninos entrevist.ados en est.e estudio 

siempre van a present.ar perturbaciones en mayor o menor gr.ado, 
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d•ndo la. diro,..onci• la. relación in.a.dro-hijoCa.) que e•d• uno h•ya 

•~rirnenlado a lo largo de su vida. 

Las dos aut.oras Afir~n que el hombre es un ser de relación 

interpersonal y en el caso de no .,ncontrarla por medio del 

lenguaje, debe expresarse de alguna ot.ra forma, es entonces cuando 

ap.arecen los sintomas. Asi es que Ka.non! dirige su estudio hacia. 

el sint.orna en general, su origen en el pasado y su estallido en el 

pres.ente. M.ientras que Dol t..6 habla m:t.5 especifica.mente sobre la 

actit.ud materna coino intolerancia rigidez que causan los 

sintom.a.s en el ni~o. corro inadapt.ación, ret.raso, et.e. 

En m.1 opinión. aunque es necesario saber los lineamientos en 

general d•l sintom.a., si se h.acen estudios más detallados sobre 

causas maternAs y su efecto en el nif"to Ccomo lo hace Oolt6) se 

podr.ln m.l~ f~cilmente poner a trabajAr las soluciones a. los 

problo¡na.s especifJcos. 

Al igual que Doltó, Manoni piensa que si S• le suprime el 

deseo al nif"to, se le crean trast.ornos grav&S como la distorsión de 

la irna9en corporal. Tambi•n concuerdan •n que el ser hum.a.no es un 

ser de deseo. y que el momento en que Hte le sea gobernado por 

otros, empieza a no ser, y es lo que muchos p¿dres deciden y hacen 

digerir a sus hijos: "v.a.s a ser aciado a costa de no ser", a. ésto 

las dos autoras le llaman "adiestra.m.ient.o", no educación. D:>lt6 

utiliza m.As esla palabra para referirse la respuesta que 

obtienen los padres de los hijos cuando aün r1sicamente el nif"to no 

pu9<1a lograr en su organismo lo que los padres l'? piden. Kanoni 

se reriere a. esa p.a.labra para uso general de las respuestas que 

los padres logran en el niM:o .a. fuerza de miedo. 

En cuanto al deseo, ta.nlo Dol t6 como Ha."loni creen que no se 

77 



puede dar si la ma.dr• .-st.a demasiado presenl.e al ni~o. y Manoni 

concluye dici•ndo que a é-st.e le seria de esa manera imposible 

hacerse oir en el r&gist.ro del deseo. que es el habla. 

En alusión al deseo. opino que la sociedad occi dent.al 

act.ual , •xi st.en conl.ados casos los que los padres est.én 

conscienl.es de que sus hijos son seres independient..es de ellos. no 

los dejan pensar ni act.uar por si mismos y aqu! descart..o las 

ocasiones en que los padres deben manejar las sit..uaciones en que 

sus hijos no experirnenl.ados se encuent..ren en peligro evident..e. 

Compart.o con Manon1 la idea de la educación "progresisla" como 

coercitiva, ya que se l• obliga al nil'fo sutilmente a cumplir lo 

que quier~ el padre. También est.oy de acuerdo en la solución que 

ella propone •n cuanto a educación que es dejar a la nat..uraleza 

como e<:tucadora del nif'l:o. 

En cuanto al deseo, mo uno a Doll.6 en lo que parece ser la 

única solución posible hasta ahora: la comunicación. Los adultos 

en primera instancia debemos explicar al nif'l:o los sucesos de 

nuest.ro derredor, y en segundo plano, escuchar y atender a sus 

•xpresiones. 

Finalmente me uno a Manoni cuando dice que la sil.uación 

particular de cada sor hum.ano en su relación l.riangular real y 

part.icular. por dolorosa que sea o haya sido, conforme o no a una 

norma social, si no se l& c&mufla o falsifica en las palabras, es 

la única. que puede forrr.a.r a una persona sana en su realidad 

psi qui ca, din.l.mica, ori1tntada hacia un futuro abierto" CM.a.non!, 

1985, p. 23). 
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ESTA 
SALJB 

TESIS 
DE LA 

NO CEBE 
BIBUDTEGA 

C A P T U L O Il 

ANTECEDENTES E INVESTIGACIONES ANTERIORES 

Se van a prvsenlar loso arliculos más r•cient.es relacionados 

con el lema, primero se mencionarán los dir9>Clamenle relacionados 

al mis.mo como son: relación m.a.dre-hijo, f&clor social. ansiedad, 

angustia, agresividad, faclor sexual. y después los que no eslán 

direclament.e rela.cionados él corno: a.ut.oconcept.o, 

aulodevaluaci6n, aclilud del hijo hacia la madre, desempeno 

académico, cognit.ivo y psicológico, 

inl•l~luales y de ejecución, problemas para hablar, orienlaci6n 

moral y &F*QO p.adres-nino. 

Algunos est.udios sobre la relación m.adre-hijoCa.) cuando ella 

divorcia son lo~ sigui•nt.es: en el est..udio de Borduin, C. y 

Honggeler, S ClQBQ) se examinaron los efectos del divorcio en las 

relaciones d• nin:os: adolescent.es sus madres. Se evaluaron a 

nin:os que hablan perdido a su padre ant.es de los 5 anos. a nln:os 

que perdieron a su padre entre las edades de 5 y 10 an:os y a nin:os 

de familias int.egradas. Las comparaciones indica.ron que las 

relaciones de las madres divorciadas y sus hijos eran ~s 

conClictiva.s y menos cAlidas que las relaciones m.adr•-hijoCa) de 

familias integradas. Las relaciones menos positivas ent.re 

ma.dre-hijo fueron aquéllas donde el nil"foCa::> perdió a su padre 

ant.os de los 5 a~os. 

otro de los estudios sobre la relación madre-hijo es el de 

Moijor y Himmelfarb. Cl084) quiones concluyeron que no todos los 

nif'los CDe aqui en a.delante al hablar de "nif'los" me rofuriré t.ant.o 

a los n1Nos como a las ni~as. En algunos casos. espQ-Cificaré el 

7ll 



sip>co). n.i siquiera. la rnayorla. de los ni~os sin p.adro t.enia.n 

problemas psicol6g1cos. Se hizo énfasis en que el desarrollo del 

ntf'fo con carencia pat..erna. depende claramenl.e de la habilidad de 

la madre para. cumplir su rol maternal. Se encontró que madres 

solt.•r.as fr.-cuent..ement.e desean dar ~s: a.poyo y aut.ori.onúa a sus 

hijos. sin embargo, amenudo los privan de estos re-cursos. Se 

•neont..ró t.;r.mbi&n CHolmes. 1Q97. cit.ado &n Heijer) que los. nitros 

con padre y madre, t&ndtan más a ver a la mujer como la que apoya 

y •s positiva. que los ni~os stn padre. Est..os rrecuent.emente ven 

a. la. mujer como agresava. dominante. fria y v.ict.imizán.dos&. no 

importando si la ausencia paterna fue debido a muerte o divorcio. 

También sobre ru!ación madre-hijo, Harper. Juliet.. y Ryder, J. 

(1086) est.udiaron a s:ujetos de familias donde el p.a.dra- est.aba 

ausente at.ravés del divorcio o separación y a sujet.os de familias 

intact.as:. Los prirneroS len!an in.a.s baja est.itna propia y veian a 

sus padres, especialmente a su mamá como menos cfllid.a y mts 

sobreprot..&ct.ora que como ha.el an los sujet.os del otro gruPo o d• 

aquéllas familias cuyos padres habian mue-rto~ Los dat.os sugieren 

que pu&de no s•r t.ant.o la separa.c16n y aus.enci& pat.ern.a.. por s1 

misma la que tenga un erec.t.o tan negativo, sino las circunst.ancias 

que rodeen la sepa.ración as1 como t..ambién el consecuente ajust.e 

parental y la actitud hacia el compa~ero ralt.ante. 

Young Ruth ClG0e) dentro de la relación madre-hijo. estudió un 

gr upo de madres pr i rner iza::; c;,.sadas y otro de no casadas-. Los 

sujetos que no ost.aban cas;;ada.s punt.u.llron s1gn1f'ic.lll..1vament.a mas 

alt.o en las escalas de sobreprotecc16n y rechazo hacia el hijo y 

ni.as bajo en la osc.llla d& acep~ac16n hacia el hijo que las suje~os 

que estaban casadas. 
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€1 Olt.itne) esludio quQ pre$•nlo acarea d~ la rel~c16n 

madre-hijo es ol de Zaslow~ Rabinovieh B. y ot..ros ClOSS). Est.os 

aulores observaron familias de clase media cuando el primer hijo 

tenia lZ meses. estudi~ndolos en dos con~ext..os: madre-hijo solos 

(di a.da) y inadre-hi jo-padre Juntos e t.r 1 ada). Se observó que las 

madres de 1 nf ant..es cal.al og•dos corno i nsegu.ros, demost.ra..ron 

porcenlaj9S mAs altos en cuanto a la expresión de afecto negativo 

hacia s.us be~s en la diada mas que en la t.ri.ada.. pero se 

encontraron bajos porcentajes de int.&racciones de juego en ambos 

cont..ext..os:, 

E:n el grupo de madr-~s de 1 nranles cat.alogados como seguros. 

ellas demostraron porcentajes a..lta.~t.e significalivos de 

!nleracción de ju.-go cua..ndo estaban solas con sus bebés que cuando 

eslaban con sus bebés y esposos. 

En estudios sobre agresividad. Meijer Cl904) encon~f'ó también 

que en las fai.núl!as donde l.a. m.adl"e pierd• • su marido, s:urr-e 

rrecuen:t.emento de su hijo, senlim.ienlos de coraje y t'rustraci6n 

inducidos por la ausencia paternA que éste dirig• hacia ella. 

Se han hacho estudioso ~arnb1én acerca del faclo~ social: 

F'innie, V. y Russoll A. Cl098) est.udi.arof\ a ~df'es de riii"fos dtt 

&l~o nivel social co~parAndolas con madres de niNos de bajo nivel 

social. Dichos autores examinaron la conduela m.a.t.arn& de ayudar a 

su hijo para raunirse a jugar con una pareja de ni~os desconocidos 

de la misma ttd.ad y sexo. os decir. s• ost.udiaron a.sp&elos de 

l& madre en lo que se refiero al rol de supervisión donde la madre 

m.:a.neja o asiste directamente a su hijo en las relaciones con sus 

iguales. En base & la tnfol"rna.ci6n de que los ntnos pueden en parte 

adquirir- habilid.a.deso s;;~i.ales, se predijo que las dif"erencJ.as on 
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•l rol de supervisión de las mamas. se relacionaran con 

diferencias en las habilidades sociales de los ni~os reportadas en 

la 11 t.erat.ura. Muchos result.ados fueron consist.ent.es con la 

pred1cc10n de que las m.a..dr&s de bajo nivel social no .asesoran a 

sus niftos en grado surtcient.e para que ést.os adquieran habilidades 

soc: 1 al es. 

Weiss. Hyra Cl088) estudió t.ambién el fact.or social. Observo a 

30 persona.s de Z3-30 arios provenientes de hogares de padres 

divorciados con 56 provenient.es de ramillas int.egradas. Se 

enconlrO en estos sujet.os dificult.ad de int.ercone>d.On en sus 

relaciones inlerpersonaes. 

Olros. est.udios se han dirigido hacia la ansiedad en los ni~os: 

Lohr. R. ~g. C. y et.ros ClOSQ) estudiaron a adolescentes mujeres 

cuyos padres se divorciaron en los primeros .&tics de la vida de sus 

hijas. Encont.raron que una manera de enfrentarse con su sit.uaciOn 

era present..ar ~!edad de separación y t..a.inbién negar los 

sent.im.ient.os asociados a la p&rdida p.a.t.orna. 

Jensen. P. y otros Cl QSQ) examinaron los efectos de la 

ausencia p.at.erna •n ninos de O a 11 anos. En niftos cuyos padres 

h&b1 an estado aus11>nt.es por un mes o m.ls se encontraron 

aut.orreport.es de alta depresión y .ansiedad que puede ser debido 

t.a.mbién al st.ress que sufre la madre dura.ole la. ausencia paterna. 

Sobre angust.ia. se ha observado a. ni~os d• entre 4 y 10 anos y 

a sus mamas. Los sujetos fueron evaluados por medio de la Escala 

Dual de Interacción Prestressanle. para asesorar el comporlam.ienlo 

do .inadro e hijo. El análisis indicó que cuando la.s madres 

reporl.a.ron un allo estado de ansiedad, la a.ngust.ia en el ni~o 

aurnent6. Los resulta.dos indica.ron la importancia de. la. 



inleraccJon madre-hijo como f'aclor que int"luye en el st.res:s del 

nino CGr••nbaum P. y et.ros lOQB), 

Voy a pr&sent.ar t.rece esludios acerca del !"aclor sexual: 

Wallerslein y Corbin Cl090) hicieron un •st.udio longit.udinal en 

ninas de familiils de padres divorciados. Los ef ec los r uer on 

observados enlre las j6vene5 adult.as al formar sus propias 

relaciones. Est.as relaciones fueron influenciadas por factores de 

idenlificación con sus madres. Como resul lado de ello, las 

jóvenes exporimenla.ron ansiedad en sus relaciones con hombres, y 

d1stninuci6n lemporal de aut.oconfian2a. 

Morgan P. y Baraday A. (1088) esludiaron a 20 varones 

delincuenles blancos y a 20 varones negros no delincuenles y los 

dividieron en cualro grupos, unos con padre presenle y et.ros con 

padre ausent.e. Todos ellos fueron est.udiados para eslima.r el 

efect.o de e-st.as variables en el desarrollo de la idenlificación 

con el rol sexual. S. not.6 una lendencia hacia una gran 

dependencia en los sujelos delincuent.os mi.s que en los no 

delincuenles y m.ls enlr• los sujet.os cuyos padres eslab.a.n ausent.es 

quo ent.re ~qu6llos cuyos padres est.ab.an presenles. 

Parke (1081) t.ambi6n •nconlr6 algo en cuant.o a dependencia. 

dent..ro de los e:;t.udios del fa.ct.or sexual El vió que los nin:os 

svparados d• sus padres anl•s de lo~ cinco anos de edad. moslraba.n 

mayor dep.ndencia hacia sus com~neros y eran menos decididos. 

Jugaban menos depor les compeli t.1 vos como el f"ulbol. el boxeo u 

olros deport.es análogos. En cambio si el padre habla permanecido 

junlo al hijo hasla que t..enia cinco a~os o m.a.s. su ult.erior 

separación no habla ejercido est.e efect.o. 

Longabaugh ClQS3) hizo un •st.udio pa.ra •ncont.rar si los ninos 
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c~ent.es d• padre presentaban un estilo de h~lar femenino. 

Encontró que la ausencia pat.erna no est.A d1rect.ament.e relacionada 

con el •St.ilo de hablar fecnenino que t.iene el hijo, sino que ést.o 

est~ relacionado con la int.eracciOn con la madre. Miant.ras el 

nil"l:o se r•lacione U\i.s con su madre, menos ma.sculino va a ser su 

modo de habla.r. En general. la conclusión fue que el 

comport.amient.o d• lA madre hacia su hijo es una variable que 

modera l A relación ent.re la aus&ncia pat.erna y la rernl.nidad del 

nil"ro. 

Oent.ro de los estudios acerca del ract.or sexual que est.oy 

exponiendo, se hici•ron algunos estudios acerca d•l rol sexual. 

Rut.h H.r-lley Cl95Q) at.ravé's de &nt.revist.as con nil'fos de padre 

pres•nt.• de ocho a once a.Nos, describió los siguientes t.ipos d• 

desarrollo del rol sexual: 

a) Exeesi va i nt.ensidad del esfuerzo masculino combinado con 

rigidez en rererencia la.s actividades ma.sculinas y 

fe?Ntninas y hostilidad hacia la mujer. 

b) Exc@'Siva inte-nsidad del esfuerzo masculino combinado con 

rigidez r•f'erente a las act.i Vidades masculinas y remerúnas 

y ninguna hostilidad hacia la ~ujer. 

c) Inclinaciones e int.ent.os de retirarse del rol masculino. 

d) Un rol sexual posit.ivarnant.e integrado y balanceado. 

La inveost.igadora predijo que los comportamientos relacionados 

con a,b,c, serian m.As frecuentemente &xh.ibidos por los nif'fos de 

padr• .ausente. 

St.ovenson M. y B. Kat.hryn Cl988) hicieron un a.ni.lisis sobre 

los es.ludios disp-:>nibles comparando ni~os de padre ausent.e y ni~os 

do padre presenle, leniondo presente el sexo. Se enconlró que no 

84 



hubo dir•renci.a.s que se pudler~n 9eneral!:~r ent.r• ni~a5 d• padre 

aus.ent.e y padr• pr•swnt.e. Los ni f'S'os de prepr J. mar 1.a. con padre 

ausente. se mo-st.raron con menos t.•ndenci a .a escoger- juguet.es y 

act.1vida..des ost.•reot.1p.a.da.s eomp.a.rados con nit'los nwnores de padre 

presente. 

En oil'fo:so mAyorc1 t-os cuyo padre ast.a.ba ausent.e, •l e5t.Udio de 

P~rke (1091) muest.ra que el padre arec.t.a en el grado d• &cept.ac16n 

por sus comp.a.neros. Es posible qu• los nif'ios que cr.cen apa.rt.ados 

d• su padre tengan 1n9nos prob.abilid.a.deos de aprender l.a. conducta 

que se considera ma.sculina en nu•st.ra cul~ura. Quiz• t.ienda.nf por 

•J•mplo a ser t..lmidos. ret.raldosf y no les gust.en los ju~os 

violentos. rasgos que cont.rlbuyen a no rasult.a.r simpt.t.icos a sus 

eompa.f'ieros. 

Het.herlngt.on (lQC!ie) observ6 a. nif\os; cuyos padres: se ha.b1an 

separado de ellos ant.•s que el nino cumpliera. cuatro &nos de e-dad 

y observó qu• •n comparación con l~ niftoc cuyos p•dres 

desa~recieron después de los seis anos. los prirne-ros careelan de 

vario$ at.ribut..os consid•ra.dos como masculinos en nuestra cultura. 

adetM.s de pasar m.a..s tiempo •n act!vidades no eompet.lt.iva.s y sin 

•J•reicio r1sico. 

En el articulo de Roy G. O' Andrade Cl983) el a.ut..or hace un 

estudio con nino~ y madres n•gras d• la clase t.r&bajadora con el 

obje~o de encontrar si la ausencia paterna t.iene influencia sobre 

la 1dent1ricaci0o sexual. En los resultados •ncont.r~dos sobre el 

rol saX\Jal inconsciente. ap.a.rece que la. ausencia pat.erna arecta el 

rol sexual del ni no. Se •ncont.r6 t.a.mbi én que si el ni no t..enl a. 

alqUn hermano mayor, present.&ria una conducta un poco mAs 

m.a!:CUl i na. En cuanto a.l rol sexual eons:ci•nt.a, es decir. los 



roles sexuales culturalment.e aprendidos, se encont.r6 que la 

carencia paterna juega un papel important.e en la modificación de 

las t.empranas ident.1ficaciones del ni~o. 

En la medida del rol sexual conscient.e en las nin:as, se 

encont.r6 qu• ex.J.st.e un efecto general debido a la ausencia pat.erna 

que aparece t.arde o t.emprano. 

Se encontró t.amb14m que la medida del rol soexual consociente 

puede ser a.fect.ada por la int.eracción del padre con el nif'to, 

esopecialmente con el padre del sexo opuesto. 

Las nif'tas que no t.uvieron padre present.e se encont.raron menos 

femenina.s. 

Los ni~os que no t.uvieron padre durant.e los primeros anos de su 

vida. snost.raron un perfil masculino. rnient.ras que los nif'fos cuyos 

padres est.uvieron present.es dura.nt.e los primeros an:os, pero que 

dejaron la casa después', moslraron una fuert.e t.endencia f'ernenina. 

Moberly, E. ClQSe) sugiere que la separación fisica o 

emocional t.emprana del padre del mismo sexo puede dar como 

consecuencia una reacción def'ensi va del ni no en cont.ra de la 

ident.if'icaci6n con •l padre del mismo s•xo. 

Newcomer y Richard ClQ87) hicieron un estudio que dividieron 

en dos parles. cada una de ellas la hicieron en dif'erent.e arto. 

Estos aut.ores observaron adolescentes Cvarones y hembras) que en 

la primera parle del est.udio provenian de diferent.e t.ipo de hogar: 

hogares integrados y hogares donde solamenle vivia la madre 

solt.er.a.. 

Las dos partes del est.udio son las siguient.es: l) Cuando los 

adolescentes eran vlrgenes. 2) Cuando hablan empezado su vida 

sexual. Se encont.r6 que las adolescent.es que vivian en hogar 
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int.egrado en las. dos. parles: del es.t.udJ.o, t.enJ.a.n bajo punt.aj• de 

t.rans1ci6n hacia el coit.o que en cualquier ot.ra cat..gorla. 

En cuanlo a los varones adolescent.es, se encont.ró que aquéllos 

que en la segunda pa.rt.• del est.udio ya no vivla.n en hogar 

lnt.egrado sino con ma.dre solt.era, t.enian a.lt.os porcent.ajes de 

lransiclOn al coito que aqu6llos en et.ras cat.egoria.s. 

En los varones que dejaron de vivir •n hogar int.egrado y 

empezaron a. vivir con madre solt.era., se encont.rO en mayor 

porcenlaje una iniciación al coilo dos an:os ant.es que los varones 

que vivian en hogares int..grados. 

Se enconlrO también que en las familias donde la madre habia. 

sido soltera desde que el nin:o er-a f>9qUef'So, no se dit'erencia.ba.n 

los resultados con los de la t'amilia int.egrada. 

Es.lo quiere decir que el et'eclo del divorcio y no el estado de 

ser madre soltera es lo import.ante para los varones. 

En cuant.o a las mujer.s a.dolescent..s, aqu6llas: que en la. 

segunda et.apa del est.udio viv!an con madre soltera después de 

haber vivido en hogar int.egrado, hubo un not.orlo inicio del coit.o 

dos anos antes que las mujeres que vivian en familias integradas. 

Pero a.qu6llas mujeres adolescentes que vivlan en f".am.illas 

donde la madre habla sido siempre soltera, pose!an tres veces mas 

la t.endencia. al coJto que las que hablan vivido en hogar 

integra.do. Esto quiere decir que lo import..ante para las mujeres 

adolescentes es el vivir en un hogar con una madre solt.era desde 

la nlnez y no el efecto de la. separación de los padres. 

Pa.rk.e ClQ01) eneonlró en a.dolescent&s mujeres mA.s seguridad y 

comunicación en su relación con los va.rones Cen hijas de padres 

divorciados). L..a razón t.al vez sea porqu• ellas piensen que par.a. 
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llevar una vida sat.isract..oria es ntteesario mostrarse segura o 

quiz~s querrian abandonar r~pidament.e la vida que llevaban con su 

madre quien se sent.la insatisfecha o angustiada CHatheringt.on 

Por últ.imo. en cuanto al factor sexual. Gayla M. y G. 

Pat.lerson ClQ75) buscaron qué dtrerencias hablan en las respuestas 

pat.ernas corno t'unción del sexo del nU''l'o. Encontraron que los 

nil"ios reciben respuestas mis positivas de sus padres Cy madres) 

que las nir'l'as. L.os papi.s muestran casi el doble de respuest.as 

positivas hacia los hijos que hacia las hijas. mientras que las 

madres dan casi el mi sno número d• respuestas pos! ti vas h.a.ci a 

nil"ios y nil"ias. Eslo pudiera sugerir que para los nil"ios pequeftos, 

hay posiblemente mi.s similitudes ent..r• padre • hijo que ent.re 

madre e hijo o madr• • hija. en actividades, valores e intereses. 

L.os ..studios indir9ctament.e relacionados con el lema son los 

siguientes: 

L.os estudios que se han hecho acerca de aut.oconcept..o son 

varios: John Seer ClQ89) recopiló datos de ninos de 5o grado que 

vivian con padres divorciados y con no divorciados. O.mostró que 

ni l"ios de hogares de padres divorciados puntuaron mt..s bajo en 

aut.oconcept.o que los nir'l'os de hogares de padres no divorciados. En 

un estudio posterior, el mismo autor ClQSQ-Dic.) encontró que 11 

nil"ios y 10 nif'l:as de hogares de padres divorciados puntuaron 

significalivamenle tn.:Ls bajo on la Escala de Aut.oconc:cpt.o para. 

nif'l'os de Piers-Harris. ttn ol Inventario de Estima Propia de 

Coopersm.t.lh, que lo que puntuaron nif"íos de hogares de padre no 

divorciados. L..os ni~os de hogares de padres divorciados puntuaron 

significativamente mis alto en el Inventario de Depresión. en 
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comparación a los sujet.os de hogares de padres no divorciados. 

En ot.ro estudio sobre aut.oconcept..o, Raschke, Helen y Vernon 

ClQ80) encont.ra.ron que: a) Ya sea en ranúlia donde viven padre y 

madr• o donde viv• un solo padro, en los cuales no habla ha.birlo 

conflict..o, no se encontraron diferencias significa.t..ivas en el 

aut.oconcept.o de los ninos. b) En los nif"¡os que habian percibido 

gran conflict.o faJJliliar se encont.ró b.a.jo aut.oconcept.o. Hubo ot.ro 

ha.llazgo relacionado al conflict.o familiar y aut.oeoncept.o y que 

fue la felicidad pat.erna. Est.a est.aba relacionada posit.ivament.e 

con •l aut.oeoncept.o infant.11. En suma. los result.ados de este 

est.udio apoyan la suposición de que los ni"os no result.an 

ODQat.ivament.e afect.ados por vivir en una !'arnilia donde solamente 

se encuentra un solo padre Cpadre o l:n.ildre), sino que el conflicto 

o !nrelicidad pa.rent.al, puede ser negat.ivo, al menos cuant.o al 

aut.oconcepto, que es una D"edida. de ajust.e personal y social. 

Parish, Thomas S. ClQ97) t.ambi•n estudió aut.oconcept.o, 

encont.rando que los sujet.os de ramillas donde padre y madre 

perrnanec1an unidos, demostraron un aut.oconcept.o significativamente 

m:a.s alto que los sujet.os de otros grupos. Los resultados 

indicaron que la pérdida del p.&dre por divorcio está asociada con 

la devaluación del aut.oconcept.o en los nif"{os y que el nuevo 

mat.rimon1o da. la madre y presencia de padrast.ro no mejora el 

aut.oconcept.o. 

Glassm.an, D. ClQSC5) encont.r6 t.ambién que sujetos de padres 

divorciados:, t.ambién se devalú&n a si mismos, se recogen en la 

fant.asia y sólo man~ionen una fachada social acep~abl•. 

En relación a las act.it.udes del hijo hacia la madre. Parish 

Thom.=-.s S. ClQQQ) aplicó el Inventario de Atributos Personales: para 



cada pa.dr• en familias de sujet.os t..odavia no graduados:. Los 

suj~los de fam111~~ do padres divorciados fueron uniformemente ~s 

negat1 vos hacia sus p.a.dr~s que lo que lo fueron los sujet.os de 

fa.millas en donde el padre y la madre perm.a.necian unidos. Nient.ras 

que los sujet.os cuyos padres murieron cuando ellos eran 

adolescentes. dieron evaluaciones signifieat.ivament.e mi.s positivas 

d• cus p.a.dr""'s que los ot..ros suj•t.os. El mismo a.ut.or ClQ85') junt.o 

con Ost.erburg, J. investigaron el rol de la estructura f"amtlia.r y 

el slress personal en evaluaciones hacia los padres. Los sujetos 

•neont.raban b.ajo slress hicieron eva.l u.a.e! enes 

significal1vamente mi.s n~alivas de sus ma.dres que los sujetos que 

estaban b.a.jo in.nos st.ress. Las evaluaciones de las madres hechas 

por los sujetos con padres divorciados que t•nian un historial de 

al to stress fueron mucho rna.s n99at.i vos en su eval uac16n que 

cualquier otro grupo. 

Algunos estudios que se han hecho sobre desempel"io académico. 

medidas intelect.uales y de ejecución son: el de Vandame. y 

Schwart:z ClQ'&S) quienes estudia.ron las relaciones ent..re ausencia 

p.alerna y desempef'{o acad•mJco en n.inas y nirlos de padre ausenta. 

todos ellos entre 8 y 12 af'¡os predominant.ement.e de la clase 

socioocon6rnica b.aj.a.. Los sujet.os de padre present.e obtuvieron 

mejores caliC1cac1ones en las pruebas de lect.ura que los de padre 

ausent..e sin t.oma.r en cuent.a la edad del sujet.o cuando el padre 

mur16. Sin embargo, contrarJament.e a lo predicho. los sujet.os de 

padre ausento. punt.uaron más alt.o en medidas de mot.tvac16n que los 

sujelos d& hOQares en donde padre y madre perm.a.necian unidos. De 

•cuerdo a Billar (citado en Parke 1081) los ninos con rendimient..os 

9Scolares b.'.t.jos procedían de hogares en los que el padre se habla 
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ausentado ant.es de que cumpliesen los cinco anos. 

Wior-son. M. y olros ClQBQ) hicier-on est.udio en donde 

adolescenles complet.ar-on medidas de la calidad de sus relaciones 

con ~dre y madre. l-Os sujetos fueron divididos •n t.res grupos: 

a) Buenas relaciones con ambos padrErS Cdivorci.ados) b) Pobres 

relaciones con ambos padres Cdivorciados) c) Buenas relaciones con 

ambos padres Ct'a.milia int.act.a.). El a.ni.lisis demost.r6 que los 

sujet.os en el grupo a. est.aban funcionando significat.ivament.e 

mejor que aquéllas en el grupo b p.art.icularment.e en las Areas 

cogniliva y de compor-t.a.mi•nt.o ext.er-no. 

significat.ivament.e. 

El grupo c no difirió 

Shinn (mencionado en Meijer 1083), revisó esludios de los 

•t'eclos de la ausencia pat.erna en •l desarrollo cognitivo del nino 

y concluyó que las madres divorciadas pasan menos tiempo con sus 

ninos y por ello ~los sufren d•ficit.s cognit.ivos. 

Sobre medidas int.elect.uales y de ejecución est.An los 

siguient.es estudios: Bronfenbrenner ClQ07), Deut.sh ClQOO), Oeut.sh 

& Brown ClQeQ), Landy, Rosenberg & SUtton-Smilh ClQ67) quienes han 

demostrado t.arnbién que el nif'l'.o de pa.dre ausent.e se conduce m:..s 

pobremente en medidas intel&et.uales y de ejecución. En el 

estudio de Blanchard y Billar Cmencionado en Santrock 1Q72) se 

marcó la ausencia pa.t.er-na ~empra.na ant.es de los 5 anos, ausencia 

paterna t.ardia despuéos. de los 5 anos. baja presencia paterna menos 

de 6 horas a la semana con su hijo y al~a presencia pa.Lerna ~s de 

dos horas al dla. La ausencia pa.Ler-na temprana t.uvo el peor 

erecto en los ni~os al presenLar tests de ejecución, mienLras que 

la alta presencia paterna tuvo el efecto má.s positivo. 

En algunos esludios sobre las mismas medidas int.elect.uales y 
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de •Jecución, so busearon loe ef•ct.os de la. ausencia p~t.erna 

est.ud1ados en relJLciOn con la ltdad de carencia: Sa.nt..rock Cl978'.) 

midió Coci•nte intelectual y ejecución. Observó que de o a a anos 

de la vida del nino. si los padres se ausant~ron debido a 

divorcio. daserciOn o separa.ci6n, los nif'íos puntuaron menos que 

los nH{os cuyos padres murieron. En contrast.e. en nil'{os cuyos 

padr•s mur i•ron en el P9r' iodo de 6-0 anos, hubo una. tendencia a. 

presentar ba.jo Coeficiente Int.electual y no se presentó dicha 

tendencia en nil'{os cuyos padres estaban ausent.es debido 

divorcio, d-serción o separación en el mismo P9'r'lodo. 

En las ni!'Sa..s CS&nt.rodc 1Q72) no se encontraron diferencias 

sign1f'1c.a..t.ivas, sin embargo cuando la ausencia. paterna ocurre 

d•bido a divorcio, doserción o $eparac16n •n los primeros dos a~os 

de su vida, ell&s punttlan má.s b.a.Jo •n Coeticient.e Int.eleclual y 

Ejec::uci6n que aquélla.$ n!M:as cuyos padres se aus:ent.aron en el 

peoriodo de 10 a 11 anos a causa de est.as razones. Las ni~as cuyos 

pa.dres so aus•nt.aron duran\..e el periodo de O a 2 anos debido a. 

divorcio. deserción o sepa.ración, punlu.aron mAs bajo en 

Coefici•nt.• Int.el.ct.ual que la.s nU'fa.s cuyos padree murieron en el 

mismo periodo y el mismo pat.r6n de diferencias se observaron para 

el periodo de 3 a 5 :..n:os en Ejecuc!6n. 

Los ~st.ud1os acerca del desarrollo psicológico son: Nygard, M. 

ClQ03) quien su9iero qtJe la. ausencia del padre o figura pa.t.erna 

durant~ la ni~ez o adolescencia puede ~ener consecuencias serias 

para ul desarrollo psicológico de la ni~a. Una relaci6n cerc~na 

enlre padre e hija puedd' sin embargo, ser de un significado 

posit.ivo para su cri&Cimient.o psicosexual y rormaci6n del superego. 

Pode~sen y COls. Cl97'n e~con~raron en una co~paración de Ese.alas 
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Bayley de De-sar_rollo Inranl.il en nif'los cuyo padre es:t.aba ausente y 

nif'los: cuyo padre estaba presente, qu~ los primeros punl.ua.ban ha.Jo 

en dicho t.est... 

Ot.ros •s:t.udios que t.rat.an de busc.a.r eu.i.l es: el efect.o de la 

carencia pat.~rna son: 

Lourdeaux. Lee Cl09Q) quien revela su problema para ha.bl.a.r 

y lo rel&ciona con la ausencia de su padre y su m.a.dro solt.era. 

Deut.sh & BroW'?l Cl064). La.ndy, Rosembtitrg. SUt.t.on & Sm.ith 

C l ~). M&xwel 1 C 1001) y Mi 11 er C l Q58). rea.J. izaron est.udi os donde 

se comparó la orientación moral de los nin:os con padre aus•·nt.e y 

con padre present.e. L.os ni~os con padre ausent.e obtuvieron 

punt.uotciones relativamente bajas en todos los indices Jrw::>rales, 

ad•~ f'ueron el as:i fi cados por sus maestros como m.As agresivos, 

•st.o es debido a quo la carencia de padre los lleva a carecer de 

normas morales, las cuales frenan la conducta agresiva frente a la 

autoridad. 

Rudolph. Schaefer y Peggy Emerson ClQ04) efectuaron un estudio 

donde median el grado de protesta del lactante cuando er~ separado 

de cual qui era de sus padres. Los de corla edad protestaban más 

cuando los abandonab.a. la m;a.dr• que cuando lo hacia el padre, pero 

a los 18 meses, la mayoria protestaba d• igual f'orm.a. ante la 

partida de cualquiera de los dos. Est.os autores concluyeron que ne 

era de fundamental importancia el .acto de comer- par-a. t'ormar un 

apego, sino que otros comportamientos de asistencia. corno hablar 

al nino, acariciarle y juguetear con él, estaban asociados con el 

a~o de p•dres-ni~o. 

Hay algunos es~udios que se contradicen. pero en su m.ayoria se 

llegó a 105 mis.ttos resultados: En cuanto a los estudios sobre 
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ralac16n madre-hijo. Borduin ClQ87) cree que cuando la m.adre est.a 

divorclada. la relación madre-hijo es !'ria y conflictiva. Holmes 

ClQS7) crea que se da ese rnisino tipo de relación no lmport.ant.o si 

Ja madre divorciada o viuda. Young Cl986) también opina que la 

relación madre-hijo es conI'lictiva y fria cuando la madre no está 

casaca. pero no espe-c:if"ica si viuda o divorciada. Harper ClQ8f5) 

tamb16n encontró que la relación madre-hijo es fria y con!'lict.iva. 

pero cree que es debido a las circunstancias de separación y de 

ausencia paterna y a la actitud hacia el compa~ero faltant.e. 

Todo lo anterior nos lleva a que se da un conflicto madre-hijo 

cuando no existe figura paterna. aunque los estudios no clari!'ican 

si es consecuencia. del divorcio. muerte del padre o por las 

circun~t.anci AS de sep~aci6n y acti t.ud hacia el compaf'iero 

Callante. sin embargo. ninguno de los &Studios es excluyente. 

Dentro de lo poco Que se ha estudiado sobre agresividad en la 

relación madre-hijo. s:e ha visto que en el nif'io a~recen coraje y 

rrustración inducidos por la ausencia paterna. 

Acer-ca del !'actor social, se ha estudiado poco directamente. 

Como según Helen y Vernon CJQ90) el autoconcepto es una m.dida del 

a.Juste personal y social, también inclui estudios re!'eridos a este 

t.6p1co, sin emb.rgo los coloqué en los estudios indirectamente 

relacionados al teJna. de mi tesis CpAg 93). Lo que se puede decir 

sobro esta Are.a es que los •sludios no son contradictorios y que 

madres de nivel social bajo y madres diVorc1adas dificultan en el 

nino el aprendizaJ• social. 

Se ha encontrado angustia. nega.c16n de sentimientos y 

dvprt1si6n en d.1 vorcio y ausencia paterna. La angustia en el nif'io 

aparece relacionada a la ansiedad materna. 
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Del faclor sexual se ha hecho una ext...ensa revisión sin embargo 

son mA.s. nu~ros.os los:. est..udios de varones que de mujeres. En 

cuant..o a est.udios con varone~. ningún auto; CParke 1981, St.evenson 

l_Q98, Het.heringt.on 1Q66) se contradijo en referencia a limide-z. 

depe-ndeneia y falt.a de masculinidad del hijo. Est.os aut.ores ven 

que la carvncia pat.erna afecta al ni~o pero dependiendo de la edad 

en q~e perdió al padre. 

También est.~n de acuerdo los autores en que la 1dent..ificac16n 

sexual en los varones es afeclada por la carencia paterna, ya sea 

que se rnodifique la identificación en los ni~os CD'Andrade 1Q83) o 

que el niKo reaccione cont.ra la ident.ificaci6n CMoberly 1986). 

Ya mencioné que en el esludio de Newcomer C1Q97) se subraya 

que el astado de solt.eria de la madre afect.a de diferente manera a 

sus hijos varón y hembra. También Gayla C1Q75) concluye que los 

hijos de acuerdo a su sexo reciben mas o menos respuest.as 

posilivas dependiendo si provienen del padre o de la madre. 

También mencioné que el est.ilo femenino no se relaciona 

direct.amenle con la carencia palerna sino con el t.iempo que se 

pasa con la madre CLongabaugh 1Q83). 

No se cent.radica ninguno de los est.udios sobre sexo en 

varones, aunque la carencia paterna si afeet.a a est.a área en el 

ni~o y on la niNa pero en rorma muy diferente, tomando en cuen\..a 

la edad en que el niKo perdió a su padre. el sexo del ~ino y el 

tiempo que pasa el nU'io con su madre. Est.o result.a ser muy 

complicado, razón por la cual se han hecho bastanles est.udios 

sobra soxualldad. 

·Sobre autoconcepto. Seer C1Q89) y Parish (1987) piensan que el 

bajo aut.oconeepto en los ntnos viene a consecuencia del divorcio, 
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mienlr.as:.;·-ef.lue ~aS'C:he"""' ·i~·oaO:> cree:···que ·ºº :·es::·e.1 divOre1oe..;si"nó .e1-

corir1~-~lo-.. -. y ·~:·.la.~-~~¡·~-~~-¡~idad_ pat.~rna lo·_ q~e ~~·~·~~_, ... ·e1 ·~·'.·~·j·~ 
aut.oeonc~p_t..o. 

,", ' 
5?bre""'·algunos.; aspec~os del A.rea académica, ci~rt.~.s a~t.ores 

en~of)L~af.·ó_,; ·que lOs nif'íos de padre ausenlt* punt.Oan bajo C~arlc:a 

1981), Br-onf"enbrenner 1967, Deut.sh 1960, Deut.sh & Brown 1969, 

Landy y ot.ros 1Cil67) pero et.ros aut.ores: encont..raron que pun\..llan 

al l.o C Vandame 1995:> . Es decir, en la carencia pat.erna se ha 

encont.rado que puede afec\..ar posi t.i va o negal.i vament.e al nin:o, 

aunque se han hallado mas efect.os negalivos:. 

Wierson C1QSQ) encont.r6 que las buenas relacionas padres-hijos 

son consecuencias posit.ivas en caso de divorcio. Se sigue 

confirmando aqui que la carencia de conflict.o inf"luye 

posi t.1 vamenle en el hijo. 

En el A.rea académica, los ast.udios no son conlradict.orios, 

pero s1 demuestran que varios f act.ores af"ect.an diferencialment.e al 

nino o a la nina, ya sea perjudicAndolos o benef"iciándolos, como 

es el sexo, edad del n1f1o(a) en que perdió al padre, razón de 

pOrdida. Siguiendo la misma linea conclusiva de las et.ras á.reas, 

la carencia pal.arna puede afectar posit.iva o negat.ivamente al nino 

o ni na. 

Finalmente puedo decir. que se han hecho muchos esludios sobre 

divorcio y sus consecuencias. Tambt•n se han hecho varios 

estudios sobre muerte y sepa.ración pat.erna., pero exist.e muy poca 

lit.erat.ura acerca de la. relación espec1f"1ca de madre e hijoC.a) ya 

sea con padre present.e o con padre ~usent.e. 



C A P T U L O III 

METOOOLOGI A 

L. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. - Según di ver sos autor es C Le 

Gall 1Q72. PedEtrs&n 1991. Glasser y Navarra 1065, Pa.rke 1091, 

Parsons 1961, L-amb 1977, Hoffman 1994, Mead & Rekers 1979, Money 

1Q76, Rof Carballo 1Q76, Billar 1Q70) es necesaria. la presencia 

pat.erna para la formaci6n de diferentes aspectos en el nino, tales 

corno: ident.if'icaci6n sexual, roce social, normas morales, 

estimulaci6n en el juego, en el campo afectivo, en el aseo, en las 

funciones !'a.miliares, en el desarrollo int.elect.ual, et.e. Todo lo 

anterior se ver1.a afectado caso de carencia paterna. Sin 

embargo, según D:>lt.6 C1Q82) la madre, al comunicar al nino con 

palabras o actitudes lo que es una figura masculina, Cque por otra 

parte, en el nino carente de padre, siempre se forma la imagen de 

la figura pat..erna) al proporcionarle información favorable de 

dicha. figura.. el nii"[o puede c:recer con un concept..o o imagen 

favorable de lo que es un padre, una figura masculina. 

Est..o necesariamente conduciria al nii"[o a una ident..ifica.ción 

sexual apropiada por una part..e. por ot..ra, buscarla la cercania de 

los varones. Y a.si en lodos los campos en los que se pudiera 

lograr que la información materna influyera de t.al modo que t.anlo 

corno fuera posible, se cediera lugar la formación de 

conflict..os en el ni~o. Oigo lanlo como fuera posible, porque para 

D:ilt.ó C1992) las causas de perlurbaci6n en el nifto no son 

solament..e la falta de aclaraciones verbales hacia él sino t.ambién 

la ralla de una presencia sensat..a a una edad t.emprana, o la 

ausencia de una siluaci6n t.riangular socialmente sana. Por est..o 

mismo, la madre que carece de presencia masculina, no pu~de por si 



misma evit.ar t.od.a.s l.a.s pert.urb.a.cJ.oneso en el nif'lo que crea est.a 

sJ.t.uación pero si puede evit..a.r la present.aci6n de sint.omas en su 

hijo que provengan de su relación con ella. t.rat..a.ndo de vivirl.a. lo 

ma.s adecuadanwnt.e posJ.bl•.· 

A pa.rt.ir de ést.o nos podriamos pregunt.ar si 1 as adecua.das 

o in&dec:uadas relaciones ent.re madre e hijo cont.ribuyen para que. 

en el nifto con carencia pa.t.erna se present.en mi.s o menos sint.om.as 

psicopatológicos respect.i vament.e?". ApegAndome la 

clasif"icación de la relación madre-hijo, a los crit.erios de F. 

Oolt.6 C1Q82, 1"95) y N.annoni C1095) y para la clasif"icación de 

sint.oni.as •n el nifto, en el Test. de la Familia de J. Lluis Font.. 

<!. P~A DE INVESrlGACION. - Existen dif"erencias en la 

presentación de sint.o.iaas en niftos y nirt&s de Q a 11 aftos con padre 

a usen t.• de O a e aftos. que han t.eni do una adecuada rel a.ci ón 

1nadr•-hijoCa) y en lo~ que han tenido una in.adecuada relación 

111.t.dr•-hi joC a:>?. 

3. HIPOTESIS. 

a. HIPOTESIS CONCEPTIJAL. - Si.gtln Oolt,6. cuando la madre de un 

nifto con carencia p.alerha habla al nifto posiliv~nle de su padre, 

si esl~ sat.isf"echa de su hijo, independient.ernenle lo que haga, si 

no crea en su hogar un ambient.e de rencor, abandono, et.e., 

entonces en el nif'lo no se crean sint.omas que de ot.ra i"'orma 

aparecerian tales como insat.isf"acc16n, depresión y ~rt.urbac16n en 

las relacion-s interpersonales respect.ivament.e. 

b. HIPOTI:SIS DE Al..lERNA. - S. espera encont.ra.r dif"erenci&s 

signif"icatJ.vas en el núa.ro d• sinlomas medidos a.t.raWs del Test. 

de la Familia, ent.re niftos con carencia. pat.erna, con adecuadas 

relaciones madre-hijo y niftos con carencia paterna con inadecuadas 



rel&cionea madre-hijo. 

c. HIPOTESIS NUL.A. - No exist.en diferencias signifieat.ivas en 

al número de sint.omas ent.re ninos con carencia pat.erna con 

adecuadas relaciones madre-hijo y ninos con carencia pa.t.•rna con 

inadecuadas relaciones madre-hijo. 

4. VARIABL.ES. -

Variable independient.e: Relaciones madre-hijoCa.) 

b. Variable dependient.e: 

!S. OEFINICION DE TERMINOS. -

Present.ac16n de sint.ornas en los 

ni nos. 

~6n ~ Hadre-Hi to. - Rec:iblr•n est.e nombre cuando la 

madre habla al nino posit.ivament.e de su padre, si est.• sat.isf9Cha 

de su hijo independient.erDent.e lo que haga. si no crea en su hogar 

un amhient.e de rencor, abandono, et.e. 

Relación Inadecuada Madre-Hito.- Rec:ibir•n est.e nombre cuando la 

madre habla al nino negat.ivament.e de su padre, si no est.• 

sat.isfecha de su hijo independient.ement.e lo que haga, si crea en 

su hogar un ambient.e de rencor, abandono, et.e. 

~~· - Insat.1sfacci6n. depresión, pert.urbac16n en las 

relaciones int.erpersonales 1 et.e. 

~.-Reacción del individuo cada vez que se encuent.ra en una 

situación t.rau~t.ica, es decir, somet.ido a excit.aciones de origen 

ext.erno o interno que es incapaz de dominar. 

Agresividad.- Tendencia o conjunt.o de t.endencias que se act.ualizan 

en conducCas reales o fant.as~t.icas. dirigidas a ot.ro, a 

dest.ruirlo, a contrariarlo, a humillarlo, et.e. 

Stnt.im.l•nt.os ~ Inferioridad. - P.u-a Ad.lec, es un sent.imient.o 



basado en una inr•rioridad orgAnica erectiva. En el sent.im.i ent.o 

d• 1nrorior1dad, •l. individuo int.enLa compensar con mayor o menor 

•xtt..o su deCiciencia. Adler atribuye a est.e mecanismo una 

significae16n •Liológiea muy 9•n•ral. 

~ún Freud, el sent.imient..o de inrerioridad no guarda una 

electiva con un& inferiorid&d orgAnica. No const.i t.uye un ract.or 

etiológico ~lt.irno, sino que debo comprenderse • interpretarse como 

sint..orna.. 

Pert.urbac16Q Q!!. ~relaciones interpersonales.- Este término eslA 

reservado para indivduos que no esl.ln socializados y cuyo p.a.t.rón 

de comporlam.ient..o los lleva repet.idamenle a conflict.os con la 

sociedad. Son incapaces d• lealt..ad significaliva hacia 

i ndi vi duos. grupos o val ores St)Ci al es. Son egoistas, 

irresponsables, impulsivos e incaPAces de sentir culpa o de 

aprender de la experiehcia y del cast.igo. Su t.oleraneia a la 

f"rustra.ci6n es baja. Tienden a culpar a los dem.ls u ofrecer 

racionalizaciones plausibles por su conduela. 

HY.lc:. ~ a real 1 dad .. - Escape m.ls o menos subconsci •ole. de una 

realidad que no puede ser domina.da ni sufrida, en busca de una 

enrerrr.dad que libera al que sufre de toda responsabilidad. Ent..ra 

ent.onc&s en escena un n.canisrno de incapacidad y el s.ujet.o se 

cierra al mundo, e>cperi1nent..ando senlimient..os de resignación y de 

inrerioridad y ot.ra.s complicaciones neuróticas. 

Ancie<ia.d Q2!. ~ ~- - En el Psicoan.6.lisis, denlro del Complejo 

de Edipo, significa mJ.9do a la castración, ele. 

InseaurJ.dad. - Rasgo de porson.a.lidad que se caracteriza por la 

:ralla de consislencia en las opiniones. act.it..udes, conduct.as, 

etc., tnrluenciabilidad y :racilidad para ceder anLe las: presione-s: 
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de oLros individuos, escasa capacidad para t.oma.r decisiones. 

~--Todas las definiciones de la ansiedad pueden rttducirse 

a lres condiciones rundament.ales: a) Sensación de un peligro 

inminent.e, Lot.almenl• indet.erminado, no crist.a.liza.do lodavia. Est..o. 

sensación suele acompanarse de la elaboración de ~ant.asias 

t.ri.gicas, y da a t.oda.s las im.lgenes proporciones de drama. b) 

Act.ilud •>cpeclant.e anle el peligro, verdadero eslado d• alerla que 

invade enlerament.e al sujet.o y lo impulsa de manera irremediable 

hacia olra cat.i.st.r-ore inlDediat.a. e) Confusión, product.o de un 

sent.imient.o de impot.encia. sensación de desorganización y 

aniquilamient.o ant.e el peligro. 

Deeendenci&.- Si t.uación de un individuo cuando depende 

económ.icament.e, emocionalment.e o de ot.ra f"orm.a, de ot.ros 

individuos. También se dice del ni~o inmaduro con relación a los 

que lo cuidan u orient.an. 

En la socialización, la dependencia de un ni~o con relación a 

la persona con la que se relaciona Cmadr-e, padre, et.e.) es la 

premisa necesaria par-a la inlit.ación social de diferent.es .squemas 

de conduct.a y par-a la inleriorización de normas y valores 

sociales. Una condición para que se desarr-olle la dependencia del 

nino de sus padres, la confianza en ellos, •s la presencia da una 

persona apropiada a la que se pueda referir y con la que se pueda 

idenli~icar. Si t.al persona no exist.e, putede producirse un dafto 

irreversible en t.odas las •reas del desarrollo infant.11. 

Tendencias depresivas.- Est.ado de animo t.rist.e. deprimido, de mal 

humor, con inhibición del curso del pensarnienl~. d•bil volunt.ad e 

incapacidad de decisión. Es una inan1fest.aci6n nor-mal cuando hay 

causas ext.arior..s que l& explican. Sin una base normal suficient.e 
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.s:peci al ment.e 

depresivo). 

la psicosis rnaniaco-deprG>SiVa Cperiodo 

tosat.istacción.- Falt.a de sat.isfacción. Sat..1sfacci6n: a.) Est.ado de 

un organismo, cuando las t.endencias mot.iva.nt..es que predominan 

corri•nleir.nt.e han llegado a la n.t.a o a la obt..enci6n de es::• 

estado. b) S.nsación de una persona que ha gratificado sus 

apet.it..os y d.seos. 

Incomunicación. - Privar de comunicación. Aislarse, apart.arse una 

persona del t.rat.o con la gent.e. Comunicación: La t"orma m.6.s: 

import.a.nt..• d• inleracc16n social, •l proceso de t.ransmisión 

in!"orm.a.t.iva con .. t.os component.es: el comunicados y el comunicant..e 

Cque inleract.Oan unilat.eral o reciproca1n9nt.e), los medios Csignos 

lingOist.Jcos) • los can.al es acost.icos, 6pt.icos, ele. de persona a 

persona alra~ de los'denominados medios masivos de comunicación 

como la prensa, la radio, el cine, la t.elevisión) y los cont.enidos 

d• lodo t.ipo. La comunicación unilat.eral y bilat.eral, el 

!•~guaje, la mirada, la mlmica, los gest.os, los escritos, •t.c. El 

hombre en interacción no puede menos de comunicarse y t..oda 

condw:t.a pueod• servir de senal. 

O. SUJETOS.- Part.icip6 el t.olal d• sujelos C20) d• la 

población: ninos de g a 11 anos de edad, que no han t.enido figura 

masculina cercana o familiar desde los: O a O anos de edad. A los 

sujelos se 1-s clasificó en t.res grupos: los que llevaban una 

rel.a.c16n adecuada con su madre, los que llevaba.o una relación 

dudosa y los que llevaban una relación inadecuada con la madre. 

7. ESCENARIO. - El est.udio se llev6 a cabo •n las Escuelas 

Oficiales: de la zona 2e correspondienl• al 'º sect..or d• la 
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Oelegaci6n Gus~avo A. Madero ubicad• en la parle nort.• del D.F. 

8. INSTRUMENTOS.- Se aplicó el Test. de la Familia de José Ma. 

Lluis Fonl Cl978) que consis~e en pedirle ~l nil"l'c(a) que dibuje la 

familia que •l ima9ina en una hoja de papel en blanco. y despu~ 

se l• hizo una encuesta de 11 pregunt.as a responder sobre el lema. 

de su dibujo. la cual ayudar~ para encont.rar el sint.oma de 

idenl.ificación sexual. 

ot..ro inslrument.o son las caract.erist..icas generales de los 

dibujos que ayuda a la codif1cac16n de los m.ismos. 

Se aplicó t.ambi•n a las madres una ent..revist.a elaborada 

especialrnent.e sobre la relación madre-hijo. en base a las t.eorias 

de Dol~6 C!ll01, lll62. lll85. lll0!5) y Ho.noni Cl905, lQSO). 

Est.a.s aut.oras exponen esp.cificame-nt.e algunas relaciones 

adecuadas y et.ras inadecuadas que se d&n ent.re liil madre y el 

hijoCa). Mencionan t.ambién el sintoma que el nil"l'oCaJ ma.nifiest.a. 

cuando la relación con su madre es inadecuada. De est..a manera fue 

como se obt.uvieron las pregunt.as de la ent..revist.a que se les 

hicieron a las madres acerca de la relación con su hijoCa). 

1..os indicadores del dibujo at.rav•s de los cuales se det.ect.a la 

presencia de los sint.omas se obtuvieron del t.rabajo de Koppit.z 

C"El dibujo de la figura humanaºº) y del t.rabajo de Font. Cº'El Test. 

de la Familia"). 

A conlinuaci6n se presenta la ent.revist.a a las madres en donde 

so muestran las diferentes areas que se investigaron. A la 

derecha de las preounlas. se colocó el sint.oma que el nil'ioC.a) 

pudiera sufrir si llevara una relación inadecuada con la madre. 

al final. laa'lbién a la d•recha, se colocaron los indicadores 

encontrados en los dibujos que sen:alan la presencia del sint.oma 
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ant.es indicado. 

INADECUl.llAS COll SU HIJOCA). SINTOMAS E INDICADORES. 

... ... AREAo PADRE DEL NIRO 

lOué le h& dicho a su hijo 
ac•rca d• la falt.a de padre? 

f!•spuest.a 

-P.ELACION INADECUADA MADRE
HI JCXA), 
Mtrnt.1r•s hacia el nirioCa) 
acerca de la falta de padre 

-P.ELACI ON ADECUADA MADRE
HI JCX A:J o 

P•labras s•nsat.as acerca de 
la aus•nc1a d• un repres•n
t.ant• vivo d• la persona a 
•llos. 

lCu.6.1 f'u• •1 sent.i mi ent.o de 
usted desp~s d• que su •s
poso la abandonó o murió? 

RnounlA 

-P.El..ACI ON INADECUADA MADRE
Hl JCX A:> o 

O.spu6s de la partida del 
padre. el episodio depre
sivo de Ja madre crea un 
arnbi•rat.e de abandono. in
salisfacc16n. 

-RELACION ADECUADA MADRE
HIJCXIU o 

La madre no debe crear un 
ambiente de ab.a.ndono. in
satisfacción, rencor. 

¿como le ha hablado usl~ 
a su hijo acerca de su padre? 
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~int.OTM. Indicadores 

-Huir de la -Empl azami &>nt.o 
realidad del dibujo 

-Insalis
fa.eeión 

hacia arriba 
-Om.1si6n de 
nariz 

-Omisión de 
ojos 

-Enrasis en 
los rasgos 
facia.las. 

Indieadorn 

-Borraduras 



-REL.ACl ON l NAOCCUADA MADRE
H! JCX A), 
H•bl~rl• mal al nino acwrca 
d• $U p.11.dr•. 

-REL.ACION ADECUADA HADRE
Hl JCXA)' 
Es 1 ndi !;.p.nsa.bl • 1 a prosen
c1 a d~l padru •n el discurso 
d• la tn.Adr•, •sla debe r•a
pet...11.rlo .,, orado suficient.o. 

1 ndl e adores 

-Agresividad -Sombreado 
-Dibujo 
grande 

-Brazos 
largos 

-Ka.nos 
grandes 

-Dient.es 

a.b. AREA' MOMENTO DEL.A Al..IMENTACION DEL. NIRO. 

icu•l era la r•acc16n de ud. 
hacia 5U hijo o cómo~• s•n
t.1a ust.ed ant.• lo que •l t.o-
11\&b& Ccomia) o hacia Cexcr•
lh*n\.aba)? 

-REL.ACION INADECUADA MADRE
HIJCX A), 
Si el ni rlo es querido con 
condicionanú.ent.os, no ha 
r.cibido la convicción de 
qu• la madre eslaba cat.is
fecha d• •l 1 ndependi•nt.e
m.nt..e de lo que lomaba o 
ha.cia. 

-REL.ACION ADECUADA MADRE
HIJOCA)' 
Si •1 nirlo r.c:it. de la 
madre la convicción d• que 
siempre estaba sat.isf-.cha 
do 61, se ha sentido arn.a
bl• y valioso por si mismo: 
1 nO.pendi ent..ement.• d• lo 
que t.o.1naba Ccomi.&) o h•cia 
C oxcr emenl.ab.a.) 

A los 3 .a.nos. las veces 
que ol nino rec:::hazaba la co
m.id.a. L qu6 hacia ust.9d. 
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-Ansiad.ad 

Indicadores 

-Sombreado 
-Borraduras 
-omisión d• 
nariz 

-Omisión de 
brazos: 



Clo dejaN:>? 

-RELAClON INADECUADA MADRE
Hl JCX:.U' 
ralta de respeto por parle 
de la madre hacia la abs
tinencia que •l nino desea 
hacer de la com.i da.. 

-RELACION ADECUADA MADRE
HI JCX: .U, 
Respeto por los padres del 
ayuno que se impone el nino 
a si mismo sin mostrarse 
ansiosos ni descontentos 

a.. e. AREA' N!RO DE 1 A 3 AROS 

G<)Jé le dec1a ud. a su hijo 
cuando tenla algunas inicia
tivas y curiosidades? cu~ndo 
19 habla~ a su hijo de los 
castigos? 

-RELACI ON INADECUADA MAORE
HI JCX: A), 

El nino que no es dejado Qn 
libertad para sus manif•sta
ciones de actividad. repren
dido por sus iniciativas y 
curiosidades. ensenado a ver 
experiencias coino castigos. 

-RELACION ADECUADA MAORE
HI JCX: .U' 
El nino arna.do. asistido por 
la m.adre en sus primeras ad
quisiciones de autonomia. de
jado por aqu•ll.a. en libertad 
p.a.ra todas sus manifestacio
nes de actividad que no le 
sen perjudiciales, no repren
dido por ,;us inir.i~tivaoe y 
curiosidades. ayudado a so
portar las experiemcias de 
la realidad sin hacérselas 
considerar COlnO castigos. 
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§intorn.a Ind1cadores 

-Tendencias -Emplazan~ent~ 
Depresivas del dibujo 

hacia abajo 
-Omisión de 
nariz 

-Omisión de 
boca 

-Clrn1 si ón de 
ojos 

-Manos seccio
nadas 

Inicadores 

-Dependencia -Madre 
dibujada 
en primer 
lugar 

-Empl a.za.miento 
del dibujo 
hacia .a.bajo 

-Boc.a. c6ncava 
-Bot.ones 
-Bolsillos 
-Bloque paren-
tal separado a 
causa del 
dibujo del nil'lo 
en el centro. 



a.d. AREA' REL.ACION MADRE-HIJOCA) 

lEn qué morr.ento le hablaba. 
ud. a. su hijo de bebé. 
haciendo el quehacer,cuan
do él oslaba tranquilo. 
cu .. ndo ud. estaba cerca de 
él. y cómo., 

-REL.AC! 00 l NADECUADA HADRE
HI JOC A), 
Si un ni~o no obtiene de su 
madre las modulaciones y el 
ritmo de su lengua que tra
duzca su emoc16n y que lo 
e.al me-. 

-REL.ACIOll ADECUADA HAORE
HIJOCA), 
~ ~dre verba.liza la emo
ción del nifto y lo calma. 

lo-~• lipo d• amEtnazas uli
lizO usted p-ara educar a 
su hijo? 

Res pues t. a 

-REL.ACI 00 I NADEC'JADA MADRE
HIJOC A)' 
Amenazas de castración por 
parle de la m.&dre. 

-REL.AC!Otl ADECUADA MADRE
HIJOCA), 
1-a i:i.a.dr e debe 11 evar al 
ni~o a integrar en forma 
armoniosa el elemento fun
damental que descubre en 
su n.alur.a.le-za. 

-Incomuni
cación 

-Ansiedad 
por el 
cuerpo 

~.f. AREA' FORMA DE EDUCAC!Otl Dc:l.. NlRO 

Ante el deseo de ~u hijo de 
h.aeer alguna actividad,iud. 
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Indicadores 

-Oist.ancia 
!'lsica ent.re 
los mi embr os 

-C>m1 si ón de 
boca 

-Br.a.zos 
pega.dos a 
los cost.ados 

-Omisión de 
pupilas 

Indicadores 

-Sombrea.do 
-omisión del 
cuerpo 



lo permit..e Ó l• sugiere ot.ra 
mejor o diferen~e? 

Respuest.a, 

-RELACION IllADECUADA KADRE
HI JCX: A)' 
Madre perrec:c1on1sta qua 
impon• sus deseos a los 
de su hijo. 

-RELACI ON ADECUADA HAORE
HI JCX: A:l' 
Madre qua no impone sus 
deseos a los de su hijo 

Cuando ust..ed est..~ educando 
a su hijo. ¿ de qu• modo 
le h.ablA? 

E:HP...!!ll.U. 

-i!ELACI ON I NAOECUADA KADRE
HI JCX: A)' 
Madre agresiva y &inenAzant..• 

-i!El.ACION ADECUADA HADRE
HIJCX:A:l' 
Madre no agresiva ni a.mena
zant..e. 

-Part.urba
c16n de 
las 
relaciones 
int.arper
sonal•s 

-Angusl.ia 

Indicadores 

-Supresión de 
rasgos 
raei.a.l es 

-Supresión 
d• algún 
elemenl.o 
en la 
f.a.milia 

Indicadores 

-Sombreado 
-Omisión de 
piernas 

-omisión de 
boca. 

a.. g. AllEA' FOl!MA DE SER DE LA MADi!E 

Su hijo de la edad de 1 a 
e aftos.¿pudo observar cuan
do uslec! l.en!a. depresión y 
gran t.rist.eza 7 

Respuesta 

-i!ELACI ON I N ADECUADA MADl!E
HI J CX: A)' 
M.ildr• depresiva a quien el 
hijo observa en osa sit..ua
ción. 

-i!EL.ACION ADECUADA HADRE
HIJCX:A)' 
Madre cont..ent..a y valorizada 
cons:ioo misma. 

Indicadores 

-S.nt..inúenl.os -Dibujo 
de pequefto 
Inf•riroridad 
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Cuando su hijo l•nia menos 
de un a~o. ante algo desa
gradabl• que le ocurriera 
a él. ¿usled c6D1C> reac~io
naba? Cen forma nerviosa o 
t.ra.nquila.) 

R•spu•st.a 

-RELAC!ON INADECUADA MADRE
HlJOC.O, 
Experiencias agradables o 
desagradables al organismo 
d•l lact.a.nle que se acomp,a
nan de t.•nsión n•rviosa d• 
la m.adre. 

-RELACION ADECUADA MADRE
HIJOCA), 
Experiencias agradables o 
d•sagradables al organismo 
del la.et.ante que se acompa
nan de apacibilidad afect.i
va d• la madr•. 

b. DIBUJO DE l..A FAMILIA 

-Inseguridad -Emplazamient.o 
d•l dibujo 
hacia aba.jo 

-omisión d• 
boca 

-omisión de 
piernas 

-C>misión de 
pies 

-Linea f'ragmen
tada o esqui
ciada 

b. a. CARACTERISTICAS DE LOS DIBUJOS. 

A conlinuación se presenlarAn las caract.eristicas que se 

lomar4n en cu•nt.a en el dibujo de la Familia: 

a) Tarn.ano 

b) Emplazamiento del dibujo 

e) Sombreado 

d) Borraduras 

e) Distancia entre los personaj~ 

f) Madre dibujad.a •n prisr.r lugar 

g) Supresión de rasgos faciales 

h) Bloque pa.rent.al 

1) supresión de algún elemento •n la familia 
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j) Omisión de na.ri:z 

k) Onús.16n d .. bo<: .. 

J) Omisión de ojos 

lD Omis16n d&l cuerpo 

"" Mar-ios seccionadas 

n) Bra:zos largos 

!'!) Ka nos gra.nd&s 

º' Oient.es 

p) Brazos pega.dos a los cost.ados 

q) Om.1si6n de piernas 

r) Om..1 si6n de pies 

s) Onú!iión d• pupil.a.s 

t.) Om.isi ón de brazos 

U) Llnea.. t.enu~ 

V) Linea rragment.ad.a o esquicia.da 

"'' Enfa.s1s "" los 

X) Boca. cóncava 

y> Botones 

-:) Bol sil los 

b. b. ENCUESTA. 

r.asgos !'acial•s 

La encuest.a que se a.pl i có a los nU'5os después de haeer su 

dibujo fue la. sigu1ent.e: 

a) lQuién es el 11\Jo.s f'eliz de la f&m.ili.a. Y por qué? 

b) lQulén es el rr.enos !"eliz de la. ramtlia y por qué? 

e) ¿Qui.:m es &l 11\Jo.s bveno Qo la funilia y por quó? 

d) ¿Quién &S el menos bueno de i.. fa.mili.- y por qué? 

e) Si salieran de paseo y alguien tuviera que quedarse-. ~quien 
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f) GQuan ... ha port.ado .... 1 en la !"~mili .. ? 

g) ¿Qu1•n c.a.st.io6 .. 1 q~· .... perló ~1? .. 

h) ¿Quién '"' el qu• se lleva mejor:·' con 

D ¿Quién l .. gust..ar1~ :i;.er? 

j) lOué c.ambi.arias en t.u dibujo'? 

k.) ¿ Tv gust.6 t.u dibujo? 

O. F'ORMA DE COOI F'l CAR 1..0S I NSTRIJMElfl'OS 

.. 

qui.é~? 

a.. ENTRE:VlST'A. - L• entrevista a las madres se codificó de la 

1) a o mas respuest.a.s adecuadas da l.;¡i madre, se c.ons.ider-ar::.. 

que la r-&laci6n con su hijoC•) es adecuada. 

2J 7 respuestas adecuadas de la madre. se considerar.\ la 

rel~ciOn con su hijo como dudosa. 

3) !' 6 JMtnos r•spuest.as ade-c::uadas de la m&dre, se considerar~ 

la re-1ac16n con .su t'lijo como inadecuada. 

b. CARACTERlSilCAS DE L..OS DIBUJOS. - L..a.s: caract.er1st.icas 

9enorales de los dib~jos s• codificaran de la siguien~e manera: 

O e adeeu.a.do 

• menos adecuado 

3 ic i nadecu•do 

O Normal: Cualquier caso q~e s& encuent.re ent.re dos tercios 

de l• hoja y una cuar~a pa~t6 d& la misma. 

Grande: Cuando sobrep-..s•n los dos t..ercios del espa.cio 

di sponi ble. 

2 P&queno: CU&ndo no re~sen una cuar~~ parl• del mismo. 

-Etnplazamient.o 

O Enmedio: Los compr&ndidos en al lercio medio. 
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Abajo: LoS cómprendidos en el, lercio inferior. 

2 Arriba: t.os comprondidos 

-Sombreado 

el t.ercio superior de la hoja. 

O Dibujos que no presentan sombreado alguno. 

Sombr 8'ado débi l , no gener .ali za do a t. oda la ext.&~si. 6n de los· 

dibujos. 

2 Di bu jos que presentan sombreado en extensión n?t.a.bl9 y,, con 

inlen~idad. 

-Borraduras 

O Si no hubo n1 ngún i nt.ent.o. 

Cualquier intento de borrar no generalizado alCdibujo. 

2 Borraduras generalizadas a lodo el dibujo. 

-12!.lianci a mh!:.!!. ~ persona les 

O De O a 

De a 2 cm. 

2 K.is dv 2 cm. 

-M!dre di bu ta.da 2U primer lYID!!. 

O M.l.dre dibujada en primer lugar. 

~dre dibujada en primer lugar. 

2 Madre no dibujada. 

-Supresión. Q!! rasgos raciales 

O tH ngún ra~go. 

Un rasgo. 

2 D:t~ o más rasgos. 

-BlQgY2 Qarental 

O Los padres se dibujan uno frente al otro. 

El ni~o se dibuj~ enmecllo d~ sus p.a.dr&s. 
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2 No &parece el bloque parental. 

-StJpresi6!l 9-!! !1.gOn, ~~U fam..ilia 

O No se da supresión en los personajes. 

Supresión d& un elemento de la familia. 

2 Supresión de dos o mis elementos de la familia. 

-Omisi6Q. ~nariz 

O Presencia de n,r1z en todos los personajes. 

Presencia de nariz en parte de los personajes. 

2 Ausencia de nariz en la totalidad de los personajes. 

-Qm!...tl.60. 2!!. ~ 

O Presencia de boca en todos los personajes. 

Presencia de boca en parte de los personajes. 

2 Ausencia de boca en la totalidad de los personajes. 

--Omis16Q ~ ~ 

O Presencia de ojós en todos los personajes. 

Presencia de ojos en parte de los personajes. 

2 Ausencia de ojos en la totalidad de los personajes. 

-<>misi6Q. ~cuerpo 

O Presencia de cuerpo en todos los personajes. 

Presencia de cuerpo en p.a.rte de los personajes. 

2 Ausencia de cuerpo en la totalidAd de los personajes. 

-MAnos seccionadas 

O Manos no seccionadas en la totalidad de los personajes. 

M.a.nos secc1onadas en parte de los personajes. 

2 Manos socc1onadas en la totalidad de los personajes. 

-~largos 

O Ausencia de brazos largos en la totalidad de los 

personajes. 
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Frecuencia 

45 

Dudosa: ªº 
35 

En cuant..o a la ed.ad. se observó que el 259/. de los sujet..os 

tenlan g anos. Un 10~ t..enian 10 anos y un 05'< tenian 11 anos. 

La m.a.yoria. de los sujetos ten1an 11 anos CVer Tabla 2:>. 

Tabla 2. Dist..ribución de las edades do los sujet.os en la. 

muest..ra. 

Edad Frecuencia " 
- ~-

g arios 5 25 

o a'nos a 10 

l arios 13 es 

En cuanto al sexo, el 50X ClO) de los ~ujet.os fueron 

hombres y •1 50% ClO) restante fueron mujeres. 

En cuanto al grado escolar, el S-4 Cl) de los sujetos iba.n en 

2o grado de prima.ria. El 20'1: C.C.) de los niftos est.aban en 4o de 

primaria, El ~ C7) de los sujetos estudiados estaban en 5o 

d• prim.aria. 

prima.ria. 

El 20X C <l) de los suj et.os estaban en 00 de 

La m.a.yoria de los sujetos estaban en 5o grado CVer Tabla 3). 

Oist.ribución del grado escolar que cursaban los 

sujetos. 
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Grado, Frecuencia " 

ao grado l 5 

3er grado 4 20 

40 grado 4 20 

5o grado 7 35 

eo grado 4 20 

En cua.nt.o a la edad que t.en1 a el ni fto cuando perdi O a su 

padre, el 70Y. Cl4) de los sujet.os, perdieron a su padre al nacer o 

ant.es. el 2!r/. C5) de los sujetos perdieron a su padre ent.re el mes 

y los seis meses de edad. el 5"'/. Cl) de los sujet.os perdieron a su 

padre ent.re los 7 y 11 meses de edad. 

La ma.yor1a de los sujetos perdieron a su padre al nacer o 

antes CVer Tabla 4). 

Tabla 4. Edad de los niftosCas) en la que perdieron a su 

padre. 

Edad Frecuencia 

Al nacer o antes 14 70 

Ent.re l y 6 meses 5 25 

En t. re 7 y ll meses l 5 

Em cuant.o al número de hermanos que t.enian los sujelos, el 5"' 

Cl) de los sujetos no tenian hermanos. El 25Y. C5) de los: 

sujetos t..enian 2 hermanos. El lOY. C2) de los sujetos len1an 3 

herm.a.nos. El 15~ (3) de los suj&t.os t.enlan 4 hermanos. El 5X Cl) 

de los sujet.os t.enian 5 herma.nos. El 5X Cl) de los sujetos t.enian 
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e h•rm&nos. 

t.a mayoria de los sujelos lenian 2 horma.nos CVer Tabla 5). 

Tabla 6. Dislribuc16n dol número de hermanos que lenian los 

sujelos de la mueslra. 

Número d• 

Hermanos Frecuencia 

o 9 

A conlinuación se presenlar•n los resullados d•scrilos alravés 

d• trecu•ncias. que rroslraran cu•nlos sujelos no presenlaron 

sinlomas Cadeeuado), cu~nlos sujelos si presenlaron sinlomas 

Cmenos adecuado y cu~nlos los presentaron de manera mas marcada 

Cinadecuado).CVer Tabla e). 
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Tabla e. Indicadores del dibujo de la Camilia, con la 

, apar1c1ónde írec:uenci.as y proporciones de lo que 

es .adecuado, JDenos: adecuado e J n.a.decuado. 

INOICAOOll adecuado m.adec. in.ad. 

Tamano del d1bujo ''ªº'° 3C l 5'/,) l3C'55"/.) 

EmplazamienLo del dibujo OC45'-0 ZClOlO QC4Sl0 
Sombreado ª''º'° lZCf!lO>O 
Borraduras OC45l0 OC45'/,) ZC10Y.J 
Oislancia enlre los personajes l&BOlO 4Cl!Ol0 
Madre dibujada en ler lug.-r OC45'-0 lOCSOlO lC SlO 
SUpresi6n de rasgos raciales lSCOOlO ZClOIO 
Bloqu"' parentotl lZCOOlO 3C 15'..0 sczs--c 
Supr4K.ión d• •lgún •l •inenlo en l.a (&mil. 9C40l0 SCZS-..0 7C3SIO 
Onús16n de nariz l&SOlO 4CZOIO 
Omisión de boc.- ltXSOIO ZClO>O ZClOIO 
Omisión de ojo~ 19COO'O ZC10".:l 
Om.1.sión del cuerpo 1QCQ5>0 lC 5'-C 
Manos se-ccionadas OC45l0 tX30lO se as-..o 
Bria.zos largos lSCOOlO ac10>0 
Manos gr.andes aoc10000 
Dientes ¡gcgso/,) lC 5'..0 
Brazos peQados a los costa.dos l 7CB5l0 ac1000 lC 5'..0 
Om.isión de plernas 19COOOO ZClOY.l 
Orn1 si ón de pi es: lZCf!lO>O 3C l SY.l scas-..o 
Onu.sión do pupilas QC45>0 7C 35'-<) 4CZOOO 
Orn.1.sión de brazos 16<:90>0 4C20l0 
Linea tenue 5Ca5"-<) 11e55'/,) 4C2:0X) 
Linea Cragmentada o esquiciada lOCSO>O 9C40IO 2ClOlC 
E.nrasis en rasgos rae! al•s l 7C95'/.) <!ClOlO lC 5Y.) 

Boca c6ne..-va BC4000 4C20Y.l BC40l0 
Botones 1&90:.0 3C l 5Y.l lC SIO 
Bolsillos 10<00>0 <!ClOY.l 

A continuación so detallarán los resultados obtenidos de los 

dalos que Arrojó el instrumento usado en este estudio y que se 

11.a.ma "Test de la F"arnilia ... en este test se pueden encontrar gran 

c•ntid•d de detalles o indicadores que se interpretan según 

algunos autores CKoppi lz. Font) han establee! do. L.os resultados 

ser~n descritos atrav6s de rr~uencias. las que mostrarán eu~ntos 

sujetos presentaban olros, de acuerdo a cada reactivo. 
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~f'SQ.. - Hubo una. rrecuenci<a. de 4 sujetos que no present.aron ni 

agre&ión ni s•nt.iQ\ientos de inf•riOf'idad. es decir, un 20~ de los 

sujet.os no presentaron dichos s1ntomas. Hubo una frecuencia de 3 

sujet.os que present.Aron Agresividad, es: decir. un lS~ de los 

sujetos presentaron dicho sintom.a. Se pr~sent.aron sent1mientos de 

inferioridad con una frecuencia de 13 sujetos. es decir. el 65% de 

los suj•tos pres~nt.aron sent.imientos do inferioridad. 

La .mayort.a de los sujet.os present.aron S•nt.im.tent.os de 

inferioridad. cv~r t.~bla º' 
EmelazanUento 9.!tl.. Dibuto. - No se pr•s~nt.6 dependencia. hvida de la 

~ea.lidad. insogurid~d o tendencias depresivas y dependencia en una 

fr*Cunceia de 2 sujetos, •s decir, un lOY.. 

LA ma.yoria de los $Ujet.os no present..-.ron ninguno de los 

sint.oru.s •nles inencion&dos. (Ver Tabla 6) 

Sombreado. - Hubo un.a trec.uenci a de e sujet.os que no pres.ent.a.ron 

agresivid:t.d, ansi
0

ed.ad, &h$iedad por el cuvrpo ni .a.ngu,.t...1a, e~ 

d.ctr. &l 40Y. d• los suje~os no pre-sentó los s1nt.om.as mencionados. 

Hubo una fracu•ne.la. de lZ suj~t..os c¡uo present.aron los. sint.oZNLs 

nmncion.ados., ~ decir. el 00~ de los sujet.os, pr•sent..ó dichos 

sint.oni.a.s. 

La m.¡,yoria de los suj&t.os present6 los sint..o:n.&s. (Ver Tabl• 0) 

Borradura~.- En una tr.cuanc1a de Q cujetos no se present..ó 

J.nsat.1s!'acc16n ni a.nsiedad. &s decir. un 4~-i de los sujet.os no 

presant.6 los sint.om.as ln9-ncionados. Hubo insat.isf.acc16n y ansiedad 

en una treeuencia do g sujet..os, es deei r. un 45X de los sujet.os 

present.6 1nsat.isracei6n y ansiedad. 

ansiedad con mayor int.ensidad en una frecu•ncia de 2 sujet.os, es 

decir, un lOY. de los suJ•los prosent.6 .1ncat..is:t'acc::16n y ansJ..edad 



con mayor intensidad. 

La mayor!~ de los sujelos no presentaron los s1nloma.s 

mencionados. CVer Tabla 6) 

Oislanci~ ent.re ~ p:&rsonates .. - No se presenlO 1ncomunicac16n en 

una frecuencia de 16 sujelos. es decir. un BOY. de los sujelos no 

presenl6 incomunicac16n. Se presentó incomunicaciOn en una 

frecuencia de 4 sujelos. es deeir. un 20~ d• los sujelos presenlO 

1 ncomuni caci On. 

La mayoria de los sujelos no presenlaron incomunicaciOn. CVer 

Ta.bla 6). 

~ ~ primer ~- Se presenl6 dependencia en una 

frecuencia de Q sujelos. es decir, el 45Y. de los sujat.os 

present.a.ron dependencia. No se present.6 dependencia •n una 

frecuencia de 10 sujelos, decir. el 50~ de los sujetos no 

presenla.ron dependencia. Se dieron. problemas interpersonales con 

una fr8'Cunc1a de l sujelo, es decir, el 5'"/. de la población lien~ 

problemas inlerpersonales. 

La rnayorla de los sujelos no pres~nt.O dependencia. CVer Tabla 

fl). 

~on 9.!!, rasgos faciales. - No se dieron problemas 

inlerpersona.les en una frecuencia de 18 sujelos, as decir, el 00~ 

de los sujetos no lienen problemas interpersonales. Se dieron 

problem.a.s inlerpersonales en una frecuencia de 2 suje~os, es 

decir. al lOY. de los sujetos lienen •se ~1po de problemas. CVer 

Tabla 6). 

~ Rarent..a.l. No s.:r diO dependencia en una frecuencia d., 12 

sujelos. es decir, el 00% de los sujetos no present.an dependenci• 

marcad.a.. Se di6 dependencia. una. frecuencia de 3 sujetos. es 



decir. un 15~ de los sujetos son ~ependient..es. Se dieron 

perl.urbaci6n en las r•l~ciones inlerpersonales con una Crecuncia 

de 5 sujet.os. es decir. un é?SX de los sujet..os tienen 

pert..urbación en las relacione~ int.erpersonales. 

La mayorla do los sujetos no llenen dependencia. (Ver Tabla 6) 

Supresi6Q ~ !..lgún elemeot.o !?!l ~ f*milia.- No se present..6 

perturbación de las relaciones int..erpersonales en una frecuencia 

de 8 sujet..os. es decir, el 40Y. de los sujet..os no tienen 

perturbación en las relaciones interpersonales. Se presentó 

perturbación d• las relaciones interpersonales con una Crecuencia 

de sujetos, es decir. un 25Y. de los sujetos tienen perturbación en 

las relaciones int.erpersonales. Se presenl.6 una mayor 

perlurbac16n de las relaciones inlerpersonales en una frecuencia 

de 7 sujet..os, es decir. un 3~/. de los sujel.05 t..ienen mayor 

pert..urbaci6n de sus relaciones interpersonales. 

La mayoria de los sujetos no presenlaron perturbaciones en las 

relaciones interpersonales. CVer Tabla 6) 

Qm!JU.6u ~ nariz.- Ho se presenlaron huida de la realidad, 

ansiedad ni t..endencias depresivas en una frecuencia de 16 sujet.os, 

es decir, el 80"/. de los sujelos no presentaron los sinlomas 

mencionados. Se presentó huida de la realidad, ansiedad y 

t.endeneias depresivas en una fr.euencia do 4 sujel.os, es decir, un 

20~ de los sujetos presentaron los sint..oma.s mencionados. 

La mayorla de los sujet..os no presenl.aron los s1ntomas 

ant.erior:menle dichos. CVer Tabla 0) 

Om1s16n Q.g_ ~- Ho se presenlaron l.endencias depresivas, 

incomunieael6n. a.nguslia, inseguridad, en una frecuencia de 16 

sujet.os, eso decir. un 80% de los sujelos no present..aron dichos 
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sint.omas. Se presentaron tendencias depresivas. 1neomunieaci6n, 

an9ust.ia. insec¡uridad. en una frecuencia de 2 sujetos. es decir, 

un 1'"' de los sujetos mostraron los sint.om.a.s mencionados. Se 

presentó una tendencia depresiva. m!.s marcada, incomunica.ci6n, 

angustia e inseguridad ~s marcadas con una frecuencia de 2 

sujetos, e-s de-cir. un 10% de los sujetos mostraron mayormente los 

sint.om.as mencionados. 

La mayoria de los sujet.os no present.a:-on t.endencias 

depresivas. 1ncomun1caci6n. angustia e inseguridad. CVer Tabla 6) 

No se presentaron huida de la realidad, 

t.endencia.s depresivas, en una f'recuencia de 18 sujetos, es decir, 

un OOY. de los sujetos no presentaron los sinlomas mencionados. Se 

present.6 huida d• la realidad y tendencias depresivas con una 

frecu•ncia de 2 sujetos. decir, un lOY. de los sujetos 

presentaron huida d• la realidad y l•ndencias depresivas. 

La ~yoria 
0

de los sujetos no presentaron los slntomas 

anteriormente inencionados. CVer Tabla e). 

~on ~~.-No se presentó ansiedad por el cuerpo en una 

f'recuncia d• lQ sujetos. es decir, el 05X de los sujetos no 

presentaron ansiedad por el cuerpo. Se presentó ansiedad por el 

cuerpo con una f'recunci a de 1 sujeto, 

sujetos pr.sen~aron ansiedad por el cuerpo. 

d.cir. •l 5Y. de los 

La ru.yoria de los sujetos no pres•nt.aron ansie>dad por el 

cuerpo. CVer Tabla OJ 

Manos seccionadas.- No •xis~un ~•ndenci~ depresivas 

frecuonci a de Q sujetos, es decir. el 4S-4 de 1 os sujetos no 

presentaron tendencias deprQsivas. Se dieron tendencias 

depresivas en una frecuencia de 6 suje~os. es decir, un 30% de los 
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sujet.os presentaron tendencias depresi~a.s. Se dieron t.endencias 

depresoivas; ~s. .inarcadas en uria frecu•ncia- de: 5 &ujet.os, es dec:ir, 

un 25'X de los sujetos present.ar~n .. t.endencias depresivas mi.s 

tn.óilrcadas. 

La mayoria de los sujet.os no presentaron t.endencias 

depresivas. CVer Tabla 5). 

Brazos. largos. - No exist.e agresividad en una frecuencia de 18 

sujet.os, sujet.os. os deeir, un QO'X de los sujetos no son 

agresivos. Existe agresividad en una frecuncia de 2 sujetos, es 

decir, un lOY. de los sujet.os present.an agresividad. 

La mayoria de los sujetos no present.an agresividad.CVer Tabla 

6). 

~grandes.- Según est.e indicador, no existe agresividad en una 

frecuencia de 20 sujet.os, es decir, un lOOY. de los sujet.os no 

son agresivos. Sin embargo en et.ros de los que indican 

agresividad, si se present.a. 

La mayorla de los sujet.os no presentan agresividad.(Ver Tabla 

6) 

pient.es. - Según est.e indicador, no existe agresividad en una 

frecuencia de lQ sujot.os, es decir, un Q5X de los sujet.os no 

present.a agresividad. Exist.e una agresividad marcada en una 

frecuencia de 1 sujet.o, es decir, un 5Y. de los sujetos present.an 

agresividad ma~cada. 

~ eegados. - De acuerdo a esHo axist.e incomun1caci6n en una 

frecuencia de 17 sujet.os, es decir, el ~~ de los sujet.os 

no presentan incomunicación. Existe incomunicación con una 

frecuencia de Z sujet.os, es decir, el lOY. de los sujet.os 

present.an incomunicación. Exist.e una incomunicación m.:..s marcada 
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con un.a frecuencia de 1 sujet.o, es decir, el S-"°' de los sujet.os 

present.an incomuncaci6n marcada. 

L.a mayor la. de los sujetos no present.an incom1.:1n1caci_~n. CV.e,f

Tabla 6). 

Qm!&6!l Q!!. piernas. - No exist.e angust.ia ni inseguridad en una 

frecuencia de 18 sujet.os, es decir. un90"4·de los sujetos no t.ienen 

angust.ia ni inseguridad. Existe angust.ia e inseguridad con una 

frecuencia de 2 sujetos. es decir, un 10% de los sujet.os presenta 

angustia e inseguridad. 

La mayoria de los sujet.os no present.a ni angust.ia ni 

inseguridad. CVer Tabla 0). 

~6!l Q!!. E?.!..rui·- No exist.e inseguridad con una rrecuencia de 12 

sujetos, es decir. un 60% de los sujet.os no present.an inseguridad. 

Existe inseguridad en una frecuencia de 3 sujetos, es decir. un 

15% de los sujetos presentan inseguridad. Exist.e inseguridad m.á.s 

marcada una rr"&eencia de 5 sujetos, es decir. un 25Y. de los 

sujetos present.an inseguridad m.ls m;;.rcada. 

La mayoria de los sujetos no presentan inseguridad. CVer Tabla 

6). 

Omisión~~-- No existe incomunicaci6n en una rrecuencia de 

O sujetos, es decir. al 45% de los sujotos no presentan 

i ncomunica.c16n. Exist.e 1ncomunicac16n con una frecuncia de 7 

sujetos. es decir. el 35"/. de los sujet.os presentan incomunicación. 

Exist.o una incomunicación m.1s marcada con una rrecuoncia de 4 

sujetos, es decir. el 20% do los sujet.os present.a. una 

incomunicación 11\As marcada. 

La. m.ayoria de los sujetos no present.a.n incomunicación. CVer 

Tabla 6) 
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~OQ. Q!t ~· - No exisl.e ansiedad en una frecuencia de 16 

suj•l.os. es d.cir. un SO-"' de los sujet.os no present.a ansiedad. 

Exist.e ansiedad c:on una frecuencia de 4 sujet.os. es decir, un 20X 

de los sujet.os present.a. ansiedad. 

La m.a.yoria de los sujetos no presenta ansiedad. CVer Tabla 6) 

~ion ~- No existen tendencias depres:ivas en una frecuencia 

de 5 sujetos. es decir. un 25Y. de los sujet.os no presentan 

t.endencia.s depresivas. Exist.en tendencias depresivas con una 

frecuencia de 11 sujet.os. es decir, un 55"/. de los sujetos 

present.an t.endencias depresivas. Exist.en t.endencias depresivas 

marcadas con una frecuencia de 4 sujet.os, es decir. un 20Y. de los 

suj•t.os present.an tendencias depresivas marcadas. (Ver Tabla 6), 

l:ti~ fragmenl.ada. - No exist.e inseguridad en una frecuencia de 10 

sujel.os, es decir, un 50Y. de los sujet.os no presenl.an insoguridad. 

Existe inseguridad con·una frecuencia de 8 sujetos, es decir. el 

40Y. de los sujet.Os present.an inseguridad. E>d. s t.e una marcada 

inseguridad con una frecuencia de 2 sujet.os. es decir, un lOY. de 

los sujet.os pr•s•nt.an una inseguridad marcada. 

La m.ayoria de los sujetos no pr.sent.an inseguridad. CVer Tabla 

"'· 
~ !m, 1.21 u.rn faciales. - No existe huida de la realidad en 

una frecuencia de 17 sujet.os. es decir, un 85Y. de los sujet.os no 

present..an huid.a de la realidad. Exisl.e huida de la realidad con 

una frecuencia de 2 sujet.os. es decir, un lOY. de los sujel.os no 

present.&n huida de l.a realidad. Exisl.e una huida de la realidad 

m.ls rn.arcada en una fr.euencia del sujet.o • .s decir, un 5~ de los 

sujet.os present.an una huida de la realidad mas marcada. CVer Tabla 

"'· 
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~ !:_6ncava. - No existe d•pendoncia en una treeuencia de Q 

sujetos. es dec1r. un 40Y. de los sujetos no presentan depndencia. 

Existe dependencia en una frecuencia de 4 sujetos.. •s decir. un 

20"~ de los sujetos presentan dependencia. Existe una dependencia 

ni.As marcada en una rrecu•ncia de 0 sujetos. es decir, un 40"< de 

los sujetos. presontan una dependencia m.i.s marcada. 

Como se puede observar en esta variable. s• presenta el rnismo 

porcentaje de sujetos que tienen y no tienen esta caraclerist.ica 

no encontrandose una m.ayoria. CVer Tabla 0). 

~· - No exisl• dependencia en una frecuencia de 10 sujetos. 

es docir, un SOY. de los sujetos no p~esent.an dependencia. Existe 

dopendoncia. en una frecuencia de 3 sujetos, es decir. un lS-A: de 

los sujetos presenta.o dependenc:i a. Existe una dependencia rni.s 

marcada on una frecuenci.a de 1 sujeto, es decir, un 5Y. de los 

sujetos presentan dependencia mis marc.ada. 

La mayoria de los sujetos no presentan dependencia. CVer Tabla 

f!I). 

Bolsillos. -No existe dependencia en una rrecuncia de 18 sujet.os, 

es d19eir, un 00'-' de los sujetos no present.an dependencia. Exist.e 

dopendencia con una. trecuncia de 2 sujetos. es decir, un 10~ de 

los sujet..os no presentan dependencia. 

L.. mayoria do los sujet.os no presenlan dependencia CVer Tabla 

f!I) 

ENCUESTA. - Con res pee lo a la. encuasla apl 1 cada, se obtuvo la 

descripción de la dist..ribución d• rrecuencia. de la. muestra con 

respecto a l• identificación con el propio sexo. 

S. encontró que en cuanto a los nin:os, el 80% CB) est..án 
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identiricados con su sexo, lOY. Cl) est.án ideh~iricados con el sexo 

En cuant.o a las n1rta.s. se encont.ró q~e SOY. (8) 

identificadas con •l sexo r•men1no, ao~ 

con el sexo masculino. CVer Tabla 7) 

Tabla 7. D1slr!bud6n 

SeMO. 

sexo s•xo 

masculino f•inenino 

1 ntnos 

1 
e l 

nillas 2 a 

4. 2. AHA!.ISIS INFERENCIA!.. - Para probar lu Hipól.sis d• Trabajo 

se h1%o un AnAlisis de Varianza donde so relacionaron los $lntomas 

con el t.ipo d• r•facJ.ón madr•-hijo. Para su int.erpr•t.&ción se 

utilizó un nivo! de stgniricancia de p ~ .05 

A conlinuaci6n. <•n la pj.gina siouiente)s• priesentan los 

result.ados obt.•nidos d•l An~lisis d• Varia.raza que relacionó 

sinlomas con el t.ipo do r•lac16n madre-hijo. 
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Tabla 8. S1nlomas co~rados con el l1po de relación con la 

m.adre alravOs-del anilisis de varianza, 

SIHTOHA adecua.da. 

Huir de la realidad X• .52 

lnsat.1sf acc16n X • • 44 

Agresividad Xª .4-4 

An.Si.-dad 

Tendencias depresivas X• .se 

0.-µi.ndenci a. X= . 01 

Incomun1caci6n X .. .17 

Ans 1 edad por el cuerpo X• .as 

Pert.urba.ción en l.a.s rela-

clones interpersonales X• .33 

M9ust.ia X s: • 22 

Sent.im. de inferioridad X• 1.60 

Inseguridad 5C • . 51 

TOTAL x • .50 

+ SJ.gnificat.ivoso 

adec. inadec::uad. F p 

;¡ • .75 X .02 . <!5 .77 

;¡. .50 X• 1.00 l. 50 .Z3 

X• • 50 X • . 43 .18 . 83 

X .. • 44 

l! . 75 

X= .03 

X• .38 

X • . 26 

X• .38 

X ::s .25 

;¡ - 2.00 

X= .155 

X• .ea 

X= .01 1.23 .31 

X .oo .25 .77 

X D .57 .08 .Q2 

;¡ •. C!1 3.'52 .04 -!-

X• .43 .65 .53 

;¡ • l. 00 3. 53 . 05 -t

x •. 52 2.07 .15 

X• 1.00 2.ze .13 

;¡ .49 .32 .72 

X D .66 1.56 .23 

Con resPfitClo al sint.oma. Huir de la realidad, no hubo 

diferencias por •l t.ipo de relación con la madre CF a. • 25, p 11 

.77). Sin embargo •n cuant.o a las medias, se observa. que la. 

t.endencia a. huir mas de la realidad. se da en los nif"l:osCas) con 

rol ación dudosa CX .,. . 75). siguiendo los nirtos con una relación 

inadecuada e~~ .62) y por altimo los ninos con relación adecuada 
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tX • .. ~ CV.r- t.4Lbla 13'. 

r.or el t.ipo de rel•ci6n con la m.adre CF • 1.56. p :a ,238). Sin 

.. ~rgo •n eu.nlo a. las mi.di.as. 1u1 obs.erv.a que 1.a.. t.t1ndencia. a 

pr~entar ~yor ln~atisfaccil!rn se da en los nir.osCas) con relación 

1NLd.cw..d.a CX • 1.00). siguiendo los nif"ios;Ca.s) con un& relación 

d~a e~• .~) y por Cllt..in:o los n11'Sos con relación adecua.ca con 

la moldr• CX • .4.C.). CVer t.abla 13). 

Con resp.clo al s1nt.oma agresividad, no hubo diferencias por 

•1 tipo d• relación con la u.adr• CF • . 19, p • . 83). S1 n •mba.rgo 

en cua.nlo a la.s medi.a.s, se obs•rV& que la t.end•ncia. a present.ar 

d.~ agroslvi~d se di •n l~ nil"ios C&s) con un.a relación dudosa 

con la. m.adr•. cX • .!50), sigui•ndo los nir"ios con un& rela.ci6n 

1n.a.d4.cuad.1a con la rna.dr• CX • .43). CVer t.abla 13). 

Con r..spoct.o &l sint.om.a. Ansiedad. no hubo diferencias por el 

tipo d• relación C:on la madre CF • 1.23. p = .31). Sin embargo, 

en cuanlo a las medias. se obs•rva. que la t.endencia a presenlar 

..... agr..sivida.d se da en los ni"~Cas) con una in.&dec::uada relación 

-. cor: la madre ()( • .01), siguiendo los ni~OS con una rel&Ci6n 

dudosa cX • .44) y por Olt.in:o los ni"os con una relación adecuada 

con la. madre CX. • . 3f!!i). CV•r t.abla 13). 

difere-ncias por o1 t.ipo de relación con 1& madre CF • .2!5, p = 

.Tn. Sin •mb.ar90, en cuant.o a. las rnedia.s se observa qu• la 

l•nd•ncia. a. pre~enta.r m.i.s t.endencias depresivas se da en los 

ntnosC.a.c) con una relac16n dudosa con la madre CX . 7!5). 

SiQUl•ndo los nif'tos con una rel.ac16n inadec.u&d& (')( w .00) y por 

Ollimo los nll"'í~ con una r•l.ac16n adecuada con la m.a.dre. CVer 
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t.abl.a. 13). 

Con t"espec:to al sint.oma dependencia, no hubo difet"encias pot" 

el t.ip:::i de relación con 1.a m.a.dre CF • .083, p = .QZl. Sin embargo, 

cuanto a las medias se observa que la t.endencia a present.ar mAs 

dependencia se da en los ninosCas) con un.a. relación dudosa con la 

madre CX = .03). siguiendo los ninos con unA. relación adecu.ada con 

la madre CX • .61) y por alt.irro los nir'S:os con una relación 

inadecuada con la ln.ildre CX = .57). CVer t.abla 13). 

Con respect.o al sint.om.a. Incomunicación, si hubo diferanci.as 

por el t.ipo de relación con la m.adre CF • 3.02, p • .04), lo que 

muest.ra que un.a inadecuada relación ln.ildre-hiJo crea en el nif'So 

sint.omas de incomunicación, y una relación adecuada m&dre-hijo, no 

las crea. Sin embargo, en cuant.o a las medias, se observa que la 

t.endencia a present.ar in.is incomunicación se da en los nif'SosCas) 

con una relación inadecuada con la madre eX • .01), siguiendo los 

nir'S:os con una relación dudosa con la madre ex• .38) y por ~ltimo 

los ninos con una relación adecuada con la madre eX e .17). CYer 

~abh. 13). 

Con respecto a Ansiedad por el cuerpo, no hubo difet"encias por 

el t.ipo de relación con la madre CF • .~. p • .53). Sin emt>Argo, 

en cuant.o .a las medias, se observa que la t.endencia a presentar 

mis ansiedad por el cuerpo se da en los nir'S:os(&S) con una rotación 

iradec.u.a.da con la madre ex a .-43). siguiendo los ninos con una 

rel~c16n adecuada con la inadre ex D .29). y por Olt.imo los niftos 

con relación dudosa con la madre ex •. é:5). cv~r t.abla 13). 

Con respect..o a.l sint..oma Perturbación on las relaciones 

int.erpers.ona.les, s.1 hubo diferencias por el tipo de relación con 

la m.adre CF = 3.53. p = .05). Lo que muestra que una inadecuada 
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relaciOn madre-hijo crea en el nil"ío sint.omas de pert.urbaciOn en 

las relacionas interpersonales y una relación adecuada madre-hijo. 

no las crea. Sin embargo. en cuant.o a las medias se observa que la 

t.endencia a pres:ent.ar mas pert.urbaci6n en las relaciones 

int.erpersonales se da en los ni~os Cas) con una relación 

inadecuada con la ma.dre ex = 1.00). siguiendo los nit"i'.os con una 

relación dudosa con la madre ex= .38) y por Ult.imo los nil"íos con 

una relación ade<:uada con la madre CX = .33). CVer t.abla 13). 

Con respect.o al sint.oma Sent.irnient.os de inferioridad. no hubo 

diferencias por el t.ipo de relación con la madre CF = 2.26, p = 

.13). Sin embJ.rgo, en cuant.o a las medias se observa que la 

t..endencia a pres;ent.ar mJLs s•nlimient.os de inf"erioridad se da en 

los ninosCas) con una relación dudosa con la madre ex = 2. 00) 

siguiendo los nif"¡os con una relación adecuada con la madre CX = 

l.5e) y por ólt.imo los nif"¡os con una relación inadecuada con la 

madre. CVer t.abla.13). 

Con respect.o al sint.oma. Angust.ia. no hubo diferencias por el 

lipo de relación con la madre CF = 2.07, p ~ .15). Sin emba..rgo, 

•n cuant.o a las medias. se observa que la t.endencia a present.ar 

Ñ.S angust.ia se da en los nif"¡oseas) con una relación inadecuada 

con la madre ex •. 52.). siguiendo los ni nos con una relación 

dudosa con la 11\&dr• ex :s • 25) y por Olt.imo los nil"'ios con una. 

relación adecuada con la madre CX = .22). CVer t.abla 13). 

Con respeet.o a.l sint.oma. inseguridad. no hubo diferencias por 

el t.ipo de relación con la m.a.dre CF = .32. p e .72). Sin embargo 

en cuanto a las medias se observa que la tendencia a present.ar ~s 

inseguridad se da en los nil"íosCas) con una relación dudosa con la 

madre CX = .65). siguiendo los nif"¡os con una relación adecuada con 
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la ru.dre cX • .51' y por Ult.imo los niríos con una relación 

inadecuada con la madte CX • .49). (Ver t.abla 13). 

En resumen sólo salieron significativos Pert.ubación en las;: 

relaciones int.erpersonales e lncomunicac16n, por lo que se rechaza 

la Hipólesis Alt.erna y se acept.a la Hip6t.esis Nula que dice "No 

exist..en diferencias significativas en el número de s1nt.omas ent..re 

nirios; con carencia. paterna. con adecuadas relaciones madre-hijo y 

nirios con carencia pat.erna con inadecuadas relaciones rna.dre-hijo. 

Aunque la Hipót.esis de Trabajo no se comprobó, e5 1mport.ant.e 

que se haya. encont.rado que la.s únicas diferencias significat.ivas 

sean los sint.omas de P•rt.urbac16n en las relaciones 

int.erpersonal•S e incomunicac16n, pues •st.o podria indicar que la 

r•lac16n inad.c:UA.da. con la rna.dr• t.i•n• que ver con e5t.os sint.o?M.s. 

AdemAs ex.ist.e una mayor t.endencia a present.ar los s1ntoma.s en los 

niftos con relación inadecuada y dudo5a que en los nil"'íos con 

relación adecuada. 
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e A p T U L. O V 

CONCL-USI ONES Y DI SCUSI ON 

El prop6sit.o de est.a invest.igaci6n era encont.rar si las 

adecuadas o inadecuadas relaciones ent.re rna.dra e hijo contribuyen 

para que. en el ni~o con carencia paterna se presenten mas o menos 

sint.omas respect.i vament.e. Según est.udios hechos ant.eriorment.e 

CZaslow. Rabinovich B. y et.ros 1Q88) se encont.r6 que dent.ro de una 

relación inadt&Cuada madre-hijo, el bebé presenta determinados 

s1nt.omas. Meijer y Hinunelfarb C1Q84) encontraron que no t.odos los 

ni"os, ni siquiera la mayoria de los nif'{os sin padre. t.enian 

problemas psicológicos. 

Greenb.a.um P. y et.ros C1Q88) indicaron la importancia de la 

int.eracci6n ma.dre-hijo corno ract.or que influye en el st.ress del 

nir{o. Longabaugh (1003:> concluyó que el comport.amlenlo de la 

madre hacia su hijo es. una variable que modera la relación ent.re 

la ausencia pat.erna y la feminidad en el nino. 

Wierson M. y otros ClQBQ) demost.raron que los sujet.os que 

t.enlan pobres relaciones con ambos padres Cdivorciados) est.aban 

r-uñctonando significat.ivament..e por debajo do et.ros nii"ios en el 

are.a cognitiva y de comport.am.ient.o ext.erno. 

Shinn (mencionado en Meijer 1083) concluyó que las madres 

divorciadas pasan menos tiempo con sus: nif"Sos y por ello ést.os 

sufron déficit.s cognit.ivos. 

Los resultados obt.enidos en el .. Test. de la Familia" 

adminic;t.rado· para est.e est.udio. revelan que no oxist.en 

diferencias significativas en el número de slntomas entre n1nos 

con caroncia paterna con adlli'Cuadas relaciones madre-hijo y nil"$:os 

con carencia pat.erna con inadecuadas relaciones madre-hijo •. es 
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dec.ir, que la.s inadecuadas relaciones ent.re ma.dre e hijo no 

conlr~buyen p~ra que en el nino con ca.rancla palern• se present.en 

m.As sinlomas. Por lo lanto. no se pueden confirmar los hallazgos 

de olros autores: CZas:low. Rabinovich B. y olros. 1QB8)o Greembaum 

y olros 1988; Wierson M. y otros 1989; Shimm, mencionado en 

Meijer, 1083) quienes afirman que las inadecuadas relaciones 

madre-hijo contribuyen para que en éste aparezcan sinlomas, ya que 

este estudio encontró qua las inadecuadas relaciones 

madre-hijo no contribuyen para que aparzcan sinloma.s en el nii"io. 

Sin embargo. ~eri.a muy dificil oponerse con este esludio, a sous: 

hallazgos porque p.ara hacerlo seria. nac&sario que la m.ayorla de 

los s:intom.as hubiesen resultado significativos. 

En el presenle estudio se encontró que las únicas diferencias 

significativas fueron los si ntomas Perturbación las 

Relaciones Inlerpersonales e Incomunicación. 

En cuanlo al primer sintoma que es Perturbación en las 

relaciones interpersonales. se puede decir que no solamente los 

nif'ios: que llevan una relación inadecuada. con su madre resultan 

afectados por esle lipo de relación, sino que también. según Parke 

C1091) lodos los niftos que no han tenido padre. pierdan 

1 mpor tant.es a por tac i enes en su des arrollo soc1 al . Porque según 

ese aut.or. la calidad de relación con su padre, parece influir en 

las relaciones sociales del nif"io con otros adultos. 

C 1 077) pi onsa del mismo modo. 

Peder sen 

Por haber enconlr.ado al stntoma Perlurbaci6n en las relaciones 

interpersonales significativo. se puede afirmar por lo lanlo que 

en una relación inadecuada madre-hijo, aparece el sintom.a. anles 

mencionado. Esto concuerda con la opinión de Mannoni (1085) en 
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rerarencia a qu• una madre perf"eccionist.a que se •nf'rent.a a su 

hijo para imponerle sus deseos. crea en él pert.urbaci6n en sus 

relaciones inlerporsonales. 

Por lo t.ant.o, los result.ados de est.e est.udio, en lo que 

r•spect.a al slnt.oma mencionado est.an de acuerdo con la ma.yoria de 

los hallazgos anteriores. 

Para dar algunas conclusiones ac•rca d•l sinloma inseguridad, 

referiré a las tendencias que tienen los ninos a present.arla, 

encontradas en los resultados, ya que este sintoma no f'ue 

signifieat.ivo. La mas alt.a t.endencia a present..ar inseguridad se 

d16 en los ninos que llevaban una relación dudes.a con la madre, 

siguiendo los ninos con una relación adecuada con la madre y por 

últ.imo los qu• llevaban una relación inadecuada con la madre. 

No es posible saber con certeza por medio da este est.udio por 

qué en la relación madr~-hijo adecuada, se encontró tendencia alt.a 

a la inseguridad ll'rl los ninos y por qu• en una relación inadecuada 

madr•-hijo, se encont.ró una tendencia baja de inseguridad. Solo 

se puede decir que los resultados en lo que se refiere a 

ins8guridad, no concuerdan con la mayoria de los hallazgos 

ant..eriores. 

t-a. ap.aric16n d• inseguridad en el lactant.e, según Oolt.6 C1QS2) 

se presont.a cuando ant.e experiencias agradables o desagradables 

que reciba. el organismo del nino se acompanen de t.ensi6n nerviosa 

de la madre. t-a. inseguridad aparece cuando la relación madre-hijo 

inadecuada ~~ün Oolt.6, sin embargo en los rosult.ados de est.e 

estudio, la mayor tendencia a presentar inseguridad se enconlró en 

la relación adecuada madre-hijo, lo cual no concuerda con el 

pensamienlo de Oolló. 
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Sin embargo. los resullados podrian concordar con lo que opina 

~rdner C1Q81J acerca del abandono del padre hacia el hijo. Este 

aulor dice que un.a de las con!;ecuencias del abandono del padre al 

hijo, se da en el senlido de seguridad del nil'fo como individuo. 

Es decir. que el nil',.o puede sanlir que ól y su madre rueron 

abandonados pues carecían de valor o lambién que la m.dra abandonó 

al p.;i.dre y en consvcuancia ella lo abandonar-'. mis t.arde. Ahora 

bi•n. la mayoría d• los: nirfos asludiados: la mueslra ruaron 

abandonados por su padre, aunque •l sint.om.a de inseguridad no f'ue 

sign1f'ical1vo, s:e encontraron mayores tendencias a la presanlaci6n 

del m!smc> •n lfls relaciones m.adre-hijo dudosa y .adecuada. Eslo 

podria si~ni!'icar que acm cuando el nil'fo lleve una relación 

adecuada con su madre. la inseguridad s:e present.a en él. debido al 

abandono paterno. 

El et.ro sint.oma que rue encontrado signi!'icat.ivo !'ue 

1ncomun1cac10n. en cuanto a este sint.om.a. Dolt.6 C1092) expone 

t.arnbién que la cmunicación se .aprende desde al seno materno. y 

después t.omAndo como modelo a sus padres:. aprende a comunicarse 

por medio del lenguaje. 

En este estudio la rn.a.yoria. de las madres: han tenido que 

trabajar p.a.ra poder m.a.ntener a sus hijos. Por esta razón dejaron 

a sus: hijos: solos: gran ~rl• del liempo. Oslos no t.uvieron modelos 

de los cuales pudieran aprender a comunicarse la m.a.yor parte del 

liempo. 

La ~yorla de las madres: de este 9sludio, no han provisto a 

hJjos de conversación durante y después de su alimenla.c16n, 

por lo que el nJf'fo no podrA traducir sus emociones por medio del 

lengua.jo. 
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En cuant.o a la a.ngust.ia que &p~.ce en el nirto, no se encont.ró 

•n los resullados que ruera signiricat.iva, por lo t.ant.o se dari.n 

las conclusion•s en t.•rminos de t.endencia a present.ar •l slnt.om.a. 

~ puntua.ci6n .in.6.s A.lla de la t.endenc1a a present.a.r ..ngust.ia, 

se dió en la relación inad.cuada rnadre-hijo y la m.i.s baja. en la 

relación adecuada m&dre-hijo. 

No es posible sat>.r por qu• los result.ados se encont.raron de 

ese modo, sin embargo, no concuerdan est.as tendencias a present.ar 

..,..gust.ia con los hallazgos de Oc>lt.6 C1Q85) quien dice que en el 

nino se prasent.a angust.ia cuando la madre es agr.siva con 61, 

cuando por ejemplo las madres lec grit.an o se quejan de sus hijos. 

En cu.ant.o a dependencia •n los resultados no se encont.r6 que 

fuera significativa por lo qt.ie t.ambi6n se hablar._ de ella en 

t.6rminos de t.endencias. La. tendencia m.i.s alt.a a present.ar 

depeondencia se dió en 1°& relación dudosa madre-hijo y la t.endencia 

-...s b&ja se di6 «> la relación inadecuada tM.dre-hiJo. Est.os 

result.ados aparent.ement.e no concuerdan con el marco t.e6rico, 

por.que se esperaba que en la relación adecuada m&dre-hijo no •• 

diera ese s1nt.a... 

D:::>lt.6 (1Q05) piensa que se pulbde pr-esent.ar dependencia en el 

nino, si la ... dre no ~rmit.e qu. ladas las act.ivid&des de la vida 

del nU'l:o se den bajo el libre Juego de sus d .. .as, lo cual se 

ref'eriria a la llamada relación inadecuada madr-e-hljo. En est.e 

est.udio. la relación dudosa JM.dre-hijo, fue en la que se encont.ró 

la met\Or tendencia a presentar dependencia. Mo a~ posible por 

medio de .s:t.e .st.udio saber el por qu6. Sin e~rgo se pu.ele 

decir que la aparición de dependencia en la relación adecuada 

madre-hijo, es explicable debido a que siempre exist.e dependencia 



ent.re madre-hijo y debido t.ambién a que en el est.at.us 

socioecon6mico baJo. la de?"'ndencia 

encuent.ra ent.re madre e h.lJO. 

un ractor que siempre se 

En cuant.o a la ansiedad por el cuerpo. s• vió en los 

resultados qua no fue significativa. pero se puede concluir acerca 

de ella Loma.ndo •n cuenta las tendencias del ni~o a pr•s•nLarla. 

L.a mayor tendencia a pres•nt&r ansiedad por el cuerpo s• encont.ró 

en la relación inadeclada madre-hijo, lo que podria concordar con 

lo que afirma. D:>lt6, cuando die• que en una relación inadecuada 

in.adre-hijo. puede aparecer ansiedad por el cuerpo, es decir. la 

m.a.dre t.rata d• r•pr1mir en los nirlos el conocimiento inocent.e y 

esponta.neo de las emociones sexuales, lo que puede t.rabar de por 

vida el desarrollo de la sexualidad in!'a.nt.il. Sin embargo, se 

encontró t.ambién una alta tendencia a la pre5entaci0n d• ansiedad 

por el cuerpo Cno la ~s alt.a) en la relación adecua.da ma.dre-hijo, 

Kto no parece t.•ner sent.ido. Si bien .. verdad que por medio de 

est.e estudio no es posible dar una •xpl1caci6n del por qu6 se diO 

también una al ta t.endenci a a 1 a present.aci On de ansiedad por el 

cuerpo en la relación adecuada madre-hijo, t.arnbi•n es verdad que 

la tendencia a la presentación de ansiedad por el cuerpo en la. 

relación inadecuada madre-hijo es mucho mls alt.a que los et.ros dos 

tipos de relación madre hijo. 

Por lo que si se t.oma. a la relación inadecuada madre-hijo como 

la que represent.a a la tendencia mas alta de presentación de 

ansiedad por el cuerpo, entonces, los hallazgos •st..ln de acuerdo 

Coito e 1 085). 

En cuant.o al síntoma huir de la realidad, en los resultados de 

este est.udio no se encontró como significativa. Por lo tant.o las 

143 



conclusion•s se dar.in en t.6rminos de lendoncia a la present.aci6n 

del si rit.om.a. 

1....1.s tendencias rú.s alt.as a presentar huida de la realidad 

fueron las relaciones madre-hijo dudosa inadecuada y la 

t.endencia mas baja se encontró en la relación madre-hijo adecuada. 

Estos resultados concuerdan con lo que Oolt.6 Ccitada en M.annoni 

1Q95) piensa acarea de la huida de la realidad. Ella dice que 

6sta. proviene de una inad1PCuada. relación madre-hijo, es decir. que 

la. ra.lt.a d• aclaraciones verba.les pregunlas explicitas 

implicit.as del nino, crea. en el n1f'5o perlurba.c16n, y la aulora 

sostiene que en lo que la ma.dre ha de poner especial interés es 

no mentir a su hijo. La madre debe de explicar al nino at.ravés de 

palabras v.ridicas la situación en que viva, ya que d• aste modo, 

el nino sabr.l asimilarla y estructurar sus defensas. 

Por lo tanto,. los ,resultados encontrados acerca. del sintoma. 

huir d• la realida~. concuerdan con los h.a.llazgos ant.eriores. 

En cuanto a la ansiedad, en los resultados de este ast.udio no 

se encont.r6 como significativa, por lo que se deber.in dar las 

conClusion•s r•firi•ndose a las tendencias a present.ar &n$i9dad. 

La. relaci6n inadecuada. madre-hijo fue en la que se encont.ró 

mayor tendencia. a presentar ansiedad. Estos resultados; concurd.a.n 

con la taori.a. d& Dolt6. Ella considera. que la. ansiedad se 

presenta cuando da una in.adecua.da. relaci6n madre-hijo, •st.o 

consiste en que si •l nirlo es querido con condicionamient.os. si 

ant.es de los 3 .;a.ríos. no recibió l.a convicción d" que su madre 

siempre est.aba. satisfecha da él independientemente de lo qua 

hiciora., el ni~o no se sent.ir~ va.lioso por si mismo y digno de 

amado por su propia. persona. el niMo present.ara ansiedad. 
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Por lo t.ant.o los result..a.dos de esle estudio concuerdán con.las 

arir~ciones da Dolt.6 acerca de la ansiedad. 

En cuanto a las tendencias deprE:PSiv;as. en los result.ados se 

encontrO corno no signiric.a.tl.vo, por lo que se concluir.i acerca de 

este s1ntoma toma.ndo en cuenta la tendencia a presentarlo en los 3 

tipos de relación madre-hijo (adecuada. dudosa e inad..cuada). 

La mayor tendencia a presentar ese si nt.om.a. se encontró 

la relación dudosa madre-hijo. siguiOndolo la tendencia a presenar 

el s1nt.orna en la relación inadecuada m.Adre-hiJo. Esto concuerda 

con la teoria de Oolt.6 C1Q82J quien considera que un ni~o tendera 

a la depresión si ma.nt.iene con su ~dre una relación inadecuada. 

Esta relación. s.gUn Oolt.6, s• refiere a las veces en que la madre 

no respeta los mecanismos aut.oregulador*S del nirfo. y ósle en 

lugar dv obt.ener una experiencia educativa, vivir.i una. sanción 

ligada a un sentimiento depresivo. Es decir, en este sint.oma los 

resultados del pr•senle estudio concuerdan con los hallazgos 

a.nt.eriores. 

En cuanto a agr•sivida.d, no se encontró significativa en los 

resultados de este t.rab&Jo. por lo que se dar.in las conclusiones 

en términos do tendencias a presentar dichos sintomas. 

En los result.ados de est.e esludio se encont.r6 alt.a la 

l•ndencia a presentar agresividad en las relaciones mAdre-hijo 

dudosa y adecua.da. Est.o no concuerda con las a.fir~cl.ones de 

).b.nnoni C1Q95) quien cree que en larel&ei6n inadecuada. madre-hijo 

es cuando se presenla la agresividad. Esta relación inadecuada 

refiere a que en el discurso que la madre dirigw al hijo. 

encu&nlre la presencia del padre. Cuando el padre no es ley para 

la madre, cuando ó-sta no lo estima o no lo respeta on grado 
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suficient..e. siempre se observan los efeetos a nivel del ni~o. 

En est.e vsludio las lendencias mis allas a pr•sent.ar agresi6n 

fueron las:. de la relación madre-hijo dudosa. y adecuada.. sin 

emb4lrgo. en la relaci6n inadecuad• ma.dre-hiJo. la tondencia a 

presentar agresión no es b¿ja. es ca.si la misma que en la relación 

madre-hijo adecuada. Por est.a razón. se podria decir que los 

hallazgos de este estudio tienen cierta concordancia el 

pensami ente de M.annoni C 1 Q05) ya que de acuerdo con ella y con 

est.e est.udio en la relación inadecuada madre-hijo. se presenta 

agresividad en los ni"os. 

En cuanto a insatisfacción. fue significat.iva los 

result.ados de esle estudio. por lo que la conclusión se dar.i. 

t.o~ndo en cuenta las tendencias a presentar dicho sint.oma en los 

tres lipes de relación madre-hijo. 

Es de not.ar que en la relación inadecuada, la t.and&ncia a 

present.ar insatisfacción an los ni~os es muy alt.a, al conlrario d• 

las relaciones dudosa y adecuada que presentan una lendancia baja. 

Eslos resullados reafirman l.a. opinión de Mannoni C1Q85) respecto 

de que despu•s d• la pa.rt.ida del padre, si la madre viva 

episodio depresivo y crea una at.m6sfera cargada de rencor e 

1nsat.1s:f'acc16n, los hijos vivir.ln 1nsat.isf.a.cci6n sus 

personas. 

Tambi•n es de not.ar que la r•lación adecuada m.a.dre-hijo 

muest.ra. una t.endenci.a. marca.damvnle ba.j,'l. a. presonlar inseguridad. 

Por lo t.a.nt.o. en lo que respecta .a. este sintom.a.. los resultados de 

esle est.udio concuerdan con los h~llazgos anteriores. 

En cu.o..nto al óll1mo sinloma que senli m.1 ent.os do 

inferioridad. se dAr~n t.ambien las conclusiones lomando en cuenta 
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las t.endencias ºa present.ar sent.imient.os de inferioridad, ya que 

•ste no fue s1gnif1c~tivo. 

Se present.6 una tendencia mis alt.a del sintoma en la relación 

adoc::uada ma.dr•-hijo que en Ja relación inadecuada. J...o cual no 

concuerda con los hallazgos de Dolt.6 C1Q82) quien dice que en la 

relación inadecuada madre-hijo se prres.ent.an en el nif'5'o 

s•nt. .t mi en tos de i nr er i or i d.a.d. P.a.ra ella, la relación inadecu.a.da 

consiste en que l.a. madre no esté cont.ent.a ni valorizada consigo 

m.tsm& y Aparezca como depresiva ante su hijo. 

Es n-cesario d.cir que las relacion•s inadecuadas ma.dre-hijo 

mencionadas a lo largo de las conclusiones Cy también en el marco 

teórico) dan origen a un s!ntoma especif"ico, pero tambi•n dan 

ocasión a la aparición de otros sintoma.s an los n1Nos, los cual•s 

nos:• mencionaron en •st.• t.rabajo. Es importante recalcar Hto 

porque se debe s.aber que una situación vivida por un nirto, es 

causant.e no solo •de un sinloma, sino de varios, pero s• trabajó 

solament• con uno para lograr un mejor manejo d• la búsqueda del 

orig•n del stnt.oma.. 

·En gener.a.l, se •nconlró que la relación inadecuada madre-hijo, 

origina la presentación de sint.om.a.s. Estos resul lados est.An de 

aicuerdo con l.a gr.an m.ayoria de los hallazgos anteriores. Sin 

embargo, a partir de los r•~ult.ados de esl• estudio. no .,. posible 

d.ar apoyo a. d1chos hallazgos. y.a que los resultados no f"ueron 

significa.livos. 

Seria. nocesario. para. que los resul lados ruer.an 

significalivos, aumentar el t..amaKo de la muestra estudiad.a. que 

aunque conslO del total de sujetos d• un sector de la Delegación 

Gustavo A. Madero. no rue lo suricienlernenle gr.ande como par.a que 
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los indica.doras usa.dos pudieran localizar 

aparición de sinto~s 

Por otro lado, no 

los dibujos de los ni?ios. 

posible saber por qué 

prercisión la 

algunos sint..oma.s 

encontraron result..a.dos contradictorios a la mayoría de los 

hallazgos anteriores. tales sint.omas serian: huir de la realidad. 

agresividad, 

1 nsegur i dad. 

aparecer 

dependencia. sent.i mi en los de inferioridad .. 
Estos s:int..omas present..an ba.ja t..endencia 

la relaciOn inadecuada madre-hijo. Si n embargo , 

presentan alt..a tendencia en la relación dudosa ma.dre-hijo. Est..o 

nos dice que podrian estar da acuerdo con los aut..ores anteriores 

en cuanto a que la relación inadecuada madre-hijo es la que 

origina esos sinlomas. Pero seria necesario indagar un poco más 

p.ara s.aber cu.A.les de 9'Sas relaciones dudosas corresponden a las 

inadecuadas y cuales a las adecu~das. 
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LIMITACIONES Y SUGERENCIAS 

Por últ.imo. algunas limit.aciones qua se ancont..raron en est.e 

trabajo son: 

a) No se aba.rea.ron t.odas las t.eor1as: que t.r.a.t.an est.e t.ama. 

solamente se analizó. y est.udi6 est.a relación desde el punt.o de 

vista psicoanallt.ieo. t.al comc:'l lo t.rat.an Dolt.6 y Ma.nnoni. 

b) No se abarc-.ron t.odos los punt.os que engloba la relación 

madre-hijo sino solo algunos. ya que ést.e es un lema amplisimo y 

para agot.arlo es necesario dedicarle anos de estudio. 

e) Se encontró muy poca población para la elaboración de est.a 

t.esis a presar de haber cubierto t.odo un sect.or escolar. La razón 

es que habiendo encontrado muchos ninos sin padre. se obt.enia la 

inrorm.ación de est.os nif'\'.os, de qua su madre se habla vuelt.o a 

casar. Las m.a.~s; de 1 os ni nos:. por lo goner al vol vi an a buscar 

pa..reja, dado que en medio socioeccn6mico bajo es el mAs dif'icil 

p.araque mujer sin esludios pueda manlenerse y manlener a sus 

sus hijos. 

De est.a forma., su comp.a.nero la ayuda al gaslo familiar y por 

olro lado, el ninoCa) posee una figura suslilula. 

En cuan lo a 1 as sugerencias • sa pudo conslal.ar que ex.1 slen 

muchas invesligaciones acerca de las consecuencias del divorcio, 

de la influencia padre-hijo. Sin embargo, acarea de la relación 

especif'ica madre-hijo, se ha hecho muy poca invesligac!On. De 

hecho, se podria decir que cua.lquier inv.st.igae16n encaminada a 

estudiar la ralac16n madro-hijo, seria muy úlil. 

Acerca de los punlos qua so loe.aron en est.o est.udio sobre la 

relación madre-hijo, se ~ria sugerir que se hicieran m.1s 

invesligaciones referencia a las causas de aparición de 
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algunos sint.omaS en el ni~o y ~u t.rat.amient.o. Es~os sin1.-omols son: 

1 ns.a ti s(a.cci6n, a.nsi edad, t.endenei •s depresivas, angust-ia por el 

cuerpo, angustia. sent.imien1.-os de lnrerioridad e ins&guridad. 

Wo axis:t.en invest.igaeiones su.ricient.9s; acerca de t.odos los 

anleriores sintom.a.s. 

Es necesario que la.s investigaciones sobre est.os sintomas 

tomen en cu•nt.a si el p•dr• y la madre viven jun~os o si solamente 

vive la rnadr• con él. Si es éste el caso. se debe ~orna.r en cuenta 

la causa de ~rdid.a pa.t.erna y edad del nil"5'o cuando perdió a su 

padre. Tambi•n s• debe t..om.a.r en cuenta si el padre s.iguo en 

contaet-o con su hijo o no. 

Por óltimo, se podria decir que a partir de que se ha 

•st.udiado poco la relación madre-hijo lomando en euent-a la 

sit.uae16n con •l padre, cualquier investigación, enc.arnin.ada a 

explorar dicha r•laci6ry, seria muy ó~il. 
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APENDICE 

a.Dibujo de ni~o con relación adecuada 

b.Dibujo de ni~o con relación inadecuada. 
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