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CAMBIOS HEMATOL.OGICOE. POI': EXPOEICION CROl,!ICA r>, f':E:SIDUOS 
ANESTESICOS 

R E S U t1 E N 

f;;c;gionul "1o. de Octub,·<:?" del servicio de 3.nestc>sii.'., siendo 9 

con un pc~o entre 55 y 80 ~ilos~ 

Se tomaren mueslras a los 3n~stesiologoG para BH, Bili-

f'"IBl 

J el porcent?jc; de alteracion fue ~el 0%, grupo IT 25X, grupo 

III 75% y g1·up0 JU 25Z. 

ron las Bilirrubinas a e~pensas de 12 indirecta. 

., 



F·alabt-35 Claves: Polucion en QL1irofano, Cont&tninacion, 

Riesgo Pr·afesional~ Alteraciones H~maticnsM 



HAEMATIC CHPi!%E TO CHPDNIC D'.POSITION TO f':ESIDUE r'\NAESTHETIC 

S U M M P. R Y 

- 16 Anesthesiologist were study From the " Hosoital Regio-

nal lo de OctulJ1·0 ", in the {\11aesthesi2. Ser·vir.f', 9 mar. and 7 

woman, elderly ~idd!e into 25 and 50 years 0ld and with 

~nd 80 ~ilogra~s. 

to ~h~ an0~thcs!ologist of 8.H, 

Billirrubins and T.P, to divide in four groups IR1,R2,R3,MB>. 

- The1·e~ore the expositinr· sht·onic to resldLte anaGsthetics 

~la 11e Wor·ds: Ops·~tir1g r·oom PclLttion~ Cont~minaticr, Haema­
t:i .. :. P::.t.r.-2;-1:1.tior::~-. F·::k ;::-·:··_.::: .... ---··~,.:·;}~ 



I N T R o D u e e o N 

La prr.!oc• .. tpat:ior1 pc.n- l,~ C1_·1ntaminaci(1!"1 en Ouir-ofann~~, se -

inicjo d~sde 195e.~se pt..\ede de1:'ír qi . .te t~l qt..,ir·afano cuC?n\.a. con 

niveles b~jc~ de agent2s 2n~~~t~sicoe i11h2:ad~~ c~nstituyP ur 

i·ie~-;gci snnit¿\~-~-:) pura •11 .z:.n<:..:st:>~~2f•]ln90 'lLu:: h:;: tr :iid-::i c~l intG--



sicion cr::inic2 a ~-e~.id 1.i:Js anestE:si . .:.os, :::.si cc.mo asent2r· nor~ 

m~s y 1ineanii?~tos 3 segt,ir c~1·. el fi~ de dis~i~Ltir· dichas 

altet·acior:¡Js. !iaciendo not~r la impo1·tancis: d& un SistemD de 

E:'.tt·c:;.ci::io:;n de Go·;;;t?s. 



MATEf;:!AL y M E T D D O S 

La. Investigacian f'uG •·f.!ali::ad<.> en •?l Hospiti.'.l RC?gional -

"1c de Oct'..ibt .. c:.111 del I.S.S .. S .. T.¡E ,t~n el Set-vici~i r:.h-2 Anesteci¿;L 

grupos de la siguient~ manera: 

-Grupo Resi~Gntes de le1· ano 

-Gr·~pa II Re,~identcs de 2do ~n· 

-Grupo III Residentes de 3er ano 

-Grupo IV Madlcos Adscritos 

Cada grupo Formado por 5 integrantes. 

Se lleva el o~tudia en residentes y ~specialistas en A-

nestesia. 

Teniendo c:c·mo ¡··equis i t. 1.}~:3 tener r.:ontac tu ·3 r-r~s i dL~o~; ·?.n~sttJ'.:-.: í ·-· 

ces en un ano un periodo no menor a 10· meses, estado de sJlud 

ingerir medicamentos que alteren hamatolDgicamante, no tener 

h¿~bitoE qL't:? mcidí-fiqLten i2l Sistemi:i, Hepr.?.t !.c:u, Hi::!mr.lt:ico /'.') Inmu­

nologíco, se ei~t:lu.yei-~ uqu.121.lns qu·~ contraigdn H~p?:d:itis, 



embar¿~a. Les ~~dico~ ~dsc~·it== incluidos en 21 2studio de-

completa, Pr0ehas 1e Bili1·r·ubines~ )' Tiempo de Pratr-~mbina. 

Los \tJlo~·es bas~lss par-~ ~1 2n~lisis de lo~ t·o~~~lt~dos -

obtenidos fue:,1·on pr·opw~·cion~c!o$ po¡- ol pt:-i-so112l del mismo La­

b-::watorirJ. 



R E S U L T A D O S 

tiempo de ejercicio En Anestesia. 

52 encontt-2 q 1_1_:= 2n f:~l ¡-p-omedio global dE:~ !-)~·'.1metr·:i.2 HL?m,:\t ic:..':\ 

no hubo alter~cionee~ ~ir embat·gc por analisi~ fJet·sonal se 

lDcalizo un ~·III c':Jn L2uc~pe 1-~?(J. pt·,~:ist=!ntcindo n°:?!t~t·orn-2nia. 

Los demas t·esL!lt2dos estuvier·nn dentt·o de rangos nor·males. 

El Tit?:1tpa de P1·otr·ombi1kl ~e 1no::5Lr·o en 1D?3 .:-.:u2t~·o gt·upos 

norm-11 E-~s. 

Las altet·~ciones se encontr·ar·on con r·especto ~las Bili­

rrubinas, en donde los Residentes de prim~r ano sin alt~ra­

cjonos~ l<JS R2side~1tes de SRgL·ndo ~r10 mc1str-~r·or1 und Bili­

rt·ubino Indit·ectd pt·ornedio 1.9.De lns. Re ... ;id1~ntes de te1··cr:?1·0 

siendo de l..58. 
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ESTA TESIS NO onr 
SALIR DE LA BIBLIOTECA 

VALORES PROMEDIO DE B.H. 

-- -- --
1 1 Hb 1 HTo 1 VGM 1 HbG.M 1 Leuc. 1 Erit. ¡No.ALT.¡ 

1 ----- -------- 1 

R-1 15 45.1 93 30.3 1 G,750 1 4,905,000 o 

R-2 15.2 43.2 95 30.2 1 7,950 1 4,645,000 o 

R-3 15.1 1 45.G 96.5 32.G 1 6,725 ¡ 4,170,000 

1 
M.B. 1 iG.2 1 48.5 1 95.5 1 31.87 1 6,600 15,132,500 1 O ¡ 
-- --- --- --- --- --- - --- 1 



1 
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VALORES PROMEDIO 
TIEMPO PROTROMBINA 

1 ¡ 
1 ---- --ll-Yo T-.P-. - ~---¡~-o-. A-L T-. - -, 

! ------------- ------------- ------------- 1 

1.' R-1 

1 

91.7 o 

1 

1 

R--2 84.7 o 

R-3 87.0 o 

M.B. 88.7 o 



VALORES PROMEDIO DE B!LIRRUBINAS 

------ ----~ 
B.D. B.1. B.T. 1 No. ALT. 1 O/o 

R-1 0.19 ! 0.62 0.81 o O.O 

R-2 ¡ 0.28 1 1.15 1.43 25.0 

R-3 0.33 2.00 2.33 3 75.0 

M.B. 1 0.41 1.17 1.58 25.0 
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e o N e L u s I o N E s 

- La imp0rt~ncia de J~ cnntaninacion en Ouirafano tier:2 gr~n 

tr·ascendenci0 en 81 Anestesiolcgo~ )'a que a pesar· dE que en 

el pr·escnte es~udio l~ mL;~str·~ ~s p0quen~ so er1cuentt··~ hast~ 

un 75 X de alteraciones. 

- La altet-;:\c:·ion Gas ft"8Ctt.~::ntE~ -fue ¿i. nivel ht::·patic.:-~!' de lo qL\e 

se despi·endo que lcJs .Jneste·~;icus residualos ha.logenados daniH\ 

el sistema ~epatico. 

- Seria de g1·an impot·t~nci~ pt·8n~t\ndizar en el estudio ya que 

de aqui ·.;e pueden ot·igi 1 ·.s!- un2 set·ie de medidi~~ para evit(":u· 

mayo1· 1·iesgo, C·:::HnD L'. c.1pl ic,,c::•::in 2\ torJo Ho<:pi.l:.0\1 donde hay2 

U~C! de hldC"Jen2.dos~ i_~p Sis!~c,na dt-- E'd:t·t."cc.ii:1n de Ga.~-~ 1.:.'-;,, ~~vit¿\r· 

- Este estudio sie!nbr·a la c0ncienli~aci1~n J~ la impot·tar1~ia 

d~ la s~lud del Ane~te5ioluga, ~31·2 11uE SL~ capaciJ~d aumont~ 

y· ne· disminuy-2-.-
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