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RESUMEN 

&nA.~ AZP!Rl GEIWUX>. Dise!\o del programa del Servicio Social ~Wti· 

disciplinario, La Laguna, O!ihuahua, Fase IV. lnfonne del Sen·icio Social 

~\lltidisciplinario premiado en el V Concurso G.!stavn Saz Prada, del Servi 

cio Social HJltidisciplinario (bajo la supervisi6n de: M.V.Z. Al~onso 

l!al\os Crespo. 

No es sencillo describir un programa universitario en zonas rurales 

com:i el ~resente: principalmente entre otros aspectos por el corto ti...,o 

en que se lle\-6 a cabo. Sin Olllbargo estn experiencia; fructiíera en resul· 

tados, c:onocilllientos y aportes frente a un contexto hist6rico conflictivo • 

)' co:r.plejo en alto grado regional y nacion.tl del ca."'1'0, fue de ¡ran valor 

para los expositores. Se admite en principio que es una de las ruchas fer· 

mas de prtnoci6n y realiuci6n del sen•icio social y también que no es un 

lilOdelo coo;>leto y rigurosamente desarrollado; pero en su ""'lementaci6n •• 

con sus aciertos y errores ha repercutido hlmana, social y profesional.-. • 

te. As{ se cree y convencidos de que ms all~ buenos prop6s itos, y la • 

existencia r apo)'Oó concretos en su ccciento a este tipo de trabajo, lleno 

de espíritu, principios y conoci1!lientos universitarios, es de 1.me¡able • 

necesidad a una de las !reas sustantivas que son raz6n de ser de la ••• 

lkliversidad ~ional Aut600IM de l~ico, es;>ecialmente en la carrera ~ 

Medicina Veterinaria)' Zootecnia y el cooipromiso conciente del servicio • 

social en ~reas rurales, es;>ec!ficamente la Sierra Taralu<Mra. l.u~ar del 

que se obtuYieron las vivencias y errores y proyectos encaminados a los • 

objetivos centrales: la autogesti6n )" el apoyo técnico profesional en ám-



hitos rurales encaminados en este caso a la salud pública y anill>al., obte­

niendo resultados positi\'OS tanto humana cmo profesionalmente ya que l• 

zona trabajada {S coamidades), exigía necesidades re.des en cada C0111Jni­

dad, por lo que se orientó r ubicó la capacidad real del sen'i.cio. 



INTRODUCCIO:-l 

El programa La laguna es un convenio que en sus primeras etapas con­

sistía en el acuerdo del Instituto Nacional Iooi¡¡enista (INI) y el progra­

"" del servicio social ltlltidisciplinario (PSS-1) de la UNAN. En el que en 

sus prillleras fases se solicit6 apoyo de Médicos Veterinarios Zootecnistas 

para la asesoría del albergue productivo Leona Vicario del L'il ubicado en 

el ll1lllicipio de Bocayna en el estado de Chihuahua para la atenc:i6n y cui­

dados de las cabras, proyecto que seis mese• después fracasó, la COl!lll1i -

dad por decisión conjunta en la si¡uiente etapa, solich6 un apoyo inte -

gral y coqileto de diferentes profesiones que ~ieran respaldar las ac -

tividades e implantar tknicas que sean para beneficio de la caamidad. 

Así en julio de 1988 sale la primera brigada conformada !'lr dos M\'Z, la 

se¡¡unda brigada fue confonmda por las carreras de Ingeniería A¡dcola,-­

Geo¡rafla y Psicología. La tercera fase se confonn6 por la carrera de Me­

dicina Veterinaria y ZCOtccnia. los resultados de estas fa.es fueron asi!. 

tendales los CU.'.lles no se ¡rudieron contirtlar. 

El programa La La¡¡una fa.e IV es aporte de la llWI y hecho viable -­

conjunt~te por la población y seis universitarios que conformron la 

brigada que en esta eta¡ia la integraron las siguientes personas: dos en­

fenoeras, dos Ingenieros agr1colas, un trabajador social y un "'6dico vete­

rinario. 

La constante reconstnicci6n de los antecedentes de esta experiencia 

generó preocupacfon en el aspecto 11ttodol6gico cuya vitalidad para enten· 

der e intervenir en este áni>ito es esencial. 
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As! al ir constatando que las acciones ejecutadas en las tres fases 

anteriores ( de alcances diversos) jus~nte se operaron en su """""1to 

con la experiencia y orienuc:i6n hacia proyectos específicos en el área 

productiva o educativa pero aisladanente teniendo como punto aglutinan -

te un albergue escolar productivo del INI, siendo deteminante esta ci!. 

omstancia en resultados escasos de participaci6n conunitaria y organi­

uci6n. 

No es flcil y grato adjetivar errores iniciales en todo proceso so­

cial-orpnhativo y encaainados a la salud pÚblica y animal; pero son es­

pecia1-te necesarios en zonas •r¡inadas C""" lo es la Sierra Tarahuma­

ra. Ante tal hedlo fue necesario replantear una estrategia directiva en 

apoyo a la debilidad de organizaci6n que se observa en lo microrealidad, 

defini6ndose del modo siguiente: 

La estrate¡ia en esta particular experiencia 1111lti~isciplinaria, en 

la regi6n alta de la Sierra Tarahunara, en la que lllbo de retomarse la -­

capacidad prota¡6nica de la pablaci6n como sujeto-objeto en la investiga 

ci6n/acci6n del servicio social. 

Propu¡nando por un trabajo colecdvo que inicie e.mios en las condi · 

clones de vida y trabajo, por 9llde de salud, ~licando una actitud acti -

va de in-c:idn, realizaci6n y ut-i6n del servicio social para un cam­

bio social. 
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l UllICACICll GBX>IW'ICA. 

La zona de referencia en el presente estudio, está incluida. en el 

ainicipio de lloo>yna, esta® <le Oiihuahua; oo.ipando una superficie de •• 

9,271. :n:62 hectáreas. Entre los paralelos 27' 48' y 27' 30' de latitu:i 

oorte y 107' 31' y 107° 33 • de longitud oeste. Estas aamid.ades se en -

cuentran en la zona ms devastada. de la Sierra TarW..ra en la que se • 

observan probl,.... de erosi6n fuertes (4). FeOO..oo que se ao;elera en • 

estos lugares que presentan una topo¡raf!a lllJ)' accidentlda. ta altitui 

es de 2330 llSlllll, siendo una de las zonas m altas en Lt Sierra Mldre • 

Occidental. 

El cli..ca presente corresponde al teqilado me•"3do lluvioso, presen­

tando precipitaciones tanto en el \'eraix> COlll> en el im·iem:>, siendo el 

pramdio amal. de 1000 a. Aqu! la precipitaci6n es die: VKCS mayor ""' 

en el as m seco r la teq>eratura del as lllÚ cálido es inferior a ZZ"C, 

pero la llllU&l inferior a 18. e. 
As! aiao, es aquí donde se registran las teiper- a!nias ex • 

t~ de todo el estado y del pa!s (6). 

tn ~ •teorol6¡ico ccmln en la :ona de trlbaJo es el de lu 

heladas, que en ¡ieneral constituyen ..., factor ad\-erso s-n el ajor uso 

del suelo y ta ganadería. En estas coam.idades de la Sierra lu heladas 

tmpranas <>CUITen en septied>re en tamo que lu tard(as llegan a presen· 

tarse hasta junio, resultando as{ un peri6do corto libre de heladas que 

va de 130 a 150 d{as al allo. 
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Bajo la influencia de este tipo de cli= se desarrollan bosques de 

coníferas que caracteri1311 a la Sierra, ade!i:ás de encontrarse en merx>r -

cantidad, encin:>, mad:rot'lo, mamanilla y l.D'l sin ~ro de herba.ce.as, til.l· 

chas de las cuales son utili:adas caoo medicinales (chuchaca contra las 

Úlceras gistricas, el gordolobo con laurel contra problemas neun6nicos, 

estafiate para probloms gástricos, calahuala contra proble11Bs renales 

y cardiacos, raí: de pitorreal para dolores en el pecho, yerba del zorri­

llo contra la disenteria, etc .•• ), y otros COCD ali.mento. 

3 AGRICllL tuR.\. 

Las características arl>ientales y las pendientes incr~ntadas, eli­

cinan toda posibilidad de wia explotaci6n comercial del suelo, siendo un 

pro\·echo de subsistencia en esta.5 regiones, ya q-.;e ~n 13. :ori3 ?la:t1 ·:· ·;oi 

llano (c.d.ü.lluhtemc) se explota en gran medida :i..a. fntticultura, lo q·.:.e 

la hace una de las z.anas ás productivas del país en la producci6n de ¡;o.m­

una, pero que sin ellbargo entrando a la Sierra las alturas existentes -

evitan el culth-o c;xm,rcial, por lo que la única fuente de explotaci6n · 

c.:alrcial es el bosque, que sin eobargo la ;;ala 3llministraci6n va creando 

una deforestaci6n creciente y el deterioro ¡uulatioo de las famas de vi­

da de los miíaenas. 

!Ds cultivos utilizados por los Tar.iu.ras, en estas zonas extremo­

su se reducen a un mal uso del suelo )' a producciones r.uy bajas de los 

diferentes CJltivos tal ~ es el mah, el cual recolectan Ul\3 \"e: al -

allo y con producciones escasas, lo que propicia que los ind!gerus no pue· 

dan a-rcializar sus productos y reducir la explotaci6n a CJlüvos de -

subsistencia que por diferentes razones técnicas la producci6n ~· el detc • 



rioro del suelo fértil incrementa la deforestación y solo se pemite uro o 

dos diferentes tipos de culth'o en la :ona tales = el frijol, la P"P" -

y en algums casos el que lite, solo en fa:úlias pudientes o mesti:os ricos 

se encuentra um producci6n ary baja de mn::atu ya que como llCllcionamos las 

heladas freo.>entes queman la llla)"Oría de los cultiws, deterioraruo el ~ 

so de la producción. 

El tip:> de tenencia de la tierra en estas COl!lL-udades es de terrenos 

corunales. (commal). 

tas con:liciones del -U.o rural no son propic ::. · ;;ara la ganadería co· 

""rdal, encontrándose co"" principales limitantes > oaja disponibilidad • 

de !::irr:i5es, clima extreJX)SO, topografía ai:cidenta6 · la !alta de asesoría 

técnica adecuada para el 1!13llejO del ganado que provoca la incidencia de -

eníemedades en los animales y el horobre. 

Sin ed>arg<> y por no presentar la COllllilidad uiu fuente de ingresos se· 

guros, alg1n>s COr.ll!leros h.:zn visto cor>o alternativa la cría de bet:erros pa· 

ra eng<>rda, »en.licos a intel"ll!diarios para su traslado a lugares como cd. • 

Qlauht.;.,.,, Delicias, Valle de ~re:, Estados Unidos, etc ... 

El tipo de explotaci6n de los becerros de en¡orda es de tipo extensi· 

vo y que en algunas ~ del ano se les suuinistra cierta cantidad de fo· 

rrajes, algunas veces restrojo de maíz y en al¡;unos c:isos cebada que es un 

cultivo introducido ultm:-nte por el INI en algunas corunidades. 

El ¡¡anado equino es di. = Ülplrtancia en estos lugares. don:le se •. 

ocupa para las labores pesadas cano la carga de let\:1, arrastre de troncos, 

barbecho, cruza, rastra, culti\"os, etc ... Substituyendo al gamdo \"aCUM •• 

en estos tr:tbajos, sierdo tan"bién el principal medio de transporte. El tipo 
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de aniJ:l&l utilizado es criollo y sin calidad de raza, aunque sus caracte­

Tisticas adaputivas son de lo más desarrolladas y de gran rendimiento pa­

ra los trabajos agrl'.a>las. 

El ganado capriro se explota bajo el sistema tradicional ext:ensi\"o, -

en el que las cabras y aljunas ovejas se encuentran todo el día en el n»n­

te,siendo un factor erosionante del suelo. El proyecto de estas especies 

es •~nte de produa;i6n de carne y se utiliza solo a nivel familiar,sin 

tener llliras a una caen:iali:ac:i6n o un beneficio ec:on6nico. 

La falta de asesorú téc:nica especiali:ada, la de &pO)<) econ&niéo pa­

ra obtener materia prial (forrajes), y a su vez la ausencia de un lugar -­

para c:onfinallliento ll>CtUrn:l o controlado son factores que doteminan las 

c:oMic:iones de JIB!lejo de los animales y por lo tanto falta de salud hlllr.l­

na y animl. Las fandlias tienen un sistema de pro.:lu.:ci6n de traspatio cor. 

ou-o tipo de espec:ies ani.mles, tal cor.x> los cerdos y algunas glllinas quo 

se encuentran libres en los terrenos circundantes, representando una fuen­

te ali.'Ilenticia -..y ilpoTUnte, a)'t.ldaroo a la ecomaúa familiar y que sin 

eobargo el mnejo de estas especies es m!ni.ro, y sin menores cuidados de 

salud. 

Sioi>:lo escasos los pro¡¡rDaS de vacunaci6n o desparasitaci6n a ni­

wles lllalliws, iu:lio menos ccai a>stlllbre ya que la apatía y la negli -

¡encia a la medic:ina al6pata es ~rtante tanto en los huunos a>n» -

en los anilllales. 

5 OSJEl"I\O GB;EAAL 

Articular un quehacer profesional e5jledfico con un ptoeeso de or­

ganiiaci6n y educación integral hacia la autogesti6n, la salud pública 

y animal. Partiendo de la elaboraci6n de proyectos que tienen como pun­

to de partida 1 a nalidad de la :oru . 
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S.l OBJETIVOS ESPECIFICXl.S. 

A.· Apoyar el interés y u-abajo de las rancherías para su mejoranúen· 

to caiunal con asesoría, capacitaci6n y acciones organitadas y concretas 

conjuntamente poblaci6n/brigada. 

B.· Fonalecer la debilidad organizativa predominante, esclarecien 

do la coyuntura local con base a la del conocilniento que un dúgn6sti· 

co de aproxiJlacidn va prockicier>lo. 

C.· Apoyar la upaci.u.:i6n en atenci6n primaria de la salud en pro· 

111X.i6n de la salud y protección específica. 

D.· I!lpl-ntar lftedidas irmediaus de asistenc il m&dica ~erina 

ria y "'-na en prevenci6n secundaria de la salud (JiagnSstico precoz, 

tratamiento oponuno y limitación del dallo). 

E. - Facilitar el conocimiento de medidas y técnkas básicas, en el 

-jo, detecci6n, resistencia y organitaci6n para la preft11Ci6n de las 

enferwedldas ús CO!lll1lllS en la región que afectan tanto a holt>res Ca!D 

a anialet. 

F.· Pram:iwr la foninci6n de pl'Olll>tores de la salw y apo)O de 

uesons candentes para los servicios de salud. 

G. - Coordinar con los grupos caqiesiros proyectos que respeten su 

c:cntexto hlst6rico socio cultural. 

H.· Concretar apoyt>s espedficos e inr.>edíatos con organiSllOS pre· 

sentes en la re¡i6n en apoyt> al servicio social. 
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ORGANIZACION DEL TRABAJO 

Es imprescintible para construir un marco de referencia y plan de -

trabajo, la reconstrocci6n de la realidad (via recorridos del área, en· 

trevistas, observaci6n, recolección de datos, interpretaci6n de datos, 

ent.re otros) que se obtuvo amo primera aproxinaci6n, y que se clasifi· 

ca o.> sigue: 

ProtllCCICfl.· Crisis cíclica de las fuerzas produaivas débiles •• 

frente a sus necesidades, cmercializaci6n deS\11'ntajosa, precios contro· 

lados y bajos, mano de obra abundante y barata, deterioro cualüativo· 

cuantitativo del reoaso forestal y de unidades y medios de producci6n, 

deslindes rezagados, lo cual impide una mínima organizaci6n del tra • 

bajo. 

POLITICO. • F6rreo control, !Mnipulaci6n y acciones paterna listas • 

y extensionistas; caciquisno. 

SERl/ICIC5. • Carencia de los servicios p6blicos y llédicos siendo la 

cobertura del Ilo5S COP!AllAR insuficiente; alta 1110rtalidad infantil; 

desrutrici6n crónica. 

RELIGIOO.· l'redoaina la católica, sin cnbargo la proliferación de 

grupos religiosos c:cn acciones filantr6picas que contribuyen al control 

ideológico, tales ccm:> católicos, lll1:eranos, adventistas, testigos de • 

Jehov:í y ""'nnones. 

SOCIOOJLnJRA. • Los raranuri historicamente se as icntan en :z:onas 

irre¡ulares e inaccesibles consecuencia de su desplazamiento forzado 

ante la presencia de los "chabochi". En el caqiesi.ro mestizo se obser· 

va la negación de la lengua ancestral y tradiciones, que acentú.l con· 

tr:i.licciones de identidad. 
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En este contexto y con la pril:lera apro:dmaci6n se pasé a un segundo 

nivel; eapleando como ciétodo de intervenci6n el inductivo, de tal m.:tnera 

que los participantes aprendieran recÍprocanente a solucionar probler.ns 

planteados claramente, en este ~nto se ubic6 a la gente dispuesta a 

trabajar con las siguientes características: caq>esinos mrginados que • 

a través de una relación productiva con la tierra logran subsistir con 

la participaci6n de toda la fzilia en el proceso proJuctivo. 

Algtmos cuestionamientos que acanpallaron la práctica y la enrique 

cieron fueron: 

-¿ ~ hacer en una :tona rural con tales caracteristicas7 

-¿Cómo b:icer para que un trabajo de or¡anizaci6n se haga cotidiano 

y tenga miras a la salud ht.mlll3 y aninnl? 

-¿c6nn devolver los resultados y conclusiones qu~ se van obtenien­

cm a la aami.dad? 

Fil síntesis se tendda que operar una metodología creativa que per· 

mitiera soluciones a las necesidades ilmediatas y un cont1na> coooci •• 

miento. Al respecto se ÍJll'lement6 la investigaci6n ACCilJl/PARTICIPAC!lJI. 

Ya que experiencias desarrolladas en la proax:i6n de la arto¡¡esti6n co-

111) una de l.&5 alternati\'ils en el caq¡o mexicano, han se¡uido esta l6¡¡i­

ca dialktica •todol6gica, y definido su utilidad para la or¡ani:aci6n 

anilisis colectivos y participaci6n democrática, oo s6lo reducido a -

procediaientos y aspettos formales y si sís a la reccnstnicci6n y pro· 

llll<:idn por el cambio social por que identifica obstáculos y 1 imitado· 

nes en cada caso particular, de ah{ su recl_, de inpl.,,..ntarla re -­

crekidola constanterente. 

En este sentido los brígadistas decidieron éste COllll para proble· 

nntizar »contribuir minimar.lmte en la soluci6n de alguna necesidad. 



- 12 -

Un pt.11to iJlvortante a resaltar es que taoi>ién pemite abordar la reali· 

dad de modo integral en lo posible con la organi:aci6n, producción, edu· 

caci6n, sociocultura, sanidad, si no sil:ultáneamente, si en todo ""'1ICll -

to durante el se1Vicio social. 

A medida que se fue desarrollando el proceso se introdujeron di -

versas acciones: asistencia en asar.i>leas, asesoría jurídica, participa 

cienes grupales, talleres escolares, acoapallamiento en las gestiones 

ante autcridades, tanto tmmicipales conx:> decentralitadas !J<lra concre 

tar apoyos. Esto solo en cuatro rancherías: Gorachi, Serochachi,····· 

Ripuri.achi, La Laguna. ~nde se logro fundamentar y ubicar los ejes 

metodológicos conductores de las acciones y perspectivas de servicio • 

social. Por ejeqilo: el organizar y apoyar la atención y cuidado ce 

la salud humana y ani.Jllal y que en lo imediato tu\"O como eje articulador 

el de la SALUD; o bién sensibilizar a la participación acti\•a r desín • 

teresad.l en acciones de construcción de estanques de agua y reuniones 

refletivu y de diagn/ístico de la situación que prevalece y su posible 

a!>ordaje definió el e_ie de acción. 

Por otro lado la ccdiaci6n ~reooida para penetrar )' aliviar pro 

blcmas urgentes, los cuales se cuidaban bien al realizarlos, ya que por 

s[ misnDs no garantitaban la perspectiva estratégica establecida: como -

ej~los de ejes dinami:adores citmm:is: Alfabetización, de.parasitaciones, 

curso de primeros auxilios, talleres escolares, rehabilitaci6n de caminos, 

sofocamiento de íncenc!ios forestales, cirugias, mantenimiento técnico del 

albergue, partic:ipaci6n de eventos tradicionales y deporti\"Os, le,·anta 

miento del censo de población y vivienda en diferentes cOOlJllidades. 
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La organhaci6n )' el acOllt>allamiento concret6 el plan de trabajo y 

estrategia a seguir en esta fase,ya que fue buscar y allacir \'alor so 

cial a las actividades de la gente y de la brigada misma co111> grupo 

llllltidisciplinario. En tal sentido definir e incorporar técnicas de r~ 

flexión, an!lisis y explicación sobre la realidad local en que se -­

operaba. 

La organización pas6 por dos fases: 

NIVEL 1 ; SELBI:IOS DE AREAS DE TRABAJO E INS&IQ'i EN lA a:MJNIDAD 

Esta etapa consistió de las siguientes attividJdes: 

Pecorridos de área con visitas a familias de conuneros. 

Entrevistas para sensibilizar hacia la PJrt icipación y organi • 

:aci6n con el sen·icio social, que a su ve: sin•i6 com proftl>ci6n de 

las disciplinas que confonnan la brigada. 

- Elaboración de cuestionarios de inst.,_ntos para diagnlístico 

c:oanitario. 

- Selecci6n y ubicación de rancherías .,,_, centro de investiga -

ci6n y de acci6n. 

- Asistencia a las diferentes actividades ¡¡rupales, COdO festivi­

dades, recolección agr!cola, ..,joramiento de caminos, etc ... c:<n:> par -

te de inte¡r1ei6n a la CCllUllidad. 

Acciones de enlace para la obtenci6n de recursos materiales a -

las diferentes instituciones. 

NIVEL Z ; rNIER\~ICN DIRECTA, PROYECTOS. 

En esta fase la elaboración y ejecución de los proyectos fueron iJn· 

pl!citos, partiendo de la aCUr.1Jlación de los datos y vivencias obtenidas 

por los integrantes del grupo. 
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Las actividades de esta fase fueron en forma eeneral las siguientes: 

- Prograaci6n de las actividades participativas por los ni~os en 

el taller de producción trabajanlo en la parcela escolar, y con las galli­

nas de la llislla eso.ie la. 

- Pro¡naci6n y preparaci6n de los talleres de SALUD, de PmruC - -

CIO.'l, y de creatividad, iq>artidos en la escuela albergue pro la brigada. 

- Pro¡raaci6n de las diferentes c~allas de desparasit8Ci6n y de 

vacunaci6n en las ccmmidades do..ie se efectuaron. 

- Pro¡ramaci6n de lM diferentes actividades para la organizaci6n -

del evento deportivo y cultural de las diferentes escuelas albergue de la 

sierra. 

- Elaboraci6n de docunentos para las diferentes institueiooes con el 

fin de obtener a:ioro material m!dico veterinario y Je niedicina humana !"Ira 

las diferentes c:ampallas de desparasitaci6n en los anilllales y Wma.nos. 

- Sisteutizaci6n del proceso de los proyectos y la recopifaci6n de 

los diarios de canp:> de cada inte¡rante y su consolidaci6n para la futura 

devoluci6n de los resultados a las diferente; COl'Unidades trabajadas. 

- Programaci6n de las diferentes pláticas a los ccmmeros enfocadas 
' a la salud y a la producci6n. 
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RESULTADOS 

AJ SJCLUES. 

l) &i sentido estTic:to, el eje metodol.6¡¡ico de salud se concret6 en 

un 80t de avance del proyecto de abastecimiento de agua potable en la ca· 

llllllidad de Gn'achi ( se anon el docs.mw.mto s1ntesis· de la dinámica del • 

proyecto). 

2) C:mfomaci6n de dos diliüwtos grupos de p=ci6n de la salud y • 

organizaci6n etamitaria (en Nerodladü y Corachi), para la prevencidn 

Y contra 1 de los prob lems SS CCl!lmeS • 

3) Comc!Jlliento y ertensi6n del \'Ínculo de la lr.W! a>n las poblado· 

nes mr¡¡inadas del CaD!'O llllXicano a tra"'5 del servicio social. 

~) Conformaci6n de un botiquín colectivo en la ~ria de Nerocha· 

c:hi. 

S) Sist ... titaci6n y devoluc:i6n de los resultados del servicio so· 

c:ial en _,ria grafica y escrita para el wluis de la experierr:ia por 

todas las ranc:her ías i!'l' licadas. 
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B) mlFESICtW.ES. 

En reSLUDen se reitera que el conocimiento obtenido en este camino 

te6rico-práctico nos revierte a la necesidad de afrontar propuestas ire· 

todol6gicas a la vinculaci6n del veterinario y de los universitarios al 

canpo, tales am> las siguientes actividades logradas: 

Las actividades asistenciales fueron m>dalidad del nv!todo iniuc· 

tivo, cada una de estas tareas profesionales permitieron el contacto y 

apertura para el desarrollo del servicio social nllltidisciplinario, dan· 

do as! pláticas y acciones grupales en diferentes CCllllllidades, para la 

prevenci6n de enfenE<lades c:oaames tanto en animales coro a himianos en 

la re¡¡i6n y pl!ticas que antcced!an a la técnica, con miras a subsanar 

los problemas básicos de higiene y salud animal y saloo pública. 

El material utili:ado en el caso de medicina \'Cterinaria fue dona· 

do por el !NI, por el l1'6S CXlP!Jl!.\\R, y por el PS94 de la UX.\M. 

Así tres c~s de desparasitaci6n se desarrollaron; ateniiendo 

a las diferentes especies a.nilmles en ca.da ccmmidad; tma en la cor.uní· 

dad de Ripuriachi, La Laguna y GJmi:z:achi. Una ~ai'la de vacunaci6n - -

antirr~bica en la CCllU!lidad de Rituchi y pláticas de acci6n in:rediata • 

en Ripuriachi, Qni:z:achi, La Laguna, ante el brote de c6lera porcioo -

que fulminant.-nte lleg6 a la zona (febrero 1990, SUH) , ~lemen - • 

tándose medidas acordes a la prcvenci6n y control de ésta. 

En el mhito t6cnico profesional del veterinario se efectuaron 

diferentes t&:ni.cas asistenciales y algunas ºintervenciores quirúrgicas 

mas ca:unes: ovariohisterectOll'l1as, una cesárea en una vac.a, y diferen· 

tes terapias a las diferentes especies de animales que explota la regi6n 

(explotaciones de subsistencia). Las especies mas c:cmmes son:cerdos, • 

equims, vacas, ~allinas y caprinos. 
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La frecuencia de los ca.sos deperd.(a de la 6poca y de las coixliciones 

climáticas que deter.:únan las enfermedades ya que en el im'iemo los ca­

sos .ñs ccmmes fueron los respiratorios y los parasitarios, en la época 

de secas la f'Teo.encia auaentaba con los casos digest.i\'os )' los padeci -

lllientos parasitarios en todas las especies animles siendo de más im· 

portancia para los commeros la protecci6n y cuidados de los equin:ls, ya 

que en las deoW el cuidado y el interis disr:ll.ruía. 

w ac:tivid:des más <XlOlllleS en el aspecto \"eted.nario fueron las 

desparasitaciones a los equinos en casos particulares y los tratamien 

tos de algunos c61icos en los llÚSllOS. fn c.Wras y en Q\'ejas las prkti­

cas a.is COllLllleS fueron las castraciones ya que ningÚn otro tipo de ac· 

tividad se penúti6 en estas especies. 

Las actividades desarrolladas en el sector sa!u.i en conjunto con 

las c~eras de enfe,.,ria traseixlieron en lo siguiente: 

• Se elabora la encuesta para aplicarla en la C<Dlllidad y se logra 

detectar las necesid3des de salud más U.X.rtantes y frecuentes, es decir 

se realiza un diai;nSstico de salud COllLllÚtario en el que se observan los 

padec:iaientos más cOr.tJnes y la serie de factores que influyen para el • 

desarrollo de las ru!tiples enfermedades entre las que destacan las in • 

fectoconta¡iosas. 

Se lo¡¡ra as! el planteamiento de las actividades a seguir en didta 

rma, entrando al primer nivel ""'"' es el fomontar a tr.Ws de charlas -

educativas la prevención de didtas enfel'Edades (infectocontagiosas) , 

as{ e'*> poder llevar a c.1ho las zaedídas higí~nico sanitarias, dietéti­

cas y de saneamiento ambiental, para la conservaci6n de salud; sin ·----
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Ollbargo con esto ro se preten:ll6 abarcar todos los probl<llaS y las nece· 

sidades de salud, pero sí se diel'On alternativas de soluc:i6n, las cuales 

aportaron elellelltos tknicos valiosos con todo y las lilútantes de mate 

rial )' de ti.ellp>. 

Se 11.eVa a cabo una ~ de desparasitaci.6n !u-. de la pobla • 

c:i6n la rual se efec:tu6 gracias al l{lOYO del DISS a:ll'l.MR con el nete • 

ri&l necescrio. 

Se realiza una ~ de vacumc:i6n antipolioaU.el!tica en la ca:u 

nielad de La l.Aguna cblde se vaom6 al SO\ de la poblaci6n Want il, al • 

aim) ti~ se realizaron pláticas enfocadas al co1x>d111i~o y consecuen. 

c:ias de la polioaielitis r su ~rtancia en la prevencl.6o. 

Se lo¡nn resultados posith"Os en el taller de salud con los ni.Jlos 

del alber¡;ue don:le se ~lieron todas las ::>ot35 plantead.>s c!esde el • - -

princiPio ya "'""' la poblaci6n ms wlnerable a los caroios de hábitos a­

lilaent icios y de higiene son los ni.""•. 
Se logra ~ir el cvrso de primeros auxilios en la coainidad de 

Nerochachi dor>de se lo¡;ra la capacitac:i6n de un grupo de personas con el 

objeto ce subsanar los problems IÚs CCQJtles Je la oona. 

Se realizaron CORSUlt&S en casos de primeros mxilios, ya que tas • 

instituciones ""' pueden brilldar atenci6n llMica se encuentran llllY aleja· 

das, representanlo un problema búico de salud. 

Se logra conformr el sn4>0 prl*ltor de salud responsable de los • 

problellas lllL; aaines. 

Se amfona el botiqufn colectivo de dicha COlllJllidad el que se 11'111 • 

tiete equipado por •terial donado por el IJ.ISS COPl,\.'11\R. Con lo cuál, el 

grupo responsable, es encar¡ldo de manterer el equipo en constante cuida· 

do y c:mpleto. 
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Se particip6 en la orpni:aci6n del prilll!r enaentro de mdiclns. • 

tradicional de la zona Taralullara y Tepehuana en ca1junto con mienbros 

del INI, el °"l se lle\16 a cabo en la a..midad de Bacaburiachi el Z • 

de Diciembre de 1989. 

Se reall.zum actiridades uistendales en la pcblacl6n, debido a 

la escas~s de los servicios 116dicos de la zona. 
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CONCLUSIONES 

Así, los resultados }'matices quo a lo largo del servicio se presen· 

taron fueron sin duda de gran alcance, c:on todo y sus limitaciones técni • 

cas y econ6micas; pidiemo reS\llÍr lo siguiente: 

La ilportancia en esclarecer y definir con precisi6n las necesidades 

reales en cada rencher!a, siendo fundallental el diagn6stico CO!!lm.itario y 

de salud para orientar y ubicar la capacidad real del servicio. 

Se particip6 en diferentes facetas en el proceso, desde ser»idores 

asistenciales hasta gestores responsables directos del acontecimiento • 

social. 

Se concreta la idea que el sen•icio social rur:il sea constant~r;cnte 

de atención especial por el c:ontexto en que se lleva a cabv, por ó<r en· 

lace directo y medio de cOl!llnicaci6n entre la universidad y el cai:ipo • 

mexicano. COllll consea.!ocia de ésto se resalta la Íll\JOrtancia de la • · • 

Pedagogía, lo académico y la necesidad del financiamiento para un efecti· 

vo desarrollo p~ofesional en el campo. 

Se reafirma la ilporta.ncia de la organi:aci6n en fases y la integra· 

ci6n de un ¡rupo llllltidisciplinario, en el que resulta apropiado en abor· 

dar Mil>itos regionales ca11plejos en lo econSmico, politico y OJltural, 

es decir, la arti0Jlaci6n rultidisciplin:lria (todavía en etapa de transi· 

ci6n) , pero que trascierde la sola SUllll de especialidades logrando su 

objetivo al irse responsabili:a:W y aportando puntos de vista y ele 

110ntos científicos de cada profesión. 

A pesar de las limitaciones del tiempo, el servicio social aportó • 

a los participantes una visi6n 31ll'lia y rica profesional )' social.rente, 

0 1ti5facci6n de los campes iros con el trabajo aportado. 
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Se logra desarrollar un servicio social unh-ersitario concreto en • 

úaúcas profesionales &J1Xl'J' a:o!>icioso en alunces y que en ca!a face­

ta serm diferentes los planteaaientos de la problesática lllJn<UO tengan 

el laisu:> objetivo. lC obstante la lllOtodología y accioiws que se aplicaron 

durante JUeStra estancia fueron si¡nificativas y de ut:ilidad ya quo se • 

facilitó y oper6 en drrunstancias particulares. 

Cea> MMico Veterinario la vinculaclón directa en el CallpO de trab3-

jo fadlit6 el intercallbio de ~ntos entre el IOedio rural y el -

profl>sionista con todo y las li.llitaci.ones por la c:at"encia de lmboratorios 

de referencia, de clínicas veterinarias, de •teri:ü de trabajo y de los 

servicios básicos esenciales, que mrginaron el alca.-,ce c.- HVZ, y re­

s>ltmfo los !'OSibles errores de dia¡TISstico en todos los casos que se P'! 

sentarcc., pero que sin duda las attividades de educación para la salud y 

de prodw:ci6n p:¡ra los diferentes ¡t\ll>OS de nilk>s )" adultos que se ~ar­

tieron, viene a trascerder ás fronteras y a respaldar la acc:i6n conjun· 

ta del MEdico Veterinario al Calp> •xica>. 

Se identific.> la problwtica de lu :anas U.Ueenas en el aspecto 

a¡ropecuario, ubicando las necesidades búicas en su atraso de prodt.w;ci6n 

aif{cola y ¡aniden y la ineficiencia de ll.s instituciones ~,,_n • 

tales que se encar¡sn de la le¡isaci6n, de la producción a¡ricola, de 

la producci6n ¡anadera y del control forestal. 
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