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RESUMEN

SUZAN AZPIRI GERARDD. Disefio del programa del Servicio Social Mulri-
disciplinario, la Laguna, Chihushua, Fase IV. Informe del Servicio Social
Multidisciplinario premiado en el V Concurso Gustavo Baz Prada, del Servi -
cio Social Miltidisciplinario (bajo la supervisifn de: M.V.Z. Alfonso -
Baflos Crespo.

No es sencillo describir un programa universitario en zonas rurales -
como el presente: principalmente entre otros aspectos por el corto tiempo -
en que se llevé a cabo. Sin embargo esta experiencia; fructifers en resul-
tados, conocimientos y aportes frente a un contexto histérico conflictivo -
y ccmplejo en alto grado regional y nacional del carpo, fue de gran valor
para los expositores. Se admite en principio que es una de las muchas for-
mas de promocién y realizacién del servicio social y también que no es un
nodelo completo y rigurosamente desarrollado; pero en su implementacibén --
con sus aciertos y errvores ha repercutido humana, social y profesionalmen -
te. Asf se cree y convencidos de que mis alléde buenos propdsitos, y la -
existencia y apoyos concretos en su mcmento a este tipo de trabajo, lleno
de espiritu, principios y conocimientos universitarios, es de innegable -
necesidad a una de las Areas sustantivas que son rarén de ser de 1la ---
Universidad Nacional Auténoma de Mxico, especialmente en la carrera de -
Medicina Veterinaria y 2ootecnia y el compromiso conciente del servicio -
social en 4reas rurales, especf{ficamente la Sierra Tarahuwmara. Lugar del
que se obtuvieron las vivencias y errores y proyectos encaminados a3 los -

objetivos centrales: la autogestién y el apoyo técnico profesional en in-



bitos rurales encaminados en este caso a la salud bniblica y animal, obte-
niendo resultados positivos tanto hmana como profesionalmente ya que la
zona trabajads (5 commidades), exigfa necesidades reales en cada commi-

dad, por lo que se orienté y ubicé la capacidad real del servicio.



INTRODUCCION

El programa La laguna es un convenio que en sus primeras etapas con-
sistfa en el acuerdo del Instituto Nacional Indigenista (INI) y el progra-
ma del servicio social Multidisciplinario (PSSM) de la UNM. En el que en
sus primeras fases se solicité apoyo de Médicos Veterinarios Zootecnistas
para la asesor{a del albergue productivo Leona Vicario del INI ubicado en
el runicipio de Bocoyna en el estado de Chihuahus para la atencibn y cui-
dados de las cabras, proyecto que seis meses después fracasé, la comuni -
dad por decisién conjunta en la siguiente etapa, solicité un apoyo inte -
gral y completo de diferentes profesiones que pudieran respaldar las ac -
tividades e implantar técnicas que sean para beneficio de la comunidad.
As{ en julio de 1988 sale la primera brigada conformada por dos MZ, la -
segunda brigada fue conformada por las carreras de Ingenierfa Agricola,--
Geograffa y Psicologia. La tercera fase se conformb por la carrera de Me-
dicins Veterinaria y Zootecnia. Los resultados de estas fases fueron asis
tenciales los cuales no se pudieron contimuar.

El programa fa Laguna fase IV es aporte de la UNAM y hecho viable --
conjuntamente por la poblacién y seis universitarios que conformaron la
brigada que en esta etapa la integraron las siguientes personas: dos en-
fermeras, dos ingenieros agricolas, un trabajador social y un médico vete-
rinario.

La constante reconstruccién de los antecedentes de esta experiencia
generd preocupacfon en el aspecto metodolégico cuya vitalidad para enten-

der e intervenir en este inbito es esencial.
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As{ al ir constatando que 1as acciones ejecutadas en las tres fases
anteriores ( de alcances diversos) justamente se operaron en su momento
con la experiencia y orientacién hacia proyectos espec{ficos en el 4rea
productiva o educativa pero aisladamente teniendo como punto aglutinan -
te un albergue escolar productivo del INI, siendo determinante esta cir
cunstancia en resultados escasos de participacién comunitaria y organi-
zacibn.

No es ffcil y grato adjetivar errores iniciales en todo proceso so-
cial-organizativo y encaminados a la salud pdblica y animal; pero son es-
pocialmente necesarios en zonas marginadas como lo es la Sierra Tarahuma-
ra. Ante tal hecho fue necesario replantear una estrategia directiva en
apoyo a la debilidad de organizacién que se observa en la microrealidad, -
definiéndose del modo siguiente:

La estrategia en esta particular experiencia multidisciplinaria, en
1a regién alta de 1a Sierra Tarahumara, en la que hubo de retomarse la --
capacidad protagénica de 1a poblacidn como sujeto-objeto en la investiga -
cibn/accibn del servicio social.

Propugnando por un trabajo colectivo que inicie cambios en las condi-
ciones de vida y trabajo, por ende de salud, implicando una actitud acti -
va do promocifn, realizacién y extensién del servicio social para un cam-
bio social.



1 UBICACION GBOGRAFICA. -

La zons de referencia en el presente estudio, esté incluida en el -
mmnicipio de Bocoyna, estado de Chihuahua; ocupando una superficie de --
9,271, 31-62 hectfireas. Entre los paralelos 27° 48' y 27° 30' de latirud
>mrte y 107° 31' y 107° 33’ de longitud oeste. Estss commidades se en -
cuentran en la zona mis devastada de la Sierra Tarahumara en la que se -
observan problemas de erosifn fuertes (4). Fendmeno que se acelera en -
estos lugares que presentan una topograffa muy accidentsda. la altitud
es de 2330 msom, siendo una de las zonas mfs altas en ls Sierra Msdre -
Occidental.

2 CARACTERISTICAS AMBIENTALES.

El clima presente corresponde al templado moderado lluviose, presen-
tando precipitaciones tanto en el verano como en el inviermo, siendo el
promedio anual de 1000 ma, Aquf la precipitacifn es dje: veces mayor que
en el mes mfs seco ) 1a temperatura del mes mfs cilido es inferior a 22°C,
pero la anual inferior a 18° C.

As{ mismo, es aquf donde se registran las tewperaturas mfnimss ex -
tremas de todo el estado y del pals (6).

Un fenfmeno meteorolfgico comin en 1z :ona de trsbsjo es &l de 1las
heladas, que en peneral constituyen un factor adverso pars ¢l sejor uso
del suvelo y la garn'deria. En estay comunidades de la Sierra las heladas -
tempranas ocurren en septiembre en tanto que las tardfas llegan a presen-
tarse hasta junio, resultando asf un periédo corto libre de heladas que
va de 130 & 150 d{as al afio,



Bajo la influencia de este tipo de clima se desarrollan bosques de
confferas que caracterizan a la Sierra, ademfs de encontrarse en menor -
cantidad, encino, madrofio, manzanilla y un sin nimero de herbaceas, mi-
chas de las cuales son utilizadas como medicinales (chuchaca contra las
Glceras gistricas, el gordolobo con laurel contra problemas neundnicos,
estafiate para problemms gistricos, calahuala contra problemas renales
y cardiacos, raf: de pitorreal para dolores en el pecho, yerba del zorri-

1lo contra ia disenteria, etc...), y otros como alimento.

3 AGRIQULTURA.

Las caracterfsticas arbientales y las pendientes incrementadas, eli-
cinan toda posibilidad de una explotacién comercial del suelo, siendo un
provecho de subsistencia en estas regiones, ya que =n la zona plana ¢ 21
tlanc {Cd.Cusuhtemoc) se explota en gran medida ia fruticultura, lo gue
1a hace una de 1as zomas més productivas del pafs en la produccién de man-
zana, pero que sin embargo entrando a la Sierra las alturas existentes -
evitan el cultivo comercial, por 1o que la unica fuente de explotacidn -
comercial es el bosque, que sin embargo la zmala administracién va creando
una deforestacifn creciente y el deterioro paulatino de las formas de vi-
da de los ind{genas.

Los cultivos utilizados por los Tarshumaras, en estas zonas extremo-
sas se reducen a un mal uso del suelo y a producciones mry bajas de los
diferentes cultivos tal como es el mafz, el cual recolectan una ve: al -
afio y con producciones escasas, 1o que propicia que los indf{genas no pue-
dan comercializar sus productos y reducir la explotacién a cultivos de -

subsistencia que por diferentes razonss técnicas la produccién v el dete-



rioro del suelo fértil incremenmta la deforestacidn y solo se permite uno o
dos diferentes tipos de cultivo en la zona tales como el frijol, la papa -
y en algunos casos el quelite, solo en familias pudientes o mestizos ricos
se encuentra wna produccién muy baja de manzans ya que como mencionamos las
heladas frecuentes queman 1a mayorfa de los cultiwos, deteriorande el grue
so de la produccifn.

El tipo de tenencia de 1a tierra en estas comunidades es de terrenos

corunales. (commal).

4 GANADERJA.

las condiciones del medio rural no son propicir: para la gamaderfa co-
mareial, encontrindcse com principales limitantes [~ baja disponibilidad ~
de forrafes, clima extremoso, ;opografia accidentads - 1a falta de asesorfa
técnica adecuada para el manejo del ganado que provocz la incidencia de -
enfermedades en los animales y el hombre.

Sin embargo y por no presentar la commidad unz fuente de ingresos se-
Buros, algumos comunmeros han visto como alternativa la crfa de becerros pa-
ra engorda, vendidos a intermediarios para su traslado a lugares como cd. -

anuhtémc, Delicias, Valle de Jufrez, Estados Unidos, etc...

El tipo de explotacidn de 1os becerros de engorda es de tipo extensi-
vo ¥ que en algunas épocas del afio se les siministra cierta cantidad de fo-
rrajes, algunas veces restrojo de mafz y en alpumos casos cebada que es un
cultivo introducido ultimamente por el INI en algpunas commidades.

El ganado equino es de suma importancia en estos lugares, donde se --
ocupa para las labores pesadas como la carga de lefia, arrastre de troncos,
barbecho, cruza, rastra, cultivos, etc... Substituyendo al ganado vacuno -~

en estos trabajos, siendo también el principal medio de transporte. El tipo



-8 -

de animsl utilizado es criollo y sin calidad de raza, aumque sus caracte-
risticas adaprativas son de lo més desarrolladas v de gran rendimiento pa-
ra los trabajos agricolas.

El ganado caprino se explota bajo el sistema tradicional extensivo, -
en el que las cabras y algunas ovejas se encuentran todo el dfa en el mon-
te,siendo un factor erosionante del suelo. El proyecto de estas especies
es meramente de produccibn de came y se utiliza solo a nivel familiar,sin
tener miras a una comercializacién o un beneficio econdmico.

La falta de asesor{s técnica especializada, 1a de spoyo econfmico pa-
ra obtener materia prima (forrajes), y a su vez 1a ausencia de un lugar --
para confinamiento nocturna o controlado son factores que determinan las
condiciones de manejo de los animales y por lo tanto falta de salud huma-
na y animal. las familias tienen un sistema da produccidn de traspatio con
otro tipe de especies animales, tal como los cerdos y algunas gallinas que
se encuentran libres em los terrenos circundantes, representando una fuen-
te alimenticia mry importante, ayudando a 11 economfa familiar y que sin
enbargo el manejo de estas especies es minimo, y sin menores cuidados de
salud,

Siendo escasos los progrmmas de vacumacién o desparasitacién a ni-
veles masivos, mucho senos como costumbre ya que la apatfa y la negli -
gencia a2 1a medicina alSpata es importante tanto en los humanos como -

en los animales.

S OBJETIVO GENERAL

Articular un quehacer profesional especifico con un proceso de or-
ganizacién y educacibn integral hacia 1a autogestifn, la salud plblica
y mnimal, Partiendo de la elaborscién de proyectos que tienen como pum-
to de partida la vealidad de la zoma.



5.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

A.- Apoyar el interés y trabajo de las rancherfas para su mejoramien-
to commal con asesorfa, capacitacién y scciomes organizadas y concretas
conjuntamente poblacién/brigada,

B.- Fortalecer 1a debilidad organizativa predominante, esclarecien -
do la copmtura local con base a 1a del conocimiento que un diagnfsti-
co de sproximecidn va produciends.

C.- Apoyar 1a cepacitacién en stencibn primaria de la salud en pro-
wocién de 1a salud y proteccifn especifica.

D.- Implementar medidas irmedistas de asistencia médica veterina -
ria y humana en prevencifn secundaria de l1a salud {diagnfistico precoz,
tratamiento oportunc y limitacién del dafio).

E.- Facilitar el comocimiento de medidas y técnicas bisicas, en el
manejo, deteccibn, resistencis y organizacifn para la prevencidn de las
enfermodades afs commes en la regifn que afectan tanto s hombres como
a animmles.

F.- Prowover la formicién de promotores de la salud y spoyo de -
asesores concientes para los servicios de salud.

G.- Goordiner con los grupos campesinos proyectos que respeten su
contexto histérico socio cultural.

H.- Concretar spoyos especfficos ¢ inmediatos con organismos pre~

sentes en la regibn en apoyo sl servicio social.
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ORGANIZACION DEL TRABAJO

Es imprescindible para construir un marco de referercia y plan de -
trabajo, la reconstruccién de la realidad (via recorridos del 4rea, en-
trevistas, observacién, recoleccién de datos, interpretacién de datos,
entre otros) que se obtuvo camo primers aproximacibn, y que se clasifi-

ca como sigue:

PRODUCCION. - Crisis cfclica de las fuerzas productivas débiles --
frente 3 sus necesidades, comercializacibn desventajosa, precios contro-
lados y bajos, mano de obra sbundante y barata, deterioro cualitativo-
cuantitativo del recurso forestal y de unidades y medios de produccién,
deslindes rezagados, lo tual impide una minima organizacién del tra -
bajo.

POLITICO,- Férreo control, manipulacién y acciones paternalistas -
y extensionistas; caciquismo.

SERVICIOS. - Carencia de los servicios pfblicos y médicos siendo la
cobertura del IMSS COPLAMAR insuficiente; alta mortalidad infantil; --
desmtricién crénica.

RELIGION, - Predomina la catblica, sin cmbargo la proliferacién de
grupos religiosos con acciones filantrépicas que contribuyen al control
ideol6gico, tales comp catélicos, luteranos, adventistas, testigos de -
Jehovd y mormones.

SOCIOCULTURA. - los raramuri historicamente se asientan en zonas
irregulares e inaccesibles consecuencia de su desplazamiento forzade
ante la presencia de los ‘chabochi”. En el campesino mestizo se obser-
va 1a negacién de la lengua ancestral v tradiciones, que acentda con-

tradicciones de identidad.
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En este contexto y con la primera aproximacin se pasé a un segundo
nivel; empleando como método de imtervencién el inductivo, de tal manera
que los participantes aprendieran rec{procamente a solucionar problemas
planteados claramente, en este momento se ubicS a la gente dispuesta a
trabajar con las siguientes caracterfsticas: campesinos mrginados que -
a través de una relacién productiva con la tierra logran subsistir con
18 participacién de toda la familia en el proceso productivo.

Algunos cuestionamientos que acompaftaron la préctica y la enrique -
cieron fueron:

~¢ Que hacer en una 20na rural con tales caracteristicas?

-¢Coa0 hacer para que \m trabajo de organizacién se haga cotidiano
y tenga miras a 1a salud humana y animel?

~iCémo devolver los resultados v conclusiones que se van obtenien-

do a la commidad?

En sintesis se tendria que operar una metodologia crestiva que per-
nitiera soluciones a las necesidades inmediatas y un contimm comoci --
miento. Al respecto se implement$ la investigacién ACCION/PARTICIPACION.
Ya que experiencias desarrolladas en la promocién de la autogestién co-
a0 una de las alternativas en el campo mexicano, han seguido esta 16gi-
ca dialéctica metodolégica, y definide su utilidad para 1a organizacién
andlisis colectivos y participacién democritica, no sflo reducido a -
procedinientos y aspectos formales y si mis a la reconstruccidn y pro-
mocidn por el cambio social por que identifica obstfculos y limitacio-
nes en cada case particular, de ah{ su reclamo de implementarla re --
credndola constantemente.

En este sentido los brigadistas decidieron &ste como para proble-

mitizar y contribuir minimamente en la solucién de 2lzuma necesidad,



Un punto importante a resaltar es que también permite abordar la reali-
dad de modo integral en lo posible con la organizacién, produccién, edu-
cacién, sociocultura, sanidad, si no simulténeamente, si en todo momen -
to durante el servicio social.

A medida que se fue desarrollando el proceso se introdujeron di -
versas acciones: asistencia en asambleas, asesorfa jur{dica, participa -
ciones grupales, talleres escolares, acompafiamiento en las gestiones -
ante autcridades, tanto mmicipales como decentralizadas para concre -
tar apoyos. Esto solo en cuatro rancherfas: Gorvachi, Nerochachi,-----
Ripuriachi, La laguna. [Monde se logré fundamentar y ubicar los ejes
metodolégicos conductores de las acciones y perspectivas de servicio -
social. Por ejemplo: el organizar y apoyar 1la atencibn y cuidado de
1a salud humana y animal ¥ que en lo inmediato tuvo como eje articulador
el de la SALUD; o bién sensibilizar a la participacién activa y desin -
teresad2 en acciones de construccibn de estanques de agua y  reuniones
reflexivas y de diagnSstico de 1a situacién que prevalece v su posible
abordaje definié el eje de accién.

Por otro lado la medjacién emprendida para penetrar y aliviar pro -
blemas urgentes, los cuales se cuidaban bien al realizarlos, ya aue por
sf mismos no garantizaban la perspectiva estratégica establecida: como -
ejemplos de ejes dinamizadores citamos: Alfabetizacién, desparasitaciones,
curso de primeros auxilios, talleres escolares, rehabilitacién de caminos,
sofocamiento de incendios forestales, cirugias, mantenimiento técnico del
albergue, participacién de eventos tradicionales y deportivos, levanta -

niento del censo de poblacién y vivienda en diferentes commidades.
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La organizacién y el acompafamiento concretd el plan de trabajo ¥
estrategia a seguir en esta fase,ya que fue buscar y aftadir valor so -
cial a las actividades de la gente y de la brigada misma como grupo -
mltidisciplinario. En tal sentido definir e incorporar técnicas de re
flexién, anflisis vy explicacién sobre la realidad local en que se --
operaba.

La organizacién pasé por dos fases:

NIVEL 1 ; SELECCION DE AREAS DE TRABAJO E INSERCION EN LA COMUNIDAD

Esta etapa consistié de las siguientes actividades:

- Recorridos de frea con visitas a familias de comuneros.

- Entrevistas para sensibilizar hacia la participacién y organi-
zacién con el servicio social, que a su vez sirvié como promocién de -
las disciplinas que conforman la brigada.

- Elaboracién de cuestionarios de instrumentos para diagnSstico
commnitario.

- Seleccién y ubicacién de rancherfas como centro de investiga -
cién y de accibn.

- Asistencia a las diferentes actividades grupales, como festivi-
dades, recoleccién agricola, mejoramiento de caminos, etc... como par -
te de integracién a la commidad.

- Acciones de enlace para la obtencidén de recursos materiales a -
las diferentes instituciones.

NIVEL 2 ; INTERVENCION DIRECTA, PROYECTOS.

En esta fase la claboracién y ejecucién de los proyectos fueron im-

plicitos, partiendo de la acurmlacién de los datos y vivencias obtenidas

por los integrantes del grupo.
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Las actividades de esta fase fueron en forma general las siguientes:

- Programacién de las actividades participativas por los nifios en
el taller de produccién trabajando en la parcela escolar, y con las galli-
nas de 1s misma escuela,

- Programacién y preparacin de los talleres de SALUD, de PRODUC --
CION, y de creatividad, impartidos en la escuela albergue pro la brigada.

- Programacién de Ias diferentes campafias de desparasitacién y de -
vacunacién en las commidades donde se efectuaron.

- P.rogrmcidn de las diferentes actividades para la organizacién -
del evento deportivo y cultural de las diferentes escuelas albergue de la
sierra.

- Elaboracién de documentos para las diferentes instituciones con el
fin de obtener apoyo material médico veterinario y de medicina humana mara
las diferentes campafias de desparasitacién en los animales y lumanos.

- Sistematizaci6n del proceso de los proyectos y la recopilacién de
los diarios de campo de cada integrante y su consolidacién para la futura
devolucién de los resultados a las diferentes corunidades trabajadas.

- Programacién de las diferentes pliticas a los commeros enfocadas

a l1a salud y a la produccién.
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RESULTADOS

A) SOCIALES.

1) En sentido estricto, el eje metodolégico de salud se concreté en
un 80% de avance del proyecto de abastecimiento de agua potable en la co-
mmidad de Gurachi { se snexa sl doamento sintesis- de la dinimica del -
proyectoj.

2} Conformacibn de dos dimiruitos grupos de proocién de la salud y -
organizacién commitaria (en Nerochachi y Gorachi), para 1a prevencién
y control de los problemas mis comunes.

3) Conocimiento y extensién del vinculo de 1a INNAM con las poblacio-
nes marginadas del campo mexicano a través del servicio social.

1) Conformacién de un botiquin colectivo en la rancherfa de Nerocha-
chi,

5) Sistemstizacifn y devoluciba de los resultados del servicio so-

cisl en memoria gréfica y escrita pars el anflisis de 1a experiencia por
todas las rancherias implicadas.



- 16 -

B) PROFESIONALES.

En resumen se reitera que el conocimiento obtenido en este camino -
tedrico-prictico nos revierte a 1a necesidad de afrontar propuestas me-
todolégicas a la vinculacién del veterinario y de los universitarios al
campo, tales como las siguientes actividades logradas:

- las actividades asistenciales fueron modalidad del método induc-
tivo, cada una de estas tareas profesionales permitieron el contacto y
apertura para el desarrollo del servicio social multidisciplinario, dan-
do as{ pliticas y acciones grupales en diferentes commidades, para 1la
prevencién de enfermedades comunes tanto en animales com a humanos en
la regifn y pléticas que antecedfan a la técnica, con miras a subsanar -
los problemas bisicos de higiene y salud animal y salud piblica.

El material utilizado en el caso de medicina veterinaria fue dona-
do por el INI, por el IMSS COPLAMAR, y por el PSM de la UNAM.

Asi tres campafias de desparasitacién se desarrollaron; atendiendo
a las diferentes especies animales en cada comumidad; wna en la comuni-
dad de Ripuriachi, La Laguna y Gumizachi. Una campafia de vacunacién --
antirrébica en la commidad de Rituchi y pliticas de accibn inmediata -
en Ripuriachi, Gumizachi, La Laguna, ante el brote de cblera porcino -
que fulminantemente 1legd a 1a zona (febrero 1990, SARM) , implemen --
tindose medidas acordes a la prevencién y control de ésta.

En el fmbito técnico profesional del veterimario se efectuaron -
diferentes técnicas asistenciales y algunas “intervenciones quirGrgicas
mas corunes: ovariohisterectomias, una cesirea en una vaca, y diferen-
tes terapias a las diferentes especies de animales que explota la regién
(explotaciones de subsistencia).las especies mas commes son:cerdos, -

equinos, vacas, gallinas y caprinos.
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la frecuencia de los casos dependfa de 13 época y de las condiciones
climfticas que deteminan las enfermedades ya que en el invierno los ca-
sos mfs commes fueron los respiratorioé y los parasitarios, en 1a época
de secas la frecuencia aumentaba con 1os casos digestivos y los padeci-
mientos parasitarios en todas las especies animales siendo de mds im-
portancia para 10s commervs la proteccién y cuidados de los equinos, ya
que en las demis el cuidado y el interds disminufa,

Las actividades mis commes en el aspecto vetevinario fueron las --
desparasitaciones a los equinos en casos particulares y los tratamien -
tos de algunos cflicos en los mismos. En cabras y en ovejas las pricti-
cas mis commes fueron las castraciones ya que ningin otro tipo de ac-
tividad se permitif en estas especies.

Las actividades desarrolladas en el sector salud en conjunto con -

las compafieras de enfermeria trasendieron en lo siguiente:

~ Se elabora la encuesta para aplicarla en laz commidad y se logra
detectar las necesidades de salud mis importantes y frecuentes, es decir
se realiza un disgndstico de salud commitario en el que se observan los
padecimientos mis comunes y la serie de factores que influyen para el -
desarrollo de las miltiples enfermedades entre las que destacan las in -
fectocontagiosas.

Se logra as{ el planteamiento de las actividades a seguir en dicha
Tams, entrando al primer nivel como es el fomentar a través de charlas -
educativas la prevencifn de dichas enfermedades (infectocontagiosas) , -
ss{ como poder llevar a cabo las medidas higiénico sanitarias, dietéti-

cas y de saneamiento ambiental, para la conservacifn de salud; sin -----
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embargo con esto no se pretendi$ abarcar todos los problemas y las nece-
sidades de salud, pero s{ se dieron alternativas de solucifn, las cuales
aportaron elementos ténicos valiosos con todo y las limitantes de mate -
rial y de tiempo.

Se lleva a3 cabo una campafia de desparasitacién humana de la pobla -
cifn 1a cual se efectud gracias al apoyo del IMSS COPLAMAR com el mate -
rial necesario.

Se realixa una campafia de vacumacién antipolfomiel{tica en la coous -
nidad de La Laguna donde se vacmnS al 80% de la poblacién infantil, al -
mismo tiempo se realizaron pliticas enfocadas al conocimiento y consecuen
cias de la poliomielitis y su importancia en la prevencién.

Se logran resultados positivos en el taller de salud con los nifios
del albergue donde se amplieron todas las metas planteadas desde el ---
principio ya que la poblecifn mds wilnerable a los cambios de hibitos a-
limenticios y de higiene son los niffos.

Se logra impartir el curso de primeros suxilios en ls commidad de
Nerochachi donde se logra 1a capacitacién de un grupo de personas con el

objeto de subsanar 1os problemss mfs corumes Je 1a zona.

Se realizaron consultas en casos de primeros auxilios, ya que fas -
instituciones que pueden brindar atencifn mfdica se encuentran muy aleja-
das, representando un problems bésico de salud.

Se logra conformer el grupo promotor de salud responsable de los -
problemas mfs commes.

Se conforma el botiquin colectivo de dicha commidad el que se man -
tiene equipado por material donado por el DMSS COPLAMAR. Con 1o cufl, el
grupo responsable, es encargado de mantener el equipo en constante cuida-
do y completo.
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Se participd en la organizacién del primer encuentvo de medicina -
tradicional de la zona Taralwmara y Tepehuana en conjumto con miembros
del INI, el cufl se 1levS a cabo en la commidad de Bacaburiachi el 2 -
de Diciembre de 1989.

Se realizaron actividades asistenciales en la poblacifm, debido a
la escasés de los servicios m&dicos de la zoma.



CONCLUSIONES

As{, los resultadss y matices que a lo largo del servicio se presen-
taron fueron sin duda de gran alcance, con todo y sus limitaciones técni-

cas y econfmicas; pudiendo resumir lo siguiente:

La importancia en esclarecer y definir con precisién las necesidades
reales en cada rencher{a, siendo fundamental el diagndstico commitario y

de salud para orientar y ubicar la capacidad real del servicio.

Se particip$ en diferentes facetas en el proceso, desde servidores
asistenciales hasta gestores responsables directos del acontecimiento -
social.

Se concreta la idea que el servicio social rural sea constanterente
de atencién especial por el contexto en que se lleva a cabo, por zer en-
lace directo y medio de commicacién entre la universidad y el campo -
mexicano, Como consecuencia de ésto se resalta la importancia de la ---
Pedagogfa, 1o académico y la necesidad del financiamiento para un efecti-
vo desarrollo profesional en el campo.

Se reafirma la importancia de 1a organizacién en fases y la integra-
ciﬁn de un grupo multidisciplinario, en el gue resulta apropiado en abor-
dar 4mbitos regionales complejos en lo econdmico, politico y cultural,
es decir, la articulacién multidisciplinaria (todavia en etapa de transi-
cién), pero que trasciende 1a sola sum de especialidades logrando su -
objetivo al irse responssbilizando y aportando puntos de vista y ele -
pentos cient{ficos de cada profesidn.

A pesar de las limitaciones dal tiempo, el servicio social aport$ -
a los participantes una visién aplia ¥ rica profesional y socialmente, -

» satisfacecién de los campesinos con el trabajo aportado.
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Se logra desarrollar un servicio social universitario concreto en -
téenicas profesionales aunxue ambicioso en slcances y que en cada face-
ta serén diferentes 1os planteamientos de 1a problesitica sunque tengan
el misoo objetivo. No obstante 1a metodologfa y accionss que se aplicaron
durante nuestra estancia fueron significativas y de utilidad ya que se -
facilits y operd en ciramstanciss particulares.

Como Médico Veterimario la vinculscidn directa en el camo de traba-
jo facilité el intercambio de conocimjentos entre el medio rural y el -
profesionista con todo y las limitsciones por la carencia de lshoratorios
de referencia, de clinicas veterinarias, de material de trabajo y de los
servicios bésicos esenciales, que marginaron el alcance como MVZ, y re-
saltando los posibles errores de diagnSstico en todos los casos que se pre
sentaron, pero que sin duda las actividades de educacibn para 1a salud y
de produccién para los diferentes grupos de nifios y adultos que se impar-
tieron, viene a trascender mis fronteras y a respaldar la accibn conjun-

ta de)l Midico Veterinario al caapo mexicamo.

Se identifica 1a problesftica de las zonas ind{genas en el aspecto -
sgropecusrio, ubicando 1las mecesidades bisicas en su atraso de produccién
sgricola y ganadera y 1a inmeficiencia de las instituciones gubernamen -
tales que se encargan de ls legislacién, de la produccién agricols, de -
1a produccién ganadera y del control forestal.
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