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OL\i;RA."'.A:::· dr: Vlr-..:it ;!:.~ :.::-.:::..;,:-, .. ~~-:~:~~·~.:~:i. !-.-=.:o.:-.• \. ,=f: ............ s: 
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cuirnn..o 1 

RESUMEN 

Sobre poco~ t.e.m.s;; 5f:' tu ~5.:-rito t.?.;".~C y c.n ta:-i po~ t::.c::ipv, ~ t:·l 5.Í!l_ 

d.rome de lr.mut\~c'o!l.:~r..::-.:::-. h.1qua .._:ta, c-..:y.J..=; -;.~.;las se ha .::.:i:~vc.r":.'"-:.i.:: ya en el 

la.$- cu:i.1.cs. :is !~.:-ror. :-ept>t.ida.~c:-;~t> ~e.-.:-r"\s.::.-cl\'::::s-: .::o~~a !'.! vir-.::; Je la inr.i~ 

:i.Ct..1e!ic.it>:i.:l.3. h·..im.::.:-.. ~. pe:- cil'.!i..c ,'1c .!.;;. "C6~"'."nl.('3 m:c:r.:i-~lSA del la..."1.:l:-atorio 



lA ra:ón d.e r:t'.i>9_;) .l l.a ir•fecc16r. por t:!l \.'IH es 5 v1:oces r.layur en {;st.e Últi-



1:.l s.fodr~'lt?lt' ..ie :i.r .. ~u..""lodCf}cicn-=ia lid-iuinda (SI'bA) es considet:ado, pr.ic­

t.icAr.te-r.t,~, en tü.h;.s los f'-1.ÍSr;!'s del r.,;..nj.~, =.;n;:i tH1 sc:-ic Fro~le!rna .:!e sa.lud pg_ 



yo .Je 19Sl, y A medíad.:>s ..ie 1994 H'ITV-II! (H~a~--: L::-.:irhot.ror,1c \'J.n.s) f"CT 

al Cr. fü~rt. ~";allo. 1, part-lf dC' 1987 por ac~et:do !nt.cr:-• .:ic1cn,;.l :o;e Cc-cidc 

nombrarlo VIH {\'1ru~ de la lr.r.n.ln.:iodeflC1f'n:'1.a !i~.ina• (4, 6, :il·l. 

nes cAnc-cr!qer3s.{1::] 

ta el f.!D.;.. {~, 5C) 





:.1 Aspecto::;; ~idemioló.;icoa 

2.1.1 Definición dt?l SHV.. 





En au::.erci.a .fo :!lgu.ri<l de la!" :r.fec:::icir,eE ·::ifcrtun1stas m~:.-

l!iona.das anterionncnte, St" cons~.der.J.:-á C"Ji~ u:. r-~sit:c· .:.'!s:::. de 3JDA .ll pa­

Cl.ente que tE-:iga ""'•3 prueba. s.:-~;::ló;.i.ca o .,..:..:-c.:.ú..]~c.s. po>.: ~ 2 rara el VIH 

p.a.:ra 3.lgu:)d. ... Je> ld.S siguien~cs .;i.f~.:-::::ar:~s: 

l. Histcplasmosis d1se.-:1.:.:iada ~:;o cor.finad~ a F'.!lr.!:ir.es o 9angli::is 

;:ión dt: a..'lt.Íge:ios. 

heces). 

copia ~ ?C'·.!' 1::. ;::::csc..'":!cid de p!.c:.c~s bla.1~ue::.i :-.as caract.erí.sti.cas 

ga.."'lOS. 

6. l.ir:!cna no Hodk.1~ (C.i!t!.so, .i.nc!.i:fere.nciado} de cél::las .a o de .fe 

::iotipo in.':'lunc-l~i~ =.c:.:::~1~c.ido, dia.g!lOSticado ::.edia.."'!-..e biopsia. 



7. ~ :!,:: K...;.pos:.i, !:.:.-.;,tc-!.\::.i-.c:~t.c .:caf11~a.:k, er. ::ienorcs .1e 

60 años al t°l.:ocntó Cel .:ii.J.~;i.Ó!<tlC-o. 

sc.pres..:in~s. 

:aus linf~-c .. n..:s.:s int.:or!it.ic1.il cn5:.1ca c:i::!i::::ud3s h¡st.olÓ'?ic.!!_ 

mente. 

St> excluir.in .,:-ar.i., casos, aquellos pacient.cs q..i~ t.e.ngan se--

de la Salud (C»G}. 

Signos mc..."".lores: 



,.• ~ ~ rccidivantt: 

d) ...:"'\11d.i..!.l~tsis c.rof.J.:-1'.r:.:;.~.:i. 

el !rofecci.Sr. pct fu:f.2_t"..:"!. ~ .:rór.l.::a prog:-e:!i>l.v.a y dis~inada. 

f} !.u:fo.=den:'lp.3tÍ.'! ~enc-r-.'.!ll;:o.a.:id. 

Signos ..yores ' 

a) Pé:-~1d.! del 10\. o iaás de peso corpo?"al tsin causa ~p~I:cnt.~). 

b) DL~.rrea crónica ma~·or dé un ines 

C"c:-,stant-e). 

ccica son suficientes por sí r.iSl:la.s pa="a el d.i3:::n.5s:.i:::o ¿.:- SIDA. 

Mundial de h. S•üu..'! lO!"..Sl. 

La sospecha. de :;¡::;,; pejiát.ri;;,__ ... se IO'St.?..!ilece c.n ur, r.iño :;,-.:.e 

Signos D.'.':OOrt$: 

3} :..ir.fo~denopa:ia generalH.ada 



Signos a.J.yorcs: 



17 

2 .L3 Sitnac-..i&l di'l s:r:m en J\o!rico, .d..!tos act::lal.i.:-.ado..c¡ !l.asta el J:. óe 

~to de l.~. 



CUADRO l 

POS!CION 

1J 

11 

14 

15 

DE 1990. 15 f'AlSES CO?~ MA\"OR !'"P.!:C'i.:'==!~C:lA. 

~..'l:H. :it 
r.;:s c;;.s,:,:::. 

&,.::;TADOS UXIOOS 137,Jes 50.2 

U~'¡¡A 1 :!, 7.!~ 4. s 
~A!R.t 11. 7J::'. 4.:! 

n.RASIL 11,0B;) 4.0 

FRkVCl.li. 9, 718 3.5 

!'l.~V .. W.! 7 ,10·.:i :! .ó 

TlUC . .h!aA &,::"Sl 2.3 

ITALIA 6,47~ : .. 
K!."NL~ 6,oo.; 2.1 

E.SI'A.f'v\ s ,::gs ' , 
ii....J:"P • f"EDE:RJi..:.. ;., 9::"2 1.B 
• ~.LEM1 .. N .. :.. 

Mr.XICO .:, 7:''2. l. 7 

CJ ... ~ J,950 l. 4 

c:lSTA m: !".;..q,fIL 3, E.:7 1.3 

RE!N~ U"NIOO J.,:!47 l. l 

R!:S:'O .. H,.394. 1.; ,.; 

'I\..~hl..! ;::-;J,0:.:'5 ll\J.C 

t;.s.,;• 

sao 
s21 

365 

93 

177 

1049 

23& 

ll3 

307 

135 

so 

~o 

157 

.395 

58 

10 

67 



A!-10 

i993 

1~!3-! 

19SS 

l'?Bo 

195"7 

1988 

1~fl~ 

1~?-,,) 

a ... =:.~.:; ~UF.\'.:)S or. Slnt-. ro¡;, ;....l:lQ, ?>U:>:1co 1983-l~HO {Hasta. ~l 
Jl de J.-:¡~qo dC' 19'1ol) {7) 

c..:.....;:; os TAS;, nt rni:'!:>DK:L; RAZON 
ll,OOJ,ODO habi t..~·Yt.t!">} H f "' 

17 0.2 17 ' J 

:'6 0.3 ::s ' 1 

t:9 o.s l(, ' 1 

133 l.G 15 ' l 

8(\4 9.6 H ' l 

~b .. 11. 3 b ' l 

11;9? 17.::'.' 5 ' l 

2~12> 4 ' 1 

49.;1 f3 ... ' 1 

:2.1.4 Oi~tribución Gt-ogr.ifica del Stru\ en México. 



.li;:íuell.lS que c.oncí'ntran l4s .in~as url.>an.ls dt!l pat-s, CCC\i..'} el D. ?. ~1¿,-;,; C.1-

::.02), J.).lisco '6t•rll, E:st.4d.:i .:te Hérico (t1Hi), lh.1~0 Lc>ón {2:'4) }' C'oa..~uila 

(115 _;450:;;:). 

in:::·~~cr1t~.Jo e:-:. 15 .,~:.t¡¡,jos r er. las; r¡•..:.¡n..::~ c=--tid.ldcs rcst.a:1t.es des.:::end.tÓ el 

n~r~·, dC' c.:is.:is en ..:-CQpa:ra.c i.S:-. con 195.S, d.;)s c:it.:Cades se i:untu1:il"_ron sin 

C~h>. Es po~t.ble qui:; t!l .!ip.a..re!ltt~ des::-c::s.:::- J.e l~s e.aso~ o:iede:ca d la ~ 

not.1!1c3=:..5n y .i: ret.!J.s..:i en l.a r.0tif1c..l=ió:-, C)port.ll.~.J. de los nue\·os en!e:--

i .1 .~ Distribución del SIDA. por edad y soco en MC:tic:o. 

L3 rcl.&c:5:. de cas=rs de sin.' a~uladas C.."l 1990 por sexo es Ce 

i:i: 1 casos en h~es ;>:i.r ~da .::.aso en i::;.:Jcr i.cua.:!ro ..;) , e.! ,poer-iodo pre'i.·.io a 

los Ült.,¡_m.,:is l~ ?:\!!se;. :scpt..i~~ d~ 19::!"1 a a.;osto de J990} la relación fue 

de s~i. 



Cü>DRO :; 

.:Asc.s DE SiiJA PCP. REGICS GECGi-:hFIC/\ F.~• 

HEXICO, HASTA EL 31 DE AGOSTC DE 19';10 

• TAS-\ POO 1,000,000 DE HABITANIES. 

Eblet.ín men.s\l.3.l ro~1o.&., scptienbre de 1990. 



TABtJ\ 4 

CASOS DE SIDA POR IDAn Y SEXO ~ MD:IOO 

HASTA El. 31 DE .=ro DE 1990. 

.., "'"""" H0. DOCAlOI Nl. Dlc.ual AC\1VJUDQI 
HO.DICJ.lOI !'.o me.u:& "'1!R:A!Xlli NOfl>l::Ata HO.DICAEI HASt'AUJltaACOITOtal .. .,..., NOt1ACADDO ~ ~.UOll• ~Dii1• •OIWUUIXJI 

IHAiCX:l(TOI"° EN JrGl6TO 1• A. AC.aTO Ol I,.., ACOS"TODl.ltet ..,,_ ....::. ..... """'-WA.'iC. f»&. torA.I.. WA.SC. f[W. TO'fAJ M.u::. FDl TOT.t.; WA.!C. FiM. TOTAL MA.'C. FElol T'OI"' ..,. . ... . ..,. . 
.. <1$ ··1 .. '+4 ·3 3 3 6 50 24 74 

·, 
35 ll !<) 40 21. 61 134 3.l 61( a.a 1!15 l.9 

15-24 18 3 21 18 1 19 219 40 259 142 :z¡ 165 137 21 166 56613.3 !ll 134 Qll 13.3 

:s~ .. ';:a J$ 11l7 ne 1D. ·:1·· 
~Q.3 41,·c.0.o~ 66.3 1::3 .. : 96 12 IO!I 1331 667 78) 810 1$ 965 .. .. . . . .. . ... .. -

ts-64 28 3 31 22 1 23 234 48 282 144 31 175 167 ;g ~ 58213.7 97 14.0 U9 13.7 

• ' 
, ~,., 

e{ 65> s o s 3 1 4 24 28 13 6 19 lll 3. 23 -19 1.2 ·¡5 .. l.2 1.3 

~ 3 o J o o o 21 9 30 6 ,) J 6 4 10 57 1.3 11 1.6 111 1.4 

., 
:TOTAL 181 38 2J9 H2 18 160 1665 339 :rol 1007 191 1201 IS) 15 1429 4248 100 6!ll 100 RI 100 

* TAS• KlR l 000 000 DE HAB!TA.''TES 

I?oletin rrenswl cet-;,.!"~lDA, septiembre de 1990. 

TAS11,.• ~~I 
"'"'" .. , T ""' 

S.4 39 6.2 2/1 i 
: 

65.a 11.0 388 6/1 ! 
X1U 44.8175.S 7/1 

'·· ~ 

144.8 23.3 82.9 6/1 

·39:~-· 10.2 23 .. 3/1 

- - S/1 

IOU 17.8 63.4 6/1 



~.1.6 Oist.rtbu..::l.ón del SID.\ por ocupctc:i6n en México. 

2.1. 7 lnst.lt.uciC>r,es Nct.ific.antes de nuevos casos de SlOA al Boletín Hen 
su.d COSA.SIDA. -

I.M.5.~. ::::9. -
S. :5. A. 40.: ~ ,9S$ 

.r.s.s.s.T.t. 9.0 

TO':' h. L: 

z .1 . s Gn.l¡'Os óc lti C-<i90 • 



CUADRO S c;,.::;.:;5 DE $1M ?.JR O.:tlPF\C!OSl C~• KI:X!CO HASTA EL 31 DE 

MG05TO DI-: 199J~ 

NUM. DE CA .:A..<:;O~ ALUHUJ.h....'XlS W..STA AGOSTO 

Dnple.;i..:ic1s Adm1n.;.:.t.r.1t.1vos 

'I'r3b. át: St•rv. r-O:bli.:.'\":' y i•::iv. 

frofC'SlOi!Alt.•F. 

T~.:ni.:: .. ;s 

Tr.ú.1:t.)ddures di:- la. f.du.:4ci6n 

!'~!"!c-1cinari"g rUt.,\i.:-os 

l'un~1.:in.at·1C'IS Pr1\•ad.:is 

Trat..3pJ.,:- A..;r f(";:ila .:i c.~po 

hrM d(.' .::t.S.!l. 

E.:st.:.idiar,t.e 

Sub-'I'ot.'\l 

TOTAL: 

s.:-1:.: N.::7uI oE 1990 
c;..xs EN 
ACf!STO 1-:Hi,; 

41 

10 

10 

14 

19 

31 

19 

14 

3! 

iíl5 

328 

112 

235 

30 

90 

419 

70 

129 

339 

'ºª 
327 

3:.il 

17. 2 

13. '7 

9.1 

3 .1 

6.S 

0.1 

o.a 
7 .9 

2.2 

11. 7 

l.9 

3.ó 

9.5 

3.0 

~. l 

100.0 

lJJ .:i 

325 

230 

149 

218 

139 

83 

88 

73 

4.; 

27 

10 

64 

l r>~~u·1t>u.-1.;r: .3c :.~ r~ola.::..:'.:-. Je .;..;,_.;:::-;).:- 3 l:-i::: ¿5.t:'s .::.- :a e:-.::-.Ji.'s!.3 :~.acic­

~ • ..._1 dt• :=.ahi:l. 



2 .1.9 POOM!& de tra.nsaisión del.Vlll. 

n.asind05c en los grup.:::s de riesqo en que se h.an iCent.iiicad.:i el 

5¡o;., h."!~· rrueb¿i.s firtnt"S .;uc ~u~icn;n que el ':irus éel SlOA se :.ransrute p..:l'r: 

a) ConLact.ci Sexual. d.:.n.:ie c.:x1st.e intercaln!.110 de li:.:¡u1dos cor:.>ara::.cs '.s.l!! 

q1·e y sencri.l, eri. r~la.::1::ine$ hC'AttOse.xua.2<.>s n,ascl.!lir..!ls y hete::-ósex-.iales, 



tr.J\•Jr. d"' la sal1va. (16) 

4) Tr.insmtsión sexual.- ~ura!>tC> el. conta~t.o sexual ocurre t.ra:::;;.fercr.:.i.:l 

de !!guidos c-orporale~ e intPrc.lmb.:.o de r:-.ícroor::ianismos, dependiendo del t.i-

pode .:ontacto dt~ 'iUl' se tr.Jtci, lo~ flc!dos tr..;.:-.sfcrid::i:o. pu!:'de:;-, ser: se:-re-

siones vagi.n.alt.~s. heces ft:calc:s, 6:mgrc·, rn.o.:-,:; re!:tal, semen, ori:-.a y salh•a. 

El \'IJI ha t.ido .'!.1!.l.:.1d.:i en ésto.r. fluí::l.:-s corporah:·s, sin cint.~rgo solamente la 

s~.,grE>, L~l st:mcn y St'!i:re~ioncs vag.lnalcs han s:do particula...""lnente- ir.tplicados 

en la Lrans.rnis1ór . .;1cl tnl.S.'110, 

E:l hcchci dl" aislar al \'!H ~•. •.z, !l'..:.:do .:-orporal no significa nccesa­

:i.'1.i.cnte qur ,;,.~ª'~ se.::. .impvrta~:.e c-:i la t:-ansrnisl.Ü:-,. (53) 

A lo. fe.:!".a ~.-.ste:1 mG.lt.lples estudios a;;;-erc.a d(.' la efica::ia Ce t.ran~ 

fnl:>l.Ón !;c;ú:i t'l tip..; j~~ p:-dcti.-a ,~c_xua: ut.ili::a::l...1 y la vra de ent.rada del \'.!. 

rus, dr.:i.::ist.r5~J:i:. .. • qu¡;- la i'!i::-a=i.a de t~.ar:sm.i.s.:.5:-: no es igual e:1 todos los 

c.a~os. \ltll 



- C'i:'lit .... \!.'!.g1i • .al.- r:-. (·:-t.ll. ¡::...;..:l!~-.::: l-1. ~1.1;:;>r.1:s.;,~1. p.>;L;:."c ser n:len:-is ef.<)::;_ 

th·.a qu~ e! .:-o,..to .i.n:il, "'"'.:r.~.o st' O(•.:..w" l~s r-arn.:-tc-rí:.,t_i.~3r an.:i.t:oo-fl_ 



bl Tt-Af>.S11.tsi6.'°' i'arc:nteral p..::ir $a.""lgt-e o prOOuctos :-i~t.oló;ioos ¿¡í" pcrso­
nu l..tifs"C:t.a.da.s. 





- Por lo qut se :-efi(:'rt_• a ~3 t.rll.:~s::tl!'::.6:: p..:irt.-p.'l.rt.c el prime:.- ir.!onr.e 

en que i.e formulC:. la hip6tesis du t.ran!>tt.1s1ón a ~ravés de leche r.i.:t.-

tern3. fue puPlic.a.:lo en 139$ por :i<.•;le:r y col (59). Dos.de entonces 

h.an Sf'quido a~re.::1cnjo info.r.:ies que docu::wnt.an est.a '\.-"Í.a de t.ranSllli­

si.ón. 

t:l curso de ésu nuev.J. en!cOD&!'do11.:! no &\:! .:on.:o:c p:ir ;:-.:t.;.!l'to y me-nos 

aún en los niños, lo q"Je S\: ha .:ibsen·adO es que si la infe::-.;:ión se 

llev~ a c.'!t-..._--. er. et.i.p.lr· :._·y t.crr.Fr~.;i.~ d'!:'.1 t.~'"lara:::o, put•de- ocurrir la 

llega.rA a :;u t.én:.1--.'"IO, e! pclduc-:.eo pUt"'3e pa.:Jot".:>er algu..'>aS a.lt.i:::.:-a.::::.oncs 

desde su naic::..?:1or.t.o c-..-xno son: :....a.l!a. pequel:ia, arrionia ca~--iaca, e-u~ 

be:- .).:i.:;u::.r.::...'.l.:- la i:'l.fe;oc:15r: dar~t.c el part.o e el c:n..~a;..."'l, el niño n!. 

ce c-.:m una aparien.::-ia no~l. ;•cr.r> alrede.:ior de les '7 a 12 cieses de~ 

rroll.::. la er.!Cr::'K>d.a.:3.. {9, ~:. 4.3) 



2.2 C.Uacteríst.icas, l':st.:.ructuras y Propjcdadcs del vi.ntS de la. i.r.unodcfi­
cienci.l ~. 

2.2.l Antf'ct~t~1tcs Etiolé"]iet1t> del Virus di'.! LJ. lruunodeficienci.a Huma-

Los n"Lrov1ru::. fueron ldcnt1f1ca . .k•s C:Jtl\C agc;"lt~; infccc1cisos a 

qicos de ~l~utl.'1.!:· lru.::-emias y S.1.rcom.is <!"n pollos, desde cnLo:•t.t.'5 !.f' l.a!"'. idc.!!_ 

tificado como la causa de m~chDs otros padC'CUUl.t?nt;os en un.a amplia variedad 

de Anim&les.(421 



.s AliilAr el v1ru.s. e:; ¡ . .acit"nte:i .::-en S!~J.. y de p.:irtadc::cs sa:-.cs en d¡vers::is 

pa.rses del mu..,.:l.:1. L..'"IS \•irus .'t.!.Sl.!ldos N'l A!n.ca, A.~é:·1::-.:i y :t..:.r.:opa, most.r.a-

ban pr.:ip1eda.dcs b¡ol5.;ic3~ ~: !ierol641=as i:-d1!''::.:..n.:;•n~les, !o q-..ie ::.:-.d1ca!::.a. 

.;u~. A pes..'l.r de p?es~nta.r u:ia alt.a VA::iAb1l1d.1.'.: gené'::ica p..1seí~n regiones 

d:.ferentcs, aisl.!ldns del =.isr:i,:, \'lrus. 

el \'!H.(].;) Este he-;::ho hl:.:; sospe-c!' • .a:- !"- e.x:.stcn.-::..:1 de .:itro ret.rc\·irus pr.:i­

..1:uct.ories de in.-:ta."iodef 1.::1 en.:i a hu:n.ar:.a. 

AG."!.), 1.:-i~ tl.:J:i:::s .:ie :.<:1s -=I:..:te :.e .J.;.5.:__::, n~ pr1"'E.f':.t.=.:-.~::-. n1n.;¡-.¿:-.a pa.'::cl~fa. ?ost~ 

r1~""mente ~e des:c...,:::.5 u."1 v1r.:.s r..:..;r rt"l.J.c:o:-.a.;io .:;¡-.i..- prX~.:::ra ~:-. =-.u¿::;:. nn.:y 



~n el C"UAdt"..1 6 se i:t:.'..ii'*'-t..lA ._,l o::Jt·n .:ronol{..:;;~cc· ."ic.-.l ~isla::.iE>:-i!:o de 

los. rct.t:o\iiru10 lll<'l~::1ci.n.!'ld~s. {~ • .;;) 

l,of; :-'°~::.~vii-...;.s se cc::ir.f.iJ.e-r&::-:. lA c>:~"p.:-1f;n al d~;ma .:-ent:al de !A 

dupl:l.:A.:-i<ln ..... ~~ :-.:~.' .. ,~,L s ..::;.:.~...:~ <JN":c:-~!.r.icr-.Lt" n.:-- e..?tan a 1.21. célula hui;:;pcd, 



CUADRO 6 

/\lle) DI:N..JMl ~t...::rO?~ FU1i?ITE .:r 
Lt':;.\R 

p/,7QLOGIA 
Ol:L v;Rus 0:;7;:s..:1;:n-; 1\SO-.:'lAZlfi 

l9SO HTL\'-1 Homb:.e EUA Le'!.JCCtt.l.a dí" 
Cél~las , . 
de .;tdulto. 

1982 HTL\'-2 H.xilire t:UA Leucer.:1a de 
Células T 
de adulto. 

19SJ U.V 
i::JD.; H':'!X-I!l Hambre Francia SID.?;. 

kRV Et.JA. CR.5 
VIH-I 

BA~. STL\1-111 "'"' M~no '\•e.:r• h!r.:.ca N.:..n.;una 

ª" .:-..:."":::..-:!. ~":-.::. :::cr:-

tal 

B85 STLv-¡n &'\C t-t~.:::3cos er: hfrica C.:.a:irc pa-
ca1.:t.1verl.o Occ-1den- :-e=.::l.c al 

tal S!o;.. 

l9S6 1r:-r.·v-:::v H::.:..~r~ A!r1ca !\in~u..""ta 
(L ?) O=ciden-

tal 

1996 LA.V-: ;¡~~I"~ ;;.:_:;;.:;.:: N1:-.~una 

V!H-::: O.=.::idcr.:..:ll 

1937 SSL-t.t~f.? H~.t--re Ai~.:..:~ .:;:::::.;. 
\•¡¡¡.: 21.::c.i.d.e~t.3.l 

h'"!!.X-l =- \'.tro;:: l!.nf.:i~-5~:.:.::: .:'.:e ct'.=!:.i.b.s-: Hu=.a:-,a~ t.lF'~ l; :r::.\·-::, \'~:-;.¡~ l:..:-;­
!ot.r5r.::..:.:> de célul~s-': ii..r.-~:~r1s :..=::;:-..:--:! ¡ H':L\·-::u, '.':.rus 1:.:-.ic:t..:ré.;:..c~ .::e cé:u.­
l.45 liu::-.a..: • .,.;. ~.:.;.-::: ~:-e!:, :_?\.\' \"? !""..:;:; a:;eo:ia.::3,;;;. :.21r. !:.:-.fa~c:-1.:-:;>.=.-_!a. .:....."::..\" v:.n . .:.s rela­
c.ion01.>lC\ al .:;¡:..~., ;-::¡ ;.·.:.r:.H'; ::r" !.~ ;.!'.!':...;;10;5e!,¡.:;:._en::.:.s ;.:.i.~~.'l. ,:;:,:: .. -¡¡¡ 1,.,:.:- ... z :.:.::. 
.!ot.:5p.i::> Oc ~~~~1~L:i.s.-':' d~ si:r..;.:- t.:.p~ ~r~s e:-. e: m=ir,:- ;.·c:-d.L! a!r:..~..j,ri::i. 
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FIGUR1' l 

RM 

1 

I 

PR.....°"'TEIN.~ NtCI..EAR 
?RIN:l?AL 

?R:rrEL,.,.,; AS:CL~ Al. 
N"v.:t.ro 



J(. 

:.os. ::('tr~·\•!x·.Js M· '-1.a~.:.:'ic:ui e: d!" . .ié>.;c.-~s y cx~;.::1..:r.:::.; :.:.:: rc-:.r~ 

vu·us end5.;~nos se: :,r~n:-.""t.i tit-r. Je p."1.!res .s h.:.:;e>s .!r. u·a"';i ::ie ,~,5::..ti..'l.!:i ;;<'1r..H1.e_ 

nles. ne. ¡.:ror,,·.:.;.'\:1 enfcnnt>d.i:! Alg•~•-" ~· r . .:ir't.".:°C:"· F.':.rt.1C-i?3.!" ~;. :.'!.-~ !:..:-.C":nr.cs 



~.~.J C.u.actierÍ!.t.ic.J.s Est .. n..1ct.1...::.ih:s del Vi:'"JS <le l:t ::-.::..múde!iciencia 
H~n.t. 1. 
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gag 

pol 

sor 

env 

tat 

3forf 

~TRUCTUAA GEHETICA. DEL VIH. (4) 

SIGHU"Ia.n:> 

Long Tenr.in.,.l R~pea t. 

Secunncia. repetida Ce Ter:in.na­
ción Lar;a. 

Group Spcciíic;; Core Antigens 

Antígenos de NuclcoCS:pside Gru 
po Específico. -

DNA Polytr:erase 

Pclir-ier.-isa d'C O!~ 

Short Open Rcading ft"a.'!l.~ 

Secuencia Corta de Inicio de lcE_ 
tura. 

'Envelope 

Envoltura 

nansactivat.cr 

Transact.ivador 

Mt1-Rcpressicn Tra...,sa.ct.ivator 

3 tepen Rea.din;- Frame 

SeetJenc::ia de Inicio de Lectura 
3' 

p53/55 

Pll60 

p03 

gpl60 

pl4 

pl6 

p27 

p 9 •p& 
pl7-/lB 
p24 /25 

p34 

p66/Sl 

gpll0/120 



r:.stAs St"C\1cno::ia~"> h3r. f'C'n:i.it.ido c:!aP.::::-ar- un árl""-"'l !':i.logcnético pat~ 

los rct-r~w1rus. 

El gen "~n,;• c.:idi!ica. 13. síntesis de- las glicoprot.eína~ de la ~-



cfoties :i·u:.a.1.'!.f. qui'! se en.::.::ir.t1·a:·-.'ln !•11:~ror. pM·a las prot~·.fr,a.;. .J.el nú.::-lf'o p~S )' 

f·lS (O:-odlfíc.!!:da:. p.:-:r el gen "<J.l.:f"'¡ y :arA la pr.:>~efrl.3 p3<: cOO:tfl.ca.da. por el 

su-¡ illtlbcn.:i, los tistu3.1.:i~ -1.e 1 ... .:-~...:,:·;.i_._ n:;'...t..r;;.l dP.1 V!"H-~ no son con.::luyent.es 

r-:n:a prt.·dt>.:-~:- r:·.: .::-cr..p..,rt.-i.'?.tf'n~=- 2'~-~--

).~.S Du.acte:ristJcas de la lnt.et:ncciÓn Virus-Huésped. 

'!\."X::.'\\'r •• ;¡,:-. ;:;e :-:-:-- .. ~t.· =~=< r-r~.::,¡_s:i5:) le- q_l.l(' C'C""-ln'!? ::01a;ijc t•l ... l.rus P!. 

netr..s cr. el ~l\<·'l--.:!Cl:> de ~~ -in..':1vi.::JJ~, :-.i c--u~li's; s~n las. ::~1u:;.as que pr.U:.c:-.:-



1

, ~:.:rt."'-:~-::?; u·..:r"'~ :.. ~·~r-l.s rr :;. ::.~:...~:ti¡:f":.:;~~.::'lA 

• •. • .•.. 'l LA~ Cf-!...llL:l.5 OF.l HL'!".AN.2 -i-'-'-----------

1 ,\~;m;s -- ~--=---
Vlh ---e___ _,-

lo~....__ ____ ?Y --.., ~ 
l lc.-,J · l. ~ 

:.~:-:·:·:: \ , ', 
¡•.:::·.:\& 

.··~e : ,, 
'-...:: 

' ~- !1.."N..."2!'1'." ..__._'...... - 1 '----
:-\..'"ll..I:-17.'.1 

c:~"-"7f 
l l LiN>n:::-: T :; :·: 

.. l..Y:i't '..z'.l .. l..lf, •• l:;_. 

il ¡,;r,c-;-.;c (':::=c.:~\ 

Ll"Nt"' ... X:lro T 

C\."\..°"'*'!:t-.!.!\..'"i:t:~1S 

1° ó1 Cx~l~· 
.! 

·--. . "'=· 
!.JN!Y\...lT.~ T 

Dl~.lt-l...'Yt:'N P~f..ATl~~ ... ';!ll.Tt 

1 ~ 

1 

IN"t.~r.flClDC!.?.. 

c::u..r..r. 
= 

l 

l 
. Illf'!~-,..:1~1>' l<R~ll\S ~~-r.l\..:.1~ 

SUFOl.X.l O.S 

1 
... 11--n."7 .. N1~1.,_.::;, sa~:"5 

l) L!t. ~l~bs .:1el 5™ (tM.::rof~~'"6 f1,:.os. e.'"!. teJ.:...1.:'ls. :~-es o m..."Y"),,."'.l.:.~t:ns c;._:-.:;.¡la..--:­
t:i::-s), s.er-:,:,..-, :~:. ;:i,""r:....01:!.~.'lf. e:. ~=t-..~~"l.:-~.E5:...u .:-é:ul.lts ?-~·:a !1.."::{'.:..;.l~ :-e.."'.:.";:~..._ 
r-A c:l.C ')' ~..,_, n..\~ 3.:U..¿-\:.:e.s. ~»t- 1.,:)5 li:-.~x1:..:::5 'T. ~ ;.e ~tie s:. e:-. es:.z,. ?=~~.::.­

eUfd t-'L'?C1~ ~i..'L., lti.:e.=---....!.:-!;.C ~~ llr.~.:c;.:..,:,s -:·. y.:> q..>e- l;ii,s ?!"~-...~1.::i.~es .:le -
;:ont.).:-':.;'t ,j~'lt.~i ~=- !'ti..:\s ~.~i..:.as. 

~' ~ p.::'~"Uo! \'l'r.a.~ :-e;.:1.:-..ri": C.."': ~~t.3:- ,:-¿~~: ... .s., ~"l..X~ :nJ..~ r.b ;?..."1.,:.~~ ;:.!"'.i~= 
:....u-1.!'l ~....r~r. ~...:.u.:.~ .X!~ :;,.-,.. ! ::...-• .=:x:-::~ ~-...._,.':...,..,.;.~es .... e!e...-t..:::e$. ~ =.i~"'~:­
;::100 FC"":.:...-es..::''ª .:JI! -e:>t-.-.:. ::_;-.!x:.~.:i:: ;:l,;:e...-rr.:~:--3: :..! :.:-r:w:i..."'l.'.le:!::..=:.e.--i.=:.a ~.__¿: .:.:..­
!"'~:t~.:-:.ti."L:o.~' .:i~ :~ ; .... -:=.:.::-:::~ .. , . .;'"';."\."' ::.::1:.. :ié".:-...3.:-!".:.:..:.~'l.:l..'"'*~ e:'::.-"\.-1--~ .::~ e.-::e-.""::L.....:...~. 

31 !...'l.s. ~:""-h.!' de.l 5.~. :.r-.: ....... ~~ c. ... f~-!.:--....::.'l!' ..:.:'>$ ::L-n..""'C..;.~. se .:.:.:.:.:-:.~is.-. 
~ ::.."'3.:- e~ X""~"':.l~"" .-:...:.!e:-::.-.:· ... ~~ñ"'l..."-e e.-. :~ .=.:.it:.:--c.-.-::e:. '-.:.:.r.O!:Jt:;~c; ~.;.s_:a:-Q. • . :..:.. 

!1~=~L~~~~~-~~.;-:~-.~~~~ ~~:~e:~"~:~.:~-::~..::~:;: ~~~~ 
ui=:.~s ne-.~:.:~:..:..u .q.~ w.· ;l...~-.·~ ... en ,;.._~~"'l..'"'* ;..'l.::.;.e.1:C$. 





2.l Aspectos lsaunolc).:¡ieos. 

El vir-us del $Ítidr-~ de 1rJ'llun..'.)>,.iefi.:¡~:1da 3.:i-:ri.;in.ia (VlHl m.l!';:,~i.esta su 

1n.tccc16n i:i.e.!1Ant.c el blo..1ut"v del .'\patato ::.1<:?:u:-.ol~ico, !~.que tra:e CQl:b::1 .e-o!! 

ScCl.lt':t\C-1.l ~l cu.\dro clín1cc que car.a.::t<~~:u:."!i A la enfi::rr.:ecl."l.d. to,1;sult.a por lo 

t.\f\t'> opc.n.un.:l '"vis.ar ..:-cn.::i a.:t.ú.!l el sls':.e!l'13 in."':l.une en co:i..:iici.ones ncnnal~s. 

~.l.l E.l Siete.a ltwuno e.n Cond.iciOftes. Nonn.a.les. 

nis:m.::> ¡x-,s~ p~ra dt"lfense:rsei: de l\'"l.s 4ge:-.tes ne>c1vcs que cncutmt.ra c-!"1 su medio 

-'!Ahiente, l.s r~,.::.r.t~P..~la de un 1ndlv::.d1J~ it.n'!:e el at.oqu~ de t.m ar.t.Íge>.no. ~•wdc 

s.ci de 4r~.k v.u-1.at:ile y va .:ies.·h~ un.:i ;-ur::.rl"'Jª sus:.::-t .. ¡:.':.:.!::l}i:'i:'ld, h.ast:a un.'l fue!. 



--iirt:"ifi----~) 1'P.STCCI'IO 

~?Jt1x:1ro 

~J-r.A..:AR¡XJ:T1CC 

~~Tl,~~2: :::~:: 
'] ~ltDS 

G<-<:Sf 

~a::~KNXl"ro .=:l...;. ... 

TIKl ----_.,UNFO:I'IO T 

1----}IC""'"""S:»l --~""-~-·~~=~~-~'---~>~SERIE R:l.J>i. 

== 
TlQ.R'" MIU~"••n:s.1s oc~ Il\~~'i'E.S DE EL 51~ l?M...Cü: t37) 

n"I. l.s ra'!dul.s ~ e:os:.e u."1 p.-c..'>\:"'.rrs..:.r rrul :.ip.:>~"lei.al, que ;r-a.=.ias al es~ 

lo de las c1~-...:inu tr.t .. -1) se t.rAnSf.:i...""ml..., en otras célalas pre....-~ras que­

.:Un O!'i~ a las di!ert.~t.eS célula:- .:le el s1st~ lrmJ."le y a la se=ie ro)Q. 

!t-l • 1nterl~iru l, IL-: :=. L"l:.e.:: ... ~.:..::.:.na =· !L-3 = lnt.e=le-..:icin.3 3 

~ .. ra~ csuro...1.!dx ,ji:' las C'\..~lcn1a.s 9l"a-•cl ... '"Ci:..tco-~!uco. 

CSF .. nt=to:' es.~ 3e ~.:.."'..ia.s, CSF-1 = F'."i:ct.x es~a.:i;i:- de col~ 

ru.s.s t.1p:i 1, ü~:'=- Faitt.x" es:..i.-:r.:.l!'I~::.- .:Se .::-.:i.!onias gra.9\Ul.:CÍ:.ica.s. 



d1!erent~~s est.l.dfos de- ~üfe~·í'nC.;..'l.::1ón, y os a!".i dor:dc !.'.!" llt!V.'.i -:::~"""=-· part.C' Ce 

lA p:·o..1.:...i.::c:Ón de lH.fO~lt..:>s. En la. ~~.'l10;r·1· ¡::crift'i;r1.:::\ L::<> 11:-:focl.t,CJs fU!-ÓE'r. 

e€'. lula~ T C'-ll!h." l.1.S E\ "".1::;:1.:ieren lc-s rc.:-('rtc..rcs es'?0cfi" .c:i;. ¡ .. l.ra ::-eccr.e>.:-c·r a 

los ant.!qencis, m.ll.durll!'". cm f;:U pa.pel de c-f.luh: eft-:-:.:i!".~. :· se ::.::¡-..:i.d.!.a;, ¡,ara 

poder dt~scrirun:i.r entre le propio y lo a:icno. 

tl\i!"ante !:!l rr.~d~a::-i6r., los lin!ocit.os ad~p.:H•::-en ur. gra.."'l número .-!e 

?D.:llí=-c-ul-"S en su s~;~o<•ficie 1.rec-r¡:>torcsl .:;:ue les pc!"l"'-.:..tc rc-;:-onoc('r a lc.s a."'l-



present.i:'s en l.'1 supt•1 !ic-ie 3.c !.O.las las céli..:.la.s, y co.:!..:..f1.:ad.:is p:-i:: los ~enes 

pueden ser d!! dos gr.a..'1.it"'S .::lases¡ Clase l o HLA-A, B, C; y la. clase !l o la 

lar clase 1 del 5MH, }' po: ;,;;, t.ant.o, pueden ~nten·er.ir c.r, la prcscn::ia de a..::, 

II se enC".lent.:.a::-. s5lo en los lir.!e>c:i.t..:-s S y e-n la.s c:Élul.=.s F!'O\·e:-:::.er.t.es de 

(33', 46~ 



por cont.aclo directo cnt.re: Mf. y L:.n!octtos T, u.na VC'~ que el m:\.:::róf.::igo :.a 

proccs.ado el antígeno y h.:i. ext.ra1do d~ él le-! r3Clcah•s m.is l.nr:'l..l:lo.=J~nic;:.:; 

pAl·ti pr .... :••·r.: .• u lP u.:. 1::- LL !cnn~ c~.:i!."'t1.'1=..:i.. l-! "";.,:¡ !'..:n-.·1C~. 4,~ -llr.lr·ü .lr . .'1 .;;~..!P:?_ 

t:il4.:.o. .. -;,,., .::e t:3.o..·r·, ~!HJL"!' .-<X\pat.iblc~s dc5de el punte .:w "·1::>ta .=el sist.cr • .) i!l.A.-ll 

quo induce en í:l li.nfJ=1tC' a la ~p~r1ción de receptores p.l.ra •1!itÍgcn.:is Hl.A-

DR. De cst.e modo, los rnacr6!agos y. los linfocitos T histocomp.::itibles se 

pueden comun1car ent.rc sr. La segunda señal la d.l el macró!.-igo par medio de 

una 11nf.:ic¡_n.a., la Int.erlí>uc1n.'!;-l {!L-1), que i.:i.1.:.i.::e el cn:cunient.c :· FT.:Jl11~ 

i:a~i6n de los hnfont.o;.; '!'. (.10, 5-31 (Figura 5} 

alfa (IFN-..:: l y el fact..:-r N ... frot.'.lxico t.r.i~rz.1- alta (F'NT- =-" l y ctrC'f:: p.c­

duct.o& ~oluhlcs .. :p.ie a~·u .. b:i .:i. l.). re:o;pucst . .:l .:.r'.:r.:..:.r.t". (3B) 

c!t:.::t.:i cl1n•;;':..:- :..;::::.:t:· ct-!'.E· ~::.:. .. l.E, 1't."!O l'.!7" ::.:.r:-. .;z eqx•=ial .o::b:-e las l_r'.!:O.::l 

':.0$ '?- {l .• !;). l..< lt.-:', f"r~.:>Vl.f>n.:i.:. l"' r.-121~u:-.i..:<5:; .:icl 11nf0:i":.~ B: la 1:.-.:., l-,'.l 



•• 

rr.::URA S 

t...<is C'élul~ !!:' q-.>e tu.""!. !'\.'-"'l..."'0..--Cld.:- a u.'"I a.'1t-iqci:t..:'I ;ie!.'ien ~: 0-:lS .:-a."T~~ ;ii~e=n:.es: 

t:l dt' Actl\1.!ll.:-15n :-elu1ar y el de .;.j.:¡u:nr la cap.!!=:~ de dast..nur a J.a célw.lo. --

1nf~~-.&t.. E:::te pro...""'C~ ~ic.' .je. a--w~ión $r mieü1. a.l sec..--e...ar el ~fa30 un -­

h.::to:" 11.oe.'\S~ .:.r::.e:lC'a=iro. l, es.ta m:.lb...-.:.l.! :nd..i...-~ la ~iér. .;ie :c...."'Cp:..i-es --

p?:a intt-:-1€."'J.-!M ~ :u-::1 en los li!\!cc:.t....""lS ~· la f>int.eS.is .."X! ¡¡,,-: • t-o=~..:.i~ 
te ~ !.i.n~xi~~ CDC. 



c;1na-S (IL-5), [Clr.'lent..:i.ndu l.! rt.·r.:-vctu:::;:1t:n .:e les. !.S a.:-:..1.~·.aJ.::i!>, p.:l.ra pr::...h:.­

cir unA c:lo."i4, que .~1 t:·.1:i.s!onr.arsc e:~ ..::élul.1. pl.:it:m.it.ic.;:i., e l<..! c.:..:ir.:i la p::!. 

ducc1ón de &nl.icueSl'<-Jió· Par ot.ra parte, el int.erferon ~a.1'..l, es i.ln fac.t.or 

que 4\'UdA a 111. mAdura.::i.6n dt' lns linf~•cit.os B. 

Dnp.ie:.~ a individuah:taTsiC' ~n dos t.i.pos: El t.ipo I o linfocito 

T-4-1. lit-.:rct..'U'i ::.r.terlru.-ina 2 (IL-:'.) e in'terferon g3IIU! (INf'-T'I } pero no iE_ 

t.erh!lucina '- (IL-4}, rr.1e-nt.ras los t.1po ¡¡ o llnfo.:-1t.os T4-2 sf"=ret.ar. i.nt.er-



SEX:Ra:IOO DE FN::'I'aUS DE cru>::I 
~!Do"ro Y Dl~lAClOO DE -

C:EUl'.AS LINFOIDES ~ 

Sn:::RD:Iet..:S DE Fi\....~ ES'!'D".J 
txni DE c:o:.a;w; DE CEllJtAS -
!tEl'.Aroro\'E'TlCAS 

s=n:1m e~ r.>...-n::om; (;(.11: / 

IN!JU'.:EN U. fUO::lC?< DE =!! 
LAS 00 UNH)lOES 

f'lCURll. 6 FUNCION CE LOS LINFOCITOS T,, 

ll<:JU..-C:lct< DE LA f\KION DE 
CF.lJJLAS :~..:; 

~ princ:ip.iles fi.mciooes de los hnfocitos t.~ sco:activar rracró!"a905; iOOocir las fun.::!o."le:S de los-­
li.nfo::.itos B, de los linfo.:itos T-suprescre:s, de los linfocit.os T-c:it.ou:ox.:.cos •i de las células fé:; 
secretar !acto....-.es so.lu!:;les ;:o:o las linfo:::.nas, los !'.'\ctores Oc cre..:i.-r..le:-.:.::- ~-do? Ciferenciación óe -
células l::nt'oides, los fa;:~ de est.1 .. :rsJl;s.::100 dt! .:olccnas. de ~lulas r..._.....-.. 1w?':-et-:t.ca.s 'I algunos tac­
rores q~~ i~--..e::i el íu.~1cn..'l.":óient.c de las ci!.lulas n.'.) linfoides. 





2.3.2 Papel de los Factores Solubles e.n l.:t. Canun.ieaei6n Celular en el 
Sistema Inmune. 

~.3.3 Rc-.;n!l.3.::!.5:r. e.."l e! Sist.em..:t. L~,i:. 
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1987 

Interleu.:.111a. 1 
lL l--<. 
lL l- f' 

lnte.rlt·ucin.a :: 
Il. ;. 
9lucoprot.r1nA 

lnterfe1·0."l 
lNF tipo l 

l<"-l' !' ' 

lnterfe-ron 

l'H 
Ol!.ltOll!¡ 

:!í•ODJ 
:''1¡X'>0 

J .. -r~H\5 p.::r Mf 
y .::¡:ut:.rut ¡n.>­
cZt.1..::...1!.> 

Lir,focit.:.' Tol-1 
linf.•i;-ito CH.o 
tru.:i.:.·o cnii (~f 

n:r- p.:·: H..· 

l'"' 
l!'!i-~S p.."'>r f1-
t:.rob]i\:;t._.,~ 

:nrr- ~ p.;ir :..:; 

FUSCJONES 

- .r..ct.1v.u, :-.~ .~'-'~•t> .3c H,H'l por rMS 
~~ulr--lc>di..:::.;,...:,,.!: ¡-.ara Pf.!JJ; rn.:inoc1tos \Ml, :.'r y p.¿siblcr.ier.~E- LB 

- hr.\f'll! ¡,.:a:, 1.:i. ¡:~•ll!eración de LT e¡, reSf''Jt:S.ta a 1,g 

- N<'Ct:>sa1::.e i·•~=-" l.3. .;l::.fcrcnc1ac1ón at• .:.51.:.:ab c.o.t..:>!.éxic:.s CS;>€'Cff1c-,1s. 
- Lxpr~:·-¡,,,5¡, r .'\.>t;\·a.:;.51> de células . .,,nt.í:.1en;:, incspe.::!!icas: NK y u.i-: 
- f'3:-t..::::- Ce .::r'!"c:.rr.icntc· y .:.1!erenciac1ón .::!.;: r.B prevlO c=.int.acto ctir ... ilgu.na 

dt='c1:-.• '- ,;:i.- .. In~-,.. , ó !L-·H o !.B de memoria. 
- .~:"t·,·L'l'' : .. ,.:;,.fL1-e:-,c!a::-i6:-. ct•lular en r.iédula 6sea, cor. generac::.ón rt't•!e­

rí>:>:-ifl1 .ip .::-él'.d~s l~K. 

!t~í- ~ .t..:.r:'o!.>!.:.:i. l:. :;.fr:t..es;.s dt' I.,:s ¡x:-r ;:.E en :-espJt.'St.a 3 r.at.Ó.,icr,·15 .'.\ .:'!:'.'­
f'!.f, !.'-":.a!· ~::.::. :.::.·.:-.1 y A .:loo.is alt..b.r. es in.'-.H:.:.t:Or!::i (lC' UI/r.-:ll 

~T: -~~· f~:-~~: 1 ~¡;.'.l~~s !~;: ;:e;::ª:~~:a ;c·~~s~~/~~;a~n~~~n i~~t~:~·~~; ;'~.1 de 
- L.'1 i-t"'.':!t.·.·1:'..~! ,:e (~y f') ['E :..n.!uc-1.!.& p:i.1 ¡>_-.,;;,de or¡gen \."1ral, F-.,.>:ínero.s 

!<"r.u'.=:..::.:-:::,, ::h-:.: !:°<!.St:l.'.l .'.!demás fr.-.duct..,:i:; ..ii'r;va.j:-is .,.:e =..ac":.('rl..'.IS )' .a}qur::is 
p .... 1 !r.o~·ru:-. .-ro.'i1:!.::;;cs. 

- ;, t.<.. y~ l .;-:->,._.;.t..i..:nul3.!'. e:• s::.:-1cr.o:ia l.'- l:. :: la .act.n·aci5n Ó(' célula~~ ?':K. 
- ;?-J"- "T" .:.-~~•·.~ .~: :·.Je f"P. \.1:1=" df' si;!> cf~".::t.os n.S:s ::.e.?ort.a:,t...es. 

- :s:·- 'I"' .:.n,":u.-,. s!::t..C'S!!· de t:i=léc-.:.las c!.ase : y :¡ tlel Ci'H, 
- :Nr- "/"" .::,¡¡;::-,;,.:-.;,;ye ;:. su¡::::¡,t:ie la :c~lop.:iyes:u; (e!e;;t..o &:1pl:.f!.cado p:->t el 

f':I."':': y r:t::-,5.::!:~.l~: .... ~la~ cflul.e.s. t.~r.ales a los e:fect.o~ del!'":'. 
- :..a e,;pi·c~ • .:.:~ ,f,Í::~C~l!: ~f' :L'\A.~l jel e~·=-· >i'.J!" eo.=..::.!1ca a.l !FS- '\~ es n·­

~:.:.lt..:ido j<' !..;. ,1.'.'":.l'-".!.C•6:-. .:ic :.T. 
- :.,::os; :...:·c.:: :·~1·r <'.l<.•.:.t-r: a.:-t.•va! el. ge:-. :.• -$' ol:.;~-h5:,r.-=.e;.t.a.sa !C.·~.s.i.; l.:. 

;::u:i.l :O!: :. .. :~n:. ~·li.15=itT;C>!" ~t: 1..':"?, quí' !.r.~u~n 1.::. s!:r.tei;1s ¡:-.rct.é1,~~.;. :'.!.~:· 
·:e~ ...... ·: ~.,...,., ~i~-"'<o. ~~:-. es¡:-e.::::.a¡ lpera n::> e:>,;::lu5.l.\"a.":ler.t.e) so~t:- R.-..:h c.;-~ c::.:­
-:'t''!"'. \·:r;ü. 

• .! 
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198i ;)d.lt.o:-.~ 
SECR!:TArlJf'ClR f" UN C I 0 NE S 

FAct.or~s dél' ne 
croua t.um.:iraT 
FNT 

- ~T-C....::. p.a.rt..i:1p.5 en la ll.sis t.umcral lle"·ada a cabo por 1".t y es :'!lcd:.3-

;~:-e~:1~:l~~.~~~=:i~~~a~éh~a:~a~~~~~:~x1cas natcralcs er. ra~C·n qu~ 
nn- c-:: irnJ:i {e< l pvr Mf. - f"N7- ""'y _e ;;,:.n C¡tocin4s para células t.urnorales y ot.ras célula~. ~ran_::. 

V" 1 pcr l.7 fot"?LA.1a~ f't'r.:: :-o p::i..::a células :iN"'lhales. n.'T- p 1t-00J 

lnt..erleu.=ina .,; 150JO 
T~-ll 

LA tnA!t'Or.i'a de sus efe::tos t".Ar: ~l.:';\'.'I es-:u­
dia:S.:\s e.n rllt.:lnE-s. L:ls fun;:lant•s de r:...: 
p.:tdr{Arl ser !H.E:'.J.1.u'l."~ pero ~h:: nt.•..:-.._:;.¡:-:.'l.­

t11ent.c .idCr;t1.:-.'\S al.;ss de !'...; 1..•..;..;.1\.J..!..:::-.:.._, 
murina. 

Int.erleu.;:ina. S 
lL S 

lin!o.;:.i tos !\-.:! (!IC'G!'-.'.'} 

7~-l:. '!'•-1 

)' !.T 

- r.;;- ~ ~ ·"' :.:,~: ... er. :-.".:rosis heco:::di-;1.:0 1..::-. al.;1..:..'10:> t.z.;;r~s. 
- l:l r:n ~nhitf· !.a :i.::t.n·1dad de LB 
- n:T a~.:-r.t;.; ~.1 r.x:p::es:i.5.; je RlL ~ ;fo a!t.a ,;;.f1r.idad y l.:i. !;!'.?C'rcs::.ón de 

l}":\-)"' . 

- F:>"!' s1r.er.::!,,;.1 :,:;n la r:.-1, r:ücnt.::as que el IhT- 1'""" es ant.agonir:;t.a ::cr. 
.;..J. "'.:: ~ i, .i..:- ;.::: . ... 1.1 ... ~,,. t0;.•.,).: l:i. ... t...:i:... 

- 1:-17 f--'•1·:.1;;::p,,; .-:-. p1·:i;:esos ir,flam.'!.t.cr10s, a través <fo qu.u1u.otaxis d·~ ;.;~­

:10;:1:.cr; y;~ • .'!.s!' :::om.:-· !!.l :a.v~:-ec-e:r h. a.:i.'°lesiér: .!e éstos a la!' .::iilulas 
t>:'"ldct.e::..lh•.$. 

- .~:.::-:.e:-.:..3 '.:..J. cx::--.?!'lfn .de r.icl~.:--.;las ;:-la.se !.! .-!el CPH p~r !.E. o:n r"'Pº"º y 
r.;; :..r.:i;.~:::3-:-. .::.::: l!!. fase G..) .'l 1.-i fas!' Gl de~ ciclo ceolular rr: 

- ln.!u:~ ;.e~ ... ~::¡·•a.':'IC:-.t..:: SC..C!'t'ClO:it.S de ~..¡_;;, y d.: !>;!: 
- r~~.::1c:-. .d ,-~~-:\.:-. !.:i..:t.:::r .:e s.:cr.::s1!::. de l.::.;:¡: 
- r.:: :r . .';r. r·.::•:-.-:c- ·~.lf' r:.. = e~ la !r:~uc=1f.n di:' d:.!-c.rer:c1ac!5n ~"' L'r !rv!uct.2 

- l·~' :.ct'l."'.:::::. '"' 1re:-,o1;;:!arc:s se;;:re:.a...-. y F"r("l!!°E!""<'l!l C'r: re-spuPccta a lL .; 
- ln.~u.: .... ~1:·.cr~·: .·¡.!.ci..::·n ..ii.! r.i.J.:.t.c.:n:os t~:-, te-,<:\,_ ,.-·.-.-.1u."1tivo t:i s1nt..1·.;1a cor. 

- !:.-!:.:N:' ..•. :!' df" I:;~ p:'!"" 11:-.!rit-ll'.!HC'~ E dC'!!'\·a:!o<; ~~ 
- f°:'!'\" .... rt"~· !., d~!er.•r;c::.ac::.f.!"i d:t> f"C1!nr:Ff1lo!'i a p.!.!°'".::::.r de !'iU~ prt-c1.asurE>~. 

$·.; ~u.:.v;,¡, r-,:.L• :.:zt.a.~1::i e:i CE-$C'O:'K'>C:!.do. 
- t.n•.JrC:--• ::. .... .:..~"':-.::..; . .::;.:i=15::1 Je !..T ;;:_~.::téx..:.co:. ~11 pt"c5CO"UCJ..!i ¿e !!... ~. 



OE:NOMINACION 
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Factor est.imu­
lador de l in­
focH.os B-~ 

BSF-~ 

Hemopoyet.in.1 
pluripot.enc1al 
G.~-csr 

PM 
L•~l t.ons 

Linfo.:-1tos T 

Ll.n! oc.1 tos T 

Lin!o.::.itos T 
Mtl, t ;:élul=i~ 

ru::CIONES 

- Secretada en ÍOtT.1.J. ar • .:i~3.l p.:>r alguna cflulas tumorales, (mixot'las ca.!. 
d1acos y carcl.r;cr.,as cérvico-;.it.er1nosl. 

- E.s ig'.:.al 3. '..:.r.a 'l.'ar!.'\11".:.e d.:-1 IFN- p •lf~~-.... ~ ..,l, secret.ad.1 por di-.:ersas 
~éluL:i.s n.:-cplási::as. ~ 

- Ticr.e a.:-t.iv.:dad a..-i:.ivi:-al, idubici6n .!e l.1 Frol1!erac16n ..ie fitrobl<!.;! 
tos, as! =.xio au:r,er.tc .:.:·. :a sc=r.c-:::iE:-. de ir:,-...i:-;:: • .;:¡lobulinas, 

- t'..'l.r.tier.e ~a \'i.'ibllldaj d~ ale-unas- n1:::.:::cr.as. 
- Puede l.nó.-...:.;.r .o..::..:.va..:.;.6:: ¿e LB sue r<~Ster.ior;:-:er.'tl:: proliferan y ;,.e di-

ferenciar. c.:: !'"E.'5p~ic:st.1 a .:.tras lir:!.::.·::!.r . .:l;. 
- $'.l secucn.::1a t!c:"",l' r,o;-;-,::".!o.:;.L~ c=in u.r,<i rc;!5:1 '"·.:y cur.servad.= de lJ. pro­

t.t!.Í.r.a c,;terr.,,. del vi::~¡.:, :.e ir:..'.!!".Xef::.o::::.eric.;..a :>-.:.z::!U:a {VUi) 

- ..\ctua so~rc las fases ~t·::-.;ra..'i.!lS ¿!' l~ r,.!clor·)yesis. 
- ~~~~~:~. pr ~:::r.:üaL"':lc:-.t.e i:.xr:i.r:s1én jB la.s f:er !.es rr.onoc!t.icas y c:r~ul~ 



consccut!r.Ci., 1.i. secresién de interleu.::na 

ella. 

tl R!L-: {re.:e¡:.t.:-:r d•-' interle ... .::1n.i ::: es o.:.r.a ;;;:lu~~r:r.oteí.na ce-:; P!. 

:;.o D..'.:lle.:ula:r dt~ ~~.0.).'l ..:3..'.\!.to:":s el cual ~<! l:»i<res.a en !a ci:=~r.a.:i..a celular en 

fisJol&;i.=os de IL-.:. H.tr. s=..:io Ces::ri.t.os R:L-~ sc-lub!.es. secreta.dos pcr 

1.3,4 Afini~ del \"TI! por Células T.4. 



ha sido in"-cstig:A.i.!i. por Weis :,· Col. y por <!!"I .;rupv ir.¿ependl.e.."tt~ en.::~;:dCo 

por el tlr. J:..lat.::mAn del l:istituto Past.~:.:r (36}, t."llos tt:..iest.ra.n ~ui! la reg1ón 

de lA ::.c:::!=.rzu-.~ c.:.::o..:.a:- uo ... "X'iad.:s ,,,. ¡,;.-.. :Mr.::40\::!or gcnfucc: Joel li."lf.O.:it.o 7.;, es 

W'IJs qli.:::.:>?COteÍ:"!A (C04l. ::-.:i:i i'~ de f:'O~D :::.11~t:C:":"':'" y C:U" ~H·-:.:iqu~ ~ e:;~,\s e§_ 



S9 

lución .l<:Uosa que> rOOea 3 la célul.!. U:-,_,, vez que está desc\iliie:"t.a, la región 

la inemtira.na vu.sl la ccmbr.'lna celular a fusi.;in.5rse, no est.i .:lar.:> si algún 

~. 3 .5 Ancu:m.l.lidadcz lnmuno16gicas S'f'cund3.rias a la Infección por el VTIL 
($:'} 



lNTERA=C!O!" DE EL RECE?T.JR CD4 \' EL. \'¡H. l49J 

L.!. c:-.:.o..~ Ce u.-..:. ~-i.::".!l.":. ¿~ -.·.l=i;s a t.::-: :~lu.1.;;. ::::.::.~.::=-e~-..;.: .:!e ~"'la 

intera:c-.:iOO e.'ltr~ u.-.a ::o!é...-ul.! e.'1 1.a su¡:erf ic!e Oel \.·l.I'Us y la m:ilé­
cula e."l la o.r.-b:-.'1:...3 ;Se la célul3. :::lan..."'"'O. 
Ci:nfC..""'::e el vi.rus se ap.r-c.xi.'T.a a la célula (1), u....a. p:'O*"...eina \'l.:' al 1 

óe......:r...i:-~ :;; l::::', se u."'I~ a la. ::-i.S!~.J.l.J. de !a su;;erficie ~1~1.a::.- ~~ 
':'!i:i'\ ~ ~ '?'. Esta u·.::e.:-a=i&-. des~""e otra prot.eina óen.:a.L-U~ 
~ ~l.:_.':";, C.)..-::..::..71:' .!; :=.. .:X::.:..:-.;.~3 ;r- -i.: :..:.: ~ ;..-::.= 51 tus:\3- e.-: J.a -­
~!Jl3 ce lula::.- \3 l, 1.levarOO a la !.:.nal f~ión de !a. me:X:irar.a viral 
Y !a ~:-i-i..a .:-;:~:.=.=. 
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La capacidad de las células plas:i.át.i..:::as para generar antic".lerp:a 

nuevos t~ién se encuentra dis::i.inuida. Estos j,e!ectc3 agravar, c.ás el cuadr.::i 

eHnieo df" un sujeto :.:-.f~C!..ld.:: y.i q..:.e el .1iagn5s:.i.:-o clc l.!.!'- s.:i.trcír.!e.::.:::i.:::ies 

no-glohul:.nas. {.;.3) 

E.fe-et os en los li.níoci t.os T por el VlH. 



EJ 

obioen,ado nlJm('ro!iAs ..l.lterac1onei;. cacno so~.: La i.ncapacidad de transfcnnaci5n 

bU . .&tlCA, ea d"'clt la t.~lt.a .:ie proliferación de ~st.a !!nea celular- aún en pr!_ 

&en.:.1.a de" .:.~ontes p.ror.-.:aon:!c. de 14 mi~. 14 di~nución en !.J. prod.~cciÓ;"l. de 

11nfcH:in.n.10, Sh!lt4n.::-i.as lmp...,rt.anu•s en lA comurucación intercelular, a::!e::..is de 

t37 4 JS}. L.:i tunc16r. ci :-l:'tfu.¡c~ natural (NKI t~it'n e!', .:!cfectum.a. }'.'! que 



t~ dro! r¡r11;vt> dt•tf'r~r-.:·f"I dr- 10!'. ~"'cnr.~~-"ls dt"> .:k·fer1!;-' .::lt·~ t"l:·:.Hc.1~r-. E:.st.:-s ti~ 

nen ia.-~l!~~."J.::.ton<'~ no sf,10 c..:r. ... -. t.:r~duc.::1éin .=l!:o~.::a, c~T.lc ~'::; !.:! ¡:.r~st'·r.c1a de n~ 



L.a defuac15n Jt." caso je ,S!.c.;, (9, l:', 4.'3), tll.l c::;."'."!C· !'.!e a=',.;f;ada por el 

Cen:..ro de Control de Enfermeda..1es de t::.U.A., er. 1981, pen:utió en su mecer.to 

una eficiente vigilan.::.<:1. ep¡dcr.icl5g.:.:a q".l<' .;,. la fecha ha ~bCo r,t='!er:.~os !::>.J.-

los Est.ldOS U:-.idocs de !wnénca, cr.a !ucrte tenden.:1a ~ t.r.atar a los p.acientcs 

infectaJ~~ po:- el \'!H so~:-e la b.:1.se de la r.:ás a.,":'.plia .;ocp:e::.siór. del f"d.:led­

r.d.ent.::>. Por t"llo, nu:n-:-rosos g:r..ipos r:n¡:-lcM~ act~alr.,er.~e un sisteI::.a de =1asi­

fl.CA.::ión dt:sa.rrolla..10 en el Cent.re Mé,:hco loOaltcr Redd, que permite agrup.u- a 

los pa;::.ientes de acuerdo a la t:•.ap.a de la infecc.i.Ó.'i en que se e.;.cuentren, en 

!unclÓ:'I de al;un~s ind.:..::ado:-~s Cel ;rad.:i 3e dc:.t:·rioro in.."t.u;1ológ1co que prese::_ 

ten. 

2.4.1 Sistema w.alt.er Reed 

et.apzi;s, la é.l t.itr.a 6.e las =¡.ia1~s es el :;¡:.;.. El pari.'?let.ro básico so!:ire el cual 



d3d 'i/t:> ca!"!Lid.1:!. de $U~· Ct~lul11s T.; St• ..-c.:. ,J.ltertd.l. L.J. ;:¡~rdl.d.1 .Je c:l:!.c.!¡,E T4 

dllña. $cri.'L-roente la h~il id3.:i .:Oel ir.C.iv1duo para .:-cr,tr.;irrcs:..:ir a i.a r,i.).y.:'.lr pa.:_ 

tt· de rni.croarg.-.r.1s:nos l.:'".V.'\.S~1n:-s, obst.>rvindosc q:;l e.st._• d.,~.:i es p.:i.rt.c..ct.;.::..anner.-

ciclo inv .. "\$i\.'O del vit"us \4): éste se im.cia .::u.;i.:'ldu L1 ft"Cteí.r.a gp l.:l. .:.e la. 

emroltUr.3 viral s.._,. los receptores der.or.ar.3dos en.:., hast.a la :o~a.:i6r, de 

nuevas ''ir1ones. 

le$ .:i. pa.t·tir de la cél".:.lil ;..nfe.:t.ada dab.J. 111.,::ar ever-,t:: . .1 ..... l.."':i~n~t.' a $\.;. Cc~::ru.:-r:iÓ¡.¡ 

sin etnb.!l1·gc- se h.'\ vi~to ..:r..ic éste f.:s1é:ncnD .aislado no Jus:::.!:..:a el s:-ra::i~ =.e 



radar lug.sr a la disminución qradual d~l nÚrnt'L:.O dt.• ctSh.:las T4 y ..:en t!'llc a 

lA declir..3CiÓn ge:-.cr..'ll dr~ la funci6n in."!".:.;.nol&;.1::.'i, c.:.ms~it.uyéndo!.:c cnm;) el 

conjunt..ament.e con otros par1iml't.ros r...i.ra clasificar el estado del paciente. Los 

- Linfadenopatía cr6nic.a 

- Pruebas cutáneas anorm.31~::: de l.n."tl:.!ni:::ad rnediad.l por células y ¡;re-

L3.!" eta1•.'\$. o estadías del siste.ma \t."alter Re~d (WRl se denornir.an y C!. 

racteri;an c.::c:io s-e !'t'"!SU::X.:- .::.. cont.¡nua..:.i.:ír,: 

WR--0 (Exposición).- Et.apa. de exposición del \~IH a t.ra\'és de cualc;uic-

ra de lC's ce.::an1srn.:'ls de t.ra..-,s::r.isión, en éstas e::.ap:is no se ha pod::..do demos-:.rar 

' ?üvel do:> :élul.:i.s T4: so~l {e.n Fra:r.e:!!.C" S.:>..• c.;:lul.!.s /::n .. ). 

llR-I (Infección ~ .- L.:i,;; pa.-=ient.c·s se ubica..., en es.ta e:apa ~..,a 

'\"e~ que se h3 de::ost.ra.::lo Ll p?"C'.!;e....,cia Ce \'IB por al~ún :::iétod.::i confiable, sien-



O-.ir~ci6r. pr.:r.e.:iio de es:..a c~.apa: 6-:3 se:r.i.;a..s. !t.:.·.·el e.e =élulas :-.;: 

!:n pr~dio roa ::"él'.lbs.':r..
3

• 



de hlperr.<in1>1h1l1d11d c.u·..lf.'1. 

NlVC"l d~ c.!'lul~1s T4; Se TM.ntil"nt· ab.iqo d!' 400 células/t:"C
3

• 

fÚnq1c.as ¡W?rs1$!.l'T.tes. l5t.) F:t.•C\lcntt• pn•scn~1.a dl~ algodoncillo en mcmbra-

mu• i;iucns:Ls de lcn.;W\ y cavi..iad or . .,,l. f'uc~c t.ambl.Cn present.an ... -. c,m.:hdiasis 

WR-6 {1.nmunodc!icienci.-i Sif>tém.ic...'l) .- Dcspué!: de cnt.rar e:-. 1.:i. ct..apa 

en w; l~p!i~~ de l a :: .ll1.:'lf.. !:st .. "'I c>S re!lcJO de una. df!'clinación cxt.remadamcnte 

_ ~vpl;n;in.."'lsis. 

_ Cr1pt.O$p.:iri.:i1;;."'ls~$ l!:-t."C"..tt-.nt..í' .::au~ df" diar:-ea .::r5:-.1cai 



iC; 

l.l.l Af6C"tAci6n del Sistema Ncrvioeo Cent.n.l y cánceres A!IOC:iadcs a In­
fect':16r. p.:ir vnt. 

Ot.n.""lf; dAt.ni. 1~rtAr.tes 1·cspc.:te .a la infec.:-i6;-. pe:- V!H so."\ los re-
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los esudfos fi.n.sles del padecimiento y morirán prematur.ament.e. (36) 

2.4 .. 4 Caract..crfstica..s clíníc:a.s del SI.DA. 

Los signos y s!nttn.'ls que se ohservan en un paciente con SIOi\ son: 

- f-.\t.ig.s int.enSa persistente por varias semanas sin causa aparente. 

- C"..anglios linfát.io:is tumefactcis, por lo general en ambos lados de 

la rcgi6n ocn-ical ~ .axilar e inguinal. 

- ré:.!.i..U ir.expl.icab.le oe peso. ma~·or- de 4 a 5 kilO!. en dos meses~ 

fiebre persiste.nt.e o su.:ioracl.ón n~t'urna durante varias sema."'las, 

los giG.rme.nes que con m.:syi'.lr frecuen.::ia lo causan son~ cit~galo-

'\."l.rus, !'h·C'ob3cteriuz:t. t~r-.·ulos.is o Jrif,.cohact.erias at.ípicas (\.'er 

cu.ad.ro 9). (~) 

- Aco.rt.an.iento pcrsist..e.n:...e de la respira:ión y cuadros de '::OS pro­

l~a.l.:i!> no prcxluct.iva, de varias sen&anas de duración. 

- A.fec-.=ián cut..inea (s.arccn.a de k.aposiJ que pueden e."\contrarse en 

cuilqitier pa.rte ~ la piel incluyendo boca o pá..yados, :..ambién S0.."1 

comunes ,~arias Altera.c.io.."\CS cocao so::i infecciones mic6ticas, foil-

de lns ~cientes. 

- 'tuho :.:ii.gesüvo: 

a) Al~::.illc: I:.! s:..:i; p~edc p:escnt.arse con ca."ldiC.iasis b~ 

cal o esofágica. 

b} nia.rre.a.: Por lo g:e."le.r.a.l p...-ofusa y cró."lica que pue-d.e ser ca~ 

s.a3.a ~ cit.ome9alC'\·~. c:ript.osp::iridiosis o 1t.1eobac:.erias 



7: 

- Siste:oa r.en·1oso cent.ral: letargo, depresión y en las etapas fi­

nales demencia. Se pl.ensa que el VIH p:.iede afectar directa."nente 

t.ejidv nervioso (neurot.rópico y caus.:ir en:efallt.is aguda o subag!!_ 

da (en cefalopatía del SIDA., ~st.0 tal ve:: explica los tra.st.ornos 

del siste.m.'1 nervio~a crntral :¡:.ic se otser'\'a."'\ en el 5IID,, 'i afeo:t.a 

un 40\ de los pacientes con la enfermedad, 

Los efectos neuro16gicos de la i!1fccción por el VIH son: Encefa­

lopatía, cambio de personalidad, falta de concentraci6n, deso­

rientación, deterioro del habla, deterü~ro de la visión, demencia. 

2.4.S Netmc:nfa por Pneiaxystis c.irinii. 

El I'neurno.:vst.is ~ ocasiona ll!".3. neJ:::=ini t.is frecuentemcnt.e et0r­

t.al en diferentes grupos de pa:ientes con 1n..'TIU.'losupresión. Se reconoci6 in.i­

C'ialmente ~ causa de n!'u:noni tis en niños desnutridos en Europa Central y 

Asia, pero más rec-1ent.e:ncnt.e, su frecuencia .:iu.-ner.t.é en países desarrollados 

en poblaciones pcdiát..r1cas baJO t.rata.."?1!.ento :::on cor'tiCOt."'!steroides. con in:nu."'!.::. 

de!icie.'lcias c-ongénit.as, nec-pla..sias hem.:it.ol$;~:::as ~· ~ranspla.'1:.atlos. S':.! p:-e-

de SIDA en E.U.A. 

r:l organismo fue descrit.o e.r. 1s-1:: e:: el lnsht:~t.o rasteur c.::r.io \!."; 

prot.o:.o.a.r-10 que se denau.n5 rne~-ystis c.a.rini!. '.E:r. l:?S.:? en Che~slC'\0aquia. 
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Vanc.k lo asoció con la neurnonía int.crst.icial de células plasmáticas en infa ... 2. 

tes que ocurr1ó en fcirma. ~p1d6:r.ica después de l:t. se;;un.1.a guerra mundial. 

Pn~umocystis ~: Se pi:-esent.a en forma ::¡ulstica y extraquísti-

t.a:.a y t.lcne un diámetro er.:.re -1-6 micras; cont.ien~ h.'1.st.a 8 ;~lulas int.raqUÍ.,! 

tic.as ll.'Unadas esporo::oit.os que cuando se encuentran libres se- cienoa.inan t.ro­

fo::.oit.os que son pleamSr!icos y con núcleos excént.ricos. 

Cuadro clÍnico ~ 

!-1. preser.tACl.Ó:'. clÍ.ni::3 de la ne'..:morS.a po:- Pnetmiocvs::.is carinii en 

na eleva.la ~:ontínu.'l e en a.;uJaS, tn ocus.:.cncs ::.-:-,t.crm1tente r tos er;. accesos 

no pro...iuct.iva, de intensidad }' frecuencia que a'1II'len:.:.a en el C'l.!rso de ·aíc.s o 

s.ema.na.s. pvst.i!rion:;ent.e el r·~ci.e:::e no:.a pol.:pnea y disnea. en la =.ayer.la Oe 

los cas.:ics en pres.:-:i.;;ia jcl cuaC.ro señala.1.o :io 5C e:i.:-ucr-.trar: !':allazg.:s e:-, la 

aus.:ult.ación de ¡.,5 ca.'l'lp:is pal."tl.:i:.3.res. ~ prese::ta=::.ón en o::.ro t.lpe> de pacie~ 

ldenui l .. -~.:.i..:i:~. 

I.l U3.ta=.ie:-.t.:- de ele.:-ci.S..• para ?ne:r.)...""--..·s:...is ~ es la c~i.r.a­

ciÓ."'1 .ie s~l!ar.le:...uAs.:-1-:.::-i..met.ropi:-. e:i do.sis tt.~y S'.lpc.ricres a las r.a:i-:.:.iales. 



~(':Jr.'>o."">.:"1.-'Sl.l.S C3.r:.:.:.i 

'tC.)(i\r.l.'.\S:-..: :-:-.:'l:-'1.11.: 

K.\NIF'CS:'ACIOh'ES CUNtCAS 
~ C.:iHUllo'"I:S !:S i:I. SID.\. 

~ ~~ lr.::N.~.: . ..:: ·· ·-:~~- hl1::i.rc!'.': ::.1r:~e. 

~~~~ ":.:"".':.:':°;!.:: • .;-,:.!.:J.,,,"'.,· :::..\r?"U, 

~r!p!.;.sp.. .... ·n .. ::.~ ~- :~-.t.l.';;;:~r,.- :::3.:r!'~'.'> 

Vi~ 

S."'l-i~el.A !l~"\t't"! 

~~ 
T'l.lbcr-.::-~los1s 

~~~<::':.e.riu:z. 3"t'1urt­

.ü:!Xl\C-e!!l.!l~re3. 

C.cre!:r~" 

i"'"'.J.ll!IO:>t>S 

do, sa .. ~;:c 

::-.!-e-=~:..:.:-.es ..:iJ.seu-.ir.a.iA.s• 
Neu:::.onh 

ÜJOS il.etl.ni.t.is 
::::r.:.es.!..:.n~ Ccli"t.lS 
Sa.n.;re, ce:re;bro, h!g~;ic 
']&.~qli.OS l ir-.!".&ÜCCIS 

lr-.test..:.n.:i tl:.arreA 
.5..ln;re- $eptic~ia 

lntes':..L:l..J b:.arrea 
f".:.lJ::I...:;.-¡ ':".lbe.r:;-..ilosis 

li!gl\::S~, ga..'l.;¡llos~ lir-.!á- l.:..:-.!.adí':i~ti'a. e it'ifec-~i-3_ 
tic~s, !:>.l~o, ::ifj:,;.!3 ose.a. :-,es .!ise!tina.!::.s• 

Cerc~ro 

F".:~;-;e.s 

Piel 

~~5~., riel, ~~;"1~1:,~s 

ll.r.!Á.t.i;.;-os 
5.:'!c.3, ;~.:-;;:r.:.l\, esS!a.~.:-

~~~.i"'.'!.:::itis 

Nc>lf:l.').;.Ía 
ln!e-cdo:-:e.$ d.ise!lln~as• 
Se~:-:ía e :.r-.!e.::-.:..;;:.:l.>CS 

escfa;::.~ls. 

• !..as :..-..!ec;:io:":<'S ..i~sl!tt.~r~~.!'l.S" L"'<.5..:.~A.-. afe:-:::i5:: de :-.;~ . .:-s. c:5.l:.~ples. g¿:,;:.:.c~ 
1:.:-.!"i~J..:-: r :.it:~s E.r;;:¡.!...'1_:,s i:-.ter.ws.. 
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2.4.6 Linfan..l.s y otras Neoplasias ruli9nas en el SID.\. 

De las neoplasias asociadas al SIDA, las más frecuentes son: El 

sarcom.\ de ka.pos:i. l.5K} y los hnfarnas no Hodgk..in (llfü). 

Otras neoplasias que ta:r.bién se lu.."'1 repon.ajo en estos pacientes 

LA cnferme-daJ de Hodgkin, el c..l.rcinom.'\ cscanoso de orofaringe y el car­

cincca cloacogénico del recto. 

Sar::=..J. .1c- Kapos i. 

El s.ll'.:or.,a. de kaposi c·s un cáncer de la. piel y tejidos conur.t.ivos. 

No se conoce la célula exacta de origen, aunque se piensa que surge de las e!!_ 

dotelias. L.l transforc.lción :naligna causa graneado en las paredes .!.nternas 

de los vasos sa.."lguíncos pc'i\lcños con células tt.::tiorales en fo:t'I:la de huso. El 

crccitt.iento conti'.n'.lo del tumor puede producir obstrucc::.ón linfática y ccc:IO r~ 

sult.ado, los mict>U::ros afecta.dos se torna.."1 tu:oefactos y los 6rga..'ios pueden CO!!._ 

9estionarsi? y creC"C!'. El t.u:n.:'!r no da ;::iet.ástasis, es ~:.il ti focal y afcct.a n~ 

rosos sitios, con p:edilecc1ón po:- el aparato digestivo {la boc.:i Cel ar.o~, e?":. 

proble.nu. para el pacient.e. (li', 491 

Sa:r~cc:a de K3?0si clási.:.:.>. 

0...-..irre en .. ·3::-0.r.es de eda.! ava.:-.=.;ad.3, :ayo:es ~e 50 a."1os, Ce a.scc.nd.c::.-
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pvr primr:r-' vi:~:. en e~tc ;;rupo c1: 13:':, por ;!r, denn.!lt5l.:>g~ ñust.::;l..J.=o, el Dr. 

K.:lr1t: ~:.c>hn K.1p<..'>si, ,-¡1.aln lo .:it-s.:Tibl..5 cano '--T. '"Sarc.:im.i i:i~o?.it.:.co r.iGlt.:.pli::­

pigml'r.t.a.d.:i de l.1 piel". (17, :,t.) 

SAr.:"Orn.'I. de 11.Apo.Sj A!n CA."lO. 

En Afr1.:-.1, er, part.1ci.:.lar ::.aire, Kenia r T:t.r:.:.ar11.:i., q.Je S<.l!l r-aÍSéS 



present.An alg\m~s cara.:ti'rÍ5ticiiS .;¡u~ los d1su.nguen de los .1.o.'.!-"IÚS l:i..:1!0F.a.s: 

en primer luqa.t:. l.'1 p...'*'lac.i.5n ,l..fi .... -t.ad3 es :ic un prorn<'dio .:ie ed.·d .i._. J7 af.os. 

t.c porc-ent.aje 42\ prcser.t.;:i.n 1nfilt:.:ici.5:i. Jcl !::.:;~e::~ r.(-n·ios.:i .=c:-.:.:·.:1.l. :'3\ ¿e, 

la lllédula Of;eA y el 17\ del tra~t.o 9a:_;t.roint.est!r:al. Una lo.:3.l1=a.c:..Ór. ,·ere­

br,i,,l prin..:s.:--i.'l cr. ..-it.ro halla=~..:- ..::.u ....... :.\;1rs:.:..:v .=e ::-~ !-~;~; a.s=:.:.ados .a s.::::.;.. Dl 

25). 

\'arios rer-orte.s han dc!'cri to el desarrollo dt .. cníc-:.7.1edad de P.od;kir. 



(~!>. l~). 

C>tr.l:. N~·~)pl.isl.'lS. 

Se han deszr .i to <'n sujetos C\."ln i.nfec-.::.ionc-s por VIU turn..."")res malignos 

po;:o !re;:uent('~. en 1.a pot;lA.::ifü: :J<.'nen.1.1, rcp:-esc-ntandci únicarner.~{" el 5~ de 

los cá.nce1·es a;su.:-i.'1dos .;'l;l srrili.. 



cor.t.rA e-1 \'IH son d1·versa.s. Un,a. de ollas es l.is v4r1ab.;l.1..Ja¿ .::e-: "."!H, éste\º:¡_-

rus e~ c~p.5.z de rnodifi::ar b. est.ruct-.:.,ra de su ~~perfl-.:'H'. Ct.ra =arac:.L>:!st.i.::a 



Adcl.antos en ~1 tr.:it..mtlcnto de la infección por \"IR. 

A p~rti:- .:ie l~ L~cn~if:.::.'!::!5:: ~-!el 'l.'i.:-us C~ 1.:t. ir.=:'.L'io.=.e!:~cie~::ia ac!­

qu.L:-id;,, e-~ a.;;e:•tc .::.aolSA!. del s1:i..:.. se c~se.:·v5 .;:'..le e!. t.:-.at:w..!.ent:o je ést.a e!;_ 
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\.'in.H> ?;!...lt'?"t:-.s :t!'\"-t.;.t_¡t.;- S.3.::\.. .~ .. i:::-t .... ..!.:..:,; 

tn.0:.~H~:.s. ~!:-.1ver~.:.d.).;i Je 
.:- .. l~f,:;1·;.1~ "'· ~ ..... ·1s. 

Suhu:-113.'í¡!c~ .:;.cncr.tt-.::.:-. :r • .:. 
de VIH C" ... ""l:"> ad- X1.::re>:;l';".(·Sys, lri::. 
yuvAr,t.t". I r---:-i~~,.,:.. 1..;:. 

$ubun:..-l3.lcs 
di!' \':H ~r: ur: 

:o:'l:·;)~;:-~.:.¡ér-. f..t.'?l :.gc:-~·.Mcr.:\.. 
$1"",.\rf ... :.OC~.::ie. 

..:'c::t.r.:i Mf.::;C'.;I :.1:-• .;\'E"rs:.t.a.:-~c. 

~~a·f'..':-!.lÓ..!¿ .::.~ t';-ps.~la. 

1:-i:.t.:.-::·.:-:. .... jf, ;..:~.::;.t..:..-:.r~ ":. ;~::_ 

rw:1.:.a=;. .. ~:- .'if!:: S:;;;be-~t.f-' ; .!.ra 
l" :t:-... ·cst..:.;:;a=;.5:-, E-.!.::..-,€..;:;;::3.. 

?r.J..-:~-::···~.c 5. ;... 
:.'í:.>..::.'l.:.:~;.o;; "~~'t::..~. 

¡¡~;:.:t·.:.:.~ !\3.:::-::-.~: .=e a:<::-­
.Jl.:l y r:..-:~.!7.lé.!.?i..::k;. .:.::!!'.--

:-.:~-..!. .:-~ . ..:.:i..:-:.:. -t - .;' ... 2..::•1.- :.. .. 
j•..'<.!'~ :~ :r.\·c.-:..;.:..:.=:. '.E!~ 
.!1=1 .:-e:-:..:--:: !'\..""1;--..:>.:-::.:-:>i! .:le 

.:;.~.::5~. :::-,;-..""'-.!':...~: .!t: ¡;:;"{':;t.i­

.;:<1.:;..5:-. é:'l .::i-:-,:-e:-. 

a: 

;t <>.: :J!: :~:­

H'.":'~,:.):;::;.,::·. 

lX°"ol'..m!..-...D.:CS i'R:>­

S?,..')Q:;. D. h._.!"A-.·'.::$. 

.~r,;>~.'!.::':: ~::- r!: 

ln ~a!. _..('~·.{<:: :.=-

Se ~ • .."': I- r;:=.~.:i~ 

e: \'¡.t"\.<S ::::::.­

::'~<~ta lra;:'::..:.­
V.ldo er, pt rs:::_ 
:-• .:5 :.r.fE .:-t.:i.1.'1;;. 

r.::v.:ilt.;.ra. ::l' \'IH .;: >.~ • .:;r l~:.. 
p::-.::1onc!; Ce l.\S y fraa:il'>.t::. 
¡::r.:::eí:;~5- de $U- s:i.r.t.~t.1cc :k 

¡-rc:,.:..i::.Jw;:. r..t..;..:..l.::_ 
tf: .:.~;e:-• .:.~:r!"h ge-­
:,¿: t ~ .: ;; : .- .:. r. t.!'.< t.: -

G<'!1f :le .La cnvol- \.'.!.=cir..a cor. re-

"'e- :.r.~e:-t..!. e:. <.:: v;.:i y cél:.:.:..s.~ 
·,·:::.:.:; ::ie v<i..:·=i:-,::.:i., ir:f~=:.a.das =::,:-, 

5.-:ic:i.:..-.:.:-.:s, ~e-$- re-.:~.=.:.a.:-.t.e. 

! :.:.3.a.s : 7'.:' ~=t.ad.a.s 
.:-::.:. \':E.- :e;:-~:.-

:'la!"".tE =.-:: v~=.:.:.r.::a. 

:...:.- ;::..; 



--------~-: ''"""ª':°""' N.1. .. P'iRX\ol 
OEL.A~'tJ=>.' 

'-------+-- ! N..¡8'.::o.'OC.. 
f-.sAMS..E'fü~a.:°' 

FlGU!V' > rosraus ~ oc Th'I'Dl\'DC!CI> DE HrnlCAMEN'lt:s El< EL 

ClO.O DEL VIRUS DE ~cr=!A BlW.."1'.. (~) 



En el cuadro 11 se muestran los meóic.!lmentos antivirales ut.ilizados 

en el tratamiento contra el VIH. (S, 50) 



Y.E,r;I;:J.-

..!S::_~-~ 

Sul!ao;.o ~"' 
Dext.r.?L-.. 

r:0birle!'"'e!':t1• i:-.:·,~~·e lJ. 
~.1.5:-i de v::-:..,.. Je l.\. ::{:_ 
1-.:~. 

M.:ili-c-ulA Ct>4 ::-.h:.be lA -.i::.16~ e!'.t.lC e: 

scl.:.i...';le {t.a.::, ,·:.rus y .!.J. .=:2:1:a :-:~:f:s­

bién cur..:>=i- pe~. 
d.\~~:r~i 

l;..;:'I" A.:;.;l.:i:.1 lr.~.:.~ l.'1. tr.3.n,;..::nr:..'is.\. 
c.1d1n11 :::- :.:.= r('\.'t':::!'-a., ~ t1..~r7-..;.:-.;::.=.:.r 

.:i.K l:', J' lr .. -:-::.bl.d._::.: ¿ .. ~ t.:-ar,,;.;::-:.:~ 

3i.=,... .. -:.>:.;.:::.:..~- t.~s._,, re\'~rs~. t.emi:-• .:.6::.r 
C.:ua} ;le =~3er •. \. 

Sí· ·..;~~1•;:3 f-.icra. .=e lo~ ::.u.~. p.3.!".3. 
re.!;;;..::.: :_,s :-.:.·.·c:c~.,. .:!e ccle.ster.::i:: 
es ~'!l Frct.:::.:.p.:. de ~:::s p.::l:sa..:"á:ndo.;; 
p.'.)11.!l!'.:.2:~::~·.:is ~-..:.:· :..1e!1cr. actividad 
!l.r.t.:.-•.,,·¡:;; ~e .:-o:-.¡e:-,.::ar, c::;:.1.~ ... ::.1.-::::; cl!­
:ii:.:>r, •. fo fase :: e:-. e: H.:.::.p:.t.ai Gc::e-
1".l! .;!e- ;;~~ Fr:in:::.s::.:.. 

!:s -...;~. ;:-.-.d..i:~::. s:.:-.:~:.J...:-~"'I .rroC~:::i:i.'.) 

mc-.!:.~:-.:.e ::-i.;~::H:-!:i ~c~.é-:.1=.3.: .los .;s. 
t.u.i:..:-" .je !.1se l c:;-:.i:-, l':: .:i.:·.;;.::.r:-c- -
ll.:i. 

~ ... ~: .. ,,;;.:. i"t .;v:--·;,0 :':.r.~ -~:..-:--:-:-.::.blf" en 
.::1.;ii.:.n.:-;:; r1i";;:;es., .!.~:-.::..'!. t.•1 t.::.~~ de­
~·-=-!:.,!'<:!\."!..:!" ~·e.::: • .::.:· .:..=. f:~·.::-;..:.:,;-.:::..i. dt•. 

fr•;;;:i:::-.o-.· :r-:::-::...::.1:;'::.'I:'"; !-H':;•: ~:..-

:.::-:::;.: :..~ _-,;~.:::-.--.:.-• :.:·.::..:: • .1.;. ;.;:..r ·;::-t; 
es ::..:.:.;:..:.·.:- r~=.\. .:.;i. ::-.&..:..::a és.:·.J.. 

E!r.:::..: .u-.::.~-.·:.r.1! ."l~-:. .a d:::;:;is ::':..::· ba­
J~s s..; e!"<'.:-':.:: t.$>::.c::i sob:-c los ':"IC!"­
·,·::.cs pe:::.firi:::.:-.,:; p:.:e.:5.e :ei::.i:::::..r:.c al 
t.cr..~.:S.::.se :::.:-r. ;..::; :::-s e:;-:.:.dl:-s .=".; 
fase :. es::.!:. ;;:-. .:=.cs.l.:-r-=-llc a::..:..:.::.:.'l!!. 
..:!:i e}. ::rc:<!::.;:.,,.-..e::·.t.~ :ar.t..o :.-~:.:. :::o.:-

:.::3. .::.er~.'l.$ ::_..:-:.=.a.-:!'.!"":..'!.~.:;:::.'°' p-..t:-=.e~ 

i:;.fe;::.~r a ::..:-s ::-... ..:;.:e:-.:.es .:-c.:-, .S!:-.h; se 
~s:.i..-: ::ce:: le::.~~o,:- eb:...;.;.:._.; ..!: ::.:"'" 1. 

:.'\.'.;":'1!".:.:.~ :.!. ~=:..:.-..-:.=..~.:: =.e .-:..:;-; e:-. '"~ la 
~~~a:.c-::..:; :=:E- c,:;-:...:.1:.::~ ::!r:-.:.::::->s :.as:' 
:.3. e: ~"""'::'·::-:-:::.:· :-,~ 1-• .?L". ri~s:.ra.::.:- ~~r: re­
¿!.l.::.::a l::-.;:. :-::.-.·e:es ::e ~.:.~.;e~.: .!e '.'::iH 
e:, e 1 ;=...;¡c::::i 6e p;l.:-:.e:-.t.es _ 
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M!:DlCA­
.~'TUS. 

MECANISMOS O!:: ACCION 

Ol19oJc.•."J.>.Ln~ rl·.:::.h.'\.. ... lL>Dt.:::tl' t~er.t' V.!1.TlóS Pue ... k t.c.;-.('r !.4:-.t.- ·.m.a ll~tpn.J.a.i t'!·­

cle.:'-t.:.j.~ d(: DeC.;'!::1s:n....~: .n.::L.:.yt·::.J.:- :a pe..::if:.:...:i. .:!!1i.::¡i"!1 !~.1c1;, :ias .;._.,~ ... ·:.-

C.a~: .. 1nt•0!,~···r- !n~ • .1.~ l.'\.f C:::::'.l.:!l.\S :;ne st:·- Ri,•..l.un· :.:. !.:ir:ll...l.::~S:¡ ¿¡; s1r,.::1!;10~ 

p.'lrAn l.::i~ .::rup..:is de> a=G..::A- 13. tcf•·--tn·1dJoj .-!.,.l v: :-u;::; ri.:h e·· 
res dt> las p:-cit.elnlt.r. "'ira- SC' mL-.i' te>r.irrana j,~ d~sarr.:.llc·. 

Ir: •. 

Int~rfE"1·.-..1,- f'ut-JP rcd"J.::ir !.a ge:r..ac.i6r-. ":'1er1e a.::t.n·td3.j d:i.':'t.Ct.d .::o:-.t.-ra e-1 Sar 
J>.:fa \'!Pd · !'t "'·.l."!f'~<"~'..e t.:e:-i,~ .:'X..'! :'.L L!f:'t.:: :::.;: =~~.!:-:-=:.!:; !.·;;t:.:-

otr.:ii:; rnc.::arasr:i~s. J.:.os .:ie !.::.5e : , t,'\.-,t.c s5l-' .;(:f';J~1 c-ctt.b~ 
n.3.d • .., ;::.;",,. A:.r. 

I'.f> l.!:'l ln.:h.i~·t.::r. F•H:O.:i~ t.er:.::· Tic:1c) ¡-."' •. í! t.~x¡.::.i:i..: ll. l:::s ?a.:::.~;.:..c-s 

a;.::t.1vi:.:i.a..:i ~d.:.a;.te .::t..r~s se c~t..i? l!n>a~j;::. .:-:.t.;,,::!:.~1;- j<? :·.lst' : 



2 .5 el SIDA ~ un prcj,U... do Salud PISbl.ic&. 

'f'odavta se escuchan '-'oce& de incro.3.ulidad que nieqan import.anCl-A al SIDI-

cano problt!DA. de 5Alud pÚblica y aún otras que esperan que surgiera una Ñgi 

ea soluci6n al aiSlltO. 

La definición de uns enfen:Dedad ec:no problema de salud pú:blica se hace 1 

entre otros parSnaet.ros por su frecuencia su lct.alidad, su costo }' s\l veloci-

dad de expa.ns;ión. El s!nJ.rabe de inmun()..ie!iciencia adq-.J.inda constituye, por 

SU& caraetcr!sticas en CU4nt.o a esos p.a.rámet.ros, un probie:i.i.. Ce la ~!s alta 

prioridad nacionaL S!:\n varias las ra:to."'leS de ést.a afirr-...ación contundente: 

al ~-ual 

til SA."'l.:¡c.~ne:a 

el Pcrinat.al 

3. PrÁcu;:~r.t..e en -::::-.:ios !Qs pa.íses del ~u."ldo, existe C\."!.dencia de circu-

lació."1. del \."11i, 10- que Me-e del SIW.. :.:.."'la e.::!en:.e.3.ad pa..'1démica. 



,_-. 

6. Tiene un creci.Jn.ianto de Upo exponencial. Es decir, el número de ca.­

sos aument.a como función multiplicativa por unidad de tiempo.. En Mé­

xico el número de casos de SIDA se duplica cada 1 a B meses .. 

7. El SlnA es una enfcncedad muy costosa. Los 9astos directos son eleva­

dos por lo prolonl¡ado de la hospi taliz.ación y por las onerosas interve..E, 

dones que durante ella se reali%an. Además, el SIDft se presenta prin­

cipabroente en personas de edad productiva, lo que atme:ita los costos 1!: 

directos. 

B. Fi:ia.lmente, lo que confiere al Srn>. su carácter distintivo es que, ü.."\a 

'\ºOZ Aoq:u.indo el \"irus pe:nna.nece en el indh•idu.:i de por vidA, So exi~ 

t.e.n, n.i existirán en un !ut.uro inmediat.~, rec..l!"sos ininu."'loprevent.ivos o 

tera,.-,.éutio:is eíecti'\"OS. 

2 .S .1 Estrategias piara enfrentar el SIM.. 

El Sl!lA es U."\ p.adec.:..c.lent.o ::o."\ cier~as cara::-terís":.icas que lo con­

'\'iert.en en un "VC:rladero de.a:S:o para la salu:3. p~lica. Entre las carac+...er!s-

to. b co:~se.:::-Jencia 9e.91er3l pa.::ra su c:or:.:.rol, se apoy~ princ.ipa.!r.e.-:.e 

Pn ll!I n..,..-,,j,1fica:::J.Ó::1 de ?-.áb.i:.os p:-c!u."'l:t!:!le:n:.e arraigados C.."'1 los indh·i­

.!uos~ ~:o f;O::: :.os ser.i.a..les y la ~09ad.i::d5n. E.."'1 seg-.J.ndo tér:=..i.~o e 
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iqua.l.mentc i~rta.nte se encuent.ra.n las medidas de vigilancia y cor.trol 

sanitario, cuya aplicación Llmbién unplica un ;rado considerable de di­

f i cul. t.ad. 

2. O'.*> enfl!.Ollledad, el Slllrli. t.iene un largo periodo asintc:ica.tt.ico en el que 

el sujeto ~ lo e..xperiac.nta es infect.a.nt.e. ce ah! lit. n~oosidad de 

ASiqnar gran iJmport.ancia a la vigilancia epideitiol6.gica cn~na.da. a 

la. detccci6n y scqui.aiento de .sujetos 6er0p0sitivos y enfenaos. 

3. Para el paciente, pa.deerer SIDA, representa un estigma. Esta situaci6n 

ta.rlo se requiere de U!\a estrategia apcyaO.a en un S'.lst.cnto jur!dico y 

ético caherent.e con las posturas del Estado y de la sociedad ante los 

dilenias que se prescn"t.an. 

L&s e.sua~ias de luc:h.\ están dirigidas a: la población general, los gru­

pos de riesgo y los enfer1n0s. Respecto a la población general: el obje~vo de 

lA ~!icación de las prácticas riesgoS45 y el control de los productos rela­

cionados con la. transz:tis:i.ón del SillA. La intenci6n es diszr.inuir el nú:nc.ro de 

sujetos expuestos al riesgo y t..a=h..ié.."l las probabilidades de circulació..~ del v_!. 

Con relaci6n a los qnipos de riesgo, el propósito de las acciones, es la 

pre\""Cnd5:i de la infcc-ción en los sujetos t;".Je aún no están infectados. 



Para ello se recurre a la ed:ucaciÓ."'I, orient.ada a los sujetos identifica­

dos a uav~s de la det.ecci6n. La investi9ac:16n cpidemioló;ica t.ambién es n~ 

ces.aria. a éste nivel. 

!:l t.rat.cniento de enfen:i.os plantea et.ro tipo de problemas ules ceno e.l 

costo de los servic1os, va sea e.."l un esque:na h.:ispi talario o ambulatorio, a.sí 

ccn> los apoyos psioosoeiales que de!>en ser proporcionados pa:a ayud:.a.r a los 

sujetos a enfrentar las consecuencias de la en!exmedad. 

1. ?ara el desarrollo de l.!...-. !l!"':>.;ra...'""\3. nac.:.ona.l es i:tt;:r:·es:::ind.it.le el 

esta!Jlec.i.tt.J.e."1!:0 de una esumcia nacional de pl.i!.!"leación, ir.!0-.--:nación, conttol, 

i.nte91·ación de fundamentos cien":.!ficcs y programas, c:.i::irdinaci5n entre Fede..r.!_ 

mSs de .no...~tividad :ie pr-ogrm:ias. .En és!:e sentido en !ehrero de 1986 en Méx! 

co, Se cons'ti!:uy5 el D::ct.i~é Na=:i.cnal de P:~ve.:ic.:.5~ del Sml.. (:;:~!..!A). 

~.a.::r:.itci~ y e...-a.lu.\ciéir. de no.::::.as:, pa.:..;:..as y ac:.i••it.ades óe c::::.~-ol ap:-cyi~, 

~en:3o ~ ~":.a o":...-os p_-oble:=.45. F!"ic:-i ":.4.!'."ios y los recurs::::s Ce la sal~ del 

pés. 
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Los int.~grantes pertenecen a L!.s difercnt.t!S i.nstitucicr.e;s del 

sector Salud l-' otr4s e.xtr.a sectoriales (SSA, IMSS, rsssn:, aabine:..e de SAlud, 

Sec:re.u.rta de Karin.!1, U?U.."l, oor, Institl:to S.lcional de 53.luJ y PEME.X) as! co­

s:wJ di'\."ers.\s Instituciones J'riva;ias. 

Las acciones de éste Ca::.i té se distribuyen en se!.s. pur:tos: 

a) Educaci6n p.ua la Salu.1 

b) Sa.ncos de Sa.nqre 

el cl!nico Tera.¡:>éut.iccs 

d} F'artieipación Cat.ür.it.Aria 

e) Aspectos Jurídicos 

f) !::picic:tt..lolo;;fa e lr:ve~t.iga=i5n. 



4. Se debe cent.Ar con U."1 sistema perma:-.ente de "'igila.nc1a cpidemi~ 

lógica del SIDA, y.a que const.it.uye una herramienta fundamental para el control 

de la enfermedad. Lüs objat.ivos principales de la vigilancia epide=iol6gica 

del SlOA son h recole.:-.:ión, a.nállsis y difusión de la J.nformación releva."'lte 

pa.ra que 

t.e sobres 

tcr.1en medidas prevnnti'\.'as y de control apropiadas, fund~entalme.r: 

A} Los donadores de sangre, órganos, tejidos y semen. 

bl Individuos que pertenecen a alguno de los grupos de riesgo iden­

tificados. 

2 - 5 • J Bancos. de Sangre • 

En el mundo se ha est:.ablecido la necesidad 1.In?Ostergable de cont.ro-

lM' la presen.:i~ .:le~ ""i:.·u;;. p:-.:...!u.::t~= del s::i.;,. en la sangre y los hemo.1er.:.vados. 

~ Sec:-rtarÍ.l. de S.alud :-f'al:.=5 est.udios que ñemost.raron una signJ.fi­

catn•a pr~uc-.:i5:'1 .:ie s~-,gre C'C:'lt..3:inada ~:- \'IH en provee.::ores re:n\.!..'"lera:!os 

(/.~\}, en co.n-:ras-:.e CD."'. la sa. ... g::-e obtenida de \•olur.t.J..:-ios =i".Je la apo:-ta.:n gra-

t.u:.t.""C?ent.e. 



E:stas .di$.f'O$!.::íones leg.J.l<-s hac-en q'.Jé en Ml>:l.:o sea obh.g.itor~o l.'.>:.!: 

=.in.u sisun.St,ic:.l'UTl~ntt~ t:o..:!as l3s unidades 3e s.:tngrc. J. la p...'\bl4ci5n en '1cne ... 

rl\l Sd le inforrt,.\ sobre el riesg ..... d~~ t.rans=..:.s:.ór. ~e SltJ.. por sa..'l;re y hcmodc­

riv:ad.ls, Se prc:s·1uJ1'.'vc ~ut.o..~>.:c1us¡Ón .. h"! donac1ór. a1tn.;ista y !a.iiiliar. 

Se hi::.o L'l?l'.bién un d1.a9n6stic0 preciso de la lr.fr.:.cstr':Jct11r.a: oper.l-

fortaleció ld capac1dad 

inst.Ala~iA, r en c:adA est..3..:io dtt la Repúblic~ se ha establc.:ido un Cent.ro de Se.! 

\.'1Clo$ de Uamot.e-rapiA. 

h"~i.lc l;, ut_ili=.).~i5:-. r.l=~o.na: ~" l.;:i;. hümXcr:.va.:k.s, el .:-oi-,c.:.i.!':'.i(':.:.o dt> !as !~E_ 

r.:i;,,s .ji!': t.t·Anmtil!<l5r'. a t.r.i'\-•.3s jt! s.~ . .;:-c y l.~ ..c.=.l:..:¡~.:!.Út: Ce !'í'ól¡::a:- J~~~c..:~:;.é.r, de 
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las m&s un¡xirtantes: El cont.rol ~a.."1.it.ario j' la educac1ón a la co:nun¿dad. La. 

búsqucdA del virus en sangre y hemodcrivados es responsabilidad del estado. 

Esto es una rnl'dida cos:os.'l pero fact.iblt'! y además la Única de la que cabe es­

perar resultados a corto pla::o. 

E:n .~xicu se hAn tamad::i las disposiciones jurfdic.as, operat.ivas y f.!. 

n4?ldt,ras que penr.it.en el cont.rol tot.!11 de ésta vía de tra.nsmisi6n. 

Can.=. medida preventiva con result.a.:los a largo pla:.o, los programas 

educativos dirigidos a la población en gC'neral son de la ma7~r importancia. 

LAs cmr.pa.o\as a tr.!\'és de los medios r.i.J.sn•os de ccr.iunicac!.5n deben ser pa::!fi­

c:as, direct.as y cl.lras. Su .=on:.c:üd..:i dcb(_• i.nclu!.r la impu=-ta."1.:i.:i. del SIDA e.e_ 

en especial el uso del cond5n y peligros derivajos =!el uso C.:::cl?artiCo Ce Je-

ringas, 
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servicios de urgencia, técnicos de l.ahoratorio, c;,u!tr.1c;;:s, od.:::n1t.Slogos, ¡:·t:·i.r.,e. 

naa que!! real iZAn necropsias: o labortH\ en funerarias. Esto$ t:t"a.baJa.dOrl\s si 

bien enfnmt.an un máximo de rie!>go de .conta9i.c. deben cono.::er pcrfoct..-u:lcntc 

las medidas rara evitarlo. Adem.ls de su propu:1 protec:-i.Sr-., el cono=1rucnto 

de los t.rAbajAdores de l.l sAlud contrihu1'"'n a difundir las ~~:3.i:las cducata.•b.s. 

El 5ubcami.t& de Educaci.5n p.u-.:a la S3.lud y Comuraca.ci5n So=ial Jal CO~lM. 

HA elaborado nonus tl\U)' dcta;lladas par.s lo!> trabAJadores a los q-.ie se ha he­

cho rc!er~ncia. 

Un Ámbito btH.:.ionAl que amcrit.a cs!ucr.:os cducat.ivos es la frur..tli<1. 

del individuo seropositivo. f:n cst.os caso¡;¡ es L;--x-rta.~te s~ñalar que la con-

.:?.6 Detecci6n Stlr~,lógic.:i por el L3borat.orio. 

riesgo. p.=:r el h~;::.!10 J~ scr:tirs~ per!e.::taJ:cr.te bien, ?-'r .:.gn:::ranci.l., .:; por si.~ 

ple o tr,;;9i~a ind.i:fc!'~~cia \:..l ind..:.\·.i~..w ~:-.!:c.:t.ad~ o in!-e~t.3.."lte eor.tir..\:.ará. su 



conducta habitual, con el consi9u1ent.e riesgo para s! y para otro. 

A lo largo de éste- l.spso asinta:i.itico, la única manera de sMler si una 

persona esL~ o no in!cct..ada. es llk)..i:!.¿\ntc la búsqueda de los antígenos virales 

o los a.nt.icuerpos producidos en respuesta a aquellos, en su suero sangu!neo. 

o bien el aislmtiento vin.l a part.ir de algún tejido. 

Las pruebas de laboratorio disponibles y en mayor uso, son las que permi­

ten detectar anticuerpos contra vrn. Estas se dividen en dos grandes catego­

rías: 

l. Pruebas de ta:mi:.:i.Jl" o t>Scrut..inio inicial (consideradas de tipo 

presuntivo}. 

2. Pruebas Cor.!i:rmatorias. 

Pr..leh3 de ELIS:.. t!:ns~-me L!-nkc.;i I!'lr.1uno SorP..::-nt hssay). Se trat..a de 

a.."lálisis inmun~~~i::-. .i~i~ hc:crogé:-.eo. D:is:e de ti:pc cc:c.peü~i\·o y no ce:::. 

de \'!H. Si el suero p:-Xle.=..l. c-on:.ic:«e a:-.tiC':.icrpcs con~a el V!H. estos reac-



cionan con el antígeno quedando por lo tanto unidos a 1.1 fase sóll.da. El r!_ 

velado de la presencia de éstos anticuerpos unidos se hace mediilllte un conj.!!_ 

gado, formado por un anticuerpo anti-IgG ó anti-IgM unido a una enzina. 

La unión del cor.Jugado se pone de ma..-1iíiesto a.:!i:::iona:1do el sustr.:i-

to de la enzi:n.a. (36) 

En los ELISA de tipo no canpetitivo la producción de color es direE._ 

tamente proporcional a la cantidad de anticuerpos contra el VIH presentes en 

el suero problema, dentro de ciertos lún.ites. En los ELISA de tipo canpetit!. 

vo la producción de color es inversamente proporcio:i.al. {36) 

El tiempo de proceso de ELISA competitivo es de aproximadamente 2.5 

horas y el EL!SA no coc:.petitivo es de 4 horas. 

Aglutinaci6n':' ~stos ;:iétodos hacen uso de partículas ya sea de lá-

tex, gelatina, o bien hPI'l3.tíes scnsibili::ados con antír;:er.os de VIH. El con­

tacto con un suero que contenga a."'lticuerpos cor.tra VIH proCuce aglutinación 

indirecta de las partículas observables a sir:lplc vista. El tiezpo de proceso 

con partícula!> de látex es de 5 nir.utcs, en part.icular de gelatina es de 2 h.:!. 

ras y en hematíes 2.3 horas. 

Citoinmunoenz:imática.- Este =étodo hace uso de células infectadas 

por \"Iñ, colocad.l.s en po::os de un portaobjetos. Al reaccionar con un suero 

que contenga anticuerpos contra VIH, estos se unirán a los ant!genos del VtH 



presenti:s en las célu\ .. 1.5, .u.:ha um.5r. se pone de m.a.nifiesto 1:1ediante un con-

jugado eneJ..roa .. prote!na •;,.• e¡:t.,,,filoeo.:cica y el susu&t.o correspondiente, pr;: 

~u.:ié.ndcse col..:iración cm 14 ner.hra."ta y cit.c?h.s:r...l celular. 

f'ruc.bol de mc:cbrana Sí'n::>i.hili~.:sd.:i en punto.- ts!°t' t.:.po d1; a..-.S.lisl.S 

sit.Ar c.d .Sil~!".) F:-obl~.::r...-\ sv~:.·e- l.s ~e:.~.bra~a. si i'st..e cont.icne a:t~iC".Je:-pos ron­

t.ra Vnt. éstos SI'.' U.'iirÍn .\ lOS .. ~1.r:d.;.cr . .;.~ y ¡-.:T 1..::i t~!'l!:O q.ieda. .sdherido a la 

me.mbra.n.\. Est4 re.tc~:i.Sn ocurre ir..;;;t:.4..,:.ár.ca..-:iente, .:!re.:iindo.se rá.pida::.cr:::.c el 

pido. t..,:\s oé::.00.:>s tle a;lut.l.na.~ién, en 9cne.ral t'Uede:n ser cons10era.1os ~ 



pref.:rcl'.te~t.:nte cor: re<i.ct.1vos de otro tipo. F.E"t.;..:.ltaj:is repetid.a..-na.:.n:.t~ ¡cs.~t.:.-

vos en pruebAS de alta cal1dad, deberán callflcarst> cott.o •pres".l:"l:.l.va.~nte no-
~ . 

te. 

la. ir.fecc1ón (~ a 4 semanas después .:Íf.•l contag10). cu=.ndo .iun n::i es posl.ble 

detect.ar a.nt.icuerpos Cl rculantcs. 

2.6.2 Pruebas Confinn.atorian para det.ecta.r el virus de la lnr.mnodeficie:n­
cid. Huma.na. ~J6 l 

Las pruebas de calida.:i con!innator1a. actualmer:.te en '..l.SO so:-. la:;; s1-

guient.es: 

l. \tii.lstern Blot 

- . lnmunof luorcscc.nci.'l 

analist.a si>;:ü!icativamer:.te r.:i:ror ~..:ie el de las r.:-ueb.as presu:-:t:.\·as. 

te!n.as .::-o:-.stit.ut.:.vas del \'IH, =ic-d:..ante '-l.n proceso ¡:re\•io Ce inm:.:-.ot.r!!r.sferencia. 



Las pro:.elnas se en;;uentran d.:.stri.bui.das .a lo la.::go de la ti.ra 

de pa~l en or.:fr•n dec:-ec1ente de peso nolecular. E:i es;:.~=ios dis.:retos r bien 

.:!e!1:i:.d,::;is. 

pos cor.t.ra \'IH es.:.os uni.rá;; .:i. la :.aa de p.l.pel en el pu:'lt.O ccr::espondient~ 

a 1a loca.lir.aci6n de la prot.eína para la cual se.3. específica. Tal i..;,:ü6n se 

pond::á de m.an1!iesto rnedumt.e un cor.Ju.ga.dc er.:.ir.iáti.c:i a."1.t.i-in.ilt:.nogl:ibul!:nco 

)'su sustrato corre~pondient.e, Ci'.le da:.i lugar a la ap.ari.ción .:3.c b.:i..'1.5.as obscu­

ras sobre l<l t.J.ra. 

Este tnétcid.:> perrn.io;.e det.e~:.ar la fresen::=1a di.' a..~.ticue:-pets espec!f.:, 

cos con t.:-a las sig".l.ient.es. proteír.as de VIH: :;plóC, :;pl20, p66, p51, gp4l, 

p31, p2.; y pli. 



lC.:' 

de ur. n.nt.lsuvro ~nti•inrnu."'logla=-ul!r.i.:-.:i conJugado ca:• fluoresceír.a, al ser oE. 

servado en un microscopio de fluortis:encia. 

S¡ bien este rnéto.:!c es .:-vnsl.der3do de calidad co..finnatori;:i es 

menes sensible .. -¡:.:e el dt' W!'S'.::M"!"'\ fllC't.. 



CAPI'I'Ul.D III 

OSJRTIVOS 

J. Det.er:=..i.na.:r .::ual es la re:;ió!"I c.:1n may.:ir se:-opos.;..ti-.·iead al \PlH, 

en lo'! ::o~A n:irt:e del F.s:..:ido de M~i;::-~ y .::.:iu.:!a.1 de Tolu:::a. 



CAPrruID IV 

o:HSIOERACICla:s. PP.E:\o~ PARA IA Rl:.AUZACICli' DEL 'l"RABl.JO 

DE n::Srs , Di EL INSTITUTO JEaCANO Df:L S!X2lM SCX!XAL 

¡ ···~ 
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contra ~ ~· &.--:t1c:.i.~rp..:;s cor.Lr4 Trcpone::u calid.n, ant.!qc:io de 

•upcr!i.:::1e de la Hcp.at.1t.is t.lpc S ';;' a.:-.u:.:cr¡-.c.s cor.t.rA el ·.-~:-;.;..s .:ie la :::nmun~ 



l. 't'cc4 d~ mueSt.r.!I y mAl~:'l.'\l biol6g1.:.:.. 



~,tr::'e:.,:. tti..Jr~:.=.:i. 

e:-. l~ ~.!. p.;'!!!=~t-hl> 

l.C ~t;°'..._;.°Z.;:. 

A:. t- i C''.lC".!j:>.;;o:> .to:.':..:. - ::..4'":....;:;.:": :..;.!;,;_,: .:..~.:. ~.:;­

n...:...-~. nJJ.·.:..:..::i.-.. .::.::.:. :.?. {':-.:.!.JI,.!.. 
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se deberá toe.ar h p.!rte superior de las tiras .:o:-i los .:t~05. 

e) Reacción en la fase sólida. 

En cada uno de; los poros se pipetea..-, lüO ~ic:-olitros de caca una de las 

I:J. éiluyeote ~e ¡.l. ::ues::..ra se prepara d.ib:r•e:>do la soh:.ció:: a=i::.r!.iqua­

dora c.:>nce~t.r.ad_,, l:~ü a l.l:' • ., :iue'\.·a dil:.J<::iÓn. l:~U ;:"On ag'.Ja Cesio:ii:.3.:!a la esta 

.11luci5..'1 se lt:!> llae.u·i "sciluC"!.5:; x:i.::rt.~gu3:!o.:-a de diluc!6:-: C1h:..i.:!.a") 



d) Operación de lav .. do. 

Oespu6s de la incubaciéin, e& :-.c.:cs3r10 llevar a .::ab~ U.'"!..!! serie de cua­

tro lavados para elirr.inAr el c.xc::edente de suero que no reaccionó con el a.ntl 

qcno. PArA lo cual &e dispone de un lavador autcmático que es part.e del equ,!_ 

pode OftGANON TfXNl.KA, el cual dosifica volú:nencs de 0.3 ml para cada po::o de 

AdJ.Cl.on4dnr- dé solu.;i.ón am~•rL1gu3..i.:i::.\ de fosfat.os di. luido con e.:ir;;act.a.mente el 

númer.,:, de puntas e.:;,uiv.'.lle.ntes al número po:os dt'l una tira de l.o. m.icroyl.aca. 

P.:.r.:l llev.:i:.· a .:a..~ el lava.1.:> :se colo;::a la mi.:r.:>pla..:a en la base d~l a~ 

pirador, y se ba)A SUl!.\.'c:Dent.e la punta cic aspira.::i5."\ al fonje de cada po::o. 

f'laspués de la .o.sp1r.!.c1tin se llenar. los. p..:>::os car. O .3 t'll de la soluci6n an-.cr­

t.ig~dora de) fot.!A:.<:is jj lu1dc• y s.~ V'Jelvc a ~spirar el liqu1óo óesp,..,fs de 30 

f>e.;undos de hM>e.:rla llen3.do, y se n·pit.c el procedir..ie:-.t.o hasta coo-.pletar ClJ2_ 

lav.,...1.:l se c~plet.a '•ol:.eanóCl b.:">ca abaJO el port.at..ln1s sobre i.;na gasa seC3. pa-

.;u.aJ..:ir .:3.e !o~!.'1:..o:. t-·:·~"lf..=i.1.:::ior.u..lu t~r .:-1 .;:.:¡' • .litN vit:'!k .:-0r • .;c:;.:.ra.50, por es!.a r~ 

::5n se puc..•O::c !~nn.3.r .:rist.3.les .'.ic sus .:>~1cs, ya que Sl' alm.a..:t!n.l .=e :'-S'C. 
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cspec!fic.:uncnt.e diri:;1do a. la qlobuli.n.'1 humana, es de.:ir :.ina a."'l't.l.gloJ:uli.r,a. 

hum.ana d~ c.:\br3, l.~ cu.al está ir.arcada con la enzirr.a percxida.sa de rábar.o fl 

se asp1r~ ~~1 .:-or.j~l·)·'d'' de1 rc.:-.:.¡:1c:-.te y SE ¡:ipe.tt'a."'. ¡,.:·o ;:::i..:r~":1::.:.rc:-- Cf. :a s.~ 

luc1l', de c .... JnJug.;.J.:.~ e:". ="!.J.3 :..:.::~d.:, .!es r~¡oos SU".i..ll~~i'<1...~L>:-.tc. Pcs:.erior.::e::-

te se cUl)ren lAs t.ir.as nucVA!:'IC.."1te cc11 pa~l dd.he$.i-~·.:i :· se 1r.c-W-·1l. la rea=.::i5n 

.~ J7'C' ~J tt.:..:-.".!:.os. De cst.a manera la ar,t.iglotiul1n.l !i:.l.-n.1:-.a de c~ra r..arca.:L!t. 

El reAC:.l\·~ 3i" col.:i.I'a.::ión se prep~ra r..ient.r!.s s~ cst..i lle;ran:io a e~ 

la sCg".J.n.:\a in~.'!.::i5."':. P.ira lo cu3l hasta cs!"e ri.:ttt.entci se a'=::re el frasco cr.le 

cant.iene- l.i.s ~o t.~le:.as de c·-!er.ile.."'l-j.ia.::.ina dioclcrada (G?:'.ll y u.-.a cá.?s'.!la 

de m:.i~geni.:-ida.1. Pe: cs:.c r.i~u. ... ·~ :.as 'tabletas .1e Oi'D se sac.a."'I ~:l pir.:.e.s 

de plis:..:.c.:>, ~ • .3 t~let:a es sufi.;i.c..-.te pa:a. una t.ir:a )º cada ublet:a adicio-



n.il ~s para. dos t.ua.s :r.ás. LA:. table::.as se colo.::an en ur. fras.::o ll.:ipio, 

prccr:J'.l34JddO con .agua dct>tilAdA y se agregan :!.5 rnl de agu3 desioni:ada por 

t.APlet.A, é.:.t.a solu.:i6n si! gu.ard.a en un luqar obs:uro y se csper.l a t;.'.le se d.!,. 

Tar.t.o 111 solución d1~ pet·5xid..:.> .ie :Jrea COO.'."l la Elolu.::ión de Ol"D {inciso 

anterH'lr} no d~bt>n es.t.a.r en ~--.:int.aC!-·:-i :o:-, los metalt"s o .:.ones tnatálicos:, ya 

.:nJc est.01' p:Jc.:h.n dar lu9.l.r a fo!""Cl.'lC:i6:'. ía.l:;a de color. 

I'a.rA prcp;,.rar la solu~16n s~st.rat0 se a;rc~.a..-i lü~J rr.1cr.:i1:.t.r.::s. a.e pc:S­

xido de ~re.,, pcr c.;,.da :.5 r.1 .:3e la S.'.'JluciSn dC> orn. Est.a solución debe es::ar 

cas inrolora cuando se 'Jt.ilice. ?ar:i f;i.:::¡llt.ar el piret.eo se -..·ad:a la sclu-

::ión susu·.at.;:. e:. U.'"l rl."'.:::.pier.:.e en :cin=-. .'.I. d:t: .. V., y c.::1:-, la ayu.:Ja .:Je la pipet.a 

rnúlt.iple de l:' pc.nt.as se a=.i::ionhn 1"=" mi::ro!.i~":"OS ~e la s;;:ilu::ió:i sustrato 

en ::;da po:.:c r .:icspués J>c!' i;;.::;.¡!,,.,t). :0.l !'"('J;;::::::.5~ .a la ~!!..7.per3:.c.ra ~::.e;'lt.e {:?0 

a ~5 'Cl en un lugar obsc-.iro p~= 30 rr.in:.:t.vs. 
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h} Fin de la reacc:i6n y lectura fotométrica. 

Paro. detener la reacción se aq:reqAtl 100 i:tt.icrolitros d" ácido sulfúri, 

eo (2 a. .:N). E.sto debe ser en la m1sma secuencia ~· en el rtismo intervalo de 

tJ.empo. 

t:omét.J: il::o .:ic tiras de ORGM../O?~ TEK?nKJ.., ~l cu."ll $e t:"r,.:-u~:1t:r~ e<;lu.pa:!o can w1 

!.i.lu-o de 492 nm y un portatJ.ras, Antes de ernpe::ar a leer la absorb.mc:1a de 

c:t.da po::.o, se r~aliza una cali.bración en blanco Slf"l ninguna t.ira dentro del 

af>ArAto. obset:"\.'fuldose cero de absorbancia, más menos O.OVl. Pr:"C:edernos a. 

realizar la lectura, colocando cada una de las tiras en (!l port.ati.r.as óel e!. 

pectrofotómetro l' se registra cada U?'la de lit.s aZ$orbancias, asi'. CQttt.'.) los con 

troles que se utili:aron. 

i) Cálculos de los result.ados. 

Antes de determinar los result.ados, deben clim.inarsc los valores abe-

rrantes de lo!';. cont.rolcr: ;.-osit.ivos hajos y !legat.ivos. 

AbrcNillturAS: 

Ñ A la nicdia de la a.bsorha.."lcia de los cont......-oles neqat.ivos. 

F La media de la absorb-ancia de los controles positivos. 

La absorba.ncia .. k. l.:: r.iuestra. 

Mediante los siguientes cuatro pasos si no .se cumple .!!lguno podreinos 

eliminar los valores ~rrantes (cuando solamente se utiliza un conc.rol.ne;a­

t.ivo y un cont.rol positivo bajo, est.c proceso de eliJuinaci6n es despreciable). 



L Cor:.t.role&. neq,st.1vos con u.;i..a a~sor~:,c:u1. ~ .:i.5 (fi S°). 

2. Cont.rolcs posit.1vos ba.J05 eon una .!hsorl:)ancia :=. l.4Ñ 

J. Cent.roles pos.lt.1vos =·ªJº" con una absort-.a.ncu. :::, LSP - O.SÑ. 

~ .5 (F° ~). 

::ier.te C4lcul.!l.."los. 

Evaluu s1 la de:.c.nr.in1.1ción de la pr-ueb.3 es válida: 

Uns pruebJI es sola:nente vil.id.!!. Sl N< 0.4; {p - Ñ)~ 0.2. 

Después de el:.J:u.n.Ar los valores at>c:-r.3l";.t.e~ } c·.·.:.l:.;.1:- si la det.crrünación 

de ls prueba es válida :pr-o.:-f'¿C..""::: .. s A•·.l.li;:..'\r los rcsu.lt.a:lns ~e la t.é.::= • .i.::a, paza 

C5t.o es ne.::es&r1.:i hacer lo siquicn:.e: 

Ca leu Lar el ,. A lor de corte : 

!:.l valor de wrt.c e5 iqu~l a. ;:; • 5 cP Ñ/ : 

Ur.a pruc~a es p.:-.s.!.t.iv3 si S~ sl valor 3e .::.:;r~e. 

Una prue...~ es ne;a:Jva si 5-::, al valor de cort..e. 

U!i result..a~;;i nc::¡at.ivo si;nifi.::a q'..ie la muest..:"a no co:-.tiene An:.icue...""püs 

c.ont:..ra el \~H. ~ bier. c.:snt.lene a:.t.i=:-.i:c.rpos a..>t.i-\"IE. p.:ir debaJ.:> óe: :~~e !'le 

Oeteeci5n del e-quipo. 
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Un rtosult.ado pos1uvo signi!l.C.l. que la mucst.ra probablcner.te- ccmtiene 3..!!, 

Ucuerpos ant.i-VIH. 

prcv i am.."!ntc;> pre-para.:!.'!.. 

En ca.so dt• qui! una mur:stra sea repct.idar.~ntt? positiva pór la técnica de 

E:LISA ést.'t. es enviada al Cent.ro Médle<..' La Ka.::.<!1. can atención al ~r:itorio 

de Infect.olo..Jfa. del I.M.S .s., para que se le realice f'l examen .::o:"tfirrna:::orio 

por la técnica de Westier n.lot.. (ln.,,unoelecu·otransfeTencia). 



CAPITULO VI 

RESULTADOS 

.:Sel t:s~a.:.1.::- de- ~:.:-7! y .::i;.l.:ia.! jí' ':'.::lu=.a e;-.:.:i:-;.t.rs..'Tl.'.'.1$: ;;~.le :a ::.:in.a ~:::3-=.cpec: 

!:d::--. de MÚ. o.:--.:p.l. el p:n . .::ter lugar de pos.it-i\·id.'ll.! al \~!H :::::i:: ur.A !'re.::-..le."1cia 

10,(1.J.) driri.'ll.:1.:ires. !:l sr-;-un.::l:i lu?.'i.:" 1.:- =o:-J?.:;. K!r.u.::alp.a ... -:. Ll::. cie Méx. con ur. 

D.06\ de !rec-uen::ia. y l.l!".a tAS.'I. .5e i..~::i.-3e=:icia. a~.:.lada {':.!.]....) Ce 6.5 por 

10,:>0.) d~~~res y .ror ¡;,l':..lJ?I..") l! . .::iu.:ia..! de l'oluca. MÚ. • e:-. d.onde no se de-
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S::. C'-1rq.::.d.ctDJJ\-.'>l> Al g::~p..J .:le .:!«r,.:i.:i.:itef:. c.:ipc ._.na p>::1bla.:::.Sr: .=línlcaI:\er.t:e 

&AnA y AJ. qn.¡•w ..!e· :::- .~""l:"l'h"\.""lrcs como un.l pcbl.l.=iSn e>:puc~ta y los c.::n.pa.ra.-



0.lAilRO 13 A::h!.lSlS SD'J:ST~ nt SERUPOS!T:v¡o¡..:: ;..L VIH, D~L !J;.J. :: DE Q.....""'l",.:Tnu: DE 1%7 AL J:J DE SEPTIEMBRE DE lS1'90, 
DEL GRUP<.~ m: oo:u..r~.:nu;.s llE 5.1~~.:;RE, LN I.J¡, ::.o:;;, KJíl.Tt: D!.:L I:ST;.D..l DE MP.xr:c. y ..:-rUDAD DE TCLlJCA. 

'!~""'set::f's t.:-L• ;:"9em~·st.rc 3C·~e..'!lt-$~<.' .:
0

se.'r!Cst.re- sº e .. 
!i'e.r:if'st.re e :::c.-.(:_;:...re Sub-t.ot.al ' Tasa 

I+\ ¡-) {+) i-) l .... ¡-) "' i-) ¡ ..... (-l ¡..-) i.-: {+) 1-\ 

!)t.•: .!.B.'.:) 2.:.:-;. º" .. ·-~ '"'"-' ·21 J.: 0.06 .6. 5 

Tlalnt>pAnLla I.::\o. d~ Héx. o o .o .o.o 

>"•5 53:' • ..;.i. 1058 o.09 .9 .4 

) 1 ~· L'-' 3~ 1C3 ;;.-,., O.O .O.!"' 

T\""'Thl: l!l".':' .;>459 :::-11 :'flf3'7 1922 l 76: " 13"if,.; 0.06 .6.5 

1º a.eme!lt.re {C>::~u~rr. jo l~~";" d~· :~éiC:\ ,o 
!H"l1%1C~t.l"e lhbril de l-:'l:H-1 . 1-'t"f'':".!t?!"ilbre .:tf: l ~l~íl) 

'º St'!~St.l"ft l.:-c:t~bre .~e l~·~d "" l.?:.-;;:i) 

•º sumef>t.re ta..""'r:i.l de l·Jf~ " :.t?t·t.:..c::-.L¡-e di.• .!.·"<t:?i 

5º a.erae~t.re toct:.U'•t:é Je !•)89 a..: l~~'.i) 

•º f.a:r.e¡;;:..:-e i,!!.!::,nl dt? 1~9.: . :.;eptic::-.bre ¿. l~9C'l 

Tot'°l 

L'.14.: 

1059 

':::?~ 

l3i73 
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1 

6. 5 

0.09l 

O.C\6\ 

o.o 
A B e 

0.05\ 

=t~Jt 

o E -~"°"'TE[);:¡, 
ESThDODE"""•· 
Y C. DE m:;..cz\ 

0~~"{1' l A?~~&IS T.:'"rhI.. OC. St:R.J?.:SlT~\"1~ .:\:... VlP. re:L ~.JP..) :>E.~-....­

R!S OC SJ.."L:~ Do U.. Z,:X~ ll:FTE DEL e:.-r.:.rc DE ~.:XI~ Y ClU'P~.:: -

DE 'IOw::I;¿ 

/\= S3u:..U~ E3:1. de .'-\6:. •• B= Tl.!lne?J..'1:.la t:::l::. de !"éx. (N2 SE~,::,~ -

rsTE ~?O). C= E.:'.a:.epe-= E:b • .:le !"iéx •• D= D.~ je 'Ibla=.s •• D= '!'o:.al de -­

se..-oip::is.i !.i\'OS e:l ~es óe l.3. ~ni-te clo?l E::b. óc !"tb:. !' Clu:ia.:3 de -

'It)lu::.?.. • Ti.e;..\~ in=ide.""\¡:!.a a.:i.n.lla..'i.\ px ¡c_,,oo¡:¡ .Xr1.:d.:.:-es :iel n-ss. 



CUADRO 14 J-.m~1:;1:; SE:l-'.i.:~·rr./,!.., tE SE.f:OP05IT!\.'Ir.;.n Al. VIH, D:::.. o.r.; :: DE CX.""'I'UERE t:·E l:•s: i\L ~o nr: S!.:PT1EM9RE DE 1'...·JJ, 
m:i. l",;fitii't) :.i:: NO r0m,r:x.1F>.C..~ D!:. s;,,s.:;.nr. EN U\ :c1:•.; ?lQi<.TE OEL EST.hD.':· DE ?-' • .:-.;.;~ ·:=, \' CJ:LTDkD DE ro:.UCJ\. 

,., ,_, ¡.¡ \-i 1•) ( ... ) l - ~ (•) (-) ,-> ·,-) \•) (-) 

?..;.,u.::.:i.lr,·m t.d.J. de H{>x, k lS X t.l ::..,~ 1 b 1 )ib ::...)47 b..; ~663 : • 76 , 7t;.~ 

TL'll:':"P"'nt-la t:dc. .!e- ~3'. J.:. ::s -~ i.<·• l .. ~ti 13 '":'5 59 33& 14 .93 14?3 .6 

Ecat.e-pt•.:- Ed.o. "º !'Wx. :t: 13 3:: l-1 5.; 3..: 11e 2.2. jé .::!36.C 

Ciu..i~.:i de." Tolu:a Méx. 40 11 j.;,) 1::'3 -- 518 5 .3 53').l 

'¡\_"'YtkL: ;: .~ :'b 5L ::'.l 1::'9 5:.' 1;)39 49 17Bt- 51 :605 2(16 5635 3.3~ 332.6 

T.'lS.'1. de 1:-.;::1dt ,º¡,:'lf1 a:u.~ .• :laja f''·r l(',QllL· :-"-. d~~:-.a..:-31'€'5 ql.lt• .'t.-·,¡.Jle!Ln al u•.s.::. 

l•) Ní'lí.ler.:i .:h.' ;:3: .. -~ i'O!ilt.l'•'.'.:lS .'> \'!!i 

,o 
St!ltlE'!.t.t"C' (C\.:-~ut-r~· ~t' !:::i~1' 3 r:.i'!.r=;:-, .::e 1··~.S) 

oº seme~t.rc (.!\\'n! .\e l':'l~:'- 3 ~c.¡:: lC!'T\!:: r~~ .:i..~ l;',lf.•5) 

3º SC;tn!'St.l'f' luc-t'.l!~re de l~~f.. 3 n.'lr::0 do l-?~-3·1 

•º semcstrf' ¡~nl de 19tl:< a ~ep!'::.C'..mbre do 19~-?) 

;º .scmcst-re io.:t.ub1~ •k :~s.~) cl n.ar=.,,) ·'• ~ :·~"":' ~) 

,;º scme:-::.tre íal.ori l J~ 1~9U ·' $t·pt.H~m.l. re ~k E'!:•,;\ 

...... 
:!:JS 

J:<. 

~.;7 

5t!4l 



TI\..~• 

"~·¡ 
1 

H93.6 -

14.93\ 

530.l -

332.6 -

176.9 -f----i 
l. 76\ 

B 

p 

5.3• 

e D 

3.3~\ 

E 

l" 

zcx,;.;~ID'.). DE 
MD::. Y C. ~~ TOUX:.I\ 

01~"\.:... .2 A.~S!S '!OI'hL DE SER,:)FC.SJTIVI:l:....) )..!.. VlH DO.. GRU?2 DE ?.¡::, ~""-­

RES DE Sk.~ ~ !.A :oK.~ N:lR"l'E ;JS:.. E:.:-'"':7.;oc DE ~lro ':.' CII;~ DE -

"1UW:1'. 

;..~ ~'.lc.al¡"l0.J'I Fdo. de ?-'éx., R= :-:.3.lne?-l-:itla S:!.:i. de P~., C= F.cat.epe=: f;j.o. :Se 

J-'br.., !:'= .:i u;la:1 .5;;:- :Olu-.::a !'.¿_.,., • E'= 'Ib-:.al :5e cs-:U.::1os de o..: do:-..;ido:-e.s en t.o.:ia 

la ;-OC\..'l d1'!l Ej~. de ~ y ci\.d.'\j de '!Olu.::.a. 

• 1'3.s.a ~ in;:.lje;-,.;:i¿¡, ~~~l~ ?=l= !.~. OJ0 n: d::l."Oa:io:-es que a.=-.rlieror-. a: !..'-SS 



ANhl.lSIS SDU::S'l'R1U. tlf.:: StROPL)SlTIVtntill AL \'IH, !\EL L'll\ 2 ;":E OL--:!'UBRE DE 1?$7 hl.. Ju m: SEPTIE:MBRE os 199ü, 
OCi. 'lúTAl.. DE l:ST!..1010.S: RE.Al..1::.A..'"Xl::i CN h.."".!ID;; GR.Uf'\.1.S, !:~l l..' ::m:;.. !K\f{"¡'L tJI:i t~~ThDC· [JE. MEXIL'O 'i CIU-

DAD D~ ':'OLL1C,;, 

1°.se.mt"'stte .:. 0sC"m~:..trl' .Jut1emcst..re J'""'s~r.t{;;o;'-tt'..• ~.:¡ Gº S'..X-total • .. 
"•:!!l.CSt...:i: s .. '.::·.{:-.strc~ TJ.b.l 

(+l (-) l•l l-) (•) 1-1 ("!"/ H l•J (- ~ ¡.,.} 1-1 ("f) {-) 

:i'.1.U.:'.lclphn " Tlrtlch."•f>.'>-!~tlol F.st.~dn de Héx.t.c.:i 14l.i JS 1 ti~J 11 ~!>67 .:.s 3/(J 3t: 3338 Ju .\OC.< 151 17133 C!. 87 87 .6 

l:CJLt.~pcc t.do, de M6x. 2,t. ;,..;5 235 1.1 -- 1' 54 3S 117(, 2.fH .:?.fD.0 

C:.t.U..l.!lO ~. ':'.::lU-','I Ml·> .• :n:, l;>~ .;,..; 1~3 11 3~~! 1..!::0f -- l\190 :? • 5'J ::s9 .1 

lº St'r:>e;:,.t.!·t· L:i;::ti.:.!::r .. • dt' l-Jt'7 .:\f' 1~Sii) 

;º i.Cr.utS!..rt.• 1 .tl•r ~ l dt:· 19Sti ,, ,;,·¡,·t:.E:":r::.:.1::t: ,·fo· i:;::..ss) 
,o 

be.mes~n~ (._-,,:-t:.il'·l'C ,le l·)ilf _, :-:-.. '1:::'::i d.c l~8.;) 

.'' seme-s.t.re '~'l.'.:. l J,• j:h~1 ·' ;;;.:~;'::lC: . .!:re d• J..·)3~) 

sº S~~~StH• l,,~·::\.\Lrc:- 1.~18;1 ·' !?" • .'i1';'.:C" do !~?li 

h~ sem~st.re- {3t1nl J.c l·?:l:_"', o ::o'.'¡·t..i~'í'.:lr-..~ .=e.' l~~·:"•I 

Tü~al 

: 1.:.::::. 

1.: 11 

1119 
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[) " zetir.. !'olJRTI:: DEL E:X). DE MEX. 

'::" ..:lto.:..:J DE TJ!.l.lCA. 

1'.s. Nau::.alpan y Tlalne:-....a..,:.la ~,:;. ,:je-~ .. ~ ~:.e;x.~ E:b Ce Mex. ,C= Ci~¿ ci~ 

Tol\Ca ~., O=< Tot-3.l =e cst.U.::ios .5e .::..:.:1-a:J.:::i=¿s y n.:J d=..~;iores C.'1 :.o zx.e:. ~ 

te del Di:> de Méx.i~ y .=ii..W~ d~ 'lblu.::.a Méx. 

• Tasa je inc1de."'l.:;l.a a;:;-..r.klla.:U ::c.:- 10, O.)J derecn.:').•·la.:ne."'lt.es a.l l.HSS .. 
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u.o -

3•.S\ 

( ¡::, l 

9.3 

.16.2t 

1351 

], ~ e ;.,.q;¡ 

Ol.'-.7'..A" .. "' .:. C.:.5:$ S' .. Jf.\1.J:S ::iE S :ü?"\ ?.:>R .~~ DE ?-C!lF1C.~lOS E:';' LA z.::t;.:., !tJRTE. 

DEL ::::,.-r;....'l:I DE .MEX:ZO.:- )" Cll.i'":'l;:'.J DE ro:.t.:C.A, D-"'Tu"SR!. ~E lSS'i .lJ... -

3V Dt SU"T! DS.~ DE 1.95-:i. 

~ 15l.:?:1, e=. ~;.~e .1e 19'~~ a. se~ierO....-e de l.?~.) • 

.. 'I:ls..a 6e in.::J..:ie."1.::1.a ¡:o:- 10, C'l.).J .=c_:-e-=~'J.abie:-.t.es al I.'".SS. 



CArlmLO Vll 

DISCUSIOtl 



de pr.Jct1cAr p1ueb.,s e:-, t.odos los don.s.:!~res de san.;re, ese r1es ce:-ró con 13.; 

CASOS de SIDA. (60) 

P~ra diciell"..b.re del !r!.!s:?tO a.-io, )'ª eran 22b ::::3scs, el Co:'.sejc de Sal~ri­

.i.s.i Gcl:u::ral est.able.:c er.:..:m:-es que el SIDA i'5 '..:: • .a c:-.fer:::~-..-:.:i.: cb:.et.o de ,;1;i:­

land.s epider.1al&.p.::.'l y que ~~ehc:-í.a Sí>o::- not.! !1~.:i.da en f~:"ll'.~ in.~d.iat.a y obl.:_ 

Cn :ir..ayo de 1'95i, l..>!> ca!>o ... >S s~ • .;5;, entonces se h1cie::on m~:i.fica­

c1a:-.es a la Le)' Got,ne:-.al de S.alu.;! y SI'.' r.'.lüfi.:-éi la oblígació:-. de :-:oüficación 



d1cos }' d~ lA.~r~t..ori(.'J, N1<::or.tr:s:cios .:¡u\'! los 9 C!!.S:is ri'pe-t::.SamC::~te pcsit.lVCS 

~· C'ar.!t.t"?rl.'2.,0S (~~ 1J,~7J ('5.!.adlcs.), fuet.:ia to.los :ia~.!.:..:-t•!", hC' .. ~O!C:X-.;b\t·:", er.tt"e 
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to qui! ,~~'l-~1~t.,~ s<::· cl ... ; . .i. f1,:.\r,~,n c\.>mO gn.lp·~1 .:.(• :i;.1 c!~··::.>d0rt.'!· ¿e :.aí>.:::l.c :.~,. 

pr.ict.icas .Je .J.lt.:-· r1t..•$~.:.. Al r"t'\"l.r.ar ¡...,~ j.,),ta;; ~· .-.:i-1¡•,!..!...,.1 lo~ Ce~ ::::·~7::-5, 
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y T.1.A. de .=59.l por- 10,000 hA.b1t.a.r.tcs) y por Últi-~ü Naucalpan y Tlalnep~ 

tl3, Edo. cic Mi3.x, ,u. 137\ de frecuencia y T .1 .h. de 87 .E- pv:r 10, OOü h.:ibit..:in­

t.es). 



CAPrtutO VIII 

CONCLUSIONES 
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