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l N T R o V u e e 1 o N 

Ve loi. pltoced.lm.len.to6 de .lmtfge11 d.l6po11.lble6 ett la ªE. 

.tuaUdad, la Mamog1ta6 fo úgue i..lendo et mUodo que p!!opOltc.l!!_ 

11a et ma!fM po1tce11.taje de 6e116.lb.lUdad, ei.pec.l6.lc.ldo.d !f un -

11.0.1190 de p1tecü.ld1t; en comµMac.li111 co11 otlt06. Su de6ven.taja

la doi.ú de 1r.ad.lac.l6tt Jr.ec.lb.lda polt la pac.le.11.te ei.t.lmui.11 la -

Mi.queda de m~.todo6 complementa1t.lo6, 6.lendo el Ult1tai.011.ldo -

el 1tep1te6e11ta.t.lvo de ello6. 

La UUl!Mo11091r.ap'.a e6 ex.t1tao1r.dú1a1t.lrune11.te p1tec.l6a P! 

"ª d.l6e.te11c.la1t lei..lo11e.1 qu.l.1.U.cai. !f te.1.lo11e6 i.dl.ldM; no ai..l 

palla el cMc.lnoma aunque no en .todo.1 toi. ca6od. 

Et UU1taHtt.ldo debe Hit et co111pleme11.to de la llamoglt! 

6.la pMa et d.lagnd6.tlco de e116e1tmedaúe6 mamM.la.1, !fa que el

u6o combinado de ~Ho6 do6 mé.todo6 M mtf6 .1egU1to que el em -

pteo de cualqu.le1to. de ellod aütadame11te. 

Loi. av<u1ce6 e11 la lltg rnle!t.la !ll.t!ta6o 11og1t<f6.(ca y en -

toi. d.lH1io6 de loi. t1ta11i.duc.t01tei. ltan p1topo1tc.lo11ado 91tande6 -

adetan.to6 pa1tti q11e el !IU1to.ho11.ldo .te11ga ta ltab.llúlad de hell

u.t.i.l.lzado como gu.la e11 pito ced.lm.le11.to6 .ll1vM.lvo.1 .1.l11 1tad.la 

c.ldn !f co11 u11 co.1.to 1teln.t.lvmne11.te bajo. 



Lob p1toc.ed.lm.le.11.tab c.011 gu.la utt11a.1011og1t6.6.lc.a .lnc.lu-

ye.n ta punc..l6'n-a.1p.l1tac..l611 de. c.M.l todob to.1 6'1tga11ob y 1teg.lo

ne.<1 de.t c.ue.1tpo, uno de. e.tf.0.1, ta mama. 

La c..ltolog.la pOIL punc..l6'11-a<1p.lllac..l6'n c.011 aguja 6.(na-

e.b una pllue.ba ambutatoll.la, a11te1tio1t al ac.to qu.l1ta1tg.lc.o, .lno

c.ua, c.011 pob.lb.ll.ldad de. 1tepet.lc..i.611 ú1dof.01ta y que pe.llm.lte. 

un d.lagn6'.1Uc.o moll~otó'g.lc.o de atta p1r.e.c.ú.l6'11. 

La 61r.ec.ue.11c..la de. pa.totog.la tuma1r.at mamM.la e.6 tan 

e.levada que c.011<1t.ltuye. una 1taz611 to w6.lc..le.11te.me.nte. impo1tta_!! 

te palta ta 1r.e.atizac..l611 de e.He Upo de. eHud.lo. 

a).- BOSQUEJO llISTORICO 

Sta6601Ld tlla1t1te.11; ml!d.lc.o 1tad.l6'togo en 1930 Ue.vó' a e.E!_ 

bo ta p!Lime.Jt Mamoglla~.la .ln v.lvo. '1'll.1te.1r..lo1tme.11te be. Uevlllr.on

a e.abo .l11ve<1t.lgac..lo11e.1 e.6po1t6.d.lca.1 6.in t1ta.1c.e.11de1r. c.011 

g1r.a11 .l11te1r.1!.1. Ful! e.11 1960 c.uando Egan c.1r.e.6 una tl!c.11.lc.a d.lag-

116'<1Uc.o <1egu1r.a y 1tep1r.oduubte. En c.ompa1r.ac..l611 c.on ta.1 tl!c.n.l

c.ab de Mamog1ta6.la ac.tuaic.6 c.011 lab de Egan f.M de /!He alti 

mo 11.t.lt.lzaba11 aUM dobü de 11.ad.lac..i.6'11. Co11 el debMlr.oUo 

tl!c.11.lc.o de lo& att.lmo6 15 aiio6 H tog1t6' mejOILM la cal.ldad 

de la .lmageu y dúmúuye1to11 la e.xpo.1.lc.i.6'11 de. ta 6upe1t6.{c..le. -

mama1r..la ha6.ta ap1r.oxúnaclame.n.tc. 1 11.orntgen. 



Aceilca del. «4o de la Mamo91La6.Ca 4«1L9.ie1Lo11 contiloveil-

4.ia¿ polt loó pel.i91to6 que 6.i911.i6.icaba ta 1tad.iac.ic111 .ion.izante 

y t.a poh.ib.it...:dad de p1tovoca1t ca'ncelt en t.a mama al. e6ectuM -

t.a pltueba, 

EHa cont1tove1th.ia eht.imuU p1t.ime1to, .inveht.igac.ioneh

deH.inadah a dúmú1u.ilt la cant.idad de 1tad.iac.i6n y 4e9«11do, -

ut..:mul.6 t.a bó'.6qt1eda y et. dehallltoUo de otltM moda.l..idadeh de 

obtenc.i6n de .imifg en mamalt.ia como la U.f.t1tahono91ta6.Ca. 

La Eco91ta6.Ca mama1t.ia 6ul dehcll.ita polt p1t.ime1ta vez 

en ·¡95¡ polt W.ild y Neat con modo A y 6ue1ton el.loó qu.ieneh 

c.1teM011 ta bañe/ta de agua ya que t.a eco91ta6.Ca mama1t.ia he v.t6 

Um.itada polt ta nece4.tdad de una .inveht.igac..:611 hob1te ta 614!:_ 

ca del. Ultltahon.ido y polt to tanto ta .impoh.ib.iUdad de adap -

taJL el. mUodo a una eótltu ctulta tan d e6 Ollmab.f.e como ta mama y 

i.a 6atta de t1t<t116ducto1tu. 

En Jap6n et dehMltotto de ta eeo91La6.Ca deóde 6.ineh -

de lo6 50'6 y pltútc.ip..:04 de lo4 60'6 6u€ 1tevüada pOll Koba -

ya41i.i IH83J, Loó japoneH4 .tn.t1toduje1to11 t1tal!hduet01tM, com

plte4.i6n mamalt.ia con út.te1t6a4e actt04a y con ta pac.iente en d.!;_ 

có'.b.ito óup.tno. 

JeUútó; Ko64o66 y col. en AuhtltaUa, y KeUy Fily y

Cot, en EEUU; loó p1t.tme1to6 colocaban a la pac.iente en deeó'.b.t 



to 6upú10 co11 R.a mama 6R.otando en agua con t1ta116duc.to1te6 de.-

2-2. 5 Mllz, R.06 Hgu11do6 e.xpVL.ime.11.ta1ton .in v.itlto con muM 

tlta6 qu.i1tt!1tg.ica6 e.n C01t1teR.ac.i611 con hútoR.og.la, 

En 1971 G1to6 y Jacob 6ue1to11 lo6 p1t.ime.1to6 eu1topeo6 

que. apUca11 eR. UR.tlta6on.ido e.n e.R. d.iagnc16t.ico de. mama. 

Baum tamb.iln .tltabaj6 e.n la e.cog1¡46.la de. mama du1tante. 

R.06 10'6 en EEUU, 6U .idea b46.ica de que la compite6.i6n aR.te1ta 

R.a a1tqu.l.tectu1ta R.e lR.ev6 a e.xam.intVt a ia6 pac.iente.6 6 entada6 

e .ln601tm6 de. que la p1tec.l6.i6n ptVta el c411ce1t e/ta deR. 87%. 

flMpVL y KeUy-Flt!J comb.l11a1to11 la ecog1ta6.la y 1tad.iog1ta6.la y -

obtuv.le.1Lon una exactitud del 100 i e.11 72 c4nce.lte.6 y de.l 95% 

4olo con R.a e.co91La6.la. 

Lee6 en 1982 1te.vú6 la6 tlcn.lca6 ecogit46.lca6 en la -

mama, La tlcn.lca con la mama e.n la bañe.Ita de agua daba una -

excelente. v.l6ual.izac.l6n global y e/ta vllt.ida palLa ev.ldenc.ialt

la d.l6to1t6.i6n y compa1ta1t R.a mama conth.alate.1taR., pe.lto ta 6om

b1ta del pez611 1te6uR.taba HJt una d.lMcultad ya que R.a6 e6.tltUE, 

tuJt.a6 pJt.o6undaJ 110 6c vüuat.lzaba11 b.le.11; adcmll6 110 e/ta po6.i

bte palpM R.a6 zonaJ de 6o6pcclia cUn<ca d111ta11te ta expf.o1ta

c.i611. La compJt.e6.ic111 1te6ueJtza la e6.t1tuc.tu1tit 9eomU1t.ica de la

mama, peJt.o una de6.igual comp1te6.i611 d.i6.icuU:a la compMac.i6n

e11t11.e. amba6 marna6, La e.cog11.a6.la en t.iempo 11.eat nece.J.ltaba un 



t1ta116d1tc.ta11. de 61tpe1t{lc.le ancha, al .lg11al que !lit lineal, la -

.tl!cn.tea de ba1ie1ta de agua; la·movU.tdad de la mama u al mü

mo .t.iempo un p1toblema y una ven.taja, ya que 6.i b.ten puede d!:_ 

601tma1t6e, .tamb.lln 6e deja comp1t.tm.t1t. Se v.to que un ex4men en

.t.iempo 1teal podta om.t.t.llt 41te~ de la mama y que e1ta d.i6tc.ll -

la compaltació'n con la mama con.t1tala.te1tal. Lee6 Ueg6 a la 

conclu6.i6n de que lo .ideal e.Ita comb.ina1t la batie1ta de. agua 

cott la .tl!cn.lca de .tiempo Jteal. 

En la ba6queda de. ml.todo6 alte1tna.t.tvo6 palla el d.iag-

n66t.lco polt la .imáge.n de. la mama, otlto6 auto1te6 han .inve6t.ig~ 

do e.l u6o de la te.1tmog1ta6ta, .tltllit6Uumh1acldn, TAC, RMN y Ra-

d.iog1ta6ta V.ig.ital. 

b).- A NATO M l A 

L<U mama6 1tud.tme11.ta1t.i.u en el va1t6n y que alcanzan 

6U de6a1t1tollo m4x.imo en la mad1te. que lacta dan a la 1teg.i6n 

pecto1tal de la mujelt 6U conto1tno 1tedondeado ca1tacte1tl6t.ico. 

El ¡:'ez611 ce1tca del ce11.tlto y la zona que to 1todea, ta

a1teola, .t.lenett colo1t lt06ado en ta nuUpa1ta y 6e pigmentan en

la ge6.tac.i611 6Út 1te.cupe1ta1t 6u coto1t 01t.ig.inal, 

La mama H ext.iettde et. la H.gunda a la 6exta co6t.llta

y del eHe1t11611 a la axaa, e6.t6. ado6ada a ta apo11e.u1to6ü que-



cub1te al pee.to/tal mayolt, La p1tolongac-li1n ax.llClll 1todea el 

bo1tde del pec.to1tal mayolt y pene.tita en et agujelto de Langelt h~ 

e.la et 6uelo de la ax.ita ha6.ta quedClll en con.tac.to con to6 ga~ 

gU.06 l.ln~6..t.lco6 ax.ita/tu. 

El .tej.ldo gtanduta1t 1toj.lzo de la mama e6.t4 d.l6pue6.to

de mane/ta 1tad.lada en 75 o 20 ldbuto6, el conducto p1t.lnc.lpal -

de cada ldbulo 6e 1tam.l6.lca en conduc.to6 de menolt cal.lb/te de -

to6 tobul.lllo6 cuya6 1tam.lMcac.lo1te6 peque1ia6 pltUen.tan atveo

lo6 6eClle.to1t.i.06. Lo6 conduc.to6 plt-i.nc.lpale6 conve1t9en a la 

a1teota donde 6e d.lla.tan y 6a1tman to~ uno'.6 lacU~e1to6 de6pul6-

6e u.t1teclla11, atltav.le6an el pezdn como conduc.to6 tac.tC6e1to6 ,

ablt.i.lndou en 6u v.l1t.t.i.ce polt Olt.l~.lc.lo6. Hay una aJtmazdn de 

banda6 de .tej.ldo 6.lb1to60 que a.tltav.le6an la mama y 6o6.t.lenen-

lo6 lobut.ltlo6 llamado6 t.lgamen.to6 6U6pen6oJt.lo6 de Coopelt, 

Et Jt.i.ego 6anguCneo e6.t4 dado po!l Jtama6 pe1t60Jtan.te6-

de la a1t.teJt.la mam4Jt.la .ln.te1tna y 1tama6 mama1t.ia6 de la M.teJt.la

mamM.la eic.teJtna y ana6.tomo6.l6 de la6 M.te!t.la6 .ln.teJtco6.tatu ,

La .i.ne1tvac.ld11 u.t4 dada polt Jtama6 6Up!taclav.lcula1te6 del plexo 

ceJtv.lcat !f de lo6 neJtv.lo6 .i.n.te1tco6.tale6. 

Re6e1tente al 6.l6.tema l.ln~4.t.lco, la p.let po6ee un ple

xo cu.t4neo que dJtena at plexo 6ubcu.t(neo que e6.t4 en.tite la -

p.le.t !J la aponeu!lo6.l6 6UpeJt6,lc.lal, la a1teota .t.lene el pte.xo -



. .wbi't.';.c.cCa.\ q~c dc_J_él!lbo~~ -en eC g.':.upo a11tM . .lc1t o pcctoJtaC. de

gangt.ú.·~ a>:..lt:Mc~. ,AtguiwJ V<lH·~ de, f{t' gCt111dula c.xtcltna dlte -

11a11·d.i.·'te.ctc ª· gangl.(04·, ·et gJrnpo pe.ctu1tat, o.tJto4 de. la prJt 

c.úfo .i.11.te.'tna a tcJ gangfloJ Cúz~át.i.coJ de ta cadena mama1t.la -

ú1.te't1h't t' ·a lcJ -tin~d'..ticcJ de fa riama cpuc.4.ta, alguno4 va4o6-

de fa pl'!1.c.(6n ..C::n~C·'l..lo.'t de ta gCtlndula Je unen a lin~6.t.lco4 de 

ta pa.icd abdominal o.t>'l.o4 de la po1tc.l6n 4upe1t.lo11. d1t.enan a to4-

gcmgC ic~ a.i..C:.lit'l.CJ ap.ic.atl!~ y cc1tv.ic.a.tcJ p1to~u11do1J. 

A~/HO:llA VE LA GLMIVULA :1A:IARIA 



N A T E R ! A L Y M E T O V O S 

Se e6tud.lM011 30 pac.le11te6 qtte acttd.le1r.o11 al HILv.lc.lo

de Rad.lod.lag1166.t.lco co11 la 6ol.lc.ltttd de e6tud.lo mamog1tc16.lco -

y/o ttl.tll.Mono91tc16.lco polL 6.lntomatotog.la mamalL.la. 

Fue1to11 29 pac.lente6 6 emen.lna6 !/ un pac.lei1te ma6 cul.l--

110, lM edadc6 oa c.llMon de6de lo6 17 a1io6 a lo6 65 aílo6. 

A toda6 lM paclrntea ae le6 ILeaUz6 MMtog1ta6.la b.ll~ 

te1tal en p1toyecc.l611 ce6alo-caudal !f late1tal. Ui..tlta6011og1ta6.la

b.llate1tal; y Hgún el. d.lagnó6.t.lco de .lmlfgen 6e le6 p1Lact.lc6-

ptrnc.l611-a6p.l1Lac.l6n con aguja 6.lna de la le6.l611 y/o toma de --

6ee1Le6.l611 polL el pez6n, pMa env.lM la mtte6.tlta al VepMtame11-

to de C.ltolog.la Ex6ol.lat.lva. 

El. MaH691ta6 o u.t.lUzado modelo Senog!Laplte Fx de CGR., 

el Ult1ta6011.ldo TOSH!BA SONOLAYER 38 AS con t1tan<1dttct01L U-

11eal 3,5 MHz med.la11te bol6a acoplado1ta. 

Lo6 eatud.loa Ma111091tá6.lco6 !f ttlt1ta<1011091tll6.lco<1 6ue1to11 

exam.lnado6 polL 1tad.l6logo<1 del VepMtamento pOIL HpMado. 

Una vez con el diag116atico 6.lnat laa pac.lentea 6ue1to11 

1te6e1tUoa ron atL m~rliro t1tata11.te pMa .t1ta.tamle11tí', 



RESULTADOS 

En el u.tu.d.lo ltubo u.n pac.le.n.te ma4cu.t.lno el 11.e~.to 

del 911.u.po 6u.Mo n pac.len.te4 6 emet1i.t1M. 

La edad 11.epll.Men.tat.lva de pa.tolog.la mama1t.la 6tt~ 30-40 

año4. F.l9. Z. 

La man.i6e4.tac.l6n ct.ln..:Ca de ea mayo11..ta de lM pac.len

.te4 6u.e la pll.eHnc.la de mau 15 pac.ien.te6 l 50% J. F.ig. 3, Cu.a 

dilo I. 

CUADRO # 1 

PACIENTES 

Volo11. 1 o 
Ma4a 1 5 50 

Seclle4.l6n 10 

Au.men.to de Tempe11.a.tu.11.a 

Volo11. y l.la4a 

Vol.011. y 4ec1Le4.ldn 

Voln11. y ai1men to tempvtatullíl 

Sec11.eú611 y au.men.to t empe11.a.tu.11.a 

Sec11.e4~ 611 IJ co119e4t.i.611 

Ma4a u au.men.to volumen 

30 100 



1 o 

Et d.lagn64.t.lco de env.fo mif6 6Jtecue11.te 6ue et de ma4-

.topa.t.<a 6-ibJtoqu.<H.lca en 13 paden.te& (43.3%) F-ig. 4. 

El d-ia9116&.t-ico de .lm<fgen paJt mamogJta6.la m<f4 6Jtecue11-

.te 6ue de mM.topa.t.fo 6.lbJtoqu.l4Uca en 9 pac-ie11.te4 ( 30%). 

Et dfo91166Uca ul.tJta4ano9Jtif6.lco mif4 6Jtecue11.te 6ue el 

de 6-ibJtoadenoma en t2 pac.le11.te4 (401). 

Et d.la9116Jt.i.ca c.i..tot69.i.ca m<f4 6Jtecuen.te 6ue el de 6.:<: 

bJtoadenoma e11 8 pac.ien.te4. (2HJ. CuadJtp Il. F.lg, s. 

Qu.l4.te .ln6ec.tada 

F.lbJtoadenoma 

Pap.ltoma 

Gatac.tocele 

Ala&topa.t.<a 6.lbJtoqu.l4.t.lca 

CifnceJt 

Quü.te 

CUAVRO # 11 

Vüpla&la mamaJt.la pJtol.i.6e1tan.te 

Ab&ce&o 

PACIENTES 

30 

27 

1 7 

1 o 

17 

13 

100 



11. 

La. coJLJr.e.la.c.l611 e11t1te el d.i.~91166t.l.co de' env.(06 y el 7 

d.i.a91166t.ico c.i.tol69.i.co, o Ha el l11d.i.ce d.la.9n6Ú.i.co. 6ue del: 

43%. CuadllO 111. F.i.9. 6 

V.i.a.91161.t.i.co de envto 

Ecta1.i.a ductal 
F.i.bllOa.denoma 
F .i.bllo adenoma. 

Ma.1.topat.la. 6.i.b1toquZ1t.i.ca. 

Ma6topatZa 6.i.b1toqu.(1t.i.ca. 
Ma.1topat.(a. 6.i.b1toqu.(1t.i.ca. 

Ma.1to pa.t.ía. 6.i.bllOqu.(lt.i.ca. 

Ma.6topa.Ua. 6.i.b1toqut6t.i.ca. 

F.i.b1toade11oma 

Ga.lactocele 

Ma1topat.la. 6.i.b1toquZ6t.i.ca. 

Pa.p.Uoma 
F.i.bllOa.dettoma 

Quüte 

Ccfttcell 
Cd:ncell 

Ma6topa.t.la 6.i.b1toqut1t.i.ca 

Ma6topatta. 6.i.b1toqu.l:1t.i.ca 

F.i.b1toade11oma. 

F .i.b1LOade11 ama 
Ma.atopatla. 6.i.b1toqu[1tica. 

F.lb1toade11oma 

Ccf11ce1t 
F.i.bllOadenoma 

Ma.1topa.tfa 6lb1toqul6t.lca. 
Ma.1topatfa 6.ib1toqut1t.lca. 
Maatopat(a 6.i.b1toqu[1tica 
Ab1ce10 
Maatopat(a 6ib1toqul1tica 
Gatactocele 

CUAVRO # 111 

V.i.a.91161t.i.co c.i.tol69.i.co 

Qu.i.6te .i.116ecta.do 

F .i.b1toa.de11oma. 
F.lb1toa.de11oma 
F.i.b1toade11oma 

Pap.i.loma 
Papiloma 
Maltopa.Ua 6.i.bll0qut1t.i.ca. 

Quúte , 
Ita.Hopa.Ha. 6.i.b1toqut1t.i.ca. 

Ga.la.c.to cele 

F.i.b1toade11orna 
Paplloma. 
Ma.1topat.(a. 6.lb1toqut1t.i.ca. 

Pa.p.llorna. 
Ci111ce1t 

Quút<! 

Tumoll ben.i.9110 

F .i.bllOadenorna 

Pap.lloma 
F.i.b1toade11oma 
Qui ate 

F.ib1t.oade11oma 
Ct111c ell 

Vi 1pla1.i.a. ma.1na1t.i.a. pllol.i.6. 

l.la&topatfo 6.i.b1toqut1t.i.ca 
l.laltopatta 6ib1toqut1t.ica 
r.lb11oa.dc11oma 
Ab1ce10 
Quü.te 
Gaf.a.ctocele 
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Ve 30 pac.le11.te6, 2 .tuv.i.elr.011 d.lag1166.t.lco de ccfnceJt 

Y 5 de papiloma, o &ea, un .to.tal de 7 pac.le11.te6 que JtepJtUe.!! 

.tan el 23. 3\ &.l.tuac.i611 ba6.ta11.te· al.aJtma11.te. 



IMAGEN HIPOECOlCA VE 
CONTORNOS l lGERAIWJ
H IRREGUlARCS COllPA 
TI Rl E CON F !BROA VE/JO 
llA. -

".'.'' r.· /' . . "IJ'•'•''\ l'\ 
R'iAs i11Ai;un~· viNsA's"íu :
vo11 VCA VAS Vl CONTORllOS RC 
r.utARlS co:1rA TI BlES CON = 
1 lBROAVf'JV:IAS, AVCllAS !llA 
GCIJ CAlCICA fN llElAC!ON ~ 
l'O.'I flBR<l,\Vf//OllA CAl.Clíl
CAVO. 



l/.IAGEN Al/ECO lCA CON 
RCFORZA/.IJENTO rosrc 
RlOR cOllPATlBLE con 
'l,UlSTf. 

lllAGLN VENSA REDOllDCAVA V" 
rO~TORllOS REnllLARES COI/ llA 
LO V[ SCGtJR1DAV C0/IPAT1BL1 
CON Q!Jl STE. 



l.'IAGEN HIPOECOICA CON ECOS EN SU 
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e o N e L u s 1 o N 

Como pJr.incipio 6e puede a6e9uil.aJr., que nada puede 6U! 

U.tuiJr. a una buena hü.tMia cl.l'.nica !J un examen 6.1:6.lco ade -

cuado. 

La modalidad ideal paila ob.teneil. ima9 e11 mamaJr.ia debe-

6eil. 110 ú1va60Jr.a, 6.Üt Jr..lugo paila la paciente, pil.ecüa, 6ac.l!:, 

me11.te accuibf.e !J poco co6.to6a, Ve69Jr.aciadame11.te, 11ln9C!n 

mltodo de lo6 di6ponible6 en la ac.tualldad Jr.eune .toda6 e6.ta6 

condlcione6. 

A la vi6.ta de f.06 Jr.e6ul.tado4 6e puede conctuiJt que -

el mltodo de pu11cU11-a6p~ac.l61t con aguja 6ú1a con 9u.ta USG

rJ la .toma de 6ecJr.e6i611 con6.tHuve11 una pitueba muy accuibte 

poi!. .toda¿ ta6 ven.taja6 paila ob.teneil. un dfo91166.tico pil.ecóz !f 

pitecüo de ta pa.tolo9.ta mamaJr.ia con ef. objeto de lo9JtaJr. un-

.tJr.a.tamien.to opoJr..tuno. 

La Ala6togJta{ta </ ef. UUJta6011.i.do Jr.epil.eHn.tan do6 mU~ 

do6 que en 6oJtma conjunta pil.opoJr.clonan un dlagn66.tico ln.te -

gil.al de la patotog.ta MamaJr..la. 

Et 23. 3 % tuvo dfogn66Uco c.ltoUgico de c<fttceil. o pa

piloma, de .tal 6oJr.ma que ef. .1'.nd.lce e6 alt.í'.6.lmo pue6 de 30 PE: 

c.le.11.teJ tuvieJr.011 e6to6 diagn6Hico6. 
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Ve. lo4 30 pac.lente.4 .inclu.ldo e.l ma4cul.ino todo4 co11-

~.i11tomatolog.<a, tuv.ie.1to11 co1t1tobo1tac.i611 de patolog.ta mama1t.ia, 

No ltay que. olv.idalt que e.l pac.lente. ma.6cul.ino co11 g.i

ne.coma4t.ia e.4 .igual a cl!nce.Jt fta4ta 110 de.mo4t1ta1t lo con.tita 

Jt.io. 



1 5 

A N A L 1 S l S 

Ve acue.1tdo a ta .ta6a de 61tecue11c.i.a actual 6e admite., 

en 9e.11eital que. en de cada 11 mujeJte6 u.tadoun.i.deMU pit_! 

4en.taJtcf clfnceit mamaJt.i.o du1ta11.te 6u v.lda. El clf11ce1t de mama 

no 6olo e4 el mlf4 61tecue11.te de .toda6 laJ 11eopla4.{a4 maUgna6 

e.11 mujeJte6 eUadow1.i.de11H4; .tamb.i.'111 e4 el que co11Ue.va la ma 

!fOJt moJttal.i.dad, 

La d.i.6plaúa mama~ . .i.a 1 en.áe~medad 6 .i.b-to qu l6t.i.ca de la 

mama) en pa.\t.i.cula.\ cuando 4c acompa1ia de c.amb.i.o4 p1tol.i.6e.1ta

.t.i.vo1>, pap.i.loma.to.1>.i.6 o h.i.pe1tpla6.i.a 66l.i.da, 4e uoc.i.a a una -

mayolt 61tecue11c.i.a de clf11ce1t. La 6.i.4.i.opatulagla de la e116e1tme

dad 6.i.b1toqul6.t.i.ca de la mama e4.tlf de.te.1tm.inada polt la pite.do -

m.i.nanct4 de e4t1t69eno6 y de6.i.c.i.enc.ill de p1to9e6.te1tona que 

1te6ul.ta en h.i.pe1tplo1t.i.6e1tac.i.611 del te.ji.do conectivo 16.i.blto 

4Ú l, el culfl u ugui.do de pllol.i.6 eJtac.i.611 del ep.i..teUo; el -

11..i.e.490 de clfncell de mama aumenta el doble. o el .tJL.i.ple en e6-

ta6 pac.i.e11te6. El d.i.a91164t.i.co te.mpJLano y el .t11.atam.i.ento mld~ 

co de ta en6ellmedad 6.i.b11.oqul6t.i.ca puede paJLaJL y 11.eve.Jtt.i.Jt 

lo6 camb.i.04 6.i.b11.oqul~t.i.co6; ta en6ellmedad 6.i.b11.oqul1>t.ica no -

t1ta.tada puede p1to91te6alt y a6oc.i.aJL6e con la po6.i.b.i.l.i.dad de 

clfnce.lt ( 5). 

El p1to1166t.i.co de e4ta en6e1tmedad, 6ea cual 4ea ta -

te1tapfot.i.ca util.lzada, depende bcf4./came11.te de la exten6.i.6n -

del p11.oce60 al .tiempo de e6ec.tuaJt el d.i.agn66t.i.co. El poten -



16 

c.lal de c1tec.lm.le11to del tumo1t y la 1te.iütenc.i.a del hué.iped -

va1t.Ca11 ampl.lame11.te de una pac.le11t"e a otila y pueden al.te1ta1t6 e 

du1ta11te la evoluc.i.611 de la e116e1tmedad. El tiempo de dupl.lca

c.l611 de laa cUulaa de c<fncelt mama1t.lo o.ic.lla de.ide vait.laa 4! 

ma11aa en u11a lu.l611 de c1tec.im.ie11to 1t<fp.ido ha.ita ca.i.i un a1io

en una leal611 de c1teclm.iento le11to. Supon.i.endo que la taaa -

de dupl.icac-l611 Ha con.itante y que la 11eoplaa.i.a ae olt.i.g.l11e

e11 1.rna cU.ula, u11 ca1tc.l11oma con u11 t.iempo de dupt.lcac.i.6n de

l 00 d;aa puede no alca11rn1t u11 tamaiio cl.tn.i.co detectable (1 -

cm.) en ce.~ca de ocho a1io.i. Polt o.tita palt.te, lo.i cif11ceJtea de

c11.ec.i.m.i.e11.to lt~p.ido .Uene11 u11a evoluc.l6n p1tect.C11.lca mucho m<fa 

b1teve y u11a mayolt .te11denc.ia a p1toducl1t me.t4.ita.iü a gan 

gl.i.01> iteg.ionale.i o a aU.i.o! m44 dütantH paJta el t.i.empo e11-

que 1>e de1>cub1ta el tumoit mamait.lo 17). 

Lo.i dato.i de aupe1tv.ive11c.i.a paila en6e1tmedad localmen

te avanzada y d.i.aem.i.na!a ~on de.ia.t.e11.tado1tea; 1>.i.n emba1t90, 

cuando la en6e1tmedad e1>t4 local.izada en la mama la aupeitv.l -

venc.la de S año• ea de 8Sl 110). 

La mamo91ta6.Ca a.i.C como ot1to1> mUodoa de .i.m4ge11 de 

mama .t.i.e11e u11 papel .lmpolttante P.11 el dfo9116a.t.[r.o de la pa.to

logta mamait.la. K.ldo C mene.lona que e11 e.t Jap611 la mOJttat.i 

dad deb.ida a é<1nce1t de mama continua 91tadualmen.te en aume11 -

.to; en au u.tud.io de tsr. pac.le11.te.i con ci111ce1t de mama la ma

mo91ta6.Ca moa.t1t6 'tene1t una .ie11a.ibU.idad de 89. 2i, un eaped6:f: 

dac/ de 92.6% y u11 1ta1190 de p1tecúi6n de 91.Si en compaitar . .i.611 
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c.on el uUJtadon.i.do que obtuvo valo1ted de 84.9%, 88.9% y 87. 5% 

1tedpec.t.lvame11te {4). Kaptan C y cold. encon.tlta1ton 47 c.a1tc..l11E_ 

mad cl¡n.lc.amente oc.ultod d6lo polt la plteHnc..la de m.lc.Jtoc.al -

c.l6.lc.ac..loned en la mamo91ta6.la, €l menc..lona que 6e1t.led 1tec.le!!_ 

ted 1tepo1ttan un 15 a 30% de c.a1tc..lHoma no palpable de.tec.tadod 

polt mamo91ta6¡a y b.lopd.la, c.oncluyendo que dU !tango de. detec.

c..l6n ed mtfd d.lgn.l6.lc.at.lvo (3). lamed V. R.lc.haltddon y Cold. -

badtfndode en la Ame1t.lca11 Ca11c.e1t Soc..lety y el Ame1t.lc.a11 CoUe

ge 06 Rad.lology deñala lad d.lgu.lented .lnd.lc.ac.loned pa1ta la -

mamo91ta6.la: a) Pac..leuted c.011 úgnod o d.Cntomad que dug.le1tan 

pod.lble c.a1tc.lnoma, b) Muje1ted de mifd de 50 añod deben ha 

ceue. una mamo91ta6.la cada año c.011 o 6.ln d.lntomad, c.) A todad 

lad mujelted de debe tomalt una mamo91ta6.ta badal a lod 40 añod 

d) Muje1tu c.on 1t.le69od elevadod, mamo91ta6.la anual adn anted

de. lod 50 a1iod, o una badal anted de lod 40 ailod, el En ad.l!!_ 

tomtft.lc.ad entlte. 40 y 50 añod una mamog1ta6.la c.ada uno o dad -

a1iod {8). 

Re6e1tente al ult1tM011.ldo, Ludiv.lng V. y Cold. enc.on-

t1ta1ton 113 tumolted y 1tec.onoc.en que la mamo91ta6.Ca pltovee mtfd

p1tec.ú.l6n en el d.lagn64tlc.o de tumOlte4 mal.lgno¿ m.lentltM que 

el ultlta4on.ldo 6ue mif¿ p1tec.uo en el d.lagn6dt.lco de .tumolted

ben.lgntid, ademi14 de que el ul.t1ta4011.ldo enc.ont1t6 n6dulod l.ln-

6cft.icod me.tadti14.lc.o4 aJC.lla1te4, co11d.lde1ta11do que edta eJCplo-

1tac..l611 debe hac.elt4 e de 1tut.lna en el e-4.tud.lo de la paciente -

con pa.tolog.ta de mama {14). JackJon d.lce que la ut.ll.ldad del 

uU1tadonUo eH4 rn la d.l6e1te11c.lac..l6n de quüteJ de ma.4ad d~ 
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U.da•, pelta en el d.lagn6•.t.i.ca de cáncelL de mama w papel 110-

juega nlngdn papel (12} G1Lumbach Y Cal•. comen.tan que la 

ul.t1La•anag1La6.ta que e• la lin.i.ca. expla1Lac.i.6n ma1L6al69.lca de -

la mama y que M muy a.ta cama complemen.ta del exc1men cf..l 

n.lca de la mamag1La6.la; ademd6 el can•.tante• plLaglLe•a de la -

1Le•aluc.l611 pe!Lm.i..te ca1Lac.te1L.lza1L anamalta. de .tlLe• m.Utme.tlLa•. 

Can•.lde1ta que. e•.te exámen e• un método de. aju•.te de. .t1La.ta -

m.len.ta ya que. pe1tm.l.te una mayal! guta en la• punc.lone• mama -

1t.la& ( 1 O). Te1te11ce A. S. y Cal•. concluyen que la• p!Laced.l -

m.le.n.ta• .ln.te1tvenc.la11ü.tM can gu.<:a ttl.t1ta•a11ag1tc!6.lca han ma•

.t1tada HIL p1tecüo• y •egu1ta•. Ella• u•aMn w .tfon.lca en 

6, 000 p1LOce.d.lm.le11.ta•, la auHnc.la de Md.lac.l6n be11e6.i.c.la .tan 

.ta al ape1tada1t cama 1tl p1tc..le11.te, d-i•mürnye et p1taced.lm.len.ta

q1t.llt1tltg.lca y el t.i.empa de ane•.te•.i.a 11 S). 

Na¡a.tlLa• qu.i.•.l€1tama• 1tea6.l1tma1t que la• m~.tada• de 

.lma~ en cualqu.lelta que •ea na ¡u¡.t.l.tuyen una h.l•.t61L.la c.ltn.i. -

e.a y una explaltac.i.6n 6.l•.lc.a •.lna que c.amplemen.tan el p!La.ta -

calo de e.tud.la de un pac..len.t~.; y ademe!• que la punc.l611 a•pi 

4ac.i.611 can aguja 6.lna med.lan.te guta ul.t1ta¡anag1Lc!6.i.ca 6a1Lme -

pa1t.te de la 1tu.tú1a de la pac.lente can pa.tolagta mama1t.i.a. 
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