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“sito de”emitir algin juicio fundamentadc

tréto.de ubicarlo, enrprincipio. témbéfaliy:égitp;almEnt n‘éljéoﬁtexto histé-
rico de la Medicina y en el de la probia’éhltdra ﬁéxicéna; ;§n él objeto de de-
liberar sobre su autenticidad, la cual, por mds que algunos la afirmen, no pare
ce 1égica en su tiempo y en su espacio histérico.Después de esta ubicacién me
.propuse elaborar una biografia de los coautores con los muy escasos elemento;>b£

bliogrdficos, para después introducirme plenamente en el estudio y traduccidn

del manuscrigo, con un criterio literal y a la vez literario en esta Gltima; no
sin pretender también, presentar una edicién lo més libre de asperezas posibles,
comunes en este tipo de obras manuscritas. Después de traducir, procedi a anali
zar el latin de la obra desde los puntos sintactico, lexicolégico y ortografico,
con previas observaciones a la estructura de la obra y al estilo del traductor.
Finalmente se agregan algunas notas al texto latino y al texto espafiol, con el

propésito de aclarar singulares dificultades de traduccién o sobresalientes for

mas de expresidn del vertedor.



INTRODUCCTON



tc'precoz’fucron las

nes En-tiempos- muy,

que lo ya a .conducir
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stigios de.heridas, ‘de fracturas, de pro-

de: ésta, no .es otra cosa mis que el resultado de

adas en el-estudio’ de sus: restos 6seos,
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dad de traumatismos que resultaban quizd de las propias actividades cotidianas
del hombre primitivo como la caza, la guerra o simplemente de la constante lu-

cha por adquirir sus medios de subsistencia.

Una vez, pues, que el hombre aparecié, cabe supgner que tuviera que practi-~
car naturalmente su primera intervencidn médica en alguna lesién o traumatismo
causado ya por una flecha o piedra, ya por un animal, lo cual nos induce a pen~
sar que en un principio la medicina se llevé a cabo en un plano meramente -quirdr-
gico y que después, ante la impotencia del hombre frente a los misterios, tales
como la muerte, la existencia de agentes invisibles que subyugaban al cuerpo hu-
mano al dolor y al sufrimiento, surgid la hechiceria, la cual podia justificar,
al menos, lo misterioso a través de la invencidn de demonios. De la constante
bisqueda de remedios para los causantes de las enfermedades, surgieron principios
fundamentales que, aislados de la hechiceria, constituyeron una verdadera mate-
ria médica. Tales principios, como "lo semejante produce lo semejante”, "la me-
dicina por transmisién", "la sugestién' (tan hdbilmente practicada por los anti-
guos curanderos}, "la purificacidén® y los '"cuatro humores" fueron técnicas tera-
péuticas, resultantes de. un iargo pfoéeso-de observacién y prueba que, aungue
acompafiadas de ritos mégiéos,'aéralgﬁn mddé 'euraron" o por lo menos aliviarén

el dolor.

1.2 Medicina histdrica. Las noticias escritas mas antiguas sobre medicina cdrrespon—
den al siglo XQI a.C., aunque tres siglos antes ya existia el arte de curar. Es;
tas se refieren especialmente a la medicina practicada en culturas fléfecieﬁtes,
como fueron las desarrolladas entre las cuencas del Tigris y e; Eﬁ{fétegfiDEéha‘

medicina daba cabida, para la curacidn de enfermedades, a_inféhv




“la-misma’vi pugszlbguhallazgos aqueo}égicbs de la prehistoria demuestran cla-

VZrameﬁfé qué'en lé# fééilés ﬁumahds Ea& Qesf%gios de heridas, de fracturas, de pro-
'éesos:infeéciosos microbianos que fueron superados probablemente por medio de una
‘terapéﬁtica intuitiva. Cuando el hombre aparece { se ignora el mémento histori-
¢o ), no escapa de ningin modo a los problemas que la enfermedad causa sn los de-
mas seres vivos. No es fécil/bénocér la actuacién médica de los hombres primiti-
vos, ¥ lo que puede conqlqirée—dévésta.no es otra cosa mds que el resultado de

ciertas deducciones fundamentadas:

n-el estudio de sus“restos‘éééds, en la explo-

racién de sus morada

cién: de. sus- posibles

blarse de.una pale diosos . de esta mate-
vritis, las diositis

sos lumorales y una gran varie-




car naturalmente su br;ﬁé;éllntgéJéﬁqiéﬁ méd;ééiEn alguna;le51on pftraﬁmatism&
causad; ya pob una'flecha'o ;iédré, yafﬁor ﬂnzéﬁihél,‘lsréuai ﬁds iﬁduce a pen-
sar que en un principio la medicina se llevé a cabo en un plano meramente -quirir-
gico y que después, ante la impotencia del hombre frente a los misterios, tales
como la muerte, la existencia de agentes invisibles que subyugaban al cuerpoc hu-
mano al dolor y al sufrimiento, surgid la hechiceria, la cual podia justificar,
al menos, lo misterioso a través de la invencidén de demonios. De la constante
biisqueda de remedios para los causantes de las enfermedades, surgieron principios
fundamentales que, aislados de la hechiceria, constituyeron una verdadera mate-
ria médica. Tales principios, como "lo semejante produce lo semejante'", "la me-
dicina por transmisién", "la sugestién'" (tan h&bilmente practicada por los anti-
guos curanderos), '"la purificacidén" y los "cuatro humores" fueron técnicas tera-
péuticas, resultantes de un largo proceso de observacidén y prueba que, aunque
acompafiadas de ritos migicos, de algin modo "curaron" o por lo menos aliviaron

el dolor.

1.2 Medicina histdrica. Las noticias escritas mas antiguas sobre medicina correspon-
den al siglo XQI a.C., aunque tres siglos antes ya existia el arte de curar. Es-
tas se refieren especialmente a la medicina practicada en culturas florecientes,
como fueron las desarrolladas entre las cuencas del Tigris y el EGfrates. Dicha
medicina daba cabidaf para la curacién de enfermedades, a intervenciones demonia-
cas y a précticas augurales y magicas. Anterior a éstas, es muy importante men-
cionar el Cédigo de Hammurabi (1900 a.C.) quien, por primera vez en la historia,

establece la responsabilidad penal y civil del médico en la sociedad mesopotédmica.
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y la extirpacidén de tumeres. La momlflcac10n de sus muertos resulta una fuente

importantisima para el conocimiento patologlc '_, S época, pues numerosas mo-

mias presentan arterioesclerosis, raqultlsmo parallsls 1nfant11 jorobas, ena -

nismo y otras enfermedades y deformac1ones corporales que todavia hoy persisten.
La declinacidn de la cultura egipcia coincide. con la aparicidn y el desenvolvi-

miento de la nueva civilizacidén griega.

No se puede hablar de la medicina griega sin reconocer que es el momento en’
que este arte adquiere una posicidén profesional y, por tanto, una condicidn cien-
tifica ante la evolucidén de la humanidad. Con los griegos se consolida la medi-
cina cientifica, ccomo cons ecuencia, por una parte, de la mentalidad indagante que
ellos poseian, la cual se orlentaba siempre a la buisqueda de la relacidn causa-
efecto dentro del orden universaly pcr”otra, del cardcter filoséfice quz Iosmédicos
le imprimian al desempefio de este'"afte". Este nuevo cardcter cientifico en la

cura de las enfermedades por su etiologia'no es repentino, se gesta lentamente



n cirugia, de suerte que, sien-

41o.curé las’ enfermedades mas dificiles

< 'vensrado mucho tiempo como la Jdivini-

dad de 1éJSAIUd perdida., Asi, tanto'encoﬁtrahos santuarios donde se practicaba
la medicina sacerdotal, como verdaderos centros médicos independientes y escue -
lasrlaicas, como la de Epidauro, Cnido, Crotona yVCos, lugar, este dltimo, donde
nacié Hipdcrates. Una de las innovaciones impﬁfﬁantes én lé escuela de Hipdcra-
tes fue el método de diagnéstico y tratamiento de enfermedades, por primera vez
se deja ver a la enfermedad como una afeccién local de un érgano. Esto permite
tomarla en cuenta como parte d2 un desequilibrio general de todo el organismo
frente a la naturaleza, dentro de la normalidad y dentro de lo patolégico. De
la observacidn directa del'eﬁfermo, basada quizd en las teorias fisicas de Empé-
docles, qqien fundamenta su filosofia en la consideracién de cuatro elementos
basicos; aire, tierra, fuego y agua, surgen en la medicina los cuatro humores del

organismo: sangre, bilis, pituita o flema y atrabilis o bilig negra, en relacién
a los cuales hay cuatro cualidades contrapuestas: seco-himedo, frio-caliente.

El equilibrio perfecto de estos cuatro elementos constituia la salud; el des- -
equilibrio, la enfermedad. Basado en estos principios, Hipdcrates formula su te-

rapéutica en una sencilla colaboracidn con la naturaleza, utilizando para ello



1o verdaderamente elogia—

igieran:la higiene pliblica y la sa-

Seconstiruyero lTecantarillados, se nombraron inspectores de

al;menios en'lbsymardados, se réglamenté la sepultura de los muertes en lugares
apropiados para elld y, en pocas palabras, se fundamentaron las leyes sanitarias

gen actualmente en buena parte del mundo. La medicina romana cobra interés

con la presencia de Galeno, quien, aunque de origen griego, vivid en Roma, don-
de adquiridé- una gran fama entre los médicos y sobre todo, ante el emperador. Es-
ciribid cerca de cuatrocientas obras, de las cuales s6lo se conservan ciento véin—
te, algunas de dudosa paternidad, en las gue se recoge el saber médico de su tiem
po, sus experimentos fisiologico-anatdmicos y su propia doctrina basada en la
teoria del néuma. Fundament6é sus ideas filoséficas en la concepcidn de la sabia

naturaleza, la cual para muchos cubre la existencia de un dios omninotente, que to

do lo hace con un fin. Esta concepcién teoldgica va a encuadrar bien con la mentalidav
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situacién. La filosofia que antes diera cardcter cientifico

fre, en esta etapa histérica, una .importante transformacidn

a cambiar el rumbo de esta ciencia, pues hasta entonces's

cuerpo, sin especular scbre =1 mds alld. Sin embargo‘t@nj

en adelante se dard preferencia al espiritu y no téhtov"

toria: un medio, no un fin.

tud fundada en la caridad al prdjimo, virtud de suma importancia‘b;;é

nismo. Los logros médicos obtenidos durante este periodo permaﬁeéérﬁ

dos por varios siglos en los monasterios, hasta que las circuﬁ%fanﬁias,histé#icéé
les permitieran salir. La ruta que seguirdn, parte del imperio éizahtin§,.&6nde
se guardaban los manuscritos que contenian el saber de los médicos gfiegos de la
antigliedad. Debido-al esplendor de dicho imperio surgieron (para sacar a la me—
dicina de su encierro) estudiosos como Pablo de Egina, Aetius y Oribasio, quienes
con un caracter enciclopédico recopilaron dicho saber. Quizd por diferencias de
tipo religioso una secta, los Nestorianos, fue expulsada de Bizancio a principios
del siglo V., Cén ellos el saber médico grecolatino llegd a Persia, donde se fun-
do’ 1a escuela de Gondisapur para estudiarlo y desarrollarlo. Ya en el siglo VII
los &arabes, cuando éstos por la guerra santa invaden Persia y Siria, se encuentran
con la sabiduria clésica, interesandoles mucho la traduccion de las cbras griegas
al 4rabe, Una vez traducidas y asimiladas éstas, la medicina vuelve a cobrar su

anterior concepto cientifico, fundamentado en la observacidn y en el razonamiento



legada de la filosofia cristiana se-habia perdido

estacaror Rashés, Avicena: te6logs y’

1. mundd desde Cérdoba'y Toleds <ests €1

ip :tanté dé1 sa5eh islamico en occidente-, donde arabes, judios y cris—

ician, habiéndola destacar, una época de traslados de .los manuscritos -

;- conpendian la sabiduria de médicos y filésofos griegos,

ravegstal

hébreos, latinos y persas, entre los que destacd Gerardo de Cremona, el mas impor-
“tante quizd de los traductores toledanos quien vierte al latin su famoso Canon de
medicina, impreso dieciséis veces en el siglo XV y veinte en el XVI. Al mezclar-
se la sabiduria de &rabes, judios y cristianos, no puede pasar inadvertido el en-
cuentro de ésta con la filosofia escoldstica, la cual, segiin Bacon, representaba
un peligro para la evolucidn de las ciencias, pues impedia el curso de la exami-
nacidén y la experimentacidén. Por tanto, luché contra ella, siendo condenado a
prisién y prohibidas sus obras. .Sin embargo la escolastica no fue del todo nega-
tiva para la ciencia médica, pues su caracter altruista propicid la fundacién de’
hospitales, en los que predomihaba la virtud de la caridad y la entrega incondicio-
nal de la gente que los constituia. Proliferaron ademds de hospitales, asilos y
escuelas médicas, como la de Salerno, Montepellier, Paris,Oxford y Bolonia, de las
cuales egresarian los estudiantes y maestros que propiciarian el renacimiento mé-
dico con estudios e ideas originales. Ya en el siglo XV, la medicina florece qui-
z4 por la tendencia de los nuevos médicos a acercarse y apegarse a las ciencias

naturales, Plinio y Dioscérides se vuelven tan famosos como Galeno y Avicena.




precisaron una nueva época histéri-

»udé aquélLosrtextos‘que, pasando por muchas. manos, eran

por infe}prétaéio
al fin‘y alycébo lss,piia;es!deria éabiduria ﬁédica hasta entonces conocida. Asi
pues, fueron Ledniceno, Tomés Lihacre,'Rabelais ¥ Antonio Foes, quienes .desta-~.
caron como los nuevos traductores y analistas de los textos de Hipbcrates y Pli-
nio; y quienes los despojaron, como lo hizo el primero, de ciertos disparates.

Por Gltimo, la importancia del descubrimiento de América para el desarrollo de la
medicina renacentista europea  es innegable, pues es bien sabido cudnta riqueza cul-
tural y cientifica hallaron los descubridores en el nuevo mundo. Son numerosos

los testimonios que hablaban maravillosamente de la farmacopea y de la boténica
encontradas en las tierras recien descubiertas; numerosos también son los autorés
que dejaron plasmados dichos hallazgos y conocimientos en sus obras, como fray
Bernardino de Sahagin, Francisco Hernédndez, Diego de Landa, el inca Garcilaso y
Guamén Poma, quienes no sélo escribieron, sino que también estudiaron e hicieron
experimentos con el cumulo dc plantas terapéuticas descubiertas, las cuales, sin

meditarlo mucho, fueron agregadas répidamente a la farmacopea existente en Europa.
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la mesoamericanas y el sub51gulent’ proces

yugados (o perdedores). En &l se ugaron,;pqt,parte de los espafioles, desde

la abnegacidn y el altruismo .de los evéﬁgéiiZadores hasta la desmedida ambicidn de
sus artifices materiales. Hombres, 6hya;satisfacci6n personal, pensaban, debia
ser encontrada a toda costa en las qué. por la realidad tangente, dejaban de.ger

utépicas tierras americanas.

Por parte de los indigenas, se considerdé en principio, que el drama de la su-
Jjecidn e;a el cumplimiento aquél de las profecias que ya, desde hacia tieﬁpg, ha-
bian sido pronunciadas. A .causa de éstas, los habitantes de Tenochtitlan ;ivian,
desde afios atrAs, en constante zozobra. Moctezuma Xocoyotzin, hombre muy religio-
so e instruido en las antiguas tradiciones, sabia.que, de acucrdo a &llas, el dic
Quetzalcéatl, quien se habia marchado por el mar hacia muchos afios, habria de volv
un dia a reclamar su ftrono usurpade, Hobayashi, citando a Durdn trae esta
profecia pronunciada por el tezcocano Nezahualpilli: “De aqui a pocos afios nues-

tras ciudades serdn destruidas y asoladas, nosotros y nuestros hijos muertos y



XIV

R e T
struidos, de:esto no .tengais-:duda'.

gualmente

iente, cercana.al descubzimiento ~aidaidesde ‘el Cbiﬁo3d¢t &

eneraciones:subsecuentes se forma--—

superar, ante la

gida a. rafz del

descubrimiento

tud de este principié la Torma preside y domina la materia, el alma al cuerpo, el
p ]

varén a la mujer, ei padre a.los hijos y el adulto a los niﬁos"? trata de solu -
cionar el problema juridico del sometimiento forzoso de los indios a la Corona es
paiicla. El segundo, movido qqizé por la virtud de la "caridad cristiana", propo-
ne la igualdad.entre los hijos de Dios y, ante todo, llevado por su gran sénsibi—
lidad humana, intenta a *toda costa la defensa de los mismos. Entre estas con-
troversias . ¥ -la polémica de - si al indio - ha de evangelizérsele por las ar-

mas y con amfpnazas o si por amor y dulzura, vivian su mundo desgarrado los indi-

genas. Ellos no comprendian lo que pasaba. Algunos se convertian a la nueva re-

1 José Ma. Kobayashi , La educacidn come conquista, El Colegio de México, WMéxico, 1974, tomada de
Durén, 1967, p. 518.

2 ibidem, tcmada de Hermando e Alvarado Tezozémoc, Crdnica Mexicama, México, 1944, p. 518.

3 José Ma.Gallegos Rocafull., El, pensamiento mexicano en los siglos XVI y XVII, México, UNAM, 1974,
p- 41; citando la obra ve covenientia militaris disciplinze cum christia religiones dialogus gui ins
cribetur Democrates,del mismo Sepilveda, Cordubensis, Opera I.ii, III.

es . da.:

('d
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7

08 preferian morir, .y 1os: que:$oportaron:la si-

empeqiiefiectdos; Errastrandodurantetoda su vis

uiconquista 'y de su Tirrazonable destruceion
i en’la ‘dedicatoria”de

‘Francisco ‘de Méndoza .’ espada prominente del orgulleosc imperio’e "Sed memni =

neris nos,- misellos pauperculos indios, omnibus mortalibus inferiores esse et ideo-

ueniam nostra a natura nobis - insita; paruitas‘et’ tenuitas’ meretur!,

asegurar y afianz

ar-de

Lugar propio es éste de revisar la edﬁcacién-én;ﬁéxiéo durante el siglo XVI, con
el propbsito de enmarcar al Libellus como producto.de una intensa actividad edu-
‘cativa. Dicha actividad no fue obra de la casualidad, sino el resultado de fi-
nes premediiados cuya trayectoria partiria de ciertos antecedentes orientales;
clasicos, medievales y aborigenes americanos, que aunados, rindieron frutos ines-
perados. Dos pueblos dieron el ser a la que seria mas tarde la nacidn mexicana,
el espafiol y el indigena. En consecuencia, conviene analizar brevemente su con-

formacidén cultural para explicarnos el aspecto educacional en México.

La riqueza cultural que el pueblo espaficl poseia en este siglo, ''su gran

siglo", no era sino. la resultante de una larga tradicidn gestada en el oriente,



perfeccionada: por. los griegosy:romanos, enriquecida’y culminada por &l medievo

europec, -€n-elque’

cuenta las aportacicnes fundamentales de Grecia 'y 'Roma, asi como las de la Edad

ntegraciéh:de‘la cultura occidental.

otra, la educacidn superior se iniciaba con el pensamiento de sus grandes [ildso-

fos: Pitdgoras, en su escuela de Crotona; Sécrates, en las calles y gimnasios del
Atenas; Platdn, en su Academia; Aristétéles, en el Liceo; los estoicos en el Por-
tico y los epiciireos en el Jardin sistematizaban la educacidén, sembrando la inquie-
tud por el saber. Posteriormente, Alejandro extiende sus dominios y con ellos la
sabiduria helenistica: museos, pibliotecas, Jardines botdnicos y zoolégicos favo-

recieron el desarrollo de la ciencia y la cultura.’

La helenizacidn traspasé fronteras y, ademés del imperio alejandrino, alcanzé
también al romano. En éste Gltimo la educacidén fue matizada con caracteres pro-
pios y se consolidd con la aparicidn de grandes maestros como Cicerdén, Julio César
y el propio Nerdn, quien solia rodearse siempre de maestros griegos. Reconocimien-~
to especial en el campo pedagbgico merecen Catén el viejo y Cicerdn, cuyas obras
educativas tuvieron cierta trascendencia entre humanistas y pedagogos del renaci-

miento. Asimismo en la Roma imperial sobresalieron centros de instruccidn en los



que, -al

. flanza

para nifios, hijos de fam

i .4
Lo h
nitiva de las siete artes el cuadrivium” ¥y la conserva-

cién y transmisidn de la antigliedad, asi como la traduccidn

de algunas de ellas y buénéléanv ‘tos que.relatan las crénicas de la
Edad Media. Finalmente Behéalctlno fu bién Aiéﬂino fundador de la escuela pa-

latina en la corte de Carlomqgno,fla ual viéf de modelo a escuelas europeas

posteriores.

El afan por el estudio prosiguid en lés}eéﬁuelas “catedralicias'" o "episcopa=-
les" llamadas asi por existir al lado de una catedral. Un.candnigo llamado "Scho-
lasticus' se encargaba de la organizacién y funcionamiento de la ensefianza. A los
estudiantes se les denominaba '"clerici', Lés escuelas catedralicias, cuya pobla-
cién estudiantil aumentaba cada vez mads, propiciaron la creacidnde nuevos plante-
les denominados '"Studia generalia", preludios de las universidades en el siglo
XII. La palabra "universitas'" se utilizé cuando los studia generalia se habian

integrado ya como instituciones de maestros y alumnos; atendiendo no a la conno-

4 Francisco Larroyo, Historia general de la Pedagogia mexicana, Porria, México, 1963 p.31




cuanto

derﬁid

>M$s;antws de que aﬁarecieran las grandes universidades, en la peninsula ibéri-
ca funciohaban ya las escuelas arabes llamadas ‘'Medersas', como una derivacidn de
iés escueias alcordnicas. Los musulmanes se distinguieron por su gran interés en
la difusién de la ensefianza, la cual se fundamentaba en el saber de los libros
griegos y. de algunos romanos, traducidos al adrabe por ciertos sabios de Persia, Si-
ria y algunos cristianos de la secta Nestoriana. En las escuelas arabes de ense-
fanza superior se estudiaba, ademads de sus tradiciones religiosas, la gramatica,
la medicina, la filosofia, la jurisprudencia, la historia y la literatura. En los
siglos X, XI y XII la cultura arabe halld su mé&ximo esplendor en tierras ibéricas,
en donde destacaron como centros culturales Cordoba, Toledo y Sevilla. Espafia era
un pueblo forjado con elementos. culturales traidos de varias partes, un pueblo in-
merso en el contexto del medievo europeo, de cuya influencia no podia escapar, un
pueblo dotado de instrumentos suficientes para lanzarse, una vez abierta la via,
a la conquista de tierras nuevas, las cuales no tardaron en ser descubiertas y en-
tregarse sin dura resistencia.

Los pueblos indigenas, por su parte, a la llegada de los conquistadores, ha-
bitaban la regidn mescamericana les cuales se hallaban unificados por una base cul-

tural comin, pero politicamente desunidos. Un buen nimero de ellos practicamente



XIX

una. eseritu-

tanexacto. como el gre-

lecimiento educativo; sin em-

"Habia un plantel para hijos

de familias nobles y otro para jovenes.d ‘c;ésé media. En el primero se enseiiaba

liturgia, escritura, astrologia y'calcul en el segundo, se daba preferencia a

las artes militares,

. La cultura azteca, en cambio, siendo tal vez menos avanzada, desempefid el pa-
pel mds importante en la fundacidn de lo que hoy es México. Los aztecas, llama-
dos asi por creerse que salieron de Aztlén, para instalarse en Tenochtitlan y Tia-
telolco, no eran otros sino los mexicas, denominados asi segin Una leyenda, por
orden de Huitzilopochtli., Gobernados por un venerable ancianc, el Tenochtzin, se
instalaron en la gran Tenochtitlan, desarrollindose rapidamente hasta hacer flo-
recer su cultura en todos los aspectos: fueron grandes guerreros y con ello pu -
dieron extender su imperio mds alli de los limites naturales del valle: Tepeaca,
Texcoco, Tula y Teotihuacan fueron las ciudades m&s importantes de su dominio.
Eran asimismo hdbiles comerciantes, ingeniosos artesanos, minuciosos orfebres y

5 Gaspar de Carvajal, Cronistas de las cultures precolambinas, Antologia y prologo de D'Olower
Nicolau luis, f.c.e., México, Buenocs Aires, 1963, p. 556, 558.




r‘elementos -ase T ébil’déd y le mantengan en el poder.

1Cohﬁés£§'fid; ;osrﬁeiiéééléfé;fo 1dé .p;anﬁeleé‘para la educacién de sus hijos:
‘unﬁrpafa la clase gobérﬁénte;j otrorparafiéyéobernada. El primero, llamado Cal-
mécac, estaba destinadé'allos hijos de los sefiores principales y algunos otros de
clase inferior que demostraban aptitudes para la buena educacidn, y a los que obli-
gaban a portar una cinta de algoddn que los distinguiese. E1 Calmécac, como cen-
tro educativo, '"era el lugar de vida casta, el lugar de reverencia, el lugar del
conocimiento, ‘el lugar de la sabiduria, el lugar de la bondad, el lugar de la vir-
tud, el lugar sin suciedad, sin polvo”.6 En dicho plantel se les ensefiaba la reli-
gidén, las buenas costumbres y se les disciplinaba a base de ayunos, de velar de
noche, de no estar oclosos y de guardar la castidad, so pena de muerte.7 Del Cal~
mécac, pues, egresaban los hombres que desempeiiarfan los cargos mds importantes
tanto en la vida oficial como en la religiosa. En él aprendian los cantos reli-

giosos, el libro de los Suefios y de los Afios, cddices con escritura jeroglifica,

6 Alfredo Ldpez Austin, La educacién de los antiguos nahuas, SEP. Cultura, México, 1935,traduci
do del Cddice Florentiro, libro II, fol 126.

7 Kobayashi, co. cit. p.80, tcmada de Durdn, 1967,I,pp 216-217.

—_um



XX

“suponiendo ‘que -

onfusidn radique en

rsus casésty'dormir'con sﬁs amantés. vSe'leé preparaba para la guerra y se les ense-
ﬁéﬁan é%icio# como la construccidn de paredes, camellones de labranza y acequias.
Cargaban lefia del bosque y se les ensefiaba a danzar y a cantar. Algunos que sobre-
salian por sus virtudes o habilidad de palabra podian ocupar ciertos puestos pi-
blices de menos importancia, como Ytopiles" {alguaciles) o jueces gque administra-
ban jusficia. En conclusidn, del Telpochcalli egresaban soldados y jefes milita-
res. A la par de estos dos planteles, existieron otros, los Cuicalcalli, de ni -
vel secundario a los que acudian jévenes de ambos sexos, que alli aprendian el canto,
la poesia y la oratoria, con el objets de prepararse y de ser hombres Gtiles a la

sociedad.

. ...Exclusivamente para nifias, se establecieron también los Ichpochcalli, simila-
res al Telpochcalli, en donde se les ensefiaban las labores propias de la mujer,
quien por regla sin excepcidn, debia administrar el hogar. La educacidn en el mun-

do mexica fue, pues, una tradicién estrechamente vinculada a la sociedad y a los

intereses estatales. El Estado promovia e impulsaba la educacién como un medio
eficaz para lograr sus propésitos politicos: por un lado obtenia una minoria adies—
trada para dirigir y por otro, hombres valerosos, obedientes y Gtiles para la gue-

rra..



Justifi=

ierras ‘arrébatadas’'a

para implantar en

Yicas, sino los mismos soldados se sentfzn agentes

“"quiso! N.'S. Jesucristo que, con su santa ayuda, nosotros los
verdaderos conquistadores se los ‘quitamos (idolatria- y antropofagia), y les pu-
simos en buena policia, y les ensefiamos la santa doctrina..."8 "a nosotros los

verdaderos conquistadores se nos debe el premio y galarddén primero que a otras

9
personas"

Mas estas afirmaciones eran sélo baladronadas. La verdadera educacidén en Mé-
xico, como empresa, se inicia con la llegada de los tres primeros frailes fran-
ciscanos, flamencos de origen, de los cuales a fray Pedro de Gante le correspon-
didé la histdrica tarea de fundar la primera escuela novohispana en el palacio que
fuera de Netzahualpilli, otorgado por Ixtilx6chitl. A la llegada de los doce,
nueve meses después, dicha empresa educativa florece. Fray Martin de Valencie,
superior de esta expedicidn, funda una segunda e;cuela llamada - : San José de los
naturales. Los esfuerzos docentes de los doce van mas alla” de comunes aspira-
ciones, de tal modo que no se conforman con fundar escuelas de ensefianza elemen-—
tal sino que fundan el primer colegio de ensefianza superior para aquellos indios,

hijos de los que habian sido la minoria gobernante, el colegio de Santa

8 permal Diaz del Castillo, Historia verdadera de la conquista de la Mueva Espafia, ed. Valle de
México, México, 1984, p. 778

9 ibiden.



las escuelas mnexas & con-

resultarfa un beilo :ejempl;? br;‘é\ie;ladop, dgf_{’,lawt:uitur"a ndhuatl.

Paralelamente a esta institucién educéfi?a,rel primer obispo de México, fray
Juan de Zumiarraga, se empefid en fundar escuelas a las que asistieran el mayor ni-
mero de indios., Mostrd también un gran interés por la educacién de las nifias in-
digenas, para las que fundé escuelas en Texcoco, Otumba, Tlaxcala, Cholula, Hue-
Jjotzingo y Coyoacén. Mientras tanto, en Michoacén, el obispo don Vasco de Quirb-
ga, "Tata Vasco", inspirado en las obras de Tomds Moro, fundaba un asilo para ni-

fios desamparados, hospitales, granjas-escuelas y el Colegio de San Nicoléas.

Hubo,:sin embargo, otros factores que contribuyeron al desarrollo de la edu-
cacién en México durante el siglo XVI. La magnanimidad del virrey don Antonio
de M&ndoza%oprimero, y 1la dcn Luis de Velasco después, apeyd los esfuerzos do-
centes de los religiosos, los cuales, pese a los constantes ataques de quienes
se oponian a la educacidén de los indios, no desfallecieron ni dieron marcha atriés.

10 Fray Jerdnimo de Mendieta, Historia eclesiéstica indiana, 1971, edit. Porria, México, 1971,
p.4l4.




i llegar primero a un estado de policia 'y,

No.asi el obispo Zumdrrag2, quien buenamen-

después, ‘quizé a’la.vida religiosa
té'pretendia educar a’ los indios, ‘pensando menos en sus personas, que en la posi-—
"bilidad futura de fundar un clero mexicano que fortificara los intereses religio-

sns, 1o que ccaszicnd su retiradz cuande vio malogrades sus esfuerzos.

Sin embargo, al claudicar Zumirraga en sus propésitos, sus grandes acciones
en pro de la educacién novohispana, no se vieron comprometidas. La llegada de la
iﬁprenta a México, en 1536, gestionada por €l, fue trascendental en el desarrollo

‘edﬁéacional del siglo que nos ocupa, pues gracias a ésta se pudieron imprimir en
tierra propia aquellos textos indispensables para el aprendizaje de los alumnos
y méds tarde, la impresidén de aquellos libros que demostraban el alto aprovecha-

miento de los educandos indigenas y cricllos.

Finalmente, la llegada d¢ los jesuitas a México viene a subrayar la dltima y
mas importante etapa de la historia de la educacién en México, pues al igual qde
sus antecesores: franciscanos, agustinos y dominicos, en muy diferentes circuns-
tancias, tenian un fin comin: la evangelizacidn y la educacidén de los indigenas.
Desprendidos de todo interés mundano actuaron con libertad en la superacidn del
vencido. Dedicados unos a defender a los indios de la voracidad y malos tratos
de algunos conquistadores, ensefiando otros la doctrina, las letras y muchas ar-
tes y oficios} emplearon los mds diversos medios para lograr su objetive. Cada

orden actudé segin las circunstancias que les tocé vivir en el terreno docente y




edificac nfya'muy'avanzédafprr‘;

quiehés‘los ahteceaieron' llegada; 1572, ya existia la Universidad y esto

indicaba que la éducéciénﬂhcyohispaﬁéreéféba muy aventajada y por tanto el terre-
no educativo habia sido ya én g;an parte cultivado y sélo faltaba que ellos culmi-
nasen dicha empresa. A céusa de su gran experiencia docente, los jesuitas eran
famosos en toda Europa, y a ello se debid el que fueraen esperados impacientemen-
te por la sociedad criolla de la Nueva Espafia. Su celo religioso se orientd en
un principio hacia la conversién de los infieles, después a la educacién e ins-
truccidn de la juventud criolla y en menor proporcidén a la indigena. El humanis-
mo fue su bandera, revolucionaria su metodologia, ya que estag Gltima perdia su
caracter tradicional de conferencia para convertir la cdtedra en un trato abier-
to y humano con los alumnos, promoviendo en ellos las practicas retdricas y ejer~
citandoalss alumnos en la literatura clasica. Asi desarrollaron extraordinaria-
mente su labor educativa y, por tanto, evangelizadora. Ademds de letras humanas
los discipulos de la Compafiia de Jesis aprendfan filosofia.y.teologia. Funda-
ron treinta colegics cn las ciudades mas importantes de lo que hoy es la RepGbli-
ca Mexicana (Patzcuaro, Valladolid, Puebla y Oaxaca), de los cuales el de San Pe-
dro y San Pablo, el de San Idelfonso y el de San Gregorio en la Ciudad de Méxice

fueron los mas importantes. Un hospicio y ciento dos misiones completaron su

grandiosa obra.



ta una-nueva-cultura, ‘la mexicana.




“citd nos aclara:

Santa Cruz de Tlatelolc

terapeuta. Servicios!

grandisima y universalj donde-eri toda 'esta:Nueva'Espafia murié la mayor parte de

la gente que en ella hab1a..."1 Estas ~ epidel s.propiciaron también, el que se

introdujera repentinamente la catedra de medicina, la'cual no sélo fue rdbentina,

sino también de poca duracién como lo relata Mendieta ‘en su Historia Eclesidsti-

ca Indiana: " Ensefidseles también un poco de tiempo a los indios 1la medicina,

que ellos usan en conocimiento de yerbas y raices, y otras cosas que aplican en

. . 12
sus enfermedades; mis esto todo.se acabd ",

La corta duracidn de la

cétedra nos hace pensar, primero, ‘que Martin de la
Cruz fue probablemente unc de los eventuales ensgﬁgrues;de,lalherbolania en :dicho

Colegio y que su Libellus en ndhuatl, no. fue élaborédo como aparece actualmente;

de lo contrario se debe suponer - que nuestro autor fue previamente instruido -en la-

11 Joaguin Garcia Icazbalceta, Mueva coleccidn de documenwos para la historia de Wéxico, Cartes re
ligiosas de la Mueva Espafia; Salvador Chivez Hayhoe, México, 1892, 2 vols.

12 Gerdnimo de Merdieta, op. cit. p. 414,




cultura occidehtal'& esto’implicar

‘tina: Luego g

1ado ‘als

miehtoé

‘ina av'Mantji,n de:
el"Cole’gio;:fue P ada: por otro‘que no fuera el padre Sahagin y en desacuerdo

‘con.é1?..¢°Acaso seria por el propio virrey don Antonio de Mendoza, su protector?.

Ahora bisn, ; quién fue ¥ariin de la Cruz?. Si consideramos la fecha que lleva

impresa el Libellus, nuestro personaje era uno de esos '"viejos" muy experimenta-

dos mencionados por Sahagin, que sin saber leer ni escribir "hacian curas muy sefia

ladas en los castellanos"14y por ello fueron llamados a ensefiar sus conocimientos

terapduticos a tan importante institucidn educativa como el Colegio de Santa Cruz.
Descendiente de la ngbleza tlatelolca, al parecer del propio gobemador en turno

Martin Tlacatécatl, residente del barrio de San Idartin}sse desempefid como herbo-

13 Joagiin Garcia Icazbalceta, Bibliografia mexicana del s. XVI, F.C.E., Kéxico 1954,p.224

T

14 iden., tomada del Cronista Herrera, Historia General de los Hechos Castellancs, II, lib. 7
cap. 16
15 Sergio Fspinoza Cordero,Comentarics al Cidice de la Cruz Badiaro, Delegpcidn Xochimilco, —

¥éxico, 1977,p. 8.



- P;féée'qug la fama de Marti g

seglin lo demuestré otfa‘édhCESiéntal menciqnadp<mé§igb;°que decia: . "Yo...rpor'ia
presente doy licencia a Marti;‘éé I;fCrﬁz;,bbiﬁcipélﬁae Santiago delxbarrio de San
Martin para que por el tiempo que fuere ia voluntad de su majestad y mds su real
nombre, pueda tener una ballesta y traerla en el campo y no en la ciudad ni en o=
tros pueblos, y mando que en ello ningunas justicias ni otras personas le pongan
impedimento alguno y al presenté se la dejen traer; la cual dicha licencia le doy
atento a que es herbolaric, y con el candor del campo de ordinario para!defensa de
su persona. Hecho en México a seis dizs del mes de seet}e@bgerde mil quinientos

y cincuenta afios. Don Luis de Velasco. VPor mandato. de su Sefioria. Antonio de Tur
cios".18 Estas concesiones nos demuestran de a;éﬁn}mpéé, qﬁe por las causas que
fueren, Martin gozaba de la predileccidn .de ios;?ifbeyéé‘ehﬁre'otros médicos no me

nos afamados.

16 ib..,p. 18

17 Mercedes A.3.N., V3, Exp(QO,”F‘ﬂ4."

18 Idem, V 4, F 215,




o menciona el mismo Badianc

1 hérbéfio_Qué'vierte

'éggggé;,:éih émbéréd,‘lormgslphdbébleféé7qué Bédiano:no haya sido médico, sino
éolaméhte pfbfésor, pues cbﬁ”ié précipitééa fenuncié del obispo Zumirraga, se de
¢idié que no era importante la presencia de los frailes en la direccién del Cole
gio y, que al cambiar de finalidad, podrian participar los alumnos sobresalient
tes egresados de alli mismo, en la administracidon de la Institucidn y en la edu—
cacién de lgs alumnos inscritos. Asi pues se explicaria la presencia . de Badiaéo

en el grupo docente del Colegio.



“1, Libellus ‘de medicinalibus Indorum herbis, quem cuidamIndus Coleaii. Sanctae’

i

Cirueis medicus  ComposUiT Al tionibus ‘doctus; e

tus.’ Anno Domini Seruatoris, 1552. .-

lbéllus'ofiginal. excepto que en el folio 4 agrega

un ihdiceja fabé antascuyo dibujo aparece en el libro. Algunos

foliask(ﬁg v.'y 133 r.) aparecen fuera del lugar. Fue descubierto en el Castillo

de:Windsor, ren Inglaterra, donde se encuentra actualmente.

2..-Publicacidén No. 22. The de la Cruz Badiano, Aztec herbal of 1552, text and

figures The maya society, Baltimore, 1839.

Texto ilustrado, firmado por William Gates, cuyo contenido consta de prefacio, tex—
to latino y la reproduccidn en planco y negro &e las ilustraciones. Sin indices
ni comentariqs. Anuncia, eso si, en él préioéo,rla préxima publicacién (No. 23)
del Libellus, con traduccién al inglés, comentarios e fndices.

3. VPublicacién No. 23. The de la Cruz Badiano, Aztec Herbal of 1552, translation

and commentary, by william-gates, The maya society, Baltimore, 1939.

Primera traduccién inglesa, la cual consta de prefacioc, texto ilustrado en blanco
y negro y, lo mds importante, un interesante estudio sobre la boténica indigena

mexicana.



o e X XKL T

a4, Vbero de yerbas med1c1nales de los 1ndlos, compuesto por un medxco indigena

del Colegxo de 'la santa Cruz, & qulen ensenarun los experxmentos solamente j

"‘nola teoria cientifica.  Afio del Senor de 1552, Lo escribicé originalmente

en néhhatl Martin de la Cruz y'lo'tradﬁjo al latin Juan Badliano, nacido en

Xochimilco, - ambos del: colegio’ Tranciscano de la Santa Cruz de SAntiago Talte-

lolco, de la Nueva Espafia: :Se7publica'ahora en castellano por vez primera,

traducido del latin por Demetrio $. Carcia. Con un estudio preliminar y notas

aciaratorias por el prolssor. Federico- Gomez de: Orozco. Como contribucidn a !

la conmemoracién glbriosa'delfestablécimienﬁo de la tipografia en América, cu-

“Cilidad de México, afio del Sefior, de

yo cuarto centenario Se celebraeste”a

MCMXY, {. .

ﬂgnuscrito’inédito!ifirmadd,p [ ] ni-tachaduras yenmiendas, y un

Actualmente se conserva en

prélogo mecanografiado por.el-aut aduccisn.

5. _The Badlanus Manuscrlpt (Codex Barberlnl, latln 241) Vatican library, an aztec

herbal of 1552, Introductzon, translatlon and annotations by Emily Walcott =

Emmart, with a foreword 55 Henry E. S:gerlst. Baltimore, the johns Hopklns -

press, lQQQL

Edicién comentada. Consta de pfefacio fintroduccién, traduécién al inglés, facsi-

mil y, lo mas importante, un decumentado. estuolo sobre 1a descr1pc1on,,el descubr1

miento, la historia y las ilustraciones manusquto,.a51 como algunos comenta=

rios sobre la mitologia y la medici uﬁ;cafy ié’mé€erié medicinal del
mismo. Agrega, ademas, indices éi;‘ :ﬁoﬁ$ré; aztecas, botédnicos, zoo-
légicus, piedras, minerales 3: 7 ncluyertambinn, una fotografia del
patio del convento de Huaxtepec, pt 'vénto de Tlatelolco {Colegio de la

Santa Cruz) y, por iltimo, varios - dlbUJOS de- 31mbolos que aparecen en el manuscri-

to.



6. -Francisco Guerra.Libellus de iledicinalibus ndorum Her bls El xianuscrlto plc. =8

térico mexicano-lacino de Martin de. la Cruz 'y Juan Badlano. de 1952 Estudlo,

Lo centena

‘Acevedo LOpez y de la Cruz, dlbUJOS de Mar:o Alfonso Acevedo Cabello. Fecha de

al leor‘e, -.‘lIa:*iland,.'U.S.of‘ A.,1939

la publicacién No. 23 de la Socledad Maja.

Xochimilco, D.F., México, 1958

Versién castellana del libro de Gates (ver No',.,‘2);,jkc,:qn’ un-breve prefacio del tra-—
ductor, en el cual se relata la historia del manuscrito. Permanece en la bibliote

ca de su autor, mecanografiade e inédito.

8. El manuscrito Badiano” o "Cddice Barberini, latin 241", Un herbario azte-

ca de 1552. Introduccidn , versidén y notas por la Dra. Emily Walcott Emmart.

Con una "advertencia" del Dr. Henry Edmundo Sigerist.,.Baltimoire, 1940, Ver -

sién espafola por Santos Acevedo lopez y de la Cruz, Xochimilco, D.F.1958.

19 Gevmdn Somolinos D'Ardols, en su articulo:'Bibliografia de Coplas, traslados y ediciones' del
Libellis de ikdicinalitus Indorum herbis, versidn espaiola con estudics y comentarios por di-—
versos autores, editado por el Instituto Mexicano del Seguro Social, México, 1964, p.357.




por, Efrén C. del Pozo

rios sobre el valor médico

:1pc;oh’y tradﬁécién estén
dcédéfsdé,la lengua ndhuatl.
Vélébo&adoé’pAP autores diversos: Des-
'{Efiﬁciéh;ggl ééﬁi;é;'ﬁléxéhéférx;m:irégélsgalég'hiniaturas que ilustran el cddice,
Justinqvfernéndez; Comentarios botanices, por Faustino Miranda y Javier Valdés; la
zoﬁlogia del Cddice a cargo de Rafael Martin del Campo; los minerales, rocas, sue-
los y f6siles del manuscrito de Manuel Maldonado Koerdell: estudio histérico for-

mulado per German Somolinos d' Ardois y el sentido etimolégico de los nombres na-

huas en el Cédice, por Angel ﬁafia Garibay. Al final se incluyen indices: nihuatl,
botéanico, zooiégico, de minerales, rocas; suelos y fésiles, materia médica y de‘en

fermedades.



icinalidb

Jehgua neolati e efébbbé

.u; y trasladado al la

gl;jVéSCAtg,

emen—

tLos'estudiosos
bén como uﬁ belle ppﬁscéié:éé fapri@aciénzéﬁrdpea,en chapto,ai bépel, la' encuader
nacién y-la distribﬁcién editorial: sélo las ilusf:acibhegrde laé plantas relinen
caracteristicas exclusivamente indigenas,21 elaboradas por tlacuilos {pintores in-
digenas), cuya escuela conservaba las técnicas pictéricas tradicionales de sus an
tepasados. Su mérito y belleza, por si solos, dan al Libellus un valor artistico
considerable, ‘el cual le ha permitido ocupar un sitio preferencial en la historfa
de la bibliofilia y del arte pictdrico colonial. Encuadernado en terciopelo rojo,
con lomo de ecinco nervios, cantcs dorados y cordones (actgalmente perdidos) mues-

tra claramsnte que su presentacidn era digna de estar en la biblioteca de un rey.
Consta de 140 paginas, con mdrgenes en color naranja, sin contar las tres prime
ras y las tres Gltimas que son 1las guardas. Cuatro de ellas eparecen sin texto:

sesenta y cuatro hojas numeradas y ciento ochenta.y cinco -ilustraciones en --

20 Relativo a la materia fecal.

21  Somolinos D'Ardois, op. cit., p. 316




‘aparecen en blanco.

ulos. los cuales pro-

ba algin prod&ctﬁfm;nerai?coﬁo ﬁerlas, oro, sal, esmeraldas; vegetal, como resinas
é incienso;>o animal éomo c¢lara, yema o cascarén de huevo, excrementos, orines,
carnes y grasas, lo cual se cuece o se incinera para preparar los medicamentos
que han de aplicarse al paciente ya untados, ya ingeridos o en lavativas o sahu-

merios. Ademds de la aplicacidn de los medicamentos, el enfermo debe seguir al~

gunas indicationss como el dormir sentado, bafiarse, no darse a la gula, abstener—
se de trabajar y del trato carnal; dedicarse al canto y a la misica {(esto Gltimo
para tratar ciertas enfermedades de tipo psicolégico}, también, no correr no dor-

mir antes del almuerzo o bien caminar s6lo en lugares sombreados.

Algunos autores afirman que el Libellus no trata de cirugia; sin embargo en
2] se entreven indicacicones, aungue breves —-pues no se trata de una fuente médica,
sino de un herbario~, sobre préacticas quirlrgicas entre los aztecas (ya conocidas

por otras fuentes). Asi enel capitulo segundo se explica cémo tratar quirtrgica-



B on i";'l:hjla

en el Mexlco antlguo, ‘sin6 tamblen en otras culturas, como una comnc1denc1a antro—

,polégica universal. éSeré acaso que dichos elementos mégicos y de brujeria pue-—

den traducirse en una simple sugestidn, .con.la.cual el'péciente al fin y al cabo

cura sus enfermedades o. por lo menos. alivia-sus dolencias?  ‘Finalmerite estas préc-

ticas tan mal vistas por 'los religiosos evangelizadores, especialmente por Saha-




libros Tiloséricos y quimistas quea

los discursos.. de

“un.simple regalo.al rey co

causa ut ego quidem suspicor-hun

mentarium tant pér‘e'éf‘flagitas quam ut i‘ndB:s‘apud Sa

atholicam Regiam Maiestatis etsi immeritos commendes'..’.

‘muy ﬁiscuL;do'pér los estudiosos del Cddice: algunos coinciden en que este regalo
-fﬁéiéﬁﬁ;ado al ‘emperador, para recordarle la existencia del Colegio que en estos
‘mS@thoé sufria problemas econdmicos., Esta opinidn parece cdmoda; sin embargo ca-
-be hacer rotar, que si bien el éolegio tenia problemas econdémicos, de hecho los ha
bié tenido siémpre, desde su fundacidn fray Juan de Zumdrraga se las arreglaba éa—
ra reunir fondos que les ayudaran a sostenerlo; por tanto, en la época en que se
~-produjo el Libellus la falta de recursos econdmicos no era extraérdinaria, habia
estado en peores circunstancias y no se sabe que los colegiales hayan incitado la
buena voluntad del rey con un presente. Cuando el virre& don Antonio de Mendoza,
principal benefactor del Colegio, marché al Perl en 1550, los colegiales recurrie-
ron al nuevo virrey don Luis de Velasco para solicitar su ayuda econdmica; éste
accedid benévolo sin consultar siquiera a la Corona, la cual al ser informada -

22 Amado Ruiz Sanchez , en su articulo ' El Dr. Leonando Oliva y la mdteria médica mexicana'; co-
leccién de recartes sobre temas midices; biblioteca de la antigua Escuela de Medicina, México,1932.




““olen dé&’que en la dicha. ciudad

. tddas‘las sciencias donde- 10s:naturales

tegrarian la primerz y mis importante. nstitucidn educativa-en México, cuanto a
que~la ‘yniversidad aceptaria no séloc a los naturales, sino también a los hijos de

lbs,espaﬁoles; ya que esta decisidn real, de hecho implantaba la marginacidn de

la clase indfgena, cuya racicnalidad hebia sido puesta en tela de juicio muchas

veces, 0 a la clausura misma del Colegio, el cual habia tenido que librar, ya de

por si; varias batallas en contra de aquéllos como Jerdnimo LSpez y hasta algunos
frailes de la propia orden franciscana, que se oponian a la civilizacién de los

indios por considararlos ineptos: "reianse mucho y hacian burla, teniéndolo por

muy .averiguado que nadie seria poderoso para poder ensefiar gramdtica a gente tan

"
inhébil. .. 25. La apertura de la universidad en 1553, primero 1real y luego

; p. 352, tomada de Steck, p.63

23 Kobayashi, op. ci

24 Ignacio Chavez, iéxico en la cultura médica, ed. del Colegio Nacional, México,1974,p.54.

25 Kobayashi, op.cit., p. 328



’:r_:aaan'dé uemostbar{
'nggqraﬁéhte'elrLibeli;s jamas 11eg67a manos del emperador, pero si es proba-
ble que el Srincipé Félié;;iénadm;ré;é.Q deépués formara parte de la biblioteca
palaciega en donde fue muchisimaékveces apreciado como un bello ejemplar de la
medicina en el nuevo mundd ¥y, seguramente, como nadie lo entendia y no represen-
taba algo 0til y aplicable, ya que las plantas descritas (que podrian ser lo no-
vedosc)} estdn en lengua nahudtl y eran ademds, elementos regionales, el interés
despertado en la lectura no fue mds alld de lo estético y lo curioso. Asi reco-
rreria tal vez varias bibliotecas como se observa en sus primeros folios hasta
llegar a manos de Cortavilla, quien posiblemente encontrd en él algo de utilidad.

para sus investigaciones farmacoldgicas, hasta que fue a parar al lugar donde ac-

tualmente se encuentra.



clarc, ‘estos Gltimos, por razones histéricas,

““bes“de los siplos XI - X1V, 7a17m'que.

no dejan de mostrar algunas huellas del 'cléasico Plinio.

Por mi parte he encontrado un gran parecido entre el Libellus y el Libro de la

Almohada de I3N Wafid de Toledo, recetario médico drabe del siglo XI. En este rece

tario, al igual que en el Libellus, las recetas se relacionan por el orden de ca'bg

za a pies que siguen, ademds en el titulo de cada una de ellas se especifica la en

fermedad y su remedio., Al redactar la receta, ambos empiezan por enumerar los re~

medios, la cantidad empleada, el procedimiento de p.reparacién y, por Ultimo, su
aplicacidén. No tienen como objetivo proporcionar un tratado de patologia o farma--

cologia, sino un recetario de farmacopea préctica. En uno y otro se indican las

26 Ermart, op. cit, pags. ix y xiii. 27 Samolinos D'Ardois, op.cit., p.316

28 Justing Ferndrdez, en su articulo: Las miniaturas que ilustran el Cidice, Libellus de Medicina—
libus , edicién del I.M.S.S.; op.cit., pdg. 241.




de diversos animales, grasa de pato, .miel, aguade -

“sal, -oro; hierro'y rubi.

Q3.;7PAD£CIMIENTOS: Hemorroides, verrugas, ardor, fiebre, menstruacién, alope—

‘cia,:eseréfula, romadizo, bilis negra, esputo sanguinolento y sarna. .

‘Es muy probable, por tanto, que Martin de la Cruz dictara o escribiera sus re
cetas en ndhuatl y Juan Badiano se encargara de ordenarlas y adaptarlas al latin,
pero ante todo, a la medicina europea, con el uUnico fin de que la obrita se en -
tendiese, y para ello tuvo inevitablemente que consultar algunas obras que tuvie
ra a la mano: quizd herbarios arabes, quizd la obra de Plinio, o bien los Hortu-
l1is de Estrabdén, lo cual importa muchisimo, pues alli estd evidente la con-

taminacién europea en el Libellus. Ahora bien, ¢ hasta qué punto cabe la pala--

bra contaminacién?. Lo mas probable es que haya sido menos en los medicamentos



“propiamentos prop

de-untmanual % que

cer, que

implica’ demeritar el valor de sus’ datos culturales y farmacéuticos,

ni desalentar'subéeéﬁéﬁtgs estudios; p§}rei contrario, seria verdaderamentie meri-
torio investigar y estudiab arfbnabflosielementos médicos aztecas, los cuales son
muy abundantes, especialménte. 1as hierbas ( todavia muy apreciadas y muy superfi-
cialmente estudiadas), para asi poder proporcionar un juicio serenc sobre su ver-
dadero valor farmacolégico, sin apasionamientos nacionalistas. Asi también se jus
tificaria la importancia real de este herbario y se podrian encontrar sus ver-

daderas aportaciones a la farmacologia actual, la cual, por diversas circunstan-

cias, estd recurriendo nuevamente a medicamentos contenidos en la misma Naturale-

za.




7té;icafde'io;'f}ailesren el Nuevo mundo y,;por
qué ﬁoé,ﬁn dfarabrir una univérsidad'an ia que se leyeran todas las facultades a
manera de la universidades europeas. A poco tiempo de inaugurado el Colegio, el
obispo Zumdrraga escribia al emperador en una alentadora carta: ''tenemos ya cole-~
gio de gramdticos y sin duda saldrén con ello en cuanto parece en lo que se ha
probado de su ingenio y capacidad ser para més...“?g El obispo ingenuamente creia
que al aprender latinidad, los indios entenderian con la misma facilidad la filo-
sofia, la teologia y la vida 'célibe con semejante éxito. "La realidad, como se
mencionéd anteés, desiluisiond tanto a Zumdrraga que desertd de sus propésitos y re-
nuncid al Colegio; éste quedé adulterado y en adelante perseguiria una finalidad
secundaria: ",..que para los indios no son artes, ni Teologia ni otras facultades,
ni hay para que se las ensefiar, mas la gramatica si porque con ella aprovechaban

‘muy mucho, y ayudan a los ministros de la iglesia en las cosas arriba dichas, y
asimismo a sus repiblicas en el gobierno temporal de ellas, porque ademas del la-

tin aprenden en el dicho Colegio la lengua castellana y mucha policia y buenas

29 Kobayashi, op.cit. p. 316.



30 Kobayashi, op.cit., p. 630. '



ara. todo aquél . gue

:haya‘ho‘]eadd, istory : . mas el vocabulari

es 'sélo”una parte a juzgar -de -la-lengua de'unaiopra:’

pr,mi parte creo que hablar dellatin de-Badiano en forma general es aven
“turado,pu€s claraménte se observan’ dos tipos-de latin en el Libellus: el que

utiliza en la dedicatoria y en 1a‘dqspadida;}y‘aquél oiro del que se vale pa

ra. formula sus recetas. ~Para entendsn

ria’, ‘en"un in%ento.de. concluir

lexicoldgic

=]

i;evénVa'nhé coﬁclus &n
'3l Garibay,Angl Ha' Livellu
o.op,cit.ip. 6. T

32 Zubillaga Félix , ibidenm

33 Guarra Francisco', op. .cit.:pégs:



ispénsébie;eh—la Tq{

%éﬁdiéﬁ éuféékrﬁdﬁf?a?;ehé éé‘flgb poli‘§cbvo’;élé
cia enfre las cétecras. cel

de igual manera a los bbjgtivos'de dicha Inétitﬁcioﬁ
menciond, para los hijés?derlosrgbbsynaﬁéggiiﬁ

formar futuros dirigentes. de sus comarcas

_propia para’exaltar las virtudes y'las’biienas acciones de un hombre piblico,
como lo eran entonces don Francisco de Mendoza y su padre el Virrey don Anto

nio.
.

Tales oraciones suelen utilizar como estrategias discursivas dos importan-

tes figuras de pensamiento, "las cuales constituyen la parte medular del dis-

curso: la evidentia y la narratioc. La primera tiene como finalidad presentar
la idiesincracia de una persona, infiriendo come evidencias aguellas acciones
y cualidades dignas de alabanza y admiracidn, que causen cierto impacto de a

fectividad en la persona a quien se le dedica: "Cum in te omnium uirtutum de-

cora atque ornamenta et bonorum munera quae a quouis mortali desiderantu- re-

luceant, domine magnificentissime, nescio profecto, quid in te potissimum

laudem. Eguidem non uiceo quibus laudibus efferam insignem uestrum anorem,




4uibus uerbis grz

mada  también'.diégesis

Los .estudiosos:de:la‘‘retdricaicoincidenven que el panegirico por su finalidad

ya e}ogianté; yé vituﬁp}gntépj& Qép'éus caraéteristicas de contenido { enume-
racion de virtudes o défectbs } debe gozar de cierta flexibilidad estructural.
Algunos incluso lo han considerado como un subgénero de la oratoria al que

no se le puede exigir la ripidez estructural de los demés géneros. Asi en es
te tipo de Oraciones, el exordio o preédmbulo se desarrolla libremente, sin a-
pegarse de modo necesario a las figuras que usan los exordios de otros disc;z
sos. La confirmacidén suele desaparecer; mds la narracién desempefia un papel.
fundamental. De acuerdo con este criterio, el pagegirico de Badiano estd com
puesto de las siguientes partes: exo?dio, n;:racién y proposicién. E1 exor-

dio estd conformado inicialmente por 1a~p§esentacién, en forma modesta, de la

obra del autor y la fecha, mediante un‘corto.periodo oracional que lleva una



XLIXT

‘no..., _i]lustrisSim

zéndolas con el apdstrofe: domine magnlflcsnblsSJme

midsticos; insignem (amowem),-benefici

en todo el discurso.

En la segunda, de manera, gratulator

dos tanto del virrey como.de.su

se"a si mismo, a

dedico consecrooueri

decimiento:./quam:ob um,-‘offero,

niumi.




m tantopere efflagitas, quam ut In-

manifestar. la abstraccidén de si mis-

'
deos connean

a natura nobis insi%a

5.1.2 EL ESTILO

Para‘definir ei'eétilgrdé?gaégéno es muy importante *“ener en mente el propd-
sito de su discurso. vsi lo que deseaba era lograr un favor, debia emplear un
lenguaje apologétiqq, laudatorio, nleno de patetismo, con el cual el aludido
no s6lo pudiera tener ante sus ojos un reconocimiento halagiiefio de sus cuali-
-dades y virtudes, sino también la "pequefiez' e "insignificancia®” (sincera o
fingida) del vasallo ante su grandio-sa personalidad. Asi, pues, Badiano se
muestra pequefio para que resalte mejor la grandeza de su elogiado. Con el

fin de lograr tales efectos, construye singulares periodos oracionales sin



omitir el buén'manejo de

la enumeratio; manifestada

quicquid nominis habeo...ﬁ7yé‘ep:polisindeto} ~atque ornamenta et _munera; en

sinécdoque: Maecenati meo, quouis mortali;los freécuentes apdstrofes: uir -

Christianissimus simul piisimus, obtestantissimum singularis amoris signum

et testimonium, mi domine clarissime, uir magnificentissime. Mas los e-

pitetos, por la naturaleza del discurso, imprimen el sello caracieristico del

estilo oratorio que Badiano utiliza y son abundantes: c¢larissimo, Ilustirissimi,

,0ptimo, magnificentissime, christianissimus, pijssimus, clarissime, obtestan-

issimum, i rea, regiam, ifi issi icti~
tissimum, sacram, catholicam, caesarea, regiam, magnificentissime y adicti

ssimus. Fn efecto y en producto, estas figuras son muy propias del lenguaje pa
t8tico, el cual consiste en intensificar las ideas de tal manera gque den al es
crito una impresidn impactante y, a la vez, una gran fluidez oratoria, la cual
deja entrever claramente los‘séﬁtimiéntds y emociones de su alma a través de

la abstraccidn de si misno; conéiso; va:que expresa varias ideas sin excederse

en palabras y, de acuerdo con1a 1asjicacﬁh v-antigua { sencillo, medio v subli

cularmente subl

me) es par seinclina por los adornos. excesivos

y 1las frases elegéntés

5.2 EL LATIN

El “latin'de 1las re

en mucho del latin. uti

tanto que hasta me pareci ucir;-que otra mano intervino

en la construccién‘qél'prime robablemente se trate solamente

de requerimientos propios.. emafque,toca Badianc en cada una de




‘bido ﬁué todo

'cﬁos:y'de muy Vgr ados estilés.‘Al gerlos,'cualquiera distingue la elegancia de

Cicerén, la erudibién dé‘ovid;;l éiiéé;adable ritmo del lenguaje de César y 1lo
dgscriptiVo de lé,plﬁm;rae'P;inio;:Sin embairgo, po:i muy exacta que fuera la imita
cién que se lograra, siempré es posible hallar diferencias creadas por el estile
personal de cada autor, caracterizado este Ultimo, ya por sus propias limitantes,
como el escribir en una lengua que no es la materna, como por la inevitable influen
cia de las lenguas verndculas y aln por la nﬁturaleza, las vivencias y la misma cul
tura del escritor. Todo esto conforma a mi modo de ver el estilo, éste a su vez
engendrard diferencias entre el latin clasico y el neolatin. En este caso, el lgtin
que uiiliza Badiano para describif las necgtas de Martin de la Cruz presenta las
aspecto sintactico como en el le

caracteristicas propias del neolatin, tanto en el

¢icolGgico y en el ortografico ‘asunto .que se tratard en seguida.

5.2.1. ASPECTO SINTACfICO



para

de simplificas‘la construccién’oracional;

- senta‘la muy variada gama de oraciones subordinadas del-latin cldsico.”“Esta
simplificacidn consiste en el frecuente uso de ablativos absolutos,.los cua-—
les por su singular forma de construccidn, suplen en si el sentido de cual -

quier oracién subordinada. He aqui algunos ejemplos: facta lo%ione..., -non

inuento cruore..., palpebris contrahertibus..., hoc facko...

- addito vinosin=

dico, concluso meatu..., hac potione concocta..., hac... ocupante

cantidad de recetas inician su redaccién con un ablativo absoluto

pero tanto unc como otro tienen el mismo propés ,  pues sU.USO ‘ev

cidén laboriosa de oraciones subor-dinadas, especialmente las circuns:anciales,

ejemplos comunes de gerundios: bibendum (modice sumet)...; (uim).inebciandi,..:

secando (uenit)... (corpori) ungendo (adhibeatur...; de gerundives: (Zota ——



izanicomoiina norma’ de construccidén, obliga

te, y.por, tan<o de. un icial. “'En cambio para los escritores

clasicos; el hipérbaton su propia naturaleza idiomatica, lo

de ritmo, de sonoridad y, ¢por qué no?, de
statiltimascomo -una bella forma de eXxpresar el pensa’

n el dector cierto placer intelectual que lo atrae. "

Pé%fﬁi%img,ﬂotfé Ob;erﬁa;ién en el latin de las recetas deréadiaﬁdies $ﬁ in-
ciinacién'po? el uso del modo subjuntivo, imperativo y poco meﬁos del indica
<ivo (:ei primero y el Gltimo generalmente en voz nasiva v en futuro) en sus
verbos utilizadps. los cuales por cierto, son constantemente —epetidos; sub-

juntivos comunes: admisceatur, accipiature, aperiatur, suma’, caueam, edat,

sorbeat, maneat, olfaciat,exéﬁngant; sedat, conficias; por citar algunos. E1

indicativo en futuro simple es atin mds frecuente, en muchas recetas lo encon

tramos ya en voz pasiva ya en activa: atteres, adaperietur, coperietur, -serva-

bis ,lauabitur, morietu-, comenssabitur, dubiiabis, sumes, edet, sedebit, ui-

debizur, infundet, instillabii, sumes, davit, continebit, bibet. Este uso se

debe probablemente a la finalidad diddc*tica de un recetario, cuyo objetivo es

1
proporcionar una serie deelementos {en este caso curativos) y detallar expli

citamente su procedimiento de preparacidn. } ’ '



palabras castellanas

:escritas con jy 1l

nimalculis, serpentulis,

uulpecula, auiculae,-lapillis, uentriculis;’pannicilo, melliculo, glandulae,

uasculum, puluiculum; las cuales suele repetir mds de una vez en diferentes

recetas. Es muy impor:ante También en este caso, mencionar de paso el uso de
un buen nimero de términos técnicos médicos que por obvias razones hubo de u
tilizar en esta parte de la obra, a&nque la mayoria de dichos términos fueron
tomados en su acepcidn latina, no pudo eviiar, como corresponde a la ciencia

médica, el uso de neologismos procedentes del griego: *tubera spongiosa, dy -

senzeria, lagophtalmus et ectropium, glaucoma, phlebotomum, dyspepsiam, mi -

cropsychiae, haemorrois, condyloma, antidoto, por citar algunos ejemplos, y

otros del latin como febriscitantis, scabiosa,-refrigerio, coriza, ueprruca,

menstruo comitialis morbus, pedicularis morbus:

5.2.3. ASPECTO ORTOGRAFICO.
Finalmente debo decir, al -analizar “la morfologia, que los términos impropia-

mente plasmados en el latin de la obia_son menos un problema morfoldgico que

ortografico; o mejor, de errores; quizd  del amanuense; es comin enconirar pa

labras cuya desinencia no: corresponde al caso que estd manejando, o bien, o=

mite alguna letra: obsérvense los siguientes ejemplos: coputrescenie en vez de

computrescente; :cares en vez de carens; angustia por angustiam;

nascitur por nascuntur;- . herba por herbis; poplitis en vez de

poplites; +trita en vez de“trité; - comburetur por comburentur’

«



otros. -mas

-se

itia y las prolusiones

que los dluwnos pronunciaban en las festividades religiosas y escolares.

Dé,tai manera que .la tarea de Badiano no fue fdcil, pues debia plasmar -

tres aspectos muy importantes: primeso, las ideas pensadas en ndhuatl de Mar
tin ée la Cruz cintervendria Martin de la Cruz en al redaccidén de la dedica

toria? por mi parte creo:que no, pues el lenguaje y el estilo es el mismo en
la dedicatoria y en la despedida, la cual si es de Badiano, como él mismo lo
afirma -al final de la obra: ademds, ;cémo podria un indigena llamar Mecenas
a su denefacior y consagrarse in mancipium, si no conocia la cultura occiden
%al?; segundo, sus conocimientos gramaticales de una lengua que no era la ma
terﬁa_y s lo mas diffcil a mirjuicio, iaradaptacién de una seris de conoci -

mientos empiricos a un, oa“-on europeo, cuya cientificidad aventajaba en mucho

ello menos valiosos, pero si

c1na,nahu7~l, no por

a lo= conoc1m1eﬂto

insisto, Badiano ya lo consideraba

noera facil,

asi cuando en su conclus;on esc.lbe "qui onus hoc meis humeris imposuit"




!(f?ﬁYjJapb§o'aé'G ado;

migdalitis,

“xochicuizt n Zuropa le

habria ente relacién con-

epiual de 10s. odelos: europeos

qlie le pudieran g

biera sido nulo lo entendiera.

pues, no habria tehidbiud'pﬁbiic

Por mi parte pienso también, que en lardedicatogia ¥ en la conclusibén in-~
Tervino prébablemente, ofra mano: acaso 1la de .fray Jacobo dé Grado, para ha-
;e: algunas correcciones y sSugerencias, pues fue quien encargd a Badiano gl
trabajo y.quien probablemente lo leyd antes de ponerlo en manos de donIFraqr
cisco de Mendoza. Esta suposicidén me la sugiere, el cuidado con que se ela-
boré la dedicatoria y la despedida y el descuido que seﬂtuvo al redactar las
recevas. Ciertos errores, podrian llamarse visuales, por ejemplo: mercenati

en vez de Maecenati; ortograficos, liédicus por medicus; morfolégicos, denti -
——— Y

fritio en vez de dentifricio y oiro tales como la incongruencia estructural

y el desorden entre la tabla de contenido y lo tratado en el Texlo, dan la im



Thle ViV

sos de la historia de'la medicina’;
la llegada de los espafioles,; la copiaria de: algin modelo europeo u oriental

¥ no supo con éué'enférmedad relacionarla. . asi, pues, las observaciones

cesultantes de este sencillo andlisis me llevan a concluir que su latin es al

término, por su ambigiedad,

Ysuficien?

go mis que " s5i he de entender es:
como ‘~egular’ pues Badiano si sabia latin; aunque no por ello debia escri-~
bin como los clasicos, pues se trata de un preceptor de escuela, mexicano con
una mentalidad castiza, conocedor de la gramatica latina, menos para escribir,
que para ensefiar y que en un momento se le encargs elabora- un recefario en
el que hdbo de aplicar- sus conocimientos gramnaticales. No desconocia a Pli;
nio; aunque esto no asegucra que lo haya imitado directamenie; pues,.al pare-

cer cuando cedactd su obra tuvo ademds entre sus manos alguno de los Hortulis

v con seguridad algin manual de medicina drabe del cual imita su esiructura,

misma que no es de Plinio.
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ocabulario y

~den:ide “las cece-

lgmenﬁos Tarmacoldgicos excepto que en el

Libéllus se agrega una buena-can nimales con sus denomina




tra uc1rlpélasra_

dar.g las ba1aBraé la .

aunque’considero queilaﬁlltefalldad pbbﬁété la forma mas pura de

traduccién, ya que”suponé menos posibilidad de error; admito también que no siem
pre es gosible;éinigenerar cacofonia en la versidén. Valga como ejemplo la traduc

cidén'de algunos infinitivos:

si eontingat venam ob phlebotomiam turgueséefe...

si sucede que la vena se hincha por la flebotomia...

ccum videris saniem iam vermiculari...

cuando veas que la pus ya estd infestada por gusanos...

La literariedad, pienso, parece dar a la traduccidn literal aquel toque es—
tético que reguiere un texto para ser leido con guste, con placer, y no solamen
te para ser interpretado. De este modo, pues, ordené las palabras traducidas se

gin la sintaxis castellana, consumando asi mi modesto trabajo de traduccién.

Tanto para la versidn como para la edicidn, tuve en mis manos la reproduc-
cién facsimilar del manuscrito original y la edicién del reconocido nahuatlato,
doctor Angel Maria Garibay, con el propdsito de conformar una edicidén confiable,
y para ella consideré dos aspectos fundamentales: la puntuacidn y la ortografia.

En cuanto a la primera, los signos de puntuacién han sido respetados en general,



excepto en'IOS'césos

_défié ltandoasi su~thaduc¢i6ﬁ;

cas, cuya desinencia aparec

--'‘recen en el aparato critico

latin al modo castellano: 'amygdala

amigdala, disenteria 'y mitfopsiqdla

b) Transcribi en el diptonge ae aguellas palabras que el autor simplifi-

ca en g, obviando que debiera ser e caudata; como: thurifere, micropsiquie, :.

inherescit, queres, estiue; asimismo aquéllas donde aparece la e con dicha

especificacidn como: lesis; estiuae; guaerende; celo. En las palabras

nahoas aparece a veres la;ceﬁillalique_jpelrespgsada,gn;tpgps los casos.

c) Uniformé el uso de las mayusculas, que en muchos casos son empleadas

sin un criterio definido por el amanuense.. Por ejemplo, en todo el texto

escribe maylisculas después ‘de un pﬁnt@‘yfs

eguido, no asi en la tabla de con-

tenido.

d) Enmendé algunas metétééis ébérecidas'en>algunas plabras del manus-







Rcreyeﬁdc,'

dica, mas éste-es, a-mi juicio,

dauedaron quieries, creyendo en el

ijﬁiéio emitido por. la Dra. Emmaré‘yld;”qna‘d . pﬁMéxico_por Eli de Gortari2

sobre la autenticidad del manuscrito dispusieron a estudiarlo, encontrén-

dosé coﬁ qﬁe el Herbario estd muy lejésfdé‘ser'auténticamente ndhuatl. Asi
pues el Libellus ha sido objeto_de ﬁoﬁf&ovérfidos,comentarios, sin pasar por
.-alto, aquéllos que demeritan al Libellus porrel contenido magico de algunas
de sus recetas y el toque de hechiceria que acompafla a otras; motivos que se-
guramente le costaron su olvido durénte casi cuatro siglos y, sin duda, la

censura de los evangelizadores, quienes en Plinio podrian justificarlo, pero

no en un indigena converso.

La divergencia de opiniones -casi tcdésgemitidas'por‘médicos'

ha sido el medio donde mis se.han’interésado-por su
a estudiar al herbario desde un punto diferente, el lingﬁisticb} suponiendo

que la lengua como elemento cultural, podria acercarme por un camino diferen

1 "The herbal medicines and modes of treatment are purely those of Mexico
without contamination of European medical practices such as are found
in the later Mayan medical texts.'" Emmart, op. cit., p. xiii

2 Eli de Gortavi, La ciencia en la historia de México,ec. Grijalbo,Méxica,
1979,




guiente ‘conclu’

ﬁﬂo]ﬁay ta1 autenticidad en el manuscrito, ia'iﬁfiﬁénblé euroéea es eviden
~¥é:lsu_00cabulario. el modo de redactar sus reqéfaﬁﬂ;,;&n4aiéﬁnas férmulas de
Eechiceria3 nos revelan la presencia de Plinio;ﬁsurestfuctura nos recuerda
los. recetarios érabe54 y posiblemente a los maritales medicamentarios europeos,
tan comunes en la época; muchos de sus farmacos los encontramos en Plinio y en
aquellos manuales posteriores, los cuales con seguridad se inspiraron en éste
altimo; excepto los elementos con denominacidén en ndhuatl que si podrian ser
aborigenes., Sus miniaturas se asemejan a las que contienen las reproduccio-
nes del Dioscérides,5 sin demeritar de ninglin modo el arte pictérico de los
tlacuilos aztecas, el cual, a decir de los que saben, es de gﬁan calidad ar-
tistica. Asi pues, no obstante estas observaciones, el Libellus no. podria ser
auténtico por el solo hecho de corresponder a un tiempo y a un espacio h:-i.‘s"té—
rico en que lo auténticamente nidhuatl habia desaparecido para siempre.  El ver
dadero valor de esta Obra, es menos médico que humanistico; su latin nos de-
muestra la capacidad intel;ec'tual de los indigenas, tan demeritada y puesta en
tela de jl;icio por algunos; la magia y la hechiceria, que aﬁﬁ en iabac”turalidad

sigue vigente, nos lleva a la reflexidén de que el hombre 'como‘humano es uno

en tods ¢l universo, pues ni Plinio, culto hombre romano; natui‘ali_sta y-legis
lader al igual que nuestros indigenas menospreciados: por 'sutidolétria. esca-

pan a la tendencia de resolver lo desconocido mediante la magia 'y la supersti

cidn.

3 Cfr. Cayo Plinio segundo , Historia Nacural UNAM., México 1966, Lioro 30,XV, .

4 'Cito aqm frecmtemue el Lioro de la Almnada por- ser un e_]enpla:‘ accesible . *
5 ria tenido en inis mancs 1a edicion de Pio, Font Q.xer Plantas .-edlcinalw, El Dioscorides
renovado,£d. labar,: Barcelona,1983. - '§ =i T e T ) .




niimaginar que éste seria , cua-

e:una época determinante en la historia

deva cultura, la mexicana.



TEXTO LATINO - ESPANOL
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~centissime;

noniuideo qdibus laudibqs efferam

tutum-decora ‘atque ornamenta et bonorum mu-

i desiderantur reluceant, domine magnifi-

laudem. Equiden

ins;gnem uestrum amorem, quibus

Pater enim tuus,

Nihil par nihilue dig-

num inuenire possum illius. bene : e. ~Ingentes quidem gratias

agere possum Maecenati meo; inime- Quam ob rem me

quantus quantus sum offerd}

omine~“clarissime, obtestan-

Catholicam Regiam Waiestétémﬁfetsi'immeribos} cémmendes.'Utinam'L_
brum regis conspectdidignuh_ ihaiﬁ.facefemus;,hic enim prorsus
17 A . Vercenati : 2 Adcawssa LT oAl etisiy..



~menteseniti.

insigne amor, con qué palabras dar las graci:
rable benefibio. Porque:nb puedo expfesér'éon palabrasrcémo tu pa
dre? varén sobremanera cristiano al par que piasdoso, me’ha benefi
ciado a mi.més que a todos. Porque le debo7 todo lo que soy, lo
gque poseo, lo que tengo de nombre. No puedo hazllar nada digno ae
su beneficencia. Puedo si dar infinitas gracias a mi Mecenas? mas
no puedo expresarlas. Por esta razéﬁ cuanto soy, .me ofrezco, dedi
9

CC y CONSagro en su propiedad.” Y no

empero, para &l sélo, sino

también para ti, mi clarisimo sefior; pro-
padisimo de sinzular’ amor S08-
pecho,-solicitas este. lib que

’ Y
para encomendar 20

cra, catélica 'y~

xaltar vVuestro
o - r B .

T o oy
ias. a vuestro inconmesyu.




indignissimus. est qui veniat ante conspectum tantee maiestatis,
Sed memineris nos, misellos pauperculos Indos, omnibus mortalibus
inferiores esse, et ideo ueniam nostra a natura nobis insita, parui

tas et tenuitas meretur. Nunc igitur hunc’ libellum quem tuo nomi=
ni, uir magnificentissime, omni iure debeo. nuncupare, precor ut eo

animo de manu seruuli tui suscipia

rabor eiicias quo. meretur.




5n[antt,la;hirdda;dc;tun,gran”majestad.

sotro ‘mis Sles*y pobrecillos,11

*stoE

quefiez

alvador. ‘21552, adic
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“sula.

'47:Caput'tgb;1uh.Df,éurl

salivam, -quae perdit:s

aufert tetrum et faetidum

tatem.




CAPITUL(

QUIESTAN.CONTENIDAS.

Del resfriado, 'medicina.que . se. instila.en'las fosa;

""De-.la brillantez de.los dientes o dentifrico, curea

CAPITULO QUINTO.

cidn de iés encias inflamadas y purulentas, dolor'y putréfaccién de
4

e Lo , o ]
los dientes, .calor ':vehemente, “tumor o supurdcidn de “la garganta, angj

medicihé‘dué itiéayél dolénﬁde-garganta.ﬁque'elimina la saliva resef

que quita el a ig

oue dcsecha-ekfesputo sangu1nolento ‘que calma la tos,

llnnﬁo fet1oofy.repugnante; dgl,hlpq."rf

caPITULO SEXTof Refrigerio ‘para ‘e calor de boca inflamada, para san:

al que no puede abrlr s la boca‘) a causa del dolor, de la comezén .d

la cara, de la comezdn de 1a boca, papera 0 escréfula del cuello, ag

et

intercutéinea, debilidad. de 1as MBNO St
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ribus et floribus .

-~ Caput septimum.,D:'péétobié‘héiéhﬁé
lore, laterum dolore;
cula-quae ‘in“ueht

ne, uentris dolore

giditate; purgaticne.

podagra, popli
,/.plantae pedum rimas
qonﬁra~fétigétionem, contra repu

blicam administrantisbet muhﬁs‘puﬁiicum gerentis lassitudinem arbo-

~~-“Caput: nonum. De nigri remedio sanguinis, febris, leprae, haemorroi

dis uel cohdylpmatis, nimii caloris , laesi ‘corporis, lychenis uel

mentagrae, morbi iterum redeuntis, scabiei, accepti.uulneris, morbi

articularis, psorae, saniei iam uerminarntis,.’adusti.corporis, durae

concoctionis, incisae uenae ob-phlébotomum'turgescentis.“fulminati.

- Caput decimum. De:morb re édib'uel

uentouexati: |
T ]

laris ‘et ca




ing”
los Erifermds, mal .6lor. -de-los /sobaco

(. 'pigjBs )y de la cbbeza béﬂigu osa:

viesa ‘el rio o el agua.

B o . :
excesivo, cuerpo dafiado,liquen

Psora (- sarna ), pus, ya por tener
PR . i

negra,’

)
4
l
!

n de la mente, conta los

Ot X
~verrugas, fetidez de

josa ) del viajero que atreé
1 ” ' i




~ Caput undecimum

- Caput tredecihum.

:DejQQiSuédah“éigni'




“ CAPITULO




_CAPUT PRIMUM. - De:capiti

cijs,-scabie,capilofuh profluyu

Frutices x1uhecapaht11 oxochitl, tcamoxtli et pretiosi

5 Iapldes tetlahultl yztac tlalli :eztetiv'temamatlatzin simul in-

- trita in aqua frlglda capltls\calorem sedant et in aqua callda e—
iusdem frlgldltatem. Ter 1n d1e apponentur mane, meridie et ue§
peri et aquilini pedls.et colll neru0’collum efﬂguttur obligabun-

tur. E caplte laborans 1n melle caepas edet,.non.sedgbit ad solem,

10 . non laborabit nec 1ntrab1t in balneas.

VOMICA. |

Folla herbae tlatlanguaye, radix. tlalhaueuetl tlayapaloni et

chlpahuac x1hu1t1 sine aqua bene ccntrlta in oui uitello, capitis

uémicae;a pure diligenter purgatae in die apponentur, mane scili-
':15 cgt et‘uésperi, quo facte, caput bene cooperietur.. Sed si aliqua
in parte caput tantum putrescit urina lauabitur et idem medicamen

tum adhibebitur.

7 - A. frigiditate



M]u cubcz ,~obBCCHROS, COBpuS

,com626h, f]ugo dc 195 cabéJlos,—lesi6n

LA CABEZA

CLos -yétac oéoxochitl, teamoxtli y las

:yztac tlalli, eztetl, temamatlatzi

"mMpoiien; agua frna.l mitigan el calor.de la H

de la misma. Pdéngase tres)
B i
élimedio dia y por la tarde; el

[N}
f
katados con.un nervio del cuello y de lﬁ

ue’ padece de la cabeza comera cebollas

’nO'trabaJané ni entraréd en los ba
s

se.lavara-coniorine
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FURFURES V)

Caput furfurosum éalfaq uio .dili enter3i$uéto._ Succus

uero siluestrium acetarior orum:bene. exprescus et colatus

»éato,'cahis, ulpis, talpae,

super alopecos infundétﬁ;;
accipitris, hirundihi;;‘mergl,_

cum fece uel amurca u1n1 1nd1c1 capiti alopecijs illinatur. Alo-
pecus pro potione uinum 1pdicum calfactum in melle non calfacto
sumat bibendum.. Ante—prandiumkdiligenter caueat ne indormiscat,
a prandio uero ne éat aliguo neue deambulet aut cursitet, neylapg

ret.

" SCABIES -

tecompatli teguammaytl,

et atoyaxocotl simul intritac capiti apponentur.

.CAPILLORUM PROFLUVIUK -

Capillorum fluor facta ¢apitis latio €1 apro

xiuhha-

natur in canis uel ceruiurinaltrit



de zorra, dé{topo,

_COMEZON- - -~ -

después las raices

‘serailavada con orina;

cabeza y si?s

cocida, ‘en‘ orina




lerbae aestate nasc

crysfallb'ét tlahcalhilat

pore, tumore oculorum,
10
ta i
‘Ex infirmitate ocu -adix huius frusicis tri-
ta instillatur@ﬂfééfés -1 "huacalxochit]
1s matlalxochitl }résbfabstergetur. Pa

xoxouhdui matalxo . -

que sucurrunt.

2 A. estate; roscide. 11 A"alhugjnébx



Estas hi

‘calhuatzi

I

esmeralda y. pusanos de la

tierra ‘turados en sangre-de una-vena cortada y con cla..

ra de xsean“bnfédos a 1a fractura de la cabeza; no hallada

" la:sBangre, :unas ranas quemadas suplirén a su vez.

. . s 1
CAPITULO SEGUNDO. De la curacién de los ojos, calor, para el que
tiene los ojos enrojecidos, glaucoma, entorpecimiento de las ce=-
jas o mejor- .de:los parpados, . tumor -de los ojos, induccidn del Bue

ﬁo,? del-ievitamiento 'de la somnolencia.

CURACION DE LOS 0JOS

Cﬁban‘los dolores de ojos, el incienso blanco y tierra de muerto
pulverizado bien triturados en sangre de drag6n3 y clara.de hue-

vo, aplicados en las sienes.

ARDOR

Para ojos muy ardorosos a causa de enfermedad, se instila 1a
raiz de este arbusto triturado; y la cara se enjuaga con el jugo

exprimido de las plantas: ocoxochitl, huagalxochitl, matlalxochitl

y tlacoyxguixochitl. Para los ojos poco cansados ayudan hojas del

Arbol mizquitl y xoxouhqui matlalxochitl triturados en leche de -

. 4 . ! : ; .
mujer, en rocio o en agua limpiz y destilados.
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emendatur -

et 1i‘quor,r'.o'c‘:'ulr:.s.‘ instilietu

mate.‘fumo‘et
nec comedet

tabié, album noniuideb

Vulpis. oculus u1t ia
bitur. Et si oculi it mar

garitum, punicei ceolor rhbiéuﬁdum ostreum, lapillum

cruore anseris, mullebrl lacte:e

tum succum effusis ocul

Quando uerp:aliqux putres- -

cunt, iliQué;'sale.

farina cun um- ex algore natum est,

tteratur in indico uino

SANGUIS OCU]

Hoc u1t1u1 tollltur 51:ocu1 'Hhmahb'oletolpulugi

rato conspergantur, eddequuo' haté{ albu-

gines., " Vitiatae oculorum um putamen -

cum ‘eiusdem uitello et cumicinere el ‘acri aqua

» L
octo’'dies positum: et postea

I

5 A oculos. 18 A fuffu,l." xéCfJAn Yec viL:ate ,51n cnbarpo ]a c raud1tn

en (‘]K'IT‘.I



0jcs-eniermos es. sorprendentemente {itil uniojo de zorra

el cusl ‘se ‘ataréd en 'torno & un brazo; y si los ojos estédn ten

t

dafiados que casi parecen dswuides, destilarés en los ojos derraman-

do el jugo de este modo combinado: perla,cristal de color rojo, os

. : : 7 o
tra roja, piedra que se encuentra en una sevecilla de nombre moloto

encuentra en el vientreci

f1 piedra tlahcalhuatzin y piedra que se

llo del palomo Indio,triturado en sangre de pato, en leche de muje:x

y en agua de -la. fuente.

Cuando algo pues, cayd en los ojos, y si por esto se pudren,

debe destilarse un liquido combinado de vaina de legumbre tritu-

rads, sal y harina con agua de la fuente. Més si este dafio es g' o

riginado por el frio,.se cura, si se tritura un cristal de color

rojo en vino de Ihdias’y3el liguido se destila en los ojos.
""0J0S INVADIDOS DE SANGRE

Este dafio se quita, si los ojos inyectados de sangre son rocig

dos ‘ton excremento bumano pulverizado;8 con este mismo remedic se

quita también la Argematagy_la nube de los ojos. Es muy eficaz
para_la negrura dafitna de los ojos, el cascarén de huevo fresco

molido con su misma yema reposado ocho dias y con ceniza puesta

en agua amarga o agria y despuéds destilado.
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GLAUCOMA

Carunculam 1n‘

super albuglnem h m

pcrgc. Sequent

superiore committitur, herbae
des sunt utiles; praeterea. ni

conspersus.

OCULI,TUMESC NTE

Frutices tetzmitl et'tequixqﬁigacatl e qui, ihyﬁiidn

dinis uentriculeo albus siue puniceus - inueni bedns sangu:ne'
eiusdem auiculae oculos turgescentes- et fac flagrantem'

prohibent comprimuntque.

gquae. iuxta formicafum foudam nascltur, et gggglgzigglgl cum hirun

dinis felle trita frontique illita. Tritae vero herbulae EElDElZ, 

izyochochizxihuitl ex frondibus liquore expresso corpus. ungi

1 A. Glaocomn. L6 AL palophtalmus.. . B AL non, 9 A.-herbe,. =

ocbctt



Arrancd
dé conruhd a
_humano ‘h

‘el ‘mismosiraices:ad

“pais asoleadas’yitr

“Estandoylc

:eliafdliéj;‘-

para-los.padrpados; ‘ademids ni

©0J0S HINCHADOS.”

Los arbustos +etzmlt.‘l y ‘tequixquicacatl y la piedrecilla blan

éa o 'roja gue se encuentra en el wvientrecillo de la golondring tri

turada en la sangre: de 1a misma avec111a, protégeh y caiman los

lnfldnada PU

ojos hinchados y la cara

‘hoyo:de las -hormigas

e gdloﬁdnlﬂé.%fitﬁfada y untada en la

o B 04
frente atraen. sueno 1nterrump1do. ‘Ademas el cuer

po debe untarse ‘[l;quido exprlm:do de follajes de hierbecilla

hu1hu1tzyococh1¢x1hu1tl cxertamente urzturadas.
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Somnolentiam fugabi ity

jeteris et fumigantium odorem

;LPutﬁescentibp‘

“‘semen,  aliquo

“Ugillata‘commodant (pl

f%oloua'etitiapéhth

T R L PN N T
‘ztetl,  xoxouhgui
Ehglshigiil.cum”afbai lanquaye frondibus tfitistét7éélféqt§[

aqua attritiiihstillati u

ba. sanguinarias. .o

6 A. combusueris



agua;: p_"ar"a,,

CAPITULD TERCERO. ~De 1a pudricién, sordera u obstruccién de los

oidos.

- _ .
Favorecen muchisimo a los oidos purulentos, la raiz mggglelli,

semilla de la hierba xoxouhguipahtli., algunas hojas de tlagulin

con una pizca de sal en agua caliente [todo estﬂ instilado en los

oidos . Y debajoc de las orejas se untan hojes molidas de doé ar-

bolillos. A estos] arbolillos les llamamos toloua v tlapahtl. Las

piccdras preciosas tetlahuitl, tlahcalhuatzin eztetl, xoxouhgui,

Yy trituradas en agua celiente, destapan las orejas obstruidas,

i
-

|
|
|

CAPITULO CUARYTOQ. Del resfriado,kmedicina due se destila en;lasxmri'

nas, hierba sanguinaria.
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S lotio:et. lacte.

jui.e-capitis dolore la

borat.

~Sanguini s cumssale . tritarum-in

~ CAPUT ‘QUINTUM. 'De nitela dentium uel dentifricio, gingiuarum tu-

meﬁtium et putrescentium éuratione, dolore et putrefactione dentiur
vehementi calore, tumore uel sﬁppuratione gutturis, angina, medici-
na qua gutturalis dolor mitigatur, quage elicit saliuam desiccatam,
quae perdit-sputum sanguino}entum, quae sédat tussim, quae aufert

taetrum et foétidum halitum.

DENTIFRICIUM VEL NITELA DENTIUM-~:

“Scabri dentes diligentissime leuigaundi sunt; —ablata uero sor-

de candido cinerejin candido melle,pgnniculo i;l?téfgoﬁfricgndgi

./ sunt, quo elegans mundicies dentium et justus nitor’dureti.;

11 A. dentifritio 15 A thusim 16 A tezrum;'foeditumif; i?fA.dentifrith




a ‘
Qu:cn (3 LC csntag:buo ae 's{riédo.'olerb'hjerbusr
’fatochietlfy'tzomp emediaré el resfriedo.

N: LA NARIZ.-

e la raiz de 1a hlerba iztac

'Quiéh'

Eahtli en‘poca np1a y el JUBO vzertaselo gota a

'gota;en la nari

SANGUINARIA

49 ‘con- sal en orzna 'y leche derrama

do énriésifoéasfnasaieé,—suprlme el flugo de sangre de éstas.

CAPITULO QUIMTO. Dent{frico o brillantez de los dientes, curas-

cién de las encias inflamadas y purulentas, dolor y putrefaccién

de los dientes, calor vehemente, tumor o supuracién de 1la gargan

ta42 angina, medicine:gue mitiga el dolor de la garganta, -que elimina la saliva

reseca, desecha el esputo sanguinolento, gque calma le tos,. que quita el aliento

fétigo y repugnante.
DENTIFRICO O'BRILLANTEZ DE LOS DIENTES

.
.

J

Los dientes sucioe deben ser pulidos muy diligentemente, qui

tada pues,la suciedad,’deben_ser frotados con un pedazo de pafio im !

pregrnado con blanica: ceniza en piel delgada, para que mantenga una.

elegante limpieza de los . dientes y un perfecto brillo. ..,
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_TUMENTIU

Dolores :dentium:
sanieque purgatis)

oui uitello et aibo

_DENTIUM DOLOR

Languidi dentes etlcomputnﬁcentes cadauverino denteprimum pun

re gossipij pensum crassum -i

ueatur, -imo quod melius est.

3 A. purgatis. Si.7~



blanca..
DOLOR DE DIENTES A |

. Los  dientes enfermas y podridos deben ser punzados primero con

un diente de cadéverts Después la raiz del vasto arbusto de nom- i

bre "teonochtli triturada y guemada con cuernc de ciervo, egctas pieg

dras précicsas,iztacguetzalitztli, chichiltic, &Epachtli.;yxnpmndﬂ

harinz algo triturada con sal debe calentarse. Todas estas cosas

N
envueltas en un pafio, apriétense a los dientes por algin tiempc,

expresamente a aquéllos que resientan el dafio de la podredumbre

o la molestia del dolor. Finalmente, incienso blanco y una espge

cie de ungilentc que llamamos Xochiocotzotl quemados en las brasas,

imprégnese con el olor de éstos un copo grueso de algoddn y, por

Gltimo, apliiquese en la boca frecuentemente, aln lo gque es mejor,
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15

in aguea trita faucium ¢

pyropi et eztetl attri

e torrente colliguntur et acamallotetl cum indicis spicis male

tritis et floribus huacalxochitl et tlacoyzguixochitl probe exﬁrg
SSus succus, quem'gutturi sdbinde infundet.
'MEDICINA QUA DOLOR -GUTTURALIS MITIGATUR -

Liguor hertulae Elahnextlibet'feothéQuiliﬁl,7QUae in locis sa
xosis nascitur;-tritae cum. punicea terra-et candida.terra in me-
lle ‘faucium dolorem consopit, 'si ec fauces digito uno in os missp

leuiter éalpentur.

5 Aa. ﬁd.f ; ~© 8'A. ‘scropulis; Af. - scropulis.



«oAl-esasiicosa

mago.

go bien exprimido de las flores huacalxochitl y tlacoyzquixo--

chitl, el cual se aplicaréd en seguida & la garganta.

MEDICINA QUE HITIGA EL DOLOR DE LA GARGANTA

El ligquido.de-hierbecilla tlanextli y _teoyztaguilitl, que

nacen en lugares rocosos} trituradas con tierra roja y blanca
tierfa eh miel, adormece el dolor de las .mandibulas, si con e
l1le se palpan levemente las mandibulas, con un dedo metido en

la boca ,
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15

g

ilohtll

“gimiae conteres, piper combures

bae s1lues-

teste e~

;fjgﬁ,ﬁpin;o, idiﬁeﬁffiépl ihe specte,

magritudine fabue indianae’uel hi ianus, “colums’

bus occisus in aqua nitida teratu
Lo

glutiet et aliquid tantum intra

inmmodice sitiens. Capiti aulemisu

tetzminohpalli silicet et tepec

terentur non herbae ipsae.:

MEDICINA QUAE .SPU

Sangvlnem exspueﬁ

cfﬁpﬂlis rubicundis quous

 ;n malglne fl uls 1nu nles, thure albo, frohdihus herbae hutzco

:t allus herbue radlce, cu;us Qulmen est puniceum et pa-

ruum et teres, et duorum ouorum -albumine. Porro ut potionem con

ficias tlaccxiloxochitl radicenm dnam,vfolia huitzcoloxochitl et

a11us hertae nomine xiuhtontli

1dp1dem teoxihuitl et os

tli atteres simul et la“

‘nuentum, 1dque 1n aqua;g
quae-omnia cum alpp .thuv

dium unius disci po%ione

3 Aa. lee, gema, sin adye
4 A. in marg..: lib 37 ca

16 -17 A. paruus

c1es 'chlchlltlc tapach'f"”:



‘-rado ]en agua llmpla.
dldo tomara. pues.raigo dele t

la boca. Se,vertera enfl

MEDICINA QUE ELIMINA EL ESPUTO SANGUINOLENTO

: - . : Ay
Para los ogue vomitan sangre, no es inutil beber una pocidn com

puecta'de tallo de tlacoxiloxochitl, con nuestro pimiento, pie-~

dra teoxiuitl y chichiltic tapachtli, huesc¢ de simio, piedrecillas

rojas que encbntfafés'en la margen del rio, incienso biamm,;fol
llsje de la hierba Egigggglghtlicon la raiz de otra hierba cuya
punta .es rojiza y pequefia y redonda y .con clara de éos huevos.

Después pure que pbepares la pocién,vmolerés una raiz de tlacoxi

lodochitl, hogas huitzcoloxochifl y la raiz de otra hierba llama

da “EEEEEEEE ;1a piedra teoxihuitl y un hueso de simio, guemards

e incineraras el pimicnto,. molerias chichiltic tapachtli y al mis

mo tiempc la piecdrecilla encbntrada en el rio; esto en agua, todas

estas ccsas cocerds en agua con incienso blanco.

Hecho esto,-an

tes de la cemida tomara para beber la pocidn de un plato asi compuesta., -

|
i
;
!
i
|
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»fuerlt si dlctam"

Qui.uero croceam pituftam despuif herba mallna111, pinus,

P L e

cupressus et herbae

aqua_uel'liquore:ex ci=
nere expresco,

quartur,

corticem!

;ia[ t a laﬁqua e,,gramrﬁahln%

"CONTRA TUSS1M

Qu: thsl LGXatUI

‘vero - inutile

‘et commanduca

rit. Heqbas nominé tzopelic gué»tepefacta trita

ut11

tussaenti etlam bat uel radicem a-

rrodst.

hussienti.

11 Aa. projicistur




Bl

‘Bgua ‘el tallo de arbusto !
S i
‘corteza de pino rojo, ho- 1

cchuatll,,hOJas de'hierb

G R : o
‘pocidén bien cocidea méz

S N . !
‘Asimismo arréjese en |

debe ser

‘cuyo olor

a |

quense en- agua, y elquuldo calentado dé esas cpsas. (ntese al pecho.

CONTRA LA TOS
El'quebesrafectadd ‘por la tos, suerba sin interrup¢idén um Yiquido

pe ‘sangre, tone para "beber este mismo liguido .antés de ctomer. ! nosera indtil .s:
roe y mastica dicha raiz tan s6lo en miel. La raiz de la hierba

de nombre »zopellcacococ triturada en agua entibiada, también es

©il° pa®a el que tose.~ Bebu el licor o fuerda la raiz.




litate.

10,

' Buqa‘tﬁmcSqéhé“iudﬁthi
tratiste
15

non potest aperire hult#mrprpgést."

quicem sumpto statim uomet, detr‘a‘é‘t:a;p:"Lt:ui't;';.a‘fcvs'adapér‘:l_i:x.{r'.”L,i

1°A. tetrums feditum . - S-A: coigﬁus;‘



NTOT HEDRUCHA

_Q_uq TA

MEDICUNA:QUE

CAPITULO SEXTO pa—'

srasssnar:za de

‘CONTRA“LA BOCA ‘INFLAMADA

Es (til para la boca que estd inflamada, si se toma un liquido
que consiste en hojas de tememetla trituradas en agua, corazdn de

texiyotl y tierra blemnca, cuyo.liquidc es un.poco amargo;y pega%

jusas ggtas-deacigrtp-qimb}e gomoso, a las cuales llamamos nochez

La raiz de hierbd:ﬁiﬁggéﬁié 3

til.a aquéf que no pucde abrir

de éste, con esto ciertamente tohadd,'@l'”unto vomitara; echada

la muecsidad, 1a boca se abre,
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20

_quac aestate

fimo columbin

ORIS SCADIEM

Labiorum scabiem.éufert admotum medlcanentum quod conc1nnauu*

trummosus maloaléua

.mascentibus in virid a:i

herbls Tolouax1hu1t1 Lcﬁatiuthxiﬂ , uepriunm

frondibus: quae teres cum’ lapillo, 'uem‘inpenlre llcet in hirun

dinis uentriculo, eiusque sanguine

“CONTRA GLANDULAS VEL TUBERA SPONGIOSA

Glandulae: ¢ ‘gladio ecdndae sunt,

uibusg. .-

sectis omnis mplastrum uero

sectae part

3 A acetoso. . i
11 A strumosus;

20 A. cstate



O MANCIA D

LA

TEONTHA

“de tlalguequet

bor:a‘vinagre con

pusieras al cuello un

onatiuh yxiuh, gque nacen en
eh'un cafiaveral quemado, de raiz.tec

,/1_

s cuales triturards con una pieare-

trar enfel vientrecillo de 1la golonquna

ccrtauas con algin pufial o navaja, corta

sfcon mucho cuidado, péngase pues a la

awa'por tanto, de h1erbec1lla to~

.yemadehuevo

l
i
]
I
I
l
i
t
|
: |
‘y'de hoJas tolohua machacadas en ’
;'
{
1
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da. Quo

coyuan.



_ojéégdc espi-

‘bléﬁbo,s afddase

rtase después a la

por: completo.

mbuyalas manos confre

ésicubralas. con




‘He§baé,tétl Ui supey .petranmn nascuniur,

.ﬁiahcaihua

est.

tzi-

‘et tetlahuitl 'cu

ccus bibetur.




huacalxochlfl ‘Y. papaloqu1llul.

DEL:

PECHO.

en'agua,caijente

lor beba eJ Jugo ‘con

vomltando,'expectorara lo

2

ztequilitl,  las cuamles nacen sobre

‘bébase,

féxDrimidﬁrdé ia'hiefba tzintzicton, tlatlaol-

CONTRA EL DOLOR DEL CORAZON

Aquien.duele o calienta el corezén,-triture-. en agua la hier

que nage junto al agujero de las hormigas, oro,q

émbar, teoxihuitl,

\

chichiltic tapachtli y tetlahuitl con idn cora-’

.6n de ciervo quemado. . El jupo se bebersd

CONTRA‘EL CALOR DEL CORAZON

Conu‘ﬂ el calor del co azén es Gtil, bebido, el jugo de raiz

tlagagqgohtli con perla blanca, eristal, esmeralda muy verde agua

das en agua.

qon acamamallotetl y espigas tritura-

dntese el pe-f

i




‘in

CONTRA ANIMACULA QUAE IN 'VENTREM HOMINIS DESCENDUNT

I

5 Qui animacula deglutiunt indices féﬁés i1l

. ori impone; quo facto ingrediatur egfégiékcal
Cum uero caiorem iam persensit, aqv"mace ﬁa
intro deijciat. Nam cdeo vclente,hé
bit  vel cre per uomitum, uel: ydice ’ 'égf{

10 .morietur iba. Quc eiecto yel’

vinoe indico quam optime teras.a

15
~'C§ﬁ‘ i c“hféCfé—ék ténétiuﬁ'yiiﬁh‘frén— 
de et rudzce et teoyzta uzl;tl,jxoxonhqu; thtll, tonat)uh ykiuh
i ahhuach ho rudnclbus contrltls in aquaq cum atteren
20 tur uzr:oe~mupgnt1tum, sardonyx et x1uto olli's

14 A; bebe.



Lu

:al bafio muy

suerba a-

qiense y cuézanseic

t;ngueﬁ_las‘lomb

. yxiuh_ahhuachcho;

también perla Vér
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15

‘torio contri

'cogaliyac xiunggﬁtli @o_

ndlgg goque ‘exquisito.

‘ad”alui purgationem po

ico; sale, nitro et alec

Aduersum dysenterism tlacoamatl herbae fol

amygdala, laurus, amygdali cqrtex,'querC}

mento,

trita inzaqua ;aliQa

4 A.. potic dec ims Al 2 potd ‘ deest’in ms .
ii—A; Adisé i Aa. amigdala..

A



‘tome-para,

la purgzcién'del “vientre, una pocién de raiz-de cococxikuitl, pi-

miento indico, sal salitre y.piedra’de gallo triturados.

-molidas-:..

ce cierve hecha

‘Cernl e,

El_JLgo;pueS,aebé né#{aplidado con salitre en lavativa por la par

te pudehda?ﬁ@ﬁferlor.;ql'




“, cito potionem quam clystéfe

10

15

fhnuum"létnaht; el conf1—~

pere, alectorio. et demum

VENTRIS FRIGIDITAS

Ventris algor ekpellitu;, potlone sumptaex rad1c1bus herbarum i

copaliyac xiuhtdhtli,;tlanext1x1uhtontll, chlchlcx1hu1tl € quauh—'

tlahuitzgquilitl cbﬁt:itiéraddffp &innlihdigqi'

_PURGARIO VENTRIS

.Cum uenter 1uer1t purulentus, eiicies pus, si 1nf1rmus ante-p

prand1um in aqua calfacta blb6r1t potlonem ex radlce trlta herbae

nomine - vel1cpahtl1. 'Lectus4uero uel’lpcus:ubz-1acet~aeger thuris




1crb§s~tlanektixiuhton

tfituﬁadas en agua de

i,ipimieﬁto, piedra de

hagaﬁa;, anadlendole vino 1nd1coh

con el cual:




'“édmlnlstrantls et negut

rlbuq et’ flOPlbUS.

10, b

'hlrundlnzs, 1acertulae-e
e, i -

f.lefacere. Quod 51 tumoriu 5

15 bae tlalhuaxin

~aliguando -combusto

qui inuenitur in hl?ﬁnd
20 ris cruore impusit

munt.

17 A. veredariior.rr‘.

-



hta»be>los

ntra el cansancio

ir gegﬁn Cafgé/pﬁblico, drbo-

“Cuando ésta‘parte siente dolor, untese un liquido gue exprimi
réds y confeccionaréas -de corteza 'y hoja del arbol macpalxochitl,

de zarzas, de hierhas tolohuaxihuitl 'y xiuhtontll, navage'indlca?'

silex, agel fruteo gque llamamos ESEEEE°££ Yy pledra tEiEiESEl&' tri—
turados en sangre de golondrina, de Jagartija y de ratén; Mas'é——
cudrdate.de calentar este licor. Por lo que 5i el tumor o el do-

'

lor atormentara vehementemente, no dudards en cortar esta parte,

gepuraris la seccién y la untaris con liquido hecho de raices de

ARGEHMONIA O HIERBA INGUINARIA

Las hierbas xiuhtontli, tlanenpopoloua y las gue nacen en un

huerto quemado alguna vez, €l fruto _tetzapot], zarzas, teamoxtli,

la piedrecilla que se encuentra en el vigntrecillo de la golondri

.

na,trituradae con sangre de golondrina y devratén,4 puestas encima,

calman 1los dolofes de la ingle y abaten los tumores.

.



Concluso urina

'cohuaﬁénepiill

5 ¢ terantur,

10°
., wradice. accipiatur, gquae caltissim
; i e
.
15
*” . Y - L4 i



CACABUS ...

Cdaﬁd& Ue éste se sbra macha--

bohﬁéﬁéhepiljj. tlao

quense lo

tlauvhqui;

la. cola;de le:ssabor margo, a .las cua

con el jugo de tallo de
n agua t;b;a, introducido por

starnedlcina nada aprovecha,hay necesidad en.se-~

“guida, de que ‘se! tome un corazon de’ palma ligera cubierta con un

psﬁéiqe”gléoﬁhn impregnaua de nlel ¥y raiz de la hierba tritura-

da hulhuntzmallctlc, 1a cual con mucho cuidado se’ 1ntroduce en el

orificio uel m;embro Vlrll,pue= de este modo se destapa la obs-

*: Contra tad de la orine es bueno un liguido preparado

de flores tetzmixbéhitl tlacoyzauixochitl, yolloxochitl, eloxo-

Ehizii'cbn raiz Eiﬂiizlé: tierra roja y EEEEEI con tierra blan-
ca; bebido'en agua. Por la parte de‘afuera aplicaréds al "estéma-
. ot - .

2o, pues, una piedra que se encuentra en.el rio en la cual parez

ca que hay perlas de gran tamafio.
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10

15

‘erocei coloris,

Ani u1tium emenda}ur h “blﬁ yztauhyatl tonatiuh yxluh 'éoyo—

x1hu1tl *lauzbalehualtzc. yztac ocoxoch1 1l et follls herbae tepe

'»_chlen conurxtls in calfacta uqua- quu medgla papg il;a dolorem

;patiens abluetuﬁ, uel ei:apponetup etiam si condensetur ad luti

crgssituhinem.
PODAGRA

‘Podager siue podagricus hoc modo sanari poterlb- frutexlpilt‘

zintecouhxochitl) . cupre551 et lau i f ondes 1n fcrm

bem proijciantur,. quo abx i

cuiusuis herbae, lap;llus cand1 hg:ba nomine y:z

cuinpahtli, pinus, ostrei concha ‘crudre levoris, uul-

peculae, cuniculi, serpentuli iiaéértae, et atteran
tur etiam margarita, Sma:aééﬁ %qua. Si pes multo
calore uexatur, succorfriéido‘ ‘frigescit supra mo-
dum, calefacaendus erit . a‘;cuis%autem adijcies nouaculam
,uuipééﬁ fimuﬁdue, quae cqhbh}éé.

14 A. conca.:




CNTADERAS:

l1la parte que sufre dolpr;u’ gﬁsé al. espesor

del lodo, apliguese también,

npodrﬁ sanar de este modo: arbustbo

.5
rés

y de laurel, arrdjense en el

sean mojadas o rociadas con su ori

ha}ﬂ Despues, hogas de a“busho guappoquietl, hojas y corteza EXEEEE

,quahu1tl, hoges quetzalmlzqu1tl tlalquegquetzal y tepechian, flo-

de liebre, de zorrita, de conejo, de serpientilla, hecacohuatl,

de lagartija, y tamhién tritdrese perla,6 esmeralda y eztetl en

'

agua. Si el pie es afectado por el mucho calor, rociese con ;ju'go frio;
si por el contrario se enfria sobre manera, deberd calentarse, A
lo scbredicho pues, afiedirds una navaja de color azafrén, carne

de zorrita y estiércol, las cuales cosas guemaras.,

i
!

/

i

i

|
{
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Quando poﬁliteg dpiéﬁt

huitl,itepechian,”xd¥6uﬁ capahtii

‘cum teamoxtli.

Quandofiéﬁ-é D

rum xiuhtontli “uve “tkintziétoﬁ,‘yémanqui_igxbchiflg

accipitrisisanguine.et.cuiusdamiauis nomine

éutem‘ih;balneum ingredietlur, edet ﬁedes cocts

et hudctli, cuniculi et leporis..:Praeterea

pugnacis caro coquetur quan edat;

cum anseris adipe. Abstinebiffa libidine ! acab

tiae, sedens et supinus dormiet, multum~labonab;t,non'comeSsabi-

tur.
PLANTAE PEDUM RIMAS FACIENTIS REMEDIUM

Plantarum pedum rimas sanati ungueéentu

‘hua xihuitl, 'galli gallinacei sanguin

- gquem  uwocamus hoxitl,



dociaég heraves;
_zmas.séfé”eocidé la car
Gal doma y algo‘[ge la

pnliéjcual se unte.‘ Se

libre de somnolencia, dormira

mucho, -no ‘se entregara-al placer,
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des in labeiluhrimmi

supra prunam.uel-.igne

R
T

dibus imponatur.

‘facta pedibus imponatur. Tertio herbam tolohuax

tritas in calfacta aqua ‘adhibe’.

CONTRA LASITUDINEM HERBA

s
-




ccoyoxiuitl .xiuéhCEEQHtii,ggauhy

yaud que»zalxoxouhcapahtJJ,-tzbfzétlani. flores cacauaxochltl

¥ tambzen letz1ntecouhxoch1u] y hojas hecapahtli y ytzacuinpahtli

pleAras tJahca]huat21n eztetl y tetlahuitl y tierra de color pa-

lldO. ,Cpando estas cosas hayas machacado, las dividiréas. Pon

‘algo dé:ésto en una vasija pequefia sobre las brasas o el fuego

para que se caliente en agua: introduzca los pies en 1la vasijita

con glfl{quido caliente. Algo pues, espésese en el fuego, para

'aplléafse'é los pies. Para naue no se caiga [esto]l deben ser

ehvucltOS’los pies en un pafio, Al siguiente dia arréjense en el

i T . 8 . s .
fuego, incicnso blanco  y de nuestro ungiliento xochiocotzotl para

que los pies se restablezcan con el olor y el calor. Ademés ma-

liente apliquese a los pies. En tercer lugar aplica la'hierba

tolohuaxiutl y zarzas trituradas en agua tibia,
HIERBA CONTRA LA FATIGA

El1 fatigado se repone, si sus pies son lavados con licor refina

do, ya de ahuiyac xiuitl o tlatlanguaye, tlatlaolton, ytzcuinpah

tli, xituehcapahtli, yztauhya.l con flor de huitzihtzilxochitl y col

piedras tetlahuitl, +lahcalhuatzin yeztetl, que deben ser machacad

ah agus tibia.

Las péginas 38r, 38v,'y 39r, del manuscrito, s6lo lleVan dlbu—

jos de varias hlerbas o plantas con su nombre ‘en nahuatl




20
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15

25

4 AL amigdaliooi 6
S TA0e1S AL queratur.

29
_CONTRA_ REPUBLICAM ADMIMISTRANTIS ET- MUNUS.PUBLICUM GERENTIS - -

ET FLORES

iiltiquahuitl;

singula per se.‘in

unam noctem.::

ut eas colore

cuetlach®li,

htli huvactli

gqua unam. noc




vlacoyzquixo=-

ayauhquahuitl R

‘loresicon sus. "

'pﬁelotiﬂ cﬁetiécht1i, miztli, ocotoch-

'béﬁése‘con cerebro, hiel y vejiga de
muy-lejos:el.cansancid. y,

‘ LT P LR 11
emor .y fortalecen el:corazén: humano.




Caeterum primas

nem assequi v

14 A.' sepecem, pélaﬁré”nx




olin

“Por

que quiern ala
,dda;fydfhérvi—

la fiebré,>de

cuerpo

xcesivo,’.

lesionado, del
regresiva, de la comezdn, de
ticular, Psora {(sarna), de la

‘pus ya con-gusan ado, de la digestidén difieil,

'de la. ven ! dei fulminado.

S

ANGRE . NEGRA

bas quauhtla huitzguilitl
r B [

y A'las cuales se agregard una

—————————— st T
perla, higado de lobo y.vinO“ﬁuestro.z El cual jugo ciertamente

asi preparado, tomara para beber._‘Beberé antes de comer el Jugo

exprimido de diversos: tipos

e flores bien ollenues. Camlnara

/el deseo’ sexual,'bebérégcon no-

sombreadoy:

clemos usar en la danza o
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tlacahuilotl, uexocanauhtli, ‘xiuhquex~'

.aéé£2anat1, zolin; pret

lapides, bene uiride margafitﬁm; smaragdum, sa}donyéhemvet~

“tomolli- et combustum humanum”bﬁ Quorum ‘quidem omnlum succ

b:euiter calefadiendus est»et

postea'blbendus. Hac potl'

etxam blbeu.:'Pﬁaéfé

Vxlhuecapahtll,tfefzmxt

tzompahtzin,'yztéc ocoxochit

te solis calore

nis os, quorum :liquo

imponatur. . Terentu

ipterdiu.s

5 A. nror; inher




¢ manera admirable, si machacas

‘Iahextia xiuvitl, quauhtla -

¢
i
{
P

ama

7_huitzdu§litl ‘tlanelhuatl, ocoxochitl, ca-

camatlalin,: mbién ‘piedrecillas, las cuales '

buscas alotl, huactli, aztatl, ‘apopohs’

P q{és'pxeciOSas}.peﬁléfmuylve;de;fésﬁeralda, sardénica’ y xiutomolli y

;ﬁﬁﬂéé ﬁgﬁaagrdﬁeﬁado.' Sin duda el -jugo de todas estas cosas se debe calentar

~enseéuida’y después beberse. La piedra texalli, cocida con esta pocién: macha I
quese en agua, para que la cabeza sea rociéda con una parte de este licor, con

otra parte lavense los pies y con otra lavese la garganta. Beba también algo.

Ademds machdquense estas hierbas en agua agria: xiuecapahtli, tetzmitl, ocoxo-
1 » r

chitl, centzonxochitl, tepechian, tzompachtzin, yztac ocoxochitl, tonatiuh

yxiuh, las cuales ciertamente se deben buscar en el calor hirviente del sol,
arboles sauce y laurel y un hueso de hombre, béfiese con el licor de la cuales |

cosas. Podngase un diente de caddver en la punta de la cabeza. Machdquense tam

bién en leche de mujer? las-hiqrbasétebbchitixihuitl y tlacolpahtli, con cuyo

livoy dntese el coguté y las narinas Réalizaﬁo esto procirese que huela una .

flor de cualquier género{'éﬁédeséldd“

ido;durante el dia.
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15

2 A. herbe.

“17 Al amigdali.

S A. deconticetur 9 A hay myr?:;spéxcio en blinco en el s, llApmﬂxmnt



;Es_ muy buenoic

qquel,gyg6~1éch659, del cual a

é,cbhfebcionaré una medicina de las corte-

ochltl ¥ ﬁalta una hlerba] con sal

esta pues, sacara la purulencla ydes

salada, juntamente con corazd de-

Corteza de enclna, cor»eza de hu1xzquahu1ul y cortezas de ca-

pollax1Eehua111 y *lacox1lohxoch1 l nachacadas. A las cuales méz

clese tlapalachllotl y cerato alfcual en ‘nuestiro lenguaje se 1lla

dro, cofteza dé ‘yzquixo -

ma 0113 hrel'de'cueﬁyo,

chitl, hojas' y cofteza‘dﬁftézcé amatl Chithic;--Hégase una pocién

6 o ! - .
de i (BIS)S deben ser calenta— )
das o mejdi»ﬂy__, ‘  l.‘ ’ »i ‘miel un'pano con el cual pal-
pese ymd F n : defect 351 €s orlglnado en las:

Tt

én

‘posdhe i aguafbiéh caliente, lavese -tamb
cgg Jugoidela ‘cortezaiteomat)
aqueila~pérte_q e uaua por el condiloma baﬁese nuy fre-

. cuent emente con “jugo yamanqu1pahuli La hierba tlalgueguetzal ma-

cnaquese en agua ca i nhe, el,gugo se bebera,

~aiicuélvaﬁada miel. Hecho lo cual,

]
!
1
;
i
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15

11.1. xaltomatl,” *lacacamohtli

3 N
El, eztetl tlahcalhuatzln, rubea,

,qu111ul,;cb&inhﬁ
;chl;'b

 frond1bus,Tf}Qm

I

Sy

nascuntur in uenurlculis galll gallln c

quae ponantur in aqua., ¢Succus'b1bauur

Potio autem constabit ‘ex tzayanalgui

1itl, tolpatlactli,
litl. Addetur‘sal.

onatluh yxluh yZuac ‘0xX0x0o-—

centzonxochl

Haec med;clna dluldatur"hbn ni-

uaxoxggggi p1n1 fol

ﬂhil in caput fundauur' no’ nlhll,»quod sib ualde crassum, corpori

ungendo adhibeatur. . Quod éi:pqior excrescat, iecor huitzitzilin

‘fel hucxocanauhtli, coturnicis uiscera, cocohtli uesica, gggggli

pellis comburantur,  Et haec et supra dicta commisceantur.

_i? A. pelis.



‘rojdy tierra blan

eﬁ; ‘ecitos del gallo

tzquilitl. Afiddase sal.

e ‘acacapaquilitl, coyoxi=-

gé#arbustds tetz
" hierba cohl

algo se‘

untando al cuerpo. ‘Pox
gado de huitzitzilin,
jiga de

mézclese.

Esta medicina se divi

de:




15

“Focruitio“squammoso:

corticem, arboris‘ith

cacaloxochitl,”"quercis: radic

,foliafﬁ :

tepechian, coyoxihuitl, ‘a= "

HYis iunges resinam et ro: -




DANADO"

on‘una cataplasma com-

ocotl, tlayapaloni,

 xiutontli,. ¢ bellotas de ciprés,”

de‘mﬂsgofde

Vde sem:lla de-or tlgas y ol ayauhquahiitl. E1 maltratado.y

atormentado, bépéfjug 5talids de cohuanenepilli

e axocotl y yzgquixochitl, .

‘de’ave acuética, huxxoca—

anquaye’,

nauhtli, las cuales ciertamente::

deben’ ser

nuestrasyt’

de 'manzan top 11'0% Tl ralces de encino, be-

quauhyayahual, las

latlanquaye,

: frlccxonese con eeue 11qu1do‘ anadlrasra-estas cosas, resina y re-

f751na rosada, 1a cual ¢s’ exprlmlda por nosotros, de pino gquemado,

con 1as cuales UHJBSQ Juntamente.c alas cosasr dichas arriba,
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15

rdtiéisfparuh?

quo-uomat. Ter

caule, kla-

nvaqﬁa tepefacta.

ostro uino. Quam

in:balneum; 'a quo exiens, un-

‘bis élystere.pu:;

gandus es%, in. tritae:-inica
llida aqua:
uventris pus

trita herba uim ineb:

gro nostro pipere;’:

nrpa ~te corporls, quae scabie uexatur

9 210 A.:calida. . R 12 A, uini

’



, o muy seme-~

tercei .o.cuarto dia,

“"tlatlanquaye y también

.tr;fu adas [estes cosas] en agua tibia,

ik;del :al;o cuecuetzapahtli triturado en nues-~

en el bafio, al sa-

tecohamatl tritura-

lavativa, primerc

sf&grdue tome algo de mlimento. Este jugo arro-
;;i‘pusrdel vientre. Segundo pues, transcurri-
'ei 5dg6 hécho de hierbm triturada que %iene la
prop1eoadvde emborrachar, la cual llamamos piciyetl, con sal, con

nuestro plmzento negro Lyl con pimiento de color péalido.

CURACION DE LA COMEZON

El escabloso, primero, debe lavar con orinalo . . la parte del

CuehpO'-ﬂLEm_ﬁ es. vegada por la comezon-rdespues ‘se e anlica una

cataplasme de ”etono de" hle ba tlaqullln de hogas tletlanquaye,

___________ trituradas en

m

Bgu
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15

tetzitzicaztli, colotzitzicazflz,

‘_uel a"tlcularls mediocri uexatu. d61

"'est necesse.'x o ﬂ:,?ﬂ

'yapaloni, tlalhaueuetl, foléhua‘Xihuitl;

ato et oui uitello.

Contra articularem.dolorem”

tlemaytl, et hae sun herbae, efasg,

quae terenturxin'aqua'efﬁdeééquéhtub

go-em contrax1t aquilino osse: uel :leon st:i'deihde su-’

;pradlcto cataplasmate cum mell ; X t ¢ y'affhiftﬁbﬁ§

pﬁngirpartem aliquam nihil

quercus, cupressi, tlanextia quahuitl;ﬂr

re et oui uitello. Pars aﬁte

lotio lauetur, posteé'Uéf

7 A. herbe. 11 AL e



Una hcrida~és 5’ : ‘ado. el jugo de cor

teza de 4ar bol ylln, ‘Eigrderatoll y

yema de huevo."

Contra el=do.

tzicaztli

so defaguiia'o de :qﬁglda‘ﬁdhllé:c%fééiéémé
dé lo dicho afriﬁar itico o del articulas

medio es vejado por el}dolor

o~'es necesa io que punces pa“*e,al

guna.

12

A" LA :SARNA

Cuando  esta ‘asperezaid lasiicont

zas>de ébbolés de cereza, encinoi'ciprés, tIaﬁextla qhéhuitl;‘de

lalhaueuetl " tolo—-—

zarzamora, “alces de hlerbas tlayapalonl,

hua xihuitl, hojas de encino, de manzano Y de hlerba ‘tlatlanquaye,

machiquense, pcnganse en agua y-cuezanse»con incienso y yema de hue

vo. Uha parte pues, del cuerpo que tiene flceras o pastulas, 1&-

. . e
vese ton orina, después, ciertamenté; apliquese el medicamento pre

parado.
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caulem,

frutlces

cupzessiglande

rubi . ‘conticem,

yxluh radlcem,

! S
‘quaeitanquam ni
. TS ARS

Sl E e

W TUMESCIT

uurgescere,

tzihuac copall1’eL

_bus pospea ipf

incisa uena:imbuatur

cum ou1 u1te110,

Uitl~conuerantu1

13 A. spirante.

ih'aqua cocta

qui;



- CONTRA

LIS

Cuando; alguien’:suelt

machéquesé para’aquél ;?@iciprés, hojaé de laurel, tallo
de hierba zacamatlalin,jcortéza. de zarzamora}s de cerezo y del ar-

bol ylin y

i

aiz de . la‘hierba tonatiuh yxiuh, la cual brilla como

oro nitido.: i#achacada pues, cuézansc en agua &cida con miel. E}

jugo pues, bebido, es sorprendentemente eficaz para purgar el in-

testino.

- .CUANDO LA VENA DURA O CORTADA YA ESTA HINCHADA

- 8i sucede que la vena se”hincﬁavpo‘ a‘flébotbmia, machdquense

en.agua. cocida los arbustos: tzihuacj-copalli-y tlacohecapahtli y

}aiz de la hierba tlanenpohpoiéa ei-la hierba guauyyauatli

y ahuiyac, tlatanquaye y hier 

tlicon yema de huevo, con
incienso aspirando el olor

“i_jugo.

e e e o e A
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38

Cum-uideris

qnitl cimatl, ~t1a1cacapo1,bt

et ‘corticen x1loxoch1t1 id@ue

MNon ni-

ccus autem parti ue;mlnanul adhibeatur mane et uesperi.
h11 quoque prodesc apponere'medlcamenyum ex uepribus, quercus cor-

tipé'etjquétzalylin, tlalpahtli, quauhpahﬁli,‘tlatlanquaye fron-

»lalhaueueul radice tritis in aqua cum obui uitello. Hoc

dibus et
autem singulis dlebu? quoad purblentia desiccetur, bis mane et

uesperi.

" 'CORPORIS ADUSTIO"

‘é@ééb ex nohpalli, tea-

Corporis nostri par s adus a- adluuauu.

moxtli, amoxtli, tetzmitl, hecapahtll, texiyotl et huizquilitl,

quo perungenda  erit et‘confr1canda cum melle et oui uitello.

~



Cuando - machacaréas

spino, también ra

hojas éu;tza}mlzqu
iz de tlaguil
el méjo{
‘sanos{ §o£i

lin, tlalpahtl

con hogas de tlatlanquaye y con raiz

Esto pues, ca-

dos .vecés porj.

la Manana y por la tarde.
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Corpus_autem ung

tlalhecapahtlij

yztac ocoioéhlf

composito % ‘quam’proiectum:fue: 7

rat élbﬁmrtds 1Bido " ture dgcoquétﬁr

¢ui addes ‘wulpeculae os cinef hil etiam uini. indici:.

supradictis admiscebis, “Praetérea dicinam: naribus instillabis

ex. alba margarita, radice tlahtlahco ic et ominibus herbulis in

‘uiridario aliquando combusto nascentibus compositam. Suffumigabi-

tur quoque in prunas proiectordm albi turis, cerati quod uocatur

Xochiocotzotl et herbae guavhyyaihtli bono odore.

2 Aa. coelo.



‘tlatlanquaye,huitzihtzil

hienbas—éqbre:l;s

Pocos. dias
incienso-blanco.

quecino, hiérvas

'y‘con todas la2s hierbecillas que

.15
c

quemado. También se sahumaré on




P VR

N40.

turbine uel malo uvento vexa
o n -

h3:¢9~a;grum, morbi ‘pedicularis

‘flumentuel  aguam trai'jcientis,
e e e e T T o

‘uiatoris.,

1

 COMITIA

LIS MORBUS . -

culis accipiiris auicularum huactli et galli inuenti, radix quetze

latzonyatl, cornu cerui, tus subalbum;ths albidum, cadaueris capi-

llus, talpae in olla inclusae care combusta; quae quidem bene tée-

10 venda sunt in calfacte aqua,. Succum bibet ut uomat comitialis ho - :

mo, et ante hunc non fueiit)inu§i1e eum bibere succum fruiicis no.
mine tlahilacotic. Radix terenas -est.

c. ) . - - -:,... - e

DObseruva tempus quo epilepsia uentura es'{:,‘t\;mc enim temporis e uesti

gio comitialis homo erigendus ;est-et cartilago et latera pungenda

f_15"éunt, Surgens autem Sfel -caninum.bibat simulet caput perfundatué me

légmate.confecto E=F 4 quetzalatzanyatlret tetzitzilinafrondibué, et

i herbe vel ‘frutice acocohxihuitl fritiSJin aqua, Vulpig:et muste -

‘llee cexebrum.coctum edet. ..Bono ~autem .odore -murium.nidi in pruna-

rio combusti. subalbi turis et amuisrcozcagquauhtli plumarum suifien:
20, dus uel suffumigandus erit.

. .
.

1 A. commitiali. 2 A. micropsychie; abderetice. 3 A. pedore.

18 A. plumis.



‘sex~bien machacadas en ‘agua.calien- "
eba_el -jugo para que vomite,. y.ante

.bﬁbér el jugo con tallos® de npmbié

errdmese -la’ cabe=:i"

Uetzalatzanyatl ¥ tet—




Verrucosus sanatur




Quﬁeh'

oy de laurel

jpé@iﬁa

;'éocido: la be-

tierra blanca .y - tlatlanguaye, trituc-adas

en agua, que .

El verrucoso se du:a, 5i .1a hoja de verrucaria trituirada en a-
.gua - la pones, en las verrugas, para.: que se pudran,y de este-modc
‘putrefactas, * sean - destruidas..Tambi&n serd-itil, :mojdr ivarias w

S ‘ . p 7
- ces.con agua.con.;laicual.-ha sido lavado el caddver de un humano.

O
1




0

15

20

calfacta agua succum bibat uf uomat., ~Paucis post

yolloxochitl et cacauaxochitl et cortices e

“huatzin, eztetl et mar-ga itum conterito in aqua,

14 A. preditus.

Porro liquorem



I

copiwhierba.

Frlanex-—"

ales cier—

- Pocos dias des

TR .
nic que sea

raiz tritu

e

acauaxochitl =y

con-lorcual ;|

reciosas tetlahuic,

) o — |
fdivides el liquido:

- i



5 autem upgetur ceruino cer
positis ‘in aqua ad humanisicapilli
RETEE : X PR I . i

¥

|

llum - in uventre hirundinis repertum.

PR EE
T Vo .CONTRA INFIRMORUM PAEDOREMN

10 ‘papaloqﬁilitl':

pini ‘etiam~frond

H

8 A. Pedorem.
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puestas’en-agua: con .

Uello.un;;piedneﬁilié‘endéhfradé




10

15

‘cecui Fecen

tissimo liguo



cuerpo , y de toda

cual pueda perde;

La abundancia ‘de piojosin
yas ‘bebido 1'icor . de .cuérno de ciervo joven:trituradoen nuéstro vino :

© en .octll gue.es de.lo- més fino.:Bebe:pues:

frecuentemente. SR

PIOJOS EN LA CABEZA

da en agua de saboxr amargo, hierba de yztauhyatl, con grasa o ce-

. 18 .
bo de pato con cabeza de ratdn hecha ceniza, con pajas substiraf

das de nido de golond:‘ina.19 las cuales también machacarés; el cual

medicamento ciertamente derramarads en la cabeza,



. :
Qui tuto fluuium uelaqua
faciet tritarum herbarum ‘
liquore. Manu - autem- gere S
5 sardonychem et magni pi

RAESTIDIUM:

10

15  llo suspendito.

'\ . . - -

T

6 A. presidium. "11 Aa. . quo.



Quien-quier

ca su pecho

turadas-en-agua

t

C 21
cera de ostra, o osardbonica

"dos en la boca.2d

lachédquense de "ta

"Hueyngcaztli, cortézas de é&rboles co-

mecaxochitl, tlilxochitl}

palxdcétl y atoyéxocbti,:hojaSZde,érboles axocotl, incienso b;qg

25 : : o R
co,-cerato xochiocozotl y yolloxochitl; pulverizadas pues, K pon-

dréds (las flores, cortezaé y hojas . hechos polvo) dentro de la
concavidad de la flor conocidisima y fragaﬁtisiﬁa”Eggsgligshizl,
para q;e acojan y exhalen<el olor muy restitutivo de esta fidr.
Por Gltimo, tomards al fin la elogiadi;ima flor XEllESEEﬁiEl a ia

que excavarisconvenientemente, reuniras el polvillo saludable en

26
la concavidad hecha de la cual, colgg;éssla vasijita .al cuello.




9. A. ihs‘ola‘teh, .'C;EPé:-i Gl ) : ‘ 12" A. smaragdus.




ﬁe.gaiio

soladas;

sal, }ei ‘frut

tas cosa
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15

20

'papyfoiéb'b

ferro attii

xivheloquilitl, tlacopopot

tus in proximo ést, terantur -etiam yztac huitzquahuitl, malinalli,

albidus lapis albidum nitrum;:pinug{ palma et eztetl in aquaque

decoguantur.

fimum, herbas acetarias,

quo dolor leuetur.

8 A. sélito. i 14 At que.



NGRE .DE LA HENSTRUACION -

“Disipa- P : @b.sqhére.gl;ungﬂentquue se pre-

‘pacalde iervoly de.raras, clara de huevo, 1 pe-

Ios#déil ebr aices hBhuiyéc #ihuitl y de sauce, de bello:as

papi“o quemado con. cuerno de ciervo, piedia eztetl,

de encino.1

13- .
oro purisxmo, ‘hierro machacaao. Las cuales cosas, ciertamente,

deben ser licuudas con agua de lluvia14 y el jugo debe ser verti-
do en la'pa:te que mene mucha sangre, Prepara también una lagar-t

tija, de la“cunl corta la cabeza, arranca la entrafia y sédlala, su
: . ;

jétala‘gn'uh.lhgar:frio.pa:a que se reseque, guémala seca. Un*ta

‘a.la mujer

AVADO :DEL VIENTRE DE LA PUERPERA .

ujer de‘pérto préximo, debe ser lavado con

1uheiéduilitl, tlacopopotl, centzonxochitl

conaquéllo y con-la ceniza en vino indico y miel blan i

ales machacarfs en agua de la fuente

BhUiLl También con este liquido deben

cdon piedra ézté“lJy
ser Javauos los ples f;ecuentemcnte. Si ya el feto debe Ber ex-—

pulsaoo en p?oxamo, machaquense también y cuézanse en agua: yz-

tac huitzguahiil, malinalli, piedra blanca, salitfe blanco, pino,;

cq s 15, . :
col aquilino, hierbas 301dq§, raiz quauhalahuac y piedrecilla ez-

tetl, con lo que el dolor se alivia.
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¥

Tumorem mammarum €X

dium, foliorum et T

a8

iunci, potahualiz xi

eo turgescentia ubera

8 A. representat




T46
TUNORCILLO MAMARIO
N .

e T R L,
El Jjugo-de hojas 'y bellotas de cedro,"trituradas.de’wJaS}'ralces

'dg.hierbas elosggéﬁl,juncos. gggghua]iz xiuhtonfli’

"y totec yxiuh detiene el tumor wcreciente de las mamas, Bi con -e—

llo se untan los pechos inflamados.-

MEDICINA QUE ATRAE LA LECHE

ci6én bébase con frecuencia. Ademds .la hierba hmemeéya xiuhtontli ..

machdquese en octli, de cuyo jugo beba también la mujer; entre

al bafio y alli beba otra pocidn de trigo. Y ‘al salir tome =

para beber aguem viscosa17 de Tripgo hervido.
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frbmento} duae

- QUENDAM DOLOREM
{

sic affectus est ‘infans; U

am néébuat nec uelit ma-
ternis uberibus labia admouere;ﬁ pqtum bibendum ex herbulis
nomine teamoxtli, coturnééis‘ qléfg gf eius capillis a-
iiquot reseciis, quos cinéfaq i

Ungito eum malagmateu'

wustellae cerebro- et huma
no osse adusto, quae acida aquéj

iicorpus unga=-

V;rubi—




anada; siel

uy:conocida

beba la medi

que se reco

~y-coltotzin,

otepetl,

CUANDO EL INFANTE. NO QUIERE. TOMAR:-LA MAMA A CAUSA
DE ALGUN DOLOR

1 nifio. que asi ‘estd afecta como ya rechaza la leche y no

3]

quiere'aéerca“ los lab* osfmaternos, dale para beber

una’ poclon de hlerbe01 la nomb e: +eanoxtll

: ”5‘2 S T 3
dorniz asoleado y con algunos uscabellos™ cortados, los cua

‘1les har as cenlzas.

: . . - .. 4
yntale-con el ungliento bien preparado de cerebro de conadreja
ht . h 5 . =
y con un hueso humano quemado, las cuales cosas licuards en agua

cida.

[n)

osas ‘deben que j
as - gl

yiconespigas que‘uebeﬁ'ser machacadas en

‘de. higado.de co: i
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15

20

25

liginosus

in“medio

trahens in quandam

obrigescentes, lingua frigescené;

sordidi, nec iam potentes sese.mo

Aduersus tamen desperatam

mo>ibundi oculis insxw:

s et sumens, denique, si

rdine uoluit effundit et

Punges idem lupino osse:a

uel illius cuius péilis n3gr

2 A egroti. = 7 A.-

14 A. psitacorum; Aa







oeas. . me. 1m0’

srandiierpo i

20

modum reuerendo patri franciscano
nus hoc meis humeris imposuit. .
6A. queres. 7A.yingis" 12 A..Juannes jAa. inter/me's.
;




buscards en . los"

olB_driﬁag gallo

oéuécholtototl;

“machacarés..

le?gsté trabajo mio

) _ S G o .
pereciera, a“gue sima-censura. Pues bien,

ten entendido-qu

~“horas.‘prolongadas en esta

L e o : L : : : 3_.
edicidn, no por:.jactarme:«de ~el:cual es casi nada, sino

s6lo por la obediehéia ué'debp;coh%el mejor derecho al sacerdote
y al mismo tiempo_squripf<de’esta casa del santo Santiago,aapés—'

tol y electisimo patrén’ de los espaﬁoles,vel muy reverendo pad;é

: . 5 < s
franciscano fray Jacobo ‘de Grado,quien impuso esta carga a mis

hombros,



Vale in Christo Seruat

Collegio Diﬁaeiﬂa?iéé5ﬁagda1engk~ ac

be restituto milessimofquingén;ess m

Finis lebelli herbarij QUemjiat
dianus, natione Indus,patria-zggﬁimil 1us eiﬁsdem Collegii

praelector.

Gloria semper ei sit cuius ‘munere uerti, quem cernis librum,

lector amice bone.



agdaléng

‘quinientos . cincuenta

hé}bafidj.que'puso en latinidad Juan Badig
”iﬁdio._de batria xochimilcano, lector6 del

;Gl§n§a siempre sea Aquél por cuyo beneficio traduje el li-

broque-aprecias, ‘buen amigo lector.
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 Precatur

“prosperitatem.

;‘Miﬁi... Dativo de provecho. // gquicquid... sum, guicquid possideo et —

quicquid...habeo... Anéfora. // Nominis ... Genitivo partltivo. // i1li-

Beneficentiae;.;'Dativo dependienté"de 5ar.~

ilaecenati... Sinécdoque. // Quam ob reh...'Anéstrofe; // quantus quan -

tus... Repeticién enfdtica. // Offero, dedico, consecroque... Sinonimia.

“In mancipium,... Acusativo de modo.



3 ' Natura... Adlativo . de ‘causa ii.origen // Nobis ral mayestatico //

Paruitas et tenuitas...:Sinonimia.-

4 Hunc libellum. .- Complémento directo de suséipiaé

5~ 6 Eo...gus... Correlativas// De manu...° Ablativo de origen, complemento c¢ir

“cunstancial de suscipias. //Seruuii tui... Complemento determinative de
manu. // Quod...-Tiene aqui forma de relativo; cfr.: Bassols de Climent,

ﬁarianb,'SintaxiérLatina, ¢S1c, Madrid, 1983, II, pp.130-192.

7 Seruatoris ,.., Vid, nota No. 3 de la p. 2.// Adictissimus... Epiteto de
seruus.

CAPUT PRIMUM

pag. 6

7 Ter in die.,. ‘Ablativo.de.duracién.






LXIX

-t

Tempori.s,, Singular poético, aplicado a'la sien én vez'del plural.

s

13 Zr.infitmitate.

. Bassols,

s AcUL

4 Nostratim... Plural-de-nostra, nostratis.’

‘Palpebris... Contranentibus... Ablative absoluto, con sentido temporal

causal.// Stuporem...Acusativo.causel, Id.e.: ob stuporem. //Cum...non

descendit...parum attollitur... nec comittitur... Or. temporales reales,

dependientes de sunt utiles.

.9 Ad palpebras... Acusativo de fin.




110

13 -

14 -

‘15

" tico.de la obra.

Adjetivo concordando’concinerem.

'CAPUT TERTIUM

Lapides pretiosi...'Sujéto~defadaﬁééiudt.""'W

Trittis... attriti... Sinonimia.

Attriti instillatigue... Participios concertiados, 'cuyo sujeto es lapi-

des pretiosi*y su verbo principal es adaperiunt.



9 .10/

{a7n

“g

10

1

13

-seria’olfaciet:

LXXI

CAPUT - QUARTUM

pag. 12

Qui ‘infestazur.

.oV quaesedat... quae au-

ntecedenté -es medicinai obsérvese la anifora.

. , -
-~ Scarificatis gingiuis sanieque purgatis... Ablativo absoluto.con valor

condicional, cuya prétasis es si adhibeantur.

Parti puirescenti ... Dativo pedido por adhibeantur.

Dente cadauerino ... Ablativo instrumental;

Quae omnia... Se refiere a radix cum cornu... hi lapides... et farinae

... cum sale,

Qui ... Sujeto de persentiunt.

Unguenti ... Genitivo explicativo de genus.




22

CULXXITO

Caulem...folia..vcox frondes...gramina... Asindeton.

ticems

Tussi...Ablativo de causa. .

Arroderit et commanducaritii.Sinonimia.

Tussienti... Dativo de utilidad.

Rubicunda ‘terra... terra alba... Anadiplosisg:progresiva.

"CAPUT SEXTUM

Refrigerio ... Deberia ser refrigeratio; en laﬁin no’ existe tal término



LXXIII

15 11li... Dativo de utilidad :
16 Quo .. .- Usade come. conjuncién con maciz fiﬁaif:cfr:.ﬁésséls{;l,Vpﬂlaz, :

velacién. f/

CAPUT . SEPTIMUM

2 Quando... guadammodo quadam... Aliteracién // Constringitur, coarctatur

... Asindeton.

8 - Punicea terra -et alba terra... gpifora, .

pag. 21
8 Nam deo uolente... Ablativo absoluto con sentido condicional.
g Uel ore... Uel podice...aut morietur... Polisindeton.

17-18 Fronde et radice et teoyztaquilitl... Polisindeton,'



10

14

Concluso meatu ... Ablativo absoluto con matiz temporal..”i .

‘Dég;’és

Nacessitas est ... I.e. necessitas est admodum ...accipi

Contecta... Apuesto de medulla.

pég. 26

17 ua medélla.., Ablativo

Pars illa... Sujeto de .abluetur uel apponetﬁ"

instrumental.,

Ei.. 3e refiere a pars. // 5i condensetur... se, qua medella, por zeugma.

Uulpecula, cuniculi, serpentuli... Zl uso de diminutivos es caracteristico

en 1los neolatinos.



17

2,
9 non uacabit...dor—
56_
17.
15.-
138
23

pag. 30
1 Primas ... Plural poético.’
3 Uel assam uel elixam... Polisinde{on{>» 

“CAPUT NONNUM ~ N
ie A lipiding ... Ablativo.de limitacidn.

pég. 31

1 Aliguando rubescit, aliguando nigirescit modo albescit... Asindeton., obsés

vese la epifora.




1 Hoc uitio*s'quamos'b laboranti... ‘Ablativo absoluto con matiz condicional.



CLXXVITE e

pag. 35

“oi-Tiene:agui maziz final.

13

'vﬁibéée,.pallido pipere... Epifora, -

©15

CAPUT DECIMUM

10 Ture albo et albido % :é;:.‘Anéaiplosis progresiva.




14
4 intro. ..  ingredientem... Pleonasmo,
5 “Alni masgariti, ‘albida tesra... Aliteracidn.

12 _Verrucosus sanatur ... Apbdosis de _apposueris.,

.pég. a2
: li' Ab ea... Se refiere a arboris.:.

15 ‘Paucis post diebus.... Anéstrof

PolisZndeton), =~

2 “:Hoc peracto...:Ablativo .absoluto con sentido temporal.

9. Cocpori: uncto. .. Ablativo absoluto con matiz condicional.
. p8g. a4

2 " ‘. Hircosus-:. 'Sinécdoque.

137 Pinguituainéfdel—aaiéé{,,;Sinonimia.

14 Ex nido... ablativo determinativo
© pag. 45

4 Ostrei et caput et uicera ... et... oculos,.. Polisindeton.

10 Puluerata uero... ponito ... I.e, puluerata uero haec ponito.




11

‘12

14

18

- ; z 1
““Gallinacei fel:.. leporis fel... Epifora.

"+ cualidad,

iClysteie...Ablativo de medio

. [FSTa TISIS MG DEBE

T e SM DF LA BIBLIOTECK

Quod...'Tiene aqu{ valor final.; cfr. Bassols, op. cit., II, 198.

-Capiant spirentque..-. ‘Tienen sujeto t4cito.

CAPUT_ UNDECTMUM
Quo.}h Tiene aqui sentido final.

-

¢‘edat... Pléonasmo.

“Fimi et-anseris et tlacuatzin ... . Polisindeton. // Dulci... Ablativo de

Pag. 47 . DL

Albidus lapis, albidum nitrum... Andfora..

Dag. 48

Pdg: 50+

Ex...oculis e: ‘naribus ... Ablativos de medio.

Pallidi et albidi,.. Sinonimia.

Oculi nigrescentes et parum nitentes... Epifora .




w

11

i3

14

15

i9

25

I, pi 56.' //.Mihi... Dativo ético.

. Apostoli” et patroni -

LXXX

Hasus extenuatus et quasi acuminatus... Aliteracidén sigmética.

Aut pallidus aut niger... Polisindetdn.'

Et alium atque alium uultum... Aliteracidn.

Psittaco~um more... Segin costumbre de los pericos cfr. Plinié.tlb—AZ—sa

Pdg. 117,

Speciale.. Ablativo de modo. -

Margarito et alvo margarito... Epifora.

... Pleonasmo.

Tectum ‘et inuclutum

~ DESPEDIDA

Oétime.., Ablativo de cualidad. // Iterum atque iterum... Epifora.

Boni. .- Genitivo aadnominal. /s Id ... Acusativo adverbial, cfr. Bassols,

Ergo:ii Ilative.

‘electissimi

“Antistiti.., Apuestos de Jacobi.



cubierto las indias orientales.

Cierto indio...Martin de la Cruz.

bres , por los cristianos.

Francisco de Mendoza..., Hijo del virfeyjdon Antonioc,

dica Martin de la Cruz esta Obra.

Don Antonio de Mendoza ..., primer virreyﬂde'lé Nuév

emperador Carlos V.
Tu padre ..., s2 refiere a Don Antonio de Mendoza. ]

Le debo...todo,...etc..., estas lineas confirman mi- tesis de que Martin de -

la Cruz contaba con la simpatia del Virrey y, por tanto, ésto podria expli-

car su presencia en el Colegio, como terapeuta.

Mecenas...,En alusién a Cayo Cilnic Mecenas,personaje romano,amigo del emerador
Augusto, quien se distinguié por la largueza con que puso de su dinero a dis-
posicidén de poetas y artistas, tales como Propercio, Virgilio,Horacio y otros;

por ello, hoy se le llama asi, por antonomasia, gl protector-~de letrados y ar-

tistas .

Me ceonsagro en su propiedad..., palabras que hacen referencia a la costumbre

romana de la apropiacidén de esclavos.



i?ﬁdbe:ct

10 " Qie. encomiendes .a 1os

.
e

omo seresxhumanos, capaces

esto en tela de Ju1c10.

12
1 Del gue
tenido.
2 Pesadez de las cejas o mejor entorpecimlento de 1os parpados..., énﬂéi;cénﬁg
nido la llama por su nombre c1ent1f1co. 1agoftalm1a o ectropla.
3 Induccién del suefio..., en el contenido le llama "pérdida" o intérrupciénydd

suefio, que no es lo mismo.

4 Tumor o supuracién de la garganta..., esta enfermedad larftata jﬁnféﬁcéﬁ 1#

siguiente (angina), afn cuando la anuncia por separado.

5 Para sanar al que no puede abrir la boca a causa 'del dolor..., estajehferme-

dad -la-trata junto con la anterior- (refrlgerlo...)':l*'>54

6 Inflacidn del estdmago..., en el contenido la llama tumor de estomago.

7 Lebra..., esta enfermedad no se conocia en México hasta la llegada de
los conquistadores; es muy probable que la Haya copiado de algi.a modelo de

recetario y al tratarlo en el contenido no supo con qué sintomatologia aso-

ciarla y simplemente la omite.



CLXXXITI

Puéﬁyéypﬁi‘téﬁer!guéanbs ...; esta enfermedad la invierte y la tra-

.. ta. después de :"venas cortadas e hinchadas a causa de la sangria"

810"

10

g
1

: ﬁemédio*dgi'paﬁtp reciente.:

Remedio contra el temor o pusilanimidad..., en este capitulo invierte

el orden de las enfermedades al tratarlas en el contenido,colocando -
a ésta. después de las '"Verrugas'" y "Contra los agitados por un torbe-~

1lino o viento malo, después de la 'abstraccidn de la mente'".

Viento malo..., parece ser lo que‘en'mediéinafﬁopular le llaman *mal

aire"

e 10s. remedlos para - partos.raros

en’.ei’contenido- 16s . enuncia como




10

11

12

FLejia‘caliente..., en el recetario arabe mencionado lo énéont:

bién con el nombre de lejia véase, pag. 403.

CAPITULO PRIMERO
Calor: .., frialdad..., es posible que se refiera a la teoria de frio y
'caIOr ¢omo signos'de desequilibrio en la salud, como lo entendian los

griegos; ya por coincidencia o por influencia de recetarios europeos.

“Vendar cuello y.gargana con un nervio y la pata de una &guila...,prdctica

posiblemente de hechiceria menos que médica.

Las cebollas y la miel ..., las encontramos en el recetario &Arabe del

s. XI de IBN Wafid, El libro de la almohada, pdgs. 397 y 393 respectiva-

mente.

Orina... ‘Medicamento escatslégico.

~ Alopécicos..., se refiere a los que se les cae el pelb.} Del griegdilf

aldpecos, zorra; quizd por asociacidn de ideas.

La hiel de los animales..., era de uso comin, también en la medicina

oriental y europea,véase El Libro de la Almohada;p..405.
Somorgujo..., ave que mantiene la cabeza, largo tiempo bajo el agua.

Amurca de vino indico ..., probablemente asientos de pulque.

Scabiosa ..., que tiene comezdn.

Ranas y animalejos..., elementos asociados a.la 'hechiceria,-a la que

ninguna cultura escapa por mas alto que Sea su hive; cultural. La mexi-

cana no nabria de ser la excepcidn.



' .f_.VL,xx:u'rQ. G

13 rPe~la..., no es fac1l precisar 51 se refe“la a- la perla marlna o al

,arbusto **epadoA localizadc en’ varias partes de nuestra "epuollca con
tres nompres: perla de les India, .perla, perla de Cuba; o bien cqpié
el nombre de algin recetario que le sirvié de modelo. Véase pag. 431

del rece%ario Arabe antes mencionado.

14 Cristal ..., las piedras finas son muy comunes en el recetario de ¥artin

de la Cruz; ¢ abundarian en estas tierras, antes de la llegada de los

espafioles 7.

CAPITULO SEGUNDO

1~ ‘Calob..., en el contenido le llama Ardor, en veZ'dé.balqr'

“Induccién. del suefio..., no.corresponde’ al: titulo’ qué -l el conte= -

nido., ( pérdida o interrupcidn del suefio ).

3 Sangre de dragén ..., este animal'no existi§ en Ame 1ca, ﬁédrigrreferir—
se a la planta llamada sangre de drago, localizada en varias partes de
la repidblica mexicana, cuyo nombre ha sufrido varios cambios morfolégi-
cos: sangredrago, sangregado; sangregrado y sangre de grado. O bien po-
dria referirse también a la resina del dracen llamada sangre de drago,
muy usual en la medicina drabe. Véase pag. 386, del Libro de la -
Almohada,. .

-4 Lecne de mujer ..., como medio terapéutico para los ojos se usa aiin, en
la medicina popular, y al igual que otros medicamentos, la hallamos en

el Libro de la Almohada, p. 426,

5 Cristal rubicundo..., tal vez se refiere al rubi.
[ 0jo de zorra ..., mas que un medicamento, era un amuleto.
7 Piedra que se encuentra :en una avecilla..., a estas piedras se les lla-

. ma piedras bezoares, Son .concrecionesicalcéxreas que se

I -/ TR



10

11

12

13

14

sirintestinos

utilizada ‘e

antidoto.

Slaucomas l&dukos, voz griega que’ s 3 erde v oma,

tumefaéciﬁn__aﬁféfmeéad llamada asf por solor:verde ‘que toma

la pupila, débidbféi aumento de presién n’rdddULar}.

Carnosidad..., excrecencia carnosa.anormaliiEl.sintoma descrito

en*la‘receta:-no va'de—acuerdorponrel;sintoma anunciado en el ti.

tulo de esta receta(Glaucoma), bhééféérnééidady'glaucoma son -en

fermedades. diferentes (chc1onanio;etim016gico de ciencias mé-

dicas, E4d. Salvat, Mex1cana,/Barcelona, Madrid, 1983).

L ia.. X . c . ;
—352££3i2i3~—. del griego.ldgos, liebre y ofthalmés, oJo: ojo -

de liebre. Estado en el cual. los parpados no pueden cerrarse -com

pletamente por parallsls del orbicular o retracc1on del pérpado

superior.

Ectropia..., 4 griego, ek, fuera y trapein, glrar. la superticie

del ojo se halla al descublerto.

0jos . hinchados ..., en la tabla de conténido habla de tumor en

los ojos;y en el contenido,de ojos hinchédos; aunque en latin
tumofy tumescente es lo mismo, en castellano hay diferencia de

connotaciones.



15

1
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Sople un tanto en tus orejas..., los sahumerios fueron comunes en
los tratamientos médicos aztecas y también en los orientales. Vease El

Libro de la Almohada antes citado, pag. 434,

CAPITULO CUARTO

Orina y leche..., no especifica si debe ser de humano o de animal; como
quiera, estas secre.ciones son comunes en la farmacopea no sélo de los
aztecas, sino también . de los drabes. Vedse pags. 380 y 426 del Li-

bro de la Almohada, anteriormente citado.

CAPITULO QUINTO

Calor vehemente..., de la boca.

Tumor o supuracién de la garganta...,:sélc lo enuncia en la tabla, més no

lo trata en el contenido del capftulo, quizd por descuidc.

Dentifrico..o ‘brillantee..de los dientes..., esto no es una enfermedad, sino

una medida de higiene.

Escarificadas..., pequefias incisiones.
Diente de cadaver..., notese la presencia de la hechiceria, una vez més.
Pimiento..., quizad se refiera al chile.

Contra el hipo..., nomenciona . esta receta en la tabla de contenido, .



LXXXVITI

drabes, aunque en sus recetarios no.se ‘identifican por sus colo—--
res, sino por el lugar donde: se hallan, véase pdgina 436,del rece—

tario Arabe citado anteriormente.

CAPITULO ~_SEXTO

cémo. sanar a_guien ‘no- puedelabrlr la boca a_causa del

‘la de contenldo y au
_anterlor mas

de apendlce, lo

3. Esgréfula ... bocioy -

4 COntra las glandulas N nfermedad-en ia'tabla

de contenldo.

‘recetario’ drabe antes
mencionado;.vease”la pag;~aqs.;]

6 yigg_iggigg...;probableménte el\hu}gde

CAPITULO SEPTIMO

1 Tumor de estémago. ..,en la tabla 'de contenido habla de inflacidn de

estémago; parece quée no distinguia entre tumor e inflacién.



'se conocia en América en esos tiempos; se referiria al

maiz?

;auﬁque,apor:qué no-usaria el ndhuatl para denominar los pro

ductos de origen nahuatl”como 1o hizo con las plantas?...,el trigo

lo encontramos como médioftérapéutico en el recetario arabe de Ibn

del Libro de la Almohada, op.cit.



,quizi se refiera al pgstq l1am;do "navajita", el -

iNueVoﬂLeén:y»Cohhﬁiia‘

380 'del Libro-.de la Almohada,

4 Sangre de golondrina y dé'nétéﬁ.:;,;a*SAhgrE'de diversos animales.se

usd como remedio no solamente en América, sino también en la medici-

na arabe . véase recetario drabe, pégs.'386 y 434,

5 ‘Ciprés...,lo encontramos también ‘en el Libro de la Aplmohada anterior

mente citado, véase pag. 390.

éase'nota No. .13 @ei:cabifhlbﬂpfimero.

‘deseo ‘sexual.

8 Incienso blanco... véase,néfaVN§.qi4xdel capitule anterior.

9 Cerebros de animales... usados como medicamento entre los &rabes;

véase pag. 375 del recetario drabe: antes mencionado.



XCI

sangre negra

(bis) Sal...,en la medicina &rabe también se us6 como remedio;-

véase pag/ 402 del recetario de Ibn Wafid,“op.cit.
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11

12

13

14’

15

mundo, .en relacidén a los cua.

ssicosis para

Cerato...,compuesto de ace;te y cera, usado ya por Galeno Y tamblen

por los arabes. En el lero de la Almohada lo podemos constatar en

la pégina 417. ':7”':' = ) ; j‘ ) -

Zarzamora...,muy usada en la medicina arabe. cfr, pag. 390 del rece_

tario 4rabe antes mencionado.

Perla..,véase nota No.

Sahumaré..., el sahum 6n:'en:;la.medicina contempora_

nea.

Znfermedad comicial ep lepsia; llamada comicial por los romanos




El agua de 11uvia..;;la'enédnﬁréhbsk
muchas veces mencionado” en este trabajo;

9 - 10 Estiércol..,estiércol de golondrina...;/una vez mas encontra
mos elementos escatoldgicos como remedios; ‘aunque esta vez no

de humanos, sino de animales, "

11 Hente abderética...,abstraccién de la mente. enfermedad mental.

12, 13°y14 ‘Plumas_des_paloma, cabellos humanos, piedrecillas de go-

londrina...,elementos y précticas médicas asociados a la ma-

gia y d la hechiceria.




15—15‘Contfa €1 hedor.ide los.enfernos

tas'recetas!

cabeza 'y vicer

“20%24 Berilo,

‘ticos. en la medicina:aztec

‘gelizadores.

24 (bis) Ayuda del viajéfo.ﬁ;eﬁ la”tabla derc
como ayuda del viajero,!sino éimP;mé te

de dificultar la localizacién en el

) UNDECIMO -

1 "Henstruacién...,del ‘latin menstrualis, mensual.



2-8 Beba’ ' llave

QUé_tal‘ve

10514-céniia; clara de huevo, encind,yéro;'agué‘dérlluvia.." todos estos elementos
los encontramos en la terapéutica drabe de la edad media. véase pégs. 388,380,

379, 407 y 404 respectivamente, del recetario 4rabe, muchas veces citado.en este

trabajo.
15 Ajquilino ...,de Aguila

16 Cedro..,véase nota 12-de ééﬁé cépifulo.

17 Agua viscosa...,atole.

CAPITULO DUODECIMO

1 Trigo...,véase nota No. 9 del capitulo sexto.

2 a § Higado de codorniz, cabellos, cerebro de comadreja, hueso humano quemado...,

-

estos productos son menos médicos, que objetos de hechiceria; sin embargo pudie

ron haber aliviado el dolor mediante la sugestidn.

CAPITULO DECIMOTERCERO
’

1 De algunas sefias para el que ha de morir...aunque éstas no son una enfermedad,




higiene.

3 En la mujer, ...Se observa un pronéstico especial...es curiosa la diferencia=-

cidén de los sexos, ain en caso de agonia, pues es obvio que la muerte es un su

ceso igual para todos y las sefiales agénicas dependen de la enfermedad y no

del sexo.

4—8...Aﬁn cuando la salud esté sin esperanza...puedes ahora instilar...una medici-

na...hecha de piedras preciosas,perla,blanca perla,etc... entiendo esta gctitud,

como parte de un ritual propiciatorio.

.9 Mergo..,cuerve marino, llamado también somormujc

10 Apguzanieves.,.,pdjaro de 8 centimetros de largo, sin incluir la cola, cenicien

to por encima y blanco por debajo y con cuello, pecho,alas y cola negra ; vive

en parajes Eﬁmedos. se alimenta de insectos y mueve, sin parar, la cola: Abun
da en Espafia durante cl invierno. De acuerdo con estas caracteristicas, me
inclino a creer que este elemento no sea original de los aztecas, sino copia-
do de los farmacos traidos de la madre patria; aun si fuera elemeﬁto médico

nahuatl, les habria resultado dificil a los aztecas conseguir este animalito,

siendo un pajaro propio de lugares donde hay nieve.




tu exigentisima: censura ..., frase con la 'que Se muestra modesto, sin ima-
ginar que siglos mAs tarde, su Herbario seria el primer 'y Gltimo testimonio

de la herbolaria ndhuatl.

nada..., actitud de humildad:

Santiago, .., sé fefierefalfC61egio ééilé’Santa Crdz de Tlatelolco.

B

Jacobo de Grada..., rector;délgbBIéglo; qﬁi?ﬁ{?i }0:51 tfabajp;a Juan Badiano.
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