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ll!TRODUCCICll 

Le. fo:-:-:nc16nintegral del hoebre, ol culti7o de eu ~reonfllidad "! 

el desarrollo armonioso de sus faC'tlltades .,. ... _ r-t.,!'1.lirtndea idea.lee 

oue asirn6 a la educaci6n el penearl•nto bue.aniata del Renacimiento 

europeo en los siv,loe XV y XVI. 0.•de entonces nini:""una corriente 

filo1!16!ica t-.a iapugnado abiertamente esta concepci6n 1 antes bien, 

ha sido enriquecida con enfoques ped.ag6gicos renovadores. 

El presente trabajo de tesis ha querido oer, i:odeotamenta, riel a 

esta !inalidad ideal de la educaci6n buaanista, y ello hacerlo a 

través de la si.stecatiz.aci6n y divu1g-aci6n de un conjunto de acti

vi.:l.J.des pSicopedag6Gfcn.s de eotimu1a.ci6n cúl ti -ple que son anlicadns 

con fines terapéuticoe c:i la edocaci6n preescolar e., H~xico. 

La orient.aci6n hucanista de esta inTeGtiiraci6n resultará eTidente 

~l lect;')!" al conocer loa c:-iterios te6rico-pr&cticon 1 l.mcodalidadee 

institucicnales y el estudio de tres casos cruc!Jtra obserTadoe 

durante el año encolar 1137-1.?. en un Centro de Att',,ci6n "Oeiconeda~6-

rlca de Educaci6n Preescolar (C.4.P.E.~. ): ,.., .. 11!1T1t<!l •~o.l de 

Jiforeli.a, Michoacán, donde la antore. trabaja Cesde el afio de 19~c;. 

E=i. erecto 1 el beneficio educativo, poicol6[;ico, personal y fa.ciliar 

rJUe la o.cci6n terar~utica 1~ los centros C,\Pr.'P puede lle~r a tener 

e--: !JUG alu:noe es sirnificntivo, existiendo las condiciones eiternno. 

::!!limas (familiares sobre todo), q_ue a,oyen la ln.hor e.enecinli~ada 

de los terapeutas de dichos centros. 

Los aenores que inrrresan a loa CAPEP manifiestan probleoas de 

conducta 1 de a;.ircndiuije que dific:ul tan su 1nscrei6n al sister.ia 

eseol!.r y au rtJndi::iiento en el cismo, y euchos veces su arlantaci6n 

3.1 ~edio !atlliar, de allí que al reeol1'er dichos proble!M.3 se les 

ea::pieza a capacitar pa.ra la vida. Loo niiios egresados de 103 Cl.~P 

que no ;ircscntan dañoa neurol6;:1.eos severos o leTes presentan on la 

aayoria de los casoa una !or=aei6n o!s equilibrada, inte~al "!f 

areonioea que ni~os B?arente~ente 'norir.a.les' oue asiRtieron a un 

jard.in rel".Ular. 
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Sir. er::ba!'.r;o 1 ~an porte de este beneficio 11eda.c;6M.co '1uMnni!;tn no 

vie:i.e a. ser tan evidente en la infancia, como posteriorccnte lo 

ser! er. l~ .:\dtJl~see~iu 1 ':en l..ti ed.a.d. adult<:. 1 pueo lot1 niños que 

asistieron a los ·"!A!'l"P nodr.9.n ser ::á.s eficientes, productivos, 

canacea 1 diestros y o.ad uros, ~ue cucbos otros que neceeit,ndolo no 

~;,viera:¡ el .apo¡o de laG tera:¡iias !JSicopedag6gi.cas. 

Dentro de estas tet"s;iias se e~cuentra la d.-""',....,ª~ª de estimulaci6n 

o\1ltinle '! se runda"'lenta e!'! la teoría poie.op1d.a1JÓ~ic.::a. de Jean Piar.-et 1 

annoue en eu ejecuci6n vienen ia.hr:..ca-:.os :iporte:s de otros te6ricoa de 

l:i ::iedaro;!'ia conte::rtorAuea, cooo Montessori, Freinet y !'roebel, loo 

cuales no inclui::os en esta tesis. En todo c:iso la lahor del 

tera"Oeuta de estit'1.ula.ci6n cúltiple debe a:;ilicar u:: enfoque relatiYa

:"'l~nte ecl'ictico, tlerlble y aeatiYO en la conducci6n del J.t?'U'!'O 

r:-eescol.!.r • 

.3e ::;el~ccion6 e-1 estudio de caso co::io m.~todo ¡:.-ara reali~ar la riresente 

i?westig:ici6:: -!ebido a que el ais:so facilita lo. obtenci6n de datos 

repres~ntati-;o:. del universo de estudio. El estudio de caso oer::tl.te 

ejemT'lli ficar "! de~ostr:ir en proporc:!.6n euticicnt-e y s!~i!icz::.tiva la 

eficacia de las t~cnicns eo..,leadas en la terapia de esti:mlnci6n 

!".!Últinle a nivel preescolar. 

Ciert<l!!l.ente el estudio de ce.so, co~e>c11alaT1'4 P" ... ,,+T"O Mtodo en las 

cier;c!'.1.5 hu!:l!lf'D.5 1 e!'1!rento. lh:.itado~es de O;J&ervaci6n e inter":lreta

ci6c. e:: .. ~:ito i:::ua .:il.:"';'UL~ dat'!"I"' de 13. indivi.du.alid.ad de los sujetos 

:o:uestra '! al.-unas 'V'ariaciones de su conducta ?"Jeden no coincidir en 

todo CO:l los ras~o!l ~nf:rales 1el •niverso que repre~entan, pero en. 

esto. ca!:o la obse-vaci6n de la tera!'euta en el Aula le nerciiti6 

iii~tin ... uir l:is resyiuee+-:a""' GU'cjetiYa6 de estos :nenoreo, producto de 

sus ::iarticulü.rez c~r.Cici ~:. "';i.o!6!_;icas, fa..::iiliaree -:; de af'rendiuje 

de ai:;uelle..a que reflejaban erectos co::rartidos cor. el resto del 

~'.lpo-uni~erso, 
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El co.":'.'Ítulo I de eote. tesis expone laa lineo.e te6ricas J?enerales con 

~uc se e::;tablecen ln.s te:-a~ias ?S:'..co~od.agót:icas¡ su mo.)or o.tcnci6n a 

Pin-et y a su o~ra. 1"'?.sicolo:..:ia -:; P"ld:iso~a", se debe a que este autor 

l":~r.fi&'.lr6 all! los criterios ":'!ásicos :'!Ue ueMirían ::lara. su ~oster"'!.or 

a;ilicaci6n tera~éutica en ni:'.os pt'eescol:lres. !!o hay que olvidar que 

la ·!'sicolocía ger.~ticn 'P:trti6 del estudio del ñ~~arrollo intelectual 

en loo pri!'.eros sei~ añcs :!e vida del. individuo coeo hase de su 

1esarrollo psíquico ,;;-enera.l, y la ede:i preescolar entra en ese 

'Periodo de la infancia bue.a na, de :1odo que sin Fiar:-et y au to orí.a, la 

l:l~or nsicO">"'~:t'"'6':"'i.Ca :io hab:-ia ':'.,Od:do constitc!.rsc en a~soluto. 

Zn el ean1tulo !I Si:? hace :-<?:"-:-rencia a ln !or:.n.ció::. de loR r,~;-:;~ en 

:t'Jl!ntrv ~;;i.is, cuya tiist:>ria, nol" eer ouy rce'4o"'l~e. ~o es conociria 

a~nlia:":.e:lte T"Or 'Psic6lc-:-Os ~ t'e~aeooros. ,.~~ ~··11t!1te~ :!e er;ta i!".fOro.! 

ei6n fueron c-oc.:i.o ~e~i1o :i la carer.c.:ia de doc .. :ientos aue ~rndie!"'nn 

at'lort;;i.r dnt.:>~ <•ist6!'"ic-;!' :i: :-es~~cto, los cuo.l.&s se obt•Jviercr: de 

diver.:;ac T'Ublic.1.::.!..:J::~s 1.el :leparta!:.cnto de ísico10f'.Í9 •1 f'sicopedal"'o~ia 

de 1a S.E.P. ~~ !'',é~ico, ~.r·. 

Las actividades e~r;:le~dae en h. ":.er3.::ia de estimulaci.6n e\Últinl~ son 

s~~aladna et;.; l ca?Ítul:i !:! 1 .!onde ::;e les cl~:Jifi.cs. de a.cuerclc.. a lo.e 

:'\rt?a::; de n.-,ren.:!izaje, er: ,.._n-e lo::; '1.lumnoa de teril ·ia "'•,!!:r' nrrsenta.n 

deficiencias y/o "?roblo.:as de conducta. 

::~. el cuart:> cariitulo se ex7'onen las caract'!r{aticas :el ,,-uno muestra 

.-:¡ue fu!' objeto de observaci6n "! verificaci6n de nuestro estudio. Se 

es?i!c!fica la t!eto~olo;:!a. fprocedic!.entos) cor. que oe r~nliz6 ~~te y 

se describe la evoluci6r, :ie eses ni~os en relaci6n con los objetivos 

terop6attcoe r:ne st: i~an lo-r; ...... ~C" -r-or oecH':" ~ ... lnFI activid3dee e"."lut"e

radas en el capít11lo !!I. Se '!-.ece r' fcrenf"°'• t1t.t111hi.A!'.I. a la realidad 

eocio-cul turnl de cada al u e.ne :.uestr:i, cera .... l-ctor a1vaccnte r:ue hace 

cáe cocpre:isibl.es ous res?Uf!stas al tratamiento de estioulaci6n múltiple. 
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"iioal~n.te se ex"!)onen las conclu:iioo.es derivn.dae d.e la investii::n.ci6n, 

"' oue no aharcan sblo el Cl.~O t~cnico••oeda~~co, sino tar.tbifn consi

dero.cio!"ea -enerales eohre la realidarl i.,!llt4•..,,.~,..~a1 v social de los 

'°\~e.,_ la '='ep6t-lie!!. t•e:ctc~:ia. 

:J:;te trabajo no r:r~t<-nde ir cJ...s allá de la sietcr.'.atizaci6n y ln 

dl,nl~ei.6n de las act:ivida:.es ~sicopedagbi:;icas de esti:ulaci6:i. 

~·
4

•1t.inle, 



CAPITULO I 

La atenci6n peicopedag6gica a ninl preescolar. 

1.1 Coneept~e b&si.coa. 

El objeto de estudio y acci6n de la. peicopeda~~· 

queda.ria. delimitado a la conducci6n del proceso paico

l6gico de aprendir.aje dentro de la educac16n forml e 

informal. La psicopedag<>g!a 'Ciuode sor defiui.da como 

el !rea interdieciplinaria on que el aprendizaje cono 

proeeeo csental. es a:rlicado "! deearrollado con fines 

educa ti Toe. 

Piaget, iniciador de la corriente paicPl.'.:pcn Len&tica 

"1 evolutiva esrecifica con la.e siguientes pa1abrae el 

nexo que puede y debe existir entre peda'!'(>g'Í.a 7 peico

logia t "educar es adaptar al individuo al 11u~dio social 

aabiente i pero loe nueTos e.' todos ( ••• de ense:ilanza ••• ) 

tratan de favorecer esta ada"Otaci6n utilir.ant!o laa 

tender.cias urof'ias de la infa,,c~111. ~!'l.( COT?'o la actividad 

eepont&oea inl-erente al deearr"i ~ n ~1""'!.°':al, 7 ello con la 

idea de que servirá para el enri<tuecimiloto de la 

sociedad... loe procedi.:.ientoe 1 aplicaciones de la 

nue•a educaci6n a6lo pueden eer coel)rendidos. si se 

retliza con cuidado 11 adl.isi.e detallado de sus prin

cipios y se controla eu Ta.lar psicológico a1 :1enos en 

catro punto•: la aignificaci6n de la infancia, la 

estructura del peneamiento del niflo, las leyea del desa

rrollo "! el C!ecanismo de la "'ida soc:ial infantil. 111 

l. Piap;et, Jean. Poicolo~a "! Peda~og{.a. P. 1?4. 
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Coo eate jaicio illicial Piaget plant•a en Paicolo,t& 7 

Pedagogia (1°~1) la interrelac16n entre a~hae ciencias 1 

curo objetiYo t"."8nera.l seria: U ''ada:otaci~ .. ,.l :"'"dio 

80cial ambiente" pare "el enriouecir.1iento" de 'ste oor 

parte del niao. lEn qu& puede consistir 1 de entra.da, 

eete enriquecimi6nto?. El autor F,"inebrino enlic.'.1. que 

si se desea torear indiViduos capacee n.ara h1teer :oron-eear 

l.n. sociedad de m.ai'.ana. -necesidad del ho::bre, coda vez itás 

sentida- la educaci6n debe proz:oyer que el ni'io descubra 

netivar.:ente la verdad que se le pretende e?:se~ar y no 

licitarse etilo a seii:uir los croccdióento.s de los adcltos 

respecto a lo oue hay oue an~N"",n q RCe ... t.ar si!'l~l'!:-er.te 

Ter~ades coila algo que ea n•o••ar 4.o S!!~~r, nuee no nodi

ficar la peda,or""'! tradicional Ueva.:-!a a !orear es;i!ritue 

con!orr.istas. ~as aúc aei habr!a cu e verificar si es m&s 

e!ica: la e~ple repetici6n que la as1~ilaci6n acti•a en 

la transmisi6n de verdades ya establecidas. 

La. p~dae:ogia activa contempor,nea ne rundar.enta en 

resultados e•identee a la observaci6n y veriticac16n 

hecha. con criterios cient!ticos por la psicolo~ia del 

conocio.iento. 

Detengáconoe un :i.o?iento. La relación entre el conoci

=ziecto de la inteli~eocia hUlfta.na y su ar.li caci6n e~ el 

c~::io educati•o viene detendnada por la esencia ~isca 

de la psicoloda, la cual es definida en los naises 

oecidenta.lee co~o la cieMCia ..,P, r~--.ortariento ,,uuno, 

enfocada a la :iodi!'icaci6,., del ~< Bl"\o a travfs del 

nrrendi7-~ ie ~.ee'l;o por 106 iodivi;.i,uoa desde el nacb1iento , 
hasta su ri:ucr-tc.. ~ La diferencia principal. entre la 

2. Ardila, Rubl.c., Psicolo~!a del :.r.rendizaje. F'. 1~. 
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-pGicolo,...{a y 13 rcd,:i.F'crh .al! er .. ,.~,.,.. ene esta concepei6n 

C(.lrrriorta.eentnl seria cue. .. ::~ ··r· -era le interesa el 

apre:idiz.aje en o! e.isc.o, co.:,o proctcso p,sicobiol6rico 

(eental), ::ier.trae que a la e<?~unda, el a'Prcndi:.a;ie le 

i:'ltert>sa cr-tto :oarte fubda~ento.l del proceso educativo 

y dentro de &l en sus diversas racetan. Eeta rela.cibn 

la define Nassir en la airr.iiente idea e (Pedago~{o es ••• ) 
11 •• ,el. estudio y la regulaci6n del l)roceao de la eduea

ci6n·'3 ¡ co ya co::o el si:~le acto de conduce16n. 

Pi:l.-:-et, ;:la:".tea ccr-.o !in ':'ri~ci'J)al de la er.ee::!lr.za ol 

desarrollo de la. ir.tel! ;-eneia :r en ea;:ecial la toreaci6n 

~e l.as h::.bilid a.des neces.:i..:-ias para des!lrrol~r ~stn, no 

o6lo duro.nte la ·:i-!a esccl.!l:", s!r.o en 1<1 :-.edida ~n 0;.ue 

se.'l. ea.na: de nroM'e~n:-: l~:: fu~cicnes eseneinl.Pf'; de la 

intel!.~~cia le ner:ii:en al ~ar~ .... coriflrender e inventar, 

!unciones: co::-rensib:-:. '! inTer.ció:i eo!l indieociablee, ya 

r.-ue rara e.u~ se de le. :iri':lera, se tienen que recoaetruir 

la& traas!'orr.aciciies .::ua son su resultado, 7 ul recone

tr-u!.rlas con la ca::.acidnd de 1nvcnci6n y roinTenci6n. 

Dic:.o de ctrn eanern, siF""'\dO el deSa!"rOllo intelectual el 

objetivo Últi:"!lO de le. ei!'.lcaci6n 1 T'Or fu~rr.a lOR educadores 

:ieben conocer las fa:Jes ~ !'or::as e!l que la inteligencia 

huo=..na ee desarrolla. 

ParA Pia~et 11 
••• :-:i!':r:rns l.as teor!as anti~e.s de la inte

li~eneia (e::1pirisae asociacionista, etc,) ponían todo el 

6nfasie so':lre ln. cocprennió:-. {ru:;i::ilándcla incluso a una 

reducci6n de lo co:i.olcjo a lo si..c:rile 1 Ao~r~ ur. eode!o 

atoa!atico e-. el ~ue ~iu.:rehnn nanelP.~ e~e,.,,dales !:t 

3, 1'asei!, Ricardo. Pedagogía General.. Pp, 37-40. 
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aenaaci6n, la 'imagen 1 la asociaci6n) "! cor.siderabon la 

inonct&n c,.o el ai"'t'l• d•seubriciento do realidades ya 

exi!ltentea, l.&e: teoriae als recientes, T\O!' '!l contrario, 

controlilrtae ca.da ve:: -por lor. 'h•c~,.~, ~·,'-orJina.n la co:

prenai6n a la invenci6n, consi~eraru\o 6stn como la 

expre•i6n de una conatrucci6n con~inuada de estructuras 

de conjaa.to" 
4 

Lo. eatudioe de Piaget ae centraron !undat:l.ental.J:ente en 

e1 proceao coguoecitiYo del ni:i.o de O n 6 o.:::os y de 6 a 

12 años, porque el desarrollo de la inteli~ncia ? de sus 

facultadeo en el individuo se ori~ina de::;de el r:o::ento de 

su nacisiento 1 eienta aua baaea en los ~riMros afias de 

vida. 

Piaget 111 ¡Jregunta si loe conoeicientoe oon eo-;:iias de la 

realidad o ai 'ata ea aaiailada por los ii::dividu~e 

ccdiante acciones traneforaado.ra.a, pues aún no han sido 

abandoaad.a.a las conc•pcione.s dol "conocimiento-eo..,ia'1 , 

que juegan un ..,.1 importante. "" ... " alrunoa ai5todos edu

catiTo& que gil-an en torno de Pt1n•1estaa leves del 
1 aprend.iaa:1•' (Piapt ae refiere concreta~ente a las 

escuela.a angloaajonan del "learnin;.'1 o conductistae). 

S.Kñn eataa teoria.a, r .. pueetae repetidas de loa indivi

duos a ciertoe eati.aulos externos coMtruyen cadenas de 

a..e:ociaci::>net!I 11en.tales que proporcionan secuencias re(U

lar•a d• la rea1idad. •t• hecho lo retuto. Piaget, 

puesto que de acuerdo a loa re15ultadoe de sue inveeti~

ciones, lo!i conocimientoe se obtienen a travfs de la 

ejecuci6u y la coordinaci&n de acciones y no co?So simples 

4. ?ia~t, Jea':l. Op. Cit. F. 37. 



- ~ -

respuestas asociativas; conocer u.n objeto es operar o 

actuar eobr• fl, transforsarlo, captar aus MCaniacoa 

de transtor•ci6n 7 realizarlos corso prolongaci6n de la 

acci6n .. 

i.. critica de Piaget al conductiemo es erldente y 

propone en su lur,ar una concepc;6n üide.ica y estruc

tural del ce«portaeteato ttu•no. 

?to ha.r que olwidar que el compo1t.a.i;iiento es =.odificado 

rracias al aprendiza.je, el cual Tiene a ser el elemento 

esencial de toda actirldad oental y de todas las coD

ductaa bu•naa; loe actos de loa indirlduoe •e derivan 

de un con.a tante flujo de COll'D1licaci6n reewrl.do en el 

esqueisa recepci6n-a!limilaci6n-rees!>uesta de '1 ante los 

eotimulos externos. Smirno,• y Leontiev. peic616ceos 

sovi,ticoe:. taabiln dan importancia al af)rendizaje dentro 

de au concepc16n de peicolo~a: "la ciencia de loe 

fen6•nos pe!quicCllS y de lao funcionea cerebrales", 

estudiando las leyes que risen 'eta.e y su desarrollo. 

Para ellos la "peicolo~a peda~6~ca" en 1960 ee dedicaba 

a estudiar 11 las le1es del aprendiz.a,ie en los ni~os ••• as{ 

como la torm<"i6n de la 'Pereooalidad en el ""'T"oceso 

educatiTo"e; 

Pain detinirl a la Nioopedagogia C0.20 " ••• la t'cnica de 

la conducci6:i dtl proc1ao paicol6gico del aprendi2je 
6 

que prott' al CW:J>liaiento d1 loa fin1s 1ducati'f'D9". 

SeAala esta autora loa a1.canc•a d1 la J>&icopeda~gla co120 

ca:po de aplicaci6n 1 cooperaci6n interdieci~linaria: es 

la conetrucc16n de experiencias id6n1u para que 11 

5, SairuO"t", Leoutiev .. et. al. Psicolog!.a. P. 27. 
6. Pa!.n, Sara. Diagn6atico 1 trata!!.iento de loe probleaa.t!I de aor-eudiuje 

Pp. ll-l2 
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•ujeto aprenda conductas no patol6~caa, tn situaciones 

dieeiladaa a priori, "1 u{ pueda reemplazar lu conduc

tas deiniadas que aon objeto d.e ste:ici6: terart!u~ica. 7 

En eintesia, el trabajo peicopedagó!P-co consiste en 

deri•ar de laa teor!aa del desarrollo cognoscitivo 

p?'Opuestas principal.mente por Piagtt loa procedizsientos 

1 lu experiencia.a de apruuli.zaj• mú adecuados para que 

11 niño p~escolar o en edad eocolar desarrolle nueTas 

conductas, aue·ns actitudes y nuevas deatreua. 'T'al ee 

nuea tra opini6n. 

1.1.2. Aprendiz.aje. 

El concepto de aprendizaje ha sido reiteraduente defi

nido por los aú distintos investigadores adscritos a 

diversas escuela.a del pensamiento paic:>l6c;ico. Fara 

e:npl!r.ar Pi&get lo cone1b!a como una funci6n del desa

rrollo '1 laa etapas de ••t• pod!an •xpliearlo, pero su 

int1r6e lo rlrti6 da que nada en el desarrollo como un 

proceso independiente, o 
8 
bien como narte del ':"roces o 

primario de anrendi=aje. Loe conceptos deriTadoo de 

la teoria piagetiaDA no fr.eron del todo ei.atematizados 

por eu autor, pero in•eatigadorea posteriores realiun 

eea tarea 7 la aplican en la eneeilanza y la terapia 

educatiwa d.e lOll indirlduoe. Por el1o Pia,;oet no propone 

d1finicionea acabadaa de apNtndiza.1e y de ~roble!llU de 

&'Dtt nd iu.je. 

F.a eonseoao general entre loe aducadcres que el apren

dizaje no Sfl da de&de tuera de los indiwiduoe, 11ino por 

el contrario, a traT&a de la p11rtieipaci6n actiYa d.e 

•atoa en el eundo que le rodea. Ardila da quiz& la d1fi

nici6n más aceptable: " ••• aprendizaje ea un cambio rela .. 

7. Pain, Sara, Idea. P. 12. 
8, Kaier, l!•llf'1· 'l'rts ttorias sobre el desarrollo del niño: Erik•on, 

?iatet 1 Sears. P. 96. 
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tiya.a.ente ticraa.ente del comp.ortatrle.nto que ocurre ce•~ 

resultado de la práctica119 

Para Hurloc:k, '1el fll'rilnc!.i::::a.je es el. deda.rrollo que se 

produce por ejercicio 7 el esfuerzo por parte del 

individuo ••• 1110 

Loe in\'estiga.dores españoles Dom!n.guez y PEroz. s~ refieren 

al apre:i..dizsje coso f'f ••• ~n proceso en el que icterTiene 

la totalidad de 106 !actores interiore!r ~ exteriores de la 

propia situacióo. de a-preuder 11
, y co!18titu1e 11 

••• ua hecho 

básico de la •ida, cuya ámbito aobre':lasa eon ~cho el del 

a.prend1:a.1e !or:ativo nara con~rti.ra" en una tor=a 

ele=.~ntal de actirld&d '! un f~91<1/.. ...... ,., .,~1.""l11rio en la vida 

del h.o::ibre 1111 

Por su parte• la est-eciallntn !'.:C:d::::M ~!iet<"I r~afif"!"'...a. la 

definici6n de .U-dila y !lurlock .sc~..alando que a?rer.di%.s._ie 

ee u ••• el cacbio de condu <ta :iás o ::e nos µe rea.nen te: que se 

produce coito resultado de un.a esthmlación 'Ulra loitrar inia 

Z'Ojor adaptac16n al Mdio1112 

En itata última definici6n aparece •l elee.ento "eatimula

ci6n0, que tiene que ver con "práctica 0 o 0 9jercieio", 

pero implica adeW una atenci6n conaciente y esnecifica 

destinada & lo,rar ce.ebioa ta!!tbi6n ooy esnec!ficoe. 

Antes de "eroser'.Zir, es conTeiüeate definir Ms amnlia~ente 

el concento de eeticulaei6n '." e"l!":f!f"P.taeente el dt eetimsla

c16a m!llti':)lf', pues a at'i'ho& sei ~-·~•-• est.e trabajo de tmie. 

9. 1..rdila- Rubln. Op. Cit.. P. 18. 
10. liurlocl:, :Elit.abeth. Deoarrollo po1col6~co del ni'o. P. 26. 
11. Domini":;u.e:., Jesúa del R. y Pfrez. G. Jeous. ~iolol!Í'"*• P.sicolo.ftia y 

Socioiogía del ni~o prtéaeolar. P. 55· 
l2.Ni~to 1 R. Margarita. ¿Por qu' hay cii'los que n(! a~renden? t'. 90, 
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De acuerdo co~ loe criterioe it'!P~t.it11cionales oue 

orientan la atenci611 i>eicol)eflla ... ~-· r• tt1'\ M6rlco de '91lrte 

·de la Seer• tarta de :Edilcaci6n Pdblica, la toraoia de 

eatiaulaci6n wúltiple co:isi.Gte en " ••• la activaci6n de 

las funcion•• pe!quicas que incurren en el oprendizaje, 

aa! como en lograr una unificaci6n de !tane jo de eri te .. 

rios ••• 1113 

Por supuesto esta prioera d1finici6n es bastante limi

tada desde un nivel de rigor conceptu.sl, l!as la i.dea 

que encierra el t&rc.ino "estimulaci6n múl. tiple" puede 

eer entendida f&.cilmente si partimos de la definici6n 

que de ntt.ulo 1 respuesta ofrece la peicoloi:i;:!a ex-pe

rilllental conteeporinea. 

Se;,-ún Ardil.a 1at1 conductas buca.nns nueden ser co~'Cren

didaa oba1r'9ando los eot!muloe a,.,t.Pce"1P.,..t:r.s, or6rlmos v 

lejanos d1 ellaa. Para ,1, "•••t...,1.0 es u-,, ca~l'lio de 

ener~ía en el ambiente rlsico ~lile actúa sobre el or~

::is110 ~ desencadena UD.!l re•pa.•ata ••• 11 La resriueeta. al 

estimulo eer!a " ••• una contracci6D wuacular o una secre

cihn F:;landular que ::iuede coD11cta.re1 en forma funcional 

con un. estimulo &nteced.ente.,l~ 

Añade que ed.aten estíaulos interiorel!!I 1 exteriores a1 

organiaao; loe: primeros son rinceralee o corporales 1 

pueden ser tan efectiYo& como 1011 est!nwlos externoe. 

El t'rmino aatinlaci6n aúl.tiple t.i.ene su orf.een en eeta 

concepci6n 4•l. proce•o •thntlo-reapueeta• JÜllSO que es 

la esencia del comportamiento b-ao 1 d.el. •1lrendizaje. 

13. t>rograu de A.tenci6n rsif. r,uJng6g1ca de U.ucac16n Prte•eolmr. 
SEP. P. 66. 

14, 4rdila, Rubh. Paicoloeia del Aprendir.aje. Pp. 19-20. 
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Coci.o es bien sabido, dentro de l:l psicol~ía coderna 

existe una corriente que dirige toda su atenci6n al 

ten6eeno e11tl.nlo-renpaeata, qu~ e"' la escuela "condac

ti21ta11 o "behaTioriata", fnn~a"JllJ 9'.,,,. ~'1ner, la cual 

para fines d.• eat& tesis ee toq co30 punto de partid.a.. 

Indepencliente•nte de ln polEmica entre el condnctiszso 

'1 otras corrientes de la peicclorl.a como el peicoan.6-

lisia acerca de loe alcances de aquEl, y loe conc•P-

tos de eetúaulo-re.apuesta en sí misma9 son aceptados uni

versalmente cóao un hecho objetivamente •eri!icable por 

la experiaentaci 6n. 

n eat!nlo no es otra cosa que el condicional!l:i.ento que 

reciben permanentemente de la realidad que los rodea 

todos los seres vivos, y el aprendiza.je que ae da en la 

familia, en la eGcuela y en la sociedad en general tiene 

coltO aod.elo el condicionamiento operante; este provoca 

en el iudiriduo respuestal!I a loe estimuloe recibidos, 

lae cuales aon detentinadas "º'" 1• ""..,•1"aci6n" o aolica

ci6n d11 retuerzos de parte de agente• erternos o de 

!'actoreo internos. 

E1 caso del "perro de PaTlin" y el de la crianza infantil 

por parte de loe padree eon muestras claras del ld.aao. 

De lo anterior pode!!!OB deducir que el concepto de esti

aula.ci6n 111Íl.tiple ee refiere al proceso de condiciona

•i•nto operante que se Halir.a en la edad preescolar, 

cu:ro objetiyo ea " ••• brindar al n15o con al.teraciones en 

au deearrollo una eerie de experiencias de aprendiuje 



que lo tavorez.ca..c en la euperac16n de aua eondicione• 

carencial ea ••• ..15 espec!rice•nt.e •n aqu,llu r11a

ciona4aa con lu !unciones pe{quicaa qu• e:trarta •• 
j11•So dentro del aprendizaje escolarizado, 

h efecto, la terapia do eotiJ1111laci6n múltiple ejerce 

el coa4io1o-..lento operan~• a traT'ª de situaciones 

de apr•nd:iaaj• d:ond• lu reepueetu de los a.lua.nos ir'n 

siendo reforaada8 para crear en elloe una relaci6n con 

eetimuloa prerloe que lea permitan desa..rrollarce en 

tres grand•• '-reu: 

- A.rea .. rceptiTo-aotr!z 

- Area afoctiT0-11oeial '1 

- A.rea COt"nOBCi ti n.. 

Al enueerar en el capitulo III las a.ctividadea tera

pluti ca.a en e atoe treo grandes ca.t1pos, el lector podrá 

entender Mjor la gran conerl6n que erlete entre ellas ~ 

el condicioll&!liento operante, el cual ae !inca en el' 

concepto de eet!aulo-respueeta seña.lado anteriornente; 

15; Progrua de Atenci6u Poicopeda¡;6¡;ica de !ducaci6n Prcoocolar. 
SEP. P, 23. 
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Luego entonces no ea trata en el a?rendiz.aje de la sispl• 

pr&ctica, sino que es necesa.ria Ul'\A 'Drictica adeouada 

Cuna eeti=ulaci6n) a .la modificae• f.i .. ,....,.,t1uctuB1 ciue ne 

'Persigue. 

Otra especialista nacionalt Ru.iz Larraguivel resuce las 

di'feroas def'iniciones •n l.n siguiente: (aprendiz.aje es ••• ) 

tt ••• la traneformaci6n de ee:quemaa que •• ,se realiza gracias 

a la incorporación de nuavos elementos a los esquemas 11 

( ... de los indiTiduos e5tii:ulad.oe), ",.,lo que ierplic;¡ una 

roconi'iguraci6n del esquem.a.1116 propio de cada uno de ellos; 

La relaoi6n entro aprendir.aje :r conducta es vista por 

Piaget a partir de loe conceptos de asicilaci6n y e.co110-

daci6n: ºla adaptaci6n -dice- e.a U:l equilibrio entre doa 

aec.:inisli09 indi.eocia'bles: la asimila.ci6n y la ne o~odaci6n,., 

se dice que un orgnni!!l:SO está ~da.ptado cua:ldo nuede conser

var ou estructura asi.:11.an~o los alimentos conse~idos en 

el cu:ldo exterior y al mismo ti.@-,o ª"'º"'º'1ar eeta estruc-

tura a l..ae: diversas particnlar1..dat!ta dt •S• medio: la 

ada.ptaci6n orF,"&nica es un equiilibrio entre la a.air.ii..laci6n 

de la expcriencin. a las eatructuraa deductiva y la acoc:10-

daci6n de ea tas ea true turas 11 loa da.toe de la experiencia • 1117 

Aña.dt el autor suizo que " ••• lo propio de la infancia 

conaiete preciaamente en tener que encontrar este equilibrio 

cediante una serie do ejercicios o conducta sui ;enerie, 

ciediB!lte una actiTidad estructuradora continua, nartiendo 

de un estado de indi!erenciaci6n ca6tica entre sujeto y 

objeto ••• el niño está ob1ir-ado a acomodar sus 6r~anos 

seu.so-cotores o intelGctualee o. la realidad exterior, 

16. Ruiz, L, lethela. Re!lexionea en tori"r" ~ ""'• t:eoría.e: del a~rendir.aje, 
P1r!Uea educatiTos i! 2. P. 30. 

l "• Piapt, Jean. Id:1m. Pp, 1?6-177, 
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a laa part:l.cularidades de laa cosas de la• que tioM que 

aprender todo. Y esta continua acoaode.ci6n ••• constituye 

una primera necesidad. de acc16n... Al e~oie!l:o de la 

Tida e1.enta1 loe objetos o6lo tiene inter-Ss en la medida en 

que constituyen ali .. ntos para la ~ronia actividad;.; .. iR 

En el "Párrafo anterior encontramoa a.1 s!s :ii menos aue el 

tuuda~nto te6rico de toda terapia ?BiCopedagógica: Piag-et 

noe habla de ºuna serie de ejercicios o conducta aui 

generiJI, mediante una acti vido.d eetrueturadora e ontinua11
1 

lo cual rlene a. ser la car•cterÍ$tica esencial de todas 

las actividades y t6cnicas (p:-ocedicientoe) que los tera

peutas de eatiaulaci6n psicopedag6t;ica realir.an conjunta

mente oon el grupo de stenci6n preTentiva. En e1 caso de 

M~xico, loe Cent roa de Atenci6n Psicopedagó~ica de Educa, ... 

ci6n Preescolar ae enca.rga.n precisaoen~e de estructurar, 

pro¡rr&Clllr y pro?orcionar loa 'ejercicios' 1 actividades 

conducidas por el terapeuta, preciea.r:lente dentro de las 

e~eriencias de &!Jr'endiz.ajo eigui!icatiTo establecidas a 

priori y lleva.:b.!J a cabo en las clases o eesionee terapiu

tico.s grup.:ileD. 

La aco=odaci.6n de que nos h.:lbla Pi.aget l{:i:eas arriba no 

eo otra coea que loe caabioe: de conducta 1 de actitudes 

que los niños Tan exper!oentando a lo largo del año escolar 

en estos C.ntroe de A.tenci6n Psicopeda~gica de Educe.ci6n 

Preescolar. l'lo hay que olTidar que la "continua acomodaci6n" 

es una parte eeencial de todo Yerdadero anrendiuje, de 

modo que el niño en au r•laci6n con sus coO"Oa!.eros de ~pe 

y con el tera~uta en las eeeiones eot.idian.as c!ebe reirponder 
n los est;!."l.!!o::-: presentes en 6eta8 ¡>era que su cambio (su 

18, P:l.a~t, Jean. Idea. ?p. 
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ap~ndi:aje) sea ehctiYO 7 real¡ ñaatru el al,,.,.., no 

deauestre el co.:zibi.o deeead.o por la eqieri•acia ele a¡tHntli

r.aj• re•pecti'fa. ~= ce ;o:!:~. hablar e!• un ••rilad.ero apren-

dlsaj•• 81 bien •n ... cuo la reapo,,..•bil14ad dal condac-

tor-tarapeata ao ..... aer .Ulada de la pert1cl-paci.6a 

respcmsable qu• te•--. l• ,,.~~,. d.el ni fto en el ho~r a 

tra1'•s 41il cuapl..1111.ento 4• 1• wo,,..•e "• eet1.1'RJl&Ci6n 

na.re. realisar •n casa 41&r1 ... nte. 

!:n otroa t6ndnoe, •igui•n!o a Pi.agett 11 
••• loe conocim.e ..... 

t05 deri Tan de la acc16n, Do coao ai.mplee reepueet.u uo

ciati 'f'&e, sino en un sentido sacho úa profundo: la aairi

laci6n d.e lo real. a 1aa coord.iucion•a necesarias 1 genera

lea 4e l..a. acci6n.. Conocer un objeto, •• por tanto, operar 

sobre 'l '1 tranaforsarlo para captar loe aecaniaaoe de aeta 

transf'onaaci6u en re1aci6n coa. laa acciones traneforaadoraa. 

Conocer •• uiailar lo real a eatructaru de tranaformciOnee, 

siendo estas estructuras e1aboradaa por la iatelipnoia en 

tanto que ea prolon?-ci6n diNcta de la acci6n • .,19 Dicbo de 

otro mode, cad.a iudi•iduo ti•n• 7a deed.e la infaDDia v.na 

estructura mental q:u~ se n tranafor•ndo a medida que crece 

1 riT• ex-o•riencias de loe Ma d.i•eHoe ti."'°8, inJ•ll 11on 

•at&a exp•riencias las oue le nn • ••T"ldU.r ~u oblittar) a 

adecuar relati'Ta9ente de modo per.manent• •u• ideas, actitudes 

1 conducta.a ante: loa 8'.a di•eraoa eat!auloe, aituacio- 7 

'?9rsonaa. 

El relatiYO fra .. eo da la pedagogía tradicional, eegb 

Pia.pt, se debe a ttue i5sta, " ••• atribuí.a al niiio v.u estruc-

tura .. ntal 14,ntic& a la del a4ult•, !'8ro un f1U1Cioaa.teeto 

diferente ' ••• fu.ncionai.en.te dUerente 4•1 ad91to en el 

B<ntldo de que llientru el adulto tiene ,,.c .. 1da4 .Se ,.... 

ra~6n, un !l6Y'1.l para obrar, el nifio seria capas 4• obrar 

io. ;>iaget, Jea.u. Idem. P. 2.~. 



- 18 -

•ia aoti.TO, ••• da hacer cualquier treba~o •i•t>lr.:iente 

porque se le exige •n l.& escuela, pero sin q1,11 ese trabajo 

res?Onda a ai:iguu D1cea1.ded propi.:1. ~!l n:i~-:, :?e !:'1 rl.da 

de dilo' ••• eh ••barso, en cuanto a la re11cci6n 1'uncion.al, 

el n16o ea 14,atico al adulto ••• cuya aee16n regida por la 

117 del inteHs o la necesidad e6lo alcanza au :ileno rendi-

11ie11to •1 111 aaacitan loe •6rlles aut6noaos de teta actiri

dad" t t:edalm•at• ejemp1.U1ca: " ••• lo s:lseo Q.Ue el rena

c11ajo ya ree~ra Mro con 6r1t9noe --~is:tint.os de los de !a 

rana, u! 11 ni Do obra co!!o el .,.,,, •n. ~:ro con una eenta

lidad cuya estructura. varla aepirn ~•• e-ta~e t'le deearrollo..,20 

Raaual.endo, la poe1ci6n de Pi.a.get respecto a.l tipo de apren

dizaje pro!>io del aiateaa escolari:ado es abierta~ente 

critica .,. aaluc!able, puee apoya con sua lO?rOS y erperien

da de cien tí.tic o riguroso y objetivo los ~lant1ac:ientoe 

pri.ncipalee de laa corrientes pedac6gica.s liberadoras del 

presente siglo, entre otre.o la escuela activa de A. s. Jfeil 

'1' de Decrol1 para citar dos de laa l!"!s relevo.ntes. 

Prohleus de A?rendiuje. 

La Secretaria de E.iucaci6n l'liblic" en M'xico ha fijado el 

a:iJ\U.,ient• criterio !'ara erldend.ar loe probleeaa de aprendi-

7.aje en el nitlo '!'Jreescolar. En un docu•nto de nlaueac16n 

nacional se ftala: "si se def'ine an ............ a -te co~o el nroceao 

a'Qe deteraina uc.a r1odificaci6n al•.,tattn del co11r.tortam1ento 

del niño, ee rueden distinguir dos tipos ~nerales de difi

eol tades de a:prendiuije: l. Aqu,ll..ae oue ap&.recen en la 

propia escuelo. "•• .~oducidns ~or la anlicaci6n de una 

did,ctica inadecut.:ia que yaede no corresr-onder al ninl d• 

.. 20. ?iai;et, Jean. Idea, P. 175. 
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la experiencia aotidi.ana del niño; 1 2 •••• aqu&llas nue se 

originan en alteraciones de un conjunto de funciones 115U'D9• 

riorea que interrteoen en loe proceooe do aprendizaje, "21 

F.e este segundo tipo de dificultades las que trata !!e nre ... 

yenir, atender 1 subsanar el conjunto de Centros de Aten

ci6n Ps1copedag6¡fica de Educaci6n Preescolar estableeidoa 

a lo largo de la Rep6.bllca, ei bien eeae altera.cienes van 

a aer diferenciadas y atacadas oediante la anlicaci6n de 

criterioa especi!icos ?ara cada !rea de D."lrendii:aje '! eeti

mulaci6n. 

En Arg9ntina 1 Pain expresa una definición de nrobleaas de 

aprendi:r.aj• basada en ext\erienci-"'.'i B!.mil.:ires a lo.a obteni

daB por lCN5 Centros de Atenc16,.. n,,"rn~e~a,..6rlca de T>ducaci6n 

Pre e acolar en nuestro pa!e: " ••• (perturbaciones en e 1 atiren

dizaje ••• ) eon aei_u~ll!!s C!_ue atentan contra la norcalidad del 

proceso educativo, cualquiera qae sea el nivel cognoscitivo 

del aujeto ••• ca he dietllga.ir de loe problema.e do aprer.diza

je a aquAllas perturbaciones que se !)roducen excluaivacente 

en el. r.arco de la. institución escolar ••• (son) e-1 problema 

clinico que sunone una desviaci6n eás o men.o.s acentuado. del 

cuadro normal y acepta.ble de es~ectativas que tiene la 

sociedad para con el e u jeto que aprende. 1t
22 

El Juego. 

Los fundamentos te6ricoa de las terat:;ie.s psicopede.r-6"'ice.s 

se encuentran en la idea que Piaget tiene del .1uoro: el 

jue!!o tiene una br~ortancia capital en el desarrollo del 

nii'l:o y les teraniaa lo erntilean CIOl'lO ttn ele~nto clave: 

"••• el .1uego, oue es ::r..'l "e ~~,. lll"!'•Tidad:ea i~fantilP.s -ás 

21, La '!duceci6n F.epecial en M&rlco/S. Cuadernos SEP. P. :;9. 

22, Piat;'lt, Joan. Idem. Pp. 178-180. 
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característica.a, ha encontrad.o prec!..samente en las técnicu 

auevae de educaci6n de loe ni 'ce ~"'nellloe un~ utili~ci6n 

de eota tunc16n en relD.ci6n al con1anto ~e la vid:i. cental y 

la adaptaci6n intelectual."23 

Para Piaget el juer,o es U!l cedio :ior el cuaJ el ni!:o se 

desarrolla equilibradacente 1 es un "ejercicio nreparatorio" 

donde la. asioilaci6n y la adaptaci6n están en constante 

acc16n. Dice: " ••• el juego es una palanc!l del aurendizajl" 

tnn }:latente en loo nif!os • bnsta el punto de que sie=t"re que 

se ha conser,ui<io transforr:nr en juer.:o la inicieei6n a la 

lectura, el cálculo o la orto!\l"af'!a, se ha visto a los niños 

ap!tsiona.rse por estas ocupaciones que ordinaria?:"ecte se 

riresentan coco desa.!'l"adablee .... n
24 

De esta manera, los jue~os ejercitan tl ~envr -a:-a .:eearro

lla.rle sus 6rganos y su condncta 1 no s6lo a un ni\·el biol6-

r,1co ('I de destreza r!sica. sino +"-'"-(''rl. !')51col6~ico, ~ues 

incor;-oran loe conocll:ientos y l&F" ac~i.tudea objeto del 

juego, a su pro¡:iia actividad cotir.lia.na a trawée de la inte

littncia, mise.a que coc. el tiecrpo rn unificando ur.a s:!.ntesis 

Tiva de asi=.ilaci6n 1 aco:'.lodaci6:i al ceCio at".~ier.te. 

Pia~t en 1950 reivindicaba a.si el juer;o '1 tode. la dioens16n 

"lúdica", la diciensi6n e-=ocional y no racional del ser 

hw:iano que canif'iesta co~o ju~go en el niño ~ co::o creativi

dad en el adulto, es parte inseparable y quizá irreprimible 

de loa boo.bres 1 en contra~oeic16n a la unila.tere.lir'..ad "ra

cionali.Rtan y re-presi1'a que le impone a ~ste 1::1 sociedad. 

La ?Sicopcd3o:o""ía puede entonces, por ciedio del jueo:;o en 

situacio!leS de ap:endi::.aje, despertar 1 encauuir en 106 

23: Pia~set 1 Jean. Idem. 
24. P1aget 1 ,Tean. Idea. 

?p. 
Pp. 

178-l?o. 
179-lSc. 
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niños la cre.atividad y subsanar laa deficiencias de su 

protiio aprendi!~aje. 

La Int•lig<u>Cia. 

La teor!a elaborado. por :Piae-et tieno un sustento de capital 

iaporta.ncia en el estudio del desarrollo intelectaal en el 

niño 1 mis:i:o que el autor explica taZJbi6n por iiedio de loe 

eoncertoo de a.s 1.:milaci6n y acoaodaci6n: " ••• La intell~n

cia consist~ en ejecutar y coordinar acciones. aunq_ue en 

este caso see. an !ot"ca interiorizada y reflerl:711: 

Las acc101Jes interiorizadas ••• en tanto 1¡ue procesos de 

tro.n.Btomacioo.e6, son las 'operacionee• lógicas y ina.tes&ti

ces.s, motores de todo juicio o de todo razoMzniento •• ; en 

todos sus nh"eles l.n. intelic;encia en una asirrllaci6n de lo 

dado a eotructuro.s de tranaforaa.ciones, de estructuras de 

accion~a eleoentalea ... (en tráns""""' ..,,_ entructuras operato

ria.a: eu~riot'es", 1aa oue: cons<trrt-•" "*.,.e~ orrtJ:ni:t:ar lo 

real e,, acto o en pl'nsa.irlento, :! no si~,ple~'lte e:i eolli1rlo"2
5 

Para Pia~t la cornbinaci6n entro as{milaci6n y acomodaci6n 

produce la aetirldad deductiva y la exrerimen.taeibn. Deduc

ci6tt y ex?eri:n.euta.ci6n son le.a dos operaciones indiaocia

ble.s de ln razón, de la inteli~encia, con las que noo •ntren

taoos per:ian•u1te:21ente a 1os eatimu1os del mundo exterior;· 

De allí que la inteli::']ncia illfantil necesita de al'j'O l!S6.s 

que la receptividad m"r:zoristica para realiz.e.f' su aprendiuje 

¡ l°" métodos pedag6~cos que mejor. pueden influir en olla 

son los que se apoyan en loe interese.e del niño; 

25. Piaget, Jee.n, Idem.. P, 39. 
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' 1 .... Toda intelir:eac:ia implica una asioilaei6n de las coaas 

011 espíritu, lo :lismo que el proceso COtlpltt~enta.rio de 

aeooorlaci6n.. Por tanto todo trabajo de l:l. intel!.~c~cia 

desca.Ma sobre un interés. El interés no es o:ra cooa, 

en efecto, quo el aspecto diná!lico de la aai:dlaci.6n ••• •126 

Piap;et eoncaerda con Dewey e'!": c;ue ¡.,~ iotereoses de las 

personas surgen cuando el 10 ae identifica con, o hace 

?rc-pia, una idea o un obj~to donde. halla un r.i.edio de eJ:l)re

ai6n que aliri:i.1!nta al,:;unas de sus actividades. 

Aquí están ya los !und.acentóa de la "nueva e5euela11 
i de la 

educa.ci6a. activa y activadora cuyo oodelc ~:t.rcia.loentc al 

menoe es a~licad:o en la atenci6n preventiva d~ los Centroo 

oencionadoo, uno de los cualen aa el "eecene.rio11 de la 

presente in.,e::~i.c:aci6n. 

De acuerdo C::?n laa ideas ext'uestae tan clnrn~e:ite oor el 

'!la.estro =:-1.ne'bri:io, la :-e-da!:o;ío. n:'ltif'Utt conceO"i.:i a !a inte

lj ~encia o6lo fae-Jlt:i:3es reeertivas y ba.-a~~ !:e>~~"ÍnHc:~, 

::::ie!'ttra!I '?Ue ho~ s~ le atribove ::l. l.:<1 ~iB"'-'1 '..!"l~ -;-g:-C;:i:d"ra 

aetividatl¡ alt•"U.!\OS cstudio505 f'l"111;"',jt"' tn:ze ';.a int~li~4lr.eia 

e-.-:.pie:.a por ser práctic-1 o se!lsoi.c:itora. ?ara desnu~c interio

rizarse poco a -poco !o~ándos& el ponsw:ie::to racional 

pro~in-nente dicho. El siguiente sefialaoiento de Fia~t lo 

corrobora.: "· ... I.a inteli:;eneia ea la adantaeión por exee-

1.,ncia. el equilibrio entre !.::i aslClilaci6n continua de las 

cosas a la !ll""O,ia actividad y ln aconodaeión de esos esque

:nae asir:ila.doree a los objetos. ~7 

25, P"iaget, Jean. Idea:. Pp. 182-156. 
27, Piaget 1 Jean. Idee. Pp. 181-l~.í:. .. 
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Existen parll Fi<ll <(&t d°" ti~oe de inteligencia: la pr&ctica 

o seneomotora y la gn6etica o reflexiva; aqu'1la antecede a 

~Btn en el desarrollo hu~.co :r ee: la que poaeen los niñee; 

'stos desarrollan au intelirencia sensomotora a trav~s del 

do::i!.nio paula.tiao de los objetos que le rodean 1' organizan 

por r-edio de su acci6n todo un universo a6lido y coherente~ 

La intelisencia. sensomotora vendr¡ con los aPios a fter una 

subestructura o ano:ro de la tnt.,.1~- .. r:"'e conce:-itnal o 

aba trae ta. 

Loa análisis de Fiar,:et sobre raz:.onati~nton verbales dejan 

.,er lo di!!cil ~ue es conseguir antes de los 10-11 años el 

razoruu:iiento for::al. 

De esta rut.n'!!ra 11 
••• un niño que pertenece a una eta?A deter

=inada en lo que concierne a una cuestión narticular de 

causalidad puede ser cuy bien de- un11 etaria más avanuda en 

lo referente a una cucati6n pr6xic:a de causalidad ••• una 

conducta individual o una noci6n reciente no se generaliz.a 

de golpe, Y ca:la probleoa. ir:: lica dificultades propins. 112
.13 

V.aduraci6.o.. 

Existen otros concentos 'lua GO"! ~e "'""~:t~ental i.n1lortanc:ia 

para ln teoris ·: la nráctica rs•c-""4'11•"•"'6,.1.cae. !'no de elloe 

ee el de madura.ci6n, y otro, el cic desarrollo. 

Se~ún t!aier, la na.duración es el l';l"ado de diteroenciaci6n 

del siste:aa nervioso, e influye en ln eficacia del aprendi

~aje junto con loe factores si;.uientes: la experiencia de la 

intcracci6n con el mundo tísico ;¡ la tranal:l.ia16n 1oc1al (el 

28, Piaget, Joan. Ide:::, ?, 192-199, 
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cuidad.o 1 la educaci6a. con C!:Ue se influye en la. eXfleriencia 

del indirlduo), así coci.o el equilibrio o autorregulaci6n de 

la ada'l)taci6n cocnoscitiva en el creci:-iento mental hacia 

ni Teles de organizaci6n cás coo.,lejos y estables. 29 

¿Qué factores producen la aaduraci6n? Para Rurlock, ~sta 

depende del desarrollo neuronal y eod6crino; ha~ta la edad 

adulta se lo~a establecer el control cortical, sobre todo 

en loe 16bulos frontales, lo cual afecta el desarrollo e::o

cional y por ende la e!icacin :r coot'lejidad del Dl1rt.ndi.~a~c, 

e indica que el nivel de maduraci6n cerebral -.one l!r.iites 

al individuo, el cual no ... ue:\e •- •ñ.n a1l& ~e l!\ ca'Oacidad 

11ue eu i::rado de ed.uraci6n le "~-· ~ •. a•1n si se nractica

sen intentos de a-;>rendi:.a.ie, En realidad el a'Orendi'Ul,ie 

y la ada?taci6n están sujetos o.l :iivel óe Cfl<!.uraci6n inhe

rente a la etapa de desarrollo que atraviesa el organis:no 

1 si t;;e pretende iaponer al nifio un aprendizaje excesivo 

para la maduraci6n que en ese :iottento tiene 1 ~ste sufrirá 

un daño J)Sicol~ieo. 

Añade P.urloek que "• •• la eficacia. del aorea.dizaje denende 

de su correcto ajuste conf'or:ie al tier!!no •• ; La oaduraci6n 

intrínseca (del niño) ea el deeplie~e de rnev,os potencial

mente presentes en el individuo 1 que 6on resultante de su 

dote hereditaria')º 1 y cita a Geosell, quien afin6 de la 

caduraci6n: "este crecirrl.ento intrineeco es un don d'! la 

naturaleza. Podeoos guiarlo pero no podecos crearlo. "3l 

~o: H~t~kP;ºí':Hia~~tb~ªo¡;. pett !º~:1~: 
31, l!urlock, Eliuibetb. ap, Cit. P. 29. 
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En cuanto al desarrollo psicuieo del iru!ivf~qo ?iar-e-t se

~ala aue! ee inicia al r.eer-r .., ("t\-r, "''"!'" -,., la fldad a.•ulta 

'1 lo e0t:1para con el croci":".liento 6r,ranico en eu tendencia 

al ~quilihrio; el ~esarrollo c!~l ho:;bre sir.t1e nreF."ulacio

nec reflejasº a lo ln:-¡:;o de los di!e!"e:it~s eata~i.os de su 

evoluci6n, ln cual se diri;;e t..aeia su c:~tabi1id::td; su dt>

S3.rrollo pe!ti.uico pasa !'Or unn ti4'!'Ct1e-nc1a ret1dttr (!ue, en 

el niño se tHrnifies:o. co~o un estadio pre-operatorio 1 -:el 

cutl t'Mará al op~r&.to:-it'. 

La. secuenc:i.:i r~gulnr del des.:l;rrollo hucar.o fon:n pnrt" de 

"ur.. !":"'oceso in'herente. in:llt~rablc- y cvolutivo'132 , una 

serie de tases y aubfaees diferencir?.de1&. ~G sub!asec 

di!'ererx:inc!:io dentro d.e ea.da fase !'undttMf'nt.al de deso ... 

rroll('! u~n e~ rcal!dad ~stndics c!el oisl"'lo. 

Desllrrollo. 

Las diYersas fases v su~~ºª"s h, r*f"sarrollo nsiauico son 

cierta::iente 11 uni .. ·ersalesrr, en tai.t.o que son obserTahles en 

niños de las ~s diversa& condieio-n'4!'S sociales y los Jl'..!s 

dl ver!Jos ár:~i tos cultural F.:\r, y ""eor.r~!ico~. Esta si hrnci6n 

·1iene a facilitar, en !'lri.-::e:r., in-:;tar.da, el loi-ro de ob_ie ... 

tivos redn;-:Ó~iec.s in:::ediatoo., eo~o una csycr adccu!!.ci6r. 

a los c:o::E?ntos y circu.n!Jtanci~H es~eífieae en ~ue viTen 

los cenores; ?ero nde~6a conlleva ur.A eonsecue.aeia c.ás 

afortuno.dn. en tér~itios de filosof!n y !lntropología de la 

e-ducaei6n: los se::-ec hu'.!'.ono!;O c.&n alJ.á d~ crPdos, le-ru·uas 

y !rontera.z ca;. ~'ltincialecnte seeejantes entre sí y la 

diversidad de eonter.iJos, oric:-:t~eío!'les y ~tod.or. didác ... 

titos ea la ensef;a.n::.a inf.::ir.til cscclariz.ada pueden ser 

universalmente plane<J.dois, secuenciados y aolicados Ce uc. 

32, Haier, Henry. Op .. Cit. :-, 108. 
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crodo ai.mils.r y con reeultadoa p..s:-ecidos e~ cual!1uier 

¡:a.is, re~ión 1 a::biente socio-cultural. 

Tres non ls.!3 eta::ias aue distin.gue Piar.et e~ el =esarrollo 

ps!~uico o:!el ser liu::-.an~: 

l. L:i. '!t..a":'.l~ Sl!°'lSOrio-o~ri-:: 1 q_ue E:._ ,::e.1eral 'w"a "!e los O a 

los 2 a;os de e:fod. 

2. :;¡ pc:iodo 11'! ;ire7:~ación para el ~ero..sa::iento ccnceptual, 

que transcurre de los 2 a los 11-12 a~cs, 

.3. La fa.se del pansn~ient.o cor:-noscitivo, ais~a que e~!'iezn 

entre los 11 y 12 afios y que -:erd'Jra e:: a:i!lan~e. 

L:t ets.,a sensorio::::iotriz.- Zn -á!lta el ni:.c, a causa de la 

depende~cia de su cuerJ:o ccr:o r.iedio de a'.Jtoer.:resién. ~,· 

co~unic3ci6n, se encuentra en un ~undo ~ráetico ~u'I"' rela

cio~:i.':l.o con sus r.ecesido:ies físicas a s!!tinr~::e!" 7 busca 

f\Or ello au l!:.O::neriene-ia ser.eorial in:ierH.nta, 'ib e5ta !as!> 

el ni?.o ecpiez.a n eoor~i~ar los act(')!'f o ac ... 1"Vi1!tdes ~otri .. 

ces, eise.a3 oue alir'!enta:-i n·: ttf!""r~"'\1""6n o Sf!~so~eree~ci6:1 

tenue~ente. 

?ie:-Pt nosible~c.te di6 .:ra::. i:?o,t:incia a ll6te prieer 

periodo del deoarrollo t;ui:anc, riues a ello& dedicó su in

vesti.-aci6n :ián exhaustiva:::ente y descuhri6 que durante el 

::iooo ~uc_;::a. un :iapcl cuy il!lpo:-tante el uso de los r~flejos, 

la rept-tici6!: es"'."·Cntá.nen y lo qu~ ~l lla::ó renccio::ie;: ~!"i=a

rias, secundarin.!3 "! terciarias circulares. 
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La fa&e rirecooceptual .- El. niilo entre loa 2 y loe 4 a!\oe 

varece en.tar en i1neetigaci6n permat1ente, tanto del eedio 

que le rodea, objetos 1 ~ersonae, coco de su !rls110 ccerpo 

y de las poeibilidades que tiene de acci6n con &l. En '!Rte 

periodo •l ju•eo oeuoa un pa~l ia~ortantísi•o y se con

vierte en el instrumento ~rieario de ada!Jtaci6n, trans!or

t:1ando su ex~riencia o serie de vivencias del ::un:'o que le 

rod.e.:i en juei;o con r;ran rapide::. 'i'a.mhi&n en esta etnna el 

ni::io repite palabras y las vincula con los ob,ietos o accio

nes ~ue ha !°}erd.bido, conon::.a.~do a decarrollar cu lent""Ua.je, 

pa:-o. lo cual t:u;hi~n lo va a nyudar un T'ln11l~ti:ic do!'..'ini..o de 
la :onnci6n, ndecu~.,dol:i a eu c:w:nl!'ri~~eia eás cercana. 

Entre los ~ ~ los l. - ~ a;;os el :;i~o .,,rende a ictitar a 

los otroo de canera esr>ontánea, desplazando la atenci6n -de 

.si mis:io a otros y luego de vuelta a sí mi.sao, refinando 

su icitaci6n para reproducir mejor la ncuenc11l de o.cCf6n 

del r-.odelo, con lo cual se ve obli~do a enluar y reva-

luar su perce~c16n del ri.edio ext~rr.o. La falta o el p:ravé :: 

retraso en el jueso, en el len~aje o en la conducta ifllita- · 

tiva .,uede impedir al nif:o salir de su mundo autista ini

cial y lo hará !!.enoa sennible al in!"lujo de su nedio. r.1 

pensamiento y la ra::6n en el ni~;o de 2 a 1os aon tot~lnente 

egocéntricos y ta.:tbién sus conce ;tos de e3"acio y de rela

cione~ esp..lciales son ordenada.e; por él '1!'?disnte su eXPe

riencia subjetiva.. 

Entre los 4 y los .-, a€'.og el ni"º f!~"i P.'U a ~~Mar tntniti

v:i?!!ente; su !recue.,,te cont11ctn ""- ....... ,,ersonas le limita 

su er.-ocentricida1 "! aur."enta su partic1,.ci6n social, si 

~ien eota eta~a si":ue ai~ndo preoperacionol. Es el :to':len

to e;-i .:;uc debe confro:itar sus :iro:iias Yersiones subjetivas 
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7 •~fntricao: del mJfldo con el _, .. :1 "' l"e&l ~ue le rodea; 

enroieza a querer coa'J)ortarae •i..-f1111.~-."t• a aua u.yores~ 

con un conocimiento in tui ti To quo es el pri•r iadicio 

real de co'!llici6n. 

Ahora •l niño lucha por encontrar unequilibrio ú.s adecua .. 

do entre la uis1laci6n y la acomodac16n. 

Jo'..a.ntiene la id•a preconceptual de cnie sua '='enea!'.'tien~oe y 

su cuerpo constita79n una sola. cosa ":" i:ue c~e!? cnie todo lo 

que tiene aetirldad está dota.do de Tida, aun!:lu• al final 

de eata rase atribuya vida sola1:1ente a lo que ti.ene !!!O'li

m:l.•nto o '1:Ue puede producir ener~ía. El nenn~iento intui

tiTO introduce una conciencia ndir:ientaria de las relacio

nes, ~ero rela.cioMndolae co:i hechos concretos. En eats 

niHl, el len~aje per.:iite reflerlonnr sohre un hecho nara 

proyectarlo hacia el ruturo. ~e'"'""'º: ,.1 l"'~'"'ª~e en"tinua 

siendo ftb{culo de coeunicaei61'1 e"'ft*fioo ~tamo. eroc&ntrica 00 

:1ente. Por 6lti.e.o el len~aje es ya un ei.edio de comunica

c16n social en el sentido acomodatiTo. 

La etapa co'"'niti•a.- AhorR el niño loi:::ro. percibir un 

hecho desde perspectivas diferentes y va adquiriendo con

ciencia de la reTeraibilidnd o posibilidad persanente de 

regreear al pu11to de partida de la operaci6n. Alcanza un 

nuevo niwel d• penaa.miento, el pe!'lBa~iento oreracional, 

que le permite ordenar 1 relacionar su exMriencia como un 

todo organizado, no pudiendo ejecutar operaciones mentales 

a :senos que co•tp percibir concret ... ate n 16~ica 

interna. La uiailaci6n 7 la acom.odaci6n eatAn en un 

"equilibrio r-~l"il", con una nueva capacidad 4• eomid.erar 

•in.l.Un•~•nt• r.irioe 'flUD.tos de vi.!llta y de retornar cada 
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vez al estado original, lo que evidencia la exister.cin de 

progresos .organiz.at:ivoa tunda.ci.entale!i. 

En este punto 11! su :lesarrollo, el niPo inventa s~.stP."1A!I 

do clasif'icaciones de cada objeto para. usarlos él r.-.is:':!o, 

conceptualizando y clasificando cn<!a objeto co!!lo ~:n."'tf> de 

un eieteM. total ~nyo:-, <:!e =io~o que .ierarqu:\:o;o los o..,ietos 

a trav6s de un encajar.'liento o clRRi.!icaci.6n fin 'reticula-

1.oa'. En este r.io~ento de la '""" ... ., "'li~ot el relaciona 

rragl:entos de conoci!'tien to C-"!~iante 1 '1.:i re lac i6n 16rica, 

m!s aue por su aera proximidad en l.o. experiencia. De esta 

o.anern articula su co~nición en dos sistemas distintos de 

ordenamient.o. Su ca71acidad de ordenar experiencia y de 

tener conciencia de su r.:u:ua v renl relación le T'!.!r~ite 

croar un.a idl!o. de certi<!u:ibre :; exnlic3r as! out;, ex-;:.~rien

cias o pensar:ticntos en relaci6n con otroa. Aqu! al ni:=¡o 

1c debe ser oi'rccido un modelo concreto de orde::!ar:;ie:::ito, 

pues ca incapaz. de elegir. 

La cla.B1tica.ci6n, la seriaci6n y los ordenar'lientos jerár

quicos tienen aiste12.s de referencia tt'°!orn unificados 

entre sí y en la c5cuela el niño las e:r.plca con::itante'.':'ente. 

La.e capacidades e"':itaJ.~c rnra operaciones concretae se 

desarrollan de una '!n una 1 de lo Más Eii-e-nle n lo co':l•Ín y 

con el lier.rpo a lo más receto o rn-1 •10. 

A medida que el niño va adaptá.ndoee a.l pensamiento O'Pern

cion.al, puede concebir dos hip6tesis en relaci6n :nutua 1 

si bien 110 podrá coc.unica.rlo con palabras o netos. La 

generaliz&ei6n y la diferonciaei6n de ex:T'erienciae como 

el fuego, el uso y el estudio van facilitRndo lo coneep-

tualizac1.6n1 enee a.ándolo a ~neralizar J a deducir a 
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pnrtir de situacior.es sh:-:iles, in r.,s1. t• nerr!litirá au::en

tar su objetiTidad en una 5.rea aunc¡ue en otras :::::inten.~a su 

pesna~iento egoc,ntrieo. Este desarrollo psia.,ico, de lo 

c.!s simple ~ concreto a lo olí.a complejo ., abstracto aumen

tará entre los 9 y los 12 af:oe, .!'ero el objeto ~uestra de 

esta inTestigaci6n se li-:::i°:.~ a los niños en edad t1raescolar, 

par lo cual no ha~lnre~or. de los últir.-.os a.!os de la fase 

cognitiva.33 

Caracter!..aticaa de la noción :pia~etiana de desa:-rollo. 

Pian-et concibe a la vida oental cor.io una evaluc:!..5n J-.acie un 

punto de equilibrio oue .JC::-Ía el esr.Í!'itu adulto. en una. 

prog:resi va equili brac i6n. 

J.'aier rleduce que F'ia-:-~t ':"'li&ns~ el ~~'!'t!"rollo oo:!quico del 

hoi:1~re a. ?artir de las s"it"Uie .. +•JllP ,..., ..... lferacio""Jes te6ricas: 

"L !:ay una continuidad absoluta en todos los procesos de 

desarrollo. 

2. I:ste responde aun ?roces o e ontinuo de _q-E"r.,.ralizaciones 

y diferenciación. 

3. Esta continuidad se obtiene :('diantc un deo;envolvimien

to continuo. Cada oivel de desarrolllo arraiga en tase 

3nterior y se continúa en la si~ier.tc. 

4. Cada rase implica 'ln.3 repetici6n de procesos del nivel 

.anterior bajo una diferente forn:l de orse.nizaci6n 

{ezque!:.""; ~ • :"J.!1 :iautas anteriores de conducta son ene

riae!ltadaa caeo inferiores v se ccir:-rierten en parte del 

nuevo ~:··el ~·rnerior. 

?3. l'n.ier, i::enry. Gp. Cit. Pp • ..:...:.. ·_.:_5:;. 
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5 .. Las diferenc.i.:is t:! ~ la -,,a uta ¿e organización Ct'ean una 

jerarqu:ín de ~x•:crier:cin.s y acciones. 

c. Los individuos alccnz.a!'I 1if,.:'"~ .. -.,.. .. "" .. ~les dentro 1e l.a 

_iernr~u!a, o.un::iue , .••• en t-1 c-f'~f"'°'!'O de c3.da indirlduo 

exiGte l:i º"sibilidaC de todoo cstoo desarrollo~ 1 si 

bien no to-:!cs se re.::.li:anº3tr 

!.!l. CO!)Ce-:-ci6n dE'l clesal":-ollo cogncs.citivo del nif.o propues

t.s. por Fi1~t ta i.::.!'::.::.:ci nota':)1eocnte eo las idea.e y las 

p:r!ctica.s edt.!c<.ri;!ls y !"a::i:i.lia::-es de varios eector-es de la 

saeü!d:id acti;.:;.l, c::-eá.r.do.:Je un:'.I. cierta conciencia u oricnta-

ci6n rea.eral sobre l.!1 edad inta:'ltil y en &epecial sobre la 

preesccla:-, ~urloek !'in dut!a ~or.:a nota deo la coneepci6n 

:!e Pia1'et; el cr~ci::il!nto, l'l!!.?"a ella, se refiere a cambios 

!'isicos, cuantitativos :r una de Bus efectos es el crecimien

to del cere':-t:-o, :o !:ue -;-er:.:itE> al sujeto una t:.a:ror ca-m d.daC 

Mra n-;render, reco!":iar y rn.:.ox:ar, ésto o$ 'tiara desarrollar

a e psiquic:l=.e~ ...... 

:Sl de.earroll::> ':'sir:::iicc es un ca!"'"'io c'tla.litativo ".! no s6lo 

cu!lr~titatiT.·o, es u:..:! suceció:-. µru¿;resivn de cai:i.bios orde

nados :r coh~re~tes que llevan &l individuo hacin la r.aC.urez 

:::er:ta.l. 

Maier soo!iene que el conce:-:to d~ desarrollo neíquico impli

ca un ca::;tio re;ul3.:!o en ritr.-;o e: intencidnd que ha <perll':itido 

conocer oejor !.o!! -r~blecas del deea.l"'rollo hueano y cocPr!'n

dcsr lae a.ccrMlidades y ~t.ol~dae del msmo que se ller-an 

a dar, 
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SupuontOB de PiaE:et que eir...-ieron de gu!a a eus ir.vcsti

gaciones. 

Para una Z!layor coc?rc:-:si6n ~e la •, :i¡·t.a "'i:i ... et1ana sef'ala

mos eatoe eupnestoe r.eneraleo que a su juicio !e ob.nerva 

Maier. 

l. Su enfoque de la elaboraci6n te6rica coetbina la inves

tisaci6n em::·Írica o ex~er~ental con le ded•Jeei6r. 

16gica propia del psicoanálisis. 

2, El orden del cost!.Os, es decir su cree ne in. en un orden 

universal; eui:;iere una sola unidad de todas las cosas, 

la c:ue vendria 3 ex'.-llicar su idoa de que rmostrac 

reducidas son sin eI?i.bargo representativas del universo 

a eatudia.r. 

3. La etioloP."Ía o causalidad de la conducta hu:'!'IAna, a la 

c.ue no aborda ni ex'"lie"i, ""CI .. l""l-•'4~~T"ar cnin deshord~ 

su cnráctei:. 1e inveEiti¡::a.1or, L iiforenci.a de F'!"eud y 

el tJDicoar.Álisist Que buscar.. dar u=.!:!. res<uesi;r, .:i. l~r; 

acto6 hut:'.ar.os 'indarardo sus causna. 

i •• Los valore.:J humanos¡ al res:-.ecto -ir.'!'et SUl"iere que CG 

posible explicar los valoreG básicos del hocbre median

te un eequema. evolutivo que si~en los individuos y 

que lea antecede• ,:¡justándoee lD. evolucibn a un euf)uee

to nister..a de vs:Lores básico5. Pin.~et sur.ione que los 

bor.ibres 1 "autooá.tica~ente" quizás, alcanzan un sentido 

de solidaridad (un sentido de loe Talares bu~noe), 

tan pronu: . _ t":'ªn o. un cierto nivel d~ madurez. 
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5. El núcleo del !uncionacdento bucano lo constituye e1 

desarrollo intelectual del hoobre, y deec:i.ns&. en el su

puesto de que la rereonalida~ hnr.'1..'.!r.a :;e dt-sarrolla a 

partir de un coeplejo de funciones intelectualec y afec

tiYa en interrelaci6n mutua. Loe !-roceeOt> .o::or-nosci ti

voe, según El orgo.ni:.an e inter,:-::.~ las runcicnes de la 

personalidad hut:1.ana. dándole una orieotaci6n al indirl

duo. 

6. El reciEn neeirlo, ae"'lÍn t:\-f.n..-et, nace cono un orP,"nl'i8t:10 

bioló..,ico nrovisto ::!e una A~ri.- "• .,..,.f'l'!ios cuya estroc

f;ura -psicol6:.-i.ca describe coeri tJ"111 ·•co-sd encia nroto

placmática", con los icpulsos !il.ogen~ticaft!entP. heredo.

dos de nutrición, de sentido del equilibrio y de inde

pendencia y o.da:itaci6n resrecto al anbiente. 

7. El ambiente físico, aocinl e ideacion..-'ll en que nace el 

individuo ee un ref'lejo de la ~oci.alizaci6n ex-pe:rimenta

dn en su desarrollo COP"Doscitivo y sin el ho:-=.hre ese 

acl'>iente no exiotirí.:i.35 

t.Cu.il es el nexo entre la teoría pin.J:":e"t:i.:ana "! lD atrr.ci6n 

terap~utica preventiva? Una autora l:!exicana ':!lantea en el 

SiP1liente párrafo una secblan::.a general de esa rirc-.-er.ci6n 

que da respuesta a esta interrogante: ''El lugar y el tiern,...,o 

ee er.cuentr!ln en el j:ir1ín de niños, oue es cuanño laR 

f!tnciones ee ':lerce~ci6n se encu~!''"TJ>- ,. ... nr. '"t:b:i""o ~een.rrollo, 

y el 3':1rendiw~e en si es una for.dón del ert!'Citniento, ya 

'lUe entre los 3 y loe é a5.os ·de ea • .H1 el nifio se interesa nor 

el fur.ciona:rl.ento natural de las co.s:is y s1tuaciocea que lo 

rodear. :; eG cuando su coordinación neuroeiuacula.r florece, 

35. Maier, Renr;T"• Op. Cit. Pp. 9?-lo8. 
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AJIÍ que de acuerdo a sus posibilidades individuales va a 

tr11:t:ar de aolucionarlns y o. ada.ritarse a ellas. Es la 

oaeetra una constante ohs"rvadorn '°''!" rHe"'o -'!"'oceeo; la 

que va a '(lroporcionnr una ir.fONlll'!ll(".f Ó"I. ., .. ot?C'!.sa ~' los 

alcances realir.adoa, y er. caeo co .. trario, so!:'eter o.1 niño 

a diaa:-n6stico. Cabe enrati;.!lr que .:l:c.r.do hs de!icienciaa 

ee ecpiezan a esclarecer la tera';'!io. será cls corta y efec

tiva, en cnmbio cuando &stes se han acentuo.dot el trata

aiento ser! d.s largo Y' cenos radical 1136 

Sta,vechanski, Ofolia. Problemas de a'J)rendizaje en la escuela. 
Aquí esteos. Vol. l núm. 3, Nov-Dic. 1977, P. 8. 



CAPITULO II 

Antecedentes de la atenci6n paicopedag6,d.ca en M&rlco. 

2 .1 T>atos hist6ricoa. 

La te cría de Piaget sobre el desarrollo de la intel i!"'encin en 

el niño coeenz6 a eer divulrada a ni,,.,.1 "nf:-.rnac:ion.!11 13000 

despu's de la segunda guerra 11.undial, ~ P"!l e~tre 1~45 y 19't9, 

r:.oncretamente •n este 6ltimo afio, cuando publicó su "Introduc

ei6n a la e"i~te!!!.olo~a gen,tica". 

En 1952 Piaget culmina au larga carrera académica en Europa 

con la cátedra. en la F.acuela de Altos Estudios de la Sorbona 

{Universidad de Paris); a partir de e3e momento los re!!ultados 

de sus investigaciones realizadas anterior.:1ente en lae uninr

si.dadea de Neuchatel 1 Ginebra "1 Lauaana son di!'un<'iidos con 

ao::-;::litud en loe ácbitoo de las cienci8.!J hU!!a!lWJ •'!'fJicolo~, 

psiquiatría y pedagogi.a- ¡ en el de las diecipu.na,, filoa6-

:f'icas. 

:;sta divu'b;aci6c ¡ieraite e°"prender las cinco etanas del desa

rrollo co¡moacitivo del ser humno coao unn clavP del cono

eie.i•!c.to del :niGmo 7! va a oririnar en ,,ocn,. a~ori n11~ se 

nL"lnteen diversidad de aplicaciones 'P•ita,.6i:tcas .::i. s•1e 'nrinci

riios y resultados; estas aplicaciones no se li=iitará:: con el 

t!e::po al nivel de educaei6n preescolar, aino -=!_tle .:ibn:-carán 

ta~hi~n la escuela primari!l y el &rea de eduenci6n especial. 

E!l Jili6xico los a..,?rtes ';!Sico;leda~6~icos de P1a~et se darán en 

es tes tres ca:pos ~ educación preescolar, educac t6ri ?rima.ria 

y educación especial. 

Por tratar esta tesis de un.a terapia peicopedag6""1ca a ni••l 

preescolar, no nos referiremos a esos otros niveles educativos. 
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El proporcionar la &Jllda pt'ofeaionnl que ~uchoa ni!ios requerían 

ID. atenci6ll peicopec!ag6gica f'uo la meta por ln. cun.l un grupo de 

u.estros d• jardic dt n1.rioe rut 9S;,>ecializ6 en esa &rea e inves

tig6 mayor intormaci6n acercrr. de problec.as obeerv:ldos en 

lenguaje '1 en la conducta general de los eduenndoa :preescolares. 

El prim•r Ceatro de Atenci6n Psicopeda.s6hica a nivel rtreescolo.r 

de la Repd.blica Mexicana rue establecido en 1965 con el nombre 

de "Laboratorio de Psicolo~a y Psicopeda~o~!a de Educaci6n 

Preeacolor". Atendió desde sus 9rir.:eroe n:loe a niPne en edad 

preescolar; eegtín una de sus runcladoras: la ~rorr1:t. l.anra Rottf!r 

Rern!ndez -Jefe del Departa11:.ento coor111.( .. •"or iie los CAP!:P- (19Rl) 1 

una di! la.a causas principales d• su cr•aoi6ll fue la ne ceaida.d 

ª"ntida por ailes de niñoo en el país de ser comprendidos en su 

aituaci6n de deayentaja 1 de recibir la ayuda pro!ea:ional e.ape .. 

cifica que lea permitiese superar sus deficiencias de a.prendi

zaje.1 Atendiendo a 35,000 menores de 1965 a 1960. 

En el priaer Centro de Atenci6n Peicopedar,6rrica s~ er.ipez6 a 

atender a los pequeños ueparadoa de su m-u;io e.acolar, y ain 

tener aún un lugar adecuado para esta labor de apoyo; loa 

primttroe tera¡>eutaa, no obstan to 1 hicieron su tra.baj o con entu

siasoo '1 creatirl.dad, en un espacio reducido ubicado en el patio 

de lae oficinas eentraleo de la SEP. en M'xico, D.F., con ~u"Ooe 

que presentaban ca.reneias de lenguaje y de aprendiza.ie en 

general y que eataban formadOl5 por pocoa alumnos. Al~nos de 

loa pri'lller06 alu•aos fqeron da.dos d~ ll1 f:a ':ros un ne-riodo corto 

da estim.ulac:i6n• tn la medida en oue i'ha"I .. ,,.solYiendo aue 

"Droblema.s de atiren.di~je,.. 

l. Int•rlapey # l. SEP. Pp. 3-4 
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Como los resultadoe del anteceaor de loa actuales CAPEP (el 

Laboratorio d.• Paicolo~!a y Peicol)l'd•rtrf-i' .. ,,H•on ben,ficoa, 

el n6Mro 4• ntaos atendidos erec16 r6pidaaent• Y a• l• 

ui~n6 un ••pa do ezal.UJli'f'O en inatalacionea i46neu en 

Co1•d11., D.r., a la ••• !t•• ae Htpea6 a esten.4er la creaci&n 

di CeatrOll .t.llilaree en dinraoa !Astados do la Rep6blica. 

r.toa Centros de Uenci6n Paieopodag6gica en loe ~tadoa 

crecieron •11 loe 6lti.ao1 20 aitoe 1 dependen ea. cuuto a su 

admilliatraei6n del deputasento de educaci6n prHecolar de la 

Direcci6n Oenaral de ••• raao, 7 en cuanto a au normtiYidad 

operativa, del DepartaMnto do Paicologia y l'aieopedagorla 

adscrito a la aieaa Direcci6n General. 

Uno d.e estos Centro.s en Prorlncia ea el C&P!P Jlo. 1 de tforalia, 

Hich., al cual le ha sido aai.st"Ud& ccao a 101 4e9'a Centros la 

tunot6n primordial de "pre•enir en etanu teanra11&11 del desa

rrollo lomi J>09!.blea probleaa o altet'"ae\el\ee tflU• en el futuro 

pu4i•••n afectar • loe niftoa en edad preeacolar"2 

Loe objeti•o• eapecificoa de loe CAPEP y de au ant.eceaor, el 

Laboratorio mencionado, son: 

"l. Dar at•ooi6n oportuna a n1ftoa preeacoluea que presenten 

probl•aiae de ajuat• al -bien te ••colar, !Uliliar 7 eocial, 

alteraci6n do coad .. ta, ditioultadoa on el aprndiaajo '1 

probl.- lingu{aticoa o de comunicaci6n en general~ 

2. Coatrlbair a la pre••nci6n de tales probl•-• daado 

orientacionea 1ap1clf'ic aa a padree y educa4ore•. 

2. Id .. P. 3 
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3. Conocer a tra•I• 4- 1n••t1gacionN lu caracterleticas 

p•icol6gicaa 7 peculiaridad•• 4ol doNrroUo dol Difto 

preescolar mexicano, con :iraB a coaocerlo mejor 1 a aplicar 

t•Of'!.U couecuenteo. 

4. Dar ori•nta~tonea a educador•• eobrt el ueo de algunae 

tloniou de exploraci6n 1 tera,,.uti ~A """eatiTa, oompati

blea oon eu preparacl6n '! f'uncionH1 1 tJ•re '1acer 8'a 1ttciut1 

Bll labor. 

5~ Colabonr con la Direca16a 0.Mral (de educaci6n preescolar ••• ) 

111 la plauac16n 4• actiYidaclee 1 progro.mas ~ue requieran de 

Htalo 41 ... ipli-r ,.ieolog{a iafantil 7 peicopeda¡ro~a"3 

En loa !'.etadoe do!ldt •• ha realizado ,.. la d1ec1ntralir.a.ci611 de 

la S.orotart. do Educac16n r6bl1ca, como os el cuo 4o Michoacin, 
el fs.,lo..aiosto adaiDiatrati•o de lo• CAPJ:P •• coordhado por 

•l Dopartuoato 4• 1:4soaci6n Pr .. ecolar do la Secretaria da 1:4a

eac16a letatal 9 pero ea •l campo noru.ti•o se aiga.•n recibiendo 

lae orientaciones 1 lineaaientoe del Dtparta•nto de Peicolog{a 

7 Paicopodagogia de la SIP • ni.,.l nacional, Ello •• ad, 

debido a que en cllchae entidades no existe todaY!a .el l)ersonal 

eutlcleate para 4eterminar esta norMt.1.-4 """. 

tas actlrldacl•• 4• l• Centro• CA.PEP recibieron una norMtiTiclad 

~peclag6gtoa al elaborara• ei. "Programa lle Atenci6n Compematori•", 

pri•ro en •a gfMro. El. t•rmi.no 11Atenci6n Compematorl•" fue 

elegido por 1aa utoridd .. •c!ucativas para lloabrar i .. accione• 

ole reronaai•ato 7 •"'70 .. ,,.c:!Ali&ado a niñoe "ºª ••fici•nciu 
o "4eacmpe•uionea• •• su deaa.rrollo paicobiol6st.co qae 

r•quienn precS...•nt• ana atenci6n que "coape1111e" üobu l•u
fici•nciu. 

3, Interlape7 I l. SEP. Pp. 4-5 
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El sustento teórico y te6rico-pr&.ctico fundamental del labo

ratorio inicial antecesci:- de 10'5 CA.PEP y de ~stos: er. la 

actualidad lo fue y lo es la teoría psicogen&tica de ria1tet, 

debido a que las deficiencias observadas t'or loa ';!rimeros 

especialistas en psicope~n;-ohÍa del ni?io preescolar se rela

cionaban con el tneuficiente deearrollo res-..·cc~o a lns 

etapa.o planteadas por este autor. 

Dichas carencias son nroducto cuchas veces de la falta de una. 

estioulaci6n acorde ;;l 1.!' ~cbd cro:-:olór;ica de lo~ riecuer.os, lo 

que li::\ita ou canacidne i::'elect•1a1. 

intelectual de los ni '.ios cor: t'lroi lc-tt~ 9• ev:ilt'ki. :1 t.r.::iv~s 

de diversas pruebaG Qc.e :e les aplican a ~stos, ta:-i!o e~ 

ler..~aje CO!'IO en lae &reas "r"-erce';)tivo-motríz, afeet:i1:0-eocinl 

y co¡:;nosci ti va. 

En 1971, ~raeian a los recu!.tado!J exitosos del r.ri~er Centro 

oencionado ee crearon otro~ oás ser:.ejantes en el interior de 

la República, siendo los ::ri~eros los de Mérida, !"uc., La Paz, 

n.c.s. y Cd. Satáli.i;e, :~o. de H~xico. Z:::.tas localidades 

fueron seleccionadar. e:-, u:; !.ntento ;::or e:(ten¿er sus servicios 

a puntos extrenon de la .-eop,Tafia nacior.al de un:i r.-.a.nera 

todavía o!loto o ex7'eri.,ental. En el tércinn de 10 añor. 

(1971-1981) se !unr!aron 3" CA:"':SF en casi toda11 las cnti•l.:lCes 

de la República; uno de ellos es el Cri.P!':!· ?io. 1 de ~·ore'!i.a, 

!!icli. 1 donde se realizó el ~re.sente trabajo. 

2.2 Acerca del nro~ac.a n!"'erel de le atenci6n CA.r>'.:"?. 

"El ·~or,raa d• Atene16n Co~pensatoria.11 tendía a fnvorecer el 

aeearrollo arm&nico de 1~ preesco.lares, y rue re forma.lado en 

1983, bajo el noc.bre de ''?rogra.oa de Atenei6n Preventiva". El 
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entonces Jete del DerartafNJnto de T's<fr:n1o....fR .,, t>eicopedap;ov{a, 

Profr. Salvator Vald's Cárdenas, cuizt' .-, !'Sta forma consolidar 

un sistema nacional~ educaci6n preventiva y de detección de 

alteraciones en el desarrollo del niño preescolar. 4 

Deepu4is, en 1987, el Programa rue desi~do 'tprograma da 

Atención Psicopedag6gica de Zducaci6n Preescolar", concordando 

más con el tipo de atención que se imparte en estos Centros. 

Sus objeti•os 1 funciones no fueron ::iodific:idos, para contri

buir en " ••• promover el desarrollo inte'7ral de los educandoe de 

loe jardines de niños o!icinles f!Ue 'f'Or d.ivcrsns :::lusas r.:uestran 

signos de insadurez o alteraciones lf!ves en el desarrollo, que 

ee traducen en probleir.as de len.i;:uaje • conducta, allrendiza.ie 1 y 

loe sit-dan en condiciones de desventaja respecto o.l resto de su 

gru'!)O• Por tanto la Atenci6:i :-isiconodavti~ica e.s un Pro~a!ia de 

apoyo psicol6gico y rireventivo al sif'lt••:ot ,..eO'Ular de educac!6n 

¡>reescolar"5 

2.3 Particulari!laden de la atencitn CA!S~. 

Eeta formaci6n artt6cica del ind.irlduo de la que hablan los docu

mentos fundamentales de los CAP~ se alcanza gracias a la 

siguiente secuencia de acci6c.: 

La primera tarea a que se dedica el CAPEP es recibir a loe niños 

proyenientes de los jardines oficiales de la localidad para su 

e't'aluaci6n peicopeclag6tr1ca y su asiznación o canalización al 

grupo de terapia que corres~onde al área o áreas donde presentan 

u.rores deficiencias. 

4. Progl'a!la de Atenci6n PGicopedn~rlca de Et'ucaci.6n Preescolar. 
SJ:P. P. l 

5. Id••· P. ll 
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En cada r::rupo de ectiir.ulac!~:i, la terel)tuta resrectiTa elnbor3rá, 

con ba::i!' en loe reaultados de los estudios practicados a ca.da 

nir10 1 un plan de trata:iiento ori~ntado esrieciricnoente a esti

eulnr n lo lari;o del aiio encolar l.cis áreas del de.!O:irrollo en 

que el ~enor presenta ds pro ble e.as. 

E.stas árc!Ul :!el desarrollo inf3r:til son, de acuerdC"t ecn 13. 

teoria de 7•ia,~et • tres: 

La ;-erce~~tivo-c::otriz, la afectivo-social y la co-nc~citiva. 

Sxiste otra área de desarrollo, la del lenguaje, q_ue queda com

prendida en las anteriores. 

L6~icar;ente los plnnes de trata!:iento a st-~ir con C.!lin ~iñ.o 

son en parte diferen!.ez, ,..ero tie.,•r ,. .. ,.,..-.; .. i~T'l1i.e:lci,.. .. eo 

diversas: 

a) La r.-.aez.tra del g-rupo de tera~ ia identificnrá r!pidarente lr1fl 

caracterietice.s psicol6gic::m de sus 1:.luo.nos y las :ieculiari.

dadee de su r-:-::.do de desarrollo ~ara poC.er ae! a"'llica.r las 

t'cr.icas de esticula.ción ¡:ertinentes. 

b) El trabajo de l.a tera9euta S(> r?.:üi:a. en parte con;1untar..entr. 

con los padree o t".ltores de ea.da. !lÍ io, ~nea sin la eoonera

ci6n de ~E:tos -:!::? casa, l:i e::;~i:=ula.ción -pror:ra~aii:i en clnse 

0o p~o?de tener c::ibal ~rito. 

La cooperaci6n terapeuta-padres es ir.dis!>eMable dobido a que 

por aedio de ella ae !)Ueden eolnntar factores "! circunstancias, 

emociones y rl..-encias, que a!'ecten al ni~o y le 1'rodtt~Cll'1 nro

blem.as r-er!:a:ienten o tra'lB~ ~:arios, ac,._ .. ,,'tA..,., ,., 1•o;o'!s. "IU'! de 
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alguna !oraa afectarán nu rl.da. perconal, f!!l?!.iliar y a veces l!! 

de su comunidad. 
6 

La creaci6n de loe ·~1\?E'~ reon,::1.: ent'Jnces n unn :Jentida nece

sidad social, la oue si ~ien ha existido oie:i:ipre, on la 

preoente ait\llci6n de crisis eco:ib ... ica: ~or:4a1 ., 1e valoree, 

!!le nn:rava 1 a.uaentando el deteriore ...,0~111, • .,"'{"nico de loa 

mnores. 

2.4 Par!t'etros de aceptaci6n. 

Los Cc::tro.G de Ate1ci6n Psico;ieda;.ózica de Educe.ci6n Preescolnr 

o.tienden una población bajo 1.,s si::uientes parácctroG: 

Una cara.~tcrística general fo l~s r.i::os e!'lviadog o. estos Ce!>trcs 

es su inmdurez 1J!3icobiol6~ca~ 1?. cual nucde Ger riroducida por 

una diversidad de !actores sociales• ranilia~"'';l, !'Biquicos y 

fíeicoe. A continuaci6n detalla-.:on e.otea pnrá~etros: 

il) tln :-end.i!:!.:.cnto intelPctual de deficier.cia ment~l su.,erf1ci<ll, 

~(! su'bno!"!:'.alidad o de no!"nnlidad cor: innuf1c'iencias e~ sn 

desarrollo. J:l rendiO.if'n~("I °!.r.te1P.~~"'llli -'a l..,S ni:'iOB ea 

obtenido t:e:iiant:e la a.nlicaci6r. ~el +••t "e Terea:i l!errill e 

el de -PPS!, l~s cuales noa dan la pauta a. sel"'uir en el 

tra.ta"':.ier:to; •e añaden los da';.os derivados de unn exnloraci6n 

li.n%1.t!etica, 19. cual nos dará el nivel r\e comprensión, 

~rticul..:ici6n "! ~emoria de ca.da. r:ienor1 en alt;11nos ca.sos ser& 

!i~cesario adeoi~ rea!.i::ar una.. ·1aloraci6n ciotor:1. "Para cono:er 

el ni•el de intesración de su esque:::.a corpora::!., su equi li.

brio, su lat~rali:!ad, su rcs.,!.:::-aci6':l, su aotricided fina, 

6. Interla1'•7 #l. S!:0 • P. 4. 
,.. El tlr=ino "ift118durez P6icohicl6.t;ica" ..,ue~e ser definido con 

base ea la concentual1:.aci6n qt:.e hace F.urlock en la nlcdna 24 
ael capitulo I de uta tesis. · · 



nu to:i!tida1, su ;:1.otri ci1lad ftt1:ial, su C':" ~an1=aci.6n esn.:t

ci::il ¡ !;us eatr.H:t•.:ro::i.= :-it=i.ie:is. 

b) 1in.? ::f!';~·i~uci6r. sirnific:.:.tivü ~· r-e::"'::ia:i.~:-.te en el "'ro:-:cso 

e "'·:--o:: - i .... i '-"C, a :oo::a:i.o. ia :fo a~ t<:>rnl"i ···ne5 en l! r.e>~1u eta. 

E:stu s!t:1.::.::iln Ce desven~:t.~a. CO'"'!lCSCi~iva tn,..hil.':'.. l!t 

ro:ie~os :ietoctar ccdiante loa reo<:;~1lta~c~ ,~o;- lo:::. test :;e:='.c .. 

lado!; 3.::teriorme:re. 

e~ ,...e-ca °f:""."°!.ci:i.t;h•::i en las ~ct:iv-i.-ln.~~ .... -~-."" ·.1-:_.., ---: n'"-...'5.er-

va'"-le, e""; -r:-cr lur-:lr cr el tr;l-n,.,.. "'• ... -.,..,., "'e-•·l::t!'" d'!l 

.;ar1"Í:-. ~e .,i;-:oo;, "! '1es;uts verdrá e;; :~-r..it.rl'3 .:J. trav.<::- -!ei 

lo3 C1'-:e .. ~"'::!..::-io~ r¡ue ~acen l.'.J.S :: .. :d.::-cs y/o radree ·!'! los 

eenorer. .:il ser entrevictadoo "JOr el equi'""c -:ie dir."=n65tieo 

-!el Centr~ 1-e .\tc:1ci6n ~c;ico'.-"e3.n~Ól'."'ica de Educ9ci6:i. -re

esccl.-~r, con re=~~cto a l" :.ue '"lace:-,; los n1 ":o:i; '2n el l':f'-ar. 

~) De-;:er.de:1ci.:i, ins>J;"Jridnd y la~ili¿ad emocional, a3i. co~o 

~aja tc!e:-a::~i"l .?. l""'I !'ruGtr."'!eiln y ·.!ificult:-1d e'l la 

ei6n e:: el h":""ar o l'rr: lo. rl:i~~.::: ~.- .... ··cl:i, .. ., -~-:!:i -5e t:""1nd

ei6~, o 1ue o~e1a. YolverG:- c:-~.:.!:<?nte ! · · ':.ac:.ili.c~ 

lía.e la:; oh--.i~ne el teraMutr:. .,edi:i.n:r 1~ ,.r.-~":"!"""'ri.lin 

dirir-i<!a con los narlres <iel ~1'11c:;<' ""!'! e··~-ti6n. 

~tas o.no!'1aHas o insuficiencias eu desarrollo a!12c !-i ve 

:ie los r.i :'\os de riuevo ir..,.reso zon rácilcente o~servables y 

veri!icables -:or la tera::ieuta a "través del ti!"O de relaei.6n 

i::i;ue el ~enor tiene con U eai:-c al tto~euto que 6sta ne 

retira ;J ~l debe i::::o:--;-cra.rf;e al 1:ruT"lc de terania el nrimer 

día o loo prieeros días de cla..'1e. 
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La.ti tres fallo.~ está~ -u,- rel "H":i1·11··n~J1111t • .,tr~ :q{: un n1 ::o 

de1TiSBiado de:--en,,i.e!ite- S'! ~ues:-ra J!Or to ""'1!'neral 'i:--:-:o-uro 

para realizar ls.s actividaJes de el.loe ;¡ fácilc~~·e llo:-a 

~ hace berrinches, a lrs Vl'Z :'.!Ue :;e irrita ., r.icnt':! a 

1~C[!UGto CO!l sus co~pa.:ier:H3 '! co:i las activida3ca 1'ue le 

c11e:lt3. traba~io reali::ar. ?!o se necesita uM r:.ietodolo..-ia 

-:u7 elabor3.da '"l.!11"3 detectar las deíicienc1..:u; ~~ocier.al!!~ 

nencicnadas en el ni:-r.:i.fo anterior. 

~) Alteracior.~.:; en e~ árf!a ccornoscitiva, cc~o: 'l~E":;cién 

diEP:~raa; r.a !.las en ls mn.1oria 7isual y :iudi ti v.:i; cen:usi ~n 

en noc16n te.cr;ioro-~51Jncial; inte;ración ~obre del esq'Je::..a. 

corrornl¡ t-nio nivel de cor.:irirensiAn; in!"'at!ure.:: t~rcept~a:; 

ir.!:!3d'..!rez visonot'lra; ca:'.'!cid:id eccasa i:e jcicio y ra::ona.

ntento. Dichas a.!terac::.01ea, ~1 L-ual que las wenciona¿as 

e!'l el inci5r~ ::i', se n~iP.'it'-1 conocer r.icdin::te Li n""':~c~d.~~ 

de lc::i test .ol!l en•.i-er"1c:>s. 

f) .\lt'??'~CÍ0"',86 e 1.:-iconr.-!i-::.ci6r: er. el ~ea ~·otora. :'od':.'~ 1.os 

nFioG ~ue tiene::i c:itre c•1atro y seis a'ios de edad (edn.:. 

'-':"eescelnr) y -,:,;: p:-e:.e:ltan unn o varia::; de estas dc~.,·~r.":n .. 

51s SO!l C'il!lal!~~oe "! ad~~.._::: doa e:i. los ~ ·sr:"=', r:'.t>"".: .... !"'C -.~·~ 

:io p!'e9enten tr:l~~Cl:"n">:: :psi-iuiátrieos seY~ro::; 1 ni re::·:'!.eran 

trat3:.:iento de educaci6n esncci.'ll o de rehah!.litacién 

f!eica. Ln.s foro\'!S ::-:ediante la~ cu.31~~ Re deti:!:cta ~l 

con.br.to de :!-::1"-:'.c-icncias ad':l.1nibles <oar¡i .:"."!:".' son :a ""

scr\"'.:i-::ió-: "!i:-ect:i P.n clase o cuando re!l.liz.?l. el ':'Un~ actividad 

eB'PO?Jtánea..':l.ent e o 1P :!"lnera .Hri ~ida; on e.sao r.ece-sario 

tn:o;bi~n se reeur·:c a una v.s.loraeión r.iotor.:J es:Jec:Ífica • ., 

?. ProJtTaaa. de Atenci6n !sieopeda~6-::ica :ie ~ucaci6n Freescolar. '!~?. 
P. i6. 
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2.5 Características ~enera.i::-J de l.n poblaci6n benefic~ria de los 

aervicioo de los CA!"'::?. 

~s carac~~risticar; ner:.cio:'.ll".!as a..,t'!'rior,.f>nte -.,oa '1al.il!'.ln del 

':°'erfil risico-t:iol6 ... ico -!e lo.::; er!··c-. ... ~f\• que no;i!!'tel"I a los 

':" .S.Pi..""::'I, r·t:ro tarihi~r. es necesnrio conocer en l{r.e:as ="'C'nerales 

l.J'l u1:1caci6n socio-e-cc:-6':"!.ca-cultural :io las !ar:::.liaa de donde 

.,rorlenen ~:it~s, !":l::-.J.::C-: ec~o ~·unto de referencia. la pohlaci6~ 

U. sahid:\ que l'l fa'.:.i.:.:..e 'it-c.~=·c:-:e unn ft::iclÓn dP r!iCro-insti

tuci6n aocial y en a::. :-::!\r::i-ur.i \"er!i!) i(1-i:-(lls!'nta 17! re:.ilil!sd 

~lobal d~ la o:ocieda~ a ~:.;e ~:->;e::ece. De allí =:uc no podacos 

rle-jar cfo rclJ\eicnar l.:: s~';'\.laci:Sn Ceaverit.ajosn de lo-r:: aln-.noo 

de C.H'F.'=' CO!l ln :-e.il:.1!1.:! e:cter:-.a n e!.:n·- ;·a su núcleo !a:iliar; 

los !'actorPs eco:-.6=icc!'.., cC•Jc~ti"t"os, dc~osráficos, id.eol6¿r::os 

y sociI~c.c e~ ~r.e:-al ir.~e-:-v!enen, er. e>:·ccto, deter.::.:ir..an'!.et"":ente 

en el ori¡;-er. de los ~rastOI"!lOS in!.:rntile~ de conducta y 

aF-re~.di::nje. 

Por su-u!::.to lo~ i:-,-:J::.c:-_ ~:--<>s "e:r.•r-r"O!'t • 1 ~•rior'' los enuM.era.,o& 

1..:isá-do?:c,;. en ..... .¡:.x~<t-:-:..~· e:;. f'::'.pf:--3 e:;. c:ue ~e~:is t:t-:ii.C:o e:: los 

últi::os cuntro n.:"os =~ t:-t:.>njo te.ra· éi..:.t:..cc, f·P.:'C· no c:-ecT"lOS :iue 

un e!'.it~-!!Q detalla=o :!e ~.:~.o.e indic:i.do:-e.c n'.J:.iesc llf-nr a 

eo~ch1!;iCt~es di!'t!r-?;.':.!o.:; 1.e L:ss aquí =e:leior.aCas. 

Ori,..en C-co""ráfico .. 

La. ao.ayor ;-art~ de lo~ :-::.-::-"'::: ~e :r.if.os alu'""r.os del CA?E?, de 

acuerde con ur. ar.á.:!.sie Cl:!.ntitativo efectuado en }!orelia, Yicl:., 

son orif'inarios de cc:.i.;raid:-ides rurales o se ... irurn!e.c, e:-;t.endiendo 
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co~o coc.u:lid3d rt.:ral alC.eas o raneher!as con menos de die: 

mil ._a.bit11ntes. Coctir.idad se~i .. rural serían aqu~llos pueblos 

con una poblc:ici6r. ~~e cntrt; die: cil y cie:: ~il habitante~. 

Nivel educati~o y perfil idecló,:.ico y cult'Jral. 

l::ste crir,er. rur&l ; ser:i-ru:3l 16:;ica=ente deter::::!ir.!'. oue en 

1't'3r, ::ol...vori~, los !.·.:.C.r~s de los alu:"!nos del CA;·~? ·:c. l de 

?!oreli.a no "'.ay:in ':"'~:!i1o t""~tu¿!.c:- r:ás allá del terce:-o o 

cuarto cra.:!o cie "":"i .. ar-!;;.: .~,:i;--_o:t!-c~'.!r.te::~nte su des¡i:-rollo 

rersor.ol y Gt: ::-ects.li.la:! a:-.te ln \•it!a :; ente sus Ce1•e:-es dt" 

hijos la resr.or.satiilid.a:! l~::-2.l. a'""'l" .. .- .. ., 1 'l.11•3r.a "!11e f'ln 

.---ar.eral conlleva ~~ T"e.ter!':i-!a~. 

están '"'l.U~ C:t7'uesto5 a. la telC"\·isiér. y a la radio eo!'lerei::i:~s. 

AD!:-is.::o s~· •rove::i~:leia rt:r~l las lleva a inteynrae con 

difie~:t~~: il 1.a '7i:ia :.::-bnr.J., ¡ue ~~ encuentra en ?roce!Jo 

acelc-r3Co de creci~.it•:'ltc. :; :-::~.:!r:rc!:.-3d!-n ficha ~~ cult:.ir.11. 

l:i cl~H!:;.:! ..!e ~~orelia ti en'! e:-: 11 :.c~·:::.!.!:fo."! \l'!':!l -.chl::.ci6r. 

C!!!"Ce~'l sl ":ill6n de h'1b!t:'\~te;::., lo =·1íll -··e:i! rb.r 11n::. iC?!! 

de la ur::mni:-.:ici6n acelerada que !'e nrese~ta e~ ella. 1-a. 

asioil:?.ci6n de lna nersonas Ce orit~en rural :? la sociedad 

::ore!i3na la vs:i a loi:rar relativac:ente a través dp l.:?. ;;si!":"i

lación de los rer.sajes de la tcletisi6n y la radio co:::crcfa.l. 

Sin te:-:er aün ·1.atos estadí.st!e~s confiables sohre la densidad 

y lA clasi!i.:aci6n soeio---!e-.:.o~ráfice ,.,. ," r..11ni•..al cichoacar:a 

f!ie:---.í~ 11?1 ce::so ~e lQ~O 6sta te-:ia ai'er:a.s ""· '"lt""'X> habitantes}, 

r.o o~sta!')t-e, nue.:.".~- ~x='erie-.cb de trubaJc en !'orelia :'!OS 

pereite afir-...a.r q_ue i:ás del 7-Y~ Ce las ra:-.:.:ia~ jÓ";"enes de la 
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Ciudad Tire::>entan rB.S.lt08 eisilaree de or~n geo,rático y de 

ni \t"l nocio-educatiTo-cultural a loa obaerTadon en la t>0bla

ci6n be..,etlcinria de C~tiEP. 

1.1:.a oinoria de las fa:i.ilia.e pertenecientes a 4sta son, sin 

ec:bar!l:o de ori~r. urb0:no y rorsan parte de una claa• media 

er:. creci.!"'.iento, cuc~as de estas facilias no sola¡:iente tienen 

un ~ivel de in...-r~zos aceutables sino un nivel educa.tiYo •dio 

y oed.io out">erior, lo cual les facilita (al menos en teoría), 

e.:.ti::uh.:.r a su.:: ~:.jot: con -e.ayer intensidad en cuanto a infcr

ir.acibn r,enera:!. y a de:;~rrollo nersonal se refiere, 

Sin e:i.b.:irr,o, lo anterior no necesario.::;,cr:te significa que eetos 

µadres asuc.an cabal:::cnte aun res!'or.eabilidadee, como ee taabiEn 

C!UY cierto que ::ucl:.:is fo.cdlias con inr;resos reducidos y bajos 

ni.,eles de escolo.rizaci6n, no obf:.tante, ~uc.den atender a. sus 

hijos con au entre~a y dedicaci6n. 

Loa Centro:; Ce .';.~e-c16c "sico~edn:;6si.ca de Educnci6n ?r~escolar 

tienen una estruct._~ra :!.ntt?:-r;:l que eoc:iprende dos grandes áreas: 

l) La correc··o:-diecte a detecciÓ:i.·y n:-e?enc16r. de ni-'.ios con 

nroblenas .. 

2) :::¡ ~rea de :ite:.ici6c psicopeda~6~ica. A:ibas área5 non iii.t~!"

~ePe!'ldier.tcn ent:-e sí, rero trahajan coordinat!arr.ente con 

cr!.tcri::i-s e::;ta.hleci"'.ios con &nt.erioriC.ad Lor la S:::? a niTel 

rue:!.on:il. 
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L3 direccihn del Centro se cnC:lI'ft3. de conjur:.~11.1· ac.bas labores 

con base en. catos linenniento.s nttcionalet. :-t .!e -2c:-•a:- l.!"_ 

prest.aci6n de los serTicios que oto!":-3 el r:~.r~. ";a- en 

reducido ?erson::il meranente ad:-:.i!listrativo (secre~-,_rias) :r 
otro de intendencia, eo'!'o ocurre er: todo ~ i .o de de...,ende!".ciAG 

p6blic:aa. 

El CAPEF ~o .. l de ~~ore-11~. !r!.ch •• no euen"!.a er. :a a::-';·;aliéad 

con ei1 área. de deteeci6n y ~revenci6n, ya ~ue :!.as ~~uca:!o:-aes 

de loo iar~i~es de ni·-os ;c:-~cr.cciente.:;: ;1 b ju:-'!..$::!icci·t·~ de 

este Ce.,tro reeih@n cads. a:-.o e5colar un& nerie dt ~,..sio~e15 

de orie~aci-6n n~rn iue sen~ el).t\s ... ~ ....... -e; ~11ie~!'S :!l!'t'!e"'~n 

'! canalle'J~ !'ll sus res-·ectivcs plar;tel•s s lo:; ::.i::-~s C'Jcr. 

"'\robl~r::a.s de conducta~ t!e !l!):-e:idi:aJe• 

Actual!:tente el CAPE:!' :10. l ti~...,!! vei11tinu! .. 1E- :r<'-1:-t-:.~,~.:~~J:\.t; 

dirldido.s de la sig'Ui~nte t-:o.nc:-3.: 

Personal. ~sico-¡>edar,6~ico u o:-erati.vo 

{12 ter:lneutas y J psii:::61o":."OE::) 

Per.:JO:t.'11 t~c?:ico 

(4 c~dic:os y 3 !.rnhoj'fiiorut "i·~ci.~l~s) 

?ers!:tnal ad~ini!1tr:iti"lo 

Pers:mal de intendenci..'\ 

1$ 

El ""trs';)na.l 0'""!'?'3ti.vo e:Jt!Í. for.ad<' 9 en en,. ... to i'l ~l!'t"s-~".!•ss 

ee r<-flerc. por ed~Jc~~ortJ!: cn.t)actta..a.-. r-• ... ~ r!ec.,.~r~llar ln 

1!''1-.vr •e-r¡¡-péutiea J ~et" -.~<.?stras et.-:itc-'..ali~a-1'.as t ... ·= .. , -q-_a. 

~,de ... ·á!;'; ~e '!ll:\!.1' ~1. -er~1:.-."ll -.~d.ic.ci c1:rn.!3ta de u~ '!':5'!.""l~~:..3~r~i. 
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un neur6loS"o, un nediatre. y un fieiatra 1 to.o\os ellos traba.jan 

tanto en la rase de rece':"lci6n y di.!1P,"n6stico óe los niños cana

li=.adoe al Centro como en la. colaboraci6r. de diseño de planes 

de tratamiento a aplicar por la:; ternpeut!ltl y en cuanto nl 

servicio m6dico que requiere el !tis-:io tr.:ita~.iento nsic.,nedag6-

gico. Por su parte los psic6logos no solnmente atienden a l.ol!I 

alumnos f?U& lo requieren sino en caeo nccesetri' a ln!i familias 

de ~stos o por lo cienos a sus padres, si es que l!J: atenci6n je 

ellos so necesaria p:ira el oejor cuopli::i.iento de lo!J ob~,.ti.vos 

tera¡i~u.t;icos del Centro. 

Cabe :ieña1ar =tue no todo!l los te:-ar.icutas son de csti::?Ulaci6n 

rnúlti':"le, si:lO que adcr:Aa de 6stco erl.ste!~ teru~utas dedica

dos exelusivRDcnte s.l len~:!je y terapeutas c,iyo ear: .... o es:~

c!.f'ieo es la !'tdcoootricida"• 1.n ti?ra~·d~ de er.tieiJ}::oeib:\ 

r:\!l t! ".'le cie rta!i~nt e incluye e.s ....... e .... ,11,. 1 ~ .. r1a ~e -: ~e -s! eo

~ot rieida~, -.ero a r.i-.:el r.i.ás l"enern:. ·10 t.odoG :os ni-os C·::in 

carencias en al~na de las árean del d~ao.rrollo hu:anci forzo

sa::i.ente están en grupos de tera!'ia de eF>~i:iul,.ci6n ~,:lti~le. 

Coo.o s•i no~bre lo dice, la terapin :le eati":"!ulaci6n :".1.l~inle 

nro,.,orci.ooa una esti:":ulaci6n en las tre:; ~;~a::; l'.":'e:teic~~:lae, 

S~!Úr. la idea de divet"sos te6ricos del de.'><:>rrollo i=.!'a~til, 

'Pero si las carencias en len~aje o en -,sieonotr:cirln:r! re~asan 

por su profundidad o extensi6n los ~e.r5..o;ietros de re1.n:'::iva 
1 nor:ia.lidad 1 contet:!.'!'lado. para .-;r!lnos Ce es~i~ulacié~ r-·.íl ti ':'le, 

entor.cen esoo nio:;os deberán rccibi:- l~ at":!~ci6n o3s es":"ecia

lizada y es'Pec!fica de loo terar>eutas de lenr'"1.:aje o ~e ';'Sico

!""Otric idad. 
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ES~UC'l'tffiA ORGA!IICA DEL Cl:llTRO DE 

A'l'ENC IOll PSICOP!:DAGOOICA 

D!! E!ltrCACIO!I l'!lEESCCLA."l 

''?ara coordinar las actividades de los dtYereoa especiolistaa, 

enca'.:linadas a ln. r~aliza.ci6!l ~ric3.Z de los prop6sitoa establecidos 

'?º:--el Centt'O de Ate:ici6n Psicopeda~ógica, se ~reseonta la !5i~ie::te 

orti:n:tizaei.6n: ~ 

~"e?~ • .\ nz ::rs-:::ccrc; 
y ~-~~t'~(C!ftN 

To·lo el ~ers,1rnl 
. !Jsi~o~d.ar.b~ico 
; -;¡ tec:iieo 

~. Cfr. ~. 7 

nrru:ccrcn DEL ci:i:mo 1 
D~ . .\T~~CIO?l 

~3ICO'P::Di\GQ'JICA 

Tpta. 1e 
Eatimulaci6n . 
~!últ!t>le 

4.~'EA DC ,\'?~~Cil'.'!1 

PSICl)l'f:l).\llOGICA 

T?ta, de 
Paicor.:10-
triddad 



C.lPITl1LO III 

La tera.pia de estimulaci6n múltiple. 

Toda actividad humana si::o caracteriza, al menos por dos ti:im de 

cualid!!.dcn s recursos: unas son las caracteri.stica.s T proeedi-

:-:-'i e:; tos espec1!icos del oficio, orofee16n o traha,1o en euesti6n, 

a loe ou'! se les puede denominar el 1Mt~1\t•1 .. ~c·dco, nrooio 

de cada actividad ltul!:lar.a. 

Pero adeds del carácter "t&cnico", especializado de cada &mbito 

~rofesional y laboral, existen las implicaciones y coMecue?JCias 

qu• r,en6rtca1!1ente pod.r!aaos 11.acar el 11tactor social11 o pol!tico e 

1d•ol6r.tco en que las diYersas actividades humanan se insertan y 

deaennelven. 

En el caso de laa terapi.a.a paicoped.ag6g1.caa, en ~eneral, y de 

eetimulaci6n múltiple en particular, los doe aspectos o faceta.a 

r;,enciooado5 coinciden de un .modo afortunado en el objetivo ri:eneral 

de toda Terdadera educación, que podr!a•os eaunciar aa{: pro:iover 

y actiyar el desarrollo indirldua.l y colectivo del hombre a :cartir 

de su mejorattiento biol6irico, peicol6,P.co 7 social, mismo que 

-oo:!r{acoB englobar co:o de.sarrollo htuu.no, esniritual '7' material. 

Eata detinici6n de lo que a nuestro modo de ~·er •• el rtn 6ltir.:o 

'! princi"al de unct .genuina. r·eda..-oiría, la aeumimoa no solamente coa. 

base •n el caudal de conociaientos aprendidos •n ea ta E!f'EP-Ara~6n, 

sino con la conci•ncia TiTa que cuatro o.r.os de trabajo en terapia 

de eatii:iulaci6n •Últi?le nos han dejado. 

Loe procedillientoa de estiaul.aci6n múltiple no solamente plantean 

torae concretas de crear ee!"es hue.a.noa c111oe "traw:utdoe 11
, t'!enos 

doloridoe 1 golpeadoe ea eu Yitalidad de lo que laa generaciones 

adulta.a lo heaoa sido; ayudar a loa niftoo a que po!" a{ 1deooa 
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abotoa•D 1 deaabotoneza la ropa; se abrochen 1 desabrochen los 

za.na.toa¡ &711darloa a que tengan un correcto "esqu\!r:ia" de sua 

propica cu•rpoa 1 a que distingan lo grande de lo peque~o; el 

lado izquierdo del lado derecho; ayudarlos a que se liberen 

de su 11111.edo a la eacuela11 1 de su agresividad ulaana; a que se 

eocialic•n correctanent•, en el sentido de loa yaloree humanos 

m&.s preoiadoe; todas esta.a tlcnicu 7 actirldades terapluticaa 

que Tamoe a detallar a continuaci6n no son datos eacogidoa al 

azar o producto de caprichos te6ricos, sino que corrteponden 

a toda una rlai6n del cundo, a una !iloeot!.a de la educaci6n 

plena:nente huunieta ~ por tanto, democr,tica que al proponer 

medioe 7 procedimieDtc:e concretos nara alirlar la deaads;itaci6n 

1 el bloqueo mental de lOB niños con nrobl••111" "'• anrendizaje, 

eeti -proponi•nd.o de hecho un nueTo tioo d~ f'Onrl.••ncia accial r 
}'Ol{tica basada en la di•ereidad bum.na 1 cult\lral, en la 

tolerancia y el respeto a todae lae libertades aut,nticu. 

Sol•••nte con &eta Tisi6n de conjunto podem.oe 'f&lorar cabál1:1ente 

la utilidad no sólo te6rica, no B6lo t4cnico-pedag6gica, eino 

sobre todo huca.na. 

Loe objetiTOB de la terapia de eotimulacib a6ltiple pueden ser 

logradoa a trayfs de la realizac16n de acU.rl4ad.ee o acciones de 

contenido ¡N!icopedag6gico por parte de los miembros del grupo 

preescolar. In tanto que acciones tendiente• a un tin, lae acti• 

rtcbd•e d• t•raPia son proc•dimientoe, feto ee 1 tfcnicas, pero in 

Hita tesis se ha preterido referirse a ellas coa:> actiYidadea o 

a.ccione3 terap4uticas 7 no cocio tfcnica.s, puee la tiente a o t>roc•

dim.i.ento vendria a Ber, la torma coso ee eet'4:.,,1a a loe aluaoe 

para que ejecuten dict.as tareas 1 no las tar~•• o aotirldad•• en 

d a1.8111u, d bien e~ 1' eonducci6n do ••'- ft l.aplicita ou 

t'cnica o t'anicaa. 
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~as dorio el relativa::i;ent.• poco tie:i.po que tiene de existir la psi

copedactor;:!a coco área del roe~a~.i~nto científico, aún no Ge encuen

tra del todo aiete!t.3.tiz.ado el conoci--:ie!"'tO .-,. lA!'> -li..,,.r~ns l"Cdali

i:!3des que la conducci6n de «'ruroa i'e tera".c" 11•"tio.,'!da"'6,..1.ea ~uede 

ofrecer. 

Objetivo General.- !'roeover en loa alur::nos el denarrollo 

ar::.6nico de ou eoordinaci6n cuscular, que le roerr.i.ita adquirir 

habilidaCes 'T destrezas rrorias del !uneionaeo:iento de la 

actividad nerviosa surerior. 

Este ca=ro de dee:arrollo infa:ltil es btbieC\ "ara la vitla a.delta 

futura del individuo, ya que todo co~..,o:-t:il"iento hu:-.tir.:'l se 

realiza sobre !Jna base ~otor9., es d.(!eir e~ :i.ovi!'-ier.to . .., corpo

raleo. En efecto, los :!escubrirrlentos de la nsicclo,...!e \- la 

neda~o:-ia sef.alan que de la Si.!n':"le cant:11r16n de lo~ e.o;tír.i.ulos 

al"lhientalee ?:1ediante los 6r.l"lln06 dp ,,.. ••• .., .. 1 "108 ,,art.en los 

futuros a':"re:-:di:::a.,i•s.
1 

11 .\ :-:et!ida que se '::lresenta~ los ~rocer,os "'8dt1r~tivos, el r.i;o 

recibe in!orraci6n ::ediante- los ca.m1.lee sensonercer.tivos de que 

est& dota'.io, 112 (es decir, a. trnv~c Ce los cinco a~ntidos1. 

A través de las exrreriencias que e1. nii':o vive se enfrenta a 

nuevos anrendizaje~ ante la diversidad de estimules que ohsern, 

diacrici.n.a, identifica y asocia dificultá.ndosele aún codificar 

1 decodificar lo que pe: :Edio de sus br('anoe aensoriales recibe. 

l. Pro~ral!Wl de Atenci6n Psicol)edar611ica ·:!e ~Jo\n('•u:::i ñn Preeocolar, !;'.EJ>. 
?, 83. ~ 

2, Idea, 1', 84, 
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Conaid•ramoe que la estit:1ulaei6n peZ"Ceptua.l es un valioso 

auxiliar para increr..entar el funciona~fentn de la actiTida.d 

nerrloea superior, ya cue la J)erce!ll~fA" .,() s6lo es una mera 

recenci6n sino una o~raci6n esencial..;e;ite activa que a la 

vez analiza y sintetita. dando lugar al proceoo de aprendi

zaje"' 

Las sensopercepciones de los nii\oe que atienden en loe CAPEP 

se "encuentran •l estructurada.e, dituaaa 1 iaditerenciadas, 

incompletas, dialli.nuida.a, etc. 114 El apoyo que se brinda en 

eatc:w Centros percite proporcionar- una eetimzlaci6n integral 

acorde a las caracterlsticas del niño ¡:ireescolar. 

Loa probleua '?J"incipales que se presentan en el ¡rea 

perceptiTO-•otrf:a aon: 

a) Tort:-ez.a aotora ttu•aa: cb~tte con objetoe, falta de rela

ci6n cuerno-objeto, falta '.!e ru•,.-,;,. 9'fl"fl!ral, "e aM.lidad 

1 coordinae16n de ara.:v!el! aúaett11'11tt. 

b) Torpeza motora finai dificultad en ensarb.r, dificultad 

en colorear, tal ta de coordinsci6n rlsomotora. 

e) Falta de equilibrio cor::o:-al. 

d) Deficiente eaquecn co:--:-iorsl. 

e) Falla en eue relaciones es .. aciale•. 

f) Contusi6n en su perce~c16n :!e lat.eralidad. 

3~ Id..,, P. 86, 
4, Idem. P9. 91-92. 
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3) :'lle el alucr.~ se C.1.T"":lc:..!e en el dr.i:::inio de !>u cc~:i!ibrin 

y ubico.ci6r. eon el esr-~c!o l'J.UC le :-o-ieo.. 

b) Des3rrolla!"' e::; el nif.o prcescol.1.r s~5 ha~i.lidRiieñ viso:i.o

toras (ojo-~::c-' ·-.;~ ,...3C";J.!l -.osible ':">Osteric~-:ent"' '!.a :'!1d

::;uisi~i6n de!. '!':-oce.:~ ie la lceto-C':-r::-:. ~.t:!"'a al estar en 

la escucl!l -::iri:""~r:.a.. 

equilit-rio cor-..,-~.l, sen:irida~. rn 5· r'!lac.!.6r: con el ~-Ho 

q_ue les rodea. 

sus [uncione:l. 

e) Que loe a.luenoa discrioinen !.a u~ii:'ncil-"'I 1.r- .lr'I-; ohjt't("I'> 

en el e3t:a.ci.o. 

!"",atear ~acia. 11n -u1r•·o d.eter:-..ic.:.:io, ya seo. al ai.r'" libre o 

er.. el saló~ de clases. 
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Caminar lento, rá'Jido, de trente, de cs.,aldae, de lAdo. 

Ca.einar sobr" leos t:ilonee o sobre las pt.mt~s de flies. 

Cnciinar con ':"•ies cru:ados. 

Correr de !rente, dt' esr.aldas, de lndo. 

Correr y dcte!'lerne Gobre un ¡:>i.f. aó.l-t.t&1!•nt•. 

Correr entr" ohnt!culos. 

3rincar sobre don !'ios, cinco o seis vocee consecuti•as, 

13rincar sobre dos 'Pies, tres o cuatro veces sucesivas y 

ar:acharae. 

1.~rincar cinco o aiil ye ces dando TUel tas y caer sobre g{ 

nisr.10, 

'lailu al co~ná.1J de :r.úsic:!. que e!leuc?'.'! e:: un &fiara.to o 

"ºr los instru'll.entos ~usicalec; .iue se t;ienen en el sa1ón. 

qod3roe de un "'.'(tr ... ""o a ot-ro se~l'li_,,..1 ..... a ne3 en e1 Ra16n 

o al aire lihr'!'. 

Re~tar coordinando loe 111.o•iai•ntoe de brazos 1 piernas 

de un extremo a otro ¿el sal6n, o al aireo libre, 
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Fecol"'er duro.~te cinco ,..inu";os a~rOY-t"'!-'\-!1-:!e:-:te, botor.es 

del 't'iso usando sola:ient~ los detlos y ccloc~rloa en un 

recit'iente. 

~:ar en tiras variaL hojas- de ~eri6dico con :?.os dedoa 

f.e la e.J.r.o • 

. tt.oto~:.r ¿ 1es~":otor.a.r ":"'re:-:ta5 ~'! vest:..r ""'Cr :. e ;.c::.c-c 

dos \"e ces al J !.a • 

. .\narrar y .::cG::lr.arrar 1.3.:o:. a.:,ujeta.s de suo :a.!':a!.c~ :· de 

otres u;-atoe r.áa, diariru:'!ente. 

le tera.t'Cn ta. 

E:itas acti\"idades se e~".'.'lea.n ta~~i~n ~:ira des~rr,,llar la coor

dir.a.eión ojo-ca.....,.o. 

::.E. Zsta!".O act~v!.1~des ne r.'?'C!"S'.l::"!a!':er-te si;.co:-. l.J ::.-.:e\1C-"":C~a e- cue 
!'e le.s :-=:e~cio:ie., uues su a~l.!.cacién en el. c:-t;no "1'.'!.r'!.~~á 1~ 
acuerdo a las necesi!ades esTiec!!"ical!l -'• c•~a nii-::o ... del ?10-en
to del trata""i"!r.to e::. ~ue S'! elic'l'!T">tr• • ., -'""º• 
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e) º&ra la. !al ta de equilibrio cor1:oral. 

Correr y detener.ce instantánear:ente al fü:.r 1:: t·":-1reutn. ur.a 

señal. 

!facer j•1e.ci:oa co:o: "ln.!> estatuas :!(' ~:irf!~·' 1 "1ov co.io 'ie 

ur. T'ie 0
1 '7'ilitos "1e oro''. 

Ca!'lina.r sobre una. tabla al ai•el del piso ·: --::::e e l"Oco 

&st.::- !';erá au~enta~o su nivel cada dit!:. cent!:-'.!. t:-("'s. 

?asar sobre la barra de equilibrio sin cu.ie'::::i:-3e a nada. 

Jugar al ºgallo g-allina". 

Iai.tar posiciones estáticas durante die:: s!'.-.1!:."'..es, obser

vando c6::10 lo reali • la terapeuta. 

c~n oj03 vendadoe y a una indicaci6n, rea!.i=&r ::osic:iones 

estáticas durante diez se~Jr.dos. 

d) ?ara un deficiente esquecn.· corc,.p.,. 

Tocarse diferentes partes de su cuer:io y del cuer"o dP. sus 

.coci~ñeros, cocso por ejemplo la cabeu, los ht"~~ros, los 

codoa, las rodillas, el eet6o.a¡:;o, le.s nierr.e.s, los ·ie:. 1 

ll cara, la es~alda y las ~nos. 

'..~l~car cor. diferentes ~art'!!": del eu,.rro un.3. •t!lo!:.n. 
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Ide:"!tific:tr en una lir.ina. lü.s partPl!I del c\\ert>o hu!"\Ano. 

• Con base en el tra:o Je l.n silu~ta de cada ni,.o nuc hace 

la tern"'eUt!l. so'ire una c~:t~~lina e?1 el ·~i~o, ~ste ""ost~

rior~ente le dibujar& los raor.-~ corrornlcs 1?UC faltan 

yara tern.inar la viñeta de s! ::::isno. 

Ca·:!a niño dibuja lo que :i.átt tue de su arT3.dc, al !innl <le 

la.s sesion'l!s d& cada día • 

. '.r~r doG o tres Ytc:c:s a lo semana. roc:necabczas de fiP"Uro.s 

hu:ranns. 

Buscar diaria::ente en revistan !ir-uras bueanas ,..rlln~e!'\, 

recortar y ")e('O~r en ho.fa!l- de n>J.iiel. 

!Jecir cuáles non las ru,c~on~e ~" 1~11 -aar':.ea del cuerno. 

e) ?ara falla en s~ rel:i.eic:i.ee es"'laeinles • 

. ·11::0.r e~ el c~n~c!ea.::erc coI". nr:J!!, :e~otns, cuer~ao :~ 

e!"i.v~oecs Je r-U::.tico, r.or lo r::en~s tHU'l ·:e:. a ll', .::O'!!'~an"l. 

Rocbrse di&.'ti.~:::.er.~e co::o tror;co de un ei:t.:-e-o a otro del 

sal6r.. 

\'u~ar •1na ve:: a la $C:a:la a 11 la ~alli:-.!!.a cier::n .. Clocali.

::.:ir eJ.. luga:' de las co.sns con !.os ojos VO:"lda:!os). 

':J easi a co.d.n ~o::.en~o. 
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Ca=inar diaria:!:ente haein un :-unt('I rletor!"':ir:ado del sal6n, 

señalando iz;quierda y derecha. 

Hacer traJ'.OS cor.. lOG brazos en el ai:-e luevo t\8.ElarlOG a 

una hoja de papel. 

!) Para contuai6n en lo.terali1~ad. 

Car:.i.Mr :tlrededor del eal6n scbre el coetado dercc~o 1 

luero sobre el costado i-:.q,uierdo. 

Brincar sobre el pie derecho de un extre=o a otro del 

sal6n. 

3rinc.:ir nobre el nie: i"U:!:td.erdo !e t.:.n e~!re::oo 11 otro del 

sal6n. 

Localizar en dib~,dos hechos ex-'f!t'OÍ'!So e!. lnc!o derecho 

y el l."ldo i:~uierdo de l:i.s !"if.1,!r.:is de eses dihu,ios. 

Identtr;car el lario ~er~c'"o .,,. el lado izqufr·rdo -!e su 

cuer~·o. 

Identificar dos vecen ~or ce:.:.an..i. er. lá:ri!"3.G el :mr:bo o 

C3oino cuo deben seguir fi::;uras bo~naa, animales o 

c09aa sohre lineas ae:ialadas. 

Se~.ala:- di3:-ia.::e::.tE la ubicaci6n derecha o izquierda (!Ult 

tier,en h1.":'. cC'.:;as en el esriacio (i:uebles, jueuetes, dtiles 

de trabajo) en el salón de clases 1 con resJ>eCto a ~l oistto. 

norA: Todos estos procedi1:1ier.to.:; S0:1 actiyidades que realizan loe alum
nos en grupos de tera-:;ia de estimulaci6n mil.tiple en el &rea "?er
ceptiYo-11otr!z 7 sus efectos de canera global se pueden definir 
co~o el cul!lpliaiento del objetivo señalado en este campo del de
sarrollo infantil: tortnlecer las funciones ps!auicas ~u• 81 
aanif!eetan mediante una resl"'luesta cotora. · 
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3.2 En el úea afectivo-social. 

Objetivo (;enora.1.- '!lle l.oa ni -os adquieran y>aulatiaa?Aente una 

l!.3.YOr a.utonoE'.!a peicol.Srica que les {q.ciliten solucionar "ºr 

si ois~o aqu6lloe "Probleman que se le !)rcnenten ti~ acuerdo a 

zu edad. 

El Area arectiyo-a(')cial eo la infancia ee tAl'\hifn de capital 

importancia·T'l11ra la !)f)St"!rior vitia Ai.IJn,•,. ,,.*loe i.,,di•i.duoo, .tJ 

co!;'lo señala el Prorrrarito. -'1e Ate":ci6n P•1co~•da>!6~ica: 11 
••• ao 

unll de lM careras fun1fo.ner.ta!ea par~ el desarrollo de l::i per

sonali dnd en el nif.o 1 la a.dec·.i.-:ida evC>l:.ici6r. de la afectividad 

ee de trascender.tal im~orta:icia, ya 'lue ir,~lu_ye no sólo en la 

perooMlidad :r c:ir5.cte:- <\el individ•in, sino a.Joúr; en el desa

rrollo y evoluci6n de la intelir::enci.9, -rrinci.""V.lrr:cnte e:i la 

edad 't')reescolar 11 c; 

Objetivos Espccificoo :iel Area .\f"'!cttvo Social. 

a) Facilitnr en los edu aurlos su ada~taci.Sn a la. experiencia 

vive:iciado. en el :;ru·."c :>reescolar y !1 las tnreac que rea.1i

zan en ~cte. 

b) ~ue los r:.i5os canalice!! s•1e i-... ,,,~"• .. _.,.rtvoe ~acta el 

trahajo en clase y ad11ni.~ran e::. ~s'a :.:>s ele'"'entoe "!ni111011 

de socializaci6n y res~t-= 1~acia la ¿;ente c;ue le rode.:i. 

e) Que el niño perciba en un l.at>eo relativar.1.ente corto au 

exneriencia de grupo en el centro preencolar e Ol!l.O riarte de 

su cotidianidad. 

d) ~ue el niño a;::irenda a rlTir ewentualee situaciones desven

tajosas para 61 co'!:l.O algo perfccto.::i.ente norlfl.al dentro •le 

la vida en sociedad. 

5. Id.em. ? • ?l 
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e' '?ue el niño percibo. su rulestar o enojo co~o una conducta 

v!lida, siempre 1 cuan1.o ~sta quede lir.r\ tarla a un la peo 

deter::?irodo 1' no inter:riera. con las .:iet;:!•:i1ar!.es de sus 

cot":.yañeroo. 

!) ~ue los aluanoe .l.dquiera.n ante el medio que loG rodea acti

tudes de autonooia eot!'to las q'Je corres-o?:.:!i.:t:i. :i. B~ ed3<"? ero

nol6~cs. 

Activil1ades de esti.ieulaci6n en el 4.,.PP_ 11!!'•""~•e>-11ocial. 

~) Para in.ee'f'Uridad: 

Asir-naci6o de ~eque:ta.s tnl"ea'l o ~'\CC~i(" dna dentro del 

nlantel en 'horas de cla.!e: -edi!" :i l~ ~ec?'C~'lri:1 que le 

re;;.ile cinta adhesiwa¡ :-!dir n lar. ~!"!'!":In!\!: ndul-:is 'll~o 

que se encuentra en otro sal6n~ ~·edir .:il .,e:-son~l de in

te:idencia que le facilite un ob.1etc. 

':'rab!t..io <le eiJdela.3.o C:.'.>r. ;-l.:¡,stil!.::a, CQ~ arcill;o •.· '?n ~-

Jue..-os '!!':: el chanotl'!a,,ero :"ara '1e5arrollnr su senti-io de 

se"l1ridad. 

"Pasar azua t'!e un recitiii!:-:te a. vari(JJ i::o.ia pequer.os. 

Cot"entarios '!"IO~i .. i.vos frecuentes sohre eus trabajos eeco-

1.."lres y de parte :le los n:o.Jres, acerca de tareas s.sir:-na.das 

por ell03 en casa. 
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b) º:lra. la a~resi vi. da-\: 

''l'o:!as las veces f}Ue Sl!a neceGario). 

Acar:~l"!.:t r!el "!'ru-.o 1·;ira dar soluci6n a un conflicto. 

As!loblea del ¡;runo !'<ar3. enjuiciar ln conducta n"7resivn de 

<i.1~6.n :iiño. 

Consulta o.l niño a:re~o~ "'!l:"a pre~1ntnt"le su O':)inión sobre 

~:i solueibn o el juicio propuestos por el gru-:)o. 

Retiro ~el niiio ar;resor de la actividad que desarrolla en 

eae ::10'!'.::e:-:~o el :,rupo, con !.!. ccrres:iondiente ex .. licación 

a a.qu~l r!(> lo 1ue ::e le "?ide para que ee YuelTa a inteF?t"nr 

al mismo. 

,Tuero "t.orlos co=:t:-a tc··o:;", ce-- ,, ... " .. "'• n -.a.sendas eua ::e 

lanzan loa ni.ñas unoa a otro:; ce:;. la l)ar~ici1'ót..Ci6n de la 

terapeuta. 

,.tue":"os en el cha"Potea:iero del pl3.n4;.el r-o.:-~ rt?lt .~.:1r Z'.JG 

!":'Úscul~s ":! ayudarlos a desce.rsar eu a:::;resiv:..0~~. 

Gt"lriear con los ;iu5os y e on los pies !';lobos. 

Jaleo .ic un¡¡ cuerda entre dos equipos de niñoe colocados 

en los c-xtre~c:; de ~sta. 

e) Para la de.:;.o.da.ltaci6n al ~edio eacolar: 

Recorrer las instalacior.es del plantel acoapaftado solamente 

por la terapeuta, quien le ?la~icará l.o que se hace en cada 

sal6n, y·poeteriorment.e l--3c~r1,... I'!,.. .. ,., "T''"º v con la miau 

teratteuta. 



Pedirle al nifio 1esadu. 1tado su oriini6n e obre lae: actiTi

dadee que le ~sta:-1~ realizar con todos sus cocuañeros 

de grupo y planear la rcaliuci6n de la:; r:is:ias contando 

con su partieinacibn. 

Orientaci6n es~ecificn a los nar!rl'.'~ sn"-~" e.~te l>rol)let"a. 

para ':lue conTivan r:.í.z sus hi irfll ""'" .,•ros nteos dura.,te 

los fines de seoa:l.a. 

E:J.enr.~arle nl niiio de.-.::d:1.!1tadc. que 3•ru1e :-. ln ter:i-eut:o 

en las tareao en el sal6n que ir.plie.:1 cor-.taeto co:l s·Js 

del!!s coopañeros, como: reriarto de ~aterial¡ eont:?:-les 

un. cuento; rel)art.o de ?latos cuando hay un fei;.te,1o. 

Juegos al aire libre con suo coa.¡::añeros de ~rurio. 

d) Para la 'baja toleraccia n lo. frustr:ici671: 

;::oner a juicio del e:runo los trab3jo= ':!~ i'!.tn:jo :: t:intura 

de e3óa ni~o, tratandc en lo :->csi"'.'.!lc de dis:-:inu:.r la 

frt1st:raei .ón :le los ni :-05 euo.;oo; tr ob".I ;cr; no ftic:-c-.!" ~!>l~e-

Ex"":lieaci6n al ~u:--o '3.e la nece:iidad que tienen los de!'tás 

co:i?a?.eros en la nsi:-n:i.e!.6n de encm~d.endne o tarea:> en el 

sal6n de clase. 
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e) Para el berrinche: 

Los si~ie otea llrocedi&11ntoa 11• ~u•"'" emnlear en C'tn!r:uier 

-~-'!r.tn r.uc se ~reaent. el benlne':.•. 

?1>¡:fir-..3ci6:. del nii\o, por parte de la terapeuta, en el 

deseo de llorar, gTita?" 7/0 patalear, mediante la inetrue

ci6n de '"Ue ha;:-:i lo quo precill!aeente se auiere evitar. 

I::.difere:ncia 3nte los desplantes exceaiTa?:!ente caprichosos 

del l'\ifio, de ~arte de la terapeuta. 

!'.:~:rc;i:- al ni '10 un tiempo en minutos ... :ira "\l'? '1a :ra su 

1'-errir.cbe, deapu¡s del cual deberá reinte.;ra:--se al ;;ruoo. 

C:-'ic-.to;or la atenei6n del vupo haci.a el ?:lerrinc~e r!~l ni:-o 

en cu(':;~i&':"l, invitando a los demls niños a ~ue -ii:!n:-:.t:?r.. el 

r-c-rnué r!~ la conducta de &ete. 

f) Farn. la de-nendencia: 

r Z~"~c. cc"'ee":lto ee refiere, en el ca.so de ni~os en etlo~ T"re

eacolar, a le. c.e~endencia hacia loa T1A1.rcs 1 her!:"'.anos., o 

hacia l!:!. ::dsea terapeuta que no concuerda co!"I el ~tdo de 

d.epe~de ncia. que se puede eoperar raz.onable~er.t~ de u':l ni '.to 

e"'tt:re los cuatro y los 1101.e sños de edad1 nor sunue!;'to un 

ni.:'io ~reescolar es d1p1ndier:.te de BU8 !at'lilieres y de sus 

m.sentros, ?U&S no e• le puede pedir a esa edad que tenl!a la 

n.utonocía y ln auto•uticieacia debida que se es~:-a de un 

ad\1lto 1 pe:-o la e~eriencia clínica de la rsicolo':!a nos 

indica haeta d6nde •11 ta.na l!ependencia normal. -:.ara su edad, 

y a partir de dónde ya 11• eonrlerte en una :iepende::icia 

¡>atol6":ico.). 
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Programar tres dins a la setr.nna, a ~n:;.er~ de jue~, 

que los ni:loo se aboton~n y desaboto!' e;, a !>Í r:.ir,oos 

algunas de sus prendas de ver.tir, n-::i c:o::--- cue se 

a.marren y deca:iarrer. sus ~3:at:n1, to·:.: .:s:c c:.n u~: 

liai te de tiempo. 

nacer consc!er.te al nifio de que la tera~euta. conoce lo 

ciue siente ~l en el !""i:--:'l.to de in-resP.r al Cent;ro, 

donde tendrá tJor ruerr.a. 0111 ~~"_.,. ......... 't"".'n.s horas de su 

MllÁ o de su tutora, explicir.Cole c·Je St: ~.ee.or a el!tr 

abandonndo por ésta. ro tiene ra~6n de s.o;:r. 

Con••ncimiento cotidiano a loe niños cu~·os t'a7.res !!e 

retranan o. la bora de salida de que ~s~o~ no 'tilT"darán 

en lle~ar. 

3.;. En el ¡rea co:;-:ioscitiva. 

Ob.1etiyo General.- ":uc los ni ;-.o~ der.arrollen sus funciones 

c:en ta.lee superiores al nivel nronio de su edad eronol.Si:":ica. 

Lo. organiz.aci6n del proceso de ':"!ensar..iento en 1-:le indivi:iuos se 

da desde su nacimiento r-edian+;e 13 estir.i.uleci6n ¿e E"US funcio

nes mentales suneriores. Los estu~-<.,~t"I.": ... !.;:, ... .,,icolo,..!a v de 

la peda~op;la no acaban de ponerr.e de aC"uPrr\:l '!t'1- en cuanto a 

la forr:;a cc:no se lleva a cabo en el nino e.l ~:re.ceso de :!esa

rrollo CO$tDOeeitiTo1 pero no obst:Jnte ello, loa plantea~ientos 

d"' Jean Piaget al r•apecto parecen ser hasta ahora los r.-.á5 

convincentee, 1a que han sistematizado de manera más aorlia .v 

profunda las diveroai:; rases de dicho desarrollo. 
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Los princioal~r. ., r-:As frect.:entfl'S ":.'lror.lt=.:::..:1..3 .;,ue nreaent3n los 

niños ?reeacolares en c•13r.to a su desarrollo coposcitivo zon 

los Si'"'1ientes: 

a) :alta de juicio y raz.onu:"'.iento.- l.-l'_.;: rea~uet.t.nn "'u~ -l:::": ~o 

so:: coh~rentes con ln pre:-unta '1\lC E':? h:ice en cuaJr_t:.i<'~ 

sit'.laci6n. 

b) Atenci6n dis~ersa.- Co~. frccuer.c~.a su atcnci6n no::- se centra 

er. la cor.ver.:;aci!.·. ·.· ~í·ra::i h.ablandc de otras cor>"l.r- ...... r. 

otra5 ocasioM!" ~t: .3'=."..:''.'lcibn sólc .lurn arroxio.-:~:i· ~r~;oi ó; 

!:inutos., 

e) :"alta de canacidai d~ .?.nálisi~ y s!.r.tesis.- !:u falt:i .• ,. 

auto::oc!a en oc~sic~.:?"~, nC\ l•c: '"""!"_., .. ,.. !"~"\t::1'-·er n~r.ue~o:; 

~roble-~, "PfOftioa de su P~:tC., e """'- i<1•,..o '".!.:- -i··. ,.,,.-~roll.::.r?. 

su cr-"e.f:ivir:n~ ror.:i. ~ra~c..r :!e co:.pv .. cr una '"is:o!"i.:i r. c•1,,.r:i:-:. 

d) Fal1a en 13 fo~.acién rie los co:'lce-to~ ~e nú:-.ero, de colo:-, 

de ta?:1año, ~e for .. ,:¡, :-· de ticr:t-:o .. - r;.eneral:!te~te no c~en'.n~ 

?TastB la eda1 :::u~ t i"'?h:r. fe :!lee:; una c1n.d e inr.ica!: co!". l'."is 

dedos otra). ~Io !.~e::~::. :'"ir.;n le'.": colorf'.'n, n:. !os C"llo::!'t nor 

pares o no los no::br"\. •·o i,1enti!'ic!ln el t!l!!'.af:'o rr:rnde, 

a:ediano y reque:':o. L"l:: fo~af.: círculo, cu~~·r~do, "'!e. 

(fornas ~om!tric.as~ l~:: con:-'.!r.de, al i;:ual '":'.Je las :-.ocionts 

ayer, hoy y :::ia!.a::a. 

e) Pobre:.a de conocinientos :en~rale.s .. - No descri:e 0~5 ... ~.c.~, ni 

conversa eenontáneanente. 

f) Fallas de eer::oria.- 01-:.·i:fo sittrnr.~I"'""ª" ci ex- .... ri.e~cias re ... o':.as 

o inl!lediatas. 
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Objetivos Esreci.!icos del Arca Cor,noscitiva. 

a) Los nlucnoe alcnn::arán 111 caTiacirlad El~ i:es'Donder da manera 

cotcr~:1te Q. los eet!r.i.ulo5 ('!"""''"*"'•' "''le se les nlantean. 

b) Oue loo nii!os lo ... rcn c:rntener su nt1?nción entre cinco T diez 

ainutoe. 

e) Fro::i.o·:er en el niño su creatividad anlicada a la soluci6n 

de r.e1i.:e -os r-ro!ilec:.as concretos. 

d) ~ue los ::eno::"ec coo....,r~ndn!"'. ln relaci6n existente entrr:: o'hje

to y número, cclor 1 t!lt".a::o y ~o~. 

e) Que los alumnos er.!JlÍcn c;u ·1cc:i.1icL1.rio e inforoaci6n sobre 

tet5aa de su interés. 

f) Que los ni:iOS desarrollen BU t:temoria al nivel 1e SU edad 

c:-0::~2.ei.-1ca. 

Acti\"i-\a~e.e._=!e c!;ti".""ul.:ici6~ e:1 el· ~rea cognoscitiva. 

a) Para r:'le,iorar el juici'.l '.l ~l razonaniento: 

Identificar cada dí.a c,'bjct.c:: varios por su utilidad. 

Presuntas diarias a C:l~n ::i'io sobre diver~ae aituacioneE 

de la vida cotidiat.a en las que ~l tenga !orzosaeentc que 

decidir algul'l2. conducta u opci6n n. sesuir, de entre varias 

:ue se le presenten. 

Diferenciar diariar.ente y a,srup:i.r entre ei situaciones "! 

objetos toe~ej:i-t~n "! op'Jestos, se~n lae caracterieticas 

de ca.r!a uno de ellos. 
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b} Para d1.s~inuir la atención dis"Dersa& 

Forcular diaria!!:et'!t e ';lre~untu~ a lo. .. :-.i;"'os que r.o atien

den la clase 'Fara intei;rn.rlo!t al teei.."? o n::tivi~nd nue 

realiza el gruro en ese mo:iento. 

Asir:naci6n diaria de turno para la interver.ci6n de cada 

nii\o en las actividades que realizan loa ni:1os coordino.

dos ..,or la ternr-euh .• 

tlarrac16:-: de cue::.t.os por la tera'l"lf''Jt&, ~ ""nr ~o.'l riarlr"S 

en casa, una ve:: a la se1:la.na9 COl:l ~...il"ebuntas ¡iostP.riore.'! 

so1:ire la secuencia ~e las acciones visto.o en el cuento 

qu~ se ha narrado, 

Jue~~ de lotería, ~or lo aenos una vez al C!es. 

f..:~.s.r de dos a ';:-es :-o-i..,ecabezaa ee:'ID.r .. 'llr."e"l.te, de nodo 

i.ndi. vidual. 

Are.ar y desar!:la:- j:i:-re tes coso: carritos, cuf:eeos, blonues 

iie M.dera, j'J~uetes <ies~ontahlen. 

parte:: ~ue lo r orean. 

Con ":""l"l!~nta:: guiada.e por la ~O?rapc:.ita, el ni;,o trat:i <ie 

df.?cir el fin&l de an cuento o relato • 

• La tera?f!'.lta a?rovecba incide.ates no comunes "ara que el 

niño se esfuerce ?ar seftala.r la.o r>osibles consecue11ciaa de 

esa situae:i6n y soluciones posibles. 
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d) Para su'f)ers.r las !allaa en la rona.ti.ci.Sa de co:ice?tO numfri~o 
oe recurre, at 

Reali:.a.r cont•oe en ·cual.quier m.o:ento, -;u:·Ún..!urja una 

situaci6n propicio. para 'ato,, 

Contar 1 s•lalar la cantidad de riersonns, o~,:ictos y a.niM-

1.ee e~ loa dedos de ambas N.DOS, 

Di.atribuir e1 ni.i\o a sus com!'MlñeroA el oA.!erial necesario 

para la reali~aci6n de actividades, c°'::":.:?.:id"" '!1 nú?'lero de 

-peraon.u; que deber' tocar en cuenta • 

... rara. Mjorar el cotJ.Ce:>to de color: 

En eaaa o en la calle '1 en el eedio que lo rodea. se le 

pregunta al ni!\o el color de di:_Teraoa o'::t~etos, as! 

con:o la o.~uno.ei6n de ob;1etfu• .,.. .. 111" ~olor, 

- Para. :nejorar el conc•?to de tasaño: 

Por t!eclio de canciones 1 donde· se invo1~c:-en :r.:)v!.rt.!e:itos 

que eeb.l•n t&!ll..'\ños ;¡ se rel.lice~ cor~or3ltsente. 

LocaliM:"' en peri6dicoa 1 revir-tas !i~ras que diferen

cien lr.iA ta•í.os de unn y otro objetes entre :si. 

- Fo.r; deso.rrollar nu conoei~ientc :! di!ere"lcisción de la 

r~ma: 

Se-:a:-.al-::ente tra':-<!je..:" con una fi.~ura :reonftrica, don.Je 

el nifio "?Odrá a !IU ·.ez. desarrollar su cre5tivi~ad 

•41ute la creación. 4e li¡;urae )' dibujo• que incl.u7an 

las !or.nas cr,eo!l.étricas. 

!>iaria?iente, en.el. Mclio cscols.r, fa""il'iar "5" :\e su 

connid.ad scñ:il.:ir fonna.s Rto•,.·"• ... ••• ,.!Íe 61 l"bse~e. 
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- Para mejorar la noci6n de tiempo: 

• Phticar di:l.ril" con &U ca,.etra "!n ~! t:A!':".!" o c"n ":iU.."> 

padres en caan., respecto a lo que hi:o nnt~s y de,!';

pufs de ir a la escuela~ o durante e1 d!a. 

Diari-ente pl..:\ne!!.r T nnrra.r nu rutina del día, a.e{ 

CO'!!IO de d iaa ee,,eciale s ""'ª"' ,, ~ 

En el ~U?º la terapeuta reco1·0. ... r6. a los ni!"OB lo que 

i'!ar'n durante el di.a de acuerdo a lo oue clJ oe 'C'liSctC\e 

han propuesto el día anterior, indican.,o en cada acti

vidad el ti••?O que tie~n "?.ara realizar au trab:-:jo. 

e) Para una oe jor adquieici6n de conocitientoa $eneraJ.es: 

• Semnalae nte, a travfe de la narrac16n de cuentos, ae intro

d.uctn rala.1>ras nuevas "OGra el ni ::o -:: ons si.~niricados. 

Se realizan una o dos adirlnaozas cieroles diari1Li11iente .. 

r) Par& t3tic:ulaci6n de la oecori!\. se hace ciediante: 

Canciones ~ue recuP.rdan lo!! nt .1:{1.im .,. ... ,,. cort anteriorido.d 

eue t1adres o la T"".aestra les ens•"•1"o!'l, asi co.,o ~r...eP.~arles 

una nu•Y3 eaaci6n ~ara la semana. 

~or lo cenos una Te% dada secmns reali~r jue~os de 9'1esa 

(loterías, 111emore.MB 1 doDin6& • etc.) con BUS comra~er':'o. 

Diariaaente el.a.borar dibujos al t~r!'!ino del dia sohre la 

actirldad. que id.e lee guat6 ese día '! colocar en el 

calendario haciendo un repa.ao de lo oue e• hiso eBa tarde 
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deode iue lleearon a la escuele. h<iat:t el no:en";o '!e l':acer 

al dibujo. 

J,os !J.ldres en cnsp. colahoran di1ria1:1enh con la a.siQ'naci6n 

de dos órdenes aireples al ni:¡o, las cu~le:J el .... encr ~ri!:e

ro L:is escuciio.rá y después las efectunrá • 

• ·Qb3ervar dur.lnte 11:: tie~~o determinado lá~i~"!'- -!°' objetos 

7 poster:l.orftlente cubrirlilS y tratar de recor1a:- lo que vi6. 

Actividades nor lo meno'3 una vez al P!.:oo; "'" l!. cocina de la 

escuela :!)9.r& ~renarar rieque~os !>la.tillos o ensJtl:l~as, 

donde con anterioridad ellos "!'11,s"º" l!Jl@Aala~ el orden en 

~ue se cez.elar&:i los infl"l"ed~~~··• y 1os .,9305 a s~r.".Jir 

hai!t& el !'ina.l. 



CAPITllLO IV 

Tre3 "?!>tudic!: :!.e ceso en el cA?::P ~o. 1 :!e ~orelia, ~~icl-•• 

4.1 Cri!·:?ric:; de selección de b ::iuectra. 

El u:iiver~o de nuer.tro estuoi.io h-, ~i"o c.n ;.runo de est.i~ttlaci.ón 

oúltinle inscrito en el C~.0":;F 'fo. 1 de tforelia, º"ichoacán, 

d1.:r<.1-:.t~ el ~·o encolar ¡o~?-10~". ne Al qe '-:i. f"'l"'"r:iid~ u-::t 

'"mes•ra re":'.'?"('5ent>ttiYo:t en la .oo• eeo l-1' ~"'A.fAo corrcb:Jra.r l" 

'Jtili~~_. :-:u~ tiene"! lan te-ra~ias ,,:;ico~er!a:-:ór,icas ~e e.:;ti.,,ulaci6n 

!"'\!lti":)le e r. '!! :iesarrollo ~e ni; on en edud µrceseolnr "'.!~ sufren 

ttrobl'!::aS de at.'re<l<ii:a.je y de eoniuctn <'n r:eneral. 

La muestr:l 1el univereo-gru~o de estimul:ici!in '!..Últi:"!.r del ~\-.~ 

•:c. l 1e .._.cre!:!.J., t':ich. !'u~ :;cleccionad:i bardn~os~ er: l'l :'"':!'!.'/CT 

re?resenta4;1v:!.-i.o.d :¡ue del re~to del ·1=."! ~rso t.., ... i:.!l eso.'.! al1.;...,,1nt:. 

Se !.rata 1e- una. "r.1ut'stra ee5":'adLi'', ~Eu~.::: ll~"\1' !'l t~Mir.c eo,.,lro.'\n 

por "':'ec.!.z.. Los ~ieC1.1Jros de 1a ~estr<J con renreso?ntntivo3 del 

rento :!el ;;:nt"r"O -:irc!!scol3l' al cual nertenece:i :; su ~:ivor re>ndi

:oi..e~to T'~~a-ó . .,...fco no ~o re::;ulta:'o de c"":rart.-:-í1;ticn~ '!'t:-cci~

len'' o -:eculi!lres, de ellOG sol~nto, sin{· :le una. intc~rii.C'.i~n "J' 

l!i'ic. '!l ~::.to hio16.-ico oie n~ ~cner l.!\ 1 0 n~irr:il~~:_ ..... , "n !~~ -!!:'..,:;!'l. 

r.as:-:)s ~F.-~~ral<?!;! edafl, n'iv~l :!'! d:l!!':"lr'!"OU..,. .c~.;d!ll,.... "'"l'.:tr;:;.cciAn 

l?~':·d!.a~~. .~ or ello C'ue ae i.a recurrida a :.l sel-eeci A:'l 1e 

~ui?-;~n ses--ada. 

La au~~tra objeto de investi.r.nción CUtn;'le los nai"ámet.ros c!e 

ad-i!"!~n -.eo1irio!'"O :-nr los CA=-"t1c, y ..,oseé lns C<'lr•C';.'""r!sti.c"1::> de 

l 'l :.o°:'i.!3cl6n 'hcnef'i.ciaria de los :>er·ficio::- of~c".! 1.o!! · -.,.r .te; tos, 

co~e son: 



l. A.sist.e ... eia re":Ular de los educandos a lns sesio:ies de 

t~ra¡iia. 

2. Coo~r.ici6n de los. oad.rcs con ln terapeuta en la elabora

ci6o de la taren : ara rea! tz:ir en caso.. 

3. Disposición de ll"'n J.lmincc; a ejecutar lns activid::i.den de 

la terapia. 

Fero a diferP.nci.a de ~uchos aluonos de e,ta~ Centros, los 

inteM'c.ntes de la ~uestra tienen: 

l. Ausencia de da.1o neurol6~ico <verificado i:ie>diant:e electro

~nceCalo~nr.a). 

2. Interfs !2ni!1esto y p.::i.rticinante en .1..as acti.vidide-3 de la 

clase. 

'· Canacida.d de ~.ilntenf!r activo. su atenc16o. no:- el tico::::o 

nece~nri" nara desarroll-ar lae activirtadeA en e2 ea!ón de 

clase. 

4. Cooperaci6n sos tenic".;. de lct. padres en el trat:ijc e~nj::nto 

con sus '!-iijoo en cana, ;.i,.uiendo lno indicaciones o~ie lee 

dió ln. terapeuta. 

L::i cfi::nei:i. de ln tera~in de e:Jti1:1ula.ci6n ciúlti!lle n<J nl!'cesa

rin::.ente debe vincularse al uúmro o:ie oenorce q"Ue dee"r"u~s dt! 

experiment:irla llegan a incorporarse a la escuela tlrimaria; 

los datos estad!st:.~ccs no i:;on si~tr.f\~,,. .,,.,F ... ~e conriahles -;>ara 

deterl'linar la eCicic:·eia peda~6gica, a 1 .,•no11 en nuestro naÍá, 
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En el C:l~O de este e!' t:;dic. la OU"!strn de tres alunnos fue 

sEleecir'ln~da por h3ber cubier:o lo ~e sati.sfnctorl.o.!!.~..-nte 

pcsi'o~le las cuatro con:1icienec o!nit"Las mt:ncionada:s antt>rior

:iente, .. ero ello no sir::iifica <iue o tres aluano~ del <:TU'"'.:C 

uciver.ac de la f""u~-:;t.ra no hu""i~.5e:'I J:le;r,:-,.a.-' · a lo larl'."'c ~el 

cicle e~cola:- ur. 3rro.,.ec".a-i.e!'!to o.e!."-+-- ... ..,". ~-1! r-.,1,,.,,. ... nt'? se 

-:"sc:cr,-16 la !"Uestra ,..or -r~se-nt1r pret1.i ... , .... , • .,e.,te -~ ... nivel 1e 

eToluci r.r. 6pt1~ er:. :-e-laci6n nl resto c.'.el. ..,rupo • 

.... • ..:.. Su.~e tos. 

Hartin. 

"'ec!:.!l. de inrreso al CAPE? No. l :le ~~o:-clia, Yich.: l.f~ de no

vie~hre de i9e,7. 

~d.:i..; :!.l in-:re::>ar al Centro: 4 ~;¡os 4 ;:;e!les. 

Antecei!el"!.tes ?Sicobicl6.-icos: El nifio es producto de 11!". ce-u:d.o 

e'tl;:::ira::~. La L'V!rlr~ tuvo :"'UChas cor-:::ilicacior.e:! du:-nr~e Pl ::!!=-o: 

"'.e::orra.-i:-~ al .,.:into ·1 :il sexto :--'!'«> ~ ... "'..i .a,.. "' nlacent& -·~<'via. 

::i ::i.f.o ~aci6 a los ocho r.es"!s de :;e~-.;'.:ición y ~!.!VC su!"r!.-: fnto 

retal, por lo que estuYo en iccubadorn nui;ve díac; con oxir-eno. 

Su :-eso :r talla zil !lacer er.:i.n: ~,20'J ~:-. ~· 1.t.11 e~. !'resent6 es

ca:=..:.ei6r. ""Or un !'El'ric~o de euorenta d!.:rn. Su de!O:arrc-11-:i !'Sic::>

::oto:- fue ariarenter:ente n::iroal Padeci6 "ii:-ttela (r.:-obable v:iri-

cela), a los tres D.•~oc., ~in ::;ufrir :ie-cucles. 
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Antecedentes fa:oilinre.a y sociales: La faoilia se había 

encontrado nl t1r4"!a f'l'l raJ· Jiná:-:ica por causa de alcoholis!':lo 

e::i el padre, ~i ~-i~n f":"t.c !"..l ;:arecer abandon6 ese h&~·i!-::> :"'""C? ... 

teriormente. L:t. faoilia ;:iertenece a un nivel sociocultural 

medio bajo. 

~~tado 11.l inr;resar !111 :e:.tro: Se le canalizó del jar"!{n de 

niños correspondiente por nrcncntar problet1as de eociali:.a

ci6n y len~je: lloraba nucho¡ no !>renunciaba al¡;unos fone

mas y no er:i r.artici'='atiYo en las actividttiiea r:ru~ales del. 

jard!n • 

.Se le aplic6 una valorac16n usicol6cµca consistente en la 

ttrucha ':\"PPSI '! los resultados ('11Je obtnvn "n,..,..on de un rendi

!tle:ito ~neral de aubnorealidad e on discrepancias sir:-ni!ic a ti

va..s a nivel escaL'lr ec.tre ::e:oria 7111iUb.l y coordinaci6n viso

aotr!::.1 considerándose di!"iculta.t!a para inte'!".rar las .ór-!enes 

con una ejecución cotora .. 

Timbi&n se le Ta1or6 linrru!stic<tmente y se descubr16 que 61 

utilit.aba '! com~rend!a un lenC"l..laje acorde a su !dad, cor. e.1 te

raciones en lo articulatorio y foniEtico -nor la no obtenci6n de 

loa sonidos "r" y "rr"- así coco en la aintaxis y la sel.'!ántica 

apropiadas a su c:edio sociocultural. 

Se encontr6 niYel bajo en coo:nrensi6n de 6rdene$; en rn~ona

~if-nto¡ ea 13 relaci6n ohj•to-nÚ!:.ero. 

Factores nocio-econó::iico: :· culturale!l ~ Ta 1"ar:"1ili11 de 11artín 

uroy"'iene de un robl~-!o ':'\enueño cercano ,. •l"l?elta. S•1s oo-tres 

no concluveron la e:·...::~"' 1n::a nril:!.."'lria. Su ::amá es &e!a de casa y 
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du p.ap! pintor. F.Gte ha locr~do abandon.::.r el alcol:olisoo y 

junto con su espo!\a cor.bi6 radicaloente de actitud hacia ~us 

hijos. volvi.ácdose atento e intereaado enel desarrollo de 

sus hijos. El. ~adrP de 1-~a.rt!n tenia. en el año en que !le 

ef'ectu6 la invest1,..aci6n '7 o.fios T ~n ~Jll,-.nqq ~Q. 

Los dos son de c::J.se -...1.!.r.iilde .Y e::.i·:-•. u.·c..:.. ..... V.orelia hace rel3-

tivn=ente poco tiec;po. t!.'.l.rtín naci6 e:: Ho:-e:lia '! es aGiduc 

earectador de las caricaturas televisivas, a.e! como de tele

novelas en comrañ!a de su mamá. Su.o ria:!res lo llevan !'recuen

tecente a pasear al aire libre. 

Hugo. 

f'echo. de !ne:resc 31 Centro de Atenci6n T}!!icopeda~6,c:ica de :sciu

caci6n f'reoscolar ~70. l de Y'orelin: 8 de seritienbre lf'::"'""• 

Edad al in-:-es:l:- al. Centro: ~ ai";os. 

Antecedentes ~icc')iol6,..icoa: ~mhar"t.~"' 

de :i"-ci?"to.. iu 7.a::.! ::;idecc e..,il,.ps.:11 :r eay6 on el ouin!o ::es 

de eoba.ra~o; to\!:6 :tt!dica~entos durante J.a cc:staci6n y di~o 

desconocer el ~eriodo de ~staci.Sn del ni-~o. El nillo no$í':ile

'Hnte tuyo aufri-Ue.!'lto fetal. E::. la eta.na de lacta!lcie la 

eadre inpi.ri6 cuatro anticonvulsivos. Tuvo llroblemas el ni~o 

en au desarrollo psico!'lotor en su '"lrinera !nra,1cia y a~re~te

a:.ente en 5':1 O!!':"loria.. 
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l:st.dD al io<!l'•sar al. CAPEP• 1'o tenia, al i~oear al grupo de 

tera¡:d.a, control de au asf{ntere11. Manifestaba aue3o iaqm.teto. 

Su co~orta=iez:to al 1?'.lgreao en el grupo rue agreeiYo 7 de n?Jl.a 

socializaci6n. Deficiencia en ln me•oria 1 pobre penaaoi•nto 

conceptual. 

Factores socio-econ6Ucos 1. culturales: Su familia proviene de 

poblaciones sem..-ruralea cercanas a Morelia; aue padrea no pu

dieron conclnir la eneeMn:a priuria. Su MÑ. es e.u. de casa y 

su pa~ es jardinero y' tienen un niTel aceptable de 1nte~a~i6n 

tal!!i.liar, tacor que ba a:ntdado al aejor Nndilrl.ento de 'Rugo, El 

ni:lo es el segundo de cinco her:na.nos, pero tunS'e como oayor 

porque su berm.no uyor !ue raptado en el 111ia110 hoapita1 donde 

nació, horas des:pués del puto. 

Los padres de F.ugo tienen 'º a3oe 'l y 28 ella y l!!IOD de claae 

buciilde que e"lir.:Taron hace pocos añoe a Horelia 1 antos de nacer 

Fu,.o. Sus papAs no tienen teleTi.e16n y el niño tiene que pa.aar 

•uche..s horas libre~ al día cuidando aniaalee de eranja. 

Linda. 

Fecha de ingreso: 8 d• septiembre de 198?. 

Edad al ingresar al Centro: 1t- años 3 meses. 

Antecedente.a pBicobiol6e-icoe: a•guada gesta no F08T••da. L1 

11&dre se 1uit6 al dia:'QaitiYo intrauterino al ae~ndo mes de 

emba!"&zo, el ctt.al cure6 bajo etreee; en" ••"'1.ta"'ilidad constante 
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7 •olores 4o cabeaa, S. le auaillietr6 dia:•l'&m 5 11g 7 ~

aiool!I a la aadre al quinto mea del ecb3l"azo. El parto de la 

aift9. tue no~l 1 lleg6 a su t•rmino, ein aneotesia '."J9Z'O con 

d6a1s de di&Hpall de 20 '"«• El llanto de la nilla tuo enpon

t.&neo; su JM•O 'I talla al ~•r se d••conocen. Desarrollo 

motriz de .n•ra i•fanota con altereicionu, n ·•u• •• le 

Toltea su tal6n izqui•l'ci;i. 

U empezar a camiMr ca.la con 1••cuectia, .lo que sucedi6 

haata que cumpli6 los treá áñoa. Sus primeras frases fn!!ron a 

loe doe a6m ? •sea. Actu.al!'Mtnt'! lao ca!das han disminuido. 

Eatado nl !. ., Centro: Presentaba eentro problema de 

le~je; en. ·· rt-~r"a!.1a por su deficiente co11unicaci6n. Su 

intormaci6n y •e~oria se presentaban con deficiencias. Se 

chupaba el dedo índice con frecuencia. 

un producto de •zcla "aociocul tural": el ?!1-tiá ;iroTieno de un 

pueblo cercano a Morelia y l..:i maM, de la ciudad de P!'frlco. 

Linda naci6 en Morelia.. El papá de L'inda termin6 la secun:iaria 

7 estudio la preparatoria; se desconoce ai concluy6 esta última.. 

Su eaposa si terwi.n6 la ensei!anu nrena,.atoria Y realh:a labo

res de a!lla de casa, mientrae ~ue el tt•ilr~ .. e Lint1a trabaja c~o 

policía adaarito a la ciudad de Horelia. 

La !!ladre de Linda suple ef'icient&?:1ente la ralta de atenci6a a 

loe ni:ioe de parte del padre, quien aantien• una relaci6n 

distante con sua hijoe 7 T&riable con su eapoaa. 
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h. 3 Proeedieiento. 

I.a sccue.,eia ~e la i::Y~<Jt!."";t~.:_~ ... ies:irrollada en esta tesis 

fue la :¡i~i1l:r.t:e a "'"larti:- del inicio 1e~ :i~o ~~.eclar l<?i8"7-8R. 

1. La teran uta .:;, ;.!·e:.c::té .:~n los ::.iiioe a ella nsi::-nados y 

con los J.dres de ~.sl-:...:. :.!. inicio de la5 aetividndee pree!l

col3.re:l, estahlecient!o desd~ el nrinci~io uno relac16n 

directa con ellos. A los :ilu~r.os que :;e intCr:Ti'!.ro11 en 

fechn.n ~osterior~t> al f7l'U;"'0 1 l':.. ':.era~·c!.lta los intro-i'1:io el 

re:Jto del zru¿o terac&utico. 

2. ~ tera~uta !avor"!ci6 e incr!:::ent6 d~sde el inicio lo. co

!DUnicnci6n con sus alu!:.nC'5 a trClvis de la conver::;ación 

earon~Ó.r.'!'a con !1re~mt:ts ~· rcs-:-u~s tas sobre los ju!" ~s 1 

intereses y experier.ci.,!l ~e los ~"!~o~ en su vida cotidiana. 

'• Co~ los pat!ree ln tera-e•i-:.a co'."..ver6Ó inici:ilo.ente :-es~ecto 

a su o-:iini6n sobro!! las ca•isas ¿e :J.ue aus l":ijo~ fueron 

ca"'l.eliv.nrioR a.1 '.:A-;"":::'f'¡ '!)Osteri.cr-ent .. , 3 lo lnr~o del a-:o 

eeeol1.:" 1 ~ü:o nOtil!"'l~s !.J. '."'.cCe~i~:: ~ "'!e su eob.~oraei6n er: 

casa, tra~n.jn.n:io en l~G taxeas encl)t::~nd:idas f\ ~un hijos 

para lo;::ro.:- el avance sir:nifieat:.vc <!e 6.:;to::; V su tia.so sl 

nivel de enoe:1an:.s 'l"t"il!l.!!!"ia. 

4,, La terapeuta •labor6 el !=TO~ra~ ar.uA.l de actividades !J&t'a 

el ¡;ru~o en r:enero.l '.! "llr:t cn--:a elu~.no en lo na.rticular, 

jer::ir~uizando los asrectceet:. 1.os :ue ellos reoue:-!o.n ~ycr 

ater.ci6n de su pe.rte. ~e ""ro7n:!l~ r;oso{e la& si~ieotea 

cara.ct.t::":"Ír:t.icas: 
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a) As1nuci6u sumaria de .:ictirldar'eE ""•rt cada ~~s 1 dea;')ren

diendo de ella.s lao actiTidades de ;:"",¡ª ~":.ri.n."l '! d{ll de 

cl=i.3es, sir.aiendo una sccuenei.'.?. lós!::;. E"~~=-..:;- '!~las. 

b) Suceei6n de es;¡s activijajes de acuerdo con su progresiva 

cocplejl!'lad 'r .v,rado de tli!icult<J.c!: esta~ l:tl'o:-es caer.pren

den ta.reas es~cífica.r: 3 realizar ~o!" los ni~os en sus 

casas, para rearirca.r asi lo a~rendido ese día y rlncu

la.rloe ús a sus padres "! hcr::anos en el !i.c ::"3.r. 

e) ?.ea.li?.aci6n d.e las actividades -:-::ii:,o:'rar..adas -a!"3 ca,1n se

mana. F.e en ente ~or11nto cuando co'!:i~n~a "!e ~ec'ic la 

obsern.c16n e intervenci6c calculada de la teraret!ta, 

f1Uien deberá estar cuy atenta a las c!i!'ic"?Jltadee, obst5.cu

los y lof!T'oa .,ue enfrf'nta!l loe edue'ln~o~ an~e nuevas situ!'t

ciones y estíieulon auc ce les ..... ,. ......... ..,. 

d1 Acerc:i:::i~nto de la terareuta a loE ::.i:r.or~~ -ne.> encuentran 

~ dificu!t.a.':!es en realizar al .. u:rns de ll!.s aetivid:'ldes 

rro•raf!'"..ad.as, con el fin de h5cerloa ra'!.Ona':' en -:ri-.o ".'!Ueden 

etr.ctud.t" 1"- actirldad de eoe :io:ento y c~?:t'i.nu::ir adelz:nte. 

" e) fase a la siguiente actividad uro.-ra:M.:!a '"'ara ese d{a, 

sie:i:ire ~ cuando no surja en el ;Tu;-io la necesidad de 

enten:!er o aclarar más al~na acción o si tuaci6n que se 

!"3ya ".!a:io ese d!a. 

Uno de los objeti voa del progra?la fue que los educgndos consi

derasen natural 1 necesaria. la presencia y la guia de la te

raneuta, que no exrierioentasen a ~sta eo?:.o una "in~rusa", ni 

co:io un ac;-ente externo al Jtl"U;>o, ~ues de esta f'orma su deeen

volvi!liento y participnci6;: sería er;-·•l"l., .. Ál"\•a ,, libre de 

inhi ricionee. 
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S. Estando 1oe nlomn~ treescolarca dentro de una inetitu

ci6n educativ!., su actirldad y ;'.'3rticinaci6n r("quer{e 

org!lniza.r el tie?Dpo y el trabajo en clase, por lo que 1a 

terarcuta re-ali:.6 esta l'lbor dia.riaoente to:::ando "1.asta 

cierto punto en cuenta lor, 5ntcreAe,. nue tu\"'iP.rD.!I loG 

nii'ioe en ese i::omento, sin perrle ..... ," ... eón con los ol->je

tivos y actividades del 'Pl"O~ar!'.a gr~;al. 

6. La tera~-eutll seleccion6 o. los inte~antes de la r.iuestre 

de ecuerdo con lo dicho en el aparta.Jo 4.1, e inició yo. 

el re~i.stro de sus observaciones coti11iClnas a T"a.rtir del 

segundo mes de trabajo en clase (octubre l9f'..?); ee:te re

~istro en la 11ayor ,parte de las veces fu~ hec"lo ~cdiante 

anotaciones continuas en varias lih:-"etas, corre5-.onj!.""'1 ·o 

una por cadn área de desarrollo; allí ne se:ialaba dfo. con 

dí.a los actos y cor:i:portnr.tientos de los ni."!os muestra ~ue 

indicaban c~bios '?(!~ueñ06 o ~andes en sus destrezas y-/o 

conducta iniciales que se habí.""n detectario en ellos, 

Estas modificoci~nes cuant!.tativas y cuaHtt"tivas !'ttt"ron 

confir-urando e., el aco-io de rh.,~-= <",., .. ,.r,..'f"n!'1 10~ r'!'o:.\.~lta.

dos de la o\.oserv:ición y s11 t'C'S*t-r'"'• .r.,,+.erTtret!\c!An. 

?. Er. ano.vo a eu oheervación, la teranectz. ccn!.Ó cor:. 1<1 

percenci6n emocional que la cor.vivencia :!iaria con los 

mez¡,on~ implicaba, aimsa ~ue le "Oer:i ti6 v:i.lorar y decidir 

oentalmente correccione:> en el proceso eis:io d!:' lA~ scsi.o

nes ternp,uticas, obteniendo en la marcha y e:iri~ vez más 

un cuadro lo cb comnleto posible de dicho :iroceso, de los 

obst&eulos y dificultad•• que enfrenta'!-n. cada ni:\o, .. ero 

tambii&n de loe motiwoa y motiyaciones que podían 4aree en 

ellos. 
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.i::. En cst11 !ase de la i:-:vesti~nei6n lq_ teraneuta se suePrl""i6 

er. la actirld.t:.d del ::-u~o, tr .• t.ando no nol.nr:o~nte de con

ducir las activid3des de éf;te, cino, en la medida de lo 

posible de expcriecntar lo ~uc les ocurr!a a los alU!""..n08 

~n oi tuacior.es peda.gó.~!.cnc r•cculinrcs, buseando palnar 

desde o.dentro el proceso educativo, en cierto l!'ndo como 

ci ella fuese "una alumna m.5.o't. 

9. LA. teranet:ta e.1~:rci5 la observaci6n continua; ~stc con

ce':'.lto lo defir.c ~uravlev, de or:i f".l"n soviético, ~!"I su 

eonfere.,,cio La o:,~erv==tci6n: Un M~todo Perlal"ÓP.'ico de 

!nvestir-aci6n, cooc. U"'l !:!é~.odo "'ednP"Ó~co de invP-t~ro-n.

ci6n ~ue: en l"'Tanos de un huen ~~n,...,.,.._ ~r""li te ~arse 

cuer.tn de ..1.a &.c~iYidad del niro •n diversas situaciones 

y rclacic:oes de~tro del proceso de enseñnnz.a-anrend.izaje., 

y dietin:~ue :Jos tiryoa diferente;; de obaervaci6n: la 

continua y la discontinua. o diocretn. l.a obaervaci6n 

continua es aqu~lla qutt se ejerce desde el co!:li<:?nz.o 

hasta el fin del :en6~eno n estudio.J¡ en nuestro caso 

el fen6D':eno. nedar:lr;ico que nos interesa ir.v~.r:tiorar es el 

efecto :ue !)roducc en los alut:inos-nuestra, !n ~,j!'cuci6n 

-Je actividades tcrap~uticns r:le e:;ti:;ulaci6n cúltinle, 

las cuo.:P!j en 5'J cc.yur :?arte nr> e~ceden -le ~· a 10 ~inu

tos. E=:te ti"'~ 1~ o::servoci6::i continua r,e !".nce ~rincinal

wente er. la.e sitoncicnes de jue.-o en clase, cuyct du::-::ici6r. 

tiene l!r:ites cL.·u·o3, -ero no l!~!::~:-r~\"ech6 lil. observnci6n 

diser· .. ta o disconti'!'lu:-; co.,o ya e'!.' di.fo, es l'l '!U(' S'.!' 

aplica a ex~eri"::ci.ar; cie n~:-cn-iiza:ie rñR T"<l" .. ~o'!i-:ti:i.s, ,,ue 

ror .:;u :'!liDma. durr:eión no !--.'.le~.., ~t'l11114"-1• una oho;ervaci6n 

"=>er~ne:;te o ininterruc:nida. En ·~~e caeo la t1?r.:i;-,euta 

tot:16 notas rlP. co::.trol de lo. actividad en cuesti6n con una 

l. ~hura.vlev, V. I., M~t;odos iie la Inve-::ti ... aci6n -r.eda.1!6::-ic"l .. 1-:...,. «?K-':'·" 
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fr~c··e"'lcin neri6rlic!'.I. fi iar\<> ~,. ecoPri'o o. 1.3 c1•lrnci6n 

de l· r.isr.ia., 

Dos cjec:711cs de dichos tiros de ob~ervaci6n y ra~i~tro 

serian loe siguientes: Una actividnd :-'lástii:n co!":o 

!'intura de acuarela que se c·.ctiende arroti":".ndar::~nte unoG 

30 tr.inutoGt en eGte caGO la terapeuta efectu:i.!-n su 

observaci6n y resistro cada ? 6 10 cinutos, -:: 1e esta 

r:-.aner::i iba res"'ondiend.:'I .:i lon eooent:o.rios ::· ~re~untas 

'!\le los ni~os le hacian, sin -ierde:- de vir'ta :i loe in~e

;ran>:oe= de la ou{!str:i:. 

El eje~plo de observación continua lo tener.os en la '1ct:i

'°'ida.i! de aboto:i.ar y c!eoaboto~a:r ropa, nisna •:~~ dt::·a n? 

r.&s de e :::.:.nutos í'Or c:i1a ':lie=:1. !:n esta ocasión ln '"e

ra.,euta no ""icr~e e"! nin("ún "IOPl!e"t:n '14 vi.r. ... n l:is accio

:-:es de :os :i.i~:os ~u".?str::-, fl\IC'r; l)U~tle s3.nt.ener centrada 

au atenci6n ininterrum"flida.:ie::te a ..i..o lar~o de los ~ n'!inu

tos de actiyidad. 

10. Las :1.r:::>~::c!.onef:. de la ter:i-·euta f-:Jeror. hechns 1.i.:l.ria~~cntc-, 

cuatro 1Í!l:: a le eeoann, en un horario de tr!!S tora& cada 

dia. e::. las libretas <::.:'!'!Cir n::das B!ltcriorm~?".~e. E'atas ano

tn.cione~ incl:t:1erc11 c1 t!.gi:--~ "'reciso de c.q,·'.lr\ actiTidn~ y 

un r'!cue::.to det!lll,,.t\o iil:' L'I. 5ituüción deo ri-r¡re:i:ii-z.aje 

o'os!"rvañ:i en 105 ":res cenore& r1uo:>~tra., 'lSÍ co:i" la~ 

ccrv1iciones e:: o;uo ">e efectu.; ln !!Ctiv!."-nd. A r:.enudo fue 

-'!e~r.,T"i.n o.!ia-iir a ln!: ~no:~c:. ::ies cC'rren!:,,.rio;; oás Uil.rt.; .. 

e11lsres al re~.-.ecto. "l"'c5terior!:le~te las anotaciones 

hechas e:i ln.s li'i::-eta5 fueron nota,...le<:>ente re:rn!'!.i ~As .,ara 

verttrGe e:--: .._ '.'"- ~Crti"lt~s ti..,o riue emolea la inet:ituci.6n 

r.'entro de ~te.-1 ci!m ~G!.cotieder-6....-lr11 .1,. .. .,ncncilin t:'reescolar 

co:no e1 aue viene en la :;i~"iet'ltfl' lt•1straci.ón. 
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Ca.be señalar, que el sentido de 1a obaerTaci6n y el re~etro 

es el que sefiallln los objetiTos gencralec de la tera:""ia de 

eetimulaci6n d.ltiple "1' conc:-et~nte loo objetiYOG del pro

e;rama para el grupo da terapia. La. tfcnica de anotaci6n 

diaria tenia mucho de re!le.1o cuantitativo de loo actos de 

loe alucnoo auestra, tiues en cuan.tn 111 1,. adauisici6n de 

conceptos y destrezas es BU"I' i:oortante fijar el número do 

veces qoe loe alU!1tD08 reali&an o cumplen el objetivo •ll 

cuesti6n, si bien loe avances cualltati•os no siempre eon 

~enaur3.bles cuantitati•aei.ente. De esta manera la valora

ci6n e interpretación de los dntos regiotradoc caracteriz6 

cuantitatiTa-cua.1i.tatiTa'!!ente l.a actividad de los a1u:anos 

durante la claee.. En cuanto a1 formato institucional en oue 

se Tirtieron eiotliticamente loa 1ogros de loe niños c.uestra, 

se estar! •e acuerdo con nosotros n que 's~oe expresan 

conclusiones :ñnillllS '1 que cada anotaci6n peri6dica ten!a 

detrls U:'l cúmulo de a.notacionee 7 comentarios i15posiblas de 

t_ranscribir a!3pliaoente en d!cbo !ort:iato. 
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i. • .& • Actividades 7 resulto.dos dei la to1?rapia de esthm1Rei6n 

::iúlt iple en la atenci6n de lo5 tres su je 'tos. 

l!Artin. 

l. Observar, taoi\r y recordar iuágc;m!l de lS!!!in."l!::. 1?acol'lt'f'!n. 

2. Trazs.r en el "?irr. :r lue~o en el :"J:-ir>el T"'~'fir.:1Pnt~ '1Ur. ven 

hacer a otra.a ~rsonas co!l el brazo. 

Li.. i-'csol·,er- roni)'.lecahezas ~~ 3, r: .......... ~.-.,"? con fÍl!:U!'"a."j 

diveroae. 

5. Participar en juer:too de memor3?Ul y lotería. 

6. Ju~:ir a "pt'nerle l!!. col.'.1 al buT'ro'1 si :uiendo iadic:,ciones 

de posicioneo en el eapacio (arriba, .'tb<:tjt), !'l la derecha, 

a la i.::qaier:ia, etc.) 

7. Ordenar oecuencia;:; de e.'Jtampas. 

9. DeAcribir C:lrnct&rística.a, calc-"'r ·r colol"'"'B?' t'i,...uras de un 

anion.l. ~ue se vió en Yisi.tn al zoolói-ico .. 

· 1'0. !!usc~r objetos semejantes entre si. 

11. Colocar objetoa en lut".'arc.s indicarlos: arribo, a':>a,io. et.e. 

l.?. Memorizar canciones flor redi:> de noyicientoc eo:-noraleCJ, 

si~uiendo un ri'tnn. 
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Aetirldades de eati.eiulaci6n de la coordinac16n visol!lotora. 1!tili7.adas 

en ln terapia de Martín. 

l .. Jugn.r a roapeenbez.as de 3, 5, 7 y 9 pieue con !'i."."Ur:1.s diversas. 

La.o:?.:..!' y ca.cha.r pelotas o trA.,O!l con sus coopañeros. 

'· ,Tu:-:lr boliche con objetorJ diversos. 

4. ""'ra~ar en el aire v i!'si:>ués en el Tla"Oel ~º"'~!"'1ent.os co;":·orales 

vistos en otras t\ersonas, so~re to<to rf'~~ .r -._ '"''! con el brazo. 

5. Calcar y colorear si~ salirse de limites. 

~ic!!r dP•ujM ""ºT" sus conto:-r.o!l. 

7. Dc~lar ;:i.:.pel y í"~-:-~rl::i. 

~. Arru~ '."a~l con loe dedo.s indice, !:'ledio y pulc;n.r. 

'1. Ensartar cuentas conservando la secuencia por color. 

l~ .. Rece~:- ~otonc:;, pie~as peque:las o seo.illas con los dedcm indica-

doo '! colocarlos en un recipiente. 

11. Reali:-.a.r nudos en cordones. 

12 .. "~.!.:- ::.:i:"iuelos o m:.iseaias )Or cedio de nudos. 

r~. Orde03r ·aecuenci.'lS de objetos peque5oe. 

Ili. Ordenar F"-lo5 1e r!ifercn~ea taMños. 

15. 1'r.:i.::..:ir fir.uras ;;eo'Tlétrieas y deepu~o reconocerlas• recor!:arla::; y 

lt:. Contintt:1.r con lápi~ líneas de "ca,,initoe 11 inici"ldoe t>O:- la 

teral"'Cuta en ur...l ~oj.a de J)a~l. 

l?. Chuta:- :¡ lanz.nr celota.s haci.:i un punto fll•~a1.a•fo. 

lq. Cachar ~lumas en una 'holsa ante.a de caer aJ. ¡Jieo. 

in. Unir fi.i0Jras nor Mdio de lineas. 
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Actividades de estit!l1llnci6n de ln coC"Tlrensi6n rie órdenes !'Ara l:i 

e~eeuc"..6n :otorn. 

l. Ju~:ir a decir nlome4te ., ~e '1!13ne!"n sú"-1 h• n,, .. 'bre- qu~ ec":"'iecen 

con 11x 11 letra ( a. la vio vio ear,..a,¡-~ ~~- .. ' 

2. Trazar e!: el aire "! luer-o en el ?apel movi.:t.J..<!Htos cor-:ioralec 

vistos en otras t:eraonas. 

J. S'eali::ar pe:queñoo favores que le nolici tan en cnso.. FaE'te tres 

sucesiTos. 

l+. S3ltar con dos pies de un !rdo a otro de un" linea. 

5. Chutar :f L1:lz.ar ~lctos h!'leie. un .,unto ae:::'?!adc. 

6. Colocar objetos en lu!ares indicados: arriba, abajo, etc .. a la 

rr:enor Telocidad ~asible. 

?., Juga:- a ioaginarse coco algún ani::i.a.l y renlizar ruidos o etorl

mientos c;ue hace ese !lnio.a.1. 
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Evcluci6n inicial de Martín. 

Durnnte la.o: dos "?ri::.P.rss ee~'lnas !'artín !'.e r.a.ntuvo retraído y 

tenso, pero paul!!tinar.iente fue ;cr:liendo el teoor tl norticioar 

en 19.s actiTida.dt>s del r;ru~o. E:ate ca.nbio fue facilitado por 

1:1 tPrn.11euta a trav~s dt'! diversa!; act.ividade:J de socializaei6n, 

t:or.:o S'Jn el memorizar cencionen '! repetirlae siguiendo el ritmo 

de cada una con :'ll.ovi.1:1ientos de su cuerpo. Entre estas canciones 

~e!!'!on 11encion3.r las si~ienteet todas ellns de una duraci6n 

de entre 10 y 30 se":'Undos: 11'Jinrtintllo11
, 

11 ~1 r-iouito", "Ten,.o, 

ten"'º' te"ito''• 11La rueda de San ~~i.-uel", '"ttni+.or.i: 'l.rn.::a", "l'ia 

o.ii tos di ce!l sí", nauaco un lugarci to" y ''canct6n del B!llu::lo 

dh:ita.l". Cadll canci6n Tiene acompañada de ¡r,ovimientoa did.tales 

v corporales. 

::Ot:is canciones tienden a aociali::.er un poco :r.ás a loe niños del 

gru;;o, a.l qui~arles el miedo a ex'f'res!lr:;e cor';lornlt1ente, ya que 

loe cn.nct.ones, dadas su sencillez y a1egr{a los atraen bastante. 

En el caao de ~~artín cumplieron bien este CO:!!etido. 

Zn l.:i.a <!os prit:lera.s e:et"".anao, Mnrtin !'ue incorrio:-ándose ol ~!"Uno 

debido taobi~n ol inter~o que le desnertaban los materiales 

usados "" ela"3e. Entre ~ston oe encuentran los ei~uiPntes juer?os: 

t"IODerle la cola al b\l.rro Cae:! ae pod!a detectar su J!Tado de ubi

caci6n espacial y estimular su co:iprensi.6n de inst:-uccionee dada 

por la tera'!JeutaJ. Tambi'n identificar y ubicar loe comnonentes 

de unn im""en, presentatla P'!!Omen':os antes, r,,, .. ,.,.,. .. ~e va sea n 

animo.len, 'l !rutas, ob,ietoo o personas. 

,\ nartir de la tercer& GC":'an.:i. :; :!ur~nte ctra5 trc:; se~a.nns 1-!art:!n y 

sua com~o.ñaros s~ dedic~!"o;., entre otras actividades, a fon;ar roo

pecabezas de dos y tres pie::.as y de figuras diversas, las cuales se 

les preaantaban arznadoa y ellos los desarmaban y volvían a art!lar 
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se~ún el moclo.lo oril)inal. Esta a.ctividn.d riuraha entr" lO y 1~ 

r.:i.inuto6 co:io márh:o. 

A Hartin, que en lo particular se le detectaron fallas noto.bles en su 

ae:i.oria ri.sual, eete juego so le dificult6 al inicio 1 pero des!'ués 

de cuatro intentos in!ructuoa06 logr6 realizarlo eticienteeente y 

obtuvo una buena eatistacci6n. A su vez, aprovechando este entu

siasmo inicial• al niño ec le condujo a otro juer,o estimulador de su 

memoria rlsual: que con loe ojos cubiertos tratara de recordar y des

cribir una serie de ocho a die::. objetos tocándolos, en un la!'1So no 

mayor de cinco a diez seeiindos para cada objeto• siendo ~e toe mos

trados previamente al nifo. Fatos objetos de uso común podían ser: 

un vaso, un borrador, una "·elo~a, una muñeca, una taza, un avioncito, 

etc, 

De enero a marzo 

Al regresar de las vacacio:..ea dece~brinas, ,..;. .. ra..~te las r:ue los nadrea 

del menor cump1ieron con el. ';!rOF;T&ca se?.a1ado por la teraNtuta ~ara 

realizar en casa en ese periodo, Martín volvió a claae con una oejor 

comt1rensi6n de las instrucciones propias de cada actividad 1\1"\tpal. 

Entre enero ¡ marzo su ce::oria visual sigui6 aejcra.ndo en cuanto a la 

ubic:aci6n espacial, ~acias a haber traba,iado bastante en forrmci6n 

de rompecabezas de cinco a siete piezas de figuras diversas (aniaalee, 

cosas, eruto.a), '1 a haber participndo en jue'tOs de memoramas y lotl!

rias. 'l'ambi&n practic6 con aus compañeros en ~a:;isos de entre 10 1 

15 •inutos el "aparejar" (o aparear) objetos seciejantes entre s!, ya 

eea por su utilidad, uso o 11aterial con que está hecho: la :neca y la 

silla; el 14:piz 7 el cuaderno; la pelota y el carrito; el plato y la 

cuchara¡ el aueter y la caoisa; la estufa y el refricerador; etc. 
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En cuanto a su coordinaci6n visomotora, Martín prectic6 frecuente

::iente en el tieriodo :'!E!ncion:i.Cc lanzamiento y rcce-:>ción de nelota y 

otros objet05 con sus co!.'!'>Jnlr:~ro~ po:- "e~cio de 10 a 15 minµtos en 

sesiones semanales; as{ ejercitaba el •oTI.aiento "&rUeso" de sus 

braz.oe y el "tino" de sus canos y dedos~ 

Ta:abián entre enero y marzo doblaba papel de diferentes tamafios, 

sea de china, lustre, cartulin.n, cartoncillo, crepf, etc., y lo 

neP"Bba en hojan en blanco. RecOl"'Ía de 1 .. "'"'~"' " ~el .,iso botones, 

... ie~as Pf'!i.Ue~an o semillas con los dedos pulgar, {n41.ice y aedio. 

1\sir-..ismo e?:J.tre enero 1 :tarzo l'.art!n se interes6 en cachar en una 

~olsa de papel, plumas lanzadas a.l aire por la terapeuta, trata?:do 

de evitar r,ue ca1esen al piso. Estas tres 1iltimaa actividades 

duraban aproxicadanente de 10 a 15 minutos y en ellas partieiriaban 

todos los s.lumno:;. 

Respecto al tercer objetiTo del procrama de atenci6n a Kartin: 

aum..entar su capacida.d de comprensi6o. y de ejecuci6n isotora de 

6rdenee dada.a, el niño se dedic6 con sus compaBeroe a imitar ruidos 

o znorimientoe de al~unos aniaales, como: la rata, la rana, el 

chispanc&, •l. elefante, el ~al1o• el g-uajolote, el perro~ el caballo, 

el J;ato, el co"'lejo, etc. 

Ader:-..ís colocaba objetos en luror!s 1ndi c11:t'n4I! .. ,... 1 l't t"!'r!l.neuta o nor 

los nadres en casa, eeftalando sn lur-:lr crec1ao ea el esnacio: arriba, 

a'n.io, en :i:edio, a la b:quierda, a la derecha, adelante, o •trb. 

_. Por e10Tiaienton "sruesoo'1 entendemos loo rcalizadao con ~litud en 

el est"acio; '7 por =l\Jrll!lientos "tino&" se entiende el efectuado tln 

foraa delicada ror r.a.noe .,. pies. 
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Er.tre- enero y M~r•o tam~ién realiz6 pequei:oo 11encnrv.os" o favor~n nue 

l~ ':lediari en cnGn y e:-. ch.se, coco: dar l.a vuclt:a alrededor de la 

3i:la J aplaudir tre!\ veces¡ d.,.r trec; saltos hncir. adelante, tomar 

le. pelota y tocnr la puertn. Llenar un vaso a ln -itad, colocarlo 

er. ~e dio de la mesa 1 cer.tarse y crur.ar la pierr.:i. 

Este t!;:;o de peticiones ers.n de ~r.:in i:mortancia riara ':"'T'E>wiarar al 

=--i~O :;-, ::.u po.=:crior in::>erción er;. el oedio escolar¡ adem!s iban siendo 

dosificados pror,reeiv.'.1!'.lente de acuerdo a su nivel de comprensión 

o~:;ervado "DOr ln t~rapeutn. 

De .:ihril a junio. 

Martín rei;res.S del Ge~indo ncriodo vacaeic..(.¿J..L (el de .Semar.a Santa' 

muy motivado para las actividades del grupo, debido entre :>t::""oa 

factores a que los p3;!:-es si ~'.lie:-on el conr;ejo de ls tero!"cuta y lo 

inscribiero:J en elaaes de natnci6n en un de:;iort!";" ... -·~,...,.: .. - Eo;to. 

:ictivi~ad l~ rier~iti6 ~v1qu:.r!.r =ayer sc.:,.Jridad y coordinaci6n ~otora. 

Ta~bi'n re~:-~06 m!t; ~:irtlei"."':ttiTo e'."l. el ~runo, platico~do a l'l c!nse 

n.eerea de sus jun~os '"! e-:-;:_-ieriencias en. vec'lciones. 

Desde el ::ies de febrero Hart!n asistía "Ja a se.Jiont:i: teran&utieaa 

&n el área de len~je a car~o de otrQ. espeei3list~ del Centro, y 

~sto influía en su mayor ex?reai•idad verbal, y:i ~ue e11pe:r.aba a 

superar laa deficiencias ron&ticae y de o.rticulaci6n. 

En este periodo final del año escolar el -~":i("lr .... ,.n.ct.:eó e~"'!:art.n"":ie:ito 

de cuentas de madera ~ de pl&st1 ce por lo ,..,,", ung V'!7. 1:1or se!"lnna 

y durante ••in te minutos aprOriOlldanente, lo cual mejor6 nu coord1 n

ci6n visomotora. 
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Ader.::'e pinta':la con los dedos en •J::. plie¡;t> de c'lrt\:1 in.o. nna vez nor 

5P.!'lana durante •eintc ni:i•Jtoe. .Jaltaba con loa f!o,.. "niee 1e u~ lado 

n otro de una linea marc.'l-?a con 1tis eo~r~ 81 !'i1110 T M'!~OT":J.ba as! su 

e .iecnci6n motora. 

&"\ los 6ltimos tres .!:CBec de trahajn terar6utico, f·~artÍ!1 t.i:!.O y 

dee~i!o r-.uchos nudos .¿e :!·-Ujeto.s .'!rue5as, lo cual lo canacit6 en 

!'.!OCO tieat10 paro:! atar 'j r!csatar !lU~ J'rOpics Zi1""'9.tOS 0 !:~ta actividad 

la efectuaba de dos a tr<?G vcc-es "ºr SC1"'..::?r.n en ln .,inu":~ó. ::ih 

ocasi6:-.• 

Res!'led:.o a la ejecuci6n de 6rdenes 1 :¡e le in~ttjo a. un jce.-o rli•re-:-tido: 

~edi.ante símbolos ~r.i!icos aeiial.ados previa6ente por la terao::ieuta 

("manos", para a,la'.Jdir; "~ic:;'!, para tnn.!'char¡ ''u:':.as" !Jar::i tocnr con 

el 1.ae re!Yl tidac.ente la nesa; ''boca", para silbar; "curvas suce.1i vas", 

-:iars snltar y o.r.! 5uceniv:i=<?nt"!), el niño tenia que '!fectu,r co:'l sus 

co::naiieros las accio!'leS aeriall'l~Dr> !",ar cnr?a :=;!mbolo. !:sts ac~ividad 

ocu""'6 quince t1.1.:-:utos del t1e~ro e., c:la!:le, ttn'3i vez ~or tfemana. 

\ su ver. Y.art!n se dedic6 a corilar al .-rupo con rela~iva frecuencia 

cuentos n1le le !-:.~biern""I co::tado 5'19 pa·)á!J <?n su cn.sa, s:. 1::ie~ 

... eces!t6 en oeas!ci.,es de lo. il:f\ll\a de lu tero.,euto.; ~etc 1 cor. ~:l fina

lirlnd de re~altar una secuencio:: en la :t.is":la historia. 

Finalr.cnte a t!artin 1e hizo cucho provecho un juel!o de r.-ran influencia 

1?n el desarro1lo ii.e la ne:1.oria visual: la ordena.ci.Sr. de esta~as 

rec:ortnd:i~ ;r:-e'l!-:::iente- ~or l:i tern"':leuta ~i~uiento una s~cceneia 16~ca 

r-ara de esta canera :ior ~dio de ella.s relatar un cuento. 

ldartín es cl:iro eje~plo de lo. abundante det7rninaci6n cu:-"ltiva que 

t!enen 1 t'~etlen t.~r.er l;- ·."t:nicas tcra"."'é".lticaa de est:.::iulaci6n. múlti

tile bien a~licada y a?O'!'a~as ":lor. -1.:i colabor~ci6n de los Ndres con la 

tera"'euta. 
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~,e+..ivi.d:i.~es de e.;.ti.nUl!!cil>r, de :O::'?!"":c-!:'l. '!' ""'t"r.~:i-~~ntn cnnr:e··tu!tl 

:'.~il b:::ldAa con ~l. 

L Azi-T'.:!ci.6n de ?lequei.os. ~nc!lr~o~ p<i.ra rea.!.i~r dentr" :~ fue-ra del 

~alf--:. 

2. De:lcribir :)~jetoz ein v~rlo~• ?<JT:t. qu~ lo:: .:o~:~s lo ndivincn. 

3. S:ie•r":crle q~H~ er. la ca.lle, fuera del hcro.rio de claoe, ob'"ienc 

c~sas :• ~i::-:i. -Jt> r;u~ estin :-:~chAS y -.erf\ c_u~ sirve-n. T.Ui"!~O l:.tr, 

;i'.'.luje er. casa. 

~. Se 

'· !J~ 

de 

le ense:.a. unn ca!1eiln ::a.:-a ''!Ue 13 a .... renda ·: cent'"'. 

l~ aai.i:::ta re-~:,r una parceli~n del jar:!in y dibujnr ln ~t:e ·1e 

eu planta.. 

6. ~iue.;oe ::;e "!le::i.orar .. t1., loter:!a, relo.ci6r:. de t<trj~tac BCt"'c.fontcr; 

en!re si. 

úti lea, etc. 

~usce:- tir: .. Jr::i.s ¡¡e-~.~n:\tO~ .. !'le:;l!'!.i_nr ...,,..,_.,ué :e:" Fnr.. 

º· !'esc:ri~ir cor. los o,~os c.~rra.1or; CI,_ ip""'.- _,,,r.·•,..rile v "'t:t-cir 

orar:: r ·1~ sir ·1c c ... 

fiti.da.s, onra ~uá y con q:u6. 

11 • .3u;rc?"ir el e.l::J::ino es?">ontán.f!3t'lentc nctivirlades ~ue concice :10.ra 

realizar en el 3-il.Sn •1e cl:l!!ec. 
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Actividades de esti!'!ulaci·5:? !\e l!t. relaci6n numérica utili%adan con 

~uc;o. 

-\,..rt:--r.:ir obj~toe aedm au uso ·• se:\3lar el núaero de o".iet.os .. 

~. Canta!" hasta "!'.!s de die::. 

L. Cor.ocer loe r!Í'l..!; <le !a :3~'":.'."';r .. -:i., !le:'.alar.-:!o el nlÍr.iero dí! d!a5 crm 

los dedos. 

5. Icdic'!r eu edad e on los dedos. 

~e~:irtir nateri:il de trab~jo co:'ltsnCo el ".}ue .se !"equiere ':>!lro. 

el nÚr-1':"0 de coapo.:'e!"0.'3 q:..ie hay. 



Actiridades de esti:::mlilci6n para el desarrollo de la oenoria. 

l ... Jue~os '3t ~e~a: lotar!a, 1o~n~ ie colores, rl~~i:c.6 de attir".a.!es, 

do_.,i. r.é r!t' ~r;.itan, 3o::ir.6 de cec:u~~C!.l~, det'i.r.5 de ~ran::f'!Ot"t~:'l, 

lot-eria, resaque de figuras, i::c::::orac~ .. 

~. •:arr:Jr e·i~ntos que e::ct1e~6 con a.nter~or',.•ª. o;"'·"ala."?:!o !'!t'l~ fqe 

pri.oero, c: 1l~ !ue E'n ~edio -:- ~u~ tu~ al fin•L 

b. Tiet1etir ri:ms B?t'~ndidas c:~-:i anterio::-i¿a1. 

~. Cantar ea ne iones. 
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Evoluci6n inicial de Rugo. 

Al ser al!1$Mdo al grupo tera'{f&utico de GAPEf." 1 tro.s haber sido 

reor.itido de eu jardín de ciñoa, mostr:'l--.C'~ unt:i. conducta abiertacente 

intolerante con sus compañeros y cor. la terapeuta. lnc1UBo se 

neg6 a entrar en loe prici.eroa dias al 3alón de clase, alagando que 

ter.ir• calor y ae di.rigín al baño o h-:.en permanec(n eenta.do afuera rlel 

n.al6n o en el patio. 

A!lte esta situacl6n, la tcrai~eut'l :or~firi6 en 111s do-; ori-era.s 

senanae asignarle pequeña . .; tnrea6 extcrnaG al salón de coop'!raci6n 

con el ~ru":"Jo, tales coao ir por un V9SO de nsua; enjuagar loe pince

les de 8118 coapa!\eroe; ~raP-r o re~esa..r recipientes de lo. cocino.; 

cui:iar lM tra~joa de pintura de Gua comne.ñeroi; p!tra que ee secasen 

<!n el ;uitio; cuidar de las nla.ntos ~nte··dtl ... An,,.tt r~~das, 

A la tercera eei:iana decidi6 inte~arse a las actividades 11ue se 

efectuaban en el patio, como por ejc:r:llo en el chapotendero o en 

el nreMro, rodar 11antae t jur;..ir a las escondidas, a la r.elota. 

::Ot~s actividades extra-aula tienen el objetivo de (ad.litar la 

relc.ci6n entre loo niñoe y pc:r-:iten a la terapeuta d.etect11r ':! 

coobctir al.i;u.aas fallas i:iotoraa. 

!:n la cuarta eemna. de actividtides, ya por cumrilirae el "Oric:er ?!les 

de el.o.ses, Hu~ se ani.116 a ingresar al salón :mra reali.zar ciertas 

actividades que eran de au a...~a·lo, como la cocntrucci.Sn de objetos 

o de juguetes oon material de desecho; o bien el tr3hajo por 

ri:iconos o área de "biblioteca" con libro& para. colorear, hojas 'tlti.ra 

'hacer dibujos 1 cuentoe Tarios, 



Loe libroa de di ea.dos a te:ias de la na turaleu, como el sintel:!a 

uolar, el a.~a, el Tiento y la. luna llA.!::tron pnrticnlarT'\entc su 

a.tcnci6n y lo eotiTaron a hacer 'Preguntas en el s:llÓn a 11!. tera

peuta sobrD teMs semejantes da su int.et"E.s. 

Cabe se~.aL'\r o:uo en esto.a c-..iatro oema.:';.:l::; de se?3!"ación y aisla

~iento del grupo Fugo, por au ~is"'1 f.::i.lt3 de contrcl ~e esfínte

r~s, se sentía ine6modo y r'lcha2:4do 'Oor ~1 .. ,-min, lo cual influyó 

en su conduct.3 inicial que tue nnti-soefai. 

A oartir del se~n-:io ~s de clases- :1ur,o ee 1atecr6 a la::> .ectiVi

dades !'t'l'1l'J)ales q_ue =n;Ís le f01Stab.i::, cano or~n'Í!:ilCi Ón "'ºr' rinco

nes '!' actividades cotoras con pelotan o ls. bn.rra de equilibrio, 

:'Jero desdeñaba el re:HC"t\ por eje-r.:.-ilo, los cgntoa, que def'in!e. con 

palabras alti.eoro.ntes; esta actitud en ¡;eneral la tenia ante loo 

actirldaden que reqner!an estar se~ta.r!o con sus cor?na'leroo y que 

no eran de su a-ti:rado. 

!:n este tiecpo Ru~o i:.-ntrabn y sali.s. del sal6n con frecuencia ~ebido 

quiú.4 taDhi&n a un ':!Osi~le probl.e::la kinésico que fue rtH>olvie rdo 

-pa.ulatinac:ente con el n--oyo d~ l::t ctseia t'ra-eHt.a de &sti?:iulnei6n 

~últiple, por aedio de diversas activio:l.a.C~s c.e:tore.s "!Ue enunc:i.ar.os 

t!&s adelante .. 

Durante el eer.-Jndo v el tercer ~ee de ae~i.,.....a,..ii """"'91!!seolnr (oet:-u

bre-norte11.bM de 1937) ~u"'o se ne~6 a inte¿.;r.d.rse ?Or coc~leto a.l 

c-ru'!:lo, si bien oa permanencia en el .sal6n cada vez. se hacia ds 

¡irolonii:-ada., 
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'lorlem.bre-Diciembre: dos hechos e lo.Yes.- Alrededor del Dia de }'!uer

toe, ~ue en Michoacán se cdlebra con esT1ed 1i +.~.~~ ci.Snt los 

alw:mos ee dedicaron a pre':"arar en el. sal6u a.u ofrenda co1?10 las de 

dicbas fechas. 

Le nre~ntaban a ln terapeuta acerca de lo que veían, entonces 

Pu~ empez6 a contentar las dndas con palabras ofensivas c.uy comunes 

en el l~xico Tuli;ar de nuestro país. La terapeuta le inciuiri6 el 

'Porqué de sus res;meeta.s, a lo que Rugo respondi6 que as! contestaba 

BU N'Pá• 

Enterado de ello, la ternpeuta conversó con loa padres pidi&ndolee 

terc.inaran radica1mente con esas res"'."ueetas agresivas hacia el 

neC"ueño, .. wes de otra =.a.nera e:l niño no progresaría en su estancia 

en el c:,PE:'. Los padres reflerloca.ron '../ en ¡:ioeos diae aparecieron 

loa erectos de este ca...,bio: desde ese ::iomento Buf\o inició una ~ejor 

1.ntecrr.:ición al r,rupo, susnendiendo sns a~esioneos '"erh;ales. 

Lo. inco:-;io:-:i.cil:n de B'u~o al. -:rupo terap,ulico, coso se Te, se di6 

lenta y "radua~ rtente, acelerándose a nartir de la últi!'!W semana de 

!lOvieobre de l?S?, en eso.s di:in se interes6 er: -.:irticipar en cantos, 

::.e"."ori:.!ndolos y· repitii&ndolos¡ en la r.nrración y el dibujo de 

cuentos Que ne le nreacntnban en el -5.rea de biblioteca o rinc6n de 

bi~lioteca do ~;) a 25 ninutos. 

,\deoA.s desarroll6 su e~uilibrio y eeeu_ridad. A través de jui;ar con 
11costtli.tos" sobre eualc.uier p!lrte de su cuerpo, a.e! como '?asar -por 

la b:t.rra de equilibrio y prestando atención a sus !)repuestas par11 

la reali?.:aci6n de juegos, su antoestim tuTo un lar.ro im!)ortante; 
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En dicie:::bre. la facilia del nifio se tra--;1ndñ a ":iVÍ'!" :l un .,eque!io 

~o::i.lado íu~r:'! de la ciudad, '•ero cerc:ino a !'ore~ia. F.~te hcc~o 

vi:-!O a r!'volucionar 1.:i Ti.da del !li~o por11ue ee:tnrin =ás en co~tncto 

con l::i !l._"'!. turaleza y loe 11ni~le.s, teniendo a su cuida~o illr'unoo -~f!! 

ellos 1 ·le .. ~!"~ de SUtl capacidndeG, cor.~ l'!UC' a él le ro:ustar.'!. 

Y e~~ !"liñ'"iO .... _.'J Ft1-o nprendi6 a contr":'lnr !"U!; .::'ci'ínt~::-es, lo cu.:il. 

conBi;:::1.Ji6 .'.l tra·:é:.:; de la t~c':'..iC.:l ::ue ;iodecos :3.eno~innr 11 de re-istro 

seereto 11 eonsi.stente en c-::i:-:.ve!'tir con el ni!!o, sir- ·"Ue n·\'Hc l.o 

Gn,,ieE>~, lle>'I~'.:"" ur.. re-i.::"::?""' ~-t·,r"!..c ·: conri..a•,,ri1111 ,l~ lo~ .l{n~ Pn -;'!le 

""t1'1leae ~acer sus :i.eces .f.edc5 o., el lu;:-ar aTiro~\ado ·.~ ;,o en otro. 

En cu:t?":+;o al desarrollo co~noecitivo, un.n de lns 5:reaG er. n".ie ·:u"'o 

~re.sen.taba -06.s defici.'!ncias inicialoente 1 el 11 :!e di.cieo.bre :ra 

ñabia co~czado a !or:-.ar GU ?ensaniento conce~tua.1 en: nú-:ero, col.or. 

rtnero, obj1?tos ~ u0ic!lci6n de secuer.ci:l te~poral. ::.Ste ava:ice lo 

lo:;ró practi C'.\:-,do la ide:itificaci6n y de~cri"?ci6n de o~jeto!l ""'Or su 

color, forma, tar;,a:lc y util!da~, a.si co!:lo con el recuentn de lll5 

.'.lcti•!idade!O ~ec~as en el dí.e de clil.3e ~ 1-a loe:!lli~:lci!m ~ s-c-::~.:i::a

ci6n en el calendario, ~3to t;e daba durante 10 6 l~ =:.inutC'l~ C.inrios. 

Enero-Varzo: Evolucitn y cul!:inacié<n.- Contra lo ::ni:! ae ~.nhiera 

ryodido ... t>nsar en septiembre, este niño sin control de esfint~rcs. 

con manifestacione.:; de a:-Tes16n hAci::i. los dc:ás y euv r'!t!"a!1o, lo'!'%'6 

con el e:::':'>leo de l"lS téc~ieas de estinul'lci6n ~ÚltiTile 1 r.u...,c!"ar 

dichoa problema.a. ~o fue nosihl"' !::i""l~i~ ... ,_"'Ir.( "'l.c; al trabajo de 1os 

p.adre:i d.el ~enor en casa durante b:i 'Vacac:1 º"'ª ~ece"hri nn.s. \1. 

volver de ~~tae, nu~o rer,ree6 r.:uy oro'":.i •ado para. las aeti Ti-iai\es tera

"Pfuti~s: se interes6 en sembrar secillae y un árbol; propuso enee·-::a:-

3. sus coe?n:1eros a seC'!l:>rarlos; reparti6 cotidi~na.!lff!nte en el ~U1JO 

el 2terial necesario ;>ara trabajar. En ~oeo~ d!as aventaj6 a 1os 
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deús nii\oo ea trn1:a"!o con ~ateria.lee rie """,-"1"•1 " ,.. de desecho, en 

P.sos nesee -,la.nt16 rr<l!~ntas r.1.s abe:tractafl' r•1 .. cio.,adaa con la 

n:ituraleza co:o "t~ay ctros nlnnetaa coeo el. nuestro?"• '1lc6!:'!o 

crecen las T1lantas'?", "Lqu~ son las cubos1". 

En este -:::isco ?eriOOo el niño aT)rendi6 a ser ds aut6nooo zi trev6s 

del c11m'"lic:iento df' tar.ens de autccuidado, cereo eu aseo -r.ersonal en 

casa; labores ile ?:i;tl.er.e t!.o=.éstic:i y de sus útiles escolares. 

n 5tta ~rce··ti;o-:=otr!z, e~ e:! ::itro aopecto en cue t-ui;;o ore'.>er.taba 

re!ardo sobre todo en c\l.'.lnto a su coordin~ción notríz :rueen y fina. 

La terapeuta de eaticulaci6n !:lúltiple, pese a no ser especialista en 

rroblem.s de !'Giecootricidad, o.plic6 al ni:io ejercicios o actirl:!ades 

=-ot;oras ~emlB ecr.o: recl!.:o.ar !:!.Ovirrl..ent:os alternados de brazos v 

-oierno?S !'.'or "'lcdio :ie juc-ar con J:lelot:is, con aros, con llantas, botes; 

ta"'lhi~n a tra•é~ de cal tos; de earrern!"t coT't:A"': rlr, tri!""<\!" a cnerdaD, 

'l.4Jtas actirld:ideG te:?ia~ un!l dnr.'.lci6n entre 10 y le;, ttinutoo ca~-a una, 

v a··•idc.rC'n a •·u-o 3 contrd.Jir l'l'~.ior mm oÚ!Jculo::; :r '?n ~articular sus 

"aHr.t'!res, de ~.odo que ellos y el erecto del 11rer.i.ntro secreto'' se 

cor.!~in:iron con los ejercicios t!.Otores. 

::n CU3.!'tD a :~ c".'ordirnci6n c:otri::: fin.:i. 1 e 1 ~u-io T".reeccolar reali.:::6 

la.e s!-:'.ri.e:i~c:; actirldadeo: recortar nooel con los dedoa en formas 

diversas, dobhr r..arel, delinear siluetas, recortar !Xlr:el y otros 

cateriales con tijeras¡ pegar nateriales con eni;;rudo en loa dedos; 

colOt"ear dibujoe grand.ea¡ ?intar con loe dedou en acuarela o enp:rud.o 

d.e color; calcar !':!..r,ura:;, unir líneas; ln!"lzar nelotas u objeto~ h:J.cia 

u:i ~nto deter..,inado; r-.:~::5:;·ulo.r :¡ cnsn.rtnr cuentas requei!a.a. 
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:-a.da: unn do estas actiridadca lo.a 1'1?1üizñ HuP"C junte e on el f.T'l't'IO 

<??: un tie:rno de entra 1'3 ~r 2') ;::iri.utoc ::'IIÍ:c.!. . ..,o cada una.. 

El. a-vanee tan CCJJl!Ji¿era.hle y acelerado del nnrendi::a.~e ::e nur:c hi:::o 

-:>01d.1;.lc 11.ue paro. la· nri.,,.era :::c:;.ann de· ;.':lr:-:c el nifio ~e ::"e'i.nter.Ta::le' 

a S'J jardín de ni.iics regul'.'lr, -pcr:iitiénd.ole de ect.::i e.anera sn ncceso 

a la. ?rirnria. ':lar3. el a'.lo 11n.eol..ar 19~18-89. 

5"~ avance no deacan::;.S :tola~e:i.•p P-'1 1.::i. l:i"•('- .1f' 1 .:" .. ,.!"~":""~n~n ._. ~") los 

... arlr'!~ con el nlnmno :!tino, r·n1rl'a~en!'1 1 -,.r+-• 1 •- ,..,. ~-i~.ia.·1 7' cn:;t.id.a•i 

t!e e~~imulos lltricopeda.,..6r:ic e~ a t'!Ue ce 1e i-r,:.msv. 
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Lind.>. 

:,ctivid:uies de estisulaci6n del len{T\Jaje que se er:~le!!.rOn nn su 

terani3. 

l .. 1eci.r :-~~s cor: ~o~.:-::iento;. cor-or::ile:¡ • 

• ~ .... t::ir car.ci.oneR con ~ovi.~ie:it~r; cO':'"''or:alt'!'S -:up so le etl!':e:"'ian 

en la escue l.a ·,· ~n 5U cnnn. 

3. Canta:- cancionea ~rir:ero con l'l letr:l correct<'.! d~ la r:.:.snn, 

lue ero con ''1a la la''. 

4. .. C:intar rite:::>s con siaeoa y -ovi:;i.ent or; corroralen. 

c. Asistir ::i tera~ia e:n1ecí!ica r.3ra corre~ir y reatir1':'1a:- gu desa

r'!'ollo e:i. i:;:-rupo, asi e-amo !'ara ~ejo:-a= su :'ie:_"'U;.id:id. en sí ~i.sna 
·r a 3u vez 3.t:~l.iar infor?:1Zclón .. 



... ,. ~-·-.;:e:-'4'".:;.r :.~ "'-:~ :-:i.c-en l.as perscr..::i.s •.!n el :t?dio n:-:!>icnte y !=€:':~:.l::?.r 

~uiá::. lo ~:i.ce :• e~:;:.= lo h~ce • 

";+co::.t;rnr. 
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~~ol~c!.'5n inicial de Lir.d.:i • 

. ":.l i-..-re::;Jr .:ll ~~rt:r.C' -er;.n:;r:-•:- ~e C;j_t!-uLiciOr, !"':!Ílt"'!'le, 1'1~.-0 de 

.-•1 C:1nalizaci6n del j::.:-;'!.'.'~ ..>:: ~i -O".:" :-:.-. ..... i:--str·:"':i !.{..-i_j, ...... sin oucrer 

h.J.~·lar, y-:i. r¡ue no ~e le cnte~:.i i::i. a":;c~utare:'l.tc r ... da :; su~ coo::'\3..ieros 

~n oea:J.icnea se reían. En ot:-:..::, estn situ,\ci5n le hac'Í.3 -ensa:" en 

:~u -e~ori:i e info~ci.Sn tn. .. :·· .. i~n r-rc1ent;ib3 deficier.cfo!;. T..a ni~a 

..,t?!;"e a r;u.s :roblee-.a.r- articula:~ri--·': del ::.en•-un.~e !ie eo~·inica·--. c-c:i 

:-:C.t.f' proble~.a de a.rticulacibn r:o le i::-:::iidi6 nociali:-.aree adecua~a-

~~~te 1 al co:-:trario se es:o:-::o~.). ··,ar o.u:.:-co:-:"c~r::;c :-- dn:-se a enten-

""er nejor con los denáe. 

!nici3lc.ente su ~ceoria !uc ~-:-t::ir.:t:!..-:.;.1 :-. a tra·da 1t:" 5ue~o~ 1e ::es

'"'UeP.tn ce:-· '.)r;:i~ al escuc\:'.'.:- ta: -an<\ero, el cu~l oa:rcalv1 los ~=-=-(?r:

tos en ·:utJ de'::>'Í.J. ":".ov·~r~e li':lrc~·entc. .·.1 sus· er.fcrce el sor.ido ell:--

r~ tera!)euta nuso adc-.t'1 énfasis en acti-.·idade::-. ~otor.:ls -ar¡\ !ir:~a, 

de"iido a ~'Je ésto l·:! !"r.icilit.:i:"'i:i uu scrruri3ad y confian:&., -nues 1...'l 

~i·-,, se !'ostra~.!l tc:-:~::i 1~nt:-:i :. .. !n~r':J. de cl1se: O."lretnb!! ~uch<" sus 

~anoo entre si; ade~s corría. con lna "!"'liern!ls r!s;idas; se troo:ezabe. 

con ::mc\.:i .:recuencia :r caía al s...:elo. 1.as ar.t,i"'='i~n..ie~ a ene. S'! le 

condujo filare:;. ~o,..r:- "o4 o: --:rei.:1r ::icof!!;1\8f'J11,1Jt•• ..... 11t ~.,i":ando la :-i-i

~~~ '3.e un t:!ea~il'! ::.ilitar, e int'\'.:'di.:ita>::ente deep1J.6a se le ~edia 

en ·ir.ar de ::-or!o r~b.;i!l1c., sol:-a::do ~odc su euer,•o¡ se le =-re;::-.Jn:,,·::rn. 

c6'"'" liribi:t !3e:i.ti•lC1 ·~!'.!. __ si: ci1er··~ en l.:i !1.uc~:t :-!rida :: ~est;u!s al 

c:i-.in:ir !;;Uelt~, :r ·cst ~:-icr::e:::e se le ~aci:l. q'.1C. 3lternesc el ce:rre:

rá-oida~ente un tra::io de l\) oetro~ y C:es;uéa, na.ul;"ltina:nente, 
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Afortt:r»:la:"iento;,o la niila in,.. ... rttc6 :!e i::rnner11; ~ro.,~a !t terapia -zsnec!

t'ie.?) :la lenc:-mj~t y á!$to aumdo a lo c..:-:t'~r:..;-r .fucilitó "lue ln r.ienor 

.!ldeui Ít!l":t ~_g,vcl" aer"uf'ida.! 7 151.! ;;>.rt1cult.tc~ ~-: !"u-:- t1ejorn11do ;:ioeo a 

'!,'OCO. 

21 tr!!.b.:i.jo con :t"i::.J.3 :" r;4"\nCi?:lee le n_ru.:-!.r. ·,ut::~t:', yn ~uc zc irivolue.-é 

ta~hifn al ¡:.:d.re,. 1Jtu"·1 que El ::.is.r.:o lt' t!r..so.~1;1.ra car.cionl!!e aue él 

!:a.,..!a y de e:;tn Lorc:a hutii~r:,. r:ayct- ceit:.~3..C~o !'.Ísico •; '!?r-IO~ivo con 

L.."l l=i.~~i::ir de: los pcat!re!.1 ~~ caoa tu~ mut etie!•'.1t•. ya que al tt_-reso 

de lall va elle ion~$ dec&mbrina::=, la nifia ya. sauia deci.r c:on ~áe· clari-

1a.d e:1s no~brc y- «!!l de !SUS .c:o~!'a:¡eroo, a.sí cooo de oalabrn.s nuovas. 

ta evoluc::i6n de la ni!:a a partil" de e::i~.r-o .fue favorable en la M~dida 

:ue loa !'adres la facilitaron, ~mee el tra"t>ajci ~n c:11sa. lo hni:!an 

oi1<uien.do las ini::tic:1:eio~es de l::i. ti!r3 .... eut:i :1el ";t"u""'o, rud (:O,co de la 

tera~ut11. de len~uaje • QUi~n Ye{a a lrt ni~:a er. fortla indivi<lua.l. 

·~tn eje~~lo de estas aetividadec en casa ser-Í!l l!'l. de ju~flr loteria 

to:!!l 1a. ta"'lilia; otro d.8 1 ju~ar a reco:rda~ ofieioo ~tte !)_ra.cti.enn 

otra.e 'nersonas en la e"iudad.. 
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Su i:iterés en las activida.:!es ;.· su articu1aci<'.:l -iel le~aje que 

cl!jora.ba le pér:s.itían hacer ... reb.l:":"~!l.E' int~:--enr,o¡•_r.~ "'U~ le fncili

t.:s.b:i!l ta~'iiEn oe-jo:-ar la ~eocr!t. :• .. ~nP:"" !",-i.e i".!~~·:J:--':'5.cil,n. 

z~ l~nr..lo.jc f!Ue ,:"ü era !nteli~i~le -:-<1r3 fines de oar:o le re:--'!.tía 

~,.nife5t~rae con io.ici..o.tivn y s·; a~~neión pod.in. cer.t:-a.rln t;istn ""::Or 

l · -::ti::t:t.cs. 

J ns 'nri~ras dos se::ana.s posterio:-e.$ al periodo Ce \•c.ca.cicnea de 

"':e:!:.3.~A Jnnta, la niña se ause:it6 r:o:- enferneda1, sin e::ba::-go al 

re-resa.r n el.aseo, se p&rcibi6 ou n-:.::ince '?n l:i. orticu1D.ci6n y 

e7.:-:-resi6!l verba.1 1 ;ior lo ;ue S"! le di6 de alta en tera ·ia in.:'lirl

~hlol de l~nr-uaje ~ojo indicaeione!; esoeciiicas ':'ara reafir~r y 

~-.::.-..":cner ~:;te lo-ro en su deaarrollo. 

)u ::-eeori:i e infor~ei6n, .:ue ::;e e?::cont::-:i.ba con 1efit:ier.cia~ 1 se 

Ti~t"•1n incre~e:itada.s 7'0CO a )')OC:> y se co:::itinu6 rcforr.ándelas ~cr 

1~ o:i·h v:i estaba l!IOti1'nd:i. por el :;rat!.o de comunic<ici6n verbal tan 

o.e~'"'ltnblc l"!'H' ter.!~ y por !'lrO""ia i .. iciativn llevaba. euentos a la 

clas~ n.:i.rr.'1.~~olos 9. sus co=l'l~:ieros, co~ lo r-"", Bt•l"''H~t 6 su ~oci_a .. 

li::aci6n. 

De esta nanera su a~ronchat":iento e::i el .:;:-uno de esti:iul.ación. ::túl

~i.,le !'er'"'liti6 ... ~e al te~1.n::ir el a.-.o e!:colo.r, se le re:iitiese 

'."l".leva!'~!'lte a ~"J ,fa!'~Í:. ~e !.iiios de "'Jrocedencia. 
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4 • .5 Tabl!J ~eneral de resultados. 

ActiTidnd 

2 a '7 !liezas. 

?oro.ar ""'lrCG de objetos 
se:e jan!" es entre sí, 

~a~i"ulAr ?!!.1teriales :ie.,ue
ño&, co::o .GC:::!.ill:ts, cuenta~, 
boto!lee, ne~::iento, rH1pel, 
tijeras, fichas. 

!'!"!ito.!" r~1i~-o::; y ~civini.entol'3 

~e A. .. i=-"! 1~$ "i verso:;, a.si 
co~CI ¿., instru~eor.';os r:mii
eal~!!:. 

~ra-=ticar f11er'.! <!e c1.-.ise 
al~n ".!e't'.1ort-:? 1 de ~referen
cia la n3.tacL'in. 

Jugar a vest'!.rse y desves
tirse por si solos, sboto
nando "! de¡;abotonando 
'?rendas de ropa. 

~l'll.rrar cuento:;: hre"!ea eri
?1eando ilustraciones y 
-,roooyer dibujos de los 
~i.:7.os 1 o Gobre el misoo 
te=a• 

~ersulta-'loa 

El alumno: 

Oeearro116 ls fucciAn de 
anilisis y síntesis; la 
cnr.acidad de atenci6n, con
ecnt:-3.ción, neooria. y coctr
din3cién viso~oto:-a. 

Desarrol1Ó le eeL'!oria, la 
forr=.aeién de conce:~tos, 
vocabulario y le concentrnci6n• 

Deaarrolló loe co"":.ce-:-tos de 
.forma, taoa.::.::: :; color y de 
la. cc~oria Tis•.•tl. 

Ad.C!uiri6 der.!rezas c:inua!ee 
que lf"> -e!":-:i ten iniciarse en el 
-:ir oc en o dt- l~ e:;cri tura. 

"e io,..ó 11'1 ft?'ticnl3c16n r6nicn 
..,. lf'l •-... -.s1.rt1a.1 ~ent,mil .. 

Adf!uirió L.'"l.yor se~ridad y 
coordin'lció!'I en sus morlaie!ltos. 

Desarrolló su autono~!a "".:! con
.fianza. o se""'llridad en a! ~isr.io, 

Adquirió la cat:1aci.dad de se
cuenciar en el tiem:io y en el 
es!"lacio ur..:i hi"!~::i-1~ o r~l!!ito, 

Dez:trrollE> su ~c;orla -.·isual y 
auditiva, e:u atcnei6n e inror-. 
tc.a C'!.Ón y a1rlia e:u vocabulr-rio. 
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Actividad 

~ojear libros iluetr.:i.fos con 
referencias a íen6oeno~ natu
rales. 

Pinter co:i lo~ dedos 1e la~ 
cianoe 7 de los r:ies en 
cortulin.B,!¡. 

Ore;nnizar los nis?:!os alu:::n~s 
:;~ aal6n de cla~es nor área.n 
o ri~cooes de actividad. 

l:icntifi car oh,iotos ~or ou 
color, forma• ta~iio ~r uti
lidad y descri bi:-los. 

Festejar tec.,as de il!pO?"tan
cin n.:lcional y tra1icional. 

Conver.snci6n de la tera":euta 
con los padree para elir!inar 
palabras orcncivt?.s en el nifio. 

Cantar y ~e?:1ori zar cancic,•:es 
y ricaa. 

Jur:nr a colocarse ¡ie<'l.ue":os 
objetos en cualquier narte 
~e S'!.1 cuer:-io sin ner-!er el 
fFH1ili brio. 

P.eeu1tndos 

Desperté ~. ~;:r!.('I·.:. · •:! sobre 
el ~d~.::- nat.l:r.;'!. ·,nt" l"°! rodea 
v er.i-ii•t:ece <::u ·:o.::~'n.1ln:-io e 
Ín!orr · ~i ón .. 

Desarr,.,lló sm sensooerce'!:lcio
nes ta.etilos, :iu coo~:liro~i6n 
:iotor: :: mi c:-en.~irld:ij,. 

Desarroll6 sus concer¡tcs de 
objetoa por su uso. 
!dPfttifiC'O. ~oles fa:-:ili.nres. 

"1e:a- ........ ,,111, ~·1 ... ~~!l"":iento 

eonce,,tt11.l clasi!'ica!" .. do los 
objetos por -i!.,eros. 

Por un lado• el nitlo insocia
ble se in te ~ó o. l grurio y ade
Ms su f'a:.i.1ia se inte;r6 a la 
cocunidad escolar y de~ padres 
de tanilia, a través de su 
pa:tici!=laci6n er:. los ?re-:Jara
tivos de esas feeti?idades. 

El ni!'\o ae inteCTÓ y socializ6 
al grupo y en n aprend~6 valo
res de con vi ver.cía eana. 

Desarroll6 el sen~i:!o rítnico, 
la i:eaoria n.· .. d.:.tiva, la exore
si6n verb11l y eornoral, 3s{ cott:o 
consolidó la soeiali::aci6n del 
niño antericrciente insociable. 

Desarroll6 su atenci6n, concen
trar-t ::" r qenti.do de efluilibrio, 
aE.i{ r ,.._,. ,.,, ae"'Uri 4ar\ en los 
::;c·:-1' r:\ÍP!ltos, lateralidad, 
contribUJ~ a la fo~c16n de au 
eaquetsa cor:ioral y dominio y 
control de sus rlÚeculos. 
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Actividnd 

Di"Juja!"' en ""enueFas t:tr~,.t;i~ 

lo Que n.'Í!"' l"~ ,...uct6 "!e la 
clase o df'> lo r.~ l".icieron 
en el di'.a v elerlr en asa~ 
ble a e uiil 6e colocará en el 
eonacio del calendar1o, 
corres'Oon<lil)nte !l ese día. 

Pr3ctiea.:- C!OVic.icntoo corpo
ril.lee libre;:; ai,'\Uicndo el 
rit::i.o de un '"andero y vol•1er 
deariu6i::. al lu¡i:ir ocut}~do 
antcc. 

iliti!:.uL.ir la "artici-:oción Ge 
los padree en el tr..;.b.:ijo de 
""" hijos. 

Jlarrar cuentos y adivina:-i::nc 1 

y cant~r ri:'.':a~ y con• os. 

Alt~rna.r lo= t"'st:·1 o.:- de riti
dcz =uscuL:r y r-::-1'.l,iación. 

real; :-.ar dih1J,1oa acerc."1 de h.á
"'!to5 de hir.;ienc -;i"roonal y de 
autocuida::o en el vcctir. 

Resultadoa 

ne'l'!rr('ll.16 nu tioci ~., r!el tiem
-n y de, r~""laein, r.•1 r:iz.onn-
~i ,..,.(1 , 'i.-i.cn ., :ln ohr.ervc¡ci6n. 
':ar:t1,.1 ::Jcso.rrol16 ou canocir!.ad 
de ¡>articir..:ir en el "TU'"•º y de 
all!:le:itar ou to1erl".nc1n a 1a 
fruntración. 

!Jesarrolló su necoria viaual 
~~ uhicaci6n esY:"ae".nl. 

Fe jor6 notahleconte la :-.cc:oria 
tle loa alu::;nos al ~otiv::irlos 
afective=e:ite nara auc tenran 
un ü::-.rendj ::aje sirnificativo. 

Incren~ntó la ;.eoo:-in t> infór
~ción de loo per.:>:-t:o. 

!)is::!:inuy6 ru'\-lü1r.ien te la ton
~i~n nervio!";;, -:r cor""oral a~ 
loR nlurlnnr: Y l""e icrrA "J'"'Si
'"'ip .... ..,.s.,. ~l do""!i!'!io de su 
cttf"T'""I<'. ,.,ci li t~n~ol~ a.rt::iui
rir aegurida·l v c:o,fian::a. 

)e.:;arroll6 nu autonor:i!.a Y' su 
cuidarlo ':"'er:.-;on:Jl, .;i:=i cor.lo 
conoció y cocror6 diferentes 
for::ar. de vestir ae~!r~ su 
!:iexo. Tcm6 d~ci,;iones 'lcerca 
del tino de rana que usó serún 
las ccnrliciores del clioa. 



COICLlJSIONES 

Las actividades conte:itil.e:1trn en el pron-a~-11 .a., •9"'\o;'Jl'1d.6n i:i.Gltiple 

de los C ;.;--;;:> son bastante P!icaces ':larn ?O<ler su;,sa:i.a~ lo in.is 

t1ooibl~ las cnrenciae que loes aluc.noa !irescnt.'.!:l en su de::rn.rrcllo. 

Co~o no -.u~de o:..:n~rvar las activiCa.des jp a~rt-~·1iz.aje a o.ue se 

conduce a loa ~enorc.:; a'i3rc1n la~ tres ~ar.:'.:es ~\:-~na del des:¡:-rol1o 

t-uz:mno en que coinciden nu-i=erO!l.OS cstut!iosos del ::.isao: 

A:-ea ¡ierecptivo-::",otrlz; 

&.rea c.fec>;.ivo-aocial; 

!Íro:-.:i. co¡rnoscitiva. 

-:;}. ,.,ro_c:-:"a:::a :-er.ernl de Pr.ti::ulaci.5r. t:161ti";"l~ de los CA.PE? y el ~lnn 

de trabajo de cada tera"Oeuta tr~:;.t;'l;:". t!e C('l'uil!.~ra:- l~ a~t'r:eión a loo 

alu!':l.'!'tOS en esas tres &.rea.a, buscanño no descuidar nint"Una de ollas. 

LOO" reS!1ltados l!enerales de esta icYeati~r•A- ~O'\ .. ..,.--.~P.~~os er. la 

tahla in~edi.!! tn anterior a es~~s li-'!as. ... ci)i.:t::::.tar~ o ":'IÍS a"-un-

da ... te r.o ai\adiria ::-rñ.n ccGa a elloD. X.st.'.!. en todo caso resu!"'.~rlos 

1a.s sir-;1ic.,tes eo:iclusi.O!:.ea: 

l. Las actirldai!ss -osicopeda ... 6r,-icas que se reali=an en loe r:ru11oe de 

tera:d. .. i. de esti:::ulaci6n múlti!'l"" sci: lns adec\1.3.das '""Ora loc:rar el 

o1:ijetivo ~ensral de lOG C.' .. r'~ fin la ~erúblicn Mexicana, y su 

-ne:-fcccionar.d.ento y ~ctual1:.aci6n teórico-práctico5 11odrá.n darse 

dentro del rareo nore.:)-:ivo que at'tu.a1riente ti:-evalece en dichos 

centros* 

z. Pronover el desarrollo ir:te!r;.l de los educandoE; de j<lrdines de 

niaos ot1c1ale~ que T'!Or div.,.rst's cqusas nu·:stran si:,nos de inaa

dur"r. o 3.lteracio~.es le-ven en el des!lrrollo ••• : ec; una ?".eta 

Tiahl• en el 11ist1?::n de los Centro!': ~· !.!:.,...,ci i'ln ... R1co~eda""6-ica 

de Educación 'reeGcolar (C:.\?~P), s~ Pr.-pr• .., ,.., • ..,~º exista abierta 

colaboro.ci6n de los padres don l.aa te:-a¡:eu-:.a.s de atenci6n 
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psicopedag6giea. 4Uo no significa que en cadn. CAPEP no haya coeas 

oue :::iejcrnr "! cu.=i'Jiar, aás no 6610 100 fundnnentos te6ricos de 

~iaget siguen siendo vigentos parll la. acci6n de ~atoe, 111!~0 a1P.~B 

la experiencia te6rico-pr& ctica que el peri:;on:il de estos ce~tros 

~a ae~~::'.'SU1..'l.°'O en los 6lti!.'l;OS aiioa son un instrumento da invaluable 

i":tnort.-J.ncb pa:-a el deearro1lo de niñea 13..-)0 sano::: y eeuili'Jra~os. 

En la netli:a er: gue la ~ocied:id !!lerlcana. amnce hacia: re.ioreS nive

les de "'Jienest:ir y de cultura, e., esa ... ~ ...... .,"'. ~~~.,fi!'T"'~06 S.IJ'!' 

an6niaa,...ente efect6an los ~ern.,-entas de lo~ C,'i.J!!P no"!r.5~ !'!O s6lo ser 

:lá.s erec+;i.vos cualitatiTar.tente, aino tener Il.:l.1or alcance de sus 

her.efieios y difusi6n social., puesto que esos beneficioe: no s6lo 

son -:-e~.:-6-icos sino aocia1es. 
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!n!'t:>r~'leibn ti~'-.·.::rn"'t y -o.a!:eri_l -!C" a:--o'-"O .iidó.c~i.c!:' ..,..._r,. el -c:--:;o:-::"l 
rlc los l:iboratC">~ios .,e ~oicolo-!.::i :1 n~icopeda-or"!::. 
s.~-.t;i~~b~e 19~0 - 03.r:-.o 1981 
··.t':".'::._c,,, D. f. 

:-n-r~·· ~FA r¡:.• :::n~~<;· ~7-.•• - r:·1,r;-,..r"r•r.1. ;r -=;nr~·,..1n• - ·-;"'-•""-"'! .... 
,...~., De!"n,r~atH?1".to .ie !'r4ienlr-í""l. v f'<"ieo...,.-:-r'.,~n"'i'l 
1'6xico, D. F. 
1 '"'C",! •• 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. La Atención Psicopedagógica a Nivel Preescolar
	Capítulo II. Antecedentes de la Atención Psicopedagógica en México
	Capítulo III. La Terapia de Estimulación Múltiple
	Capítulo IV. Tres Estudios de Caso en el CAFEP No. 1 de Morelia, Mich.
	Conclusiones
	Bibliografía



