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Para la OdontolosTa ha sido un reto el poder restouror piezas den
toles esstdticomente; por 1c dificil gue es logror la unidn de los

moateriales de obtureciédn a la estructura dentaria,

Entre los materiales de obturacidn mds populoerss en las restaura_
ciones estéfticas por su bajo costo, manioulacidn y rdpica colcco_
cidn estén las resinas compuestas, aue fueron introducidas por Bo
wen en 1958, Sin embargo, estos maierioles no se unen quimicemen
te al diente v sufren coniraccién durante el oroceso de polimeri_

zacidn.

Parc incremenicr la idhesidn de estos materiales sze ha descubicr_
to que si el esmalie es tratado con un écidol se proaucen micropg
rosidades y con ello se puede 1o¢rcr una cdhesidn mecdnica el dien
te, por medio de la utilizacidn de:una resino ifquidu que vensira
en lgs microporosidades., Esta resina lfquida :2 une aufmicomente

con la res’no de obturagidn.

“Para que exista una tuena adhesidn enire lo resinag vy lo estructiura
dentario, ademds del uso de la resina lf{guida, se han creado los -
adhesivos dentales que unen al zsmalie con la resina v otros gue =

logran una unidn al esmclte y dentina.

M

stos adhesivos deben ser caopaces de unirse a la estructura denta_

ia manteniendo su adhesidn 2n un medio acuoso y soportor las car_

a9

gas y tensiones de la oclusidn,

Zs importante conoccer los adhesivos que existen actualinmente vy sa_
ter los mecanismos v tipos de cunesidn gue se legra con el use de
ellos, 2ara asf, poder mejorcr la adhesidn a la estruciura denza

ric en las restouraciones esidéticas.






ADHES ION

Adhesidn se define .cormoilao;fuerzo.que hace que dos sustancias se
unen cuande se -las pone. en fntifmo contacto.. Las moldculas de una

se adhieren o son atrafdas-a las méléculds de la otra (4).

En Odontologfa es necesario unir diversos moteriales entre sf y =
estos a la estructura dentaria. &s importonte que estos se manten
gan en contacto durante el irazajo o uso que se hoga del conjunto.
For lo tanto, debe existir unc tuend cdhesidn de estos meteriales

c través de unc interfase (4j.

Para gue exisia una suena unidn entreidos sélidos es necesario que
s superficics secn lisas, pero fsto es muy diffcil, va que.por -
n

su
lo general son -rugosas, con sclientes,rhehdidurcs Yy 5uUrcos.

Fara que existe una buena adhesidn de dos sblidos se utilizan 2i_

quidos que fluyan por‘las rugoaidodes del sdiido proporcioncnds -

mayor conirastTe en lu superficie de los sdlidos.

Zn el contocto lfquido-sdlido {4}, 21 lfgquido se debe odaptar o mo
jor ol sélido y paro saber si esto ocurre se debe determiner el éﬂ
sule que forma da superTicie del 1f{quido sobre el sdlide ¥ a &sto

se llame dngulo de contacto o de numectancia. Cuande el 1fquido -
hace un excelen*2 mojomiento el dngulo de humectancic debe ser de

0 v cuando ecste es mcyor de 9C? ei sdlido no nc sido mojado Eiem_

nlo
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‘Pora que exista un buen mojamiento, el sdlido debe tener una elevg

da energfa superficiol si no el sdlido no airaeerfo al lfquido y el

1iquido debe dejars: atraer vor €ste.

Cucnde se atraen roldécu’as de la misme clase se denomina cohesidn
y cuando se iraen moléculas de diferente cloge se denomina adhe_ '~

sién,



MECANISHMOS UE ADHESION A

LENTARIA

A ESTRUCTURA



'"CAwrcros DE  ADHE 51 N' LA*Ebr UCTURH ENTARIA

En lc achesidn se utiliza;algdn mecanismo para mantener dos partes
en contacto, v para’le

. 3 b Aafadﬁésiéﬁfexisten dos mecanis_
mos i MECANICO y QUIMICO {4). . =~ R

‘se'mcn *enen en coniccto en buse a la

lqs 1rregulcr1dcaev de lc superfti

oso. ombos nortes quedcs irabodas ¥ con =

:o seoaroc’én.

2.produce cuando embas partes se mantienen &n

;contcc,o en ba erzc.lodrada.por.la formacidn de uniones =

qufmlcas, yo ‘sscn pr Irics o secundarias (Fuerzas de Von der woll
No -siempre-las superiicies !nvo‘ucrcdcs son satisfactories v por -
ello es necesario prepcrarlcs ﬂecén’cc o quimicamente para gue se
eleve su energfc quper75c1cl /Q¢pcrc que Se produzcen en ellas ~-
irregulcridades gue sesikbilifsn la cdhesidn mecdnica. Una adecua_

debe complementarse con el uso de un adhesivo sobre

$i en la superticlie es imporianie la energfa superiicial tambid

lo es la tansidn superiicial del moterial en estade 1fauidc. Esta
debe ser bacja para que el reterial sea asrafdo con Facilidad ha

la superficie y debe tener unc bajo viscosidad, que le permita -~

iuir libremente sobre ella, asf ze lugrard lc cdaptacidn,

“t

Zsta adeptacidn debe conservarse duranie : después de la transior_
rmacidn del cahesive a estcdoe sdlido. Le nc ser asf fraocasorfa -~
cuclguier cdnesidn mecdnico o qulmico gue se hubiera logrado.

fara que esto no suceda, el cdhesivo debe endurecer ccn nula o es_

ceoza centraccidn o cocn un: ligera expansidén gue esequrarag mds la -

0



adaptaci 6n alcanzada. Esto er'dlfwcxl8 yo que ccs

he51vos cndurccen por mecanismos que ‘SP acom')ancn me COﬂtI’UC o

£s importente aue €l sistemc 10 experimente elevados cambios dimen
sionales tdrmicos, yo que si una de les partes. se contrae mucho ol
disminuir lg temperatura pucde generar suficientes tensiones en la
intérfase con el adhesivo o entre 8ste v lo oira paric para romper

la adhesidn.

Las propiedodes mecdniceos son Importantes,; wa que las deformaciones
pajo cargas em las paries pueden ser tambidn moiivo de pérdida de
adhesidn si no son ccompaiiadas por el adnesivo y por la otra parte
el uso de up cdhesivo flexible sirve para compensa. diferencies me

cdnicgs entre las paries al ccompciicr o estas deiormeciones.
Deben tener resisiencia o lo occidn de un medio como ol

P
en unc situecidn odent o‘éclca vy en este caso compatibilidad bi

glca del adnesivo on el mecin numano en que debe cciugr.
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£sta afirmo que una unidn adnesiva sdecucdo es més fuerte que la -
resistencia cohesiva de cuclquierc de los materiales. La 7Talla o
froctura €35 el resuliado de une ruptura cohesiva a travéds del mate
rial mds débil. Lo resistencia de lc unidn depende de la cantidad
de’ sitios de unidn microsclcicos gue se formen. ©n el caso de -~
adhesidn de polfmeros ol esmcite grobedo, los sitios de 7ijocidn -
se denominan prolongcciones. La resistencic de la unidén oumenta
cl tiempo que lo hace la centidad ce sitios de fijacidn hasta al_
canzar la meseta cohesiva., Le folle de una interfese adecuada po_
limero-esmalte grabado, se produce  a trovés del esmalie va que €s_

< P W -
te es mbs dévil gue el polfmers.



e unidn inclu.
yen los sig umcntes :*

1. - Limpieza - Lcs 5up0r.1c10 bres de restos y con

taminacién.

Z, - Fenetracidn de la Superrlcle "LOSVOthSiVO” 1f{quidos deben
penetrar en las hendxdurcs cre~das oor el grabodo dcido zn =

el esmalte,

iohes wwufmitas -~ Lo formacidn de uniones quimices tuer

<
tes o trovés de la interfose gumentard& la cantidoad de log si

j-

Controccidn del adhesivo ~ Los cdhesivos lfquidos soliditi_

Eoh
1

can por grocesos cumo evaporccidn del solventely polimerizo_
cidn gue produce una csnircceidn. £1 adhesivo puede enton_

ces separarse del sustrato ¢ puedan crearse tensiones que de
biliten 1o wnidn. Lo controccidn es hacia el ceniro de lag =~

mess del adhesivo.

U

. - Tensicnag Tériices - 31 el adhesivo y el sustrcio iienen =
distinias cogricisntes de expansidn idrmica, los cambios de

tempersiurc producirdn tensiones en la unidn.

6. - ambiente Corrosive - La presencia de agua, liquidos o vapo_
res corrasivos llevard a un detsericro de uno unidn adnesiva,
For ejemplo los resinas ccrflicaus inmicialmente se cdherirdn
a uno superiicie de =smalte limpic sin arebar, pere lo unién

s¢ deteriora cuande se la mantiene en agua.

Para eiectuar adhesidn meclnica a la 2structure nentoria 2n Gdonk =]
ozfa festaurotis 1 é¢enica mds uti ¢ es .a 1 Srabado
logfa flestaurotiva, lo tdeni s utilizad s del Grabado Aci

do dl £smolte {3}, gue se describe @ continuacidn :

£n 19535, Michazl buonocusre pudlicd "Un método simple para incremen
tar la cdhesidn de los materiales de obturacidn ocrfliccs ¢ la su_

perficie del esmalie”. Labc a conccer su descubrimiento : cuondo



el EJmOllE erc urctcdo con un 6c1dd y lueco lcvmdo ‘conag uc, 58 "~
',.ormaoqn m1croporcszoodes en lu superrlc1e del- esmqlte._ buonocuo

re demos;r{ oue las res

&or fl ices: au;ouulimar1~~b’45 se unian

ol lc suoevr‘c1e da'7ﬂSHCLte ctedd coniécidd;;por medié de un an

Jrono3c mlcr mecénlco result c de Id'proyGCCién de la resina en

"as oros cades del esmqlte : oocs or tratamlento ‘con el dcido.
P P

~rccho de uuono*uore pcsé vnodvcr;ldo duronte casi quince =

OHOS.' !

LnoAS6L piRay e s. primeras resinas -

compuestas. .. tn 19f” Nuonocu imera .vez de un Lis-

6MA'activcd0'por,‘uz ulircv1:letc. £ 49715 Y compaiifa L.D. Caulk

introdujo en el mercado el deo-S sie luz uliraviole

ta, uno de los primeros’ f‘ompﬂs1 Zeban el grecado dcido

pora unir 10 resinc’ compueqtc alie ‘rué-después de la opari
cién del sistema Nuva cugnde ig uti del grabade dcids para
lc unidn del compesitie cl esmclte gancr adeptos.
Con posierioridad se hg Wemosirade en mlltiples fudios gue con -

e
la técnica de grabedo dcido se consigue unca mejor unidn y sellado
n

entre el compesite y el esmolie, independiecntemente del disefio de

la preparccidn.

Grabaodo del Zsmalte

En lo técnica del grebado dcids se trgta el asmolie con un 4cica -
gue elimina unos 11U Um de superiicie y diguelve selectivamente las
terminaciones de los prismas en ¢l esmalte restante. Zsto produce
una superiticlie poposa de unes 35 o 73 Um de profundidod que actda
como un sistemo de concles, dentro del cual puede fluir una resina
sin relleno. £1 grabodo dcido del esmalite incremento el Srec de -
superiicie méz de cos mil veces, con lo gque se& obtiene unc mayor -

trace mecdnica entra la resinc y 1l superiicie deptzaric.

Z1 Dector Lzor Silverstone demosird gque un grotcedo con dcido fosfd

rico ¢l 2U., o como méximo al 3U5 durants 60 segundos croporciona_



ba el patrén més rétentive.para le unid

:Lc“ reslnns dc hGJd v1scosxdcd que se uson d*rcctamonte sobre el -

mclue rabcdo se dernoming en enenul agcntea de - unidn {ending -
ggents). Se aplicen sobre lc superiicie del esmalte grubado de -
las prepareciones covitarias zn une copa . fina., Estas resinas lige
ras dueden fluir el interior de les conales que ha formado el 601“.
do en el esmelte, Lo resing s¢ polimeriza y Torma los flecos de -

resina.

21 engranoje de estos flecos de resing en '1os ccnales creados al -
esmelie proporciono unc importante retencidn mecénice. Sobre esta

po de unidn se coloca el composite con rellenc. Entre estas ca_

Q

pus si se fortne un enlace qufimico ¥y de e&sia manera 2l composite -

queda unido ai diente.

tfenica de grobedo dcids avude a compensar la contiraccidn que -
ocurre durente la polimerizacidn de los composites, reduce la re_
traeccidn del matericl de los wmérgeanes que podrfc conducir a lea 7il
S

tracidn y a lo caries.

actda mds ervectivomante sobre las termincciones -

Z1 grobedo &cido
de los prismos del esmolie. E£1 graoccdo del esmalie recién icilodo
u

progporciona unc mAayor reiencién gue cuancdo se craba el esmalie no
creparado. Adsmds leos dientes zemporales y 2l 7uj de los dientes

cermanentes tienen en su cuperficle una <aze de ssmalte cprisméti*
ca. &1 esmalie aprismdtics carece de prismes esmalte uniformes
¥ por io tanio oreverciona menor reitencidn cucendo se le scowete a -

srabedo &dcido, En dienies permanentes @stsc capa tiene ZC Um da es

Con lc reg

pesol vV ze loculizeo scbre Touo en

[
et
v
J
3
a
D
[0
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o)

espescor de esmalie se capa opris~

la resina ¥ del esmalie -
grabade en un 3 a 35, dependienco de lao cantidad de esmclte opris

mGtico presente.



'hs 1mpbrtonte senqlcr que cl esmclte que ha sldo arabado y que no

unedu cubiarto por lc rcftcuroc16n no dcbe someterse al contocto -

gsgﬁﬁﬁgétdhcicqtque pueucn~ten1rlo, tales como cafd, 6 y tapacc. -
For la misma razdn en las dos semancs siguientes al grebado dcido

deberdn hacerse aplicaciones tdpices de tllor.

Lo mejor =5 afiadir un gel de vldor a la restauracidn acabada, on_
tes de retirar el dique de gome. Esto permite que el csmalie tome

grandes cantidades de fluor. Una vez que la saliva ha cubilerto al

diente se¢ recuce la copecidad del esmalte de captor fldcr.

Uiserio. de los Mcrgenns de~_5ﬂc1 en la Prepcracidn.

ésmclte Ics resinas compuestas son muy blan

hn compcrcc'dn con el

_dos, en.una arcad on’ cpﬂncmLento surr‘run un desgaste qus puede

conducir a una.pérdida’ considerable cel espacio interproximal.

Cuaondo se desea conservay al méximo la estructura denitsria se¢ pue_
de dejer la terminacidn en dngulo de 757, Sin embarge, un éngulo
cavo superiicicl de. 79% no dejn expuestos ias terminaciones de los
prismas del esmalite, ¥y la retencidn aque se obtiene iras el grabado

dcide no ¢s la Sptima.

La terminceidn mds utilizada es un bisel de 45¢, Esic terminacidn
es muy conservedora y conduce a unc mayor exposicidn de los exire_
inos de los prismas del esmalte. Se na demosirado que el pisel ce

43% proporciona un mejor selilado e¢n el esmelte, scbre todo en los

mérgenes gingivales.,

Le terminccidn en chaildn en el e:znclie proporcione la méxima re
tencidén porgue ¢xpone moyor suserticie de terminacicnes de los -

prismcs® del o

g

. s el disefio menos consarvador y deve utili

zarse &

‘D

re obterer lo méxime retencidn del pro_
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La figura muestra los diferentes tipos de terminacién en esmalte -

- que  se utilizan en lo téenica de grobado écido
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Sellado Harginel, Agentes de Unidn y Cisefios Experimeniales.

Se ha demostrado en itrabcjos recientes que cierios diseflos experi_
ménitales de méFgenes‘covitorios muestran mejéres‘propiedcdes de  s¢
llcdo merginal comparados con los disefios discuiidos con cnteriori
dac.

La figura muestra un corte sasccional de estos nuevos disedfos ¢




lexpe rlmen cles mueqtron mejor-

p

Tros el Lermoc1clado; estos: dl*uno.

sellodo y mejor imdgen ol mlCPQcCOplO el ctrﬁnlco de barrldo que -
las preporoaciones convencloncleb. 1amb1€n sahia demostrudo que’ un.
bisel largo proporcionc mejor sellcdo que un bloel cénccvo (chafldn)

Al disefic experimental se le ha denomincda como preparociﬁn adhnesi
va. La uti’izacidn de un agente adhesivo mejora considerablemente

¢l sellicdo y la apariencia de los mbrgenes.

Se debe destacar gue este tipo de mdrgen hoce més dificil lo remo_
c¢ién de dentina caricdo de la unidn amelodentincl que en las termi

nociones convencionales,

Terminacidn Aspera de los Mérgenes de Esmalte.

Se ha investigado poco acerca de las diferencias del efecto del -
“grabado dcide scbre'una'superficie iisa de esmoite. Algunos clfni
‘cos recomienden la utillzceeién de puntos de diamenie ce granc srug
50 pora el ccobode de los mérgenes del esmalte en lgs orescracio_

nes gue han de ser sometidas @ grecado &cido. ixisten dos razones

para esto : Proporcionar retencidn mecdnica en lo superficie @ in

crementar el drea de superficie parc la unidn con el composite.

Ciertos estudics han demostrado que la superiicic dscerc gue resul
ta con el diamente proporciona una mejor unién sue la supervicia -
lisa. £1 esmalie preporado con diamante grues: mejorc su caidn o
la resina en un 0. este estudics nitilizd como czente de wunidn una
resing sin relleno apliccde scorz a2l egsmalte grasado.

3Sin embarge,; 1o suge sra pucde diviculicr
adaptacidn de uncg re ¢ y icvorscer lo apari
cidn de soros en la inte ing, La mgvoric de lcs -
invesiigedores recomiendan 5 lisos en el esmalt

rgen
sara el grabedo doido. Est fg g conseguir la mdxima cdapis



cidn’ del matellal dc resccur0016n a~7¢ superficic dentorid.. ©n la

qctuolldod much pror s*onqles prc.zeren utlllzcr las fresas de =

-o*cmcnte grueso para el cobodoaaanlos_mérgenee Y csi Ganar en.re;,

'tenczuw.;:

ra Péa apropiede ¥ Tam_

bién el grotado &cido] o5 m*ncdo los residucs vy la

pelfcula de superficier r rl’cx*s que conticnen -

giicerinc v fifor. acilen Gomo. barreras as soluciones dcidas po-

ra el grebado.

Proteccidn del Uiente adyacente ro»egerse el diente veci
no del contacio con el dcido, con una ma rlv de celuloide, wmsi se
previene unc desminerclizccidn lnnec;§gp}a; si no se protege el -
diente advacentz, vodria ocurrir ung:unidn inadvertide entre los -

dientes nor el agenie de unidn.

Concentracidn v Tipo de Acido - Les concentraciones gue cscilan
del 35 al 5.. de dcico fosidrico no tamponado son las que producen
lcs uniones esmglte-resing wmds fuertes. Las concentraciones mnds -
bojas son mds sclectivas sobre los superiicies del esmalie vy pro__

rarcicnan ccnaies més profuncoes sura unifn o la resino, concentra

-

cicnes més clias son menos seleciives ya que ne eliminan selectiva
mente el metericl incrgénico dz lo wmatriz corgdnica. Los geles pa_
le misme eiectivided gue lgs prescnizciones 1L

recen Ten qulidas,
T

a olimi

J 6

es recomendcible lavar los geles durante un % WO mayer so
o

nar todos los residuos.

-

.‘

empo de crgbedo v Lavade -~ Z1l tlempo tofal cel grovado aevende
de la vdod cel disnte. Los dientezs permanentes recidn erupciona_
dos se Jrasen mucho mds répido v pucden baosier 3U ssgundos de gra_
Tado. Los dientes que ilevan zocos arfios en boca generalmente necg



sitardn 60 segundosiios dientes més requieren mbs tiempo. .

21 tiempo iiﬂal dé7lovud*1+rcs clrarubcdo es: dc 30 c 69 oecundos.

un lavado lnsurlclcnte deJ 'produc+os de dc ecno sobre la supcrfl_

cie del esmalte que dlr¢cultun la 1nqanGC’5n ce‘>“~s-udﬂ en 1os -
coneiiculos del nsmalte.~ Pcru elzmlnur por . completo el Gecido en =
forma de gel se necesita de un tlempo de lovcdo ncyor.

Traumas Sobre la Superficie - Debe evitarse aplicar presidn sob-e
el esmalte durantz o tras la aplicocidn del {cido, Cuaigquier pre_
5idn fuerte score la superiicie puede colcopsar los delicados fle_
cos orgdnicos que han sido expuestos curanie el oroceso de srabado.
A esto se le cohoce como quebronicmiento. Lo superticie osf gue_

brentoda conduce a unc unidn esmalie-resina mucho mds cébil.

Secado -~ Se pusde utilizer un secador de aire elécirico, un aspi
rador de olta velocidad o una jeringe de aire, Las jeringas de =

ires usos deepiden aceite, que puede-innibir lc unién ol esmalte =

srobado.,

Colecacidn de un Forrc Cavitario.

Lo dentina recién cortcda debe protegerse, se ha comprobade que un
tiempo de 3 @ 1% segundos de una concentracidn de dcido fosfdrico

del I03 sobre la denting recién corjade puede producir une irrita_

cidn puloor grave., £s5t0 no ocurre en la denting esclerdtica de la
ciasezVvno sensibles, en los que los =dbulocs circondantes se hah =
cerrcdo casi por completo. Tamzién se he demesirade gque el Tacior

determinante de 1o resouesua nulpcr es el grosor de lo cepa de den

tina que quedo entre este crotector iag sulpo.

w2

Tipcs de “orros Cavitarios.

Hidréxiac de Calcio (Uycal) tiene dos grandes desventcjes



~ &l mcterlo’ se dlsuelve durcnte el procoso de. orobadop asf que

cdecuudcmente a lc den;lnu dc lc solucién &cida.

—Cc(CH)D {nueve Cycal, Life, Renew y'heolit) ~ Estos maitericles -
“son: més resistentes al &cido,  El Life presenta una combinacién =
mds favorable de Tuerza y 6c1do-reﬁlsuencLo. £l bycal presenta un

color mds ovorcble, pero qon muy solubles al agua. (or e¢sto, los

forros de Cc(OH)Q deben cuorlrse siempre con iondmero de vidric, =
policarcexilaics o ceﬂantos rosro*aoo° de cinc para protegerlos =

del lavado.

Cementos de wo’xca DOXl'ch =~ Bon-una base ideol por su resisten_

c aa lQa so’uc onPs de grobcdo é -do. £3tos sc gresentan como ¥

2
s pcjos los composites

.

Tros ccv1torlos e.ectlvos pcrc ser ut itizad

Hydroxyline {suspensidn de Ca{CH)_)-=  Este forro consiste en un -
sclvents de resing con Ca(OH) en-suspensidén. Si se colocan dos -

ocpas tiene efecto protector frente al grabado dcido.

arnices ¢a Metilcelulosa (Coviline de Coulk, y Cavity Varnisn de
5.3, white} - Los barnices sintdticos acidiagn como Torros resisten
ado dcido y pueden uiilizerse bajo los composites. Una
el

5 es diffcil detectarlos.

Uropsin - E5 un 7vorro ctavitcrio c base de cemento de <inc, su ma_
yor resistencic @ las “Yuerzas de compresidn v su menor solubilidad

aventajen ¢l CailH; . ce Tra.uado gqufmico mejorado.

Iondingros c¢e Vidrio Liners (U Lining Cement y Hetac-cond, - Estos
materiales proporcionan una excelente proteccidn ¢ lc dentina Tren
te ¢l Gcido vy son muy Giiles como tases en restauraciones de ccmpo
sites, se unen ¢ la dentine y a lg resing, liberan flder y no son
cearjudiciales ¢ la pulpc, Estos tienan vrogucdo rdpicde y son ra_

dicoacos.



“Se-unen’ h ibwfesihcfpor,lds.rezenc;oncs m cromec&n cas que se Pro_

ducen en e1 'Son lo; mct rlulea ﬁéa

‘iondmero cbn'el3grabodo acvdo

Aosro o Dc 13 de cualqu;er restourcc;én;

"thépblimériZGHIGS'(SCOtchbond, Bond_
1i%e, Uentin=incmel, fonding Agent) = Son nuevos tipos de protec_
tor frente ol dcido. Los estudies in vitro indicen que esias resi
ncs pueden actuar como forros proiectores frente ¢ lec eccidn del -
dcido. Se desconocen los efectos pulpores de la utilizecidn de es
tos motericles en esto forma. i se van o colocar asentes de -

unidn Tostoredos pere proteger a-la dentina. del dcido, se debe co_
locar .n les zcnas mmes profundcs‘un‘Cd(CH)r o un iondmero de vi_ o=

drio,

agentes de unidn a ULent arniz {Dentin~adhesif; -~ Estos s

materiales se recormiend rrosicavitaerios, pero por la Tal_

ta de estudics cl'nicés .d pUesﬁbfpul:dr a este tipo de pro_

cedimienteos debe 0010corse»sob cs ‘zonas més protundas un Ca{UH).,
-~ =

de rrcgucdo qufmlco o un 1on6mero de vidrio.

s0s pera el érabado Acido

#aso 1. - Limpiar con polvo de piedrd pdmez y agua. Lavar el dien
e con aguc hestc eliminar ftodos los restos de pisdra -

odmez.
Faso 2 =~ Colocar un forro sobre la dentina recién cortada.

faso I - Colocar unc moetriz para creoteger los dientes cdyocenties.

o500 &4 - aplicar sobre el esmaite el lficuldo de gracado con un .
pincel de maoria. licnteniendo convinuamenie la superfi_
cie ndmeda con dcido aurante 1 minute. 3i el maiterial

o utllizer es gel, se debe aplicar con uno jeringa.

Faso 3 -  Lavar el dient2 con esuc per lo menos v segundos y Si

se utilizd gel laver por 4. sesgundos,

secar el dienzte.
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Faso 7 -~ Z1 esmalte debe tener coariencia de







TTIPCS D a0H cslw

Como es casi impesible lou.qr‘ndhesién entre dos vartes sflidus en
condiciones norrales, se hace ;ndlsp nsable lc utilizacidn dc un -
tfquido entre ellas. Sélo un 1fquido puede odaptarse re.ativamen_
ce bien a uno parte sSlida. £s por esto que en Odontologfa sea unen
dos partes sdlidas interponiendo entre eilas un lfguido gque luego '

endurece medianie una reaccidn visica ¢ gufmica (1).

c
e
I
-
1}
3
(&
2
o
o
1t

os Agentes de Unidn y Compatibilidod de la Resina (3)

La utilizacién de los agentes de unidn aumentard lo adherencia de-

los composites al esmalte grabado. Existen algunos composites do:"
rivades de resinas Zis--SMA modificcdcs;'coh objcto de mejorar lc .-
solubilidad en agua, la viscosided v/o durcbilidcd de la matriz de
resina, Hay dos itipcs de modificacliones muy utilizadas en la indug
tria del compcsite. (og composites de Vivadeni vy Caulk utilizan -
como base el uimetacrilato de uretone, Los composites fabricados

oor £spe utilizan como bese una ra2sing Sis-~GHMA modificcede en forma

de dimetccrilato tricfclico. ta es menos hidro{flica y por lo =
tento tiene menor absorcidn de aguc. Las casus comerciales proveen
agentes de unidn hechos de lao misma resina que sus cemposites. La
casa 34 mezcle wis~GMa vy TLLlA gl 20,0 parsc obtener umresing menos
viscosa y mencc irégil. Los esiudios de esto casa porecen concluir
que sus agentes de unidn no se adnieren bien a otrc tipo de resing

gue nc sea les de la propia casa.

onoce la copacidad de unidn enire sf de iodas esics resings

Ui
o
o8
(o)
o
0

~launos irabajos hon demostrodo que si se mezclan dimetocrilaio de

[y

uretano y 5is-GdA, la unidn es seramente menor, especialmente -~

G

con los ager.tes de unidn dentinaric, qusz cuando sc utilizan produc
<0s con la mismc base de resina sin modificacicnes. For lo que lo
idecli serfa uiilizar cgentes de snidn que lleven la misma resina -

aue el conmposiie ¢on el gue vaye realizarse la restcuracidén,



2y

’,bnlun benglnu-unslnc (;)g

La un16n de’ lc» reslncs ‘a lc deﬁulnu és’ un reto ‘para-la Odonrologfo

La dc:glnc Llenv una energfa de superflclc nuy ‘bajo y es kidrovf{lji
ca. La dificultod es unir una re 51nc nldroféblco a dentina de tan

oo;c energfa de superficic.

Los agentcs de unidn que se uullxzdn poru la unién dentina-resina
se ‘dividen en dos tipos : . Los que se proponen ser uiilizados so_
lamente en lo dentina y los que se proponen porac ser utilizados en

la denting v el

[§]
()

alte. “"wos materiales para uso exclusiveo sobre

©

ia denting y esmalme.se denominan Aganies de Unidn o Esmalie v Len

tino,

Zfector del kEarrillo Uentinario Sobre: la.Unidn a Lentina (3)

Cuando se irabaja sobre la denting con instrumentos rotctorios se
forma una texiura espec2al en lc suoerficie que se desnoming borri
ilo dentinoric, Este barrille ocosiona el cierre de ios tlbulos =
dentincles produsids por el smbarramiento del matericl dentinario
sobre tdbulos expuestes. €1 Or. Ralph Fhillips demostr8 que esta

capa puade ser 213

inada sin acfic clguno secundario, con una cpli

igerflico {lfquido de vureion) dursnie 15 se_

1=

cacidn de é&cido po
gundos y posiericr lavade. Sl grabado dcido tembién lo eliming, -

pero pueces ser muy nociva pcra la pulps. Una aplicceidn durcnte -

(e

< segundaes de fcide c¢ftrico al 1. elimina por completo el barri_

e dentinecric,

algunos sistemcs de unidn ¢ denting, tales como los iondmeros de -

vidrio imetac-zZond) muestrchn mcovor capacidad de wunidn a lo denting
. v

si se n limincao el berrillo dentinario con un lavade con dcido

4]

a
ligerflice. Ciros sistemcs de unidn o denting, comc los cgentes

he]
[¢]

0

de unidn {osvorcdos, pierden lc mited de su fuerzc ce unidn a den_

tina cuando se elimina el Sarrillo dentincrio.



‘tas razones por lof que~ev b rr\llo dentlncrzo meJorc lc fuerza de

ccnlsmo de unvén de

uUQtrO motivos -

srlnc4pale¢ por los que el burrlllo dentlncrzo mejorc lo-unién o ~

la dentina.

1.~ &l borrilio dentxnarl fmcyor contenxdo en cdlcio que la

dentina normal. Ln mcyor con;cnldo en.-.calcio »nroporciona u.

mayvor asiento pare la-unidn fosfato.

- £l barrillo dentinario proporcionn mayor Grea de superfifie w
cubriendo los tdbulos dentlncr 05"y udemés conforma una super

7i C’E rugosa,

.~ “£1 barrillo dentinaric, bloquécf%bé*ﬁﬁbulos dentinorios, redu
ce-su flujo habitual. Con ello se meicra le unidn de los -~
agentes fostoredos, que podrfcnfsér disueltos por accidn del
fiufde dentinal,

L]

4.~ 1 barrillo dentinario proiege al %ejido pulpar de unag inve

sidn pacterianc, wl Lloguesr mecdnicomente los idbulos odontg

blésticos gue conducen & lg pulpa. algunos estudics conclu_
yen Ggue Las bacierias tomeién pueden wivir en el sarrillo gen
tinario, Wero un ester fosforcdo podrfo inhivir el creci imien

to bectariono.

Farc cuciquier sisiems de unién, la convenienciu o no de preservar
el baryillo dentincerio depende del mecenis o de ancleie a dentina.
Los sisizonos que se vayen a usar, Los sistemes gue sc unen al cal__
cio decn mejores rasuliodos si w2 cslocon scbre el parrillo denting
rio.

Aecanis o de Fijacidn de los Sistemes de vnidn -esiorados (3

A muchos investigedores les intsresa casvelar el mecanismo por el
cual los ésteres fosfaro, como scotchoond se cdhieren o dentinag, =
€1 ur. willien vougles deserrolld una teorfa de gel enmaraiicdo,



La teorfa c¢mprende trés partes :

- El‘ScoLchbond por s’ nouurclc"c éc1du~dlsu 1ve.par e de 565 —'

'cris=ales de’ hldroxlapohlto colc;ca de“burrlllo dentlnurzo,f

exponiendo. el retfculo de colﬁnano 1ntacto

R W) resinc contiere un acelerador hidrofflicb que penetra y se

enreda entre el coldgeno expuesto,

3,~  La resinao al polimerizcar enredada entre el coléigeno, progor_
ciono una trabaozén de unidn o la superiicie v por lu inhibi
cidn que ejerce el aire, eviia que.reaccionen los <cbles en__
laces de la capa suwmerficial, quedands libres para unirse al

composite que se vavya a coiocar cubriendo asta caoa.

Estos sistemas fosiorccos ejercerdn una accidn guelante sobre el -
calcio remanente del barrillo dentinario y el resultcdo es una com

Sinccifén de unidn idnica v mecénica,

Contraccidn de Poliimerizacidn vy Unidn o Centina (3]

ta rmayerfc de los agentes de unidn ¢ deniinc alcanzan su méxima re
sistencia después de 4 noras y esto representao un problema en la
unidn a la dentina. Todas las resinas al polimerizar se coniraen;
estc contraccidn puede sepcrer la fuerza de unidn que se hava lo__

grado a la dentina despegonde la resinag de las paredes.

£s propable que en muchas situcciocnes clfnicas no se logre la unidén
a la dentina porgue el agente debe compeiir con le ceniroccidn del
polimero, esto pueds ocasicnar unc cbertura en 1o inierfese denti_,
na-raesine., =1 dnicoe procedimiento sor el cual puede raducirse es

utilizondo lo <écnica de okiurccidn por incrementos.

Hetenciones reclnicas y Unidn a Centina (3)

Cucndo en unc preparacidnm ne queda esmalte pera hccer €l grabado -



.retcnc1onesimecén

56" reconlendc utll za

acente< de ‘-6n a lc dentina. asf el ocp'l

sellar 81 mcrccn dentlno‘ ¥ .educir:lo m;crof11

Unidn Resina~Resina (3)

Hay dos tipos Inmediata que se realiza durante las &4 horas des__ =
pués de la colocacidn., Zn esta unidn hay todavia debles enlaces -
libres por reaccionar gue permitfen una copolimerizccidn y la reac_
‘cidn eiire amtos, asta unibdn es de naiuralezo quifmica. Y Retardo_
day; gue se realizo en unag fecihc pesterior a su colocacidn, &n es_
ta unidn quedcn pocos doitles snlccss recctives v por eso esta -

unidn depende-de retencidn mecdnica mds que de ia unidn quimica.

Unidn resina-kesina Inmedicta,

£sto es cuando un composiie se une @ oirc gue ccoba de ser DOllﬁe“
rizedo, £n el composite recién fraguedo queda una copa brillante «
ue se cenomina capa inhibide de oxfgeno, esic ccpa no ha poli
merizade por la presencia del oxfigeno. En elle se encuentran los
dooles enlaces libres gue reaccioncrdn con ol composite de la copa

siguiente,

tiemzo gue trenscu_

ccacidn Ze ha dicho gue el
{a menos de :‘minutcs, si teanscurrisrcen mds de 10
u na capc de resina l{guida.

idn Resinc-rzsina Retardadc
Unio

Zs comln que una restcuracidn de resinc presente dexverioros en la



superficie.sin tener cambios en Sus capas. mus profundas.. Esto ccu

rre a menudo. con los composites convencionales de mocroparticulas.,

VAlﬂunos Odonto’ogos preflczen cambiar LG reataurccﬁon y ‘otros, pre_

fi ren ccmbacr solo la capa super“lclcl ut*lzzondo retencidn mec&

e
icd, . Bl procedimiento poriel cuu,~se»reallzq esto es el s;gulen_

g deyando una superficic =

Unlbn de Pes
L1 nlays j Coronus

Sstas deben unirse porel procedimiento Resinao-~Resing Retordada que

ciene una fuerza de unidn menor que si fuera ol diente.

Hay distintos métodos de unidn para la colocecién de estas. Z1 més
utilizado es crear surcos en la superiicie interna de la restaura_
cidn para que pueda afiadirse ¢ 1a resina. Ciros m8todos utilizon

un imprimador que reduce la tensidn superficicl de la supersiicie =
de resina polimerizada, para gue el agenie de unidn penetre en los
surcos. Esto puede ocasionar una expcnsidn de la motriz de resina
que origina espacios abiertos entre las ccdenas de polimeros y el

agenie de unidn peneiro en ellos. Pero sl uso de les imprimadores
puede atectar la estobilidad del color, porque diluyen el agenie -~

jador vy lo haocen peresc.

Lo més recomendable e¢s el uso de una resing intermedia o un ilondmg
ro de vidrio microgratado entre lc restcurccidn v el compesite de

fijacidn.



También se puede arabar el composite pcfd éliminar macrorrellienos
solubles {se ha usado deido fluorhfdrico); de la resina indirecta
o previomente polimerizada; Los espdcios que dejon los macrorre__
llenos se usan para lograr una unidn micromecdnica «l composite -
de vijacidn. Es<e método no sirve con una resina de microrrelle_

no.

Unidn Metol-Resinag {2)

Se divide en dos :  Unidn Mecénica Metcl-Resina v Unidn Quimicc =

tletal-Resina., T A TR e s e

En la Unidn Mecdnica M:tal-Resinag existen perforaciones en el me_

tal, socovados, mallas de clambre o una superficie grcobado a la que

suede odherirse 1¢ resine, CTe esiasy la mas comin vy la que fiene

moyor potencia de unién es el grabado slectrodcido. Fara estc -

unidn se recomiendc cementor con composites quimiopolimerizcbles,

va que no se puede Totopolimerizar o trovés del coledo. Y de a8s__
pe

tes, los compusiftes de macrorrelleno con pequeda porifcula don una
cepa mis Tina.

£n la unidn wufmice Metali~Resina el metal se envuelve con un cgen_
te de unidn Jostorade dcide, va aue este puede unirse guimicamente
al metcl. Lo ventcja de este unifn es wue no nececsitc grebarse al

metol, pero cln no ha sido prodado ¢ largo plazo,

unids Forcelana-ftzsinag

En estc unidn existen dos tipes la Hicromecdnice vy la Jufmica., En
la micromecdnica la porcezlana es micrograbade con up dcido (deriva
dos del deido fluornidrico;, sara permitir lc penetrccidn de resi_

nec en los canales microgroaiades de la porcelana.

uso Jde agentes gquimicos de aco

[

¥ la unidn wufmico es medianie 2



ploamiento {silanos).. Tsta unidn os muy débil par 1o ‘quc ce reco

mienda uha combinucidn de ambas.

Ctro ejemplo de cdhesidn en Cdentologla, es el caso de las repara_
ciones de porcelanc frocturcde o ccn algdn desprendimients, pora -
lo cual se hon desarrollodo sistemas de resinc toles como @ PUR_
CELAIN REPAINR LILUID, FUSICH ¥y ULTRABOND .

Gregory, Harr y Powers {8) en 1%¥88, reportaron un estudio de las

folles en las reperacion:s de porcelaona con resinas compuestas ut

i

lizando ogenies odhesivos. Reolizaron pruebas hasta los -8 dfas.
Las resincs compuestas estudiadas. fueron’ una resina hibride fotopg
{Z vy ung resina fotosolimerizable de microrre

ns adnesivos que se usaron fueron SCUTCH -

~ LIGQUIC, ULTRABCHND . y rFUSION.

Los resultados mostraron gue ECOTCHPRIME y‘FUPCTLAIN REFAIR LIGUID

tuvieron mds resisiencia adhesiva. que ULTRABONG y FUSION en los -

orimeros dfcs v SCOTCHER LME y r'JLbN 1n‘rementcron su resistencia

despuéds de los ..a dfgs.

nte ce acdhesidn SCOTCHERIME con ULIRA r’Nh mostrd mayor resis

£l ace

tenciao gue los demds o un dfc y. 28 df fas, PORCELAIN RO/MFAIN LILUID -
mostrd una Tijccidn alia pero o los & dfas éstc decrecid,

Zn este esiudio se demostird gue las fallas son de adhesidn. <Cabe
hacer notar Guc las reporeciones peor fraciura porcelanizada uscndo

resing compuCETa, Se deb n o cargas oclusales de Lo masticacidn,






ADHESIVOS =

La cplicccién a. les estructuras dentales de los diversos princi_
pios que invluyen en la ﬁdhesién nos envrenta conh preblemcs bas_
tente complejos. La composicidn del diente ro es homogdnea. £n
lg denting y ¢l csmeite lo proporcidn de los componentes org&ni_
cos ¢ inorgfinicos 2s diferente. Una restauracién gue sc¢ adheri_
rfa a l¢ porte orgéinicco no se comportarfa de l¢ misma menera qn%e
los componentes inorgénices, y el adhesivo gue =z umirfc ¢l esmal

te probablemente no lo harfa en igual medida a .a dentina,

Ademds, hay intercambio de lfguido o trcvés de ciertos comsonen
tes del diente, y la resfcuracién dantel propiemente dichg o he
lla, por supuesto en contacto con-el cgua de le sciive. Z1 suhe
sivo dental debe desplazar esic agua, recccicnar con zllc o mojar
la superticie mejor que el oguc ycque asté presanie en la esuruc_
tura dentaria. Uebe también mantener esc adhesién en un medio per

menentemente acuos .

Un matericl de obiurccidn achesivo rsemplazorfa ¢ muchos de los ma
tericles que se esidn uscnde an operatorio dentcl. wsimismo, se -
simplivicarfa la tdcnica de colocacidn wel matericl, ya gue la re_
tencién mecdnica del matericl hecha durente el tallade de la cavi_

dad, cue actuclmenias se recuiecre, sceriy innecesario.id).

~gentes de Unidn a Dentina (3)

£i primero fué Cervident, contiene un promotor de ia z¢nesidn gue
se une ¢ la dentinc grabade. E£1 promotor de la adhesién contiene
a su vez HPG~GHA, este matericl es uno de los primeros que se uni_
fon a la deniina, cungue ¢l pcrecer no coniribuve a lo adhesidn a
nivel del esmalte grabedo. Los estudios con Cervident dieron re_
sultados de frecaso. Una de las razones gue jusiivicen su poca -
fuerza de unidn es que el NFU~IMA cristalizarfa en lg superficie -

al seccrse, dando un drea de superiicie mds raducida pora le unidn
a la resinag.



IL es un monémero dc meuacrllaic que se un1rfa reccnlcuwente

Ci ]

cwla *»ubulos dentlncle . abieriss como consecuencxa del trotamien_
'ﬁcvcon el éc1do.‘ g&.ov estudios ¢ : este produc;o -
tiene cvrox1mcdcm nte:zaf' g cn+1na (ld ~‘

fuerza de unién resina o esmalie grabada es de 1uU kajfcm ).

ATICN BOKG utiliza como sisteéo de unién a ‘dentina un ester fog
co derivedo del Scida tartérico. ;su;infcrmaéién acerca dGe los
efectos sobre la pulpa v la fuerzﬁldé'uﬁ4én'c‘dentina @5 escaza. =
Llgunos estudios demostraron result cdos de medlc10ncs de la Tuerza
de unidn ¢ dentina de JJ\O“_mﬂuGHEHLLVZU k /cm con el compuesto =

Spectra SBond.

m
jTh

La casa Yivadent introduje un producto lidmcdo~CEHTZH~NEHh I7T.
te puede ser utilirado con cuolquier compesite, ya gue se adhiere

ina 1fguida colocade sobre €1, Contisne un -

por difusién a ia ras
mondme ~o sdlido isocioncto orerreaccionado de dimeicecrilots de ure
Tano, susoendido en solvente de clorure de metilene o unc concen_
tracidn del 7%, Esza §ustcncio s¢ adniere a dentinc por un enla_
ce gqufmico :ovolente enire sus grupos iseocienaio y lcs grupes hi_

droxii¢ ¢z la nidroxiaepotiizc. <Cuando seca s¢ Tijo a lgs irregula_

ario ¢ unc luca. Cucndo

ridodes de la dentina como un barniz covit
el solvente se esvaporc, !¢ rssina resulionic e¢s muy insoluole y ¢
zfc come un protector de lo den*ina muy efective frente ol grabade
Scido. Una desvenicjc es que mecesita de agentes quimicos de secz
do que gsadricn tener ciecins adversos sobre la pulpc, 51 se usg w
sobre el esmclie grobado la unién Gque se consigue o5 <fhil, es me__

jor usar resines l{quidas.

“ste es mds ={sciivo sobre supuriicies dentinales secus qui szon dai
viglles de cons gs situacicnes clinicas hawkitucles. Cira
desveniojc 25 cus tarda .4 hores en alcanzor su méximc STu
unidn y en orturcciones grandes la contraccién de polimer
del composiie nuede causar un morgen oblerto cuando toda

unidn deniting~restne ne se na compleZado.



- Alrfam “h; de] érﬂa y hccer la prﬂpchc15n.

- Llngﬂczo con pledru pémeh, lavar y'secor

- »Vlovqr con: h*poclﬁr o de sédwo que prov“ fabriccnze;- la

: “JCH" ron c:,ua Y Ssecor.
- Colocar Ca{CHka en las Zoncs més pro.undo;
- Aplicar el agente dessecanic. S
- Cubrir la dentina con Dentin-Adhésit»§6nfun'pincel pequeiio deg
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