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Se cnplesa & reconocer cada vex ads que ser padro de familia es una e lis
“profesionos afs diffciles. Sin ebargo, y por mchis razones, 1a sayorfa
6 rosotros nos entreatamos 3 dicha profesin sin habernos preperado pura
etto

For otra parte, 1a secledsd cn 1a que ros desenvolvemos estd en constante
evolucitn: 1 desarrotlo y 1a técaica han Hievado a1 hambre 3 mievss pro-
blessticas cam depresitn, soledad, bsjo rendiaiento, delimuencis, dro-

295, alcobolismo, incomaicacién, etc., problemss seclales qoe apsrecen -
cada vex @ adades ats tempranss.

La crisis que hoy padecomos en diversos terrenos tabién se bace o0 en 1a
femiia scwal. Los patrones tradicionsles resultan Irapropiados para 1a -
situacién del hosbre del siglo XX, que 5o enfrenta 3 problemas suy diver -
505 3 Tos qu vivieron sus stuelos.

1a prisa, 1a evolucit

ccontinica, los horarios de trabejo, incorporscitn
e 1a mujer 31 mndo Taboral, avances de 1 cloncla agdics, revos descs -
brinicntos el campo de 12 ginecologe.... Estas y otras mchas reslids -
des condicicnsn ¢ infioyen 3 1a fanilia scnal y  1ss relacionss eatre -
padres ¢ hijos. Esto cbliga a reflexiomsr scbro el sistens familiar y 1

opel e Tos padres ejercen en la educacit de sus Mijos, ya cue a ta -
rea de educar en su sentids social, tico y moral es wa vesponsabilided

de 1os padres, y cano ya d1jinos, en las Gltinas decaiss, la velocidsd do
canblo en todos los campos alcanza los mayores récords, 1o mevo ayer, Y3



e vieso.

B el fres chcativa tambitn existe s evolucin: fanilia, escuels y -
blente han evolucionado, por 1o tanto, podkeos decir que cdcar hoy o5 -
diferente. Hoy afs que runca se necesitan persanas con valores, responsa-
bles y dibres.

Se dice que e hambre de boy ya 1o se sorprende de nada, pero s necesa -
rio anslizar hasta qué punto csa pérdida de Ta capacidad de sorpresa o5 o1
resiltado de wa superacitn perscesl o de una carencia de reflexién y ast-
nilacita do los sconteciniantos.

Estanos en el nbral de ua rueva seciedad; e hasbre del siglo XXI s on-
frenta 3 grandes acenteciaientos cemn €1 control de 1a herencia genttica y
mevas investipsciones sobre fecundacibn. Asf, slguros se atreven o prede-
i que 1a clencla estd a punto de consegulr ol “Cigord" o “super hosbre’”
e plantea Nietzsche. Poro todes estos experiaentos son my discutibles,
e por otra parte e induble que este scclerado desarrollo clentifi-
<oy tecolteico hace aue ningtn padre de fmilia por my actuslizad qve
5o encuentre, tiene para edcs

2 s Bijos, 1a mima capacidad aue po
artan tener los especialistas, y €5 en este sentido que 1a orlentacia -
faniliar es boy wa utatica mecesidad.

Esta necesidad ba hecho que emplece & extstir un simtero de acclones sis.
tendticas cono articulos o 1ibros, contros y escuelas para padres que pre-
tenden gutarlos en diversos aspectos; es un sigo sy reciente y optiaista
e 1a concienchs de Tos padres por prepararsc, y del trabajo de mchos in-
vestigadores y profesionales por ofrecerles nefores opelones. Pero, refle-



.
lonemos: stasta dende realaente cstas acciones sistenfticas cubren estas

necesidadest 4Son congruentes con 1 nedio en que vivinos?

Jnte esta Interroganto, considerswos necosario analizar alpunas de estas -
propuestas par 1o que tonarenos cano cbjeto do estudio a dos instituciones
representativas o 1a orlentacion fantliar en Mexico: 1 Sistam pora ol -
Desarrollo Tntogral do la Faailis DIF) y el Tstituto de Bhucacion Famd -
lar A, ¢, (1ER).

E1 problona e nos plantemios es: iCimo contribuyen smbas Instituciones
& traves de 1a orientocitn faniliar 3 1a educacin do oy Sndividuos cano
pedres de fanilia considerando e} contexto socioccontnico en donde s en-
Clava 10 fanilin mexicans actual, y cull s el papel do1 pedagogo on o5

a5 acelones?  La investigacitn so circunseribe al porlodo 1995-1389,

Los objetivos que pretendaes sicantar son los siguientes:

Aolizar 1a Tabor podogSica que realizan el DIF y el TEF a traves de 1o
arlentacitn fomiliar con los padres de fanilia.

~ Definir el concepto de oricntacién faniliar y su eportancia cono labor
pedagsgica.

- Fandamentar 1s importancia pedegdica y social de 1a orfontacién a los pa
dres o femidia como prineros wcadores y  1os Jovenes cano futuros pa-
dres.

domlizar 1as propuestas de orfentacion Faniliar ol DIF y 1 TEF en el nar-
€0 do 1a Biscacién Peranente y su relacitn con 1a polftica sducativa ac-
wa



Las ipStests quo so prtenten danostrar en esta vestigacicn son:
1 1a orlentacitn famiiar progorcionads por c DIF so dirlge  forta-
Locer 1a fanilia caro neleo de 18 sociedad a cravés de la conclen-
tiucitn do

¢ individios cono padres de familis,
T B 165 vefuersa 1a capacidad educativa de los padres pars fomar y
educar a sus hijos @ través de us programs de orlentacidn faatll

Pura 1o caprobucitn de escas hipdtesls prosentarenos ol andlisis de sy

1al bibilegrafico referente o orlentacion fanbliar y recabaremos in -
fomacion de ifercates centros ¢ instituciones, profundizands 1 fnves-
tlgacitn en o DIF y el 167, contenplando ast o propuesta del Gobierno

Federal y 1a de un organtsuo privado pars 1a fanilia sexicana sctual. B

mbas nstituctones cvalusranos s organizacita, prograsas, metodsiogfa,
perscnal que Labors, cobertura y prospectiva.

Consideruans necesario anotsr que una de 135 Linitantes de esta dnvesti-
sacitn es el echo de que 1os téminos orlentacidn imiliar, Podsgo

fmiliar, Bauela para padres, 100 ain poco conocidos y difundicos, sien
do st menos recenocida 1a participacitn del pedagoxo en este b,
Reslizar la nvestigacion roslts difteil pero interesante. (3 myorta
de las aceiones ststemdticas do orientacitn fmiliar que se difunden en
México son 1ibros y, por lo tanto, el anflisis so 1inlt6 al aspecto teg
rico sin poder comotorarlo en 1a préctica concreta.

1a estructura del trabajo se congone de cuatro capftulos: ) priser ca
Pltulo, FAVILIA Y EUCACION cs una siatesis det desarrollo do 1a familla



desde sus origenes hasta micstros dfss. Sefala tabién n importancia de
18 cducacitn en 1a fasidia y el papel trascendencal de los padres en 1
oducacitn do sus hijos.

Bl sequndo capfitulo: PROIUESTAS STSTINATICAS ACTUALES PAHA LA GRIINTACION
UE 105 PAORES 1N LA BIUCATION DE S5 HIJOS contlene un breve anflisds de
Aiferentes accionos en Mexico.

B tercer copfeulor 1A GRIETACION FAUILIAR B NEXICO A TRAVES DEL DIF ¥
BLIBF. I esto apartado dumes 8 conocer un panorima gencral de 10 que ol
Goblerno Fodoral y unn Aswcincin Privida hacen por 1o fmilia, presen -
tando un cvaluncifa do ambas instLclones, valorando sus aleunces y 1§

mitaciones, emarcindolas en 1a Politico Bucativa actual (1985-1989).

EI Gltiao captuulo intisulados LOS JOVENES D 10V 105 PAIRES LEL NAWMA:
FROMESTA PEDAGOSICA DE ORIEVTACION FAVILIAX BX MIXICO, constuye rue
7o aparte a 1a Pedagogta en el canpo de 1a orientacion faniliar, dicha

o

sportacitn consta do tres aspectos fundamentales: 1) Marco Tebrics
0 uns Pedagegta faniliar; 2) 11 papel de1 pelugogo en 1 orlentacitn
fandiiar, sehalando wa propuests para 1a confomcitn do una preespo -
clalizacion en Orieutacion Faaidiar para la Licenciaturs en Fedagogfa
0 1o NP Acatltn y 3) Acciones concretas del pelagogo en orientacitn
famibiar: promotor, investigador y orientador

Esporamos que este trabajo consticuya resinente una aportacin al capo
de 1a Podagopta ya que de esta mancra o1 pedageyo participaria en accio-



s innovadaras de 1 educacitn quo so tradicirdn en una sejora de 1o

soctedad, sbriendo posibilidade
pereir de s prictica concreta en y desde 1o familis.

de accitn,epleo y transfomacién o



“Tanto gusta ol bembre vivir, qve misre
Vivie don veces, de al1E o1 afecto conppal,
7 que qusere sebreviviese, de aild ol afecto

patornal.

P s,



CAPITULD 1

FRILIA Y ECCION



FAMILIA Y EDUCACION
GQUE ES LA FAMILIAT

Para analizar ol desarrollo de 1a fanilia desde sus orfgenes

hasts nuestros dfas, es necesario, definir, qué es 1a fanili
Existen diferents eancenciones sobre ésta, algunas de cllas
son las siguientes:

e anihin es 0l duper de reprodueeidy
1ataperte, st 13 i’ e
e

2 et
<5

e 0N encionée coms funtis

ita i
S Ted. T eportante, funcicn de 1n



faniite slenpre ha eido la de preparar
Srlog athor ats ssieis pyaston signic
Gorsy e b o0 ragren

Liboraits hijos therades. po 19

Ton Gbn 3s famtiis o ol aicioo cucn-




nosotros, 1a fanilia es la relacitn que se establece
un grupo de personas que tienen vida en coadn ya
por lazos consanguineos 6 por 1a convivencia cotidiana ba-
So un mismo techo. Es o1 Ssbito natural en donde el ser -
humano se desenvuelve plensmente convirei&ndose en una per-
sona Gniea o irrepetible.

Todos estos conceptos coinciden de alguna u otrs manera en
qve 10 fantiis es o1 Sbiro primordiat para el deserratle
humano. iPor qué decinos que es el Sabito prizordial?.

B1 ser huaano no puede desarrollarse sin 1a convivencis
con otros seres de su misna especte, pues dosde el momen-

%o en que nace s un ser dependiente, lo que no ocurre con
otras especies aninales.

Entre Tas fanilias snimales 1o comunidad de Vi
dres ¢ hijos es relativamente breve, 5610 algunes dtas, al-
funos meses o cono mfxino, uno o

En 10 fanilia humana 1a convivencls se prolonga hasts vein-
te o veinticinco afos. Se requiere todo este timpo para que
Jos hijos puedsn foraar a su ver uns nueva fanili




Los cutdados que requicre 1o prole animal son muy breves
Por ejemplo, un pequeio borrego, el misno dfa que nace

pucde ya valerse por s1 miswo hasta el punto do poder sos-
tenerse y caninar.

EL nifo hunano requiere dos afios para no morlr sk 1o faltan
Tos cudados maternos.

La fanilia humana se coracteriza porque tiene tres estratos:
abuelos, padres © hijos. Los abuelos estin fuertenente vin -
culados a 10s nistos. En cambio entre los animales 1o vin
culacion familior s6lo existe entre padres e hijos.

Esto Justifica la existencia de 1a fanilia en 1o socedad

A través do 1a historia s fanilis ha cumplido sus funciones
de diferentes forass siempre influenclada por factores econg
Aicos, politicos y sociales, por 1o tanto consideramos nece-
sario describir su dosarrollo y evolucion.

LA FAILIA COMO NUCLEO DE LA SOCTEDAD

EL grupo faniliar ha funcionado, en todas partes y en todas
1as Gpocas, en forma mas o menos adecuada y as

plets para satisfacer las nocesidades enocionales, flsicas e
intelectuales de sus mieabros. La familia tiene la responsa-
bitidad inicial del dosarrollo del fndividuo porque casi sien-
pre este aht en priner lugar.

aar doi origen ded hosbre a1 habla ded origen de 1a toni-
1a.Existen auchas ideas sobre ¢l origen de 1a humanidad, pero
ninguna ha sido probada totalsente, por ello el vt de
fanilia varta de unos autores a otros en lo referente 3 las &
tapas por 1ss que pasa este featneno, que es prinordialnente

social.



presentar un panorama de 13 vida fanillar a través de 1a his
toria hunans cs uns tares enormemente coapleja. Podenos sin -
piificar esta tarea de algOn aodo s1 seleccionanos clertos
aspectos inportantes, cono 1as funclones y estructura fani -
Mares, conducta sexusl, anor, eleccion marital, relaciones
053 y padres o hifos. Podenos describir variaciones
tipicas que han aparecido on sociedades llctradas, agricolas
© tndustriales. ntoncos podenos intentar 1a relacidn entre
stos canblos con cambios importantes histéricos en 1a eco -
Nonta y los valores. De acuerdo con esto, analizarencs dife-
Tontes explicaciones sobre el origen de 1a familia para contex
walizar o 1a familia actual.

Extsten principalnente tros nodelos tebeicos para interpretar
Lo vida social B Darwinismo Socisl (Teorfa Evolucionista),
EX Marxisno y o1 Funcionalisno Bstructural.

£1 Darwinismo Social es un modelo evolutive de las sociedades

y dol canblo sacial que tuvo su meyor aceptacion al €inal dol

aiglo XV, La teorfa do Durvin de la evolucidn orgdnica, que

comidera ¢ 18 especic baans coro 1 prodcto flna o pra
aplics a diforents

vetucion e sus fecnslogtas y culturas.

explicar 1a dosigualdad de 1as naciones, razas, clases, ast
cono henbres y mujeres.

AL modedo de Daruin los darwinistas afadicron el concepto de
Lo supervivencia del nis apto.
ocupan 1a parte afs alta de 1a
mejor constitucion blotogica (inteligencia, constitucion y -
cemperanento) ya que 1a oportunidad de otros factores siempre
han sido sguatos.




1
Bn el presente el Darwinimo Social y el deterninisno bloltyi-
o han catdo en I descrddito, debido a que no pueden propor-
clonar una explicacion viltda do cambio soctal, diferencias
culturales y desigualdades o gran oscala, no podomos afirmar
que ha habido un modelo evolutivo en oaferdas no materiales de
1a vide: las aceitudes y valores sl cono 1u calidad paicols-
ica de 1a vida hunana, es decir, serfa diffell apoyar el ar+
guneato do que existe una tendencia propresiva hacia una mayor
Felicidad, Justicin, moral y 1ibertad en las sociedades humo

Ast, dosde ¢l punto de vista de 1o ovolucion hlstorica y el
Darkinisso Social, se consideran las siguientes cono otapas
por 1as que ha pasado 1o fanilie o traves do 1a historia de la

3.poligania (pottandria y poligenis)
4.Fanilia patriarcal-monogdnic,
5.Fanile Coyugol Moderna.

PRINERA ETAPA

LA PROVISCUIDAD INICIAL: En esta stapa no existen vinculos por-
manentos entre el pudre y la madre, no hay una roglanentacion -
consuetudinaria de sus relaciones y do Lo responsabilidad que el
padre tiene hacia los hijos, par 1o fanto para ellos no represen-
ta una Eigurs Inportante, y u vocos ni siquiora saben quin cs su
pudre. La nadre, en cambio, es 1a que mantiene un vinculo constan
te de culdado y proteceion del hijo. I parentesco se senala por
1a 1tnea materna.

SECUNDA ETAPA
LA CENOGANIA: Estu se caracteriza porque un grupo ospectfico

€i6n de los diferentes esposos y dol cuidado y crianza do los hi-
Jor




TERCERA ETAPA
POLIGHIA: Dentro do esta ctapa polnos hablar de dos aspectos:
) 1a oldandria: Se considera e
e o1 hanbre doja de ser nivada para comvertirse en sedentari, esto e

ctapa 5o acentta en 1a tpoca en

cusnds apurece 13 agricultura y 1a gamadrfa de forma dnciplente; 1 ma -
Jer se convierte en el principal agente ccontalico y efectivo ya que ol

hembr continda dedicado a sctividades pellgrosas cano 1 caza y 18 -
era. 1a mijer tieno vartos mirldos (Ratriarcado), se conviorte on ol cen-
tro de 18 fomilin, eforco 1a autoridad, fija Tos dorcchos y obliguciones
e 1a doscendencta  por 10 tanio €1 parentesco s detemina por 1a 11 -

rRp—

B) La Pollgenta; Thene lugar cuando un hanbre tlene varias majores, una
relacitn que es s aceptada quo 1a antorlor o liclusive, acualaente
se observa en olgunos casos caro en 1a sociodad tibotan, en donde do
acuerdo a la clase social & 1a que se pertencce, s¢ da n tipo espect-
fico do organizacitn faailiar; en las fonllias de clase baja so ds 1o
poldandria y s nufer puede tener varios saridos los que cantimante

son hermanos; en 1a clase nedls so da 1a sonogaala v en ln ciase 71 -

e aparece 1a poligeni.
TS

FAVILIA PATRIARCAL MOWKGAICA; Esta se caracteriza porque 1a Figura pre-
pondecante es 1a del padro, el cual, representa ol centro de las activi-
dados conmica
fomada por e1 pdre, su mujer, sus hijos, as esposas de sus hifos, Tos
Clientes  los esclavos, E1 padre tenta divorsas derechos: el do recono-

religiosss, polfticas y Jurfdicss. La fanilin estabo

Gor a 10 hijos o rechazarlos 4 su naciniento, repudior o 1a mujer, cu-
541 0 1os hijos @ hijas, enancipar, adoptar, desigonr al sorir el wtor



o s esosa y sus hijos; ser el Gnico propletarl dol macrimnio y e
representante religlos en o1 culto dandstico, wlonts of padre es ol Gl
o ue tions derecho o u participacion pihlica e 1u vids do Ia sociodad
en donde se doseneve.

Posteriomento con 1a influencta de s roliglonos monotefstas, sobre to-
do de 1a rellgitn cotalien, las carscterfsticas do 1o famidia patriarcal
fueron canbiando, por ¢Jerplo, ya o era ol pade el Gnico Just en los
problenas de l familia, sino que se crenron tribunales especializados,
o1 dorecho de voto s0 otorys & 1o sujer participando ésta ya de forma
i activa en 1o vida soclocontaica. Aparece el principio de la iber-
t6d do seloccith do conyuges, y 5o va creando 1a iden soctomltural del
anor remdntico. Las actividades econfnicus y téenicas que antes le perte-
necten 8 la fanilia van modificindose, ¢l humbre soderno crea entonces.
1o que se Msman dnstitucionas socisles, las cuales dardn respuestas co-

lectivas y organizadas 3 1as necosidades do los mienbros de 1a sociedad.

Ast, 1a vida o sociedsd est nocesariunente organizda por forsas s ©
enos pemanentas de regulacion de 1a conducta de wros ¥ otras:

L nascucn sactal viens o concicut wn
ncspren por

_—_— o meetal 3 corton re
o lateon dtspoisien (1)

() Luts Leforo, La fumitia, p. 17



Surgen instiuciones extermis 3 13 casa que van 3 sacisfacer diferen--

tes necesidades,couo por ejeoplo: las atdico-asistenciales, 1as de odu-

cacin, 1ss religiosas, 1as recreativas, etc. Fstos instituciones tras-

cienien de gencrscitn on generacica, transforstndose de scuerdo a Tos

casblos  alas necesidades de 13 soclodl. H este marco es donde se

\a medificando el concepto tradicionsl de 1a Canilia patriarcal, 3pa
reclendo 1as caractersticas de 1a fanilia congal anderna.

wnm T
LA FRYILIA COMUGAL SOBERNA: E) parentesco so establece 2 trovts de Ja
scullna y fosenina, 18 pateia potestad ya ho cstd exclusivasen

Cludades de gran desarrollo iodustrial, esta fanilia extemss ciende
dessparecer.

Otra forma de explicar el desars

o de 1a €t es Sasdndose on

Tomarc, g0 erto 1o veatad it en 15 s o



Las costimbres, o ex 1a consistencia o falta do ésta en los propramss
integracién fomiliar. S rat: es ods bonda. Toca las Fibras mismas de la
spervivencia de 1a especi

et b comurcitn, seticese srs dirrss smars o e p
bjetos de subsistencia: 1a cacerta, 1a agricultora y 1o i

enes o percivi oo 5 peiia oncod un d elias, 1 cserocurs o
miliar y culles son los efectos que €stas tienen en 1a edacion de los
hijos

Las culturas de casadores anteceden en ol desarrollo do 1a histora -
5 1as culturas apricolas y 1as dndustrisles

La cacerts Inducta 3 los grupos hunanos a1 nonadimo, ya que era 1a sovl-
14 do 1a press 18 quo doterminata 1a migracitn de 10s grupos y el v
o e atos putan e Sit s s mier e e cmortarse 8

tados de 1 e, com 105 eciar
e asotar que 1a divisién del tratsfo, y por en-
e desarrie e 1 cvisncie, <1enn e frtion relaciin on
procreacita y ol culdado del nio.

B 18 culturs e cazadores 1a paresa sdn o se %a constitutdo. 10s hijos
son producto de diversos varones y <1 derecho y, o] parentesco paterno
o son considerados en 1a dntogracitn faniliar.

Todo ello debido a los requerinientos mimos de 1a forwa en que s obte:
tan o que su actividad se hublera circuscrito al perfactro préxiao de
5 bogar BipotSticasente constizwteo, hubler significado una serda ssc-
maza en 1s dotacitn de modios indispenssbles pora supervivir.

1a sducacion de 1os hijos e este tipo de culturas estd en nanos de 1o
madre, 1a cunl procede ads por instinto que por 1os prodictos cultura--
les producidos para €1 coso. Que los diversos grupos no tengan scceso



3 1a cstabiiided, dificulta que se transmltan y consoliden acoleradanente
1a5 trodiciones, inclutdas las do criania infancil. Adets de Los sadres,
& 105 nifos, tasbicn tienen acceso loas anclanos, de quienes los infantes

P2 fisioltgica sino que estd en funcin de su copacidad para ser producti-
Vo. 1a supervivencia del grupo y de los nifas es responsabilidad de a to-
talidad de Tos componcntes del grupo y 1a propicdod estd en funcion de 43
cha suporvivencia.

£ wna etapa posterlor, hace aproximaduaente 10 000 anos, el hambre apren
e a dmesticar los sninales y 3 cultivar la tierra, todo 1o cual permite.
permanccer estables

Esto posibilitard con el correr de los siglos 1a aparicitn y consolida
clin de lmgnjn ot clabrson o 1on crits), Gl are, e
chencia, el Derecha, 1a tecnologta y 1as institucione:

1 desarrollo de 1a hsanidad m Tublera sido posible, 1 70 30 tubera
encontrado un estado s avanzado para produci los objetos do subsisten-
aia,

Gon 1 sgricultura aparece tabién 1a pareja tal cono boy 1a conocenos.
o o wersrto Haido
pemancate Lo cusl va poraitiendo, paulatinaente, 1a independizacitn do
tuego, de 1a fanilia muclear. En estas condiciones
familia copurten una misms unided de referencia
del mindo (su propio territorio), y puedan campartir una nisma comovi
sitn,

Esto, aumado a1 conportamiento ciclico de 1a agricultura (sicnbra-culdado-
recoleceita-sicabrs, ctc. ), permiten 1n saumslacitn do tradiciones y,
ama, 1a transmisite del conociaiento histérico. La cducacith va a sor,

2



por tanto, por prinera vez, Intenclonada, aqunaue en los iniclos solmento
50 transnittan 1os conocimlencos, usos y tradiciones del pasado, sin aco-

ad
for do 1 ceapa anterlor y 1a mjer y los

Los Kijos y 10 faaidia son deseablos
ya que representn una mancra de subadsel

1a funci6n paicoltgics de los padres en 1a estructuracion faniliar tuabien

. oda o s o foren o coporimtenor 51 padre o cmble, e o1
Mo por 10 e HCE

tos dos patrones, el condiclonal ¢ incondicionat, mascutino y femenino,
patermo y matero, van a representar, 81 s dan en un adecuado qtibrlo,
1o correcta maduracitn do 10 personalidad de) bobre.

dotors a1 nino del calor, el afecto y el carifo Indispensable po

Tograr un concepto adecuado de 1 nisso, y para tender bacia las nds altas
asplraciones soclales, cono 1n solldaridad, 1a igwaldad y 1a 1ibertad
12 patre camplenentars 1o accltn matoma, preparando al nifo para cumplir
con 103 requersaientos dod medio anblente y do 1a sociedad en su conjunto.
Son 103 reueriientos do tipo condicional Jos que peraiten aue €l nifo
o 560 "estt en ol mando”, sino que pucds asmirio y transforarlo. La rely
€l6n de padre y mudre e nteractGan con el nifo, ha probado ser 1o nds
productiva, 1o s6lo endsyena sino extgenanent

La funiLia tanbln ha servido cono unidad educativa. B sabos padres vecde

1a ebucacitn del nifo, awnque

s0s gracos do creciniento del nifo, oupindose 1a madre bsicamente do 1a pri
int

bajo nanifostaciones cls

de proteccion; y ol del padre nedianto e reco-



nociniento de babilidades y destrezas.

£ esta etopa s rebasa 1a frontera instintiva de 1a odcaci6n ded ni-
o, y de wna gencracién a otra se transaiten rites, consignas, canclo-
pes, etc., sobre a manera de nutri adocuadanente, culdar y atender
a1 menor,

B csta cultura de produccin agricola de medios do subsistencia, o
18 cultura industrial, han existido sG1tiples formas do generar 1os
productos para 1a vida diaria. Sin esbargo, en 1o aisw cultura agrf.

Lativa, puodan tener acceso o 1os blenes y servicios que 1a culturs hy

mans a generade

Respecto 3 1a odocacitn y stencitn del nifo, este mismo becho e de pri

sordia) iaportancia, ya que se va a dar una relacin estrocha entre 1a

e e S0 cein e ) it b s
o

padre porciba cano spotecibles otros valores distintos 4 1os do la coms-
nidsd

extrenos (jormaleros, braceros, eic.) el hanbre desertard
et e fattie, comresatos 8 cmpis o 5 fnlri cn 18 -

dre que 5610 abandona e hogar para negociar 1os productos.  todos



los casos 1a figura fosenina queda relegada  un segundo plano, ante s 0
bjetiva inpostbilidsd do resiltar econtaicamante  productiva, de scuerdo

de valoracita ccondaica, cstablecidas entre varones. En mcho s
2adores; con 1a diferencia de que
ontiico,  que In soctodad en su

manifestaciones de infidelidsd conyugal

1a sducacitn do los hijos, por otra parte, va retacien al afeg
oo Tos lmuges e b sutmente. 15 ssecis oul o protege:
s do ese afecto, traerd com consecvencia 1n apsricin ded maltrsto in
fentid, Adesd, 31 o estor presente 19 €igurs paterss, existird un deso-
quilibrio entre los patrones condicionales e incondicicnales, ¥ ol desa
rrollo del nifo no se logrard de um sanera amnica ¢ integral.

Sicede tasbita que 1a negociacitn del excedente permite 1a sovilidad so-
il 1o cal Sbigs  ssimi 138 putas de cmportamieto prevalenes on
el eitrato social o turmo, entre cllar las relscionadss con el culdado
del menor, restindole consistencia y sopuridad & squéllas asmidas de
anera ancestral. B talos condiciones, se tienle tamblén 3 preparar sl
hijo, no precissmte para s sedio, sino para situsciones en ascenso, con
1a taseyuridad, incoasistencia y probible frustracitn quo esto inplica. La
recrescita plerde su funcin. or otra parte si el excedente es significa
tivo, 1o hijos 5o establocen una relacién directa cn el aporte al pro-
cezo productivo, y3 e 1a fusrsa de trabajo es contratads en el exte -
rior.

5 eimplo pade sgire dsarrotlaniom dverss dircion. 1o
isporta e hacor rotar que, culesquiers mediflcsciones e

e < s pron 1o sdios o minionc v ren aprels
dos, de una maners paulatina pero necesaria, casbios y ajustes en 1a es
tructura familiar.

5 tueno hacer notar tabién que 1a figura-tipo que nomalaente se atnefa
e fomliia, es aquella cn que se da 1s wnidad econmica de sbsistencia.



u
Sin enbargo en Los Gitinos cien afos, se han prodcido en 1a soctednd con
bios do ta) nagnitud que esta modlidad ba perdido cn algunos casos s de
Finicion, y en otros m vigencia.
1m0 y otro caso, <1 perfil do 1a Gonl 1 se ha medtficado. Lo tercers
etapa, 1 de Ia sociedsd Industrial, la dosarrollaremos al evpllcar 12 51
tuscitn de 1 familin actual.

firmar que 1a Fenilia se origing cano respuesta 2 los inpulsos
Vitales bisicos dol hombre, pero bo podenos generalizar de mnera doter-
minsnte su evolucit.

ctan de 1a fomtit, e

“Las teortas evotue o

por diferentes factorcs que afectun 3 1a sociodsd y por o tanto a T
fmiia

B el sigsiente cusdro observamos camo 1ot distintas generaciones vivie
ron diferentes situaciones sociales y polfticas que obvismente contrity
yeron 3 wna determinads fomacitn familiar.

@ ., p. M
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MARKISTA: Este nodelo considera que 1os conflictos bisicos, 1a

dtstritucion del oder, y 18 maturaleza y cmbio scisl en las socistades
en 1z socledad: 1a forms caw se

social se spoya en el desarrollo tecnolegico y los cenflictos que derivan
de diferencias en 1a propicdad y el poder.

VEL origen de 1a Fanilia 1a propisdad Privada y el Estado” , constiuy

1 chistn or exceencia de 1 ieeraars faniar arciot 5 e 1 1ibro
en que Los all{zantes contintan spoyindose ante 1 cpini6a pOblica camo

St piscipl us cmeatr 1 v de 1 Ciia ot ritmsde 11

. En esta obra, Engels sustenta que la "manaisitn de 1a sujer exi.

nidad cconmica de 1a socle-

basaraos cn el excelente estudio criti.

29 10 atand Jut Minl e sk 1 1 o B, 1

entifica” do su tesis.

nalen de1 siglo

Levts b Yorgan, han
)

otdo wperadas y han caléo ya e <l

or Mo ceteronten a1

Stn eabargo, Wgels, se poys o wnas nocas desadas

£ octgen de 10 pmitte

@) Jout Miguel Pero-sans; Feiedrich el

1a propledad peivade y o) Eatado. p. 20



trabojo de Morgan, para publicar "EL origen de 1a Fanilia 1a propiedsd pri.

¥ estableer 1o qe sers 1a Cmilia. después de 1a revolcita proletaria.

B estudio de Pero-San: ofrece wna exposicitn detallada del Libro de Engels
¥ de las “reconstrucciones” evolutivas cuye etspa habria sido 12 del “caner-

o s sl ceticdor to s e cal e ptmac 4 Lot o0
ey cata b 8 ol T mjres, dice um. e nt sicuie
coner vetigios e 3ta g oy en sres B, S 7 hers &

vertebrades superiores.

Yo ofrece ningum evidencia para apoyar 1s existencia do una supuesta segun
da fase, en 1a que -para Engels- los Gaicos que quedarfan fuera del camer-

s o Je s froqeses Jsticiais 1o st o o il
“unaida®: de 1a que habria surgido 1a organizacion prisitiva universal del
pee—

el sdopea criticmente 1a teorfa de 1s volucifa y scepta un madelo o
vollutivo cancreto: el de. roqueses nortesmericanos estudisdos por
g S et 1o cticde o 6l 5 o oot s it 8

€1 mndo. La generalizaciéa del modelo iroqués y del matriarcado o se Jus-
tifica ronca; se explica camo hipdtests.

Los mevos estudios sebre este tem, 1as criticas sucesivas al evolucionis-
1o darviniano y 1a evidencia de que pocos hechos alslados y despus extra
et nocmprmbs e vt dei o pincipo o o iseis sk
hoy, han propiciado el olvido de 1 de Ergels y Mo

Norisdore 7 steges scepan 0 e ienele dl mirircsdon o -




Pos pueblos priattivos, poro nisgan 1a existoncia dol matriarcado universal
conoLicencla sexual” que postula tagols.

Actualnenze se hun descubierto mucho s grupos prinitivos de organizacion
eoatnic s satrineno nanTubic

Dosputs de postulada la tercers

apu: faniia “punalta® y matriarcado uni-

o que Engels dotalla. En esta supuesta etapa, 1o nestabitidad fand? o
serfa algo natural y o comsiderado cavo in{idelidad, prost tucién, o sl
terio, conceptos que surgen en 14 quinta etapa: 1a de 1a fani1ia sovogaica

Intes de que aparectéra 1a fanilla soopdaica on 1a Mistorla habrfa ocurrido
. revolueitn, “ums de las mayores que 1a henanklad ha viste" pero “nads

il i s, i e B i, s, e
esclav inple. instrunento de recolecelta’; las antiguns relacio
nes semles (por gripos, sin celo:

prinitivo”

ece.) perdioren,

0 esta degeneracien dol patriarcado, surge 1n fani1ia monogaica, a 1a que

plcdad privada individual sobre ol camni o espantinco prisitive” *y ro--
presenta el priner antsgonismo de clasos que aparece en 1a historia®; 1a

epresitn de las mujeres por los hanbres. E1
tendrta relacitn alguna con La menogania. Fgels afima que "la venta de
Los hijos por el padre: iéste ox ol priner fruto del derecha paterno y do
1a nonogaatay




B
Consideranos que csta concepeltn 8ol matriacnio 7o es el rewitado de fli-
T Nisaricos s rechacen i p0Lioh 1ind il de ettt i
s reproduccitn del. pensmiento marsista.

Bastidose en esos sipuestos, Tiegs gels a1 Cin deseado; si e a fanllin
individul moderma, 13 mier vepresenta al proletariado, su liberacién exi-

reatitados en los repacas cowmnistas zobre s filia, repiten 1as tosts
o Brgels, poes s voz adaitido cue 3 famitia depende de 1os modos de pro
in etro, en estos sspectas, 105

bre 1 dessparicien de 1a fmiia.

Tor cjemlo, en 1a URSS, en 193 so volvib o 1as fomas tradicionales do
nidia. Lo wismo sucede en Crin dende 1a polftica familiar es Tegida por
eriterios diferentes a los expuestos por Egels.

EL MODELD FUNCIONALISTA
E1 Runcionstimo Estructural, generalnente esprassdo caio Ronclonelimo, 65

i model de sociedad que deriva su nenbre del fecho de que 1a existencia de
cuslquior fenueno en s sociedad o Gripo s explica e términes de 1a fon-



i que desempena para el manteninionto o conservacién de dichs sociedad

Mo ate e drke mkpedicnmente n cuigter sctor stk in
Pl do dmportancia: 1a faatlia, econoata, religi6n o oblerno.

La integracién social de scucelo con ol modelo funciunalista, se bozo
en o1 acuerdo y consenso de 1a socicdad. Se mininiza ol papel do los fag
tores tacnoltgices y ccontmicon en el casblo secial. Se les d mayor in

reancla relativa o los foctores, actitules, valores y ereencias 1deolg
sicas. Generalsente se eaiten del modelo los conceptor e poder ¥ conflic
to. A cate respecto o1 funciomlimo ca anticgeico ol modelo marxists de
10 sociedad. Lo functeratistas gukados por su madelo ven orden y consen
50 en todas partes. Algunos Cuncioalistas postulan un estado de cquili-
brio como 10 tendencia nawral de 1a sociedsd , e correspondencia hacta
1a heneostasis en el cuerpo hamano, interpretan a 1 permanencia y al can
o en una socielad cano téminos de este stdndar.

Indudablenente, Lo famitia surgi6 cons una nocesidad del hambre, mo c
et e 1 pansci urs otoga et afeci o 145 ecesioes
s apreniontes del sor hano y que ninguna otra Institucion le propor-
clonarta, y por eso ha sido Hanada 1a céluls de 1 seciedad

tambien surgen otras fnstituciones o grupos que complonentan otros reqie:
Finientos del ser en sociedal




1A SCIEND ACTUAL Y 1A FAMILIA

B fapacto de 1a sodernizacitn Industrial y 1a creciente urbantzacita sasiva
hon detorninado quo 1a familia Hwe & 12 vida contempordnea con diferente.
estructurscit y funciones.

Bl sistom cspitalista quo nos rodes, ¢s wna forsa de vida ciyo objetivo prin
clpol es ¢l ccontinico, 1a sctividad cconfimica csts basada en o1 valer dado,
al capital camo fumento rector e 1a produccitn de satisfactores, e 1

a 5u vez, 1a prodiceita ests repulada por 1 principlo de propledsd e
condicions el trabojo, en el que, qien poseo su fuersa laborsl deperde do
quien posee o1 capital.

s, 1a sociodsd indistrial vuelve ads conplojas 1as forsas do adquisicién do
108 prodictos de subsistencia. Ya o es suficlente e sinple intercabio con

. oferta de trabajo, polfticas de anplco, oc.
a1 interior de Ia fanilia que tione que confomarse sexth €] sector o clase
soclal en €1 qu se viva

"o es igual 1a habilidad cue un sistons de tipo capitalista pide 3 un Jofe
de familia pora bjcarse y trinfar en 13 vids, que 1o que exige wo do tipo
secislista. o es 1o almo 1a oportunidad que en wo u otro sisten puedo te
unn Joven o una mujer para estudiar, tratajar y fomar ua oeva fanilia.
E1 patrisenio ccontico de wa fxmilia tiene sentidos diversos en wo u otro
sistema. *1a dependencia do Ja familia frente a las organizsciones gubernasen
tales y turocriticos adquiere diversa rportancia y magnitud en uno u otro.
sistems. Una palftica ccontinica de Tacionmiento atisentarlo y de
et en o fernce s ares (mlias a arer dl ssten cpi
1ista que sctalsente viven".

©) Letero, Op. cit., p. 70



B
oy, 18 sdaulsicitn de un anpleo requicre de calificactones cads voz s al-

elertos prefuicios antios y 1a realidad ofrece faci1idades para quo 1n mu-
Jor se tncorpore al sunlo profesional pero, sin abandonar su respansabiiidad
0 o1 seno fanildar. Lo mjer se encuentra con cue Los horarios, muchas v
ces son dncompatbles con Lo acencion del hogar y do los hijos: Lus guarde-
Flas sen escasas y en ocasiones a precios que resultan diffciles de sostener
P cconantas debiles. Lo reuneracitn en 1a mayorfa de los casos, €5 infe
For & 1a del banbre.

"ot ctars
In s hon 3m rel
it v m atan, b sotion It

To”cn 41 mundo 1aborad y 1e¢tal
entoiacte o o G 18 comvivenchs fomi-

Sine fu
Taaen O

e s g 30 coxalsctn Scrtmiler v Lgr et do s dis

ccontmicanente dependiente hasta los velate afos, si tiene acceso a 1a Uni-
versiéad.

) Pitar Garcta Sorramo, Padres o Mijos, P. 14



B
1a conposicitn familiar tiende a segui el nodelo de fant1ia conyugal mclear,

s m ) el uricln comus, e paree o proceo e e

rrollo de 1 mujer, principatnente derivado de lon cstulios do G3ta 0 do su
et furs e ot 1 dsequibei ke presar e o s
el ivorclo, cuipdo 1a base 1 aor ranftico prempelal o puede superar
o8 mevos reeriientos de un afstens conugal realmente fguadtario.

Som muchas 125 dificultades que tione quo vercer 1a célula fanb1iar para ode-
cunrse 8 1o requerinientos del medio. Aqsellas fanilias ue 1o logren son
Ins que tienen suf(cientonente cublertas sus necesidades, para aprecisr y ma-
nejar 1os nuevos c6digon que le dan estrctura o 1a relacin famiier, tanto
a1 interlor cano a1 exterior.

Mientras esta se Togra, hay otro hecho que resulta inporcante: S plenss que
i 1 houbre

e s den fentaenos cono o1 aborto, les madres solteras y 1a disolucitn cada
Ve més acolerada de 1as rolacionos que pueden cstablecerso camo parefa.

i xn sciend s s s o s Wi, o, 0

Jos 1a misma capacidad quo podrian tener los espocialistas. Todo ello hace
que 10 relacktn que tienen los Wijos con sus padres sea ads bien casual, y
que 1o Yiegue & significar para llos 1a misma seguridad, Tespeto, carito




y autoridad con que se presenta en algunas otras culturas.

En michos casos 1os roles parentales se encuentran ausentes o bastante
confusos.

Los vaores y conocinlentos sustentados por 1os padres, ya no representan

seguridad para estos hijos que se encuentran en una sociedad en la que ol

requisito fundssental porece conslstis o en Aprender 4 Ser UNESCD) sino.
ndor a Canbiar (Wnlr6 de Peretti).

otra parte, los patrones de dentidad se encuentran shora fuera de 1as
figuras parentales. La intramisita de los medios de comimicacién es de tal
maturatezs, que se puede hablar de genoraciones enteras oxo sarco axiold

actividod o} voluntad, y sin ninguna capacidad para discernir sobre los
contenidos que se e imponen.

L BORVENIR DE L FAITLIA,

Eidentenente atravesaos una 6poca de crisis en todos los aspectos; @
shendo una mirada a1 mundo que nos rodes, observamos que 19 Iumsnidad, hoy
s que runca, estd mmemiads. La sctitud hmana ante el desarrollo y €]

futuro han cambiado, el optinisuo de siglos pasados de que el progreso era
1a panace de todas 1as felicidades, ban dejado su lugsr 2 un sentimiento
destructivo para el cusl €1 hombre 1o estd prejarados: el ocio; antigianen-
te el ocio era esperado cmo un espacio para despertar 1a creatividad, 1a




oizacioe 1ttt foy, o ks ot peperde i
gicanente para no "hacer mda'’, Gon esto se ve clarmente 1a urgencia de
reprar -1 hnidd prs s epe. gl 5 ot n Lo enriquedo.
Ta. Le corresponde & 1a fantlia, @ 1a escuela y a los medios de camnica
cita, preparando en este sentido o las muevas generaciones, Gesarrollan-
do 1a creatividad y 1a fantasta.

1A CONSTRUCCION D UNA MJBVA SOCTEDAD.

Michas veces se dice que of hambre de hoy ya no se sorprende do nada;
Pero es necesario analizar asta quepunto osa pérdids de 1a capacidad de
sorpresa s o1 resultado de wa superacitn persons) o de una carencla de
reflexion y asinilacita de los scontecinientos.

Estanos en el wbral do una nueva sociedsd, o) hanbre del siglo X1 s
e 1 o e Mtase el “mpriate o el el o
1 herencia genttica, 1as mevas técnicas do focundacin, otc.., hacen
o e o Cenca o34 4 e 4 scmapte 1 ot (oporcain.
wn ser ns adelantado dentro de 1o evolucitn de 1as criaturas.

Mo biigor tentan et 31 o1 b 32 xperecis 7
@elantos en la produccitn de anisles excelentes, entonce an:
pertecat S ehos, por -

nes masculines entra 1os mejores hmbres; ast por medio de la =
citn artificial se podria conseguir "wagnificos jomplares". Fero todos

26gico y £1sico e ignoran su dinensit espiritunl.



56 pusden conseguts bebis con un alto fnttce

oratorto 54 con 1o seleccidn
il

i cusnto 8 los valores, tambitn e prevee para el siglo XX1 una evolu-
citn de 1a siguiente maners

o108 vomaL
[ — Iapuesta por 1a famiite
n vioe - ¥ 1o coctessa. TG
Ser tatintee y sebre- Revelada « tapocsta por
sacural, conscido por prathing e
1u revelactdo. nagsTRAL

Represencendo biencs-

Tecaitn & 1o valores

nousTRIAL

s rosT-
oUSTRIAL

o, p 2



Los futurSlogos se dedican o cofeceiomar perspectivas do 1o que serd 1a
Familia y 1 sociedad en a5 decadas venideras, han fomlado 135 3iguicn.
o5 wortas:

-los optinistas, com Nargared Nead, ven resurgir o 1a faitia on 1
Vo sociadad del ocio. EI hanbre tendrd afs tionpo para dedicarlo a 1as
relaciones humanas y faniliares. La fanf1ia enard gran parte de) tion-
PO octoso y ejercers um funcitn estabilizadora para el sujeto. S 1o
mili ofrece problemas hoy, es por las prisas y todo lo que acarrea la
urbanizacicn, af iman

“Los pesinistas, entre Los que se cacuentra ol psiquistra WIlim VoI,
atimn aie 0 fmilia tiende o desspurecer. Las relaciones padres-hijos
se Limitan a los prineros aos de vida, Jas imovaciones en 1a tenica
pueden hacer e e papel de 1os palres 1o suplan Tas adquinas (robots).
51108 nifos se pucden crear en e} laboratorio, a traves de bcos o
poma.y s pucden atender lugo e otros sitios, 1a pares camo tal y la
familia cano c6lula socia) no serf necesarias. EI individio podrd gosar
do su sexualidod Tibronente, cano um manifestacidn personal y psicoldi.
e igual e caner y dommir.

“Para 15 cvolucionistas, camo Alvin Toffler, Ia familia estS imersa en
o evollcién do sus plantemicatos. La técnica ofrece posibilidodes mue
Vas, pero 1o arula del todo Jas funciones de Tn fanilia. B 1o sociodsd
cada vz mts tendience @ 193 gratificociones personales Jogrars 10s ma-
erinontos toaporales y basados en relaciones de sol idaridad, canprensitn
o Ut serth cada ves mistrecuamies, surgirn muevos tipos de fani-
a5t beoseales, poligmicas, camnas, otc

1 18 actual dad Los consultorios de psiquistras y orientadores Camilia-
res et nds enos que nunca, ¢l hasbre del siglo XX1 busea su. Menti-
dad perdida entre tnto progreso, Intents el retorno a formas

vida anteriores, 1a bisqueda de 1a naturaleza y maneras de existir senci
Ias y menos artificiales.



Ko es f6cil pensar que 13 fanilia puedn dessparccer camn tal.

Quisd semn los padres 1os qe tergan que sodiflcar planteasientos y ejer.

cer su tarea sdocadors en otras disensionos y con ads conocinlentos.

La fenilia no 5610 puede ser reproductora de 1a especie, ya quo pucde
forjar hanbres naduros, sutGratas, casos clfaicos, neurGeicos, otc., De-

en gran parte de los padres y de v capacidad de biseda de valo-
res suénticos.

FL EFECTO DE 105 PADKES BN L0S KLIOS.

1m0 cabe duds de qus tenor v Mo

1o acto trracionsl que dos pecasnas cromo

s pueden comster.”

B cosay

Ser padres es una ciramstancia e se da "matralnente” dosde ol nanen

conecs
1a formacitn de seres fumanos de 105 que s cspera sean mejores que sus
antecesores.

Generalaente Tos hijos vienea camo uns consecuencia natural del matring.
o, pero habria que preyuntarse si hay un razonaniento previo a la con
cepeitn de 1os hijos, cano por ejmplo:

~iBstin preparados y capacitados los chyuges pora tener un hijo?
~is un deseo conclente y vesponsable?
15 ta logrado la madure: necesara, 1a cammicacién, €1 respeto, 1a
canprensitn y €1 anor entre 1

Es inportante que se realicen estos cuestionanientos, ya que s causa
prinordial de suchos conflictos con los hijos estd en Jas aotivaciones
e trajoron 8 ese hijo al mundo, y & pesar de que acwalaente eriste



Fucha infomacitn sobre 1a pateridad, Ia procreacién y 1a venids 3l
ndo de un nuevo ser ya no es ningln misterin o tald, se siguen obser~
vando diferentes motivos por los que 14 pareja tiene hijos; cntre los
cuates se encuentran:

1) B ocasiones se buscan 1os hijos por siaple agofmo personal para
e ienen 1a necesidsd de afecto e o se thene con el exposo o 1o
oo blen desterrar 1a solodod y tencr ayuda y campadta en 1a ve-

y hijos Liegan pera‘atar‘a la pareja; en con
Flictos entre ellos o e1 peligra de 1a roptura, solucionan 1o proble-
ras con wn enbarazo,

3) Tembitn Megan los hijos de “penalty”, sin esperarlos y Wscarlos, Un
error o un fallo en 1 sistoma do anticoncepcitn trao consigo ese hijo
que ni se esperata i se dosesba pero que temina por aceptarse de nejor
o nenor agrado.

4) Quando lLos hijos 11egan queriéndolos concientonente y esporindolos con
alegeta e fusie

Sen cual sea o1 motivo por o1 que se tienen hijos, consideranos Inportan-

dades, producto de la herencia y 1a experiencia soctal, por 1o tanto, os
hijos deben encentrar protecctn [faica, seiridad wocional ¢ ntegracion
social.

Indudsblencate los padres desce el naciaenty procuran satisfacer en los
hijos 195 necesidades f1sicas: alimento, vestido, afecto; tratan de fo
talecor 1a personalidad fomanio 1os Toles sexuales, preparundo para el
desenpelio social y estinulando las actitudes do aprendizaje y apoyo de
10 creatividad y 1a Injelativa individual. Do esta manera, 1o podres son
uienes cjercen las principales y decisivas influencias en 14 personaidad
el niho. Marcan sus nomas do conducta y sus pautas de pensantento; fren-
e a los problonas cue ‘10 vida las presenta, depende en gren parte de su




exportncta fmiliar y de las infgenes que tenga dol podre y 1a madre.

Por esta razen s necesario diferenciar 10 influencia del padre y 1a ny
dre en 1os hijos, ya que 6sta 1o se da de nanera fgualitariy
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Tanto e1 padre cano 1a madre tienen coda wno do ellos un papel inportan.

ivo en el muevo ser, hasta ol extrano de que cundo wa de es.
tas figuras falla o invierte su cometido o so awla, 10s trastormos en
10 personalidad de1 hijo s sgudizan.

1a patemidd ro es meranente wna condicitn bloltgica sino que fplica
uma gran responsabilidad de hacer de un bebé un hasbre maduro. Ser pudre
no implica solmente poscer conocinlentos tradiciomales, y sentido cor-
#n, ya que a fomacitn de sentimientos en el nifo y la preparacitn de
na personalidad ecutnine requiore una madure: de cardcter y de sentinien
05 en los padres.

B 50l hecho de engendrar un hifo no nos convierte sutangticmente
personts madaras y oquilibradas por 1o que se requicre adends do conoci~
mientos, una conciencia do 1a responsabiidad que conlieva el ser podres,
es docir, o} canprender quo 1os hijos sprenden ks del ojeaplo que de los
consejos o "sermones” que los mimos padres les dan,

Lo padres pacden influir de una anera decisiva a través de clertas acti-

wudes: el aor, 1a uni6n, el cjouplo, 1a palabro, la autoridad, 1a cant

22, 1a sorentdad; mostranlo ast los valores , alentando a1 logro, sebalando

alternativas, corvigiendo desviaclones, evaluando resultados con 1a firali--
do esbozar una suténtica educacitn.

B hecho de tener hijos cnporta wa serie de nodificaciones en 1a vida
préctica, en 1as relaciones de 1a pareja y en las relaclones soclales en
general, Pasar de un estado 3 otro supne un  canblo, una navedad, esfuerso
inqutetud, Intentos de adaptacien, placeres y sufrinientos. Desde que 1o
pareja decide tener hijos Msta 1a concepeién, € naciniento y los priae:
ros aos de1 bebe, 1as oscilacienes enocionales por 1as que pasa 1a pare--

dres? 48 10 miano ser padres que practicar el oficto de ser padres? Todo
trabajo necosita do un sprendizaje: iquitn ensei esta especializacitn?
B que Universidad se aprender.



Desde 1a mntig

iotad o1 bosbre b crofdn ic ser padre era alge instintivo.
L0 ctologta® miestra que bay algo do verdad, pero exa vurlad e refiere

e

de nosotros. tiene dentro do 5§ un snda interier Hono de siguezas, do k-
presicncn, o afectoe, de dscos, Tusiones, carli s posiniidades rela. -
i

> encusis todo esto en favor de Tos HMijost iciwo ser padres
profesionsies? .

Actuaimente s Mevan n eabo diferentes progrmis, Lendlunies a cubrs osta
periosa neccsidad do ser vionos” pades, pern, st dAfade realiente cu-
bren estas necesidades? ison congrentes con 1 medio en que vivi

B el siguiente capftulo presentiaos un wiisis de Jas propuestas siston
ticas actuales para la orientacitn  Tos padres en 1a educacién de s hijos
a5 cusles s difunden on Mexico de diversas fomas.

*eiencta que estia Tos coportaniontas y cortmbres anianles.



e vi

aer, o o8 nada, pero crtarlo
e darie vide s cods semente.”

ooRAT0 D BALZAC.



CAPTITULO T

PROPUESTAS SISTEWATICAS ACTUALES PARA LA CRIENTACIOH
DE L0 PADRES BN LA EDUCACION DE SIS HLUOS



K
1. ROIUESTAS SISTRATICAS ACTULES PARA 1A CRIENTACION DE 105 PARFS 0
1A EUCACICN D 108 HLIDS,

Cono wenciceanos anteriomente, ser padres es ma civamstancia (e se da

“watursisente” desle ¢l mmento en que se concibe un hijo, pero 1a patorni-
e Gnicmente poner en prictica los concinfentos tradiclonales y €1

scntido candn, iaplica, 14 formacitin de seres manos de los que se d

sean sejores que sus antocesores.

EL oficio de ser padre sc aprende. Esta constatacitn no cs apenas adnitida
Sino desde hace algunos decenios.  Ciertasente desde locke, Raissesu, fosta-
Tozai, Frocbel, ce din consefo 2 los padres scbre tomss de ehcacitn. Pero
3 %0 Largo do estos cien Gltinos aos, los trastormos ccontieicos, 1 crear
uns mayor sovi)idad secial, y al causar el hundintento de clertas tradicio-

. parecen haer provocado cn los palres inculetules y necesidades mevas.
Los padres dudm cada vez ds en 1o concerniente a 1a sejor manera de oducar
a sz hijos.

dents, con el acelermiento del progreso, s serecientan as diferencing en
tre sus dess, sus forwas de pensamicnto y 1as de los jévenes, s sensiblos
2 los cambios de 1a sociadd, & veces mejor informados de 1a crolucitn de

1as tecnicas.

Por €10 los sodelos cducativos antigues difSeiinente pueden servir de gufa
de ruestia Gpoca. Fs en los Tibros, # los tolletos y por modio de conta
o3 es com los pedres luscan cul ek sor su mievo papel.

Las iniciativas de aywda chicativa a los palns parecen, pues, totalaente g
aftings, porque responden a necesidades reales. S desarrollo recinte s
explica tusbién jor otro factor: el pregresn de 1a picologfa del nifo. los

todo efectivas, e 1a ctinlogta do los trastomos de Ia condicta, estos dife.
rentes trabajos han contrituido 1o tama do conclencia do 1a nocesidad do
ua edicacitn famidiar e exire michos caldacos y meha atencien.




“
Los educadores se osfuerzan, pues, desdo hace algunos afos, en despertar on
s pudren 1 it do s sopemasiddes beaynl 1o eprtnel

prineros whos do 1a vida del nifio; tratan igualnente de infomarlos y
a lyuﬂlﬂu a nedida que so plantean problenas do pronly

fay en Mexico conceptos de conjinto relativos a 1 educacién do los padres?
T H45e1 v seroacones, Isooeis dtetocioes atetrices ot

rpos que, al profundizar su sccitn so encuentran censtantencate 11umados
evolucionar pora Tesponder mejor a las necesidales.  Sin bargo, parece que
se ditujan dos tendencias

Alguas escuelas de padres tienen cano objetive esencla ayudar a los padres
Blas rehtsan

les: 1o educacitn de los padres consiste en un Peda
tos y wa Podsgogfa do tas relaciones.

Bt de los Conccinion-

Otros grupos, menos mmerosos a1 parecer, reaccionan contra esta orientacién,
danasiado nestra paro su gusto, y tratan, en priner lugar, do integrar en Ja
educacien actusl los valores antiguos que no serfan proscritos, desput
detectar 1os valores mievos que vayan apareciendo en restra sociedad.

EIVGASIA DE L0S COMCHIBNTOS

B ol e conoeida de 1a ayudo educativa o los padres sobre 1a higle
e 1 moricttur, 1 pceigto 4l it y deh sdoestnt, e on
efecto, deseable que Eston disporgan de infomaciones suficientes. 1os Jove-
Venes matrinantos desean, en general ésta ensohanza tebrica: publicaciones,
conferencias, enisiones, ciclos do rewniones pueden ser los aedios de difwitn
4 1o mima. So ha dapugnado s eficacia y pretendido e lo ansicdad de los
padres podta sor acrecentada por 1o descripeitn del paire ideal” y por la
lgarizacitn denasiodo preco: o incanpleta de 1os datos cientsficos.

* Tommos do. Docter Hachis sta distncion enre una Polsgote do los cf
ttntos, una posgogta dg 165 Telaciones y tna pelagogia o los valares,
Eit. o Mordrit y Benjonin, on Novibsgo y satrinonio.  pp. 145126,



W
oo tal, sin enbargo, 13 informacitn desenpea ura funclén do aviso y sensy

biliza a amplios sectores do pablico sobro los problenas do In dnfancia. s

deseable que su aabito o se cifia @ 1a psicologta del nifo, sino que crglobe,
amo 10 piden algunos edcadores & otros sectares de 1a vids fanilar.  (deg

anso, arentsaciin de sckvidades piceicn, v

"PEIMGOGIA DE LAS RELACTONSS

Bs verdad que 1a infomacitn mo afecta nds qoe a un nivel do 1a personalidad
¥ puode ser aplicada torpeente.  La ayuda debe, pues, siwuarse en un plaso

s profundo,

Los padres deben camprender 1as reaceiones de su hijo, pero tarbién estar od-
Vertidos y conscientes de 1as Tepercusiones do sus propias actitules sobre su
desarrollo. Ciertos deteminisnos psicol6gicos afectivos y soclales modelsn
el estilo de nuestras relaciones con 1o dens, camprendidos tmbitn muestros
hijos.

103 peqetios grupos de discusitn, 1os cireulos, as consltas Individusles dn,
ues, ocasitn do conocor mefor sus reacclones y de darsa cents acaso de s
ortgenes, contribuyen 3 "desdrmotizar” 1as situciones pireiculares 7 trand
Lizar a 103 pudres demasiodo duietos.

S Influencis o debe subestinarse. Por otra parte, se reparten cada ver con
ras frecuencis en 1as escuelas de los padres.

PEDVGOGIA DE 105 VASORES

Esta Pedagogta va ads al16 de 1a siaple infomacita, perfeccionmiento del co-
nociatento de st y de sus relaciores soctales; trata de subrayar 1a importarcia
de las romas y 1os valores en 1 vida social y familiar, por 1o tanto conside

permita ol mbiente. Para ello, es condicitn inportante respetar las romas
do grupo al cus) o diriginos, de hacer Toflexienar constantenente por una es-
pecie de mayedtica, sobro las scebtudes cotldianas y de orientar acia clertas



50

actitudon précticas
Partlendo de 1 clasiicaci
8t de diferentes propucstas e se dif

for, prescntines a contimuacion un andli
len en Mexico a teaves do publica-

s y rursos prosovidos por diforentes fnstitucsones

PARES EFICAZ Y TEQUICHENTE FREFARAXS (PET)

a0 tares? Qe

iuntos padres hay preparados ofica:
ininde prcden adquirir e co-

16n tienen al alcance?
- necesarias para Tlevar 4 caba exitosamente su tra-

“progran e pre;

B Pasadens Californta (1962), el Dr. Thamas Gordon €rat6 de responder es-

tas interrogantes creando en su propta comenidad un curso que fnicialnente
cstaban enfrentindose 3

estaba destinado & preparar 4 los pares que
problemas con sus hijos. n 1970 csta “escuela para padves” se extendis 3



s Estados y comniiales contoids o Instructores espoctalizados, este
program se Mana Fadres 41 v Teenicanente Prejarados (P.E.T.). Actun
Fente se ha extendido a otxo. fses com Mixivo, y ya ho o8 cxclustvasente
un prograna de auda 4 1os s que han tentdo problemas con sus hijos,

S i shors o FT e v i prevnt e preparcitn nts &
o8 problenss.
BIBER suponie que:

“Los padres pueden wdocae ntion xesporsablse, diset

dader do e padies ads e por e tesor Wacta un
Cautiie £Ealco o hacti ol tetiro de privilegton.” ()

I Meico, el procyan TET se difumlo o Craves del 1ibro dul mimo nambre,

en ol cual Jos pdres apreslerdn nbtados y bahiidades 5§ cono o) cundo

7 1Or QU8 s LTz ¥ pars e prepGiito. T Libro ext estruceurado basdy
s o hijos, mimeiosamente Jo-

Fieudn con easas rendes; es un $15tom completo aie sl
principios y téenicas. £1 autor afima que ol orogrm o5 ofectivo tanto pa
. pocenos camn do adoleszentes, y para padrs de ninos

L
Uns de 1 principales netus del ET o ensefe a 1os padses 8 bacer e v
hijos acenten a respansabiLidad pra «

B 1a suluciones 3 sus proplos
problans dlustrando ctan aplicar ol nétol de imedisto en sus hogares.
s i e lantcn sen

) "Los nensajes 10"
<) dic piee

... este noeva ot de-teaer dlactplina ol bo

yor  cravie de un conteel aticas du Lon confli

Con e e alan y coranda de moeatea (Llomotta", (2)

) Thenas Gordon, 1T, p. 15
@ 1., p. 2



Este prograss l1eva tieapo splicarlo, y requiere que los pares "opren-
dar ci

s abilidades y3 que plante

in combio necesario en las acti
cta sus hijos, hace que los padres sigan recetas;
los condiciona y hace que Estos a su vez cond

tudes de los padres

a sus Bijos, comvir-
tiendo el oficio de padres en una labor técnica v con postbil ldades atni

s de error.

Esta propucs
st a8 de 10

13 ubicamos en Ja Pedagopta de Tas Rel

o

60, considerando que retass

tantes com 1

i in wbargo, este aspecto posi
tivo se ve linitado por 1a psicolopfa conductista en 1a que se sustenta
el prograsa.

acitn en 1a

o 1oy




Esta propuesta de Eucacin Faniliar ega o México & traves de un 1ibro.
EL outor, Dr. Fernando Corontnas es Presidente del Tnstituto de Estudlos
Funiliares (IDEFA) do Madrid, y Director de su Departamento de Podagogfa.

s ha Livestigado sobre Eucacion Failiar, ha escrito
Vartos 13bros y colabora en revistas y peri6dicos espatoles, ha dictado
conferencias sobre el tana en Burops, Asia y nerica.

E1 ohjetivo principal de esta propuesta es facilitar la camlicada tarea

dns en Japtin y uno en Suecta, Belgica, Francia y Bulgaria.

Bastndose en los fltinos estudios sabre 1a funcién de los Poriados Sensiti-
o5 y 1os Instintos Gufa® revaloriza 1a Influencla de los padres ¥ educado-
res frente 4 viejas teorfas como 1a de Roussesws y John Dowey quienes de -
fendtan o1 prodaninio do 10 Genttica scbre el aprendizaje de los procesos
educativos.

1a respuiesta a los avances clentfficos, s fmilia, 1a escucla y el mbien-
% han evolucionado, por To que educar hoy, es diferente, v en este sentido
€1 autor propone 1a apticacit de 1a Teorfa 2 japoness sobre 1a organt:
interna de 1a anpress para contribuir  1a elucacién de los hijos bastdose
principataente en las otivaciones trascondentes.

citn

Esta propuesta se emarca en 1a Pedagogia de los Valores, ya que considers
a1 individuo camo persona susceptible de ejorar a traves de sus virtules
¥ valores, 1o que hace u propuesta que pemite reflexionar a los padres
sin proporc onar un método espectfico.

Los Instintos gufa son Tos conocialentos prinsrios irnatos que periten
€1 desarrollo de los conocinientos adguiridos; son 1a base del saber hu-
Saro. Lo pertatos smateivos son uetios accncos 1dneas pira Comcrsar
& Practicar una deteminada actividad.



PARES FOSTTIVOS

PADRES
POSITIVOS

EDUARDD AGUILAR KUBL

o preparacin
erde A Wbl

Ser padre de familia es 21g0 2 To e 1a mayorfa so cafre
espectfica, ane cste fenfncno cads ver s reconoci
143 sctuates un prograsa aue facilito su tares etca

traza & los padres de fa

£1 prograns, l1anado “Padres Positivos" se difunde en México 3 traves de un

Libro que tiene cano proptsito:



e 2 st g o pus e tmit
@

Este prograna se conforma de un Tiaiado "Modelo de camblo positive”

e pemitirs conocer y rejorar 1a eficacia de los padre

aintro otapas que explicarmos revatente 3 contimcin:

. Especificar 1 deal: Tsta ctapa correspende a 1a clarificaci6a do
To que 1o patres desen, de 1a maners 8 cbjetiva posible, sobre
53 comortantento v el de sus

. Baluar 3o real: Fealuar con realiso lo aue se tiene y de donde se
porte, 1a diferencia cxistente entre 1o que se gosee y 1o que sc
iere,

3. Cammnicacitn-Accitn Positiva: Esta parte se refiere a 1n isplascnta-

€itn de acciones cammicativas y sotivacionales aue faciliten el spren-
dizaje y desarrollo de aspectos especificados y evaluados n 105 pasos
antoriores. 1 prictica de los papls s encuadra en les estrateglas po-

Sitivas do ensefanza que consta de un orden do regl

Para 1 Logro de estas etapas, se proporcionan cucsticnarios, ejerciclos,

reglas y estrategiss a sequir por los padres do familia pira el casblo de-
seado en su scuacitn y en 1a de sus hijos; el prograas es sencillo y hace

roferencis a situnciones actuales de Nexico, y se ubica dentro de 1a
Pedsgogfa de las Relaciones.

Eavardo Awiler Kibil, Padres pesttives, p. 17



PATERNIDAD FOSITIVA: MCDIFICACION DE CONICTA B LA
EDUCACIGN DE 105 H1J0S

Este es un métods pura 1a modificaciin de condueta en in cducacidn de
los hijos. En Mexico se difunde a travs de un 1ibro que fue original--

mente plancado para utilizarlo en Tos prupos de “entrenniento” de padres
que conducen on Estados Unidos Roger C. Rim y Allan Markle, los autores.



1a enseianza de hubilidades patomas es ¢] objetivo fundasental del pro-
grama; previniendo problenas entre padres ¢ hijos ensehando a los prine-
ros cano ayudar a los nifos en 1a modificacion de sus conductas.

B 1ibro es un namual en €1 que se describen las técnicas 3 sequiy secven
cialnente. Se incluyen principios generales caw ejouplos précticos para

¥ esaeeie de 10 vormanbiad o 1o Mjon. eneand psiles pop
ciona una directriz y wia disciplina. Es un sttodo tasado totatsente en

13 teorfa Conductista; se subraya €] evpleo de 1a medicien para deterai-
far 53 1 téenica est funcionando; 1a conducta se wide antes de tratir

de que € hijo 2 modifique y una vez realizado ol intento con twa tecr
ca particular, y scgtin los autores esto indicm e} it del programa.

Explican coao se espocifica ol tipo de conportmiento que deberd modifi-
carse, cto s deterning, qué tan gicwslo ocurre y <o entificar los
estimlos para 1a sodificacisn de conuctas doterminados.

Los caplwvlos del texto Dncluyen progustas de repaso y “tareas' , enfa-
tizand 1a préctica de los principios v 1as reglas yara <1 daminio de 1
patemidad positiva”

Este niétolo se puede considerar denro de 1a Pedagogts de 138 relaciones.



0040 CRIAR HIJ0S OON ACTITUDES, POSITIVAS BN UN MO

Zig Ziglar
Como _
criar hijos
sactitudes

positivasg
N
v




nante ya que estd convencido de que 1a Gnica manera de formar hijos moral
mente sanos, es anpesar por sor padres de visién positiva, Por esta razén
dedica gran parte de su obra & mostrar a los padres cBao se Llage & ser

m ganador en 1a vida a través de dos principlos fundmentales:

13 "ne es 1o que ea y est donde encd por 1o

e afécn muestro conportmtento).” (4 )

2 "5t 0 0 exdgence conrigo

im0, 10 vida

2 Zighar intenca hacer reflexionar o los padres sabre algunos de 1os
canplejos problenns o que se catrentan sus hijos en el mundo actual:
influencia do 1os medios do comunicacitn (radio, cine, t.v.) 1a pormo-
gratta y la drogas.

AL termino do cada capttulo se presenta ol lector una serke de pregun-
tas a manera do autoevaluscita sobre los contenidos del captealo.

Consderamos que osta propuesta es de gron ayuda y mnque hace referenca

a 1n soctedod norteamericans actund, es visble en nuestra sociedad mexica,

. Otro aspecto posttivo es el lerguaje meno y senciilo que auneja el
astor. Pertenece a 1a Pedogogta de los valore

(4 2ig 2igiar, Clino criar hies con nctinges positivas en un sundo
negativo,

Pk

() e, . 20



10S PAIRES SON MAESTROS




EL autor afirma:

“Construtaos el mbiente soctal que nos coner

cicios al fiml de cada capfeulo, con 1a fimtidad de quo el lector can
sus comcinientos sobre el e, Esta propuesta se puede emar—-
car dentro de 1a Pelagogsa de 1as relaciones.

Las versiones experinentales de este programa se han aplicado de diver-
sas mancras y han podido canprender que es Geil pars Fanilias de freas
e, s, e d i e prebcows exciales v s
podre cantn y corriente; as s recamentado para psicBlopos clini.
o trabatorn secision erfemasre ecsiamle y saetres de B
cacitn especial.

(6) Wesley Becker; 1os padres son maestros, p. 6



PADRES LIBERALES, HIJOS LIBEROS

HiJ0S LIBERADOS

=
|

Esta propuesta do orlentacion faailiar cs realizada por o5 Doctores on Fi-

losofo Barry y patricia Bricklin, su propsito principal es destacar 1o

importancia do 1a fani}ia caso ncleo vital en 1a fomacitn de personas ra.

clonales y psicolegicmente vigorosas que se puedan enfrentar al canbiante
e vivinos.

Los Doctores Bricklin se inclinan o favor do las fanillas integrods, s
decir, aquellas fanilias organizadas en dende cada persona conoce sus de-



beres y 1os descnpefa, asf coto tasbitn conoce y respata sus Mfaites ¥
103 de los dends micmbros de 1a Fanilia manteniendo un sentinfento do,
wnitn ewocieml y wa pemarente comnicacién.

“La fortaleza featliar ca suchs sia que 1a o

cunl Lo fndviéuon do 1a fantlts pueden hacor

e 40 atvmte m cim 4o Srin 0L o
= teivtton vttt erars

t1aL de crectente fortaleta par tod
bros.” @)

Lo stores s vt de ks b, 40 b st e
€1 enfoque do tina foni1ia unificada os s cficas quo otros métudos pi
b L Aficltndes y e probels remals s sfs dnderr,
e los padres pueden tratar en form Gptina 1os proble.
oy hijos cumndo 1 estructura Eanillar s s61ida, pora todo ello,
desarroltan un sistana en el cual Ta comnicacitn Juega un papel prepon-

o s sodificaciones, on fanilins gobornadas dnicamente por
o1 pad madre, y tambin cuando uno do los cényges no ba estado
dispnsto it » omerer

B 1ibro de los Doctores Iricklin ros pemite reconacer como michas ve-
ces lus fanilias, sin saberlo causn o prolongan los probleas de sus
mhebros. Nos haco roferencia al matrinonio y los casblos que sufren en

) rickiin, Padres 1ibersies, ijos 1borados, p.12



distintos Grdenes 1a parejs cuando Tiegan los hijos y cano entablar um
camnicacitn eficaz en tados los sentidos ante esa meva relocita de ma-
triscnio-padres-hijos.

E1 punto principal del sistam és ensefar a las faniliss 3 crear el con-
sejo familiar”, wa especie de"tritumal” o jutas de micabros en donde se
Hegard a acuerdos y resoluciones de problenas ror parte de todos los in-
tegrantes de 1a fmilia, done se estoblecorta roreas. Fn este conse]o fa

proch
2. Bl estableciniento de Iiaites.
3. 81 estinulo & 1a independencia.
4. Reconociniento y estiaulos sdecuados.

Padres 1iberales, hijos liberados pertenece 8 1a Podagogta de las rolacio-

miento, fime, porspica: y exento de reproches.



ABRAZALOS SSTREGHWENTE Y DESFUES. . DEINOS TR

Aizosgstrepane
ydespues... jlosir

Camo llegar a ser vardadieros padres

40mo Uegar a ser verdaderos padres? esta s 1a cusstitn que 1 DAL
chard C. Roberticllo cxpone en su obra; explica la relacin con los hijos
© hijas, desde s concepelén hasta ol Final de 1a adolescencis. Ofrece un
intoresante andlisis de 1os elanentos que Interviensn en ol dosarrollo de
Tos hijos; salud fisica y mencal, edcocitn, commicacicn, sexo, antstades,
religitn, separaciones broves y larpis, promesas, recawpensas y castigos,
tecturas y progranas de eadio y televisitn. Describe algunos conceptos te
Iativos & 1a educacién de los hijos, basindose en 1a teorta psicoamal ftk
sobre toda, en 1o que se Toficre a1 desarrallo dnfonti1, subroys

ando 13 i



poraecs du el my coreca, e, de et e ) e,
principalnente dursnte sus dos princros atos de vids, 3 esto sigue un py
G i d i o a1 i 3 4o s 3 5 pendenls o 1y
dividusnidad.

Una de 1as mejores fomas en que 1os padres pucden ayudar a 1a separacion
emocional do 10s hijos, ¢5 sy el Dr. Roberticllo, ol nostrarse tal co-
0 san y expresar 53 propla individualided, y no canportarse segtn los o
Senplos de To que es un padre o una madre "ideal”.

Estas e s nalion n T derenes ppectos do n docion e lon
Mo 1 sest cenralon do Libo so: ménges exrecanete obrate
dos y luego "d8jelos ir' v, subrava el que 1os padres sen cllos nimos
70 o que crean que deberfan ser, ya que siendo personas auténticas se-
vin mejores padres do fmilia, Una obra ads do 1n Pedagopta do 1as rela--
clones.

NESTRO HOGAR  (XEH RADIO)

Los programas do radio tienen sesenta afos de egar o los hogares mexi-
o, L'ceraa o e sl de vl o wome, 4 i 8
clerto, que en sus dniclos el intercanblo entre 1

o evrigt s e chnes seic e s dserinto ntoes DNA:n
do adnts que se 1as dedicaran o deterninada persoma y es solo hasta 1975
que 10 XB establecit un progeass fanillar fundamentdo por 1as peticiones
de 1a gente para que se atordaran detemninados tens

NIESTRO HIAR o3 €1 pionero en oste canpo de 1as dntercawnicaciones; cuen

n dos horas de duracitn que resultan insuficientes para el nero de
solicitudes; esto caracterfstica, adawds de 10 tandtico y 1a foma do tra
bajo con que se realiza el progrima, es considerada una accitn sistandti-



ca de Orientacia Faniliar con um imensa proyeccitn ¢ influencia a 1a
famitia nexicans scwua) de diversos estratos sociales.

1a 1dea e este programa de servicio a 1a comnidad se dcbe a1 prier pro
ductor, R0 do1 Canpo Jr., qulen proyects a gente valiosts
nocida por e1 gran A ico. Se reunid un equlpo, parte del cual trabaja
con e actua director: Gerardo Canseco. Se cont con a&lico, un soci6lo-
g0, n pedsgogo,un sacerdote, psicSlogo, trabajadores sociales, wn psiqu)
tra y wa filbsofa que es adents podsesa, ¥ co escritora Fecibio um pre
mio Wiliam Fauliner: 1a Dra. tima Godoy, tbién s contaba con mas de
casa cano Falaira Bricio, y Chepina Peralta. Gerardo Canseco es psicSlogo
¥ soci6logo ediativo, pedaggo, escritor y periolists. Tmbién ol neardt
30 Alfonso Aguilar Guerrero era parte del cquipo st camo Rodol(o Alcanta,
ra Carbajo1, atdico y sbogad. Ninf Trevit tambica colabors con sus conoci.
mientos de filosofta y con su especialidad en relaciones hmans.

Rl del Campo Jr. conts con 1a colaborscifn de expertos conductores caso
st Victrl y storsartos. S, e s prpis it oo
icteron cargo de 13 coniccita. Por

5 fueron algidos o R26 61 G 5 Corard Cnocas ero ks e por
s decisitn se cligen do acuerdo con Tas consuleas del auditorlo.

E1 horario de transisita (12:30 8 13:00 hrs.) ace suponer que se cuenta
con pocos radicescuchas por 1as actividsdes que se realizan en ese boras-
rlo, pero a pesar de ello, €1 muitoro de NIESTRO IR foe en 1os afos
sctenta e} afs remeroso de 1a radiadifusit del pafs, antes que v fmula
¥ esquona fueran coptodos por otras radiodifusoras. Ls caspetencia existe

fesor o paga por 13 ccoslta del psicélogo.

B 1983, MIESTRO IGAR wvG una suspensin, respareciendo en 1987 bafo 1a



direccita de1 Lic. Gerardo Canseco quien opt por abordar diferentes foce:
do n solo tom en 1os 120 minutos @menos los ammcios) que durs o1
prograsa.

Gerardo Canscco, analizando su prograna, explica qie 1o “bonito dol mis-
B0 es tal ve: su frescura, 1o aprovisado que parece el desarrollo, sin
bargo, esta Inprovisacitn no existe en 1a preparacion del misno. S hn da
do 3 18 tarea de presentar los valores trascendentes y mejorar esta socic
dad, 1a edueacita, €1 sedio mbiente, 1as relaciones fanitiaves; dar un sen

saje positivo a los radioescuchas.

B este programa de servicio a 1 cammidad, trabajan profesionaies y 1o
hacen muy profesioasinente; con wna responsabiLidad caio dificilaente lo
entendertn quiencs los oyen. tan espontncos. Segln Canseco, o “Jelc” es
o itorie sioure lplacible y vig ot <1 e e 1o 1cie s
ey dcide Lo To tenesy on ¢ sesc s e ividirdn, ducis 3
s ereiipates da 10 e 40 Tl 5 ot orbm 1 i 3 1

A smalizar el prograna podesos constatar due e micho afs Urgente dar
1a orientacitn adecusds & 1a sadre, a 13 esposa, A 1a viods que mantiene
2 hogar, que al mimo

Los desequilibrios, 1s frustraciones,1a inestabilidad do un jefe do s

Esto significa el dormmbe y o5, 3l docir de Gerardo Canseco: "mestra o-
bligacitn salvarla y ssivar su hogs:

Es indodable, que 1a responsabilidad del cammicador es n gran comprani-
50 ya e puede construir castillos, reconstruirlos, o puede descuidorse
¥ provocar €1 desplane.

Actusineate el program sigue transaitiéndose en otra radiodifusora siguicn
do 103 ismos cbjetivos. Considermos que esta accién orientadora se enasr-



o dentro de 1a Pudagogta de los conoclaientos y en varias ocasiones 1n
rebasa 1eando a Ta Pedagoga de las relaciones.

CENTRO DE ESTUDIOS TENICOS BY EUCATIN

(INCORPORADD . 1 DIRECCTON GEVERAL DF; EXUCACION TEQULCOICA
INUSTRIAL DE 14 SEP)

B Institato Familinr  Sacial de Néxico, A.C., s funds el 15 do agosto de
1059, por 1a Srita, Conseln Karcusse; quien con anterioridad habfa sido be.
cada por LiInstitut Social Fauilial et Ménsger de Parfs, con el bjeto de
eraer  Mexico osa adicacitn y adaptarla 3 1a idiosincrocia de 1a Joven ne-
icana. Desde s fundacidn, 1 objetivo principal del Insticuto es preparar
213 Joven pava su funci6n espectFica de mujer en o1 medio en que 1 vids
1a colocard, sobre s vocacifn cao esposa, madre ¢ hija. B Mexico, ba
sido c1 Gnico en 35 afos v contingi siéndolo, aungue se hayan abierto sinl-
lores en el curso de este tienpo, ya que o 1os dos o tres anos de escar fun
clonando, canbian mu finalidad, o sus estdios, 1a moyorts se transComan
en carroras do docoracitn.

B 1963, se trats con 1n SEP para darle valide: oficial 4 Jos estudios de
Bhucacien Fanilior. Clortmente, ese ato mo huto modificacion; era 1o corre.
7e de fduwcacion Fmiliar, tal cmo 1s tenfs 1a Srita. Barousse bajo su direg
ciiny que cada oo se actualizaba, confome o 1as necesidades de los tiam-
posi 51 0 416 el acuerdo oficial fimado por el Lic. Torres fodet, en 197¢
Se penst mpliar 1n carrera, para quo se reconociera cano preparatoria o co-
=0 bachillerato; se hiclercn varios tréites, sondeos en 1a Universidad con
©1 £t de ver que era 1o comeniente.

B sudirector de Esuelas Particulares de 13 S, dot Depirtamento do Tc-
nolegicos, Este Gitino, al que pertensce 1a Hucacitn

10 comventente ers Bschillerato Técnico y Ja carvers queds o
%o de Ciencia y Teenologta, dreas: Ciencias Sociales, ul:el:nh-\ml oo
o en Bcocitn Fmiliar, por scuerdo naero 4473-12-111-




"
EL objetivo ya de 1 carrera en s1, es preparar a la Joven, proporcionindole
los recursos Inteloctuales, tefricos y pricticos para que logren satisfacer
1as necostdades individunles mediante uw odecuads preparacitn, que las for-
mard en o haaro, téenico y cientffico, capacitandolas adeads para organi-
a7, dirigir o colaborar en obras soclales, grupos de educacion popalar, ni-
siones culturales, centros instriales, etc.

La materla clave es 1a Fomacion Fasillar vista cano pilar de la edcacién
Fenfliar. So espers que las chicas utilicen lo que aprenden, en su vida per-
somal, que 1a formacitn adquirida repercuta en la favilia que ellas fomen;
en 1a fanilia do 1a cusd ellas foman parte y nds adelante se proyecten so-
clalaente en los diferentes grupos con los que ellas trabajen. Este Insti-
futo persigue 1o que denminamos una Redsgogta de los valores.

ESQUELA PAPA PATRES A MAFGARITA"

Esta "Escuela para Padres", precende dar una modesta, pero velioss sy
1os padres de fanilia que accedan a c110 y se beneficien con sus servicios.

La Escuela para Padres ‘Méaa Margarita” quiere ser ums respesta al reclio
¥ % 1a denanda de Orientaci6n Faniliar en Nexico. Se dencnina “Escuela” por-
que pretende capacitar a los participantes en forms sistesttica  treves do
diversos cursos breves y frecuentes para que estén en condicién de asmir
conciente, xesponsable y adecusdmente su deber de padres do fanilia. Ko so
requiere un local grande y equipsdo, camo son 1as escuelas para nifos.

Para “padres' : porque se orienta a servir a los padres de fasilia en ol
mplinienta do su isi6a. "M Margarita” : Se ha escopido cano tiwlar &
una excepclonal madre, que en su condicibn de campesina y 3 pesar de haber
enviudado siendo sy joven y con tres nitos @ su cargo, supo educarlos tan
bien, que entre ellos forms a i gran personslidad: Juan Bosco.

MISION Y SBYICIO. 1a Escuela para Padres "Man Margarita” tiene como misitn
espectica trabajar con podres de fanilia para orientarlos, ssesorarlos y c
pacitarios en e1 desempefio do su deber educativo en relacitn cen sus hijos.

Pars €120 ofrece e1 servicio d




n

4) Conferencias sobre teass de actualidad que Interesan o 1 fanilia noder-

b) Mesas redonlas para el intercasbio de experiencias entre padres do fant-
1ta.

) Estudlo y Wsqueds de solucionos 3 casos y sicuaciones quo se presentan
en 1a vida real.

@) Asesorta y conmiltorta a nivel personal y familiar para ayudar 3 resol -
ver problenss en trato directo con profesionales calificados y de absolu-
ta moralidad.

SUS CARACTERISTICHS, La Escucla pora Padres es:

1. Hmanista, por 1a fdentidad doctrimal y Cilos6fica que profesa.
todos los padres de faailla que deseen participar, sin ningun
ccial, econtnica o cultural.
3. Personalista, ot 1a concepeitn que tiene del hanbre cano persona”
@ preomacin de servir 3 de Hegar 3 oda w6 1os oricipen-
tes a nivel personal.

4. Axiol6gica, por los valores aue pramove y en los que centra su orenta-
citn ideoltgica a £in de lograr 1n educacitn integral de los hijos.

5. Pluralista v respetuosa do toda comicein religiosa aungue se inspira
en Yos principios evana€licos del cristisnismo.

. Servical, o persigue s ucativos n o rostcin de s sevi-
cios, 165 cuotas i e o paricipantes o 1o dotivos
e e ecivn srin pars. S eotectar y mejorar sus servicios en bene-
Ficio de 105 aismos padres de fanilla.

7. Al y lexible, por 1a varicdad de cursos quo ofrece y por s metodolos

#a de trabajo.

. Moderns, por 1a actualidad de los tenas que plantea.

5. Participativa, sctiva y comnitaria, por 1a dinfaica y les técnicas quo
explea entre los participantes y por el étodo do integracitn soctal que
utiliza a traves de Tos grupos.

10, Femilisr y mnigable, por el estilo de relaciones huanas que trata de.



crear entre los porticipantes.

FINLIDD ¥ OMFTIVES

Finalidad: Orientar, asesorar y capaciear a 1os padres de fanilia para que

e ey ben s ey s e i seor i 3
de educor con aclerto o 1os hijos.

Objecivos Generales:

Los participantes estarfo en condicifa de logar, a nivel:

) Copmoscitivo: aduiriy 1a infomacién necesaria para conocer ¥ canpren-
der vitalnente 1as exigencias do 1a edcacion ntcyral de sus hijos

) Aciol6gico: valorar los principios hamanfstices en que se debe fundanca
tar 1a educocién de 1a “persona” y 1a fomacitn de 1a fanilia.

© Actiedinl: asmir consciente, responsablanate y con oficacia su pa-
pel de padres-educalores.

) Operativo: unificar los criterios faniliares gara que s occien educati

v con los hijos sea nfs eficaz.

Los abjetivos especticos serin deterninados en cada curso, con el fin

do precisar €1 logro de estos objotivos generales.

Esta Escuela pertencee 8 1a Pedagogfa de 1os valores.

Con esta propuesta teminmos el andlisis de 1as diferentes acciones de Orien
tacitn Fasiliar que se difunden en Mésico, aclarando que ro son 1as dnicas y
michas otras estan surgiendo,  Lievar a cabo este anflisis significs
g0 en 1 Wsqueda, leceura, anflists y discusicn de Jas

e
ran cantidad de i
Propuestas, pero 6sto 10s pemiti descubrir que el panora do 1o Orlenta-
cln Fanilor en Mexico es may wplio y variado.

Otro aspocto resultado de cste anflisis ha sido ol afimar que si blen los
podres de fonilia son los agentes principales de la Bhicacién Familiar, otros




s
rsesenats e o e sl st ) Pl i 3 5 v st
la Orjentacién Fasiliar sicapre y cundo sean profesionales en
ot e <o 1 e Sopors o 20 homansin 4o 1 o
macita que fatilican Instituciones y otras Instanclas caso las que en este
capftuto smatizamos.

g a de los conncinientos, Pedsgogta de 1as relaciones, Pedagopta do
165 valores son d cste sado, en 61 mamcnto sctual y 3 escalas sy varisbles
sestn 1as distintas propestaz analizads, los tres nados de ayuda cdcativa

2 os pad

A continuacitn presentanos un cundro camparativo de 1as propuestas sistoadtl
cas do Oriencacitn Faniliar presentadas en este capfeulo.



Faasdens,

ot | e a9 | remes [Ery— [
frsees | oe. Tomae -y e 5t
joren>




o sbsvamii




momeers | wronceny | rvemey | owmnes  |commme  [aevicaion] o wio m—
ey ok ity St

manes mones | winieo Cantctiime frsscocta
o, s




e atocar

bien y avit
creaie

e, | woias | moreo |oveos | commpme | wicunumel mowmco  (rmioons
o retcowcrcs | vomaus | oesvarans
| g s exsciants | Contctims| sirve pre
feorra. daden 1o
e writien) | o




e ey | owervos | comne | aricwnuoe] o vee | owis
s Haan P <-v|~unl; o vonss.
v corta
o ey
o wms- . e
wocnetie
fos monss | wuseer i pv—
pov e wratien) sinie
fosmos Eacntor s ot

ppas—
¥ emtin




LEEIL

360 o sisaL ylsy

e el B Rl I s
ros.







promessa | serencss [ woomew Jowrerves | comvome | anscassin) -
onienx ricnaien | vesons

feomo ox | comero | aen e et

forores | oosse | Gt o 108 Vasnrs.




wroxces)

[ - 15un [ pracend or | BARCTION | apurge de +ocs autuntén
s cisso [ETg ep— Lo cente s extrien | 1 aeucions
pones o den de oo e vor 105




o

S— P I
Pttt
o [e— [r—
—— s Lo [rr—
o 2 wortsn
o Los s
= e o [rem—
irives
p— romaos amo e
ko crnan esvaos e e
perinaes
bostrions e
- s o pr—
wastios | vwoos
s st o e
aneurs, e
os
avomoos




rsicowogcn
s et Lo
f sesnus....
wenco rscees muerica
fasrtian
e

lones




“las condictonen

prectable ca la formoctén do una soctedad uis




CAPITULO I

LA ORIENTACICH FAYILIAR BN MEXICO
A TRAVES TEL DIF Y L IEF



TI1, 1A GRIENTACION FAMILIAR BY MEXIQD A TRAVES DEL DIF ¥ EL TEF,

e o daronos o conocer 1as acclones que en o} canpo do Orien
it e gz o i

= s 14 i Tttt 4o mhs orntmen, o o
o remtird arn s slanes » et d s e

Gonsiderando quo toda accitn educatliva necesariamente debe tener cano by
da perlodo presidencial, & contiuacitn presentanes un breve anflisis -
miliar o fin do contextualizer 1us dcciones de Orlentacitn Faviliar an -
Desarrallo" y ol “Prograna Noclonal do Educacien, Osltura, Recrescion y
Deporte 1989-1994, en anbos casos, pilares base pora Lo Tiamada “Revo-

Iucitn Blueativa” con De 1a Madrid y ‘Modemnizacifn Elucativa” con -
Satinas de Gortard,

PROTECTD FIUCATIVO DEL LIC. MIGUEL DE LA MARID HURTADO

B0 este sexento, Tos propfsitos del Flan en Materia de Ehcacitn, Cultu-
o, Recreacin y Deporte s
) Pranoyer 1 desarrollo ey

2 del individuo y de 1a sociodad mexica

» nm.x 1 acceso de todos 1os nexicanos 4 1as cportunidades ehcsti-
. culturales, de recroacitn y deporte.

2 Warar T prsescin do soeicios n ks Sres.

AL vespecto de estos propbsitos podenos canentar

e risr. o s g b ks x e 1 e, 2
e inemere g o8 "t 1 recen hentn iens el
vt 1o it 7 1 sociodd, pnivie ser e Pl Somtt.



€ir 18 ansda fomacitn integrat det ndivicin,

En cusnto a1 sesundo propdsito do wpllar 1a cobertura, habrfa que recor

r
eracit han imitado o1 logro de cste propés

En cusnto & meforar los servicios sdueativas, se rota un desco inplei-
to por descentratizar pero tal vez, sin tomar en cuenta que hay que asu-
i lss diferencias cultursles en eads repidn,

Desputs de 1a presentacia de1 Fian Naconal o Desarrolln v habléniose
inplantado dursnte o1 priner ato de gobiero, 1os ajustes constitucions
163 que pemitieron el Mamado “Caihio Estructural®, al recomecer Wil n
o1 priner Infome de Goblermo "slgunss fallas inportantes en el Slstoms

centratizar 1a educscién dejando su sdniaistracién o los goblernos esta-
exles,

E1 Progras no 3610 contompla 1a cdveacitn cono wna tarcs prloritaria dol

stucacion proporcionada por 1
Estado dobo sumentsr e calidad y reduci el costo.

E1 progrma pretende desencadensr cabios cualitativos n la educacitn,
promaver 61 dessrrotlo integral del individuo, satisfacer sus aspiracio-
nes personales; concibe 1a ebucacita cano un proceso de formacién perso-



Ral y de constante Misaueds, 1a edcsciin en 1as s deberd fomar b
bitos de mancra que propicie el desemvolviaiento do procesos Sntelectua-
1es, sfectivos y seciales deatro de1 marco del desarrollo armdico del
ser mano.

Lo Renovscion Moral s una de las tres grandes metas do 1a Revolucitn Bdu-
cativs, sin aabargo, 7o se habla e los principics ue sustentan 3 ests
oral que debo rensvarse.

Yo e de s s 0 ) e Gl e g -

05 problenss que se deriven de la centralizacitn ¢ hipertrofia &
e egao o Ststens et i conflere e 11es ekt e
Tesen 7o s o aren ety Sninsertiv0 e 1 ovtos
original do 1a Gonstitucitn do 1917 en el cual 1a respensabilided de 1a
enseanza bsics recata en los Gobiermos Etatsles y Minicipales.

REVUCION ECATIA

s isportantes ue <o atacsron con cbjeto de loprar unameyor
Cotia s 1 s pbvs esmirios en 1o sguioncs,

i el

* Revistto de Planes y Propranss.

* Libros de text

* Bucacitn Inffzen.

* Miaberizacin y Eucacitn tecnoliyica.

En todos ests aspectos, 51 se vevissn los resultados de cads uo, podencs
observar que o sélo se ha huscado 1a calidad cono meta, o €1 cbrir solo
e conpramisn presentando wa serle de pregrmas.

feslizando 1o referente 3 1s Familin, encontramos e ol Geblerso Federsl
Federal solmente se efiere 3 ella concretaments cusndo Nabla en sateria
Ve Manificacitn Fmilisr y Gltinmente en 1a compais pars 1a prevencién dol
SIDA, A pesar de cue 1a Famiita es 1a princips) responsable de la cducacitn
e o5 infantes, m se le mnbra en nirgGn otro spartado referents 3 1 ou-
cactta, es decir, no se habls runca de una Orlentocién Fanilior en otros
‘que 0 sea 1 de 1a secualidad b



11 s, Goblers Fedra orlot o 1o (i o travs el rsefo
Naclona do. Poblacite (WD) contando con prandos rocursos, ixplas

o divesan prgtns n 10 e 5 cona e 1. prtcipciindon
Sector Sa1ud, 1 Secretara de Bhcacien Fiblica, el Instituto Nexleano del
Seguro Social, ol Tnstiuto ictos Seclales para los Tra-
bugadores de1 Tatado, ctc.

oo ceptardo rutc y cearain st pblctaios

hijos para darles micho, etc.,
461 0 ace reterntn 1o s mriates, 1 COW o
ekt e e 10 e difrndo rfmtorts o vt a0 -
tud do cursos sobre ¢l tona do Planificacitn Fliar a1 cual Mamen “cs-
el en Fobacts.

Este il muy blen presentado y amensmente desarroblado consta de cinco
ol

1. La vida de 1o i,

2. 1s eucacitn do 1a fani2s

3. L oducacitn sewol en la fanilia,

4. La reproduccitn humana y cto preventr el cibarazo y repular 1o fecundi-
e

5. B blenester de 12 fmitda.

Pero @ pesar de s buera presentacitny smenidad, encontrmos criterios cmo
Los siguientos: %o se habla de matrinonio, se auple en su lugar “1a poreja’
Quando se habla de s diferencias entre hanbre y mufer se rodico 8 siaples
difereacias £1sicas. Mo se enplem los téminos “padre” i "madre”. Se con-

a0 s o o oo v 16 et wb gios.

Los cursos que se planentan con disposttives, infommacitn shundaate y 1a
esencia de un nedico son auy parclales. Fs ast, en este contexto que 10
Sreais e Coermcitn s erot 4ot G0 prsend e us et pro-



puostas on sateria do creciaiento pblacionl
FROVECTS EDUCATIVD DES. LIC. CARLCS SALINAS 06 GORIARK
Por otra parts, on 1a sctua) sdministracitn presidida per el Lic. Carlos

Sulinas de Gartard, el Plan Nocionsl de Desarrollo 16891651 mpe dice so-
bre educacién y Familio:

1 accleuto tercero de 1a Conseiructdo, satesta

screcestamteats de nucsten cottuea.” (1)

Son miches oo logros alcansados e
cattvn e sia do nete dicadar

) Foler Bjoaitivo Federal, D 1089-1998, p. 102




et an e b Sruarasi st
conticdin o pars 1n wodernisacin dei
—

o de 10w servicion, & partt de 1o redestat-
7 0 tncorporacitn de o-

T it 1o sderstect de o st 1o -

para m desarrcilo y bteneatar

Mejorar 1a cabidat de 1a wecaclin y e wa servy

adolcon 5 0 1a oduesetdn supocial.® (5)

po20s



1 dadeatuerso ve

fen. Lo aducaciin modorna debe tes-
s w demanins t
Coriite  10n rpiuton el

esarcallo mactonal y propiciae vaa sayor sat
Cictpactin u

1y de Tou dtacinton niveles

e gobternon en o1 conprontuo de contriate
con o pocencial y s tecurios o 1a comscues

-

B consecuencia con 1o expuesto, ocitn se propone 1os siguien
v b 0. e e o o i 0
1990

Hejorar 1o calidsd del sistams edueat ivo cn congruencla con o prepdsd
o8 del desarrotlo mcional

“Elewar 1a escolariisd de 10 poblacidn.

“Descentratizar Lo eduescitn y adecuar L distslincion de 10 funcion
educativn & los requerinientes do su nodomizacién y do las caractertsel
cas do Tos diversos sectoros. Integrantes do In sociodad, v

“Fortalecor 1a participacitn de 1 soclodul en el quohacer edicativo,

Lo estrategia estard orientada por los tres criterios siguientes:
~Gonsotidar 103 serviclos que han mostrado ofectvidsd.
“Reorlentar aeties ciyo S unaiento ya 1o amon
nes acruales

con 1as conticly
e et st s b sl o L i

o8 serviclos o tntreducir Imovaciones alsptadas al svarce
Clnttce y veelgics et

Por otra parte, en 1o referente 4 1a pablaciin, ol Flan Naclondl do Dosa-
rrollo 1365-195¢ imica 1o siguiente:

© i,



E1 prograna nactonsl de Blucacitn en oblacién 1984-1988 del Consefo
Nacional do Foblacitn (COWO) dice:

) 1bid..p. 109



s

extenetia y tvaratéad dal comp 4

1s bntsecactd pdblicn. " (3)

ama Nacional de Bucacitn en foblacita pretende elevar las con-

diciones culturates, sociates y
polftica poblacionsl can los planes v programas

intogranio la

cconémicas de 1os habiuantes del pats.
do dosa-

proble--

tacitn profestonal y téenica y de protecei6a a 1a infancla, para chte-

ner La participacion de la colectividad on 1a

otucitn do 1

nas que 1a afectan.

® cours
n

“La stucaciin n poblactin constéernin cous 1o
pase del process enseii-aprend zaje soctsl

que persite al adividuo defintr, cmprendor y
de on fo-

s y consecuenc

10 poblaciin y e conexte

anmitear 1
[r————

im0 ogtansl de icactin en Poblaciin 1904-1988,



Drocessn ccondnicon, metales y <ol
0w

senaral 1a tneluatéa de contontion copcticon
lativon 4 1 goblaciin n Ins curicuta ve

acttor de cmuntencidn colertiva." ()

OWETIVD GBI
Los bjotivos dol Programs Nacioral de Bhicucion en Poblacidn son

Generar un proceso de aprendizoje soclal que prasuews Ja gartcipacion
Conclente y sctiva do 1n poblacitn en e) plano individunl, LaniMiar y
camnitarto, en los proceses ccontulcos, sociates y culturales  par
de 1a ubleacitn, romprenzitn y wnklisis do 10 meuraloza, 1a couss ¥ con
socvereias de 1os fentmencs redativor 3 1o pubiacitn

OBJEIIVOS ESPIETFIGH:

el 18 s o idmert 1 10t o 1 st
poblacitn en €1 territorio mcion

it 3 st 1o comenion ttodes de 1 cbescltn en blactn
Incerporar 13 educacitn en poblacin en los €ipos clasental, nedio y s
perior del sistema educativo nacloml, en sus diversis modaldudes
“Difundir a traves de los medios do comnicacin social, inforwaciin
ue pemita & Lo poblaci6n participar en lus acclones de edicacien en

© B, p1s



poblactte. 10)

EIpT——

Benersles que fundanentan y o=

clncn s ot 0 et e,

L

oaccn 1 Loy de lanactin 7 el Flan ot
f—

ettucsonales que roateren do 1o po
p

1 propra-

ctfn y concertacida o tndcetdn.” (1)

mprnie, sl e e o ccines ocretas, s
siguientes wbprogranss:

- Sibprogrena vector,
- Subprograma do edacifn escolar.

- Subprograma de cdeacitn extracscolsr y de cipacitciin.
- Subprograns de commicacidn en bl

B priner sbprograma establece los principios romativos de 1a Bacacién
m Poblacit; los tres restantes establecen 103 ecanismos e 5 ponlrdn
en marcha para Hewsr 3 cabo la tnstitucionalbaacide,

2 Gt s, s s i Tmnlr o 1o -
Lisaronos nts adelante, pero <1 centra su atencitn en ¢l oo 1a

a0 Bid.p. 3
an e, p. 7




Finilia, tanto scontmica, territorial y sectalnente; su principal preccu-
pacitn es el creciniento poblacional y toda su palftica en csta dres se
emarca en wa orientacion-planificacién fomtlior.

Defininns a contimacitn 1o que entendmos por Orlentacidn Failiar

1 QU BS CRIBMACION FAMILIAR 1
La patabra orientaciéo provieae del verbo ‘orientar’ que significs colo-
bacia

7 del estado do un asnto para que sepa panejarse en 61. (3

L2 Oienacitn sl weer st e ol Issieioales,
profesionales, vocscionsles, etc., fero en el fblto ave pos oapa
e —

etes o wivates 3 mtstites o preisate

For otra parte, 1a orientacita profesionl se refiere 3 toda actividad
tendiente 8 canpletar y perfeccionar al individn en s deternirada ra-
det saber o del tratajo.

Hasta aqut, entonces, ique relacitin existe entre orientacitn y fanilia?
A bablar de enseiania y orientacitn, pareciers ser que 1a cnsefanza €5
e propia de 1s instinucita escolar, mientras que ls orjentacitn es s

ia de 1e Fanilic, despus de tolo los grandes decisiones cono s de
profesiéa, se dan en 1s fanilia.

@2 Disiosri Beiciptiicn S, (30 1, . 347
i rorio. (hercase

15) Homorias G Torcor Son ans e it roter
o o e, ST




soctedad una ver que eectan dei efresl
fuatitor. ")

La fanilia es ol elenento nds inportance en 1n fomacitn de wa perso-
Lo tanto, om0 ya se difo, su funcitn educador es Madca en
este sentido tambitn es fundanental y necesarlo orientar & la fanilla.

Nosotros defininos 1a Orientacitn Fndliar cano:

@ porsonas e tienen a1
o sespnebt1ida on 1o sbenedn fmiiirs

(16) Victor Garct toz, Principios do Pedogogfo Sistemtica,p.35¢



Eata scctin orteatadors pusdo conatacis desde low

e cncmeit do recactn el o o i plrd et o
tay 1a cs conslie 1o dafiniy en este manento para diferen
Claris e 1 ot 5 4o Orfeaci Fmiton 1enn 1 Siees 78
78 ol Desarrollo Integral de 1a Fanilla (BIF) el Instituto de Beacin
Fnitiar (1)

(15) Dats presentados en 1a Ponencla: 161 Pedagego ortentdor feniliar?
' BEP AATLAY, Julio 1989,



SISTBU PARA EL DESAOLLO INTEGRAL DE 14 FAILITA
om

ATECEETS
124 do encro, se constitoyt n Asociacion de Proteceitn o 1a Infancia,

asoctacitn civid, presidida por 1a osposa dol entonces Presiden
et 1 Rribca, 15 Achocien srys e e pare prestr astten
cia, brindar proteceltn y anparar o 1os nlios de escasos recursos n
uestro pats y su funcién principal consistio en Lo diserlbucitn de doss
nos @ Los nenores.

on 1 tramscurso del e, 1as actividdes de 1a Ascetacin se exten-

dieron tanto en enfoques, cono en propdsitos  esfuerios,

cwl, el 31 de enero do 1961, se cres por decr

tralizado quo se denantrarta Instituto Naclonal de Proteccidn a a In-

Farcla (IO1) con personal Ldad Jurtdica y patrinenio proplo, cvyo
nizacién pemicis afrontar Las cosidades y conpranizos contrafdos con

10 nifez. 06)

3

Pusteriomente, el 15 de Jullo de 1963, se cres medlante decreto, otro
rpsiing Hhion sawirssts mnsde el ot o
i 1 ik (oo e e aed teen» pvraats, repio (1)

ELINPL tanto por o que hizo de acuerdo » sus Jobares aistenciales camo
para el meforaiento do 1a nutricidn infantil, concibio s servicios cg
o Lnstrmentos de apoyo a 1a fanilia y o 1o cscu

Astnimo o 1a A se di6 1a Facultad de coondinar acclones pablicas o
privadas tendientes a disminuir 1os problenas que gencran el abonions,
1 explotacitn y 1a invalidoz de los monores. Los casas de cuns y los

016) Dlarko oficis1 de 1a Federactto
Q7) Dlario Oficial de 1a Tederacién 1



ros que acogen ol erar desamparado o enfora, son instrusentos cos
Plementarios de seguridad socis.

E1 28 do cetubre de 1974, se explde e1 decreto gor o cusl 0 recstruc-

bo 1t
mocit del Bicnestar Social en los aspectos: cultural, mcrlcional, nddl
co, social y »

Bl Instituto Nocionsl de Proteccien  1a Infancia (ISPT) en ol st de

sando ast, desdo ¢) punco de vista Jurfdico lo que en 1a prictica se ver
e realizando:

- Samenta y dessrrollar sctividades e tipo productivo para elevar el
nivel de vida fomidier y comnsl.

- Prenover 1a realizscion, rogularizaciSn y o fnscripeion en su caso, de
105 hechos. isberentes al Repistro Civil, de confomidad con las dispos.
e St i, ol s 1 te o sty

os y

~ Feran 1 fomain y coactacith d sropes prstres ecines o
Lunearios, para s pareicipscién organiads canto en s prograsas del
Instituto, cano en otros afines, deblendo nantener a este G1tino caso
1e ceordiacitn de sus acciones y In infomacitn neceseria para las
mismas.

- et o o e, s, st 7 porsnars
20 participscien masiva popular, 1os progranas y isclony
e 43 e 3 ovtetactn v, espcisimene en s co
untdodes rurstes del pa

) bissio ofieian 30.x-1970




En resmen, La cotertura do blenastar social se extendis & 1a femidia.

Durance 1a adaindstrocien del Lic. José Lipes Fortillo se fntents prase-
ver una vefoma social que sctualizara y proyectars les principlos Msi-
cos e 1n Revolucitn Nexicans. Esta Refoms se manifests en tres vertlon

cin bien organizeds puede proveer, pars ast progresar nds decididenente
en el arribo o unm sociedad s igualicari

1 aiseto bisico inicial y 1a experiencia de 1a plasecitn sectorist y
—

Tos aspectos sectorisles y sccisles, Tawblén mestra 1 avance logrado en
1a Cormilacitn de plases sectorisles que influyen en 1a definicin y
Cieitn de 18 prteie de drrati.

B México, 1a Tamiiis represents 1n base de restra estructora soctal y
1 Estado declors cue su stencitn y culdado pemanente o5 SBligacion e~
Iudible. Jost Lipe: Fortilio nanifests:

P




1a accibn insticucions] de atencién o 1a nife: fnlciads en
1925,  cue sigui diversas mcdalidades, s 1as circunstancias preva-
Secientes en o1 pats cn las distineas Gocas 3 partir de que nicia, on
esta administracitn se adopts 1a politica do 1a atencin al desarrollo

¥ dessrrollar lis poltticss nacionsles para el biewestar de 1a
nife: y 1a failia.

i 8. DIF

Stendo que 1as instituciones (DPI-DUN), tentan prograsas afives, el Jg
fe 21 Ejecutivo Federal de confornidad con 1 Prograsa de Refoma Adal-

e, ot s 1 senti cifads o s e -

1o organisea, tamando en cvents 1o sigoie

- Que 1a Tnsticucitn Mexicans de Aststencia o 1a Nifer y o) Instituto

o e pric e sefor it de 1 s  eyres
beneficios para 1a colectividad.

@0) DIF. Linemtentes bernments




B Sistona Nocicna) para €1 Desarrollo dnceural de 1a Faaidia (OIF) fue

o, com 1 v sl dectrfcds e dcrts v
stdencia) €1 30 de encro de 1977 @1) y cuyas aceividades y servicios
e et 4 18 e b boamon st 0 38 e
fanilia y 1a conmidad,

B 1o tests que este goblerno postuls UL7) se define que 1a nies m

constituye una encidad aislada del cleo en que se genera su existencia,
a1 de o1 modio en el que se desenvelse, por 1o que se atiende 3 1a pro-
blenica que sfronta 18 nifet do acver I, educscitn, y desarro-

1o ciltural, en e1 contexto famidiar y e la ubicscita quo Gsta tiene en

Por 1 comple)idad y 1a dintaica de mestra soctelsd, 1a labor que vesly
8 € DIF se oricaca priscipatnente a solucionar lss causas profurdas

38 tanilta en €1 presente y futuro de Mexico. Fn ol sspecto de organizacién
s¢ aplicaron criterios de sacionalidad y eficiencia para aprovechar ol nd-
210 los rocurses tumanos msterdales y eccoiicos

tha de 1us taress de mayor inportancia que tiene el DIF cono Tnstiucicn

pre
tivenente & las ecosidades sociales.

B esto periodo y emarcades en los propranss de Geblermo, ¢l DIF aplo-

da &3 desarrolo socia) con todss sus parciculares clramscancias socla-
les, ilturales y ccmbaicas, que se presentan en Tas diversss fomis g2,
sriticas do1 pats.

1) miblicato en o1 Disrio Oficial c1 13 de enero de 197




s funcitn conentads a1 DIF, trascienle los sspectos aermento asiten-
cloles, pars projectarse a través de acclones cspectficas de pemarencia
¥ congruencia ante 1a reslidad del presente, anmiendo wa actividad
previsora.

on 50 aceln real y cbjetiva, el DIF orienta los recursos y nedios &
su sleance para garaatizar o1 correcto descmvolviniento de 1a nifiez en
1 presente, y fijar el futuro do nuestra sockodad sobro bases s61idas
e onyantzacitn, capscitacitn, participacitn, ibercad, respeto y sum
conmiversia.

ONETIVOS BEL SISTA DIF.

I.promover en 1 pats €1 blenestar social.
11 s ) et d 1 e o 1 biestar i

[ —
va dirigidas s los lactantes 5 en general & la infancis, 851 cao &
125 nadres gestantes.
IV, Investigar 1a problasttica del nifo, 1s sadro  1n fanlia, & fin do
adecusdas

VIL Establecer y opersr do manera camplamentaria, hospitales, unidades
e Imestigacitn y drcociny ctro relacicnis o o et

fotencialos a los

VI Famentar y en s caso, preorcionsr servicios
senores en estado de sbaniono.
IX. Prestar organizads y peraanentcsente servicios de asistencia Jurt--
e 8 lowseesy & o faitias, pos 1 i e Lo aneon iy
patibles cen 1os objetivos det Sist

X. 1 coordisscite con otras inetituciones afines o cbjetivo sea 1o
it de bienestar social. *

Desde su crescitn en 197, 1 Sistons Nacienal pars 1 Desarretlo Ince-

* DIF, Estatuto Genera, Mexico, 1977



aral do la Fanilia (OIF) so propusd atender los Cerrenos relaclomados o
derivados de 1a desmtrlcion, Tn salud y 1a odcacion on las canmnidades
o inadas del canpo y do las clodades.

Mexico al Igual que 10 mayorfa de los patses Intinomericanos, encuenta
quo & pesar de los eflcrsos desarrollados s edio rural reglstra con-
diciones de marpinalidad cuya atencitn os necesarlo Icranentar.

1 este sexenlo (L3), o1 DIF centrd su. interés en proporcionar 10s nink
o de blonestar sacial, @ traves de cinco proprasas bisicos de traboo;

1. Programs de Medicina Preventiva y Motrieitn.
11 Program de Bheacien

111, Progra do Promocitn Social.

. Programa do Dosarrallo de 1a Connidad,

V. Progrema de Asistencia Socll

Asimiamo en vespuesta 8 s necestdodes do pafs, en cada Estado s ha
constitutéo un Sistens DIF que enlaza con un DIF contral para acender do
esta manera a toda 1a poblacidn y extender su sywla o zonas marginades.

DESARROLLD D, SISTBA BN EL SEGNIO DEL LIC. MIGUEL DE 1A NACRID.

EL Gobierno de1 Fresidente Migue1 Do 18 Nadrid asuniG cas un deber pro-
Plo 1 caspranise de servir a quienes afs 1o ecesitan, Se. incents dejar
atrts el viejo cancepto de carldnd, resplazindolo con el de ASISTAXCIA

SOXIAL, ya que 6sta o5 wa condicitn indispensible para o1 desenvolvinien,

 mimsvalta en tanco se logre un solucin satisfoctoria @ s situs



Apareie de esa sintracien, €1 Sistow Nocionsl pra 1 Dsarvallo

sistencia sociol, o3 decir,aquelios sectores de 1a poblacito que o estin
incorporados 3 sistana aiguno de sepuridad soctal.

Se deterning en 1983 coe 32 mitiones de mexicanos fomaben 1a poblacién

et ogunplsoutbabyarin i
s pacesitan, Esto significa Iniciar 1os estuerios preferentamente en 1as
5 marginsdss rurales y urbanas

A trabajer por 1a pablacitn no incorporada o los Sistenss do Seguridad
Social, 5 1a que 1a msrginscitn provoca y coloca en situacion criic

1 DIF spoye e propésito del Gobiero de 1a Reptblica de avanzar hacia
s sociedad iguatitarta.

163 elenentos que integran o reintegran en este sexenio el Sistemn DIF
Gobiermo Feders1, & Eravés def proplo Sistana Nacienal, 1os Go--




biermos de las entidades Federativas por condicto de los correspondien-

sistenas unicipales. Asiatsmo, para el desarrollo de las actividades asis.
tenciates, participen con su spoyo diversas organizacionss sociales y pri
vadss.

on este tigo o estrvcturs descentralisads desde s origen , 3o usca lo-
arar 1a mayor parte de 1a participacia posible tanto do los tres niveles
e Gobierno como de 1 socicdsd misma., en el auxilio de persomas y g
pos marpinsdos conforme 3 oz zenslaientos del Plan Nociens) do Degarro-
Tlo y €1 Progeama Nocional de Salud.

B refuerio de 1s empanizscita para Ia prestacit de servicios asistencis
o s ol m s o 1004, o et d Ml sl .
disado por o1 Sistcna para el Desarrollo lntegral de iay en ol
e o G 8 Vit st 7 1 it ocint
[P Hp—

E1 DIF, orienta sus estratepies a preventr y stender a problanfiica quo
afeca'a los sujeros de 1a asiatencia socal, tanta en 5 condicita do
8508 cao en = calided de micabros de su comomidad.

€1 fin de garantizer 1a eficlenci y 1o contimidad de 1n sccitn del

6. Prograna de Pronccia del Desarrollo Caunitario.



7. Progrma de Asistencia dursdica.
8. Prograsa de Desarvolio civico, Arutstico y cultrsl.
9. Programs de Fomacitn y Desarvollo de Recursos fewnos o Trvestigaciéa.

FRORAA DE INTERACION SOCIAL ¥ FAILUAR.

owrETIvO:
Comsalidsr 1a i, cElula Msica de s sociedad.

Lss condicienes de vids del thiclen faniliar, u grado de unifn,su calidsd
como un mblente digro pora lo reatizacite de sus miosbros, son factores.

DI pars €1 amplisfento de este programs ests sninado por 1a tesis de que
10 parcicipucita counitaria, cspecislonente  1os grupos nds postorpados
e 1a poblcifn, pereitird o Mexico slcanzar niveles speriores de desarro-
Ao, E1 DIF concibe 1a integracin social cav un proceso de casbio,

€1 cial 1os atenbros de 1a fasilia tonan comciencla de sus necesidades

¥ se organtzan pora satisfacerlas en um foma planificads; es un proceso
o1 cus) elles atmos son los priscros act

Este programs se divige principalsente & las i3 de zonss maryinadas
rurales y urbanss, ya que son €11as 185 que cucntan con aenos cportunida-
des para un desarrollo amsénico.

AcTvIvees
G €1 propgsito genersl de consequit 14 reorientacitn de los patrones

2 conicta en 1as famidias hacis uns actitud responsable y de respeto,
5o reatizan las sigulentes actividades:

- Visttas donfeitlarias: en 1a dreas de fnlluencia del Sistase DIF so Mg
 cabo visitss dmiciisrias con o] £in do conocer 1a problasstica

€itn o bien atacar problanss espectficos que L

fecten, tates cano 1a dro-

no



gadiceien, ot slcobolismo, el vandatise entre otros.
- Convivencias: ¢l DIF organtza reuniones do tipo sockal, que favorecen

peraitan guiar 8 sus pequeios en las distintas etopes o su desarrollo.
Deben destacar ablén 1as campasas diriglias especticamente & motivar
5 los matrincaios en 1a aplicacitn responssble y Juicioss de1 irgreso
fmitiar.
- Canpaties de Planificacife Familiar:Condyuvan & un crecintento danogrd-
fico nfs equilibrado. Con plens respeto on 1a decisitn de la parefa se
1e oFients, & traves de pliticas, sobro los diversos procedimientos do
control natal. Al mimo tiempo se o hace conclencla sobre 1 sentido,
de responsabilidad que camo padres tlenen sobre us hijos.

Dentro de1 Sistesa DIF o1 Tnstituto Nocionsl de Solud Nental es o1 ory
can 1a mayor parte de lsz acciones do Orienta-
ESQUELA PARA PARES.

nimo en el que e
cite P 5 través de s

nste
ISTIVIO NACIONAL DE SAUID MEVIAL DEL DIF

Las accionss que 1a Escuela para Paires tiens, fomen parce del Program
a Cowntaria, del Departmento de Ensefianza del ISAE/DIE

setanas
oo cbjecive principal s e de

“Eatablecec scctones tendientes o convertis e




poca e solud, ciresmatancar stver-

o caciozer soctal s travin do la snscianta
10 taathia y ol trstvsdue, de

e
o 1a consnsda
;
s e A

<onoeta

historia de estas actividades en neostrn pats abla del fospital Psi-

parti de 1957 1n que funciona en el club de Ferindiatas de Mico,

B evidente 1a multiplicacitn de los csfusrios para satisfacer una nece-
sidad coda vez aayor de estas Escuelos para Faires.

Bn et Tnsituto Nacional de Said Vencal dod DIF, estas actividades the-

nen s inicto 8 partlr de 1985 con una sensna de sctividados y des
1986 con un ciclo de plicicas todos los martes drance un ao. Y en 1987
fue necesario 1a cra Jpos, uno de los merees y otro los jue

ves, adend deb disefo de otras pidticas, clclos y cursos.

Mancn SRDICD

La Escucla para Padres del INAR/DIF, encuentra su narco Jurldico al ser
1o

e e e . 0 M Gt 3 a1
tsto Orpinico del DIF)32) y a1 ser Gste e1 sbsector do Asistencia Seclal

a1ptario oficia 0vi-1995,



el Secrotarta de Salod.

1a Loy Gemoral de Salud, on su capfulo 2, tfeulo 7 (ronocitn de 1o
Sud) en s artianlo 112 expresa:

e educaetin para 1a salud ticne coms cbjecive:
1. onentar on 1a poblacté o) desarallo de ac-

tecetdn opertuns do eneraedades,

€1 Sistem aciona) do Asistencia Social el DIF, ca-
TRuuto T srcrene 15 dree

" bromever y prester ervictos de sstatencs

IV, romover o tapilose o1 sone creciatento Cfal-

o, sental y socta




[

En el INEDIF se parte do 1a idea de que los aétodos que se aplican

ensenanza-aprendszaje en edocacitn para 1a salud, deben ser the-
nicamente elatorados, operacionslnente Cleibles & las corscterfsticas
socioculturales e 18 poblacitn

Considersn e 1 ogta seleccionads debe responder 3 Tos princi-
e etive Fifodses perecopecismetuc, S0 proncrer 1 rov-

cipacion organizads conforme & las espectativas del grupe y 3 sus fn-

Para tograr 1a garticipacita es fundanental que haya sotivacién y tam
do conciencia en los Individs v en ¢l grupo respecto 3 sus verdaderas
ecesidades y & s responsabilidad en el atoculdalo de 1 salud.

La participacion iaplico responsabl1idad, integracitn, sontido de por-
tenencia y capacidad de organizacitn, con el in de compartir experiens
clas y dar aportaciones que mejoren s conoctatentes 3 través del es
fuerzo individial y de grupo para elevar su nivel de vida.

B2 educador en 1n commidad debe sdoptar a actived fnicgra v ablerte
e enriquotca el concimiento de asbos, por lo tanto o cador de 1o
sa1ud dobo tener 1a capacidad do asesorta y supervisitn cano evaluacife
en estrecha relucitn con 1a cammidad, sin Jerarquizar su posicite ante
o grupo.

La mods1idad educativa en 1a que so basan os el sistena educativo 1o for.
m pues ocurre fuera de un sistena formal educativo sieapre que so3
intencional y sistenstico.

B fuera dol sistens escolartaads fomal, e dorde el ser hmro adasiere
1a mayor parto do 1os conocinientos, actitudes, valores y patrones do con-
ducta que se convierten en La buse prinordial de 1a personslidsd Sndivi -
Al VR A0 "W).



ESTRICTRA D2 105 FROGRAAS  (VER ANBOO ")
E1 Progrima de Escusla para Padres consta de:

. Qurso Central sobre “Creciniento y Desarrollo” que inplica dentro de
i e e 1 et e sarers st o desorotte 4t st
Lescente. Sus ocho unidsdes

1. Dinaica de pares.
2.8 ebarszo
3. ta fonilia.

4 saua ststca.

5. Normalliad y desviscita en ol desarrollo del nifo.
6. 81 nifo y 1a escueta

7. Bhcacion

5. Influercia externa sobre o1 desarrollo del nife,

Cada una de 1as unidades consta do varios tonss 1o cusl comstituye 15
seslones con dos harss de duracin cada wea, con un total de 43 temss
especticns.

By otras plteicas impertidas senanalaente en €l turio matutino con v
hora do duracin y cue tratan sobr

a0 acctdentes.

Tabitn hay ciclos de orlentacitn con una duracit & cinco haras de tra-
bajo por ciclo en oz que 5o manejan aspectos espectficos 5




“PET (Padres Efica: y Tecnicamente Preparados
st 3 ot e et
“Problomss de Lenguase
“Problesas de sulicita.

QRSO COTMA DEL FACGRAN ESCUELA PARA PASRES" 1985-1910¢

o curso cantral consta de tres mbiulos ¥ estd dirigido s padres de
Tttt » s

oavETnvo:

A Cinalizae of corso los padees o ftaros padses
cseo 1 o eresas 7 -

Memas 0 e salud satal 4o 1

FRER MOIULO: LA PAREIA Y LA FACIL

- 1a commicacica.

- Eleccitn y fomacita de 1a porefa.

- Tipos de pareja, roles  Iinites . Commicicien.

- £1 compraniso y 1a relacia de pareja. L conflicto en 1a pareje.

- Ciclo vitsl de 1a il

- Dingaica fmitier.

- s deitar, s de Gt Gl atees 2 e
cia en 61 desarrotlo del n

- vivercio.



SECUN00 TIMA: DIMRAZD Y PARTO"

Lanificacion faniltar y patoridad respomsbie.
- Eatedo anocion y espectativas do los podres dursnte 1 enbarazo,
Bmbarazo no deseado.

TIRCER TRUA: R

St tol, ot it y e

i, pegren 1 doumtioy re &4 iy o

ol aimo,
- Enfernedades s frecsentes e 1a infancia,
SENDO HOTULO: "DESARFOLLO PSICOLETICO DL NIRO”
- Proceso de separacien: ndividusciti,

Do 1 ncia 8 1n conflanza o 51 nismo. Estableciniento de rela-
clones signiicativas.

- Infivecia do las guardertas en ¢l desarrollo del nifo.

- La ndependoncia corporal. Desdo 1n lactancls hasta 1a alinentacidn
clonal. Desde 1a ncancinencia hasta o1 control do osfnceres. La Tespen
subilidad en el manejo corporal

- Socializacitn, el egotimo a) campaherismo. Juego y realidad.

- Desarrollo de relaciones sociales, faniliares y relaciones con los

- 1a agresion. Tanvencia psiceltgica de) nifo.

- Dosarrollo cogmescitivo. Del pensmiento concreta al pensaniento for-
£al. a fantasta del niso.

- Desarroto psicosemual.

- Problenss frecuentes en 1a edcacitn del nifo. Robos y mentiras.
Trastornos de alisentcien. Niodos, obsesiones y angustiss.

- Problenas de conducta en nifios. Rebelda y cposiciontsmo.

TERCER MULO: "ASPECTOS GRVERALES DEL DESIRIOLLD"

- Seralidad en 1a infancia y a adoloscencia.
Sttt s

+ Problenas sexales en 1a pare

s e . st



- Crisis de 1a slolescecta.
- Micciones.
- Crisis en 1a clad nedla.

Extas occiones de oriestscit fmiliar son objeto de restro anflisis

sentamos 1a historta, carsctertsticas y netodologta del Instituto de
Eocacitn Fesitior AC. (E).



1A CRITACION PAMTLIAR B4 EL
INSTITUTD DE ERUCACION FAMILIAR A.C.
)

£ Instituto de Bhacitn Foilisr mce en 1978 debido 3 13 inuictid

e tn grupo de padres de fanilla interesodos e 1a oducactn ¥ 1a nejor
7o de 1a familia, decididos 8 camplmentar su actividad profesioral con
wa preparacitn espectfica, ta pars oricntar o aulenes

dores son Los padres de Fmilia cuya principal zesponsabilided os el lo-
grar ess mejora contima del ricleo faniliar.

En ol mismo afo de su surgiatenco, e Instituto fnici6 su dessrrollo mciy

rat ¢ Snternscions] logrands increnentas institucicncs sinfiaros en las
principales cludades de 1a Rgblica tales comor Gusdalafara, Hormosillo,
Sactn, Pusbls, Nenterrey, contando con 1a parcicipacién camo sécios

Slaterra, Japen, Suizs, Argentina, Costa Rica, Chile, Brasil, Estados -
7 otros petses afriessos  erientales.

EL TEF b impartido e iaparte cursos a padres de fanilia o Tnstituciones

perfectible. Ello nplica ocuparse en e desarrollo de aquellss capact-

e apuntan 3 1a propia persona y ciyo deservolviniento
V8 unido & 1 sceptacttn Libre y comsclente de wn carblo, de tna nejors
individon.

Ast, €1 T, una cpresa privads, praweve 1a Orlentacitn Fniliar pars
8 105 matriacnlos & deseapeiar nejor su doble aisitn do osposcs y



1
padres de fanilda en uns sociedad de répidos proprescs tecmoltgicos y cien-
€tficos, cargado de e svolanchs de infiuencias Indesesbles por nedio de

In teterisitn, 1a preasa y 1a mlsica.

Ments, o1 Tnsticuto de Bheacitn FendMar ests 3 fovor do 1a ley patu-
Tal, 18 indisolubilidad del macriscnlo, ol mor comugal, 1a fidelided de

5 esposos, o1 derocha 4 1a vida, 1o procreacifa y edicscita de os hi-
Jos, 1a Mbercad, o1 bien, 1o verdsd.

owCTRISTICS

B1 TEF o5 uon Tnscicucitn privada que praeve 1a Orientacicn Fanilter cone
Vencido de qus 18 crslais e eseanos viviendo es sore todo s crisis do
velores y finalidad, €1 I8 se ha propesto camo cbjetivo fundamental €
stgulente:

“Retorsar 1a capscldnd stucativa y de nefors

petaonal ¢ tnceural de 1os pudees do Contitn,

proporctonfindeles Low aedlon o tratrumeston

pare faraar y ciocar & wie bijos 3 para rele-

cionacae Speian y sdscuadamente sntre of, con

10 soctodnd y con todes aquelies personss e
s ctucatsva”.

R ——

B Tnstitato para cumplir s chjetivo ha estructurado distintos progranss
matrinonios, profesores y ovios; Comados por padres de fenilis en
rupos hanogtaeos, Inceresados en profunditar en e estodlo y mefors da 1a

s

Con €1 bjeto de facititar ol conocimiento de 1a propla sicuacitn faatliar

participatives tales cono: ot 7 1 emtenectelonis
con apoyos audiovisueles y en penuelos grpos.

E1 Claustro acadteico ests forsado en su payorda por podves de fanidia,
Personas con experiencia y profesienales en 1as clencios do o cdicacitn y



e
orientacion famdiiar. Tabite se cvente con cspecialistas en diferentes
i fntomene recionas con 0 sbrcii

Gran parte de los profesores se han capacitado en el Instituto de Ciencias

sGltiples savinsrios, progranas de oricneadores y congresos naclonales o iy
teracionales 1o- que los hacen profesionates de 1a. Clencia de 1a familia
cano segunda profesisn.

Los qresados del I, son ivitados & monitorear equipos en cursos
eriores y 4 prtilpar w rogronss rmiios, para ceertira pesterior
mernte en orlentadores faniliores.

seTotosIs

s e ot e et b cnforco, o
pero principsinente @ través de reunlones saamales de pequotos 3rugos Uil
lizando 12 "mecodolegta del caso”.

7EL case es 1a descripeltn de wa sitsclin conpleja real y Nigermente
modiicads por discrecit o por los objetivos que se persiguen, esto e

o o e e particrcin, e o s e i e
provocan juicios, se tansn decisiones y posiciones.

i ventajas se encuentran al utilizar el método de caso? Para dar pie 3l
estutio de as posibles solucicnes variadss y rmerosss segtin lus Circums-
tancias que o1 caso ofece es necesario seleceionar los datos Inportantes
para definiz el problens de fondo y tabfn sus ramiflcsciones, Esto nejo-



73 1a copacidad de tomar decistones, por 1o cue roquiere clerta nadorer
¥ expertencia en situsciones cono La las del caso, nesora tabidn 1a ca-
pacidad anaiftico-sintética y 1a capacidod do compronder puntos do vista
diferentes, osto entze Tos participuntes tieno wa gran daportancia, porcve

sus experlencias y ver 1a tuz procismente por clerto conociniento anal6:
81co de 1o que scede en s fani1 as; los ayula mucho vr como puet
resolver algtn problems o algum situscitn.

' e sk o 4 grtcions o 10 dion 1

s 1 copacin e repenchiyisd e todes 10 prciciptes » de
108 profesores tambita.

Q€ tipos da casos son 1o quo se nanefan? Los tipos de casos son Tos

23n 30 situacin, plantesn los hachos, GUE prodlenss by, e soluciones



s
s pueten dar. T wa sesitn posterior, se leo 1a scgunda parte de 1o cue
Sucedi y Esto tambien syuds mcho oes se ve que Tas soluciones nds o

menos ucron sceptebles, visbles y e grandes cuestiones.

Una persons con umw #ituacito bastante osbarazosa es un monento en €] i
puede ser motio de un caso y tasbitn un mamento de suspenso profesionsl,
es decir, un problena relacionado con maestra actividod profesionsi

€1 probiena que terga slguno de los hijor e y3 cstén cn una tarea pro-
Sesional. En estos casos se retana Ja situsci6n en ol grpo y trata de
Solucionsrse, dejanta por el namento el caso que so estata revisando, s
suspenso profesinal poraue se pone en jueyo 13 capacidad del orientador
familiar de mancjar wa sitscitn tsprevista

pipriapetvanghoniyvnis sttt pipest

saltr adelante.

Se evite disimlar datos, o pretexto do defenler una situacitn uiterior, s
dectr, que se plantesn 1as situsciomes resles cono son sheolutamente. Ko s
dabe deciz algo extrato 81 caso, o 56 carbisn onbres i 5o dnterpretan por-
sonaimente 1os hachos, se crita querer decir todo cn vez de cenrse 8 1o Te-
gistrado,



2os programas se les anima o tuscar un nefor desarrollo persom y famd -
ar.

Se conshdera que 1n Orientacitn Pl no debe redicirse a un conjune

¥ reflexlonar, 10 esperar 3 que alguien s re -

P st s ot i s et g e et

Clones que nos oaspan, sin aukargo para obtener datos as objetivos ¥ g~
Eletves restomos st ats proods 1 g 11mmcs Behacit
Instiacion .



‘BYALACION TNSTITUCIOW.

La Braluscién Instiwcional que presentimos a contimiacitn ests basads

e el e, Sives e d G s tre.

to modelo contempl cuatro dreas & amlisar:

& Tipo de bambre cse comar.
T e e (togis reria, Tt

2) Relacitn ot 1a folftics Blucativs Xocional ¥ las propucstas e 1s
Instiescito,

B esta parte, el andlisis se presenta o traves de cuadros en doode s

especifica el frea o aspecto a describi; 1a columns cor e
& s fuorzas de crocinionto, e decir, los aspectos positivos que indl
can o tiva; 1o to

110 de 10 que se plantes cads fres en teorta, La coliem de prioridades
describicd a sanera de serencia o que debe sor y debe darse en cada
e,

3) Disgnsstico secial y antropolggico:

Este spartads consiste e o1 andlisis de Tos valores e propone 1a

colunna corres:
ponde a1 vallr del que se estd tratando y In tercors al antivalor que



s 1a contragarte dol valor (1o contrario). La columna de crisis sefala
el resultado de 1a ssencia del valor.

O Torar ictsicas 3 licn e g £ b Lo s
do 1 Institueie

o corr
3 camceritics.
O Leyes.

@ oncepeo do educacitn.
« bidseica.

L Netodolog de este sodelo conaisti6 en o replstro y andlisds do los

e progorcionaron s inetituciones.

126



~BAUICION DISTITUCION. DIE.
1. FHOSFIA 0F 1A QA

B Ststons Nocional pars o1 Desarrollo Integral de 1 Fenilia OIF) o5
aimn el ot Pl 0 ot h 14 LIl o 30 e
Rt i 10 et (v o s s sl b, sl
dividin  de 1 corctiided, o a5t e sn orgentacio secel
rapiran s atore de ticio, s, Morend y urciipoci

Le Aduintstracitn Mblca ba tonads 1a deteminacitn de transfomar 1a so-

For otra sarte, ol modelo mertca
far soctal conatders a3 i, & 1a fmtlin y

banes



40t cura prsicipaciia se promeve y orgeni=
0 en benefscto 881 esareolle de 1n comat -
s @)

IO DE MR ¥ SCTEDD QUE SE RETENOE RRUR:

Una soctedsd fgualitari o traves do 1a asistoncla social & os Indivi-
o eyt o 2 cltdde siobosde i omnies, 8 dcr,
caitar 10s esfucrzos en bemelicio de 1a pdlacitn marginada y

s eaactaas o e dementde o ctirsh prs woeri
8 5 desarrallo ndividusl y colectivo.

10 1E EvCACION:

e e ek s s ol U e o 3 prgrs o
ssistencia social edcacioral a desarrollado diversos modelos de aten-
citn sdicacionsl coyas carssterfticas se emsrcan o dos tigos de edi-

icnal, €1 orarlo de las madres que trabajan
¥ otros, o peraiten que nifos y JGvenes o sdultos en spticud de spren-
der aststan & 1a escveta.

raca do sctividades cdocativas, organitades .

ECACION N0 FORUL: Se
ststenfticas dirigido s desarrollar exeriencias y habilidades qe capa-

citan o 1es personss pars satisfacer sus nacesidades y solocionar sus
s mbicos.

Dentro de este Glcino tipo de Bhxcacie es donde se ubican 1as activi
dades do ensenanza camnitaria cmo 1 "Escoela para Padres” del Ins-
eicsto Naclona1 do Salud Mencsl del DIF.

@) DIF. Linemientos Osbernentates. pp. 7-48



1. RELACIG BNTRE LA FOLITICA EOCATIVA MACIOWAL Y 145 FROFUESTS OEL D ¥ 5. 1.
FUERLS 0F GUCHIBM | SRS DF RESISTOCIA | FRICRIBADES.
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romzas ot craconnn

TuERzAS oE nEsISTIICIA  PRIOHIDADES

o dmogeitico, » cemis

cact tumsitar.

anemicnos o sebones

L fcen soctal en cxce soxento en vecomas don

sexento sacertor. ya que

o atmo copteuto.

5t



IV. TERIAS PSICOLAGICAS DEL APRIDIIATE DIF ¢

1 Bl s e et st oo do ol e 017 o
52 puede comarco solanente en una teorta psicolfgica del sprendizaj
T renepa s (vt et a csh eoeatien
saneje distintas corsientes camo condictisno y psicoandlisis.

Por esto consideramos fnnecesario explicar cadn una de estas corrientes,

piesto cue los objetivos de 1s Escuela para Padres o se slteran al exis
tir diversiasd de posturas.

V. CARACTIRISTICAS U Lo CORRIPNTE PEDICOGICA DIF:

E1 objetivo enersi de la Escuela pars Pades del DIF es:

fommacisa de 1a paess bas

o adolescencia de

B 351, e 1a finalidad do 1n Escuela pora Padves es Informar a Tos

Froo "pomal® para que identifigsen cualquier desviscién en el mimo.

L Henoga e s itz o Eicila g s, o e

atbrien, o8 siniee exscms e wh emdorereen,

s rodondas;, o con vecursos autiorisuales  nate -
ot atesion o rtsfior onqss 3 sdelon a5 e folites ¥
materia) infomative tapreso para los participantes

Estas thcnicas y eateriales didfeticos no se sefalan en el program; cade
espectatista Jos elige y utiliza & su critorio. Ner mero 'CY).



For 1o anterior constderanos e 10 Escuela pira Padres del INSAGE-DIF
0 30 emarca dentro de una corrlente pelapdgica espectica, st que
50 basa en 1o Bducacidn no fora1, quedindose en un nivel infommativ,



BAUIACION INSTITUCIONA 1
1. FILOSOFIA DE 1A ESQUELA:
1 Instituto de Bucacién Fasilinr se emarca en unn filosofa cristions
basa en 1 vida y 10 ensefianza do Cristo; aunque sparentanente el
cristianismo significa w fo religiosa, iaplica tasblen una concepeitn
3 vasbre.

de la vida y um ddes

finte 1 necesidad de 1 fo criselams de organtzar un cuerpo doctrinario

“pattsticat. B o
daticades de1 pensaniento Tatino y prisgo, srgiends ast, o ponsisiento
cristians Jacino u sceldental basado en el sentido préctico de e vide
Tuana y e griego u ortental basado en 1a especulecifn teorbeic

San Agustin (364-430) es 1 pensador afs selevante de 1o patrtstica, para
1, 18 vida toda del harbre dobe ser un canino hacta Dios, BI saber hama-

Justittcarts, lorte 10 i 0 e
1 vids, reflexiones or parte de algunos sacerdote
R4 Semmpene Hitiin s popons e inte 8 tnoeih
sistem filos6tico en el que s Th2En y 1a fo tuvieran concordancia
e e

in e e do et d o ot rsio, megirs e

s ¥ destacaren mmerosos pensadores, asf aparecen en oposicidn

o et 1t rtesioes e rtes st spoinie e
on Sen Menventure y 1as do Sento Tands de Aino Teprosentante de 1o

e srmttticn

ebos, a1 abordar o1 problems de) hembre y s destino, se plentesn 1

oein e e o e o ohencn




Para Sun Buenaventura, ) £in do toda odocacitn es Dios, y para alcanta
Lo, b de Tievarse el ais, por a via fstica, hacta € cmplintento de
uns serie do grodos de perfeceitn, que van desde Lo sensible hasta el &x-
tasis, reconociendo 1a existencta de Dios en el alss porge se siente y
o porgue 1a raztn 1o advierta y carpruebe; 1a educacit culciva 1a dls-
posicitn para 1a fo.

Para Santo Tonts de Aquino 1a verdad reside en o aina hsana, pero en

fomsa de potencia, consistiendo 1a labor del macstro en convertirla en

acto; ol naestro o transmice su ciencia al

te a Formarse dentro de 1 una clencia anloga 2 o del macstro, ¥ ello,
aabra y Tos signos que aaplon

este, ocuri staitar a 1a del nlico que no transnite s sa-
3 pramieve en e1 Guerpo del enfomo, ¢1 restableciniento do
10 54104, cuyo gemen ests en 1 cuerpo aisno. En cusnto o 1a ducaci

cicio y mo por unos preceptos, €1 fin do toda 1a vida moral es 1 bien
spremn de Dios.

Jate esta polinica de posturas se sdvertta la Insuficiencia del nétodo
silogtstico com cavino dol conociniento y se fortalecta cads vez nds
1a postura temista.®

TIRO DE HMRE UE SE PRETROE FORUAR

£1 tigo de hanbre que se pretende omar y subyace en esta filosoffa se
conpone de alna y cuerpo ya que, adestis do entend
ma cperacita al mismo tiempo del cuerpo y 1 alea. B el aspocto noral,
18 preccupacién principal es salvaguardar 1a Libertal del hasbre y

ente: sentis es

rientado hacta lo que cada qulen considers 1o mojor para 5T, © cmo 1a

* 1 ttooit tntoa mplia 1 ierecie do aturalezs ente o co-
iniento sensitivo y e1 comciniento intelectul



fuenes do nayor felicidnd (denonima). Bl Tibre atbedsfo estd en dispo-
sicitn constante (abizus), 1o qe hace diFScil wna eleccitn consreria, de
st e todas 105 vircudes son Mbitus por s e €1 hanbre ticnde a o+
brar reccamente  sigue siendo 1ibre do Blgir 1a accitn cantraria.

i e i oty b s 0 ettt i

e sspcto it 1 - o seta
e - n s o 5 S o g e vl
a1 bien contns 1o Loy natural, e se funda sobre 1 razén, 15 ley hmana
© jositiva extablecida por los hrbres, que so funds sabre I ley patural
7 18 ley divina o relevods que dirige 8 Jos habres hacia s pet sobrena-
ural, 1o eterna biensventurana,

IO 18 BUCACION:

B1 concepto de Blucacitn e plantes e) T y que responle a 1o filosofte
o v o ek 0 o vicorGach Yo on s el dn
Pedagoata Sistendtica, para €1 1o cducscitn es €1 perfoceionmiento fnten-
Ias potencias especticas hmanas.

cionan

H1, DIAGNISTICO SOCIAL ¥ ANTROROLGDICO.

** En cata embre 1a ssplrituntided tiene quo triuafar por encina de s
maturaleza instintive
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. THRLS PSICOLEGICAS DEL AFRBOIZATE I

E1 Institto de Bhcacitn Fmiliar resliza sus lbores de orlentacitn o
traves do 1a metodologta do esudio de caso (1a cual ya se ha descrito

o de Tewsr a cato esta thenica hace que 1os profescres del -

Instito reviertn en s sestones de trabojo con los padres de i

1ia, diversidad de conceptos d diferentes corrientes psicoltgicas, y

siendo e 1os obetivos que e buscan o] utilizar ol nttodo del caso

- Facitar o los padres el comocimiento de u propla iacitn i -
siar.

- B conociaento de tos distintos aspectos de la oducacién de 1os M-

Jos.

~ Facilitar 1a tom do decisiones ¢ los padres do familia sobre clor-

o8 problsss,

- Mejorar 1 capacidad smalfeico-sinsétics.

- Mejorar 1a capacidad de canprender y sceptar puntos de vista diferen-
tos sobre un aamo problena.

s e se utiTizan conceptos que van dosde 1a teorfa

o o i <omtiris s 0 et 10 tic e orien
e eeis e e



V. CAUCTERISTICAS TE 1A COXRIENTE PEDIGGICA 115+

EL 15 tona cono fdamento €1 Concepto de “Persos Hamsra® 1a csl per-
tenece 8 1n corriente Ferscnalista que 8 ccntimacion describisos,

Los st n 10 coriete it s verin: e
Rocoeur, etc., por 1o

e ersns 5 1 et 40 1o wralns e e b 5 e,
postbilidad de valer y & su vez personalidad, 1o que ha Hegado hstdri-
coerte s vale

Ferscnatismo es 1n o do conciencla y 1a reflexitn crftica sebre

enirtasiime iiiasto & teteten G40

Vablar entonces del ser hmano e sentido genérico, es referirse al b
bre, y hablar del hanbre concreto y singular, es referirse & 1a persora
o,

1a perscen o5 un ser Gnico e rrepetible carpuesto por su raturales hu-

@U)0ctevt Rtlat, Filosolta de a Bhcacitn, p. 424



mana; cverpo y alss Tacionat cue 1o hace trascendente y perfectible e

FRINCIPIOS EDUCKTIVOS DE LA QORRISNTE PERSOULISTA:

1 csta corriente el concepto de Bhscseltn es: Perfecelonmients Inten-
o e 1 pormcas epecilicments hnas. 1 ch<aclin
feccionmiento sedisto de 12 persons e,

iberead de iniciativa, 1idertad de eleccitn y libertad do sceptacttn,
constitiyen los chjetivos fumimantales de 1 ckcitn persorsiizad.



DuGSTIO) DSTITUCIONL

ur o

SISTBU NACIOUL PARA EL DESAROLLD INTEGRAL DE LA FAULIA (IF)

3 s sspectes evalusdos snterlomente padmos advertir e
o8 positivos  negatives de esta Tastituciin:

- B2 DIF constituye en clerta solids un acterto del Geblerns Felersl en

Clerts nedida, y2 que estos objetivos son planteados teSricamente

0 50 reflojon on ruestr restidad cotidisns.

- La Escuela pars Padres del INSSE-DIF e wo de Tos orgemismos espe-
clatizatos y cjeplo de 1a descentralizcitn del Sistoma.

- Un aspecto positive de 1a Tnstitucitn es ol cansidorar & 1a Fmilis
o0 parte a1 do 1a sociedad, fanestaodo o1 desarrollo int
grai do 1a misms, 5 portic e Is cobertura de s nocesldades Bi-

- 13 crescifa de 13 Escucla para Padres s otro uato positivo por par-
to del DIF. B el caso de la Escuela pors Padres del
sjesivo es:

" ten padres o fomiita

R—



Considermos e el abjetivo se estf cmpliento por 1as sigutentes re-

- E1 curso st planesdo  estructurodo de acverdo 3 193 necesldades
e Los mimos padres presentn.

- Todos o8 tanas en cratados por especlalistas.

- E1 Gurso st ablerto & todos aqiellos padres y futuros padres que.
desaen ssiseir

- H o tiene 1 b0
et o o stree o osticons dves e o safeen

Sitn enborgo, 1 Escuela pars Padves presenta las siguientes Vinitant

- Los contenidos e 3¢ manejan son 8 un nivel mermente Inforssti
1o o e ot 411 3 5 ablor dseeas  WBLL
dades cono se sefula en 3 sbjecive.

- La ublcacitn del INSME no pemite o1 f8ci1 scceso a todos 1os padres
e qutstersn astsci,

= Mguwos valores que smbyscen 1a Tnstitucitn (igualénd, solidaridad,
Justicla) no son congruentes con 1a reatldad en que vivinos.

 Besliza ads excuetes de eate to 8 nivel Nacicel y peritie coda
Ve ads ¢1 acceso 8 los pedagegos en estas acc
- Qe s Escuelas para Fadres o 3610 se dirijan & la poblacitn lnte-
resada e problenes de salid sental, sino que que se traten tolo
tipo de problentticas.

+ Utitbaar otras dintacas mecodolfgices sdants de 1a Conferencis
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=

B Instiito de Bducacifn Famitiar o5 un organtaso privado cuyos alcan
ces y linitactoncs eacontranos o o largo de la alusci Tnstituci
i

ancwes:
- Orientacite « os puires sobre diversos aspsctos de 1a whicacitn do
s hijos

- Fomacite de Orientaiores Fmilisres.

- B concepto de Orlentacitn y Bxacitn que s maneSa son suscepti-
bles de sor aplicaios en 1a restided sctunl.

+ Las personas que confoman el claustro scadtnico del Instizuto son
de diferentes profesiones 1o cusl pemite 1a realzacitn de un tra
bejo mitidisciplissr que enriquece odn nfs los cbjetives y activi-
dades de s Tnstiticion.

mancics:

- B una Tnsticucitn de cardeter litisea (costo)

- 5 Golen netodoleyfa & sepu es el estudio de Caso 1o cual Ninite
e trstamiento del contentdo.

- 10s ideales que ustenta ol Insticuto: Sndisolubilidad del matrino-
nlo, smor comyugal Tidelidsd entre esposos, derechos  1a vida, 1a

e orden ccontnico y soclsl ixplden & veces e conservar 1a Integridsd
e cstos sdeales.

Bl costo de los cursos es slevado.

< B concepto do fmitia e se manesa es tradicional, por 1o qve 1a
mujer o5 vista "o enplesta de} hagar” Lmando o 50 una profo-
sien.



presen
- Qe los cursos soan 28s sccesbles.
- Cmbinar €1 méedo del caso com otras thenicas grupales y de trabajo

= Qe Las persenas que monitoresn o] curso sean ais prepsradas en ol
capo de 1 orlentecién faniliar, ya que si bien, €1 ser paires do
Smilia s ayuds mcho, mo es suflciente; s mportante y secesario
@e 5o les 66w preparscién espectfica para oriestar 8 otros padres
de famidt.

e exta manera conclutnos 1 anilists de dos grantes opciomes do
Orletacitn Fmiliar en Mexico, cuyos alcances y Iinitaciones son ol
nte de partida pera 1a crescitn de mestrs proussts y del dosenpe
fo del Pedagogo en 1a misma.



“La prueke coucactia es ol smente
e ol cual el educador desn de ctuar.”

e e o s



CAPITULD N

L0S JOVIES LE HOY, LOS PAOFES TEL HeFAMR:
PROPLESTA FEIVGOGICA TE CRIBATACION FARILIAR B HPXICO



MAAN HACIA UNA FRORUESTA
" EDGtIeR 0 CETACIO AL B Wi

s ves e honos anlizado Jas principsles aceiones de Orientacitn Fa-

nidor 3 traves de 1a experiencis en 1a realizacicn de ests imestigacita.
Esta proguesea consta de tres aspectos fundmentales:
1) Marco Tebrico: Hacia s Fedsgerta Fsiliar.

8 s 4l s 0 1 Gritacie et st 8 e

Conformseitn de . preespeclalizacite en Oriemtacitn Fmilisr

o i i s e b hcmelat o g o0 1 DO 1.
catttn.

3 tetme s e el ettt Pt o -
e 1 rlnacite il y el de 1 e -
Catens s 0. formcin o akcendore o tires » 5 0 P
ictca e ot on e St ors e

HACIA DN PENGEGIA FAMILLR

1 concepto de "educacitn de padres” surge en el siglo passdo y s pro-
posito fundmental e fomar 1a persons para su uturo papel de esposos
t0, 72 que correspeode a s etapa imodistmente ante
Flor a1 sstriscnio ¥ 3 ste mismo, cabe situarla dentro del cantexto de
1a Sicscitn Femanente.

Ve en 1a sntigledsd n Roma y en 1a 5433 Modia 1a sutoridad del padre era
absoluta y concebida camo derech de propiedsd, es deci, podta dispomer
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i de 1a sy o de s o, o ot e 10
dicocibn so initaba & reproducir cast sin varticiones, 108 nedelos
Tereindos u concelency y coicr:

En el 3iglo XVIT encontramos peticiones de consejos forsulados por los
podres sobre L educscien de sus hijos, en locke. Bn ese aimo siglo
sparecicsen otras cbras referidss & noras e 105 padres debfan tencr
en cuenca en 1a ducacion do s hijos, e se dodicaban principn-
mence a 1a clase socis] scmodada

Montaigne, abelais y Saint Sinon sconscjan tbién 3 los psires sobre
1n edicacitn do sus bijos.

Postertomente, n el siglo I el acento ya 10 56 pone en Lo suto-

chos  deberes do los padres continut por i s s, Nascs aue
en Estodos Unidos surge sproxsadmente 8 parcir de 915 un mevo con-
copto de Ghcacin Familiar con 1ss reuniones o aue se extien

“dcacion intelectu)

soral y fsica” (6.

Despuls de Lo Friners Querra Mundial, toma mayor auge Ja oducocitn de
Tos podres, gractas  1a ayuda de 1a Tundacin hacherelier, credndose
incluso, Centros do lavestigacicn sobre 10 fora de dor csta educacln
a %os padres y para sus hijor.

7 P, ot to R skl skt chrs et ¢ 4
fomucien do deta de

ot & £ Gt e 0 Smein
@ 61 papel del padre merece un sprendizafe.

Nucts fines del siglo pasado surgon 1as priseras reunlenes de padres por
iniclativa de algunos dnspectores do ensefanza prinsria.

156



I 1903 s cren 1a "Unidn National des parents ehicotaurs,

I 197 Nodaae Verice conjiga Tos principlos de 1a Escuels Meva con T
autorldsd paterna y 1as 1dess de autonana de 1n perscna dol nifo y croa
s MHacuela de padres”.

s con v

Aeuslaente exlate 1u “Escuela de Padres y Bcadoros do
ot des Prents

fanosn revista
1 Alomanta dosde 1918 eciaten Tos “Facuelss de nadres” qve en un fnicio
se inkeaban o problanas médicos y danéaticos, pero a parcir de los ahos
50°a s mplfa s canpo de aceitn del fren ehcotiva surglendo 1o

I 02 resto de uropa el desarrallo de estas acclones es Irregular y
i s sl o st i vt s

privac

pata s hon desarroltado por diversos conctos: oftclal
o, medicos, eic.

Mixico, 18 historin de estas actividades canenis en 1970 en o1 D.F.
mitiplictndose estos estuerios al nsetior de 1a Repdblica cano To
Escuela para Padves y Nodr redo, Telipas, ¢n
1 oldo de Ocuwpo Tenwidipas, 1a de Cludad Victorla, Tonmd
61 Centro Neurolgico para nitos y adolescentes de Nonterrey, Nievo

en.

yia

ervado, 1 rocestdad de una cdcacién para 1os padres e
ha manifestado a o Jargo do 1a historla ya quedesde e o1 hasbre tvo
conciencis do w hmanidad y de 1a necesidad do vivir e sociedad, sur-
316 tbien 1a exigencin de educar a sus hijos para que oprendieran o
Vivis por 51 mimos,

a et 8 41 iy gt st o i, pre
16 se ntlende por



"Devey expone ccma & 1o largo do 1o Maturia,
cducactio . etde sindnsao s Iaictacidn o,
sencavelvimtente, consicein, desstrolls

o e et et s e

Sactones mpre slcanzaba slgo que

o 3 10 st socemrio ars m essentio

oo tal o
B CS16ssto grio Placin detinta la clcactia
e et go e s sbie.”

A N —

naseo
40 prepseas 1 emsre para 1a vida

B nextean Acevedo ve 1 sivcactds cmo "un

precess por el qun Las generaciones aialtas,

crenmicen o lon S8vencs s culiuza y cradte
7 e1 franch Custavo Lo son babla de

5 pocan cotnctden e 1a capct

@

Betas.diversas interpretociones sobre educacitn hacen necesaelo o
deliaitaros 1o oo se entienle por Instruceltn, fomacin y parfocelén,
conceptos relacionndos con o cdcec

1a instruceitn s un concepto parcial de 1o cleacln, o
ente s retlene 81 paretite e coendemes y 51 il o b

(1) Pitsr Garcte Serrao, Badreschijos, pp. 105106



s comreas; o podoes e e e Uit ses v see
s, st Smss o un e e ekt 31 20 pose
Clerta insuruceite,

La fomacitn os un concepto alge ks mplio que €1 de instruceisa, 1o se
Vinita 3610 o somilar conceiaientos y adaoirie destretss, aino e pre-
tende tranfornar o algona medida a1 Irdividuo, o dectr, prevente inte.
grar en 1a condcta. los conaciaientos alauiridos con 1a sisple Instruccio.

Aet, €1 hanbre consigue 3 perfeccionmaiento & través de 1a dnstruccit
¥ 18 fomscién que Integran 18 Bhcacita.

Con frocuencia s confunden Jos €smines cdacacit y Pedagexta, sin e
bargo, es necesario hacer 1a distincitn.

Defininos 10 HUCACION cono Un proceso persancate y disdaico de perfeccs.
Pents oo en forma integral.

i T 0 i it v de ot riys

oten e 10 o Chocis & 14 cies o

"5 cardecer ctancitico! o

e 165 voces se enplosn Ias expresioncs
Cimte 0 e Bt o v ket 0 i bt
15 Ldea de e 1 Fedogogts (en contrapesicidn con Ja Ciencia de 1o B

[2) oracio Radetich, "Ls Fodgogta ilen disciplina clentifica™ en
L forsscitn de profesiesies para 1a shcacita, p. 56




cocitn) cseS s orientads & 2s préctics y 3 1s sccife.

751 se desen dtints clars y oxsctaneate ol con

consecuente <on ol Lenguate colomtal.

Siguiendo esta conceptustizacien, definiranos Jo que o para nosotros
1n Pedagopts Familior.

(5) FéLix Vo Cube, “La Ciencia de 1a Rbeacite” en {Teorta Podsglea,
poas



Sor padre e funilia os unn de las "profesiones" ks difSciles, Sin mbay.

50 or ot s L ors o et il s s s

tar preparadas para cllo, es decir, mucho o shar i b 1

1 exutios pgtgico, s obr o Fica 0 211t reninne i

n sistens coordinado de principlos y verlades expuestas con -

Claridad. La Podagogss Familiar s precissmente Tn que prosee esta Justi-
scactin

Ia eyt Pt prowes 10 o et el o o
5 padros, trata do 1s educacitn

mitado 8 s conicita de aninsl, sin egar a alcansar a1 cbjetivo do
raciom,

e s o 1 o rinmie 1 b Ln lores s s do
1a tsanidsd, ensenniale 3 ser y cenportarse camd tal

B onbre es un ser perfctible en connto que 1n cducacit po ze rodice
5610 8 1a escuela o a1 bl fanilier dentro de una etapa de a vids, s
o 2 1o largo de toda su existenci

Esta concepeton de Pedagogta Famidiar 1a ublcanos en una Fllosofa
Personaiists, ya o fsts constders a1 hezbre <m0
ice o et e Fersest i e ofs dociria

In persons s obre Jas necesidades
Raterisles y sobre los mecanismos colectivos e sustentan s desarvollo
e o tlsta d . cuct st Y 9 e e opring
Lo sublinado o i

Desde esta tprica,



om0 en unn cmlind eniicn reples

1 persoantions e csfoeria en 1a sutocensura, 1a persons o o5 algo
dado, slgo ée o que so parte, sino alo a producir desde una exigenci
de partecita.

Desputs de haber presentado Los <onceptes en que se hosa st pro-
uesta pasarenos al segundo aspecto de cln

EL PAVEL DEL PEMAGEGO B CRIEVTACION FAVILIAR, KA FRESSPECTALIZACION,

10 Jargo de mestra trayectoria como cstudlantes do 1a carrers do fo-
dngoga, en vardas ccasioncs encontranos que muchas, 51 7o es e tiss

1as problenseicas do orden pslquica o social do los Individuos tienen sus
ratces en et seno fai

Lo famlia es indablements o1 el social en dende reibizon 18 pri-
nera dcacin canm foma d vida y s procismente aqu donde 10s po-
dres tienen 1a respensabi1idad y 1a taren de proporcionsr un sedlo ad
uado para desarrollar 1

afectividad y afimacica personal.

Los pedres doben proporcicusr 3 sus hijos elomentos e les permita for
tatecer n confunto 2 caxacteres ereditarios por modio de 125 nomas,

a personeticad para que Meguen & ser 10 o que los padres quiersn £i-
0 1o que sus proplas capacidudes les pemitan.

() octevi Pulat. Filesettas do 1a o, 7. 420




54 s s gt g plos o e rbions e
s evuni, b redininto seolar, et ), probiss ateoticos

e St ae Tomres Spenioner. Tobar ke T habtenc ave-

16gicos (Gntincucncis, drogalicelsn) cocsentran wa causa y un efecto e

e it o 1o a1 flls o e e g eramte

pors el profesional de Ja

Mot mchas veces howo escuchado e boca o Jos Aimos padres de

168 300 13 pronccin y meorsmiento de Las relaciones aniares o pro do
10 sociedsd

o b oo e il 0 el bt
d-nnn ¥ tecpottgice ape hace gue ningtn pdre de fenilia por.
o 20 cmamntre e paa S 8 s Mo, 30 a5
poteten tene los especiatistas, y en cste sentido o3 que 1o

Orieatacién Fmiliar es boy uns auténtica ¥ dada 1n estrecha
relacita cue existe entre la Orientacitn y 1a Bcacitn, paiers consi-
derarse preferentemente ) ¥ profeseres. ¥ ya

Orpanizacit Acsdfnica de 1a Licereiatura en Polsgogts de Ja BV Acatln
nos dice que:



Doberos inclinar al pelagoro Bacia un ruevo cape de cspecializacica y
o opciGn laboral ade. En este cazo cos una Frecspecializacién qe ine
tegre aspectos ée 1a Licenciaturs cano: Plancacifn ¥ Adninistracién, Psi-
copedagorta y Bhcacitn Temmanente tratanlo de lograr asf ums Intepreciéa
do 1o carrera.

Desie exta ruer perspoctiva profesionsl polemos fmaginar s siguientes
estrategis

1) Crear uns v perspectiva profesions.
2) Transfomsar 1a sctinad de trabajo de les profesionles eistentes.
3) Crear Instinciones mevas con s perscoal e,

E1 podszogo como Orientador fomiliar tendsts ccmo cmpe de accitn 1o si-
piente:

1) oo peamotor o directive do un Centro de Orientacitn Fenliar o de s
creacitih & nivel nacional, regionsl o intermacional.

2) Comn ivestigador - responssbie de las sctividades acadnicas pars 1n
ormacitn de Orientadores familisres.

3) Cono orientador famitisr.

(5) 181 B Acatin, Oryanizscitn Acadtica de 1a icenciatura en
[—



105
Por o tanto 1a formacién del prlagopo en este conpo, requiere do una

saphia Jaor do tnvostigacién o debe trakicirre en un mejor concinien-

o de 1a fanila, do Lo scacion fanidiar v de my divoran situnciones
fanttores, ya que = bito do ceitn roqulore do wa metodologla parti
cipativa en asosoranientos Individuales, A contros @ gruor e perios

Do esta nora el poiyogo particlparfa en scciones innovadoras de 1o -
acitn e s traducen o wa wejora do 10 socledil en y desdo 10 C1

Bt Roranente cue se i 3 trus do 1 oxfstencin havann a3
pirando 3 su porcecclonmiento.

Dicha preespectalzacitn en QRIINTACICY FAVLINR terdrSa 1 siguiente

ORIETIVOS DE 1 FREESVECTALIZACIS:

E1 alumo que haya €inalizado 1a procspeciolizscin en Orlentacidn

Fildor:

- Juzgard 1a estructura de 1o fanilia mexicana actwal @ tesves do
contects social, econtuico, politico y aultural en que e encuentra
vorsa para poler comrender 1os grandes cambios qio afronta.

- Jozgard 1as mocesidades cdkativas do la fitia on s nedlo comind
tario contando con Jos conocinlentos, habilidades y act twlos para
particlpar activannte en ocelones o bentadords & transfomarlas y
mejorarlss.

- Dusarrolbacs oceitules y habl1idades necesarlos para el (rabojo multi-
disciptimario en orientacién funi1iar, valorsndo as1 10 eportoncia de
10 paretlpacitn d otras Asciphinas en s s goc i, transfoma-

it y resolcitn de Tos problonss educstivos Caniliaron.

- Solecclonard y aplicard teorfas, nétodes y thenicos de Investigacicn
@e 1o pemitan valorar, evaluar  progoner soluciones 4 105 sdltiples
lanas ucativos e so vinaulen con 01 ahito fanilioe,




- Elnborard, dirigirt, splicart y evaluerd proyectos do cursos y pr
ot Gicci i prs d3erecn setos ummvare o gt
sucsonates.

- Estimrt o1 grado de Influecia de 1a fanidia n problenas edeativos

~ Roconocer a 1 Podagogta i line cano frea de desarrolio profesional.

SBMINMRIOS QU INTIGRA LA PREESPICIALIZACION:

‘SINUAIO PRULIA Y BYCACION

OWETIVD GREAL:

EL AU sralizard La dnportancia  crascendencia de
1a educacltn fmitlar en of dosarrollo escolar y
e del ndividve.

OWETIVOS IVTEMEDI

B Ao

- Idensiticard 01 desarrollo do 1a fnilia en In sociodad a traves de 1n
historis

- Mentiticard s stapas dek ciclo vital do 1s familia.

e e i st cnrasats i L s
carroll soctal y escolar dol individo.

- Mantiicars o1 efecto do s padres en o1 desarrollo psicoldgico y
soetal de s hij

- Dot g0 de a Bucacién Feaiar y 1 papel de 1os
S ratninion o er como eacurion,

- Anulizart el desarrollo de la familla en 1a sociedsd actual y sus reper



custones en el fbito edcativo.
comeuIzos TauTIG:

= SRR o 4 AL 10 e T8 1 M
. Promscutdad talcs

roigmis etltia y rtlemia).
a1 mesogsaica.

sederns.
Desarrotlo de 1 fanilia en 1a seciedad,

- ATRGROACEIA ¥ FAULIA:

. Comnidad y familia.

 1as fnciones de la fenilia en 1a secledad:
-ecantmics,

-edcativa,

-soci

-stectiva,

- EL MORLO PAUILIAY BN LA SOCIEMD CPITALISTA CONTBIFORAEA
- Fent1ta compgal moderna.

- TIROS DE FAMILIAS MECICAUS:

" Pmi1da clase scomodds.

- CIC10 VITAL DE 1A PAMILIA
sprentimicnto.

e

FORACION DB 105 IS




- DIVBISAS INSTITUCIONES SOCTOUILTVAALES Y FAMILIA

+ Instituclones olicstivas y fanilia (Fanidia-escuela).
| natituiones pbernmentales ¥ Caitia (eiteic-eai11a).

- LA FAMILIA ¥ S5 RELACIONES FNDABTALES

 Relacitn esposo-esposa
Relocitn padres-hijos.

 Relacign madve-hijo.
Relacitn padre-hijo.

- Relacit hersano-hemano, tfos-sobrings, sucgros-yermos, etc.

- GRISIS FAUILIAR CONTIRORANER:

- B8 rol acrual del hambre y 1a mujer on 1o fanilia
- Destategracien conpgal.

- Beononta y fanilia acval

- 1a rora1, Tos velores en 1a il

- LB B BTN FAILIAR?
La educacion y orlentacia para 1s vida fenil

r de hoy.

oGP S

e st adrs (2 e do 1l P
Borcelona, Eit, Sutvat "Grandes T

Btjor Navarea Ra61., £ Nexicano, Aspectos culturates y pricosociales.
Mecico, Y, 1986,

Estrada. Tnds Lauro. B ciclo vital de In Feilia desico, i, Forsdes,
56,

Laero Otero Luis.,Invostigacitn do In faailin en Mesico,
Mexico, ies, 1568



Niche) wdres.

Seclologta de o familla y ¢1 eatrinonto,
Barcelona, Bdic. Peatnsula, 1974,

Sanches Aucena Jorge., Lo fmilia. Mesico, BALC. Siglo XK1, 8/f.

‘SMDURIO DB PEGCSIA TAULIAR
OWETIVG GORAL:

EL LMD diseinguir el bito que coprende a Podagoga fa-
Alliar y el popel cue tiene ¢1 Podagogo dentro do Esta,

OWBTIVOS INTENDICS

B unso:
ettt 1 gty ) g do st s 1o el P,
- Explicart 1a wbieacitn de 1a Fedagopta Fanl1iar en ol cantesto de

- Distingul entre os conceptos de Bhicaclen FandMr y Orlentacién
Fnillar.

- Difereaciors 1 Terapsa Feaitior de o Orlentacton Famidiar.

4 10 incidencia de 18 Podagogsa Fmiliar en problcas e

"
- Anslizart dentro del contexto econtico, politico y sociel el pepel
e Jusga 1o Bhucacion Fantiiar,

conTeims TBTIas:
- PENGOGTA ¥ PAMILIA:
ancepto

ae redogogta.
© Podegoqta Direncinl.
. Mntecedentes Mstbricos do a Pedagogta Faniller.



- PEMGOGIA FAMILIAR Y EIUCACION PENAENTE:

- it es 1a Bhcacitn?

ee—

o s eadores e 18 ersn

- BUCACION FAMILIAR Y ORIENTACION FAVILIAR:

Concepros,

 Diferencias.

 Diferencia entre Terspia foailisr y Orlentacicn fndor
E1 Podagogo como Ortemtador fanilier

- CRIBTACION 0F L PATERNITAD:

ot Orientr 8 los padres?

patorna en 1a formacin de 1a personalidad.

persomalidad (crastornos. 5.
 Probianas genersies en 1a ebeacitn de 1os hijos
 Bleacitn y pe

 becienss sistenbticas en 1o ohcacion  orientacién do 1os pdres.

- PEMGOSIA FAUILIAY, SOCLEDAD Y JOLITICN

. Icidescia de 1s Tedsgopsa Fanitiar en problosas educatives y soci
205

 Polteics Biocative y Pedogogta Familior.



BIBLIGRAFIA SGERIDA:

Chavarsta Olaree Mare

significs ser
Mecico, Trillas, 1989,

oM. yamat de 1o faniis

Mexico, 1985,

Plan Ncions) de Dessrrolto 1989-1908.

Bocker C. Nasley.,Log Pudres son msestros. Mxico, Trillas, 1097,

Zighor Tig., Clno criar hijos con actitules positivas o0 sundo
Sivo: Colonbia, Edit. oma, 1385

Gortn Tems, AT, pors i y enicmete mremets.
Mecico, Bt Diaa, 1985

Garct b Victor., Educacit Perscostizada, Hit. Miten. /6.
Gorominas Fermando., Bcar Hoy. Mexico, Mi-ros, 1998,

Aot Yori. Fedsgonta do 1a Bscscitn en ls Fmilis.
“Treduc. Bitorial Progreso. URSS, Bit. Progreso, 997

VYR DE RIBTACTON FATLIR

omETIVOS BRSS!

= anen:
- Brauars cteicamnte las distintas propestas de Orentacitn
Feiliar a partir de ws fonlancatos tefricos y s laplemer-

sgog0 en este campo.



oagETIVOS DNTERMEDICS:
ey
- Revisars los fndmentos do 1o Planeacitn curriculsr on Eiucacitn Por-

« Moallzars el tipo de problemss que enfrentan Tas Cailias. con mayor fre
omcla y que hcen necessria s Satervencia camo orlentador

- Anslizars los instrmentss ticaicos anplesdos en orlentactin:
(entrevistas, tost, técnicas grpales).

- Puaminars 1a sicuacion de 1a Orientacién Fanliar en Wexico y 1os lter
nativas visbles para der respuests a 1as necesidades opramiantes.

~ Jurgart €1 papel el Pelagogo en Orientacitn Famidiar y s relacion
con otros profestonales que usbien actan en este capo. (wdicos,psics

logos, scifiopos exc.).

- Estinars 1a nportancis de los sedlos de commicactén en 1a difusith de
programas de orleatacin fomiliar.

- Buminari los findssentos tetricos de difereates propuestas setodold-

shcas e Orieatacitn Feitar.

Elsborare un prograns de orientacite faniliar fncliyendo sus inscrmen-

[repp———

conmmus THuTIS:

LA PEDAGOGIA Y LA EDUCACION PERASENTE:

«in citact 10 e o Dtrss ki do 1 M-
it Permanente: Edcacita Forsal y no

© e et s pre o s kel 3 o

+ 1a planeacita ecativa 7 formsl.



- RELACIONES FAVILINRES Y CRIDNTACICN FAMILIAR:

- Relacienes en el nteleo Emiiar.
- it de clwclne o Bhesctn Fsler
* Situaciones susce e Ortentacitn Famiisr.
" driacn & 13 e  m e 308 Mo, 4 1 o,
- Orientacita Faiiier grupal e Individual.
- Orientacita Fanilir a trves do los medlos de camnicacite mssive.
tacite Fanilisr e & traves de Insticuclones.

- EL PEDAGOED COID CRIBTIOR FAMILIAR:

. Instrumentes técnicos enplesios en Orientacin: (cuestas, entrevistas,
cuestionsrios,cest, técnicas gropales).

- Elsboracita de plaes y programas para Orfentaciée Failin

- DINAIICA DE LA CRIEVACION FAMILIGR:

- Caractertticas de1 Orientador €amiliar.

en la socielad sexicans s
BIBLIOGUFIA SGERIDN:

Bucnos Abres, Kopelusz, 1973,

srientscitn o1 n

o orientar €1 futuro de ot hijos.

Barcelona, mic. D, 1976,

Oliveres F. Orero., Bcacifn y ssnipulacita. Pamplons Espas,
Eiie. Bunes, 1985,

Oliveros . Otero. 1a Jibertsd en 1a fanilia.Paplons Espatis,
Baie. Bansa, 1983

Oliveros . Otero. JQut es Orlentscitn Familiar?. Poplens Espais,
Baic. s, 1985,



Garcfa the Victor, Principios de Pedagosfs Sistandtica
Nadetd, Riaiph, 5/%.



CCIONES CONCRETAS DEL

X CRIVTACION FAILIAR.

En €1 apartado ancerior menclonmos 1as posiilidades del Pedagogo en el

203 o contics

EL PERGEED 0010 FROTOR E INVESTIGAICR DE 1A
RIENTACION. FMILIAR.

1a promocitn de 1a Orientacif Fmiliar consisto en dar & conccer 1o Te-

Intivo a este campo a los padres de familis, 3 los Jovenes cano Euturos

e o 1o rtostmsio o ifrmen i ! cerssos a1 e
ot

e 1n socicdsd 8 traves o 1

AL inicis do esca nvestigacitn nos enfrentanos con una gran diversided
de scciones y enfoies de Orientacien Fanibiar,cue se difunden 8 tiavds
do diferentes medios (radic, t.v. .
s podanos o o estar de scuerdo, sin abergo, considersmos mcesario
darios & conocer ya que pueden ser €1 canino hacia 1o solucitn de diver-
problenas cotidianos a los qu se enfrentan las funilias mexicanss.

nte esta situscifn nos dinos o 1o taves de encontrar ura forma de pro-
mover estas sccicnes, considorants mistros recursos y 1 tlenpo disponl-

10 tanto, decidinos prosover slgunss de estas scclones o traves de un
Sawei vt " P LMIRAL D5 DV NI SOCIEAD: 105
JOIXES DE 1O, 105 PADRES DEL MARAY




s
Bt evjertvo fe:

Gtk 8 s de 1o sl sl d o oie i

ks 3 e et petic, sla, altorsl 5 sheachor
eetind 0 et o Ta rintacin P o 1 it akeniors.
tos padres.

Aeste

scto ocadtnico asistieren ponantes de diversos pestures « idaolo-
1o, de diferentes Insticuciones tanto gubemmentales cow privads, Yo
e

51 Sinposio tvo uns darscitn de tres d5as on e borrio de 10:00 8 14:00
s, y pora satisfuccitn mestra, con un Liews conplets del suditorio doy
et T

s urticipantes foeron

bl b v B, e At s Gt e 0. 8
crons), Lic. . Chtves Brav, Lic. Bovid Fragoso, Lic. Sndra
o s o e e 5. s et b, . St
Bisesmante NaniLla, Lic. Marcela CavaerSa Clarte, Dr. Mamel Picasso Maos
5 Dr. Morisno Diex Beavides

ginos de 1os egros obtentdos en cste SHAOSIO son los siguientes:

- Canter con ¢1 spoyo y opinit de 1 asyorta de Los porentes pers este
erabsjo de tesis.

- e » un pbLico Deteregtneo cue ibn desde estudisntes y padres de
Eemilia hases profestonales de diferentes fres.



- Promover a1 Pedsgogo cowo un profesionsl 6neo pars la Orlentacide
Fmiliar.
- ta apertura de muevos centros para 1 realizacidn del serviclo socla)

& 1es potagogos en el capo de la Oriencacitn Fmiliar. (por ejoaplo en
o D oin).

Haeivar a1 desarrollo do trbajos de tesls con tonss relacionados con 1a
e

Oxras acelcons e promocifn de 1a Orientacitn Fasiliar pucden ser:

- Visices a Contros de Orientacio Far.

- Campatas.
- Realtzacite e Folletos,eurios y pitics.

s restizacitn de1 Siaposto s brido granies experiencias que van desie
12 planescitn y organtzacia do este erento hasta la realizacida de una
pererets referids ol tass, 1o el corrobors e ol scercmients <on 1a
préctica concreta es un sprendizaje sigaificativ.

Oxra d 1as acciones que punde reatizar ci Polagego como Orlentador o
iar y e pesaos conretizar en un futuro, €5 18 puesta e sarcha de
o "Escula para Patres”.

LPIBA QUE 1 ESOUELA PARA PARIS?

om0y 1o hmos dicho 8 1o Jargo de este trabajo “ser padres” no es e

05, trabajadores sociaies etc.) y con otros padres de fmilia, pars e



Finateente Togran swpir respansable y concientencnte su pepel

cosas especiales que se necesiton saber para formar uns perso-
na intears y madura.

Tomsndo en cuenta 1o anterior, propendriames cono objotives
e una Escuela para padres los siguientes:

- Aspliar ol conociniento del padre y 1a madre en 1o que res-
pecta & educacien y desarrolle de 1o persons

- Nejorar 1az relscioner entre los padres y entre padres ¢ hi-
Sos.

- orientar o los fovenes en su futurs tares como padres de fa-
e

- tavitar o reflexionar o los participantes sobre 1a isportar
Gin de 1s familin en la formacien de personas aveénticos.

- Revalorsr & 1o fanilia cono principal nfcieo sacial y educs
a

Une Ereuets pars
Lista, moderna, porticipativ:

dres de esta naturalesa : Hamanista-persons

Brupal y fomiliar, que te inpartan en Instituclones, escusles,
¥ empresas aue 1o solictien.



TBIAS QUE INTEGRARIAK LA ESCUELA PARA PADRES.

LA PAREJA ¥ LA FORMACION DE UNA FANILIA.
- Bleccion y formicien do parels

© Bl comproaiso y 1a relacita e parela.
 cicto vital de 1a famitis

. Tipos de familiss.

NATRINONIO ¥ RELACIONES CONYUGALES

+ Aspectos psicolfgicos del matrinonio.

decisiones on ¢) motrinonio.
- Conflictos matrizania

PMBARAZO Y CRECINIENTO N0,

. o b social, paicoldgico y educative

| Motescencie! aspcto wiolbgicer pricotbpicer soctad y oh-
cati
Aduees

© Bducacion pa

1 vejen.
RELACIONES PADRES-HIJOS.
. Autorian

. Lo comntcacton en 1a fanias
blemss frecuentes en In
o in

niho (robps, nen-

eiras, trastornos Hiaentacion, niedos).




LB thenpo 11bre de los Mijos y de los padres.
© Retacién fanitis-escula
+ Los eswdlos do los hijos.

SEUALIDD

© Sexuslidad en 1s infancis y 1 adolescencia.
. Sexualidnd en el mateinonio.

L Vejer y sexuatidad.

FORMACLON OE ORTENTADORES PANILIARES.

Qu6 es Orientacitn Fand1iart
© Relecién Orientacitn-Toni1ia,
CAniisis de o siewacion fanitar.

 Orientacien de natrinonlos.

© Ortencacion de la Juventué actual hacia 1s formacion de 1as

fantiias do futuro.
+ spectos psi

 Datestcn de 16 orientscien Fantiiar-

s do dasarrollo hunano

A continuacion presentan

curso para este Escucla, que seria el nodelo a sequir

1o dents tonas.

i ejemplo 06 1a plencacisn de un

pars todos



comvnicAcioN

OMETIVO GENERAL:

A taraino de1 curso, los padres
o tmitias ycowocmn 14 ey

SUS. RILAGIONES FANILIAPES.

TBuRI0:

I, INPORTANCIA DE LA COMUNICACION.

I1. COMUNICACION Y RELACIONES FAMTLIARES.
1. 1 conunicacitn on s parejs,
adr

a hijos, do hijos
o pa

2. Factores qm obstaculizan la conuni-
cacien n 1a familin.

5. in connicocitn en tu faniiin



smzseTACIon
Obj. Particular: £l participante conocers
prtyetes
2

s cemsssinien
1 cono paret

hor sbseesvar

. 10 que se espers ds
"V Linessientos seneaies pir Jobr
o

R e PR S,
struetor  pareicipante odfer ico
[T Gomocerd 1o | 11 Eporicitn |11 Espiicers |13 Avenderd| 1.1 Gix
ecodotogt y 16 metodotog | 1o expastcio plaarron
¥ 108 abje inatruc |y rotato-

hos prrescipan
s del curso y
rupe.

tver anexs 1)

le1 cureo. or
Geparair o1
esterial dol
curso w1 11
posicien.)
o T T TR




A o 1a CHICACIOG

Partcotars 1 partic

et ,mw s m.w.umom e comemey

R Eapeciticos

fstrcsor parcicipante

braserico

[T——

teacion y 1os

fRp—

1 B
de conmica - e

1.1 Conentart

11 tojas
T vro
pssrren.

2 pessmird o
rocazo ds o

3.2 Coareinar

12 a1t Conctnio

rry «um,..m)
e

tio, ot 6




10

I DPORTANCIA DE L CaUNIEAGION
O, Tarsicuiars 1 pareicipune sephicant 1 Soporeancia

‘1 proceso do comnicacitn y su splica-
citn en 1 fobito familiar.
b3, Espectticos | Teenicos Dldfeticos|Actividader ateriel [ratsscien
nstructer  Partictpante [Hidietico
S Hdentifiears | 15 Trabage 13 fecor i
hos ctenenton ol po (4 o 5 persona)] o 1istado fersn,gis

omunicacien.




. maricutar:

e proc

n,

1. BISKTACIA BE 1A COHMICICION
foreicipte explicart 1 impartonts

s do cmmicacitn, sus cnpanen
¥ 0 plicscit en o1 bits famtor

N overial  [etaciin
mstmetor [harticipane | ndserica
T3 Bt ERY o (KN yTToS FEXYa Ny
¥ clasiticacitn. senard los [tcard o a1 | pizvesin, [cacion de 1o
tipos [isado an-- [ voatotto [clonentos e
rrora det|telor los
e fipos de b
camaiccien. [rrerss,
(R e [EEypeeTy
o . Instcclonor e
omcerian) ¥ conrnr




e

i, comcicion ¥ sEacions ravAREs.
. Parcicutars £ pa
Con actor deveraemce o8 10y retactoors

mocert 1a commicacisn

fantiisres.
T EaeeTTTE | e DAV R i P S
tmstructer | sarticipsnted piaprenno.
T G 3o s v 21
Sportancis qoe | erre” frr sne- fTighpsin Ferke
i 10 comnic | w0 2) ics expone | 1 spice.
cacit e 1o i us coosie-
s e
200 s se 200 Ginars | 20,1 2
. stniose ca | i yio
axpericn: | pasrste,
eses sobe 1
e pore.
PEpTeT g Py - e O
pep " estee oo ts fotio o
ricacim eocre Tieet prpi[ictors, scarren.
padees ¢ hijo. cianio 1 1o




. oo
5. paticuter: £ areicipunte

IO Y RELACIRES FILLNGS.
reccnncer 1 cmmicacitn
o factor cereminast a 143 Telacicnes

- Epectrices

————

Seriies T ———y
Iostnater farticipnte [ Didkerico

P ym—
—

2 pe.
bors 1 reass. [10s pare des
fioe 2010 v [paricipantes.

201 Commta- [2.2.0.1 50
vk 0 rperie [flie /o
1os arti. (S




e
o pericular: B porticipune

ot uum...u @

e smacom

PpTp——

relaciones

i

[ peciricos [ Tonicas Bidctiens [ evividaie T ATy
stcr participame  [naietico

S Bt 61 (13 Gestioria y |3 Fropr 13 Wesoivrt

s 1ire expresien cionar o1

1 csticna-
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RECURSOS MATERIALES:
- Un carconcillo para cada participante.
- Papel, tijeras, plusones y revistas para cada grupo.

- Salén suficientenente {luninado, smplio y con mesas de

DISPOSICION DEL GRUPO
- En equipos de cines o seis personas.
DESARROLLO:

- con recortes peg

be contestar s 1a pregunta iQuién soy? (tieapo linitado
b eriterto de) instructor.)

dos a1 cartoncille, cada participante do-

- Cada uno do los integrantes del sauipo, interpretard el
Cotlage do cade partics S610 cuando 1os cuatro o
cinco compaieros han expresado su punto de vista, el au-
tor explica o sclara su obra.

- Una ve: que los equipos han terminado se hace una mesa

redonda general con el objeto do cvalusr 1a experienc
¥ de aflorar los sentiatentos de los participantes.



a0 2

TECNICA  CASA-ARBOL- PERRD

DscarzCIon:

porsonas sentadas frente 8 frente, deben toner un Mpiz

Conjontamente y reaiizar un dibujo entre los dos.

omaETIVOS:

- Descubrir 125 dificultades para trabajor sin conunicacion
verbal.

- Hdentificar sctitudes de doninacitn y sumision.
THBMRO: 20 a 30 minutos.

RECURSOS: 16pices y hojes biancas.

DESARROLLO DE 1A TECNICA:

1. Se sgrups 8 los participantes en parejas y sentados Eren-
© s frente. Se clipen observedores tambitn.

2. Sc les entrega uns hoja de papel en blenco y un Lipiz &
cads paress

5. Se disponen los abservadores alrededor de cad pares,
para que presten stencitn & las actitudes de los par-
tcipantes.



4. e 1es Lo 1a siguiento consigna
IO JUNTGS L. APLE, GO DA WD CAOA O, Y DIBIEN
UNA CASA, U ARSOL Y UK PERRO. (U

=
SEBEK IACERLO EN SILENEIO. 10 SE DEEEN CONUNICAR CON
PALABRAS? NI GESTOS NI MIRADAS."

Terninado e1 erabajo se 48 1o consip
- OGS B LAPL, GO U XA CADA UK, Y 1K

n
RN BACKELD n SELENGID, 0 6 RPN COMNIEAR G
PALABRAS, NI GESTOS NI NIRADAS.

Flnalizado este tradaje se 48 1o tercera consigna

IGHEN JUNTOS EL LAPLZ, CON UNA WAKD CATA UG, ¥ CoLD
QUEN DA NOTA AL TRABAJO.

REFLEXION:
B comrtinader invia o veftorioner sore 1a weenica.
i0ué hen sentido en eate trabejo’

Bita técnica nos pernite ver qué prss cusndo dox o S por.

poder y 1a colaboracitn en la construceifn de £1go en conta.
Muchas veces estanos muy preocupados por inponer nuestro o
dex, nuestra oplnien y i

cifn y esto significa sonetimiento, dosconproniso; ¢s mis {8
€l no meterse para aue ol otro decida por uno.

Distinto es ceder ante o1 otro poraue hay un reconociniento
40 su seguridad, entonces se colabor.



aexo 3

sTRUCEIONES

stmuacion:

o parict
custro personss.
5 soriom on sipamces pepae qu dek-
rin actusr cads uno de ellos:PATA,

WL £ B

ot participinte sctusré ol papel corres--
pontiente sate la siguiente sicuacion.

La fanilia se prepara para salir de vacaciones
en diciembre y cxtan discutiendo el mefor lu -
gar pars hscerlo, 1s oferts este enre Acspul-
. Michouctn Y Gunca.

<que oecio:



. 2que o5 10 ats significative que lo

. opia

. Sugerencias  los tnstructore

. 4u8 otros tenss sugiere para cursos o con

CUESTIOWRIO D EVALUACION.

. it o5 1a commicaciont

- Descrida o) process de 1o comnicacitnt

iCutles son 1as bar

a5 de 1a comunteacionr

ior qué es inportante 1 comnicacitn en 1o familia?

Ja ot cor

3

i general de1 curse:

1Qu6 3¢ parects et

terian?

Superencies & los contentdos:

amacias.



a
S,

¢ Quien
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ccomuwicaciont

Temsdo de: Buardo Aguilsr Fabii.
b3S,

Padres Posttives.




1. IMPORTANCIA DE LA COMINICACION.

EL WA 018 B3 RIGHES (A TATAD BE cORNICASE S1BRs
e

N U SBIEINNTES. DE quE pweNTASE UX e
A, ot DL i T St Crinsse. (uePRSTAIY:
DIBIOS Y SIGOS £ P 1L0s (aas 00); PAPIROS

{PLATA £ COTA YEBULY ESCRIBTAN): PERGAITYO (PELES O ke
0 BE CARNERO PROPIOS PARA ESCRI

POR GUE ESTE AFAX DE COWNICAR 1D

L WONBRE N0 PUEDE VIVIR SOLO, SINO E¥ CONUNIDADS DEPEX.
- Buss, QUE PARA U PROPIA
SURGETRACA SECRBTT SomeIcA ¥ (O 18 SOMRTROEN et

H
i

[Cowontcar s wacer PARTICIPE o 07RO L0 QUE UNo SIENTE O s

BN EL SER MMANO LA COfGNICACION RESULTA EL FACTOR MAS INPOR_
TANTE GUE DETERMINA ELTIPO DE RELACIONES QUE VATA A TENER COV
LOS DBIAS Y L0 GUE LE SUCEDA EX EL MUNDO GUE L0 RODEA

“TODA COUNICACION SE APREDE. CUANDO LLEGAYOS A LA S0AD DE
CINCO AROS, YA HENOS TENIDO MIL MILLONES DE EXPERIENCIAS EX

o
A N0 SER QUE TENGANOS EXPERIENCIAS [NAUDITAS,FSTAS IDEAS SERAX
GUTAS FIJAS PARA EL RESTO DE NUESTAA Vi



UNA VEZ QUE LA PERSONA SE HA DADO CUBTA QUE KA APRENDIDO T0-

APRENDE A TRAVES DE LA COMUNICACION COW LAS PIRSOVAS
TLEXEX A SU CARGO DESDE SU NACIMIENTO." (Virginia Satir.
Lones humanss en el ngcles faniliar. p. 31)

LA CDNIEACION ASNRCA TODA LA AMPLIA GAUA DE FORKAS EN QUE 1AS
FORIACION.

L PROCESD DE 14 coMMICATION

£L PROCESO DE LA CONUNICACION DA COWO RESULTADO : EL CIRCU
70 DEL HABLA:

RecEPToR enswe g BursoR
pusor RECEPTOR

EL BUISOR: PERSONA GUE ENITE, QUE EXPRESA IDEAS.
EL RECEPTOR: PEASONA QUE RECIBE,QUE ESCUCHA LOS MENSATES.




LA VERDADERA COMUNICACION SE ESTABLECE CUANDO LAS
QUE INTERVIENEN EN EL DIALOGO  DESENPERAN AMBAS FUNCIONES:
BNITEN Y RECIBE MENSAJES.

LA COMUNICACION PUEDE SER:

~GESTUAL 0 MIMICA

~conpora.

TcTosRaFicA

vERBAL

-escarTa



EL BJEMPLO COMUNICA MAS DE L0 QUE IHAGINANOS.

ILUSTRACION: Eduardo Aguilar Rubli; Padres Positives.p. 125



MARRERAS DE L4 comNICACIN

PRODLENAS POR INTERFERENCIAS

e
1 KATORIA D 105 PRONLBIAS B B, BIALGGD 5B GRIGIKAN B Bl
BMISOR. ESENCIAIENTE, LAS DIFICULTADES DEL INISOR AL INICL
AR UN DIALOGO RESIDEN X LA DIFICULTAD DE RELACIONARSE GO
SUS RECEPTORES. L0S PACTOES QUE PROVOCAY FROBLDIAS SON:

BlOTIVIDAD EXCESIVA

PACTN FUEE oCAIGA U4 DESTHRCICH B KERWAJE, TA
BN LAS NANTFESTACIONES EXTE_

NENSAJE S EMITIDO £ FORMA VERBAL 0 MO VERBAL
BOTIVIDAD LINIT

TABIDN L SITUACION CONTRALI MOVOCH LA HEROIDA B 1E-
RES POR CAPTAR EL WENS ALGUNAS OCASIONES, 1L B
AL'TUMBTIN L TEORUACIoN HRRCE o TENER BUGCIONS, S
ToiIBE, 1 TSRS ACRCA D 10 cle COMMIC CORO sy
RECEPTOR SINFLBENTE SE ABRRE , FUES LA FALTA
n TIASS DL Badck PRUCH A i1 POt 0 LA ATERCTON
PARTE DEL RECEPTOR.



DEASIADO TARDE 0 DBUASIADO TEMPRAND
LA SINCRONIZACION EFECTIVA £S UN FACTOR INPORTANTE BN CUAL-
QI EELACION WA WESTRA SERSIBILIDAD A LA PERCERCION

HGHENTD DRCUADO AR 1CEA U CONPTARIO L. RaCePTR
DEREATA BeFMIM. CORk0 MR Y CoNR . PERO NO
SIBMPRE £5 ASI. A ENIDO HABLANOS CUANDO YA ES DEMASIADO
TARDE 0 CUANDO 10 QUE QUERBMOS DECIR YA X0 E5 PERTINENTE.
SON REVELADORAS LAS EXPRESIONES COMO:

S we 10 mBIERAS DICHD ANTES.

DE LA MISU MANERA, EL KECHD DF KABLAR ANTES DE TIBNFO PRO-
voca quE

INCAPACIZAD PASA EPLEAR 1A REALINENTACION CON FINES CORREC-

EN OCASIONES NO PODEHOS SABER ST EL NENSAJEESENCIAL ESTA

o swrLamTE oo AR ESPERAR EL NOMENTO BX GOE LA O-
Tha PERSOM ESTE DISPUESTA A ESCLCHA



£ Baso EcTRAVIADD

LA ASOIACIM LIME DE To4a S UTIL X ALGUAS oc1os
st

INA SERIA BARRERA PARA L3 COMUNICACION.
DBUASIADD RPIDO 0 DBYASIAND LENTO

EL FACTOR DBASIAD0 RAPIDO ESTA, DE CIERTA NANERA, RELACIONA
D0 CON EL ATERIOR: SIN BYBARGO, NIENTRAS EL PMISOR EXTRAVIA

E CONCENTRA BN EL NENSAJE, QUIEN WABLA DIASIADO RA-~
PIDO PASA DE UX FPUNTO A OTRO O DE UNA IDEA A OTRA, HASTA QUE
EL RECEPTOR SE PIERDE POR LA CANTIDAD DE MENSATES QUE U CE-
REBRO DEBE AXALIZAR EX MUY POCO TIENRO.

LA SITUACION CONTRARIA OCURKE CUANDO EL PROCESO ES DEUASIADO
LENTO ESTO TANSTEN CONSTITUYE UNA BARRERA, PUES AL EXPLAYARSE
EXCESIVANEXTE EN UN SOLO PUNTO CUANDO ESTE YA HA S1D0 ENTEN
DIDO, CONDUCE A LA PERDIDA DEL INTERES.

PROBLBUAS DEL RECEFTOR

AcTiTuDEs coRRIAS

LAS ACTITUDES CONTRARIAS, BASADAS LA AYORIA DE LAS VECES
DE BXPERIENCIAS O DX POSICIONES HEREDADAS, INP m
ADECUADANENTE EL MENSAJE Y DE ESTE NODO BLOQUEAN EL DIALOGO

S TENDNOS ACTITUDES, PREJUICIOS O FREDISPOSICIONES: Y
ALGUNAS VECES, EN UNA INTERACCION NOS ENCONTRANOS CON PERSO-

NAS QUE DEFIEVDEN EXACTAENTE Lo POSICION CONTRARTA A LA NUES
TRA. PARA SOMEPASAR ESTE OBSTAGULO SF NECESITA UN ALTO GRADO



DE TOLERANCIA, CONFRENSION ¥ CALMA. EL RECCPTOR DEBE EVALUAR
CON CUIDADO SUS ACTITUDES Y TRATAR DE NACERLAS A UN LADO S1
VERDADERANENTE DISEA ESCUCHAR Y COMPRENDER 10 QUE LA OTRA
ERSOSA PUEDA OPINAR EX CONTRAFOSICION CON SUS IDEAS.

OTRO PROBLEMA BN KELACION CON L ANTIRIGR SE DERIVA DE ACTI-
TUDS ¥ OPIKIONS NICIETBNENTE ADQUIRIDS, YA QU B8TAS 50

50 DL TIENPO POSEL MAYOR CAPACIOAD PARA ESCUCHAR TDEAS CONTRA
RIAS A Ln SUVA.



DESITIVAN 1A CMUNICACION DE

Tvnes
MANERA. HPORTANTE.




ACIA O FALTA DE ACEPTACION HACIA EL mYISOR

los aneicatos s SUTLas £ B REACIOMID GO 1A
ACEPTACion Easonk DE. HISOR 1. PORAAS OF 1 SASHIAETA

50, N0 ESTA £X 1 WLIOR DISPOSICION PARA OIR L0 QUE AQUEL
ESTA DICIENDO. EX WUCHAS OCASIONES CRERNOS MAS I LA OPINIOK
DE UK NEDICOCON EXPERIENCIA, QUE EN LA DE N RECIEN EGRESADO
SIX EMBARGO, AUSQUE EL DIAGOSTICO DEL SEGUXDD RESULTE SER
EL MISI0, O POR ELLO DISMINUYE LA DESCONFIANZA B 10S MEDI-
cos.

esERcIcios

Observe las sctitudes de dos amigos en un didlogo y

ellos-no teme partidor recuorde que su papel o5 of de
servador.

2. nunere todos aquellos factores fisicos-ruldos, teaperatura
auebles, movinientos, etc. que pueden distraer su atencit
¥ please en alguna nedida pare evitarlos.

RESUELVA EL SIGUIENTE CUESTIONARIO,

) Escucha usted cusndo sus hijos haslant
b) iLes ha denostrado que a usted 1o interess 1o que ellos
praticant

©) iTnterrumpe con frecuencia?




4) thcopta 1dess contrariss o las suyas
©) dQuiere usted decir 1a Gltina palabra cusndo dtscute?
£) iLe molesta tener que admitir que extsbs usted equivocado?
§) iface proguncas relacionadss con ol tens de ls conversacitn?
1) Coando usted es enisor itrata de ser claro y directo?
1) Tnsgine que usted estd escuchands su propis nerracién;

ile interessrta 1o que usted quicre conumicar

§) iBstablece conjeruras anter ¢ que sus hijos terinen de ha-
biare

1) iTrats de sjurtar s monsaje de acuerdo con lac vespuestes
erbates o no verbaless

1) iTrata do decirles a sus hijos como deben actusr o pensar?

ANALICE SUS RESPUESTAS Y CON BASE £ ELLAS, TRATE DE NEJORAR
SU CoMNICACION.
RecusRoE:

COANDG G5 TORNTCANOS CO OTRK
ES INPORTANTE POVERLE ATENCION.

L& ATESCION SE REFLEJA POR MEDIO DE
A2 COMACTO V1AL Con L. PERSONS MIRAIOLA

P g m———
©) LA RESPUESTA VEREAL AL MENSAJE.

YOS LA TOSTRTLTOND DE ACTURR Co
08 BSPLI: B5 CBSARID GNPABIB A L O
Exsoxs

AR CaCARNGS £ WALk EXPESHRIOS DRECT,\
LA ¥ ORATIMMBITS: 85 WECEYBI0 Sav
oMo HAY QU HACER N cous

BIBLIOGRAFIA: Rangol Hinojosa, Ménic:
i1z, 1975, pp. 30-36

nicacitn

Mexico,




COMNICACTON ¥ BELACIONES FAUILIARES

RELATO b TIT0:

stete que o veces e duete <1 cosrpo: e aolests 1 palda
iando ne sprieta al T

iado raco en

taodo. Me duele cuando el
gus del bano estd demasiado frfs o caliente.

s nanos ae tocan, me dusle que ne uprieten. Siento que
anosean y spachurran. Algunas o

Sostienen. Se sienten muy sabrosas cusndo intuyen 1o que quie-
ro. Son fuertes, su

Mo duvele sucho cuando nten por un braze o cusndo me apre
ien 1o sobiios 1 cumbiurm 105 sebalen Moy smesten o 1
© siento sofocado a1 sentir el apretn de una persona que casi
o me deja respirar.

Une cone boreibie es cuand aulen o scores o i cam y e
Tepente me planta su carota para verae. Slento que un gigo)
e ve & splestar, Tobes als adacelos 5o ponen tesese 7 M8 len.




Cuando aigo nc molesta, loro. Es la Gnica forma que tengo de
avisar cuando estoy adolorido. La gente no siempre entionde 1o
ave quiero decir.

A ratos 1os sonidos a a1 alrededor me hacen sentime bien.

canbien me hace lorar.

La msyor parte del tienpo, ai amat 8 xe fijan cumndo
Toro. Muchss veces se ae figurs que saben que slgo ne duele.
Creen que mo pincha alghn =1filer, que mi esténago necosita
aue estoy eatrinido o mc siento solo. A veces me da

1a inpresitn que solanente dosean que me calle y no slga dando

lata. e cargan y menean un poco como si fuera uns bolea del
mercado y luego me dejan. Me siento peor que entes. Segursmente
tienen otras cosar que hacer. flay somentor en quc me parece quc
Los rrito.

His dotores cono dolores como que desaparecen cusndo la gente

p
sical. Me agrads cusndo 5 mand ne mira de verdsd, csencialnen
te a los ojos

No creo que mi mamd sopa cusndo sus mancs y s vor e lastinan.
Creo que 5i o supiers, tratarta de combiar. Parcce tan istral
48 on esos nomentos. Cusndo 1as nanos de ai mamd ne lastinan

Susto . Después oigo que papf y amnd se pelean: ndudublonente



20

s por mi causa. A 1o mejor no debia haber llorado. Otras veces
e a1 reves.

A ratos, plenso que ai mand no sabe que Al cuorpo reaceions en

1a misna forna que el de ella. Quisiers dectraclo. Algunas de

105 coass e 41ce de al  dei resto de 1 fuailla cuendo estor
M

supuesto, las vefa desde abajo. Pensaba que 451 s cono eran.

Me sorprendt al ver cunntas cosas

cusndo aprendt a
sentarms. Insgo mprch & gateer y consel costs dubaje du T 7

aiono miver de als ajes. £50 FRA HUCHD NESOR"

TOUD0 DE ¢ Virginie Satir; elacion
fanidtar, pp. 213207




coxciustoNes

1s fanilia ba canblads s 1o largo de 1o Mistoris, se ha passdo de 1a fo.
Rilia vextenss” 8 1a familia “ruclesy”. Esta dediccltn es qulat 1a nds
radical evidencia do = evo

o i i il s Nrs ) s e B ps
o por aiversas etapas, por ejonplo las etapas sefatadss por Norgan: s~
wn s, i Y Ceiieicito comespede <o s d s,
i tipo de famiia: proufsculdsd, nstriscnio de grgo, patigamis y nono-

For stra parte Bels distirue, seyin sos schala Joss F. oratises, e

imbeoe
etcativas, religiosss y paliciess.

B 1 naderna sociedsd industrial predasina 1a Gmilia “mclesr”, e do-
ir, ssella contisutds por padres « Mijos, e la Fanlia reducida e
peraite s mayor sovilidad geopeifics y social. s 1a fanilia do roustra

fpoca.



cos que s eportante resaltor cano rosltado de prier
Copta es e referido a que a i3l ¢ Ta camniénd de Miaites mds

1a do crear uns faminia,

Feo no ou Cicel. Low puden enselan
0 10 aseuela adu 1t 4ol munds, 1a cscuela

Por 51 esto fuera oco, padres se haco en 1 acrvaltdad
ads cnpleja ya que vivinos en i Goca de grandes canblos n todos Tos
sspectos: soclal, econmico, polftico y oducativo. Tato hace e €1 pa--
5ol de padre y anire sea diferente, ya que octunlsence, wbos silen del

(1 Winginis Satir, Bslaciones kmanas en o) rlcleo feni1i
b 155,



bogar @ restizar diferentes tareas con el fin de scstener "1a cconcnta
CamiLiar", gor otra parte los hijos anbitn so distanclon del hoyar 3
clades nds tanpranas debido 8 que reslizan 1a gl tares de estudlar y
tratajar,

A pesar de esto 1a misitn do 1a fanilla sigue sienlo, 1a de formar persa.
s, por o es priaordial luscar fomas eficaces quo posibiliten

ginar et rito do 18 vida nelerns <on 1a atencifn sspecial y preferente
de o pades hacta sus hijos.

Fomar sorcshuaanos o5 o pran medida un nétodo do tanteoss e algo ic
liend sobre L archa, 5o padoncs por anto da recetss 3 105
padres sabre 1o aducacitn do sus hijos, Ta) ve: 1 mejor preparscién pa-

o
tanto s s responsabi1idad nds camplicads g necesita de s orlent
.

Iata ecesidad de orientacin se funda n o) hecho de quo crecuos que 135
uni1ios deben ser instrutdas e fornadns de L0s problonss qe eventual
e m Lo i premar 7 bl prorcriosdo st were
cias para neforar s situcitn

Poro, it orlensar o sugerir 3 1n Canllar.

o i o L ctls b elbten e cis o cmiccitn
y diversas metodalogtas para hacerlo, do ol andiisis rogucs
podenos conctuir 1o sigulente:

 Las diversas prepuestas de Orlentacien Fiiar so Fardasentan en dis-
Eintas corrlentes paicoldsicas do 1as ausles 1o debe descartarse ni T
Vorecerse 10uas 3imo rontrar T 1osea Fars Ghrir 108 ecesades
do 1a fela s orlentar.




. Esca snplia gma do postilLdudes, preseats s grave pelipro, cusnlo
un podre de Fanilia o cuents can
de orientacita alecusds a us necesidades, provoca e en lgar do
orientarlo se le presenten nds dificultades.

. Las propuestas de Orientacin Familisr dobon contamplar 1os tres i~
o8 de 1a PedagoyTa e wanejanos 31 hacer ¢3 andlisis de Las nianas
Podsgoxta de los conscinlentos, do 1os valores y de 1as relaciones,

e roetas e s  comarns n o copit s o 18
ek Gabiermo Foderai: Sistem ora o1 Desorrollo I

wegral de 1o Fan
1) s e 1 Els s wm el nsticuto Nactonal de
Hental  1a de un organiano pr Istitsto de tcocitn Fani1lar
T o 1 vacrin b e popescn  d sl o o8 patests
plantcadss a1 fnicio do esta Investigacien polanos decie aue:

Stn oty 1os 1cances de  orlercaciin e 1iitan 1 mero ivel
infomativo y preventivo.

B el caso ded T8, y de scuerdo 3

hipitests plantesda, 1o orienta-

entrents o fonitia actual.

Finalnente podemos conciutr, n o qio respecta & estos dos
o e o Dt Tmeprr s 14 i Q1P 6 o
copleenta-

Intepral de los padres cpinizanio asf 1 tar

cdueadores de s hijos.



hable de Orlentacitn Fmt1iar se puede enfocar on dos nascntos:
orlentor  la (s como fsstineite y oricotsr

ro-fidisles y relacioncs con otros parientes.

Hablar de i en geseral pade comstirulr wna extrapolscitn peligress,

e dte cerlo o el

Toerdiscptinar,

e pesitdeo ot Pt et Pt o o
cions. T o i 14 rven
cmo

ngo, rs Orlentacitn
Pt 5 1 et e o Irsctoe ot

1o y dtnde debe darse esta Oriensacitar.

sl e purs s s, e o1 g ok sl pr i
o Ot e e €30 st sirs eAre 4 18
11dad do sus deseiratarios “persensiizanio” 1 syvda orientaders.

o dar Orientacien?.

Las emtiias puoden prectsar, e un mento dodo, 1a ayula do una perso-
o prrt prcpelaglcmne y o e cmoticn e s
cabar un et a1 orienteciin 50 50 4 8 1o forg
prptichuririch iy




2o e o dich ey el e oo ommars st st
2 cade ves nds 1 esaicods” deinitivmcn

e 1a Camiiia debe desempedar con sayor eicacta

Todo 1o referente & las relaciones de padres entre 51, de los padres con

i @1 desrotlo d Is Pedsgete Flicr.

Firslnente ez Smportante pora posotras ressltar e este trabajo do fves.
eigacitn es

Pt o es una taren il pero puede ser diversida, amclonants
smente SATISFACTORIA.
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