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!NTROOUCC!ON 

Existen pocos antecedentes históricos de la ciencia de los materia­

les dentales, aunque la práctica odontológica se remonta a épocas -

anteriores a la era crist1ana por ejemplo, Fenicios y Etruscos uti­

lizaron bandas y alambres de oro para la elaboracf6n de prótesis -­

parciales. 

El oro en hoja se uttl izó con fines de restauración dental durante 

perfodos prolongados que se desconoce la época de su orfgen. 

Se dice que la odontolog1a moderna comienza en el ai\o de 1728, cuan. 

do Fanchard publ ic6 un tratado en el que descirbe varios tipos de -

restauraciones artificiales hechos en marfil. 

En 1756, Pfaff, describe la técnica para obtener impresiones buca-­

les en cera lo que utiliza para la elaboración de un modelo de yeso. 

El año de 1792 es una fecha muy importante por que Chomant patenta 

un proceso para la elaboración y frbricaci6n de dientes en porcela­

na, en el siglo siguiente se empieza a ensayar acerca de las incrui. 

taciones en porcelana. 

Es evidente que muchos de los materiales de restauración y acceso-­

rios utilizados en la actualidad se emplearon anteriormente, aunque 

hasta hace poco tiempo se tuvo información cientfffca sobre los ma­

teriales dentales. 

la apl icacfón de estos materiaies denla les en esa época era una ar­

tesanfa y el único laboratorio de prueba era la boca de los sufri-­

dos pacientes con la cual se experimentaba. 

Empieza a ser importante a mediados del siglo XIX, cuando se da co­

mienzo a los estudios de investigación en amalgamas. En esa misma -

época se publican estudios sobre porcelana y oro en hoja. 
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El siguiente e hr.portante adelanto en el conocimiento de los Gate­
ria1es dente.les y su lii~nipulac16n, se reali:a en 1919, cuando el -

ejercito <'le 1o~ Est!dos Unidos de Norteamerica, solicitó un estu-­

dio Acerca de las especifictciones para clasificar las amalgai:as -

dentt:1es para uso del servicio federal. 

Por lo general se considen. que la ciencia de los m_aterhles de.nt!. 

les corr.~renden aquellos que se ernplean en los procedimi~ntos mec&­

nico~ de la odontolog1a restauradora, como prótesis·, cor.anas- pros­
todoncit:s y o:>entoria dental.. 

En la actualidad el odont61ogo cuenta con materiales dentales ta_n 

?recisos y concisos. los cuales facilitan su trabajo,-y-hac.en que 

el Odontólogo tenga un rnfnonio de errores en los trabajos que Este 

re~ 1; ze. 



G E H E R A L 1 D A D E S 
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CEHEllTOS DENTALES 

CARACTER!ST!CAS GEllERALES 

Los Cementos Dentales son materiales de resistencia bastante baja, 

en Odontologfa son usados frecuentemente cuando la resistencia. no 

es un requisito fundamental. 

No se adhieren al esrnalete ni a la dentina s61o son dos casos: 

Son disueltos 'J se. ¡jt;;gastan con Jos lfqufdos bucales. Estos defef 
tos los convierten en materiales no permanentes. 

lndependeinternente de sus propiedades, poseen caracterfstfcas posf 

tfvas que se utilizan en 40 a 60t en las restauraciones. 

Sirven de agentes cementantes 6 de unf6n para restauraciones, col! 

dos fijos o bandas ortod6ntfcas. aislantes térr.:iccs debajo de res .. 

tauraclones meUl icas y para proteger la pulpa dental. 

Hay que destacar que. en conjunto, sus propiedades qufmicas y fifsf 

ca.s dejan mucho que desear, y es rnuy preciso que se establescan 

técnicas de preparaci6n para obtener un rendimiento 6pt1mo. 

Los cementos dente1c!; se C1asiílcan según su conposici6n, las reac .. 

cfones de fraguado son las de un ácido y una base. 

El liquido actua como ~cido y el polvo como una base. 
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CEMENTO DE üXIOO DE Zit\C EUGENOL (ZOE) 

Utilizado en restauraciones interrnedhs o tefliporales, agente cemen­

tante temporal y permanente, taobién se llega a utilizar como base 

aislante térmico y agente de recubrimiento pulpar. estos pueden ser 
sus usos principales. 

Los problemas con los cuales se encúentra. el Odont61ogo incluyen: 

- - - -~ -- _, -- - -
Caries secundCJrias, fractura_s ma~gfn~_l_e.s.)ra..n~.es •. pi_gmenta.ci6n y -
corrosión excesiva. 

La vida media de una resta.uraci6n s~-_determi~á: por varios factores, 

1) El material, 2) El dentista y el .Sfstente y ·3¡ El paciente. 

Los dos primeros son los factores que controlan el rendimiento 

cltnico durante la vida temprana de la restauración. 

Se ha dicho que el éxito cltnico de la restauración de Amalgama es­

tá basada en una atenci6n meticulosa de los detalles. 

Cada paso de la manipulaci6n desde que se prepara la cavidad_ hasta_ 

que pule la restauración, puede tener efecto sobre las pripieda.des· 

fhicas y qufmicas de la Amalgaf'la, asf como el éxito o fracaso de 

la ro:St:luraci6n. 

Co.::o ':..:SC seo:::·.rnd!r'ic. seo ut11i"za en restauraciones de canales raci­

culares ban;:la per1od6ntica. 
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CEMENTO OE FOSFATO DE ZINC {OXlFOSFATO) 

fs usado como agente cementante ;>ara restauracfones y aparatos de 

ortodoncia. 

Como uso secun~ari:i ~e utll fza ren restaurac1ones- 1ntermedio~. b!_ 

ses atslantes térmicos, restauraciones.de canales r~diculares~ 
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S I N k S 

CJ.?.AtlERlST!CkS GENEHUS. 

las re¡i'nas sintét_icas se han i1t1puesto· como ru.ter_iales de restatl­

raci'6n en los diente-s, f\lnd11D"entalrtente ·Por ·s.us propiedades esté­

tict !.4 

De. \.In.e. u otra. tunerl 1-os Odont61ogos usi!':n mue.has ch.ses de resi·­

nas. y la reslnJ sintEtic:a uude. con mayor frecuench. en -º-~Ontolo­

;I• es 1• de tipo >erlllco poli {netacrihto de "etilo}. 

El n,ottvo pcr el cual l!s Resinas Oen:ales son usadas por el Odon, 
t61ogoa es que poseen prt)phda~es escenciales con técnicas senc.i .. 

llas pan su rr.an1pule.c;6n, es un 1uterial que posee suficiente 

tn.nsl•Jclt!ez o trans¡:i?:rench ?ara reproducir est~ticamente ·1os t~ 
jidO!. qJe nty que reernpl?Z!r. 

tco e.(ptr1né:r.:e C!r.:~io~ de color o as;>ecto después de su procesa-­

n:iento r.i de!'ltro de 1! boc~ ni fuera. 

Mo se dil~:~. tuip6co se contrae ni se curvea durante el Proceso, 
en una palabra tiene estabilidad dinenstonal en cualé¡uii!T,ús(L .. ·- ,·. -

Oebe ser insobor., inhodora, no debe ser t6slca '• ·l.os·:¿~·l~~·~bu~ 
C?l es. <:.,""; 

El Odont61090 debe de e sur conciente de que ,¡~~;c~~d~icioííé;'que­
h::peran dentro de la boca. de ca.da: ~!5-C_~.~ri~~·~~~o~-:-de~v~~nt~·jri;as. · 
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CARACHRISTJCAS GENERALES. 

Las aleaciones para una Amalgama dental, bien mañipulada permiti­

r&n obtener restaur=cione:s satisfactorias en todos los sentidos. 

Si la restauración es defectuosa en 1 a mayor parte de los casos, 

la falla proviene del operador y r.o del materia~, y P.uede ser 

que 1 a cavidad haya sido diseñada mal o que l_a ~lflalg~ma·- no se ma­

nipul 6 adecuadamente. 

La Amalgama Dental es una aleaci6n que resulta de· una m·e~cla de 

mercurio con aleaci6n de plata, estaño, cobre y'·a19U~a_SCC?caciones 
z. inc. 

PROPIEDADES Cl !N!CAS DE LAS RESTAURACIHES DE AMALGAMA. 

las Amalgamas Dentales se usan m!.s que cualquier otro tipo de ma­
terial para ia rest:::raci6n de la estructura dental perdida. 

En casi todos los casos la amalgama proporciona s61o una adapta-­

ci6n raz.onable a las paredes de la cavidad tallada, por esta ra-­

zón se llega a usta~barnices cavitarios. para amoniacar la filtr.! 
ci6n alrededor de la estructura nueva. 

Es importar.te le. pequeña cantidaa cit íl1:r<i.:itn 1~ cual se encue~ 

tra por debajo de las reste.urac;ones de amalgama. Si la restaura­

ci6n se coloca de manera adecuada 1 a fil traci6n disminuye confor­

r.:e 1~ n~stauración permanezca en la boca, se cree que esto es cau 

sado por los productos de corrosión que se forman en la interface 

de-1 diente y la restauración. 

No obstante, las observaciones diarias i?n el Consultorio dental -

revelan la existencia de muchas amalgamas que no muestran un rendi 

miento clfnico óptimo. 



OXIDO OE ZINC EUGENOL (~OE) 



OXIOO OE ZINC-EUGENOL 

COHPOSICION 

INGREDIENTES 

Polvo 

Liquido 

Ox1do de Z1nc 

Resina 

Esterato de Zinc 

Acetato de Z1nc 

EUGENOL 

Aceite de semilla de algod6n 

CO~POSICION 

70. 9 

28. 5 

!.O' g 

o. f g ~ 

55 .o ml. 

IS.O ml. 
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Al combinarse el 6x1do de zinc con e1 eugenol produce un cemento que 
posee compatibilidad en los tejidos duros. 

f1 6xido de zfnc .. eugeno1 alivh el dolor porque tiene una acc16n sed! 

tfva ha.cfendo que los tejidos sean menos sensibles. 

Una de sus caracterfstfcas es que es ant1sc!ptfco, proporciona un buen 

se11c5do cav1tor10 porque fmpfde la ffltracf6n margfnal, tfene una CD!!. 

ductfbfl fdad t"r111Jca der.iash.do t:aj!. 

Adem&'s una r.esfstench muy baja y resiste muy poco a 1a abrasfd'n. 

la presentación de este cei:iento es una forma de lfqufdo y polvo, el 

lfquldo está formado por el eugenol y el polvo por el 6xido de ztnc, 
los cuales se mezclan, este es uno de los cementos menos irritantes, 

tallib1!n produce absorc16n de la humedad es usado para cementar puen­

tes fijos, sólo como una medida temporal para reducir la sens1b111-­

dad postoperator1a mientras la pulpa se recupera. 

El oficial es usado en odontologfa porque contiene un nr.lmero rnfnimo 

de h1purezas. 
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n eugenol es una esencia la cu!l se obtiene Ce h destilación de los 

botones florales de la Eugenia Cary e Phfliatos Tht.;mberg, es un lfqu_! 

do de olor fuerte de un color arrarillento, es aromático de un sabor 

picante. 

HODIFJCADOPES 

Con los elementos que hemos-~encfonado quedcí'rs-·una mezcla 10:Cual-;ten 
drl poca resfstench a la compresf6n -y un· fraguado' 1'en.to·-~'. pa~:;.~a,': ~~-t·.~ : 
se 1 e agregan modificadores. 11fs cua'Íe·;-00-Van ___ :a~:aü'~enta'~ ·fa 're·s-f~~f~~ºéia_·-.::-

y cair:bian el tiempo de fraguado. 
~ . 

,_ ,.--.-,,--··---. 
El aumentar resina a este tipo de cer.i_en~O-aY~~~-~a c_~-~_ti1a_r.~~-~~-Sjd~-r~---~' 
blemente la resistencia y su endurecfmfento-. 

Algunas sales aceleran la reacct6n del fraguado, comp_onentes 

del zinc, tal es como el succinato de zinc, prepfnato de zfnc, y' el··-· 

aceato de zinc, lo hacen de una forma partfcular y efectiva. 

Ultfm::imente se emplea para aumentar la resistencia a la compresión, -

el ácido etox1benz61co el cual es adtcfonado al eugenol hasta el 62.3 

por ciento. 

P~V\:i:üil'IItfHü DE LA MEZCLA 

la reacción que se efectúa entre el 6xido de zfnc-eugenol involucra 

un proceso qufmtco y otro ffsico el cual hace que se produzcan crfst!. 

les largos, en forma de vaina, de eugenato de zinc, es un compuesto 

que aglutinado conforma una matriz en el interior de la masa del ce­

mfn to. 

Como la reacci6n entre el polvo y el lfquido no es exot~rmica, no se· 

requiere de un enfriamiento del vidrio. 
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El 6xtdo de zinc se va tncorporando al eugenol en cantidades las cua­

les deber&n de ser apropiadas, deben formar una masa que sea Usa y -

home g~nea. 

MAKIPUL~CION 

Se procede a colocar en la loseta unas gotas de lfqufdo y se_va ·adi-· 

c1onando poco a poco el polvo que se vaya necesi_tanto_ p_~ra poder lo-­

grar una cons1stench adecuada. 

Los movim1entos para prepnrar esta mezcla tendrl~ q~e. ser:.:~irculares­

y condensantes. 

TIEMPO DE FHGUADO 

los cementos de 6x1do de zinc, van a tener diferentes tiempos de fr!. 

guado Esto depende de los siguientes factores: 

l. La presencia de aceleradores adicionales. 

2. la humedad que puede ponerse en contacto con ~1 ce'!'_ento_. 

3. El tamaño de las partfculas del polvo. 

4. la tempera tura. 

5, La forma de espatular, 

El tiempo de fraguado tal'>biEn va a depender en cierto grado,- -de sus--, 

propiedades f1sicas y qufo.icas de la resint ut111zaóa. 

Si el agua es el aceler1dor m.,ls efectivo cuando h1y ausencia de acel~ 

radores qufmicos y cuando se J11ezch y se gu1rd1 en una at1116sfera seca, 

el ce111ent.::i de tS' tdo de :1nc~e;,¡;er.ol per1u.nece:-! s!" er.durecer casi d!_ 

fintthamente. 

En cambto podemos pronosticar una d1sftlfnución del tiempo de fraguado 

cuando la rnan1pu1ac16n de estos cementos se realiza en un ambiente con 
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una elevada humedad, la temperatura y el modo de cdmo se elabori5 la -

mezcla, llegan a influir en cierto grado en la velocidad de endurec1-

m1ento1 pero la humedad y otros aceleradores tienen un mayor signifi­

cado. 

De lo anterior expuesto se ha llegado a concluir, que cuando son más 

pequenas las partfculas será más r&pfdo el fraguado, pero aan es más 

importante la cornpos1cit5n total que el tamai'lo de las partfculas. 

Sin embargo la cantidad de óxido de zinc que se agrega al eugenol pr!!_ 

ducfr& una reacción. 

Se ha 11 egado a pronosticar que cuando este t_ipo de ·cementos _se· _guar­

da en un ambiente que tenga humedad el evada 1 hay una dtsmtnuc16n de· -

su tiempo de fraguado, 

RESISTENCIA 

la resistencia de los cementos de óxido de zinc-eugenol recibe la in­

fluencia de varios factores, es dfffl que se evalué la relacf6n polvo-

11qu1do. 

Todos los cementos de c5xido de zinc-eugenol comerciales y la mayoria 

de las mezclas experimentales contienen adftivos, asf como variantes 
de la relacf6n polvo liquido. 

Sin embargo por lo general la resistencia aumenta, cuando las relacf.2_ 
nes polvo lfquido son altos. 

La resistencia de mPzclas puras de dxido de zinc-eugenol aumenta cinco 
veces cuando se duplica la relac16n del polvo al 1 !qu1do. 51 se llega 

a incluir aditivos en la mezcla. 

Otros modificadores del cemento pueden afectar también la resistencia, 

el efecto de las partfculas de c5xfdo de zinc es mTnfmo cuando se mez-­

cla solamente 6xfdo de zinc y eugenol. 
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~in embargo las partfculas de menor tarnanO ·aumentan ·1a res.1sfe.nch: -

junto con la presencia de la resina hfdr"ogenada eñ- ~-L po.lVo y .el &el 
do ortoetoxfbenz61co en el lfquido. 

Probablemente el aumento de la resistencia es el result~'ifó' de'1a:~se­
gregaci6n de estos agentes en la ma·triz, la_ cual .ci~C.~nda--·;·,-~;··pa·~·Ú~-­
culas de óxido de zinc, para formar un naterial_ e_ómpuesto~· 

Se pueden combinar part1culas circunscritas de polimÍ!io .. con ~ugeiiol 
para poder conseguir un mismo efecto. 

El ácido orto-etoxibenzlS'lco es particularmente eficaz para aumentar 

la resistencia del cemento fraguado. 

Se dice que probablemente los cementos de 6xfdo de ztnc-eugenol sean 

los tt1ater1ales más eficaces y conocidos para obturaciones temporales 

antes <je co1ocar una restauraci6n permanente en la boca. 

El eugenol ejerce un efecto paliativo en la pulpa del diente. 

El uso de modificadores radioactivos para observar la adaptact6n de 

los direfentes r.iateriales a la estructura dentaria, ha revelado que 

el 6xtdo de zinceeugenol es excelente para reducir la m1croftltraci6n, 

por lo menos aurante ~ü:> pd;::c!"':'5 dhs ó semanas. 

Es posible que el efecto culminante del cemento en 1a pulpa dental. 

tenga algo que ver con la capacidad de impedir la entrada de lfquidos 

y mtcroorganismos que puedan pro.:luctr pato1ogh pulpar cuando se le­

siona la pulpa. 

Frecuentemente s2 llegan a cementar puentes fijos con cemento de 6x! 

do de zinceeugenol como una medida temporal para dar lugar a ·que los 

dientes sean menos sensibles ;riientras que la pulpa se recupera, y P! 

sado este tiempo el puente se cementa deftnttivamente· con fosfato de 

z i ne. 
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CE~ENTO OE GUDQ DE rrnC-EUGENOL 

Estos cementos se suministran en for.fT!d efe ¡Jt:.T\fo y lt<piAo O ett oc-a3.l! 

nes coinc;. dos pastas. Los com;..cinentes se me:-c:latl' cte la mtsrna mart'?r.'l. -

que e1 c'mento de foshtc de zinc. ~ay un1 am;llia va.rte:d.i.d de r1·M:ru ... 

las ~e éxf.!c ~!? :::inc J e!;;e:-o1 [le.':) ~l .. ? 'H~ .. ,~ C·,m~ c11111~rt":'QS t1tm.oo-­

rales y bases alsl.t.r.tes t!:rrnica..s. -:-11m!:lfh sfr-,en de seTla.d::or~s il. ca-... 
nales radiculares 1 11positos per-todon":::!.'t!S. 

Su Ph es de 7 al !tomento en Gue se tni::ertit.ll en ~l die:tte~ Por es<:;il. -

razón es uno de los ce11entcs ae.nos i?"'r-Hu.tes d:e 101 materia.l1n dent! 

les. Pero esto no h:pl ica 1 que el gro ser de ¡:iel tcu.lil se_r-h itdP.~u..adtJ 

para proporcfonar protecc16n teroica a h pulp.i den.t.irh: .. 

COHPOSICION r QUJHICA 

Los componentes bástcos de los cementos son 6xido de: z1nc. eug'"nol. 

por ello la reacc16n de fraguado y la •fcroestructur11 sen •He."th.lm-~.!: 

te los m1smos que las pastas de htpresi6n. 

No obstante hay numerosos 11edios por los cual es se alteran l~u c.11T;sc: ... 

terfsttcas de mar.lpulac16n y las prop1edades fhtcas de las prtNril: .... 

clones de oxido y eugenol. 

El tamaño de las particu1as tambHn afecta la velocidad del frlguJdt1~ 

los cementos preparados con part1culas más pequei\as de pol-..o de dxid() 

de zinc, fraguarán con mayor rápidez que las que se preparan con par· 

ticulas mas qrandes. 

liluchas sales aceleran la reHción del fraguado pero son utilishH>S 

los compuestos de zinc cario el acetato, el propfonato y el succinato 

tamtl1ér. suele el"lplfarse alcohol, iictdc acHicc glacial y pe-queñas CJ!!_ 

tidades de agua y asf acelerar el fraguado de las preparaciones de dx.!_ 

do de zinc eugenol. 



l,3 :1.'"{..';-.t,lr1H:"'•j-.; ~.:::·~.,,.:! •¡t~·Ji:!~ C<J,"'<· f:ri ~~ Ct.=lh{:'r.':C- ·jt! f')sf.~~;) j~ :.!!";C 1 

ilf~c:..) !.!-,. t~::l!~ü ,:! .. •.: fra:¿uejo, ~ien~-~ós !l.l~•or s~.:; d~c.'l,;i ::.!"'..:::~.:P".J::ió:1 .. 

"?lás .. -á))i:fo S'? .... ,;: ~1 f .. ag1Jó,10. El" enfr~lNl~ntv 1fo 13 i~! .. ~"..a .:Je :.e..:.c?,l,-. 

.10 ~Jla l.! "e~c.<:i61 :l!: f!'~guado~ ~ ;ie.lli:H ~u.e: b t,.;r;.yer<l~-·u~ es~J?.. ~or 

df:~dJ·l -dti~ ount? jr; r<).;i~, d< rr:~n~ .. a qui: 0:1 C3Mt.l izars.--::. se }r-,vorM.n:e 

1"'l',!"'~ Je 1l: !!e!~l!!. 

S1 si:t ~1'a_i11':~~ ttt:n--'!':-tt1'la y ?eqi.J~ias !;an:~d-ades de fosfa,t-o J.lc.flc:ic . ., 

:i Jiica..._ se '.1'~jc>r~ra: 1a. s.:i-avldaJ. c1e 1a tJo-l.Z.-t·la .• 

E't 9~11eral 1 cu&nto itci~ :t':'.l'~utñ.;,1 s1>n 1-;)s r.ar,.tf".'jla.s fld:s.. r.e;s-i~~~te. S-!; 
r! e-1 c:emflrtt'O. 

N.O .J!>.St~rtt~ t1 e-f;:('!~ 'l?Sl'KffiC:V del H!U'\o d'".! las. ~.r·tf--;-ul!.S: S.~~~Eo 

l~ r~sistt-n.:ii> J~~e-1}:;.!e de- le>! ad:ith~l ':l'J~ se •;S1;:-fr. 

F'Or rtje-rnp-~~ .iiaJc>r se .. 3 h1 tnfl::a-1',i;la 6.e) t~11a~~ de hs- ;;3J't.lci..\:i~ ~~ 

l>r-t l:i r-a-s.1st~11.;-i3 er. 1!1s fdND.1L\S :t1.1e- c.•riti:er..;-t • .ic11o ort:o--r:,.s.t0o.-.tq.~~ 

::.;ft:? (SS...\~ ~u~ e-rt ::-trc-s: r.l~tertali's. je- ó,1:.h ._.i~ 2i'1C·-:.ev~-:.rt0-1. ~"·.t.lé.!1 

1u}cir:a 1., r·n:1s.~·:'l:~il si s~ lll.>d~~.1 J.lumiRb 1 :sl"1'ice t-.;r.diJeo er; pq.l'f.IJ, 

la Si.'h::.t1iJl.:' Jtl C'~!:H~J\tc- • .l ll'ir ... ;;;o¡ ii~~ se t"".li.1_.-1 re.sin.;, .iidr:<·~eo!i:h 

en h f ... '-nn,1l>. Otni '!'l~~'N je ~~.l(1r-1r Li N•s.ls~eri:~h c·0ons.i!!\~ e11 ln-:. 
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Ta1 vez e.t _ác1 do ortot?t~x1 be~zo ica· .act·ú·~·: co~o ·~·gente. qu~fante · para 

formar carboxflato de zinc. Pueden segregarse otros ad1ttvos a la 

matrh q~e: rodea el centro del ·6x1do de zini, sobre todo si se va 

formar una estructura compuesta. 

Tipo l. -

Como ya se señala el lOE tiene un ph de 7; y es bastante compatible 

con la pulpa dental. AdemSs sella muy bten la cavidad e impide la 

entrada de 1fqu1dos bucales, al menos por un breve lapso. Por ello 

disminuye la trr1tact6n causada por mfcrof1ltracfón, A pesar de que 

las propiedades fh1cas y mecántces son tnfertores, el r.iater1al es 

exelente desde el punto de vista eto16gtco. Por esta razón se ha • 

estado usando mucho t1eMpo en restauraciones temporales como una e~ 

b1erta paliativa en los dientes sensibles; antes de insertar la re.! 

tauración perr.ianente. 

los puentes teepora1es y las coronas de metal se pueden cementar con 

e1 pro;::6sfto de ~!ntener l!! ~os1c1ón de1 diente y proporcionar una 

cubierta para el dfente preparado mientras que se elaboran los apar!_ 

tos perrnanentes. Una vez resuelto el proble~a se e11cinan las res-:. 

tauractones y se recer.ientan con un agente de urd6n permanente. 

la resistencia de un cernento debe ser baja para que permita eliminar 

la restauraci6n stn lesion!r el dten~e y, en caso de una restaura--

ct6n permanente orocurar que no se darle el colado. fn realidad, es-

tos ce~eritos se expende"' con ~f'! grado !!Mpl fo de resistencia. 

la espectf1caci6n que se refiere a la resistencia comprensiva de los 

cei:ientos ter.iporales va desde ningún requisito {no aplicable) para 
los nater1a1es que no fraguan. 

Tipo I !. -

las propiedades btol6gicas por las cuales el ¿oE es tan útil cono 

restauract6n temporal tacbHn lo constituyen cor.i;o un cemento perr.ianen 

te. Sin e~tlargo, ttene sus lhii;ttantes que consisten en sus proptedade~ 
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ffsicas de"ficientes, en particular la resistencia. 

El mejoramiento de 1as propiedades de reststench se pueden obtener .. 

al a~adir algún relleno 1norgárdco al polvo COPIO (aliemtna) y al lf-­

quldo puede a~odirsele (polfmero). El resultado final seri el \lama­

do lOE mejorado para cementacidn permanente. 

En re!ltdad r.o se h?n definido los requisitos mfn1mos que deben cubrir 

los agentes de unf6n en terminas de la resistencia necesaria para la 

rete ne i6n. 

Sin embargo los requ1sitos que deben llevar los ce1nentos varian depe.!!. 

d1endo de la situac16n cl!rdca parttculer 1 ejemplo, el diseño mecánico 

de la cavidad y l~ carga que puede soportar la restauract6n. Por eje! 

ple en un! restauración de corona total, la retención adecuada se - -

obtiene al diseñar ia cav1i!ad y se ex1ge que el cemento cumpla requ1-

s ttos mln1r.ios. S1n er.:bargo en otro Uro de restauraciones como la C.2,_ 

rana tres cuartos que sirve de retenedor de puente, debe aplicarse,,_ 

una considerable fuerza sobre e1 cemento-dtente o cer.ento-1nterface 

de colado. 

los investigadores que estudian acerca de la solubilidad y desintegr! 

ciór, de los cementos de lOE, en un medio acuoso indtc.an que; c1 ::ec~-­

nismo de rotura. consiste en la h1dr611sis de ma matriz de eugenolato 

de ctnc. Con la cual se forrr.a hidr6xido de cinc y eugenol. 

los cementos de lOE, son superiores el cer.1ento de fosfeto de c1nc, en 

cuanto a sus caracter1sticas b1o16g1cas pero son inferiores sobre todo 

en cuanto a sus propiedades ffsicas. 



CEMENTO OE FOSFATO DE ZINC 

OXIFOSFATO 
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FOSFATO DE ZINC 

CDMPOSJCJON 

Pol ve Di6xido de Sil fcio l.4 

Oxido de magnesio B.2 

Tri6xido de bismuto 0,1 

Oxido de zinc 90.3 

Liquido 38. 2 

P04 H
3 

(Combinado con AL y -

Zinc) 16.2 

Zf n · 1; 1 

Agua 

Al umi nfo 

El componente bhico del polvo de fó5fato•de· zin~,- es:~l óxido-de-zinc. 

El princ.ipal modfffcador es el 6xfdo"d-e magnes1-~>estE··.P:re·~-ente en una 

preparacf6n de una parte de 6xfdo de 

Además este pal vo puede contener pequei'las cantidades de otros _6-xfcÍOs e~ 
mo es el bfsmuto y silfcfe. 

los Hqufdos está'n compuestos esenchlriente de fosfato de aluminio &ci­

do f":"sf~rito 'f e.r, a1gi,;r.vs cosos dé fosfato de zinc. 

las sa1es met&l ices se agregan como reguladores del Ph. para que se re· 

duzoo la velocidad de reaccfon del 1 fqufdo con el polvo. 

Aunqi.ie las corr·posic1ones de los lfquidos son similares por lo general -

no se pueden intercambiar los lfquidos y usarlos con los diferentes PO! 

vos. 
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La composicil'Sn del 1fqutdo es decisiva y el fAbrtcánte pon.e especial 

cuidado en·e1la. 

QUJHICA DEL rRAGUADO 

Cuando se mezcla el polvo de dxido de zinc con ácido fosf6rfco,- se fo.! 

ma una substancia s611da con rapidez y con una considerable ger.eracitSn 
de calor. 

La compos1ci6n exacta del producto final se debe a que le reacción co!!. 

sista eri una solución de la superficfe de las partfculas de polvo en -

el ácido fosfórico; posiblemente después de produzca una reacción para 

formar un fosfato de ztnc ácido. 

rr. el ccmc-nto denta1 se retarda 1 a rucct6n ai'ladte-ndo amortiguadores; 

•1 liquido. 

Asfmismo se reduce la reacth1dad del polvo aglutinando los ingredit!n­

tes a temperaturas comprendidas entre 1000° a 1400ºC, ~sto despuh se -

tritura y tamiza para poder obtener un polvo fino. 

R[GULACION OH TI E~PD DE FRAGUADO 

Es preciso regular el tiernro de fraguado del cemento. Si el cemento -

fra9ua con e-.cesiva rapidez, se perturba la formac16n de cristales qu! 

brándolos durante la mezcla del cemento, o al colocar una incrustación 

o corona en el ctiente tallado y e1 producto fraguado será debi1 y con 

falta de eones i6n. 

Si e1 tiempo de fraguado es prolongado alargamos innecesariamente la 

maniobra. 
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Un tiempo de. fraguado razonable a temperatura bucal para el cemento 

de fosfato de zinc e·s.tá entre .cinco y. nueve minutos. 

El proceso de elaboración influye en el tiempo de fraguado de la si 

guiente manera; 

l. La composici6n y la temperatura de aglomeración del polvo son. -

indudablemente factores que participan en la regulación del 

t;e11po de fraguado. 

Cuando más elevada sea la temperatura de aglomeración mayor es 
la ientitud del fraguado del cemento. 

2. la composición del líquido es otro factor que indudablemente i!l 

terviene en la presencia de sales reguladoras del Ph. y el agua 

influye en el tiempo de fraguado. 

3, Cuanto mayor es el tamaño de las partículas de polvo, más lenta 

es la reacción, ésto se debe al mínimo contacto de la superfi-­

cie del polvo con el liquido. 

FACTORES QUE DEBE DOMINAR EL ODONTOLOGO 

l. Cuando es menor la temperatura durante la mezclo más prolongado 

será el tiempo de fraguado. 

2. Entre más despacio se haga la incorporación del polvo, mayor es 

el tiempo de fraguado. La incorporación lenta del polvo prolofl_ 

gC! tl tiempo de mezclado y por lo tanto retarda el tiempo de -­

fraglJado. 
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3. Cuanto mayor sea la cantidad de 1 fquido incorporado con rela­

ción al polvo, rnás lento será el fraguado. 

La mejor manera de regular el tiempo de fraguado es modificando -

la temperatura de la loseta 1 por lo general es conveniente alar-­

gar el tiempo de fraguado para tener una seguridad de que se dis­

pone del tiempo suficiente para preparar el cemento. 

Para controlar este factor, se incorpora polvo en cantidades uni­

formes y pequeñas. 

ESTABJLIOAD DIMENSIONAL 

El cemento de fosfato de zinc se contráe mucho más cuando se halla 

en contacto con el aire, que con el agual. 

Si el cemento está en contacto con el agua su contracción puede ser 

bastante notoria en relación con la cementación. 

SOLUBILIDAD Y DESJNTEGRACION 

Una de las propiedades de mayor importancia clfnica es la solubili­

dad y desintegración del cemento, en realidad esta propiedad debe-·· 

considerarse prioritaria en el uso y la elección de cualquier mate­

rial dental. 

En la rest~uraciCn colocada o cementada la solubilidad del cemento 

es de fundamental importancia. 

Dejando a un lado los errores del tallado cavitaria. la solubilidad 
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del cereento s.eria el principal factor que favorecería la. caries al 
rededor de la incrustación o corona. 

Hay que procurar. tomar toda~ las precauciones Para -.-~onseguir la -­

adaptación exacta de la restauración-para reducir _al .m~~imo. ia··c~­
pa de cemento expuesto. 

HAHUPULACJOH 

l. Se agrega polvo al liquido en proporciones pequeñas-. para que 

se vaya teniendo la consistencia deseada. 

2. El cemento debe permanecer sin ser tocado o perturbado hasta -

el final del periodo de graguado. 

3. La loseta en donde se mezcla el cemento debe ser secada com-­

pletarnente antes de que se use. 

4. El llquido del cemento se debe mantener cerrado y bien tapado 

para impedir cambios en su contenido de agua. 

5, El liquido que pierde translucidez debe ser desechado. 

EfECTOS B IOLOGICOS 

l. la mezcla del cemento produce una ir'rit.ación pulpar inicial, lo 

cual se debe a su acidez y efectos osmóticos. 

2. El cemento fraguado puede tener una filtración marginal, lo que 
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puede traer como resultad~ un~ pa~ologia pulpar a largo plazo. 

TIEMPO DE FRAGUADO 

El tiempo de fraguado de los cementos deberá ser regulado· muy rig~ 

rosarnente. 

Si su endurecimiento es muy rápido se interrumpe la formación de -

cristales los cuales se romperán cuando se espatula. al colocar una 

corona o una incrustación en la preparación dentaria. 

El cemento oue se obtenga será muy débil le faltará cohesión. Por 

lo tanto el tiempo de fraguado si es muy larga la operación dental 

se demorará en forma innecesarial. con respecto a la temperatura -­

bucal. el tierr,po de fraguado para un cemento de fosfato de zinc de­

berá ser entre los cuatro y diez minutos. 

El tiempo de fraguado va a estar influenciado por los siguientes -­

factores: 

l. La composición y temperatura. Cuando la temperatura ambiental 

sea más alta; más rápido será el tiempo de fraguado del cemento. 

2. La corr.posición del líquido y de forma muy particular, la canti­

dad de agua y sales "buffer" que contenga. 

3. fl tamaño de las partículas del polvo. Cuando sean más grandes. 

más lentas serán las reacciones, para que el polvo tenga menos 

superficies de contacto llquido. 

4. Si la temperatura es menor durante la mezcla~ mucho más lento 

será el fraguado, mientras se mantenga la misma temperatura, La 

temperatura se podrá contro1ar enfriando la loseta. 
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5. El adicionar el polvo _lentamente prolonga el tiempo de la me_!. 

cla y ésto hace que se ·retarde el tiempo de fraguado. 

6. Si empleamos más. liquido en ·la mezcla más lento será el fra-­

guado. 

CONSISTENCIA Y ESPESOR DE LA PEL ICULA 

La consistencia de la mezcla de fosfato de zinc que se busca depe.!!. 

derá muy en particular del uso que se le vaya a dar al material. 

Por lo general se utilizan dos consistencias que pueden ser par11 -

colocación de incrustaciones y bases cavitarias o para obturacio-­

nes, la tercera consistencia del fosfato de zinc es intermedia ya 

que se utiliz:!: par~ reter:er !>ancas ortodónticas y se denomica con­

sistencia para colocación de bandas. 

La consistencia para la colocación de incrustaciones se utiliza P.! 

ra retener incrustaciones, aunque el término de su uso actual de -

fosfato de zinc cuando no ha fraguado es muy tenaz. 

Además ejerce una acción retentiva cuando ya ha fraguado. 

El espesor final de la pelicula de un cemento bien mezclado y sin 

granulas depende prin:erar.iente del tamaño de las partículas del pal 
voy en segundo de la concrntración del polvo en el líquido o sea de 

la consistencia del cemento. 

El esoesor de la pel lcula puede variar conforme a la-cantidad 'de ~ 

fuerzas en que ésta es apl ic?ida. 

La consistencia que tenga ~ste cemento para la ·coloc~'ció~. de incru.! 

taciones cuando es más espesa de las normales ·1es resulta más difi-
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cil fluir por debajo de un colado. ésto puede colaborar ·para· uo 

nentamiento incorrecto, en el caso de una corona o iricrustación. 

Existe una relación relativa la cual es polvo-liquido 1 la cual es 

aproximada, la forma de mezcla y el tiempo de mezcla servirán como 

gulas para obtener la resistencia adecuada, el operador deberá pr2_ 

bar frecu~nt!:::nier1tr: 1a masa dei material a mecida que se acerque el 

final del tierr,po de niezcla. 

la conslstencia final deberá ser fluida, se debe formar un hilo de 

dos a tres centirnetros de largo y espesor levantando una porción -

con la espátula. 

Usaremos una consistencia espesa, casi sólo una macilla de cemento 

de fosfato de zinc para diseñar una barrera que sea aislante quimi 

camente y térmicamente entre la dentina y el material de obtura-_­

ción que será permanente. 

la misma consistencia puede servir para realizar una obturación -­

temporal de una resistencia duradera. 

Este ce"'erito est~ ex::i!Jesto a ser sch:!>ili:ado por la saliva, abra· 

sionado por las fuerzas de la masticación, y someterse a las consi 

e iones bucales durante un alto periodo de tiempo •. 

la consistencia del ce1t.ento que se va a utilizar para realizar bases 

en las cavidades o en su defecto en obturaciones provisionales se 

logr!rá cuando una relación polvo liquido t".ás alta de lo que se -­

ut1l1a para ce111entar una incrustación o banda ortodóntica. 

la fortia de r.iezchr este cemento y su consistencia ya fueron wenci-2_ 

nadas anterior~ente. 
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RESISTENCIA 

La resistencia del cemento de fosfato de zinc será influenciada -­

por la composición inicial dEl polvo y li'quido la forma en que se 

realiza su mezcla y por la manipulación del cemento durante su co­

locación. 

la resistencia de los cementos dentales se expresa en función de la:. 

resistencia a la compresión. La resistencia a-_la compresión de fos 

fato debe ser menor de 840 kg/cm 2 
¡ después de siete dias de habeL 

se hecho la mezcla. 

La reacción de este cemento de fosfato se completa en un lapso br~ 

ve. 

Aún antes de que se termine su reacción y que llegue a producirse 

el fraguado; cuando hay contacto del cemento con el agua, tiende 

a diluirse dejando una superficie blanda. 

Es muy necesario que se aisle la zona que se vaya a trabajar, has­

ta que se produzca el endurecimiento cuando se coloca alguna base 

de cemento o bien cuando se cementa la incrustación o una banda -­

ortodóntica. 

Probablemente la resistencia de los cementfl~ de zir.' ::;::e ~can cc1.f!. 

cados debajo de una incrustaci6n o en una corona sea ésta lo sufi­

ciente-mente resistente. 

FLUIDOS BUCALES 

Las porciones de cemento expuesto se van disolviendo gradualmente 

provocando que se desaloje una incrustación. 



26 •• 

En algunas ocasiones se cometen fa11as cuando ~e prepera h cav1dld, 

y además es probable que 1a solubilidad del cemento sea el factor -­

principal que contribuye a la recidiva de la caries ya sea alrededor 

de una incrustación o de una corona. 

Podemos disrr.inuir el espesor Cel cemento e~puesto; tomando todas las 

precauClones para q¡,,e Sé logre una correcta adeptación de las res-­

tauraci::r.es y procurando que la técnica de manipulación que se lleva 

a catio, r.os ayude a controlar su solubiHdad siendo lo mis oaja po~i 

bl é. 

Dependiente de la flora bacteriana y d-el tipo de alimentación, exis­

ten agentes deletereos como son ácidos orgánicos, y amon'í!co en con­

centraciones variables. 

Cuando dhmi11uy¿ .:l rr, 1 es re1ec.iof'ado con el ácido acético y con 

otros ácidos orgánlcos que están presentes en la cavidad oral. 

Se dice que la duración del cemento depende fundamentalmente de1 ti­

po de PH; y de los ácidos a los cuales están expuestos. 

De tal ferir.a 1a solubilidad de tales medios puede llegar a ser indi­

cativa del peligro que existe cuando los cementos cit: íüiíO!~ ~;;:ir:=. 

están eAp;,¡estcs a los fl~ié~Vi burales. 

Acerca de lo que se ha investigado y como en la práctica odontollgi 

ce se ha obser1Jado y demostrado que la acidez de un cemento de foSf! 

to de zinc puede suceder qwe en el momento de colocarlo dentro del -

diente, fJ.iste 1a pul~"~ dentaria como una respuesta, y muy en espe-­

cial cuando entre el cemento y l= ~ulpa sólo existe un diente sano 

esta reacción puede ser reversi~le, ~cr lo :anta los dientes que han 
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s.ufrido traumas antedores h respuesta puede ser_.irreversible. y 

hasu. llegar a sobrevenir l_a muerte pulpar. 

En las ce.v1dades profundas se deber! toma~ precauciones par~ prot!_ 
ger la pulpa dentaria, teniendo en cuenta la acidez irdctal del e!_ 

mento. 

La acidez de este cemento llega a tener una cens1stenC1a, en el ..... 
mezclado antes de terminarse la reacción, no es lo suficiente como 

para que se llegue a descalcificar el esmalte. 

Si e!T'ple!lmos una mezcla demasiado fluida lo cual es posible mane-­

jar. esta ~ro~ucir6 descaldificaci6n del cerr.ento, porque estari E,! 

puesta y a la vez predispuesta al ataque bacteriano y a posibles .. 

caries.. 

l'ENTAJAS Y DESVENT.~JAS DE LOS CE~ENTOS DE FOSFATO DE ZINC 

1. Los cementos de fosfato de zinc generalmente se 111anipuhn con 

fe.ctlidad y tienen una rczonable durabilidad cltnica, se puede 

obtener una a1ta resister,cia. ah compresión. 

2. Fragilidad, so1ubi11dad en !.cic!os orgánicos y ltquidos orales. 

hay irritaci6n pulpar (debe er:plearse una protección en cavid! 

des profundas) hay falta de adhesión a la estructura dentaria 

lo que hace que se filtre, y tiene falta de caracteristtcas -­
anticariogénicas. 
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HJDROXIDO DE CALCIO 

El hfdrózido de calcio es un cemento útil para el recubrimiento pu! 

par directo o indirecto y como una barrera protectora por debajo de 

las restauraciones de resina sin relleno o compuestas, adem.§s no -­

interfieren en la polimerfzaci6n de·estos materiales. 

COMPOSICION Y REACCION 

la past.e: base de ün producto de cemento de hidróxido de calcio con­

tiene Tun9stanoto de colc1o, fosfato de calcio y óxido de zinc y -

esterato de zinc en etfltolueno sulfanomfda. 

El fraguado resulta de la formación de un dfSolciloto de calcio - -

amorfo. 

Los cementos suelen contener un relleno radfopaco. 

PROP 1 EDADES 

El cemento de hidr6xido de calcio tiene propiedades mecánicos bajos, 

comparadas con los cementos utilfzados como bases de alta resisten­

cia. 

rste ~crr.tru:=o tiene baja conductib111dad _tEr111ica _pero· ria es f~ecuen~_ 

te su uso en capas lo -sufíCi-eñ--temeñ.Íe-g--;ue~-!s p¡ra proporcionar pr.2_ 

tecci6n térmica. 

Este tipo de cemento estimulo .Jo for~oción de h dentina. de repa- -

ración. basta un recubrimiénto pul~a~ ii1'°d_i recto_ ·i:>' ~n :,~.ec.ubrimientri 
pulp.r directo. 
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CEl!EllTO DE FOSFATO DE ZINC 

El cen:er.to de fosfato de zinc es el mis e.ntfguo de los cem~ntos. por 

ello t1ene h mayor popularidad. 

CO~POSICION.-

Su constituyente b!s1co del polvo de fosfato de zfnc, ts el 6xfdo de 

zfnc, su principal modificador es el 6x1do de magnesio en conc~ntra­

cf6n del lOt, además, puede que cont~nga centidac!es pequefl!ls de otros. 

011dos como el bismuto de sn tce. 

Los 1'rp;1dos son &'cfdo fosfórico, ague fosfato dE aluminio :1 en alg.!:!_ 

nos casos fosfato de zinc. las s:eles metálicas se aria.den para que· 

disminuya la reHc16n del lfquido polvo, el contenido de agua es un 

factor en el control de la !oniación c!el lfqu'fdo porque constituye 

un ingrediente il!"portente. 

las compos1c1ones de 1 fquido de varhs marcas de cemento son simfla· 

res 1 los 1 f;:¡ui1os no deben intercambiarse pi!ri! usarlas con polvos dl 
ferentes. 

ASPECTOS QUl~ICOS DH FRAGUADO .• 

Cuando se mezcla el polvo ~e óxido de ztnc con el ácido fOl.ifÓrico, -

i!l mom1?nto se forma una substancia sc51ida que despide mucho calor. 

En el ce:nen!':. de fosfatu de zinc, la reaccf6n se modffica cuando se 

a~ad.e alum1nic y zinc al lfqufdo, e1 aluminio parece ser el aditivo 

importinte ::'~!""':l:.!'.: f:rml co:iip1¿jos. Je dcirio alimenof0sfór1co con·aci­

do fi:isfór1co. 
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PROPIEDADES.- Se en11St.an las pro.piedades flslcas y mec!nlcas. 

Ttempo de fraguado: 5.3 minutos 

.. 

Resistencia e la compreS.tdñ_:~,~ _24)\o_r_B_S •.. 

~g/co 2 es de 1055 Ph, Grosor ·d~ la:::~e~
0

1°/1Í1;' 1: Solubfl 1dad y des1_!! 

tegraci6n por peso V.üal: respuesta P~l-.i_a~- ~OJ~;;::!::.~· 

Los valores de este cemento ·estan·to~a_do~~ ·de·---dtfeí-entes fuentes, na l.! 
ralC1ente las propiedades varhn ·según-las~·~-;r~~-(.--:--:-

T l EHPO DE íRAr.UAOO. -

- -.e--· .. :· '· 
El tiempo c!e fraguado debe controlarse ta!'·Prec1s1cSn,. si el cei;ento 

fragua demasiado r!ptdo, la vtscosfdad~aU·iñ~nti-_Cor1-:ta1 rapfdl!z· que no 

podd: asentarse el colado en su totalidad~ 

Para el cer.:ento de fosfato de cinc,·,, ti.empo cSp~illio-_de' fraguado a la 

temperatura bucal, es de 5 a 9 minutos. 

El proceso de elaboractdn influy!! en e.1 tfeJDpO--de 'tragUado--.-de la sf-­

guiente manera: 

l. la cor.1presfón y 1a tec:peratura de aglomeración del polvo son fnd:t 

dablemente factores que par!fc1pan en la regulaci6n del tiempo de 

frJ.;:..:J~:. C'J:~t~ ~€s eiev~ds sea la temperatura de aglomer,ac16n, 

mayor ser.1' la 1entitud de fraguado del cemento. 

2. La composición del lfquido co~o acabamos de mencfonar·se·-·debe a· 

las sales en particular a las ::!el elumfnfo. 

El agua afecta ¿e manera definitiva el tiempo de f~·a9'uA_,dÓ.·' 
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será h re-acc16n pues disminuye le. superficie de cont!cto del pol 
vo con-,, ltquido. 

En cierto sentido cuando el polvo y el ltquido- se me:zc1an •.. conti­

nua el proceso de elaboractdn. 

J.. Conttr.uacidn se pueden nenc1onar al9unos-fa~tores. que __ pue~en e~~ 
trol ar Ú.nto al asistente deñtel; corno a,- propfo--:~e:nti~ta':. 

A) 51 extste ttenos terr.peratura durante la mez<~_a, n&s prolor.gaCo: 
ser! el ttenpo de fre.fuado. la temperatura .. la podemos regUlar 

con s61o enfrhr la loseta. 

S) En ocaciones h velocidad con h que se 1nc_or~ora_ e_l l~quido y 

el polvo influyen notablel!ente en el tienpo _de fragUad.o, PO!"-· 

lo tanto entre n!'s despacio se haga ie tzeule polvo. lfq'uido sn,! 

yor será el tie:.;::c de fre9ui!do. 

la incorponc16n lenta del polvo prolon!'a- ~1. tte~po dt.i:ezcla­

do y por unto re-tarda el- tiempo de fraguado .• -

t) Cuanto i::!:ayor sea. la. cantidad de 1. fquido que se !mpl ee respecto 

a.1 polvo mh lento serf el fraguado. 

La Jlejor =ar.era :!e regular el t1eapo -de-ff-agua-do--que-~~·1en~-~-t?:l­

Odont6lo90 consiste en r.iodificar la teiiperatura de··1a loseta. 

Por lo tanto conviene alargar el tiempo de fragUado para tener 

una seguridad de que se dispone de un tiempo sufic.ien.~e-·para 
preparar el cer..ento. 

. . 

la velocidad con h cual se a~ade el polVo· a1,..-11q~1.do:::.~_am-b.~i'!­
permite con::-olar el t1et:'lpO de fraguado. 

La a!!icidn del polvo en pequer.as cantfdades ·con ·ün,=~Zclado en 

cada 1ncreir.ento puede prolongar el tiemp?:.de:::~.~~~.~~d(i'~_ 
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CONTENIDO DE AGUA DEL LIQUIDO 

Este contentdo de agua del l fqutdo, en el cemento lo establece sola· 

mente el fabricante y el dentista deberá de mantenerlo, porque de no 

ser asf el equ1l1brto quh:tco se altera. 

Sf el recfpfente se llega a abrir varias veces en determinado tiempo 

puede que se altere la proporcf6n de agua y ácfdo del 1 fqu1do. la • 

escasez de agua en el l fqufdo se manifiesta por h for111act6n de cri_! 

tales en las paredes de la botella d por una apacidad del ltqufdo. 

Si el cenento lfqutdo se deja so~re la loseta y el agua se evapora. 

El lfquldo no debe aplicarse stno hasta antes de iniciar la mezch, 

esto deberh de seguirse en todos los ceaentos. 

CONSISTENCIA.-

la consistench de h. cezcla fnichl de polvo y 1fqufdo es de const· 

derable Importancia, desde el punto de vista de las propiedades ffs! 
cas es conven1ente que la mezcla sea de consistench espesa, no obs­

tante la 111ezcla muy viscosa no esta considerada para la flejacf6n de 

coronas. incrustaciones porque no se deslfzarf Ucflmente por debajo 

del colado. en consecuencia la restauracf6n no ajustar! co110 corres­

ponde. 

la consistencia de1 cemento corresponde directamente de la propor- -

cf6n polvo-1 tquido. En condfcfones de fraguado cuanto mayor sea la 

cantidad de polvo incorporado al ltqufdo, tanto m.ts espesa sercf la 

mezc 1 a. 

La dfferencia entre las diversas marcas del cemento hace que la pre­

paración polvo-ltqufdo para obtener la consistencfa apropiada vade 

de un producto a otro. 

El fabricante debe especfffcar la cantidad apropiada para conseguir 

la consfstench conveniente. 
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ESPESOR OE LA PEL!CULA.· 

Una incrustac16n 6 corona ajustará adecuadamente. si la pel1cu1a del 

cemento es adecuadamente del~eda para que no interfiera en la adapt_! 

c1ón de la restauración. 

Además el espesor de la pe1 fcul.11 de cemento y le adaptaci6n de la -­

restaurac16n son determ1nl!dos por la presi6n de cementación la vise~ 

cide.d y la temperatura del cemento, asf como la inc,1naci6n de las -

paredes de h cav1~ad tallada, 

Con el f1n de facilitar el asentamiento completo con paredes parale­

los en ciertos diserlos ejemplo: (coronas colados coll'pletos con par!_ 

des paralelos largos} es conveniente real tzar una vfa de escape para 

el exceso de cemento. 

Este se lleva a cabo haciendo un orificio en el colado de oro por 

oclusal, despu!s se rellena el orificio, por condensaci6n de oro en 

hoJ os. 

CONTACTO CON LA HUHEOAD.· 

Según lo que se ha estudiado sobre la naturaleza del contenido de 

agua del cemento es que conviene m!ntener seca la zona cercana al C! 
mento en lo que se prepara la mezcla de polvo .v l fquido, y es col oc! 

~o en el ~1ente rtfentras- endurece. 

Si el cemento se deja endurecer bajo una pel fcula de sal 'iva parte 

del ácido fosf5r1co se filtra y h. super.fic1e queda opaca, blanca y 

se disuelve fac11mente con los l 1qu1dos bucales, 

Una capa de barniz ca\•1tor1o apl 1cado en los bordes de las restaura­

ciones y bandas ortod6ntfcas recién cementadas ayuda a proporc1onai:­

una protecc f6n. 
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Una vez que el cemento ya fragutS, no hay que dejarlo secar, esto 11!_ 

garh a causar con·t.racc1dn y agr1etaufento de la superficie, 10 cual 

lo lleva tnevftablemente a- su destntegract6n. 

la proteccf6n del barniz cavttorio reduce la deshfdratac16n e tmptde 

el contacto preruturo de los l tquidos bucales. 

RETEHC !OH. -

Hay que volver a insistir que la unidn retentfva que se foriu con !! 
te cenento y con la c:ayor parte de tos ce1u~ntos dentales, es 111ectn1-

ca y no crea verdaderas uniones adhesivas. 

Ade•.is ~a retencft!n de la restaurac16n esl! dada por ia mecánica dei 

diseiio cav1torfo, no por a1guna caracterfst1ca adhesiva del cemento. 

El espesor de h pel fcula que queda entre la fncrustacf6n y el dien­

te, es tarabfén un factor de retenct.Sn entre 11!'s ffna sea la pel{cu­

la nejor es su ac:cfón cementante. 

Es indudable que en esta retenc16n Intervienen otras propiedades, 

además de la retenci6n. COD!O la rtgtdez, h resistencia a la tracc16n 

y la resistencia tangencial del cen!ento y otras propiedades que ya 

se han descrt to. 

La retención ruec!nfca tanbf!n depende de los caAb1os ~1r.iens1on~les 

que se producen durante el fraguado, como consecuencia de la 1ncorp.2_ 

rati6n 6 tt~rrlfrf~ fie !'.J•H, 1' t""'" p·~'i!:<;t~ -ie 1?~ d1'fe:-c~-;1:! er: el .. 

coeficiente de expanstón tércica del diente, de la estructura cemen­

tada ó del m1sco cer:iento. 

RfSISHNCIA.-

La resistencia de los cerantos dentales se determina por tensiones a 
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la compresf6n. 

Como ya se ha dicho y se estab1ecfa, la resistencia del cemento depe.!! 

de de le proporct6n de polvo y llqutdo. 

La resistencia a la compresf6n aumenta r&pidamente a medida que aume.!! 

to la e anti dad de polvo. 

Para que se obtenga una resistencia de este t1po de cemento se tendrE 

que componer de 1.4 g. de polvo con C\,5 ml. de 1 fqutdo. 

Se observará'. que la resistencia obtenida al aumentar el polvo por en­

cima de su cantidad adecuada es relativamente pequena, especialmente 

st la comparamos con la dtsmfnucf.Sn de la resistencta cuando se usa ª 

una menor cantfclad de polvo. 

En la pr&cttca el cemento fraguado adquiere su 1nayor resistencia del 

prfmer dh. 

Alcanza un 751 <!e su resistencia m!'xtrna durante la primera hora. 

Cuando los cementos de fosfato de ztnc se encuentran largo tiempo en 

contacto con el agua. se presenta una d1smfnucf6n paulatha de la re· 

shtench, probablemente debido 11: la disolucfdn lenta del material,. 

sfmflar a la que tfene lugar en la boca. 

La resistencia ~el cei:iento de fosfato de zfnc es suftctente cuando se 

coloca bajo una tncrustacf6n o corona. 

Pero cuando esta expuesta a las fuerzas .bucales, como los materiales 

para obturacf6n temporal. su fra91l fdad y relativfmente baja resiste!!. 

ch producen fracturas y desfntegracfdn en esas condiciones de tensf!Sn 

y erosf6n, 
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SOLUolllD~D ! D[5lNTEGR~CJOK.-

Probablerr.enH: tJne de hs proo1edr::!es de rteyor hporunch cl~nic! es 

la s.o1ub11ide.d y c!esintegr!c16n del ce-mento~ 

Debeir.os torr.~r en cuente este. propfeded y consfden1'1a COITID )r:1ori,ta­

rfa en el uso y 1! eiecct'n de cu11qu1er ir;1.terf;1 ·d·~~taf~· 
•. ·. '.! 

En la restaurac16n cohd! cen:ente.d1 h solub~lidl_d -~f~1',:~#~e~t~ ~~( d~ 
fttnd.tl[fntal 1rt.porte.nch. 

En los bordes sfespre quede une delgade capa ·15 1fnee, de ce11ento- ex-­

ftut:slc ti: ios itquiéos bucaits. 

Sin en:bar90, esus anoHlhs nier9fn1les pesan inadvertidas especfa.1 .. 

mente en le. zone cervical de la restauracf6n. 

Esta capa f.q:1.1esu de cemento se disuelve poco a poco de lllDdo que la 

restauraci6n puede aflojarse y fonnrse caries secundaria. 

Dejando aún hCo los errores de1 talht'o cav1tor1o, la so1ub111dad • 

del cerr.entc serfa el ;>rinc1p!l factor que favorecerh h caries al 

rededor de la 1ncrusucHn o corona. 

Se tendr! que tomar en cuent! todas las precauciones pi!lra conseguir 

la adaptacf6n eHcta de la restauración que reduzca al !lládmo la capa 

l1dad sea la más t"·aja pos1ele. 

En la cavidad bucal hay subst!nctas nocivas coll!o ácidos orgánicos en 

concentraciones vari::itles, segür1 1::i flora. 1 ias substancias. nutrien· 

tes presentes. Por ejet!nlo 1 depende de la ingesti6n de ciertos ali· 

ctón tiene- acidez durante una hora ó mas. 
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Con el desctnso de PJi. - se Boch !l !cfdo acét;co y a otros leidos 

orglnicos. 

la durabfltdad del cemento se relaciona básicamente con el Upo Y el 

PH, de los &c1c.'los i11 que est&' expue-sto. l.sf le sglub1Hdarl en esé- "!. 
dfo indica los pe1 fgros que extsten cuando los cementos .de fosfato ~ 

de zinc y la influencia que e.1ercen ciertas variables como es el PH 

sobre el gl"'ado de soluhilfdad en los dffe-rentes tipos de cernent~s. 

PROPIEDADES BIOLOGICAS 

la acfdez de1 cemento es bastante a1ti: do."·ante el tie::pc en que Sé -

inserta en el diente. 

Oespu~s de 3 ndnutos, que se empieza el PH aumenta en forma rápida y 

se acerca al punto neutro entre las 24 y ~8 horas. El PH es m&s ba­

jo y as, perrr.anece rtás largo tieiripo cuando se emplean 11e2clas delga­

das. 

Según d~tcs -,:.:e se !':.ar. registrado cualquier dallo a 1a pulpa debido a 

la penetr!cfón del !cido dei cemento de fosfato de cfnc. ocurre du-­

rante les pdrr.er.as her.as después de h inserción. Sin embargo. se-­

gún estudios con cementos de fosfato de zinc. preparados con lfqul-­

dos que contienen ácido fosfórico radioactivo, fndican que en algunos 

dientes el !'cido del cemento puede penetrar en la dentina hasta 1.5 

num, asf corno cuando h dentina adyacente no se rirote~e contr! l~ ~!:. 

f1ltracfón de este .!cido, y .aderr.!s puede ocacionar daño pu1par. 

HANIPULACIO~ 

En resumen al manipular los cementos de fosfato de zinc deben obser­

v~rse 1os. s.~gu1entes puntos: 
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l. >:o neceur1aa:ente se de_btrS Vtflfzar_una nedtd'a para ªP:lit:ar el 
polvo y el 1fqu1do, h consfstenc-h de.seada·· Puede varh·r ~egún 

hs condiciones el fnfcas .. 

Sin !:JJbargo, deberá aplicarse la m{.thu cantidad de polvo para 

h mezch con el ffn de ase;urar el =fnfrno de solubilidad y la 

rd.1.tna resistencia. 

Z. Se errq)learE una loseta frh 1 esto retarda el fraguado, 1 pern:ifte 

el o~er?<!or incor~onr h. !!!xhr! cantidad de polvo antes ~ue se 

forne la natriz, tn este punto 1 a 11ezch espesa. 

3. la irezcla e1tpieu cuando se api ica una peque~a cantidad de- polvo 

al lfqufdo, se Incorpora en un solo t1enpo pequeftas cantidades. 

se apl fea una espatulact6n vfgorosa. 

Una buena re-9111 es esp!tular durante 15 IS 20 segundos antes de 

ii.l".adtr otra cantidad. 

El tien:po de mezclado es decisivo y h aezcla requiere aprox.iaa· 

danente de uno y nedfo minutos. 

Como antes se Rencfon6 la consistencia va a varhr según sea el 

caso para el cual se vaya a user el cemento, 

.. • El colad:; de.~erS asen!ar antes que de que se force la ca tri: de 

cer.iento. 

Una vez que se t'la colocac!o el colado se debe de aantener bajo pr! 

sfón hasta que el cenento frague con el objeto de ciinimizar los 

espacios de aire. 

n campo de operacf6n se deber! r.1antener durante todo el tiempo 

seco. 
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5, El ltqu1do del cemento se debe almacenar en una botella cerrada. 

S61o se deber! exponer al aire cuando sen necesario. Si el 1 f-­

qufdo se vuelve turbio no deber! usarse. 
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CEMENTO OE FOSFATO DE zrnc 

Los cementos de -fosfato de zinc son utilizados-. en -ooeratoria dental 

~ara cementar coronas, puentes·. fijos, 1ncrustac1oneS· de "dffe'rent_es 

tipos de ~etales·. e's utilizado para la Cementación nnál, .en _la 

cual es necesaria una alta resistencia. 

Por su acidéz al memento de colocarlo dentro de un diente, hace que 

sea necesaria la protección pulpar. 

El cemento se obtiene al mezclar el óxido de polvo con un líqui~o -

ácido. 

PROP 1 EDADES 

A19unas oropiedades importantes del cemento. de fosfato de zinc in-­

cluyen la viscosidad y tiempo de fra9uado:o endurecfdo.d_e1·-~emeri_to, 

propiedades mecánicas, grosor de la pelicul __ ~, ~olub,~lidad y acideZ 

del cemento endurecido. 

La viscosidad del cemento 
po y la ternoeratura. 

cor el tiem-

El enfriamiento de la loseta de trabajo aumentá el t.iempo de trabajo 

Los factores que auJT!entan la velo!=idad de la .. reacción de fraguado -
son: en relación flOlvo lfquido rr·ás alta, una .i.ncorporación más rá­
pida de oolvo dentro del liquido y una lose.ta tibia provocando que 

el cemento endurezca más raoidamente. 
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la cementación se deberá completar inmediatamente después del mezcl! 

do porque la demora ouE:de ocasionar un qrosor más alto en la pelícu­

la y un asentamiento insuficiente de las restauraciones. 

MAllJPULACION 

El polvo de1 cer.:ento se sur:iinistra con una cuchara, el Hquido (nú­

rriero de gotas) se colocan ambos en la loseta, se mezcla una parte -

de polvo y una de 1,qu1do. antes de que se coloque ·e1 polvo y el li 

quido en la loseta esta se moja y se seca 1 cualouier humedad que -­

quede tendrá un efecto perjudicial sobre las propiedades del cern~n­to. 
El cemento se mezcla sobre una !rea extens·a de la loseta con movi-­
rnier1tos ar.-.plios con una esoatula meta11ca flexible. 

Se comprueba la consistencia del cer.¡ento antes. de añadir la última 
partí:: dt::l po1ro. 

Sólo parte de esta última puede·ser 'nec.esa'ria:para ·alé'a-nzar la con-

::s::::::t:::::d:~ cementado ~)h~c~¿bzáor~xi~adamente de una.-
pulgada sobre la loseta. 

O) HIDROXIDO DE CALCIO 

El cemento de hidróxido de calcio es útil para· el recubrimiento --
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pulpar directo o indirecto y como una barrera protectora por debajo 

de las restauraciones de resina sin rellena a compuestas, además no 

Interfiere en la polimerización de estos materiales. 

COMPOSJCION Y REACCION 

La pasta base de un producto de cemento de h1dr6xido de calcio CO!!. 

tiene tungstanata de calcio, fosfato de calcio y 6x1do de zinc y 

esteorato de zinc en etiltabuena sulfanom1do. 

El fraguado resulta de la formación de un dlsollc11ato de calcio -

amorfo. 

Los cer.:entos suelen contener un relleno radiopaco. 

PROPIEDADES 

El cemento de hldr6xldo tiene propiedades mecánicas bajas, campar!. 

das con los cementos utilizados COll'IO bases de alta resistencia. 

Este cemento tiene baja conduct1vi1idad tfrrnica pero no es frecue!?. 

te su uso en capas lo suf1c1entement gruesas oara proporcionar pr~ 

lección t~rm1ca. 

El cemento estimula la formación de denttna de reparación, bajo un 

recubrimiento pulpar indirecto o en un recubrimiento pulpal directo. 

El PH es básico y varia de 11.5 a 12 . 



\3 .. 

MAIH PULAC 1 ON 

El cemento de hldroxido de calcio es un sistema de dos pastas. 

Se suministra en partes iguales de ambas pastas sobre una hoja de 

papel y se mezcla hasta obtener un color uniforme. 



RESIHAS DENTALES 
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P.ESlHS DE~HLES 

tos Odont61ogos. usen unt 9nn ttntidtd de p1is.ticcs s.intét1tcs, en -

f'S.tt c1iso Lon 11s Res1r1ts t1tpludu ptra 11 restaurtci6n de dientes 

éi f:Structurts C:enttrhs perdí du. lts propiedades 6pt1cts y de color 

dt hs. hts.ints. tn,~1uGc.s., s.:;r. !u. ~l!t'r!C'S qur no ts raro aue h res .. 

hur1ci6n :ittt deu~trcitdd&. 

f\¡ 1 a-.!:;:. -:~~:! e~ ;:t-~{r,u, e.uf r1 O~ont61cii;o no puede 11miter su 

conoctn1hnto e une hsine especHict. 

Jr'.tjor did10 1 debtrl pos.ttr cierto conocimiento sobre los conceptos .. 

blsicos dt h Qufn.1tt de hs ~esinu. p.tre podeor va1ortr los adelen­

tos de- est carr.po. 

1. El materhl dtbtri tener h suficiente tra.ns1uc1dtt o tnnspa-· 

rtnch p&re repro:1ucir esthicamentt los ttjidos que ha de ree.!!. 

p.1 & ?f. r. 

1. h:i dehtrb ei.per\rr.tnt!r c:arr.bios de color 6 aspecto después de su 

p.nit:eundtr.to ni C:entl"O ee h boca ni fuera de ella. 

l. tilo Cleberá c:ilaurst, rl'i contr!erse ni tt.:r\'e!.rse ~ur1ntt el prti­

ctsc, n; l!'<itr.tras 1.t us~ el pac~t:nte. 

En otres peiebres. debe ttr.er es!z.~Ui::?d ~irnensiorial .en cualquier 

uso. 
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4, Debe poseer resilench y resistencia n. la -ábras16n adecuados P!: 

ra soportar el uso normal. 

5, Debe ser impermeable a los lfquidos bucales pera que no se con-

vierta en insalubre. o de olor o sabor desagradable. 51 se usa 

como material de obturac:16n 6 cemento, debe unirse al diente 

qufmi cemente. 

6. Debe ser completamente insalubre en los lfquidos bucales o cual 
quier substancia que ingrese en ln boca. y p-revenir nataqu-es" -
corrosivos. No debe absorver tales liquidas. 

7. Debe ser insabora, no t6x1ca n1 irritante para los tE:J.1dos bUt!, 

1 es. 

8. Su peso especff1c:o debe ser bajo. 

9. Su temperatura de ablandamiento ser& rr.uy superior, a ·~ZI d.e ·cual 
quiera de los alimf"ntos lfqu1dos cnlientes introduci_dos 11 la b!!_ 

CA. 

10. En caso de rotura inevitable debe ser posible". iepara·r-·1a-·Resina 

con facilidad y eficacia. 

11. Aún no se sabe de alguna Resina que cumpla co~ -~odos,_los requi­

sitos que se han enumerado. 

POLIMERJZACJON 

la polimerización consiste en una série de reacciones· qufmfca'~.por'· -
las cuales se forma la macromolecula Ó polfmero ·a partir d.e u_na gran 

cantidad de moleculas simples llamadas monómeros que sigñifica una -. 
molécula. 
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La polimerizaci6n es una reacción intel-molecular repetida capáz de -

continuar indef1nidamente. 

Los polfmeros usados en Odontologi'a. sor:i 'en su 111ayor parte orginico~. 

TI POS DE RESINAS 

Para que una Resina sir.t~tica sea úttl en Odontologh, deberá poseer 

cualidades exepctonales en lo que respecta a su estabilidad qu{mica 

y dimensional. y hmbtén cual ida des que hagan fácil su preparac16n. 

Ha de !»er rt:si ster.:e. ~ora y no frEgil. A continuae.t6n H mencionan 

algunas Resinas de posible interés Odonto16gico. 

RESINAS VINILICAS 

Como la mayor parte de las Resinas autopol\mer1ubles, las Resinas ... 

Vinilicas derivan del estilo, estas Resinas son capaces de polimeri­

zar y por ello una gran cantidad de pashos comerciales son derivados 

de éste. 

El Policloruro de vini1o es una Resina clara, 1nsipida e inodora, 

oscurece al ser expuesta a la luz ultravioleta, cambia de color cuando 

se calienta a temperaturas cercanas a las del punto de ablandamiento 

!!ESINAS ACR!LICAS 

Hay por lo menos dos s~ries de Resinas ~Cro\'cas\~~;·,.i-:ri:t~~is Odontol~ 
~icv. Un! sériti de Resinas deriva del i~i'dci':.~;cr.f_\1··,o·. 'y·~-f~· o~'ra· del 

ácfdo metacri1 ico. 
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Estos dos compue.stos pol lmerlzan por adlc16n de h manera .usual: 

REClNAS EPO~ICOS 

Otra fam1lh de Resinas de lnterEs paciente para el Odont61ogo son 

las Epoxicos. Estas res;nas moldeables por calor poseen carzicte-­
rfsticas anicas en lo que se refiere a la adhesi6n a diversos met.!_ 

les, madera y vidrio. 

Se han ensayado varias Resinas ep6xicos para h ehborati6n de rna­

terhles para bases de protesis, ya en la actualidad se usa una r!_ 
sfna base de material ep6xfco como matriz pare materiales de res-­

ta.uraci6n !:OJr.puestos. de uso general. 

Esta Resina es l hmada sistema BIS-GHA. 

RESINAS PARA RESTAURACIONES 

tn la acutalldad se usan dos tipos de Resinas para obturación di-­

recta, aunque se prefieren compuestas. 

las Resinas sin relleno se clasifican cerno tipo 1 y las co~puestas 

como tipo 11. En la actualidad hay dos tipos de Resinas compues·­

tas llamadas convencionales y io:.. r.:ts :-e!:iE>ntes de cicrore1teno, a 

continuaci6n tar.,biér. se mencionar!n las. Resinas en:pleac!as para - -

otros prop6sitos, como selladores de fosetas y fisuras cubiertos 

para las areas gastadas y las que se usan para trabajos de coronas 

y puentes. 
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RESINA ACR!LICA TIPO 1 

COHPOS!C!ON Y QU!H!CA 

Las Resinas acr111cas sin relleno se surten en polvo y lfquido, su· 

prtncipal ingrediente del polvo es el poHmero, se presenta en forrna 

de perla 6 pulverizado, mientras que el lfqutdo solo es un mon6mero. 

Como la ~esina poltmertza de manera directa en la cavidad preparada, 

el tiempo de trabajo debe ser tan corto como sea posible raientras m! 

yor sea la poltmerizaci6n menos probabtl tdades habrá de alterar la • 

adaptación de la Resina a las paredes de la cavidad, durante el ter­

minado de la restauración. 

Es conveniente un pequei"lo perfodo de tnducct6n. 

Las Resinas de relleno directo son coi;puestos de manera que el perf_2. 

do de lnducclón (tiempo de gel) sea corto. 

Hay varios medios por los cua1es los radicales acthos pueden reem-­

plazarse para. iniciar la polimerización de las Resinas a 1a tempera­

tura bucal sin embargo, en las Resinas de re11eno directo ó sin re-­

lleno se usan dos 111ecants11os. El sistema más viejo que existe es el 

sistema Redox de peróxido de benza.fl y Amina terciaria; y el otro es 

el sistema del sulfinato. 

El lfquido de estas Resinas es el metacrtlato de met1lo {monómero) -

junto con un agente de unión como el dimetacrilato de etileno, el m~ 

nói:iero tai:ibtén contiene una pequeña cantidad de inhibfdor como mono­

!ietileter de hidroqutnona. 

E1 mayor problema que pi-esentan las primeras Resinas que contenhn -

aminas era la falta de estabtl idad de color en las restauraciones. -

Las Resinas curadas son sensibles a la luz ultravioleta y con el ti~ 

PO adquieren color amarillo 6 café al ser expuestos a la luz del sol. 
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r~OPHMDES r!Slt~s. ~H~~lt~S y ou1-.1c~s 

Ttertpo d~ Trabij.o~- indfca el th·rn;;ic que pest desde el co'lfiier.zc de 

h mezch dunnte e1 C\ltl el n:a.ttrhl adqu!ere sufit1ente p1astic1diid 

pera adaptarse e las: paredes 6bordes dE: le tavidaa prep1rl!d1L 

Tiempo de fng1.11do ó endurecido.­

trh puede el 1ndni: rsL 
lndica el tiempo en _el cut1 la n;.! 

tl 1iE:rt.pti de enCurec1rJ.1erito es e1 tiempo que v1: desde el fn1cio de la 

l'l!e-Zch hste ~ue se- obtiene una dureu E"SP!tff1C!) e1 t1tnipo n.!ximo ... 

es ele oc_ho n;!r,vt::.. 

Como hea.os ~ino, 1a ~o1int1""1acl6r. u ur.a rucc:i6ri enteór1ca. gran 

pe.rtt de- h. pclin.~r-izectón de h P.esint ocurrt antfs dE: ser punh rr.h 

alta; ri-en e11o h ~e~ern:i,.,aci6r. del Uetqlo en el cua' se 1:1canza. h 

ten:perat\Jr! n:idrr·e un.b1~n puede indicar el tíen.po óe eridurec:irr.íer.to. 

Como se \'er! e1 pr~nc:f~a1 objetivo Ce las t!cnicas. usl!Cas p!rt. le iri~ 

serti6n Ce lts P.e~'lnts sin. re1ie-nro, e1"i cc.r.trtt1!!r la dfrrtci6n de 1! .. 

pcHtt.er1uc16n t!e ranen: que no se preserite tri UT'\ área critica con:o .. 

1os bordts tt:Hirsi;~.i:rflc1al~s. Las. ~ .. esin!S acdlice:s sin relter.o prE- .. 

s~nHn ur.a t~ji. tt:nóuctivid?:d teér1te. 

la estft<tt: t-s un aspetto imporunte de 1os rr.tterh1es que se e-mplean 

pera h renevrati6n de dientes anteriores. 

la Luz ultre\'i,1ete produce cattbfos c!e cc:lor en fr?uchzs Resinas qufmi ... 

tal!'ente/acthas. la ;irutbe :¡ue se lleva a cabo es exponiendo las rnue1 

tf'A!> tle Resine.s ?: h 1uz ultravi:i1eta. durante- 2( Hr-s. 

PROP !EDADES B IOLOGl tAS 

lodos 1os ft'.!terhles qui! son usados para restaurac15n de dientes 
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carhdos originan cierta reacción pulper. 

Cuando el materhl es fntroduc1do a menudo se llega a observar peto12_ 

gh y lt-sión pulpar, lo cual st lle96 ! atribuir a los efe-ctos t6xi-­

cos de 1 os componentes de h Resine. 

La frecuencia de 1a lesión pulper se ha llegado ll reducir por el mej.e_ 

ramfE-ntc del materhl y los refinamientos de h tfcnfca de inserción 

~1sef.aCü!. µere recucir la f11trac'i6n marginal. 

las ~E-si nas- acrfl feas el principio CAuS!ron frr1Ucf6n pul par, por f,!. 

t! !""!:::-: :e rc;::~n:1H,.'.lO ~e protección oe h pulpa por medio de una ca­

pe o base de hfdr6:ddo de calcio sobre h pared pulpar, en particular 

para las pre-paraciones de ca,·idades profundas, 

No deber& usarse cemento de Oxido de Zinc y fugenol; porque el fuge·­

nol interfiere para la adecuada polfrr.er1:zac16n de la Resina. 

RESINAS COMPUESTAS TIPO ll 

Técnicamente el término compuesto se refiere a un sisten:a de rnaterhl 

formado por una mezcla de uno 6 dos m1croconstftuyentes los cuales d! 

fieren en q1 f4'""'!: ~~,.~\.!~ ::::: !:-:::c1¡.¡t.1u, tr1lrt" si. tn odontologh el 

término cortpuesto se refiere al materhl pari! restauración en forml! -

de pasta. lo cual cuesta de unión orglnica la cual inducirá a h. pol! 

merizactón. Por lo general la pol imerizaci6n se real iza por medio -~ 

del sis ter.:: de per~ddo .' amfniL A 1a vez se incorporan compuestos ~~ 

absorventes de luz ultr!IVioleu pan rnfn1mi:ar el cambio de color del 

material cuando 5f' ~!11! ex~:.:est; a 1a 1~.: soia:r. 

Las Resinas se surten en dos componentes, un polvo y un lfqutdo, una 

pasta y un 1 fqufdo ó dos pastas. 
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Como ocurre con las Resfnas acrflfcas sfn relleno, la amina se fnc~r­

pora en un componente y el peróxido en otro, cuando ambos se combinan 

ocurre h polfmerizaci6n. 

RESINAS CURADAS POR LUZ 

[n 1a actual tdad se venden Resinas comerciales compuestas cuya cura -
se basa en la actfvacf6n a base de luz. El fotocurado se ha aplicado 

en las restauraciones dentales, la Resina puede polimerfzane a través 

del esmalte. Una ventaja de los sfsternas de curado por luz es que el 

dentistzl controla la totalidad de1 ttei:·,po de- tr-~t:>:!:jo y~= se 1 fnifta -

al cfclo de curado de fabrtcaci6n de hs Ro;osinas del anticurado. 

Sfn embargo, cuando se efectua el curado con effcacta, las propfeda-­

des de las Resinas con:puestas de curado por 1 uz es tan en el mismo in­
tervalo genE>ral que los materfales curados por medfos qufmfcos. 

La funcf6n de un relleno es reducir el coeficiente de expansión térm! 

ca de la Resine. 

la concentración de los rellenos puede variar de un producto a otro, 

por lo general est!n presentes en cantfdades que van de un: 70t ! t:r. 

C\Ui. 

Los productos comunes contienen Cuarzo cristal fno y vidrio de cerami­

ca de lttio o air.bos. Sin embargo. se usan otros rellenos coc::o el Si­

licato de Calcio, hs cuentas de vidrio. La dureza del relleno varla. 

La Radupacfdad de una restauración se obtiene el mezclar rellenos -· 
que ccnter.gan vfdrio de Sarfc y estrancfo. 
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AGENTES DE UNION 

la adhesión estable de relleno a la Resina es rauy escericial para qut 

el compuest~ tenga resistencia y durabil fdad. 

La falta de unf6n adecuada perrt1t f rá el desprendimiento 'del , .. rel 1 eno -· 

de la superf1cfe 6 la penetración de agua. 

PROPIEDADES FIS!CAS, MECANICAS Y QU!M!CAS 

las propied~des de las Resinas compuestas comer-t·hr!s _v-a.T.-fin-:d!>IJ-Í'I 
producto a otro, estas varhctones se deber! an_t-~-- t-~d~ _·a~~-\a'·s:~d-i.(er:_en~-~ 
etas en los mon6rr.eros y a la concentracf6n y naÍ:uri_fei~_c·_d-e)os -_~éll~­
nos empleados. 

Las Resinas compuestas son superiores a Tas acrf11cas st"n- reforzar-las 

propiedades mecSnicas y ffsicas. 

Para las Resinas de relleno directo se estipula en tiempo de trabajo 

al menos de 105 minutos y tiempo rn.íxfmo de endurecimiento de ocho 1111-

nuto s. 

Les Resinas compuestas parecen resistir la abrasi6n por cepillado y -

por dentrff1co. 

PROPIEDADES B!OLOG!CAS 

La 1rr1taci6n caracterfstfca de las Resinas compuestas es semejante a 

las Res~nas sin relleno se debe aplfcar las mismas medidas de protec­

ci6n. Como ocurre con muchos otros materiales de restauración siempre 

que la preparación de la cavidad sea profunda. la pulpa dental deber! 

protegerse del posible da~o por los irritantes en la Resina. Una ba­

se de cemento de Hidróxido d~ Calcio es el mejor material para colo-­

carla sobre el piso de h cavidad antes de insertar la Resina. 
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Por regla general, el Barniz cav1torfo ó el cemento de 6.ddo de zinc 

y eugenol están contraindicados porque tienen 1e capacidad de ablan­

dar la Resina en la fnterhce por el eugenol 6 el solvente del bar-­

nlz como ocurre en las Resinas acrfl1cas. 

RESINAS 

Po'r lo general las Resinas cornpu-estes !:C rccom1endan para las- clases 

III a V con pernos adecuadas y para h clase J cuando el esfuerzo.­

actual no es un problema y la estética es decisiva-. 

Las Resinas compuestas fnichles contt.enen alrededor de un SOS. de Yf! 
lumen con rellenos 1norgán1cos. 

La superftcfe del relleno se tra t6 con compuestos orgametál icos esp! 

ciales dEc tal manera que se unieran bien a la matriz orgánica. 

A esta clase de Resinas se les conoce con el nombre de Resinas Com-­
puestas convencioni!iles. 

La matris orgánica de 1a mayor pbrte de las Resinas compuestas esta 

basado en un sistema de oolimero 1hm.,t:lti E!~·!'.;!'!1 .• c~tüi ~U> compUes­
tos orgánicos er.-p1eados al preparar el 111eterial utflizado por el de!!_ 

t 1st a. 

Los dos compuestos son el b1sfenil A y el glicisfl mehcrilato. el 

materh.1 resultante de un 1 fquido viscoso denominado dimetacr11ato 

de un peso molecular moderado. 

Para que se ajuste 1a 'dscosidad se a~aden otros dimetacrilatos de -
bajo peso molecular. 



Algunos productos contienen d1metacr11At~s- de .ure,tii:_110 .en vez del .sis· 

tem• BIS-GMA. 
,. 

La po1imeriznct~n de los dimetacrflatos suele "re!·11·zars·e iii:edhnie un 

iniciador de per~xtdo org!ntco un acelerad.ar ·am1na::·ór.~:&n1i·~'L ,,,· .. 
Esta pal tmertzoct6n tambHn se puede activar medl~~t~·'{~~h1\;~~1~1e-
ta ó luz vtstb1e. .,.,.,. .::.):: 

Los re'1enos tnorg!ntcos son cuarzo, 

de alumfnfo, litio, vtdr1o de bar1o, 

,>.''~ ..:.·:';:("• •:,,. 

vtdr1o 'de· bo~ci·s'.1 .. \:1··~}~;~·:; ·s,~:lJ~~to 
y s 11 lc.• co1.~l~ú~ ,'~r ;.1' 

"';•,"-- .. ·' .-. 
Sólo los materiales que contienen suf1c1ente bar1o ú.;~t~~'.~.iv"i'it10~- en 

metales pesados serin opacos a 1os Rayos X. 
.-,,•·-, 

- .': -~:' ; '-'~ --_ <·-
-o-· ,'--·-.·- -- .:·_, 

Los productos que es tan en el mercado suelen e·tiq~et'~:~se·--~~p·~-~~~_ 1nd1car-

s1 son radtopacos. 

Las Resinas compuestas se expenden en varias presenta e ton-es -de' _dos '.~· 
pastas, polvo y ltqutdo¡ en cápsulas y una sOlo paste·_-en tin~·_-'jerincja 

que se activa mediante luz ultravioleta 4 luz v1stbre. 

SISTEMA DE DOS PASTAS: 

'.<_;:,-

Ceda pasta contiene el dtmetacr11ato y e\ rrell~_n~··-·~.:~·a"~~~:,~.~)/n'e":'él -·-

1n1c1ador del per6xido org!nico llamado antal1za'do~( y:el_.:.o'tró<Bce1! 

redor Ce amina orgánica. 

El material se mezcla para obtener un tono un1versa1 .. que:··iguala al .... 

diente de la de 1os pacientes. 

Por lo general las Resinas compuestas se recomiendan para apl1cacio-· 

nes anteriores en donde el esfuerzo oclusal es bajo, sin embargo ac·­

tualmente hay Resinas compuestas para restauraciones en dientes post! 

rieres. 
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S l STEHA POL VD ll QU 1 DO 

Este sistema es utiliza.do cuando el material vfene en cápsulas CQIZ!f!, 

chles. 

El polvo es el principal relleno (pero puede ser en parte polimero) 

y se encuentra en et cuerpo de la cápsula, el dimetacrtlato ltquido 

esta en una nembrana sellada en la punta, justo antes del mezclado, 

esta 11eitbrana 5' ro1:1pe por la cornpresf6n del fmbalo de la cápsula. 

La clpsula se coloca en un mezclador mecánico como el unalgai:iador, 

esta cápsula vtene en diferentes tonos. 

S J STEMA 0[ UtiA SOLA. FASTA 

Todos los cort!ponentes de este sistema vienen ya rr:ezchdos por el fa­

t>rfcante y son surtidos en tonos diferentes que vienen en jeringas_, 

estos son de plástico obscuro que bloquean la luz ultravioleta. 

PROPIEDADES. -

las propfedadf'S de 1as Resinas coc:p1astas convencfcn~les :1 de mfcro­

rrel1eno es reducir la contraccfón de la polf111erfzacfón, la ductivf­

lfdad y el desgaste abrazlvo. 

Adem!s el relleno aumenta la conductividad térmica ah dureza, y la 

fuer u de unión ·a1 es1ulte grabado con ácido. 

las Res1,.,as compuestas convenctonal es pueden ser Radfopacos si usan 

Yidrfos de t'leta1es ;:iesldos corno rellenos, pero ne lo son si se usa -
cuarzo, ader1.ás al cezclarse pueden ser radiopacos si hay suficiente 

v1drfo de r;,etal pesado coP.io el silicato de bario. 

La res!stench de unión va a resultar de la penetración al esmalte -

grabado con !ctdo inedfante la matriz de polfmero. 
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La penetract6n marginal se controla mediante grabado con ácido. 

De esta rr.anera las Resinas compuestas convencionales tienen una resi.! 

tencia a la cmpres16n m!s baja, una resistencia a 1a tracci6n m&s al­

ta y un rn6dulo elástico =!s bajo (rigidez) que el esmalte natural. 

La tendencia de 1as Resinas compuestas a la e 

ct6n) para que se fracturen es mucho menor. 

CUALIDADES CLINJCAS 

{o deforma-

t1 terminado de las Resinas compuestas ha sido de gran importancia .... 

cl1ntca debido a quf es cot'l\'ente.,te una superficie 11u que prevenga 

h. retenct6n de placa y que es necesaria para mantener una buena h1-­

g1 ene bucal. 

las supt:rfictes de las Resinas compuestas por lo general se cantor-"'­

nean con 1.1na matriz de pUsttco pero debe reQ!Jertrse de algún terni1n! 

do para pera obtener un contorno adecuado. 

Para el ac.abado final de las Resinas compuestas de microrrelleno se -

han ideado diversas técnicas de terminado, incluyendo abrasivos en 

los instrumentos f1rator1os y t1ras abrasivas. 

Otro aspecto de pérdida de contorno de la superficie de las Resinas 

compuestas es el desgaste erasivo en el rr.ed1o ambiente bucal. 

iair.bién la perdida de contorno de las Resinas compuestas puede ser el 

resultado de la comb1nac16n del des.gaste abrasivo causado por la mas­

ticación y el cepillado dental y el desgaste erosivo. 

El desgaste de la Resina compuesta acaciana pérdida de la uniformidad 

del motedal sobre su totalidad de la superficie de h Resina y no s~ 

lo en las áreas de contacto con h oclus16n opuesta. 
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Este tfpo de desgaste se observa cuando es desgaste ero.sfvo y a"brasf· 

vo. 

HAN! PULAC IONES. -

Para proporcionar una unf6n entre la Resina compue~ta Y.:-)a ~s;~~ctura 
dental la porci6n del esmalte de la preparacf61'.1-CllY_1~~-rh __ Se:··_gra~a ~· 
con ácido dur.ente un minuto, con una solución -d,e·'tc:f~-o·'(f_ósf6!'.(co_· al ... 

361. 

El· icido se el1mfna con agua y se seca-Ja· p~ep'a·r·ac'f6·,¡ con á1;e, 
-_'"".:.-:_-· -- "-=,S-' --.'-"~·-·:·;;..-_ 

area grabi11da aparecerá opaca. -:~-('· .:;~·;:···'-

Asl la R•sln• compuesta o el agente de•.~n16~}.·~~;;ifem~';de la Resina 
compuesta penetra en la superf1cfe· 9-!'~ba-~~<r~a:~~~~~-~:~,~~~;~~(óc~ itc.hd ma~ 
terfal proporciona la retencidñ-·m~ci_ñ-·1c-~- d~~,\~I:i·;~"tác'~~;~C·1·6n-:~··~-

·-= -~,,''·~~;_.:'." 

SISTEMA DE DOS PASTAS 

Es conveniente mover el contenido de las dos pasta~ cuando se. abre'un 

paquete nuevo ya que puede hacer asentamiento de las part_ftula·s ·1nor­

g6n1cas. 

Se proporcionan palillos de pUst1co, madera 6 espatulas, con uno de 

los extremos se agita la pasta cutalfZ11dora y con el otro extremo se 

agfu la pasta universal. 

Si se llega a usar el mismo extremo de la espátula, le contaminación 

cruzeda causará endurecimiento en los reci¡ifentes. 

Con un extreruo de la espitula sin usar, se coloca una cantidad de Pª! 

ta universal equivalente a la mitad del tamaño de la restaurac16n so~ 

bre el t""i1C"t~ c!e r.:e:ch~c y cor. ti otro extremo se coloca cerca de la 

pasta la cantidad igual de p!Sta caa.Hzadora. 
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Cuando el déntista necesita el material. se mezcla de un extremo a 

otro ambas pastas dun:nte 20 ó 30 segundos. 

Las pastas son espesas y se debe tener cuidado de mezchrlas. 

Se deben emplear espatulas de madera 6 plástico, pero nunca metálicas. 

deb1do a que les parttculer inorgánicas son abrasivas y se pueden de! 

prender pequeñas cantidades de metal y decolorar la Resina compuesta. 

Una vez mezcladas dichas pastas el tiempo de trabajo (6 de ap11cac16n) 

es de l a 1.5 minutos. 

fn este momento la mezch. empeurá a emdurecer y de ah~ hasta que en­

durece por comp1 eto transcurren eproxtmadu1ente de 4 a 5 minutos en -

tanto, el materh.1 no debe tocarse. 

la r::ezc:J: se puede eplfc:r al! rreparac16n por varios mEtodos. 

Se puede colocar con instrumentos de pl!st1co, en los cuales no se P! 

gala Resina compuesta y además evita la decoloraciiSn de la Resina. 

También se puede co1ocar con una jer1ng!I en la punta y se 1njecta de.n. 

tro de h. preparac16n cav1torh, tambtén facilita la colocac16n del -

material en áreas de retenc16n. 

Se hi!ln ut111zado diversos 1uterhles matriz, como las tiras de plást! 

ca de po11estE:r 6 pol 1et1leno, estos se sostienen firmemente durante 

dos r.d nutos. 

El desg:iste gr;.ieso se puede llevar a cabo con fresas cie diamante, fr! 

SiH de carbono para terminado, piedras \lerdes 6 tiras para terr.:inaCo 

de si11cón fino con respaldo de puptl 6 piedras blancas ó de arl:ansas. 

El terminado final de las Resinas de mtcrorrelleno o Resinas co~pues­

tas se puede llevar a cabo con un 1111pre9M.do de a~ras1vos, instrumen­

to rotatorio de cocecho 6 una capa de cocecho mojado con un lubricante 
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so1uble en agua. 

fn general el .tern:1nado final se puede empezar a los seis minutos de 

haber empezado el mezclado. 
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RESINAS PARA RESTAURACIONES 

GENERALIDADES 

Las resinas sfntétfcas se han llegado a· f_mponer como materiales de 

restauración en los dtentes hto e~ -fun-d~menta1 11or sus propiedades 

estéticas. 

Las prfweras restauraciones que se hicieron consfstferon en incrus­

taciones y coronas de acr111co terr.iocurable cementadas con tallados 

previamente preparados. por la baja elasticidad dimensional en las 

resinas o!"igin!!""On 1: fractura del cemento. 

El uso de resina acrflfca oara obturaciones dentarias fue un tema -

de mucha controversia. Al avanzar en la ciencia de los polfmeros -

se pensó en un sistema de resina oerfeccfonado para ser utilizado -

como :naterfal de obturación de preferencia en uno que se uniera a -

la estrui.:tura dentaria. 

Aunque este objetivo no se alcanzó se cre6 una nueva resina, el si!_ 

tarna 315-GMA el cual está reforzado por 111ed1o de rellenos inorgáni­

cos; las prooiedades de esta resina son por lo regular superiores a 

las de las resinas acr111cas corrientes. 

De manera que en la odontologfa se usan actualmente dos tipos de r!_ 

si nas de obturación di re-eta, 

COMPOSICION 
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El componente princiool del polfmero es el polfmetocrihto-de motilo 

en forma de perhs o limaduras. E1 po.lvo ca·~t1en~ _t~:~b-ién,Un .fndfc~ 
dor; peróxido de benzo11o. 

'_, _, ,.• 

La obtención del color y el tono adecUado __ ~e>_J:i9 .. ~;_:~_d~,~\~~~~f~!Rª~-~an_~~­
ra que en el caso de resinas para _dentedu~-ás)'~~La·s·:d,~rj~S-~:ct~:- pOji~e.rO_ 
de determinado color se mezclan con-perl_a~_--tr~;n_s~:.:~~.e-r:~.~~~l~~:f.~~-1ogra·r· 
el efecto deseado después de su po11merfzacfón.·, 

El monómero se compone básicarr.ente de metacrilato de metilo aunque 

algunos contienen agentes de uniOn cruzada tales como dimetacrilato 

de etileno. Se considera que los monomeros de cadena cruzada aumen­

tan la estabilidad de h resina. 

Se dice que el rnonomero contiene una peque~fsima cantidad de inhibi 

dor el cual es el monoflletil eter de h1droouinona. 

Sin emb:ngo hay tantos tipos de d1ferentes resinas acrilicas y con!. 

tantemente ~parecen mucho más en el mercado, que el odontól0!'.10 no -

to conocimiento sobre los compuestos básicos respecto a la qufmica 

de las resinas para que valore cada vez rriás la e'tolución de las re­
sinas. 

REQUISITOS QUE DEBE TENER UNA RESINA DENTAL 

la razón por la cual las res1nas dentales (!Ue se usan actualmente 
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es que son las Onicas res1nas dentales conocidas que se proporcio­

nan con sus técnicas relativamente sencillas las propiedades esen­

ciales para el uso en boca. 

REQUISITOS IDEALES PARA UNA RESINA DENTAL 

!. El material debe ser lo suficiente transparente y translúcido -

para que produzca estetica en los tejidos aue este reemplazará. 

2. No debe sufrir cambios de color o de aspecto después de su pro­

cesamiento, ni dentro de la boca nf fuera. 

3. No debe dilatarse nf contraerse, nf curvearse durante el proce­

samiento, nf mientras lo use el paciente, en otras palabras de­

be tener estabilidad dimencional. 

4. Debe tener resistencia a la abracfón para soportar el uso nor-­

ma 1. 

S. Debe ser impermeable a los 1 íquidos bucales para que no se vuel 
va insoluble; o de olor y sabor desagradable. 

5. Debe ser insoluble a los liquidas bucales que ingresen en la b.Q. 

ca no presentar corrocfón, no debe absorber tales líquidos. 

7. Debe ser insipida, inodora no tóxica, n1 irritante para los te­

jidos bucales, 

B. Su gravedad especifico debe ser baja. 

9. En casos de rutura, debe ser posible reparar la resina, fácil y 

efi ca zmen te. 
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JO. La trensformacidn de la resina" en aparato protélco debe efec­

tuarse fácil y con equipo simple. 

Aún no se ha encontrado h resina que cumpla con los requisitos an. 

tes mencionados, porque las condiciones imperantes en la boca son 

muy desventajosas, sólo los materiales más estables e inertes des­

de e1 punto de vista qufmfco soportarfan estas condic1ones sin de­

teriorarse. 
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TIPOS DE RESINAS 

RESINAS V!NIL ICAS 

CC1mo la mayorfa de las resinas polimerizables, las resinas vinilicas 

derivan de eti1eno. El etileno es una molecula más simple capaz de 

p-olimerizarse por esta razón una cantidad de resinas comerciales de­

rivan de es te monomero. 

El poli (cloruro de vinilo). es una resina clara, dura; insfpida e -

inodora. Oscurece al ser expuesta a la luz ultravioleta, cambia de -

color cuando se cl!l ienta a una temperatura cercana al punto de abla!!. 

damiento para moldearlas. 

Por otra razón el poli (acetato de vinilo), es estable.- la;J-uz-Y el 

calor su punto de ablandamiento es de 35ºa 40°C, E.~~·,o. qui.er~~:de~·fr -
que es normalmente bajo. 

RESINAS ACRILICAS 

Las resinas acrflicas son derivadas del etfleno y contienen un grupo 

vir.1lc tn s;.; for:::il 2:;tr:..ctura1. Hay púr 10 mt:nos rlos serit:s de resl 
nas acrílicas de interés odonto16gico. una de ellas deriva de ácido 

acrflico y la otra del ácido metacrflico, estos dos coriiponentes poli 

merizan por adición. 

Las condiciones para la polimerización del metacrilato de metilo no 

son decisi\•as ya que por la reacción r.o debe ser derr.asiado riipida su 

po11mer1zac16n 1 además éste varia dependiendo de la temperatura, mé­
todo de activaciOn, su concentración, oureza de los productos quími­

cos y factores similares. 
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RES !NAS EPOX 1 CAS 

Otra fam1lta de las resinas de interés en odontologh es la resina 

epóxica. Estas resinas son moldeadas por calor oueder ser curadas 

a ter.iperatura ambiente y poseen caracterfst1cas únicas en lo que -

se refiere a su adhesión a los diversos metales, madera, y vidrio 

a la estabilidad qu1mica y a la resfstenc1a. 

Este resina la cual está basada en un material eoóxico se está - -

usando como material de restaurac16n. Este tfpo de resina es un -­
producto de la reacción del ácido metacríHco con el eter deblice­
ri 1 i ca. 

fsta rcsir.! es Ceno:::inada cor.:o sister.;a BIS-qma. 

OTROS SISTEMAS DE RESINAS 

Las resinas de polfcarbonato fueron emDleadas. como bases dentales 
y resina de obturación directa. 
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AMALGAMA DENTAL 

la amalgama dental es una aleacf6n que resulta.de una metcla del mer. 

curfo con la aleacf6n de amalgama, una comb1nac16n-de plata, estano, 

cobre y, algunas veces zinc. 

La aleaci6n comunmente aceptada y que cumJll.e _l~s-._~.eq~f~~tO:s necesa-­
rfos es la que contiene: 

Plata 

Cobre 

Es ta ~o 

Z1 ne 

65 

la aleaci6n de amalgama se fabrica y se vende en forma de pequei'ias -
partfculas esHrfcas o pulverizadas. 

En el consultorio dental la aleacf6n para amalgama reacciona con el 

mercurio para producir la a mal gama dental que en lo futuro se d!. 

no mi na rá ama 1 gama. 

la analgama recién mezclada tiene una plastfcfdad que le permite ser 
f'ln)'li3:Cada O conrlensi'tda f'n forma l!dPCUada d~ntro dP le cavidad rrepar!_ 

da. 

Las restauraciones de amalgama estan limitadas por tejido dental en 

los dientes posteriores y se reconoce por su aspecto metálico gris -

plata. 

El mercurio es un metal 11quic'o denso altamente tdxico. El mercurio 

de alta pureza posee una superficie brillante. 
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La formaci6n de espuma 6 nata indica que hay contamf~.acfd!'I y esto, 

es motivo suficiente para desecharlo. 

Si en el consultorio se emplea en forma inapropf~da ·puede'.ser.alta­

mente peligroso para la salud por: 

l. La absorción s1stemát1ca del mercurio a trav~és de~la piel~ 

Z. Inhahcf6n del vapor del mercurio. 

3. Inhalac16n de partfculas del med1o ambiente. 

PROPIEDADES DE LOS ~HALES USADOS EN LA ALEACION 

PLATA: 

Le d,f dureza - Por esta raz!Sn tiene un mayor porcentaje en· su comp.2_ 

sfcf6n. 

ESTARO: 

Aumenta la p1ast1c1chd y acelera el endurecimiento. 

COBRE: 

Hace que la amalgama no se separe de los bordes de h cavidad. 

Evita que la amalgama se ennegresca 

PROPIEDADES DE LA A~ALGA~A DENTAL 

la funci6n el fnfca de una restaurac16n de arnalgama se basa en las 

propiedades desarrolladas por la at:1algar.ia como resultado de su man.!_ 

pul ación. 
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Algunas propiedades de lmportaci6n cllni~a i~~·i·uy~~ ;í'cambio dime.!! 
sional la resistencia, el escurrlmfeófo 'y\a··'p.érdÍda ::~e'luStre y c2 

rroci6n. 

CAMBIO DIMENSIONAL 

Cuando la amalgama endurece ocurre un cambié) dfrñeÍlsfonal qUe puede -

causar que fsta se expanda 6 se contraiga segOn su manfpuhcfcSn. 

Tanto la expans16n como la contraccf6n en exceso son inconvenientes. 

Demasiada expans16n en una preparacf6n puede ortgfnar sensibilidad -

pasoperatoria en el diente ó una protusfón de la restauraci6n de la 

cavidad. 

La contracción excesiva de la preparación puede causar que la amalg! 

ma se separe de las paredes de 1a cavidad y haya ftltracf6n. 

La manfpulaci6n incorrecta de la amalgama puede originar cambio df-­

mensional excesivo como resultado de un exceso de solucf6n 6 crtsta­

lizaci6n. 

RESISTEllCIA 

La amalgama no posee suficiente resistencia para soportar las fuerzas 

de la iiiilst1c;ic1ón s1n ?.In soporte de esmalte adecuado, 

Por esta razón la cavidad se debe dtsei'ar (s1 es posible) para prop~ 

c1onar cierto volumen de amalgama donde haya que aplicar un poco de 

esfuerzo. La resistencia en la amalgama puede manifestarse por una 

fractura grande, ó por una rotura marginal. 

S1 una restauración de amalgama es sujeta a fuerzas de rr.asttcactón -
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1nmed1atamente después de h 1nserci6n, el dafio que recibe al sobr!. 

cargarse puede causar que 1a amalgar.:a se fracture. 

las amalgamas molidas esféricas con bajo contenido de cobre, tienen 

escasa resfstenci.11 a la fractura margtnal. 

HANIPULAC!ON 

El pex1to cl'inico de la mayor parte de restauraciones :~on amalgn::~ -

de.pende mucho de h tnan1pulac16n correcta de la aleac16n de·aJT1.algara1. 

St se segue en forma estricta una técniclll establecida, las propieda .. 
des de las amalgamas son adecuadas. 

METODOS DE HUCLADO 

Los amalgamadores mecánicos se usan para mezclar (triturar) la al_ea­
c16n de amalgama y el mercurio. 

Este tipo de unidades contiene un cron6metro que .mi_d_e el t!_empo ·dese! 
do. despuEs del cua1 po!lra el motor. 

La aleación y e1 merc~r1o se colocen e-ñ,_U-na--C!'.psula mettl1ca-de-0 Plá!. 
t1co h. cual rota con el mov11111ento durante la· tr{turación·. 

Los objetivos de la condensaci6n son la adaptación de la amalgama a 

las peredes cavitorias preparadas y a los margenes. 

Hay una variedad despon1ble de instrumentos consensadores r:lanual es 

con una variedad de forrnas geol'.'i~tr1cas en la punta por ejemplo: cir­
cul1res, trienqu1ares, ovalos y semic1rculares. 
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La fuerza apl tea da al condensador manual debe ser lo más grande pos! 

ble segGn la cond1c16n el fnica y se aplicará de manera uniforme ff! 

me y en forma horizontal a pequei\as cantidades de amalgama. 

La candensaci6n de la masa de amalgama dentro de la cavf('laid se debe .. 

hacer tan pronto como se haya mezclado el 111ercurfo y la aleacf6n, el 

retraso de la condensaci6n har! que se dificulte eliminar el exceso 

de mP.rcurio porque la masa ya estará endurecida. 

TERHINAOO 

Una amalgama cor.~cns!de. adecuadamente, estar!' lo bastante endurecida 

en pocos minutos como para poder permftfr iniciar el tallado con in!_ 

trurnentos afilados. 

Se puede hacer brur\1do 6 raspado de la amalgama recfllin condensada 

con un instrumento meU'l feo que tenga superficie extensa. 

Sin embargo, se deberá evitar el bruftido sobre los margenes porque -

pueden formarse áreas delgadas suceptibles a la fractura. 

Por lo general el terminado final se hará 24 horas después de la ºP! 
ración efectuada. 

Es conveniente que el pulido final se deurrolla con una serie de P!. 
SúS ~e !e!"'!:'!1~!1'., y pul ido al terminar el tal lado. 

La secuencia inicial incluye el uso de piedras verdes. fresas de ter­

rninacHin y discos abrasivos, 

El terminado final se hará por medio de la aplicacidn de un agente 

pul t do. 
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HSVENTAJAS 

La amalgama dental, no es estét1ca tfene tendencia a la contraccf6n y 

expansf1'5n y al escurrimiento. 

Tiene poca resistencia de borde, es gran conductor.a t~rmfca 

ca. 
eléctr.!. 

La expans16n que sufre generalmente es c-ulpada por la mala manfpula-­

cf6n y sus factores que llegan a intervenir en ella. 

El contenido del mercurio en el caso de que haya exceso, tender& a 

eXpanderse. 

Para evitar este tipo de anomalfas se deber& pesar el mercurio de tal 

forma que quede proporcfonado en 7 partes de mercurio por 5 partes de 
aleac16n, y antes de empezar esta mezcla en la cavidad se tendrá' que 

exprimir de manera que quede en una proporcf6n de 6 a 5, 

Con lo que respecta a la humedad, hta amalgama deber& ser empacada 
sin que exista la humedad 1 será necesario usar en algunos casos un -

dique de hule, de un inyector de saliva, rallos de algodón etc. 

Por otra parte se tendrá que evitar tocar la amalgama con los dedos y 

!'lUCho m~notS que se coloque en la palma de la mano, pues el sudor tie­
ne ingredientes como son el cloruro de sodio (sal común} lo cual va a 

favorecer de una mane.ra notable que la amalgama se expanda. 

PROPIEDADES DE LOS METALES USADOS EH LA ALEAC!OH 

Plata.- la plata le va a dar dureza, por esta raz6n va a tener un ma­

yor porcentaje, 

Estaf\o.- Aumenta la plasticidad y acelera el endurecimiento._ 
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l4ETAL 

Plata 
~Estaño 

Cobre 
Zinc 

PROMEDIO 

69. 4 

26. 2 

3 .6 

0.8 
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La amalgama es una aleación, uno de sus componentes es el mercurio, 

el :ercvrio es liquido a la temperatura ambiente y se alea· con -
otros metales los cuales están en estado sólido. A este proceso de 
aleación se le conoce como amalgamación. 

El mercurio se co1T1bina con muchos metales, 1ero en odontologfa int! 

resa la aleación plata-estar.o y oue en lo \'.]~neral contiene una pe-­

queña cantidad de cobre y zinc. 

La amalgarr.a de plata - esta.ño - mercurio es el material más usado -

por los dentistas para la restauración de la estructura dentaria -­
perdida. 

El odontólogo adquiere la aleación cara amalgama en forma de limad~ 

ras pulverizadas las cuales se obtienen desgastando un lingote col! 
~l'.'I con una herramienta para cortar metales. 

En ocasiones las 1it:1ad 1Jras se ponen en sobres de plástico otra for­

ma es comprimir cierta cantidad de limadura y darle forma de pasti­

llas o tabletas. 
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ET odontólogo o su ayudante dental mezclan la aleación de amalgama 
con el mercurfo a este procedfm1ento de mezclado también se le co­
noce corno tri turacilln. 

RESTAURACION CLINICA 

La amalgama es un excelente material de restauración dental. Sin 
embargo por el momento este material seguirá siendo uno de los más 
utilizados en restauraciones que deben soportat tensiones. 

Tiene un excelente rendimiento cltnfco porC1ue la amalgama disminu­
ye la filtraci6n marginal. 

La amalgama proporciona una adaptación razonable a las paredes de 
la cavidad tallada, por esta razón se utilizan barnices cavitorios 

para aminorar la filtración aue existe alrededor de la restaura- -
ción nueva. 

La filtración disminuye a medida que la restauración envejece en -
la boca. 

Se dice con frecuencia que uno de los mayores peligros en las res­
tauraciones clin1cas en la m1crof11traci6n que se produce en tas 
paredes cavitar1as 1 en el mejor de los casos la amalgama proporciQ_ 
na una adaptaci6n razonable a las paredes de la cavidad tallada, -
por esta razón se utilizan barnices c~vitcrios para qut: se aminore 
la filtración alrededor de la restauración. 

El éxito depende de la regularización de muchas variedades y la 
atención que se les dé, enpezando por su preparación, desde el mo­
mento en que se talló la cavidad; hasta que se pule la restauración, 
esto produce un efecto definido en las propiedades ffsfcas y quími 
cas. 
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PROP!EDAOES F!SlCAS 

Una de las mediciones que se realiza en la amalgama dental es el -­
cambio dfmencfonal durante el fraguado. la amalgama dental se ex-­
pante o se contrae durante el escurrimiento según sea su composi­

ción y preparacf6n. 

la resistencia de la amalgama se mide bajo una carga de compresión. 

la amalqama fluye o presenta escurrimiento bajo una ca_rga comparat! 

vamente liviana el escurrimiento se puede deber a la Incapacidad -­
para endurecer por deformacfdn. 

RES 1 STEllC !A 

Es de fundamental importancia para impedir la fractura de una ama! 
gama que exista una resistencia suficiente, es un reoufsfto que d!_ 

be de existir en todo material de restauración. 

La fractura aunque sea peoueña en alguna zona o el desgaste de mar. 
genes. acelera la corrocf.Sn la recidfva de carfes y llega al frac!_ 
so el fnico. 

Por eo;t~ ra:!:ón hay que diseñar adecuadamente la cavidad para propo!:_ 
cfonar cierto volumen de amalgama en las zonas marginales. Además 
la amalgama debe ser manipulada de tal manera que se asegure la -­
máxima resfstencia. 
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EFECTO DEL CONTENIDO DE MERCURIO 

Un factor muy importante en la regulación de la resistencia es el -

contenido de mercurio de la restauración. Hay que incorporar la -­
aleación la suficiente cantidad de mercurio para cubrir las partÍC.!:!. 
las de aleación y permitir una amalgamación completa, cada partícu­
la de aleación debe estar bien mojada por el mercurio sino se obten. 
drá una masa granulada y seca. 

Sin embargo todo exceso de mercurio que quede en la restauraci6n r~ 
duce notablemente la resistencia. 

EFECTO DE LA CONDENSACION 

La presión de condensación, asf como la técnica, afectan a la resi§_ 
tencia. 

Como el odont6logo empléa técnicas tlpicas de condensaci6n, a mayor 

presi6n de condensaci6n mayor es la resistencia a la compresión. 

TALLADO V PULIDO 

Una vez que se condensa la amalgama en la ca~idad dentaria. Se pug_ 
de decir que la finalidad del tallado es. imitar la anatomía, si el 

tallado es demasiado profundo el volumen de la amalgama disminuye 

especialmente en las zonas marginales, al ser demasiado delgadas e!_ 
tas zonas pueden fracturarse por acción de las fuerzas masticadoras. 



76 .. 

S6lo se podra empezar el tallado de la amalgama cuando ésta haya e!! 

durecido 10 suf1c1ente para que ofrezca res1stenc1a. 

Después de tallado; se alisa la superficie de la restauraci6n y los 

márgenes por medio del brunldo de la amalgama. 

Alcualmente se ha demostrado aue si el bruñido se realiza con cavi­

dades es un procedimiento seguro que se mejora la adaptación margi­

nal de la a~a1garna acreciente 1a reststencta de la corroci6n, y - -

aumenta ciertas propiedades como la dureza. 

Hay que dejar el pulido final de la restauracl6n para cuando la - -
amalgama haya fraguado completamente, siempre que sea posible se h.!_ 
rá el pulido final cuarenta y ocho horas después de la condensación. 
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CONCLUSIONES 

En el presente trabajo pretendo dar a conocer la experiencia pro-­

fesional que he obtenido en el manejo de los diferentes materiales 

dentales usados en la práctica odonto16gica. 

Inicio mi exposic16n dando a conocer las caracterfstfcas y propie­

dades generales que presentan los materiales dentales más utiliza­

dos en nuestra pr.1'.ctica profesional tales como Cemento de Oxido de 

Zfnd, Cemento de Fosfato de Zinc, Resinas y Amalgamas. 

El Cemento de Oxido de Zinc (Eugenol) sirve como agente cementante 

temporal y permanente, se utiliza como base aislante es un protec­

tor t~rmico, agente de recubrimiento pulpar, tiene uso secundario 

en restauraciones de canales radiculares y en bandas period6nticas. 

El Fosfato de Zinc se usa principalmente como agente cementante P.! 

ra restauraciones en operatoria dental. para cementar incrustacio­

nes y aparatos ortod6nticos y también como base aislante térmica y 

para obturar canales radiculares. 

Las Resinas son materiales de restauraci6n y sus propiedades son -

fundamentalmente est1Hicas. 

El Odont61ogo usa las resinas dentales por sus propiedades esenci! 

les es un material que posee suficfente translucidez o transparen­

cia para reproducir estéticamente los tejidos que hay que reempla­

zar. 

Las resinas son insaboras e inhodoras 1 no deben ser tóxicas a los 

tejidos bucales. 

Las Amalgamas dentales son usadas como un material de obturaci6n y 

se usan más que cualquier otro, porque restauran la estructura den 
tal pérdida. 
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Las aleaciones para una amalgama dental bien n:anipulada permfti-­

r&n obtener restauraciones satisfactorias en todos los sentidos. 

La amalgama dental es una aleación que resulta de una mezcla de 
mercurio, con una aleac:i6n de plata, estaño, cobre y en algunas 

ocacfones zinc. 
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