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INTRODUCCION

El presente trabajo pretende ser un indicador de las deficiencias y limitacio-
nes que se suscitan dentro del campo de la Psicologia, como disciplina enfoca-
da al estudio del comportamiento del ser humano y los procesos cognoscitivos -

concomitantes a €ste en la constitucifn del género.

Dichas limitantes se encuentran presentes en las t&cnicas empleadas al abordar
problemas concretos de tipo psiquico, cognoscitivo o comportamental, los cua--
les son atendidos y tratados bajo la tendencia sexista o cultural genérica que
la sociedad ha venido manejando en la formacidn de sus estudiosos v seguidores;
sin una actualizacifn acorde g} contexto social cambiante e incluso al que hoy

prevalece.

Aunque &sto no es un problema exclusivo de la psicologia, dado que es una cien
cia y al igual que muchas otras como la Sociologia, Medicina e incluso la His-
toria, se encuentra contaminada de las tendencias androcéntricas vigentes des-
de su orfgen y presentes en su evolucidn; pero dado que su objeto de estudio -
es el comportamiento y &ste se encuentra en continuo cambio, mis notoriamente
en la actualidad, a ella le corresponde metodoldgicamente dar cuenta de &ste -
proceso conjuntamente con todas las disciplinas humanisticas, a fin de salvar
el asexualismo intelectual y cientifico manejado hasta ahora, paraddjicamente_
en una sociedad sexista, y as mismo también estar en posicidn de dar sustento

teSrico al debate feminista que algunas dreas del conocimiento han estudiado -
con relacion al desconocimiento o ignorancias que subsiste en la cuestidn feme

nina.



Para poder estar en condiciones de solventar esta problemdtica es necesario

remitirnos al proceso en el cual se da el surgimiento del reflejo psiquico.

El reflejo psiquico es la respuesta a la incordinacidn de sefiales internas y
externas, en la que el individuo implementa nuevas posibilidades de reac——--
c¢ién, bajo previo andlisis de la situacién, distincién de la necesidad ac---
tual, aclaraciSn del camino a seguir para alcanzar el "objetivo",correccifn_
o regulacidn de la accidn a lo largo del proceso de ejecucifn. (Galperin, —--

1979, P. 54).

Esto es, si partimos del siguiente hecho: la conducta es producto de la atti
vidad cerebral consecuente ala excitacidn provocada por la presencia de ima-
genes que representan necesidades y sensaciones de satisfaccidn o de insatis
faccifn que se presentan tanto a lo interno como a lo externo del organismo_
teniendo como resultado un reflejo psiquico que involucra una actividad orga

nizada y dirigida a un fin especffico tendiente a la blisqueda del equilibrio.

As{ pues, no debemos perder de vista que las necesidades y sensaciones del or
ganismo se confirman o renovan a la par que el medio ambiente cambia (las -
condiciones de vida del siglo pasado no corresponden a las del actual), por
lo tanto, cualquier investigacidn y participacién, que como ciencia lleve a_
cabo la psicologfa en el estudio de cualquier fendmeno psfquico, ha de estar
orientada hacia el estudio de los mecanismos que producen esta actividad o -

reflejo psiquico.

De esta manera la actividad psiquica del sujeto esta determinada por la mu--

tua afectacién producto de la interaccidn que tiene el sujeto con su medio -



y en la actualidad el medio cambia dfa con dfa, exigiendo nuevas formas de_
interaccién, mismas que en una sociedad son normativizadas y reglamentadas_
de acuerdo con los objetivos de intereses creados socialmente a nivel econ§
mico y politico, representados por las instituciones gubernamentales y no =
gubernamentales quienes se encargan de establecer patromes convencionales -

para el mantenimiento del sistema que sustentan.

Dentro de las instituciones mis prestigiadas y sobresalientes por el papel
que juegan en el mantenimiento del sistema politico social vigente y su es=-
tructura social, estdn: 1) la religién, 2) la legislacién y 3) la educa- --
cidn; mismas que fungirdn como parametros en este trabajo, dada su constan
te presencia en la historia del género humano, ademfs de la importancia que
ha tenido y tiene en el establecimiento y constitucién del perfil y la per-

sonalidad de dicho género.

Con este fin se establecerdn tres momentos que sefan vistos a través de la -
historia en diferentes &pocas y culturas, pretendiendo rehacer una historio-
graffa que de alguna manera evidencie la necesidad de una historia sexuada,-
conjuntamente con la necesidad de implementacién de nuevas metodologfas que_
respalden en el Ambito psicoldgico la razén de ser de dicho proceso, a par--
tir de la identificacifén de la problemitica que ha conjugado la concepcién -
androc&ntrica realizada hasta hoy dia, considerando que el patriarcado como_
tal no existi8 siempre, sino fue gestdndose a partir de que fueron cambiando
las relaciones religiosas, laborales y de gobierno en los agentes producto--—
res, teniendo su origen en la divisidn del trabajo por sexo y la dominacién -
de un género sobre otro mediante la jerarquizacidn del trabajo. (Gargallo, -

1989, p. 8)



PRIMER MOMENTOQ: Constituye las bases ideoldgicas y culturales, que dardn fun
damento a los dos capitulos subsiguientes, se citan los diferentes momentos__

histéricos que ha vivido el hombre bajo la influencia constante de:

LA RELIGION: Cuyos origenes, planteamientos y razdn de ser tratan Erich Fromm,
S. Freud y P. Gonzdlez Casanova; mostrando los variados tipos de incidencia -
que a posteriori ha tenido &sta como doctrina y credo de una sociedad. Se --
hace hincapie en que exclusivamente se hablari de la doctrina o religidén ca—-
tdlica por ser la que mayor Indice de seguidores tiene y ser la mids arraigada

én nuestra tultura,

LA LEGISLACION: Aln cuando aparentemente es un hemisferio independiente y com
pletamente aparte de lo religioso, '"casualmente" los sustentos que maneja e -
imparte guardan gran similitud con los dogmas catdlicos, claro que con dife—-—
rentes palabras y estilos, ademds paraddjicamente como polos iguales se repe-
len, existiendo siempre la pugna entre ambas, Esta situacién la evidencian -

suscintamente BeatrizBravo, Agustin Bravo Glez., Mydal Alva y Viola Klein.

LA EDUCACION: Podrfa decirse que es el punto de enlace y transferencia de las &= —
dos primeras, pues tanto en su cardcter formal como informal, transmite y pro=
paga a través de diversos canales, los preceptos religiosos y legales, que la
sustentan, aunque en una tdnica diferente, como ilustran los estudios de - - -
Andree Michel, Carmen Ramos, Graciela Hierro, Ma. de Jesiis Rodriguez y Concep-

cidn Altamirano.

Los trabajos revisados nos darin un campo amplio de la afectacifn o trascenden

cia que estos parfmetros han tenido en el género, en la etapa adulta; pero - -



., qué pasa con la gente pequefia, con los nifios?, ;cSmo se aduefian ellos de -
esta cultura y mediante que procesos y mecanismos?. Algunas respuestas se-
rédn encontradas al revisar a Walkerdine Valerie, Sinha Chris, S. Vigotsky, -
(EE;;)Zazzo y J. Plaget, cuyas teorfas seridn citadas en el presente trabajo.

-

SEGUNDO MOMENTO: Se encuentra constituido por una revisidn mds profunda de -

lo que es la educacifn en su cardcter formal e informal, a partir de cudndo_
y dénde se puede hablar de una o de otra, cémo se manifiestan, cudles son --
los medios o canales de que se vale para hacerse llegar a la sociedad y a —-
los grupos estudiantiles, cudles son sus consecuencias y manifestaciones en

el comportamiento concreto de la gente por ella abordada.

Estas y otras preguntas que irdn surgiendo a lo largo de este capitulo serdn
tratadas y contestadas de alguna manera con los trabajos que al respecto han
realizado: Graciela Hierro, Purita Sdnchez, Magaly Pineda, Teresa Quirdz, B.
Larrain, Thelma Camacho y Rosario Guerra, quienes en su escrutinio sobre el
tdpico enfatizan la importancia que en todo y en cada momento tiene el fac--
tor social para la adquisicidn y ejecucidn de patrones de comportamiento - -
bien especificos, que son la razdn del surgimiento y permanencia del sistema

soclo-econfmico existente.

TERCER MOMENTO: Pretende ser la recopilacidn suscinta de las teorlas citadas
en los dos primeros; pero bajo una dptica y enfoque netamente psicoldgico, -
partiendo de lo que es el concepto de género y su adquisicién a través de --
los aspectos cognoscitivos, conjuntamente con la problemitica bioldgica y so
cial que conllevan; apoydndose para ello en los estudios realizados por - -
Zella Luria, Martha Lamas, Eleonor Maccoby, Robert Sears, Monica Pérez y E.-

Katchadurian.



Posteriormente se hablard de las posibles causas de algunos "trastornos" or
gdnicos y psicoldgicos que expresan las mujeres y son producto del manejo -
cultural que la sociedad ha hecho de los valores, normas y mitos que cir——-
cunscriben su realidad a un comportamiento Infimo y alienado que no siempre
cubre los requerimientos, como puede observarse en los estudios de Carmen -
Naranjo, Clara B. Corla, Jorge M. Veldsco, Willem Doise, Jean Claude - - -
Dechamps, Gabriel Mugny y Emma Goldman; para concluir en el punto de valora
cidn de la psicologfa, en el sentido de ver que ha hecho &sta en favor de -

la resolucidn de esta problemdtica.



CAPITULO I

PRIMER MOMENTO

UN ENFOQUE HISTORICO DE LOS ORIGENES DE LA RELIGION, EDUCACION Y LEGISLACION.

Se ha hablado de la existencia de unsin fin de t&picos que versan sobre la -
mujer, su educacidn, su situacidn laboral y social, su papel en la familia,-
su constitucién fisica, su sexualidad y de la manera de pensar o ideologfa -

que se genera de su participacifn en estos sectores.

Estos trabajos han puesto a la luz una serie de condicionantes que limitan _
y determinan la directriz que debe tomar su vida a nivel individual, fami--
liar y social pero sin embargo en todos ellos, se ha dejado de contemplar =--
o no se ha profundizado en investigaciones que objetiven de dénde han surgi-
do estas redes que '"crean y reproducen" la imagen de la mujer que hasta hoy_

en dfa se conoce.

Asf pues hablar sobre la mujer no es tarea fdcil, pues "mujer" no es un sim-
ple rubro o etiqueta que se defina a partir de una diferenciacidén bioldgica
o por las tareas que desempefia como consec;encia de é&sta, Por ello, para —
tratar este tema es necesario remitirnos a los origenes del género humano -- .
con la pretensidn de encontrar ahi cSmo y cufles han sido las causas de que_

la mujer haya sido degradada por el hombre o mejor dicho por "su sociedad".-

Adem&s en la biisqueda de una aportacidn que nos permita comprender la menta-



lidad y actitudes que hasta hoy dfa se conciben en ella, constituyéndose en

una manera de pensar y de sentir muy peculiares.

Cabe hacer hincapie en lo diffcil que serd esta tarea, pues al no ser la —-—
ciencia neutral, sino mds bien tendenciosa, por ser desarrollada en una so-
cledad sexista y estratificada, con inclinaciones a proyectar su propio mo-
delo de los papeles masculino y femenino sobre las sociedades pasadas o con
tempordneas y ademds manejar tambifn un estatocentrismo consistente en to--
mar las normas de la propia clase social por la norma y en ocultar todo lo
que de ella difiera; habrd limitaciones; mismas que de alguna manera trata-

remos de superar a fin de cumplir con nuestro cometido.

Para este fin nos apoyaremos en el trabajo de investigacién realizado por -
Andree Michel (1983) en el cual realiza un andlisis del papel o rol que ha_
jugado la mujer en cada periddo de la historia; enriqueciéndolo con otras -
aportaciones de diversas disciplinas, pretendiendo encontrar entre otras co
sas cOmo es que a partir del rol que desempefif la mujer y del desarrollo --
econdmico y cultural socialmente alcanzado en cada &poca, se aportd a la —-
historia una imdgen diferente de ella; imigen que al reproducirse y transmi
tirse iba sufriendo cambios acordes a las modificaciones sociales, pero &s-

tas nunca perdieron su esencia.

El andlisis de esta informacidn se realizard teniendo como base tres parime
tros que son: la religidn, la educacién (formal e informal) y la legisla---
cidn, las cuales al fungir como moduladores de principios y normas a seguir
por una sociedad androcéntrica, van internalizdndose a través de sus funcio

nes psiquicas superiores tales como lenguaje, pensamiento y memoria, en la_



mujer, hasta constituirse en parte de su ser, una parte que no siempre goza
de "buena salud", pues podemos pensar que el no aceptar Estos moderadores -
implica una negaci6n al sistema y la negacién de uno mismo. Estas y = =
otras implicaciones irdn surgiendo a lo largo de &ste punto posibilitando -
el sustentar nuestros planteamientos de la existencia de una diferenciacién

de pensamiento entre hombre y mujer con sus respectivas consecuencias,

La utilidad deestosparémetros_sera precisamente en el orden citado y versa
rd exclusivamente en la religidncatdlica por ser €sta la que en México a -
prevalecido durante diversas Epocas influenciando todas las pautas de com—-
portamiento individual y social. !Partiendo de estas premisas la primera --
institucidn que rigid la manera de pensar y por ende el comportamiento del
género humano, fue la religidn, que basidndose en un conjunto de creencias -
o dogmas acerca de la divinidad de un ser supremo. Surgiendo a partir de -
la necesidad de dar explicacidn a una serie de fendmenos naturales como =--
son: la lluvia, los sismos, el sol, el frio, la siembra, las enfermedades y
la muerte entre otras; que en determinado momento no podfan predecir o ex--
plicar ni mucho menos enfrentar pues su poder superaba en mucho a todas las

capacidades y té&cnicas empleadas por el hombre.

(Al no poder controlar estos fendmenos, las divinizaron dandoles culto a fin
de poder obtener sus favores y con ello algiin control sobre las situaciones

problema que se les presentaban.

Freud al respecto cita que '"es precisamente esta situacién de desamparo - -
frente a la naturaleza, una repeticidn de la situacifn en que se encontrd -

el adulto cuando sin ayuda no se las podia arreglar ante fuerzas superiores
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ajenas a la familia, y cuando sus impulsos vitales, lo adherfan primero a -
los objetos que le daban proteccién y satisfaccidn, siendo &stos su madre y
su padre o tutores. En razdn de esto es que el adulto repite la situacidn_
psfquica de la infancia en la sociedad, viendo en los que mandan a los pode
rosos, los fuertes y los sabios, creyendo que éstos con su actitud slo per
siguen su bienestar; por lo que resistIrseles es siempre castigado; sintién
dose contento cuando por su docilidad se gana el elogio de ellos. En este_
contexto la figura de Dios constituye un complemento pues este siempre es -

aliado de los dominadores'". (Freud, 1976, p. 20)

" Histdricamente con la observacién se fueron conformando las primeras le--
yes de fenSmenos naturales, pero &sto no conclufa con el sentimiento de de-
samparo sufrido por el hombre, razén por la cual los Dioses segufan desempe
flando un papel muy importante en cuanto a exorcizar los terrores de la natu
raleza, reconciliar a los hombres con la crueldad del destino, y coﬁpensar—
lo de sufrimientos y pobrezas después de la muerte, (Gonzdlez, 1986, p. —=-

119).

Asf el sentimiento de desamparo despertd la necesidad de amor y proteccidn,
que fue previsto por el padre pero como esta imdgen paterna no siempre po---
drfa cubrir sus necesidades ni era eterna, se pretendid encontrar al ser --

omnipotente que ademds de proteger mediante el amor, asegurari las demandas_

de justicia y prolongara la vida terrenal,

Con ésto la religidn se constituyd en un censor omnipresente en las activi-
dades del espfritu, haciéndose &sto presente en todas las actividades meta-

ffsicas, cientificas, artisticas y en general en los estilos de pensar y -
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escribir, representando asfuna forma de ayuda al canalizar el pensamiento por
el sendero ortodoxo, teniendo tanto influjo en la creacién intelectual y es-
tética como los propios dogmas y la f€ inspirados en la representacién de --
verdades eternas, invariables y asi como creer en ellos era someterse a la -
iglesia y a Dios, negarlos era oponerse a la autoridad espiritual del cris—

tianismo y a la verdad absoluta.

Esta situacidn hace referencia a un bagaje cultural colectivo en el que se -
da salida a estas limitaciones, en la adoracién mediante ritos y ceremonias
enfocadas al culto de una divinidad personificada en un Idolo o monolito con
caracterfsticas particulares relacionadas algunas de las veces con el fendme
no o situaéidn que representa, teniendo por ejemplo el dios del agua, del --

maiz, cristo, buda, mahoma, etc.

A estas deidades se les atribuyd un cardcter paternalista en el sentido de -
que son hombres quienes rigen, reglamentan, protegen y mantienen (casa, comi
da y sustento) a los devotos que les rinden culto y se apegan a sus "manda--
tos" manejando también el uso del "castigo" cuando se alejan de &€l o no se -
cumple con sus preceptos condendndose por ello a purgar sus culpas o pecados
eternamente en el infierno al momento de morir; todo &sto se logra apoydndo-

se y manipulando el miedo a lo desconocido.

Por lo que respecta a los individuos que no comulgan con las creencias y = =
principios de la iglesia, rechazando o cuestionando sus dogmas, eran tacha--
das de herejfa o profanos cuando empleaban lo sagrado (perteneciente a dios_

y a su doctrina) en cosas ajenas a sus principios de existencia.
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" La religidn se rige asi en uno de los principales medios en que se susten
ta la estabilidad social, manejando en el hombre un cardcter libidinal, en-
tendido como la bidsqueda del placer o satisfaccidn, en la autopreservacifn_
del yo o de la conservacién de si mismo, pretendiendo eliminar el dfsplacer
y el dolor pretendiendo acrecentar sus sentimientos de placer, logrando con
ello conseguir la aceptacién a los cambios y hasta frustraciones. Con este
juego de valores es que la sociedad alcanza un papel gratificador pues es -
gracilas a ella que el individuo puede hasta cierto punto obtener placer y -
evitar dolor en cuanto a la satisfaccidén de sus necesidades primarias y se-

cundarias" (Fromm, 1984, p. 22).

Asi su tarea es impedir cualquier independencia psiquica del pueblo intimi-
d&ndolo intelectualmente y manipuldndolo para mantener ante las autoridades
la docilidad soclalmente necesaria; siendo también al mismo tiempo quién --
ofrece una cierta medida de satisfaccifn que les hace la vida suficientemen
te tolerable, resignindose a las frustraciones que presenta la realidad aun

que Estas satisfacciones sean en esencia fantasias.

A partir de este manejo social que la religién hace del hombre, genéricamen

te hablando, esta institucidn netamente androcéntrica, se conduce bajo una -
situacidn sexista lo mismo que sus principios y todo lo que de ella deriva;

pudiéndose observar por ejemplo que no obstante existir gran nimeroc de reli-
giones y doctrinas, todas coinciden en la existencia de una sexualidad mascu
lina en el ser supremo, mismo que creS al hombre a imagen y semejanza, crean
do posteriormente de una costilla de &ste a la mujer; emergiendo de ahi las_
bases del sexismo religioso que hoy dfa prevalece como es el hecho de que --
sean hombres y no mujeres, quienmes lo representen en la tierra y perpetiien -

su credo manipulando las situaciones ya citadas;
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Sobre estas estructuras se expandieron y exigieron la gran mayoria de los -
credos religiosos, dentro de los cudles siempre se conceptualizd a la mujer
como inferior y subordinada al hombre por "mandato divino", quién en forma
velada pretende cuidarla y protegerla apoyado en su superioridad, pero re--
sultando que este culdado se traduce en represidn y enclaustramiento para -
la mujer, con toda la problemdtica que &sto conllevaly que en su momento --

presentaremos.

RELIGION Y EDUCACION

Asi dentro de las premisas manejadas por la religifn, una de las mds impor-
tantes para nuestro andlisis, pues de ella surgen la gran mayorfa de las 1i
mitaciones y mitos que la han mantenido inmersa en una situacidn y bajo una
condicidn que no le son del todo favorables, como es el caso concreto de la
procreacidn, donde precisamente esa funcién manejada como "un don divino", =
viene a fungir como la primera y mds importante vinculacién con su encierro

en el hogar.

La utilizacifn de estos principios se constituyd en dogma y asi encontramos
que los primeros lugares dedicados a expander estas creencias, fueron las -
iglesias y los monasterios, habitados por hombres dedicados al celibato y a
quienes se les exigfa ademds para poder servir a dios, mantener una conducta
intachable y una abstinencia sexual de por vida, consiguiendo con ello el fa

vor divino de "irse al cielo" despus de la muerte.

La manera como se manejaban estos lugares era con la imparticifn del rito --

catSlico que comprendfa la lectura del evangelio, y la salida de los misione



14

ros a diversas poblaciones a evangelizar y educar en la "palabra de dios"; -
convirtiéndose asi también en la primera institucifn educativa que aunque --
con un cardcter informal.]preconizé una educacidn en la que (nicamente se ——
pretendfa reafirmar el sexo de cada individuo con las funciones correspon-—-
dientes al mismo, sin importar ningin otro tipo de conocimiento cultural.) -
Alin cuando la formacidn o conocimiento que se impartia era en funcién de - -
adoptar nuevos cre&entes o seguidores, las normas que regfan su vida en el -
modo de su doctrina o catecismo el papelde inferioridad de la mujer que se -

manejaba implicitamente.

Posteriormente los siervos de la iglesia extrapolaron sus doctrinas al nicleo
familiar pasando poco a poco de ser un bagaje cultural colectivo a uno indivi
dual, que indicaba la diferencia entre lo bueno y lo malo de sus actos (segin
el clero y su doctrina), tomando asi la doctrina una funcién de eje del com—

portamiento.

Esta educacién aunque informal, al venir de una religidn androcéntrica y pa-
trilineal inculcaba también que la educacidén por ellos impartida debia te-
ner estas mismas caracteristicas sexistas, no siendo la misma para hombres -
que para mujeres enfatizando en estas dltimas su papel reproductor y las obli
gaciones que por ello tenfan. Esta diferenciacién de sexos se vid incluso —-
posteriormente en la conformacién de los conventos que albergaban a mujeres -
pero claro que nunca con las mismas prebendas que gozaba un sacerdote o misio

nero, pero si bajo los mismos preceptos.

[As1 la religidn fue la primera institucidn que con su sexismo marcd una di--

ferenciacidn social entre hombre y mujer, dando pauta a la vez con el manejo_



L5

sacro de sus dogmas y el concepto de pecado a una divisidén de clases en la

que obviamente la gente acomodada tenfa menos necesidades primarias y secun
darias que la clase desposeida, quienes escasamente podian cubrir sus nece-
sidades primarias y por lo mismo en su desesperacifn e impotencia, se acer-
caban mds a dios, buscando encontrar que en su "infinito poder y bondad" --
los ayudara. Este clasismo se vio también en los casos de enfermedad donde
el dinero tenia mucho que ver, pues mientras unos contaban con €l para su--
fragar servicios médicos, los otros que en un principioc eran atendidos por

hierberas o curanderas que poco a poco fueron desapareciendo por no estar -
ligadas con los principios de la iglesia, siendo perseguidas y castigadas -
con la muerte por practicar 'brujeria", con esto ademds de sus pocos conoci

mientos cientificos, habfa males que definitivamente no podian aliviar.

Tomando como base estos planteamientos surgen los principios ideolégicos y
culturales sobre los cuales se han edificado ademids de la Educacién en su
cardcter formal e informal, otras instituciones sumamente importantes como

-

la Legislacién.

RELIGION Y ESTADO

Para tratar este tdpico, es necesario hacer una breve resefia, que respalde
y estructure como fue que se dio la incidencia del clero en los asuntos --

del estado y su gobierno.

El cristianismo tuvo sus origenes en Palestina, especificamente en el terri-
torio de Jerusalén, donde los estratos soclales o las clases eran sumamente
marcadas y acompafiadas de diferencias econdémicas, politicas y culturales —-

por demds diferentes, producto del creciente comercio internacional manejado
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por las clases pudientes, mientras que en las clases bajas conformadas por -
la poblacibn rural (agricultores), sufrfan los escarnios del hambre bajo el

peso de los exorbitantes impuestos cayendo por sus deudas en la esclavitud.

Bajo estas condiciones de vida surgieron las primeras rebeliones polfticas y
el pillaje contra los romanos y agentes judfos que se encontraban en el po--
der, mismos que fueron calmados mandando a la hoguera y ejecutando a los —---
conspiradores; asf se suscitaron un sinnimero de revueltas dirigidas a la --
emancipacién de la aristocracia, de los romanos y a toda clase de movimien-

tos regilioso-mesidnico.

Esto siguid su curso hasta el afio 6 después de cristo, en el que se dio la se
paracién de las clases baja y media, y la unificacidn de la clase baja del -

campo y la ciudad, formando un nuevo partido.

Junto con este tipo de movimientos politicos y sociales surgieron escritos -
populares inspirados en estas tendencias, denominados literatura apocalfpti-
ca en la que de una manera obscura, enigmdtica o hasta cierto punto terrori-
fica, se pretendia profetizar el cambio en que se gestarfa con la venida --

del hijo del hombre en las nubes, envuelto en gloria y resplendor.

Los vaticinios citados en el apocalipsis hacilan entre otras cosas, que aque=
llos que tuvieran bienes perecerfan por la espada, los ricos lo harian duran
te el jucio final perdiendo ademis su fortuna, el que actue con maldad con--
tra el prdjimo, serd pagado con la misma moneda; mientras que los sufrientes

tendrdn cura y a la muerte viviran con dios en el cielo.
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Durante esta &poca surgid el movimiento de Juan el Bautista quien seguido --
por el populo, predecia que el reino de los cielos y el dia del juicio esta-
ba por llegar, trayendo consigo la salvacifn para el bueno y la destruccidn

para el malo predicando ademds el arrepentimiento.

Con estos planteamientos es fdAcil comprender por qué el cristianismo tuvo -
su méxima aceptacidn por los analfabetas, el proletariado y los labradores,
quienes a causa de la creciente presidn politica y econ“omica amén del des-
precio y restriccidn social de que eran objeto; sentian cada vez mayor nece
gidad de cambiar las condiciones existentes y alcanzar una &poca feliz. Al
no encontrar eco a sus demandas en la realidad, la sublimaron mediante la -
fantasfa que era esperar la llegada del mesias quien los redimiria de sus -

pesares.

Asl el momento histSrico que vivian presentaba la coyuntura para que se die
ra la identificacidn con Jesiis Cristo, un ser que sufria y padecia igual --
que ellos, presentdndoseles ademds la perspectiva de que con su ayuda se da
rfa el cambio inicidndose una nueva era en la que los sufrientes y oprimi--
dos serfan los dirigentes y pasarian entonces a ser felices. Pero mds que

una reivindicacidn, se dio una aceptacidn del sufrimiento al hallar su pro-
totipo en la pasidn de un dios que sufre sobre la tierra, muere y resucita.
Este dios permitird que participen de tal bendita inmortalidad todos aque==

1los que lo acompafien en los misterios o que hasta se identifiquen con &l.

La aparicidn de Jesiis ya habfa logrado el milagro y no eran necesarios cam-

bios del estado, sociedad, ley, economla, etc., pues la salvacifn se tornd

en un asunto interno espiritual, ahistdrico e individual garantizado por la

fé en cristo su salvador.
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Posteriormente con esto la iglesia adquirid el poder de manejar las précti-
cas de la doctrina cristiana otorgando a sus adeptos mediante el sacerdote__
la gracia divina de vivir bajo la palabra de dios y el perdén de los peca--
dos, Asf el cristianismo incipiente se tradujo de ser una religién de la =
comunidad de hermanos iguales, en la iglesia que era la imigen de la monar-

qufa absoluta del Imperio Romano.

Todo esto se llevo a cabo durante la primera centuria; la segunda se carac-—
terizé por el desarrollo gradual de una unidn eclesidstica con lfderes auto
ritarios y por el establecimiento de una fé a la que el individuo se debfa
someter, convirtiéndose la iglesia en algo sagrado y en el renglén de la ba
se moral, quien educa para la salvacibén, legitimizandola con los sacerdotes

y el episcopado.

La transformacién que sufrié la religién al pasar de una confraternidad 1li-
bre a una organizacién jerdrquica en la que con los cambios de concepto de
un hombre convertido en dios por el de un dios convertido en hombre y el de
que dios padre e hijo conforman una unidad, con estos cambios el enfoque ==
psicosocial sufri§ cambios substanciales pues se dio la aceptacifn de la au
toridad y con ello del Estado. Asi en la tercera centuria se vié que los -
individuos estaban embuldos de reverencia, amor y fidelidad a las nuevas au-

toridades clericales que extendian su dominio hacia el Estado.

Con esto la iglesia logré por un lado que los reproches y agresiones a las -
autoridades fueran dirigidas a las masas y por el otro lado se hizo ver la -
autoridad como un padre bueno y amoroso, pues eran ellos los sacerdotes quie
nes otorgaban el perddn, expiando asI un sentimiento que ellos mismos habian

provocado,
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Estos planteamientos nos han servido ademis de dar respuesta a nuestro cues
tionamiento inicial, para ver cémo es que seguimos siendo regidos por una

legislacidén ajena extrapolada con minimas modificaciones u adaptaciones.

La primitiva Religidn Romana, tiene por fundamento la conciencia religiosa_
propia de todo hombre por primitivo que sea, y a la conviccifn de un poder
superior que crefian ver los romanos en las fuerzas de la naturaleza o en los
muertos, Se sentian rodeados de fuerzas o potencias superiores que domina--
ban al hombre hasta poder aniquilarlo y que otras veces eran capaces de por-
tegerlo, ayudarlo y darle prosperidad. Para lograr &sto recurrian a férmu--
las y prdcticas de minucioso ritualismo adaptadas de manera m3s o menos arti
ficial a las necesidades de los individuos, de las familias, de la ciudad -~
y esto es lo que constituye el culto a la manera que se exterioriza la reli-

gién. (Bravo, 1978, p. 32)

Lo que caracteriza esta religién es el procedimiento en virtud del cual las_
cosas 0 scres se desdoblan en poderes abstractos llamados niimenes o genios, -
no existiendo ningin instituto o cuerpo de la administracidn piiblica que no

estuviera sujeto a ella.

" Respecto a las relaciones entre la religién y el derecho penal, &sta se --
manifestaba en inumerables casos, pero especialmente en aquellos en que al--
guien atentaba contra alguna cosa de derecho divino, se le declaraba sacer,
privado de toda tutela jurfdica y consagrado a la divinidad ofendida, objeto
de execracidn y de horror para todos, especie de excomunidn sancionada por -

el derecho". (Ibid., p. 33)
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"En los primeros tiempos de Roma, la ciencia y el arte de la aplicacidn del
derecho tanto divino como humano, se depositaba en la misma autoridad: el -
Colegio de los Pontifices. Los pontifices no eran sacerdotes de una divini
dad particular, sino de todo el conjunto de divinidades, representaban a --
los intereses divinos frente a los hombres y ejercian una vigilancia gene--
ral sobre el culto. Un simple ciudadano, los mismos que el Estado, repre--
sentado por alguno de sus magistrados, recitaba las oraciones y cumplia con
los actos litiirgicos, pero como tales actos debian ejecutarse de acuerdo --
con reglas estrictas y palabras invariables bajo pena de nulidad y de impie
dad, intervenfan los pontifices como representantes de la divinidad para de
clarar si habia existido falta al fas y si procedfia la declaracidn de sacer.
Tanto el Estado como los individuos debfan consultar con los pontifices - -
acerca de las formalidades y palabras empleadas en el culto y los pontifi--
ces podfan intervenir de oficio para cerciorarse del exacto cumplimiento de

los preceptos religiosos y de sus férmulas rituales. (Ibid., p. 33, 34).

El culto pGiblico se depositaba en los flimides y en los cuatro grandes cole
glos sacerdotales que eran: el Pontificio, el de los Augures, el de los -—-

Quindecimviri sacris faciundis y el de los Septemviri epulones'. (Loc. cit).

En esta época el poder se centraba en el Rey, &l era el sumo pontifice, el -
jefe del ejército, el magistrado que impartia justicia. Su poder estaba 1li-
mitado por el senado, integrado exclusivamente por patricios, y por los comi
cios por curias, mientras tanto gobernaba un inter rex, tomado del senado. -

(Loc. cit.).

En los Comisios por Curias, los patricios eran convocados en algunas ocasio-



nes para aprobar la designacidn del nuevo rey, para actos de derecho priva-
do relacionados con la religidn, tales como la adrogacidn y el testamento.
A estas asambleas concurrian las treinta curias y se reunian en el foro, en
un lugar llamado comitium, de ahi que recibieron el nombre de comicios por
curias. Su convocacidn y la presentacidén del proyecto de ley pertenecfa al
rey. Muy probablemente el proyecto era sometido previamente al senado y --

después de aprobado por los comitia curiata debia sancionarlo. (Loc. cit.)

21
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CONSECUENCIAS DE LA RELIGION, EDUCACION Y LEGISLACION EN LA PARTICIPACION SO

CIAL DE LA MUJER MEXICANA.- UNA CARACTERIZACION VISTA HISTORICAMENTE.

Hasta este momento se ha planteado c¢fmo es que la religidn, su doctrina, pre

misas y preceptos han sido las bases sobre las cuales se han erigido otras -

instancias como la educacién y la legislacifn, mismas que surgieron para for-
talecer y reproducir intereses concretos en los &mbitos de su competencia, en
salzando los sustentos teoldgicos y filosb6ficos de la institucién que les dio
origen; asimismo se evidencid el manejo social que de la mujeff han hecho es-

tas instancias; en el sentido de su degradacidn o reduccién a un papel secun

dario de inferioridad al hombre, quien bajo estas premisas ha crecido en to-

dos los niveles ensombreciendc el desarrollo de la mujer. Esta situacién no

es exclusiva de nuestra sociedad, aunque existen sus excepciones, por lo ge-

neral en todas las cosas se dan de la misma manera y bajo los mismos princi-

pios, dado que no sdlo la religidn catdlica maneja una diferenciacidn sexual,
sino esto es un "mal" comlin a cualquier tipo de doctrina o credo religioso;

afectando con esta premisa el desarrollo biopsicosocial del sector femenino.

Lo anterior se hizo mis que notorio con la revisién historiogrifica realizada,
pues el interjuego que han manejado y manejan estas tres instituciones, afec-
tdndose y retroalimentdndose mutuamente, ha entretejido un velo tan delicado

que han tenido que pasar afos y situaciones por demfs diffciles para las muje

res, para que éstas pretendan salir del letargo en que han vivido.

Ahora cabe hacer una aclaracidn, aln cuando no hemos planteado explicitamente
cémo se manejaban las instituciones mencionadas en la Epoca prehispénica, &s-
tas ya existfan aunque no estrictamente con los términos hoy manejados y sur-

gidos a rafz de la conquista, pero si bajo las mismas premisas de divisidn de
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clases en base a un estatus econfmico, politico, educativo o religioso; la_
diferenciacidn de sexos estaba presente con la represién y control del sexo
"dépil" conformado por las mujeres, quienes en su condicién de subordina—---
cidén al hombre eran vistas y tratadas como entes complementarios a ellos, --
con funciones y obligaciones determinadas por las necesidades de los varones

e hijos y por su papel reproductor.

Para ilustrar este punto haremos una caracterizacién de los tres parimetros
citados en cada &poca o momento histdrico, enfatizando siempre el papel que_
en ellos ha tenido la mujer y las repercusiones que ello ha tenido en la es=--

tructuracifén de su imdgen como tal.

EPOCA PREHISPANICA

La religién a ido condicionando histdricamente la forma en que ciertas acti-
tudes psfquicas comunes a los miembros de un grupo se hallan relacionadas -
con sus experiencias vitales y como estas al irse modificando tedricamente -
son una expresidn del cambio psiquico sufrido por el hombre en consecuencia

de condiciones de vida especificas. AsI mismo se planted como el sexismo --
manejado socialmente hata hoy dfa, tiene sus orfgenes en los preceptos de la

religién y su doctrina.

Una vez esquematizada la conformacién de la estructura social de México, se-
rd més factible y productivo el realizar, siguiendo con la tendencia, una -
historizacidn cronolSgica del papel que ha realizado la mujer en cada uno de

ellos; haciendo hincapié en que habrid momentos en los que el obscurantismo -
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seguido por la ciencia y la cultura, no dan herramientas suficientes para -
poder ver que pasd con la mujer en cada Epoca y menos aiin que versan sobre_
los tdpicos que servirdn como nuestros pardmetros; razones por las que en -
alglin momento nos tendremos que dejar llevar por el sentido comin o inferir

un poco apoydndonos en el material existente.

Con estos antecedentes y dado el cardcter bajo el cual se conducfan las so-
ciedades primitivas, encontramos que en los inicios de nuestra civilizacién
especificamente en la sociedad mexica, ya existfa una divisién de clases --
bien delimitada por su participacifn en la religién o em la politica, como_
las mujeres en esta €poca no desempenaban ninguno de estos cargos, sus dife
rencias sociales consistfan en formar parte de la clase privilegiada here—-
dando con ello algunas de las canongfas o beneficios otorgados al padre u -

hombre de la casa por la actividad que realizaba socialmente.

Asi tenemos que la mujer noble (pipiltin) alin cuando pertenecia al grupo do
minante y compartfa con su compafiero algunos privilegios; estaba exclufda -
de los cargos piiblicos y de las actividades politicas, separada de los ofi-
cios sacerdotales; sélo actuando como agente transmisor del poder y de los
privilegios clasistas, viviendo dedicada exclusivamente a la elaboracién --

de tejidos, mantos, articulos suntuarios y al cuidado de los hijos.

Las mujeres cihuapilli, dado su rango y descendencia, no podian desempefiar_
ningin oficio, pues era mal visto, por ello tenfan que aplicarse en apren—--
der las labores propias de su sexo, tales como, hilar, tejer, labrar, hacer
pintura en las telas, etc., Las mujeres cihuapipiltin, estaban destinadas_

por su rango y nobleza, bisicamente a la reproduccidn de la especie, y a ==
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ser alimento para los dioses.

Las mujeres macehualtin tenfan como labores el mantenimiento y vigilancia

del hogar, la molienda del maiz, cacao, recoleccién, cuidar el huerto fa-
miliar, a los animales domésticos, cocinar, ayudar en las tareas agrico-
las, colaborar como auxiliar en las tareas artesanales, confeccién de ro-
pa para la familia y para pagar la cuota asignada a su calpulli (casa) vy
ademds el culdado y educacifn de los hijos, Otra de sus funciones, era el
servir como parte del botin en la guerra, negociar en el mercado vegeta—-

les y guisos elaborados por ella.

Se puede apreciar en éstos " diferentes tipos de mujer" determinados so--
cialmente, que adln cuando unas por su situacién familiar podfan ser consi
deradas como nobles y por ello gozar de algunos privilegios completamente
diferentes a los de la mujer macehualtin por ejemplo; pero no obstante ~-
ésto, existfan momentos y situaciones de fndole netamente social, en las
que todas eran iguales, como en el caso de la religidn, la educacidn y la

legislacidn.
RELIGION

Su participacién fue minima pues el {inico momento en el que estaban presen
tes o se les consideraba parte del rito, era cuando eran elegidas por su‘—
condicidn como consagradas a una deidad, ddndole la vida. Era tan herméti
co este gremio que incluso en los ritos mortuorios manejados por el sacer-
dote, a la mujer se le sepultaba con sus herramientas de trabajo para que_

continuara con su labor después de la muerte, ademds de que por su condi-——
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cidn &stas reencarnaban convertidas en fantasmas que atrafan la peste u - —-—
otras enfermedades y calamidades; mientras que el hombre reencarnaba en co--
1libri o acompafiaba al sol en su recorrido. Otra de las actividades en las -
que se vefa gobernada por la religidn fue en el caso del matrimonio que era

legalizado por el sumo sacerdote, quien autorizaba ademids que los hombres --
podian tener varias mujeres siempre y cuando las pudieran mantener, &sto dl-
timo casi siempre lo hacfan los nobles que eran quienes contaban con recur--

808.

EDUCACION

Esta participaba como agente formador de mujeres 'decentes y trabajadores, -
buenas para el matrimonio!, para lo cual recibfan desde nifias un riguroso --
tratamiento en el tejido, hilado, bordado y toda clase de labores textiles;-
eran educadas en austcra severidad y casi mantenidas en cautiverio hasta el
momento del matrimonio. La idea era no dejarlas andar ociosas, pues si se -
levantaban de sus labores las ataban de los piles para que permanecieran en -
su trabajo, condicionindolas a ser honestas al hablar, andar, en la vista y_
el recogimiento ademds de ser udciles y apacibles; sufriendo agresiones fisi

cas dolorosas de no hacerlo asi.

Esta formacién estaba a cargo de las matronas quienes se encargaban ademis -
de darles formacién y adiestramiento para el matrimonio, en ser dadoras de -
castigo por su desobediencia o negligencia usando para ello pellizcos, punza

mientos en los pies con pillas u ortigas, etc.
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LEGISLACION

El poder se centraba en el Emperador, quien estaba ampliamente influenciado
por los sacerdotes para realizar cualquier actividad de Indole social o b&li
ca, no teniendo la mujer ninguna ingerencia de no ser el participar como bo

tfn de guerra.

Otra de sus funciones era la de velar por el mantenimiento del orden social,
mediante el cumplimiento de funciones regidas por la religién, como en el ca
so del matrimonic en el que era permitido tener varias esposas. A consecuen
cia de estas funciones el era gquien imponia las penas de muerte por lapida--
cidén, horca, ahogamiento, etc., cuando se incurria en faltas tales como adul

terio.

En sfintesis podemos decir que la sociedad y como su niicleo la familia, era -
toda una institucidn con cardcter patriarcal, clasista y autoritario, que ju
g6 un papel primordial en la reproduccidn de las condiciones culturales, de

adaptacibn y socializacidn de los hijos, para que en su conjunto los inte---
grantes de la sociedad aceptaran las tareas y los papeles asignados a cada -

individuo segln su clase y sexo.

Para lograr este fin la familia se apoyaba en la estructura clasista y repro
ducfa las contradicciones sociales difundiendo y justificando la obediencia

y las jerarqufas y el incondicional respeto al sexo masculino.

Asf la sociedad mexica regida por sus principios religiosos, educativos y le

gales, fungid como moderador y regulador del comportamiento y canalizacién -



de las necesidades de sus miembros, siendo este manejo muy notorio en el ca
so de la sexualidad y la reproduccifn, donde se les pedia a las mujeres, =--
permanente castidad, recogimiento y renuncia a las actividades sexuales pre
maritales; casarse con el primero que la solicitara en matrimonio, permane-
cer virgenes hasta antes del mismo; sufriendo la pena de muerte, la viola--
cidn cuando no aceptaba a la persona que la pedia en matrimonio, la muerte

por lapidacidn, horca o ahogamiento.

EDAD MEDIA SIGLOS V AL XV (PERIODO PREFEUDAL Y FEUDAL)

Primero que nada es necesario aclarar el por qué se considera este periodo
en nuestro trabajo, siendo la respuesta, por la influencia que tuvieron en
la formacidn del arquetipo intelectual y cultural de Espana, que afios mis
tarde 1492 se harédn extensivos a México, modificando las estructuras so--

ciales y culturales que prevalecian hasta antes de la conquista.

En el Continente Europeo, la situacién social de la mujer no cambiaba en -
mucho pues tanto alld como aquf las divisiones de clases se sustentaban en
la subordinacién de la mujer al hombre, con sus respectivas funciones acor
des con la situacidn politica-econdmica del momento y la estructura histé-
rico social que ya antafio habia separado actividades y obligaciones segin

el sexo, encontrdndose mis arraigadas alin por la cuestidn religiosa que tu
vo sus origenes en este continente y que se habia expandido a todos los am
bitos institucionales como eran la educacidn y la legislacidén que se re- -

gilan por sus preceptos y eran representados por el poder clerical.

Inicialmente estas agrupaciones o socledades eran de autoconsumo, mante~ -
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niéndose algunas mujeres de lo que producfan en pequefias talleres o negocios.
Esta situacidn sufrid, en cuanto al desempefio de la mujer, un giro de 360° —--
a raiz de la Revolucidn Industrial, pues con ella se empezaron a fabricar mi-
quinas que producfan més en menos tiempo. Con esta nueva forma de produc---
cidén, se cambid también la forma de vida, pues al salir el trabajo de casa, -
dio pautaala divisidn del trabajo en tareas domésticas y asalariadas, quedan
do las primeras asignadas a la mujer, quien tuve que luchar cada vez mids - --
drduamente para lograr mantenerse requiriendo en ocasiones tener una especia-
lizacidn (bordados, tejidos, artesanias, trabajos manuales, etc). para cubrir

sus necesidades y poder competir en el mercado de trabajo.

RELIGION

Durante este periddo se acentud mds la participacién del clero y como conse-
cuencia de ello la presifn y peso que tenfa en la formacidn ideoldgica de --
la sociedad producto del poderfo cultural y territorial que alcanzd; utili--
zando como una medida para reforzar su hegemonia y el control,el estableci--
miento del Santo Oficio de la Inquisicidn que manejaba un cardcter de lucha_
de conceptos y representaciones, queriendo reprimir mis la ideologia que los
comportamientos, didndose asi gente que pretendfa vivir y comportarse como —-—
buen cristiano, mientras que su credo y cultos religicsos pertenecian a - --

otras creenclas,

EDUCACION

Como ya se dijo esta se encontraba en manos de la religién y tenfa un cardc-

ter informal pues se recibia en lugares tales como el hogar y reproducida -



por la familia, esta formacién educativa iba siempre encaminada a la prepara
racidn para desempefiar correctamente su papel de esposa madre cubriendo cui-
dadosamente las necesidades de su esposo e hijos en cuanto a vestido, alimen
to, salud, limpieza, casa, etc., Otra actividad en la que se le adiestraba,
era en su buen desemperic como cristiana participando en los rituales clerica
les (asistiendo) y formando a sus hijos bajo esta doctrina, que se iniciaba

con el bautizo y segufa con los respectivos sacramentos.manejados por el ---

evangelio,

LEGISLACION

Por lo que respecta a las leyes estas al igual que la educacidn, prictica---
mente giraban en torno a las disposiciones del clero, pues al ser una de las
ideas iniciales centralizar el poder, mediante la conversién cristiana, su -
peso se hizo sentir en tanto que disponfan de la vida de los miembros de la_
sociedad, bajo los puntos mencionados que son el mandar a la hoguera o exco-
mulgar a quienes no comulgaban con su doctrina o se negaban a seguir sus ri-

tos, papel este que giraba en torno al Santo Oficio de la Inquisicién,

En el terreno de la moral y la moral sexual la situacidn no fue menos rfgida
pues bajo estas premisas muchas de las mujeres que fueron condenadas a la --
hoguera eran acusadas de atentar contra la sexualidad de los hombres, querer
controlar la fecundidad y procreacidn, embrujando a los hombres para impedir
los sexualmente, etc, con estos argumentos e incluso por el simple hecho de
tener algfin lunar en los gliteos, se restringid su capacidad organica, poli-
tica e intelectual ademds de la posibilidad de poder sentir placer en el con
tacto sexual, pues la relacién se daba exclusivamente para la procreacidn.

(Andree, 1983, p. 45)

30
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EL RENACIMIENTO SIGLOS XV y XVI

Este periodo lo trataremos por la misma razdén que el periodo Prefeudal y Feudal
que sustentaron los esquemas cognitivos y sociales de Espafia hasta el momento -

de la conquista de México en 1492.

Durante este periddo se acentud mis la postura critica del rol de la mujer como
esposa y madre, pues al cambiar la forma de produccidn social de ser una socie-
dad de autoconsumo a una sociedad industrializada y mercantil, su participacidn
fue mis limitada y por lo tanto su independencia econdmica se redujo a tener -
que desarrollar la creatividad enfocdndola a la elaboracifn especializada de ar
tesanias, el trabajo de la seda y encaje entre otras, mismas que le permitian -
competir en el mercado laboral aun cuando estas trabajadoras constituian grupos

muy pequenos.

Aunada con estas formas de trabajo, surgieron algunos grupos que trataban de -
salirse del orden social establecido, mediante el cultivarse con algunas lectu-

ras o practicando la curanderia con hierbas.

Religién

Ante esta insubordinacién y resistencia de las mujeres, tuvo que intervenir la
Iglesia y la burguesia, reprimiendo mids fuerte aunque en afos anteriores, para
tratar de frenar la inconformidad, surgiendo para ello una Institucifn que se -
venia gestando desde el periodo medieval que fue la Santa Inquisicidn que por -
estas fechas habia adquirido mdxima expresién y poderio, mandando a la hoguera

a millares de mujeres por las causas antes citadas durante el periodo feudal.
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Apoydndose la Iglesia en estos planteamientos nuevamente intervenia en contra -
de la mujer, pugnando por subyugarla y apartarla de sus intereses particulares-
"mundanos'; aceptdndola solamente cuando se limitara a cumplir su funcién repro
ductora sin atentar contra el embarazo, ya que esta (Gltima accidén seria juzgada

como crimen, ademids era ir contra las leyes divinas.

Educacidn:

Las mujeres de todos los niveles y clases sociales, pretendieron luchar por no
aceptar la situacidn existente a ellas referida,de exclusidn y marginamiento
pero no para todas era fdcil enfrentar la realidad y asi encontramos por ejemplo
a las mujeres de la nobleza que aun con limitaciones contaba con mayores posibi
lidades econbémicas y sociales que las mujeres del proletariado, razdén por la -
que pudieron protestar fundando Instituciones religiosas y educativas como fue-
ron "Las Cortes de Amor" que eran el lugar donde se cultivaban e incluso se fun
dé la Universidad de Cracovia todo esto para poder recibir una educacidn formal
que les permitiera ampliar sus conocimientos mds alld de lo doméstico o tradi-

cional, pues esta actividad era sumamente restringida y censurada para ellas.

Legislacién:

Las leyes representadas por el clero, se solidarizaron o mds bien sumaron de -
alguna manera para fungir como entidades represoras y asi participar activamente
déndole "muerte civil" a la mujer en la familia y en la sociedad, pues siempre
fue concebida como una menor de edad que no era responsable de sus actos y mu--—

cho menos de sus decisiones, quedando por ello bajo la tutela legal del padre -
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primero y después del esposo. Este término tan rimbombante envuelve y panfle-
tea una problemitica por demids "ilegal" pues la ley tomd partido segin las doc
trinas eclesidsticas, a favor de una sociedad patriarcal incipiente, quitdndo-
le a la mujer el derecho testamentario y el poder tener propiedades o bienes a
su nombre, ya que aiin cuando fueran de su propiedad eran administrzdzs por el

cényuge.

Cabe aclarar que esta ausencia de derechos legales siempre habfa existido pero

no habian sido decretadas oficialmente.

ALBORES DEL SIGLO XVI AL XVIII EN LA NUEVA ESPANA (LA CONQUISTA)

La época posterior a la llegada de los Espafioles trajo consigo una serie de cam
bios en las estructuras sociales existentes alin cuando se pretendid respetar la
organizacién estratificada en la sociedad mexica, junto con la forma de produc-
cidn agricola, claro que siempre y cuando aportaran un excedente para los nue-

vos colonos espafioles.

Sin embargo la ideologfa renacentista de los espafioles y el auge demogrdfico y

econdmico trajeron consigo el rdpido crecimiento de la poblacién y la migracidn
del campo a la ciudad como consecuencia, trayendo esto a su vez algunas modifi-
caciones sociales e ideolégicas que ademds dieron paso a nuevas formas de traba
jo y de vivir pues el lujo fue accesible a grupos de artesanos y campesinos en-
riquecidos en contrapartida de los desposelidos que pauperizaron ailin mds. Las im-
plicaciones que todo esto trajo consigo fueron un exceso de manoc de obra que eli

mind paso a paso a la mujer de la mayorfa de las tareas productivas que antes -



34

seglin su clase en la sociedad mexica desempefiaba y la relegd cada vez mis a -
las labores netamente domésticas. Pero esta situacién no fue homogénea para -
las mujeres de los diversos estratos sociales, pues en los grupos dominantes

(nobles y terratenientes) habia mujeres que obviamente por su linaje tenian al
gin tipo de canongfaono eran tratadas tan acremente dado el rango de su fami-

lia o esposo. En estas Gltimas se inspiraron las "cortes de amor' que cantaban
los poetas provenzales dando una exaltacibén de la mujer como objeto poético, -
erdtico o pladoso. Siendo vista asi la mujer como una joya, flor, tesoro, san-

ta o diosa, pero nunca como ser humano con derechos y obligaciones, ni mucho me

nos como companera del hombre en condiciones de igualdad.

El grueso de las mujeres que no eran nobles o privilegiadas, se sujetaron a la

nueva forma'de vida, con la redistribucidn de quehaceres a que dié lugar, junto
con la imagen e ideales de la mujer concebida como: dama, cortesana, sefiora, --
doncella, campesina, sirvienta, monja, beata, pobre, etc., cuya diferencia badsi
ca estaba en funcién de su lugar de residencia, rural o urbana, pues esto tenia
que ver mucho en su educacidén formal e informal, en su refinamiento y en sus ne

cesidades cotidianas.

No obstante lo antes planteado, existian ciertas 'virtudes" que se pretendia -
fueran estandarizadas para todo tipo de mujer: honestidad, piedad, laboriosidad,

modestia, obediencia y creyente.

En suma, para el mundo hispano la mujer se convirtif en guardiana de la "honra"
de la familia, conociendo desde su mds temprana edad el desprecio de la socie--
dad hacia su sexo pues el ethos impuesto por la moral dominante era de sumisidn

absoluta al hombre, primero al padre y luego a los hermanos y por dltimo al espo
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so. Si bien es cierto que algunas mujeres se casaban a corta edad, no siempre
fue por su propio gusto, pues hubo también matrimonios arreglados por los pa--
dres para buscar un beneficio econdémico por alianza de las familias, una posi-
cién social mds suntuosa, etc., claro que esto tambifn estuve en funcién del es
trato social al cual pertenecieran, pues aun cuando la niflez y la conducta in-
fantil eran vistas como contencidn, autodominio, dedicacién al estudio y respe-
to a los padres, al contraer matrimonio esta condicidn mejoraba radicalmente pa
ra los hombres, no siendo asi para las mujeres, no consiguiendo nunca su inde--

pendencia.

Por lo que respecta al trabajo, pricticamente &ste se reducia al quehacer domés
tico, pues la educacidn y la formacién que recibian iba siempre enfocada a ello,
cuando tenian la necesidad de desemperiarse fuera de €l, los servicios que pres-
taban eran 86lo una extensidén de sus funciones ya determinadas sexualmente, es-
to es, si pertenecian a la clase baja conformada por mestizos, negros e indios,

se empefiaban en labores domésticas o trabajadoras de obrajes, minas y comercio

vendiendo y transportandoc productos del campo; por lo que respecta a las muje--
res espaiiolas &€stas en caso de trabajar previamente tenian que justificar su ac
tividad con una situacién de extrema necesidad por lo que ser maestra o costure

ra era sindnimo de pobreza y desamparo de apoyo varonil,

Religidn:

Durante el lapso comprendido por el periodo de la Conquista (1492) por los es-
pafioles en quienes se conjugaban, como ya se dijo con anterioridad, las dos -
tendencias de pensamiento y dos concepciones educativas: la medieval y la rena-

centista; que tuvieron su manifestacidn durante la colonizacidén de México y tu-
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vieron su primera transmisidn a través de la iglesia que pretendiendo evangeli
zar o castellanizar cambiaron el medio de comunicacidn lingilifstica por el idio

ma espafiol, un tanto para fines politicos y otro tanto social.

Una de las cargas ideolégicas que venia implicita dentro de la adquisicidn del
nuevo medio de comunicacién, "el castellano", era la superioridad masculina --
que ya de alguna manera se venia manejando; en la cual se hizo hincapié tanto

en el sector religioso como en el legal, poniendo el primero las bases para --
erigir el segundo y aceptarlo sin cuestionamiento, un ejemplo claro lo tenemos
en el manejo que se hacfa del sacramento del matrimonio, donde se hacia una ho
mologacidn de Dios con el hombre y por ende al adorar al primero se debia de -
igual manera adorar al segundo amdndolo y reverenciidndolo. Incluso llegaban a
prolongar esta adoracidn, sumisidn y reverencia (segin el cuarto mandamiento)

a otras entidades vistas como padres que eran: los mayores de edad, el saber y
el gobierno; con lo que era méds que justificada la superioridad masculina, ---
puesto que el "gobierno" lo proporcionaban las leyes a los hombres y el saber

se adquiria en escuelas exclusivas para varones.

Asf encontramos que la funcidn de la Iglesia iba enfocada 100% hacia la expan-
gién y preservacién de la f& y en la "educacifn" de unos y otros, dominantes y
dominados, opresores y oprimidos, vencedores y vencidos, todo enfocado a la --
biisqueda de una convivencia pacifica mediante la utilizacién de mecanismos ta-
les como el catecismo, sermones, pastorelas y confesionarios para ''domesticar

o encaminar al buen camino" basicamente a los nativos y otras razas traidas de
diferentes naciones y erradicar la gentilidad, la idolatria, la poligamia, los
hechizos y conjuros, la desnudez, los sacrificios humancs, y la antropofagia.

En cuanto a la situacién de las mujeres de cualquier condicifn social, apren--

dieron que el camino que Dios les habia asignado era el de la sumisién y la --
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ohadiencia_que incluso se hacia extensivo al gobierno, a los mayores y al mari
do; esto siempre y cuando quisieran "llegar al cielo". Con estos planteamien-
tos obviamente se conseguia la sumisidn y dominacién del hombre sobre la mu- -
jer, pues aunado a esto se manejaba entre otras cosas, la reverencia al sacra-
mento del matrimonio y el cumplimiento da las normas de moral sexual impuestas
por el sexto mandamiento que hacia mencidn del pecado capital en gque se incu--
rrfa por tener contactos sexuales fuera del matrimonioc, con persona alguna que
no fuera su marido, haber evitado la procreacidn, hecho este @iltimo muy pena-
do pues al estar la fuerza de trabajo sostenida en los indigenas tenian gue re

producirse &stos para que no escaseara la otra.

Los planteamientos citados en lo que respecta a este a@mbito fueron propiciados
en su gran mayoria por la anulacidn de los enlaces conyugales poligamicos, sus
tituidos por la monogamia; pues desde el punto de vista teoclSgico y moral catd
lico se consideraba el sacramento del matrimonio como una didiva preciosa, que
reconocia la dignidad de la mujer y la liberaba de una situacidn humillante, -

sublimando la sexualidad en beneficio de la familia.

Claro estd que esta situacién de aceptacidn de la mujer a las doctrinas cris--
tianas no se dio automidticamente ni de muy buen agrado, sino incluso tuvo que

hacerlo por las medidas coercitivas que manejaba la Iglesia apoydndose en el -
Tribunal del Santo Oficioc que al igual que los espafioles habia entrado a la --
Nueva Espafia, pretendiendo terminar con la dispersidad de credos y doctrinas.

La Inquisicidn ademis de manejar o castigar los "pecados" y faltas en gque incu
rrian los individuos seglin sus estatutos clericales, en México se constituye--
ron algunos otros considerados comoc tales (pecados) por la gente que represen-

taba a este gremio (curas, maestros, alcaldes, caballeros, etc.), que ademds -
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de utilizar esta Institucidn como ayuda para conservar la unidad de su fe, la
empled como medida para subsanar sus propias culpas, pues su situacdn de privi
legio no los libraba de la ingenuidad; son jueces que frecuentemente creen en

sus propias leyes y se sienten acusados.

En esto estriba la importancia que tuvo el Santo Oficio en la vida del espiri-
tu vy en el imperio de la sociedad cristiana, asi como el significado de su de-
saparicidn en el siglo XVIII, cuando la iglesia pierde este simbolo burocrati-
co de la lucha por la unidad, pierde algo mas que una administracidn de casti-
gos, la hegemonia a la vez judicial y espiritual de las conciencias. (Gonzilez,

1986, p. 120).

Educacidn:

Pareciese ser que la presién y el fuero tan grande que tuvo la Religidn, al es
tablecer un mecanismo tan fuerte como lo fue la Santa Inquisicién, produjo una
serie de situaciones gque por su caridcter impositivo, sirvieron como reto para

la poblacidn quien tratando de salir o fantaseando y jugando con los hechos, -
ademds apoyandose en literatura prohibida que llegaba de Europa y que era cien
por ciento pagana, comenzdndose a generar una transposicién de las expresiones
heréticas en expresiones artisticas, que fungieron como bases para el desarro-

llo de la herejia literaria. (Ibid., p. 122).

Asi, en el siglo XVIII, se encuentran a primera vista dos grandes corrientes -
ideolégicas en la literatura persequida; aquellas gue corresponden a las here-
jias tradicionales y las que derivan de las ideas modernas o ilustradas. En--

tre las primeras se encuentran trabajos que versan sobre las oraciones y poe--
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sias magicas, superticiosas, diab6licas, misticas y en gemeral los escritos he
terodoxos. En la segunda las poesias, las narraciones, las novelas, los ensa-

yos, las obras de ilustrados, etc.

Estos cambios en la cultura implicaron cambios ideolSgicos que pusieron al des

cublerto la crisis de la conciencia cristiana.

Irénicamente esta crisis fue propiciada por el clero por las presiones segui--
das y por pretender controlar todos los ambitos de la vida social; asi en sus

inicios el Santo Oficio cultivaba las letras aunque sbélo fuera en circunstan--
cias especiales como el nombramiento de un nuevo monarca o su muerte, cubrien-—
do con ello el dominio de la retérica bajo el sublime dominio de la religidn y

la autoridad por ellos representada.

-

1ZT.

Un sierto poeta, un inquisidor mayor y un expurgador de libros no podfan te-—-—
ner otra idea de la poesia y del arte, enalteciendo siempre lo bello y lo - -

grande del reino cristiano.

Teniendo como punto de partida esta estructura social, podemos encontrar que -
la educacifn para mujeres era informal doméstica, tanto por ir enfocada a las

funciones que en el hogar se realizaban como por ser recibida dentro de la ca-
sa, pues eran contados los hombres y adn mds las mujeres que podian verse pri-
vilegiados por una instruccidn extradoméstica en claustros o aulas universita-
rias; la educacién a que podian aspirar se recibia en las iglesias y catedra--
les, a través de la liturgia, de los sermones religiosos y de las obras de ar-
te como pinturas, esculturas y demds representaciones que no eran privativos

de un gremio o clase social. Mis sin embargo por lo que respecta a los anti--
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guos moradores de México, los indigenas, de estos grupos pocos eran los que te
nian acceso a alglin tipo de educacién formal, pues normalmente la recibian en

los atrios y los hijos de los caciques en los internados de conventos. La edu
cacién de las nifias indias estaba tambi&n bajo el control del clero gquien tra-

Jo de Espafia maestras beatas y seglares.

Aquellas mujeres que lograban entrar a un internado (convento), no podian sa--
lir de &l hasta concluir su entrenamiento en la vida piadosa y el aprendizaje

de labores femeninas la finalidad que se perseguia era asimilar a las nifas in
dias a la forma de vida de las mujeres espafiolas e inculcar en ellas los habi-

tos religiosos y de devocidn que regian la cotidianeidad de las primeras.

Asi pues, la instruccidn que se recibia estaba en funcién de la clase social,

siendo &sta en las md3s bajas pricticamente enfocada al manejo del hogar y - --
transmitida en forma mds ejemplar que explicita por la madre y en alguna oca
sién segiin su linaje, influencias, etc., si aspiraban a profesar como religio-
sas, eran enviadas a conventos donde se les instruia mds ampliamente incluso -
hasta podian llegar a trabajar como secretarias, cronistas o administradoras -
de su congregacidn, misicas, maestras de novicias; este grupo selecto de muje-
res constitufan el ideal de la &poca, el prototipo de la mejor educacidn para

mujeres y del comportamiento que las demds debian imitar, teniendo por ello --

una gran influencia social.

Cabe hacer la aclaracidn gue su gran mayoria las mujeres gque podian ingresar -
a un convento y con elloc instruirse, pertenecian a la clase acomodada y en ra-
ra ocasién ingresaba alguna mujer indigena salvo que fuera hija de algln caci-

que u otra entidad que aunque indigena tuviera poderio.
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Por lo general toda forma de educacidén iba enfocada al matrimonio, también se

requeria para ello, ser sosegada, tener caricter dulce, ser limpia, discreta,

humilde y si podian tener acceso, saber canto o tocar cualquier instrumento --
musical y en general cultivar todo aquello que pudiera atraer y mantener el in
terés v placer del futuro esposo, siendo censuradasy juzgadas cuando no se ape
gaban a estos lineamientos o incurrian en realizar actos tachados de herejia -
como las causas citadas que daban pie al lanzamiento de las mujeres a la hogue

ra.

Legislacién:

Alln cuando la ley era considerada como un hemisferio aparte de lo religioso, -
de una manera muy sutil, ambas manejaban la situacidn de tal manera que casti-
gaban y premiaban las mismas acciones, s8lo variando el mecanismo para lograr-

lo.

Asi encontramos que en un principio para lograr consolidar el sistema producti
vo espafiol se propicid la integracidn de cada grupo al modelo correspondiente

a su origen &tnico y social, guedando los espafiocles con el rol de sefiores, - -
mientras que los indios, en teoria apoyados y protegides por la legislacidn, -
quedaron reducidos a productores al servicio de los conquistadores, valiéndose
para ello del apoyo del clero guien los mantenia "aletargados" con sus dogmas

que representaban verdades eternas, invariables y creer en ellos era someterse
a la verdad representada por dios y a la iglesia; el negarlos era oponerse a -
la autoridad espiritual del cristianismo y a la verdad abscluta de dios repre-

sentado en la tierra por los sacerdotes.
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El gobierno como una forma de control politico implementd la castellanizacidn
para detectar cuando se pretendia organizar alguna sublevacidn y manifiesto de
disgusto e inconformidad, manteniendo un control sobre los antiguos moradores

de México.

Las leyes de la &poca como ya se dijo, estaban en manos de Reglamentos ecle--

sidsticos inviolables, la paz del mundo cristiano no debia ser perturbada y --
sus autoridades merecian fidelidad y respeto, siendo por ello castigada con -

la excomulgacidn o el incineramiento aquellos que se mostraban como herejes --
por incurrir en faltas tales como: los clérigos o frailes profesos que con- --
trafan matrimonio, que requerfan de amores a sus hijas de confesiones, los fie
les que contrafan matrimonio dos o mds veces, viviendo su primera esposa o ma-
rido, las gue no acusaban ante el Santo Oficio a otros herejes que conocian en

cubriéndolos, los que leian libros prohibidos por edictos especiales, profe- -

rian palabras malsonantes y denigrativas de la iglesia, escribian o hablaban
para merma de su autoridad, de la autoridad de los pontifices o del catdlico -

monarca.

"Para dictaminar si los herejes lo eran o no, el inquisidor disponia de su joxr
nada de trabajo y de una brijula infalible: el dogma, en torno al cual se ela-
boraba una lista de heterodoxias e impiedades. Durante el juicio los fiscales
y calificadores buscaban el fundamento del delito en las contradicciones que -
la literatura presenta con las autoridades, las Sagradas Escrituras, los san--

tos, las enciclicas.

Las herejias eran de muy distintas clases, pero todas juzgadas a partir del --

edicto general de la fe emitido a principios del siglo XVIII, que hacia posi-=-
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ble clasificarlas y ver en qué medida la poesia y la literatura podfan incu---

rrir en ellas". (Gonzdlez, 1986, p. 124).

Los puntos que segiin el edicto eran causales de la hoguera: por negociaciones
de lo sagrado; por afirmacidn de lo diabdlico; por negacidn de lo sagrado; por
afirmacién de lo diabdlico; por negacidn del dogma cristiano o afirmacién de -
dogmas heterodoxos; por mal uso de las pricticas y cosas divinas; por mal uso
de las practicas y cosas del mundo para fines religiosos; por violacidn de la
ley de dios, y por atentado a las autoridades que emanaban de la suprema auto-

ridad. (Loc. cit.).

Otra funcidn que realizaba la legislacidn era justificar la necesidad de traba
jo de las mujeres, actividades que eran autorizadas por el Ayuntamiento donde

explicaban su desdicha, que podia ser estar enfermo, viuda, huérfana o tener -
alglin impedimento fisico menor, nunca interesado en mayor gradoc sus habilida--

des o conocimientos pedagdgicos.

LA MUJER MEXICANA EN EL SIGLO XIX

Las situaciones y condiciones de la mujer que se han venido citando, en dife--
rentes momentos y lugares, siguieron prevaleciendo en México, sélo cambiando -
en un grado minimo durante los movimientos de Independencia (1810) y de la Re-

volucidn (1910).

Para analizar este cambio de actividades y sus repercusiones a nivel de con- -
ciencia por lo que respecta a su rol tradicional de mujer-ama de casa-madre, -

es necesario no perder de vista su herencia cultural de la época de la Colo- -
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ldgica y econdmica; en el &mbito de la familia sus normas y estructuras socia-
les no cambiaron significativamente, sino en forma gradual a la par con la - -
ideologia y la evolucibn socio-econdmica subyacente, que afectaba su situacién

y condicién.

Los ejes bajo los cuales surgid esta imagen de mujer abnegada y pura, fueron -
por un lado la situacidn laboral, en la que segufan siendo clasistas pues gene
ralmente el trabajo asalariado era desempefiado por mujeres de clase media y ba
ja, quienes se desempefiaban en atender pequefios negocios, alacenas de los por-
tales de la ciudad, vendiendo cigarrillos, puros, papel, cintas, billetes, bo-
tones, etc. Las que contaban con mayor tiempo, necesidad y en ocasiones un po
co de habilidades o conocimientos, trabajaban como obreras textiles, cigarre--
ras, telegrafistas, taquigrafas, tenedoras de libros, empleadas de correo, de

almacenes de ropa, vendedoras ambulantes, costureras, etc., pero sin dejar de

ser siempre el &mbito mds amplio de su utilizacidn la tarea doméstica donde --
fungiendo como sirvientas, cocineras, recamareras o nodrizas, a veces conse- -
gufan un salario u otras tantas por lo menos un techo y un pan para comer y --

dar a sus hijos.

Por lo que respecta al trabajo que efectuaban las mujeres de la clase alta, és
tas se dedicaban a la administracién de los bienes del marido, del servicio de
la casa coordinando los trabajos de la servidumbre, de la atencién de los hi--
jos buscando nodrizas o maestras particulares y si acaso a labores manuales de
bordado, a organizar eventos de beneficencia para recaudar fondos para dispen-
sarios médicos, orfanatos, iglesias y cualquier otra accidn que pudiera consi-

derar altruista.
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Por supuesto que esto no todas las mujeres nobles lo hacian, pues tambi&n ha--
bia quienes por el nivel econdmico, pretendian lograr y mantener un status so-
cial mediante su asistencia y organizacidn de tertulias y thes canasta, donde

s6lo asistian las mujeres ricas y elegantes.

Tanto las actividades desarrolladas por las mujeres de la clase media y baja -
como las de la alta, eran consideradas propias de su sexo por sus reguerimien-

tos de esfuerzo, habilidad manual y/o delicadeza.

Asi y con estas funciones, la sociedad de la 8poca encabezada por la ideologia
de los grupos dominantes propusc diversas imdgenes de mujer, segin la clase --
de pertenencia, a fin de consumar sus propios intereses; dando esto la impre--
sién de una ampliacién y una reduccidn paralela del papel que se queria adopta
ran las mujeres, pues por un lado se les permite el acceso al trabajo, condi--
cién que antes no existfa abiertamente, peroc dentro de los pardmetros de las -
clases dominantes y de los hombres de la clase trabajadora; y por otro lado,

se planteaba la reduccién de su papel en las clases media y alta al de las fun
ciones domésticas, buscando con ello reducir su vida mundana y quizds también

el tiempo dedicade a las funciones religiosas, aunque esto iltimo de forma muy

velada.

Religidn:

En cuanto a la Religidn, el Estado Mexicano sufre grandes cambios en su posi--
cién frente a la Iglesia, que continuando con la tradicién del virreynato, tu-

vo gran influencia en la vida de las mujeres, ya que &sta las definia a partir
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de sus instancias morales, ante la sociedad catdlica tomando siempre en consi-
]

deracidn las tareas que dentro de esta instancia desempefiaba, ademds siempre -

contando con la aprobacidn de los hombres que a fin de cuentas eran los gue --

sustentaban todo tipo de poder y autoridad.

Asi y con base en estos planteamientos el honor y la nobleza de la mujer, se -
encontraba posado scbre una porcidn de carne, por lo que la virginidad consa--
grada era el camino mds perfecto para servir a dios, razén por la cual tuvie--
ron gran demanda los conventos gque entre otras cosas ofrecian una vida "placen
tera" para quienes tenian vocacidn; y una salvacidn para aguellas mujeres que

por su fisico, por haber incurrido en un acto desaprobatorio, etc., encontra--
ban en estos lugares un sitio donde vivir sin ser deshonra para la familia o -

el lunar de la misma.

Otro medio de alcanzar el favor divino, consistia en el matrimonio que aunque
no tan noble, era una via mas para las mujeres, pues si bien el clero citaba -
una igualdad ante dios, para los hombres esto no era asi, pues apoyandose en -
la idea de la "maldad de la carne, de la naturaleza pecaminosa de la mujer" --
por su debilidad moral y religiosa, determinaron que debia someterse a los hom
bres para ser guiada por la senda del bien. Siendo por ello que el matrimonio
lo reglamentan los hombres que dedicaron su vida al celibato y a la castidad,
influyendo grandemente por medio de sus representantes y doctrinas en el seno
familiar, en la idiosincracia y en el modo de pensar que en ella rige al res--

pecto.

Para la Iglesia lo importante de una relacidn era gque esta unién fuera avalada

y juzgada por dios, sin importarle para este fin las desigualdades sociales y
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econdmicas, teniendo ademds el poder de otorgar el divorcio eclesidstico, que -
consistfa en la separacidn de bienes y cuerpos, pero no del vincule, continuan

do por lo tanto con la obligacidn de castidad ambas partes.

Al irse constituyendo todo esto como norma en la imagen masculina, que vela --
con buenos ojos la religiosidad excesiva de las mujeres por considerarla inhe-
rente a su ser, eran adoptados sus planteamientos, reproducidos y transmitidos

sin objecién alguna.

En 1890, surgieron cambios y conflictos en cuanto al concepto eclesidstico ca-
tdlico por la aparicidn de los grupos protestantes y el credo que éstos maneja
ban; ya que su doctrina tenia un enfoque mis "modernista" en el que habia mayo
res concesiones para las mujeres de la &poca y menos restricciones fisicas y -
mentales, como era el caso de la instruccidn escolarizada gratuita que posibi-
litaba una nueva adquisicifén de conceptos a la par con una preparacién y reno-

vacidén ideoldgica.

Este hecho provocd severas criticas del clero quien en una forma de mantener -
bajo su control a las féminas, pugnd por el cierre de las escuelas metodistas,
que en la realidad eran el finico medio de elevar a la mujer de la condicidn en
que se hallaba, liberdndola de la esclavitud intelectual y espiritual ademis -

recuperando su dignidad, dejando con ello de ser victima de sus opresores.

Afin cuando este cambio religioso educacional no se did en forma radical por --
las condiciones que afin prevalecian (el poder de la iglesia catdlica), dentro
de la forma de ser y de pensar de las mujeres y de la sociedad en su conjunto

que habfan penetradc hasta la médula su concepcidn de la vida y por ende su co

s
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tidianeidad, cabe hacer notar que los cambios se estaban gestando y por lo me-
nos ya no existia el poder coercitivo e impositivo del Santo Oficio, pero afin

existia por ejemplo en la mujer una secuela bajo la que nacid en esta &poca un
estereotipo de mujer recatada, de modales mesurados, de expresidn pausada, ges

to sumiso, cabello recogido y falda larga con actitud monjil.

Educacidn:

En el ambito de la Educacidn, se pretendid lograr un desarrollo autdnomo de la
colonia fincando los ideales de la Independencia en &sta como agente de cambio
social, incluyendo para ello a la mujer. Pero esto no dejd de ser mds que eso,
un ideal pues la educacidén de las mujeres mexicanas de esta época, dejaba mu--
cho gque desear comparidndola con la que se recibia en Europa y Estados Unidos -

de quienes teniamos mucha influencia por estas mismas fechas.

Las mujeres de la clase alta se educaron en las "amigas" o escuelas de pri-
meras letras, en conventos y en el hogar, donde se les instruia exclusivamente
en escritura, lectura y alguna habilidad manual como coser. Sin embargo esta

situacién no era bien vista por todos los hombres de la época, surgiendo gente
como Joaquin F. de Lizardi,quien pugnd por darle a la educacidn un caricter de
domesticidad, que engrandeciera a la mujer y con ella a la sociedad, su pers--
pectiva fue corta pues nunca considerd que pudiera manejar o tener un intelec-
to, limitindolas por su "actitud" a desempefiar funciones administrativas y ma-
nuales; siempre con miras a fungir mejor su papel de ama de casa y maestra de

sus hijos.

Claro que esta funcidn no era extensiva a todo el sexo femenino, pues como ya



se ha citado la educacidn, sus logros y demds siempre han sido clasistas y eli
tistas, siendo por ello menor la posibilidad de las féminas de la clase media

y baja a tener acceso a &sta ya sea por no contar con los medios econdmicos pa
ra contratar maestras especializadas en "x" materia a domicilio, por no contar
con influencias para ser aceptadas en los conventos, etc., teniéndose gue con-
formar con la educacidn informal y la formal que escasamente podian recibir en

casa y por sus madres la gran mayoria de las veces.

Asi encontramos que las funciones de las mujeres de la clase alta iban enfoca-
das ya sea a la ocupacifn personificada (supervisidn) de los aspectos domésti-
cos, coordinando sirvientas, maestras, fiestas, etc., y a trabajos extradomés-
ticos en contadas ocasiones gracias a la preparacidn recibida en el dmbito edu
cacional que afin cuando no era lo mdximo en preparacidn, permitia la participa
cibén de la mujer en un sector mias amplio que el hogar creando con ello un pre-

cedente para la integracién de las demis mujeres.

Las mujeres de la clase baja respondiendo a su educacidn, se empleaban como --
sirvientas o cuando mejor les iba como "buenas" esposas para los hombres del -

pueblo.

No obstante gue ya habia algunas mujeres preparadas (clase alta en su mayoria)
que participaban en sector laboral, alin seguia prevaleciendo el ideal domésti-
co en todas las clases sociales, aduciéndose ademds que las mujeres educadas,

especialmente las nobles, serian mejor transmisoras de una socializacién fun--
giendo como maestras de sus hijos en el aprendizaje de valores sociales y mora

les, logrdndose de alguna manera con ello, el progreso de la nacidn.
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Cuatro afios mas tarde en 1880-1910, el concepto de educacidén a la mujer se - -
vio modificado por la presencia de los misioneros protestantes que a fin de te
ner adeptos manejaron el acceso gratuito a la educacidn para los hijos de los
nuevos conversos, creando para ello escuelas primarias y orfanatos populares,
como un instrumento para adquirir prestigio y formar liderazgo en la organiza-

cién de sociedades protestantes.

Esas sociedades protestantes se enfocaron mayormente en las mujeres, contando
con autonomia econdmica presupuestal y organizativa para su desarrollo, con es
tas caracteristicas la demanda mas fuerte que encontraron fue en la clase me--
dia-baja donde los obreros, los mineros, los obreros textiles y los ferrocarri
leros tenian una afinidad electiva con sus ideales e incluso también hubo una

pequefia burguesfa rural ranchera, que aceptd con agrado su credo.

En sintesis el propdsito era formar un modelo dq mujer mexicana, femenina, con
un nacionalismo liberal, ilustrada y cristiana; situacidn que no se dio por --
completo pero que a fin de cuentas contribuyd para que el cambio siguiera su -
proceso de gestacidn, pues con estas prerrogativas se amplié mds la perspecti-

va de participacién de la mujer en el sector productivo del pais.

Legislacidn:

Otro momento que resulta también ser de gran importancia y trascendencia para
nuestro trabajo es el periodo de (1876 a 1911), cuando con Porfirio Diaz como
Presidente de la Repfiblica el Estado sostuvo peliticas especificas en materia
de familia, de matrimonio, de reproduccién biolégica y del sistema social, con

sus respectivas discriminaciones sociales y sexuales, producto de la extrac- -
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cién de capital extranjero que beneficid al sector urbano y a la exportacién -
agricola en detrimento de las zonas rurales, por lo que el clasismo se marcd -

mas, propiciando desajustes de orden social.

La legislacién de la &poca siguiendc los pardmetros vigentes del perfodo de la
coloniajde la legislacidn hispana sobre derecho familiar, concedia a la mujer
un papel de eterna menor, como dependiente legal y econdmica de su padre tutor
y marido; consiguiendo sélo la independencia econdmica y juridica en caso de -
viudez; lo que podia bien dejarla desprotegida a todos los niveles o darle la
oportunidad de sacar a relucir y demostrar sus :aupacidades y facultades dormi-

das.

Afin cuando estaba bien establecida y definida su posicién legal, existia la po
sibilidad de que en un gesto paternalista y protector, el esposo le diera un -
voto de confianza otorgindole permiso para poder tomar cualquier accidn legal

en su nombre y representacién.

Una medida de proteccidn y muestra del paternalismo, ante el poder ilimitado -
que la ley otorgaba a los varones, era la que los padres presentaban al hacer
entrega a su hija de una dote para que al momento de contraer matrimonio tuvie
ra un patrimonio propio que el esposo tenia la obligacidén de complementar con

la entrega de las arras.

El poder y la autoridad de los padres sobre los hijos fue legalizado de alguna
manera con la promulgacién de la Pragmdtica Sancidn de Matrimonios, que los --
mantenia bajo control paterno hasta cumplir la mayoria de edad que en esas fe-

chas era 25 afios, por lo tanto si &stos querian contraer matrimonio, deberian
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de contar con la autorizacidn paterna del tutor o del juez; quedando asi en ma
nos del estado la reproduccidén del orden social y del nficleo familiar como su

primero y mds importante precursor.

Por el peso de la aplicacidn de estos lineamientos, toda violacidn a ellos era
seriamente sancionada legal, social y religiosamente, encontrindose como el --
ejemplo mds ilustrativo los casos de adulterio, entendidos como un pecado esen
cialmente femenino, que consistia en desafiar el derecho de posesidn exclusiva
sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer, e introducir a la vez la duda de

la legitimidad de los hijos y su derecho a heredar nombres y patrimonios del -

padre, como miembro de la familia.

Por lo tanto este hecho era visto como un pecado social imperdonable que ponia
en entredicho la honra del esposo, de los hijos, de la familia y en esencia la

base misma de la sociedad.

El problema mis serio que surgid por la aplicacidn de estas leyes fue el rapto
y siguiendo a &ste la prostitucién que se expandid como fantasma, pretendiendo
explicarlo como producto de la carencia de trabajos "decentes" y de educacidn

escolar adecuada para las mujeres.

Los afios subsiguientes a este lapso, se sucedieron bajo una calma aparente, --
pues afin cuando no existian movimientos armados en el pais, los chogues pasi--
vos entre clases sequian presentdndose con las respectivas repercusiones en el

grupo femenino.

Esta situacidn junto con la relegacién producida y la influencia recibida, co-
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mo siempre, de las mujeres de paises Europeos y Latinos que ya con anteriori--
dad habian sufrido bajo situaciones similares y que por ellec se habia consti--
tuido grupos feministas pro reivindicacidn y revalorizacién de la mujer y que
gracias a ellos y a sus movilizaciones habian conseguido algunas prebendas co-
mo el derecho al voto, a la educacidn, igualdad de trabajos y salarios, etc.,
contribuyeron grandemente para que se dieran los primeros grupos feministas na
cionales organizados en 1917, pugnando por el reconocimiento a su participa- -
cién en la vida politica del pais y con ello el derecho al voto, pensando que
con esto se cambiaria radicalmente su situacidn, pero su lucha no fue ficil, -
pues en el estado en que se encontraba la sociedad, su actividad no salia del
circulo vicioso que era el hogar, ni sus intereses se habian desvinculado de -
los de los varones de la familia, por lo tanto su participacién en los asuntos

plblicos y sociales era nula.

Con movilizaciones, conferencias, mitines y manifestaciones grupales, lograron
después de 30 afios de lucha en 1947 el derecho al voto y con ello la posibili-
dad de participar en las selecciones y ser votadas durante las selecciones a -
nivel municipal; y afios mds tarde gracias a la presidn ejercida por las muje--
res ante el poder ejecutivo de la nacidén y a la de ios paises circunvecinos --

reorganizados en apoyo a las mujeres mexicanas, en 1953 por fin adquirieron el

derecho al voto a nivel federal. (Rodriguez, 1987, p. 102).
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A MANERA DE SINTESIS

Histéricamente hemos podido ver como la mentalidad masculina y social han defi A/
nido un perfil de la mujer en funcién del lugar y rol quUe desempeiia en cada -
época, dependiendo del desarrollo socio-econdmico, politico y cultural alcanza
do; asimismo se ha venido manejando que este desarrollo utiliza normas y valo-
res no siempre afines con el tiempo ni mucho menos con las necesidades particu
lares de las féminas, mismas que estdn determinadas por el estrato social a -

que pertenecen,

Asimismo hemos visto que este proceso a su vez ha sido establecido por una ga-
ma heterogénea de condiciones, encontrdndose como la mis relevante la situa-

cién en la que surgid la Religidén, que cimentdndose en situaciones de orden po
litico-social,especificas, engrand perfectamente con las demandas de un pueblo
que se identificé con sus premisas e incluso las adoptd como modelo a imitar y

seguir; trascendiendo fronteras por el efecto tan contundente que tuvo.

La religién para lograr alcanzar este rango y poder mantenerlo, se ha respalda
do en el manejo y utilizacidn de una serie de mecanismos por ella estableci-

dos, con los cuales manipula a su libre albedrio a fin de mantener permanente-
mente un control sobre sus feligreses, siendo &stos por citar algunos: los sa-
cramentos (bautismo, confirmacidn, eucaristia, etec.); los 10 mandamientos, los
conceptos de virginidad y matrimonio; la confesidn, la absolucién, etc., mis-

mos que se tornan en normas y valores que regulan el comportamiento y la mane-

ra de pensar de todos y cada uno de los miembros de la sociedad.



De todas sus premisas, la mds importante desde nuestro enfoque es el manejo -
que hace de la autoridad, que reinterpreta como respeto y subordinacién al pa-
dre celestial encarnado en Dios Hijo y a su imagen y semejanza el hombre padre

de familia y por encima de &ste los jefes de gobierno y los sacerdotes.

Siendo asi representando Dios como el padre, terrenalmente como la autoridad,-
inicialmente en manos del rey quien a su vez era ''gobernado" por el clero, &s-
te se constituyd en el eje rector de la sociedad. Como eje y centrdndose el -
poder en él,veld siempre por los intereses de su gremio y de sus allegados que

en la gran mayoria de las veces eran también religiosos.

Con esta situacidén se originé que el clasismo ya existente fuera aun mds marca
do y también que el poder siempre quedara en manos de ellos, razén por la que

permanentemente vigilaban su transmisidén y continuidad.

En este contexto es facil explicar y comprender porque la mujer tiene tan - -
arraigada su religiosidad y como en funcién de ella se ha dejado "conducir" -

aceptando sus tareas y obligaciones como decreto divino.

En un inicio no se presentd objecidén alguna y afios mids tarde gracias al apoyo
recibido indirectamente de la ciencia y el desarrollo tecnoldgico, que a cuen-
ta gotas sumando esfuerzos le permitif disfrutar,con sus consabidas limitacio

nes de algunas prerrogativas que eran antano propias del hombre.

Como consecuencia de estos cambios incipientes, se did una toma de conciencia
que conllevd a una serie de cuestionamientos e inquietudes del por qué de su =

situacifn anterior y de la resistencia del Estado para dar las facilidades co-
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rrespondientes.

Muy probablemente no se han encontrado las respuestas acertadas que expliquen
esta problemitica, pero el cambio implicé un aceleramiento en la forma de vi-
da de la mujer y mayores demandas, con las que implicitamente se fue dando una
reestructuracidén de los esquemas cognitivos en los que las codificaciones res--
pecto a la religién fueron modificandose; pero sin perder totalmente su impor-
tancia en el control del comportamiento, ya que esto se encuentra muy enraizado
y para que se diera un cambio completamente favorable se requiere que éste fue-
ra colectivo empezando por las Instituciones Educativas y Legales, que realmen-
te es el entorno social quien siendo bdsicamente el mismo no ha permitido supe-

rar las restricciones aun existentes.

Un ejemplo claro de este planteamiento lo encontramos en la legalizacién del -~
aborto y del control natal que producto del desarrollo cientifico alcanzado pre
sentaba una alternativa para la mujer en aquellos embarazos no deseados y para

poder separar su sexualidad de la procreacidn; la respuesta a esta situacidén -
fue no legalizacidn de lo primero y aceptacidn total al segundo, por parte de -
la Iglesia su respuesta fué completamente negativa y contundente manifestdndose

en contra,mediante la edicidén de la enciclica escrita por Juan Pablo I.

Como este ejemplo existen un gran nimero, pero para nuestro fin éste es por de-
mids ilustrativo y evidencia las bases bajo las cuales nos seguimos rigiendo y -

se continua oprimiendo a la mujer.



HACIA UNA CONFORMACION SOCIO-COGNITIVA DEL PERFIL DE LA MUJER.

Ya con anterioridad hablamos de la existencia de un eje o nicleo de la socie--
dad y del sistema, que se encarga de producir y reproducir la ideologia reinan
te apoydndose en los modelos educativos y en los medios de comunicacién. Este
nicleo es la familia, que siendo la primera instancia con que el neonato tiene
contacto, se encarga de iniciar sobre &l, el bombardeo de informacién de cono-

cimientos viciados y tendenciosos.

Esta entrega de conocimiento, no se limita al lenguaje hablado; sino que se ex
tiende al modelamiento involuntario, en el que los padres para estructurar los
patrones de crianza de los hijos, ponen de manifiesto sus propios patrones de

comportamiento, tanto en su manera de conducirse como de sentir y de pensar.

Los patrones de crianza no son homogéneos a hombres y mujeres; sino conforma--
dos a partir del sexo de los infantes. Encontrando que esta no homogeneidad -
se inicia desde el primer momenoto de vida, donde son diferenciados nifios y ni
fias mediante el vestido de color azul para el nifioc y rosa para la nifa. Asi

un color que podria ser intrascendente, marca el inicio de una diferencia - -
sexual que trasciende a una forma de vivir, de pensar y sentir, siendo esto lo
que desde nuestro punto de vista marca la diferencia psiquica mds importante -
en la adquisicién y manejo de conocimientos que se da entre hombre y mujer, -~
pues no obstante ser las funciones cognitivas iguales en ambos sexos en cuanto
a procedimientos; en contenido la codificacifn que se realiza a partir de la -
estimulacidn contextual preestablecida socialmente para cada sexc es completa-

mente disimil.
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El continuar manejando en nuestro andlisis dos sexos seria bastante enriquece-
dor e ilustrativo, pero a fin de acortar tiempo y evitar especulaciones que -
surgirian al pretender abarcar dos campos tan extensos, se considera pertinen-
te sacrificar lo correspondiente al sexo masculino, salvo en aquellas ocasio-

nes que sea necesario y abocarnos como se ha pretendido a lo largo del presen-

te trabajo, a retomar exclusivamente la problemdtica femenina.

Hemos estado hablando de la mujer, de la mujer adulta, ya que es ella la que -
cubre las funciones de ama de casa y madre que pretendimos historizar; pero -
ahora podriamos cuestionarnos (Como es que la mujer nifia va adquiriendo estas

bases para su comportamiento futuro?, ;Cudl es la influencia que tiene cada -
uno de los miembros de la familia en su comportamiento?, ;Cémo es que ella ob-

jetiviza su realidad como mujer?.

A todo esto existe sélo una respuesta, ella a pesar de su corta edad, ya forma
parte del juego social, juego que inicia con su arribo a la vida y culmina con
su socializacién paulatina, acorde con su sexo y el desarrollo fisico y orgidni

co alcanzado.

Asi el proceso de socializaién del nific consiste bdsicamente en insertarlo, ba
jo las normas, reglas y leyes que rigen a todos los ciudadanos, a un grupo o
poblacién con fines supuestamente comunes, "el bienestar y desarrollo" de to-

dos y cada uno de sus miembros.

El infante desde que nace estd dotado de estructuras mentales capaces de desa-
rrollar el intelecto que a su vez posibilitard la adquisicién y perfeccionamien

to de esquemas cognitivos.
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Ahora habrd que ver cuales son los mecanismos o estructuras con los que se cons
tituyen los esquemas citados, permitiendo al nific apropiarse de la realidad.
Esto nos permitird apreciar que las diferencias planteadas entre hombre-mujer,
efectivamente, no son sdlo fisicas, sino también a nivel de estructuras menta--

les o congnitivas.

Para poder dar sustento al planteamiento anterior, nos remitimos a la génesis -
de lo psiquico, encontrdndolo presente en la Psicologia Infantil, que trata la
conformacidén de estos esquemas o bases del conocimiento.

El apropiarnos de estos procesos se alcanza "gracias a la socializacién', que -
con la ayuda mediatizada del lenguaje socializado y estandarizado que en sus di
ferentes modalidades (escrito, hablado, simb&lico, etec.) llega a través de los
medios de comunicacidn y gracias al desarrollo organice alcanzado, dotan al in-

fante de una herramienta para desenvolverse en su vida futura.

A) LENGUAJE Y PENSAMIENTO

Si consideramos que el proceso de adquisicidn del lenguaje forma un papel deter
minante en la constitucién de los procesos mentales del ser humano y de las di-
ferencias existentes a este nivel, en las congniciones de nifios y nifias; es por
que al ser é€ste un sistema convencional de signos y sonidos, empleados para pro
ducir y reproducir los principios, valores y normas que sustentan a la sociedad,
llega a los infantes en primera instancia por medio de sus padres o tutores, -
quienes implementan con &€l los inicios de la comunicacién y la forma de entrar

en contacto con el contexto en que se desarrollan.



Asi pues, podemos ver cdmo al ser el lenguaje un medio convencional de repro--
duccién ideoldgica, éste no llega a la nifia o nifio en forma "pura', sino mids -
bien cargado de tendencias que se encargan de confirmar e ir reafirmando el -
rol que cada individuo va a desempenar socialmente de acuerdo con su sexo du--

rante su periodo de vida.

Para la Psicologia Infantil el lenguaje ademds de ser un medio convencional de
signos y sonidos, es el agente por el cual el nifo va conformando su propia ma

nera de pensar, sentir y comportarse.

Esta construccidn armoniosa de imdgenes y sonidos en la que cada cosa u objeto
tiene correspondencia con un hombre, constituye una unidad dialéctica pensa--
miento-lenguaje, en la que el proceso de adquisicidn del significado en el - -
aprendizaje de las palabras, es explicado a su vez por la unidad palabra-signi
ficado, en la que ambos componentes se desarrollan no s6lo en forma superflua,
sino que se van afianzando en la medida que la realidad contenida se ve enri-

quecida con la actividad.

Esto es, en el nifio se fortalece una palabra o vocablo cuando logra comunicar
o dar significado a un objeto y existe entre ellas correspondencia, esto re-
fuerza el seguir verbalizando, desarrollar el lenguaje hasta su adquisicidn to
tal y la construccidn de estructuras esquemdticas en las que se apoyo el len-

guaje para tener sentido, fortaleciéndose su caracter de convencionalidad.

B) POSTURAS TEORICAS Y ANTAGONISMOS

Algunos de los autores que se han abocado al estudio del pensamiento y del len
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guaje, tratando de localizar su génesis, sostienen, que los distintos aspectos
de la actividad psiquica deben ser entendidos como producto de una evolucién -
individual y colectiva, determinada por el desarrollo histérico cultural del -
hombre, donde todas sus funciones tales como: lenguaje, pensamiento, memoria,
etc., nombradas procesos psiquicos superiores, son relaciones de orden social
que han sido interiorizadas conformando la base de la estructura social de la
personalidad; otros estudios han minimizado la importancia del factor social -
para la adquisicidn y desarrollo de esquemas cognitivos, apoyando su teoria en

el desarrollo cronoldgico dnicamente.

Aun cuando sus posturas tedricas son diferentes, todos concuerdan en el punto
de que es a través del lenguaje que el nific comprende y aprende a conocer su -

medio, aduendndose de una realidad social,

Los planteamientos de Vigotsky (s/a) nos permiten enfocar desde un terremo - -
cientffico las diferencias que hay en la educacidn del nific y de la nifia depen
diendo del sexo y el apoyo que tiene esta diferenciacién educativa por parte -
de la sociedad, esto puede ser visto en sus planteamientos de que la actividad
psiquica vista como un hecho no dado, sino constituido por el desarrollo colec
tivo e individual de toda una especie, a partir de una evolucién cultural, - =
pues el contexto donde se desenvuelve un individuo es el que determina su desa

rrollo cognitivo, mediante las interrelaciones que lleve a cabo,

Este autor sostiene que con el surgimiento del lenguaje se desarrolla el inte-
lecto y comienza a darse la substitucidn de palabras por objetos, personas,

etc.
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Por otro lado también el desarrollo del intelecto permite la adquisicién y per-
feccionamiento de esquemas cognitivos; hecho que se puede apreciar en la forma
como representa el hombre a la mujer y como se representa ella misma a partir -
de la imagen y concepeidn que la sociedad en general ha hecho llegar a sus miem
bros a través de diferentes medios de comunicacién, como son el lenguaje habla-
do, escrito, gestual, etc., y el decreto de leyes que normatizan su comporta-

miento.

De esta manera y apoydndonos en sus planteamientos podemos ver como el rol de -
la mujer ha sido condicionado histSricamente a tal grado que todo el género hu-
mano por generaciones ha sabido que papel debe desempefiar, pues aidn cuando el -
sistema y las condiciones han cambiado, en esencia los valores y las normas si-
guen siendo los mismos; asi que al adquirir el lenguaje los nifios y nifias van -
adquiriendo también el significado, concepto e implicaciones que tiene el perte

necer a uno u otro sexo.

Como se pudo observar, todos los sustentos tedricos de Vigotsky se encuentran
girando en torno al factor social como elemento rector indispensable en el de-
sarrollo de las funciones fisicas y congnitivas de un individuo, siendo este de
sarrollo el que posibilitard la aparicién del lenguaje precesor de cualquier -

abstraccifn o funcidén mental.

Jean Piaget (1985) también ha tratado esta problemdtica sélo que €l a diferen-
cia de Vigotsky enfatiza el papel del pensamiento como precesor del lenguaje y
sostiene que este {iltimo sélo sirve para transformar el pensamiento, ayudandole
a alcanzar sus formas de equilibrio. Su teoria se basa en el concepto de equi-

librio logrado por la asimilacién y la acomodacidén que no son otra cosa que la
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adaptacibén. Este equilibrio se complementard con los conocimientos previos que

se hayan adquirido y las disposiciones afectivas con que se cuente.

El equilibrio a su vez requiere de la existencia de estructuras o formas de ac-
tividad mental, motora y afectiva tanto a nivel individual como social, las cua
les van surgiendo, desarrollidndose y especializindose conforme un crecimiento -

cronoldgico denominado estadio.

Su concepcidén del desarrollo del pensamiento se basa en el psicoandlisis que es
tablece que el pensamiento del nifo es original y naturalmente autista, evolu-
cionando hacia el pensamiento realista s6lo bajo una prolongada y sostenida pre

5i6n social.

Para €l, el autismo es la forma original y primaria del pensamiento, la ldgica
aparece posteriormente entrelazada con el autismo por el pensamiento egocéntri-

co, dando pié a la adquisicién y abstraccién de conocimiento.

En cuanto al lenguaje, el autor cita que todas las conversaciones del nifio enca

jan en dos grupos: el egocéntrico y el socializado.

En el primero el nifioc habla para si mismo sin afdn de comunicarse y no esperan-

do respuesta; mientras que en el socializado intenta un intercambio con los demds.

Para que todos estos procesos se den el nino efectda operaciones légicas, que -
son las acciones que lleva a cabo para comportarse, accionar u operar sobre una
cosa u objeto, esta accidn de operar debe tener un caracter de reversibilidad y
poder coordinarse con otras operaciones como son las operaciones directas (+),

inversas (-), idénticas (=) y asociativas (x + x).
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Se puede apreciar que los postulados de Piaget aunqﬁe 16gicos y entendibles, -
guardan limitaciones pues maximiza el factor biofisico del medio ambiente y mi-
nimiza el factor cultural; considerando que el pensamiento precede al lenguaje,
no permite detectar la influencia que este dltimo tiene en la construccién del

conocimiento.

Por otro lado también olvida considerar el papel que juega la actividad del ni-
fio en la evolucidn de sus procesos de pensamiento, aun cuando son sus acciones
las que ponen en marcha este proceso y son los objetos con los que interactia
los que dan forma y realidad a sus procesos intelectuales. El hecho de que la
conversacidn del nifio sea mis egocéntrica o mds social depende no sélo de su =

edad, sino tambi&n del contexto donde se desarrolla.

Aunque este autor trata tanto pensamiento como lenguaje, es interesante ver co-
mo desarrolld sus investigaciones abstrayéndose del contexto o minimizando su -
importancia; pero aun ajustdndonos a sus postulados se puede ver como el pensa-
miento y el lenguaje, juegan un papel sumamente importante en la educacién y -

comportamiento del nifo.

Asi por ejemplo cuando el nifo alcanza la asimilacidén de alguna actividad o —---
evento estos conocimientos le sirven para acomodarlos o emplearlos en una situa
cién posterior dando origen a nuevos conocimientos. Estos conceptos de asimila
cifén y acomodacidn son funcionalmente iguales en la nifia y en el nifio pero no -
estructuralmente, lo que implica que el conocimiento que se adquiere no constitu
ye los mismos esquemas cognitivos; dado el hecho de que los eventos ante los -

que se enfrentan son cualitativa y cuantitativamente distintos.
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Ahora bien, la importancia que se le da en sus trabajos a la edad, como factor
ineludible para que se de tal o cual proceso es errdnea pues es el desarrollo
orgdnico el que posibilita la adquisicidn de ciertas funciones y &stas a su -

vez también propician el desarrollo organico.

Asi la cantidad de afos con que se cuente no es indicativo de que se ha alcan-
zado un desarrollo orgdnico o un conocimiento especifico que permita llevar a

cabo tales o cuales operaciones como cita Piaget.

C) TRABAJOS EXPERIMENTALES.

DIFERENCIA ENTRE EL NIRO Y LA NIRA

Las limitaciones antes mencionadas en el trabajo de Jean Piaget, han sido consi
deradas por otros autores como es el caso de Jerome Brunmer (1963), quién tratan
do de explicar el modelo de desarrollo Piagetiano, intentd trazar el desarrollo
de la representacidén refiriéndose a tres niveles: lo. El inactivo: donde se -
representan los eventos pasados en respuestas motoras; 2o. El iconico: donde -
se da la organizacidn de perceptos e imdgenes; 3o. El simbSlico: sistema un tan
to arhitrario como remoto. Pero los tres en su conjunto posibilitan el procesa
miento de la informacién cognitiva, donde el papel del lenguaje cambia a medida

que los nifios son mayores.

Para Bruner, el lenguaje es 'por excelencia" el vehiculo de la representacidn -
simbdlica, planteamiento que le sirve, para deducir que su ensefianza podria de
hecho acelerar el funcionamiento congnitivo, cuyo desarrollo consiste en la ad-

quisicién de "té&cnicas" de procesamiento de informacién.
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En sus experimentos vid que en ausencia de lcs objetos los nifios eran capaces,
aun sin percepcidn, basind>se exclusivamente en la codificacidn lingliistica, -

de yresentar respuestas acertadas.

Ciiznde el nifio tiene contacto con algunos eventos y las partes que :e confor-
man; a este hecho la da un nombre que es reafirmado o corregido por los adul-
tos, dandole a este vocablo su peso de convencionalidad social; posteriormente
cuando tiene contacto nuevamente con €l, ya con el concepto previamente adqui-
rido y codificado, se comporta de una manera mds natural llegando esta natura-
lidad a permitirle comportarse aln en ausencia de &ste, pues el simple vocablo

puede llegar en imagen a suplir al objeto.

Inhelder y colaboradores (1966) desarrollaron un experimento de entrenamiento
lingliistico en el que hubo un pretest en el que los nifios daban respuestas par
ciales de conservacifn, posteriormente en un postest sus respuestas fueron mis
claras. Concluyendo que el lenguaje opera para dirigir las interacciones del
nifio con el medio ambiente y a su vez ayuda al almacenamiento y recuperacidén -

de informacién relevante.

Tanto en los experimentos de Bruner como en el Inhelder se aprecia que el len-
guaje no funciona en aislado o en forma independiente, hasta que el nifio se ha

liberado del dominio de la representacién.

Es decir cuando el nifio logra abstraer el concepto y lo concientiza puede con

una palabra evocar la imagen correspondiente al objeto.

Por lo que respecta a los trabajos de Donadson y Wales (1970) éstos investigan

do sobre el desarrollo cognitivo y lingliisticc de ninos preescolares, empleando
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el muestreo de habilidades que se consideraban importantes en el desarrollo
cognitivo futuro, descubrieron que todas las pruebas involucraban un juicio de
igualdad o diferencia que el nifio otorgaba segiin el contexto y que asimismo no
habia para €l un solo significado de la palabra igual, sino que éste variaba,

dependiendo de las circunstancias.

Esto es, los autores aunque de una manera explicita hacen notar la importancia
del contexto como elemento indispensable para que el nifio se comporte y de -

sentido a este comportamiento.

Por su parte Inhelder (1972) efectud un estudio para ver el papel que juega el
conocimiento de las propiedades de los objetos y el conocimiento de los princi
pios légico matemidticos en el proceso de desarrollo; encontrando que son de -

gran importancia "los aspectos referenciales de la situacién', en términos de

las propiedades de los objetos que sobresalen en una situacidn experimental.

A pesar de que Inhelder considera el contexto situacional y su importancia, en
las respuestas del nifo; esta reduccidén limita el poder apreciar la importan-
cia del contexto social que define y transmite las propiedades perceptuales de
los objetos, ya que la verdadera aprehensidén de las propiedades de los objetos
estd enfocada en el lenguaje empleado en el medio social que,a su vez ayuda a

enfocar la atencién de aspectos mds particulares,

Evidenciando la importancia del contexto estdn los trabajos de Sinha y
Walkerding (1974) quienes apoydndose en el juego, emplearon una taza y una bo-
la, pidiéndoles a algunos nifnos que colocaran la bola "encima o dentro" de la
taza, encontrando que el nifio respondia a las instrucciones de una forma {nica

de acuerdo a la funcidn de la taza, ya que a la edad que tenian los nifios (2
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afios y medio), el nifioc apenas estd empezando a relacionar las propiedades per-

ceptuales a funciones alternativas como puede ser la configuracién.

Sugieren estos autores que el infante extiende o usa la relacidn espacial como
parte del contexto total, sin diferenciar el nifio dard la relacién de las con
figuraciones cuando sea evidente lo que percibe con la funcifn que desempefa,

esto es, perciba la relacidn existente en espacio y tiempo.

Este estudio denota el interjuego que mantienen el desarrollo fisico, mental y
cronoldgico para la adquisicidén de conceptos y elaboracién de nuevas cognicio-

nes.

Asi, en un inicio la percepcidén sirve como medic de reconocimiento para acti--
var los esquemas sensorio motores,en la medida que se van internalizando las

propiedades de los objetos con que interactda,se aislan las propiedades percep
tivas, naciendo la abstraccién de nuevas configuraciones potenciales y dando -
paso a la concepcién de los objetos como, multifuncionales, entrando en posi--

cién de seguir igualando las caracteristicas abstraidas con palabras.

Entonces el nimero de aplicaciones del término llega a ser la totalidad de los

contextos en los cuales el nifio ha empleado el mismo término.

Cuando existe error al seguir alguna instruccidn, esto puede ser, porque la

abstraccifn del términc a emplear se dié a partir de experiencias en situacio-
nes diferentes con los mismos objetos; cuando alin no habia definido para si -
mismo las propiedades perceptuales de las caracteristicas de la situacién. De

esta manera si no estd familiarizado el nifio con el contexto en el que se le
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presenta el objeto, es muy probable que responsa usando sefiales vividas en -

otras experiencias con el mismo objeto.

Asi pues, el nifio emplea tanto las propiedades perceptuales y funcionales del
objeto, como las situaciones socio-culturales en las que interacta con ellos,
codificando el conocimiento adquirido en palabras. Codificaciones que le ser-
virdn posteriormente para estructurar el contexto ante la simple evocacidn de

la palabra.

Es necesario hacer la aclaracién de que este proceso no es exclusivo de los in
fantes, ya que en los adultos también se presenta,cuando en situaciones nuevas
para ellos el repertorio conductual adquirido anteriormente no corresponde y -
se tiene que recurrir a comportamientos pasados en situaciones similares o vi-

ceversa.

El experimento anterior se hizo extensivo para adultos y efectivamente se en-
contrd que al enfrentarlos a una situacién "x" todos podrian presentar la mis-
ma respuesta légica, aunque la situacidn no era percibida igual por todos y -

las respuestas fueron variadas dependiendo de sus experiencias anteriores.

Los planteamientos hechos por los autores antes citados, sirvieron para afian-
zar los argumentos que se han venido manejando, en cuanto a la importancia del
lenguaje para la adquisicién del conocimiento y el empleo del contexto como -

elemento mediador de dicha adquisicién.

Especificamente los trabajos de Walkerdine, (s/a) nos proporcionan evidencias

que nos muestran como efectivamente el nifio responde en forma diferente en 1la
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medida que va internalizando las propiedades de los objetos; sin embargo la abs
traccion que de ellos haga, depende de lo que perciba y cémo lo perciba, segin
el contexto donde se encuentre, Esto es, la forma como rescata tanto las pro-
piledades perceptuales y funcionales de los objetos,como las situaciones socio-
culturales en las que entre en contacto con los objetos. Aqui podemos darnos -
cuenta que al no ser completamente igual el contexto socio-cultural del hombre
y de la mujer, no puede ser posible el pensar, que la abstraccién e dinternali
zacidn de lo que se percibe lo sea también, pues ademids de que se desenvuelven
en campos de accidn y contextos individuales disimiles uno del otro, el rol -
que cubren y desempefian socialmente en ellos segiin su sexc igualmente es dife-

rente.

Asi podemos ver como tanto nifios como ninas, han abstraido y codificado lo que
perciben a la identificacién con dichos roles y a la experiencia obtenida por

interacciones con ellos.

Ahora en cuanto al contexto y su importancia, existen trabajos como los de Re-
né Zazzo (1975) que destacan este punto, hecho que se puede observar en los -
trabajos realizados con nifias y nifios de edad preescolar, profundizando en la
importancia que E&ste tiene para el desarrollo de la personalidad del infante,
pues si bien es cierto que segin sus resultados, las nifias son mds sociables,
cooperativas y llevan a cabo mids juegos dom&sticos; mientras que los nifos -
realizan mds monélogos son menos cooperativos, realizan juegos constructivos y

son mids agresivos.

Estos estudios nos permiten apreciar como las diferencias halladas son produc-

to mids que evidente del manejo que de los ninos se hace; por ejemplo a lo in--
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terno de la familia se propicia que la nifia tenga mids contacto con los miembros
que la componen al permanecer mids tiempo en casa y participar en las labores -
que ahi se desempefian, siendo &stas en su gran mayoria propias del sexo femeni-
no, permitiéndole por ello el acceso y cooperacidn en su realizacidn, esto a su
vez posibilita que su lenguaje se desarrolle mis ampliamente y tempranc. Lo an
terior conjugado con los mitos de fragilidad y debilidad de las mujeres, da pié

al proteccionismo y cuidado extremo que se le provee.

En cuanto a los nifios, éstos también son afectados por los mitos, pues sus ca-
racterIsticas de fortaleza le dan acceso a un sin fin de intervenciones extra-
hogarefas, en las cuales €l aprende a defenderse y a crecer en forma autdnoma e
independiente, para poder subsistir ante la adversidad que se le presente, inde
pendientemente de su Indole, esto también acrecenta que haya poca comunicacién
con su familia, menor proteccidn y menos manifestaciones de sobreproteccidn y
"apapacho", algunas limitaciones en la plenitud de sus sentimientos y en su com

portamiento.

Por otro lado, aparte de las razones expuestas, estd la influencia ejercida por
los padres y sus actividades, que fungen como modelos a seguir; asi pues el hom
b}e nifio, puede estar fuera pues el hombre padre asi lo hace; y la mujer nifia -
tiene que permanecer en casa como la mujer madre, haciendo las labores que ésta

dltima desempena.

Estas pautas de comportamiento llegan a los infantes transmitidos e inculcados
mediante el lenguaje en sus diversas formas de comunicacién, poniéndolo en con-

tacto con eventos y objetos diversos.
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"El Bestiario Infantil" resulta ser mds que ilustrativo en cuanto a la influen
cia e importancia del modelo: los padres, su comportamiento y sus actividades,

para la imagen que el nifio tenga y su identificacibn con ellos.

El autor apoya su trabajo en el patrimonio cultural que resultan ser las imdge
nes y nombre de animales, preguntidndole al nifio ;Cudl animal le gustarfa ser?
(Cudl no y por qué?, posteriormente se le pide hacer una eleccién entre conser
var la edad que tiene, ser mds pequefio o adulto; haciendo una evaluacién de la
eleccién y por dltimo dar su preferencia entre ser nifio o nifia, hombre o mujer,
evaluando esto también.

Los resultados de esta prueba arrojan informacidn muy valiosa, pues objetiviza
cémo es que el nific manipula las caracteristicas de poder o debilidad de los -
animales como su preferencia entre ser hombre o mujer varia segin los vinculos
afectivos y la identificacifén que tenga con cualquiera de sus padres y el pres
tigio social que éste tenga. Por ejemplo, si el padre tiene mayor ascendencia
que la madre, ya sea por el trato, las actividades que realice fuera o dentro
de casa, etc., serd a partir de ello, la imagen que el nifioc adopte para imitar

pretendiendo mds adelante en su vida adulta ser igual o lo més parecido a.

En cuanto a la importancia del medio ambiente, este autor trabajd con nifios -
pertenecientes a tres medios culturales distintos, para detectar hasta que --
punto la conducta del infante se halla determinada por las actividades de los
padres y hasta que punto &stas son determinadas por las actitudes y condicio-

nes de existencia de los padres, mimsas en las cuales el nifio se desenvolveri.

El autor haciendo un andlisis comparativo entre las diversas caracteristicas

del medio rural agricola, obrero urbano e intelectual, encontrd que en el me-
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dio rural las condiciones de vivienda son mis amplias, razén por la que los ni-
fios son mds independientes en su relacidn nifio-adulto, y la atencidén para con -

el nifio es menor pues se desenvuelve en un ambiente mds grande y natural.

En la clase obrera la vivienda es mi@s pequefia y los nifios lloran constantemente
presuponiendo que esto en gran medida se debe a la restriccidn de espacio y mo-
vimiento, pues no pueden trasladarse sin que se les regane por tocar, ensuciar,
romper, destruir y demds acciones propiciadas por la limitacidén de espacio exis
tente. Por otro lado también se infiere que el nifio llora mis porque es mids fa
cil que se le escuche y rdpidamente sean cubiertas sus demandas para dejar de -

escucharlo o por inter&s hacia El.

Por lo que respecta al tipo de vivienda de los intelectuales, &stas aun cuando
en su gran mayoria son pequefias, también las familias lo son; amén de que la -
educacidn impartida a los hijos es dirigida conforme a los fundamentos tedrico-

prdcticos de la pediatria y puericultura.

Asi pues, la ubicacidén geogrdfica, la condicién espacial y econémica junto con
la preparacidn cultural y escolarizada de los padres, juegan un papel determi-
nante en el desarrollo y evolucién fisica y cognitiva del nifo, ademds de la -
dependencia que pueda crearse en sus relaciones con el adulto por las diferen--

tes actitudes y aptitudes que se emplean en la pradctica educativa e imitacién.
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CAPITULO II

CIRCUNSTANCIAS HISTORICAS QUE HIPOTETISAMOS CONSTRUYERON EL PENSAR DE LA

MUJER Y DEL HOMBRE.

En este capitulo se pretende plantear como es que a través de los afios y no obs
tante la reticencia de la sociedad a seguir reproduciendo los patrones de anta-
fno, éste prevelace al tiempo, al desarrollo econdémico, tecnoldgico y sus reque-
rimientos, a la cultura, etc., siendo necesario esclarecer y analizar como me-

diante que instancias ha logrado mantener este patrdn.

Hemos visto como la religidn y la legislacién se conjugan para fabricar|cier--
tos estereotipos de comporcamientgﬁ mismos que a su vez son retomados y trans-
mitidos pogjla educacién quien reproduce' sus planteamientos a través de sus -
dos instancias, Formal e Informal, apoydndose en mecanismos tales como las nor
mas, leyes y valores creados por ellos bajo sus premisas, dando origen al naci
miento en la mujer de un sentimiento de obediencia a la sociedad, a la familia
y al vardn, quienes la controlan de una manera completamente diferente al hom-
bre. Estos estereotipos de comportamiento han surgido a partir de la defini-

cién de lo que es el hombre en funcidn de lo que hace y donde lo hace; asimis-
mo se ha definido el de la mujer.(:il ser las funciones y su ubicacién los 1li-
neamientos base para la diferenciacién conceptual de hombre y mujer, obviamen-
te la educacién que requieren para poder desarrollarlas también lo es, y segui

rd siendo mientras &stos no se reestructuren y recategoricen dando con ello un

cambio a los estereotipos sociales sexualmente definidos.
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A continuacidn asistiremos a la exploracién de algunas ideas, sugerencias y -
problemas en torno al proceso educativo en sus modalidades formales asi como

en las no formales o cotidianas.

LA EDUCACION:

Se ha planteado que la educacidn como institucidn, en sus inicios era un apén
dice mis de la religidn, pues los sustentos tedricos en que se apoyaba y es--
tructuraba pertenecian a ella. Esta situacidn aln con el devenir de los anos
ha mantenido su esencia, con cambios minimos y prdcticamente imperceptibles,

pero al fin cambios, que han dado la pauta coyuntural para que poco a poco se

gesten otros mds complejos y trascendentales;

Partiendo del principio etimoldgico que dié origen a este vocablo, "educere"
guiar o conducir; en nuestra sociedad &ste ha tomado una connotacién muy pecu
liar, pues ésta va dirigida al cumplimiento de intereses concretos e imparti-

da en forma heterogénea segin la clase social y el sexo a que vaya dirigida.

La institucidn escolar y el proceso educativo cumplen con la tarea de transmi
tir el conocimiento imbricando una forma de vivir, de pensar y comportarse se

gin patrones preestablecidos socialmente para cada sector o clase,.

Partiendo de la premisa que marca la situacidn econdmica predominante en cada
momento histérico, como factor determinante en las formas de trabajo que sur-
gleron para garantizar la satisfaccidn de las necesidades de produccién y re-

produccidn que asegurardn la continuidad del género humano. Dadas estas nece
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sidades es que surgid la primera divisidén del trabajo, en la que a un sector -
de la sociedad se le dio mayor importancia y canongias que al otro, por el ca-
réicter de su funcidn (productora-reproductora). Situacidn que dio el primer -
momento para la inferiorizacidén de la mujer como consecuencia de su condicidn,
de reproductora de la especie, siempre acompariada de periodos biolégicos o pro
cesos muy peculiares como son: malestares premenstruales (en algunos casos), =
menstruales, prefiez, parto y posparto; que en determinado momento limitan o -

coartan su participacidn total en otros sectores como podrfa ser el productivo
y algunos aspectos de la vida social como politica. En la sociedad, es decir

desde las sociedades mds antiguas, suponemos las llamadas ''grandes civilizacio
nes' han sido sociedades patriarcales y desde ahi hasta nuestros dfas la condi
cién de la mujer no ha cambiado, en otras palabras las sociedades actuales es-
tdn regidas por una 1l6gica patriarcal, en la que independientemente del siste-

ma politico-econdmico la condicién de la mujer es planteada como inferior.

Un segundo momento para la inferiorizacidn de la mujer o relegamiento a nivel
social y de pareja, fue su constitucidn fisica determinada por una estructura
6sea, muscular, conformacidn y funcién de su aparato reproductor, etc., dife-
rente a la del hombre que le impedia tener mayor interaccién con la naturale-

za, en cuanto a la caza.

Bajo la divisidn de estos criterios es que las tareas de produccidn que impli-
caban cualidades tales como: capacidad intelectual, iniciativa, creatividad y

esfuerzo fisico para dominar y transformar la naturaleza, quedaron asignadas -
al sector masculino; y las tareas de reproduccidn que supuestamente no las re-
querian obviamente quedaron bajo la tutela del sector femenino, ya que social-
mente s6lo deberfan de ser realizadas siguiendo la tendencia natural de la vi-

da. (Hierro, 1981, p. 102 y 103).
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Estos rasgos resultan ser el punto clave para explicar el desempenio de la mu-
jer a nivel histérico-social, determinando los roles masculino y femenino; -
siendo la institucidén del proceso educativo quien se encarga y responsabiliza
de reafirmar y perpetuarlos mediante la adquisicién y transmisidn de: conoci-

mientos, habilidades, actitudes y valores consecuentes.

En nuestro pais, vemos como desde la &poca precolonial tenian ya mayor o ex—-
clusivo acceso a esta institucidén ciertos sectores privilegiados econdmicamen
te, pertenecientes a la clase "noble" mientras que la clase baja o no adinera
da permanecia al margen recibiendo si acaso una formacidn netamente dirigida

a seguir reproduciendo y desempefiando sus funciones: para lo que no requerian

mayores conocimientos.

Condiciones mids arraigadas en lasdivisiones declases y castas se continuaron du-
rante la colonia hasta el Porfiriato, donde los hombres podian cursar algin -
tipo de escolaridad que los acreditaba como especialistas o profesionales en
"x'"" dreas; esto si pertenecian a alguna familia adinerada, pues si no sdlo -
era preparado para actuar como trabajador, obrerc o campesino, Por lo que -
respecta a las mujeres, las de clase alta se educaban en las escuelas de pri-
meras letras, en conventos o en el hogar adiestrdndolas sélo en lecto-escritu
ra bdsica, coser y contar; pensdndose que al elevar la cultura de la mujer, -
estando mds "educada" podria proporcionar a la sociedad, dentro del rol de -
educadoras activas e ilustradoras de sus hijos, una base para la socializa-
cidn y transmisidn de valores sociales y morales, con los cuales se lograria
el progreso de la nacién, ademids de que con ello se evitaria la prostitucidn
(muy arraigada en esa época) y en el {ltimo de los casos podria salir avante

en caso de viudez. Las mujeres de la clase baja eran bdsicamente educadas pa



78

ra seguir manteniendo y reproduciendo sus funciones 'maturales" de ama de casa

y madre. (Ramos, Rodriguez y Gonzdlez, 1987, p. 57).

Lo expuesto valida y confirma nuestra hipdtesis inicial, las cosas en esencia
siguen igual, y la educacién continda manipulando las masas, a través de los -
mecanismos sociales que conforman al género, no s6lo a la mujer, claro que si
en condiciones de inferioridad al hombre, pero igual sucede con &ste y quizd -
sl realizdramos un concenso tampoco la totalidad del sexo masculino estarfa -
conforme con el rol que se le ha asignado y mantiene por anos, limitdndole sus
demostraciones afectivas, tales como el llanto; cabe aclarar que el modelamigg
to social no es una cuestifn de conciencia o inconsciencia, de conformidad o -
no, sino una cuestidén de irreflexién y desconocimiento de si mismo, tanto en -
mujeres como en varones, en cuanto a los mecanismos sociales que se utilizan pa

ra constituirlos como tales.

Asi la educacién y la institucidn educativa resultaron ser el drea mis importan
te de que se vale el sistema para controlar y manipular a sus miembros y como -
tal la cobertura que debe de tener a de ser por demds amplia, siendo superada -

esta demanda con el establecimiento de sus dos niveles: Educacién Formal e In-

formal.
*
{
.:u
Q «
LﬁDUCACION FORMAL
Es transmitida mediante la instruccidn programada, impartida generalmente en - L g

planteles educativos que brindan la adquisicifén de conocimientos estructurados
en forma curricular, para capacitar y evaluar a un individuo "X" en el desempe-

fio de una profesién "Y".
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U.NAM GAMPUS
1IZTACALA
"Un proceso consciente de ensefianza y aprendizaje, controlado, corregible y re

petible', (Ibid., p. 102).

Este tipo de educacidn lleva implicita una carga ideoldgica y cultural muy - - N
fuerte en cuanto al bagaje religioso que le did wvida, influyendo eslLu grande-
mente para que la retdrica en ella empleada dé inicio, fuera también implemen-

tada, con el consabido sexismo propio del clero.

La herencia mistica de la Iglesia sigue vigente en lo que respecta a la discri
minacidn sexual y clasista de su doctrina, su influencia es claramente notoria
en el manejo que se hace de la educacidén al llegar a cada estrato social donde
los libros de texto y todo tipo de material diddctico y pedagdgico marca dife-

rencias.

En base a esta situacidén podriamos hablar de la existencia de tres niveles en
la educacién Formal, encontrandose tipificados por el nivel social de las cla-

ses sociales que concurren a los planteles educativos:

En el primer nivel podemos encontrar a la clase acomodada quien mantiene un ni
vel alto en instalaciones, mobiliario, material diddctico y pedagbgico que re-
sulta en mayores posibilidades de una mejor y mds amplia formacidn educativa.

Esta situacién por lo general se presenta en los Colegios de paga o particula-

res.

En el segundo nivel estdn aquellos planteles que cuentan con un presupuesto -
econdmico gubernamental bajo, para la adquisicidn y mantenimiento de instala-

ciones, material diddctico y pedagbgico; estos planteles a diferencia de los -
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anteriores por lo que respecta al profesorado cuentan con pocas o nulas posibi
lidades o disposicidn del Estado para brindarles los medios minimos necesarios
que favorezcan una preparacidn o capacitacidn con miras a elevar el nivel de -
conocimiento que se imparta a los escolaplos que en ella se estdn formando.

Generalmente estas escuelas se encuentran ubicadas en zonas urbanas y albergan

en su mayoria gente perteneciente a la clase media.

Por Gltimo en el tercer nivel encontramos aquellos planteles ubicados en zonas
rurales o rancherias, donde escasamente cuentan con instalaciones apropiadas y
menos afin con algin tipo de equipo y profesorado; recibiendo por ello sdlo una
educacién escolar bdsica o primaria., Estos centros al igual que los anterio--
res (nivel 2) son costeados por un presupuesto gubernamental y a ellos concu--

rren por lo general las gentes de escasos recursos y los hijos de campesinos.

Por lo que respecta ala imparticidén de conocimientos, organizada en forma cu--
rricular, Sdnchez y Pineda (1981) citan: cuatro etapas: dos que corresponden a
la Educacién Informal y que se citaran en su momento; y una tercera que es la

que se centra en el aprendizaje Formal, misma que inicia con el ingreso del ni
fio al colegio y es impartida por maestras que son presentadas como una exten-—

si6n de la madre; situacibén que segiin estudiosos de la psicologia y pedagogia,
es la mis conveniente pues dado el "instinto maternal de las maestras'" son las
educadoras por excelencia durante los inicios de la formacidn académica del ni
fio. En esto se puede observar como desde que el nific cruza el umbral de la -
puerta de casa para dirigirse a la Escuela, se inicia una formacién encaminada
a seguir reproduciendo los roles sexuales preestablecidos, siendo &ste el moti
vo por el cual incluso siguiendo la temdtica tradicional para la implementa--

cién de la adquisicidn de la lecto-escritura, se manejan tamanos y secuencias
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implementados de manera simple, utilizando aquello que es mds representativo pa
ra el nifio y por ello fdcil de identificar y estereotipar en los grabados o imd

genes que se presentan.

Por estas razones es que la instruccifn Primaria, al inicio de la ensefianza de
la lecto-escritura se presentan la letra "m" representada por "mamd" y acompafia
da de alguna imagen que ensalce la "dulzura y ternura" de una madre con un pe-
quenio o de una madre realizando trabajos propios del hogar; con estos ejempios

detectamos como se va condicionando la palabra con la imagen y su funcidn al -

presentarse eternamente asociadas.

Existen otras representaciones que persiguen el mismo fin, como aguella donde -

aparece una nina auxiliando a su madre en la faena doméstica.

En contrapartida a estas situaciones, la ensefianza del vocablo "p" se presenta
apareado con imdgenes grdficas que presentan al padre efectuando labores "pro-
pilas de su sexo" como son trabajos de albanilerfa, carpinteria, de oficina, - -
etc., en las que se enfatiza su fuerza fisica, autonomia y libertad de accién,

decisién entre otras.

Por lo que respecta al segundo nivel de Educacién Formal, correspondiente al ci
clo de Secundaria, vemos ahi que los planteamientos empleados durante la Prima-
ria, en cuanto al sexismo tienen algunas modificaciones, pero siguen sustentan-
do las mismas premisas, al manejar una preparacidn o capacitacidén técnica y Ta-
lleres de Oficina donde se dan electricidad, mecdnica, carpinteria, ajuste de -
banco, etc., materias que generalmente cursan varones, Otras como belleza, re-
posteria, cocina, bordado, costura, taquimecanografia, etc., creados para "edu-

car" a las mujeres.
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El tercer nivel "Bachillerato" o Preparatoria, como su nombre lo indica, su -
funcién es preparar o sentar las bases filosdficas o tedricas necesarias para

iniciar a los futuros profesionistas. Este nivel no se salva del manejo y uti
lizacidn hecho de estas Instancias a nivel social, y asi &ste también tiene su
carga ideoldgica, misma que reproduce en el dmbito de la Orientacidn Vocacio--
nal, donde la idea es presentarle a los alumnos la gama de profesiones existen
tes, siempre enfatizando que de acuerdo a las capacidades y actitudes (aprendi
das por imitacién y por obligacidn) los hombres pueden desempefiarse mejor en -
profesionistas tales como: ingenieria, arquitectura, quimica, fisica, matemdti
cas, etc., mientras que las mujeres en profesiones que sean una extensidn de -
su rol materno y de ama de cada (para lo que se les ha estado adiestrando des-
de su nacimiento) encontrando esta correspondencia en carreras del drea huma-

nistica como pueden ser: secretariado, enfermeria, trabajo social, dietistas,

maestras o educadoras, etc.

Estas condiciones se confirman nuevamente con mayor claridad en la que podria-
mos considerar la dltima etapa o nivel consisfente en la Profesional o Univer-
sidad, donde al salirse de estos lineamientos implica ademds de la censura y -
rechazo, la obstaculizacidn y competencia mds cerrada orilldndola a reconside-
rar y preferentemente cursar por conveniencia mds que por vocacién o deseo, ca
rreras que sigan reproduciendo su estatus, pero que la empleen, resultando ser

su "salvacidn" para dedicarse a otra cosa o ademds de el hogar.

De esta manera vemos como es que cada individuo se va conformando desde su pri
mer contacto con la vida social y familiar, estructurdndose con ello poco a po
co su personalidad y desempefio futuro, siendo por ello un terreno fértil para

implementar las doctrinas académicas, apoydndose en métodos, maestras, mate--
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rial educativo y libros de texto; para garantizar la formacidn de los futuros
servidores y reproductores del estatus quo... (Sdnchez y Pineda, 1981, p. 91 y

92)..

En este axioma los alumnos que concurren a recibir una formacidén académica, im
plicitamente absorben otros conocimientos, pues los profesores independiente-

mente de su sexo, tambi&n reproducen una diferenciacidén de trato entre ninos y
nifias, hombres y mujeres, reafirmando con ello la incipiente discriminacidén -
sexual ya manejada en el hogar, en el dmbito familiar y social. Esto se obser
va en la proteccidn que se hace de las nifas: en los juegos, en el respeto, in
cluso al hablarles y reprenderlas y por que no, al calificarlas; mientras que

al nifio: si se le ve jugando rudo o en forma agresiva o tosca, lo aprueban y -
rechazan al verlo jugar con mufiecas o juguetes ''de nifia", con nifias o juegos =
de nifia, en cuanto al trato que le brindan es siempre mds estricto y severo en

cuando a exigencias, reprimendas y calificaciones, en algunos casos.

En este escenario tenemos que la educacidén se ha convertido en un lastre ileo-

1légico y cultural que en gran medida ha limitado el desarrollo intelectual y
cultural de la mujer, pues ain cuando por decreto, legalmente la instruccidn -

escolarizada debe ser igual para hombres y mujeres, vemos que por un lado se -

dice que las profesiones universitarias se encuentran al acceso de ellas; y
por el otro se les coarta por su papel reproductor y diferencias bioldgicas,
condiciondndolas socialmente en la familia y en la Educacién formal anterior-
mente recibida (pre-primaria, primaria, secundaria, preparatoria), para que =
abracen su 'verdadera vocacién'" el ejercer en dreas del saber que de hecho - -

sean s8lo una extensidn de la tarea materna y doméstica.
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La contraparte a esta situacidn se encuentra representada por los hombres, quie
nes son "liberos de accidn, expresidn y eleccidn" en cuanto a las profesiones
universitarias y técnicas, como ya se citd propias de su constitucién fisica, -
intelectual y demds actitudes atribuidas y con mayores ingresos, aunque tam-
bién existen sus excepciones quienes por el trato familiar tienen mayor inclina
cidén a las dreas académicas femeninas y por lo tanto reciben el mismo trato de
rechazo y menor pago que las mujeres; cabe hacer la aclaracién que esto no es -

un problema social sino producto del mal manejo de los padres.

Cuando por deseo o vocacidn cualquiera de los dos sexos elige ejercer y prepa-
rarse en dreas ajenas a su naturaleza y al patron establecido, son censurados,
teniendo que soportar rechazo y una competencia mi&s cerrada y menos leal. Esta
situacién es mds probable que se dé en las mujeres, quienes anhelan conseguir -
mis solvencia econémica y estatus profesional mediante el ejercicio de profesio
nes masculinas, |Pero por regla general los patrones se siguen manteniendo y la
gran mayorfa de ellas, para evitarse complicaciones y poder ser empleadas fdcil
mente sin tener mucho que perder en caso de contraer matrimonio y tener que de-
jar de trabajar o ejercer si su esposo "no se lo permite', prefieren cursar ca-
rreras cortas o trabajar como obreras o empleadas eventuales mientras encuen-—

tran marido./

N
EDUCACION INFORMAL

P
"La tarea de la Educacién Informal es despertar actitudes positivas hacia el - A
sistema de vida, a cerca de la divisidn de trabajo y los roles establecides".

(Hierro, 1981, p. 100).
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Con su ayuda el género humano entra en un adormecimiento inconsciente en el que
no se da lugar al andlisis o a la reflexién del porqué, de nuestro propio ser y
hacia donde va nuestros objetivos, si es que existen; sino mds bien se adoptan
y retoman acriticamente valores entendidos tales como la no racionalidad, la pa
sividad y lo estético como el sentido de la vida de la mujer; y lo racional, -

creativo, fuerte, formal en el del hombre.

Este tipo de educacidn es transmitida en forma verbal y no verbal (imdgenes, mo
delos, libres, revistas, anuncios, radio, t.v., etc.,) sin llevar una programa-

cién curricular, ni tener un lugar especifico para impartirse, aunque estas di-
ferencias con la formal no quieren decir que por ello no sea controlada social-
mente; incluso podemos decir sin miedo a equivocarnos que este aprendizaje re--
sultaser aln mis tendencicso que el anterior, pues prdcticamente transmite valo

res morales con cargas religiosas mis agudas.

En este ejec., . podemos caracterizar la Educacién Informal como constituida -
por dos dmbitos: lo. superestructura que sustenta la ideologia social de todo -
el sistema apoydndose en la religién, legislacién y medios masivos de comunica-
c¢idn; 20. infraestructura que comprende la ideologia del niicleo del sistema for

mado por la familia y el hogar.

RELIGION:

Reproduce los valores de antafio, virginidad, matrimonio, pecado, humildad, pro-
creacién, etc., propiciando con sus preceptos el estaticismo de la mujer, pues
como ya se cité en el capitulo anterior, esta entidad es quien ha sustentado la

divisién sexista de la sociedad, marginando y porque no anulando y enfermando -
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su desarrollo biopsicosocial al arrastrar estos misticismos que le restan auto-
ridad y control sobre su credo, sexualidad, estado civil y reproductividad.

Las tres que alin hoy en dia siguen manteniéndola enraizada, pues aiin cuando su
desarrollo académico y cultural le pudieran proporcionar satisfacciones y lo- =
gros individuales, éstos deben de ser limitados y racionalizados a fin de no -
afectar o sacrificar intereses familiares (hijos, marido, padres, etc.) y domés
ticos, mantenimiento y administracidn del hogar y sus derivados como cocinar,
lavar, coser, etc., Incluso si se diera el caso de un rompimiento matrimonial
muy probablemente, como en la mayoria de las veces, tendria que seguir educan-
do, criando y responsabilizdndose de los hijos, hecho que por demds coarta su -
independencia social pues alin separada se sigue manteniendo la relacién con su
ex-pareja, frenando el establecimiento de futuras relaciones amorosas y/o com-
plicdndolas. Aunado a esto estd el control que tendrd que seguir aceptando de
su sexualidad, pues su condicidn de divorciada aparentemente la coloca en una -
situacifn mds libre, situacidn ficticia pues serd mis centrada la atencidén y -
critica social que reciba. Otra problemdtica md@s que se suscita es el senti-
miento de "culpa o pecado' en que cae pues es muy dificil conseguir un divorcio

eclesidstico, por lo tanto '"ante Dios" sigue casada.

Es necesario citar, que estos mitos, no son mds que limitaciones y justificacio
nes que la mujer utiliza o cree realmente que existen, bloqueando el propio co-
nocimiento de si, su potencialidad, sus derechos y obligaciones como un ente in
dividual, culpabilizando al sistema de sus frustraciones, cuando muchas barre-

ras estdn en si misma. (Colette Dowling, 1987, p. 60).

Por lo que respecta al manejo de pecado que se hace de la pérdida de la virgini

dad, ésta es otra situacidn por demds problemdtica, pues ademds de limitar sus
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contactos fisicos, minimiza su derecho a disfrutar la sexualidad de su cuerpo.
Aun con el matrimonio no se termina el manejo que se hace de este miembro o par
te de su cuerpo, pues ademds de ser el "scllo de garantia' para su pareja, es -
el punto por donde seguird siendo restringida y controlada pues llegado el caso
de un "desliz amoroso' sera tachada de pecadora, o adiltera segiin la legisla-

cidén. Vr., gr. la Religidn Mariana.

Asi la religidn aln ahora sigue manejando el comportamiento de los miembros de
la sociedad mexicana, en forma diferente para el hombre, pero también existe ba
jo su tutela, y la via mds rdpida y facil de control es la familia mediante la

educacidén no formal.

HOGAR

El caracter patrilineal de la Educacién Formal, se hace extensivo a la Educa--
ci6n Informal impartida en el nicleo familiar, donde el "jefe de familia" ges-
ta las normas y valores que se intercambiardn con el exterior del ecosistema.

Siendo bdsicamente la misma.

Los pilares de esta ensefianza son la madre, el padre y en general la sociledad

mediante la familia como ndcleo, quienes como centro perpetdan la ideologia pa
triarcal, que es precisamente lo que suscita los valores y las actitudes del -
seudo principio femenino. A través de las vivencias de la cotidianeidad trans
miten al nifio una formacién y conocimiento, mediante el modelamiento y/o pala-

bras que el nifio y nifia tienden a imitar y retomar haciéndolas propias.

Hasta este momento las condiciones bajo las que son educados nifios y nifias
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en cuanto a proceso es igual, pero en lo que respecta a los contenidos de los
modelos y mensajes que retoman los infantes segilin el sexo, esto es completamen
te disimil, pues mientras la madre resulta ser casi siempre el modelo de la ni-
fia, el padre lo es para el nifo; reforzando ambos padre y madre el comporta-
miento del nifio como hombre y el de la nifa como mujer. Esto es, la madre por
un lado sirve como imagen a seguir por la hija; conducta que a su vez se forta
lece por el comportamiento del padre, quien dirige y rige con su aprobacidn y
desaprobacién el comportamiento de esposa e hija, en base a las diferencias -

marcadas por el sexo y a €l transmitidas por generaciones anteriores.

Este tipo de Educacidn al igual que la formal, aunque no bajc los mismos crite
rios transmite cierto tipo de conocimientos que pueden ser ubicados dentro de

dos etapas: Una primera que se recibe en el seno del hogar, donde los nifios mo
delardn las imdgenes y los tipos familiares; el papﬁq;e voz gruesa y juegos ru
dos, que provee el hogar y se acerca a €l en el juego o en la reprimenda y a -
la mamd, mds dulce y suave, encargada directa de los asuntos menores que a &l

conciernen, como z;mbiarlpaﬁales, dar biberones, acompanar al médico. Situa-

cidén y vivencias que se verdn reafirmadas al ampliar nuestro andlisis micro de
nivel familiar a uno macro o social que presente la importancia que tiene el -
ampliar el contexto familiar al de la vecindad, barrio u otros nicleos familia
res (tios, primos, abuelos, vecinos, etc.) donde su apreciacién inicial en - -
cuando a los estereotipos vardn y hembra se confirman y fortalecen a partir -

del trato diario y directo o de la influencia que los mismos tienen sobre la -

familia,

En este punto tambifén juegan un papel importante las implicaciones econd-

micas y culturales segiin la clase social a la que se pertenezca, pues en fun-
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cibn de ésta es que el nific se desenvuelve ante diferentes estimulos y limita-
ciones, con mids o menos herramientas y conocimientos para interactuar con su -

medio.

En la segunda etapa encontramos toda aquella literatura infantil y programa-
cibén transmitida por los diversos medios de comunicacidn: radio, anuncios, re-
vistas, caricaturas, telenovelas, peliculas, etc. Especificamente en el caso
de la televisién o nana mecdnica, retomando el término que se utiliza en algu-
nos medios publicitarios, como ha sido llamada en algunos escritos tendientes
a evidenciar la cantidad de tiempo que pasan los nifios frente al televisor y -
el tipo de programas que ven; en muchos de los casos se detectd que son los --
propios padres o quien se encarga del cuidado del infante, quien le sugiere -
ver la televisidn como una medida para tenerlo quieto, empleando ese tiempo en
atencidén de sus propias necesidades. Lo expuesto reafirma y confirma a nivel
de fantasia lo que la nifa o el nife ya ha podido apreciar en los roles e imid-

genes presentes en su vida real.

Pues mientras al nifo se le da mayor libertad de accidén, a la nina desde su -
méds tierna edad se le va responsabilizando al "capacitarla y adiestrarla" con
las funciones y obligaciones del hogar, teniendo que realizar tareas largas,
monStonas y solitarias,para algunas mientras que para otras vendria siendo su
espacio de poder, como lo requerird el trabajo doméstico; a desarrollar actitu
des tales como paciencia, ternura, abnegacifn, etc., todas éstas 'virtudes' en
caminadas al buen desempefio a futuro como esposa. Podemos ver como esta forma
cién de los infantes o educacién, es un producto mds de la no reflexién tanto
de hombres como de mujeres, quienes reportan considerarlos y tratarlos de - -

igual manera, pero en la vida cotidiana se denota que el arraigo de la tradi-
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cidn, costumbres y valores es tan agudo que en algin momento retoman los patro-

nes de crianza de antafio sin percatarse de ello.

Hoy en dia, lo expuesto resulta ser condicidn sine qua non para que la mujer -
pueda a posteriori fungir con su doble funcidn de esposa-madre o conseguir con
ello la aceptacifn social correspondiente; sucediendo lo mismo con el vardn - -
quien a su vez debe retomar y codificar lo que a &l compete segiin su sexo y la

sociedad, para igualmente ser aceptado y evitar el rechazo y la censura.

Obviamente las cualidades citadas se aprenden en casa, reafirmindose a poste-
riori con la Educacién escolarizada, siendo tan bien manejada que llegan a ser
asimiladas y reproducidas por hombres y mujeres quienes a su vez educan a sus

hijos bajo estas mismas pautas de comportamiento.

Por lo que respecta a la situacién que vive el horbre en este dmbito, nuevamen
te segln los preceptos existentes, podemos ver que su situacién es un poco mis
benevolente y privilegiada pues su estatus social es y siempre ha sido mejor -
que el de la mujer; logrando por ello el tener mayor facilidad para realizar y
realizarse individual e Integramente a nivel profesional socialmente y particu
lar como individuo autdnomo, al contar con el respaldo social e institucional;
razones éstas por las que no creo que haya que profundizar demasiado al respec
to. Pero si cabria agregar que con el paso del tiempo y las nuevas demandas -
del sistema traducidas en necesidades familiares han propiciado que se den po-
co a poco algunos cambios, mis notorios en sociedades como la Americana y Eu-

ropea e incipientemente en los Latinoamericanos incluyendo México; donde ya -
sea por requerimientos econdmicos del nidcleo o desarrollo personal, cada vez -

se encuentran mds distantes los roles tradicionales de antafio y existe menos



disponibilidad para seguir viviendo en ellos. Los trabajos de Mydal, Klein, -
1973, refieren esta problemitica y la sintetizan diciento '"La evolucién social
y técnica de las Gltimas décadas ha proporcionado a las mujeres la oportunidad
de combinar sus esfuerzos e integrar sus dos intereses en el hogar y el traba-
jo, pero para que estos dos papeles se transformen, se fundan en uuo solo y ar
monioso, hard falta meditar mds y tener ideas mis claras tanto de los fines co
mo de los medios y enfrentarse a los hechos, pues queda demostrado que la divi
sidn sexual del trabajo es mds bien el resultade de condiciones locales y tra-

diciones ya existentes y no diferencias psicolégicas entre uno y otro sexo'.
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IMPORTANCIA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN LA EDUCACION Y SU TRANSMISION

Al no ser suficiente la influencia de un microsistema como la familia, para ha
cer ley y credo las premisas que rigen el comportamiento social, lns medios de
comunicacidn masiva se utilizan como un apoyo ideolégico, un canal colectivo -
m3s constante y rdpido de llegar a todos y cada uno de los individuos. Ello -
como un sistema macro reafirma lo impartido en el seno familiar como en el ca-
so de la diferenciacidén sexual, donde su funcidn es promover y reforzar la si-
tuacidén de discriminacién que el sistema le ha asignado a la mujer y todas las
consecuencias sociales que Esta acarrea, como podria ser, por citar algunas, -
una explotacidén econdmica, el poder que sobre ella ejerce el hombre estable--—
ciendo relaciones de subordinacidn y la dominacidn ideoldgica que refuerza y

hace posible las dos situaciones anteriores (Quirdz y Larrain, p. 54 y 552).

Esta subordinacién tiene un papel trascendental en la reproduccidn del sistema
quien manejidndose a través de estos caminos, medios de comunicacidn masiva, --
(en adelante M.C.M.), traza una ideologia que fomenta una concepcién determina
da de la mujer a partir de sus condiciones biolégicas, psiquicas y consecuente
mente también sociales; mismas que la guian y conducen hacia la aceptacidn de
una inferioridad en actividades intelectuales y politicas; y su vocacidn para

asumir tareas domésticas acriticamente.

El trabajo de Thelma Camacho (1985), plantea una tipologfa que cita algunos de
los valores que maneja la comunicacidn masiva, negando la capacidad intelec- -

tual y politica de la mujer reforzdndola en el hombre, son:
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MUJER HOMBRE
afectiva racional
intuitiva planificado
superficial profundo
impulsiva , reflexivo
sumisa autoritario
timida , valiente

Tipologfa de valores que llevan a inducir un determinade comportamiento a la
mujer, que refuerza la base de la explotacién material a la que estd sometida,

conjuntamente con el hombre pero en desigualdad de condiciones.

Valores que fomentan la capacidad de la mujer para asumir tareas domésticas:

MUJER HOMBRE
sacrificada egoista
abnegada individualista
paciente | - impaciente

fuerte ante el dolor/

débil ante el dolor

sumisa rebelde
resignada - critico
dependiente independiente



Valoracién que cambia de acuerdo con la clase social en que la mujer se sitda

y tiene un énfasis diferente segiin las coyunturas en que se presenta.

Uno de los canales a través de los cuales se vinculan estos valores, como ya
se dijo son los medios de comunicacidn masiva, mismos que para la mujer (ama -
de casa), aislada de las relaciones soclales de produccién, constituyen el ﬁgi

co contacto permanente con el mundo exterior.

Asf los medios de comunicacidén masiva, sirven al sistema en la transmisién de
los planteamientos sociales del mercantilismo propic del capital, sublimando
una realidad acre para que sea aceptada, apropiada y mds ailin, querida y de- -

seada.

Partiendo de esta premisa es que toda transmisidn de mensaje se estructura en

base a tres componentes: (Ibid., p. 58).

- La intencidén del emisor: hace referencia al contenido del mensaje, siempre

con cargos concretos al mantenimiento, reproduccidn del sistema y la explota-

cidén femenina.

- La captacién del receptor: Analiza los efectos, concepciones y hdbitos a --

los que el mensaje induce.
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Los medios de que se vale el sistema para llegar a sus 'sdbditos" con la ayuda
de los medios de comunicacién, son muchos y variados, directos, indirectos e -
incluso mensajes velados o subliminales que tienen por objeto alcanzar el in--
consciente del individuo apelando a la percepcidn, utilizando una serie de ar-
dides capaces de evitar la censura de la conciencia, presentando imigenes, pa-
labras, sonidos y simbolos que en ocasiones sdlo son visibles con lupa, espe--
jos, microscopios, etc. Quedando sujeta su abstraccién y utilizacién al nivel
social e intelectual que tengan los receptores del mensaje, pues por mds dtil

y necesario que sea el producto presentado no serd funcional a todos los nive-
les, ya que existen lugares donde por ejemplo ciertos aparatos eléctricos po--
drian aligerar efectivamente la carga de trabajo del sector femenino o masculi
no, pero si no se cuenta minimo con instalaciones apropiadas y solvencia econd
mica, se tendrd que prescindir de su utilizacién, lo mismc puede suceder con -
otros articulos tales como cosméticos, ropas, calzados, accesorios, etc., que

en zonas rurales pueden no corresponder a sus necesidades mientras que para --

las zonas urbanas podrian pasar como articulos de primera necesidad.

Por lo que respecta a la situacidn cultural o intelectual, como ya se dijo en
parrafos anteriores, &sta tiene que ver mucho en la concepcién y comportamien-
to que se tenga para abstraer, interpretar y retomar los mensajes recibidos a
través de los diversos mecanismos empleados por los medios de comunicacién ma-

siva.

Podemos entonces deducir que mientras para un sector social con "X" preparacién

escolar "mds elevada" los mensajes pudieran ser reforzantes y por lo tanto rea-
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firmar un modelo y estilo de vida, para otros serian vacios e indcuos, pues no
existe ninguna correspondencia o utilizacidén con su contexte social e intelec-

tual.

En cuanto a los mensajes que por su tendencia pudieran fomentar ''indebidamen-

te”

a la sociedad con miras a un cambio de roles y estatus en sus miembros, =~
existen otros mecanismos vr. gr. para la literatura la radio y la televisién -

que servirdn como retractores de esta rehabilitaciém.

Asi los medios de comunicacidén llidmense revistas, radio, televisidn, cine, - -
anuncios, letreros, etc., penetran masivamente, como a través de un tamiz, la
cotidianeidad de los individuos y la informacidn que proporcionan llega indis-
criminadamente a toda la poblacifn pues el nivel cultural, académico y social
de cada ente, no marca ninguna diferencia o limitacidén, todos ven, escuchan e
interpretan, retomando aquello que mids se adapte o identifique con su modus vi
vendi que estd en funcidn del sexo al que pertenezcan junto con la clase o sec

tor social.

En pdrrafos anteriores se citd la estructura de la transmisién del mensaje, -
ahora corresponde tratar la estructura del mensaje, éste también se conforma -

de tres elementos: (Loc. cit.).
- Presentacién de un anhelo que se ha hecho socialmente necesario (viajes,
éxito amoroso o econdmico, prestigio, ascenso social, etc.).

- La experiencia demuestra que este anhelo es dificil de alcanzar y el mensa-

je pretende mostrar un camino ficil para su alcance y consumacidn.

- Demuestra que se obtiene la meta deseada en forma clara por lo que ésta apa
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rece como un ideal al cual debe aspirar el oyente, lector o receptor.

Aunque la estructura del mensaje es bdsicamente la misma mezclada de diferentes
maneras; varia en cuanto a tiempo de exposicidn, destinatario y tiempo de nece-
sidad de respuesta, situacidn que se puede apreciar en literatura, programas,
anuncios, etc., cuya funcidn, estructuray forma de transmisidén van enfocados

a ser recibidos por mujeres,caso muy ilustrativo resultan ser las telenovelas.

En la publicidad existe una alianza de propdsitos, con intereses fundidos y con
fundidos, destinados a ser de los individuos seres aptos para el sistema, hom--
bres trabajadores y adaptados; mujeres serviles que mantengan y reproduzcan es-
tos preceptos, siendo €stas iiltimas de vital importancia para la subsistencia -

del sistema.

Asi la tendencia del modelo publicitario es que se acatencon placer y acritica-
mente las normas sociales, emanadas de una superestructura que busca su aliena-
cién; no séle vendiéndole productos, sino estilos de vida placenteros, modos de
sentir, de vestir, de pensar, de percibir su entorno, de considerar lo deseable
lo indeseable, lo aceptable y lo inaceptable. Dando esto los lineamientos para

que la mujer construya una imagen de si misma.

Asi a la mujer se le venden revistas, programas de televisidn y radio, entre -
otros, que le ensefian como lucir mejor para gustar y seducir al vardn, cémo man
tener su interés con tales o cuales ropas, fragancias, cosméticos, etc., esto -
como esposa y en cuanto a su funcidn de ama de casa se le proporcionan recetas

de cocina, articulos para el hogar, aparatos eléctricos, etc., que le serdn dti

les en su desempenio de la faena domé@stica; en cuanto a su actividad como madre
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y educadora, alimentos y demds que retomari para hacer que sus hijos sean sobre

salientes a los demis nifios, sean sanos, bien alimentados, etc.

En el supuesto de que la Educacidn Formal e Informal y los medios de comunica--
cién no cumplan con su cometido y los miembros de la sociedad no se adapten y -
apeguen sumindose a la mayoria '"adaptada', saliéndose con ello del estereotipo

marcado para cada sexo, serdn rechazados y juzgados como desequilibrados o ina-

daptados, con las respectivas repercusiones individuales y sociales.
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CONSECUENCIAS SOCIALES Y PSICOLOGICAS DE LA EDUCACION FORMAL E INFORMAL Y LOS

MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION.

El andlisis de estos tdpicos resultd ser el corolario de nuestros planteamien-
tos iniciales, donde ademds los medios. de comunicacién son el vértice en el ——
cual se funden afectdndose y complementdndose Educacién Formal e Informal, en-
marcando y reproduciendo imdgenes y modelos sociales que durante siglos han so
brevivido al paso del tiempo, permaneciendo vigentes con modificaciones mds --
que cambios, subyugando la autenticidad de todos y cada uno de los miembros de

la sociedad mexicana.

La educacidn de la poblacidn mexicana se caracteriza por la reproduccién y - -
transmisidn de valores religiosos, que ailin cuando no son tratados tal cual se

iniciaron y rigieron en su principio esta disciplina, dejaron una huella tan -
profunda que el paso del tiempo no podrd borrar ni aln con los estudios mis —-
demostrativos pues su poder radica en el "sentimiento' tan importante que mani

pulan, "el miedo" que siempre estarid presente en cada individuo.

Aunada a esta critica situacidn que soporta los planteamientos ideolégicos y -
culturales del mexicano, mids demostrativamente en la mujer, encontramos a los
medios de comunicacidn masiva que al encontrarse en manos de los grandes jerar-
cas y poseedores del manejo econémico de la nacién, solapidndose en un partido -
politico, manipulan a la sociedad informéndola y desinforméndola de acuerdo a -
intereses concretos, a través de los mismos, obteniendo con ello conductas que

favorecen el mantenimiento del sistema.
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Al seguir manipulando la Educacidn en sus dos caracteres el "dogma cristiano"

y la diferenciacifn sexual en &l sustentada por la superioridad del sexo mascu

lino sobre el femenino, continudndose su reproduccidn en cada accidn o palabra

que se transmite a las nuevas generaciones, razones por las que resulta por de-
mids claro el pensar que el cambio que rompa con estas nocivas diferencias no -

se dard a corto plazo.

Por otro lado, resulta ser sumamente importante ver como alin cuando las cosas

en esencia se mantienen, la educacién formal al ser recibida por mujeres, cla-
ro que lleva cargas ideoldgicas, mismas que las han reducido a seguir siendo -
amas de casa y madres, sGlo que con titulo y salario al hacer la extrapolacién
de sus funciocnes domésticas a las profesiones universitarias, pues si bien la

diferenciacifn existente entre hombre y mujer no estd claramente marcada en --
cuanto a educacién preprimaria, primaria, secundaria y preparatoria pues el --
contexto en el que se desenvuelven ambos sexos siguen siendo el mismo plantel

y con los mismos maestros pues como ya se dijo en parrafos anteriores, no pier
den la tendencia sexista con que fueron formados; es a nivel universitario o =
profesional donde se da la separacidn por el tipo de carreras elegidas perci--
biéndose por ello con mayor claridad que las dreas que mayormente son cubiler--

tas por mujeres, son las de menos prestigio social y estatus econfmico.

Pero no obstante las limitaciones educativas, paradéjicamente gracilas a esta -
formacién, informal mayormente, las obligaciones y restricciones que han servi
do para constituir su imagen dentro y fuera del hogar, le han dade también un

sentido agudo de responsabilidad social que se traduce ahora en mayor capacidad
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para enfrentar una gama de problemas sociales y tomar decisiones competentes al

dmbito.

Concretamente podemos ver este desarrollo, en el sexto sentido o algunas otras

virtudes atribuidas a la mujer y consideradas como propilas de su sexo, resultan
do ser sélo aberraciones y mitos, pues son actitudes que se han venido constitu
yendo por el ejercicio que le exige el ritmo y tipo de wvida que lleva en el ho-

gar y la cerrada convivencia con la familia, hijos y esposo.

Esto es, llega a conocer tanto a sus hijos, personas que la rodean y cierto ti
po de problemiticas o situaciones, que ello le permite en determinado momento
"predecir" lo que pueda pasarle o pueden hacer, segiin sus ''debilidades", gus--

tos, vicios, etc.

Lo anterior seria de lo poco favorable que se ha recibido en la educacién, =--

aunque no premeditadamente, pero existen también consecuencias negativas igual
mente aprendidas como podrian ser: desvalorizacién, pérdida de autoestima, =-
rechazo a su sexualidad, a su biologfa, reactancia psicoldgica, disonancia ---
cognoscitiva, complejos, etc., problemiticas que se presentarin y analizaridn -
en el momento oportuno (Capitulo III), y que de igual manera se pueden obser--
var como afectaciones psicoldgicas y orgdnicas (psicosomdticas) del hombre, --
claro que somatizadas de forma diferente mediante el alcoholismo, la drogadic-
cién, la infidelidad, compulsividad laboral, etc., que por supuesto no son ex-

clusividas de los varones pero si mids manifiestas en &ste por su condicién.y -
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el ambiente en el que se desarrolla.

Asi en los varones podemos apreciar que su educacidén lo arroja a una vida pric-
tica desligada de sentimientos y con muy pocas responsabilidades y obligaciones
domésticas, o por lo menos cuantitativamente diferentes con rélaci&n a las de -
la mujer, pues su funcidn de trabajador 100% necesaria para brindar casa, comi-
da y sustento a su familia (esposa, hijos, padres, etc.) funciones estas dlti--
mas que la esposa como mediatizadora realiza pues a ella se le entregan los in-

gresos monetarios que correspondan a la atencidn de esas actividades.

Cabe aclarar que lo anterior no es una verdad absoluta a partir de la cual poda
mos decir o generalizar, pues como toda regla la excepcidn la confirma y asi lo
mids que podemos hacer en este momento es pluralizar o hablar de muchos y no de
totales, pero por ahora esto es suficiente para el planteamiento del cambio tan
esperado y que afin se sigue gestando con miras a crear una sociedad mds auténo-
ma o independiente, que resulte del reordenamiento donde la no explotacién de
la mujer en el &mbito doméstico, conjuntamente con la participacién del hombre
en el mismo &mbito, sea prioritaria, al igual que una serie de conductas enrai-
zadas desde hace siglos y subsistentes gracias a la no reflexién de los varones
y mujeres, en cuanto a su propic ser y cometidos, tanto a nivel individual como

social.

En base a este andlisis que proponemos, dada la importancia de la Educacién In-
formal y el trato temprano que se da en el seno familiar en lo referente a los

nifios, podriamos pensar que éste seria el lugar iddneo para pugnar y luchar por
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un cambio social mds justo y solidario, donde con la participacién y coopera- -
cién del padre en las tareas domésticas gestarfa la adopcién por modelamiento
(imitacidn) de las actividades por €l realizadas y modeladas a los hijos, gquie-~
nes las imitarfan facilitando el incremento de su actividad pro-hogar con agra-
do y satisfaccidn y hasta cierto punto logrando con elle una independencia, al
poder ser suficiente cada individuo hombre o mujer para la satisfaccidn de sus
necesidades primarias y secundarias; con lo cual cambiarian las condiciones que
sirven como base al establecimiento de cualquier relacidn de pareja, pasando a
ser méds que una complementacién de medias naranjas, naranjas completas, donde
la divisidn de tareas estaria en funcién de las necesidades especificas del ho
gar; con este micro cambio a nivel familiar tanto las mujeres como los varones
al formar sus propilas parejas tendrian otra &ptica de lo que es y hace un hom-
bre y lo que es y hace una mujer, fortaleciendo con ello la comunicacién, el =
conocimiento de cada uno y la realizacidn total de cada uno como individuo con

sus propios objetivos, metas y caminos para alcanzarlos.



CAPITULO III

EDUCACION-CULTURA, REFLEXIONES HACIA LA ADQUISICION Y CONFORMACION

DEL ROL DE GENERO

Los trabajos desarrollados en el Area de la Psicologia Infantil, nos permitie
ron realizar un andlisis introspectivo de los nifios y nos dotaron a la vez --
de herramientas sumamente significativas para dar mayor soporte a nuestros =--
cuestionamientos iniciales, pues ademds de ver a nivel orgdnico la similitud

operacional que existe entre sexos, nos posibilitd verificar que la adguisi--
cién de los esquemas cognoscitivos funcionalmente estd enmarcada por una gama
de factores situacionales y disposicionales, en los que a su vez la historia

ontogenética y filogend@tica del individuo tienen que ver con el papel que de-

sarrollari socialmente como hombre o mujer.

Por otra parte tambi&n es necesario enfatizar gue este acercamiento nos brin-
dé la oportunidad de confirmar que alin con las limitaciones y consecuencias -
que tiene el nacer mujer en una cultura como la nuestra, las presicnes a las
que se ve sometida le otorgan un grade elevado de responsabilidad y madurez,

muy diferente al del hombre.
Asi veremos, como es que los nifios van haciendo suya la realidad de los adul--
tos y como el género mucho tiene que ver con la objetivizacidn que elnifioo ni

fia haga del rol de sus padres al identificarse con los adultos.

Si bien es cierto que las diferencias entre sexos han pretendido ser restrin-
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gidas a factores de orden biolSgico o natural, sustentindose en ello para jus
tificar una divisidn social de funciones, existen muchos otros factores cuya
presencia determina el lugar que la mujer o el hombre desempefiard socialmen-
te. Uno de ellos es el considerar que la mujer por su funcidn bioldgica re--
productora, tiene mayor liga con lo natural, innato o doméstico, pues ademis
el hecho de que ella tenga a los hijos le asigna la funcién de crearlos, edu-
carlos, cuidarlos y en pocas palabras hacerse cargo de ellos; mientras que al
hombre por no parir hijos, se le atribuye otra naturaleza, ligada con lo cul

tural, social, adquirido y pfiblico.

Estas condiciones de diferencia como cita Martha Lamas (1986), llega a grado

tal que se transforma en desigualdad; y no en una desigualdad bioldgica, sino
social y cultural, donde se establecen estereotipos que condicionan las poten
cialidades humanas. Estereotipos que comprenden valores y actitudes que de--
terminan la participacidén de hombres y mujeres en instituciones sociales, po-
1fticas, religiosas y educativas-antra otras; por lo que se antoja pensar en

la necesidad de deslindar la relacién existente entre evolucidn biocldégica y -

el comportamiento socio-cultural en otras palabras lo innato y lo aprendido.

Para fundamentar y corroborar la valia de estos planteamientos, a la vez que
evidenciar la impﬁrtancia del factor sociocultural en la adquisicién del gé-
nero y del comportamiento correspondiente, serdn citados los trabajos de - -
Stoller R, Z. Luria, E. Maccoby y R. Sears; mismos que nos demostrarin una -
vez mas la importancia del factor sociocultural y su influencia en el actuar

del género humano.

En su estudio Robert Stoller (1986) "Sex and Gender", plantea casos de infan
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tes en los que la asignacién del género falld, pues mientras las caracteristi
cas externas de los genitales era una, la producyién hormonal era otra, vr. -
gr. nifias con sindrome adrenogenital, con un sexo gendtico XX, anatémico (va-
gina y clitoris) y hormonal masculino, sus genitales externos se habian femi-
nizado, siendo por ello tratados y educados a partir de su apariencia genital

externa.

Esta misma problemitica fue abordada por Z. Luria (1974), quien expone estu--
dios clinicos sobre los determinantes psicosociales de la identidad genérica,
del rol y de la orientacidn, dentro de los tres primeros afios de vida del in-
fante; inicia una revisifn con la etapa de gestacidén, donde los pasos genéti-
cos y bioquimicos suponen una programacidn genética para una serie de fenoti-
pos, pero cuando existe alguna falla o trastorno en la genitalidad interna o

externa, esto es, que existen genitales externos femeninos o masculinos y la

produccién hormonal es excesiva o faltan andrdgenos, se observan alteraciones
por no corresponder al sexo visible. BAsi lo que se llega a identificar como

macho-hembra, hombre-mujer, son rangos genéticos sobrepuestos, partiendo de -
la identificacidn que se dé a partir de las apariencias; lo mismo que los com
portamientos, pues tanto las aptitudes como las caracteristicas personales --
son asociadas socialmente a la tipificacidn sexual, como se puede apreciar en
los patrones de crianza manejados coherentemente con el género asignado, esta
blecido en cada cultura. Por ejemplo, si se detecta la falla genética y - --
atiende antes de los 3 afios de vida o la adquisicidn del lenguaije, gque se da

mAs o menos a la misma edad, deberd dirsele al infante el trato adecuado a su
produccidn hormonal, corrigiendo lo visible por atencién quiriirgica, o vice=-
versa; en cualquiera de los casos es sumamente importante que el trato y pa--

trén de crianza se adapten a la definicidn genérica que se pretende estable--
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cer; pues una vez que el nifio pasa de los 3 afios, ha adquirido el lenguaje y
con ello una definicidén e identificacidén con un género, serd bastante dificil

reetiquetarlo y resocializarlo.

Los estudios de Eleonor Maccoby (1976), reafirman la primacia de la adscrip--
cidn social para definir la identidad genérica y reexamina las hipdtesis del

periodo critico para el establecimiento de la identidad genérica, haciendo 1la
aclaracidn de que no se puede hablar de la existencia de periodos criticos en
la adopcién del nino respecto de las asignaciones sexuales, sino que una vez

descartado algiin dafio o falla gen&tica, toda la asignacidn y adopcidn queda -
en manos del factor social y su implementacidn al transmitirlo al infante. --
Esta hipbtesis la comprobd con las investigaciones efectuadas para detectar -
qué saben los nifios sobre la rotulacidn genérica a los 24, 30 y 36 meses de -
edad, encontrando que a los 24 meses ya saben "clasificar con precisidn obje-
tos de acuerdo con las etiquetas hombre-mujer, nifio-nifia, mamd-papd; a los 30
meses ya desarrollan una autorrotulacidén como nifio-nifia, el-ella, e inician -
el reconocimiento de similitudes entre ellos y otros chicos del mismo sexo y

ya entrados los 4 estd en capacidad para hacer estables las categorias "noso-
tros hombres" o "nosotras mujeres", siendo este el momento en que comienza a

imitar preferencial y discriminadamente a los modelos de su mismo sexo; algu-
nas de estas imitaciones pasarin a formar parte posteriormente del rol sexual.
Esto es, sumandonos a la posicién de Maccoby, "los roles sexuales son pres---
criptivos y una vez gue alguien ha sido rotulado como miembro de la ;ategoria
hombre-mujer, existen cosas gque se cree Jque uno deberia o no deberia de ha- -

cer". Pag. 234.
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La importancia del género en la tipificacifn sexual, la eleccién de cbjeto --
sexual, y la significacidn de las capacidades cognoscitivas en su desarrollo
lo expone Robert Sears (1965), apoyandose en los trabajos de lLuria y Maccoby,
quienes sustentan que estas teorfas "al igual que cualquier otro proceso que re- -
quiera aprendizaje, discriminacidn y rotulacidn, ademds de la preprogramacidn
genética, tienen como elemento determinante para un comportamiento concreto,
en cuanto a tipificacidn sexual y eleccién del objeto, las condiciocnes en las

cuales ocurre la maduracidén." pag. 241.

La tipificacidén sexual segfin Sears, es el proceso por el cual un nific desarro
lla los tipos de comportamiento que caracterizan diferencialmente al vardn --
(tosco, fuerte, racional, reflexivo, autoritario, valiente, etc.), y a la hem
bra (afectiva, intuitiva, superficial, impulsiva, sumisa, timida, etc.) en --
sus repertorios de conducta; su inicio se da a partir de una codificacidén bi-
naria o proceso cognoscitivo prematurc en el que conceptualiza las cualidades

o comportamientos que realizan los hombres y mujeres iguales o mayores gque &1,
objetivahda los comportamientos e imita@ndolos al identificarse sexualmente; -
asi pues aprende a diferenciar entre frio-caliente, bueno-malo, arriba-abajo,

macho-hembra, nifio-nifia, mujer-hombre, masculino-femenino, etc. Para poder -
conocer como es que los comportamientos sexualmente tipificados, se agrupan -
en el repertorio conductual de una persona, es necesario identificar como se

dieron las discriminaciones y en qué edad o momento (tomando como punto de --
partida los dos afios de edad), tratando de vislumbrar que tanto saben los chi
cos de las diferencias genéricas segiin su edad y desarrollo, viendo cdmo se -
desplaza el c8digo binario a otro multidimensional y determinar cémo influyen

las expectativas sociales en este aprendizaje.
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No siembre las deficiencias son detectadas a nivel genético ni mucho menos S0
cial, y esta es la problemdtica que P.M. Bentler (1976) aborda citando algu--
nas de las consecuencias del mal manejo ocurrido desde la nifiez hasta la pre-
pubertad, desencadenando manifestaciones ‘de homosexualidad, transexualidad y

I trasvestismp,tres subcategorias #onde delinea 32 posibles causas, siempre pre

valeciendo en ellas el factor social y cultural.

P.M. Bentler (1976)
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P.M. Bentler (1976)

= LAS PERSTECTIVAS PSICOLOGICAS
DETERMINANTES PSICOSOCIALES L]
Cuagmn |. Desareallo del rol sexual femening en los hambres:
una leoria Cuadro | [connnuacidn]
Homo. Trans
Homo- Trans Posible hase de e ded Tr
Panble base de dn ' idad T
4. Demrrolle de un »
!. Feminimcidn prenatal del 1o que io hace diferir de otros
cerebro x x nifos z L3 LS
L Bafa scuvidad del nivel 15, Ausencia de |a revelacida del
de eneryla x concepia de ol mismo fremie &
3. Temperamento innate hacia Iy Y otros n x *
agiacidn v la lrreponmbilidad = = X ‘ 16, Juegn sexual homosexual =
4. Esimuls impericcro durante la iy 17. liacer hincapié en el éxitw in-
inlaneia x x ! electual x
5 ldenuliccidn rigids con los I8, Rechaze por parte de nifios y
corTeliiod anatdenicon de jou ro- nifias compadcros de juego x % x
Ies sexuales (tipo de cwerpa, 19, Recluzo de las actitudes este
cabello) = rectipadas del rol sexual, con
. Presencis de un padre débil y acepuacién de lod comporm-
poca protecior = z = mienios = X
7. Eatrenamiento pars el control 0. Insistencia en que no debe mi
de los impulsen, prohibicitn de mar & las mujeres come ebjetos
hacer daBe e inhibicidn del wexiuales = x X
comporamienio x x 21. Dewrrmile de pauis mastur
8 Aprendiaje de actitudes nege- 4 batorim gratificanies ] L
uvas hacia bos drpanos sexuales x 2% Disminocién de la anguaia
9. Reluerso de los comportamien- uociada con el orgaamo mien-
tod y sctitisdes propios del rol tra s wisten ropas del otro sexo ®
lemenine rtimulads por un 2%, Orpasmo con (antasdas releri-
Pat @ por sigin conocida sl o dar al comportamiento home-
fjue e concede importancia » x ® rexsal x
10, Ausencia de recnmhpensas cobe: | - . 1. Dilicultades percibidas al tra-
rentes v elicaces para Jou inte ar con pautss heterosexuales
rEMl § comporiamienion ewe- | €n citas L] L L.;
reotipades del rol sexusl x x x ! 25, Rechan de las experiencias y
11, Hucer hincapié en ls indepen- concepciones homosexusles de -
dencis, con ausencia del com- H of misme x
poramiento de complicidsd ha. f 6. Elsborscién de un conerpio de
cia ¢l mismo sexo a = = ol lemening en Ia fanwais y
12. Compiejo de Edipo no reuslto = ; en el Ao = =
1% Hacene it muble 2 b in- 27. Diliculiades percibidas con los
lluencia vocial que proviene de - roles del trabajo masculing z
les compatieros § parfenies del 28 Uso del mawrimonio pars spo-
mivmo wEo x x x 1 yir el wmitide masculine de o
miwmna x
e i
9. Elsboraciin de un concepio de
of mismo y un COBpOT tamient
homosexus| =
30 Enconurar al matrimonio ine-
pemanve pars eliminer el com-
portamiento gendrico lemenino x
31 Mayor gote con la masturbe.
on que el seno heterosexunl Y
32 Elsboracién de un concepio
de sl misma femening x * x

Tomads de Bentler, 1976,
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De los estudios presentados, Stoller concluye que lo que determina la identi-

dad y el comportamiento de género, no es el sexo bioldgico, sino el haber vi-

vido desde nacimiento, las experiencias, ritos, costumbres y demds vivencias

culturales propias de la sociedad en la que se esté inmerso y predeterminadas

a cada género; siendo determinada la identidad por la asignacién y adquisi- -

cién de patrones mds que por la carga gendtica, hormonal o biolégica.'

Luria, por su parte propone una subdivisidn del género a partir de tres momen

tos:

A)

B)

c)

La asignacidén del género, se da en funcién del aspecto o apariencia exter-

na de los genitales.

La identidad de género surge a partir de la identificacién o adopcidn que

hace el nifio por la forma en que se le trata o se hace referencia a éste -
pof parte de los adultos, compafieros o gente mayor, la identidad la adquie
re antes que la identificacién o diferenciacidn anatdmica entre sexos y se
da paralelamente con la adquisicién del lenguaje, desde este momento se em
pieza a estructurar toda la experiencia vital, todas sus manifestaciones,

sentimientos o actitudes, comportamientos y juegos, como nifio o nifia, fil-

trando todas sus vivencias y experiencias a través de esta identidad.

El papel (rol) de género se forma con el conjunto de normas y prescripcio-
nes que dicta la sociedad y la cultura, sobre el comportamiento femenino o
masculino, dentro de un "sistema sexo/género", sugiere Gayle Rubin (1975):
"El lugar "locus" como el contexto social a desentrafiar para detectar el -
origen de la opresidén de la mujer y ciertos estereotipos de la personali--

dad humana", es el conjunto de arreglos por los cuales una sociedad trans-
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forma la sexualidad bioldgica en productos de actividad humana; con estos

productos culturales son satisfechas las necesidades sexuales; "conjunto -
de normas por las cuales la materia cruda dei sexo humano y de la procrea-
cidn es moldeada por la intervencidn social y satisfecha de una manera con

vencional, sin importar que tan extrafa resulte a otros ojos". Piag. 191.

Asi, la alienacidén del nifio-nifia, por la familia y la sociedad, le determinan
un rol, que no es producto de la casualidad, sino un proceso causal de socia-
lizacién primaria, donde se le expone a la representacién simbdélica (el len--
guaje como un conjunto de signos y sonidos donde se representa en forma ver--
bal o material un concepto moral o intelectual; lo mismo que las figuras pa--
ternas que en muchas ocasiones simbolizan para el nifio patrones a seguir; tan
to en sus hdbitos como comportamientos), por ejemplo, la madre durante el pro
ceso de socializacifn de sus hijas, va creando expectativas y en la medida en
que la nifia crece, se da una apropiacidn del rol de la madre, desde su propia
perspectiva y realidad; dando con ello pie a una doble alienacidn, conformada
por la percepcién de si misma y de la madre por un lado, y por el otro por la
adopcién que se hace del rol de otro (madre) convirti&ndolo en objeto para si

misma.

Lo anterior nos hace ver el rol como factor determinante del desarrollo cog--
noscitivo y que se adquiere en la educacidn impartida por la familia, donde -
dependiendo de la labor que desempefie y del lugar que por esto ocupe en ella,
serd el trato que reciba; siendo esto a futuro el marco de su propia concep--

tualizacién como mujer, madre y esposa.

Un punto mis que nos permitird sequir analizando el rol y su constitucidn, lo
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encontramos al valorar o revisar la cotidianeidad doméstica de la mujer, ba--
séndonos en el rol madre-esposa que desempefia la gran mayoria de la poblacién
femenina. "En la cotidianeidad doméstica se interrelacionan esposo-hijos y ma
dre, formando objetos, mecanismos, dispositivos e instrumentos que les son fa
miliares y los cuales manipula y la manipulan en un tiempe y espacio especifi

cos". (Pérez, 19 , p. 30)

Es en base a este interjuego de roles que la mujer va conformando su subjeti-

vidad; que no es otra cosa que la falta de conciencia o presencia de la reali |

dad existente tal cual es, supliendo &sta por el aprendizaje y adopcidn de --

una reestructurada por los mecanismos y dispositivos ya mencionados, que se -

encuentran presentes al interrelacionarse con su entorno social y con los - =/

otros significantes (individuos, esposo, hijos y familia) en una relacidn dia

léctica.

Esto es, en la medida que otros significantes apoyan la actividad de la madre
y de la hija; ella empieza a generalizar "todas las mujeres debemos de hacer
el trabajo doméstico, todas las mujeres debemos tener, criar y educar hijes,

etc.", luego, la generalidad se abstrae subjetivamente.

Al respecto los planteamientos de Berger y Luckman (1979), ilustran muy bien

este punto, diciendo "La formacidn dentro de la conducta del otro generaliza-

L - {
do marca una fase decisiva en la socializacidn, implicando la internazacidn =M—|

de la sociedad en cuanto tal y de la realidad objetiva en ella establecida; -
y al mismo tiempo el establecimiento subjetivo de una identidad coherente y -
continua se produce asumiendo el rol del otro, viéndose a si mismo, desde el

punto de vista de otra persona".
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De esta manera es como la nifia a la par de su desarrollo orgdnico, va desarrg
llando otro tipo de funciones que no estin a la vista, pero que sin embargo -
se manifiestan en sus actos, en todos y cada uno de ellos, pues no sdlo los -
aprende por imitacién del modelo que resulta ser la madre y las demds mujeres
de su entorno social, sino que como ya se dijo existen una se;ie de mecanis—;
mos tan perfectamente bien engranados que para donde se dirija la mujer, siem
pre encontrard una red cultural que la obliga a retomar el camino cuando so--
cialmente y gracias a las presiones de la misma, se le haga sentir descontex-
tualizada y rechazada, por su egoismo al pensar en ella primeroc que en hijos,

esposo o familia.

Asi, en todo camino que emprenda, encontrari a la Educacidn Formal e Infor---
mal que a través de los medios de comunicacidn apoyados en la publicidad - --
guien es la gran promotora de los roles que histdricamente se han jugado en -
la sociedad,determinidndole una gran variedad de éstos, todos asociados con su
sexualidad y las funciones que por ella le son asignadas.

Algunos de los roles que desempefid y sique desempefiando, son citados por - --

Thelma Camacho:

ROL ACTIVIDADES

1. ROL DE AMA DE CASA Alimentacidén, limpieza, lavado, decora
cibn, etc. Actos que se encuentran --
asociados con productos de limpieza, -
enseres, apa¥a£os electrodomésticos, -

etec.
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2. ROL DE MADRE

3. ROL DE TRABAJOS ELECTRODOMESTICOS

4. ROL SEXUAL
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ACTIVIDADES

Cuidado, alimentacidn y educacién de -
los hijos. Esto asociado con anuncios
de alimentos para nifio, ropa, juegos,

cosméticos, etc.

Estas labores en su gran mayoria son ~
una extensién de las labores domésti--
cas de madre, esposa y ama de casa. Se
encuentran asociadas con un mejor esta
tus, mayor poder adquisitivo, indepen-
dencia econdmica y sus alcances, mejor
"cotizacién" en el matrimonio o elec--

cidén de la pareja.

Limitado a oficiar como objeto, presen
tando productos para caballero con cla
ras connotaciones sexuales, o produc--
tos para dama con miras a despertar el
halago, el agrado y el apetito sexual

de los hombres ;;uxiliindose de perfu-
mes, afeiteé, ropa, joyas, prendas su-
gestivas, etc. Estos actos son asocia
dos con la reafirmacién de su rol de -
sexo bello, educada para gustar y ser-

vir.
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ROL ACTIVIDADES

5, ROL ESTETICO Es una extensidn del rol sexual, en el
cual se trata de cubrir patrones de mo
da en cuanto a belleza para ser mis --
atractivas a la vista, retener a su pa
reja, etc. Asociados con los mismos -

actos que el rol sexual.

La conjugacidn de los intereses institucionales y roles, sustentan una ideolo
gia, que a través de la publicidad y los medios masivos de comunicacién, des-

de los origenes de la sociedad han construido un perfil de la mujer.

Asi encontramos gue efectivamente las diferencias marcadas o especificadas =--
por sexo o para sexo, son situaciones netamente culturales, representadas por
el concepto "género" gue se encuentra dado por todo aguello gue culturalmente
se define como propic para cada sexo (seglin el grupo soc;al de adscripcidn),

pues alin cuando el comportamiento puede variar de cultura en cultura la dife-
rencia entre el status o jerarquia entre lo consideradc masculino o femenino,
es constante y a la conceptualizacidn de género le sigue la de rol, como el -
conjunto de normas y prescripciones que dicta la sociedad y la cultura, sobre

el comportamiento femenino o masculino.
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MANIFESTACIONES PSICOSOCIALES, DEL MANEJO IDEOLOGICO-CULTURAL DEL SISTEMA
ECONOMICO MEXICANO

La constitucidn del perfil e imagen de la mujer como producte de un desarro--
1llo econdmico, politico, social y cultural, ha dejado como secuela en

una infinidad de malestares fisicos y psiquicos, que al no tener solucidn
por su aparente desconocimiento o no gquerer ser vistos como tal por el siste-
ma y las instituciones que lo representan, se somatizan a través de enfermeda
des psicosomiticas, crisis depresivas, crisis de identidad, autoagresidn, des

valorizacién, olvidos, etc.

Estas situaciones como se pudo apreciar no son producto del ocio ni cuestio--
nes propias de la naturaleza hormonal; de la mujer como muchos hombres dicen
o propias de su sexo como casi todos afirman; sino una manifestacidn mis de -
que el ser mujer en la actualidad y bajo las condiciones existentes, resulta
ser algo patolégico, pues los patrones de crianza y los roles sexuales gesta-
dos por la sociedad y el sistema no han podido o no han guerido percatarse de
la falta de correspondencia que existe entre los lineamientos establecidos pa
ra el sexo femenino y las demandas dia con dfa cambiantes para ellas, impli-
céndole modificaciones en sus conceptos cognoscitivos y en su comportamiento

real ahora desempefiado.

asi, estas "crisis o enfermedades" no son producto de la nada, ni mucho menos

trastornos "mentales propios de la naturaleza o del cardcter femenino" como -
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se ha venido creyendo durante afos, sino el resultado de una falta de estimu-
lacién extradoméstica, extrafamilia, extrapareja, etc., gue ha trascendido al
8mbito de la "salud mental" y que si bien es cierto no tiene sexo, dadas las

condiciones de vida en que se desenvuelve la mujer se ha visto alcanzada por

la "enfermedad mental" pues segln la premisa que sustenta el Dr. Jorge M. Ve-
lasco A. (1984), un individuo mentalmente sano es aquel que tiene un conoci--
miento verdadero de si mismo; que se acepta tal como es; gque se tiene confian
za y el cual, a través de su personalidad es capaz de conocer objetivamente a
otras personalidades y aceptarlas como son, de convivir con ellas, de respe--
tarlas y de contribuir al desarrollo armdnico de su familia, de su comunidad

y de la sociedad humana, participando en forma activa, productiva y creadora,
con el minimo de conflicto, de miedo, de angustia y hostilidad" y para que es
ta sanidad se d&, necesariamente debe cubrirse una segunda premisa que es "un
individuo sano, es quien ha sido deseado y planeado por sus padres, que nace

y crece en un medio familiar y social favorable para su crecimiento y desarro
1llo y el cual atraviesa las distintas etapas de su vida con &xito, en forma -
integral y armbénica, hasta convertirse en un ser humano independiente, libre,

productivo y con plena capacidad para amar". (Pdg. 3).

Si retomamos los planteamientos tedricos presentados hasta este momento, el -
"gexo débil" no se ha visto favorecido socialmente con las herramientas mini-
mas necesarias a todos los niveles (deseo, familia, educacién, instruccidn es
colar, religidn, legislacidn), para poder crecer sana y libremente, retomando
en el interjuego social aquello que pudiera ser ben&fico para su desarrollo;
sino mis bien ha crecido presa de un molde que le ha marcado limites, liIneas

y rasgos precisos; quedando un gran potencial de habilidades y aptitudes sin
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explotar, razén por la que cuando existe la posibilidad u oportunidad de rom-
per las barreras y los limites, como podria ser el ingresc a un centro de tra
bajo u ocuparse de otras tareas que no son las asignadas tradicionalmente, lo
hace aunque no sin alglin tipo de conflictos o problemas pues no ha sido capa-
citada a nivel intelectual o cognoscitivo para enfrentar nuevas situaciones o

ir cambiando a la par con las demandas.

Los trabajos realizados en el Ambito de la Psicologia Social Experimental por
Willen Doise, Jean Claude Deschamps y Gabriel Mugni (1980), tienen una pers--
pectiva muy particular al respecto, inclusoc los "rubros o etiquetas" son dis-
tintos a los hasta hoy conocidos y manejados en el campo de la Psicologia Con
ductual y el Psicoandlisis, aplicables tanto a hombres como a mujeres con sus
debidas diferencias y limitaciones. Esta corriente aborda fenSmenos tales --
como "la reactancia psicoldgica y la disonancia cognitiva", que hablan sobre

aquellas acciones que se manifiestan con estados de activacién emocional pro-
ducto de la "pérdida de libertad" y de la "incompatibilidad psicosocial", que

resultan en la reaccidén del potencial para comportarse.

El poder comportarse, obrar, expresar, actuar y decidir, debe ser accesible
y posible para todo individuo hombre o mujer, quien juzgard de acuerdo a sus
capacidades que es lo correcto para la satisfaccidn de sus deseos o necesida-
des. Mientras mayor importancia tenga para el individuo el acto limitado, =--
eliminado o amenazado de; mayor serd la amenaza y quien la origine, mds fuer-
te serd la reaccidn y mayor, la tendencia a recuperar la libertad de emitir -

el comportamiento eliminado o amenazado de supresidn.

No siempre el sujeto es consciente de su reactancia, pues existen gquienes la
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enmascaran o se niegan a recuperar la libertad: esto puede deberse como ya se
dijo a la magnitud de la coercién, pues incluso cuando &sta es muy fuerte, -
puede desencadenar sentimientos hostiles o agresivos y en ocasiones puede in-
cluso recuperarla indirectamente "por implicaciones"; para que se pueda elimi
nar la coercidn y recuperar la "libertad", es necesario que el comportamiento
sea accesible y por lo tanto que la amenaza o eliminacidn no sea irreversi- -
ble; cuando es irreversible se manifestari indirectamente por la activacidn -
de un comportamiento vinculado mids o menos fuertemente al comportamiento eli-

minado.

En la mujer este fendmeno se manifiesta cuando por el lugar que ocupa en la -
sociedad y en la familia desempefiando un rol predeterminado, se encuentran re
ducidas sus capacidades y potencialidades de obrar, expresar, decidir e inclu
so en ocasiones hasta de pensar; por la capacidad del hombre o jefe de fami--
lia, quien la gran mayoria de las veces realiza estas acciones en forma li- -
neal unipersonal, limitando las perspectivas de realizacidn de su pareja y de

las fEéminas en general, pues piensa y actda por ellas.

Este fenSmeno tambign lo podemos detectar en la metamorfosis que constituye -
la aprehensién del rol, en el que la hija se apropia del rol materno desde su
propia perspectiva y lo generaliza a todas las mujeres. Situacidn ante la --
cual algunas mujeres se comportan pasivamente, pero esta supuesta pasividad -
presenta una reactancia cuando otro realiza actividades o acciones a ella eli
minadas o prohibidas; hecho &ste que se puede observar en las madres que se -
realizan con los logros de hijes, familiares, maridos u otros (transferen- -

cias). Cuando su educacidn no ha sido la tradicional de mujer=ama de casa= -

madre, sino que ha tenido un poco mis de libertad de accidn, su reactancia --
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ird enfocada a recuperar la accibén eliminada o amenazada, actuando agresiva--
mente cuando se le impide u obstaculiza el recuperar su libertad o se ve ame-
nazada por la formacidén recibida por el esposo o compafiero quien pretende que
ésta se comporte de acuerdo al modelo que &l tiene de mujer-esposa-madre - --
aprendido y wvisto con la ;rimera mujer que tiene contacto e interrelaciones -
la madre; situacién que se presenta en desacuerdo con los patrones de crianza
por ella recibidos e incluso por &l. Encontramos otro ejemplo muy ilustrati-
vo, en las feministas, quienes presentan un nivel mayor de reactancia pues la
libertad de las conductas eliminadas o amenazadas de, tienen muche mds impor-
tancia, pues casi por regla general, la gran mayoria de estas agrupaciones cu
riosamente estdn constituidas por mujeres intelectuales, clase medieras, cuyo
nivel de vida y cultural siempre tiende a querer subir y por lo mismo a en- -
frentar y toparse con mads frenos ideoldgicos y culturales que le complican el
lograrlo, presentdndose incluso por ello el hecho de que también algunas, mis

no la mayorfia, de las mujeres que militan en estos sectores, sean mujeres di-

vorciadas, madres solteras y "mujeres quedadas".

Otro fendémeno estudiado por estos autores es la "disonancia cognoscitiva", --
que hace referencia a todo aguello gue puede resultar objeto de conocimiento,
llamese comportamiento, opiniones, creencias, sensaciones de dolor y/o de pla
cer; en los gque se encuentra la disonancia cuando algunos de estos u otros --
elementos se presentan juntos y uno implica la negacidn del otro, creando in-

compatibilidad psicosocial, que no es necesariamente l&gica.

Al interrelacionarse los miembros de la familia se van apropiando de la reali
dad que en ella existe (de los roles que en ella se juegan por cada uno de --

los miembros segin su sexo), habiendo ocasiones en que la educacién que ahi -
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adquieren no corresponde con las exigencias o requerimientos de la sociedad,

presentindose como consecuencia de esta carencia o inconsistencia cognitiva,

la necesidad de reestructurar o cambiar los esquemas aprendidos, situacién --
que no es nada ficil pues esto sdlo se logra en principio si existe la dispo-
sicién para hacerlo y posteriormente si se cuenta con las habilidades necesa-
rias. Eso es, el individuo mediante su participacién en la coordinacidén so--
cial de las acciones colectivas llega a dominar la organizacidn de sus pro- -
pias acciones scbre lo real, la mayoria dg las veces, pero siempre existe la

reserva marcada por la clase social y educacifn que por ella se haya recibi--
do, dotd@ndolo de herramieptas y mecanismos mds o menos perfectos que le permi
tan accionar y analizar con facilidad las situaciones que se le presenten, --
adecuando su comportamiento al contexto o sacando el mayor partido de &l. Pe
ro no siempre se logra esta adopcidn o adaptacidn, pues si los puntos citados
en el parrafo anterior no son cubiertos o alcanzables, lo cual conlleva a con
flictos permanentes, en que el sujeto obviamente se sentird descontextualiza-
do; optando por presentar conductas agresivas que pueden no ser, sino un meca
nismo de defensa ante el rechazo de los demds, quienes lo agrederdn de una ma
nera pasiva, o puede inclinarse a la introversidn, presentando conductas anti

sociables.

Esta no correspondencia o consonancia de cogniciones y acciones se manifiesta
en todo el género humano encontridndose por ejemplo mujeres "hombrunas o mari=-
machos" como se les nombra a las féminas que no se apegan al rol que las es--
tructuras sociales le han predeterminado, alin cuando pueden ser producto de -
un mal manejo de los patrones de crianza y viceversa hombres como los comin--

mente llamados "maricones" en quienes prevalecen estereotipos de conductas fe

meninas. Problemas ambos que de no ser producto de un desorden genético, sé-
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lo pueden ser explicados como trastornos de la conducta, debidos a un mal ma-
nejo de informacién, al aprendizaje de conductas inadecuadas o a la falta de
avances en el desarrcllo social (vr. gr., hoy las mujeres podemos vestir pan-

talén o falda, antes no).

El fendmenc de disonancia ccgnitiva: se presenta hoy en dia de una manera muy
acentuada en el comportamiento de la mujer contemporfnea, pues por un lado se
sigue reproduciendo el rol y la imagen tradicional de lo que es y debe hacer;
y por el otro la evolucién econdmica del sistema y las situaciones por €l ge-
neradas, le exigen vender su fuerza de trabajo en el mercadé, lo cual implica
desempefiar un rol que hasta hace algunos afios era exclusivo del hombre; por -
otro lado, tambi@n ante las mismas circunstancias o por acuerdo con su pareja

desempefia funciones otrora "femeninas", segln lo establecido.

La presencia de cualquiera de estos fendmenos implica situaciones de desequi-
librio apareadas con acciones tendientes a recuperar la coherencia. Asi, an-
te la contradiccidn surgen fuerzas enfocadas a resolverlo, ya sea modificindo
las relaciones entre elemento o las representaciones gque de ellos se tienen,

siempre con miras a salir de situaciones poco agradables y en pro de las pla-

centeras.

Con todo esto podemos pensar, las manifestaciones patolégicas conductuales de
la mujer, son producto de: 1° Un mal manejo de estimulacidn, (unilateral y -
tendenciosa, transmitiendo sélo patrones del rol femenino tradicional; - - -
2° Estimulacidn inadecuada, cuando siendo hombre se le dan patrones de crian-
za acordes al rol femenino y veceversa, sin que exista un equilibrio. 3° Ma-

la fundamentacidn en las explicaciones o ensefianzas que se le transmiten al -
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infante, mis ampliando sus dudas que satisfaciéndolas y siempre cargadas de -
misticismo cuando guardan alguna relacién con la religidn o mitos. 4° Aplica
cibn de patrones de crianza, éstos pueden ser muy permisibles o autocriticos,
siendo dificil manejar el té@rmino medio, pero siempre cargados de las pautas
culturales de la sociedad donde se vive. 5° Situaciones mediocambientales y
situacionales; pueden ser elementos presentes en una clase social o estrato -
socio cultural, los patrones de crianza cambian entre clases pues las condi--
ciones que se viven lo mismo gue las exigencias cambian de igual manera, ya -
sea por lo econdémico, ideoldgico, intelectual, zona o pais, pero casi todos -
manejan el mismo lineamiento femenino y masculino. Asi podemos ver cdmo toda
la informacién brindada al infante tiene un eje que es el formar mujeres u --
hombres de acuerde a pautas de conducta obsocletas que no han cambiado conjun-
tamente con los requerimientos sociales y econdmicos vigentes; lo cual propi-
cia desequilibrios, conflictos o contradicciones en las que lo aprendido no =~
corresponde con lo aplicable en un cien por ciento, y por lo tanto se sigue -
siendo incapaz de funcionar eficientemente o irse formando sobre la marcha por

ensayo y error.

Con base en estos planteamientos, encontramos gue aiin hoy en dia la mujer ---
efectivamente tiene mayor participacién en el campo labo;al; pero esta supues
ta equiparidad con el hombre no ha sido formada, ensefiada y mucho menos apoya
da socialmente pues, siguen existiendo lIimites y obstadculos, para que pueda -
desempefiarse. Lo anterior puede verse en las discriminaciones hechas con ba-
se en su constitucidn fisica, atribuy@ndole mayor fragilidad, poca resisten=--

cia al trabajo pesado, escasa inteligencia, mucha emotividad y hasta ser hor-

monal o voluble.
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Otros fendmenos que se han venido presentando como producto de la utilizacidn
que hace la sociedad de las instituciones, en contra de la mujer, es la se- -
xualidad que aunque pueden ser explicadas tambi&n con los parametros emplea--
dos anteriormente (reactancia psicoldgica y disonancia cognitiva) en esta oca
sidn lo enfocaremos desde el punto de vista gque de ella tiene el Psicoandli--
sis, al respecto cita gue en las mujeres existe un complejo de castracién des
de pequefias, como consecuencia de la carencia de pene. Sin embargo no se com
prende el porgué de este planteamiento, pues cdmo se puede hablar de castrar

algo de lo que siempre se ha carecido; mis bien desde nuestro punto de vista,
se podria hablar de un sentimiento "X" surgido como consecuencia de una iden-
tidad devaluante, desnarcisizada, sin jerarquia social propia o de la falta -
de un estatus sexual, producto de las represiones y limitaciones que han exis

tido para las mujeres y que ya han sido citadas con anterioridad.

Este hecho se puede observar con mayor claridad en los trabajos realizados en
el Policlinico de Lasiis en Argentina, en donde se detectd que las pacientes -
femeninas ahi haspitalizadas reportaban continuamente en forma verbal y simb§
lica (dibujos) un desconocimiento de su cuerpo, especificamente de su aparato
reproductor. La investigacién consistid en preguntas directas, que no pudie-
ron ser contestadas por las pacientes, en dibujos que no realizaron y en sefia
lizaciones directas sobre su cuerpo, hecho este iltimo que tampoco lograron,

presentdndose las respuestas mis inverosimiles. El mismo estudio se llevd a

cabo poco tiempo después en el Hospital de la Mujer en México, encontriandose

resultados por demds similares, razén por la que surgid una serie de cuestio-
namientos como fueron: ¢Estaremos todas las mujeres psicdticas, como efecto -

de la carencia de pene?.
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La respuesta desafortunadamente fue afirmativa, pero ¢por qué termina la mu--
jer convenciéndose y aceptando este estatus sexual? y lo que es mids <qué sig-

nificado tiene este desconocimiento?.

La conclusidn a que se pudo llegar es que como ya se citd con anterioridad, -
ésta s8lo es una de las muchas consecuencias del buen manejo de las Leyes, de
la Religidn y la Educacidn, entre muchas otras instancias, que con sus plan--
teamientos dogmdticos y ortodoxos, ademis de una falta de informacién anatémi
ca o fisiolSgica, le han desprendido a la mujer, hablando en sentido figurado,
desde que nace de una parte de su cuerpo que estd institucionalizada, por ser
regido de alguna manera por las instituciones, negindole su pertenencia al no
poder hacer libre uso de 21, y ademds reglamentidndolo sin tomarla en cuenta;

aunque este manejo no ha impedido a las nifias y a las mujeres darse cuenta --

del papel subalterno gue juegan en todos los &rdenes de la vida.

Ahora, la razén por la que la mujer termina aceptando esta situacidn es pro--
ducto del mismo manejo social gue valiéndose de elementos ideoldgicos, concep
tos, principios y valores; dogmdticos pasta cierto punto y racionalizadores -
sobre lo que es bueno o malo, aceptable o rechazable, virtud o pecado, se apo
yan en la educacién para que é&sta penetre junto con los medios de comunica- -
cién en la cotidianeidad de sus actos y sentimientos, haci@ndola sentir que -

efectivamente su vientre y su genitalidad son algo ajeno que ella porta.

No es raro este tipo de manifestaciones si las sustentamos en la teoria revi-
sada, donde el amor en su expresidn sexual podria ser el elemento mds profun-
do de la vida, perc la sociedad en sus implicaciones clericales, legales y --

educativas, considera que las experiencias sexuales de un hombre forman parte
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del desarrollo de su personalidad; en cambio, esas mismas experiencias reali-
zadas por las mujeres son una terrible calamidad, constituyen la pérdida del
honor y de todo lo que se considera noble y buens para el ser humano, lo cual
propicia una situacidn de sobreexcitacidn reprimida que muchas de las veces -
se traduce en prostitucién o minimo en adulterio que se pretende ocultar o --
evitar de cualgquier manera, para lo cual se establece un contrato matrimonial
que valide una relacién sexual o amorosa, aunque no sea mias gue una situacién
artificial y represiva, pero misma que constituye el arma mids importante y --
efectiva que la sociedad esgrime contra la mujer, mejor dicho contra todo in-
diviéuo, pues es en este tipo de relacidén donde se soporta y mantiene el or--
den soccio-econdmico del sistema hoy vigente, a través de la familia, cuyo or-
den trasciende su &mbito y se extrapola a las relaciones de trabajo laboral,

donde el jefe por lo regular siempre es un hombre que si llega a contar con -
mujeres en su equipo de trabajo, siempre serid en condicidn de subordinacidn.

Asi la estrechez y falta de libertad del hogar se cambia por la estrechez y -

falta de libertad de la fibrica, el taller, la tienda o la oficina.
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CONCLUSIONES

Este trabajo nos dejd apreciar cémo independientemente de las diferencias in-
dividuales que puedan existir entre mujeres a nivel cultural y regional, exis
ten rasgos comunes, que al darles un trato historigordfico nos permiten detec
tar cdmo es que la homogeneidad existente entre ellas en sus roles y funcio--
nes, no es un hecho dado; sino un fendmeno social, ideolégico y cultural que
se ha ido gestando desde los inicios de nuestra civilizacidn,llegando hasta -
nuestros dias a través del proceso de socializacidn del infante y durante su
educacién escolar y familiar como se pudo apreciar en las teorias del pensa--
miento de Vygotsky y Piaget,quienes ademds ilustran claramente cbmo y de qué
manera el medio construye patrones de crianza acordes con los requerimientos
socio-politicos y econdmicos del sistema, obviando la importancia del medio -
en la constitucifn de la personalidad del individuo y por ende de su comporta

miento.

El hacer extensivo nuestro anidlisis a otros lugares y &pocas, nos posibilité
ver cudl fue el trato que en ellos se le dio a la mujer y en qué medida las -
modificaciones gue sufrid su rol, si es que las hubo, fueron circunstanciales
o producto de factores disposicionales y situacionales, acordes al desarrollo
tecnolégico y cultural de cada contexto. Asimismo, nos permitid detectar la
influencia y repercusiones que &stos tuvieron especificamente en la mujer me-
xicana, para la estructuracidn de sus procesos cognoscitives gue a su vez le
han determinado una manera muy peculiar de pensar, de sentir y en t&rminos --

més generales de vivir.
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El estudio historiogridfico realizado fue también con la finalidad de sentar -
bases bien articuladas, capaces de resistir un anilisis psicoldgico que nos —
permitiera ver a nivel cognoscitivo: ¢Qué ha significado ser mujer en momen--
tos histdricos distintos, y quiénes determinan lo femenino? ¢CSmo se relacio-
naba a la mujer con su papel productivo? {C8mo se insertd a la mujer en el --
contexto familiar? éCuldles fueron los espacios sociales designados como pro-

pios de la mujer? ¢Cémo y cudl ha sido la importancia que el establecimiento

del género tiene social y culturalmente en la determinacidn de los patrones -
de vida? ¢Como fueron las caracteristicas de su participacidén general en -
la sociedad, y cdmo es que &stos se han ido constituyendo como procesos menta
les o cognoscitivos generalizados a nivel social, siendo que existe y ha exis
tido una ambivalencia en su empleo y el rol que desempefia? y ¢Cudles han sido

sus repercusiones en el ser y sentir de la mujer a nivel psicoldgico?.

Los ejes bajo los cuales se dio sustento a estos cuestionamientos fueron: la
religidn, la legislacifn y la educacién formal e informal; mismos que a su --
vez sirvieron como parfmetros en la determinacifn de su incidencia en la es--

tructuracién del comportamiento del género humano.

Asi, la religidn cuyo soporte maximo son los dogmas, mitos y la fe ciega exi-
gida a sus seguidores, manipulando el miedo existente con relacidn a 2qué hay
después de la muerte?, prometiendo una vida placentera después de, a todo - =
aquel creyente que acepte con apego y respeto sus principios y doctrinas, sus
tentadas en mecanismos de seguimiento y control tales como: el bautizo, la --
confirmacifén, la comunidn, el matrimonio, la confesidn y la absolucifn, entre
otros; llegando a tener tal incidencia en el comportamiento social, sobre to-

do en el femenino, afin y a pesar de que &sta "ha condenado a la mujer a vivir
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como un ser inferior, como una esclava. Ha frustrado y encadenado su alma y
sin embargo el cristianismo tiene en ella a su devoto mas fiel, a su mids in--
cansable misionero en todo el mundo, ofreciendo sacrificios ante los altares
de los mismos dioses que han encadenado su espiritu y esclavizado su cuerpo".

(Golman, 1977, p. 15).

Esta situacifn de tolerar estoicamente una condicidn del todo desfavorable,
no es extrafia si reafirmamos los sustentos vertidos con una condicién mds de
control femenino, como lo es el "matrimonio", que erigiéndose sobre un mito -
teoldgico que marca a la mujer como un ser carente de alma, que no es mas que
un apéndice del hombre, fabricada a partir de su costilla, quizd la finica res
ponsable de su inferioridad por ser tan escasa la materia que le dio origen;
este elemento en conjugacidn con muchos otros como: "el pecado de la carne",
se ve sublimado con el voto matrimonial o la bendicidn de dios, que transfor
ma lo mds sucio en la situacidn mis pura y sagrada; y el "don divino de dar
vida" o la procreacién objetivo principal del matrimonio, han construido la -
superioridad masculina, siendo &sta la razdén por la que una relacién tan es--
clavizante como lo es el matrimonio, se ha mantenido intacta durante tanto --
tiempo. Naciendo como producto de estos sofismas la primera devaluacidn de -
la mujer, relegada mds que por su funcidn reproductora, por el manejo ideolé-

gico, motiva@ndola a desempefarse en actividades supuestamente propias de "

su
naturaleza" prefabricada, tales como esposa-madre-ama de casa, con sus consa-

bidas repercusiones psicoligicas y sociales.

Asi, para poder romper con lo establecido, la mujer inicialmente tiene que --

partir por descubrir su propia sexualidad, rompiendo con los mecanismos de --
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autorepresién que la inhiben para manifestarse a plenitud, pues no puede haber
nada mds atroz que el gue a una mujer adulta, saludable, llena de vida y de -

pasién, deba negar las exigencias de su naturaleza, posponer sus anhelos y mi

nar su salud fisica y psicoligica por la abstinencia de una satisfaccién natu

ral y necesaria, tomando conciencia de gque el manejo de anticonceptivos con--

trolard y separard la reproduccidén de la sexualidad, mis nunca modificard --

ideologfas enguistadas.

Por otro lado, el dmbito de la legislacidén fue el fruto de la fusidn de los -
intereses del clero y de la nobleza, quienes se encontraban representados por
hombres beatificados a conveniencia, cuya palabra era ley y credo, teniéndose
gue acatar y aceptar con agrado o represidn y acriticamente. En este medio -
la mujer sufrid una segunda devaluacidn o mis bien una confirmacién de la pri
mera, pues siempre los lineamientos que esta entidad preconizaba y ensalzaba

eran las premisas religiosas, confirmando con cada una de sus acciones "la pa
labra de dios", segfin la cual la mujer merece por su condicién un trato de --
eterna menor o retrasada mental, siendo por ello incapaz de resolver y enfren
tar cualguier situacién legal o que no fuera considerada por la iglesia y la

legislacidn como "propia de su sexo"; por esta y otras razones es que la mu--
jer, su cuerpo y su mente, han guedado salvaguardados en las cuatro paredes -
que constituyen su contexto: el hogar, como una forma de protegerla, atrofian
do sus sentidos, facultades y potencialidades, mismas que sSlo crecerdn en el

sentido que la ley lo crea pertinente y oportuno.

Con estos criterios no resulta ser una novedad, sino més bien una causalidad
el hecho de que la mujer asi concebida, vea en el matrimonio el mejor negocio

de su vida, pues ademds de asegurarle casa, comida y vestido, le quita la res
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ponsabilidad de hacerse cargo de su vida, actos, tomar decisiones y le da =---
"solvencia econdmica", que paga o canjea por su nombre, su intimidad, su iden
tidad, su voluntad, iniciativa y en suma perdiendo o dando la cabeza para gque
otro piense por ella y la mueva como un miembro mids de su cuerpo, como tampo-
co lo es el que se de la prostitucidn como una salida al problema de la deva-
luacién econdmica, social y cultural de la mujer que al quedarse anulada men-
tal y laboralmente hace uso de lo {inico que ha sido no sdlo valorado, sino --

sobrevalorado en ella, como es su cuerpe y en particular su sexo.

Utdpicamente las féminas agrupadas en asociaciones procambic o grupos feminis
tas, pensaban que con el logro del derecho al voto, se tendrian los mismos de-
rechos y obligaciones sociales asignados o mi3s bien otorgados al hombre, pero
hay que ver cuiles han sido realmente los cambios y entonces sin reguerir mu-
cho tiempo, se podrd resumir y concretar diciendo que mientras haya ciudada--
nos de primera y ciudadanas de segunda, no se podrd pretender ningiin tipo de

igualdad politica; ya gue &sta sGlo se encuentra en la voluntad fisica, psi--
coldgica, mental y por qué no, espiritual de aquellas voluntades que realmen-
te deseen ser y hacer, primero reafirmindose como personas y segundo negando

toda forma de control sobre sus cuerpos. Esto es, en la medida que la mujer

tome conciencia de su ser y de su capacidad comc ser pensante, podrd tener --
conciencia de sus actos y como consecuencia voluntad para incidir en el cam--
bio con argumentos sblidos que posibiliten su participacidn activa en el sis-
tema sccial vigente, claro que no hay gue perder de vista gue este proceso se

ri largo, pues sigue privandoc el androcentrismo.

El &mbito de la educacidn, por demads corrupto y alienado, que pretende servir

de escalera para un ascenso social, es quidn estd mds coludido con las ense--
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nanzas clericales y legales establecidas, lo mismo que con sus preceptos ideo
16gicos. Asf pues, tanto la educacidn como la instruccidn escolar, pretenden
formar a la mujer para el matrimonio y el buen desempefio de &ste y sus demds

deberes, tales como privacidad sexual al marido, procrear, educar, cuidar a -

la prole y todas aquellas actividades relacionadas con el aseo y apariencia -

del hogar. Claro que existen sus honrosas excepciones, en aquellas mujeres
que pretenden ser ejecutivas, grandes empresarias, cientificas, politicas o -
artistas, teniendo gque renunciar en ocasiones a "su mixima", el matrimonio y

los hijos, pagando el precio de este desacato; ya sea con problemas persona--
les, psicolégicos o con la lucha desleal y canibalesca que tendrd gque enfren-
tar en una selva industrial y tecnoldgica poblada y regida por varones, guie-
nes en muchos de los casos tampoco estdn de acuerdo con la situacifn que vi--

ven.

Asf, la educacidén tanto formal como informal con todo y sus cambios en cuanto
a la apertura de formacidén profesional para la mujer, sigue transmitiendo el

modelo tradicional de mujer ama de casa, pues alin cuando académicamente la --
prepara para desempefiarse como profesionista, en el mercado de trabajo no ---
existe correlacidn, ni apoyo para su desempefio; sucediendo lo mismo cuando --
pretende conducirse, en forma no correspondiente con los patrones scocialmente

normativizados para mujeres,en cualquier otro &mbito que no sea el hogar, los

hijos y el marido.

Aln cuando segiin la l8gica empleada podria pensarse que a esta drea le corres
ponde el tercer lugar en importancia, no es asi, pues su aparicidn en el pre-

sente fue parte de un proceso evolutivo de la religidn que en su afdn de omni
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potencia pretendid hacer extensivo su latifundismo terrenal al ser humano, --
ideando como medida de control, la institucionalizacidn de la educacién en --
sus dos modalidades, pues resultd ser la mis fiel y eficaz transmisora de sus
preceptos a largo plazo, razdn por la que al darse un cambio &ste seria el --
punto mds estratégico para gestarlo, inicidndose en el lugar en que se da el

primer contacto del neonato con su sociedad, representada por el niicleo fami-
liar, gquien al cambiar los patrones de crianza bicolores (rosa-azul), por - -
unos multicolores y asexuales gue permitan y posibiliten el crecimiento inde-
pendiente y autosuficiente para nifios y nifias, en favor de un mejor y mds com
pleto desarrcllo biopsicosocial, aprendido bajo los mismos mecanismeos de imi-
tacidn pero de modelos ajustados a las nuevas necesidades y demandas socio---

econdmicas del capital.

Hoy en dia las situaciones de tecnicismo, mercantilismo y aceleramiento del -
ritmo de vida, han propiciado choques ideoldgicos y serios conflictos de iden
tidad al encontrar que por un lado se le brinda la oportunidad de independen-
cia econdmica, de un desarrollo profesional, de una revalorizacidn y derecho

de competencia en el trabajo; y por otro lado estas prebendas se ven restrin-
gidas por el desempenco de su rol tradicional de mujer-madre-ama de casa, ya -
que el realizar un rol nuevo y diferente no implica necesariamente la pérdida
o el abandono del otro. Su incursidn en el sector laboral no ha tenide todo

el apoyo que corresponde, siendo esto una razdn m3s para que la mujer gue ya

contaba con una problemdtica de desvalorizacidn y falta de identidad por el -
poco o nulo reconocimiento que tenia y tiene en el desempefio de su rol tradi-
cional, se viera recrudecido con su trabajo extradoméstico, que ademds de sa-
tisfacciones y logros le proporcionaba cierta independencia familiar y conyu-

gal, gue paraddjicamente también le trala conflictos y limitaciones al no po-
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der desligarse en su totalidad o parcialmente de las funciones histéricamente

a ella asignadas por la sociedad.

Todos estos principios estdn tan enraizados en la concepcifn de la vida del -
género humanc que se transmiten y estdn presentes en la gran mayoria de sus -

actos de una manera consciente o inconsciente.

Esta situacién histdricamente ha marcado directrices comportamentales y con--
ceptuales, que junto con otras diferencias manejadas a nivel institucional, -
como "propias de su sexo", llegan a la mujer cuando aln es nifia y carece de -
habilidades y facultades para discernir lo bueno o malo para ella como ente
individual y pensante, con inquietudes y necesidades particulares y especifi-
cas; curiosamente también producto de su sexo y determinadas por su papel re-
productivo y formador de los hijos entre otras cosas, pero que por la adjudi-
cacidn de un rol devaluado, extensivamente ella ha sufrido la devaluacidn y -

sus consecuencias.

Al estar regidos el comportamiento y las interacciones de la mujer por las --
funciones del rol a ella encomendados en esta sociedad a partir del estableci
miento del género, siendo ademds completamente disimiles a los del hombre; --
sus contactos tambi&n lo son, lo mismo que las interacciones y sus estructu--
ras mentales, razones éstas por las que la psicologfa al abordar su estudioc -
debe de tener siempre presente estas diferencias socialmente condicionadas, -
mismas cue determinan la orientacifn que el sujeto da a su conducéa, constitu
yendo ademis el punto donde se manifiesta claramente la orientacidn del suje-
to, es decir, hacia qué y cémo va a interactuar. En la actualidad podriamos

decir que las conductas que durante afios fueron socialmente condicionadas en



136

la mujer, han dejado de corresponder con las demandas o sea se ha perdido la
contingencia pues incluso las consecuencias al ser negativas o poco placente-
ras han extinguido algunos patrones de conducta y con ello cambiado la perso-
nalidad y sus manifestaciones de paciencia, afecto,ternura, han sido substi--
tuidas por impaciencia, agresividad, racionalidad. Asi pues, la orientacién
de su actividad ha cambiado.

La coalicidn de deberes, obligaciones e insatisfacciones, ha traido como con-
secuencia los malestales fisicos y mentales de que hemos hablado, mismos que
en la actualidad no son mas que el sintoma de lo patoldgico que se estd vol--
viendo para la mujer el querer superarse, independizarse, crecer fisica y men
talmente, vivir en funcidn de sus propios intereses y necesidades y tener sus
propios logros, de acuerdo a las nuevas demandas socio-econfmicas de la vida,
como un ente no mecdnico, sino con una estructura psiquica altamente organiza
da capaz de adaptar su conducta a los cambios continuos del medio; topdndose
siempre con todas las limitaciones tantas veces citadas, resultandopor ello -
altamente cuestionable el que siendo la mujer producto de una sociedad sexis-
ta donde todas las instituciones regidas por el Estado tambi&n lo son, en - -
asuntos tan trascendentes como lo es la salud integral de sus miembros, se de
satiendan estas diferencias sexuales cuando debieran enfatizarse con miras a
un mejor desarrollo biopsicosocial. Partiendo de estas conclusicnes, es gue
resulta evidente que la psicologia no sea la excepcidn, corroborando una vez
mis la necesidad de manejar en ella estas marcadas diferencias para que con
fines de andlisis y valoracién, nuestros diagndsticos e intervenciones sean -
mis vAlidos y productivos en la resolucibn de los problemas de los usuarios -

que a ella concurran.
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Lo anterior a razdn de que las situaciones que hemos descrito, nos hacen pen-
sar que hasta el momento la psicologia ha sido vista y considerada como una -
disciplina agenérica y por ende, la metodologia gue emplea para abordar la in
finidad de problemas que le competen en el Ambito femenil, tambi&n lo son. Ya
que se da por hecho al atender o referirse al ser humano que existe una igual
dad haciendo a un lado las cuestiones psico-sociales que también determinan -

diferencias cognoscitivas en el pensar y sentir.

Una forma de superar en alguna medida esta limitacién de la psicologia y ha--
cer notorias las diferencias, rescatdndolas en cualquier tipo de andlisis y -
valoracién no sélo a nivel de estructuras fisicas sino también mentales o psi
colbgicas nos proporcionard un conocimiento mas extenso y de hecho fidedigno;
ademis de esto serd bastante sano y productivo el apoyarnos en aquellas otras
disciplinas como la historia, antropologia y sociologia por citar algunas, --
que han tomado como objeto de estudio la participacidn individual y colectiva
de hombres y mujeres en la constitucidn y desarrollo de la sociedad en sus di
ferentes niveles, bajo la perspectiva de superar la dicotomia existente espe-
cificamente entre psicologia y sociologia, logrando captar y rescatar asi mis
moe la forma y momento en que se dan los cambios sociales y como consecuencia

en los roles.

El cambio en esta disciplina, implicard un avance significativo para el con--
ductismo, pues al ser su objetivo de estudio la conducta, entendida como com-
portamiento o interaccidn del individuo con su medio, su andlisis deberd te--
ner un enfoque dialéctico en el que el sujeto no sea visto como objeto de la-
boratorio, extrapolando la conducta animal a la humana, sino como un ser his-

térico, politizado, con un credo (religidn) y una conducta orientada a un fin
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concreto; por lo tanto su metodologia tambi&n tendrd que cambiar a la par que
su concepcidn del objeto de estudio, con lo que se harfia un enfoque y canali-

zacién mis apropiada cambiando con ello el perfil gue de la disciplina se - -

tiene hasta hoy.
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