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INTRODUCCION.

..8e’presenta el siguien

sta Facultad titulado: "Centro

te: trabajo ieélizado por alumno d

'1 ,Social, Culturalvy Deportivo"}

en"la’Ciudad de Tulancingo,Hgo.
Con base en el Plan de Desarrollo Urbano realizado en la ciudad
citada, se propuso este ‘tema, el cual se justifica de acuerdo a ——
las deficiencias identificadas en dicho estudio.
De aqui nacié la propuesta de solucionar como tesis profesional
el Centro, eligiendolo debido a que tiene gran inportancia y urgen
te necesidad de resolverse, ya que dentro de éste, se desarrolla--

rén innumerables actividades indispensables para elevar el nivel




‘urbano, objetivos-y jusﬁifibacién del -
Seexponen - los défebminanféé;de*ubidécién}'éé_"'

querias del proyecto: En’la-tercera es el -

pboyectq«ahquitécténiélAcbﬁpleto,-inciuyéﬁdb'plaﬁos;y maqueta para

su . ‘representacién.:
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" CAPITULO 1%

ANALISI

“da-a 209 05!

‘mar., i

'(El centro de la poblac16n) Tulancingo se encuentra localiza-

01" derla latitud norte y 98° 21' 58'! de. longuitud

,oésﬁev¢é1‘Méfidiano de Greenwich y a 2,220 nm. sobre el nivel del




La cabecera munlcipal se encuentra asentada en . una zona cuyas

pendxentes van del 1 al 15%. pero eXLSten en 'su_contorno pendien-

w51endo la gran parte del

tes mas- pronuncxadas que pasan del 15%,

terreno 6pt1mo. ya que no- presenta p blemas de drenage natural ,

“don’ 25 heladas:

:}daﬁ.méﬁL,w



- €. CONTAMIHAGION “ uRBAN

el cual se refore s{: como- el Cerro .

clarard ‘zona de proteccién ecolégica norte ‘existe. ura. porcifn .

si.lyic.olaf protegiendola ecolégicanénte de su extineién.il
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II. Diagnéstico. ...

" A. ‘ASPECTOS” SOCIOECON

~1.Poblacién.—

" cuales: el

Q hun191pio:6uenta con 71,489 habs., de los

concentrado en la cabecera.

: Laﬁtazé de érécimiéﬁto'se ha calculade del 2.98}% anual.

J'Abtﬁélmente

£l 72,65
El 27.4%
£l 58.2%

El 38.3%

19@2) iniancingo tiene 51,246 habs.

1085 ] §5.965 habs.

';ip§6~f 64,816 habs.

i9es B 75,067 habs.
7:2§00 86,938 habs.

de la poblacidn es alfabeta.

es ‘analfabeta.

es menor de 15 afios.

entre 15 y 45 afios

Hoté&ndose con esto una poblacién netamente joven, alto °

crecimiento demogréfico, alto fndice de miembros por fa-

milia y bajo promedioc de poblacién econémicamente activa.



" 5.36% hal

S (Ver vp_ir"amii‘der de “edades) .




POBLACION edo. de hidalgo
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POBLACION municipic de tulancingo hidalgo
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POBLQC!ON localidad tulancingo hidalgo
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DinAmica de crecimiento de la poblacién de Tulancingo.-

Hacia el norte; la carretera l!México- Tuxpan, funciona
como li{mite al crecimiento, habiendo asentamiento en
¢l Cerro del Pizarrin con grandes pendientes.

Hacia el sur; el crecimiento se da a lo largo de la -
carretera Tulancingo-Cuatepec, Santiago, lugar donde
se puede dar una conurbacidn con estos municipios.
Hacia el poniente; se dé un crecimienﬁs—iimitado por
la zona agricola.

Hacia-el oriente; se d& el mayor crecimiento formado
por nuevas colonias y fraccionamientos residenciales y

limitado por el Cerro del Tezontle.



.’3,7Seétor Terciario.~ -La zond de.mayor concentracién de ser

_yici§sls sector terciario dentro de Tulancingo, esta com-
bréﬁdido eﬂ el centro ae la'ciudad,'desempeﬁ;ndo diversas
éctividades {bancos, oficiﬁas de gobierno, despachos pro-
—fesionales, locales comerciales, tiendas y locales para -
recreacién).

Dentro de la poblacibﬁfééohém?cahehteractiva dedicada a
servicios tenemos up‘Gﬁ%fgluromércib; 15% al transporte y
20% al gobierno.

El.equipamiento del sector:terciario (comercio, trans--
portes, servicios, gobierno, etc,), presenta sintomas de
ineficiencia por la concentracién de sus diversas activi-
dades en la zona central, con lo cual se generan proble--
mas de vialidad, ya que se congestiona. Ademés se pre—-
senta la carencia de subcentros en las &reas habitaciona-
les, lo que origina un desplazamiento de la poblacién --

hacia el centro para poder satisfacer sus necesidades.



ncéndeécente del

“tipo rural.’

= Viélidad y:trangporte{'éuénta 66n bueAas vias de acceso ca-
r;reﬁcgo, buenrsisﬁéma dé autobuses sub-urbanos y urbanos, taxis
y ferrocarril México-Pachuca.
- Telecomunicaciones; la estacidn maestra se encuentra en Tu-
lancingo, con 6 sub-estaciones y una repetidora.
1 estacibén terrena de micro-ondas.
cuenta con correc y telégrafos.
- Telé&fono; la ciudad esta dotada de servicio, habiendo dé£i

cit de lineas, asi como casetos de larpa distancia.,



- 0leoducto; proviene de Tugpan,y~Poza'Rica Y pésa al sur de
Tulancingo, abbigndo'ia.posibi;idad'déﬂmejorar el potencial in-

dustriél.



C. EQUIPAMIENTO '-URBANO, *

' continuacién

: Eéﬁqitado de:la

turnos)

'Se;pndarlaé_partxcﬁiaréé, ST T 30972 alumnos
prepépatori%‘ofiéial ’ Sl
-Preparatorias particulares =~ .- 2 ; 1.653 alumnos

Escuelas técnicas comerciales
{una imparte misica) 5

_ Subsistema Cultura:

_ Biblioteca ' 1 - 203 n° construidos
suséos ‘ : - no é_xisten



L SR e T Nimero de
Subsistema Asistencia:Social: Locales.

Casa Cuna - na existen

1 atiende a 50
personas.

- no existen

1 para mujeres
30 camas.
“‘Recreacién 'y -Deporte:
Jardines : RPN 2 existen dos
parques publicos.
Deportivos : 3 basquetbol
Volibol
futbol
frontén
Balneario ‘ 1
Cines 2

Auditorios (en una escuela, y
prepa 2). . . 2

Biblioteca (en Presidencia Muni- =~
cipal). " : ; 1

Teatros - - : . No existen.



IIT. Norras ide

rrEl~siguigﬁEéfe liStAdotcontiene‘las riormas

parayél_brésenﬁe‘éstudio.

Subsistema . Educacibn:

Jardines de nifios

{1982) actual 51,246 hab,
Asisten 585, faltan

3 aulas 1 turno actudlmeﬁté.

se cubre el 25%

Primarias

(1982) actual

Asisten 7,825, faltan
8 aulas en dos turnos

se cubre el 65.6%

Secundarias técnicas

18 aulas en dos turnos

‘equipamiento. 7 L

4.5% Pob. total
2,306 plazas

1,725 plazas

24% " pob. total
12,299 plazas

4,474 plazas

3.5% pob. total

2,500 ma-

de .equipamiento




1Cevnt:ro'(de."'Capééitac‘i’én R

0.7% pob. total

1.5%  pob. total



Subsistema’ Cultura.

.. Biblioteca

" “superficie‘total

2,203 m2, 357 butacas

Casa de’ Cultura _71% pob. Total

Superficie Construida
Superficie total

Teatros

Superficie construida

Superficie total

1,000 m2

36,382 hab.

500 m2

302 asistentes

86% pob. total

43,555 hab.

395 m2

2

987 m 98 butacas



Subsistena Asis_tenéia‘ Socialt’

a Po:pulaixrr,' o

'Cfrsntrio',Socl‘;;l y:Deportiva gh

Parque dé-conv

ivencia infantili’




IV. ' Programa 'dévvbfopuestaSaf

A. VIVIENDA

17" Conservacién

Creacién dé

"Un4 Unidad Habitacional de vivienda minima ) i

progresiva con abastecimiento de pie de casa.



3

Construccidnen: lotifica propuestas.

< autoconstruccibn

Creacién®de un parqué?déwma er

construccidn.

o mas veces el salario minimo.

B, INFRAESTRUCTURA.

1. Conservacibn
Agua potable se conservaran las redes actuales (primera etapa).
Se conservarén los tanques de abastecimiento (primera etapa).
Conservacibn de las fuentes de abastecimiento.
Drenaje y alcantarillado.
Conservacién de las redes actuales de suministro de alcantari

1lado.



Energia clécﬁnigé{’f“

Cpnsebvﬁéiéniéeviin
(priﬁegé‘eggba‘
"Coééefyééiéﬂ:dé'

mera“etapa)i’

'Alumbrado:PﬁbLic
Conservacién de arbota
Mcjoramicnto:

Agua potable,:::

Mejoramientovdeiisxst
Htejoramiento del. cor

rio e industrial.’ -

Mejoramiento de la red de distribucién gxistehte.
Drenaje y Alcantarillado.

Mejoramiento de las redes de captacibn.

Energfa eléctrica y Alcantarillado.

Homogeneidad en el tipo de alumbrado pliblico.



2, Crecimiento.
Agua Potable,

;Amﬁl aéién”de 1a red de distribucién a las nuevas colonias,

robbne»;é:érgacién de la planta potabilizadora en el --

o céfro el Tezontle.

je'y Alcantarillado.

,;br

'kﬁﬁiiﬁciGn de las redes a. las nuevas colonias.

Probosici6n de la creacibn de captacién en las zonas con pro-
blemas de inundacién.

Creacién de una planta de tratamiento de aguas negras para deE
contaminar el rio, con un sistema de oxidacién para riego, se va
a localizar al noroeste de la ciudad.

Energfa y alumbramiento, y ampliacién de la red.



“"que se alcancen las metas. nacionales

‘grafico total del 1% al afio 2000,

€. POBLACION.

1. Racionalizar-la:distribucién’en e

pélvdexlé~bobiéciéﬁ de.la;reéiﬁn

2. Regular el creciniento demografic

3. Controlar las afluencias de la pdblacién.runal a -

las ciudades de la regién.

4. Propiciar condiciones favorables para que la poblacién
pueda resolver sus necesidades del uso urbano, vivienda,
servicios pfiblicos, infraestructura y equipamiento urbano.
5. Realizacibén de un plan indicador de las actitudes del
suelo para las diferentes actividades a desarrollar enmar
cando los limites de crecimiento poblacional industrial

y agropecuario

6. Realizar programas de educacidén en la poblacién a-tra
vés de medios masivos de difusién.

Intensificar los programas:de planlficéciénﬁfémiliar;




7., Polftica migratoria:
Modificar larintensidad y la orientacién de los flujos
higratorios atendiendc los prop6sitos de reordenar el

desarrollo regional y la distribucibén de la poblacién,

f,Retgniendo poblacifén en los lugares donde se generan

: las principales corrientes de emigrantes.
7' Reorientando los flujos migratorios en centidades con
capacidad para resolver volimenes mayores a los pre-

vistos.



D. VIALIDAD.

1. Conservacién,

+ Utilizacién
centro).

+ Mantener la red-vial ac'

2. Mejoramiento.

+ Analizar y alienar el trazo

mas viales.

+

cipales.

+ Pavimentacién de caminos vecinales y: locales. -

+ Definir calles de uno y dos sen;idqél:




G rﬂ01w1hnic,

+

“roposxc16n de v1alxdades que por sﬂ*tra?o ocasionan -
puntos conflictlvos

Ampllac16n de acceso

+

¥

Creac16n del ci;cu1t

‘(segunda etapa.

+ Anpliacién dellibpamient ngo-Poza'RL: .- ;

ca (segunaa;gtapg

Créacién;délsc}r

+

(tercera etapa)

£. TRANSPORTE.

1. Conservaci6n,

+ Perfeccionamiento de las rutaé_aé!éfansport cheqki&éé'

de acuerdo a la estructura Q;él;
+ Reubicacidn de sitios de tak; P

servicio-{primera. etapd)

+ Reubicacidn de paradas def1n1das en el centro urbano.




2. Crecimiento,

+>Céeac16n de: seis EerminéiggidévaptbeSé§ ;hgaAOS'kprimeré
etapa). L / 7

+ Creacibén de dos termiﬁales{dg encierro de transporte urba-
no (primera etapa). ‘

+ Creacibn de terminal Central de Abastos, al norte de la -

ciudad, para evitar el acceso de camiones al centro.



F. EQUIPARIENTO URBANO. ;

+ Cementerio; se propone la asignacién de una nueva frea que -~
atienda las demandas a mediano y largo plazo. Esta se propone
cerca de la barranca o en terrenos de un &rea de ocho mil metros

cuadrados.

+ Colector municioal; Se propone su ubicacién a cinco kilome--

o tros de la ciudad en direccién a Acaxochitlan, esta ubicacién
es debido a los vientos dominantes que son Ne., lo que nos per-
mite que la contaminacién por los malos olores no afecte a la po
blacién.
+ Centro Social, Cultural y Deportivo; Se propone dotar a la --
ciudad de un Centro social, cultural y deportivo con las insta-
laciones b&sicas.
Dotar a la ciudad de fircas verdes estratégicanente distribui -

das y algunas con &rea de exposicibn.




ca p B u/o =



CAPfTULQ 2. OBJETIVOS Y. ;]US;rIFICACIQN- DEL TEMA.

fDe,ééQébdo al estudio realizado en el municipio de Tulancingo,
" Hgov,y conforme a su problemdtica regional, se detectb la neée—
sidad de dotarlo de mayor equipamiento urbano para actividades -

tales como: recreativas, culturales, sociales y deportivas. Pa-

ra dar servicio a una poblacidn que el aiio 2000 serf de 86,000 - ;
. : . i
habitantes, cifra que duplica la poblacibn actual, demandando -= S
. . . !
bienes y servicios, asi cowo la necesidad de crear nuevos emplros
por lo que se hace necesario una mayor capacitacibn para su des- i

empeiio,

Se verificé la falta de fomento al deporte, ya que son pocos
e insuficientes los lugares donde se¢ practican éstos; asfmismo
deficiencias para el incremento de la cultura y lugares de convi

vencia para el bienestar soacial.



Con fundamento a un planteamiento exhaustivo por medioc de una

inVestigacién a todos los niveles, se lleg6 a una propuesta ar—-

‘guitecténica, la cual va a eliminar las carencias e insuficien-;
cias que se tienen actualmente dentro del sistema.

En este proyecto, como se dijo anteriormente, se pretende pro |
mover y desarrollar actividades sociales, culturales y deporti-- §
vas, a fin de proporcionar la integracién de la ciudad de Tulan-
cingo, asi como preservar las costumbres, el arte, la cultura y

la organizacién de eventos deportivos.

Los objetivos que se pretenden son: - - o

1. Dotacidn de servicios sociales a la comunidad.
2. Elevar el nivel cultural de la poblacidn.

Fomentar las actividades creativas y art{sticas.

w

Crear nuevas fuentes de trabajo.

n

(9]

Capacitar té&cnicamente para el trabajo productivo.

(o))

Fomentar la integracibn familiar. o

Satisfacer las demandas sociales y culturales.

~

@

Mejorar el modo de vida familiar.



9. Ocupacién del tiempo. libre.

10. Realizar concursos, exposiciones yuéVentosfsgcioéculfuralés.'

La necesidad de concentrar estas actividades es lograr una ma
yor participacién de la comunidad para ‘servir para una mejor in-

tegracién en el nficleo familiar.

Con la proposicién de este Centro, se logrard en un solo n(G--
cleo aportar los servicios de equipamiento necesario para elevar

el nivel de vida de la comunidad.

El Centro Social, Cultural y Deportive, es un conjunto de es-
pacios arquitectdénicos los cuales estan disefiados para desempe--
flar funciones como la de fomentar la cultura, la recreacién, la
convivencia social y el deporte, donde las clases populares ten-
Zan acceso a eventos de esta fndole, con el propSsito de fortale
cer la integracién y el bienestar familiar, la creaclién de hébi-
tos y costumbres positivoe que mejoren la riyueza cultural, asf
como el incremento y organizacién de actividades que ayuden y -

mantenpan a la poblacién saludable ffsica y mentalmente,




tulo 3



CAPITULO 3. - DSTERMINAUTES ‘DE  UBICACION, .

Debidd‘a ia dimensién dei p;oyec£o. seé localizb un terreno -
baldfo el cual cumple con las condiciones de ubicacién y servi-
cios,vya que. esta a 1 Km. de la Ciudad,.al sur con la carretera
a Santiago con algunas zonas habitacionales de un nivel, sin --

ninguna tipolosfa caracteristica de la zona.

El terreno cuenta con todos los servicios, estando el nivel
freatico a una profundidad de 0.70 m., el abastecimiento de agua
lo suninistra el gobiwrno municipal con una presién de 3.0 Kg/cm2
la energfa eléctrica esta sobre la carretera con postes de luz
cada 50 mts., los cables telefénicos se encuentran a 1 Km. de --—
distancia del predio, el drenaje con una profundidad de 0.80 cm.

es inmediato ya que también pasa por la carretera.

La ubicacién con respecto a la poblacién a servir es adecuada,

ya que se cuenta con servicio de camiones y peseros cada 5 mins.



plaﬁa:}ahq;iz6n =

1'1pg%r;,ias:éénstrucciones -

. Eieneﬁ cimén§ac16h'superflclal,ﬁé‘baéé aérﬁéﬁﬁosteria de piedra
-y en'ocasionés zapatas dé concfeto (construcciones recientes) -
desplazadas é profundidades que‘fluctuan entre los 0,60 y D0.80
‘metros. Su comportamiento se aprecid satisfactorio (edificios -
de uno y dos niveles).

Mo se manifiestan indicios de la posible existencia de arci-
llas expansivas. Se efectuaron dos pozos a cielo abierto a una
profundidad de 0.80 mts., encontrandose la. siguiente estatiprafia
en los pozos:

De 0.00 a 0.10 mts., limo poco arcilloso griséceo (capa vege-
tal).

De 0.10 a 0.30 mts., limo arcilloso grisaceo.

De 0.30 a2 0.70 mts., arcilla gris obscura.

Todo este pérfil contiene arena fina en una proporcién aproxi
ﬁa&a del 15%. y su consistencia se estima que varfa entre baja y

media.



El nivél~f‘ga'

dad de 9.70'm

sondeos.

' Las excavacxongs para alojar la cimentacidn se podré hacer con

taludes pricticamente verticales.



CENULA DE THFORMACTON DEL TERRENO,

INSTALACIONES. Y SERVICIOS. =

1. DATOS GENERALES
1.1 'I"iﬁ;n‘o',ée ‘-ob'ra' proyectada: Centro.Social y Capacitacién Téc—

=nicays:

-172/ Localidad: Tularicingo, !jg

2. “TERREHNO.
2.1, Ubicacién:’Ki‘léheitr‘o :i';Sfi‘uiaﬁcingo-Santiago s/ndmero.
2.2. Dimensiones: 140 X 95 metros.

2.3. Superficie: .13,440 mz
2.4. Orientacién: Ppal. Oriente-poniente.

2.5. Condiciones existentes: Terreno erosionado en zona urbana,

2.6. Temperatura bulbo hinedo: 19°C (67°F) 6°C (18°F)
verano invierno
2,7. Temperatura bulbo seco: 32°C (83,5°F) -1°C (30°F)
verano invierne

2.8, Fumedad relativa: 75°



2.9, Vi
2010
2,11

2.2 Lat

S ”3.1.atkiste'séf0i¢io municipal > Munieipal,

©:3,2, Procedencia del“agua:-Red

3.3. Presién o caudal: S.OLKE/cm
4. CALIDAD DEL AGUA,

4.1.:.Se sujeta a tratamiento?

4,2.;Existen andlisis de agua?
5. ELECTRICTDAD.

5.1, Distancia al predio: Inmediata
5.,2. Tipo de fases: Trifdsica (requiere transformador).

5.3. No. de.Volts.: 22;@00 volts.

6. TELEFONO.

G6.1. Distancia la predio: 1 Km.

6.2, Capacidad: Insuficiente.



7. DRENAJE. -

7.1, Distancia al .predio: - Inmediata.

7.2; Dimensiones: 40 Cms @

. 7.3, Profundidad: 80 Cms.

8., ASPECTOS GENERALES.

8.1, Ubicacién con respecto a la-

poblacién ajséryir .
Vialidad general:
Restricciones:

Materiales en pavimentos:

Materiales locales:

Al sur sobre la carrectera a -

Santiago, en las afucras del
Centro Urbano.

Acceso por la carretera, 2 ca-
rriles.

20 mts. al eje carretero.
Carpeta asffltica y banqueta
con puarnicién de 2,60 m.
s/concreto.

Tabique, arena, grava, block
de concreto, pastac (cemento y

varilla del D.F.)



9. LINDERQS. %
Al norte; 210 M. con céilé'paviméﬁtada;f,, o
Al oeste, 390 M, con calle de terraceria:

10. COLINDANCIAS.

Al este, 130 M. con Fraccionamiento Ma. AIsabel’vy 240::M; con prg

piedad privada en construccidn.

Al sur, 140 {1, y 202 N, con ejidos de Santiag;o;

11, VEGETACION DEL__TERRENO. T

Cadena de &rboles en lindero oeste.
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CAPITULO " 4.

oI

PROGRAA ARQUITECTOMNICO.:

PROGRAA- DE ACTIVIDADES.

‘Las-actividadés ‘que se llevarfan a cabo en este Centro Social,

Cultural y Deportivo, se han agrupado en cuatro. divisiones que
por su naturaleza deben de contemplarse en asta forma:

“A. Actividades Sociales.

[

» Actividades Culturales.
C. Actividades Deportivas.,

D. Actividades Complenentarias.

A. AZTIVIDADLS 3OCIALZTE.

De acuerdo a las necesidades propias de la comunidad que
aistird al Centro tendientes a promever la participacién social
e integraci6n familiar, se lleverfin a caho las sipuientes acti-
vidardes:

Atencibn y cuidado a los infantes, servicio y atencién
médica a los usuarios,utilizacién de espacios para fiestas y -

eventos y utilizaci&dn del servicio de cafeterfa.

o i o gt e yrgma ot

i
i
i
;
i
;
.

i
i



B. ACTIVIDADES . CULTURALES.

De acuerdo a los propGsitos del Centro y en base a la proble-
mética de la poblacibén a atender, se crearan cursos bésicos de
mantenimiento y superacibén cultural, tales como: Mejoramineto
del vestido, alfabetizacién, secundaria abierta, arte dramético,
danza regional, misica, cultura de belleza, taquimecanografia —
idiomas; asi mismo se llevarén a cabo actividades como, exposi-
ciones, conferencias, cine, teatro, mfsica, ademis del servicio
de consulta de libros., Esto con la meta de elevar el nivel so-
cio-cultural de la Cd. de Tulancingo, ya gue bésicamente ésta -
estd en el punto de transicién entre una poblacién con caracter{s
ticas urbanas y una ciudad.

El universo a servir es no solo urbano, sino regional por la -
influencia que representa Tulancingo en el Ambito intermunicipal.

En cuanto a su radio de influencia real se considera de 30 min.
0 15 km. de distancia a las fuentes de trabajo o lugar de habita

cibn.




El tipo de quarios en actividades sociales en su mayorfa ni-
fios, debido a que el 58% de la poblacién son menores de 15 afios,
en segundo término, madres de familia, jovenes subempleados y
desempleados, y adultos con deficiencias educacionales; tratan-
do en este punto de cubrir el déficit de analfabetas y que es el
27.4% de la poblacién.

El ndmero de usuarios para las actividades sociales serf de —-
90 personas por turno en tres aulas, una por cada actividad, di-
vidida en dos turnos y 120 personas por turno en seis talleres ,
uno por cada actividad, divididas en dos turnos; por lo que la -
capacidad total instalada ser& de 420 personas. Se debe conside
rar un porcentaje de utilizacién del 60% en los primeros 5 aflos

de actividades del Centro.




~ Ci ACTIVIDADES  DEPORTIVAS.

ﬁn?ldeﬁias,eﬁigéncias pedagbgicas caracter{sticas, es el desa-
3;r$lisvarﬁénico de las capacidades f{sicas, intelectuales y mora

1és, es pues natural que se introduzcan las instalaciones necesa
rias a la prfctica de la educacibn fisica.

El verdadero papel de los ejercicios fisicos que deben desempe
fiar en la formacifn de la juventud es, en resumen, proveer las
actividades de recreacién y el dispendio de energfa propio defi -
joven, asimismo encaminarlo hacia el pleno dominie de sus capaci
dades ffsicas y promover en &l el espfritu de equipo y coopera--
cibn.

En este Centro se trata de integrar la zona deportiva con el -
irea considerada propiamnete de enseiianza, resolviendo al mismo
tiempo el problema que plantea la zonificacién de las freas depor
tivas, de manera que, sin permitir el bullicio y el movimiento -~
que las caracterisa, interfiera en las actividades llevadas a ca2
bo en los espacios educativos, las précticas fisicas estan siem
pre al alcance de los jovenes y bajo el control de los profeso--

res, creando as{ Areas de esparcimiento y juegos accesibles e -



informales éuc;'corfespondan a la necesidad de movimiento que -
ani@a‘d:los jovene§ a todo momento, y no en horas prefijadas de
la seména. '

Para calcular el nlmero de usuarios de estas instalaciones ,
se consideran los dfas sabados y domingos con una actividad del
44%, mientras que de lunes a viernes al 23%, por lo tanto la ca-
pacidad instalada serf de 836 personas, teniendo 70 usuarios por
hora. De aqui que sfbados y domingos tengamos una afluencia de
736 usuarios, de lunes a viernes serd de 961 usuarios, dando un
total a la semana de 1,697 usuarios.

De este total se considera para capacidad instalada el 60% de
hombres (501), y el 40% mujeres (334). Los dos primeros afios se
trabajar con el porcentaje antes mencionado, incrementandose -
hasta liegar al 100% de su capacidad instalada, ya que por ser -
una poblacién pequefia se ve reducido el porcentaje de utiliza --

cibn.



‘D. ACTIVIDADES c’omrét;smaNTARiAs.

'i'Lé impofﬁéncia que representan‘estas actividades para el co-
rreéto funcianamiento del Centro, son bésicos por ser su columna
vertebral.

El problema de mantenimiento en edificios escolares originada
por la falta de recursos y de conciencia de lo que significa el
mantenimiento, careciendo de lineamientos claros y precisos de -
accién, como los servicios de revisién, limpieza, arreglos meno-
res y reparaciones eventuales, aumentando con esto la vida Gtil
del inmueble.

La necesidad de espacios como el estacionamiente para piblice
y enpleados va enh £clacién directa con el nlmero de usuarios.

La dimensi6n del patio de maniobras esta determinado por el vold
men de bodegas y almacenes. El cuarto de mfquinas, la subesta——
cién eléctrica, estan de acuerdo al consumo promedio de los espa

cios que atiende.



I1.

ELFHFNTOS DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO Y AREAS.‘ 

A contlnuacxén se prescnta como se confornan y aprup‘n 0s elementos del

prograna arquttecténlco.

TULANCINGQ

SUBSISTEMA: A,0.0.
Componente.A.1.1.
Componente.A.1.2.
Componente.A.1.3.
Componente.A.1.4.
Componente.A.1.5.
Componente.A.1.6.
Componente.A.1.7.
Componente.A.1.8.

Componente.A.1.9.

Componente.A.1.10.
Componente.A.1.11.
Componente.A.i.12.

Componente.A.1.13.

SISTEMA CENTRO SOCIAL CULTURAL

HIDALGO.

ZONA ADHINISTRATIVA.

Direccién. 16m2,
Secretaria Direccidén 6m2.
Area Secretarial 64m2,
Acceso y Espera 32m2.
Administracién. 16m2,
Sala de Juntas. 24m2.
Promotores. A0m2 .
Trabaio Social. 20n2,
Archivo. 16m2.
Intendencia 12m2.
Sanitarios. 12m2,
Zodega de Papeleria, 8n2.
Bodepa de Promotores. __ 8m2,

SUBTOTAL. 2742,



SUBSISTEMA: B,0.0.
Componente. B.1.0.
Subcomponente.B.1.1.
Subcomponente.B.1,2.
Subcomponente.B.1,3.
Subcomponente.B.1.4,
Subcomponente.B.1.5.

Subcomponente.B,1.6.

Componente. B.2.0.
Subcomponente.B,2.1.
Subcomponente.B.2.2.
Subcomponente.B.2.3.
Subcomponente.B.2.4,
Subcomponente.B.2.5.
Subcomponente.B.2.6.,
Subcomponente.B.2.7.

Subcomponente.B,2.8.

ZONA SOCIAL. -

SALON DE USOS MULTIPLES.

Salén.
Servicio
Vestfbulo,
Sanitarios.
Bodega.

Cuarto de Aseo.

SUBTOTAL.

CAFETERIA,

360m2.

18m2.

15m2.

36m2.

S54m2.

2m2.

485m2.

Zona de Mesas Interior. _168m2.
Zona de Mesas Exterior. _ 36m2.
Servicio. i8m2.
Preparado. 18m2.
Lavado. 18m2.
Control. 18m2,
Sanitarios 18m2.
Cuarto de aseo. 6m2.

SUBTOTAL. 300m2.




SUBSISTEMA:
Componente.
Subcomponente.
Subcomponente.
Subcomponente.
Subcomponente.
Subcomponente.

Subcomponente.

Componente.
Subcomponente.
Subcomponente.

Subcomponente.

B.0.0.

B.3.0.

B.3.1.

B.3.2,

B.3.3.

B8.3.4.

B.3.5.

B.3.6.

B.4.0.

B.4.1.

B.4.2.

B.4.3,

ZONA SOCIAL.

ESTANCIA INFANTIL.

Vestibulo y espera. 36m2.
Centrol 6m2.
Sala entretenimiento 1. = 72m2.
Sala entretenimiento 2. 8lm2.
Vestfbulo 18m2.
Sanitarios Im2.
SUBTOTAL. 222m2.
SERVICIO MEDICO.
Consultorio 1. 18m2.
Consultorio 2. 18m2.
Cuarto de aseo. 2m2.

SUBTOTAL.

38m2.




SUBSISTEMA:
»

Componeténte

Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente

Subcomponente

Componente.

Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente

Subcomponente

c.2.0.

c.2.1.

c.2.2.

c.2.3.

C.2.4.

c.2.5,

). ZONA' CULTURAL

BIBLIOTECA;ff

v'é‘s"tfis;nc} ¥ ééeéii;go 3om2.
céhtréi L 18m2.
Acérvé: 48m2.,
'Lecfﬁ;alinte?iorr 120m2.
‘Léctira exféfior 36m2.
‘Sgnifﬁplo;i 19m2
: ' SUBTOTAL 271m2.
AUDITORIO
Vestibulo 192m2.
Sanitérios 36m2,
Caseta 21m2.
Acceso 144m2.
Dulceria 18m2.
Cuarto de m&quinas

54m2.



Suﬁcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente

Subcomponente

Componente.

Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente

Subcomponente

c.2.7. .
C.2.8.
c.2.9.

C.2.10.

C.3.0.
C.3.1.
c.3.2.
Cc.3.3.
C.3.4,
C.3.5.
c.3.6.
Cc.3.7.
c.3.8.

C.3.9.

'But;c;;fii 432m2,
fofo ‘ 288m2,
Taller y bodega 63m2.
Camerinos 63m2,
Acceso servicio 18m2.
SUBTOTAL 1329m2.

AULAS Y TALLERES.
Aula alfabetizacién 48m2.
Aula taquimecanograffa 48m2,
Aula Secundaria 48m2,
Sanitarios 48m2.
Taller idiomas 72m2.,
Taller Cultura de belleza = 72m2.
Taller mecénica 96m2,
Taller electricidad 96m2.
Taller carpinteria 96m2.,
SUBTOTAL 720m2.



SUBSISTEMA:Y

Componente.

Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente

Subcomponente

Componente.

Subcomponente
Subcomponente
Subcomponente
Subconponente
Subconmponente

Subcomponente

D.0.0.

D.1.0.

D.1.1,

D.1.2.

D.1.6.

D.1.7.

D.1.8,

D.2.0.

D.2.1.

D.2.2,

D,2.3.

D.2.4.

D.2.5.

D.2.6.

ZONA DEPORTIVA: "

GIMNASIO.

Vestfbulo y'escélgras

50m2.,
Contfol 48m2.
Sanitarios 30ma.
Vestidores, hombres 1l44m2.
Vestidores, mujeres 96m2.,
Gimnasia y aparatos 150m2.
Cancha 9002 .
Graderfas 308m2,
SUBTOTAL 1726m2.

CANCHAS DEPORTIVAS.
Basket-3ol (4) 1200m2.
Voli-Bol (4) 800m2.,
Tenis (2) 500m2,
Frontenis (2) 600m2.
Fut-Bol Profesional (1) 15000m2.,
Fut-Bol Semiprofesional (2) 14000m2.



SubCphponente ' D.2.7... Alberca sqmiolimbica con fﬁsé : » 1000m2.

Subcomponente - D.2.8.: Chapoteaders E 144m2,

fSubcomponente"D.élg. Graderfas alberca ) 184m2,

_'Subcohponente~ D.2:10, Grddefias cancha ) 1500m2,
SUBTOTAL 34828m2.
SUBSISTEMA: E.0.0. -ZONA PUBLICA,

Componente, E.1.0., Plaza de accesos 2025m2,
Componente, E.1.1, Plaza cfvica 4400m2,
Componente. .- E.l.2. Estacionamientos. : 3400m2 .
Componente. E.1.3, Juegos infantiles 1225m2.
SUBTOTAL 11050m2.,

SUBSISTEMA: F.0.0. ZONA SERVICIOS GENERALES.
Componente. ¥.1.0. Caseta de vigilancia am2.
Componente. F.1.1. Patios de maniobras A00m2.,
Componente. ?.1.2. Cuarto de méquinas 120m2,
Componente, F.1.3.. Tanque elevado 60m3,
Componente, F.1.4, Cisterna 180m3.
Componente. F.1.5. Bodega general 60m2.,

SUBTOTAL 589m2



- SUBSISTEMA

SUBSISTEMA
SUBSISTEMA: - ZONA DEPORTIVA
SUBSISTEMA: ZONA PUBLICA

SUBSISTEMA: ZOMA SERVICIOS GENERALES

TOTAL.

274m2.

1045mn2,

2320m2,

36654m2.

11050m2.

580m2.,

51937m2.



DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

( .
SIMBOLOGIA

I-PLAZA DE ACCESO
2-PLAZA CIVICA

3- SISTEMA CULTURAL
4-SISTEMA ADMINISTRATIVO
5- SISTEMA SOCIAL

6- SISTEMA DEPORTIVO

7- S. SERVICIOS GENERALES

grado de relacion

PRIMARIA

T, SECUNDARIA

OCUPA MENOS
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OGUPA MAS
AREA
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CAPITULO 5. ‘CRITERiOS ~DE " SOLUCION,

© 1. ZONTFICACION ~PRIMARIA.

“2. Segunda zona de uso general y flujo intenso y constante ,
donde se ubicard la plaza Civica que sirve a la vez como una. gran

vestibulo que reparte a las zorias con que cuenta el Centro.

3. Tercera y cuarta zonas; con menor flujo de personas para -
actividades especificas como son las adninistrativas, las aulas
y talleres asi como actividades culturales, como son : la biblio

teca y el auditorio.

4, Quinta zona, que contiene los espacios para las actividades
sociales tales como la cafeterfa, saldn de usos mGltiples, es--

tancia infantil y servicio médico.




S.VSexté;zqna;vla de hayér‘flujb dquérs
todas las aétividades dcpothva§,“ddnde‘engo

cios abiertos como cerrados.
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I1.. GRITERIOS . FUNCIONALES.

7A;—'Hoaﬁlécién:’

. Se buscé Vue los elementos tuv1eran una modulacibn tanto espa-

c1a1 como estructural para que se consolidara m&s la unidad ,

~751n descu1dar el carfcter de cada uno de los elementos.

AB. Multiplicidad de uso mdximo y flexibilidad:

Se plantea que los espacios se puedan modular y adaptar en sus
dimensiones sepln la necesidad en cuanto a la actividad. Por -
ejemplo: el salén de usos miltiples gque se pueda presentar tan
to una conferencia como una exposicién, fiesta o baile; asi -
igual el auditorio que pueda presentar diversas modalidades co
mo escenario de una obra de teatro, de un concierto,de una --
conferencia; en este mismo caso de flexibilidad se puede dar -

la plaza civica.

C. Concentracién:

Nue los espacios de uso comiin se puedan concentrar para evitar
la duplicidad de los servicios, por ejemplo; los sanitarios de
biblioteca y administracién, salén de usos miltiples y cafete-

rfa, asi como la zona de servicio, etc. agrupados en un solo -

" nliclec que dé servicio a los usuarios de esas actividades



D. Crecimiento:

Dentro de los puntos que se contemplan en el proyecto es que
segln se vaya requiriendo, el Centro vaya creciendo en las -

zonas ya consideradas.






CAPITULO . 6. : PROYECTO ARQUITECTONICO.

"I. Memoria Descriptiva.

El Centro Social, Cultural y Deportivo, ubicado en la zona sur
de la ciudad de Tulancingo, se encuentra conformado por seis —-
cuerpos. Al centro y correspondiendo con el eje norte-sur del
conjunto se encuentra la plaza de acceso y la plaza cfvica que,
siendo una continuacién de la primera es el lugar donde sc gene
ra la mayor actividad comunitaria del Centro ya que tiene comu-
nicacién visual, espacial y f{sica con gran parte de los elemen
tos. Hacia el centro se encuentra el cuerpo gue contiene al Au
ditorio encontrando un remate visual agradable. En un eje con
giro a 45° con respecto al anterior se encuentran los cuerpos -
restantes que corresponden a las aulas y talleres, biblioteca y
adninistracién, saldén de usos miltiples, cafeterfa y estancia -

infantil, y un poco mas retirado el cuerpo del gimnasio.

Volumétricamente, el cuerpo central que corresponde al audito
rio junto con el gimnasio, son los més altos, los edificios ma-
nejados en el eje girado son rectangulares y con una altura in-
termedia, Asf, los cuerpos mencionados conforman y enmarcanh la

plaza cfvica.
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III. Criterio Estructural.

A. Cimentacifdn:

El sistema arrojado segiin las necesidades de resistenéiajdei'

terreno y peso de los cuerpos, es a base de zapatas aislads

de concreto armado con sus correspondientes ligas. ’ﬁLaé‘sécf 7""

ciones de &stas varfan segln el cuerpo de que. se trate

B;.Estructura: : . BRhE

Se compone de dos sistemas generados por las diferentes nece_
gsidades de espacio y funciones que se tienen en el Centro. Por
una parte el auditorio y gimnasio gque presentan los claros mas
prandes, se optd por una estructura que lograra cubrir a estos,
con apoyos de concreto armado,

En cuanto a la cubierta se optd por usas losas prefabricadas.
Por otra parte se encuentra la estructura de los espacios nas
pequeflios que corresponden al resto de los cuerpos; y se resuecl
ven por medio de columnas de concreto armado moduladas y losa -

reticular de concreto armado.



IV. Criterio de Instalaciones.

A. Instalacién Hidr&ulica.

El sistema esta compuesto por una linea que. parte de la toma
municipal o linea principal de distribucidn del conjunto, esta
llega a la cisterna principal, y por un sistema hidroneumético
sube al tanque de almacenamiento, de éste se reparte a las di-
ferentes instalaciones que conforman el conjunto, llegando has_
ta los sistemas de riego que dan servicio a las canchas deporti
vas, A su vez se cuenta con una red de proteccién contra incen
dio. En el caso de la alberca y el chapoteadero la red llega ~

al cuarto de méquinas que cuenta con caldera.

B. Instalacién Sanitaria.

El sistema se divide en tres lineas, la primera para aguas —
negras, la segunda esta constituida por la red de apuas grises
y la tercera que es la solucién de drenaje en la zona de can--
chas.

As{ mismo el sistema cuenta con su pozo de visitas y sus res-

pectivos registros.

C. Instalacién Eléctrica.

El sistema consta de una subestacidén eléctrica ubicada en el-

acceso secundario del conjunto, en donde se encuentran controles



y tableros, de aqui parten los diferentes circuitos para ¢édaﬁr
zona alimentando asi a los diferentes elementos. ‘ ‘f‘
También se cuenta con el sistema de alumbrado que se distri-

buye en todo el Centro




V. PRESUPUESTO QUE SE PRESENTA A LAS AUTORIDADES CORRESPONDIENTES
DEL ESTADO DE HIDALGO Y A LA CIUDAD DE TULANCINGO, PARA LA.
 CONSTRUCCION DEL CENTRO SOCIAL, CULTURAL Y 'DEPORTIVO UBICADD
BN LA CIUDAD DE_TULAIICTHGO, ESTADO DF- HIDALGO EN EL MES DE -

JUNIO DE 1983, °

conceE s P T o e o UNIDAD CAVTIUAD PRECIO - INPORTE
G . UNTTARIO

“ I ;TRABA,IOS PRELIHIHARES:

S21ALY

,1 lepieza del terreno o 1188 OOJ : : 1
2..'razo Y m.velacxén 71188 00 : 24:13/ 16’
3. Eycavacxén ‘.'_1125 00/;‘? —“0334.31-(_.) .

P1195.00.

.uxtracca.én de agua ‘1125 00 . 1
N Traspelc i ; i12 '00:,_:, 137”[‘;)'3‘2~1
6. Acarreo .. : ;1125 00 ;  172530700

7:Relleno  tepetate > 787.00.1073.43. 844836.63

- T1.CIMENTACION:
1.Plantilla de concreto .~ M2 240,00 = 83,53 14004720
2.Cimbra comln en zapata w2 4800 1331.24 63899.,52
3.Cimbra en contratrabe | Mo 53.50 1459.90  77733.70
4.Acero en cimentacién - TON. 14,00 57000.00 738000 .00
"5.Aceéro en coﬁtratrahe . TON 28.00 57000, 00 159600%,00
6.Concreto F.C. 2(‘Ol(gg/cm2 : L‘.S'iv éOS.OO 6521.06 1336817.30

4012497,72



* PRECTO
UNITARI

CONWCEPTO. . UNIDAD CANTIDAD'

III. ESTRUCTURA:

-1.Cimbra en 6oiqmnas_
2.Cimbra en trabes’

3,Acero en estructura

4,Concreto en columnas. - lef

5.Concreto en trabes
7120942.04
IV. IMPERMEABILIZACION: ‘
1, I. Cisterna 3550. 00
.:2, 1, Cadenas -37985.00
3. I. Azotea 843480.00
885015.00

V.. ALBANILERIA:

1.Muro de tabique - M2 , 288.06 ng‘idl3.75 291960.00
2.Muro de spancrete M2 1470.00 2006.40  2949408.00
3.Losa de spancrete M2 1188,00 '2006.40 2383603.20
4.Piso C.A. piludo M2 ,480;60' .. 1 965.06 463228,80
5,Piso C. armado 0 i if :

A. escobillado i} k»qsg,po_ 903.66 390381,12
6.Martelinado M2 132.00° 286.30 37791.60

7.Aplanado mezcla W 96,00 - 375,74 36071.04

';ssszsé'
4075155
4377194.33
709333, 50
| ©1970096.10



_CONCEPTO

 IMPORTE

8.Repellado
9.Martelinado en muro
10.Emboquillado repellado
11,Emboquillado aplanado

VI. YESERIA:

1.Estructura falso plafén
2.Aplanado yeso en plafdn
3.Aplanado yeso en muros

4,Tirol rustico masacustic
en plafén.

5.Tirol planchado en muro
6.Parquet en mérmol

7.Murec de tabla roca

VII.VENTANERIA DE ALUMI-
NIO.

VIIT.PINTURA
XI.ALFOMBRA

X. CARPINTERIA

1188.00
1188.00

184,00
1188.00

216.00
448,00
526,00

1

694 -

160

264

834.50
276.21
252.73
177.59

236.12
3135.03
3361.63

620000.00

159.00

10€0.00

5630.00

66657.60
42095, 00
5180, 54
2275.10

6668652, 00

991386.00
328137,48

46502.32
210976.92

51001.92
1404493, 44
1774941.69

4807439, 77

620000.00
- 110346.00
172800.00

1486320.00



XI. 'INSTALACION HIDRAULICA -

LOTE 1850000. 00

XII.INSTALACION ELECTRICA . LOTE:-". 2120000.00

XIII.ATRE ACONDICIONADO - - LOTE 1345000.60.  1345000.00

RESUMEN  DE. PARTIDAS ** AUDITORTO. -

I. Trabajos Preliminares: -17705,305.93
II. Cimentacién. -~ .~ 77 40012, 497,72
III. Estructura. e T o 71120,942,04
IV. Impermeabilizacién. =~ . 885,015.00
V. Albafiilerfia. S 6'668,652.00
VI. Yeseria, 4+807,439.77
VII, Aluminio. 620,000.00
VIII. Pintura. 110,346.00
IX. Alfombra. 172,800.00
X. Carpinteria. 1'486,320.00
XI,I.Hidrfulica y sanitaria. 1'850,000.00
XII.I.Eléctrica. 2120,000,00
XIII. Aire Acondicionado. 11345,000,00
321904, 318,42



PRESUPUESTO * GLOBAL DE. LA. OBRA:

L'OCAL UNIDAD = PRECIO -

UNITARIO

AUDITORIC 1
GIMNASIO 1

SALON DE US0S
MULTIPLES, CA
FETERIA Y ES-
TANCIA INFAN-

TIL. 1
ADMINISTRACION
Y BIBLIOTECA. 1

AULAS Y TALLERES 1
GRADERIAS 2
CANCHAS DE FUTBOL 3
CANCHAS DE BASQUET
BOL, VOLI BOL Y 10
TEHIS.

FRONTONES 2

CUARTO DE MAQUINAS
Y TANQUE ELEVADO. 1

OBRAS EXTERIORES 1

TOTAL

29,500.00.

- 28,700.00

23,450.00

11, 400,00

1,780.00

1,885.00
3,100.00

12,800.00

2,400.00

-.1089

756

1130
1450

/31000

2604
840

30

64300

©:32'904,318.42

41'820,900.00

32'125,500,00

21'697,200.00

26'498,500.00

©+.16'530,000,00

© §5'180,000.00

41908, 540,00
2'604,000.00

1'152,000.00

154'320,000.00

389'740,958.40




CALENDARIO,

PROGRAMA DE

LA OBRA

Concepto/mes

1e

2

3°

40

5o

6o

7°

ge

Qo

TRABAJOS PRELIMINARES

i
CIMENTACION E
ESTRUCTURA ]
IMPERMEABILIZACTON |
ALBARILERIA E
YESERIA i
ALUMUNIO ?
PINTURA i
ALFOLBRA

CARPINTERIA

I.HIDRAULICA Y SANIT,

I. ELECTRICA

AIRE ACONDICIONADRO
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19. SISTEMAS DE ORDEMAMIENTO. Eduardo T..White. Ed. Trillas.
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ESCOLAR. Revista Conescal Wo. 20, Biblio
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junio de 1971. pégs. 60 a 65.
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