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" INTRODUCCION

: Durante i desempeﬂo profeslonal como pedagoga. surgiﬁ
en mf el cuestlonam!entu de cémo puder llegar & los alumnos ado_
lescentes para lmpulsarlos en su !nterés por desarrollarse lnte
. Qralmente." : TR . -
_Mi, campo de accién fue la coordinacidn del Departamen
'to de Actlvidades escolares y extraesculares del lnstltuto Don -
f'Bosco. el cual me’ abrio muchas poslbilidades para ser. preclsa -
“mente, un puente enhre et Joven y. el desarrollo Integral del que
hahla el concepto de Educacién. : L "
Por esta razbn, me parecit de fundamentallimportancia.
‘hacer una recopllaclan de experienclas -de’ trabaJo con las: cuales
a1 pudiera comprobar que, graclas ‘a- la prcmnciﬁn de valores, dl
namismo ¥y sncfalizacian que las actividades educativas proplclan.
el desarollo. Integral en. el adolescente s e; poslble alcanzar,-
todo esto por supuesto, acompahado po' un; amblente de cnnfianza
y de familia. - - o - R
ton este trabajo defnvestigacisn preLEndu-“-‘

Integ ar afla r:milla

Lae.

.;nbstacullcen el de arfo!l
Q ma Educativo_Saleslano)
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LL N Cnmprobar que Ias act!vidades educatlvas son instru
mentos indlspensable§ para’hacer’ derld edycaclon. -
no. séla’ un' medlo para trasmiti_ conoclmientos. ‘sino:

-‘una herramlenta para. 9
periencla profunda‘d=
' t.o. naci'

_Pari

';'a) Desaripclbn breve’ del Hétndo Educatlvo segutdo ‘en el
Instltuto Don Bosco. el cual se basa en el Slstema -

Preventlvn del pedagogo ftaliane Juan Bosco Dcchlena.-;

b) Presentacibn de la organlzaclén de la Secclbn Prepa
‘ ratoria del lnstltuto Oon aosco.

B c) Presentacion teﬁrica de los conceptos como: Educacibn_
Desarrallo lntegral Y Adolescencia. : : ‘

:d) Fundamentacian pedugdgica de las actlvidades.

-e) Elaboraclon y apllcaclan de cuestinnarlos a cuatro {7‘3_

E sectores de Ia Comunidad Educativa del lnst!tuto Lo
alumnos. exalumnus. padres de famllla Y. maestros.

7~f) Presentaclbn de resultados obtenldns. ff

) 3 'HCamo pedagoga me siento muy satlsfecha de la labor reall
-zada y de los logros obtenidns durante estos anos de trabajo en el.

) :nstltuto bon” Bosco. pero 58 .muy blen que todo esto no Lo habria =~

alcanzado sln el apuyo de los Salesianos que me permitiernn experl




. B St a los* Saleslanus les. s!rve este estudlo ¥ sobreto
do si se multlpliean departamentns y"‘t.rabajo para Pedagogos. me
o daré por- hlen servid :
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CAPITULO

LOS EDUCADORES SALESLANOS Y LA EDUCACION

1.1 Algunas ideas sobre Educacién

A A lo largo de Ja Historia de la Educacibébn, encontramos
un-sin fin de ldeas y modelos educatives que pretenden hacer del

hombre un ser con desarrollo completo, capaz de aprovechar su po_.--

_tencial lnterno.'
e :'_ . Recordemos por ejemplo a uno de los grandes educadores
de nuesta clvillzaclﬁn. PLATON. Fue &1 qulen hizo de la Educa_-
ci6n una profeslﬁn ¥ quien propusc un ideal y unos metodos educg ’
 :£lvos.=_P1a;0n ‘consideraba que el punto de partldq'de‘la_Tgor[a-
" Educativa era la enseflanza de la virtud, ya gue "sl la'moralldad -
. nbnséjfﬁhda‘én ‘principios. en el canocimiento de un idéél'y de -
las razaones supremas de la accign, no exlstirla virtud estable -
nt educaciﬁn ética segura y eficaz" {1).
.- S0 ‘Pera,: Lcbma lograr que esa virtud sea «ensenada?, Lcémo
-conducir al-espiritu humano a la conclencla de s1 mismo,. de sy
'ldeaj y,de sus valores mas altas?. Platoﬁ responde a esto aflr_
mando que la &irtud es una ciencla, pero que ésta no es accesl_-'
ble a todos porque no existen formulas trasmisibles, “debe ser -:
-adquirlda por la reflexi6n de cada Individue, lo chal'coincide -
‘con-{a autonomfa racional. Esto es, el término supremo de una -.
'educaciOn que tiende al descuhrlmlento de. la 1nteriorldad. -pero
que nn todas las personas son capaces de segulr“ (2).
' Edu:ando educador, educacldn son palabras que escucha.'
" mos'a dlario y de las cuales, podemns encontrar un- slnnﬂmero de -:_“
conceptos camo: : _ . S :

f'EnUCANDO: fnquéI;queKreclbe:pﬁa_acéfﬁﬂ:edddatfva

2) Oa. clt.. pag. 28
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EDUCADOR: aquel que coordina, promueve ¥ trasmite una
serle de conocimientos y experienclas,

EDUCACION: desarrollo integral del hombre

Estos conceptos pueden ser muy acertados y completas,-
pero, ide qué servirfa la teorfa sf el educadar no préporclona -
a4l educando herramjentas que pueda utilizar en la vida diaria, -
conocimientos vivos que lo mantengan ablerto hacia el mundo y -
hacia lo que le rodea?, no podriamos hablar entonces de una edu_
cacién como desarrollo integral, La educacién debe despertar al
hombre a la vida, debe encararlo ante su realidad y hacerlo sen_
tir capaz de tomar en Sus manos Ja responsahil!dad de su ex[sten
cia. Debe ensefario a tocar su interioridad y a saber. proyectar
la hacla el extertor. Por este motlvo EDUCAR si es un desarrollo
integral en el hombre: : - : AR

DESARRDLLOJ implica continuo movlmlentu. dlnamismn. -
o - .cambio

"INTEGRAL:"‘comprende las tres esferas que deflnen al
-, ... hombre comg un ser BIOgPSICO-SﬂCIAL i

iCudl serta por lo tanto. el modelu educativu que pro_
pnrclone'al lndlvlduo estas herramientas? .
: '_ Es importante cunslderar que, no hay mndelo perfecto -
'que dé una respuesta total a las exigencias actuales. por tal mo
* tivo, es necesario que el educador sea un innuvador constante.:-:_
‘capaz de captar ‘las necesidades educatlvas de una socledad y dar
les una soluclién positiva, k :
Juan Amds Comenio, c&lebre pedagngo del sigln le._prg
pone que “cada etapa del saber abarque un conjuntn completn ‘que
sera el punto de partida de un nuavo estudio ‘mds alto,. mis’pro_-
fundo y. m&s extenso“ {3}, Consldera que . la farmaclan intelec -
tual debe comenzar primero por prlnciplos elementales. ya que el
esnirltu Ios comprende mis tarde y los compara. luego pasa del -

(3) Op. €it., pig. 117
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nseguida, hab!endn elegldo -
pllcaciones practicas. o --

analisis é'la'cfitica‘yrﬁf'juidld“
ya entre sus qnnocimientns. deduc

les.’

‘“ _ B

dades del,

37 MEMORIA: .“.que acumula’para ‘el fituro todo-cuanto -
L han-aslmilado,el lntelecto-y'la valuntad
' El modelo pedag&gico presentado por Comenlo tlene como
fin desarrollar estas tres facultades, Por. este mutivo. es ln
dispensable que el maestro, segGn el autor, sea instruidc y que
ademds sea un modelo de moralidad, sencillez, modestia y orden.
Las aportaciones hechas a la educacion por personajes-
como: Comenio, Juan Jacobo Rousseau, Pestalozzi, Ma. Mantessori
Paulo Freire, han sido impulsadas por sus proplas experizncias -
educativas., Ellos captaron las necesidades de su sociedad y die
ron solucién creando m&todos adecuados para dar respuesta a = las
preocupaciones educativas de ese momento histfrico. ;

' uno de esos pedagogos medernos, itallano, nacido el 16
de Agosto de 1815 y muerto el 31 de Enero de 1888, el cual legd
a la humanidad, no sélo unas principios educativos, sino todo un
sistema, un modo y una organizaci6én para implementarlo, fue Juan
Bosco Occhiena. Huérfano de padre a los dos afios y crlado por -

la madre en un ambiente de potsguerra donde no habfa escuelas_-4
'-elementales. el ambiente era campesino y s6lo exlstfa la -fuerza
"de trabajo propia, que constaba de los brazos de, la madre, del -

hermanastro Antonio, una abuela enferma y &1, menor de edad.
Y, éde donde sacd, ante este amblente de infancia lleno



.14,

de prlvaciones.'sus prlnclpios pedagbglcus?

" éNo- es;] acaso la falta de flgura parerna:una grave lagu
na en el’ desarrollo de_la Identidad ‘personal

nciﬁn a las‘ uultdades persona'-
alumno‘que entra a su Sistema. puesto que se’ trata -
| [ aturales que como en &1 fueron la*_piedra

; Su madre.:llamada comunmente "MAMA HaRGARlTA“ por los
{antores y.blﬁgrafus del’ ‘tiempo, crea, -no obstante la carencia -
e del.ppdre. las;carencias econdmicas, la angustia y la zozobra de
8- un’c4lido amblente familiar a través de una presencia
‘Vamurnsa y previsora; a través de normas discipliinares-
-=razonables. claras y precisas; a través de un trabajo participa_
- tivo, comunitario donde cada quien es valorlzado en su autanomtfa,
__péro‘énldo en la sollidaridad familiar y, 2 través de un dialogo
. dontinto, reflexivo, creativo y slmpatice con el hljo, que hars
j¢qQE_Juan Bosco nunca olvide en su Sistema este segunde pilar fun
damental: E1 amblente de familla en todas sus obras con las ca_
) rdcterist!cas antes mencionadas,

La vida infantil de este gran pedagogo estd ademds fuer
temente marcada por acontecimientos, que lejos de ser objeto de
frustracidn, violencia y agresividad contra el rico que si tiene -
lo que a &1 le faltaba, o pasividad enajenante, va a ser en &l -

" una fuente de experlencia que lo llevard a prevenir el sufrimien_
to de muchos y a hacer gue se vuelvan, como en él._VIda, obortu_
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nldad ¥y Fuerza Creatlva. I L ;
‘Hacla.los nueve ahos.se le ha metldo en. Ia cabeza que
tiene que. aprender a. leer y a escrlbir. ‘su madre pnr las- naches -
le ha; mutlvado para ‘allo y lo. ha -lanzado para cansegu!r con volun
tad lo que se propone.‘ Esto. sin embargo. dlgno def Iabanza para
_nnsotros fue' .causa de envldla Y persecusiﬁn por: parte del herma
) nastro Antonlo. mucho ‘mas grande que él Y qulen le hlz
Zimposlble. por: 1o que tuvo que-salir de si casa para lrse
'-,a la. pequeﬂa granja de los Moglia.,amlgos de 1a" famllla.
'que marcara para Don ‘Bosco el lnlciu de su soclallzacién.ﬁ
_; Par otraparte y hacla esta mlsma edad “tiene. un'
qué Io va,a perturbar prafundamente' 2

S '-“Hay un, grupowde anlmales salvajes-que pelean y- después\--"
se convierten en oveJas‘ante la mlrada de un : espués.

una- escena de muchachos'rabiosos que pelean moquetes -patadas'
¥ mordiscos le invita a gque los ponga en'paz p fo'nn Con golpesA
 slnp con la ra;an.x_con;amabllldad. y ‘se le dauna’ maestra que -
'-leta}udébanén'shﬁtéteé".(4) i &

Eéte sueho no es 1nterpretado. como ahora todavta po -

dria ser por algunos fetlchlstamente. para dar mledo o como Intnr

" preté el hermanastro Antonto. para el mal: "Serés jefe de bandl
"dos" (5), sino para lanzarlo a- conqulstar los" ‘més altos 1deates-.
¥y para descubrir su VOCACION-LLAMADD a ser educadur. s

Este es el elemento de los suefios que, la psicologla -
moderna sobretodo en la Jungulana. ha redescubierto y valorizado.
Don Bosco lo va a mapejar con su jncrefble fntulcién, para lanzar
a los jbvenes, camo le hicieron con &1, a tener ldea!es. culdados.
lograos, en una palabra, a "Prevenir en la educacisén®.

Hay otro hecho muy Importante y fundamental en;la'vida_
de Don Bosco, es !a voluntad de lograr desde pequefio una creatl
vidad para alcanzar sus objetivos, y asl, lo vemos c6mo. observa
y toma de 1os clrquerps y malabarlstas del lugar, ldeas.ftQQUcua
y artes gque &l después de entrenamientos, usari como hn"béqﬁeno'
"Saltimbanqui” (malnbarlsta). para atraer a sus amigos y qémpéhg

(4) posco Teresio, Dan HBosco *Una hiugrarla nueua", péga. 23 v zh
(s) Dp. cit., phg, 24
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ros de aldea a la instruccién que, postericrmente les daba para
ayudarles a duitar'sh fgnorancia. : o
As{: mlsmo..va a ser aprendiz, cuando joven,-de carpin’,
tero..herrero. zapatero, sastre y mesero para poder pagar. Sus BS_
tudios: y lograr sus” "ideales, dandc ple con esto, a pensar ‘en’ sus
'grandes y magntflcos culeglos de artes y aoficios que pululan ya'
jpor el mundo. para ensahar a los jovenes a ganarse honradamente--
da vida ¥ poder’, sailr adelante can tezén y ahinco; no por suer
tes,. Ioterlas ¥ nerenclas. 0 peor afn, asaltos. robos y humicl
.dlns'que abundan en la sociedad moderna. )
T 'aBastarta esto para poder nrgantzar un Slstema Educatl
ovo'y hacer de las carencias un logra? i NIRRT
‘ " No deftnitivamente. Sus bibgrafos marcan un hecho muy

'lmportante. “cumbre para e} arranque del Sistema Preventivo ¥ paf'

ra lograr una auténtica vocacibébn y profeslén pedagbgica:’

Recién ordenado sacerdote y dedfcado al servicio de ca
pelian en la cdrcel de Turin, asiste a preparar para la muerte. a
" jévenes malhechores que la misma sociedad habfa desculdado, mar
ginade y reducido a seres inhumanos, ahora por un Juiclo se des_
hacfa de elles. Su corazén no puede soportar esto, siente pro_
fundamente el dolor de ver caer sin vida a quienes deberfan de -
ser la fuerza y el orgulle de la Patrla, esto se vuelve el deto_
nante de su deseo largamente acariciado de dedicarse a los J6ve_
nes para educarlos y prevenir hechos tan desagradables en su Pals
¥ en el mundo entero. '

Es definitivo que, sin un sentiniento experimentado en
todo nuestro ser, de dolor ante las carencias de los jdvenes de
cualquier socledad del'mqhdd ¥y que Ilmpulse el deseo de hacer algo
por elles, no puede haber una auténtica vocacidn, no sblo pedagd
glca sino magisterial, sln esto, lo pedaglgico s6lo se vuelve Ins
trumental, burocrailcn}_tedloso. neceéitado de castigos a fln de
lograr la disciplina, como desgraciadamente pasa en muchos cen_-
tros educatlves de nuestra nacién.
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1.3 Implantacién del Sistema Preventlvo y. organlzacton
Sa]eslana

_Cuando . Don Bosco consigue dedlcarse a los jﬁvenes. seg -
' da cuenta que -no tiene colaboradores, necesita irlos creandu. .
. En su época no se concebla un edu:ador Jugando ‘entre -
“les’ muchachos. ‘formando caorrillos con ellos en las calles, rlendo
Cy platlcando o correteando un balén en los jardines pﬁbllcos. por
este motivo no sélo fue considerado poco digno de confianza par
‘sus superlores y la misma socledad, sino que Incluso cuando expre
s6 - sus ideas de hacer algo mis grande y mundjal se Intent6 reclulr
lo en un psigquidtrico.
S 'Fue mas tarde, cuando al ver la constancia de su traba
jo, el aumento de nilfcs seguidores de 4] y los frutos gque iban -
dando en los nifgs de la calle, que algunos decidleron ayudarlo.
' Este sistema definitivamente hay que vivirlo para enten
- derlo, por asto es que Don Bosco va a formar a sus propios colabo
raqdrés. muchachos que, habiendo vivido en el Qratorio Salesiano
. qhisjerun,después quedarse a ayudarle y seguir educando con este
Sistema. -El Oratorioc Salesianc era el lugar donde esos muchachos
 -pubres de Turin, sin casa, nl medios, ni cultura, se reunfan no -
—sélo A, Jugar sino a vivir.
] Es de notar el hecho que Don Bosco no escribe sabre su
: slstema Educatlvo. slno hasta mucho después de haberlo experimen
" tado y”sqn los mismos muchaches que vivieron y recibieron los --
efectos de este Slstema los que ayudaron a organizarlo, descubrip
1o y extenderlo con toda la gran bibliograffa y en todos los idio
mas que exlsten en el mundo sobre este hecho pedagdgico.

- La casa de la familia Pinardi que rentaba para poder -
alojar a esos muchachas, poto a poco fue insuficlente y se tuvie
ron que multiplicar los oratorios, pero atendlidos ya por los my
chachos mds grandes del primer oratoric guilados por Den Bosco ¥y
habiendo decldido quedarse con &l para siempre para peder conti_
nuar la obra, organizaron una sociedad que toma como modele a -
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San Francisco de Sales, hombre ilustre del 1500, escritor, tedlo
go y que sobresallé por el dominio sobre se cardcter fuerte y lo
grando amabilidad que conqulistaba los corazones. ‘ -

Esa pequeia sociedad que Sse entregarfia a los jévenes --
llevindales amabjilldad como signo caracteristico, se denomin6. --
Socledad Salesiana. ) s _

No s&lo la lgtesia sino los gobiernos del mundo entero .

empezaron a pedir saleslanos que se dedicaran con. su amabf}ldad. s

alegrla, amor a} trabajo y a la templanza, a forjar “Honrades --
Ciudadanos®, a través de diversas obras, escuelas técnicas, dra“
torlos, universidades, misiones, circeles, grupos parroquiaiek.- )
grupos juveniles, escuelas agropecuarias, clubes.'brigadas de --.
serviclo y otras, en las que se distingue al entrar en ellas -un
espfrity de familia, actividades praplas de muchachos, metas y -
objetlvos y de un deseo de vivir que invita al que se asoma;a -
quedarse, a pertenecer, a colaborar. ’

Todo lo que se ha dicho sobre el trabajo con varones;f
del mlsmc modo se hace con mujeres, con quienes Don Bosco, con -
una sencllla colaboradeora, campesina como &1, y que después lle_
gara'a sér'la gran pedagocga Ma. Dominga Matzzarello, hiciera 1lo
‘mlsmo con’' las nifas que en el aratorio con los muchachos,

Estos fueron todos los medios para implementar el Siste
ma Preventivo.

C Esta breve descripcién abarchd los afios de 1835 a 1888,

afio en gque muere Juan Bosco Dcchiena y que cualquiera de nosotros
" educadores puede darse cuenta que, mantener 50 afos de lucha, de

formacién, de éxitos y fracasos, de incomprensiones, ataques Y '
demds obst8culos por dedicarse a su vocacidn de educador no pué_
- de sino despertar admiracién y respeto, cudnto y m§s si se siguié
pradigiosamente extendiendo por el mundc y actualmente esta en -

mds de 120 naciones donde se apllca este Sistema.

1.4 La Obra Educativa Saleslana en México .

Es en 1892, después de que un grqpofdéfpérsdnas_éngué_
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. tiadas por la carencla de educadores en nuestro Pals y después
-de !nsistlr muchas veces ante el prlmer sucesor de Don Bosco, -
-0on Mlguel Rﬁa, lngran obiteper: ¢! que sean envlados cIncn Sale
slanos a- la £d, ‘de Héxico.;=ai"_ oL : :
e La labor selestana empleza a extenderse en el Pats a

'través de las ciudadas: de México,.Guadalajara. Morelia y Puebla,

‘_como los. prlmeros lugares para establecer coleglos de artes y -

- nar las obras,

off{cios donde se ‘ensefard a los hljos de nuestro pueblo, tan ne'

cesltado en esos momentos, no - sﬁlo a ‘ganarse el pan'de la moral

¥ la cultira, sino tamhién el pan material sab!endo un oficio. o
Lentamente se fueron desarrollando los’ aratorios fes ]

tives,’ las casas de’ formacisn de. Saleslanns mexlcanns, obras de w"

aslstencia saclal y itugares de encuentro’ juvenil. hasta- que en

1936 con los sucesos trdgicos de- nuestra: ‘nacldn, de revueltas Yoo

persecucién rellglosa, se les obllga a sallrfdel Pa(s y abandn'

En 1940,

pos Juveniles. lugares de aslstencla sncia

dfan. Ha habido !I dlrectores y muchos‘ .
_ tade su vida en este centro educatlvo. as cumo_numerosns maes
'tros. papds y exalumnos ‘que hab!endo amado la 0 ra. han lagrado

con- muchos esfuerzos lo” que ahora se tlene
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1.5 CDnCEDtOS teOrlco-funaamentales del Si{stema
Educatlvo Saleslano

1 5 1
S Como ya se mencionaba ¢on anterioridad, ¢! trabajo edu
. caleo saleslana. ‘se enfocq a8 aquéllos jovenes que no han podido
“abrirse camino a‘tausa de la sltuacién econdmica, social y cultuy
ral y por los pueblos a donde la acclién educativa no ha llegado.
‘As{-también, atjende-a los adultos y papas a los que engloba en
el sistema y qde:sdn responsébles de la educacitn de los alumnos.

. Aunque la ldea salesiana de trabajar con Los jovenes -
pobres es llevada a cabo, su labor educativa no es cerrada, Han

fundado coleglos en varias cludades de la RephGblica y atlenden a
todos aquéllos que deseen fngresar a sus lnstituclones Yy grupos
Juventles.

‘Hacta qulén se dirige

1.5.2 0ObJetivos. contenido y estilo saleslano

Don Bosco, con ojos de educador nato, sabfa que la edu
cacién para los jévenes debfa responder a sus necesidades y ex{_
gencias, y al mismo tlempo, debla hacerlos responsables de su pro
plo crecimiento, Para ello cred unp Sistema Educativo al cual lo
llamé PREVENTIVD., Sus postulados bdslicos. son.

1) PREVENTIVIDAD: Bwitar laknexpérienclas deformantes
. de) ‘joven.y sus faltas por.fragfly_
dad .o lfgereza por- medio de-la’ ‘asis
tencia. la cual debe prumover las'-
-cepacldades ' energras constructivas'
" del alumno y orlentarlas hacla el
lblen._- S ;
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2) AMOR: ei'educédnr'hur medio’de la amistad, afecto

: 1 y presencle, debe’ ganarse la conflanza ¥ vo.

-_luntad del Joven con ‘el fin de que responda
llbramente a las est!mulus educatlvos.

3) ESPlRlTu-'-se promueve en toda su eficach pedagagl
‘ca por ‘su capacldad de lnterpelar la conclen
_ cia del educando.'suscit&ndole ‘motlvaclones
. 'profundas en su ‘espiritu y promuvlenda sus_-*
'f'mejares esfuerzos Interiores.

4y RAZDN:u dentro del prnceso educntlvo es’ lndlspensa'
. " 'ble.el didlogo entre-el ‘educador -yoels alum v
no. La razén es fundamentu humanlstico sp
.07 'bratel’ que’se’ ‘basa-y- construye Yam
- :"'Pedagogia Saleslana.,

Este proyecto mlra hacia la “promaciﬁn_
na .y cristiana del joven. la persona ‘en 1a tntalidad
menslnnes constltuye el centro del pruyecto“ (G)_
) . Los salesianos son educadores lncansabl
profunda y entregadamente por un objetlv0°‘
bres nuevos para tiempos nuevos, gque den una respues
tlsfactorla a las necesldades del Pals"-(?).;

V'viva de los educadores en salaones de clase;
de Tecreoc. Una presencla que pramueva 1a confianza.
“entre.los alumnos. ‘Una presencia que empuje a trab'j
'sia;mb,:a estudiar con dedicacién y a crecer sano
‘como ‘mentalmente.
do con flrmeza, seguridad y carifo. .
' Fundamentalmente, l1a actitud sulesiana .5
slmpatla y el deseo de estar en ccntacto con’ los jbv
bio, ‘participando con ellos en su vida, -en- sus

ntereses }ﬁproble S

(6) Propuesta Ascciativa Smlraiana, pﬁg. - S
(7) Proyacto Educativo Salesienc, fpuntes innédltua
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mas._todo esto con base en la- creacldn de un climajde conf!anza.

slncerldad frauqueza y serenldad Por esta razﬁnrlos saleslanos '
desarrollan su acclén: sving )
: unldqd de- lntgq;lqnes

) Lo mas lmportante es. que desde pe y
_aun protagonlsta de su propla educacldn._para ell 3
_inlciativa ¥ capacidad de llderazgo._ Dentr
"Soclal se famente: - -

Equllibrlo psfqulco. ¥y afect!vo.
y profunda: educacisn sexual’ que
tudes positivas en su capacidad de ‘amarp .

* capacldad de tomar dacls[ones personales y'coherentes.

* Capacidad de discernir:y- Optar por su vocaclan perso
nal 'y de entregarse an. serviclo:a lus dem&s.
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1.5.3 Método Educetivo Saleslano

Partlendo siempre de ambientes juveniles, los salesia_
nos han captada la profunda necesjdad de que el joven se manten_
'ga slempre ocupado. Por esta raz6n, se puede decir que la Educa
cién 'Saleslana es la Pedagogla de la Acci6n, del dinamismo, ya - -

que busca orfentar al muchacho a mGltiples formas de act{vidad -'.Zi

para evitar tlempos oclosos e imposibllitarlos a cometer faltus
“{de aqul el nombre de SISTEMA PREVENTIVO).

La finalidad principal de este método es Ia Educacldn-jih_.

"Integral del Joven. Esta Educaclén responde a una visiGn antro_
palcglca del hombre, en que nada de lo que le es propio a éste -
escapa’ al proceso educative. Por este motivo, el centro de In
_-terés sers siempre el joven y su amblente, asf tamb[én._la preo_
" cupacion constante por sus problemas & [nquletudes,’ 4' : S
) ‘Un punto fundamental para gque [a educacién’ se desarro

“lle. es la creaclén y prameci6n de la COMUNIDAD snucar:va en lu?_¢

que se. fomenta ta participacién y comunidn de todos sus mlembros
y se busca up mejor proceso de saclallzac[bn. o

Dentro del Método se encueptran considerados clertos -
estlmulus educativos: o e S

a) ESTIMULOS AMBIENTALES

b) ESTIMULOS PROFESIONALES .
‘€) ESTIMULOS GRUPALES -, -
"d) ESTIMULDS DE SERYICIO -

a) ESTIMULOS AMBIENTALES: un ambiente de alegrfay de disci
' plina son claves en esta educacldn. ya que proparcionan .
en el juven su- espontaneidad y optimismo, asi como la pro
mocién de sy creptividad y responsabilidad y la educacibn

. de su'voluntad y-libertad.sin coartar su personalidad.

b) ESTIMULOS PRﬂFESiOﬂALES: se promueve la creacitn de con_



© dos",

24.

ciencia sabre el sentldo de\ deber. como . estimulo para
que logren llegar.a. ser hombres Gtiles: a:\a socledad -
_Para-esto, se motlva su dedlcacibn a\'es : f;ar‘ =
_amor por- el trabajo. : i R

1actttud da servlclo ¥ de'generosidad,'promovlendo su'-
: senslbllldad Y. sentldo soclal. para que sepan compromE‘
“ter sy vida y su actividad en: bten de lns dem_

La educactﬁn entendida como ejerclc!o positlvo de los.
Evalnres. necesita un ambiente donde Se pueda saltar. correr, grL‘
tar. 'Es por esto, que un recursg indlspensable para las actlvl s
dades escolares es el PAT10 DEL COLEGLO, en donde se organlzan -_;_
“los recreos, deportes, festivales y los juegos al talre: llbre" :

que son la tradicion centenariaen 1os centros educatlvos salesia 2
‘nos.

Ahora, ahondemos un paco sobre la |dea de COHUH[DAD G

'-_EnucATIVA Basdndose en la frase: “La educacian es tarea de tn gﬂ,ﬁ

l1os educadores salesianos buscan que la comunidad esta com‘tj‘_
puesta por: educandos, animadores, maestros, padres de’ familla y11-3p
personal administrativo y de servicio, para traba]ar an; ‘comGn --,wfj

" dentro de un ambiente de familia y lograr as! la maduraclﬁn huma.' '
no-cristi{ana de todos sus miembros; junto con la promncibn de va
lores de comuni6n y partliclpacisn a través de un sentldo ‘de co :'
rresponsabllidad, de colaboracion y soltdarldad . 37‘ i

) Esta Comunidad constituye el. agente educatlvo en. dnnde L
el Joven es el principal foco de atenclén. . La caracteristlca --
principal de é&sta, es que lleva a cabu sU. acclon pedagbglca .;omo
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una familla educatlva marcada por el dinamlsmo juvenll ¥ su ac
tividad grupal.f Para’ la creaclﬁn de la: cnmun[dad ‘5@ proplcia -
“la formaci6n. de personalidades conscientes yilibres'basandose en .
1as sigulentes "actitudes: . : '

'ﬁne!aclén'persnndl
'Enmur educativn

omunldad.'és
slgn!fica el

el. cual al aumenta 'su alumnado se ve obllgado a ampliar sus ins
talacliones. . As(. el 12 de Enero dELIQSG, en. la delegacidn de --
Iztapalapa en las. calles de Avena #195 de la tolonia Esmeralda,-

se lnIclan c!ases en un nuevo plantel. pero nu con el nombre de
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Colegio Unibn sino de instituto Don Bosco, el cual atenderla 3
secciones: Primaria, Secundaria y Preparatorlia.

bDesde 1954 hasta la fecha, han habido 11 directores -
generales, los cuales han hecho cambios en las estructuras ‘del
colegio, respondiendo é&stos a las necesidades educativas del .mo
mento.

Cada secci6n cuanta con un equlpu de coordlnadoras que'
se ancargan bislcamente- de supervlsar y orpganizar:

kel Actividades currlcula Y extracurrlculares o
“* Estudios y disciplina b
 ** Talleres y Actividades Estéticas
‘Promocién hacia el Servicio Soclal.
** Atenci6n psicolbgica a problamas de'aprendlzaje.-

prohlemas famlliares. orientaclén'vocacional profe
sional

,Educaci&q fisica ylevehtOSAQqurqugk,

.

LR 3

-1;6 1 ~Drganlzatioh de.l _secc On Preoaratorla

“A continuaclbnﬁse present
Preparatoria unicamente.
cabo la !nvestigacibn.,

:ta Preparatoria‘

nfarmacibn sobre la seceién

_g‘j)?nspantnnznro DE7DIRECCION TECN!CA
. 2)-DEPARTAMENTO DE.ESTUDTOS Y’ DISCIPLINA
':3)'DEPARTAHENTO DE; ABTIVIDABES
) DEPARTAMENTO ‘DE’ CDHUNICACIDH
" '5) DEPARTAMENTO" PSlcupEDAsutho_f

N DEPARTAHENTD uz DIRECCION TECNICA.Jﬂ;Hf

Este departamento ttene como funclon prlncipal el mane
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jo de 1la documentaciﬁn de los alumnos y. de las relaCIones oflc1a 
les ante la UNAM, Por esto. el encargado debe SBT culdadosu y. e
previsor. Sus funciones princlpales dentrn del colegio soni

a) Actuallzar papelerla uflclal para maestros
b) Control de entrega de. callflcaclunes o
‘:),Veriflcaclbn de certlflcados de’. nlum 108 R
'd)_chequen de‘avance prugramatlco de- cada  ateria'gh_'
‘@) Evaluacien del sistema de calificaciones =~ .
';f).Evaluacibn del” resultado .y logro del aprendizaje'
g9} Control de la’ estadistlca de reprobaclbn
h)-Seguimiento dé alumnos que lngresan a Unlverstdades

alumnos

Este departamentn depende dtrectamente del Directar y
se comunica con los’ demas departnmentos. ‘en.especial con el de -
Estudios y Discip\lna. con qulan revisa el desempeho de los maes
tros ¥ la’ entrega de: cartas de reconotimiento. para éstus.

De este departamento dependen.:

* La imagen oficlal del tnstituto
*.Las relaclones con otras escuelas
f‘La:sgrledad:y;pgmprom}so del ambiente escolar

'2) DEPARTAMENTO OF EsTuuios'i DiSClPLINA:

L']jEl encargad deaste’ departamento es responsahle de -
controlar y mantene la caltdad ¥ altura del nivel educative de
la Seccibn Preparatoria Por este motivo. se hace cargo de che_

‘car la asi{stencia puntualidad. ‘tanto de 1us alumﬂos como -de maes
tros. P '

) 2;Busc ademas. que ex]sta un amblente de sana exlgenC|a.
.en donde alumnns_ : :
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El responsable también lleva un seguimlento del apren B
dizaje y reprobacifn de alumnos, para esto, procura. tener un con-.

tacto personai con ellos para Incentivar y hacer sentir una. sana

preocupacidn, : N
_' Dentro del amblente saleslano se busca un ﬁptimo apro
vechamjento de las capacldades no sﬁlo lntelectuales. sinn tam
- bién ftslcas;_ Por este motive, este, departamenta ‘tlene: n,su -car!
go la supervision de las clases de Educaclén Flslca. asl

“horas de recregc. : f
Otras de sus runclones snn.

-ra)._
.

o

:responsa
del sentido de -

der a tales exigenE[as

' CLa Pedagogta.
a Ias actlvtdades juveniles,
tar la creatividad el”,
da, ademas de. evlt
das.. " o
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Por este motlvo. el responsable de este departamento -”,'
tiene como. funciﬁn prlnclpal. la organizacldn y pramn:lﬁn cnns -
tante de actividades escolares ¥ extraescolar 5 qu 'faclllten.h-.j

'entre Ios alumno ”convaencla e lntegracion., La partlclpa.—";u O

- pleados deI Institutol
Tl Estas actlvldades pueden ser. i
convlvenc!as. encuentrns Juveniles practlcas clent[r!cns

Otras funciones de este departam

-:a) Planeac!ﬁn anual de actividade' colaresy gzifaii';’
- o colares L AT Dol R
' ;-b].Cuordinaclﬂn de clases de Actl 'ades;Estetlcas -

: '(coro. ronda!la. p!ntura. danza cl&sica. danzn fol

~ 7 kléricay. artesanlas. dlseno grafico. teatro)

) Mantener contacto con casas de’ CUItura” o

d) Promocin de presentaclones de los’ grupns de Actlvl
. °. .dades Estéticas fuera-del Instituto . -
-} Coordlnaciﬁn del . Grupo de. Exalumnos

f) ‘Atenclén 2 Padres de - Famllia .
g} Atenclﬁn . a]umnos - :

" eﬁtb;'e§ Eesﬁonsable de
qu sean arganlzadas. se promug
legre y amlstoso sln desculdar.

El coordlnador de este
que, por ‘medio de las actlvidade
va entre los’ alymnns_un,umblente
por supuesto, los estudles.i:
. . las’ actividades’ escolares
neadas dehen ir anaminaqas hapl

gxtrqe;;a{nreq;al.ser.pla_r

:*‘ Una . convivencla.constan Le _os alumnus
ool Partlcipaclbn activa de lns Padres de Famllla ¥y maes
: tros en la Propuest Educativa Salesiana '
e, R Apoyo a’ Ia'teor[a vlsta en clase por medlo de pr&c
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tlba; de campe que acercan al alumng a2 la realidad:
. Soclal, econbmica y cultural de México
*+. Conducir al adolescente al encuentra de- su persona_
ltdad social “artistica y cultural

ik ﬁEPARTKﬁEﬂTD‘DE"COHUNICACIOH:

; cOnslderando la . Importancia que tiene la cnmunlca:lbn -
dentro de una comunidad edugativa, se abrié un departamento que -
tuviera como ‘objetivo, hacer de la comunicacién un_elemento educa
tivo en toda su extensi6n. Por este motivo, este departamento de
be éaptar. extender y agtilzar la informacion y hacerla llegar a
cada miembro de la Comunidad. Para lograr lo anterior, el encaf_
gado tieme bajo su re;ponsabilldad: ’ ’

** Supervisién del periddico de alumnos - S
©** Mantener ia ilaformaclbén y avisos importhntes en car
telera para alumnos y maestros : '
Mantener contacto con otras. tnstituciones como- cole
gios, delegaciones. embajadas..casas de cultura. con

‘el fin de tener siemp e’ lnformacion e lnterc mbln —57
cultural '

' Control dé] usu del mimeﬁgrafo

-

.do.-
cos, los cuales
cibn entre "Tos’ gru

integra -

del aiumna':
prupud&ut\
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Durante todo el afo eseolar ¥y en coordfnaclbn cnn el .
departamento de Estudios y Dlsclplina. lleva un seguimlento del_"
nivel de aprovechamiento de las alumnos y a part! L :

na una atenclon adecoada.

E! respansable de este departam
dor. de equipos de trabajo y promotor: de’ ]
ellos. Se mantiene un estrecho’ contacto con:los maes!
detectar problemas y avances._en,jg;_g[

e este_erartamgnto:depe‘ﬂeﬁ'

:vos. dar atenclbn ¥ compaﬂfa al adolescente en sus diferentes eta,
'pas y cr[sls. hacer que la formaclan 1ntegral sea efectlva.,

. : e En una fnrma general. se ha presentado una vlston de -
las funcianes y nrganlzacldn de 105 cinco departamentos que inte .-
. gran,}aLSecciﬁn Preparatoria. ‘Es’ lmportente hacer. hotar que los

::logros educatlvos obtenldos han sfdo graclas al trabajo en equipo.

A continuaclén se muestra, por medio de un organigrama,
la crgan[zaclﬁn de la Secclén Preparatoria de la cual se hablé -

. _anteriormente:’



ORGANIGRAMA DE LA SECCION PREPARATORIA

DIREGCION DE PREPARATORIA
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CAPITULO 2

EDUCACION, DESARROLLO INTEGRAL Y ADOLESCENCIA

Pespués de haber dado una visidn glokal de la Obra ==
Educativa Salesiana, especificamente del Institute Don Bosco, es
necesarlo retomar el concepto de: Educacidn como Desarralle Inte
gral y el de Adolescencia, porque la princlpal intencién de este .
trabajo es comprobar que un elemento fundamzntal para propiclar-
un-desarrollo integral pleno en el adolescente, es‘la'existencli‘
de activlidades escolares y extraescolares, Y, preclsamente en. -:f._
el Sistema Saleslano se mantiene al joven’ en cuntlnua ocupaclﬁn..ﬂ'
- en ¢continuo dlalogo con su’ rea!ldad. como dlr!a Paul‘

. 2.'1_, Qué e's éducar'

los seres humanos. Algunos autores

ejerce poca tnfluencla sobre el hombr
- hace elcarbcter. nl la’ mala 1o~ destruy
“mo’tocke,’ 1a conslderan tadopodé_

S eifn: _:uucens ‘que. significa sacna
Jya. un camlno Hacer ‘que’ el humbre 5aque a;la
vglores. Pero. Lcua! sera el sigulente pasu?

L Eduuar 1mpllca el despertar del hombre_hacia el . gozn de

sI. mismo y de sy ser: personal. For esta ruzﬁn. qesde n!nu el hom‘
;-quererse. ¥ ‘para; esto

definitivamente -es basico un amblente que dé segurldad al peque_
Ao, que lo haga’ sentlrse- aceptado y amado.. De esta” manera. ‘el in
'divlduo -queda sensibllizado a vivir el prnceso dlnamico ¥ conti.

~(8) . Subrez Diez Revnalqu; "LA edutacién®, pig._15
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nuo que es la Educa:lbn. y a poder captar su entornn ¥ percihir
su desarrollo. - o e : o E
. Pero, iQué: pasa cuando no. se ‘tienen’ las condlciones -
deseadas de seguridad’ ¥y carino?.s Definltlvamente. la posiblll_
dad de desarrolle pleno’ se. vera 1lm1tada ‘en el individuc,. inclu
so puede surglr la agresividad lu negativo de esa persona, sus
tendenclas destructlvas o su tendennia 2 la mediocrldad como de
fensa o protecclon a fln de sobrevivir y desarrollarse.
. - El cuncepto Educar.-como se ‘decfa anteriormente, lmpH
ca el trabajo ‘de sacar de 5t mlsmo cualldades. valores y poten -
-clalidades.. Por ejemplo. para autores como Pliaget, la educacian
es un desarrollo lntegral de la persona: “Apuntar a] pleno desa
rrollo de’ la personalldad humana ¥ 4 un refuerzo de los derechos
del hombre’ y de las'.libertades fundamentales, conslste en formar
indivlduos capaces ‘de una autonomf{a intelectual y moral y que res
.- peten esta autonomfa en el préjimo, en virtud, precisamente de -
la- regla da reclprocldad que la hace legfitima para ellos mlsmos“
(e L i _ .

o Es_interesante como Piaget utiliza 1a palabra AUTONDMIA
para.ampliar la frase "pleno desarrollo”, porgque hace del hombre
el responsable de su propio proceso.

Cuando se ha experimentado en carvne propla el papel de
'educador. se da uno cuenta que, educar no se limita a la trasml
clén de conocjmientos. ni a preparar al educando para el futuro
Gnicamente., La accidn educativa se debe centrar en el AQUT Y m=
AHORA del ser humano. #Por este motivo.se puede afirmar{gue;__la
“educaclén es un proceso que mueve a la persona durante toda su -
vida a aprovechar su interiorldad, a descubrir sy yo. que’ a) In_
teractunr cop otros se verd enriquecido,
) ’ " Cuando se vive el proceso educatlvo. se puede leer._sen'
_tir. palpar la realidad con mayor claridad, se goza.la existencla
. con mayor Intensidad. Dentro de este proceso, no podemos. ‘hacer'a
un lado la Influencia de la familia y de la socledad en la'qde'se
vive, ya que de ellas se adquieren nurmas, valores. :ultura.'etc.
Ahora blen, es necesarlo reconocer que el .proceso educa

{9) Piaget Jean, "A dénde va la Educaclbn”. p&g. 43
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tivo no termina nunca, se extiende 2 lo iargo de toda.la vida hy_
mapa. ¥,. hablar de que la educaciﬁn termina con la madurez del-
hombre es truntar. el desarrotlo de su existencia. -

. Hablémos un pocn de cémn se lleva aicabo esta
educat!va en el hombre. '

ac_'c_:_tan

2 2 Las dlnenslones del Acto Educatlvn

Para puder llevar a. cabo Ia accién_educattva. eﬁfnéég
sario cansiderar el tlpo de ‘hombre . que’ L quiere’ tograr. “Por. -

ejemplo, para “Yal Educaci&n Sa]esiana._el cbjetivo fundamental es_';?

formar “Humbres nuevus para t!empos nuevos. que Tden una respues
'ta real-y satlsfactnria a la .necesldades del Pais.__ o
. : Tnmemos ‘ahora en’ cuenta “las dlferentes conceﬁciones -
que se han hecho sobre el hombre en el transcurso3de ta h!scoria'
¥ya gue han repercutido en ‘los ftnes ¥ métodos - de 1a educacibn.
: o Aigunas de estas concepc!ones son"ﬁ :

1) COSHOLOBISHD. hay. unidad entre. ai homhre ¥ tndo lo'
existente. dando’ expreslbn K tudas sus- tendencias -

j'naturales. Cada’ cual 25 magstro’ de sl mlsmn. Vivie
el presente en unidn con lo, existente e el sentiduf
de la sociedad humana. s - ce

2),TRASCERDEHTALISHG. 1a exlstencla dal’ hombre va més
“o alls de o lntrahumano. ~EY. mundo viene ge: ulos y -
. hacla £l se’ dlrige. ta.vida- humana se encuentra- :
.‘ortentada nacia el mas allﬂ' :

-3} lDEAL!SHO N RACIGHALlSHO°*la r2zbn.esiel” puaerf
"_hombre._ Las’ ideas pre&e i
“riores 4 ‘#lla. por’ to

‘;samlento y acctén

del -

(10) Prayecto Edutative Salesfano Agynik iﬁédltqi;

acc(ﬁn y"san supe?l-7
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4) POSITIVISMO: entre el hombre y e} animal no hay df
ferencias esenclales sino de grado. El1 hombre fun
dameéntalmente es instintivo. '

5) EXISTENCIALISMO: ho exIsten verdades eternas, unf__
“versales 'y absolutas, La verdad es lo vivido por
el hombre.  El Sser humano .y sus. relaclones estén
devaluadas en la socledad. Pasamos par una crisis
‘de’ 1dentldad humana, E! hombre cunsciente se pasa
‘Ia vida cnnstruyéndose a sY mismo ¥ Jibersndose -

o de las exclavitudes que, se ha Impuesto. .

'}_6):HARXISHO el hombre es un ser camhiante y agente
. .de’'camblo. Hace ta nistoria y es producto de &s5_
- tai s ¥ive“una‘relacién dindmica con'lo exlstante.7
_flo cual cnndtcinna su acclién y- lo desaf!n. El tra
bajo en 1a. expreston de la vlda humana. La. histo'
Fl1a det’ trahajo del humbre y de su acclén trans_-
'~formadora.v Los hombre *hacen su prop[a blstorla
fpruduciendo Yy reproduclendo snclalmente su exuten
cla.- . PR :

' ;?)-TRAN5MUHANl5HD- es el<centro. fin y Y
.sentido ‘de’ toda la realtdad-

tencla plena si Se rela:long'pusitivamente con toda f

“el hombre han hecnn que
._fectada ‘en sus dlmeﬂ;'

fines.

stones: cuntexto. 5|

actual

CELS hombre logra exls~f'*
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do el rol, no tanto de trasmlsor de canocimientos", sino el de -
_“aprender a ser". '

Las dimensjones del Acto Educativo .deben estar centfa_
das en hacer del hombre el Gnico responsable de sp historia, ast
coma de defensor de su dignidad humana dentro de la socledad . en
la que vive, Esto es, "aprendiendo a ejercer los derechos que -
ésta le da ¥ comprometléndose a edificar una sociedad gue ﬁerez_
ca el nombre de humana“ (12).

La Educaci6én Salesiana marca dentro de sus dimensiones
los siguientes objetivos:

'"Lngro_dé actitudes, cnmportamientns.:convlcclanes Yy -
habitos en la vlda y conducta habitual de los destinatarios,para’
formar en ellos el tipo de Hambre. Nuevo. cépai de- éréii una so_-
. - cledad nueva y de ser agentes de cambioc en Héxlco y en el mundo".-

- {13). R
. Los educadores salesianos deflenden sus metas: de acuer
.do-2 la sociedad en la que llevan a cabo su acclon educatlva. Y..
precisamente para hablar de un exltn educativo es necesarlo que
con anterloridad se hayan deflnido metas claras, validas7 su_--w
cialmente situadas. i : : -

Ahendando un poco sobre las dimensiones del Acto Educa.rr
tivo se explicara en qué consiste cada una°.;f- i '

1) FIMES: ‘hablan del qué, para qué. por queé
pocas palabras la Filosoffia de la Educacidn

2)'c0NTEXTU' es el marco’ soclal economic )
Comprende las estructuras. escolares..las clrcunstan.
.clas ‘concretas; Sociulogla de 1a° Educaclbn- :

N SUJETO: se reftere a qulén ‘setdi ige-la accidn' ?ﬁi:'

.. cologfa de la Edu aclﬁn. o

4)_coun—:mnn ) _1 '
".fhabilidqdes

€12) -loidem, pag. 13-
{13) ,Pravectp.Edﬁnatiﬁp Snlesiano; op. cit. R
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5) METODO: e preoccupa del céma, de loéimeteriales.del '
tiempo: Metodologfa Educativa. (14)"

A continuaclén se presente'un esquema ﬂe.los dlversos-
aspectos del Acto Educativo: -

1Qud?
1Fars qui}
FLr g

2.3 Educac{én = Desarrollo Integral

. "Alcanzar el desarrollo integral de la persona“.'es una
faﬂm de definir la palabra Educacl6n, Todo educador debe pretender
que sus alumnos logren un Gptimo apruvechamlento de sus. capacida
des f[sicas. mentales. emoclonales y soclales,

‘Con esto podemos darnos cuenta que la educacidn no . es

. algo est&tico. es definitivamente un proceso que mueve a la per_
tsona durante toda su vida al apravechamiento de su patenclal hu
Vmanu. ‘¥ este continuo movimlento lleva al individuo a un desarro

“1le Sntegral. esto es, abarcar sus tres aspectos:

ES) _5Jére¢ Of{az Reynaldo, op, cit., pAga. 11-13
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"+ BIOLOGICO
* PSICOLOGICO

* SOCIAL

Y, écbmc puede lograrse este desarrn!lo 1ntegra|?

‘En primer lugar, es necesarlo o olvidarse de la reali'
dad soclal a la-que cada individuo pertenece, ya que el’ ambiente
en -donde cada.uno se desarrolla ejerce una fuerte 1nf1uencia sg
bre él

. - En segundo iugar, si{ la educaclﬁn sélu propnrclona co
noclmlentos e informac!én, serd lnstruccibn sulamente. El ser hu
.fmano debe aprender a enfrentarse al exterior para que pueda sacar
provecho de su Interloridad. . ot PR
) : : Y, icbmo puede el alumnoc no a!ejarse de SU - realldad
‘_que el pupitre no se le vuelva un distanciador?, Zcomo ensenarle
a qejarse interpelar por sus clrcunstancias y circunstantes?

. La escuela debe volverse un medic por el cual el alum
.hoiescape de esa realldad y que aprenda a hacerleo fuerte, a com_
prometerse con ella. Por este motivo la educacldén en todos Ssus-
niveles, debe llegar a ser creadora, puesto que ha de anticipar
el nuevo tipo de socliedad para el munde de hoy y en especial, el
gue buscamos en Amé&rica Latina; debe basar sus esfuerzos en la -
personalizacién de las nuevas generaciones, profundizando la con
clencia de su dignidad humana, favoreciendo su libre autocdeterml
nacifén y promoviendo su sentf{do comunitario.

Dentra de una experlencia educativa, es inavitable dar_
se cuenta que, definltivamente este desarrollo Integral gque se --
pretende alcanzar con la educaciébn, no se consfigue fiacllmente, se
requlere de un esfuerzo continun, dlarlo sobre los alumnos y de -
ellos necesitamos una gran disposicién para abrirse al camblo de
su persona. Esto OGltimo, es otro de los fuertes retos educatlvos,
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ic6mo ha de lugrarse esta disposiclan ‘en el adolescente ﬁara. el
cambio?, i : o

) Es. necesario mantener una constante incentivacion en -
“ios: alumnos. hacerles ‘atractivo su desarrollo. El educador tie
" ne- qhe ser un ~puente entre el alumno y e! encuentrao de su persnna_
en el dlario vIvir. Entendlendo como persona: "EI. centro de’ la”
’ prupla indivldualldad del que parten todas las Iniclativas y al B
'que se refleren todas las experienclas" (15). P
' ' Abraham M. Maslow seftala que, e! desarrollo -en la ‘per=

"f:sona tiene lugar cuando "el préximo paso hazia adelante es mis -

._agradahle. mis subyuzante, mis (ntrinsecamente satisfactorio que

la'grat!ficaclbn previa con !a .que ya estamds famillarizados y de

la ‘que estamos ya cansades; de la Gnica manera que poseemos el -

'_sabgr. lo que es byeno para nosotros, es que nos parezca subjett
‘vamente mads atrayente que cualquier alternativa" (16),

e T Rasumlendo, la Educaclén debe proporcionar al individuo
los instrumentos necesarios para poder comunicarse e Integrarse a
13 socledad que pertenece. Si la Educacidn desplerta en el ham_-
bre el deseo pleno de buscarse a sf mismo y provoca en él_un:'en;

-cuentro diario de autorrealizaci6n, podemas confirmar que elfdqu'
‘rrollo integral se éstd dando, ST A

2,4 Adolescencla v Desarrollo Integral

- Es dificil encontrar la mejor forma de deflhlr"esta etg'f
pa por la que todos pasamos y que se Ilama ADOLESCENCIA. “T~ .
) si nos remitimos a la rafz latina ADULESCENS que vlene
__ del verbo ADOLESCERE, encontramos gue slgnlflca CRECER CARECER -
DE ALGO QUE SE DEBE ALCANIAR.
_' .- Esta rafz se encuentra relaclonada también con las. voces:
. ADOLESCENTULA que signlfica JOVENCITA y DOLESCERE que quiere Q9:

cir CAER ENFERMO o SUFRIR ALGUN DOLOR. Por lo tanto y en forma - °~

senéllla. se puede entaender a la Adolescencia como el perfodo de
crecimiento en el individuo, comprendldo en la juventud y que se

¢15) G&nzhAlez J, Luls, "La transpersonslidsd y su horizonte®, Pég. 30
¢16) Maslow M. Abraham, *El howbre autorrealizado", pag. a0
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caracteriza por desajustes corporales,los cuales repercutlr&n en
la psique del joven. )

Aunque en |a adolescencla se hable de un fuerte y decla
~rado crecimiento blofisioldglico, los seres humanos.rdurante toda |
'nuestra vida nos mantenemas en un proceso cunstante 'creclmlen
to y dentro del cual nos vemos expuestos a. camblos ntlnuus. tan
‘to fisicos como psicolbgicos. Esto. por supuesto. no es del ‘todo
agradable. ya que. el cambio implica un: reajuste ¥y una adaptaclﬁn_

.4 |lo nuevo, Pere, aunque todas las edades SE vean- sujetas a -una V

evoluclén, es en la adolescencia en donde la rapldez de transfor
- macidn es superior. :

. Yeamas algunas de las caracteristlcas b&sjcés:de;lgfff
~adolescencia:. - - : ' N

A) Es una &poca de desarrolleo fisico hotablé;'en:donde'
aparecen los caracteres sexuales secundarius en. el
-hambre y en la mujer, {en el hombre vello: pubiano y
axilar, barba y bigote; desarrollo del pene y testi
.culos, etc. En la mujer, vellc en el publs. ensan_
chamiento de caderas, desarroile de los’ senos. apa_
rece la mestruacibn, etc ) .

B) Fuertes crisis de inadaptaci6n hacla élfmeqio fami_
I1ar; rebeldfa contra las normas yllé autoridad.

(] Basqueda de identidad del. "Yo“ que se manifiesta -
con deseos exacerbados. fndecislones. angustlas. etc.
El establecimiento de un claro sentlda del Yo depen
ders de factares tales como:

“--*.La;clase de relaclones Padre-Hijo
T % Las. identlflcaclbnes previas que haya desa
rrellado & .-
* La capacidad de integrar las ldentlficaciu
" nes con su madurez.sexual'



43,

destrezas que haya desarrnllado
apacldad y experiencla

- Las aptitudes
a partlr de su

nnsformacion " de
1 ,acla ‘el? lnd!vlduo trans_
'cual repercute en la. repre

"l.'f)‘."Su; T._\Loﬁf_'be A‘i)uuss és. ser objetb de. burla. -

3'_6);Demaslada sensibilidad':camblus bruscos de estados -
7 de! anlmo~'sentlm!ento de no ser- comprendldu par las
'adultos. pnr esto busca la compaﬂ[a de otros ndoles
Vfcentes que lo escuchen. ent!endan y que le den reco_
-fnnclmlento." :

Hf'Epdcé'dé féntssia e Idealigﬁbs %H””'
1}3Arraccién hacia el sexo npuesto

—_J).Descubrimlento de lns valnre ln cual'va unldo a la

-afirmacién de sI mismo

Les’ ps[coanalistus conslderan a la; dolescencla camo una

_etapa no Innovadora. dtcen aue" "no,es un_cnmlenzo. sino eltérmino..
la coronaclﬁn. encierta manera.’de toda'evoluclﬁn°anterlnr"

Ila ‘adolescencla es,
el aqqlescenpe ya -
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no es un nino. nI tampoco se le puede conslderar un’ adulto ¥y 'se-
- enctentra’ preso en medio de un 6rea donde se entrecruzan fuerzas_
¥ expectativas" (17) o R
Severino de Pieri, hablando de la formacién dinahlca de
la persohalldad considera que: "El hombre e$ un ser que: se cues_
tiona, que se esfuyerza por dlrigir la propla vida, busca el sentl'
do de la misma y proyecta la realizacidn concreta. -La edad prltl‘
. leglada para emprender esta operaclén es la adolescencla; cdratqg
rizada precisamente por Ia bfisqueda de la propia fdentidad. - La -
adolescencia es, en efecto, el periodo en que el lndivldub'comieﬂ
za a pasar de un proyecto heterdnomo (padres}, a un proyecto  au_
ténomo {(propia personalidad}* . Y ahade: "El proyecto suﬂado en’
la adolescencia y realizado durante la juventud y edad adulta. es
una energfia mudeladora de la perscona; orlenta el desarrollo_y sla
estructuracién de la misma, segln un fin, segln un signiflcadﬁ'--"
profundo, segln una intuicitn de la direccidn fundamental de su- -
propta existencia” (18). -

Es Importante hacer notar que la interpretaclén de la -
adolescenela esti en funcién de 1z sociedad en la que el indivi--
duo se desarrolla. De acuerdo a &sta, la adolescencla puede ser
larga o corta, dependiendo de la familia, del nivel socio-econfmj
co, de la cultura, as! como de la &poca que se vive. ' )

Algunos autores consideran que: Lo que ha movido en --
gran parte a estudiar la adolescencia, es algo mis concreto y mas
urgente. El adolescente es el adulto del mafana, es decir, un fu
turo miembre de 13 sociedad con todos los derechos y deberes (con
sumidor, trabajador, c¢ludadano, padre, etc,)

Es indispensable que la adolescencia sea conslderada. -
no s6lo como un puente hacia el futuro adulto, sino como una. eta_

" pa fundamental en la conquista de una identldad propia, en donde
#] “Y0" se descubre, se confronta con una reall!dad y -se fortalece,.
Pero, désgracladamente se ha difundido la idea entre.la ‘juventud--
de que todos necesltamos de la educacifn universi;arla—?para lle_

{17) Blair Myera, "Cémo es el edolescente y cima Bdu:arln". pﬁ - P 1 )
(18) Pierl Severina de, "Proyecto de Paicndinémlca Exlatencial" npuntea inné
ditog. R .




" 45,

gar a ser algulen en la vida", (=5 que acaso no somos ya aigulen
desde que nacemas?. La educacldn 5610 es un medlo pa

vivir e! momento presente en sy AQUI Y AHOR Vun esto na: se de
secha, ni se e resta Impurtancia ‘al” ruturo pero; tqu!en tfene el
: maﬂana asegurado? ‘En camblo,- el tiempo pres' te BS el materlal
-'seguro para “ser alguien" AT = . :
s ) Yy locbmo ensenar a“los adnlescentes.a fortalecer sulma
gen personal? {como puede la educacién promover un desarrolloin
"tegral en esta etapa caracterizada por las- "crlsls" delden:lﬁad -
de rebeldia ante las normas?, icomo despertar en 21 el guste por
. dar unsemndo y slgnlficado a su exlstencia en.e} momento presen_
"te que. esta vivtenda?. Para dar respuesta a estas interrogantes,
cla Educacjdn.salesiana se basa fundamentalmente en proporcionar -
" a8l joven un ambiente proplclo que le permita sentirse libre de ser
‘&l mismo. Los educadores se mantlenen atentos y dispuestas 2 aos
tar siempre cerca del ajumpo para observarla, lamarle la atenciém
& tiempo y para platicar con él. Busca que el joven, rodeado de
‘un ambiente de estudlo y disciplina; alegria y participaclﬁn. com’
promisa Y servicio. desarrolle: :

Un coenacimiente reallsta da st mismo .
LanformaciOn de un espiritu critico

ta capacidad de decisién persanal R
L;_capacldad de apertura y calabaraclén social

e

cuanda el jovan logra santirse - integrado a una comunt
dad; :uando el ambiente educatlvu lo confronta y_ compromete ante
‘su reelidad personal .. social,-el desarrnllo lntegral sl se logra
alcanzar._ ’ s : :




LQué spcladad consiruimon?

CAPITULD 3
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CAPITULO 3

LAS ACTIVIDADES ESCOLARES EN LA EDUCACICN

3.1 El Porqué de las Actlvidades en la Educacion

- No es posi{ble imaginarse una Educacidn estdtica que no
fnvolucre al joven a sentirse responsable de su propic proceso de

) 'desarrpllo.personal: nl tampoco es posible aceptar que no se dé -
.‘el*#éidrsque merace la inagotable e indlspensable tarea da EDUCAR.

: El Ir y venir de nuestra vida diarla ha raepercutido en

3'Tel S!stema Educativo. exigiéndole una mayor calidad en la forma_-

:lﬁn de nifos, jovenes y adultos, porque la educacién de un pue_-
blo se refleja en su desarrollo soclal, ezonémico y politico,. Por
_gesye[wotlvo. educar Implica dinamismo, creatividad, novedad, bas
' gueda continua de elementos que permitan al educando descubrlr y
. ﬁrbﬁécﬁaf su potencial humano. Y aqui, en este dinamismo del -
- que ‘se habla, detengimonos un poco.
L Se entiende por dinamismo al contlnuo movimlento que es
"t enfocado hacla un fin. Y, el dinamismo en la Educacién tiene
‘como flin, el desarrollo Integral del! hombre, Para poder alcanzar
este- fin educativo no podemos conformarnas con la asistencia pasi
va del atumno a la escuela, es necesario que éste se haga respon_
sable de su proplo proceso por medio de herramientas educativas -
como son Jas ACTIVIDADES ESCOLARES Y EXTRAESCOLARES, las cuales -
pueden varjar desde culturales, deportivas, sociales, hasta artis
;ltas. .
-El término actividad, entendido literaimente, signlifica
realizar o llevar a cabo una accién. .

" En términos educativas, como ya se monclonaba nntns.tn
actividad es.un medio necesario para que el alumno se sienta mo_
‘tivado en su proplio aprendizaje. Al educador le corresponde de_
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tectar 1as necesidades del alumao y ofrecer los médlos para.que-.f
&ste vaya alcanzands poco a poco un nivel mids elevado.en su prd
. ceso personal, en su relacidn con gquienes le rodean. ast como. cnn"
la realidad en aque vive, B .
Es necesarlo gque las actividades esco!ares r extraescn[
lares despierten en e! joven el gusto par descubrir,- :rear.:valo 7'
rar lo gwe le rodea; también, gue le ayuden a encontrar el sentl;
do del trabajo y el servicio a otros, qua lu cumpenetr n con s
_desarrallo integral, : ]
Las actividades vlvas. confrontadoras que provocan en el'
'lndlvlduo un "DARSE CUENTA* de s1 y del mundo cambian totalmente-
la ‘perspectiva humana de “APRENDER A SER““ L R :
ta educacibn. por lo tanto, requlera de acclén‘ de ensa
yo ¥ error, de pisquada continua, de voluntad dec!d!da por vivir
este praceso de encuentro con la totalldad de ser persona, Blen -
lo . dice Paula Freire, pedagogo Parnambicanc: "Nadie educa a nadie,
nadie se edura sola, 1os hombres se eddcan &n comunisdn mediatiza_
_dos por. el mundo" {19). :

3.2  Las actlvidades como resortes pedagdgicos

. .. 'Dantro de la tarea educativa, ocupa un papel importante
la creatividaad del'educadn& para paday despertar en el alumne el
interes par ‘aprender. Esto es, no sb6lo un aprendizaje de conoci_
mientas, sino un aprendizaje que abra hacla una vida mis plens, -
mds . cnmprumettda y mds humapa. Las actividades deben astar enfo
‘cadas a la préctica de lo aprendide y 4 que 2§ alumno descubra por

sl mismo sus’ proptas posibilidades de vida. ta lo decla Aristﬁte"
les: “El hambre se hace a sT mlsme hombre, pues el hombre es slem
pre Ia que &1 hace de &1 mlsmo" (D). : o

. Mlantras el muchacho se mantenga activo durante su etapa
_preparatoria; mas posibilidades tendrd de amplliar su norizente’ personai

'podra darse cuenta gue tiene stempre la paslbllldad ﬂe '51 HISHO“

-

{19} Frelre Paulp, *Educacidn romo practica de la 1!hertsu". péga. 17-18
20) Chateau Jemrt, op. clt., pég.
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“Lo’ que él as. ‘en’ cualquler casa. es el resultado de lu
que hace y deja de hacer.;_;;; ; R

Par lo- tanto. las actlvidades seran impulsoras haclaet'
desarrollu. si- logran crear un dialogu entre Ia reaiidad y el a_
lumno. Pero, ide’ qué realldad se’ habla?. - De una realidad con -
dos dlmesinnes' lndivldual Yy COMunltariu. ) R '

. La DIHENSION INDIVIDUAL® que todos poseemos._la reall;-
dad de la persana. _Somps_;ujetns de atttoconclencla, de relacién
fecunda - -con las otras persanas y con la naturaleza; con.capacidad
de’ penetrnr y ahondar en el mundo de los significados y de la:-. -
trascendencia. Cada uno de nosotros posee un contexto propio con
- posibilidades ablertas para alcanzar una plena realizaclén persu
nal y. para eleglir las dlrecciones de su propia vida,

’ Y la DIMENSION COMUNITARIA enfocada a ta relacién con -
una cultura, con una socledad, con un grupo.

Cuande se entra en contacto con esta realidad Integrada
se alcanza una conclencia de vida, con la cval se aprende a sentir, se

despierta la capacidad de asombro,se aprende a preguntar y organ! N
zar respuestas, ponerlas a prueba y comprobarlas, : -

Las actividades educativas tienen que llievar al- joven a“ff_“3
esta movilldad, hacia este clmulo de aIternatlvas que se presetan 3.'
a diario. Qué Importante es que el adolesce nte aprnveche TR tiemj.j'
po productivamente hac{endo del canocimiento algo vivo.< tll.,con,
sentido para su existencla. Si no ide que slrve acumul'
te la Informacién?,

tir con profundidad. Como dice Leo Buscaglia:
l1a Ilntrospeccldn, para ensayar y probar. para desarrolla la.
clente autonomfa que le permita llegar a los Juiclos ue determi
narin el primer concepto del yo". (ZI) ' E :

:

(21) Busaceglis Len, "El arte de ser perenna". pég. 53



Por esta razén, es fupdamental que el educador preste -
atencidn constante al muchacho para que é&ste aprenda-a_mh;carse
metas y objetivos claros, El1 adolescente necesita de pistas,de .
claves para poder establecer una identidad proplia, una acepta -
citn plena de su persona, - .

Y, icbmo poder lograr esto en la juventud de hoy., =--
cuango la sociedad actual orilla a problemas como lo son las dro
gas, el alcoholismo o el cigarro?; iqué hacer ante este ritmo -
de vida tan acelerado que enajena y provoca el vacio existencial
en el hombre?; icomo controlar el impacto tan fuerte que produ_
cen los medios de comunicaclén social que despersonalizan masifl_
cando, manipulando y distorsionando con frecuencia los valores
fundamentales de la persona, de la fam!lia y de la sociedad?.

£s aquf, en donde una escuela gue se vuelve una segun
da casa cobra un fuerte sentido porque enfoca su atencibén a for
mar al alumno con ideales firmes que lo sostienen seguro en',iu
declsibn de crecer. Estos ldeales se verdn reforzados gractas
a la existencia de actividades educativas diversas gue, generan
el principlo de una conclencia critica en el. adolescente. asl =
como el despertar hacia valores como: el servlclo a- ntros. tra
'bgju. estudio, amistad.:deporte. etc.

3,3 Valor de 1as activldades en el 31stema Educatlvo
Saleslano ) ' - i '

Haclendo un poce de historla en- Ia Educacibn Saleslanm
hacia el afo de 1841, ~aho. en el- cual Don Bosco Anicia su obra -
educativa -, comlanza en Europa 1a.&poca’ Industrta\. 1a cual trae
consigo el despoblar del campo con ‘el haclnamlentn de infinidad
de jbvenes en las cliudades atrapados por un espantosn anpnimata,
sin el afecto familiar, esclaves del hambre propia y de l1a explg
taclén de los demas, Dan Bosco siante la condielédn inhumana por
la que atraviesan los jbvenes al vivir el incipiente desarrollo-
de la industriallzacion, con las consecuencias que ya empezaban a
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perfilarse: ta acumulacidn del capltal que modifica las estruhtg
ras. productivas de la socledad creando desarralgo de las famllias
y 1a expansi6n-del consumo privado como efecto de un camblo deter
minante en los modelos de existencla: la especlallzaclén surgida
de la oferta y la demanda del trabajo que crea nuevas mdrginaclo.
nes. Todo esto desemboca en una crisis objetiva de las’ institu
.clones tradicionales, haclendo surgir en la juventud un: ”estatus'_
de dependencia y explotacibn, de exclusién y de marg!nacldn y.
por lo tanto de dellncuencia, de perverslﬁn e inadaptaclon. que ’
naturalmente trae como consecuencia upa radical revitaliz'clﬁn -f
de valores morales. - -ﬂ
La tendencla educativa de este tlempo‘se bnsaba)en las

Ideas del educador Rousseau: "Dejar que la naturalez
sos del individuo actuen por sf solos" (22}
La principal preocupaclén del edu al

bras mds Intimas del corazdn._a desairolla
das inscspechadas, con Ias que es-ca
jdeales, T

se,
ristlcas:

(22) ChEteau Jean, Up. nit., pﬁg. 165
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10 Casa'que acoge{

. La prlmera experiencla que se. requiere lncorporar en
-la vida del educando es, precisamente. la de miembro de famllla._.
Y ésta se Jogra Gnicamente dentro del cantexto de una actltud f1

11al con la cual-se ve la vida come una gran aventura an’ donde -

se Juega el sentldu del presente y del purvenir persunal y de. la.
comunldad social. pues su: destino no puede estar des!lgadu del -
de los demas. _El arraigo exige partlclpaciﬁn "y tanto.uno como «
otro, crean el espaclo a'la acogida en’ que se da la verdadera edu
caclon. . B - : B .

_2'.Escpela,que encamlna'hacln'la vida:’

La escuela debe ser el instrumento. por medio del.cual,
la cultura desencadene en el estudiante el dinamlsmo de la educa
clén permanente que’ lo conduzca haclia la basqueda constante de -
la sabiduria ‘plena, esto. es, el descubr(r ‘el equl!lbrlo Yy la a:-
'munla entre su cultura y su vida. :

. La imagen de! maestro es fundamental. ya qua éste es -
la personificacién de los frutos de la escuela. E! ‘maestro im_-
pacta mis al alumno por su. apertura hacla la. vlda. por su ejem_-
plo._que por los tftulos que hablen:de sus hazaﬂas de estudiante.

3® Patio para'encnntrarée;con'lbs_aﬁIQOS:'

Juan Bosco conslderd el patio, como un centro de gran -
Ilmportancia, en el ‘cual se crea.un amblente de flesta profunda ¥y
contagiosa, é&ste &5 un- elemento caracterlstlco de '1a -Preventlvidad
en la educaciébn. El patlo" se vuelve una experiencia educatlva
porque es aqul donde el educando descubre a sus campaneros y edu_
cadares en una dlmenslﬁn_dlferente a un salén de clases, ya que en
. &ste, tlene la libertad de correr, jugar, gritar, todo lo que -~
quiera. Ayuda al joven a desencadenar sus energlas, y el edyca_
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dor puede ubéefvar,jas dIfereﬁte§'beFinnalidahes é_interé;ciunes.
49 Ser un éenﬁrn-que'marqde'tdn ideales - fuertes:

; La escuefa que se ha propuesto desarroliar integralmen
te al educando medlante la asim{laci6n y elaboracton critica .de’
la: cultura, hiene que estar abferta hacia la experlencia personal'
B profunda con. base en la presentaclén de Ideales que trasclendan -

las fronteras del _espacio y del tiempo. C P '.:-
Para lograr esto, el Proyecto Educativo Salesiano en -«
los cuntenidns y- esbilos. estd positivamente orlentado a cultlvar
en los jdvenes una direcci6n adecvada de sq_energla. hacla el va .
lor del estudlo. la-discfpllné.'el_serviclorélqpfpé. la ohedten
cta, etc._ i ' Lo

Estns cuatro aspectos favorecen al colegio a proporcioAj'
: nar un amblente en.el que los valores trascendentales den sentldo

activ!dades educatlvas en el medio fundamentalapa
joven un desarrollo Ilbre. creatlvu yfrespnnsable




AL FINAL DE LA VIDA SE RECOGEN LDS FRUTOS DE LAS BUENAS DBRAS.

Don Bosco

CAPITULD 4
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CAPITULO 4

LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA EN EL INSTITUTO DON BOSCO

4.1 EIl papel del Pedagogo en la coordinacidén de un Departa_
mento de Actlvidades

Es muy claro e! dicho de "la prictica hace al maestro”,-
cuando nos enfrentamos a la experiencia del trabajo, en donde com
probames gque la teorla es s&lo una parte del profesionista, el --
gran reto es precisamente el encuentre con la realidad; apllcar -
la aprendido en el puestoc desempefiade, Aunque es necesario, en -
caso de la Educacion, valorar toda Informacidn que hasta ahora se

“ha recolpilado para la Teorfa Educativa, ya que graclas a ésta se
pueden adquirir los conoclmientos indispensables para formarse en
una primera etapa como educador. La segunda etapa, serfa aguella
en la cual el educador se complementa, es decir, en el encuentrpe«
con {os alumnos, el trabajo con ellos, la participacidn plena. --
Cuando el pedagogo Se eafrenta al compromiso,no solamente al adquj
rido consigo mismo sino con los demds, no puede quedarse en hacer
las cosas sin un sentjdo claro, sin un objetivo definido, o bien,
sin aprovechar para aquello que ha sido entrenado: Hacer llegar -
la educacidén en forma eficiente y significativa a los educandos.-
Es agui, en donde la creatjvidad necesita echarse a andar en su -
miéxima expresfén,

Y, en este gran reto educativo, en este caso del Siste_
ma Salesfiano, es importante la creaci6n de un ambiente de ale_
gria, de convivencia y participacién, de promocién de habllidades,
valores y cualidades para poder centrar al adolescente en su rea
l{dad personal. Y a esto es & lo gue Se enfrenta el pedagogo en
la coordinacién del Departamento de Actividades. Porque cada ac_

- tividad requiere:
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* Tiempo para ser planeada

* Tiempo para ser organlzada

* Promocién constante y presentacién atractlva'y‘
novedasa que entuslasme al joven a particlpar i

* Mantener la motivacidn viva durante la reallza.
cidn de la actividad ;

* Reconocimliento oportuno del alumno que particlpa'

* Promocién del alumno que particlpa: poco

* participacifn activa o presencia del coordinador'
de Actividades e

* Evaluacién de resu]tados

* Renovacidn de eventos '

Ademds, es necesario que las acﬁivgdades:éstén;enfoca~

das a:

Canalfzar positivamente la energfa del adolescen
- Pramaver el trabajo en equipo.

- Centrar al adolescente en .Su realldad

- Promover: valnres ; e i ;

- Promover. iniciatlva y cfeatlvldad

Y QUE'fomenten vgloreszcomo:_"?
PERSONALES -

'Servicio
Trabajo
Esfuerzo i
Creatividad .~
Inicfativa, . . .
Unidad

> * % & » » -
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COMUNTDAD

* Respeto a la naturaleza
* Conservar las tradlclones de nuestra
cultura : :
* Conocimiente de nuestro PaIs
* Trabajo en equipos

En el Instituto Don Bosco, como ya se menclonaba en Ios
capftulios anteriores, se da una gran lmportancla ‘a fomentaren elf
Joven el tener [deales, metas definldas ¥y logros en Su. v!da. 'y a que -
evite caer en viclos (Sistema Preventlvo) ~Por esta- razén duran.'
te todc el afo escolar se cuenta con un slnnﬁmera de actlvidades
que mantlenen al alumno ocupado. -

.. . El"pedagogo, como acompafiante de este proceso de desa
) rrollo Integral. puede encontrar en este Departamento. de Act(vi
_dades “una gran prcyecclbn en sus ldeas educativas y en su_vocg
“elén de ayuda y arientaci6n. Para esto, necesita ganaﬁse"la'coE
flanza’ deI muchacho, porque éste es uno de los mejares camlnos -
.para educar y para interesarlos en el encuentro y. desarrollo . de.
-1} potenclal como educador se vive la- gran respansabilldad de
,trabajar con seres humanos y esto impulsa a hacer tode con. serle
‘dad y entrega. ya que no se tlene el derecho de’ jugar con lavida
'.de nadle. - : s ST :
- T El encargado del Departamento necesita estar atento ne
salo al desenvolvlmlento y actuacion del" jnven._requlere ‘de’ estar”.

"en’'contato con los padres de famllia. ya que ellos son quienes ----h

" han dndo a sus hljos un - amblente de vida _que’ ha marcado su° perso
Vnalldad ¥ es aqul. en. donde el educador se tnpa con problemas -

" como son.ﬂla ‘Falta de atencian v carifio” que- tanto requieren los';ﬁ'

_Jbvenes. en especlal ‘an la’ etapa adolescente. ya que es el mnmen G
“to clave para.que su’ identidad persunal tame forma. y. sea: capaz --"'
de hacer}e.freqtg_a_su dlarlo,eglstir(_ Deflnltivamente slﬁgt,
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pedagogo sabe sacar provecho a esta gran herramjenta que son las
actividades educativas, podra comprobar que, alcanzar el desarro
1lo integrhl del ‘individuo sf es posible y valorard tambi&n el -
encuentro con los Jévenes al darse cuenta que con ellas se mantie

ne renovadeo, dindmico, ampliando su herlzente y serd cepaz de -~
~trasmitir al muchacho la alegrfa de sentirse vivo y de que estu_
diar no es simplemente memorizar, estar metido en los libros, to
mar apuntes y sallr bien en jos eximenes, sino que es {r aprove_
: -chandp:y descubriendo la gran riqueza Interna que cada quien po_
- 'see. o

4,2 . Experlenclas educativas en las diferentes actividades

escolares . . .

. -Dentro det campo de accibn del pedagogo, ¢! trabajo ---
con adolescmﬂes puede convertirse en una experiencla muy enrique_

cedora, ya que es una etapa enigmitica y misteriosa que_invlta 2

que se le conozca, se le valore y se le fmpulse al desarrollo -

porque, [Hay tanto por aprovechar en cada muchacho!l

Los hay:

* Inquietos y rebeldes
Entusiastas y con infciativa
* Timidos y deshinibidos
Miedosos y abiertos

Apdticos y solitarios
Distralidos y desorganizados
Genios y sabelotodo

* Artistas y deportjstas

* Callados y preguntones

* * » *

*

"Adem&s, a través del contacto con el adolescente por - -
medlo de actividades, puede constatarse lo que produce en éste -



un amblente de atencldn ¥y aslstencia. ¥y lo que forja una sarjie -
" de recursus padagﬁglcos bien encauzados. :
) cuando el encuentro con los jbvenes va Impreganado de -
apertura, interés, carifo, las posibllidades para educar se am_--
_plian porque [o mis Importante en esta etapa es hacer sentir al -
adolescente que es tomado en cuenta, que es un ser Importante y -
que se le esciicha. Por medio de las actividades soclales, cultu_
 ra1es. educativas. de investigacioén, deportivas, de convivencia e”

lntregraciﬁn. etc.,. que este Departamento ofrece, se ha lngrado -

apoyar al muchacho en ia formacidn de su identidad, esto es, crear'r
un Y0 integrado que combine armoniosamente los e:ementos de Ia per.

sonalidad. R e
en el Instituto Don Bosco, cada actlvidad.tleneauQaflngf“
) lldad espec(flca. por ejemplo: A SR R

- * 5e organlzan concursocs para promover. la drééffﬁidad_ 
del joven. as! como para conservar y rescatar nues_
tras tradlclnnas {0fa de Muertos, Navidad).

. 1] reallzan vIaJes al intericr de la’ Repﬁh)ica. cu
.y“ principal filnalidad es acercar al alumno a la -
. realidad del Pals y & que conozca campos de trabajo.

- 7 tada mes en el calendario escolar de la Secc. Preparato
ria, se cuenta con un nGmero determinado de actividades establec]
das que bueden ser modificadas de acuerdo a las necesidades educa
tivas que van surgiendo. Las actividades han sido clasiflcadas -
de ‘acuerdo al objetivo que persiguen, as! como a los valores. -que
promueven. Los diferentes tipos de actividades son: S

ARTISTICAS: :
Cuando la activldad busca despertar. la creat[v!dadr
y promueve manifestaciones sensibles al espirltu. El ;
0BJETIVO fundamental de estas actividades es la proma -
clén de sus capacidades estéticas,.. as! camo encauzarlas




59.

y desarrollarias en forma positiva. Con estas activida
‘des se pramueve en el alumno la adquisicitn del VALOR -
'ESTETICO de INICIATIVA Y CREATIVIDAD. Para la organi__
zacion de este tipo de actividades se utiliza el simnen
te procedimiento:

1) Planteamiento de objetivos

2) Definiclén de los requisitos a pedir
3} Elaboractdn de convocatoria

4) Promoci{Gn de! evento

5) Desarrollo del evento

6) Organlzacitn de exposiciones

7) Calificacién ¥ premlacién

8) Evaluacibn de resultados

DEPORTIVAS: P e
En este tipo de activldades. el desarrollo fisico
es el principal foco de atencién.  E! DBJETIVO.fuhQameg
tal es, desarrollar en el alumno sus hablijdades fisicas
" ¥ el gusto por el ejercicio. Con estas- aétlvfdades 58
promueven en el alumno los valores de DISCIFLINA Y SALUD

PERSONAL. Para llevar a cabo estas actlvidades se. pro -ff'_
mueven las slguientes opciones. dando segulmiento a Iosjju-

:alumnos. .

1) clases de Educacién Fisica

2) Entrenamientos semanales : :

3) Practlica de deportes variados con la supervlsibn,

. de entrenadores especializados, e

4) Seleccidn de jugadores

5) Encuentros amistosos c¢oOn otros coleglns )

6) Participaclén en el Torneo Deportivo Maclonal -
entre coleglos salesianos
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SOCIALES'

En este tlpn ‘de actlvldades se buscan relaclones -
lnterpersnnales auténtlcas ¥ promuclbn de nuevas amlsta
des. El DBJETIVO fundamental es, ‘propiclar un amblente-
‘dUe'pn;lbllipe gl_desarrollo social del alumno. Estas -
“actividades desplertan al alumno hacia el valor de las
RELACIOHES HUHAHAS." Graclas al contacto con otres, el
joven se ‘ve a s{ mismo y se subrayan valores comp: ===
'PERTEHENCIA A UNA COMUNIDAD, INICIATIVA, PARTICIPACION.
Para ilevar-a cabo estas actividades:

‘1) Se hace una planeaclﬁn anual

2) .5e establecen objetivos' . -

3) Se Informa con tiempo a los alumnos de la reall
zaclén de la actividad ‘ I

4) Se- hace propaganda. carteles.lclrculares._pro -
gramas. etc. T '

cunuaaus-'i".- : . R
Se” pretende que en. la partlclpacién. el alumno am;
plie su’ campo conceptual ‘de” lnformaclbn y valoraclbn -
. ge conoclmlentns. expreslones. asl como el desarrollo -
‘de- su atenclﬁn y observaciﬁn. El OBJET!VO fundamental -
Vde:estas actividades, es desarrolxar en el alumno el gus
-to por: dlferentes _expresianes culturales: mOsjica, pintu
Lfra. teatro. clne. conferenclas, folkliore, as{ como su -
'barttcipaclﬁn activa en é&stas, Graclas a estas activl_
_dades se desplerta al alumno hacia valores CULTURALES,
Paraila'ofganizaclbn de estas actividades se procede a:

1y Planeaclﬁn anual de eventos

" 2) Promoclén de- cada evento _

~3) Elaboracién de convacatorlas. clrculares; carte
Cles L ‘ B
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4) Elaboraclén quincenal de cartelera infbrmativa

5) Vlajes al interlor de 12 RepGblica : o

6) Intercambios culturales con otras escuelas, con
bDelegaciones o Foros Culturales

7) Evaluacién del evento

' senv1cxoo'

: 6uando la actlvidad buseca prcmover la entrega " del
-alumno al trabajo altrufsta por.sus seme}antes.—- El =--
OBJETIVO que se pretende con estas actividades es, abrir
en el alumno - las posibilidades de. partl:ipacibn ' servl
cla en la sociedad.  El valor que se desea. "alcancen los
'alumnos es EL SERVICIO A LOS DEMAS. B -

: Estas actlvidades se organizan de la slguiente farma"'

1)  Planeacion anual de &stas. =

2) Se presentan al alumno como ‘un requlslto lndis
pensable a cubrir durante el afo c

3) Se ofrecen a}! alumno diferentes servlclos' den
tro del colegio y fuera de- -éste en'lnstitucinnes
que soliciten ayuda de Jbvenes (hosjltaIEs“ ca_
sas hogar, asilos._etc y ST _:3'7 

4} Control de este. servicio por medio-d Sistema =
de Créditos - R : s

5) Evaluaclon semestral de cada alumn

6} Evaluaclén general de resultado

EDUCATIVAS:

Cuando la actividad va: encaml'
tar del

[ valores -
que se persiguen- con estas“activldades son lﬂt;;ﬂTlVA ¥

CREATIVIDAD. ~~

alumno L nuevas alternatlv d I'Ida._Con estas N
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La'organizactén de estaé‘actlvidadeé reqularen de:

”1) PLaneaclOn de fechas en calendario
" 2) detectar necesldades en tada materla
3) Coordinar actlvidades con maestros
n) Promover la arganizactén de eventos por parte
" delas. alumnos ‘ S
S ,S)fnar apoyo a’ ln!clatlvas ¥ sugerenc!es del alumnn
,'6)“Promoclbn opartuna de la actlv!dad entre lns -
" alumnos : : : TR R
1J_Informaclﬁn cnntinua del eventu
Bifnesarrnlla del evento ¥y evaluccibn de resultadns

INTEGRACION:
Cuando la actlvidad promueve el acercamiento y en_
cuentro de la Comunidad Educativa y de los diferentes -
. grupos de Pfeparaturla. El OBJETIVD de estd actividad-
es que ¢l alumna se reconozca como parte integrante de -
una Comunidad. Par este motive, los valores qua se per
perstguen san: APERTURA Y PERTENENCIA A UN GRBPD CUN_f

UK FIN COMUN.
Estas actividades requleren para su organlzac!én de--

1} Planeacién y delimitaclén de nbjetlvos
2) Promocidn de iniclativa y de organizacidn en -- -
los alumnos ' R I
3) Observacién y detecc!bn de necesidades en lus -
.. grupos At L
4) Revisidn mensual de avances en la lntegracion -

~de los grupos . ;
5} Atencidn a sugerencias y propuestas

En todos los tipas de activfdades presentadas. se man -
ttene un segutmientn en’la. participaci&n de Ios alumnus. -

R
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Como Eomp}eﬁénto de' 1a lnformac]éh'bnteriar.'seVpresen
ta un cuadrn con la claslficactén de los’ diferentes tlpns de ac_
letdades ﬁesarrolladas (crr. cuadro 1)

r Cnmo ya se. mencionaba antes. cada mes se programan ac_
_tlvldades especiflcas que vnn de . acuerdo al momento educativo.
Por ejemplo._en alﬂmes de’ Septlembre. (pr{mer mes del afo escolar}
-se organlzan.bdslcamente actividades de Integraci6n de grupos. -
Noviembre'y Diciembre se trabaja con actividades que resalten vy
"conserven. tradiciones mexlcanas (Dia de muertos, posadas)}. En -
Eﬁero'sé_haée una revisién semestral de participacién de eventos.
"Por lo general, en cada mes se combinan actividades de diferentes
tipos: deportivas y artfsticas; culturales y de integraclién, etc,

Al dar princlpio al afo escolar, se cuenta ya con una
planeacién de eventos, la cual es susceptible a cambios de acuer
do a las necesijdades educativas que se vayan presentando. Para
poder coordinar la participacidn, asf como la Informacitén en 1la

" comunidad educativa {alumnos, maestros, directivos, papls, exalum
-nos, empleados}), se elabora en el Instituto Don Bosco, un calen_-
dario que se reparte a todo el colegio a principio del afo, y --
ademis se edita tambi&n una agenda que se distribuye entre todo
el alumnado y que contiene la programacidn de actlvidades del afo.
Esta azgenda tiene como fin, educar al alumno a la organizacion -
efectiva de su tiempo. Tanto el calendario como la agenda han -

sido elementos de gran utlllidad {(cfr. anexo 1}. ' :

Es conveniente aclarar que todo lp qQue.se planeé para
llevar a cabo durante elafic escolar, no se promueve s6lo entre -
fos alumnos, sino que se extlende la invitaclidn a papds, maestros,
exalumnos y empleados, porque se pretende que la accibn educativa
dé como resultado la integraclén de una comunidad con la cual se
¢comparta la responsabilidad de educar.
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ACT]VIDADES ESCOL&RES Y EXTRAESCOLARES DE LA SECCIUN PREPARATORIA

(Cuadro 1}
Acr_z'v__w.gnes_ " CLAVE

- slenvenida' i 1 ARTISTICAS
JSEFVIC'O Soclal E 2.DEPORTIVAS
“Actividades. Estética _ ~67F 3.SOCIALES
't:ursos Fropedéutlcos - ‘.. |  4.CULTURALES
‘Pricticas Extraesco!are' 4-6-7-" - | B.SERVICIO
'v1ajes Clentificas . -l 4-6-7- 6.EDUCATIVA
Mesas de Dplnldn Y Cultura,ﬂ 5 4-6-7 2. INTEGRACION
Concurso de Dfa de Huertnsff 1-7-

Concurso Navideno '1 S t-7-

Concurso Don Bosco f“t' SR 1-7

Festlval de la. Canci6n. L i-3-4-7

Grupo. H(sloneru- o g! t‘f": C| o 5-8

Reuni6n de Exalumnosfrf RN K15 I

_Temporada Teatral - 1-4-7

Rally- Don Bosco ; 3-7.-

Peticulas’ Educativas-,. ‘ 4=

Juntas. de. Padres de Familla 7

.COﬂVIVBﬂciaS de " Grupos’ 3

_Campeunatos Deport!va
Dfa’ de:la’ cqmunldad
!ntersaleslanos:_

‘Convivencias 6

'Presentaclone
del.Coleglo™

Ferja- Vocacllna
Festtval de -Actividades Estéticas
Expaslc!ones
Volcaqadas'
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4.3 Logros y retos en este Departamento

..Dafinitivamente, el trabajo con adolescentes es muy ==
atractlvd;_pero'tamblén puede constatarse que no es senclllo ha_.
‘car que-el chico participe slempre con eatusiasmo y con Iniclatl
va. :En.cada generacién de estudiantes, el nlve! de participacibn
es muy varfable. Los intereses y necesidades son diferentes de
un grupo.a otro, por estas razones, es necesarlo renovar constan
- temente la forma de presentaclén de las actividades.
) Debido a que muchas de las actividades que se organjzan
soh fuera de las horas de clase, se corre e] riesgo que el alumno,-
5i no estd lo suficlentemente motivado, no asista. Por este moti
vo, es muy valloso el acercamiento logrado con los alumnos., &1 -
el muchacho se ha sentido apoyado, atendido y acompafado. es muy
factible que responda a Invitaciones y exigencias educativas.

) Un fuerte distractor de la inlclativa en el adolescente
es la publicidad que aparece en los medios masivos de comunicacién,
los cuales lo bombardean con informacidn, c¢redndole necesidades e
imponi{éndole modas:

WiFUME TAL CIGARRD Y SIENTA EL SABORI™

“IBEBA TAL VINO Y SEA HOMBRE DE MUNDOI™ _

"USE TAL ROPA.... COMA..., COMPRE CARRD..., VIVA EN
| LUGARES ExcLusivos...v | '

&Qué hacer frente'a una socliedad de consumo que aleja -
al adolescente de los valprESTﬁhmabos_y del sentido profundo dela
vida? _ TR o I
" Desde el punto de vIsta educatlvo, und respuesta ante -
esta realidad, es que se necesita hacer de -la educaclén una he--
_rramienta con la'cual'e]fjbvéh'puéda:éncontrar plstas de vidai --
.formacién de un criterio que le permita distinguir entre lo que -
le ayuda a trecer-como persona.y lo que detendrd su realizaclén,
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£l reta para los educadores en esta preparatoria, es -
precisamente la aplicacién de esa sducacldén que da respuvestas, -
que ofrece alternétivas. que abre un banar;ma de vida que fmpul _
sa al joven a tomar el riesgo de vivir descubriéndose; de vivir
dispuesto al cambio y a los retos. Con esta combinactén de Acti
vidades que el Departamento ofrece, se busca hacer del aprendiza
Je algo verdaderamente slgnificativo,

4,4 Investigacion sobre el desarrollo del Programa de
Actividades Formativas

Para poder dar un encuadre objetivo a 14 hipdtesis que
se pretende comprobar al presentar este trabajo:

HIPOTESIS: Dentro de un esquema de Educacién PFreventi_
va, las actividades escolares y extraescolares favore_
cen el desarrollo iIntegral del adolescente, promoviendo
sus capacidades creativas y dindmlcas que apoyan la mo
tivacién hacia su proplo aprendi{zaje.
. : Se encuest6 ala Comunldad Educativa deI ‘108 a través-
della apllcacldn de cuestionarios. Esta comunidad estd lntegra_
da por: alumnos. exalumnos, maestros y padres de familia. De Ca
da uno de estos sectares se tomd upna muestra representatlva de —q
la poblaclﬁn total: i :

POBLACION TOTAL MUESTRA NUMERO DE PORCENTAJE

PERSDONAS ) E

450 Alumnos del 23 2738
curso 1986-87 ! 7.3%
133 Egresades f 100 37
kurso inmedliato .

nterior 1985-86 )
50 estros 25 50% .
450 PPFF o Tutore 50 11.1%
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La apllcaclbn de estos cuestlonar!os arrojb la sigujen
te infurmacldn" - :

ALunudéfV'EknLﬁHM05£'”

' 1, Porcentaje de partlcipaclbn en las dlferentes activl

Cas c
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LAS

PORCENTAJE DE PARTICIPACION DEL ALUMNO EN

ESCOLARES Y EXTRAESGOLARES

DIFERENTES ACTIVIDADES
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INTERES DEL ALUMNO HAC|A I..AS-A(_::TlVIDADES
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INTERES DEL EXALUMNO EN L AS

ACTIVIDADES

PORCENTAJE DE
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COMPARACTON ENTRE RESPUESTAS DE ALUMNOS ¥ EXALUMNOS

TABLA 1

b) Muy pocas

PORCENTAJE -
PREGUNTAS ALTERMATIVAS ALUMNOS EXALUMNOS
1. Las actividades que ofrece el iD3 son: a} suficientes 59.3% 8 23

ABE B,

¢) Demasjadas-. . _?;' :
d) Nohay

2. Considero que las actividades son:

b} Motivantes . G

2} Moy varladas e Interesante: '

¢} DeberTan cambjarlas /7%
d) De poco inter_é; ¥ r‘medadr

3:1Las ‘actividaes del 108:

3) Me han ensefado 2 relacionarme 2

con los demds
b) Han complementado ml educaclbn
c) Me preparan para vivir

d) Han fomentads ml creatividad y
participacitn

e] e enseian 2 organizar ni tlemps 2.4

f) No me han dado nada

2L



PREGUNTAS

ALTERHATIVAS

ALUMNOS ..

POCENTAJE -
EXALUMNOS

4. Me mantenge informado porque: -

f

a) Leo agenda

b} Checo actividades en ca_
lendario . .

Pregunto 8 compaferos
He entero en Buenos Dfas

Pregunto en el Depto. de
Actividades

c)
d)
E)

-—

Nunca me entero a tlempo 5

5. Considere quemi.p'artlclpac_l'bn en eventos es:

a)_Slempre'ent.\jsiasrta, o

b)

e} Muy baja L

f) No aaﬂlc!po'nunca

) Nunca me gustaran las act
- dades - - : :

Constante y con ]n!cigtﬁ :
¢} Relatjvamente buena -
‘d) Participé poco

§ obaensmiet

6. La atencién recibida en Ia COord de Actlvi
dades est - : L o

e) 'A‘nlmara" pan‘-tl'cipall‘;

a) Anable.
b) Burocritica - -

d) Nunca me atienden :

“£L



et e e o g b v LT

PREGUNTAS

‘ ,Augmc_hnus

- i - PORCENTAJE . -
UMBRIOS - EXALUMNDS

7. En el 108 se fomenta el Servt;:iu 'So':'ia'l pbr
medlo del Sistema de CREDITOS. M respecto
considero que: A, R

.f,,,; Ensehan F valorar e!fservs

clo a otras

'b) Fomentan’ el gusto
trabajo o 0 °

_d) N sun necesarlo

- g} -Nunca cumpif con )as haras’
e establecldds

CE) me quitan mucha t!empo
. g) No funclona

8. EI Departamento de Ai'r:t.lirtda;!es:‘_,"jr..'

;¥ Funciona blen o
. b) Ko funélona .

" d) Wo hay atencién nd ‘orden

"¢} Hay. atencién v ﬁrden

9. Considero que hlcteron falta activldades
de tipo: .

by tulturat’ .
e} Comunitario
¢} Recreativas
") Clentfficas =~

'8} Deportivo




yAc : PORCENTAJE
PREGUNTAS - ALTERNATIVAS . ALLMNOS oI
10. pefinirfa Preparatoria como: a) Una etapa lena de expefieg : 69.1%
: A clas que me abrieron al cam :

- blo. S ST

b} Un entrenamlento pas 1a uni 24,681
versidad y para el futuro ~

5.2%

_c) Requisito obiigatorio para

estudiar una carrera

B et whiadr e

S¢



COMPARACION ENTRE RESPUESTAS DE PADRES DE FAMILIA Y MAESTROS

TABLA 2

PREGUNTAS

ALTERNATIYAS

" PPFF -

" PORCENTAJE
MAESTROS

1. Las actividades del 1DB son:

a)
b)
c)

)

e}

)

Muy completas y equilibradas

Muy positivas para el adolescente
Educativas y necesarias
ngcsibdns ¥ distraen la atenclén
Preferible que no hublera
Propondria otro sistema

45,7% 201
42.8% . 68%
382 . tex

2. Los abjetivos:del lnstitufﬁ

i a)
Y

)
d)
e)

‘Loé]conucemos blen
:Son muy completos o i
Nos Interess saber mis al respecto

Conocemos poco -

No nos convence el sistema . - .

4288|181

3. La cantidad de actividades es:

a}
b)
c}
d}
e)

Muy alta
Suficiente
Buena
Regular
Baja

"8l



PREGUNTAS

ALrsmmu :

PORCENTAJE -
.0 MAESTROS -

4. Hemos notado en nuestro hijoi -

- Hemas_notado en nuestros aluanos;

“a) Interés por partlcipar )
‘"b) ‘Organlzacién de tiempos y

, participactén -

,‘) Evitan peligros y viclos al

estar ocupados

"d')"tnterés. pero ne par:iclpan I

'e_)‘ Participan por obligacién -
f) se _dlstrae y no estudia

'9) Son pocos los que particlpan.. -’

s, Un'CQIégld;Hébl‘e"éf'f‘?cmé}'g7'”. i

" ¢) s6le actividades departlvas
d) De los tres tipos del—actlvl_da_de_l

a) Solo"actividades culturales '
b} S6lc actividades sociales -

6. Considero que' las actividades
escalaras Yy extraescolares DI“DDDI"
cfonan al adolescente:

a) Un complemento educative

b) Medios para desarroll
mente -

e} s6lo:lo distréen_

=t
~
.
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- . PORCENTAJE
[

PREGURTAS MAESTROS
7. Como famjlia: a) Partlclpamos con_el muchacho !5;
Como maestro: : frecuentemente -
' b) Partlclpamos de vez en cuando 241

.€). Nos: gustarla partlclpar pero n

- tenemos - tiempo

d)-lo: ‘Impul'samos a: partlclpa yoo
usta que ‘1o haga.

36%

8. llos nentenemos lnformadus sobre Ias'

activldades porque. S

m 'se’ enciientra ‘Infors
ylo calendarla

9. Las cportunidades para que los o
muchachos participen son: :

‘a) Flexibles y
b} Flexlhles I
e) Purtlcipan los que quleren E
d) Hay poca oportunldnd

Y]



'PREGUNTAS

ALTERNATIVAS: PPFF

PORCENTAJE
STRO

10. En'el 109 se fomenta el serviclo:

de un Sistema de CREBITOS.
to cunsldero que

-Al ‘respec

ala-

‘? a) El lnstltuto debe seguir fomen
Comunidad o Servicio'Social por. medio. 2

' c) ‘No debe ser ob\lgatorlo :

.tando este tipo de trabajo

") £5 necesarlo que el alummp va_{
lore la importancla de saber =
servir

'@} No funciona

11. Consideramos -que el..

' a) Debe continuar con actlvldades

. €) Deberfa disminuir el ntmero

variadas
b) Debe renovar algunas

d) Deberfa mejor quitarlas

e) Debe conservarlas porque son
parte de su Sistema Preventive

2. El Departamento de Actividades:

a) Funciona bien S
b) No funciona ‘

c) Hay atencifn y orden 5
d) No hay atencidn nl orden .. ..

S
[
.



TABLA COMPARATIYA ENTRE LOS CUATRO SECTORES:

ALUMNOS, EXALUMNOS, PAPAS Y MAESTROS

TABLA 3

(PORCENTAJES MAS ALTOS)

PREGUNTAS Y ALTERNATIVAS

_ALUMNDS

EXALUMNDS .

kaﬁs‘j” mesTROS |

1. Cantidad de actividades:

Suficlentes

59.31.

2.Como son_las actividades: . ::

Variadas @ Interasantes’
Completas y equillibradas

?uy positivas para el adolescen ]
e

TR 3

3. Qué proporcionan las actl -
vldades del 108: -

-Un complemento educativo

Me han ensefiado & relaclonarme
con los demds

Medios para desarrollarse sana
mante "

. Informacidn sobre Ias
actividades:

l?formaclOn en agenda y calenda
rio R

5, La participacién personal: -

Constante y con Iniclativa
Relativamente buena
Participamos con el -uchacho rr:
cuentemente 3

Nos gustaria participar P
tenemos tlempo . ;

6. Servicio Soclal:

Ensefa a valorar el se
otros !
Kecesario que el alumno valor
la [mportancla e’ saber- servlr_

'.09: : R

e e v s e s b e
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4.5 Analisis de resultados

En la interpretacién de la (nformacién obtenida en la
tahla nGmero 1, se puede apreciar con objetividad que el Siste_
Ma_de:nctlvldqdes escolares y extraescolares sl promueve el de_
sarrolo integral! del estudiante de Preparatoria, de acuerdo a -
las opiniones recabadas dentro de la Comunidad Educativa del IDB.

En las graflcas 1 y 2 se puede observar el njvel de --
_participactién del alumpo y exalumne en las diversas actividades-
ofrecidas. Los niveles de mayor participaclén varlan entre, ac_
tividades sociales y culturales, tanto en los alumnos como &€n ex
alumnos., La participacién de éstos Gltimos, a pesar de que han
salido del 1DB. se mantienen en un porcentaje bastante alto, aun
que es j{mportante recalcar que este porcentaje se sostlene con -
los exalumnos recién egresados del Institute,
El porcentaje de interés que se muestra en las grdficas
31 y 4, muestran una respuesta positiva hacia la existencla de las
diferentes actividades, tenjendo el porcentaje mds alto, en ambas-
grificas, los eventos departivos, culturales y sociales.
Se considert de suma importancia la opinién de los exa_
Jumnos, ya que ellos ya regibleron y vivieron la experiencia_edg_
cativa en el IDB durante los tres afos de la Preparatoria. . ; .
Dantra del cuestionario aplicado a este sector, se agre
garon dos preguntas abjertas con las cuales se sondeaba la reso s
nancia del aprendizaje obtenido. el
' Las preguntas fueron:

1. éQué vivo hoy de aquellas actividades?

2. La finalidad en este lnstltuto era crear agentes de
cambio, {si crees gque se logra? &por qué? =

Las Tespuestas mas relovnntes 8 astns preg tas (uéron; -

PREGUNTA 1 _ : L :
* Mantengo recuerdos muy'Vivoside'mﬁ*partiquaqianﬁ y -



az2.

también una.formacién que. me

féiuﬂéﬁ&fgﬂjla'ﬁﬁlversi

'Se lograjporque;
frespunsabilldad

A travé: plicados » 105 magstros-
y Padres de

amblén Informac[dn muy interesante
con’ respecto a’la; cantidad de a:tlvidades realizadas. tanto un sec

tor como otro- consideran que el nﬁmero es suficiente. y ademis es
indispensable promuver més a que Ins alumnos sean quienes las or_
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ganicen, ya que esto subraya su inlelativa 'y creatlvidad.

Los maestros estin a favor de que se contlnﬁe con las
actividades de Drlentaclbn Vocaclonal, ya que estos es.una gran
ayuda para el momento de eleccién de carrera del alumno._ Asl. tam
bié&n, apoyan la continuacibn de actividades- -como:

. Cohcuféos acadénlcos
‘* Cipculas de estudio. -
* Mesas redandas y conferenclas

e ) Cnnsideran que las acttvldades mas-educativas y que pro
mueven la- ‘formacién. del alumno son"'

Practlcas extraescolares

'.
. Sisteua de Serviclo"Soci
W n
: ﬁ
*

(créditos).

Fgmllla oplnan que,, las actlviﬁades esco
_ademas de ser un cumplemento educatlvo.
rrol »del adolescente.

‘las’ nctiv!dédes en las,que se” reportg una mayor particl
paciﬁn por parLe de lo" >

' lares y extraes:ulares
son un medlo para un d

annvlvencia
:Huche Colonlal
‘lntersalesianos
'Temporada Teatral .=~ :
Eventos, culturales L
‘Dfa"de-la‘Comunidad .~

» ‘n TR T

En'las_ta§{§§ y grsficas presentados se muestra que la



acclﬁn educa
ria, ha pram
plementande
tica. Esta
realza la im
cla va!ores

f»j;.*::_i

L LA
que compara
tores encues
: mllla.ﬂ Esta

'SeFlein'a'diros ERR

_Inlciatlva L
jTrabaJu en’ equipus,__'
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tiva del Departamento de Activldades en la Preparatg
ovido en el adolescente su desarro!lo lntegral. com
la parte tedrica de la educaci6én, con una- parie'prag
parfe prdctica, como puede observirse, fundamenta 'y
portancia de aprender purque despierta al alumnn ha
diferentes (Cfr. 4, 2h E

Creatividad . -
leerazgn

manera de resumen. s presenta una ﬁ:tlma'tabla(No 3)
las respuestas de: mas alto porcentaje entre los sec
tadas.ﬁ nlumnns. exalumnos. ‘maestros .y ‘padres de fa_
cnmpabaclbn arrojo la slgulente nformaclbn- :

VfS( es valida Ia exlstencta de un Depnrtauento de Ac_
-,}tlvidades en una Preparato ia.-

. adolescente por medio -
,de las diferentes actividades.

fHay respuésta pnsitiva e la CQmunidad Educativa en
“la particlpaclﬁn hacla los eventos organizados.

';Las actlvldades son'consideradas como un complemento
'“educativo y como un, medlo para un sauo desarrollo,



PARA PODBER SER AMADO, HAY GUE DEMOSTRAR PRIMERO QUE SE AMA.

Don BDoscao
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CONCLUSIONES

E!_objetivo fundamental de este trabajo de'tﬁvésffgdciOn

- Se centrd en presentar, dentro de un marco educattvofeépééif{cp'el

Sistema Educativo Salesiano, la experiencla pedagégica en“1a coor_
dinacidn de un Departamento de Actividades dirlgido hacla adnles -
centes de Preparatorla. . - e L
- La investlgacibn permitldé comprobar la hipotesls de que._;,
gracias a . la exlIstencla de actividades escolares y- extraescolares

se favorece al desarrollo integral de el adolescente promovlendn -

. sus capacidades creativas y dlndmlcas que apoyan la motlvacién ha
cia su proplo aprendizaje. : -;_'_q L :

De todo esto se concluye que:

1?  Hacer que los "principlios” se lnteriorlcen cumo valores y
se actle a ellos, es esanclal en la educaciﬁn'

29 Propiciar un ambiente de conflanza y. atenclan. de: “famuia“'
amplia las posibilidades educatlvas; las capacl' “de
adolescente y la integracibn exlstenclal'

3% Las actlvidades educativas facilitan. en- el ] -
el  proceso de identldad. de sucializacibn ¥y de pluralis"
mo. :

4% La arganizaclién de actividades varladas,comp ementan eli-.
aspecto tedrico de |a educacidﬂ.zdando cumo resultado. un’
mejor aprendizaje, al tocar. tadas las’ 2
desarrollo.

'L | Sistema de- Activfdades st fomenta en et alumuo 1a orga
-nlzaclﬁn de sus tiempos de estudla, recreativos 'cqltura




ar.

Ies. contra quien plensa que les guita tiempo de estudio.

69 Si se promueve el conocimiento personal y la comunicaclién
con otros, Esto es, se da la posjbjlldad de trascendencia.

79 se requiere de una continua capacitacian para maestros y-
padres de familla, sobre los cbjetives educativos del. 51§
‘tema Salesiano, involucrdndoles asi en este procesa y ha

. cléndolios crecer a ellos mismos, :
‘8% Ser. educador requiere de upa apertura y acercamlento tutm

' ‘hacla el! alumno para lograr su confianza, lnclusive ¥ so- '
hretodo. en actividades més alld del aula escolar. T

9® Las acttvldades pramueven una mayor y mejor conviven:la -
famjillar, Je dan dinamismo a familias paslvas y un desper" '
‘tar a la responsabilldad educativa. 2o

10% SI se promueve la Inlcfativa y la creatividad con Ias di -
ferentes actlividades organjzadas durante el afig’ escolar
Necesltamos de mexicanos capaces de crear y compartir.

119 Las actividades educatlvas propician en el adolescente la
formacifn de un sentido critico, tan necesario para“dqjar .
de ser masa y ser persona. B U

129 Las actlvidades sf ayudan a hacer del aprendizaje algu slg
nificativo para el alumne, porque ofrecen dIferentes al '; ]
ternativas de vida {Orlentacl6n Vocacional, Actlvldades -,5g."
Estéticas, conocimiento del Pafs, etc. ). y qulen quede7mar
cado por una excelente educaclén, pndr& ser f
agente de cambio.
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Integral de sus alumnos, que repercute indiscutiblemaente en el de
sarrollo personal del educador. Asi también, renovar el interés
par hacer de la Educacibn siempre algo novedoso, dindmico, que -
entusiasme al alumno a estudiar, a prepararse para poder comprome
terse consigo mismo y con nuestro Pals, que tinto requiere de hom
bres con fuertes convicciones y profundos valores.

ESTANDD SIEMPRE ALEGRES N1 CUENTA HOS DAREMOS QUE PRONTO
PASA EL TIEMPO,

Don Basco
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_ Eldmple ds proaramacién de actividades en agenda oara alumnos
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lNSTITI.ITD Don BOSCO  94.
SECCION PREPARATORIA -

(Anexo 2)

COORDINACION DE ACTIVIDADES

ESTIMAEBS‘FABRES DE .FAMILL

eicada pre_

3) La cantldad de . aéiiy dades es _ o

.0 )-c. Buena

Suficlente - (.} d, Regular
( )e.‘Baja -

c_)b




4) Hemos notade que nuestro hijo (a):

SJ_Las'

' 8} En

P N e

P )

)as My flexlble ¥ ablerta ;f

<) d;;ﬂa poca: npnrtunldad

.6} Cous(deraﬁo

o~ e

95.

) a. Se interesa por participar siempre

) b. Organlza su tiempo y particlpa

) c.,Evita pe!igros y viclos al estar ocupado

} d. S6lo se 1nteresa pero no, partlclpn mucho

Y.e. 'Se distrae 'y no. estudia’

)'f;_Nunca particlpa

uportunldades para que los muchachns partlclpen son: -

) b.,Flextbxe e
) c.,Partlclpan los que quleren

que las actividades escolares y extraescolares han

y b Sﬁlo actlvldade
e 5610 actlv!dadei
) d Y
las act!vldades que se organlzan._g”

B a.'Pnrticlpamos con nuestro hljo siempre
)‘b.-Particlpamos sblo’ .en’ algunas

). c. Particlpamostpocn ‘__

) d. Nos gustarfa“ partlctpar peru no tenemos tlempo
) e, Eso es sbélo para joévenes.

)

. f. Lo hu:emus que_partlcipe y hps-gustp que lo haga



1]

mantenemos tnformadns de las activldadeS'

Leyendo la agenda-=

‘Checando en’.calendario
'Preguntando a los hijos[”ﬂ
-¥lendo:las clrculares - .
fAsistlendo a Ias juntas mensuales
'"Hunca-nos enteramos de nnda

" 08SERVACIONES:

'DEbe renovar’ algunas : o
. "Deberta. disminulr el nGmero . -
jlueberta meJor qultarlas . . :
‘Debe conservarlas porque son parte de su Sistemn
:“Preventlvo : = ;

partlcipado con nuestrn'hljn en ias

'-Debe‘iontlnuar “con activldades vifﬁpdﬁ;-;}'.

lgﬁién;gsuactlvlda_

9) Nos
) A
{1 o,
{ }oed
)
().
5.‘(’ '1
“f(j)_g.
L) by
HRR
) e,
() e
if)'ﬂémé;
o dgs{
-
a4l




_INSTITUTO DON Bosco 07

" SECCION PREPARATORIA

COORDINACION DE ‘ACTIVIDADES

 ESTINADO MAESTRD:

1 alumno

PR
-...-'."-.,K...

d. -De’ los tres tfp_§ ™ nctivldades



5) Considero que las actlvldudes escolares y extraescolares propor
clonan al adolescente. :

— e~~~ e

— Ot |

de*las'aétlv]qidésﬁ‘

.b}'He entero por medlo del calendarlo ylo agenda

c. Me enterd por :os alumnns o
d. Lo escucho en auenns B!as_
e. Nunca me entero de nada.;

98



9) En ei Instltuto se fomenta el Servlcto a.la cnmunldad o Servl
cio Social por medio de: un Slstema de CREDITDS _Al respecto -
considero que; .~ § ST

{ ) a. El coleg!o debe segulr fnmentando este tipo de trabajo
() b

(Cj;él;_"

| DBSERVACIONES:

Es necesario que‘el alumno valore la impnrtancla de - -

99,



INSTITUTO DDN BOSCO
SECC. PREPARATORIA

COORDINACIGOH DE ACTIVIDADES .

Esf;nAuo ALUNNu:f_-' {Anexo 4)

; El fln de este cuestlonarlo es conacer tu oplnlﬁn sobre las -
actlvidudes que 1a Preparatorla te ofrece, _Contesta con la mayar
1‘sincer|dad que'te'sea pnslble.- si deseas puedes anotar tu nombre.

'INSTRUCCIONES A contlnuacian encontraras un cuadro con las actl
' vidades;que, se_ vah a’.cabo ‘durante el ano escnlar .
estd dlvldldo en_varias columnas. sefala con una Cruz. tu - respuesta
‘en: las” cuatru prlmeras.i En Ia ﬂltlmn col' 'nera con
ﬁ.creta-tu‘oplnlbn. :

 ACTIVIDADES: <. - MEINTERESAN' PARTICIPO’ME:HAN SERVIDO PARA|

ST RO

"CONVIVENCIAS DE-
PRINCIPIO DE ARO

-INVEST:GAcluNES’.f
CIENTIFICAS .

MESAS DE- op:utou”
Y CULTURA .

CONCURSQ DE
CALAYERAS

PELICULAS EDUCA'
TIVAS A .

PDSADA GENERALfFf*

CORCURSAS -~ /.0 77|+ N e L
NAVIDEROS . - : N R

FESTIVAL DE LA
. BANCION - s

INTERSALESIANDS

100.



: i .. ME INTERESA - PARTICIPO -
ACTIVIDADES . 10 [ RO {SLi| MO ME uAu_SEnvtno

 FESTIVALES Y7
' PRESENTACIOMES

*conv:veuc:as DE"
BRUPDS -

! uocn;fcntoulaL'

TORNEDS DEPORTIVDS|

- ACTIVIDADES
ESTETICAS

GRUPD M1S5IDNERD

CONVIVENCIAS
GENERALES

RALLY DOM BOSCOD ..

. D1A DE LA COMUNIDAD'

FERTA VOCACTONAL

© VOLCANADAS

. TEMPORADA.TEATRA

- 'CONCURSO0S. EN
GENERAL ..

104,



INSTRUCCIONES: En las slgulentes preguatas suhrayn la respuesta -

que elljns.

1) Las actividades que ofrecé”
a. suficlentes

b. Demasiadas

2} CDnsldérn que;las;
_n;‘ﬁuy variada

. b. Motivantes’
'c;:Deber!anhcqmblarla_

d. De poco intefés y

o _He han esenado 3’ el
’ ;ﬁ;iHan complementadn ‘mi’
N ‘3He preparan para

.b..Constante ¥ con iniclativa
el Muy baja
d. No participo nunca

l'lnstltutn Don Bosco sont

flﬁﬁiqemgﬁ -

102.



103.
7} El Departamento de Actividades:.

a, funciona bled o ] .Hny atenciﬁn Y orden
b. Na funciona : :;'“:3 d. No hay;atenciﬁn y nrden

a. Amable -
b Burocratica j;

9) En e1 t.p.a,

dero

4.

11} ‘2qué f‘

' OBSERVACIONES:




: T .,_"_1u5111u10 oo BOSCO
COORDINACLOR DE ACTIVIDADES . SECCION: PREPARATOR]A

ESTIHADD £XALUHNO;.Z
El f!n de - este cuestlnnnrlo es conocer

complementar tu educaclbn"
-rldad que te sea posible

CONYVIVENCIAS DE’
PRINCIPI0 DE:ARO.

INVESTIGACIONES
CIENTIFICAS .

MESAS DE OPIN
CULTUR

'CONCURSO DE 'CALAVERAS

PEL;;yyaS‘tnucarrvas

. POSADA- GENERA

‘.cuﬂcuﬁsqs"uaviﬁ;hﬁs

FESTIVAL DE LA
.- CANC1OH

_INTERSALESIANOS




. ACTIVIDADES -

L. E

'-_H;‘;urégg##ﬁ?{?ﬁﬁfifﬁéd

i - 51

RO :

CPARAL

ME HAN’SERVIDD

FESTIVALES ¥
- PRESERTACIONES -

"XONVIVENCIAS DE  GRY
POS . ..o

HOCHE -COLONIAL

[rorueos oerort

ACTIVIDADES
ESTETICAS

‘[eruPo-MISIONER

CONVIVENCIAS -
JGENERALES .

“{RALLY' DON BOSCO: "

DIA DE LA COMUNLDAD| . -

FERIA VOCACIONAL

YOLCANADAS

TEMPORADA
TEATRAL

CONCURSODS EN
GENERAL

S 10b,




106.

lNSTRUCCiONES°f En las slguientes preguntas subrayn la respuestn

-.Deﬁigfﬁﬁas

Gq los ‘demds

d. He enterab a en Bueﬁus DIa{

e. Preguntaba en el nepartamento de Actlvldades
f. Nunca me enteraba a tlempn -




12y eQue vlvo. hoy de ‘aquella

_5)'Las actlvldades del 1.p. n.. S

lempre ocunado j : :
rganlzar e tiempo‘”*"

a. Deportiv
b: cultqra

1) Deflnlrla Pre
a.IUna{et P 2l cambio

b. Un_“entre “futuro

e. Requislt

cutleron .en. ni vida?

13) La- finalidad
aPor qué?

{uglég;iogfa?‘

107,
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