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moRuccIon

Se ataplece on ol presente eatudlo 1s Leportoncla del hébtto do -

srotdmn  ncctones e
. 1l com s Touron en eate cimwe. 5o lmten
10 prescupectin 6o exunrion nuclonelos v extronjerca, e fe 0 tomsrae
ucciones especi T icon on o1 comumo de tabnca v o3 urcolemas de salud

octadn o date, tongrin w1 tncromnto tsuortante oo restro pols. T
t0 nthea, Séuenes coso majeres, conatituyen yrwns 08 wlto rieow y 1o
mi3m0s corpontan tabucaloran travsnacionmies los consioer con furaco-
10 e lun cumohies pubd it orion von @l ryidos -
princtpoinento o dston.

D¢ ot 1o expuesto anterlormente, bor M contor en ruestia pls -
con drvestinoctones en eate 1w, ha aurgitn Jo inquletus ce realizor €
Bresente estutto que two cono propislos:

Hacer e evaluacitn o) tioo de Informactén we existe on po-
el prinsrte, snbre In moctucad dol conmueo de ta0a-

blactén o v

Evalunr a1 1 otatom o edkeoctén paru du ol (o o
aual t1tulado "EL Lovo Foros?, los Tres Coinitos y o1 conains do Lo
o, tncrimanta o1 nivel oo Infomaciin scbre rectuldod en el conur do

tabaco, en eato poblucién eacolor

Hacer una evsluscin g tabuolsno famdLiar en eata poblocién




 corretacionar o o el consuno de tamaco Fasiltar con e tigo de infoma.
it Lon alumnos acbre nectuides por consusa G tabacos

Eunlunt ot el consuma de tasaco car loa profeseses de esta po—r
blacién escalar nfluye o no acbre el tpo de dnforacitn respects o rock
Vidad en e1 consumo ce tabaco.

€1 abjetivo 1 dlsenar un provecta de nastigactén, aw ros permL,

s velust en oms cusntitatiua oo prapdattos areiba nenclorados,  pera

o an skl it ottt cn-onih con sl -

arts -+ un método do ovestinacién orctico, ce Fictl pleney
it  dondn 18 remltadn acro i son snfiien:

Lo presente tnwstinetén conmtd e tron estucton. €1 prinaro serd
0 t100 excerimntal e coro, donde se utiiizesh el madelo de cosoo-con-
Lrol y 1os ouron don aerin evoluntiven solmente (presencta-pusencia).

F1qacidn pretande primordtalsante avortar {nformacién de
1o cunl se careco en Wixico, promauer imeatigacioncn uturas con remec-
10 01 tara, ya que 01 contar con twstigeclonms co cate tigo, 1o patcolo,
G0 poded dtaefar progranas y tonar medides preventiuns etkeotivas dirig
5 povlactin de ntun) escalor, oue Lengin comD GBIV DIEVRE Gt

e nicten en ) conmumo da tanace, aa! com asetar audlovisualen y rei-
1120t en 1o postole, evalunstones paridaicos poro ver el irpacto de s

Broarenes preventives en st povlaciin wscola.
Lo anterior s inportance st tononos en curnta con puntes:

octodon ol cone

L. Qun lon preblenss de mortaltoad y moroi1idsa
aumo é tovaco pueden prewe

2.+ Qs ruesteo pota, oat constitulda principalnente por genke -
Jven, soatrando est un alta percentale do poblacién en ko Hieaco-




Po 10 que conniduroson s gron toportento, sabre todo o nivel -
preventiva, o1 trasador con poblostén de nifios o nivel sacalor, ya que e
18 Grupo se encuentra on o utop de conatonte outmilectn y spreniizate
01 sucto que 1o rosea. ¥ de wer pouible, o1
clo que ttenen en Gotas, tonto Lov o

Gomrendiera 10 tnNuen-

atgniricads y obro tnogen ol taboco.
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TASCO:  PROBLEM OF GALLD.-

) Asecton Matbricon - Culturals

5 Comostetén Qufmtca cel taboco.

& Podactntenton derivadan del uao crbnico
Gl taboso.



RSPECTOS HISTORICDS - CLLTRLES.

E1 toboca ero conoctco en gron parte de 1o Arbrica stendo usade -
esd o1 Conac 2 1 Argenting, dondo se cultivabon varias sspecies o6 -
tatoco. Les forsas ce conaumo ifertan, ce %0co ouo los sntillonas Mg
ben oo hoon oo tabacoenrrollodes, lon tndtas de ortooméeica fusaben

n pipa, 1os mayea o sascason y an ol sur se ospirab pulverizodd n -
forma de ropk.

Tros a1 cescudrtatenta, los czpaeles difunateron el hiolto da fu-
=or "habonos®, Jeon Kicot G17undl6 el cultivo de 1o plante on Francta, =
por 1o cunl cosenz o ner conoctd como "Mcotinat, Str Ualter alelgh -
@1funat6 su wo en Ingloterro y ol reate do Eurcpn. L rasceién contra
10 nuova *drogo" extics, aue adeafs do no productrue localoents, €xo un
estfoulo ae toentiricacién de Low -selvafou- de Acdrtca, fub violant

farsa e pressntoctén: féctl do tronsportar y coger, no hoy G DErcur -
160 e propararia, ctc. Lo difustén ho uido extremadamante scelurada
o travéa ce 1o pusltctend.



CONPOSICION QUINICA DEL TABACD.

Son méa d 2,000 elomonton noctuen 1o aue comenen ol toeca y -
o comoustién, dentro co cllos se doatacan 1a ntcotino, olquitran, guses
toncion concarigenan.

£0 pertinenta oclaras quo 1o mayart 0o los componentan nacudn -
el tabaco na extsten e 6L, 1o que ve producen duronta oy comustidn.

£1 monéudo do cartonn 1o holla presente u e huso o loa cla:
Fillon e 1o provoreaén ce 1 0 . L aceidn nociva do cte gon tiem -
2ugor o trovts do su comimGtn con 1o henoglosin do 1o engra, casply
2onco o e11o €1 oxdgena, G u Soyor ofinktsd hacts dichy autencta y -
forsanta osf 1a cartoxtheaaglontna.  Ella trno com consecuonctn un s

e U stsoafera oo huno de oo (Tumatores partuoe).

Gosen teritonton coso loa aldention y e smontoco s Liberon o -
1 comustifn del tavoco, producen un ofecto Lrritanto sabre 1o mucasa -
bronquil, provesondo 1o tos y branautt cxénicn carocterdstica e los

fumeoron. Por otxa parts, oo ohade uno sccién ctlionttica o datenctén




e rovinient cilter en oz células ce la mcos bronutal, con 1o que -
52 aprime este irportante elenento cerenaivo que el organisso posee 9o
ro expecorat part{cules rocives.

Sustanctas cancerfoenan s encuntran o el b del tebaco y pue-
don provocar sk de cincer de pulsin, céncer en lsa vies serodigesti-
ves suportores: boca, arince, 107inge y broraulos. En 61 huno cel ta-
aco se han cetectoso sustancias fuertenente cancer{oenas tales como ben
Zoptrenno, nidrocarburo oromatico pollcieico.

Htcottn veras que e poser generador e 1o depencencia roadica en
10 nleoting aue es o1 principal aicalolde contenids en ol tobaro.  Exis-
ten evidencian experinontales ue iratcon una relactfn entre 1a nicotina
y e depenceraia flstoeates y 1o swApEnstin de s consusa Rrakce un -
stndrone de snstinencio coractorzofd por fatigs, 1rritabiiidad, dnsoa-
o, atsminucién on 1 Frecuoncia dol pulso (2) y presién srterial son-
Quines & hpertania (085, 197 P. 16 Ls durscién cel stndrom o de
15 dfos o s, S sequtros o) curea de 1a nicatin, venos que el s -
el cigarrilio =610 1oy o 12 baza oe) fumsdar un 0% ce 1 que se pra-

e en 10 coroustién, ya que 1a major parte dol huno productdn va 3l -
wtente, dam 1o irctdmcta social cel hébito o furar, o culgules 1y
o cerrato donce (umen, 10 ro fumatares s convierten en fursdorss pn-
sivos. Se o calculacn 1o canticad do mlcotin on on cigarrillo o pa-
09 19 Covidog buial 05 G2 aros W e P cuanto 3 1o avsorcién de 1o

acomena de retencidn polenar.  Tn cunto o 13 eliinncin, o ofectis
8 travis de 19 orina, 10 myar parte s elinin on nanos on 15 winutos,

1a cottatna se eliatno en 2 noras mroxtmadamente.

B Tines el siglo pasado, Longley y Olckinaon descubriéron que 1



tcottne e donte moderades possta una occlén satiulonte o nivel gan--
ltonar col Statess Kervioss Vegetative, alentras aue on costa slevades
provecato 1o poraltzacién ce atchos gonglion.

Turnar (1979), redl1aé evperisenton sn ue adslnintreos ncotinn -
 antales sorcado con 1nétepon Tagtoctivas. GoRErd Guo dich ountoncto

Dichos resultacon catenics con ontmales estorfon o cancoraineta con 1a
senaocién de tncrosonto cel sstado o lerto que GpGFicntan olgunos fy



PRDECIMIENTOS DERIVADOS DEL USO GROVICO DEL TABACO,

Inetdeneta tonze el aparata resptratorta un 2 cundras TospLrate-

hrongutal, funta o La detenctén el movinkente elliar, arodusiéndose

aciinulo de secresién on ol frbol bronautal. ol cual 3 nvel o5 losaliza-

Clonon ad owtruhon puece Gor Lugar o pouteusstonss o infeseién.
recifings un cuncra cliniso corostoria cor ton. nctoreln ¢ e
Fletonctn resptratorla cadn vez i marcadn.  &a poratatencia 6o 1o bron

s pocirton bron-

Quitan crinten, con cutan obetruceionsn =G1ttoles do L
auias pusten cor lugar a1 enfiscwa y cor pulsonale.

Sparato etgestive. Trabajos cow lon de 8lp y Col, (1970), Fin-
Gerlond yGol. (1970) y Frictsan (1970, coletdzn en oFtrsor qus 1o tack
et o Lo Glcora guitrotucdonsl , o dos vecon S frucunte sntre lon
fumodoren que entro don no fumdoru. Lo sceién ael tobsco por unn parte
Lruye o suprine 1as contracstanay de) ctéwn, con 1a conalgutente -
deatnucién dol aostito. Por otra parte, Ineresentn 1y usercelén ofatri-
G0, por 1o aue trae praslenmn Gintrieon aun ws tracuren on beldz, pirora
@ theluno Glcara gutraduoccns).  Tombién therasonta y ocelera ol trfnate
to tntentinol, 1o que procuc 1o spartetén co Slarrun.

Stgue atn tntersupetén ol tncresonto e 1o na
o1 caties donda ol hibito do
s wna dla-

Gincor co pulnn.
tat1eng por sfacar oo pulodn, en toes o
fusor wnth orratown. Wyndor (1972) denuenten 1 existe
inuctén ded Ficugn de efncor do pulnén ontre dou parronan aue fusen clgy
Fri1ian can fltro y con wn cententua rolativaments senor do oloutrén.
0 comparorén can quicnds fusan clgarTilion sin bomuilla.  Tewtén ceba-
PG tonas un cuenta otcen tipay o cincer cono uan el do 1o oringe, bo--
e, wnbfogo, 13Adn y péncrons, te ha natade un dlscroto auTonto o fumds




£ea suspecto o los o fumsdores.

Estuston ciintcon v eicestolégioon han puesta en euidencia aue sl
Coneuma de taoco conatAtuye unG ds 1o prINCipales foctores do Tieega -
cardiouesnular. Los cosbton ogudos on sl aarato ctrsulotart, consla-
ton en ausentor 1a Trocuencta cordioca,de 1a presién artertal y reduceién
61 Mlujo ssngunco aigttol. Lo intensidad do sstos camblos oo Telosia-
o diructasente con o nvel oe pieotin en €1 plasan Goch, . y Col

£1 sonéxtto da cartenn produeida par 10 cabustién dal taboca, pra

Gice un aumnto e 1a persssnitcod dsl ondotelto, osastonando G0 s
endotelia .

Low sstuston o oartalicad coromarla sumteas o £lara rolncién -
Gon e toboca y ~uerte sivitn. Diversos catustos eoidsioléaicon hon -
vtdenctot que el cansuao oo clgarrs Junta @ 1a Ripestenstén v ol oxcg
0 de coloeterol on 13 smgro. constituyen loa 3 princloalos foctorcs do
oo coranarto.

Lo rolsetén del ui t) tarnco con 1 arteriouecloroste periféricn

porece ace rn clora, ereontefncase 11 sntaradints Go bovaauiea i Uk

eleusn praposeiin co cason con ablttcractfn dntormitante relativesento
Guergans, L., y Col., 1550).

Lo praniena aue plontea el conaumo e

avaco on 10 sufer uranto
o1 estanora, oroduce un rutrann gl crectaitnte inveauterind futal, o -
Foran que o) rocten nacioo suels pesse 153 y 240 . sonon aue Jos m M-
macoras (M5, 159).

S0 6 asf 71650 un swpla ounento gz 1n Fartaliced perinatel (25
sproxtsadamonte), os{ cow sl doble oo aborton supantincos durante €1 -
prtsor trtnatra cel oworazo.



Lo nteatina pasn o los lactantes o través do L loshe paterna. -
Gtraa afectos nectvas del tabaco on n mujor, o rolacionon con lon tra
tamas nanstrunlen: 376 frante 1 13 oo L na fumadorasi oo agraven -

10 rieages caretovosculores con Lo interaceidn tabaca anavulatorios or
Les o tovestigactonas fectentes natcan que prodss Sencpousta prematra
Coms., 199

06t 3 ntfoa y Jovenes, puedan rooultar dotados por
thaloctén pastva cel hums o cigarsillon fupodon por awltos. EL Fios-
@ oo

el 17,68 st fun 53008 y 01 une co oo pacres prosents ya olguna afec-
elén respixatoria, €1 ressn auenta 0 un 23 (Collay y Coln., 19700, -
En 1os atfos senares o 6 e, 10 rerplractdn slbtionts bs n contn st
10s poores Fusan (oo (gal. 1976).

En vartas estudton con suzetra do Jovcnon, su corarobd e las -
Fumacoren 1o sayer frccuonetn co resfeiadon, on y falle o la funcidn -
reaptratorta al mee oforeicts. Q5. 1999). U tuta o 1o conset
0 resptratorta néxtan de 375 Shvencs o 1 13 ofon, raveld una alsny
uctén stgniricativa de 1o alsmo cntre loe fussdren con un ona o wvoly
ctdn (Secly y Cal. 2972).




TABACD:  FARWCODEPENDENCIA.

Los ssortoctoncs e Duan (1973) parecen Indicor que 1a nicatina -
¥ cutzé towidn mu sstabolito o cotininn, podFian sctior con sgenten -
reforzocares e 1o scaulnicién ol Nblto G furar. A se ha desostrade

Postilicac o Lrritabilicnd o 10 conauctn onkfonto del sufoto. Toles -
bservoctones porccen indicar aue 1o nieatina e coooe 6o modkficor, G -
gm0 monera 1 oatada o fnlon Gul w0, ActUEN d8 Cato NOCD Cona -
agente roforzodor en 1a asaulalctn el Wiblto o fumor.  Apoyaran tame
Bin 1 opintén co Gue 61 wna crénico G 1a nlcoting, produciria depencen
cla flales y au 1a faltn e nicoting cosencasenarta un sindrose de obntl
encta carscterizadn For fatigs, Irritauiligad, ansiond, inomio, alsal

26 frecuencin cel pulsa v o 1a preaién arterlal nanguinea © hy
e BA5.s T 5 17 Lo et ) it G0 AN -
o9 60 15 ofon o i, y corecs
03 do). tavonutsmo previo (Oufeur, 1938). For ctro lacs, 10 ho cendstro-
inutde o1 aindrone e abstinencla

tado vy conseno nasta lograr nluelen optinan e nicoting en songr:
011,1970).  Sogin cate =lsea sutor, un 79K cc los funadores 10 sen en -
contra de wu voluntas

En cusnto o1 sinaroso G abtinencto, Ruel) descriv lo efntoos

carocterfotice au s producen 91 sEsagenor €1 Mnttn dol taoaca, Mlo-

ronco entre ollon los trantemes ool 94e7, comwlas o €L MU0 Korguineg

carsbral, dlsminucién do 1 frecucncia cardlaca y oe o tenatén artestal,
£ 0% 08 10 aisalnuctén on 1o capacicd do atenclén.

oo s Jou provlesas senalados e G uTento de Pou GUE EXpETiTED




ton Loa aujeton al soandonar a1 hésito del taveco, cbeervéndoss aus sl 1n-
cramanto e pero corporal se scometa de un deacensa dal conmuso s oxige
o, aef com tewin co lon ivelos plassaticon do glucosn y patanio. Dl
@ cosbicn motebdlicon posrion naber contribuldo al lncresento ol
corparl osaarueds.

Se ha ooservada aue Lo dupendencio cel tasaca, 0 Imbars con e
e ropices on 10 meyoria do low droges, incluido el slcohal, atribuyénda-
6 eate hesha a1 neentunds refarzasiento mocial $plicito sn el scto de -
fuser. Es ovidante ue 1a cooendoncia na a8lo copendo do on cuslidados
infaican o8 1n asatonsia, aine tawién co lon coractorfatican o~
ratopatautcan ol auscta, ¥ ce 1a Lotsroceién social y grupal del misso.






AL raconocar smltements 1o isportsncio del Mbite de fmss como -

regnas musrtes por petecisientos caxdiovasculorss y pulrenares, ssocia-
= e oot 31

Como realtacn col desorrollo o Lnveatigesionss on cate cowo, sn -

promesto: ous low hifos ce fumacarea, tienen seyores probesilidedes e My
ror e 1o vics satn

Rt tastitn que das =ujeres oo fusatomes, coposan o fusedorss, i

Cipalments loa e alto riesso coms son
asleciis wna clors leglelacién o ronite el fumar e lugarey -
plinlicos, saisisso 50 pronibe o restrings 1o suslicloed de cigarrillos, s
oo tod 1o que wtilizen low medics G Snformncién saaive; e ha cata-




blecten uno estricts reglamentoctén en relacién ol contentdo de compums—-
tas uisicos, rocivos para 1o salut, cono son e} slauitron y 1o nicotira,
extgtindone se eatablerca con claridad s Grado de concentractén en

unn e 1o cagetiitas.

Por atrs porte, se ha eatoblectas o cbligucién de nformar ol -
Blico consumtor, sabre los riesgon cue Dot su sslud feplics dleho nébt-
€0, 0 través oo 1o leyends “este produeto s nocivo paro sy salud”, la -

pacactstentos ssoctados ol covcuma o tasaco. (4-5)

€n un rticuls oo Leonard . Jison, s hace mevcién o o iecortans
e e 1n comuntasd o0 s Influercta para ser exoucstos el consumo de -
tobace. Comentans aue Intervencions preventivas dirigitas hacts lo més
861165 de 1o soctecss, sesre tods en relociin 5 nifos y seolescEntes, o
e 500 103 Groos més afectaton y féciles de LnFluencisr, sodificando 5
act1us y con ésto 19 presispastclén @ ser expuestos ol concume de taba--
o 579,




Por 1o que es necesarta cesarrollar una estrateglo para deteminar -
1 nésito cel scolescente, y asf brindarle y tener modiFicacianes tenpranas
e su eati1o de vide, aue en el caso de conductas cono ol funar, e posEe
coracterfatices autctives, se wuelve cast ooligatoro desterrar estos con--
Guctas, entes de voluerse sdictivas y oal sejorar 1a educacién en el futu--
Fo. Stendo necessrias los Intervenciones en coad escolar, adolescencla y -
en 1os it1mos anos ce dsto, pomanectendo una constante evaludciin auf co-
0 e Intervarciones astclonoles. (Richara I Evana).

£ base 3 tnuestigactones rectentes on oddlescentes, se suglere

BGauLFiF herrostentas e fin de reatstir ess nfluencia social.
siden 3. 5.

De 1gul orma um {vestinacién de Coe A.M. y Cola- en 1962, hace -
mencién de que la provalencla de fumar aunenta con 1n dad y 1 gron Ingor

tancto de encontearse asociogs con Joa hébltos G fumar co los pocres y ot
0. Stendo st aseciociin comsiatente con previos reportes en 1a litero-
tura en 10 que 50 rarca wh fuerte Influsrcta de 1a fost1a, dotemiando -
e alguos (1o soyorta) ae los cason el nibto de furr dol adblescence. -
Reportands aue 103 programs preventivon el nistto or funar, bon dtiles y
punden aplicorse en aslén oe clases, centroa d Orugcs, 1o alendo meceadrlo
ue 8610 prafeatonilos de alte edoctén 1oy leparian, shondn s Imnrton-
o intuseser o quellon perionss e uedan Lrsalar con odaleseentes y pie-

o funron 1ofLuenctodos

increnentados, pars estaplecer y wAlOF creotiua y pricticasent el pragea,
0 o prevercign da fumar



Stendo seqin tnfomactén reportada do Evans A1, (1562) el sisple
conoctatents, 1nforsactén ocerca de 1es comsecuencias iminentes on un

otros estuaios com 1os e €aros J.A. y Cola. (1985) enfotizon 1o tn--
portancte ce o tatroolientacién en busaueda o Getector, canocer y ne-
Pefar los estinulos cousa del nébito de fusar, conslstontes con 1o sefa-
1000 ocerca de1 autoreporte.



HexIco.

ESTRGTRN  SOCIOOEMOGRAFIEA

PRESENTE ¥ FUTURO



£ tmportente oifunci 1e situscién demgrérica sctuol do nuestro -
pats, por 1a eatrecho relacién que manticnsn 1as fendens coo -
con Los sspecton tant sociales com seonéeicos. Do ond oue se pretendo.
moatrar un ponaroma de cowp ssth conatitulda nugstrn cstructura sociodeny
arérico.

iixicn so ho sstonlecids una politica do poblocién con e abfeto
0 1nfluts en su volumen, crociatonta, estructurs y diatribucién, pore ar
sonizar Los procesce dssegréficos con los cel desarralls y elever oni 1o
Caliceg ce vica ce totos Lon Sexiconon. A continusciin o Gescribixd en
s coatste aicha polftica o pobloctén.

eontarma ¢ Mixico o trauta oel Conssfo Koclonsl oo Foblocién, -
ha estaslccida uns Polftice Desogréfics cus represeate loa necenisades o
Interesca ocionnlas, pretense nemenier 1o variosle poblocién can 1as va,
ronles cel dessrrclle, pora asf acceder @ tn sonclo G pale en conde 15—
pere 1a Justicla soctol y 1 uso Lirentricto de los livestaden Insividua-
1es,

aotiven y 1oa a6tan o0 sateris Geogrérice se han cetablecido
& ntvel noctonal v regional ¥ su hellan confcrsadon o temo 8 1os dos -
tea que Lntegean loa fenbnunos demoqrifices el pafs.

) Ls Falftico oo croctsiento natural.
©) Lo Falftic sigratoria.

A través oo 1o prizero ag protende lograr o lsatnucién cel croci-
Blenta do 1o poolacién o portir del doscenso on natollded; 1a sequncd tig
e com rineliced eapecifica rectatribuir geogrificomnte 3 1o poslacién
pera eprovechor ce esta manoro las potenciol dacs ccondsicas o coom re-
oln, 51 3tono tiewpo que 8 o selucién o lon cesccuilisrios regionales.

La Polltica o8 crecintento notural oo 1o poslacién, ca aects 1o aus



22

producta de I fecundidna v rortalidsd, saté orienteds o segulsr 1os -
patrones reprodictivea d 1o poblacién do cada o o 1oa satedos, en fox
2 to) que g slcancen 108 netas nacionoles do crocialento domoriFico to
tal Ge) 2.5 en 1922  del X% en el o 2003, o) misw ticwpa s pratence
i0cuctx unp reduceidn on 1aa Gifesencios cue so cossruen en S1 coporter
nicnto de 1o fecundldod por eatados, tomanco en conatseracin, tanta 105

dversoa niveles y tandenciss on 10a postas reprosuctivas, como 13 condl
clonss scctoscansnicos.

Por su parte, 1o palftico algratorla, tione com oajetive general -

seorientar las flujon Tigretorios v 1ov elesenton Imherentes o 13 dect-=
stén oo nigea.

Pora Lnatrumntor sate objetivo, 1o ostraseats prousato conaloera
trea tipos oo progromas; 1) Frogrown oo Rotonclén: 2) Prograsa ce oo
eentactén y 3) Progrom o Reusicocifn. Gnd um renonce o diferents

1o gunta Firol 100 zonas Tetropelitonas ce Mentersey, Cusdelagara y los -
cludsses fronterizon ¢o Soga Collfami Korte.



~ROBLACION B EL SIGLD XX,

£ 51510 1 reprosenta pora Méxics cosblos demgréticos troscenden-
taes, ¢ tafes toass te crecisienta oe le poslscién o principics co

G0, 58 requtrt6 corca ce 5 stes para slcanzar tassa 3 veces o eltas.

Duranta 1o dicada passds on Mexico se Goserus un leve descensa en -
1a fecundicod, este hecho owoda 3 10 peltica cesogeérics tao por el g2
blema co héxico ha peraitido dissinuir 1 toes de crocisienta del 3.6
0 1970 o1 2.7% en 1959, 1o que hace prevees aue sk rito de creciatenta
8 1 poolocién Liegaré o fin del sigle o una toas ssmedente @ Lo coasry
o e ol 570 o2 1590

La 6ifersncia funsamental snire eatas dos sltuacienss esté dada por
1os niveles ce natalicod y 1o sortalicad, oltes en 1997 y bages en €l a0
2009; en w008 coscs el crocistents ea slrededar do 1t awal.

Eato quisrs dects aus sn 199 s7oo Méico heors copletado ou proce-
50 Semogrérics, aue hintéricmsents ha oeurrida en todon 0o pafacs cesa—
sroliacos, y en paste on 1os safaca e dessrrollo.

——-poleatén total y g smva.

Lo poltica e poslecién de Méxten no eataplecidn ot do crectalon
%o demogrérico al % 1922 y 51 2090. Con los prograeos aus se realizen
seurs eaucscién on poslacién, comnicoclén y planificoslén fealliar. En
1 %0 2090 36 proves uno toan co crecisients o 1%, 5o ipers o8 sata -

109 si11ons o6 hebitsntes, cifa =y inferiar o 1 sseerad de haber con
tinuado 19 tendencia 1speronte sn ol gasado.

México 2 un pof con un olto crazimisnts desaordtica. En sl perle
o ca 1500 8 1550 1a poblacién cast s Guplics, ropitiendoss sate Fendss-



o en 3610 20 hes, do 1950 o 1970, win ewergo, G ocuercs  Jon datos -
fundvano aw xapltird on 30 shoa, -

o X Gonao Generol do Poblactén, ue

1970 1 w0 2000,

Venon

202 s0 prow
soren ou 2,

srematice

Qe 1o postocién total pora €1 9N cis 1980 on miles fué g -
£9,26.9 e nosbren Tub ce 34,50.0 y en maleres do ,766.9; po
un total ce 199,204 en hororan aerS on 49,745.2 y n e

255,
(Fuanten: 1929; Paslocién Comad predisinar corregicn por sbnumera.
cién y prayectodn ol 30 de unlo 6o 1993, COWPD,

1390 50 st e Gl ol i, i P

A continuacién ne prenenta un cunsro aue nos pesaite conervar los -
ha 2000, toatranto

ci6n sltemative o 1o programatica n sartis o6 1992 con 24 ol o

Hantérico
Fobncidn
o aties

7.
9,307

109,082.6
128,359

Tosn 0
eraisient
i smunl
3030
a1
32
sz

Frogromaticn
Torincion
it
m 281
5207
2205
2000

T Aoroative
creciun porioaiin
Sto " miien
23-1s  mawa
18- 05,90
1oL szl

1 s
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RN 0 L osuscion.

B partir e 150 el gt cvrs en w e vt o ocserrells, -
mlands sriners per 1s Intemsificacién o octlvlcaoes soropESuRTiSn |

sents, e 175 on 193 - 1900, 3 .05 g0 1970 - 19%6.

L L T ———
Festactonan en o1 cpscanns ¢ 10 ratsliced, prioeigalsents en don sonss
uroanas e Lon gricen cecioles e ingeeun msion v elte

Louantass par 1n Cannitonctin Gorcenl el Sistemp Roelonal 7 Infarss.—
161 65 1o Socrotasi o Frogromeifn  ProwauEtn, peraLtan eatieGy -
e entrs 1976y 1571, 1o o 0 crocistanto o8 Lo uvloclén fub

3,28, Fare 1578, con 1on cetan o0 In Ennucets Restonol o Prevelencia -
0 61 ag o8 Mitacon Anttconcuntioon, devintean nor 1n Coprtiecién cel
Prograra Necional o Pl icacide Fasi1iar, o caloul 1a tesn o8 cresd
stenta g0 uma c1fra Ligurents e
@ 1o inforsectén prelisiner ool G o 1960, o cating 13 toen <8 cre

ten
.60,
02



cttento cul 2.7

- Rotalicod y Hortaliced. .

La mlicocién de 10 tecnalool sbilcs, 19 arganiescién ds 10s servt.

o etin o sty 1 sssreiois @ o eodiers ¢ o -
i reciccién o Lon nivelen G rortaliind funssmentoloente &
..m 0. pir 10,0 o e o 10 e, e oo 5
ativmmente conatonts hasto 1963; & sosisses co esto dbcadd s chosrva
Gencarmo, €% conaccuencts del nivel o8 bisneatar alconzecs, foun
aus 09 scentGs o1 nlctsree los prograsss o planificacién feai
e (P

1990: Estisscié sel Coneeso Noctoral co Fslosién. Tesd o nsta-
110d: Nociatentos por code ol heolsontes. Toss do Sosteliced: Dsfun-
Clones por caca 11 nabltantes.  Creciatenta notursl: Difersncis et -
JRpTE——.

Tosos 6 rataltcod y sortalioes e cl 0% de 1990 sl 2900,

159 1935 1990 1995

193 193 1938 0
o0 22 o 21 N
oA 21 2 52 55
RCIMIENTD mnAR =4 ey i w9

- Eaperanss o vice ol nactstents.

Lo emaranzs oz vioe an nuestro pafs, o ssntodd grocien o los s

75 ohoa. (Lo ewperonza cu vidh oe ek adsero mesto da ohen aue ne owers



anttonen constentes 1

Vivteh un rectén rasido en pronedto, of
dictonen do sortalisod de mpento).

1970 4 1980 Entimocén e Conseo Nockonsl e Poulacsén).

- - Espuronea de vice ol maciniento en 1 aho s 1990 o 2000,

o voeRcs mures
1930
1935 09 .2
1988
1550 e X
193
195 w na
1998
2m @ 73

(Fusnte: Wéxtco, Proyecetonsa 1900 - 2025 - CELADE.OM) .

-
Lo Fecunsied sntrs 1950 y 1970 ho surrico un Moero cesplamamiznto:

Lo tonmn o Facunsiced cn Ios mujeren o 15 5 25 sion non cecrecica 1z

ramanta y 1oa ce 1sn csoris superiores 5 1o 20 6%0n 0 hon rcrusentore.

R Bartic e 1970, e conerva, en térainos generalss, o

tamss, particulomente en Lo edtos suparioses  1os 25 s,

19% 5 197, cEED.)

Lo Poslocién de Méxica, eveluctén y dilews. Froncioeo Alte, 1577,
E1 Golsgo do México.

1975¢ Ecuentn Wexiconn oo Fosunoicod, Jer. Infarss tacionsl



7. 1979, 1679: Encusata Recional do Prevalencia en el o do Aot
o o rcl o fetond y ereLand G5 Sy 1>

[Ty ——

Loa grupea g0 aci s0n d 15 6 49 ohos, tontéoca wna tase olobal ce fo-
cundioncen ol i oo 1990 o 1985 o 4.4, te 1990 ce 3.3, en 0
1990 0 1995 0o 2.6 oo 1995 a1 oho 2099 de 2.2, (Funtor
nes de) Conaoo Koclonal. co Peclocin).

——

Dento a6 1a tmortoncto aue ¢1ona 1o nartol1oas e el craciaton-
%0 on 1n ponlocién, o sartalided nfantid asia un Jugar sooroal:
to. Eatn s rodacion con el cesarrallo ecanica el pafa, do aue 18
FeTlesa o moyor y sedor atencién oo 1a meare curonte o) cwarazo, G
rta y 10 culiodos del ko curonte el privr ono oe vica

Lo tasn 0o rortal 000 en el oo s 194D Fub ce 12,5, tn ol oha -
G 1950 uf 00 1013, 60 o st0 da 2960 o 72,0, en 1970 0 66.5 y on -
1979 60 56.0. (Tasa oe mortollcas infontide Nraro de caruciones do ne
oren g un o por e a1 naciooa lvos).  (Fucnte: Lo Mortalidas -
on Moxlen:  toblas morouiouns porn Lo ontioacen faceratives y ol total

o Eatioctén ool Gomogo Raclonal
Poslactén consieronda 11 iereglsten do cofuncimzs 2 mERores do un -

s

ESTRITA FOR 000,

€1 comortoniento posado oo 1s mertolicon, 1o Facunditnd y 1n ol

futura.  Ea un ecto bsice 1 rogmoncinlento to 1a seolocién o pare-




t1r de 1940, 1o aue oroscls, & ez, 1 continuleed do un Fépldo crect
menta. £ 1960 1n poolacién menor da 15 oion resresentada el KL% y £
01970 se Incresents a1 46

51 swbaroo, unm ver que se Inico el descenso e 1a fecundidod, e
te fontenn tesoln se invlerta, y pora 1992, low sores o 15 whon Te-
presentan ol .55,

Potlacith por rpon de nexs y isd (ck 0 & 65 wioa o 368) en 1980,
Atacluta (en silee) con un total o 69,346.5, sicnds sl 3,580.0 ores
81 3,76.5 mugeren. Relativoa(en ) con o total e 100.0, horores v
=uferes con wn 1990, (Fusnie: Cifroa prelisinarea cel X Cemaa Gensrsl
G Ponlactin, corregtass por subnumsrasién proyacteta ol 30 & Junlo o8
[y

DISTRIBCION GEOGRF 108 o LA POSLACION.

Méxicn 0 un pofe con 23 grn dlveraléad Fegtol, tento on aue -
0 culturo, ompaclones y rotablsa controstea en o dig.
furiorlpitiqlodiualiepmtroatifuirtion

Pars 61 % 1999 ol Dlatrits Fecersl tanis ada te 6300 hastten
tes por itésotro cussra, cor ot enticaden cow Eaga Collfer-

Sur, Durongs y Chlnushus, tenfan senan de 10 hastiontes por kiléoe—r
tro cuiraca.

Segin 109 sotissctones reolizadas, sara 1980 len cucdon cue cre-
Cleron sée son: Farnasille, Tewics, Cosmmareca, Cilosncings y Toluca:

Lo ave nen crecic & un itse o donto: Focucn, Ticals, Gia-
Pajuata, sguscalientcs | Tacatecss. (Fusnte: 1970: I Genao Gorarel n
Poslaciin, D.6.., 5.1.C. 1983: €1 Desarrolla Usbans cs Wico.  Luls
kel €1 Colisic <o Mixics 1978).



FoRLACION ¥ DESREOLLD.

Ko chatente 1os esfueraes realizaces por 1a soalnistreciéa pinlica
o—

rea niveloa oo vica.

T aituscitn conitituve un conario sara 10s polfticoa cel cessrrg.

unatess, sortoliens, sigrecién, ete.
- - Prosesic ce hljen mciess wives.

En 197677 50 aiaeria aue ol nisero prosscio G hijes nocidos vi—
o par muferea qus reaieion en losslicocen e s c 20,000 Pavitantas.
Con 1o antarior s contata oo on términe gunerales 1oa nlveles o M-
cunions son infarioren o 1as Localicosen urvonss, puata e allf o6 -
concentron lov soores nlvalen oo blencator soclal. (Fuente: Encusste
Mexicena ca Fecunaicaa. lar. Inforse Kacianal. 5.5.7. 19,

- - Sogtn cvea ca 1a waro y nivel ce excalartons.

Eo tsportonts ceatacar Lo relacidn aue uarda el nivel e sscalert



ad con 61 nimera sacio do hifoa ocisas ives. o cbserva aue cuando -

o exicana e Fecuncldad. . Inforsa tacional, 5.

- - Fonlacitn ccanénicamente ot

Floico snererento 6o 1o coblosién o portix o 1930, tran co% -
consecusneto qus w1 soldren de seblaciin en oces de trabodor, aumente
tavin. L dncorporscién s peslacitn o 1o sebivided acankvics s aibe
9 tveruon ftorsa, com son: 1n oromizocién aoelal, el erociatents -

10 secnonia, o) exmarrolla e 1n scocién, 1o posietdn s 1o nujer -
e o sociecsd, ot

010 s, 10 povlocién cconbaleosonte actiun oo cusdruplich pa-r
sond do § milonsa on 1960 2 23,7 millonen n 1960,

£ 01 670 e 1960 1o ponlocién nostiun 6 co un 60.05K y da actl
VB s un 27,006, (Fuunto: 1990: X Conso Ganeral. o Pobloci6n v vivien-
. Feaultason prelininaras o Kival Roclonal por Enticed Faderativa, -
5P, 1901, Incluya 1.4 silionen con condlen < octivicad no aapscl-
Fieomn.

- - Alfabatia du o poslacién de 10 aton y nds.
En 1 ana e 1970 1oa slfabaton on Lo zonw uroons ol de 16.422.0

V6 Lo rurel 8,207, Lo slfabeton on 1o zonn urbens fub do 2,007
¥ o o surad g0 ,232.6 (En o).

E0 01 ota do 1900, Amaluton (En milen), oo alfesaton ué de -



30,163.6 y 1os sonlfavetos ce 5.750.0 Farcentafes (), los alfasstos fub
8 60.00 y olfabeton to 16.00. (Fusnte: VI, VII, VIII, y IX Concon Go-
nersles s Poslecién, D.5.E. 5.1.C. X Censo Gensral ca Poslosién y Vivisn
. Rsoultedon preltatnarca o Kivel Noctonal y por Entlded Federativa, -
5.2.7. 1981 Ko ne incluye o 2 389.8000 parscnon de 15 s y e con —
condictén ¢ sctividas no sapeciicede).

- - Poblacién y viviewa.

En 61 oM c 1950 s contose con 67,342.5 nabitontes y 11,1562 -
€1 proseato peraona - vivisnda ué ce 5.5, €1 parcentafe da viviendss &

0. Reaultoeoa prelisinarca o Kivel focionsl y por Entlded Federotiva.
1991, K.0. Ko Disponible).

ALTERATIES DEL CRECIMIENTO FUTUSO 0F LA FOSLACION
0E LAS EXTIONOES FESRATIVES.

Con 109 onjetives y etas eatanlscicen en o Polftica Desogrfico -
Feglonal, y conalcerenda Joa resultosea prelisinorcs del X Censo General
& Poslactén y Vivionds, se ho slabarsds una nyeva cotiascidn de la pobla
Clln futurs ge cada wna se les entideces foserativen.

Estes proyeceiones tionsn particular importoncia e cuonto aue, o0
prisar tralns, se puesen toentificar los eafusrics que coben Toslizarss
t2n0 20 10w progreman qus svoyen 1n dinsinucitn de I natalisad y, co
‘conaccusncis, del crectaichto astursl, y por otro lodo, aslios prod

9 e nfluysron poro cstoblecar un nuswe copostoalento slgraterlo o
1a poslocién y acJesor s dlatsibucién on sl terrotaria eclonal. En o-
@nto térains, 10s proyecsioncs
para 1a plenscién social y cconaico da 1s entloxen federativas.

comierten & un velioss inatramenta -

En cota publicocién salsente se incluye 1a proyeceldn prograsttice



que o9 1a quo contespla ol cusplisionto de los Setes catablecidos: Tess
e crectaionto dsl 2.5% pera 1982, olrededor el % al ono 2000.

- -Ponlacién total y por grupos de scad.
1580, Loa Eatadon Unidon Mexicanos tendrd oo total do 69,346.9, -

€00 & sfoa fuoron de 11,195.8, de 5 o 14 oRcn fu de 19,914.5, do 15
© 64 ofos fus oo 35,571.5 y 65 y mhu ofon o 2,665.0.

Eoa pE s

0L 0E POBLACION Dol ates Saliotes 1506k olos 65y e
»,m0.8 0899 20,59 38,0802 2.m2.8
2,268.1 nesr 2588 w2,m3 2,820,
,ma.7 10,092 s 52,7.9 32008
9,120.5 suns 20,965 58,980.0 36,9
109,081 956 19,2952 £6,010.7 4059.9

Eatisacién dol Coneno Noclonal o Poslocién).



rexica.

SITUACION SOCIOECORGMICA,



La prohcctdn de taboco en nuestro pals ha sido considerada por 3l
ounos autores como un slonento imortante en 1a econdalca nacional- (8)

En Hixico s cultiven Lrea tipos de tabaca:  rublos, ascuros y ara.
miticos, stendo Jos prineeos los que constituen 13 sayor parte e 1a pro
Gucettn (81.1%; £1 17.U% le corrosponde  los cscuros y 8610 el 15K o -
103 aronbticos Cperfaco 197 - 1980). Cate tendencla es 10 misna que 5o
encuentro on o1 conmumo rundial de tebsco, y 18 hipbiesis que se uEllica
Pars explicar o) crociniento de los Lobocos rublos, es 1 preferereia ve

108 consumicores hacts 1oz tabscas mda sunven; 1a reatriceisn de fumar -
en lugares cerrados; 1a 1iberactin en el conmma de clgerrillos y dnsde
Iusge, oor o1 papel e Juega 1o pualicldse en 1o orlentacitn hacta el -

[rp——

Hesten s siein en ) oo cetawo Liger como afs exortar ce

1o mensal se trabjan 711,000 horas - hosbie e 1a Inkstria el t

Baco-

£2 amonto progrestua en el cansuse e teoss tantin s puede

contafe tsportonte do los mensafes Eransnliides catdn dirigicos 3 Jove-—

s y o mugores.



Lo Secratarfa do Prograsecién y Presupucsta y o1 Tnstituto Nasion—-
. g Eataafatica, Googeoffa o Tnforsdtics, consideraron que el prondnts.
o dol. conaumn do taboco darante o) perfada du 60 - 65, ceter datarmine-
 por wa porte por o incrurento do 1o poblosién, sl conaums por clpite
y 81 rendiatento do prosuccldn do cojetilles do clgorros por tonelada G
toboco. 5
templa une tosa do cxsciniento do 2.2% on provedia ol esto dndicorfs
us pora 1982 s hbefon vengico 2,887 atllones os cojotilion; par 1984
10 canticed e encontrarfa tn lou 2,968 =illonen do eagetillon y pora -
1985 2 haor{on venctdo né oo don 3,090 nilionoa do cajetillos. Cooe og.
Aalar quo 10a cifean qua poro 1995 assfon do un 11.14K ecparioren o 1o -
aun s d prodkcetdn on 1990

Lo acgenca altermatiuo conaiderssn plantaa gue e readialento e -
produceién o cajetiilon do clgarran por tomwlada G tabeco en Fose me -
Pantiens conatonte, suf e el conuie por edpitn do clgorrilion peramg
@ 51 cato on o0, ) “oreac co Lo induntrla clgarrarn crece-
6 0 e tons sodko 6 3.5 en pranudie onual, croctalento Soyor ol do 1
tag0 hatérice do lan 709, Lo prodeccién de cojotillan de clgarron enten
cen podrfo alconar 3,265 ailieana do cajetillon ok Mnslizar o} o ce -
1905, Ento auieru deels o co ocvurda o osbon alternatives, 1o porapec-
tiun do prodceldn y conaine da taboco sn nuaatro pala e trminan gone
108 a0 montencrs satable y con tencunci  un cracialento progroslve. (10)

Leatatactén ool tomnaetoro.

E1 7 du fuvruro do 199 uporuoi6 en o Diarta Orictal &8 nustrs -
B0fe 10 Loy Gunorol du Solud. En ota, per prinera ver I
Gonauno 6o toco com o condestn cu nlto rleaga poro ol desarrollo o
potectnionton exéntcon, o cova uno causs Lrportonte do nertalided en 1o
ooctedno nagerm e nentro pofa. (4)




Lo Loy contepla com pricritorio, 1o sdicecién de poblacionss o
alta riesgo (ninos, adolescontes y Sujeres), cbre loo sfectos ¢ dicha
hslto en 1o aaled. Aaiaisas, se eatablece 2 eportancla ce la lnvs
oetén clentifica. sobre los fostoren ais propician, s diforentes gru-
5os ag inicicn o el conoums del tabsca, saf cosw €l dewarrallo ce oroSTa.

20 prosictes asocindon a bleneater o ealid, o bién, sscclorlos 8 colsbra
clonco cfvten y religionan.

Aunace 1a legialncién tasién contelo ace el comemo cel tabaco
o acert smociarse ¢ idoms o igunea ez soyor it o0 1o vics, teles

1oa scalon 30a1es, utl)1zon Lo caton clesonton pora prosaver el con-
im0, aaf coa para incucis el o o6l tovocs on savellan Parsonesace no
P

En 1o Loy se contemplo 61 aim len cajetillen o cigorros contene-
990 3 nlus) e nforsocién, o loyenda que catsblece ase ol conscmo cel




Brograsss Tarepéaticoa.

Duronte Loa GLtion 20 fon 98 hon desarrallaco tna serte de progia
08 toraptuticos quo tionn co% anjeta ayudar escctalenta al fusador -
amvero-crénico o svondoner e Mito.

Eaton programas incliyen 1an e dlueraon aproxisacionsa o enfoquen,

acieto o cantincar funaa (53, # enta procoso se la ha cenominads sin-:
gom 0c nentineneto.

B oartir su estiessre o 1991, se tnicid e Mixiea un progrom do
investigacidn para el ssndan cal nloito oe fusr, utilizondo thenican -
eoeativon ¥ ekcotivo-conientinlon. Eato €1 o1 progsosd congunto dal -
Inatiteto Mericonn ce Priauiatefo y ol Tnatiteta Kocloml do Enfersodar

Pofa. Bataiamm, evaléar 1 sfcctiviend y o) conto-benericlo G osan in-
torvssionen. €1 steta estive cirigide o poulocién aolerta.

Peatrlarscnto cn 199 n integes ol progrom o inveatigocién, el
Vorpltal General oo teindn e 0w Untisd s Rosoloofa, ool
e 1 ot Kol e Parimtalegt e seioes e tnioron




=l y con ewarzo o ol Hiengo, progrems scatives y u-h:nhwi.m

1982 e realiod una investigestén on 1o Clinics o Tasonuisre -
©n Mexico. Clinica reniltoss de on comenla eates ol Iméituto Noclonl
e Enfermcanden Respiratorion CINER) y el Inntituto Moxicans co Paicuio-
trio (IP).  La ausatr cotovo comtituids par 172 poslentes g selatis

blacién a8 encontseo on ot prodictiva. (7% slcodador 0 los 20 y 43
om0 500>, Eniclons 10 gron sovosta me hslto tabdaulco on 1o a%-
leacencis, dirigitndonn 5 emar e 51 hecno oo aue oo reavioren progTa

o ioctasonpars énto pulaci, y o0 o aoka iporeanie
Y SP———— o o o sl logrr-
10, 16 cual ol cer inventiga 1a Matarla o tesaqeises fastlier
Contr o m tercero parto oo o st tonfon vorlen feniltoren fi-
‘3adorcs Gtrs esn porieaten 0o pFinr grods y o una tercers parte 1oy -
foctores patcaldgies (omisdad- cemreaifn; Mo to-dkontencts) fusron -
1oa matives principalen par Joa cealen loa poctenten euplicaon €1 poro-
u del néoito oo oo

£n 01 srfouls Progasan Termpautican pora 6 fhenaom del Mdlto
Toboauico*. Auic. Minic tlzaretes Gonsbles: Paic. Winico Vergaro Dfee
0. Fecurica G. Avsnte Silva. 5o hose sencién ocerca ce 1o influsnci




e algunas sodalidades terapéuticos para el shendons del ébito de Fumar.
Encontréndoss hallesgos comunes de gran Lrascendencia cono: 1a edad de -
1itcto en el histto de fumar, encontrénics entre los 10 y 19 ofos de o~

i, stenda eate factor cetersirante en el esarralla ce patecisientos

erintco-degmeratives, incluyndo chacor, contribuyendd este factor en la

Oficultas pora e) sbndon gl hinito cot resultad del esteolectniento

e 1a depencorcto flsica v pstcolégica. L mayor parte de 1o poblacién -
asod

Ler soseion g intervencidn postratamtento que fefuseren y ascguren 1o -
conducta e abctinencia ootenida.

16 que se race necesarta poser deteminar diferenciss o seme-
Janzas en cuanto 3 los dlferentes tipos de peblacin en Héxlco y su hibi-
to al consumo oo tataco. Do esta Famms durente el aorfaco de 1960 - 198
s Imvestigosidn realisngo por el D feserico G. Punte Stlus, baja el
bR o * Bl ot on Cocuestas sobre o) Wib1to do Fumar o Tres Mues-
ros (Foblacién Suturbm/Rural, Pecsonl Widico de Siete Contros, ompi-
Cales y Persons) e Petrilens Moxiconos). Inolicaciones y Consideraciones®
(0. Fegerico 5. Puente Stlva)- Hace enfasls de cur o praar de ue cons
truyen poblactones iferontes, on toda ollus los resultacos 1ndican que

y rursles, que st tonomos en uents su oo pivel soctorconialeo, Lo dos-
nutrictén, as{ como los patranes e Fecultaa, 1ss tnplicactons s tor-
an mayores que pura el esta oe la poblacidn.

En cusnta a 1a poblacién trova tory de Potrblens Hexicanos, los -
hallazgos nos sngican uno ieportonte Incloncio en el consums del tabaca,
relactonods o 1o nistoria o tabequisms rostroca: Lemprana e de dni-




o, conaimo avero y miltiples ntantos frustradon de sbencono del i
to tabequeo.

At como en relocifn o 1o eacontroda en sédicon do slste centroa -
hespttalarion, e excuentrs o ol o 6 nuy por orribo ok 10 5o
eres e ke gaaeekn 8 e skvsralian, s 6 v -
formo, unn vinién mén 05J0tive NaDFe 10 qee aueods an México, on Laa ol
rantan poblaciones y e relacién con cl Niblte do fenar, mrconds ds aota
form 01 grot do feceién e un pafa G 1o o Molen y cor 1o tonto dn
irpartancia de o) eatuato, 1o tnventigneién v 1o lnervenctén o los 3 ni-
welen, por parte ea Loa profealontaton interensdan on Gote fanbnena, anfs
tt2onca uy participacifn oo 1o paalols o nlvel provntiva.

E1 COLTA (Conked Mesicana por el Eutunto y Consrol dal Tebaaulne
70) tato 61 travalo expuonta por oL Or. Fudorlen G Puente $ilva, hoco
nencifn e ol artfcula “Entrataqion Proventiue frente nl Tomnelena. In

Picocionen paro 6l AN 2300, aabre olgenan cotan Gus POFY cata nueati-
gociéin, como paro crrcor 1n nitunclén on Lo g e encuentra Mxico s
rolosidn o Gato fendeeno aco hemin decialen eatcalar, conalosrarca con de
trmortancia. e indiea aun ol comnma 0 tauso € una cplosnla ace tre-
8 6 tno tono dol .14 anunl en en ndero tngortonte de palngs, tn dondo
6 sncentron laa sofsun on vion co denorrallo, altuackén oLrfeil, oi se
ta% on cuanta ol hoGha de G G GGLENtran Aln Ain podoe Feasluer 1oy -
enfarmadocen Infccetonon y o dasnctaicién.

Lo puolicostén au por salevinidn v Nevd o covo n Wixico durants
61 oMo co 1995, a0 gantoran 64 ce 1 999 990 030 (k1 sillanes) ¢ peas
menauslen, qua comicerands 10 tata do cabl con rupsctn Al dBlor i
o o PR ITAp A —

oMo, e otarta hablndn oo
o610 e puoletend oot tolovinidn,

1o Tormo m no fnerencntado o) nfmera e hectiraan dedicoda
81 cultiva o toboro. ofeep. 79,003 nectérean un 1570-75 y 9,000 écto




romn o0 1979-80; tnoremanténdose oin séa on 1986, con romiltada op cos-
potan promcionales. (Ecoteentn Agefcolo, Mxica 1982).

Por otra 1o au ha podida buervor aus tad Bato formacién no -
1a tienen 1o sayarfa do la indiviousn, el prosodio so encuentra afend o
tngoréncelo v cuando 1egen o prancntar alguna onferaaad reaultadd cel
hivito tavtasico. o uilo exiate ol dolor fiaico, nina ta%idn 1a solos-

Ha, 61 snoJo por que mdie dea hoya inforsadn oe aue Gato podto ocurrly
Len. Ignarondo tonto o noclviad de fate, dcbido o 1os wtencion qui-

Sugirldngs ol D, Fuento Silua, sbordor o pivel proventive oate 16
nomens en bane o cinco catratcgian

I En ponlocién aa gabernantea.
1T EL paraonol de salea.
JrEguSpa—

Lo Fuodoren y aua Femidiorun.

Lo Penliclgog Proventivo/Eaicativa & la
Conentoocién Soctol.

Eatrateglas @i conaldarasas du Gran importancia, vo o g debe

8 que o6a o niual "oreventiua® par aue 1o dncicencis docresente y % -
farte coda vaz un uturo o provetadar con respacto a 1o sald plbica.



R0 TEDRICD

Partingn do 1a base e cun o1 tabaco e no Grage Lngel, boto

o un pats cono o1 ma-

prestiato soctol, virtlitad o fesinkad, cr igusl fom nsocten tdeas, -
Sctividodes creativas, el1giosos, Sopartivas o co tesbaj. mos ave -
toos ston elonintos son utiLirados e dos comorcialas, we g tranee-
ton on 16wt =tvos e commicactin, pora pronauar el consmg 6 -
101610 o1 tobaco do sauellas personds aus mo se han nictodo. Les oedios
G Anformoctin mustun a0 rolactonn en forea sy Lroortante con 1o teo-
ela oo Bondura 4o Modrlonionto o fprendtraje Soctal.

Harcura pracane e 13 respueata cel nodelo ante una anal en un -
contexta detominado, prosice o ol phesruer respucstas teainarias -
“internes" aue prosucen mankostockne cuondo ol OuReNSdE S orcuEn-
tra en el eacenario siccuata.

Sosttons uo o oemar de o el obseruador no entte 1o sesouEsta, -
tmestatanente dspufs da haet comervat 51 madela, y n chatante e -

5 do tattar 1o respunsto oel sesel en sttusctonss o condle
clones stntlares.

Bascura constdero el sprendizade por chaeruactin cono Aprenc
Vicarto refirtdnosn fate (1t tirain @ In situsctin en 1a cue una —
peraons (ssservaor) comparte Las pxperioncios de otrms prragm (rode--
10) & Las que oomerua, ocupando el Ligar de esta persona en fomma e to-




presentactones cognoscitives o tedoenes.  (Linceey y Azonaon, 1570, Vel
n.

20 e Ganurs y Unlters scbra o eatusto del compostantents sg.
1 scantian oa manars seigimal el pael do 1a tsltacién en o sdmtal-
i de) cmportontenta, tanta desviado coma conformis

Intte con bxdto cost 1o totalicn 6o poutes sespuestas de un msels, sl
1 0 1n realice en forea sanifLesta i secit refuerio durante 1o c.
rostractén.
 otres ssetstaces se ssntfiests en o clara 1n trgortancta cul
tural del aprenatzage por cosrruaciin. Hests el punta G qus o ke -
Lerauafes 10 gelacrs ‘msnar es 1n slamm cue La de 1a palsors sostrar
(Ratenaa, 1538, 5. 41
In moltcactén sum o fasn (1989) oe In tnstrucetin soctal do -
108 mirGs en s suncultura catelense c Gustenala, se g e maniriests

s dtcen aus nogan, 5100 s Slen 1o que 1os ven hacer? CRatchard, 193,



oo 1 oo, e

P
10 so0iricacifn o las mames sectoles, con o que eJorcen gran 1nfiufo
1 conaucto an 10s atrns y camiescentes.
ro oot 1o tan 4 ol el o0 sorenatioge warfon e funee

EL proviema on un sodelo egativa e e, o) Lntentar afsusdts 8 -
s Lo e un sctien de forme sccioleente Jronsenolo, 103 padtes te-
o cun ubrsyar  cataliar siches vecms 15 cokcto dosuiocD, que G -




METODOLOG 1A



190 5 1mesticacion

resants tvestigecién se comprendi de trea estudios, el acdelo
tibone ot et e = Goain R eI B B
Fén v posteriormente se separarin c/u de eston eatudlon paro facilitar v
comorematén.

orveR cstioto

€4 e o mxperioental e congo. T el cue ¢ utL1izh e} modelo
e cason-control donde 108 oo de s eacuel prinoris fusron dlatrl-
buleon aleatoriosente en dos G763, o fuk el Gngo experinentol y e -
otro gnpe control.

En 01 g0 sxoerisentsl, o varionle o medte fud e poatble nnc.
€0 e 1 exposiciin de un autioviaual ioictica, bassdo en o] cuento dal
i are. Ton w8 ity #1 ebcot, somiv 8 1 recioténd rt
conaumo o tamco. €1 Gneo control o fub exvento o Gicho audlovil-

sae s

e e bash on 10
o St o o 7 s it i o0 i e
con o1 eiota de 3t ésto tenta © o dnfluc
“ebre L infurmuciin de mocividns en o] comumd de taoaco:

Tenetn esoto

€8 evsluativa/esplaratorio.  Fu sobre 1o hiatorta G tabaqutano -




£ 1o cun resoects a1 4o e entudio, Lemed “Cstuaios Cesca-Cop

riencta fuscan diferentes, on u goblectén poco Sintler.

0 8 10 menctonat, vs egustante seralar qus en e traejo
rietico statlticn, o or ron Lortar o frcucla (6 veces) o
o wpareciin g, doos o
Poruna X . ol orror cetansira e ésta valor puece s calculato, qe o5

In vartesiiong e zosts

Elas antre un ormentale siperads y on porcentale onservara, el orror e

tandara, sostrord e @ifornieto o prosle § inarotapie oe carse. ner

stonors convencionaluente, = dobla, y
stgricatt

51 o5 s que o1 doble el neror estordord, Ls G fersncta v o -

siiricatt




Crror aatandard do 1n etfuroncis.
e unsversa o0 una

» - porcent
Categorta.
- porcentaje o 1o atra categort

N - . e tnatuicios on 1o muests

Morencts i 2 proporcionas.

Error estaraara de 1o

vra o

ro0 2o

oroporciones § porcenta
. atencs oo o) it -

“our
Bos (control y experiventus) aue a0 c
estostatico utt11zo00 on 1a prosente Unvestiowcién, o tona
1 vtc 01 v s e -

)

" 2 oru
(@rsaors

- 1976

fylihphiney
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BumtEmIEATD o6 PRORLEN

4046 1190 e tnfomectén prevalecers on los alion o una prisaria
ache el conmuno de tavac y noctuided?

40fw0 10Fteh 1o trotstin de un swdtovtaue) CHEL Lobo Feror, -
108 tres cocninitos y o1 tovaco*, progroa ce eccactén para Ja salu) en
3 pebluctin cocolar prinarts sobre ) nivel Ge nfomacién rolacioraco
o el conmune cu tunco y rocluldes?

wasarests

MIPOTCEIS ALTEWIR: L exponteidn  un sugtoviniol slustue
uttig ao) comumo g tahnco produetsb un conblo sonFicativo en 1 1ne
forsactén que 1a peolactn escolar entre Grupo contesl y grupo experisen-
ER———

1o ro-

MIPOTESIS MLA: Lo ssoosteién o un sutioutaval olustvo o Lo moctul
608 sox conauna e Luboco, 7o Broduetrd ningin comblo aignificative en la
Anromoctin que 1a ooslactn eacolor (entre el Gruca contral y o1 grupo -
exporinentol) tavier

nisaes

VRSIESLE UIOEPENOICHIE: Lo transntabin de un suttoviauel slustvo -
PETE R p————

VARIAILE DEPENOIONTE: €1 canbto en 1 informactdn aue la seblactdn
escolor primartn tuviora sebre noctuioed del conaumo de tabeco.

swems

Lo suletos eatusincen fueron do una eocues
clonal Dol o

privar




E1 tota) Tué g 1165 alumes, co los clen 71 slummos constitue-
fan €1 grupo control y 59 alumos o1 Grupo experimental. Lo asigracién
o cata uno de 109 gripes se 11evs 3 cano en foma sleatorls.

Low suleton Fusron closticades o las sigutentes cotegsras:

- Grodo Eacolar cel prinero a1 sexto ano.
@ el prisers ol tercer on
) e cunrt a1 sexto oo,

- o
'

> oon
v 10,1, 12 ) anon
(3 when 0 mde )

- sexo
Fesentno
Mascutino

eseomang
€1 eacenarto fué 1o Encunl Prinorin *AMo Iniernacions) Oel M,

n Rt G Caréeunro o/ esquina Castilio Ge San Diego, va. ez
e i - 2hrne

Lo ravbn or 1n cuh se oot eato escuela, e 1o foctlitactin -
un proporetonarun 1o dlectores para trausdor durante o) ewo que dure
1a 1t iguesé

Eat escuaty enth constitotdn ot n dres 0 50 x 7
confomadon ot s sioutentes caroctorlaticen rlate




=36 satores c/u con: 1 puerts, 8 ventowss, 20 borcas con pupltre,
Lol i 204130 s L e, sl 1 s
e lus slarca.

- Lo streceiin cumts con: 2 cunleules aue functonon cono ficines

e ccitomen, 3 shio e 13 scrtarinh 1 1 mboive ¢
ascrinis.

- 1 satta, 3 cuartos oo 0o para los meestros, para
fars 1os nthos.

nifes y -
pewsois

e oash en una serie ce evalusciones o trevia del Olbuo e ros -
Srepercicnaren 1a Infomacién cue theren los slumnos scercs o) <o

8 tasaca y neetutisd, an sigunes o don canos 1op alives elweraron al
e leyends escrivo.

Para s ealuscién se agnoaron en cuntrs cotegertant

)

- Autlouteust constitulds por 16 rensparencios 3 coloren o e

Jon anteacos cel "t Ferae, loa tres comniniton "



alustuo a 1n coctuldag del consumo dol tosaco. Un casset. con -

rarets, M. y colang
Facoras en 1 0o de 198, cono muLerin) o opoyo para. progre-
s on wducactén para 30 selud).

s
£
H
H

- Grabadora, proyectar de transparencios, pentalla:
- Cxtenitn, s, coleuiiin do clgarron.

- Woson bluncan oo corta, Lipices, colores, plunones, piums y

aom0 e vorror.

sragzomiog

Para 1a el zacitn ce Gt Sowestisactén se viatd o los directo-
res g 1o escunla prirarts "Mo ntornactonal del oY, con ot oot G
expltcaries en e conatatfa 1n tnvestigicidn y oe 1o trgartante aue era
i oara 1eworse  com.

0 cotanora

En soquica, 10s expurirmntadores fueton orosentaos con ol
ol acaginico de alina escsels, explicincoles qe ol otive g 1o vistte
e tealizor un investioueidn o 1o UMM, ocerca del tipo de infom
€l sabre mncivions g2} comsuno o ta0aco aue prvaLece an uno escuela -
primorin.

S0 tond 1 tota
bertina), dondo ae Jiovh b cato 3 ostusion aue o continciin o dheeri-

1o ascurto prinacta (tutno motutino y ves-

) Utt1taondo o) roelo G casoscontrol con ditriouctin sleato-
wato, siendo -

Flu s divEdieron 03 groes escalnrms en o3 grupos de
1o mbia de o wscuets Orinari 61 ro esperivental y 1o otru nited o1
g0 control. € grupo exosrimental reeibi6  tronswiatén o un sugto-
VAaus bagsdo un e} cucnta cal Labo Feror y o1 3 Cochinitos”, donda 1a



tram el cumnta nTorma o 1os sluns aue €1 Conmmo de tabico e el
oo 1a salug. €1 grupo control 1o Fut expunato o ningin audiovisunl.

Postertomente tanto el griss experinenta] comd el grupo contral, -

cuslauier cos relacionodn con Este, s 161, pluma, plucnes o colg
o8, o que elles eligleron. Lo prinorn evaluoctén, Fui 5 193 2 senoras
e haberse possca o1 audoutsusl y 1a segund 3 Las b sesans do haberse
Pecra 1a priners evaluscténe

Eotan series d evolusciones fueron Hevndas o cabo para ver:
1) €1 tspacto del ustovisual subre L poslacidn crcolar y 2) 51 cste -
fagacto fué mgnIFicativa 0 o, o en cesa contrarin, cue o fnformoctn -

e o tenton 1os olumes oro 1o sufScientamante clara y prectea, v por -
1o tanco ol tepocto Nubtera aido relativo
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PUWIERMIDNTD 061 PRgBLEN

Frecuncta (presercs

susercta) ce conaum de taneeo en Familisres
@ esta ponlacién secalar privaria y s posible influencia soore el tipo
@ Lafomecidn en 1os alumos con respecto sl consno de tabeco y ractul-
.

suEns

1t fanteres estutacos fuf de 1214, o los cunles 631 -
conatituyeson el grupo control y 563 cel arn experinental.

esmwmin
€1 nlsmo e nuestes priner estusto.
nstrenn

Pors evatuar Yo presencia/ausencia de tovanuisro fantliar do codl

16 en 165 olumos, se hizo una comoracidn orupel (Gontrol/Expariven-—
a0,

Froceomenio

52 cunlus on fomo comaratius Lo ousencio o presencts del Lot
utoms Fomtor do cos uns e Loa slumos eatudisdes e orupo cantrol -



¥ 681 Gripo experisants) con €1 culeto de conocer o1 fake Lo © 1o dne
Fluancto sabre la tnformecién de rociviond por consuso de taboco:

1 7 L shors v ket 1 sl e o
evliciin o sk rime ote, s s epeiid ol s
T e v senoie T o ot o om et 1 et
st corructa. Solomente registraron susencla
sencto te coruma de tanoco por los fomiHares de cada uno de 10s alum--
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PLTEREND Gy PRBES

Fracusrcts (presencis-asencia) G coraumo de tabaco on eoestros

e esta poslacié escolor prissria y % posible Influencis score el tipo

e 1nformacién aue tuutersn 165 aluenos con respecto ol corsumo e taba-
s

€1 total G0 maestros fud Go 36, do los cusles 17 fueron del G0
control y 19 cel grupo experteentel.

om0
€1 nisno e ruestros estodion ontertores.
nsmrenTy

26 o una encuesta precosificasa (Ercuesta Facultod 6@ Psica.
L00fs G 1a U.I.AM., Pusnte Stlva . y Colsbaradarss 1964) de 15 resctt

blecer s sragn de influencta con €1 tipa g dnfomacidn o loo
¢ ntz0 v comporaciéh orups)  (Gonsrol/Erporisemial).

Esto sncuesta o sien s01ieac en varios esugies, se oplicd en
ur eugstra o8 1200 trsbaseanres de Poses, dospes s solicd e versid
mogtFicans 575 adoicos de stete contros ospitalsrios e Ia Ciud e
tuico y 55 1 anlicam en s serie do exustes e pecientes o conaul
13 extems ) Instituto Meclons) de Enfermeddes Feaptratorias (INER);
Instituto factonst e Perinatolonfs y toapital Froy Bermardino Alvorez.

A esta omuesta o 1o han hecno crtucios ce valicds, confiont1oed, senst.



bMa y eapecifided, tods Eato o realizass por el Or. Puente Silwa y
Aaboracores. Y que o Mixico o existen Lretrumentas scbre el
brea, Eato ha sico prodet ce estutios explorstorios que sl Or. Puente
s les 5 cae.

[y
Uistees.
prczomIENTD

e hizo ura evoluscién paro conocer 1n istartn de tassaute o

S reunté o 10 soestron y tros eolicaries ol sottvo e 1a tovestl.
Gueién, 50 1es plaid ou coloboraciin para contestar wna exuwsta, ua ver
estondo ispueatos o colsnarar se procedid o repartirlas.

Stues macta ol comomd do tovecs.
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Testa A1 - Geupon de send.

e oo atur fue sgrunace en 3 categart
I 00 ¥ T 03 0 e

TEsm, -

1 surna matuting ol nacer La comarasién intesgrips (6l gre
control/experssental), econtamoa ave n 100 3 cotegortan musstzan dife-
senciaa sataofnticavents aignificstivon.

Comaracitn ntrsgruan:
- o contral. Encontzasan qus on 1a T y TII cotogordes mevstran
98 ferencio watasfaticmente aionificattuon. En 1o I1 Gotsmria mo -
msatra oifezencis eatasfoticosente aigalficativas.
- o exerimental.  Los 3 catepor(an sstren diressrci
stoticemente atgnificotiuan.

£ 1 bt veapertins, ol hacer la comuacién intesgrupo (cantzol/
expesimntal), o 1a T cotegorls motes ura diferencia satadfaticanente

oriricativa y en 1o 11 y 111 o misetro oiforencian cateafaticomente alg
nirtcottuea.

St oo
Gren contral. Yoren aue en 190 3 catogueisa mentsan o ferencion

E uxm,m“ ity
rupo sxperinental. Encantion age on lan 3 categerioa susvtran

aiferancion eotndiatizmsnte oigniicstivaa.

£l ot ce1 sreze comtral y wocrimental, o) macar 1a coman
i interorurs, sacraroa qés on 1a ©y 11 categartan 1o sysstron clte--
ronci satesloticesente olgnificotivan y on 1a TIT of musotro una ifersn
cta estastaticamnte olgniricativa.

Goparscidn introguno:
- Grupa contsol. Enconteanos ase en 1o 1 categris o susatra dife-



sencta estadtaticomente aigniFcative, en 1a X y 111 of westra ne die
oo oot i

- 6o operisontal. Loo 3 catogor{en sutatran dlferenciss eato.
etoans sparismon:




el A2 - Seo.

1 tuano matuting al haces 1o comarasién intergnupo (control/
xesinental) con respecta ol aexa fevanira y mculing, no muateen Gife
rencise cotasfaticemente aigniricativoe

Comasacién tntzagupo:
50 contral. Entre e oexs fesenino y moculino, 1o messtan
airerencion catocioticaments significatives.
- G moerinental. o westea difsrencine sotad{oticamente aig
nircativan.

n 61 tormo veopesting, on 1o comaraetén intargaupo (control/exng
stzental), o srcontas ave no s ion estaotaticavent
Ee—

a ol

oot

oexo fesentng y maceiino.

Coassetén intragruse

- Gruoo cantrol. Ko muestre iferersts catosloticarents slonlrice
tives.

- Grico expertsental. o swestra alferencios sotoatotlesmente sig
niicatives.

E1 toto1 cel gries contsel y experimental, e 1o comrscié inte

e con sespecto o sexo femning y meaculing, o musatso eiferercts
e meoas aipirstivm

Comaracién intrageupos
- Grups contral. e mcatea et reranc

taatoticamente signiricy

- Grupo wperimntal. Ko nueatra diferecien
nirtcativ

actoticanents alg-




Tebla A3 - Gredo cu cocalaricad.

975 sacolares fuuran ogrupacos e coa cotegarfea:
En 1 . cotegsel cotén 100 grusos de primra, segunda y tercers, y en
10 20, 190 grizon ov csurto, auints v sexta.

Teans tatina.
AL hocer 1o comasactén Intergruso (control /emertoantal), encontra
on elferencion emtacfaticmente slgrificatives entro d0o 2 cotegasfae.
parucin intrgres.
Tt 11 grizo wnteol e excerimntal, ewontre diferencioe
entactoticunents aigniicatives entre 1o la. y Za, cotegarts.

£ 1o comamién intargrso (cantrol/exgerimntal), matre ife-
semclun wuteafaticamente olgniricatison.

cotaafaticamente algntlcatives ntre la con categors

oo ot

A1 haces 20 concoruetén intergeups (control/empestountal), no s
trun farencien entoafaticanente significativea.

Gororocién tnerogra.

1 Grisn cantrol, \ewon Gee o meatren alferencios eatedlatico-

mente atonticotison.

En o1 griso eerivental, ol mestra s alfersrcts eatadfaticamen-
& otpiricative.




Tele R4 - Alimos ao hicteron e s Slbefo y/o segund
atuga.
Frecusncies siles y porcentalea.

Grugo control.
e oe recestss splices la fémul

a1 Mo e i o e 1o s
Frecuencion sisplen y

G0 exestmental.
o on neceotes plicar 1o rérsula.



Tobla A6 - Informcibn acbre roctuicas cel tasaco.

Grupo contral.
e o Lon st o ctmrln o ) s s -

105) 61 segundo albujo y watoo @ ey ve: ee luicn e

noctvidad y no noctvicad.

€n 62 gruvo control, cbaerveoe en Lo comaracién Intergruwo oel -
o satutino v vespertino aue ol ausetran um clfarencto eotadlatica-
sente aigniicativo entre 1os priveros aloujos, sientres que en loo

s clbelon o wueaton uno afecencta estodloticanente alontficati-

£n 10 conperoctén ntrageupo cel o natuting cel 1o y 2. albe
30, comervams aue a1 meotsun diferencie satedloticannte elicaty

£ 1o comarocin ntrogripo cel turmo veepezting del 10. y o. oL
i, o i o o et sttt sificy
e



Teblo A7 - Tnformccién score nosividod del tosuca.
Grupo eperimental.
Agsupwnon o oo dlifon en dos categorlas: 18
10 5) ol aegndo albego, v
@ rostuicon v o nectudda.

orter aitgo v
00 vex se dividen on doa concoptan -

En 01 gruno excecinental, conervanoa ol hoes 1e comaresitn iniex
el tummo matatino v vesperstiro, e

reeatron una olfesencts -
entastoticanente oigificativa entre Loa priserce albujon y oegindon ol

£ 1o comorueién tntragrise del turno setubtne cel 1o, y 2o. ot
o, enconteence que a1 nucatren un
cative.

Arasenci wataataticamente signiry

£ 1o comoractén Inteageugo del e veepesting do1 1o, y 20. 4L
bifo, exentranon que tarol
sigiricaia.

PRS- —

taraticanente



Tile A8 - Tipo y sctitus hacla ul conoumo ge teneso.

Tonta el priner albufe con el aegundn aloefo fueron sgeupedon
« categor{m: ) Infamocién poaitiva, ) Informmcién negative, <) Ine
Fanectt ignave y 0) cevle informacién.

Turna natatin.

[ S — (empeimal) e
o e o e o olferencia entadls atiricative antee -
x

0 61 o control cems n o1 wgeriauntal, sncanisenos que ol
musotran na dhfarencts eotadft camnts slgnficativa entre lon b cat
aorten.

Tuno verpertino.

AL hocur 1o comaroetén dntergrina (contral-sxperimntal), sooerve-
=00 aun 1o meatra i clferencls eatoaloticonente oloniFicative entre -
200 categartas A, B) y €0+ ¥ ol nusates una ciferencts eatealoticanen-
e olgniieatiu en 1o cotegerto D).

Copuracién ntroges

Tonto en e gru consol coro expertmentl, venos oue o8 wueatsa -
i clferencio eotaofoticanente algnificative entre 1ao b coteporton axri
ba menctonac

e ol total.
AL hoces 1o comarsctén interarioo encontrasas ase no

aiforancia eotusfaticonento oloniFicetivo sntre 1a cateqora A), ) y O).

[ ——pR————

o 0.

aticomente olnificative en 1o cotego-

parscién intragripo.
Tento en o1 grupa control cono wxpestnental, of mueates e aifessn
e actoicmarts aignticeten sere 0 & cxiginn,




FAPILIRRES

ARALISIS ESTADISTICO



- Historls ce tabssutano famtliss en elumos del g G
o

- Mistorts te tasequieno fostlier en alimos el gruso ex-
pestaental.

- Mstorts ce tesensiers familine.
Totates.

£ Gotas tantan o se mecenith aplicar Lo fhreul




Tabla 8.4 - Historis de tavaqulera familisr.
Comparacttn sor turna.
Grupo conteol.

Lon grupon eacolaren fusron sqrupads en coa categorfas:
-y Bo. ientson qus -
3 categosten; 10
5 lesd funa y 10 ) 51 oteo fantlior que viva en 10 cosn cel

nifo fuva.

En a1 geups contral, o1 hocer 1s cooracifn interarupo del Wwimo.
mtuting y vespesting, sooernas qus mueotron urs oiferancio patsclaty.
comente alnificstivo un s 3 cotegor{on de 1o historts de eboovinm
Famidios arrivn mncionsdan.

£ o comoracién ntrogrune del tusmo natuting y del W veapes.
179, encontrom que of ruestean wa difesencis esteslaticomnte olont
ficative entro 1us 3 cotegorteo de tebouiens fanilies.



i 0 e 1 10 3 5 s entie i 50 10 con 6 2L
o fimo.

£ e grupo experisental, o1 ocer 1o comparaciéa interaripe ol -

tor ore

£n 1o comarscié intregruso cel turmo setuti, ae
eotren e ciferencio estestoticasente significotive entre 1o cotegs-
o @) Fiob fum y 10 ©) oteo esiliar fum. Mientren cus en 1o ) fa
6 (e, econtramca e 10 mestra nigus dlferenca setadfoticomnte
sniricatiu

€n 1o comerscié intregrupo cel o vespertino, encontramos e
s o et e iirimtie e 203 -
oertes oe tavecuisws onilie.



Tebls 6.5 - wiatosls e tasauieno fanilsr.
Comarssién pos grado acaler.
(Gontrol Exgertvental)

Los grupon escalores fueson oprupedss en 2 categartoo:
D3 16., Zo., Jo. y 1o 11) bo. 50, y 6o. Lo Pistoria de tanequisns fonl
Mar 16 agruonn on 3 categorfoa; 0) Paph fusa, ) Mend e y ) -
otto femns fuse.

En 1o conparocién intergrupo del grupn control v experimental, ab-
servaron e musatra ero oiferencia entaciaticamnt sienificative s
tre o cateuorla o) Pook Fum. Micntran auc en 1o ) Hash foms y -
) Ctro resibar fuma, of musatson e ciferencin entadloticomente ais-
nirscatia.

£ 1o camorocién Intrageupo del upo contro), annervoos aue 7o
msotco 1 dlferencis satastortconente aloniricative, en 1o cotegorfs
& Pook fusa. ¥ af msatea o oifescncts eotoaloticosente aigniica-
t1va entre Les cotegortas 1) e fum y €) Do Familier fura.

En 1o comporoctén ntiageuso cel oo experisertl, csosruamos -
e musatin ua o resencta eatosiaticanente aignificative, entze do 3
categostas e tamaeiva fmilise.



Eccoran
naEsTAOS
NALISIS ESTAOISTICO

e



Tasle €1 - Grupos do ecac.

Lo wtnd 1ok soripade wn 2 cotegontan: 1) 20 23 ohea y TD 30 -

0 o nba.

[Ep——
B bacer Lo comarociin intesgeipo (control/expertomntal), coverva.
e o mrsts o difermct eatadioticamente algiricative entze -

i 1 o, vens i of e wm
atremets ot sl e Lo 2
£ 1a comoroctén Intrugruso cel g experimental, ven e 10

et e it Svasoemte aipdinio se 1 ot
Floo cu ecas.

T vespertiro.
£ 1a coworecién tntergrioo (control/expertsantsl), ctoervee -
e o meotra o olferenci estestoticaments slonificative entre 1o -

e 10 conrcitn ntosees e grso comten y eperisentl, ve-
e o meatren aufezencts otaslaticamnte significotive ente lea
2 categortes @

o o
£n 10 comarsctén Intergeupo (cantrol/fepesimental), seservenca -
xm 0 moten s aterente smaclotseranis sparesve e o
2 categurtes ce e,
comerecién inteugeioo o6l gruvo control, of weotrs i di-




Tele C2 - Seo.
€1 sexo b sgrupatn en 2 cateqorton: ) Hosore y ID) Mujer.

Turno satutine.

Ooservancs en 10 comaractn ntergrupe (control /eerisental), -
e o mestro wne lferenci cateslticasents sigaiicative, entse loa
honeres y les mujeres.

£ 1o comperacié tntragrive cel gripa conteal, vemoe e of ke
tra o aiferencis etaafaticomente sigificative enize loo Fooren y
Los museres.  Hientos cue on el g wxperizentsl, 1a cowerscifn inm

susaten o diferencis eatalaticoments leniricetiva enice

100 homoren y 1ea muferee.

Tz vevpestino.
e o comoractén Intergeips (control/experisental), -
aue o musatzs wns cifersncis estadtaticamente significative sntre los -

€ 1o cororactéh Introgroo del groo cantrol y exestmntal, no
sueatren o aiferencts catodlaticamnts signficativg entre oo rembres.
vie

£ ot
1a comarscide tntergeuso, no sweoteen wns direrercte
eataafaticamnte lgniricative, ontee loo hosses y lom mugeres.
18 comerociéh intragricn del grive conteol y epestwntal, en-
contramsn e 7o sweatran eiferencios sotadlaticamente aiomificatiues e
tre low nortres y 1o sujeren.




Tels €3 - Eotad clutl.

€1 satado civid 1u6 sgruondo en Lao cotegortes do:
1) oolter y TUAIE) nlgn 1ibre/canaco.

Taano nototino.
Encontrasan que o 1o comaracisn Lntergrupo (control /experimenta)
usotre o girerencta cateatoticamente signifiative entre 1os solterony

108 0o cridn divre/consenn.
omnraciéh dntrageups ol srupn control, venos aue o musa—

tra uma ciFesoneto wtaataticomente aigni icativo entre doa ooltersa y -
it Mors/conncon.

1 comaacitn intrsgripo del grm exporiventol ves cve ol -
sueatrs na <iforencin entaafoticamnte signlricative entre 1oo saltercn
PRuTi T —

Tutns verpertire.
vonan en 1o comporecté intergpa (eontral perisentel), ave
af usatra na giferercia eateataticumente aigniricativa entre oo aolte-
ORI T —
& cocionus Intrageupa el gru control y expesivental, -
encontrarea o of mestren une eiferencio eotaatoticsmente algnisicative
entre Low aolteros y 1oa de unlén Mbre/casaon.

o totel.

Ve un a comparucin tntergrips (control/excarizsntol), o o -

tran e airesencia cotodfaticamente olgniicativa entee ou solteros
PETpev—

Ty pp———
tran o ciferencio estadlaticomente oigniricativa ntrc 1oa solteron -
100 ce unifn Mbre/casacos.



£ 16 comerscifn intregeiso del grwo contral, encontramn G M3
mstre w0 olferencie sstosfaticements signlficative entre lon mestros
e fiomen  10a sesstrom aum o e,

£ i comoracién Intregeeo del grive ooerisnial, wxontree -
e mrmtro s ctferencis emtselaticoments significative sntre los saes
o0 cum fiman y oo eotren e o

Terno wemsertive.
£ 1a comerscién Intergrive (controlfeperizental), mox eontra-
o cum £ musstron ol ferencios estaslaticanente sigficstives entre —
o0 mestron qus fimen  dos e 12 fumen.
0 Jon comasociones tntrogeups sel greps cantral
s o o o 1 eta syt s Fron
entre 1os sacatros ave fumen y 1oe axe o fi

e o
£ 10 comaramié intergrso (control/eertuental), vems &
extoten sirerencios eatesloticomente slonificativas entre 1oa mestros -
P
£ 120 comarscionsa ntrogeups cel grupo eomtral snental,
s ot msmateen ciferenciss sstacfaticemente aignificatives -
entre oo mszotros aue fimen y Leo s 73 fenen.



Tblo C.5 - Heestron e no i en s sctualided, pero cue fumsran
e e pos

[p——
Len comamocionce intecgriss (contzol/experinental), encontzsnoe
e 7o meastran aiferencios eatouloticament aigniricotives entre loa
motatran s i Fusoron en el posods.  Entre 103 woEsteoo aue 1 Funaron
ol pansco y cntie 1on masatros en don cualen diow dnfarmcién se i
1o comaractin intesseios ol grina control, abecranos ave e
tom i offerencin entadlaticasents signifleativa e 19 metatisa qee
a1 e o1 i ¥ 1o aieteo o ferret eststabicsete
o y entre 1os

£ 1o comaraein intrigeins oel arins sxperinentol, oo0SEET Cle
mctotee o diferencts catadloticreonts ignificative untre Lon vacoteoe
s 51 fimaran sng) panecs 1o sasatron e Lon ke gichs {nvorseién

o forom.  Hientran e mo swentra una ferencis catadfaticasente sion.

Figatiua entre lon Toeotron e 7o ferasan e ol panaea.

Tumo vespertina.
Yoo coparanionen intergress (sonteal/exerivental, nos
trano aue o sucstzan una dlferoncts estaclaticemente oignificative e

9 Log caparanionen Introgrise cel priza control y experlzental, -
1 Glfeersian cotoniaticamente significatives -
ron s o1 fason €0 61 pasens, entro oo metsan e 10
fumaon sn €3 paaca  entre Jon meatron en los cuslea la inforvesidh ae
iono

e e total.
En 1o comerocionen intergeupo (cantrol/experinental), soaervenn



st no musstoen ifesencts estaslaticments alpificatives, entre s -
ecatzon ue ot Tusason en el pasecs, entre oo cue o fmaren y entze -
108 e dich informeeidn se fgnors.

18 comarocionca inteogos cel gripe control, excontreme -
e mmatzan s olferencis estadlaticaments sificative entre lon —
mocatros que ai finersn on el poswis y @ 1oa aue se 1o tnfome

Srec0 expestmental,
08 e at msatran o alfessrcts estaslaticamnte significstive. entee
108 maestess e ai fevoren e el posect, oo s 7 fmeron en el posa-
@y 8 10n que oe 1 1 Informctén.



Tobla C.6 - Nmera de cigocrilios aue funa ol ofa.

T matutira.
En las comarociones intergreso (control/expertrmntal), vesoe aue -

0 mentren ctfarencin eatadfoticrsento aignificativa entse oo meeatron

@ funn mesla cojetiLia, una/ios cajotilins y entro don meeotros e dl

»
= i St ate leioports StFioe o 1 iz 8
Ly 1 et

€ 1on comsaciones intrageins el geuno werinental, ercon
a1 revatron e difesencin wtosfotlcrente olgnificativa entre lon -
tran s fimon vecla cajeriila o werca, Joa o fimen wra/doo cageti=
T 1wt om0 Lpore a rermtrin

T vesgartire.
£ Yoo crparoclon intergrss (control/exerivental), sootrumos

¥ 00 macoteon o 130 ace e Igpara 1o inforsostén.

o e

£ 100 coaractones Intergrise (camtrol/expesisental), sncontsann
aus o motren e ciferancia eotosioticonnte igaificative entre lon -
auatzoo qua fumn meslo cajetiile 3 e, 1an que funen wna/cco cajeti-
1108 y 100 noeateon e a0 1gr3rs o Informelin.




iones tntrogrioo v operimental,
rzmon o ) o alterveias aticmers iictives
ntre 1os maeatron e fimen medi cojetilla o memos, o3

o cofottlioa y oo moeetros aue oe 1gnare la dnformectsn.



Tesla €7 - Edug on que ewerb o funar.

Turna matut

£0 1aa comparacionen Intergruss (cantral/expesimental), encontrenos
un o suuatran diforencian catadtuticamonto aigaiFicativen, entro lon -
motatron que esoezoron o Few 0 1oa 19 Won o mren, lon aun oxpeLeron o
Funor entre lon 20 otan 0 24 y 1on masatcon qus oe lgnora Lo Inforsectén.

En 2o comwaraciontn intragria dul grupo control, encontranon e
o sntton iforuncio eotacnticanents ofgnificatiun ontro 1oa saentron
aue espuzaron o fusar 0 130 19 ohon o nanon y lon secats
1a infarsocién,  Hio
sente algniicatiun entre 1ao soentean quo ovezaran
20y 2 non.

En Xan concarocianea intiogruca ded Gres exserimental, encontenaa
e seeotron wn alferencia entadiaticment algnLricativo enteo 1oa moes
509 que wezaran o i o o 19 anon 5 o 10w e ewezasan o (g
o de on 200 24 whon. ¥ o ot diforencla sotadfoticmnto olgnl-
Ficatiun n 1on “oeateon o dau ase oe grara Lo informacidn.

Terna wssting.

En Lon comaractonss Intesgsuse (control/enpesiventad), sheerassn
a0 o meatoen una airasencio satagfaticavnte algnifiaative ontee oo
sagation e erouzuron o fenas o don 19 ahoo o venon, lon do 20 8 2 whon
V8 don aus ae dgnan Ja inforseién.

En Loa comroctones introgeisd e 1o gruson control v experiven-
e, reiremn v 7 ot ot grarcion edtoiosnos oA
ven enten Lon ortron w eperiron o femie 0 1on 19 w130 9 renaa, oo -
00 20 0 2 90 y 0 loo vauntron que so Lnora da Infornecién.

o .
£ Jon comnracionen Intesgsirs (eontsol/esparimntal), srcantrasan
19 otz olfesencion ontodfuticumnto oignkcativen wntre oo




smeatron e erperaron o fusar o 1o 19 879 o wros, oo de 20 8 24
o

entre 10s masatron cue exezaron o fumr @ loa 19 #ion © Moo, 109 e
200 24 o0y 10 moeotron aue oe igrore la inforsocién.



Tela C.8 - Cow ee o conom ce clgarrilion sctustaents.

Ep——
comorocionen intergrups (control/expesimantal), coasrveos

129
0 ol sto, ctavinye y 1a nfor

£ 100 comarosiones intergria (control/expertsental), encontro--

mestron en cue on coraum va en sments, -
o oroslin. ¥ st encontrems wna iferencis estsafott
comente slgnificative en lou seeatros en 1os ave o coneums dicsiniye.
o S toental,
oservenca cue miesteen s difersrcis sateclaticaments ionificative e
220 socstr3s o e s o v w0 . tominoye y o

120 @0 oe lgrora 1 inforsén.

o totel.

s Intergrizo (contral/exces oantal), cooervomss
e 7o mestren siferencion catsofaticemante aignifcativea o 1os e~
503 0 e ou comeum ce clgareilion va en ements, e el miow, dlssie



e v 1o inforsacién ve fgnora.

€n 10a com: ovesimental,
Vw70 qun musatrn oiferenciea entodloticeente aignificatives en loa
mcotron o que o coneums ce cigerrillos ve en aumento, e el atew, -
atantnuye y ve gnoce La taformactéo.




Ficotiva en 1on movtroe que 1o hon Incentads cefer

Teamo vescertine.

Encontronzo en 100 comoracioren Intergrise, cue 13 mestron dife

rencts estoataticomnte significotive en 1on sootras e si han Inten
ejor g0 finer, o nen intentesa y we lgpora 1s Informeida.

£ oo comerscianta Introgriza el g0 contrsl, vewo e mes

tran atfersncian cotastaticamnte oigniFicatives e 1oo seeatros ave a1

hen intentaco cefer ce femsr, 3 10 hon dntentads y oe 1gn0ro lo dnfor-

o ot
B iov tnterorce, vews aus ro uKetren diferen—

o et e 1 4 it

10 han Iatentoss § o0 197073 1a informoctén.



£ 1ea comaracionss Lrtraguue cel gruso control y epsrimantal,
vemon cut o mumatean ciferencisn eatectaticannte oionificatives o -
108 que 1 han Intentod dedor ce um, 1 1o hen Intentado y oe gno-
70 1 tnfermcién.



teroruso, ves ave o susstsan diferencies

e han tntentass dedas oe s e vee 2 veces © afa. ¥ 2 scmatran
Giferercio satasfoticomnte signllcative con los sacetron en que o8 19-
S ——

Ty vemsertine
En 1on comoracionen intergrune oconteewo ove mo suestean dlfe—
sencien catoutaticaente significetives on 103 mestros cue hen intenta-

£n 10 comparacionco intragrize el ro contrl y experimntal,
v e st o ferencina sates{sticements slgnificatives en Jos -
masatson aue hon Intentato cojer de fimes 1aa -
e ve forma 1o dnfarmctin.

el ol

0 comaractones intergriss o swestren alferenciss eotedlati-

et et £ 1 e e S e i
e ver, 2 veses 3 20 v oe fonaro la nformectén.

300 compsracionss cel gruso control, oooervERDe Gue MuEstren —



o diferencta eatastoticamnte slnlficetive e 1ow mototron aue hen 1.
tentaco dejer ce fumar e vez y do0 vecto o mba. Y 10 wvotren diferen
o eatactaticesente algnificotive en 1os socatros cue 08 $9moro 1o iner
rormoién.

n 1on comaroci woerimntol, vews o
satren ciferenci eateolaticomente significative en 1o Soestion e -
e intentodo celor e fumar s vez, 2 veces o % y Jow ave 80 lonra




Tela G - Quislere wated cejer ce fumer.

Turme stetiro.

€ lan comarucicnes Intergruzo, vews cue 70 estzen dlferencies
estestaticamnte ignificotives entre 1os sowstron e ol uleren cefor
e fimr, no auleren cojor ce femr y o0 Lorore Lo Infarsoclén.

raciones int L grso control, vews
oo catmstoticrmnta uignificetiven en 100 Soeoteos aze ol
uleren deiae de femme  1oo avx P auleren ——

Clon eotasaticanente algnlficativon o oo saeutron ove a1 qulesen do-s
Ser e Fimz, mo ccleren cejar oo Tuvos v o¢ lrore o Informein.

Terno veasertino.
En Los comaraciones Intergrios, v ase 70 entren alferencian

108 neeatron aue of Geleren deler  funer, 0o auleren deler e fiver
e 1gnara o tnrormetén.

o total.
£ 103 comaracionen intergriso, o sestran lferencios sotedfott

100 maeatros cce ol culeren cesor ce femar, o auleren ceser o fumer y
e tgpora 10 Infarmctén.



Tebla Ci12 - Cres uoted aue va uy diricll dejer ce fums.

T satutiro.

ton 150, vero9 qun o muestean diferencien
cotoataticamento significatives entre los woeatroo aue consideron ave of
0 GiFAcIL dugar ce fimar, 79 e Gificid y se 10007 1o dnforsocitn.

aue o1 conolderan oATIciL codor cu fuso, o oa GATICH dess de fums ¥
a0 1gnor0 1 tnforsoctén.

Tumo vespertino.

En oo comareciones Intesgriso, veson que 79 mesteen dlferencias
eotastoticamente slgniricativun enice Jou maeoteos G conoloeren aue sl
e GlfictL desar ce furar, no e GIFICI) dejar cu fuar, Mientrun aue -
o maeotewn lferencion catosfoticumante olgnticativea con los macatron
an oo 1omoro 1o Informeién.

£ 100 comaractonen nteogriso del griza contral y exessental,
s e o maatrun olferercion eatedlaticomente slonificatives nire

2 qen ol conalousn ase ol e GLFIcI) deser do funar, 10 & -

s v o o 3 o e 10 ot

e o ot
£l . concrvews e susatron aiferen--

et ostatcsmne sty ete 1 vtz o oo

s o1 0 OLFIci) cujar de fumor  1oa que ro comaldeen cue sen AFictl

avin e Tt Mankrea s o wentes g it ereets staconioments



etpiricotivn con 1om mestran en aue o Lgnora 1u Informectéa.
£ 1an comarociance Inteageuos cel griza contesl, veian cue 79

Que 70 o cificld cejar de vy 1o meeatroa en aue ve lopora 1o In-

o

£ 1om comurucionen Intragesso dul Grivo mperimental, veaoo que
a1 xuwotren aiferencion cotocloticamente algnificatives entre oo saea-
£109 que plenoon o ol €0 aifictl delar oo fumar, 10 60 GAFIGLL Y ve =
1000 1a Informeciéa.



Teola €13 - Cree usted que fumar en malo paro ou selud.

Terna mtutino.
turgrice, veson aue no weetren dlferencls

Pitnasn que o co o pora 0y seluc.

Terro vessestino.
o o Intergreos, vews e 19 seateon alferenciss
tatioemrs siirictivo mice 1on mestrss an sl o

e 100 sowatros que plenasn aue funar ee mala para sy oalud y loo e -
Bleraen ave o e sola.

e total.
cerarupo, teneson o no otz alferen-
cloo estastaticamnte slonificativen entre lon sestroa cue plenaan age
e tm ot 0 1 o e o o sl
£ 1o comarctoneo Intregroo del grioo contral y exerimental,
[alorfcimiagraluiriugutostisadugriat Ao sngived
100 Que plemen que at ea wolo y Joa e pleseen ave 7o oa malo care s
ool

s



Tebla C.16 - e usted algh deporte o hece ejerclclo Mlatco.

Turro matutino.

En 1a comaracién intergrivo, tenew que no estre v diferencls
eatadtaticoente aignificative entre 1os sscatros aue sl hecen eferciclo
¥ 1os que no hecen ejercicla flalco.

En 1o comeraciin intragriss del grso control, tenes que 19 el
0 e clferencia eotaciaticemcnte oiglicative entre lca meotios que
ai hocen efercicts fisico y los e o,

En 1o comusacién Introgruoo del gruo expestaental, veo aue ol -
muestra una dlferencta catadfoticamente slgnflcativa entre loo Facetsss
aue sl hecen ederciclo Maico y 1o mosstion que no hecon eferclclo Mol

Turno vespertina.
En loa comparaciones Intergeuoo, tereson ave no mestson diferen--
clsa eotasfaticwuente olgnificativea entre 1oa acatson que hacen efercl-
elo flatco y doa que na hacen.
comaructones Introgriso del greso control, vems aue sl —
mueatren 61fesencios etudloticmente sigalficaticen entre los meestros -
ace ol hecen eferciclo Mlales v 1o mucotroa age no hacen.
comarucién intragriso dol griso experizentsl, sbeervescs o
o matra diferencio eatodfaticomente signiicativa entre 1os mesatros -

que o1 hocen eferciclo y. 190 mentsoo G 7o hacen.

En ot
comarscionen intergeuns, vewn aue n mestra dlferencls ey
tadtaticamente sigiricative entre loo msstion que ol hesen efercicto fL
o1co y los muentzon ase 72 hacen.
En loa comaractones Intrugriso del grup control y xperisentol, -
tenemoa que ol musatsun dlfesenciun eotedfoticamente olgniricotive entre
on maeatsos ue o1 hacen ejerciels y 1oa ace o hocen.



Tasle C.15 - Que clese ce cloareillos fuma.

Turno metetine.

En oo comaraciones Intergeers, tenews que o muestren diferen--
ciss eatactaticaments significativia ertre log weestron aue fiven clos-
Frilon fuectes con F1ltrfoumven con 1145, fuertes ain fltro/aceas

En lon comaracianes Intzagrio el grico perimental, tenews -
aue ol sumatren ciferencion cotciaticumente significotives entre los -
meateon que fumn clsurrillon fsrtes co filtra/eumen con M11E53, -
feastes otn filtra/aumes sin f11t59 y 199 aue oe 1gvore Lo Inforsactén.

Turno vespertino.
£n 100 comarociones Intergeics, tencxca que ro swestian diferen-
ciss estacfaticnte oignificative ontre dos meatron Cue fumn it

troa cee rion cloerrilion fuvrten con (1ltro/ancs con filtro, feertes

En lan comurecionts Intergriso, toneros Gee no Sueatren dlferen-e
clan cotadtoticamnte slgnificotivon entre lon meestron aue finen cige-
Frilice fusrtes con Filto/aumen con Filtre, fusstes oin Fltro/asves



ol FLtra v doo mastzan un 100 que m grore 1a Infommactén.

fuesten stn Fiitxo/ousven sin Mitro y 1o sacatron en 1oo aue on gnora
1o Anfommacién.



TasLA

INTERPRETACION

e

ALunos



[RSTIT R S———

50 monegaron 3 categorfua: 1o prinera oo 6 o 0 woa, 1
610 012 y 1o tercora ce 13 o o, Encontramon aue 1o ave oe reflere
a1 tueno satuting, loo difurenciua entre el priner gripa de 6 o 8 son
toaaticomente olonificativen enise 1 grupo contsal y expestientol.

ot o Invecalén do lan o ododeo en o1 LUD VOSBEEENS
eatu Anverotn hace age cuondo o nenedn 100 tatalen w deci oS0 tur
non comprundn o) grupo experimntol con el control, na sucutre tha AL
soncln sated(oticomnte. ¥ com en do corasne el 9% d 1oo elumo -
e encuentran ente oo 6 y 12 whon v oalumente e 24 ol 10K tionen 13 -
ofca o i, menclonsmoo aun ez do conerarac poRue e U wosuslo pring
sto.

ouncs -

Taslo A2 - e

Por 1o aue ou roftere 1 exa, o0 presenta on e) eotudlo Lo eotrug
tura deogedrica por nexo corsepandlente con nueatrd pufe.  EL 51V cel

o0x0 mancuinD y 4L del aexo feening con pequiun i ferencian untse -
108 LUENON RUtutInG y WORRTHANS que Cunca o Tanedn totalea se mantle
o 6L 5I% pora lon hombrea ¢ o G v mujerea.

Tle A.3 - Grum ce cocolaricac.

5o mareguron 2 categorfun; u grlmery comendy prinuron, segen--
0.y torceran whon de prinarla, o scauncs cutegasta lou caortos, quin-
ton y oexton whoa. Aqut otea ver encantrin aifercncion olgni ficativan
o1 gruo contral v experisentul del tEna Watkt1no, NobiGadD moyos o
Blactbn on o grupo expestmentol e 1o prinero categord, pera com B
Gonteunon un alteucién dnvesan en el tumo vespesting cusnd oo manejan



100 totales, o encuentea que no hay diferenclue signFicatiues, e cects
amcs turmos matuting y vemperting entre ol grupo contral y exertsentl.

Tabla A4 - Alimoo que hicleron al primer y/o sugando dlhufo.
Grups cantral.

Enconteanoo cue cu Loo 293 alumce el turno matuting, 272 e e
reiba del 3% nizo ol priver alousa y 259 que towlén oo assiba del SO
leveron o cave e segunco atbuga.

£ 61 turmo veooertine encontratoe que ge 1oo 273 alunae, 250 ave
0 orrion el 926 hizo ol piver it v 243 hizo ol agunds elbugo que
o0 encuentra ol 52, courtan ducts aee s gron soyerta e 1o
oo secetonoa, puaieen satisn s £ sriers cm o1 $600GD

awugo.
Querenca hocer 1o aeluracién de tal y care ve rencioné en o intrg

Gusctn, ol prines olbugo se eolLelts o oo nuince ofao de naber el ex-

buseto 1 grup excerivental ol oualovtacal cel "Lauo Faroz, 103 tres o

uns i stotnin ek o o £ 100 AL o dloege 1 -
g otsujo eo sollcts o oo 20 afon e averes reelizecs o eegundo -
tougo.

Tooln A5 - oo asa picieran e s /0 e oioe.
Griga experinental.

Tenowan qun e lon 331 alumoo snleceionacon, sn el tusna matating,
300 alumoo a0 cecit e 990 Lovuran o cobo ol priner dlbufo y 206 aluwos
Lhevaron o cabo el oegendo albugo, ndo del 90K,

Por 1o quo oo orLesu ol tuEno uaoperting de o sucatrs de 263 ol
on ancenteos que 241 hacen el prines dlbuo, orribo del SO y 227 hacen



2 azgund dibugo quu fub arsibe cel 808,

Tebla M6 - Informactén eabre noctvlded ce tobsco.
o1,

Encontroman un o1 greps control. se mantiene un alto poscentae do
nifon que conaiduraron nue o) tanoes ee neclvo eoc 1o 0lud,
pesss de ave ro

totoren mingtn susiovioust sepscico score la
noctvidas del tebuco, wntos Nes yo cuenton con 3 Infznacién clara v

procias do 1u rontvin sel toiuca, s deotr sncontcaE an €L QR0 <o
0L, tuena satoting 26 Lievoron a caos e peisns dlbulo <o 97¥, corsl-
xS ouo o1t en Foci y 5913 43 alumon el 18Y que 10 wra rochva.
En ol asauncn dibefo huy v ceauesa Slamingstén no elgnificativa, ve
Gl on o eeaundn Gibufo 213 rino ) 9% conadderazon aus e noCive v -
910 56 e s6 €1 20% que 70 0 nosive.

En o1 tumno vesperting encan:

' tomién que en ol prines dibu-
1 7 conataes$ cur vo noeia y eolownte ol 2% que 1o €8 nockuo. -
Para o) angunco ainego 131 niten o sen o1

. plenaon que o roctso y s
Lomente el 270 ae 3 vo nostus | en decis Gy srcantEan s oife
seneta estosfaticaments aigeificative aere ol concenta do nsiviced ane

e eota vacuslo Gonslders que el tabaco te MoGivo paFD 10 salud.

Toola A7 - Informeitn oves mactuios et
Grumo experimenta)

L turmo matutino craontrunse qus g8 138 300 nifos o1 AU cone.
Gex6 que vL tubc so Mocio pora L sold y colo el 16% qus Mo e noct-



o1 ocguncey cibuso que Fuf erride del XK.

- Informsctén sobre octuldod os tabeca.
Grupe cantrol.

Ercontrasse e ¢l grive cantrol we mntiene un olto porcentade de
iMoo auw conoldusarcn que el tasoco ea Paria para 1o 8alud, 0 decls -
que o peoar de ace o rectbtern Mngln sudiovioial epeclfico scbre 1o
ocivicea cel tuvecs, aton niNGa ya cuentin con 0 nformocién clare y
precian de 2o nonfuiie cel taea, ve drols scontraws en el QREe con
&1, tums mateting 26 Llevoron o cano o) prims aloulo o B2, conat-

56 ave o) toowes eo roctvo y o013 1 olumso el 195 que o €53 rocivo.
0 €1 esgenan albuge nay o Leucta aloinictén ra elgnificative, v oz
Cir en o1 eegco dibulo 213 pifen el 9% conalderaron ue ea RELVS Y -
o010 56 ave ce €1 21% aue 70 e Resiva.

En <1 tueno vesperino encantzace twlén aue on =) prines dlbu-
o 61 4% conaiouss aue e recive y eolumente oL 254 que 1o e ASELA. -
Para s) seqincs Sibefo 37 nifon 5 sen w1 2% plensun G0 ce MOEKG ¥ 62

Ge eata ocuels coneiders aue eL taoco e roclvs paa 1o oalude
erimenal.

Toblo .7 - Inforseatén swors nsciidud de taveca.
Grgo w0

En €1 tumno matutine ercontrunce aes de 190 30D AINoo el BN conel
e56 que o1 tavaco eo nocivo para 1o

ks y oolo eb 16 qus 1o es noct-



qunco aibue B4

v Loo niawas porcentafes se munticnen pora el
nootvo y 168 1o s e
En e turmo vesperting, tncontraman que e ol prises dlbujo el B3
conetoerd aue 1 tabeco sa nocvo y eolamente 17K aue M9 s noctvo, pare.
o1 eugunco cibufo hay un peaueto dlosinueién no olgaificative donds 1
aue o) tavaco ea mocivo y ol 218 quo no es noctvo.

tvo.

Tasls 8.5 - Tipo ce setitug hocis o] coneu do tobeco.
5 seneforon & catogarfan:

Categonfa . Informactén pseitive, o dects el taboco oo buon.

Categorta B, Informuctén negutiva, el tabeco eo salo.

Cotogort €. o tgrora.

Cotegorfa 0. Doble tnforvuctén el nifo wnefn, e declr, el taseco te-
necto buno y melo.

Cotegarda . tuy pacon nifon conwdceraron nue e) taboeo e buno
eoth entre un 1%y N do o poblasién catudlodo, vy pocos s dlcen -
abtestanente que el tanaco w bueno.

Catogorfo 8. Informasién negutiva La gran Sayero eath en i X

Categorfa C. 50 1gnor ol ranga, cu eneantef entea un 1Ky un
2% o0 2o wntra. Entre un 150y 231 dopendlends du Lo ougrupon y ot
et tinon s o1 kv 5 o i
o aneinr o o it s i iarln i s -
cetiv on 12 un ramartn 1t
Cutoaeto b, tle infareit, shcantrns aus lsesre & e -

que el pore
Genta datectada de nihoo Guo conoldesan cuo ol tubaco o bueno e renl



snte o

240 . Que 1o nifos quo manedan danls informoctén
gt vighiyadeduinpustiecplyisnyel
76% y 818 qun plunsan que 1 tobuco e Balo. Y ol grugo interesants -
Srpartunte do tnveotiqur o uno futero dnveatigneién penterlor so el gry

donde 1gnorano cual en o postcién qun eath entre n 16% y un 206 de
nueatrs poblucién.




ThLa

InTERPRETACTOY

FANLtAREs



~ Mistorte ¢e taaquisw Fosiliss sh olumos del
Grupo cantrol.

Koo vamon o referiz & una prisera etape 8 doa resultadon cncontra-
don #n €1 turno matutino, cuento con na sestre de 298 elUmos, wne
contromon que co 140 aliwnon s) Uk de 1oa pudires Mo, enta clfsa cone
cuerda con 10 reportods en Héxica, oe quo el SO Go 1a panlecién saulte,

© Imortants, con todon 1oa Isplicaion que wta tem, ol towws

Fon 306 famtioren que presentan Lo 5oattlva.



Tasle 8.1 - Wiotorin do tabequleso femilior on alumnos dol
Grupo control

Nea varon w soferis o un prinera st o loo rencltadon crcontra-
dos en 6L turna watuting, cuenta can una bmucatz o 298 alion, -
contranoa aue e 140 oliwan #1474 do 1o pudsen fun v conee
o o o e e, 5 i 53 5 A s
aexo moculing e, it tonemaa un 47%, G9F 13 aun ay Toflera o o v
h, encontimon o 2V fums, o duir ) magten, que ol coth e -
acunrd con oo wotudkon encantrcon o Wdeo e 1971, conde wl 10 s
Lo muer ursona fus, on 191 Alredeor de on 195 e 1o mejer ouburbenn
y Furel fum, v prosuslemnte ol 24 aca 1o au onth ocucrings en 1a og
tusdicod, hanklnga en creciaients ce u 156 3 un 2% n lon G1tiven co.

114, 0 ceole % e, En el torns watating oo encantraen 325 -
Funtitueen que preocnton un tutuaeions coeltive, eAfra seslnente clovads
© Ingostonts, con todon oa Llicucions quv wuto tene, of tane o
cusnta Jun tearfan oo serendiznge uoelal o Tcelimiunts, donds oo po-
ren y funtlanen con lon cuolno canulve, conatiteyun pentoa oe sefuron-
Gy mooulon u oeguis, con toda L Laentiricectin pwolvo o botva qun -
Frecauntenento g encuentea en lon hSon.

£n ) turno vemperting del rus control ba vnGenteS o en 120 -
Blunon 0 6o € LU e et mements vemaertin ol g i, ol
cana €0 o mosen, 60 lumon ou msb e, 0 ovu un 221, y o o) coma o
ot funtior 1 Ganviva dentes cel ngur, oo enconted aun cotate
preoente on 126 wluwnon o eva el 6%, ol turno venperting oo sncentss

fumliases cus prementin toboulens poattive.




Tasle 8.2 - Historle de tebenlew en feslllores en almnos del
Grupo woerisental.

Reaimente 7o se sncuentron difersnciun Imsortantea y por 1o simo

=0, eatomon revlindo ce i 46% de 1a mueats, en el cooo del tanoulen
positive en o maore, £ elinse 3 o un 200y cumnds oo revisS €l ta
beasions peaitive en skl otre fustlior que conviula o €l Regar, g8 -

Sosre Tima, 52 sliwss 1o e fuma o oum sl 204 oe 1u unatsa, y 57 ©
20 61 37 sicdn otro femiliar cus canvive en e Pogar .

Teola 8.3 - Fiotorla de Taculew femiiier.
Tatais.

1 griso control mnes$ uro mueotre totel do 57 aluwoa y el onz.
5o experinental de 5%, suestres wy pareclden en cunto temno. Encen
tomos en el gruze cntrsl, 262 alimoo el padre s cacs G Uy —
244 alimmon 81 grupo experimentol o ses i 41% el podte (e, 1O ho-ne
[SrprT————




tro cel hogur, encontremn que en e} Qrupo control 240 fosiliares fumn -
0 6ea €1 426 y 22 femiliaren cel o exerlsentsl, e decis <1 I -
Teneon cue 7o hey @iferencioa significativas entre 1oo o grisos.

Cuando mone uon 199 totoles co loo foatiieres gue furion, catams
heslanco pura 1 Grupa contral oe 631 faslllere con tebnauiew pooltive
y de 583 Fusilisres en el Gruvo experinental con teoagules poaltive.

Tels B4 - pistorls e T fontien.
i gor

Se cectats nacer o comeracién entre Lo Gruooy de prisero, segn
@y terour o de prisaria v 1o greo de cuurta, quinto y cexta, por-
aoe Joo 1spiicoctonen co cn taoauleno fusiLier pooltlyo puoden o ife-
senten.

Vs paoar o revinr lu hintoria co tatuaulass Fomiier sorunbe-
0109 e Gou catenurfon: 1 orisera v reflese o loo grezoa o prisers,
osaundo y terces uio e prizesi. Ly ongundo cotegorln oe reflure o loo
orupce de cuarts, quints y mexto 1o do prisas

¥ vasos hocer prisers
0 seviolén ocl gruco control tanta cor ou termo Satuting y tuno vesper
tiro, ponteriarments nefuressn o) total e wen tumos, satutins y ves
Barting, tanto para ol greco contral cow cel geup wxseriental.

2 gouso contral, tueno mteting encontruma ulferencion Irsartm
ton. €0 1o Gec e refiero ol padre, hoy o presosinercis o 1o grupse
6 tou, S0, Bou, o1 60U cu Lso pudien fimn conta w39, en ol 1o, 2.
¥ 3., to ou Tontiene o 4300 pero con mno Intenaicod. Con respecto
9 1a magre donce cl 59% 6l tacle se tncuentra concentrad € L., -
So., So., y oalumente tn W\ en €l 9., 2., Y., §

o poasmon » tevl
ar 1o presencta do tabucino ponttivo un uloén otro fasiliar age vive -
10 cass, encontrenca ¢ E3% taitn o0 concantra e el Go., 0., 6o
¥ solamente o1 3 en el 0., 2., 3o




Cuando hocewos 1o reviol6n el tumo vespestina, por razones diffct
18 de entencer, encontrera 1o dnverco, €3 dectr o 1a9en en expefo,

1o prizacts conde el tabeaelo eatwviery cresente en fonliiares con oo

cunlen comvive.

Tewla 8.5 - Mistorts ge Temelmo.
Comarectén por teeno.
Grepo experizental .

Voo 5 casar  revisar 100 holluzgos del tabomulero foallier del
rupo expertzental. Prisera sevisaressa el tumo sottino y despe el
turno vespertino.

Ercontranos tno sliwcién spueato o Inverse otco ver @ 1o referids
enteriorsente o o1 grivs contral. £ el coea el termo mteting, ol ta.
bomuloms se encuentra concentsago e 1o., 20., Jo., oo ce oeimrls, my
opuesta @ 1o aue acerre en s) tum netutind cel gruno cantrol. En ol

tino, vesse aue €1 595 s cumntes e o, 2., o, 1o cousato se e



cumntra en €1 tumo satutied el grupo contral

Cusnda posecs @ reviser ol tumna veopestins, oe mnticne csta 1m-
gen en coreto del grupa control. En el turro vesperting 1e gren soverfa
o Difoa catusten en 1os Gltimse tres e o2 priseris (o, S, B
£1 73 60 10s pases fimen, € 515 la madre fum y <L 7% slghn otio fest.
Lter rme.

Teis 85 - pisters o Teemies fenior.
Comarociin tor g
Sifinse eperisenien).

A1 agrizar =l tuseo tutino v vempestino tanta del g9 control -

.

o1 taamutens seuitive e 13 ode, Gonde ercontraman w7 Srealrancls -

e 10 moare el grms merimntal o 19 g oe fofinre 8 1o oreoe oo -

§ 5. £a0 e lu boles cifercncis ave oo sentiene, lon

e 100 slncs g b, So. y . cel e experimntol of procosina con
812., 7., ., el grpo expesiaental y las Glfercncios ot s

egnITicatives oo oo comaron Jon medren del geipa conteal.

Tests 6.7 -

Cusncn se compara el tabequtum cel podrs (sesa mesc.) entre 61 Gy
P sonteol y exserisantal 6ol lov, 26. y o %o, nase scutren dife-

rencias estodlstivomnte signlficatives. Awra biem, cs importante o~
Pocer aue smbos. resultados se encuentren slrecedr dol 0%, cifra que -
clncice con olversos reportes ractonles, e se considers que n mfni-




1m0 el 50K de 1os hombres § persons del sexo casculing adultos en Méxi-
2o fumen.

Cusnds posumos o revisar el tabaaulsmn entre ls madres, ce oresen
&8 en un 268 en o1 grupa control ve. 12K en el grupo experisental, aqul
tomblén este mollorgn cotneice con 1o reportado en diversos estudios don
e se 1rdica cue en ote somento en Héxica, 1a poslecién femnin sdulta
e encuentra fumsntn entre un 206 y un 255, sune vole 13 pena irststls.
e Lo temdencts es macto el hasore.

Otro hallargo 1=portente e esta tablo e el relativo o 1a presen-
ctn ce alain otro faeiliar ulto me vie en 1o alsma coss el nito que
ssste o 13 escuels, conde ercontroeos aue por ariba del 3% fusen, o
1 cas0 el grupo exserisental, se ubtca en el L% y en el Groo cantrol
s do 54X, Siendo un Gato ostante olevada e tende 8 svercarse ol ta.
boteono del padre.

Tenla 6.8 -

Eato tabla monega 103 aissss varisbles e 1o snterlor con 1o dif
rencio de que se concentra en e bo., 0. y Ga. s1o de primerls, donde -

forms cumo non referinos ol consmo e tassco do olgin otro famtliar -
St aue vive en 1o oo 0 el 43K 0 wrcentrs o3
te hal1ergo covo g0al 11y, con uns serie de liplicacionss sy ingortane-
tes poro 1o saluc g dos senores.




Tobla 8.5 -

Concentra a 1as 2 tablon previss, cuedondo suy claro cue les dife-

estos cascs presentan alain follior sdulto con taboqulomd poattie.

Tesle 800 -

S decians caomoinar varionlen sabre Mstorta de tabsautsno fosi-

51 rolacionsmos 1o presencin ce tsboouliseo dol podre con otr feny,
Lor scuito, esta autents, nlcanzonds percantajes entre ol 25 y 306 do -
108 canon.

oase o eate Nalluzgs, nubters sido tagortonte Llevss 8 cabo n
este eatutto y por 10 slomo 5o progon poro CSHIGS futuras, o) pregn-
tar el grato de porentesco del fomi11or adulto twe vive on 1 casa y Gk
fuma, yo aue en eate eatudto o se iz,

Cusndo s comnins 1o presencia e tasequtamo cn la onb y otro fa
ilor, encontrimos cue 1o €170 %0 ublca entre o 10 y 205, presentind
9% una predoninon:t caul del doble en el orup contsal ¥ 18K posttver
mante vs. 55 el grupo cxgerisental.

Se coctut6 Llevar o com una trinle combinccién sobre tehanutans -
Bosttive, en eate caao e tonoauizzo wn el podre, mFe y otro fumtiter
Bt encontrinase e cato n encuentra entre o 5 y 11K A pesar de
Qe L cif70s 500 bafos, estos son 1aportantes porue eataros haslondo
de que edrededor del 10% o eaton nifa presentn un afateo de 3 sdltos



e fusn ctivamente en 1o casa con uns tetp

exoatctén del nif, tanto
1 humo el tabaco con los Flesges trnercntcs de dsto o sy salud, om0 en
1 grado del scseloatento aue en fste cose se 6 o travls do 3 acultos, -
109 cusles representan puntos de referencta ieportantes para el nifo n oy
cesorrollo.

Tele 81 -

En eats tanln se manea 1o mismo de 1o B.10, con 1n diferencis de -
e os datos se rerieren a 4o, 0. y Go. %0 de prinaris
resultados porectios o los antertores.

Entre un 15 y 20K de estos ninos presenten quc an00s padres fusan.

o6 encuentren -

€6 1a mah y 0tro femilir scultw, en este Caso ce encuentrs entre un 10 y
15, ¥ cuando se toman en cansiderscidn Lo conpinaciin de 1os 3, poph ma-
=6 y otro fomiliar sdulto, creantronos Cifcos porecidsa o la teble ente-
Flor, donde ontre el 5 y 105 de los ninos cuentan con 3 Tomiliares en s
caso soultos aue fusan.

Tesle B2 -

AL soneorse 19 totalided de los nlfes, srcontranos 1o sigutente:
Tel y com e sencton’ va on laa 2 tavlas mterlores, alrededor del 15K o

1793 e s vida sculta § como colescentes su Iniclen en el hébito de fu-




2 moss con otra fantlMar aculto es posttivo entre el 10 y 1% y cuondo s
maneen os 3 sdultos Tamiiares (paps, aond y otro foatlisr sdulto), se -
encuentran entre o1 7y 1%, relterands nue Este grupo se encuentra con -
una triple exporictén al consoso Ge taboco.



e v ev

INTERPRETACION MAESTROS



Tabla Gl - Grupss do edad.

Usncn @ pasar o revisar los tables "CY relactonadas a laa Frecuen-
ctas staplos de 1o encuesta en maestros.

£1 ortear punto que posenos conentar es que extste una oifersncla
estadisticamante aigniFicativa en el wmo nocturno, on ol grupa de edad
entra 20 y 25 anus, entre el gruo control y el rupo experisental, donde
tondrloson e en ol gruon contal el 75K se cncuentra en dste rango de -
ecad, w0 cimolo o0 ol aruzo exerinental solo e el 405, Aora tién, e
atferenct atattaticanents siontricativ e alerde cumndo 2o manega 1a -
totoltced oo moestros cel gruno control y cel expesinental, es dect, -

10 30 sunon tanto o1 urng Ratutio o el turna vespertina.

O e S
pos e 20 2 21 w0
menctonmas, 6 103 arupos do 30 ons 6 mas, tento en el wrmo MatUELRo <3
R0 vesperting & totoles sn ningumn de Estos s encuentran oifesencios -

t 5n a1tz wessarting, G en ol total coro va

tadtsticarente signiFicatives, 1o cue e ingica que los nosstsos de st
b0 grupos, tantn cel exporteuntol coms del cantrol, no musstran entre -
ellos etrerencten tmportuntes, e podtlon explicar oiferancias en 10s re
sultadsn go Los olumos.

el G2 - Sewo.

Gusngo posanos & 1o sequnds vartaol

aex0 mosculing va. sexa fe-
nening, encontranos tombidn uns iferencia sigaiFicativa entrs ol gruo -
contral y exerinental cel turna matuting, va que mentras e reglata
el privero un honbre 12.5% vs. el grupo sxperieental con &, alcanza un -
%, marcando ot difercncia: significatives estaststiconunte. Anara -
blin, eats aiferencts se plesde wonds se inclye s poblacin del turno

vesperting, esto es, el auneforse 1o totalos, ro montenténdose dlcha o1~
Ferancta sstaststicamente signlfictiva.



En 1 resto de Lon grupos en e cono e 1o varlable mujer, 1o se
encuantran diferencies estodiaticanente significotives entre ellos.

En cusnto 01 sexo sssculing, 1e Giferenci qua se encuentra en el
tuma vespurtino, raslmente no e ingortante, o1 conalderssos aue 1ot
" que estanos Lrabojondo en este caso particuler, son de 10 personsn 6

Table C.3 - Estaco ctuil.

En oto vartable, se manejaron  categortos:
1. Soltero.
2. tntén Libre.
3. Coano.
G Vo

5. Divorctado.

Tonando en cuenta cue 1a "a" ea poguena, 1o que se dectold fué ogry
par Lus catequrfon, tonunda en cuenta 91 10 persons vive 90la © scompate-
G0, Por 1o tanta en 1a prinera cateyorfa so tncluyé:  soltero, viwdo y -

dlvorciado, sterore y cumndd no ulven con maste. Lo otro categorta
Fiere o estodo c1ut) casndo & unién Lvre.

€ o1 tweno matutine o sepresenton diferencias estaststicanente -
atgntficatives, st acaso, en 1o que 86 Teriere ol Grup G 1o segund co-
tegorta (viven aconoufiodos), ya que en el Gruno experinentol RALULINO, to.

08 lven ocommracs v, solomntn o) SCE en e} Qruno control, Sin enee
bargo, a1 1gusl oue on otras tables snteriores, esto olerencla se plerde
PRy ——
tteronon Lmortante enfatizorio, o Que 1o que ocurre 8 que -

o un "0 wunentn y contenzen o tonar e) Lonao Tequerido para una
Soliokz en realtoies estadiatices Lportantes, 1ow resultados arroSacon
1 s Loy "o e plorven.

51 obnoruamos 1os tatales, vers por eferplo en el grupo control -
1398 uive ool va. 32 cn el experinental. Slendo el 65K oel prupd con



120

trol vive scomganado va. 69K en el oxperioental. Lo que indlca que o pe
85 e aue o0 encuentren diferencies e ol oo de 1o informa,
461 o1 comorar el turma mOtLLND con e) LM vesertino, ol abordar -
109 totales s s pleran.

Por efemols, en ol twmno veperting encontrowos una nagen an esoe.
venas aue 1o nayor orte del grupo experinental vive solo y Gua 1o -
Inatstidndo e cundo

E
moyor puste del Grupa control, vive acomaco.
¢ manen Lo totolen, Gates ohferenci

Tebla G - Moestros fumadoras,

Fonn en Lo setuationd.

Cncontranos on el turno motuting cue onta el 30 y 4%, tiene un -
taboutans post1vo, en nto e e o vespertino, Eate dismnuye olre-
Gedor do un 2% tonto w0 el Orup0 control cono e o) experinentol.

5 sasanos o Lon totalen, encontronos oue aslo slrededor oo un %

e paroans fumor

Eato cotneice con Lo encontrace on otras Lables, ya e tenenos
oorcentae carcano ok 60 y 708 cus eath formado por nuferen y un 30K 6 -
D¥ por hosbres, 10 que nos 1ieva o penar que seguronente a1 mane amon
1 tabsautsmo por soxg, vanos o encontror Lus datcs de 1o goblactén ommg
o1, stendo aston o aue alrededor del 50X el sexo masculing on Mixica,
Funo v en un 20 0 25 do oo nufores fumon.

Tovla G5 - i ya no funo en Lo acueltons, fund en el ponodo.

Eate toblo oo rortere o 1o prasencls do Labouiano en ol pasedo en
peraones e v no funon en Ly sctalidad.

€1 priser punto inportante, es el que a0 un 32 & un 35K ce les per
ose una Anfomacién moy tngor-

aonae o contastaron 1o pragonts
tante.



De 1es personss ue reportaron a1 haber funado, stendo olrededor -
e un 5 8 B8, nos tndtcaron que entre u 308 y tonands en cuenta 1o slta
e retnctdencis 5 - 6%, este Grupo & pesar de cue no fuma en 1o sc
twalichd, tene clerto riesgo oo retncialr. Lo tsportante serla en esty
o Tuturos, ver poraue un porcentade de 1a poblecién no conteats, wse-
aurar que eate oregunt ses corendica odecusdemente y or 10 tonto sea
conteotod

Teble €.6 « Hinaro de cigarrilio cue fuma ol dfa.

B reriere a1 ninera de clgarrillos e se funen ol ol
10 pregunt

€1 porcentage cue a1 contesto 1a preguntn, se intesro de Laa per
v om 1 Fnan, st 1 29 k. 3 sl 9 o 31 S arions
.

51 o concentranos con 1a poblectén que TEporta un taborlsro ag-
140 en 61 presenta, encontranas cue o hoy oifercncian entre ello
€1 gruno control 0 tnforma e e) 80X fuma 10 clgorrilios 6 mancs y en
el expertnental un 8% oo ellos fuman esta sises conticas. o
tabaguton Leue, pero tenenon qus recordar y darle poortancla o 1o s
bl e, yo quo un B2 y 65K se encuentran cor debaso da oo 30 hos, in
Gtcndonon cue eato posloctén o frovés del e wumenta sy conouma, cg.
0 €3 18 historta natural ce 1o fumadorcs, tendiente ul Srcronento en -
10 canticag ge cigarros aue se funen conforme avonzo el tieno.

Tebla G.7 - dow en cun conendh o fumar.

En eot tasl un 55y BGK o 109 persons n conteatan 1a pregun-
o, pero se reftere o losgue Teporion msencis de historta e tobeuitno.




54 nos concentanos en 160 perwonas e respondan la pregunta, en-
contranos 1o sigutente:

Lo neyarfa entre un 60 y un 60K reporten haberse Anicisdo en el b
bito dn funor o loo 19 ufos de edod § menas, CATra oue s encuentra en -
estucton resltzncos en Mxico y encuestas tmolizecas, esto us, Rercendo
ono 1nic1o en 61 NuAto de funer @ 1o meyorla de 1as personas antes de
103 20 s, en 1o sdodescencto § cusndo Anicta 1o Jwentud, con o se-
Fie te frplicociones muy Lecortontes tanto paro e1 desarrallo el grodo
G severicad on 1o fammacorependenci, cono en 1o cue se Tefiere o 103
donon fistcon ocastanados, lon cusiea cono savenos, Son el Tesuliedo de
un procesn scunultivo. Qulere decl e una peraons que fuma 20 s,
Yo Sueatra munifestociones do dato corparal, a1 conenzh o on 1 anos 6
ontes de 10w 15 ohos, segurosente o 1os 40 8103 ya e datos Inportan
e Gesde 61 punto de Viats prodctivo, tento sactol com femtlter.

Tebls C.0 - Gow en sctualnente su consumo de clgarsilion,

Esta toblo arrofo datos relactonadon ol vstado actusl ce los porsg
08 que unan, esto es, 1 01 consumo de taboco v en auTENLD, 0 €9t
be 6 otastrye.

Lo moyor parte do 1o poslectén no contesta, dedo aue na tenen his
torta e tabequtsno sctual, per s observenos o encontrado on 16s per-
Sonas aue conteston 1a prequnts, lon resultosos son 10v algulentes:

Feviasnos ol runctivo de ounento, oncontsonos olferencias -
estagtsticonente signiricatiues, en el grupo control el 40N raportan e
Vo en sumento, stendo un punto Laporionts, sa. O en el prun experinen
.

Cuanco venos el gorcentade de personss que se mantiensn 10us) o -
€1 consuno de taboco, 8010 e1 20K del Grupp cantrol oo mantiens ve. un -
8% on €1 gruno excerinental.

€ tonto cue en relscién o los que dlsminuyen o1 consuno do tabaco,
©1 grupo control reports el 40K ve. solsnente el 176 en el Orupo exgeri-




mentsl. Eate resultato es teportants tonarlo en cusnta pos
tartores.

Teble .3 - Algunn ver ha tntentods desar co fusar.

Eatn rosctiuo a0 reriore o 3t slouns ver he dedado e funoy
Encontranos cue lus fospuestos aftruatives on ol s mututino o

0 25% on 01 gruno contral va. 40K en o1 oruno experinental
Jens vespareing se coporta 118 e el grupo contal ve. 33K -

0 ol grupo exgerinental.
¥ 4t non concontrunas on los grandns totales, veros aue un 1756 «
e grup control e un Tozpurnta ofmative va. on 37K del Grige oo
Fimonta).
iz o1 punto Insortente an sts rvcunta, a6 cue on 01 orupe can-

doune
@1 Grupo conteal na hon Necha ningin intanto cor cedar de fumar en 1 5
syt sath reloclonsds con o o ce 1o solsctén aqul eatustads.

Tebls €10 - fmero on vecws cua o tntentac defor de fumsr.

€n eata table e sncuentn e 1s Gran mayor(s v Sntantado cedar -

G fumor m vez, 1o cusl 51 tonasos en cuenta aue s profosoras, serf

trportants que 1c tntentoran y logearon abandonar el hébito el conaum -
taboco, por 1o repereustin o tnoncto cuo tonen can sus nlusncs.

Tonle €13 - Groo uated cun fussr on nalo para su salid.

€0 eata tobia ol cventionns o1 a0 comitara e fnar 88 nocva pa-



7o 10 59100, ne encuentra que e1 JCCK de los encupstedos de embon Grupos
del cantrol y cel excerinental, reporten ue es nochio.  Siendo esto un
vance, ya que haste nace unon aos, odn en 1o povlacién de nétcos o -
a6 sceptobo ded todo o) sspecto de noct viced.

Tesle €. - uego usted aloin desoste 6 hace efercicto ffstco.

€n o1 fran ce) ejereicto flaica, encontronca que de cado b profos
Feu ded Grupo control, 3 hacen efescicto; y do cada 3 profesores dol ory
b expurinental, 2 hocon ogerctcln.  Siendo do oats monora 1o noyort
10 Gusl o3 un punto tortante, o que el reslizor un doporte sdenis de
ser una sctiutoad roccnandable pore un blestar fstco, foverece que 10
gente abandone o1 nésito

Tavle .15 - Que close de clgarstilos fum.

For G1tina, sn rovish an esta taslo el tigo o clonrrillon cue s
fuma, encontrdndo qur o1 100K de 1o gente que contesta 1o pregunts en o
b0 Grupon, funen con fi1Lro, insichndo o1 noron unn Sntencidn rolatiu
ero 6l fin do todo intencién do snortigues el efecta moctuo el tabaco,
manifotando o5, clorto grato oe senstbiliéed sabro el concepto do noc
e —




G A XSO ¥ Dm0 L XM

secorox A

o st 1 soco

Teonn

Grupos o sdod.
se0
Grocn e encolariana.

mas aue iciaren ol priser v/o svgnia
aibcfa.  Grpo con

Almen aue hleleron o1 priser v/a asgenda
albigo. Grpo paerizental.

Inforsociin ssore nocivided v tasoeo.
Grpo contral .

Inforociin seore nociviced de taseco.
G0 wxperizento)

Tio de sotitud hocts 1 conmino do taboca.
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secciox 8

HISTORIA 0 THBRQUISHD B FRILINES.
RECUECINS SINPLES ¥ FORCENTAJES.

Tena

51

Mintorin de tavonsiow festiiar en slumnas
el greve contral.

Mintorin oe trwonsiano festiior en slinos
el gruoe wperisentol.

Hatorie ce tasoquiaso fasiliar.

Totaies.

Miatario o twonuioa fosiliar.
Comaracién por turms. Grupo control.

Mintorio o tsonsinns Fasilior.
Comaracién cor tumms. Grioa sicerisental.

Histaris o toossslo fosiLiar
Carwaroctén por grade secalar..
(Gpo contral/orioo sxperisental)
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EICUETA SOBRE WISTORIA € THGAOUISHO € INFORWCION SOBRE 8 NOGIVIOND.
FRECUENCIAS SIMPLES Y FORCENTAES .

Tarto

Tl

€1
ce
s
c

cs

Grupea co s,

510 1 s en 1n actunlicad, fend n 61 passco.
Ao ce cigorridlos e feme ol oo

B on aue wapezd o feser.

G0 wa actunlounte a¢ conumo o clgarrtiios
Algna vez i dntontodo cufer o furar.

Ninero ou vecen oo ha dntentacn cedar de furar.

Outoters votaa dogor do ferar.

Cree unted cve en my Alrled doger oo fumar.

untes olotn caporta o hoco ejercicio flsica.

Qo claos o cigarriiion fuma.
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