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INTRODUCZION.

* NUESTROS TRABAJOS NO SON COMO -
LO DESEAMQS, SINO COMO PUDIERAN -
SER; MENTES MAS ILUMINADAS PODRAN -~
AGREGAR LO QUE HUBIERAMOS OMITIDO *.

(SENECA),

No se intenta en la presente tesis, decir algo nuevo; siempre hemos estado de acuer
do con el principio de relacién y de similitud en las ideas de los hombres de todos los tiempos,
por lo que el universo se presents ante nosotros como un continuo plan de analogla; y es que lo
anélogo (no lo idéntico), conduce a un “todo™ arménico y equilibrade. Asl més que lanzar -
teorfas como nuevas, conviene a fa humanidad armonizar los conocimientos adquiridos desde =
su principio hasta la época que vive, realizando un ideal de odaptacién, al presente de cuan ~
tas experiencias formaron su pasado.

AsT el presente trabajo, denominado  FUNCION DE LA CARCEL ABIERTA ¥ CERRA-
DA ", se desarrolla ucui;o en cuatro capltulos, de los cuales, en el primer capltulo, analiza -
remos el origen de la céreel, en el cual nos daremos cuents que la idea del delito y de la pe -
nanace en la socledad humana de una manera similar a aquella en que la hacen el Estado y el
Derocho, es decir imperfectos, pero al paso del tiempo van tomando forma, se van wnificando_
hasta llegar a ser lo que son hoy en dfa.

En el segundo capltulo veremos la Evolucién de la Cércel, esto es, que sistemas se =
han aplicado y cudl es el que se sigue en nuestro pals. Pam una mejor comprensién da lo ante_
rior, haremos referencia en el capltulo tercero, a las Cérceles en México, desde las existen ~
tes en la etapa precortesiana hasta las que existen en la actualidad, y asimismo se har§ men -

¢ibn de la Cércel Abierta, tratando como tul institucién a las lslas Marlas.



Hecho lo anterior, ya en el capltulo cuarto y Glitimo, determinaremos cudl es la fun -
c¥n dea la Institucién Carcelaria, percaténdonos de que la circel hasto no hace mucho tiempo,

habla sido estudiada en una forma tradicional o conservadors de problemas muy tritlades {arqui

tectura, personal, kabajo, etc.), do asp legales, regl ios y des
criptivos, pero no se habfa profundizado en la dindmica de la Institucién, pero ahora los esimi
nSlogas han comenzado a ocuparse sobre este punto, como entidad donde se reflejan los proble
mas del poder y de las clases sociales. La vieja criminologfa estudiaba a ta cdrcel en sus vicios
aparentes, pero sin hacer una radiograffa o fondo y totalizadora de fo que significaba el insti=

tuto, en relacién al resto de intereses sociales y polfticos. De igual forma aceptaba décilmen -

como per i a una clase social =

te los tipos penales y izaba a los deli
bajo, marginada y enferma. Hoy en dfa la nueva criminologfa ensefia que si bien la cércel es~
ol depSsite de los pobres, no es cierto que existe una clase de delincuentes, sino que las con -
ductas desviadas se observan en todos los sectores y que por razones o intereses polfticos y so =
clales no son atrapados en las leyes o en lo represién del Estado porque existe una autoprotec =
cibn de sus Interesos.

£l enfoque sociolégico de la cdrcel estd relacionado con los valares de los internos, -
dentro y fuera de ella, la relacién poco amistosa con las autoridades -que a vecés linda con =
el enfrentamiento =, a lucha por el poder dentro de fa institucién, la existencia de |Tderes, -

corrupcién, droga, sexo y diferencios soclales y econémicas, toda lo trama que encierra la so_

ciedad carcelaria. En definitiva en presencia de una mi tedad con particularida -
des muy definidas y cuya estructuro obedece a las caracterfsticas de una institucién limitente,~
donde predominan la clasificacién, el etiquetumiento, la represién y donde se ofracen pocas =

alternativas de camblo . Es ver la cércel como una sociedad dentro de otra sociedad,



AsT consideramos que el punto mds importante que justifica la temtica en cuestién es
el siguiente: La céreel es una institucibn vigente, la cual fue creada con el fin de rehabilitar_
o readaptur al delincuente, de tal manera nos cuestionamos ¢ Hasta nuestros dfas eska institu =—
¢ién ha cumplido con su cometido?, ¢Utiliza dicha institucién la terapia penitenciaria adecug
da, para rehabilitar al delincuente?, ¢ Cudl es la conducta adoptada por el delincuente, unc;_
vez que ha salido de dicha institucién?.

De tal manera se dice que la funcién de la institucién carcelario es la de rehabilitar_
o readaptar al delincuente, sin embargo resulta todo lo contrario ya que desde la orden de apre

hencién, el individuo no es respetado en su persona, recibiendo golpes unas veces y otras insul

tos, etc., es decir, sufre una serie de degradacis y profanaciones a su persona misma. La -

mortificacién es sistemitica aunque fr e no intenclonada y lo mutilacién del " YO *
comienza con la separacién tajante entre el interno y sumundo exterior, ademés el trabajo os~

la base para la read ién del deli te y éste resulla una manera mds de explotacién y, =

cbmo entonces podrd salir un individuo que delinque. READAPTADO?,

AsT do tal manera la institucién carcelaria no logra su funcién, presentandose enton -

o

ces, la institucién ablerta, como posible al mal funcionamiento de la cércel cerrada,
y aunque la Institucién abierta tieno sus desventajas, éstas pueden ser minimas a comparacién -
de la institucién cerrada, por lo cual la institucién abierta tiende a tenor mayor posibilidad de

laria, como lo blece nuestra Carta Magna, en su Artlculo 18,

cumplir con la funcién

No se piense con esto que la presente tesis seo un trazada de critica; no se tiene la -
pretencién de elaborar un sistema nuevo ni es recomendable la tictica de censurar sin dar nade
de sf, por lo que se aportu sélo la cooperacién a la tarea de adaptur en forma efectivo la ley =

vigente a nuestra realidad; pues si el principio que anima o dicha ley tiende a readaptar al do,



lincuente y no a aniquilarlo, hay que culdar el precioso derrotero, producto de muchas joma ~
das de dolor, demosirando que los preceptos que rigen son buenos, sabiéndolos aplicar; y con =
ello, no se lesiona a fa justicia, y sfse refuerza el cimiento de la sociedad.

Consideramos que la téenica de fa sancién penal, basada en la curacién del delincue-
te, es lo que més acerca a la disminucién de los delitos; pero esta medida, deber§ ser seria, -
sinceramente emprendida, para que no convierta al delincuente en un chnico, sino en un hom =
bre que sienta, al ser separado de lo sociedad, el peso de su propia maldad; que mire en ella -

tantes, grupos legiti te ofendidos, pero que no son sus enemigos, sino =

y en sus repr
sares como & sujetos a todas las debilidades, que se protegen, aisldndolo, pars ayudarle en la_
obra de readaptacién que llama a su vida desde el instante en que ha rofo el orden establecido;
porque es justo protegerse para vivir y proteger ol mismo tiempo al delineuente, brinddndole la
hermosa oportunidad de ser mejor. Asf ofensor y ofendido realizan una obra constructiva y efi=
clente qua hace digna la vida de vivirse,

Generalmente un Individuo que cumple una condena llena de ferocidad y de vengan =
za, sale a la libertad con una sola idea: matar, hacerse por si sslo " SU JUSTICIA *, aunque -
sepa que le espera nuevamente la cércel. Y es que un régimen penitenclario, que aniquila mds
en veces, que la muerte material, saca a flote todas las bajos pasiones y regresa al hombre a ~
la animalidad. En cambio un sistema de " aprovechamiento * da lo que de aprovechable quede
en el dalincuente, tiene que llevar a éste a un plano de superacién y con 61, o la sociedad. ~
Porque desventurado de aquel, a quibn después de caido se le hunde més en nombre de una *I§
glca igualdad®, pobre de la sociedad que no tiene la esperanza de ver reinvindicado a wo de

sus miembros que torci6 el camino.

Asf pues, urge, més que emprender nuevas reformas, aplicar el sistema penal con o «



clerto; labor esto, que dard fruto, con més prevencidn que represién,

De to} manera, utilizando el método deductive y reconociendo nuestra insuficiencia,
pasamos a desarrotlar la presente tesis, en la que sblo ha triunfado una cosa: la sinceridad, Por
lo que los sefiores {de] jurado), mucho més preparados, habrén de juzgar nuestro esfuerzo; y a
su rectitud do criterio y ecuanimidad es entregada, deseando més quo un tftulo de Abogacha, -
haber cooperado a la selucién de uno de los problemas que més afligen a la humanidad, como -

es el que alrae nuestra atencién en la presente tesis,



CAPITULO . ORIGEN DE LA CARCEL.



CAPITULO  |. ORIGEN DE LA CARCEL,

"EN TODAS LAS COSAS HUMANAS -
LOS ORIGENES MERECEN SER ESTU-
DIADOS PREFERENTEMENTE",

{ERNEST RENAN).

1.1, BREVE RESERA HISTORICA DE LA PENA.

Desde que se tiene nocién del delito surge como su consecuencia e histéricamente -
oparejeda a 8|, la idea de castigarlo, y alll nace la pena.

La pena constituye el tercero de los elementos dentro del clésico triptico del dere -~
cho penal: delito, delincuente y pena. Desde que Francis Lieber, en 1834, utiliz§ por prime-
ra vez el témino penologlo, definiéndola como lo rama de lo ciencio criminal que se ocupa-
del castigo del criminal, el estudio de lo pena, como medio directo de la fucha contra el de
lito, constituye tal vez el més fundamental capftulo de esto disciplina.

Para muchos autores ~Bar, Kohlet y Tissot, entre ellos- la pena comenzs siendo ven
ganza privada, que inclufa también a la familio del ofensor, y aun antes, o decir de Stein~
metz, fue la ciega reaccién del ofendide contra la persona o cosa que hallare a sualcance, -
pero otras opiniones consideran fales venganzas como meros hechos guerreros, sin el menor ~
otisbo de pena.

Recién aparecerla ella cuondo la venganza, tiene cardcter pdblico, es decir, cuan
do resulta impuesta por la autorided, jefe de la tribu del clan o de la fomilia. Venganza que
més adelante aparece regulada y limitada por el poder, medionte el tolién y lo composicién.

Podrfamos sintetizar las caracterfsticas de la pena en esa primero etopa histSrica di-

ciendo, pues, que la v itula su fund i6n, que era expiatorio en un senti~




do religioso cuando se sacrificaba al delincuente a lo divinidad ofendida y que fas pena -
lidades cruelfsimas la tornaban francamente intimidatoria.

En una posterior fase humanitaria lo pena, inspirada en un sentido correccional, se
dulcifica al par que se modemizan los céreeles, pero la criminalidad se incremento.

Las primeras etapas vieron penas bérbaras, como las marcas realizadas con hierros -
candentes en el cuerpo de los delincuentes, que llevaban también finalidad de sefalarlos pG-

d

pli te (remoto del contemporéneo sistena daciiloscépico), la mutilacién de

tuccid J .

miembros, la i

en en de animotes diversos, la horca,

fa sepultura bajo tierra del delincuente vivo, etc. Asimismo los habfa de notoria caracterls-
tica infamante con propésito a la vez intimidatorio, que ibon desde la lnusitada publicidad =
de la sentencia condenatoria hasta el paseo del penade desnudo y montado sobre un jumento,
o la plblica y obligada confesién en alta voz en la plaza piblico en medio de la multitud -
curiosa.

Inquieta pues la transformacién de la pena, cuya evolucién racional y sentimental -
debiera reflejarse en el sistema y en los hechos de la ejecucién. En este dmbito, se plantea -
ol camino entre la pena purgatoria, que castiga y redime, y la recuperacién, que modifica y
reincorpora, o al menos lo pretende.

Asf pues el ontecedente més remoto qua tenemos del delito y de la pena lo encontra-
mos en e! Antiguo Oriente, donde se presenta una divisién de clases tajonte: El Emperador es-
la personificacién terrestre de la divinidad, y su relaci6n con los demds hombres s da Amo -
Esclavo; su voluntad es la ley y la aplicacién de las penas queda o su capricho, extendiéndo
sa inclusive g las fomilias y més aln o los amigos o conocidos del infractor, cabe ogregor que

las penos, por lo general corporales, eron brutales, degradantes y feroces, llegando ol -



extremo de desenterrar a los caddveres segln se pensaba para juzgarlos y castigarlos.

En lo India la situacién era prdcticamente igual, solo que aquf se presenta una va -
riante, consistente en que la facultod de castigar no es exclusiva del Emperador, sino de toda
una casta: los Brahmanes. Se hace necesario recordar que la sociedad India se dividia en cla~-
ses, siendo €stas a saber, los brahmanes, los guorreros, los comerciantes y los trabajadores.

En la India la pena se define como: "La rectora del género humano* ! y se admite-
que el hombre no es virtuoso por naturaleza, pero que puede llegar a serlo solamente por el -
temor a los castigos, de ahf la gran importancia que tenfan las penas.

En Persia se foman como base los conceptos de luz y do tinieblas, personificadas por
Omuz y por Arimén, tespecli;/amenoa, y sa entiende al delito como el triunfo del espirftu ~
del mal en su permonente lucha contra el espirfty del bien.

En Grecia, donde se diviniza lo humano y se humaniza lo divine, encontramos pensa~

dores de la categorfa de S&crates, Platn y AristSteles, entre otros, a cuyas ideas de cada ~
uno nos remitiremos:

Sécrates ensefiaba quo la justicla, al igual que otras virtudes no es més quo sabidu
tfa, por lo cual siempre predics y practicé obediencia totul a los leyes, fueren del orden =
que fueren, leyes naturales, positivas, esceitas, no escritos, ete., pues pensaba que fodas =
las leyes eran de origen divino y, por lo tonto, dignas de ser acatadas.

Para Plakn, al igual que SScrates, las leyes son de origen divino, justicia y loy -
son vna misma cosa; agrega que lo principal de todas los leyes, incluyendo la punitiva, no-

debe buscarse en lo Gtil ni en lo relativo, sino en lo absoluto, puesto que la justicia es po-

(1) Costa, F. “El delito y la pena en la historia de lo Filosoffa”. Editorial U.T.E.H.A, =
México, 19353, p.4.



tencia enmonizadora de las virtudes del alma, a la vez que es el medio idSneo pora lograr al-
bien; por lo anterior dice que si un individuo, al cometer un defito ... vieso su injusticia se
abstendrfa do &1, parque nadie, conociendo el bien de la justicia que es el bien mismo de} =
alma, podrfa dejar de quererlo™. ?

Explica que al morir, las almas de los delincuentes sufrirtn las penas correspondien=
tes o sus malas acciones terrenales y esto ~dice- sucederd en e} Hades o en otro lugar adecua~
do para tal fin, que debe ser un lugar horrible, Para Platén la libertad es e} fundamento de la
fusticia que no se cumple aquf en la tietra, sino més allé de los fronteras de la muerte, en la-
tumba; y fa justicia terrenal séfo tiene como finalidad respetar la ley .

€n resumen, considera a la pena como “una medicina del alma"  pues asf como la =
medicina libera al cuerpo de Jo enfermedad, asf también libera la justicia penal al alma de =
fa Intemperancia y, a través de lo expiacion o dolor que la pena le ocaciona, es como apren=
de e} delincuente o conocer la verdad y la justicia.

TRV

Pars Ar la punicién de las acc malas no es més que “...un acto de jus=

ticia y al mismo tiempo una necesidad, no existiendo posibilidad do eleccién entre fa pena y
fa {impunidad® ¢ o0 seq que era autdmatics, o para usar la teminologla Aristotélica, era silo ~
gfstica: cometiste un delito, entonces se te aplicaré una pena.

Sefiala que el ideal de una Replblica es el alcanzar la felicidad, perc para ello es -
necesarla la ley, pues ésta, ademés de ofrecer busnos preceptos para la virtud, prevé sanclo=~

nes o penos o sus transgresores, esto es, los feyes, a través de los penos, son el medio adecua,

(2) Cfr. Costg, F. op. cit. p. 12,
(3) Mdem. p. 14,
(4) Citado por Costa, F. op. cit. p. 15,



do y necesario para lograr el ideal a que hemos hecho mencién. Asl la pena os dolor y ".. .0l
delincuente qua huye del dolor con el dolor debe ser castigado; como st fuese un jumento; do~
lor posiblemente contrarie en particular a oquella especie de placer a la que tiene el malvado
con el delito. Cuando més se tome en cuenta esta norma, tanto més eficaz seré la pena "-(5

Ahora pasemos a Roma, tan significativa para el derecho "... justificSse el derecho
de castigar por la ejemplaridad intimidante de la pena ".(6) Sobemos que Ja venganza y la ex~
placién religiosa constituyersn, por mucho tiempo, el objetive primordial de las penas, pero-~
on Roma, en la simple venganza es imposible saber si la manifestacién objotiva del delito con.
cuorda con la voluntad subjetiva del delincuente, puesto que ya desde la ley de las XIi Ta ~
blas se distinguka el dolo buenc del dolo malo; esto quiere decir que en Roma el individuo co
mienza, por decirlo asf, a tener voluntad; la ley toma ya encuenta la intencién o la voluntad
del sujeto, aunquo, claro, siempre estd of cludadano subordinado al Estado, y por eso mismo=~
debfa el hombre adheslén a la loy ¥ esto alcanzaba tal magnitud que Cicerén flogé a decir -~
que "El hombre debfa sacrificarse por la RepOblica siempre quo &sta asf lo demandaso".(7)

Llegando a la Edad Media "perfodo de la historia europoa comprendido entre la caf~
‘da dol knperio Romano (affo 476) hasta la toma de Constantinopla por los Turcos (1453), 0 =
blon hasta el Renacimiento. La iglesia surguié como fa mayor fuerza unificadora y civilizada,
ra, bojo el poder espiritual y temporal de los pa[ns".(a)

Cabe preguntamos ¢ Cémo e la préctica penal en esta periodo? citur ejemplos re =

(5) dam ., p. 17.

(6) Carrancé y Trujille, R. "Derecho Penal Mexicono™. Parte General, 14a. edicién, edito~
rial PorrGn, México 1982, p. 155,

(7) Cfr. Carranct y Trujillo, R. op. cit. p. 154y 156.

(8) Selecciones del Reader’s Digest "Gran Dicclo iclopadico llustrado”, T. IV, M6 ~
xico 1979, p. 1208,




sultarfa abundants, sin embargo para tener una idea de lo que llegs a ser entonces ol derecho

penal basta recordar los juicios. Juicios terribles, en los cuules fa crueldad y la supersticién~

se daban la mano las sabias reglas del derecho romano, sepultadas entre los i dios con los~
viejos cédigos olvidada la equidad de los antiguos Jurisconsultos, invocada solo la religién pa.
ra cohonestar las ferocidades més inauditas; todo acto del proceso dirigido hacia el fin de jus~
tificar la prevencién y de impedir que la disculpa hiciese posible al acusado escapar de la pe=
na.

Cabe hablar asimismo del renacimiento al cual se le tiene como el periodo cumbre en
la historia de las Bellas Artes, *... época de transicién de la Edad Media o lu Edad Moderna,
que se sitla en los siglos XV y XV1. Su inspiracién dominante fué el humanismo, la especula ~
cién metaffsica, la preocupacién exclusiva por la salvacién del alme cedierén a un nuevo in=
terés por el hombre mismo, y a un nuevo concepto de &ste como ser racional, sensitivo y dota=
do de volunfud".(9

Desde ol renacimiento ya se regulaba lo que hoy se conoce como Individualizacién =
de la pena, prevista y regulada en los Artfculos 51 y 52 de nuestro Cédigo Penal vigento paro
el Distrito Federal, "lo cual o pesar de ser Derecho vigente no es posible”, o pues desde -
aquel entonces se mencionaba que la gruvedad de las penas debe ser contomplada en relacién
con el que la padece, por lo que podria considerarse, o tftulo do ejemplo, demasiado mitiga~
da o demasiado onerosa una mfsma pena pecuniaria, segin que se trate de un solvente o de un
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suave o d Tack

severa la misma pena infamante en relacién con un=

delincuente ocacional . Ademds las penas deben ser aminoradas por circunstancias especiales,

(9) ldem. T. X. p. 3216,
(10} Cfr. Carmabella, J.R, DR. Alfonso Quiréz Cuarén. "Sus mejores casos de criminologha®
6a. edicién, editorial Pomrfa, México 1982. p. 88,



objetivas y deben ser agravadas cuando sea mayor el paligro derivado del delito, mayor la -
finalidad de su ejecucién, més nlmerosas los ocaciones de hacer mal y mds impelente la nece
sidad del ejemplo.

No podrla dejor de mencionarse al Positivismo debido a sus representantes como - - =
Lombroso, Ferri y Garofélo, los cuales son de sumo interés dentro de lo materia estudiada.

Tenemos pues que el positivismo es la corriente del pensamiento que se desarrolla en-
el siglo XIX bajo el impulso de los estudios materialistas. Su posicién Gnoseolsgica es la que~
parte de! hecho, como dato de la experiencia y presupuesto del pensamiento, con respecto al~
cual el sujeto, también objeto de experiencia, se halla en una relacién absolutamente exte =
rior.

Sus representantes més famosos, conocidos como los tres evangelistas del positivismo ~
criminol8gico, fuerén César Lombroso, Enrique Ferri y Rafae) Garéfalo.

Hablemos un poco del primero, advirtiendo que resumir una vida como la suya en unas
cuantas ITeas resulta précticamente imposible.

Su nombre completo es Ezquias Marco César Lombroso Levi, y nace en Verona, ltalio,
el 6 de noviembre de 1835, siendo "...hijo de judios de purfsima estirpe” {lo cual poste =
riomente le acarrearfa algunas dificultades). Estudia en varias Universidades ltalionas, se gra_
dua de Médico, habiendo sido el titulo da su tesis profesional: “Estudio sobre el cretinismo en=
Lomboardla . Els;rlblé sobre diversos temas. "... la cantidad de sus trabajos supera fécilmente~

el centenar”.

(11) Lombroso de Ferrero, G. "Vida de Lombroso", ediciones Botas, México, 1940, p. 15.
(12) Orellano Wiarco. O. A. “Manual de Criminologfa®, 2a., edicién, editorial PorrGa, M&
xico, 1982, p. 80.



A Lombroso debe la humanidad varios descubrimientos que, siendo de una utilidad «
tal, no les damos su real valor por Yo sencillo que aparecen actualmente a.nuestros ojos, vgr.,
el descubrimiento do que el alcohol no sirve s8lo para beber, sinc también para cauterizar los
heridas, como desinfectante.

De la vida de Lombroso nos interesa muy especialmente el afio de 1871, en el cual, ~
al observar el crénec do un delincuente -Vilella~ que se habla caracterizado por violento y ~
sanguinario, encontro varias diferencias con los créneos comunes; en ese momento lHega a lo =
mente de Lombroso su teorfa, es decir, ostblece una relacién antropolégica entre el delito y
ol sujeto activo del mismo, cuando dice que el hombre es un ser atévico con regresién al sal~
vajlsmo. Esta teorfo la comprueba posteriormente con otro asesino ~Versini= que estrangulaba=
y dospedazaba a sus victimas siempre mujeres, paro después beber su sangre, ya que dicho do-
lincuente también presentaba las anommalidades antropolégicas encontradas on Vilella. Sin =~
embargo su teorfa atdvica del hombre delincuente se viene abajo en el estudio que realiza o
un soldade ~Misdea= gue sin aparente motive, asesiné a varios de sus compafieros, pero no =
presentaba las caracterfsticas de los dos anteriores delincuentes. Dado esta clrcunstancla, =
Lombroso distingue entre el delincuente nato (Vilells y Verzini)} y ol epiléptico (Misdea), =
AsT vemos que Lombroso se ocupaba de la Seccién Antropolégica.

Lombroso mugre en 1907 a la edad de 75 afios.

Continuamos ahora con Enrique Ferrl, "... el penalista més grande a {uicio de Quin~
tiliano Saldafa™, quién naciera en Mont(o, Lombardlo, ltalla, el 25 de febrero de 1856,

Enrique Ferrl, se ocupaba a diferencia de Lombroso de la seccién Soclolégiea, ya =

{13} Citado por Orellano Wiarco, O.A. op. cit. p. 87,



que otorga gran importancia a las Influencias externas sobre las conductas criminales, pues -
manifiesta que la conducta humana se rige por instintos, los cuales se encuentran condiciona~
dos al medio ambiente, de oh' la relacién sociolégica entre el delito y el delincuente.

Ferri fallece el 12 de abril de 1929,

Por Gltimo tenemos a Rafael Garéfalo, que nos dice que Lombroso y Femi estudiaban,
cada uno desde su punto de vista, al delincuente, pero se habfan olvidado del delito; trata =
entonces de encontrar una definicién universal del delito, pero no lo consigue debido a la di~
versidad de criterios existentes, por lo que toma como base para tul ofecto los sentimiontos do
piedad y de providad, los cuales considera Indispensables para poder vivir en socledad, de =

finiendo al delito natural como "la violacién a los sentimientos altruistas de piedad y de pro ~

\(Ildz):d, on la medida que es indispensable pora la adaptacién del individuo o la colectividad™
4

Clasifica a los delincuentes seglm o) sentimiento de que carezcan; asfl, si carecen =
de providad son ladrones, si carecen de piedad son asesinos, si carecen de ambos sentimien -
tos son zalteadores de caminos o violentos, agrega después, a los clnicos, que son los viola =
dores, estupradores y psicépatas sexuales.

Ademés de los delitos naturales, considera la existencia de los delitos legales, los ~
cuales no violan ninguno de los sentimientos que hemos mencionado, sino que son una especie
de lo que hoy tlamamos faltas administrativas, mismos qua sélo merecen pequafias sancionos, -
lo contrario de los naturalas, pues o estos pugnaba por la aplicacién del aislamiento y cuan -

tos veces fuere necesario, la pena de muerte,

(14) Citado por Cuello Calén, E. "Derecho Penal®. T. 1, Vol., 17a. edicién, editorial - -
Bosch, Espafia, 1975, p. 288.



io

Dando da esta manera una breve resefia histdrica ds la pena, pues la misma s un =

punts demaciada vasto,

Pasondo asf o definie lo que es la pena, janda de no que ¥ son -
fas definiciones intentadas respecto de lo peno. Casf padrfamos decir que no ha habido trata ~
disto de alguno envergadura, dentro del campo del derecho penal, que no haya contribuide ~
con lo suya. En la imposibilidad de brindaclas todas, hemos escogido un pequefio grupo de =
ellos. Ast tenemos quet

Ulpiano define la peno como la venganza de un delito.

Pessina considera o la pena como "un sufrimiento que recae, por obra de lo sociedad
humana, sabre aquel que ha side declarodo autor de un delito, como Inico medio de reafinnar
ol derecho ™.

Lla penat u'su julcio no s un mo!l sine un fusto dolor por el Injusto goce del dalifo .

Pora Florian la pena no es “sino el tratumienfo al cual es sometido por al Estudo, con
fines de defensa sociol, cualquiera que haya cometido un delito y aparezca como soctalmen ~
te peligroso”,

Para Soler "o pena es un mal amenozado primero, y luego impuesto ol violador do ~
un precepto legal, como retribucién consistente en la disminucibn de un bien juridico, y cu~
yo fin es evitor los dalitos”.

Stn prefender dar una definicién propia, tomando fos elementos ds las que han dado~

los qutores a que hemas hecho referencio, trataremos de reunirlos en uno sintesis que s ajuste

{15) Citado por Mario 1. Chichizola. "la Individuwlizacién de ja pena”, Ediclones Buenos ~
Aires, México, 1967, p. 34,

(16} Idem. p. 35.

(17) ldem. p. 40.



a los principios fundamentales de la Institucién. £n tol sentido, entendemos que la pena es un

mal =consistente en la privacién o resiriccién de wn bién jurfdico~ que impone el Estado, por

diccional , al autor responsable de un delito, co=

intermadio de sus érganos juri: p

mo retribucién por su culpabilidad.



1.2, EL CARACTER DOULEMENTE FUNCIONAL DE LA PENA.
No debe olvidarse al c4razter dobiemente funcional que la pena tiene en lo modema
concepcibn jurldica, a saber: CASTIGAR Y CORREGIR.
"NO CASTIGAMOS PORQUE AL ~ &
GUIEN HAYA DELINQUIDC, SINO
PARA QUE LOS DEMAS NO DELIN-

CAN".
(PLATON).

1.2.1. CASTIGAR,

Castigar significa en nuestra modema teorfa penalista “privar al que delinque, en =
proparcisn y condiciones adezuadas, del bien que més importancic adquiere en fa vida huma=
na y, no por cierto fuera de ella. Este bien indiscutible, es la libertad". e

Nos preguntamos ¢ Por qué se castiga?, se castiga pora defender el orden jurTdico, =
esto es, para garantizar las condiciones de fa vida social. La razén o fundamento de derecho=
de costigar no es ofra que esta necesided: necesidad de orden l8gico, porque quien quiere ol
fin debe querer ) medio; de orden palftico, social, porque el derocho, es a su voz, garantia
def vivir civil, cimiento y nexum de Ia sociedad de orden moral, en fin, porque mientras no=
repugna o la ley moral que al mal responda el mal, es asT mismo cierto que la justicia penal -
s uno de los instrumentos més aptos para lo formacién del bien maral, de aqus! summum bonum

' que es e} fin Gltimo de la convivencia humana, sélo en este sentido puede decirse que ol de =
recho penal se propone la defensa soclal, o sea cuando se especlfique que el derecho es o] =

objeto directo de fa defensa y se tenga presente que lo tuzha contra la delincuencia es tucha

(18) Enciclopediv jurldica Omeba. T, XX1, editorial Buenos Afres, México, 1966, p. 980,



13

por ol mantenimiento de fas condiclones de fa vida civilizada y por Ja promocién de una mo=

ralidod més alfta.
1.2.2. CORREGIR,

"$1 PUEDES BORRA DE TUS CODIGOS -
LEGISLADOR LA PALABRA CASTIGAR -

SINONIMO DE VENGANZA E INJUS -~

TICIA Y SUSTITUYELA POR LAS EXPRE~

SIONES PREVER E IMPEDIR".

(PITAGORAS) .

"Corregir significa, en materia humana reconstruic un orden de vida; reorientar un =

proceso vital desorientado; reed un esplritu Inadaptado a las exi fas culturales; en =
(19)
slntesis socializar un individuo antisocial”.
Esto palabra, un poco incolora, que corresponde, sin embargo, al fenguaje corrien=

te, qulere abarcar todos los aspectos de la prevencién especial {actuor sobre ol individuo pa =
ra evitar que este cometa delitos) que no se conforman con la simple sequridad de la colecti =
vidad frente al delincuente, sino que actfon sobre &ste "CORRIGIENDOLO", osea, liberfndo
lo, pora el futuro, de sus tendencias delictivas. Se emplea al respecto, ol témino "resociali-
zacién®.

Por lo tanto la correccién (resocializacién) es, en primer lugar, “educaci6n®y actua
cién pedagbaica-individual, tanto en la Jibertad como en la prisién durante el cumplimiento-

de la pena. Como la seguridad, también la correccién puede realizarse aun con una interven~

(19) ldem. p, 980.
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cién flsica directa, como ocurre por ejemplo, si se conecta con la pena una intervencién coer

citiva para quitar al sujeto su apego al alcohol o a los estupefacientes.

lizado para introducir la readapiocién, son el resultado=

P

Los esfuerzos que se han
tombién de consideraciones relativas ol autor en el sentido de una reintegracién o la socie -
dad, una vez que &ste haya expiado (reparar un crimen o culpa por medio de un sacrificio) ~
la pena. A tal criterlo, de suprimir la mécula de la pena sufrida y de facilitar asf la rein =~

corporacién a la sociedad.

El que la pena sea un medio indispensable, es el r do de la experiencia hist§ =
rica sin una jusia re;ribucidn del mal que ha sido cometido en una comunidad ordenada, la =
propla comunidad y su ordenamiento jurfdico se desmoronan. La pena resulta ser, pora ko ~ =
existencla do la comunidad y del ordenamiento jurfdico, sin més indispensable y, por consi =

gulente, adecuada al fin de la conservacién de la una y del otro,
1.3. TIPOS DE PENA,

Por el bien jurfdico que afectun, ¢ como dice Catrancé y Trujille, atendiendo a su=
naturaleza, las panas pueden ser:
1. Contra la vida {pena capital).
2. Corporales (azotes, marces mutilaciones).
3, Contra la libertod (prisién, confinamiento, prohibicin de Ir o lugar determinado).
4, Pecuniarias (privacién de algunos bienes patrimoniales, como la multa y la reparacién del-
dafio).
5. Contra ciertos derechos {destitucién de funclones, pérdida o suspensién de la pairia potes=

tad y la tutela, etc.).
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El Cédigo Penal, vigente para el Distrito Federal, en su Artfculo 24 establece las =
penas y medidas de seguridad, las cuales son:
1. Prisién.
2. Tratamiento en libertad, semilibertod y trabajo en favor de la comunidad,

3. Intemamiento o tratomiento en libertad de inimputubles y de quienes tengan el hdbil o la

necesidad ‘de consumir estupefact o psicotrépicos.
4. Confinamiento .
5. Prohibicién de ir a lugar determinado.
4. Sancién pecuniaria.
7. Derogada..
8. Decomiso y pérdida de instrumentos y objetos relacionados con el delito,
9. Amonesfacién.
10. Apercibimiento.
11. Caucién de no ofender,
12. Suspencién o privacién de derechos.,
13. Inhabilitacién, destitucién o suspensién de funciones o empleos.

14. Publicacién especial de as.

15, Vigilancia de la autoridad.

16, Suspensién o disolucién de sociedades.

17. Medidas tutelares para menores.

18, Decomiso de bienes correspondientes al enriquecimiento 1lfeita. Y las demés que fijen ~

las leyes.

De entre las penas sefialadas, merecen especkil reflexién la pena privativade la =
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libertad; la pena econémica y por Gitimo la pena capital, los cuales veremos o continuacién.

1.3.1, PENA PRIVATIVA DE LA LIBERTAD.

" IMPONER A UN HOMBRE UNA PENA-
GRANDE COMO ES LA PRIVACION =
DE LA LIBERTAD, UNA MANCHA EN-
SU HONRA, COMO ES LA DE HABER~
ESTADO EN LA CARCEL, Y ESTO SIN
HABERLE PROBADO QUE ES CULPA ~
BLE, Y CON LA PROBABILIDAD DE -
QUE SEA INOCENTE, £S5 COSA QUE-
DISTA MUCHO DE SER JUSTICIA",

(CONCEPCION ARENAL)

Lo pena privativa de la libertad, como su nombre lo indica, privan al penado de su-
tibertad ambulatoria, recluyéndole en un establecimiento CARCELARIO, en el que se le some.
te a un iratamiento penitenciario.

(20)

"La finalidad de la pena es perfeccionar al individwo, hacerlo mejor”.

La mod. penologfa establece que en la ejecucién de las penas principalmente en=
la privativa de la libertad ~debe tratarse por todos los medios de lograr lo reeducacién del -
condenado, readaptdndolo a la convivencia soclal y eviténdole todo sufrimiento estéril, El -
propésite que inspira el tratamiento correccional del penado es evitur que al término del « «
cumplimiento de la pena vuelva el delincuente a incurrir en otros delitos.

Esto es sélo un mero propdsito, ya que en realidad el delincuente sale del penado =

hecho un verdadero maestro del delito.

(20) Maria 1. Chichizola. op. cits p. 42,
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El papel preponderante que ocupa dicha peno en las Legislaciones contemporneas -
tiene su razén de se. En efecto: Ellas contemplan con singular eficacla los diversos fines que_
se le asignan a las penas. Como instrumento de defensa social, permite la eliminacién de la =
comunidad de aquellos individuos frente a los cuales resulta ineficaz todo tratamiento correc -
tivo, privéndolos de su libertud por tiempo indaterminado . Esta sancién suple con ventajas a =
la pena capital, parque tiene idéntico poder inocuizador y mayor eficacia intimidatoria.

La importancia de la pena privativa de la libertad en e! moderno derecho represivo =
s pues extraordinaria. En todas las Legislaciones modemas estas penas constituyen la base del

sistema punitivo.
1.3.2. PENA ECONOMICA.

Como noma general puede decirse que una de las penas establecidas por los Cédigos
de esa naturaleza es lo denominada multa o sea, la que castiga al condenado en su patrimonio,
como regla frecuents, se puede afiadir que el no pago de la multa se sustituye por CARCEL, ~
equivalente o un nfmero determinado de dlas por cierta cantidad de multa no pogada.

Asl e} C6digo Penal vigente para el Distrito Federal en su Articulo 29, estabiece lo~

sig : La sancién p ia comprende la multa y la reparacién del dafio.

La mulk consiste en el pago de una suna de dinero al Estado que se fijard por dfos ~
multa, los cuales no podrén exceder de quinientos. El dfo mula equivale o la percepcién ne_
ta diaria del se}ilenciodo en &l momento de consumoar e} dalito, tomando en cuento todos sus =
ingresos.,

Para los efectos de &ste Cédigo, el Ilmite inferior del dfa multa seré el equivalente-

al salario mfimo diario vigente en el fugar donde se consumé el delito. Por lo que toce al =~
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delito continvado, se atenderd al salorio minimo vigente en el momento consumative de la =
Gitima conducta. Para el permanente, se consideraré el salario minimo en vigor en el momen =
to en que cesé la consumacién.

Cuando se acredite que el sentenciado no puede pagar la multa o solamente puede -
cubrir parte de ella, la avtoridad judicial podré sustitufrla, fotal o parcialmente, por presta =
cién del trabajo en favor de la comunidad.

Cada jornada de trabajo saldar§ un dfa multa. Cuando no sea posible o conveniente=
la sustitucién de la multa por lo prestacién de servicios, la autoridad judicial podré colocar =
al sentenciado en libertud bajo vigilancia, que no excederd del nGmero de dfas multa sustitui
dos.

51 el sentenciado se negare sin causa justificada a cubrir el importe de la multa, el &
tado la exigird mediante el procedimiento econémico coactivo.

En cualquier tiempo podré cubrirse el importe de la multa, desconténdose de &ste la =
parte proporcional a los jornadas de trabajo prestado en faver de la comunidad, o al tiempo ~
da prisién que el reo hubiere cumplido traténdose de la multa sustantivae de la pena privative -
do la libortad, caso en el cual la equivalencia serd a razén de un dio multa por un dia de pri
sién.

Segln el Artfculo 34, la reparacién del dafio que debe ser hecha por el delincuente~

tiena a! cardcter de pona pGblica y se exigiré de oficio por el Ministerlo PGblico, con el que_

podrén coadyuvar el Jido, sus derechohabientes o su representante, en los téminos que ~

prevenga el Cédigo de Procedimientos Penales vigente para el Distrito Federal. Cuando dicha
reparacién deba exigirse a tercero, tendré el caréeter de responsabilidad civil y se tramitaré-~

en forma de incidente en los téminos que fije el propio Cédigo de Procedimientos Penales, =
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Quien se consideré con derecho a la reparacién del dako, que no pueda obtener ante el Juez
Penal, en virtud de no ejercicio de la accibn por parte del Ministerio Ptblico, sobreseimien~
fo o sentencia absolutoria, podnd recurrir a la Via Civil en los términos de lo Legislacién co=
rrespondiente.

Este dispositivo permite apreciar que la reparacién del dafio unas veces es pena y = =
otras pierde tal cardcter, lo cual resulta contradictorio, en realidad por su naturaleza, la re~
paracién del dafo no puede ser una pena, ésta se extingue por la muerte del sentenciado, lo=
cual no ocurre con la reparacién del dafio, .de acuerdo con lo dispuesto por el Artfeulo 91 del
Cédigo represivo. Si admitieramos como pena pGblica tal reparacién, se tratarfa de una san =
¢i¥én trascendental, prohibida por la Constitucién. Urge, pues dejor al campo del derecho ci-

vil el resarcimiento de los dafios patrimoniales causados por el delito.

1.3.3. LA PENA DE MUERTE.

"CUANDOQ HAYA MUERTO Y ENTRE LOS-
MARES VAYAN MIS RESTOS A DESCAN-
SAR, UNA PLEGARIA AL SENTENCIADO
QUE FUE ASESINADO DE TANTQ = ~ =
AMAR",

(DOMINIO POPULAR)

E] tema siempre aposionants de la pena de muerte corresponde no s8lo a los Juristos,

sino a los crimindlogos, a los filésofos, a los saciblogos, a los antropblogas.. . Inclusive o5 =

critores, etc.

"La pena de muerte es la sancién jurfdica capital, fa més rigurosa de todas, consis~

tente en quitar Ja vida a un condenade mediante los procedimientos y 6rganos de ejecucién ~
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(21)
establecidos por el orden jurfdico que la sustituye”.

El gran problema de la pena de muerte, a nuestro juicio, es no confundir los terre =
nos. O sea, no defender tal pena mediante la sola idea de la retribuciSn moral (porque lo que
en ol mundo de los conceptos es comprobable no suele serlo, en muchos casos, en el mundo do
la proxis).

Por lo que foca a fa Constitucién Mexicana, 6sta prohibe "La pena de muerte por do
litos pollticos. .. " {Artfculo 22 Constitucional}). No obstante y como bien lo ve Carrancd y =
Trujillo, nuestra historia es prédiga en ejemplos de delincuentes poifticos.

He oquf, ahora, el texto del Artfculo 22 Constitucional:

Quedan prohibidas las penas de mutilacién y de infamia, la marca, los ozates, los =
palos, el tormento do cualquiera especie, la multa excesiva, la confiscacién de bienesy - =
cualesquiera otrus penas inusitadas y trascendentales,

No se considerard como confiscacién de bienes Yo aplicacién total o parcial de los ~
bienes de uno persona, hacha por la autoridad judicial, para el pago de la responsabilidad ci=
vil resultante de la comisién de un delito, o para el pogo de impuestos o mulins.

Quoda también prohibida la pena de muerte por delitos poffticos, y, en cuanto a los

demés, sélo podré imponerse al traidor a la pairia en guerra extranjera, al parricida con ale

vosfa, premeditacién o ventaja, al i diario, ol plagiario, al salteador de caminos, al pi =
rato y a los reos de delitos graves del orden militar.
Del Astfculo 24 del Cdigo Penal para ol Distrito Federa! {Cfr., ol punloAI.3), 50 =

desprende que lo pena capital ha sido exclusiva del cotélogo Legol; sin embarge, como la =~ =

(21) Enciclopedia Jurfdica Omeba, T. XXI|, Editorial Buonos Aires, 1966, p. 973.
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Constitucién General de la Replblica no la prohibe, algunos Estados todavla la conservan en=
sus respectivos ordenomientos punitivos; también existe en la Legisiacién Castrense. Advibrta~
se como la Carta Magna lo permite (limiténdola a cosos sefialados expresamente), pero no la =
impons como obligatoria, ni en los supuestos relativos. En tal virtud, an se sigue discutiendo
si debe reimplantarse en el Distrito Federal, asf como en las Entidades Federativas en donde -
ya no existe, o si, por el contrario, conviene suprimirla en los Estados que todavla la imponen
y on el Fuero Militar, el cual si mantiene la pena de muerte por delitos graves del orden mili-
tar, como son:

La insubordinacién con Vias de hecho causando la muerte de un superior, ciertas es =
pecies de pillaje, los delitos contra el orden militar, tralcién a la patria, espionaje, delitos =
contra el derecho de gentes, rebelién, desercién, insultos, amenczas o violencias contra cen~
tinelas, guardfa, tropa formada, salvaguardfas, banderas y ejéreitos, falsa alama, abuso de =
autoridad, asonada, extralimitacién y usurpacién de mando o comisién, infraccién de deberos
especiales de marinos o do aviadores, de cada militar segln su comisién o emplec y de prisio ~
neros.

Gonzélez de lo Vega escribe "... La pena da myorte es ejemplar, pero no en el sen
tido ingenuo otorgado por sus partidarios; es ejemplar porque ensefia a derramar sangre. Méxi=
co representa por desgraclo, una tradicién sanguinario; se mata por motivos polfticos, sociales,
religiosos, posionales y atn por el puro placer de matar; lo Ley Fugas, ejecucién ilegal de pre-
suntos delincuentes, es .oh'u manifestacién de la bérbara costumbre; las convulsiones polfticas~
mexicanas se han distinguido siempre por el oxceso en el derramamiento de sangre. s indiscu=
tible remedior esta pavorosa tradicién, ptoclamando enérgicomente que en México nadie tiene

derecho a matar, ni el Estado mismo, El Estodo tiene una grave responsabilidad educaclonal: =
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debe ensefiarmos a no matar; la forma adecuoda seré el més absoluto respeto de la vida humana,
asl sea @ la de una persona abyecta y miserable. Por otra parte, la pena de muecte os estéril, =
infecunda e inocua. Se ha reservado histéricamente a fos homicidios calificados, especialmen
te de premeditacién; el asesino que prepara su delito siempre tiene la conviccién do eludir la
accién de la justicio; en su célculo no entra, ni lo pena de muerte ni sancién alguna, salvo ~
que, como afima Ferri, o la postre resulta esencialmente imprevisor y olvida algin dato que =
pemititd no evitar el delito ya consumado, sino imponerle la sancién. E} caso tpico que de -
muestra la inutilidad de la pena de muerte es su aplicacién en los delitos de rabalién".(zz

A las razones antericres Carrancé y Trujillo afladio que la pena do muerte es, en M&_
xica, radicalmente injusta @ inmora!, pues el contingente de delincuentes amenazados con ==

ella, se compone do hombres humildes del pueblo; los delincuentes de las ofras clases sociales

delinquen g \ contra la propiedad y en esos casos la pena capital no estarfa sefalada
Se aplicarfa, por tunto, o los hombres humildes, victimas del abandono en que hasta hoy han =
vivido por porte dol Estado, victimas de la incultura, de la desigucldad econdmica, de la de =
formacién moral de los hogares en donde se han desarrollado, mal olimentados y viciados por -
al alcoholismo, siendo los culpables no ellos, sino el Estado y la Sociedad, que en vez de la=
escuela, la adapiacién sociol y la igualdad econémica, los suprimeliza y tlonamente por me =
dio de la pena de muerte.

Podemos agregar que las normas jurfdicas deben tener un mMimo de contenido moral =

(el derecho pertenece a la ética, lato sensu) e indiscutiblemente la ley moral establece la = -

(22) Fernando Castellanos "Lineamientos Elementales de derecho penal®, editorial Porrba, Mé§
xico, 1959, p. 331,
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prohibicién de matar. El no motarSs del Decélogo es terminante, imperativo, en su contra no-

1 1 1 +,

[]

vale arg to alguno; ordena no matards, en ningdn caso, a nadie, ni a ti mis=

mo.



CAPITULO 1. EVOLUCION DE LA CARCEL,
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CAPITULO . EVOLUCION DE LA CARCEL.

"LAS CARCELES SE ARRASTRAN POR LA -
HUMEDAD DEL MUNDO, VAN POR LA -
TENEBROSA V1A DE LOS JUZGADOS: =
BUSCAN A UN HOMBRE, BUSCAN A UN
PUEBLO, LO PERSIGUEN, LO ABSOR - -
VEN, SE LO TRAGAN",

(MIGUEL HERNANDEZ).

2.1, CONCEPTO DE CARCEL CERRADA Y ABIERTA.

Es bien sabido que el tratar de drar algln fend on un pto es harto di-
fleil, sin embargo siempro se trata de hacer, aunque las més de las veces, dicho coneepto re -
sulte incompleto.,

No obstante tralaremos de dar un concepto de cércel cerrada y crcel abierta.

Sin embargo es necesario tratar primero el término CARCEL,asf tenemos que dicho =
término 'viene de! latt carcer, de coercere, refrenar, cohibir, que a su vez vendria de cum,
con, y arcors, asegurar, impedir. Es el edificio o local dastinado para custodla y seguridad =
de los prcsos".(l)

También se entiende como cércel "El local oficialmente destinado a retener a las per,
sonas privadas do libertad en virtud de una condena o en vista de un procedimiento que puede_
conducira ello®.

Camilo José Cela dice: “Un enrejado, todo el mundo sabe lo que es: la céreel, la pe.

(1) Ral Goldstein, Zaed, "Derecho Penal y Criminologfa®. Editorial Astrea, México, 1983,

p. 99,
(2) Vocobulario Jurldico, ediciones de Palma, Argentina, 1976, p. 447.
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na mds honda y dolorosa y acongojadora que puede caerfe encima o un vagabundo; los golfos-
del siglo de oro, los ilustres padres de la germanfa, !lamaban angustia a fa cﬁrcel".(a)

Luis Marco del Pont, lo considera como "Un luger de explotacién del recluso. .. de-
pbsito de los pobres ... una institucién inhumana y despiadado..." “

En resumen, para nosatros circel {reclusorio o penitenciaria) es ef lugar donde tiene
verificativo la prisién preventiva o la pena de prisién respectivamente.

Visto ya el ténmino cbrcel, pasemos al concepto de cércel cerrada y céreel ablerta.
CARCEL CERRADA.

Por céreel cerrada entendemos aquella institucién en Ja cual existen medios materia =
les (muro de cintura, fuertes cerrojos, s6lidas puertas, rejos, etc.} para impedir las evaciones

y tener al preso como fal, restringuléndole asl su fibertad.
CARCEL ABIERTA,

Se ha definido a esta como "Un pequetio munde active, un centro donde la bondad, -
la toleroncia, la comprensién, la serena severidad, el frenc amistoso, la enseflanza 4gil, ol ~
trabajo proficwo y el consejo inteloctual son artifices capaces do sustituir ol afiejo cancepto =
del castigo por el de readaptacibn social de los hombres que han delinquido®., ? Q bien por=

institucién abierta se designan los estoblecimientos que poseon estos caracteres: Ausencia de =

{3) Citmdo por Carrancé y Rivas, R. "Derecho Penitenciario. Cércel y Penas en México", edi
torial PorrGa, México, 1974, p. 15,

(4} Marco del Pont. "Derecho Panitenciario", editorial Cdrdenas, Méxlco, 1984, p. 155,

(5) Neuman, Elias, citado por Marco dal Pont, L. op. cit., p. 156.
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medios materiales para impedir las evaciones {muros de cintura, fuertos cerrojos, s8lidas puer
fas, rejos, etc.); un régimen de libertad concedido a los presos dentro de los {fmites de la =
prisién; sustitucién de los obstéculos materiales para prevenir las fugas por el sentimiento de =
responsabilided personal que so inculca al preso mediante la confianza que se le otorga .

Ast por céreel abierta entendemos aquella institucién en la cual no existen medios ma.
teriales (rejas, cerrojos, etc.), pero sT encontramos un régimen de fibertad concedido a los -

presos, pero dentro del limite de la prisién.
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2.2. EVOLUCION DE LA CARCEL,

"CUAN LARGO EL TRAGICO CAMINO -
DEL MEJORAMIENTO DE LAS PRISIO =
NES".

(LUIS JIMENEZ DE ASUA).

"Lla cércel como un hecho, es muy antigua puesto que ya en la historia clésica de =

Grecia se habla del uso que pora tales fines se hacfan de las © minas abandonadas =
(Siracusa), y en Roma se sabe de la prisién Mamerting construfda probablemente en ol tiempo=
de los etruscos por el Rey Tulio Hostilio, reacondicionada por Anco Marcio y que aln se con =
serva; y la prisién edificada por Apio Claudio, que se conocié como Claudiona y en la cual =
fue ejecutado su propio constructor... Segln Ulpiano CARCER AD CONTINENDOS HOMI -
NES, NON AD PUNIENDOS HABERI DEBET, lo cual quiere decir que “Tales cérceles no = =
tenfan el sentido propiomente penal, y mucho menos el penitenciario, sino qua servian solo =
para guardar a los reos mientras eran juzgados o mientras se les hacla efectiva la pera corpo =
rale, " @ En ese mismo sentido se manifestoba el Rey D. Alonso, quien afirmé que la CAR -
CEL *... debe ser para guardar a los presos, & non para focerles enemiga, nin otro mol, nin
darles pena en ella”. v De lo anterior se desprende que en el Antiguo derecho Romano la =
cércel s8lo tenla cardcter de una medida de seguridad, que se usaba preventivamente para e ~

vitar evaciones y esto lo confirma la frase citada por Ulpiano.

{6) Villalobos, Ignacio, "Deracho Penal Mexicano". Parte General, 4a. edicién, editorial -
PorrGa, México, 1983, p. 575.

(7) Citado por Lardizabal y Uribe, M. "Discurso sobre las penas”, editorial PorrGa, México ~
982, p. 57.
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Durants la Edad Media sigui$ uséndose la d i6n como aseg! fento por motivos

de PolTtica o mientros se Imponfa y aplicaba ki pena, y se aprovechaban para tal fin los sétu =

nos u otrus dependenci de fas fortol los castillos y fodos los lugares que ofrectan condi_
clones de seguridad, sin preocuparse por la higiene, la humanidad, fa moral v otros puntos de
visha que nada tenfan que ver con el concepto reinante ni con fos fines que se atribukin a la =
mera guarda de seres menospreciados... Contra todo ello se alz8 ka més enérgica reaccién hu_

PN 13

manitaria y de 6n de la pena, haclendo que hoy deba entenderse por &k, en

téminos generales una privacién de la libertad en condiciones austeras y rlgidas pero humanas.

1 1

y sin m&s molestlas que las indispensables para los fines de elimi poral y correccional.

La intimidacién y la ejemplaridad que acompafian g esta sancién deben nacer sélo de su natu=~
raleza como pena privativa de la libertad, ¥ no de agravaciones o maltratamientos que hoy =
prohibe nuestro Artfculo 19 Constitucional®.

Asl tenemos que se conoce la existencia de la cércel desde tiempos remotos, pero no_
tenTa el carfcter que hoy tiene, el cual es el de privacisn de la fibertad.

La céreel aparece a fines del siglo XVI y comienzos del siglo XVII. De esta §poca =
datan las cusas de trabajo o casas de carreccién, destinadas a alojar a los vagabundos, mendi
gos y mujeres del mal vlvi.r, con of fin de hacer d;ellos personas Gtiles a fa soctedad, median

te una severa disciplina y el hsbito del trabaje".

En lo personal tres dios en la evolucisn de la chrcel:

1.= Los que sirven como medio para mantener seguros o los procesados durante la instruccién =

(8) Villalobos, §. op. cit., p, 575-576.
(9) Enciclopedia jurfdica Omeba, T. XX, editorial Ancalo, Argentina, 1976, p. 160-162,
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de su proceso, dentro de &stas encontramos a la Prisién Mamerting, a la Claudiana, las minas
abandonadas de  Siracusa, y todas aquellas fortalezas, castillos, conventos, etc., que fueron

acondiclonados a efecto de servir, por sus condiciones de seguridad, como prisiones.*

2.- Aquellas que se destinaron a la reclusién y ref de bundos y de gente de
vida oclosa y.disofuta, ejemplos de estas son:

a). Lo *House of Correctién™ (casa de correccién) de Bride Well qua se cres en 1552
y fue imituda en varias cludades da Inglaterra, que inclusive recibieron el nombre de Bride ~
Wells®.

b). Las casos de trabajo en Holanda: La Rasphui;, pora varonss, creada en 1596 y en_
la que la principal actividad consistfa, como su nombre lo indica, en raspar madera; el [uls'u;_
Alemén Gustavo Radbruch(m Informa que en la puerta de esta prisién en relieve, se vefa -~
®.+.Un carro amastrado por dos leones, jaballes ¥ tigres, o los que el conductor anﬂuh con -
v 14tigo, alegorfa que representarks la finalidad del establecimlento, es decir, que hasta los =
animales salvajes pueden sor domados por el yugo, no debe desesperarse de dominar a los - -
hombres*, o sea que en lugar de salir reformado de ese lugar, se salla domado. Y para mujeres
existla la Sinphuls, cuya actividad era el te]ido. Se deba hacer mencién de que osfubl;clmlag
tos similares se croaron en Alemank y Suiza.

¢). El Hospiclo de San Felipe de Nerl, fundado a mediados del siglo XVil por ¢l sa =
cerdote Filippo Franci en Florencla, Italia, en el que el alslamiento celular era tun riguroso -

que em obligatorio el uso de un capuchén.

{10) Citado por Cuello Calén, E. op. cit., p. 304.
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d). El Haspicio de San Migue!, fundado en Roma por el Papa Clemente X1 en el afio
1704, en el que existla un régimen mixio, es decir de aislamiento noctumo y de trabajo diur=
no en combn, pero bajo la regla del silencio.

e). La prisién de Gante, erigida en 1775 por Juan Vilain XV, que lleveba un régi-
men semejante al anterior y contaba con una gran diversidad de oficios para aprender; sin ~ .-
embargo su carocterfstica principal consiste en el inicio de closificacién, pues ya se separaba_
a los hombres de las mujeres, y a los culpables de delitos muy graves de los culpables de deli=
tos leves,

En esto prisién "

ves 58 encuer;llmn ya reunidas muchas de los bases fundamentialos de
los modemos sistemas penitenciarios”. o

3.~ las qua podrfamos llamar "Prisiones Modernas®, que son aquellas que para su ==
funcionamiento siguen un sistema o régimen preestablecido y como antecedentes de &stas tene~
mos:

a). La Walnut Street Jail {prisién de lo calle Walnut) creada en Filadelfia.en 177, ~
Fue la primera penitenciaria Norteaméricana y es considerada como el precedente inmediato -
de las prisiones modemas, pues ya no se aplicaban ni hierros nl cadenas, existla ya un princi-
plo de clasificacién, ya que los reos més temibles eran sometidos a aislamiento celular absolu-
to, mientras que los menos peligrosos podfan trabajar, aunque sujetos siempre a la regla del -~
silencio.

b). La Eastem State Penitentiary {Penitenciorfa de Estado de! Este), que se aprobs -

en 1821, pero comenzé a funcionar hasta 1829, y que dié arigen af Hlamado sistema pensilvé -

(11) Cusllo Calén, E. op. cit., p. 306,



34

nico; por lo cual, las canacteristicas de esta prisién las veremos al ocuparnos de los sistemas -
penitenciarios en el punto 2.4.1.

). Lo Estern Pennsylvania Penitentiary (Penitenciarla del Oeste de Pennsylvania) --
cuya construccién se autorizé en 1818 y se inspiraba en lo prisién do Gante y en el Panéptico
Bentham (que analizaremos en el punto 2.3.), pero fracass debido a su sistema de aislamients_
celular absolute sin trabajo.

Hasta aqul la evolucién carcelario, pero esta continGa con coda uno de los sistemas =

penitenciarios ~que veremos en su oportunidad= (Punto 2.4.).
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2.3. PRECURSORES DEL PENITENCTIARISMO.

"LA MISERIA ACTUAL DEPENDE EXCLUSI~
VAMENTE DE LA FALTA DE ADAPTACION
DE LAS IDEAS A LOS HECHOS". .

(KEYSERLING}).

Los precursores del penitenciarismo, como nosotros los entendemos, son lodos aque =
llos que han bregado por una polTtica penitenciaria més humanista, aquellos que han luchado_
porque el sujeto privado de su libertad sea tratado como o que es: un ser humano.

Cabe mencionar que no s6lo los juristas, penitenciaristas y criminélogos son los que ~
se han preocupado por un mejor funcionamiento de las cérceles; sino que oste es un tema abor
dado por todo aquel, que por uno u otra razén, tiene conocimiento de las condiciones en que_
58 encuentran los céreales, de las injusticias de que son victimas los ahl reclusos, etc., y esto
es sabido por gentes dedicadas a las mds diversas actividades: médicos, escritores, sacerdotes,

poriédistas, psicélogos, poifticos, poetas, estudi , etc., bié P con su pecu =

liar punto de vista (quizé el més importante) los propios reclusos, aquellos que conocen de lo-
que hablan porque lo han vivido, lo han sentido en carne propic.

Asf sin pretender ser exhaustivos y no por grado de importancia, sino en orden alfab$
tico, atendiendo al nombre do pila, tenemos o : Alfonso Quir6z Cuardn, Angsla Davis, Anto,
nlo Sénchez quindo, Carlos Franco Sodi, Concepcién Arenal, Constancio Bemaldo de Qui =
w8z, David A. Siqueiros, Elias Neuman, Enrica Ferri, Franz Kofka, Gregorio Cdrdenas Her ~
néndez, Héctor Solls Quiroga, Henri Charriere, Hilds Marchiori, ignacio Villalobos, Javier=
Piria y Palacios, José Ingenieros, José Revueltas, Leén Trotski, Luis Marco del Pont, Luis Ro~

drfguez Manzanera, Manuel de Lardizébal y Uribe, Mariano Rufz Funes, Migus! S. Macedo, ~
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Nguyen Aikuok (mejor conocido como Ho~Chi-Minh), Octovio A. Orellano Wiarco, Oscar =
Wilde, Pedro Kropotkine, Rall Carrancé y Rivas, Ricardo Flores Magbn, Sergio Garcla Ramf-
rez, Valentfn Campa, Victoria Adato da lbarm, ete.

Aln cuando hemos tratado de ejemplificar con algunos nombres es obvio que la lish:‘-
resulta incompleta, "ya que es muy diffcil por no decir imposible que podamos abarcar la tota
fidad de los que en ina v otra forma so han preocupado por la situacién de las prisiones y de -
los detenidos en ellas".(‘Z) Sin embargo, "... puede ofimarse que son HOWARD, BECCARIA
y BENTHAM, fos padres de! derecho penal liberal humanitarista y del pcnltcnciarismo".“

AsT adoptando tul criterio habremos de referimos a cada uno de ellos:
JOHN HOWARD.

Nacib en lo que es un barrio de Londres, Inglaterra, vn lugar llamado Hacney (el 2=
de septiembre de 1726).

En cuanto a su vocacién penitenciario, existen dos versiones: una ofima que, en -~
1775, al ocurrir un terremoto en Lisboo, Portugal, por ser dlas de semana Sonta, los templos
estaban repletos y, como consecuencia de elfo, hubo una gran mortandad, Howard se enterS o
inmediatamente so dirigié al lugar, kralanda de llegar y de ayudar en algo, pero antes de atra_
vesar el Canal de la Mancha fue capturado por unos piratas, los que a cambio del pago de un-
rescate le devolvieron su libertad, pero mientras esto sucedié Howard conocié por experiencia_

ja la dicién de los prisi ; la segunda versién cuento que de regreso a su patria ob=
prop! p pa

(12) Morcé del Pont, L. op. cit., p. 98.
(13) Malo Camacho, G. “Manual de Derecho Penitenciario Mexicano, Biblioteca Mexicana-
de Pravencién Y Readaptacién Social ~INACIPE-, México, 1976, p. 22.
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tiens el nombramiento de Sheriff-alguacii= del Condado de Bedford, y con motive de tal cargo
tuvo oportunidad de conocer el lamentable estado de las prisiones Inglesas.

Como quiera qus haya sido, Howard dedics su vida al conocimiento y mejora de las~
céirceles, recorrié la mayor parte de Europa, visitindo las cdrceles, observande deficiencias -
y proponiendo soluciones. Todo lo que vivi§ lo plasmé en su libro "The State of Prisions in ==
England and Wales" (El Estado de los Prisiones en Inglaterra y Gales), que se publics en 1776
y cuyos puntos principales eran:

1. Alslamiento absoluto, en contropartida al hacinamiento tan grande que habfa ob -
servado .

2. Instruccibn moral y religiosa, como apoyos fundamentales para el arrepentimiento_
y la rehabilitacién.

3. Higiene y alimentacién, puosto que la primera caslno existlo y la segunda era ra_
qultica.

4, Clasificacién, debido o la anarqula observada en sus visitas.

Lo que logr§, no tanto por su libro ~que fué muy importante=, sino por efectos de su~
actividad personal, fue que se redactaran dos leyos, que en su honor se conocen como Howard
acts (Actas de Howard), y que versan: la primera sobre la liberacién de presos absueltos, es —

decir, que de la libertod para los prisioneros encontra de los cuales no existieran pruebas ==

d de culpabitidad; la segunda trataba de la salud de los prisioneros, y hacla peti -
ciones, como: raparacién y pintura de las prisiones por lo menos una vez al afo, que las cel -
das fueran limpiadas y ventilados frecuentemente, asistencio médica y hospitalizacién, en su=

caso, a los enfermos, ropas para los desnudos y no wsar mazmorras subterréneas.

Ademés consiguis que el Parlamento Inglés autorizara la construccisn de dos prision=
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es modelo.

Murié el 20 de enero de 1790, por haber contraldo una enfermedad en lu cércel de ~
Kherson, Crimea (Rusia), Hlamada fiebre carcelaria o tifus exéntematico. “En el lugar donde ~
fué enterrado, hay una hervno(s&)y sugestiva inscripcién que dice: Quien quiera que seas, estas

ante la tumba de tu amigo.”
CESAR BONNESANA.

"Marqués de Beccarla, nacié en Milén, ltalia, en el afio de 1738, También existen~
dos versiones acerca de su vocacién penitenciaria: una menciona que se debié o una detencién
en una cércel, de la cual fué objeto cuando contaba con 22 afios de edad; la otra menciona =
que su obra es una recopilacién de las ideas de los hermanos Verri.

La verdad es que Alejandro Verri tenfa el cargo de protector de presos =nos imagina=
mos lo que hoy es un defensor de oficio y Pedro Verri estaba realizando un estudio sobre los ~
tormentos. Ambos hermanos dirigfan un grupo de jévenes intelectuales que publicaban una re=
vista llamada "l caff6, y por tal motive los Verrl, que tenfan amistad con Bonnesana, lo invi
tasén a escribir sobre presos y tormentos.

AsT fué como en 1764, se ptblica fuera de Milén y en forma andnima, lo primera edi_
cién de su célebre libro “Dei Dalitti e delle pene™ (Tratudo de los delitos y de las penas), el-
cual contiene como temas fundamentales:

1. El derecho a castigar se basa en el contrato social y por tonto la justicia humana=

y la divina son independientes.

(4 Marco del Pont, L. op. cit., p. 64.
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2. Las penas Gnicamente pueden ser establocidas por las leyes; estas han de ser geno-
rales y sélo los jueces pueden declarar que han sido violadas,

3. Las penas deben ser pOblicas, prontas y necesarias, proporcionadas al delito y las-
minimas posibles. Nunca deben ser atroces.

4. Los jueces por no ser Leglsladores, carecen de la facultad de Interpretar la ley, Pa
ra Beccaria nada hay tan peligroso como el axioma comin que procloma la necesidad de consul
tar el espirity de la ley.

5. El fin de la pena es evitar que el autor cometa nuevos delitos asf como la ejempla~-
ridad respecto do los demds hombres; y,

6. La pena de muerte debe ser proscrita por injusta, el contrato social no la autoriza,
dado quo el hombre no puede ceder e deracho a ser privado de la vida, de la cual el mfsmo -
no puede disponer por no pertenecerle. 03

Este libro alcanzé gran difusién, pronto se tradujo o 22 idiomas y se agotaron 32 edi-
clones. Vino a revolucionar las ideas penales de la 8poco; sin embargo, a Becearia "La igle -
sla lo condens e incluy6 su libro en la lista de los prohibidos", l

Pero a pesar de todo, con ese libro pas a la posteridad.

Beccaria murié el afio de 1794,
JEREMIAS BENTHAM,

Nacié en Londres, Inglaterra, en 1784, Este Filésofo y economista escribié varlos «

(15) Castellanos Tena F. "Lineamientos Elementales de Derecho Penal®, 16a. edicién, edito -
rial PorrGa, México 1981, p. 36,
(16) Mare6 del Pant, L., op. cit., p. 70,
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Iibros, sobro temas econdmicos, entre otros: "Defensa de la usura®, "Manual de economla po=
IMtica®, "Ensayo sobre las técticas de las asombleas legislativas”, "Tratado de la legislacién =
civil y penal”, etc.

Su Intervencién en el campo penitenciario se debe a su creacién de un modelo de cér
cel Idoal, a la que di6 el nombre do "Pandptico”, cuya etimologfa viene de las rafces “pan", =
qua significa todo, y "éptico”, que hace referencic al ojo, verlo todo; en esa cdrcel el vigi =
lante podfa ver todo lo qua sucediera en el interfor de la misma.

El Pandptico "... consistfa en un edificio circular, con pequefias habitaciones en fa-
clrcunferencio, de muchos pisos, cubierto por un techo de cristal, 1o que le daba el aspecto =

ve la vigilancia sa ef ba desde el contro, =~
q '

de una gigontesca lintema, Es de d
mientras las coldas daban al exterior, por lo que una sSla persona podra vigilar, sin ser visto, =
todo el interior del resto do las ccldos".(w)

Como vemos su principal contribucién se da en el campo de la arquitectura peniten =
claria; no obstante eso, se refiri§ también a los aspectos de la educacién y el trabajo, puesto_
que se preocupaba de que los intemos tuvieran un oficlo al obtener su libertad.

En el compo arquitectSnico sus ideas fueron ompliamente aceptadas, por ejemplos La~
prisién do Stateville, linosis, U.S.A.; la de Rotunda, en Venezuela; la de la Paz, en Boli~
via; lo de Quito, en Ecuador; y la tristemente célebre prisién mexicana "LECUMBERR|", fue-
ton construidas de acuerdo ol modelo del Panéptico.

Benthar‘n, que en opinin de Don Mariano Rufz Funes, fué ol precursor més eminente

de los sistemas penitenciarios modernos. Bentham, muere en ol afio do 1832,

(17) Idem., p. 66.
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2.4, SISTEMAS PENITENCIARIOS,

“...TODAS LAS CARTELES QUE CONSTRY
YEN LOS HOMBRES ESTAN HECHAS CO){
LOS LADRILLOS DE LA INFAMIA Y ASEGU
RADAS CON BARROTES PARA EVITAR QUE
CRISTO PUEDA VER COMO TRATAN LOS ~
HOMBRES A SUS HERMANOS",

(OSCAR WILDE).

Por sistemas penitenciatios debemos entender “aquel complejo de reglas que un deter-~
minado ordenamiento juridico pretende seguir en la ejecucibn de las penas, con el fin de obte
ner en el mejor modo posible los fines que se ha propuesto c(conmr“.( ’

O bien “cada wno de los planes propuestos y practicados, para logror la regeneracién
del delincuents durante ol fopso da su condnnn".(‘g)

También sa entiende como *los diferentes procedimientos ideados y puesios en prcti=
ca para e} trotomiento, castigo y cotreccién de los delincuentes “.(20)

“Las sistemas penitenciarios son métados de ejecucién de los penas privativas da la li-
bertad, que se proponen llevar a la préctica los fines que s6 asignan a dichas penas. El sistema
penitenciatio de cado pafs esté determinado por el conjunto de nomas constitucionales, leyes,

dacrotos y reglamentos que regulan la ejecucién de las penas privativas de fa libertad del mis~

(1B) Ojeda Velbzquez, J. "Deracho de Ejecucién de penas”, editorlal Porrba, México, 1784,

p. 85.

{19) Cabanellas, G. "Diccionario Enciclopédico de Derecho Uswal”, T. V., 12a., edici6n, -
editorial Hellustra, Argentina, 1979, p. 95.

{20) Enciclopedia Unlversal Europea-Americana, 7. XLVII, editorial Espasa Calpe, Espafia, -~
p. 499,
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mo. Las ins':'uciones penitenciarias son los medios con los cuales ese sistema se realiza en la-
préctica ".(2 )

Dichos sistemas penitenciarios ... estabtn basados en un conjunto de principios orgd
nicos sobre los problemas que dieron origen a las reformas corcelarias y sutgen como una reac-
cién natural y 6gica contra el estado de hacinamienta, promiscu(l;l;;:l, folta de higiene, ali =~

mentacibn, educacién, trabajo y rehobilitacién de los internos”.
2.4.1. SISTEMA CELULAR.

"PARA VIVIR SOLO SE NECESITA SER UN
DIOS O UNA BESTIAY,
(ARISTOTELES).

Antes de iniciar este tema es necesario recordar lo ya visto en la pégina 30 de éste -
trabajo, cuando ol hablar de la Eastem State Penitentiary dijimos que ella di§ origen al siste~
ma celular que umbién se conoce como pensiivénico o filadélfico.

Par principio de cuentas sefalaremos que este sistema "«.. naci6 con el noble y Gni -
co fin do procurar la reforma del penado y concibié el aislamiento como remedio pora el alma_
pervertida, no como medio de aumentar e} sufrimiento del recluso®. @) Cabe mencionar que~
el fundador o creador de estoe sistema fué William Penn, quien dirigla a un grupe de evdqueros,

mismo que en alguna ocacién habla estada preso por cuestiones religloscs; conoce las condl -~

ciones en que se encontraban las prisiones y de ahf surgieron sus ideas reformistas.

{21) Enciclopedia jurfdica Omeba, op. cit., T. XXV, p. 632-633.

(22) Marcé del Pont, L., op. cit., p. 135,

(23) Cuello Calén, E. "Derecho Penal", T. I, Vol. |, 17a., edicién, editorial Bosch, Espaha,
1975, p. 316.
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Las caracterfsticas de este sistema eran: El aislamiento en celda con trabajo en su in=
terior, El recluso permanecia confinado en ella durante fodo el tiempo de su condena, o veces
muchas afios, sin ver y sin montener comunicacién alguna con los demés presos. Los Gnicas per-
sonas que podfan visitarle eran ol Director, los guardianes, el capellén y los miembros de las «
sociedades de Filadelfia para ayuda de los presos. La Gnica lectura permitida era la Biblia, no.
podfa recibir ni escribir cartas, s8lo el trabajo rompla la terrible monotonfu de su vida".(24)

Otras caracterlsticas del sistema celular, consistfan "en tener 23 horas de encierro, ~
tanto do nifios de corta edad como a adultos, somatidos al mlsmo régimen, una alimentacién -
contraria a la salud, asistencla médica y espiritual insuficiente y la tremenda estupidez del tra
bajo improductive”.

Con lo anterior es posible formamos una idea que por més cercana a la realidad que -
sea, nunca se podr§ comparar a lo que una persono sometida a ese brutal régimen pudo haber =
sufrido; en caso de opini6n contraria, léase el libro "f’api(ltSn",(26 que es toda una experien =
cla carcelarta, de manera especial el cuademno VIl que trata sobre uno prisién de este tipo ~ce
lular=en la cual es recluido el protagononista; el simple nombre de le prisién nos puede hacer~
imaginar lo que alll sucedfa: se llamaba la “Comedora de Hombres".

Con todo, se le han sefialado a este sistema algunas ventajos, "una de los venjas...
era aquel (sic) de poder evilar la corrupcién careelaria.. ., o bien el siempro cacareado proble
ma de que se entra criminal y se sale peor que antes. Otra ventoja, era aquel (sic) de evitar -

desde sus ralces, el problema sexwal, otra ventaja es aquella de evitar los posibles chantajes, =

(24) ldem., p. 311,
{25) Marcé del Pont, L., op. cit., p. 139.
(26) Charrler8, Henri, "Papillén”, editorial Espaha, 1983,
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por Gltimo, el aislamiento contlnuo de dia y de noche era el mejor medio para que la pena al=
canzara su objetivo. En efecto, através de lo soledad y la meditacién, el sujeto se encontaba
consigo mismo, pudiendo arribar ol arrepentimiento de su delito, y prometérse no llegar a come
ter otros en el futuro ".(27) A estas ventajas se ha agregado que una prisién que siga oste siste -
ma requiere un mthimo de personal .

Sin embargo, analizando bien lo anterior, nos podemos dar cuenta de que dichas ven-
tajos no eran tales, puesto que el hombre es un ser gregario, un ser que no puede vivir oislado~
de sus congéneres; un animal social, por otra parte, la continencia o represién sexual no puede
ser considerada como solucién al problema sexual, antes bien, pensabamos que serfa fuente de-~
una aberracién o perversibn sexual: el onanismo; en lo referente af aislamiento absoluto, no =~
creemos que sea el medio id8neo para lograr la reforma del individuo, por el contrario, lo que
ocasiond este régimen fue lo aparicién de locos y suicidas, silenclo y ocio imperantes en la cel
da, donde era fracuente hallar codéveres y enfermos mentales (a esto Ferri llamaba, con mucha
razén, locura penitenciaria). Refiriéndose al sistema celular, Anatole France decla: "Aquello=

parecfa un laboratorio establecido por locos para fabricar locos. Reclmente, los inventores da=

semojante sistema son locos sinfestros que pora gir a un malechor le somete a un régimen =
(28)
qua le vuelve estGpido o furioso ™.
Es l8gico que al sistema en cuestién se le han encontrado desventajas, como "el costo

excesivo por los gastos de construccién. .. nula posibilidad de organizar el trabajo... El aspec

to més trégico se desarrotloba en el plano de la salud flsica y mentol. .. Existla una imposibili=

{27) Ojeda Velézquez, J., op. cit., p. 87.
(28) Citado por Garefo Ramfrez, S. "Manual de Prisiones. La Pena y la Prisién"., 2a., odi =

cién, editorial Porrla, México, 1980, p. 213.
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dad material por parte del Director de la prisi6n, para tener contacto lo més frecuentemente -
posible con fodos los detenidos. .. Uno de los més fuertes atoques contra este sistema fué lanzg.
do por Enrico Ferri... “ll sistema cellulore é stato una delle piu grande aberrazione del secolo
XIX" (El sistema celular constituye una de las més grandes abemaciones del siglo X1X)".

Ya que mencionamos el siglo XIX, aprovecharemos la ocasién para mencionar que =
nuestro Cédigo Penal de entonces (1871) formulado por Don Antonio Martinez de Castro, se =
gufa los principios de dicho sistemo; para confimmarlo, puede verse tal ordenamiento en sus Ar=
ticulos del 130 al 134,

No obstente las erflticas que ha recibido este sistema “Hoy en dfa, todavla encontra -

mos quienes lo aceptan, para ofectivizar los castigos de regl fos, para deli como=

psicSpatas de exirema peligrosidad, para el cumplimiento de penas cortas de duracién, con el-
fin de no ponerlos en contucto con otros dalincuentes, y para su cumplimiento durante la no-
che”.

Nosatros compartimos la apinién de que la "incomunicacién empleads como correcti~
vo es inaplicable e incomprensible. Puade ser calificada, sin temor a caer en exogeracién, de
monstruosidad, puesto qua no contigue otra cosa que idiotizar, enloquecer o enfurecer al con~
donado a sufrirle,

Si se quiere preparar al dalincuente para la libertad, ¢no es una locura pretender in=

culcar la sociabilidad o un hombre manteniéndole encermado en una celda, que es todo lo con=

trario de la vida social, regularizando, durante las 24 horas del dfa, todos sus movimientos e =

(29) Ojeda Velbzquez, J., op. cit., p. 140,
(30) Marcé del Pont, L., op. cits, p. 140.
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incluso todos sus pensamienios? ¢no es colocarlo al margen de todas las condiciones humanas
de vida, no es perderlo definitivamente para la libertad con el sistema celular de correc ~ =
cién?.” . Estamos de acuerdo también en que “... se debio pensar que Jo manera més pro =
pia de hacer sociables a los hombres no puede consistir en aislarlos de sus semejantes” .(32) En

que "l que falts... fue la idea de mejoramiento social, al pensar sélo en el encierro y en =
: (33

el remordimiento y no en la vuelte al medio social ™.

"Actualmente, el sistema celular absoluto puede i1 se en

(34) (35)

cia", puesto que es un sistema feroz e inhumano sin ser Gtil .

2.4.2. SISTEMA DEL SILENCIO.

Se le conoce también como sistema Auburiano o sistema del trabajo en comin y surge
tratando de remediar los efectos nocivos del sistema celular; sus antecedentes los encontramos=
en el Hospicio de San Miguel, Roma, y en la prisién de Gante.

En 1823 se implants el régimen aubumés tul y como ha llegado a la posteridad, sobre
la base del gislamiento nocturmo y la vida en comn durante el dla bajo la regla del silencio .~
Lo infraccién de esto regla, contraria a la naturaleza humana, se castigaba con pena corporal,
con azofes o con el famoso goto de las nueve colas, avecés eran azotados grupos de reclusos -

para qus ol culpable no escapara al castigo, hasta los locos ¢ imbéciles eran azotados. El pro_

{31) Foix, P. “Problemas Sociales de Derecho Penal”, 2a., edicién; editores Mexicanos Uni=
dos, México, 1956., p. 76-78.

(32) Villalobos, 1., op. cit., p. 579.

(33) Marcé del Pont, L., op. cit., p. 143,

(34) Cuello Calén, E., op. cit., p. 320.

(35) Mareé del Pont, L., op. cit., p. 142,
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so estuba aislodo por completo del mundo pues no se le pemitla recibir visitas ni aln de su fa=
milia. No exista ni ejercicio, ni distraccién alguna, pero se daba una rudimenturfa ensefanza
de lectura, escritura y aritmética ".(36

Independientemente del trabajo en comn, es caracterfstica natoria el silencio, en =
efacto el mutismo era ful que una ley establecfa: Los presos estén obligados a guardar inque =
brantable silencio. No debe cambiar entre sT, bajo ningln pretexto, palabra alguna. No deben
comunicarse por escrifo. No deben mirarse unos a otros, ni guifiarse los ojos, ni sonreir o gesti-
culer. No est§ pemnitido cantur, silvar, bailar, correr, saltor o hacer algo que de algn modo
altere en lo m&s minimo el uniforme curso de las cosas o pueda infringir las reglas o preceptos=
de la prisibn..."

Lo anterior a hecho pensar que en esos lugares fué donde nacis ese lenguaje sobreen~
tendido que tienen los presos, mismo que les pemite comunicarse subrepticiamente =sefias, etc.
pensamos que de chf viene el calé o calicha carcelario .

Se asegura que hay dfa existen establecimientos penales en los cuales se prohibe la -
lectura en voz alfa {lo cual no nos fue posible comprobar y consideramos poco factible, al me~
nos en nuestro pafs).

En este sistema se daba una clasificacién en tres grupos:

" ... el primero lo formabon los peligrosos, mantenidos aislados permanentemente; =
al segundo, menos peligrosos, quienes sufrfan el aislamiento tres dfas a la semana; y ¢! terce -

ro, de los més jSvenes, so les permitfa el trabajo en el interior”.

(36) Cuello Calén, E., op. cit., p. 312,
(37) Marcs del Pont, L., op. cit., p. 144=145.
(38) Malo Camacho, G., op. cits, p. 24,
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Este régimen cuenta con partidarios que le sefalaron las siguientes ventajas: "Eco -
nomfa en su construecién. .. Reduecién de gastos mediante el trabajo colectivo... Evita los
malos efectos del aislomiento completo, y ... Evita la contaminacién por medio de la regla =
del silencio”.

¢En realidad serfa una ventaja el trabajo en comln incomunicados? antes que venta-
jas, pensamos que el silencio, la soledad, el aislamiento - bases de este sistema - hacfan que
en lugar de arrepentimiento, e} preso abrigara dentro de sT més odio y rencor contra la autori=
dad y la sociedad, con sus conslguieﬁtcs efactos negativos.

Esto sistema ol igual que el celular, fracass; lo cual se debib quizé, a la férrea discl
plina impuesta através de castipos corporales, pero la causa detenminante, para nosotros, fue -
el silencio contrario a la nuturaleza propia del hombre - como ejemplo - de ello tenemos el -
qua nos relata Luis Marcé del Pont, acerca de que cuando el carcelero le pregunta al preso -
por qué no quiere cumplir con la regla del silencio, éste le contesta: "porque no podrla, por -
que la soledad contfnua es tormento... porque invitarfa a mi vecino a que responda. Y si el -
vecino callara, dirigirfa yo la palabra a los barrotes de mi ventana, a las colinas que tengo en
frente, a los pSgaros que vuelan “.(40

S6lo nos resta mencionar que los dos sistemas antes vistos levantaron una serle de po -
lémicas referentes o saber cuél do los dos era el mejor sistema, mismas que tomaban en cuenta-

muy diversos aspectos: "... religiosos (g debe fa conversién ser el elemento principal de ta co~

rrecci6n?), médicos {gvuelve loca e} aislamiento total?), econsmicos {¢dénda esta el menor-

(39) Ojeda Veldzquez, J., op. cit., p. 89-90.
(40) Marcé del Pont, L., op. cit., p. 622,
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costo?), arquitectSnicos y administrativos (¢que forma garantiza la mejor vigilancia?)".

Sin embargo el fin principal de la  pona, fa reforma del infractor, fue olvidada en mles po

lémicas.
2.4,3. SISTEMA PROGRESIVO.

Quizé el sistema progresivo ~con sus peculiares modalidades- sea el que ha aportado =
mayores beneficios a la ciencia penitenciaria modema, pero sobre todo, el sector mds benefi-
ciado con su implantacién, sin duda, el més importante dentro de esta discipling, el recluso.

Decimos lo anterior porque en este sistema los beneficios y los castigos son ganados =
por of propio recluso, no 1o son puestos arbitrariamente. Asf un rectuso observa un buen compor
tamlento, no debe tener ningln contratiempo dentro de la institucién; por el contrario, un re -
cluso problema tendré mayores dificultades para obtener su libertad, en comparacién con ol que
observa un buen comportumiento .

Este sistema no es rigido, tiene variantes, reviste modalidades especiales de acuerdo -
con la persona que lo ponga en préctica. Lo pusieron en marcha, cada uno con su enfoque per-
sonal, Manuel Montesinos, Alexander Maconochie y Walter Zrofton. Veamos:

Sistema de Manuel Montesinos .

Montesinos alguna vez habfa estado en prisién y, por tanto, conocfa ios problemas -
que fal institucién presenta. Pasado algln tiempo, en 1835, es designado Director del presidio_

de Valencia, Espafia.

(41) Foucalt, Michel. "Vigilar y Castigar. Nacimiento de la prisién", 8a., edicién. Siglo XXI|
editores México, 1983, p. 622.
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Montesinos militar de profesién, buscando un lugar apropiado para llevar a la préc -

i6n de los reclusos, un viejo convento-mo

tica sus ideas penales, dicion8, con la P
nasterlo, en el cual colocs a la entrads una inscripcién que reflejaba su intencién, la leyen -
do rezaba asl: "La prisién sblo recibe al hombre. El delito se queda a la puerta. Sumisién co -
rregir al hombre®.

E1 Coronel Montesinos dividié la duracién de la pena de prisién en tres etapas: La pri,
mera fue la de los hierros, la segunda la del trabajo y la tercera la de la libertad intermedia .

"La primero consistla en poner an el pié del reo una cadena, que le recordard su con,
dicién, en substitucién del sistema celular del que Manuel Montesinos era enemigo. La segun =

da, iniclando al reo en el trobajo organizado y educativo. La tercera, la de la libertad inter =

learse en diversos trabajos, re_

media, en la que el detenido podia salir durante el dfa para emp
(42)

gresando por la noche a la prisién".

En nuestra opinién este sistema constituye uno de los antecedentes de las actuales ==

“pristones abiertas®.
Sistema de Alexander Maconochie.

Alexander Maconochie era también militar, y, en 1845, fué designado Capitan de la
Real Marina Briténica y so le ordens dirigir el presidio de Norfolk, Australia. Dicho lugar era

a donde Inglaterra enviaba sus delincuentes peligrosos o reincidentes.
Al tomar posesién de su cargo “... sefals el interbs de los propios reclusos y su deseo

de recuperar su libertad como el mbvil més seguro y eficoz para inducir a dichos penados al =

(42) Mendoza Breamuntz, Emma, citada por Ojeda Velbzquez, J., op. cit., p. ?1.
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trabajo, a lo buena conducta y a la disciplina voluntaria cuyo mantenimiento prolongado de =

bla formar el hébito y producir las ref Jeseadas. Consigui te organizé su sistema =
sobre la base de una liberocién comprada por los reclusos mediante una suma de marcas o vales
que se les daban por su trabajo y por cuanto se les pedla en relacién al orden y la buena forma
de vivir, y en cuyo acumulamiente vefan ellos la Gnica esperanza de volver al seno de la so =
ciedad libre; se les descontaban aquellos vales que se imponfan como multas on caso de mala =
conducta, asf como los que empleaban los propios reos para mejorar su alimento, su vestido y=
sus comodidades en la prisién, pues ninguna mejorfa ni privilegio alguno podla obtener el pe =
nado sino a cambio de su esfuerzo y de sus merecimientos; de aqul la méxima que por primera =
vez so empleara en ¢l sistema penal: Nada por nudu..."(“)

Por la particularidad de oforgar y restar vales a este tipo de sistema progresivo se la
conoca también como Mark Sistem (sistema de marcas) o Ticket of Leave Sistem (sistema del =
boleto de salida).

Mientras Montesinos rechazaba totalmente el aislamiento celular, Maconochie lo -
ponla en préctica, pero al final introducia una innovacién: la libertad anticipada, que so ba=

saba en la buena conducto y el trabajo.
Sistema de Walter Crofton.

Este sistema también es conocido como sistema progresivo lrlandés, surge despubs do~
los dos anteriares, con Croften, que era el Director de las prisiones de Irlanda, Su aportacién_

a la ciencia penitenciaria consiste en la creacién de céirceles intermedias, es un sistomo que -

{43) Villalobos, 1., op. cit., p. 581,
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consta de cuatro periodos: "El primero, de aislamiento sin comunicacién y con dietn alimen =
ticia. El segundo consistfa en &l trabajo en comOn y silencio nocturno. Es e! sistema Aubumia_
no. El tercer perlodo, intermedio, intreducido por Crofion es el trabajo of aire libre, en el =
exterior, en tareas agricolas especialmente, como el actual sistema de extramuros. Entre sus =
innovaciones se encuentra ¢l no uso del traje penal. El cuarto perfodo es la libertad condicio~
nal en (bosa a vales, al igual quo en el sistema de Maconochie ganado por la conducta y el tra.
baje". “

Pyes bien con este sis.'emu progresivo en sus tres modalidades, se dice que en su &po =
ca se vi§ un fndice de reincidencie y de evaciones menor que los que tenfan otras cbrceles que
aplicaban otros sistemas, con ello queremos decir qua "... se puede afimar que el régimen ~=
progresivo es el sistema que ha triunfada ", ®

Se le critica o este sistema en la falta de flexibilidad. .. Es decir, el intemo al ingre_
sar a la prisi6n no debe ser ubicado forsozamente en la primera etupa, nison detemminantes =
los criterios de disciplina, ya que no Indican una auténtica rehabilitacién".

Nosotros consideramos que afn cuando es cierto lo anterior, de los males hay que e -
legir siempre ol menor, Asl, creemos qua cualquier persona prefering ser ubicado en unc etapa~
anterior, sabiendo que con su comporiamiento pronto paard a la etapa que en realidad le co-
rrosponde y de ahfa la m§s inmediata para obtener su libertad; y no quedar en lugar en donde~
su buena conducta de nada valdria, puosto que irfa o ser trafado como lo generalidad de los =

otros detenidos, sin ningn beneficio o consideracién especial .

(44) Marc6 del Pont, L., op. cit., p. 147,
(45) Malo Camacho, G., op. cit., p. 25.
(46) Rodrlguez Echeverrfa, Gerardo, citado por Marcé del Pont, L. op. cit., p. 149,
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consta de cuatro periodos: “"E! primero, de aislamiento sin comunicacién y con dieta alimen =
ticia. El segundo consistla en el trabajo en comin y silencio nocturmo., Es el sistema Aubumia
no. El tercer perfodo, intermedio, introducido por Crofton es el frabajo al aire libre, en el =
exterior, en fareas agricolas especiclmente, como el actual sistema de extramuros. Entre sus ~
Innovaciones se encuentra el no vso del traje penal. El cuarto perfodo es la libertad condicio=
nol en base a vales, al igual que en el sistema de Maconochie ganado por la conducta y ol tra.
bajo".

Pues bien con este sis"emu progresivo en sus tres modalidades, se dice que en sy épo -
ca se vié un Indice de reincidencia y de evaciones menor que los que tenlan otras cérceles qua
aplicaban otros sistemas, con ello queremos decir que "... se puede afimmar que ol régimen =~
progresivo es el sistemo que ha friunfado . 45

Se le critica a oste sistema en la falta de flexibilidad. .. Es decir, el interno al ingre_
sar a la prisién no debe ser ubicado forsozamente en la primera etapa, ni sor(\“t;a'ennimnios -
los criterios de disciplina, ya que no indican una auténtica rehabilitacién™.

Nosotros consideramos que aln cuando es cierto lo anterior, de los males hay que e -
legir siempre el menor, Asl, creemos que cualquier persona preferird ser ubicado en una etupa=
anterior, sabiendo que con su comportamiento pronto pasard a la etapa que en realidad ls co=
rresponde y de ahl a lo més inmediata para obtener su libertud; y no quedar en lugar en donde=
su buena conducta de nada valdrfa, puesto que irfa a ser tratude como la generalidad de los =

otros detenidos, sin ningln beneficio o consideracién especial.

(44) Mare6 del Pont, L., op. cit., p. 147.
(45) Malo Camacho, G., op. cit., p. 25.
(46) Rodriguez Echeverrfa, Gerardo, citado por Marcé del Pont, L. op. cits, p. 149,
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2.4,4. SISTEMA ABIERTO.

Este sistema es resultado de los dios interdisciplinarios (derecho penal, derecho =

penitenciario, criminologf, soclologfa, trabajo social, etc.) que se han llevado a cabo para
tratar de conseguir la finalidad de la pena.
Lo cércel abierta la definimos en cuanto tratamos el concepto de la mfsma en el punto

2.1 de este trabajo, asf mfsmo se vieron sus caracterfsticas.

Ahora bien, paro que estos establecimientos funcionen ad & te se ha bleci
do una serie de condiciones o sugerencias que son las siguientes:

o). Situacién en el campo, en lugar sano, no lejos de un centro urbano para las nece
sidades del personal, las sociales y educativas paro la reeducacion de los presos;

b). Trabajo de Hpo agricela, pero sin descuidar una formacién industrial en talleres;

). Educacién sobre una base de confianza que dependeré del influjo individuwal del =
personal por lo que este debe ser especialmente escogido. ..

d), Nmero poco slevado de reclusos...

). Es conveniente que los habitantes de las cerconfas del ashblecimian'lo conozcan -
sus fines y sus métodos;

f). Los presos enviados a un establecimiento abierfo deben ser cuidadosamente escogl

De 1o anterior desprendemos que las bases fundamentales sobre las cuales descansa la_
institucién de la prisién ablerta son la ausencia de precauciones para que no se fugue el recly

30 y la propia responsabilidad del mTsmo; y sus caracterfsticas principales son la seleccién de -

(47) Cuello Calén, E., op. cit., p. 353-354,
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4

R
fos p , la

el personal capacitado, especializado, el régimen de trabajo y el=
nomero limitado de reclusos.

El sistema abierto opera en México en el régimen de praliberacién como Gltima etapa,
del sistema progresivo; nuestra primera experiencia con instituciones de éste tipo ... es la -

(48)
que se inauguré en Almoloya de Jubrez, Toluca, Estado de México, en el afio da 1968%.

2.4.5. EL SISTEMA PENITENCIARIO MEXICANO.

Los reclamos por establecer un sistema penitenciario nacional son nuevos. Desde el -

Congreso Constituyente de 1856-1857, los Constituyentes consid ta idad de estuble

cer un sistema penitenciario, el cual fub encargado al poder Ejecutivo.

El Artfculo 23 de la Constitucién de 1857 expresaba: "Para la abolicién de la penc de
muerte queda o carge del Poder Administrativo el establecer a la mayor brevedad, el régimen =
penitenciario”.

Como es sabido por diversas razones y circunstancias el Poder Ejecutivo, durante la vi

gencia de lo Constitucién de 1857 no establecié ningln régimen penitenciario a nivel nacional.

d

"Los primeros del régimen progresivo se en el Codigo de Mar
Hnez de Castro de 1871, donde si bien se acentla el sistema Filad6lfico, se preven algunas fa=
ses intermedias, Incluido el pemiso para que el intemo abandone la prisién durante el dfa con~

reclusién noctuma. Sistema similar adopto el Cédigo positivista de José Almarsz de 1929,

Los Constituyentes de 1916=1917 también insistieron sobre el problema carcelario, El=

(48) Marcé del Pont, L., op. cits, p. 173,
(49) tdem., p. 181,
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Articulo 18 de fa Constitucién de 1917 en su redaccién original, prevela que los Gobiemos Fe
derales y de los Estados deblan organizar, en sus respectivos territorios, “el sistema penal ~co=
lonias penitenciarias o presidios- sobre lo base del trabajo como medio de regeneracién",

Este precepto fué modificado el 28 de diciembre de 1964, para quedar en los siguien=
tes témminos, en su parte conducente:

"Los gobiemos de la Federacién y de los Estados organizarén el sistema penal en sus -
respectivas jurisdicciones sobre la base del trabajo, la capacitacién para el mismo y la educs ~
cién como medios para readaptacién social del delincuente. Las mujeres compurgarén sus penas
en lugares separados de los destinados a los hombres para tal efecto”.

"Los Gobemadores de los Estados, sujetéindose a lo que establ las leyes Locales-

respectivas, podrén celebrar con la Federacién convenios de candeter general, para que los sen_

d 4 d dient

imientos dep -

tenciados por delitos del orden comén extingan su an
de) Ejecutivo Federal".

"Lg Federacién y los Gobiemos de los Estados establecersn instituciones espaciales pa,
ra el tratamiento de menores infractores™.

Por cuanto a nuestro Cédigo Penal vigente desde 1931, podemos ver que en ol libro -~
primero, Thulo Cuarto, Capltulo 1, con sl encabezado de “Ejecucién de las Sentencias™ y que_
va del Articulo 77 al 78 y en el Capltulo !l "Trabajo de los presos”, Artfculo 79 al 83, es don~
de regula cuestiones de tipo penitenciario; sin embargo, ne menciona nada con respacto al sis-
tema que se habré de seguir en tales situaciones.

Se hace referencia ol sistema progresivo técnico hastu &l 19 de mayo de 1971, fecha -
en que se publica en el Diario Oficial de la Federacién la ley de Nonnas Minimas sobre Rea -

daptacién Social de Sentenciados, misma que entro en vigor el 19 de junio del mismo afio.



53

La Ley da Normas Mnimas, llamada asf porque mediante un breve, apretado grupo de
preceplos, ha procurado fijar sSlo las bases elementales, ireductibles, mfnimas verdaderamen=
te, sobre las que en su hora y con mayor detalle se alce el sistema penitenciario completo...la
Ley de Normas MInimas se incliné sobre el que llamamos sistema progresivo fécnlcu".(SO)

Sabemos ya que el sistema progresivo es aqual que se desenvuelve en una seric de eta-
pas diferentes entre sl y que cada una que te pase acerca més al Intemo o la libertod y la tec -
nicidad del mfmo deriva del hecho de que toda la etapa del tratumiento se funda en los estu ~
dios de personalidad que sobre los detenidos se practicen por medio de un equipo téenico inter~
disciplinario, compuesto por profesionistas de diferentes ramas eomo sociblogos, psicélogos, o
bajadores socioles, psiquidtras, crimindlogos y pedagogos, quienes desde su muy peculiar cam =
po de accién, estudiaran ol delincuente ysﬁmpondrén, a través de una diagnosis y prognosis, el

tratamiento adecuado para readoptarlo®.

(50) Garcfa Ramfrez, S. “Legislacién Penitencioria y Correccional®, Cérdenas Editor y Distri~
buldor, México, 1978, p. 23.
(51) Ojeda Veldzquez, J., op. cit., p. 97-98.
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CAPITULO 11l. LAS CARCELES EN MEXICO.

3.1. ANTECEDENTES,

FELIZMENTE, EN MEXICO LA PENA
TIENE UN MARNANA",

(ALFONSO QUIROZ CUARON)
3.1.1, CARCELES EN EL MEXICO PREHISPANICO Y COLONIAL.

La época Prehispénica, es oquella efapa vivida por el pueblo Azteca hasta antes de -
la llegada de los conquistadores espafioles. Pero hablaremos de esta etapa de nuestra historia ~

haciendo ref la Oni al aspecto penitenciario.

"En ol México Prehispénico, entre los Aztecas, el derecho penal se caracterizé por -
una severidad congruente con el régimen de tipo militar ¥ religioso que imperaba, asf mismo -
caincidente con un elevado nivel de desarrollo civico del pueblo. En general la imposicién de_
penas fué muy tlgida y la pena que sin duda alcanzé la mayor aplicacién fué la pena de muer -
ra".(‘ St profundizamas en la cita anterior podremos percatamos de que "lo prisién fus en ge~
noral entendida como lugar de custodia hasta ol momento de aplicacién de la pena... en Méx}
co existi6 una concepeién de la pena fincada en un criterio de ejemplaridad y de la supresién~
de los elemontos estimados nocivos al grupo soclal ™. ?

Podemos observar, también la similitud en cuanto a la funcién con que cumplia la pri

sién en la sociedad azteca, o aquella que cumpllo esta institucién en Romo; ogréguese, ademds

(1) Malo Camacho, G. "Manual de Derecho Penitenciario”., op. cit., p. 26.
(2) Malo Camacho, G. "Historia de las cérceles en México”, INACIPE, México, 1976, p. -
12-13,
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el objetivo perseguido por la pena, que si bien es clerto que tendfa fundamentalmente a la eli
minacién del infractor, también lo es que toma en consideracién una cuestién de prevencién, =
general como lo es la ejemplaridad de la pena, puesto que ademés de retribucién por lo pasa=
do, la pena debe ser un ejemplo para evitar delitos futuros.

Démonos cuenta de que la prisién existe, pers no era importants; habfa entre los azte
cas, ausencia de reglamentacién carcelaria {aln cuando solamente hablamos de los oztecas, lo
hacemos en sentido genérico, ya que lo que de ellos hemos dicho pueda también ser considera=
do en relacién con Texcoco y Tlaxcala, de tal manera que hacemos referencia no sélo a la = -
Gran Tenochtitlén, sino a todo el Valle de México).

Pasemos ahora a ver los principales delitos con sus correspondientes penas en la socie~

dad azteca:
DELITOS PENAS
Tralcién al rey o al Estado Descuartizamiento
Desercién en la guerra Muerte

Quebrantamiento de algln bando

publicado en el ojéreito Degusllo

Amotinamiento en el pueblo Muerte

Dejarse un juez corromper con dones

(cohecho) Muerte

Hurto en el mercado Lapidacién en el sitio de los hechos

Privacién de la vida da la mujer propla

aunque se la sorprenda en adulterio Muerte
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Adulterio {no se reputaba tal el I Lapidacién o quebrantamiento de la cabeza -
del marido con una soltera) entre dos losas

Pecado nefando (sodomTa) Ahorcamiento

Prostitucién en las mujeres nobles Ahorcamiento

Lesbianismo Muerte por garrote

Homosexualidad en el hombre Empalamiento paro el sujeto activo; extraceién

de las entrafias por el orificio anal para el pa-

sivo
Venta de tierras ajenas que se tienen Esclavitud y pérdida de los bienes
en administracién
Vicio y desobediencia en los hijos Corte del cabelio y pintura de las orejas, bra-
{évenes de ambos sexos zos y muslos

Hacer algunos maleficios Sacrificio en honra de los dioses

Embriaguez en los jévenes Muerto a golpes en el hombre y lopidacién en-

la muijer

Mentira grave y perjudicial Cortadura parcial de los lablos, y o vecés de ~

las orejas; © muerte por arrastramiento

Cércel. 5i uno de los rijosos resulta herido, el

Rifa
heridor pagaré gastos de curacién y dafios cau=
sados

Lesiones a tercero fuera de rifia Cércel. Se pagarén ademés los gastos de cura =

(3)
cién y los perjuiclos causados a la vlctima.

(3) Carrancé y Rivas R. “Derecho Penitenciario. Cércel y Penas en Méxleo", editorial PorrGa, ~
México, 1974, p. 27-33.
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Se puede observar pues que de lo diversidad de penas, las que ocupan el primer plano
son las penas corporales, sobre todo la de muerte, y la prisién es relegada a un plano Inferior;~
no obstante esto, se conocieron diversos tipos de prisiones. Asf tenemos:

*El Teilpiloydn; fué una prisibn. .. para deudores y para reos que no deberlon sufrir la
pena de muerte...

El Tuavhealli: Cdrcel para los delitos més graves, destinada a cautives, a quisnes =
habrfa de serles aplicada lo pena capital . Consistla en una jaula de madera muy estrecha y muy
vigilada, donde se procuraba hacer sentir al reo los rigores de la muerte, desde el momento en-
que ero hecho prisionero.

El Malcalli... uno cGreel especial para los cautivos de guerra, a quienes se tenfa en-
gran cuidado y se obsequiaba comida y bebida abundante.

El PeHacalli o Petlalco; Cércel donde eren encerrados tos reos por faltas leves.

Tenfan las céreeles dentro de una casa obscura y de poca claridad y en ella hacfan su-
jaula o jaulas, y la puerta de la cass que era pequefia como puerta de palomar, cerrada por ==
fuera con tablas arrimadas y grandes pledras, y ah! estaban con mucho cuidado los guardias y =
como las chreeles eran inhumanas, en poco tiempo se paraban los presos flacos y amarillos, por
ser también la comida débil y poca, que era ldstima verlos, que parecla que desde las cérceles
comenzaban a gustar de la angustia de la muerte que después habian de padecer". !

Podemos aflrmar que en esta atapa se usé la cércel, pero en forma rudimentaria, como
lugar de guarda o custedia, pero no con sentido propiamente penal; ademds de que aparece --

siempre por debajo del nivel de aplicacién de otras penas. O como lo ofirma Kohler “El dere -

(4) Malo Camacho, G. "Historia de las chrceles,..", op. cit., p. 23,
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cho Penal Mexicano es testimonio de severidad moral; de concepcién dura de la vids y de nota
ble cohesién polltica, Elsistema penal era casi draconiano”.  Como mera observacién dire -
mos que tal autor nos habla indistintomente, en tiempo presente y en tiempo pasado, lo cual en

un momento dado, podria ser motivo de confusién.

Carrancé y Rivas menciona que actualmente “"nosotros readapt a los delincuent
o por lo menos eso deseamos- y los aztecas, en cambio, mantenlan a los delincuentes potencia-
les -précticamente a toda la comunidad- bajo el peso de un convenio ticito de ven-or“.(é)

No obstante lo anterior, nosotros nos preguntamos cudndo o dénde es -o serfa- més al_:_!
vado el indice de delincuencia gentre nosotros o en aquel entonces? como opinién, creemos -
que en la actualidad.

Esto es en cuanto a lo época prehispénica, ohora bien veremos la Spoca COLONIAL, -
aquel periodo de nuestra historia que comprende desde la conquista de la Gran Tenochtitlén has
ta la obtencién de la independencia (1519-1821).

“El régimen penitenciaric de &sta 8poca encontré su fundamento principal en las Parti
das, Cédulas, Ordenanzas, Provisiones Reales, Fueros, etc., varios de los cuales se inspiraban
en el humanitarisme espafiol, preocupado por proteger la libertd de los indlgenas, pero que di
ficilmente lograron dicho objetivo ".(7)

Ahora sefialaremos aligunos de los delitos con su respectiva pena que fueron considera-

dos como principales en esta época:

{5) Citado por Carrancd y Trujillo, R, "Derecho Penal Mexicano. Parte General", 14a., edi -
¢ién, editorial PorrGa, México, 1982,, p. 116,

() dem., p. 15,

(7) Malo Camacho, G. "Manual...", op. cit., p. 27.



DELITOS

PENAS

*Judaizor

Muerte por garrote y posterior quemazén del -
cuerpo en la hoguera. A los judaizantes ausen~
tes, relajacién en estatua. A los judaisantes ~~
muerfos tHiempo atrds y cuya fe no se habfo des~
cubierto, exhumacién de los restos para conver

tirlos en cenizas.

Herajfa, rebeldfa y afrancesomiento

Relajomiento y muerte en la hoguera {proceso y

i 16n da la pena o cargo del Sonto Oficlo).

ldolatrla por medio del sacrificio de
nifios cuyos caddveres se precipitaron

en los cenotes.

Tormento tan severo que muchos indios quedaron
mancos, y lisiados, cuairo mil quinientos cua =
rentu y nueve colgados y atormentados, ochen=
ta y cuatro ensambenitados, mGltiples peniten-
ciados, azotdos, trasquilados, penados con pe

nas pecuniarias.

Paoner a los hijos nombres, divisas y
sefiales en los vestidos, donde se -

representaran los demonios .

Prisién y cien azotes.

Robo y asalto.

Muerte en la horca, hacer cuartos el cuerpo y

poner éstos en las calzadas.

Homicidio.

Sacar al reo, de la céircel donde se encontraba,
en una bestia de albarda, con una soga en la =

garganta y atado de pies y manos. Un pregone-
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ro deberfa manifestar sy delito, Traido por las=

calles poblicas serfa Havado el reo hasta o ca~
sa de fa victima, enfrente de la cual se fe cor=
farfo la mano derecha y se le pondrfa en exhibi
clén en un palo. Posteriomente ol reo lo Heva
tfan hasta la plaza plblica donds serfa degolla_
do.

Sulcidio

Colocacibn det cuerpo en una mula de afbarda,
paseo del mismo por lo ciudad y pregén de sy =
delito a grites. Luego, “ejecucibn® en la hor ~

ca con identicas ceramonias que o las vivos.

Costumbres homosaxuales.

En ef coso se tratd de un mulato vestido por my_

jer. Azotes.

Dafio en propiedad ajena (en el caw

un lobo amestizado quemé la harca).

Muerte en la haguera debajo de la horca.

Embrioguez,

Azotes.

Dar mai ejemplo.

(87
Azates, trasquiladura y cércel”,

Asl durante lo 8poca Colonial México queds sujeto en materia penal al escaso régimen

juridica espafiol de su tiempo . Las Leyes de indias en general medidas protectoras para los indf~

genas mientras que los conquistadores se reglan por sus propias feyes. También se dictarn =~ «

(8) Cfr. Carrancé y Rivas, R., op. cit., p. 183=190,
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enérgicas disposiciones para mestizos y negros ancaminadas a prevenir motines. las Leyes de -

Toro, en cambio, comunes para los espafioles se aplicaban iomente a los indfg . En
las Siete Partidas se establecfa: ... Es privilegio del Ray establecer las c4rceles que deben =

ser para guardar presos, e non paro facerles enemigo ni otro mal, ni darles pena en ellas. .. " =

Otras disposici logas dictaban medidas tendi a lo seguridad material de los esta -
blecimientos, al pago de los derechos carcelarios, etc. La piedad de la Legislacién se encamj_

naba a hacer menos cruel la vida de los presos y la educacién que se les impartia enfocaba el =

uspecto religiowo, para conseguir el arrepentimiento del reo por la transgresién a la ley del Mo_
narco que era la ley de Dios, ya que los delitos eran considerados en funcién del pecado y las=

sanciones Onicamente apuntaban al castigo del delincuente.

Las cérceles quo funcionaron en la capital do la RepGblica durante el tiempo de la Co-~
lonia fueron: la de la Corte, la de la Ciudad y la de Santiago Tlatelolco; las cuales ademés do_
su funcién punitiva eran fortalozas para prevenir posibles incursiones enemigas. También exis =
tha la céreel de la Acordada, dependiente del Tribunal del mfsmo nombre y contigua a &1, la =
quo se dastinaba para los peores delincuentes y salteadores de caminos, y fus institufda, ~al =
mismo tiempo que el Tribunal =, por el Virrey Duque de Linares, el nombre de dicha céreel fus
la de céreel de la Acordada,

Siendo las cércelos existentes en la 8poca Colonial de sumo interés, las tratoremos en

los siguientes puntos.
3.1.2, CARCELES DE LA INQUISICION.

El Tribunal de la Inquisicién era una especie de Tribunal Eclesiéstico que investigaba

y castigaba los delitos cometidos contra la fe catélica, de manera muy especial la herejfa; tal_
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Tribunal estuvo vigente en la Nueva Espafia del 2 de noviembre de 1571 ol 10 de junio de =~
1820; pero veamos cémo trabajaba y de qué medios se valla para sentenciar.

"La funcién del tribunal del Santo Oficio o Tribunal de la Inquisicién estaba caracte
rizada por el principio del secreto que imbula todas sus diligencios. El secreto fué elalma da:_
la inquisicién y nada de lo que en su seno ocurrfa podla ser revelado por persona alfguna... En
el transcurso del proceso, el secreto hacfa imposible lo defensa def acusado, ya que ésteno -
\legaba a conocer ol nombre del denunciante, los de los testigos, ni al érgano de la cavsa o =
juicio en el tribunal, quienes aparecfan siempre con e rostro cubierto. Nunca llegabza s?ber-
el procesado por qué se le acusaba; la denuncia podfa derivar de un onénimo o de cualquier per
sona, fuera digna de fo 0 no, y los testigos con gran frecuencia resultaban parcioles, ya que -
tanto la confesién como el testimonio podfan ser obtenidos haciende uso del tormento en nom -
bre de dios, para conocer la verdad.

Para reunir pruebas, era habitual utilizar el tormento. .. La Inquisicién utilizé como -
medios regulares de tormento: Los cordeles, el agua, el hambre, la gamocha, el brocero, la =
plancha caliente, e! escarabalo, las tablillos y e! patro".(q)

Durante el tiempo que este inhumano tribunal funclons en la Nueva Espafia estuve ubl
cado siempre en el mismo lugar; fo que actualmente se encuentra a un lado de la Plaza do San_
to Domingo .

Dicho Tribunal contaba con las siguientes Cérceles:

La Secrefa,~ En la cual los presos eran puestos en las condiciones de custodia, es de=

(9) Malo Camacho, G. "Hiskoria...", op. cit., p. 60=61.
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cir, estaban a la espera de la sentencia definitiva, pero totalmente incomunicados.

La Roperia.~ De la cual s§lo se sabe que era muy amplia y que contaba con cuatro =
cuartos.

(10)

La Perpetua o de Misericordia.~ A la que Orozco y Berra y Rivas Cambas califi =
caron como "La Bastillo Mexicana®, con lo cual podemos imaginarnos la situacién imperante -
olir.

Esta céreel una penitenciarfa, puesto que era para que los sentenciados cumplieran =
ahf su condena, Hlegs a ser tun importante que inclusive dio nombre a la calle de la Parpetua; ~
lo anterior lo confima uno placo de loza que se pueda ver actualmente en la calle de RepGbii~

ca de Venezuela, entre los nimeros 4 y 8, que dice: "Aqul estuvo la céreel Perpetua de la -~

Inquisicién que di§ nombre a la calle, 1577-1820.
3.1.3. EL TRIBUNAL Y CARCEL DE LA ACORDADA.

La situacién en la Nueva Espafia antes de la existencia del Tribunal de la Acordada -
ora la sigulente més o menos: habfa una inseguridad total en el individuw, siempro temeroso do=
ser victima de un posible asallo, debido a que la escasa poblacién y las grandes distancios que_
hobfa que recorrer para llegar de un lugar a otro proporcionaban el surgimiento de bandas de =
osaltantes; es entonces cuando se creo este Tribunal para que sumariamente juzgara a esa plaga
de ladrones.

En aque! entonces una misma autoridad se encargaba tunto de las cuestiones polfticas~

y administrativas cemo de las judiciales, y es precisamente este Tribunal el primero cuya compe

(10) Idem., p. 56.
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tencia va o ser exclusivamente judicial, con todos los beneficios que esto acarrea, por ello =
se ho dicho que fué “... la mé&s importante institucin para aplicar fa ley en el siglo XVill en
México... En suma, e! Tribunal de la Acordada representé una importante etapa en el desarro~
llo del poder jurfdico y del Estado hacfa el ideal moderno de la separacién entre autoridad po-
Iftica y lurfdlcu".(”

Previamente a la implantacién de la cércel de la Acordada, tuvo lugar el estableci «
miento del Tribunal del mismo nombre, lo que sucedis en 1710, sin embargo, el nombre se le =
dié hosta el afo de 1719.

Al conocer el nombre del Tribunal se podria pensar que se trataba de un érgano cole =
gicdo; la verdad es que recibe tal nombre porque éste fué tomado por acuerdo de la Real Au =~
diencia, y el encargado dei Tribunal era una sola persona, llamada indistintomente Juez o Ca~
pitén.

En lo que respecta a la cércel, ésta se encontraba en lo que hoy es Avenida Judrez, o
la altura de las calles de Balderas y Humboldt,

Se dice que tanfo sobre la puerto principal, como en ambos costados de dicha céreel, ~
bien visibles a los transéuntes y con objeto intimidatorio, se podfan leer las siguientes octavas:

"Yace aqul la meldad aprisionada,

mientras la humanidad es atendida,
una por la justicia es castigada
y otta por la piedad es socorrida,

pasajero que ves esta morada,

(11) Revista Mexicana de Derecho Penal, 4a. &poca, n. 18, octubre-diciembre de 1957, p, =
61-63.



enderesa los pasos de tu vida,
pues la piedad que adentro hace favores

no impide o la justicia sus rigores...

"Aquf en duras prisiones yace el vicio,
vlctima de los suplicios destinada,

y oqul a pesar del fraude y artificio,
resulta la verdad averiguada.
{Pasajeroy, respeta este edificio,

y procura evitar su triste entrada,

pues cerrada una vez su dura puerta,

8o para el suplicio se halla abierta®. ..

"Aquesta excelsa fébrica suntuosa,
defensa es de los vidas y caudales;

y sumuralia fuerte y espaciosa,

al piblico le impide muchos males.
¢Oh, tu que miras su fochada hermosa,
cuidado cémo pisas los umbrales;

que vive aqul severa la justicia,

y aquf muere oprimida la malicia™.

(12) Malo Camacho, G. "Historia...", op. cit., p. 79-80,

65



66

En cuanto o las condiciones que imperaban en esta céreel se nos informa que era = =
"4+« de paredes altas y sélicks con los calabozos provistos de cerrojos y llaves, afimaba su se
guridad, que era forfalecida con la guardla que se hacla notar en las azoteas, en los garitones
y on el exterior del edificio. En el interior... s6lo se ofa el rumor de los cadenas quo arrastra
ban los presos, el canto melancélico de algunos, o el l6gubre quejido de los azotados y de los=
que eran sometidos a la prt;ebo del tormento . Aquellos infelices tenfan casi siempre a su vista =
el verdugo y el cadalso”. ? En el mismo sentido se manifiesta Rivera Cambas al mencionar =
que los calabozos de la Acordada no se ensanchaban, aln cuande aumentara notablemente ef =
nGmero de presos, de lo cual resultaba que fuera dificil aln hasta respirar; y si se agregan los~
malos alimentos y el mal trato no se extrafiara que fuera tan considerable el nGmero de enfermos

que de allf salfa.

& d dad drajos y jodad, este =

Figuras patibularias, Fisonomias d! y deg 1
era el conjunto de aquella escucla de prostitucién en que los menos delincuentes aprendlan ~ ~
siempro algo de los mds famosos bandidos; [6venes que por sus ligeras falkas cafan en aquel u =
gar de infamia, al salir aventojoban en toda clase de horrores a los més famosos forajidos,

Esta cérecel, en donde para evitar fugas eran soltudos perros braves desde la calda de=
lo tarde hasta el amanecer, fué demolida on ¢l aflo de 1906 y que bucno que haya sido asl, ==
pues “describir lo que fub eska céreel, serfa recordar una época luctuosa y de verguenzo para =

México. Patios tan estrochos qua parodiaban los antros inquisitoriales; domitorios tan obscuros

y hlmedos, que podrfan haberse tomado por calabozos del Feudalismo; pisos tan bajos quo po ~

drfan hab llamado subterréncos. . . albafiales sin corrients, que a la menor 1luvia inundaba_

{13) Idem., p. 70.
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todos los departamentos interlores, he ohl lo que era eso que improplamente se ilamé prisién, =
y que, en realidad, fub el sitio donde odiosos magnates torturaron la fibertad del pensamiento,
y conculearon los altos derachos de la humanidad,

€l desdén de los municipios, la crueldad de los empleados, y los instintos criminales,=
siempre azuzados en los presos, hacla de esta céreel un verdadero barrio de los milagros en Pa-
rfs, una sentina inmunda de miseria.

Al entrar a la Acordada el preso, se despedfa no sélo de su libertad, sino del aire, de
la satud, vy

Aquel sin nGmero de seres desgraciados sufrfan. .. todos los rigores del abatimiento f(=
sico, y pasaban por fodas las fases de la degradacién moral.

No era extrafio que el estado sanitario de la prisién fuera deplorable, y qua las enfer-

medades polustres di asus dores, no era roro que los que resistfan a
14

tonto agente mortffero, estuviesen macilentos y enflaquecidos”.
3.1.4. LA REAL CARCEL DE LA NUEVA ESPARA.

Cuando una Nacién domina a ofra, caso concreto Espafla~México, su principal preocy
pacién consiste en mantener ese dominio, para o cual es fundamental la existencio de wn aparg
to represivo, dentro del cual la cércel es figura principal. Tal es el origen de esta cércel.

Es bien sabido que el que fuera el Palacio de Moctezuma fué cedido en propiedad a =~
Hemén Cortés, en virtud de la conquista y a través de una cédula expedida en Barcelona. Con

el tiempo, Martln Cortés, hijo del conquistador, vendié esa propiedad, que fub ocupada en ~

(14) Pefa Francisco Javier, "Carceles de México en 1875Y, en Revista "criminalia®, ediciones
Botas, afio XXV, México, Agosto de 1957, n. 8., p. 486.
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1562 por los Virreyes y los Oldores, estableciéndose en esa fecha, dentro del mismo palacio,-
la céreel de que tratamos. En ese lugar estuvo funcionando hasta el afio de 1699, en que un =
motfn de presos originé un incendi§, con la consecuente destruccién de la cércel, que hubo de
trasladarse provisionalmente al lugar donde hoy se encuentra el Monte de Piedad, en tanto que_
se reconstrufa la céreel anterit;r, quedando finalmente en la puerta norte del actual Palacio Na
cional, que con dicha reconstruccién perdié su aspecto de fortaleza para adquirir la fachada -

que aln conserva.

Esta cércel constaba de dos salas: la dol crimen y la de los tormentos. La primera de ~
ellas cumplla con las funciones de un juzgado, esto es, allT tenfan lugar fas diligencias proce -

sales y la segunda se explicaba por su mismo nombre.

Don Juan Manuel de San Vicente taba que se localizabon allf *... dos formida,

bles cérceles, una para mujeres y otra para hombres, con sus bartolinas, calabozos, y separa ==
clones para gentes distinguidas y frivelas y una espaciosa capilla para misa de los reos, Una ==
(15)

gronde sala para potro de tormento”.

*Algunos de los delitos més fr cuyo imienfo correspondia a lo sala del -
crimen eran: adulterlo, hechicerfa, injurias, lesiones, comercio fraudulento, robo, fados -
)]

de otros delitos, abusos de autoridad, abiegato, homicidio, sedicibn, otc.”

En 1831 se suprimié esta céreel; los motivos de ello se ignoran, puesto que durante la-

di los archivos que contenfan esa inf tén.

invasién Nortoamericana se p

(15) Citado por Malo Camacho, G. "Historla...", op. cit., p. B4,
(1) ldem., p. 87.



&9

3,1.5. CARCEL DE LA CIUDAD.

Su nombre te viene de su competencia, que era de cardcter comin; su émbito espacial
de validez se imitaba exclusivamente a la cludad, puesto que los Alcaldes que alll fungfan -
eran de caracter ordinario. Ese erc el nombre de la cércel, pero por sl pueblo ara conocida co
mo “LA CHINCHE", sobrenombre que se habla ganado por la extraordinaria cantidad de estas -
alimafas que, funto con los presos, se encontraban allf.

Constuba do dos departomentos: el de mujeres y el de hombres. El primero estaba cons_
tituldo por una extensa galera y solamente contaba con dos pequefias ventanas que dificultaban
tanto la respiracién como la iluninacién; el segundo era aquel por el cual la céresl se ha gana_
do el mote que mencionamos, pues las paredes, descascaradas de antemano, parecian que esta =
ban tapizadas, lo que en realidad era la sangre de tanta chinche muerta. En el patio faltaban =
losas en el piso, lupar donde se acumulaban agua sucia y orlnes, que expuesios al sol despedlan

un olor dasagradable; en un extremo de ese patio se encontraba olge que pretendfa ser un sani =

Smack 1al8
F

tario, en el cual era io defecar en i y existla el peligro de resbalar en
el fango y caer en un boquete lleno de excremento, al salir de ahf el preso habla quedado ==
impregnado de la fotidez del lugar; en otro extremo del patio estaba "el mingitorio”, quo on =

realidad era una alcantarilla que no contaba con agua corriente y, en consecuencia, se acumy

laban los descchos |fquidos de los presos; se dice que de ahf salla un olor insoportable. La cér~

cel no contaba con enfermerfa, no tenfa r intemo, fa ta estaba sobre po ~
blada, originando la convivencia de procesados y sentenciados, los presos permanecfan todo el
dfa en el oclo més absoluto .

"La cércel do la ciudad es estrecha, lGgubre, inmunda. Hasta donde el brazo puede =

alcanzar estn salpicadas las paredes con la sangre de los insectos que comen vivos a los presos
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(N laxtEndo bhundant

de que 6stos se d .Y es ton
ydeq P

la ha, que a primera -
vista se cree que las paredes estin jaspeadas de propdsito. 6o esto basta para calificor aque-
lla cércel, verdadero anacronismo y afrenta a la humanidad. .. La cércel de la Diputacién no=~
admite otra mejora que quitarla de allT... la cércel de lo Ciudad es un antro, que llévesea -
otra parte o quédese allf, no puede continuar en el estado en que se halla*. 1

Dicha afimacién es una verdad, y pora corroborarlo veamos las condiclones imperan=
tes en esta cércel:

1. La Diputacién tiene dos departamentos: uno para cada sexo.

2. Su patio es insalubre.

3. El comOn y el meadero del combn de presos, son focos miasméticos de importancia.

4. Los domnitorios de los presos son chinchosos, desaseados y mal ventilados. ..

5. Ef domitorio principal de presos no tiene buena ventanilla o ventilacién, ni osta -

convenient te alumbrado, nien buen estado de aseo.

6. No hoy enfermerfa en esta prisién,

7. Los presos ne tienen trabajo ni distraceién: viven en el ocio.

8. El alimento que se les d4, aunque es abundante, no 1lena todas las condiciones de-
una buena alimentacién.

Lo cércel da la Civdad o de la Diputacién, estuve ubicada en el centro de la ciudad,
al lado sur del Z8calo o Plaza de la Constitucién.

Esta céreel dejé de funcionar el 10 de octubre de 1886, fecha en que se trasladaron =

los presos de allf a la céreel de Bolem, lo cual trataremos o continuacién.

{17) Malo Camacho, G. "Historia...", op. cit., p. 9597,



3.1.6. LA CARCEL DE BELEM,

' Conocida también como Cércel Nacional o como Carcel General de México. Inicié~
su funcionamiento desde el 22 o 23 de enero de 1863, siendo una prisién acondicionada, esto~
es, el edificio en que se encontraba hai‘:fu sido anteriormente un Colegio de recojidas, una es=
pecie de convento, al cual se le hicieron algunas adaptaciones para que fungiera como prisisn,
sin embargo, conservo algo de lo que habla sido originalmente, al grado que Porfirio Dlaz men

clonaba que su aspecto era el de una casa de vecindad.

Esta cércel estuvo ubicada en lo que Imente es la calle de Arcos de Belem, que-

Iteva ese nombre precisamenta en recuerdo del Colegio de nifias que se [lamaba “San Miguel de
Belem", la espalda de la prisién era lo que es la actual calle Niflos Héroes.

La Cércel de Belem estoba destinada “... a la detencién de inculpados por delites ~
que no fueran militares y de cuyos procesos conocieran la autoridad judicial residente en la cly
dad de México... en olla también extingufan sus condenas reos sentenciodos a reclusidn simple
o a prisién ordinaria..." 8

La céreel constaba de lo siguiente: tenfa cuatro divisiones o departomentos, el més -
importante era el patio de hombres; tenla separos donde se detenfa a los gendarmes y policfas ~
que, abviamente, no podfan estar en el mfimo Jugar que los restantes presos, ese lugar se llarml
ba "LA PROVIDENCIA®, el tercer departamento ero para j6venes menores de 18 afios y el Glti
mo era el destinado a las mujeres, contaba con servicio médico, tolleres, y se ensefaba —en -

forma elemental= lectura y aritmética. Esto era una apariencia, su aspecto extemo, pera en su

(18) Ojeda Vel6zquez, J., op. cit., p. 133,



(19)
interior sucedfa lo que mencionamos anteriormente.

Visto su exterior, veamos como era Belem por dentro: “la Cércal de Belem no tene~
las condiciones higiénicas que requieren los establecimientos de su clase. .. Enteramente inade
cuado para prisién es el ex=colegio de Belem... Aspecto repugnantisimo presentan los grupos ~

de hombres i d didos al sol, do, delirantes, con nuevos crimenes. .. en la Cércel

de Belem se escuchan coros en que se maldice a lo justicia, canciones obscenas... Ja Cércel =
de Belem o Nacional, hoy foco de cuento més repugnante se arrastra en el fango del crfmen y =
la depravacién... el patio de los encausados, lugar da pesadilla, donde la suciedad imperaba,
alioda o lo holgazanerfa. .. Este patio., . . desagradable hasta el extremo, .. Para penetrar en -
las celdas, era poco menos que indispensable proveerse de mascarillas protectoras. .. los visi =
tantes de la cbreel se proguntaban como era posible que pudieran vivir los reclusos en fales con
diciones... los fusilamientos, los ejecuciones, y tal vez, hasta los tormentos. .. el patio del ~
Jardin era precisamente, e lugar destinado a tales actos en aquélla época.. . Las bartolinas...
un edificio que pone en predicamento la cultura y el adelanto de México... Las bartolinas eran
unos cuartos estrochos en los que o duras penas podfan caber el preso y su equipaje, por redu=
c¢ido que bste fuera. Estaban provistos de un petate en el que habkin anidado por miles los ani-
maluchos... los cuartuchos que como celdas habla en la plonta baja, amén de todas las inco =
modidades de otros tenfan lo de la humedad, la obscuridad y lo falta obsoluta de ventilacién. ..
Habla una celda a la que los presos hablan boutizado con el nombre de "El infiama ", que no -
podfa haber sido major escogido. Ero la més estracha de todas, al grado de que resultaba diff ~

cil moverse en su inferior... Por visitus no tenfan sino a las legiones de ratas con las que ha =

(19) Supra, p. 71.
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brian de mantener una lucha casi constante. .. Algo que ilamaba la atencién de los visiantes -
«++ €ra una inscripcién que no se sabe quién fij6 al pié de la escalera que conducia al despacho
20,

del Alcalde. Dice asl: LA ENTRADA ESTA EN TUS MANOS Y LA SALIDA EN LAS DE DIOS",

En resumen, los presos estaban sujetos a la més Infcua explotacién, tonte por las autori
dades del penal, como por sus propios compafieros -si es que sa les pueda Hlamar asf~, algunos ~
estaban casi desnudos, en ol ocio més completo, descalzos; por mobiliario tenfan un petate, que
hacfa las veces de cama y su asiento era e} mismo suelo de la prisién. Esta cércel llegs o tener -
una sobrepoblacién tal, que se cuenta que cuando todos los presos se acostaban, daba la impre -
sién de ver una alfombra humana, pues cubria todo el lugar disponible e, inclusive, algunas ve-
ces no cabfan acostados. Las enfermedades que se presentaban con mayor frecuencia eron las ve-
néreas, la sffilis, fa fiebre, anemic, etc. Era Io! la miseric de los presos que a la hora del - -
"RANCHO " -comida - al que no tenTa algln recipiente para los alimentos, se le arrojaban & -

tos en el sombrero y si no tenfa sombrero, en las manos.

No nos sorprende, despubs de la lecturs de las lincas anteriores, que a esta clreel se -

lo halla calificado como en estado primitivo,

S6lo resta mencionor que por allf pasaron muchos hombres famosos, desde conocidisimos
dalincuentes, como Jests Negrete “El tigre de Santa Julia", que a la largo paso a la posteridad
por lo forma tan singular en que fué aprehendido; o bien otra persona que da delincuente no te -
nfa nada, pero que por cuestiones polfticas estuvo en &sta céreel, como Ricardo Flores Magén, =

pracursor de nuestro movimiento revolucionarie de 1910, qua se cuenta entre los primeros que -

(20) Rivera Cambas, M. "Estado de la Cércel Nacional, conocida como Céreel de Bolem en ol-
afto de 1882" y Mellado, G. "Belem por dentro y por fuera”, op. cit., p. 399-429,
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se rebalaron contra el régimen dictatorial de Porfirio Diaz; o bien, otra persona que nunca se
conté entre los presos, pero que fub sumamente querido por ellos y por todo aquel que lo cono_
cié, hablamos do José Menéndez "EI Hombre dal Corbatén" prafundo conocedor de las leyes -
que defendi6 reos por cientos, de los cuales la mayorfa obtuvo su libertad gracias a &1 que las~

més de las veces no les cobraba por sus servicios y que finalmente muri§ séla y pobre,
3.1.7. LA CARCEL DE SANTIAGO TLATELOLCO.

Racibié este nombre, porque el fugar qua ocupaba cuando era el Anghuac tenfa &) = =
nombre de Xatilolco. Antes era un convento, en los tiempos de la colonia, por los rumbos de =
Peralvillo, en el cual llegd a predicar Fray Bemardino de Sahagln, convirtibndosa en prisién =

militar en el afio de 1883,

La prisién ba de dos depar el de la tropa y el de los oficiales; a su vez,
el primer departamento constuba de tres domitorios, dos escuslas, cuatro separos o calabozos y
un comn; y el segundo contuba de diez y sels cormitorlos y un combn .

En cuanto al mobilicrio, no habla més qua el del que se procuraban los mismos presos.
Reglamento tampoco habla; de la escuela so cuenta que sélo era un profexto para mantener ocy_
pados, al menos cuatro horas, a los presos, pues el reste del dfa se lo pasaban divirtiéndose co-

pudieran: jugando rayuela, embri; dose o fi do mariguana .

En resumen puede sefialarse o siguiente:
"1, Tieno dos departumentos.

2. El patio principal es amplio, higibnico y tiene sus piletas para que se bafie la tro=

3. Los domitorios y las escuelas son amplias, ventiladas y alge hGmedos.
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4. Los separos son piezas mal sanas, no ventiladas y himedas.

5. Los albafales de fa prisién estén unidos en corriente y otros no.

6. Los domnitorios de oficiales son desaseados, e insalubres, pésimamente ventilados,
cast sin luz y la ventanilla que tienen dan a un patio que tiene mucho estireol.

7. £l comOn de la tropa es medianamente aseado; el de oficiales no tiene corriente y

o d

duce un olor .

8. Los oficiales y tropa pasan las horas en el oclo, o en algo no permitido; la tropa =
a excepcibn de las horas de escuela, nada hace bueno ni provechoso".(m)

Cesé en su funcionamlento al inaugurarse el Centro Militar n, 1 de Rehabilitacién so_
cial, puesto que los presos fueron trasladados a ese fugar, mientras que la anterior prisién fub -

reacondicionada para funcionar como Museo de Historia.
3.1.8. SAN JUAN DE ULUA.

San Juan de Ulba una de las prisiones a estudio, ubicada en ol Estado de Veracruz, =
fa incluimos dentro de las que hemos venido estudiando, todas situadas en al perimetro del Dis -
trito Federal, debido a la gran relacién que tiene dicha prisién con varios recs que de lo capi -
tal fueron enviados allé a cumplir sus condenas; ademds hay que recordar la enome trascenden-
cia que aste castillo ha tenido en la historia general de México, ejemplo; fué llamado "Ef GltI-

22)

mo reducte de la dominacién espatola®.

Su nombre se debe a que la isla en la que se encuentra fué descubierta por Juan de ~

Grijalba en 1518, exactomente el 24 de junio, dfa de San Juan Bautista.

(21) Peha, F.J, “Circeles...", en Criminalia, op. cit., p, 499500
(22) Malo Zamacho, G. “historia...", op. cit., p. 128.
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Su construccién se inlci& en 1535, por orden de Don Antonio de Mendoza, primer Vi
rrey de Nueva Espaia, quien tomé en consideracién la ubicacién geogréfica y, por lo tanto, -
estratégica, y decidi6 que en ese Jugar ero necesaric contar con una fortaleza en previsién de-
posibles invaciones. La obra se terminé en 1707,

La fortaleza o el castillo se encuentra sobre un islote, en la Periferia del Puerto de Ve

racruz, hacia el Goifo de México.

Durante sus mds de cuatro siglos de existencia ha desempefiado diferentes funciones: =
Durante la dominacién espafiola fus centinelo; posteriormente, Porfirio Diaz en su primer perio_
do de gobiemo, del 5 de mayo de 1877 al 30 de noviembre de 1880, ordené que los baluartes -

de UlGa se convirtieran en prisién pare maleantes y para sus itores polfticos, funcién que -
pa P po

cumplié hasta 1915; ya que ese afo, por Decreto Presidencial de Don Venustione Carronza, se-
abolieron las prisiones en ¢l castillo, mencionando quo ningln gobierno posterior fo deberfa ocy
pat para tal fin; en mayo de 1916 el mismo Carranza entregé el costillo o la Secretarfa de Ma -
rina, para que o convirtiera en taller del Assenal Nacional, para fo que estuvo dedicada hasta
1960, en que le es enlregado al Instituto Nacional de Antropologla e Historla, para convertir =
lo en atraccién turlstica y permitir la entrada al pGblico.

Esta prisién fué una de las més temidas: por su dure clima, por las enfermedades, por -
el trato inhumano que se daba a los presos, pero sobre todo, por sus temibles tinajas © mazmo -
rras, que tenfon nombres sumamente representativos: “El purgatorio®, "El infierno®, "La leona®,
"El potro®, “El limbo", etc. "Calabozos que eran hGmedos ¢ insalubres, toda vez que se encon
traban bajo el nivel del mar y el castillo de San Juan de Ulta habfa sido construido con piedra

porosa que admitfa la facll filtracién del agua; cual si fueran catatumbas en obscuridad total, =

eran mal olientes, faltos por completo de ventilacién, de luz, de aseo y con un clima insopor-
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table. Entre las cuestiones caracterfsticas que del presidio se recuerdan estaban las cubas, que
era el servicio do excusados y mingitorios, mismos que consistfan sélo en unas barricas que pro_
ductan fuerte pestilencia por la descomposicisn de los orines”. @)

Eran tales los condiciones imperantes en esta prisién, que se consideruba que “Todo =
pristonero condenado a purgar su pena en el Castillo de San Juan de UlGa, era précticamente -
un condenado o muerte. &

Entre las personalidades que podemos mencionar entre los encarcelados ahl, tenemos a
Fray Melchor de Talamantes, el Licenciado Froncisco Primo de Verdad, Agusth do lturbide, -
Felipe Carrillo Puerto, Ricardo Flores Magén, Juan Sarabia, el Licenciado Benito Judrez, etc.
AsT como delincuentes famosos: "Chucho el Roto" o el “Bandido Generow", por su aficién o ro,

bar, siempre de manera ingeniosa, a los ricos, pora distribuir el botfn entre fos necesitados.
3.1.9. LECUMBERRI.

Lecunberri do acuerdo a su etimologla; lugar bueno y nuevo, debido a lus esperanzas-
que de olla se tenfan, pero al correr de los afios sa tornd paradégico, pues fus asiento do los ma
yores vicios y de todo fo negativo que se pudiera imaginar, inclusive leg a conocerse como ~
YEL PALACIO NEGRO".

Lecumberri, la nueva penitenciaria se temind en 1897, inauguréndose el 29 de sep —
tiembre ds 1900.

Habfa quedado ublcada en la periferia de la ciudad de aquel entonces, al oriente, en

(23) ldem., p. 130.

(24) Casanova Krauss, A. “Historia y Leyendas. Castillo San Juan de Ulta®, ediciones Carlos
Pellicer, México, 1955., p. 52.
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lo que fueron los potreras de San Lazaro, cerca de fos llanos de Aragbn.
" E| sistema que adopt$ tal penitenciaria podemos calificarlo de ecléctico, pussto que=
toma alementos tanto dol de Filadelfia como del Irlandés, o la vez que usa de! Pandptico,

El mobiliario de las celdas, que originalmente fueron individuales y que posterioon=-
te fueron colectivas, consistfa en una cama fija a la pared, un lavabo y un retrete, todo mets~
lico; contaba con catoree crujfas, identificadas por las letras de lo Aa la N, en las cuales se~
colocaban a los reos tomando como criterio de closificacién el delito cometida.

Lecumberri vivié sus mejores ofios durante la Dictadura, ton es asf que fub considerada
la mejor de América Lating en aguella época. Los problemas comenzaron o rafz del movimiento
anmado de 1910, en que, por los peculiares condiciones del Pals, o poblacién penitenciaria =

] iderabl te, sin emk , la goto que derramé el vaso fué el trastado de los pre

so0s (as) de la Cércel de Belem a | berri, en 1933, acacionando un perjudiclal hacinamiento,
ya que esto ocasionaba, entre ofres cosas, que “tan nlmeross y hoterogénea poblacién ocasiona
ba qua los servicios de atencién para los intemos. . . fueran diffeiles o insuficientes; quo... los
visitas familiares se llevaran en las celdas de los detenidos. .. en wna inconveniente promiscul =
dad.

No habfa departamento para visitas fntimas, éstos so [levaban a cabo en los mismas col
das los cuales ya no eran para reclusién individual pues se les habla agregado dos literas més pa
ra albergar a tres detenidos a la vez, esto originaba que cuando alguno de ellos obtenfa parmis
pora visita ftima tenfa que suplicar a los dos compafieros de celda que se salieran para recibir
ala visim,(lz%)qua provocaba morbosa curiosidad entro todos, lo misma intemos que familiares=

visitantes".

(25) Ojeda Velézquez, J., op. cit., p. 14},
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(26)

Ejemplo claro de lo anterior puede verse en el libro “Escuela de Humo".

Uno de los Directoras de Lecumberri por aquellos ofios de 1936, el maestro Carlos ~=
Franco Sodi, manifestuba que Lecumberri habfa cambiado ™. .. de casa de correccién a casa de
asignocién, de un lugar de trabajo a sitie de bacanales y de holganza, de lugar de silencio a =
cuna de todos los escandalos, de sitio de regeneracién a escuela inmejorable de vicio, de pri -
sién o hotel y hotel caro, sucio, malo y nauseabundo, pues Fétido es su ambiente porque el dre
naje ha dejado de serlo y fetidez insoportable exhalan casi fodos los esplritus que se cobijan ba
fo sus muros", &

En realidad era asl, imperaba la més alta comrupcién, todo tenla un precio, béstenos ~
recordar a los "moyores” de crujfa junto con sus respectivos "comandos”, las "fajinas”, lano -
equitativa distribucién del “rancho", que por otra parta no era higiénico, como ontihigiénica -
ara la cocina y la panaderfa, las ratas, a cuya presencia ~se dice= se llegaron o habituar los =
reclusos, la drogadiccién en alto Tndice, Inclusive los drogadictos do la calle se llegabano =
surtir a Lecumberri, en fin, todo decayb ahf, en el HOTEL mé&s CARO DEL MUNDO, ENEL -
MERCADO DONDE TODO TENIA PRECIO.

Para Imponer la disciplina existfan los famosos “apandos” o las "tres Marfas”, sumamen
te temidos por los intemos.

Tal era la situacién allf imperante que ya desds e Congreso Constituyente do 1916 =
1917, ol Diputado José Natividad Mactas soliclto "... que se destruyess Lecumberri y que de=

ella no quedara piedra sobre piedra, aunque se perdieran =decfa = los mitlones que habfa cos =

(26) Anaya Moreno, J. L. “Escuela de Humo", editorial Diana, México, 1985, p.23y 24,

(27) Citado por Garefo Ramirez, S. “El final de Locumberyi. Roflexiones sobre la prisién”, e-
ditorial PorrGa, México, 1979, p. 23y 24.
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tado erijirla 'S.ze) O la declaracién del 23 de abril de 1949 del entonces Presidente del Tribunal
Superior de Justicio, Luis Castafio Morlet; “La sociedad esta interesada en que los delincuentes
sean regenerados en la prisién y devueltos al seno de aquélla, convertidos en elemontos Gtiles, =
honestos y decididos a no volver o delinquir. Esto no se logra porue el penal de Lecumborri en
donde toda inmoralidad y todo vicio Hene su asiento, es una escuela de crimen y el individwo =
principaimente el delincuente primario que tiene la desgracia de ingresar en dicho penal, sale~
convertido en un criminal y con wa paligrosidad cien veces mayor de cuando ingreso ™. @

AsT las cosas durante el sexenio dol Presidente Echeverrfa, &ste declaré que al final =
del mismo, Lecumberri ya no deberfa estar funcionando.

Do tal manera que al traslado de los presos {entre quiencs alguna vez se encontraron =
ol General Felipe Angeles, Francisco Villa o Doroteo Arango, José de Leén Toral, el propio =

di Miguel S. Macedo; ahf fueron asesinados Froncisco |. Madero y Bno Suérez; otros «

presos famosos fueron: Gregorio Cérdenas, Jacques Momard ~ el asesino.de Trostsky =, Higinio=
Sobera de la Flor, EIf Gortari, Adolfo Gilly, Sicilia Falcén, etc.) se inicié mandando a los ~
sentenciados a la nueva penitenciaria do Santa Martha Acatitla en mayo de 197, y el roslado
de los procesados a los nuavos reclusorios del Norte y del Oriente comenzs el lo. de agosto do
ese mismo afio, y temino ol dla 26 del mismo mes y afo, hobiéndose clausurado como prisién ol
dfa siguiente, acto que estuvo a cargo de su Oltimo Director, el Doctor Serglo Garclo Ramfrez.

Asf temino su historia ol *Palacio Negro", que da haber sido la cércel més importans
te del pals, termind siendo una verguenza Nacional, una Universidad del delito, una antigue =

dad, la menos atractiva de la cual todo o que se escriba es paco, toda vez que sobre el tema -

225) tdem. p. 153,
29) Citado por Foix, P., op. cit., p. 233
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(3
axiste una amplfsima bibliografia.

(30} Vgr. Adato da lbarra, V. "La Cércel de Lecumberri vista por un juez®; Anays Moreno, -
J. L. "Escuela de Humo¥; Bedoya, J. R. “Infiemo entre rejas™; Cérdenas Hemdéndez, G.
YAdios Lacumberri®™; Goarcfa Ramirez, S. “Eil final de Lecumberri. Reflexiones sobre la -
prisién®; etc,



3.2. ACTUALIDAD CARCELARIA EN MEXICO: LAS CARCELES CERRADAS.

¥ PERQ NI LA ROSA BLANCA NI LA ROSA RO
JA PUEDEN FLORECER ENTRE LOS MUROS =
DE UNA CARCEL. PIEDRAS, CASCOS Y PEDER
NALES ES LO QUE ALLI NOS DEPARAN; PUES
SABEN QUE LAS FLORES PUEDEN CALMAR -
LA DESESPERACION DE LOS HOMBRES",

(OSCAR WILDE).

3.2.1. RECLUSORIO NORTE,

El recluorio norte sa encuentra ubicado en calle Jaime Nuno, ntmero 205, en Cuaute

pec, Barrio Bajo; comenz6 a funclonar en agosto de 1976, of clausurarse Lecumberrl,

En el citado reclusoric los sigut J dos del Fuero Com(n:
JUZGADO EDIFICIO PISC ADSCRITO A LA SALA PENAL
PRIMERO A PLANTA BAJA SEXTA
SEGUNDO A PRIMERO SEXTA
TERCERO B SEGUNDO SEXTA
CUARTO B PRIMERO | SEXTA
QUINTO Cc PLANTA BAJA SEXTA
SEXTO [of PLANTA BAJA SEXTA
SEPTIMO c PRIMEROQ SEXTA
OCTAVO Cc PRIMERO SEXTA
NOVENO C SEGUNDO SEPTIMA
DECIMO c SEGUNDO SEPTIMA
DECIMO PRIMERO D

PRIMERO SEPTIMA
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DECIMO SEGUNDO D PRIMERO SEPTIMA
DECIMO TERCERO D SEGUNDO SEPTIMA
DECIMO CUARTO D SEGUNDO SEPTIMA
TRIGESIMO CUARTO A PLANTA BAJA SEXTA
TRIGESIMO QUINTO A PRIMERO SEXTA
TRIGESIMO SEXTO B SEGUNDO SEXTA
TRIGESIMO SEPTIMO D PRIMERO SEXTA
TRIGESIMO OCTAVQO C PLANTA BAJA SEXTA
TRIGESIMO NOVENO c PLANTA BAJA SEXTA
CUADRAGESIMO c PRIMERO SEXTA
CUADRAGESIMO PRIMERO C PRIMERO SEXTA
CUADRAGESIMO SEGUNDO c SEGUNDO SEPTIMA
CUADRAGESIMO TERCERQ o SEGUNDO SEPTIMA
CUADRAGESIMO CUARTO [ PRIMERO SEPTIMA
CUADRAGESIMO QUINTO D PRIMERQ SEPTIMA
CUADRAGESIMO SEXTO D SEGUNDO SEPTIMA
CUADRAGESIMO SEPTIMO D SEGUNDO SEPTIMA

En dicho reciusorio también encontromos Juzgados de Distrito, y se encuentron los si=

gulentes: PRIMERO, SEGUNDO, QUINTO Y SEXTO,
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3.2.2. RECLUSORIO ORIENTE.

Este reclusorio se tra ubicado en Ref 50, en San lorenzo Tezonco yal =~
14

igual que 8! reclusoric norte, comenzé a funcionar en agosto de 1976, al clawsurarse Lecumbe -

i
En fal reclusorio se tran los sigui Juzgados del Fuero Comin:
JUZGADO EDIFICIO PISO ADSCRITO A LA SALA PE-
NAL

DEC IA.AO QUINTO A PRIMERO SEPTIMA
DECIMO SEXTO A PRIMERO SEPTIMA
DECIMO SEPTIMO 8 PRIMERO OCTAVA
DECIMO OCTAVO A SEGUNDO OCTAVA
DECIMO NOVENO [ PLANTA BAJA OCTAVA
VIGESIMO [+ PLANTA BAJA OCTAVA
VIGESIMO PRIMERO c PRIMERO OCTAVA
VIGESIMO SEGUNDO C PRIMERO QOCTAVA
VIGESIMO TERCERO c SEGUNDO OCTAVA
VIGESIMO CUARTO C SEGUNDO OCTAVA
VIGESIMO QUINTO D PRIMERO NOVENA
VIGESIMO SEXTO D PRIMERO NOVENA
VIGESIMO SEPTIMO D SEGUNDO NOVENA
VIGESIMO OCTAVO D SEGUNDO NOVENA
CUADRAGESIMO OCTAVO A PRIMERO SEPTIMA



CUADRAGESIMO NOVENO
CUADRAGESIMO
CUADRAGESIMO PRIMERO
CUADRAGESIMO SEGUNDO
QUINCUAGESIMO TERCERO
QUINCUAGESIMO CUARTO
QUINCUAGESIMO QUINTO
QUINCUAGESIMO SEXTO
QUINCUAGESIMO SEPTIMO
QUINCUAGESIMO OCTAVO
QUINCUAGESIMO NOVENO
SEXAGESIMO

SEXAGESIMO PRIMERO

O U O U N0 0 0O a0 00 > > >

PRIMERO
SEGUNDO
SEGUNDO
PLANTA BAJA
PLANTA BAJA
PRIMERO
PRIMERO
SEGUNDO
SEGUNDO

"PRIMERO

PRIMERO
SEGUNDO
SEGUNDO
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SEPTIMA
OCTAVA
OCTAVA
OCTAVA
OCTAVA
OCTAVA
OCTAVA
OCTAVA
OCTAVA
OCTAVA
NOVENA
NOVENA
NOVENA

En.el reclusorio orlente encontramos los siguientes Juzgados de Distrito: TERCERO,

CUARTO, SEPTIMO Y OCTAVO,



3.2.3, EL RECLUSORIO SUR.

El reclusorio sur se encuentra ubicado en Xochimilco, a orillas del pueblo San Mateo
por Xalpa, exactomente en la esquina que forman las calles Martfhez de Castro y Pifa y Pala -

clos, comenz5 a funcionar hasta octubre de 1979,

En e! mencionado reclusorio se los sigui Juzgados del Fuero Comn:
JUZGADO EDIFICIO PISO ADSCRITO A LA SALA PENAL
VIGESIMO NOVENO A PRIMERO NOVENA
TRIGESIMO B PRIMERO NOVENA
TRIGESIMO PRIMERO D SEGUNDO NOVENA
TRIGESIMO SEGUNDO b PRIMERQ NOVENA
TRIGESIMO TERCERO D PRIMERO NOVENA
SEXAGESIMO SEGUNDO A PRIMERO NOVENA
SEXAGESIMO TERCERO B PRIMERO NOVENA
SEXAGESIMO CUARTO 8 SEGUNDO NOVENA
SEXAGESIMO QUINTO B PRIMERO MNOVENA
SEXAGESIMO SEXTO B PRIMERO NOVENA

En dicho reclusorio se los sigui J dos de Distrito: NOVENO Y =

DECIMO.

En seguida tenemos las razones qua dieron origen a estas instituciones:

"1. La necesidad de nuevas instalaciones que pemitieran, dado sus coracterfsticas, ~
desarrallar lo establecido por la Ley de Reglas Minimas y que se aplicarfan también a los pro =

cesados.
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2, Poder valerse de instalaciones que hicieran factible la aplicacién de los métodos~
modernos en materia de técnica penitenciaria, para una correcta clasificacién de los detenidos,
de acuerdo con su personalidad criminosa, asf como también para un adecuado tratamiento de =~
readaptacién.

3. Obtener la méxima seguridad que dichos tipos de instalaciones requieren por su na
turaleza, sin necesidad de recurrir a los métodos de cardeter represivo,

4. Suprimir todas las précticas inconvenientes en el tratamiento de los detenidos, a =~
los cuales se hablo llegado en la anterior céreel denominada Palacio Negro de Lecumberri "f:”)

De acuerdo a las anteriores razones, tenemos que, la prisién proventiva tiene coma =
objetivos los siguientes:

"a)s Impedir la fuga.

b). Asegurar la presencia a juicio.

c)e Aseguror las pruebas.

d}. Proteger a los testigos.

o). Evitar el ocultemiento del producto del delito,
f). Garontizar la ejecucién de la pena.

g). Proteger al acusado de sus cémplices.

h). Proteger al criminal de las victimas.

(32)
i}. Evitar que se concluya el delito".

Independientemente de estos objetivos, r que reclusorjos=

(31) Ojeda VelGzquez, J., op. cit, p. 147.
(32) Rodrfguez Manzanera, L, "La crisis penitenciaria y los substitutos de la prisién®, INACI~
PE, México, 1984, p. 37.
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preventivos tienen los siguientes objetivos:
1. La custodia para indiciados.
2. La prisibn preventiva de procesados en el Disrito Federal .

dn al :

3. La custodia de recluses cuya sentencio no haya i ia.

4. La prisién provisional en el trémite de extradicién, ordenada pog autoridad compe=
tente,

5. Conservar y fortalecer en el intemo la dignidad humana, asf como mantener su pro_
pia estimacién personal, el respeto asf mlsmo y a los demés.

6. Readaptar al interno @ la comunidad libre y contribuir a la prevencién de la delin=
cuencia.

7. Ser ol medio en of que se resualve el ajercicio logfimo del poder de la socledad, =
protegiendo los principios fundamentales de justicia,

No ot fos lias funci que, como vimos, debe realizar la céreel, se ha di-

P

cho que "En los reclusorios se atiende en primer lugar {a vecés (micamente) o la pacfica perma_
(33)
nencia en el intemo..."

Supuestamente para lograr las finalidades que hemos sefialado, los ostablecimientos =

Tty

con los slg Instalact

= Tribunal de justicia (juzgados).

= Aduana para vehiculos y de personas.

« Estanc

do ingreso ( lina y/0 femenina).

= Centro de observacién y closificacién,

(33) Solfs Quirega, H, “Sociologla Criminal®, 20, edicién, editorial PorrGa, México, 1977,
p. 296,



= Servicios médicos.

~ Dommitorios.

= Talleres.

= Area de servicios generales.

= Centro escolar.

~ Edificio de visita fntima.

(34)

~ Servicios deportives, recreativos y culturaies".,

Todo rodeado por una gran muralla de aproximadamente acho metros de cltura, en la=
que se encuentran las torves de vigilancia.

Los tres reclusorios vistos deben cumplir la funcién preventiva. Se destine exclusiva~
mente para procesados, tal y como lo establece el Artfculo 18 Constitucional y el 15 del Regla=
monto de los Reclusorios del Distrito Federal, que fué publicado en el Diario Oficial de la Fe =
deracién del 20 de agosto de 1979, y que es raglamentario del Cédigo Penal para of Distrito Fa_
deral, del Cédigo de Procedimientos Penales vigente parc el Distrito Federal y de la Ley do =

Normas Mfnimas sobre Readk i6n Social de S lados

P

En concreto podemos mencionar que de estos establecimientos tramos un asp
positive y dos negativos, el positivo es que, a menos de 10 afios de funclonamiento, constituyen
un amplio avance penitenciario en relacién con la céreal preventiva de Lecumberri, a la cual =
vinleron o substituir; mientras que los aspectos negativos son: uno, los asociaciones delictuosas,
tipificadas en el Artfculo 164 del C8digo Penal para el Distrito Federal. £l otro aspecto negati=

vo es que causan dafio al individuo ", .. pues el sujeto generalmente debe formar ports de una =

(34) Cfr. Plano del Reclusorio Preventivo del Distrito Federal., en Ojede Velbzquez, J., op.
cite, p. 378,
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colectividad de autématas en que se le priva de los escasos vestigios que le quedan de arbitrio
- ya que no puede decidir, mfimamente, su hora de despertar, qué ponerse, qué alimentos to=
mar y o que dedicar sus actividades diarias = y cuando recupera su libertad se encuentra més =

desadaptado a la idad, por falta de experiencia y de ejercicio de sus responsabilidades =~

personales; més pervertido y sin animos de servir a nadie, sino con el entrenamiento antisocial =
y el deseo de dafar a quien pueda, ereyendo todavla en o impunidad y presuponiendo que po =
dré volver g estar preso.

Entonces se vuelve a dasbordar en conducta antisocial, o se inhiben sus iniciotivas y =
su energfa sin encontrar salida pusible, hasta otro estallido deli:twso“.(ss)

Ahora s6lo nos resta {onar clg do los huéspedes que, en su corta vida, han al
pedes q i}

hargado ya los reclusorios y han acaparado la atencién de la opinién pGblica; osl tenemos a los=
siguientes: Caro Quintero, "Don Neto", a José Esparragosa, Rfos Galeana, Ramfrez Limén, —
Dfaz Semano, "El Negro" Arturo Duraze Moreno, Felix Gallardo, laureano Brizuela. Nétese ~
que ha habido de toda, desde dolincuentes excepcionales hasta servidores pOblicos, asl como =
personas que no tienen porque estar en dicho lugar (pues fa cércel alberga més inocentes que =

culpables).

(35) Solfs Quiroga, H., op. cits, p. 296,
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3,2.4, CENTRO FEMENIL DE REHABILITACION SOCIAL DEL DISTRITO FEDERAL.

En el edificlo que se us§ como Centra Mé&dico es donde actualmente se localiza et --
Centro Femenil de Rehabilitacién Social del Distrito Federal.

AsT tenemos que en una extensién de 20, 500 metros cuadrados se construyé el Centro.-
Médico para reclusorios, con lo finalidad de dor cumplimiento o lo dispuesto en los Artfculos 67
y 68 de nuestro ordenamiento Penal para el Distrito Federal. El edificlo se inauguré el 11 de ma
yo de 1974, quedando ubicado en Tepepan, Distrito Federal.,

Posteriommente e} hospital dejé de funcionar como centro médico para los reclusarios, -
se argumento qua ello se debié al elevado costo (600 millones ol afio), los enfermos volvieron o
los roclusorios, lo que significé un grave retroceso penitenciario.

El edificio que sa usé como centro médico es donde actualmente se localiza el Centro-
Femenil de Rehabilitocién Social del Distrito Federal,

El primer pérrafo de nuestro Artfculo 18 Constitucional establece que “s6lo por delito-
que merezca pena corporal habré lugar a prisién preventiva. El sitio de ésta ser§ distinto del ~
que se destinare para la extincibén de las penos y estaran completomente separados”.

Nos permitimos transcribir ¢! pSrafo anterior con el objeto de resaltar que dicha exi-
gencia Constitucional no se hatla adn satisfecha en cuanto a mujeres se refiere, toda vez que -

&

en el Centro Femenil se en tanto p como sentenciadas, esto es, dicho centro-

cumple, simulténcamente, con las funciones de prisién preventiva y de sjecucién de lo pena de

prisién. Como puede observarse este centro constituye una flagrante violackn a nuestre nomma~

fundamental, lo cual exige tomar cartas en el asunto, puesto que “... la letra de la ley jomés-
(38)

debe ser letra muerta ni equivocada®,

(36) Carmancé y Rivas, R. op. cit., p. 503.
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Sin embargo, aunque en la actualidad nos encontramos con la existencia del Anexo =
Femenil Oriente, el cual funcionc desde hace 3 afos, también se cuenta con el Anexo Norte,
inavgurodo en este aflo, ambas cuentan con una capacidad para 150 internas, pere atn asf toda
vfa existen procesadas en el Centro Femenil, violandose iguaimente nuestra Méxima Carto Mag

i6n de p das y sentenciad

na, de tal menera urge la total sep
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slones se refleje; no obstante, hay que mencionar algo importante: con estas instituciones se =

dié el primer pasa.



95
3.3. LA CARCEL ABIERTA.

"YO NO SE SI LAS LEYES SON RAZONABLES
O INJUSTAS: LOS QUE ESTAMOS EN LA CAR
CEL SABEMOS SOLO QUE EL MURO ES SOLT
DO; Y QUE CADA DIA ES COMO UN ARO;=
UN ARO, CUYOS DIAS SON INTERMINA -~
BLES".

(OSCAR WILDE).

3.3.1, LAS ISLAS MARIAS.

Las Islas Marfas fueron descubiertas en 1532 por Pedro de Guzmén + En 1857 el Archi~
piblago se dié en arrendamiento al sefior Alvarez de la Rosa. En 1862 su propiedad pasé al Go -
neral José Lépez Uranga, o quien més tarde se le confiscs, para serle devuelto en 1878, LSpez
Uranga lo vendi6 en 1879 a Manuel Carpena. En 1905, Gila Azcona 1zquierdo viuda de Carpe=
na vendib las Islas ol goblemo Federal en $150,000.00, y por decreto del 12 do mayo do ese -
mfsmo aPo, el gobiemo Federal destiné las Islas al establecimiento de una Colonia Penitencia -
ria.

“"La Colonia Penal de lslas Marlas, esté enclavada en el Archipiélago del mismo nom =
bra. El mismo a su vez esté constituido por cuatro islas:

1. Lo Isla Marfa Madre, con 144 Km2. de superficle;

2, La Isla Morfo Magdalena, con 84 sz.;

3. La Isla Marfe Cleofas, con 25 sz;

4, El lslote San Juanico, con 8.33 sz, que hacen un total de 261.33 sz. la Co-
lonia Penal se encuentra situada en la lsla Marla Madre.

El Archipi8lage, a su vez, estd localizado frente ol Puerto de San Blas, en el Estado=
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(39)

da NAYARIT, o 110 Km, de distancia™.

A las Islas se puede llegar por mar, en buque de lo armada que salen semanalmente, o
por via abrea.

La Gnica Isla que esta habitada es la Marfo Madre, misma que se distribuys en nueve -
campamentos, que son:

1. Campeche C.1.C.A,

2. Compamento Yenustiano Carranza.

3. Campamento Nayarit.

4, Campamento Rehilete.

5. Campamento Balleto.

6. Campamento Hospital,

7. Campamento Morelos.

8. Campamento San Migue! del Tora.

9. Campamento San Juan Papelillo.

€l més importante de los mencionados es Balleto, inclusive se le considera como el Cen
tro de vida de la colonlo; es en principio el més grande do los campamentos, ahf se ubican to ~
das Jas oficinas y 4reas administrativas, en cuanto a educacién cuenta con primaria, secunda =
ria y colegio de bachilleres ~mientras que en los demés campamentos sélo se imparte educacitn
bésica =, cuenta con centros deportivos, donde sobre sale la préctica del futbol seccer, racrea-
tivos, religiosos, tiene talleres, comercios, una planta pesquera, panaderla que surte toda la -

Isla, la embotelladora de refrescos, etc. En este campamento vive la mayorfa de los empleados

(39) Malo Camacho, G. "El sistema penitenciario...”, op. cit., p. 85.
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de lo colonia.

Esto que mencionamos es actual, pues recubrdese que la Isla en sus primeros afios era=
sumamente temida, se lo llomaba “La Tumba del Pacffico” y se contaban infinidad de leyendas
acerco de los horrores que allf sucedfan; muestra de ello es que para poblar la kla hubo que re=
currirse o las tristemente racordadas "cuerdas", que no eran otra cosa que traslados forzosos =~
hacie los islas, mismos que se haclan de manera imprevistu ¥, por lo regular, a media noche y
siempre con grandes precauciones, como aquella de atar a los trasladados unos de trSs de otros =
=de ahf el nombre~ y bajo estrecha vigilancia del ejército.

El temor de los presos a ser enviados a las islas no em Injustificado, pues sabfan lo que

allf les esperaba: “Los bar inh8sp el calor agobiante, el duro trabajo disciplinario =

en los salinas, el régimen de conducta impuesta con gran uso de poder, el aislamiento en campa
mentos como el de aserradero, las celdas da castigo, las deficiencias sanitarias, la convivencic

con los poores maleantes, psicép multirreincid , habituales Trrecuperables, el trabajo=

al sol, son otros taptos elementos para la historia de la colonia, que la hicieron temible y pro =
(40!

vocaron su condena ™.

Sin embargo, esas condiciones han cambiado, la isla ha paulat
de un establecimiento para la segregacién de los més temibles y conflictivos reos, o un estable-
cimiento para voluntorios, inclusive cuando comenzaron los traslados voluntarios se daba la =
oportunidad de ir, observar las condiciones de vida y libremente optar por permanacer ahf o re=
gresar. Uno de los aspectos en que se puede notar el cambio de mentalidad es la denominacién=

que se do o los camp Moralos y C , respectivamonte,

{40) Gorcla Ramirez, S., op. cit., p. 140-141.



98

Ast vemos que el Artfculo lo. del Reglamento Interior de la Colonia Penal de Islas~

Marfas, de 10 de marzo de 1920, dispone lo sigulente: “La colonia Penal de Islas Marfas es

un imiento que de do con lo Constitucién General de o Replblica, ef Cédigo Pe
nal del Distr ito Federal y Territorios y demés Leyes relativas, se destina a la regeneracién de:-
los culpables por medio del trabajo. En consecuencia, la organizacién de la Colonia, las atri=
buciones y conducta de los empleados, el trato que en ella reciban los reclusos y todo lo demés
que estuviere relacionado con la misma colonia, se reging por el principio antes expresado®.

Esto es, lo que pretende la colonio es “... favorecer la convivencia familiar o im =~
plontar modos de relacién semajante, hasta donde resulte posible, a los que privan en las peque
fias comunidades rurales o semiurbanas del continente" .(4‘) Osea que es una forma que permite=
el cumplimiento de la pena de prisién en condiciones menos rigidas que la fémula institucional=
cerrada,

Lo cual podemos comoborar si vemos el informe de &l aquel entonces, presidente Plu -
tarco Elfas Calles (Jo. do septiembro de 1925), en el cual dijo: "El propSsito que persigue el Go
biemo Federal al prestar preferente atencién a la Colonia Panal, es despertar en la conciencio~
de los reclusos ol sentimiento de la solidaridad humana a base da un trabajo organizade”.

"

Los col , que es lo d inacién que r , ¥y no la de intemo, preso, rocluso, =

etc., estn sujetos al pase de lista tres veces al dla, pero en cuanto a su actividad esta es va ~
riada, asf tenemos las siguientes actividades: " agricultura, pesca, empaque (merced al awxi =

tal Prod n

lio de la empresa pa Pr Pesq Mexicanos), fa ganaderfa, fruticultua, méca

nica, hojalaterfa, electricidad, carpinterfa, sastrerfa, fabricacién de tabique, mosaico (gra =

(41) Garcla Ramlrez, S. "Manual de Prisiones"{ la pena y la Prisién), 2a. edicién, editorial~
PortGa, México, 1980., p. 238.
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cias ol apoyo de la comisién de Fomento Minero) y cal elaboracién de sal, produccién de re ~
frescos embotellados - ostentan lo etiqueta Tres Marfas con un dibujo esquemético qua mues
tra el orchipiblago -, ests manejada exclusivamente por colonos que recibieron adlestramien -

fo previo para el buen desarrollo de su cometido.

(42)

"Sigue siendo el Henequén uno de los principales renglones de trabajo.

Al trabajo esté sujeto el 100% de la poblacién, mientras que en el estudio se cuenta=-
también con un nlmero elevado, sobre todo en la educacién elemental. En cuanto a los de--
portes ya mencionamos que el més popular es el futbol soccer, hay en la isla varios equipos. -
En cuwanto o la vivienda, es de dos tipos:

1. Unifamiliar, para el colono que vive con su esposa e hijos (locual constituye un =
estimulo al buen comportamiento), y

2. Colectivo, para quienas son solteros.

Por lo que hace a drogas y bebidas alcohblicas, su use esta estrictamente prohibido y
se considera que oso es fundomental para que no existan problemas en fa isla, 1o que se rela =
clona con la casi nula existencia de delitos, pues el promedio indica que casi no existen he --
chos do sangre y que delitos como el robo se dan, como méximo uno cada dos mesas.

Es probable que la buena marcha de la colonia se‘ debxt a que se aplica a su régimen-

intemo la Ley que establace las Normas Minimas sobre read i6n Social de § iados.
y p

En cuanto al sistema que se sigue en la colonio tenemos que no es uno blo, sino que
os una mozcla de tros sistemas. Veomos: " la ejecucién de la pena privativa de fa libertad, es

to dividida en tres perfodos: en el primero, se aplica la segregacién celular durante una parte

(42) Ojeda Velézquez, J., op. cit., p. 146.
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de la ejecucién, con una duracién no superior a los tres meses, en los cuales los condenados ~
deberén abstenerse da trabajar y comunicarse con los demés. En el sagundo perfodo, se aplica_
el sistema Aubumiano, es decir frabajo comGn de dfo y aislamiento celular de noche. Este se~
gundo perfodo, junto con el primero, no debe ser mayor de la cuarto porte de la sjecucién de
la pena y debe durar de uno a seis meses, con la condicién de que el detenido tenga una bue -
na conducta. Por Gltimo se aplica el sistema progresivo Irlandés: ol final del segundo perfodo,

el condenado readquiere una semilibertad, siempre al interior de la isla, hasta lo extincién de
la pena, con residencia obligatoria de un afo y con la posibilidad, una vez completamente li-
bre, de establecarse alItf con su familia ".(43)

De una manera especial, durante el soxenio de Luis Echeverrfa Alvérez (1970-19%),
quién di6 un fuerte impulso o la Reforma Penitenciaria en nuestro pafls, la colonta penal de is-
las Marlas recibié gran atencién, sobre todo después de octubre de 1972, cuando por primera =
vez un presidente visité las istas, escuché las quejos de los colonos y manifests su propSsito de

hacer més digna y humana la vida de quienes alif se encontraban. En esa ocacién dispuse - -

" ... la regeneracién integsal de las islas, mediante la construccién de viviendas y obras p6 -~
blicas de distinta Tndole, utilizando la mono de obra de los propios reclusos de las lIslas”. “
Los penélogos reconocen al régimen ABIERTO considerables ventajas que han sido de-
talladas en el acuerdo adoptado por ol Congreso de la Haya. Son éstas:
"a). Mejorar o salud flsica y moral de los presos.

b). Sus condiciones se aproximan més a la vida normal que las de los establecimien

(43) Garcla Ramfrez, S. “"Manual...", op. cit., p. 283,

(44) Cir. El Horaldo de México, D.F. 30 de octubre de 1972 (“Debemos hacer més digna y hu.
maona la vida de los reas"): Echeverrfa, Y Excélsior, México, D.F, 30 de octubre de -
1972, "Regeneracién Islas Marfas".
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tos CERRADOS.

c). Atenla lus tenciones de la vida penitenciaria nomal, es més fécil mantener en
ellas lo disciplina y rara vez es necesatio tener que recurrir  penas disciplinarias.

d). La ausencia de un aparato material de represién y reclusién, las relaciones de =~
conflanza entre los presos y el personal son adecuadas para influir en las concepciones antiso ~
ciales de Jos reclusos y suscitar condiciones propicias a un deseo sincero de READAPTACION,

e), Los establecimientos abiertos son econdmicos tanto desde el punto de vista de su-
construccién como de el del personal.

A estas ventajos debe afiadirse otra de considerable valor, la de procurar trabajo a los
presos.

El réglmen ablerto presenta sin duda grandes ventajas, pero tiene tumbién sus incon ~
venientes, por ejamplo:

1. La posibilidad de evadién es uno de sus peligros. En las prisiones cerradas que po =
seen grandes medios de seguridad y cuentan con wa vigilancia cuidadosa, las fugas son muy es
casas, por el contrario en las instituciones abiertas, desprovistas de obstéculos materiales que =
impidan la evacién y en fas que la vigilancia es menor, las evaciones son facfles, sin embargo,
las numerosas experiencias realizadas en muchos pafses atestiguan que son mucho menor de lo -
que pudiera esperarse.

2,0to i iente de los establecimientos ablertos es la facilidad de establecer -

relaciones con el munda exterior, estas decfa Gemaln en el Congreso do la Haya, “pueden -
ser causa de desérdenes internos y extemos y en este Gltimo caso atraer de modo perjudicial -
la atencién de lo opinién ptblica sobre el régimen del establecimiento. Asl, a vacts, es difi-

cHl impedir a los familias de los presos que vengan a vivir en las proximidades de la institucién,
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y también es posible que los detenidos busquen lo posibilidad de relaciones sexuales en la ve -
cindud".(ﬁs)

Se encuentron ademés otros peligros, que Ja poblacién de las inmediaciones facilite -
el contrabando de bebidas alcohélicas, de libros o periédicos prohibidos o de otros objetos no-
permmitidos a los presos, pero el mayor peligro afimna Tetens, es ol estrecho contacto entre los
presos, mucho mayor que en los establecimientos cerrados. El riesgo de mutua corrupcién mo =
ral y de contuminacién por parte de los criminales, es muy grande y puede originar una direc =
ta incitacién ol delito, por otra parte las amistades y relaciones de la prisién pueden ser muy ~
perjudiciales para los presos después de su liberacién.

Se objeta también contra este régimen que a causa do la libertad que conceds al pre_
so debilitu considorablemente la funcién de provencién general de la pana.

Por asto creemos que la prisién abierta ha de reservarse para los penados que necesi -
ten un tratamiento reformador y sean susceptibles a su influjo, pero cuando la prisién haya do-
ser aplicada con un sentido punitivo o con fines de prevencién general o de seguridad, el ré~

d do es el blecimiento cermado. En todo caso la colocacién en prisién abierta ~

gimen
debe ser precedida de un estudio minucioso de la persona del culpable y de una culdadow se =
leccién que elimine los penados no adecuados para ser sometidos a este régimen.

Para el buen funclonamiento y 8xito da las instituciones abiertas los pendlogos sefia ~

lan clerto nlmero de condliciones que han sido reunidas en la resolucién adopatada por al Con_

Llecimi

que son las sigui

greso de la Haya, refe a estos

(45) Citado por Cuello Calén. " La Moderna Penologla ", Editorial BOSCH, México, 1938,,
p. 85.
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a). Situacién en el campo, en lugar sano, no lejos de un centro urbane para los nece,
sidades del personal y las sociales y educativas pata la recducacién de los presos.

b). Trabaje de tipo agrfeola, pero sin descuidar una formacién industrial y profesio =
nal en talleres.

). Educacién sobre una base de confianza que dependers del influjo individual del =
personal por fo que &ste dabe ser especialmente escogido (6ste es uno de los requisitos exigidos
con més frecuencia).

d). Némero poco elevado de reclusos (lo opinién comtn es favorable a la creacién de
pequefias instituciones que pemmiten mayores facilidades para la clasificacién de los penados).

e). Es conveniente que los habitantes de lus cercanlas del establecimiento conozcan~
sus fines y sus métodos.

f) « Los presos enviados a un establecimiento abierto daben ser cuidadosamente escogl
dos; dobe existir Ja posibilidad de trasladar a establecimientos de otro género a los inadapta =
bles al régimen de confianza caracterfstico de estas instituciones, y a aquellos cuya conducta
afecte de modo perjudicial al control de la prisién o a la conducta de los otros presos.

" México puede considerarse una excepcibn con las nuevas leyes e instlaciones que
aun que insuficientes atn, sf lograrén sacar al pafs de la situacién arcaica en que so encontra.
ba ... Lo anterior no significa que México hayo resuelto su problema de ejecucién de penas, =
pero sT que ya salimos de la &poca de los impresionantes proyectos para principiar la de las =
realizaciones, que aun qu&érr;odes'us ante la magnitud dal problema, son gigantescas en cuan=

fo o Inversi6n y trabajo".

(46) Rodrlguez Manzanera, L., op. cit., p. 107.
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AsT de tal manero, en la Penitenciaria del D.F., nos encontramos con una institucién

ablerta, la cual recibe el nombre de "CASA OFICIAL", funciona desde el afto de 1984, te =

niendo una capacidad para 30 preliberados, nombre que reciben ya no el de reo.

Son reclusos cuidad Tte idos por Pr i6n Social, de acuerdo a los bene=

ficios obtenidos en la penitenciaria y a su buena conducta. Individuos que se preparan ya pa=
ra su libertod.

En dicha institucién, existen 3 etopas llemadas modalidades de preliberacién, los ==
cuales son:

l. Reclusién en dfas hibiles. Esto es, de Iunes a viemes se encuenira el preliberado~
en reclusién y sébado y domingo se va con su fomilia, actualmente sélo encontramos a dos pro_
liberados en esta modalidad. s

1. Reclusién noctuma , Esto es, ef prefiberado trabaja en el dla en su casa, y las no_
ches las pasa en esta institucién, actualmente se encuentran desafortunadamente ningln preli-
berado en esta modalidad.

Hl. Reclusién en fines de semana. Esto es, sSbado y domingo pasa el preliberado on=
la institucién y los deméds dfas de la semana, en su casa, esto dzrgréle el periodo de 5 semanas,

actualmente 74 preliberados se en esta modalidad.

Asf nos podemos percatar de que esta muy bion la existencla de esta institucién, pues

es donde se prepara a los reclusos para la incorporacién nuevamente a la socledad, siendo asf=

cosi diffeil de caer o la reincidencia; pero desgraciad te esta casa es muy pequefia y sola=

(&) Datos sacados de la visita realizada a dicha institucién {Penitenciaria de Santa Martha).
(&4&) Idem, (Cfr. Apendica)
(&8&4&) Idem.
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mente contamos con ella, aqul ya no se usa uniforme, el prefiberado vive como en su casa. =
Q ue tdeal que todo condenado pasara forsozamente por esta casa, ya que los que no obtienen
beneficios, cumplen su condena y claro salen del penal con el alma envenenada, listos o la -

teincidencia, y st son primodelincuentes o inocentes, salen contaminados totalments,



CAPITULO V. LA SOCIEDAD CARCELARIA,



CAPITULO IV. LA SOCIEDAD CARCELARIA.

“UN NIDO DESCONOCIDO, VISTO-
POR TODO MUNDO Y PARECE ESTAR
ESCONDIDO".

(SANTOS CELIS).
4.1. FUNCIONAMIENTO,

4.1.1. EL LENGUAJE CARCELARIO.

Tema demasiado importante y sin embargo se carece de fuentes de informacién sobre el

mlsmo, abn asf t que e! lenguaj pleado en la Institucién Céreelaria, es el lenguaje =
vulgar o distoreionado, ... el lenguaje nace en capas sociales con caracterfsticas especiales, -
que se traducen en miseria {econdmica y moral), incultura, promiscuidad, vicios de todo tipo y=
por supuesto marginacién que de cierta manera (sin que allo signifique que esa soa su fuente ex -

clusiva) es probable que sea la bisqueda de una forma de identidad y de comunicacién a través =

de una terminologla que o base de repeticién constante, influya dir te para crear fodo un
&mbito quo explica, entre otras causas, que afn aquellos que se consideran {por lo menos asf lo~-
croen) del todo ajenos a la delincuencia, se expresen como los mismos quobrantadores de las le=
yes pencloztl;:on fraces o palabras que hasta fonéticamente son objeto do su atraccién muy parti =

culor...

El lenguaje vulgar a tenido pues como causo principal el imperativo de entendimiento~

(1) Cfr. Colfn Sanchez Guillermo, "AsF Habla la Delincuencia®, editorial Porrba, México, =
1987, p. 224,
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y comunicacién de los delincuentes entre sf, con la idea de no ser comprendidos por terceros ~

ajenos a ese complicado mundo y que por eso es fambién una forma especial de protesta, motiva

da por sitwaciones do desigualdad en los que se desenvuelven en relocién con otros grupos socia

les.

También se dice que es un medio de defensa y de autoafirmacién, pues al no sor = = =

comprendidos por sus expresiones, se dispone de un margen més seguro para el desenvolvimiento-

y realizacién de planes e ideaciones delictivas.

Asl los intemos en las prisiones hablan su propio lengwije, por ejemplo tenemos en se

guida vn cuadro de palabras empleadas en la institucién corcelaria, asf como el significado de~

cada una do ellas.

PALABRAS SIGNIFICADO

“ LORETO LOCO

ENFIERRAR (A ALGUIEN) HERIR CON ARMA CORTANTE O PUNZOCOR~
TANTE,

MONA (PONERSE UNA) BORRACHERA.

HACERLA DE PEDO

HACERLA CARDIACA

| AY OJON |
ABUELITA
NERO

ONDA

CREAR UNA SITUACION DIFICL, ENVALENTONARSE, PRO -
VOCAR.

CREAR PROBLEMAS, PONER OBSTACULOS A UNA PERSONA
PARA AS! LOGRAR UN FIN DETERMINADO,

EXLAMACION DE ASOMBRO.

A HUEVO, POR SUPUESTO, NECESARIAMENTE.

AMIGO, COMPARERO.

ASUNTO, PLAN, IDEA, ACONTECIMIENTO, POR EJEMPLO:



108

»&QUE ONDA HUIN? (¢ QUE PLANES TIENES AMI = ~

GO?) " 2
Démonos cuenta que es un lenguaje como ya se dijo, completomente distorcionado, =
tenguaje utilizado por el recluso, ya que en tales expresiones encuentra un escape el intemo, =
una fuente de salida a la situacién desesperante por la que atraviesa, ya que al ser privado da =~
su libertad, sufre un cambio totalmente radical, diferente al de su vida nomal, desenvolviéndo
se en ese mundo carcelario, escuela del delito, sin una terapia para la readaptacién, mfsma que

se debe dar, pués asl lo marca nuestra Carta Magna en su Artfculo 18.

(2) ldem. p. 3, 16, 93, 106 y 117,
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4.1.2. LAS RELACIONES DEL PERSONAL Y DE LOS INTERNOS,

* SE SABIAN HECHOS PARA VIGILAR, - =
ESPIAR Y MIRAR EN SU DERREDOR, CON
EL FIN DE QUE NADIE PUDIERA SALIR -~
DE SUS MANOS, N1 DE AQUELLA CIU - -
DAD Y AQUELLAS CALLES CON REJAS™,

{ REVUELTAS) .

Las relaciones " personal = intemos " es uno de los puntos bésicos o centrales en el es ~

tudio de tma sociedad laria. C por pensar en las funciones atribuidas a cada ==
uno y que ingenuamente uno podrla pensar que son * roles * ya muy conocidos y que en la préc~
tica se cumplirfan sin dificulfades. Decimos esto porque en teorfa Ja funcién del personal es la=
de brindar asistencia y tratamiento para lograr la readaptacién del intemo, lo que implicarfa =
~también en teorfa = un profundo conocimiento de cada unc de los hombres y mujeres que estan~
en estas instituciones. En lo préctico observemos que la funcién del personal se limita o la cus =
todla y vigilancia de cada uno de los intemos y de cads uno de sus movimientos para evitar una
evasién o fuga.

El porsonal suele guardar cierta distancia con los internos para mantener segln su =~ =
* AUTORIDAD ", aunque el do custodia por ejemplo: generalmente proviens do los mismos sec=
fores soclales que aquellos, o quiza do peores, ya que aunque el interno se encuentre privado =
de su libertad, éste merece respeto en su persona, respeto que no es brindade por el personal =
(el cual carece da capacitacién y abusa ademés de ser autoridad), sino todo lo contrario, cuan
do el intemo tiene lo desgracia de pisar tal institucién, es humillado y tratado de lo poor, = =

pues como ya se dijo anteriormente, 6ste tione derechos, entre fos cuales se encuentran los si =

guientes:
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" 1. ... Derecho a tener un trato humano. El Reglamento para Reclusorios del Disiri~
to Federa| prohibe toda forma de violencia ffsica o moral, actos que menoscaban la dignidad =
de los intemos o que se traducen en tratos inhumanos, denigrontes o crueles, torturas o exoc =
ciones ecénomicas (Artfculo 9 Reglomento D.F.).

Este dispositivo es violado yo que desde la orden de aprehensién los judiciales més do~
las veces ejercen coaccién sobre el individuo aprehendido, lesiondndolo internamente de mane=
ra que no se puedan comprobar tales lesiones, y como la policia judicial es autoridad, no es ==
creible el mal trato, seglm.

2, Derecho a fa revisién médica al ingreso a la prisién. Uno de los derechos de los ~
Intemos es a ser examinado por el médico del establecimiento cuando se ingrese ol mismo, para
conocer su estado ffsico y mental, En caso de encontrarse signos de golpes o malos tratos, las ~
certificaciones deborén ponerse en conocimiento del juoz de fa causa y del Ministerio POblico =
(Articulo 40y 56 Reglamento D.F.).

La revisién médica de ingreso no se realiza sisteméticamente y muy rara vez se pona =~
en conocimiento de la justicia la constatacién de golpes o maios tratos.

Es por otre lado una modalidad de cubrirse que tienen no solo las autoridades de lo cér
col sino también los tribunales.

3. Derecho a la proteccién de su salud. El recluso tiene derocho a una bucna atencién
mbdica y que se le suministren los medicamentos necesarios y apropiados, inclusive intervencio=

nes quirGrgicas y atenciones especializadas. Asf mismo deba tener derecho a un servicio odonto
16gico.

Se le debs brindar todos los medios indispensables para su higiene personal y en conse

cuencio debe disponer do aguo y de artfculos de aseo indispensables para su salud y limpieza,



m

En el caso de mujeres embarazadas se les deber§ brindar otenziSn médica especializada duran
te el embarazo y servicios ginecolégicos y obstetricos de emergencia {Artfculo 96 Reglamen -
to D.F.).

La proteccién o la salud no se cumple, comenzando por la falta de agua en lao institu-
¢ién, pufs es liquido indispensable para la higiene més elemental del recluso.

4. Derecho a la alimentacién. Esta debe ser de buena calidad, y distribuise en --
tres comidas af dfa, utilizando utensilios adecuados para consumirla (Artfculo 20 Reglamento_
D.F.).

La alimentacién viene siendo en realidad roquitica ya que no es de buena calidad -
ni se sirve en cantidad, ¢s de lo peor que se pudiera imaginar, a tal grade de que nl los ani~
males la comen, sin embargo, e} intemo si no cuenta con medios econdmicos dentro de la céir-
cel, no le queda més remedio que comerla, solo para su supervivencia, provocondo con dicha
alimentacién diversidad de enfermedades intestinales.

5. Derecho o trabajat. Se le proporcionaré a fos recluses wn trabajo productivo. Este
trabajo deberé contribuir por su naturaleza a mantener o cumentar la capacidad del recluso --
para ganar honradamente su vida una vez encontréndose en libertad. También derecho a quo-
el trabajo no se le imponga como sancién disciplinaria (Artfculo 65 Reglamento D.F).

Por Gitimo tiene derecho o que las jomadas de trabajo no excedan de B horas de traba
jo si es diumo, 7 si es mixio y 6 horas &1 es noctumo (Artlculo 70 Reglamento D.F.).

6. Derecho a la Instruccién. El derecho se enzuentra garantizado por la propia Cons
titucin Polltica de los Estados Unidos Mexicanos, en su Artfculo 3. y en el Reglomento de Re_
clusorios del D.F. en su Artlculo 76, en donde se estableco expresamente que los planes y pro

gramas deberdn ser autorizados por la Secretarfa de Eduzacién Plblica para ests tipo de estable
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cimlantos. Ademés la documnentacién que se les otorgue no contendrd ninguna referencia o aly.
cién o los centres escolares de los reclusorios (Articulo 77 Reglamento D.F.).

7. Derecho a la remisién parcial de la pena. Los reclusos disponen del beneficlo ds -
que se les reduzeo por cada dos dfas da trobajo, uno da prisién, siempre que el recluso observe
buana conducta, participe regulanmente en las actividades educativas que se organicen en el -
estoblecimiento y revele por otvos datos efectiva readaptacitn social, {Artfeulo 16 Ley de Nor
mas Minimas de México).

8. Derecho a recibir visita familior & ntima. E} contacto con lo famitia es uno de los
aspectos fundamentales para el tratomiento penitenciario efectivo y humano. Ef vinculo fomi -~
liar deba ser fortalecido por todos los medios y an este sentido la labor det trabajador social es
clave poro detector fos prablemas que dificultun lo visita y encontrar soluciones concratas.

El Reglamento de Reclusorios del D.F., en México, advierts wbre la potestad de los_

internos a * Conservar *, fortalecer y en su caso, restablecer sus relaciones famitiares, de -~

amistad y de compaferismo, Para tal efecto Jas autoridades dictard didas apropindas, segin
los necesidades del fratamicnto (Artfcule 79 Reglamento U .F.). Ademds tiene derecho of reciy
30 a que 5o le hagan conocer los requisitos, calendarios y horarios de visita. {Asticulo 80 Reglo
mento D.F.),

£n cuanto o lo visim Tatima el reglamento citade, sefialo que tienen ese beneficlo, -~
previo los estudios médicos y soclales necesarios y ademés requisitos establecidos por o Direc ~
cién General de Reclisorios y Centros de Readaptocién Social {Artfeule 81 Reglamento D.F.).

9. Derecho a una vestimenta adecuada. Las prendas deben estor Himplas y mantenidas
en buen estado, no debe de modo alguno ser degradante y humillonte. {Artfculo 2) Reglomento

D.F). Cada preso debe disponer de una cama y rapa de coma suticiente, mantenida convenien
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temente y renovada de modo que se pueda asegurar su limpieza. (Articulo 20 Reglamento D.F.).
Como bien sabemos ninguno de tos principios sefalados se respetan, pues por principio
tenemos que las prendas otorgadas por la institucién se encuentran en pésimas condiciones, mal
eloboradas, sucias, etc., y por otro lado no hay cama individual como lo marca la ley, tles -
camas se enzuentran de igual forma, en mal estado y no hay cobija, Yo tnico que existe es un-

estado deprimente en los intemos.

10. Derecho a estar separados p dos y sentenciados. Este principlo estublecido -
Constitucionalmente en México (Articulo 18) y que se desprende del hecho de que un procesado
es Inocente hasta que una sentencia pruebe lo contrario, el principio esta fundado ademés en -
la necesidad de evitar lo contaminacién de individuos diferentes para que ta céreel no se trans
forme en una escuela o universidad del delito.,

Ef Artfculo 18 de nuestra Carta Magna se viola en cuanto a qua deben estar separodos
procesados y sentenciados, pues recordemos quo en el Centro Femenil de Rehabilttacién Social

de} D.F., se P das y sentenciadas todavia. No cumpliéndose ol ~

contenido de tal precepto, dando lugar asl a la contaminacién de individuos primodelincuentes
o inocentes, haciendo do la céreel lo que sagin se pretende evitar, una universidad del delito.

11, Derecho a la separacién de enfemmos mentules, infectocontegioses, sordomudos y
menores de odad. Los enfermos mentates y los sordomudos necesitan de un tratamiento adecuado

en una Institucién separada que cuenta con los medios humanos y técnicos ‘suﬂcientes. Lo mismo

podemos decir de los que padecen enfermedades infecto ~ ] y parti

te de los -

menores de edad.
Hoy en dfa observamos con preocupacién, cémo los enfermos mentales siguen sirviendo

de crue! divertimiento del resto de los prisioneros . (Actualmente el reclusorio sur cuenta con =~
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dormitorios para delincuentes enfermos mentales). Personas que deberfan estar como ya se men-
cionS en lugares distintos y darseles un tratamiento especial.

El problema es tan grove o més, cuando observamos a menores de edad, que debierén_
merecer toda la proteccién y ayuda necesario y no estar jinto a expertos delincuentes. ¢De -
esta forma se piensa en prevenir la comisién de nuevos delitos?.

12. Derecho a la asistencia espiritual. El intemo tiene facultad cuando fo nucesho,' -
de satisfacer su vida religiosa, espiritual o moral, pudiendo participar en los servicios o reunio.
nes organizadas en el establecimiento . {Artfculo 83 Reglamento D.F.).

13. Derecho a salidas. Al recluso se e autorizaré a salir de la institucién, en los ca~

sos de fallecimiento o enformedad grave, debid proboda, de los padres, hijos, hermanos,

esposa o concubino (Artfeulo 85 Reglomento D.F.) . Ademés tendr6 facultad de salir para rec -
tizor trabojos fuera de la institucién en el caso de preliberados.

La autorizacién para egresar en caso de enfermedades rara vez so lleva a cabo.

14. Otros derechos: Derecho a no ser utilizado gratuitomente en servicios al Diroctor
© a otro tipo de personal, como suele ocurrir por el poder discrecional de la autoridad; ni fam-
poco ser obligado al pago de dinero para obtener beneficios como el de la prefiberacién, la vi

sita Intima o la alimentacién como suele suceder.

bl

Los violaciones a los derechos del intemo son i y cbmo ento: se espe -
ra que salgan de ese mundo, centro de todos los males habides y por haber, corrupcién, droga,
sexo, etc.

Por otra parte es menester hacer mensién ahora sobre la funcién del personal peniten -

ciario, pues es de capital importuncia, ya que nos hemos encentrado en las diversas visitas a ~

los diferentes centros carcelarios, con algunos buenos edificios {por lo menos muy modernos), =
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con leyes comectus de ejecucién de penas (que por lo regular no se acatdn), pero con mala for.
macién del personal penitenciario, lo cual origina las malas relaciones de! personal con los in
temos, hociendo asf de estu manera que la cércel sea la escuela del delito.

ble que el p I o idere m&s al detenido como un cul

Par otro lado es d
pable a quien &l debe asegurar el castigo, sino més bien como un inadaptado social o quien de.
be aportur, durante el tiempo de su internamiento, los medios para corregirse. El personal debe
tener la mentalidad de un educador y no de un " cabo de varos *. Es decir que debe operarse ~
un cambio de mentalidad en el parsonal en todos los niveles. Ya no se trata de evitar evaclo =
nes y de controlar a los detenidos o internos, sino que por el contrario se trata de uno profe =
sién diffcif, compleja y con hondo contenido sociol.

Sin embargo sabemos que las funciones especificas dol personal son segln su grado de_
jeramqula, asf tenemos en primer témmino a los Directivos, en sogundo a los Téenices y por ulth

mo al de custodia.
EL PERSONAL DIRECTIVO.

"Dentro dol personal diroctivo se encusntran: el Director, Subdirector, Secreturio Ga
neral, Administrador, Jefe de vigilancia, Jefe de talleres, Director del Centro de Observg =
cién y Clasificacién y el Jefe de Custedia. Conforme a las ealidades, aptitudes y competencia
del personal directivo seré la marcha de la Institucién.

El director es el titular de la institucién y como cabeza visible es responsable de cuan
to sucede en la misma . Es generalmente el Presidente del Canseio Téenico Interdisciplinario y=

responde ante las autoridades administrativas (Comisién Técnica de Reclusorios en ol D.F.),

El subdirector técnico tiene a su cargo el érea correspondi a los especialistas en-
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todas las ramas de conocimiento y coordina el Consejo interdisciplinario. En caso de ausencia
del director es quien lo sustituye.

E} director administrativo se ocupo de tods la administracién de la institucién,

El director del centro de observacién y clasificacién, con funciones de suma responsa_
bilidad, coordina la totalidad de las &reas técnicas que realizan estudios de personalidad, se -
leccién y tratamiento desde que el interno ingresa ol establecimiento. Se requiere que esto per
sono sea un crimindlogo, o por lo menos un profesional con s61idos conocimientos criminolégos.

En los reclusorios preventivos, una vez dictado el Auto de Formal Prisién la persona -
ingresa al centro de observacién y clasificacién donde se le realizan los estudios de personali~
dad para determinar el dormitorio donde deber§ permanecer.,

El jefe de vigiloneio manejo lo "llave" intema de la institucién y tiene a su cargo to_
do lo roferente a seguridad. Debe vigilar, custodiar y cuidor de que no se produzcon nuavos =
dalitos dentro del establecimiento y evitar las fugas o intentos de evacién, etc.

Ef secratario general vela por la situacin jurfdica que guardan los intemos, incluidos
aquellos que gozan de libertad porque el consejo puede integrarlos o lo prisién. Los juaces «=
tienen obligacién de enviar al penal copias de todas sus determinaciones judiciales (outo de -
formal prisién, sentencics, incompetencias, desvanecimiento de datos, etc.). La oficina en =

cargada de recibir estas disposiciones es lo S Ta General que estd dividida en varias sac~

ciones:

a). Oficialfo de partes y de paso de correspondencia para controlar y repartirla en ol
interior.

b). El "Kardex" donde guardan las tarjetas que en un momento dado, contienen las =

anotaciones de la condicién legal de cada recluso, con nlmero de expedients o partida (datos
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personales, nombre, apodo, edad, origen, profesién, nombre de sus padres, autoridad que re-
mite a la persona, hora de llegada, autoridad del estoblecimiento donde debe quedar reclufda,
delito de que se le acusa, auto de témino, sentencia que se le imponga, (sl causa estado o ha
sido apelada), si pasé a segunda instancia, etc.). Todo ello debe quedar sentado en un libro -
de gobiemo.

En la seccién de correspondencia se contestan todos los informes que se le giren al di-
rector en materia de amparo. Es de importancia capital la anotacién de ingresos anteriores dal
recluso, para saber si es primo delincuente a los efectos de la santencia.

c). Ef expediente general de cada racluso se encuentra en la Comisién Técnica de Re_

clusorios, pero alll no hoy la certeza de si se trata de un primatrio o un reincidents, por la =

ci ia indicada anteri .

d). Otra soccién es la de sentencias, donde se lleva un control de las resoluciones -
judiciales, a los fines de determinar los cémputos.

e) . Una oficina dentro de la Secretorfa General os la de libres y traslados, que debe
revisar las érdenes do libertad de los jueces, para saber si procede la misma, por cuanto algu-
nos intemos estan a disposicién de varios magistrados.

f). En el archivo general se guardan todos los documentos que se raciben en ol esta ~
blecimiento y en consecuencia tiene una importancia capital.

g). looficina de estudfstica controla las personas que ingresan y egresan de la pri =
sién para caleular los delitos, lugares donde dolinquen, ocupaciones, ete. Los cuadros esta =
dfsticos se completan con las diferentes formas de libertad {cumplidos, traslados, cauciones, =
fianza, etc.).

El jofe de talleres e el encargado de la produccién y distribucién de los artfculos ela
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borados por los reclusos del establecimiento, como gerencia de los talteres ~ indusiriales.

Ef control de altas y bajas del personal recluido, como el de custodios, esté a cargo
del jefe de vigilancia.

En segundo grado del personal penitenciario encontramos al personal téenico, el cual
reviste particularmente importancia para la observacién, clasificacién, tratamiento y rehabili-

tacién socia! de los intemos, y esta compuesto por un equipo de psicélogos, médicos, psiquia~

tros, trabajadores sociales, , criminélogos, ete.

Es a vecés dificil conseguir personal técnico porque hay psicélogos o trabajadores so =
ciales pero muy pocos que tengan preparacién criminolégica o penitenciaria. En consecuencia
su formacién es emplrica y se va logrando o través de lo practica, pero muchas veces sin ideas
claras sobre sus funciones. Realizan una actividad rutinaria consistente fundamentalmente en
entrevistas para confeccionar la ficha criminolégica del recien ingresado a la prisién, pero su
tarea no avanza en otros pasos positives. La explicacién podrlamos encontrarla en la despropor

cién existente entre ol escaso ntmero de profesionistas y el gron nGmero de intemos.

Por Gitimo al p I de dia. Es sin lugar a duda el personal fundamen_

tal dentro de la institucidn yo que de ellos dependerd en gran parte lo funcién de la céreel = =
(READAPTAR O REHABILITAR AL DELINCUENTE).

El Ilamado “"guardiacéree! o "custodio” es el que esta en confacto penmanente con el
interno, lo conoce, puede orienturlo, puede prevenir la existencia da conflictos o desordenes,

d

drogas, probl de | lidad, etc.

Hemos observado que el personal de custodia efectfa fareas mecanicistas y rutinarias
como cumplir ordenes, abrir y cerrar los candados de las celdas. Estas simples funciones deben

provocar frustraciones y desaliento si fueran personas con nivel intelectual.
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Las actividades del personal dependerdn del tipo de reclusario en que labore. En los=
preventivos el personal debiera tener un conocimiento cabal del proceso penal, porque el mis_
mo preocupa al intemo..." )

Las responsabilidades tanto del personal directivo como el de profesionistas o de custo
dios son muy complejas. Deben tener uno ides muy clara de cuéles son sus funciones y tomar =
conclencia de las toreas a desarvallar.

Resulta interesante reconocer que el trato social del reo sélo existe con sus compafie =
ros de encierro y con el personal de vigilancia; respecto de los primeros, resulta negativa su =
influencio y en cuanto al personal resulta evidente la importancia de su idoneidad y adiestra =
miento que deberS versar sobre un minimo de conocimientos bdsicos en las materias necesarias,
como lo son biologh, psicologl, fisiologlo y derecho, perc sabre todo en ciencias peniten— =
ciarlas pora que les permitan conocer y explicar en la mejor forma posible las causas generado_
ras de las conductas delictivas y la mejor aplicacién del sistema y programas de readaptacién.

La identidad no debe estribar en ser personas caracterizadas por sentimientos de piedad
o caridad sino poseer cardcter estable, serena, ademés de un minime de capacidad intelectual-
y tener plena conviccidn en los valores éticos fundamentales.

Por Gltimo diremos que la funcién del personal penitencicrio tiene trascendental impor.

ias y es responsable do lo efec~-

+

tancio puesto que ests gado de lo ej i6n de las

tividad do la readaptacién del delincuente.

(3) Cfr. Adato de barra Victoria. Preparacién del personal directivo (conferencia), México,=
1977,
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4.1.3. LAS DIFERENCIAS SOCIALES Y ECONOMICAS,

Si bien la mayorfa de la poblacién del penal, estd compuesta por individuos margina -
dos, porque la denominada delincuencia de "Cuello Blanco™ no 1lega ¢ la prisién, también suo
len existir algunos pequefios grupos con poder econémico como son los narcotraficantes y los es
tafadores. Estos gozan de algunos priviiegios como vivir en los pabellones de “distinguidos® =
con bafio privado, agua caliente, televisién en lo celda, mayor frecuencla de visita, alimenta
cién especial, etc. Son verdaderos "elites” que gozan de esos beneficios no por su posicién so_
clal o cultural que es més alta, sino fundamentalmente por su poder econdmico.

+ 9

que en la clspide do la pirGmii-

2 oo L

En una estratificacién de la prisién se ha
de se encuentran los més violentos y antiguos, que suelen ser los més conflictives con las auto~
ridades y que representan los valores y la ley “no escrita” que rige la vida intema do la insti -
tucién. Luego se encuentran los narcotraficantes, de mayor peder econémico y de excelente -
organizacién, los estafadores, hébiles en su manejo personal y que no desvalorizan a susad -
versarios, sabiendo graduar su lenguaje y su comportamiento, podrfamos seguir sefalando a los
grupos de ladrones, que son la “antftesis" de los estafadores, los homicidas, generalmente pri-
marios, y por Oltimo los sectores m&s marginadas, sin poder econémico, polftico ni soclal.

Un grupo diferente lo constituyen los llamados "presos polfticos", da mayor significa~
cibn cultural y es un sector totalmente diferente al resto y ol qua se le susle aislar.

Existen pues en esta Institucién grandes diferencias sociales y econmicas, tan grandes
que se parecen a las existentes en la sociedad en que vivimos, digamos la cbrcel, socledad =
dentro de otro sociedad, de igwal manera comompida, sin encontrar soluck¥n alguna, no por =
que no la haya, sino porque no se propone dar solucién alguna (lo autoridad). Ya que en los ~

visitas efectuadas a los diversos centros carcelarios (reclusorio norte, sur, oriente, anexos feme
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niles norte y oriente, centro femenil y Penitenciaria de Santa Martha Acatitla), nos percata =
mos de la gron diferencia social y econémica en tales instituciones, pues como la cércel no per
dong, y es lugar donde se encuentra de todo (lo mayorfa personas marginadas), asl existen po =
bres y ricos, una visién clarfsima es la existencia de restourantes, por ejemplo: un Hpo de res-
taurante para la clase social elevada, otro para lo clase media, otro para la clase baja y sobre
el prado para los que de plano no tenen medios econémicos suficientes como para darse el lu=
jo de comer dentro de la céreel en un restourante, donde por bajo que sea se consume a eleve_

dlsimo precio.
4,1.4, LOS LIDERES Y LA CORRUPCION.

Dentro de la prisién existen Ilderes naturales, que suelen ser los experimentados, con
més conocimiento jurfdico que le sirven para ser consejero, observar buena conducta y gozar =
del respato dentvo de la poblacién.

En las céreelos de México hemos observado que se eligen ropresentantes do los intor ~
s y a vecds se producen enfrentamientos profundos. Estos iTderes se pueden encentrar entre -
estafadores, outores de delitos contra la salud, o de delitos violentas.

“Neuman a Irurzyn, sostiene que el prestigio intemo se gana con tiempo-y con actos,
por guardar conducta carcelaria, por autoridad moral, por temor en el caso de los més violen -
tos, por inteligencia en los estafadores, etc.. .“(

El resto de los intemos tratan con respeto a los 1fderes y es por ello que las autorido -

dos, en algunos casos, quieren tenerlos de su fado en uno especie de trato implicito, porque -

(5) Neuman lrurzun, citado por Morcé del Pont, L., op. cit., p. 207,
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ellos a su vez consiguen beneficios de la institucibn, suelen ser también individuos denad;

a largas penas de prisién.

En cuanto a la corrupeidn, son numerosos los casos de la misma dentro de la prisién. -
El personal Introduce bebidas embriagantes y drogos a precios muy elevados y en otros casos =
los custodios venden las celdas, luz, comida y otros beneficios.

Asl pues |u&c6rce| constituye el centro corrupeional de primer grado, pues “"tedo con ~

dinero se puede".
4.1.5. SEXUALIDAD Y DROGA EN LA PRISION.,

" EL INSTINTO SEXUAL ES EL QUE MAS - -
TRANSTORNOS OCASIONA DENTRO DE - -
LAS PRISIONES .

(J. A. MARTINEZ),

Se ha comprobado que no existen diferencias en el comportumiento sexual, entre de =

i y no deli . Tampaco entre deli tes violentos y no violentos. Pero de -

todos modos la problemética afloru, y se muestra nitidamente en las prisiones por ser una socie
dad pequefia y cermada donde todos se conocen.

El problema sexual oxiste en todos los niveles sociales, pero en la cdrcel es donde se
percibe mds por la incidencia que tiene el encierro, al multiplicar las tensiones y angustias ~
del intemo, por lo falte de contacto con el exterior, y por el de hacinamiento, falto do traba

jo adacuado, higiene, alimentacién, etc.

(&) Si tienes dinero y no tienes sexo en la prisién, &ste tumbién se compra, asl como los ulime_n
tos, droga, etc., todo a elevadicimo precio, claro y gquienes te to venden?, las propias~
autoridades.
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" La sexwalidad ha nacldo con la existencla misma del hombre, en el aspecto catca -
lario surge como problemética al operar la separacién de sexos ".  Esto fué un avanco en =~
contra de lo promiscuidad reinante pero originé la cuestién que estamos analizando.

El probl rep en distintas formas, en primer lugar en el hombre privado de su

libartad, y no existe ninguna norma que prohiba la relacién sexual. Ya conocemos el viejo a =
forismo en materia de normas jurfdicas de que todo lo que no esta expresamente prohibido, se~
encuentra pemmitido,

Repercute en este aspecto tun brutal, que como lo sostiene Jiménez de Asba, "... es
forzar a hombres y mujeres en la edad en que so halla m&s plena o indomable la potencia gené
sica, a que se abstengan de relaciones sexuales, Es empujarlos por los rutas del onanismo y da=
la homosexualidad .

Por otro lado la pena privativa de la libertad no lleva como accesorio la abstencién -
sexual. Siasf fuera, deberla expresarse en la sentencia condenatoria.

También repercute en el " partinaire " da la pareja. Este no ha cometido ningln de~
lito, o violacién a norma penal alguna para que se lo prive de una relacién preexistente. Tam
poco la mujer de un praso casado ha hecho votos de castidad.

Hay que tener en cuents que, en muchos casos, las condenas son da larga duracién ~
(como ser 20 afies) y en consecuencio la ansiedad, angustia y hasta desesperacién se unen al -
problema que estudiomos.

Las situaciones son distintas, conforme o que el sujelo esté a la espers de una sen =

{6) Bemardo de Quuiroz Constancio. "Lecciones de derecho penitenciario”., IMP, México, -
1963., p. 131,
{7) Jiménez de AsGo, citado por Marco dal Pont, op. cit., p. 451.
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tencia o cuando esta ya ha operado. En el primer caso lo preocupacién sexual no es tan gran=
de, en virtud de que sus preocupaciones estéin centradas en el proceso penal, en cuanto a las«
altemativas del mismo, como ser el momento en que tendré que prestar declaracién indagato =
ria, someterse a reconocimientos o careos judiciales y conocer en general de las pruchas. Jo~
do esto produce en el sujeto un estado de ansiedad y de "STRESS" carcelario, por la brusea =~

pérdida de la libertad y la adaptacién al régimen carcelario. En cor ia la preocupacién

sexusl es menor, aunque a vecés esa tiempo se extiends considersblemente a varios afos de es.
tancic en el reclusorio y entonces el problema sexual aparece més nftidomente.

Por el contrario, en el caso da que el sujsto ya ha sido condenado, ro es s6lo la pbr_
dida de {a libertad la que influye tremendomente sino la falta de contacto afectivo, constante
o periédico con su esposa, madre o novia, Esto dependerd de lo edad del sujeto, de su poton -
cla viril, do su temperamento, de la existencia o no de trabajo en e} establecimiento penal, =
del tipo de tareas realizadas, do las posibilidades de su sublimacién, de la educacién sexual, =
de la mayor o menor represién sexual y de la vida erética que haya lievado con anterioridad ~
(por ejemplo el sujato acostumbrado a mantener relaciones periédicas muy seguidas y qus lue =
go tione que esporar una semanc o més tiempo para tenerlas).

Por otro lodo, se ha destacado que los principales problemas en las céreeles, con re~
lacién o la sexualidad son: la masturbacién; homosexualismo; lenocidio o rufianismo y enfermo
dades venfreas.

Tenemos que la masturbacién es la manipulacién de los 6rganos sexuales reafizada =
por el propio sujeto o por ofra persona para producir el orgasmo. También se lo ltama "ipsa -~
cién" y el término se debe a Magnus Hirschfeld. Otros le han denominado "onanismo" en ra =

26n de que en lo Biblia se menciona que Onén, derramé su semen sobre la tiorma en vez de -~
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hacerlo sobre una mujer.

En la uctualidad se sostiene gue la mosturbacién tiene como efecio, et calmar las new
cesidades sexuales, y que en los nifies es tan noma!l coma comer o donnir, dastocdndase que =
en todo edad es nommal e inofensiva.

En los prisiones se observa can moyor frecuencia en Jos caldas individuales, porque ef
sufete no tiene el control de ohros internos que pueden verlo,

Las horas més propiclas paro ese tipo de deschogo, parecen ser lus de la noche, aun=

que pueden ser también las del dfa.

En la celda el intemo hace p imaginativos {F fas) que estimutan la mastur~
bacién.

"<+« Sa ho rolatado que los intemos "recurren varias veces of dla, o Jos prdcticos mas
turbatorias por una necesidad frresistible do satisfacer prepanderontemente su arotismo y de alf
viar la tensi6n de sus nervios.. . " ® Realmente tenemos dudas sobre si lo causa es of erotismo,

o més bien es por fa situaci6n de ensiedad que cowsa el encierro, con las olras connotaciones =

faladas de falty de con ol exterior, de trobajo, efc.

E] homasexuafismo consiste en las relaciones sexuales con personas dal mismo sexo y =

se denomina también uranismo, ped fa o inversién sexval. Cuando la relacién sa do entre -

mujeres se lo flama “lesbianismo” que so Inspiran en lo isla de Lesbos, Grecla, ¥ en la poeti=
sa Safo, de quien se dice que em homosexual y vivia en esa isfa.

En toda socledad en donde hay personas de un sblo sexo, se constituyen socledades ~

L les en potencia y se idera que ol b lismo no es un delito en sf mlsmo, ~

{8) D. Tullio, citado por Marco def Pont., op. cits, p. 465,
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pero st una falta de disciplina grave, que repercutiré negativamente en ol momento de la ob =
tencién de la libertad. Esto es, por cuanto gravitar mayor mente en el seno sacial por falta de
controles.

El lesbianismo es frecuente en las cdrceles de mujeres donde el 90% son pasivas y ~ =
unas pocas son activas. Los celos son tremendos y pueden llegar hasta las vlas de hacho, en el
caso que sorprendan a alguna en actitud desleal .

Las caracterlsticas de las lesbianas activas son que se visten como hombres, cosiéndo~
se por ejemplo pantalones y asuniendo todo el rol masculino.

La homosexuwalidad femenina en prisiones es mayor de lo que se pudiero pensar y al =

canza un alto porsentaje.

El rufianismo o lenocidio, es uno de los delitos con Tntima relacién al problema sexual
carcelario, el rufianismo, consistente en lo entrega sexual per dinero, se lo vincula a la visite=
fntima no conirolada, donde se permite entrada de prostitutas. Asf se introduce un elemento de~
corrupeién, por falta da valores morales, y en donde por lo general las victimas se encuentran =
entro los més [Svenes.

Sin dudo alguna se tratu de las aberruciones mas graves dentro de un penal y du vn au=
mento de los elementos criminégenos.

Los individuos que practican el rufianismo carecen de valores e integron una delincuen
cia muy corrompida. Dentro de la prisién los {fderes son por lo general, quienes se ocupan do =
este vil frabajo, con la complicidad eventual del parsonal.

Ligado al problema sexual y a la faltu de una adecuada planificacién, se encuentra la
propagacién de ENFERMEDADES VENEREAS. Las m&s conocidas son: la blenorragia y la sTilis,

Ambas portan graves enf dades, con rcias importantes en ol organismo. La pri,
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mera produce inflamaciones que pueden ser causas de esterilidad, reumotismo, pericarditis, La

da es la més iosa y puede adquirirse en forma hereditaria.

El problema sexual no es sélo un problema del hombre sometido a prisién, sino tom ==

bien de su familia y de una sociedad a vecés i ible hacia qui alguna vez cometieron=
un delito.

Pasemos ahora al problema de la drogadiccibn en la prisién, problema tan grave ya =
que el intemo necesita consumir las més diversas drogas, para tratar de evadirse de un mundo =
asfixiante como o es la CARCEL, donde los niveles de angustia suelen estar muy aumentados~
y también la ansiedad ante fa incertidumbre, ante la situacién nueva y desconocida llena de =
miedo especificamente en los primeros momentos de la perdida brusca de la libertnd. €l indivi_
duo puede llegar en estado de drogadiccién o comenzar a consumirla en la institucién.

Se agudiza la situacién del f dependiente en la prisién porque no encuentra un=

marco de reforencic adecuado y se intensifica la inseguridad, la sensibilidad y las actitudes=-
de desconfianza. El individuo se siente con mayores problemas de establecer sus relaciones in~
terpersonales. La situacién de represién y control va a incrementor la angustia y la necosidad=
do obtener respuestas violentas o bien escapar de la realidad o través de las fantaslos que lo ~
proporeiona la droga.

Las caracterfsticas de personalidad de los farmacodependientes son las de sujstos ines.
tables, familiar, laboral y educacionalmente, por ansiadad en las actividades productivas. Se
sienten profundamente vacios, viven el chora, no puaden esperar, no pusden progromar su vida
a largo plazo y la droga les proporciona la alegrfo, ta paz, la sensacién do inmediatez. Ade -
més no creen, no conflan en las autoridades ni en el orden; desde pequetos, tienen conflictos

con las imégenes da los padres que despues son desplazados a cualquier persona que implique -
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outoridad; maesiro de escuela, {efe de taller, vigilante, etc. En ia su capacidad -

parc el orden y la disciplina son nulas. Todo para ellos es fluctuante, pasando do la alegrfa o
la tristeza o depresién. Ademds suelen ser hipersencibles, cualquier cosa los dafe exagerada =
mente porque tienen baje capacidad de tolerancia a las frustraciones. La imagen de si mismo ~
esta totalmente desvalorizada porque se sienten inferiores, inmadures y pocos capaces en genc_
ral y trotun de disimularla y llamar la atencién a través de formas extravagontes de vestir pasa_

hacerse notar, en constantes reclamos a la familia, a) ocbogado defensor, etc., culpan a otras~

personas de sus propias fallas y v as normas sociales pr blecidas. No son violentos
y generalmente tampoco agresivos, buscan comprometer a fa familia en la introduccién de la -
droga.

En México la marihuana es la droga de mayor consumo por su bajo costo. Esto ocurre_
fuera de las prisiones y dentro de las mismas. Luego se encuentran los solventes industriales on
los sectores més pobres ecopdmicamente. En las prisiones se utiliza el thinner quo se extrae de
las pinturas, cemento, herofna y otros tranquilizantes y borbitGricos.

El consumo de la droga aumenta @ medids que se prolonga el tiempo de permanencio ~
en la prisién, y se diversifica en variedad. Es docir quien comienza ingiriendo marihuana, en_
ol transcurso de los aftos de estar privado de su libertad, continGa adquiriendo otras drogas.

Las entradas de la droga en la prisién se observa en las formas m&s ingeniosas. La vi=
sita suele introducirla en el canal sectal { a vecés aprovechando nifos de corta edad), en lo =
vagina, en los tacones de los zapatos, en el orificio auditivo, en los filtros da cigarrillos, en_
los chupones de bebés, en el yeso de algn hueso quebrado, en el armado de radios o transito_
tes, on la fruta (naranjo y otros citricos), en pelotas de fGiol, arrojando desde el exterior al=

gln objeto a los patios que contenga la droga, etc.



(a8)
los médicos, enfermeros y demfs -

personal {incluida algunas veces, la complicidad de la direccién), son sus introductores.

En otras ocaclones ef personal de vigilancia,

(&8) Las propias autoridades han reconocido que el personal de vigilancia introduce las dro -
gas, porgue no son revisados. Clr, * Cércel de Tlalnepantla: antltesis del sistema peni~
tenciario modemo ", Periédico Uno més Uno, México, D.F. 25 de septiembre de 1979,
p. 25.
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4,2, ENCUESTA SOBRE EL FUNCIONAMIENTO DE LA CARCEL CERRADA Y A - ~

BIERTA.

ENCUESTA AL PERSONAL (CUSTODIO).

1. ¢ Cusl es su edad?

2. ¢Cuél es su grado de estudio?

3, ¢la institucibn carcelario de que tiempo le proporciona cupacitacién, para d p su-
funcién? A
{) un mes { ) dos meses { ) tres meses { ) cuatro meses

ENCUESTA AL PROCESADQ Y AL SENTENCIADQ.

1. ¢Cuél es su edad?
2, ¢Cud! es su grado de estudio?
3. ¢Cuél es el motivo por el que se encuentra usted aqul?
4, ¢Realiza usted algon trabajo?
()si {)no

ENCUESTA AL PUBLICO.

1. ¢Cuél es su edad?

2. ¢ Cuél es su grado de estudio?

3. ¢Cémo piensa usted que sale un individuo que estuvo en la cbreel?
{ ) rehabilitado ( ) maleado

4. ¢ Chmo piensa usted que funcionan los klas Marfas - Cércel Ablerta = (Institucién en fa ==
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cual hay susencia de medios materiales ~rejas, muros, etc.=, pero si encontramos un régimen
de libertad concedido a los presos, pero dentro del limite de la prisién), a diferencia de la cér
cel cerreda, -reclusorio norte, oriente, sur, centro femenil, penitencioria del D.F.~ enla ~
cual existen medios materiales que impiden la evacién y se restringe al delincuente.
() bien () mal

5. ¢Cudl de las dos instituciones mencionadas en la posicién anterior, dadas sus caracterfsti ~

cas, cree usted que cumple la funcién més o menos de rehabilitar o readaptar al delincuen=-

te?

() La céreel corrada ( ) Lo céreel obleri ( ) Ninguna

Nota: Para la realizacién de ésta encuesta, se tomo como muestra a 10 reclusos de la pobla =
cién carcelaria en coda institucién visitada (Cfr, Apéndice), asf como a 10 custodios =
de cada institucién y a 20 personas del pGblico en general. Se pueden observar los re =
sultados en las gréficas que acontinuacién se presentun.
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4.3. TERAPIA PENITENCIARIA Y PRWEN:ION DE LA DELINCUENCIA,

Sabemos que el fin de la pena privativa de la libertad es el de lograr la READAPTA-
CION SOCIAL, témmino que deriva del latlh re, preposicién inseparable que denomina - =~
reintegracién o repeticién, y adaptacién, accibn y efecto de adaptar o adaptarse.

Adaptar es acomodar, ajustar una cosa u otra; dicho de personas significa acomodar=
se, avenlrse a circunstancias, condiciones, etc.

Readaptarse socialmente, significo volver o hacer apto pare vivir en sociedad, al su-
jeto que se desadaptt y que, por esta razén viol§ Ja ley penal convittiéndase en delincuen -
te,

La readaptacién social implica entonces hacer al sujsto apto para logras vivir en so -
ciedad sin entrar en conflicto con ella, esto por medio del TRATAMIENTO O TERAPIA, pues -
asl lo contemplo nuesira Carte Magna en su Artlculo 18, en el que establece:

Los Gobiamos de la Federaclén y de los Estados organizarén el sistema penal, en sus
respectivas jurisdiceiones, sobre la base de trabaje, la capacitacién para el trabajo y la educa
cién como medios para Ja READAPTAZION SOCIAL del delincuente.

Asl tenemos que la Ley de Normas Minimas sobre readaptacién socia! de sentenciados,
en su Articulo 2. dispone:

El sistema penal se organizars sobre la basa del trabajo, la capacitacién para el mis-
mo y la educacién como medio para la readaptacién social del delincuente.

En su Artlculo 6. dispone:

E| tratemiento serd individualizade, con aportucién de las diversas Ciencias y disci -

do sus cir ias persona-

plinas pertinentes para la reincorporacién del sujeto, consid

les.
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En sy Artfeulo 11, establece:
Lo educacién que se imparta a los intemos no tendrd sélo cardeter académico, sino ~

también clvico, higiénico, fTsico y ético. Serd en todo caso orientada por la técnica de la pe

dagogla correctiva y quedard a cargo, prefer , de tros especializados.

Se puede apreciar pues que los objetivos del tratamiento, son la remocién de las con=
ductas delictivas, en un plano préctico, para el logro de la resocializacién. Podrfamos agre ~
gar que se intenta modificar la personalidad de quisn cometio un delito, para evitar su reinci=
dencia.

Teniendo asf quo en los reclusorios penales, el trabajo debe ser un presupussto Indis =
pensable para la readaptacién social del penado, porque siendo como es, un derecho inheren ~
te o la persona humana, debe ser considerado también como un derecho del recluso y como una
obligacién para su readaptacién.

El trabaje se hard teniendo en cuenta los deseos, la vocacién, las aptitudes, la capa-
citacién laboral para el trabajo en libertad y el tratamiento de aquellos, asf como las posibili-
dades del reclusorio (Artfeulo 10 LNM). Ademés se orgonizaré conforme o los caractorfsticas ~
de la economiallocal, y en especial el mercado oficial, a los fines de favorecer la correspon ~
dencia entre las demandas de &sta y la produccién, con vista o la autosuficiencia del estable -
cimiento. Esto Oitimo nos parece que es muy remarcable, por cuanto es un ideal utSpico por ~

al momento, pero ideal en fin, pues ya que en las cdrceles existe oscaces de trabajo, despues

cuando existe, no tiene fines educativos, ni de rehabilitacién social, sino Gn fines fu
crativos, es decir la céreel es un mundo leno de corrupcién, centro de explotucién, pues en -
las diversas visitas @ las instituciones carcelarias encontramos de que a un trabajador se le pa~

go la misorable cantidad de $10, 000,00 quincenales, pero todavla de esa cantidad se le des -



cuenta el 50% para el fondo de ahorro de la institucién.

De esta forma no se cumple con los fines expuestos en las leyes respectivas. Incluso, =
a vecés hemos notado que ni siquiera es una mera recompensa econémica, como sucede por --
ejemplo en los trabajos de fajina, que por lo general no se retribuye, o en los artesanales en -
que el pago es mMimo y no recompensotorio, asumiendo asf esta insttucibn los caracterfsticas-
de una de los formas crueles de explotacién humana. Los individuos no tienen posibilidad de de
rachos pora realizar protestas, Se encuentran indefensos e impotentes ante las autoridades que-
ejercen un poder en gran parte despético. Son siempre los intereses de pequenos grupos ligados
a la administracién o al poder de los que lucran con el esfuerzo de estos pobres prisioneros en -
su gran mayorla analfabetas y carentes, como hemos dicho de respaldo palftico y jurfdico.

Antonio Marcué, un preso mexicano que estuvo muchos affos preso en Lecumberi = -
(D.F) y en ol penal de las Islas Marfas, en su libro de memorias, titulado " Un Infiemo en el -
PocTfico ¥, recuerda: “... Yo he trabajado y en los sitios més degradantes de que se tenga me
moria. Todos y cada uno de ellos creados para " REGENERAR " a los delincuentes como yo; he
estodo on Salinas, en la " pizea " de sal, de lo que extraje varias toneladas sin recibira =~
cambio un sélo centavo como pago. Lo Gnico que obtuve fueron unos pics destrozados y un co=
lor de piel totalmente negro. Considero mi promedio de produccién en 150 kilos de sal diarlos,
multiplicados por 730 dfas arrojan un equivalente da 109,500 kilos, ¢quién es el beneficla -~
rlo...7 Desde luego que yo ne, qua fuf quien lo sacé, sblo ho recibido un trato pésimo, i di
nero quo esa sal representa nadie sabe cubl es su fin. Jambién ful hachero, miles y miles do -
pies cuadrados de maderas finas que son enviadas al Puerto de Mazatlén (desde el penal de las
Islas Marfas}. Nadie puede siquiera imoginar ef valor de esta madera, cientos de miles de pe -

05, ¢quién se queda con ellos...?Nadie puode contestar esta pregunta. Despues ful enviado
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al corte de henequén para unc empresa “ Henequén del Paclfico ¥, S.A., tenfa como objetivo
cortar 700 pencas diarias en unas condiclones infrahumanas; apenas se nos dan unos guarachos =
{especies de sandalias de cuero) de correas que casf autom&ticamente se hacen pedazos; un pan.
talén de mezclilla y una camisa de manga corta, que se destrozan en 30 dlas. Sin equipp o -
fos seis meses. Asf que si trabajomos desnudos eso no le importa a la direccibn, ellos quieren -
produccién, los medios no les interesan, En este trabajo sl tengo salario ¢ Cudnto? nada menos
que 70 centavos de los cuoles se me descuentan un 30% para * ahorro " Somos més de 300 cor
tadores que producimos mé&s o menos la cantidad de $150, 000.00 pesos anuales ¢Dénde asks =
ese dinero? tampoco lo 56, son cosos de magia, todo so esfuma. Nosotros, en calidad de reos-

envioder i6n y adaptacién social, no tenemos nada que objetar *.

Ahoro nos preguntamos visto lo anterior, entonces ¢Dénde ests o a dénde va ol dine -
1o del trabajo de los recfusos actualmente? seguimos con fa misma respuesta, nadie puede con-
testar osta proguntu, fodo es cosa de mogis; y cémo enfonces puede un recluso asf tener una =
ensefianza de un oficio o profesién para lograr la readaptacibn o rehabilitacién social, median
to Ja base de trabajo como lo marca nuestra Ley, si el mismo sélo es base de explotacién.

Aungue pensemos que el Estado no tiene por qué mantener gratis af reo, asegurarle -
una vida ociosa al condenado cuando &ste no trabaja, claro que eso no queremos tampoco, 56,

lo deseamos que se cumpla con el cometido de Ja LEY.

R d W

P

ala en su aspecto da trotamiento, esta es de especiol importan =

clo para los intemos ya que para pader impartir la ed i6n penitenciaria, es o una ~
espacializacién de los maestros que vayan a impartirla, porque resulta f6cilmente comprensi -
ble que estar§ encaminada a sujetos do persanalidad diffeil producida ésta por la tensién ner -

viosa de Ja realizacién misma del hecho que gener6 la privacién de su libertad. Es evidente -
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que resultarfo absurdo que la educacién primaria, por ejemplo: se impartiera exactoments igual
a la de los niflos del mismo ciclo escolar, en fal virtud, hay que implantar un régimen de edu -
cacién que abarque aspectos, sociales, &ticos, flsicos, clvicos, laborales, higiénicos, etc.

El problema educacional penitenciario por desgracia sigue existiendo. S6lo nos queda
esperar que estos como otros problemas desaparezcan, con la implantacién de un buen gobiom;:,
recto y ademés conciente de la realidad que afrontamos, cuya solucién se hace imprescindible~
para lograr nueshro objetive,

En cuanto a la prevencién, &sta es indiscutible para todo crimingloge, pero sin embar
go, no deja de ser, hasta la facha, un terreno falto de claridad, sin contomos precisos.

La prevencién ha recibido diversas denominaciones, tales como profifaxis criminal, =
intimidacién y prediccién, pero no cabe duda que el témmino més utilizade y correcto es el de-
prevencién de la delincuencia o criminalidad, cuya finalidad es eliminar, o al menos, limitar_
todas las condiciones biopsicolégicas y sociales que directa o indirectamente favorecen el desa

rrollo de los diversos fen6menos criminales.

Durante muchos siglos de la vida do la k idad, los nifios f jeron sin dere -
chos propios y sometidas o la voluntad de sus padres que, bajo el supuesto de su amor, decidlon
sobre su vida o sy muerte, Desda las clases nobles hasta las plebeyas més pobres, la historia nos
da muestra, que nuestra sociologla actual confima, de que hay infinidad de casos en los que -
los padres, lejos de amar a sus hijos, se mueven alentados por sus propios egolimos, sus conve -
niencias o por actitudes enfermizas.

Tal se afimma en nuestro pals donde hemos sabido de casos en que parejas de indfgenas
acostunbran dejor morir a sus hijos recién nacidos, omitiendo darles alimentos, aguo y abrigo,

en tanfo que en otros grupos sociales se regalan, alquilan o venden nifios de varias edades. To.



149

do ello ante lg indiferencia de la sociedad y de las autoridades.

Ahora bien, la mayorfa de los delincuentes, como a todos nos consta, comenzarén -
stendo en su infancio, desnutrides, faltos de amor, desertores escolares, maltratados, enfermos
sin trotumiento, abandonados, stc. Sobre estas situaciones aprendieron a defenderse y o atacar,

dentro o fuera de la existencia de nonmas de convivencia que los sancionaron, recordando que-

se debe estudiar preferent te o} deli te, al hombre y no al delito.

AsT para la prevencién de la delincuencia, el Cédigo de 31 tuvo un gran aclerto a! =
haber dejado a los nifios por completo, al margen de la funcién penal represiva, sujetindolos o
una palftica tutelar y educativa. (Los menores de 18 afios no son penalmente responsables). Pe_
ra principlamente, para realizar los nuevos aportaciones a lo ley penal, se cres Ef Consejo de_
Defensa y Prevencitn Social, lo cual no es derecho penal, sino que corresponde a la Polftica =
Criminal, o sea, el arte de adaptar las instituciones socicles al objeto que se tene: disminu -
cibn de la criminalidad.

Las penas establecidas en fos Cédigos Clésicos, no han llenado el objeto para que =~
fueron creadas y hon demostrado también su impotencia para luchar eficazmente contra el mor_
bo criminal. Ha sido preciso establecer nuevos demoteros penales, estudiar de preferencia co-
mo ya se dijo, al delincuente, al hombre, y no al delito, e individualizar la pena, es decir, ~
atender preferentemente o su calided y no a su cantidad proporcional ol delito considerado co_
mo entidad jurfdica. De donde, se desprende claromente la importancia de la Polftica Crimi -

nal, como derivado de la Ley, o fin de combatir el delito,
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Por medio del presente me permito comunicar a usted que
la C. TRINIDAD YOLANDA SANTOS CELIS, egresada de esta -
Escuela Macional de Estudios Profesionales ' Aragén ",
le ha sido aprobada su solicitud relativa a la realiza-
cibn de Tesis denominada " FUNCION DE LA CARCEL ABILRTA
Y CERRADA", por lo que para la elaboracién de la misma
es indispensable realizar visitas a los Reclusorios Nor
te, Sur, Oriente, Centro Femenil de Rehabilitacién So ~
cial D. F. y al Centro de rchabllitacidn y Readaptacibn
Social para Sentenciados del B. F., para observar el --
funcionamiento de las mismas, haciendo un recorrido por
las siguientes areas: Estancia de Ingreso, Centro de -
Observacibébn y Clasificacién, Servicios Medicos, Talleres
Centro Escolar, edificio de visita $ntima, servicios-
departivos, recreativos y culturales y Area de Servicios
Administrativos; durante el término de un dia por cada -
Institucibn, siendo estos dias Lunes, Martes, Miércoles,
Jueves y Viernes respectivamente, con un horario de - -
10:00 A.M. a 15 :00 P.M. diariamente.

Por lo anterior, solicito a Usted en caso de no existir
inconveniente, autorizacién para que la C. SANTOS CELIS
realice las mencionada visitas a las Instituciones sefia
ladas en caso afirmativo, suplico nos indique la fecha*
en que se podran iniciar tales visitas,

Sin otro particular, aprovecho la ocasidn para reiterar-
le las seguridades de mi mis alta consideracifbn.

R e

ATENTAMENTE =3 ?\
' POR MI RAZA HABLARA EL.ESﬂIRITU”
SAN JUAN DE ARAGON EDO DE Hﬁx A 16 DE NOVIEMBRE DE 1989,

A

LIC. ENRIQUE MQVARRO SANCHEZ
COORDINADOR DE WERECHO.



México, D. F., 2 de Enero de 1990.

DG/0023/90.

OEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEDERAL
DIRECCION GEHERAL DL RECLUSONIOS O
¥ CUNTROS DC HEADAFTACION i
socta

CC. DIRECTORES DE LOS“RECLUSORIOS *e

PREVENTIVO§ NORTE,+“SUR, ORIENTE, 8

CENTRO FEMBNIL DE’ READAPTACION SOCIAL A% < .

ANEXO FEMENIT;“ORTENTE, PENITENCIARIA \o Yo St
e % "l
ENTES i e

‘pasado, suscrito por el C, Lic. Enrique Navarro Sdnchfz,
dor de Derecho de la Escuecla Nacional de Estudios Pri

"Aragon" en el que solicita se le autorice el acceso los /Reclu-~
sorios, a la C. Trinidad Yolanda Santos Celis, % fin d\,'~-rgz‘lxz.)r~
estudios para su tesis, denominada "Funci6n de la cﬂrcc}\u iferta y

cerrada”.

Por lo anterior, comunico a Ustedes que se autoriza dicha peti --
cibn, asimismo se le brinden las facilidades necesarias para que-
efectGen las actividades correspondientes, actando las normas dig
ciplinarias que se le sefalen para el mejor aprovechamiento de su
visita.

Sin otro particular de momento, aprovecho la ocasi6bn para enviar-
les un cordial saludo.

ATENTARENTE
SUFRAGIO EE‘ECTIVO.}Q’REELECC!ON.

R,
s I

ACM/asg*
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CONCLUSIONES.

PRIMERA. = La pena puede ser, sucesivamente, venganza, retribucibn, expiacién, =

intimidaclén, enmienda y también todas estas cosas en conjunto . Pero siempre resulta una reac.

cibn contra el delito.

SEGUNDA.~ No sélo el delito justifica la pena, sino que la pena cualifica, formal =
y sustanclolmente, el delito.

TERCERA, - La pena ha venido perdiendo, a través de su evolucién histérica, su primi
tivo caricter de reaccién instintiva, religiosa o utilitaria, y ha asumido el aspecto de un ins ~
trumento complicado propio para la tutela del derecho y de la sociedad.

CUARTA.~ La pena es un mal = consistente en la privacién o restriccién de un bien -
jurfdico = que impone el Estado por Intermedio de sus érgonos jurisdiccionales competentes, al
autor responsable de un delito, como retribucién por su culpabilidad.

QUINTA. = Nuestro sistemo penal es represivo.

SEXTA.~ Lo ejecucibn penal debe abandonar los criterios retributivos, puesto que la~
solucibn al problema de la criminalidad no puede ser la represién; se debe realizar una preven
cién efectiva.

SEPTIMA, - La cércel es, cualitativa y cuantitativamente, la més importante reac =~
¢ibn jurfdico social frente al infractor.

OCTAVA .~ No obstante, la cércel funciona mal, puesto que no cumple los fines que
se propone.

NOVENA, = No sa cumple lo dispuesto por el Artfculo 18 Constitucional .

DETIMA .= La cércel es ton s6lo el reflejo do la cefsis porque atraviesa la justicia pe

nal ¥ la sociedod en general,
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DECIMA PRIMERA. - La céreel es una injusticio, pues en ella se encuentran personas
posiblemente inocentes.
DECIMA SEGUNDA.~ Se debe substituir el principio " La intencisn delictuos se -

presume, salvo prueba en contrario ", por el siguiente: * El Ciudadano es inocente en tonto =

no se fe pruebe lo contrario *.

DECIMA TERCERA.- Se debe evitar o toda costa que los delincuentes imprudencicles
y los primodelincuentes Heguen a prisién preventiva, para evitor que se contaminen.

DFCIMA CUARTA. - Debe operar lo cesacién automélica de la prisién preventiva =
cuando sa cumplan los plazos sefalados en la Constitucién, pues en un Estado de derecho como
el nuestro ~no se deben ignorar las disposiciones legates y mucho menos las estublecidas en ==
nuestro Carta Magna.

DECIMA QUINTA.~ La céreal debe sor hogar, escuela, hospital y fébrica; simulténea
mente.

DECIMA SEXTA.~ Siendo anticonstitucional, y dados los serios inconvenientes de os=
tar unidas fa cércel preventiva y la de extincién de la condena, en el Centro Femenil de Reha
bilitaci6n Social del Distrito Federal., es urgente, la total separacién de las mismas, pues oun
que se trasladaron algunas procesadas =no todas = a los Anexos Femeniles Oriente y Norte, to=
davla se sigue violando el Artfculo 18 de nuestra Méxima Carta Magna.

DECIMA SEPTIMA.~ La prisién preventiva debe ser lo medida cautelar adecuada, en_

lo fundamental a aquellos en que el r

: ble fué flag sorprendido
DECIMA OCTAVA.~ La prisién preventiva en los casos de no gravedad o no flagran =
cia, demuestra, o es prueba, de un proceso inquisitorio.

DECIMA NOVENA.- La céreel ablerta, dada sus caracterlsticas, deboe ser la posible
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salida al mal funcionamiento de la institucién cerrada.

VIGESIMA.= Debe ampliarse la institucién abierta, es decir crear més instituciones -
do esta naturaleza, y en ellas una planta industrial para el aprovechamiento del trabajo en eta,
pa de prelibertad,

VIGESIMA PRIMERA,~ A fin de realizar efectivamente la funcién de la cércel abier =
ta y cerrada, debe dotarse a estas de equipos ¢ implementos suficientes para los talleres; ha ==
ciendo del recluso un hombre Gtil osf mismo y a la sociedad y no una carga para el Estado; =«
ademés de que ello le darfa un arma en la fucha por la vida al salir del presidio, vienda al re
cluso como un humano y no como instrumento de explotacién por medio del trabaio, sin; que ~
&ste sirva como base para su rehabilitacién, como lo establece nuestra Carta Magna.

VIGESIMA SEGUNDA, = Los centros carcelorios, deben cumplir con su capacidad de
cabida, pues la congestién carcelaria no pemnite la readaptacién, sino convierte los centros =
penitenciarios en " promotores de mayores actividades antisociales de las que buscan o preten-
den resolver ",

VIGESIMA TERCERA.~ E| personal penitenciario debe estar debidamente capacitado,
para el logro de la funcién carcelaria, ya que es el personal quien esta en contacto permanen
te con el intemo.

VIGESIMA CUARTA.~ El personal de custodio, es sin lugar a duda el personal funda
mental dentro do la institucién, motivo por el cual debe estar bien capacitado y sin embargo =

@)
carece de capacitacién, osfcomo de educacibn.

(9) Cfr. gréfica de barras, p. 132, 133y 134,
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VIGESIMA QUINTA.« El personal penitenciario no esta capacitado para desempefar~
su funcibn tan delicada, como es el de rehabilitar al delincuente, motivo, quizé el més impor
tante, por el cual la institucién carcelaria no cumple con su cometido.

VIGESIMA SEXTA.~ El trobajo en el penal, es en realidad un medio de explotucién=
del recluso, cuando se dice en nuestra Corta Magna que &ste debe ser la bose para Ja rehabili-
tacién.

VIGESIMA SEPTIMA .~ Lo edad predominante de los internos, en los diversos centros=
carcelarios, es lo de 22 y 25 afios. for

YIGESIMA OCTAVA.= En la institucién carceloria, los intemos que predominan, son
los que tienen un nivel bajo de educacién.

VIGES!MA(?]\IZC))VENA.- Los detitos de robo y fraude, son los predominantes en la ins

titucién carcelaria.

TRIGESIMA, = La lucha contra la delincuencia, es lucha por el mantenimiento de las
condiciones de vida civilizada y por lo promocién de una moralidad més alta.

TRIGESIMA PRIMERA .~ Dado el interés que debe demostrarse para los menores, a fin
de evitar el delito, se deben mejorar los establecimientos destinados @ ellos, y bajo el punto ~
de vista de prevencién social, seguir la ITnea de conducta del Estado con sus Secretarfas, =~ =
combatiendo los vicios y todo lo que signifique gestién de delincuencia.

TRIGESIMA SEGUNDA .~ Debe indemnizarse a quienes despues de un perfodo en pri=

5i6n preventiva resultan absueltos. El estado en estos casos debae ser tan justo como lo preten -

(10) ldem., p. 135.
(11) ldem,, p. 136.
(12) ldem., p. 137,



di8 ser la medida de seguridad con que se privé de libertad a una persona.

TRIGESIMA TERCERA.~ Deben eliminarse los antecedentes penales de quienes ya han
cumplido la pena ordenada por la ley y exigida por la sociedad, debemas confiar en quienes -
pretendemos reincorporar renovados a la libertud. Los antecedentes deben quedar en archivo po
liciaco y no ol alcance de particulares o como exigencia laboral,

TRIGESIMA CUARTA.~ Se debe estudiar, al hombre y no al delito, para ver las cau~
sas que lo motivaron y se logre la rehabilitacién del hombre delincuente.

TRIGESIMA QUINTA.~ Los preceptos legales, vigentes, que nos rigen son buenos, =
sabiendolos aplicar; pues asf no se lesiona la justicia y sin embargo se refuerza el cimiento do_

la sociedad.
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LEGISLACION,

Constitucién Polltica de los Estadas Unidos Mexicanos.

Cédigo Penal pora toda la RepGblico en Materia del Fuero Federal y para el Distrito Fede =
ral en Materia del Fuero Comin.

Csdigo de Procedimientos Penales para el Disirito Federal,

Ley de Normas Mlnimas sobre Readaphacién Social de Sentenclados.

Reglomento de Reclusorios del Distrito Federal.
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