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INTROBUCCTON

ia sociedad impone normas a los indiQiAﬁ;s en pagfe a;céavés He re~
compensar y castigar la conducta aceptable-e 1nac;ptaﬂié‘segﬁn sus nor -
mas respectivamente, as{ el individu§ va ajus:#ndo su comportamiento a -
lo que se espera de £1 en la sociledad.

El término socializacidn designa al proceso por al cual el individue
adquiere las conductas, creencias v normas apreciados por la famiiia vy el
grupo cultural al que pertenece {Mussem, Conger y Kagan, 1983).

Una meta principal del desarrolle social es generalizar estandares -
que podrian servir para gular el autocontrol del comportamiento en una va
riedad de actividades; el proceso de socializacidn es uno de los objetivos
primordiales en cualquier cultura, ya que mediante &ste se transmiten los
critarios “correcto" e "incorrecto”, de tal manera que usos ecriterios re-
gulen la conducta del individuo. La necesidad de autocontrolarese vendria
dada por la aparicién potancial de consecuencias conflictivas (por ejemplo,
cuande un individuo se enfrenta a una situacidn en la que la emisifn de su
conducta puede acarrear consecuencias positivas a corto plazo pero negati-
vas a largo plaza).

A lo largo del tiempo han surgido difereates enfoques que pretenden ~
explicar 1a conducta de autocontvol; la psicodinimica argumentarila gque las
diferencias en el autocontrol da los nifios estin asociadas a diferenctas -
en el funcionamiento del superye, Los cognoscitivistas quienes probable=
mente seiialarfan come causa de la falta de autocontrol a la etapa opera~-
cional poco desarrollada en los nifias y los tedricos del aprendizaje argu-
mentarfian que un repertorie de conduetas de autocoutrol tarda mucho en -

adquirirse. Sin embargo sea cual sea la explicacidn, un hecho es -
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.cbvio ios nifios a menudo estdn mal equipados psicnlogicamente para enfren

tarse a chuaciones que requieran de autocontrol o
La constante inquietud de ayudar al nifo a autocontrolarse ha ocurri

do por numerosas razones:

1} La conducta independiente del nifio es esperada por casi todas las cul=

turas con algunas excepciones.

2) Los maestros y/o padres no slempre son capaces de implementar control

externo.

3) Cuando un nifio controla su propia conducta, los adultos pueden tener

mis tiempo para ensefiarle otras habilidades importantes.

4) Los nifos pueden aprender a autocontrolarse eficazmente cuando un adul-

to flexible supervisa.

5) Enseflar a los nifios a controlar sus propias conductas podria conducir

a cambios de conducta mis durables (0'Leary y Dubey, 1979).

Es importante hacer notar que existen muy pocos estudios relacionados
con la transgresidn de normas en los nifios, esto a pesar de lo frecuence -
de situaciones de esta naturaleza en nuestra vida cotidiana.

Se puede afirmar sin embargo que los nifios presentan menor autocontrol
que los adultes. Por tal razén, se realizd una investigacién con el fin de
determinar el efecto de dos variables, v su interaccidn, sobre la conducta
de autocontrol en nifios.

Tomando en cuenta que existen diversos procedimientos para ayudar al -
nifio a autocontrolarse se pensd en utilizar una téenica que ha dado buenos
resultados en diversas aplicaciones; esta es la imitacidn de un modele. La
modificacidn que nosotros realizamos, siguiendo algunos estudios(Bandura,-

1983), fue utilizar mullecos guifiol como modelos, el uso del teatro guifol



con estos fines. Aunque hay muchos estudios tedricos, hay muy pocos datos ~
gque avalen su efectividad.

En el primer capitulo de este trabajo se ha contemplado la importancia
que tiene la conducta moral en el desarrrollo del nifio dentro de una socie-
dad; asf mismo se describe brevemente el trabajo de algunes autores que han
intentado explicar dicha conducta.

En al segundo capftulo "autocontrol e imitacidn", se exponen las ideas
de algunos autores que han definido el autocentrol,,K su funcidn e importancia
dentro de 1a sociedad. También se revisd cdmo funciona la imitacién como -
técnica en la adquisicidn de pautas de conductas y la efectividad que ha te-
nido en diversas investigaciones en el ambito de la modificacién de conduc-
tas,

En el tercer capitulo "influencia de grupo" se revisa el efecto que --
tiene el grupo sobre el individuo y cémo contribuye a regular la conducta -
de sus miembros incluse la de autoregulacion.

En el cuarto capitule, titulado "teatro guificl" se hace una revisidn -
sobre el teatro guifol, sus aplicaciones e influencia que ha tenido sobre =
la asociedad; ha sido una técnica usada por siglos y en la actualidad sigue
vigente.

En el quinto y @ltimo capitulo se reporta un experimento exploratorio
donde se investigé el efecto de dos variahles independientes con dos nive-

les sobre la independiente, su interaccidn y efecto.



capITULO IT



CONDUCTA MORAL

Resulta dificil encentrar una definicidn general por todos aceptada -
de la conducta meral, ya que &sta depende del enfoque que se elija; éstos,
ademis, han sido muchos, Asi por ejemplo Freud denominé al principio de -
moralidad a los actos que se realizan siguiendo las normas de la moral y -
las costumbres aceptadas con sus prescripciones v concepclones (Dorsch, -
1981).,

Newman y Newman (1983)han considerado que la moralidad tiene dos dimen-
siones complementarias que son los preceptos morales o ldeales y las sancio-
nes morales o prohibiciones; por lo tanto el proceso del desarrollo moral -
consiste en la comprensidn y la interiorizacidn tanto de las sanciones como
de los preceptos.

Al margen del enfoque elegido puede decirse aue la moralidad es un -
fendmeno psicolégico complejo, como se puede ver en los dos parrafos ante-
riores, compuesto por sentimientes, juicios intelectuales y elementos conduc=~
tuales(Brow,1965; citado en Newman y Newman, 1983); estos distintos elementos
pueden i{nfluenciarse mutuamente aunque no forzosamente se controlan unos a
otros. Tomando en cuenta los elementos que integran la moralidad, arriba
mencionados, se procederd a hacer la revisidn de los conceptos bdsicos de ~
tres enfoques fundamentales para el estudio de la conducta moral:

-Enfoque psicoanilitico,
~Enfoque cognescitivo y
-Enfoque conductual,

Hay que aclarar que no se trata de hacer una revisién exahustiva de -



estos enfoques sino de dar un eshozo somero de lo quelbada corriente tra-
ta. Hay un trabajo en el cual se hizo una revisidn:completa al respecto
que aunque se puede actualizar pensames que podria méntengfse algunas de sus

proposiciones (Pineda y Trejo, 1976},

ENFOQUE PSICOANALISTA

Freud(1923) propuso que la personalidad estd formada
por una estructura constituida por tres instancias psiquicas: el ello, el
yo y el superyo.

El ello es la estructura mds primiriva del hombre, es una fuente de
energia innata, un almacenamiento de instintos y sélo le importa satisfa
cer sus necesidades rigiéndose por el "principlo del placer”.

El nific al nacer estd ceonstituide por puro ello y sus acciones se -
dirigen a la gratificacién inmediata.

El yo es el aspecto racional de la personalidad, se rige por el “prip
ciplo de realidad", Es un sistema de funciones conscientes e fnconsclentes;
establece relacidn con el mundo exterior, con el superyo y con el ello, -
sirve de mediador entre el superyo v el ello y es la parte de la persona-
lidad que se ocupa del mantenimiento de la autoestima v el aprendizaje.

Las funciones conscientes del vo son la percepcidn y la evocacidn,el
pensamiento, el planeamiento y el aprendizaje,

Las funciones inconsciences del yo son la defensa contra el ello, la
defensa contra el superyo y el enfrentamiento instintive con el medio am-
biente.

La maduracidn del yo es el resultado de la accién reciproca e ininte=-



rrumpida entre las wecesidades del organisme v las influencilas del ambfente.

La capacidad de mostrar patrones de conducta aceptables soclalmence de-
pende del superyo que constituye la rama moral del individue, representa -
valores idaales rradlcienales de la sociedad, la perfeccidn antes que el -
placer o la realidad; en pocas palabras representa el codigo moral de una -
persona. Se rige por el“principio del deber".

El superve se desarrolla con las primeras tdentificaclones del aifio con
sus padres quienes le imponen normas respectc a lo que es bueno o maloj pos-
teriormente el nifio remplaza la autoridad de sus padras per su propia auto-
ridad interfor.

El superyo va adquiriendo facultades para castigar al yo cusndo &ste -
hace o intenta hacer algo malo.

Se puede concluir que dentro del aparato conceptual psicoandlitico de
1la personalidad, el autocontrol es un evento que proviene de la accidn regu~
ladora del yo; la conducta transgresera prevendria de los impulses del ello
vy 1a conducta moral conscituve el superyo (Valle G, 1986)

Existen ademds aspectos emotionales presentes en la conducta moral co-
mo son la empatf{a y la culpabilidad.

Para Freud y Erikson, la culpabilidad es una respuesta emocional a una
accidn que 9o se debe hacer y aparece entre los 5 y 6 afies, otras redrias -
consideran que los nifios sienten culpa desde antes, entre Zstas podemos man~
clanar la de M. Kiedin,

La empatia es la capacidad de experimentar toda una variedad de emocio-
nes que otros sienten, la capacidad de sentir empatla se manifiesta desde -

la cuna en los recien nacidos (Simner, 1971; Sagi y Hoffman, 197h; citado



en Newman y Newman, 1983). La empatfa se deriva de sentimientos de semejan-
za entre el yo y los otros, La culpabilidad deriva de sentimientos de desam-
paro, desagrado o {nutilidad.

El rompimiento de toda regla puede perjudicar a otros provocando el cas-
tigo de los padres. La culpabilidad es aviso de que el nifio no debe hacer la
accidn que esti planeando hacer, es una emocidn de inhibieidn.

Freyd en 1961 suponfa que la persona que presenta un sentimiento de cul-
pa intenso, estd menos inclinada a violar las normas morales que las que no -
lo sienten,

Las emociones asociadas con el desarrollo moral tienen una funcidn de
frenar o continuar, indicando al nific qué conductas son aceptadas y cufiles
no lo son.

La culpabilidad solamente inhibe la conducata pero no necesariamente se
interioriza en el cddigo moral.

En un estudio realizado por Hoffman (1970}, se ejemplifica el tipo de -
trabajo empfrico desde la perspectiva psicoanilitica; en el cual elabord un
estudio de las t&cnicas de disciplina paterna, llegando a la conclusidn de
que por lo general la disciplina puede ser de dos tipos. La primera la de-
nomind disciplina asertiva del poder, la cual consiste en castigar fisicamen-
te, amenazar, gritar o hacer intentos fisicos por impedir la accién. A& la se-
gunda la 1lamd disciplina psicolégica, ésta a su vez, la dividid en dos cate-
gorias: ~retiro del carifio y culpabilidad e -induccidn. La primera se basa
en hacer notar a los nifies la necesidad de dependencla con sus padres; el -

carifo de los padres estd condicionado a lo bueno o a lo malo de su actitud o



“conducta, el retiro del carific se manifiesta gemeralmente como el desagrado,
el negar establecer comunicacidn con el nifio o provocar que se avergiience.h)
Induccidn, se apoya en la naturaleza intelectual del conflicto, es explicar -
las consecuencias de la actitud para &1 mismo, para la familia y para la gente
que lo rodea, Incluye tambien altenativas de como se podria manejar el con-
flicto en una forma mds adecuada sin criticar la conducta inadecuada que tuvo
(N¥ewman y Newman, 1983).

Hoffman resume su opinidn de esta manera “El uso frecuente de la ascer-
cidn del poder se asocta con un debil desarrollo moral en la mayor parte de
los casos. La induccidén y afecto van unidos a un fuerte desarrollo moral -
aunque esta relacidn no es tan fuerte ni tan frecuente,a través de todas las
edades, como lo es la relacidn negativa de la asercidn del pdder. En con-
traste con la induccidn, el retiro del carifio no tiene relacién con el mayor
crecimiento del sentido moral, lo poco que se¢ ha encontrado en este sentido

no sigue nigun patron aparente " (Newman y Newman, 1983).

ENFOQUE COGNOSCITIVO

Los aspectos cognoscltivos de la conducta moral compren-
den los componentes de juicio o interpretacidn hacia un hecho o regla valo-
rando lo correcto e incorrecto,justo e injusto de una accién.

Plaget (1932), es el iniciador y mis destacado representante de &sta~
corriente. Para &l la compresidén de la conducta humana requiere en cierta
forma comprender el desarrollo de la wmoralidad infancil, Piaget define un -
acto moral como aquel basado en un juicio censciente de lo bueno o lo male

de tal acro.



Cuando se le presenta algln conflicte a una éeréona siempre estd pfe-
sente una tendencia inferior pero fuerte por s{ misma (el placer) } una -
tendencia superior pero momentaneamente nis débil (el deber). El acta de
1a voluntad consiste en no seguir la tendencia inferior o fuerte y refor-
zar la tendencia superior o ddbil, haciéndola triunfar.

La voluntad se va desarrollando en el transcurso de la vida del nidp
en su proceso de socializacidn, para la formacidn de los valores morales
que regirin a la voluntad en su actuacidn en la forma coherente con los ~
principios morales del individuo.

Para Plaget {(1971) uno de los resulcados escenciales de las relacio~
nes afeccivas entre ntios y les padres es la formacidn de los sentimientos
morales que lo lleven a su vida adulta a resolver con éxitp conflictos en-
tre intenciones v tendencias, lo cual se logpra mediante la voluntad,

La conducta moral se adquiere a través de las reacciones de los padres
ante la conducta de los nifios, en la erapa posterior s la aparicién del len-
guaje(Valle Gomez, 1986).

Las normas morales no son lnnatas. Los primeros sentimientos worales -
se originan del respeto entre ¢l nifio y el adulro; la obedioncia del nifio en
esta etapa no se debe al mandato que se le di sino al respeto que tiene por
el adulto.

En los primeros meses de vida el nifio estd canstituido solo por conduc-
tas motrices, posteriormente pasa al egocentrismo gue va de los 2 a los 5
afios de vida, en esta etapa el nific busca inlcamente su conveniencia pero

en el moments de recibir de sus padres un sistema de consignas, las reglas



se le presentan como moralmente necesarfas, va que es fecesaria la vida so-
cial para la adquisicidn del comportamiaato moral, En este momento se cons-
riruye 1a moral del deber, esto es, el bilen es obadacer al adulto v el mal -
es desobedecerlo (Piaget, 1970, citado en Aguilar, 1975). Durante esta eta-
pa el nlfio estd sujete a la ley del adulto {entre 4 y 8 afios),

Después de los B afios ¥ coincidiende con la adquisiciSn de habilidades
operacionales concretas, los nilfios comienzan a ser capaces de hacer juiclos
morales mis independientes (Newman y Newman, 1983).

Plaget encuentra que hasta los [0 ados predomina el jufcio de responsa-
bilidad objetiva, esto es, el nifioc juzga la accidn no en funcin de la irten-
cidn sino en términos del dafio mater{al provocado, " qué hizo sin importar -
por qué lo hizo ", Los nifios de 10 afos en adelante muestrar una nocidn sub~
Jetiva de la realidad puntualizando mis la intencidn del acto independiente -
del dafio causado, ' por qué lo hizo sin importar qué hizo" (Pineda y Trejo,-
1976},

Cada que los padres se muestran mds justes y cop menor emotividad frente
al dafo materfal, la responsabilidad objetiva {ri cediendo su lugar a la sub-
jetiva,

Piaget concluye que hay dos tipos distintos de moralfdad en el nifo:

1, Heteronomla o moral de la obligacidn y autoritarismo. Originada en el sen~
tido del deber y se relaciona con la presidn que ejetrce el adulto vy da como -
resultado el realismo moral} en otras palabras "el nific juzgard que transgre-
d16 una regla y por lo tanto se sentird culpable sin tomar en cunta ias causas
que aminoren o disculpen la falta".

2.~ Autonomia o moral de la cooperacidn v reciprocidad. Aparece cuando el res-
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peto muURue es lo bastante fuarte para que =} individuo experimente” 1a ﬁéce—
sidad de tratar a les demis como &l quisiéra sef tracado.

Entre estos dos tipos de moral habria ademds una fase intermedia observa~
dn por Bovet, en la cual el nific obedece no solo las Grdenes del adulto sino -
las reglas en s{ mismas de manera general,

Kohlberg(1964) ha tratado los juicios morales con una orientacidn de tipo
intelectual y ha clasificado las respuestas que tiene en sus estudios en tres
niveles d& razonamiento moral: Primero, de los 4 a los 10 afos, el nifto se
encuentra en el nivel preconvencional, en &ste los nifies deciden sobre 1o bue-
no y lo malo de los actos de acuerdo a los premios o castigos que ellos obrie~
nen} los actos que tienen buenas consecuencias son buenos y los que obtienen -
malas son malos. Los nifios de esta &tapa no tienen afin una visidn persomal -
para hacer elecciones morales de comprensidn de lo bueno y lo malo; éstas de~
penden primordialmente de los premios y castigos.

En este nivel los principlos abstractos no forman parte de su pensamiento
( como el concepto de justicia, de {gualdad ante la ley,ecc.).

La moral preconvencional basada en 1a amparia, en el sentimiento de culpa
y en los premios y castigos es el tipo de moralidad que Freud describid como
superyo.

Segundo, de los 10 a3 los 16 afios, los nifios se encuentran en la etapa conven-~
cional, se preocupan por mantener el sistema socfal, la influencia de los a~
dultos aiin se encuentra presente en el cuestionamiento que reatizan sobre la
legitimidad que hay en que los adulros establezean y eliminen las leyes mo-
rales .

Tercero, en la etapa postconvencional que va desde los 16 afiog hasta la edad



adulta, los jovenes emplezan a cuestionar sobre el sistema moral existente,
los individuos pueden formular sus propios principios establecidos (citado
en Newman y Newman,1983). Esta etapa la ejemplifica un estudio llevado a-
cabo por Sobesky y William (1983), en donde aplicaron un cuestionario a -
jovenes universitarios en el cual exist{a un dilema moral en el que se cues~
tionaba entre el robar y el no robar una droga para salvar la vida de una -
mujer; observaron que en los jovenes predominaban sus propios principioes mo-

rales que los establecidos por la sociedad.

ENFOQUE CONDUCTUAL.

Las investigaciones basadas en esta perspectiva presentan
un interés en la conducta misma bajo el control de reglas y las variables que
la determinan o con los que se relaciona fuertemente; se interesa en la accidn
misma transgresora en la ausencia de supervisidn o vigilancia sin darle tanmta
importancia a los juicios o razonmamientos o a la parte emotiva, aunque no se
descartan.

Skinner y Bijou no buscan las explicaciones de la conducta en factores
psicodindmicos u otras tendenclas Intermas, se interega en el estudio de la
conducta a través del andlisis experimental de las condiciones que la contro-
lan,

Por otra parte Eysenck propone que la conciencla moral es una respuesta
de ansiedad condicionada a cierto tipo de situaciones y actos. La ansiedad
es una respuesta condicionada de miedo asoeiada previamente a un estimulo -
neutral; una vez condicionada la respuesta cuande surge la tentacldn surge

la ansiedad y la persona hace una especie de calculo en el que sopesa la sa-



;isfagciég—y lg inéomudidé&réresen:e { Newman y Newman, 1983).

s 775ij0u<$19765’af1raa qde el nifio no nace con tendencias morales malas o
;bueﬁas, éor ;1 confrarlo Qu conducta moral es el resultado de su historia ge-
né;ica y de sus interaccianes con el medio en que se desarrolla; no estd in-
teresado en cudl serfa el estado inicial de la mente del nifio, sino en las -
condiciones observables que provoca el comportamiento moral a lo largo del -
desarrollo del individuo(citado en Pineda y Trejo, 1976).

Uno de los elementos con mayor peso que influve en la ensefianza de nor-
mas morales de los padres hacia sus hijos es la manera en que ellos fueron
ensefiados a hacer lo wismo, a esto se agregan otras cosas como, 1a edad de
los padres v de sus hljos, su sexo, el grado de experiencia como padres, su
nivel sociocecondmico, el concepte del papel del adulto, las reacciones emo-
clonales ante diversos tipos de disciplina v el concepto de moralidad y las
situaciones especificas.

Entre los métodos mis utilizados por los padres para la educacidn de sus
hijos se han empleado las explicaciones sobre lo que es deseable y no desea-
ble, repeticidén de instrucciones, sefialamiento de comsecuencias, la definicidn
de lo bueno y lo malo frecuentemente seguida de alabanzas y comentarlos posi-
tivos o de regafos, amenazas, privaciones o castigos ffsicos, respectivamente.

Cuando el nifio necesita decidir sobre alguna cuestidn moral se presen-
tan conductas encubiertas como observables que lo llevan a valorar v elegir
lo mis atractivo o menos aversivo, Su eficacia en la eleccidn dependeri de
su conocimiento moral, de su capacidad para resolver problemas y de las con-
tingencias involucradas,

Bijou analiza los wétodos utilizados por les adultos en la educacién mo-
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rdl’del aliio. .la disminucidn o eliminacifn de l;é :;ansg;gsionés al cﬁdigb
moral se logran segin &1 empleandnrcuélquiera de'10§ procedimientos sigulen
‘tes: 1) Castigo. Es el procedimiento de presentacifin o rerirada de un es-
?Imulo que genera en el organismo un decremento en una conducta determinada.
Este puede ser positive o negativo, el castigo negativo se emplea cuando po
demos retirarle al sujeto como consecuencia de su conducta un teforzader -«
que tiene en su poder, por elemplo quiktarle un dulce o algin juguete. Y el
positivo se refiere a un procedimiento wmediance el cudl aplicamos un estimy
lo punitivo comn caonsecuencia de su conducta; el efecto que se persigue es
suprimic 1a conducta para la reduccidn de su posibilidad futura,

Bijou advierte que las continguencias aversivas débiles no modifican -
la conducta inmeral y las muy severas ademds de no modificar gemaran reaccio
nes snocionales fuertes,

Otras consecuencias negativas del abuso de las formas aversivas del cas
tigo es la reaccién de culpa en el que castiga, lo que lo lleva a comportarse
de forma incompatible con el castige (pedir perddn, dar regalos),

Las investigaciones sobre la funcidn del castigo en la inhibictdn de con
ductas transgresoras han demostrado que la afectividad de éste depende de un
gran niimero de variables como son: la intansidad dael eastige, la frecuencia,
¢l modo de presentacifn, el momento de aplicacidn, ecc.

2} Instrucclones. El gradeo de countrol instruccional depende en gran medidfa
de varios factores situacionales o contexruales tales como el estatus del ing
tructor, la claridad o discriminabilidad de la instruccidn, la existencia de

instrucciones confliccivas y la pérdida de gratificacidn que implique el segui



miento de las instruccliones (Pineda y'Ttejo. 1976).

En una investigacidn realizada por Augustin, Miller, Kinschenbaum y Da-
niel S. (1979) se observd que el tipe de instrucceidn vy las caracteristicas
del individuo que la da afectan la conducta del nific, Cuando un cura amena-
zaba a un grupo de nifos por transgredir una regla, todos los ninos resis -
tian mds la tentacidn de cometer el acto transgresor. También se manipuld
la severidad de la amenza, cuando las amenazas fueron suaves se tendid a -
transgredir mids la regla que cuando fueron severas

Otro aspecto importante radica en la consistencia de las instrucciones
dadas a los nifios} diversos estudios han encontrado una alta correlacidn en-
tre los nifios delincuentes ¥ agresivos con la inconsistencia instruccional
dada por sus padres.

3) Extincidn o reforzamiento de la conducta incompatible. Consiste en no -
responder a la conducta o responder como si &sta no hubiera ocurrido, no -
es segiin Bijou de gran utilidad para la educacién moral porque en pocos ca=
sos los padres pueden permitir una conducta inmoral.

4} Moldeamiento o i{mitacidn. Con esta técnica el nifioc aprende pronto en el
medio familiar a diferenciar la conducta moral que serd reforzada de la que
no lo serd, dado que, en este contexto familiar la conducta tiende a refor-
zarse naturalmente. En el capftulo stgulente se profundizari sobre esta -
técnica.

Se puede concluir diciendo que es importante para el desarrollo del -
control interno el modelo de los padres y el reforzamiento que den a las -
conductas del nifio, Para que el nific pueda corregir su conducta necesita -

una orientacidn que le indique lo correcto e incorrecto y qué hacer para evi-



tar las conductas inapropiadas

A trav&s de la revisidn realizada se entontrd que pase a los diferentes
enfoques utilizados para la explicacidn de la conducta moral, varies autoras
han coincidido en que durante la infancia el cddigo moral del nifio estd fn-
timamente Ligado a los valores de los adultos y de los compafieros que son im—
portantes para é}(Piager,1948; Freud,1948; Kohlberg,1969; Roffman, 1975; cita~-
do en Newman y Newman, 1983}, No e¢s posible que el nifo desarrolle una filo-
sof{2 moral independiente.

El constante vivir cotidiano en una seciedad permite reafirmar la impor=
tancia que tiene el estudifo de la conducta moral. Es de suma importancia ea~
tender como es que el nifio va adquiriendo y manteniendo pautas de conducta -
moral, mientras, mds conocimlantos se tenga de los fendmenos involucrades, se
podrd implementar una tecnologia adecuads que permita adquirir y mantener es-

te repertorio conductual(Pineda y Trejo, 1976).
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CAPITULO [17]
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INFLUENCIA DE GRUPO

La conducta humana casi nunca es independiente de las situaciones socia-
les en las que ocurre, ya que los estimulos que influyen sobre el organismo,
adends de objetos fIsicos, son otras personas y sus acclones; asi es probable
que la conducta de un individuo en grupo sea diferente de lo que hubiese sido
en un estado solitaric; esto lo demuestra un estudio realizado por Schachter
(1959) en el cual se separd a 5 sujetos de otras personas, se les pago 250 pe-
sos diarios por permanecer solos en el cuarto cerrado y sin ventilacidn duran-
te un periodo de 2 a 8 dfas. De los 3 sujetos examinados, uno desistid des-
pués de 2 hrs; tres permanecieron un total de 2 dias; de estos uno se negd
a repetir la experiencia v el que permanacid aislado por 8 dias admitid que -
su intranquilidad y nerviosismo aumentaron (Raven y Rubin, 1981).

As{ como este hay otros estudics en los que se demuestra la necesidad de
estar can otra(as) personas, por ejemplo Byrd(1938), Bombard(1953), Bexton, =
Haron y Scote(1954), Schein (1961), entre otros (Raven y Rubin, 1981),

Un individuo al recibir influencia de un grupo, €l mismo se convierte en
un estimulo para la conducta de otra persona; la conducta del individuo se ve
entonces modificada al mismo tiempo que puede influir sobre la de otro. Aun -
sin interaccidn, parece que la simple presencia de un grupo puede afectar la
conducta del individuo. Segln opinan varios autores.'las investigaciones rea-
lizadas demuestran que cuando alguna persona domina una tarea, la presencia
de otros que trabajan en tareas similares produce un efecto estimulante, mo-

tivador y facilitader; cuando una tarea no ha sido dominada, no obstante, la
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presencia de otros puede resultar perturbadora, aumentar la ansiedad en el in-
dividuo y ptobablemente inhibir su ejecucidén” (Raven y Rubin,1981).

La interaccidn social comienza en la mis temprana infancia; al nacer el
nifio recibe como herencia determinados patrones de conducta, cuenta con un ~
aparato biolSgico y puede crecer vy madurar; tiene potencialidades de respues-
tas emocionales (enocjo, temor, amor y odio) que se van desarrollando hasta ad-
quirir formas complejas.

La mayoria de nuestras caracteristicas son, de uno u otro mode influidas
por la interaccidn social,

El organismo humano en bruto y el material bioldgico se transforma en una
persona, o ser soclal capaz de participar interactivamente en la vida de su -
comunidad.

A los seis afos la capacidad del nifio para formar parte de un grupo toda-
via es muy limitada; mds adelante es probable que un conjunte de nifos actuen
como una clase, es decir como un todo unide bajn normas comunes,con un plan -
trazado y dirigido por los mismos nifios; sin embargo no es posible determinar
el momento en que los nifios llegan a ese nivel de desarrollo, puesto que en
su comportamiento influyen condiciones como su historia personal, las caracte-
rfsticas similares de cada uno de los miembros y la habilidad del adulto que
mds frecuentemente los acompaiia en su desarrollo.

Con la edad aumenta la capacidad del nifio para la accién conjunta y el -
trabajo colectivo; a medida que los nifios crecen son cada vez mds capaces de
integrarse a un grupo vy muestran cada vez mis inter€s y capacidad para seguir
reglas de accidn complejas.

Los nifos de esta edad son capaces de cierta autecritica sobre la base -



de las normas fijadas por otros; muchos de ellos tambis#n son sensibles al -
ridfeulo, al fracaso y a la pirdida de prestigio. Como una consecuencia de
esto, el nific puede mostrarse timido y falte de naturalidad en relacién con
las actividades que antes eran espontaneas (Jersild, 1961).

Saw (1976) define a un grupo como dos & mis personas que interactuan -
unas con otras en forma tal que cada persona influve v es influfda por cada
una de las otras persenas (citado en Salazar, 1984).

Por otra parte Proshansky y Seidenberg(1965) consideran que el término
grupo se refiere a dos o mids individuos que pueden ser caracterfzados colec-
tivamente como!

a) Comparten un grupo de normas, valores v creencias comunes,

b) Existen en relaciones implicitas y explicitas de tal manera que la con-
ducta de cada uno tiene consecuencias para la conducta de los otros,

¢) Estas dos propiedades anteriores tienen consecuencias para la interac-
c16n de individuos que estin similarmente motivados con respecto a algiin
objetivo o meta especifica (Salazar, 1984).

Salazar (1984) menciona una serie de caracteristicas que permiten ca-

lificar a un conjunto de personas como constitutivas de un grupo:

1, Los elementos que constituyen al grupo son i{ndividuos,

2, Los individuos deben relacionarse entre si de alguna forma, una coleccidn
arbitraria de personas no constituye el grupo,

3. Deben tener una interaccidn cara a cara,

4, Deben participar en Interacciones que suponen una cierta duracidn,

5. Se definen y son definidos por otros como pertenecientes a un grupo y

6, Tienden a actuar de manera unitaria, tienen necesidades y persiguen me-
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tas u objetivos especificos.

Thatbaut y Kelley por su parte,{introdujeron el concepte de concrol en -
el grupe, ellos sefalan que la medida en que una persona controle a otra es—
td determinada por el grade en que esa persona puede afectar el resultado de
la conducta de la otra persona, hacen notar que el grupo imponae un control a
sus miembros para regular una serie de conductas, actividades y relaciones -
permicidas para asegurar la continuidad del grupo (Salazar, 1984).

Lasg personas afactan a otras en diferentes formas; nosatros estamos in-
fluidos por las accliones de otros; nes inhibimos o deshinibimos por 1la vigi~
lancia o ausencia de otros y guizd sentimos menos culpa al violar una regla
chando tenemos algln complice.

Allport (1924) explica esta {nhibic{dn en un estudio en que pidid a un
grupo de sujetos leer v cuestionar algunos pasales filesSfices. La calidad
de los argumentos se evalud independientemente y se encontrd que tres cuar-
tos de los sujetos prepararon mejores razonamlentos cuando estaban soles
que cuande estaban presionados en presencia de otros {Raven y Rubin, 1981},
Los sujecos manifestaron que la presencia de otros habfa distrafdo su aten-
¢i&n, por lo que no produjeron de la misma manera que cvando estuvieron so~
los.

La {nfluencia del grupo crea una gran variedad de cambios en los esta~
dos psicoldgicos y emociomnales, motivaciones, cogniciones Yy creencias, va-
lores y conductas que ocurren en un fndividuo como resulrado de la accidn -
de otros individuos,

£l grupoe permite a sus miembros la sacisfaccibn de necesidades sacla-

les tales como aftliacidn, amistad, aprobacidn y reconocimiento, y a algunos



la reali{zacidn de poder y liderazgo,

Segln Sherif y Sherif (1964), los grupos se forman para proporcionar
a los individuos sosten mutuo ¥ un sentimiento de valor personal. Este se-
gin €1, es la fuente del pade; del grupo para influenciar los valores, ac-
titudes y conductas de sus miembros (Mann 1L, 1983)

El individuo necesita pertenmecer al grupo ya que es dste quién deter-
mina en gran medida los sentimientos de orgulle, de prestiglo y valor per-
sonal. El grupe puede 1legar a comstituir una parte importante del senti-
do personal'del individuo, una extensidn de s{ misme. El éxito o fracaso
afecta al individuo; el reconocimiento del grupo al que pertenece el indi-
viduo produce satisfaccidn en sus miembros, s{ el grupo pilerde estatus o
prestigio, lo misme pasa a las personas que pertenecen o se ildentificarom
con é&l.

Latené(1981) propone que cuands una cierta cantidad de estimulos so-
ciales estdn actuando sobre un individuo, estos suelen ser mds poderosos
que la fuerza individual, por lo que la atraccidn que ejerce el grupo sobre
el individuo debilita sus intentos de salirse de la norma. Por lo que un-
miembro tiene que renunciar a parte de su individualidad si quiere que el
grupo se mantenga y actde en forma coordinada en la consecucidn de sus fi-
nes. Se desarrollan, pues, presiones de grupo para producir la conformidad
de sus miembros, este y otros procescs se desarrollan dentro del grupo. A -
continuacién mencionaremos algunos de ellos:

La cohesifn. Puede definirse come la cantidad de presidn ejercida so-
bre los miembros del mismo grupo para que éstos permanezcan en el mismo. Es

decir se refiere al grado en que sus nlembros desean pevmanecer en &1, mien-



7 tras mds cohesivo sea el grupo, mayor control ejercerd sobre la conducta de
los integrantes. Del mismo modo, contribuye al mantenimiento de la membre-
cfa, a un mayor grado de lealtad y participacidn, les brindara a sus miem-
bros un sentimiento de seguridad.

Cuando mayor es la cohesién de grupo, mayor serd la cantidad de comuni-
cacidn entre sus miembros (Back, 1951; Dittes y Kelley, 1956; Lott v Lott,~
1961). Asi mismo cuando mayor es la cohesidn de grupo, mayor serd la produc~
tividad del grupo (Bejerstedt, 1951} Chapman y Campbell, 1957; citado en Ro-
driguez, 1981).

La coalicidn. Thibaut y Kelley, definieron la coalicién como " la accidn
mancomunada de dos o mds personas, tendientes a ejercer la influencia sobre
los resultados de una o mis personas " (Salazar, 1984).

Raven y Rubin, 198] la definen como un subgrupo cuyos miembros contribu-
yen entre sI con el fin de lograr un objetivo ejerciendo control sobre los -
que no estin en la coalicién y con quienes se estd en competencia.

La comunicacidn, Se ha estudiado el papel desempefado por diversas es-
tructuras de comunicacifn entre los miembros de un grupo, respecto a la efi-
cacla del funclionamiento del mismo. En cualquier grupo existen diferentes
sistemas de comunicacidn que varlan, por ejemplo, podemos observar situacio-
nes en las que los miembros del grupo mantienen una comunicacidu entre si;
por el contraric en otros grupos existen restricciones a comunicarse entre
si.

Establecimiento de normas. Todos los grupos sean pequeflos o grandes -
poseen ciertas normas para guiar las lineas generales de conducta de sus

miembros.
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En general se ha definido a las normas sociales como patrones o expecta-
tivas de conducta compartidas por los miembros del grupo. Los miembros uti-
lizan estas normas para juzgar lo correcto e incorrecto de sus percepciones,
sentimlentes y conductas. Todos los grupos poseen dichas normas incluyvendo las
relaciones diddicas, por ejemplo, un matrimonio establece una serie de reglas
de conducta que lo.llevan a mantener una relacifn wis armonlosa.

Conformidad. La cohesidn va a tener consecuencias en el individuo, una
de estas es la de crear un estado de conformidad a nivel de valores, actitu-
des y conductas dentro del grupo.

Algunos autores han tratado de formular teorias relativas al fendmeno
de la conformidad por ejemplo Thibaut y Kelley, 1959; Homans, 1961; citados
en Salazar, 1983, sefalan que " se ha considerado que la conformidad es un -
proceso soclal en el cual efectos reforzantes positives son producidos a tra-
vés de interacciones de otvtos”.

Liderazgo. Se ha definido a un lider come un individuo que ocupa una po-
sicidn clave en un grupo, influve en los demds de acuerdo con las expectati-
vag de papel de esa posiciSn, coordina y dirige al grupo en su mantenimien-
to y consecucidn de las tareas, En general un lider es un miembro del grupo
que ejerce constante influencia sobre las metas y actividades del grupo wayor
que la ejercida por otros miembros del grupo.

Estatus y papel, En cualquier grupo social se establece el estatus de
cada miembro, asi como el rol que va a desempefiar. El estatus se reflere
a la posicidn ocupada por una persona en el sistema social, el prestiglo que
goza un miembro del grupo. Este prestigic puede ser tal y como el individuo

1o percibe o como el consenso del grupo lo determine. También en lo que res-
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'pgc{a §1f£61";;?;pel.tpxiste un{pépél,atribﬁidn por el Individuo asi amis-
'm& 9 atre que ie'atribuyé el grupo; asi para un funcionamiento armonioso es
necesario que el papel que el individuo se atribuye asi mismo sea coheren-
te con 1o que espera de El los demids miembros. Los roles son desempefiados -
por los miembros de un determinado grupo, segiin las caracteristicas sistemi-
ticas del grupo al que pertenezcan.

Estos procesos son algunos de los que consideramos mis relevantes de la
estructura grupal. Nos parece pertinente proceder a exponer brevemente la -
teorfa de la desindividuacién.

En la elaboracidn de ests teorfa Zimbardo definid la desindividuacidn -
como " un estado interno caracterizade por reducir la autoconciencia y la -
autovaloracidén. Reduce la inhibicin, debilita cognitivamente el control so-
bre el comportamiento facilitando actos impulsivos " (Bandura, 1986).

Raven y Rubin (1981) por otra parte la definieron como una pérdida del
sentido de identidad dentro del grupo, lo que con frecuencia hace que una =
persona actiie con menos moralidad.

Segln Bandura (1986) la gente puede ser desindividualizada por una va-
riedad de condiciones tales como anonimidad, inmersidn en el grupo o cuan-
do hay una responsabilidad difusa.

En una investigacidn realizada por Miller y Rowald (1979) se cred una
situacidn anfnima utilizando 58 nifios de entre 9 y 13 afios en la cudl se -
manipuld el uso de mdscaras vs. no mascaras en uga situacién de tentacidn.
Una experimentadora les explicd que cada nific podrfa tomar dos dulces y les
dijo que regresaba en unos minutos, que lba a hacer algunas cosas,

Los datos obtenidos indican que usar la mascara puede servir para -
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provocar un estado de desindividuacidn, conduciende a la desinhibicidn; los
nifios que usaron mascaras violaron significativamente mis la instruccidn que
los que no la usaron, tomando mds dulces.

Existen evidencias de la desindividuacién fuera del laboratoric; se rea-
1428 un estudio sobre 27 culturas con datos recepilados por una gran cantidad
de antropélogos en donde se encontrd que los hombres cuando van a la guerra -
ocultando su identidad personal {disfrazados con pinturas, cortes de pelo, mis-
caras, etc.), se sent{an mds capaces de actuar en forma violenta contra el ene-
migo {torturar prisioneros, macar al enemigo en el acto, etc.). Por otra par-
te cuando en las batallas se mantliene la identidad es poco probable escé tra-
to extremoso (Raven y Rubin, 1981).

El fendmeno de la desindividuacidn ha sido examinado en otras investiga-
ciones en las que la identidad individual se controld de un modo mids sitema-
tico, Singer, Brush y Lublin (1975)compararon la conducta de grupos de mu-
Jeres a quienes se les pidis comentar la literatura pornogrifica, en una con-
dicidn experimental se pidié a las participantes llevar sus mejores vestidos,
exhibir una tarjeta identificatoria, usar su nombre de pila y subrayar su in-
dividualidad siempre que fuera posible., En la otra condicién se les pildid -
que fueran todas de batas blancas y con lentes de modo que ocultaran su liden-
tidad, De acuerdo con las predicciones de los experimentadores, las partici-
pantes cuya identidad era ocultada se expresaron en forma mis desinhibida, -
tendieron a usar palabras obscenas y sostener discusiones mds animadas (cita~
do en Raven y Rubin, 1981).

Otro experimento que nos demuestra resultados similares lo reallzé Zim-
bardo, en el que se¢ informd a los sujetos que se estudiarfia su " capacidad

de empatfa " en el momento en que los sujetos administraban descargas elec-
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tricas a o;£; inélviduo, para después estudiar sus reacciones. Se les hizo
creer que realmente administraban descargas (no se administrd ninguna descar-
ga, las mujeres velan a través de un espejo a una chica que se retorcia, ar-
queaba él cuerpo y hacfa muecas de dolor cada vez que recibla un supuesto -
choque). Cuando las participantes que habfan administrado la descarga for-
maban parte del grupo desindividualizado(cuyos miembros usaban capuchas vy -
no se conocfan entre sf), tendfan a administrar muchas descargas de gran -
intensidad y duracién. En cambio el grupo de mujeres que no usaron capuchas
se rehusaron en general a suministrar las descargas eléctricas.

En general, las gituaciones de grupo desvian 1la arencidn que se tiene de
cada integrante, disminuyendo el autocontrol de los individuos (Bandura,1986).
La teorfa de la desindividuacién subraya este hecho,

Cotidianamente se observa la influencia que tiene un individuo sobre o-
tro, el simple hecho de no contestar al saludo de un individuo, puede provo-
car el malestar de Este. Una investigacidén, llevada acabo por Guttmann{1982)
demostrd la influencia que tiene un individuo sobre otro; en ésta se investi-
gd la actitud que presentaban los nifios ante un dilema moral. En esta inves-
tigacidn intervinileron 3 grupos, al primero se le dijo que los resultados se-
rian presentados ante sus maestros y/o parientes, al segundo se les mostrarian
a sus compaferos y al tercero se le dijo que serfa andnimo. Los resultados -
mostraron que el primero y el segundo grupo tendieron a responder mds acorde

a los patrones morales establecidos que el tercer grupo.

Del presente capitulo podemos concluir lo siguiente:

1. La conducta del individuo se ve modificada por otros, al mismo tiempo que
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éste puede influir en aquellos,

2, El grupo {mpone un control a sus miembros para regular conductas, crea -
cambios en los estados emocionales, en los valores, creencias y motivacilo-
nes, al mismo tiempo que satisface las necesidades sociales del individuo,
3. En el comportamiento del individuo dentto del grupo se ha censiderade

de gran tnfluencia la historia personal del miembro,

4, Cuando se establece una norma o estandar en un grupo va ejercer un efec-
to de obligacidn sobre los miembros del grupo,

5. La atracclén que ejerce el grupo sobre ¢l miembro debilita sus intentos -
de salirse de la norma, y

6. Las situaciones de grupo desvian la atencidn que se tiene sobre cada miem-

bro del grupo, disminuyendo el autocontrol.
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AUTOCONTROL

En todas las sociedades existen tabdes, costunmbres y normas gue obli-
gan al individuc al autocontrol; debe regular las gratificaciones bioldgi-
cas segln las costumbres establecidas como por ejemplo el horario de alimen-
tacidn, de suefio y actividades sexuales, entre otros.

El {ndividuo debe demorar algunas necesidades bioldgicas que le son
gratificantes, teniendo que renunciar a algunas conductas que le propotrcio-
nan placer vy unﬁ gratificacidn directa, cambiindolas per respuestas acep-
tables para el grupo.

Ahora bien, el autocontrol que puede adquirir una persona por su sola
experiencia es {nsuficiente para su interacclidn con el medio, es por elle
que nos apoyamos en las reglas de sentido comdn ¥ en la informacida que -
proporcionan los proverblos as{ como la sabiduria popular ,que en general
nos dice: "no actues sl el efecto te resulta aversive v actda si el efecto
te resulta reforzante”, (Skinmner, 1975).

Es par ello que es tan necesario el autocontrol ya que el individuo
es social por naturaleza y tiene que acatarse a las normas o reglas que
esta impone,

Tradicionalrente se ha considerado el autocontrol como " fuerza de
voluntad" definlda como rasgo de personalidad o fuerza ffsica que permite
a una persona exhibir control de sus propias acclones (Aguilar A.1975).

La voluntad es una formaciSn que aparece tardfamente y cuyo buen
funcionamiento depende de la existencia de sentimientos morales autdnomos

vy se manifiesta como una graduacidn de energfa que favorece a algumas ten-
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dencias a expensas de otras (Aguilar 1975,Gonzdles 1978).

Skinner ( 1953) define el autocontrol como el procesc en el que un or-
ganismo puede hacer menos probable la ocurrencia de la respuesta controlada
mediante la alteracidn de las variables. Siendo as{ que cualquier conducta
que tenga €xito en lograr el autocontrol automdticamente serd reforzada, es
decir:

"E1l autocontrol se manifiesta como la manipulacidn directa de los
sentimientos y de los estados de la mente, Y ya aplicado el individuo puede
cambiar su mente y usar su fuerza de voluntad, detener sus sentimientos de
ansiedad y amar a sus enemigos" (Skinner 1975).

Mischel (1963) definid este proceso come la habilidad para posponer la
gratificacidn; escoger una recompensa mayor demorada sobre una inmediata
perc pequefia, pero que coatiene implicaciones que le van a generar mayor
satisfaccidn. (Aguilar A. 1975).

Kanfer (1970) sugiere que el procegso de autocontrol se inicia con las
consecuencias que siguen a la respuesta. Estas pueden ser ambientales o
internas. Existen otras variables como experiencias previas en situaciones
similares, éxito o fracaso en las respuestas.antecedentes y efectos de ins-

f
truccidn que influyen en el proceso de autocontrol, ( Aguilar A. 1975),

Otra definicidn indica que tantoe el aprendizaje como el autocontrol
tienen los mismos principios generales, ya que al hablar de autocontrol se
entiende que hay un procesc eh el que se controlan las variables para lo-
grar dicha accién, de igual manera es el proceso en el aprendizaje -

( Haring 1979, y Lowenstein 1983).

La posibilidad de que una persona desarrolle la capacidad de autocon-
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:rqlétse eEectiJéméhte.nﬁlf§Aiga.n;dg:més en el esfuerzo y empefio que pongé
en ello, siéo eA el éﬁrféc:pm& adecuado aprendizaje de las diversas taeti-
cas que le resulﬁeﬁ mds efectivas, A continuacidn se describen alguﬁas de
estas:

-Cuncful de estimulos: Los estimulos son objetos o eventos que anteceden a
ia respuesta que se refuerza. Estos estimulos no causan, por si mismos, =
necesariamente la respuesta, sino que guardan una relacién temporal; ahora
bien, éstos por estar presentes siempre que se refuerza una respuesta, ad-
quieren determinado control sobre ella, pues la respuesta se hace mis proba-
ble cuando tales estimulos estin presentes, y menos cuando no lo estdn. Por
lo tanto es posihle debilitar o eliminar determinadas conductas o bien for-
talecer respuestas deseables manipulando la estimulacién ambienctal.
-Reforzamiento: Puede ser positivo o negativo y se emplea segiin la situa--
cién lo requiera:

Se enctende por reforzamiento positivo el efecto conseguido, con un pro-
cedimlento particular que consiste en adminiscrar una consecuencia { refor-
zador positivo ) tan pronto se emite una conducta determinada, por ejemplo:
darle un dulce a un nifio en cuanto se lave las manos.

Se llama reforzamiento negative al aumento en la probabilidad de que la
respuesta se presente como consecuencia del retiro inmediato de un estimulo
aversivo,
~Respuestas alternativas o competitivas: Se trata de determinar cudles res-
puestas pueden servir como buenas alternativas para las formas deseables -~
de comportamiento con el propdsito de fortalecerlas.

-Cadenas conductuales: El individuo debe intentar interrumpir al inicio de
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la cadena conductual que lo lleva a l;s respuestn§ indeseables finales.
~Moldeamienco de la conducta.~ Este se utiliza cuando el sujeto jamds he emi-
tido previamente la respuesta en la que se estd interesado. Estd procedi-
mienro promueve la adquisicidn de nuevas conducras a través del reforzamien-
te diferencial de respuestas cade vez mds parecidas (aproximaciones sucesi~
vas) a la respuesta final prevista.

En la aplicacidn de los programas de avtocontyol, tos requerimiencos
deben ser modestos en un principio, e irlos aumentando gradualmente, va gque
de no bacerle asi ge {ncurrirfa en un error de progedimiento puesto que to
se le puede pedir al individuo cambios significatives sin el adecuado entre-
namiento.

-Cantrol de conducta cublerta.- En é&sta se parte de la premisa de que los pen-
samientos ejercen una gran cantidad de control sobre la conducta; la tfenlea
consiste en {nterrumpir las cadenas cublertas que conducen a la cenducta in-
deseable, dsta debe sustituirse por pensamientos que conduzcan a otras con-
ductas incompatibles con la ejecucidn de la conducta indeseable.

Por otro lado, aunque relaclonadas con lag anteriores, Bandura y Walters
(1983) mencionan tres maneras para la adguisicidén y mantenimiento del auta-
control.
1.~ Formacidén del autocontrol por discriminacidn.- Los nifies deben aprender
a discriminar entre las cirecunstancias en que pueden manifestar determinadoe
tipo de conducta y aquellas en que éstas conductas no son soclalmente acep~
tables, y vrilizar solo las respuestas oportunas en cada ocasidni el {ndlivi-
duc tiene que regular, demorar § rewmunclar a actividades que aunque efectivas

a nivel individual, sen rechazadas por la socledad ya que no estin acordes
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para ésta, y tienen por lo tanto que seleccionar sélo los medios y ocasiones
de alcanzar las gratificaciones gque aprueba su cultura,

2.~ Adquisicidn del autocontrol mediante el refuerzo directo.- Los refuerzes
que proporcionan los padres a sus hijos juegan un papel importante en la in-
tensidad del esfuerze del nifio por alcanzar determinados niveles de realiza-
cida.

En varias investigaciones se ha relacionado la severidad de las presio-
nes paternas de socializacidn con el grado de autoeontrol de los niftos; se -
ha encontrado que los nliies que experimentan presiones de socializacidn rela~
tivamente precoces o severas tienden a manifestar un autocontrol mayor que el
de los nifios instruidos con mds indulgencia (W.Allinsmith, 1963; Burton, -
Moccoby y Aliinsmizh, 1961;Cox, 1962, Heinicke, 1953, Whiting y Chaild, 1953
citados en Bandura y Walter 1983 }. Estos resultados prueban de forma lndi-
recta que, " las pautas de refuerzo paternas son determinances importantes
de la fuerza como hibitos de las respuastas de gutocontrol de los nifos "~
{Bandura, 1983).

Las pautas de refuerzo directo en general tomaa 13 forma de intervencio=-
nes disciplinarias. Todo acto disciplinario supone en determinado grado la
presentacidn de un refuerzo negative y la retirada o la negacidn de uno posi-
tivo, procedimiento que puede tener diversos efectos.

Para predecir las consecuencias de determinada intervencidn disciplina-
ria en el desarrollo de las respuestas de autocontrol y transgresidn es ne~
cesario saber el predominio de uno u otro de estos procedimientos, anterio-
mente mencionados.

3.~ Adquisicidn del sutocontrol medlante ¢l modelade,.- Los patrones de refor-
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zamiento de tipo paternal son de gran importancia en la adquisicidn de auto-
control en niflos., La dindmica de modelamiento se describid, como el refor=-
zaﬁienta vicario recibido de nifio, por desarrollar una respuesta que habfa
observado previamente al interactuar com una persona con la cudl el nido
estd aseciado ya sea por autoridad o por amor.

Existe dificultad en determinar si una estrategla de autocoentrol eu pat-
ticular, es mds efectiva que otra en un problema clinico especifico, va que
cada individuo percibe conforme a su aprendizaje por lo que puede ser e- -
fectivo para algunos, no lo es para otros; de heche se puede decir que las
tdcticas de autocontrol son individuales ya que como se dijo estdn derermi-
nadas por la habilidad y capacidad del sujeto para aprender.

Por otro lado Premack y Anglia (1976}, propunen que el sujeto, en fun~
cidn de su cimulo de experiencias aprende a discernir entre una respuesta
graciflcante y una que no lo es, aprendiendo conductas que le van a permicir
controlar y dirigir su respuesta ante una sltvacidn, logrando asi el autocoa~
trol, por ejemplo: un nific aprende a contrelar su propia conducta para evi-
tar un desastre afective a sus padres o tambidn los nifios exhiben autecon-
trol para evitar consecuencias aversivas (citado ea Gonzdles, 1976).

Miller Cheri (1984), postula que los nifos son disciplinados cuando
ellos mismos ven las consecuencias de sus conductas, aprenden a controlarse
por medio del planteamiento de diferentes alternativas de comportamiento}
aprendiendo a equilibrar sus necesidades con ia de los demds; dando por
resultado sensacifén de blenestar, aumentande asi su independencia a través

del autocontrol.

Segiin Btjou (1979), la formaci8n de la conclencia de auroconcral, se
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iniﬁia. cuando el niic ejecuta una accidn determinada, llegandole estimulos
sociales de las personas que lo rodean, al principlo estos estimulos no tie-
nen valor reforzante para él, poco a poco se van haciendo discriminativos

de reforzadores positives o negativos a través de las repetidas presentacio-
nes.

Después de varias presentaciones de esta conducta del nifio, se repetird
asf mismo estos estimulos discriminativos antes de que la conducta suceda y
llegue a prevenir el mal comportamiento o elicitar el bueno.

El autocontrol se puede lograr reforzando positivamente la respuesta
controladora, reforzando negativamente la elecucidn de la conducta indeseada
o bien elimipando o evitando los estimulos que provocan dicha respuesta.

La concepcidn conductual propone en sintesis que la capacidad de auto-
control estd ligada fuertemente a la habilidad de conocer las variables que
controlan la conducta, pues estas se deben de discriminar como las causas
generadoras del comportamiento que va a ser repgulado.

Las respuestas controlantes son las realizadas para manipular las varia-
bles, éstas al igual que cualquier conducta deben reforzarse para mantener-
las.

La respuesta controlada es aquella que se quiere modificar, este cambio
se logrard por la alteracidn de las variables ambientales ( las consecuen-
cias de las respuestas o las claves ambientales).

Para lograr un autocontrol efective el punto primordial son las respues-
tas controlances, del manejo adecuado de estas respuestas va a depender el
éxito o fracaso del autocontrol. Existen dos formas bdsicas de respuestas

controlantes; diferenciadas bdsicamente por um aspecto temporal ya que la
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"planeacidn amblental" se aplica antes del suceso y la " programacidn conduc-
tual” despus de la accidn:

La primera es la planeacidn ambiental en la que los cambios se producen
antes de que se presente la conducta, ya que se supone que ésta estd determi-
nada por la presencia o ausencia de estimules claves que anteriormente han
estado asociados a esa respuesta.

la segunda es la programacidn conductual, en la cudl el sujeto se auto-

administra las consecuencias después de que ocurre la conducta, pues existen
actividades autoevaluativas las cudles son importantes en el mantenimiento
de las conductas autocontroladas.

El éxito de decrementar o bien Incrementar una respuesta para lograr el
autocontrol, va a depender de varios factores come son la intensidad del esti-
mulo aplicado, que puede ser positivo o negative, la disposicidn, la forma-
cidn del sujeto asi como de sus experiencias previas, es por ello que no siem=
pre es posible alcanzar el resultado esperado en la implementacidn de auto-
control.

Se han aplicado las técnicas de autocontrol en la modificacidn de con-
ductas perjudiciales para el individuo y que pueden tener repercusidn social,
como son el alcoholismo, la drogadiccidn v la obesidad,

Asf misme se ha realizado investipaciones de aplicacién de autecontrol
en diversos y diferentes aspectos como son!

En la neurosisEriksen(1980),también en la reduccidn del miedo a la obscuri-
dad experimentada per los nifies (Jraziano, Mooney, Huber e Ignasiak,1979).
En la investigacidn del autocontrol como proceso mental y en la estructura

de la personalidad (Nikiforov,1985).
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in drea academicas como en el éprendizaje de matemdticas (Meyers, Cohen,
Thackway, 1983).

Genshaft (1983) trabajando con estrategias de autocontrol para reducir la
impulsividad en nidos.

Los aspectos antes mencionados de la aplicacidn del] autocontrol son
solamente algunos de los mdltiples casos en que se puede aplicar va que de
hecho es un instrumento tan versatil como problemas de conducta puede haber.

Son diversas las investigaciones y estudios realizados en torno al auto-
control, uno de los paradigmas mis usados ha sido el de la resistencia a la
tentacidn (Pressley, 1979); en algunos estudios se ha investigado lo que
hacen los nifies para evitar la tentacidn.

En un estudio realizado por Mischel, Nerlobe y Wallters (1983) encontra-
ron que el pensar en las recompensas a largo plazo y no pensar en la tenta -
cidn ayudd a los nifios a autocontrolarse.

Augustin Miller v Kuschenbaum (citado en Mischel 1969), encontraron que
los nifios cantan y repiten algunas contingencias de conductas durante la ten-
tacidn.

También se ha observado que el verbalizar las instrucciones puede afec-
tar la resisteneia a la tentacidn {Pressly, 1979).

Maphet y Miller (1982) trabajaron con tres grupos de niilos; al primer
grupo se les dio una instruccidn de no jugar con unos juguetes, al segundo
grupo se les dieron dos instrucciones simultaneas de jugar y no jugar; y al
dltimo grupo se le dif la instruccidn de no jugar como al primero aunque en
este fueron flexibles en la instruccidn,

Los resultados mostraren que en &l primer grupo los nifios no jugaron
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wanteniéndose la conduccA de con:rql en'sémanastpus:eriores; en el segundo ¥
tercer grupe los nifios jugaron con los juguétes.

Avgustin, Miller y Kinschenbaum (1979) manipularon la severidad de la
amenaza al violar la imstruccidn de no jugar con un juguete determinado y ob-
servaron que la severidad de la instruccidn fué una contingencia mis efecti-

va en el control de la conducta.

IMLTACION
"Muchos nifios no hacen lo que se
les dice que hagan, sino mis bien
lo que ven hacer"
Reichard (1938).

Albert Bandura sostiene que gran parte de lo que el nifio aprende es re-
sultado de la observacidén y de la conducta de un modelo, en muchos casos sin
reforzamiento directo {Mussen, Conger, Kagan,1983).

La gente aprende por influencila social y de los efectos de sus acciones,
tzles conocimientos pueden afectar lo que hacen (Bandura 1982, Brown 1978, y
Flauell 1981, citados en Bandura 1983).

En algunas sociedades se manifiesta de forma clara la importancia culgu-

ral del aprendizaje por observacidn. En muchos lenguajes la palabra " ensefiar”

es lo mismo que la palabra "mostrar” (Reichart 1938, citade en Bandura 1983).
A los nifos candelences de Guatemala se les dd una farra de agua y una

escoba de juguete; observando e imitando constantemente las actividades do-

mésticas de sus madres,que ne les proporcionan apenas ningdna instruccidn di-

recta, los nifios adquieren las conductas realizadas por la madre; en este =



ejemplo se pene de manifiesto como la conducta-puede édquiti:se casi pqr‘COm~

pleto mediante la imitacidn.

"La imitacién es una conducta que trata de lgﬁalar intencionadamente sin
propongrselo la conducta de otras personas ¥ lo consigue en mayor o menor gra-
do. Aparece la imitacién involuntariamente al realizar alguién sin darse cu-
enta y en forma mids o menos completa o parclal movimientos o gestos que ven
en otra persond o al adoptar su misma postura" (Dorsch Friedrych 1981).

Existen tres aspectos importantes a considerar em el fendmeno de imita-
cléns:

£l primero se relaciona con la semejanza entre el sujeto imitador y la
del modelo; al copiar la conducta no necesariamente tiene que ser idéntica
es suficlente que se parezca.

La segunda se reflere a la relacidn temporal entre estas conductas para
que consideremos imitativa la conducta del sujeto; debe existir una relacidn
tetiporal estrecha entre la conducta del modelo o estimuylo y la conducta del
sujeto; la tespuesta del sujeto ha de producirse inmediatamente después de
la del modelo, o luego de un intervalo muy breve pues de otra manera no po-
drd conslderarse en realidad como respuesta de imitacidn, Sin embargo hay
bastantes pruebas de que puede haber aprendizaje por observacidn de las con-
ductas de otros, fincluso cuando el observador no reproduce de momento la
respuesta del modelo ( Bandura 1962, citado en Bandura y Walters 1983).

Y el tercero seiiala que debe haber una omisidén de instruccidn expli-
cita para que el sujeto imite la conducta. Una respuesta o conducta es imi-
tativa cuando no es forzose dar instruccidn explicita para que sea emitida.

La respuesta ha de producirse por si sola ante la presencia de la conducta
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del modelo (Ribes 1986),

Al observar la conducta de los demds y las consecuencias de las respues-
tas el observader puede aprendet respuestas nuevas o variar las respuestas
previas, sin ejecutar por si mismo ninglna respuesta manifiesta ni recibir
ningin reforzamiente directo.

La producciGn y el mantenimiento de la conducta imitativa depende mucho
de las consecuencias que tenga el modelo, una teorfa adecuada del aprendiza-
Je sociat debe komar en cuenta el papel que tiene el refuerzo vicario por el
cuil se modifica la conducta de un observador, que va a depender del refuerzo
administrado al modelo.

La tasa y el nivel de aprendizaje varfa en funcién del tipo de presen-
tacifn del modele, ya que en una accidn real puede proporcionar seflales mu-
cho mds relevantes ; claras que las que se Cransmiten por descripeidn ver-
bal, por esto las instrucciones de los padres a los hijes influyen quizd
mucho menos en su conducta sccial que los medios de comunicacién audiovisual
de masas, a menos que los padres exhiban como modelo una conducta en conso-
nancia con la instruccidn que dan,

Existen varias condiciones gue afectan el poder del modelo, por ejemplo,
el impacto de la influencia del modelo es mayor cuando las pautas de conduc~
tas son expresadas tanto en palabras como en accfones (Liebert, Hanratty y
B111 1969, citade en Bandura 1986); el poder del modelo tambi€n depende de
sus caracteristicas personales, toman mds fuerza cuando el modelo posee es~
tatus elevado { dAkamtsu y Farudl 1978) y poder social ( Grusec 1971, Mischel
y Liebert 1967, citados en Bandura 1986).

Puede emplearse una amplia gama de modelos desde hBroes nacionales, = =
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villanos & miembros de la familia inmediacta del nific o de su vecindario. Los
modelos pueden ser positivos o negatives, En el caso negativo, se le presen-
tan al nifio conductas indeseables sefialando sus consecuencias para el modelo
exhortandolo a no seguir sus huellas; y en el caso positivo los padras ponen
como ejemplo a sepuiyr una determinada accldn. Los modelos ejemplares suelen
reflejar normas sociales v de esta forma sirven para describir o mostrar la -
conducta aproplada.

Las caracter{sticas de los observadores que son resultado de sus histo=-
zias personales tamblén determinan la tendencia a imitar., Son propensos a -
imitar los modelos de éxito las personas que han recibido insuffcientes recom=
pensas por ejemplo; carentes de amor proplo(Sharms y Rosenbaum 1960; Gelfand-
1962, cicado en Bandura, 1983), ademis los observadores gque se creen pareci-
dos a los modelos tienden a copiar en mayor grado que los que se consideran
diferentes (Burnstein, Stotland y Zander 1961; Stotland y Dunn 1963, citado
en Bandura 1983},

Son condiciones necesarias para que se dé el aprendizaje por observa ~
cidn que exista un sujeto motivado al que se le refucrze positivamente por
copiar las respuestas correctas de un modelo en una serle de respuestas de
ensayo y error inicialmeate azarosas. Esta teorfa no explica la aparicifn
de la conducta de imitacidm en donde el observador no realiza las respues~
tas del modelo durante el proceso de adquisicidn ni aquellas en las que no
se refuerza ni al modelo ui al observador.

Mowrer, 1960 {citado en Bandura, 1983} desciibioc dos tipos de aprendi-
zaje por imiracidn; el primer tipo se vepresentarfs de la siguiente forma:

Luis d3 una respuesta y al mismo tiempo gtatifica a Juan. Como resultado la
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respues:a'de Luis adquiere para Juan un valor de refuerzo secundario; por elle
Juﬁnrintenta reproducir la respuesta de Luils cuando este no estd presente.

El segundo puede llamarse aprendizaje por empatfa. En este caso: - - -
Luis es el que proporciona el modelo y experimenta el refuerzo Juan a su vez
al tiempo que experimenta algunas de las consecuencias sensoriales de la con-
ducta de Luis tal como la experimenta intuye la satisfacién o disgusto de
Luis. Por ejemplo cuando un individuo ve una pelfcula dénde el villano goza
de hacer daflo @ los demds, el fndividuo tratard de hacer dafio para seatir el
goca que vid sentir al villano.

Los mecanismos que requiere el aprendizaje por observacidén no han sido
andlizados suficiencemente; Bandura en 1965 menciona que durante la exposi-
cion a los estimulos modeladores se presentan secuencias de experiencias sen-
soriales ( imdgenes ) que quedan asociadas e integradas, Mas tarde la repro=
ducisn de las experiencias sensoriales Ilntegradas gulardn la conducta de = -
imitacién del observador.

En este fendmeno se requiere temer la capacidad de extraer una represer-
tacidén fiel de la conducta de otro, asf como la capacidad de recuperar y prdc~
ticar los esquemas producidos mediante la observacidn de otra persona (Newman -
y Newman 1983).

Existen otros factores que no son los estimulos sensoriales que-induda-
blemente influyen en la adquisicidn de la respuesta,esto lo demuestra un ex~
perimento de Bandura en 1962, en ddnde unos nifios observaban un modelo fIl-
mice que exhibla cuatrc respuestas agresivas nuevas acompafiadas de verbali-
zaciones distintas y con diferentes consecuencia, no todos los nifios pudieren

reproducir dererminadas respuestas del modelo.
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IMITACION Y AUTOCONTROL

En estudios experimentales se ha demostrado la fnfluencia de los mode-
los sobre la adquisicidn y mantenimiento de las respuestas de autocontrol -
en los observadores. Se ha visto que la gente que ve modelos violando al-
gunas normas efectuan actos prohibidos con mis facilidad que las expuestas
a los modelos que las acatan (Bandura, 1983}.

S. Ross en 1962 empled en una situacidn de tienda de juguetes, en que
los nifios a veces eran quienes compraban & vendian. FEn la situacidn del -
modelo desviado un compafiero hacia el papel sirviéndole de aliado al expe-
timentador y les decia que al terminar el juego podfan tomar sSlo un jugue-
te, luego €l tomaba para sf tres. En la situacidn del modelo consecuente
éste solo tomaba un juguete, con lo que emitla una conducta coherente con
la prohibicidn verbal. En el grupo control los nifios solamente vecibfan-
la prohibic16n>verba1. En todas las situaciones el compafierc que hacla de
modelo abandonaba la habitacién mientras los nifios hacian sus elecclones.
Los que observardn el modelo desviado violaban con mds frecuencia la prohi
bicidn y mostraban una conducta mis conflictiva, en sus intentos de ocultar
su transgresidn. Los nifios del control tenfan una conducta siganificativa -
mente mis conflictiva que los que observarén el modelo consecuente. Estd
prueba en cierto mode que el modelo consecuente refuerza la tendencla de
autocontrol del que observa, con lo que reduce el conflicto en la situa-
cién de tentacida (Bandura, 1983).

En otras investigaciones realizadas citadas en Bandura, agignaron a ni-
fios de preescolar a tres grupos; en el primero el modelo era recompensado pot

su transgresidn, en el segundo, el modelo era castigado por su transgresién y
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al tercero no se le presentaba modelo. Primero se les mostraba juguetes a-~-
tractivos con los que se les prohibia jugaridespués los nifos del primer gru-
po vieron una pelicula en la que un nific estaba jugando cor los juguetes pro-
hibides y luego se le recompensaba; en el segundo grupo se mostraban una ma-
dre regafiando al nifo por jugar con los juguetes prohibidos. En los tres gru-
pos se probd la resistencia a 1a tentacidn de los nifios dejdndolos en la ha-
bitacidn con juguetes durante un periodo de i5 minutos y solos con un diccio-
narie.

Los nifios que vieron el modele recompensado desobedec{an con mds frecuen-
cia que los que vieron el modelo castigado, mientras que los nidos control -
mostraron un grade intermedio de resistencia a la tentacion.

Este estudio indica que la conducta del modelo produce efectos inhibi-
torlos o desinhibitorios sobre la conducta del observador {citado en Bandura
y Walters 1983},

Le fkowitz, Blake y Moutin (1935), por otra parte, emplearon como cém-
plice un modelo que se pasaba los altos en un crucero y observaron que aumen-
taban las violaciones al semdforo cuando vefan a un modelo pasdndose los al-
tos sobre todo si vestfa de posicidn elevada. Kimbell y Blake (1958) prohi-
bleron a unos estudiantes que bebieran agua de un manantial, los sujetos -~
que vieron a un modelo violar la prohibicidn ejecutaban el acto prohibido--
con mis facilidad que los que observaron un modelo que cumplfa la norma ( ci-
tados en Bandura 1983).

También se ha utilizado modelos para la transmicidn de pautas de autorre-
compensas o autocastigo, en el cual los modelos establecfan un criterio de

autoreforzamiento y autocastigo. Despuds de ver como actuaban los modelos se
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encontzé q#e las paﬁtas de autorrefuerzo v autoéastigo de los niﬁés se par;;
c¢ian mucho a‘ias_del mod?lp al que se les habfa expuesto (Bandura y Kupers
1963) .

Feshback en 1956,{ citado en Newman y Newman 1983) encontrd en otra in-
vestigacifn que los nifios se haclan mds agresivos despuds de sesiones de lu-
cha libre, juguetes que impiicaban agresidn aumentaban agresividad en los ni-
flos despuds de haber jugado con ellos.Estudios de laboraterio han demostrado
que ver escenas filwadas de violencia estimulan los deseos de violencia en
nifios mids que disminuir los motivos de enojo. Exponer a los nifios a la vio-
lencia los impulsa a imitarla.

En otro estudio Bandura, Ross y Ross en 1963 compararon un modelo adul-
to filmado, un modelo real y un modelo fantdstico,se midio el efecto que tie-
nen los modelos televisados en la imitacidn de la conducta agresiva; todos
los nifos que vieron los modelos agresivos mostraron un mayor rango de con-
ductas agresivas; los nifios que vieron el modelo adulto real filmado, mani-
festaron nds agresividad que los otros dos grupos. Otras varifables como el
sexo del modelo y el sexo del nifio, ¥ las consecuencias de 1a accion agresi-
va del modelo, tuvieron repercuciones en la conducta de los ninos (citade en
Newman y Newman 1983).

51 se castiga al modelo, los nifios no lo imitan; si se les premia los
nifios lo imitan (Newman y Newman 1983), esto se observa en un experimento de
Bandura Ross v Ross en 1936 ( citado en Bandura y Walters 1983) em el cual
asignaron al azar a nifios en diferentes condiciones:

t.-Modelo agresivo castigado,

2.- Grupo control al que no se le exponfa al modelo,
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3.~Grupo control con modelos muy expresivos pero no agresivos,
4.-Modelo agresivo recompensado.

Los nitios que vieron el modelo agresivo recompensado manifestaron una ma-
vor agresividad que los nifios que vieron el medelo castigado, La exposicidn al
modelo castigado inhibia efectivamente la respuesta agresiva.los que vieron
como se castigaba el modelo no reproducfan la conducta y lo rechazaban como
modelo a emular.

En otras fnvestigaciones de nuevo se encontrd que la exposlcidn al modelo
agresive tuvo como resultado un aumento de la agresividad de los nifos (Lobas
1961, y Larder 1962).

Se ha visto que también sirve la imitacidn para incrementar las relaclo-
nes interpersonales; Ballard y Crooks (1984) evaluaron la influencia de mode-
los fflmicos al mostrar un vidiotape en donde los modelos mostraban goce en
sus Interacciones personales, después de ver este video se observé que los
nlfios aumentaren la frecuencia de sus interacciones con los demis nifies.

En los estudios antes mencionados se puede observar que la exposicidn
a un modelo que se enfrenta a condiclones diversas produce cambios en la con-
ducta del individuo observador tales como:

-lnhibe las conductas transgresoras,

~Refuerza la tendencla al autocontrol,

-Rafuerza la tendencia a transgredir ta norma,

~Ensefia a los observadores formas nuevas de transgresidn,
-Transmite pautas de autorrecompensas © autocastigo,
~dumenta la agresividad,

—-Inhibe la agresividad,

49



~Aumenta las interacciones personales.

Estos son algunos efectos de un sin f£in de conductas que se pueden imple-
mentar o modificar, ya que en principio se puede aseverar que mediante el uso
del modeio se puede representar cualgquier idea o comportamiento y ser mostrado
y transpitido a unm individuo.

Las pautas de conducta aprendidas ademds tlenden a genevalizarse a situa-
ciones distintas a las que se aprendleron, estando el grado de generalizacidn
en funcidn del parecido entre la situacién original del aprendizaje y el nuevo
grupo de sefiales de estimulacifn. En realidad la conducta social seria muy
ineficaz sf en cada situacidn hubiera que adquirirse un conjunto de respuestas
" los nifios quienes adoptan a través del modelado altos estdndares tienden a
aplicar estdndares similares en otras ocaciones alin cuando las actividades son
diferentes en situaciones no similares" (Lepper, Sagotsky y Mailer 1975; $a-
topdky y Lepeer 1982, citado en Bandura 1986).

De lo expuesto anterlormente podemos concluir varlas cosas interesantes
tales como:

-Las exigencias de la socledad obligan al {ndividuo a autocontrolarse.

-La conducta de autocontrol se ve influida por las consecuencias de las res-
puestas, experiencias previas y efectos de instruccidn,

-Los nifios pequefios tienen un menor autocentrol que los adultos,

-Cuando se les proporciona alternativas de conducta a los nifios para autocon-
trolarse, ellos mismos aprenden a controlar su conducta.

~Uno de los paradigmas mds utilizados en el autocontrol, ha sido.el’'de la re~
sistencia a la tentacidn, en varias de sus formas.

~La instruccidn verbal puede afectar la resistencia a la tentacidn.
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-Gran parte de la conducta de un individuo es resultado de la observacidn y
1a {mitacién.

-La conducta imitada no necesariamente tiene que ser idéntica a la del mode~
1o basta con que sea pareclda, no debe haber una instruccidn expifctta.

-No es necesario que se de un veforzamiento directo para que la conducta de
imitacidn ocurra.

~-Las caracter{sticas del modelo a imitar asi como las consecuencias que reci-
ba la accidn de Este repercutirin en la conducta que el individuo observador
{mite. Por atra parte la historia personal del sujete observador influye
también en el proceso de imitacidn.

=-En las investigaciones revisadas se demyestra que el modelo afecta la con~
ducta del {ndividuo observader produciendo efectos Inhibitories o desinhi~
bitories,en la conducta de dste seglin el caso.

~Las pautas de conducta aprendidas imitativamente tienden a generalizarse a

situaciones distintas en las que se aprendleron.
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TEATRO GUINOL
"El titere no es un actor gue
habla, es una palabra que actua"
Paul Claudel.

En México en la época precolonial durante el periodo de la cultura Teo-
tihuacana se encontraron suilecos de barvo c¢on movimientos en las articulacto-
nes, que constituyeron una expresidn arrfstica del hombre utilizandolos para
la transmision de creencias migico-religiosas.

En la etapa del coloniaje Pedro Lopez y Manuel Rodriguez quienes hicie~
ron su arriba a nuestre pals durante la conqulsta (1519) fueron los primeros
en presentar marionetas de descendencla europea iniclandose en esta forma la
animacide de titeres de hilos con influencia espafiola cuyos principales con~
tenldos eran de tipe religioso. Con ellos se inculcaban en los indIgenas ideas
de sumisidn, obediencia y conformidad, beneficiando asf al estado y a la igle-
sia impidiendo de esta manera cualquier brote de insurreccidn,

Marf{a Pharlin refiere que tanto en Pazcuaro cemo en Morelia se lle-
vaban a cabo hacia el aio 1734 funciones de titeres ante un piblico herero-
geneo; poco a poco las manifestaciones de este tipo de teatro fueron Intere-
sando a mds personas; comenzdindose a formar compafifas como la de José Estra=
da en 1785 quién fu€ uno de los primeros Iniciadores de esta expresién tea-
tral {eirado en Sanchez F.1983},

La tradicidn de los titeres en nuestro pafs dara del siglo XVI ya que
a partir de entonces aparecieron animaddares ambulantes, quienes andaban de
pueblo en pueblo ofreciendo sus funciones.

En el periodo pescolonial sigue predominando la marioneta perc inclu-
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vendo en sus obras balles, cantos vy sucesos cotidianos.En este periedo gracias
a la aceptacidn del teatro de tfteres empezaron a multiplicarse tomande la -
orientacidn que el animador deseaba dar al espectdculo.

En 1906 Julidn Gumi utilizd mufiecos de guante inicldndose asf el auge
del teatro guifiol que desplazarfa poco a poco a las marionetas, debido a la
relativa facilidad tanto de la elaboracidn como de su manipulacidn.

En 1929 en Praga se realizé una exposicidn en la cual se daba especilal
atencidn a los titeres como un factor educativo, esta exposicidn didé un gran
impulso a los titeres para lograr que obtuvieran el apovo oficial v se les
incluyera en los programas de Instruccidn pedagdgica.

Fué de tal {mportancia el resurgimiento del teatro guifiol que diversas
instituciones tenfan como objetivo principal preservar este especticulo en
el mundo, algunas de éstas son;

-Asociacién para la defensa del teatro guifiol en Francla.
-la sociedad de marfionetas en América en Estados Unidos.
~Comisién para la unién de teatro popular en Praga, entre otras.

En México en 1932 se decide unir esfuerzos con el fin de impulsar el
teatro de titeres escolar representdndose en jardines de nlfios y escuelas
primarias obras con mufiecos guiiiol como un medfo educativo.

A partir de 1936 se realizd un programa gubernamental basado en la ex~
plotacidn del guifiol como un fnstrumento didictico dirigido tanto a nifios
como adultos. Tenfa como abjetivos educar cultural y politicamente al nifo
dentro del criterio histdrico - materfalista, liberarlo de prejuiclos racia-
les, religlosos,sexuales y contribuir a la formacifn moral del niifio.

Los temas son en cierta forma {limitados, ya que segin Angélica Beloff
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"es posible representar desde el folklere del pueblo hasta cransmitir nacio-
nes elepeptales" (citado en Carrera Tesca,1982).

Actualmente existen en nuestro pafs grupos como "EL crianguLo“'y "EL -
serendipley” que siguen orientaciones teatrales diferentes; el primero estd
orientado hacia el teatro educativo, ensehando a estudiantes pormalistas el
manejo y elaboracidn del teatro de tfreres; el segundo se dedica al teatro que
proporciona iinicamente entretenimiento al pdblico.

Rosarioc Castafeda desempeid un papel importante ya que participd activa-
mente en las campaias de castellanizacidn y alfabetizacidn que se haclan me-
diante el wso del teatro de tlteres.

El teatre guidol con el que cuenta el departamento audiovisual de la se~
eretarfa de educaci{dn piblica se dedica a la elaboracién de material diddctico
para les cursos de ensefianza media (mpartides por la telesecundaria, donde se
empieaba al mufieco animado como auxiliayr diddctico en la ejemplificacidn de -
conocimientos tanto tedricos como pricticos.

Con la sofisticacidn tecnoldglea surgen nuevos medios de ecomunicacidn como
la radio y la televisidn, siendo esta dltima quien recoge a los cfreres asignin-
doles un lugar especifico en programas infantiles, recreatives y educatives, ~
ya que por medio de la escenificacifnes se puede lograr un aprendizaje mis ac-
tivo.

A través del tiempo han camblado los mensajes sociales transmitidos por
medio de los rfteres, a mayor relacién del guitiel con la problemitica de su
piblico mayor aceptacidn y viceversa.

En resumen, el teatro de titeres ha cumplido con la funcidn de transmitir

sentimtentos, ideas y accitudes que en cada Epocd se han dado, ya que durante~
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los siglos de colonizacidn colabord en la imposiciﬁnrda la religidn cardlica,
después strvid para distraer al pueblo que continuamente vivia en sosebra por
las constantes luchas civiles y extranjeras que se exparimentaban, y finalmen-
te con algunas de las polfticas educativas del pals, se promovic la educacidn
artf{scica de} nifio y del adulto, también se empled en la alfabetizacidn de al-

runas zonas marginadas de la Repiblica.

FUNCION DEL TEATRO GUISOL
Un titere es wna figura inanimada que es hecha para
moverse por el esfuerzo humano ante una audiencia (Bard Bil, 1943},

La palabra t{tere proviene de la rafz Griega "tirupos" que quiere decir
“monte pequefic’’ (Bernardo Mane,1966).

Todo agquelle en lo que el hombre se siente Limitado para comunicario lo
puede hacer a traves del t{tere, ya que puede representar cualquler cosa; un
animal, una persona e incluso conceptos abstractos como la bondad, honescidad,
ete, El titere puede hacer todo lo qQue un ser humano no puede hacer par raze-
nes paturales tales como volar, hacerse chiquito etc.

La urgencia de hacer tfteres no es nueva, las personas han estado crean-
dolos desde hace cientos de afies, esto ha sido por milciples razones; con -
fines recreativos, como una manera de comunlcacidn, como una extencidn de la
expresion humana, ere.

Al crear un titere se desracarin algunos aspectos, otros se disminuirin
u opirirdn, asf el resultado serd una sintesis de aquelio que se ha querido re~
presentar.

El teatro ha servido al hombre para manifestar sucesos reales o imagina-
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rios con el fin de que a través de esta comunicacidn se obtenga una ensefanza,
una emocidn, un juicio moral que ayude al egpectador a entender mejor su so-
ciedad vy asf mismo, ayudandole a profundizar su propia realidad. Es una ven-
tana para asomarnos a nuestra propia vida ya que el teatro nace espontaneamente
como una necesidad de comunicar a otros algo importante de nuestras vivencias
(Sanchez Franco,1983),

El mufieco animade constituye un elemento de expresidn artfstica gue es
mediador entre el animador y el piblico y permite asi el establecimiento de
una relacidén minima entre ellos, proporcionando un proceso de comunicacidn en
el cual intervienen los sipufentes elementos:

-Emisor (manipulador),
~Medio( trftere) y
~-Receptor {plblico).

Tomando en cuenta lo anterlor el teatro de tfteres podria deflnirse como
un medio de comunicacion utilizado por el hombre para transmitir sus ideas,
valores y actitudes.

Entre las ventajas que se han estudiado que permiten que el tftere comuni-
que un mensaje con mayor eficacia al pdblico son:
l.-Es pequefio y accesible.
2.~Transmite un mensaje.

}.-Es un mufieco animado,

4.-Posee gracia y presencla matural,
5.~Puede representar cualguier cosa,
6.-No requiere de un equipo complicado,

7.-Puede hacer y representar todo,
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8.~Es un excelfn:e auxiliar padagdgico (el mensaje de un titere es mejor
l aceptado que dtchp por un ser humano) y
9.-Es un medio de comunicacion de baje cesto,(Calzada 1987).

Un taller de teatro guifiol con nifios de entre seis y doce afies les
proporciona nuevas experiencias, a su vez esto les ayuda a recordar los co-~
nocimientos adquiridos con el uso de aste wétodo, ya que muchos de estos
son olvidados ¢ desechados debido a que les nifios no los experimentan ffsi-
ca o emocionalmente.

Pata que el nife pueda comprender las historlas presentadas es conve-
niente representar situaciones concretas derivadas de hechos reales de su
vida. Hay varios tipos de historias que se pueden representar con titeres,
desde asuntos reales y cotidianes hasta imaginarios .

Las mejores historias son las mds sencillas y directas, en las que lo
representado se comprenda con facllidad, y al wmismo tiempo que seen atracti-
vas e interesantes.

Ahora bien, por otre lado, existen niveles de atencidn que van en rela-
¢idn a la edad, as{ los nlfies de menos de 5 afes de edad no han desarrolla-~
do la capacidad para atender provechosamente un evento cultural (Calzada,-
1987).

Algunos autores como Mendoza Gutierres,1933; Beloff,1945; Bagalio,1959;
Bernardo, 1966; Taste,Jaugeryvoluzan,l978; Jiuregui,l979 y Basurto,1980;
(citados en Carrera 1982), han propuesto come meta del guifiel armonizar en
&ste los objetlvos de recreaclin comunal y de auxilic en los sistemas edu-~
catives y sin perder su caracter recreativo,

Bernardo (1966) en Nueva York empled el teatro de tlteres en, el trata-
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miento de nifios desadaptados, desde que encontraron que las funciones con mu-
filecos guifiol constitufan un excelente medic de diagndstico y tratamiento de
nifios indisciplinados con resultados bastantes satisfactorios.

Jauregul, 1979 (cirado en Carrera 1982) menciona que el teatro guifiol
posee funciones psicoldgicas y educativas ya que el nifio por naturaleza -
imita; estimulando y dirigiendo al nifio a través del guifiol logra estimular

su poder creativo y modificar su conducta.

Sdnchez, 1383 (citado en Carrera,l982),reallzd un estudio en una zona
marginada con el fin de hacer reflexionar a los miembros de ésta sobre la
necesidad de obtener una unidn que posibilite una participacién coordinada
en los aspectos socioeconémicos y politicos del céntexto que lo determina.
Utilizé el teatro gulficl con obras cuyo contenido reflejaba las vivenclas
de la zona marginada, mostrando posibles ackivldades v soluciones para sus
conflictos.

Carrera y Valdez (1982) realizaron una investigacién en la cudl se -
trabajd con nifios de edad preescolar; implementando el teatro guifiel como
técnica para el desarrollo de conductas sociales concluyende que el teatro
guifiol fué€ una buena herramientas en la implementacién de conductas socia-
les.

También se ha utilizado al guifiol como medio propagandfstice por equi-
pos de salud comunitaria para que la poblacidn infantil mexicana sea vacu-
nada oportunamente. Otro ejemplo de su aplicacidn serfa el empleo de los
titeres como auxiliar en el proceso de ensefianza-aprendizaje que se lleva
a cabo en las llawadas "zonas marginadas” del pals, utilizdndolo a manera

de recurso audio~visual adecuando el contenido temdtico al contexto social
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de los educados.

CONCLUSIONES

El teatro guifiol ha existido desde hace siglos, ha sido utilizado
en diferentes &pocas y con diferentes objetivos. Se ha empleado tanto
con fines recreativos como en la modificacién de la conducta, en la -
mayoria de los casos se ha logrado com &8xito el objetive que se ha -
propuesto y ha perdurado a través del tiempo,

El teatro guifiol principalmente se ha utiiizado con fines recreati-
vos y educativos; sin embargo los pocos estudios realizados dentro del
drea psicoléglca nos muestran que puede setr una excelente herramienta -
an estd campo.

A través de la recopilacidn de datos nos dimos cuenta que son muy -
pocas las investigaclones reallzadas utilizando el teatro de titeres y -
mucha su influencia en la transmisién de conductas.

Por lo anterior es importante llevar a cabo estudios que nos propor-
clonen datos objetivos y relevantes de los posibles efectos e implica-
ciones que pueda tener el teatro de titeres sobre la conducta.

Esté estudio podrd ser la base de investigaciones postericres que
confirmen o refutep los resultados obtenidos, ya gue al conocer niis a -

fondo el efecto del teatro guifiol podri ser mis dtil su aplicacidn.
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EXPERIMENTO

SUJETOS

Los sujetos fueron seis nifios cuya edad fluctuaba entre los sels y
los 10 afios; dos de ellos cursaban el primer afio (Sl y 56), otros dos el -
segundo afio(S2y 84} y los dos restantes el cuarto afies de primaria (§3 v
$5). Estos nifios pertenecian a un grupo de regularizacidn escolar.

Tres de ellos asistfan a una Institucidn piblica (S!, S6 y §3), los
otros tres nifios asistfan a una Institucidn educariva privada (82, S4 v =
§5). Los seils sujetos eran de diferente nivel socioeconémico; el nivel so-
cioeconbmico se determind unicamente con base en una observacidn anccddtica
del tipo de vivienda y zona habitacional. Todos eran de sexo masculino y =
fueron referidos al centro de educacidn especial de la Universidad del Valle
de México por problemas de conducta y de aprendizaje; dichos nifos fueron -
elegidos de una muestra de lista de espera., Se aplico a los 6 sujetos la -
prueba Wisc-RM, con el objeto de seleccionar a aquellos con un CIL de 80 o

mayor, dadas algunas de las condicionas del experimento.

ESCENARIO Y MATERIALES.
La investigacidn se realizé en el Centro de Educaclén
Especial de la Universidad del Valle de México, plantel Lomas Verdes.
Se trabajd en sesiones experimentales de grupo e {ndividuales.
Sesjiones experimentales en grupo. Estas se llevaron a cabo en una -
cdmara de Gesell cuyas medidas son 6.40 x 6.40 x 2,78mes. Se acce =
de a ella a través de un pasillo de intercomunicacidn que forma un circulto -

desde donde puede tenerse amplia visidn al fntertor de la cimara. Esta se -
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encuentra ubicada en un extremo del blogue de cdmaras, per lo cual tres de

sus cuatro paredes son parcialmente de vidrio. La puerca de acceso a la ca-
mara es de 0.83 x 2.13 mts, y sobre esta pared existen tres vidrios de 1.17 x
1,22 mts. con un antepecho de 0.97 mts; tanto la pared del.frente como la la-
teral izquierda tiene 5 vidrios de las mismas medidas, La pared lateral de-
recha cuenta con un pizarrdn de 3.03 % 1.17 mes.; en las tres paredes de vidrio

se ubica un interfdn de .08x,30 mts.

MOBILIARIO.

Junto al pizarrdn se encuentra un escritorio de 1.20 x .40 mts,, en
el perfmetro del local se encuentran ubicadas 35 sillas en total de las cuales
15 son de .75 mts. de altura y de 20 de 57 mts. (ver dibujo 1 pag. 81 ).

Sesiones experimentales individuales, Se llevaron a cabo en una cdmara
de Gesell cuyas medidas son de 2,28 x 3,10 x 2,78 mts, de altura.

Se accede a ella por un pasillo desde el cual se tiene amplia visibili-
dad al interior. La puerta de acceso mide .83 x 2.13 mts. v el vidrio es de -
1.17 % 1.22 mts. con un antepecho de .97 mts., EL resto de las paredes son sin

aberturas, pintadas de color blancc sobre una de ellas hay un interfdn.

MOBILIARIO.
Una mesa de 1,20 x 0,40 mts.; en el perfmetro del cubiculo se en-
cuentran 3 sillas de .75 mts. de alcura (ver dibujo 2 pag. 82).
Material. Tanto para las sesiones de grupo como para las {ndividuales
se colocd dentro de la cdmara el siguiente materialt

2 colchones de hule espuma de L x 2 mts.
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-

casita del Zrbol con cince mufiequitos.

—

carrito,

—

pelota de esponja,

~

mufiecos de peluche.

[N

mufiecos de pldstico.

=)

dados de goma.

—

rompecabezas.

juego de memoria.

—

juego de escaleras y serpientes.
1 juego de oca.
barajas.

Todo este material se colocd en diferentes zonas de la camara de Gesell.

Aproximadamente a un metro de distancia de la mesa se colocaron 36 dulces
de diferentes tipos vy marcas.

Se utilizd ademds una cinta en la cual se grabé un sonido de flauta con -
una duracidn de 5 segundos, Eéste se grabd cada 10 segundos. Tambifn se util{-
zaron ldpices y hojas de registro.

Para la obra presentada se utilizd un teatro guifiol plegable de 3 caras ~
con medidas de !,50 x 1,02 mts. por cada cara; con un escenario de ,70 x .42 -
mts. (ver dibujo 3 pag.83 ). Durante la obra se utilizaron 4 telones elabora-
dos con una teia llamada pellote de.7l x ,37 mts.; el primer teldn fue total-

mente blanco, el segundo escenificaba una cocina con una gran cantidad de dul-

ces, el tercero representaba una fiesta (una sala con globos, serpentinas y con-

fetis) y el dltimo teldn era de color rojo.

Se utilizaron nueve mufiecos guifioles de .2! mrs. de largo, confecciona~-
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CATEGORIA DE CONDUCTAS.,

Se registrd la condicta’ dé transgresiém con base en las

siguientes categorias:

Codigo Nombre

A Ver
B Tocar
c Tomar

Definicidn

Se considerd cuando el Ss ha-
cia contacto visual con los dulces
sin que existiera con ellos nfneiin
contacto fisico, sin inportar la dura-

cibn de la conducta.

Cuando el Ss tenia un contacte
fisico de la(s) mano(s) con los dul-

ces sin importar la duracidn.

Se consideré cuando el Ss guar-
daba los dulces en alguna prenda que
llevard el nifio, devolvieddolos en el
intervalo en que se midid al Ss, dejin
los en el lugar de donde los tomd, re-

tirando la mano de los dulces.



Codigo E Nombre ' . 7 Definicidn

D K Llevar Guardarse los duleces sin regre-
sarlos al lugar en donde se encontra-
ban. En el intervalo que se media al

sujeto.

FORMA DE REGISTRO.

Se utilizd un registro de muestreo temporal por bloques -
en donde se observaba si en el intervalo de 10 segundos ocurria alguna de las
categorias antes mencionadas teniendo 3 segundos para anotarlo, que es el tiem=—
po que duraba el silbido de la grabadora.

Cuando se registrd a cada nifio en la condicidn individual se anotaba una
palomita (v ), cuando emitia cualquiera de las categorias definidas en la ho-
ja de reglstro individual, la cual estabe dividida en columnas que indicaban
las cuatro categorias, a su vez &stas divididas en hileras que indicaban los
30 intervalos que se utilizaron (ver anexo, pag. 84).

Para registrar la condicidn en grupo el registro consisti§ en poner el cd-
digo correspondiente a cada categoria ( A, B, € 3 D ), dependiendo de la conduc-
ta que presentari el nifio; se asignd una columna de la hoja de registro para -
cada sujeto y en las hileras los 30 intervalos de tiempo que se midieron. El -
registro tuvo una duracifn de 30 minutos en el cual se registmaron 30 intervalos

de 10 segundos por cada nifio (ver anexo, pag. 85).
CONFIABILIDAD.
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La confiabilidad se obtuvd con dos observadores registran-
do simulﬁaneamente. situados en los extremes opuestos de las camaras; se ob-
tuvoe una conflabiiidad promedio en la condicidn individual de 92.71% v en -
grupo. 97.0%,

La formula con que se obtuvo la confiabilidad fué la siguiente:

ACUERDOS
£ 100 = 32

ACUERDOS + DESACUERDOS
PROCEDIMIENTO,

El exyerimento comprendis cinco fases:
1) adaptacion de los nifios a la situacién experimental sin dulces. Se trabajc
3 dfas a la semana (martes, jueves y viernes),'con una duracidn de 60 minutcs-
por sesian que se dividid en : a) individual v b) grupo.
a) Individual. Se expusé sucesivamente a cada uno de los nifios al ambiente ex-
perimental solamente con juguetes durante cinco minutos a cada nifio.
b) Grupo. Se trabajdé con los 6 nifios juntos en el ambiente experimental con -

juguetes durante 30 minutos, esto se llevd a cabo los mismos dfas e inmediata-

mente después de las sesiones individuales.
2) adaptacidn de los nifios a la situacidn experimental con y sin dulces. Esta
se llevé a cabo durante la semana posterior a la primera fase; se trabajd los

mismos dias v con la misma duracidn de las sesiones que en la fase anterior sin
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embargo dnicamente el martes v jueves se introdujeron los dulces y elgyierﬁesr
se trabajd en la situacién experimencal identica a la primera {ase.réﬁda se~
si0n se dividid§ en: a)individual y b) grupo.
a) Individual, Se expuso a cada uno de los nifios al ambiente experimental con
juguetes y con dulces, durante 5 minutos cada uno dindoles la siguiente ins-
trucceidn "Ahorita te voy a llevar a un saldn, en donde hay juguetes y también
hay dulces, pero no quiero que tomes los dulces porque no son nuesStros, NOSO-
tras tenemos que hacer otras cosas, ahorita venimos por ci".
b} &rupo. Se introdujoa los & nifios juntos al ambiente experimencal con
fuguetes y con dulces durante 30 minutos, esto se llevo a cabo {nmediatamen-
te después de las sesiones individuales ddndoles la misma instruccién.

Las dos fases anteriores se hicieron con el objetivo de familiarizar a

los nifios a la situacidn experimencal.

3) evaluacidn {pre-teatro). En asta fase se trabajd una sesidn con los nihos
eolocindolos en la situacidén experimental con dulces. Asf mismo se realizd un
reglstro de frecuencia de las categorias de conducta a estudiar para asl eva-
luar a los nifios antes del teatro, esto se realizd tanto en forma individual
como en grupo y con las duraciones ya sefaladas.

a) Individual., Se llev§ uno por uno de los nifios a la camara de Cesell dindo-
les la misma instruccifn que en la fase de adaptacidn con dulces, posterior-
mente se anotaron en la hoja de registro las categorias de conductas que se
presentaron, Esto se llevd a cabo durante 5 minutos por cada nifo lo gue e~
quivale a JO f{ntervalos de !0 segundos de observacidn y registra,

b} Grupo., Durante el trabajo en grupe se llevdé a los & niios a la cimars de
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“Gesell grande, dindoles la misma instruccidn y se registrd la frecuencia de
las conductas por nifio en grupo durante 30 minutos, El procedimiento de re-
gistro se describe en la seccidn de forma de registro.

4) exposicidn al teatro. La cuarta fase fué la presentacidn de los 6 nifios
de una obra de teatro gulfiol titulada "Un dfa de fiesta". La obra se llevd
a cabo en la c3mara grupal, ésta tuve una duracidn de 15 minutos; el conte-
nido tenfa por objeto que los nifios observaran las consecuencias que hay en-
tre el controlar o no controlar sus actos, seialando alternativas de conduc-
tas. Terminada &sta se realizaron diferentes preguntas a cada nifio con res-
pecto a la obra, con el fin de corroborar la comprensidn de ésta. Para cono-
cer el contenido de la obra y las respuestas que dieron los nifios a las pre-
guntas ver anexo, pags. 86-89.

Como una dato extra originado por la presentacidn de la obra, el cual no
se habla previsto, hay que sefialar que los nifios pidieron que se volviera a
repetir la obra. Esta se volvid a presentar pero con la modificacifn de que
los nifios pudieron elegir cull de las dos opciones deberfas seguir el ticere

1lamado Juanito. Esto se analizard en la discusidn {ver anexo, pag. 90 v 91).

5) post-teatro, Esta se llevd a cabo el dia sigulente de la exposicién al
teatro, en la cual se registrd de nuevo la frecuencia de conductas transereso-
ras de la wmisma manera que en la evaluacidn, tanto en la condicidn grupal como

en la individual.
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RESULTADOS

En la tabla | de la seccidn grdficas se muestran los datos obtenidos en
el experimento, estos datos indican el total de conductas transgresoras en -
cada una de las cuatro condiciones estudiadas (individual antes del teatro, -
individual después del teatro, gpo. antes del teatro y gpo. después de teatro),

En la grdfica 1| aparecen las dos variables, A ( Teatro guifiol } y B ==
(Condicidn de trabajo). En la erdenada se representan el nimerc de conductas
transgresoras promedio, tanto en grupo como individual, cabe mencionar que -
se trabajaron juntas las cuatro categorfas de transgresidén, y en la absecisa =~
las condiciones antes y después del teatro.

Se puede observar que la combinacidn después de teatro em condicidn gru-
pal obtuvd una media de & transgresiones, mientras que en grupo antes de tea-
tro obtuvs 19.33. Nétese una diferencia entre ambas condiciones de 13.33} en
forma individual antes del teatro se registraron 12.33 transgresiones en prome-
dio y después del teatro 10.33, existiendo una diferencia de 2 transgresiones
entre ambas condiciones.

W¥orese que el cruzamiento entre ambas lineas indica tendencias en la con-
ducta que sugieren una interaccidn entre las condiclicnes estudiadas.

En la grdfica 2 se muestra al igual gie en la anterior las dos variables
independientes combinadas, los puntos gréificados representan la combimacién de
ambos factores. NGtese la distancia que hay entre antes y después de teatro

en forma grupal y la qie hay en condicién individual (observe las fle ---
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chas).

En la condicidén individual existe una diferencia menor que la que exis-
te en la condicidn grupo; esto parece Indicar que el teatro tiene mds {nflu-
encia en la condicidn grupal que la individual.

En la grdfica 3 se muestra la frecuencia promedio de conductas transgre-
soras antes de que se les presentara la obra y despues de Esta, tanto en for-
ma individual como en grupal; ndtese que en grupo se presenta mayor nimero de
conductas transgresoras, antes de la presentacidn de la obra (x = 19.33)3 por
el contrario se puede observar que despues del teatro las conductas transgre-
soras en grupo son las mds bajas (x = 6).

En 1la grdfica 4a se encuentra graficada la frecuencia promedio de trans-
gresiones en gprupo antes del teatro X = 19,33 y despuds del teatro % = 6, nd-
tese un decremento de dicha conducta y en la grifica 4b se presenta la fre-
cuencia de transgresiones en forma individual antes del teatro x = 12,3} v -
despufs del teatro x = 10.33, NBtese que la diferencia no es tan grande como
en la grafica anterior.

Al grafiear los dates obtenidos de cada uno de los 6 sujetos se observd
que en todos los nifios trabajando en grupo despues de teatro, disminuyd su -
conducta transgresora (ver grafica 5), cuando trabajaron en condicidn indivi-
dual en 4 de los 6 nifios se presentd un decremento de la conducta transgreso-
ra despues del teatro y en los 2 restantes ($2 y S§4) aumento ver grafica
6; ndtese que en la grdafica 5,ningdn nifio despues del teatro aumentd sus trans-
gresiones.

Antes de presentarles la obra de teatro 5 de los 6 nifios transgredfan -

la regla con menor frecuencia cuando trabajaron de manera individual, que -
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cuando trabajaron en grupe, el nifo restanta (S55) transgredid con la misma -
frecuencia en las dos condiciones (ver grdfica 7); despues del teatro 5 de

" los 6 nifios disminuyeron la conducta transgresora mds en grupo que findividual
¥ el nifo restante la disminuyo ads en el trabajo indivial que en grupo(5l)
ver griafica 8.

Se estimb necesario utilizar una herramienta estadistica para confirmar
los datos que a simple vista se observaron.

Como se notd un efecto con la presencia de las variables vy una interac-
ci8n entre ambas se elfgis -un Andlisis de varianza factorial( 2 x2 ) -
tomando en cuenta que aste disefio tiene ciertas limitaciones que posterior-
mente se discutirdn.

En la tabla 2 se muestran los resultados obtenidos en la prueba estadis~
tica utilizada; en los renglones se especf{fica el tratamiento de la variable
independiente teatra(A), v el trataciento de la otra variable independiente
condicidn de trabajo(B), la interaccidn de ambas(A,B), 2l error que represen-
tan las variables extranas v finalmente el total.

En las columnas se presentan los grados de libercad (gl), la suma de -
cuadrados(sc), 1a media de cuadrados(mc) y la razén Fisher (rf).

En la tabla 3 se representan las conclusiones a las que se llegaron:
fn el efecto A se observo que F gl (1,20) 24.66 p<0.03, 0.0! por lo que se -
techaza la hipdtesis nula mostrando as{ que el teatro guidiol decrementd la
conducta de transgresidn., Por otra parte los resultados del factor B mues-
tran que; Fgl(1,20) 0.74ps 0.05, 0.0! por tanto se acepta la hipdtesis nula,
es decir que parece ser que la variable "condicién de trabajo™ no tuve efec-

to sobre la conducta transgresora de los nifos.
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En la interaccidn de las variables A v B se obtuvo qde Fgl (1,20) 13.47
p < 0.05, 0.0l por tanto la hipStesis nula se rechaza, la interaccidn de ctea-
tro ruificl v la condicifn de trabajo interactuaron en su efecto sobre la con--

ducta transgresora.



DISCUSION

Aln cuando los resultados que se obtuvieron en este estudio tienen una
validez limitada tante interna come externa, por razones que discutiremos -
mis adelante; podemos afirmar algunas cuestiones que consideramos relevantes.

En esté trabajo se investigd la relacidn entre 2 variables (teatro guidol
v condicidn de trabajo), con dos niveles cada una (antes/después de teatro y
trabajo en grupo e individual) en el autocontrol con nifios de 6 a 10 afos.

Los resultados encontrados porecen apoyar la interpretacifn de que el -
teatro guifol es la variable mis poderosa para aumentar el autocontrol tanto
en si mismo como en la interaccidn con la condicidn de trabajo v en particu-
lar con uno de sus valores; en grupo.

Después del teatro guifiol se encontrd una disminucidn significariva de
conductas transgresoras; no es sorprendente encontrar estos datos ya que -
Bandura (1983) sostiene que gran parte de lo que el nifo aprende es resulta-
do de la imitacién y observacifn de las conductas del modelo. Algunas inves-
tigaciones confirman que la presentacifn de modelos simbSiicos (titeres) tie-
nen efectos sobre la conducta del nifio (Bandura, Ross y Ross 1961, 1963; Lo-
vas, 1961; Citado en Newman y Newman, 1983),

La probabilidad de que ocurra una conducta imitativa depende entre ottas
cosas de las consecuencias negativas y los refuerzos positivos vicarios que -
obtenga el modelo {Bandura, 1983); en la obra que se les presentd a los nifios
se mostraron las consecuencias que tuvo el titere al tramsgredir la conducta,

proporcionindole ademds conductas alternativas, lo que pudo haber contribuide
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al aytocontrol de los nifies, ya que ademds de la imitacidn de los modelos, -
algunes autores han propuesto que los nifios aprenden a controlar su propia
conducta cuando ven las consecuencias de Sstas y al observar altarnativas

de comportamiento {Miller, 1984).

En la variable condicién de trabajo se encontrd un efecto significativo
principal en la disminucidn de las conductas transgrescras; esto puede acri-
buirse a que los niflos de entre 6 v 10 anos no han adquirido un desarrollo -
moral independiente, es necesario que se les instruya en lo correcto e inco-
rrecto de sus acclones, solo asf van alcanzando eslabones mds altos en el ~
desarrollo moral (Piaget, 1970; citado en Mussen, 1983},

Sin embargo s{ se encontrd un efecto de interaccldn en donde el trabajo
en grupe después de teatro disminuyd la frecuencia de conductas transgresoras,
ésto pudo deberse a que es imporrante que se les racuerde que es lo que no de-
ben hacer y las conseciencias que tiene - el hacerlo, por atra parce, teniendo
un modele a segulr, el grupo pudo haber inhibide la conducta transgresora e-
jerciendo una funcién controladora por la vigilancia de sus miembros (Latand,
1981; Raven y Rubin, 1981).

En ¢l trabajo en grupo antes de teatre se transgredio mis la regla que
después del teatro, esto padrfa explicarse mediante la teorfa de ia desindi-
viduacidn, 1a cual propone que la persona actda con menos moralidad &n gru-
po debide a condiciones tales como inmersidn en el grupe o una responsabili-
dad difusa, perdiendose por tanto el sentide de identidad (Raven y Rubin, 19813
Zimbardo 1969, esitado en Bandura). Ademds de que la presentacidn al teatro ~
pudo haber contribuido a que el grupo se sintiera’descubierto”y por tanto cam-

biard su actitud (Miller,i579).
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En los resﬁl:ados obtenidos se observé que dos de los sels sujetos,(S2
y S4) en la condicidn individual despuds del teatro aumentaron el niimero de
conductas transgresoras; esto pudo haberse debido a las experiencias perso-
nales de cada uno, cabe mencionar. jue eran hermanos v los padres los tenian
muy restringidos en el aspecto monetario, por lo que los nifios carecian de
dinero para compar los dulces que desearan., Esto pudo haber ocasionado que
fuera mds gratificante para ellos la satisfaccidn a corto plazo que a largo
plazo (al final en la seccidn de anexo se pueden observar las entrevistas
realizadas a cada uno de los sujetos).

5in embargo como mencionamos anteriormente el grupo pudo haber ejercido
una funcidén controladora, por lo que cuandoe estos nifios estaban en la condi-
cidn individual transgredfan con mis frecuencia la regla.

Después del teatro el S1 fue el dnico que disminuyo mds su conducta trans-
gresora en 1a condicién individual que en grupo, probablemente estd se debid a
gue en €l no hubiese una tendencia controladora tan fuerte por parte del grupo,
ya que durante el registro de las conductas pudimos observar que este nifio per-
manecia aislado del resto .

Otro punto que debemos mencionar fue el hecho de que los nifios pidferan
que se repitierd la obra y ademis eligieran el modelo negativo (mounstruo) a
seguir; esto puede explicarse en términos de la teoria psicoandlitica referen-
te al juego, ya que considera al juego como un intento de dominar o recrear -
experiencias que causan tensiSn; siendo esto un desahogo para las emocicnes.
Tambien los conductistas sefialan que el nifio en el juego puede violar normas
o ajustarse a ellas sin recibir consecuencias reales y sin aprender a compor-

tarse socialmente (Bijou, 1985),
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'SerIa‘conveniente que se realizaran estudios con respecto a esto para de
esta forma confirmar o refutar lo antes mencionado; ya que en esta investiga-
cién no se pretendié anilizar el juego.

Como mencionamos en un principio este trabajo presenta algunas limitacio-
nes que serfa prudente tomar en cuenta para investigaciones fucturas:
~-Se utiliz8 a los mismos sujetos en cada condicidn; esto debido a nuestra mues-
tra situacidn (nuestra poblaciSn era muy pequefia) era muy dificil comseguir mds
sujetos; aunque una ventaja de lo anterior serfa que tedos los nifios pasaron -
por las mismas condiciones, da mids validez interna. Por el contrario la vali-
dez externa se ve limitada (generalizacidn).

-Los sujetos no fueron escogidos aleatoriamente.

-No se profundizd en conocer si existieron fendmenos de gpo. que modificaran
1a conducta de los {ndividuos como liderazgo, conformidad, etc.

=No se {nvestigl si en realidad los juguetes eran atractivos para los nifos
o si se 413 la habituacidén a ellos.

-El tamafio de las cdmaras de Gesell en todas las sesiones Individuales Eue
de diferente dimensidn a las de grupo, lo cual pudo haber influido en los da-
tos obtenidos.

~Se tomd como transgresién el ver los dulces; siendo que en la instruccadn -
ne se les menciond que no los podfan ver. Esto se debid a una falla en la es-
pecificacidn de las instrucciones.

~No se midié la genmeralizacion de la conducta, ya que despuds de un tiempo
pudo haber desaparecido el efecto del teatro.

A pesar de estas limitaciones pensamos que los resultados obtenidos en -

esta investigacidn tienenimplicaciones en el irea educativa y soclal, ya que
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tomando en cuenta los resulrados puede pensarse en el teatro guifiel como una
herramienta para la educacidn; como menciona Angélica Beloff wmediante el tea-
tro guifiol se puedan transmitir a los nifios cualquier concepto o acontecimien=-
to. El teatro guifiol es una sintesis de lo que se quiere representar desde -
actividades de la vida cotidiana hasta conceptos cientiricos (Calzada,1987).

El teatro posee funciones educativas sin perder su caracter recreativo
y se puede lograr un aprendizaje mis activo {(Méndoza,1953; Beloff,1945; -
Bagalio, 1959; Bernardo, 1966; Jeugeryvoluzan,l1979 y Basurto, 1980; citado
en Sanchez, 1983).

Seria conveniente darle mavor imporrancia a la utilizacifn del tftere
tanto para establecer comportamientos prosociales como en campafias educati-
vas en donde se pueda transmitir a la sociedad cualquier tipo de informacidn
desde alfabetizacidn hasta temas de educacidn sexual.

Tambien podria emplearse el teatre guifiol en campafas de prevencidn
epidemioldgica para transmitir a la comunidad de forma sencilla y dindmica

las medidas pertinentes para conservar la salud.

79



AN £ X. 0.

80



DIBUJO |

LUGAR DONDE SE LLEVARON A CABO, LAS

SESIONES EXPERIMENTALES EN GRUPO.

CAMARA DE GESELL GRANDE.

PASILLO

0TS vd

3 gl Py

il

O HSYd

i

15

|\

SVYJIND 713539 30 SYAVAVD

8t



DIBUJO 2

LUGAR DONDE SE LLEVARON A CABO LAS

SESIONES EXPERIMENTALES INDIVIDHALES.

CAMARA DE GESELL CHICA.




3

DIBUJO

TEATRO GUINOL

83



S2- ISRAEL l

REGISTRO DE FRECUENCIA

MUESTREC TEMPORAL INDIVIDUAL

Los intervalos seron de 10"

VER

TOCAR

TOMAR

LLEVAR

@iNjOO AW —

0

o

n

w

Y

E)

@

3

®

©

N
o

n

[\
N

N
(<]

n
+H

n
>

nN
o

n
~

n
@

~n
w0

w
o

84




REGISTRO DE FRECUENCIAS
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Narrador.

Abuelita.

Papii

Abuelita.

Juanito

Abuelita.

Juanito.

Mounstruo.

Angelito.

Mounstruo.

“UN DIA DE FIESTA"

Les voy a contdr la historia de un nifio llamado Juanite, un dia
ib2 a haber una fiesta en su casa y sucedid lo siguiente:
(escena en la cocina)

iEstoy muy cansada! Me he pasado toda la mafiana cocinando estos
bocadillos, pastelitos y dulces para la fiesta de Juanito.

Yo también estoy muy cansada, hijita,espero que alcancen todo es-
to que hemos preparado por que van a venir muchos nifios,

Son justamente uno para cada nifio.
Esposa, vamos a comprar los globos, gorritos y serpentinas para
adornar la casa,

( salen papd y mamd de escena)
Ya me voy a descansar; en lo que llegan los invitados.
(va saliendo de la coclna y entra Juanito)

jHay que rieco se ve todo! ;Para quién es?, ird a ser para m{, me
voy a comer todo.

Espera Juanito no te los comas, luego podrds comerlos, pero aho-
rita no los toques. Me voy a descansar y recuerda no los toques.

(sale la abuelita de la cocina)

(se queda sentado y entra el mounstruo y el angelito a escena)
Juanito todo se ve riquisimo comete uno al cabo no se dard cuenta
nadie. Dices que vinierun unos nifles y no supiste quién se los
comid.

No le hagas caso Juanito, recuerda lo que te dijo tii abuelita.

No le hagas caso a &ste; seguramnete no te van a dar nada de

estos dulces,van a ser para algunos invitados de tus papds y
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a tf no te darin nada
Aﬂgelitc. No, no le hagas caso a &1, hazme caso a mf, Ahorita puedes irte a jugar.
Juaniro. Haberdejenme pensar a quién le hago caso. Si le hago caso al Moustro...,
Mz comer® todos los dulees vy no dejard nada.......mmmm.....me dolera -
el estdmago v no podré salir a jugar.
(entran la mamd y la sbuelita, en la imaginacidn de juanito)
Mami, iQue pase hijol
Abuelira. Se acabo tods lo que preparamos
Hama. Vete a td cuarto v no salgas.Estas castigado por haherte comido todo.
{se va juanito llorando)
Juanito. Perddname wamd no lo vuelvo a hacer......buu, buu,buu..
(salen la mamd y la abuelira de escena)
Juanito. ¥ si le hago caso al angelito, no comere nada y me esperaré hasta que
pueda hacerlo y.....
Mamd Juanito te has portado bien no te has comido ni un dulce; de premio
puedes elegir los que mis te gusten,
{nifio coniendo y la mami acariciandolo, sale 1a mawmd, entra el Angeli~
to y el mounstro a escena)

Mounatre  (Qué pensaste? a quien le vas 8 ser caso Juanito,

y angelito
Juanita. Claro que al angelito, t{i mounstro nada mds me das malos consejos,
vete de aqui. s
{salen de 1a escena el nifo y el angelito abrazados)
{5e cambia el teldn)
~1la mami en la sala con los nifos invitados a Is flesta.
Kami. Silencio no hagan ruido, ya mero Juanito bajard de su cuarto, a las

tres gritamos “sorpresa™ unz, dos y tres {SORPRESAY

Juanito iQué pasa, qulén grito?
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Mami y iFeliz cumpleafos!
nifios .
Juanito. {Ch, una [iesta sorpresa para mi, con lo que me gustan las fiestas
sorpresas y es para mf. jMuchas gracias a todos, estoy muy contente!
Todo lo que habf{a en la cocina era para mi fiesta, gracias Mami .
{se dan abrazos, se cambia el escenario)
Narrador. Y colorin, colorado, este cuento se ha acabado, Todos hemos aprendi-
do algo nuevo con Juanite. Las cosas salen mejor cuando obedecemos
que cuando desobedecemos.
iImaginence que hubiera pasado con su fiesta sorpresa s{ se hubiera
comido todo!

Nos vemos hasta la proxima, ojala se hayan divertido.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS )

1.~ ;Que crees que hublera pasado s{ se hublera comido todo Juanito?

Israel. le dolerfa la panza y lo regafiaban

£ Y con su fiestd que le hubiera pasado? Ne iba a tener nada.

2.~ Tii a quien le hubferas hecho caso Xicotencatl.

A} angelito ;Y porque? 51 le hubfera hecho caso al mounstro no le hubieran hecha
fiesta y como le hizo caso al angelito si tuve filesta.

3.- iQue aprendiste de esta obra?

QEEEEJ Que no debo de comer los dulces y hacerle caso al mounstro. (Y td a
quién le vas a ser caso? & mi mamd, a mi papd y a al abuelita,

4.~ ;74 que hubieras sentido si fueras la mami y hubieras organizado la files-
ta y se hubiera comido todo Juanito? Simén. Me hublera encjado.

3,- (Td que le hubieras hecho a Juanito si fueras la mamd y se hublera comi-
do los dulces? Pablo. Lo hublera castigado y no le harfa la fiesta.
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) 6. zsi te hubléran 1nvitado’ 4 la.fiesta de Juanito y no hublera habido nada
qué pensaf{.ﬂs? 7

Martin, Estaria chillando, estaria triste.
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2a, Obra.Improvisada

Todo el di%logo fue el mismo hasta el momento en que Juanito cenfa -
que elegir a quidn hacerle caso.
En un principio le deefan a Juanito que no le hiciera caso al mounstruo
cuznde salid el angelito todos los nifios gritaban hazle caso al angelito
y pegale al mounstruo.
Juanito.  Haber ayudenme a pensar a quién le hago caso.
%ico(S4). Al mounstro
Los demds. Al angelito
Juanito. A quien?
Todos., Al mounstruo.
Juanito. iMe como los dulces?
Todos. sf.
Juanito. | me voy a comer todos los dulces!
Abuelita. No hagas esa Juanito.
Juanito. Ya me los com{ todos.
Abuelita. Ven: o td cuarto y no vas a salir a jugar,
(se va Juanito llorando y llega la mami)
Mami. {Que pasd con todos los dulces?
1Quidn se comis todo?
Abuelita. Fué Juanito, Ahora no va a tener fiesta.
Mami. Qué voy a hacer con los amiguitos de Juanito cuando vengan a la Eiesta.
Abuelita. Yo creo que la vamos a suspender.
Hami. Vamos a esperar a los amiguitos, y los invitamos a comer a un
restaurante.
(Pasa el tiempo)

Amigos. Ya venimos a la fiesta de Juanito
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Mamd. {Oh, estoy muy apenadas con ustedes y muy: énojhka con’ Juanital -
Juan esti castigado se port§ mal, pues se comid todes los dulces
de la fiesta y ya no va ha haber flesta sorpresa.
Amigos. {Como de que no va ha haber fiesra, venimos desde muy lejos!
Mam3. Vamos a hacer una cosd a todos ustedes los voy a invitar a un res—
taurante en donde pueden pedir lo que quieran; helados, pasteles,..
amigos. e,e,e,n.... v luanito
Juanito, S{,yo también voy; hoy es mi cumpleafos.
Mami., S{ Juanito hoy es tl cumpleafios ¥ te tenfamos preparada una Eiesta
sorpresa, pero te comiste todo, AsI es que estds castigado y no
iras con nosotros.

{ Juanito se pone a llorar. )

* Todos lo nifios que estan viendo la obra gritan "Nosotros tuvimes

1a culpa, dijimos s, s{ al mouscrus.

Juanito. Yo me quede encerrado mientras todos se estdn divirtiendo, no le
hubiera hecho caso al aoustrue,

Narrader. ¥ colorin, colorado este cuento se ha acabado. Esto fue lo que
le paso a Juanito por haberle hecho case al mounstro.
jHasta luegol

Cesar{S3). Yo le dfje que no se comiera los dulces,

Los demds, Xico tuvo la culpa{sefialandolo) .



ENTREVISTA
FECHAL3 de marzo 88

C.1._89 subnormal

1.~ DATOS DE IDENTIFICACION:

Nombre_ Martin José Luis Rodriguez Hernandez

Fecha de nacimiento__ lo. de Diciembre §0

Edad 1 _afos Sexo M

Domicilio Av. Tullerias 100 Telefono -

Persona que proporciona la informacidn Madre
2.HISTORTA ACADEMICA DEL NINO:
Grado que cursa ler.afio Grados repetidos__ lo.

Ndmero de veces 1 __Tipo de escuela_oficial

3.M0TIVO DE CONSULTA "Dice la maestra que no quiere

aprender nada, todo el tiempe esta jugande"

Desde cuando se inicio_Desde que entro a la escuela

Cémo se manifestd__ Renrabd. afo

Curso del problema__ No guiere hacer tareas, se la pasa

jugando,

Clase de problema que presenta el nifio, describiendo -
brevemente lo que hace, dice, o no hace con la frecuen-
cla esperada.

Hiperactividad__ Si, siempre quiere estar jugando,pero

cuando se le pide que haga algo, s lo hace.
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Impulsividads{, cuando se enoja avienta todo.

Berrinches Aveces, cuando no se le quiere dar algo.

Negativismo A veces, no quiere recoger los juguetes que tira.

Agresidn fisica No, solo cuando esta muy enojade

Agresidn verbal  No

Destructividad No

Autoestinulacidn No

Otros ==

Cerencias Conductuales

Orden_ Cuando quiere, pero casi siempre tiene desorden en
sus cosas de la escuela,
Suefio__ 51, duerme bien, nunca se despierta de noche

Estudio_ No, va muy mal en la escuela,'no qulere aprender ".

Alimentacidn __ Si, come muy bien

Aseo Si, siempre se esta peinando v arteplando.

Cooperacion_De que quiere ayuda en la casa.

otros  ——=--

4, Datos Familiares

Nombre de la madre  Valentina Hernandez Rosas

Edad 32_afios Ocupacidn _ Hogar

Nombre del padre Seferino Rodriguez Rosas

Edad__ 33 afies Qcupacién Obrero
Numero de hermanos 2 Lugar___ 20.

Existe otra persona dentro de hogar con el mismo

problema Si Parentesco  Hermana,reprobd

2veces segundo afo.
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A que atribuye Ud, los problemas que presenca su hijo

Por que no es de 9 meses, es de 7 meses estaba muy inmaduro.

5. Antecedentes de desarrollo:

a)Condiciones prenatales

#de embarazos de la madre_ 7 #de abortos 4
Edad de la madre en el parto_25 #de embarazo__6o.

Fué planeado el embarazo 51

Estado fisico de la madre durante el embarazo Bueno,

aunque reporta que era muy dificil que se le lograran
los ninos.

Estado emocional, , .
habian muerto
Reacciones de los padres ante el embarazo Desfavo-
rablr, el esposo se enojaba.

bjCundiciones perinatales

por los anteriores que se le

Tipo de atencién___atencidn hospitalaria

Hubo alguna complicacidn durante el parto _Si

Cudl El parto se adelanto v le hicleron cesirea

Buracién del embarazo_ 7 meses

Peso del producto 1.600 Talla No_recuerda

c)Condiciones posnatales
A que edad:

Sostuvo la cabeza 4 meses Se sents_ 1 afio

Gated lafio | mes Se paré_ 1 afio

Camino lafio 6meseDijo claramente sus primeras pa-—

labras__ & aiios
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6. Estado fisico del nifio

Enfermedades que ha padecido durante la infancia

TIPO COMPLICACIONES
Enfermedades propias de la infancia, Ninguna
iHa presentado convulsiones? _ si Frecuencia cuando no se le da

lo que quiere
¢Ha padecido alguna enfermedad crdnica? No cuil

(Ha sufrido algiin golpe? Si Dénde_En_la cabeza

iPresenta algdin problema de los oidos? _S{, se le revento el timpamo.
(Presenta algin problema en los ojos?_ No

(Tiene alglin defecto fisico? No

7. Exploracidn de refuerzos y ajuste social.
iCuales son las cosas que le gustan al nifo? (acrividades, ob-
jetos, materiales, privilepios, atenciones) Pelota. canicas,

le gusta dibujar, le gusta que lo mimen,

Menclone las actividades que realiza el nifio durante un

dfa normal Se levanta, hace la tarea, juega, se lava,

se va a 13 escuela, llega, ve televisidn y se duerme,

{Como le gusta jugar sole o acompanado? _Generalmente sdlo

iA que le gusta jugar generalmente? a las canicas, pelota

Obedece cuando se le pide algo_ A veces

Frecuentemente se pelea con sus amigos, como y porque

Yo
Le gusta ver televisién _ si Que caricaturas le
gustan El chavo del 8 Dura mucho tiempo viendola Si
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ENTREVISTA
FECHA 15 de marzo

C.I._ 99 NORMAL

1= DATOS DE IDLNTIFICACLION:

Nombre Israel Zepeda Osnaya

Fecha de nacimienco_ 12 de nov. 79

Edad 8 afios Sexo_ M

Domicilio Fray Juan PErez No.8B Telefono 5 76 13 72

Persona que proporciona la informacidn __ Madre
2,HISTORLA &CADEMLICA DEL NIFO:
Grado que cursa___20,afloGrados repetidos_ Ninguno

Ndmero de veces -~ Tipo de escuela Particular

3.MOTIVO DE CONSULTA " No pone atencidn en clase, esta

aprendiendo algo v lo olvida, es distraido, trata de

llamar la atencidn, pegandole a sus hermanos."

Desde cuando se inicio Desde los 3 aifios.

Cémo se manifestd No se quedaba un momento guieto v les
pegaba a sus hermanos.
Curso del problema_Se ha ido agravando el problema.

Clase de problema que presenta el nifo, describiendo -
brevemente lo que hace, dice, o no hace con la frecuen—
cia esperada.

Hiperactividad SI, no se esta un momento guieto.
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Impulsiviiad Si, nunca piensa lo que va a hacer.

Berrinche: No

Negativis-a A veces, generalmente acepta lo que se le dice,

Agresion ‘i{sica_ SI pelea mucho en la escuela

Agresidn verbal _ SI, cuando esta enojade dice groserias.

Destructividad SI, las cosas que se le compran casi no le duran.

Autoestizulacisn_No

Otros_ =—-=

Cerencias Conductuales

Orden Trata de ser ordenado.

Sueiio Si{, duerme bien

Estudio No, va mal en la escuela, de que quiere hace las casas bien.

Alimentacidn Si, come muy bien,

Aseo Si, trata de estar limpio.

Conperacidn _ SI, desde muy chiquito ha sido muy independiente y le ha
avudado a la mama ha hacer labores domésticas.

Otros

4. Datos Familiares

Nombre de la madre Graciela Osnaya De Zepeda
Edad 32 afios Ocupacidn_Ayuda al esposo en el comercio

Hombre del padre__ Xicotencatl Zepeda Rodriguez

Edad 17 afics Ocupacién Comerciante
Numero de hermanos__ 2 Lugar 20.

Existe otra persona dentro de hogar con el mismo

problema Si Parentesco Sug hetimanos
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4. que atribuye Ud lds.iprabgle:ars~(‘;ue‘;;;'res‘é‘::ca su hijo::

No_lo-se

3. Anr;ncedences de desarrolle:

aYCondiciones prenatales

=de embarazos de la madre_ . J “de abortos 0
Edad de la madre en el parro_23aflas #de embarazo_20.

Fué planeado el embarazo Si

Estado fisico de la madre durante el embaraze_Bueno

Estado emocional _ Bueno, aveces se enojaba mucha.

Reacciones de los padres ante el embarazo De gusto,
b)Condiciones perinatales

Tipe de atencisn _ Hospiralaria

Hube alguna complicacidn durante el parto_No

Cyal__~==

Duracién del embarazo 9 meses

Peso del producto_No recuerda Talla_ No recuerda

c)Condiciones posnatales

A que edad:

Sostuvo la cabera Mo recuer.Se sentS_ a los 8 meses

Gated_No gated Se paré_a_los 9 meses
Caming___lafio Uijo claramente sus primeras pa-

labras muy rdpido, no recuerda exactamente.
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6. Tstacc fisico del nifio

Enfermedzdes cue ha padeciio durante la infaneia

TIFO COMPLICACIONES
Propias de la infancia Ningina
iBa presentado convulsiones? __ No Frecuencia_ =--

(Ha padecido alguna enfermedad crdmica?_No _ cual ——-

iHa sufrido alglin golpe? si Ddnde_en todas partes

iPresenta algiin problema de los oidos?_No
iPresenta algin problema en los ojos? No

¢Tiene algiie defecto fisico? No

7. Exploracifn de refuerzos y ajuste social.
¢Cuales son las cosas que le gustan al aifo? (actividades, ob-
jetos, materizles, privilegios, atenciones) Jugar pelota,

peleas, hechar volados,le gusta gue le den regalos v dulces,

Mencione las actividades que realiza el nifio durante un

dia norzal Desavuna, va a la escuela, regresa, come, ve la

televisidn, juega,hace la tarea v va a dormir.

(Como le gusta jugar solo o acompadado?__ Acompadado,

(& que le gusta jugar generalmence? A peleas v a la
pelota
Obedece cuando se le pide alge Casi nunca.

Frecuentemente =¢ palea con sus amigos, come y porque

Si, es muy manipulador.

Le gusta ver ctelevisidn_Aveces Que caricaturas le

gustan__ el chavo del 8 Dura mucho tiempo viendola cuando
mucho una hora.
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ENTREVISTA ] s3
FECHA 15 de marzo 88.

C.1. 125 SUPERIOR

t.- DATOS DE IDINTIFICACION:

Nozbre César Valdez Baucista.

Fecha de nacimiento24 de febrero 79

Edad__ 9 aflos Sexo, M

Donicilio Fresnos #27 Telefono ~—

Persona que proporciona la informacién_ Madre

2,HISTORIA ACADEMICA DEL NINO:

Grado que cursa__4o. Grados repetidos_ Ningilino
Nimero de veces_ 0 Tipo de escuela Oficial

3.MOTIVO DE CONSULTA  "Es muy distraido v se ausenta en

las clases, no trabaja, no aprende, no quiere cooperar”.

Desde cuando se inicio_Desde pequefo, es diferente a otros nifios.

Cooo se manifestd La maestra se lo dijo a la madre

Curso del problema siempre ha sido igual desde gque entro a la escuela

Clase de problema que presenta el nino, describlendo -
brevemente lo que hace, dice, o no hace con la frecuen-
cia esperada.

Hiperacti~idad __ No
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Impulsividad _ si, cuando esta enojado, pega o se da de capes

Berrinches Yo
Negativismo Bastante. no lo puedes sacar de una idea, se aferra a 1o qua
dice

Agresidn fisica__ No, perp trata de degquirarse rampiendo cosas.

Agresidn verbal No

Destructividaé__ 51, no hav juguete samo. "

Autoestinulacifn_§1i, siempre esta moviendo el ple o la mano.

Gtros g

Cerencias Conductuales

Orden St,trata de tener sus cosas personales em orden

SuefioS1i, duerme muy bien.

Estudio Si, capta ripldo las cosas.

Alimentacidn  Si, come muy bien.

Aseo_ 51, es presumide po sale si su pantalédn esca roto,

Cooperacidn Poco

Qtros =

4, Datos Familiares
Nombre de la madre_ Francisca Bautista Rizo,

Edad 33 adios Ocupacion _Empleada (limpieza)

Nombre del padre Eduardo ¥aldez Bautista

Edad__ 52 afios Qcupacidn__Obrero
Numero de hermanos 2 Lugar 1o,

Existe otrra persona denrtro de hogar con el mismo

problema No Parencesco ~—-
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A que atribure Ud. los problemas que preseata su hije

Tal vez a que la Madre le obliga a hacer 'las cosas v~

ver las responsabilidades.

5. Aniecedenzes de desarvollo:

a)Condiciores prenatales

tde ezbarazos de la madre 3 #de abortos -—-—
Edad de la zadre en el parto_23afios fde eabarazo lo.
Fué planeado el embarazo_No, porgque habian problemas
Estado fisico de la madre durante el embarazoNormal

hubo, algunas caidas, pero no con consecuencias

Estado emocional Muv sensible v_chillona,

Reacciones de los padres ante el embarazo mpadye incomoda

y confusa, padre normal y con gusto.
b)}Condiciones perinatales

Tipo de atencidn Hogpiralaria

Hubo alguma complicacidn durante el parto_yo

Cual .

Duracidn del embarazo 9 maceg

Peso del producto_ 2,500 Talla_g9qp

c)Condiciones posnatales
A que edad:

Sostuvo la cabeza_ 3 peges Se sentd_5 o 6 meses

Gated ——— Se pard_8 meses

Camino_ 9 megeg Dijo claramente sus primeras pa-

labras__ a1 afio
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6. Zstade tfsico del nifio | |

Enférmedddes que ha padecido durante i infarcia

TIPO COMPLICACLONES
Anginas Ningiina

Propids de la_Infancia " "

iHa presentado convulsiones? Si Frecuencia una vez
(Ha padecido alguna enfermedad crinica’ zNp cual

(Ha sufrido algiin golpe? si Dénde_En 1a cara,

(Presenta algin problema de los oidos? Ne

iPresenta alglin problema en los ojos?__s1, neces{ta aptepjos

iTiene algln defecto ffsico? g1, de la caida _que tuvo, le

quedo la nariz marcada,

7. Exploracidn de refuerzos y ajuste social.

iCoales son las cosas que le gustan al nifio? (actividades, ob-
jetos, materiales, privileglos, atenciones)_Juguetes de povedad

que hagan algo, Karate,

Mencione las actividades que realiza 21 aifie durante un
dia normal__arreplarse,escuela, toma el camidn sdlo, va
a la casa de la abuela, come, va al karate vy se duerms,
iComo le gusta jugar solo o acompafiade’_gsdlo, acompaiiade

se pelea.
iA que le gusta jugar genmeralmente? a lgs carros, armar cosas,luchas,

Obedece cuando se le pide algo_§i

Frecuentemente se pelea con sus amigos, como ¥ perque
muy frecuente, por cualguier cosa, se pelea a_golpes.
Le gusta ver televisidn_ gf Que carizaturas le

gustan__ novelas Dura muche tiempe -.'és;gné:a i! a
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ENTREVISTA - sS4
FECHA 15 de marzo 88.

C.1._91 NORMAL

l.- DATOS DE IDENTIFICACION:

Nombre_ vicnrencarl Zepeda Qsnaya

Fecha de nacimiento__10 da octubre 18

Edad_ g .%.c Sexo___ Masculifio
Domicilio Echegaray Telefono 3 76 13 72

Parsona que proporciona la informacidn_ Madre

2.HISTORIA ACADEMICA DEL NISO:

Grade que cursa___ 9, Grados repetidos__ 1o

Nimero de veces_ 1 Tipo de escuela __ Payticular

3., MOTIVO DE CONSULTA_“py nifn nacesida refuerzo del

lepguaie—vsscritural
s b

Desde cuando se inicio gaedn qus ampezo a gsistir a la escuela.
Cémo se manifestd g is delgada
se le empezaron a praccricar mds estudios

Curso del -oblema yy idn mejorapdo con fisioterapia.

medicamento.

Clase de problema que presenta el nifio, describiendo =
brevemente lo que hace, dice, o no hace con la frecuen~

cia esperada. '

Hiperactividad__ ¢4 No ge mantiene quieto en ningln lugar

baila, corre, brinca.
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Impulsividad oy _,ons0 14 28radan—dice-groserias

Berrinches $1, diciande mevas ripap sl no me cusplen Ssto.

Negativismo A veces, depende de su edo, de animo. No quiere hacer tarea.

Agresidn fisica Si, cuando lo agreden, pega, da patadas.

Agresisn verbal S{, dice algunas groserias.

Destructividad __No

Autoestimulacisn  Sf, aveces se mese como reloj.

Otros ——=

Cerencias Conductuales

Orden N0, es desordenado, tira la mochila, los cuadernos,

Suefio__ No, desplerta aveces por dolores

Estudio A veces, en ocasiones s{ quiere escudiar.

Alimentacidn ST, come demasiade v rdpido, se atraganta.

Aseo S{, anda limpio y bafado.

Cooperacidn 57 cuindo estd de buenas, me avuda hacer algunas cosas.

Otros

4, Datos Familtiares

Nombre de la madre Graciela osnaya de Zepeda

Edad 32 afios Ocupacidn_ Ayuda al esposo en el comercio,

Nombre del padre Xicotencatl Zepeda Rodriguez.

Edad _ 37 anos Ocupacién_ Comerciante.
Numero de hermancs 2 Lugar lo.

Existe otra persona dentro de hogar con el mismo

problema ST Parentesco__rrimo hermano
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..'A que “atribuye Ud. los problemas que presenta su hijo

A que ve que as! le prestamos mis atenclén.

3, Antecedentes de desarrollo:

a)Condiciones prenatales

#de embarazos de la madre 3 #de abortos 0

£dad de la madre en el parto 2330084, apbarazo |

Fué planeado el embarazo Sty 1o buscaban.

Estado fisico de la madre durante el embarazo

Bueno, no se enferme en ningin momento.

Estado emocionmal agradable, contenta.

Reacciones de los padres ante el embarazo
Gl < tos.

b)Condiciones perinatales

Tipo de atencidn _pnanirajaris

Hubo alguna complicacidn durante el parto__Np

Cual_ wiqguna

Duracidn del embarazo_ g paaps

Peso del producto_3 295.p Talla _ 51om,

c)Condiclones posnatales
A que edad:
Sostuvo la cabeza 4 mpsps S€ senté__ -

Gated .. gatasd Se paré__ 7 ¢ 8 meses

Camino_y 3, 9npceq Dijo claramente sus prinmeras pa-

1abras__ g mageg
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6. Estado ffsico del nifio

Enfermedades que ha padecido durante la i{nfancia

T1PO COMPLICACIONES
Gripas continuas ——
Enfermedades propias de la infancia ———

Infeccién en los oidos Sordera ''con recuperacidn actualmente"
iHa presentado convulsiones? «u Frecuencia_--

;Ha padecido alguna enfermedad crdénica? No cual .-

iHa sufrido algin golpe? g Dénde_gpn 1a frente, cuando tenfa 7 u 8 meses
Presenta algin problema de los oidos? Ro

iPresenta algdn problema en lns olos?__yq

iTlene algln defecto fisice? gy, mang ¢ plerna fzq. mds delgada

7. Exploracidn de refuerzos v ajuste social.

iCuales son las cosas que le pustan al nifio? (actividades, oh=-
jetos, matertales, privilegios, atenciones) Piatsr, jugar con
carritos~coner.dulees,acrividades manuales.
Mencione las actividades que realiza el nifio durante un

dia normalyy 4 14 pecnela regresa.come, ve televisidn

dibuia, juegacon sus carritos v se va a dormir

iComo le gusta jugar solo o acompaliade’_§dla o con behes

‘tA que le gusta jugar generalmente?_ 4 )og parritos

Obedece cuando se le pide alg°_5ﬂmnéimm_dﬁ._ln_ﬁxmﬁﬁ§£§Ebaﬂendo
cuando' estd jugande, nd obe .

frecuentemente se palea con sus amigos, como ¥ porque

Mo_se.pelea con los amige

Le gusta ver celevisidn i Que caricaturas le

gustan_rongy Dura mucho tiempo viendolagf, tode el dfa.

197



N : S
ENTREVISTA ss
FECHA 15 de marzo B8

C.I._ 100  NORMAL

i.- DATOS DE IDENTIFICACION:

NXombre_Pablo Cesar Osuna Escobedo

Fecha ce nacimiento_21 de noviembre 77

Edad 10 afios Sexo M

Demiciliccruz delTejote #25 Telefona__3-93-37-45

Persona que proporciona la informaciSn__ Padre

2,HISTORIA ACADEMICA DEL NINO:
Grado que cursa_4o, afio Grados repetidos_Ningiine

Nimero de veces @ Tipo de escuela Particular

3,MOTIVO DE CONSULTA_“Capacitacién para aprender a_es—
tudiar, ingles, es incosprante, es descuidado v muy -
inquieto".

Desde cuando se inicioCuando empezd la primaria
Cémo se manifestd Sacando bajas calificaciones

Curso del problema_Ha tepnido sus altas v sus bajas

Clase de problema que presenta el nifo, describiendo =
brevemante lo que hace, dice, o no hace con la frecuen-
cia esperada.

Hiperactividad__ S5{, es muy Inquieto v juguetdn
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Tmpalsividad_§i, les avienta las cosas

Serrinches__ No

Negativiswo Mo

Agresibn flsica Si, con el hermans menor sobretods.

Agresién verbal Yo

Destructividad No

Autpestinulacidn___ Ne

Otros iainiel

Cerencias Conductuales

Orden 54, cuida sus cosas v _las tiene ordenadas.

Syefic_ Aveces no puede dormir, tiene pesadillas,

Estudio No, es lo que sctualmente les preocupa.

Aligentacidn__ Ulrimamente no ha comido bien.

Aseo St

Cooperacidn _§i, le ayuda a la madre a recoger la mesa,efc.

Otros ——

4, Datos Familiares

Nombre de la madre Martha Isabel Escobedo Gonzilez

Edad 30 afles Ocupac idn Hogar

Nombre del padre Carlos Osuna M.

Fdad 42 afios  Ocupacidn__ Contador

Rumero de hermanos 2 Lugar 20,

Existe otra persona dentro de horar con el mismo

problema No Parentasco o~
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A que atribuye Ud. los problemas que presenta su hijo

A que han sido_aveces muy consecuentes con &1,

5, Antecedentes de desarrolio:

a)Condiciones prenatales

#de embarazos de la madre_ 3 #de abortes 0
Edad de la madre en el parto20 afics fde embarazo_2o.

Fué planeado el embarazo__ Si

Estado fisico de la madre durante el embarazo__ Buene

{ausencia del padre durante el embarazg)

Estado emocional Satisfactorio

Reacciones de los padres ante el embarazo_Positiva
b)Condiciones perinatales

Tipo de atencidén Hospitalaria

Hubo alguna complicacidn durante el parte No

Cual ----

Duracifin del embarazo __ 9 meses

Peso del producto_3.000 kg Talla_ 51 cm,

c}Condiciones posnatales
A que edad:

Sostuvo la cabeza 3 meses  Se senté_ no recuerda

Gated  --- Se pard no_recuerda
Camino | afio Dito claramente sus primeras pa-

labras_ 1.6 meses
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6. Zstade isicd del nivo

Enfermedales que ha ﬁadecido durante la infancia

TiPD COMPLICACIONES
Proplas de la infancia 7 Ningiina

iHa presentade convul!siones? No Frecuencia

iHa padecido alguna enfermedad crénica? No cual

tHa sufrido algin golpe? §i Dénde en los testicylos
iPresenta algin problema de los oidos? NO

iPresenta algiin problema en los ojos? No

iTiene algdn defecto fisico? N;

7. Exploracién de refuerzos y ajuste social.
iCuales son las cosas que le gustan al nifo? (actividades, ob-
jetos, materiales, privilegios, atenciones) deportes (fut-bol)

los mufiecas, que le den besos, que lo lleven a los helados.

Mencione las actividades que realiza el nifo durante un
dia normal_ Se levanta, desavuna, escuela, regresa, come,
hacer la tarea (aveces), ver televisidn v dormirse,

iComo le gusta jugar solo o acompanado? _acompanado

iA que le gusta jugar generalmence?_fut-bol

Obedece cuando se le pide algo Aveges

Frecuentezente se pelea con sus amigos, como ¥ porque

SI,"por cosas de nifios!

Le gusta ver television si Que caricaturas le

gustan__ Todas Dura mucho tiempo viendola gf
miximo 2 horas
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§6

FECHA_1S de marzo 88

C.I.

1.~ DATOS DE IDENTIFICACION:

Nombre_§imdn Felipe Madero Villagefior
Fecha de nacimiento 7 de noviemhre 1980

Edad 7_afiga Sexo 8

Domicilio_la, cdq, de tebas #17 Telefono_5-27-99-29
Persona que proporciona la informacidn Madre

2.HISTORIA ACADEMICA DEL NINO:

Grado que cursa ayr, Grados repetidos Ningiine
Nimerc de veces_ 0 Tipo de escuela Oficial

3.MOTIVO DE CONSULTA " Alnifio la cuesta trabajo
aprender las letras; necesits veforzamiento en la leco

tura!

Desde cuando se inicio_ posde que entro a la primaria
Céno se manifestd Con bajas califfcaciopes

Curso del problema Cop altas y bajas

Clase de problema que presenta el nifie, describiendo -
brevemente lo que hace, dice. o no hace con la frecuen-
cia esperada.

Hiperactividad _wng
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Impulsividad Si, aveces hace las cosas al"aventén”

Berrinches 51, cuando no se le quiere comprar algo,

Napativismo Ko

Agresidn flsica  No

Agresidn verbal Aveces le contesta mal a la mamd.

Pescructividad_ Yo

Auteestizulacidn_ Vo

Otres ==~

Cerencias Conductuales

Orden_ 51, cuida lo que se le compra vy lo guarda em un lugar fije

Suefio S31, duerme muy bien,

Estudio No, va mal en la escuela y posiblemente repruebe el ahio.

Alimentacidn  Aveces si quiere comer bien,

Aseo__ S1

Cooperacidn "Cuando quiere’

Otros e

4. Datos Familiares

Nombre de la madre Ma. de los Angeles Villasefior

Edad 52 arios Ocupacidn Hogar, da clases de Danza

Noumbre del padre Sergio Rene Madero B.

Edad 33 Ocupacidn Jefede correccidn de estilo.
Numere de hermanos__3 Lugar Jo.

Existe otra persona dentro de hogar con el mismo

problema No Parentesce ———
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A que airibuye Ud. los problemas que presenta su hijo

A que no le pone empefio v dedicacidn a la escuela,

5. Antecedentes de desarrollo:

a)Condiciones prenatales Los tres nifios que tiene la madre han sido adoptados por

lo que se carece de fnformacidn.
*de embarazos de la madre #de abortos

Edad de la madre en el parto #de eczbarazo

Fué planeado el embarazo

Estado fisico de la madre durante el embarazo

Estado emocional

Reacciones de les padres ante el embaraz g
b)Condiciones perinatales

Tipo de atencidn

Hubo alguna complicacidn durante el parco

Cual

Duracién del embarazo

Peso del producto Talla

¢)Condiciones posnatales

A que edad:

Sostuve la cabeza_ 3 mese  Se sentd_S5 peces
Gates_ 8 meses Se pard 10 meses

Camino 1 afio | mesDijo claramente sus prizeras pa-

labras___]1 afio 8 meses -
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6. Estade fisico del zifio

Enfermedades gue ha padecide durante la infancia

TIPO COMPLICACIORES
Enfermedades propias de la {nfancia Menpiina
¢Ha presentado convulsiones? No Frecuencia —.

iHa padecido alguna enfermedad c¢rénica? Nocual _-o

tHa sufrido algin golpe? vo Donde .

iPresenta algdn problema de los oidos? No
¢Presenta algdin problema en los ojos? __ No

iTiene algilin defecto ffsico? _yq

7, Exploracién de refuerzos y ajuste social,

¢Cuales son las cosas que le gustan al alfio? (actividades, oh-
jetos, materiales, privilegios, atenciones) Dihuilar, pasear

en bicicleta, Karate, que lo !leven a comprar algdn juguete.
Mencione las actividades que realiza el nifno durante un

dia normal_Se bafa, desayuna. se va a_la_escuela, regrasa
come. hace la rarea. juega, ve telewis{fn., .
iComo le gusta jugar solo o acompaiado?_Aveces sdlo

iA que le gust2 jugar generalmente? Escalar paredes y la biciclera.

Obedece cuando se le pide algo casi no

Frecuentemente se pelea con Sus amigos, como v porgue

2
o

Le gusta ver televisidn Si Que caricaturas le

ta L. Hombre arafia Dura mucho tiempo viendoela
gustan__E hor. ! 484,

a, mas se en
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