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RESUMEN 

HernánJe.z Ayala Martha Angélica, Análisis del fluido sinovial en 

artropatias metac.arpofa lar19 ianas <menudillo) del equino. 

(atiesoracJo por~ M.C Ro~a Ma. Garcia Escainill.i, MVZ. Rene Rosiles 

Marlinez, 11VZ. Guillermo RlJdri9uez Maldonado). 

El pre::.ente trabajo se realizó en diferentes centros hípicos 

del Valle d~ México cuya función .:.aot.,knica ~s el de caballos de 

::.alto. Los objetivos principales fueron evaluar las cari1.cteris­

lic.as física~, 'fUÍnric.:is y cit.c,l69ic.as dE:-1 liquido sinovial, dE:-

caballos con c1.rtropatias rnetacarpofalan!Jianas, en estadios 

iriic.ialE:-s ÜE:- afecci6ri, para poder determinar cor. rapidéz el grado 

de lesión "1Ue se prel:ienta e1l la articulación metac.arpofalan9iana. 

La evaluaciGri Hsica en la variablr:: turLici~z y e.olor Camarilla 

...:laro) c1.par~ció ~n un 72.57.. La viscosidad fue Je tipo medio con 

ur1 ó5Y.. de los casos, as' e.amo en la formac.ión de coágulo y de 

mucina.. Los 1nayores porcentajes se presentaran en un 47.5 y 50 

respE:1c.tivan1ente. Cun esto se evidenció que ya, se comanzaLa a 

1nanifestc1.r una alterc1ción del ácido hialur6nic:o pr-e::;ente en el 

liquido sir1ovial, dando e.orno consecuencia la f'frdida dlE!> las 

propiedadt00s naturalt!S de dichl.l li'iuido. En la valor-c1.i:ión 

c..itol6sic;a de leucocitos y i:ritroc.itos se detE:cto un bajo nCuaero 

úe c.elula::;. De ello resulta ..:iue en los casas Je afecc:ión aguda 

los c.an1Lios fisic.os, quimicos y c:itol69ico~ que manifiesta el 

li'luido sinovial (itil~s par-a úeter1ninar el Jiasn65t:ico, 

prcmGt>tic.o y traLamhmtCJ adE:1c.uado. Por lu que se evidt:nci6 

1nedidntt:? el presente trabc1.jo como se 111a11ifestaron dii:has c:c1.lftbios 



el 11'"1uiJu. Así put?~, el an.tlisis del llquiJo sinovial 

r~ali=ado en E:tapa-;. ir1iclales dE: las artropatias pE:rmlte diagnos­

th::ar y dh:.tar las 1n~JlJa.,; tt!rapéutica.,¡¡ a tie1T1pl.l. 
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INTRODUCCION. 

El c.oLallCJ e5 urc animal de trat..CljCt y su valor·, en gran p~rt.f!, 

'd..stA J~t~rininaJo por l• condición de $1..1-:> rtii,¿111brus. La buena 

c.c.iofc.wmat.16n de lc.,,s ?i&s es eseer1c:ial para la~ a.clividad~& nor-

1nal.:!.,¡ c.h:tl c:aballu. Existc>n 1nucha~ Vdr"ia11te?$ ~11 la cdliJpJ e>;;tru..:­

t.ural c.ie:- lus ntih'n1bro!:. dt- lt1& e.aba! lc,,s < 1). 

Lo.,¡ 1n1'::tmbro; an teri1Jr.¿':i sopartc111 ~n tri! ..:l óOr. y 6SY. c.J~l ;Je'<ii.J 

del ar1imal, pra¡:.orciGf1 que: varia se90n su c.c.it1fe,,rm.Jc:.i6n en lo c.¡ue 

hctc~ a lo i:a!Je.::o 1 l.:'.ul!llu, ilbdo•nt?1"1 y 9rupa (1 1 14>. 

E~to si911iiica que los miemtwos anteriore'1:1 e:~l~n más t.ujetos a 

lesion~::i fl\.lt" t;1jntusi61l y t.rau1na~, .:¡ue los posterior-e~; indept:?n­

ciienten1et1te de la Tur1c.i6n z.oot~cnic:a que len9an, debid" a que los 

ant¿rioreii na ~l.)lo St)piJr"'t:an el pe:.w Jel cuer~o ~n 1novimt~nta 

-;.inci qu& también c.olat.Joran con los postE:-riores en la propulsión 

<t, 20). 

Sí.11 e111bar90 1 a gra:ndt::ts r.as9os s~ pued~n cla:;ific..ar ~n trEc-s 

tjrut=ios ld5 aT,¿i;i.;io1)!:i!'~ 'iLie s<:? ll.ega1) o prk:0.~1,tdr e1) las 1niembr1.35; 

1.- O'= ac.uerdo a ct1ndicione.-& de:r t1·abajCJ t 

-C~n.Ji.:iani:?::> tr.lumáti~as tJ,g l\'.J:o tejidU'::i blandus t:h.fycu:~nt~s d 

la t.~psula ar-tic.ular df1 la art-ic.ulci1c.!tin me:tacarpofalangiana <13>. 

-Es:;Juinse-:., ya seo $übre flexi;res o "1'x.t-e1"1sore~ C1S>~ 

2~- Oe ac.uer·dCJ a la conformüc.iOri de lCis 111iembror,: pued& G"!.tJ.r 

JaJu p.;,r defectos Je aplomo~¡ tales co1thl remetido .:¡u"!' provoca 

mayCJr intf:o1'fE::r&nc.i.a en el andar, plantado d& adk'lanl~ ya que el 

pit! en su 1nl.lvimie11tll presen~a un andar haci¿\ adentro lo que 
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posibi U.td al?;Jun.is interferencia:. entre lo• movimitmtos. 

-De ac.uer•do al herraje la$ consecuenc:ias que se presentan 

5UfU )lQr :=illbr~-tr"abaJar a los animales, .:ua.ndo h•y tensión Je 

las ~~tt"uc.Lura!> blar1das <suspensor del menudillo), debido • un 

e)o::t?~i~~ r"eco,..te Je la:i talone'á o visc~varsa <t,!i, 16). 

3.- Ce acuerdo a condiciones: degenerativas ttue •st.an d•da!I prln­

cipalment~ por traumatismos expu~stos en la iona del menudillo, 

hasta 1.m.i posible infecc.ión sistfmic• que llegue-• afectar la 

articulaci4n 1netacu.t"pofalan9iana 1 en i<!l momento en que- et pl•sm• 

&~ difur1de a tt~avés de la memlirana sinovi•l dentro de la c:avic:lad 

.;i:rtil.:ular <1,4,17J. 

Er1 la eV.aluac:.ióc1 de lcis miemtiros, el c•liaJltJ puedEt observarse 

tlesd!é! uno;1 Jista1,..:io1 en e~tál::ica y en dinc\mi.:.a, y ~stt.J diyuda o 

dtc-t:et. tar lt1s primeros si9r1os- que c:onllevan a c.m• alt&ración 

a:juda o ..::r611ii::o. En c:obal tu~ rnc:ts afe~taJoG eY.iste aumento en lai 

proóuc:.ci6r1 cJe liquicio sir1ovial c:on distenci"n de la caps.ula ar­

tit.:ular <S, 14). 

El littui.do sinovial puede ser cor1s.idf:'radCJ como un fluida 

tisul.ar ~Ud CA1l'lbia cuando "°'ª pres~ntan alteruc:iones patolOgicas-. 

Las func.ior1es importantes 9ue realiza son la nutrición del 

cartíla.sú, .lt:M"' como amortisuadar al de.,;pla:::amiento disminuyendo 

la fríc.cíOn c:reada .;uando lo:. huesos se despl•::et11 uno sobre otro 

•si c,:hno ltl lubricaci6n de las t?stru.:tura.s .articul•reli 

<a,10.19,22>. 

Dic.hti li9uido es un diali1ado prote{nic.o dwl plaa~a de c:olcr 

cJ1nd.r"illo clc1ra y librt!' tJ~ 1naL.,u·i.il flo~ul.entot ~n ~1 ~Ut! S.t! en-
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cu~ntra á~iJo hidlurOnici.l y mucopotisacárido Je lo:; cuales d~­

f'E:'nde la niuc:.ina, se9re9ada por las células sinovialE:s 1 así que el 

plas1rhl :;~ Jifund~ a través dll:! la 1nembrana sinovial dt!1itro JI:! ta 

c.avidad artic.ular (2,3,7,8>. 

Le.is elt:mentos no electrolíticos del tl9uldo ar•ticular pasan 

f.at.:iliJaJ l:!n lo::s dl.l:i. sentido:; t!ntre la :;an!jr"e y la sino11ia. 

Ptw lo que el líquic.io flinovial es un ~temer.to tisular", quEr se 

químic..as y c:.i tolCr9ic.as. La respuesta c.elular de dedensa, se 

.nanifesta i;1.J11 la pr.:st!1'lcic1 IJt! 111,foc.ito,¡, 1 11.autrófilo~, 11'11 .. mocitoti, 

n1ac:.r6fa9os y c.•lulas de revestimierit.o las cuales prop las de 

11Js t~jiJu:; artiL:uld.r"t!S prt::sentes .an t!l li.;uid1J sin1Jvial. De estl.l 

~~ dt::c.luc..E: qut::" s.~a pcisit.le que uri anAlis.is de líquido ~inovial, 

~st.adiCJ t.t:mprar10 <3,8 1 19,22 1 25). 

U110 afei.:ciOn lt!Vt! o tcmpra11a puede m.anifestar=-i:o con marcada 

inf lomac.: i 6n y exudado. El fi 1 trado puede tener c1. l to nó.mero de 

'3.in e1nLlar~o si la t!fusi6n continCaa 5e 

t.ili~ervar·á c..it-c.t·emer1to sc.sbre el t.ot.al de leuc..oc:.itos y nún1eros ab­

sulutos d~ linfo~itiJ::> 1 monl..lci to~ y inai.:r6fa8o~ <25). 

D~bido a 9ue el li'i,uido &ir1t111ial e~ un ul trafil tradt.1 del 

plasmc:1., l.t.s prott!lll..'IS 'iUe i.:ontit!nt! 1 l!st.\.11 ~n r~l.ici6n di~cta con 

las prott:ínas c.lel plasma. Sin embargo la filtrac..i6ri tlendi! a e>e­

cluir las pc1rtículas Je alto peso molecular de l..'ls pr-.Jt1:1inas 

(7,22>. 

Cuando oc.urre ur.a in.f l amac. i 6n el f i 1 trado 'De torna mtmO<;i con-
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e.entrado y la cantidad y el peso molec:ular de las protein•s dis-

minuyen en ~l increment-.:i d~l fluido sinovial. El c:a111t.io de 

ap.wiencicl, la reducción de la viscosiJad, la calidad Jel coagulo 

y la pr·esenc.ia de celula<:. de respuesla inflamatoria son evidencia 

di:! Utl desarJ~n intri:l-articular. En 11?'3C:t!11ci• el fluidlJ liinavittl es 

un sustituto df:' la sar19re para el cartila90, osf. con10 l•s sustan-

metct.b-.:ilismtJ dt!l cartili:l~ll articular 

<a, 18, 22, 23>. 

La ir1flamac..i6n dit la mf:!mbrana sinovial y del tejido circ:un-

detnte un !;iigno c:omón en 1-.:is pralllemas articulares Je li:is 

equir1os. E11 cabal los J6veries cuando comienzan un entrenamiento 

pre1naturo y forzado, es común que se presente inflamación y caal 

siempre es el primer si9no de una 

dt!gl:::!nt=orativd (25). 

les i 6r1 intra-ar-t icular 

Er1 problemas articulares de naturaleo:a crónica en el ex.imen 

ro1dia':iráfico, se pueden evidenciar- cambios ,,:, altt!r""aciones ósea~. 

Sin embargo, los pr·oblemas artr~itict.ts df:' naturale;:a a9uda no van 

d. podt?r s~r ~vo:1luaJo~ .nediant~ un t?Xfi1nen ro1dit.Jló9icu, dt?b .. ido a 

Cj1Je r.c: -:.e cr.::..ue:ntrar. 1+1a11lft:~tct.t..iories o altE:rac.iones artic.ulat·es 

u11a técnic.a blanda para evitlE:-r1ciar a los t~Jidu& adyac.entes in-

OE:-sdE::! t1ac..e puc..os año• E:"xiste 9r-an i11teré2 en el •mAl i•is del 

fluiJo sinovial co11'0 un 1dtodo para el Jiagnó:atico y l• 

oriEmtac..i6n al pronóstico en la evaluación da los dañe& ar­

tit:ulare'ii <19,23>. 
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El análisis de fluida -..;inovial en •rtropatias, •yudan tl 

valorar el daño articular, por lo 9ue mud1os aspectos de su 

fisiol~~ía 9u~ no ~en Taci t.n~nt~ t!Valuados por el exám~n 

r•dio109ic.o o c.lí.nic.o, no~ puedt:o prov1::er de inTormilci6n para 

realizar el dia9nOsticu, pr\.)flOstico y la selección d~ un 

tratamiento aclec.uadCJ y CJportuno <S,19 1 25>. 
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HIPOTESIS 

Si el liquido sinovial- Je artr\.J¡>atias m~tocarpofalan~iana.,;, 

(mtnutiillo) mues.\.ra c.amtdos Hstic.os 1 quí.mic.os y cito16gic.o~. Es.lo 

1"11.J~ pt!rini tira .:!-.;tai.Jli!..:er el ·dia!:)n6sticu, pri.Jno.,;,tico y trata1niento 

upor tur. aruf::n t.e. 

OBJETIVOS 

-E ... aluar la.,;, ..:ar11icteri:ití..:a:;i fi-:oh:a.,;, 1 '1Uíinicas y citológicas 

c.Jr::l li'1uicJu sir1u...,ial é:'n art.ropatí.as mE::tac.arf'Ofdlan9ianas 

(in1:muJilluf. 

-Ol.i\.ent:r• rl:'s.ul tatios c.ur1 raf' idéz y cipcwtun idacJ para identificar 

~':itd.1.h.Js i:l!:JUdo-:. JI! l.l aft!..:ción intrc1.-articulor. 

-Irilt::t'f'ret.ar los resull.i.1dos dE::l f'r"Ímer obJE-tivo det.ertninarido 

d.'oiÍ. ~1 !:)raJl.l J¿ l!!si1:m intro-articul•r. 
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M~TERIAL 'r' METOOOS. 

So: ro:cdi.:o u11c;1. e1ri;r'Ut;~nto:..s1s Úd la .:..rt1cul:i1..:1\'.11\ 1r • ...,i;a¡;~r·­

pofdlC1.r1g1.:ina di:: 41) cabci.llos ra.;:a put·a s,;i.ngr-E, cu:¡a5 ed;;;.des 'tu¿tor1 

.::.ooti;cn ic.a es el sal t.o. 

La c,.,t;tenc1tin c~1 11·::¡u1cio s1no·11al s~ reaJ1z.:i de la s1qu1ente 

1nc11h:ro::\l lci SUJto"O..:tlln Jt:!l Pc\Ct~ntt: fue ..:011 t:l u1etodü a:tJnve11ciunc1l 

ueo al1n1H·t1gor1 y c.icac:1c..rialme>r1te :ir·c1al. Se depilo el ar·t>a de la 

cit·~1..:ulc;1.C:.1u11 1...uya:::; t't:!f~rt:1h:1.,.s c1.11ato.n1cc\S Sd apr•t-c1a11 ¿n la f1';;f. l 

t::l, :4). 

ar1estes1c..o r·1::g ion al <c.. lor·h 1clt-ato dé etilo> par· a 

fcta:i li i;c1.r lcl ¡JU1lClÓ1l 111trd-~r'tl-.;L1lC1.t·. 5~ dd511lfe>Ct,;,i la m1:::;n1a 1:1.Jll 

sc.dut.i!lr1 yeic.iada e1l 2%. 

La puric1on SE!' r•t:eali-:ó con 1natier1al estéril como son: guantes 

ú~ u:::;i:i ~u1rlJr'!:Pi.::u '/ d':)UJdS i11ptJúer1n1-.:c1s cdlibre 1119. El VtJlfJ1n1 . .m 

1111n1mo d~ la 111u~stra fue de 2 ml la cual se deposit.:i en un tubo 

ctl Yd1...ii.l ..::1.J1l ilt'¡Jc\rl1lct. 

E5ta ceinser·YO ~ra r efr·1g'i::t·ac.icin pa1·a su t1•ar1Sf'Or·tt- C\1 

L .. ~bur·cttur·1u Cli111cu Útc' le F,;1i;t.1ltctú J~ MeJ1c111a V.¿terinaricl y 

ZCJtJtt:c..n1"" ci~ lo U.N.A.M., ~n dond~ se i'<nali:o er1 un lopso 

lllcl'JOt" J~ 24 hllt'cl:::i (6). 

El ar1""1isis c..cir.s1s.tiG t:n: 

1.1 Turlr1dé2: y c..olcw. 

Esla s~ r·eal tz6 n1ediar1te la inspección visual de la muesti•a 

el m1.J1nd11ti.J d~ ld rli..::ult!c..:1ó1' (9 1 12). 
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1.2 Vis..:u~id.uJ. 

Para &st.a St! utili:.O una Jt:rir19ca y E::n base eri el 9c.iteo &e 

l?Vdluó l.¡ f\lrino1t:i011 d~ un hilo vi;co'lio e1npleanJo 11!1 siguient" 

c..riter·ic.i: l9 1 12> 

Mul:!strol nor"mal 4 c.m di:! 11.J11situJ d~ hilo. 

Hut:~lra nitcJia < dE: 4 e.in. 

Muttstra b•jd 1 t:1n d~ hJ11~ituJ dt! ltilu. 

1.3 Furmoc..i6n dt:l c..ua.sulc.i. 

Dic...ha f'rUt:il.la se rf:!er.li::.6 c..CJlCJc;andCJ ur1a gut.a clE:: lic¡uido 

Uurer.rite 5 n1iriulos. V Sf:!' irit.E:or'f'relb dt: ac..uE::rcle,, a la c.la~ificac..i6n 

J~ lJUt::"11U 1 rl:?~Uler y 1nd.lU (9 1 12). 

2.1 Mu..:ino. 

Par.a &sla pruf:!l.Ja st: mt:zt.lG 1 ml de lí.quiclo sir1ovial c.ori 4 ml 

JI:! á..:it.Ju océtii;u al 2.SY. 1 pustl:!riorment.:- ~ti dgitO con fuer.:a y t!l 

t.uá~ulu r'&bulter.r1l~ s& c.o..liUc.ó como Lu~no, re9ular y pol.Jre 

(9, 12). 

3 Exá111ttfl Citul6yil.o 

3.1 Cua11t.ifit.:at.:i6r1 d~ lt:ULfJt.ilo;1 ld niuetst.r·a dr:: ll'iui<.lu sint..vial 

':i~ diluyó t!ll und tJrut>r.Jr'..:ión i.Jtt 1120 ut1l1¿d.11i.Ju u11d plpu1d l"cilt'..i 

~lGl.lulub lllcmt:f.lb <Tt1ur11al 1 l.:. t.:Uésl !::ilii' lh::nG ho§.\;a lit. n1arc.a d~ 0.5 

y u'=t afuró 1.::u11 ia.cit.lu 1.:lurhtdrh:u al u:. La mu~':itr• .,~ tJrllc~11ó 1111 

un i'~il.&.i.Jur 111~t.:á11icu, pu~l~riur111tr1\.~ t.~ df:!'b~chcirc.m la• 5 prini1:1ra~ 

~otct~, pord. ll~nar" la cA.mard. Lf~ Neubawer ~n Jo11d., •l inicruscopill 

~~ c.:ur1h,.uri lo~ <.hlulas pr&s1:H1lt:t. E:ffl 102 c..ualru cua<.lro5 gr•ridl:fs 
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e.Je las. 1::squh1as, la C.Ut::tat.il re!;ultün\.b ~e mull..iplic:6 pur ~ó para 

\ll:lt~ner ~l n(un~l"'\J total úl! 9l6bultJs bla11~u~ C::l,9, 12). 

3.2 Cuantificac.i6n d~ erit,.ocitos; el llc¡uido sinovial se diluyó 

utilizando una pipeta de Thoma para \a dilución de eritr"'ocito~ la 

c.ua.l fuh llenada d4' lí11uldo sinovial hasta la marca O.S y se 

a.foro C:\Jn la solución de Gowers, le pipeta fué a~itada 2 minut,,;is, 

posterict·mente 5Et tiraren S gotas para llenar la cámar·a de 

N~ub.;aw~r )' se obser'v.:tro1l "'l micr"'o-:acopio la-=- c:flulas pr"e-:aent.es t?n 

ltis c.uóc.lt·o~ centra.les. El r.Cunero resul tant.e se rnul tipl ic.6 por 

10, 000 \lbhm ÍtmúU a:::>i ~1 tata:! Q~ ~l6bulo~ r"OJUS. t:l,9, 12) • 

L<:ts rt:sul taUtJS s& lil'YaluartJn usando da.tos agrup-aclos segun los. 

1in~amhmt"1~ úe Oa.rd1:tl Cl1>. 
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RESULTADOS 

E11 lo. fi~ura 2 dk> tur•Uidt:z y color t-1 n1.:..yor f'Urt:t1fllCdt! fut 

¡.>cU'd t:!l dtndrillu t:lclru ..:un un 72.:5, un 17.:5 pdrd ain•rillu turl.Jiu 

y uu 10 p•r• .:.mar"i l lu 111arr611. 

E1' lo. f i~ure:a 3 Uor1tll:o' c¡,,1;: n1ut: ... tr1::aron dif~rl::!1d.tt!. 9radt11io di: vi-:..-

r.:.J~iJdJ .al ¡.>or..:.antdje 1nA<:i altu fu;¡ ~n la clasifii:.aci6n mlliJia ~\Jn 

un b!:i 1 l.:.. vi~c..o ... ida.tl b.sj.r. "'""' pr&ro;.erit.6 t:ri uri 'Z'!:i y le.. visc.or.itla.d 

ina~ c1.ltd iiulo ~reiie11t6 un pl.lri.;t:!11tajc Ut!l 10. 

En lo fi~ura 4 t:l nio.yc.w ptirc.entajv tat:t prt:c¡,,t:nl6 en la furmac..i6n 

ú~ t.:Uá!;Julu<;;¡ rt:!l:)Uldr~!::i ..:un un 47.5, St:!9uiJu Jw un 45 paro 

furn1é&c.:i6fl di:! c.:u~gulu niéllu y 'SoUlu uri 7.!i pdra l• cla~ific.•c.i(ln di# 

LIUt:!llu. 

E11 ld fi!::Jura. !i (tJt'Ul:o'lJc1. 4ui.111it.:a c.h: n1uc.:inal !ti:! oUtuvu un !iO'-

pcU'd lct L:l~!:ii.fit.:dció11 Utt r~':julc:H't un 37.:l'l. pct.ro pulwtt y 1.:?.:3Y. 

pu.ró \JUl;!llU. 

En lc1 fi~urc1 6 ..,~ u1.J..,~rvc1 yu1:t Útf lCJ'i:> 40 a1iimc..l~to mut::~\.r~aUu'i:> 

~1 6:3% tuvi~run un Vdlur d~ 1~ui:ui: i tu':;i ~ntrtu 

t.t::lulo.2/111111~ l 

oooo.o-02oa.:; - b:i.o 

0208.!j-0416.!:i - 07.!j 

0416.~-0624.S - 12.5 

0624.~-oa32.s - 02.s 

oa;;2.:;-1Mo.:; - 10.0 

1040.!5-1248.~ - oc.o 

1248.S-1456.5 - 02.5 
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E11 lct fi!:::IUr'd 7 mut::!~lrct "iUtt Utt 1'.Js 40 c:uli1rtc1l~s los .,,olortts Utt 

ttrit.r·uc.it.u~ fu~ro11 ; 

t:E::!l/m111"l' '• 

0.0-114:?9.S - :i2.J 

11429.J-228JS.5 - l::i.O 

228JB.:i-".>4287.::i - 17.::::; 

34=87.::i-4::i716.!:i - s.o 

45716.Z-::i7145.J - 2.J 

~714::i.::i-6BJ74.!:i - O.O 

68:374.5-8000;:).!:i - 7.5 

E11 la Htiuro 8 ld'l:t lE:ut.:ut.:ilo~ E::ll U~uiUu dtnarillu c.1 ... ru ~E: 

pr•tts~ntaru1l1 

;\ 

Nttutr~filu':i 'I 

Ll11fot.;it.u& 57 

Eu':ii1h1fl lu':i o 

Mu11ui.;it.us á 

f1dl.:1'.!ifc1l:JU'!i 28 
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Eri los líqu1deis amarillo t.ur·b10 tfl9. 9) 1 la preser.c1a de 

leut.:u..:1 tos fu~ l.J¿: 

Nt!u tró filos 1.2 

Linfoc.itos 67.6 

Eusi11óf i lus o 

Mc.inoci tos o 

Mdcrófc1~os 31.2 

Er1 los líquidos amarillomarr6n (fig.10> fueron: 

• 
N¿utr"áfi los 10 

Linfoc. i tos 7ó 

E\Jsi11ófilos O 

Múnoci tos 

MdcrófD~l.ls 1:::; 

Eti la. fi9. 11 1 14 y 13 se oLser·va que de acut::r·do a la variable 

Jf:! ~url.JhJ~¿ y ..:olor la vist.:llsiJoJ td1nl.JUn -.::d1r.i.lic:l. Estll t:?~, cuandll 

Etl líquido es am¿i,rillCJ clar·o se obser·va que al ó9'l. dt:: los r·esul­

t.idus tJrt:!':it!1'lto una vis-.::usiJdd al tc:t., 21X dt! viscosidad mt!dict y lOY. 

presl:'nta una viscosidad baja (fi9.11>. 

Cui!ndu l:!l 1 iquidu t!S a1ni!ri l lo turbill se put?dt? Vtir que un 57% 

tiE:nf" una vi5c.osidad mt:di.a. y el 43'l. una viscosidad b•ja (fi9.12l. 

Cu11 ltJ qu~ rl:!StJ~i.:;t,¡ c&l lí."1Uidll tiinuvicll amctrilJo 1n.rr011 tll :SOi', 
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d~ los rli'sul tadu':i tuvi~ron u11.t Vl':iCusido;td int:?dicl, i:.ol 2S~ una vi':i­

c"sitleid alt.J ~1 igual qut:! para la baja (-fig.13). 

En ld ri:.olcición turbuJ~z y t:t..>lof" e.un 1nuc.:1na Sli' prli'St?11tclron lu-::;; 

siljUiE.ontec-s Ycdt.or·t:osr c..uando E.-1 1 íciuttlo -fué amari 1 lo claro el 59Y. 

t.Jtt lu.,; Yc;tlurtt:3 uiJtuYO u11 c.:uá9ulo i.Jtt 1nuc111-;:1 rtt9L1l.ir, Stl':JUldo por 

ur1 24X para lc..s qu~ pr·esE:c-nt.ir·on un cc.a.9ulo pobt·e y teniendo 

-fi1icd111t?nttt lu.,; .:¡u"" tu·11ttrun un ~u¡~ull.J l.n.1li'111~ con 17Y. (fig.14). 

Ct1.;¡r1dC1 el lí"tutdt.o es amarilla tut·b10 se obser'VO 9ue el 71i~ de 

las 1nllttlitrdS tU'.11.J unci -for1n.u.:1ó11 pulJrli' d..;i c.oá9ulu 1nit~11trols ..,ut:? ""l 

294 r·~st.mte lc.. tuyo r·e9ular· Cf1s.1:S>. 

tUY\.J 'lUli' "'°l 7:3% 

t.uv1~rc.in un.a -ftwniac..10n dE.- coa.9ulo potJt·e y 2:3'1. una formación 

l"".-.!J3Ulctr'' t.lt-! cuá!;Julu (-ft!;J.16). 
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DISCUSION. 

El Hquido sinovial normal es dE: colot• amarillo claro, 

tr-d.1hi¡.>art:!11t~ y librt:! dt:! .nc1.tt!ri,¡l flo..:ult:!11to1 eni:\J11tr,¡,r.Jost;? t:!Ste 

en f'OC..lt:!ntes sanc.s. t8, 9). Por lo quE:! en el presente tt·aba.jo er1 

1.hJ11d¿ s~ muo:?:;trt!or1J11 a1u1nc1.lt!S C\Jll oft!c-.=iont:?s c1.9uúds t!l 1ndy•Jr ¡.>c.Jr­

c..t=-r1toje fué cle U.ttu1dci5 amar1llt1 clc.r·o con un 72.51 eh un 17.S 

c11ndrillo 

t.1·aumet.l1c.a; 1 C\unqu11 t.an1t.Jién un aun1r=nto er1 el nt1me1·0 dE: lr=uc.ocitos 

t-iu~U¿ ~:; loctr UaJIJ ¡.>or una i11f l•1ndC 161\ :>~¡.> t i,,;a J¿ orl~t:!ll 

treun1.1it..ic..o: Er1 sulei un lO'l. se obst:!r·vo el amarillo ma.1·1·60, ~L c.u•l 

::>U!:Jlt:!t't:! ~Ut> puJu hdl.Jt!r to:?niJIJ ht:!mt.Jrra9iia ¡.>rt:?via o u11a puni:Hm 

La visc..osiclacl cJ11 lei~ líc¡uidos análizadas c-ri su mayor part~ l:S­

tuvi .... ruu =11 rd.11~0 1nt:?Jiu 1 lt:i!S Jt:!i:ir Jt! 111 ~nl.!1,c:is 4 ..:in d~ lo1l~i tuU1 

prCJf-'t.wc.iltn qu~ s~ñcsla 1.,, nor·mal <"=ii9uiendCJ los lineamh~ntos d~ 

Cul~":O.) pi.Jr lt.J ..¡ut? Vdl•.Jr~,,;. 1nt!1hJ1''="':0. a t:!Stt:! U.üo rt:!fl~jdn un.-

U1 lut.t6n c.iel t1ídlu1·onci.to, lo cual va en propor,cion cor1 la inten-

"='ic.Jod U~ la inflo11ht.i.:i61l; y..i qut:! Ulld \Jt:! ld.S CU1ldtCi1Jlli:.'':O. ¡l,J,?'cl 

t.r·at..,;,.j.11· ,;,. lCJS ar1imaltts c.on aft:c.ciont:s a~uda'li fuf pret.isamt:nte el 

"\U~ ¡>rt:!~~ntc1.ro11 t:!l ~i~nL> d~ l.a. inflet.1na1.:i6n <B,91. 

Eu lii f't"Ul:!lia de le. fc.irmi1t.i6n di:! c.o•sulo y dtt la. n1ucina log 

p1.Jri.:1111t.iü~::i 111.\~ dltU":O. .,,.¿ fíhi1lifu":O.tdrun ~n 1• clet.~ific.:•i:i6n de 

rttguld.1' 1 lo c..ual dttmue:ostra ttue ya eKiste cil:!rta pt·E:-sericia de 

fillri1lÓ!:Jt:?llU dl:?ntriJ Jt:!l e":O.pet.cilJ •rticular. Esto pu~dtt t!,.t•r d•JiJ 
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pt'E=-senta la en::11na bacte::r·1a.na htalur·on1dasa qu~ 

l.a 1nu..:1nd sinovid.1 1 1nan1f~st.t1i..Jo..;~ la prt!:ie1"11.:i.a d~ 

c..obi9ulos al mon1er1tc.i tie:: la prue::ba <B, 91. 

Ld. ¡Jrtt:i>.?m::id l.l>:! >jlóiJulos lllc1111..:o..; ~s tiNiiJ~nte, s111 1:!1110t11.t'~1J ld 

n1.;,.yorl.;,. cie:: 'l:"":.to~ SE:: e::n9loban é'r1 un b~'/, 1 E::n el pt·1nie1· i.nter"1al•.J di::.-

0-200.':i •.:o::!l/1om~, u1dic.oride,, qut- las afE::cc.ione.-s en la 01ayo1 ic. df::' 

li.J:i l..:d\Jc1lli,J":;; "\Uo::! :il:! cllldli.:dr"Utl ':i\Jll J~ ti~t.J d'3UJ\J O in1..:1dlt ya 

'!Ue:: ~l retr+!:¡CJ hot·mal S.~'.;!(U1 Byor·-s arid E~1s.t:l E::s dk' '2.':r-466 LE::l/run,;s 1 

u1cJn1f"::!~t~11do':il:! t:m un 1n~111.Jr" 13ur~t.!1ltdj~ df~i.:i.:illno::!-s qui:! l:!v1J1.?11i;i"'l>..in 

ur1 r.1Jn1t.:1·e,, n1uy e::l~va~o di:: .;;¡l.:it.iLtlos bl'°'w:.os (6 1 8,9). 

E11 t.:ucJntu c1 l•J~ -Jl.lta.•lus ruju-:; ""'1 1nay1.Jr pllr-..::ent•jl:! >:!-s\;,a !in ~1 

ínt.é'r·Yale,, dE:: 0-11429.5 c..el/n1m:s 1 e::s. d1::c.i1· 1 estos se p1·E=-s1::nt.an e::n 

B1::1se::l ttU'=" vat1 de 0-17001) c..el/n1n1.s 1 sin en1ba1·90 e,,bs~r·varon 

al~(l.111.J':i volo!"'.e-;; dl tu..; Jt!lHJos p..-01.Jdtllt!1ne1lttt d ld t~c:nii;d d~ 

pu11c..16r1 ir1c.d1r>c..uatló 1 af1,tc.i::ior1'°'s e11 pr·oc:esos avanzaiJos sin ma11if~s-

1;..i.i;uJ11~-:> ._tiui..::d-:; 1 lu~ ..¡u~ ~u~Jt'11 ~::i~t1r ,¿n Ud~~ a ld 1n~J11.;c:tció11 

\..tJt1 "'r1ti-ir1fl.::01:1a.ttJt·itJ~ ~ri 9l-on€."t·al 9ut:1 so? ut;ili=.ar1 co1r.o f'ali.:..tivo 

1111 ~~tu<;; cJ.11i1n.1l·~':i tb 18 19J. 
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CONCLIJSlotlES 

l..a.-.. .::va lu.;,t. Hme.., r·eesl i ~atlas en E:!'l presente t.1·atJa jo su9 ier·en 

'"{U~ 1:hi J~ vi. tc1.l í1nportt1nc:.1a t!n ..:alJdl lus yu~ hd.11 t:!stad.:i <;11J1n¿tiJ1.J-. 

.. \.raLajt.J c..c.mstahtE::, Ufl ~xesn1tn dE:: lit.¡UHÍCJ sir1ovicsl; ya quE:cO E!'Sto 

thl'::i Vd .i t.ldr lc1. \J¡.l1.Jrtu11it.lcu.J Jo! db1.JrJolr proi:t!Sll:> l.Jt! c1.ft!i:i.:l61'\ t:!\"I 

1::1 c..oo;.o t.¡UE:::' l[.t~ huU i&t•a, y t.tJll E::"°t.o T.;,.vo1 E::C.er• la no1·mo.l 1Uad n1Cls 

t"clt-J lÜd•Ollllt~~ 

A$í uiismr.. i>~ "i.u qul: los c.ot.iallos anolizadCJs qu& terd.e1n 

Ji..:11ni11u..:1ó1' J¿ lci Tlt:!11ión, clctuUii.:oc:.t:i611 1nuJt:!rcldd y c1.u1nt!nt\J Jt:! 

volóm~r1 ar·t ic..ular· pr~st:.'ntaUari chflo"r·eritE:!'S araclo~ dE:: lesión intr·a­

c:1.r\::ii.:ulolr·. 

E;lo ~'=" f'é11·a ¡.iroc..t-sus tE::n1pra11os las of'ortunidacJE::s cle retornar• 

c1. lc:1. 11ur1n~liJ.i.J l~ t1.rtit:ulai:161l -:;ulu :.crá sufit:it!1ltt:! ...: .. m ú=s­

c.ci.riso y t.~r·af'iilo:. fisic.ab; ~s dl:'.'cir·, ~n a.1·tic.ulac.tc..n~s qL1e p1·eseri­

t.:1.n U•l¡;j tur!J1Jé.: 1 vi:ii.;U,;iJoú, t.:U<!.!dUltJ y muc1na tluenu!i •:ii i.:1 ... 11nu ld. 

r·e:odut.uic1. rE:-f:>pu~s\.a c:l~ t.~lulas 1nflc1.n1ato1·1ob y qUh' pCJt· lu t.a1i\,o 110 

ru4u1~r~1\ u~ U1l trot.J1Al\.!1lt1.J 1n.i:¡1.Jt•. Sin ~IAiJd.r~!ol ~·' pr•u..:~:iU..;> osut.h.J':i 

rk1r1Ll"° l<='S n1cariii'c:c'°"'t.ac...1u11¡,,.$ c.lir1ic...as -s~ l1ace11 111ás c:v1tient.::s, -se 

t-Jrd=ilo'I\~~" lo,; volu1 ~:i JI::' \;Ul'lJlJé.! 1 v1~\,;u:>iLl.l~ 1 .f.lw1.ncl..:ió11 J~ 

c...oa9ulu y evo.luoc..iéiri Ut! n1uc.i.r1c1. c.CJ11 me11t.ir c.al1cla.U y pta· ltJ t.ar1tt.1 

t.:u11 1n~11•.Jr" \,;.J.liJc\t.I J¿ li..¡ui.Ju .,;inovid.1 1 r~td.rJom.Just! l.Ji fu1tción 

ricwmal .:.r·tic.ulor. 

C~U~ tiac.er n1f:flt.iGll qu~ ~fl la pr-ac.tic.a se inic.ia &l tratan1umto 

t.:U1\ hH'dt.dd.-.i fi,;ii.=.i':i 1 .lllti-infl.i1naturiu':i part?nt-=!rtll~s y t:?n ld 

n1aytwia ci~ ltJs c.a~CJ!> t.ratan1i~ntos int1·&-artlc.ular·e~, antl'9 de 
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•nalizar •i raaln1ente l• •rtic.ulac.illn requiere de t.i.les 

1n.aJi..:am~11t1oJs, por lt,J que la inejtJria d~l C:db&lll.l st! hacia clparente 

de mCJn1ento, y pt1ster•iorm¡:nt.e la rec.aida s~ afiront.a sitd1do as~ la 

lesi011 arth:ular -:.~ria Je9~nerativc1.. 
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