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; ", KODUCC I 01; 

A.;.luill:L~'n te e xi s t e un r; ra n i n ter és po r l a lldu(.:lc i 6n de l os ll i iios e n u n _ 

::¡~:,.:l o Jvndt 1.ls nOnJ'ol S de cOll:po rt ,lIIli ell t o e n t od:ls 1;15 á reas, no 5610 la se­

~ ~al , ~5t';n I: n un con tInu o desa r r o ll o . 

:." " r evol uc i6n s exual " se ha dIvu l ga do <l t -,' \' !!5 de 109 m«dl os d t, cOIII\.nl­

c .. , j 6n y con s tante~ente ~e plantean p rep,u n t .ls , sobr e cUCSl lone ~ que los a dul­

t tolo m. S I: Btr(:"ven a disc u tir. los e sf ue r zos de los p .. d res s e d thwcn clmn do 

1 .. l nf o r c:..cl'Sn que les I'ud i ~ ran da r a sus h i jo/; . n 'f e r ente .. - l o SClI ua J - e n -

.1 .. ;. :l.l 'u' r f .. e~ dife r l:ntc <1. ot r a s op i nione s. 

~ .. II-á .'o l! ... d e 10r. '''l.:h es e nc uen tr.,n sun:.IGlel' l e d!f ( c t! hab!', r . 1 sus hijos 

l> c;t. fl' 1o" :M. O , ¡'a ~e<l en ~ener .,l , o peo r aün , haciendo n , f e r enc l .1 ., su pn.·p l .' e x 

; e l lcnc 1;,. 

Toco .. los jlad r e s qu ieren p r o tege r a Su S h ljol> de ries gos l nnl' c cs., r l os - -

5 1n I lI:j.edi r !eli que se conv l ert.1n e n .,dul Los r e sponS,l b l.· s y C,'P,ICCS de I;o%n r ,­

~ 1,I ,o !> (l er.I'n pos ldones morale s que no qu r rr[an qU t· sus hlj cs a!J tt ·\t!untt r.ln--

- .. s ... , r .en~l d5 r e li g i o sa s , CO,,,¡ t d e r iO c I 6n no r",a l h. ,.; 1" lou d ., ... , ,;,, slll!pl ,·-­

.....,:'l ~ t: ur: .. CClnd".-La s a b ia 'i pr ude n te. !lepen.l . 0.1 .. e¡¡dn U" O 01(' ,"oso troll sos t l'-­

:'l er 1,,1> í. rl r.d; 1011 p o r l o s cUI¡) es vh'IIhOS >' r nli .· ñ,'Ir s cl o ., l os 11'''110'15 , I' rl n.~ I -­

;Io::oc·~¡ t" 11 ''l'J/!ilal> pe r sorull> que po r h f s ol,'h son I"c apn c ,·s de e ll l endlll' "I gün 

t : j {¡!l e j !,:'HQ.~c i 60 , 

Auna do .. lo a n te ri or, l a educ ac l 6 n ~ellu" J h., s ido I\ cu5.,d,1 en IlII lc h<ls ClC.l ­

'" I one s de Cll C I ti,r " I 01> j6~' e oes y de Il10'1 111 za r 10 i> I lII pu\ so s ¡¡cxua I es " ItU'S ,le 

L¡"C.j"' , ¡-e r o r,or ,, 1 ... u!:lj,o rlolllll en t o gene ral \' IR .!{· tILud de. \" ~wc l edn" , 1ft 

; ~ r 1" ed .... .. ... ; 6n s "lIual en s I, 1.0" 1\ l ños quc r rM, '11llc c r lic itO" .. i n que IIOSO-­

(r ' h' j, l :'ls l!h¡{'n.os. 



. ,,~ • ,·Ir. n h'~":( ,' . 
, 
" 

r, i,., ·1~ n ., J ! '.J .. 'Iu, ,'[ f.n '.,', 

.!" , .. lit> 101 l." J,.,r .• ")<;I'"ri,'''' 1 , .., ,w i' l ···.'l~t." .. 

i' r Otl O ¡.l do . no ,." IIlH!Vn , .. ".h:Cl..í .. ,·st.~ apo· ... ld u 1" r 11I,,··,tl •. , "'h'~ 

... I.s o.: !. t ,; n r. ·¡.". I <Jn .. uJo!; d i.r,·ctlr..en to.: con l. 1 i".ll<\:.IIlLL, "'",:.,1 1: . " : - .. '. I .1 

e r 1 ,;n,· .• . 1'0 1' LUII" I~ul entL· . p.'<h'r.<,,., Je,ir que l •• "",¡"d ",e,·'.t.,I ·' I , ·¡-•• ·..,I •• r 

1" ",,1, " .. ntl.lo \ .•• ·,11.,'" )C'H !.,·XII.'I e,., m~.' ;,."t ,· , 11 1 , ,11..,,1\ ".11 ,',. l.;~ 

,;"t: ,,,·yu r "mentc eylta,! .. que .. "r"on as "dlll t .• s (':>.,,,' r i mC'H"" .,>: , ,";1 .:" , H,,·,.qi., 

}' eu 11"11> II IJ.,,1 .;" .. nJ u so.: le.., D .• ·n r ¡,."" c 1 a SI""rt.' " " xII .• 1 Oh ) ,'" .• I ':'H"":-' I err~¡-

OC)!. 'l"" ell r· .,,¡ I ulles (!,,:-,,;oll"'l' _, d .. 1",., c ,,,,I,, ~ 1"" t len . un., ,l.·, ,nl ",;," ,1 " ., . 

11 Id \ ~l" , 1" ,'".· .. l. ;: ,1\--
(; · "ihl .·" . ~"r.:f, f'n 1,,'1 cu .. I,·", "e .,! 11'n.,I" il"" 1 ¡-. I .. r",. , ·, .... I'ul •• " .. .. ,.", I " 1, ., 

¡.JUIi . 11 ·. 11 .... ·""" (..'11 rn..H.I"r,." .. · ... nl<. I.,~ qe • ..,,' l"rc",,·nl.¡]'.1lI ,"~o l.' 1'; i r .• " <">1 1 .111 

pu r ,.] I,ed,,, ,1. ""rlu, CUt) e l ll,·rtl'0 I",no!>; ""I' .'T.ldu l .• " 

olr'nd,' 1"'" r(·¡, r es,·u t ,tllle !; ,l.· IIn·, 1 ... 1 ~~I¡;" t! r .,,\ ¡- •• ·I"'I'I .... ,.,r, ' .. '''' l" l •• .., 

'1,r"\I .. ~, •. ,!ouICl..,. ' u n Inl .·rr, ... · ..• t .. rl. 0;,11, el I{n 1\. ';:.' lhl.If,I .. , l'r, .. ,,, .• '.,.I,·! 

... ,,,.) .;n l. ¡·" .. I '· h in l"' l l'Il tl .!I. 

i.n j.I ,, 1 "l l d.,,1 ..... lo:; te:~I ..... 11 , ' l' rl~~'II,. ¡r''''n "n.'~ . ~ 1 ';11 .l .. ,.'! •. ,"1 

_,.,,, l., ".1, ..... ¡,in ""1111,1 , 1, rll. , I , .... 1"11. , 1' ·I1! .• ,j,'1 'w.., 1"., ¡ .'11' " . " ¡-., 
.. mhli:" J.,.; nl,iroh ,'011 r .·t.l rd .. " n ,·1 d,·".n·.,'I., l.,'"," 1, 11';r ""., •. J . .. I • 

11.;,,1 ,:,..1 , ' . • ,,1 tllr"I . ,I,'po n Iv .• \" .1.' ,' 11 ' "·.II! 1, 1, n,·I. • . 

....... '11 ,,'" 1 .. ¡ 11111.'1.". ,:,'rd,Ir-.,'. .1'· 1" r .. I I " " 
'.11" , . 1" ¡ .\ 1, .1:, ! ¡ "'" ." "" .• !!" '>'1' ,. 11' I I 1·1 • ~, !, 1 , l' 1I .1.. -

'.', I " j, 1,.,1,1,' ,· .... 1.11 , .,.1 """"lO l.,. " , n l .'\"· .... ' ..... 1. 
" " 

.: r., . 

'''1' [ 11 .. •• ,. 1 , \1 ....... " • "nl" .. I';" ,le \,.,1, 1," '1" 1 .. 1> I \ 

" 
, ' ,, 1 I ' I~' II'I,! .. en l.! ,·tI ... 1 "dlll.' ,'1 l.', "', 



" I.t. , ' , ,,~,,1 1,":\ a,' ~.)n 

¡.h . ,, 1 ~,i., ! ¡, 

, .. 
.... " 1.1 lO ,' .• r.l '-"I'erl," \.," '1< ,' r "',-\"I,,-., 

l. 1, " ". , ' 
" " , 

j' rOll O 1.,,10 , :1.0 "~ 11"""(> \" .,,!cr:¡.í ... c!.t.~ .11'0-"1<1,, ¡,.r 111\.".1:, .• 1 .. h'" 

.-Xl . r l t·!h.!t" de tlldol " .. 1! nleo . e l ¡",rho J(, '1,,,,1.,,, i'r,·"!' .'" .. . 'x.,.,. , ',', 14 

1 , . " ~-._" 1 .1 

, " , , I • ',:.' ... [ .' r 

l" '.~IL "Lutltlv 1 .. ,-,L, le 1(-:\ '>" .<".,1.", "".' 1'_' ltt" ,Il ,,, ... 1' '1.1' " l.,. 

.,n (,m ... , .. II.!' , lt b~ r ,i rl,It.:r .11"1 cdlll .. 1L 16n S.:"'U.l ! ,1.., ,,,1.' ~" n ,.; inl"111 ' . 
, .. 

I;UL" .... ·rll r,nncn le cv 1 t •• I rol qut.! Í'"n.oll;l s .Idu 1 t ,15 "'''I'.'f 11m'11 \ .'1\ .• .: l .!" 1'" 1. .111 ,'"" ti.' 

~. C\I I I"'!> I I ¡.l. .. ! .,;u .. "..l", se 1 ..... n.t"ne !l-l1., tll ,I'ip.'<t·, • .. ·"".,1 .:o hi'-11 .. 1':'11""" ["n'~I-

"", tU1\e:> ":"M'UIIU'I' L' .1..- ¡., .. L'l"I,,-, Ih~ ~ I,-n, ull.1 , 1.ll nj~l, 

11 Id I ~Il , h • • "" t ,. H; --

<;',-fl>l , '" ,_'1"" .'11 lo .. ell,.I .· .. ",. "11,,,,,-,1, '1" " 1 h t'T"~ .• ·, .... ;,\11.'1 ... 1: ,'ro l.· .. 11 ,' 

¡':Ulo , o "m .• · .. " .. t.1II m .• t ,tr.·" L."'" 1", '1'" .... I'T,,~,'nl ':'_111 ,'l. l ., I·rl-.", "' 11 ,d 

J,·I ., I,' )fI ;':':111 ell 1'. 'l f~ . d.'u';, lut,!T"1I .1 ' \',ld.,~., l .• :, " r .1 l, " " ... ,.11" .. , 

PUf ,.\ !t.', t,,, ,It- :..,.-1". C .. 'I " \ tlt''''j'O ¡",no .. ';"I"".ld" l .• 

'"r,,,,;!> """1,, ... , un I lIl.,¡r_',', ¡ ,!'1t ,."lll·1 If n d, ,','11,( 1" 101 l'f",11 ,'.t,' .,: 

",'11.., ._r, '1",,,\,1';11 1"'1 nlll,!I . 

l,n 0" .' I "lleI .• d .,' !,>:, t":<l ,, .. 11" I,rl~ •• , '. 11."'11 ",0.1 ~, " 
1'-'1> ·,,')1;11 11 ,·",tI , . ., 1"1, ti ,'11 1 1.>1 111" 1,,,. 1 , • .,. ,1 ' " " 

,,",1011'1. "1 II !I;,'" ,'UII r ,· l .lrdn "n , . .1"1>111.']1, Jo''1 ' -/1 l. 11'11 ""., .-, 

u;·,, ~,' ~1 l. ,,,:t"!".II • • Iq>,-'n!\'I .,' ,h· ,HLI,"'u¡t. ¡' '''-!- I. 

.. ' ,\ 1 • " , r,1 w_ ". ". "., , , 
" '. :""' . 

',,,,, 
" 

l. I r ,1 I , .. "" '.tI "'t-,!!. ',' 11. 11 I j , ~, " l' " ·1." 

• • 1, lo ¡.,!, \.- ,n .. '. "' '\.1- ,,- l'" l. 
" 

1, .1 L • • 

", . ¡ '" h l' l ' I 11 ... ·" .. I '" .k v.ll, l.' 1 ' \.1\ 

It· (ro,!" ~." '.1 , '¡.IJ ,,,loll,' 
" • '1"" '1 i, " 



-t .. r d"m"ntos que l~ .¡; ... rvlr!::ln r.H., fo rt .,I""",l su d!¡;nld •• d . M. (('",,,N<' pl.r 

'>! l!.1,>~ ~. " los dec.á<;. n", l¡¡,u.JI tfl,}nl'ra 511 r""rons.lt',llld.,d p.lr .• rl!l,l, l"n;\1 ~. 

tul'; 1 .. h·~~!'td,ld. 

~ oJ r ... J,,:.Js llegar las lnquio.:tudes de taractl.'( 91.')(u.,I , 1'Jf .'''IV' l., ', •• "'~i 

.! .. d 11 " l.' d .. 1 s.,\ hu=no , n i pod~lIlO,; nt'K~ " qut' I.I ~ I'erson,,, n,m .. tnJr(.'~1<' J .. 

lio\l11 \0:1 St'rl!. lLW:01no!> , po r lo ~u.'\J. es neCC!>Mto {lens.'lT q\J(' ~~,d,l f'l'" "J"tU~ 
dl' d.Jll .:I. \,In., o r ien t" ,¡6n ... co rde con ~\lS clll',Ic:ld~d, '> de!hlrrol !.1I1.1" Jo: "'~'l\er·1 

on<llvl;,! .. ~I. ,'n .. 'e l di:: Je]"r que el loR la bu,qu.:n ,. l •• t'nCUl!nltl'n !:IU\- pln'., !·I ., 

¡¡,,,nt,, dlfo~'h o' ¡I.'n I ncomplet,l , 0;01\ los CDmII.Ii .... ro5 JI" 'lUf¡ 11111111'" ,',lr.I':"-­

lí illr., .. o l>ll'¡ t'on ~ ... n te qut' Cl;lnvlyc ~ Ilti,·j{, no I.'lilll r cl)l;t~II,lI.!' I'.,r,. ¡,.tl., 

inl o r., CiÓn Cl ilpJ r dudas pus1bleso 

En r"aJld.d . !o 'lULO rud1e.n:l101> tnfonn.'rl"s es lJUIII.lIII4'nIC ,,11111,1,- y t.:¡"ho,l , 

)a qu", f'n 1 .. I:lo.)a rfa d I! !us ca"oli "'''nd rra a l o rt alecer ! .• ¡!; ensr",ln:.I .. fJr;I!I.1 

rto o" ''':-H,UCraI:O':l8 qul' 1'1 ol' l odn .. is adl'cuad" I'~ 111 I'ldbor ,u:16n de 'lO c.lnUJt . 

ti .. !>.1I10 <'11 Id ¡ nc,u let uJt:'i)O .u~e rc"e t JIi , tJlIl O dl' IIh',OI 1\o .. 'T\ cnCl('< '\o' 1;V~ I',I~­

d r. " y r,r úll',>H,n ls t J!o '1" '" ¡!l' .lbulIJ !ll.lnC r a e to!f'I Iny,-luc r,ldo¡;; (on d tca.l. 

!J l c'.'J ¡unua! debe .lbil r t.1 r, t 6plcos como 1.1 

CId t""' l pU . j,,!> funt.lono:!3 corpor.llc!i y t!lIIOrlol\.l1¡::r¡ . 11\ h l ~lf'n ., 0.11:1 C\li'rrCl , el 

.. 1fJ",r"loJ y d .',H 1 0 , ¡'llIre o lros aMper I os, 

¡',,'il l", .:"r 01 "S I ... punla tendn·t:lQ5.i b l ... n ,1 ,·.1 r, l.. n ... c. ... .. ,J ,ul .lc lund.I-­

::,.,11 111 r;'~I"n c")' qu " ~.H,I C ¡ c rr " II C, .!> l t.·nl' 1, :a· r 'lo(\. , .:un 'l l fHlr nllll' .k Ilf''''",-

1.", t D c01 ... 1 ,.~¡ .. '( t o I'·,j. old,.: l t" t"l!I" I:n J'1 t',I", .1 h o
., \ J'v ld.'nt,·~ ,·n" .. n {'I "''' 

11. ' 

In !ol';JlloJU t':;r l:lllw ~' .,¡ cen lr •• I • . ,¡'(lr.I,II,'IJI(>~ 1 .. ·1¡'lr"otl "!.,,1 d,'! 'I""' ''' IJ -~ 

,",In "fndru=.' do,! ~'T\, .. C".Oes !oo" aUt> l "r.l~hl"I1.'" ~f~I .. I'· , ,.'..1' lto'I'I'\' 1,1- -

1._,,, ;rt'il:l1t·.~. ,1. .. ~,II', I Z Je !o.OSlcn. r un ... ro,!l.hl~n d ,> nOl'I .• " 

L I ~~t. 'h 1. 1 ~ .. j ... . . !Icll o:..on s {nd r ollle d" Dovn , rtdre .. d~o 1,lelli_1 l. \. l' r 1"",0 • 

'''lo :: l.::.: "'n J~ Ir': .... i C1njs t as qu.' I'"UI 1<'nIJa n ll,'n,-n ,,'n t 1 l' J,' r ,l. l. I 



• 

. r(>,,,.,1 .. ·1 ,·"n, ·'~.i·.I.5·: ;").;'011. rlndr.II.' ·.l., ,"n }., .,\"·,ul .~ ,. I,~n",~ ' ' '''',' 

~ • .Jr",~ J,. f_'_I:II~' :r~·~e" l un l t, .. . lo" 1~ln , 1..·,or.l.1. d.' 1;.." ..... " ... . 01'10 1-'''".'­
dos ,1 ,Itr;. '",t, t.mt,I •• lo .. nll,,, .. (.0:1 ,.{ndr.;at' ,' d(! 1\.' \0":\ "!:'d'.' ""t. r.·'r ... , 
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Se d.í ""la Si tua Ci ón CU.1:1JO s e .lsoct.1n 
unJ o ¡:¡';¡, d ,' 1.15 C.1USM¡ d ~'l I:rllpo 1 
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• 

r I '- :.:JI' ~;¡ ".Ire;:; .. 11" 1.,r;;.> l. ..... (,\ '·'j',~$l .. I,~:}, 1.\ i',,¡.~r.-

~" t .. , i' (HI·.· .•• 

'-: : ~ I :...ís fr ... (uenl" ~IJ" .ll t·.:l.l ,,1 .1utDS~. ~ l . e,':} : .. :w,,--
JoL .. _ •• é ..... : ;,;"ner.loJor Jo: 4n.l !>er!c J(, J"!>,,r­

e! InJI\'tdu.', ,.Jn: {r {¡néol.' I..n ••• "(el ~.,::.jt , _u!> . i'"i.;oISa;lCD5 en 

J ....... 0. 

e,l r .l .. tCf b l 1_" .. ¡';l'uih 1 •• \" 

cl.lI"!O Je lIt!>"::!!,l - ':1 

\.flol \'"l ;;;w' , .. , ~, .. ¡hlt: r ;: t n.1d., e! , .. r 1,I.r f.n;'th ... JI' :.1 t:i ... ,::¡L.-.t . ­

:' '''t;:I •. ~.; U ,",t. u''''''cer ':.,):)0.' \ ru"nd,' M' pr.J ... l' 

t~l~ CJ;( ( "ño :~r.6::u.·no ( ('J,l\' l .) ln"kpll~.,ll. 1'.\11 =,,,1),» "loJr •• , t:-

~ . .. t ,-; 1. f l'j' r oJ.J,-, l lir. , .. lul.H qUL da rl.'''11 ,o Uf. n",·\"" 11Jh·ldlJe , ..... ~.­

•• r •• o.i l:IoJao.:¡ao :,. 1:.0..; de 11 d ¡ ", lr lbu~I"~n (.~ ... ·!Zj.:,1 q'lf' dllln" ... l cr.,-­

lllLlt::II D \ dl·~,.r r ... llu d"l I ;H4tO ",·f . [n . ,1 Co~, '.Irlt..· ... t.u oJl !I trt~,,~rl 

: "j.: ... I"! , "'<ll..l 1o::1 ¡" f ; . IO (14:" . ) 11.,2. ' 'n ,. ,1I1\' ,'rtl • • 11 t'~tuJI.H 1.\\ ,'1 

.t. Je ,, \ I ¡¡!Io '\4;etc'.!o . ! , p rot! :oI!,., I " Irr l',¡ .. llf.1 .. '11'1 ro ......... "''', " ... 1 1 ... " .. \. 

r .1 ... n d ISpu.· .. , .:> ~n 1.1 .1l tr Hou. :.~n, \.0 q,, ~, '1\ ,>11 l . ., 
~ : 6~". , .. l •• , ... . , 1 .. c\oh.t .. du po r ~ 1 ~' . p erlllol t ¡'I\' aJ .. ,.on.l.tof dO' .') 1'.1(\' • .!. 

1 ... 1I1'.H. I)~Il> ,11 1, \0 •• : ,,u.' t: .!o l .· ;> ' 1aW ( Q , 1 \ I n t t u 1.1 d t .l , üu('t,'l;o ¡;,lrr~ .. ; 

d:,,:. I, 1\, ~ • r I r ed", I r ,.\ oú~ ro d o"! l' f " .. "lMol lt d ~l l' Ir :1 .1 I.In •• "(11., .'!'I' 

\ ... ['1" .. -,~"d .· , n. r"t I ClO.'n te . ", Ino ... qua 'd" l"n un. .. ,., 
.. r t ~d; t ~d¡;o . 1 .. o!.ol . n. l ón ti .. 10'" . I' ~·'t .... ,l • • , .. ·h,., In,l, ¡',' 

ti l;: .. t ""w&. . 1o -.j". pn)"'l'n l ~'nt", .; .. \" .,<1 11' ,m" ,1'\"111<'1' J , ~ l" 

~:I-. O" Ju.n" t ¡j, .! (ir e .. "". t rl rllls...\rl ""t . ,1 11,1, ,lo ... ,-

: 1 1 t .... · '" ... , - ,o "-' 

t 1,. 1" ;-:7: ~ ------ 1'. t ,I-,-~ ."1 f. .tllt • .' Ir r 

110.t. 11\1 



-

-

,' . .... . < ........ , , ' 
-;:..... :.:" 
"'-;y 

! ELl!.A 
'K •. ,\'. l(.\ 

"SINIIROHE D~ DOWH " 

66 
t.·",_ I 1' , 

~ 

.', 



A ..i::, r.:! n~l.1 dI;: <: Stc ilr r u r do:> 101 distribución .:romo~6nlic .l. Dll'r{· ... e r.¡<: :"I ~ 

~ l ,s:J l'X; :l!. .• H ":OIY.l se ll eva a L •• bo es u :: proc e so d.: distribu c ió n cn l.l S rer-

so: ... " :l0r.:1.,l cs. Ho)' saberros que el hotlb rl! cont[en~ .. f, .: rOC05t>llliHi l!!'! ! .I 'i ;; ; 

¡ .. . .. lo ~C!oU ... u <:r pu ; lo!> Cf O:llOsom,15 coeH' I'"Hld o r es ce !n:urll~". i úH o:en':;tl ~l . 

;: r o \·"r:h·r.tcs de aal:)O~ p.1d rc s -cn un nÜaI(· r o de 23 pares por c.1d.l un .... - ,,!>t.in 

Hm <; tlt uldos a bU v~·z pl) r :nUt'S de ,',elles rllc .¡r ';;,l dos dE' ":Cldiflc,¡r dich,l 1::- ­

lnJ orn.tll Ón {¡Ul' ¡ i lLJlmcn lc t' s l dbh:c crlí el IUl1clon,lrnJemo \. C.Hddnbt 1(1 :<; 

d t:! of"!;.l n ! <;t:.. IJUf .lI t c 1<1. r ,H,.u nd,lc i6u . l os .. 6 c r Ol:l0501llo15 M' unt' n P,If ,1 1':>1-

::...r una ¡lUe ..... cé Jul., con II j);¡r,,1; o r d" :l.\do s en 10 r:l.¡ .lsrí'nrl~·IHt' d. j 1 .. 1 ':1. 

.le 101> Lual" .. ... or. •• u t O!o<m.36 . ~ cJ p,l r n Üale ro ~J ('s el , r.lI:IO!o Cl tl.l so.'xu\1 -

X'i ,,11 tel homb ro:- que d~· tet"l:Iin ,\ el ~1')(0 d~ol Individuo . I' ~' 

" .. ra Ióldnl' r d Id nu ,,\ .1 ... ';lul", tl<:nde ,1 d i vidi r s e "JI r:l salo t!('IIIPO que e r e ... · , 

se r " ~rod ... c e Iws t a I OfU-l r .. 1 Indivlduu . IVLr fl.:u r .1 S I 

El ~ .. nvd , r el IXItl.lf110 en que OC Urrl' Cli l , • .• Iter .t · l ón croal'.I>';IIlI~.1 I\"b 

.. r oponl.)",\ o!.1 10S I mpo n .. n !p ", '0''1 '1U l' 1"'ra1Le Iden t! : ! C')1 c!(- qUt .: 1 .... . . h . 

tt¡ .. OI!of. .. 6E' tr .\ t .l y .,d f'tla s de 10 . rt" !lK"to r dil i cult,.des 'lU" IJl r"' tC t .ln t o­

.\ : II<! .=O Indiv i duo t.0Ia0 a IIU (,1.111... ll""" ,, ro ll un •• dJ.Cll':ntt 1" •• ¡1 111l1O" ~'.IU­

d ... & a. cUt Tel.p"Cl O nI) tlln ~d ldo prec lé •• r ,· 1 ,.".,,., .. nto . \1 qu. hl,"¡ IU " '; ~ -

.. ....... " t u .• r . du r ."lflt~ d d ,, !>,Ht o llro Jel 6vulo" dí·1 ~· ... pt:r~ot ·ro ld". \ .1 ', 0 , ' 110 

ClLt!I., tUIK: nll· d., .. puE~': . .. u ,·n tu cuttO . o ell .. l in .. t .,nl (, lDl .. ., J . 11 .,'nl ~; -­

.. 1611. l.., 'l •••. s f ¡..., r,'" "c t d.' l<:TlIIln"lllo· , , ' f; qu" ... U·lnt O ai!o t "l'Irr.II1., .. .. , 1 I 

\ ; . r ![ O! •• 1,1 ( ,~Iul .. tri!oóm l • . 1 l ., ,, COllh l·~U "'I1 c. I:\ 6. rW'J"n .... ' 1 :a ..... . " ...... ¡',. 

J . l. .. trl ... .-I .• -.'l ... 5 1 ... {.I; I r eru('ntf'. ,"u*·I ,· pr"",.'lI t Ir ... , . lI t ., ... h II -

anl . l l , .. i ó n o dur.ln t.~ l. l ora..ac16n dl'¡ o.Ívul (o tI.1 . ~l d"1lllt (l r <'lhl .. , 

., • tfr. "n 1 .. Jl , i~r .• divl ·"¡ 6n ~ I'h¡J.II, ,,!!ole t,~ . I 'ntl , . " 1 l'1I 1, 

di t fl loU( IJn ~ r OIlO,,6:s. 1 ~. , rc .. pnnb .• t, l. d~ I 'lO: d, 1 .... , ..... \0. tri 

:d" , ¡ t~".IIL ol un ,·!ot i .'::1.I f'lUV (,I.HI ." { .. lll o en , • '" lIu'rtr • • •• r -

c<r.at.r .. ,r l ·,!> .. ll,· r, ~ I .. lwh (-n ~u lun, l tllI,1 1.·n\ .l '1 :'~J,n. 

1; 



"1lf.SAKM. OI.J.O HOKH;'I , " 

66 

I 6 

I 11" 11 



• 

:!, 1. . ! r ¡ "'UIII'.-.' I de mo~.! l e 1slllO prcsent ... e n un SI rl ~' los (;.II.U:. . _~t> .. 1-

r" t t.,rlla pó r el lII"'l cl a de célu la. s no rm.l llls . ell ¡lec!r . tl'n ~" .. r ,'e.~ 

" ... 111> ' '> )' e' ,· ",0;\ U 1..1 5 trl s6m i c.1S Il r oduc.l.!nrlul:lt! un \.1 M'~'lIlcl" di\·¡ .. I,'1\ 

.. dul ... r. 

d"1) I' rt" .¡· l1 l .>r un ' ~ll llo r;¡ n~o de h lK r o 1111 ... 1"'. 111 ,1 v t{,I,." • • , ,, r -­

tUQO un •• ' 1),1II(·n.: I .1 (,i'll. 1 no r&11 o c l ;lb i" d.·1 :; ' ".lrtllll' , .h·I',·'hll. ndo 

.1 .. l.. I { no- •• "' luln r ano rlllo li. 

l • • ~, lrit .. II:I{ . ' r.llr t r ;¡ s l.l(';lc IÓn . e S 1" IIIC IIUS Ir"~II .. ntc pIH nu .Io· ( tr­

..... 1 .. ar:." ' ... r.... Con~l:. le uo 1.\ "f"u; l ,jo" do.! do. < r OCltl¡.;r.,UI .Iu r In,. 
1 .. uh' I e. l lón c:~ Jul .tr: puedt! p rc ",enl.!r~~ cn 11 !()rtr. lr¡":" dd 61,'11).1 •• 

de; I:'lopo: p tl.t l .uo ldc . ~1I .. " ,t .' n 1<1 prlCllo' r " .11 ... 1,,1(';0 tt>lul.H el,.".!' ... .:. -

Jc 1" l,. rlll I1" ,· l ñ" , 1.0 Cjue toJ h .\ qu ,' UIIO di' 1"" p, ' Uf!,,> rUI·,I ... .... , 

el ' .... n ,olor d ,' d lt; h •• t r . I ~ 1 0 .. lto I 6f1o .¡uuqUl· nn lH'l"' .. lrl .• ".·tl! , rt .· .. ,·n­

t,· el f 'HILH 1pe> -c:n " c lt'tr .. tl t. tll; I ( !> I t..tt.- 0.1,. '''.1·, ,1I\u .. . l f • • H~'nIU , \1I 

do ~J rl (,5 •. 0 do' q"" .... d",,~o:lId"l\c ia PII"\l" 1'.ull·'l· r (' .. 1 , Ir l.""r. 

[N" dl !o. IllUIaI'n t " ", lmp O. I,uII,, 'i . 'n qtll:' pU .·dll uC'u l llr tU,tllu ¡', r .1 ¡J" J, .. 

lIf' ~ .1.",,,,1. d .' 1I1 Jl(N r~. 6 " " p r ll.r l .. u e" l.,,, l'I IIUrIt H ((; \' (1). 

I.l . n t e rélo pU l .. ,10", ., 1 \.. t!11 .. ¡ ",v, r .. Jt' 1I lIlilOa r ,¡ ¡J .... "".: .. ·1. ' ." .h .. , 

tl rlJllo.lhl u , .. "ndujo., l,,6 n .()!o l ' Inv ' ·li lht.hl .. " '" • l,t.III IC," un , ~f'll, d , 1.' 

li u . I ,'/o le rd.pll , t Q. 

l.. ¡lrl!too l. I'l c'I" ..... " .... t .. dO' Cr o"!Ah.tllk en 1911. l .... 11 t ' \.,,", , , ., 

tU'" ~-I hu:a:.t . do' 111 01i 1.16n "ntre 1:'1 ho-abrl' p tlllltl 'liI v ,,1 hro.¡. t., n .-;,1 

/l .•• •• 1, 1", ,j .. Iv .. l'!> Ludlo .. r.·.1I 1'¡;,lIt"h. (· .. te: I " lln, llIIl t'n l u 1. '1, o' 1. luntl I 

Coo 1.'·\ I .1t. , ." r 1" 1 111 1 .. do' v., lld.·I.. 

" 

• 
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• 

':..:. ', ..11; ;,d :.Ue,,:' qUién c on su [co rra dd u rt,: ... n .ltHll.5 t i .' . r!.1 ,):'1 :'·Je:.J 

~ ~:o,~~ t • • ~,l" •• 1 11 in vestlga c 16n, al con~ IJer~r quo.: J I (~~Sl ~l t~ trl So 

:::!;; ';:' . ~ .. , "; ,~It~ .. en el desarr o ll o f .. tul en donJe el S,K ..... lr:ml<;t:, . ... ' ~' l ~ 

Ce Uf .. 1 ;>r " " I ~I'" .:" . ,1 1II1 s I!IO produciéndol l' ... S l lpn.1" ':,H ;¡.:t ,'rí·.!I~(,,,. ~" t ,l 

:,i:;:6to::.¡,. ,11 1.:._.1, 1\\1(' 1.1 Interi o r. no r", sultó l(,'nd :l.: :,:UH"I' IH<J ~' ... : 1 i.,nt,' -

... 1 u i li~ur:.t· ,11 ca", ... .! " In .. n i ños !>eocl o5 " (,. ) 

''')tru'' ::"15 !oc funda lllcnt .ln t!n f.l ~ tOr e!o lalllll l a re s v hcrcdltar! ClS , c:¡"e - -

[r ,:;t .f. d .. elo.f>ll c.n CO IlloO CuUlod d" 111 trls Olllr,l 1,1 <,ti,ld .Iv. tnz ,ltltl J(, 1., mllrl r f' , -­

,'b! C.OIDO 11 c! I"fl , l"nc l .15 flllli)1.1re5 u rul:IOl ,,<'\a 5 que I'udlcrln Inc i dir .: .... ,,51,1 . 'r l 

O'e!'.ent,· "n 1 , tr1 50mL," l'» 

"!.:. 11I .... 1I:=.,n[, .... 111 J crón illlO de 'io ra gas . c,)n ::>u [l.' ur !.1 Jf' l "rt .. .,a ",~:I .. t I 

l .... b •• !> .d., I:n lo .. tr .'t .... Job de I'(' nroe, t:n 19J9 qu . !oc r,·,dl~.1 un ('!otu.lI<1 '"'.¡~ -

":'0'.,.:.1': •• ""lt. rc: 1.1 .l!\on,lJIa c r ODC's.'i::a l ca en un 'ndlvldu.,) Jo' 

.. d,,~ .. Je p;td~e "r e l , {ndlollle (te Kllnetclrer, cnn u n t.l en sus ('1';.: ,,1.11i ,. ~rJ 

coc..lo¡:,.,S <Iv" l o Jd"nt il lcab&n eoClO un trI 16u: I .:u, t:s ent6nc es rua ndo c .. t I ( .. o 

rr .. .. . f~·nt.· d t un fundaJ:ICllto cient I f l co l OK~a ser .Iproy;td.l rnr Rr,¡nl!c5 _lIIt(' __ 

r., s " 1 

c,~ 1~ 1 .J, I n :., .. ~ior¡ ... !o y ¡l,.r.J:.iulfl.J s dur ,l ntlC' J •• ' t ,II'" J •• · . ,!o t l~li;n l'ud hl .1 _. 

d .. r : I 1:;,1 ,,:.te !> ! nd r oo .. "ho r .. loln é &tud i:"!I', 

1.: .. 10. 

: . d .. -e.. " 

1.'rl ~'J. ,ht ,.,d , ', .-1" hl'"'j''' 

~1~oI.J>' ,', 



Ko¡':ol n~ 1 1')031, en "11 em{leñu d ,' c,,!t.llrcllo .• 1 ,· .. e .... h¡r.;L.'l>Il> • • !uL j •• II, ~­

I,":' l o re s ¡rln,·II.nlll!> d., 1.1 cll0 !oglL1 ,!,- 1., ItJ~ "l:1 r . I - .'l . 

1 , l.., !,I ·It/u.r" •• ¡l.Irl·c" PO f·,n lll ,' " ,uY"l'I r" tl' ll'Il'rn .. l,r,',,('nt.\n ., I , .¡n.'- 1-

r .. .. l,·rOl h .d!'¡.HJ ~'!> .tl: ... ;!ot,1 p.ItVIIl"!." 

1.011> r..ulrI' 9 'OUo; I",r >oU ... d, .. ) lO "'J.lI 'lu \," .. 11' ... 11 .. 1 _.11. 1 .1 ".' , .. , i: ,-n ,! 

pt'r f"Jo IIOnr..¡ J., ;. r " .. n·" .. t 6n . 1"r>"jU(' 1011 ",1 ..... clo~nlll 

1.1..1" éll l úl'lllcdtlJcs !111t.' l;C i c ... ':Ob . 1.11<. 11 '11 .. IlIo,.1 r "I . , l' r '1' ,Iu t .111. 

1,)" trf!l> " tl nerns De.s,·s d., 11' ·.l.h~16n, 1'\1 .·,1.'0,1.11 "''''' , "" ...... 1 .• ,'. 

n,.l"!lIh·n t n di.' un '1uJetCl lrts6f'!!1 .. ". 

tln<'tt 11Il',1I( 01l r"r dc:!nlr .. 1 oll,;<:n d. :, tr, .. , ... r. l • • In .,It ••• 1., .. "". 

hun "'n!halttn;, ¡: lIl rt o& IO'lLSllo; .. durcJ a ",O¡V·: ... .!"r ,lÜ" -, i ~ ·.,lt. 1, 1" 01', . 

l'" t lILll .... - 16" J ... \lO .111 n,il" l·tó .It· :,l ~ lO tl" L':..1 .. 16.;1,·u,,", '¡'" 1" .. 1 " I:'l0.l'''111 

111. It"n ,I,J, tClIllP f ll b,ldns por l;.l r C ~f Je unA 'IInd".UOIIlll 1'"11 < h 'f1 lf l 

u" I ' .... l ., b l u lnl' {" I.clulor l'O: 

.1) ,' o.: t CI .··. hUI fn "!~ "'j 

h) .r t n r.· .. ,,,t, rlh ... . '. 

IJ"11t ro 11 .. I .. o¡ I .h ~ur,'" '"t 1 ! .l'>" ... sull .h 1 11,.1.1. 

ll.l 111.1L'du II t" '/ 1010 't·l .h \- ." ,,10" e 11 l . ,J ... ! ,It 

• .. "1" JI"" .10 '" 
,.¡ f • 

1',,1 0,1., \. .,,,,,; , 1 ~t-" IIf' L'II!.' ... 11~lI l n ' .... IIt 'I, l ... ,1 .. '1t1" ,~ ¡ !, . ' 

,lo t. t. utrt:, ,, I¡ ,l. ' d •• r .• hll.' un hlln Itl' " ",,1 

'J II .' ~ u.u .I ~" .. I ,,,I .... t" 1II"~ ... a 1" 1 .• - . I 

L' 1 ~o s ,' t I , 1'" .''' ''1'11 , !I.,n.c,.' !I- f 1 I Itlr I~. •• " 
I lbl ....... r ... 1 l o. , •• " . ... h .! Idl.~Jo 111r".I' • 

¡.,m., .• , 11'" J" ,,' f t." 'It'n 

h ',1 

,11 r lIi , 

•• 

111 ' ~ ,1 ,,1 1 

., 
1 11 ... • ... 1 .. , 

,, 1< 

" 
,. .. .. 



• 

1: :.c .,unúo III.: t rúe esto,! ,;rupu . !Du ... lhl S~ 11" .,r,;ulllcOl.ld., d ., quo,! l .• • ,.t.IJ 

"\' .. Ol. ,.ú .. JI! 1 .. m.1.Jró: ll:' - t.:, años l,I oi'is) ílS uo illl tel. cde nll! detvfl'llln,llHc NI ~l 

0 ,1 .; ,-, :1 de 1" t rl bao!, .::n };I medi d. , quíl of n :t.t' un mJ"lf r tesKo. 

el. lo. :l l l~c .. ¡ "ñt.lh "lo' 1", o... ullli'roll<ldQ q., (.t l ., ju\'..,n t ud ,le 1,\ m..ldre (1')-11 ,litO:.) 

(,:!I ', l rll !."/urL'C " 1, ¡"l lde nc l." ,\.I:Qh lu. "Ituil c l on.,,, (r .· .r "lI IH,I':;ml .. oI o'nt r.' _. 

1-." I r.H'~ th; .. <iu r eá qle COClO Kó ln.' (19 ~';I) , tr •• ln d l' p l. lnt o ,l r. e¡Ul' en \.1'. !:Iuj.:o 

r e .. d . r:.Í!. e¿,ld lO ... ¡,« .. dúu: 1.111 :> r uCíltiO dI! Invuluc i (o n n ... ,iri." o UIl.' ,ll sa l nl!· -

Lí~1l Jo. 1 .. :"p lclJ .. ,J r ep r roduLtor.1 que f.lV ('I re c., 1.1 "1'. 11 IL l tÍn ,l. , 11 trl .. o~ r.l. 

I.-"t • .• IIÚ.'tla:u t t.J .• III.·¡III: 0 0 ::11.1'" dls l dn tL' e n !lo" IIIQIII\'nhl . no rL'.sul t~ "l'I "'n\'lo ­

... c, t.' " .• rA .. _oJer}!. .. !! (I"']], . q'l1':n torll,lb , ell 1 .. pro~lblll".loJ J., que ,'n 1,,:. 

, .. !o ... ¡" 4 , 1.1llUIo n,,.ldo!. de 3:.1dr c!. j6Ye¡n' " lXI 'u ... I,.I" . 1 r "dl.u' , ,,,,,,,,, , ,'n l.. r:.'d. 

d . ~n ';11 '· .• uJ.t:nt·. ~Ú .,d .ld . ... 1 ~'I." 10 do.' lu," mll>l!IO!- I d UllqUl' ,. r ... t le .tlcn: l' en 

I:lCn(,1 ;r,,¡,urc I61l) . pod " n .l o... tll ./ f j uo , u LUJI ... 1 p r oLeso dI: II/lV')I'. (.,1('010 ~:, .. 

1~ ,.:1 L .JI 1. ,J ... I ~nr.11I~L i 6n ,h· la lrls r..!a f". Ln "tr.l,. {>,oI,.hr,I .... 100(/'111 •• , '¡u~' 

d,'úJ 1 .. (.u: •• tll llc I6n I { b!CII ~ o r ,(,ln " :.., de 1" lI:uJ"r , ,.l rUIM .. I.'"d , .n ~,I =-i .. 

.. .. :: ... r .' 1 .... ~ hu, rJ " Cf ros do' dl a unub .1KI·IICL'" .''(t. rnUb \. l'rnll .... ,r 1I1t!l'".Il't .. -­

lalo 1"1:.,1., ', ... n 0. 1 o r .. , nl~CIO que en ac •• !>h'III:" ti< !l.lnll,I"I'·1\ )llt·IIt ... ., I'Ild. 

t:.C.I~ M IJ tJe 1 \ cunu'pc I6 n . 1,,1 y nlD" ururr,' 0.' 1\ 1,\ IIl.ldl ' j 'VCI\. 

,";:¡ IIn 1 ... \ ¡,ru'-'b .. ·• LIol ., I qu,· 1. I UI II,tI di .• r I • oJl' I ~ IMol!,' ~ '>U ,." , . dl:> •• ~. 1" 

1, .. 1 I .'II" r " ,,,. , 110 ' ,I ¡,; r ' Y. ' ''lI' "" 1" l'.III ~, ' .11 ' l •• 1\ I !","'.I. 

. , , 

, 1 

11 ' '' 1 •• L: lIot:H'I"" " .d~. f,. ,r~'" 1"·IJ ,,,r CIU~ 1 1 j·d ,.,J d, l. ,.,.!t,. '" ' !o '111-

lo I,·mlll"n t .. t·n ,1 ,. r h : .. n J .' l., 1 I h l'lII f l . 

'..t r, .. lo " f ·. O¡"', "f,a\'.tn 1 .. t" .• rl l. l l\n .11' Id lr¡"Ollf, ""11 lh 1.',·!,lll •• 

1 &111.\ ·. ,'d'''Il. , .úl> . drn " u ¡J., 1"" Lu"I , t,' lIhL'r t (1'Ilq, .1, .. ' " '. 

1.:¡,.I .. flO~ . ,·1, 1, 1 1 ,,·nttl .n,I~· l u .. YIIU • • 1 .... , • • ·lIt,· .. ·III I .. ' -.1 .... , 

CI J" .. ~ 1 .. 1 I.~ ¡" .. ,""t.I .. l,j,.h .. ~ ¡<l l tl, .,I ... ~"J •• J.. tl I.'fhl,lh \11.I"r I ,~. 

. , le.¡ rt •• " • •. , .10 tl'!Io 1 . ~ I " f. · . ,~··.I,I •• , '1\ , ,1 .'1 ,' .. 10 '1'11 1 " "h' ., ,,1 ,f 

... n. ¡ I ". .. t", .1oI':; ... l r. ,.1o ~U. ' ·X l '. l,· un., .'fI , 'I ... ¡'~n " n t r, ,111 . I . " 
•• " ," 'll I~I 1,; 1/ 1. ¡ '" • '!Ir, t ... ·~ ,11 1 , .. " 1"'"'' ¡ , .. ¡ , I ,,! I I I 1'" 

r 1. , , r 1" !IIJ,,,I d .·! '1. ·~ I .o.t Ir 0111;0 \lr l Id •• ,'111 ro 1, 1" 'i. 1 l. \, l. I -., 

~ 1 , .: •• 1 ', .. rr·" I.nl~'" !,Io"'." 1'''' ""l •. , rt" . ' ·J .'I "O .. II" 1(." '. ,.,. 

¡: e 11 • 11" 1 " 11\' r"'," , l. 

" 



• 

[1 ~" '; 'Hld o ¡ .¡c t a r de e Sl" ;: rupn. lII u..: h u s (> h .. a r gume nt .ld o d .1 que l ., .'.I.rJ 

.. .., ;:¡n l. .. d., de: I d IIIol J r t: (3~ -4~ ario s o ~ .. í s) es un ante Clédcntt: determl n il n te (> n e l 

u .q;lé n d o:: l., trl !o o r,¡ fr "n 1" lIIo::did" qu e o fre c e un IIIoly " r r i l! li ~o , 

,,11 10 b ,:! l in u5 .. ñr, o & 1: ha CCllDprob,ldo que 1" jll\'l: lI t lld dI! 1,1 lIIad re ( I S- 11 .l!1u~' 

l J [ltd~ n f " VUf CCl' 1 1 Intl deml., . ¡\mil ,j!, fi ltuacl onl! !l Cft' ,H on p(Jlfimic.r l'ntr ,' -­

b!. i r.·Jl: .. lh~.ldorl: !> que c omo ¡'¡:o !n¡: (J9 ~'J) , tr .rt o lIl: pJ.r nh '.lr , ' IU \' en 1.1 0 !:'Iu j " 

fe ::. d.· !:'ói; !o ..,dad !> L ¡, r o d u c t: un ¡o r oC llso dl: I n vo luc 16 n a v .ir l .; ., o un., , 1I ~II:r i n,,- -

(. jSn J " 1 .. C,.p1CIJ •• d r ep r o du c t o r .1 quo:> r .\Vo r e e e 1,\ .11' ,. r i Ll ó n ,l~' II trl "o'fl [ ,I . 

¡.!o t" " nll. .Oc n t o ,m ll" UI: no muy dl s tan t ... e n !:> u mt)m.'nI O. no rl'su l t ó <; 1.' 1 ,,'o e io ­

(. <lIt , ' jI .. r . ...... o dllrll ..:. h (1911, . quié n (.o r. I I ,. b •• ,' n 1.1 pas l bllld.ld \l •• que ,' 1\ l\lo 

(. .. !o o!:> d l' o ll'iO b o .• r ldos de IIIoldrc !o J 6ven l' ¡;' CX!!U ' ·!. ' '' '; ,1 r"di.ICi Olle !:> , , '11 L , I,..dl 

d" e n r;u .~ " un." n t ,¡ ~ u "d .ld . el .'1 l" t o d., lo!o III I SIllO .. Il1uoquu pr,h t 1(' ,l lII lmt" ..,n 

I':l&mo r ¡' ''' I'o r c l ón " poo {.ll1 ;1C. lu;1f Ju n! u cu n e l p r o..: us o de enVl'J ' " i l:!l l"o! o ~: v ' 

1(, 11 1" " <111 " deU: nrdn" .. 16 n di' l a t r i ll om{., . t. n o tfa o 1),I I..tlr ,l lI , :! h : llIfI .. :\ qu ,' 

d ... \I.J 1" uJI.:. tltuc 160 fr~lc,, )' orrl.in! e .. d e l.. cuj c r , .il t'un.a :! It· ,." II .1 1l :W I :::"'. 

lo!. e l~'c t os di' algunos a gcn(~' " ex t erno s \' I,rovn. ,I r I l tl'r ,I(' I,,- -

IIt.: O ¡ "r::;¡ 1' .1.11> en e l o r ,." oi s CICI que en oe,¡s l ,mes S .. IIIoln t l.·III'1I 1.' 1" 11 1" 1> u h l o:n 

, t ' " 1.< ! . , .. o I.onr to rrl¡c ,' V" Ol.d la I'd ,ld . 1I.,"' ,~I ;d obc .1 n.o.o 11. 's t " r " \·\, c . 'S .·0 • I -

$nh r ... I n q Ul' 

.,un nn r.. ,;. " rue lr , ... ,, ¡¡ .·1 qUl' 1" r u tina dl " rl ,. d e la !ll.1 d r.· \ .. u " t- I .1l10 ,'r:l", I n 

1 ... 1 1 , ~<:l I ~· I ., 10 ,' 1 UII' " j\ r ,lv.lnl ,· f'n 1.1 (' •• u!l .' .J ,' 1, .. tII IlOI!\t.1. 

\1 .. ... 1,. ,,) 1II..c. ... n l fJ t rodv p .• " <.;. , , In.l l c .,r qUl 11 L·dlld d .· l ., ",Ul l. · .... " . m -

I d J "I,' nn, l l¡" n l l.' , ' 0 " 1 o r 1 .. ,,1I J.' 1.1 ol " olll r,. 

\,J I I ... ,. I d , • . <¡"' ••• , p.,v,t n 1.1 ,'I • .IrI 1. 1I'in ,lo, 1.1 trl 'lOIll( ,1 sun l .• " r ' : "I .''' (' ''' 

• 1 1 , ( 1 .1 .. .. ,,, t !ln" " \Ub , d ... n lro 01(' l .", .. u.d ,· .. 1_' IIII".' rl (11J7<1, .I. ,t. ! . ( , ; 1 ... 

r, J II ,I , ' n . ~ , ,·1 , 1 ... , 1 .1 .;"n~ tl ¡;n ti.· l o .. .., II Ub . IQ" .,~ ~' nl,'" '1 \1'"'.11· ... ..... I i.· ,,,\,· .. , 

t!1 ',ocr h Ub 1.l\. t .. I." . 11I""1O" " l o l (j ,· l l.u" r q ,.ll l .¡ " I",U" ,I. ,1"( 1 .. 10, ,, , ¡ ,II. \ 11 ,,1':[ " , '¡ , 

j " 10; . 1: .111 1 l ., ,l . , ·, IU ... f ... l o r ,'" I ., '. !>I ••• ' n ,, 1 .·I ... ... l O q u., t 1.'11 \' "11 ,, 1 r" , . 
• ,' 0': 1 o. :. \ h •• dt· r::\<1s tr •• do qu .· ,'X l .. l .. un,1 ('l' r l.' I .II .. lírn . ' n l r . , •. \ ! I ,'nl'" .10· ; 1\­

· ,TVI·lh í ';fl d.1 a~, · n l. c XI.' n IO v 'Iv r~. l cc l ón 1" 11 d i , lr" p i " • • • .... . 11> ' Iu,' d¡~1 '11 

l •• lo\! ¡. ' f t l 11 1I. 1,; n 11, • • • ,1. " "b rt' tildo f'n 1 , .. " lu .!.l r ll'o .· ... l. r ul l I 1 n ,' " 

p o r 1, \· .• rl . '. II I J ." t d .·\ 'I<':t l' u 1 1' ' Ilh ~ u rrl d,. ,'n l r< l . l\t ,~ . II C, ' : •. l ., "".,-.' 

' '¡ ,' : • . • ( ,' . l ., ' " l" '" 'n t .... Lr. f 'l1e .. ¡." I ¡"" ".,rl '· ' " j ... r .. '11 .. " " , I ,~ " .t, - l' f. , 

J' I1 I I. t. ,i 1."" , · llI •• I' · ,l.I r dl .. tlllll ... I\l IlI, .. ·., I ! ,\ I ,,',, - ,'~' . ·nf ,l ., \,¡J l , '" 

" 



en el o r.;.Hlis!!lO d~ Ji! r.¡.,d re, que jun t o ,-(In n t l .", p,\",.~ IrI!,'ntn<. .\ll t.'rl ,' r, 

Lo ..: Ierto U(' t od" Ci I O . ~ s '1 u.' Se n ,¡;¡·.t : , r .;n rlu.':t,~ I" .·r.:..'lu!',' " ,'n --

Iln, .. "l.¡ .. .. ntr,' él p r L'IIcr., \' , .. ; ,( umt., re .. de \'101.1, 

al,., ¡nl.J r ,,1\ l ';lbO ,,11 .• : d,' los tr l s6m¡ co¡., 11 1\.1 . c.I ... J J, ; . lIi. 

- " ,n .. i /) ,\ctU,l JIIlt:ll t,' \; , I n. {d.'nel" -(. \ l\1 ir..,'r,' ,l.· '_!"'" n.,,·v, 

-re prUI>I'l1ta el nÚllOe r o de C,\80'l t dell lt ! I t,. dl's ,m 1111,' p.l! l, ' ~ I .~n­

CU!lsctuenci,! de l os p,·"., rcsos .t lr.:.ln l .ltlt ,!> (h" 1.\ .,; 1.-nci,1 ::.~d!,.I . 

1r.:t1,,; I' l, 1,-.111. ,\ , )t .. nd ll , l . 

1' .• r: 1, .1 ... 

l . , .... !" I 

,,' , ,'",!",-



,1 ,, u.' 1 , Iri"um l., - l l s ea \in s í ndro ll'.o:: Irr~·vc r sl b lc. nu O::Vlt .l "U I' rc ven­

~ I,jn r.oho tl .O ¡, ... 'lUlO /lu últ i mv OI " Dll nulr 1.1 1I1 I; Id ... llc l ••. 

Ar. I Lo,.llIIenle .!>(' hah l,l de un IIK:dl o de. prc \' ~o n ct611: 1,\ ('dad dt, 11 :'Ilrl rc y 

t!ll ",n" I (.cn l t ., d i , .'nó,¡ t i c d Ild~ld .l .llIVli occn t c .. l",o 

L. 11111:..,. l:icd t da d e pI(·vo.:nCl ón. en. ft· I.H.lc'n " 1.1 t rlsull{,l, ~' . 1:\ .' \.1. • .1-

dt 1" =..., d r~o ,'11 .01 ::1 :¡¡., n t o d e l il Lonc(,>pcHi n , en .o~ t ,· <I,'n ll <1 ... , l'!t' l'u,'JI' .'vl t..ar 

el r1..I; , .. d e etotc .Icc l dc:l l e v,o:né l i co 0'1 1 in lonz.lrll' ;] l od.11t 1.1.!> :IIu) .. ro:", d e ¡ .. 

\"l;ln ,r .:..I.lddd q'llo re p rt' s t>nl l t ,)nt' r u:, Io IJ ~ ,1 ( ,In "'·.1n .. .. J .. cJ,ul (1') .. . ~ 

. ! ... .. <.o 1:..;1101, AJo.:.:l>."~ df. l'vil .. r viv i r \U"Ia ,·x::IO.o rli'n." l ., dol."" .. . , 

1 .... lIm l ,.t>n le :. l !> 1;;.,.0 t~cn l c .. oJl ,lj.tn6 ¡o¡t l •. , ho' hol " .. lluo.rlll J" ,d.· ,01') . A 

Ik Jloldu¡" ¡Jo; IHO Si'! d ... CfIOlo lrÓ la pos i blllduJ d .. dt: lN llln.,r 1' 1 .«"to h·1 I.t" 

~'n l. . .. ~ L h':"8 'I~· I 1 r "u "J u .' ''''' 16 I.J co . 51n ..... h.lf~n ... 610 dllt ,lnh \ ., ... al , ~ .. 

• nu ....... !", ID¡.ul,.ldv t.!'; II Hlc,1I i V.lncnt (! I!lle Iu: ' o.h' tol n l tJ on 1,1 cl f n l col CUI:kl 

.., n l., I n ... " .. t 1"".,; t(in . 11. ' Ini c fó Sil 0 .. 0 "n l ., "" ,: ,ol ll\t·,I., d hl.' lIIQl hl r 1 d,'\ I,!. I,:" 

:', 11 Id n . 50h ,,', I Ii oH l o ne /i .. ílO l OGlo:ne" 8011: 1' 1I r ,1 d 1.1 " n6N ll •• n ., 1 >t\J'\("~ 0,1 I I " rt · ~ 

11II ... l ulo J ... l ''''I .,h" I I ''IIIO , <ln 1" dcl .. rm l n, lc I6 n ,100 1 ,hoXU . r.l r " .. 1)0\,, "01 :< p r ll ,·ln ... 

• ,. t l ... ; , h ,l •• ""l!. I r.'cu.' n lelllcll t e pa r .1 e S l lld l o& ... r OIl\''106111 1' (1" V hl.lllu r~l, .... , 

:. .. " lln\OL ent .'" I .... 'n!ollo ' ... en \,111.1 punc l 6n o l e r l n.l trlll¡",tl.Jll. l n.,1 prl,tl..,d. 

tlhl l o,1 , ,,1! ... ft,1 dt' , looc uo¡ rI ,1 y dec 1!aü5C" r .• 1 dO' tlch •• ru,u . h"lll ,".'''1 n 1I ¡'" .• 1 

, ¡" r tII tr u! "I tl . ~()n l d(t l>d r ,! determinar 1.1 I\Jo .• llr,u,.'c'n J.l 1.".1 l. ,01 ,-

L ' :, 1.1 . ¡lo l. IIUI' L Ión ~ " .. XI r .len d . · 10 ,1 :U .. 1, Jo: I f'l ut..h INIlt'i¡ I '1'10 , '11 

,,, .. r.l,J. , ., 1 101 1 tl .I I.d, .. C;'Jrl"JI'.r .... n 

trI ... ·' ,r" 

·~,'r.t.., 

.:.1 l· ,·.,' rm • • 1 .. 1.'511" " :Irma, ru J . l .. . . 'IC! .... ollll.l . l o',' r. ' ·11 1 ,"d,~ , ·1 11;11"-

I ~t·. d, • ' .. , I ,e;., .. 10111\. ... .:..·1 l rJ i vl"d,." '''1 (\ . / II.UI' _) 

1 r r,. 'r~,tl 
, I ; 1. 1". .1 

l . 1 I r 101 , I . 
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_.' .';.;, , ¡' ll,-

'..;,J I :',"",' 11")HI~ I'~P ,,, "nb:'lJl O H ';) na ' OlU" It:JJ ;) I'1I " o; 011 o ~I ¡' 

-' I" ! " lIl " "UI ~ . ·'lI'" , . ., ,,1111' Ul'II :J"" " 'i "nb · OflO I ~ I I·'.1 .\ 1 1 ' J ~ 

..... '·.! I l "1' .... '1 :11,'" ' . .) I" ,'~ l "1 ... -' l' " OJlC ¡ :lO SI' "1'1U" JlI') J d liO J 1(l ' (j IJ O'!" \ t' 
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_''1 .... " ' )'" l ' ;' U''' ) IIU " " n b "111:' ' sOI"u \lCl!i .... J¡H'\:I el u·. " ';1111 ;):'1 '1'." 110", 

0;"j'U" ' 1' l"" fó.' '' ''IUC'' .. n_' I ' ) "'l' J lI " O~" ")J .,,11 .1J flOS ' O:l I I:l!o'S JJl nr l l l un ;;'OU:>1 

' 1' ,''''' 'I ~ ' ~)' > ••• • 11",1 ""[ r ' 1" '¡.I<l¡'¡' "11I11J;) 1I ' 1!,\Pll'lSIIPJ,;,¡do;" un "1' 01":01:1 
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Ano r.J b i en , 0;;1 s.lb.:; r los padres TD<!dl:¡n l il la .1I5nl oc i'nlesis qu,-, Su hi Jn -

.... tTl s6cico . 11' 5 pcnr¡lte p r cp.:n ,l r sc p s ' co l o~ lc , II:1..,nt(> i' !nform.1fS" de !"f> _ _ 

cuidad ofi ~. r .~h.lhlllt.lc i 6n de su hi jo b rindalldo lc 1.1 pos Udlld ild de un.1 n ,'j..H 

1I1l.'..:,r,lrlón s() ~ 11L 

COIlloO ('$ ¡,('c ull ,lr o.;,.d .1 ",no de n oso tros pOSh'lDOS !,IIID re r " on,l l ld .ld '1"(' 16 -

¡; l c "IZ', ·r. t" dll i f:rc d r· J.) d ., I,.u alqu l cr o tra pe r 80 n,I lo qu .· nOb h. lo.: {' ,in1< "'L 

:. trl ó:: I ._., .. 111 (·::Ih.lr¡;O , ¡hll e c .. no ~O lal de c s ' ,1 s lru.;ul.l rld.nl . \.1 'IU '" -

caro..m:wr:te Sc l ..... ¡, rco tl pa COID(o unl'l pcr!'onn ; ,oI¡',:T!'. ltocl,llI l(' , IIn (,InIO -­

"' CS! Illt:'pdl d., C .. I\¡~ I·li l .lr Tc , I¡;¡/ O o !I¡:n' sI 611 que no si¡'!%Ip r.· dI'!'" ... ·n.·r .• 11 

7.,r ·" ¡'\n5 t:Xl !. lc lI ,-' xte" , Ion" .. . 1.0 e h .'rtt> ('~ que '>u .1p •• r!.·n,'I •• r , · ~ ul .• rc:, nt . 

d . ... I I O. (. 0:110: "individuo:. GC c ., II.' , .• 11\016 p,·queñ.1 ,ll' 1(1 notl"l.ll, ,uy .• r,r t,' 

t: 1 ... ,, 1 , , ' .... ' ·111 .1 ,In u.o: illl"l o -IMrt ~ d~ 1,) c ., lJe:.1 i'or do nd.· .~'.t 1 ~h ' ,\nl' ,(I n 

1", 'hrt" Lr ,l '" d.· ! cu e]!(I- ,1 lJ>Cnud o p r o["lnf>n tr. L. ... s Irmt ,¡Ilc\M, -,"¡d,) UIID do: 

.-,,. ,",; • • l o:. a.1'1:L! , r .' oo !liOS que h .. y t::n ,,1 c r á n .. o- suelen IH' r ¡tI',l nd .. s v ,cr r ,r 'H' 

Lí lo t . • ,,!c q'j(' 1'1 n l ¡in norl:l.,] , Su nilr f z es I'rl)ueiu. y co n 1.1 " .I ft .' 'I1I1' e: I ~,r -

¡-!an .. , Lol> oj", . 1>",11 11.,.'r.ul.:nt .. St'lojotado$ c(ln un •• pl'qului,1 (.JI',1 d[' ;. 1,,1,'11 --

I v • .i,,~ ,l o" ¡ nt . rl -l r.'lo, l.,. p,.rtt' I'lttcrio r d ., 1 iris dc> 5U,," o JI"I" . :,ul".h· l"lu·r 

UO.¡ " ¡.'q U<:IIl. 5 1IO<1II0:h",. 11;"".11111'111<: ... oJote ,.dus 11 "II\<,doli ~ .' Rru ... hll .,l~. :'''!> 

o r ... j.~ ¡, .. t, l t"")!;,,,,"., !ion ;It'qu tllia. y de lo r f'lll r r d.;,"d.' ... l .~ ron .. l h llx ,,·n, ,·:I .• -

dt.> l ' ..... .. O , 1 •• 1 b oc., ,. .. relutl\lMllí:flle IH'queiul y 1,'1 Itlnjlu.t . " UII t J.nl ,~ Ih>l 

/1,.,1 , ;" ' " !.l P'·'lU " ' l' l. d ., 1" hora (OII.I,ln"d., CUII 1' 1 dél, i l l ono O\I"C" I .11 d,,\ 111-

Sus d1t'!1 l t'~ '. '11 

, ";Ulnfl¡' } I .'." t'" l o nl.ld o .. " IlIIpl ,IIlI •• do¡, .!no ICld I .... nl ., " unque 1.1Itbl{o1l l . · "11' 

d . : • . t •• , .1I ,l..n% dientes. Su (:u ... ll o " lo tfl, l r.u!lcn t <' ,ortO v .lII l' h o , lo'1:'! 1:\.1-­

u .. " ;0 .. 0 ;"I< uc{"':' con l o:. dt'doa ro rt ,' .. , A DI.' n ud ll h .,n .. p tl'!lc nl ,' un r¡ I .. \~ue 

; . 1 ... , 10 " ,. !u¡.¡ ,r J" d ot. . I.o~ dl'd olli dL' 1,. 11<\1"1' S,1II ,-n \!,'ner,¡ co rt no¡ , ,11\- -

c:.o, . ,,1 dl'do l:\i.·illqUI' "uI'dl' !l e t 1111 r ('lro r,¡,í s ('",r l ', ,1, 1 .. 111' n"\.' 1 v t('n, · , .... 1,1-­

r~"nl t do .. :. ,,'::.o.'n l " . ton Juf·,1r 01 ... Ill' .... 

u 



1..1 " " ft.., !iuperior d..,1 L1..,niq u .., c"t '; a 1II(' l1\ulo .,:\l r \,.I<1.. ' •. h i. i· ... 

d o 1'> d ., l •• m. lno . Lus I' !"'S pu e ,¡..,,, l, r"'''(:II!;¡r UII.I 11 .; .. r . di', I ."h" .'II! ' , , .\ ;, , : 

111",'') Y , · 1 sl''';UIll!U d.,do ú",1 I,je co n u n ":O l'lO SUf ro ~'n l r , ,\ !r" ¡d ou t , 

Su p !..,1 JI.lre ... · 11);t:r.1ncnte dmoral" d .• \' S(' ,'.I , · . c'~' ! , ' 1,'. 1,' 

q u u . · 1 1I1 ñn I re.' c. SU" "lh.., lh.> s :;0 1\ fI1l0S ".1 v" c e s 1' •• 1 .. 1.1, \ , .. " Su 

t :-u n ~(l tlcnd,' ,1 s er r" ' I n , ,. \ ,. bdome n tr",' u"nl,;> mt-'nl" L '. ,' .. ,11.,1,' l' , ~, ::.1+ 

t Idc1 \' h lrOlClm LL di.' l n·¡ ~ní~cul u 1'> [l.lrl' ·HL¡Jc ~ ". (lr)\ 

Ll's r",¡:ntl c .' s c rJI I>S ~Ol\ l ¡. " l:I,i s s l ,tn!' 1'-,' \ [vu ... , .tllII';,,'· l .urll ,·1I , . ., 1"'''\ 

Id ,· C1llnntr •• r dl l crclltc tl C,lra C ILl' { s Ll c.¡ ~ ,h,r .l"l.· 01 .. d ,· ... n 1'.<1 1" ,\" ,. " ,I, .. ( .• n 

n" ,(.ho de l os (Ju,' 11 .· "1'l' c.:: l .. n .... 11 un niño nu na.!. r\¡¡' h ., <.I " I .'ml,' .I.! t ' 1'" d ,' --

tI l lium {., '1 Ho hr .... t o do dc Id " ... c I.mula ~ 1 6n (CIIIl' r .ll11 q ,, ~, r. ·, I~· , , 1 ni'" . , '. I ~ + 

'lile en ello in lervenr" , dC!l1.,sl ,¡dn l os 1'rul 1c¡:¡,}s di ' s •• I .... 1 I" L' 1,·,,,',, , \,,'11 1. ,> , ' 

l"a df " ,~n/5s 11 c: a -SlIsccptlhllid ,.d a ¡ ,IS I II(c":(' I,,II['s . 1\ .. ... " . l n'·" •• , t! I"'" • 

Inl ctlL Jcu l1i.' !I , lie:ll!.orJ.!I ctl . \" ,9 1/511 ¡\Ud! IJ ..... y ,,1 ]oI uno .. p ro!",'~ , " d i\~I " . '" ;' •• ' 

Lf l!. f r t.: cucnlea- y que ,,:n(','. ,l e o'lI l.e s u", l ell •• • ' r .'on! " , 1,.01,.", 

t.. AS/' r e n:.> 1' 5 ICOl.tX.I CO 

,'''''010 .,1 .h , ' ,11 ',·II'~ .. , • .• 

1:11 [' 1 dl ,If !O ,1I1I1. r 1"' '' l ., vid,l , el hUllIhr o' s o' ,'nl r.' n t , , ,1\: "'"0'" '. 1 -

lu,lcl .. ne ll qUt' lo t:c>ndut O'n ., t <J:>I, l r ¡¡I¡(u n,p , d ~·tl ·,l lIl1 ' · I< . '1" ',I ' ·ro.! ,. ' r' ! "'! ,· .. . 

jlcrll que lO' ¡M e en s enllr 1> 1,'n , 

;: .. (. .• ¡ o rillo. d • • I(': lu.,r d~· 1:I.IIII' r it ,1I1~·I('nl. ,.1.,1 I n,II\ !.! • • , , ,,,1,,. I l. 

t"du 11 11 l 'rL'~ "" w .l.' ,Ij ' r. 'nd lz .lje que sc I n l , L. r'tt., " IlII' , .. ,It ,·III, " \ 

J¡"!u lr d\'( l s lv.,mt.:lIlc ,'n '111 {l(· r !oo nal t d .ld; 11 1111,,1 •• 11 ".' . ... 1 .. 10:.'. 

d.· .. ,!.· 1111 "n lu,tu,' :.n'lJ>l,· ... ¡. .. '''111<': 1" "t' I' , .H . ;,n _",'111 JI •• ' • \;., 1 '1 .. " 

, ' 1\ .,1 ,;UIlI¡Jtl rt .III I' ·1I10 nj ,,\tII.J .1. l i no! h · ¡ .h ••• . 

J I} . i .. nnl" rt , J ... ·Ul y A. J(, md. , l . J . 



• 

v tr <>l> Ol' l n dn que la ¡, ,,r50n::JJio.J,,d I!S el r "sull,ld o de \ ,' irll~r.I Cl.. i ;n .'fl­

Ir ... 1.. il ... h·n~ l" .d ,.o. ~ lt.!n t e \" el tiempo . \. que po r l o t lllt,~ su ,j"S,H!.·~; 

'H: c.on,.¡de r , un pr o ........ o qu ... · du r :. t O.{ ,1 1,1 \1.1 ,1 . ,nin ..:u,¡·¡j, h~,J",: .• ', I.'I:',·n t .· , 

.,,, rí :>do c rI tl ... o de 1.1 : o r.:\. ,c i Ón d" l:lpcrson.,lid ;¡d se e¡h"II ~'ntr, ~'n ¡"", .1".", 

:~iC la ¡ "l> d" Id vi d~ , Es t o: pl<1n t C,lIlIlém t o lll·.·.; J rue ,.thm.l r ,1 .11';Ulllh pr.'-

'i:,. Ion 1:: t"", !i lJ or c 1" po!:> i bl c in f l uen ..: l u Plen':: ll ~.1 en 1,1 pC f :'{ln" ltd.td d.·¡ ,,(1-
J" ~ U con sf :"ld r o l:lC d" Do .... n ; sin " ncon l r .l r s,' "n ¡('S puco,; e S l ud l n1> ., ""t ,' :- •. 

p ..... : (> , IHl.. 11.I5 que a,;f l o confl n ll .. n , 

A ... t l. .. lcdu" . id ~d l clna I,a Ilc:lIO,.tr " do qUt e xi 5 t e un .• i rlllll , ·n . j ,¡ ::10'.11>' 

dC', H,nt .,1 lll:i' 0 r! "lnt., en 1 \ t u t u r .1 prrson .. ltd.ld dI" un i .. t <> \' 'lu,' o,., \ 1.\ rr 

t" 1).",::. .. ~, :0' t·n l. , .1t. tit:Jd que ,1sumen l o .. p.l d r t'S . In ~" el pr6l1 1co ,,.. ... 101 " 1'1 1 ,' 

¿" ,;~ ¡. I 'v . )' qu" ,, 1,,11 r''' ' ',j¡- r" e;ufll l s o! en d ..... .: I .,r ",. sl( u. l .: l on l· ~ : 

1_, IH1 ~r " ;)(; s i c. i Ón s e rr,., que no clIl st!('tldo a ll te c ed.'n (~·5 do' tI 1 ",t'r'IÍ.1 

t: :1 1 .. :,,:111 111 d e Ja p" rt: j ,l. ni b " iuil alKurm qu~ ,,1 b li 'l'L.~ I (,¡,¡o l' ud1.- r .• • l d\' t' r 

tl t .J .. JI, ¡· .. d r"s de Ulld posible Irr e¡.;ul., r lll"d en el dCb.l rI " il . , do'\ t ,· l (l . -­

r "" :JI ( .J i 6 .;1CO p"n .... r que s í es u n 1,I Jo dC 'ie.ldo. su II"o\.,d, iI I:lund ~· ~ lIl it,¡-

1'; f.,lald"d" 1.. ' .lIll1l1 a . l odo p IH t<C: e ( I> rn •• r M' dl ~ { ~ tl 1>,Ir¡ l u .. p.I.': t·S . ~ 

' ...... n<!", <'1 ¡;.(dlc.o hll dl .. ¡¡n6s t lc •• do ",U" el 11 111\1 n.l e (" con t ,\"o!:l I.¡~ ~ I. I .• ~ ­

n .. : ¡ ! , l :1"I.¡.,,~ r Id A .-:1 .··. t ~ 'i .. und h tono'S pr o"",,·.1 g .. nt' I , ' ::'H' lll t' • 11 I~, .. ¡. Id r .· .. 

r ... . ( It.n r" d o' r ech .• : " h .. o: l ,"I liU hijo )' .1 ... cu l l'. , l- II ld .\d , 'i ' " I'U . J .·" .I ,'j ' 1 h ,." 

.l.J h u",I I, . :,> .. " rI",. ,l r r n I Jo . ;o 1 (. , lI>édl .:o . no •• rl.,nt .1.1 l u .. ,.\.1 1" " " 1''' l t lln, o­

:L, ;, I .. " u lo T, t I C. ,I ~I.i . ~. l ., !> pcr spN: ll v..tl> di' vldJ}' rt'ihlh l llt.lf1 lin 'lUl' .¡. II. II 

::.c :'> t ... ,:, Ir . . ... 1, mldl .: ln •• \ l ., educ .J 1.. 16 n. 

~u;"J r .... ... ( t '1 'l)} , .1 ir:r.... qu l.! .. I Runo," I" l f:r" .... d" .. l'n ¡·lI¡. ll e.lr , .. t . 1.' ... - -

tl;1I\ l .• t1 n o .; .tl \' d d" l o~ ¡ ... dr .. .. _ s e h •• n ,.poy.ldo t'n l ., ' o: " r {" ,I~' I,,,,.I! .... '. ,~. 

1., e¡;t r u. ( u r .. ... Ión dc ., ?· r ~ron.ll1dad. p.tr ., ¡.o1 ,. n ' t' .l r que 1.1,. . ~' r., .. ¡"I"· 1'11' 

',. ; :;, I.. :. t. : .J , d IO l .... ... !. :I.' .I(IClncl> \ dó'twfl" :. . r l ~ t'n "11 ,, .. un "'~II.I. jo' 

•. . ¡., ....... J.J ¡.· r .. o n .. ! ,.0( 1 , , 1 dll fc ll d" "u¡"' r Ol 



1..1 ~h:f' u ml,1 sl t uJ. •. i 6 n 'lu e s(' I'u(·dc e SI'cr ,r , c'¡ 'l ' It 0,1 n.,: ,I I ":" 

.. 1~'IHh) ,.J;;IÍt I otrl l eC e d.'<llil d(' l.. l r h ;olll f " ,' 11 1, 1"., 11 [., :- 1' ( , 0(. ( \ " Id e) ., 1, r" 

dre el ",sluul o Je anr.> l occnlE:si" .:on r('" ,¡] t au , 's post :!. ''' , i n!"r"",.\ 1" PI 

d re!> de l o 'lile és 1.1 t ri sorn í.1 'í sus i l:lflll .. , I ~lnll('S ('11 ,,\\ ,l , ' ,, 1 !f ., d ,,1 

nJJi" 'í de \,' ¡,'mil!." Y;I IHl\'StU!> pn .1\'l so , Ins p ... II." ;·~ .. ·.!,m ( .I m.,r 'rIl ' 
d[¡ "¡", l óll '1Ih.' 0.11\ t ode lTI<'nt.'IIl<' u ... he Se r r" 1,p, · ( .ul .,. t u ,', 11 ', ":011, \1 , i ,'Ih''i , 

1.11> Vo.:Ol ,lj.' H .\ f,lIIo r de l niiio ~nn !IL.1yo r ",s ,\,,,. I'n \,' l, r l-.,·r.1 ~ !t U.1 "~in . 1'.' 1 

que 1'1 1 " " 'iI 'c l d ... hU 1I,1<.: 1:nlelltv , ('S pOLO ¡ ... tl t.I , · ' IUl' "'' "¡ .j ., .. ,, ¡ ' ,' , j, 

IlclI"f or t¡n ,Ht.IIl',Cn I C ", n 1 .. \' 1.1 ,1 di.l r til :.ucl .. • 1' ,esl' lIl ,r <;1,; -.í, 

pr!rn, ' r \ ¡.,lt1J.Ii'!ón . 

" "'11., ! 

I rCI,;UClIl " IOlClIll' , rUBlrt •• !O , ' II.U:e r e: ,'r . n l. i ,t .,1 ti ,·., " " ,11 "'1. e\.J n, .,r 

!h ! Y "Ol"lh h ' r _, c C<lI:IO to ln :':I Ln" d", e r e . h:d t·" t •• • ' lue .. , 101,-11 ;, Ih 1'" 

.Imlou!; l \- I I:III1<1:; ,,:ollv. 'ry,.·n "n ,·1 111.l lvlull.' "'I1!; tllu"('tu <.l .. .r .. ' ' , " 1.1,,1 " 1 

" ·'¡eollul,;l,,, . h l pr¡'lo!'nttll1 un, . cl.,r ., <.IlIe l ell. j. , . 

~'nl"l1tto · 1". el .t\nrenlO el1 1 '1:\. ' ""';' .:al l d, ld ; 1II1,·rlr .I., q". · .. 1 l. '11 11.· IClI'! 

1,;., /.JI PI CIO' ,'SI) ol e I r .tll!>fof11l" r~e . de Illouh. r ,tl,;!ón, lit· , ... t,1 ~.III , " n:\I' '" I Il,~1 

vlclun I" n·t!l' ,h~ ¡;" rrol L ,r "11 r , ' /l~CJ " !tl'l' ''' {I I .·u h" .. I .• '1'11 ' n ... ,. ,'1" ... ·11t r,' • i 

lilol&.: I ClUr ... n l,· prcj'laf" d o¡> .• r .\ h. tt el" lo . t'h d " ll l . c u,md " 11 ,1. ,t .. III',¡ I Id "~ \.n 

~ l c rt o )\ r ,lIlv ,l e m-,'¡ u rtn: f f .. ¡j t:. ,. nO l or" .,. OHII(. , 1 • \'<'1'11' '.. ,>111 i r:'l.l ,' 11 l ., .... 

Se l ll pdn. ' I"l ub I>"brc e l .. sluollo d ,!! d ' ''J.HI " ll o '1'" 1" . n I 111" " ¡ (,,, 1'" 

;( ,·nt, lII . 

"1 , Q'IO' " I",ue un 1I.'lr6n .. red~, Ib l.· . ,ti d,·( ,· l't!lln"r , d Il r .. ,.' 

100LIGn d .. 1 I nd i viduo . un <'j " lIIl'lo ti lit) . 'ti . \·1 .k ...... rr .. 11 

tel'lprallQ d ... } ,1" nl~iu .s . 

1. . U imllvhl u'l dc .. orroll, pr h:lI'ru • '" .... I" *' • ..... " I d ... 

ti " ,·v , 

" 
l • .,': .... . 1""I. ttl n. ,::c(:nt,. I.I!> \, .• rll ... 1 'r'· .... ; I'!;I,' 1'1 1 

!lo\l~' "\' 1<1 .:111,, .t l ,htierv_.r un n11l" ,'n '''lb l' lt r.,· 

l •• , l. ·, I t 

-, ~ . '~ ., " .!. 
y P"'i I.'rl t.> rfI',cn tt· , tr.11 tlltlo 01 , ' ,.1 , '"1'~ OIn lu,·",I, 



l, ;'<.!er..í .. el desa rr.¡llo t'!> 1,10 proc eso con tinuo , en d v n.!., no I,IV rUIIU'''' 

e" l' e .; í¡l .:.os eO d ondE: la capacidad par,. relllizJr u n " l ,l r, '.1 ,11", r ~'ll'¡ 

o dl!!>.ll'ar('.ol(~ a r"pen tin;:¡mentc, 

", U de~.Hrol\o o'n ( ad .. individuo tlené un rltl:líl dlfe fl" lI tC, ¡lCl r \ " 

qUé pesar dél p,'tr6n de de s arrollo que l'l> l ab lo,t" <¡ lmil,lrl cL,d"" 

cn tr e la ~yo r!.l dc L. ~cn1e , el 1 1cmpl> n l'cc¡" ,ri u 1,.lr" qu l.' .,,' d,; 

l 'u .,J" v .. riar de individuo a Individuo, 

; , e ... I .. c( " p .. ti .. ,:w r ... S1;08 dl!>llnll 'lo'3 li n l Lo!>, e.III" et .\jI" eXI>!""" ,'n 

l t. r:JI.. d i:L' r.·nt c, d,,¡'cndiendo del 11pu di' <'OC 1I'd,1I1 .1 1 .. que 1.'1 "..:j., 

LO Ih~ r 1enl ' t :: a y d,,¡ ¡'e rl odo d" des"nol]o pur l·1 qul.' 1'.':;,,1, 

1.>, U Oe:. ,rrol l o lCmp r J,1O es c:'l.;S 1I:'pOrt."n te qut.' "1 1 .rdln , , '11 d <; "'\--

t ¡do Jé :c.ob e l,( [mulos que re .. I ~" el ub;!, ,'11 10 .. 1'1 1 "1Il' ro"l .,nu ·, d t' \'1 

d .. " . (11 j 

P.HI !em! o dc e:.ta exp: l c ll c i 6n , p ,UlelllOS .1)lOr.\ .1 c.onoe "," t.ll1\lI Inllu~' l' 1,1 

... ,: tI1ud 1'",,,1 t 1\'., ti " los ¡h ld n 's , e,: 1;, c l> lrU¡;lur,,,¡ón de 11 ,,,, r 'lron,l lltl.,,, ,,-

fl .. ". " r '~ llt, tI .. \ n l i,Q tr l ¡.¡61111co d " l>~ " ,,1 IfIOna",U II :nl .. mo d,' "'1 IlIu.l ni. 'll lo. 

(..,n:~"l1l"r"I!IOh d l CIo, ndo qUI! ,, 1 nllio .1\ ",' «'1 , c.;IImu I JoJ., pl:r ¡;Un ,l , " " .' n-­

\ •• :, Ir .. :;.11.1 ~ornl,¡ .t ,u:,enlc I nd .·tenso , .. 118 I"rlll:o'l b IW)v l ~ I " l\ t o" Hin nt' .oor­

d ~I"d ,-, .. Ion ,r .. . I " I"n, r, 'sponclcn ,1 e¡.¡tflllulo!o 111 1,' 11111" P l ul'(o," d , '"u .. n'qh~ 

.. , "h' llrl,l. ~ ,'l\I,IIlU" qUtc re ,;UIJ rmenle I:tH in ,1 ,.¡rrO de 1I lLld,.' .. ,I l ' 1 , 

1;,: I del!. 1,. Jo:. :'Id¡. Ilf.ol, I~lltc, 

1 .. , ; rl!!. .. I .1 Il·I'I.. , ón , 'n tr., e.,.dr. " hiJO , '1> cI" Vll,,1 Iml'o rt ., I\(j 11'11' 1] 

In • 

.a •• ,""-;I", 16n \ ~., r lñlJ por p.'II., de 1.1 1:.ldr.·, Hurllll L lo .. I' f'''.' ·''. '''''' , 

I 11 1n" ., . o',. ut:n tr.t • tJ" .... on lr tl \ ;o .. I ", I, ' r . l p .~1I 11 .' ,1 1.1 V~t !!I.:,II" , ¡,,, .' .'\ 

31 ' .:U l lll h ':H,'1 el., 1 "\'Iu ler r •• r.¡hi<l ,'n tI!;Un,1 .1" ...... 'TI ', I5 ("1 11'I1'''"·Inll·. 

1\, 1.1'. , . , 

l! 



• 

I:.lIl .. '::oJlltrul !'t!ne r"lmcnte 'it' ,'j~'n, Ir,IV,; !', .1" ,Ibllnl., .. e, .• 1 , ... 

, <J:"( I r I r ,,¡;¡ que r",O\ I b I r <ln c I c r l. I1'o .11' t Il"d, 's . '-"1'.1, 1,1 . ., ¡,., 

",'III1 I'::l. l , Iv e u,11 11.1 <; l dtlllllCO .1": "I· I .ld .) )!(\ r .\1.) 'i er l,~ .... } ¡ ,'u t """'11 1 , ,-

tlv •• • ,d' lM,'i!', '11'''' cn tlu!> lnt .'r¡· r e l olc l u 'h " , ,'11 ;1 ].~lInl'" ,. 
1" ¡' ,· r •• ollall.I.,d d , -) "xl']" r .l d¡. r ~ . .su ""tjlu! ',., 1" ,,1 ,1 

""bl,' ha'.' r e!oult, l su r 1 1 ,in l., '"e"e.· ti., .vnl'.'¡ 1'''1 •• ·1 

ull .. erv .. .. 16n- del ""mport,HIIi"ntl' '1\1 0: l' rO:""111 I ,,] n¡,i, , n 

.. 1 tl • ". 
-." • 1, _. 1, -

,l ... " r 11 ... 

(:!ll,H(.' m...l .rllol l •• r <!lol.!ón d., t.. d l.d" .'\-,d,.·-tlljn M' 'lIll! 

1 , .. mil ¡"IIZ ., y 1.1 .1c('p t:t .:!,;n . bon I".s el. :-;t'nIU" .. : ilLU , l.' 

,', - , '. ru. 

1'" 1'" t. I 

lI",r \JI n ~ ñ(l, Ctlando no "",,,,,,de .1I. f. oiIU ~- r e.IClI.·n l " .' ... I~,- : ,d. 

mll-nltJI-o n . .... lt J ·/O~ 'Iue ~í,. t.lrd .... 0.111 11 h"'it.'11 J.' d l l"I, 11 ... ' .. " ., 

"ul ll nllo bu .,d, ' p t .. .. t.h, 

.. .·nl 1- -

l . , "lIIpcz,mflf. 1 clll c r.'II\ I .,r lo .... r •• lftl,l, ,1, lu .1 .. ",101 "l.' , •• 11 I'.,~ .1, ..... 

v,lr l ~·d .. .I de , "" ¡IUI·.l •• P , r¡ue l o Inlrooll':llll •• 1 .I ..... ,l r- o ll · l •• ¡III 1" 11 ",1,-

I~, .. - 1' r" •.• 'N" ,1 .. lIOI. llIlltll c. l ñn - , SU¡'I.' I"d,. ,·" l ·. , ·I.IP" , '1'" .. ..... nl' , . ., 

' """' . lO .. l,nn r,ll,uh.I~1I lI:o t l.l r " , .Iud 11 Iv I v Jt' 11''' )''h' j •• , .. 111".11 .. !.' ,1 " ... 1. ' "" 

dtll ~ .. II."I , Ilulf llllldo .I .. r ... · "11'1111 ,1 . I Cldil 1" 11" ¡" , ,. I 

'Iu,' 110 ~'" lurCI.J el ,l r,., J"dol .. u t . It. d ,- . t.~11 n. Io~" 

'J dl . J . !·" , .. ,. 

\. 1l1, I "., .. . u'"-
lit'"." .ld ... I, rlt· IIU d l l ,· II·n.-l • 1 11"1 a: " \, '" ... 

Su \:IJIlII" rlllnlolll .' , dlrl"lIIO" 'I.n' '.', .1I11.'f\ .".1, 

,IH'I., 'H' r ,·lItu!l t .I/~I.I . 1 ... . I¡.; t "1,, .... " I ,IIU .· .1 •. 1' .. er,l l ~" 

l . . ... "l."· ... --
I ' .• I • 11 • • '111.'" 

_lI ll vl.l,d.'4 . Jlor lo f",.,,,,I,1r (::> ~,rlnuslI , I"lIj'U _I!~l, t, '<\ .. 1 " o J. ,1"1 -. 

,.. .. JI .·,;IU u .ndo "Igo IIIl Il- ,,¡,:l .• d .• , lo- IIU<; I . 1,·,., ,-, ItIIl.:' 

IIIl1d. ,1 ',In I ,"' U - 141 '1\1(' le :, . ... 11 111 .. u .1 1,,.·,,1 1/1), , .",. 

,. ,-., t., el.tlM. A ... , ... . ':> .. e CIIH·"I I .I tr li l ,· '1" lo' .'" '1' 

,'r .• ",' 11,11. 

JI \ I JI . 1" 11,1. 

1 .. I 111 

~¡'l.'tl'l\ II 11 

l. 



¡'o r Olr , ¡¡ Jrt", . n'.' Su .::}e rr",s("n t a r IC(lt ud l' S que 51',111 .111 { ~¡I .. ~ d , 

trolJ T o i'0 ' 1" ql.l~- pueJ . ~on5Hit!r,¡r s~ pl'l i.:,r "<;1) .' tlU'dUC.l"l,:. \. Illu ch,~ 1".<:'1\''' 

Inctlptlz de ,J ,l r t ,lf se ,11 lIl,---d{o :u:¡llIcnte , .,'ID(' lrt:lu~ofltct'll"nt.o s e rlefl .... 1. 

L,>u,:,uJje v rcn~.Ir'".lent" 

L!i (" v,d,'n te ~ I.le ,'n (0\ dc" ,. r r o l l", d el I ndlddun : rh '¡r.d .. ' , " ,, !' r ~·~,,¡\ .' n -

" E;;,C:ctos r, .. e po r " ... p .. rtl c ul}f tr "sccndC'n ..: 1.1 r,'qul<' r,'n " .. r I' r." iSwd t"l s d .· n_l. 

n .' . ,} {m!l . i du.¡ J . l .. I' " r e'l o q'oa' "In p r ,o t enJ,-r Ser .·IIII .IU" I ..... rr.,,,,,n t Jr;I"l> 

" ~o nli:l ' ,,' L I'''n un,¡ brev e r"seii,l q u .. , l. r oporc l ,lU ,' .'1.,::",,'111 ., .. J •. ju •. ¡ .' , r,l! I -

j, v., :!, t. I ¡,i n de ... l d .·&.1Irol 10 de e S I t: 5u j . I O . 

5 :n d l.d ,. ;1 I,'u :- .• , .'! In..r;lIIh,o.1\ l ¡tu,,] '1<.: 0 t odos I"s !¡onl'r,·,.,. C".,nl: " '" 

t, l., :'It:c.í,ld .. d d,' LU!lmn i . , r!it.' ~ on su .. s ,·c. 'jml .·<" d.' 1l'.l n"ml tll ......... !.h" ..... 

¡ ,H" ,1(.Hll:.IT ., ... ,.., I1lv, l d,' d" ... ,ITT,~11u, .nt . ... ".' --

. c ql,I .- f( " un ler.,: .. , ~c ,:s tr uctur.ld n qu ., ~\lI\' I C " en .'\ penh,'IIII,"I I ,' , .11''I!- '''> 

c.omo :<Jn~1 ' .• \ 0 .., \ d-! ... ,Hr o l l o ro~n ¡tlvc' , le ¡lt'mill' ,l.o\ ilm ! \' I ,lu ,. "'II,,,,'r 

'>u lDu lld , ":UIWI .1. !o ! :!li <'M, Lo que c:onllcv.,l ,1 (l r ¡.:,lnll. .lr 1,,~ ;>1,>1"1 .... t.' l" ~ 

(<:1.(' 11'" cl .... J !!Iuudo t'lt l~· rl "T . v,. 1,1 vez d .. tt.'lIl l(in qu., \'111 I ,'-.111 .I L' I.·~I ­

..... II!"" loO r 1 .. l. o lL¡r"II:.16n d,, ] ¡, .. ng ... "je q u o' v , .,, ,td<!tlui.ndu ,0\ in.! nldm>, 

: .... 111;1' ' T I , 1> 1.' J, f'I. ~ .' cOlllpl cj o l" or "l>o . (':o qu. ,·1 I>uj . ,,,, , .. 11.d ., c< l .• il"-· 

, 11l .. cl lite .• >' .. ~r .' LL l .í D )' ,·on !OcC\ll'nl .. COf1 n l .. d .' l :llo l ~ l lI ,lt l /'i .> , q'l<' t,·dUI ,O!. ,!; ,'n ~u 

""I..,lIdJ " },,. A úc , l r v<: rtl .• d . e l ú .. .. ,.rr o~l •• 101 1,'n,,:u,' J .' d,·1 111''' ' '(0.1 1 1 1 ... ,in: 

.. o dl .. t ,. II:J'\,O d. I I~ H' I..H 1,l1li c<lr ' li d •• d .· .. d , '''~ I I I ,' .!oo . l o :¡orprt',,,.!('n l { " :0 

G\J{· I D"rl ."lI.uni C,lTsc v.., r ba l llwnlC: . ,lUnque l,,,to ,tI ,'"OI"1 dlll c"lc. .. lc ·" ..... { <1 e ... 

~,,~'¡ ,l rl., ... u ~ ,rlc t. T { ~ I J., . hJpO t ól.:l ! C, . mu!'HUl.or que 1. ~I , lén ,. 1. l. Ir .. ('1,í-

l. .... ; ,, ··,:tl "lTd. -I ell.- '''I. I . b l ..,!> . 1II;1ndfb.,lt, I' ,I I.dor, Úl.'. 

t , .. - l.· , 1 • .., tI t 11 

_ l • • o'.~, ¡T l n , [¡, l n : 'u ! ' ''" .. ll"l bu ld,l~ ,1 1I11 , '. ' lI t.':. r ,IZOIl.., .. ; 

1 ' (..··,," . :';. r '·LII (l"'O~J 1Iq~,¡ rtJ ll ,1111'1::1,11 que " 5t.1 d.-l 1, 1.,'1' 1., t' fl , : 

J . ~ " ... ; •. ~ . , ~ "'j cto) ITl s/'i~h \J "'c enl u" n l 1,' ~ "l>dIL ¡'1I1 .• J. , 11 " ,L.J . r .,n"I "; . ¡ 

.. J e ;,, : ., , U ~'. ' 11 ¡nt .,\ I llt'nL 1" .:o~ "il' ",U¡"ll f., J ,. ,. t. -..ln O·I .. .. , •· ... 1'" 

r.,' . ~ .. " t ... n.~ t i ln.Jh'1,Juo ¡s. IV." .11.1. '> .. h"," III " ,>,·rf. ro; .. " -¡" " Il'I-

, ." 

l ' 



,\ISU1\O:> i 'l'!{..,tif: ,u!nrt.'s 110 COn I Orr.lC <> , tf,Il'rt'n ,le cl . :t,~, .. lL,r .¡ . '.¡~. 1 -

un., lo ,r.H: l~·rr .. Lh.1 ':::llle e l.'¡ '1ue :l» f"er. , Sl' .. (J ,,,I¡ . ; ,j" d . :~t ,r.I., l." ¡ <l -~ 

IllIyer .. ell tdl l eSI' , · .. I ,1 ,ll .' r.l r 1ón . S in ¡'mha r gu , 'l1J .. 1'1.'ll l'·, lml, n I " .. ¡!o> u -

ron d., 1 l od,' ,on\' il l.: t·"les . 1'" r 1,' r ." 1 r d, ' I l1nú ".~ " n l 1 .. 1 ,;1\ I ~· ,; r 1,·' 

l ó ~ [C " , 

"' . t l.-

t.l cunslderAr tila' 1.. e.lold ( r () llo1ór(rd m..rr.1 \111 'VIII,,, ,." " 1 1,'a, ... '1 ' 

del s lIic l Cl t d9 6m l cp • .HI t (.ot'.o el <lUl' I!::.t .. , e') l uvi. 1 ,1 d . '! d -tn ,.1" 1.'1 .1 11 1-­

v<.:l Il\ l,'1<.:1:.1U"I , "11 re ,,:ld.,d no dlLI' IIlllch¡¡ ; p ... : .. h.I'.·,.1 -'t'It'II(,' n, , ,,\, ·, t.';I 

l' !> lll dlu':> que .. <.Im! I ,I" que el C ,I . -co~ll r le!lt.· In t. I.,I".,I- ,, :1,', , . .,. 

Ilfl rl " ml en t o 11el Hu ll't O. Se rr.1 LOroU Pf\'t"Ufl l' l ","UC(' I '1'". '.,1\ ,11 1.1.- '. ' 

'11 ,.\ 11 I iI.1 n" l T'1.'¡ 

t .m..no '1" " ., ... ¡S l en di , . r "n. L.-s .. 11;11 1: l . ·.tIV .I .. ,'11 el 1,. 1'" 

, '1'0 1 "nd" 1' 1\ <:1 d ... .. . r r" ll u ,1. .·1 ¡.n."u.,I. ,10, 1 ¡"Im.-r.,. 

I.u¡. ú lti mo!> .h .llldl o¡. ,1 ,,~ t, 11't-fU!, 1 0 " " \h.n ú,,, ,,mlnl..!,' 

.. 11'> 1,·11.!., J , ' 

.nl."'ll 

v.lrl •• I, II:I. quú InlluyclI ~n I ¡JI> dlf.! r cnh'·. "!>Iu.'clof, Il n,'i¡ f ... 1 \ .(1 .. ti" , .. l .· .. "'11 

, 

"1.6 p"" :-10 1., r o , por " .. r ,1rlL "" l n e 1 I n" .·U <,.," •· .. ' ud: • ., n" , IrA",,-

r .• r l ., .,xpr"8 16 n d" "HI OI> "I.IJ " I f1" , s l na 1I.n t>J. ·~" "" ron, ' Ln" " 'f\ h. , .t,,· r. , -
¡1¡¡¡ lt .I,I •• , PUcíll cOII !> I " , ' r " ({'IC no e .1 tau ft'lov'" t.· '1' ''' h .• bl,· ' \.->,1 , 1 

11 1 '1Órt'¡ .. tJ , loorn, ,,1 <{In ' exl .. . .. .. "I!crcm 1I 1 "'~ I ~, •• ·" t r . " 1""", ' ''' ' ' l .' .. " 

len)o\u.' I " el .u,¡ i .:1> .. dqulr¡d u d"n t ro d, uro ,,,n t. 'x I ,, , ,,,. 1_. 1 . ,'10 '",s. l., ...... n" 

e"l. r l c, .111 '~ "'\"o, I J ' (I!) L .. t. prl)lc .. n J •. , .. milI! 

Iml .l n ,m :.· , ' n ," IT'I¡dl ,1I 16 n 0:"" 1'\ .q'll . milI 11" '1\" 

n. \ '11 d" 'H' .'n t 1),' ,, 1 .. "j.t o 11 1·. ,.]111 1,(,. 

" 1 1, . ,1'111 1. ' . ",\ ,,",1\(. , 

,"r.!" ." , ... \ . I .r .. . \"'-

~.Il ~· .. t.· ',,' ni Id u , , !> In t .' I.· ... u, t.' . 011,1,' , , \ n o 1 .1111 <l . .... l."'" '" 
<l11t 1 .Ji ,., ... " ."'.In. e. l' ,r 1" {1I' 1 i' 1 ,l. 

f" IIoI. ~.l : ! ¡""' I .I.l"f,1 'pl\' 1,,1'1'1' 1' , l l' 111· 1\ 

" ' p, · r .• r , '" ,,,, •. ""1"' <: \ ' ,1 h i n .. n •• , .... I . 

1.'. 1..';' ". l."n .'_ f: ,_ ) l " .'i. I 1, 

(l " '!:' l •• l. i" 1 f, • • 

, ( " ~. " ,. ,. 

l. I n . 

.. 



L .. \"t'T~ .. tl. e S Gue 110 l o e !; l,i n l O . t.11 vez '- ~ .¡ l;\ l lll d ¡d que p r, ~o:n l . 1 .. " 

.! e : III;Í ", .. 1.: • • s tilta: l .. 1.. 16n leffipr.ln.l r ec i b ida po r s u Ilultl r e L'n e l hn ,;ilr \' 1.1 

" ¡_ TI \ ',)t l ~:." cmo;:. i o n.d • . lUnqu.· lamb lt,!1l no :,c dc:. t.lrt a L. Influi" n .. i 1 '1 •• e 11.>­

• •• r.í .• (¡'III: r I {¡lo d ¡ r .. rclI(cs l'''ll' o nl!!i Ilngüfsli cos d., sus m. ICSl r o:- , ' 11 "u dl­

: i ", Il .. ,l ¡, •• r.:; 1" adqu l . l ..: i ón d"l lcn~uaje • • 11 e ll .l ! " e l o' 11,1 a tr : l,,,(Je> 1111 p~' 

rí ... J(.¡ ~ Irtl .. " ¡'U f "¡ ,·IJIlO :' .lII t ore:. .11 i.;ual (j u,' a l nl i" ... num .l. · ·t ~ l. n "I ! 

e ... ~ dtl ... ,'ll e l n l i", nOf:n ,¡) .lfir l'l.l 5 .r ,\ n , a ~onti" tl· h, l ~ t .1 l os . " S .l ill''' --

:" )t l,, 1.' 511:> ' 5 tll' rr.:d l sposi c i o lle,> h .. r l'd •• dd S ~' C.I:' ! \ ' :1 CO!:lr1 ct H:wn t c .,,, 1 ,1-

:> 1" ... ld .. ~ ~".: L , l o s -; 0 1058 ,llios". \IJ . "!1IO: lI l l' \:- qut! pl .\nt, ·,I, '1 ' ''' "\' p r o 

duo ' , o~,. \'!, un .1Prc.· ndu. .. J;:, lJnp,ü f :. t h n Jmlll. rt.. n t.· 1' 1\ id " Iño ni-, .tI!.. d\'-

10b ; .. n.,f,". ' 1.0). 

1.1\ un .. : n ... . · !;t\ ... c ¡6" s o~ re L' I de~,1 rro ll 0 de ,,1 ~SIIl'c llllzd t I 611 la 'IIIIIi! ' 

fl l' Ln ¡,,, 1. l nO!; \ " d o les e en l {'" trl '16 A1 l c p :. ~'n lr, \ u :, 1 • los 1" .u",,, , ~,'c-

."10 . h,', qu, . f •• ldll '11,..- " n t r" ! " .. n lñll8 lrl ~ílSl co s . l o!> Gil,' I .n f ln 1111 1" 1\­

i'_'", 1:.,.',,, d , !>" rH. l l ld o lendf :l ;l ,1 " Io t ,.r n. i s IClt,li Il. "I.,!> , 0'fo'l r ,¡ l m,·n t ., l' n II 

IZ <,'J l t· f t! . ¡ •• : J. 1 .. p .. r ~ "pr I 6n de lo s Inn"' olo . Tn.l (\ , ... t o l. u.' 0," 1'1,'1\ 1' 1 '1 u , ' -­

t ... \- , ' 1\ r. · .• · ¡ d . d UII ,,,' rfo..l ., .. rftl. o I, ,' f ,' .· 1 .:' ·~.lIl o ll .., .1.. \ h ·n¡: · ... )I · , 1, h l p: 

t tt'¡ l. 1'_ '1 10 p r l'!II b le , .n lo <¡U" <.o n t j,' rnt! ,1 " !>~oo, o,ulclo" , , !. q Ul' •· .. 11' 1" r ru­

.1", ... . ' ·Xllen:i . dur .mlt' un In I O:f ... " l o d ,' Ijt:'~ <1 n, · I ,lm,· lll,· ni .. I ,,, ,:n q .. t· Il,Ir ,. 

j alo ~ "J . h." ti " :"I(: b , i nduI>o 8 1' di e" ¡¡t' I pct t Oo'oll .ll t1· nto· In ll n ll ,' , nn ""h,­

tl ,ndu C ... ··,l~ IH'll"I' , t'! .":,,· , .. nl,·,, qu.· ."r l <ll{lml ltl, "~·n . 

. .,1. 'tu . ,·1 nlñu lr' hñl!l l ~ ... ll'lo·l\d ( r .~ I ,· I j'l r " .,.lr .... , ¡ ,j . ... 

.. . ·r, 1 '1lI d. I .. . "n l . t, . J ld .1 qu (' l b :. I on l.. " " l ' ·!.'" l o , d .· Ih{ 1 0 ¡:r." 11 oll t. · 

,'" f ~ t i .... b • .J", u"du!> . _uJ¡·al.i ¡, J" un.1 (' SI rue I u r .. I .:a l l I .1 f un. l .tn.l . q JI r 1\" 

¡\lI" lo' . ; , n " ~ ' I " I" ¡' nu e.uf en I t. s " rru l,>" 1,,,0,110 .· :. di' O'I. p l .' lr , I , 'lnl· 

f.I:'.", '01 0 l! .. rJ .. f¡>O r! lIn l d,. d ,¡ nl i,,, ,l ., : ~:. ~ ... :: t "t ! [ ! ' -' j .• , .. r " "'."_ 

"'" ¡ <JIU> • • t> h(cr .... ~f!ÓO' .. ... . 1 " ., I"'!I D .1" t,: u .· .. n )' Rgdl ll \ ,' (1 • fl ~bj l. 

1 , . I..' c, · .. rt . ;",n l . 

¡ ~ . 1·, 1.! ,·:s, ¡ . j U·o 

" 



1.1 d· -~ Irr.'" "" ,' t. 1t 1',' 

d, l (rl ~';II. • • ~' -:1 

r .• l :fl " \ ,lp J rl,¡dn an t e r io r hemo., ¡Ie(ho rl"lcrcfll.l •• :c ., 1 .. \JlH"~ .hl"·' ¡. , .. 

h" r .1 m("!L' 16n .Ie mane r a b r~"' ~' '>u fun e 1011.1I,, 1. -l1l0 Q" " 
¡h!r r r l e •• !> Impo n .m ee .. 11 '\ : " o;,lj .I\H "ndl~,II .' . 

<lo'l ¡"ti ,'S I rn':105o '1' 11' v.l e e n .\ ... u ,.Ir .,.! , -.! " r , y q'" 
I'O'i l cr l o r . b,t .. ;>tOCt'l>O .lcl,> loll.l l"" loSn ,'a ., 1 qu .' 

I' f OC (' .. O ,. 1:" ::lI l .1 1"," ni" el l S r:Ot:lp l o!j o9 • ." ".. n""O:l1 tl",1 11 

"111 :"\ • <111.'f , 'I1' \ .. ... 

., .. , I 

.' i • r I 

1 .<\,<' 1, ' , r i, ... , ¡,-

c. 

t r l~dm l cu . I'[> r I .I! Cll ll vo 'HI .,i\' ~·l d ., "'\'I\., II:". I .'Ol" .. , 

e r ,'tu - .~ '·lh: r " lm.'n l " .\ ¡"s " xl'" r !" I\ , I , , ~- dill .. ul l .,nJ I' 

rull . • \ .. ,,', 

,111",¡nZ.1 f e l n ivel d.' ,11, ,,1 1, .. ' .. 161\ nC( c ... Lr !" (1 •• 1" .1 tUIII Il I ' ud, . '¡,I\u;, 

I. l m! "n t o . C .. 1lIO r Cl:>u lt ,1I1 1 d{" . 5 1.1 dd!..I .·II, !.I, ~I.I .1, II, i C> II "'1'": ' .1 1 ; ' r 

S, l )" pO I cun:,nll(>n.,; J ,1 <;\.1 ::Ic~rl , t un Hlt\l J , · II ~ I . III ., • • 'ull'lU ~ n" ,: , .¡.Io· .It· 

olv Jd.1 r l os rIIIi, c lic f'n c {.,lcR Ih~h lt "¡" d .: hll'lctll'¡ pr.r lo 'l.h· rr. ,;~·nl., .. n .".­

.· II ": !':;II : .: t n l "l c lt:hl1 ( C. I .) b,Ij,' Gue l o IIb l .,; .• d"n tr" ,h: ':' 1 ,; oJ.· ""1"1'''' 

Lon r e l .lrdú .m .,1 dcs,lrr"!I,, . :101.11'1> 1.111 1, · 1.1" dll h u !! 1, .. ,;, ,, , r r .·· .• ' IH ." 

J ' ·",'lr , ll .... n ¡.;nt l l '/o , {oSI " .. 1" ' 10 un ,"I I MI 111 1111 ,'1 1,,1'"11<1 . l. ,'., "',, , 

.. . "tlll e rénc l " n l6 .;h·llrcn u r,o r .1 t l pu ,l., tli ..... 1"I t. '1' ''' 1,,, l, • 

I • " 11 .• I • 

,,' , I 

\' 'j.lt. d . ,f ! n l th' .IllH" Lc no MI,·I,.. .. e r l oto,,11 ,1 1,. ( 1 1 .. cmf. -.'1 

<.\1\.1 lI l s OIfIf .1 f-:' "u r Ck)o;,¡lthoo o Ir .. ,,Jnc.l~iln". (1 , \ 1,. 

, ¡,,,, 

d-

.'unn .. tr I M6n l c05 nl..:.1 11,,,r (-'1 11 1 \' t: 1 d f' 1.1'- ,'p.(.Ic ! .,n . .. ,,·n· I,1 t .. I .. r , .IQt' ., -

l'o) c id.uh'¡" co;;n lt 1\'.111 un (,un o abs t r.lL l ,¡lo 

r cn..: I ,\d05, l:> l o{ n ll l t.l l l\·"" . siemp re c"nllm. too; qu e : ,(IIII,·n .. u :' . I • . f.·· 
..:. I t'in" 50, 1 .• 1 p,} r m.'dl o d.'l l~n'!1u,I l .· , . 1 1 1.,~í'~' q,u' "'(Jh' rlfllt'lIl' ti ., .... ', 

.. , .. en ,llt , ·r.'n t e !> ~ r " .I¡' . 1'11 .. 0 .' pl1.·o 1" \',111 h .• ~ l lltlll.l , ,,,t , .t .'t, \. 

,lc t J\' l oJ .t<ltl .. . 10: 1>\1 \l t d .• ", t ldl .l" l , en,,: I . .. r ,~n, !" ... · o.t . t " , ~, ,'n .... . 

Il t' od u~' II\'O . ··::;Pt'r>",l l l1 rl, 

T_e~'..0 , ' L J I .'i. ti 

r..C_L_t¿~ __ L: ",-~ • 

lo l. • 1,-

". 



• 

) . A:, ;' [, 'l u UlUCAT¡VO 

~:s t IllIul¡,,: l ón t .... ITI!' f .lll-l 

¡ <, 1 )::IUI .IC16 n I ClIlp r .ln;¡ del ni ño trl són: i c:o c OIII I" 11 1>1 d t·s d .... el r'"'m.'nr ,, tl b. ­

Il1O d", l n ;H llld Cll t O hnj o la coo nl t n ac l 6n lII':;dl c,l po r St',. l/l conoc ed /n .l <1 ... 1 I'f.J­

b lclI\.l, ad " m,i s de q,¡ c fr ccucnlCClc n l c e ~ qu i én Inro rmll .1 10h p.l<lr l' 5 , · 1 ('j.H.nl; ~ 

tl eo:. I1 ... C(',. \'c r ,1 l os 1II i6 I11()S 1,) IlIIpo rl ;m c l .1 d e di dlll c f, ll mu : .h 16n ,I ... { ,.In" 

de- 1 ... d l Spob l ~ 1 6n fa n:dl1.1r p.tr ., S.le,lr •• dela ntll .1 és t e nlrio. 

~: n " .. 1.1 coo ldllHlc t ó n t.ll11b¡{,n ¡,art i c lpan o t ros c s pcc l óli i:-,(., s qu .' p r .'t~·n ­

d ('n lO::'O o hj ctlvo bu sc.lf l. , cOl1lplcla I n ll'p:, r ,I(' ! ó n f' n t r c ,~. I d r".~ h I jo . ~·. I ', .'. ' 

.. I r avél> de un:l 1,' r o'll\ 1.1 f.l i'll ll l .lr qu(' ,I )'ud,' .1 ¡ Oh \).Id (.:o ·; . h.,rt'l, 'IlU:I 1 " " ,' 1 ,r 

•• 1 nU"\'O :::ict:llo r a ,,1 (I c r:lpo q ut' SI' l¡eVlI .1 c,l bo un IHu~r.m., d,' ¡'¡ " r c k¡,'" \' 

ut' [. c tlvldaJ('s d (' ("(('g r .t e l ó n po r a e l ItIeJnr. ,,~ icnl o de SI: dc! ,.lrroll " I n t ln,'" 

fi r e ;.; !>: 1..1 mot rl ~ , 1,1 cognitlv,t , ],1 l!n ¡.:iH "r lc a, .le s n c i .tlll.acllin f' ! m] ,'r ('n- ­

de nc l ." ,¡ j ll !> I .! ndt . " JO:l1l p r c dl c hu I) r0 r,rllm.., ,1 ¡.I N C . r.1C' t. ' rf !l ll c.l8 de ... . Id •• t,I,, " . 

Urt .. v e z a l r •• n r ,ld •• 1 .. IMdu r ,lr l c;n Iwce:'.'I rl .I )' l a 1, . .. 11 1.1 L' ] , . jll!.~~· t ,ln -­

In:.,o r l .• n lt' , lo . 11' I n~fl T'lll.l y o rl ':lI tll r. los p ll d r c~ ,I. CrC:,1 dp ] ( \Ild,IJU )' J " f" I-­

r r u ll o d e l> U h l )fl . 

C.Ullnl n .¡hIIIII (! lj /~) . ,¡ e Sl.., r f' SllO ' c: t o •• f l ~, qu e l os " •• d r .. '1 d(' IIn n i no r. 

1 I ,'5 .. do I'\ C> s o: cnn w nt r a tUL" un d':: f l c ll p r .. c l t.o /ju .· .1 fe , l .' a 111' 1 ,11111111 d.·1 

,,:ulIIf'O rli'lQI,'1l C> I tlll llado . s in o .l un 

t c>d a lo :" .. ;' '' pcc 1oa del dC !,>,lrr o llo. 

c onjunto d e I c l ra llO!l q"" In l " 1 cs •• 

('o r l o que f' a convc n it' I'l I ,· '1U I' ,, ] r.1d ll- -

II'lJO r llle <1 l o!. esp ... .. dl s t ,. !> sobre 111'" ll y.t n r e .. Oh M' I V,IJ O" e n d n 11\0 , d\' ,''1 1 •• 

t . lnc r , . . .. t> t l eoe UI\., «Yltlull c i6n l' r cc l s.1 dI' 1,\ .-yo luc ltin qy t' V,I lI~n le .. dc' ,·1 -

1 .. " r h tlt. ,' du • • 11 \'. , d. - lo .. n i ñ o ", 0 0 "01'' ' I' H ' qu ., ¡{'SU I l ., .. : l r. '1 , I CU"~' 

1"1 cuent, t "1 10 <;11 .! 1 .. lunc¡tÍu c ,-reb r .I1 qUf" 1« r c !o t., c 1r.1, Id ,l<1 Inu' l . t tl .I1 . 

-:10 pu d ¡ <' l • .! 

]1 



-

-r d! ~ ;i1 .:1 \ "1 hlpn t <ln r. t " ,' (r .)tl , q \l O: nI> lllll'idi . ndo." J • .,.,r t ,I!, • • ! 1, ,-

.. ., n r,'" lc·n t n .,I.'..: t ,llO.!" l o 1', 'rm.llh 't1I.'¡:'c Ut .' . 

d tro ""I"."( t.J d .· lt;l . ~;" '1'1\' s . ' \'1 :.u,Il It. .I , .:>, ~ "'::II r .' 1, .1.11' .111.,\,­

.: 1.\ e nt r,' !HI ¡,¡J,ld ml-n l .t l ~ . .,u ed,,,t c roll" I .~I: I , ' •• ·I~ 1, ,'I . -,,,-),i,,.t. ,1.'Ull_1· 

f. lll tl l d.- u!1;n s no rm:d .·" , pn r J"" c:. tl rnulo .. qUé ,' <; :' j" ,'! r. ,' .' ti.. r I 

r, I , c> , " ¡ I~I'I,·r,,,·I It.· un fllU. ¡ .. n,rr., I'" r ] "" ,11' .-r ' >II . ¡ .Ir; .!.' <-,I,,J . 

h"I"r ,,1 <:''''1 / .11. 1,1 r<\,.. d 'H t'l " '1'''' 1' 101.111.\1". "" In,'I .·,..I . 

' 1 " r \. 

e l ., tI'~ 'I.' r n l . ,, 1 nlhl ,u.l., ,l.> 1111 , . , J I1\.' lo ;" 

" tros " bl' tl C! .I I: SI "I> . P tI ¡ ':;n , 11 1'1 •• J I <, 1'11I 'd . ' h,H ,·n •• ' 1" \'1''''\>0,11-1 .' d ,' .'"t.' ,- ­
rel , t.:n ll ., ,, . ''i() f ,m,! ,·n t o'' \""nll·,, 1 d o.: 1 m .~dl" " 1' .~d .ljo(6 .\Cl' ¡,.,I.,:I ,. ,; •• ; '.1, , 1,1_' :' 

dI) l(¡n "11,, 11 {·v,11 u.H. i ón Jw rl ód ¡" . • 1 ,. "J'C> rl lln l d ,· 1 1l1 1W. 

1. , I ml'" rt ,III \; l u '¡U L' I cvl ~ tc ," . l •• , · t. l ll';lu1., .. I,'n , C" '1" " '!. d ",1, , .. 1.1 ,·I'I' ·lo 

,,1 n l ,i" t ll "i'n l t'!l .11 I r.. ,.:.l '1'1 .. ' .' í 11 111,' no r .... . : , ., 1(;,11 . : , Ull ' ~.,I", , : 1'1 " .. ,·1,· 

: ,1 I J ,'xl b l l hl .. ¡ 01 .. 'ill" . ... ¡ru. I " II .. '1 .1 " , Y 1,!. l t() l tI.:I. , ... 1. 

d ,'u o ,,' ,, (' c r, tIo lcnd v ¡, Iml: "' j ~,, 1.1 ,1I.. tlv1l1 ... 1 '1110' -l , ' I"',n i ll , · .. t 

,. I .. ! t. I ' .0'­

."" ~ ,n,·, 1 .1.' 

mi n, .. ' t e. po r l o q,,,, .11 ' r OVI'( 11,1 r I ,1 \',1 uc ... Jc ,',, ( (' 1 1" 11<1" ,', '.ul ' .1 ¡"" 1o' 1 1" l .... ,. , 

Sil!> ' .. ' t a do pO l 'l ue (. f,t .1 a.: th' IJ,,,j :IC' ldur.lI .t ¡>O . II n I'an tl,-l'i'" .·n .. l !f l .. ~e l 

lO' 01110) <' 1" di.' ." " "r .. nd l ,..q.,. 

t:Uu dt' 1 ..... ~r .• \' .' .. 1""¡' ! " l!I.l" '111 • .,,' "110. 11 ,' du r.lIlt, , ,1 • ,>llI 1 ·1 l.d l ~.~ .. I •. • 

t"" 'I .. ~u I J~ .. , , '10 'l"L. l '1" 1,., , f'l1 " tI . ¡il1 .1. - · ·u .. " r un., ¡. r '·IlI ' n.""(.' , .,,~. 

h IJ~' . In 1I,.I ' f" I' r n l" I ' · .. \., l OIll .'¡ , 'u llleI11 •• 1'1 ., ., " ,1 .• '" JI .. J l . ¡'\! L·d ., ,',., 

n Br I+' I..· rl "s .J 1 : l l..ul ¡.d . ' .. ,'n 0;11 d<'l., I,r01 ll o : r .. hn' , ,,,u, I'n .• 1 "'1"',' ., .. , .. , ' II.,! 

Y r.dr ,¡ dt: U,,\I I 111 1 1. 

I." t ,. Int " rv ,' I'l l tin tt: !'ll r ln,l. n . I.·n ., t .. r"'-I . ,> •• l rf .1 • ",.., " 
1 , • 1, . 

... ,. 11'111 ,1 :. 1 " ' t!~Itj t, . u : .I:II l lj., r 'I'U' 1" $0 II, 'I' .IJ" .... 11, " IrI,I . .... ,. 1"111'" l . n,,, 

t l U', 1,,, tI , ..,., 0.:11 l os J' 1 11ll f'r< If •.• nj''''' ' ,'nn 1.1 .111, ·r",h l l ,l. , 'I'h 

.... l·." IlmLl',I, " l'lp f,l l •• • v:, q".' 1\11 .. J ,:.,,' un I)(",' T ,'~I 1"., ' 11 '" 

, '.1 > .--", •. , \. " 

,., .... , . " 
,-,",H -lo, 1,,:. I r l ~ l'Imh ,' " . ... 1'1. ".i .. :; •. h,l l'il, ' " 1\ ,·I(I,,·rlrn .. I .', '111. r ,': 1, j.lfl 1 ' , 



- l .. rl:lo: n tc lJ ... dUl. lc l ón de nuc¡,tr <,l S 1' .l dre~. 

r ll ., v . 1 

poadc r ti 1.1:' í!xi Ri· nr. I .l s Que i mponen lo~ nu(>vus .IIHt·ndI 7,¡Je !o , CUlDunml!n t .! ,¡.;I~ 

te.l un (; ,,"tro ..,d u,,"tlvo d(' l n t e~r(l c l 6n " "'1II><' r. , dI' Cdu • • H. l ó n c"p" " ¡ ,11 ('0:\ 

lJ"l ml sm. . .. v ,n l ahJ .,s d.' ,' p r cndi1.ajc 'Iul' IIIIIncj<l 1'1 proc e so do.' edil ,a IÓIl IhH --

1'1.,.1 COIllO e " " j q ...... st' plan l c., b,ljo ... n <,: on l ClC I O so.: lo-l. o lftl co , ..: •. t-~ rit 1..: " .-

lllll· rc s ., l. llld ivld ... ,IJL!>. sl;:u h'ndo u no' II n e.1 lI11' tod" I c'iJl, I .-. , 1>" ... .. 11 .'" ,o!'j,' t¡ ','o" 

,; . n cr •• )(· !o, p r np .,,'s t o ¡, p.1 r ,1 , .• ,i .1 pru¡.: r .IQ, ' .1 .. . 1. l IU· r do ,,1 c aso , " •• m l .In.I,' .Id.·-­

lI..í!> .01. cl " í'O\O de \ll.1 1,·rl.ll(>s d l d~ c. t l c.o s . C\I)'O uso ," s lndl\'ldu,1 \ \'.nl.ldo 

1" 1" ,; .. d • • ir b • • siend o po r lo 6"neral dt' ICXt u r "s d¡(ert·n t " .. , lI'lu,t'''' . 'Pi:;; . .... 

• · t • • , lo i ' ·:!:;. I., c uld:. nd.¡ ' Iut: "c.l •• e c.c511,1(-' .1 1 III.lneJo df' l o s n lño'i . " I'r\ ""nd •• 

:" u l1 ~ l ór. 'Iel l· r o !cloo r " 7 i ;:e p •• c l en c !.,. voc.l c toSn , r" ¡,pe t u 110' 1 C" 1.' " ¡ ... r ..... 

n.u • • • ,,, r lUz:¡.(] un c(ono(' 1r.1I" :II " p r of undo d.· lo qu .. 1''' l •• t r lsol1l {.I, I' , r l o 'lou' 

! .. :h¡H) .. hi6" Cl u c prc!oen l l:: el n l iio pll r .1 cl .. p r,·nd1t •• ji' d,· ..... n,l.r .i o'n t o.!ü 0(1 

:1 ... 11 10 ch , l . "btilDul ,l e tón qUl' rec iba en t od,ls \,,:. .~h·.I !i. 

iln,a1Cll' lI t \,' el cun t en l do t:du o,: at l vo ¡/'Ip.l rtl.!n tic man. I .1 ~· I . III I1.'¡ , 'nnl " r",,' 

.• JIU. ell' . cc t . ' rf ,.t! c.ls d" ,, 1 d c .. ,or r "l l a d e l nlñ ... ¡>r"tul.d ,' . 110 •· .. l ," .1. 1 ¡\'PIII ,. ­

, j¡, I>o r .. I>J "", ..... " <tu .' ro ,1."I: "n ., b l " n m,·nofip r. ,c l,,·n l .. .. l'o¡'·"L I,IIJ."¡.,, d •• · ... 1. ·. 

1.11 1 .... n I O , . 1 "l'ren.11;t .ljll d\,' ",H OS :'Uji' I Otl • • 11.I"nn5 .", ,1" ,1 .• 1 i <; 1 ' s ¡ n l ,' I ,' 

"ddll. j'n ,·,Jn .. c c r u n i'tlCO m.ts s o b r e Su dlllla r r o l l o ('n¡¡!llt!vlJ \' ('nmplob:H <:OH l'" 

b~ t> h' l . ]ac !'n " n trc l.11i c a r aCU' rf !Hl c a5 SOlJL.ít l ,; .HI y su d" ... ·nvu!\· IIIII ... nt o 111· 

t ,· I .·c l .... l . IC> 1o I levu " "l:,o" I' r oba r r eglll. l rlH:ntc .' 1 n l v.'1 d .· ""II r;QI. , ' r , o·p, h'n • • 

::;(.¡trl l i .: .d,' ~c>noc h:l i .. n t o d ... VQ(' .l b" I .H lo, n o l (1~ r .l nd o lu!>rl, " 1 Ind hI J'".--

tr l:. ..:n. h ." . I udl1 " .¡qu ,·l l ar; ,,H'C ' ·1001o 1'" r t I r .. I ,1 r, '.. d., 1 f un. 11111.1 1111 .'111 " ... ,'11 I r í '·'0 
[C!¡:. . ,. " Lo.! I: 1, u. 16n . II:l>dl .ICl fon y r eo:"l ,l c l l'i n '0'. · , 1 ••• 1 tI .·1 1"'tI",,lI i.'n t ¡' . 1, 

Ll> tr " , , ,, t ... I :'n <!c 1.1 1 •• ' I C"1", 16 11 y 'IH . 'm.l Il .• j , ' ,h ' ,1111(' ,". \ 0., • .• 1>',[1 ' 1"" 

. t':", r ,! Il "h ¡ .ju" . (1 f. ) 

J9 



[)c mos tr ,lndo unit '1 ('1. m.í s Su i m ' lIp,IC hl ,ld rlll",1 .1p r endLr I n~ i d ~'n l .11:1'11 1<' -

.11 ~un¡¡s COSJS .::omo I,H' 11,1 m.1dos "'10 rm.ll e ¡; " !t, h ,lC CIfIOS . 

L;lf C í.1 ~: .. o;, lm{I I " (1986 > , a s t.' gur i\ ' IU" (!:. , 'n lIa:-; o'l , 1 ,., .. :. l t mi t .h \." w !> ;U ~' 

e l n i ño r('c l h l' UlloI ,'n~ " Ii, l ll~, 1 I ntl i'll l[II,11 \' ¡;r llll,l l , I nldl l Ithil' .1'111'>1 1111 "'lo'IH,' 

u n Jnt"rc :lm!, l o c rll ,,1 r.w dl o ,lmb J"nt t> q Ui l e r Ollll,l , 'lu ~' r" "' :1 J"".,!" ' ·' ¡ ,· Ir - ­

un:1 rO'S I 'u ~'~ t ,1 m" t .. r .l, 'J, · r ll.l l (1 ¡:"íllt·" . 

Ell lo qu e rC" I'~·c l , I . ' 1 .. IC l" l lI r ,1 ,. ~' " C f[lur ', I'¡ nd." 1:1 "":":1\ 'i'r .· ... ~'n-

1,' 110 d (' lIell":o [,, [ml (n t o ,I("<:p t .¡hl ,· , I un'lu~ en 1.\ 1," t uf,1 . ,I .' u m~" ""'I .l .' .. 1\tl 1.:­

,: r ,ll> C I n h ' . · l dc: (;"'1Ip r "::1" 1.'.1\ I'U r Su ' .' .\ r ,,' 1 ~' I r" I j ,' , d i : 1 ,,1 i , J ,h , , .... t, 10 

c l ó n . 

[ n ': \I"li t JUII ~ h J •. " l llm[. ll c.l cnllln 1, .HIIIIII I I J I ,·, ,, d.,I ... ·n.: . ·I' I '· .1.. IIIU:1<'(.' . ­

.l1¡.:uno H suJ "lO!l r> ,u·! ,¡n 1" 11<" d lfl c u lt .ul "o; 1',' f U 11 .1 " II II J" IW~ l . ,1 1/ "\ 1" .. 1 " . 

mlll tl ¡t! I C: 01 c J rmfl'4 'J d l v b l n ne s d, ' cr~'is tl t' tll' ., (" llr l !-.Iu f' rl'!,¡pllf,. , .... . . 1,['1" 111' ''­

d o ,l s l ull .lp r ... ndl :t.ljc sltl,,11 Ic,'1 1'10 'IU<' I l' f,,' ¡ lll c ~u In l" ,: r .III;1\ , ... 1.1 . ­

un l ., !lO,'U Id .. 4 u" IU' p r u<I .' o' rl c des ! rel .l " ~ h ,,¡. III .I ,d es (J.,o; l . , •• ' r l!.I! In ,l . .. . ~ 

pcii"r .d",ún 0 1 l e l o 11 ,H; ll vl d"d 1no1U1'¡¡1 un .. ., v I J., lu l Uf,' ,·,'1110 ' .IJ"l t ,> . 

(l . A~ I ' t:CTO SOC I() I. CX: 1CO 

$ l n l u~"r ., d ud ll , UIIO ti. ' [ ., tl a("OTl l eC l ::o l ~'nl ... 11'H' .. " , .. , "11 ,. , "1 ¡ - ¡ .. " 1 ,1 

" 0 <.; 1.11. e S O" ' \lu' I ",¡'·n l r. ti .· 1111 IIld t 'J I Jun ,'ron .tI,,'m ., .¡[1o·1 . ~ I ,';" '''''.\1 . .. 1.'­

on l o ell ,. , .·'II I .I<l"Io t I t.nlo ~on 1.1 lr1 ,.ulll f ,I-.1 I, p<,\¡ I ,1( 16 " 'l U" o·" n,;"" r.' . ,'" --

1"" ,í 1 t 1111<''1 .In05 h .¡ .. h. Id .. ¡,(. r lo!! ,' V.tn( . '", ,Iu ! . ~ ! ... n " ,:, 1\" '1'" 1, .. . . ,­

r III t Il ,' un n. IV<l r tie mp o d " '/10.1,1. 

Un,' '1<' t, 1 l " IIJ t! rl .01 'fóllnJ t> e' n l no (11111<1 IIU U VO 1'1 1 " IIIL I ,h, , , , " " I : 1 , . 'l., .. , 
.. s.., r ,," 111 1 ",,,,.111 1 C ""-,l.· , . ....... l udJd; l.. 1.. \1 ,11 rS I ,' . "1: ' 11 ,d, .\" " 

,. '1"" 
t .:t,lon ", I nJ l v l ,[un" pu cd.1Il l' ., t 1 .. 11 •• lr (' 1\ f.H I!\" •• ~ , 1 V.I ,·n 1\ .. : 11I " " 

.1, . t , . l' . l. " 1, 

"'1"" lo!. .. ! .: .1.'l"I l nl .. J" L.1m'¡ ll"' lo·1l1 ' . <¡ u o· \ •. 1,,·r~ I : . ..... ""'j.' , 1.1 

<;u I nl .. ; r ' ll: l lin IIU, I ,¡[ . 

• 11,· 



l:.l<' p rl IIL i ,, {o qu" supon" lr,U.ll ..,,, oPQ rl un ld ;ld úb d e '1u p..,¡- ,ul,'11 pc r ''''fl,lI , 

Il oJ "s t , n v .::í l l d •• par1 l odos. aque l los qu e ¡;.Ir e¡; t>n de ..,11 .• " , no o.lhSl,m t .' l a -­

. duración d'l' t:~ l .:ll r '·l'lb t d.l COI:IO sc ,I r h ucwn t o \'n ., 1 punt o lnt .ri C' c. 

Lo mj!> 50b r t'".11i ,·n t é .1., (1: 5[ 01 hed,,) l o cOlI s t itu rc d p r oC<!,,,'ch' !lot LIJ i ? :! 

" t J I! qU l tielle lu R.Jr d e sde el IDOllIent o mJsroo del lI<1c lllli ... nto d.., un Il!iiu trl ,.ó­

!:li c o, t.., n i en J " como m.l r t.":o :,¡ la f.11l111 i :1, que h.lb it uJI~o('nt " e n t udo '·on t ... .:lO -

hiuó ri co . h a tI~nld¡) un :! [",po rt ,' nt " p.l nl c l p .l c l ó n e ro l a SOCI ""! .1,1. 0'0 

., 11.. !o " " lI tl l"t cJen \.u, l. rio ... r .l s c t>I.,,:; l o oc s h UI!\.'1n¡¡ s q u ú d.an Inkh' " d l ", ' IO 

j rt,,"<:!>O . 'l.;t. lr.l l' l i c , .,p r<md .' r " .1Ct U.1f y ,,' ¡vir dcnt rn d" u n.¡ .. ullur.l , ,," 'I! .' r 

ITa, !i !>\Os nc"r l':la!. y v .,lo r" " , c omo III l é l'lb r o d" e l l .l; " l'C;: , 'S , t IInh l'~1I ",' h ... . · 11 . 

(LI,ro (l .... q . : cndc r .1 J nlt 1b ir l o s 1111111.1 1 SOl, .. "n CoC ,IS IOll c S e to¡, ... c i ,d ,·s . '1 , ' e n¡ui~ 

r ~ ha( t r ';U!o';" que !" ... d .ln s ,' r .1~I' .. da hles;¡ los ,l er.l.'i¡¡ . rn " s t t> !hHltld o I 1 -­

t:dtl t .lcj6n jun t u (on l . ¡,'lIIiII ;. r e l tII~dl0 soc! ,1 so n l os p r OIllO [ ur " h J~' 10- ­

,'r ,r t" 11 ,, 1 l nd lvl duv t ri!o6 111i co 1,1 50C ¡ ill i:r.ac l 6n ~ InI Ct: e.h '(in ,1 1 r. l l·~:" ,Il' -­

i!P. li n l o!o p r :.;: r .II:¡., b .,nt; .lDl n.l dns ti C'9 1111k.11.ir las dllo:: e ... n t l' s .irt',l-. d i' .1 ~'S, l r r ~' -

1.0 qUé rcn;mcn t e f(' I: u ltll J nt e rel;:¡nle e s OInC>t l' r 1.1 1' .12.60 p(l r 

" j c, · .• e "lo re l~ Z .l JI't )' 1II.I, (;:Jo.1d o ,,1 Indiv i du o tr i 5611111::0 , p(l r ¡' anl' JI' 1.1 1'0-­

~l .. , 16n "n :,n;..,l" "1 lIo de r c on s t ,ltar 5 1 v e r d:"ldl' r ,¡a:entc 1.1 cdual.:. lc i ,'n 1 .. 1"' 1"1:1 1-

! ... JUff ,U ~. 1.. I C.l.\ c !,lo 31 " .. 'li n. 

1.1> "u,· ... t f, SUl l . ·d.n! , CO III,~ .'1\ ,· u.,l qul " r n I n' I'.,r .. ,, 1 ,1 " '; ,Irl (, 111I y I' e (" 1-

t.ldlt .. dl.l Indiv i duo d ' ,·I\CUN1 !r.1 (·ond l¡; Jnn.uln , Ill t l orl V'I t ·lnl·" " ,1,11.1 .·.1-

I!.l~ . q"" n." r !:l.ln "\1 ·(lDI'O r t. ' lII j"n l O. 11" .Ih f, qU l: 'U' IlIu\u, ' .. 1 un .• 1'(,n,I.>\ I .I .'!> 

a d c cu .1J .. O 1'I •• : ,>C ll ld •• , "cll l .lhl " o ro·r l.,1 1.,l b l .' . 1.0 1'1\1(' s i ('o; r.' p r •• to.II.I . , ·to . 

'I~ ' 100\' .'1, JI, !> " !o 1 .. " j·lII ll !e .llldu ... 1 lériDfllll "nn rm.,I". c ... ,"dn ~e b. ll ... qu . · n In 

.'_:, l :,!¡ \' ¡ h ••. ¡O ll cdt: ('ont.l d(' r.lrs (· " r OI!ll' .li n (:1\ l o rl .UI SIIS c" r,¡(~ l {]r ' s ¡l t •• s, l·lI .J 

1>" " un.1 ';Uo 1, ·"':' 1 UTI .' C!oI .llur.1 v r Ulllt· d lo p .lr .1 51.1 ~d . ld. pu .'d e h¡¡ll .H s~ po r J . -

!"," d , 1 .. nun;..d ('n IlI t. ·l l r: ~'II C I, .. t. :. L , lIonn.olh .• r l tí n 'IU" ... · ¡ .. . il:::wntt· ',,' r.' 

", >lIo ~ 1'. '. ' , •..• 1,. 111l<' I",n .. • e n d.·by~n l .j ., .1 1 hull v l duO lrl "';IJI I .. e"I. 

l.'d.!> 1, , ¡, '~.t , •• 1 e" .. !, ,¿ ro qu. · 111.111 11 1" 1> 1 ,1 l •• IIIt .. ~, 'loor ¡" d \tI 1", .. f., ", 1 11 "1'> I 11-­

'l ... : .•• h . <-1. ;.1 ",. , .' ." , (ir d l 1 , " l'> lf uO: l u r ,11'16n d . ' l •• 1' ~ l h .. n.d ¡'I"d ,h ·l .ul ' · 

( " . GU " "·, , r. ' I ' . 'utl . " ' , l'n cuen tr " i n f luó'm I Id .1 po r l' I ':I<'d l ,. IMI, I" ll l. ' 11 •• (,, ­

r .• l " ~ .. , l ., ; , .. T, ('j q ... <, ••• I ,~" , ·n vu .·lv,' (, 1 ¡n<ll v l ,lllo. 

.1 



~.n t: u.lIllO 11 1.1 iu t cgr,It: ¡ ón '\ue of r~ ... <: lit cJ,, (' ,1. ¡.in . 

di ¡ rm,lr quc S . ' inicla en Id ¡,lm l ILI <.:umu i n fot ¡t Ul i6n ... " \.11 , lo •• »,.1 .. I'luv 

dls~'u tid n, Es ·; lcrl o ' IHC 101 ¡l .d ,1b r ... I ntc y, r .'\c l,'ill t I~n,' dl:"r"111' ''' ':":;11I.' t,I , l L' 

11" .. ',. Pt>lhHJOU ¡mU!; 

" l. ] nlq;r ,I\; l ón ImJi vtd .. ,1l d.·1 nlr'1" 1 ri .. ,ím l ,,'-.'I • • ",. 

111 1;OS 1\01'1:1.11 ... " ... n su .. ,:""" :1, , ,., u r '¡II1" '1 ''' , 

l. . Crc.I\' ¡ 6 n .1" dul. , ,. ".11' .. n ! i",s Irl .. 6m ll:,'., , 'n ., 1. --

g l os nurl!\.llcs , 

J. t:olls tr,, !r c bcuclil'1 , '"po' ... ¡,llcli 0'11 ,, 1 rnl ... (\ I'n·,.r -

d a ndo' se cru: .. cl1l ru ... \ ru ll";'" d . , n l n.", 11\ -1 ",1., .. , ­

"on p;¡rtl , l p¡I ... l on IrIlL·fl" I" ~ ¡ o,., , 

4. ,'Iurol,ub d ... cSt: u",I,ltl " " 1",.: 1,.1, " "~ I' " 'r,,I' 1l ,., ,:. <l. 

s ·,s ,' s t utll o» ... n c8 .. u"I .11> u r tllll ,or !.' .. . ,.,. .' tl ' ... 

<. .'ntros", (11 ) 

Uc t o da!. cllaH 1 .. que \·c r '!adl.'n"nerlt., .umple co n 1.1 I n l. "." .. in " ] 1 -

p rlllll'r " . qll ! l. ál> II ,,11 0 he d c !Jc 1.1 prcoclI r .h· l l'i n d(' lII\u· I1 ,. " \, ... 11, .. , ' p,,' I], •• · ... ! .. 

HU 1, lj o., l •• ed,H\ "dol('sceote CI .Idultcz . IlicllI'lIUl tioh r ,· . 1 t "¡ " I O '1"" 1~ .... .. 

II\'r •• ("¡Mild o ,·\ IOH mu ... r ,l1 \ v H( "."·u,·nl r ... 11 , .. il1 ·.I I· Iltlo 0.1 .·1"·".1 .. '11 1. · .. n •• ",1 .>-

¡\ l 'li L" n·~ I' c ': . <> I..II'!\h,'r . 1' ¡ .I1I1" .! , " ,11" . 1.IoI ... r. · .. 1<'1;" " 1.1\10" -

11111" d\'lt' r ml n,1Il en ..: I(: rl o I; r.l<l .. 1" v i d ,. ¡'. I UI ,. do' ] j , . ... ,.1\ tll .. ' ~ ,': 

"1. 1.1 sin lIIím" ro d I' condll(' I .. .. , .. hl u llld" .. (, ,, , .,. " 1 I 

e ¡ .JI . 

tI,lti 1'0 1' l •• suc l ed,ul. 

¡" .. rl . ;' r r.i (" ! ¡. 

I,,~, I .¡\ . ,'o 1,1 

\ , 



-

J , [.., p re o; "ll(i ., u 1" ' ,lllo, de los I' :ld r "~, n h"v - ­

q Ué o l vidJr que en muc has I ,lIl1i 1 l.-u;, (.> l "s 1',1dn,!; 

,>un nuv vil'jo!> o ,IIHI de l o !. COIWUP'U('s h,1 mUI· rt oJ . 

!:l (" ClpOr l ilm l c u Lo d,' \ j u ven .Uhl ll O , AUI1(I U~' l~,:. 

:. u ' ·o r¡,s co iuc ld. 'n el1 ,¡ "ñ:,I ,I¡' 1,. 1'0.:" f"., tu . '¡" 1 , 

d ... lul> u(' só r . le n es .Ie c"ndllf~ I.l h .. r IVCt¡ , 'n In .. 11 ¡ 

."iml to s ( Mc:no:,/srlno , 1961) . ('n ¡- I en o<; ~,I .. u!; __ 

\!l ll)!; Ir .1S Lo r no" i 0l'0r LlIllc' l-< (1wuro" l <; ('''s ,' '.lv,I '. , 

.. r nd r or",'!; d "l' rcsivos) ¡~\lldo ' l\ raO¡¡¡Cllt .~ nC ,l QCntl' .' 

dclill,t!V.1Ill L·IHe ,,1 b'I Rc •• r \111,1 s n luc l /Ín .1prO¡' I .I--

d. , ", (1 H) 

::' 111 ! ¡; '; ,Ir " duda, d" .' [' uerdo :al ¡1! .lnte ,lIl1lcnto de I. llllhe r t _ 10.0; !>"Je( o:, _ 

1II .!o ÓIJ¡I C,'" qUl' S'l lI ,m '; I SI,' f .,von-e ldm. d .... d ... li¡, pr l r:l" r 1II0 t:lcnt n " o r un '(<1n -­

t r u l l' t:d •• .; 6~I .-u- t ., r , .. ¿:u l l e o .hl l·c undo '1 ,·f I ,· •• ro . ,I S r , nl'lO un , ' lI>h ien t~· l .lI.: ll t. lr 

,r :uihlioo , (ll' ¡II' n ::lU. ho nJ" n pv rtll ll ld " d dt: l olot r a r una Inle¡; r ., r I QII hoc l .11 .a-­

d j:lr,nl l .' du ,Ifj ""o'l l o s que c .ar.'ccn d., IIn .' po vo y "h tl all"! ,' ll ó n "p" n un .I, ~(lrn' 

"1>1 ud,· .,11 I t'h fI " ( t 0 (( S lII.'b d l' spr olt'dllo'i 01 (' l ., 'W t; h :d .l.l llll d C>lIdL 1' , ·1 ., •• 1" 1'" 

¡. ¡ ,., .. ,; LOIl"~·~II l' n l.' IIII. · n t ., 1,1 i >; no r ,. m ¡ .• , 

Al ,'un • • ti ., I_ ' J Lond'IC1 .... s oc l ., lt· .. d ... 1 !\Ul .. l fl I rI Mír:l l ,·,' d, '-;,I, · 10-; ¡' r lm. ·­

' ." .a i ... :. 1~ ~'I ,I " 1, ' 1.. 1. ... u " d o h"~ c .. nc l ., !Io n ; l., I· OIMUll c .u · h i n 'lu l " .. I!oto' ""1 -

, .. t."d r.· , 11 . \' O~ " do ' l.. ,>on ri 5,1 , \ .1 l: li ,, 1 d "aues tr .", ,,~r .• do y L·] :mol u pu r 1, .. 

l. ".Ilo • • '1 r , ndl o' nd \) lI ....... t ,I mUlle ra. 11 di fcrt' n r l ar 10 " " r .l d •• I. ! .. de l •• d~·". 1 1' 1 ¡ _ 

d .a li le . ¡ .. I ,," 111" 10 In " ' 11<I y lo r:t.ll o . 

¡/l., .11, l . "" , .. 1 . n. I 1 ,' 1\ l., " .. rul' l . , . • ., ,,'" I "'" eDil "'''1 !.o n.' .. .1. . .... , ·01, . <1 . ' ''._ 

t. ¡ n l,· r, ••• ·" l., ¡, .' r¡·alt: " I' .lIll.al ~.; h 1' .. condu r 'I soc l •• ] ,,' tn ~ ¡' l o·" I ,·r '1',' 

Il u " !I::. I I .• t o n • .: fju t: l o .. '!c&ís no II .. n~·n , .lu' I' 1 mdo t od os l o .. .... 11:-.. 1 .. -­

: .• 3I I . ¡'r.· .. ' . Cl b l~ n ( , II .· .. ¡¡'Ii' cn CU"'Itr,¡ a ... " ]1.1:>" . 

:. 3 



... .,1\ " 1\u I"I:.o1l " ,,.. j !1I~'¡'l ... 011 l .• . 111 r .. ... I ,;u d,' 11: \ ( ,Iu;,' '. '... t L I i , 

t "JO .1,· HII, ' .h l ,' 1 <J ..:h i ..:u s . · ,·,íl! ~ .' tr.I(.· . , m l. , 1 .. '"I~'illll! 1,' 

un •• r.,¡ ., ,,, IJ n ,h 1'-I 1'('j .1 t;uyo "J ¡·nJ f! c .d o l'" lL'lh:! ur. '-":-:1"' ,': 

¡';l.I l,· n f¡Ue Le re)., ,11 LO¡; as . " 5 1'0: . 1 .• 11':"1I(e t 1 .,,, 1.·n .. 'Iu l':-n U I :'. r 

.¡ •• In 1 \ l " 

i" : , •• : "n 
"l' ........ 

fo il! ,·n!1.Iro¡o . pa r " ce to er ' IU.:' p. , r I :.1 ,.,OC led .l..! n.' . .... , : \ \" n te ;u ., 

el s u j d o trl·.6ni.'u Se ,'olll\)(., n .:' b lSn 11 .• \ 1tI.'nu , .1l: cpt .I!,ll'rlt'tll. .. \ :1,' " ia ' " 

'111<' ... I t ."1", " "'1 

.,j JndlvltllJ U trJ'J61t1 1,'o .,n brlnd •• rl" l .""':'" ,,)'o r¡ ,m l.l ,III,·., '1'" ., l .... I" M,¡" , 

:,,' \ dl ,:,n •• tlIcn lc r"SI' .:' l •• ,lo , 

¡lo: l u do ) " ,1nte rl o r Ilw .'mu" r<m,' luir '1 '11' . l o qu.' 11 . .. \ •• \¡Hl' •• n,· 11' .. 

~c ..!.· s·,.!, rI 6 LOmO s rndr o!:lC: ,lL' !k>vu . lu;., 1 lehjt ll 'l,' 1,· dL'nnn lll _' Ir l .. ,·~ rt :1, 

¡:!>:" Lun':l' l't o , .. In Sllr r('II"" "J"r p.· r lll{ t o· .h· .. ... rl h lr fU II n.1 ~'. \ .·tol .' 1 I\' I ,I • ..! .11-

.. h .1 .dler.JCJ¡(:¡ • .ui l COI!IO l u!> tl lf~'fo:ntl' ~ IIIUlLen \ ,,:> l'1I q'" ""III.·u' d,roJ .· 1" .,, 1 

" lo:> t r, · ¡; tlpnh Je ('rl !u>r.!.I q uo! 1' 11" .. . ' enn OC o'h: 

r r l ~orll { I.!1 1 "~ ,,l. lf 

trl ll<'III I .o·.'1 1> 11 1 11 ."\", lon 

l'1I,l .. . , ¡ 1,."'" 

Ot.up.m.lu unu .1.. 1" .. p rlr::...ro!o 1" 101 .• 1'"" ll~ I.·t •• rdn o'n ,./ .1.· ... 'II ,·I!.· l' 1 ... ¡n· 

.;ul .. r t rllLu c:nc 1.1, 

I'u r HII U ¡ ,dll, 10h a\,. IIIC,,¡; .-le 1,1 ~ j t' n l l. l'lL:dh.1 .'11 ,,J l' ' 1 , "¡,, ... 
"t 1 " dI'>. J, ' 1111 11 m d(,mQ'it I .do '1"(' l.. ' ', ,1I1o'r •• 10 11 !d .101 J, l. " , ·,10 , , ' " 
.1~1h 1 " " 11 , 1 • ,1"" d.' J , rm j •. ! \" .... ·n ,., J. , '" I ,,1'1 , ., 

" 
,1 ,' -<1\ ' " m i .!, . 

,,,u,,,,, , 10 .• ,/ ' 1" , r.·" ron.>. , ' 1 '1 " . (:" I ,t . j 1111" • , t" lh ~ o ', . " " 
, , , ' 

" " . '. 
)', r In 'l . .. • r.· .... II. opO llu n<l IIILtl .Ir .. n •· .. , ·.d l ' 01 . , "-.1 

"')~I,..,I ... ,j •. 11p: .. n .1 p.)¡;JLI.· trro'lo\ul. , r ld"J (' 11 .·1 .1.· .. lrro, 1 ,l . I ' .1 



l"n d :>]l l' t I O dc no t.lb it' in t erés en l a c:>t r uclu r .u: i ó n de 1.1 p (: r soll,l lid :¡d 

tle!>,n r ol l c. dl' ¡ nUll,l l ri !lÓID ic o , (;S 1.1 .¡.; tllml que m.'lI d i ,,~l d ll ) ,,~ p •• Jr~ " , 

a n t e 1.. Il J t ifl<::.H; i ó n del di.lgnó5 l l co , l') c u.11 5C va 11 r c f lcj ,¡ r l ,IIH O \' Il Il'l 

íl r !!l>t: r¡U. r " ]. , ... i OIlC 5 m. ,dre o' hij o • • :un'\O en j .1 fl S l hnul, lc ! 6 n t <,mr r "n" ~' .on «,' -­

'U"Il U,me1t\c "n I,} dt"¡,,r r ol l o de r..l da un" d.· sus ,'i n !>l s n :pc rr u t,. n dc- In,is t ,r­

d . l' n ~u ,,!o lado pbl tf) ló~i<' o )' po r Cndt, conJuc l u .Ll, 

[ nt ro:: J,l S lIu cI •.• " a Iras c!cn c i ,l S I¡ue han .LI'0rl.ul 0 la'nc f i .: io" •• ¡ <)" "'''J '~­

t OS trl s611l 1.:os . do:: s lil ca 111 ed uc.l c l Ón. q~lI,' s i bié n no hn s ldu l a ¡",n,ll .',1 d t' 

I.Jd O!o l us p r ob l em.l !o '1u " I' r e s . ·Ilt.1 el Indiv i duo tr! !lÓmk c., .I .. "d .' su hll.llh'l.l 

1 •• " 1 ,, 1, .. J,jl tcl ,,"S.II1<10 po r l ., .. tI o l CSC t n c i.l , ol c llI ll rnc nll' "e l . , 1"1'\.:.11100:.' ,:,,-

111 0 1 .. únlt .. "[,1 dc ro:ll.lbll il ,l c ! ó n a efl l e daño Irreve r s i ble lt 'r. i eud o COI:IO f in 

;¡l c .Hu: ,H ; .1 :l c tlJlL1 Cl olI ., I f.lVfs de l ú):r ar ":1 1I0 rlll.1II:r..l c I6n , por m(>di o 11" 1.1 

"du(,a ::: 16n esp"c l ilJ hIlJlvld u" li :r..ld,. , COnSt l tu )'c nd u ,lOlcl1l ;'\ ::' " \ p r l mt' r "l' l ' r.c .• - ­

ILHm l o die I n I C¡;r ,lc I 6 n !.uL i .il, pero qu.' I1 ra s l ,1 "horól 11 0 ¡¡. ' 11,1 I O~I' . lI l o { II ', ( ti i 

l .,r l'ú I , 1 p" r !oI!> I o:'. l e r l' (' h.,z o .o t." Id l os l:l (' r ,ll l ." po r p"tt~ ti .. 1.0 ¡lUt'! " ¡ r' 1l 

q" L "ún th:!tl,;,,"o~ ,, su ( ll"IL tdad de InlcKr •• c IÓn . 



• 

•. \1', Itll' il i. ... ', 

1.,\ Sl:Xl',\!.!I¡,\1I P tl Srl! !rl 11'. :'1 ';' If;, "1 :': [lo ... 

/,1 El. IlI:SMtIH!l. I.O Il lt) I'S !COS U;UAL [11.1. !>U./Il" \;0:; S Ii'1!IIW~H. 11 1. tUl",:,. 

.,. 1,':-" A<.: I I .. ,l m • . H', . '11 Il \W5l/".' sucl·!d •• ¡j , l.. 1>"X\\,11 ¡ I.ul J. •• l' 

J.., ¡:I'1\V"rh'" I.íll d" .I tl ult.,ti . j';'Jo "lt" .. ',' n l iUl ¡l ; i.t 1',11."" .t, l. .t. "l' 1\.' -

l iJ 11 1 " .1 ; •• ~. t OI . '~ 
. ... 

U',I 1, .. .1 . 

•. ';:l.' 

(' 1 ti 11 - r iHll u , l"lcv l sJñn , I.r . ·l~" a . ,· ( r .- , r r, "~·fl t.inJ,ll . 1 •• '\j~,. 'J" -. ,.' ,¡ •. • ,'n 

'"' .. "' ... Ip 1'.\r tl ,· ul,l r Int.·r':s d ' '',p ,·r l .''ld,' '."11 ,¡], "in !:Ii. l. ..\ :, . 
• ' h l/' t¡t l<' p u r tr .• J It. I<"i1\ l .· 1 ... c,,, .. ... l.· I \.· ... I •.. 

Al rn l "l3U tlell'.¡ 1l he h.1 Ilu. ,,, t o d" m.t1I\II, -., ( .'un,1 ~ r ,)1\ ,.r,·" "'."I.;n . ,',' 1 

!' ' ft " ,.' 1",,1 r.· <; ,[t· L llIlllla " I,ro l es t un l s l .. .. qUl ven ,,,,1 ¡, I " .... lu.1 , r .. \ -
l .1 " rot.· nt . ! ,1.., "Uh hi jo:. y J, , , c lud,u l,mr 1 '" ';" lIl'r,11 • ,ni, S " I !. .1.., 

,11,qsf\s " ("c",d u\. l .l ti s l'xu.ll <l!> I n ut.l(" und.IS q ll(> " l ' 1,,0 11 ,1.,,- , tl O,¡'I1 .. J.~ . ,''"'" .. .... : 
1.ldu d i' HlI ,) '.lIlo rl'lnfo r rn.l !; l l>n muel, l s d ., 1.\'1 V,·\l''' t·fllll~·"L.III., t) t ¡." 1" In, 

¡ ,In, lo. l.u ' [11 " [ludrr. 1' .• r'\\'· f qu.., 
, ,,' «tu,l ".1."',1.1",, " ", ,,.11 

,'\1 .1.., •. ,IIIl!' .... I ,1 \. r" '[ lI lere . \¡. un .... r ... ·:f lru'· t ur,H \,;n ' l'''' .- .• ,,10 1,· 

, '. "n t ' 1 

,. 1 .¡,;,. .h -

Il tu" do..: 1.1 I'oh l •• r l l)n , \" Iw r MIl 1 t!nlll¡II"nd l'r ', , 1~ " IlI . ll t .... ~ . , .,II ·,J .". t ,'d. ' 

I IIJlv l .l l1 u , 'l " .' .11K I '11I0 , hom .... t! lI.u •• I . m i ll ll ¡,v.~ l ld ., ¡ ( .. I r .. \' ,1 111'11,1""1 ' .1,. 

1"" nlllLl>! víllJuu r.'Il! I1( ,II.'s , .m .Iolld ..: .. . ubl .-- ••• ' M l jl" t .. "1 .{IIII.,~ , J. ''< . ... " , 

qu.· 1111" 10.\ p,h.lrlO '1 (011 .. 1 Jt u I r \\11 I'r t.lh l.-M.' .. ," I 11 , el.· ' 1 1, t • • ,\," "' 1',.' 

., c.,m l lnu ,h \ ';11 ~c o..:}..I'0 It .· . 

11.\:'1.' h. l c<' ¡10' o.} tle::l¡{I .:1 !luj .I <I Ih·nt.1 ,·1 1 < 1 • r·'.,.I·. " 11'" i 

.. 1 .. vl d ,1 'i,')(" 11 , ~ l no ' ¡1I1! .~o¡ t . 1 1'1(> dc- .. "rrnll.¡'.l ' r,lrH \I('I::" nl, Hll r.,,1 

1. , .. , . '11.1.\ d ml.ll' ejc" ,·n .. " In:!·!t·lh!.1 Inl> I raI'IiIM~ .. " ".:, o; ,1" 

d . t ml'rc·, l .in I' r <l v u,:<'i '1'". c l~· rt . ~ <.:.o ndu.t.l" "" , ,,,1 ,·., 1'·l"Ii'I •• II, 

.um .. ,·1 lo,. , r .. l' l o .. Kl' 1I1Iil!" " IIL" r .l1\ ·.'!:-; I .. .. r,,. :" .. ,hl,,!\ 

. ' ,L ... . 

v o·r¡;e.lI1. t .... I ... , 1 I'UI1 I (' dl' rt!l'rl n l rl .• .s " I n :.U1I1"· ' •. I r ' 1'1< . ',1 

<11'1"1 '11 <1 1 1; .1 j., CIL" U l".1 l'.ic ter (' ., 'h·XII. I! [ ' h'I .1 ,, 1 I ldrl ... 1.· 1111 

1' - ." .. 

111"1' 

. '. '. 

. .. 
-r.-. \., 

'1,' , 



- ción :d opsi.;osocial "n ,,1 individ uo . 

ESte pens;unien t o tan arraigado tuvo un.1 exp li ca ción h.1S t ¡ f inal .':; d{'1 .;;i 

;;10 pas,1do , .; r ol c iils ,11 interés 1lI0s trado por ci entíficos" cspe..:i ;¡ ll s t.ls en 

"studL,r los cambi os producidos por l os imp ulsos sexu.1les du r ilnte l. • .• do ­

i {'s cenc ia e hilO pos i ble que lI'.:ís tardo! se Invcsth:ar.l lo que ocu rrf.1 , ':1 ..,¡ 

Ind ivi duo en el trans cu r so de la nliu!z .l l.1 (Ido lcscenc !a. llc ¡;.llldC'> . 1 u " f,Cu -­

b rio r l o qUé :rcud denominó des.lrrollo psi cosexual : y qU(' expli ca eoeo ., 1 -­

;Hoceso que s e maniíic!ola durante ¡ilS p riccras .:: t .1p.15 de l a nliit'z , como ;\1.,­
&t>s ~cx ualo?s tuya e aractcr {.,; t ie.l es "1:\ s:lti"facc i 6n er6ti ca in consc i C'ntl' . -

d. de!..!r . no "pt'nsad :¡" no ten i endo una f in al~J1Hl pft"c i sJ como suc ed{' ,~n los 

adultos". (1'1) Cen t rando esenc i <l l ..... nte su intC!rés i'!n \ ;IS Il ril:l.t> r ., ,, nece .. I<.l!.l. 

des o r e:.inlea~ d",1 n iño . que tienen COI:IO fin e l placer ~:enér " d o per .. n I"';> ul ­

!oo 6exu.JI 'j que 'H' prese'llJ de diferentes form.1s . durante l os d~" ti n ! t',. ... ~' -­

r i6dos de la vida del Individuo. Es a p,lftlr dc este r .u.oraCIl~·n t<l qu~' ' h 'Ull 

dei ine .l I J sexu.11Id ,ld como . "e 1 ollllo r po r 5 r lIIi51:'1O v po r 10l> C'> t r os y e 1 .1~S ,! 

rro ll o de energ{.¡3 de stinadas eventual men te :1 1.1 .1e tivid,IJ ,1.dul t.\ ,. 1.1 1' 1'0- ­

duCllvid,1d en l os dC:lll!i s :'I Spt>Cl OS de la vida dp! homh r e". ( 20) 

Int r oduc iendo as l los lé flQ lnos dc libido)' l on:¡ er.s~en¡¡ eooo p ll,lH' s b~ 

jO) el .:ual se es t rue tu r n BU l eo r {;1 y cuya vi'll idez es univer sal (>n t odos los 

.. c ~ ek hUlllo'lno b . sean exe C!pc Jonnle ll . Jml'ed ido!i v dcrJclcntt·!i. 

El desarro llo ps i eosclltual po r tI que alr.wle;;.1 el n 1110 " 1 .. nlñ;l . .... _. 

¡; ,r .. e terizado po r c tnco et .1pJS que: se Idell t I! l e.1:1 srgün 1.1 .. I,- , rt e ::. de l (1II' r­

JIU q ... e roan fu" nte p r ll11t1r la de s,1tl .. f. ,c c i6n -1.on,1 cr6~cn!l- cn eo rr<'!'í'tlnd ,'n­

, II! .. I l.c r 16do de c rec im i en t o en el que se ubi ea ,¡\ nlñ." ~ (' tl;ollO: 1ue 

lr. .,rilller .. et"pa IJ.ICl.1do oral se prod uc e u('s dl' el na c lo ient o h.lst ,. IU f; l.' 

18 :tebCb de ·"¡ d.l , en 1" c ual el niño re c i be ¡.: rat1fi e.l c I6n ,1 trnv¡:¡, dC" bU b('l ­

c¡¡ . ¡.o r l(O que 1 ... " ce l :11 d .. l ehupC' t co que 'Oc rl 'i;~ por Id búsqu{'d .. di' rl.\ .: .. r 

---:J. "I,' r,.· .. t "I:1 . "lu r r. f:.1_d_':'ii'..~I1.cu~s. l~.'~!:.'(2:'_! . .I._.h·.I_" [: '.'~. I 

~"~'.'--': 

-, , 



·va ,1 sl,>r L\ .1¡; tlvid .ul m.", IH·"J .... I~ {n;!lllt' en el ni:1,, _ ,dn '1 u' n'· <.: I· .. . 'r ! '-;.rll, 

Sl' l (.'ng.\ qlle lIutrlr . 

En la ct, lpa anal , <¡lit! Ctl"lllrcnJ" .:nl ",' el prl'1u ro \' el t~n.: ~'r , ¡l\tl dL \'1-

Ja , In zuna er6r,cna '1\1(' \e of rec e pl.lccr al niilo ¡;(! Ub¡,',l l'l' ,,1 .!nO, " 1:1 •• ,;': 

t10lH.! prlnclp.¡}mnn l C.;>1l (') t.:on t r .j l de> los (!<;lfntl'r(ls . 10 t'lllt' mlr e l ! , ¡nl-,-r, 

,¡fl rm,lelón cf ¡ c nz dt! Ind" pL'IH.!l·I!,· ¡ .¡ por I'lIrt(· J.! nliiu . ,-1\ dUlld . · 

" t'lItlmi,'1I1Cl.; cunfl "-tlv"'>; .' lIt r , - Jo·; dL"; " '''; d , 

:."ntimlcnt o <1 ,. l'0"hión .kl nil"¡o . 

! .• m.ul r. ' l., ,-uri ,·.hl,d ' , . 

Con el i: lI;r.'so.1 1.\ ¡ 'S t.11' " :.; 1 1<.: 1 , 'lu" ;¡,_ontul l" 1 1 ,r tir d, ' \.)5 1r.',., 

mios h" ';l " _. lrededo r d(' l os 5 1 1, ,- ¡;os, el {liten": .. . ' f,ill ... ' ...... 1)1<.:1 , '1\ 1, .... ' 

Iln ,le 101> ¡;Cnllllll'S , cst.lblc<.I(l1 f!O SC In., c oJ l1fllf,;tv,," d,' 1,,1'0 Il'lpli! .. ''', ~'dí r' i, :." 

\. la asocl, lc l6n d e a nsl 'Jd.Hk s el\!' ,.I" tl· lr lÓn·,' dl' .'!lvldi, " "1 1"'!1>' , -n 1.\ " ni· 

rhs. 

Po! peri odo de 11ll·n .: L¡ , flth' ... ' pued. IJt ;lI :tlt- lr .'ll lr,· 1" .. • , .. ". l., 

1I1{ e 1,1e 1ÓII dc 1,\ 1'1I1Il'rr .• ld. 10,1 shln n'II,,¡,lcr.ltlt I'(l r Ir o·u.1 •· ... n' un .• , t.II',' ,lo- ­

rul ,.llva c.1lma s ':)('IoII , po r In¡¡nt"lwr : '''1 In¡1l11 .. n,.. Im:t 11,llv,I ... ... on t ! ~·I. IJ ,' .. ¡ ,' ! 

l'J sUI,c r- yo . Y lllH. onl r .lrs ,· 1.1 n. r 1" .. 1.1 IJ ,1.'1 nli,(\ ti i,,¡ •• 'n,,1 ,'n 01 I ., .. ,l. ti" " :.' 

J..,s. 

Flnll\ClCntc \a el,IIM ~\llnilal . quu LOllll'r':lIdc 1,1 .... 11>1" • • 'n. l. , un 1,,1,., .'11 

t r lldo yR UII 1:1 .ldlllll,'1.. tu" lmp ll t~os SI' Xli. I I"" qut.' un l.. d ,lp •• • lIItúll co r .. . ' 

e ncoll lr.lban bajo ,:on lro l. 3110r., r c sll q;('n t;OIl m.lvo r tllcr~ .• n'no "r, .tlu e l o d.· 

LI r.mdu rac l ón de f.1c t ores b l oI6~~ J cos, clu.II:c¡n.'inJ o" \· ,1 ,lln.i. .r 1.\ o,,( ullon f. . 

f rt:ntc " l os ¡lad r es. 

Es 10I'0rulI\tc señ,t l.lr f¡Ue J,!!'1 ,·II.'U I <lb d. 1: ... 1.1 tllI .• • It, 1"" .'1 .'1" ' :- <¡ue -,,11 

C(I el desar r ollo jl s 1co$,·)(u .• 1 d.' 1 lTullvitluu , 'H' \'I\CIIl'n l,. d " l.:rl'llll , .. h' I' <" t ,\ 

Il1l C' r :lI,:c !ón de CS I [mul oh h"rt:lOnlh,~ " ,IC' t.u;l ft f .,o; ';" n'::ll ..... \ " I".~l l·n l ti . ' '> . ­

qUl' ¡nchlt'n ( [)rull clt-r •• hl . 'm,· (\lL' ,'11 ( Olio 'I tI ¡j,'S,l rr ,III, • . 

.' 



• 

Un .. bre ve descripción oc la m;' ncra COIllO <le tu.' " y se combin.m dicl.os I .• E. 

t u r " s en 1:." iHi~er;¡s ee.1p.l , de !;¡ vid a . pe rmitir.'- compr .., ndcr L. co nd\l~t.1 __ 

se ,;u .. : del i nd ividuo en ('tap.' s SUUSCCUl!l\ tcs de su vida. 

L.a l'!oli:,,~ul;:¡ei ón no rlTlOn.l l , que IJar:, muchos p,l re cerr., .,cti v.lI'''e 1I1l.1 vez -

ll egad a ],j í"u':>"rtad co::,>o r " " ult ,¡<lo de la orga nización cstruCl\, r .1J \ fun e lo-­

n,,1 del SIS lCDa neu r oend6c ri no, I'l J smo que ob ed~ ce ;¡ l a inrOrr.o.1Ci on ~ené ( I L.1 

p rollcniE-n ec dc l os p.l dr e s , ti ene l ugar du r.lnte l •• vida In tr.1U l i'rln ,1 . "n t! (>n­

de los c"o:l i o;;; c ltol6r,icos que pr..,sc nt., e l re t o provoe 1 que l o s te s t fcu I 0:>'" -

p rod uz e.l n un.1 sust.lne !'l andr ogén l c.1 I lllm.1 dn tcstoste r on,1 que es ti muLI el d<!­

s a rrol l o de 105 ge ni t..d€.'s m.1 sculinos, En (·1 caso del ovario i(' l ;-¡\ "UC Cdé -­

tOO(, lo rOIH r a rt o , la .1uSt'nc i:! d'! .tnd ró¡;cnos imp ide I n '1~'e rh it'n d , ' ,·"t r ,j-­

.: ('nos d" s.,rr"llando .1!l { e l pa trón de eomh, • .: t a ~í'xu l, l le!llo.:nlno. 

[n 1" in:anc ia. es te lDi s DO p r océSo hor~n.,\ con t inu" opo.:r.mdl.l , e n clo r .1 

"c a :d ón 5éc re~ olndo nivele!> b.1 j lls J(: t CS l os tl!ron.l y de 1' !l t r6~ I' nol> .\ p.lr[ i r d C' 

:O!> J a l os 1 años aprO,; 11IO-1dallléntc, Conforme .¡van:!:a o1e cdll d el Indlvllluc> . -

e !o .:.ob 1111 5Il10[& :; scc rec: l oncIO 1ue p r OOuc cn 109 t esl í c ulos y 10l> o \'..!r l os " 1' ~'Icv :," 

gr(\dunlct;nte en a mbo 10 seXOb , ha s t ,l e e r ..: ;¡ dI" l os 10 a ños , l" dond .. cocd"nz;¡n 

., m.. n i f I<&ta r s e c.1mb los f { loo l e,",!> ('srec ( r l eos p r al" l o!> de untl nUell ,\ ... 1.11' .' df' t' r ... 

t.ln. io;n t o ',. d .. ... ,rro ll o !ju l' I.lloo 1.1 •.• do l c 8C tlne ¡" . 

l." .. do ¡"'> Lene 11'1. 1M s ido cons ld e r .lda por l o o; r-ducado r c$ COIllO u '. e:ro~f'l\ t o 

di ';: "!l Ct'11CI~rt O , confus i ón \' eon l I le t o , que p r oplcl.l un.l pay!!: ..! rel ¡ " xiv., so ­

:'r e l>U contln ... o ejerc i cio f" rlll;¡tlvo dc l niño en c r " e fo h ' n t o . 

r .. H consenso gllnrral. la adolc s e~nc l .l ha s ido .¡"{Inid,, C:O!:lO " ,,1 ,wrl 6do 

ti .. 1., \'1\i" qu", cOIIIJílnZ ¡) con l a ¡, pa rl c l ón dI' C,lrac tcres sí'lundnrl os : .. l,~ t'r.Iln ., 

eon t.:I l:- ec ll:len t o 50 Cl;ítJeo", (21) 



-cnr.l.: ler{1. .ílldoSI' COIl Lrct ·lmf'IIU' en l o ~ ..:. 11:'11 j l)'l l' I " I(í ;~ i d'~ ' lu , ' r ~ lp r.'nd .: 1 ¡ -

l:'de r •• del Lre clm lenlo r [1'01..-" r L. Cl.Hlu r ;h : l o n scxu,d. 

el 'l"t! 'l . ' Ó\.'rh.:r,Ul (;, Inlhl " .; ,LIl ,II"r-," : ,~ i (l16 .· I ..... , i n ("re'"UH,' ~ , '" , 

1.1 . lc cl.., r ., c I Ón d(.'1 c rc"lr·li.'nt o d . ! c !-o 'l " c!, ' ( ,l " l '! .1., ,, 111 ., 1\ .. lo 

r[ <; ll c,IIJ se l('Hll.., s secund" r ! ,I!> cumo "on: 

" di' S:'I rroll o \1.'] phho y ", .rk¡ ,lrl .Iel \" :1 , Illibi .. o 

(lll la" c! , ¡'-,, !> , 

.'1I"O r l ,,1611 d" la n",n"trU It' '''ll. 

cr('c Imi ent u dél e l rttor¡"" , ,¡" 1, ... 1..11 1" ... l., ! , -­

vulv.J , 

.- r ,'clr:I . 'nl. , .t.., 1" ., t.·,¡ lf u¡ o~ \' ( ! 1" '1h'. 

crée i llll"n l o tI,-! \'ell o 1'1Í1, ¡ l"o \' 1,,\ i '1 1 .' 11 l .' .1' 1-

COll . 

pr l mí' r ,1 L·}'," "'¡ ,lcI6n , I n 'CUlnlc!r;,'nll' "n MlI' li,, <; (1'" 

IIICl o ll ':ll nm t u (n.u ) , 

c,lmh l os d. , voz. l . Illt , . ,'" • h¡ "tI" rVM\' , ' 11 . 111,',1", 

";, lmhJ os d., ¡ cue r po I ... e la ,0r.t,.1· , :D i .. . u lull.\ ... 

aurncnt l> l it 1 , 1 "O;(l ,' ¡II1, $(' ul , . ~ "1\ I nl> . !, í .", 

l' l u¡, l um l .. ,h'rn~ll o l l; I:¡ {' O~ (, , ('TI .: , , 'n ,J¡':UII.'" , h!~. '~ 

y ch¡,: .• ~ ... ( .' l.) 

AlIt.:rlormcnte !l(, " on~ld . ' r " t> ,. '1u~ ,' x l ', t r . lIn .• ,·.1.,,1 1,,,,. 1 ',. 1.,, iWnr. .¡ -

ell (Iu, ' s<.' ¡Ht'llenlilb.ln lt.~ ':. lmb I Q!i publ·r.t1, ... ; '1, r <Jxlmltl,lr,·"t.' ,' 111 r. l o .. ~n ­

!;c )' l r e.:c o'l!io!l. 

- - - -------
12. C lrr, ' r l . MiLl,,,,,l . 

, , 



A.: l J.d:\ldl(· <; ~. ba ~ on! irrr.ld e> <,¡uro .. xisl(.' una g r an ... . lrl .II>U l J .I<! o! n 1.1 ll'r 

:l.':" y l·j r.o:-~cnl O I:n r;uc Sl' in i cia y fin .'¡¡¡': .1 dicho (lroe .. s o , ,ol"ln (':," c l (\ do, 1.1 

ln t ¡, r .:.u.;ión d l' fol ..: t o r e¡,, ; b iológi cos , p<:i c "l ó¡.; i <. os y SOCLl!"'" '\I:lpl i:l 'ldo o!l 

l !mltl.: , 0;.,. ol Cl'p t a como lí::Jttc infe ri o r norm.,I , 1.1 ed.ld ,le "uC\" lilas y l os _ 

úiéc l ~lc tl' .';IOS , CO!:lO l í mite supe r i u r norm,.:¡l. Por con sihuíl'ntc, "l os casos 

qué q ,¡ ,·doln tu" r .1 de es t c r .' Ibo , son co nsidc r .,d o~ .lne'> r rnaJes I'n ! In 1:('l1e r .II, -

éS t O!, c,·s6nh .. nes s u!': l"n .lp.1 r c Cl' r antc§ dt.' l o s nueve ,¡ños con ... 1 a C' n h rt' Je -­

;¡ube n ad i,n ·tez )' dc!.pués dé los di"'c lsict.:: ,'!lOS CQl1l0 pubc r: .nl tln1f<¡ , .1r.1115 

... i t ér., t I On cs !oo n ¡¡ t r i buidas .1 p r ob lem;IS de O r i~l'll cndoc rinoh'h: l ('o~ ", (~j ) -­

í,,,rt l cLI:. , rml':ilc dl' I,IS ,;i;n •• das fe m"nino -()v:l rl r - y 1.1 m.l scu lln .• -1~·o; ({; .. (J­

¡,, - qu,' .. o r. i' h ·n d o!. (unc í an!' s .lpllrcn t Cl':Il.' n t,· sepa ! .¡dah . pe l o cst r ¡ , t,\Men l .· -

vioCJ!,¡c ,¡" , \ son ldalO J.1 p r oducc i ón de C':;\"I ,18 flc n.' in.l lcl' o\'ul e.> " ~' sl' .·rm.l­

~ o z ,lidí: (,000 j .l p , odue c i ó n de horwo nas ; es tróge nos - r r o!:LS ler nn .. c sen.: i .ll r.lo!n­

t í: 'iu(: e re ,m Y manth'nen l o s c aracte r (:s se c und, lrl os dl'l hor.¡b rl' \. 11(' 1.\ z?uJl'r. 

H •• " t ... ,,1 DOlllcnl o , ,¡p .lr(' c~ n se r l o d. ,v ra d ,·s ccmoc l do s los : . l t ·>r .'~ qUt' ro! 

¡¡ .. d .... . l:o ~ !,¡ii .. !o. ¡. r cl:u,n;'i r quic ,¡ s , que .~s t a .;nml .'nL.' ,'n l., ,¡I tl:". l.' ... . · dt' l •• 

1:.I ., nc l ,l Lon l . !nl('r.1CL l ón {·ntre {' l S I S l Ca.I ne rvi oso c ,·n l r .1I \. pi I'¡po t .:í l.t-

lliO o,; n Cladu r ,Ic I6 1l , dond e ll enen 1111-:,1r ,jII.1 s erl<' de C.HIlt. ¡O" Ct.nt " ... it ,l n t, ·<; qUl' 

!o l' .-~:'ll: I"<'l ,' o con 1.1 " .11 I d .1 de scc r bH. 16n Ilormon.ll dl' OV.I:- I",> , 1.; ,.1 r, \1:., ... ,' 
.,l;;ndul;'h !io u¡>r ,.rrcn.\IL' !o ,'n 1.1 co rr lcn t., 5i1Il AU h w,1 } ti"Idu !>" , (:.l r r t'lduL II' 

¡l(' Ir, I n ltr ,' \.. Llón c ! c l i c ,¡ h I Pot.'i1 ,lmo -hlp6{is i h-~6nada ... 

I' ... r •• "u",p rl:ndl:: r l OQO op er ., (·1 pro ceso ... nd6c rl no '1Iu' In lep ., ].. : \J!u' l l'in 

!>~ "' u.,: :' r c¡¡ r ¿duc l o r ., d ... l 51.' r hUIJI3no , e s Impo r tan L.1I C)(. I, li c.1r un 1'0';0 , · 1 C'.lrn ­

~O:lClI l " ... ~'. r utt" r ll l qUI:: l o cunf o rm¡¡ y d(.'lcrllll nol 8 11 /l cc l ';n. 

_ " : Uc::.. 

" 



El hlpoUíl¡¡mo an¡¡t6ro l camenl~ , (' 5 una peq ueñ,¡ r.' ~'jfn l' f n t l ,l ,d ,ln,l t (l::;,:­

fun c iona l que fu r Clil ¡" Irte de var~a ~ (:str uc.l\l r ,l ~ ¡:.l l ndu l , r e" !>!t U, • .! l ., ,¡j, I;"!" 

d o r d¡;,1 ter cer vcntrh. ulo , su uhl c;¡,~ i Órl por " rrl !,:. ¿<el ( .111" d .· 1;, hil' ¿:' ~ \ __ 

615 1:. ;>on .. ~n eon tar.to co n ':; s t. ¡, ( ,1111 0 po r •. 11 ( .111<' ... ' ~ r"' r . t· .. ',' , ,, ,' " ",J;; 

¡.;uIneos fonn..1ndo \In .. red V,lscul.U llamad " ·'5 htcll\.l h 1 ~"~I Jl,I,r,,, " , 

~:11 r~.1nl O 11 1;1 hlJ1ó ll~b; :,(> l'(, f1er", {: ¡¡t;¡ ll !> un.1 ,:1 ¡1III 'II " I"I 1XI ,1 '1 u .. 

CO n!H.l d e tre s j'!ar CéS: I.a pn r c 16n anteri o r . l il Il" f e l ó n pC'lS lcr! o r ; ,1 

"pars" inte r media . que se (:n t u(·ntra s it u " cII en un r.: omi,('! rl .ll"l lenl" : t br o-'s s " " 

en l., b, I!," ce! c ráneo r:vncct"d" al hl?ó t a laroo po r ccdl o 11 .. : it , r ' " rwr'n os"s , 

p r cr.cntilndo v3r i ,le tone s en p,, ~os 'f rncdldd "ntft.' homb re \. ITIJl.' r . s "b rc tod o 

durállte el I.lQ!Mrazo dond¡;, !:v peso ,Iumen t ;'", (:: ~) romo , 1 ,'': l oJ di' 1, ,vac . ;;n 

~Jándula JHU J elltlr.t'J l llrld o in hJ~irla o I>lt;n sobre .1 1.'un.l (¡( r l ~',Irt.· dl'l ~' f 

g,m1!>fIIO dando lugar óI de t ennin.ldas car.,r¡ "rf:.l{c.IS , 

lA!.A."!u Cl111H'O L \ II ,'!-o" 

CORTEZA c.t:1I.t.BMI. 

1I1l'll! ] ', 1 ~ I 1 \ I !il: I 

r ~qU('r.l' 1 m!H>lfnndl' •• 1 .· un ... ::. d~ l ,,~ r .')'I ·HII '" J.,! , . '(.1 1 1"1 "11'" 
e n co rte l on ~ltudin . tI , r, ·l Ir ¡r'I1.IJ ,H. 01> \,' r. o·"!" I I. !,­

fun c l6'l ovár h .. \' (¡· .. tl . "l .lr. 

------ -2~_:_wrc[. " Viver os KlI l.l c:n .• . fun d ,lr:I .. n l Clh d., " \..! "~ flllo l ', [1 .l fll_l. --_._-- ---- . --- .. ---
1', 258, 
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ln ~'l si¡o;ulcntt! ¡;:u 3dro 5 ... pUl'de ¿ pri.' t i .1r .: .11l10 CilmtJi.1 1,1 cSlru ..:t u r .l ,1..' -

Ivs d os hc x os \' la funciol\.lli.d.ld di.' l.IS miSCl.1 S que .Ibrc 1.1 posihil tdlC d " L\ 

.. c liYid,'td n'prt>duc tlv,l a tr.lvé s d(- \ .1 mcn!>tru3!.:i 6n o nen,lrqufn ('.11 la muje r,­

y :., e ~' a~ul"ci5n .::[\ ,,1 v,lr ón como m;tnHcstacionl'S de l os pr oc ~' ~{'IS d" ~wuLI -­

' I ó n \" ~ :'IH·n:'.1f o,.;fn~ si:" que in.; rcru..,nl.ln el irnrul.~o s .'xII:!l r r ~·..:u1.1 ].¡ .I..: t 1-

vld3d f¡ c r~r. .. 1 deSl"nC,ldC1l3da poco tiempo [Intes. 

c~C' .. O::,>c clwnc i " de ""le mismo pr oceso , ,,\ .Jdol l's,· c ntc .Hlt" ,;u 1111"""1 -

lor.ci c l ón CI: j.Jvl..ll . c L' spne.ld úna un dcsclluiJ il,rio L' Clociona¡ que 'H.' .l il.lc!L' 1 t o 

e, .. .'1 .. ".,r l<: d ... CX¡¡\L· nC I .l'i 1>5 1(0.>oc 1.11"., 'I"C! 11: d"m,int!a n de s,¡r :ol1,¡ f r.· .. I'on -

,. .• t,iild .. d"s L' i.lldcp(·:ld~·nI.L" I'~'TO qUí' debido .1 Llh r<:s tri r donl! !l I.. onl r.ldictt' 

rl •• !; quc •• ¡:;E:nudo !.ml,on e la sociedad , por.l" Vl'Cll 5 :,l r .II'7.,' su de s arroll o pt'r ­

so: ,¡1 , cOll duc ilindolE 11 I.d o pt.'lr ero ocas I oneN un ~olflpoTt.jlllienlO de l.'nh iva \' - ­

:'Icll" ti vo ha.; l •• su prar' ! ;1 l'erson" ll d.ld¡ ¡Iltelando slgn!.flcatl\l,lmíllll.' ) " dln:~­

mi L.' !.:atll1liaf \ (:5coIIlT. 

Í".lfé.. io::r" qU t: ton p u '"lt'~ o;e producl: , un,l ruptu ra íln 1.\ c onl1nuld,.d d .' <lu .. 

",q.r ::1I0I:ó(l.C lor: ,, ', ~· dllc.,1 iv., ~ }' cn! r ,ln i,,¡; Ct!UL .ldn r "z> lunto coro e l ... 10 1"" ... · , 111 C,­

" 1\ "r: . {T l lo l " ji' r cla c t6n I'r{J \·of.ld .1 po r 1 •• 1 p r ofll ndo s c all1bl o~ q"" ':: " 1.' .-, '- -

¡:.lC"", l. .• •• lI....nil.:. I.r ~n t odos l o .. .1 &p.:Cln" ,l e ] ,. vld.l . 

":- 0 " 5 d~ .· )Ctra rlll r que 1.1 ... dultu cdu c ... du r, 'oL' ,' p .. drt· O 1I1<,,·:ot r o . ' ·IC)II· rl -

lLl:n tl: dl" •• l;:un ... mlollf:r3 U1hl con l ro nt.lc i 60 COII Lt :aos . ~n 11 h l s t o rl .• de 'u --

l, r op l o d., s arrol lo pe r sonal , elltl !! expe rlenc l:'l! ha .. quccl ... d o mu} ,. tr.'l" s v,' ],ld ll ,!; 

¡,o r U:'I ... " .. H'Ot t! o h ' ld o -de ': ! l:lo!o ,lp,ITi'n te o lvido, po rque .1 pt's.lr d.' t odo .. 1 

t \ ... .. !o h .:ldo 0:1 Ílllleli t Oh que! est r .. (' t ur"n 1,1 perso n •• ] id,ld .11.' 1 ,Id .. ] t o . Junqu ., n., 

l. .. h ·l., .. ' t. l L '- , que l e Ilc r !:ll lo' I dcnl¡(l c •• r en SUb hijo", (l . tl uMIH),. l. , 1:11-.,.." 

.: , ,,.,, tld :J <i ~ ,. fr¡~·n l " l. I Ó II qu. ' vlv1 6 f r e"tl';¡ ' u propio (r , ·c lr", lo ·Tl t .'. ,\, o'n- ­

: r, n : .,r o; (· ",'1" I ,. dol .'SC\'lI t.· , 1<!'II . IS v lf' J,l s .'ICIII,:rl ,·!l(' l.l s vu{·lv.·lI • . , .l o r" , - ­

.l .l~. j" .... !Io ' • • 1\. llt utlel> 11 ..... 1,' el .ldu!('!>ccnlc . eli nC :'Isi o n" !> CClnlu ''' ' s \') LOlltr ,,-

d ¡ .. torLlb , que 'oon ¡l r oduc t o !> do"! proct'so:. de Id untlfh;;.lc lón , . 'n ] n qu ío f' ! " .I~ 

Cdcu r Ilvr u:. ¡ " do . ,,~t .lt, lc c (· un. ' ., 11.111%:'1 eOIl ¡:¡ en cn nlr,1 ,h: !eU ,lU t o r l .I,ld n 

... 0 ", .. , du t " rül ,lIl en con tr a d.·} .Hl o lI·!'>C" I· l1tl"". (".» 

YC:Ijir7 7",-ln Cl.-nu ,,\ ¡ d¡:--ldu7';cl",.f.:­
L:o :'e ll': . 

!:_dl!..~J.6~s!,~.~e_" __ I_~<;_}'_,·!~l r.!~:-._, I., ~ _ ': '..-

l!:!,.C_'_t ___ ,_cJ...6_".:.JI..!. 9 

;) 
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!'u r tHI., p. , fl", ,, 1 do:s o:o >. el I ntcr¡; s po r t o do l o !H.'~u. 1 1 a umen t .1 :11 ( ;;::.1-

d<l llll" n t .· ,'n e .. t.· " ' · rt úd .... v .·1 10 I'uede .• e" rre.l r d ifl cul lade s , p UC Sl t,l '1"e oC' __ 

",on e.udl.,<; Ith ""~ l.. '1\ . ... " ° " s.d Id ., :, " :, ,·xu.l les aprobadas por nues t r .l socied.ld. 

L,. ~,l S t Llrt) .I \.- I U" , le> ... tU!'>fH, , .¡II r l10S , . CJ rl C lilS son f econoc.id.l~ co-:e> l a s 

! o ( e~, .. :ro ,j .. t(H rlt: la . ~ .1 " , >.p r l'!oi ó n :,,'>'113 1 " n 1.1 .Jdolc:.ccnL i l , ~In "rnbun:c> , _ 

" ","s t I t u""11 j'.,,,,,,,, . r .1I , .01,·:. l ' n l.. lund .• n . ·;, l,h. 16 n de Su "tcxu.ll l d u.l . quo:' .¡U - ­

lIle n t .• !>u 'tln: J '1\1 .• ,-n 1.1 l. , p •• c id .• d ti ,· fo r Mr nu o.:v.' S (<I .ll I OII(' 'I y ;'·; ud· , n " .'S 

t;n es t e "'1'11 -

tido . 1 .. .:. c t Jvid,ld hex u a l . durallte l ., .Jd " ¡ es c , ·nc i .1 puedc l om,lr dirCCt' I C),1('!> _ 

NU •• • dil ,· re n t" s . Si' (e nSOn ( 191)) I d"lI tl: l e .• v ,lr i J s ( .lZOIlt'l~ I'"r L IS 'I U" .If\ - -

ch i co o e hl<.:.J .1d o lc!> e lln t " s puede .. ·, toll ,· r s ,"- s " x\wltlcl1 l c ,' e t Ivo: PO ( pl.Hc l· 

! bi ... o. COIXI :1Ied lo dl.' ... OIllLlIl 1::.n: I ón , llilr ., CXp"( Irn"ut;¡( nu"v.ls Se n 'l.I <: 10n,, 'I , C{l -

1110 l ndJC .J /. i 6n di! l a IIl nd \l r •• t l ó n p"r :'<lna !, CII!!lO 1'1.1n(' r .1 dI' I ~ U, '¡ . l fI;" .1 SU". ~n:::­

¡'a ¡t"ro!> , lUIlOO f<:[ O 11 Iv!! I', .. i r e!> ~ • . , l ., !;eh 1. ·.1,11.1. 0.:000 l'f" :'II" 'o t I .. ¡ ¡':'{l . ' I'n .. ' 

.,!o c,,;, ,- d i' 1, . .. o l«d .• d [) CI.l IDO hU I d" d., I.I tr ., ', ¡ .· n!o l on ..... 

L .. 1::1' , ( t •• n t.· t:n Cht" (,(·nl;IÓn e'l d" s t ,u :. .• r. qu .·! .·d.,.1 < r ,IIIoió.·I, In., -

d.,. tcre.!n , 1,. con duc t a s ",xua l . y por con s l l<u l .. ll t\· , '~b t 1" H'd o' I' r, s o·n t .lr :. .. • I'n 

lu alt>",.e r 1l<O IlIc nt o J I' la vid •• , ... en cUlllqul,,· r •• tic II II !! .1I 1 ,· r.'II I .• ' .. 1I\.,n,l c .. t.,- -
c 1on ,·& " 

" n o n '!! .. l" , •• p •• r t i r di- l •• ll"o r ¡ ,) f r cud litn .• , , '" ,Io r 't" ., , ,,, ... ,. r ,l ., 't.". 111'" h .... 

J . &u!> c.on,(- ; , tu , I II~1l1 i on o'S , ya no <¡ i ll ll lí I qucn p Ull t Ol> d (' ¡t, IIII J , •• .. 1"·' l,l",·n· 

1,· .í l IJ ,·S p,lf ., .llgu n.l s disc ipli n .l!> . t od .• v r .• UII nuu tl l r "" tl c.. " 1 1,'110 " 1,' ,"" 1 .• 

d lldo qlJ~ n o \.'x l s t c h •• s t:1 ,,1 II'OlIIcn t o un.l t ,;,o rl •• I l1 t r " \'h r' lu l , . UI , I! lo 11" "l'" 

'Xp llt¡U., CI .l 1; .'l f'll én t o: .·1 procc!oo tic d c" .,rr o ] ! ,> s,·xII. , 1 .' 11 1, I .. ! ti" t , . 1 10 ' · ... 1 I 

"'.1"i6n l., r u l o:t.l r Ctoolo un.l ve l J:i,í s , !,,,rn d l .lo l lnKu lr \,,.. \11f·.-ulllld.nt. · .. '¡" •. 

.. {,S t ., ri! Spét t O p r é s"n t •• ,.-1 indiv i duo lri sólll l cn. 

-- ---,.--,,=,-----~ . 1 .•• 1/ e r" , ~ i c hr .. :I. S " x o ... L .... l!:l.fJ. 

SoS 



• 

" .. 'T • 111 1'" " : . 
~,¡ !J" • ~ ,1 " 

.llllm. 1 ~u r l: 'I\I.1 11 '1 ( ... "1",, ti' ,. " ,. ". 
!' t . ,1" ·'V .• IU.' ,I~ Uh" , ' ~ , .• " ',o H, l. \, t. I 1, , " 

,\1 ¡111 ~ 1 ,. ,J " \" \, 1\" ,1 ·d ... 111. r,) .. , .. .. 
las n,l~m,¡" l\o' • • , .. ld ."I ... , . 1" , .. ' l '" ..... IV" ¡.,,, . I , n .'11 ' .. , .. . .. , 
}' e vl~ . I c l ólI d .·\ d O:,l1 u r - , ; " ,' . ,. " 1, 1,' I l . r ' 1' ,. " " , l 

• 1 ,~, '1 ' ,1 1, !. ,'l . . 
t;¡ \.. lt.'II<, !ún y I',· I "¡, I( ¡",. ,., \ ,,'11\1' 1" .'11." 1, l ' ·Io . ,. , -
Lr , Lví!~ dt' •• qut.'llolb lit·, ' ·h i"."¡,· " '1"" 1'" " ,"" , ,, 1 ' ''' , ( 

con mayo r d i ¡! c U! l ,' o.I ' I'U' ,,¡d .. " " 110' 11'1. " , 1"" ,,1, ~ t "I ¡ .,. 
Invol u c ra un ,jt.'i'lg;l ~ t" d , ' ~· n , · n; !.l . d ,· ru , 1: ., '¡ " I 1, . ,'1 • 1 1 1'" l. ". ,1' L I 

un Lu.IILlu¡"r UL ,I!'" Jet .t" .¡" rr o ll .I '. nlll:w n l ••• 1. ' " v),I, ,l. ,,, 

Cun u!:!l;¡,,; d ! !IC r "I',Hh' ¡ .U; , . ,1 ,¡ I n., l' 1"';111 \ '" , . ., " '1 

lIo e . ' r .. u !l r O¡lla Indlvil! \J,I! !tl ,ul , .,." '1'1 " ,.¡ I".,:n,'" .' 11:1. I ... 
f ,1b t l hl..d , l S r C{,r.w ro l :Ji "nlíi c:,du 0.1.., l •• "fui:! 1, !6n Itl. , ,\, 

c r eet.' • • Id 'llI I ... ro.: h, It, Ill d Id ... ,. I'IO l lIf ·l<. I J JI !. " 

.1t: llvl l.i !ldcs nt.'c\:s"r l ., s pu r •• 1.1 " Id,\ 1II ,I\:p ,·I1<II ,· III , ".\ 

.. 1 ' 1 " I ·t . 

cxp~'rll:nL la ¡; l\:ml' r .IIl.", \. I\n· 1 educ .1< Hin .,1.1" 111"1., '1 " r" 

f utur.l .!> d,!! Ill11l1dn • 

IJo: cbl •• 1II.lIlOl r ,1 s,, I.il1h t· ,om"rcn,!.-r , ' . " 1 .... 1 11,' . '. 

tu I r J !:!óm1l:.0 I'rUflun l ., l·n '111 I.ic .. :lr r r>I I .. . 11" , "1 h,', 1" 

9ullado de diler,·n,!.' " Imllvldu.II. · .. [ll n d, ,, I r> ,l. l . ...... 

y ,.rJo.:m.í!l j,,,I(.l (UII Ol ru tl I'r "o.: ~·"u:o 111:1 11, ,, .1. ·,' 

d ~' Ii , r , ' II.'J ,í n LloHI.l , ' \1 Ira C.I!:!!)!! qu ... . Iu rH·n l lll .. " ,¡ ,·,,, n,¡' ,. 

" ,lr ."l ó" l· ;!1\l,· l o lJ.,1 0.:01'10 Iludll' f ., <.,· r l ., .t.' .,tI, 1', ,,11 . · • • 

do. 1' . 1. 

2~ . IIkn. 

!(jo 1,1.'11. 

, , 

, . .. 

• I I , ¡, 

11 "1 

,. 

" 

" , 1. 

,',,: " . 
r' ' r" 

' 1 , ', ,'", 

" 
\,'11 

l' \ , 

,. 

. , 

" ,. , 



[n pe r i .ido de Lltencia. los impulsos st.!xualll~ . no s uden provoc ,lT tr ;¡~ 

t o r no " ll>n"lder"loles en el suje to t ri sómlco por C.1I1,diz ,lT s " h ih i a " tra s 

';re.ls qUe l e diS lr""Il, Con el pa"o del tiempo , su int"r é!' po r e l ,ll' r,'ndizl 

Jl' 5ex(O,,1 l.'ep 'l.'l,' " inc rctrlt:ntar s(: l(:ntamente cll l~ual que e l pu::t.! r "'1I.'rn.I I" . 

"ó l ú qu .. con :!Ieno s (lpO rl un Id,,,Jes de expresa r 1 •• , pués se 1 ... }¡ , I ('!> L cre ,l ll ll,\do 

d" 11i I~sC X U . .J o h i p"r !>uxual confl ri én¿o le ciert o ¡.: r .ldo de l' .ltOlOI!í.l , lo que 

1" , I'r o pio.::1 .. do •• ún :l>,j¡o el rec ha zo que sien te la sQc ied'H! para s u l di o.,inc r:J­

t i .. y :" ' t'n",. r a . h. , t l .' cU cll'lu!Er m.¡nl!csta c i 6 n de Su condUC l .' bo ex uolJ . t'n 

t ' S') qu,- ¡Ju ... tr " e .. Le lJI'U d" r ,-n,,: lcmes e!> el .: iguienl c : 

" Lr. cU~i1,, "" lO UOIo'fl . so r ¡:rendldo en un j ~ l.'J.:o s('xuI,1 eOIl Olro t'lueh,lC:ho I'n 

el t.. " no de l., j·" e Utl " n .... " d ,l ~ n .. Idc" de lo '1 1.1 ': suc cd{· e:l L!.t o~, ".l SUS. ¡,:I 

dircl t o r ,h-:r"IIld 6 _ ' l ~ 1 6 !1 i nr.lOldi • .I[.J d!!1 padr!! I'lI r ll t r .\fIsí(' rlTl o . i n~ti t ue ¡ ol\ lI-

li:: ¡~ n(lc.l ... ( ¡nl¡,rn{,ndllll.' CII UII hosl>ltal) o c. , sll~IIr10 . f.l nl\.l ch,.~"o l nl e l .• dv 

.. n cl "l'X O "p;o r " n t "!:!,,n t e I,o r I:IUcll<l Chos :lI-, )'o re s que él. n,,~6 lloI th' r (, 'n ld •• L'X­

p{· ril.'nc i .. l> ¡, i rr.j l. r eS co n ~ucl ... c hlls. Ih!rO '.dCl'l it 16 "lIber dI Sf r " t .1Jo .' ... t,1 I'XP '·· 

rJt<n ei .. CCl f¡ o tr o s much,, ¡,: hos '1 parti e ip6 volunta r l ,¡m,," t l' , .:: u.lnd<' "c lc !}edi l. 

en juc ,,¡o !o s exualc!> 1') lf ¡,; l IVOS en l o s !.Iaños .Ie 1.1 c l>ell ('1. •• 1, .. · !-L·\,. · r .lnen t.· -

l"l> tl/; .. do :,.o r .·1 ¡¡adre, qu ié n se Lnlu r ec 16 lodn \· r.¡ m.i!- - lIanll o d ~,~ .. lItor I6 r ..... -

t"1'"10r1:"::II I,, que s u II l jo ,, 1: I!\.I¡,turb"b., ", ( 1 1) 

Ac titud.,,, :Olllll "SI " pa r l.' c cn lnd len r que "ún I,rl'v •• lc c;' (> , '1\ nU t· ... tr., .;~·f\-­

tL' xl u ,.0( 1 .. 1 , la id";1 lan .,rraig.ld" de quc un d ,tI;<1 o Ió!s i ón .1 111 \, .-1 d ... 1-1 " -

"" .... ~1\l " dl'" Inlt' Il' Clu"I"l. I'ued" :dee l ., r .:on .. tllc l ,.bICI!I.'n l,· ,· 1 de .... I'ro llo ro lfJ -

1'1> 1,0 .. . ·xu,.1 de 1.\ ¡", r "on,) Ilo\,'n. sol, r ~- t Ollo cll 1" ado l" s¡;.'IlC' ¡ .I, 

1.0 [il'TU .. el> que en l ., .iC t UU J idad Sto h" l onf Irm¡ld (l q lil' 1\ l~ r "'l m.lvo r( 1 

dt. Iruhviduo " con r ct " r do IIICnLIi aln nivell'!> dt, I(lv " ° llIud. ' r .ld t> 10 1:1,ln un . mol 

durcz S-CX,¡(I : l ,,1 qu ", 1,· I,cnnl l ,' a l c anZ.l r un df' s.,r r o ll n r"ll rodu( tlvC" h,¡', l r ,I-­

c.:.n t f: 1,,1".1 ,,¡ de l o s I>uj t' l u" :.in rl:lr,IIiO. 

" 



Ile "dc est .• per" pc<. I Iv.l l'>" pu,·de .tr i r ~t. ,r ' l" l· .1I 11,.,:.l f.1 1., ."Io l ,·" " ·I:.- ¡ .• . 

e ] llldL"Iduo trlsóm h ·<) .ttr..¡vi" s .t "X.I..:t ,lm.·t1 t e po r los I, i .. :;¡.,,, • . I!nh¡"" '>1.-1,. 1--

";:" lO<! v ... ... " . .! ¡ .. 

fC Il L l " I IInUdme nL, I <lnlre 1111 ,hh lle;H: lln t t.' lri sónl co '. " "" ..:,,;;. ; .!,, ~ ,,! ' """ ft",!'­
(-' ti ('11 "1 v.u ·ún , los I',enll ,ll .. s ' IUt..: so n I't..:r¡ut..:l'h)" \. ] .1 "",1','..: 1611 t",rr,¡,·II. ' I ,' S ,-

nOI. I.: UI~O ¡;on s e .;ueIlL I;1 u,' " s t o , se h,. ll ('I;, ldo " U..: ... ir qu e .. "" ,·"I" rl l ,· " . 1, 

e ll .• l 110 e Sl ,; de l t ouu I;onll r m .• do I'"r ] " .. ¡ellc !.) . 

I: IiL .• hlec l l'l l euto d ,· ] ... mell¡oftl " r , , ' S \"1 1'0\:" 1"hIL, ..:n .,I,:ul1. ' "" joÓve 'H.:" . 1',, 1" 

en mud,óI:. de l·lla !, sucio: s..: r no rrn.¡\". (J!J 

{J lr •• al.: I.Hl <.I11..:r"I\(: ].ls '[U": p rc s l 'IIl- , .:1 rt tl LO \ rt "o:-. I ('o ." . ,'11 •. ] II}\,· : 

t. 1l.;nl tlvo y de soc i •• lu.ICJ6'1 . ¡:!. :.ah lcl lJ q"e l.. pos l l>!II<I ... I . .. ¡tI" '1'" ,. , 

' -h l ,l l> l c ((: c on ,,1 •• cc e ...... , ,1 pl.'I1IMn ¡en l o l o nnal , 11" ..: ', ,11 •• u:'.t.11 I', r , '1 .. " I ,·!, 

trl sl5m J ... o , de. ~IOUO ' l ile ,,1 11 .!g.l r ., 10.: r ,1( un .• Itll·llIl d ... I . ... ·,wr.l r.I.-!II.' t .. , ~,. , , ' 

,'1u ,]u l rll'nd n ro ] .· " !t'rJ(- III\1o~ y ¡n,¡:;c ulimH. l' SL..:r t!o l ll' ,ult ,.., ¡tl r ;.1 •· .. l ll1r •. 

11.· .t<.:" I,.I,· rdu .1 l1o r ... ·,HI l,·rn (1 'J82) , ,,1 .• d.,l " ... .: .,,,,.· .... 11 l. '! ~ ' h't<" T:!"1\ ! ., I , 

llilll.' llZ,' .1 luc har por m. IdtJnll l l .:.1t. I i'in (;011 '<US .Iml.',¡\-: "n ... r ..... . I , · .. " . ,IUI. 'I. ,·,'1-

SU) !lllr..,c llr " .: l ~ulIl 'IU" los Olru" , qu JelL' t ll<'o r po r .• , 1,· 'l. tL· v.' 1"" , '11 1.1 

c a ll e •• m l a l.f' illI y el! In:. lfU'd¡ ut. ti. · c t, mllll ! ... ¡,!6n .H "I ~. , Ul' ¡ " .. IO\" "'t< ·~ • . 1,'- -

1Il' •• lun.el" .lt.II" Ir " 1 11' '' ' '' S , II c r ,' omo lo " nudhlchfl'. (111 ' v l v. '1J ", , · fe., ¡ .... \1 -

C:UI , I . !rlC· ]I1;'o 1'11 1'" g'.uItL'lIer l •• Ilus i ó n d. , ',,,, I ¡.tU. ' I ,1 lo!> tl.·I".i -: . ... . ' 

dl' I,'nef nu vl ,l (o) )' h ,151 " dc 11,,1> .' 1' l el1 1d o r.· ] ,r l o n . · ....... 't .1.1h· .. . 

haber tt'lIldo nlll~"Il , ' d c "~I;t s ,' x¡"' r l.'II , ¡ ,IS . 

.!IOII mllv pure. Id".!! ,, 1,1· •• Ic 11)1> 1:I1I . h ,hh,,!, "norm.II. · .. " . . ... d . ·. 11 1. \ ' 1/ " 

1 01 ," "1' 511 ,e ll l lllu ti" ItI,'n ll .I .• J , .Hlll r.l lr .. " r o l ""'11" .. 1. , .. ,}, "'1. " ,,:1 

nivel ti,· 1 '~ ' ·IH' IH.I..,n .. I. , . 

J7. + Ij rr'~icin (;':" ll· r , d-d·u-'~:d~;. lJn--- 1.1\11 ': • .'_!!~n ..:s~,,~._ ¡. I? ·~· 

I.s p .. c 1.11 . 

.. (., 

1, t ,· -



• 

Con ¡ re euenei;] sus p.ldrcs caell en c ri s i s al s entir !>!.! sobrepfl·" ion . H!o~ 

p o r las 111;]1111 ,':;l a c i onO::!i do:> de sarro llo y Cf o.! c iml"nl o ;"1..1to :: s e),: 'I. ,] de SU!; 

t.ll 0 !> ' ;. t ,.muién po r '>u f r a c.l so al no a l can z.1f su lnd ('rH'nd~'rH ¡'r , C' rw '00<;,·--

Cu tcr, t: i •• dI: Sus p r obJ er ..... s ... d;¡?tltivo~ y d e con t ac t o 50L I.I I . 

:t.jlWlO t \"1111'0 io ... en l .. n 1:'1 n l:c c shl a d del muc ha cho o much.lchll d . - <; I:f J,'p"mllí'n­

O:." tr :'\I~!o dé .. ce l ol11:5 b., sad;l!; e n ctmfl l c t os de SIIS pr op i o:. .. ,"rHi:-oi .".H ,''' ­

~ ... t ia I~l , ... ;HéOCU¡, ;índ o,¡ c po r s u 11.C.l l" lC id ad 1",f ,1 rc spt)nS a u ¡!illl ",,' d e :o í - ­

m i $;::-~ ~u ,,,do "llo !> h •• y3 n mu l' rt o O 5(.1n VIe jos p ,rr., cuid. ,r! os . 

Po r o tra par l e , ,,1 ,'ldoh·scente vrtlSCl1td \lna t>cri e de coni !; ( 0'; o.!lI\{l l i o ­

n:. l (:!o , ':' c 01:lp.,ña dos de c..ls llgus , regaños y r ccr l ndnilc i ol'c s r u r t;ond u.: t .,·, ,. 

l .·n¡;uajcs in.l c cp t "b l c <l • • m t tc l odo por l a 1:41stu r bac i 6 n. f: 1 ,h i .. " tri s"::I i ,rI . ­

CIlI¡> H:%4 •• sen ti r una inqllh'lud .1 1 \' I:r l,ah ,l r U"la rnu c hll .::ha po r 1.1 .. 11\\ ,' . .... " 

~'IIN ~ I "n J rs,," ... on \a l. h :.C~ "' " .. \: :;il,l!l .. o:t1¡MñCI'".I t> J .' .:: 1.1SI:' o ,,,in ,'011 \ ,' n i:.~, 

!lHh:!> t :- .. , !> in L·lIIb.lr ¡¡O , pued ... !> .' r Gue no t ,mlta " .tl ¡.:u i (·n [;on " " 1"11 ~'U!:ll'., rtlr 

l> '.a !)en l IIllH:l1 l 0 1o. C,·nt: ra JllIe r.tc tienen pOG., ilh .' rt.ld 1":11'" .1 n. tu .l r ,' 11 1" c.lI1,' 

( ",,,nd,, lu t .. ' .... én l' S ., ," oll di ción de es tar vi h llad C1. 

:.0 "xpues t o ant clJo r lllcn l l' p l :mtclI una r efh:x l 6n y .lniill~l .. "or p lrt L' d " 

lo!. lntéfl's .. dolo en el tr ,. ba jo ~on (l In o s suje t os . ,' Ioí COI:IU " o r ¡a !:Iis!!:.1 .. tlr ¡'· 

d .. d . en l o (jU" ,1 e lla 1,· t O¡' óI . ... 01110 CM 111 tldu( ., .: i ó n I .III1 II I.,r , •· ... 01. 1:- I'. ,r .' 

: i:l .. l~cllté podc r e!lutir un juic i o 4 "3 t t! r.' sp('c I O . 

• . • LA L1J¡;CA(,.ICJ~ SE.XliA! . !:!; El . SUJ n o 1 R I !iO!1l ttJ 

1.11 nuc !>t r a I,.ult u r ,. , tl !jo muv LUllaín q ue 1:\ p,oI ,ob r " Sl')(\I.'¡ ItI ,ld !". r..,I., ~ j,'n. ' 

con e l .l!>Vt'c t o pu r .II:l"",n,, bio ló¡.: i co . CO IllO son 101> ór~a nos t1,'nll .d .. .. \" l ., f(' -­

ptod uc:..: 16n . t.o:n tr.1nd \} ,l ~ r su r tlco noc: llllitlnt o .,1 " Stutl{o d., 1.1 "f'I.lt O'"l{ ., \ z ! - ­

!>loloSLI, la ~u¡¡l h .. r .. duc:ido Sil e nt éndhlien t o a 1.1 tls trut.l .. r.1i l ún ~ ' \1 "<' 1,, ­

".1!!1 lc n t o del 51;;tc=-' »C)(I .. ,) I cme nlno y ma sculino. s i n 11L· ¡~.lr . , " <r1n., r 1" .. 

imp li c ;, c i oncs ps l co16, 1':, ' 10 v !iClf' I ,'¡ cS qu é !J I! ~ I'nl' r .m . ' n ,, 1 Illd l \' Jj "<l •. ..:'1 -­

r.¡;oné r .. l .'n t ad. , Io U p"r!ton.l! Id. ld. 

;0 
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I)c t.d sue r te IjU<.: lodavLI sucl.., !i Lr r.¡j.., 1'.~rn¡s¡¡oI ~· Ll ~.IS t u r ¡'.\(: ¡ .:n e n 

los v .. r o nc !> que 1.11I l a s mujer.:! !> . ':: 1l.lIhlo 11 0 dt'\¡[ c'f.¡ ... ,' r , .. r , <; il'tUJO , ',o to ' un 

eJemp lu I:'l.b de los t.lO l 0S mit'l S que c¡.: i ~ ll·n 1: rO'"i' ' ' t .> . 

~-.---~rd:1. .;;,;. ,~,,~' : .= 

·, I.\,. 1''-: 

l' IW II I1S1 CIU :. 

sl:::.:r. 1J f. CULI'A 

¡:l C t: Rl f IJ U ~:iIRE 

.\ !'I.;I 'o"::.' Ii 

"¡ .. \ ..:n, SI \1.\\ 

AIlIJ I11S I C 10 S ¡ni nAIII"ft1 

El Ilo\'I¡¡O:.' t) v 1.1 Id .,.\ ..1 .-, I:I Itrl r:l<' Ill u , _I¡ ¡"<l 11 fl O!'! , r. ·"¡'I"I.I .. 1 .. 1. 

eo'n(,', ( ,lrIht ':;n e s t .'in pr.'",cIIl .·, ell "\ ,.)Ven vi , .11 1.',1 l)(lwn. 

1..1 Ide . .! 11..1I: 16n qu., !le d •• en ,,\ t'n,lao r _. III! l.'nt o .,d{tl , ·,,,lI to r.'I\ ... ,:, 1 , -

.1ut u l' s tl m,¡ i 'iClKur l d n d ele 1'I- 11I .. r ,1 r o-C: r"f .1.;:.I , IJ~ u n " lu· ... ' nl .1 ¡nd¡ ··I"'" .. ·.hl . r'-

(1 l. ~up.' r .H: l ó n.l e 1,1:> 0,; (1 :; 1 .. l' f op l ,ls d .· "11 ~'tlld . q" ... ... l . 

.. 1 .Itlulbl .. ól<) 1', ·nb,lr .i L'I\ Ilb rt ¡.¡c lo m· ... " ¡ I .t!.· .. . ti ,.. l.'" : 

d,·m.í .. . 

n I .· .. r r, , ... I I1,,! • 

.' 
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f.¡. t, id~·" d" enfoca r la 5-l<xua lida d , e f> la que lmlhcutildl.tl:l(> n t" !J.I l: re.l 

do conlu.ol ón '! fri cciao entre los pad r .. s d-.. famill.1 c omo prin , i p.1 1-.. ... CdUC1do 

r l.-$ y en I.t\ IlIl s lI>o su Jl:t o • • 11 ver ,Icon.ldas SIIS "spcc t.ltl~·,1S de conoc l r.¡i"nto , 

sob re t odo en la in hnc la por conside rarl o un tema pr opio d e ildultos. 

S i nos remOnl.lmos a la hist o ria, sc encont ra r.; qUl' el t é rmi no scxI" I \I-­

dad 11 .. tl:nido diCcrl:nlPS a Cepc iones , como l'xpr es l ón de una cu ltura , una po i! 

tl c a y una n-l h , l ón , 1Il.l:1lfes ti'nd os c en unn Bolm.1 r v<1rh'd,ld .11, \, .,I o r-..., \' p T 'I~ 

( lI' 3S sC1óual(·s dl.ttl; rmina r.'.as po r : 

"a). El ... Clllport .ll1>lcn t o 51: x" .,1 

b ). los pa pd e s IM sc uJ InOR i' f um",n i no!o 

c ). L.1 .impon.lnr l a de 1.1 yJ TJt.inl d,lI.l 

ti) '_1 J1I,.no; tn ,.lrt ón 

d. La ex hibici ón del cue rpo y 

r ), 1:1 punto ha s ta e l c ual la sCKua ll dlld I.tS consld,·[ ,, ­

d.1 I.t n t~nllinOIi dl.t al cg rta. s ati sfacción ,. au l Ol' K-­

pTl' s l 6n . o silllplcl!lcntc de s de el pun t o de vls t •• dl' 

la r eproducdól' '' .Ol l 

l.o q u l.t .-x pll l; a •. \ ¡¡o rqu !.' Clu t.' hll s de 1:l s condU Cl. ' 1! :, cKu" lc' que !,ud ri 1:01"" 

~onsld l' ~ lH f·J(t r a ñlls . )' 11 veles ha !o t •• • 1notl!\lllt' s Se:ln Vl!>t ,IS t .l n n,H u ra"'" ~ . • 

l'utIlu n,'!o -..n Olr :l& sOl h ,dad(,s y':;POC.1S. O ... Ilh{ tille no cK ls t c un l"n CI'IJln \10 1· 

Yl'T:'/i1 y unl ~o I'olr .l dcrlnlr 1.1 sCKual1 dad, yn qu.~ no IiC trflt,' de UIM ': Ul' ¡¡- -

( Ión qU f,: dllbll ¡¡6 10 aJus t.lfSll al crllcrlo dd cwjo r t'Kpcr t o . 

5 1n l'lIIbl,rKo , t'5 t o no s uv,lcrc qu~' He s l g, • . utlPllllld o l·1 lm fo qut' 1. l u l ov l .. • 

t, PIIT" d.-Ilnl r l o s ,-,xual • • 1unquc as{ l o 1IIo1n. ' jc la 1.'x l c o~ r . II{., -dl rc l on,,-­

rl o:. - que I .~ ~ ·fln~n co~ "el cunj urHv de c a r a c t"rtl l 118J>cc l a lc !o , t'x (, ' r nl.1s l' 

I nl"T no!> "Iut· p n ' !Wntdn 108 I nd i v iduos y que son dclermtn.ldos po r 'l US S l '1I0','(J:' ) 

1' ... ;,,,, " i YI·ct.O !> , una VI;:Z m..~8 8C remite ., l o qu. ' CA sexo y n I> prl> pl .l~cn tl' . 1 l a -

)'j. [uG¡;f~f;-K.,'7¡-'d-"-"-I"·="-'¡-',=.-------- Rcf I CIIl one:> p<Ha un pr~u:y_t I.!-' !,'I .ob.:!l. d . _ 

Actu.,c l 6n ,'n l' l l .lmr o d.· 1.'.....:' .• .:.:'-u.'1.f.!!,:'.<l.-
p~ 

• 
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I'o r fortUlI.l , \".1,- ,.;1 ,, ( (: un nun" ' r o ,:oll"id ,· I .• bl ., ,j " lit , -r o¡ u f l 'lu ... t r ll' -

cht" ter..l , con un c. ' l"lbl o \..'Il ,;u C OllC ~ l' l u"l i¡:" 16n • . 1' d.: Inlr!.! ,"'I:'l(' l., •... r. 

Cu mu soluc i ó n .1 1:, ' Imhi ¡;uCldd,j ~- d1:H; r"p. , nc1. , 'ju •. t Od. l" r I l"'!'" ,-11 t " c'w 

.0 t! s t l! térmi no , c ! Co ns e jo "' .l e Jon.ll de 1.1 PoLl :H: !ón (\ ;¡" . I , i'''''u etl 1"',Ir. h , -

J;¡ Int.H: r ' h. l ó n de un conC t~ l'l o de ';'·)\II.,I I<I .1d ilmpl t .. , ..:I .• r n ohj , · t i vu ,11 ,,J.¡ I 

nlrl a como " e l conjun t o d" ma n l r ... ,;l .IL l o tl <ls " cX l' r cs i ollc !> d" 11 1''' \, 10161,[,.1 , ­

I's ll.:o ] óg l tO y soc l o - c ultur.JI '1" " d if"nnl<.: I .lll .1 c,HI;¡ indlV l duí) cot:lo ,·,¡ r¡;n .' -

como mll ,j e !" en 1111 g ru po SOCloll" . (J'j ) 1.0 q ue pe r mi tí' ,-111 .' l1d c r , '1 ,,,, 10 " .·)o.lll 

no 'l e ¡ ¡mil i' únL C!nnl!ul e a dcl c nol l n.ld as 1.on,\,.; ,h,1 C:'h' r:'Q - \;C'n l tll . ,, - , ~l 'l,· 

a t od o él, >' po r l o n l smo la rvp r od u..:,' lún no L' ~ (' 1 fi n . ilt i-, ,' , 1" ,', ! 'l. ,,; 

ab a r qu,-, l od ,l"; l, ls L't ; t¡la::; h: 1 d"s ,¡rn-, 110 d o.!l ! nd j, jd"o ; nn('O :1 1'; ,' , '1,''''-, : rlc 

,lrl<. {.UlO , ') ,Id{: r.!fi ~ >o J' i d ... nti f l qll l' LOmo un <; .t1l ,1! d I' C('r'un,",'{' I '~n , l ntt: .. r "~ !~,, 

y I'L¡cp r al qu(> tod o Ind ivid uo I iL'nJ' d.'~.:c l , o , y L'S 1'0 .. \1 , 1, · ,t1,.Ul1. .¡ r J I r .I\~' .. 

\l e J .ql r C' ndi1. aj e que· la l/"hll.. .IL i {jn puu":" b l ¡ud.lr, 

En nuestro e ntorno SOCL1! , la .',lul:l1 c1ón SPXlh,I, ha .... t ,ld o .. ¡ .'r.'p T.' P l' , - -

S.:!llt<l cm la l'H~Ii\ C i6n del imli v lduo ; como cduC,I(: lón I nftl l %I¡ - ,1 .. 1 'H " mfíLI , .1-

ba jo la Inll u"l1 c i ;, del medio amb i <! ''L(o.! y 1,1 in l ~' r .l cc i 6n {'un l o" 01 1/1.1.; .. , ,,' m. ' 

educn c lón sex unl ro rmal - S I Bl utn,hh' ;¡- Imp.lrt Ida pu r 1.\ ~ ... {' " .,l.,. S I n .·~':1. 11 

go , la pr c oLul' .. ..: l ón qUI' "t: h'\ ven ldn m,lnll,·s l d lU.i n tÜ' IIIP¡ ' 'tr,ís ;'\J I l. , .. ,' u , -

lid,Id , l'rop l !.. i ó (Iu", a pu rtir d., 1,. re fo rm.1 cd uc,lliva I '. ~ , -. , -
d.., las refonn,1f' ,11 ;trl{c lll o c u,U' l O co ns lll uc:ionlll se inll' C'd u ) L'rfl!l en l o>, ¡, r .' 

~ramas y t ... xtos cs c olar" s ,l l ~lInos (ISpcCtO¡¡ d e l., ~·du~· .I ~ l C-;n ,, "XlI, tI, ,' o n 1.1 

InLenC16n d e o rient a r 1" .. c onduc t ;,s !l1'Xll:llcs de los .,I Um!" l "; . '1\ "''' ~, .... ,, ~I .• 

en su C, lsa , ,1 dj lldl c:indo l u .1" tHlt.1 mAnen\ (1 la educ a c i ón " ",,11.,1 t " r t:l., l, u n 

papel lmport ,lIIlu en In fo rmacJ 6n inle ~ r , ¡J d e l I ndividuo) L ltilO t" ' t mol • • 'Cl,) 

a¡lué! con ,111\111111 d li ph:ld ,ul. 

-j~":"' IJ-I n' ce Ión Cunera I ,i;:-CJ,;~.;;1·6·;I-- ~-:.~'_~uL,.~)6n ~u.'.!.I_:, _;0_',) 

ESlh' (' 1 •• 1 . 

.. 
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iI,¡<¡ta e l llIOlDen t o , L ¡ exp.! r ien.:i.l etluc,lct!V<I en est .1 M.J t ('rj.. lo •• rel·,· !l ·· 

e,' , por I..n l,.do , no Si' r lo suf¡cienlem:-ntl! a<h ,cuad.l al remi t i r su ~Ul1te:liJ" 

, . .. ~.J ~cr .• ini o n::. .clón d~· los a spec t os ,1n,. t Ót:licos y fls i olól:! cos d e! Ind ivi· 

duo , r dc· rz ... ndo a~ í los I:I..,Jc!o<¡ lr,ldlc l onal es sub re lo Se Xu.l; en : a s dif"T{'n 

t~·s ':; r e¡¡~ y .lsign:l t u ras ; en oe.ls i one!i po r que son ..:;~itld .J s de l .~ n'l i<l:ld ,I S cues · 

tl un!! s , o tr .• ,; po r qu e s(' des ta ea c omo .1l go cspcc f i l ci.me ot e St' XlI.ll , tl CCl1t".¡ndo 

n..15 l a dud" y confus i ó n sobrl! (' ! verdade r o si ¡;n ifi c.1do de 1.1 ,,('xu.11 Id.¡d. \' 

po r o tr o I,IUO . tI.l IlI.l n i f e s l,¡do la d es.:onf t .IIl Z.1 de mu c h.1 :; p(' r son.I~ • . 1 t r .lv';..¡ • 

do! u na Serl e dc c.bjeciolll's hac i a l a Im¡lle1llCnt .1c ! ó n d(' dicho p r ,w r.lm.l l'or con 

~Idera r que' 

La ¡;d UCal i 6n d c l a s e xual ilbd es una fu nc i 6n exclusiv.1 d .' 1(><; 

p;¡dr e s . 

r.1 s exo e " \In p roceso o.l t u ral y po r lo t .ln t o no t ¡"'\e qu(' .ser 

",";;~iiado , !o e .¡ p rende solo. 

La ed ucac i 6n sexual ,lumc n t .' 1.:. conduc t a sexual pre .. o z . 

[} ¡," xo l'S a lgo IOoI r ,w1l10so . En sc'-l.lrl o lo h.lee fis i o · 

ló&l co y d,·s tru )'é su lDi " t er l o y s u bel lez 'I " . f)ó) 

Dc·most r ando d~ e s t.1 lII .. nera, s u t~lIlOr ,1ntc e l dCRconocim i.'nto de lo qu . · 

r t:;,l D<c nt .. s i gn i f i c a la t' ducilci6 n s e xual e n l os dlfcr(, l'Itus r, (> ne r os l' qu e 

" nCl r " !o{' dl:fi l'l l: c omu e l p r o ce so por ,,1 e u.ll. I.¡ per son., .. ,dqu ie re l' huc ... ¡l r 2, 

PlaS :lO r lloa:. , 'Jalo r eto 'f pa ut as C:" conduc t a r efe r i d ",!' .11 .1 s <.: xu"I¡ d' ld (Con.l l'e, 

I <:I'i ¿ ) . 

Pc. r lo q ue , no so l o s e tr,lt a de una l a bor inform.1ti\' .1 a C <~ l'ti ':;1 como se 

v l"ru: d.,ndo , S ! flO t i.llIb i (,n de l. , ioco r¡.o r ,lC' i 6 0 dt· e l emen t os :h': titudilll l,'s 

como : e l reSf' l:t o , la 1.g.ua ld.1d e ntre los s exos , 1.1 p .lt c r nl d .HI v m.nl· r nld .HI -

f eS pOnS,l l.>l e . e t C. ; y de 1.1 inteRf ;l Cl 6 n de },I pro pl.l c orpo r .l l id.ul conn .l lr.o 

?tI!> lli l'c qU l' hay q"" c uid.lr )' va l o r .lr, "O lodo moment o d e la v l dn . ,1l·<;,I..: •• 

qu" n •• { " , 1 .. 1~ta que mUt· r " ,,1 I ndividuo . 



Por l.u t.lntu i ml' .u·t i r C(hll·.h Ión s ,·x",,] . <lO ,':. IjU i ,·,lm.Hll O: u n 1 t .II",',1 ,¡ t,· 

1" l'ompcto.! cumplir .11 maestro o (!ll u •• 1<I" r Sl!XtI .l! ,'01:1'-' fr" LU ('n lc""'l1 l l! ~ " ~ r.' ... 

!.Im.> le .:onf IIH(! p r(n~ ll' cllm ·~ l1t.· •• los p •• dfl!t., pOf t ('I1<'1" ~"h r .. · ~" .. !,i j .... " 111" 

El m, I(OSt r O o.!n o.! Slc C,I-; O, l! S 'lulen o ri o.! nt ,I, c~' rr l' e 

y CO lnl , lclnent" Ins elo:mentos pn:>lt l vos o negativos ' Ill" "o.! \ 11> .. ul,' .• :1 ('11 el ho­

~ar. Po r lo que cs l mpofL.l1ltc " .. I're pa r :1\: 16n ,l' . 1 ~ tu .11Izd,· I (, n '-'11 ,-,,, t.1 ,l'r".I. 

p"Gs "" la a<"titud y disposición estr. p~ rl., d. · 1" SOl ll .:ló" ,1 ,.,1:;m'1 . fIU " h.J 

Ilils,ulo a !H!( un probLcm;¡ de salud S(!xu,tl , como lo ;,r¡l m" I. ll1q;,1 1117 .1L'i ,i ll 

Mundial dI' 1.1 S,¡}m! (OH S~ . 

Sin (,:mh., r ~o , IhlT,' tcneT un.1 .I c ¡itud ( OI1 ;;c l" n l,' tI(" 1"""I','ns"t>il id ,,! f "1 f 9 

ductlv" , no b:JSt,l t.:onl.lT con ! a 1' .1 rrl,' II",,· 16n d(·1 mcj .. ' r ,' xp, ' r u , ,'Il 1,L r..l t,,- ­

l'I;t ; s e rCIIU h're .IJ,·m(L';, llo.l tilla dcf ~:liJ .1 .,(·C 16n I'l.'da)~ ,\,\ 1 ,., ':11 \' s " IUl1d ,lr" "1( " 

.1f lrm. 1 Witt ... ·"r (19801 ~n un estudIo )' "Il:illsl ~ d,' l e." 1,'I:I.IS r <-I"· i ,' nld, ,.. <Hl 

I.t tl ex,wJ id;ld , COll el propób lto d" lúlp.r r .HHl .. c tlt l,d '011 -' , Le IH. hl ~ L L l., 

,." 'UHl llcl.ld v sobrt! l o do , .leord" ,1 l os 1¡1l(!llrni.,'ntos Jl' o rillnt ,lc i ¿;a .·,'n l." ,11 

l d"'1.I16glclI , d.-.. t a l sU"n,' que IIl· rm!¡ ,1 compr\!nd c r 11 vi .. i b " lmli \'I .I ... 11 " ""b ­

J e tlv:, ' lue pose\! el lndlvl,h ,v de s u prnpia " .'xu " lidad, <:11 I'd. 1C Ui n r,' n l o!> .. 

dCII1:ís ell SIlS dl fcrcn t l:S malll 'C st,II; 101l"!> como ef " Ll o d,' las .'xl' , ' ri,':a- i ,,, .'d'r 

ca de lo co rpo ral}' l o so, lal , 'Iue no se r tldll C" ,' ,1 un ";0110' ¡mj " n t o , ... In,) ¡ , H:'I ~ 

hlGII a una cmo,,;ión, I'u ~s ,,:l bi.!1I sabido, '1ue no ")lI " t"1\ "I ó r !:l"I. I" " <.1 "I'ru, l' 

cllmlllnlos" dc:finJdol;, pur Jv!> CU:ll .·,.; !H.! pIH' da dlrl¡; \r II .'n bell.I" .' ,1 d,' l., 

scxu.Jlidad de los dlvc r soS nivcll"; so~io - c" ILllr , 11 Q", 

Il<:Hdc mlll: ánl;lIlo , lodo jl.1 f er;crf,1 t ornflna' dlf.'r'·lIt.- p. l r ., ¡.,,, I.UJ , · t os -

rO Il ncc esitlnlll,ls o.lS II<:C¡" Jeil , pe r o po r "\le n .' I1 n ro.; .Hr!, .11 mellos ]1"r " l .' ,'d\l­

C. l"; J(,n cS[lec 1.11. 1 .. 1 Hexu.ll\dlltl de est.l"; p. 'r s or"l"'; al 11;11;1 I q"o ,'"" 1'1" 1,' r 

Ot r .l, llenl.' In mlsnlil opo rt unl<.l .ld <.le ':-Xl'rcs\1Ín )' r;on '; " ,·" .'nt ,·mcnte ,h- St' f 

o rI en t ad .. y a c epto1dil ,,;omll II,rrte import ,l"Ie <.le su dcs.lrrn ll <l . 11(' ,' .. 1 .• r.'I,lr"1cr.1 

],1 e<.luc. lc J6n Cspcc l.11 conto.!mpln los mismos objc¡ Ivos q" ,. 11 " ,1", " ¡"" IC· r r" t1 

CI1 el sl'ntido ll~ brlml.lr!.' 1.1 ol'o rtunl<.l ,1<1 " ~· .. I .)" SU)" t ll" ,1,.: ,. 1, . tl /,, 1 Uf> .1., ­

!o" rr<l llo armóni co qu" le permita i nt ,' .: rars" .1 los .dlf,· I· 'l1 t. ·~ ',,', ¡ " r ,'" ! •. I L 

a c t ividad hum.m;! y C<.Inj "ntamcnu' c omp a rtIr 1" nOflf\.lll d ,hl . t,'" I", r d<-I " ,',o -~ 

hu mano tiene. Cen lr .~ndos {· hny en lrcs fIne s ""'\lec!! I r .' !. . 

' .. 



Pr o!:lOve r un c.1 !11 b io de ac titud (> n l os padr es de {.l mil!., \. 

pi!rsona l de los servicios de educacl. 6n es pecial, 1.1 \' (, ra ­

b lc al rec o noc imiento de la sexuali dad de la s pe r sona s -

con ne <:: e s 1d,,,le s espc <:: lales. para que e l l o.; a Su vez l n <:: 1 

dan e n \;:¡ comunidad. 

Propi c iar que l os .ldultos que e s Uío ell <:: onta <:: t o <::o n l os 

suj et 0 5 de educ.1C Ión espec la 1 h ,1g,'111 c ons c l "u t e su p:: pe 1 

de ed u cad OI<.' S s cxu .. lcs, 'j l o a¡¡lIma n como t J I. 

Capaci t a r al individuo con ne c e !; idadcs CSPCC L11 cs pa n , -

que log re una aut odeterminac i ó n cons c iente >. re s pom¡ah le 

d.' su sexualid.1d, partiendo de sus po ten c ialid., d(: s fr s 1-

c a s y meOlale s " . (37) 

Lo cu .. 1 dema nd " para s u e j erc i c. io , de u n" me l o dolog [ ,' rle c ns<lÍi i\n z a , 

,pre nd lz;a j e ap r "? i .l d;"!' s ., 1.1$ cara c terísti cas de l os educ a ndos ,. :le ;¡ 1 '<'~·!1" Jj 

c! ;c l i colo a de cu .ld os , p<, r o ante todo de Ul"' ca Mb io de a c tit ude s t .ln t o d .. j os 

espcc 1¡¡ li ~ta s que l o s a lle ndell, c<,mo d .. Su núc leo f a mili .l r; pu és nu n'l ll e ' ·,1 

0,,, hat.>l e d " l., pos l b Jlldad de qu e lo s tri s6Qi cos pued.m C.,pt .lr los Il rin cl ­

í. i Olo de 111 ed ... c,l c l ó n s exu,,1 y algunos expe rtos se mue s tr" n op tlmist .l s . 1;, -­

verdad "s qu(: aún IlIU c ho s padres no están convencido s de que ésta s per 'iOna S -

pueda n IH. r ell s efi"das .1 usar mlltodos de control natal, p i enSi1n qu e ~r a n pnr- ­

ti< dI: cll o depende d"l mé tod o 'j nivel intelectual d e l usuario, ~. lr n ndzand o 

su éxit o <:: u ;onllo s on su\,ef\' lsildos de ce r ca . 

El '1 u t: lolo cd ut a do r es de las personas con síndr ome d e \lo,""" tClIgnn con~ 

c imh·n l O d " cS l.1f. a ! tern,ulva s , les ., ::~d .. ,1 prevenir posi b l(·s c s trl dos de d ~· ­

p n' ,, ! ón tl l 'l ue I' udicr"n e.l e r .1lgunas "do lescentes, .,1 ser some t id o s ,1 .lb,una 

if, ttrve ndó n c omo puede ser la esteriliznc.{ón cuando s e le s p r ac ti c .l ba jo en 

~a ño !> . 

'}1 . lJ ir c. c l6 n Cc nc r "j de tducación - J.a CdUc.l c i6n sc xu.:lI e l~_'!.~!!:~i~;~c.: 

l s ~c c l n l. c ial . p.11 



Lo qu e hOl sta ~ l r..om..'n!O" e ha !ll,Jid,' \·,·ri : .k .H ¡~·r,.~'n.J!'-:ellt ... \ tr.I· .. ~ .. 

de ¡ l~undS v l s it .\s a c e n tro s d ... c Ju':'.lci6n ... <:\10.'.: 1.\ 1 , ~;\tr,'v¡s t .¡S «('11 ~. 1 ;' ~ " , 

,>o r ,ldo y con lus mi s mos illumnos , .' S '111\.' .• ún pr('\'.I]"ufl l ..: t i l\l(!~·4 r ... p rohl~ ! , .~ 

t ;¡ <J ... c<1I10,: ! mlr'n t o sob r e el t er! , 'i 1, ,I< :d .¡ ,1 ... CÓI'IO ,'hu r ,I1fI , . t;· l U :H 

l"s . l',d r, "~ J ... ¡" ¡¡m tI Ll . r. "-: lIc r .¡lrwn t c t C;:tcn '1 ,' I' l'el i ' r lr "" ," l ' ,' r,,; "':! .'_ 

~ prOV{ll' . I ~ un " 1 ihert!nnJ(," '1,,(. U lIH(" p¡;- ·) r ... . ,'on:,:c ,' ' ,' n l. 

.. 

J:1 h.l c er gt;nera UZiI<- ! fl ll ('!1 ,1 ... SLt' re s pec to, s e r Ia l.lIl1b l {·n mu ~ .!v l' n t ur l<lo . 

Itcmn:-. t"nldo \;¡ opo rtuni d.Hl d e ,,!-. it a r un c ,'n tr o cu y.'! Il ' ,o r i 'lI('rr,Hi,· .• , ,. ; 

ca d e l a s ... ;>; ,w l itl ¡¡ d, no so l o s ... Il mit;¡ a I,H, .\Iumnos . 'l1 11.' l.Ir.l. I ," ll " ,' . '~: : I~ :1 

de a Jos ¡>.Hlres y I'"r so n.¡\ do..: " nll· , .11 s"nsi'nl ! z,lr l ",. ,J,. l o it:ll' o.1 ft .1\H" 1"~ 

' 'i "'.1 ,l c tl' u d ~ prep:lr.l c i6n en l., io n n.l c i 6n d I' una J ust \ '. '.'~rtl " ,"' r • . 1 " t ,~.I~· -

1nrn , q ue l.· Ile nTIita .1 los su j et os tri sóm i c"" .It: t u;n l'n ;,1.> , ., ,, \,. ... I' r w' I .• - ­

de t !s lon l'~ y con r esponslb iJi d.1d , ev it.lI\do C le r UI\oI v , z ¡;¡ ~ " ,·u <?,", , ' SUi""''''(' ' 

" co ntrol" que i nhihe S'I li bert.1' ! dI.: pode r ('Ied r '1 mll l 1Íl~ <' 1 I r s u .. .. " IJ.I .¡, j.l'l. 

~ . ) ;n:s Tlu c c IOSt:S SOCIAL ES ü~: 1.,\ SEXUAI. IIM\l IJt:1. SU.U:T') {~, \.,"'; 

"l oda s J. l!:> s oc l e d.ulcs il'lpon"n \" 's t r l cc i,'nus .1 11 .~·n,l!ll " ,Il' "'J S !:!1,·r.-­

oro s , ~m fu nc ión du 10 <.; ,'a l u rE' '' .Ipr" <.:i. ldos en e .ld.\ (',lil" r .l ~ ,' ,11 1 In,' " 1 n.¡~ 

•• It o n lv('1 d es (',¡u le o r(' p r ob,\b l " . 

I:Xi !:i t" s in cnhn r go , un \'¡¡lo r unlv('r s nl p resent e , '\1 l· 1 In t e ri o r d .! ( U-­

dos los grupo s h"~h'\I<l S . <jU,' ... '1 el de ('oo pe r .¡..: !ón y 50l ld .' 1 i dd,I , ,' 11 lo q"" _ 
!.o c r¡¡fiere ., 11SpllCt OS e s ,' lIc !,¡](' " de la s!)J¡ r('v! VCllC ! .1 , po r ,, 11., '; 1: "': ün tl" i1,':! 

lus cond uc ta s que V.ln (11\ control de ],1 vl d.1 d c SU" mI ('mili " '" , \ li " r.' p n lt't' .ln 

l ;' mb l é n , 1.1 li que s e. co ns idera n una a rnl'n .1Z <1 " u n .llent .ttlo .,"'t r .l 11 i n tt~.:; ri­

dad de l gr upo en sr mi s mo , ya s e,l po r q ue crOS IO\101n o ';(' Tr l' rll'l'1I ~u" b.,s ,·" - -

mi smas dI' convivenc l •• , 

0 , 0 



"CU.lno:!o esas condUl:tas son poco frecuentes, de t,I1 m.lnCr:l 'lIJe se ll' S -­

l'u .. dJ. aplicar sln 1IIII~;:,r d ificultad 1.15 sMlelones cst"blcc/dllS , o se est¡; l'n 

pos ibilidad de aisl.lr a sus .l\1 l0reS e n instituciones pcnill'nC!.1 ri.1S (.> Jc <:.i­

lud, ~t (ons itlera Que son I!XCepCiOIl,11I!ll comp.ltih)c s ton e l bU"n i"n.: !un.,,·,iL·tl 

to d" 1.:. ¡¡.,lud", (8) 

l. .. ~ p roh¡bieiont!s culturales respe cto ¡¡ la ilel ¡vld.ld sCKunl en nuc s~ r,' 

IIIo'!di o s uc i .,l, ha Pf(lvoc.ado que ciert,ls conductas ¡¡('Mu.lles dur ,lntc );1 n<lolc,, ·· 

cenCl.1, ~can vlst,1S por los :ldu ltos co .. o tendenc ios.,,,, y SUCL1~ éll la Inf.m-­

cia , de ahí se desp liega n los muchos conc epto .. crr6ncos <¡Ul' hoy eni r cnt ,l el 

joven de S u p r o:'la sCKual1d.1<1. 

Lu t"ot o 1.'1 cue rpo de los """chachos )' muc h,,.;h.1S empi cttlo :1 ( "mblar, I.H; 

IH:r s(>u"s quc Jos rod~<1r'l comJ"nZ.ln a com?onan;~ frente ,1 el lo ~ .; .. m:lner:l ,I r :ís 

tl t alllCnto! distlnt,,; !.lS r".:ll S del iotert .llnl>lo soel,l\ s.e Ir,ln¡; ! o rm,lu ClI.mJu 

las III1Inll('sta.;loo(!s uvldr'nles del e r ecJ~Jr.nto hacen aparecer :01 .,d ') l.., <;ceot(, 

~o::t o unll persona scxllada, el c r"cll!'.lcnto del husto en ell .. s, ,. el cUl'rpo 10"10-

,;.:1(50)' v,Honll (!n (!ll0 5 , son Individuos de un potehcllll 51' )(,.:11 '1u" los .,01,,1 

tos ¡l' .Itrl buyen -aunque ~llos no lo hayan aGuD,ldo aún l o t l,ltnl'n te-, dl' "Mne­

r .. quc Jo~ cdueadores emrdez,IfI a mostr:lr interés y Ilclltudcli de prol"t~i6n 

¡,ac ia quHín ~allt," , ~e peligrosos fanta sendos o ro 1 (>.<; , en 0,;.15101''''' Ile ¡:.m 011 

"Xlre"oO d(' !nllloy¡IIZ:Jr.<1 :ldoJ(!s~en te ¡jI tratar de no p('rdcrJos d ... vl s t .', 50 -

t"", lodo en ~ itu,ltion('s que el adulto considera r clatlonlldo.<; con 1" " e trvl d .• d 

!..,.,ma 1 • 

w a c tilud que el I:ducado r asume fr \lnte:l su propia s"xualldad -~':l sea 

la de "t(!l> t ;,c16n o conilicto-, 1" proyectil sohre 1.1 se xu ,¡ lld" d que (,rll"ll.'l,' -

.. inrr ump lr en 1:<1 JOYl:n. Es por l'llo que uno de los puntos prl.ncip,ll<,s ,te 1" 

rupt u r ,1 ~enl:raClon3J. del choq ue entre IIdolescentes ~ :ldultos SI.'II un coni Il e ­

tO ¡¡Uf: s e ub i c .l en el terre no ét i co COIDO un enrrentamlento de valor"s. 

b1 



Al fluno s plldres SI! eO~U(,'lllr:¡11 atadus po r .l~l i.t ",¡,:~ ffi\l f .,I "" v r"1 1; l ,,~.'~ -

nu}' est ri c t ,lS (,'0 C<I:'Il\t o .. <':o'1<juc t " .. s(,'xu.,les . ¡:" .,I!'IIn .• !> I •• roili .ls í'u ,·¡jc n ,. 

Se .;os:.s como éstas; "mi hjj~ ll ene el mi smo Jer('cho que I vdo ,·1 l'\unJ.) .1 '.l '. 

v Jda sc xu,11 nnlllr:.l" (Goodm.1l\ , 1<)71). 

Los padre s que Ilur ,III .• rsl .l Silu.1Ció" de ~1.l r ld.1J . Ju~~,," ,t.' '· .. . n" r .' ".~. 

Ils l .. al lrl.~6mlco, como u n ser compl"JQ, rc spc t .. n SI> imll ,-i d".1)1,!."t , "" 

condl'~ 16n .le s ey humano , as I (01:10 su d"yecho " l., vld.l. LHch:l . , ~ t i tu.] , r, '!c 

J" la .,<! ;¡pl.lc l óo d(o los p,ld r" s •• ¡'1s (.' l'stloues sel(u. , I ... !>. (otr.,!> 1_ld!!.I'; 

r t'iI.;cIOIl:l." " 1,.lrtlr !!e 1.1 La"" d" una COnlpTil n"lón lllnll:l.d .1 I'"r, · .. " r- .• 1.1 1" r­

.1(1),1 lrJs,JIn,c:'l (. o1nu un Imllvlduo t o t ,l l. 

de control, y I!sto e s lo que I' Tncluce una I; T ... , <: ,l1\tld.,d d e conlllc t os . 

!, r ohlbl.Jv lnUtO la dl scu¡¡ l6n COPIO 111 evalu.1 c I6" r e::: ll st ,' .1" cie rt OS .';;l·,,~t "s 

de 1" s e l(ual ld"d '1"'" conlribuye .. ni .1Ic r ":ncnto de los 'Ill,uúo; • • Ic In.l<!"": ,.d .• -

Inf o rr!lilcl6n v I'f"lu i clo .. . 

110 oh!>toln lc, la ~11'I' O ylancla c lld .. vez m,1yor qUl' s ,' d .• .• l .• ..,d., ..... , i ,ju 

bUl(U;¡! , .. l •• gTan v .J rle.Jad <1e ünt i com::eptJvob e 1,\ro r ll'. I(, lilU S,.l> f ~· {'ll,'s • • , 

1.1'" I nvesll~al: loncs ¡¡obre los pyob l illn.1 S !;f!)<v"les del .11lo¡ l.' .~e .. " C,' . ",, ' ·S lr,,·, 

í nd ices a CO I'cn de \.1S (';nferme.J.,dcs se xualmelltc tr.l lls:n ! ¡¡ l hlcs .' 11 .ulo l,·s('(' IH,'S . 

el emba r azo fu en. ,Iel m. l trimon l o y el abo rt o cont l n.lan .mmcnl ,l ndo . 

Gc rome T. Y Shen (1912.) , o l, lna sob re su propia el( ¡H! r¡cn ~ i.. cl r,, ¡.- .• . ,·1 

quc mucho!> ¡>lId res <: s l én mu)' con f" sos rn ll 5\1 prop i a st'xu,tl Id¡lIl , \. 1,] s rx",¡I IR­

d.,<I '¡c sus hijos e s d eb Ido a 'l"ll IOl! I'Toblcm.1!; s ex" .• l,'~ ~"" n"",._",,,,; p." ],.~ 

ml"f"IOs p .• dr" "" e<>ln<> .lj(lc\,lt."lc" d,· ellos . 

rl on:l.1 lmentc la 9Cl(U1l 11d,l.J ha COUS l IlUldo un a s p .·~ t al "n.J.'I'"I·lI t .. 1 d,' 1 .. ú>n 

.JuCl¡¡ humana y que no ~Icn~ como lunc l 6n prlmtJrd¡',] L. r' ·l' r n<l"u·!,Jn. 



• 

l.o s Sc T"S hum.1nos hus e",. con ~ltnn l emell t e fOTt:1.1S <.l c I O~ T .lr u na v¡ d .• ,,(')( u '\ 

s.lti s ¡act o ri .l y ell o e s b ien yist o $0..: I.1 I .. c '1Ie. S i n l' mb .~ q;(> , l.. ds l 6n d e ! ;¡ 

Se lll.',l l ldad c nmhl n cua ndo n0 5 r cf er l">Os ., las person.l !: trII"Óm! " .l S . 

En e s te sen l i do , l"s ncces l daues y conduc ta sexu.\1 q\1(' c xper l m'· !H .l ('! 

.ldo ! " li c t·n u : t r isómi co , hoy s igu e s iendo d p' s Yll l o r a d;¡ ~. e s tereo t Ipa da ¡JO r 1 .. 

", 15m" s oc i ed a d , ca..::> po r a l ¡;uno s pr ofllslon"les de 1.1 salud . "rl part lc'J lar ¡I.~ 

vados d .. una il!:.,',! en 'Iue ti e ne mu cho r:Io'i s de "li t o que d e rea lld.,d . " ués .• ún p r : 

"ale : e 1<1 i dea de que son seres hipc r se xurldo s o bi05n h ll' o~H·xu .,d (> s . ¡ln r no 

"os ee r un c ont r ol de sus In s t int os e Impu l sos . 

El (.on t .l <.: t o con es t o s j óvene s du r ,1fHe ~"s ., c t ¡vhl <1 d l"'s e S(" oll.'fl·S :' d" ro, ­

t ina , .. ~I U .. lDO la plá ti ca c on s us ...... u s tros y .,I,:unas madres dc és t n" t:1 h mos , ­

han de ~d l!iHldo I" s fá ¡ SolS Id e"s en l u r no a 101 se KUlllid1l<1' de l Indi v iduo tr ls6 1111 

co . Aunque resul ta p<1 r" d6;; l co , s e admit e qu<:l vive)" di s f r u t .\ la s ml s m.1:> ne ee 

sid ad e s .,' emo c ione s que cualquier jov en de su e d,ld . que se di c," " no r <:l;l l " PUI'­

de éxpcrh,c n t .lr: COIDO e l m.l s t u r barse , la!) " Kprc si ones d .. ea rl ilo lIae l ,1 l o::; d e ­

!L" ~, c l co r te jo , cl nov i a zKo )" l a i den de C.1 S.lr se con t ouo lo que con ell o in 

;,j i ca - pr ocrc .. r hJj05 - con la dif erenc ia de tener mcno ~ opO Tl un ld.,des de 

1I>iH1He s wr l o , "J d ~ sl! r m.í s s anc i ona dos , 

Du r r. nte su de !i"rro ll o , el n i ño tr1561111 co "J pO:H c r ioTlloe nt f' el jO\"l!n , .... l. 

¡ r (- c uente qu e dé u:r..e s tras d" c a riño y af e c t o h ilC!.1 1"5 demás person,IS , 5" •• n 

\'aro ne" o r.lu j eres de su mi s m..l edad , o b i En adult o~ . Estl c ondu c ta h.lS t a ,10- ­

t i<S cntra do ;¡ la puh ertad , puede ser ina rl ver t1da e I nd !flln'nte p'H a <1ll!.unos 

¡IB~ re~ ; pe r o dej<1 de s .. r l o , " n,' ve z que I!s te h <1 a ,l'lul r l do 1,. m.Jdu r l'l. seKunl ,. 

la S c "r" c te r ht i c al. prOpia s d e un joyen pr6l< JIDO .• conve rtl r s,' en .1<lul t o. 

I.lt:bdé CM' I:lO mllrl t O la p r"o c\lpac16n d e lII" c hos pud r e s SI! h.l c e l'at (' n tc .lI1t" e l te 

m:>r de qu .. su h i jo siga Cla niÍ l' s t ando esas lJIism.1S eXpr es i ones de .lI 'H: t o 101011 5 -

c rimi n¡¡do , y pue da .ldop t<1r una conduc l ... d esv l " do1 "J "no rm'l l c Omn s" 1 .. hl1 lleno 

mi nado a l a homo s e xua lidad . 



S I nos rcmlllmos LOn': Te> t ;,rnenl(' ;1 ¡;IS ¡ ntc rrel.I'¡ (l n..,~ q",. ~~'~Li " rh' ~l)n -

10i< tlcln.'!s c hi cos el joven "nurm.11" , Se Ih'1.1r./'lue I'.1S.1 n.II·,.>t· p.1 e d ~· ! ti,,"": 

po O-o n sus ami gos varones. <; ln que e sto sl¡¡nlflflu<, un .;.Imh¡ ..., u Irr"l"!.ul .lrl<! .Hj 

en su pc r sonal id.1ll. Dc i gu.11 modo suc ede con el Joven l rl~o","'o <¡U;,,, ¡ud¡. 

!,Ol" es t .• 1<.lcntlflCllc 16n, y 1" m,{s i",portan t ... , <¡ue nO ,,61(1 COn .,,,. i<;os ti.· ~ .. -

mis"", idl",; lnc r,, <: i.~, ,.I no ln,~bl én con j6vf" "' .~ " n,~ n".~I ,·.~". 

unrl VLZ más ~u c ilp.1¡;ld¡¡d de rcla~16n s,)<: I.1 1 'J .I<IJpt a r l ón . 

Sin elllbartl0 . l.' hOl'K>s¡' IlIIalld,d vl Sl " dI' "'. ' n"r " l .'" '\.It\lr.11 ,'" ''''~'''' I ru ,; 

d íllS, no h" podid o se r comprml<.Ilot .• , pué.; "\'n p"rsl<;ten ';Oll{'epto" ' ·'lui\"u¡;.Hlos 

qul,l lutlmltl"n o. In ll !tll.ln la " c tlv l d.ld r;cxual ImIJTi~l':;nd"lL un c" l".iu d [>.11019. 

)'.1co y s ingu ! .. r a 1.1 I'Cf!>oll.1li dnd del Individuo h<)mO >"CX II Oll , .t~ l .tI lo r rn.'L '1u" 

t odos ll.t r CCCr1 1¡,:u.11cs. 

1.0 c lm:to es q \IC 1.1nto l us h Ulllb r,~ 5 con,o I,,~ mujlll"l's h('r,o".' xu.,l" s , ,'011'; ­

tltu>,(llI un ¡;rupo tun diverso corno el dI'. l os h(' terosl''(ualr s .:on " CU .\lH (l . , '11..:,,­
p;¡clone.s laborales. I,ll!uo..:ao..:16n. l's l lla do. v¡d:"l , e aractr;orlstl ,·. ", de 1.1 p~r son l 

lld"d '1 IIp:"lriencl n física. 1'01' con5 Igu ¡cntc !> u o ri ent .lr lÓ" ~ l'XU.t 1 , \." .1 

"marc ... r"una I'rt· fcrcn<.; l.1 y ¡¡cr ... .;:cI6n por los lnJcr.lll ros .1.· 1 mlsm,~ ",·xo" . (I'1) \" 

110 sll,lmprc v., 11 Ctllar 111"11,,d.1 .,1 cont.lc t o SC1<ual e ,' no mlh' heos .II' t o r.·.¡ l.' .I,·~ 

crlbr.m. Por el momento no se ha encon trado nlnituna l1nO I 1'\.. 1 Id.,,1 ~e",' 1 ¡c .• " -

cromo!l6mlc.l que Jusl lf lque su ctlolu¡.:b, ,,61u exi s lén I,·,'rl., s eOIl poco 1\111<1., 

mcnto c len tffl <:o. 

I>.Ido que nadie sabe a cienC !'1 c iert ., c1 orl¡;l,l", ni <'''mo pr"\'<'1\ 1I" l.. 

homoscxu:¡ l ldnd. frcud r" coml lllld.1 en un.' c.,rt a <¡uc csc rl hlcr, .• mM n.lllr " ,t,· 

un .,o.lolcsccntc homoscxual l o <¡ue hoy se con$ldc f "r[.1 d" s,le n" .·~ lro punto de 

vlstll, la or lcnta c i6n m!ts ,ICcrtada para los pndres de ,,,hI1 t,~s homnsc~u.,l es ~ 

trls(illl l cos ° no; 1I111111u r. cn la litcratura no repo rt.1 c a ~ () s COnCTl't o5 ,I~· tndi~ 

vtduoa tr1t;6mi c05 que supon('mo~ flu e cxiste-n, lo I,lS 50bre t od o por 1.1 sor le ~­

dud en ~enc ral que 1w mare,ldo des do. hace tlcm!,o dif erI'IKi ,l" entre l., cund",: ­

t,) homoscxual '1 heteroscxual human.' 'lllc ('st .~n rc¡:ldas rr.i~ flue por l .• rnn~- ~ 

c lenc l .•• por IC '1c 9 '1 c"hcr¡;lón ~lOc l " l. 

19 . ~L,Hl' rS '1 Jol,n sOI1 , V. 
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"Con l od" ~Cllu rld¡¡d, 1.1 ho rr.OSl!lCU.llloJ¡Id no es nlnJ;un, "cnl 'j .• . "en' t,,~­

;><>" 0 ~." ,,1';0 ,¡., lo '1 "" 11,\," que aV,;,r¡;On1_aTSC; no es un v l e lo. '''' rerrc"ent., _ 

n In¡;un.' dc¡;r.ldacI6n y no "uede se r e1.' s lfl ~"da de cnfl'rmed.lu¡ nC :; \Jtr,,~ 1.1 ._ ­

conside ramos una v¡¡rLlnte del des.1TroLlu SCllU.l!. ~Ll chos indlvlduo~ r~·sret.l ­

dos cn Jos llclt.ros .,nllguos y en los modernos, h¡¡n slo.l(\ eonoc lo.los homoscllu,'­

les, r entre el los se enc uentr.l n algunos ue los m.1"s gr.,ndcs , .. 1um ir.ldos (rl~ 

t 6n , ~ ibue l Angel, Leon,Hdo de Vine!). ~:s un.' gr.,n in jus ti c i a rr r Scl:ulr I:L 

IIOIIKJ~c)Cualld.ld corJO un eril'tlen , y CQIISlltu)·(.' t.,mhlén un <1(· to Ue (ru!:ld.lu':I .. 'J) 

()t r .l de las conduc t.,s ror dlllllás estudj,ul.15 )" sobre 1.1 qLlI' n.1"orcs I'rc -­

s l onc~ ;;o rl.1l c s ha re cl:'i d o , e s la IMsturbnc i 6n , t.'IIlbién dellomln .• da onaol"I'1(1 . 

itu t oc s ti,,,u ¡ac I6n 01;.sar.16n. Con"lste IlO la escjmul.lr: i 6n eo rpo r ,,1 por me¡lio 

del f rolarnh'nl <-' o ",a"ipul ¡¡c lólI de los 6rg.lnos genlt;')"" fundam"nl:\lmenll', , . 

.je otr,,~ p.>rtes de) cuerro sllcertlhles rle rroror clonar pL1cc r (zonas e l o,",'-­

nas) . 

l!Ot~ comportallliento n.Hural 'j univerSll1 que es I'T,1c tl cadu 1l0~ el ilhllvL 

duo eOl)o fUolntc de delwhogo seKual, du r .,nte la lIdolesccnc l .', h,1 sido obje t o 

d l' preocupación}' reehalo de pad r e!l de (¡¡mUla 'j adult os , por o~ a slonll r 'iu- ­

pUl:s t alllent tó efectos neb.nl"os físicos r emocionales, ¡¡Sr como una oJll>mlnu- -

ci6n dd deseo sexu.1l , ) ,1 tU;,) es tOL11mentl' (¡liso. 

AlortunadallK'nte el J.dole/!cen te tris61Llco, t.lJllbLén ellpcriment.l )" m.1!ituT 

¡',Le 16n, sólo que con m.lyo r es r íls t r Lc c Iones producto de 111 l¡:n(\TllnC 1" . 

j).¡,sde III punto de vista .. mUco 'j pslcol6gl eo , se ha comp r obado que 1" mu~tu!. 

bación , no 1i6Jo es Inofensiva, sino que e¡; la cllpresi6n dc un comportamiento 

sexu..l saludable o sano 'j por lo tanto no produec a)~un:l ¡¡I teración ps fqul c,l 

o fflilca . COI:lO dida Glral t;"elr" (1981), la m.1!iturbncI 6n desde la tn f,lnc!.l -

tillnc un !ol¡.:nlflcado emoelon.,l ,lfec llvo , mucho ""is 1'0slll\'0 'lUl' !ll!)!atlvo , 

qub;]s po r que r.\! es posible ¡IraIlT a los de:n.~", sin un fuerte con tenido ue llr.KJ r 

.-. !oí lIisl:lO . 

" 



e . ' ~ tl¡;n 1':I!efnO de .,suCla l" culpa '! se)lIl.~lid.ld. [n e~tl" ;;ellt Ido . l . m.1.,lur \; ,-

¡:1.~,., l., v i ve el adolesc ente trlsómh:o con m.I)' ... r Clln~ .. r .', 1"'l"s .,lIlc·r Olle ., .,,, 

s"nsl bll ¡,llld de Ilo,ler .' m.L'· , od l"r y dar muestr., tlo.' l\u~L ... '.' d c' dIS"U"!'>, " '." 

'Imltllclon .... s 'luc Il .lecl r ", , ·ru.,d , no .,r"c t , :." c.LI'.~ c·r,l .. d cn""· ' ''" .I1 , ":" rl<' : r. ·--

Un "s l ud l o qu e IluSlr ;I ~'omo se p¡.lnlfl est,LI' l •• " "en~ ,H' LOIII~S "c ~ lJnle .. Hn -

el s" Jeto eOIl retardo. es e l pr"scnlado por Gehh,1rll (1') 1 )) , respe'l ":' .1 1,1 ( ... ~ 

dUClil sc-<u¡.1 de V1 r oncs encuestados en cl Institut o 1',11",' r .... lra :' oI<1 o n"" I.,l es ; -

dc 8:, sujetos de edades compr<.'odidas en tre los 11 )' SO ""Qs. En c"ml',' f ~L 1 ,'in 

con el grupo cont. r ol fflrm.1do pcr ';77 v"rones nOl'ln,11es, sin nin.:,;n ."'I,· ~ ,·.I.'nl ,¡ 

del1<: l lv., n i psiqut.~lrlco , se obtuvo que el ¡lO r eenl'IJ.' J e dell .: ieu t c~ :n ... " t ,--

1\1s quc h,,\¡I.1n p.trllclp¡odo en J"",.:05 hete r os .... ~u ,,]cs I'le]>u]' .... r ., I,·s ~·r.' !rmn.' r -­

(4U7,) .Ll dc los sujetos d,,] ¡;rupo contrul (S::;'), en c.H:¡~, l o d l'c>rnm l "j, .1 ... -

qu l o.'no.'S habE a n p" r tlel l.,1do eo Juegos I'Tepuher,l lcs <le e. II" .• c t,'T homo s,,~u . 1 1 .'T' 

mayor entr,' l os defi c ient es mentales (50.7. " que entre,", irul'P ~on t r ,., ] (~ I·\. 

~: ,¡t(lS dOLOS :·"tlf l e ",\ 1" C~I,llcac lón a nteri o r " 1" hOrl.'t¡e)lu ,,1 1.1 ... 1 ('n ... 1 ~" I e­

to 1l0llT"l , .181 CUftlll 1" sucept l b II ¡dad" p r esen t a r f .ml .IS r.,~ \' s ueñu!. , IlU'" 1u 1--

z!is nu sean eT6t l eus , pe ro qul.' .11 Igual que 1" m.l sturt' .1t'I ,'1I 1,· '"."lIdol" 

e lr sus t ens i ones ps l coll'i¡:lc.LS gencr,1dns y" sep . por un,' J .,ll ,' d,' .,(e<.: l ,' ,, 1,, -

nlfle.1tlvo , II USleUIl<¡, mJ edo o bléo solel¡ad. p r opon·lon.im¡ n l .. I'I.IoI' r. Ill" 

Q~,lI c sI6n ell ,,1 I\unolo CII!:I<)S . 

r .1elc r c n r crmI7.o. 

!'QT lo q"O! pudl"I".1 ,Ld,!u! r Ir su "j .'I" ,- ]' 1 .. 'w ,.,- -

,\I ).\UU:l1I observ., e l one s y Imt.rt, vi s t .\.~ ,' ''11 ¡ ,IS mll rlr .... s . 1"'''1'1.111 '1\)0" . ¡'O r.. ' ~­

turb ,L e l ón,,1 Illlrec er es ., ¡; r "d., lo ]e par n sus hljllS trls{Íml"Ils , 1" ": S l .• ]> r .I\ ,I - ­

c1t n f rl!l:uelltemente, 1i610 que l!n "c.l s l onC lI no buJo \.1 1< ,','n<ll, 1",,,· .. ,le 1I1 .'. I ,·n" 

vd,' respelo 'lue se espera . como .. \ que s e ¡>r .\c II ~u(' 1m ,' rl" ,h] " " .. ~o l . o s ]" 

'1'u' Iml,ll cl' .Idcmr\"s de la predisposición h l oló~ l c.~ con '1\11' >oC n."'" un.\ p.n lo.' 

de "l'rendlzlljc sor l.t1 que e S transmitido a tr.lvo!s di: l. cu ltur .• , e,h"·.nl ñn , 

In rellgl6n y los preJuicios, "",ldenndo flni"tlmen t e In ,:(ln, lu r t.' ",'Xli ,1 , 

-. . -



[nloncé!> SI' pi!:n!>ol en 13 sepa r.¡clón de los oldolo,~ s ~ ,~ ntI!S tri s órnlco s ,. en 

1 .. o.:st"ri.liz .. ción en J:¡ tr.ujer. como un" soluc i ón al probl.:'t.\,' u"1 .• dulH' , ~in 

torJH en cu"n l ,1 el c .. mhio el:lOc l on,ll que pudiera tener. Cenl.!t ,¡Ir.Jenlc n(' c('n -

1""'I>lan los p,1d r clo y adulto!'; :1 1,. edu cacl6n scxu.l1 como una al tctn,lliv.1 ( Oel­

;.lCu.cntol rLl a 1 .. ¡,ltuación qul.: I/ive el Joven. 

A todo esto, no se d .... bc olvidar que ,, 1 proh i b ir l.u I'oslbllld."ies de -­

una rel.lc i6n de part'j.l. l os j6venes acuden a o tras formn ~ altt'rn,ltl v.ls p ~'~i­

¡,leS p"r ... manejar sus Impul sos ¡¡exIJ,1Ies. De aquf d,vl('ne la Insls t encln ,·n 

r"tular, r <:s lrlnglr r contro!;lr 1.1 conduc la sexu.11 en un mo",,,nto det" r rnln,ldo , 

l' U'::5 ,,1 índicf:" dI: \·arl.lntes sexuales rcspr.cto l la. 1101"m.1. cad a dí" V,l ('n au· 

mento. 

1:::1 plante,lldenlo de la fa c tibilidad de que \.15 I,e r soll,ul con sIndrol"le de 

00 .. ,., puedan ... jc~ce r sus posibil i dades de COlnunlC,1c16n profund.1 con un:1 p, lre ­

j,I , es <lIgo ~,,: Il.I st:1 :1hora 0<.1 hol sido :1bordado e o el C.lmpo 105tI1ur1oo,l l, -

ni siqui"r.l <:0 1110 pos i bilidad. \'aldría la I'",m empc~ar 11 ;-.1nllteilrSl' en serlo 

est:r !oitu .. c!ón , para .... llor .. r qu" v!1Ibilld1ld re ,' I exl:Hr- d r- qu;> esto I'ued" -­

s,·r tr .. b:rjado dent r o dl' ! ,l instl.Lució1I. " olrce ... ser que uno de l os I'r10.:lp.l-

1,,1> 01l5L.1cul05 para 'lu" se l:o lIIll:nCI) ,l pens:! r en ello, est,l n·lac t on.ldo con -

la rl!produ ccl611 >. sus consI!cullnc1as par., Ins l'erson"s con s[n,lrome de 110"'1. 

t lO te p .. nto nos reMlle" Olr" !' r obl<:m.ítlc,' difícil 'j ,1('lle"d" por 1"5 r.· pl'r­

':'uloiolle, que 11<:n,, ; p,u" 10" sujet os COII deficiencia ml'lIt") \' <;us r.:r",II1. I ~ -

l.l elit<:riJluclón, 

¡;¡ punLo contro\'e r s l,1 sobre si las person;!s trl súr.I!C.11i son capac e s dl' 

<:duc .. r a sus hijos s i los luvietll, no se ha terlllin3do t!(' discutir, Pero l'! 

hecho es que , CUllndo los educ.ldores confunden los témlnO!i d.:' sexunlld:ld ': 

procreación , lu~ 11:nit.1II aIras poslbili<l.1dl)s de expresi ón ~exual f, lc tl ble» 

de ser ,'ividas en pareja, t illes como: la experiencia de .1m" r ,. ser .11:\. rdos ,­

loc ados. ac.ul c lados >. v"\ or.IJII ,, po r o t ros. 

1) 



TodJli éSll ' S eonlildpr" c lon(,s , dan más v.1 1I dc1. ., 1.1 preocul"" ¡.~" d.· : ,,[l.1 ,­

ment,lr y c!.,borótr Invc s tl ¡:,,,: h'nes y j;ufa s pr.io.: l lc ;<1I , p,.r. , t"rt .,h'c~· r l. , . .t ,, -­
c ;L.;lón SCXIJ,11 de l os ,uJoll'sccn les, en CSl'cc lal \,1 u(!1 .• do l,·se .. n t .- t rl ~(\~hl' . -

que es .·1 l ema que nos oc upa . 

nlt"les- ddn,mos I."céf un 11 .• m"<lo" l os p;.urcs r. ' ra '1'''' ,lcÍ'!' l ... " l .• "~·",,,.II-­

u.,tldc 'ji"" hiJo>s , scx " " lldnd 'l<lc podr :í se r des ',rrolla<1n d ... sdc L, "" , us,H, ,;-­

f a cc i ón -m;,sturbM: l ón- Iwsla la copulfl clón , l,as.wdo I'" r él c ,¡ n t .l<' t" (" ( P_, --

ral , " o ncecs,lr l al1len l e orl.·n t ,,0 .1 ¡¡e nlt."ltncn t e : (' 8 Inc)'.,,:"].:. '1"c' l u~ J';\"'(I"" --

l/o\.n1, buSquéll compensa,: lollÍ's .. le c tiva s , las cual. Í' s de nO ser o ricnt:.d ,ls .• d(:-­

c u.ld,lllLcn te, sue l en conve rtir se en problem.hica , y esto " I'r[a ':' 11 j" -,, n"'.'\(''; -

cr.,'nos l'fofun,los. I'of l o que .¡('hc'M1s 3CC¡It.lr que ull.1 mu j "f,; ll" !lO\lIl, I",,,,h· 

Il").;,lf.1 ser ehlhr. r il t¡loJlI '! !lO preciS.1m,'n tc 1'01" un JO\'~" 110'-'1\ . 

.' " 
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PROPUESTA 

l.It= o1 ~u (:rdO ;3 un c'Hudl o r"all",ado c on perllonas Do""" p.,d rcs de r",.,II1.:1 ,. 

prol"'slonlsta!; cl c l Centro dÍ! ¡;duc ac !ón Do'WTl, A. C" " CEDAC", con r especto .11 

oh'" l dI: c ono"il:llicnto sob r e la sl'xual1dJd y l., o1 c .:opta c!ón de 1" s exu .l ! ¡(j,ld ~­

dl:¡ jóve n Do\m, se pudo saber qUI: los plofeslonlsta s. opina n que SI: debe "du ­

t.Jr a la s p"rson,l5 DOIoTl de 1&1,1.11 ..... nera que a los adolescenu's "nonn.:I ) /! !; , 

dado qu(' 1.1 sexualidlld es un" para todo gétWfO hUlI!<lno , sin o!vid" d qU(! pudIe­

ran I;(, r necesaria s 31~unas .lda pt<1 c!oncs a las c.:ni\cterístlc<ts indlvidutl l cs de 

l os J óvenes Dovn. 

La Illolyo rla de los proféslcmlstas cons ideran que los J óvenes [)(o .... u rueden 

conv !vl\'" con pers on,15 nonn.l¡¡;-!i é n el aspec to sexlIn J, .1unque l o id e,' ! sp; rl a -­

que .. s t O fuera 56 11,1 con pcrson.lIl de sus InlsIPIIS caracterr s t icn~ f fsl ¡;.1S. ,\ s f 

ndsllO c oinciden que debe h.:ab,· r un 1I\3eSl TO especial . con 1.1 pre!,ar.lcl ón lhdlCi 

da pa r .l Il1Ipanlr los ((,III.:IS de 1<1 s ellualId.ld, IIde""ís debe s c.r emovlonll !men l c 

est.lbl" . y estar s cnc ibIlizado en las pec uliaridades del u rndron,e de 1>0\11'. 

T¡¡mlén 5u!ó! lcren que la labo r sea encomendadn a un grupo lnterdlsdpll n.ui o 

formado por; IDédico . pslcólo¡;o y pedagogo. 

Por otro lado es IlPponante c(ms iderar In III1Iner., en que los pro fe s l onls­

tas trabajarlan con los padres de personas OOW'!1 el telll1l de In t<elllwltdnd; ,1 -

(,Sl~ re spec to a r ¡;ulDCntan que: I,rilllcro ba)' que conslentlz¡¡r a los padres en -­

qU¡; sus hijos son seres selluados por lo cua l deberlín utlllZo1rs e pl,'tl c :t s . cn ­

tre\'1slils y cu(!s tl ona rlos. S1n ('mbargo l a m.:Jyorra d(! los prof¡·s l onlst.1S en -

su prá c tica grofesi onal no ha o ri e ntado a su~ ,lluronos. y los que h.,n he¡;ho s e 

han valido de llímina s con dibujos poc o representativas haciendo cnf.'is!s en 

donde y en qué IIIOlIICnto real1zar ciertos comportamientos seKual es. 

Inevi tahlell'lente se le c uestiona. también a éstos l., conveniencia dl' qU\! -

la inslltuc ión o centro donde ilcu eden a labo r.1r. deba Impartir educación 

sellUllI i a lo que asumen r¡ue s i. po rqu e es p.lTte Intl'¡;ral de la e ducac lú" b.is i 

ca , d dt.-\oa rro ll o fI s lco y c lIIOc l ona l le van c rean '!o duda s que Id (·du C'.1c I 6n - ­

s{'xual rtsolv H[.1, evlt.n ta comportamientoS inadecuados , :1 ... <Hl':·Ruf.l par.! evl-



• 

j ., 

-ta r vcj.\CIOIlCIi de 10 '1u" ,.~'" 1'0511> 10.\), ví "t llllM" p"ro l.1mh¡(.n s UI· ¡"ren qul' ~ •. 

debe I"edir ,1UlO rlzlIcl61l 11 101i padres . 

F.n gencrnl , loló prof"slonislll li , (>st.'in de .,c uerdo ,'" '1'''' I.H; ¡ .... r son" s -­

n... .... 11 I/¡I/lln en p" rej,' y formen un m.1lrll':'onlo, s l"n~vrc " o.:u,lndo no hll\' a pro- -

c r cIIclÓn . Y IIdCtn.'í5 les d .'1I mucho1 s per"pcctlvns " l;!s p .. rsoll l1 " OOWTI ('n f'! --

5 r ('A i'lcxuo1 l, s iempre y c ll,1ndo cuent en con ,,1 apo~'o de SIIS 1'.1d n· 5 1 r in, i!,.11-­

""'''te . 

~: llos oplnlln '1"C <ld,c f' x l li t lr un m.l ll11AI h5sl .:0 d .. • s ,,)(u,llt.¡.1I1 dl ri~l d~, ,1 

pfl r Hon,1s OOlm y A suo¡ podres . qU Í! Inc lu ya [nf OI'1n.l cl ón d" ,; ,le l .l ,HI.Il om í.\ <1..> 

l os ó r ¡':o1noo¡ genl t"I"s h;lS t3 111 l' r oe r cllclóll , 1Is( C0!:10 1,. p r" I/cl1silín .1" ,·r, fcr­

m(:<I,1dI)5 "",xu,11"".mtl' tr:lnsIIl lsiblcs, 

t:~ "vld unte quc no touos lo s pro f "s lon l'<¡ l ;lI; llf'm'n "n:l tonr" pc i ón c l a r ,1 

ue l o que (>s 111 5(·l<unlldlld . :l s ! como 10 qUll '~!i 1:1 cduc,¡c i ón SCl<u :¡[, " S l O lo 

pc'r ll ll/ l mos de sus respu"" tn s , que u.:no l lln ambJglil'u.1d y 1' 1.> ... . c l ·tr lo.! .".1 ,'r, ""s 

üonc "pto!', ""n'IUl! h .... y "I¡:unos prof"slonls l ,ls '¡ UL' npOrtll 1L \,.1 10",1'; " rinion,,~ 

y HU I> l! r "nc l." " 

En l o qUl! res pectH (1 I.1 H rCSpuC¡; lll dI' 1I1 gunos p"drcs , son u., l:tntl" V.¡- _ 

rl ,1d,1S . en general mAni f ll' t: tan ~¡;tnr de a c uerdo un <1"(> SU" hiJn ~ ner ,'Slt ;HI -

un.1 c due.1ei6n de lipa !Iel<unl; dt'Clprc y e u., ndo los njño ~ e8 ,.111 .'n ... u;,,1 p. tra 

Cnl1l1ldl) r lo y o1demiís que cst:l In formaci6n s.HI d:ld.l por personas ,:. ' p,lt: il .. <l., s ,. 

H(>nc lhlli?,lIdll !l rl)SpeCl O al problem.1 dc sus hijos . I::n ,' u ,mto" l o" l,' '''''; '11,,' 

He l es dnr iín 11 Su!! h i jo!; , ul c "n qU I' s c"n lCllIlI S b.ís l cus , l..tl.'s <'omo: l .• '11.; j~, 

n" pt: r s on.,I. nnclmlcnto U" un behÍ> . e l nOV{:l1.gl) . 1:1 m"nstTlI<1~ ión. l .' r.t.lslur ­

",te l ón "1 n tros , dc se llrt ,1ndo e1l ~ran part c {od ll l o re fürcn l ,' ,tI .'ctl" """>l.1 1. 

I'o r Olrn l.1do. l os pndres ól poyar!3n iI su s hij os ;:o n ('.ISO de qu,' 'lu I 5 ¡'·-­

r;ln ,;On tr;l('T fll,1trimon I0 , 1'lI t:s " ,<¡o les dllr f ll f .·lk ldrtd 11 MIS hi lo". '\""'t'", -­

SUI\! c r ün que dch(> ,·'.J li.,r!!., 1.1 ptoc rcllc ión. ,."I...,m.íll C;lI", 1'\('llc ! on" r, qu" l"s 

1l,1~rcs {'n l revl suldns esl1in de o1cucrdo ,'n el uso de meto,lo .lnt l (un ~r l't ¡vos , 

lIohre todo dI; lI\gllOO <¡Ul' ~ l'il pr.,c tl l'o y de r,ícl l .• d"pl ." 1011 , no u,·s, .• rl " lI ,jo l ,\ 
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po,itoilidad d~ recurrir a los métodos d~ la ~st~rillza c i6 n, ho~' of r~c ~n r.\.I"or 

s~ru ridild. 

En síntesis pod"lOOs decir que los p,~dre ll t¡"n~n ,,:o ocoC Ílnlent os mu\' .Iml; i­

¡;UO~ !>ol.. re Ji¡ sexualidad , debido J esto, ellos ;.¡ccpl ,H1 qUI' es néc l' s :lrio ¡mp.l,!. 

tir cursos d" orienl . .I,jón e infofln.lci6n de tipo !lexlI .I I, que d(, rcsl'lH!Sl.1 .1 --

1 .. 11 pre&un t.~ lO que quizás 00 djrcct3m,"'t e le s plantu,'n bU!': hij os . I'"ro no de­

jan de c reH inquietud, .1S{ como I'rejuicios. 

Ente los temas que les gUSt.lTfa a los padres que se les infoT!!I;¡r;¡ se en­

cuen tr .1 ¡:r¡ué es la sexual1d,¡d~. Desarrollo sexual 1fI,15c"IJoo ~. icmcn!no, con -­

c ep clón , embarazo y parto. 

En cu,mto a l os comen t arios d~ los Jóvenes Down, tenemos que; la I:H ,:;o rí., 

reconoc e la!> parles de su cuerpo, pero llamándoles por al gún oot'lbre POI'ul.lr , -

como po r ejemplo: p5j~ri[0. ~:n ~o que se refiere a 1.1S fuociones de ésta!o,-

;>01:0 s •• ben de "Ilas, por ejemplo: Cuando se rdlcren a 1.1 funci6n que desem­

p"Ñ:! el pene di cen qu(: sirve pa r a hacer "pipl". Así ,"Iclllo eKiste idenlif ka­

c i6n con perso nas de su mismo sexo , a todos le!': agrilda h.,ñArS(! , ~. lo re¡aclo­

Mn con la 1 lmpiezil , esto lo realitan con 1 .. supe r vi s ión de sus padres. i'or 

otro lado son muy sociables, les gusta tener am l g08 (,1), delPliestra" con fre-­

cuenc!., ,,1 ¡,fecto hacia los demás. l.a 1II<1yo r Ia manifi~9l ,1 sentir atra cc ión 

¡lac ia .. l ¡;ulen de sus misl!l.~s c a racter í sticas risicAs, o les I\" SL.' f. , n~.1 S C"r 

.:on il l ,;unc, e~tn· lla de cine. 

T,lmb .én les gus ta que l os acaricien y acariciar, en general sienten de-­

seos de casar~e cuando crezca , aún cuando di cen que sus pap,Ís se molest;¡rf.ln , 

dicen que si forntasen una pareja, ellos co l aboradan lr.1haJ .lndo par;¡ (,'11.1 l' -

la prot(!gerían. 

[n su m..:. yo rla los j6veno;;s Dolm, saben CO IllO nace un bebé y don1.le St' .1 l u J:., 

p" r o elO t o de IIIolne r ;; un tantO coolusa, t:n 10 que se refiere a 1 .. IfICnstru,lci6n , 

!oCi o conOle su signif ¡ cado ,'quéllas adoles centes que e .. t .ln en ed.1<1 de p r cs"n ­

t;,r l ", y !>aben climo d"ben cui da rse "n ¡;SlOS ,H.1S. 

" 



L. IfIMIt.U~bll<;16n ",. un <;onc,,!,(o qu" dcscono~cn <;{,r:l\J lal , sin cClbdr.:\' 1.\ 

CI.'\yo ~r ., gust" de "ca~ic1.1rs" y tocarso su c""r¡.o in clun;ondo ¡:.,nital .·.¡. II .,..­

yorr.\ lo h,,<;<· " sol", 011 su ro(.Ir.w ra o cn ,,1 b.l<io; oIun'1"" h.I\· quién "'""c l on, , 

que l o ha hecho .lcumpnñndo de algILlon. 

l'or lodo "sto, rcllc~.II~Os 1.1 Ilcccsldud dI! dotal' ,1 ('st;,\s personn~ d.· ¡f-­

""IS !"lrll d'!sarrollilr su sexualidad. 

y es por ello quc hemos clnbo rado dos "".,nu.,les de orl""l.teI6n " i "f<Jn .. ,­

cl6n l:Iexual; uno de.Jl cndo a \:is JICr!;On"s con sCndrofll(' do.: 1)0'"" ., o tro d¡rh:ldo 

a p.H.lrC>I de rnmllJa )' Vl'ofcslon i stas il1tercs.,do>l el! el "'Col de 1, s(:x l¡,lli d.H! 

de estu~ sujctos. 
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·MANUAL DE ORIENTACION E ¡NFORMACION 

SEXUAL PARA EDUCADOR ES 

lSI ~ "IESIS t\~ flt~t 
~~ua ill l~ ~\Di,.\3íí.~~ 
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!STROIlUCC I o:; 

En al",in moment o de nUI.'str,¡ vi.!;I. ra s ..... <:oml1 p.lClr" s d l' LUllili .l <l ,·duc .' 

dor"s . nos h.1 t ocada u:~ner 'lUí' responder ;l preltunt.ls c('mo " S l ,l S : 

¿ I'or '1u':: tengo p('n" y mi herm;lnlt.J no 

Por qué est.i .:,o rda 1.1 5"I¡o ra I't!rc~ ? 

¿ Cómo nólc('n lu"" niiio~ 

QuizlÍ pllr" ¡¡Igunos p"dr(',; d aho rd ,H este tern.l les re ~ ullc moles to, ¡, o r 

ca T" ,,;cr de 1" loform;'lclón .:Id'1(U .:ld.1, 00 pode r brlnd,H un.' eXJ>I¡<:., e l ·~n el.,r.' ,. 
sencilla , o bien por (<"¡nsider.1r 'Iue h"b].,r de 1.:1 sexu.,\¡d.1d leo; .' .• n·H .' j'HI!' 

~o . suci o y hast;l en o Clstcme" ('star en cont r a 0.1(' s us p rinc il'l "s nu r,l i e~ " -

r el ttllosos. 

Cu"no.lo el .~dulto responde ,¡ ¡OSl.tS pregunt.ls )'.enl.' T.,I:r.cn t · no t i,,¡l<. ;;:ll :::.:n 

le que quienes 1.'Is plan t e .ln esp"r.10 dt: él uo.' r espIH'sl " ("Jllvl' I< ,'r. te ".' l1 on" 5-

t : • • dlfh:lllIll:nle de d.1r min cu.l ndo lr"t .lm<)i'\ de per su.,dlr 111 nl :¡,' d ," <'st .• r 

diciéndole 1.1 verdad, Cll,lnlas oC.l slGI1IlS no hemos c.,r,lo cn Inc o t¡<l r,'nc J .• ,­

contr¡¡d l cc lones. t.OmO f,or eJc",I']O: 

Un nli'io le pr cgunt¡, 1;611".0 n.l.:cn los hcb~s y usted le d i ce: 

"'Iue L, cl;:lleii.1 los tr.le". Al dL, siguiente el niño r e>:re';., a d,1~lrle; "el 

1>1,]':1 de I':lblc 'Iu" es 11el.'"c1.,du, dIce 'Iue los ",6111c05 lr .' t'''. ' 1 .. " bch"s; que 

Itll' ¡,,,,m.'¡s y los p,'p,~s lo!': 1I,'.:cn". 

El no ll~ei>t;¡r 1 rente a l niño '1"" 1I0S h"moo; "'l"h·o c.,do '" hllon e~cudarn <.> ~ 

haJo Id prctclIt<.> de s" I;o rt" "dild "no " le I,e rml,te " coml'l'cll,h·r·· , p""dl' 1.r ,) v ~.~ 

Cll r '1"" el otilO plerd" conf¡"nza en nnsotro!; r rCt'ur r,\ , ,H T.'<; person"~ ., j •. ~ 

nas a él , que 00 siempre Ic hah]llriÍn con 1.1 verdlld. 

Es Importante que los .1<1ul t os coml' r cnd,II!I()s que Ji' se ku .• lld .,d n,1 e~ un -

aS IHltt<1 partltul,lr de un" et;lp" d" d¡os"rroll o (.,,]olesc;('nrlll) - slnn un I ' ro<:e~o 

hloI6¡:ic o . pslco l6Kicn y !lecl,'] continuo 'Iu ... se ini c i a con Jd dd,¡ .. cu ]",, " .' 

c on ]., muerte. 
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? o r lo tanto, el Qut' un niño de cualro .1ñ<.ls o adoll'~c"ntl' lMol ! Icst .~ -

lnqu l",tud acerca de su sexualld;¡d , es tlln nonn.,¡ COnlO positivo, pU I'S 01.'1:'1\1"'::' 

ua (jU'- e S tá adquiriendo conoc l lllie nLO sob r e su propio cuerpo y mildur"z. 

Algunos c h i cos p r esentan dlfjcul t ad p;'IH' CK¡'Tesar su sex""l l dJd m.ís 

"ue Olros, ~. "sto debido.1 un,) diSllllnución r{ ~ ¡ c a O men!.al , que poc.' " IIN' !, S 

se "n¡-uentra r clf\ t' !onHd ., eDil un;] ,1 It c ra ci/;11 h!oIÓ¡', h ' a d(' Su sistl'~1 ~", .~u <l l. 

1:5 l 05 , :11 110;"<'11 qu .. cua lquie r otro , m.l r.iflcsto1!\ Il l'c<'''i l dades scxu;¡!cs. Sl'nti. 

n.Ít·n t o;¡; y c :¡p a c l d~d q\H! no lodos <ICl,,, l .1IDOS y rcspclilmos . PE' r o s in "m\¡"rl\'" 

e~ 1 5n prt'\>"" I C," }' nccc<¡ll.1n de \In ;} l·dlH. lI c i6n r o rien t a c ión no s lcml'rl' ell·1 

dOlDinlo de los educa dores . pue s se ha demostr .• do que no e~ su:iclentt' con 

po,>¡:er .HI c oooc illliento "iKac t O 't ve r dllde r o de la .lnatOlllI .. y flslolo g fa d l'¡ 

c u" r :>o l>ul:lo1\10, s1no que SI! requi er e además de ~ut l l e ;r: a )' dlspo!oi c i6" I'or .­

pan" de l educado r para comprendt' r la 1;"lIualidad e n rod!ls SUIi dlmcn¡;lo;¡us ' .. 

AsI poder b r lnd¡, r un.1 o rie nUci6n seiKu.1! adl'cuadll y opo rt un.1, C.lp<lt no ~6 1o 

de s1\tüf a l;t: r la s ne(. l!li idadl's de ese r.wm¡;nt n , 'J lo más Impor:.:wte, I'l:nalu. 

¡, to,h ;>t: r !>ona cx prcsar s u s e xuall d"d "como unll f uc nte d l gn" )" poslt l '''' 11" 

, .. ;, riql.lcc l1111 t·nt0'J fc l lcidall personal " . I'lI r a lo 1:11<11 ha s i do d~s ... ñ,.do .' \ - ­

IJf("' •• 'n l e cunu,i1 de orl " nt;\c i ón e I n fo rm.lción scxu:¡\ ".H.' educ.ldo re s , donde 

105 t " """s " t f1u "r son, ""l r e o t r'ls : 

Sexualidad 

El d t's,Hro ll o i'H'iKu.1l 
Analom la SI'XIHI\ ","'1se u l! ,," 

¡;enlt ll1cl! !n tl' rnos 
gl'n l! .,¡,,1i e Mt l! rt\OS 

AI,,, t om I., S.IIIU1I\ {"ml' nl n a 
gl!ll l tn!l! s In l e r nos 
':<'n ll ,'\l! s l!M t c r nos 

Rolcl! S"iKU ., It' S 

Re lac i ones sor, ! ,II,·s 
Afec t o y .1",o r 
Rc l" clones sellu:!\l!!; 

Ant ¡conee!'c 16n 
Métodos natu r .11l'b 
!-\üodos Ilrt1fI " I.11t.'s 
~é t odos qu lrú r ~¡ c os 

Abu so st' )( ulIl 



~:,l elld., uno de estos t"m.~s se ¡:.ro¡:.one :11 j,;'ctor un .11\.il i ~\~ ,le .1: ':UIl,'S 

aspectos de 1.1 sexunl¡d:¡tI:¡ pll rtlr d e su propl " séxu.llld.hJ. 

S •• !>elllOs que c:lll\b l ar de act itud an t e un t"ll\.' t.1U i'0l cl:.il .• J u ""0;1' .',> 11 

s,,;,;·w\ltI:¡tI. tlO es f.~: 1\, po r 1011 senellnlent os y exp('ri .. !I~ 1.1'> ' Iu ,- .. , ' "n,' ",'n ­

tr.ln Iml'lfc1tas }' que hlln condl c lon.l<lo po r rr.ucllo tl(·mp.:o nILe';t !' .• .::ond"c t.1. 

Sin Cn\Jil r go , cll.ínta~ vec es no hemos sen t Ido 1" Ln'luiCl"d <) ,"rh's u!.ld por 

sabe r. si nues tro CUm¡.o rlm:lien t o sex\I.11 cumo .• dul t os es l'¡ ':u rre ' t o o hlen 

es 1" c ausa ,le !:Iuchos de l os conilLe t oll cI:10CI"O;l\':' 6 que tic m.1!ICr .l 1'('r 50:'I1\ 

n con.,) I' lIrcJ.1 Se padeccn . 

1 .. 1 opo rtunld(\d de! disfrutar una sl.'x""lldll d 1'!i'IHl cs t:í .'11 nOSl' l rt'S r' I~­

mas , cono zc ;'icnos la. 



S!:XUA1.IDAlJ 

l odo" 1:0 a l,::ú ll lLonClll a tll:mo" c sc uc h:. do u h"b lado ,,,. f l!l" c lón " '~S l .! -­

p,'la l> r ., . 5 1: ha p rc¡;un t ,ld o u s ted que tant o conOte ,Ic e r e.' d" " .. le lé r n l rw. 

l." 1 .. .. c t u.l lidad IDu ch.1S p<:( SOO"" Idcntl r l c.ln I~ '1c xu.l 1I d.,,¡ u rli r.:a:'ntln l C 

e.m los .le t os g.cnit.l les o procesos rcprodul: llvos. [n .11 ¡:IlIl.I S pllb ll ~ ,,(, ¡ 0!I<' S 

<;\: d" "c rlh(' como forma dC' excitación :: de llutorc.,llz.1cl ón , pl'ro ¿Cu :;l es ,,1 

tonc l'in o dc scxu.,lldad? 

Pa r .. rC 'i¡>ond ('r :l (lsta interrO~;¡OIC, r ea li c e el siguIent e cJcH i c L{' : 

R\:tl oc t'dleodo ull poco en ei l i elllpo, rec uerde s i de nlti o y "do ll' sh' n le -

s'' )(. d i jo al go con respecto a 1,1 !;"xulI l ldad, nu Impo rt a q u e t a n c o rr ec ta n 

no " La la io!orlJl.lclóo. 

51 pudo r\:cordar al go , en una h.? j, ano te \., ~d"d qu<: (coL, y l .• i de a -­

'Iu \: (0 10 <. ,,('110 de(' lr , tratando de reprodu ci rl" l o I!\.~S f¡ ·· I",ente pos i b le , Ve s -­

puf!>, ('fl la misma hoja , escriba su propio conc e pto lo que entiende po r seXUJ 

Jld"d , .. qu { ¡,S nl" c u"r l 0 hone,ttd3.! d" s u 1>arte, Y.l 'lu c 00 SI! "dml H' h,lCcr -

.:IIU10 1 ÚII '' CO nCe¡HO S hl b llo¡.:ráflcolI . 

Ahora obst;rve la primera Iden, lal vez hnbrlí qul~n on h"II" c Sl'rlt u 0;1-

d;" ¡,orque 00 se h' pef1llHí., h,lbl.lT dr. ello, 

I' .. r " " ,, 1("11'5 si ,1no t ,ITOn. le;! det<:oldaml"nll! su l<len )' "1 ):.1 s lnll·r .• m,'lIll! 

b[ ~ s t r. ue "C~H, rdo t on ella, v que t,ln .I p ll e,lbl\! 1'5" 5\1 rcoallu,111. [ ~, o nv(' 

nJ<:ou, 'I ue ¡"s contlusiol'leS " las 'Iue Ile!:ue, 1" 5 anoll! por e !ic rlt o p,lr.l que 

.. 1 Il n;,1 u s ted I:'IIs1:>O ratifique y/o rC' c Uf l qul! 9 U pos l c 16 0. 

Ln cu.lnto,,1 concep t o 'Iue tleol! de SeX,," I Id.ld , e5 prob., bl <: 'Iu" no huh h ' 

Se e sc rit o "lgo . si as í fuese • 5e r es pl'la su dec l s l 6n. 
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f:u ,,1 -:;1<;0 COI' ¡ r a rl<' . s~·¡:u r .""l',.t " uS l ed V., ",.""' j,' .d.~ulI"" ¡ ,~r:;¡¡'10S 

s exu.,lu !! lnd"pcnd l "" l ¡> m.,ml" d c h"hl.' r r., .. i h l.\o 111! .;¡ r m,h L ~¡n 1'1.'Ii.~ i l1 'r <I" r ,II' ­

¡,' Su i n r !,"c\.' <l . 1I1 \l lu~ (" ene l", 

En e s ta I'lIrt(' uc l "júr c i c l <l l o qu~ inle>rl' S,1 l>u r ,, 1 "".me n t ., .. s '1'''' ~c, ' 

c.ap,'z de r"conoc «r s i exp('rl r.; <'lIt Ó.\ 1;\ lIo r ., de t r ,lLlr d" ,'sc r[l. ir Sil ~ollc"r 

lO dl' s e:HHll ldad , all ll h:dad o te:nor cs . si así / 'Ié, ano (!;' c,,;' ll." s I""ron" Ir " 

te (le explicar su r 'lz61\. Auntl"<' pued e slIc"t!cr lilmhlén 'l"tl ,w lo ,,·. ,. m. l" i:e s 

to1do ninguna scnsac !611 que d¡flcult..<ra su (!xprt\s lón . 

SI e Ol'lpan'PIOIi l os con(" ('I'(os 'f 1.1S s ('n 5" " loII« 5 T<'c{<ólr,I,ll s , s.' .I~ r,i 

cuent.a Il"e c .1mbIA" .le un tl"1'I[10 .. , Olr :> . 

¡,1 eJer..: l e lo eS ren 11 zado en 1'Ar .. J. \S o «n u" ¡;!'llpO pe '!u l.! iln d'l ,In \ " ,~s d ,· 11 -

(ercnte edad. Lo qu .' demIJ,Hr,1 'l ile no existe un COnc e[' l ., ml·,·" .. ".1I ,. \¡oh" 

para ddinl r la lIexllali<I.1d, 

y s i er, cambio , ell 1:111)' lll'ohable <Iue preV1\leZCOlII en r~u r h<)!l .1 " 1,>:, ,:,IS0S 

ideas "qulvoo,:adns nc('re,1 dr. eSlc término, 'I\le h"S"o s.'." ir ,1 l., ,' ers(I" ., m,' ­

JOSt .1 11 telll"fosn, sob re todo cu,1ndo se pIcns,! '1ue 1., SC'l' I,l J Id" d rO!:\l' ren\JI' 

,m l.,m"otc unn ¡,ar t e del t:ue r l'O lIum.1110 , como c s eJ si S l<'!'\" <; (,(111 1 > I .rrr.o, ¡.! n 

(on<l ..: 101.1 <.:omo genltnle!! , 

Sin emba r go . no po r e l lo debemOS .rdmitlr que 1.1 sexII. ,lld,h\ no ,'xl Sle -

c.lmo piensan o1lgunos, o bien remitirlA,] uno1 s imple d('lln[ 1,; I,; o que pu'¡ Ier. 

ser pnrecid.1 o b i en .\Iferente " mucl..,s otr"s , r"ell l'vld('t'lte que c"d, \ 1','r$O­

n" la vlvc y eKpresa de dlstlnln <llanera, no obllt .• nt" Su ('d .ld . So.1KO , r"II~16n 

... culturn . 

En u tr"s I',11.,bra s , \ .• ·H'XlIo,lld .,d ,',oml'rr.n,I,·.1 1,1 1" ' \" 5'''\.1 t'n .... l o t .• II,¡"¡ 

como hombres y muJerus Ilue plerUHlo y sientan y Ilne ,1<1(>",11;; lIe c ('~lt .. n. ti"""" 
~. bus":,ln r elaclol\"s. 

, . 



l'n.! io rc:;.:1 !!Iu)' importan t e de e xp resar nuestr" sellu¡llldad , es la a~tl ,,! 

d"d gt:nlt ¡¡ l . pero no por ser la úrde" , sino porque se 1 .. h" o tt'r r, .1do u n ~_ 

:=.11 ','0 1' r.:conoc1miento. 

t" ,11¡;un,lS oc.,:¡siones henoos escuch.hlo d,:c lr a J6V\l!1Cb d"r. lnt " su" pi i­

ll e .. s ( on s us .1l:1i~os en rcfcr c.nc i .l a l<US gen itales pa l llbr:' $ l ;'ti n, . " ~ om., _ 

e ~ t ,l ~ : 

1':<1'11 el ¡>':ne •..... .... . .... plto , 1'011.1. ver !:.I, plch,l, 

Pilra el escroto., ....... . ,.pelo t a, h,,('vos, cnjnnes , 

Para t: I esperaCil ...... .. .. , semen , ¡('che, 

Pa ra la e r ecdón ... ,. , .. . .. empalm.1r :.e . 

¡'" r 3 muchos ¡l,ldres esl.1s pal,lb la s I'oddn s(' r tll,ld,u \Ie ''I:ros cr,IS' ' (> 

"<;"<.1.,s" , I'e ro " dec!t· verdad, 00 lo son; si busc all'lOS su sl¡.;niflc,u¡o 1m .'1 

d .i c~ I 'J I\" rl o , ot.sery;lr.lOS que 5610 SOl> nOlllbre$ de o tr;o::¡ COS,1S que ~e uS.ln 

?.J.t.l l ndlc;H a ll/.o sexu,l l. 

S in " .. ba.rgo , l o !:\oh a(lp.cuado es refcrlr se a l os ó r gan os $e'<u,1 h' s - '5 -

..:ul1nuli co:..o cualqu ier ot r a pa r te del cuerpo , 1.'0 térm l noll IIIoh ;:¡l' r oI'L1do~ _ 

que pe r!!lltan lI,lbc~ a t od., I'ersooa de que se e5t,'\" hablando, ,'ún CUJnJo l<)s 

ch icos p,HCl can no tener la ed;ld suficlen t c I'a r il cCfIIl'renderlo, ° bien l'a-­

dc:z can ~I¡¡una. dlllmllll, e16n f{s i .., a o fIIental. PUe$ es evlden :(' q"l' el me<li o 

1lIl1bl"nle que les r odc., estimule il C:l da I!>Omento su curlosld.I'J ~. les h,,¡;01 

"lIpcrll:l('n~ar nucv;:¡s neces idades)' te!nOfe s ,' ce r c a de su ¡¡rol'lo eue rl'0 . 

educ"do r y e l padre de l,lm!. ll a tenga el coooe lll1l'lIlto "lisien de 101 ln .1t Omr01 

y ilsiolo¡; f .. del sls tem.'l ', cxu,,1 m.,sc ulino , fe,",cnlno. 



lH:SAIUWI.l.U Sr.xUAL 

"A.'IATmU,\ SEX UAL kASCUl.lt'I1" 

Con ( r c"ucnc l " "",cho,. hon:hru¡¡ ... lullo.>" <1"(' d l e"" ... onU'- Cf ~ ll·· .• trlbut " .. . 

",,~,". Ics ""el .", eonsid "r.~r (,on<> ,¡n lcos ¡;cnl t " ¡,,s ."1",,,,11"(\9 ; .11 1"''' '' '" .: 1 

C5 c roto, po r CnCOIlLr.lr QC h ,lrla el c:O; lcri n r del CI,JC TI' (\ 1° ~,'r m,ls vl<d h l" .. . 

Sin cmb,tTgo , no l'S :tsf ' Idcm;i s d() C!o los ó r.:.lnos ~ .. ('n':OJl'nt r ,11l o (r,,1; " 5 ITUI.I\; ­

TU!! ",19 co"'pl"J.'" '101' I'0r Su "hlca c l ó n Tce l 1,<:1\ el n Oll'll> r" J o;- <: ", n lt 11 .". ¡"r"r­

IIOH , ~. estos fiO Il: IOIl lc st l .:u lns , l o~ cl'id fdl mos . l os V.1""5 (t,·I ,·r¡'I\ I" S . 1.,,, 
ve ll {c ul(ls ¡H'", lnal!!s. la r.l!Indul " p~ost.1 1 1c." l o!" (Oml llC l on's "",. e ul.,dC>fl' s , -

1.18 ¡:l,índulllli de c.ovp cr }' L' "roür,1, 

tI pene como 6rgnno cxt .~ tno. e l: t :, fo rmado btisic.\mcntc de "'1.1 c. ,b,,¿., 11 " 

~~da ~la nd~, y Un cuerpo o ~j ~ . En ('! cxtr elllu del ¡;laode " c h,,11.1 el u r !:I· 

" l o uret r al , 11 trav¡O;s d ,,1 <: u ,11 !ial" del <:""q.o 1" u rln" " ,'1 s er, .. 'n. 1:1 .; 1.11\ 

de Ilbuí c."hlerto I'o r un I,ll" f:"c o p iel ¡1"m.1,lu p"el'",: l o '1''',' 'UII ).:"" " " \'.' Z 

cumo ca l'uchón (I "~ tl c m' " r(.'JlII!¡;a r ~t· hac l ,l :, tr lis Jl" r .1 d .. j.,r .11 ,l c~,ul, lc r t,) 

la ,- .'¡'ez," ,lel JlIlIlO . cx,e)' t o en lo .~ " ¡ ;'Ol'< f ec len nacld"". t.n .• I ,' ''''u" ,,¡n," 
tl,'.\pu despué n de Su nuclmlentu el! pSl lrpud¡, t· St.1 \'1 0.'1 m .... dl.m t '- un pr o"e ,l i- ­

ml""lU llamado cl r cun<:!1I16n , el cII.1 1 Clvlt..' quCl III I'cn ~' I,,, ed.l cont r.lc r Inte..:­

c l onen () l) r Cscnlnr In f l,I""ICI60 por f a l t¡¡ de h1);1<·1I". 

[)ur,lol " 111 " dollls ("u nc.l ¡"\ , lo s .l 6vIlncH llenden .t manl! ('s t ,l r p r.,,, ..: ,,p.tc! ~n 

Ilor el l atDaño de su pem' , I'o r a h[ s e o:5cu("ha que l o \ 1 ('ne n 1''''1u(',;o en ':0"'--

I'IIrllCI 611 al de 1111 ¡¡ml¡;o , hennnllo o hléll m:is g ra rhle que o tr,, ~ , 

tu" ( L vec,, " s ur ge l:lmhl lin OJn 109 a<l"lln" v:o ro""" que no ha" l""loJu ,·,·l .•• j,,--

""" se xual "A , 

,iu, 

l'ues tl!m.'n 'Iue su pllne no f uncl on~ ,~der" .l<I"me" ( ... pu r s u t ,.n.'-

'" 



[n r"al idad ,,1 tanl.lño del pene dcpcndl! del ¡; rcctfllicnto .,Ic;\nz.,<'\o cur.!!' · 

le la Hal'a dI) la pub ... rt.ld. donde .,J,·r ~ ... ~" Influenci a el s i stCM.' hormol", l,­

, ... ",que s e di c e qo.:(' ('n el estado de flacidez pu cJc ,'!C.lnZ,1r un l .lI:mño d.' 10.1 

12 Ce>. de J.lr¡;O )' 2 Ó ) d(> dl.ilJlctro, no es posible p r <lcis.\rlo. pueS LLClorcs 

mcdlo ambie n t ales :' (hicos ('01'1>0 el J ire frro. el ,ll;ull frfa , el t:llcdo.\ L l 

Ant;Ust ia , así COI:lO 1..." .,ns tad.lo pUl"dcn Pft¡VOC,lr que el 1"'11('· y el l' ~c r (l I O " 

t"¡,tl .,,lo!. - se rctr 'll¡;an h.:.cia el ("\le r po a co rtando su longitud. 

INrante la cstimulaci6n fhic;!. psicológic" o .1mb., ,, . los \'.1505 s.lrl.l,:uf-­

ntolo ql..c consti tuye el te j ido clI¡.onJos o del cu erpo o ele del [lene St- ¡len.H! 

de s1ln&rc h.1Sla alcilIH:ar un vol umen cunslderable que produce 1.1 <!rl!c .:: lón. -­

po r \'ti rl o:< sl:¡;undos o bien lcntolme nte, lleg.lndo a al c.,nz.1 r un (.1 ... "io .1 pro:\l­

n:.,d o dI: l L >. 18 CIO" dc lon~ jtud. Almquc ex l stcn v.lrJ;Jclono,!s nOTlD.,le'i, d"n­

uo dI: e stas a:u .. d i d"s que no ¡:u,1rdlln rcl.1!::ü¡n con 1<1 C.ll';lCiJ.ld dl·l hot:lbr l! 

p;¡rJ d.n pl .. ce r a Su ]" , reJ.1 o para Su propio f)oce . 

i:l !.ac .. rle nota r a cualquil: r chico esta d¡re r enc1l1 natur.,1 I!I1 lo que -­

r C~j> .. c ta al ta .... ,ño del pene , cuando éste 'Mnlllesta preocllp.lcl6n, le ¡¡~·u.J.ld 

.a disf rutar pos tul o rmcnle de uno vid" SeXU,l] ], l accnte r." 

Aunque ablert¡¡ra.ente el o1i,o Do,," o cua l quie r otrO chico con .0I'\:\ln3 tlp.! 

cldad no el<f>rI!Sc inquie tud por el 11Im.,lno dl' su pen,' , ,'s Impn r!. ln t <- ~Om.1T "n 

cul:n t .... " sta r<- lOIDend¡¡cI6n , pues h¡ls t ,l el momento no se 11:, demo'itr ... lo 'lU l O el 

sujHO !lo,," presen :.e In c.lpacld<ld pll~a obtener una cre.;c lon que 'W¡¡ su ! ici<.'lI­

te p;; r.1 rea ]lz:H el coilo. 

I:n ,,1 C3S0 muy eSl'eci31 de que la persona Ic h.l yan .1m¡lut.ldo I'l pen(' por 

.11 ¡;ún accid"nl(' o bien por enfe r lllCdad - cá.nce r de pene-o 1!:KISlc ],1 I,osiblll-­

dad dé reconl. tru! r el pene a tr,lvis de unA op"rllcI6n 11.11"1.1<1.1 f.llopl. I!otl:. que 

jlt'rllllle 1.1 !oal ida de ¡" orl n:., 1.1 renet rOl cló" dIJr.ll1tC e l coito, "I.' r o no 1.1 -

",r"ccl ón oo r l:..11 , po r no ser dc tejido e réctil. 

, 

" 



1":1 esc r o to u ",1<-;0 ~" e rot.,1 por "" p"n", es tllhl , .. <trUl:tll r ,I :1U~{,,1., r " n 

fOrT:t.1 de bols:l d" I:o lof m,is oo;curo .tI r esto de \,. ¡del d~1 .:u"rl" ' . d('>II<I,' 

so! .·ncucolr,1n con!('nidoo; los te s tí c-ulos , Su 10C,11Iz",·I' .11 t'n l .• h. , ... " dl'l 

1'''11" , "nu'" los mu" l o .. , pl! rmlte conl r o \'.r y l!'"lrHe.wr L. It'r.\¡1c r ,'tur .• [l .,:.," 

r .,1 ti.· )<l~ t"st{l:uloo;. est a luoclón sc I'cl'clhc .:u.md o 11 ,,·(' trf , " .,1,'1' . 

r." ,,) 1'(1,""r CII"O, )., .. I Ilorns m .. scu\"rcs ,11') \lscrot,. I'r,'v."' .1Il ,\,,. . ,.\ ., 'e" 

~" .'0Il tr.11";,1 O ,¡c ;,m eoj a ,'<:C1'<':;In<lo )"" ( CS l ¡""los ,,1 ,u"rpo I' ,.r" "l,lIlt.'llt'r"-

EI\ sltu.lC l oocs <:ootr .• rl.1S , ('s d(' ~ ir , ": \1,111<1" h u" ,·,I!" r. 

o >l1! "'I\;\lc1ltfa rcIA j.ldo , ,,1 c~croto So;' vuelVe m.1S floJu V " ",\\'L p l·rm.ln" . l.,~ 

do lo s t est {¡; ulos ltLis ,11 ,!J.1dos del c"c rpo !!I.lntenlenl!osll l rcs,',,~. 

t:n llls ~ igulcntcs fi¡:ur;¡s St, Pllede .' I'r.'e l .. r a U[l pelh.' e r" ,' ! 1l ,. t \.i .. i":n 

as ! como ul escroto. 
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COIITALES lNTER.'WS 

Ol' l e óq:ano~ intcrnn; que cQnfo rm.l l1 el SblC1f\.1 50')(U,11 IrIils..:ulino; los 

test I cu loa h.1.n IIdqu 1 r d o \lnn ClIOrtnt! ca r g a s 1r.,b611 c.1 

les h" cOllside r ado l., i!SC~'ncl,l d .... 1.1 ",,'~cullnldad ,. Su ;luscnct., si.::nific .l 

pil Ta muchos f"IIR de sup t·rlo Tl d ... . : que se IIsoe l.1 cun el ,\[;;-11110,11:11.'11 10 . 

¿ I'ero qué ¡,ay de clcno en tollo esto 1 

Los testículos como ¡;:;c·'lt.1les ..,)tL ernos , son dC's lJl~queñll!> bol .• !> 'lue 

cuelgan dentro d el escrot o , Se dice ') lIe sop. lisos ow,l óllJos y ¡:lidcn ,Il n·dc--

dar de l. cm. "¡> r oxim;".! ,,mclllc por 2 de g rue so y } de ,H1Cho. ::" rm.:Il~cn lc "" 

t"8tCcu l 0 suc lt' co ll\3T un poco m.í s que el o tr o , y ClIsI sj.-ml'H' ,·s ",1 

11.'1u1cr<lI', Este hecho no rcprc<;ent.l cul<.l;,,10 _.11;\1110. 1; ",('nos <¡\le UIle> .!C 

los (c st í culos Se ll d(,n'\.1c indo ,,,'queil,,. o ); r amle que ,,1 o tro l'uo.1[(,ndu o.i •• r 

urlr,t!rl 11 .I1r,un.1 compl1 cncl,1n , 

Al h ¡ual qu\'! <:\I.1 Iqu1\1r o t r o 6 r r, .• nu ele nue s tro I'ucrl"0 , l o~ le51, ,,,105 -

llenen una func 16 n defillidn mu y illlpn rt .U1lc, que es ]n IHo<lllc,' I ,;n de 111M 

ho rmonn sexoa1 "",' seo11"., 11,1""<10.111 lostost('roll.l ~. de eSI ... r'l\.ll o l.ol ,léo.;. 1, ,111o r 

II!OfI[, lDascIIl ! " a Ol! producido por célu] os II"m1ld"s de I.c rdi¡.; quc M' un!;:"un - -

t r (1n un nUlTlerO!:ll\S Cll nU<lnd es iln elldll uno de los l ('lIt r ell lo" tl,,~d .. l o.;; P! It"'­

r us melles de emba rllzo , [le r o es a p., rtlr del lI"cl mlelll o " u.lndo l ...... ec r.· ..... ..:iJll 

de di..:hll ho nnonn I,o r los testícul os comicllzn ,1 rC¡;\lI;'1r d drs.lrroll" ~ "lt" ,ll 

masculino , lIctu"ndo I'r lnc l¡,nlment., e n el Impul so y ,,1 ¡,, (,·r,'o.; S,·XII .• ! .1) 1,,­

..: r.'rnent.lr su prodoccló n durante 1" 1'lIbe n ",I, dc t e r nln"ndo .1S¡ los , 1! ~ l inl~'5 

c.II:I1>lo:\ qu e el "do lesccnte I,rc s ent", 

1.0!l esper..at o zoiul!s pur so p"rtc, S.lO l'rouucluo<; .:ontIOIl,lr:\cntc desde 

1" l'u1>ert.ld po r un .1S l'~lr"Cl"r .• f, ¡¡ .1m,Id" s tíihulo~ scn rnlla ro s mt:di l nt.· ,.\ 

pruccso COnoc ido CClmn cHI'(·rl~.,tog(.'H'~I'l cuyo t !rmp" d,' ,loIT .l, Ió n ~.~ dI' ir¡ 

d í .,,.; , 

'o 



Par;¡ que estu s uced,l , 105 r.cSlículos deben cncontr.lrse" una tcmper ,.t" ­

ra inferi o r :. la del cuerpu, )'11 que de no ser "sr 1.1 produccl 6n de ("sp('n-" _ 

loC atr ... :!., ?Tovoc;¡ndo este r ilidad en el hombr'!. 

Ln.! vez que e] eSpCflII.llOzo'.de ha 1I\.1dur.1<1o, e .. transport ado" lT,lVo!S <!e 

unos condut:Lus que lo p01\en en contacto con otros 6rg.lnos igunlmente illlpor-­

L.Hlles , para fin;:¡lcn,nte ser c1oCpu l s.ldos por (') pene. SI los espcnrllllozoldcs 

:10 ¡I"g,¡ran .1 ser eyaculados son destru i dos y absorbidos por el mismo tejido 

d~ los te s tículos sln producir daño alguno o dolor. 

Pero Ulólcd se pregunta r á ¿C6noo son los espenrllltozoldes que nO han 11Od_~ 

do SI:T v!¡;tOI> 3 simple 018(.,1 por el ojo hUl'I'lno ? 

SiC¡l lelP"rnc son muchísimos!llSs peque,ios que el óvulo unos 0.06 mil {r.lC-­

t r os dI' longitud y con un volúrucn miles de vcces meno r que el 6 ... 1.110- por lo 

que 561 0 pucJr.n verse con 1.1 fI)'ud .. del mi.:roscopio, pudiéndose ,'pred"r ¡le 

él tr¡, s partes; la r.abeza, un cuello 'j 111 cola como lo muestra la figur¡¡. 

~=" ===::::..~~~~m x: 
La cabe za contiene ma t erial genét i co , es decIr. 23 pnres de c r omosom .• s ; 

el cu ello y el cuerpo est5n dotados de a.ateria energética que le permitc Il10 -

vi lid ad ;>a ra d"splaz~rse hacia adelante 'j hacia atrlis )' de est .l forlna poder 

,lvanzar po r 1" va;1n," 

'1 



Existen varIos mItos en relación :L la cy(lculadón de CSpCrtn.l C:O g)(l 'lu .. : 

el hombre pierda fuerza y encrgliL si cyOlcula frC c.ufm tcmCnltl. 

pierde capacidild de producir cspcnnn llegados" dClcrminadil 
edad (~O 6 bO "ños). 

s1 el humu re tiene demaslad.l!:! eyaculaciones en un IH'rlodo -
corto de tiempo puede quedar sin espcr~,. 

91 

lIoy Jilbcmos que nlngunn de estas Ideas son vcrdao.l. 1.0 que si puede con­

vertirse en un serlo "robleDa; es el que uno o los dos testícu l os nu des c ien ­

dan del cuerpo al escroto cuando el niño es todavía p\''lueño, hay niños que 

n/leen clm uno de loa lllstkulvs dentro del c uerpo y no 1'11 ,,1 estrotu ,j'Jnd<! ,¡.' 

be penn/':'Ic<.:cr. s ino que boJan por sr 90los tlcClpo después. Cuando nu 8ut~dc 

8Sí, en oC.lslones le requiere de un sumini st r o horlliO(lal que 1 ... ayude a. desce~. 

der 81 testículo , o bien de una Jntervenc16n quIrúrj!lca. En e9lO~ casos es -

muy l~port8nte la 8uperv1816n m~dIca opor tuna, ea decir , que se atIenda antes 

de 111 pubertad, de lo contrar io, su cOPllc idad p,lr.l producJr espena.ltoloides -

será nulo, conoc.u!ndolr: a este estado COIllO cllptorqutdlo, 1:\ padecen alguno!l 

varontlll con lIíndrome de Dovn cuyos testIculos !lor, pequeños, de e!lc rol.O o pene 

hlpop16alcoa y horlz¡")ntllllda<l de vello públcl>. Exl!l! "n V,UIM" conJl'turas ('n 

baR e al estudio del ae~en, que indicon que la l ibido de loa varones Dovn se -

encuentra disminuida C01l\0 re"ultado de un número r"ducido d" e apl!no.ator,oldea 

lncapaces de engendrar, de ahI la idea de qu e par., muchlHI personas sean esté­

rUcs los varont.s 00""" aunque no s" ha eonrlrllVldo a cienc ia cIerta. 

OtrulI clltructUrflS no visibles pero Iguallllente importantes y COml, lClllenta­

fÍaa, 80n loa epldIdilrlos, loa ·'8808 ,Jeferentea y las vcsfcubs sellllnalt'·; . Su 

form.:l tubular permItt: (1 l os epldldllllOS alm:lcenar una parte de los eSf'eno.lto-­

~oide9, mientras ~stos ",",durlln pnrn posteriormente ser translad,¡dos en los -­

VIlSOIl deferente s, donde 01: Plezclan con los fluidos de las vesículas SCIIIIfl,.llcs 

y de la glandula proatlitica en el ..:onducto eyaculador, proporclonlindol e de -­

esta manera a l o! espermatozoides los lIutrlenUes necesarios que SUDenlan 8U 

capacIdad de nIOv l,.iento, Una vez fonnado el semen o esperma, I!ste pasa por 

111 uret ra que ademlis de permitir BU salida , hace posible 11 1.1 o rt n,¡ fluir des 

de la vejiga hallta el exterior del pene, 



111,1 )1 ce rCd de la uretra por debajo de la prÓstllt.l . se ('ncuentran dos 

¡:lándul a s bu lbou ret rllles, mejor conoc !.das co~ gl ándulas de Covper. Durante 

1 .. excita.clón selltual esta s gl ándulas segregan una pequeña c.lntid"d de flu id o 

alcalino que contiene algunos espp.l"1Mtozo l des , po r lu que exist e el riesgo -

de producirse un c~lI r .. zo aún sin antes haber el hombre ey.lcu lado. 

El conocer el funcioM miento de !:!ste sl¡¡telM . consider lllIlOs que debe se"!" 

de 11'Itere.s para toda pe r sona, sea varÓn o mujer . sob r e todo por el cu idado 

de la s a lud , pue s a e ste nivel puede presenta r se alguna dlsrunc 16n selllulll. 

COIl:O puede s e r el caso del var6n, si lle gan. 1'1 sufrir un" oper.lc16n de pr6s­

tata, )/a que pued e v~lverse impotente o e s téril. 

So e s fácil para ningún ho~re aceptllr cualquiera de eatali cond i c iones 

- la llIIpo lenc ia o la esterilidad-, por IIIlIjI inf n na.ado que est é ace r ca dc Su -

sex:;1'I1idad. yil que generalmente su vida I ntima se ve d.lñ"d.l. Par .. a frontar 

una situac i6n a s l es necesario e importante a dem.is de la informaci6n ml!dlc..l . 

que l a pa r ej a, en eRte ca. o la muj e r, sea compr enaiya JI le ayude 21 homb r e a 

IIdaptane a au nueya situación a e r a'/lis de lII.1ntener una cOllll.lntCllc16n abier r. o. 

que ayude a aJIIbos 8 descubrir nuevua Cormas d e ClO:pres16r, sexuul )1 ha~1I fre!' ''': 

te al ma l c ar¡cte r , reuentim1ent o y depr~116n de 9U pareJa, con el objeto de 

hacer 9U vida Mil llevadera. 

[.~ i ndudabl e que LaM.Q el p ltc len t e que se va a someter a unA operllci6n 

de ~r"6tata Cn.O 81,1 pareja d eben se r informad09 por el médico a c erca de la s 

pO&ib l J tdadea repe r cusiones sexuales. pe r o lo mAs impo r tante es que lu pare ­

j a tenga ,resente e a tas indi cactones antes JI después de la cirugfa que deb e 

bnsa r .se en varios di:tgn6stico¡o; antes de su ~· ealizac1 6n . 

Aunque los prob le.ls pros táticos afectan generallQcnte a l os hombres de 

má& d~ ~o años , e~ fa c tib le que tamhlén un adole s cente o un hombre de 20 1I 

30 añol! p r esente un problema de la glándula po r una infecci6n. gonorrea ° -
ururllll!. 

9) 
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En la sl~uienlc fi gur,L ¡¡¡¡,HeCt! el co rt e vcrtl c. .Ll d ... l .J ¡:arH o rc,l rodu c l o r 
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ANATO~IA srXUAI n."Mf.~HlO 

f.n la IIa,lJer siempre existe cierta vanidad que le lleva a culd.IT de Su -

lmagen curporaJ. es dec ir, de Bent l rs~ bien con su aspecto [(s i co y de preo­

cupa rse por lo que piensan los demiis que la observan. Aunque esta cucsti6n 

" 5 :lIUy subjetiva, rara es la IlIUJef que no se !GIra frente ,1 un espejo pafa (I~ 

mirar Su beUela f 1slea. H .. y mujeres que .lún sab iénd ose poco atr.:J Ct!V3S se 

sienten agusto con sus Cu C!POB , )' taub1/!n existen qu i enes están 9 1cC'lpre :ln-­

gus tlad as ~ lnc6moda~ con su aspecto , per o , ¿Conoce verdaderamente Su cucr-­

po, o bien el de I:IU lureja? ¿Cu6 1 cs la ralCón polr la que cuida de su rigura ? 

.Tlene para u!l ted algún valo r el cuerpo de la IDUJer o solo determinadas :lO-­

nas de él ? 

Trate de eon t estar l o lI\.i s since r alllente a C¡;t;¡S i nterrogan te s, anot.lndo 

en una hoja lo que p i ensa . EII ltIUy probab le que ea la refl md6n genere en us­

t ed dudas o ans iedadelO , pues aún existen IllUchas 1IIU.l erell que no se han IIlJr~do 

nunca s us senila l p. II , p~ r consiguiente no son c ~paces d e nomb rar co rrec t~men­

t e ni localIzar las partes de s u s i stema sexual. AlgunO Il té,.."lnos lnnp r ol'l~. 

dolO con l05 q .. e sut'lcn referir lle " elloll 1<0n l os s i gu i entes: 

Par " re f e, Ir¡;e" 

Los 6rganos genitalp-s 
femeninoll e xternoa Coño , raja , papo, alllle jll, C,' s la M , 

chochu , conejo, hij o , mochue l o, 

Pechos, tetall , tetorras. del,lIlteras, 
1 imanes , escap,1 r ,1t e , pitones , senos . 

S i u!ltl:d se encuentra en esta S l tuaC16n, renlice el sigulente "'j ,- r c l eto . 

Desnuda observese f rente a un espejo, ponga atenc l 6n a cada pa r le d~ su 

cuerpo, pri nclpalUlen t e 11 sus senos y genitales, quizás le inquiete algo que -

antes no le hab la llamado la ale ncl6n, no di ri amos nuevO porque 9iel!lpre hn -­

estado <lh {, pero que ahor~ le interesa por Su dlmcns16n , aspecto , 1I10lest[a o 

si=plemente por cu ri us idad. 
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EI\ los b"nl t ¡¡!c!I t!KtCITlOS Il. slmll lc vIs t a Sil 1" " .. <1 .' o h Sl'I'V,lr; la VUIV.I , -

In c lIOlI COIH'L 1I del monte púb l ca , \ablos Dl.1)'Or0 I1 , 1nl.>I 05 m"norl!~ , el cl íto ri s 

}' el v lls~ [hulo. 

El monte púhl co tambIén llamado mOIlLC de vcnU !1 c ,. unn zona d .. ll,jhlo-­

graso .:: uhl i'rt n de piel , SI! cnc ucn trll lI11undo encima del hU,,'; J I'úblco. i».H.!fl 

te l a ¡>ubcrlJld se cubre de vel l o. 

~:n seguida u n poco m.ía IIbajo . se apreclHn dos pli ebulls g r ue sos dc piel 

ItrI'LBO, 110mad08 labi os ma yo r ca , CUlIlldCl no hay cK c itnc !ón l o s ¡ ¡. lolo» IM yon~s 

SI! unen en una lrnea media protegiendo los labios meno re s . lA .• hcrlurll ure ­

tral, C8 decir, po r donde linl e lo or i na y el vl!st (bu lo dc In vag i na . Duran 

te 1" cKltllción 108 laLi os Ilc t uon en Ilclltl<!o contrari o , SI! hlndHUI y 1OI,la-­

mm dejando desc ub le rt.l In abe r tu r a v¡l¡¡ l na l . Un r.1 S~O muy c a r ac te rís t i co 

.:!C ellos . tos que después de In puberuld se cub r "ll de vello. 

Dent r o de 10 11 labIos ..... 'yores se l oca l! za n otros dos pllegucs de l e j lol t) 

g raso y de rtel mlí s .lelgad3 IIln vel lo, nOIi re fe rí cno s a los I",b t oli 1IIenOfo:'S , ­

que nI j¡tu:11 q UI! t OIi anteflofes al! unen l'afa c.ubrtr ot ra s estructulas Inte!. 

naa pero aún viBl bles -I n a be rturn vAg i nnl , l a urutrll y el c I rtoris - en pil!: 

ticular /l ab r e el cl rt orl ll fOrwlndo una capuc ha, l.a sensib ilidad que of rec en 

l a esthnulac16n dI' los lab i os meno re s , 111\ const it u i do p,Ha muchas mujeres -

una fuente !u¡pOrUlnte de plac er. 'a IMntf cat" c {6n de el l o cs el c arabl o de 

co l or de l os labios . conoc id,1 como "pte l sexual" e Indica .que esta a punto 

de produc irs e un orgAsltID si eonttnuiI la cstlmlllact6n, elite momento e s p"co 

detecuble por e l mismo obs crvsdo r. 

Ah! Justo donde s e fu s i onan o jun t an l os I.,bl oll I n ternos Q('nou·s . es t á 

el c l{toris , e l c ual es un 6 r gano c1lrndrleo f o ",,",do de una ..: ab"~,, o r. l .,nde 

y un eje o <:uerpo , cuya úniCA func i ón cs el proporcionar I'l aCl: r a 1.1 cn.is mr 

nllllll estimu laci6n, Su teJI..Jo créc tO muy parec i do ,,1 del pcnc. Ic perm ll c 

al lie r est imullldo aumentar de t,lcn.liio nOfWIl. que es ,lproxl! •• ,damente de u" -

hueso de cere za parn encontt1rse bajo cl capuch6n , ona vez que se apr oxlm., 

al or¡;;n/lmD. 
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r.s po r c sta r a zón que algun.1S per sona s pie r den el contac t o co n el e lIt o 

r 15 al cHa r hiu:: lt:ndo el amor. 

5 1 hubh:se nec esidad de estirpar d clItoris -"r ... ctlca r una clilor1<lecto 

III I a - , po r /I Iguna nu.6n, la mujer puede seguir cxperiment.:Jndo placer y o r gasmo , 

el ún i co inconveniente lierlan las cans ecuen<: ias pslcológlc<Is que podr b p rod~ 

c irle J la IllUjer, cuando no ha sido informada con a ntl clpllc 16n. 

rinal mentc lle!ia11C~ a obs ervar el vest[buJo, es decir, la a l!ertlJr" de la 

ur"Lra . que SI! loc.l.l lz a debajo del c.1[to rls y por cm: l....:, dcl orifi c i o '1ag! .. a¡ 

ub i cada debajo d e la uretra pudUSndose a precia r QcJor si .!I C SCp¡¡r,ln Jo lab i os 

Ahora que ha r eal hado el ejercicio del c!I¡>ej o ¿CómO 11(> siente? ~ .Sc r.n-­

cuent r _ 11 gus to al conoce "!" clCterlof1Dente sus genitales? o sigue pensando Que 

e5 alFO ~uc io y desagradable ? 

Trate de so! r s i ncera con u s ted misma, y anote en una hoj.! t oda s la s erno­

clonu qute a ho ra ¡¡ien t e ror su cuerpo y en espech l de s u s lIenita l c !l eKternos . 

E5 ll1port.1nte tomar en cu e n t a que l os lIenita les eKterr.os de cuda 1II\,IJer ,­

pUE:den ¡er difer ent eli unos a o : :-os, en <:II.1n t o a su IISpCC. t o, "hay diferenc ia _ 

cn llllDilño , fo rma y color de los labios, en el col o r textura, nbundanc 1.1 , y 

di s tribuc i 6n del vello púb i co . aún corno en l a a pariencia del c lítoris , } ... 

&bert uu vag inal y el himen"(I) A exc epc i6n de 1" IIlIIjer J)0WT1, q" '¡ desde niña 

sus gen itales externos suelen mostrar 1mportantell vn r in c !ones j l o s labIos "'",_ 

yores tiend en a se r de tamaño elGljerado y a veces l os 1,1bio!l me no r e s alllQCllta­

dO$ de talbaño. hac iendo i gu"lmente protusi6n. l:l clíto ri s casi s iempre C!>l,í 

a e; randado . 

l . KiiSte r s lo'1l1 iillll y o tros. La lIellualidad hum.,na. p. 6~ 
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De ahr ClI fuera no debe alarmaryc s i .1 1¡.:ún óq~a nu <.1 1: ~llS genlt.l1cs cx-­

tcrnOIl no es IIclllcJante al que se observa en In {¡gu ra, pues est.1S son solo -

reprcscntaclonca gr .'if lcn~ quc o ri entan e ¡ Iustrau la cXl'IIcncl6n 

HONTE 
I::.I~: V .'1' 

CAI'UCIIO el !TOR lORO 

(LABIOS 

PERIN EO 

11 1 KI,NAU:S 
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P,na verificar que tl'.11 bien conoce ya l os genital es externos, sln mirar 

las fl¡;u ra ~ anteriores , dibuje en el (l';'lUCII!.1 l::Js s i gui entes par tes: 

., l'Ion les púbieo 

b) !.ah~Q~ lI>olyores 

ol tablos meno r es 

d, Clíto ris 

" \' u tfbulo 

Una vez que ha lla tCl"1IIln.ado verH lque si lo hizo correctalllcnle. 51 -­

cu",e~16 algúr, error, reyjlc nuevallcate l. , informac i6n para e.cl a recer sus 

dud a6 . 

C;¡:SJTAJ.I .. S n :'Hf.NINOS urn:RNOS 

ConsJdeu,laOs que toda mujer, alguna vet ha i'icn tido la inquietud o cu­

rios idad du ~uerer saber ¿Cómo es , y de que ~ne ra funciona ese ór gano ¡la 

!IoiIdo vagina u DV.l rl os o cualqu ier otra estruc tura que fOf""l pafe" del d s~ 

t~ sexua l 10t2 r no . que se dice cultura lment e importante o bién eSl~ cau­

sando p roble~l S de salud considerable. 
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Dando rcsputlsta ., estas lntl;lrrogantcs, pa s emos a de,se rib!r las p1lrt('~ -­

que cOI1[orman los genital!.'!' internos de la mujer; (1) hlm<'u. b) glándulas de -

Ilartholln, e) uTctr.l, d) vll!:1n,,-, el dírvlx, f) útero o matriz, g) tubas uh'ri 

nas ... }' h'ovario .. . 

l. Himen 

1::\ prlmero de ellos es el himen, l,lmhtl:n ccnoo.:id\l como "velo de J.. vir-­

gillld ad". Es UM (in.1 mcmhl"lI11i1 que cubre pan" dI! l.. nh ··, turll ya gt n"l, pern! 

tiendo únicar..ente la salida del rluJo IfIcnstru.,t . a l'ra'lés de un,1 o v¡¡ Tlas dI! 

1811 perfoTllclonco que Bucle presentar. 1llluta el mUII".Hlto clenl[flcalllente no -

se le reconoce ninguna funci6n b1016gl':;1I, sin embargo , l.. Impor l.mc1a cultu-­

tal que todavín le IItrlbuycn Inuchos pueblos COlnO 51",11010 ,1..1 1.1 ~'lrfo;lntdad, 11.L 

provocado en la IfIUJer .1 n~iedlld e lnsf'guridad lu:erca de Su propio cuerpo y de 

su conduCln , .. 1 hacerle c:'l!er '¡ue loda rouJer debe ,~antener su himen inlacto.­

Irlientntl que no contn!ga IlI.llrlroonio , ¡IUeS de econuanie pe r for.ldo co; señ.:ll 

dc que )'11 111'1 tenido actlvldnd sexu¡¡J. l.u sanción por este ¡;Upuc~to hecho o 

falta podln IhU desde tll desprecio llaatJ la lDUertl' en otras culturns. 

S i esta i de.a fuera ci,~rta , cllbr ín entonCIlS preKuntarse ¿qu~ sucede con -

aquellas muJere. .. que nacen oJn himen~. PllrectClru todo Cllltu un IIran m1sterio. 

1.0 cierto es que e.n primer lugar, el hilllen existe en dlv .. r!la~ fOrm.1S, lalMño~ 

o grollo res, según lall distintns mujeres. Su pe rforac i6n puede produclr~e por 

el eje rcicio flsico, por la lntroduccll'1n de un tapón durante la mensl r u .. ción , 

el COito o slmplell'lente s in rll.l:6n apnrente, cllusnndo un.1 pequuña hemorrugill )' 

alllO de dular. 

Ta.Jllhi lín puede ocurrir que el hhnen no ha)'a sido perfor,ldo durante el ca.! 

to por Su Ilcxibil1dad , a éSt.1$ mujeres se les pr.'íctlca 1" himencctom{.t, que -

consiste en romper e l himen qu1rur¡.;lc.lmen te ante!; del prll1'1cr p.1rlo. 

El aceptar esttl hecho 1,0 ayudad H la lIluJer .1 sentirse IIlo'is l iher.uJ:l do.' -

108 viejos mitos , así COIllO 11 recuper.lf la segurld:ld en sr r.:'¡SIM. \' en el C:l­

~o del hombr~ aprender a villorar 11 liI muJe r, no por ~u cuerpo o lo 'lue lleva 

dentro, aino por o tra s virtudes . 



.. 

2. La s ¡; Undu las de Ba rthol1n 

Si t uad.1S 11 cadoJ lado de los labios menore:;, se e ncuentrAn la s glándul<lS 

de Barlhol!n qu"" secret an un fl uido mucolde. An t e rlorrll.llnte se dec!.1, que di­

c ho Mterlal lubricaba la vagina, durante la cK c: itaci6n SCKU.l1 . Hoy se ha -

delQOlItcado que no tiene n!ngun'" función relevante en ese !I'IOllle'lto, sin embar­

go, es suceptibl e a infectarse produciendo dolor, 

). l.a urlltu 
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La uretra es otra estructura 1nteron en forlllo1 de tubo co rto por donde -

se ell1dna la or in.:). se cOlWnica por un extr emo con la veJJ ~ iI y por el olro 

dese&boca 1m el vestíbulo. Es vulnerable a cualquie r mlcroorganiOIllQ 'lue !ln­

lre po r ella infectando la v!l) iga uTinada. La "cis titi s de la h:na de Dllel" 

es un malestar co..:ín que puede pe r sl.'Ilir durante y después del COilO. 

~. La vagil'la 

De las estruc turas que conformal'l el sistem.' sexual femenino, 1., vagina 

1:& la ~s reconocida por CU4pllr con tres funciones ilQ(lortantes. 

1."Proporcionar el medio físico pa r a manifestar 111. hetcr0geltual¡ ,lad (il­

men i na , además de s ervir COIllO receptá culo pa\'a el pene y el s emen -­

eyaculltdo. 

2. permitir el paso del bebé duranle el par lo. 

3. y la sa lida del flujo lIII!n$trual". (2) 

Sin embargo , no todaa las mujeres están conscientes de ello. Tod;w!,,­

t¡l,Y quienes p i ensan que ea en la vagina donde ae desarrolla el bebli durante 

el embarazo , ade~s de considerarla una parte sucia y nada especial del cuer 

po . 

2. l.:llby Donald , !'t.O . Sexo segur o. p . lb y 11 
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Anatómi ca mente \'1 vasi.na fona.l un cl1flldro lIpl,lnn<lo que ll"nd e .1 cXr,it"le !:. 

se enonnemllntll en ,,1 proceso de ¡¡drt", y ll. contriHlfse en el moment o de la pen~ 

trilclón de nl"un objeto o l'ene por ella, adopt.i:ndosc.1 S.lJ f orma ,. tal!lol j\o . Su 

l:bl:;:ación se extiende por 1.1 ¡):lrt" exterIor de la abertur,l vaginal, y l,~ na¡n.l 

en d cérv l x o cu ello del úte r o. Cuando la III11Jer nn ,;,st5 !I" xu.tlmcutc exl-

tada, las p,lrcdcII v:lglnnles conf o rm.1dali en plle .. u "s rll¡:osos, s e unen o c le r r.ln 

entre slo Esta el llslt c 1tl.1d que en un pr imer momento le c,H.1cterlza, Sl' pierde 

normo1lmente en las mujeres después de un pilrLO y sobre l odo si tienen varios -

hiJ08 , a¡"Cl""do n veeu~ la resp.,e9t;l seXUAl. ruede se r normalizada con cJer­

cleios llIuscularell, sugerida por algún espcc lnll >1t a. 

Otro mnlesl u f comun )' non,..,l 'I"e la =Jer experlmehta. <!urlln t e l., e.clt., ­

clón se,.;u,11 es la lubrl c"cl6n va¡:ln;¡i. CO!llI~n za:J !ll.lnif e slilr s t: ;: ClJl 1" aI'Mi - ­

c i6n de pequeña t: gotali de fluido eo sus p¡,rcd"s. pfoduCl n d~ J.I mlS!!\.l nl\lCOS II -

que reviste Su interior. 

Riípldnmente cstas EtJtas se juntan I!ll tr" sr )' se e)(tl " odell hilat.1 c uh rlr -­

!l0r cOlOpllllO lo s llldos de la vnglna . fa cil itando con 1".110 111 penetnh: i 6n del -

pene en lavlI¡.:J.na -el cOl to-, De otra U'ilnera. al no existir dlct\i\ l"brlcIlClón, 

el coito resultllría doloroso. Ade¡n!Ls de ser un signo de eJ\clt" c ¡6 n se .. ual co!! 

aiderab le. 

Desde e l punto de vista físico y ellloc l onal , es i mporta nte es t ,lr In¡ u rlllado 

iI este rellf'ccto , ya quc sus lcmorclI )' an!:licdudes pueden Inhibir la:. rt'!lpucstas 

físicas y niltural~9 de l cucrpo. 

I 
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for=ndo 1.1 base del ú tero , y fH,,,~e r81dll en el extremo I'ostertor de 111 v.~ 

&lna , se localh.a el c~ rvlx que es una parte cytrecha dtd útero. Su capac l -­

dad de e:lltenderse y cOlltraerse, permite el pilSO del feto en el IIIOmento d .. 1 - ,. 

P/ir to , la entrada del espeT'1Zlil y t a1lhUn la salida dl!l flujo menstrual a tra-­

vii, d e la va"lna. 

El c~rvlx segrega un fluido llamado moco c~rvlcal que durante el c iclo 

lhen¡¡t rua l , Cil lllbla de .'l.sl'ecto y denBldad. Qu i enes practlcnn el mé t odo nalu r :!1 

dIO pl anHlcac I6n familiar , 1.0 utUh.an CO IIIO Indicador de 109 dÍils férttleH y 

no fé r tiles pa r a realitllr el coito. 
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6. U~(!r l) 

El úte ro, por su parte es 110 6rg1l00 en f o nu., d~ p..,ra Invertid.,. Se l oc ,:!, 

HZ' I en la línell de 1.1 pelvis. entre 101 vej ¡¡.;a cterlna po r dd,1ntc 'f el recto 

por de~rá6. En muj eres qu .. no 11o.In estad o "mll.HAzadas , .el útero mide unos 

7 . 5 cm. de largo por;:' cm. dI: .Hl C!!O . 1..1 C1MIll c ldnd qU(l t dra cL erlza a sus p.'! 

rlldes como produc t o de la u1lllr.ml.u: 16n hu nno nnl lu IlI'rmlte dUaLlr,;e y cx -

traenl!!, husta adquirir su \ ¡lmll li " norlTll.l. 

1,11 c upo tnterna quu ruviste la l'.:lred del úter o ll am." .!a endum6trlu, PCT1lI! 

te aloja r en él a l 6vulo fecundado par:! s er alimentadu dura nte el ud'.Hazo, -

en e l caso de no estar la mujer cmbaraz ,lda, e l cndomctrl o se despTl' nde del __ 

últ'ro abandonando el tuerpo eo f o nlla de f luJu menSlruAl. t:s te I'Toceso ~e r,,­

pIte cllda _6 en forr.l1l ininterrumpioa de s d.! la pubertAd ha stA l a menopausia. 

H) 

~ 

¡';lmO~ETR10 

MOCO CERVICAL 

VAG lNA 

1:::-4IJOHI:TR I O 
EllGRASAr.o 

,,~:!II~ 1TAPON I)E ~IOCO 

Llls tres {ases del cido llIellstrual : .! ) I' RnI.lFt:RAT I Y/\ 
b) Sf.CRt:rOR LA y 
c) KENSTRUAI.. 

10:. 
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ln e l proceso del parto. la segunda cap,1 mus cul"r dd útero 11.11fI,(1d" 1'11 10-· 

melr10 que proporc i ona gran fucrziI y clll!:ltlci d.1d, tiC contrn e hA c iendo s'l lir a l 

n 1:10 d~l útero hasta la \·3.t:1na. L.1 terCl:! ra capil que es e l perineo, se ellc:¡rga 

de ~n"oIYer a las dos cnpas "n tedor es calDO Ol r os 6rganos ,lel ,Ihdol'llell. 

Los probl~s i11lporLanlcs que pueden presentarse a es te nivel son: la en­

dometr-iosia, que co nsiSle en el crecim iento de tejido endomctrinl '''' lu~ ... r-c!l _ 

indebidos. es <lec !r, fuera del útero ocas i onando dolor y II{ectando conSidera - ­

bl<!mCnlC el proceso de ester1liZllci6n y embarazo , ya que es un 111.'11 p r o):res 1vo. 

lambién puede ocu rrir que el úte ¡ o se des p l ... cc - pro1 0rse- fuera de su s i­

tio por el deb ilit am ie nto de los ligamientos que lo su.l~t"n y 1D<1nttencn en su 

sitio. 1 .. 1 maleHla más significativa que presenta la lftujer es; incontinenc ia 

urin .. lria al toser o reir. Aunque esta Irregularidad es propia gc:ner,11,:"cnte d<! 

las lIlujere,; lI>olyores .. puede tener lUKllr ta11lbié n después de un eDl!.arazo. Su lra 

t~ientn ~éJico no es complicado. 

7. Tubas uterinas (tr01llpas de f alllpio) 

145 t ubas uterinas u ovld~ct08. s on dos conductos dc aprox ilD<1da~cnte 10 -

CIU., de largo; cnda ~na unida 11 cada llldo de 1/'1 p"rte más nlr" de l útero. Su 

funci6n principal es recibir por lAS filllbri:l. s a un 6vulo que ha ddo expulsado 

po r el ovario para ,;oer conducido hasta el útero o lD<1triz. 11 travi!is d~ 9US par~ 

des cuble rta6 ,"or unas es tructu rdS 111111101d8S cil i ,u . c¡ue le permiten despl .. zar­

se con UI.II)·o r fac i l i dad. 

Puede ocu rrir que dl,l rante el trayecto del 6vulo hac i a el útero. se eIlC"<!~ 

trf: a su paso con un espermatozoi de generalmente en la porci6n superior de una 

luba u r inarla, produciendo un embarazo -recundaci6n-, En o casiones las luba s 

u rinari as se llegan a bloquear pOI' lnflal1l1lclé" impidi endo e l p"",o d e C!!lpcnn.,t,!!: 

zotdes )' 6V\.11o, provoc ando esterilidad In, la mujer . 

. - . ~. 



famlJlén 11 V\JCIlS el óvulo folC\lI\tlad u se adhie r e n un.1 tub" Urll1-. r ll y !; " -

a111 '1 no es e l útero o mn trlz, <lomle eS su lugar. ,., este cmbar.lZ o ~ e le co· 
note eOIl'Q c e tó.,tco. 

8. Los OV<lriOIi 

PaTa n i nguna mujer es lnd lfllrcnll.' 1,1 p"lo1br" ovarlu, se ha <1lch .. r'\I ..:ho -

/U':ercn de ellos t;OIDO que: 

Los ovarios 110 funclollan desllu.s s de un aborto. 

Hlentras III! all\llll\.lntlln no !tI! oV\ll a )' por lo t,lIlto 110 h.I~· rl es);o ,!c 
Ill'lbarllzo, 

SI la muj e r Ilega.1 pe r der un uvarl o queda cstl'ril. 

I'ero, ¿Qu'! tan cier t o es tedo es to ? 

Los ovar i os o ¡.;6nu(ln¡, f cmeninnn, !ion e s truc tura s <le! [¡¡maño y fO L"tI\.1 de 

UIl" almend ra. Se S1tlll' unn,1 c"dn ]"d o del útero, cuml,llendo dos fun c l Jlh! s -

Impo rt antes: la producc i ón de ho n nonns -cs tró¡;cnos y Pl'ogcs terona- y \ ... m.ltlu ­

rac i ón y expu18ión de l oa óvulo!' 11,\lII.10.1a oV\,Jlac i6n , tnnto el c s tr6¡;eno funda­

IIIcnt al- para el desar rollo s exu/\1 COIlll> 1 ... prol1,ellter ona par" el elllhilr;ozo, pa-­

IIn" d l ree talllent e de los o'/at i os al t orrente s anguíneo , 

Al nacer la nlñn , ya cuent,l con 200,000 6Vll l os '10 cada ova ri o , a p~ rt¡r 

de ut e instante no 111.' pl'odu<-!)n mií s 6vulos . í)urante la ni,iet algunos 6V\,los 

emp ll:z"n a degenerar d1!.mlnuyendo su ntí~ro. C ... d.1 óvul o mlentr,l S o.:Id"r .. , pe!: 

maneee en una fina e."i psul .. de t ej i do llamad;:! folículo. Cuando el óvulo ha a l 

c anz,ldo 1/\ INIdurcz neces.1rla . el fol{<:ul 0 que lo con li!)n!) s e desp!.na 11119t,1 -

1/\ superfic ie de uno dt\ l es o"a rlos , del cual e s cxpul5.1do y n 'cog ldo po r 1,1S 

tuball urinarias que l o conducirá hnsta el útero, 

Eli te p roceso de ~ldurac i6n que t iene llegada la puhert ad en c ada c i c l o -

menst r ua l, se l e conoce como oVll l acl6n . '1 se de t iene aprox i "',ldamen te entre -­

los 4 S Y ~" /\ no s, lIunque 1 a eda(\ I"Hl(\() calllb la r en c ... I;\ lII\lj () r. 

l Oo 



Lol irregularid;¡d que a veces prcscnt.:lr. l os ollllrlos , es un c r ccl1ll1cnto __ 

I:llccs lvc anOflllolJ producto de una aculIII,llac!.6n oJe 11'11,110.10 , que se le conoce ca­

lDO qu1tife ov5r1co. En realidad son bastante comunes. es poco frccuelltc que _ 

produ~can dolor. Cuando no desaparecen, el líquido es extraído qulrurgica--

men t e .. ln sufrir daño alguno el ovario. funcionllndo de IIIolncra normal. 

Un hecho considerab le de reafirmar para muchas nmjcrc ... C~ que aún duran­

te la lactancia hay ovul aci6n, y por lo tanto el riesgo de producirse un cmb~ 

r .llO. t5 derta que .11 principio de la lactan!; !" . el p r oceso de oV\l1.10::16n s e 

retrasa, pero no desapa rece como se supone. En ('sttos casos es recomendable -

que la lIIujer ut 1111.:e un anticonceptivo 51 desea tene r re¡"clone s scxual(,s con 

su pareja. 

En situaciones extrelllilS, donde se tiene que extirpar amhos ovarios·, es -

dL~ ir, p racticar la ova riotomía conocida como castraci6n femenina, por no te­

ner curación, la mujer queda estéril al elimina r la fuente principal de estr~ 

genC's. Sin eabargo, no afecta Su interés y plaCl: f sexual . 51 es cxtr .. Cdo un 

ovario. la mujer con tinua teniendo lIu c i clo men¡¡t rual nO\"lllll.1 como la pOSlbIl! 

dad de tener un embarazo natural y 9ano, pue9 el 6vu l o que pe r manece rcempla­

l3 al perdido en funcio namient o . cumpl1en,Jo con el proceso de ovular. i6n y fe:"" 

lilldad. 

En al~"Ullas IIII,IJeres [)oVIl, los ovarios y el útero son pcqucños , pero hasta 

el IDOmcnto se ha demostrado que ello no produce u"tI esterilidad completll, 

~y nrujere& .que han podido tener h1j oll lIún slIbiendo que en elll\!; nu es r eco-­

lOOlIdable. 
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M A H A S 

[~ muy frecucnte que cu'l!\.lo se hnbl~ de genitales femeninos, l'OI: l\ s veces 

~e dum a 101 pecho!! o m.:llI.'lS. Si bllm es cierto que no son órganos rcprodu~ 

l o rcs, si consti tuyen una fuente sexual conllidc r .• blc. 1I"y tf<H' nspectos 1 .. -­

portantes en relllc16n ,1 ellos, "proporcionan plllcer erótico, desempcñHn un -­

papel importantE: en la Im.'igcn que de sr m18rn.1 tlene In mujer; }' la cUl'lIcldad 

de alimentar o a1D.ll1L'lllliH al bebé con ello" () 

Sin embargo . h oy en dr.-. sólo p.1rcccn rCCOW)CCf5C dos de estos .Itrl butos ; 

su valor e r 6t l co , que le recunoce COIDO s{lIIbolo de la scxuaJld.1d IC'IIcn l n!l y la 

seducción, nOUlble lnflu cnc lil qUl' tiene en la Illltoha.'igcn y 1D..1ncr;t dc rcl3clo­

nan;e de la mu j er. 1.0 que h.l despértildo prcoc upncl6n e Intc(és en llIuChllS rmJ­

je r es que tienen m.lIll.:lS pequeñas y defoflDCs, o s!IlI11 :elllente porqull IiSlOS no so! 

adapt.an al ta~ño y fonu de lo que en nucatrB cultura se c0nslde r l1 bello y -

def;e.l!.>le. 

PesE;. a I.od .. la cargll .. r6tica que conl I e'llln, lor. pechos . "n r ea l1dlld liÓ l o 

!ion gUndul.n sudorr,llras modificadas . formadas por varios ",;clllcnto!l: pOI' 

luera 1) 105 pezones , 2) areola; po r dentro ) CI.indula ta.ll1111rla y 1, ) com!uc-­

tos galact6foro~. 

ti p~t61\ situado lln la punla del 6eno, tlene un aspecto espcc!:ll, que 

w.lr1a de unu lIIujer a o tra, pueden ser punUlIgudoll, parecer planos, o eSlar 

unidos en el ",echo sin que esto reprellente 1, ll\un,1 'IOOrlD<,l1dad. Cada pez6n I!S 

la COlllpuest o dI! lerudlHlciones nervios.u que lo ha ten muy sentible al t.1tto v 

de fibras lIIustulares que le permiten ponerse erecto dur.1nte 1 11 exc itación 

sexua l. y por ot ros es dll'\.'¡ o~ como el frío. Es nBtufal que uno dI.' 1011 pezo-­

oes lo;:re una lIUlyOf erecc i6n, CODlO también 10 es que un pecho se.' un poco lII.'is 

¡; rande que el o tro. 

J. ¡:llLy , vonilld , H.P. Sexo Seguro. p . 18. 

- ~ . ....-
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Rodeando al pezón, encontramos a la areo la, es una zona d~ piel obscur.l 

con puntitos eh fona.a de bultito que segregan un lubricante qUl' ayuda " ¡¡. -

lactanCiil. ¡;l taltl<lño de la areola varía de unll pcr!lona " ot ra. 

Las gLindulas ~lIIt:rlas son pequeños sacos que ClllplC1.3n ;) produ c ir lec he , 

po r la ac c;ión hormonal que se gener" producto del cmhllr<lzo. Hay de 15 a ~) -

d .. elotos sacos en c adll seno lnucpendlentemcntc de au tamaño. Unn vez que lA 

¡!:che ha s ido elaborada por las glA'nduJaa IMmarli1l1, ea t tansport;lda .1 tr.1VCS 

de un05 conduc t os llamado conducto. galact6foroa halta el pez6n, donde se -

aculII ... la para poster i onael'ltc ser 8'Jcc l onada por el bebé. 

[xir,Un Yll ri as ideas (:!.lllas a cerca del tamaño de los senos y 1.1 (!stilllula 

c16~ de los mismos. 

"l.os p-,chos grandes significan sie;aprc que una IllUJeT es sexunlmen tc mu'j 

atractiva. 

Los pechos de unll verdat1era tIIujer. seu salientes 'j sus l)e~one>l sc>n pun­

tiagudos. 

1.06 pecho6 pequeños no son buenos para nm.lmanU\f. 

Las mujeres que tienen pechos pequeños se interesan ~Cn06 por e l s exo • 

l.o,. hombres pre f ieren 3 las I%IJjcrea con pechos gr3 ndes. 

las mujeres no ob tienen n!ngúna satls f 3cci6n al t ocar se sus p r opios -­

pechos. 

Todas ~¡l S mujeres R1enttm s 3t isfacci6n al cs tll1'1Ular sc el pecho".(4) 

~. Kilt-y , Oonald . M.D. Sexo seguro. p. 8] 
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En rllaildud el l."lI.Hio y form.l de los pechos fct.'lenino!:l, Ilst " dctcrm l'l.1do 

po r id herenc ia, por lo que no cxlstt' un ulI'I\:lño normal que I nd i que c u,lIIdo 1,1 

lftuJcr es mlis o men09 fCrtle nin¡¡ , o bielO que deba ellc it nrsc lint e I.L e,nlm.,l"ción 

de sus pechos. " adlL mujer e xperiml'n t ., diferentes fh!n;r."" Iones. 

A ml!nud o 1M! c hi c,' s ]lúberes , se !l l lln Um lntrnl\qullus dI! quQ SUY (h!r. hos _ 

no ha" empe¡:ndo hil Crecer . La "dad en l os I, e chos d.:: J,~ muJ cr ""1' ¡ '::¡:iln " de s" 

rrolLoIrlle, es n partir de l a pubert,ld, eOl donde e l proceso IHH1·">.'1H11 se .I (: tl v:l 

hac l l!ndo que In" pezones ere.>! nn )' se des.lrrnllen IlIs gl.'¡l'Idula~ m..l¡""r¡,,~ \ ,,1 

tej id o gras,), ~:I crecim iento de 101:1 pechos nO es pa r .. le l o , ¡>uede <Ie1:l. ,r ro ll..1f 

se uno /lntes qu~ el Olro , 

L'Is 1II/lllLJ.fI de la muje r DoIlTl , en los p r 1mc r os años de 1 .. l'ubell.,d p"rr:.~I1l·­

cen peqol'.ño!i, después sU l!l en agnmd,¡r5e 'J contener un .. g r,' 5.1 subo:u t .'inl!1L eXCe~ 

slvn . 

Lo que s [ debe miUl tcncr a La mujer alert,1, es 111 .. p" r lcISn de bultos Iln 

s us senos, ya que pu,l lc r a ser ca nceroso . ~n t!o t Oll c;' :¡<'s Sil r'lcomlend .1 que -

la persona se !lOmetll.1 L.:n estudio médico p,lra confirm.:Lr su c> r{ j\en. Toda s-­

las mujcre,¡ 1\ través del tc.clO y mlr.~ndo5 c a Ul\ IlSPCJO PIH!den ,lctect.Lf a l¡:u ­

na tlnor!T\lllldad en sus RlI\ ..... ~s . 
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ROLES SI::XUALES 

Cad .. uno de nosotros ahumilDOs un comportamiento o rol dentro de la socle 

d .. d ~u (: roos Iden ti ! l cóJ C01ll0 hombre o mujer. Sería 11'111)' fiícll penlwr que este 

¡oe encuent r a determinado por 1.1 herenc ia, es decir, por tener c r omosoma>:! XX -

O XY en nueStras célul as, l a fol'Ul.'l, el tipo de 6rg::lnos sexu,1les y la hormona 

se~ual que estímula la m.1scul inidad y la femene!dad. I'ero sute,lc que no es -

a~r, td comportamiento que hombres y mujeres adoptan es el re llul tado dE' todo 

un llp reudu.aje que se InJeia desric IIIU)' tClllprana edad, Cuando se es bebé con 

d 1I0!llbrt! de pila, la ropa que le viste y pos t eriormente de Jos juecos ' Iue p:! 

r .. bu &e)(o hao sido detet"1ll1n"dos . 

En J¡, prllllUra .niancia (2: a S años) los o!,,¡os eml'iczan a mO:'l t rar d i st in­

e16n dc los r oles sexu..1les , en el ámbito fa mll1.1f )' en el mundo que IllS rodea. 

V.'ntro del ju e¡.:o que es su 11\.1.:;0" i nterés ¡¡ esta edad, se le presentan :I'I'II\,1 S -

de fuego, cam l one!o , naves espaciales, artícul os o equi¡.os depor tivos, ~I~n-­

tras quc a 1 .... 5 n iñas Se les induce a juegos pi\sivos, re l acionados con la fun­

c 16n d., J hOl! lor -'Cura,ca!o . juegos de té, estuchllS slmitare ,. de 1Mquill.1Je, coe,!. 

nltd& "n dond., Imitan ,,1 personaje de mamá ilJ tiempo qull van as hnllando 

Idt:all p retoncebidas <le Jos p,~dres sobre el COmportamiento de l os niños y de 

las niñas j se les d i c e que las niñas deben ser dul ces y bonita s )' los niños,­

(u" rte s )' rudos , que no deben llorar, 1..0. televi s I ón es entre otros medius !-I<1 

¡;ivos d .~ cOlII.unicac ióo, quién desempeña UlmbU!n un IIDf'0rtante pllpel en l a so-­

c ia lJtac ión de los r ole!! de gén ero , pues r efu<::TZIl en el nliio de co rta ed .. d --

101> este r eo ti pos sob r e el sexo. Un ejelllpl o de ello son llts pelfcula¡¡ de dlb~. 

jo!> aolmadofi . donde los protagonistas p r incipales !Ion ca:'ll !'I cml'rc he r oes r..,­

p re sentado ol>vialllicn te po r el sexo masculino, mi entras que 1" mujer es 1,1 \'íc 

t1.l;:.., Este .. !:.¡aO c rit er i o se observa en 10$ anuncloll dirigidos 11 nlñoll ":1 -­

e dad p r ees co lar . 

E.n h, edad elcoJar. el niño ~n1fiest a l rreKUI.lt id3d en IIU rol, a las 

n i ñas les parece llIJy dive rtid o y fácil real h ;:tr un deportl' rudo, subirse ,1 

un.l bicicleta, patinar ¡¡In 'loe e s t o les preocupe !tocho a 109 adultos, S in 

embargo , no se op ina Jo mismo de un niño de 8 años que prcf lerc n 111 !! IllUliecas 

1::0 Jo¡.;a f de Jul:., r con un bal6n o It las can le,l s. en se¡:uld" !le les ctlquct:1 d~-
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-"nfclnlnado". I'ara .llgonos psl<:ulatn. s 1,. Inascullnld.ul de l a s nlli.Js es u'1-I -­

"fi'lsC transitoria nOl'ln.1i" , que no repre !!en tn ~~"yo r culd,,,lo, perCl .HIIl 'IIl ~ h .• \' -

qulenc!I afl:-m<lfl 'lIJe puede o rig lnar!!c um. tendencia al hue:osexlI,. ll slIIo , es Imp0E. 

~ :,nlC saber 'lue hasta el momento se des cunoce 1" ellol " f: í .. del mlsmu , por lo 

que rC!llIlt"r{" 11111)' avcnturado confllderar 'll"l el COml)Ort"mll.ln t o .• femlnad o .Iel 

nUio fuera un rasgo UC tU:lI'losexualldilu. 

Gl'ner,, 1mente durm\te est" cund , l :tnlO podres cumo m.leHlros eo;l"lr;¡n qu. · el 

niño )' ]" nJiu\ 'Mnifles t cn m:í" "hlert.lmentc ~" m.'lHcullnld.\\1 >. [iU feml'neld.,,1 .,­

trnv{:s de las diversas actividades de aprendizaJe. los nlnns .. p remIen a con-­

tilr y sutllilr conduciendo cor.h<, s , p ll ot<lllndu nvlnnes y ef(' c lu¡¡ndo o tro tipo d t· -

act ivldndes ca r acte r ística mente masculina !>. l.il!1 nlñn s .Iprenden a cont.1r '! SlI ­

mnr, s altando 1.1 cuerd,1, midiendo tra pos)' pes¡¡ndo l l\g rcd l<,nte~ pn r .l hacer una 

recet a. Es así como poco ,1 poco cada ,> o r sol\a VII de flulendo su Id entldaJ se"U­

(11, cuya mnnHe8t,,~; i6n mlis cln ra es el reconocimiento y iln~ptac l6n II>lsma de \,1 

propia femilnEo lrlad o m.lscullnld .. d que ha sido heredllda de todas 1 .. 9 cultur.ls 

que han In(101do en la nuestnl ~. nosotros la"- hemos r efon.ulo. 

t:s a pnrt lr de la ndol esc encln donll(' los roles ad(' ('u;,d os tienen un orden 

de l mp\.r tanc la, lo nilturill es que l os v,uoncs l,retend,1II loubrcs:lllf en l os dc-­

po rtl~!! , m ... .!st ren lnter{s po r las muchllchll s )' el sexo, ~. no muestran f:lS l:0S ni 

¡.;ustos felllenlnos . Cuando <ll mlolesc cnt<l ~e al'" r tn de este pa trón de cond".: til, 

e8 rechazado)' c rltlcildo por !l\) I!Il~!IIO g rupo de amigos. 

La IIIU ('.I,IICh" adolesoent" por su I",rrc , tiene 'l"e haColr frellt e " o tr,ls ol S-­

pec llltivII9 corno prepa r a " sl' 1';11'11 <l l matrimoni o y In m.'lel'lIldltd. 

SI llna llza usted Sil comportllmlollto y ;,e tltud anle 10H dlferentcs C\)lI>pu rl !! 

III1ento6 de su vi da y I n de s u fam ili a . obsc rvnr,1 '1ue a veces dc "",n(,T.l sutil (' 

II'1COn6c11:1\10: ado¡, tnmof< y re forzlIlIIOS estas dlrerenclas do:! rol, !;In cue$tlon"r-­

nos que tiln de acuerdo estatroOS con ellos . Y no es h,1 S t il qu(' ,jese,llOoH se r ono 

ml'lIao cuand o realmente nos damos cuen t il dt! que en c l e rt ,' fOnD.l reprcs r n t ,l n un 

obst.~cu to. 



Slmplcm"nte r efl eKione las slj.\ui~ntes ld".lS, y diga 5 1 estJ de .1I:uerdo _ 

con ellas. 

L . lIluJer se r e lllha COIllO persona e:<cluslvaruente (1 tmvú s <.lel m¡llrlmo-­
nl0 y la IIWlernidad. 

Una mujer puede trabajar. pero no debll compct l ~ COll su mHrld .. por el _ 
Gl(ll o profesion,ll. 

1 .. 1 ocup :lci6n natural dll la IIlUjer, la cOll>il ituyen l os '1ueh., cercs domes" 
ti to~ , :lunquc los hombres deberrim ayudarles de Vll:t ell l:u,lnl1o. 

[ s .... Ij~ cOIl\'enientl! que una mujer eJenr." su profesión c UlI ndo sus 1'lJo s 
s\:an g r ande~ . 

Las muj eres no pueden b;lcer los tra bnjos d" los hombres ; ,,1 flsl ca , ni 
psico lógica, ni cmoclonallllllnte. 

I.os homb re s po r natur.lle"a pueden pen!lnr con m.ís 16¡!.lca que Id .'! lDuje-­
res. 

EII lIle,l o r quedar soltera que estar suho rdlnada 11 un homb n : . 

La :Il.o,~·oría d e las crujeres no quieren se r tndepen.dlent es , '1uillren que -
un hombre cuide de ell.:!s. 

Qu lz5s esté d ... acuerdo con a lgun.l de ellas, pern es evidente que no o fr~ 

ce ventajas y o tra ,ll terna ~ lva de r ealiuclón y " s !'liracI6n par .... la mujer. que 

no sl!a la de lIlantenerse en ur, Segundo lugar . re ll!~',ada , pues t odlls la!' ideas -

8E: fundlllllentan en e l scxistJlO, es decir, en el doml"io dc un SCllO -m.'lscullno- , 

sob rf! el ot r o - femenino-, y su 1fl,.1yo r iaci lidad p,1ra del,urollar intereses po­

l enci a!es y habllidade ~ . 

En los últilllos años , la id ea de m.19cul1nldud y fCIIILnldad ha variado lFlU-­

chisllllO , se !¡11 vilit o cie rto liberalismo por parte de la mujer, que le permite 

deharrollan¡e. en otros ámbitoli antes considerados propios del hombre, y r <Jmp.!:. 

llr a su mllilOO nivel, sin que ponga en evidencia su femlnld"d. EH Importan­

te que hOClbres y IIlUJeres comprendan, que s610 como personns salDos diferentes 

pero no como sella , pues ningún sexo es 1fIo·'if¡ int el1¡tente, meJor, m .. ts 1mb 11 Id oso . 

o m5s er:w>c lonal que d otro. ,. por lo tant o , nlnRuno ll ene el dllrccho dll m¡ln­

dar o impone r SUI decisiones al otro. No Sll tra ta de un" lucho de fuenas, --

1011'10 de ;,yudarse IllUtu.llllente 3 c recer y esto se l ogra a lr.'lvés de compartir Ju!!, 

t Olo las obllgationes y derechos, COIDO hOlllb res y lrouJeres que somos amigo s, pa-­

d res , h(:-nr.lnos e hij os . 

", 
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rn c¡;te s enfido, la ch 1<:3 y ,,1 c hico Iloo,m dCllt!"pCltlll .11 Igu.11 qu e 1.1 S ~. 

demáll ¡"H llon"" . el ..-01 c.~r" c tcrI Sll<:u d~ ,<t. s,,"o. Sin cmbll r¡; u , ",,¡sten "i "r~ 

ta s !1lnltantc8 llARado :l la adolescencia Jo' .\du l toz , <tu" n .... le I'crm l t .. " cum- -

pllr con ese r o l, como es el novla~go y Su Illlcrés pO I" ":,I>illfS t~ ~ lCller h i jos , 

debido a s u ldlo91ncracla no e s ca pill de hncerlc f l"<!t1tl! 11 la rcsponsabl¡ Id ,ld 

que s i gn ifica l a mate rnidad y p3tenlldnd , !l ~ r CO mO la cdlJ c«c i6n de lo~ hijos; 

aJemñs de ser 13 trisom[a una óllt"T<lc 16n congénI ta que ¡ I fl:~ t .l 1.1 .tc 9ccn,lcn c l.1, 

Ante Ilstc hecho , el di.íloho ~. la cOmpr e nsi6n como en c u,II'I,,\(" r ot r o C;ISO 

el! el eMltoo paH! ,'¡lvi"r la s tensloncli cmr> c!on,l les que oJ,¡t,. llmlt.\u t c pud lc­

rR c ausarle .,1 j('v~n y adultQ Doo,m_ Recu erde qlle lo !rapu ! (an t e es cOPll' rend er 

que una mujer no es :ncolIIl'let,l 51 <1(>(- ¡de no CMlarse , .11' 19UIll m.l ne r ,l e s tá 

bien que 1111 CIIUd'"Ch o sen viril , si e so sI gnifica para él .: s tar o r gulloso de -

ser un hOIllD r e y dispuest o a d",:;elllpeñar to,J o tipo .le tr,l.b,' Jo _ Us ted mis:no co­

mo I'fldre o III.l e s tro puede ayudar ,11 ch i co con Sil e.lempl o , \-, 1 1111 ' - So.l n el r r lne! 

l'a1 modelo que tOI!liL el niño en mal ' 13 de r ol('~ s ex,..,le s >' d<-I ... ,hr un e J""'r\ " 

c laro dtJ conducta n'l ~leK l s ta si es:, es Sil ¡ n t \luc lón, 

UIl llJercic i o que le p:iCdc ayudar a elltender Sil r o l, es e sc ribiendo t "n <,1 

siguiente espac i o una ¡1St3 de ventoJa:; y dellvent."ljas que tlc.ne \'ar" us ted, -

ser homhre '1 ser mujer, 

Vent :¡J ali de Iler ___ _ _ _____ Oelivenlaj.1S de S Cf. _______ _ _ 

Ven laJas ue s~r 



I'Osl .... ri o rucnt.e . escriba como le gusta r {,l cOlllporl,1rse independientement e 

de Sil sexo. [Slt e je r c icio le lIyudar.i ;] fca(tn ... ,r o recllflc1lr su rol. 
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SO~tq:lil p ;. !u9fI1L'd VI " o3sap lo} \10;) JOCII1 la .qpun¡UO:l :J("'I:'I ~n o pr>u" .. 'i 

·°1 

-¡lqlJ :a:ap sOUIapoll \!l041! "'1 5tH\ aob 0 1 .10d 'olluIJUJ S3 Joat.' la aob ofJ cp 1113J:I 

_u n:! U9J:l JUT}"P lIun J"p ll:lJJlp yJVl¡nlf:U a l a lual;ln~Jnllas ~JOCI '" \<)0 tia ~nb? op 

_vlunlf.u,¡ mi as o.l"d 'llsnll'J na Jod HOPIPJ01'" (> sosnJuOJ op nuas 5CIIU"1l sou 1. 

_ ' I~ 110;) 0 IHltJU5 uVlj SOIP"l<l 'lOIll~ o ppu"s sOGa4 0 1 10 " OpO<:l un "p sopol 

'OJUI1SlP h~ sa cpJvn~ as aob 01U31"11 

_uas la u91';lc¡aJ up!,.':> \la 'l':lI\P ... un uo') Ji tes ap .H'un\'! o orl4 un ... 111'11l' ;Jnb 

' U:-'¡UV Imn I! J3J a nb OCI!illll 01 S3 0 N ·O¡>l'pu .. laJIP Á 310[11 5UO::' arelJpua1dv un 

!la JOUle 1" "ob ap s;nUaT;¡5UOJ uyl"" st1uosJad 5(q sepo l ou · OSJt'qtII .l \lTS 

'SOllO u J Ooll' ns JtlS"ldK" J ;,pod 'Jllw .. tad al ;,nb 01 OIIISJ" l' ... ~~n'lll ... ti U:}I<¡III1!l 

ilpUilJdV 'opl'lpaJ ap 1I10p~:l3Jalll ( JOIIIIl Jllp "P "Zlldlr.l tlUOSJOJd CIIIIO :l aSll'lo.1a:l1! 

l' 1. 10<:111 ¡ap 0 PIl )IJIUS 1S la OpualPU.ud", "''' '110110P'" ~OJ1 0 UO:l "'lll'llV¡ 111 

"P 1i01qlll"1111 S~""III;'p ¡, IH'Ul."'IIUOIII 601 ' s OIlpl'd SOl JS aJ1Ua tl"UOT:llllaJ as anb 1,101 111 

aUl.""III III ua O:lotl ~ o:lod 1. ' S¡l.Iplld sns ilp JOIlI .. aqT:ldJ .\ l1ij 'JI:-I", 101 il J qOS lOJIII 

ilpuaJdll ' oPUl:IIOJJVsap V" ,IS onpl"1pu1 la 1. odmaTl 1" \!st'd .. nb l'pIP"1II V 

·t'P¡" ns ap OSJII{ 0 1 l' JOIIII1 aq~:lilJ l. ep 
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Ofl4 01 3Jplld 3J1U3 lI1U01;)0\II" 01":lu J" 31S<l ' "Jp"lII ns JOo.l o pe1uOIlllllt' ¡, opu 

IU ql1 S3 OpUIII1il 'Jl,)Qle 1" !>" ¡lnb l"pu<lJde ti tlZ<lldw" 0plilVU \I~I:la J 0YIU un 

'vraJcd ¡, oS TlIle ' OU l'lll..lall 'Or14 a J pl.-.J ' i:>Jp"d 0::.1 0"' 

Cil ' 11.( ' illU"'¡;)Jd ylsa l otae la ' t'PI" III ;)P <1 St') ept':l 1)3 ';)J,,_ as OInb elsl! ll 

- 3 J I1U as anb .lpsap ' SOpl'lIHl las ¡, .1l'1lIt1 llomIllIS;JJ;JU sonpl.qpuJ '!IO { 50 p01 

lIOWV ... 01J3.iV 
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Esta <lUcren.; ! ., l<l n lml)On.Ul~'~ e n t,. 'loe no l ",I»" I O¡: .H ,ut .. u~ <lI s ! Ln¡:ui r 

en el m:lm\'nt o qUl! I\OS rcldc i on aD'lOs Hlce t [vaménlc con .11)\'1 1.>1\. 1'0 1 l o ¡:,'u ... -

r,ll, el dcso sexua l (';1 !IIás rC9 1\"ln);1<lo y 1' ,19I1Je \" 0 , ,'n 1 lIlll' '1"" d .U:KH e S 

"nI! ccnoc 16n III!iS complej a y cons t.1nl,! , r.11 n',¡\ ¡<lml ~.hl.l Ilcr SOll.ls tlCl1<' un -

pun t o de vl s t .1 muy dif('rcntc ¡¡cerca del 61I:n¡ fl c."lo .1,-1 _Lmor. 1.,1 ": lcrt o es 

que todos de una u o tr" fO rlll.l nos hemos cnnmo r •• do , v ¡vlmo" 01101 Ilmcr,lnz,I. -

,!ulí \l Y <lse Amo r románti c.o , no,"c l csco. I 'eno de ('moc i ones '1"" dcl orm.\ Ll ob­

JCllv J.dnd de In renlldlld, '1 I'n!lll por IIlto los d(,f"c t os )' re .• l l." l ... s cu.11Id .• 

d\ls de: 1" persona nll\lld.l . Una f r,1S(, ¡Iop,,!.,r 115 1" qll ': "e sto\' l oc. ,ml'nle .m<l­

morAd,' '', pero 11(') !:I l ctllp r(' t' 1 estil!' cn:,mn r " do Implh: .1 H!l: f p l' u<.. id.,d l.,1 e s c·1 

o;uso de muchus IIdol~ stcnlcs '1"" dic c lI CSL,lr clI"m<:,rad(l dI' S il IIr, ! ~ t . 1 f .• vuri­

t o ° de 8 U mejor ., .. lgo, .. "omo c~tc alno r nO C I'> co rrt' spondhl" r <'l: pid , l!n ,~n tl' t h'!~ 

dc " d i sminuir, por l o <Jue se dicc que es una etap" pasajer.' , .\lHU\" ... t.I"" " -

b lén I'ucde con'lcnirse en un ,lIoo r verdade r o - colll lu"icrll- ,·" .!nd ., es te e s 

co rre s pondido, y existe un loue .. entendlldcnto éntrC 1.1 par<' J,I. Il .. y chi cus 

que tum.1n muy C .I 8<! rl0 !'lU novl,,~go y dl<:('n "m.H verdadC' ramen l c a su f'lurcJ.l. 

lo '¡ue preocupa de sobrt'm.\ ncrn a mu chos plleJres . "lullmc ,.: ven pcl l ¡;rnr 0'1 ¡,,­
t uro 0.1 .. su hiJo , a l ¡'ensa r 'lue ese .1nloH sc pued., ' ·ons ull.. .. r e" una rct'l c16u -

S CXIIIll can importantcs consecucncl:",. ~:n c"te c"~o le $u!;tc rl ..... " " ¡,.s 1'.' -­
drell, no dllr mucha Imporlllnr: !:l 11 l¡! rclac16n d(l !l ll hiJo, no po rque no 1.1 

tClIga. s ino porque esta i¡cti tud podrI:. ref o rzar In!J"S ~ sa rcl. .c i6 n qUI. ( ,, 1 

vez !lea pa saJe r.,. 

En r a lacl1 n al adolcs<;i!nt c DoW\I, s {' dllbc admitir que L,lInbtén 0.:$ C,'P,IZ 

dI.! ,,,,,nHestar la necllsldnd de amo r Interperson.11, po r l o <]u .. no son ext r.ulos 

en é l o en ell" las actitudes <.l.' afllcto. carl llo 'J IIl110r "l"C tlt:llen h¡¡e l .. ¡¡l­

glln,ls personas de .'IC'.xo dife r ente . Vlve.u al II;un1 "lltC los .¡..,mllll udo lo.: so.;ll n- ­

le~ unn 1 1mc. ranza con .~U compllñern de c l ll l1c . IImigtl , lIondo.: l' f(', lomln" III c ilr! 

;\0 demolltfndo con un beliO , un abril~O o un pe<]ueño r"g'l l o, U ,III\Ur pl.1tÓnl­

co tnmh ién prcvalecc con su .. rlista o c 'lnt'ln tc preferido so l o que co" la -­

l<.IeC! quc también es corres pond ido . 

1:11 

• 
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Sin emba rgo , este co~ort3mJen lo natural e i noc ente de l jov~n Uown, no 

sle=pre es acept.1do po r los p.ldrcs , pu es se an tepone el tCr.IO T de que !le ll~ 

Kue a una Tt:la c16n m5s pr ofu nda que dif í cilmen te pueda T('aLiZ,lrse como es -

t:l mat r imonio. 

Lo 1"'1'C> rt 3nlc en ¡as re l.l cioncs lnll'TI' CT!;oru.l cs que silsticnc el ;,doles 

c ente OOIlTl , es que .1prenda " dif erenc iar }" ;lmist."l.d del noviazgo. no I'uede 

ref e rirse d 9" maes tra )o r e j eQ(>lo como 51 ruera su novi3. t:s necesario -­

que se le hable al adol escente Oown de la am i st ad como una re lacl6n entre -

dos persoruJs , donde existe conf ianza, respeto, cooperaci6n y ¡¡recto. \' en 

e l ca s o del noviaz go como la relac.16n de pnr eJa donde .. dem.:is de haber con -­

fl.l :"l za , r ""peto y t Ompfolns16n hay amor ese s entimien t o que pe""ite.l las - ­

pe r son,1$ cono t::erse ;) s i 1II1sm.~s y poder c recer COIQO ser hUlllllno. 

N.::> negil lQOsl e a l individuo t ~' ls6 1l1I co la o portunidad de alOa r, qUI! t odo," 

tenemos , IOOjo r encausélllOsl.1 ha c ia un,' rel ación m.'ís fructHer ll. de co~p rcn- -

¡¡ i ón y ~· e spe[o . 

"' 
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RE1.ACIONES S[XUAI.~:S 

~:n el ,~lIlbl t.o de nucllt rn " u ltur",el Illll',¡r esta lnl .... n:,.¡rncfHt' \'¡nCI¡I.¡do .11 _ 

seXQ y 111 m;¡ trimonlo. Dentro de las n!lacloncs qU I- m.mll·n ... mo~ CO;l los den.is 

miembros de In socied.uJ, existe en ca du uno de nosotr,,~ .:icrr.L I'Tl-fe renc i " .1 

compa rtir nuest r a expresión sexu al con !llgul~n en cSl'cc l :t1, '! el Ind l 'lhluo 

0011'11 110 es la excepcIón, él como cualqu J~r persona puc<lc sentir (Ilr1u:c 16n '! 

deseo liS! C01llO la neccsJdad I!e entaldar una rel.lc16n rntllDo' con a! gtl1en del 

sexo opues to, ylI sea cont rayendo ecatrimonio con éstll , 1) blén de m.Ju"rll l'1'e=­

trllllOni:tl. Pero ¿qué sucede cllando 0.1 05 I'C1'90""li tienen r"l,lc l orlCS s ",,,,,.l (ls~. 

f.sta es una prugunl.\ por la que pr!ict.lclImcnlc tO<l05 l os j6"CIH!S lm:lu-­

yendo el Down 1I 1en t"n mucha .:u¡"io!lhl;¡d, eSCllellan decir que e!; 1.1 fuente 1I\.1:<.!. 

,..a de p l tlec. ¡' que puede experimentar un ser lluln,'\no, I'cro SI! ¡, il'ns,1 " n 1;ls __ 

c.onlleC'uen.:: 1.1 s que pu"de tener paru el Dovn rCH Il lar un ,1I: t O "~ s r. 

r."1 Ind<l un hombre y una mujer Stl sienten " l raí,los f [ slC',lmentc , se Kus l,In 

o ll len se am.'\n , es natural que ele!leen eHlIl' Junto en la lntlml<laJ ~c toqu('1l 

y aca ricien e l uno:.\ otro y lleguen.1 eKcitnnl" pre!;cntnndo "nrl os c;utlbl os 

corporolus, el más tlv idente es que In f;.,ng rc c ir cuLlllt e "e ,Iculllule ell el -­

<freo gen i tal , tnnto en el hombre como en la mujer - pr eseulen v.'socon~est16n­

aunque no pie:'!lIen hace r el amor , ] 0 que pone de mAnifies t o en el hombre 1,1 -

e recc i 6n d e l pcne y en la mujer la l ubr l cac:J6n v.1g1n,'¡ que les prepol rll pa ra 

re"lhar el co ito. [.3 r3pldez en alc;tnzar este nivel d" exc lt 3clón vllr1.1 

mucho de una persona a otra, depende en Rran parte del ti po de estlmu!,lcl6n 

que puede ser físll: a, ps i col6gica c> una cornblnaclón de ,1!:'.baS. 

Una vet que ambos est5n dispues t os , el homb r e 11ltloduce su p.'n ll en 1,1 -

vol¡;lna de 1" mujer, Una r espues ta gencra l{ tad¡¡ que afcc tn ,11 hOlllbrc y a 1" 

mujer durante esos mornentu~ de exc{ t ac l ón, es la teni'llú" (uvoluntarla de los 

masculos del cuerpo , Confome aumenta la tensi6n sexual . l os do s s ellOS exp.!:: 

r ¡ ",cotan e r ccci6n ..se lo!: ¡>ezouc!I . .. t.,,, ..s o .... 18 ... ¡" l l>le .. " 1,1 ""'Je r . r.1 pulso 

y L, jll'csl6n :lon8u! r.ea se elevan, apa r eciendo el rubor scxu,,1 en ",, ' chas ruuj!:. 

res y el c l! to rl s dcsilpurecf' como :leilal de 'lu e esU! ('>róKlmo 11 p r odUCirse el 

OrgllAnlO , el cua l no han podido se r desc rltlls IHIc l sf,l c tor l.lmcn t e L IS s en s,L..:lo 
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CAMBIOS ~'1 LAS KAl1AS [¡:.I FANTE lA RESPUEST" SEXUAl. n:m:N l!'A 

Am'.:':!;10 DE 

TA."J&O 

EXClTAClOS 

LA ARF.OI.A SE 
DII.ATA 

RUBOR SEXUAL 

MESETA Y 
ORGAS!1O 

R¡':[)UCCIO~! DE 
T ..... ·IA110 

O¡':SA ,u:l:C¡': 1::1. 
¡{[¡BOR SE.:<UAL 

RESOlIJC IO!' 

l2l 



-nes que le car¡tcter1zun , tocios ..:oinc1de'l (ln 'Iue es el momento en que cxperi ­

(lIentan un Inten80 plllcer. A esta f.,se de mayor exclt.'cl6n se le conoc e COIllO 

fasé de me8etn. S1 cont inua 1" estlmu l acl6n Ilegu un PIOmento cn <lUC 1 .. I'ers~ 

na emplezlI a sentir unll 51! rle de sensa c iones. hll llt3 "hor" no desc rita !., que _ 

T'~odcce el más Intenso pinceL C3be sei'...II"r que no siempre l os dos IIC !l,l n ;Ll 

cIIm.1X exact1lTnente Juntos , puede suc e .. lL!r que uno antus y el Ol "O después y no 

debe s('r motivo de preocupllcl6n siempre <¡ \le 3mbos s e encu."'trcn S;'ltlsluchos y 

relaJadoH cu.1ndo hlln terminado. Por lo !:encral el hombre ;'I1". l n~., 111\ solu 0 1' ­

gllsmo mi en t a,s que lil tnuJer, si lo dese" I'ul.!dc teller v.lrlos orj!asmos. :'0 qu'! 

sucede en el homb r e es que tiene que I!sl'er"r un l!em!," corto o prolongado 11., 

mado perIodo re frnc t,1rio , par3 volver ., tel\l'!r o tra e recc l6n " al C3nce el o r - ­

gasClO. Al fln31 de esta f,1f;e el. homllrCl C~'"cul;'l y rui r .1 el penl'! de 1.1 vlI¡:inll" 

!l.elornnndo dtJthos a la no,)'I'lI\.1lidad, el pene pierde 1.1 erCl.:ci6!1, el rubor r.exu al 

dl:saparl'cc al igua l que la erecci6n d" los pez.ones. Peru no,) lodos lus tndlvl 

duos llegan a ('.s la elap,l dI'! resoluci6n , hay quienes Inclu<;o "fi rl!'l.,n no,) h,1n -­

Ile¡.;ado a t<::nClr en lo qU\J IleviLn de vida sexual /lctlva U!l o r ¡.;asmo. [ste es -

el CilSO tfrl co de tJt"Chllll mujeres a ¡ilS 'Iut se leo d"l1omina .1norgñsml c('5. 

En las personlls Oo\oln, es muy poco freCUClnCi! la rcallza,-16n del acto 

sexual, sin embnrgo se especula 'Iuc tal vez no ~lcguen al o r Ra!lIDO y .J 1.\ ela­

p;¡ de f l!1I0luci6n, pero s i " la excitaci6n , per lo que no se desc3n., 1 ... I'OS!­

b!l1dad de que alguno" personas si alcancen la últialll fas" de la rcspuest.1 

sexual. Pero el que tenga o no esta CKPI!rlencia VI. a ser de t erminada por 

varios f,'ctores: entre l os que reviste lMyor Imporl"nc'la es el conSCln tl l:>len to 

de los plldres de csta!t personlls con respec t o al !iexo y 1" d!spo~l c I6n dI' los 

mlllmos p., rll colllborllr su"e rvls.1fldo el coml,ort,1mJento de sus hijos y respon~¡.¡­

bilhandose de nseBOfl, r, e incluso mantener la rel.le t ón que e s ! ,hlel.can "~t,, s 

personas, que no necesariamente llegan .1 reallr .. H c.I co it o . 

Ante e s ta I:¡{tunción IJfla "lternatlv3 de co nduct .• sexual para el IndividuO 

Do\olll es In masturbaci6n, 1 .. cual es una forllla autoplaeer sexu .. 1 c.edtante al-­

gún tipo de estb'ulaclón f{sica dlrect.l qUCl puede ser prac t!c,1da a tod,ts !.lS 

edades, adem.ís de ra.cl1it3 r al hombre)' a la IllUjc r el conoc lltlH,n to de IIU c" er 

po y de SIlS preferencias 8el\\la l ea: , ayudll l1luchas vece~ ¡¡ desca rg.lr la ten s l6n. 
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Lo 1mpfl nantl:. de e s t a conducta es ense ña r le al chico desd e pequeño que -

debe h,lcerlo a solas y en un lugar privado tl l! lo tontrarto potlrfa ser sanc io­

nado . 
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,\N r ¡C O NCEI'e ION 

Ion ;.mticonCC!lclÓn no es un lcmll lluevo entre 110sotros, a di,trio se ,lllun­

den y promueven en io rm.l 11\.15 "ulcrtil un lluevo ¡,r,?duelo " llIélOdo !,"Ta el con-­

trol de Ll natal1dnd cuyo proposito es el "segur!!r que se conel!>;, un hijo 

~61o cu.lIldo 'II! hll ucscndCl y se ha I'lanific.ldo ,1s L 

¿Pero quiénes tienen .1CCCSO ;¡ esta ln{ orl!k1.ci6n~ 

110)' en oía podrl3.mos decir que tad .... , -,.duJtos. Jóvenes y ha sta oloos- a­

través de 108 difcl'entes medios de comunicnci6n. Sin cr.lh.ugo el nito rndlce 

de embarazo>! rcgilltrado en la poblacl6n adol escente, {odie ... <¡ue no es asr, -­

pués cada dla son mlís 1a:j ..:hicns adolcsccnt('¡; que tienen rel,letones 'H.' l\u .. lc s 

clandest!nas oCilsiormlcs, o encuentros penn.mentcs y r epet Itivos c::>n mu" I'(lCO 

conoc imiento, del!l.l s iados conC(!lltos t.rróneos o .lmbils cosas, que le con,]uc (>n -­

con mucha fr/,!cuenc la n sufri r trastornos emoclonnl'ls, un O:-l1Iloara1.O. un .• borto 

y 1 legan al mntrimonio prem.lturo. 

Cuando eacuchalQOs por l a radio o vemos por la l(:lev!s16" (:1 anuncio de 

un anticonceptivo, generalmente se h .... bla di! su nombre , b ve"l"" al públlcC', 

de 1.1 IlflcllCla del produClo pura vn~venir el embll razo, 'y .. { es l'oS lbll'> """,s-­

tran BU prefh!ntac16n. I'"ro nun ca so:- hab1" de Su utlltz .• elón >' m,j eh ... meno!; de 

Los efectos secund;:uIos y rie sgos de Sil UIIO, as! como de 1.1 g r.lll va"iedlld de 

anrlcoflceptivos que ClI:l stl'>n en la '.ctualldad. 

Ellta es toda la in formaci6n que n nIvel 1M5Ivo I'odcllt<ls ub tcner de l., 

"ntlconcepci6n I'ara tomar conc iencia de su Importancl;. 11.11 ,1 la s.llud \. el con 

trol de la Iwtal1dnd. 
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En estas c: l r r.unstancias resulti> dlf( ~ lI c~"ur"r '1"'- é l )1 l. , :l<lo!cs t cntc 

ll:: n il/o un c r itl::rl0 a ... "liu JI rc:;ponSllhl~· r CllpCCLO 11 Su II CKU " J Id ... ¡ y 1II:'ia aún -­

q~c l os r,adres de famill.1 consideren la ¡l lItl concepc 16n CO IDU un ltia),1 nCl-CS .'-­

r la 1: impo r tante en l a educaci6n de su h i Jo , cunndo el InIl1HI:IJ U '1uc huy rce l­

t,¡a.os d .. la anticoncepc 16n es breve , poco claro (! ¡lIIpTec ls!) JI /1<,1 0 de sp ierUl 

cu tlosidlld , telllo r <) indife r encia y pOtll S veces p r opo r c i una l.' IIc)o\u rilllld y -­

r onfi.1nza que la persona necesita. 

111; es la s l tuaci 6n de vergüenza JI CUlp,l que viven :ll~UlhtS J6vunc~ "do­

lr HcllI t"s al 'en .. r que admitir que no sllhe nada de los ant!CQIK.l pt!VQS , ,Ió ,,-

11" LUril;,r"rl os y cnlDO util i zarlos , por lo que r'¡gunas Ch1.::15 y chic./li ~y no -

1I0 I c."", n te I v!> jóvf,:n\ls- deciden no u t ilizarlos. Adelllo'is de l temo r qUl' rCJlre' ­

, .. mt.I II/lr •• "llos el qu" 1 .... [a .. lIi.1 ° lo s a .. igos descub nn IOl! .1ntlc onCf,:?li- ­

\' u .. r.u .• udo Mn escuchado juicios desfavo r ab l es que emlrcn mutl",!; adultu s . _ .. 

q ... " UHlllV {" c rec.n que el sexo sirve paro t ener hijos. Por cOll slgu Jl'I'L ~ ut 1-

Il t l,r IIn l Ltonc eptlvoli si¡:nifl ca desd e SIL punto de vista, tener rel.l c i on e s -~ 

.. " ~",,Io .. po r pl.l cc r , lo cu.d es considerado COIrlO perjudicial y pec am l oouu. 

~" ld ll us t ed no esté l!IJy de :icuerdo en que el adolc ~c (!ll[(' es tc m.1s in-­

lur"",d t. ~ u t. r l' 1.1 ,lotlconcepc l ón. Sabe",o, que este es un tema .,1 qUf,: no to-­

.1 , •• (' .. t .• mulo 11Io:pa rll dos pa ra afrontar , pero silO err.bargo la situac ión pr"''ien tc 

l u d CI'_ . " d" '! es I'er.ponsab¡lid ... d nuestra COUlO educadores . brinda r al adol~·s-~ 

. " ,.1" tr¡. li", l co o no -sea este , hIJ o , ... lumno o 111II1go -1n(onnac I6" ob jetlv" ~. 

JII,rv 0.1" pr ... Juj c. Jos que l e pe na i t a vl v!r su s .. xua lldad"en form., resl'0n,uol e 

) I ,' 11 1 , 

¡ .. I V" , pud r A el/llar que el adolescente conOl:ca l os hechol! , pero uu "ue 

~. 0.1 .. . .. 1 • • , 11 ... n_I¡"IIILPntc n i que a.:Iui ( ic s te illLpulsos sexuales. Debe "sulll l r -.. , " ... .. ho .. 'Ido l\! ~ccn lfl¡; han d e hacer su exper i encia lIeKual Independle"lc-

" "U I •. \o 1 .. u l' l o l lI .. , d,, ( 11I16n que con respecto a la ,mtitoocepc16n llln g, Ln -

'27 



• 

1.' 11 

J'arll. proporcionarle al joven una or l entlu;: 1ón , ,'lo Indllll''''1/; " IoI ,' '1"" "1 10;1-

dre de familla o "tluc.ldor -que ... n un 1I10nwnto ,1"t <l"ml nl"ln 10 ,,,,',,,,nH ( " tl o·' . ,1 

emitir un Ju i c i o positivo o ncg,ltlvo ;, 101i c1,,(!I.í~l- .,u,· l n ! n r .... ,dOl ,It· 1,,,1 .. 1" 

referente 11. la antlconcepci6n, su ""do d" elllpl,'o )' d,'. (Ivlol ,ul • . "O! ,nOltl ,lo' 

los cfee t lHl secundarlos y cont ralndl c.lcl"ncs 'IU" PHI' .!.., ( " .",r j>.'r ., l .: I .... ~"n .• . 

ti gran .,vanee alcan,."do en la tccno]og1a aOll con" "I' II\' .•. I" 'rmll " h,,,· ,,1 

hombre)' a 111 mujer elegir el mé t odo antleont:q>llvu m:i" . lIh "~ "".I ,, " ~,'" ''' '' '' ~ l 

d,¡dcs rt~lo16g1cas 'j de pareja. 

Por sus caracted.stleas 0.1 .. uso)' culd.,do, los métotlol¡ ,'nllo; onn'I'I l\',, ~ ", •. 

cla!lHican en tres grupos; 

Ant leor.e'!l,e Ion r
:.) /'I€lollos N,llurales 

h ) MGLodos ,\rtlfLcL,!es 

el Métodos Qulr\irglco!l 

!.os métodos n;,turales son aquellos que 8e basnn en el peri odo de (n·"I.,-­

<.:L60 de 1" mujer yen el conocimiento de 111 fertilld"d. 'Hi dépendt"n de I,ro- -

dueto" qu í mico!! e~tos son , el metodo del t:. .llendarl0, IIlJ)CO (' ervlc,,1 y el rc¡:12 

tro de 1 11 tell1¡,eriltura hasal. P<lfa c <lda U1'lO se requiere que 1" pareJ .• l.onu- -

tiendo el cuerpo de In mujer npr endn 11 cont rolar ciertas vnrtahles que 1" 1n­

dic.,1'I cuandu puede 'l'cóllhaf cl <:.01to s i n peligrO de c1l!b,lr.1;tO , as[ como t3111- -

bién aabc r detectür los pUlodos fértiles sI deseo1 tener un h1Ju. 
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!1él OCO del calendari o 

El rttl\lO que es el método niltura] de control r.lejor conoc.ido, consiste en 

la abstJner.c ia perIodIca dur.ante los lap!los del ciclo que !ion m..'is propenso!l a 

la fertilIdad, I:S dec ir, cu.lndo es probable que ocurra \ .. ovulaci6n. La!! 

f o rma s de idenUflc.lf este IIIOmentu eli a tr .. vlis del método del calendario y el 

mhodo de la temperatura -t .. ol,i/!n llam.ldo .. élOdo de In l ellper.1lun¡ corpo ral -

ba s;; l· . 

De ac uerd o al mit odo de c.1Iend.lfl0 , sl una CIIJjer t OMII el prlllle r dra de -

la Illen5 truaci6n como el dra uno 'i el dra anterJor a la menlit runc.i 6n 5 I gulente 

co..o el ú ltimo dh del cic lo, 51 se dice que In ovulllcl6n IIc ontec e po r I n ~e­

neral 14 d[as antes de la apilrici6n d~ la p r 6xima re~la; entonces debera abs-
tenerse dI.' ten e r relaciones sexuales tres días aoto&. del día 14 y un par de -

dra s de~pu li s de la ovulac i 6n. ~lbe señalar que en la prá c ti c a e s t o no e s - -

tan exact o . ya que l .l IllUjere s n;:. suelen p resentl\r unos clc l os t'ln re~lI l:tre :o; -

do.!b td o a e"fenacd.lde s , stress , pé rdida o aumento de peso y ca",bio :o; :lmh lc.nta -­

les que alteran los ciclos. Adellioás exige que la mujer observe durant~ 6 6 11 

lIler.eli como m[n11110 un control exacto de sus ciclos mcnstru,11c (l, antes de Inl - -

ciar el método. Para alsuMo parejas el :o;eguir elite control le qu It n e s pont:! 

neidad h 110 r~lac16n se"'ual y lo sienten como a l go forz"do. 

Hétodo de la te.peratura 

En el método do.! la telllperatura. la IllUjer debe regJstrnr c .lda mañana [ln-­

tes de levainarse de 1.:1 cama su telllperatura corpo ral, pllra ell o debi! utIIIz.1.!, 

be ... n ten.6t1Ctro e speci&l en el que pueda leer rátib.ente l;¡ te",pefllturl\. la 

c ual ¡. od rií lIer t Olllada en forma oral, ro:cuJ o vaginal; pero debe hll cer l'l e 

siempre de la 1I1sma oanera durante varios mesCll. l.a lelllperalurIl que rCt;ISlre 

diari amen te se ano tará en la g ráfi ca anexa al term6metro, en que lIJ1i1rCCé ra --

<; a ll l la ... l K ..... te"'Pl!ral ... r" <; ad" d(,:¡ hasta qUI! se produ c o.! la ovula l! i6n, <;on un 

ligero descenso r des pué s unll elevactón de temperatura dur"nte tres d'a s ilpr~ 

lti.el.ldaltlCTl t e . 
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~:I\ (JI tiempo en que I LI tcml'cnllura I'crm.lnccc "lt,I, la mujer debe "bSlf!--

""r pt! do:: r"ollzII' ,,1 CQ Jt<.> s¡ ''', l"t"",,16,, .... nt) cml.".:.z" ... "". !' "~ ,,do cst" __ 

tiempo In lcmpcrntura desciende poco nlltC:I de In m\l.nstrullc lón. 

En este métudo . como en el anterio r, existen tnmbl(!n ciertos f.lcl o rcs --

qUe! pueden nltcrn r la grSfic.1 como es en el e,1SU de que \.1 mujer tcn~,. fieb r e 

11 otra Cllfcnnedad o bl(>n que se lOTlle l a tetapcraturn después de haberse lCII:ln­

tildo de In CIIIM. 

/1oco ~ crv l cal 

~; I mlitodn d e JV\Jlac l 6n -llnrrl'u.lo l"roldén mé-lildo d e 111111111:¡¡- .c b,I>I" .. n -

IOH colmb ¡o .~ que se pTod,u:.c en el nIOCO cervlc.,l. e 10<l1C<1I\ l os días en que 1.1 

mujer "" ¡"-'(til. ¡' ar., "F rcudcr a Idcnt hlcll r el !:Iomento en qu\.' uc ur r e l., 

ov·ulw.:16n. Sil requlrrp. qu!' la mujer 1ll<1l1ll1nc :¡u IIIOCO v toque su eonslsll'ue l .. \' 

tambil!n Ob :¡IHV(: su color. A menudo el t~rvlx de 1" lIIuJ e r deJ n de pr odu..:l.r -­

moco dín:¡ ,Iespulls de In mCIll';trur1e16n, y si Jo hnee es en e,Hltl<Jntlcs muy peq,,!!. 

ñU :I , por lo que Ae conshlcru uo per Iodo rel"r l y,1mcnte se¡:uru pAra tent'r H' Ll­

eiones sexunles , 

I'ero I lega un momt:nto en que. e l eé rvJx elllll1,~z,1 a producl .- \In ftI(ICU 1..).l r n , 

filame ll l090 y bastante parecido 11 111 Cl llrA ,le In,eyo crudo dur.'lItl' VI, r iu~ dl;i~, 

este tipo de IlIOCO lndie.1 e, periodo f/!rt l l en que 1/1 mujer pudr cmburaz.lrse. 

I'as.ldo IlS[C [lempo se comien za ¡¡ producir un nIOeo m:is Ilspeso, pe):.IJ oSO y osc u 

r o , qu.., .1segurn no haber riesgos pa.r a el eOll . , .1unque yn son muchas IMI pnr!! 

Jns que lo prlíetlcno , no deja de escuchnrse ol,jn lone !! en de!lflpruebo ,,1 IIIE t odo 

pués Ics pnre.:e comp llc.,do y roeo higiéni co , 

Si usted hll. I'r«elic.ldo alguno de estos ml!todos b¡)sado~ ,'1\ el r(tlOO, SCI:~ 

rilllU,lnte tendrlí una milJOr ortrd6n de su utlll1.i\cI6n )' cflcllCI,I , s in cIIl¡' .ln:o .­

aunque no presentan riesgos para la s« lud. son econ6mlco:>, cont rlbuYl'n ,1 ( ca:· 

Jor c;onoel,..,icnto de 1" fl"Jolog{" ,,,'x>,,,1 feme"I"" y 1i0n "ccrt."l,,~ I,,,r tod.,,, -

la~ religiones, 



• 

SIn embargo no dejan de tener desventajas pues requiere:l de un sert o con 

tr oj r D;ltlvac t6n por parte de atWos miembros de l a p¡;rcj,1 , presentan un:! 111-

t a la S'" de fr':II:asDs en la p r ác tica, hay "¡¡rdid,, de espon tllneldad el el :Ielo -

s cltua l. [n estas condiciones rcsullu absurdo pensar en los IJétodos natu rales 

p.Ha el control de b lIIuJer 0010'1"1 , cu ando en pe r sona s .,dullas con 1JI.1.:-;or ¡;nllIQ 

de responsabilidad muchas veces no runciona. 

Todos eSlOS inconveni entes deben s er inf ormados por e l lIIe~ico a la p:l r c ­

ja. ant es de que t omen un;l decis i6n r especto a la ,1.nticonccpc16n. 

Hé t odos Artif l e lales 

El segundo grupo lo conSlttu~'en los métodos arU iit::lalcs, en los que s e 

encuentran; el condón, diafragm.' , disposLtivos intrauterinos, la p 11do ra y 

t:spenll1cidas vagil\llle5 -e5p"1I>IIS . c r elllllS, gel (!s y supositorios vasin'lles-. 

Con<l6n 

El condón eli un pr c::servatlvo que usa el hONb re p"ra evil"r que el se"'tm 

eyscu iado du rante el coito no entre en la vagina. ConsIste en una funda de -

So .. , que Sl' a dhiere .11 p(me en erecci6n , algunos tienen un espacio en \<1 I'un­

ta des tinft do a recoge r el se~en. 

El cond6n viene enr"J,lado po r lo que rcqule r l:! de IIIlItnO cuidado a 1.1 hora 

de t o l oea rl o , pués (! I mal t rato puede pedorarl o '1 pe r der su efltac la. Una-­

vez que ae h:' eyaculado), el pene aún elltl!. erecto, suj e t e el f lnl11 del condón 

y ruire el pene de h vagto" sercio r erf! de que no se ha fo to y que no tiene 

agujeros, despu¡':s de Sl'chel o. El tener es ta pr ecauci6n impedtrS que el condón 

Sto salga y ,,1 ' to men ent r e e n l a vagi na. 

IJI 
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Cuando el cond6n se utlll~a co rr\J elam\Jute e s (' fi c al. en un 9H. Un condó n 

no debe utllh.ar5 \: m.'is de una ver.. lIasta el momento no exi"ten t l"9f,os .. I·,ji-­

cos que Ilr ohlbun su ut l lizaci6n a excepción de la pe r sona qu" tiene di! I ~u lta­

• des de e r ecci6n. 

Entre 111 11 ventllJas que o[recen l os condones se en"uentr". el tlO ser can's . 

son CÓ"'OdOR , no requlereo eXflmen o prescrlpci6n ",Edlca )' l'ro tc¡::en .t.., nl ¡.:una -­

maner" contra lus Ollrcrtncd'ldcs venlirells 'j sld1l . 
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Dial rabu.¡¡ 

El diafragma t"s un dispos itivo de goma en fOOM de cúpu la con un bo rde _ 

flexi b le. Se col oca en l a Va¡;ln3 det r ás del huevo .. lÍbicO antes dcl ac t o 

se xua l , Su perfecto ajus te c ierr .~ la .1bcrtu r n del cérv ix lo '1uc conslltuyc 

una ba rrera que a)'uda 11 evitar que el scmen ent re en el útero. 

El diafrag= debe usarse 5le~p rc con un gel o eren.'\ c s pen1licida p.H,1 de! 

trulr c U.llqui er espermato~oldtl que pueda con t a c tar con 61. I'ara obtener meJ~ 

TéS r csIIlt.l dos , se r ecolDlend.l que la mu jer ., ntes de us,H lo , sea eX:lmlnlldo por 

un =é<Jl co o enrerlll ... ra para determinar el t.1maño de l d13 f r¡,sm..1 y COIDO debe ser 

s u co rr e c t a CO locAc i ón. 

El dl¡¡( raglDi\ debe ponerse en l a v11gio;\ no ~..;s de dos horas antes del co i 

l a )' dejilrlo en su s itio ha¡, til seIs horas" ocho horas. Una vez de us.,do , el 

d1 3 fr.,, &1II3 nebe lavarse con Jal>6n SU.lve y agu.l ca liente. s ec ar s e y gu ,'rd ilts~' -

ton su enva se , revl¡e que no tenga lI.guje r o!l pequeños, ni g ri e tas, de su cuida­

do depende el tleapo que du:-:e. 

Aunque se dice que. gra1\ p<lrte de su fracaso se debe ti ] ... falta de regul~ 

ridad de su uso, y a las lI1Otivac1ones y precauciones de 13 lIIUJer al co loc3rlo, 

sus ventajas son mayor es pues no produce cambios hOI'lllOnales , actua COIDO b3r re 

r " contra las e:l ferme d.,des t ranslllitid" 5 por contllcto sexual , es de uso t cmpo­

~al , natura l, pr.'i c tl co , conveniente y econ6mico. 

I.os efectos s e cundar i os que puede presen t ar en la mujer !Ion : rt!llcc lones 

alér¡;l c ab a la gom.:!. del di spOlllt lvo , Inlecc 16n vagin.l l ' por (¡¡It,' de Idglén., -

fon e l dispositivo , ademSs de lnLe r (e~ lr en 111 C'!lpont"ntddud seltuill, 
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Olllpositlvos int rauterinos (OXU) 

1.05 di9poslllvos lntrn"terinos 'iOn "n pe'luei\o <lrttJÍ.,cto J~' 1,[,I$tlco o 

rccuhlerto dc cobre que se coloc :l en el ,ítero p:lrn ¡"pedir 1:1 Im;.l.ont" cI6n 

del 6'1\110 Y por lo tanto s u desa rroll o , ,,1 prod"clr una ligera i nfl,11r>:.ci,sr. 

en la pllred interna del ,itero. 

Actuohnente ",xisteLl dIversas clases de OIU, que vintan en CUltnto" su -

fOnDa, ta ... ,¡¡o y composicl6n, 1.05 ha) de pUstico enrull.ldos con hilo de co­

bre calDO el Copper 7 y el Copper T , 'f o t l'OS que contienen uno hot'1DOno -rro- ­

gustase,rt T •• ,nl1I0 de Ota, Ilude de !.IPI'(!S y ,-\ Suf- Coil ( dohle "!In). 

I'e r o sed el médico O un,1 persono C!iIH' C ¡lI I izada quicn dNerminc o tr:wés de 

un eX.l"en méd i co prellminnr cual de ellos es el ó\decu,ltlu.\ !lU riO.itor,¡{,i. 

I 1:. 
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.:l) Caté ter con un b) Inserci6n del 
h",cl e de lipper,- asa de Lippe s 

que s e introduce ~~s 
all :l del atrio interno 

c) S<.- relirn tll 
c atét e r 

El lJlU lo I)uede utilizar cualquier mujer cn un momento determin3do, pero 

se re comienda en espe c ial a las mujer!!s '1 u~ han tenldo un embarazo completo -

_~ IIlCses- y aquellas lIIuJe res qUtl tienen una vida act lv . ., y están contraindi c a­

dos 1010 anticunc eptivos orall.:s o blén "e encuentran alDo'U:II.:,nlllndo. Pero exlliten 

c ircunstancias en la s cuales nO es conveniente ¡;U U90, ror ejelZlplo s i l.l IIIIJ-­

Jcr csta embar3tada en casos de problemas u t erinos o vaginales , padec e r gono­

rrea y en mujeres que nunc a han estado elllbar3ud.1I. 

Es l cr;¡o rt3nte que la ...... jer aprenda'" supervisar los hil09 atados al fi-­

n,,1 del Dll,; , tienen que notarse nOf'lllo'lllllent~ pafa c01ltP r Obllf que el OIU se e n-­

' uentea en su s iti o y posici6n adecuada , de no sef as l, se fc collltenda consu l ­

t ~ r al lIIl:dl to ilUDedia tamen te pu~s el rle8~o 111.58 s erio que puede C3.uaar e n la 

i' .. r! o t.l c 16n del ú t e r o , y 51 no se interviene 3. tiempo p~ede penetrar ha s t;! 1:, 

cavlc!ad abdo~inal . 

,. 
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Entre la .. ventaja", que ofrece el ¡HU de!lt1lcnn lll~ s(¡:u l cntl!s: 

No interilcre con el S l illClll<l hormana! 

Mientras lI"a colocado correctahlentc no se (nc urr e 

en error.es. 

Se puede obtener gliltult l101cntc a lravé!! <.Ie1 servl 
e io de pl"nH lc,lclen r ¡¡milla r . 

I'ílltar (Ant l CQnr:e ptlvos o ra les) 

1)6 

1.01 l,ndara hoyes consltlcnlda !,or muc hos (,,0Il10 el tliÍt?do r .'ve r s lhle .... is 

cric.u: panl el con trol de la Il1Ilalidad. Su acc l 6n horllll'ln;l l a c lua e!lpec l •• lllle~ 

l e ell el ce reb ro , l os ovarios, el útero y el ctr vill ¡nhlhl endo el I'roceso de 

ovul.l<;16n , " d...,mÍls de inter ferir en el t f a nS¡lOft c n" f 1M! dI' los C"I' IH'III,,1t Ot O! -­

defl . 
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Hoy (,Ilisten en el 1IIercado dos clases de anticonceptivos orales: las 11¡11113 

das pUdoras combinadas y las llIin1I'íldora¡¡. 1...1 clatic de pIldora mi'\s adecuada 

p .... ra la muje;' debe ser d"ctdlda por ella misma y por su médico , dC <lp u";s de un 

CMlIWn completo , ~'a que para algun35 IIII.Ijeres I'stá ab501ut.1mcnte contril tndl cado 

la tOIll./1 de anticonceptivos orales; COIIIO es en l os casos de cnfcrncd..locs c3 1d1a 

cas , hepáticas y el cánce r de U.'lI::I .. l, de útero o de cEr vix. 

La p[ldara anticonceptiva se lema a d13rl0 durant/! 2\ días, t:uatro dbs -

de¡¡pués del inicio de la regla , pero eSle lIIodo de empleo puede variar según la 

IIWlfCo'I de 1<1 pfldo ra y el numero de cOIII¡>r lll1idos. 

1.os f'rccto!> secundar l os que suelen provocar c.;tn mayor (¡('tllenel" es naú-­

scab , e .a r",ilmJrnto hlp"..-scnsll:l1tda" de las ",,'IIIlIS , r. ..-u pcI6n cuttine;l, aumento 

o pé rdida de peso , .,umento de 1.15 secre:lclon(l~ v,1ginalcs. 

Entre los rie sgos tle m..lyO"- conslderad6n destroCan lo!lo tr.1SlornO!l circula­

torios y Jos ataques ca rdíacos . Por lo demlís la pHdorn antic\lnceptlva es f,~­

el l de usa r, no interfiere en la rel:!ción 'l cKUAI, es rclatlvilPlenle barata y 

sue le provoc8 r '11'11\ lIICt'lslru:!.ci6n más floJ:!. así COPIO Te¡,;ulo.r ~ 11 vecl.!s pu ede 

¡¡lCnu.U los dolores lIlenstruales. 

tspermicld .l~ vagln.lle8 

Los espermicidas va.gina. les son p r oductos que !le co l oc:!.n en la v"g ino. an-­

les de re:dtu.r el coito paTa ¡Mur el espe1'1ll.1, 1.05 IlSperGIictdas vagtnah's se 

p r esen l an en d15lintab fOTlrlils: COIDO f"SpUlIIol, crem." gel , t abletas y suposlto-­

rl 05 v~gin :;¡ les, 

t udo~ los t!spermic1das vagln"les !le coloc;Ul en \a. p~rt(' lIupe rlor dI.! 1.1 v~ 

¡;lM alred edo r de lro ton" cervical, el produrlo qu1mico qut,'!. con Uene ""'la el -

espe rc.lt Ozo lde antcs de quc pueda alc.lnt..lr un 6vulo, adelll<'is de c re.lr unro "'3rre. 

ra qu~ s" exti end(' ,~lredcdor de lro t.on.~ ce rvlc" l, que Impldc 111 ent rlld ,~ del ('s 

pc r~t ot.Olde e.n el cuello uterino. 

--
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La espuma, la crellla y el gel ae co l ocan en 111 vagina mediante un IIplic a­

dar e!>pcc 1ll1 que IU~ vende con el producto micn I"as que los supositorios \/"Si­

n;,l,,,. se co l oc an en la vagina co n JtI mnno . 

'fncar~ O 

, 

Los c spef!ll i cJdas deben co l oca r se eo la vagina antes del co lto r,ero no llI<i.s 

de )0 minutos untes , y debe oantenerse dentro durante ti u 8 lIor.15 despué s de -

la rela c i6n lIexo:,\l. 

las l'!opumlls y supositor10s suelen ser m..'is efeel tv05 que I lls c rema s o l os 

&(.'le9, pUtlS eSlOIl últ i mos t i enen mej o res n :sultddos cuando se combinan con 

('> tro r:lftodo oIn tl conceptivo, y ll !I"" de bllrren! o cond<'ill, Por Olfll pa r te, el 

gran nÚEllero de fIIll os ,e debe a 111 5 u5uar l 1\ 5 . por no s"~,,lr l as !n,trute l ones 

prcc1988 pa ra su correcta ,' p l1 cac160 y po r el U90 lnlE'flIIJtcnte no con t inuando 

del mélod o . 

118 
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Los dectos secund.1rios en las pe rson<lS que usan e spl! rml cidas son ,dnimos, 

~i acaso llegan a pr oduc ir ardo r o irritaci6n en la va g ina o el pene. 

R"c J entclllcntc III! ha con fi\'lll.l do que l os esr ermicidas p r oporcionan cie n a _ 

;>rnteccHin contra. 1.1$ enfermedades venér eas y talt.bUín vaginales. 

I STRODUCC I O~ n~: 1.A 
CItE~ ASTl COSO:I' T1 
VA n: t:1. rOt;I)O [lE­

LA \'''(;[~:A 1.:0S1'II.\ J:L 
CERVIX . 

CRDIA 

'F::::s~:.. ._-t- ---- M'l. [CADOR 

Con¡;,Jderando las c.l racte r ístJ Cilll que describen a cada uno de los mli l tH.lo s 

an1fl c i31es y la capac idad que muestra ho y el hOlrlb re y la IIII,IJe r DO\m pllfJ rc­

uoner cie rta l n f o nnac l 6n sob re selnla lld.ld, creelllOs pos i b le que también pued:!. -

dSlmila r los consejos ace r ca del contro l de la nata l idad, y aún m.ís que al r,uno 

dI; ell os le sea apl i cable con la misma eficac ia que a las deltl.'í~ person:!..'; . 

tic 105. c::u.";.todos ,1ftlflci.:lles , l os dl!lposltivo'i lntraul(:rl nos son cons ldl'r., 

c ea. coao uno de los anticonceptivos que la s II!\IJeres Do'Jl'l adolescente o SCIlU,II­

!Lente ':H.llvas pued en util izar ; lr las g randes v en uJas que of r ece , sl.el!\prc )' -

cu .. ndo no Illllsta "lgul\.1 con tr.Ji"ldi ca c J6n P>lidi c a y sea supervl sudo. Otra .1lt e r 

nat h '" pu"cen s er l os ,1nt l conc (' pt !vos o rales, aunque nqu f s i se nec(' sl ta d e - ­

una vi¡:il"nc ia ...as cons tante, por el olvido que s e pudie.ra tener. 
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En el C390 de! vtlrón Oown . el uso del prcscrvntJvu -cond6n- no se con¡¡I-­

dera convcnlc:ntc por el cu id ado y pr ecauciones que tic .. " Su U\iO. 

M4todos Quirúrgicos 

I.u mejor p r ot ccc 1(ór1 11nticonce ptlva pilT.t p r evenir el cnwar<lZO e s el I'roc~ 

dlmlcnt o qulrúq; Jco voluntario IlamaJo cstcrlll7.ilt I6n. 

1,11 u~tcriJ 1:.lc I 6 n ¡"menln •• ll •• mad:! Ilg:I.lura dl' tromp. ls .• bdom t nn l, c.,nfi l ! 

te en cort .:lr. blo'lucnT o lapOll3T 1:'5 tubas ,11er1n1\8 Iml'ldlundo que I VII 6 \'ul05 

aV,1nccn .1 travé, de las tubas utcrlnlls. dI! I:sta IMn~r" :'c Imride el 1'''50 a -­

los csperm.1Lozoides paTa que no pucd;)n .'\lcnn~.1 r 11 l os 6vlll os . los cu ,Il es pe r ­

",uncecn ¡¡3Ta siempre <'11 otro \,,,10 del CO rl., " tapón de 1" tul>a. 

1.3 pr.'íctica de la clllerlliz ,u,: 16n r"meni na es llegur,I , I,o r lo 'I\le poc,. ,; -­

v~ce9 se prc9cutun problcllI(ls sccund,1riO!l de c::on9id crac:: i6u , 1.1¡; molc ~ li..s nor­

m.', l cs 1:,151 slelllpre son, Jn1c::1almcnte 1nf ecI: I"ncs o hC!l>Orr,1r. lII s o h ifn el rie l:! 

go tic cl'llba razo cc::t6plco. 

''0 
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(;n 1.1 eS l erl1itaci¡'J11 del hOlllbrl: llamada v.Jsectomía . el médico co rtu ~ -­

sella los cond uClos dcrerentl!5, es decir, los Jos tubos que conduc.,n los cs-­

}>t"rIll(Ho:r;oidcs desde los te st ícul os ha s ta el pene , con este p r ocedimien t o se 

li",¡t¡¡ el pa~o dI! l o':' cspc ........ t olo t dO!s que se si$:ucn produc:ilindo, p<lfO iístC'!l. 

n o p\H:dcll ir IIIlis .,\]" del !,unlo quln:irglco .1unquc suelen pCrl\1,;].ncccr alMunCl" 

C5pCrt:l;,lozoidcs YI'.'05 por ~lcb,' Jo del punto de corte, antes de l., vasllctom{lI,­

flor l o qu e se recomienda abstenerse dr- raliza- el co ito unas seis ti nchaR sc­

=nas . hasta que el médico dictamine unu vez rcaliz,ldos dos ,1nális!s de cs¡>c! 

111.<1 que e l 5C!Den )'8 no contiene c5pcnn.1.tozoidcs. 

L., efectividad de Jt¡ vascc l oon l o es muy alta a 11111 se1t. " diez selll<111MI de 

la operación . l os fr.1COSoS que llegan ,1 ocu rr ir se debcn .1 'l"e l ., I'ersuntl ha 

reoll~ado ,,1 coito CU:lndo aún h'lbJ,111 e~l'erm.1to:r:oide9 en e l seClcn, o b ¡';n por­

(¡ue ¡ " s ¡" ,rl,," j¡c: ~ ct(>n,ldIlS vol·.Jloron :1 unirse que ocu rre r:lnl vez, 

IA1~ LOl:lplic.lclon105 que presentll en el hombre la vllsec tomÍ,1 son mfntmo9.­

No ohs tanlC la decisi6n acerca de b eSlerllhacl6n, t.lnt o en el homhre COnlO 

t,n lo mujer deLe sc: r i1nil l1zada desde un punto de v i sta personal)' rcspoll s<lhlc 

t Olllil.ndo ell tUloll t a que l a es terili zación por lo general es irr evn r slhle y por 

lo tanto ¡¡uede delll' er t ll r en l a persona sentlrdentos posH1voll o Illog .. tlvos que 

afec ten su plorson.1 l1dad, .1utoestima y su relsc i 6n de pareja. 

Sin ernba rbo , :lUIl'1ue la cste r lliur.i6n se cnns ldere en 111 .lc t"alldad Un.1 -

opc16n !lI:'ís segura en l •• .1ntlconcepclón, no creemos que 10 sea p'lro1 todos y 90-

br(! todo pa ta (!l individuo trl sómico y el deficiente lIIental, ya que dJf[ct1me~ 

te Sll le puede hacer responsable de sus actos y de una decisi ón perso",11 CURIO 

lista , aún en los casos m.h seve r os de defi c iencia pu~s 9~ est,ufa vlol.1mlo el 

dt: rt:cho hUr.I3no que tiene de deci sión . 

141 
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AbUSO St:XUAL 

¡;t problem.1 dI.' violencLl y agresi6n sexual que hoy enfr entan hon,bres, __ 

lIIujeres ,. niños , nos conduce abordar en for .... ' pnrLJculnr un actO que po r te-­

ner c¡;racter[st!cas di~l~rentes y ser mcnos ident i ficado h.1 c r ecido cons l.de r ;¡­

blelllente; nos referimos al abuso sexual de menC'res. 

Pa r a trabaJ'l 1 este lema t rate de contestnr las siguientes preji\untas, no 

hlpo r t" que tan icorrectas sean. 

¡Qué 1.'8 el .1buso sexual 11 n i ñoB~ 

~Qu1énes son los que abusan sey.ua l ~ente del ~enor? 

¿Qué efectos CllU Sll ci abuso sellulll en lo s nllios? 

Has t a hace una decáda , se pensaba que solo los hombres )' las lI ... j (' r es - - ­

pod!an suirir un ac t o de .lgres16n abuso y violenc 1tt sexual, los .::cno r es no , -

s1n emba r s,", . hoy se 11.1 comp r oblldo que s í, que stC1i"iprc 11'-: cldt.tidn el "h"so -­

sexual e n menores a nte~ conncido calDO pa1dofil l n. 

1:1 <I .' .1 Ito sexual puedé d"s cr lb l rse en tréS t11")5: e l que se rnallzu por 

1<1 fuerz¡,; el que ocur r e a t ravés de engaños, ch,'nt.ljes o c nrenc!.' de protec­

c ión soci"l . En cad.\ "no ruede haber t OC01ll 1en(0 de geni t ales . ex"lt,lclonlsmo 

)' fl'l aci6n se:>lulIl e ntre personas del mismo sexo. 

Pero es impo rt ante distingui r que l odo ;¡CfO BolXU,,1 entre un :Idu l to y un 

niño no e!. un abuso sellu1'¡ , aunque hay quienes 11 1 10 r et:onocen I"H'Iue implic n 

un abuso d~ a"torld"d y envuelve una rlHerencin de poder. Según s e dice el -

nlr,o por lo ¡tl:neral no tiene r en l mente el permiso pHra decir "51" o " no" a un 

adult o . per o ahor a se 11:1. demost r ado que si puede neg,lTse el niño . 

El at'uso Sl:lIu.1l dI: ru.,nores lo podr i .,mos dllfinl r COIIIO 1.1 e.:plot.lc lón de ~ 

un u.cnor por part\"' de un adulto. en otrns pal,lbr,lS es e l Intento d(' un adulto 

fa.::l11llf l> «xtrJoo d~ s,llisi.lcer sus neces idade s emocl oll1lJe s y físic.l! .1 t r.l-



-vés de uo 01ño , en el 'lue no va i' extslir Ull fTlilllr.'llu r r ~lco)' si eo c, 'mbi c 

vn n prevn l ecer 1.1 scd\lcci6n. 

En (') ahuso scxu.,¡ nO h.,y l'cnetracI6n . so l o c .• rt..:L,s ¡'l>r p,'r t c del ad,,! 

lO hacia el oiño en su <Íre" gcn ll.11 o en t, .• <1o el cuerp o . T . lmbh~n pedIr lO! ., 1 

niño que 10 I!.cllrldc, o slmplelr.ente l>uede predom i nar d exhlbl c lon\s:r.> del _ 

.• dulto. Todo esto ''', hace !>.,s!camcntc iI tr.lvés de l J UCI:O, ¡'ero 00 5" ,!esc"r 

L;\ 'lue pued.l llc)\<1r a una vlolnci6n. 

Las personas 'lue abus"n sex\l;llmcnte de 105 menor"s .. 011 1" t.l:lU la -l rOS, 

padreH, her m.1lnos- p rinc!p.,¡rnente porque fst<ls son personns que ~ ... ner,ll .. cnle 

conoce de nntetrlllno, son person,,!! d" conrlanzn e Inclllso h0!'."n .1" respcto can 

los derr.'ís. Aunque también IlIH!d.", hHcerJo l or. 1IL.1estros, los ,'l'1lgo'4 \" otr.\s -­

pOlr ' nas eX lrlHi.1K. 

1:1 abuso se dll como l>.,rte de In r u tlnn, iI '''''"e ra d,· m.mlr t'sl,rr Htt.l~(O. -

Esta sl.tunc l6n durll "proMimad:.men t e h.l st'1 las 10-1 1 .• i\Os , .·n '¡ue tll nl';{'> " -­

"l,i" lulc!', otrA !!t1l1111 de su desarrollo -l'ub('rlAd-. \' e" "ut Ofl C{''l t'n l. • . ,,10-

leliC:CI1<.ill CU¡lIIdo ~ c cnrn'ntn <1 1" re"lhlad pr oduc;lrndolt! ,,1 joven un ¡.:oll'e -­

Olmoc lona 1 muy du r\l. 

COIl IG~ hermunos sucede m.'ís u ",cno'l lo mismo. ~:I lte r .... ,,,o m.1:-,o r abus .• 

del ",Cl1or, se d" a veces ,\ lr,lvés de IIl1lenaZ,1S o en ("ontr" de .. u volunt"d. 

Uno de los ",Itos m.1s ¡.;rande en torno •• 1 .,huso se:l\".11 , ,'s el que l\ls nl-­

¡los mleoten O rantaselln cU>tndo alc~an h,,!>('r sido ,. b"5,1do" O ,",01 .. d05. IIlr 1-­

clllllcntc un niño miente cuando le h<l suc('dldo "sto, p"rn ,,1 J>ur l o ¡:,·ncr.11 c .. 

nuy do l o r oso aceptnr el qUt.l un [ó,,,,illilr {'> nll1l);(I II! esll\ ( ,'us.mdo d.lño . 

Otro mito cs pens.1r qu e· so l o los e:l\traños ,,1>115, . 11 s ,':I\u" l mcUle de los nl-­

ñOIl. Se hA estlcn.1 do que m.1s del 70r. ele 105 ,\ busos son cometidos po r I'c r su - -

""b 'luc el niño conoce. 



• 

lus e iectos que trae consigo el abuso s exUolI ~n el menor ~on , la confro!!. 

ta ~ 16n con su ~ea lida d, presenta problell>ols de enures!s , np r e ndlza je, re ¡:. re - -

5160 ¡¡ una edad pos t e rior, devaluación de su per son.J " yo SO)' 1:11110 , no merezco 

que taC qu ieran" )' pr oblemas de rel3 clón sexual con otril person" a futuro , 

Llesd e el punto dl. vist;¡ olidico presf'ntan inrecc i o ne s " nivel g('nlt31 b,i­

slc,1.Qcntc co!:>O la gonor rea, l,erpc~ ° alguna otra Infe cci6n, 

E.n oc asiones dañ/l ~s la a c titud que asume la f amill ,1 hacia el ni ño , qUl! 

e l pr opio abuso se)!:ua! . )' e~ a vetes ha:ua 105 12 años cu ando s e de scubre - -

este ,lbuso . 

Sin embari:o, aunque nos he t.'lOs r eferido prOl'ia lllente di abuso sexu,,1 'tu<' -

sufre "" púbe r. no d'Hla lDOS que ha esta .. 1sma s1tuac16n esté ellruesto el chic o 

o adol es c ente 00....", ya por su idioslncracirl o biEn por el ,lesconoc11111.· " t o dc 

las normas sociales ace rra de ¡¡. sexualidad lo que incrementa el rie sgo a ser 

v!c tiJ:l.a )' tamr ién iI que se l e involucre en delitos sellua le s . 

Ant e este hecho , 'liS hQPOrranle advertirle 31 niño y ado l esc ente Dovn, de 

una Mnl:r;:¡ "f<neilla 'l e1,ua ,Ic los peligros" 'tUl' puede e$tnT el<l'uesto y debe 

cu ldll :"s e a s r coa.o de las per soo.u en que debe c onf1.Jr 'j aqucll1ls t!n que nu . 

En e l Supue¡to C3S0 de que un hijo, faell1lt.:ar o amigo h3 11" p.\sado po r e! 

liI do lo r o¡;,:¡ er.ptrienciJ . a m.lne r.:a de a}'\ld,' le s ugerllllOs o; , .y.ul r los si¡.:ul tmtco; 

SI la inll: llCi6n del chico es hab13r con usl ed . dl!Jclo que dl!;3 
t odo lo que quiera, :te rsta ior~, desc,ng¡¡f1Í ~u co ral c y dol o r. 

S i no prei'l<lfl ta Inlerés en de c irle alFlo , rrc¡:unt llle qUI! pcnsnlJ.1, 
que llac l a , es t o le "),,,da r.'i a volver a v"lor.,r su culpa , 



• 

S1 se tr il la de un pC'Iueiio de :. 6 ~ " ños y Ll f.1ml1 I.L no eS (, I¡> l Z .le .11' 1.1 

d .ule" cntcmlllr la s 1tullcl 6n que <!stll viviendo , SI' recomienda que t ,Inl,l ,,1 

ch I co como ¡" f.,mtlln ac",.I.l con ul1 psico l o¡;o cS\'cc1., II1.;¡do en ('St" ,í r ",] con 

e\ obje t o de que les ;¡ylldc a !Iul'cro'lt" es te tr ,mee. 

1 :.t> 
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COMO APRENDER 

A 

CO NOCER 'f CuiDAR 

O E 

NUESTRO CUERPO 

I 

FOLLETO l ifFORMATIVQ PARA JÓVENES CON SlNDROME DE Dmm. 



ESTE FOLLETO ES PARA TI 

TE INVIT O A QUE PONGAS MUCHA ATEtlClON 



Los niñus son dUerenl(·s .1 I,IS niñas 

Si mir .. s l os ¿ ¡ I"ujos tt: dil¡5s " .. enta de que el cuerpo de 1:1 n¡ñ., no ~. !< 

i,; ... "¡ Ji dl'i niño 

• • 

• 

[\ n i ño tiene un pene r detrá s de éste los testículos. 

1..:, rllñ .. llene cut re sus plernar. una fi l)'lt .l, " es t .' parte se l e II ,u!I.l -­

vulva. Y adclllih ell" usa el pelo lar~o)' se pone .,dornns en ~I. 

1.'09 



AI) O I. t: S(' I. ~: C IA 

El tiempo pasa y tu ,' ue rpo lIa cambl,10do. 1I,. s d"J." lo 0.1" S,' T oi.i,. :l ni'í.:! 

y te c()nvlert ,~s en una Jovencita (o). 

1>0 



Es seguro que tu voz cambie , y que ap.lrezt;:¡n g ranitos (a r.!\f), en tu piel 

as [ c.o~.c.. pelo en tu S pie r nas y pecho. 

1>, 



• 

. - , . ' . 

t;¡ pene y t est Icul os crl:¡;cn y camb ian dI: color , 1.11 lo:; tC!:ilrl' ul o ~ :>l' ~-

produo:;c!\ \,Inas lIcml11 it,1 ~ 11 ar:'i\das cs¡",rmlL tozoid~s, y ~a lell I'''f l' 1 pene ( . ·".I C~ 

l nci6,,) en form..1 de j rquldo, esto ocurre clh'nd(l ,Iucnncs o a r. .1 r lclas t u <:. uc'rl'o . 

- --- -

, 



iSJ 

[n 1 ... .;:h i. ca se ::-resoentan también cilmb l os Imp o rtante s como; crecimien t o -

de los pechos , call1bio de voz , Su c uerpu se v,l r edondc.1ndo , y IIp.lrec c pr.lo en 

1.:16 axilas y e!l 1.1 vulva . 



Durtlntc e~He perl .... do , )' ":01:10 IndJ c"dor J o: m.JdU r ,htó" lln L,s ch¡" ,~ . 

IIp,l r ece 111 re!,'tI o menstruación y cmpl(l~" ",,,,sr,,r ]a vu]"". 

-

• 

I Nu t e ¡UlUslcs esto sue"!!" " t od.l!'; ].' 5 chicas ,le tu ,·,1".1 : 



• 

1..1 menstruación dUT.l de } a .') dras. SI le encuentra s ('n este pedodo . 

Jo único que tienes que hacer es poner U! un;) t oalla !I.lnitar1.. en I.~ ,,,,IVo1 , ­

?n r a pr oteger tu ropa . 

• • 

1\\ 



,>O 

1 c orrer, tHlncar, --¡ ¡'uc<les hacer todas tus ,I c tlvl<l " dcs 'IU<' q\> "ras ; 

nadar o ,1n<lnr en blcldcta ! 



15' 

Si tu ya i, rescn t ;¡s te l edos estos Cilmb i os ¡ rcl ie id.ld c s !, ya e r es un JOYC~ 

CIt o ( a ) y t'n pocos .. ños , s cr!ís un adult o como papá y m.1m.~. 

• 



-

11 I G ¡ ~. tl l. 

,\ .~ f lU!;)I' 11 " !ll''l \l ,· !i lt o lus pOI' ,b te .\s" .. r nn y ,· ,, ¡ II .lT 'll ' , ,'¡hIT" {W " " , .' 

~a r !o 'lUI! l \i l o Iln~, ' s . 



Aunque no e Sl emos suc i os , debemo s baña r nos a dl (. rlo. pólról r cfr e scólr -­

nUi:stro cuer po . 

SI eH-S una Joyencito y est5:; en periodo de II>Cnstru"ci6n. se r ccomi"n­

d .. que laves tu vulv~ eDil agua,! jab6n, para evitar o lores desa gf!ld.lble s. 

'>9 



pUCII el 

enC{ l Q t .• ml.ién 
"1 eres un JQV ',le.;Cio,w s en ... ~ o lores e •• 6udQr causa 11\:1105 

.~ 

-/L 
, 
, 

• , 
• • ff • 

• 

T 

\. J .• ¡,ón ,. ¡ pcne, 

1 ' " ! \' ¡des ~ i nn , " 

J ~ :' 

7-

160 



.. 

j II a l re ,¡lo de lu per .. un" .". ,"uy importanle ! 

~,~ olvidemos qu(: nues tra r Ol',' y c al:tado deben de eSlar limpios , ¡;sto t e 

hoir.í ""nti n., mejor y ¡:;.;i s c:6Il1Odo(a) . 

\ I 

, 

I 

161 



• 

Todo!: !I.1lll.'l!IO'; que deuemos l.1v.1rnoi> 1m: dl " nte,; lf<.· ... ve(es 11,11. •• eS -­

dec ir desp"ils de c.1da comilla . 

51 haccs e!l t o . lo.: "yud., r .i ;¡ cy1tar que te duel.1 n "",,el.,s y dien te s . 



LEo r "t;oCl"nda bl l: que l "ve!> lUS Ifto1 nos anll:5 y <I"51",,5s de qu e r(l"llces •• 1-

sun .. a e ll,' dad , sob re l odo s 1 V.1S a tOIlli.r "I.:ún ullmC'nLo . 

l 

lf>1 



1ft.'. 

~:~ nl!c e :m rl o , quc ~lcml're cs t emos bll!n pei nados . , 1 "n(I~ I¡' no s.¡ I ¡;.l IlI(>s d .! 

IHII!s tra ca ~ lI . e s t o a yuda d ¡¡ <jue s iempre nos vc¡¡mos mcJ(! r . 

/ 

/ 



• 

1't.'BLlCO \" PIUVA[}() 

Te im'jto a que ot.serves el dibujo; COlUO V(',;, e~ un parque pOlra diver­

t i. r se , en ¡:l hay IllUcI',l p;entt: , a COólO Sil [11 11<1l1li1 lugar púl>l!co . 

-----
asE 

ló5 



"" 1 '" 
. os lllgares ~ 

\fllUS 1 pub 11<:0'-.1~ personas ". !lO ,¡\.lb,tlllo!; 1 . I'UC,ICll eno) ~ r ' (:I;v"~;ll TIHl" , SI! <:onllj'l) . , " , <) h,I Cl'r 0.1,·1 

__ " _ . ' ' .", ",.",.,."" ., h.,o" 

, -

; ,\ 

• 



• 

'&7 

r.1 1. .. 1"0 C~ nt r o lu¡.:ar privado . en l'! rucó" ,; hll e "r var¡ ~I ~ t;OS <I .~ s i n " .~ r -

!nu:rrum¡ddo o I\ooJ..:::. t;¡óo . COIno sería; orinar, ' I S " ll rt~·, o il c:,rl c i ,lI' tc . 



Aq .. í 5 1 t" f ij a*, "s .. na r" c,imll"ra , en ,,11 .• I'uedcs dOrlnlr . . I rr<!~\.~rl". -­

qulL.lrr.ll tu r opa , sin ser ,nol •• ,; tado; (1 ':stO le l'odClnOtl 11.\",lIr lu¡:.1r p rl \' .Hl o . 

] 



-

r.s natufal '1ur ,~ vl.'ces desees acaric iar f .J cu .. r po. no ll.'ne nad,l d I! rn.1 10 

o ~uc l o qul.' lo haga s , pero no olv ides que d(.'b.., se r a sol •• ,. " "n pr ivAd o ; po r 

t:jl:mpl o : t' n tu rcclím.lfil , 

, I 

---
---- -
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rú como In!; dcmiis 

1 

g /'U(C l ¡cn,~ 

p alteas y I • v<!ccs te l\llOJ'H; . 

.Hnl¡.;o" }' :lmJ.;.,,. .:uu q"¡"flc~ tI' di,,!· • ~ r. ,'~ , 

o 



111 

zar, l'u"d<.'5 hacerl o , s i es,] pcrson ita ;ICCpt.l se r tu novi ,l {o l. 

( 



S Il'" t., quIere ,;ür,K> nu,'l" (a) , nu 1" t)nuJ " '" , ni !" 'I,'IH .' .. trl~t(' , t , l) 

o 
O 
O 

11 



l .. , ,' ¡d ., '< 5 l.1 11 0 d "na ~ r~" I 

h 

", .. ,.., " 'Illt : l !. ~ ¡ ¡ 
mu':. a ¡.; ",¡Hc' I! ' ~ m r .l" " t I ¡ ,U" ti' qu lcr". \1 01 ( \' v, ·r.í s (1'''' ha " -

.. 

:-Q- í .-----~ ,-- ,...--,......-.....--
... ,....-~ 

, \ '7 \ ' 
\ 

<!l r 
\r' r!) , 
'Ir' ( 

'~ ( 
r 
\ 

<!l I 
\ " 
\ 

,,- ,-, O 
, 

~ 
, 

fI 
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NAC I~II~'1TO IIE UN nElIE 

Todos l'l)mo s vlst" ;'l un bl)b<:;' I",ro t ú silbe,; c6mo 'i .' d.:¡." ,rru ll. , , n . L ~ I) ~ 



[.H Ju nt oS ., --h desc.,o es In 
ulcren mue o , SI.' lt~ "' , L nt" y v un" " .. jc r se '1 "me dd homhn.' Cu.lodo un ¡'or:lh r e . mento el 

1 
" 0. El! {'He 11\0 l~ rll ~'ltrl . a o por" . ac,!fiLla r se uno Iv" de la mujer, 

d ce dCl1t ro tntro u 

- - .; 

de 1.1 VU 

fl~ 

'" 



-

.\1 estar el l'"nIJ d (' ll!~o de 1.1 vulva, ,-1 I'('n~ hcl'h.l lJn,L~; s('m llllt.L ~ 11 .1-

mud.I .~ c~l't!nn.· t 0 1. o l,l" !l , como lu;; qU t' s,o ",'n "11 .-1 dlhuJ'>, 

Efl tllll vlaj'H' por \" vulva pafa cnC" "lt .~ n¡" con LI .~ ~"":Ijl\lt" ,, d~' 1.1 "',,­

)cr l1nm¡, ua 6vul0. 

Jl6 



111 

De ('S.\ un i 6n -csl'e rr!l<I l o~o¡d .... - 6vu lo , !ll' l'lIIl,i t'Z.1 .' form..T .-1 h<-I,(o , d ~'ntr(l 

del c uer po do,: :IHUIUí; ll!l L.I "b,lTri ¡;o " , ""IU! pcrmo1l\(>c c r:í dUfant l' nlu "v(> 111 1' S .... ". 

o 

• 



• 

s r m!'".':; 10'; o.llhu.)us tI) tI"r:ís c" ,'n\ :' corno VII c r 'H 1' -1"1,, l·1 lwl>c; " " "Ir ,' -

do! 1:1 "harr l !',. , ·' ti" IIIl1m:i ""r:\ I11.,' los ml"vc' IIIL·se,; . 

liS 



• 

Ya qlll: CT(:cI6 l o su r ¡c(anle flodr ;í 511111" )' conO' :l'r I!l mundo. 

j \',.,,! .• ¡J 4U" ,,~ mu~' i nlCrl!SarH" ! 

r;-'> 

-----
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.. 

!.;lIando e 1 bebé ha cuml' 1 tdv I,,~ IIlU'Ve f'I"l>"" dcn t r o de "",m.í , ,,11 ., ;¡,· ud. ' ., 1 

m{,tll co para 'lu e 111 ,1)',, <1.., : , '1' ''' ,,1 ¡"'h,~ 11 ,11. <-, ' . 

'" 

1:::\ hdlc se d cs ll7. a )Hl e l" ];, vulva. '1ue ~c va h.1 c !cnc!o e.\d .1 V,,7. ",,'i s ~ r ,md o.: 

pa rn po,ler piUla r y ludir cntre Inl! plc r n.1fi dI' !II..mfi. 



'" 

1.0 priQl(.!n, que \','!:IO'; .Ipan',,:c r "s l., c .lbcz.1 .1,.\ bebé l' luc¡;o Su ":""1' 1"' . 

Q,H: 1Il-1r,wLllo5., es 1:\..111<; 

g[§1[@J[@] 

~ -..;;.'!,~.;/'-L \ 

s: 
" 



[11,' 

n:I.lr.ROS \ , . 'llj.l\ rS TIS!.R R I [ S¡;O~. IIUr 1 

Tollos "" { u , II 'I\II"T \ pues lI~,lr mc'lI'lc"ll' c'xl,; \ ('11 ,>. !'tJd o'I~u~ c~' " r ~on;¡~ .. 11 . '1",' \,,, ,,d,,n d .. III, 'T 'WS . 

0':\ 1" ' \ ¡ .. r ,. " v su1 1 ir 11"1 

' '''c! ,I .. "t<!. 

( 

• 



l O'!O d e sub re 
no CO I .OC ·!~ , , ('01\ • nr l''' 'I \l e llt: \' .l r t~ ( ) flor l ug.. r ot>,t rt c " loJ) ir solo a ~ :Q lpca rt " , s lub n ''; ,1 "UC pueden 1.0 ,1cn pe r son;, ,; 0' 

c IHtI ~ l c n 

noeh", ; i'a 1]'" l o Q U':: ,h,s c¡) n . 
"I l os , !ii no l es da s 

lB' 



• 

d e l1l co" f l",,'t" : ,:0"'.0 .. _ ' '''.~ . p .• ;>.'Í . " l . tl .l. 

r--'( 
.. ~ 

[ J 

l~ . 

SI algllll,J l, <.:rsona . te p ldc quc hnl'..ls a l ¡~o In,Io:I>I,J,, ; ,'''Xl r ub. lr. ,I.'. i r ;:." n 

Ll r " .; , ., cunll, l o de un rCI;" )o; ¡S" lo al" 'p l '::'; , I" ... de hcr "n.' lr .'f'p. ' ¡1. ,r.1 l,.h,· r 

le .!.,,'in ! 

-

---



A nues tr o,; p ri mo,; , 

m,mo \' 

• 

' qucri,lu~ ( (" S , \' .. m j .:<lS m.l " 

1, meJill. , . un beso ~' n • 

"u cd,' S(' f de -,,1 ~ "ln,hJ , 

"5 



• 

El'! Impo rtanle silb ,'r q ue nu a ( olÍ.!>; 1"" l"'I''óQ'j.lt. s,' I,·~ " .• 1'hl .\ ,¡,- 1" M I _ 

mn mm.., r il • 

r'l r ..,Jcm]>l/) n nucsrros p."lrC'!>, hcrm.1110S , ,. ¡'ucl os , I¡ ,'~ , E, r ¡ ,.. " " 1"" r<lJ~ 

mO l! sa ludar ,le muno •. ,br"zC) o beso CIl \,' " cjlll.l. 

'" 



• 

A lo~ \' (: (: Ioo s , compañeros de cl>cucla , a!:li ¡:os de los 1"'1";';, pólr,;onllf; <¡ue 

a CJbamos dt conoce r, vendedore s , debcOlOS s" lud,lr l os de 1:\.1"'0 <) solo dlcl\'odo­

les "Ruenos dIas" , " Ruenlls t .1rdf's" o " Sut'll1S noches " , se):"n la hor;\. 

'r+---"El i I J 



'1"1.' 

• 

\~ 

. c u¡dllT d ... l u "1' r ... nd.Ls " 1':,; !fI'IllOrtnnl,· q"" , 
¡vallols.' e iMI'OI't .• nt", ereS u nll I'crsun:l 
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COllel)') IOt:t:S 

l'i1r,~ 1,1 eh'ocia médica no fue fácil llegar ,1 descubrir 1\J~ tres tipos dl ~ 

fercntcs de trisomí.l q"l! hoy Jcíincn al sfndrome de DOIIl\; trl50mb 21 rcgul ;H. 

po r tr.lrllilocaci6n )' mos:licismo, así como 1.1 posible e.'usa de su orlgcn, que en 

primer ao:ncnto despeno g r an ¡",Iém!ca ,11 ,1djudlCllrsl' COClO caus .• p rin~ lp.ll la _ 

cdad av,1ntJ.da de 1.1 madre (H a toa ,lño~) , ¡Ieg"odos/! 11 dC¡¡ C:Jrt.lr m.15 larde cs­

t ... idea al comp r obar que tanto en jovenci ta s co~ COI lIlU .lcrc~ dc edad nll'dl,¡n.l _ 

exi s te el riesgo de I'roCn!,lT a un niño no",", en aCils l nnes sin h .• bc r .1nt('ccdcn­

ll!j rallll11a r llS que ¡II;[ lo (avoretean. 

Actualmente eK1~tc la poslbJliddd de que 1.1 futura lI\.,drc (' s t d' Infon:l.lda -

de estc rie sgo ;al practh:arsc dur.lnte 1.1 cupa de gest,lción l os estudios Ilam.l 

d"$ ,1I\llIl o(:l'n I.1'515 o f\!opsiJ, de vellosidad~s core"les. 

~na Vl'l conf lmado el dl~¡¡nósr. lcD dI' la trl llomf.1, es muv i mpon.lllle que _ 

J D ~ p,uln,s , ,lnte la situación de la llc':ilda de un l>ebl! 000"'11 , l, .<; ( pn pr{'p.Jrados 

rantD ",.ociDnahnenL t. CDIIID psicológicamente , ya que el posterio r des;,rrDIID -­

del n iño tendr,O¡ ID'J~hD que vI:r CDIl el estad o .lnfrd eD de l(O s padres. Hoy en dí" 

existen cen tr os de atl'nclón especta liZol d.l a niñDs y Jóvcnt<fi Ilovn. I'"ro vale -­

dcc lr ql.lc CS primordial 13 estlmulaclón t emprana , nues de cllo dr: ¡"'f\,lc el de"­

so:nvol\'llII lcnl o futuro de las :'erson,lS 00\0111. 

A todo lo .1n terl c r. 1,1 educaci6n e8pec1.II deselllfleila un.1 gr.m fun( i 6n, -­

entre ot r as cosa;; pe rmite a o:Sl.lS pe rsona s al ca nz.lr 1.1 "norm.l1 JZ .lclón" al PU~1 

t o dc i n te¡;rarlo:s poco a pocn a l., soc i edad quc l es r odea , v l'II¡í s Inml!dlat,lm<.'~ 

ti: .. s u famil!.1 al introducirles ell sus el'lseñanta al¡;unos ,'sl'cctos ,le Su "e,m 

.. lidad. 

¡';o ot. li lante se ha cons tat ado 1,1 dificultad q\J1' tienen lo!! padre!> de r ,llO.!. 

¡la )' alguno!. profesores cnc.l r¡:ados de la educ"c J6n de 1.1 S pe rsor'M~ trisó",I-­

ca, para orientar e 1nform<lrles ace r ca de l emilS cOIDO la a:lsturba c ~611 . L, Inl'ns 

trl.l4c J6n, y o tros 'l(:on ~"c 1a:d~nLO" (fslcos y emoclon,~le" por 10 que ",U":,, "co!'. 
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-l..,c .... r .:;n él InoJlvldu <.l lrl $ómico en ]d l> dif",rcn l lls t.!l ;'I'. IS <1" .. u vid .• _ d"bldo.\ 

HU CS CMIO cO noc imient o de l tema de 1" SClCU,II\J IH! o biGn porque 1" h.11l '1<lc" .. lri­

.1" de fll('nt()s no muy <':iLI1fI ~ ;J.dIlS . siendo 1" r espuesta m .. is "omlín, (;ll Ve1. po r _ 

11\.1 11 comod :. e l lnltll f ti c ne ~. ,r Id c Kl st('n,: llI de l a sc¡.;ualld .• o 'f 10 m;¡s .J! .lf:n.,n­

t e ,ín IC.1mIl111C la d e ¡"S p"r.~o".," [)OIJTl. Olros fl'l,1nlfi,:- s l.~n .1n¡;us t [;1 pero ('s IlC­

ncrallz .,uu l. , sCIlsa c 1611 dc inquietud 1'" tudos ('llos ror rcdld r .q>o\''' de "n.l _ 

mancr ll sc!\c l lJa y c lar. ;¡, que rá..:il![{' el di.il ogo con .· s t . I ~¡ I'c r ~l)nlls . 

r ,lr., c umpli r \: 011 esu' prop6si t o h,m !ol<lo dls<"ii.hlo ,", do s. r,.'¡l ... t o~ de I,,:or­

"", e l ón <;('lt') III; un? p,lt ll j ó venes 11'O..,n y otro J"'T,' p lldrcfi , T('5C,lL ,U1<l o I,,!> !>u,',._­

re ne I ,!'L , dud"lI y necc,¡ ld,ld('s m.1n lfest ,,,la por ['¡,.'re s de f"m II LI , ".'e s tros j6-

ve lles 1Jo...." )' por supuesto l a:. nuestra!> 1,,1n s" r ,lIl d ", .1.:: 1 '::'« lIdl o eons tant l' e IIl­

tI.: r és ['0 1" e s us personas, 

t:1 prol'6s lto " rlne l p,' ! de a",l>os m,'nuilles Cl! má s q '''' ¡\ TOj ' (.I r ,· ( nllo1 fic .1 l.. _ 

l' e,r son,1 nown Iden,; que pudlcran [' Toduclr a c t os scx\J.¡ I <ls irTe,:pon:;.I!>I"s be nC .. T.l 

ha e l ll ~u propio CUCrt'O Y emoclollc s, ins tn, ~·" y fome!'t " 1" tcnJelle l,I <1" ,'p Te n-­

uer a cil ll:\ll zo r sus Jml'ut...u5 <;exu" I", s y emoc ione s h" e L, ,Ie t us I' '' MIll slll l cs :- J' ~ 

8 1t1 v08 , como 1'1H..:de se r un" m"sturh"cj6n I'rivad,~ , '1\1'" \le:'! .::scnnd"ll z" p,íllllo.:;, -­

mente, ,'n ot ras pa l ,lo r ;\!; Lr Jo t ,lr d.:: c,'nclen tlz<lr tanto a l Oh edue:,dn rc ~ Cum,\ .,1 

IndivIduo Do",,,, de que nuestra sexual idad tl,:r\{' un val o r c nmo 1" viola IJIISm.l, y 

po r elllo d.::bclI\OlI ap rt!ndt!r 11 disfrutarl" con respon s a bilida d y rei'lpcto Ila e l., - ­

IlO"o trOIl .. l lImos y h ,1Cl" Ilumar"s. !lcmcjante3. 

l';ITa 'Iue r.1 ¡il c t o r ¡o~r" '¡s lm l11H e l mens ,' J " tic (,.1.1 ,1 uno.t t' l o:. folletos . 

:H, s u¡¡l c t't! que !!lI te tcnl\tI e lena dlsl"'s l c l ón p<l r ,l un r.'It' JOT ,'nt cndI 1D1"'nto. 
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10 .- • COrH,ld.' I . ' fonVI", I, 'm,' '1'''' 1"' l' unn.l h L. 'I '." , ¡' '"l. IS le u r lent"r"n su­

bl .· I Ob \ILt "I "'H, ~ ' '''.I'"n, .. ¡ U'H''" ~ , 'x, ,,,l"'l de s u hL Jo (H) ~ 

, ¡ .. I 'I"" 

1I ~ I bU It l llO lI'\" n l" ··. \ " l . • h . ... . I" ', u ."¡,, I" H'lIll' 1.1 1;, ,,,,r"5Idad de 

l"II~'r 1I'I.' L I 'III " , ~ ' \ II " I" . 1, .,·.,,1' ¡ .. "" I ,l .... 1 .. ,'I ,o,·.lrl .. ? 

S,_ r,,, , 1", r'luli ' 

ll. - ¡ A¡' O}'.1rt.l .. "ti 11 11" ( .• ' " ",It •• ,,,,, ".111"""' 1<.', " hL .1" :h': u"ler .. -

a un .• !,:lreJ.. ~ I ti" ,1' '' ''1''(.' 



o 

11,- ¿ Qué 0I,lnil sobre la po" lhl l ld,¡d tI.- que su hiJo (. I j "'111 / ... 1 

nl",in tipo .le .1ntICOfl\·Cpllvu como mel¡ ld¡. pr,,"tHlll\, .I ' 

14._ ~ 11" p""sado algU'HI vez én 1" p",¡lh!l ld Jd .le ,·"\t·rllll'¡ ",u 

hiJo el) para !mp"Jlr U" l"n;lI>1.' .'ml",r. lze, 

No 

15,- ¿ Col,. uo r :lrf" con nosotros 1'.l r .! 11evlt r J c,¡ho un l:I.mOl.', "¡,, 

educ " ciGn s,-,xunl d l rlgl<10 ., Su !djo(.1) [lOW1I, \' a \.. 1',,1>1,--

s ¡ No 

16,- ¿ SI responJe ;¡[l rm. lt!vamenre a ~a rrc,¡unlo1 ,Inlc,i,,,r l e supl! 

e:amos no!! lndJ ¡lt"~ que. punt <'S le ¡;tlSl,Lr( lt 'lUt' Ctllll(lmpl .• r .• -­

J l cho mlt llLH.1 .. 



• 

::;uL. d ~' p r<'r. .. "t.IS dirl¡:ldo a P"rsQll:l s 

con s rnórom~ de Dovo 

\,- Conoc('~ 1.1/; p_, rl (,5 d<; tu <,:",, (1'0 ? Si !l" ; l'n rl!"(.) 

2. - P/lr .. quC: U! ¡lizas c.,da pa rl e de tu cue rpo 

).- " ¿ I'orqul!' 

~.- , Tlcnc!> hcrm.ll1US ¿Cu.m r o s? __ _ 

~ .- , ~í: p .. r '1< .• -o tu "j t us 1 "Tmano!> ? SI ¿l'or'1ué' 

1>,- " [n Que partes de tu r,, (,(po se I" ,recen tu hcrru;tno (.,) y tÍl ': 

.: ) en que se difercnrIan 

7.- Titnes IIml;:os (ali) S I No ¿!'orqu¡;~ 

B.- Te ~us ta l',l ee rle r c¡.;alos a tu s Mlligos (. IS) S I 
':l'orqué ? __ _ 

Hay .,Igur,,' ~h!,:a 'lue te guste ? SI !lo 

10.- Tienes nuvio l., } ? 5 1. ___ So ___ ¿Porquc? __ 

11 .- r.st/\" enaC'lOrado d~ él (~¡ la) 1 St No ¡l'o r 'l'UP 

12.- 'le gust ar f ., IIc.1 rl l:l" r 1., ? (tom.nL1 d ,! 101 U.lnl). locarle 1" C"bCl.", 
1:, ca ra, el C. ) SI So ¿¡'on¡u 45 ? 

1). - '0 d'or'lué? 

1 .. ,- c6ao ayud,Irfas iI t u ('s poso (.1) , ,,1 te (.l saras ~ 

1 ~ . - S ... t.es e6D,0 nllc~n l o¡; bebés? 51 

ló.- Qu ién t ío lIlt!ncion6 como n.leen l os bebés? 

17. -

18. -

19.- ~ 

S¡¡b CIi Jo qué es 1;\ IDCllst r UllcJón ? SI 

1\;¡ ~ It,enstruado lÚ ~ SI ,"--
1e h,ll1 CI1SCll;"\o 

S1 :.0 
d~ qué manera 
¿Po rqu6 ' 

"Po rqué' 



, 
" ' 

20.- ¿ Subes lo que us l .• r,¡"sturb, lcL611 " S . ;. "ur'l"t;" 

21,- ¿ TI! ¡;ust.1 tocarte (.IC;¡rlé¡ :H) tu ~ J.:enil :¡](!s .' S! :\0 
¿ I'u rquc, ? . ___ . 

23 .- ¿ lIay persunas con ligo " "lIndu ltl l O", . !: tu !. ,,""ll .Ilt· s SI 
No ¿l'orq,,¡:? 

.' . l' , 
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