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.1 TESIS PROFESIONAL

INTRODUCCION

Es gratificente que podamos decic, me sientec bien en este lugar,
es  agvadable estar agui, nos desenvolvemos bien o cuando menos
que o tengamas  una  reaccion negativa  del  lugar  dende nos
encontrames, este bien puede indicarncs gue siempre tenemos una
sensacion del lugar gue ocupames comoe vaflejo de bienestar.
Téenicamente nos hemos acostumbrada a disefar arguibtectdnicamente
los espacics segun su funcidn, dedicande el tiempo en pensar,
estudiar, investigar vy trazar de la mejor manera que podames, el
espacio que se proyecta, poniendo nuestro esfuerze. experiencia
Y  capacidad pava el logre deseado en las funciomes genevales del
proyecto, pero cuandeo llegames a las  funciones de servicio
técnice, corsiderc ague @l ftiempo que le dedicamos sl disefo de
a@stas  areess, v 28 el adecuads vy reEalmente son espacics que
requieren esbtudic efectivo, son lugares que el ser humans usa v
ccupa.  For lo general en el disefo de los edificicos. hempns deliado
para lo Jdltimo el cuarbto de2 sagquinas zala de nagquings, seguin
magnitud, 1o que representa gque no se le de invariablemente, la
atencien corvecta a este espacic tan importandte v vital en el
uwee diaric de los edificios. En este estudic e orvetenden
determinar los cviterics generales aque nos proporcicnen hases
para 2l disefo de espacicos de désta indole.
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o la Araul bec Fura
Wi abobracol total,
lens v s Lico-s deld
e, cuasde habls
rapacia, hablan en térmives de sdlidos v vanos, ensuies
s Antersecoidn ez sleebria v atvoes conceptos
Formas ando por alte pretacizn del signiticade
humano, s5in olvidar estos " 5, debemos  inkerorstae v
constderar  aue & partiyr do las necesidades  dal e humano,
podemcs v debemos determiner el volimen adecoado para el weo del
espacic rvequerido. Teodos los edificiss per muy peguedios gus sean,
siempre necesitardn su elemente de servicic, que mueva v articule
los mecanismos  gue  precisamente  hacen llevar a buagn térming el
furnciconamiento del espacic pava lo gue fud dissdadoe.
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Fara mgte estudic en particular, se ha escogide la Sala de
Maguinas para wn Hospitel de aprotimadasente 100 camas, se ha
considerade este género de edificic novrous puede proporcionarnas
ura  idea mas esteicta parae el clucidn de una Sala de
Maguirmas, porgus puede s irnos de base pava el di o ode otras
semetantes, toniendo en cansiderasidn aue ltodos laos pro 1G B
diferentes v gue por  le bante todes v cada una de es
deberdn ser disefiadas pare su propirlo sdificic.

studic v o

Fara iniciaroncs en el disedo, @ necesario cor
argquitectinico del edificie  al gue e le piroved

- el proagrama
aed s Sala de
Maguinas, cuandoe se ha comprendide 21 Tuncicnamienbo asneral en
todas sus paote v empiece la elaboracidn dol anteprovecto
correspondiante, regule de la  capbacidn  de | 3 la
informacidn  ilnhersnbe a leos serviclies gue se propondrd, teoitendo
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en cuerta oaue 21 Arquitecto, como comrdivader del provecto, debe
Goman- 2 cuent las tndicacionss que (RN

meofe
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para las mdquinas se  adecden v esbén acovdes dentro del ooran
conjurito.

especialistas en las instals ez le puedan
asesovrardn al  Arquitects pars ques el peov
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CONTENTIDO. .
i.- Froograma argquitecténic
2.~ Bensrales. Lo
3.~ Sistemnas individuales.
a,-Subestacidn EIP:Prlca.
b.—Flanta de wme:aenCLa,
c.~Ligberna,
d.-Unidades Enfriadnras’
Alre
—Lalderas.
4. Arregln geveral. k : :
5.~ Iscmétrico general,ejemplo de UblCﬁClaﬂ de UMA(s) .

stOdie.

‘Unidades Manejadoras de

L.~ Frograma Arquitectinico para un Hospltal(luﬁ camas) .
1.1 . -CONBULTA EXTERNA:
S Coneultorices (minimo) .
Uragencias.
Terapia {(rehahilitacidén).
Medicina preventiva.
1.2.~EERVICIOS AUX L IARES:
Laboratorio.
Radiclogia.
Farmacia.
Aula.
Tizanevriz.
Banco de leches.
RaRos.
Dormitovie {(médicos).
1.3.~-8ALAS DE OFERACION:
Buirdfancs. (2).
Expulsidn, (2.
Loau—HOSPFITALTZACTON:
Cirugia (32 camas).
Medicina Inbtarna {18 camas individuales).
Fediatria (37 camas, 20 lactantes v 17 escolares v
s o ST Vo .
roaidacd (12 camas).
Fatacidn de enfermmras.
Terapia intensiva.
S5.-QFICIMNAS DE GOBIERNO:
Direccidn.
Administracidn.
1.46.-SERVICING GENERALES Y DOCEMCIA:
Alomacen.
Flea-cruer o
Lavandoria.
Comerdai .,
Cocinma.
Sala de maquinas (Objeto de nuestro estudio).
Taller de manbtenimiento.
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las siquientas 4

Las Salas da Maguinas compirerdden

GENERACION ELECTRICA=—smm——— Subestacidn eléctrigas. -
ABASTECIMIEMTO DE AGUA- Cistarna v hombeo,
GENERACION DE WVAFOR—~~—~——— Calderas.

AITRE  ACOMDICIONADO-——————~~  Unidades eofriadoras de agua v

Linidades mansjadoras de airea.
CUARTO DE CONTROL DE MOTORES CCM.

2.~ BGENERALES.- PFara el disefe de de la Sala de Maguinas,
tenemes que partic de des conceptos formales diferentes uwno del
otra.  PFrimero, el provectn e debe regiv por el género del
edificioc al gue corresponda, (Oficinas, E=cuelas, Hospitales,
Hoteles, eto. ) porgue cada une requiere de espacics diferentes
Com instalaciones distintas para conceptos semejantes; eiempla,
2l cuarte de calderas para un Hotel selicita mayvoer espacic gque
para unas Oficinas; la Subestacidn Eléctrica de un Haespital,
demanda mayor aespacic gue  para  una Escuela, sto..Segundo, el
provecte debe  tomar e cuenta la wbicacidn considerande el
terraenn, condiciones climatelédoicas, las alimentacionas &
auministres  municipales (agua v lauz), v el aprovechamiento de la
estructura del edificias en si.

Fara el caso

(Hoszolital), inicilamos haciendo un
individual de 2guipeos  principale
dichos equipcs so 2o & hacer un
una  apradimacidin formal de la integracid
al conjunte gue se trate.

studic
v habiendo seleccilonado
nteprovecto aue nos dard

noae la Sala de Maguinas

3.8 -BURESTACTON ELECTRICA. (Reductora, hastald,odd VA .

Dentro  de  los  conjunitos srgquitecténices, la S. Cowee LW lugar
mry lmportante crgue maneda v ocontrola la corviente eldctrica
(alta tensidn & bala tensidn) desde su asneracidn, bransmisnidn v
distribucidn, 2 sea  para eley ta corriente o reducirla (la
mayeorix  de  las veo A los valores convenlentes de distribucidn
a 1ng servicios.

Las Subeshtaciones g2 dividen por sus

TIFO.~ Rural, Compacta v Convencional.

SERYICTO ..« Taterior o Exterior.

CAFACIDAD .~ Tedas las de los transformadores v las combinaciones
que s puedan hamer antre ellos.

TENSTOMES .~ Fural. has A5 KY (evters
Compacta, de & 13.8, 832 & 34.5 KV Cintg
Convernional,~ hazta 115 KV,

1) .

i),

Buedan  sspeciticsdas  por C valovy  en VY de laog
transgformadorss ) v aw e 2a i, I FON) el e e la
Coe de Mésice v L3000 volts, usualmeate oo la Repablico.

a Subestacidn se  cirtginag en el clemsnto
racibe la onetida  de la Compaiizx suming
los  digpesitives die proteccidon te scobhvrecor
finalizande en los termina salid

ador donde

ok inda
v sobrevoltaje,
deal transformador,
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El transfeirmna :
gubestacidn, puesto

quie
vatair de la tensidn.: .

Los elementos que compnnen

movitaje son los siaulentesd

1.~ Acometida v mufa.

2.—- Equipo de medicidn.

3.~ Cuchillas desconectedoras.,

4.~ Apartarrayos,

5.~ Interruptor principal.

&.~ Bus ¢ barra colectora.

7.- Cuchilla fusible para cada fase v un 1nterrupro\ para cada
transformador.

B.— Transformador.

F.— Tablera general de baja tensidn.

10.~Tablere de transferencia automiatico.

En los edificics, lo méas usual son las  Subestaciones unitairias
blindadas cuyoe eguipo dispone de secciones metdlicas cervadas v
colocadas antzs vy despuéds del transformador, este conjunto se
provecta de antemane cown las secciones que se utilizardn para el
disefe respective vy teniendo este conjunte se obtiene el espacic
mivime reguerido con el cual se puede trabajar para integrarlo en
el anteproyecto inicial.

Se  recomienda dar un espacico minimo  de 90,0 cms. & cada lade del
eguipoe vy arreglo sscegide,  mas uma drea para &1 tablero de
contirod ( RBRO%X aprox. del drea del equipo, disponiéndose en
sentide lonaitudinal ).

La  estructuwra serd de concreto armade v ooc la cimgnfacidn
correspendiente  congruente con el criterio general del edificio,
dee preferencia los suvros deben ser resistentes., oue aevrer a la
Subszstacidn de las obtras instalaciones, ¢stos deben sec de
tabique & bloc cemenbto arens  con rgocubrimliegnbtos que no
contengan  mate 3 ibles, no mecesarianente blenen ague
Gar  mu cle ga, la funcidn s de divisidn. Debs existt
wvantil natuwral, ventanas arilentadas hac los
doeminantes, ventana en el sitreane opuesto ¢ de prefers

o ligar 1 ventilacidn cruzada, ventanas con vezhl
e 5 aive en muros., venbiladeores, la puercta principal
de [RANTR] motAlica,  abe. Dehe  conltar Con buena
iluminsacidn rratu dia Y la  artificial de tener
Avroulmudnnpntu IO Lwies en @l area frente &l bablero, 200 lunes
v 100 luves en la pavie peosterior a los gabinetes vy 20

=lumbhvade de ewerocsozia,

se¢ plane v filirme, de prefecrencia
svitarido gue hava chstaculdo=, que
huecos.  vagistros v bvrivichara =
en aguellas  instalacziones  que  cusaben con
U otres s2gulpos gus conbengan liguide slante o
guE s ancusntren expuesetas a inudaciones, rumlmnda e
tengan  wa pendiente minima de 2.5 Y% hacia 2@ clel

v muperFicies
AT I

Lemner
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drenaje, excéphd en ies - casns que exista otvro medic  de
proteccidn. . Tedos - los hueces en 21 piso gue no bengan tapas
adecuadas v las “plataformas de mas de 50 cms. de altura,(cuando
sea el casel,. deben de estar mrovistos de barandales de 1.20 mis.
de altura. Cuande existan wscaleras gue tengan  cuatra & més
escalones, deben distinguirse del drea adyacente con un coloyv
diferente; MO se deben utilizar escaleras marinas, la puerta de
accest debe de abriv hacia atuera de preferencia.

En gl aspecitc de seguridad se deben tomar en cuenta todas las
indicaciones que para el casco va estan normadas, pevo minimo se
debe contar como  proteccidn  contra incendio la cantidad de dos
extinguidores de CO2 ¢ polvo guimice seco, éstos se instalan lo
mas cercane a la puerta de acceso, en instalaciones de gran
tamafe e importancia vy en egpecial cuando se manaeian altas
tensiones, se vecomienda 2] usc de sistemas de proteccidn contra
incendic de tipe fido que coperen automaticamente por medic de
detectores vy que a la ver accionen alarmas, para este tipo de
instalacién se debe preveer el espacic gue ] sistema de alarmas
reguiere.  En cuestidn de segquridad, la subestacidn debe contar
con  una tarima alslante como proteccidn del personal encargado de
la operacién del equipo, éstas pueden ser de madera, fibra de
vidrio, hule u otvreo material aislante.

3.b.-PLANTA DE EMERGENCIA

Es wn equipo muy impovtants, gue v debe considerarse como
auriliar  va gue sy funcidn es actuar en sitwaclionss criticas de
suministro de energia elécbhrica v su intervensidn dehe ser
1nmedi a ouands ze regquiera, por e metive debe estar siempire
en doptimas y el @spacic gue s le ha de destinar debe
cumpliv con requisites  minimcs pava éste tipe de equipos,
respetindass dimevsiones  del equipo esceglde se consideran
las  dimens minimo Necesarias para eéfecto de mantenimiento v
los elementos de apove pare dicho eguipe. Una instalacisn mal
planeada, va xoen la obra civil (proyecto) o en se propia
instalacidén, pusde tener lamentables consecuvencias, ademds do los
vresultades deficientes del servicie de la planta en candiciones
criticas.ivvlepondientenznte del problema que en especial se
QERETA Para fa ;

[ Lol R

Hay que
povaue
chimens b oy
e i icar
Eme ooy
SB e iiren
insta

espest &l at LS parn 1a ciunentacidn & base,
el anteprovecto debemos tensc  precisade el
v ogue ne podemcs estar cambilandoe de equipes, hay
sde w0 mrincipio el cuarks de la Plata de
Yy procurar los mones canbicos pogibles,alaunos equipus
Tabhiica los tnstruckhivos correspondientos a su
L acidot, La  lite g Atil como o ientacldn peco no
proveots  detivitive, Histe cievia compleiidad  pov las
intas mnstanclas oque se presentan en cada caso. como pov
@iemplo. o @l cAlonlo estructural v de la claentacidn tafluve
el btipo subasuwele, por o &l pese del  conjunto vy el tipo de
mAgutina escaeoldar el o missee tipo de estructura , con @l que x ha
provectado 3 edificio,  i1oflaye v la posicidv que guardard la
Flanta. el dimmnsicremienbo con aque se  esti provectandao
(médulos), etn. El criterio de seleccidn tambidn se ve inducido

€
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g2l tipo de terrenc donde se instalard la Flanta, puede ser a
nivel  del pisc terminade del edificic, o bien estar abaje de ese
nivel & también quedar scbre =21 nivel de referencia.

La base debe soportar el peso del conjunte o arupo instalade,
mantenernecesariamente el alineamiente entre la maguina mebcd
el alternadoi, absorver las vibraciones originadas  por
funcianamiente reciproco de las masas, para esto es necesaric
hacer independiente la cimentacidvn con 1a leosa del pisc, es
evidente que s2  hace una excavacidn con  las proporciones
requeridas para el eg uwipe escogido, una ves terminada la fosa,
se procede a la compactacidn, apisonande el fonde, posteriormente
se tiende una cama o lecho de grava con un espesor de 18 a 25
cms.  {grava de 2.34 cm.), previamente humedecida y se cubre ésta
con una  tela pléastica. Antes de vaciar el concreto, se coloca un
cajén de corcho procesade, de 5.0 cm. de espescr, formando un
forre por los  cuatro  lados, esta cimentacidn servird de base y
por lo tanto se debe considerar de antemanc la altura que tiene
que sobresalir del nivel del pisc  terminade (20.0 cms.), también
se debe considerar gue la base debe gquedar independiente de la
losa del pise vy por consiguiente se deben dejar una  junta de
expansidn  (perimebral) de aproximadamente 2 cms.la bhase tiene que
quedar perfectaments nivelada.

Los requisitos de equipe secundarico son, un banco metdlico comno
soporte © cama de la bateria de acunuladeves, los cuales seqdn el
equipce  tendran  la sutficiente capacidad para abastecer vy mantener
a "o menes d2 20 4 de la tensidn nominal. la cairga total de los
circuites de smergenciz {(dnicamente los civcul btos de enzrgencial,
vy poroun tiempo noe mevior de una media hora.Se recomiendan los
acumitladores  en vascos de vidirico completamente cervados,. lose gue
se ubilizan para leos avtoméviles no se consideran adecuados para
este servicio.

El  tarngue de almacenamient
cuarte de la PFlanta, si
153 lt=z., ruando se soby
el extericor & dna distancia aproximada entre
coembiustible pu : » dissel &4 petirgdlea.

o e combustible pusde estar dentro del
pite vy cuando ne reba la capacidad de
ndrd que eshar en
v D00 mts., el

i-a Planta de contar cun un tablero de control de btransferencia
avbtomética, cuwando la Subesstacidn tiene una pensidn, &#n la
Flanta dea  emoery ta planta generadora copn un
aryangua indndese un intervalo entre el ingtante
de  falla v € en gue ¢l generador enfilece & cperar, este
intevvels no debe mayor de 10 ceg. .

La ubirc muy  impoartante, debe gued LR @sDnanios
abiertos, aue teney espacico extorior pacra el o los tangques
e combustible v dehe  abilcdrsele  &n una darea doode la
ciistribu titos  de essrgencia tenoan el menoo

vescy e idn e el aceese del personal  de
manteniniente o comtrol de motores uw otros,  sea lo naAs
vapidamante s@ . hlene proyectar csrads de la

imtervenct

asillos, 2opac abiertos, patics, etco).
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las caracteristicas generales: ‘para la estructura-del cuarta de
la Flan y la construccidn de los muros es semejant: a las de la
Subestacién Eldctrica, en 21  aspecto de ventilacidén también =e
deben considarar las mismas caracteristica gue tiene la
Suwbhestacidn.

3.c.— CISTERNA
El abastecimientoe de agua es primoc-dial per tedos los beneficics
que  es proeporciona vy porgue representa vida, en el casc aue nos
oocupa, (Hospital) o3 relevante porque pracisamente en este tipe de
proyectes dehsmes poner mds  atencidn en gue el Frofesional
especialista que nos asesore en este aspecto de las instalaciones
. Nos propoveione los datos mads fidedignes para gue el disefo de
la cisterna esté acorde con las necesidades. Se debe partir de
dos Dbases importantes, primero, para el anteproyecte debemos
caleular nuestra dotacidn de  agua, sumando tedos los gastoes de
todos los  muebles, servicios que se  tienen vy maquinas  gue
utilicen el liguido también, teniendo este dato 1o utilizamos
come  preliminari  segundo, e preocede a hacer una investigacioen
con  las autoridades covrespondientes del lugar acerca de que si oa
traveés de la red municipal se puede satisfacer la demanda

ragquerida, para  esto  debsmos  conocer coanta agua se puede
suministrar v con la regularidad gue llega, si es constante o

egiisten evenbtualidades en la dotacidn, etc., también se cebe
conocer  con QuE  presian =2e llega al edificileo. Acumulando estos
da « P dnsigeiflcantes que  puadan  parecer, nes permnitird
temar  un criterico A& segwir para el plansamiente  de nuestre
almacenamignto de agua.

Fara este btipe de instalesciones donde 12 Sala de Méguinas es muy
importante po- suomagnitud vy cantidad  de eguipo. misma que
prapercionard Wt serviclo oue debe ser eucelente, debemos provesr
del espasico  adec s evikar futuras ampliacienes o cagr en
el oreblema de oo la capacidad @6 ivsuficiente v se tenga gque

pregramay obro &lmacenamiento de  agua advecewnte, secundario.
etoc., para evitar esto es necesaric homay en cuenta toedo lo gque

Lenga ygue lrtecry
wina pa

dvocon ¢l agua. La cizhtorna dehe comprendor des
Agua cruda y obtra para el aaua ty
5 b didas por celdes G s divisod
de controlar los  voldmenes  de agua v para po
imiente rubtinuorio sin rener aue atectacr el =
de abastecimiento.

i

Con 5
dayr &1
Yl te nermal

El  dven para el ague orudn &s necesarla porgue el
ll@ga e &si, cruda,  tras muehas sales de calocio v omaar
2EEe. B35 Nes Sl que se investigue por medico de andlis
Laboratorio la duwreza que tiene, esto g2 importante,pava efecto
la conservasoidn  de eguipos vy tube
peduce muachas incrushacton
en 1 Calderras v tuheria
aceadicienado pantines) o ebo.

OuA CTome nes

= ian, puesbo que eshta aqua
de esas sales de celo YvomAGn
asi  come oen log equipos de aice

=)

Conoriendo estos datos de lahoratorico se determina la capacidad
dEl  sistema de suavicacidn de @ua v la capacidad de lus filtros
carisan o grava,




FRANCISCO ROBERTO SALMON GOMZALEZ

- - ) L TESLIS PROFESIONAL
la berna debe lecalizarze-en-unacdvea que permita hacer lleoar
L vicio esporvidice  de llenadeo de agua, va sea” por medio de
pipaslcamionss) W ctre conducto, Bstas  eventualidades sclo en
CAEQ g emorasncia,debe estar  en oun  lugar gue no afecte o no
chligue E} hacer ajustes o cambics en la cimentacidn, de
preferevcia adscuarse a @ste, El . voldmen gue ccupard debe de
estar lo mas anc de los egquipes de succidn, (Area de bembas),
o sea debe de e@ster cerca del Advea general de las instalaciones
hidraulicas Sala de Maguinas.

g1

i
=]
{

i

T
[
d

Ejemplos
Como date preliminac para la  doetacidn de agua en un Hospital,
toemamos la informacidn siguiente:

a).-Muebles =anitarics, suponiendo tres ocperaciones de cada uno,
{ encamade v dos personas velacionados con &l ).

1 WC 24 1ts.

1 Lavabo & 1ts.

i Regadera 100 lts.

Son 130 lts. por dia, por tres cperaciones= 3%20/1ts/cama/dia.

h).~-Asec y muebles especiales, suponienda que
por cada cama s& vegquieven 70 n2 de
construccidn., 70 w 3 = ZiH 210/ lts/camasdia.

c)o~Lavanderia, 5 kg. de vopa por cama vy 4
1ts. de agua pov kg. de ropa.S x 42 =210 2io/lta/camaldia.

d).~Cocina y comedoeres, con 9 comidas y 81 lie
de agua pov comida. &1 4 9 = 189 18%/1ts/cama/dia.

@) .~Fugas. L/lts/cama/dia.
En total son 1000/1ts/cama/dia.

Covi este dato gerneval se tiacen los cdlculos parva detevrminar el
Vo ldmen de agua mivime necesavic, considerande gue existen
pérdidas en la Tovve de Enfriamiento, en los sguipos de aive
acondicionade, en  las calder . 8 eshbimado inteial
considerande  de base  los 1000 lts. consume . mas 500
lts. diarios por usa @n mdguinas v pdrdidas, 500 1ts. diarios
que €8 manbendrdn  de reserva., o G0;, lts, por diay sin
contar (o Langues de almacenamienta.

Fara este eshudico se ha  conside
cada  uana con veluamen de dos celdas se asianaran

agua  evada oy las ol pava el aowa btratada; el
de la cisterna se  acoplacd & les  dimensiconss que la
estiructara del edificio wndican, 2l voldmen sevd propercionado en
senbide lengibudival, medulands ol frente, se modulard el o Lada
oo 1o profundided eevda detereicoada por el wvoldmon deseade. entre
el ave producsteo de  la  relacidn de  laraon per ancho. La
comunicacidin entre celdss e dobe de orovectys pov o medic de
ando @l procedimientos de wvascos comunicanbe las
siempre  aguad eruda con oruda v oagua tratada con

Lha clatana con cuatro

Ltuberias
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3.d.~UNIDADES EMFRIADORAS DE AGUA Y UNIDADES - MAMEJADORAS DE
AIRE

Dentro  del conjunto de instalacicnes que s proyectan pava el
servicic de cualauier edificio, todas soun impeortantes oero de una
manera muy especial, aguellas dende intervienen los servicios de
agua  tria. caliente v vapor: asi come todo lo relacienade con el
aive acondiciowmade, (refrigeracidn ¢ calefaccidn).

Mo hay exdmenes especiales para calificar la habilidad de los
Arquitectes o Ingenteros en lo gue a alve acondiciconado respecta,
ain  aquellos especialistas dedicados exclusivamente en este tipo
de instalaciones. Sin embarge la especializacidn y la experiencia
suplementan la capacidad de un proevectista o un contratista para
disefiar o construir un sistema adecuado a las necesidades de cada
edificie, por ese motive es importante tener a la manc todos los
datos correspondientes a la realizacidn de un sistena de aire
acondicionada para un edificio.

Cuando una inversidn en un sistema de alre acondicionado
representa una  cantidad apreciable, s conveniente hacer un
estudieo para determinar el sistema que  tenga  un meno” costo
inicial, uwn menor coste de operacidén, o bien un mener ceste de
adquisicidn v operacidn, s2a0n las garacteristicas del edificio
para acondiciornar.

En edificios con dos o més fochedas de diferente orientacién, o
edificics con  lecales para diferentes weEns, come  pueden sev
Aulaz, Balas de Conferencias, Oficinas, Hogpitales, ete.. donde
saa necesaic tener  xonificados los  espacins gue se van o oa
acondicionar v cuaindo la carga térmica enxceda de 200 toneladas de
refrigeracidn. el estudico se justifica plenamente.

&

Coamo ejemplo indico, aus2 en
con  fachat

1ficios de la Cindad de México.
al oviente v/ /o poniesate; en 21l invierno, cuando una
de ellas recibe 21 sol, normalmente necesita refrigeracidn cuando
las otras  estian desandande colefaccidn. Lo miene sucede con una
fachada «uvr, vaoque snoel invierno e ganancia s

ogta  tachada & crdlbica; Cuando oe bl woo ol
juntas. donde A acupados,  srenpre necesibs

independientemante  de  las neceslidades del  vazto del edificio,
tambidn estos esgtudics son aplicablese en zonas donde e2 necesita
tener 11! cantrol ge humsdad, proveyéndosn sistermas  de

enfriamiento v recalentamiente simwltiveos  para poder obtener
dicho control .,

Fara un =iztema do refrigerecidn o necesita la asneracidn de
agua  eEnfriadea, de sgua calentada v de vepor, para posboriormente
proceder 2 la cirvculacidn vy distribucidn ooy las zonas de)
edificin crrevianenbe hemos estuditade v weaesr ban del

s wvicio., £ comisnza por 2l ectudio v oandlisis del eauipo que ve
a s=zabtisfacer las necesidades regueridas, las Unidao
de  Agua, dentes del  vanae de progroanmas de sure
anual . ee concentiran en - des gistemas. <1 de Eupansican Divectk
auz  se utili cuande beviemos cavgas térmiceas de L oa 00 teneladas
de cefrigeracidén v el Agua Refrioorcada (hanta Helads) , oue ge
utilica paras cargas térmicas de 8L a 600 tons. do vefrioeracidn.

YRR =13 {A RN
el e onado
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Los  sguipss. para  Unidades de FnFr\amtpnta de Agua(UEAY , son de.
cuaktvo tipos esencialmented Centrifuge, Absersidn, Fecipirocante v
Ternillo. para eske case . tomaremos =1 sistema de  UEA  tipe
absersidn con dos circuibos de enfriamiente.

Les Enfriaderes de Agua consisten en tres unidades, de S50 4 de
capacidad (la requerida por el estudic) cada una, de las cuales
dos  trsbajaridn normalmente v una 2stard de reserva. Fara efectos
de waantenimisntc existira uwn programa gque  hard el servicio
altermands el funcionamientse de las mismas. He necesita tener
tres bombas  de agua vefrigerada, de 50 % de capacidad cada una vy
la carga ftotal del sistema, de las cuales deos  trabajaran
novmalmente y una quedard de reserva. También es necesaria una
Terre de Enfriamiento con dos celdas independientes, cada una con
50 % de capacidad total del sistema, o bien dos Torres de
Enfriamiento tipoe paguete de S0 % de capacidad cada una, para
estas se necesitan tres bombas de agua de condensacidn de S0 4 de
capacidad cada una, de las cuales dos trabajaran normalmente y
una quedara de reservai todo este eguipo central consta de las
unidades de refrigeracién peor abscorsidn, usando vapor come fuente
principal de energia, el vapor cuande ne es usade para produciv
refrigeracidn a través de esta unidad, sera utilizado para
calentar agua, en un camblador de calor v cubric- las necesidades
de calefaccisén del sistema. Para esto es necesario proveer de dos
calderas de veapor de baja presidn que se localicen también en la
Sala ce Maquinas, dstas cubriran las noossidades de eneraia tanto
del sistema de refrigeracidn como &1 de calefaccidn.

En un lugar cercance al eguipo de las UEAls), guedard la Torre de
Enfriamiento donde sard eliminade &) caler que se rechace del
sistema hicia & la atmésfera, en una forma limpia, v adecuada.

En vesumen, el equipo central consta de:

~Dos  unidades d2 refriger
470 toneladas de refrigeracid

por  abksorsidn con capacidad de
-Dos  calderas de  vapor de baja presién, con capacidad de 300
caballeos caldera v aguipo auniliar.

=Un cambiador de calar.

~Urna Tovre de Enfriamients, con dos celdas

~Los sistemas de tuberia

Ademas de este eguipe cenbral  se necesttan las Manejedoras de
Alre, gue serdn dicshkribuidas en ol ediTicio.

Todos  los sictomas de  aoua vefrigerada, trabajen a b
cirvouiby primerioe de eEaPriani e
helada al civculto. poy wadico d

Ao un
Ty 1as UENCE) yecton agua
2l rondide de tuborias civewla

aste agua & lon  servicicos  programadeos v oesitste oan rebtornn del
mismo liguido, é¢eate & succlionadoe pore las  bombaes  de acgua

vefrigerada (T v se vuelve a nbvoducils a las UEA’s)Y, el obiro
circuito, es el secundario v comsiste en que la Torre de
Enfriamiente abastece de agua ( condensacidn ¥} oa las UEA(s)
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v ggltas CUmplpmentaq el cxiculto env1and0 por mEle de la" humbas
de condansados & laa Terres de Enfrianiente.

Las Unidades Marnejadorags de Aire pueden ser para estes cases de,
dos  sistemas de cuatvre & tres tubes, esto guigce deciv que el
planeamients de red de tuberias serd a base de circuites, entrada
v retorne y  asi gucesivamente, es conveniente qua se utilice el
sistema de cuatiro tubos porgue se  tienen independientes los
circuitos de agua fria de inyeccidn y de vretorno.

lLas Unidades Manejadeoras de Alre (UMA =), conztan generalmente de
varias seciones, mismas dque serdn instaladas seqgdn el drea gue
tiene que distribuir el aire, é#stas son, seccidn de ventiladores,
seccidn de serpentines, seccidn de compuertas, seccidn de mezcla
de aire de retorne v alre Mtvrerior, seccién de condensados,
seccidn de filtrade de aire y seccidn de gabinete metalico.

FPara la distribucidn del aire existen Unidades Unizcocnas, son las
que se utilizan para &reas que requleren gue se mantenga una sola
condicién ambiental, cuva caracteristica es gue el serpentin se
localiza en la seccidn anterior al venbtilador.las Unidades
Multizona, =mon las gue s utilizan para dreas gue que regquieren
diferentes temperaturas de inyeccidn entre si, a la misma hora
del dia y nue pueden loograr condicioves smbisntales tntericores
iguales o diferentes, la caracteristice de éstas es que la
seccidn de serpentines, estin deepuds del  ventilador, Las
Unidades Serpentin-Yentiladev, consisten basicamente en | & &
serpentines para agua helada v/ caliente, o enfriader (es)
centirifugo (s) Y charola de condensados, pudiendo instalarse con
o sin gabinete, s2gdn se requiera, su use pirincipalmente es para
Areas que ameritevi i control independiente de tempsratura.

distribuides en el edificie., segin las funclones preplas de cada
area  especifica, ez deciv, ne necesas tamente podemos diselar un
pisc  tipico con cuartos de UMA s |, porgue siempre tentdremos adreas
diferente aue demandardn servicics  independientes doe aire.
tambidin  1vfluye =0 avran  manera, las condiciones climatelégicaos
con las  que  se brabaden v sl provecto en si del edificie gue se

los cuartms quitz albergardn a  las UMA o deberdn guedar

=L disedanda, por tal mohive May gus  Lener  cierbas
consideraciones paira respotar  los  ceEpacics eatos eguipos
ccupan. Como wn oyiteric a nivel de dntcproyccko o pusds
covsiderar  aque  paca 1 UMA se requiecan @4 m8 ( & o 4 7 do area.

para dos LWMA s 48 mE ¢ 5 x B Yy, pars tees UMA s &4 om@ (3 w8 ) .v
pavra cuabi;ca UMA o 945 m2 (12 x 8 ).

De  lasz movojodorasz, @ les  ligsees  gie bendvdn el sorvicio se
disefa uin sistesma de ductos para la distribuvcaidn del ace, ostos
tendyvdn  una seccidn (caleculada: fue va 08 MBOAGYE O MY s =10t
punte  midz  lejano hasta gue lleaa al equipge, por le que s toraa
importante aue determinemcss  la may e v sSig peslbleos
cambies de direcidn para efectao diseiin 2 las alturas y
aspacices minimes entre lechos bajos dL trabes v falses platones,
se  debe lozalizar el cuarte de UWMACs) en puntes nque su ramifica
cidn. nw sea muy  alejada, o sea qu@ tratemos de legror- las
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digtancias minimas & recorrer. Un punte muy ieportante de este
sistema ec cuando se tierme que lograr una Tiltracidn del aire lo
méds purc posible, esta filtracidn se logra por amedic de Tiltres
absolutes, donde s& crean cuarteas limolos & blancoes, donde se
mantienen cantreladas el namere de particulas  per o3, 40000
particulas por pile cdbice, en Area rural vy 130000 particulas an
rana  metropolitana, (particulas comprendidas =n un rango de 0.5 &
400 micras), para este tipo de areas se han establecido normas de
aperaciin gue establecen la relacidn de particulas de 0.3 micras
por pile cdbice, definiende asi un wnivel de limpieza.Ejemplo,
clase 100, ne ma=s de 100 particulas mavores de 0.5 micras pile
cabico  clage 100000, no més de 100000 particulas mavores de 0.9
micras por pie cdbice.

Mo existe la posibilidad de recircular el aire en cuarto
especiales camo, contaminades, quemades, cirugia, etc. para
evitar la contaminaciédn cruzada, asi como posibles explosiones
causadas por los gases anestésicos, en estos casos especiales de
control de enfermos ultrasensibles se usan los filtros para crear
un ambiente controlado microblclégicamente.

3.e.—-CALDERAS
La caldera es un edguipoe que en nuestras instalaciones sera la
encargada de la Generacidn de vapor v la gque interviene para el
servicic de las UEA s (caletaccidn).

l.a lengitud minima del cuarte de calderas, e para que permita un
Ffuture reemplazamiento de fluses, por la parte frontal & trasera
de 1a caldeva, a través de una puerta ¢ ventana. [Egto es
permitide solamente hacilendo una puerta con dimensiones minimas
iguales al diamebve de la caldera, mas una holgwra.

Ezsa arregle proporcions suficignte espacic para un pasillieo al

frente de 1la caldera . pere  ajustade espacic en la parte
trazsera. La siguiente dimensidn minima eds obtenida para permitivc
el remplazamiente de fluses por la parte frontal gin considerar

la pusvta, o« sea, dentro del misme cuarto..,

£l arncho minimoe se determina con una distancia entre la calders y
12 paved, como recomendacidn minica, para trabajos de limpiecza
1.00 mte. entre la colwme de agua de ta caldsra v la pared. La
distarcia entre calderas zerd de 1.00 mebs. para calderas de 15 a
102 ceoc.. 1,390 mbs. para cald. entre 185 & 350 coo. 1.5 mbs. para
cald. entre 400 & 800 cc..

FPara la altwa ne hay ana reala genscal, esta dimsasidn puacde
variar con 1a capacidad de la caldera, altuwra do la nisma a
pairtiv  del nmivel de piso terminade, o bien de 1o localizacidn de
1a chimenea v sus rvamales, tambidn 1nfluve la lacalic 1én del
cabezal de vapor v por dltimo las rveqglamenteciones al yvespeclbn de
la geguridad local.
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Las calderas se colocan  sobre. bases de concreto de 13 cm. de

altwra. Debe suministrarse wna ventilacién mnatural, airve
recesaric  para  la cembustidn, agi come también la digipacién del
caloys  generade por la radiaciédn del mismo, es itnporbante no

excederse  en la ventilacidn, porgue se crean corrientes de polve,
siendn éste perjudicial para los controles..

Se recomiendan dos tomas de aire en  las paredes exteriores,
localiradas & cada dtrems  del cuarte, preferentemaente & una
altura vo mayor de 2.13 mts., las tuomas pueden ser cubiertas para
protegerlas del desgaste de la intemperie, perc ne debe ser con
malla fina, porque permite cbstvuccicones, ne es recomendable el
extractor de aire ya que puede crear un peguedc vacico, bajo
ciertas condiciones v causar variaciones en la cantidad de aire
necesarioc para la combustidn.

Existen dos +tipos de calderas, de tubos de bume y de tubos de
agua. En la de tubos de bhumo la formacidén de wvaper vy la
separacidén tienen lugar en un tambor horizontal de 92 a 214 cms.
de diametro, segdn la capacidad y en la de tubos de agua, el agua
y el vapor fluyen por el interior de les tubos y los gases
calientes se dirigen mediante deflectores a traves del interiov
de las tubes, el didmetiro de los tambores es de 92 a 184 cms.,
segan capacidad.

La caldera tiene come elementos de apoyo varios equipos camo: el
sistema de suavizacidn, el tanque de salmusra,  tangue de
combustible, Tiltros de grava, etc,, todes éstos eauipos
necesitan que sean calculadozs a fin de gue la caldera proporcione
el servicie deseadco.

Las calderas son equipos gue por la genmeracidn gue producen es
impoertante que su ubicacidn sea estudiada  culdadesamente, no
debemos  bever Avesas  con mucha afluencia de persenas en la parte
superior: por  seguwridad se dice que pueden llegar a ser unas
bombras de tiempo, en este aspecto es importante que se cologuen
los sistemas de centra-incendic =in escatimar cosbe v opevacidn.
La consoervacidn de la caldera es algs de lo gue noe se debhe
colvidar v para este debe tenersze un preograma rubinacic  de
mantenimientc.

El intercembiador de caler e un equipe que so ubilize para
calentear &1 agua por medic  diel calayr aue disipa @l wapor al
contacte com las paredes metalic »  funciona pzva calentar e
agua en regaderas, lavanderia, cocina, laboratacics, coecineta.

bafic maria, calefaccidn,etc., é¢stos se clasifican de acuerdo a la
instalacidn, Interiorez o de Inmersidn, cuande forman parte del
almacenamiento de agua caliente; Exteriores o Instantdnecos,
cuande  extdn cerca del tangue de almacenamiento de aqua caliente,
pere Sin sav pavte del sistema.,
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