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INTRODUCCION 

Es gratificante que podamos decir, me siento bien en este lugar, 
es agradable estar aqui, nos desenvolvemos bien o cuando menos 
que no tengamos una reaccion negativa del lugar donde nos 
encontramos, esto bien puede indicarnos que siempre tenemos una 
semsacion del lugai- que ocupamos como refle.ic• de bienestar. 
Técnicamente nos hemos acostumbrado a dise~ar arquitectdni.camente 
los espacios segun su funci6n, dedicando el tiempo en pensar, 
estudiar, investigar y trazar de la mejor manera que podamos, el 
espacio que se proyec:ta, poniendo nuestrt:• esfuerzo. r~~:pe,-iencia 

y capacidad para el log1-o deseado en las fL1nciones qenerales del 
p\-c1yec:ter, pero cuando l leq¿~.mo 1.5 e:\ las fLuicicines do se?.rvi1:io 
técni~~~ considero que el tiempo que le dedicamos al clise~o de 
estas are2s~ no es el ~d~cuado y realment8 son espacios aue 
reqLlieren estudio efectivo~ son l~ga\-85 qu8 el ser t1umano 1Jsa y 
ocupa. Por lo general en el dise~o de los edificios~ hemos dejndo 
para lo ~l·timo el cua1-to de maquinas o sala de maq1Jinas~ segu~ 
magnitud, lo que represel1·ta que no se le de invariablemente~ la 
atencion correcta a este esp~cio tan import~nte '/vital en el 
uso diario de los edificios~ En este estudio se pretenden 
detel-mina1· los criterios qenerales que nos propo~ctonen bases 
para el diseño de esp . .:\cios de ésta ·í.ndole. 
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OBJETIVO. de c:rí.ticeis 
c1.-.1.t;_. ... ,.-_,c .• , .\1i~,. ·~r,.-,~:.i.·~i.~:·1·.:t1·1 el c··-:::.r::.(::r.clü com.-.. un~ i:\b!.·.,t:1-::..i<:l:t.~-n tc:.·t8.l~ 

t:iQn;~n DC······ i.¡1.•.(" 1·~¡~: t1· ·-:-¡obi-c 1c1s-, v.;i J,.:i,·~~s fü!"1Hé:\lt.:. .. :: v ~ lrttn·~· l i.cu~~ del 
e:::oa.c:c• comC' 1.lr1:..1 e,~[it::r1.811r~.'t.a r¡ui;~ l1pmr:.c3 '.:'.'1r.:nl;idc1, '.:u~_,.,-1d1:· h-~ü:i.l~.~.--1 df~· 

fei1-m.:: v 1.?·jj.p..:.i.CiCt~ 1-11:=1bla11 en términos de:? s~.lidos v v;:.111r_:.s. etn;-:.t1i~::is 

VE:¡-t1c;::~.l1:?S4 ~.ntf=?1··se:·c·.:i..~n d'.:: nlar1~:i~3. ~~línE·l:;i-:í.a y oti-c.s c:or1c 1.::o·tos 
fc,1-rH..:.i•.:::·s. pDs,:;r1do por· €1lto J,:1 in~·1.::-r-pretetci-:·'.~1 del siqni/ic:.2..dC• 
humano~ ::,l.n o l··.i1d,.:\(" E~·3to~-; :::·:-1cc!~Jt;o:=;... clebe1.1er~::. '1.11hc:1-r:n-.:..~·l:,11" v 
considerar oue a parti1· de! la3 riecesidades del ~0r hu1nano1 
podemos y debemos determi1121- el voló111en ~decuado para el use del 
espac:iei i-equei-idei. Tc1dc1s los edit-icii:1s pei1- mu',.,.. pequeños qu\~ se-::1\"'I~ 

siempre necesit~rán su elemento de servicio~ q11e mueva v Qrticule 
los mecanismos que precisa.mente hacen l 1eva1- ·~\ buen té1-ml.no el 
funcii:inamienl:o de?l E?SpaciCt pa1-a lo que fué di.seí~acjer. 

Para este estLtdio en particular~ se ha escoqido la Sala de 
Máquinas pa1-r:<1. un Hc.spi'CB.1 d"":::? ¿:i_p¡-c1::1mi::i.dctrnentc~ 10(; Cr.\in8.S. Sf3' h.3 
cct11siderado E1st:e qént-:ro de E:·cJi·ficio pr::n-c¡u#-'..::i pueclE· p1·crpcq-cion:..1rno~ 

Ltna idea má~ esti-ic·ta pare:?. el c:st1.1djc, y -i-f?!::t1lu1.::i,7.11 d1:1 una ~3E1.J.a. de 
MáquincJ.s:i pc-1-qu;:.:- puede i;.;t.;:.1-·vit-noi:.; d1? btJ.:::.!f? pi.:n- .. :1 el disoel-íc' cfr.~ o·t-.i-aZ> 
semejantes:. tr: .. niF.:!ndc1 1~11 C')i·1si..dG1-ac:i.:.f1 qut-: todos los J.'l1-ovecl-:eis son 
dift:.1i-e11t12s v que por- Lo t:.z1nb:i .. tfjd•::)~5 v r..:ada un€\ de e-.;·1ta'5 S~ilas 

deberán ser disei1adas para su prop10 edificio. 

el dise\-íci, t?~.:; rJl;?C:C•S13l"if) c:onc:icc~c r.::~l Pi"()Cl\-¿\ma 

a1-quit:ecté1 nico de!l c.:id\·fl.c.l.Ct ._11 que c;r~ l¡:: pr-ovt:::-cl:i:u·-~~ ~:;u E~t-t]r."I. de 
Máquin¿:¡.s~ cuando se ha cornpr-endi.clo >?1. f"u¡1cio11c:\mii:?nl;o c11;.ine1·¿1J. P.ll 
todc.'\s '..:jUS p-21i-tc~::.; \1 i:::t·.::. ero1::ilr.::c:l2 lCI r:lecbora.cl.C:'n dt:·l i:?.ntf?¡:;1-.:i·.·ecto 
correspondiente~ se reqL1i01-e de l~ capLaci611 dra \;0de la 
l\l'for·m.a.c.1.é.r"1 i.nf·1t-:-1-1=ntE~ a los ~;e1-'/icieis c.1ue 1..;.1·'.! p1-op..:.r:'1d1~,~.~ l;pni.f.::ildQ 
en cL1enta qLie el Arquitecto, co1no c~lorctinador del proyGc~o, ciebe 
'l;t.1ma1- en cu.entn. la~~ indic.~clon1~s quQ los D1-L1·fc-;_:1ion:·,l1?s 
espec:i<.:tl istas. en tas inst,·J.1 acier·1-1E"}S le puedi.-in ¡J1·c·no1·c .. ton;:.:ir ·1 r1 !~":"lt.r.:r~s 

<:.°'seso1-ai-án ¿;e.i (-¡1-quit12c:to p<.11-¿• quf~ t:~l pr-c1vec:to dt::· le.!·~. r·~;p,:.(:i 1.::i'.1 

para las máquir1as se adrac~e11 v estén acordes clm11t1-·o dsl ara11 
c:einj1_lntc1. 



CONTENIDO. 
! . - P1-oc_n-ama 
2 .. - fJe 1-··:.~r al r::-s ~ 

3.-· Sist;emas individLlales .. 
a.-Subestaci6n Electrica . . 

0 

b .-F'lé1nt3 de 1-:?mei-qehcia. .. ~ 
e .. -Ci~;l;e1-na. 
d.-Unidades Enfriadoras 

Aii-e .. 
"". -Caldei-as. 

4.- Arregla general. 

TE'3 IS PFWFES IOMAL 

Unidades Manejadoras de 

5.- Iscmétrica general,ejempla de 0bicaci6n de UMAlsl. 

1.- Programa Arquitect6nica para un Haspitall100 camas). 
1.1.-CONSULTA EXTERNA: 

5 Cc•nsultol-iC•S (mínimc1). 
Urgencias. 
Te1-a.pia (1-ehabilitaci6nl. 
Medicina p1-eventiv¿1. 

1.2.-SERVICIOS AUXILIARES: 
L.abcrratoi-iei .. 
Racl i c<l C•q í a. 
Fa1-mac i .:;1. 

nula. 
Ti ;,:¿cner ía. 
Dance' de· 1.echí:?S. 
Bañr•s. 
001-m i tc·r· i Ct ( <néd i cos) ~ 

1.3.-SALAS DE OPERACION: 
Qu.i 1-c;·fanc.15. ( 2). 
E::pulsié0 n. (2). 

t. 4. -HOSF'IT?lLI::r~cI ON: 
Cirugía (32 Ci=i.masJ. 

Medicina tnternD (l.8 camas individuales). 
F'ediat1·ía <37 camas, 20 lact¿\nti".?5 y 17 escc•lares v 

1'1¿¡l~E·1-nidD.d ( 12 C~11T1a.s). 

Estaci6n de enfermeras. 
Terapia intensiva. 

1.5.-0FICINAS DE GOBICRNO: 
Di.1-~?.C:C ié·n .. 
(kimi. ni sti- .~.e i ón. 

1.6.-SERVICIOS GENERALES Y DOCENCIA: 
IUmc<.r.:en. 
Í'IC•\-OUE!. 

LuvancJC?r· i0 .. 
Conu;'.:'dc·r-. 
Cc1c i na .. 
Sala de máquinas (Objeta de nuestro estudio). 
Taller d~ m3ntenim~e11t•). 
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GENERACIDf.I ELECTRICA------- Subest.1cié0 n eléctrica. 
ABP1STECIMíEr·ITO DE AGUA--·--- Ctste1-11.c< v !Joml;et•., 
GENERACION DE VAPOR-------- Calderas. 
f\IF:E ACIJNDIClOl~AOO·------·------ Unidades enf1-iado1-as de agu« v 
Llnidades manejadoras de aire. 
CUARTO DE CONTROL D~ MOTORES CCM. 

2.- GENERALES.- Para el diseAD de de la Sala de Máquinas, 
tenemos que partir de dos conceptos ·formales diferentes uno del 
DtrD. PrimerD, el orDvecto se debe reqir pDr el génerD del 
edificiD al que correspDnda, (Oficinas, Escuelas, Hospitales, 
Hoteles, etc. ) porque cada uno requier~ de espacios diferentes 
cci11 i.nst~lac:iones disti.ntfZt.s para conceptos semejantes; t1,jemplei, 
el cuarto de calderas para un Hotel solicita mayDr espacio que 
para unas Oficinas; la Subestaci¿n Eléctrica de un Hospital, 
demanda mayor espacio que para una Escuela, etc •• SequndD, el 
p1-ctyec:tc1 debe tc1mz1,i- e11 cuenta 1 a ub icc"J:C: ié.i1 cr.-111~;;.i. d121~andc• el 
terreno, condiciones climatol6qicas, las ~limentaciones 6 
suministros municip~les <agua y l(J=>, y el aprovechamiento de la 
estructura del edi·ficio en si. 

F'at--3. c:?l caso nuc·st,-c, (Hc1st:.1it1::\l)" inic:i..:-hT1C:•S h¿l,ciendc. ui"1 c~·~d:1Hiiei 

individual de los equipos princip~les v habiendo seJeccioriado 
dichos equip0s sn proc8de a hacer un antsprovecto (fUC nos dará 
u.n.:;1 E:'tpl-ciNim,_:)r.:i..:.n formal d':: l¿~ intE:."?gi·.~\ciC:·n de lt..1. S€1L:\ d;1 Mé.quinas 
~l conjunto oue se trate. 

3.a.-SUBESTACION ELECTRTCA.<Raductora, hastal0.000 KVAI. 
Der1trc1 dt~ lc:i~s (:onjLtn1;os Bi-qLti"t~c:Gói')ic::os!l la S.E .. r.::i<::L{O,?. un luqinT 
mtty impo1-tante pcq-q1_1e maneja y c:ont1·c.la }¿~ ceir·i·ienl:e L?lóctric:a 
CaI·ta tensi6n 6 baja ·tensi6n) desde 5ll Qe11eraci6n~ transmisi6n v 
cfistri.buc:iédi.~ y¿J, sea para elevtu~ la c:cq-rient1¿1 D r<?rJuc.-:irla (la 
mavoria de las veces) ~ los valores convenientes de dJstribuci6n 

La::-; SubF:?s tac i cinr::s se dividen pc11- su: 
TIPO.- Fiur<:d, Ceompa<:l:a v Convenc-:i.onal. 
SFRVlCtO.- tnterio1- o Extei-ior~ 

CAPACIDAD.- Tod~s l~s de lo$ t1·ansformado1·es y las combinaciones 
qLif~ se puedan h~~01· entre ellDs. 
TENSllll'·JES.··· f'•.wal. ha;;,t"' ::JLt.5 K'/ (n:d:er·i.m-). 
Cc•m¡::;.;;:..cta ... <ic: h~ 1'.] .. é!~ 2'.3 c. '..:ll-1,.;:i ~<\' ~lntr2'rior>~ 

Convencional.- hasta 115 KV. 

Du8d0i1 especii'ic~d~s 
t1-r~n~:;·f'f·1-mít(·i,.)i·::::'::1 .,.. 

CrJ .. de f1;J~;.~ir.:u V .l'.3(H)i) 

pc.1- s1.1 caf.ii:tc icl.:.1d 
su tensi6n do trabajr,. 

VC•.lt~;'I u.su ... JlI11Pfli..:(;,;: E\¡-, },J 

v.::~lc11· ?n J<\H\ c10 lc:is 
20-231:1r11J v0lt;s en l~ 

F~'.c~p L\b l 1 e: Z't • 

Lci. :::J11t.)r-;?~;;l::..1.c1.-: .. n 1.Sr? o¡·lqina en el !:=lf.:-mi:::·nto de~¡:-ci1·1i?ct,:ldr·r- dl'.1nde !:-;~: 

recibe la ~cometid3 de lA Compania sL1n1~i11Etrado1··~~ r11n~il1~a con 
lns dispositivos do rroteccién ds sobrecorrlente y sobrPvoll~JG~ 
1~1ncili::¿\r-1dr .. c~·11 las tAY~nnn.a1lt~s c.lt.• s.::,l i.d:\. cif2l tr·a11sfo1~m.:.1deic. 
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;,~bes~~~~·~~~·:i-m;~·~:tc··~~=íi:~~~f~17~fi-;~~t;k~~=±é~:'t~:¿,~á~~'j:~:=~~=-·~~-··· 
valor de la tensi6n" 

Los elementos que componen 
montaje son los siaLtientes~ 
1.- Acometida y mufa. 
2.- Eqt1ipo de •~edici~n. 
3.- C1Jchi l las descr.:1necte.dc.ras. 
4.- Apartarrayos. 
5.- Interruptor principal. 
6.- Bus o barra colectora. 

dé SIJ 

?.- Cuchilla fusible para cada fase y un interruptor para cada 
transfc1\-mado1-. 

8.- Transformador. 
9.- Tablero general de baja tensi6n. 
10.-Tablero de transferencia automático. 

En los edificios, lo más usual son las Subestaciones unitarias 
blindadas cuyo equipo dispone de secciones metálicas cerradas Y 
colocadas antes y después del transformador~ este conj1~nto se 
proyecta de antemano con las secciones que se utili~a1·án para el 
dise~o respectivo y teniendo este cor1junto se obtienQ el espacio 
mini1no r·equerido con el cual se puede trabajar para integrarlo en 
el anteproyecto inicial. 

eqLt.°t.po 
corit¡-c, l 
sc:ntido 

y arreglo ~scoqido. 

( 20% aprox. del 
1 ong i. tud i n.;:<l l . 

<ne-A~;; 

ére¿1 
Urii3 ó,¡-ea p~r13 F.?l table1-o dC2 

t"'!quipo, d ispord.éndc.se en 

La l?structllra si:.:ir.~ de r.:c:•ncreto C"\\"m¿.\do v con la cimE··11tac"i.c'.·n 
c:eirrespeindiente ccinq1-uentE· c:c.1n el critr21-i':-.i qi=nerc::tl del 1~rltfic:ic•, 

de p1-efe·.-encic1 los-, mLt1-c•s debe1-1 ser ,-esistE.1n"tE!S .. nuc• :~c~p.::l1-1:-·r\ c.\ la 
S11bestaci611 de las otras ir1stalacionras~ éstos d1?b~n ser de 
tabique ¿, block de cemento ¿11-er12 r:r)n 1·ecLlb1Nimi.0nl;ci~1 que nei 
contenq2n materiales combus~iblE~s. no nec~sa1··ia1ne11tP t~en~n que 
1.::;er mu1-eis de c::ii-C]o., la fºuncié·n t?s rJ•? di\1i 1:5iC.n. DclJ•~· r~:.:i~;tt··· bur.n-1.·( 
vr2n1:ilaci6n natural. ventana~ orient2das 1,~(:1.2 los ~·lentos 

domini:.i.rlt1=-?s, V•?nt.a.\1¿\ en c·l ·::"::tremo Dj:iUE!Sito í clt-:: p¡-pfe·1···~1 n.-:.:.i1::) .'· ¡:ir'.)\"¿\ 

c:ibl ici~"':'.r· 1 .. ) YPnti 1.ac:ión cr·u:::~r.1dt~. vc~i1l~a11¿~.s cc.11 '/f-~f1i;i .l.t:\~:;;. 

~::-:"!;\-?te.: to·,~es ele cii.i-€~ en muco.5. \Jentil1:::tder1-E•s 1 l,::t puor·ta p1·incip.~·,1 

de~ 0.CC~2SU L('I·, 1Ji-..~1-t:;i.: .. n,::. mct::-.l ic.~·._., o:--»b-. l)r...,he t:onl;a1· CU1l bl.lE'.'ll.'.":l. 

i l um i n.';'.1C: i ¿.p natural de dia y la a1·tificiol det1c· t~r1P1-

.:\pro::im1:\df'Jmel1i:t? 800 lt.1~:e1:; ~~··rl ,~1 t~i-r1a f.-Ner1tE~ i:~1 l:i:J!).\1~.·1-c1. 2(1U lu;:,_:!;, 
E··11 p.:-~1::.111.os~ lOO 11.t:-:es l::!n l,;, p3¡·-\.;c pc•s;tr::1-ic11· a lor.:1 t1~1b111c·:-tei:::-~ y 20 
lll·;(?.r-:; CüíiH.·1 .~.lum!Jr·· ... 1rlt1 rjc• t?11·121··n':•f"11::in. 

El p1~~;,·, rli···t-H.=· <:c.;pr· planeo v fi.1-mE·. dE.! p1-r~fe1··1:2nc:i.;1, con 1.~itJl'..J1:!r·fir.:ic..::-

..:\l1tide1·r-:;:i~i2lnt~?., 1::t·1it,:4.nd1.) qL1t:~ h..!.i"/:1. obst.t .. culos, ql•c~ S:\2'·:1n dtt::p __ 1cF~ 1(·~· 
r.:• i-i.:,~;b-.:tlc•s:.os, l.C•Si huei:-.o~~.. 1-c!gi1.:-:;t;1-r::·r~ y ll· i nr:l1\'.':!i-.:~~:, dr..1 l1c:·i"1 l~e11P1-

I; ~;f,Q:J.~.: adc?~::ut-..cl<:l'.:~·.. r!n .-:.\oue l l ;:\'.:. i ns t.·J. ldc: io11r_1 ~=. QL•e t~1.1.r?nt1-:~n c:on 
t;r¿\ns·fo·1-mi;.\•:Jore::~--.; ll ot1-1:.1s equ1pc:is quP c:C•l1t.1-:.1nq¿¡n .liqL1icll"· .~1.isl.:.:1ni:o 1:1 
qtle ~1:? 1~11cu~nt,:-i:-:n FJ}:pur-?s:tas a inunr.1.:-..c::iones~ 1;;-.1! 1-t-::·c::omi<?nd.é\ q11.e 
tenqan una pe11diente minim~ de 2.5 X hac~.a l~ colade¡-a del 
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FR!-'1MCISCO .ROBERTO SALMON GONZl'1LEZ 

TESIS F'ROFESIUNAL 
dre11aje. excepto en los casos que e>:ista otro med1a de 
protecci6n. Todos los huecos en el piso que no bengan ~a~las 

adecuada~ y laH plataformas de más de 50 cms. de altura~<ctiando 
sea el casol. deben de estar provistos de barandales de 1.20 mts. 
de altura~ C\1nndo existan escaleras que tengan cuatr~ 6 más 
escalones. deber1 distinguirse de'l área adyacente con un ~olor 
di·ferentn; ~Q se deben utilizar esc2leras marinas~ la puerta de 
acceso debe de abrir hacia Rfuera 1Je ~>referencia. 

En el aspecto de seguridad se deben tomar en cuenta todas las 
indicaciones que para el caso ya cstan normadas, pero m{nimo se 
debe contar como protecci6n contra incendio la cantidad de dos 
e>~tinguidores de coa 6 polvo quimico seco~ éstos se ins·talan lo 
más cercano a la puerta de acceso, en instalaciones de gran 
tama~o e importancia y en especial cuando se manejan altas 
tensiones, se recomienda el uso de sistemas de protecci6n contra 
incendio de tipo fijo aue operen automáticamente por medio de 
detectores y que a la vez accionen alarmas, para este tipo de 
instalaci6n se debe preveer el espaci.o que el sistema de alarmas 
requiere. En cuesti6n de sequrid~d, la subestaci¿n debe contar 
con una tarima aislarite coma protecci~n del personal encarqado de 
la operaci6n del equipo, éstas pueden ser de madera~ fibra de 
vidrio, htlle Ll (ltro material aislante. 

3.b.-PLANTA DE EMERGENCIA 
Es Ln1 eqLlipei muy impo\·tar1te~ que r10 de:~be. c:onside1-arsc: ccimc.• 
au~~ili.a1- \/·"J. que su fLtncié·n es ¿lc:tua1- l~il !~.itu.::\clones critir::i:lS de 
suminist\-o de· i:?r1er·qía elér.:·l;r·ica , su l.ntEn-vens:i.6n debe ser 
ininediata cu~n(io se requiera,. por c~e mr~tivo debe estar sie1npre 
en 6ctimas condicio11es y el espacio que se le ha de d~stin~r debe 
cumplir con los requisitos minimos pa~a és·te tipo de equipos, 
respe·~ándose l~s 1ji1nensio11es del eq1Jipo escogido se cc111sicieran 
las dime\1s10;1es m~nimo neces~rtas pai-a G·fecto d~ ¡11antenimie11to v 
los ~lementos de ~poyo pa1-a dicho equipo. Una instal~ciAn nial 
pl..3.neada~ ya ~:lE•.;..-:" Qll l.:<: ob\-¿1 civ1.l (p1-oyec:to) o en '.:'.-}ll pcopl..;1. 
instalación:' pui=?.·de tener· lamentableL:. co11sL~c:uencias .. C.\dE.1 m,~1s do lc:••:i 
1-e;;;ul t;.3cJos dr~ficientes d(-?l se1-viciec dt:? la pl¿"\Tta en co11d1c:i c:ines 
c-.-1.tit:c"\S~ indep~::nclientemente del problF.111\a. qLte en ~:;peci0l ~íc~ 

grJnL•i-i.'\ oa1 Lt l.~1 CC,"i'1'.::C\-\'~'. '1Anw 

Hay qU.E! t1-?nc·1- e:;pec:1~1l .3t:.\~n.:.:i.¿.n p.::i.r::' l;:i c1mentaciéoli ¿base~~ 
porque di?5~~ el anteproyecto debGn\CtS ten~,- precisad~ ~L 

r.lime11'::'.iiO\i-7:;mit?i··1l;c:1 v qu12 no i:1c1 1Jemos e:.:.;t~'r cc.1.mbianc1o de t?qtllpoi:3~ hay 
qLu:~ ut:.ic::<:·n'" tir:.-·.:;d0: Ui1 fH·i.r1cipio ~?.l cu::~i-G{:. d1-:? la F'.lc·.<nt¡1, ril? 
Cm8r·q~11ci8 y nrocu1·ar los rn~nos cambio~ po~ibl8s.al.n1.tnos eq•.lipos 
~:;;e 1·c·c1.b¡~?n d1:~ ·f.;..~hi""iC~l Cl)\I ·10G ini:,t:·ucti.\.:o:.;. Ci.)c1-1.~i:.pnnd'Lr1\1ti::s t:\ su 
ilir:;tal.::\t:i·~·n. E·::-.l:;.;.\ l 1Gec_:1b11-¿~ es 1~1ti.l como or·i.f::!nt.:3ci·:'..n rv:::·r-1:. no 
CC••rtCt p1-c.1y0:ct·<:i d1~finitl'/C1. c:::\1..-;t':.~ ci.E.11-t;.3 (:eimple.iidi'-..d po, .. 1,..:..,:::. 
dl~.:.tint.:i.s c1f·i::ur1s+:.,:.nc:i;.::1s que Sl~ \J\-f'.:>.:::-.1::·,-1t.::tr1 e11 c:¿ldCJ c.:~r:.c.. ci:•mo po1· 
1.2j~-.mp.\.t:i. p . .11-1·· (~l c.~.lc11lo u~::1t·:-·1_1.C.i"tlCt•.I v de. l1:í citnent;c:Jri6n ·1 .• -1flu·1f:• 
e:l t:1pc1 rJ,-:.. ~,1..1b~JU+?lD, po¡- ~~1 p1;:sc.r c:lol 1:on.:1u.nto v Ql tipo dE? 
n1~·1q•_t\.nD. r-::i~:.c(1tlil°J.-"i: r~l rn1::.;mo t1nc1 de 1:::.-sti-u.c::turt:i , c:ein el que 1~,c~ he 
provect¿¡dc:i E.·1 t~·r.lific10~ i..r1·fluv12 ·:~n l..:~ 01:is-1ici•:.n qLu.? quti.1-d..J.l"dJ l¿¡. 
Pl.;:t.ntd. r::l d1m1":)n<::.lt:ti1 ... :<m1r1nto C'.C•i-1 Gl qur= ~('? est:\ pl-üVe1:t;ancJ() 
(mC:.dulc1s) :o ctr· .. El c-1-i.i;c·1~io c!R st~lecc- .. 1 . .:.n ta.nbién SF.! Vt? ind1.l•:irJo 



FRANCISCO ROBERTO SALMOl'l GOMZALEZ 

TES IS p¡:;:or=EmOMAL 
por el tipo de terreno donde se instalaré la Planta, puede ser a 
nivel del piso terminado del edificio, o bien estar abajo de ese 
nivel ~ tambtén quedar sobre el nivel de refere11cia. 

La base debe soportar el peso del conjunto o qrupo instalado, 
mantene1-necesariamente el alineamiento entre la máquina motri~ Y 
el alte\-\1adcq-, abso1-vel- las vib1-.3cio11es Ci\-1qinadas pcq- el 
funcionamiento r~cíproco de las masas, para es·to es n~cesa1-io 
hacE·i- indeoendie\¡te 12 ci.mentacié.n con 13 los~i. del piso, es 
evidente q~ie se h~ce una excavaci¿n can las proporciones 
requeridas para el equipo escogido~ una vez terminada la fosa. 
se procede a la cornpactaci6n, apisonando el fondo~ posteriormente 
se tiende una cama o lecho de grava con un espesor de 18 a 25 
cms. <grava de 2.54 cm.l, previamente humedecida y se cubre ésta 
con una tela plástica. Antes de vaciar el concreto, se coloca un 
caj6n de corcho procesado~ de 5.0 cm. de espesor~ formando un 
forro por los cuatro lados, esta cimentaci6n servirá de base y 
por lo tanto se debe considerar de antemano la altura que tiene 
qL!e c;c•b1-esali1- de?l nivel del piso terminadc• (20.0 cms.), también 
se debe considerar que la base debe quedar independiente de la 
losa del pise y por consiguiente se deben dejar una junta de 
expansiAn (perimRtral) de a1Jroximadamente 2 cms.La base tiene que 
quedar perfectamente nivelada. 

Los requisitos do equip(J secLtndario son~ un banco metá1.ico como 
soport~ o cama de la batei-ia de acun1uladores, los c1Jales sco~n el 
equipo t8ndrán la SlJ·fi1:iente c~pacidarl para abastecer y 1nantener 
a r1c• menos; d8 90 !'. de la t1?11sié.n noniir1al~ la caf·q;::, tnta1 de lc1s 
circLlitos de emerqenci~ (~nicam~nte los circuitos de emcrqoncia), 
y por ur1 tiempo no menor· de una media hor~.Se recorniendan los 
acumuladores en v~sos de vidl-io comple·tamer1te CQr~~dos~ los que 
se u t :i. l i zall pa¡-a 1 (:_.¡_:.: au"tc1mé0v i les ne• se cons id1.=1-<:.11·1 cH:lecuados para 
este servici.o. ; 

El t.:: ... nque d•.? 21.]tn,°::.\Cena1nient.o de combustible PL!r:.•cle estt\1- den~rc• del 
cuarto de la Pl~n·ta~ siempre y cuando no reba5~e la capacid¿\d de 
15'.) lts-~,. r·11¿:.\ndo <.:;e sobr-r-;:pase t-:sta capaci.d¿¡d t12r1d1-á qL1e esl;a.r 1;-"?r-1 

el e;:·Cei'·i.eic ~-:.\ un,'1. dist3.\lCiiJ, c?.pfT1::itni\dtt entre ~=$.,:H) "' ~JH) mt:: .. ., C1 
combt.lstible puede se~- q0solina, di~sel (; petr¿leo. 

La F'l,lnta df~b':: C'<:rf1i:3.r· ciJf"\ 1 •• 1n "t¡:.1ble1-o de CO\ll:i-ol dP- t.-a..-1=.fr.!r-enciB 
autc.métit:ct, cu0.11dc. la '.3ubes:.t.3.cié.n tiene t.111c~\ su~ipcni:::-.ié.n. F--n la 
Plant3 de emc~w8ncia se accio~a l~ nlanta qeneradorA con un 
c"".'trt-·.:HiCJLlr~ a.ul;r:im¿1t1.co. ei1·iqi11.:~ndosc- un intcr-valci pr¡l;i-i:;.1 el. i.nsl~c.i,nte 

de: f21.·11¿, ·r F:l ín';?.t.::~nte en qtt{~ i:•l qenr~1-a.dt:i1- em~iic:>c:e C1. C•flC~r·a1-, este 
i.ntervr:lei no dPbP. ~>:-1- oic:,vc.i1- r.lt2 10 Eeq •• 

L..:, ll.!Jl.r.,;tc:11;·,··1 r::~; ;11UY impeicti:\ntc.?\ df?bt? qui::~dt:1r- cr:r·t.:a a c~sp::t':'.ios 

.:'\bi.E~i~to:::;,. tie·;1t:i '1ttc tenoi· esr:•C:·\Ciei r:?::t:r::·r·icq- p21·,3 el o lC'1s t0r1quos 
d(:i cc11nbus1l~tbJc> v E~.df::m4\G debe •.Jbicfu-~;iul.G ~·::n un:::i. .!.u-pe=_\ dondr? la 
disb-il1uc1.7.1·1 dl-:~ 11.:1c..; circulteos d~? t~H1E·\-c.¡t::ont:Ja t;enn~:\11 t:.1 l mn11or-
r~c01·1-id(1 p0sibl~~ pnr3 que el deceso dt~l pc1-sünal de 
m.?.nt'7'11i.mie1-1tc0 o d~~l ceintr·eil df2 motores u c1"tros. s~1 a lu m~1s 
1-~n')\d~.\i1H~n1·.e Pl.:lt.=,ib] e~ se tiene.~ qL~e p¡-oyeci;di· i.:21-ctJ de la 
intervonci6n h•~m0na (pasillos, espacios abiert1)s. patios~ etc). 
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FF<ANC I seo ROBERTO SALMml [10i·1ZALEZ 

TESIS PROFES'[QNAL 
Las caracteristicas generales para la estructura del ClJarto de 
la Plant~ y la construcci6n de los muros es se1nejsnte B las de la 
Subestaci6n Elóctrica. en el aspecto de ventilaci~n ta1nbién se 
deben considerar l~s mismas característica que tiene la 
SL11Jestac i ,:.n" 

3.c.- CISTERNA 
El abastecimiento de agua es primordial por todos los beneficios 
que nos propor·ciona y porque representa vida, en el caso que nos 
ocupa,(Hospital> es relevante porque precisamente en este tipo de 
proyectos debemos poner más ater1ci6n en que el Profesional 
especialista que nos asesore en este aspecto de las instalaciones 

nos proporcione los datos más fidediqnos para qtJe al dise~o de 
la cisterna esté acorde con las necesidades. Se debe partir de 
dos bases importantes, primero, oara el an·teproyecto debemos 
calcular nuestra dotaci6n de agua, sumando todos los ~astos de 
todos los muebles, servicios que se tienen y máquinas que 
utilicen el liquido también, teniendo este dato lo utilizamos 
como preliminar; segundo, se procede a hacer una investiqaci¿n 
con las autoridades correspondientes del 1L1gar ace1·ca de que si a 
través de la red municioal se puede satis·facer la demanda 
1-equc.>1-id.:1, pi1r·a este• deberneos coneocer· cuc.nta agua se puede 
suministrar y con J.a req11laridad que llega, si es cons·tante o 
e:-:isten e··,1e·ntualidadF.:.1 s en 1,::\ dc:.taci¿n, etc.~ también se debe 
conocer con que presi6n se llega 21 edificio~ Ac11mulandn e!5tos 
datos~ por inst9nificar1tes que puedan parecer, nos permttirá 
tom.~r un c:¡-i t(=1-j o a (;¡;;:qu.i.1- p.:::n-a r2l p lanE~tJmir?nto de 1·n.test1-o 
almacenamiento de aaua. 

F'ace:\ 2::.:-tt· ti.pe:• di;::. in=.t.':\10.cic•ncs donde~ 1.:J S2l::1. de M2quin,:~s PS muy 
impo1-"tantc? poi- i:-su m,::<.qni t\1.d y c:c1.ntíd,:-\d d::o:i equipo. miEm~~ que 
prc•po¡-cionc;\rá. un se1·v .. tr.io que debE· S(.;,i1- e:-:celente, debemos prervee1-
del espacio adecu.}do oar~ evitar 1·1.ttur~s amnliacior1e~ o caer er1 
el problema de que la c~pacida1j es insu·ficiente y so tenqa 1~1Je 

progi-c).m,-31- r-:it1-o c..lm::i.cen¿"'m1rEntc. d~? a.gu.-3. i?dyacente~ SE·ct1nde:\1-io .• 
etc., P'~'Y'3 evitar esto (;:i:.; necesa1·iü ·l;oma·i- 1-:?n cuent¿i todc1 lr1 que 
l..t::'.'1·1qó yu(:.: it"i~E.·1--..ic::1·11.i·· cei·¡-¡ Gl .: ... gu.J.. L.:\ ci:::t~)-n.:-1 dc:bc c:c•mp1-0~nc1f"!l'" rlr'~ 

~,i-1::..··3.S~ ul·1a p¿\rc:• ~:.·l ¡;~q1Ju c.1-uda y ot·,-3 oa\-a el 21qu¿1 t\-::.-=tl;ad•::i., E·st::ls 
,·'.\\-eas~ r:J~::;t1:;1.¡-,:.\n div-"i.dicii:?..s r:-.01- cPid~!-.:; (mu\-c;s div1so1-.i.os > r.:<:i11 f~.!. 

r.1bjeto dt-? c:eint1-c.J.;;11~ lo~.i voll.'.!mr-:~n·.:~s de a.clua y p¿¡1-.3 pt:1der- rlar Pl 
m,3ntr2r¡imir-r1to 1-1..ii:ln::irio ~~11: l~Gnel- ct~r:..l af"1-2ct.;:;.c f:.l sc~\-vir:10 no1-m.~l. 

de 0bast0cin1iento. 

El ¿,¡·e·;:' 
11 (:::qc: (-?~:; 

pcira 
asl., 

r-21 EtOU<?.• c·,-ud.:..i. 
ccud-:t.. tr-~.i:? 

es necesaria porq•Je el 2q•Ja como nos 
mt1chas salRs cie calcin v m.~c1n~sio, 

etc., es ne~0sari0 que ~e investigue por n1ed10 de 21·1~lisj.s de 
1.¿tbc11-t-'3.tc•c1c.• lct. du1-e~.~ quE';. tienQ1 L?sto es impc.1·1-tt:•.11t0,p,.:;i1·i:'l ui~r:?cto 

d~ la r:on5erv~cl611 de eqiJipos y tuber;as, puesto QlJQ ~s~a aqua 
pr-i:id1..1cc? m1lcl·1;-.1~: lncr-1.lstac:ionc?·:, de e5.-:1s ~~1;:·..,lc:::s d1;~ t:0.lcier 'l '11·1.qnf."~~;lcJ 

en 17.ts C..:1ldr...:i1··¿\s tuherJas, r.1s{ c:on10 t-::n los; f'!•-:-1u1pos dF.~ a.ir-Q 
.;:'\t:nnd1·::io1-1i:Hjei (·3r-!'1-pent1nes). etc. 

Cono~iel1tio estos d0tos de laboratorio se detern1incl la c~pacirlad 
dr:l r:::.i~;:;tem.::'\ de suavi ~::ar:i-:.n dt~ aqua ~· la c.:-<pac:idad de~ los fí 1 ti-os 
dce c.!lrb¿n "/ r,n-ava. 
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TESIS PROFESIONAL 
La cisterna debe l¿tali-=~r~e~en~una á~ea que permita h~cer llegar 
un servi~io esporádico de llenado de agua~ ya sea por medio de 
oipas(camiones) u otro conducto, estas eventualidades solo en 
casa de emeraencia,debe estar en un lugar que no afecte o no 
obltgue a hacer ajustes o cambios en la cimentaci~n~ de 
pre·fe·,-er1cia adt:?cu .. ::\rse a. ést•:?. El vc1lúmen que cicupen-a dc~be ele 
estar lo m~s cercano de los equipos de succi¿n,Cárea de bombas)~ 
o ~ea debe de a%t~r 1:erca del área general de las instalaciones 
hid~ául1cas de la SalA de Máquinas. 

Ejemple•: 
Come date preliminar para la dotaci6n de agua en un Hospital, 
tomamos la informaci6n siguiente: 

al.-Muebles sanitarios, suponiendo tres operaciones de cada uno, 
(encamado y dos personas relacionados con él ). 

1 WC 24 lts. 
1 Lavabo 6 lts. 
1 Regadera 100 l ts. 
Son 130 lts. por dia, por tres operaciones= 390/lts/carna/dia. 

bl.-Aseo y muebles especialas. suponiendo que 
por cada cama se requieren 70 m2 de 
construcci6n. 70 x 3 = 210 

c>~-Lavanderia~ 5 kg. de rop3 por cama y 42 
lts. de agua por ~g. de ropa.5 ;{ 42 =210 

d) .-Cocina y comedores, con 9 comidas y 21 lt~ 

210/lts/carna/dla. 

210/lts/cama/dia. 

de agua por comida. 21 M 9 = 189 189/lts/carna/dia. 

e) • -Fuga.s. J./lts/cama/dl¿1. 

En total son 1000/lts/camR/dia. 

Col1 este dato qen~r~l se hacen los ctlculos para determinar el 
vol~men de ~qua min1mo necesario~ considerando que existen 
pérdidas en J~ Torre de E1,friamiento~ en los equipos de aire 
¿\Cündici.c•1-1.:.,do ,, r::n la~:; t:2lde1-~:-.\'.~, etc: .. Se 1-,¿~1:L~ t..tn e(5timado i.nl.clal 
c:ons,ide,-0.ndc1 dt~ bi3.St~ lo!? 1.000 lts .. dic:\·rjeis dt~ cc•nsumo~ más 500 
lts. diarios por Ltso e1i méquin~s y pér·didas~ más 500 lts. diarios 
que se mantondrán de reserva~ o s~a. 2000 lts, por dia~ sin 
cc.1r1ta.i-· Jo<.:-; i,,o,·,quc~ ~j,·l .1 J mace-• .. ,i~.mi1?.n tei. 

Para esta e·s~udio 58 ~10 cons)der~do lJD~ ci~t0\-na con cuatro 
\:eld;1s. cada ~1n3 con voll·lmen de 50 1n8r dos celdas s~ ~s1qnarán 
pa1··a el agu,:.\ t:\-1_~r1 . .:.1 '/ L.:t.s oti-i.:-~lS do·~ pal-.:i el aoua tr·at¿1da; r..!l 
t·r!:::1rb:? ele. la r:i~;;!;r.:i1-r1í:.i. Si(~ ,':'\L:c•Olú1·f., e:.• lc.:1 s dimr:lY::.i.c1cH2s que 1~ 

r::-sL¡·ucl:i.n-0. dt:~l ¡:.,.:.dific1r• incl:i.1::~11. el ·1r1ll'tm~:Jn 1;:;0rá pr·c1pc·r·cio11¿¡dc1 t:.·n 
l?.t::n~id¡:i lonqil;\idiihJl~ mt:idul .. ~,,d.-:· e~! fn·.~nl;e. ~.;1.: modul¿u-·á 1'2l ::o~;l;c-1.dc. 

v l;~ p\-ofunÍ.li.c.L·1rj SE?t"t1 ch::te\-min.:\t":lct pc.•r Pl vr.ili~uTIC.'l't clt?st·.~\d•:..i" onb"!?J 
t:-1 ::~\-c~.i:I p1-c1dLlr.: to í.1e lL.:. 1~i;!li3.CiC:.11 de li.:i.\-C.\l~· ro¡- ancho. Lr::i. 
cc.m1.lnic¿\c:ié.¡·1 ent.1-t"? cr~ldE:S Sl-:o d.-~be cli.:- o\-r.1Y8Ct._i1· püf' mr:.Jdíci cit.:• 
tLlbeclüs us::-~1idt• (')l p1-ciCf~dim.'te11tc• d(l v,;1.seis C()mUi"1ir:3tll~~::s.. Jas 
celdi\S GQr~l, s~empre ~qua cruda co11 eruela y aqud tratada con 
ti-a b«d·=· • 



·~ 

-i 

·~ 
1 

... 

,¡ 
i¡ 
·¡ l. 

il 

j -
¡ 
! 
• 
i ¡, 
! 
¡ 

lj 

... 1 "' •!-1. 

Pl AÑU ot CU1l1lHU. 
. PI .UHA !Jt Crt l1AS PIANU OCClltll.S _ 

- , 11 ,..u ... 1 

. ..,,. 
SCCCION A - A 5ECCCNC•C • 5[CCION O- O .• 



1 
1 

1 

1 

1 
A. 

1 . 
.. ~ 

1 1 ! 1J 
-!-1-¡-1-•-"-l-j-1 . 

~ 

.. .= 1 

" 1 

-=-1-=-l :::.== i..=-.c:=j 

. PLll!IA !JI ULOA'i 

SlCCIOH 11 - 8 

º~I 

1 · 1T·--rrr-r1-·-1 

1 
1¡ 

" 11 
n 

U"CCOH e - e 

t'L AHTA 0[ CllfJAS 

-·r-····--·· ~~·--T_..._ 

. . . 

f-=··---
,~-·~ ---- ·-

\ 
S!CCION D- D 

~! 

OOTAC/ONES MINIMAS OE AGUA 

l•htUOlilf~""'°"l'W•Ul-..U-•Ul<>•AI "''"/• 1
&1111 _1 .. ••"' 

l•<Al~I ,..,_ •-'"'""'""°"""'""''o-.1no(l.4 .,..,n.,...,.,_..n 
•11t10.,•.u-1,-r'111,01,11t 

.. ,,MIM-•10•'8.,0,•Ul ... -/fllllf .,. .. ".""'"'Ol'lfl """"º 

IJ"P<1'°'""'"1J-U•l•rt NUll U•- .. ,,_,,,,,_,.¡u.,.10.{lllU 

o&<)''""''• .&M.i.o .. 1o••n1.,.,10• """"'u~'""« ••.,.,.uJ r1111••1llltl, 

W JJ• _...,,.,.lllJl""''"'"•li•M4Mh<.>9All""'FIU••"l-

OéMANOAS OE AGUA POR APARATOS 
LITROS POR MINUTO 

,, .. 
lllflUU l•l;lll'llll•l•ll 

11'1•1flPOll'•llllOtllr•4 tlllllllllfO 

Ul•l•ll tO• UUlll• 11 llfllll• 
l•IUlllO 11 totlllll "' "' 
VOLUMENES MIN/MOS EN OEPOS/TOS OE 

AGUA PARA INCENOIO 

"' .,. "''''"" 'º' ,.,,, ,.,,, ••• ,,. 
"" , . ., ""''"''( 

¡,, •OU .. ~ ... 
'"ºº 'ºº.,. •• ,o ••• ,,, 

IOIO••l••••AllUI 

"' " .,,, ... ,, ""º" IOJOMOMIP•A•tfl 
'/'.,:~~· "ºº' 01ll011Al•OltA•lll 

NOrA3• 

/"UU n~AOl<l•Oll 11 l'AU 11••1•01 ..,, AlllA••••OOI t JHl'HtOllr U 

''°'º""''º" •• """"""'·· ~ ,.,,,,,.,,.,11,. ,,, '"'' ,, 
Al•AUU#ll•lll 

I IA UU(:J•I O( IA '¡Jlft•A UAA t.AIC .. AU 11 AflJIAIO A ¡Af •I• 
HJ.UNI P<li ll"ICJ\J,lllfl••••tio l .. l'AH11AI I• 1H•PI 11 IA 11• 

,..,,.,, ,..,,,,,., , ......... ~ ,, ....... "" , ... "'"'"·". ,, .,. 
••••• , "" , ••• '"""''"".''°· """'' ,, ..... ,,, . .,,,,,,., ,, ... 
• u ................ ., ••• , •••• p .... ,, ... , ..... ,._, ,,.,,rn.,,,,11111"_ ... ,,,,_ .. ,,_....,,,,,., ..... """'..,u.o""' ... ~ 

l·lllll#/llMlt-llfAIA/11-IUl.,_•lt~lllSIO-"""f&l.JllllOIWll/llf•rr 

-•U•IA• •U•-.U 6111'-Jlal 
,. ,_,,..,_o.1.uaa1l'üO•t-•uu•o•1.,_,.,,.,.,...,..,,,u ... •10•-

11uu1w,1•,.•11•trl•011P1lllJ1At••uai.u1u1""""'' ___ ,, .. ,,, 
NüfOl,,ltll;Mf,lüuOAl,flC 

1 IA(~-111rr•rl10AIU"'°'l-•IWW,...•Alll~.-¡ 

l•UUUl.,,.IW_,lllrll-ll~lllJl#{llJ•ll-IA>A"•IAIAUl"""""-11111M-

l•Pilll• ........... n-........... ,,0 ............. , .... ", .. 

•· """"'º .. ..,, ........ ..,, .. _.nA••lllJf41 •""•" "'"'"""'nA••1 
1:1 ,,,..,_., 'º°' , ... _.., lllK ... , .... ,.11 llJl40lllOI IWOOI, ,.,_.,"""' ,, .... 

.. ~IOIM ~I , .. ,, ... IOIUA\4'.~ .. -... 1•11111--IW·~~fllSl f,_ ... ' 
••l ...... fJPW""'"''"'•f•ll••.O,,MWUlfl•IW•00--4JIAU OAOA,,U¡,f 

,,._.._.,.,,,.,..,,,,.,,,~..,..lall(UOl•llO"IC"W611 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO -r CISTF:RNA 3 
~¡--~~--,,.,....~~~~.¡---¡ 

SALMON GONZALEZ FRANCISCO ROBERTO 6214010·0 



FRANC I seo ROBa\ TO SALMON GONZALEZ 

3. d. -UNIDADES ENFRIADORAS 
AIRE 

TESIS PROFESIONAL 
DE AGUA V UNIDADES MANEJADORAS DE 

Dentro del conjunto de ins·talaciones que se proyectan para el 
se~v\cio de cualauier edificio~ todas sün importantes oero da una 
manera muy especial~ aouellas donde intervienen los servicios de 
aqua fría. Cdlient8 y vapor: asi como todo lo relacionado con el 
aii-e acondicionc1do~ <refrige1-ac:iéo11 ¿, calefacción). 

No h8y e1:ámenes especiales para calificar la habilidad de los 
Arquitectos o Ingenieros en lo que a air·e acondicionado respecta~ 
aún aquellos especialist.3s dedicadc1s e~:clusivamente en este tipc• 
de instalaciones. Sin enibargo la especializaci6n y la expe1·iencia 
suplementan la capacidad de un proyectista o un contratista para 
dise~ar o construir un sistema adecuado a las necesidades de cada 
edificio, por ese motivo es importante tener a la mano todos los 
datos correspondientes a la reali~aci6n de un sistema de aire 
acondicionado para un edificio. 

Cuando un.3. inversi6n 
representa una cantidad 
estudio para determinar 
inicicl.l ~ un menor cecsi;o 
adquisici6n y operaci6n, 
pa\·a ac:c•ndicionar. 

en un sistema 
ap\·eciablr..:, F1S 

el sistema que 

de air·e acondicionado 
conveniente hacer un 

tenqa un menor costo 
Lie c•pe:-1·acién~ o bien un menor cc•sto d~ 
seg~n las características del edificio 

En edificios con dos o m~s facha1Jas de diferente 01·ie11taci6n, o 
edificios con locales para dife~entes usos. conio pL~ed~n ser 
Aulas~ Salas de Conferencias. O·ficinas~ ~tospit~lQs. etc.~ donde 
sea necesa\·io tener ~onificados los espacios quR s~ van a 
acondicionar v c1Jando la carqa tér·mica e::ced¿ de 2(10 toneladas de 
refriqeraci¿n. el sstudio se justi·fica plonamente. 

Cc1mo €?jemplei indico. que 811 1.~di·ficio=; de 
con fachad~\S al oriente v/o poniente~ en el 
de el.las recibe ral sol. r1ormalme11te \1ecesita 
l.a.5 c:•t1~.f\~. E~<..:=.t·:4n dem.;ü1dandü c~le·f.::1.ccié.i1. Le• 

la Ciudad de Mé>:ico. 
1. nv i L"?"i" ne•, cuRndü una 
refrioer~ci6n cuando 
,1\lsmr.1 suc•.=de con una 

G5t,:"\ t~.ch.J.da to:·-:. c.1·:i Li•---:1.; •..:q ..... cit.J~·J ::-j.l.: t·~;::n:::·.~. f.'1ttd'!.tc11-ir.•s ¿. ·:.~-.1.-,.;:-~ .-lr--

junt=-s. deindL~ (;:·\~t . .=\ii a.-::up21dos, Sl(?mpn-:· nt:-:•1:esiL.;1n 1·ef1·iqt~1·.:..·1i:ión, 

indeprandientranientra de lds nac0s1ci~des deJ ~~~~t1~ del ed~ficio, 
también esto~s e::·st1.tc.i1os ~.:;on aplic.J.blt~s en :::Ci1i¿~~·j dr;.nrlo s;c.- r1i::··c:osi.tc:i. 
tene1- LtP cririt:ro 1 dr.: hu 1r1E:d5.d. pi-ovf.?'/éndo·;r~ s 1 s·l;r:c1mn.s dt~ 

enf1·:iamie11to i-·2c.:=•.le·1¡tamiE"11tc• simt•l tt\1¡1;~•05 p<!ii-..:1 ~iod•-1 1- eibtenf.?l-
dichc• cc1nt;-ol ., 

P .. \\-;;\ un si:= t:r::ma do:: ref1-iq~'11-¿rcié.n ~.F:· rn .. ~ccr_¡1 ta 1 .. 1 O(~·ne1-aci.é.n de· 
.~,~~tt.'\ r~:1f1-le.d¿-. .• rk.• ¿;q;¡11.1 calf.-~nta.d.::\ v de~ v.-:;1101-~ poq-¿-~ oc•:::,t:t:n-ln1-ment1~ 

proc:Pcir:~r ~1 J. . ..;i i.:i1·cul.:1cié.n y distr·ibuc1é.n Df.::ii- l:.ts :.:c·1·1:i-:...; d~J 

l"?difjC)') ClU•:? •.iCE•VlL>ment~ hr~íf1(1:S t=':"".tudi.ddt:• ·/ \""i(.·r.t"?'.:,1 1 C:•i"I •.1el 
S·:?1-·.1.ic10. flt,:. cr•mlE.?n:-:ci poi- <::-1 c-ctudl.o '/ a·1·1~:~1 :"tsl~;; d•·1l c·r.iu1pr1 que .,,;_1 

a sat;is:.f¿u:c-,- l:\s ¡·,r;:c1.:sid;;-1.rh-.!s 1-r~LJLle1-id.:.:ts. !~<:-. U11lcJ;· •. d1;:·5 l?.r"11"1·1.:1d1.•t"<'•~;, 

de Agt•J1 1jont1·0 del ¡·~nq0 de prog1·~1nas (j~ aire aco11dic1on¿ido 
anut~.1 ~ Sf.~ concc~nti-an en dc.s ~1.~=tb?lni:1.'5. el dr.! E:}~p .. 1n1.;.¡,·.n D1n"?cl:~. 

OL••::? se uti l i .. -:a ci.t~iicJC• tenemos ca¡·q<.1s térmic.?:i~:1 rJa:• l a 00 t;einel,~dü":-j 

de :-ef1~igt?\ .. ac:ié.n v el Aql.18. F~t-::·f'.-Jn1_:¡·1-2ldi'\ Cf1nua Ht:•ladai. qui::- se 
util.1::.:1 p;r,;:i c.=-.rr]~·1.:; tt-1-micds ele 81 ,-;:i 600 ton3. dn 1R..::-~fi-1r,JJ;::-1·¿1ci.é.n. 
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Los ~qLlipos para IJnidddes 
cuat.rc1 tipeos esencialmente; 
Tor11illo. cara este caso 

TESIS PROFESIONAL 
di-'? Enf1-ia.mie11to de Agu<:t.(UEA> ~ sc•n qe 

Centri·fugo, Absorsi6n, 
tomaremos el sistema 

abso1-si6n con dos circuitos de enfriamiento. 

F!ec: iprocante y 
de UEA tipeo 

Los Enfriadores de AoLta consiGten en tres unidades~ de 50 ~ de 
capacidad Cla 1·equerida por el estudio> cada una, de las cuales 
dos trabajarán í1ormalmente v una estará de reserva. P31·a e·fel:tos 
de mantenimiento existir~ un programa que hará el servicio 
alternando el fLtncionamiento de las mismas. Se necesita tener 
tres bombas de agua refrigerada, de 50 % de capacidad cada una y 
la carga total del sistema, de las cuales dos trabajarán 
no\·malmer1te y una quedará de reserv¿t. También es necosay·ia una 
Torre de Enfriamiento con dos celdas independientes, cada una con 
50 X de cape..cidad total del sistema" o bien dc•s Tc·n-es de 
Enfriarnientc. tipo paquete de 50 X df? capacidad cada una~ pa1-a 
estas se necesitan tt·es bc•mbas de agua de condensación de 50 Y, de 
capacidad cada una~ de las cuales dos trabajarán nor1nalmente y 
una quedará de reserva; todo este equipo central cons·ta de las 
unidades de refriqeraci6n por absorsi6n. usando vaoor como fuente 
principal de energia, el vapor cuando no es usado para producir 
refrigeracién a través de esta unidad, será utilizado para 
calentar agLta. en un cambiador de calor y cubrir las necesidades 
de calefacci6n del sistema. Para esto es necesario proveer de dos 
calderas de vapoy- de baja p1·esi6n que se localicen t~mbién en la 
Sala ce Máquinas, éstas cub~1rán las necesidades de enerqia tanto 
del sistema d2 refrigeraci6n como el de calefacci611. 

En un lugar cei-c~no al equipo de las UEACs), qued8rá la To1·re de 
Enfriamiento donde será eliminado el calo1· que se rechace del 
sistema hacia a la atm6sfera, en unR ·forma limpia, y adecuada. 

E11 resumen. el equipo central consta de~ 

-Dos 
4.71) 

.unidarlGs de refriqeraci6n 
tono.lad.::-i.s de re·fl·igel-aci:'..n. 

poi- absorsi6n con capacidad de 

-Dos calder~s de vapor de baja presi6n, con capacidad de 300 
e aba l los ca 1 dei-a v o?qu ipt:• au:i i 1 ia1-. 

-Un ca1nbiador de calor. 

-Una Tori-e de Enfria1nje11to. co~1 dos celdas. 

-Los sistemas de tttberia. 

Además de este equipo ce11tral 
Aii-t:?. que ~er·án di..!:;t1-lbuicJt1!:;;, ¡,:.n (~l 

Sl? lil~CF:'Si.. t¿q¡ 

F!d l f .Í C: i 0 .. 

Todos los sistc·m,:1~,; d•.:· t:-inud ,-F.:'f1-l.g·~1-<:id¿1 ~ ti·aba. i..::•n ¿;1 b.::J.~~P di:! un 
C i 1-cui b.• ¡:i1·· j 11t1:i1 Í u dt:! Et 1 ~-,- i Mí1ii l::..~n tC• • l .:tr; U[-:() ( S) 1 ;T'/C-C t.::'n .~f)L'A 

hel¿u:l2 al c:1·,-c11i to~ pcq- m...,...1diei cis•J. l:c!n,1id1.:. de tuberí.¿Fi> c1r·cu]r1 
estJ. -;\Qll<:\ ,:; lr.:i~.; se¡-v·1 e: icr~: Pn:•g1-¿\rn,:.\dt.ri:;; 'I r~~: 1·~tr_-? 1H1 1-r~~t:o1-nr:i del 
mismo }ÍqUitlO~ (.H.:;te t.:OS SUCCÍ.C•llr:ldü r11.:i1· li:\5 bombt'JS d~ aqU?.l 
1-1:-fr·iqei-ad.:'.\ ([lf)1:: y se vuel .. 10 ti. 11Ttl'"odu<:i1- a l¿-is UE1:\ 1s), c~l c1l;ro 
c:it·cuitc·~ es el :.ocL1nd,:)1-to y cc•nsl.·51.E· en qw:~ la Tc.11-re cl(;~ 

Enfri~rntnnto ~b~';t2ce de dQL1a ( cond2nsJci&n ) a l~s LIEíl(s) 
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y éstas complementan el circtlito enviando por medio de las bo~bas 
de condensado~ a las Torre~ de Enfriamient6. 

Las Unidades ~1anejadoras de Ai~e pueden ser para estos ca~os de~ 
dos s\stemas de cuatro 6 tres tubos~ esto quie~e decir que el 
planeamiento de red de tube~ias será a base de circuitos. entrada 
y ra·torno y así sucesivamente~ es conveniente oue se utilice el 
sistema de CLlat1·0 tubos porque se tienen independie11tes los 
circuitos de agua fria de inyecci¿n y de retorno. 

Las Unidades Manejadoras de Aire (U~IA s) ~ constan generalmente de 
varias seciones, mismas que ser·án instala.das se9L1n el t..!ti-ea que 
tiene que distribuir el aire, éstas son~ secci6n de ventiladores, 
secci6n de serpentines, secci6n de compuertas, secci6n de rne~cla 
de aire de retorno y aire extrerior, sección de condensados, 
secci6n de filtrado de aire y secci6n de gabinete metálico. 

Pa1-a la distribución del ai1-e e}:isten Unidades Uniz.cinas, son las 
que se utilizan para áreas que requieren que se mantenga una sola 
condición ambiental, cuya característica es que el serpentin se 
localiza en la secci6n anterio1· al ventilador.Las Ui1ldades 
Multizct11a, son las que !:e utilizan pa1-a á1-eas que que \ .. equie1-en 
diferentes temperaturas de inyecci¿n entre si, ~ ta mis111a hor·a 
del die•. y r:J''I? p1_1pd1=>11 loq1-~cu- condicic•nl?S embi~n'ta.les 1ntP1-l.01-es 
iguales o diferentes~ lé.1 c.;t1-acte1-ístit:ci de ést:;C).s c:•s que lc::t 
sección de serpentines~ estén d~so1~és del ventilador. Las 
Uni.dades s~~rpent:i.n-\/1.:?11l;il2do1·. consistr.:::n bi::'lsicamente f:?n 1 ó 2 
se\-oei1tines pa1-R a.gua hel;;id.?. y/o c.;.:i.liente. o enfci¿1dcq- (es) 
cent.rífuqo (s) Y chcu-olc1 de cor1dens.:Jdos. pudir::ndo ii"ist~lBsse con 
C• sin gabinete~ seqún se 1-equii=-1-a~ su U5C' pr·incipalaH?nte es pc:•1-& 
.áreas que ame1-i ten un cc•nt1-ol indeper1diente de temp121-Jtu1-a. 

Los CLL~.1-tr::1s qu12 cdbe1·q¿w4'.n le•'.::. UMt. s ,·~ebG1-.án quc:-dnr 
disti-ibul.dc•s en el EH.iificio~ SF2g1~t11 L:.:.s funciCtn•_".'5 p1·cipias de: cada 
área E.1specíf"i.c-A. es 1Jecl.1- ~ no nec:es;,7',¡-i.a.rnt~ntc~ pod0mCJs d1sDñ.:.'i.1- un 
piso típico cc.n cu . .::i.rl:c•s de UM?~ s • por··:iue sjemp1-e tenrh-emos .ti-e,"J.s 
di.f1::i1-ente que ci;.;imc.\lldf:u-én se1-vici.os i.11cler:H~nd't':?11t~s dt:" ... !\il-1?~ 
también ircfluye en rwan manera~ 1-~~s c.ondicion•::'!S cllm:::1b!":ilé.qic.,::rs 
con la5 qu.f.? se l;1-c\l1;'\,ie11 y el proyl2cto t:~n si del edi.ficic• que~ ~3<:~ 

·~si;é rlls1?ñ.=n1rlc1~ po1· tEt.1. m::::itivo hay qu•:? l;t~nt~i- c:iei-t¿ls 
consideraciones pa~a re~potar los esp~cios q1Je Rstos equip1)s 
CtCUp.::tn. CC•ITlü Un l:f·i.tecio ¿"\ nivel c::li:: ¿tntc-p1·oyectCt. SC puPcJE.\ 
cc..nsidr?¡-tJ.i- que:· pc:i.1«:-i. 1 LJM(' se i-equ i.ei-¡~n 2't m2 ( 6 ;: l: ¡ di:? ,?-.1-eci. ~ 

pa1-a dos IJMP1 s 't8 m2 ( .!::, :: El ) • p.__1l·.;;-. t ,-;:JL:; Ul1~1 s 6t.¡. m2 ( 8 :: 8 ) ~y 
parG cuat¡-o 1.JMA s 9~ m2 ( 12 :: R ). 

DE! 1.3.!: m.:n1·::-.l.:1di:1r·,:ts • .:1 lo-:~ 111q=q-,"""s q11p i:i~ndí·.~¡,, c.l St::!1-·.r·1c10 se· 
disei-,a un sister.1..-::i. de du(:tos p1~1-<;\ lM d1'.·;t;1-1t;1.1c .1c'.n di::l .. -1.11-i-:. ó•-:;t:os 
tP-ndr·tin una seccir:.n (calculdd . .;11 qut:.· v'1:1 cit.! m~i1ir)r ,:1 mz1Ví.'·1· di:-:su~:.! !..~J 
pLlnto más lejano h~st~ q1Ja llGQa al ec1L1ip1J~ ocr 11~ auu sP tocr1n 
importante c1ue detefmii1e1n0s la sec~i6íl 1n~;o1· s1_1s positll~s 
can1bics d1~ rJireci¿n para ef~ctil d~l tl1serio d9 l~~ ~ltuí~S y 
espacios mínimos c)ntre lechc•S bajos de t1~.::1bt.~s y fr-1l':.Jc1s pl,:i.fonf:!s., 
SR debe locali~ar al Cllarto de UMA(s) Rn puntos que su ramifica 
cié·n no sea muy ~lejad.:i.. o sea qt.H? ·l;rr..1tr~mos de loq1·'31" li..1.s 
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TES l 5 PROFES 10NAL 
distancias ininimas a recorrer. Un punto muy importante de este 
sistema es cuando se tiene que lograr una filtraci6n del ~ire lo 
más pL!ro posible~ esta filtraci6n se logra por medio de ·filtr·os 
¿1bsolut:c·s~ düi"u:le se c¡-e¿..n cu¿wtos limoio:s é· bla1-1cos~ donde se 
mantienen contrc• ladas el número de pa.1-t iculas poi- m2 ~ 4-00(10 
partículas por pie c~bico, en área ru1-al y 150000 partículas en 
~on~ metropolitana, (partículas comprendidas en un ranqo da 0.5 a 
600 micras)~ para este tipo de áreas se har1 establecido norm~s de 
operaci6n que establecen la relaci6n de oarticulas de 0.5 micras 
por pie c~bico, definiendo asi un nivel de limpie~a.Ejemplo, 
clase 100~ no más de 100 particulas mavores de 0.5 micras pie 
cóbico clase 1000001 no más de 100000 partículas mavores de 0.5 
micras por pie c~bico. 

No existe la posibilidad de recircular el aire en cuarto 
especiales como, contaminados~ quemados~ ciruqia, etc. para 
evitar la contaminaci6n cruzada~ asi como posibles explosiones 
causadas por los gases anestésicos, en estos casos especiales de 
control de enfermos ultrasensibles se usan los filtros para crear 
un ambiente controlado microbiol6gicamente. 

3.e.-CALDERAS 
La caldera es un equipo oue en nues·tras instalaciones será 1~ 

encargada de la Generaci6n de vapor y la qu8 interviene para el 
servicio de las UEA s Ccalefacci6n> ~ 

La longitu~ 1ninima del cu~rto de c~lderas~ se pa1-a que permita un 
futLn-o 1-eempla::amientc• de fluses, poi- la parte f1-oni;al é, t1·aser·a 
de la caldera, a través de una pL1erta ~ ventana. Esto es 
permitidc• solamente haciendo un¿t puerta. con dimensiones mínimas 
iguales al di.:.!\me!;1-eo de ld cald<.!?ca, mAs una l1olqLn-a.. 

Ese al·reg lo propi:·\-c i erna 
frente de la caldera 

su·ficiente espacio para un pasillo al 
pero ajLlstado espacio en la parte 

trasera. La siguiente dimensi6n mil1ima eds ohter1ida pa,-a permitir 
el r~mpla~amiento de fluses cor la parte frontal sin considerar 

El :.•nc:hc• mlnimo sr;- de!:ei·min;J. con unE\ disl:'ttllcia 1.:.~ntTc la. caldei-¿:~ y 
la parad. como recomendaci6n mlnima. para trabQjos de limpie~a 
1.00 1nts. ei1tre la colLt<nr10 de dQUa ele la caldGra y la pared. La 
distan1:ia eritre calderas será de 1.00 mts. para calder·as de 15 a 
10:) ce.~ .l.30 mts. pai-ct cttld. ent1-19 125 C1. ~350 ce .. ~ l.5ü mt.s. pi:-{1-a 
cald. e1·1tra l100 a 800 ce .. 

F'a¡-¿\ l¿1 al tui-a nr.1 h"-"\Y •_111¿1 reqlc1 qeni:=··,-Ztl. ~ est.:1 dim:;?11~¡ié·n pLu.?d~ 

va1-1a1- cnn l.'=1. c.:i.p~1cidad de lr\ c¿•ldr.:-1-.:\~ altur·c.. di'? lc1 mism.:-1 e:. 
partii- del 11ivel de piso t:cnn1nadc·, o bi.en di? ]::1 loi::ali:-. .:::1<:ié..n de 
la chimerte~ y sus ran1Ales. t~mb1é11 i:11"11Jve l~ lol:~li~~c1~n del 
cabe~al de v¿1po¡- y por L1ltimo las 1·eqlamentac:ieo11es .;il 1·.:.2spF:·i:l:n de 
la sGquriddd loc~l. 
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Las c.:::o.lde1-as se colocan sob\-e bases de conc,-eto de 15 cm. de 
altu,-¿1,. Debe su.minis·tr.3rse u.r1a ve,1t1lacié·n n.:itural. 1:1.ir-e 
neces~1-io para la combu5tiJn. asi como también la distpac\6n del 
calc.11- gener.J.dcr pc.1- la 1-.;.:¡.diación del mismo, e!5 impc11·l;.:intc TlC• 
excedei-se en le\ ventilación~ po\-qL\e se c1-ean ccwri.edtE":o::. dr~ polvo .• 
siendo éste perjudicial para los controles .. 

Se recomiendan d~s tomas de aire en las paredes ewter\ores, 
loca.l izadas a cada e~:tremo del cuarto. prefe\-enteme11te a una 
altura no mayor de 2.13 mts., las tomas pueden ser cubiertas para 
protegerlas del desgaste de la intemperie, pero no debe ser con 
malla fina~ porque permite obstrucciones, no es recomendable el 
extractor de aire ya que puede crear un peque~o vacio, bajo 
ciertas condiciones }' causar variaciones en la cantidad de aire 
necesario pa\-a le. combustié·n. 

Existen dos tipas de calderas, de tubos de humo y de tubos de 
agu«. En 1 a de tubos da humo la formación de vapor y la 
separación tiene,, lugi?I.¡- en un tambo\- ho1-i::or1tal de 92 a 21.!:~ cms. 
de diámetro~ seg~n la capacidad y en la de tubos de agua, el agua 
y el vapor fluyen por el interior de los tubos y los gases 
calientes se dirigen mediante deflectores a través del interior 
de los tubos, el diámet1-o de los tambc•res es de 92 a 184 cms., 
seg~n capacidad. 
La caldera tiene como elementos de apoyo varios ~quipos como: el 
sistema de SLlavizc:"'\ción~ 121 tanque dr-1 salmue1-a. l;;anqLle de 
combustible, filtros de qravD, etc.·' tc1d1:1s éstos eauipr.is 
necesitan que sean calculados a fin de que la caldera proporcione 
el servicio deseado. 
Las calderas son equipos que por la generaci6n que produ~en es 
importante que su ubiceo.cl.ón sea estudL~da cuidadc•samenl;e, no 
debemos tener ár·eas con mucha afluencia de personas en lo parte 
superior; por segu~idad se dice que pueden lleqar a ser unas 
bombas de tiempo~ en este aspecto es l1nportante que s2 coloquen 
los sistemas de cont1·a-incendio sin escatim~r costo LI operaci¿n. 
La con.,:;c-1·vac:ié1 n de la caldera es algo d1.n lo que no se debe 
olvidar y para ~sto debe tene~·se un programa rutin~ri.o de 
mantenimiento. 

El interc~mbiBdor de calor es un equipo que se utili:a para 
calent1;..r el a.gua por mec.11c1 dt~l 1:rtl::1r 1~ue r1i.sioa el vapc•r al 
contacte• cor1 la~J p~redes met¡~lica.s~ f1.-lncioi1~ p:.1.,.¿\ calentar el, 
agua e\1 1·egade1-i?ts. lavande1-i.L'.I.. cocin.n~ labo1-.3to1lc1s~ c:crcineta. 
baí-lo maría_.. ca.le·fa~ciéd1,etc •• ó~tr .. s se cia!5ifican de r":l~uerdr:i a la 
instalaci6n~ Inte1·iores o de lnme~si¿n. CLtando forman parte del 
alm~cenamiento de aqua caliente; EHterio~es o lnstant~ncos, 
cuani..k .. est.é.n ce1-r.;;:1. del trn1qur~ de almiiC8llt:\miet"1to de aqL•A Cc:\liente, 
pe1·0 '.=i1n 5,.:1,- pa¡~te di.-~l si~tem.:.l .. 
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