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Al iniciar el desarrollo del tema, conforme iba avanzando me ful sientiendo obligado, antes qﬁe nada aidar -

una explicacidn, justificacidn si se quiere, del porqué una "Ciinica Rural', que para mI es algo muy imPOIEancéi La
salud. Recuerdo cuando por primera vez eatré a la Facultad de Arqulitectura, con una sola idea; Lograr una for;aciSn
profesional, Ahora sin sentir el tiempo, veo aparecer la meta que un dfa me £ij&. Ahora quedarin fusionadas en es—-
tas lineas, en este trabajo, todas mis experiencias buenas y malas que he adquirido a través de mi formaciﬁn pggfe -
sional; asi como investigaciones realizadas a lo largo del tiempo, este informe considero que es el resultade &é una

ardua labor.

Espero ser un buen arquitecto, va que es una de las cosas que necesita el pals; espero ser un buen sembrador
del saber, ya quc una vez sembrados los conocimientos crecerdn y brotardn como la planta, y serin otros los queisi =
gan abonando y rociando con nucvos conocimientos, otros sarin los que cosechen el fruto que un dia fue semilla, sdlo

una buena cosecha serd cosechada.

Por lo tanto a continuacidn se desarrolla el tema de la salud, que tiene como objetivo fundamental darle‘a -
las futuras gencraciones, una pauta para que puedan conocer a sus semejantes desde diferentes puntos de vista: fisi
co, social y mental. La salud no se inicia en el momento en que la enfermedad empieza a molestar a las personas; --
sino en su labor que consiste en aportarle los elementos bisicos (desde su nacimiento), para emriquecer los apreﬁdi—

zajes adquiridos e¢n el medio ambiente del que proviene y las actitudes positivas para consigo misme y con los demds-

que lo rodean.
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EL SUSTENTANTE,



ARQUITECTURA NOSOCOMIAL .

Voo
Definicifn,.~ En el campo de la Arquitectura, los hospitales son los edificios mis caracteristicos del géne
o que se destinan a la atencidn médica de la colectividad, como parte del cuidado de la salud integral, La salud-
integral se ha dicho, no solo es la falta de la enfermedad, sino el correcto y armonioso funcionamiento del prganis
13 i ——

mo que conduce a un estado adecuado de bienestar fisico, moral y social,

Establecida la finalidad bdsica antes dicha, la actividad de los hospitales se dirige a cumplir tres fum--
ciones: :

a). lLa profilaxis e prevencidn de las enfermedades,

b). El diagndstico y tratamiento de las mismas. " i

¢) La rehabilitacifn de los que sufriercn enfermedades,

Adenis de estas funciones directas con respecto a los beneficiarios, tambifn se realizan otras dos:

a) Lla ensefianza del personal médico y param@dico en la relacidn directa con los pacientes,

b) La investigacifn de les diversos problemas de la medicina,

Estas funciones no pueden considerarse secrndarias puesto que conducen a lograr la continujdad, perfecciom-

naniento y desarrolle de las primeras,



b
]

- & - i

Respecto a los edificios destinados a la atencidn médica pueden distinguirse tres tipos principales: ' Clfni-

ca, hospital y sanatorio. Aln cuando la palabra clinica se deriva de la raiz griega: kline que significa aama, se -
aplica en la medicina al estudio de los enfermos en la fase de diagndstico en que es preciso realizar diversas obser

vaciones e investigaciones. Es por ello aplicable a los edificios en los que se atienden exclusivamente enfermos y-

tambi®n a aquellos que cuentan con un corto nidmero de camas necesarias para mejorar y llevar a cabo las investigacio

nes antes dichas,

La clinica en consecuencia cuenta esencialmente con consultorios y servicios auxiliares de diagn@stico como-

son, el radioldgico y los laboratorios. o obstante se suele llamar tambifn asi, a un hospital privado peguefio. Por

otra parte, caben tambiln dentro del geénero de edificios de la atencifn m@dica aquellas cuyas actividades apoyan el-
conocimiento y la prictica de la medicina, sin relacidn inmedieta con los enfermos, por ejemplo: Oficinas‘para lai-
planeacidn y organizacidn de la atencidn midica, el cuidado de lz salud, instalaciones para la difusién y ‘publicidad
de los cuidados profildcticos, laboratorios de investigacidn de las enfermedades, de las condiciones de nutricidn y-

de las caracteristicas de los ali

antos, de produccidn de medicamenteos, etc,
Clasificacidn:

Los hospitales se pueden clasificar en diversos tipos:

a) Por el drea territorial que abarquen sus servicios en: Rurales, urbanos, regionales o naciongles.
b) Por el origen de los racursos que se inviertan em la construccifn ¥y oéeraciﬁn en: Privados, de institu-

ciones descentralizadas, municipales, estatales o gubernamentales,,

c) Por el tipo de padecimiento que atienden en: Generales o especializados,



d). Por el tiempo que demanda el tratamiento de los enfermos eni Agudos, de larga estancia y crbnicos,

. . o
Agudos se llaman los hospitales en los cuales los pacientes permanecen poco tiempo, que en promedio puede  —-

+ [
estimarse en 10 d¥as; en los segundos el tiempo de estancia requerido es de 90 a 120 dias aproximadamente 'y enilos -

cronicos el enfermo, debido al padecimiento que sufre, permanece indefinidamente hasta su muerte,



3,~ANTECEDENTES. ]

Nuestra participacidn en Villa Avila Camacho, Municipio de Xicotepec de Juirez, Puebla, correséénde auna -
solicitud -con fecha 3 de Junio de 1987~ dirigida a 1; Facultad de Arquitectura-Autogobierno de la Univérsidad Nacio
nal Autfnoma de MBxico, con el fin de colaborar en un estudic urbano en esta Villa, mejor conocida en toda la regidn
como "La Ceiba'. Cabe mencionar que esta solicitud se gird a varias instituciones acad@micas de nivel ‘superior, v -
estuvo en un corto tiempo participando, junto con nosotros, un equipo de Arquitectura de la Universidad Autdnoma de-

Puebla (U.A.P.)

Después de que la Coordinacidn de Extensidn Universitaria del Autogobierno realizd el planteamiento al Ta~ -~
ller 4, acudimos a la comunidad en el mes de Noviembre del mismo afic, un equipo de tesis formado por 5 alumnos.

Villa Avila Camacho se localiza al costado Oriente de la Sierra Madre Oriental y sobre la via que comunica -
la Ciudad de México con la de Peza Rica, Veracruz, Debido a su ubicacidn geogridfica, no fue muy diffeil encontrar -

algunos datos estadisticos que nos permitieran tener una orientacifn de la problemitica urbana del lugar.

Por lo que nos dimes a la tarea de levantar un censo socio-econdmico en toda la comunidad y el levantamiento
del poblado. Esta actividad fue desarrollada cocrdinadamente entre el personal de la Presidencia Auxiliar, el esqui-

ce la U.A.P. y nuestro equipe de trabajo (I-4).




Durante la realizacidn del censo, el procesamiento del mismo, reuniones con las autoridades civiles ¥ - -

platicas con algunos sectores de la cemunidad, nos fuimes dando cuenta de las necesidades urbano-arquitectdnicas.

Haciendo un estudlo de las condiciones reales para poder impulsar el desarrollo prictico de una activldad,
donde pudiera participar la comunidad, determinamos proponer, como primera instancia el desarrollo’ de un proyecto-
de una escuela preparatoria, ya que el local donde actualmente reciben clases, carece de las condiciones minimas -

para el buen aprovechamiento de la educacidn.

Es asi como empezamos a tener una serie de reuniones con alumnos, padres de familia, autoridades civiles -
y autoridades escolares muchas veces por sector y otras tantas todos juntos, con el propfsito de ir enriquaciendo-
; YRS

las propuestas v su posible realizacidn. . :

Fue a través de esta dinfmica, como en el wes de abril de 1988, en asamblea realizada con loé sectéreiique

. |
involucran a la actual Lscuela Preparatoria "Venustiano Carranza”, (que posiblemente cambie de nombre), la Uni%er—
idad Autnoma de Puebla y nuestro equipo de trabajo presentames cada uno de los equipos, propuestas de proyec%os—
para el edificio escolar. Y la asamblea determind =legir el proyecto que presentamos a no;bre de la Facultad de -
Arquitectura-Autogobierno de la Universidad Nacional Autdnoma de México, a pesar de que la preparatoria se encﬁen-

2y,

tra incorporada a la U.A.P. Es a partir de este momento en que la TU.A.P,, deja de participar en esta comunidad.



Durante los siguientes meses se continuan las reuniones para buscar los mecanismos de financiamiento de la -
obra, se dirigen solicitudes a diferentes instituclones del Estado, incluyendo el C, Gobernadoer del Estado: Mariéno—

Pina Olaya, pero hasta el momento no se han obtenido respuestas favorables.

Es hasta el mes de Septiembre, inicio del clclo escolar, cuando se conforma un nuevo Comité de padres de;fa -
milia, que por cierto en su mayoria la componen amas de casa, y desaparace el ComitE& pro-construccidn, e impulsaé‘los
trimites para la construccifn dc la primera etapa del proyecto, exigiendo al Municipio la colaboracifn con éemenﬁg, -
varilla y block. Es en este mes cuando iniciamos el trazado de esta primera etapa (uno de los cinco edificios qﬁc -

conforman el proyecto). !
A partir de este momento se comlenzan o desarrollar diferentes actividades coordinadas entre los diferentes -
sectores; el Comit® de padres de familia solicita, lunto con la Presidencia Auxiliar, ante el Municiplo, el material-

que se requiere para la cimentacidn. Por otra parte los alumnos, Comit@ y Presidencia desarrollan diversas activida-

des, para la obtenciln de recursos econgmices, como bailes, kermesses, colectas, etc. Por otra parte se pide lafcoxg
boracifn de algunas familias que cuentan con camiones de volteo para el transporte de los diferentes materiales de -
construccidn. AsT tambifn, a los trabajadores que extraen grava-arena del Rio San Marcos, estdn dispuestos a aportar
un M3 de material cada une de elles semanalmente, Por nuestra parte colaboramos con la supervisidn técnica de la - —

obra.



En este proceso hemos tenido algunos retrasos de la obra, debido, en su mayoria, por la falta de recursos —-
econdmicos, y en algunas ocasiones se ha llegado a suspender la obra por algunas semanas. Por lo que se ha tratado -
de obtener el financiamiento a través de Instituciones Internacionales como el Consejo Mundial de Iglesias (se anexa-

copia de solicitud) con el propdsito de poder continuar con los trabajos de construccidn.

A continuacidn presentamos un estudio detallado del lugar de trabaje, asi como las diversas solicitudes y do-
cumentos que le dan mayor validez al presente trabajo. Tambi&n anexemos un resumen de la bitdcora de obra confalgu——

nas fotografias.
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4.,— DELIMITACION TEMATICA, . :

la comunidad de Villa Avila Camacho, "'La Ceiba", se encuentra ubicada al Norte del Estado de Publa, dentro-

del Municipio de Xicotepec de Juirez, este municipio cuenta con 21 rancherfas y 8 juntas auxiliares, sumando una su

perficie total de 28,320 hectfreas rue representan el 0,83% de la superficie total del Estado.

De las 8 Juntas Auxiliares, Villa Avila Camacho ocupa 580 hectdreas de extensifn territorial, (representan
do el 27 de la superficie total del municipio) de las cuales 80 hectfireas corresponden a su Area urbana, siendo, -
despu@s de Xicotepec (cabecera municipal), la segunda comunidad de mds concentracifn poblacional y por congecuencia
de mds requerimiento de sefvicios con deficlencia en los actuvales, Esto anudado a que esta Villa se encueﬂ:ra asen
tada sobre la via que comunica & la Ciudad de Mixico con la de Poza Rica, Veracruz. Por lo que esta comunidad se -
convierte en un lugar de paso, donde los transpertistas y pasajeros pueden adquirir articulos de consumo alimenti——
cio, generando la proliferacifn del comercio y ¢l crecimiento de la mancha urbana, por otra parte el cultivo del ca
f€& atrae a gentes de rancherias cercanas, acelerande el crecimiento poblacional.

. i
Villa Avila Camacho se comunica por dos rutas con la cabecera municipal: :

1.~ Por el Sur: Villa Avila Camacho -Junta Gilberto Camacho, Pueble Tlaxcalantongo-la UniSn-Rdncheria Ahuaxin-

tla-Rancheria San Isidro-iicotepec de Juirez.




Esta ruta tiene una distancia de 60 Kms. aproximadamente y el tiempo de recorrido es de una hora quince minu-

tes, en autos de alquiler. - : B

2.~ Por el Oeste: Villa Avila Camacha ~San Loremzo~Rancherfa Las Pilas-Xicotepec de Julrez,

Esta ruta estd considerada en 24 kms. haciendo un tiempo de recorrido de 45 a 50 minutos. Para transportarse

los usuarios utilizan aurobuses y autos de alquiler.

Sin embargo, pudimos observar una deficiencia en torno al servicio de transporte por la primeia Qia, yé que -
; el

los autos particulares dan servicio segin la voluntad de los propletarios.

L3
5.- CARACTERISTICAS SOCIQ-ECONOMICAS DE LOS POBLADORES.

Los datos que a continuaciSn presentamos son resultado del censo soclo-econdmico y de vivienda que realizamos

en toda la comunidad durante los meses de Diclembre de 1987 y Enero de 1988.

Cabe mencionar que en la realizacidn del censo hubo coordinacifn con un equipo de pasantes de arquitectura de
la Universidad AutSnoma de Puebla (U.A.P.), que al igual que nosotros, acudif a la solicitud dirigida por las éutori—
dades civiles de esta Villa a diferentes Instituciones de Educacidn Superior. Conjuntamente la Presidencia Auxiliar,

el equipo de la U.A.P., y nuestro equipo de trabajo (T-4 de la Facultad de Arquitectura Autogobierno de la U.N.JA.M.),

recabamos la siguiente informacidn:



En la poblacidn de Villa Avila Camacho, '"La Ceiba', el 46% corresponde a personas del sexo masculino’y el 54%

corresponde a personas cuye sexo es femenino,

El 64.6% de las parejas estdn unidas civilmente; el 24.7% se encuentran en unifn libre; los jefes: de familia: -
(masculino o femenino) divorciados ¢ viudos representan el 10.7% del total. :

PIRAMIDE DE EDADES

EDAD ]
60 + de 75 63 :
43 H 0MBURE S 70 - 74 M UJERESS 45 :
50 65 - 69 : .53
68 60 - 64 ' 70
86 55 - 59 97
128 50 - 54 146
151 45 ~ 5% 155
133 50 - 44 185
215 35 - 39 252
247 30 - 34 : 289
316 25 - 39 371
349 20 - 24 . 410
500 15 - 19 . 564
631 10 - 14 607
651 5 -9 676
575 0 -4 532

HAB. 700 600 500 400 300 200 100 100 200 300 400 500 600 700 HAB.



6.~ ESTRUCTURA ECONOMICA.

Los siguientes datos nos muestran claramente que la agricultura y el comercic son los dos sectores mds impor-
tantes en la estructura econdmica de Villa Avila Camacho. Consideramos como Poblacifn Econdmicamente- activa (P.EJA.),

i
a las personas mayores de 12 afios, ya que a esta edad emplezan a alquilar su fuerza de trabajo en la rama de la agri-

cultura. La P.E.A., representa el 36.87% del total de la poblacidn y la podemos dividir en los siguientes SEctorg

1) Sector Primario . !

P - - - |
Por las caracteristicas climatoldgicas, que mis adelante expondremos, se cultiva el café, lima, platano, y -

papaya. Siendo estos productes de autoconsumo, excepto el café, que es la planta de mayor importancia, ya' que laisu

perficie cultivada con este producto estd estimada en 200 hectdreas.

El cultivo del café en la regifn se realiza a partir de los inicios de la d@cada de los 70'S. En el afio de-

1972 llega a esta comunidad el Iastituto Mexicano del Caf&@ (INMECAFE), para iIncentivar a los ejidatarios parz el cul

tivo de la planta. FEn la actualidad el Instituto se encarga de abrir el mercado de venta al caf& producido por 15‘-

comunidad.

El 35% de la Poblacidn Econdmicamente Activa alquila su fuerza de trabajo en los grandes cafetales cuyos due-

fios son, én su mayoria extranjeros, (alemanes y norteamericanos), ademis de personalidades de la politica nacional, -



como la sefiora Paloma Cordero de De la Madrid, esposa de un expresidente mexicano,

Las consideraciones de trabajo de los "jornaleros', como son conocidos en la regifn, son deplorables,iya que-
se les paga por la cantidad de kilogramos que puedan cosechar y en ocasiones el pago se hace en especie. Por sl fue-.

ra poco los trabajadores son victimas del engafio, pues se les ofrecen condiciones de trabajo y alojamiento y nunca —

son cumplidas dichas promesas. :

En enero de 1988, un jornalero ganaba en promedio, tres mil pesos al dia, por lo que la mujer se ve obligada-.

a vender su fuerza de trabajo, lo mismo que los menores, para ayudar al sustento familiar. ‘

Otra actividad que se realiza en este lugar es la de la ganaderia, aunque en muy baja escala, por esﬁar la —-
it

actividad en manos de unas cuantas familias, quienes representan el 0,.98% del rotal de la poblaciénL' %

2) Sector Secundario. : ;
i

A
Podriames considerar como una produccién extractiva la que la comunidad realiza en el Rio San Marcos) del - -

cual se obtiene materiales para la construccidn, tales como piedra, grava y avena, actividad que se lleva 'a cabo en -

muy baja escala, perc que creemos e¢s necesario menciomar,

Por otro lado, existen aproximadamente, veinte beneficios de café en donde este producto es secado, pelado y-

! e
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lavado para ser transpertado a ciudades coma Puebla, México y otros lugares de la Repfiblica, Los ﬁrabajadores

laboran en estos beneficios han propiciado la contaminacifn y saturacifn de los canales a cielo ablerto, que a falta-

de un sistema de alcantarillado, son utilizados para el desalojo de aguas negras. ) e
? b !

3) Sector Terciario. L

la actividad comercial y de servicies es la mis importante en esta comunidad, por su asentamiento sobre la ---
via que comunica a la Ciudad de MExico con la de Poza Rica, Villa Avila Camacho se convierte en un lugar de péso, don

de los transportistas y pasajeros adquieren artfculos de consumo alimenticio, generando el auge del comercio represen

tando el mayor ingreso para la comunidad.
i

Existen comercios de licores, do comida y una gran variedad de talleres. . Ademds cuenta con un mercado local-:

y un tianguis que atrae a mucha gente de comunidades aledafias. (Dicho tianguis se coloca los dias domingos, jﬁnto'al—~

mercado, en la plaza principal),

ipo, re-

[y 2.

Los dates que obtuvimos nos muestran que existen ochocientos cincuenta y cinco comerciantes: de ‘todo

\
presentando el 36.45% de la Poblacidn Econdmicamente Activa,

. ;‘
Las personas que se dedican a la albafiileria, mecZnicos y choferes, asi como otros tipos de servicios son, ==

aproximadamente doscientos sels personas y que represegtan el 6.37%7 de la PLE.A.



S ECT O R
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‘
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7.~ PROYECCION DE POBLACION

Debido a que en la regiGn no se cuenta con datos estadisticos que nos pudieran indicar cual es la tasa Hé creci——
miento anual de la poblaciln, recurrimos al censo elahorado éor la Escuela Superior de Ingenieria y A:quitectura‘del =
Instituto Politfenico Naclonal (ESIA-IPN) realizado en gl afio de 1983 (6097 habitantes). Y utilizando el total de la-
poblaciBn obtenida con nuestro censo (1987), §odemos obtener la tasa de crecimlento y la proyeccidn de poblacifn, de -
acuerdo al MEtodo de Inter@s Compueste, Utilizamos este método porque Villa Avila Camacho ha tenido un crecimiento en
gran medida por la nmigracifn de trabajadores para la cosecha del caf@ y que han llegado a radicar en "La Ceiba", acele

rando asi el desarrollo natural de esta Villa,

METODO DE INTERES COMPUESTO

FORMULA: Pb = Pa(l+i)t

Donde: Pb = Poblacidn buscada
Pa = Poblacidn actual i
i = Indice de crecimiento demogridfico |
n = Nimero de afies a los que va a bus

car la poblacidn.

Prm-l Donde: Pm = Poblacidn limite superior
Pa~l = Poblacidn limite inferior I
n = Nimero de afios de diferencia en-

tre poblaciones.

el f



Asi tenemos:

4 4
i= 8766 | -1 = 1,4378 | -1 = 1,0950265-1 = 0,095 = 1 = 9.5 %
6097

ARO HABITANTES
1983 6097
1987 8766

PROYECCION DE POBLACION

1988 9,599
1989 10,511
1950 11,510
1991 12,603
1992 13,800
1993 15,112 ;
1994 16,547 :
1995 18,119
1996 19,841 |
1997 ‘ 21,725 .
1998 23,790 f
1999 26,050

2000 . 28,524

et
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Del total de la poblacifn podemos dividir de la siguiente manera a aquella que est3 en posibilidades d% re——

cibir educacifn: ¢

Habitantes con posibilidades de recibir educacifn preescolar, aquellos menores de edad qué repreéénfén

5.2% del total de la poblacidn.

Habitantes en educaciBn primaria, aquellos que tienen de siete a doce afos de edad, representando él‘lS.ﬁOZ-

del total de la poblacidn.

Habitantes con posibilidades de recibir educacifn media aquellas que tienen de trece a quincé aﬁos"de:gdad,-
vl i
que representa el 15.40% del total de la poblacidn,

Habitantes ccn posibilidades de educacidn a nivel de bachillerato, aquellos que tienen de dieciseis a‘ﬁein;i

cuatro afios de edad, representando el 20.956% de la poblacidu total. ;



8.~ VIVIENDA,

El nlimero total de viviendas en esta comunidgd es de mil trescientos diecinueve aproximadamente;

el 73% corresponden a viviendas propilas y el 27% a alguiladas o prestadas.

<

Aproximadamente, el 90%Z de las viviendas son unifamiliares, mientras que el 10X son ocupadas por:

familias. o

En lo que toca a la calidad de la vivienda, la podemos dividir en tres grupos con las sigulentes carécteris—;

ticas: : i
i

1) Viviendas en buen estado: Consideradas aquellas construcciones con muros de block, aplanados, losé y piso

de concreto, asf como algunos acabados; representan el 24% del total v su ubicacidn es en lo general en el centro ~-

del poblado donde existe la mayor concentracin de servicies piiblicos.

2) Vivienda en estado regular: Considerando aquellas con muros de block, sin aplanar, pisos de concreto sin

acabado y cubiertas de lamina de asbesto., Representan el 457 del total.

3) Vivienda en mal estado: Aquellas cuya construcciln es de madera o tarro (especie de carrizo parecido al-
bambii), asi como pisos de tierra y con cubiertas de limina de cart@én o teja y generalmente carecen de ventanas. Re--

presentan el 31% del nimero total de viviendas y su ubicaciln es en las orillas de la comunidad, donde se carece de-—

#
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los servicios pliblicos necesarios,

Segln el nfimero de cuartos por cada vivienda tenemos el siguiente cuadro:

No, DE CUARTOS Z
Del a 2 45
De3 a 5 . 44
MAs de 6 11

La mayoria de las viviendas y demds construcciones estdn edificadas en un solo nivel, representan
del niimero total, el 7.82% corresponde a comstruccicres £~ “~- -~iyeles y el 0.18% corresponde-a construcc

mas de dos niveles,

do el 92

iones de="



En cuanto a los servicios de infraestructura ‘ton que cuentan las viviendas, podemos representarlos de la . ~

sipuiente manera:

AGUA % DEL N@m. TOTAL

Toma domiciliaria 56 :
Abastecimiento a través de aljibes 42

Sin servicio 2

DRENAJE % DEL Ndm. TOTAL

Albafial 49

Letrinas 49 ;
Sin servicio 2 ﬁ

9.- SALUD.

En cuanto al servicio de salud, la comunidad cuenta com tres clinicas, ocho consulterios de medicina general-

y un laboratorio de andlisis clinicos.

Una de las Clinicas es del IMSS-COPLAMAR, es la que tiene mayor demanda porque sus servicios y medicamentosi-



son de carficter gratuito, su ubicacidn es en las orillas de la poblacidn a un costado del campo de aviacidn.

Esta clinica empezd a funcionar a partir de 1980, a través del programa IMSS-COPLAMAR, auspiciado por elfgo—
bierno del Estado de Puebla. Sin embargo las condiciones de espacio del local son muy reducidas, ademis de que él -
servicio de agua es muy deficlente, al igual que en todo el poblado, por lo que en Junio de 1988, algunos padres;de—
familia excavaron un pozo para poder abastecer de agua esta clinica. La asistencia en esta clinica es principalmen-

te, a las familias de escasos recursos econdmicos.

En promedio se ofrecen de 25 a 30 consultas diarias, dande servicio no solo a Villa Avila Camacho, sino] tam-
bign a las persouas de comunidades aledafias, entre las que se encuentran Tlaxoalantongo, Apapantilla, Santa Rita, --

Gilberto Camacho y otras.
E1l Area construida de esta clinica es de 79 ;2, de los 490 m% con que cuenta el terreno.

Por otra parte existe la clinica mBdica "Israel", que cuenta con dos salas de espera, dos consultorios: de me
dicina general, dicz encamados (un cuarto con cuatro camas y tres cuartos con dos camas), sala de operaciones,| coci-
na, botiquin, y bodega. El personal con que cuenta es de un director administrative, un médico cirujano, cuatre - -

asistentes de cirujano v una enfermera. EI horaric de servicio cubre las 24 horas y en promedio atiende de cuatro a

cinco consultas diarias privadas.



Existe una clinica mfs, privada, que es muy similar a la que acabamos de describir.

Por otra parte, hay ocho consultorlos médicos particulares, distribuidos en el centro de la comunidad; cada -

uno cuenta con un espaclo para sala de espera, zona de exploraciones,

tas diarias.

Por lo regular atienden de cinco a seis consul

Los hospitales de apoyo a Villa Avila Camacho se ubican de la siguiente forma:

I) Centro de salud: Cuenta con consulta externa, con doce camas, Se ubica en la cabecera municipal;de Xi -

cotepec de

I1)

I11)

)

damente.

w

Juirez. La distancia aproximada es de 30 a 45 minutos de viaje.

Clinica Tipo B: Se ubica en Huauchinango, Puebla y el tiempo de recorrido es de una hora aproximadamente.

Hospital Civil: En Poza Fica, Veracruz, a una hora de recorrido en auto.

Hospital General: En Metepec, Hidalgo con un tiempo de recorrido de dos horas treinta minutos, aproxima-

Hospltal Genmeral: Ubicado en Chinahuapa, Fuebla y en auto son tres horas de recorrido.



Por las caracteristicas del clima (cdlido-himedo) y las condiciones socicecondmicas de los habitantes, asi -

como la insuficlencia en los servicios, las enfermedades mis frecuentes son:

Parasitosis 37.30% i
Enfermedades de las vias 19,70% ;
respiratorias :
Desnutricién 12.10% ‘
Gastroenteritis 10.127% E
Paludismo 7.24% H

Otras N 13.54%

Por referencia de los médicos entrevistados, la mayoria de sus paclentes (mds del 50%), antes de acudir a -

solicitar sus servicios, va acudi8 con hierberos o curanderos.

10.— EDUCACION.

La comunidad cuenta con dos jardines de nifios, cuya poblacidn se estima en 210 alumnos, pefo la poblaciﬁi es
‘ ' i
timada seria (5.2%5) de 456 alumnos, |
e |
En cuanto a la educacidn primaria, la comunidad cuenta con tres edificios: Escuela Primaria "Francisco $ugi
o

ca, Nifios Héroes y Benito Judrez"; cuya poblacifn global se estima en 1227 alumnos, mientras que la poblacidn estima

seria de 1287,



La educacidn Secundaria se estima en 481 alumnos, siendo la poblacidn estimada, que puede recibir éste ni -

vel de educacidn, de 1350 alumnos. S

La educacifn media superior (preparatorias) cuenta con 96 alumnos, la poblacidn estimada serfa -de 1837.

Como podemos ver, existirfa una gran demanda de educacifn a nivel medio superior, si los idvenes no se vie-

ran obligados 2 abandonar sus estudios por motivos de trabajo o por cuestidn familiar y de ideosincracia, ya que a-
e
i

las mujeres, por ejemplo, despuls de haber terminade la primaria, sus padres les niegan la posibilidad de\d@ntinuar

sus estudios, didicindose a los quehaceres del hogar.

De los edificios escolares con que cuenta la comunidad, la mayoria se encuentran en condiciones regulares -:
i

para el aprovechamiento de la educacidn, exceptuando a la escuela preparatoria, ya que desde su fundacidn (a princi
;
|

pios de 1980), no ha contado con un edificio propio, ha subsistido a través de la colaboracidén de algunas institu--
ciones, como la telesecundaria y la presidencla auxiliar, que le han dado albergue, pero siempre en locales!en muy-

mal estado, insalubres, carentes del mobiliariec indispensable.

A pesar de que en afios anteriores, los ejidatarios ya donaron un predio para la edificacifn de un local para

esta institucidn académica, no se ha recibido apoyo por parte de las autoridades estatales, ni de la Universidad Au-

i

ténoma de Puebla, a pesar de que se encuentra incorporada a esta institucifn. B
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La escuela preparatoria "Venustiano Carranza', se mantiene econSmicamente a trav8s de las cuotas measuales de

los proplos alumnos.

11.~ ABASTO. §

Como ya hemos mencionado, en la comunidad se desarrolla ripidamente el comerclo y representa una de lasqprin-
cipales fuentes de ingresos para la poblaciénm. Lo
En la Ceiba existe un mercado que consta de 103 puestos, dende se abastecen las personas del lugar, ‘asi como-

las comunidades aledafias a esta Villa; desgraciadamente la distribucifn anfrquica interna del mercade ocasiona un --

caos en cuanto a su funcicnamiento.

Por otra parte, existe un tianguis con locatarios, que domingo a domingo, acude a esta poblacidn, atrayendo -

consigo pobladores de comunidades aledafias, a comerciantes y al pliblice en general.

12.~ PLANES Y PCLITICAS.

a) DE LOS POBLADORES: i

La comunidad se encuentra organizada alrededor de la actual Presidencia Auxiliar Municipal, surgida, c§mo -
grupe opositor a las administraciones politicas anteriores, desde finales de 1973 y principios de 1974, En un%prin-

cipio estaba constituido por jGvenes, pero conforme se desarrollan movimlentos sociales, se integran.algunos otros -

o
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sectores de la poblacifn,

A principios de 1987, este grupo participd en la lucha politica por la presidencia auxiliar, proponienﬁo una-

planilla de las diez que participaban en esta contienda,

Este grupo alcanzé la simpatia de los electores y se coloca al frente de la administracidn auxiliar de Villa -

Avila Camacho, ¢n el mes de Abril de 1987,
Al llegar a la Presidencia, el grupo se encuentra con diferentes tareas administrativas, que absorven gran - -
parte del tiempo v desculdan algunos aspectos organizativos de la poblacifn, sin embargo podemos sinCetizar‘elaprogra—

ma de gobierno a través de los siguientes aspectos:

12.1 ECONOMICO.

Es conocido por todos la grave crisis econdmica que atraviesa el sistema capitalista de nuestro pals, Q% mani-
fiesta con mayor énfasis en las comunidades rurales, donde las participantes estatales, solo constituyen el saihrio -
del personal administrativo, (actualmente, 1988, reciben dos millones mensuales). por lo que es casi imposible poder —

1levar a cabo obras sociales que satisfagan las demandas de la poblacifn.

Ante esta situacifn econdmica, el grupo determind tener un salaric Gnico, (menor al salario afnimo autorizado),

para todo el personal, desde el Presidente hasta un policia,



o
la auto-gestifn de la presidencia, le ha permitido obtener otros ingresns a trav@s de trimites administrati--

vos, (cuotas de actas, permisos de construccidn, bodas, etc,), pero los egresos son siempre mayores, como’ el pago de-
A

servicios plblicos.

En general, el tiempo que se ha estado al frente de la Presidencia, ha sido en condiciones econdmicas diffeci-:

les, por lo que se ha recurrido a instituciones Einancieras para poder atacar los problemas de la comunidad.

Es asi como se gestiond un crédito a BANOBRAS por 500 millones de pesos, para obras de captacifn de agua pota
ble, va que se carecia de este servicio. En Diciembre de 1988, fue inaugurado este servicio, aunque aln existén defi

ciencias en relacidn al agua potable, sz cuenta con mis regularidad.

Por otra parte, se gestiona ante la Secretaria de Programacidn y Presupuesto (S.P.P.), la inversién de; 300 mi
llones de pesos, para un proyecto de aleantarillade, ya gque en la actualidad se utilizan canales a clelo abierto, que

generan serios problemas de contaminacidn, principalmente a los habitantes asentados a las orillas de estos canales.

El grupo impulsd tambi€n, la cenformacidn de una cooperativa de productos bdsicos y que, de alguna manera, la

poblacifn los adquiere un poco mds baratos que en algunes otros expendios.

12.2 EDUCACION.

Funciona una biblioteca popular, "Juan Rulfo", que a través de una lucha social ha logrado mantenerse'y aumen



tar su material didfctico, EL personal de la biblioteca, tambifn pertenece al grupo e impulsa la educacifn par;‘ los-

B

adultos con programas del I,N,E.A,

A principios del mes de Septiembre de 1988, se impulsd el establecimiento de un albergue infantilzrurgl,]ﬁoﬁde
acuden nifios de seis a doce afios de diversas comunidades aledafias a la Ceiba, de las rancherias donde no:cuentan

edificios escolares,

. |
il
En la actualidad este albergue ampara a 50 nifies, & los que se les inscribe a la escuela primaria, selesida -

les desarrolla habitos de sanidad,

alimentacidn y se

Txiste, por otra parte, nuestro provecto de escuela preparatoria, donde ya se cuenta con predio donado. por los
ejidararios, ademis se creo el comitl de padres de famjlia de los alumnos, quienes se han encargado, hasta-el momento,

de hechar a andar la construcelln de la primera etapa.

Como mo se cuenta con financiamiento para esta obra, el comit&, junto con la Presidencia, han gestionado en la

cabecera municipal la adquicisifn de algunos materiales de construccidn como varilla y cemento.

Pero ademds el Comit&, junto cor los alumnos, han impulsado diversas actividades para recabar fondos econdmicos

{bailes, rifas, colectas, etc.) con los gue se paga la mano de obra de la construccidn.
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Se gestiona tambi®n, a través del Consejo Mundial de Iglesias, el financiamiento para esta obra con mis %

de mil millones de pesos.

12.3 SOCIALES .

Es la Presidencia quien se encarga de organizar las diversas actividades sociales, como la feria‘anugl,‘

los concursos reglenales, las competencias deportivas, asi como tornecs de ajedrez y el permiso de los\bailes’q@g
e R

sdbado a sdbado s2 realizan en la cancha de basquet-ball.

Adem@is, como una forma de esparcimiento, los miembros del grupo impulsan excursiones con el fin de “ayudar
i

. : i
al sano desarrollo humano, fisico y mental. L

12.4 POLITICA .

El grupo mo pertenece a partido politico algunc, pero simpatiza con agrupaciones progresistas.y.de izqu#gi
da como el Partido Revolucionarioc de los Trabajadores (P.R.T.), el Partido Mexicano Socialista (P.M.S.) y‘el Pa%;i
do de la Revolucifn Democratica (P.R.D.).

!

Tratan, por otra parte, de organizarse en la poblacifn a través del trabajo colectivo en obras piblicas -

i
que involucran a la mayor cantidad de persomas de acuerdo a las posibilidades de cada quien; es decir gue a través

de faenas se impulsa el desarrollo de la obra,



En lo que corresponde a las expectativas politicas, tratan de democratizar al gobierno del municipiofé par-~

tir de las elecciones municipales,

Se lucha tambifn, porque en un futuro Villa Avila Camacho, se convierta en cabecera municipal, por su rdpi-

do desarrollo y porque la Ceiba se ha convertide en ue lugar donde se acude cominmente a realizar trimites defdivgi

sa indole, de las rancherfas cercanas,

IT.~- DE LAS INSTITUCIONES DEL ESTADO.

En la actualidad no existe un plan de desarrollo municipal, por le tanto no se norma el desarrolle niase do
ta de equipamientc a las comunidades que conforman el municipio de Xicotepee de Judrez, incluyendo a Villa Avila --
Camacho. Sin embargo =1 wunicipio concede facilicdades a personas econlmicamente poderosas, para que puedan adqui--
rir grandes exteasicnes de terreno para el cultive del café, especulando asi c%n la tierra y beneficiando a aﬁue— -

llos que tienen poder econdnice,

En la Ceiba, la construccidn de los diferentes edificios pliblicos, se han hecho a través de faenas impulsa-
das por la misma comunidad, ya que a resar de que hacen las gestiones necesarias a las instancias correspondientes,
el apoyo que pueda recibirse es muy limitado. AsT, por ejemplo, para la escuela preparatoria, desde su fundacidn,~

se han solicitade los apoyos de la U.A.P., y del Cobierno del Estado sin tener alguna respuesta favorable, por lo -
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que la poblacidn tiene que optar por otros medios para la satisfaccidn de sus necesidades,

Ante todo @sto, podemos decir, que al Estado,le es favorable quitarse de las responsabilidades que en: todo -
sistema social la corresponde llevar a cabo y que en este caso, son los propios habitantes quienes realizan:las - -

obras pliblicas y tal vez en el futuro pagarin el mantenimiento de los mismos.

13,~ DELIMITACION TEMPORAL,

La comunidad de Vilia Avila Camacho, '"La Ceiba"”, ha tenido un preceso de formacifn y crecimiento aceleérado,-

ya que su fundacidn data de principios de la década de los cuarentas, por sus condiciones de ubicacidn ha prolifera-

do el comercio lo gue ha generazdo un ripido crecimiento, que trae como consecuencia problemas de infraestructura y -

de equipamiento.

Desde principios de este siglo, el lugar que hoy se conoce como "La Ceiba", tuvo gran importancia, 'ya que es.
por el Rio San Marcos, por donde se cruzaba el ganado de la Huasteca y del Golfo; la tarea requeria de tardadas ma--
niobras, que en c¢cosiones llevaban meses, ya que se realizaba en canoas, donde se cruzaban de cuatro a cinco reses -

por viaje.

En el afo de 1936, los campesinosde las rancherfas cercanas, se organizaron para pedir al Gobierno del Estado
la dotacifn de estas tierras con la finalidad de habitarlas y poderlas trabajar. El Gobernador, en aquel entonces —

Gonzalo Bautista, acepta la peticifn, se lleva a cabo la planificacifn de la comunidad, la entrega de tilerras se hace



en via rotataria para que se trabajen, Esto se lleva a cabo en 194}, cinco

hecha. ¢ : o
Es asT comc se fundd la rancherfa de "La Ceiba", a la que en primera instancia se le otorgardn 580 hectdreas;
adquiere ese nombre debido a una gran ceiba que se localiza enfrente de la actual Presidencia y-que ccn'e;‘tiempo es

ecif.

te drbol desap

En el afo de 1954, de acuerdo 2l articulo segundo del decreto de fecha 30 de Julio, expedida por el Caongreso-

Constitucional del Estade de Puebla, "La Ceiba" es elevada a la categoria de pueble, siendo en este entonces goberna

dor del Estade kafael Avila Camacho, de ahf el nombre de Villa Avila Camacho. .

Por cuestiones de cardcter agrario, en los afios 1954-56, sa llevd a cabo la divisidn formal entre la ¢omuni-—

dad de Villa :

ila Camacho y la junta Gilberte Camache, comunidad localizada al suroeste de la Ceiba; en la actuali-

dad la divisi@n persistce convirtifndose en diferencias politicas.

En un principio La Ceiba, como comunmente se conece, solo contaba con tierrvas ejidales y por lo tanto: habia -
poca poblacidn que se dedicara al cultivo del mafz, limén, frijol, y tomate. Pero a partir de la década de los se—-
sentas se dan algunos acontecimientos importantes gque generaron el crecimiento de La Ceiba:

‘\

1) En el afio de 1962, a tri3ves de cooperacidn econdmica de la comunidad se logra introducir la ene:gin eléc-



trica, a pesar de que esta comunidad se encuentra enclavada en la Sierra Norte de Puebla.

2) La aparicifn del cultivo del café se da en el afic de 1965, y con ello la atraccifn de famillas enteras -
para laborar en la cosecha de este producto (Dctubre-Enero). Los ejidatarios a través de una resolucifn gubernamen-

tal, concedian facilidades a los trabaiadores para poder obtener tierras para el cultive, vivienda o el comercio.

3) En 1968 se lleva a cabo la construccidn de la carretera gue comunica al pueblo de Tlaxcalantongo, con la
via que va a Poza Rica, Veracruz y que atraviesa ¢l poblado de La Ceiba; esta construccién ocasiond el rompimfento -

de la traza urbana, ya gque esta via cruza algunas manzanas en la parte suroeste del poblado. :

Esta obra fue llevada a cabo por mandato del yerno de Venustiano Carranza, con el fin de rendir honorés al -
dia de su muerte en Tlaxcalantonge.

Estos factores, asi como su ubicacifn a un costado de la via que va a la Ciudad de Poza Rica, lo. llégaron a-

convertir en un lugar donde se desarrolla gran actividad comercial y por consecuencia el desarrollo aceleradoide la-

comunidad.

Otro acontecimiento que es necesario mencionar y que se da en la década de los sesentas, es el movimiénto —-
del General Celestino Gazca, quien levantd en armas a varios pueblos de la zona norte de Veracruz, teniendo seguido~

res por todos los alrededores. Por lo que el Gobiernp instal8 una base militar en La Ceiba, contando con diez mil ~



s . ¥
hombres con equipo b&lico, ademis de la pista de aterrizaje de avionetas que utilizaban para bambardear:a los suble-

vados. Actualmente se utiliza esta pista para transporte comercial.

4) En el afio de 1972 llega a esta comunidad el Instituto Mexicano del Caff (INMECAFE), e instala beneficios :

para comprar el caf@ producidoe por los ejidatarios,

A partir de esta d&cada proliferan los beneficios, en la actualidad se siguen instalando para acaparar la --!

produccidn de esta reglbn.

Con la llegada de los beneficios, pequefias industrias de transformacidn de materia prima, emigran’ tambifn -

personas para trabajar en ellos. . :

Todo esto ha ccasionado que en la comunidad se hayan dado un fenfmeno de expansidn mayor, rebasande la posi-

bilidad de poder satisfacer la necesidad de alcantarillado y agua potable a2 la par que el erecimiento urbano surgia.:

14.— DELIMITACION TERRITCORIAL.

villa Avila Camache, "La Ceiba", como ya se menciond anteriormente, se encuentra al norte del Estado de Pue-

bla, dentro del municipic de Xicotepec de JuZrez.

Se localiza al costado Oriente de la Sierra Madre Oriental, con topografia plana en su mayoria y se encuen——
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tra rodeada de mesetas, valles y montafias.

Cuenta con una extensidn territorial de 580 hectdreas, de las cuales 200, aproximadamente, son cultivadas -
con café, 80 hectfreas representan el frea urbana y el resto es superficie de agostadero, que es la tierra donde'=—

pasta el ganado y es arada durante el mes de Agosto o meses contiguos,

[*N
[=]%

Ubicacidn: Tiene las siguientes limitaciones:
Al Norte: Por ¢l municipio de Jalpan,
Al Oeste: Por el nunicipio de Tlacuilotepec,

Al Sur-Oeste: Tor la junta auxiliar Gilberte Camacho.

Al Sur-Zste : Por la rancheria Santa Rita.

Dentro de la Ceiba, se han desarrollado algunos sectores o colonlas como son: El Salto, San Marcos, Canta-—

rranas, El Campo, Barrio Kuevo, Biscula, E1 Tanque y El Mamey.

Hidrografia: Cuenta con el Rio San Marcos, el cual sirve de limite entre el municipio de Xicotepec y el de Jalpan.

Se localiza al norte de la comunidad.

Por el Este se encuentra el arroyo Tlaxcalantongo, el cual llega a unirse al Rio San Marcos en las orillas-

de la comunidad.



Por estar ubicada a las faldas de la Sierra cuenta con suficientes aguas subterrfneas, que en algunos luga-

res, en la parte Este del poblado, se localizan a (1.5 metros de profundidad.

Por su posicifn geogridfica, presenta un clima cilido-hiimedo. ' !

- Altitud: 350 mts. sobre el nivel del mar (S.N.M.) :
~ Longitud: 97° 53" Oeste, » L
- Latitud : 20 237 Norte. Y '

- Topografin: Plana en un 907 i

- Ortografla: Presenta montafias, valles y mesetas, ya que se ubica al costado Oriente de la Sierra Madre

Oriental.
i
~ Temperatura: la media anual minima es de 22° C a 23°C, en invierno se registran heladas que van de --
S
. il
2°C a ~10°C (bajo cero). . :

.a precipitacifn media anual es de 2,000 a 2,300 mm. EI periodo mds intenso de lluvias se

-~ Lluvia:

—

presenta de Junio a Octubre.

~ Vientos: La direccidn de les vientos dominantes provienen del Nor-este, Son frecuentes.los 'Norteg"
en las épocas de ccofo e invierho.

-~ Nubosidad: Neblinas con lluvias f£inas que saturan el suelo de humedad, son frecuentes en imvierno.

— Vegetacidn: Es variada, plantas tradicionales, Arholes frutales y Arboles de sombra.



a) Unidad consolidada con posibilidades bajas; esta conformada por rocas sedimentarias de origen continental

y marina, asi como rocas igneas extrusivas de diferente composiciSn. El suelo se considera de baja permeabilidad;

por su cantidad de arcilla,

b) Unidad de material no comsolidado con posibilidades medias: los depdsitos aluviales son los sedimentos --—

principales que coniorman esta unidad y estdn censtituidos por grava, arena y en menor cantidad arcilla, &stos réllg

nan los valles de los diferentes r¥os, varian entre 1 y B Mts., de profundidad. :
> b > B

Uso potencial del Suelo:

a) De MExico a La Ceiba (Tlaxcalantongo) terrenos aptos para el aprovechamiento de vegetacidn de pastizales.

Esta clase agrupa terrenos en los que no es posible cstablecimiente de praderas cultivables, siendo solo aptos para
el ganado. i
b) Dentrc del poblado y hacia la Ciudad de Poza Rica, existen terrenos para el cultive con maquinaria agrico

la.



N < 1
EIBA
dfg,.m J“@s’
B

z'mc-"' H
P LA
Mhii- DIRIANOS

ARQUITYE

;
‘,«_,‘ Lk VLR CAMACHD - FONICOS ;
AN p FTe—.
) ST VinLa Avina CaMacio P

UNAM ;

S
PR |
o amit P XN}
oo -
maceaty L1 Y
Pa Az i d
vman el
- H
Wt OL SPRIATEUTL & !
. ;
ekt
T AN, s .
{' Arroc
(s o e st st S50 e b
T rian 0 e o
N s e e e



15,~ OBJETIVOS GENERALES.

Para la comunidad de Villa Avila Camacho se proponen los siguientes objetivos:

g
Encontrar una solucifn para abatir la demanda de servicios de atencidn m@dica, a partir de un "Programa --
Institucional de Fomento a la $alud™ (P,I,F.S.}, que integrado a un nuevo modelo operativo, aumente la efi

Zdicos curativo y preventivo asi como sus accicnes derivadas a la planificacién,

ciencia de 1

administracifa, etc., v como plan piloto permita a corto y mediano plazo evaluar su productividad que tie~

ne como ebjetive fun el contribuir a un reparto equitativo de la salud a travis de una practica de

atencidn midica con un foque médico soclal-cemunitario.

de vida de la poblacidn a travis de las l7neas de aceifn dirigidas a la poblacifn'y por-
extensifn a la comunidad que impulsen primeramente los servicios no personales (mejoramiento de la alimen-—
tacidn, vivienda, medio ambiente fisico laboral, fomento a la cultura y recreacidn, combatir problemas de-
alcoholismo, farmaccdependencia, prostitucifn, ete.), asi como al mejoramiento de los scrvicios personales

de la pecblacifn gue se traducen en un servicic de atencifn médica oportuna, adecuada, de calidad y con un-

sentido eminentemente humano.




E 3.- Proyectar una unidad pequefia de atencifn (clinica rural) y permitirle al médico penetrar en la comunidad --

y conocer su irea de influencia a efecto de hacer factible la adscripcifn de usuarios al consultorio, faci-
i

litar la participacidn comunitaria y la elaboracidn del dlagndstico de la salud,




16.,— ANALISIS DE LA ZONA DE TRABAJO,

16.1 DELIMITACION DE LA ZOYWA DE ESTUDIO,

La delimitacidn de nuestra zona de estudio se elabord en base a:

a)

b)

c)

Localizacidn del poblade, asi como carreteras que comunican a Villa Avila Camacho con otras poblaciones.
Se tomd como delimitaciln la mancha urbana, ademis de las tierras productivas colindantes, aunque.no - -
arreiaran ningln dato, estas influyven en la economia del poblado.

imos a Villa Avila Camacho que tienden a conurbarse debido a las condicio--

Terrenos de los poblados p:d

nes geograficas del terrens,

16.2 ELABORACIOQN DEL PLANO BASE,

Tomando como base la delimitacifn de la zona de estudio se elabord el plano base que contempla los asenta--—
i

weintos (que s¢ encuentran en relacifn directa con el Municipio de Xicotepec de Benito Judrez al cual pertpne¢e la=-

zona de estudic), y que comprende la ubicacifn de manzanas, lotes vy predios, Contiene la nomenclatura de lasicolo-

nias; as? como las principales avenidas y vias de acceso. Para elaborar un estudic m3s clare v de una manera siste

mitica efectuanos la divisifn por hectireas, dentro de un trazo reticular en el que se localizan los direrentés ele

mentos urbaros que determinan las condiciones de la zona.

Tomando en consideracidn las coordenadas geogrdficas, latitud 20°23' y longitud 97°53',se trazd la reticula.

El objetivo de la elaboracifn del plano base, es vaciar la infermacidn adquirida por medio de estudios de campo, en-
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cuestas, inventarios y la proporcionada por diferentes dependencias oficiales.
La zona de estudio abarca un total de 126 hectd@reas que corresponden a la mancha urbana en Villa Avila: Cama--

cho, adends existen 61 hectireas destinadas a zonas de produccidn (caf@, ganado, hortalizas, huertos, etc.) |

16,3,- INVENTARIC DE POBLACION, (P} : ‘

Estructura Urbana P.V.C,

Tomando como base que el nirero de habitantes en Villa Avila Camacho es de 8,766 hab. (1987) y tomaﬂﬂo en —-

cuenta que su poblacifn es muy dispersa, establecimos 4 niveles de comparacidn:

~ Rango 1 (6-32 hab,/ha.) i

Este ranpo nos indica las hectdrcas donde la poblacidn es baja, obtuvimos un total de 26 has.,constituyendo~,

el 20% de la pobdlacifn, Esta zona sc localiza en las orillas del poblado donde empieza a poblarse.

~ Rango 2 (53-99 hab./ha.) ]
Este rango nos indica las hectdreas donde la poblaciSn es media-baja, obtuvimos un total de 21 hés.]constiqg‘

yendo el 17% de la poblacifn., Ista zona se localiza en las orillas de la carretera M@xico-Tuxpan.

- Rango 3 (100 - 146 hab,/ha,) : : !

Este ranpo nos indica las hect3reas donde la poblacidn es media-alta, obtuvimos unm total de-18 has., consti-
: |

tuyendo el 14,27 de la poblacidn., Esta zona se encuentra en las orillas del poblado donde se encuentran ubicadas —-

las plantas limpiadoras y secadoras del café, asi como los lugares donde se cultiva.

#
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~ Rango 4 (147-193 hab./ha.)
: R
Este rango nos indica las hectdreas donde la poblacidn es alta, obtuvimos un total de 16 has., constituyendo

el 12,7% de la poblacidn, Esta zona se localiza en la parte central del poblado.

= i :
Existen 45 has, que representan el 35,7% en donde no se detecta densidad de poblacifn; esto se refleéja en: -
las orillas del poblado, donde son lugares de: cultivo, pastorec, los rfos Tlaxcalantongo, San Marcos, etcl

16.4.~ INVENTARIO DE VIALIDAD, ) . i

Estructura Urbana P,V.C.

Entendiéndose como relacidn de m? de calle por ha,, con esto determinamos zonas donde no existe este servi--
cio, asi como para obtener zonas similares en cantidad de Area lo cual establece rangos de comparacidn. d
2
- Rango 1 (100-1257 m~/ha.)

Este rango nos indica las hect@reas donde la densidad de vialidad es baja, obtuvimos un total de Sévhasf, -

que representa el 42.8% de la vialidad existente. Estas se localizan en las orillas del poblado en donde unicaﬁente
son caminos de terraceria o veredas. ‘ :
- Rango 2 (1258-2415 m%/ha.)

Este rango nes indiea las hectfreas donde la densidad de vialidad es media-baja, obtuvimes un total dé i7 -
has., gque representa el 13.5% de la vialidad existente, Se encuentra en la periferia del poblado y en: las ofil#as.

-~ Rango 3 (2616-3573 nZ/ha.) i

Fste rango nos indica donde la densidad de vialidas es media-alta, obtuvimos un total de 30 has., que repre-
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seata el 23,87 de la vialidad existente. Se encuentra en el centro del poblado y en la via principal que es la ca—
rretera Mexico-Tuxpan,
— Rango 4 (3574-4771 wZ/ha.)

Este rango nos indica las hectdireas donde la densidad de vialidad es alta, obtuvimos un total de 19 has. que
representa el 15% de la vialidad existente. Se encuentra en la via principal que es la carretera México-Tuxpan, ‘en-—

la carretera que va a Tlaxcalantongo y en el campo de aviacidn.

Notamos que en algunas zonas de vialidad no existe como son los campos de cultivo; esto ocupa una extengidn
i
de 8 has., lo que representa el 4.9% de la vialidad en la zona de estudio. : I
16.5 INVENTARIO DE CONSTRUCCION. ( C )

Estructura Urbana P.V.C.

Entendifndose como la relacidn de m? construido por hectfrea, con esto determinamos zonas donde no existé ~-
construccidn {campos de cultivs, pastoreo, ries, etc.), asi como dreas semelantes en cuante al irea de construcciEn—
se refiere,

- TRengo 1 (1000-2324 m?/ha.)

Este rango nos indica las hectfireas donde la densidad de construccidn es baja obtuvimos un total de 45 has.-

que representa el 35,7% de la construccifn existente, Esto se localiza en las orillas del poblado donde tiende a -

crecer.



~ Rango 2 (2325~4552 mZ/ha.) fa

Este rango nos indica las hectdreas donde la densidad de construccidn es media-baja, obtuvimos un‘tétal de -
26 has., que representa el 20,67% de la construccidn existente, Esto se localiza principalmente en casi tcdé el po-;
blade.
- Rango 3 (4553-6777 n/ha,) :

Este rango nos indica las hectiireas donde la densidad de construccifn es media-alta, obtuvimos un tétal de -~
7 has., que representa el 5,47 de la construccidn ex&stenca. Esto normalmente se localiza en las calles doﬁde hay -
comerclos,
~ Rango 4 (6773-9003 m?/ha,)

Este rango nos indica las hectdreas donde la densidad de construccidn es alta, obtuvimos un total de 3 has.,
que representa el 2,4% de la construccidn existente, Esto normalmente se localiza en las calles donde estéﬂ:ubica-—

das las plantas limpiadoras del cafd (IMECAFZ). *

Hacemns notar que «n algunas hectdreas no existe la densidad de comstruccidn como son el parque, el pantedn,
campo de aviacidn, los terrenos destinados al cultivo, pastoreo, en los rios, etc., 8sto ocupa una extensidn de 45 -

has., que representa el 35,7% de construccidn en la zona de trabajo.
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16,6 PLANO SINTESIS,

Estructura Urbana P,V.C.
(poblacidn, vialidad, construccién)

Este plano nos indica las formas en que los pobladores se aproplan del espacilo.

Se manejan 3 zonas

- Raja.= Esta zona

- Medja.~ Esta zona

- Alta.- Tsta zona

que

nos

nos

nos

a continuacidn se describen:

indica los lugares de cultivo, les rios y las zonas de reserva ecoldgica.
indica que en la periferia el poblado estd tendiendo a crecer.

indica en casi todo el poblado, el comportamiento semejante de crecimiento.
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16.7 INVENTARIO ENERGIA ELECTRICA, ( L)

Estructura Urbana L,A,D.E. ;
Entendifndose como relacidn de metros lineales de catle por hectfirea, determinaremos zonas con lasléue cuenta
y no cuentan con el servicio, en el poblado, . =
- Rengo 1 (10-82 ml/ha.) SR
Este rango nos indica la dotacidn del servicio que es bajo, obtuvimos un total de 21 has., que repr%senta el-
16.67 de la red existente, Esto se localiza en las orillas del poblado. ‘
%

- Rango 2 (83-154 ml/ha,) : g

Este rango nos indica la dotacidn del servicio gque es medio-bajo, obtuvimos un total. de lS‘has.,jqué represen

ta el 12% de la red existente., Esto se localiza en las orillas del poblado. : i

— Rango 3 (155-236 ml/ha.)

Este rango nos indica la dotacifn del servicio que es medio-alto, obtuvimos un total de 24 has., qué represen

ta el 197 de la red existente. Esto se

o

I

ocaliza en la periferia del poblado y dispersos en el mismo. :
P il

- Rango 4 (237-308 ml/ha.) !

Este rango nos indica la dotacifn del servicio que es alto, obtuvimos un total de 24 has., que representa el-
19% de la red cxistente. Esto se localiza en casl todo el poblado principalmente en las plantas limpiadoras del café

(IMECAFE)

Encontraros zonas en las cuales no existe el servicio y ocupa una extensidn de 42 has., que representa el — -

33.4% de este servicio.
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16,8 INVENTARIO DE LA RSD HIDRAULICA, ( A}

Estructura Urbana L,A,D.E,

Entendidndose como la relacidn de metros lineales de tuberia para el suministro de agua por hectirea, en ba
se a que el poblado cuenta con sus tanques elevados de agua (1000 w3, 2000 w3 reciente). T
- Ramgo 1 (40-105 ml/ha.) *

. ol
Este rango nos indica las hectareas donde la dotacidn del servicio es baja, obtuvimos un total de 20 has.,-
cor
i

que representa el 15,8% del total de la red. TEsto se localiza en al periferia del poblado.

- Rango 2 (106-170 ml/ha.) ‘ i

Este rango nos indica donde la dotacidn del serviclo es media-baja, obtuvimos un total de 13 hés.;éque Te-—
presenta el 127 del total de la red. Esto se localiza dispersa en el poblado ya que cuenta con la red‘érgvisional~
cdel agua, {ya que la toman por medio de mangueras). 1

- Rango 3 (171-230 ml/ha.)}

Este rango nos indica las hectdzeas donde la dotacidn es media-alta, obtuvimos un total de 1l hasy, que re-
presenta el 8,7% del teotal de la red. Lsto se localiza dispersa en el poblado.
~ Rango 4 (231-290 mi/ha.)

Este rango nos indica las hectireas donde la dotacidn del servicio es alta, obtuvimos un total dei 24 has.;-
que representa el 207 del total de la red., Esto se localiza en casi todo el poblado por tener red de agdé ¥y pozos.

Observamos que en las orillas del poblado ocupa una extensifn de 55 has., que representan el 43.52 y es don

de se localizan los rios, y zonas de cultivo.
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18.9,~ INVENTARIO DE LA RED SANITARIA, (D)

Estructura Urbana L,A.D,E,

Entendiéndose como la relacidn de metros lineales de tuberia para el desalojo de aguas residuales.por hectd=
T
reas, observamos en que zona no hay servicio y el resultado es el sigulente:

~ Rango 1 (30-87 ml/ha,)

Este rango nos indica las hectdreas donde la dotacidn del servicio es bajo, obtuvimos un total de B%has., ——

que representa ¢l 6,37 del total de ia red existente. Se encuentra disperso en la zona de trabajo.
-~ Rango 2 (88-134 ml/ha.) i

Este rango nos indica las hectdreas donde la dotacidn del servicio es medio-bajo, obtuvimos un totaijde 20 ~
has., que representa el 15.87 del total de la red exlstente. Se encuentra disperso en el poblado y principaimente -
en las orillas.
- Rango 3 (135-192 ml/ha.)

Este rango nos indica las hectdireas donde la dotacidn del servicio e¢s medio-alto, obtuvimos un totalide 21 -
has., que representa el 17% del total de la red existente, Se encuentra en el centro del poblado.
-~ Rango 4 (193-257 ml/ha.)

Este rango nos indica las hectlreas donde la dotacifn del servicio es alto, obtuvimos un total de 1% has. ,~

que representa el 11.17 del total de la red existente. Se encuentra en el centro del poblado y principalmenﬁe donde

estan las limpiadoras del café (IMECAFE).

Se observa que en las orillas del poblado es donde mayor extensifn de hectdreas hay, obtuvimos un total de

62 has., que r+ F‘]Z

.2 el 49,27 de este servicio. 4
P :

¢
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16.10 INVENTARIO DE EQUIPAMIENTO. ( E ) .

y servicios generales), se manejd un equipamiento por hectirea.

senta el 31.7% del total de equipamiento existente, es el mds representativo y se encuentra en casi todo el'pbblxdo.

representa el 4.87 del total del equipamiento existente, se encuentra disperso en el poblado.

representa el 2.4% del total del equipanmiento existente, se encuentra en las orillas de la vialidad principal, ef -

la carretera México-Tuxpan.

Estructura Urbana L.A.D.E. ;

Entendi@ndose como edificlos para equipamientog (salud, educacidn, abasto, produccién, recreacidn, comercio-

Range 1 (1-5 Equip./hab.)

Este rango nos indica las hectireas donde el equipamiento es bajo, obtuvimos un total de 40 has., que repre
L o |

Rango 2 (6-10 Equip./hab.)

Este rangc nos indica las hectireas donde el equipamiento es medio-bajo, obtuvimos un total de 6 hés.,‘quef

Rango 3 (11-15 Equip./ha.)

Este rango neos indica las hectédreas dounde el equipamiento es medio-alto, cobtuvimos un total de-3 has.; ‘que-

Rango 4 (16-2C Equip./ha.)

Este rango nos indica las hectdreas donde el equipamiento es alto, obtuvimos un total de 2 has,, que repre-

senta el 1.6% del total del equipamiento existente, en las zonas donde estan ubicadas las limpiadoras’ del café % -

(IMECAFE).

Lo mis caracteristico del poblado es el comercio debido a que ocupa un B0%, no existen parques formalmente-



construidos, la educaciBn bfisica ocupa un 70%, el equipamiento para la salud es apenas suficiente, los;céncrso de—

abasto presentan déficits y las limpiadoras de café se encuentran muy distantes unas de las otras. . (IMECAFE).
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16,11 PLANQ SINTESIS L.A.D.E.
Este plano nos indica las condiciones de habitabilidad de los pobladores en la zona de eséudio;‘mgnejamos —_—

tres zonas: |
- Baja .~ £s la que mis predomina, nos in@ica que el poblado como tiende a crecer necesita de eSCOs'equ%pamientos— ‘
(luz, agua, drenaje, equipamiento.) o

- Media.,~ Esta zona se encuentra dispersa en el poblado debido a que en esos lugares cuentan con unos servicios;
e :

pero les faltan otros. e

- Alta.-~ Esta zona abarca casi tode el poblado debido a que se detectan las zonas semejantes en cuanto. a sus. == :

caracteristicas y comportamiento ya que cuenta con todos los servicios,

16.12 PLARQ SINTESIS GENERAL. ¢

La suma de estos cuatro médulos (L,A.D.E.( al mezclarse con los tres variables (P.VfC.), nos did %omo resul= :
tado un plano sintesis general del poblada, el cual podemos interpretar de la siguiente forma: . i . ;
- En la mayor parte del poblado que actualmente existe vy donde cuenta con todos los servicios se: deber@n 1le-- ;
var a cabo proyectos de remodelacidn y regeneracidn, para mejorar los va existentes como son las infraest*ucturas. ‘
- Por el crecimiento que se va dando hacia las orillas y que en un momento dado les elementos naturales de la
zona (como los rios Tlaxcalantongo, San Marcos y los cerros que delimitan el poblade), detendrin el crecimiento, de

hen proporcionarse proyecfos que tiendan a mejorar sus relaciones de produccidn, abasto, salud, educacibn, recrea--

ci8n,ete,, sin olvidar las costumbres y caracteristicas del lugar por ser una zona rural,
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17 .~ SECUENCIA-TEMATICA,

£l equipamiente que se proponga deberd satisfacer las necesidades de los usuarios; asi como el confort reque
. A

B B |
rido, de acuerdo a las caracteristicas de la zona, [

Para poder llevar adelante este proyecto es necesario conformar un programa de actividades qué;

enunciar de la siguiente forma:
1) LABORES YA REALIZADAS: : ; _ |

- Censo sccio-econdmico en toda la poblaciBn.
- Estudio y anflisis del resultado arrojado por censo. P
- Inventario urbanc de la zona de trabajo. : . :
- Proyecto de escuela pneparatoria,
-~ Inicic de la primera etapa de construccifn del proyecto, : o

-  Supervisidn técnica del proceso de construccidn.

2) LABORES POR DESARROLLAR:

-  Continuacidn con la supervisifn de la construccidn de
la escuela preparatoria.

~ Discilo de propuesta urhana,

- "Propuesta de clinica-hospital"

- Propuesta de mercado,




18,~ ANTECEDENTES DEL PROBLEMA.:

18,61 ROTICIAS::

EL NACIONAL .
domingo 2 de Abril de 1989.

"Inversidn de 52 mil millones de pesos para hospitales y clinicas poblanas', Carlos MacYas Palma, corresponsal.
Puebla, Pue; 12 de Abril-entre este afio y el prdximo afio, con inversiones bipartitas de 52 mil millones de pe-~

sos, en la entidad se contard con 360 camas para dar servicio médico a las clases menos favorecidas. Igualmente se ——

construirdn varios hospitales y clinicas rurales en todo el territorio poblano.

Para tales acciones, la Secretaria de Salud (S$) trabaja en uno de los planes primordiales de la ud@inistra— -
cifn estatal, que encabeza el gobernador Mariano Pifia Olaya. Al finalizar este afio, se habrdn edificado 1o¢ clinicas-

rurales en las zonas mis alejadas y menos favorecidas del estado.

i
A

A estas acclones, se suman las construcciones del Hospital General de Publa (Civil), que contard co# 180 camas:

el de Tehuacdn, con 120 camas y el infantil, que tendrd una capacidad hospitalaria para 60 Infantes. ‘

Respecto a las clinicas rurales, que proporcicnarin atencidn gratuita a la poblacifn abierta, se encrementard-
su niimero de 178 a 278, Ello demuestra que en este afio se construirfn mis del 50% de las que existian en Puebla duran
te toda su historia. La importancia de estas unidades radica en que la atencidn mE@dica serd completamente gratuita en

el primer nivel. lLas medicinas tambifn serfn proporclonadas gratultamente, de acuerdo a los lineamientos de accidn de

-



la S.8.
"No se duplicarin acciones"”

A este respecto, el titular de los serviclos coordinados de Salud Piiblica (SCSP), Guillermo SaloﬁSn Santibd -
fiez, explicd que 71 clinicas estdn aprobadas por la Secretaria de Salud y el Cobierno del Estado. Otras 21 por el --

programa IMSS/COPLAMAR,

Sefiale que el coste de cada una de estas unidades, es de 125 millones de pesos, Seridn atendidas por un pa--
sante de medicina que cumplird con su servicios social, i

i :
Prestarfn sus servicios de consulta externz, rehidratacidn oral, combate al paludisme y tendrdn’ 2/ camas de-
transito. Ninguna de estas serd construida en comunidades grandes y si en localidades que tengan entre S5y 6 mil ~ :

habitantes y que no cuenten con otra unidad nm

ica de cualquier institucidn oficial del sector salud. EL!funciona- |
rio aseverd que la atencifn se prestard a la poblacidn e¢n el &rea de influencia de la comunidad donde serd erigida-
la unidad médica, ahi se proporcicnari el servicio médico a quienes lo necesiten y se incrementari de acukrdo a los

requerimientos del pacilente,

"Rehabilitzciba de clinicas', ‘ ‘

Para complementar este ambicioso programa de seguridad social, se emprenderfn acciones de rehabllitacidn y-

mantenimiento de las clinicas rurales existentes en territorio poblano., Algunas de estas obras tienen mids de 20 -

afios sin mantenimiento y es urgente su rekabilitacidn, tambifn en este afio se prevén acclones para la conservacidn-




de las unidades mdicas en San Martin Texmelucan, Teziutldn, Cholula y Huauchinango, entre otras.



18.1 NOTICIAS. i
' LA PRENSA

Lunes 23 de octubre de 1989.
"Ha capacitado el IMSS a 18 parteras empiricas"
Con el objeto de que atiendan los partos en mejores condiciones higi€nicas para garantizar la vidaiy salud,
tanto de la madre como del recifn nacido, el IM3S lleva capacitadas a 18 mil parteras empiricas, quienes a%ienden -

al 54 por cilento de los nacimientos y vigilan al 31.

Para disminuir las tasas de mortalidad materno-infantil y cuidar de la salud productiva de las mujeres cam
pesinas, el IMSS, a trav@s del subprograma de Salud Reproductiva y Planificacidn Familiar para Parteras Rurales, -

refuerza los conocimientos de las comadronas -como se les denomina en M3xico-, respetando las costumbres que diver

vas entidades tienen en torno al nacimiento.

i
En el curso de capacitacidna que el IMSS dirige, se le da a conocer las estrategias de salud que. deben se—

S
guir para la atencidn del parto, del puerperio y de la salud reproductiva, aunque &stas sean las funciones bdsicas

¢e las partes cn el Zrea rural.

También son adiestradas para participar en campafias de vacunacifn, para que contribuyan en la disﬁribuciﬁn
de sobres rehidratantes en las rancherias, para que detecten y canalicen a las unidades médicas a los tosédcres, -

desnutridos y febriles,



Al terminar la capacitacidn el Seguro Social les obsequia un maletin dotade de una tijera, dos pinzaé para-
sustituir la navaja comiin y corriente con gque acostumbran cortar el corddn umbilical que expone tanto a la madre co

mo al beb&, al contraer tétanos. -

Tambien se les otorga un estetoscopio de pinar, una perilla para sacar las flemas de la boca y narizidel re
ci€n nacido para que pueda respirar, asi como de un cepillo quirdirgico para que se aseen perfectamente las manos an

tes de atender el nacimiento y de una bata quirfirgica.

Ademas se les da material didictico para que ofrezcan en sus comunidades pliticas de orientacidn para el -—
cuidado del embarazo y de periodo de puerperio, asi como también el IMSS les otorga un reconocimiento que las acre-

dita como partera rural, dejando de ser empirica.

Cada delegacifn estatal del Seguro Social celebra anualmente una reunidn de parteras para hacer una evalua-
ci8n del subpregroma de Salud Reproductiva y Planificacidn Familiar para parteras rurales, y fortalece con nuevas -

estrategias de salud en aquellos lugares que asi lo requieran. Como estimulo a su trabajo voluntario y desinteresa

do el IMSS proporciona atencidn médica gratuita tanto a las parteras como a sus familias.
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19,—~ UNIDAD INSTITUCIONAL EXPERIMENTAL DE FOMENTO A LA SALUD.

19.1 INTRODUCCION:

Siendo concebido el Imstituto Mexicano del Seguro Social como una institucifn para dar respuest; a ung de-~
manda soclal, principalmente al sector obrero, que feivindicaba el establecimiento de servicios m&dicos para ﬁar —
una adecuada respuesta a estragos que la patologia les causaba en t&rminos globales. El instituto implanta uﬁ mode
lo que solo de salida a la demanda seflalada, creando en una primera etapa un sistema de estructura organizativa pa-

ra atacar la enfermedad sin entrar en consideraciones en cuanto a las determinantes causales de esta.

Aplicando los principilos de la medicina curativa, al margen de cualquier consideracidn social o incluso hu-
manistica de los problemas patolSgicos, con el propdsito de hacer mids eficiente y productivo el sistema opera;ivo -
actual, se sugiere apoyar las politicas institucionales en esta etapa de la seguridad social.

19.2  QUE ES FOMENTO A LA SALUD? :

Fomento a la salud representa la tercera etapa de la seéuridad social en México, con un nuevo enfoqueldel -
proceso salud-enfermedad a partir del cual se pretende modificar las condiciones de vida y asi elevar su caliéad e-

incidir con ello en la salud de la poblacidm.

El programa requiere para su desarrollo de té&cnicas que propicien la concientizacidn de la necesidad de cam

L



bio que favorezca las condiciones de vida de la poblacifn, asi como aquellas que con su aplicacidn modifiquen esas-
condiciones. Es asl como serd necesario disponer en primera instancia de t@cnicas orientadas a la organizacidn y -
participaciSn comunitaria, asi como de educacidn para la salud. En segundo término de aquellas que resolverdn de -

manera especifica los problemas en los campos de prevencién y limitacidn del dafio, mejoramiento de la alimentacidn,
LY
proteccidn del ingreso, mejoramiento ambiental, salud y seguridad en el trabajo y salud mental.

19.3 JUSTIFICACION.

Fomento a la salud requiere de un apoyo tZcnico para llevar a cabo las actividades concretas del prdgtama.—

No existiendo a la fecha la estructura adecuada para cumplir con los objetivos del mismo, se hace necesario;la apor
|

tacidn de nuevas técnicas y la adecuacidn de las ya existentes hacia este nuevo enfoque; serd nnacesario establecer-—

para la elaboracidn, seleccifn, y aplicacifn de las t@cnicas de fomento a la salud.

19.4 O0BJETIVOS: ;

El objetivo principal es el de abatir la demanda de servicio de atencidn médica de ler. nivel, implémentan-
do las estrategias cel Programa Institucional de Fomento a la Salud (P.I.F.S.) que nes llevard a un cambio dentro -
del sistema tradicional de atencidn, que estd orientado fundamentalmente a la enfermedad vy a su curacidn. % no se-
resuelve el problema de la salud de la poblacidn derechohabiente y de la poblacidn en general, reflejindose’ esto en
la estructura al ampliarse y sofisticarse la red hospitalaria de 2o. y 3er. nivel de atenciln, que en este gomento—

es econdmico y politico.




Por tal motivo, con el propdsito de elevar la calidad de vida de la poblacidn derechohabiente y por la ex-
tensidn de toda la comunidad, se requiere que la institucidn asuma como tarea el quehacer de Fomento a 1a‘Salud, -
como uno de los servicios no personales, que vinculados a los servicios personales constituird un servicio integra
do de salud. '

Solo la oferta unlversal de la totalidad de los servicios de salud a una poblacidn participativa y concien
te, sumada a la mejoria de las condiciones de vida, puede elevar el nivel de salud de la poblacifn y modificar fa-

vorablemente el proceso colectivo de salud-enfermedad.

El segundo objetivo es: la poblacifn y el sitio en estudio. Por ser E€sta una poblacidn de escasos: recur-——
sos, ya que la poblaci8n derechohabiente, est3 afectada por la convivencia de la poblaci8n marginada y de aiversos
grupos de poblacidn comerciante, ambulante, etc., dentro de este ambito urbano, y el sitio de estudio estd circuns
crito en una zona que no cuenta con los espaclos fisicos necesarios para proporcionar las instalaciones esénciales,
ademds de ser una zona rural, se propone coadyvuvar al rescate cultural promoviendo la alternativa de utilizar las-
caracterIsticas del lugar y costumbres, como un ejemplo de aplicacién a otros sitios o ciudades con problemas de -

espacio fisico.

19.5 DEFINICION DE LAS TECNICAS.
De acuerdo a la determinacidn de las ocho lineas de accidn se precisan las técnicas a aplicarse para cada-

una, con objetivos precisos que las definen en su campo de accidn, estas técnicas deberdn apoyar en la soluc¢idn de

.



las necesidades detectadas a través del diagn@stico integral de salud local planteadas en el programa locgl, ambos

con la participacifn de la comunidad conjuntamente cen el resto del equipe de salud,

19.6 LINEAS DE ACCION, ;

1.-

S~

Organizacifn y participacin comunitaria: Se sugiere el modelo de "plantcamiento participative”) que con
siste en la participaciBn conciente, activa y responsable de la poblacidn en todas las fases del proceso
(investigacifn, diagndstico, planificacidn, ejecucidn y evaluzcidn).

Educacin para la salud: Se suglere m@todos y tfcnicas de educacidn concientizadora que deban uﬁilizarse
como base en la aplicacifn de las técnicas especificas del resto de las lineas de accibn.

Mejoramiento de la alimentacidn: Para el apcyo de la linea del mejoramiento de la alimentacianfse enfo-
carin a incrementar la lactancia materna, la ablactacidn oportuna, la implementacidn del progra%a de con
trol del nific sano, asi como del cultivo intenso de hortalizas frutales, plantas medicinales.y ia capta-
cifn en la preparacifn y conservaciln de alimentos. |
Proteceifn y mejoramiento del ingreso familiar: Las t@cnicas que se utilizaran para apoyar la iinea de-
accidn de proteccién y mejoramiento del ingreso familiar serdn enfocados bisicamente a la bﬁsquéda de qi:
ternativas de la propia comunidad que implementen la industria familiar y de la colectividad ' a ﬁravés de
la organizacidn de cooperativas de consumo, cooperativa de produccidn v de la capacitacifn paraila mejo-

ria del ingreso.

Mejoramiento ambiental: Las t&cnicas responderin a la problemBtica ambiental con mayor impacto'en la —-
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salud orientadas bfisicamente a los rubros de mejoramiento de la vivienda, manejo adecuado de desechos y basura, ma-

4 - P -
nejo adecuado del agua para consumo humano (almacenamlento, filtracidn y desinfeccidn), implementacidn de formas y-

conexiones a redes municipales de agua y drenaje, mejoramiento ambiental delas instalaciones pblicas y centros la-

borales {tratamiento vy disposicifa de los desachos humanos, basura y desechos industriales); proteccidn ecoldgica -

{control de fauna nociva y reforestacidn),

6.~

Prevencidn v limitacidn del dafio: Para apoyar &sta linea de accidn se requiere de implemencar‘e impulsar
las actividades bisicanmente en los rubros de vacunacidn, odontologia preventiva, desparasitaciones, hidra
tacifn oral, detecciones y derivacidn, control de tratamientos, reincorporacifn, imprimiéndoleé un mayor-—
dindmismo al legrar la participacién activa de la poblacida.

Salud y seguridad en el trabaje: Las técnicas de salud vy seguridad en el trabajo se orientarﬁ; basicamen

te a fortalecer en el fmbite laboral la organizacidn y funcionamiento de comisiones mixtas de seguridad e
higiene en el trabajo, a la investigacifn y prevencidn de factores de riesgo, asi como el autotuidado y -

4

autogestidn de la salué. Responderdn adem3s a la prevencidn de accidentes en el hogar, escuela y via pi-

blica. i

Salud mental y adecuade uso de tiempo libre: en el rubro de salud mental y adecuado uso de tiémpo libre~

se implementarin técnicas que apoyen actividades fIsicas, deportivas, culturales, recreativas y de rehabi

litacidén que sean solicitadas y apovadas por la misma comunidad.
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20,~ INVESTIGACION EN IA COMUNIDAD. .

2001 INTRODUCCION

Si se comprendiera por todos la importancia y la utilidad del estudio del reino vegetal en lo que tigne de
relacifn directa con la salud, habria mucho adelanto para el saneamiento de las poblaciones; porque muchas veces -
bastaria la buena aplicacifn de una planta medicinal para prevenir una enfermedad infecciosa que propagindosg a ==

otros individuos sanos puede ser el foco de donde parta una verdadera epidemia que cause victimas y destruccidn.

Claro es que no debe fiarse nunca la curacifn completa de una enfermedad a lo que diga la gente (ya sea —
las recetas de remedios caseres); sino en cuanto se observe que no basta lo que indique para la dolencia, se con--
e

sultarZ inmediatamentec a un m@dico, que seri el que f{inicamente podrd dar solucidn en este caso al padecimiento.

20,2 ANTECEDENTES,

Prehistoria: Las pricticas nigicas para curar las enfermedades, asI como el uso de plantas u otros ije-—
tos con idéntico fin, tal como sc observa en los de cultura primitiva encierran, en germen, los primeros conoci- -
i

nientos médicos. . i

Medicina Precolombina: Los religiozos espafioles, al desembarcar en América en el siglo XVI, en su fremesi
iclonocldsico destruyeron la mayor parte de documentos, que nos hubieran permitido tener cierto conocimiento de la
medicina practicada por esas grandes civilizaciones extinguidas. No obstante, lo poco que quada permite adivinar-

A



lo, al menos en lo que hace referencia a las dos razas mfs conocidas: Los incas en Perll y los aztecas en México. -
Parece ser que practicaban una medicina bastante evolucionada, sus terap@uticas usaban una gran cantidad de medica-

mentos vegetales que eran acompafados de prictices mfigicas para atraerse el favor de los dicses.

£n materia de cirugia eran muy hdbiles reduciendo fracturas, que inmovilizaban utilizando una especie de em

plasto a base de ralces de sasalis y de otras plantas, que rodeaban de tablillas de madera. Este emplasto, endure-

cido, cumplia con la misma misidn que el escayolade actual, emplasto endurecido, transcurrido quince dias, se despe

gaba por sI mismo, esos cirujanos sabfan suturar las heridas, utilizando (quizds) un cabello como hile de sutura, y

si la cilcatrizacidn era defectuosa, no dudaban en repetir la operacidn,

Procuraban insensibilizar al enfermo a le largo de la operacidn por medio ~dice el doctor L. Raffour- de —
plantas narcdticas, embriagadoras vy estupefacientes, con el cbjeto de obtener una cierta insensibilidad al dolox; -~
probablemente se trataba de peyote, del que los aztecas haclan un gran uso. La profesidn de médico era recénocida—
y estimada; pero la estiwa imponia a quienes la ejercidn la obligacién de ser eficaces. En efecto, Torqueméda rela
ta que, en las exequias del primer magistrado de Michoacin, sobre la tumba del difunto se sacrificd a algunés médi~
cos que no habian conseguido curarle, com el fin de infligir un correctivo al fracaso en el tratam}ento de la enfer
medad del jefe muerto, Sin duda, escs m8dicos no hab¥an sabido atrierse la ayuda de los dioses tutelares: Intliton

el curador, Nanahuatl, y sobre todo, Anomococipactgnal y Tlatecuinxochicauca creadores de la medicina.
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20.3 MEDICINA NATURAL O ALQUIMIA,

Fn Villa Avila Camacho encontramos personas que alin tienen conocimiento de la medicina natural o alquimia-
como son: Los hueseros (masajistas), parteras (comadronas), herbolarlos, brujos (hechiceros) de los cuales trata-

mos de rescatar sus conocimientos para curar a la gente,

- Partera: adj. aplIcase al profesional que asiste a la mujer en el acto del parto y durante el embarazd; ~

d.t. comadrdn, comadroma u,t.c,s.

- Comadrdn: c¢.f. cowmadre m. Med, Tochlogo, partero, médico que se ocupa del estudio y prictica de la obste~-

S
tricia, [

- Comadrona: ¢,f, comadre f,Med, Matrona, partera, mujer con titule profesional que se ocupa de' atender par—

tos. R k

- Obstetricia: p. obstetricia del lat. obstetricia. f. Med. parte de la medicina que trata de la gestécian‘—
a

Lo il
el parto y el puerperio. . i

-  Ginecologia: p. gynecologia del gr gyn&, gynaikfs, mujer y logos tratado. £. parte de la nedicina que tra<

ta de las enfermedades de la mujer.

Herbolario adj. f.g. fam. Dotarate, sin sexo; u.t.c,s. m el gue sin principios cientificos se dedica a %e—
coger hierbas y plantas medicinales para venderlas. El que tiene tienda para vender hierbas medicinaleé.
Herbolizar: c,f. hierba, tr., bot, coleccionar vegetales con fines cientificos y preparados adecuadamente -
para su conservacidn. Los ejemplares deberin reunir ciertas condiciones, las plantas con flores cantdfi-—

]
3

e
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tas deben ser recogidas con ellas y si es posible, con rafz tallo, hojas y fruto. Tratindese de &rboles, se colec-
cionan ramas con fleores vy frutos, por lo comfin la herhorizacifn comprende el secado de los especimenes y el envene-

namiento posterior para prevenir el apolillamiento,

- Huesero: masajista fr, massage masser comprimir, frotar, m, accidn de amasar o friccionar alguna parte del -~
cuerpo con fines terapefliticos,
i
-  Terapfutico: cf, therapeia, ad, Yed, que concierne al tratamiento de las enfermedades: accién terapdutica.f:

parte de la medicina que trata de la manera de curar las enfermedades, de los medicamentos de su eleccidn, ~

de la manera de emplearlos, de la forma de hacer las prescripciones a los enferrmos.

- Terapelitica: de terapfutico, f. rama de la m=dicina cuyo objeto es el estudio-de los medios de cﬁr;r y ali-- }
viar las enfermedadeé; estos medios pueden ser; quirGrgieos, fisiecos, quimicos! bioldgicos, etc.

- Ortopedia: cf. orthos vy pals, £. Med. rama d2 la wedicina que se ocupa de la correccidn quirﬁrgica‘mecinica-
de las desviaciones del organismo, especialmente cuando estas son de origen Oseo, asi como el tratamiento de
las fracturas, luxaciones y otras afecciones del sistema locomotor, particularmente las de origen éraumECico
o congénito.

~  Bruic: hechicero. adj. y s. que practica la hechicerfa. fig. que atrae y cautiva la voluntad y carific de las
gentes por su belleza, gracia o buenas cualidades.

~ Hechizar: tr. seglin el vulgo, privar uno a otro de la salud o de la vida; transtornarle el juleio o causarle ;

- - s 3 §
algin otro dafio en virtud de pricticas superticiosas. fig. dicese de las cosas o personas que nos embelesan-




y de las personas que por su hermosura o buenas prendas cautivan la voluntad de las gentes.

Nuestro objetivo es que la medicina natural, al igual que la medicina cientifica atiendan a la comunidad ~

para mejorar sus condiciones de salud ya que en nuestro censo realizado y por referencia de las m@dicos entrevista

dos, la mayorfa de sus pacientes (m3s del 50%) antes de acudir a solicitar sus serviclos, ya acudieron éon los her

bolarios o curanderos.
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21.-CONCLUSTIOQONES.

- la comunidad como sujeto activo y creador de la produccidn de conocimientos, participa en el anilisis re--
flexivo de su propia prohlemftica, como en la programacidn, ejecucidn, evaluacidn, y adecuacin de las acciones que=

propicien cambios en las condiciones de vida, en beneficioc de la salud de la propia comunidad,

- La comunidad continuari sientifndose ajeno al proceso y continuard en sus condiciones de dependencia de ~-—
los expertos y los t&cnicos y nunca arribarf a poner a prueba con la practica sus propios conceptos y criterios, ni-
verd nunca satisfechas sus necesidades mis seantidas. El control del proceso por la comunidad implica que ella misma

al retroalimentarse eleve su capacidad resolutiva de los problemas y arribe mfis segura a la toma de decisionés y al~-

fortalecimiento de su capacidad de autogestidn,

~ Se ha hecho gran hineapi§ en la importancia que tiene la participacin comunitaria, pues de aqui seé deriva

las necesidades de comsiderar dentro del proyecto un espacioc miltiple para estas reuniones.

Del problema em particular, ampliando lo externado, se hace necesaria la construccidn de "La clinica
- g n
. R

que pueda dar servicio a la comunidad de Villa Avila Camacho y comunidades cercanas que no cuenten ‘con este tipo de-

o
servicio. i

No quiero decir que se haya atacado el proyecto con pretenciones de lujo; pero si con clerts confort

‘rural®,
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rio, pretendiendo remediar todoes los males, sin olyidar las ataduras como son: Los escasos medios y recursos necesa

rios para llevar a cabo la realizacidn de "La clinica rural", y que muy pronto los usuarles la puedan utilizar.

22,~ ALTERNATIVAS DE AGRUPAMIENIO,

QRGANIZACIONES CENTRALIZADAS:

Dado que la forma de una organizacion central es intrinsecamente no direccional, las caracteristicas de - -

aproximacidn y entrada a la misma vendrdn supeditadas a las del emplazamiento y a la correcta artitulaci&n’¢e usos—

de los espacios secundarios como forma de ingreso,

B N i ' ;1
Los esquemas circulatorios pueden ser radiales o en espiral. Consecuentemente, la mayor. parte dé .estos es—
. ! “ H

quemas finalizan en el espacio central, f

o
Una organizacidn central es una composicibn estable y concentrada, compuesta de numerosos espacios secunda=
|

rios que se agrupan en torno a uno central, dominante y de mayor tamafio. i

ORGANIZACIONES AGRUPADAS:

Los espacios agrupados se puaden organizar en torno a un punto de entrada al edificio o a lo largo del eje-

de circulacidn que lo atraviese, cabe tambi&n la solucidn de reunirlos alrededor de un campo o volimen espaéial an—

‘plio y definido, este modelo es anilogo a la organizacidn central; perc carece de la solidez y regularidad geométri

oo #
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Orgonizccio'n Agrupada.




ca de este @ltimo. Los espacios de la organizacifn agrupada pueden estar comprendides también en el interio? de un-

campo 0 de un volumen espacial,

Una organizacidn agrupada consiste tambifn en un conjunto de formas que generalmente tienen unas dimensiones;
un contorne y una funciSn equivalente, Visualmente, tales formas se ordenan respetando una organizacidn coherente y
sin jerarquias, no s6lo en razban a la proximidad entre los componentes, sino tambifn por la igualdad de sus propleda

des visuales,

23,- PROGRAMA ARQUITECTONICO,

Estoy proponiendo una unidad, que es la expresidn minima de una unidad hospitalaria funcional, donde;habri -
il
de interrelacionarse gente que se dedica a la medicina natural (herbolarios, parteras, hueseros),'con.la‘hedlcinaf--

cientifica.

Esta unidad atenderd una poblacidn abierta de 2500 hab., entre la poblacidn de la Ceiba‘y pobi@cianes cerca
nas, cuya distancia a la unidad de apoyo sea aproximadamente una hora en el medio de transporté usﬁal de1a locali-

dad (a pie, caballo, camidn, carro particular, etc.),

- FARMACIA

Con posibilidades para surtirse desde el exterior y para cerrarse con seguridad, contari con:



Area
Barra de atencifn al piiblico - 9.75  mts.2
Lugar para refrigerador 1.00 mts.2
Area de guardado de mecdicamentos, 15 anaqueles 3.30 mts.?
Area para estiba de cajas y frascos 25.51 mts.?
Bafio 4,00 mes.2
SUB-TOTAL: 73,56 mts.Z
SALON DE USOS MULTIPLES -
Estrado 38.‘40‘ nts.2
Cabina 9.00  mts.2
Bodega 39/60° mes.?
Pista de baile 217.80‘ ats.2
Sanitarios para el piiblico, hombres-mujeres 43.56 mts.?
SUB-TOTAL: m
GOBIERRO
Sala ﬁe espera 14,00 mts.?
Oficina del director, con bafio anexo 21.34 mts.2
Sala de juntas A 16.5()' ots .2
Area secretarial 59,00 mts.?



Bafios para el personal hombres-mujeres 4.84 mts.?

e s

SUB-TOTAL: 116.16 mts.2

MEDICINA PREVENTIVA.

Consultorio de Pediatria 16.50 mts.2
Consultorio de Medicina Interna 16.50 ats.?
Consultoric de Gastro-eaterologia 16.50 mts.?
Consultorio é¢ MEdice Familiar 16.50 mrs.?
Consultorio de Gineco-obstetricia 16.50 mts.2

Cubiculo del huesero 16.50 ’mts.z
Cubiculo de la partera 16.50 "mts,2
Cubiculos de los herbolaries (2) . 33.00 mts;z
Sala de espera, 10 lugares por consultoric-cubiculo 338}48‘ mts, 2
Puesto de control, ! por cada 4 consultorios-cubiculos 8,00 mts.2
Sanitarios para el piblico hombres-mujeres 43.56 mts.?

oo #



~ Sanitarios para el personal hombres-mujeres 16.50 mts.?
- Cuartos de aseo (2) ) 8.00 mts.?
- Archivo 66.00 mts.2
- Pasillo de m@dicos - 70.00 mes.?2

SUB-TOTAL: 729.90 mts.?

SERVICIOS AUXILTARES DE DIAGNOSTICO

- Laboratorio de anilisis clinicos

~ Sala de espera para 20 personas 69.96 mts.2
-~ Puesto de control ‘ 10.40 mts.2
- Dos cubiculos para toma de muestras, uno con sanitario 26,40 mts.2
~ Jefe de laboratorioe 16,00 mts.?
- Dos peines de laboratorio ’ 43,56  mts.?
- lavado y esterilizacidn 43,56 mts.?
- Cuartos de aseo 4,84 mts,?
- Bafios para el personal hombres-oujeres ‘ 4,84 mts.2
~ Bafios para el piiblico hombres-mujeres 9.68 mts.?
~ Pasillo 26.40 mts.?

SUB~TOTAL: 255.64 mts.?



torios.

~ URGENCIAS

.

[} . |
Con acceso fdcil desde el exterior tanto para pacientes que lleguen en vehiculo, como para los ambula-

Sala de espera para 10 personas (funcionard tambifn para la admisidn obstetrica con puesto.de control).

122,10 mnts,2 ‘ i

~ Pasillos 193,02 mes.? o
- Consultorio 16,50 mts,2
~ Sala de curaciones, con yeso 65.34 mts.?
-~ Sala de observacifn 65.34 mts.?
- Trabaje social 43,56 nts.?
~ Bafios para el pdblico hombres-mujeres 43.56 wmts.Z e
~ Central y trabajo de enfermeras 34.00 mts.2 ; i
— Vestidores hombres-mujeres 16.00 mts.? 5
- Guarda de equipo y medicamentos ) 17.60 mts.? i
- Cuartos sépticos 4.84 nts.?
~ Cuartos de aseo 4.84 mts.?

-~ Sala de examen y preparacidn 43.56 mts.2



- Sala de labor

- Sala de Expulsidn

— Sala de recuperacidn

- Bafios para el personal hombres-mujeres

— Baflos para pacientes hombres-mujeres

SUB-TOTAL:

NOTA: Las camas destinadas a pacientes obstetricas se pondra una canastilla para cada una.

-  Alpacén
- Barra para atencifn al piblico
~ Area para guarda de materiales

- Control de asistencia

- Intendencia
. SUB-TOTAL:
~ VESTIDORES
-~ Hombres 20 lockers individuales
~ Mujeres 30 lockers individgales
SUB-TOTAL:

16.50 ‘mts.2
43,56 mts.2
43.56 mts.?
8.58 uts.?
25.00 mts.?
782,46 mes.?
3.30 mts.?
62.04 mts,?
10,84 mts.2
16.84 mts.?
87.02 mes.?2
32,00 wts.?
32.00 nts.?2

64.00 mts.?

=Y



CUARTO DE MAQUINAS
ESTACIONAMLENTOS
Piblico

Personal
HORTALIZA

PLAZA

PATIO DE MANIOBRAS

Farmacia

Saldn de usos miltiples

Gobierno
" Medicina preventiva
Laboratorics
Urgencias

Almacén

Vestidores

Cuarto de mAquinas
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SUPERFICIE CONSTRUIDA PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO.

87,12

162,00
162.00
280.00
672.C0

396,00

43.56
348.48
116.16
729.90
255.64
782,46

87,02

64.00

87.12

mts.2

mts.z

mLs,

2
nts.

mts.2

mts.2

mts.2
nts. 2
mts.z
nts.2
mts.
nts.
mts.
mts

mts.
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- Estacionamiento 324,00 mts.?
- Hortaliza 280.00 nts.? '
- Plaza 672.00 mts.2
- Patio de maniobras 396.00 mts.2
~ AREA DE COSNTRUCCION 4,186.00 mts.?
2

— AREA TOTAL DEL TERRENQ 8,790.00 mts.-

24.-~ DESCRIPCION DEL PROYECTQ, j

La solucifn se llev3d a cabo en una sola planta, dado el terreno y considerando gue se evitard asi el costo
de elevadores (desconocidos en la zona) y molestias en circulaciones verticales de otro tipo como: Rampad y escale

TaS.

El conjunto estZ integrade por 12 diferentes zonas que son:

1.- FARMACIA 7.-~ AIMACEN

2.~ SALOMN DE USOS MULTIPLES 8,- VESTIDORES

3.~ GOBIERND 9.~ CUARTO DE MAQUINAS
4,~- MEDICINA PREVENTIVA 10.~- ESTACIONAMIENTOS
5.— LABORATORIOS 11,- HORTALIZA

6,~ URGENCIAS 12,- PLAZA

e
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El vestibulo de entrada principal, estd directamente y a través de una plaza central con el estacionamie;to-
principal, con el gobierno, la farmacia, vsos mlltiples, laboratorio, medicina preventiva, hertaliza. Se ha tratado
que la plaza central se pueda aprovechar como frea de transicifn y apropiacidm del espacio en diferentes formas: Ex
posiciones, campaiias de yacunacifn, eventos culturales, etc,, al tiempo que sirve como espacio renovador de airei mis

saludable,

Los servicios generales de almacén, vestidores, cuarto de miquinas, se han ubicado en un lugar de menos valo
racifn, con comunicacifn directa a los diversos niicleos de la clinica y las entradas se localizan por las vias secun

darias.

Urgeneias presenta acceso directo por la via principal con comunicacidn directa a primeros auxilies ¥ a’la -
sala de expulsifn por tener una cercania preferente a la carretera M2xico-Tuxpan para los pacientes que lleguen en -
vehiculo, como para los ambulatorios, Esto es el proyects a grandes rasgos, para su atencidn mayor se ha elaborado-

4

esquemas funcienales a efecto de hacer mis claro esta, se proyect$ el conjunto como una serie de elementos rodeando-

una plaza central ¥ utilizando el mfdulo de 6,60 X 6,60 mts,, se soluciond estructuralmente, |
i »

Esto fue consecuencia de la blisqueda de flexibilidad en lo que respecta a tamafio y Areas, por parte deli- -

I.M.8.5., de permitir que un consultorio pueda aumentar o disminuir segdn las necesidades del tamafio,




- 101 -

SISTEMA ESTRUCTURAL.

Se pensd a base de materiales constructivos (existentes en la zona) reglonales a fin de dar m&s'p&rciculaqi

dad al proyecto y reducir costos, El materizl constructivo es a base de concreto armade: Cimientos, columnas, tra
i

tes, losas, se han elegido muros de tabicdn de 20X40X10 cms,, (existente en la zona).

Se ha pensado en el proyecto aprovechar pafios en blanco, producto del recubrimiento (enjarre o repello) pa-—

ra servir de elementos térmicos, que no tengan la absorcifn de otro calor contribuyendo asi en este .aspecto.. Por -
i :

dentro las paredes se trataran en colores claros, como verdes de intesidad no hiriente y que contribuyen gsicolégi-

camente al bienestar que procuran los enfermos, igualmente el piso serd de colores nobles, en verde clarol

25.~ CONDICIONANTES DE LA UBICACION DEL TERREND,

Tomando vomo base la elaboracidn de un plano del pablado y que cowmprende la ubicacidn de manzanas: lotes,—-
prediocs, colenias; asi como las principales avenidas y vias de acceso, En el proyecto urbano, se propone3conservar
la miswa traza del poblado para el crecimiento (la que tiene actualmente), y el terreno que se propone pa;a llevar~
a cabo el proyecto es de forma irrsgular, '

El terreno que se coensiderd para hacer el proyecto se localiza al Noroeste del poblado de la Ceiba y es el,

que tiene dispuesto la comunidad, va que cuenta con vias de corunicacidn terrestre y adrea.

El terreno queda limitado de la siguiente manera: i




S. Usos

Multiples.

Gobierno.

Medicinag
Preventiva.

7

F

%\Q Faormacia.

Plaza.

Laborataorios. .
T 7
i

6 };UE

{ix

.07

j’“”
i

-

Servicios Generales.
ALMACEN.
VESTIDORES.

C. DE MAQUINAS.
P DE MANIOBRAS,
ESTACIONAMIENTO.

‘Q/&y ‘Urgencias.

[ —

ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO.
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= 8790.00 mts,

Terreno

AN

Sup. del

C. BASCULA.
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. i
COLINDANCIA 0.05 mf:\\\

130.00

mts.

CALLE
COLINDANCIA 0.05

CALLE.




~ De Sur a Norte, por la calle Bascula,
- Por el Qeste la calle sin nombre,

-, Por el Este la reserya ecoldgica, ) i

El terreno cuenta con los servicios necesarios como son: El agua, luz, drenaje (en proyecto y unaipendieq

te del 2%

26.— ESPECIFICACIONES GENERALES. 4

Con respecto a este punto, se procurd que los materiales de construccifn, en obra negra y acabados, fueran
(existentes en la zona) comerciales, ya que la cercania de la zona de trabajo con la ciudad de Poza Rica nos permi-

te utilizar variedad de nmateriales tales como acero, cemento, arenas, agregados, elementos prefabricades, etc.

CIMENTACION,

Limpieza del terreno: La operacifn de limpieza se realizar@ unicamente en la zopa, que llevarﬁ‘codStruc—-
e
cifn como lo indican los planos arquitectdnicos, Se retirard del terreno todo aquello que pueda ‘estorbar e#‘libre—

avance de la obra, tales elementos seran: Basura, escombro, hierba, piedras, ete. :

Nivelacidn general: Se acondicionard la topegraffa del terrenc al proyecto arquitectdnico, que para nues-

tro caso se nivelard como lo indiquen los niveles de los planos. La univelacifn seri manualmente, se rectificarin -
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los linderos en longitudes, rumbos, Zngules, Esta nivelacidn
: : ; i
nivel, : - i

se ejecutard con precisidn ¥y se :eferiri a bancos de -

- Trazo y excavacidn: Se trazar@n los ejes principales en base a un plano de trazo general y~1o$ ejes faltan-

-
tes se trazaran en

mente en las zonas de diffcil acceso por sus caracteristicas fisicas, se usarin nedios meclnicos.

~ Plantilla: Bajo las zapatas se colocard una plantilla a base de tablcSn, piedra, ete., con una’ 're

de: f'c = 100 kg/cm?,
- Zapatas: SerZn corridas de concreto reforzados con: f'c - 250 kg/em? y f'y = 42O0‘kg/ém2'alfa‘f

Servirdn para transmitir las cargas al terreno,

~ Trabes de liga: SerZn de concreto reforzadas con: f£'c = 250 kg/cm2 y f£'y = 4200 kg/cmz, tendrén

propSsito de contraventear las columnas y pasar a estas las cargas de los muros de divisién.

~ ImpermeabilizaciBn del desplante; Sec impermeabilizard el desplante de muros con una especificacidn

capas de asfalto y una de fieltro,

~ Relleno: Una vez terminada la cimentaciBn se procederd a realizar rellenos en cepas apisonando con

. . i

- - g I .
particular en plancs de cada cuerpo del conjunto. La excavacldn se realizara manualmente, sola-——
sistencia-

esistencia.

éi dobie

de 'dos =

riego de
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agua necesaria para asi tener un huen piso parejo,

- Columnas: Serfin de conreto armade con f'c - 250 kg/em? y f'y = 4200 kg/em? calculadas para Qargas estati

cas y dinamicas,

~ Muros: Se ublcardn muros en sitios donde indiquen los planos arquitectfnicos y estructurales.  Los murds -
i

serdn de tablcdn instalados en obra con asesoria, quedando seguramente rigidizados y para su acabado final se pinta

-
ran,

- Refuerzo de los muros: Todos los muros se reforzardn mediante una cadena de concreto armade a:la alturz -—-

del repisdn, Los castillos espaciados a una distancia de 3 mts, a menos que en ese lugar quede localizada una co -

lumna,
- Trabes: Serfn de concreto armado con f'c = 250 kg/cm2 y f'y = 4200 kg/cm2 calculadas debidaﬁente.

- Firmes: Serdn de f'c = 100 kg/cmz, con un espesor de 10vcms., y sobre el cual irdn los diferentes revesti

mientos y el armado serd con Malla-lac 6-6-10-10 doble,

. S .
- Cubiertas: Serdn de concreto armado de 10 cms,, de espesor con f'c = 250 kg/cm? .y con ‘f'y =~ 4200 kg/cm?

alta registencia, i
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- Impermeabilizacifn de azotea: Serd con Vaporite 550 marca Fester.

INSTALACION SANITARIA E HIDRAULICA. :

SANITARIA: P
;

— Albafiales: Serdn de cemente de 20 cms., de difimetro que recibirin las descargas de aguas negras y las --
. E it
i

arrojarin a la fosa slptica.

~ Registros: Serfn de tabic8n colocados con una mezcla de mortero-arena en proporcidn 1:5y aplanado inte-

riormente con revoltura de cemento-arena cerrida en proporcidn l:4 y posteriormente pulido con;cemento, llevardn -

marco y contramarco metdlico de fAngulo y armado con un emparrillado de alambrbn,

- Fosa séptica: Serd de tabicdn colocados con una mezcla de mortero—arena en propq
teriormente con revoltura de cemento-arena cernida en proporcién 1:4 e impermeabilizada co

dos de asfalto.

HIDRAULICA. o

~ Lla instalacifn hidrailica serd a base de tubo de cobre em las alimentaciones y tuberia de fierro galvani

zado en los desagues, variard el difdmetro de acuerdo con el cdlculo hidraflico,
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- Bomba: Seri a base de sistera hidroneumitico, con controles ellctricos de cisterna y tanque.

—- Cisterna: Serd de tabicfn impermeabilizada con una capa de fieltro y dos de asfalto, el aplanado serd pu-

lido con cemento arena en proporcifn l:4,

INSTALACION ZLECTRICA,

- En todes los edificios, esta serd oculta con tubo "Conduit™, se podrd poner lamparas de luz fluorescentes,

reflectores, spots y arbotantes segiin sea el caso donde se necesiten. = i

HERRERIA.

-~ Ventanerfa: Serd tubular de ldmina del #20 con porta-vidrios (bagueta) de Zngulo de aluminio de 10 mm} :

- Canceles: Los canceles de divisifn en los W.C., estardn formados por marcos de &ngulos reforzados, colo-
i KR

cados en concreto y con recubrimiento de mosfice de pasta lisa.

- Puertas: Las puertas sevin de tambor en l&mina del #20 estriada a cada 9 cms., armadas 'y reforzadas con-

Angulos y soleras.

YESERIA.

- Fn muros: Los muros irfn enyesados a regla y plomo y se les aplicard tirol de cemento; pﬁta el jyaso se-

TS
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pondran maestras a cada 1.50 mts., en el sentido longitudinal,
CARPINTERIA,

- Puertas: En los privados se colocarin puertas de cedro barnizadas.

- Closets: Se colocardn puertas corredizas de cedro barnizadas.

Lambrin de madera: En los privados se colocarin lambrines de cedro

PINTURA.
- Herrerla: Pintura de esmalte,
- Tirol : A base de cemento gris y polvo de m3rmol.
- Plafones: Se pintarZn con pintura de esmalte,
-~ Closets : Se barnizaradn .
VIDRIERIA.
~ Sera del pals y en espesor de 4 mm.
CERRAJERIA.

- De botdn y llave en puertas de madera.

- De comunicaci®n & picaporte en puertas de, limina.

barnizados,



- 110 -

- Do cilindro simple en closets,

Seran del pafs en las marcas Cemex o Lock,



. PLANTA DE CONJUKNTO

- PLANTA ARQUITECTONICA

FACHADAS

CORTES

CORTE POR FACHADA
PLANTA DE CIMENTACION
DETALLES DE ARMADOS
DETALLES DE ARMADOS
DETALLES DE ARMADOS
PLANTA DE CUBIERTAS
DETALLES DE ARMADURAS
DETALLES DE ARMADURAS

INSTALACION SANITARIA, DETALLES

14,

15.-

INSTALACION HIDRAULICA, DETALLES

GUTA MECANICA DE LABORATORIOS,



SALLE

HESERVA  ECOLOGCA

UNIDAD RURAL DE PREVENCION DE ENFERMEDADES
Y AYUDA A LA COMUNIDAR

PLANTA GE CONJUNTO.

reo 1 20

z
-:; P

( Jurts Auslier B 1j
v

d Ty A
3 &

@ 2 SERR
A

o
¢

&5

e

ATEN
e

TLYA
REEDCRGTA :
: n TR~ ATIAN O
| ARQUITIECTONICUS
LN i
{

Viaa Avina Casacio Po:

~

“

4

5

°

Fammatia
USES MATILES
GHNTHND

WEDCMA PREVENTRR
LABIAATCROS

WAGENIAS

\\\ ? aLmactn
AN
\
\

\ @ VESTIDONES
¥ € uaguwas

©WIZ ESTACIONRMENTOS
A

YN I HOATRLIZA,

UNAM

Ceeravvma

Cifmea  Rurst.

cmmamte | 00 SR e
icazum .
acaigan Y € Haseuln s us1are.
[ T LD
maivata | swerrere . et
Flona Arguitactimce
rainint | garrmce aCl
Piontz d» Conjusts.
s e L ansen
Cuave
A,
catar
mes.
wors ang

~
T(g Efm'm;
!

i

QHILRNO




S

\\ \
i ien - RN rermonmn
j Dy
e

N\ AGAD MURAL DE AREVINOAN BF INFEAMEDANES
N\ Y ATUDA A LA COMMOAG

PLANTA ARGUITECTCNCA.

e e

Bmar eamns
NECNA by VN

rom axamnd

fresyt!

RIRE=R (N TRETS - S

]
|
i
i

Avane
"ae A
.

e
TV '

: A

i rrels TICIFA X O

i ANGUITECTONICHS

foonN

1 Vilaaving Cataae poe

i : |

| UNAM |

[ N i

| T

bonmn | ™= en Pame

. i

DTN PR U S S

H Coi 2 Merens i

[ o I

|

PR i g areveninge “

[ .
- |

; s o

H P

H [

It

if RATTO IR

&5

| B

i T

. ] N g




o e A

|

| % N
Ja I <

!

St o = —

[EREy

s
.
ARt = Y

FACHADA WOHTE.

—— BT

et
ruoly
Al

LN
VA AvILA Cavacke P

UNAM

Colniza arss

——
o

oo

G e

—
.
s
FACHADA SUR
4 paomca
=

:—u-:: - \"Té:; ST zultuxn “D
NG
i

g A |

=== P i
I N B Bl FE Y

U S,

FACKAJA CE3TE



115

~

B Vv,

.
[~ i

CORTE st

NOLREMA
ARagury

LN
Vinia Avina Caxaaio P

UNAM

s

Colows Mornt

PRV L T —
naiel s C BSreun sm i
Coi S Mates
[RPPRTS RV 3 mamas
Pans Asquitosisaine
L ol P T
Corrne
acemens £ N s
e
A
P

[T

T

e)\x'mmﬁ R




- 116 -

eIt 10w
“IuPERMEABLZARTE WAPOAME 330 FESTER.

~ALaA OC COWENETO AMMADD CON ¥AMLLAS,
# SAATAREDD APARENTE ur16d Kpsead
~carien

~THAKL DL CONCRITO AMMADO COM MANLLAS

§ 3447 ATARADD APARINTL LISG CUN Chmtia

D YAALAY DL 3u. reszas epseal
—viGRO Of Gamm DT E3PL3OM CLM MEARGETE mm e — -

e e
O ALUMMD BODSATD KATURAL T

[

“Conumnd DT COWCALTO ANMAO COm VARALAS
§ 142 AZABADS APARINTL Li3D Cow CiBRA
De tapLaT I 3a Custdamgran

~4AL50 PLATGA DU TABLASGIA.SUIPENSION

GOATL WIS ATAANLE COM ACAMBAL ALCOCIDG 7

VTT0E AlumniO, LN LAS CRLLAS COm LD
MLATS SCLTLNEA £Om A OF Awionid ¥ PIKTAR
Tim NN WARICA B ANCA.

B DA BLOCK GL CNIGKSDums ACANADD
LOARERTE LU ¥ PimTAK COw PIKTUAA
vinaiCa mLAKER,

TiMTES GL WIRTEHD CIMENIO antwa EW

Tees 03
—#130 L (LIETA Of WARMOL €m CUADISDE OE

S |

WEIGAT (ms ABEATADD COm CEIMENTO BLANCE
© WOATLRO TOLTECA Y ARZNA CLANOA E4
Fes 13 ¥ IM AL JunTA3 PORCA CLWENTR
SLANCO G PULYD DL MARNGL ¢
~fiaut DU COWCKETD AMMAGO CCR MALLA :
CUICTHILZLLACA 81040 COn AGREGADD

ninuG deen
SMPLANEABILZANTE FLATER [N PR et

—Camtutagon
38741A OE CORCALTO AR MADO oo

Te 130 wprtel CON AGRIGAGD

uiCmG OC 3 em
PLARILLA UE CMENTASION CCN

SESACRA e B.OCK PECAA .
TeROLL E1E O manDiga OF

CamCALTa tes 00 ¥ysra’

CORTE POR FACHADA.

LA _CEIBA
SINVN s Ny
Junta Autliar ol PSS l
fia Avite ({:.&.ud(s A,

VP XA
’

‘j’yﬂ\}—'/'\_'_(c DL AT

A Tl ey =, )

NS

Invrpanscioradn Sorva
0T R L A
PROBLEMAG-ATIEAN 05
ARQUITECTONICOS
LN
ViLia Avina CaMacto P

[
PN
crrtncenca
Clinkka Ruretl.
ciave
e scaante ch o3 e
macutiian | VHEREE 0 gt ciie asn Bustave

C. Sa. Marcas,

WALVAES PHOYELTG I3 WANUEL
Plens  Arquitectonica .
FaLacOs LOnTENDD RarGSCO
Caorte por facnada,
PAMOUCE, anceL
fuave
coTas
mia,
Z3CaAL A 1728

AUTOGOT




117

AMan Pm

LA

UNAM

::ﬁ

[y
N

Col 3a Merses

crace
Praste €3 Comamimemwa

Feen Eatrectarat

e

vesan

|

EN
Vinta Avn

ocratn | epmss
i

raan]

o

(o}

S s et i 13

ANGAD HURAL OF PAEVINCION CC CNF LXNELATES
Y ATUDS A LA COMUNIDAD

PLANTA ESTMUCTURAL CMENTACCN

f
1
|

R

K

[y ————’ ]

£
o




(.&,V‘I?A CEIELQ/W
C"”}‘% e %
),J

g:’" i
Ny i T w ,\.nnm,.-n-\
v Grtase Mo ameaso Ry

| ‘e aaad mtiim 47t
; =
! o]

]
I =
P I
. A ‘ i BLANTA DE ARMALDS

PLANTA

1) A
Auuuu LETONICOS
LN
Vinaa Avira CaMaciio P

g s

aet § B ee 36 am
e setur

UNAM i
t
oemectncin
Cincs PRural
I Sar e seene CHR Radantd
mazad a0 haabaaed o B.'IKI!I ~a vt
Cat 5 v
wALYLY PEIIELYD * b vl
Prase sutracrarat
RS i
Dataliss e srmadan
" e
= 5 " €
5 — e AN
R Vs Lt ——
CORTE E1.1}
] [TV 1o
' T
. NOTA i 1y
N e i HIRNO

‘ gh.ll oG

N Uit wmram et ot g
e ebas w89 -
estagen » mosen e man ¥

DETALLE

; M“<

’



- 119 - [

NOTAS

easeertatioars.
e

1
i
i
|
|
i

o BITALE M e
. s Dass faTeewm

A C

(o DOCEIRA .
Y TN R
& Y AL o o

o
i e se s
i3 R

=

CORTE 4 tTCh

l
Taase 08 Lina l

e (e
AROIITCTONTE

N
0N

N
Vinia Avia €advacio Pon

UNAM l

Cilvice Ruret

TS DT e

PLANTA H . R
| AN ¢ "¢ Basewn we e
H warenta | Cat Ss. Marcos
lesinats | rrarens wamr.
| : | ? picns Lateueruran
} P
i bl PP T Pracnce
' Datezes s ermadey.
i inoom sz o
i ceave
¢ 3
toran
Wor ma -
freas D DETALLE TW@iICO PaMa M)
MUROS DWISOROS r

-
@.u'rm.( MITERN G




]
CE IBA
'//”" thf"
/x;u
7 ’\g o \,
. !\ ,@K
J:’A.@-m:u ,...rr rq
l l ] ) !‘ i )‘:'M;
~paa” —= s \" H
Cuon TR -THaRE
PROL:
Almun P M
Wewate O CoLumna
. \n JAAVILA CaMacho P
raTas
1
UK THABE - COLUMNA | N e i UNAM i
ITSARE Cimca Rural

! .
v T st

s ne | et . .
[rsesten T Heseus wse susters

| " Cob Sn Moccen oo
Luaiva ety -
i tients  Estrecturat
Dyaacar PR B
’, TR Gatalins €8 armada
T e e beme fement anete
R ot
;
i E
| o
| ata
| oo
i p s, ¥
( PATTOGL

i\.J

!

TAPATA Ain.asa

H
(
h
!




L 1 T 4 '
; ! A - . -
(L e A A G O I A S o R
X : H ; R - - . i : i H :
i i D : ; e ! e : e :
I ' ! ! ! , ; . ! | ! ! !
By e .
: . .
vr"*” H
i‘.i&.
8 -
i
AL TR e
& [ T alans e
» "' f T 0 T =1 T
! 8 WO O B A A M
~ " ‘¥ e aprems e
\?--—:* v 1._‘__‘0__1__‘_?_‘__‘_1 ’ .
! ’l r o ‘ a2
L i Pl 4
{op— =3k M b \MOAD RURAL DT PREVENGIOR D EAF EAWEDALZS
—(\?j . a._“.._&__; 1w o) Y AYUDA & LA COMUNROAD
’ - 1 b ‘ ARGUITECTONIE0N
¥ A A LN
4‘55\—‘—}~ ) ; i —} ! L oata 23 ERCTURALC s i YisaAvina Gasiaoio Pa
143 t - Ot ot ol s s
T - UNAM
.t e
N ——
Byl Cees maras
N : R 1 camn | T en -
| | I 1 - ¢
, i { 1 sim tosomen RPN e A -
(o3 =+ ! ; i s R . —
K‘T;" : i 3 ! ! i :--;::_.::-—.-—-—--.—__ U —— Pissy  Eutrertucsi
i g { i i fd ST piaate 4s Besiertan
i i —
) | N } 1
oy || i : I {
e 5 : }
T v s
Y | o i !
A L b | H
Rl e T '; T
i i H { ' ; | Y :
5 | L RN
-£J —} - H B e g
S
i ! PRSI "4 T
f H .
A | !
(k1L 4
o . .
¢ .




- 122 -

maca o4 actea Be bt
Apace Ow Bareeovas
Tieo ¢ man

7

e
iy, T o ceens
R

AFMADURA USOS MULT(PLES

b b

Lue ey 3

=
N3

3 Eoevie PO La raary
Ry I
aiens rasa sy wDe
PUathe Des Bacne rd

Pro-etut mEestaas

i veass
FeaTaR ah Le il soeme basar " \ \

buri uEpaRs Benoutans

reoona

_TAeR smTis 0 tava egrrse DI (awes
_AMLLAOUS BadiiEe 2w (DO oeis

A
B sutoracsastt ¢

/, % aANZELs Toaks ¥ by
(;//“:}\

T ntecrues o2 aere

'\'\\\ Jo0etms Tea ¢ 000

S aas sconatenn

Saatue eseits B w Caie warcE i

N e stanm e I
|

wouraers b s1a

astherune ot asori
Ca #LALL BE aCeRD DE e

secial Dr SLERO B4 aed

wataoas 100 ¢ sop
SR Laiaka PO § 00e
ate suts tmBas
P

i

1 cavvaes pe teacesya ammaos

Neran

TEniow og actes

g ‘y P \\ re
i == \)\

vuraca

3 tarmctoes wttaka

BA EBA

”?‘\“ﬁ%l"

I NS N
Anourene

UNAM

Cormtasiaca
: Ciinice Rurar

: t
: e
fomanre | cn Vivee
| : |
oo . i
: € Buacuie aln fuosiers |
; sn Mees i |
seorrien [
i : Plere  Entructurel |
{toaremse pracao

Atma

eoratior ve g
€




caves tumenon

. aets r"/

5N

outanry

AMMAZARA DE € MADNLS, {

|

!

| weraart vs wra

Cavtanon macs B4 atemo DE sce

% easwo of acems pr e ARG
b s S
Sontas 38 ve .
RIS fNan —
Couama BE Com M 1B ARmaO 03

atete emme sacesut DU # me

- [ oe remson

-~ [ veurte or actro

Euatnantnten

[ resen

A
D =" S

= ba o

[

v
s

fiauet) L
RARVRAUDIIE J B

Cuanse wornon

JCLABI BAsRLEE DE 4o PR COLER By ancD
Lawas atans aia

B3 Ta e B1 asoeo

-

3masovas tre o
- ouae trra € soe

NOTas

[LEEYPYR NN
P ae et o enr - Satss e a0
o pases atnrnim g e
matenanes

Comea v piattise

! Q’V‘»/q,’
e T
o > (cn-u % mr\‘vq

R L \-,...

SAYY
»rfJ,

iy

LA__CEIBA
f?%'x

30 :
ViLLA AVILA CaMaciio P

g™

g

| UNAM
[

[T TN
|

.
cilnen Ruerat

[

{

L
IITO6G

lescacanre | [ ]
a ! ascecae -
ascansan € 8scute e
Cor S Metcas
[P
aemst Plose Estructursl
reatt | omrimes
“ Esxtructure Meteiice
e Armagures.
faa
3
| eene sgee
-

lllfllN(l

-

N |




REGISTRO OUHLE TAPA

PEAmE LRLZANTE N

1&PAS DE REGISTRA

U S W S AP

Y M e e e e

DETALLE LI MARCO ¥ CONTRAMARCO

P e

taras

antas ta sesis

COHCAIIE F1e0D nos el

€ woa non

|

—

“murenang

2 o

rvc ve ey coe

L 2RAGO APPLLLALS ACKBADO MAINO £SR 1A aGALSRTE NTEUNA.
ae S (e TS A b0

Tes £1 CmENTAIwn Com PPOALINA N
i a bt Sha TG e s aaren’

T
JCAMASA LE CAITACION

DETALLES AGUA

HEGRA.

o
J":-.:u.:('.-' ”..;
o e ks

<;

5N
Ana
LN

S
ey

S .

ViLna Avina CaMacio P

UNAM

e

Clintea Rural,

et
[TPVRIY cr

! - .
paamisan ] WSS o g 0 e

H Cot e
ety | meecio S5

i
Trs sms | nrinne

imrmez | Outaie da opun
P

s
mis.

S e

o loatatacionss

tastatacids Senltarie

suarn

anate

i
]
i ;
JGEBILRNO,
|’§5 |
]




- 125 -

are1100 00 sorme

LT —

o
ftm aaaB0 ALISOUE MALGD £on Cmars an T
[eeyT—"

r-1 i
Lod-Tacins 06 commt '3 AvaA0 W 10r 20 Cov g L eAIfE

018 TamCom 08 rascs
'AC o Ceomt®1g- am
)

|

(3 atasein 1as

—}- AP Fe tea Tt an 0t peo

o e it ik
]

LETALLES

_Aea Kom rms £0m

—{a R ARADD R ATD AmERA €% AN O ”

LA U AT L9l ROACARNE

CISTERNA.

BOTA B6u) DE L mmn SAmmzade

P
e
] o ox actas sa0050 teasa /ﬂ \ N St e s e
prghoioy S Sl

L L T e

a4 08 ¥ b me

AL SO DO BET UM P maTERSE o e
P S TRame PR SRS PuAGD W F K Ga

tn.« e oyysbhosii
brasns maTas COm Pmiins

.mn—u..« caLon maed
2 Manos #oe akasy Camas

B=?  \eagrecicn conrma watSTOr 3 mor2osts
ey
S

W)

TaRGE O mmes sbuee

I SATE SRR 4 DA O M1 pit G T
Gome C8 E3030M AMenlG Lin mANLAY § 30 s e

Caneon G L amms acmmiazd
PP

Qabﬁf/”*ElBA

Sunte Runiler m
C.\; (u'\ﬂ-‘_n
,_-,,;.A_..._ .

ARQUITLCTONICOS
BN

samps D¢ wrme

mewstnG 0e CATERmE _—____}
RS

MENTEAMENTS

CAPTACION PLUVIAL.

b Comem B beias o aN.2ADA DEB S LAVaREL + PTaAR
-TEA T OATOMOE (ala & M(IC) Lo s

PICAUA 4k DOIPLS GEL e WD G Liweis D BERGR Ummses
(0% PUTATE ACanIn L h RARAE Y T30 Y PeRs WA R LouiniD]
300 CATENGL DUBINA ACARSL Y s aRSE CuDAIDIAMNIE Povs
LTINS 143 AButs PLuraLTS

UNAM

E LT

Siares Rerad

bacamnte | 2 o g
e Ebnaa A PPN
Cat 3w Marces.

waLvad | smoratro
Presa de inatelerisnes

raacos
conenen
" laetetecian Heorawiica
ALl Datena de traterea
Ll
o

cates
M e

[
1ierc

< TA A
SFEMGA IR NS

b
VA Avina Cayacio Pm:

{g DUroGuIInRNo




S1up0LOG § ireelem
AT W imeime
1D eees cmdurt e lenisis
R

o
ot
o Tuaaracty

[
!

O remmare nowary 9 imoures
e e (WCaTe o bty ewr Y

CEIBA -

&
i

P o vz
[ e
[t

| S ——

=
/ e
!
:
:
2y

; -
S TLMA T STRAS
= [YTHRN

v !,
et son € weareis eia jomenre
el Y aate wesemin
o LIPS NN P
| . Coveratene
i atmmel ]
T T T e
: [Ew -iaiol aw
Gava or : s
(X
i 72771

@;']—';ml FTLING,

L ABORATORIO




- 127 -

MAQUETA.



- 128 -

-

-
F oy

I




129

gt ueang g
7 "

4.....4;. va ©p TP

. g
‘v : xn&;....fykw.n.oy

-
J

2

TA.

by
4

AY i Rl




- 130 -

MAaourT A,



131

N



- 132 -




- 133.. -

29.- BIBLIOGRAFIA.

- Tésis para obtener el titulo de Arquitecto. - Hospitales de seguridad social. ;
Alvaro fasto Alvarado, - Arq. Enrique Yafiez “
México, D. F. 2-IIT-63 Ed, U.N.AM, - Ed. Unusa.

- TEsis para obtener el titulo de Arquitecto, -~ Plantas que curan, plantas que matan.
Javier Flores Vivas . P.A. Carvajal. ;
Carlos Antenic Pérez Lopez, ’ Ed. Nueva X&chitl.

México, D. F. 1989,
Ed. U.N.AM.

- Bases esenciales de la salud piiblica,
Leopoldo Vega Franco.
Héctor Garcia Manzanero

La prensa mexicana,

-~ Historia de la cirugia.
Claude D' Allaines.
Coleccidn (qué es?

Ed. Oikos-tau.



«

- 134 -

30.— ASESORES DE APOYO.

~ Arq., Felipe Velasco Castrejbn,

-~ Arq. Ma. de Lourdes Garcia Vizquez,

- Arg. Federico E. Carrillo Bernal,

~ Asistencla a la cdtedra extraordinaria "Federlco Mariscal™, tema: Arquitectura Nosocomial.
Impartida por el Arq. Enrique Yafiez en al Facultad de Arquitectura con fecha 18-I-89.

~ Asesorla por parte de los Arquitectos del I.M,$.3., en calle Durango # 291

- Argq. Eduarde Zarco en el programa: 'Fomento a la salud".

- Arqg. Alejandro Marin en el Depte, de Planeacidn y Proyvectos.

— Colaboracidn de la MBdico-Cirujano: Dra. Martha Garcia Soriano.

~ Arq. Ernesto PErez Pujol, Coordinador de temas del Autogobierno.



	Portada
	Índice
	1. Prólogo
	2. Introducción
	3. Antecedentes
	4. Delimitación Temática
	5. Características Socio-Económicas de los Pobladores
	6. Estructura Económica
	7. Proyección de Población
	8. Vivienda
	9. Salud
	10. Educación
	11. Abasto   12. Planes y Políticas
	13. Delimitación Temporal
	14. Delimitación Territorial
	15. Objetivos Generales
	16. Análisis de la Zona de Trabajo
	17. Secuencia Temática
	18. Antecedentes del Problema
	19. Unidad Institucional Experimental de Fomento a la Salud
	20. Investigación en la Comunidad
	21. Conclusiones
	22. Alternativas de Agrupamiento
	23. Programa Arquitectónico
	24. Descripción del Proyecto
	25. Condicionantes de la Ubicación del Terreno
	26. Especificaciones Generales
	27. Planos
	28. Fotografías de la Maqueta
	29. Bibliografía
	30. Asesores de Apoyo



