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"MANUAL PARA LA DETECCION ¥ MANEJO DE
NINOS CON INCAPACIDAD ESPECIFICA EN
EL APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA"



CAPITULO 1

INTRODUCCTION



Los ndiios que padecen una Incapacidad Espectfdica en el aprendiza
je constituyen una seceidn en cients modo neciente de La educacifn es
pecial. Desde hace unos afios, cada vez hay mayonr preocupacidn por es-
o4 ndifios. Pon Lo que educadones y padres de familia deben conocer --

con mayor pnrofundidad el problema.

Durante Los primeros afios en que Los nifos empiezan su efapa es-
colan es cuando se empiezan a detectan Los problemas de aprendizaje,-
Estos pueden ser pon diversas causas, ya sea por Lesibn cerebral mind
ma, por algun problema emocdonal, falta de maduracidn en cierta drea-
y othas causas que se tratardn mds adelante. A consccuencia de esio,-
L0s problemas de aprendizaje se pueden manifestar por dificuliades de

La escnituna y en La Lectura.

Se pretende establecer Las pawtas para que tanto padres de fami-
Lia como maestnos, puedan determinan 4L Los problemas que presentan -
Los alumnos estdn mds acentuados de Lo nommal y &4 se deben a afguna-

disfuncidn cerebral minima o a otros factores.

A traves de una sernde de actividades se estimulard al niiio para-

que 4e desarnolle en el campo de La escnitura y La Lectuwra.

Este manual podnd sern aplicado a aquellos niiios que estén dentro
del Lineamiento establecido y como ronsecuencia nequieren de una ense

flanza especial izada para poden salin adelante en La Lecto-escrifura.

Este manual Zambidn serd de mucha utilidad paia aquellos Psic6lo

gos que presten sewdcedos en una primauia o de una manera privada.



1.1 ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

1.- Elaboran un manual para La deteccidn y manefo de nifios con Incapa
cidad Especffica en el Aprendizaje de fLa fLecto-escnituna, dirigd-
do a Padres y Maestnos.

OBJETIV0S PARTICULARES:

1.~ Proporcionar Lo Lineamientos para que padies y maesthos interesa
dos, puedan identificar en el niiio AL tiene probLema de Incapacd--

dad Especifica en el Aprendizaje.

2.~ Amplian y ayudan a padres y maestnos sobre el manefo adecuado de-

o con Incapacidad Especifica en ol Aprendizafe.

3,~ Colaboran en equipo con el PsicGlogo pana obtener nesultados mds-

gavorables.



1.2 DEFINICION DE TERMINOS CLAVE

MANUAL:

"Aquel instrumento que proponciona infornmacibn o conocimiento -
complementanios de una materia determinada, EL redactar un manual se-
atiende a dos principios fundamentales: La necesidad de Los Lectones
a quien se dirige fa obra y Los conocimientos que Le interesa transmi

tin, de ahi que se considera una guia concreta y prdetica,” (19)

INCAPACTDAD ESPECTFICA EN EL APRENDIZAJE:

"Trastorno de uno o mds, de Los procesos psicoldgicos bdsicos Am
plicados en el entendimiento o el uso def Lenguaje hablado o escrito,
Lo cual puede manifestarnse en &L con habilidad imperfecta para escu--
chan, pensar, Leen, escnibin, deletrean o efectuar cdleulos matemdti-
cos. EL t&umino 4incluye trastoanos como .mpedimentos perceptuales, Lo
446n cenebral, disguncidn cerebral minima, dislexia y afasia del desa
wollo, Excluye a nifios con problemas visuales, auditivos o motores,-
netnaso mental, pertuwrbaciones emocionales o desventajas ambientales-
cultuwiales o econdmicas, (Tambifn se Le puede denominan dislexda)." -

(14

LECTURA:

"Leer supone descifran unos sdgnos grdficos o absirnaen de ellos-
un pensamiento. Dichos signos tienen su equivalente 401010, d¢ As0=--

cdan con el "fenguaje hablado", encierria un significado, estdn coloca



dos de un modo concreto y dispuestos en el edpacio segdn una deteami-
hada dineceidn especial. EL aprendizaje de La Lectura upone un proce
S0 complefo en el que intervienen factornes mentales, Lingiiisticos, --
perceptivos motrices y socio-afectivos, que deben aleanzan unos nive-
Les madurativos para que puedan producinse el acceso a La Lectura: en

caso contrario surgen una serdie de dificultades.”" (14)

ESCRITURA:

"Forma de expresifn defl Lenguaje que supone una comunicacibn dim
b6lica con La ayuda de signos, Los cuales varian segin Las civiliza--

ciones." (14)

APRENDIZAJE LECTOR:

"Proceso a través del cual un individuo aprende a reconocer y a-
intenpretar Los signos ghdficos del idioma esernito. En contraste por-
La insercddn del sujeto en un entorno hablante y foama parite de una -
canacteristica humana univernsal, el aprendizaje Lector supone un pro-
ceso dinigddo, voluntarnio y progresive, nealizado colectivamente en -
un ambiente determinado, histénicamente necdiente y no generaldzado a-

Zodas Las culturnas ni a todos Los Ldiomas.

En La Lectura cabe distinguir dos aspectos cuyos Limites nespec-
tivos no se LLega slempre a definin con precdisidn: La puesta en hela
cdfn de Asignos gndficos con Adgnos acdsticos, y La comprensddn e An--
Lenpretacibn del mensaje, vocalizando o no. Este segundo aspecto es-
La §inalidad bdsica de La Lectura y el prdimero 46Lo existe en Ldiomas

de esenituna fonogrdfdica.” (14)



1.3 INFORMACION PREVIA GENERAL

Hinshelwood, extendil Los conceptos bdsicos referentes a La afa-
sda ol estudio de adultos que sufrlan trastornos en fLa Lectura, sden-
do de Los piimeros en afirmar que habia alguna deficiencia cerebral -
congbnita que podia ocasionan que Lod nifios tuvieran problemas en ef-
desarnollo de fa Lectuna, esfo es "ceguera congénita" pana Las pala--
bras y especuls acerca de mélta.dofs con fas que se podria ensefian a ~---

Leen a estos niios.

Gatl, (1802) trabajé en adultos con Lesiones cerebrales por di--
verdas causas, Estos pacdentes desaroflandn trastornos del Lenguaje,
después de Lesdones conocidas y Gall pensd que podria relacionarn ---
dneas especificas de daifo, que ahora ELamamos afasia. Describid a pa-
cientes quienes, despuds que su cerebro se habia daiiado, eran {ncapa-
ces de expresan sentinientos e ideas en Lenguaje hablado. Un poco mds
tande, Gall se nrelaciond con La gfrenofogda (un sistema que Aupuesia--
mente podia predecin caracteristicas personales, mediante el conoed--
miento de Ra forma y candeter de Las protuberancins del cndneol, des-
prestigidndose pronto, Por esta razén, perdid mucha de su inffuencia-
en La materia, peno algunos de sus seguidones {que hechazaron La fre-

nologia), contimuaron su trabajo (Head, 1926).

En 1895, James Hinshelwood, un oftalmélogo escocds, publicd un -
informe sobre problemas perceptovisuales, el eual Llamd ceguera de pa
Labras. Este, sobre defectos graves en la memonia visual, documentaba

Las difioultades graves para La Lectura [ceguera de palabras), en ni-
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fios con infeligencia nommal.

En 1896, dos investigadones britdnicos, James Kewr, médico y --
W.P. Morgan, oftalm6Logo, publicaron casos separados, pero sdmilares,
de personas con ghaves problemas en La Lectura aunque con Wdige;1-—
cia nomal. Do esta manera, se establecid otno problema de aprendiza-

fe, que mds tande se neconoci6 como una incapacidad de este tipo.

En La dltima mitad del siglo XIX, Pierre, Paul, Broca y oinos, -
conﬁibuyman con varias hip6tesis significativas. Broca propuso La -
Adea de que Las funciones de Los dos hemisferios cerebrales (derecho-
e izquiendo), estaban separados de muchas maneras y eran diferentes.-

Aunque esta hipbtesis es acepiada en La actualidad.

Por 1900, estos esfuerzos pana identificar Las funciones de va--
rnias pantes del cerebro y asd entenden mejon Las disfunciones del ha-
bla y Lenguaje, explican diverscs procesos motores, condujeron a La -
Adea, entonces dnica, de que Las personas no son necesarlamente Lnte-
Ligentes en genenal o "deficientes mentales” sino que pueden tener --
difdlculiades funcionales en una drea de funcién mental o Lenguaje, o-

por arniba def promedio en otras dreas.

Entre 1900 y 1920, hubo hamificaclones de L{ntentos de Lnvestiga-
cidn en el neconocdido campo de La deficiercia mental, con una de €a--
tas, pernanecdendo en el drea del funcionamiento mental generalmente-
subnoamal. La otrna nama se dindgd6 hacda {nquietudes sobre personas -
con Leslones cerebrales, cambio que, de manera eventual, LLevé a Lo -

que ahora se diagnostica como Incapacidades para el aprendizaje.
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En 1917, Hinsheluwood, publics una descripeitn detallada de méto-
dos para endeiian a estudiantes con este thastorno. Hinshelwood basé -
sus sugenrencdas sobne ensefianza, en teonias de funcionamiento del ce-
hebro, que formuld durante sus Largas investigaciones de ceguera de -

palabras,

Grace Fernald, empezd un enfoque multisensonial en una escuela -
clinica de La Universidad de California en Los Angeles. Aungue se ind
cd6 ayudando a estudiantes con diversos problemas, el programa se de-
sanoll6 con hapidez dentro de uno que aceptaba de forma principal a-
aquéllos con inteligencia nommal o mayor, pero que tenfan problemas -
de aprendizajfe sdignificativos. Puede que Este haya sido el primer pro

ghana de Las incapacidades para el aprendizaje en E.UA,

Samuel Onton, fue profeson de psiquiatnia en La escuela de medi-
eina de £a Universidad de Towa y en 1925, se comprometid en La ongani
zacdfn de una clindea experimental mévil de higdene mental, para ser-
vin a comunidades Lejanas. En La primena de estas clinicas, se encon-
thd con un muchacho rano de 16 aios de edad, a quien £Lamé M.P. Este
nunea habia aprendido a Leen, aungue tenfa una nteligencia adecuada-
¥, para su buena forntuna, fue podible onganizarn un estudio Largo hea-
Lizado pon el Dn. Onton y el personal de La universidad. Ademds de --
M.P., Onton encontré un mimero sdgnificative de estudiantes con Inca-
pacidades similares. Se descubni6 que, algunos de elfos tendan difd--
cultades con simbofos visuales. Onton se interesd en esto y, después-
de mayones estudios, establecid hipdtesis nelacionadas con La metodo-
Logia de La Lectura y que era en realddad, Lo que sucedfa newroldgica

mente.



Debido a que Onton, habfa terminado otros thabajos, que conrela-
cdonaban sintomas clinicos con Los descubnrimientos anatdmicos en aduf
Ztos con deteriono en el Lenguafe antes de monin, tenla el interds y -
Los antecedentes para perseguin La interrogante de posibles causas --
neuroldgicas en La incapacidad para La Lectuna. En una reunddn, en --
1925, predentf sus descubrimientos y Zeonias en este campo a La Ameri
can Newrologdical Association. Como resultado de La acepfacidn e inte-
n€s en su informe, necibif una donacidn de La Rockefellern Foundation-
para continuar con su trabajo. Reunif un equipo clinico excefente y -
teruing un ndmero de estudios de intenés. Onton {nventd La palabra --
"estregosdmbolia" (simbolo al nevés), para descubnin el patndn de me-
monia por palabra y problemas de orientacidn en Las Letrnas, en Los su

fetos con quienes trabaid.

Antes de esta €poca La dnquietud principal habla sddo con qué --
parte def cerebro se realizaban determinadas funciones o qué ena Lo -
que LLevaba al netraso mental. Ahona fuenon .ncrementdndose dnquiefu-
des como qué es capaz de aprender una persona promedio {y cémo ense--
fidnselo), con Los elementos de capacidad mental general o funcionales
intactas. Ademds, estaban estableciéndose Las bases para Las concli--

sdones de Head (1926} que:

1.- "Los thastornos en el Lenguaje no as{gnifican necesariamente-

una péndida de otras habilidades.

2.- Que estas peaturbaciones estdn basadas en funciones infegha-
das mds altas en La jerarquia newral que Las capacidades motoras o --

sensondales y, asl no es ndispensable clasificar en motores, visua--



Les ¢ auditivas." (5)

Gillingham, Stillman y Monwe, fienen un punto {mportante en co-
min, su asocdacibn con Samuel Onton. Mowroce trabajé con €L en el pro
yecto de salud mental mévil en La Towa Psychopathic Hospital y Gillin
gham Lo hizo en Nueva Yonk, después que Onton comenzé a trabajan ahi.

Stiblman se Lnvoluchd, mds tande, en proyectos conjuntos con GAlLin--
gham. ELRas apontaron contribuciones significativas por medio de Los-
métodos de ensefianza terapéutica que desarrollaron, con Lo trabajos-
de Mowwe, alejdndose, de cierta manera, del énfasis inicial de Onton,
pero nefeniendo parte de su influencia. Las tres contribuyeron al de-
savwollo del banco de conocimiento, nelacionando La fonma de c6mo en-
sefarn a estudiantes con ceguera de palabras, haciendo énfasis en La -
Lectura. Ademds, todas panecian estan inffuenciadas, de algin modo, -
por el trabajo anterdion de Fernald. Su influencia empezd en Los aiios-

1930 y continda extendiéndose en La actualidad.

Hedinz Werner y Alfred Strauss LLegaron a E.UA. después que Hi--
tlen subib al poden en La Alemania nazi. Ambos tenian cons.iderables -
antecedentes relacionades con Los efectos de Lesdones cerebrales y, -
mediante esfuenzos conjuntos, desarrollaron en E.U.A, un ndmeno de --
conceptos que fueron muy Lmpontantes para el campo que pronto se Lla-
maria Tncapacidades para el Aprendizaje. Sus investigaciones indica--
hon que muchas de fas caracteristicas congimumadas de adultos con Le--
sdones cerebrales, eran similares con Las de clentos estudiantes con-
hetraso mental, que LLamaban exdgenos (trastornos causados por facto-

hes extennos, mds que hereditandios). Su trabajo con estos dltimos, --



cuyos hasgos inclufan problemas perceptuales, dificubiades de figura-
fondo e hiperactividad, fue el fundamento de un Libro de métodos de -
Sthauss y Laura Lehtiner Rogan heconocddo como un cldsico en el campo
de Las {ncapacidades para el aprendizaje, Wernen y Strauss terminaron
mucho de su pirimen trabafo en Los afos de 1930; el texto de Strauss y
Lehtinen, se publics en 1947.

Helmer MykLebust entrd al campo de Las .incapacdidades para el --
aprendizase, educando a sondos, A mediados de Los afios 1950, observd-
que gran wimero de nifiod vistos en su Child Study Center "con Trastor
nos auditivos debidos a perturbaciones emocionales, afasia o deficien
cia mental, pero con agudeza auditiva, en esencia normal, cuando se -
aplicaban métodos de diagnbstico especiales”. Este intenls en Los pro
blemas del desawurwllo del Lenguaje y La afasia, Lo guiaron finalmente,
dinecto al campo de Las incapacidades para el Aprendizaje: Princdpdos
y Prdcticas Educativas: un texto de 1967, que contimia wsdndose como-
un recwrso de métodos significativos en esta materia. EC gran Aimplica
miento de Myklebust con Los problemas de aprendizaje, y haben sido --
auton de otnos trabajos importantes, LLeva a reconocerlo como el prin

cdpal apontadon en este campo.

Kephart, Getman y Barsch se asociaron con enfoque de orientacidn
perceptomotora. Kephart trhabaf6 junto con Alfred Strauss, en tanto --
que Getman y Barsch estaban bastante interesados en La manera por La-
que el desavrollo motor se nelaciona con Las habilidades perceptuales
e ntelectuales superiones. Todos estaban inclinados a La psicologda-
del desanrnoflo y el trnabajo de tedrnicos en este tema, como Gessell y-

Piaget.
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Marianne Frostig es mds conoclida por su trabajo en percepeidn -
visual y, como Getman, parece enfocar su Linterés principal en el dug
nollo de habilidades nelacionadas con La visidn, Frosting, Getman, -
Kephart y Bansch desanrollaron métodos y procedimientos educativos ~-
con el §in de ayudan a estudiantes incapacitados para el aprendizaje,

al instrinse de manera mds efectiva.

Crudckchank puede sen visto como partidanio del enfoque percepio
moton o asociado con La rama de Lesiones cerebrales del campo de Las-
Ancapacidades para el aprendizaje. Conocid y thabajé con Werner y --
Strauss en Los primenos dias de su carrera profesional, y, en aios --
necientes, fue director del Institute for the Study of Mental Retarda
tion and Related Disabilities de La Univernsity of Michigan, (1961},

EL trabajo de Samuel Kink con alumnos, que en La actualidad po--
dnilan LLamanse Tneapacitados para aprender, empezd a principios de La
década de 1930, cuands ena un estudiante pon graduanse en La Universd
1ty of Chicago. En alguno de sus trabajos, en una escuela para mucha--
chos nu")mAadoA delincuentes, utilizé métodos e ideas dendvadas de --
Los escnditos de Fernald, Mowwoe e Hinshelwood y Loghd un éxdto nota--
bLe. Mas tarnde, Kirk estudid con Mowwoe y, finalmente, se interesd en
f6venes "netrasados mentales". Deswvwolls un internés fuerte y perdura
ble en el papel del desanrnollo del Lenguaje y, en ocasiones, se Le --
neconoedd como un Bidern entre Los educadones especiales de E.UA. Mds
adefante, en este capitulo, se contindan consdiderands sus contribucio

nes en el campo de Las incapacidades para el aprendizafe, {5)



1.4 LIMITACIONES

Este manual atenderd s6Lo0 aquellos probLemas que se hefdieran a -
La Lecto-esenitura, por Lo tanto cualqudier otrha dificultad que se pu-

diena presentan, deberd sen atendida de manera .independiente.

Solamente se aplicard con nifios que cumplan Los siguientes crite
nios diagndsticos de incapacidad especlfica del desarroflo de La Lec-
to-escniturna, que de acuerdo al DSM-1171-R, se refdere a un trastorno-

del desannollo en La Lectura:

CRITERTOS PARA EL DTAGNOSTICO DEL TRASTORNO DEL DESARROLLO
EN LA ESCRITURA (315.50)

A.- EL rendimiento en Las pruebas estandarizadns de esenitura, admi-
nistradas en forma individual, es notablemente menon del nivel -
esperado dada La escolanidad y La capacidad intelectual del nifo
{medida mediante una prueba de inteligencia administrada en for-

ma dndividual),

B.- La abteracidn A, interfione de munera significativa Los aprendi-
zafes académicos o Las actividades de La vida cotidiana que re--
quiene La composicidn de textos escritos (deletreo de palabras,-
expresibn de ideas con {~ases gramaticalmente conrecto y ohgaii-

zacibn de pdrnagos).

C.- La alteracidn no se debe a un defecto en La agudeza visual o au-

ditiva, ni a un trastorno newroldgico.



CRITERIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE TRASTORNOS DEL DESARROLLO
EN LA LECTURA (375.00)

E¢ nendimiento en Las pruiebas estandarizadas de Lectura, adminis
tradas de forma individual, es notablemente menon del nivel espe
hado, dada La escolanizacidn y La capacidad intelectual del wniio
(medida por una prueba de inteligencia administrada de forma in-
ddvidual).

La altenacifn A intenfiere de manena séignificativa Los aprendiza
fes.acadénicos o Las actividades de La vida cotidiana que requie

ne La habilidad de Leen.

La alteracibn no se debe a un defecto de La agudeza visual o au-

ditiva, ni a un trastorno newrofégico,

- Edades de 6 a 12 ados.

- Inteligencia nommal,

Rendimiento en La Lecto-escrituna inferion al esperado pon su-
edad.
La MetodoLogia también es una Limitacibn ya que se atienden -

4620 Los puntos determinados.por el Modelo de Hilda Taba.

Se excluyen a nifos cons
- Tmpedimento visual, auditivo o motor.
- Retraso mental.

- Penturbaciones emocdonales severas,



CAPITULO IT1

A.- DESARROLLO DE LA LECTO-ESCRITURA
B.- APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA
C.- LA ENSENANZA DE LA LECTO-ESCRITURA



A. DESARROLLO DE LA LECTO-ESCRITURA:

2.1, EL aprendizaje de La discriminacin y el repertonio de fa fec

2.2,

tuna: Adquisdeddn de La Lectuna.

2.1.1.

2.1.12,

2.1.3.
2.1.4.
2.1.5.
2.1.6.
2.1.7.

Diseniminacidn de Letras.
Madunrez en La Lectura.
Factones Fisioldégdicos.
Factores Intelectuales.
O0thos Factohres Palcolbgicos.
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B. APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA:
2.1. Condicdones Requeridas para el Apnendizaje.,
2.2. Desanwllo de £o4 procesos necesariosd pana el aprendizaje de-

La Lectura-escrituna desde ef punto de vista de La Teonda de-
Piaget. '
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2.2.1. Fundamentos Psicoldgicos.,

2.2.2. La enseflanza de fa Lectura y esciiluna.

2.3. Metodos para La escrifuna.



A.- DESARROLLO DE LA LECTO-ESCRITURA

2,1, EL APRENDIZAJE DE LA DISCRIMINACTON ¥ EL REPERTORIO DE LA LECTU-

RA: 'ADQUISICION DE LA LECTURA.

EL proceso de La adquisicibn del habla es muy gradual, Comenzan-
do con el fortalecimiento de una manera general del hablan en La pri-
mera {nfancda, se perfeccionan ghadualmente cada vez mds respuestas -
verbales precisas pon medio del aprendizafe hasta que se emiten Las -
nespuestas venbales (palabras) exactas def Lenguafe de La comunidad.-
Intervienen s6Lidas fuentes de reforzamiento. Los neforzadornes se --
aplican individualmente, y se aplican {nmediatamente después de Las -
conductas verbales pentinentes,

Companando estas caracteristicas con Las que {ntervdenen en La -
adquisicién de La conducta de Lectura, es osbuio que el aprendizaje de
esta Wltima es mds dificif para todos. A diferencia de La conducta --
verbal que estd bajo el control de otros tipos de estimulo, La Lectu-
ha no se adquiene ghadualmente durante Los ailos preesdcofares. Es co--
min que Ae Antroduzea el entrenamiento en La adquisicidn de respues--
tas verbales ante estimulos verbales presentados visualmente s6€o ---

cuando el ndilo entra a La escuela.

Las observacdones naturalistas también indican que el entrena---
miento tensivo de Lectwra, tiene mds aspectos aversivos que el en--
trenamiento gradual. Muchos nifos descrdben a La escuela y a Las acti

vidades escolanes como "trhabajo", y en t&uminos avernsivos. Aunque el-
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aprendizafe del Lenguaje que tiene fugan antes de ir a La escuela es-
Aigualmente complefo, y por Lo tanto igualmente diffelf de adquinin, -
es menos exdgente o difleil que el entrenamiento formal. EL nifio no -
suele decin que estd teniendo difdcultades o que Las ha tendids) para
aphender a hablan, o pana aprenden su extenso hepertondio de nespues--

tas venbales discriminadas,

La adquisicifn de La Lectura incluye Los mismos principios de -
aprendizafe que otnws de control discriminativo de Los estimulos del-
Lenguafe. AsL el niiio que puede aprender a hablar bajo el controf am-
biental adecuads, debe ser capaz de aprender a Leer. Sin embarge, hay
aspectos del aprendizafe de La Lectura que no son tan propicios como-

Los que intervdienen en el aprendizaje ondinario del Lenguaje.

Aunque el aprendizaje de La Lectura no es mds diffeil que el del
nepertonio apropiado del habla, debe hacerse hincapid en que un reper

tonio de aprendizaje de La Lectura es alge sumamente complejo.

2.1.1. DISCRIMINACTION DE LETRAS.

Ya se ha mencionado que Los estimlos que infervienen en La Lee-
tura son complejos y sutiles. Exdsten muchos estimulos que deben ad--
quirnin el contrnol de nespuestas vocales de diversas clases. Los esti-

mufos mismos presentan probfemas.

Una de Las princdpales dificultades se presentan en el terreno -
del aprendizaje de La diseriminacidn. Ya hemos seiiclado que 44 e re-

fuerza una nespuesta en presencda de un estimufo especlfico y no se -
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hefuenza en ausencdia de ese estimulo, ste adquinind el controf de La

nespuesta.

EL niiio debe aprender a diseriminan fas Letnas, La funcidn de -
entrenamiento en el alfabeto que recibe ef nifo al principio de casi-
todos Los programas de entrenamiento en La fLectura. La discriminacibn
de Las Letras, es una parte muy importante del proceso del aprendiza-
je total.

Los estimulos de Letras solas y de combinaciones de Letras, de--
ben controlan diferentes nespuestas vocales. Cada una de Las vocales,
sofas o en combinacifn, deben adquinir el control de diversas respues

Las vocales.

EL hecho de que el nifio haya aprendido a emitin £a nespuesta go-
némica apropiada ante Las diversas Lethas no proporcionan en 5L mismo
La capacidad de pronuncian connectamente Las palabnas. Las habilida--
des que se nequienen al apnrender a pronuncian Las palabhas en un re--

pestorio aprendddo que implica:

T.- Méran Ras Letras y sifabas sucesdivamente.
2,- Emitin una de fLas nespuestas de La jerarquia controlada por-
cada Letra o Atlaba,

Escuchar el estfmulo verbal que ha producdido en esta forma.

W
1

4.~ Comparan este eatimufo con Los que ha experimentado.

5.- S{ no Logra encontran una palebra familion que sea Lguak,

Repetin el proceso emitiends nespuestas diferentes ante las Le--

thas y Las allabas hasta que produzea una que sea semefante.,
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Esta es una secuencia de habilidades muy complefas; y antes que-
pueda adquirinse eficazmente ed necesanio que ef wiflo fenga en su re-
pertorio Las feranquias de nespuestas vocales bajo el control de Las-

Letras y Las silabas.

Un nepertorio de Lectura de palabras completas, y finafmente un-
repentonio de Lectura de frases, pueden adquininse sobre Las bases de

un hepertorio de Lectura del tipo de grafema-fonema.

EL nifio puede aprender nespuestas vocales ante Los estfmulos de-
Las Letras solas, pero posteniormente puede pronuncion Letrnas solas -
que producen una nespuesta vocal formada por palabras completas. La -
nespuesta verbal, queda bajo ef control de £a configunacidn de Las Le
thas que constituyen La palabra de estimulo.

En este andlisis estd implicita La indicacidn de que en diferen-
tes etapas del desarnollo de La Lectura del nifo, Los diferentes as--
pectos de Los hepertornios de discriminacidn descritos tienen grados -
variables de dmpontancia. AAL por efjemplo, en el fLector experto el --
nepentorio de discuiminacidn de Lectuna de palabras y frases enteras-
puede parecen el aspecto mds importante de su habilidad. S4lo en ra--
nas ocasiones necesdlta entran en acceidn el nepertornio de grafemas-fo
nemas del Lecton expento, y 460 en esas ocasiones se requiere que €4

Ze emita Las secuencias deserditas de pronunciacidn,

Por otno Lado, cuando el nifio adn se encuentra en La etapa de ad
qudsicidn de fa Lectura, es mds impontante el nepertondio de pronuncia

cibn y el nepertondio de grafemas-gonemas. lna ghan proponcidn de Las-
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palabhas que encuentra en La Lectura es wueva para el aepertorio de -
Lectuna de palabras enteras; necesita aprendern el repertonio de Lectu
ra de palabras y grases enternas del Lecton experto, y gran pante de -
esto, subrayamos, debe nealizanfo por &L mismo. En ese momesto depen-
de de sus habilidades de prowunciacién que, como ya ha deserito, es--
tdn compuestas por varnios repertordios. Debido a estos repertonios con
ductuales bdsicos, puede responder apropiadamente el materiaf impireso
novedodo, y en esta foama puede aprenden respuestas de pafabras ente-

ras ante Los estimulos de Las palabras completas.

Este andlisis dindica que existe una cadena complefa de aprendiza
fe que interviene en estos aspectod del aprendizaje de discriminacibn

de La Lectwra.

2.1.2. MADUREZ EN LA LECTURA,

La madurez tiene sentido en el momento en que entendemos al ndfo
como un der en desannollo, como Andividuo que modigica du organiza---
cddn neunolbégica, sus forunas de pensamiento, su afectividad, Aus Lnte
neses, ete. La madurez supone el estado Gptimo para acometer una ac-
Zividad, un aprendizaje, que precisa de un repertorio de actitudes y-

conductas previas.

Encuadrada al concepto biolégicamente, La madwrez es una funcddn
def tiempo, que s4 bilen nequiene condiciones ambientales apropiadas -
para que se df, cs bastante en cuanto a La posibilidad de Sen acelera

da, rethasada o modigdicada,
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J. Downing y D.V. Thackray (1974) definen La madurez para La Lec
tura como ef momento del desawioflo en que, ya sea por obra de La ma-
duracifn o de un aprendizaje previo, o de ambos, cada nifo individual
mente puede aprender a Leer con facilidad y provecho. La madurez ast-
entendida da pie a La intervencidn, pues se admiten tanto disposicio-
nes independientes de La accidn del entonno educativo como £os aphen-
dizajes que en €L pueden darse y contribuin a La aparicidn de La dis-
posicidn Lectora. (10)

2.1.3. FACTORES FISIOLOGICOS.

La precocidad madurativa de Las wifias nespecto a Los nifios, de--
Ztectadas por algunas {ntervenciones descritas, se fundamenta en una -
mejon disposicibn femenina para La dominancia def hemisferio {zquier-
do y en el hecho de que La Lectuna realizada por este hemisferio se -
hace con menos enrores y mds comprensivamente que con el derecho. Es-
ta hipbtesis no demostrada adn, relaciona La variable sexo con La do-
minancia cerebral y La Lateralizacidn y se apoya en que Las mujaj;aé -
estln mas intensamente Lateralizadas que Los howbres (71 pon 100 muje

nes, 48 pon 100 varones, BUFFERY, 1975). (10)

Newnoldgicamente no estd demostrando La Localizacidn de un cen--
o del control cernebral de La Lectura y parece poco probable que ---
exdista ese Lugan comin., Sin embargo, no parece existin ninguna duda -
nespecto de La exdstencda de zonas de Lenguafe en el hemisferio {z---
quiendo del cenebro y de su implicacifn en el aprendizaje de La Lectu

ra (LURTA, 1974; y TSVETKOVA, 1977). (10}
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Una Lesditn en alguna de estas zonas acarrea, segin cual sea La -
afectada, procesos de desintegracidn distintos de La Lectura. En este
sentido serfa aconsejable Limitar La palabra disfexia, en el dmbito -
newrofdg.ico, a aquel trhastorno que resulta como consecuencda de una -
disguncion cerebrat Moaada al hemisferio izquiendo (CHITCHLEY, 1970)
(10},

Una correcta Lateralizacibn, o como mindimo, un ghado sdignifdicati
vo de preferencia por uno de Los Lados, ha sido reclamado como prerre
quisdto indispnesable para un buen aprendizaje de £a Lectura. Este ar
gumento se basa en La constatacisn de que Las dificultades en La Lec-
tura apanecen mds grecuentemente en Los individuos que presentan inse
gurddad en La onientacitn o arbitrnariedad en cuanto a Los movimientos
oculanes de nastreo, y el hecho de que de esta situacidn estd Ligada-
a una indiferencia hemisfbrica cenebral, En esta sdltuacidn ambos he--
misferios se intenfieren e impiden comstruin un esquema unfvoco de --
abondar el andisis de Las relaciones espaciales y La direcelonalidad

de Los movimientos.

La visdbn, funtamente con La audicidn, estdn también comprometfi-
das en el acto Lector, Los defectos visuales, asi como Las hipoacu---
Asdas, pueden condicionan el aprendizaje de La Lectura. Parece que en-
general, y hespecto a La visidn, hay poca relacdidn entre Los defectos
visuales y La capacidad de Leen (EDSOM, BOND ¥ COOK, 1953} dnicamente
tienen cienta incidencia La falta de agudeza visual para vern de cerca

y el equilibrio musculan deficiente en el ofo (ROBINSON, 1946). (10)

Consecuentemente e Lindependientemente de La {ncidencia de defec-
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Zos visuakes en el aprendizaje de La Lectura, existe un factor de ma-
durez oculan nelacionado con el tono muscular y La automatizacidn de-
Los bawidos oculares, ya que no se Lee Letrna por Letra, sdno por una
percepeidn global, sincrética, que hecae sobre Los primeros signos y-

sobre La primena mitad de fas palabnas [SPENCER Y GIUDICE, 1968).

2.1.4. FACTORES INTELECTUALES.

La complejidad de La Lectura Lncluye ef desarwilo de capacida--
des de comprensidn, Ainterpretacifn, conceptualizacifn, resofucibn de-
problemas y nazonamiento. No es de extrafan, pues, que Ae presuponga-
una inteligencia general y alguna especlficamente desarrollada para -
abordar el aprendizafe Lecton, y por tanto, que en La madurez para La
Lectura se incluya como efemento comstitutivo el factor Lnteligencia.

Existe nefacidn entre inteligencia general y Lectura, pero pare-
ce abus.ivo ferin una causalidad unidireccional. Mds ain, no puede -
desprecianse La hipotética concurrencia de terceros factones interv.d-

nientes y no tenidos en cuenta.

No obstante estas necesniias precauciones, es necesario consdide-
han con DOWNING Y THACKRAY (1972}, que estando La inteligencia fan e
trechamente Ligada con La capacidad para La Lectura, parece hazonable
afimarn que es necesanio un clento nivel de inteligencia antes de que
el nifio pueda aprender a Leen. La cuestion es, pues, decidin cudl es-
el momento Ldénev, desde el punto de vista .intelectual, para {niclar-

el aprendizaje. (10)
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2.1.5. OTROS FACTORES PSICOLOGICOS.

EL ndfio debe haber superado el estado de referencia al propio -
cuenpo § ser capaz de ornientar entre 84 adquiniendo La nocitn de nela
tividad en La posicién de €stos. Connesponde esta sdtuacidn a una co-
mecta ongandzacibn perceptiva-motora como base de Las estructuras --
témpono-espaciales. EL aspecto temporal de estas estructuras viene da
do ponr Las penrcepcdones visuales (SPENCER-GIUDICE, 1968).

La estructurna nitmico-temporal puede ser valorada segin Los tres
componentes descritos por SEASHORE (1938); el impulso altmico o dnduc
cifn motora que provoca el ritmo; La capacidad cognoscitiva definida-
por La habilidad de nitmicas sucesivas, y La capacidad motona o precd

" 440n que puede aleanzanse marcando con golpes estructuras aitmicas.

Hemos hablado anterionmente de La visi6n y La audici6n como fun-
clones {Lisdolbgicas, pero conviene a La vez analizan el factor paico-
Légico de La percepedbn visual y auditiva hespecto a La madurez Lecto

na.,

"Otha cuestidn relacionada con La madwwz,’ La seialada por PIA-
GET (1959) y estudiada posterionmente por VYGOTSKY (1962), REID (1966)
¢ DOWNING (1970-1971) hace nreferencia al problema de La claridad cog-
noscitiva; es decin, a La imprecisdidn de La finalidad que La Lectura-

tiene para el nifio. Puede nesuminse en Los sdguientes puntos:

A) La Ldgica def niiio que se inicdia en La Lectwra es distinta a-

La del adulto.

B) EL grado de abstraccidn del Lenguaje eschito es mayor que el-
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del onal.,

C) EL nifio no ve en Lo escnito ninguna {ntencibn comunicativa ni

ninguna wtilidad.

D) EL Lenguaje escrito, por estan mds alld de La realidad concre
ta e inmediata, es de menoh Lintends, como medio de comunica--

cdidn, que el habla." (10}

Los estudios citados, funto con Los de SCHENR-DANZINGER (1967) y
GJESSING (1967) concluyen que el desauollo conceptual y La capacidad
de nazonamiento del niiio son un factor importantisimo para La maduwrez

Lectora y escaibana.

2.1.6. FACTORES EMOCIONALES.

En algunas ocasiones, junto al fracaso en el aprendizafe de £a -
Lectuna, aparecen simulténeamente indicios que hacen pensar en tras--
tonnos emocdonales o de La pernsonalidad. Dificil es deslindar cuando-
2804 thastornos son causa o consecuencda de fa dificubtad de aprendi-
zafe. En cualquier caso, toda tarea Larga, sdistemdtica, pnognui(;a y-
con clento grado de complefidad (La Lectura neune esas caracteristi--
cas), nequiene un equilibiio emocional, una motivacibn y un grado ra-

zonable de gratificacidn pana que el proceso siga su cunso nowmal.

"Siguiendo a GATES (1936), hay una seric de sintomas que apare--

cen frecuentemente en Los nifos que fracasan, son Los sdauientes:

1.- Timidez muy acentuada, se ofende fdcilmente, pronto a nubosd

zanse, tiene maneras cuwhiosas y egocéntricas, sentimientos -
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2,- Indifenente, Lnclinacibn a La sumisibn, desatento, aparente-

mente perezoso.

3.- Distante, sueiia desplento, tiene reaccioned evasivas, forma-
parte de pandillas, falia a La escuela, se aleja de fa socie
dad.

4.~ Tensifn nervdiosa, hdbitos nerviosod, tales como mordense Las

unas, quietud, tartamudeo, insomnio." (10)

Probablemente, no en todos Los casos, ciertas awt&udu educatsi-
vas en padres y maestros pueden contribuin a dificultar el proceso de
aprendizaje Lecton. Una asobreproteccibn familian puede hacer que el -
nifio se sdienta L{nseguro. Una educacin excesivamente permisiva, s4in -
un minimo de disciplina pensonal, puede conseguin que el nifo se sden
ta ineame ante una actividad sistemdtica y que requicre ciento esfuer
zo. Una presdidn excesiva por parte de La gamilia o el maestro, respec
to al aprendizaje, puede desaniman al nifio y conducinfe a desistin --

del {ntento de aprender a Leon.

En todo caso, es también seguro que el fracaso en el aprendizaje
de La Lectuna genere fgrecuentemente un rechazo por extensidn a todo -
Lo escolan, y que "no sabe Peer" puede sentinse discriminado, distin-
to e inferion a sus compaiicros, oniginando asi un auténtico problema-

de adaptacibn e integhacibn en el grupo de camaradas y en La escuela.



2.1.7. FACTORES AMBIENTALES.

"EL ambiente que rodea al nifio influye en el grado de madwrez -
para La Lectuna, puesto que es La referencdia de todas Las experien---
cias que LLenardn o no de sdignificado a Los sfmbolos impresos DOWNING
y THACKRAY. Distinguen tres tipos de aportaciones al estudio de £a in
fluencia del ambiente en La madurez Lectora:

1.- Estudios en nelacibn a Los niveles socioecondmicod y Los pro

gresos en La Lectura.

2.- La investigacin de Las cualidades especlficas de Los hoga--

nes de Los nifios y el €xdito de €stos al empezan a Leen.

3.- Los estudios sobre Las cultunas a Las que pertenecen Los ni-

fios y su influencia en el aprendizaje de fa Lectura." {10}

La Lengua o ef dialecto familian es el universo Lingiifstico de -
parntida y el aprendizaje inicial debe apoyarse en €L; Lo cual no re--
quiere decin que La ensefianza tome como dnico objetive ese conocimien

to y dominio (STEWART, 1969 y GOODMAN, 1970),
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2.2, REVISION HISTORICA Y PROCESO DE ADQUTSICION: UN PARALELTSMO FUN-

CTONAL.

"Es posible establecer un ciento paralelismo entre La evolfucidn-
histénica de La escrnitura y el proceso de aprendizaje de fa eseritura
que sigue ef niiio, En este sentido, podemos diferencian fLas siguien--

Les etapas:

PRIMERA ETAPA: AL .igual que ef hombre primitivo, el nifio efec--
tia sus primeros trazos para expresar aquello que desea. En un prined
pio, y a diferencia de aquél, sus grafismos no tiemen nada que ver --
con La healidad. Su funcibn simb6lica no estd suficientemente desanro
Llada como para permitinfe hepresentar La nealidad. Su desarrollo mo-
iz tampoco ha evolucdonado de manenra suficiente para poder realizar

gragismos controlados.

SEGUNDA ETAPA:  Su motricidad se va desarrollando, asd como su -
coordinacibn 6eulo-manual, Este desarrollo se manifiesta porque va ad
quiniendo un control del thazo. Paralelamente evolucionan su funcidn-
simb6Lica y La organdzacdidn del espacio ghdfdico, y en consecuencia --
sus dibujos se van pareciendo més a La nealidad, En esta etapa el ni-

flo se expresa por medio de simbofos.

TERCERA ETAPA: Se inicda a pantin del momento en el que el nifio
se da cuenta de La diferencia entre dibujo y esenifura, Se caracteri-
za ponque Los dibujos aparecen acompaiados de siginos gndficos, con --
Los que pretende explican el significado. Ahona el nifiv se sdente mo-

tivade para realizan el aprendizaje propiamente de La escrnditura." (10)
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2.2,1, ANALISIS DE LA ACTIVIDAD GRAFICA: REQUISITOS.

Aprender a escribin es apnenden a onganizan clentos movimientos-

que no permiten reproducin un modefo. Es el efecto de hacer conflwin-

dos actividades: una visual, que nos LLevard a La identificacifn del-

modelo,

Y otra psicomotriz, que hos permitind La nealizacibn de La --

gorma. La evofucibn de La actividad grndfica va desde el aprendizaje -

voluntario hacia La automatizacidn de una healizacibn Libre, en fLa --

que el pensamiento se expresa de modo directo pon La L{nsciipedbn.

"Para que el nifio pueda realizar este tipo de actividad, es néce

sdaio que poseas

A) Una maduracidn a nivel global y segmentario de Los miembros.-

B)

Los estudios nealizados pon H. WALLON seiialan que fa realiza-
edbn de cualquiern movimiento precisa de una exacta regulaci6n
del equilibrio y que €sta es mds delicada y phecisa A4 el mo-

vimiento es pequedo.

Una buena organizacidn del espacio, el tiempo y el nitmo. Se-
gun L. LURCAT, (20) el control de Los movimientos de La esend
tura se ejence desde una doble dimensiGn: temporal y espacdad.
EL aspecto espacial consdiste en poden dindigirn un movimiento -
en La dineccidn elegida y, 4 hay necesidad, nectificanfo. EL
aspecto Lemporal Le poumite poden participar, interrumpin, --
identificarn y volver a realizar el movimiento, No podemos of-
vidar ef nitmo en La realdzacién de La escrnituna, que el ndiio
percdlbirnlo como tal.”" (10)
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2.2.2, DESARROLLO A NIVEL GLOBAL.

EL desarwollo estd asociado en todos fos casos a La maduracidn -
nerwiosa (mielinizacibn proghesiva de Las fibras nerviosas, aumento -
de Ras arbotizaciones desdnfticas y conexiones sindpticas), y hegddo-
‘por dos Leyes psicofisiofdgicas, validas para todos Los vertebnados,-

antes y después def nacimiento.

LEY CEFALOCAUDAL: EL desawllo se extiende a thaves del cuerpo
desde La cabeza a fos pies: es decir, que Los proghesos en Las esthuc
turas y Las funciones empdezan en La regifn de La cabeza, extendiéndo

se fuego al thoneo para finalizan en Las piernas.

LEY PROXIMODISTAL: EL desawrnoflo procede de dentw a fuera, a -
pantin del efe central del cuenpo.

Pero no podemos conddderar La maduracibn phogresiva del sistema-
nervdoso como el dnico gacton en el desarnolfo del nifio No debe ofui
darnse que Este se desenvuelve en un mundo gonmado pon objetos y senes
con Los que se helaciona y adquiere experiencia que de afguna manera,

Zamb.ién posibilitan y/o condicionan su evelucidn.

Es necesanio también tener en cuenta La impontancia de Los aspec

Zos emocdonales, cognoscitivos y psicoldgicos en este proceso.

2.2.3. DESARROLLO DE LAS FUNCTONES ESPECTFICAS.

"La actividad grdfica es, como e ha dicho, un wovimiento de ti-

po voluntardo que necesita para su efecucddn de dos tipos de control:
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et moitniz, que permite dominan Los movimientos del cuerpo y de Las ex
tremidades superiones, y el perceptivo, gracias al cual se puedep ---
efectuan Los movimientos dentro de unas coordenadas espacio-tempona--
Les concnetas. EL nific no posee estos dos tipos de control y Los ird-
{nteghando en el thanscurso de La infancia a medida que evolucionen -

en 68 Los sigulentes desarrollos:

A} Del tono muscular, postuwral y de Los miembros,
B) De La prensifn, ¢
C) De La dominancia Latenal.” (10)

2.2,4, DESARROLLO DEL TONO MUSCULAR,

EL tono musculan consdiste en un estado permanente de Ligera con-
thaccibn de Los misculos de fibra estriada, que varfa en intensidad -

segiln Las diversas actividades neflefas que La nefuenzan o La inhiben

Existen dos tipos de tono: el postunal o Axial, que infervdene -
en La adquisicisn de La postura, y el de Los miembros, que actda en -

Las actividades motrnices especializadas, entre ellas La prensibn.

Postura y phensibn son dos factores impontantes en el dominio de
La actividad ghdfica, sin ellos no sernian posibles mantener el cuenpo
en una posici6n determinada asd como tampoco cogen y manipular Los -

insthumentos de La escrnituna,

2,2.5, DESARROLLO DEL TONC POSTURAL.

Desde el nacimiento hasta alrededor de Los dos aifios es quizd --
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cuando, en el plano postunal, Los progresos del niifo son mds especta-

culanes.

EL desawwollo del tono postunal sigue La Ley def desarnoflo cefa
Locaudal. Los estudios nealizados por A, GESELL, constatan La validez
de esta Ley y demuestran Los progresos que el nifio efectda en este pe
riodo. A Las cLéeu’Ay’A semanas, domina La posicidn sentada, a Las cua

henta semanas, se mantdiene en pdie, y a Los quince meses, camindg.

Con neferencia a fa actividad grdfica, La evofucifn del fono pos
tural permitind al nifio mantener La cabeza separada de La mesa y del-
papel, asl como conservan £a postura y La estabilidad del tronco de -

manera correctas.

2.2.6. DESARROLLO DEL TONO DE LOS MIEMBROS.

La maduracidn del tono de Los miembros es un facton esencial en-
el dominio de Los movimientos escriibanos, Este desarrollo harf posi--
ble La prensidn, asl como La efecunidn de ghafdismos cada vez mis com-
plefos, La disminucibn proghesiva de La necesidad de apoyo del ante--
brazo y La mano sobre Ra mesa y La gLexibilidad de fa nuiieca y de £os

dedos.

EL desannollo del tono de Lo miembros sdgue Las dos Leyes gene-

nales de La evolucitn.

Por La Ley cegalocaudal, el fono de Los miembros evolfuciona an--

tes en Las extremidades superdiores que en Las {nferiones.



Por La Ley proximodistal, avanza desde Las negiones mds cercanas

al efe central hacia Las mds distales.

Concretamente para La actividad ghéifica, Los estudios nealizados
por AJURTAGUERRA (10), ponen de manifiesto La existencia de una madu-
hacibn tonica progresiva a nivel de Las extremidades superiones en --

Las sigudentes observaciones:

EL antebrazo se apoya sobre La mesa entrne £0s cinco y nueve aios,
i proghesivamente disminuye este soponte hasta no necesitarto |hacia-

L0s once-doce afios).

A Los cinco afios La mano se cofoca en La posicibn pronacibn supi
nacifn, y hace en Las de semisupinacidn o intermediania (sobre el La-

do), que son Las que perdurardn para siempre.

Hacia Los cinco aiios, La muiieca se vuelve muy fLexible, aunque -
hacia Los siete, debido a La posicidn de La mano, se vuelve mds nlgi-
da, pero de nuevo wuelve a adquinin esta §lexibilidad en La medida --

que domina el asentamiento conrecto de La mano.

La independencia de Los dedos se manifiesta con La mejora del -
aguante del instrumento de La escrituna, el alargamiento progresive -
de Los dedos y La forma de coger el instuwmento (cada vez mds separa-

do de £as yemas de Los dedos).

2.2.7. DESARROLLO DE LA PHENSION,

EL desarnollo de La prensidn estd Lntimamente nelacionado con La



A

- T

39

evolucibfn moiniz y La percepeddn visual. La evolucibn motniz y el to-
no de Los miembros permiten La accidn de Los miembros supeniores y po
nen en actividad Los misculos gLexonres (que nos permiten coger) y Los
extensones (que nos permiten defan). La percepeifn visual hace posi--
ble La Localizacifn del objeto que queremos toman y dinigin el movi--

miento hacia donde queremos.

En La evolucidn de La prensibn se combinan también Las dos Leyes

genenales del desarnollo.

"Las investigaciones nealizadas por A. GESELL, demuestran La in-
cddencia de estas dos Leyes y sedalan que esta evolucifn sigue Las -~

siguientes etapas: {10)

1.~ Localizacibn visual del obfeto (diecisels semanas).
2.- Acercamiento de £a mano al obfeto (vednte semanas).
3.~ Prensién con La palma de La mano (veinticuatro semanas).
4.- Prensidn con Las yemas de Los dedos (treinta y sedls semanas).
5.~ Prensifn con opodicidn del pulgan (edncuenta y dos semanas).
6.~ Prensidn controlada para poder cogen, dejar y constwuirn ---

(quince meses)."

Por otra parte, 54 nos neferimos a La prensibn nelaciondndola -
con el dominio de Los movimientos escnibanos, nos enconthamos con La-
funcibn de aprehensién de Los Lnstrnumentos de La escriturna, La forma-
mds habitual de cogen el Ldpiz es entre .ﬂo»s dedos pulgan y medio, co-
Locando el Indice encima del instaumento. En paincdpio Los dedos se -

colocan semiffexionados, incluso hay quien Llega a §lexdionarlos tanto



40

que Los sifila en La posdcdibn conocida con el nombre de "pico de pato.
Esta posicibn La podemos considerar como normal en Los inicios del --
aprendizaje, pero en etap«us posteriones es necesario que evolucione,-
Entre Los siete y Los catonce aiios Los dedos se extienden y gLexibili

zan.

"Acenca de La posicisn def papel y del control de La fuerza de -
phensdidn y segin Los estudios efectuados por AJURTAGUERRA, cabe consd

deran Las siguientes evoluciones y posiciones:

. Posicibn del papel nespecto def borde de £a mesa: A Ros cinco
aiios neceddita acencarse del papel hacla L. Entre Los sdete y-
Los catonce aios alefa el papel del borde de La mesa.

. Posicibn nespecto al efe de quien escrdibe: Entre Los cinco y-
Los sdete adios, coloca el papel frente al tronco, y mds tarnde-

Lo sitda hacia La denecha.

. Inclinacidn del papel: A Los cinco aiios sitda el papel parale
Lo al borde de fa mesa y entrne Los sdete y Los nieve afios tden

de a inelinalo hacda La Lzquiernda." (10)

Con nelacibn a Ra fuerza de prensifn, eb evidente que el nifo ne
cesita efectuan una cdenna fuerza para escribin, y a medida que evolu
clona, La fuenza crece, pero su wtilizacidn mejona al desaparecer Los
movimientos pardsditos y en La medida que piende nigidez el brazo que-

esciibe.,
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2.2.8. LA DOMINANCTA LATERAL.

Una mayornfa de autores estd de acuendo en que La preferencia pon
una u otra mano depende del dominioc cerebral, Asi, La prevalencia de-
£a mano derecha se debe al domindio del hemisferio {zquierdo, y £La pre
vatencia de £a mano izquienda al dominio def hemisferio cerebral dere
cho. Esta predileccibn no se manifiesta en Los primenos meses de vida,
Es hacia Los dos afios cuando se hace visible, y se afitma entre L04 -
tres y cuatro aios, aunque pueden producinse variaciones en este pe--
Modo intenmedio. Conocerd su derecha y su Lzquienda alrededon de Los

sdete anos.

A §in de que el niiio realice La escrnitura con La pante dominante
de su organismo, se debe averiguar con anterioridad su dominio Late-~
rak, tanto nespecto al ojo como a La mano, para de esta manera evitan

situaciones embneas o de Lateralidad cruzada.

2.2.9. DESARROLLO DE LOS CONCEPTOS DE ESPACIO, TIEMPO Y RITMO.
2.2.9.1, DESARROLLO DEL CONCEPTO DE ESPACIO:

Los grafismos se efecutan en un espacio concreto y, en consecuen
cda, el dominio del espacio es esencial en La escndtuna, Es necesario
que el sufeto que escrnibe conozea el espacio grdfico en el que va a -
nealizan Los ghafismos y, ademds, La direceibn, organizacidn y sditua-

cddn concreta de Los diversos trhazos.

EL concepto de espacio no es {innato en el hombre. Se adquiere a-

meddda que su inteligencda se va desarwllando, y en este aprendizaje
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son- esenciales: Los desplazamientos del propio cuerpo, £as acciones -
que se¢ realizan con Los objetos y La aparicifn de La funcidn 44imbGLi-

ca.

La nepresentacifn del espacio nos permitind plasmar nuestros des
ptazamientos a través de Las imdgenes mentales, ef dibujo o ef Lengua
fe, asl como el trazo de figuras y fonmas, teniendo en cuenta Las pro
piedades que fLas caracterizan. Segdn PIAGET, Las nepresentaciones del
edpacdo se condtruyen a partir de fa onganizacidn de Ras acciones eje
cutadas con obfetos situados en el espacio, en un princdpio acciones-
motnices y mds tarde acciones interionizadas que se convienten en 44is

temas operacionales. EL nifio serd capaz de hephresentan el espacio a -

. meddda que pueda integrar estas acciones y que conozea Las propieda--

des topolbgicas, proyectivas y euclidianas del espacio. {10)

En geometria, Las propiedades topolbgicas comresponden a Las nre-
Laciones de: proxdmidad, separacifn, onden o sucesdidn temporal, {ncfu
s46n 0 contorno y continudidad. Las geometrias proyectivas y euclidia-

nas, tambifn fienen en cuenta estas propledades y agregan othas:

Propdiedades que peamanecen perceptualmente invariables ante cam-
bios de La perspectiva desde La cual se mina una figura, en el caso -
de £a geometria proyectiva: propiedades familiares como La angulari--
dad, ef paralelismo y La distancia, en el caso de La geometrnia eucli-

diana.

2.2.9.2. DESARROLLO DEL CONCEPTO DEL TIEMPO.

En el dominio de £os movimientos escnibanos el concepto de tiem-
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po es un factor esencial. Conocer el praincipdo y el fin de un movi---
miento, asl como el antes y el después de una sucesdidn de movimientos,
peamitind al wiio anticipar, frenan, Antewwumpin o nrepetir un mov.d---

miento determinado.

La percepcifn del tiempo es inseparable de La percepcitn del es-
pacio, pues por medio de Las sefales espaciales y de su permanencda,-
el wnifio adquinind Las nociones de duracidn y de nitmo. EL concepto de
tiempo es una construccidn en La mente del nifo; no existen a phiohi-
dad elementos que conformen este concepto, sino que requieren una --

comstrucedbn ontogénica, Lenta y gradual.

2.2.9.3. DESARROLLO DEL RITMO:

AL neferiinos a La actividad ghdgica, no podemos oLvidarn el nit-
mo. La escrituna es un aitmo de palabras, y el wific debe pereibinlo y

hepresentarnlo como Zal.

Segun P. FRAISSE ef bebé en La cuna ya efecuta Las primeras mani
5e)stzia£ona/s nltmicas, y €stas evolucionan hacia La sdincronizacdbn en-
el ranscunso de La infancia; incluso afirma que hacla Los sdete ailos

La sinchondizacddn es perfecta en casd todos Los nifios. (10}

Lo efencicio nitmico es un medis para negularizan La actividad -
motniz; en cambio, La nepresentacidn de Las cadencdas alimicas es un-
medio para aphender Las sétuaciones y nelaciones con el tiempo. Esta-
representacifn se asocda generalbmente afa Tramseripeidn grdfica, gavo

neciendo de esta manena La capacidad de andlisis y La reveraibilidad-
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del pensamiento. En La reproduceddn de una estructura iltmica, inter-
vienen Los progresos personales a nivel perceptivo, motriz e intelec-

tual,

2.2.10. GENESIS Y EVOLUCION DE LOS PRIMEROS TRAZOS:
GRAFISMOS ESPONTANEOS Y FORMAS PERFECTAS.,

Los primeros trazos, al princdpio, swigen en el nifio de manera -
espontdnea, sin neproducin el medio visual cincundante; Los realiza -

porque Le producen una Aensacibn agradable.

EL hecho de ver impnreso de fonma permanente ef movimiento que ha
nealizado, Le proporciona un gran placer y goza de sus garabatos como

movimientos como negistrno de una actividad hinestésica.

La aparicidn de Los primeros trazos surge hacia Los dieciocho me

ses y se debe a La madwracidn newro-perceptivo-motrniz.

Su evolucddn debemos considerarfa a trhavés de Los trhes niveles -
de La act.ividad grdfica: el motnfz, que permite La nealizacibn de Los
movimientos; el que se manifiesta por el progresivo control visual de
Los trazados, y el hepresentativo, que se pone en marcha a través de-
La funcibn simbélica y se caracteriza por La objetivizacidn del acto-
ghdfico; este dltimo nivel permitind realdizan Las diferenciaciones --

entre el dibujo y La esondtura.

Seguin L. LURCAT, en ef nivel moton, Los trazos son homolLaterales
en un prineipdo; es decdn, segmentos de necta de direceddn L{zquierda-

para La mano Lzquierda y derecha para La mano derecha. Estos thazos -
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Los denomina barnidos. EL punto de partida es el efe proyectado por -
el plano de simetria del propio cuenpo sobre La pared o La hoja de pa
pel, sobre La cual el nifio apoya un obfeto que deja una huella, un -

thazo. Aparecen alrededon de Los dieciocho meses.

Los bawidos tienden hacia La vertical o hacia Ra honizontal, -
segidn e movimiento de notacibn del brazo se nealiza alrededor del --
eje ventical y hordizontal, Muy pronto Los bawiidos se cwrvan tomando-
forma de uso. Los usos aparecen alrededon de Lo4 diecinueve meses. 'En
tre Los veintidn y veintidos meses, La Linea cuwrva en forma de alubia
se ve reemplazada plwgﬂe&ivmnmute pon elipses; Estas sendn honizonta-
Les o ve/z,tiéa!,u, segin domine un efe de rotacifn o el otno. En el mo
mento en que Los dos movimientos de rotacién del brazo en Zorno al --
hombro se presentan coondinados, aparecen Los trazados circulares; -
hasta LLegar a Las elipses dominadas una de Los movimientos, ahona La

amplitud de Los dos movimientos es prdeticamente equivalente,

EL perfeccionamiento de Los trazados cinculanes desemboca en La-
nealizacifn de movimientos cruzados. EL movimiento es cruzado cuando-
el thazo producido pon el Répiz cogdido por La mano d@ecﬁa es nealiza
do en La parte izquierda del espacio grdfico, frente a La mitad iz---

quierda del cuenpo.

La aparicidn de movimientos cruzados provoca un movimients de --
§Lexibn de La muiicca que Ae manifiesta ghdficamente bajo La fonma de-
un bucle., EL bucle es producido por La rotacidn de La mano en torno -
de La muieca. Este grafdlsmo aparece alrededor de Los vednticuatho me-

se4,
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Progresivamente La mano se va especializands en La produceidn -
del sentido y el brazo en La realizacién de La direccidn. De esta ma-
nera se van coordinando sentido y direccidn, y asl, hacia Los veinti-
sdete meses, aparecen Los primeros clcloides. Estos nacen de La coon-
dinacidn de dos movimientos: el de La mano en torno de La mufieca pro-
duce el sentido de rotacifn, y el del brazo alrededor del hombro ela-~

bora La direceifn nectillnea.

Alnededon de o4 tres aiios surge el epiciclodde, el cual Lo pode
mos consdderan como un ciclodide deserndito en un ctreulo, EL epicicloi-
de se produce a partin de dos movimientos de rotacidn: el de La mano-
atrededon de La muiieca ornigina La curvatura Local de cada bucle, mien
thas que el movimiento de rotacidn del brazo en torno c;lol hombho pro-

duce La curvatura global de La §igura.

EL nivel perceptivo del acto grdfico se comprueba cuando de em--
pleza a ver el nifio defa de interesarse en su gesto y empieza a prec-
cupanse poh su trazado; es decin, en el resultado del gesto. Hasia es
te momento el ojo segufa a La mano comprobando el trazo, a partin de-
este perndodo (alrededon de Los dos aifios) el vjo sernd el que guiand a-

La mano.

EL contrnol perceptivo posibilitand el nacimiento de Las primeras
formas y nepresentaciones. Este control evoluciona a parntin del mejo-
raméento continuo del control motnfz, La aparicin de La dominancia -
Latenal |que se deduce por La desaparicidn de La simetria primitival,
La proghesdva coordinacion ojo-mano y La apardicidn de La funcifn sim-

bélica,
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Las primernas formas, segin L. LURCAT, sungen por este orden ha--
cia Los dos afios y cuatro meses, aparece el clreulo cernado; €ste se-
diferencia del trhazado cinculan porque se efecuta de forma mds Lenta,
se trata de un trhazado controlado y se conresponde con el nivel per--

ceptivo del acto grdfico, pero procedente del trazado cinculan.

Hacia Los dos aiios y seis meses, aparece el cuadrado, a £os dos-
anos y sdete meses, el reetdngulo. Alnededon de Lot tres afios realiza
La espinal; €sta se caracterdiza por ser una curva de ampfitud contho-

Lada que exige un cuidado peamanente de su realizacdibn,

Alrededon de Ros tres ados intenvienen un conthol mds complejo.-
EL nifio puede realizan La doble notacidn de sentdido positivo y Luego-
de sentido negative; esta conquista hace posible La realizacidn de --

hibridos y anabescos.

En estos momentos podrnilamos consdideran que el nifio ya posee todo
el alfabeto ghdéfico espontdneo que Le pemite Llevan a cabo cualqudien
trazado, pero ha de Logran todavia algunas adquisiciones; el sentido-
de notacidn (positivo y negativo) y el de traslacidn (hacia La dere--
cha o La dzquierda, hacia aviiba o abafo) de sus trazos en el espacio

ghdfico.

Ademds, por Lo que se refdere a fa representacibn de féouras per
fectas, La edad de tres afios se seiiala como el comienzo de esta neald
zacddn. EL cuadrado, el céreulo, el rectdngulo, el nombo, ete., neald
zados de forma perfecta, aparccen mucho mds tarde, cuando el nifo po-

see perfectamente desawvwllados el control motrniz, el perceptivo y el
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nepresentativo, y Liene integradas Las nociones del espacio topoldgi-

co y euclidiano,
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B.- APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA

2.1. CONDICIONES REQUERTDAS PARA EL APRENDIZAJE

EL aprendizaje de La Lectura y de La escnituna supone Las condi-

ciones sigudentes:

- Un nivel de 4nteligencdia analitica: aisbar y diferencian Las fonmas,

descomponer y recomponer Los grupos de Letras.

- Un dominio suficiente del Lenguaje hablado: distinguin Los sonidos,

Las palabras, Los sentidos.

Ausencia de thastonnos de elocucibn.

Una buena Lateralizacidn y una buena onganizacion def espacio y del

tiempo. De hecho, Las Letras son signos onientados. Pon ejemplo, La
b, La d, La p, La q, en Letras de imprenta no se diferencian nada -
mis que por su ornientacidn en el espacio y el dinamismo de La esend
tura, es un dindmismo izquienda-denecha. Tzquierda y derecha, defan
te y detrnds, ariiba y abafo, encima y debajo, son pues saberes abso
Lutamente imprescindibles para este aprendizafe, def mismo modo que
primero-segundo, antes-después, sdn hablan de La entonacibn y del -
uso de La puniuacibn, que exdige el dominio del nitmo fuente-débil,-

alzar La voz, bajan La voz, el auwido, el silencdo.

- Agudeza visual y auditiva nommales. Verdificad que vuestro hijo oiga

bien y vea bien. Ex.isten sonderas parnciales que actdan sobre algu--
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nas frecuencias de onda y que pasan desapercibidas. Se dice enton--

ces que el niio estd distraldo o que tiene La cabeza duna.

~ Una buena psicomotricidad, puesto que en La escritura ha de darnse -
una §ina coordinacibn entrne el ofo y £a mano y una integracidn de -
Las percepciones. Un buen test de esta capacidad consiste en hacer~
copian al nifio el dibujo de un nombo. Si su §dgura es comrecta, con
Los cuatrno dngulos en su Lugan, hay grandes probabilidades de que -
no hatle demasiada dificuwliad en formar y Ligar Las Lethas,

Un handicap en uno de Los seds punitos que hemos enumerado puede-
provocar un fracaso en este piaimen cunso de edcolarndizacibn cuyas con-

secuencias repercutindn por mucho tiempo:

- En primer Lugar, porque toda La escolardizacibn estf fundada sobre -

La Lectwra y La escnditura.,

- Ademds ponque el fracaso escolar, a o4 seis ados, perfodo de inse-
guridad y de <incentidumbre, de afiumacién de sL mismo y de compara-
eddn con Los otros compaiieros, acwuiea trastornos de fa personali--
dad y de La nelaci6n y mfs especialmente, el complejo de inferioni-

dad que constituge un serdio inconveniente en La vida. (17)
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2.2, DESARROLLO DE LOS PROCCSOS NECESARIOS PARA EL APRENDIZAJE TE LA-

LECTURA-ESCRITURA DESDE EL PUNTQ DE VISTA DE LA TEORTA DE PIAGET

La psicologia ha desarollado ampliamente el estudio de La madu-
nez del ndito en relacifn con el aprendizaje de La Lecto-escrituna.

Se ha determinado como funciones bdsicas para este aprendizafe,-
percepeibn en sus aspectos de figura-fondo, discriminacibn y constan-
cda, funcibn corporal en sus aspectos de esquema, imagen y conceptos-
Y funcidn témporo-espacdial. De La integracidn de estas thes funciones
dependend La coondinacifn visomoiniz,

En nuestrno sistema educacional se da mucha importancia a un buen
programe. de estimulacidn de funciones bdsicas en el dltimo wio de Jar
din Infantil sin hacerse heferencda a ellas en Los t_l_ﬁqls anterdohes. -
Con esto se descudida un perlodo impontantisimo en La vida del ndfio en
el que es fundamental el aprovechamiento mdxdmo de Las potencialdida--

des del individuo.

Por Lo tanto no parece indispensable un conseimiento claro de -
adimo nacen, evolucionan y se infegran estas funciones para poder pla-
Wifdean una estimlacion temprana de Lobs procesos que nos asegurarndn-

un aprendizafe adecuado.

DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA

Seadn J. Piaget, consdidena que el deswurollo de La inteligencia,

se inleda desde ef momento en que el wifio nace, atravesando por un --
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perfodo que es ef de La inteligencia senso-motnlz que presenta cardc-

tenlsticas que hacen posible distinguin 6 estadios.

Haciendo un andlisdis de Las estructuras que aparecen y se desa--
nollan en estos estadios podiemos determinar Los momentos y formas -
en que Las funciones antendlonmente establecidas como nelacionadas con
el aprendizafe de La Lecto-escnituna comienzan a surgin integrdndose-

hasta fonman estructuras de confunto.

PRIMER ESTADIO: {0-1 mes)

Durante Las primeras semanas de vida, el nifio realiza un efencd-
cdo funcional basado en Los neflefos innatos que posee, es decin, po-
ne en juego sus capacidades Las que mfs tarde van a ser endquecidas-

por asimilaciones progresivas.

Es dnicio de La funcidn conporal, en nelacidn a Lo que hemos de-
ginido como esquema conporal, nrecibiendo aquli Las primeras experdien--

cdas thdetiles y sensorniales de su proplo cuerpo.

Es en relaci6n con estas primeras sensaciones que se producen --
Las primenas asimilaciones que peamiten el neconocdimiento de situacio
nes globales y que van a LLevan en el segundo estadio al estableci---

mieni.s de Los habitos.

SEGUNDO ESTADTO: (1-4 meses)

Los prdmencs hdbitos se fowman a parntin de La asimilacidn de £0s

elementos nuevos a Los esquemas reflefos, Es decin, el niio generalid-
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za sus primeras asdmilaciones extendi€ndolas a otros obfetos, peumi--
tiendoles una magorn amplitud de experiencias. Esto hace posible que -

aparezcan coordinaciones en tres esquemas distintos.

AsL el niiio es capaz de revivin una situacibn de alimentacidn -
con 46L0 escuchan Los pasos de La madre y vemos que empieza a dirdgin
La vista hacia el Lugar donde se produce ef sonido, queda claro entfon
ces que exdste una coordinacifn entre cuadros visuales auditivos y mo

Lores,

Se presenta evidente en este momento La actividad perceptiva rea
Lizada que ya estaba presente en nelacibn al propio onganismo- en el-
estadio anterdion y que tan impontante papel desempedia en ef aprendiza
fe.

Indicialmente el nifio capia cuadros perceptives bastante .indife--

nenciados, determinando Lo que conocemos como percepeldn "sinerética-

o global".

Finalizando este segundo estadio, podemos determinan entonces en
nrelaci{bn al nacimiento de Las Zunubnu bésicas para el aprendizaje -
de La Lecto-escrituna, que es en este momento tan tempranc en el desa
nollo que comienza La esthucturacdidn de Las funciones de percepeddn-
visual y auditiva que detenmine Ca poaibilidad de un adecuado conoed-
miento del mundo que Lo rodea, pemitindole en este conjunto a heald
zan unh aprendizafe menos difdcultoso y con mayores probab.ilidades de-

éx.ito.

Nos parece dmpontante sin embargo, aclarar que La percepeddn no-
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es una funcifn mds entre otras, nepresenta funto a La actividad moto-

Cna el proceso canacteristico de esta etapa def desawroflo.

Es a partin de estas dos actividades que el niflo va a sen capaz-
de £legar a fLa construcedisn del objeto, del espacio, de La causalidad
y del tiempo, y es, en La medida en que esto se Logne, que podrd com-
pletanse La estructura perceptivo-motora estableciéndose Las constan-

clas.

TERCER ESTADT0: (4 a § meses)

En este nivel nos encontramos con comportamientos nuevos que se-

fialan un avance en nelacibn a Los simples hdbitos.

Aparece La pretencibn de Las cosas vistas, toma Lo que ve y Lle-
va ante sus 0f0s Las cosas que toca, es decin, inieia La coondinacdibn

entre su actividad visual y tdctil.

En este momento el nifiv coordina, como ya se dijo, esquemas hete
hogéneos (perceptives y motfores) y por tanto espacios heterogéneos en
tre si, sobrepasa el manco um&o del espacio prdetico }Moyecxdndo-
Lo en el mundo externo sobre el que €L actda, iniciando con esto La -

gonmacidn del espacio subfetivo.

Como esto, aparecen Los primeros elementos que van a integran el-
esquema de Las nelacdones espaciales, en el sentido de La posicion --
que ocupan Los objetos en nelacidn a €L mismo. Es una percepcidn eqo-
cénthica y subjetiva del espacdio. EL nifio Logha una clenta evaluacidn

de Las distancias y de La profundidad dentno de su espacio prdximo.
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Como se v€, con estos procesos se estd aludiendo a Las relacio--

nes de posicibn dentro de La guneidn témponro-espacial.

Send a parntin de estos elementos que el nifio podnd elabonan La -
dineccionalidad que fuega un papel importante en el aprendizafe de £a
Lecto-escnituna,

Junto a fa evolucifn de La nocibn espacial se da La de La nocdldn
Zemponal, encontrdndose con que es en este tercen estadio que €stas -
sobrepasan el campo subjetivo para empezar a nelacionarse con el mun-

do exterdion.

Jean Piaget define el desawollo de La inteligencia como un pro-
ceso permanente de sucesdvos desequilibrios y equilibiios en que cada
s0fucibn encontrada va siendo <ntegrada en un todo complefo, formando
agrupacdiones cada vez mds elaboradas que permiten una mayor movilidad
en su enfrentamiento al mundo asl como un mayor distanciamiento, Lo -
que Le confdiene un aumento de La objetividad y certeza en La conside-

racisn de €L,

CUARTQ ESTADIO: (8 a 12 meses)

Aqui aparecen Las primeras conductas definidas en nelacidn al ob
feto. EL ndfio busca el objeto desaparecido, con esto se presenta una-

phimera conservacddn de Las cosas.

A). FUNCTION CORPORAL: La funcidn corporal se enniquece en &a me
dida en que el sujeto neafiza Los movimientos necesarnios para LLegar-

al Lugan en que se encuentra el objeto trnas Los desplazamientos suce-
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44v0s a que ha sido sometido.

B}, FUNCION TEMPORO-ESPACIAL: EL conocimiento del espacio que -
tiene el nifio Le permite cstablecen relaciones de posicidn entre Los-
objetos que se encuentran en su espacio, padximo y Lefano. Logra una-
mayor evaluacifn de Las distancias y de La profundidad. Logha concien
cda en cuanto ef "antes" y "después” de Los desplazamientos objetivos

de Las cosas y por tanto de Las Aeries temporales que Los nelacionan.

EL nifio ondena en ef tiempo acontecimientos independientes de su
propda aceibn, Por primera vez heconoce acontecimientos que presencda

y no 46Lo Los que son producto de su actividad.

C). COORDINACION VISO-MOTORA: A medida que La percepcidn del --
mundo e hace mds objetiva, ef nifio aleanza una mayor acomodacitn de-
sus esquemas motones. A parntin del progreso de su motricidad constut-

ye La nocifn de distancias mayores y generaliza La prensdidn.

En el plano de La percepcidn se ve que en este cuarnto estadio se
establecen ya Las comstancias de goama y magnitud asl como La conside

hacddn de Las perspectivas,

Tgualmente quedan claras para el niio Las diferencias entre cam-

bios de posicidn del objeto y de estado.

EL campo perceptive visual adquiene como consecuencda, aran esia

bitidad y objfetividad.

QUINTO ESTADIO: {12 a 18 meses)
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A). FUNCION CORPORAL: En La medida en que el nifio avanza en el-
conocdniento del mundo, de Las nelacdiones de posicin de Los objetos-
y de Los desplazamientos de €stos Logna separanse del mundo que £os -
hodea y empieza a tomar conciencia de sus propios movimientos Lo que-

Le peamite un mayor contrnol y planificacidn de su propia actividad.

B). FUNCION TEMPORO-ESPACTAL: Se presenta ya aqul un conocimien
to claro pon parte def individuo, de Ros desplazamientos de Los obfe-
tos, unos en relacibn a otnos. Es decin, Las rebaciones espaciales e

thn establecidas en cuanto a Las posiciones percibidas de Los objetos,

Es de todos conocida £La impontancia que en el aprendizaje de La-
Lecto-esonituna tiene el phoceso que aquf vemos, esbozdndose La posdi-
bilidad de que el nifio perciba y memonice La relacibn espacial entre-
Los elementos asl como La sucesidn temporal que se establece entre --
ellos, influind en gnan medida en el neconocimiento de Letras y pala-
bras en La Lectura y en La hepresentacibn grdfica de ellos o sea La -

escnituna.

C). COORDINACTON VISO-MOTRIZ: En La medida que el wdfio Zoma con
cdencia de sus propios movimientos como estactura de confunto reald-
zando sus desplazamientos en forma consciente en La direccddn del ob-
i etivo que Le interesa, Logha una mayor integracidn de Estos determi--

nando un avance en La precisddn y adninistracidn de ellos.

SEXTO ESTADIO: (18 a 24 meses)

En esta etapa La conducta del nino muestra La posib.ilidad de en-
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conthan el obfeto despuls de varins desplazamientos sucesivos, adfn -

cuando €stos ocwrnan fuera del campo visual.

A). FUNCTION CORPORAL: A pantin de La observacidn de La activi--
dad def nifio, se deduce claramente el conocimiento que €L tiene de --

Los desplazamientos de su propio cuerpo.

Este conocimiento Le penmite nephresentaciones mentafes de Los -
Atineranios y coondinacioned motonas necesariias para aleanzan sus ob-

fetivos.

A thavés de esto se ha completado Lo que hemos LLamado esquema ~

conporal.

B). FUNCION TEMPORO-ESPACIAL: Las helaciones espaciales que ya-
se establecienon en el transcunso del quinto estadio Logran ser mane-

fadas por el nifio a nivel de hepresentaciones mentales.

Igual cosa ocurne en cuanto a Las serdes temporales: el wnifio pre
senta evocacdiones de hechos pasados y puede neponerlos a acontecimien

tos futuros,

Con esto podidamos decin que estd estructurada La guncddn témpo-
ro-espacial que se verd emrdquecida con el aumento de experiencias a-

Lo Largo de La vida.

C). COORDINACTON VISO-MOTRIZ: Se nrefiene claramente que de La -
estructuracidn de Las funciones corporal, témporo-espacial y percepiti
va se Llega a contar con elementos necesanios para Loghan una adecud-

da integracidn que penmita un avance en La anticdpacidn e intenciona-
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Lidad de Los movimientos que se efecutan onlentados hacia determina--

dos §ines.

Cabe hacer notan sin embango, que aqul juega impontante papel La
maduracibn neurolégica y fisiolbgica que se establece con el aumento-

de La edad cronol6gica.

ESTADIO PREOPERACIONAL: (De Los 2 a Los 7 aiios)

EL estadio preoperacional trae consigo La funcidn 8.LmbéLica. Los
procesos de pensamiento infantil estaban Ligados principalmente a Lo-
neal, Lo presente, Lo concreto. Ahona, Los nifivs pueden wsan sdmbolos
para representan objetos, Luganes y personas; su pensamiento puede re
ghesarn a eventos pasados; avanzar para prever el futuro y detenense -
eﬁ Lo qﬁe estd ocuwnndiendo en algin aspecto del presente, Lo procesos
mentales son activos y por primera vez tambifn son neflexivos. Una -
vez que Los nifios entran en el estadio preoperacional, su habilidad -
para representan cosas con sdmbolos, Los capacifa para compartin un -

Adstema de simboLos con otros.

Antes del estadio preoperacional, Los nifios todavia no podian --
evocar para ellos mismos, Adin indicios externos, simbolos de personas
o0 hechos. Ahora Lo pueden hacer. Pueden pensarn en La oz materna sin-
estanka oyendo nealmente o evocar mentalmente La dmagen de un cono de
helado sdn odn fLa palabra que Lo designa. Estas nepresentaciones men-
tales hectben el nombre de sdgnifdcadores y Los obfetos o hechos que-
ellas nepresentan se Leaman sdgnigicantes, Los signifdicadores pueden-

sen sdmbolos (nepresentaciones muy personalesd que {nvolucran imdgenes
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visuales, auditivas o kinésicas, Las cuales tienen algin parecido con
el objeto]. 0 pueden sen signos, tales como palabras o wimeros. Los -
- Wifios pequeiiod piensan primeno en simbolos y contimian haciéndolo, --

aln dupua de manefarn el idioma.
Los nifios de este estadio tienen Las siguientes caracterlsticas:

Son nifios egocéntricos, no pueden ponerse en el papel de otra --

persona.

Centralizacibn: Los niiios preoperacionales tieden a centhar; se
concentran en un aspecto de La sdtuacibn y descuddan otros, LLegando-
a un razonamiento iR6gico. No pueden descentran o considerar mds de -

un aspecto de una situacddn.

Trneversibilidad: Los nifios preoperacionales son incapaces de -

entendern que La operacibn de vacdan puede danse en dos sentdidos,

OPERACTONES CONCRETAS: (de 6 a 11 aiios aproximadamente)

Los nifios se convienten en Lo que Piaget Llama nivios operaciona~
Les; es decdn, Llegan a sen capaces de usan sAdmbolos para realizen --
operaciones o actividades mentales, en contraste con Las actividades-
§Lsicas que eran el fundamento de su pensamiento anterion. Su empleo-
de nepresentaciones mentales de cosas y hechos Les permite adquinin -
destreza en La clasificacidn y el manejo de ndmeros asi como comphren-
der Los prineipios de conservacién. Ahora pueden considerar o tener -
en cuenta mfs de un aspecto de una sifuacddn cuando sacan conclusio--

nes, en vez de estancanse en un sofo aspecto. Y entienden La neversi-
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bitidad de La mayor parte de Las operaciones §isicas. Su egocentrismo
disminuye y comienzan a entender el punto de vista de otnas personas.
Su habilidad para ponerse en el Lugan de otrnos hace mejoran su capacd
dad para comunicanse. Tambiln aumenta su capacidad para hacer juicios

morales, La cual LLega a sen mds fLexible.

ESTADIO DE OPERACTONES FORMALES: (12 a 15 aiios)

EL .individuo p'uedé ahona pensan en téuminos abstnactos y engren-

tanse a situacdones hipotéticas,

Es capaz del razonamiento hipotético-deductivo. Considera todas-
Las nelaciones posibles que pueden existin y Las analiza una por una,

pana eliminan La falsa y Llegan a La verdadera. (27)
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C.- LA ENSENANZA DE LA LECTO-ESCRITURA

2.1, METODOS PARA LA LECTURA

La nomenclatura propuesta por Guiflaume. EL denominado método -
analitico Lo es en lanto que es camino hacia Los elementos que consitd
tuyen el discurso. Es mds comrecto denominarlo, pues, método de mar--
cha analitica. De La presentacibn sintética mds proplamente sinchéti-

ca se LLega, pon via de andlisdis a Los elementos.

En el método sintético se emprende un camino hacia ef discurso,-
hacia La sdntesis material, es pues, a pesar de La presentacibn anali
tica, un método de marcha sintética.

Partiendo de esta dicotomia pueden distingwirnse dentro de cada -

uno de elLos formas puras y mitigadas de aplicacibn.

2.1.1, METODO PURO DE MARCHA SINTETICA.

Consiste en el conocimiento inicial de Las vocales y Las conso--
nantes. Se Ldentifica cada grafia Leyendo su nombre, conocidas fas --

Letras se descifran Las palabras pon deletreo.

EL método se fue complementando con Las cantillas y silabarios;-
estos Wtimos se fonman undendo a cada consonante Las vocales, utili-
zando dncluso combinaciones de Letnas no contenidas en La Lengua, ya-
que Lo dmpontante, en este método, es La efercitacibn y aufomatiza---

cidn del desedfrado.
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A medida que £a automatizacibn toma cueipo, £as palabras se Leen
a mayor velocidad y se prescdnde del deletreo, efectudndose La Lectu-
na s{laba a sflaba, y finalmente palabra a palabra; no apareciendo ge
nenalmente La significacibn hasta este dltimo paso.

2.1.2. METODO MITIGADO DE MARCHA SINTETICA.

EL metodo mitigado de marcha sintética se concreta en dos ver---
tientes, una sildbica y otna fonética.

En definitiva, La variacibn respecto al método puro hradica en el
tratamiento del alfabeto, que en La fonma sildbica s aprendido aso--
ciada a Las vocales, y en La fonética, referdido al valor soncho de ca
da Letra; pon Lo demds, Las caracteristicas son semejantes, y a Lo --
Lango def tiempo se han ido creando para ambos métodos abundantes iée

nicas y materiales.

2,1.3. METODO PURO DE MARCHA ANALITICA.

Conrientemente se atribuye a este método también conocido como -

método global.

A principios del aiglo XX aparece La figura mds sdignificativa en
La fundamentacién def método global: 0. Decroly, quien publica en -
1906 Au obra con algunas considenaciones sobre La paicologia y La pe-
dagogda de La Lectura. En este su primen alegato en favor de fa Lectu
na global dice: Ni el Lenguaje ni La escritura comenzaron porn La Le--

tha, Adno por el sonddo y el dibujo, que tienen el valon de una pala-
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bra y hasta el de una §rase. (10)

Decnoly fundamenta su método en Los prinedpios de intenés, globa
Lizacién y prionddad de La percepcidn visual, asi como en La necesi--

dad de comenzar el aprendizaje por Lo mds simple.

En La prndetica, ef método global comprende thes etapas de aplica
cifn: En La primena, o etapa de indiciacifn, el niiio establece una -
fuerte asociacidn entre La expresibn escrila y una accibn manifiesta-
nealizada o por nealizar, Para establecer este vinculo entre frase yi
aceibn se recunre a La expresidn grdfica, a La ilustracidn mediante -
el dibujo del significado de La frase. Asimismo se refuenza y consoli
da esta asociacifn mediante fuegos de reconocimiento, relacionando --

frases y dibujos,

AL indiedo de La segunda etapa, y conocdendo ya el niiio algunas -
onacdones, se pasa a elaborar fhases mwevas; de ahd necibe el nombre-
este segundo momento: etapa de elaboracibn. EL nifio ejencita su per--
cepeddn a base de comparar grases conoeidas, Lo que Le permite cons--

Twdn nuevas fommas.

La tercera etapa de andlisis consiste en La realdizacidn de una -
sende de actividades dindigidas a La captacidn de elementos. EL paso -
de La globalizacifn al andlisis se efectia segin Decroly mediante el-
avance en un proceso materndial de identifdcacidn.

2.1.4, METODO MITIGADO DE MARCHA ANALITICA.

En e método pwwe de mwicha analitica el andlisis sucede a La -
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globalizacibn. En La etapa indciak, como hemos visto, no aparecen ac-
tividades de andlisis. A este método parte del elemento significative
mds asdmple: La pakabra y combina desde el {iniedo su estudio sintético
y analitico.
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2.2, METODO" GLOBAL'DE ANALISTS ESTRUCTURAL

Consddero impontante explican mds detalladamente el Método Andli
846 Estuctunal ya que es el método que en La actualidad se utifiza -

en Las escuelas.

2.2.1. FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS.

Podemos fundamentan £a integracidn en Las Leyes de aprendizaje y
en Los estudios experimentales sobre pasicologia evolutiva tan estimu-
Lados por Las investigaciones de Piaget, EL nifio aprende mejor Las co
sas cuando se Le ensedan nelacionadas; entrelazadas unas adquisicio--
nes con othas e intimamente L.igadas, con objeto de que formen un blo-
que internelacdonado que se grabe en su {nteligencia, concretfamente -
en La memoria, pers en una memoria de tipo operative, que fas adquisd
cdones penetren en su interdon, mds que como simple conjunto memoris-
tico, como vivencias, como algo vivdido y adguinide con La prdetica. -
EL valor de La vivencdia es algo fundamental en esta concepeddn de ---

aprendizage.

Con base en La natwialeza def conocimiento humano y del proceso-
de aprendizaje, se trata de unifican, de reunin todas Las cuestiones~
en Lorno a un punto undtanio que dé significado a todo Lo demds; bus-
car La  forma de dan una estructurna ongdnica a Los contenddos y obje-

tivos de aprendizaje y actividades del programa escolan.

EL pensamiento del nific de 6 a & afos es global, porque primera-

mente capla confuntos y mandifiesta dificultades en La percepciln y -
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observacibn de Los detalles,

Segin La psdicologia de La forma o psicologia de La Gestalt, el -
onganismo no reacedona con nespuestas aistadas a un estimlo dnico, -
sino que nesponde de manera total a una configuracibn compleja de es-
timubos. Estas configuraciones constituyen Las pantes en un todo orga

ndzado.

La psicologia de La fosma ha tenido una ghan repercusifn en el -
campo pedagdgico sobre todo ha influids considerablemente en el con--
cepto de percepcifn, Kofka aplicé Los principios de fa Gestalt a Los-
fendmenos del pensamiento, que tambifn se estructura en forma de un -

"todo".

Los fendmenos que comprenden La nealidad del mundo e Le presen-
tan af nido como un todo indiferenciado. A través de La discrimina---
cidn de Los diferentes fenémenos, aprendend gradualmente a ohganizar-
su pensamiento en forma mds diversdificada. Ind incorporando nuevas ex
periencias y reintegrando hechos pasados de forma tal que su compren-
s40n del mundo se amplia, valibndose entonces de La representacidn --
sdmbdlica, La que le permitind mayor Libertad para captar, intrioni--

zan f expresan su nealddad,

2.2.2, LA ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA.

La Lecto-escnituna constituye uno de Los aprendizajes bdsicos -
del nifio que Le permite afiman y séstematizar Los diversos conoei---

mientos adquiridos y aplicarlos de acuerdo con Los patrones cultura--
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Les que predominen en su comunidad, Saber Leen y escnibin contribuye,

a La Larnga, a un dominio mds amplio y »6Lido de La Lengua.

Para La ensefianza de La Lecto-escrhitfuna, ef proghama integrado -
propone emplean el método global de andlisis estructural definido pon
La idea de vincular una ensefianza, basada en el Adneretismo dek niiio,
con un modo estructunal de analizar Los enunciados y Las palabras, --
con el fin de propician el conocimiento activo y comprensivo de La --

Lengua.

Cabe sefialar, ademds, que es el misme método utilizado en Los L4
bros de texto precedentes al programa integhado de primer ghadoe, sd6lo
que ahora se precisan Las etapas y se presenta La metodologda en Las-

actividades del programa.

EL método se apoya en el principio de -J&a percepedibn global del -
habla y en La comunicacidn oral en genenal, ya que €ata se produce --

sdempre en determinados contextos.

Cuando el nifio empieza a hablar, el proceso de comprensibn entre
€L y Las personas que Lo nodean se nealiza mediante enunciados con --
sentido global. EL nifio, al anticulan una palabra, o incluse una sia
ba, £e da vaﬂm de un enunciade completo, y La persona que se comuid-
ca con €L entiende su sentido, ya que a La comprensién mutua Le ayuda
el contexto de La pLética, Por eso, Aegin el método, el niio empieza-
a Leern. Visualizando enuncdados que fengan sentdido para €L, sacados -
det habla cotidiana. En este sentido, La enseflanza debe enfatizar La-

comprensidn global de Las estructiras. Por esta nazén, el método glo-
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bal se basa en el princdpio de Leer es comprender La Lengua escrdita.

EL método, en un principdio, utildiza el phrocedimiento de andlisis
que va de un contexto temdtico a Los enmunclados que Lo integhan, del-

enunciado a Las palabras y de €stas a Las sllabas,

Se habla de andlisis estructural porque se fundamenta en La idea
de que La Lengua es un sdistema organdizado de elementos, y supera La -
visifn de La Lengua como una mera acumulacidn de partes que se pueden
aprenden como £ista de nombres, EL pLaneamiento estruwceturaldlsia ofre-
ce elementos para desavroflan una ensefanza dindmica donde el alumno-
maneja el andfisdis, La clasificacidn y La comprensibn de Las fonmas -
Linglitsticas, a pantin de Las funciones que cumplen dentro de La es--
tructuna verbal, y Luego producin nuevas estaucturas a paatin de sus-

nuevos conocdmientos.,

EL andlisis estwetural peumite también formalizar algunos cono-
cinientos intuitivos del Lenguaje que tiene el nifio. Los efercicios -
de andlisis de palabras y de oraciones ayudan a explicitar Los cndite-
nios Linglilsticos de clasificacidn y de diferenciacidn de Los elemen-
tos, Los cuales quedan impllcitos en La comunicacidn cotidiana. En be
nefdcio de La comprensidn, La ensefianza debe canalizan esto siempre -

dentrno del contexto.

EL método global de andlisis estructwral se clasifdea entre Los-
métodos de mancha analitica, Los cuales parten del andfisis y culmi--
nan con La sintesdis y, ademds buscan La adquisicidn del mecanismo de-

La Lecto-escnitura, simultdneamente con La comprensidn. Se dice que -
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Los métodos de marcha sintética, como Los fonéticos o Los sildbicos,-
son mis nhpidos para La ensefianza de La Lectura y La escritura, esto-
e helativamente ciento porque 5600 atienden el aprendizaje de Los --

procedimientos mecdnicos y no a La comphensibn.

EL método tiene como primerna etapa La visualizacifn de enuncia--
dos; como segunda, el andlisis de Los mismos en palabhas; y como ten-
cera, el andlisis de palabras en Allabas. Hay ademds una cuarnta, La -
afiumacidn de La Rectura y La escnituna, que {nduce a La comprensibn-
del emunciado en todos Los elementos que Lo estructuran, es decin, --

conresponde a La slntesis.

A} . ETAPA DE VISUALTZACION DE ENUNCIADOS.
Para thabajar en esta etapa se sugieren Los sigudentes pasos:

1.- CONVERSACTION:
Antes de apficar La metodofogin para La Lectuna y La escnituna, -
se ubdea el afumno a trhavés de Los contenidos de otnas dreas en-

el tema del médulo.

Es convenlente propician actividades propias de La comundeacdifn-
onal, ya que todo Lo que el alumno comente Lo nelacionand con Lo

que posteriommente visualizand.

2.~ ESCRITURA DE ENUNCIADOS HECHA POR EL MAESTRO:
EL macstro, mediante prequntas, déndge La conversacibn para que-
Los alumnos cxpresen oralmente enunciados o LLeguen a Los que --

aparecen en el Libro, después, el maestrno Los escndbe en el piza
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nabn. AL princdpio no deben ser mds de cuatro. Es aconsefable -
que sean acompaiados con Lustraciones alusivas a sus significa-

dos.

LECTURA DE ENUNCTADOS HECHA POR EL MAESTRO:
EL maestro Lee en voz alta Los enunciados al ghupo y, ensegudda,
pide a Los alumnos que, funto con €L, Los vuelvan a Leer en voz-

alta,

TDENTTFICACION DE LOS ENUNCTADOS:

EL maestrno pide a Los alumnos que Ldentifigquen cada enuncdiado, -
mediante preguntas como: ;Qué dice aqui? y ;Dénde dice?, primero
en el onden con el que fueron esenitos y después en otro onden. -
Cuande el maestro haga La primera pregunta, debe sefafar un eaun
clado para mostran a Los alumnos su representacidn grndfica. Cuan
do haga La segunda pregunta, deberdn sen Los alumnos quienes se-
ficlen el epunciado correspondiente al que Lea el maestro. De es-
Zta manena, el alumno advierte La correspondencia entre La Lengua
y La Lectura, mediante La asocdacién de Lo que edcucha con Lo --

que visualiza,

COPIA DE ENUNCIADOS:

Los alumncs copdan en Au cuadennc, con Letra Acndpt, el enuncia-
do que mds Les haya gustado y Lo Llustran en relacibn con su 848
nifdeado. En cuanto a La escrditura, es convendente que ef maes--
tho, al detectan el nivel de deswunoflo de La coondinacibn moto-
ha gina del alumno, ongandce ejfercicios preparatorios pera And--

cian el desanollo de La escrituna, mediante trazos de diversos-
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tipos necomendados pon Las actividades del programa.

EVALUACTION:

EL maestho, para evaluan a sus alumnos, toma en cuenta Las hes--
puestas que Estos dieron en el paso de La identificacidn de Los-
enunciados, Tambiln se puede evaluar a Los alumnos pidiéndoles -
que nelacionen, mediante juegos, enunciados con {Lustraciones de
su sdgnifdcado, Sin embargo, ed convendente, para confirman el -
Logho del objetivo de esta etapa, que el maestro solicite a Los-
alumnos que sefialen el enuncdiado Leldo y mostnade pon €L, O bien,
que Los alumnos muestrnen una tarfeta que contfenga el enuncdado;-
o de alguna otra manera, a condicifn de que se hayan presentads-

y Leldo Los enunciados grente a Los alumnos.

ETAPA DE ANALISIS DE ENUNCTADOS EN PALABRAS.
Para esta segundn etapa se sugieren Los Adgudentes pasos:

Conversacidn.

Escrndituna de Los erunciados hecha por el maestro.
Lectura de Los enunciados hecha pon el maestho.
Tdentificacidn de Los enunciados.

Lectura de Las palabras del enuncdado.

Una vez thabajados Los pasos anterdiores, el maestro Lee en voz -
alta cada una de Las palabras que integhan un enunciado. Despuds,
pide a Los alumnos que nepitwr con €0 La Lectuna de todas y cada

una de Las palabras, en voz alta.
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Los alumnos identifican Las palabras def enunciado, al confesdtar
Las pregunias del maestro: ;Qué dice aqul? y ;Dénde dice?, prime
ho en el onden con que apanecen Las palabras en ef enunciado y -

después .ndistintamente.

COPTIA DE PALABRAS Y ENUNCTADOS:

Segin sus posibildidades, Los alumnos copian en su cuaderno algu-
nas palabras identificadas y Las ilustran de acuerdo con su 44g-
nifdcado, después, copdan alguno de Los enunciados analizados e-
Lustran su contenddo. Sdguen slendo necesariod Los ejerciciod -
preparatonios pana La esornituna, ahona mediante el thazo de nec-

tas y clnculos,

EVALUACTON:

Las nespuestas dadas por Los alumnos en el paso seds de esta eta
pa, sendn La base para La evaluacidn. Adn es conveniente que Los
alumnos relacionen Lo esenito con Lo que sdgnifica, ahora con pa
Labras y mediante fuegos como La Loteria, La memonia y el domind.
Ademdéﬁ, para confiruman el Logho del objetivo de esta etapa, el -
maestno puede pedin a Los alumnod que sedalen en nwevosd enuncia-
dos palabras ya identificadas; o que muestren tarjetas con pala-

bras, de acuendo con Las que 6 Les Lea y muestre.

NOTA:  Durante esta etapa es importante que Los enunciados Aean-
analizados en todas sus palabras. Los anticulos, confunciones y-
preposdiciones son palabras que aparecen constantemente, y esta -

frecuencia facilitand su heconocimiento en enunclados diferentes.
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ETAPA DE ANAL1SIS DE PALABRAS EN STLABAS.

Para La tercera etapa Los pasos que se sugleren don Los sdguien-

tes:

Conversacidn.

Esernituna de enuncdados hecha por el maestro.
Lectuna de Los enunciados hecha pon el maestro,
Identificacifn de Los enunciados.

Lecturna de Las palabras del enuncdado.
Identificacifn de Las palabras.

Identificacisn de Las siabas en estudio.

EL maestrno hace hincapi€ en La o Las palabras que contengan La -
silaba en estudio que se pretende identifican y pide a Los alum-
nos que Las neconozean, Después Lee Las palabras, pronunciando -
con mayor énfasis La silaba en estudio. Luego solicita a Los ~-
alumnos que repitan con €L La Lectura de Las palabras, etiﬁa,tizaﬂ

do La pronunciacidn de La s{laba por Aidentificar.

EL maestro solicita a Los alumnos que Ldentifiquen La silaba en-
cuestidn dentrno de La palabra, medianie Las mismas preguntas wii
Lizadas en La ddentifdcacidn de Los enunciados y de Las palabras,
Ademds Les pide que subrayen, enmanquen o nepasen, con un deter-
minado colon, La silaba identificada. A continuacién, Los alum--
nos reconocen Las diferentes combinacdiones entre La consonante -
de La sflaba en estudio y Las vocales, a partin de Las palabras-

propuestas o de fas que aparccen en Los Libros de fexto.
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8.~ FORMACION DE PALABRAS V ENUNCIADOS:

10,

1

Los alumnos dicen palabras que se inician con cada una de Las -
silabas neconocddas e Ldentifican Las silabas. Posteriormente, -
el maestro Res solicita que formen palabras, utilizando Las dife
nentes combinaciones de La sf€aba en cuestifn, y también Las de-
sflabas estudiadas anteriommente, Despuls de que Los alumnos ne-
corten sllabas y Las peguen unas con otras para integhar y for--
man nuevas palabras, el maestro pide que Las escriben en el cua-
denno. Finalmente, Los alumnos expresan oralmente enuncdiados que
inclugan algunas palabras de Las fonmadas y copian en su cuader-

no £0s que aparecen en el pizanndn.

TRAZO EN SCRIPT DE LA CONSONANTE DE LA SILABA.
Los alumnos observan Los trhazos de La consonante de La silaba -
que escnibe el maestno en el plzanadn; y ensdegudda, Los repiten-

varnias veeces en Aus cuadernod.

EVALUACTON,

Esta se determina por Las nespucstas que Los alumnos dieron en -
'a,t paso Ldentificacidn de La silaba en estudio y, ademds por Las
palabras que fommaron en el proceso de La sintesis. Sin embargo,
Los alumnos pueden buscar en perifdicos, revistas y othos mate--
niakes dmpresos palabras con La stlaba en estudio y sefiakar o he
contanfa para consthudn palabras nuevas, wtilizando también ---

otnas silabas ya estudiadas,

NOTA:  En esta etapa, para LLevar a cabo el andlisis de palabras

en sllabas, es necesanio que antes se analdlcen en vocales, EL -



).

1.-
2.~

3.-

76

conoedmiento de Las vocales debe sen previo a La Ldentificacidn-
de stlabas directas simples. La secuencia de presentacidn de Las
vocales y consonantes se apoyan en La frecuencia decreciente en-
cuanto al uso de Los fonemas en el espaiol utilizado en Méxdco.-
AL mismo tiempo, se considens el grado de dificultad de asocdia--
cifn de fonemas y Letrnas, y se separaron en La Secuencia Las Le-
tras con hasgos Admilares para evitarn problemas de discrimina---

eddn visual.

ETAPA DE AFIRMACION DE LA LECTURA V LA ESCRITURA.
Para esta dliima etapa se sugieren Los siguientes pasos:

Conversacifn.
Eserituna de enuncdados hecha pon el maestro.

Lectura de Los enunciados.

EL maestro Lee en voz alta Los enunciados que surgienron de La -
convensacibn, o ef texto que Ae propone en el Libro def nifo. -
Ensegudda Los alumnos Leen en voz tha Los enuncdados del piza--
nbn o del texto del Libro. Finalmente, se hacen comentarios al-

contendido de Los enunciados o del Ztexto.

REDACCION DE TNUNCTADOS:

Los atumios escriben en su cuaderno algunos emuncdados relaciona
dos con el tema de La conversacddn indeial, del texto o del tema
del médulo. Los textos son {lustrados y Leldos en voz alta para-

darlos a conocen.
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5.- EVALUACION:
La misma Lectura y escritwea son elfementos dinectos para evaluar,
Es impontante que se tomen en cuenta Las posibilidades de Los --
alumios y Las diferencias individuales, y que a Los alumnos se -
£es ayude a conregin sus errnones o se Les permita auxiliorse en-
tre ellos, pon ejempfo, en La Lectwra en voz alta de enunciados-
y observacifn de enunciados eseritos en cuadernos de oinos compa

feros.
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2.3, METODOS PARA LA ESCRITURA

En el curso del desarnollo normal, Los mecanidmos necesardios pa-
na comprenden y neproducin el Lenguafe grdfico son adquinidos mucho -
después que L0s mecanismos auditivos y coordinadores necesanios para-
comprenden y wsar el Lenguafe hablado. Muchos wifios de mentalidad nor
mal pueden ser enseiiados a Leer y escnibin a Los seds afios, y a Los -
ocho aiios La mayonia de Los que han recibido instruccidn pueden‘ Leen-
fdcitmente Libros sencillos. Esto es clerto tanto 44 La Lectuna se en
seiia pon el "método de Letrnas" es decin, deletreando Las palabras, --
por el "método f6nico" pon el cual Las palabras se pronuncian enteras,
Metodo cominmente empleado para ensedar Lenguas extranjeras, o poxr el
"método de visldn" en el cual palabras enteras y adn frases completas
se fifan en La mente del nifo como undidades sin refeninse a su compo-
sdeibn, EL "método de Letras" permite Leer correctamente un poco més-
Ztemprano, pero el "método de visddn" conduce a una mayor rapdidez y --

fluidez en La Lectura aiios despuds. (1)
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3.7. CRITERIOS PARA DETERMINAR LA EXISTENCIA DE UNA INCAPACIDAD

ESPECTFICA PARA EL APRENDIZAJE

A). Psic6logos y maestros, trabajando en equipo, pueden determinar 84

el nifio tiene {ncapacidad especifica para el aprendizaje s4:

1.- EL nifio no Logha concorndar con su edad y niveles de habilidad
en una o mds de Las dreas Listadas en el punto 2 de esta sec-
eibn, cuando tiene Las experdiencias apropiadas de aprendizafe

para Au edad y niveles de habilidad, y

7.- EL ghupo encuentra que el nifio tiene una discrepancia grave -
entre el Logho y habilidad intelectual en una o mds de £as &4
gudientes dreas:

a) Expresdibn onal.
b} Comprensidn al escuchar,
¢) Expresidn escrita.

d)} Habilidad bdsica en La Lectura.

e) Comprens.ibn en La Lectura.
§) Cdlculo matemdtico, o

Razonamieito matemdtico.

]

B). EL grupo puede no Ldentificar un niiio con incapacidad especifica-
para el aprendizaje si La discrepancdia grave entre La habilidad y
el Logho es primordialmente nesultado de:

1.- Un dmpedimento visual, auditive o moton.
2.- Retraso mental.
3.- Pertunbacidn emocional, o

4.~ Desventajas ambientales, culturales o econdmicas. (8}
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3.2. CAUSAS PROBABLES DE DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE

Las dificultades especificas en el aprendizaje se consideran co-
mo sintomas de condiciones internas que exdisten en eb nifio, como pue-
de sen un funcionamiento neurofdgica subfptimo o alguna programacibn-
Anadecuada en el tefido nervioso, aunque esencialmente sea normal, -
Efemplos de disfunciones newrolégicas podnian sen desviaciones orglni
cad del tipo de variaciones genéticas, imregularidades bioquimicas y-
Lesdiones cenebrales, Lo cual puede ocasionar que el cerebro funcione-
anonmalmente. Ejemplos de proghamacibn newnofégica inadecuada serfan-
Las deficiencdas de cardeter ambiental, que inhiben el desanrollo nor
mal de una o mds capacidades bdsicas. Independientemente de La etiolo
gla, Las manifestacdiones o caracteristicas conductualed de Los niiios-
con dificultades en el aprendizaje son prdcticamente Las mismas. En -
Lo4 nifiod que manifiestan problemas en fLa percepceidn auditiva o vi---
sual es diflcil, s no impesible, determinan con conflanza 44 La etio
Logia del trhastonno observado tiene un onigen esencialmente orgdnico-

o ambiental.
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3.3. ETIOLOGTA DE ORIGEN ORGANICO

EL concepto de disfuncifn cerebral minima (OCM), Las difdculta--
des especificas en el aprendizajfe son causadas primorndialmente por -
alguna aliteracidn en el sistema nervioso centrhal. Ese sistema se com-
pone def cerebro y de La médufa espinal y sinve como conmutador, regu
Lando Ros Ampulsos entrantes y salientes e interconectadon, fas aso--
cdaciones neuronales. Puesto que ese sistema operda como un procesadon
de {nformacidn, cualquier desempeiio inferion en sus phocesos puede in
hibin o netardan serdamente La capacidad que un nifio Zenga para apren

der o responder.

Con frecuencia, el t&umino de "Lesifn cerebral minima" se aplica
porque se ha observado una alteracibn en el funcionamiento o en La -~
conducta de determinado nifio, Ain existin un dafio cenebral demostra--
ble y sin signos de anommalidad newroldgica; y en especial cuando esa
conducta desviada asume La forma de deficiencias perceptivas o de fLen

guafe.

EL téamino mds general, el de disfuncidn cerebral minima (DCM),-
Amplica s6Lo que el cerebro estd operando de una manera Aubbptima, -
con nesultados que van desde un comportamiento con desviaciones Lige-

nas hasta casos Limitrofes.

Las patologias de Las que surgen Las disfunciones cerebrales. -
Las condiciones que pueden nesultar en dirfunciones cerebrales entre-
Los adultos con La hemorragia cerebral, algunas enfermedades y Las --

herddas en La cabeza. Con nespecto a La Lesidn cernebral en nifios, ---
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Eastman {1959) ha afinmado que af menos dos tercios de Los casos tie-
nen que ven con un ambiente .intrauterino desfavorable, y que son con-
tuibuyentes primarnios Los nacimientos prematuncs, La anoxda, el trau-
ma §Ls4ico, el factor Rh y Las malfonmaciones congénitas. A esto hay -

que afadin factornes hereditarnios y La desnutricidn. (7)

Entne Las causas mds comunes de disfuncidn cerebral, Las mds im-
portantes por su frecuencia son £a anoxda y La hemorragia cerebral, -
La anoxin es aquefla condicidn que se caracteriza por La falta de oxf
geno en Las células del cuerpo. Como La insuficiencia de oxigeno estd
asociada directamente con muchas de Las condiciones causales menciona
das, cabria considenarn La anoxdia como causa principal de La disfun---

cifn cerebral,
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3.4. RELACION ENTRE LOS TIPOS DE DISFUNCION CEREBRAL

Las actividades cerebrales que entran en el estudio de Las difi-
cultades en el aprendizafe se pueden clasifican segdn el drea de La -
funcidn cerebral motora, mental, sensonial y convulsiva. Estas funcio
nes y Las manifestaciones de Las mismas, asociadas con La disfuncidn-
cenebral, se plasman en el choquis de Paine (1962) (ver Tabla). S& -
existe desempeiio newral subbptimo, que pueda causar deteriono dentro-
de algun drea del funcionamdento cerebral, produce manifestaciones --
abientas (ghandes) o Limitrnofes (minimas)}. Estas manifestaciones o --
comportamientos observables reciban a veces el nombre de s4gnoas neuro
26gicos "dunos" y "blandos". Cuando un nifio manifdesta vardios s4gnos-
abiertos, existe prueba s684ida de disfuncidn cerebral, La presencia -

de Aignos Limétrofes es paueba menos convincente de onganicidad. (7)

La funcidn y Las manifestaciones que La acompaian no son mutua--
mente exclusdvas, pues Las condiciones que resultan en disfuncibn ge-
neral congénita son, por Lo comin, de naturaleza difusa y causan mds -
de un thastonno en determinado alumno. EL grado de esos trastoanos en
deteuninado individuo varia de mlnimo a grave. Un nido con {mpedimen-
to motniz severo qudizd no tenga difdculiad en ef aprendizaje, o 46Lo-
escasa. Un ndio que manifieste def.iciencias graves en el Lenguaje a -
Lo mejon s6Lo sea Ligeramente toxpe o incluso su desempeiioc motorn pue-

de sen noamal.
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CROQUIS DE PAINE
Aea de Posibles Manifestaciones
Funeitn Manigestaciones Limitrofes
Cenebral Ablentas
MOTORA Pandl iadis Coneostetosis menon o themon.
Cenebrales Hiperreglexdis aisbada.
Torpeza excesiva.
MENTAL Defdcdencia Retraso mindimo o Leve,
Mental Superactividad, impulsividad,
distractibilidad, breve Lapso
de atencidn, baja tolerancia
a La frustracibn, bewrinches.
Perseverancia, patrones de -
pensamiento concreto, dificul-
tad en abstraen, descaleulia.
SENSORTAL Ceguera cortical | Memonia defectucsa para formas
(0 sordera) o thazos.
Defectos an‘ el Concepto espacial defectuoso.
campo visual,
Astereognosis, Inatencibn (extineddn} visual
discriminacdon o tdetil,
defectuosa de
dos puntos, ete.
CONVULSTVA Ep.ilepsia EEG anoamal, sin ataques.
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ETIOLOGIA DE LAS DISLEXIAS:

Para conocer La etiofogia de Las disfexias tenemos que especifdi-
can de qué tipe de disfexda se trata ya que 44 hablamos de Dislexdia -
secundandia o sintomdtica que ed el retardo en el apnrendizaje de La -~
Lectura, se estand nelacdonando con una causa de daiio ongfnico cere--
bral, que puede estar ocasionada pon traumatismo, hiproxia, secuelas-

de menifoencefalitis.

La distexdia de evolucibn primaria, especifica o genética que La-

causa, en este caso senia de onigen newrogenético.

Esto explica el hecho de que frecuentemente encontramos que Los-
padnes, Los abuelos, Los £ios o algunos hermanos de Los nifios disteéxd
cos han presentado alguna vez dificultad en su aprendizafe o en el de
sannollo de su Lenguaje y podemos aseverarn que La predisposicion a La
dislexdia se trasmite por via gen€tica, con mayor frecuencia a thavls-
de padres que de La madre y se observa mds cominmente en ef sexo mas-

culino,

La dislexda por inmadurez: u causa se debe a un retando en fa -

maduracdion de Las funciones gnésdco-prdxicas.

Por otna pante, Las dislexias secundanias pueden deberse a facto
hes ya sea emocionales, fLaicos, desnutricidn, desventajas culturales

y otnos factones que influyen en el aprendizaje de La Lectura.

Las dislexias mixtas: cuando se combinan Los sintomas anteriores

haciendo mds complefo el problema de aprendizaje.
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SINTOMATOLOGIA DE LA DISLEXTA:

La dislexda engloba sintomas de {nmadwrez newnolbgica y factonres
emocionales, asd como incapacddad o disminueion de La potencialidad -
para La Lecto-escritura, sdendo esto dltimo su slntoma determinado, -
por medio del cual va a sen posible {identificarta.

Las dificultades que observamos en La Lecto-esenituna del wido -
disléxico, asl como sus deficiencians perceptivas motrices, son Las --
mismas pon La que atraviesa el niito nonmal trhansitoriamente, mientras
esth creciendo y aprendiendo, 4680 que en el disléxico perdura mds de
Lo usuak.

EL nifio disléxico muestra retando pedagfaico compandndofo con el
nivel de su grnupo, ¢ de 2 6 mds afios en helacidn con su edad mental,-
perceptiva, fLsdica ni ambiental que justifique su dificultad de apren
dizaje.

Una caracternistica importante de La disexia es La Lentitud en -
su recuperacdbn, aunque el nifio reciba atencidn especial generalmente
Ae nequderen vandos aiios de tratamiento constante hasta que Logha su-
peran sus deficiencias. Algunos tienen que continuan su tratamiento -
hasta LLegan a La adolescencia, cuando aleanzan La maduracidn newrold
gdea necesania y en algunos perderdn clentas deficiencias toda su vd-
da, sobre todo cuando La disfexdn es de onigen genético. Las deficien
cias mds persistentes suelen sen: defectos de ontografia, disghafia y

dificultad en La redaceidn espontlnea por escnito.

Considerando Lo anterdon, Lo que se Logra a thav€s del tratamien
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£o pedagdgico especial es Llevar y sostenen el nivel de Lecto-esend-~

tura del ndio disléxico al gnado escolan que cuwrda.

Cuando el tratamiento se inicia en Los primeros afios, Los hesul-
Zados son mefores por Lo que el thatamiento ideal consiste en La de--
teccidn de Los nifios afectados cuando ewrsan fardin de nifios, aunque-
en esa edad Los signos de Ldentifdcacibn de su problema Los vamos a -
encontran en fallas perceptuales o prdxicas y quizd el ténmino mds -
apropdado sea el de predislexia, por no presentarse todavia el apren-
dizafe de La Lectura.
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3.5. CARACTERISTICAS DE LOS NINOS CON INCAPACIDAD PARA APRENDER

Es una discrepancia ghave entre el aprovechamiento y La habili--
dad intelectual en cientas dreas, como expresiones onal y esendta, -
comprensidn auditiva de Lectura y matemdticas. Ademds de esta.partion
Loridad bdsica, existen otras que parecen ser mds comunes en estudian
tes dncapacitados para aprender que en La poblacién general de su --

edad.
Estas caractenisticas son:

DEMORA EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE HABLADO: Es posible que incluya
caractentisticas como vocabulanio Limitado o inmaduro; un grhan wimero,
no usual, de errores ghamaticales, dificulfad para relacionar ideas -

en una secuencda Légica y "vacilacidn constante en Las palabras",

ORIENTACION ESPACTAL DEFICTENTE: Puede {ncluin caracteristicas como-
perderse con facitlidad, o dificulitad, no wsual, para ordlentarse en --

. nuevos ambientes.

CONCEPTOS DE TIEMPO INADECUADOS: Es posdible que incluya tardanza re-
gulan, pérdida del concepto noamal de tiempo o confusibn sobre nespon

sabilidad pensonal relacionada con €2 mismo,

DIFICULTAD PARA JUZGAR RELACIONES: Puede {ncluin problemas con Los -
sdgndfdcados de grande contra pequeio, Ligeno contra pesado, cenrcano-

contrna Lefano y otros.

CONFUSTION PARA RELACTONAR DIRECCIONES: Es posible que incluya difd--
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cultad en el entendimiento y hab.ilidad para utilizen Los conceptos iz

quierda, denecha, nonte, sur, este, oeste, awriba, abajo y otros.

COORDINACTON MOTORA GENERAL DEFICIENTE: Puede inelu.ir tonpeza gene--
nal, coondinacibn y balance pobre o una tendencia a caense constante-

menie.

DESTREZA MANUAL DEFICIENTE: E& posible que £incluya incapacidad para-
manipularn Lépices, Libros o perillas y dificultad no usual para mane-

fan equipo nuevo,

IMPERCEPCION SOCIAL: Puede .incluin incapacidad para determinan cudn-
Zos otnos estudiantes Lo aceptan o para Leen ef Lenguafe coaporal (en
especdial, expresiones faciales), en otnos esfudiantes y adubtos len -

particulan de padres y maestros).

DISTRACCION: Es posible que A'.nc,ﬁq.ya Ancapacddad para concentranse en

cualquien actividad por un .ntervalo noamal,

HIPERACTTVIDAD: Puede incfuin el comportamiento deserito como,  An---
quieto e impacdienie, en especdal AL ed un fendmenc que se presenta en

todo el din y a cualquier momento.

INCAPACIDAD PARA SEGUIR INSTRUCCTONES: Es posible que incluya incapa
cldad para seguin instrucciones ohales sencillas, en especial, cuando

son dadas Las primeras veces.

INCAPACTDAD PARA SEGUTR DISCUSIONES EN CLASE: Puede includn anapaci'
dad para entender el conjunto de Ldeas, otnos estudiantes discuten --

Lemas en clase.
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TRASTORNOS PERCEPTUALES: Es posible que incluya trastornos de percep
cdfn visual, auditiva, tdetil o cinestésica. EL nifio con problemas --
perceptovisuales no puede sen capaz de copiar Letras de manera contec
ta o de percibin La diferencia entre hexdgono y octdgono. Puede inver
tin Letras produciendo una escrituna en espefo. EL nifio con dificufta
des perceptoauditivas quizd no perciba La diferencia entre diversas -
combinaciones de consonantes, o entre e sonido del timbre de La puer
ta y el primeno del teléfono. Todos estos problemas perceptuales pue-
den, ab principio, hacen que panezea falto de agudeza sensonial (es -
decin, con pérdida visual o auditiva), pero cuando se comprueba que -
¢sta es nomal, debe consdderarnse La posibilidad de un trastomno pes-

ceptual.

PERTURBACIONES DE LA MEMORTA: Puede {nclwir memoria auditiva 0 vi---
suak, »
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3.6, TDENTIFICACTION DEL PROBLEMA A TRAVES DE UNA EVALUACION INFORMAL

Guerdn y Maien [1983), afirman que incluye: "Informacidn reunida
pon Las observaciones del compontamiento diario del estudiante median
te el andlisis de Los productos de dste como ensayos, pruebas y pre--

sentacionesd y, tambiln, discusiones con Los alumnos," [ 5)

Sefakan que La evaluacidn informal es La acumlacidn, evaluacidn
y uso de La informacibn para establecer metas, seleccionan estrate---
gdas y medin nesultados. Debido a una falta de entrenamiento especifi
co en La evaluacin informal, “"para el alumno excepcional La informa-
cdbn reunida pon el maestno, casi siempre es una mezela incompleta de
conoeimiento y, Los datos nuevos, casualmente reunidos, refuerzan Las

opiniones ya elaboradas".

Las observaciones e interacciones en el saldn de clases son ele~
mentos principales y esenciales en La evaluacifn informal (tambitn Lo
son en o0tros ambientes, peno el saldn de clases rephesenta el campo -
mis fructifero para 6stal. Estas observaciones pueden hacerse cuando-
el estudiante Lee en silencdo o en voz a&a, contesta a preguntas, --
interactda con otros estudiantes, toma una prueba grupal, intenta en-
contran algo en un Libro, trabaja en un Lnforme escnito, o en cual---
quien otra situacibn en clase. Antes que noda, fos maestros deben --
aprender a enfocar més alld, de a6 un estudiante es capaz de dan fa -
respuesta cornrecta. Puede ser de mayor importancia observan clmo tra-
6 de aleanzan La respuesta, Los pasos que emprendi6 o La secuencia -

en que Los LLevd,
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Cada enfoque particular del nific a La solucidn de problemas, pue
de proporcionan sugerencias fundamentales en cuanto a cudl puede senr-
el enfoque de ensedanza mds efective. Como comienza el nifio, La rapi-
dez y Aecuencia de sus nespuestas, qué Lo motivd mds y qué ocasdiona -
que desista, todo esto quizd sea de ghan dmpontancia en ef planeamdien
to de La nehabilitacidn de Las incapacidades para aprenden. Las habi-
Lidades motoras del nifio para usan un Ldpiz o craybn, cémo detdiene el
papel, a4 pon Lo genenal se piende de su Labor, clmo responde a Los -
huidos exteriones y diversas observaciones similares, deben neguma)_t
se con cuddado. Como maestros desawwnollan, muy népido el tipo de ".in-
4ight" nequenddo para completar una evaluacibn informal significativa,
othos necesitan experdencia y entrenamiento especifico. Los maestrnos-
especializados en La ensefanza de nifios incapacitados para aprenden -
deben eyutendeﬁ y practicar, con regwlanddad, Las técnicas de evalua--
cidn informal y saber cémo combinar Los resubtados de Esta con Los de
La evaluacifn mds fonmal o estandarizada, y asi toman mejones decisio
nes de proghamas para sus estudiantes. Tambi€n deben descubrin formas
para ayudar al maestho noamal del salén de clases con estudiantes in-
capacitados para aprenden, durante La mayor parte del dia escofar y a
neundin Los datos de evaluacidn informal en ese ambiente, con el fdin -
de entendern mejor el patnén total de éxito y dificultades educativas-
del estudiante.
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3.7. RELACION ENTRE LOS PADRES Y LOS PROFESTONALES

PAPEL DE LOS PADRES:

Es indudable que Los padres prestan La mayor contribucidn emocio
nal e intelectual al desarnrollo, problemas y futuro de sus hijos. Es-
te punto no necesita discutinse, Como negla, Los nuevos servicdos pa-
na Los nifios que tienen algin impedimento e obtienen a solicitud de-
Los padres. Esto mismo ha pasado con Los nifios que sufren una disfun-
cifn cerebral minima. Parece haber vardias hazones por Las que Los pa-
dres son Los mds adecuados para esta funcidn, Prdimero, s6fo Los pa~--
dres tienen un interés permanente y profundo en ef desarrollo total -
de sus propios hijos. Segundo, Los padrnes, para solicitan ayuda, no -
necesitan esperan que algudien decida que ef wimero de niios que pre--
sentan La mésma deficiencia justifica La creacidn de servicios espe--
ciales, Tercero, se ha demostrade que tanto Los Legisladores como Las
juntas directivas de Las escuelas tienden a hacen mds caso a Las do--

mandas de Los padres que a Las de Los profesionales.

La alternativa senda que Los profesionales pusieran a La (L('J.:p(;A;L:
cifn de Los padres Los senviedos que pueden necesitan. La experdiencia
parece dndican que, por vardas razones, son mucho més Lentos que Los-
padnes para crean cambios, en La forma de nuevos seavicios. Primero. -
cada profesional puede ver s6lo unos euantos casos, de manera que La-
frecuencia del problema Le parezea pequeila. Segundo, a menudo, cuando
aparece un nuevo concepio en La Liternatura, muchos phrofesionales no -

pueden aceptanlo debido a que sus estructuras mentales s6Lo peamiten-
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dan al sindrome Los significados previamente aprendidos, Esto no se -
nefierne solamente a Los profesionales, es una Zendencia universal, --
A8, a pesar de que Mongan publicd sus hallazgos en 1896 y otnos auto
hes posternionmente mencdionaron el problema en sus escritos, nuchas au
Ztoridades continuaron alegando que La disfuncifn cerebral minima no -
era un problema de ghan envergadura. Tercero, son muchas Las diferen-
tes progesdones involucradas, cada una de Las cuales debe estar al --
tanto de su propda nelacidn con el problema, y La comunicacidn inten-
profesional es minima. Cuarto, £as diversas profesiones no estdn onga-
nizadas para trhebajon funtas, a §in de obtenen Leyes y servdicios de -
La manera en que Los padres pueden organizanse gdcilmente para un de-
terminado propdsito. Por estas razones, Los padres deben asumin mucha
nesponsabilidad personal pana Loghar aquellos servicios que sus hifos

neceAdtan.

Aunque es obuie que Los nifios con dado cerebral minimo han sddo-
durante muchos afos parte de £a poblacidn infantil genenal, no es s4-
no hasta fecha relativamente reciente que se ha reunido sufdciente -
Anformacin dentro de Las diversas profesiones que se ocupan de tales
nifios, hasta el punto de aleanzar ciento concenso. Desde 1935 se empe
zaron a hacer investigaciones en Los Estados Unidos de América sobre-
Las caracternisticas psicoldgicas de estos niios; sin embargo, cuaren-
ta afios mis tarde esta Lnformacibn apenas empleza a filtranse en La -

comprensibn y prdetica general de Las profesiones {nvolucradas.

Todavia hay, por Lo genenal, grandes Lagunas en el conocimiento-

acerea de estos wnifios y Los criternios estdn nuy Lejos de sen undnimes.
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Faltan estudios sobre La ineldencia y prevalencia del problema. La -
preocupacifn de Los padres acerca de estos wifios se ha adefantado mu-
cho a £a pheocupacidn de Los profesionales, La que a su vez estd miy-
por encima de £as medidas que e han tomado para La preparacibn profe
sdonal de maesthos, psic6logos y trabajadones sociales, y sobrepasa -
tambign a Los necwrsos disponibles para La educacién de maestros y al

nfmero de profesones competentes para ensefiar en esta completa drea.

Los padres se dieron cuenta de Los problemas de La disfuncibn --
newrolbgica minima en Los nifios mucho antes que Los profesionales. No
erna fdeil parna effos tomar La inlclativa, pero Ae vienon forzados a -
hacerlo en vista de La falta de servicios diagn6eticos y Zerapéuticos

destinados a nemedian este probLema de sus hifos.

Muechos padres tambifn sienten que existe una falta deplonable de

comundieacddn entre Los profesionales y ellos, Piensan que necesdtan -. . . .

saben todo Lo mds posible acerca de sus hifos para sen capaces de ayu
darlos en fouma inteligente. Por otna parte, Los médicos, Los trabaja
dones sociales y Los psicdlLogos no estdn acostumbrados a explicer con
detalle a Los padries sus exdmenes u otnos hallazgos, Sinm embargo, La-
mayorla de Los padies que hacen preguntas muy precisas a Lo profesio
nates acerca de sus hifos, son nmuy capaces de entender el nesultado y
P1 dintenpreiacidn de Las pruebas, ya que pon Lo general effos también
tienen una preparacidn profesional, Quizd, por primera vez, muchos pa
dres no se contentan con aceptan a clegas el diagndstico ni Las pres-
crdpedones de Las divensas profesiones, En el caso de niios con una -

disfuncion cerebral minima, Los padies se han sentids a menude engaia
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dos y se han vuelto muy suspicaces. Las historias de estos padres son
bien conocidas de Los newrdlogos pedidtricod y othos, y se asemefan -
tanto entre L que se repiten una y otra vez en Los informes de casos
como un "disco ragado”. A algunos nedfitos padries de nifios con disgun
cddn cenebral mlnima Les senfa (ELL conocer esas histonias porque Les
consolarnia saber que no han perdido sus sentidos, ya que otrnos Los --
precedieron a través de La {ncrefble pesadifla de ser enviados de un-
profesdional a otrno s6Lo para recibin Los diagndsticos y prescripeio--

nes mds contradictonios.

Los padnes tambitn se quejan de otro tipo de §alla en La comuni-
cacidn entre ellos y muchos profesionales. Dicen que éstos a menudo -
no Los escuchan, ni a sus hifos ni a ellos. Su quefa sdgnifica mds --
bien que nuchos profesdionales Los oyen con una {dea preconcebida y, -
por Lo tanto, son incapaces de escuchan Lo que en realdidad se Les di-
ce. Es interesante comprobar que quienes mds ofenden a Los padies son
aquellos que han recibido un adiestramiento mds espectfico sobre La -

forma de escuchan a sus clientes.

EL problenia panece sungin del hecho de que pocas personas esci--
chan £o que un cliente fes estd diciendo. Las declaraciones del clien
Ze suelen .inmediatamente sern sometidas a interpretacidn basada en el-

"marco de referencia” del clindico,

Es tipdico que Llas madries de niiios hiperactivos y muy {mpulsivos-
sean clasificadas como sobreprotectoras pon Los clinicos que han tend
do relativamente poca experiencia con Los problemas de fa vida diania

de estos nifics. Por suerte para estos niios, La mayorla de Las madres
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se dan my bien cuenta de La ayuda que sus hijos necesitan. Algunas -
madres han sefialado que es precisamente el deseo de ayudanlos Lo que-

Las ha mantenido buscando sofuciones a sus problemas.

Lo que o4 padres quienan y necesitan es ayuda prdeiica en forma
. de métodos pana Lidian con sus niiios. Quieren saber como estructuran-
el ambiente de su casa y Los métodos especificos de manejar al wifo -
en Las diferentes situaciones que se presentan dentro de La vida gami
Liar, Les gustania aleanzan el nivel prdctico de funcionamiento, en -
el que fas honas de Las comidas no sean ya una situacidn enofosa, pro
ductora de tleera o un camr)o de batallfa, Este es el tipo de ayuda --
prdetica que estdn pidiendo. Y también necesitan descansan un poco de
sus hijos. Se nequieren Lfnstituciones que proporcionen personal para-
cuddan a Los nifios y experiencias de campamento para Los pequerios a -
§4n de ayudan a su desannollo y preservan La salud mental de Los pa--
dres.
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4.1. ENFOQUE METODOLOGICO PARA LA ELABORACION DEL MANUAL

Se toma el Modelo de Hilda Taba, el cual consiste:

Diagnéstico Formulaci6n Seleccidn Onganizacifn
de de def - del
Neces.idades Objetivos Contenido Contenido
Determinacion | Onganizacibn | | Seleceifn de
de Lo que se w-de actividadese— actividades
va a evaluan | de aprendizafel \de aprendizafe)

programa.,

Tenas, unidades, material global necesatio.

Secuencda w onden de Los temas a desavollar,

Saber cudl es el problema. En base a Lo detectado se nealdiza el -

Detenminar clanamente Lo que se quiere aleanzan y cémo aleanzanfo.

5.- Todo Lo que e ocunra acerca de Las actividades del afumno hacer-

Lo tednico-prbctico.

6.- Onganizan Las actividades del alumno.

7.- Como se va a evaluar el aliomo.
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La elaboracidn del presente Manual estd basado en el Modefo Ins-
trucelonal de Hilda Taba, el cual consiste en satisfacen Las necesida

des mds importantes en un detenmdinado ghupe de sujetos.

Para La healizacibn del Manual fueron tomados s6Lo aquellos pun-
tos indispensables del modelo. '

Los puntos que se tomaron en cuenta para La elaboracidn del Ma--

nual son Los siguientes:

-—
.
t

Diagn6stico de Necesdidades.

~
!

Formubacibn de Objetivos.
3.- Seleccdbn del Contenido.

N
.
'

Onganizaeibn del Contendido.
5.- Seleccdbn de Actividades de Aprendizaje.
6.- Onganizacidn de Act.ividades de Aprendizaje.

EL punto que excluye del Modelo para La realizacidn del Manual -

eA:

1.~ Determinacidn de Lo que se va a evaluar.

Se {neluyd otno punto importante que se refiere:

1.- Material a utilizanr.

A continuacifn se dard una breve explicacidn de todes Los puntos
que forman este modelo, asi como el punto que se incluyd para La ela-

boracifn del Manual.

Puntos del Modefo Inatrucedonal de Hilda Taba:
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DIAGNOSTICO DE NECESIDADES: Se nrefiere a Las carencias mds Ampon
tantes o Las necesddades en Los nifios que hay que nehabilitan, --

dentro del aprendizafe.

FORMULACION DE OBJETIVOS: Se. formularon objetivos para tratar de

meforan Los probLemas presentes en Los nifiod,

SELECCTON DEL CONTENIDO: Consdiste en buscar ef material adecuado
que 4e .inckuydé en cada undidad del Manual,

ORGANTZACION DEL CONTENIDO: Se refiere a La manera de organizahr-
el contenido en cada unidad del Manual.

SELECCION DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE: La manera en que fueron

escogidas y clasificadas cada una de Las actividades def Manuaf,

ORGANIZACION DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE: La forma en que fue-
non acomodadas Las actividades para que Los obfetivos pudieran --

Asen aleanzados por el ndiio.

EL punto que no se Lomg en cuenta fue: .
DETERMINACTION DE LO QUE SE VA A EVALUAR: Se refdiere a La manera-
en que nos daremos cuenta, hasta qué punto se Lograron Los objetd

vos deseados.

EL punto anexado en el Manual fue:

MATERTAL A UTILTZAR: Se nefiene al materdal, objetos y juegos --
que son necesarios para poden realizar cada una de Las activida--
des, asi como tambifn el peasonal que debe parnticipar para Lograr

Los objetivos propuestos.
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50, INTRODUCCION

Con el §4in de proporcionan un apoyo a padres de familia y maes--
tros, se elabord un manual para ayudar a detectar y manejar a niiios -
con Incapacidad Especlfica en el Aprendizaje de La Lectura y escritu-

ha; sdendo Este nuestro principal objetivo.
Este manual consta de 2 partes:

La primer parnte es donde, a trhavés de una serde de preguntas que
padres 0 maestrod deben analizan y contestan, ayudarndn a determinar -
54 el ndio tiene una Tncapacidad Especifica en el Aprendizaje de La -
Lectura y esenituna. Este cuestionailo es 46Lo una ayuda ya que debe-
hdn trabajan en equipo con el psicélogo para que €ste, a través de --

una serde de pruebas confinme el probLema.

La segunda parte estd fommada por una serde de eferncicios que --
ayudandn al nifio a salih adelante en su problema. Estos ejercicios -
estdn divididos pon dreas y en cada una de ellas se encuentran Los --

ejencicdios perntenecdientes a €stas.

Se debend tener mucha colaboracibn de padres y maestros, ya que-
el nifo necesditard de La atencidn de ellos para poder Llevar a cabo -

Los ejencicios.
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5.2, COMO DETECTAR EL PROBLEMA

Para poder determinan a4 ef nifio presenta un problema en La Lec-
tuna y La esonituna, debe ser detectado por Los maestros y padues de-

familia.

A continuacifn se proporcionan una serie de preguntas que ayuda-
rén a determinan dicho problema, 54 Las preguntas son contestadas en-
su mayorda afinmativas, podemos determinan que su hifo o alumno pre--

senta una Incapacidad Espectfica para La Lecto-escrituna.

Tambifn se presentardn otros factores que nod ayudardn a corrobo

nan Lo diagnosticado.

Uno de Los factores send el bajo rendimiento que Zenga el nifio -
dentro del aula de clases, asi como problemas senios en La Lectura y-

esenituna,

Las siguientes preguntas deberdn sen contestadas con foda clari-
dad por Los padres y maestros, analizando cada una de eflas para asi-

" ayudan al paicdlogo al diagndstico del niiio.
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CUESTIONARTIO

iIndica el archivo de £La escueln dificultades con La Lectura des

de el primer grado?

iLos comentarndos de Los maestrnos incluyen afitmaciones como €5--

tas? ;Si €L quiere, 6L puede? o ;Parece fener un alto potencial?

iHa necibido antes asesonamientos especinles con Los métodos de-
ensefianza convencionales y mosthando poca o ningunz meforta pos-

terion?

JEstd su nivel de Lectura dos o wmds aifios abajo de Lo esperado en
Lo que nespecta a su habilidad mental y a sus opontunidades edu-

cativas?

iALgunos dias olvida palabras previamente aprendidas y otnos ---

dlas &4 Las necuerda?

iHay evidencia de dificultades similares de Lectura en algdn --

otno miembro maseulino de La familia?

iMuestna neacciones emocionales a su problema de Lectwra, tales-
como una fuerte aversidn a La Lectura, sentimientos de inferiond

dad, tendencdins agresivas o problemas conductuales?

iSe sdente "tonto" y no inteldgente debido a que no puede Leer -

como Aus compaiienos de clase?

iHubo alguna Lesibn o incidente significativo antes, después o -

durante el parto?
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10.-

11.-

12.-
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ifla sddo trhatado alguna vez por un médico debide a hiperactivi--

dad 0 nerviosismo?

iTdene difdicultad para seguin una serde de direcciones detalla--

das? ;Confunde ayer con madana?

;E& dncapaz de necondan con exactitud razonable una sende de su-

ces0s en una adecuada secuencia chonolbgica?

tEn su Lecturna de textos, omite palabras y frases, se sabta nen-

glones o piende el Lugan?

(Tdene dificuliad para copiar correctamente Las palabras del pi-

zaibn de La escuela?

¢Ignona con frecuencia afgunas partes de Las palabras, tanto al-

copian como ab Leen?

ilee con grecuencda y persdistentemente, algunas palabras de dere

cha a {zquierda tales como La por al, homa por amoi, &on por nos?

iTiene dominancia mixta, o sea, utiliza ef ofo opuesto a su mano
dominante o preferndida? ;Puede usar ambas manos igual de bien pa-
ha eschibin? jPatea con el pie opuesto de La mano con La que es-

onibe?

iMuestra evidencia de mala ordentaciGn espacial? jExperimenta di
fdcultad para seiialarn La izquierda de La derecha en Los juegos y
actividades? ;Confunde en general Los conceptos de direceldn, --
por efemplo: este y oveste, antes y despuds, Los dias de La sema-

na?
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21.-

22,-

23,-

24, -

25.-
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iMuestra poca habilidad para reproducin en secuencia ef aitmo?

iSu escnituna ed apnretada, Lenta o muy desordenada? ;Sus traba--
§os escritos denuncdan muchos bonnones, tachones o emtones en ge
neaal? ;Su trabajo estd en general mal espacdado, por ejemplo, -
palabras demasiado retiradas o amontonadas?

;Copia mal, con frecuencia una palabra en un Lugar y La copia -
conrectamente en otho? Pon efemplo, puede escribin manta como --

mata, monto, manto o malta, todas en La misma hoja de trabajo?

¢Forma con frecuencia Las Letrhas o Los wlmenos de abajo a aviiba
o de derecha a izquierda, comienza en el Lugar enrdneo pero qudi-

zd tenmina con el simbolo connecto?

sAcostumbra a {nvertdin con persdstencia algunos de sus nimeros -

y/o Letrhas? Por ejemplo: b pon d, 6 pon 9, 12 pon 21, 6 p por q.

JEs pobre su coondinacifn motora ya sea para manefar su material
de juege o para mandpular objetos wmds pequeiios en el salén o ca-
aa? Sostiene su Lépdz de una fomma torpe cuando escribe? ;E5 --
considerado por otrnos como poco h&bil? ;Se Le caen Las cosas de-

Las manos con grecuencia?

iApanenta tonpeza cuando brinea on sus pies? jAnroja La pelota -
con su brazo derecho pero escribe con su mane {zquierda o vice--

versa?

iSu Lenguaje es inmaduno, habla infantilmente? ;Fue Lento para -

aprender a hablan?



26.

27.

28,

29.

30.

31.

31,

33.
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éConfunde a veces el onden de Las silabas en Las palabras mubti-
&{Labas tales como "japama" por pijama, "espasgueti por espague

iy "aninales" por animales?

iTdene difdcultad para pronuncian palabras con agrupaciones de -

consonantes, tales como episcopal, estadfsticas o transparente?

iTdene problemas para escuchan diferencias de sonidos entre paka
bras similares tales como pan - pon, Lazo - Lis0, venda - venta,

misifn - mansidn?

iMuestra mala habilidad para asocian Los sonidos con sus Letras-
s4mbolos? ;0 puede dan pon Aepanado Los sonidos adecuados de Las

Letnas, pero no agrupar €stas en palabras?

:Su comprens.in del material estd influida en gran parte de La -
Lectura onal o silente, ¢ sea, exdsie una ghan mejfona en su com-

prens.idn cuando se emplea uno u otro de estos métodos?

;Depende mucho de Las {Lustraciones de un Libro cuando Lee? Por-
efemplo, puede ver el dibujo de un pato pero Leer La palabra im-

presa pdjaro como "pato"?

iSu esenditura es en particularn deficiente o incluso extrafia en -
sus composdeiones ondginales? jComete ernores tales como "polia

por podia,"Lete'pon Lente y "gugete" pon juguete?

iDesanolld alguna vez tartamudeo, posiblemente después de que -

hicienon intentos para modifdcan su zurdera?
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34.- ;Tuvo un notorio atraso para hablar o mosthd dificuliad con cler
tos sonddos, Lo cual persistil durante afgin £iempo, sobre fodo-

Los sonidos n, g, y d?
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53, M AN U AL

Con el propbsito de que maestros y padres de familia ayuden al -

nific a heconocen su phoblema sin hewinlo o bloquearlo, damos Las ba--

se4 para el conocimiento de date.

As{ como dar a conocer a maestnos y padres de familia que cada -

nifio es individual; por Lo que algunos de effos saldrfn adelante con-

mayon hapidez y otnos tendndn que prestarles mayonr atencdibn,

Hlemos onganizado una serde de ejercicios que ayudardn al nifio a-

reaginmar cientos procesos que son necesarios para fa Lectura y eseri

tuna.

al.

b).

cl.

d).

Empezarnemos por explicar cada uno de ellos:

EJERCICIOS DE PSICO-MOTRICIDAD: Tienen el objeto de ayudar ab -
ndiiio en fodo Lo que se refiene a movimientos coondinados tanto -

de extremidades supeiiones como inferiones.

EJERCICIOS DE LATERALIDAD:. Se realizandn con el objeto de que -
el ndio Loghe La dominancia, ya sea de su mano derecha o mano --

Lzquienda.

EJERCICTOS DE PERCEPCION: Ayudardn al wifiv a reconocer Los obje
tos aunque €stos cambien de posicidn y parezean no sen £os mis--
mos, y ayudar a reconocer objetos de acuerdo a su tamaiio, cofon-

y ubieacibn.

EJERCICIOS ESPACIO-TEMPORALES: T.ienen pon objeto Logran que ef-



el.

§).

al.
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nifio evolucione en sus nocdones espaciales y sea capaz de trasla

darn estas nociones al papel, y se ubique en el tiempo.

EJERCICIOS DE RITMO: Este es un facton bdsico para La Lectura,-
el objeto es proporcionan al nifio esas pautas, espacios, coordi-

nac{6n necesarios para Leer y escrhibin,

EJERCICIOS DE ESCRITURA: Con el objeto de introducinlo en el -

problema, se Le ayudard a través de estos ejercdedos.

EJERCICIOS DE LECTURA: Despubs de dominan todos Los procesos --
necesanios, se ejencitand La Lectura como obgfetivo prineipal a -

Loghar.
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5.3.1. EJERCICIOS DE PSICOMOTRICIDAD

EL nifio a thavés de una serde de actividades, Logharnd un movi---

miento adecuado de todas Las parntes de su cuerpo, asi como movimien--

tos coondinados de sus extremidades inferiones y superiones.

1.- ACTTIVIDAD:

MATERTAL:

2.- ACTTVIDAD:

MATERTAL:

3.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

4.- ACTTVIDAD:

EL nifio acostado en el suelo dmpulsand su cuenpo ha--
cia La derecha varnias veces y Luego hacia La {zquier-

da.

Colchén, niio.

EL niio Ae avrastrand impulsdndose con manos y pier--
nas Anitando un gusane y después hacda adefante y ha-

cia atrhds.,

N.iio.

Caminand sobre una Linea recta, dibujada en ef suelo.
- Primeramente con pasos Largos,

- Caminan con pasos contos.

- Con pasos contos de manera que choquen punta, talon.

- Despubs caminan con pasos contos y Largos.

Pintuna para dibujer La Linea sobre el pdiso, wnifio.

Con ayuda de una cuenda el nifio saltard:



MATERTAL:

5.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

6.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

7.- ACTIVIDAD:
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- Primeramente con ambos pies.
- Después intercalando Los pies.

- Caminando al mismo tiempo que salta,

Corndendo al mismo Ziempo que va saltando.

Cuenda, nifio.

EL niio corrend cuando se Le dé La orden, y en el mo-
mento que suene un silbato €L se parand, cuando suene

dos veces seguind conniendo.

Sikbato, nifio, terapeuta.

EL nifio caminand hacia atnds:

- Andan Lentamente hacia atrnds.

~ Andar primeramente con pasos contos y Luego Langos.
- Andan hacia atrds marchando al nitmo de un tambon.,

- Andar hacda atnds de talones y después de puntas,

- Caminan hépidamente hacia atnds sin perdern el equd-
Librio,

Comner Lentamente hacia atrds.

Instumento musical, nifo,

EL ndiio imitand Las posdciones de brazos y piennas -
como Lo vaga reallzando una persona que se encuentre
al grente.

- Poner Los brazos en posdicidn honizontal.

- Hacla arndba.,



MATERTAL:

§.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

9.~ ACTTVIDAD:

MATERTAL:
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- Hacia el frente.

- Intercalando brazos, doblando Los codos uno hacia -
awviba ¢ el otho hacia abajo.

-~ Levantando Las nodillas caminando.

- Sentado en el suelo abnin Las pLernas en el aire y-
conarnlas.

- Hacer bicicletas apoyando Los codos en el suelo.

Terapeuta, nifo.

Lanzar y cachar una pelotn de diferentes tamaiios, prdi
meramente de fouma honizontal y después hacda arrniba-

cachdndola €2 mismo,

Pelota de diferentes tamaios, nifo.

Baincan obstdeulos de diferentes tamaiios:
- Caminando Lento.
- Badineands con ambos pies.

- Intercalando ambos pies.

Poner Los obstdeulos en §ifa y conren sacdndoles La

vuelta,

Cajones de cartén, ndio.




10.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

11.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

12.~ ACTIVIDAD:

MATERIAL:

13.- ACTIVIDAD:
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Usando cuatho simbolos: +, /, 0, X, e forma un cbdi
go para que cada simbolo represente un movimiento es-
nectfico:

+ Salto sobre el pde {zquiendo,

/ Salto hacda anniba con ambos pies.

0 Medio gino bnincando.

X Avodillanse.

Se realizan combinaciones de simbofos para que el ni-

fio Las efecute,

Pizannbn, gis, colchoneta o tapete, niiio.

Con una cuerda sodtenida en el techo el niio deberd -
colgarnse con Las dos manos, sosteniéndose por un Lap-
50 de 10 segundos y asi .in aumentando el tiempo con--

goame el ndio vaya aprendiendo.

Soga, niilo.

EL niio debend balancearse en el columpio coordinando
Los movimdentos de Las extremidades inferiones, exten
diendo Las piernas cuando va hacia adelante y §Lexdo-
ndndofas cuando va hacia atads, ademds utilizand Las-

extremidades superdones para impulsarse.

Columpdo, niio,

Imitan posdciones de Lengua y Labiod neal.izados por -

una persona.



MATERTAL:

14.- ACTIVIDAD:

MATERIAL:

15,~ ACTIVIDAD:

MATERIAL:

16.- ACTIVIDAD:

MATERTAL :
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- Mover La Lengua pata abajo y hacia wuviiba.
- Sacar y meter La Lengua.

- Doblar La Lengua.

- Mover La Lengua hacia L0s dos Lados,

- Abrin y cervuan La boca.

Tenapeuta, niio.,

Inflan diferentes tamaiios de globos.

Globos de colores y diferentes tamaiios, nidio.

Con un popote absorber Liquido contenido en un vaso,-
y mover un obfeto Ligero a thavés de La expulsibn de-

aine pox el popote.

Popote, vaso con agua, objetos £igeros como una bola-

de papel, un Ldpiz, una peloia pequeda, ete., ndio,

En grente de un espejo, emitin Los sonddos de Las Le-

thas, fdjdndose en La posicidn de La Lengua y Labios.

Espejo, ndiio,
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5.3.2. EJERCICIOS DE LATERALIDAD

OBJETIVO:

EL nifio send capaz de diferenciar La derecha e izquienda, y wti-

Lizan cornnectamente su mano dominante.

.- ACTIVIDAD: Realizar Las siguientes Sndenes, hasta que no se come
ta ningdn ennon,
- Mueve fu brazo derecho.
- Cofoca tu brazo derecho awniba.
- Coloca tu brazo derecho adelante.

- Baja tu brazo derecho.

MATERTAL: Ndiiio,

2.- ACTIVIDAD: Se nealizand La misma actividad que fa anterion, peno

ahora con su brazo izquierdo.

3.- ACTIVIDAD: EL ndifio nealizand Las sdgudientes actividades:
- Mueve tu pierna derecha.
- Mueve tu pienna derecha hacia adelante.

- Mueve fu pierna derecha hacia atnds.

MATERIAL: N.ifo,

4.~ ACTIVIDAD: Se nealiza La misma activddad con £a plerna Lzquierda.



5.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

6.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

7.- ACTIVIDAD:

119

Ahona se handn combinaciones de brazos y plernas y -
nealdzand Las sigudientes Ghdenes:

- Mueve tu brazo y plenna derecha al mismo tiempo.

- Mueve fu brazo y pierna izqudierda af mismo tiempo.
- Levanta tu brazo y pierna derecha al mismo tiempo.
- Levanta £tu brazo y plerna {zquienda al mismo Liempo.

- Baja tu brazo y pierna izquienda al mismo tlempo.

Terapeuta, nifio.

Real {zard movimientos coordinados como:

- Mueve fu brazo derecho y pienna izquierda.

- Bafa tu pie izquienrdo. )

- Sube tu pienna derecha.

~ Bafa ambas.

- levanta tu brazo izquierdo y pierna derecha.
- Baja tu brazo Lzquierdo.

- Sube tu brazo denrecho.

- Baja ambos.

Nio

Imitand Los movimienios que realiza La persona que -~
estd al frente.

- Levanta fu brazo derecho.

- Levanta tu brazo Lzquierdo.

- Baja y sube ambos brazos.

- Realizalo en fomma invertida, brazo derecho awiiba-
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y brazo izquierdo abajo.

- Ambos brazos a Los Lados.

- Abre y ciernra Los brazos.

- Coordina movimientos, brazo derecho al grente y bra
2o dzquierdo arriba,

- Cambda de direccidn, brazo derecho amriba, brazo iz
quiendo al frente.

- Combina movimientos de brazos.

MATERIAL: Terapeuta, nifio.

§.- ACTIVIDAD: Reconoce partes de fu cuerpo, toedndofos con £a mano-

que se fndica:
- Toma tu ofo derecho con tu mano izquierda.
- Toma tu nodilla con £a mano derecha.
- Toca ambos 0§04 con Lus manos.
- Toca tu pie derecho con tu mano derecha.
- Toea tu pie Lzquiendo con tu mano derecha.
- Toca tu muslo derecho con fu mano izquierda.

-~ =-Toea tu hombro derécho com' tu mano derecha.
- Toca tu onefa fzquienda con tu mano derecha.
- Toca tu espalda con Zu mano derecha.

- Toca fu tobillfo izquiendo con tu mano Lzquierda.
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5.3.3. EJERCICIOS DE PERCEPCION

EL nifio send capaz de neconocer Los objetos, Letras y figuras -

que se encuentran a su alrededon aunque €atos cambien de posicibn, --

tamaiio y color
actividades.

1.- ACTIVIDAD:

MATERTAL::

~y
t

MATERTAL :

3.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

4.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

ACTIVIDAD:

a thavés de La efecucion adecuada de cada una de Las -

EL nifio seleccionand de una serie de obfetos, Los que

son Aguales en cuanto a cofoxr.

Canicas, §ichas, Listones y cubos de diferentes colo-

nes.

Tdentificar Los colores que se Le piden a través de -

A nombre.

Canicas, fichas, Listones y cubos de diferentes colo-

res.

Pedinle que {fumine unas §Lguras con el color que Ae-

Le {ndica.

Léminas de figuras y coloreas,

Pedinle al ndio que mencione el color del objeto que-

estdn sefialando.

Obfetos de diferentes colores.



10.

ACTTVIDAD:

MATERTAL:

ACTIVIDAD:

MATERTAL:

ACTTVIDAD:

MATERTAL :

ACTIVIDAD:

MATERTAL:

ACTIVIDAD:

MATERTAL:

ACTTVIDAD:

MATERTAL:

ACTTVIDAD:
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Pedinle que te dé el objeto de deteuminado colox.

Objetos de diferentes colonres.

Jugar con el niiio, domind de colonres,

Doming.

Mencionanle objetos del medio ambiente y que te diga-

de qué colonr son.

Terapeuta, nifio,

Pedinfe que te dibuje una figura de un colon determi-

nado indicadas por una persona.

Colores y papel.

Enseiianle una Ldnina con un pailsafe y pedirle que ob-
senve Los objetos que se Le indican. "Mira el dnbol",

"Mina el pervo”, "Miw el coche.

Ldminas con paisafes.

Pedinle que mencdone y sefiale A4 se encuentran presen
tes Los obfetos que sean de colon: azul, verde, blan-

co, negno, rofo, ete.

Terapeuta, niio.

Ensefianle 4 fdiguras de coches de diferentes colores y
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12.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

13.- ACTIVIDAD:

MATERTAL :

14.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:
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detatles, La persona ind diciendo Las caracteristicas
de uno de ellos, y el wnifio tiene que {dentifican cudl

Dibujos.
| =l =1
ool [~nl

Se Le pide ab nifio que aghupe una serie de monedas -

que se encuentran en una caja, dependiendo de u tama
0.

Caja con monedas de diferentes Lamaiios.

Con ayuda de una baraja, se Le pide al nifio que £as -
clasifigue de acuerdo a La figura, color o wmimero, --

dependiendo Lo que se fLe pida.

Baraja.

Pedirnte al nifio que pinte de diferentes coloxes Los -

globos que se ven en ef dibujo.

Ldpices de colores.
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15.- ACTIVIDAD: Awmar un rompecabezas empezando por Los mds sencillos

hasta nompecabezas con un nimerno mayor de piezas.

MATERTAL: Rompecabezas de diferente ndmero de piezas,

16.- ACTIVIDAD: Recortan en nevistas, articulos que se Les pddan y -
pegarlos en una hofa, aghupados por similitud. Como :

nifios, carros, vestidos, animales, juguetes, efc.

MATERTAL: Revdistas, fiferas, goma y papel,

17.- ACTIVIDAD: Que el niiio encuentre Las palabras siguientes en el -
cuadrno con Letrhas:

MATERIAL: Ldpices de colonres.

2| Ttlo | FlLtlclu]r - CASA
- PERRO
s{GelEe|PlE|R|R[O
- LATA
slc|alrlrlo|lL]|L o
vlaluls|1|0o]uls - CARRO

18.- ACTIVIDAD: Indican qué fLes falta a Los dibujos.

MATERTAL: Tanjetas con dibujos incompletos.
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19.- ACTIVIDAD: Continuan Los nimenos y forman La figura.

MATERIAL: Ldpiz.

] 71
17 4, :

. 18 . 20

16 i

11 17° 13

20.- ACTIVIDAD: Tachar qué figura es igual a La que se encuentra pri-

meno.

MATERIAL: Ldpdz.

X
/\
4

1 O] <

NN/ X
LA
VARREAN
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21.- ACTIVIDAD: En un penibdico buscar todas Las palabras que empde--
zan con P, T, B, M, N, V, 0, ete. y pegarlas en una -
hoja poniendo en cada hoja todas Las que empiecen con

P, en otra todas Las que empdlecen con T, ete.

MATERIAL: Tdferas, periddico, goma y Ldpiz,

22.- ACTIVIDAD: Realizan sondidos con campanad, Zambores, sonajas, pan
dero, primero mosindndole el sonido y el objeto y des
pués que didentifique ;Cudl es el objeto que emite ese
sonddo?

MATERIAL: Sonajas, panderos, pians, campanas,
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5.3.4. EJERCICIOS DE ESPACIO-TEMPORAL

OBJET1VO:

EL niiio Logrand una adecuada nocidn de Los diferentes tiempos y-
ubicaciones en su medio ambiente a través de Las actividades que ayu-
dan a €ste a centranse en el mismo y poder asi trasladan estas nocdlo-

nes al papel,

1.- ACTIVIDAD: Pedin al nifio que observe cuddadosamente todos Los -
objetos que se encuentran a su alrededon, sin moverlo
de Lugar tapanle Los vjos y pedirle que nos sefiale en

dénde se encuentran determinados objetos,

MATERTIAL: Paiuelo.

2.- ACTTVIDAD: EL niilo debe efecutarn clentas Grdenes que se Le piden,

con una pelota el nifo realizand:

- Pon La pelota enfrente de 24,

- Pon Ra pelota atrds de tf.

- Pon La pelota awiba de £,

- Pon La pefota abajo de ti.

- Pon La pelota al Lado {zquierdo.

- Pon La pelota del Lado derecho.

MATERTAL: Pelota.

3.- ACTIVIDAD: Mencionanle cientos objetos y que nos diga a4 estdn -



MATERTAL :

4.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

5.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

6.- ACTTVIDAD:

MATERTAL:
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Lefos o cenca.

Terapeuta, niio.

EL ndfio debe nealizan cientas Grdenes:
- Pon tus manos en tus orefas.

- Pon tu mano en tu boca.

~ Pon tus manos en tu cintura.

- Pon tu mano aviiba de La otra.

Cruza tus plernas.

Nido.

Con ayuda de una mesa, pedirnle al niio que realice -~
elentas actividades:
- Métete abajo de La mesa.

Ponte awiiba de La mesa.

- Phnrate engrente de La mesa.
- Pénrate atnds de La mesa.

Pon tus manos sobre La mesa.

Mesa nesistente.

Que nealice Laberdintos hasta LLegan o La salida co---
nrecta de cada uno de ellos, empezando por Los mds -

sencillos.

Ldpdz.
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7.- ACTIVIDAD: Con ayuda de un abfers con agujencs, formar figuras-

con canicas desde Lo mds sencillo a Lo mds complejo.

MATERTAL: Tabfero con agujeros y candcas,

O @O O o0 e ® O O O ® O
O @O O @ O e OO ® O ©
eeoo (000 00| ©C@®O
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8.~ ACTIVIDAD: Taparfe Los ojos al nifo e indicale que &€ Lo va a -
guian verbalmente para que no choque con Los objetos-
que se encuentran engrente o al Lado de 6L. Se puede-
Lnventin La situacidn, después el nifio va a gudiar al -~
adulto.

MATERTAL: Pasiuelo.

9.- ACTIVIDAD: Realiza ciertas figuras con papel,como un barquito, -

un sombreno, una palomita, una cajita.

MATERTAL: Hojas de papel.

10.~ ACTIVIDAD: Ponen efercicios al ndiio para que indique:

a) Pon una oz en donde La pelota estd avniba de La mesa.

Bdl Mol A 5O Medl

b) Pon una cruz a Los peces que se encuentran abajo del agua.

DO
¢) Pon una cruz a Las §Lones que se encuentran al Lado derecho -

del drbol.

30
Q}g %Q%%Q %
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d) Pon una cruz al cireulo que se encuentre en medio de Los dos-

cuadrado s,

o]0 ©TOd OcO 000 pol ood [pold

11.- ACTTVIDAD:

MATERTAL:

12.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

13.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL :

14.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

15.- ACTIVIDAD:

Ensedanle al nifio una Lémina, y contarle una historin
Andicando claramente Los aspectos de dia y noche. Des
pués preguntarnle sobre el cuento y pedinle que €l nos

nasue uno.

Ldmina con paisafe.

Pedinke al nifo que dibuje un paisafe de dla y de no-

che y que Lo coloned.

Hojas blancas, Ldpdz, colores.

Con unas Ldminas dé-una secuencda de una historia;- pe

dinle al wifo que Las ordene como fueron sucediendo.

Ldminas con histonias.

Mostrnanle un dibujo y pedinfe que nos haga una histo-
nia, wtilizando ol antes, despuls y ahora con respec-

to a Lo que sucede o sucedend en el cuenfo.

Lamina con dibujo.

Hacenle preguntas al niio sobre Lo que nealiza ahona,



MATERTAL:

16.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

17.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

18.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

19.- ACTIVIDAD:
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Lo que nealizand en unos afios y Lo que hizo hace dias.

Terapeuta, nifio.

Hacen que ef nifio mencione Los dfas de La semana en -
onden, y preguntanle en forma salteada, ;Cudl es el -
dia que sdgue despuds del Mantes? ;Cudl es el dia que

sdgue después del Domdngo?

Terapeuta, niiio.

Ensefian al nifio unas Ldminas con paisajes de Las esta
cdones del afo, preguntanle: jOué Le gusta hacer en -
cada una de eflas? ;Porqué? ;Qué nopa utiliza en cada
una? Tratando que diferencle entre cada una de effas-

y mencdone el clima y Las caracteristicas de cada una.

Ldminas con estaciones del aio.

Realizan un calendarnio con Lo meses, dias, poniendo-
dibujos en Los cuales indigue qué mes es calurodo, --

Llueve, es frnfo, ete.

Papel, Ldpiz y colores.

Hacerle preguntas al nifio sobre sus actividades de €L
y de su familia:
- ;0ué dias vas a La escuela?

- ;En qué hora del dia tomas tu desayuno?




- (0ué dias thabaja tu papd?
- iCudndo va al mandado tu mamd?

- Cudndo va tu hermana a sus clases de baile?

MATERTAL: Terapeuta, nifo.

20.~ ACTIVIDAD: Completan f<iguras geométricas como: ciéneulo, cuadrado,
nectdngulo, cono, §lon, efc.

MATERTAL: Papel y Ldpiz.

- €K

21.- ACTIVIDAD: En una hoja cuadricilada el nifo debe copdan Las Ai--

gudentes figuras en sende:

MATERTAL: Cuaderno cuadiiculado y Ldpices de colones.
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22.- ACTTIVIDAD: Encuentra y menciona ef nimero de cuadros que

heconrer cada perro.
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Los dos pevos quieren entrar en su casa. EL perro blanco deberd

necorren 1 cuadras al frente, otras 2 a su derecha y 1 al frente,

23.-

y otrna mds a su derecha, jVes el camino dibujado?

EL perno negho debend recomren cuadro a su Lzquierda y-

cuadros al , para Llegarn al mismo sitio.
Dibuja el camino.

MATERIAL: Ldpiz.

ACTTIVIDAD: Menciona Los puntos cardinales connectos en cada caso.

EL s0f sale pon el Este.
Si La ndiia se pone mirando hacia donde sale el so0l, con Los bra-
z04 en chuz, su mano derecha apuntard hacia el Sur y La {zquier-

da hacia el

Estand de frente al y dand La espalda al
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Imaginate que La nifia gina hacia La DERECHA y se queda minando -

al Sur. Dard La espalda al su mano DERECHA

seialand el y AU mano TZOUTERDA el

MATERIAL: Ldpdz.

24,- ACTIVIDAD: Indica La hora que marcan £as maneciflfas:

MATERTAL: Ldpdz.

25.- ACTIVIDAD: Dibufa en cada relof Las manceillas indicando £a hora -

que estd cscrnita abajo.

Las thes y fas nueve y Las seds

media cuanto



MATERTAL:

Ldpdz.

26.- ACTIVIDAD: Completa Los sdiguientes enuncdados, indicando el dia,

HOY ES:

AVER FUE:

mes y el déa de La semana.

Qué dia de La semana es

Qué dia del mes

En qué mes estamos

.EL mes pasado ful

.EL mes que viene serd

Mina en el nelof, qué hona es, en este momento:

Ddibuja el nelof, indicando La hona,

LQué dia de La semana

Qué dia del mes

MANANA SERA:

MATERTAL:

LQué dia de La semana

.Qué dia del mes

Ldpdiz.

27.- ACTIVIDAD: Rodea con un cfrculo Lo4 que reswbten exactamente --

<{guales que Las def recuadro. Trnata de {maginarte ea-

tas figuras derechas.
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MATERTAL: Ldpiz.
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28.- ACTIVIDAD: Primeramente copda Las fiquras que se encuentran a fu
izquienda, después tapa Las figunas y dibufa de memo-

nia Las figunas realizadas antes,

MATERTAL: Ldpdiz y papel.
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5.3.5. EJERCICIOS DE RITMO

EL nifio, a través de una sende de actividades, Lognand una coon-

dinacibn adecuada tanto de manera conporal como venbal.

1.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

2.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

3.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

4.~ ACTIVIDAD:

EL nifo imitand Los aplausos que d€ La otna persona -

empezando:

- Darn un aplauso con Lapsos de tiempo conrtos.

- Dos aplausos con Lapsos de tiempo contos.

- Thes aplausos con Lapsos de tiempo Largos.

- Intercalando un aplauso, Luego dos y Luego nuevamen
Ze uno.

- Practicand todas Las posibles combinaciones,

Terapeuta, nido.

Marcharnd al nitmo de La misdica con pasos fuertes y -

phecisos.

Misica, nadio o grabadona.

Golpeand un pandero con sonidos continuos y arménicos.

Pandeno.

Recitand una Rima, aplaudiendo Las manos uniformemen-

te.
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PINPON

Pinpon es un mufieco
muy guapo de cartdn,
se Lava Las manitas

con agua y con jabdn.

Se desenreda el pelo
con pefite de mandil,
aunque se dé fjalones

no ELona ni hace asi, bu, bu.

Cuando Las estrellitas
empiezan a salir
Pinpon se va a La cama,

Pinpon se va a doamdii.

" MATERIAL: Rimas.

5.~ ACTIVIDAD: Tararear una cancddn conocida pon el wnifio, al witmo -

de La misdca.

MATERTAL: Misdica, grabadora o radio.

6.- ACTIVIDAD: Marcar ritmos con rebotes de una pelota, .intercalando

el nimero de rebotes y Las pausas entre uno y oino.

MATERIAL: Pelota.

7.- ACTIVIDAD: EL nifio sequird La secuencda de Las figuras presenta-

das:



MATERTAL:

o /
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Papel y Ldpiz.
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§.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

9.~ ACTIVIDAD:

EL niio Lnventand nimas con objetos o personas,
- Pablito tiene un perwrito.

- Manfa estd en compaiia.

La pelota estd grandota.
- Ramdn es muy jugueton.
- La ventana es de Ana.

- La contina estd cochina.

Niiio.

EL wdito nepetind La dltima palabra de una oracibn, 3-

veees.,
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- Sopla, sopla eb viento norte.
hepite: nonte, nonte, norte,

Esta noche va a nevar,

repdte: nevan, nevar, nevar,

EL jilguero, iqué hand?
repite: jqué harnd? jqué hand? ;qué hand?

Se metend en el alero.

nepite: alens, alero, alero,
- ¥ alll se calentand.
nepite: calentond, calentand, calenfand.

MATERIAL: R.imas u onaclones.

10.- ACTIVIDAD: Imitan sonidos de animafes como La vaca, gallo, gato,

peano, ete.

MATERIAL: Sonidos de andmales grabados, ghabadora y cassetie.
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5.3.6, EJERCICIOS DE ESCRITURA

OBJETTIVO:

EL nifio con Incapacidad Espectfica en el Aprendizafe send capaz-
de superan todos aquellos errores que tenga en La eserdtura, asi como

en el copiado a thavés de una senie de actdvidades indispensables pa-

ha cada caso.

1.~ ACTIVIDAD: Copiar diferentes gdiguras utilizando colores diferen-

tes, intercalando después 5iguna/$.

MATERTAL: Cuaderno cuadriculado, cofonres y Ldpiz.,

I

ANANYANYANAN
AN AN AN ANYAN
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2.- ACTIVIDAD: Copiar Las figuras con colonres.

MATERTAL: Cuaderno de rayas y colonres.

e
o4
@ @

w

3.- ACTIVIDAD: Copian fas vocales con diferente color,

;; MATERIAL: Cuaderno de rayas, colonres.

a A A
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4.~ ACTIVIDAD: Tntercalar Las vocales, realizando ptanas hasta efecu
Zanlas conrectamente y que el wifio sea capaz de dis--

tinguinlas sin confundinlas.

MATERTAL: Cuaderno, colones.

5.~ ACTIVIDAD: EL nifio tiene que unir £o4 puntos y completan el dibu
fo.

MATERTAL: Ldpices de colones.

6.~ ACTIVIDAD: Dibujar varias veces Las figuras que se encuentran a-

continuacidn, realizando Los movimientos adecuados.

MATERTAL: Cuaderno de rayas y Ldpiz.

V'y

s

p
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7.- ACTIVIDAD: EL nijio unind Las Letras que estén {nvertidas.

sol Las
sal \ Los
el ol
Lo Le

MATERTAL: Ldpdz,

8.- ACTIVIDAD: Se Le presenta al nific un dibufo, debe encerrar en un

cthewlo La silaba con La que empdieza el objfeto.

s - es pa - da

Jl]

de - pe ya - Ua

MATERTAL: Ldpdz.



9.- ACTIVIDAD: Seguir secuencias de Las §iguras.

MATERIAL: Ldpiz.
oo oopono o
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10.- ACTIVIDAD: EL nifio debe unin ambas columnas con Las silabas que-

sean {guales:



MATERIAL:

11.- ACTIVIDAD:

MATERIAL:

12.- ACTIVIDAD:
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e \«Ca
La 24

Lo4 el
el Los
Ldpdiz.

Realizand un cuento inventado por 62 mismo, Lo hard -

de manena esenita, nealizando dibugos.

Cuaderno y Ldp4iz.

Completard Las oraciones con una hespuesta L6gica:

La maestrha dice

lUna mesa es un

Una pelota es un

Una ndia es una

Un auto sinve para

Una manzana es una

Un gatito es un

MATERIAL:

13.- ACTTVIDAD:

MATERTAL:

14.- ACTIVIDAD:

Cuaderno ¢ Ldpiz.

Realizard una composicibn de un Zema determinado, ya-

sea sobre un objeto o una persona,

Cuaderno y {dpdz.

Realizan dibujos sencillos hepetidamente.



MATERTAL:

PRSI (Mo

15.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

16.~ ACTIVIDAD:

MATERTAL:

17.- ACTIVIDAD:
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Cuaderno de dibujo, colones y £dpiz.

o

N/

%

”
_
o]

Pintar dibufos o figuras geométricas utilizando crayo

Las de diferentes coloses.

Dibujos, papel y crayolas.

Condan Las Letnas del abecedando con colores.

Cuaderno de rayas y colores.

Intercalan Las Letras del abecedandio, combinando Los-

colones.



MATERTAL :

18.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

19.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

20.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:

21.- ACTIVIDAD:

MATERTAL:
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Cuaderno de rayas y colores.

Forman sflabas y nepetintas varias veces, pronuncifin-

dolas en voz alta.

Cuaderno y Ldpdz. .

Copian palabras aisladas, nepitiéndofas varias veces-

en su cuaderno y en voz alta.

Cuaderno y Ldpiz,

Copian oracdones complefas de Libros y hevisias.

Cuaderno, Libros, hevistas y Ldpiz,

Copion Lectunas tomadas de Libros de texto,

Libros de texto, cuaderno y pluma o Ldpiz.



OBIETTV0:
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5.3.7. EJERCICIOS DE LECTURA

EL niiio Logharnd un desarrnollo adecuado de Las articubaciones bu-

cales, asi como La emisidn en forma verbal de sflabas, palabras y tex

tos Los cuales pronunciand de una manera correcta.

1.- ACTIVIDAD: EL nifio Leerd Los grupos de Letras que se encuentran-

g R 2 &

S

g

MATERTAL:

a continuacidn y después tachand Los grupos de voca--
Les ua y encierrna en un circulo Las vocales ed. Reald

zan diferentes efercicios con diversas sflabas.

o ua auw  4e el da  de au da
ua e au ua ai ia  au £e ed
ia ua {e ai Lo ua el ua Le
Aia ed au £e au ed Aia au Lie
ed ua ail L{a £e au el au Le
eu ed ai e ua el ed au {a

al e ua ia al ua ed ia e

Ldpiz de cofonr en nojo y azul.

2.- ACTIVIDAD: Se fe proporciona al nifio una Lista de palabras, fas-

MATERTAL:

cuales debe Leerlas primeramente y posteriommente su-

brayar La primera Letrna de cada palabra.

Ldpiz de colores,



£

avibn
dnbol
arana
ala

abanico

elefante
estufa
espejo
esealera

elevadon

4
Amén
Aguana
Andio
is8a

4glesia

040
ofo
olla
ola

oho
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e timo
uno
uiia
undr

uva

3.- ACTIVIDAD: EC niio pondnd-alguna de Las silabas a, e, 4, 0, u,-

pana acompletan Las palabras que se encuentran a con-

Linuacion.

_fa __va m_ho n_ia
p_4o p_Lota _ 40 n_ iz
n__jo b _ca £ 40 ¢ _ha
p_fLo m go pis_ co4
m_Aa g_*o Lat t _za
siLl _ haia X _no c_4da
__hefa caj 4 da £ na
MATERIAL: Lépdz.

4.- ACTIVIDAD: En pedazos de carntulina, se Le van a predentar al ni-

o patabras, Las cunfes juntard con aquellas que fLen-
gan el sonido {gual en La (liima silaba.

perro - cerno maiz - nadz

mesa - cosa ola - sola

Luna - cuna rojo - ofo
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orefa - cefa pelo - palo
tono - cono pata - fLata
silla - estampilla taza - masa

MATERIAL: Cantonciflo con Las palabras impresas en cada tarfeta,

5.- ACTIVIDAD: EL nifio encontrard todas fLas combinaciones posibles -
de palabras que encuentre con cada una de Las sflabas.

2 i na

MATERIAL: Hojas y Ldpiz.

6.- ACTIVIDAD: EL nifio Leerd, palabras aisladas, primeramente Lento-
y después aumentando La velocidad.

fLon mesa Lhpiz Lata
sombreno Licuadora elefante pldtano
fatomate estufa planta camisa
dnbol cama cendceno mano
casa ceplllo uita araia
gusano ' tontilla ala "o fo
abeja taza sopa boca

gato caceroda javua pelota
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MATERTAL: Cantulina con Las palabras impresad.

7.~ ACTIVIDAD: EL ndiio ondenand Las silabas que se encuentran hevued

tas, formando una palabna.

saguno - gusano tomajite - jitomate
ajabe - abeja same - mesa
zata - Zlaza picello - cepillo
tuesfa - estufa ' bresomo - sombrero
flau - ufia cabo - boca

MATERIAL: Hojas y Rdpdz.

8.~ ACTIVIDAD: Se Le presentand trabalenguas para que el niio Los -
Lea y después Los diga de memordia y con gran velocd--
das.
- Pablito clavd un clavito.
- Thes tnistes tigres tragaban thige en un trigal.

MATERIAL: Trabalenguas copiados en cartuling.

9.- ACTIVIDAD: EL ndfio buscard palabras en un texto, se Le pide al -
niio que busque en una Lectwra de nevistas, Libros de
Zexto o periddico, todas { .s palabras que empiecen -
con A, Luego con B y asl sucesivamente, después pala-

bras que empiecen con La silaba bla, pre, pla, ete.

MATERIAL: Perifdico, hevistas, Libros, hojas y LApiz.

T N SE_BFU
SE?\? i \A BIBLOTEA



156

10.- ACTIVIDAD: EL niiio hand Lecturas de cuento corto, exponiendo --

ornalmente Lo que Leys.

MATERTAL: Cuentos, Libros.



CAPITULO VI

CONCLUSTONES ¥ SUGERENCIAS



158

Este mamual se elabonb con el objeto de dar un soponte a aque---
LLos nifios con Incapacidad Especifica en el Aprendizafe de La Lectura

y eserituna,

Sud una gufa para que maestros y padres de familia proporedionen

al nifio esta ayuda que eflos necesitan.

Se debe fomar en cuenta que este Manual es s6L0 una guia y que -
Los efencicios que se presentan son s6Lo algunos de Los mds adecuados

para el niio,

Es indispensable La ayuda de maestros y padres de familia para -
La nealizacitn de €stos.

Algunos eferncicios s6Lo son un efemplo de uno de Los tantos que-
se pueden realizan; s60Lo se proporcdona uno como gufa, pero es Ampor-
tante que se realicen tfodas Las posibles combinaciones para estimular

Lo en Las diferentes gformas de Lectura de silabas.,

Es importante el apoyo que brinden Las personas interesadas en -
el progheso del niio ya que son Las personas mds imporntanies para que

este manual fenga resultados satisfactorios.

Como hablamos recomendado al prineipdo, s4 el problema presenta-
mayores difdlcubtades, es indispensable consultar con un psicblogo o -

especialista en el nango para que Les proporcione una ordentacibn.

EL trabajo en conjunto con maestros, padres de familia y psicélo
804 phoporcionand mayohes beneficios tanto para el nidio como para Las

personas (nteresadas en el bienestan de ésie.
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