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INTRODUCCIOR 

Con el presente trabajo tratamos de dar a conocer 

cu&les son las causes que han motivado al ser humano a come­

ter el incesto, también pretendemos explicar c6mo el hombre­

e través del tiempo y de su evoluci6n he buscado le forma P! 

re solucionar este aberraci6n sexual. Podremos señalar que -

desde que el hombre comienza a tener uso de raz6n empieza a­

poner limitaciones a sus relaciones sexuales principalmente­

dentro del grupo familiar; pero a pesar de toda• las prohibi 

cienes existen algunos grupos que continúan realizando esta­

pr&ctica sexual, ya sea entre parientes muy pr6ximos o poco­

distantes, como es el caso de los primos, tíos o afines. 

En el estudio de cada una de lee sociedades anti­

guas no podemos decir que el incesto se dá debido a la falta 

de culture, porque el hombre en la época de la antigua Gre-­

cia, de Egipto o de Roma ya cuenta con un alto nivel cultu-­

ral, el cual no se puede comparar con el nivel cultural del­

hombre paleolítico. Sin embargo. nos damos cuenta que ya 

existía una limiteci6n al incesto tal es el caso de las re-­

presentaciones en el teatro Griego y los antecedentes en la­

época del Imperio Romano. 

Al referirnos a las cultures prehispánicas, nos -

damos cuenta que eren muy rigurosas en el sentido de su vida 
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sexual, creando diferentr s penas para las persona~. oue incu­

rrieran en este delito; como es el cgso de los Aztec:qs que -• 

impon!an como pena mhimn la muerta por •horc•miento o muer­

te a garrote y en el Pueblo Maya que se remonta a las creen­

cias del Mi to y el Tabú, 

En cuanto al problema del incesto en México men-­

cioneré cómo la socied•d h• incurrido en este tipo de condus 

ta, debido e la influencie de vat-io3 factores,. toles como, ... 

el económico en el cual vemos que la población no cuenta con 

los recursos neces~rios parn poder llevar una vida dasahogR­

ds, dentro de este factor la familia se debate entre la mi•~ 

ris y ls ignorancia. 

Respecto a los problemas fsmilisres citaremos la­

problem~tic• por la oue atraviesa la f"milia mexicana, la -­

desorganizsción fruniliar por causa de la dI'Ogsdicción, tra-­

yendo como consecuencia la comisión de los delitos sexuales. 

!lo YA cilar; nl tratar el pN>blemo educativo que -

es donde se encuentra el núcleo del pr-oblemn en nuestro ps!a 

y al mismo tiempo trataré de dar la solución de le comisi6n­

de los delitos sexuales, mediante un pN>greme de educnción -

sexual permanente con la participoción de le Secretaria de _ 

Educación Pública, 

Con el desarrollo de este trabajo no pretendo que 

se reforme el C6digo Penal vigente del Dis tl'i to Federa~ ni -



~l de las Entidades Federativa•, •illlple y llanamente trata-­

J!lOS de dar a conocer cuáles son los problemas que causa el -

incesto al bien jurídico tutelado que es la fl1lll1lia, 
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Al!TECEDE!ITES l!lSTORICOS DEL DELITO !JE INCESTO 

l.- LOS l"JEBLOS CLAS!COS: 

GRECI ' Y ROMA 

2, - EL PUE!!LO AZTECA 



l).- Los Pueblo• Clisicos: Grecia y Roma. 

Podemoe afirmar aue en las sociedRdes antiguas la 

norma general en la vida sexual t'ue la promiscuidad, en don 

de el concepto de inceeto no es conocido todavie debido que 

era una prictica aceptada, 

En lo• tiempos rell!Otos de Grecia no se conaider6 

el incesto como delito ye que los pueblos que formaron la-­

sociedad griega como eS el ceso de los Atenienses, Creten-­

ses Helenos, Eolios, D::>rios, Jonios, etc. Estos pueblos s~ 

tisfacian sus necesidades fisiológicas entre todos los mie_!!! 

bros de la "gens", que era el núcleo social formado por in­

dividuos emparentados entre si, tal como sucede entre loe -

animales. 

"En los tiempos históricos de Grecia, la religión 

tenia ya una estructure, los dioses eran representados con­

figuras de hombres y !lltljeres con les virtudes y defectos de 

los seres humanos, Dentro de la mi tologfa griega, surgen 

Urano que representaba el cielo y Ges cuya representaci6n -

era la tierra, de los cuales nace Cronos que representa el­

tiempo, Cronos quit6 del gobierno a Urano y es destituido a 
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ou vez por ou hijo Zouo, con•idorado como padre do todo• lo• 

dio••• aco11paflado de •u eapo•a y honaana que era conoiderada 

como aadre do la• divinidades, tenia el nombre do Here, 

Quien para lograr unirse en matrimonio con llll -

hel"l!llJlhO Zeue , recurre el engaf1o , ¡ con e.¡uda de loa dionea, 

deopiorta el intorh y el de•eo del dios ; Zeua sorprendido -

de su belleza le dice e Hers que nunca se ha sentido tan apa­

•ionado por una mujer como lo eat6 al contOlllplarla. 

A su deseo de que se un~n inm.ediatamante elli 

11hDO en el goce del llJl>Or , Her• objetH que podrían ••r rla -

toe por alguno de loe dioses y propone ir con ~l, o.l lecbo 

nupcial del Palacio del Olimpo donde se oometer& a •u• dooe -

ºª " ( l ) 

Esta eocena es conoiderada cor.o el derecho oani -

potente de le sensualidad divine entro los griego• • Dentro -

de le• di vi ni da deo adoraban a Afro di te coJDO dioao del a..or y 

de la bella•• r!•ica •obre todo on la mujer • OOD!O podeao• ºE 
aeryar haota en la religión se dab!lll la• relaciones inceatuo­

aaa entre los dioses , lo que trae como oonaeeuenoia una Vet'-­

dadera degeneración ontre loa dioses de la rtl tologia y la ao­

cieded griega, 

( l ) Licbt Hans.- " Vid• seJtUal de le Antiguo Grecia "•- Edi 
torial Felmar, Primera Edición .- Madrid España; 1976. P6ga -
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La vida de Grecia estuvo llena de perversiones, -

tanto bumanas como religiosas y poco a poco se ve despresti­

giada, de tal manera, que los fil6sofos de la época hacian -

criticas de las divinidades, aunque ~sto oficialm~nte estaba 

prohibido y ere considerado como delito, asi s6cretes fue -­

acusado y condenado de impiedad. 

Más tarde en le ópoce de S6focles encontramos peque­

ños indicios de este delito en una de las obras del teatro -

griego. "La tragedia mh conocida con el nombre de 11 Edipo -­

Rey", en la cual segÚn los mitos, el Oráculo divino le dijo­

• Layo, Rey de Tebas, que no debio tener hijos ya que si los 

llegaba a ytener, uno de ellos seria su propio matador y se­

uniria en maridaje con lo madre. No hicieron caso Layo y su­

Mujer de tal oráculo. Les nació un niño y para evadir el de! 

tino, mandaron que fuera arrojado a la montaña de Citer6n, -

con unos ganchos atravesados en los pies, como solía hacerao 

con loe carneros o las piez~s de caza. 

La orden fue cumplida, pero el pastor encargado -

de hacerlo tuvo piedad del infante y lo regaló a otro pastor, 

Era éste de Corinto y regaló la criatura a Polibo, rey de su 

ciudad, eL cual ein hijos hacia tiempo anhelaba tenerlos, Lo 

cri6 como suyo con un gran amor y en recuerdo de su aventura 

le puso el nombre de Edipo. Acaso el nombre mismo movió eu -

curiosidad y la ajena. Un dia oyó decir que no era hijo de -

Polibo, sino un recogido, no pudo quedar tranqui¡o he.eta no-
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ir a Delfos a con•ultar el oráculo, el cual nada le respon-­

d.16 a lo preguntado, en cambio, le anunció que mataría a su­

padre y se uniría con su propia madre, para evitar ambas 

monstruosas ocurrencias huy6 de Corinto y vag6 a la aventu-­

re. Llegaba cerca de Tebae cuando en un camino se encontró-­

con el rey y por altercado de ce•i6n de paso, hubo una lucha 

que termin6 con la muerte de este rey, Sigui6 su camino el -

joven y en él top6 con la esfinge, la venci6 en la soluci6n­

de su• enigmas y la mat6, Librada Tebas de este monstruo, h1 

zo rey a Edipo y lo movi6 a casarse con la reina viuda Yoca~ 

ta. 

De la uni6n incestuosa nacieron dos varones Eteo­

cles y Poliniece, y dos mujer••: Antigona e Ismene. Al desc!!. 

brir Óato Edipo, desesperado se sac6 los ojos; su mujer y m!_ 

dre se colg6 de una viga de au cámara nupcial",(2} 

Después de estos acontecimientos la sociedad re-­

chazaba el incesto, pero nunca en ning(in sitio de Grecia hu­

bo fUertee penas que lo condenaran. Por oso sabemos que el -

casamiento entre ascendictes y descendientes estaba prohibi­

do, y en tiempo más remoto• parece ser que tampoco se permi­

tía el matrimonio entre hermanos; más tarde fue tolerado --­

cuando los espoaos eran de distinta madre, Aparte de estas -

restricciones, los casamientos entre hermanos tuvieron lugar 

entre las nobles familias conservadoras hasta el siglo V, s~ 

g(in nos revela el matrimonio de Cim6n J Elfinice. Es de to--



dos sabido aue el rey To lomeo !! ( 285-427 .~.C.), tras casa_t 

se con su hermana ;.rsinoe, i:.dopt6 el sobre de Filadelfo. pa­

ra conservar le dote en la r~milia, tqmbién se estipulaba -­

que la hija heredera~ ésto es, le much~cha e quien exclusiv! 

mente ir!an e psrar los bienes de los padres, estabg obliga~ 

da ~ cEsRrse con el más próxi=o de sus parientes solteros. 

9 

A ~sar de las prohibiciones aue se dieron a el­

incesto duronte el proceso evolutivo de los pueblos que con­

rormeron la ~ntigua Oreci1=1 con las representaciones mi tol6g,!. 

ces de teqtro, nos darnos cuentP. de oue se continúa dando es­

te tipo de conductg, principalmente entre las familias de al 
to rango con lo finalidad de seguir conservando el poder co­

mo lo indic617205 en el pá.rrafo t:1nterior. 

En el devenir hist6rico del derecho romano •.nte-

rior al Imperio, se conside~obg ~l incesto como une cos~ no~ 

mal en la socied~d romans. 

En la época del Imperio se comienza q reglamen:~ 

tar en une forme más precisF, y se define al incesto de la -

siguiente roaner~: lss relaciones se~~eles de personas entre­

las cuales está prohibido el matrimonio por ceusas de paren­

tesco. Se castigoba el ayunt•miento cernal cometido entre -­

asc~ndientes_gonsenguíneos • afines y adoptivos entre hel'!!la -

nos, tíos, t::buelos, sobrinos, "nietos::-fines en algún gredo, 

\ ~ ) s6rocles.- "Los siete tregedi'5 ".-Editorial Porrúa, 

S.A.,Décima Edici6n .- México, D.F., 1972. Peg. 122. 
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tre cuñados o tutor y pupilo, aún cuando la mujer comerciara 

con su cuerpo, es! como en otras formas, como los atentados­

graves contra la c~stided oue discrepaban con los preceptos­

religiosos o bien eran considerados como incestuosos. El ca! 

tigo ere Atenuado para la mujer por considerarla un ser más­

fr&gil, sin embargo en un principio bajo el gobierno de Teo­

doro' la pena Aplicada a el incesto, era le muerte para ~m-­

bos, y en la époc~ de Justiniano se c~mbió por la confisca-­

ci6n de bienes, destierro, o p1'rdide del rango civil si se -

trataba de HOJIESTIORIS o azotes en público si se trataba de­

KUJllILTIORIS, 

A pesar de los severos castigos oue ya menciona-­

mas con anterioridad, las relaciones incestuosas durante el­

imperio romano fueron muy cuantiosas, pero las más notebles­

fueron las de Julio César, Cal!gula, también se dice que Ne­

r6n el no poder seducir e su medre ,A.gripine tomó como concu­

bina a una mujer aue físicamente tenía parecido con ella, 

2),- El Pueblo Azteca. 

La moralidad de todos los pueblos prehisp6nicos -

era muy severa en todo lo referente a la sexualidad, debido­

ª que le consideraban como un don otorgado por los dioses y­

a ello se debe la estricta vigilancia pare su pr&ctica mode­

rada y no abusiva, de tal manera, que el matrimonio fUe una-
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instituci6n muy importante entre los pueblos aztecas, 

De esa importancia que daban al matrimonio y a -­

lazos depirentesco se deriva lo que consideraban como delito 

de incesto. Se entendía que se había com•tido el delito de -

incesto cuando existían relaciones sexuales entre ascendien­

tes y descendientes, cuando las hebía entre hennanos, entre­

hijastros y padrastros o tBJ11bién cuando les había entre sue­

gros, yernos y nueras, lo sancionaron en la mayoría de las -

veces y qued6 prohibida para la sociedad azteca, pero cuando 

se cometía el delito de incesto entre hijo y madre, entre h!. 

jsstra y padrastro era castigado con la J!!\lerte a garrote o -

por medio de ahorcBJUiento, si es te delito se cometía con el­

consentimiento de las mujeres, se les aplicaba la misma pena 

y se agravaba la situaci6n para el sujeto activo. 

De acuerdo con la regla de la exogamia un hombre­

no podia contraer matrimonio en el seno de su propio grupo -

familiar, a ellos se debe qu~ si actuara de otra manera come 

teria una transgresi6n al parentesco, Quedando así integrado 

el concepto de incesto de la siguiente manera: 

Es el acceso carnal entre parientes en los que e~ 

t& prohibido el matrimonio y con personas con quien dicho a~ 

ceso está prohibido por una norma moral, social o una norma­

religiosR, 



;) .- El Pueblo Maya. 

Los mayes durante toda su vida estuvieron someti­

dos a ls religi6n; y así su organización familiar era en el~ 

nea totémicos, el clan es el grupo de personas que están un!, 

das por lnzos de consaguinidsd y que tiene un mismo t6tem o­

dios, el cual consideran que es su antepasado cornún siendo -

CRSi siempre un animal o un objeto el cual crea el temor y -

la edmiraci6n de los elementos de las fuerzas de la natural! 

za y de los animales, crea el mito de la adoración hacia 

ellos, en donde se encuentren vinculados por une creencia g~ 

neral todos sus miembros. 

Dichos clanes eren exógamos, hab!a una prohibi-­

ci6n o tabú para contraer matrimonio entre las personas que 

pertenecían al mismo clan, o sea el grupo familiar que te-­

nía un origen común y estaba formada por su propio nombre o 

con el del padre o lo madre, con lo quo se distinguían unas 

familias de otras, no se permitía el matrimonio entre pErSQ. 

nas del mismo norr.bre, nl igual entre pedrastrv o madrnstre­

y entenados, entre los tíos y sobrinos y entre cuñados. 

Se tenía por gran infamia e inmoralidad el !Y cho 

de que una persona se casara con otra del mismo clan o fami 

lia. Por eso se obligaba n los veranes e tomar su;mujeres -

de otros clanes pera no infringir las prohibiciones que im­

ponía el tabú dentro de ln sociedad mayn. 
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2) .- Econ6micos, 

Debemos partir de oue la ra!z del incesto se en-­

cuentra en la naturaleza. El hombre es un ser biológico el -

igual que un individuo social, entre las respuestas que da a 

las excitaciones externas o internas algunas corresponden a~ 

su naturaleza y otras a la situaci6n socio-econ6J11ica del in­

dividuo, de ah! que sen necesario poner limitaciones a le Vi 
da sexual por medio de la prohibici6n al incesto. 

Más adelante trataremos de explicar los probl0l11as 

sociales que propician el delito en <e tu dio, en donde el hom­

bre expre!B el grado máximo de su naturaleza animal, y ates-­

tigua en el seno de la humanidad la supervivencia más carac­

terística de los instintos sexuales, sabemos que la prohibi­

ci6n de esta conducta que aparte de ser social es una medida 

de protección destinada a proteger la especie de los result~ 



dos ;nefastos de los matrimonios consang:uíneo~, pas~~os de e! 

te modo al estudio del proble:na econ6:nico. 

Es indudable que los problemas econ6mioos también 

influyen pa~a que se de no sola.mente ls comi$íÓn del incesto, 

sino ta:t1bi~n la comisión de la mayoría ée los delitos, 

Los países subdesarrollados en donde se coloca ~! 

xico se han visto en grandes problemas, ys que no es sufi--­

ciente la alirnentaci6n, le viviend~, la educsción y el empleo 

Siendo los más ai'ecte.d5s los jóvenes, toda vez que hay muy -

pocas fuentes de trabajo y las cuales son ocupada$ por gente 

madura le cual se Aferra aún en su vejez, también la miseria, 

le inseguridad, el desempleo, son motivos pe~e que un grgn -

número de person&s ebandonen las zonas M.lrsles en donde vi-­

ven en condiciones angustiosas ya que no cuentan ~on un& vi­

vienda adecuada ni satisfacen las mínimas necesidades, eomo­

aon: las de comeP, vestir, o simplemente las de tener un ca! 

zado, suele ser muy difícil que el campesino satisfaga aus -

hecesidades econ6micas debido a qur su parcela es ten peque­

ña y rinde tRn poco que mantiene a sus dueños en le más sb­

aoluts miseria, motivo por ~1 cual se van e las zonss urba­

nas o a las grandes ciUd9des con la esperanza de mejora~ stE 

condiciones de vida; sin embargo, se encuentran en una tris­

te realidad ya aue en 11as ciudades por lo general vi ven en -

ciudi:tdes perdí das en d"nde ls viviendG pot:?"'· y sin comodida 

des que cumple con un sin fin de prop6sitos 1 como por ejem--



plo: la inti~idad, descanso, sala o cocina, donde la mayoría 

de los hijos convive con sus mayores en la misma hebitaeión, 

hace al niño y al jovencito testigos de los desahogos sexua­

les de sus padres, así mismo, ea también negativo el hecho -

de qte las niñas, ya mayorcita•, tengan que despojarse de sus 

ropas pare cambiarse o dormir bajo 1• mirada de sus padres o 

padrastros~ o bien que queden a solas en la cruna con el mari 

do o eoncubino de le madre, o que cuando $sta se levanta, p~ 

sen al mismo lacho. 

Las condiciones da la vida familiar en !L~biena de 

bajo status sodal y económico trae como <x>nsecuencia la pl'~ 

caridad de la vivienda, a lo qw: se agrega muchas veces un -

ambiente de relajación moral que favorece a la comisión del -

il!cito que tratarnos. 

2. - Familiares, 

Dentro de loa problemas familisres podemos seña-­

lar que las familias desorganizadas se ven afectadas en su -

funcionamiento eon más facilidad sobre todo en situaciones -

de crisis. Los grupos familiares en los que un miembro clave, 

generolmente uno de los padres est& ausentey no hay una pe.t­

aona Adecuada que desempefie ese papel, en los que los contr2 

lea son débiles o nulos, o en que los papeles, tanto pater-­

nos como el de loa hijos son confusos y no claramente delimi 



tados, son familias m&s aptas para el florecimien~del pro­

blema ya a nivel familiar, ya en alguno de sus miembros. 

Las dificultades inherente el fUncionemiento fa­

miliar, se pueden ver acentuadas por un medio deficiente o­

pobre, se ha visto que los grupos y los que ocupan lugares­

más bajos en la escela social, gen-ralmente presentan una -

estructuraci6n y una organizaci6n familiar deficiene, más -

propensa pare la aparici6n de conductas consideradas como -

ps1copeto16gicos o co~o desvied~s o rebeldes. En estos B!l'l-­

bientes poco propicios se encuentran pobrementepreparados -

para guiar, enseñar o socializar a sus hijos. Los petrones­

de crianza son deficientes y resultan en un pobre desarrollo 

verbal, intelectual y e~ocional de los hijos. 

Los dos extremos de las organizaciones rwnilia-­

res que influyen en las actitudes incestuosas pertenecien-­

tes o bien g su incapacidad de sentir el peso y la respons~ 

bilidad de las prohibiciones y limitaciones que la familia­

impone a la vida sexual. En el primer ~o la familia suele­

es ter, seg{in hemos podido ver en nuestras investigaciones -

tgn caracterizadas por un crecimiento¡hacis dentro o por -­

une vida tancpuesta cerrede que el individuo no tiene faci­

lidad durante le etapa de su desarrollo pera cultivar rela-­

ciones sociales fuere del seno fB.JTliliar. 

El segundo tipo de familia estsba tan flojamente 

o~genizada y los instintos sexuales, esteban ten ineficaz--



mente reprimidos que el individuo no pudo aprender como era­

debido la importancia de las restricciones sexuales, con re~ 

pecto a la familia, así el desarrollo psicosexual estaba in­

tegrado por el desarrollo de la personalidad y, refleja las­

acti vidades familiares en cuanto a la orientación del sexo,­

en conformidad con las cuales se educó el individuo, 

El uso del sexo constituye e la vez una funci6n -

en la estructure de la familia y une fase de le cultura, ya­

que es parte del matrimonio y al padre y la madre se les per 

mite el uso del sexo. 

Como aepecto de la cultura familiar las relacio-­

nes sexuales surgen como actitudes, perspectivas y comporta­

miento de los miembros de una familia son importadas por los 

padres, en virtud de les actividades de la familia entre sí, 

tambi~n son modificadss por las experiencias de los padres y 

de los hijos que adquieren ideas con respecto al sexo en 

fu.entes exte~iores al hogar. 

En algunas familias le cultura sexual es más ri~ 

rosa, aunque los padres de vez en cuando educan a sus hijos­

sexualmente, pero permanecen e gran distancia de ellos, a lo 

que se refiere a la actividad sexual. Los padres enseñan e -

sus hijos e que refrenen sus impulsos irunediatos y a que do­

minen su fogosidad de deseos sobre todo los sexuales, 

Le separaci6n entre lo familia y la comunidad re­

ouiere una independencia gradual de le familia y de la per-



sona en proceso de desarrollo, independencia que se consigue 

cultivando relaciones sexuales con personas fuers del seno -

familiar y orientando los deseos sexuales a personas no per• 

tenecientes a ella. 

Los aspecto• de desarrollo de la personalidad en· 

la familia pueden predisponer a las personas a una propon-·· 

si6n al incesto, estas facetas de la vida hogareña pertene·· 

cen al desarrollo de la personalidad de los participantes P! 

sivos en el incesto bien se trate de hijos o hermanos; pero• 

la familia es la que proporciona el ambiente en el qUP se co· 

mete el incesto. 

El estado material en que se encuentra la familia 

es un factor muy important>f ya que al iniciarse los tratos • 

incestuosos' los padrea estaban separadas o viudos de-sus e~ 

posas, estos se sentían m~s privados de satisfacci6n sexual• 

que los dcmh varones, pero un factor que los impulsaba a •• 

las primeras relaciones incestuosas ere también la ausencia­

de la esposa o cuando disminuía el atractivo de ésta, obien• 

cuando tenia menos acceso a mujeres no pertenecientes e la -

familia y, por último cuando sus hijas habían alcanzado el -

perfecto desarrollo biol6gico, 

Sin embargo la cuesti6n de la vivienda que ya he­

mos estudiado ~nteriorroente, nos determina las relaciones de 

tipo sexual, más aún no puede deducirse como empezaron las -

relaciones incas tuosa.s. 

¡; 



Otro de los factores de gran importancia ya que -

ambos agentes conllevan conduct~s o patrones que contienen -

una similitud, el uso de estimulantes como lo son el alcoho­

lismo y la tsrmacodependencia, a la que haremos referencia -

como un factor m~s e las causes de reslizaci6n de las condu~ 

tas incestuosas. 

La influencia del alcoholismo en loe delitos es -

tan grande aue ha sido señalado por diversos autores que se~ 

han dedicado a su estudio y desde luego por su importancia,­

este proble~a no debe ser desatendido por nosotros al estu-­

dier las causas oue originen el delito de incesto. 

Es cuestionable oue el efecto producido por el 

alcohol en el sistema nervioso esj::al, que frecuentemente en 

manifestaciones ps!copáticas, aparentemente en muchos cesos­

los estragos oue el glcoholismo ocasiona e~ las clases popu­

lares son insensibles, pero a medida que se profundiza en el 

estudio de las mismas se encuentra la preponderanmimporten­

cia que este factor de la criminalidad tiene, encontrándoae­

femilias enteras entregadas " tan nefasto vicio, al alcoho-­

lismo es asimismo genorndor, de vagos y mendigos y hace ant~ 

sale de la delincuencia. 

3).- Educativos. 

Por lo que a la educaci6n se refiere podemos de--



cir que ésta influye de manera determinante sobre la persone 

pues un individuo que .integra su personalidad en el medio -­

rural, generalmente carece de valores culturales y sociales­

de loa que proporciona un centro poblado. 

En les zonas rurales, alejadas de los influjos 

culturales de los centros urbanos, casi sin comunicación, la 

ignorancia, el aburrimiento y le falta de trato con otras 

personas ajenas a la familia, dá por resultado, entre otros, 

la comisión del ilícito penal en cuestión, pues algunas veces 

es cometido, como ya antes dijimos, por falta de cultura o -

bien por simple curiosidad sexual y los sujetos raz6n de que 

carecen de relaciones con otras personas ajenas a la familia 

por encontrarse en zonas apartadas. 

Podemos considerar que la carencia de responsabi­

lidad social es producto de le falta de instrucci6n. Las in­

vestigaciones criminológicas señalan que la mayoría de los -

delincuentes juzgados por los tribunales son individuos de -

escasa instrucci6n, procedenbs de las capas sociales inferi2 

res. 

Cabe mencionar que para tratar de evitar los deli 

tos sexuales es necesario que la Secretaria de Educac16n Pú­

blica imponga ul!Programa permanente de educaci6n sexual, el­

cual ha de proporcionarse de una manera científica, realista, 

razonablemente concebida, correctamente organizada y plenifi 

cede, deberá de ser formative e informativa e su vez para in 



fundirle los conocimientos necesarios nl individuo, relati-­

vos el sexo, sexualidad expresi6n positiva de su conduct~, -

etc., se! como pare enseñarle el velor y significado de los­

principios fundamentales éticos y culturcles, que se encuen­

tran alrededor de lo sexual; lo oue es positivo y negativo -

en le expresi6n de le sexualidad: educación que debe ser pro 

gresive desde la et•p~ infantil del indiviluo pasendo por to­

das sus fases, hasta llegar!! la etapa adulta, tarea que de­

berA ser llevada a cebo con el auxilio, por su puesto, de -­

los padres, los maestros, así como debe ser impartida, tanto 

en les cesgs como en las escuelas desde. el nivel preprimerje 

hasta le universidod, para que dicha educaci6n puedA llegar­

e tener éxito y a corto plazo se vean los resultados positi­

vos , y la mentnlidnd de todos los que integramos esta soci~ 

dad nos cambie, pera tener une visión más amplia de la reali 

dad sexual en que vivimos. 

Si se proporcione une educeci6n sexual adecuada y 

R tono con la época, los jóvenes y odultos de hoy en d!a es­

tarán en posición de educar a sus propios hijos en forma 

igualmente adecuada en temas sexuales y s6lo en esta fonna -

podrá reponerse el circulo vic1.oso de la ignorancin y ansie­

dnd sexual. 

Cabe des tacar el hecho de que l9 educación sexual 

ha existido desde siempre, pero se trate de una mera infoMTJ~ 

c16n de lo sexual, casi siempre err6nea y llena de mela in--

?? 



foMnación. Hay escueles en las que se imparte esta informa-­

ción funcionando activamente y en forms continua, sin que m~ 

ehss peraonas se hayan d9do cuenta de su existencia, m6s aún 

algunos son profesores de esas escuelas y todavía ní as! se­

h•n percatado de ello. 

En el hogar, la familia, las escueles, preprima-­

ries, primarias, secundarias, etc., agrupacione3 sociales 

culturales o deportivas, quizá religiosas, en todas ellas se 

imparten cátedras vivas de información sexual, o más bien di 

cho de conducta sexual. Aún en estas agrupaciones donde no -

se menciona el sexo ni se habla de ello, el proceso educati­

vo se cumple por el s6lo hecho de la conducta que desempefian 

las personan pertenecientes a esos grupos, conducta derivada 

de la gama de conocimientos e infoI'lllación que han recabado -

relativas el eexo y a la sexualidad. 



CAPITULO I I I 

ASPECTOS GE!!ERALES DEL INCES'IO 

1.- CO!ICEPTO 

2.- ELEMENTO OBJETIVO 

3.- F.LEMENTO SUBJETIVO 

4.- BIEN JURIDI CO TUTELAOO 

s.- SUJETOS: ACTIVO, PASIVO, MEDIOS 

DE EJECUCION, PARENTESCO 



l),- Concepto, 

Fara algunos autores la palabra incesto proviene­

del griego anacestus aue significa insanable; otros de inca~ 

tare (contaminar)¡ otros de cesto (zona nupcial). Pero para­

Escriche, la palabra incestus es lo mismo que non ca~tus, s~ 

gÚn unos; pero segÚn otros, .trae su origen de cestus~ que en 
tre los antiguos significaba la cintura de Venus, la cual se 

dnba a los casados, menos cuando había algÚn impedimento pa~ 

re casarse; de suerte que el matrimonio contraido a pesar -­

del impedimento se llamaba incestuoso, ~ato es, sin cintura, 

como si se tuviese por indecoroso el hacer intervenir a la -

diosa del nmor en una unión tan repugnante al orden d~e n~ 
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turolezo. 

Por su parte ~eggiore define el incesto "como la­

uni6n cornol entre personas de distinto sexo ligadas por re--

laciones de parentesco o ~finidad que constituyen impedimen-­

toebsoluto de matrimonio". ( :; ) 

F~ra Francisco González de.lA Vega "el incesto -­

consiste en la relación carnal entre parientes tan cercanos -

que, por respeto el principio exogámico regulador moral y ju­

rídico de les familias, se les est~ •bsolutsmente vedado el -

concubinato y contr!ler nupci'1s 11 • ( 4 ) 

Francisco CerrarR nos dice l}l respecto "que el i!! 

cesto es el acceso ce.rm1.l entre personas de sexo diferente 

unidos por vínculos tales que les impide el matrimonio", ( 5) 

Después de haber estudiado las definiciones de 

los autores entes cit~dos podemos decir, aue el incesto con -

siete en la prohibición de las relaciones sexuales entre pe -

rientes por línea rectq 9scendente y descendente o entre col~ 

torales y por ofinidad, considerando este hecho corno repug -­

nante pera la sociedad y para la familia en donde se produce­

este delito. 

( :; ) Maggiore, Giusppe.- " Derecho Penal, PRrte Especial".·­

Editorinl Témis.- c.uinta Edici6n.- !logot~ Colombia: 1955. 

Pág, 122. 

( 4 .) Gonznez de la Vego, Francisco.- " Derecho Penol Mexi­

cano,Los Delitos".-Editoriel Porrúa, S.A., Décima Quinto Ed! 

ci6n ; México, D.F. 1979. Pág. 421. 



~) .- Elemento Objetivo. 

Resulta indispensable analizar la disposici6n le­

gal contenida en el artículo 272 de nuestro c6digo Penal°, P.!!. 

ra poder señalar el elemento objetivo en el delito de ince!!_. 

to. 

11 Art. 272. Se impondrá la pena de uno a seis años 

de prisi6n a los ascendientes que tengan relaciones sexuales 

con sus descendientes. 

La pena aplicable a estos últimos será de seis m.!!. 

ses e tres años de prisión. 

Se aplicará esta mi~ma sanción en caso de incesto 

entre hermano3." 

El C6digo Penal vigente al señalar las palabras -

tengan relaciones sexuales, nos está indicando claramente el 

elemento objetivo ya que nos encontramos ante un delito de -

mera actividad y aún cuañdo el tipo no preciaa un resultado­

material podemos darnos cuenta que al realizarse la relación 

sexual ye se está realizando una conducta positiva que va a-

integrar el elemento objetivo que consiste en ejecutar una 

acci6n que no requiere de un resultado material. 

Cabe eeñalar, que nuestro C6digo Penal al tratar­

los delitos sexuales, constituye un elemento objetivo carac­

terístico de los términos que conocemos como; acceso carnal, 

" ( 5) Garrara, Francisco. -Programa de Dore cho Criminal Parte E! 

pec1.i'; Vol, III.-Edi torial T~mis .- Quinta E~ci6ñ.-

3ogoth Colombia : 1959 • Fág, 481 



relaciones sexuales, c6pula y comercio sexual como algunos -

autores lo señalan; estos términos los podemos considerar e~ 

mo sin6nimo•. 

Debemos entender, que la relaci6n sexual de que -

habla el tipo, es precisamente la c6pula, es decir, el acce­

so carnal aún por conductos diferentes del normal. En otras­

palabras, la conducta se encuentra configurada por la acci6n 

que se da el consumar cualquier relaci6n sexual y no simple­

mente actos libidinosos de la conjunci6n carnal entre parien 

tes, ya que ea te tipo de actos no constituyen el delito de -

incesto. 

Como ya mencionamos anteriormenb¡ el elemento ob­

jeti vo en el delito de incesto ea el tener una relaci6n 

sexual normal, pero también es neceaario que se agoten todos 

los elementos propios del delito que e continuaci6n se indi-

can: 

a).- Que la relaci6n sexual que se efectúe; sea -

precisamente entre ascendientes y descendientes; 

b).- Que dicha relaci6n sea entre hermano•. 

c).- Que exista el consentimiento pleno de los a~ 

jetos que van a efectuar la relaci6n sexual, y 

d).- Que ambos sujetos o por lo menos uno de 

ellos, conozcan el tipo de parentesco que los une. 

Una vez que se hayan agotado todos los elementos­

que configuren esta conducta podemos decir que es un delito-

29 
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instantáneo ya que 91 reelizarse:l~!3 rela.ciones sexuales en.­

tre parientes pr6ximos surge el r¡{sul tndo ·aue va e determinar 

el elemento objetivo. 

3 ).- Elemento subjetivo 

Fara poder señalar el elemento subjetivo en el d~ 

lito de incesto es neceserio hsblar primero del dolo. Según -

Eugenio Cuello Calón, " el dolo consiste en le voluntad con -

ciente dirigida e la ejecución de un hecho que es delictuosoy 

o simplemente en la intención de ejecutPr un hecho 4elictuo--

so". ( 6 l 

Fara Luis Jiménez de Asúa el dolo es consider~do 

"como la producci6n de un resultado gntijurídico, con conoci­

miento de les circunstancias del hecho y del curso esencial -

de la releci6n de causalidPd existente entre 11 manifesta - -

ci6n hum~no y el c9mbio en el mundo exterior, con volunted de 

realiznr le ecci6n y con represent9ci6n del resultado oue se­

ouiere o rotifica " ( 7 ) 

" ( 6 ) Cuello Calón, Eugenio,- Derecho Fenal Porte Gener•l 

Edito~ial Bosch Caso Editori•l .- Octav• Edición.- Barcelona-

Espalia : L975 

( 7 ) Jim•nez de ~s4a, Luis,- Lo Ley y el Delito " , - Edi t_'?. 

rial Losada, S.•., Cuarta Edición .- C•r•cos Venezuel• ¡ 1975. 

P~g. 82, 



Para nosotros el dolo va a con:rlstir en la forma­

de actuar de las personas, de tal manera, que al dirigir sus 

actos en forma consciente y voluntaria e la realización de -

una conducta antijurídica o a la producción de un reaultedo­

rnaterial que se encuentra legalmente tipificado corno delito­

por nuestro Código Penal vigente, 

En el delito de incesto se requiere de un dolo g~ 

nérieo el cual ve s consistir en querer copular o tener rel~ 

ciones sexuales entre ascendientes y descendientes o entre -

hermanos a peear del conocimiento del lazo de parentesco y -

de un dolo específico enea.minado e efectuar la conducte que­

so encuentra tipificada en el articulo 272 del Código Penel. 

Consideramos conveniente mcncioneP que en el deli 

to de incesto debe existir voluntad de los sujetos que parti 

cipan en este tipo de conducta, es por eso que al referirnos 

al dolo genérico los sujetos desean la conducts antes citada 

y el efectuarla se produce el dolo específico violando así -

la prohibici6n legal de esa uni6n sexual e integr&ndose de -

este modo el elemento subjetivo. 

4).- El Bien Jurídico Tutelado. 

El bien jurídico que la norma penal protege en el 

delito de Incesto es el arden moral y el principio exagémico 

de la familia, es por eso que presente une especial importen 

'.•1 



cia ya que a través del tiempo el hombre siempre se h• preo­

cupado por superar su estructura familiar dentro de la soci~ 

dad, de tal manera que en un principio predominan el comer-­

cio sexual sin tr•bas de donde nace la fRl'lilia consanguínea­

en la que reina todavía la promiscuidad sexual entre hel'l!la-­

nos y hennanss; pero con exclusi6n de los padres e hijos, -­

luego aparece la familia PUHALUENA en la que ls prohibici6n­

del comercio sexual se extiende e los hermanos y hermanas, -

sobrevino después la familia SillDIASMICA en la que el hombre 

vive con una sola mujer, en esta forrn~ de matrimonio encon-­

tramos el origen de la familia monogé.mica que actualmente c2 

no cernos. 

El penalista Cuello Cal6n nos define el bien jurí<Ji 

co protegido de la siguiente manera: "se entiende por bien­

jur{dico 1Ddo aquello de la naturoleza material o incorporü­

que sirve para la satisfacci6n de l•• necesidades humanas, -

individuales y colectivas, el bien jurídico es la protección 

penal y al mismo tiempo el objeto de etoque delictuoso que -

tiende este e destruirlo o menoscabarlo o simplemente ~oner­

lo en peligro", ( 8) 

Existe una marcada pluralided de criterios respe~ 

to ol bien jurídico tutelado en el delito de incesto ya que­

Rlg~nos Autores lo han considerado como sgravente en algunos 

(8) Cuello c.i6n, Eugenio, Op cit. P~g. 258. 
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delitos, como es el caso del delito de violaci6n y el delito 

de estupro, otros autores manifiestan que las relaciones in 
cestuosas siempre han suscitado cierta repugnancia y reprob! 

ci6n por la sociedad en cuanto se denigra la moral de la fa­

milia el llevarse a cabo las relaciones sexugles entre asee~ 

dientes y descendientes y entre hermanos, ye que deben darse 

ciertas circunstancias como son: el conoci. miento del paren-­

tesco y del ilícito mismo, quedando configurado estedelito -

al conswnarse dicho acto sexual. 

Cuello Cal6n estima que el orden more_ly jurídico­

familiar, es el bien jurídico a tutelar en las leyes penales 

dentro del delito de incesto, al observar que esos bienes -­

precisen una buena sbstenci6n de las relaciones sexuales en­

tre persones ligadas por el vínculo de sengI'Q, 

Francisco Gonzá.lez de la Vega nos dice, 11 que la -

rez6n de ser de ln represi6n del incesto es la tutela o pro­

tecci6n del principio exogñmico de lo familia, considera ta~ 

bién que en algunos cosos el bi..en jurídico que se tutele es -

el interés colectivo eugenésico tanto uno como el otro pue­

den ser comprometidos y dañados por la conjunci6n c&rnal en­

tre pr6ximos parientesº. 

Nos sigue diciendo Cuello Calón que las razones que 

justifican el c9stigo del incesto oon; en primer lug~r, la -

lesión del orden moral y jurídico r~miliar, cuy6 conserva--­

ci6n requiere le ~bstenci6n de relaciones sexuales entre les 
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per1ona1 ligadas por y{nauloa de sangre, Invoca taabib cona! 

derecione1 eugen61ica1 ba1adaa en in•eatigaclonea biol6giosa­

qu• d1111111tr1n que laa union1a entre pariente• p:r6xi.o1 pue -

den originar 1er11 anormal•• 1 de !ntiJlo o nulo valor aooial. 

Joequ!:n Gon&o.lez Pach•oo no• dice, • que la .oral­

J lea eoataabrea no pueden •ene• que eatar bajo la 1al••~ 

ds de lu hJH en todo P•' o1Yilizado, CollO que la .oral 7-

lae co1tu.brea aon el tun~ento de la 1'uúlia la eond1ci6n -

de la aochdad •. ( 9 ) 

Desde auutro partieular pllllto do vista el Bien 

Juridico Tutelado en el delito de incesto •lene a •er la pro­

tecci6n que el Eatado 1 la sociedad por medio de la le7 penal 

le han dado a la moral de la taailia 1 la salud de ls estirpe 

al reprt.ir laa relacionea aeXJJalea entre peraonaa li¡adaa 

por v!nculoa de asngre 7 en cierto• grado• 1 tipos de pal'ent,!!• 

co, Por lo que se retieH a la 110rsl de la tsllilia ta•bib, • 

eetG eonaidere.do eomo un bien ju.r{dico que el Eatado debe PI'!!. 

teger pera ••itar el quobrantaaiento de la :ni•,.., 1• que aa•-4-

rbn au.uiente noci voa loa re~ul ta do a de la conau.aci6n de -

eatG conducta para la 111i••a sociedad. 

En cuanto el principio eugen6aico y la salud de la 

estirpe aab...oa que laa persona• nacida• de eatoa uniones 

presentan t•raa o aapectoa degeneratiTOI para la especie m..~ 

na. 

( 9 l G<>ndlez hcheco, Joaqu!n .- " El c6digo Penal Concor -

dado y Comentado", - Ed1 torial Reua, cuarte Edici6il .- Madrid 

E•p•ffa; 1975. Png. 10, 



Consideramos conveniente hacer hincapié, en que -

si el hombre siempre se ha precupado por la restricci6n de -

las relaciones sexuales como ya mencionamos en p~ginas ante­

riores al estudiar la evoluci6n hist6rica de la felllilia en -

cada uno de sus estadios, Po.r lo tanto, la sociedad y el Es­

tado a través de le ley protegen a la familia prohibiendo y­

sancionando a la vez el delito de incesto. 

5),- Sujetos Activo y Pasivo, 

Sujeto Activo, D..lrante el desarrollo del presente­

tema estudiaremos a los sujetos que pRrticipan en la comi--­

sión del delito en estudio, conocidos también como sujeto a~ 

tivo y sujeto pasivo, donde cada uno de ellos se coloca den­

tro del núcleo del propio delito de incesto descrito y tipi­

ficado por nuestra legislaci6n penal. 

Colín Sénchez nos dice "que en la actualidad, el -

hombre es el único autor o posible autor de delitos: pero é~ 

to no siempre h• sido igual antiguamente, entre los árabes y 

loa hebreos, los animales, los difuntos fUeron considerados­

sujetos autores de cBlitos. El ser hu."'!lano er!'I ten solo instrB. 

mento de investigaciones y material probatorio. Fosteriormen 

te ql i:rlquirir cartq de naturnlizBci6n le declaración de los­

derechos humanos y del ciudadano, el hombre pas6 q ser en t2 

dos los regíemenes democráticos, un sujeto con derechos y 
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obligaciones, y su cslided de parte, se acentúa en forma pl~ 

na en el sistrna acusatorio, en el cual dentro de la relaci6n 

jurídica - procesal, es la figura principal en torno a la -­

que gira todo el proceso", ( 10) 

!los dice ~ello Cal6n "Que únicamente la persone­

indi vidual puede ser responsable criminalmente por que s6lo­

en ella se d& lo unidad de conciencia y de voluntad como po­

tencia y como f'acul tad de querer, sólo es posible en la pEI' -

sona fíaica",(11) 

Pav6n Vasconcelos estima que 11 s6lo el hombre es -

sujeto activo del delito, por que Únicamente en él se encue!! 

tra previsto de capacidsd y voluntad y, puede con su acci6n­

u omisi6n, infringir el ordenamiento jurídico penal, Se_ dice 

que una persona e~sujeto activo, cuando realiza la conducta­

º el hecho típico, antijurídico, culpable, punible, siendo -

autor material del delito o bie'l!'uando participe e!,!!lu comi-­

si6n contribuyendo a su ejecuci6n en formo intelectual al -­

proponer, instigar o compeler (autor intelectual) o simple-­

mente nu.xiliando el 9.Utor con anterioridad a su realización, 

concomitan temen te con ella o después de su conswnaci6n ( cóm­

plice o encubridor)". ( 12) 

" (10) Colín SAnchez, Guillermo.-Derecho Mexicano de Procedi--

mientos Penoles'.
0

-F.ditoriel Porrú~. S.A:, Septi.!Jl~ Edici-

ón.- J~4xi.c:i, D.F., 1991. Pág. 168 



Por otro lado, se ha estimado hist6ricamente qur,­

la responsabilidad criminal es indWidual, es dacir, que los­

únicos posibles sujetos activos de delitos y susceptibles de 

medidas, son los seres !rumanos individualmente considerados­

º sea, las personas r!sicas. 

Se ha considerado dentro de nuestro c6digo Penal­

en los artículos 13 y 14, que ligan la responsabilidad penal 

a una actividad humana; tales como: la• actividades de con-­

cepci6n, preparaci6n, o ejecuci6n del delito o el auxilio 

por concierto previo o posterior, en la inteligencia de que­

si varios delincuerma fol'!llan parte en la realizac16n, todoa­

eilos aerln responsable•, debi6ndoae aplicar laa penaa segGn 

la participaci6n de mda delincuente, 
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As{mislllO, transcribo en primer lugar el art{culo-

13 del C6digo Penal para el Dl.atrito Federal,que se encuentra 

previato en el Titulo Primero, capitulo III, con el titulo -

de: "Personas responsables ~e loa delitos: 

Art. 13.- Son responsables de los delitos: 

I.- Loa que intervienen en le concepci6n, prepar~ 

ci6n o ejecuci6n de ellos. 

(il) Cuello Cal6n, Eugenio. Op. cit. Plg. 325. 

(12) Pav6n Vasconcelos, Francisco.~Derecho Penal Me~icano~ -

Editoria1. Porrúa, B.A.,. Dliéimo'Qv.inta Ea.J:ci6n.- M6xico-; 

D.F., 1984 , P&g, 149 



II,- Los que inducen o co111pelen a otro a cometer-

loa. 

III.- Los que presten auxilio o cooperaci6n de -­

cualquiera especie para su ejecuci6n, y 
IV.- Los que, en casos previstos por la Ley, aUJ! 

lien a los delincuentes, una vez cµe éstos efectuaron su ac-­

ci6n delictuosa, 

El articulo 14, del mismo ordenamiento Penal señ.! 

la lo siguiente: 

Art. 14.- Si varios delincuentes to111an parte en -

la realizaci6n de un delito determinado y alguno da ellos "!!. 

111ete un delito distinto, sin previo acuerdo con los otroa,­

todoa ser~n responsables de la comisi6n del nuevo delito, -­

salvo que concurran los requisitos siguient.es: 

I. - Que el nuevo delito no sirva de 111edio adecuado P.! 

ra co111eter el principal: 

II.- Que aquél no sea una consecuencia necesaria­

º natural de éste, o de los medios concertados; 

l!I.- Que no hayan sabido antes que se iba a com! 

ter el nuevo delito, y 
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IV.- Que no hayan estado presentes en la ejecución 

del nuevo delito; o que habiendo estado, hayan hecho cuanto­

estaba de su parte para impedirlo. 

Fernando Castellanos nos dice "Sólo la conducta h!:! 

111ana tiene relevancia para el Derecho Penal. EJ. acto y la 



omisi6n debe corresponder al hombre porque única.mente él es­

posible sujeto activo de las infracciones penales: es el úni 

co ser capaz de voluntariedad". ( 13) 

Por otra parte, nos dice Jiménez Huerta, que 11 el­

sujeto activo puede ser cualquier persona incluso de la cosa 

materialmente dañad&. La cosa propia es también susceptible, 

conforme a lo diapuesto en el artículo 399, de ser objeto m~ 

teri•l del delito de daño, cuando su destrucción o deterioro 

resulte en perjuicio de tercero, como acontece~ si su propi! 

tario la destPUye o deteriore pam perjudicar a quien ti ene -

sobre ella un derecho de uso o goce" .(14) 

Es necesario transcribir el artículo 399 áel c6d! 

go Penal para el Distrito Federal .• "Cuando por cualquier me­

dio se causen deño, destrucci6n o deterioro de cosa ajena o­

de cosa propia en perjuicio de tercero, se aplicarán las san 

cienes del robo simple". 

Colín Sánchez, cita que "Tanto en la legislación, 

al supuesto autor del delito se han otorgado, diversas deno­

minaciones que no necesariamente le corresponden,lo cual co~ 

duce a la utilización de una terminología carente de t~cni--

ca,(15) 

" (13) Castellanos Tena,-Fernando,- Lineamientos de Derecho P~ 

nal, Parte General~-Editorial Porrúa, S.A,, D~cimo 

CUinta Edición.- México, D.F., 1983 • ?ág. 149 



Para demostrar esta aseveración basta citar las -

siguientes defini cienes: 

Indiciado, presunto responsab:b, imputado, inculpa­

do, encausado, procesado, incriminado, presunto culpable, en 
juiciado, acusado, condenado, reo". 

Asimismo, nos sigue diciendo Colín Sénchez, acer­

ca del delito, que 11 En rezón de las distintas ete.pas del p~ 

cedirniento penal y, e tendiendo 2: sus formas y técnico legsl, 

el supuesto sujeto activo del delito se va colocando en si-­

tuaciones jurídicas diversas, de ~al manera que a ello obed~ 

ce el que reciba una denomineción específica el momento pro­

cedimental de que se trate". ( 16) 

No se justifica_ el otorgarle un sólo nombre duran 

te todo el procedimiento debido a que su si tuaci6n jurídica-

es variable; por lo tanto nos parece correcto 119.J'llarlo indi­

ciado durante le averiguación previa, por que tal nombre de­

riva de "indicio" (dado que señale) y como existen 11 indicios" 

de que cometi6 el delito ser~ objeto de tal averiguaci6n. 

Concluido ese período y habiéndose ejercitado la­

acci6n penal al avocarse el juez al conocimiento de los he-~ 

" ,, 
(14) Jiménez Huerta, Mariano.- Derecho Penal Mexicano.-Tomo-

IV •• - Edi. torial Fprrúa, S.A., Quinta Edición.-México, 

D.F., 1960 , F~g. 410 
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chos, es decir, 9 partir del quto de radicación sdouiere el­

nombre de consignado y, cu•ndo se inicia le instrucci6n o -­

proceso recibe el nombre de pl":Jces~do. 

Posteriornente, cuando el ~inisterio FÚblico ha -

fonmilado conclusiones ecus~tories, recibe el nombre de acu­

SP.do hasta que se dicte le sentenciii: cuando ést; se ha pro­

nunciado, adouiere el carácter de sentenci9.c!o y, finalmente­

cuendo le resoluci6n judicinl menciongda C9US9 estado, se -­

llamar~ reo•.(17) 

.~l ref~rirnos concreta:rrJ?nte i11 delito de incesto­

se considerq aue dentro del ilícito penal eQ!stud.io los su­

jetos ~ctivos deben tener una :~racterísticn o condici6n in­

dispensable cue en este c~so es el parent~sco, requisito ne­

cesRrio pare que ~e dé este delito, como lo establece clara­

mente nuestro GÓdigo Penal en su artículo 272 que o. la letra 

dice lo siguiente: 

11 ~rt. 272.- Se irnpondr' la pena de un~ a seis 

años de prisi6n a los ascendientes nue teng~n relaciones se­

xuales con sus descendientes". 

(15) Colín Sánchez, Guillermo.- Op. cit. Fág. 171, 

(16) Colín Sánchez, Guillermo.- Op. cit. F9g. 172. 

(17) Colín sénchez, Guillermo.- Op.cit. Fág. 172. 
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La pena aplicable a estos Últimos serÁ de seis ~~ 

ses a tres años de prisi6n. 

Se aplicará este misma ssnci6n en caso de incesto 

entre hemanos". 

Por su parte González de la Vega el referirse a -

los sujetos activos del delito de incesto estima oue "son -­

los ascendientes, los descendientes· y los herrrtanos siempre y 

cuando, uno y otro con voluntad, conciencie y libertad ten--

- gan relaciones sexuales entre sí. En tal caso, la estructura 

f~ctica del delito de incesto es plurisubjetiv• en su modal!_ 

dad de encuentro, pues ls direcci6n de la voluntad de los -­

protagonistas tiende a fundirse recíprocamente en los mismos 

octos e idéntico fin".(18) 

Cabe aclarar que par• que el delito existe, debe­

de haber cuando menos una persona oue ejecute el acto en pe! 

juicio de otra, ésta, como y~ dijimos recibe el nombre de ªH 

jeto activo. 
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Antonio de P. 1'-:oreno considera "oue la ley no ha­

ce distinciones por lo que el incesto puede llevarse e cabo­

entre ascendientes consanguíneos o afines: y trAtándose de -

los hermanos, podrán ser he~anos del padre y Madre denomin~ 

dos "germenost1: los hermanos solamente de medre o sean los -

uterinos y los consengu!neos 11 o segn los hemenos hijos de -

un mismo padre y de distinta madre".(19) Y como la ley no h!'_ 

ce excepci6n respecto s los ascendientes,éstos pueden ser del 
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mismo modo consomgulneos o afines ys oue ambos sl cometer el 

incas.to lesionen el mismo 3ien Jctrl.dico 'l'utel•do por 19 ley. 

Por otra ~erte González de lP Vega es más explicl 

to 91 gfirmar o·.1e: ''~ntre parientes r.1UJ cercanos, a saber : -

s) .'scendientes y descendi•ntes:ln leJ r.o distingue hs dis -

tintes formAs de liga ~scendente;por tento, literal~ente se -

comprenden: l~s consang:i!neos { padres o ~buelos e hijos o 

nietos ); los por •finiéod (suegros y yernos ), y los civiles 

(•dopt•dos o odoptontesl b) ~ennonos, Dentro del concepto c•­

ben los herrn~nos germ~nos {de pedre y madre común), los ute­

rinos (de medre coMÚn), y los de pP.dre común ". ( ?O 

?:ose tres por nues trP. parte est11rnos de e cuerdo con 

el moestro r,onz~lez de h Vego, al considerar loa tres tipos­

de parentesco, ye oue nuestro Código fenal únicamente nos - -

habl• de ascendientes, descendientes y hermanos sin especifi­

car los tipos de parentesco • loa cue hace •lusi6n el autor , 

como es el caso de los conssngu!neos 1 afines y civiles, in -­

cluyendo del mismo modo • los hermanos aue se consideran ger­

mano3 y de pedre co~ún. 

18 González de la Vaga,. Frsncisco.- Op. cit. Pág. 185. 

19 Gonzálea de l• Vege, Francisco.- Op. cit. Fég, 267. 

20 IJonzález de la Vega, Francisco.- " El Código Fenal Co-

mente do .. - Editorial Forrúa, ~.A., ~uinte Edición. -
México , D.F. 1981. Pág. ;45, 
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Sujeto Pasivo. Dentro de nuestro sistema jurídico 

se conoce como sujeto pasivo a cualquier persona en la cual­

recae una acción, es decir, es aquella persona que recibe en 

forme directa la acción de un delito. 

Colín Sánchez al referirse al sujeto pasivo nos -

dice lo siguiente: "El sujeto pasivo inmediato sobre el cual 

recee la ecciónpenal, aunque en ocasiones, no suele ser así; 

en algunos cesas, como en los delitos de traición, portación 

d~ armas prohibidas, la conducta antijurídica no afecta pro­

pi~mente a une persona jurídica, más bien a un orden jurídi­

CB.l"Qente tutelado, indispensables para el desenvolvimiento º!: 

denado y pacifico de los integrantes de la sociedad".(21) 

Nos sigue diciendo Colín Sánchez, "que el Estado­

y les personas morales, únicamente pueden ser sujetos pasi-­

vos y no podrán jamás ser enjuiciados. Las infracciones pen~ 

les producen un daño que directamente resiente la persona f! 
sica en su patrimonio, en su integridad corporal". 

El autor entes citado, hace una distinci6n entre­

el ofendido y la víctima. 

El ofendido por el delito, es la persona física -

aue resiente directamente la lesión jurídica en aquellos as­

?ectos tutelados por el Derecho Fenal. 

L8 víctimri, es aquel que por rezones sentimenta-­

les o de dependenci~ económica con el ofendido resulte efec­

t.i;:do con ln ejecución del hecho ilícito. 

(21) Colín Sénchez, Guillermo.- Op. cit. Págs. l?9 y 193. 



Al referirse al ofendido, nos dice el multicitado 

autor que, 11 laa funciones del ofendido en el proceso penal -

han sufrido cambios notables que responden a la evoluci6n n~ 

tural de las tendencias imperantes en el desenvolvimiento bis 

t6rico procesal. 

En épocas primitivas, ante la inexistencis de una 

verdadera regulaci6n juridicn, el ofendido se veia precisado 

e hacerse justicia por propia mano y, como la venganza reba­

saba el campo de lo equitativo, surg!an nueves ofensas, como 

natural consecuencia del excesivo castigo impuesto. 

En un& etapa más avanzada, al cometerse un delito 

cualquier persona pociía acusar e otra: ro&e tarde en el Dere­

cho Romano, se establecen limitaciones y s6lo podia ser acu­

sador el ofendido, su familia y sus repl:Wlentsntes. 

Finalment>¡ un 6rgano del Estado vino a sustituir­

lo en esa actualidad, qusdsndo colocado en la ma7or parte de 

las legislaciones en un plan completamente secundario". ( 22) 

El 6rgano del Estado, que es el Ministerio Públi­

co, en ejercicio de las acciones penales, lleva ~ cabo une -

funci6n de protecci6n social, evitando las grandes consecuen 

cias que quiz6 podrían darse como el desbordamiento de pasio 

nes oue, como rcecci6n natural, surgen en el ofendido, con-­

virtiéndose el proceso en fácil instrumento que conduzca a -

1 a jus ti ci a • 

(22) Colín Sánchez, Guillermo.- Op. cit. P6gs. 192 y 193. 
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.'.hora bien, la COnsti tuci6n Poli ti ca de los Esta­

dos Unidos Mexicanos de 1917, sustituy6 al particular ofend! 

do por el Ministerio Público, colocando a aquel en una posi­

ci6n diversa, excluido de la acci6n penal, pare como titul•r 

de derechos civiles. 

Asimismo, el ofendido tiene, en téminoe genera-­

lee, durante el prcoedimientq facultades para presentar de-­

nuncias y querellas, aportar ante el Ministerio PÚblico o ªE 

tel el juez, loa elementos de pruebe que estén e su alcance­

deducir derechos contra terceros en lo concerniente a la re­

paraci6n del daño y también, la interposici6n de los recur-­

sos señalados por la ley cuando sus intereses as! lo demen-­

den. 

El ofendido no es parte en el Derecho Penal, pero 

sí puede constituirse como coadyuvante del Ministerio Públi­

co o deljuoz, así tenemoe que el artículo 141 del C6digo Fe­

deral de Procedimientos Penales nos indica: "La persona ofen 

di da por un delito no es parte en el prccedimiento penal; P.!!­

ro podrá proporcionar al Ministerio Público por si o por ap~ 

derado, todos los datos que tenga y que conduzcan a compro-­

bar la existencia del delito, la responsabilidad del inculp,!! 

do y la procedencia y monto de la reparaci6n del daño, para­

que, S. lo es tima pertinente, el ej ere! cio de la acción penal 

los rninistre e los tribunales." 



Pev6n 'fosconcelos nos define el sujeto pasivo de­

la aiguiente manera, '1 El sujeto pssivo, se le conoce al titu­

lar del derecho o interés lesionado o puesto en peligro por -

el delito, Co!llO le ley tutele los bienes no s6lo personales -

sino colectivos: por lo tanto, pueden ser sujetos pasivo: 

a).- Le persona fisic•,- sin limitaciones después­

de su nacimiento. 

b).- Le persono moral o jurídica sobre quien, pu~ 

de recaer igualmente, le conducta delictiva, lesionando bie -

nes jurídicos tales como el patrimonio. 

c) .- El Esto do, como poder jurídico, es titular -

de bienes protegidos por el orden•miento jurídico penal y en­

tal virtud puede ser ofendido o victimo, como es el caso de -

los delitos { contra la seguridad exterior de la Naci6n , de­

litos patrimoniales oue •fect•n bienes propios ). 

d) .- La sociedad en genergl, como en el caso de -

los delitos contra la morol pÚbli en '', 23 ) 

Despuós de haber estudiado les diversas definici2 

nes que los autores hacen del sujeto pasivo, en el delito de­

incesto, 7a que •l cosumorse el delito por medio de la rea -­

lizeci6n de la• relaciones sexuales entre ascendientes 1 

( 23 ) Pav6n Vasconcelos, Francisco • - " Manual de Derecho P~ 

nal Mexicano ",-Editorial Porrúa, S.A., cuarte Edi 

ción .- México, D.F., 1978 P~gs. 43, 44. 



descendientes o entre hermanos, como lo establece nuestro -­

mul tici tado CÓdigo Penal en su articulo 272, los sujetos que 

participan en la comisi6n de este ilícito penal, manifiestan 

su voluntad estando de acuerdo en llevar a cabo dichas rda-­

ciones, quedando de esta forma como sujetos activos, por lo­

tanto, si alguno de los 9ujetos, no hubiera prestado su con­

sentimiento para llevar a cabo el acto incestuoso, o que di­

cho consentimiento lo hubiera obtenido únicamente uno de los 

sujetos por medio de violencia física y moral o mediante el­

engaño, nos enfrentaríamos a otra clase de del!toi ~omo son, 

el delito de violaci6n o de estupro. 

1-!edios de Ejecuci6n. Con el desarrollo del pre••!! 

te tema, trataremos de explicar cu&les son los medios de ej! 

cución en el delito de incesto, al estudiar los elementos -­

del delito nos dimos cuenta que ésto se encuentra dividido -

en dos fases, que reciben el no~bre de; fsse interna o aub-­

jetiva y rase externa u objetiva. 

En la raso interna o subjetiva encontramoo tres -

elementos que e continuación citamos: La ideación, delibera­

ción, y la resoluci6n de delinquir: por otra parte, en el d~ 

lito de inceeto la fase interna o subjetiva va a consistir,­

como ya lo mencionamos al estudiar el elemento subjetivo en­

que una persona tenga pensado tener rels cian'es sexuales con­

alguno de sus ascendi.:. nte o deacendi entes o con sus hermanos­

ª pesar del conocimiento del lazo de parenteco que los une.-
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Por otra parte la fase externa u objetiva consis­

te en exteriorizar la resolución criminal en la que se lle-­

ven a cabo todos los actos que se prepararon antes de la co~ 

SUJ11aci6n del acto incestuoso. dicho en otros términos, con-­

siste en que se efectúe la cópula entre ascendientes y des-­

cendientes o entre hermanos como lo establece el art. 272 -­

del c6digo Penal. 

Parentesco. Con la prohibici6n del incesto nos el!_ 

moa cuenta que el hombre experimenta el primer acto de orga­

nización social, formando una estructure y creando un orden­

nuevo en la sociedad, de aquí que el hombre prilllitivo cona-­

truy6 un primer ensayo de organizaci6n social dividiendo a ~ 

sus parientes en dos grupos: los que eran susceptibles de -­

proporcionarles un c6nyuge y los que están prohibidos como -

c6nyuge posible, e partir de ésto se estructura un primer ti 

pe de intercambio social entre los hombres basado en la r•ci 

procidad que consisti6 en la prohibici6n del incesto, o sea­

la prohibición del uso sexual de la hija o de la hermana 

obliga e dar en matrimonio la hija o la hermana a otro hom~­

bro, y, al mismo tiempo crea un derecho sobre la hija o la -

hermana da este otro hombre en las sociedades arcaicas. 

El soci6logo Andrée Michel señala que "para que -

exista una estructura de parentesco es necesario que se mani 

fiesten tres tipos de relaciones familiares: relaci6n. de con 

sanguinidad, relaci6n de alianza y relación de filiaci6n, es 
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decir, relaciones de hermano a hermana, de esposo a esposa , 

de padre e hijo , le unidad de parentesco queda pues compue! 

te por cuatro persones:el marido, la mujer, los hijos y el -

hermano de la medre , Este cer,cter irreductible de le uni -

d.Eld de base del pe.renteaco en de hecho une consecuencia di -

recta de la presencia universal del tab6 del inceato:¡ata t! 

b6 diceque, en la sociedad humana, un bo•bre a6lo puede obt! 

ner una mujer de otro hombre que, bajo rorma de hija o de he!'. 

mena se la oede "• ( 24 ) 

Dentro de nuestra legisleoi6n civil pare el Die -

trito y Territorio• Federalea, con•igne trae tipos de peran­

teaco en el cap! tulo primero del titulo •exto, los cuele• e! 

tan contenido• en el articulo 292, que a la letra dice: 

"Art, 292.- La ley no reconoce más parentesco que 

loa de consanguinidad, afinidad y el oivil ", 

Nos deacribe el miemo c6digo Civil en sus Articu­

lo• 293, 294,y 295, cada uno de lo• tipos de parentesco, 

" Art. 293.- El parentesco de consanguinidad es -

el que existe entre personas que descienden de un mismo pro­

genitor~ 

" Art. 294.- El parentesco de afinidad es el que­

se contrae por el matrimonio entre el var6n y loe perientes­

de la mujer y entre la mujer y los parientes del var6n "• 

"Art. 295.- El parentesco civil es el que naoe de 

la adopci6n y s6lo existe entre el Adoptante y el adoptado". 

( 24 ) Andrée, Michel,U Sociolog!a de le Familia y del Motr! 

monio". - Edi toriel Peninsular, Primera Edici6n.- Barcelona -

Eapa~•; 1974 , Fága, 43, 44 • 



El parentesco impli"ce un estado jurídico por cuan 

to oue es una situación permanente que se establece entre -­

dos o m&s personas por virtud de le cons?.nguinidad, del ma~­

trimonio o de le adopción, para originar de manere const1nte 

un conjunto de consecuencias de derecho. 

En el parentesco, la situación estable constante­

de todo el esteituto familiar relativo s. estR materia, pe.re -

que no sólo se produzcan consecuencias momentáneas o Gisla-­

- das, sino peri; cue se mar.tengan las mismas en forma más o m~ 

nos indefinid•. 

Las tres formas de parentesco (por consanguinidad 

por efinidad o por adopción) deben estar declPredas y recon2 

cides por la ley, pues ;Ún cuando podrS pensarse cue los 

vínculos derivados de la sangre los irr.pone la naturaleza mi~ 

me, también no es menos cierto oue sólo en la medida que el­

derecho reconozca le existencia de estos vínculos cons~nguí­

neos habrá parentesco para los efectos de le ley. 

En el parentesco por afinidad y en el parentesco­

civil o por adopci6n, la ley es la aue determina quienes son 

los sujetos vinculados por la relaci6n parentDl y los ectos­

jurídicos (el matrimonio o adopci6n) que prcducirán las con­

secuencias de derecho. 

El parentesco consanguíneo.- Es qouel vínculo ju­

rídico aue existe entre person~s cue descienden las unas de­

las otras o aue reconocen un antecesor común. El artículo --



297 define E!l parentesco consanguíneo en dos lineas: recta y 

transversal en los siguientes ténninos: "La línea es recta y 
l 

trensvers,al; la recta se compone de la serie de grados entre 

personas que descienden unas de otras¡ la transversal se co~ 

pone de la serie de grados entre personas, que sin descender 

unas ~otras, proceden de un pngeni tor o tronco común". 
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La l!nea recta puede ser ascendente o descendent~. 

Dice al efecto el art. 298.- 11 La línea recta es ascendente o 

descendente: ascendente es le que liga a una persona con su-

progenitor o tronco de que procede: descendente es la que li 

ga al progenitor con los que de él pri:eden. Ls misma linea -

es, pues, asc•ndenta o descendente según el punto da partida 

y la relación a que se a ti ende". 

En otras palabras la linea es ascendente cuando -

liga a un hijo con su padre, su abuelo, bisabuelo, etc., y -

la linea es descendente cuando. liga al padre con su hijo, 

nieto, bisnieto, etc, En la gráfica siguiente presentamos el 

ejemplo anterior para facilitar su mejor comprensi6n: 

Bisabuelo 
Abuelo 

La forma de computor el parentesco en la línea P-



~ecta consiste en contar el número de generaciones o bien el 

nÜPlero de personas, excluyendo el progenitor. De tal suerte, 

que los hijos se encuentren con relación e los padres en prl 

roer grado, pues sólo hay una gel'll!'aci6n entre ellos, o bien,­

si contemos por el número de personas tendremos dos, es de-­

cir, padre e hijo, pero<iobemos excluir al progenitor resul-­

tando así aue hay un solo grado, que constituye el hijo. 
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A continuaci6n citaremos un ejemplo más claro del 

grado de parentesco que existe entre primos hermanos y cóma­

se determina: Se comienza a contar desde uno de los primos,­

éste es ya un grado: al padre o la madre, en línea ascenden­

te son dos grados: de los padres a los abuelos son ya tres -

grados; uno de los abuelos es el progenitor común, luego en­

línea descendente al hijo, es el cuarto grado, y por Último­

al nieto del progenitor común, o sea el otro primo, son cin­

co grados; pero como no se cuente al progenitor común resul­

tan cuatro grados, así que los primos hermanos son parientes 

en línea colateral igual en cuarto grado. 

En la gr~fica siguiente presentamos el ejemplo p~ 

ra facilitar su mejor comprensi6n: 



Progenitor Común _______ _. 
Abuelos 

No se cuentan 

Hijo 

Común +------ Hermanos 

(Segun!° Gfado) 

Nieto del ~rogenitor Primos 

Hijo del Progeni lor 

-----------+Común 

(Tercer Gr!do) 

Ni e to del Progenitor. 
Común ~--------Hermanos __________ _.,,

0
mún 

(Primer Grado) (Cuarto Grado) 

En ls línea trsnsversAl, llamada tsmbibn colateral 

est& definida por la ley de le sigulentemsnera: 

"Art, 302,- En la línea transversal los grados se 

cuenten por el número de generaciones, subiendo por una de -

las líneas y descendiendo por le otra, o por el número de --

personas que hay de uno a otro de los extremos que se consi­

deren, excluyendo la del progenitor o tronco común 11 • 

l!:n esta forme el parentesco se establece indirec­

tamente mediante la referencia a un tronco común del cual d! 

rivan dos o más personas, de esta fonna puede decirse que se 

trata de una escalera doble por la que se sube igualmente de 

cada ledo, hasta el progenitor común, la forma de computar -

los grados en este tipo de parentesco es menos sencillo que­

en el anterior, ye que en realidad existen dos líneas, pues­

to que se ubica una de cada lado del tronco común, de esta -
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suerte que aqu! se puede contemplar. el parentesco entre pri­

~oa, t!os.Y sobrinos~ herma~os y primos en diferente escala, 

En la gráfica siSuiente presentamos el ejemplo P! 

ra facilitar su mejor comprenai6n. 

De lo anterior tenemos un panorema de lo que es el. P! 

rentesco por consanguinidad, que pare el Derecho es el m!s -

s6lido e importante dentro de este tema, Es una forma que, -

ni por el Derecho puede ser declarado nulo ni vencido, pues­

el vinculo que exista entre dos personas parientes consangui 

neos, no puede ser roto por declaraci6n judicial, ni mucho -

menos entre doa o m&e personas. 

el parentesco por afinidad.- Este tipo de paren-­

tesco está definido en el a~t. 294.- "El parentesco de efiaj_ 

dad es el oue se contrae por el matrimonio entre el var6n y­

los de la mujer y entre la mujer y los parientes del var6n•. 

La afinidad o alianza, como tambi&n se le ha lla­

mado, es el lazo de los esposos con los parientes consanguí­

neos del otro, es un parentesco derivado de la ley, que ubi­

ca al ar!n en el mismo grado parental que su consorte, este­

tipo de parentesco, no hace que los c6nyuges puedan conside-
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rarse rec!procQJ!lente entre si como afines, pues entre ellos­

no se da la afinidad. 

El origen de este tipo de parentesco se encuentra 

en el enlace de dos personas por medio del matrimonio, por -

lo que es de considerar que la legislación mexicana no reco­

noce este tipo de parentesco entre loa f"1!1iliares de un cón­

yuge ni del otro, sino que se dio la causa del origen, es d! 

cir, sino se celebró el matrimonio civil, 
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De lo anterior, podemos decir que los concubinos 

o laa parejas en unión libre no pueden ni deben tener una r~ 

lación de parentesco entre loa fl!lllillares de su pareja, puea 

nuestra ley no lo contempla como tal, en pocas palabras el -

parentesco por afinidad es una consecuenci< directa del ma-­

trimonio. 

Los grados de parentesco por afinidad pueden igu~ 

larse en una forma muy especial, con el parentesco por con-­

sanguinidad, puesto que toma de él sus lineas y por conse--­

cuencia sus grados de tal forma que~ que se caas, llega a -

ser ar!n, en el lug•r de hijo de loa padrea de su cónyuge, y 

en el nivel de hermano con sus cuí!ados. 

Si este tipo de parenteaco tiene su origen con el 

matrimonio de do• personas es preciso pensar que se pueden -

extinguir con la disoluci6n del matrimonio, como la hsb!an -

previsto los romanos en su legislación, sl declarar que la -

muerte de uno de los cónyuges hacia cesar inmediatamente el 



parentesco por afinidod, Por el contrario en el Derecho Can~ 

nico, en éste no termina ni con la muerte, ni con le di solu­

ci6n del matrimonio ni con la celebreci6n de un matrimonio -

posterior. 

Para nuestro Derecho, el parentesco por afinidad­

•• disuelve cuando el matrimonio deja de e<itir, corre la mi~ 

ma suerte del matrimonio quien es el que da el origen y fin. 
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Aún cuando la afinidad esté disuelta por cualquier 

medio, el parentesco que existe no es obst&culo para que una 

persona pueda contraer nuevo matrimonio con los ramilieres -

de su anterior c6nyuge. 

Para concluir este tema diremos que la afinidad -

es una forma de parentesco que s61o estará velando por los -

intereses sociales, ya que no genera ninguna clase de obli!;!! 

cienes entre los c6nyuges y los familiares de uno y de otro, 

por lo que s6lo debería de tomar en cuenta, en cuanto persi~ 

te el matrimonio, pues el disolverse éste debe de traer como 

consecuencia la terminaci6n de este parentesco. 

El parentesco por adopci6n.- Nuestra legislaci6n­

preveé este tipo de parentesco en el art. 295 del C6digo Ci­

vil, mismo que a la letra dice. 

"Art, 295.- El parentesco civil es el que nace de 

la edopci6n y s6lo existe entre el adoptante y el adoptado", 

Después de transcribir el artículo entes citado -

se comprende oue: 



e).~ La relación de parentesco sólo existe entre­

el adoptante y el ~dopt~do, sin tomar en cuentg como lo hace 

la ley en el parentesco por Afinidad, a la f9mllia oue pre-­

viemen te existe, tanto de une parte como de la otra. 

b).- ;ue la rel•ci6n será solamente bilateral ya­

que no incluye en su estrecho círculo g más personas, sin im 
portar las circunstancias oue prevalezcan. 

n '.rtículo 391 de la propis ley establece aue la 

adopción puedR d~rse también entre los cónyuges en su carác­

ter de adoptentes y el adoptado, en este caso será entre 

tres personas, existiendo entre las tres personas el paren-­

tesco civil. 

Este tipo de parentesco se eauiperq el parentesco 

por consanguinidad, sólo en lo oue se refiere en la relación 

padre e hijo, pues como se ha manifestodo el vínculo se dá -

únicamente entre padre e hijo, con ls salved~d 'de que se pu~ 

de encontrar una dualidGd en la parte adoptnnte,en el caso -

de ser c6nyuges éstos, 

Este tipo de parentesco tiene su origen en la se!! 

tencia ejecutoria aue declar~ la 1Jdopci6n de una persona, s! 

tuaci6n que deja de tener efectos cuando se extingue ésto, -

que puede ser por convP-nio de las partes que intervienen en­

la adopción o por ingratitud del adoptsdo o solicitud del 

odoptante. 

diferencia de los cbs tipos de parentesco en---
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tes citado, éste puede extinguirse, lo que no puede suceder­

en el parentesco por 9finidad, qu' resulte de un contrato ci 
vil llamado matrimonio y que debería consumirse con la diso­

luci6n de éste; pero las relaciones aue existieron prevale-­

con y tampoco puede disolverse el parentesco por consanguin!. 

nidad ya los lazos de sangre son indivisibles y jamás se po­

drán romper, la propia ley civil determina le forma de diso1 

ver o revocar la adopci6n. 

La adopción según el artículo 157 de la ley civil, 

crea entre el adoptante y el adoptado un impedimento que s6~. 

lo existe pql'! esas dos personas, sin que sea transmisible a­

loa familiares del adoptado y viceversa, aún si fuera ascen­

diente o descendiente consanguíneo de alguno de ellos la p~ 

hibici6n rnencionade s6lo puede ser epliceble a las personas­

que tienen el vinculo creado por la adopción, 

En la legislac16n francesa el parentesco civil -­

además de crear un obstáculo pare contraer matrimonio entre­

adoptante y adoptado, la extiende a los familiares de ambos­

en línea recte y hasta el tercer grado, sea ascendiente o -­

descendiente, 

Le adopci6n es un acto solemne, sometido a le 

aprobaci6n judicial, que crea entre dos personas, relaciones 

análogas a las que resultarían de la filiación legítima o -­

cons•nguinee, 

Para concluir diremos que la adopción al ser rev2 



cada, deja al adoptante y al adoptado en la situaci6n que -­

ambos tenían antes de que se diera esa relaci6n; es decir, -

sin lazos juridicos que los mantenga unidos, sin derechos u­

obligaciones reciprocas, como si nunca se hubiera dado la -­

adopci6n y cada quien deber~ seguir su CBJ1\ino, ya que la mi~ 

ma ley los separa por completo, haciendo de cada uno un ser­

individual respecto del otro, por lo que no exis'óe mh entre 

lee personas que mantenian esa relaci6n ningún impedimento -

para contraer matrimonio y en al supuesto de que surja la 

idea entre ellos, no hay obst~culo legal para contraerlo. No 

seria dificil que dos personas que hayan mantenido relaci6n­

de sdopci6n contraigan matrimonio s6lo por gratitud o porque 

en realidad nace un amor mutuo y para contraerlo. rompen su -

estado fBJ1\iliar para CBJ1\biarlo por una vida común. 
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CAPITULO IV 

ELEMEN'OOS CONSTITUTIVOS DEL DELITO 

1.- ACCION 

?.- TIPICID\D 

3.- ANTIJURIDICIO.O.D 

4.- CULP ~BILI DAD 

5.- PUNlBILlDft.D 

6.- CONDICIONES OBJETIV"S DE 

PUNIBILI D,1 D. 



l).- Acci6n. 

Hemos expresado ~ue sólo la conducta hwnana tiene 

relevancia pera el Derecho Penal, la cual puede manifestara~ 

mediAnte una ecci6n o una omisi6n; para poder estudiar le e~ 

ci6n en el delito de incesto es necessrio señalar primero el 

concepto de o cci6n en roma general ya oue es te delito es de 

mera oc ti vida d. 

Costellanos Tena considera "que la ecci6n en sen­

tido estricto, es todo hecho huma·no voluntario, todo movi -­

miento voluntario, del organismo humano capaz de modificar -

el mundo exterior o de poner en peligro dich• modificaci6n. 
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Así t•mbi~n señala oue los delitos de acci6n se -

cometen med!Rnte un comport~miento positivo: en ellos se vi~ 

lo una ley prohibitiva, Eusebio G6mez cite do por el mfsmo -­

autor, afirma oue los delitos de acción son gquellos en los­

cuales las condiciones en donde deriva su resultado, recono­

cen como causa deteminante un hecho positivo del sujeto 11
• 

SegÚn Cuello Cal6n, la ecci6n, en sentido estric­

to, "es el movimiento corporal voluntario encaminado a la 

producción de un resultado consistente en la modificeci6n 

(25) Castellanos ~ene, Fernando. up. cit.Págs. 136 y 152. 
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del mundo exterior o en el peligro de oue se produzca".(26) 

Pare Francisco Pavón VPsconcelos, ''le acción con­

siste en la conductP. positiv~, expresada mediante un hecer,­

una actividad, un movimiento c~rporAl volunterio con viola-­

ci6n de una norma prohibitivo. 

TRmbién señala como elementos de le ecci6n los si 
guientes: •luna actividod o movimiento corporal, y b) la v2 

luntAd o el auerer realizar dichR actividad a su vez este 

segundo elemento se integre por lo común mediante las si --­

guientes fases: l.- Le concepci6n; 2.- Ln deliberación; 3.­

La decisi6n y 4.- Le ejecución. La primera supone el naci--­

miento de la idea de actuar mediante el fenómeno de le repr! 

senteci6n: la deliberación constituye, el debate que se des~ 

rrolla en la conciencie del agente; la decisión es el térmi­

no de dicho debate con la determinaci6n de actuar y, por úl­

timo le ejecución es lo volunted oue acompaña la actividad -

misma, dándole e ésta su contenido psíauico''. ( 27) 

Al concluir el estudio de los diferentes crite--­

rios que los autores hacen sobre le acción, podemos concluir 

que la occión en el delito de incesto est~ representada por­

una conducta positiva y solamente se puede producir mediante 

una actividad que consiste en la menifestaci6n de la volun-­

tad de los sujetos que porticipan en el ayuntamiento sexual-

(26).- Cuello Calón, Eugenio.- Op. cit. Pág. 271 

(27).- Pavón Vesconcelos, Francisco.- Op. cit. Pág. 187 y 199 



de tal manera que al _concluirse el acceso carnal entre pa--­

rientes se produce el resultado, dándose de esta forma el n.!! 

xo de causalidad que existe entre la rnanifestaci6n de la vo­

luntad y el resultado. 

2l.- Tipicidad. 

Fara estudiar la tipicid•d corno elemento del deli 

to resulta indispensable analizar el tipo pare precisar su -

concepto y su contenido, ya que de la existencia del tipo l.!! 

gol dependeré la vida de la tipicidad. 

El tipo esté considerado corno la creaci6n legial.!! 

tiva que el Estado hace de une conducta quedando plasmados -

en los preceptos penales de la legislaci6n penal mexicana, 

Por otra parte nuestro c6digo Penal nos da la de­

fini ci6n de delito en su ar tí culo 7o. 

"Art 7o.- Delito es todo acto u omisi6n que san-­

clonen les leyes penalee 11
• 

Si analizal'los la definici6n que se desprende del­

precopto legal nos damos cuenta que habla de acto y omisi6n­

pero resulta indispensable que dicho acto u omisi6n estén ti 

pificados como delitos. Es probable que entre el tipo y la -

tipicidad se presente una confusi6n ya aue se encuentran in­

timal'lente ligados, por tal motivo resulta indispensable acl.!! 

rar que el tipo es el propio sentido jurídico penal, signifi 
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ca el injusto descrito por la ley penal en sus diversos pre­

ceptos y, la realización de una conducta oue esté prevista -

como delito en nuestra l~gislación penal corresponderá a la­

tipi cidad. 

Por otra parte Castellanos Tena, nos dice que "no 

debe confundirse el tipo con la tipicidad, el tipo es la 

creación jurídica: es la descripción que el Estado hace de -

unn conducta concrete con la descripción legal formulada en­

abstracto" .(28) 

Por nuestra parte considerexlos que heb~S tipici-­

dad en el delito de incesto cuando le conducta que se reali­

za se amolde de manera exacta e la hipótesis contenida en el 

Articulo ?72 del Código Fenal vigente: es deciP, cue las pe~ 

sanas que participen en el acceso cgrnal tengan la calidad -

exigida por el precepto legal entes citado, para que exists­

le ~decuaci6n exacta al tipo legal correspondiente. 

3) .- t.ntijuridicidad. 

Se he estimado que le antijuridicidRd es la con-­

dueto contraria e derecho, as! también, se dice aue sólo la­

conducta intencional o negligente puede ser antijurídica, en 

virtud de que la sanci6n oue se impone e la conducta se dil'l 

ge an contra del sujeto oue en forma directa o indirecta he-

(26).- Castellanos Tena, Fernando,- Op. cit. Fág. 165 
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ocasionando una leai6n a un bien jur!dicaaente tutelado por -

el Derecho, ya que al lesionarse el bien protegido por la - -

ley •• está cometiendo un delito que trae aparejada una sane! 

6n penal impuesta por el legislador en repreaentaci6n del Es­

tado, 

E'.l tratadista Eduardo García Máynez dice que, 

•aon ilicitaa las condnota1 quo ejecutan lo ordenado, oaiten­

lo prohibido 7 omiten o ejecutan los actos potestativo• ( no 

ordenados), mientras que son ilicitos los que oJlliten un aeto­

ordenado y las que ejecutan uno prohibido. 

Dice que "BAiS KKLSEN ataos la conoepci6n tradi -

cional de la palabra antijuridioidad , indicando que ésta Pl'2 

viene de una concepci6n estrecha del derecho que a6lo toma en 

cuenta e las normae secundarias ( en el sistema Kelseniano ), 

son aquellas que contienen la conducta debida que evita la 

aanci6n y no la norma primeria (aquellas que contienen la or­

den do aplicaci6n de la aanoi6n a cargo de un 6rgeno que la -

aplica), Indica además, que contrariamente a lo que se piensa 

no ea el ilícito lo qu~ provoca que un acto sea ilÍoito",(29) 

Concretamente en el delito de incesto se conside­

ra como una conducta antijuridica, la coJllisi6n del acto esta­

blecido por el art, 272 del c6digo Penal,ya que ei se veri -­

( 29 ) García Máynez, Eduardo.-" Alguno• aspectos de la D:>c -

trina Keleenisne".- Editorial PorrG.e, S.A., Quinta - -

Edici6n ,- México, D.F. , 1980 , Pág. 122. 
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fica la relaci6n sexual ( cópulá) entre ascendientes y desee!) 

dientes o entre hermanos esta forma de comportamiento por -

parte de los sujetos coincide con.el tipo establecido por el­

legislador, que como ya hemos indicado, en el delito de in-­

cesto se tutelan el orden moral de la familia y el principio 

eugenésico, que se ve ultrajado con la relación sexual entre 

parientes pr6ximos, surgiendo de este modo la antijuridici-­

dad. 

4).- Culpabilidad. 

Para cue haya culpabilidad en el delito se requi.!! 

re que un acontecimiento haya sido producido por la voluntad 

la cual es traducida en una conducte de un.sujeto imputable y 

además, aue esa conducte see reprochable conforme a las nor­

mas jurídicas, porcue había una exigibilidad de realizar --­

otra conducta diferente, que debi6 haber sido la adecuada a­

le pretensión del Derecho, manifestada e través del conteni­

do cultural de las nomas. 

Castellanos Tena considera "que la culpabilidad -

debe ser estudiada desde dos puntos de vista; el psicológico 

y el normativo, y establece dos teorías fundamentales al re,!! 

pecto: a).- La teoría psicologista o psicol6gica de la culp.!! 

bilidad, que consiste en un nexo p•icol6gico entre el sujeto 

y el resultado; lo cual quiere decir que contien dos elemen-
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tos: uno. volitivo e~ocionel: y otro intelectual. El Frimero­

indice la swna de dos auereres~ de le conducta y del resu!t~ 

do; y el segundo el intelectual, el conocimiento de la •nti­

juridicidad de la conducta". {30) 

Por su parte Pavón Vesconcelos señalr:i, '1que la -­

culp•bilidad desde el pur.to de vista psicológico como la po­
sición subjetiv• del sujeto frente al hecho realizado, la -­

cual supone una valoraci6n norma ti va 11
• ( 31) 

b).- Lo teorío Jlormative o normativista de la culpabilidad -

consiste en fund•mentar la culpabilidad o see el juicio de -

reproche, en lR exigibilidad o imper•tividad dirigida a los­

sujetos capacitados par• comportarse conforme el deber. 

LR exigibilidad sólo oblig• a los imputables que­

en el ceso concreto p•Jedan comportarse conforme e lo mandado 

por el Derecho. ;.sí la culpabilidsd no nace en ausencia del­

poder .comporterse de qcuerdo con la exigibilided norriativa,­

por foltar un elemento b&sico del juicio de reprochabilidad, 

ese juicio surge de le pondereci6n de dos términos: por una­

vertiente 1Jne si tuec!ón regl, une conductq dolase o culposa­

cuyo autor pudo haber evitado; y, por la otra, un elemento -

normativo que le exigía un comportamiento conforme a Derech~ 

es decir, el deber ser jurídico. 

~ergio Vela Trevino define • la culpabilidad des­

de el punto de vistq, nometivo de la. siguiente mener-a: "CUl-
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(30).- Castellanos Tena, Fernando.- Op.cit. ?ágs. ?3?,233,234. 

(31).- Favón Yasconcelos, Francisco.- Op. cit. F&g. 364. 
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pebilidad oa el resultado dol juicio por el cual •• reproche­

s un aujeto iliputeblo haber realizado un comporta.aionto t!pi­

co 1 antijurídico, cuando lo ora exigible la realizaci6n do -

otro co11portamionto diferente, adecuado a le noma•. ( 32 ) 

!lueatro c6digo Penal limita • la culpabilidad en­

baae al Art. 8' .- quo a la letra dice: 

/1rt. 8~ ,- Loa doli tos pueden aer: 

I. Intencionales y, 

II. No intencionales o de imprudencia. 

Se entiendo por Lmprudencie toda illlprew1ai6n, ne­

gligencia, impericia, falta de refloxi6n o do cuidado, que~­

causa igual daHo que un delito intencional". 

Podemoa afirmar que cont'orme e lo diapuosto en el 

ort!culo la culpabilidad en loa doli toa ao puede preaontar on 

dos formaa: a).- Intencional (dolosa)y, b).- !lo intencional­

( culpa o de imprudencia l. 

Le voluntad intencional o doloaa será aquella que 

determine la conducta en un aentido directamente encaminado -

a la concreci6n del tipo 

La volunt•d no intencional ( culpa o imprudencia­

•• aouello manifestaci6n do la voluntad que de manera incons­

ciente (negligente) ve a producir un resultado que se encuen-

( 32 ) Vela TreviHo, Sergio.- "CUlpabilidod e Inculpabilidad­

Toor!a del Delito•. - Editorial Trillas, S.A., Pri•ora Edici -

6n .- M~xico, D.F. , 1973 • Pág 201. 



tra tipificado como delito, violando inadvertid•mente el or­

den jur! di co, 
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Al referirnos al delito en EE tu dio nos d9mos cuen­

ta que se trata de un delito doloso poroue los sujetos al 

realizar la rel•ci6n sexual (c6pula), obren con voluntad 

cona cien-te: es decir, quieren_¡ desean el r~sul ta do. no impo.E 

tanda el parentesco qu.e los une,y consecuentemente se genera 

un doble dolo: genérico el querer el •cceso carnal: y especi 

fice, ~l realizarlo con alguno de sus parientes señalados en 

la ley. 

5).- Punibilided, 

En tiempos muy remotos la sanci6n penal •perece -

de carácter eatríctamente retributivo, como en la ley del !_! 

li6n: ojo por ojo, diente por dient.>, vida por vida, 

Actualmente en los c6dlgos Penales vigentes se c2 

nocen como medidas de seguridad. Por su parte el Estado debe 

castigar el sujeto que con su acci6n u omisi6n quebranta a -

las nonnas jurídicas pare alcanzar le sanci6n efectiva y su­

impacto de intimidaci6n sobre los demás agentes criminales, 

Algunos autores como Castellanos Tena consideran­

que la punibilidad no es elemento del delito, sino, simple-­

mente una consecuencia del mismo, 1'undamentando su posición­

en el hecho de que en ciertos casos es necesaria le querella 



de la parte ofendida pare que se imponga la sanci6n, señ~lan 

do loa siguientes delitos: ~.menazas, Robo entre consortes, -

etc. En donde se dice que aún cuando se• típico antijurídico 

y culpable no siempre es sancionado. 

No obstante lo anterior podemos afirmar que la p~ 

nibilided es un elemento esencial del delito, ya que sin la­

existencia de lo sanci6n, la conducta no tendría carácter de 

delito en sentido jurídico. 

7Q 

As! tambi~n la represi6n penal está legitimada b~ 

jo la apariencia protectora del contrato social que introdu­

ce en lo criminal la categoría del delincuente sujeto del ~ 

recho, nublando as! el carácter de clase del acto reprimidc­

y haciendo aparecer al criminal como enemigo de le sociedad. 

De tal manera, que en delito de incesto la punibilidad está-· 

establecida en el articulo 272 del c6digo Penal y consiste -

en prisi6n de uno a seis años de los ascendientes que tengan 

relaciones sexuales (c6pula) con sus descendienRs, siendo la 

pena parg éstos Últimos, la misma que en el caso de incesto­

entre hermanos, de seis meses ~ tres años. 

6).- Condiciones Objetivas de Punibilidad. 

Se pueden considerar como aquellos factores exigi 

dos por la ley para que se pueda imponer la sanción al autor 

de un hecho delictuoso, pero no constituyen elementos del d!! 



1.L 

lito, sino algo accesorio, 

Al referirnos a la punibilidad, podemos decir, que 

se trata del merecimiento de una pena en vista de la realiz~ 

ci6n de un hecho típicamente anti jurídico y culpable, tal m_!! 

recimiento acarrea la conminaci6n legal. También se utilizs­

el vocable punibilidad para dar a entender la aplicaci6n de­

las sanciones al autor de un delito. 

As! también la condicionabilidsd objetiva suele -

definirse como aquella exigencia ocasionalmente establecida­

por el legislador para que la pena tenga aplicaci6n. 

En el delito de incesto no se exigen condicionea­

objetivaa de punibilidad ya que no se consideran 
0

parte del -

doli to en estudio. 

La pena se establece en el Art. 272 del c6digo Pe-­

nal y no se ·encuentra supedi teda a ninguna condici6n objeti­

va ya que el tipo únicamente establece que se impondrá de -­

uno a seis años de prisi6n ~ los ascendientes que tengan re­

laciones sexuales con 9US descendientes. 

La pena aplicable a eetos Últimos será de seis m.!! 

ses a tres años de prisi6n. 

Se aplicar~ esta misma sanci6n en caso de incesto 

entre hemanos, 



CAPITULO V 

LEOISL-' CION PENAL MEXI C; U:. 

l.- CODIGO PENAL PAR.". EL DISTRITO 

FEDERAL EN MATERIA DE FUERO 

COllUN Y FAR"·. TOD'. L; REPU3LICA 

El! MATERH. DE FUERO FEDERAL 

2.- CODIGO PENAL PAR.' EL EST.•IX> 

DE MEXICO 

3.- JURISFRUDENCIA 

4.- ANALISIS COMPARATIVO DE LOS 

CODIGOS PENALES DE TOD~S LAS 

ENTIDADES FEDERA TI VAS 



7.3 

Dentro de le Legislación Penal Y.exicena, tomare-­

rrios en considercición los Códigos Penales Vigentes de todos­

los Estados de la República Mexic~n~, pera ver el criterio­

~ue guarde ce.d& uno de eillos frente ril del! to de in ces to, eS 

decir, trataremos de hncer un análisis comparativo de cadP­

uno de ellos y explic~r la diferencie oue tienen, tomgndo -

como referencio al C6digo Fenal par" el Distrito Federal, -

ya oue en elgunos cnsos contienen variantes en la clasific~ 

ci6n de loo delitos, redacci6n y con un ligero aumento o. 

disminución de la penalidad o sanci6n. 

lJ.- "C6digo Fenal par• el Distrito Federal en materia del 

Fuero Com~n y par• tode la Repúblic• en Y.ateria del Fuero­

Federal. 

Título Décimoouinto. 

Delitos Sexuales. 

Cap! tulo III 

Incesto. 

Art. 272.- Se impondr~ la pena de uno a seis años 

de prisi6n a los ascendientes aue tengan relaciones sexua-­

les con sus descendientes. 

La pena aplicable a estos Últimos será de seis m~ 
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3es a tres años de prisión. 

Se aplicará este misma sanción en caso de incesto­

entre hennanos". 

2) .- "c6digo Penal para el Estado de México. 

Subtítulo C<uinto. 

Delitos contra el orden de la Familia. 

Cap! tulo V 

Incesto. 

Art, ¡84.- Se impondrá la pena de tres a sois 

años de prisión a los ascendientes que tengan cópula con sus 

descendientes. _ 

La pena aplicab~e a estos Últimos será de uno a -

tres años de prisi6n. Se aplicará esta Última pen• en caso 

de incesto entre hermanos 11
• 

3).- Jurisprudencia, 

La Suprema Corte de Juoticie de la llnci6n, en rela­

ción con el delito de incesto, considera que puede coexistir 

éste y el delito de violación, afirmando que ambas figuras -

se llevan e cabo en un sólo hecho verificado en un aólo acto. 

Así.ismo considera también nuestra Suprema Corte­

de Justicia de le Nación que no puede darse el delito de in­

cesto sin que concurran las voluntades de Rmbos agentes y no 

cree posible que s6lo uno de los agentes sea culpable del 

ilícito en cuestión. 

l continuaci6n y en apoyo a lo anterior, trenscr! 
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bimoa la JurispMJdench de la Supr_erna _Corte· de_ Justicie: 

'~VIOLACIO!I E IJICESTO.- .El delito d~· violacicSn y -

el de incesto son figuras Rutónomas, -sin _0Ué.·a1guiiB.-_·de ellas 

rechaCe~· a l~ ·otra,- -r;unque ambos ilíci tOs ~-~'.··~j-~:~u-~~~--- ~~~·'. ~11:·~~~--
's6lcí hecho verificado en un solo acto• 

'• - . -

- Quinta Epoca; Tomo CXXVII, pág. 402,,·A.D. -7246/49. -

-Sexta !::poca; Segunda Farte, Vol. XXVI, _Fág, 96, -

A.D. 2491/.59 José Veda Gátnez,- 5 votos, 

Vol, XC, pág. 30, h.D. 3062/62, Angel Ouardian !4 
pez, Mayoría de 4 votos, 

Vol. XC, pág. 30, A.D. 6269/60,- Miguel Castañeda 

de Jesús 5 votos". 

I!ICESTO Y VIOL.'.CION, Il1COEXISTENCIA DE LOS DELI--

TOS del Estado de Morel.os, 

Dado el contenido del artículo rele ti vo del c6di-

go Penal del Estedo de Morelos, se advierte que el incesto,­

al menos en la legislación local, no puede coexistir con el 

delito de violaci6n. En efecto, el art, 244, del aludido or-

denamiento punitivo del Estado de Morelos, dispone que: "se­

impondrán de uno a seis años de prisión y multa de cien a -­

mil pesos, a los ascendientes que satisfagan deseo erótico -

sexual o c6pula con sus descendientes mediante el consenti-­

miento de éstos: se equiparan al incesto los actos que rnen-­

ciona este artículo, si se cometen entre adoptantes y adopti 



vos; de lo anterior se desprende que para que hays incesto,­

necesita haber consentb:iiento de los descendientes, aún cusn 

do sean adoptivos, y !!l no acreditarse esta circunstancia es 

obvio ~ue no puede configurarse ese delito, como ts..m.poco pu~ 

de coexistir con el delito de violaci6n, toda vez que para -

aue ea te Último ilícito se integre, es necesario oue la c6p!! 

la se efectúe sin la volunt~d del pasivo, como ocurre en el­

caso en que la ofendld!i sea menor, ye. oue dicho cnnsentlznien 

to est& viciado por la minoría de edad de ella: es evidente­

aue de conrigurarse el delito de violaci6n no ocurre lo mis­

mo con el incesto. Cabe advertir que los razona.mientas antea 

expuestos de ninguna manera se apartan del criterio jurispl'!!. 

dencial que sostiene esta Suprema Corte de Justicia e'.• la N~ 

ci6n, en el sentido de que puden coexistir los delitos de ig 

ces to y violeci6n, toda vez que es te criterio s6lo impera 

con relaci6n a aquella• legislaciones que no proveen como la 

del Estado de Marolas el consentimiento de los descendien-­

tes en el delito de incesto, 

"Séptima Epoca; Segunda Parte, Vol. LIX, Pág. 25, 

A.D. 400/73.- Francisco García Hernández, 4 votos. 
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Séptima Epoca: Segunda Parte, Vol. LXVII, Pág. 23, 

A.D. 1504/74.- J. Guadalupe Ariza Arroyo, 

Séptima Epoca; Segunda Parte, Vol, CXXI - CXXII,­

Pág. 209, A.D. 3849/78.- Adán Lare Díaz". 

Asi también la Suprema Corte de :tuaticia de la N~ 



ci6n, considere aue el delito de incesto y violación como fi 

guras aut6nomas, aún cuando se lleven a cabo en unsolo acto­

como se indica en el siguiente párrafo, 

"VIOLACIOll E INCESTO, SO!! FIGURAS "U'ro!IOMAS, 

Violación e Incesto. El delito de violaci6n y el­

incesto son figuras autónomas, sin que alguna de ellas rech~ 

ce a la otre, aunoue ambos ilícitos se ejecuten en un solo -

hacho verificado en un solo acto, No obstante esta jurispru-

17 

- dencia se conform6 entes de que se odicionera el Art. 266 bis 

del C6digo ?enal del Distrito Federal, que fuera publicado -

en el Diario Oficial de le Federación del 20 de Enero de 

1967, a virtud del artículo adicionado la violación en agra­

vio de un descendiente consti tuy6 una calificativa de la vi.e_ 

laci6n genérica, luego el incesto no constituye un delito -­

eut6nomo al verificarse le violación por un padre contra su­

hija, porque los hechos aue podrían configurar aquel delito­

se subsumen dentro de la violación agravada. La jurispruden­

cia citada deja de ser entonces Aplicable a las legislacio-­

nes que, como la del Distrito Federal, califican la viola--­

ci6n cuando recae en un descendiente y, consecuentemente el­

incesto s6lo comprende los casos en que no concurre la vio-­

lencia física o moral en la relaci6n sexual. 

Séptima Epoca: Segunda Farte, Vol. CXLV - CL, Pág 

163, A.D. 5574/80.- Jesús Carrillo Cruz, 5 voto•"· 



CODIGO PE!IAL P,1.R:. EL DISTRI'ID FEDERAL 

El C6digo Penal para el Distri ta Federal regleme_!! 

ta al delito de incesto en el Título Décimoouinta y lo cons_! 

dera dentro de los deli tas sexuales dentro del Capítulo III. 

en el Art. 272, oue a la letra nos dice lo siguiente: 

"t.rt. 272.- Se impondr& la pena de uno a seis 

años de prisión a los ascendientes que tengan relaciones se­

xuales con sus descendientes. 

Le pena aplicable e estos últimos será de seis m~ 

sas a tres años de prisi6n. 

Se aplicará esta misma senci6n en caso de incesto 

entre hermanos 11
• 

Como podemos observ•r el capítulo III de este or­
denamiento tipifica al delito de incesto dentro de los deli­

tos sexuales y aún cuando no se señala en su redacci6n com-­

prende como sujetos activos a las personas que est&n ligadas 

por los tres tipos de parentesco, tal es el caso de los as-­

cendi en tes o des cendi en tes, entre hermanos consanguíneos o -

germanos de padre o madre cornún o de los suegros y yernos -­

(parentesco por afinidad), del adoptante y el adoptado (pa-­

rentesco civil), de tal manera, que de cometerse un acto de­

esta naturaleza se quebranta y transgrede el bien jurídico -

oue os la moral familiar y le salud de la estirpe, aai tam-­

bién, el referirse el término de relaciones sexuales vemos -
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que es sin6nimo de cópula, Ayuntamiento, acceso carnal, sin~ 

nimo que algunos Códigos sefialan corno ya ouedó explicado al­

estudiar el Capitulo III de este trabajo aue se refiere a -­

los elementos generales del delito en estudio. 

CODIGO FE!l'.L P.'.RA EL =:.'STAI:O ::JE MEXICO 

La Legisleci6n Penal pare el Estado de México al­

deli to de incesto en el Subtitulo CUinto y lo considera den­

tro de la gama de los Delitos contra el orden de la Familia­

en el C•pi tu lo V. Mismo aue tipifica y sm:iona de la si 

guiente fama en el Art. 184, que • la letra dice lo siguie!! 

te: 

"Art. 184.- Se impondrá la pena de tres a seis -­

años de prisi6n a los ascendientes aue tengan c6pula can sus 

descendientes. 

Le pena aplic9ble a éstos Últimos será de uno a -

tres años de prisi6n. Se aplicar~ este Última pena en ceso -

de incesto entre hermanos''. 

Considero que la cl•sificnci6n que este ordena---

miento Penal hace sobre el delito en estudio se encuentra c2 

rrecta ya aue el Bien Jurídico cµe se tutela es el de la int_!! 

gridad de la f•milia. 

·.s!mismo se puede Ap~ ciar la marcada influencia­

que tiene el actual C6digo Penal para el Distrito Federal en 
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la legislación local de este Estado, en cuanto e su red~cci6n 

existe una peque~a v~rieción ya oue cambia el término de có­

pula por el de rel9ciones sexuqles, por lo aue se refiere s­

la penalidad se vé con unawnento aue es de tres q seis ~~os­

de prisión y de uno • tres años de prisión respectiv•mente. 

En los Estados que e continuación se mencionan: 

CO-.HUIL.4 

COLIM.l. 

CAMPECHE 

OAXJ.CA 

C.UERETARO 

SINALOA 

T .. !lASCO 

SAN LUIS FO'TOSI 

Clasifican al delito de incesto dentro del capÍt.!! 

lo de los delitos sexuales, notamos aue existe igualdad de -

criterios, en cuanto a la redacción y penalidad son la misma 

aue la del Código Penal parg el Distrito Federal, no habien­

do ningún comentario al respecto transcribo su definici6n: 

"Se impondrá lapena de uno a seis años de prisión 

a los ascendientes que tengan relaciones sexuales con sus d!s 

cendientes. 

La pena aplicable A estos Últimos será de seis m~ 

ses a tres años de prisión. 

Se aplicará esta misrna sanci6n en caso de incesto 

entre hermenos 11 • 



CODIGO PEll.!,L. ?ARA EL EST; 00 DE MORELOS 

El Legislador del Estado de !'orelos denomin6 el -

delito de incesto dentro del capítulo de los delit>s sexur:iles 

al igual cue los legisladores de los Estados anteriores y lo 

ubic6 dentro del t! tulo Décimo¡irimero Cap! tul o III, mismo 

cue tipifi ce y sonciona en el !,rt! culo ? 44, que a la le tre -

dice lo siguiente: 

"Art. ?44.- Se impond.rÉn de uno a seis años de -­

prisi6n y multq de cien~ ~il pesos 9 los ascendientes que -

sgtisfagen deseo er6tico sexual o cópule con sus descendien­

tes, mediante el consentimientc de éstos. Le. misma sanci6n -

seré ::;pliceble r:i los Últimos y en el caso de incesto entre -

hermanos. 

Se ecuipsran al incesto los actos que menciona e! 

te artículo, si se cometen entre adoptRntes y adoptivos, o -

entre padrastro o m1=1.drestra y sus hijastros. La sanci6n en -

estos casos será de seis meses a cuetro años de prisión~ 

8! 

Debo indlcer que el legislador de este Estado ap_!r 

te de imponer une sanci6n penal como lo hace el Código Penal 

para el Distrito Federal, establece una "multa de cien a mil 

pesos e los ascendientes que satisfagan d~seo er6tico sexual 

o c6pula con sus descendientes {~ediante el consentimiento -

de éstos) 11 • 

Otro de los cambios que se pueden observar en es-



te artículo es el deseo er6tico y el consentimiento que de-­

ben prestar los descendientes, criterio que no comparto ye -

oue aparte de aue difiere con la redecci6n que utiliza el L~ 

gislador de Distrito Federal se estaría en el campo de otro­

deli to que bien podría ser el de violaci6n,, estupro o el de­

a tentados •l pudor. 

/,sí también cambia la tipificeci6n legal de este­

delito en le legislaci.6n penal del Estado de Morelos en su -

último párrafo al referirse a ''los actos que se cometen en-­

tre adoptantes y adoptivos, o entre padrastro o madrastra y­

sua hijastros, la s3nción de es~os casos será de seis meses­

ª cuatro años de prisi6n~ 

Considero oue el legislador de Morelos trató de -

ampliar l• protección de la familia al referirse a los pa--­

drastros, m9drestras e hijastros que aún cuando no existe -­

ningÚn tipo de parentesco si se cometiera este acto se ver!e 

muy relajada lamor•l familiar y quebrantado a la vez el bien 

ju,rídico tutelado en el delito de incesto. 

CODIGO ?E:IAL DEL ESTriOO DE SOl;DRA Y GUERRERO. 

Estos estados reglRmenten al delito de incesto dé 

la misma forma que lo hace el Código Penal para el Distrito­

Federal, eo decir, en el Capítulo de los delitos sexuales P.!! 

ro con una pequeñe diferencie en cuanto a 1 a reda cci6n ye 

oue cgmbie el t~rmino de relaciones sexu.11:les por el de c6pu-

82 



la que pem el ceso es lo mismo corno ye lo explicamos al esty 

diar el Código Fenol de otros Estados, tronscribimos la defi 

nici6n que estos Estados hAcen el respecto: 

"Se impondrá senci6n de uno a seis años de pri -­

s16n ' los ascendientes que tengan cápulo con sus descendien 

tes. 

La pene aplicable a estos últimos ser~ de seis m~ 

aes a tres años de prisión. 

Se aplic'eré esta misma sanción en caso de incesto 

entre hermanos". 

CODIGO FEJl.'L PAR~. El. EST.cro DE T,;MAULIPAS 

La Legislación Penal del Estado de Tamaulipas, r~ 

glamenta al delito de incesto en el Título Décimotercerc y -

lo consigne también dentrc del Capítulo IV, con la denomina­

ción de delitos sexuales, ouednndo tipificado de l• siguien­

te manera en el Art. ?59. 

"Art. 259.- Se impondr~ sanción de tres a seis -­

años de prisión a los ascendientes oue tengan cópula con sus 

descendientes. 

La sanción aplicable o estos Últimos ser~ de seis 

meses a tres años de prisión. 

L• misma sanción se aplicar& en coso de incesto -

entre hel'manos" .. 

El Código Fenol de este E:st•do coincide en la re-



dacción con el código Fenal del Estado de Sonora, Guerrero,­

Ca111peche, al igual aue con el código Fenal para el Distrito­

Federel, con una pequeña diferencie en la redacci6n ya aue -

también usa el término de cópula y no el de relaciones sexu! 

les, que pare el caso de este terminología viene a ser lo mis 

mo, as! t9mbién en la penalidad aue es de tres a seis años -

de prisión. 

CODlGO PENAL P~.M EL ESTADO DE CHIAPAS 

La Legislación Penal pera el Estado de Chiopas r~ 

gl11J11enta al delito de incesto en el titulo ~cimopri111ero y -

lo considera dentro de la ga111a de los delitos sexuales en el 

Capitulo 111, 111is1110 que tipifica y sanciona en el Articulo -

243, que a la letra dice lo siguiente: 

"Art. 243.- Se i111pondrá de tres a ocho años de 

prisi6n a los ascendientes que tengan relaciones sexuales 

con sus descendientes. La pena aplicable a estos últimos se­

rá de uno a cuatro años de prisión. 

Se aplicar§ esta Últi111a sanción en caso de inca! 

to entre hennanos 11 • 

Este ordenruniento penal coincide con la redacción 

que hace el Código Penal pera el Distrito Federal, con una -

pequeña diferencia al increl!lentar la pena de tres a ocho --­

años de prisión a los ascendienes que tengan relaciones se-­

xuales con sus descendientes. 
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CODIGO PENAL PAR~ EL EST.' IXl DE CHIHUAh1JA 

Le legisleci6n penal del Estado de Chihuahua re-­

glBJnenta al deli!:D de incesto en el titulo Dflcimotercero con 

el nombre de infracciones sexuales antisociales en el Capil:!! 

lo III, tipific&ndolo de la siguiente manera en su erticulo-

256, oue a la letra dice lo siguiente: 

"Art, 256.- Se impondrá de uno a seis años de re­

clusión e los ascendientes que tengan relacbnes sexuales con 

sus descendientes. 

La medida aplicable e estos Últimos ser& de seis­

meses a tres años de reclusi6n. 

Se aplicar& esta misma medida en caso de incesto­

entre hermanos". 

El legislador de este Estado reglament6 este del.J:. 

to con una pequeña diferencia ye que usa el término de recl~ 

si6n en lugar del de prisiór que para el caso de esta te?'llli­

nología significa lo mismo, por lo que respecta a la penali­

dad es la misma que la establecida por el c6digo Penal para­

el Distrito Federal, 

CODIGO PENAL PARA EL EST1!Xl DE TLAXCALA 
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La legislaci6n penal del Estado de Tlaxcala no le 

dedica un cap! tulo en especial al delito de incesto, ea decir 



no lo reglamenta como tal, sin embargo en los Artículos ~04, 

225 y 226 del C6digo Penal de este Estado establecen lo si-­

guiente: 

ºArt. '224.- La violsci6n de un ascendiente a su -

descendiente, o de ~ste a aqubl, se s•ncionará con prisi6n -

de seis a veinte años y multa de cuatro a cuarenta d.!es de -

salario". 
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Art, 225.- La violaci6n de un hermano a su herma­

na o henneno, se SRncionsrá con prislón de seis e dieciocho­

añoa y multa de cuatro a cuarenta d!ea de salario". 

"Art. 226,- Le violaci6n entre pa~ientes por afi­

nidad en la l!neP. recto descendt;:nte o ascendente, o entro 

ascendientes o descendientes adoptivos, se sancionará con 

prlsi6n de seis a veinte años y multa de cuatro e cuarenta -

días de salario". 

CODIGO DE DEF'ENS- SOCIAL PARA EL EST-'.DO DE PUEBLA 

El legislador del Estado de Puebla no reglamenta­

al delito de incesto, sin embargo, en la aplicaci6n de san-­

cianea considero que se deben tomar en cuenta el parentesco­

corno agravante para loa delitos que custodian la libertad 

sexual, tal ea el caso del articulo 269 fracciones I, II, 

III, IV, V, VI, que n continuaci6n se indicen: 

"Art. 269.- Ademáa de les sanciones que señalan -
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los articulo• que •nteceden (referentes el delito de viola-­

ci6n), se impondrán de uno a seis años de prisi6n, cuando el 

delito de viola ci6n fuere cometido: 

I.- For un ascendiente contra eu descendiente o -

por éste contra aquél: 

tro; 

II.- Por el tutor contra su pupilo o pupila; 

III .- Por. el pupilo contrs su tutora o tutor; 

IV.- Por el padrastro contra su hijastra o hijas-

V.- Por el hijastro contra su madrastra o contra­

su padres _tro; 

VI.- Por un hermano contra su hermana". 

CODIGO PE!lAL PAR' EL ESTACO DE DURANGO 

El legislador penal del Estado de D..trango regla-­

menta al delito de incesto en el Titulo Décimoprimaro con el 

nombre de delitos sexuales en el Capitulo IV, tipificándolo­

de la siguiente manera en su Articulo 233, que o la letra dJ,_ 

ce lo siguiente: 

"Art, 233.- A los ascendientes consanguíneos que­

tengen c6pule con sus descendientes, conociendo tal parente~ 

co, "' les impondrá sanci6n de uno a seis e.ños de pr1si6n y -

multe equivalente hasta de veinte dies de salario minimo. 

La pena aplicable s los descendientes será de 



seis meses a cuatro años de prisión y !!IUlta equivalen~ hss­

ta de diez dias de salario, cuando preste su consentimiento­

par• la c6pula o sea mayor de dieciseis año•. 

Se aplicarán les Últimas sanciones en caso de que 

la c6pula se~ entre hermanos". 

EJ.. ordenamiento penal del Estado de r::urango sitúa 

al delito en estudio dentro de los delitos sexuales al igual 

que el c6digo Fenal parq el Distrito ?ederel, ye. que la pen.! 

lidad se ve reducida de uno a cinco años de prisión con posi 

bilidad de oue se pueda aumentar un año más cugndo se trate­

de descendientes o hermanos. 

CODIGO PENAL PAR'. EL E:JT:.oo DE GUANAJUA'ro 

El C6digo Penal paN el Est-.do de Guanajuato re-­

gla.men ta e 1 delito de incesto en 1 a sección tercera y lo con 

sidera dentro de la 3nma de los delitos contra el orden fam! 

liar en el Capítulo IV, a la vez lo tipifica y sanciona en -

Articulo 199, que dice lo siguiente: 

"Art. 199.- Se impondrá la pena de uno a cuatro -

años de prisi6n a los ascendientes consanguíneos, afines en­

primer grado ~iviles que tengan relaciones sexuales con sus 

descendientes. 

La pena aplicable a e3tos últimos será de un mes­

a cuatro años de prisi6n. 

Se aplicará esta Última sanci6n en caso de inces­

to entre hermanos". 

Blr· 



El ordenmiento penal del Est;ido de Guanajuato 

clasifica al delito en !B tu dio dentro de los delitos contr• -

la f•milia al igual que el Estsdo de Agu•scelientes, Vera -­

cruz, ~intana Roo: coco podemos observar la diferencia que­

existe en rel11ci6n con el código Fenal pAr9. el Distrito Fed,! 

ral, es que le. red9.cci6n cambia, ya que el :Sstedo de Guana-­

juato cita o los tres tipos de parentesco y el c6digo Fenal­

para el Distrito Federal únic~-nente nos habla de ascendien-­

es, descendientes o hermanos sin especificar claramente los­

tipos de parentesco como son el Ce .~f!.nidad o Civil. 

En cuanto a su redecci6n, c•nbia también el téaj 

no de c6pula por el de relaciones sexuales oue como ya expl1 

cernos en repetidi:,s ocasiones significa lo 111ismo,. por otr;. 

parte la penalidad se ve aumentad~ con una mult~ hasta de 

veinte dias de salario Mínimo y de seis meses a cuatro eños­

de prisión respectivamente. 

CODIGO ?ENAL PARÁ EL EST\00 DE HID.<.LGO 

La legislaci6n del Estado de Hidalgo reglamenta al 

delito de incesto en 'el Titulo Décimocuarto y lo considera -

dentro de la gama de los delitos contra la integridad de la 

familia en el Capitulo V, quedando tipificado como a conti-­

nuaci6n se indica en el articulo 263 y 264 del mismo ordena­

miento penal que a la letra dice lo siguiente: 
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"Art; 263.- S e entiende por incesto, .la relaci6n 

sexual entre ascendi~,ntes con_ descendientes, o entre herms-­

nos11. 

"r.rt,_264.- 3e impondr4 de uno a cinco años de -­

prisión cuando sé trñte de ascendientes 1 podré aUJTlentarse -

hesta un año m&s cu~ndo se trate de descendientes o de herm~ 

nos. 

!lo se sancionar~ este delito si se ignora el pe--

rentesco". 

El ordenamiento penal del Estado de Hidalgo sitúa 

el delito en estudio dentro de los delitos contra la familia, 

el igual que el Estndo de '.gue~calientes, Guenejuato, Quint.! 

ne Roo y Verncruz, r.ot~mos que hace une mercada diferencia -

con el C6digo Penal pera el Distrito Federal como con los d_!! 

más Estados de la República, en cuento a la redgcci6n pode-­

moa observar aue casi ea la mis~e que le que utiliza el le-­

gislador del Distrito FederPl, pero varia un pocv. 

Otro de los cambios que presenta este ordenamien­

to es oue le penalidad se va reducida al igual que el Estado 

de ttidalgo, quedando de la siguiente manera de uno a cuatro­

años de prisión y de un mes a cuntro años respectivamente. 

CODIGO PE!IAL PARA EL ESTAOO DE BAJA CALIFORNIA NORTE 

L• legislaci6n penol correspondiente el Estado de 

Baj• California llorte, reglamente al delito de incesto en el 



Título Décill!Otercero con el nombre de delitos conra la libe.E 

t•d y la segurid•d sexu•l en el Capítulo III, mismo cue tipi 

fice de le siguiente manera: 

"_.\rt. ~29.! Se impo!ldrá le pena de dos a ocho 

años de prisi6n e los ascendientes cue tengan cópula con sus 

descendientes. 

Le pena aplicable e estos últimos será de uno a -

cue tro años de prisión• 

Se aplicar& esta misma s~nción en caso de incesto 

entre hemanos". 

Podemos decir que este o~denamiento difiere con -

el criterio que utiliza el C6digo ~enal para el Di a tri to Fe­

deral, ye o'.le sitúa ol delito en estudio dentro del título -

de los delitos contra ls libert~d y le seguridad sexual, cr! 

terio que no comparto ya aue en el deli. to de incesto los su­

jetos que participan en la re~1izaci6n de esta conducta son­

siempre activos, ouedendo lesionado el bien jurídico que es­

la moral familiar y no la libert~d sexual que corresponde sl 

delito de violeci6n donde sí existe unsujeto pasivo. 

CODIGO PENAL PAR\ EL ::ST.'.DJ DE 9.!.J.t. CALIFOR!IIA SUR 

E1 legislador penal de este Estado reglamento al­

deli to de incesto en el Tí tul o ~uin to con el de delitos con­

tra el Estado Civil y la Familia en el Capítulo III, tipifi­

cándolo como se indica a continuaci6n en el artículo204 de -
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este ordenamiento Fenal respectivo. 

"Art. /.04.- Es incesto la c6pula con ascendiente, 

ó hermano, y entre padrastro o madrastra e hijastra o hijas­

tro, 

.U responsable del delito de incesto se le impol)­

drá prisi6n de seis meses a seis años". 

La diferencia que observamos en este C6digo es -­

que el legislador clasifica a este delito y lo denomina con­

el titulo de Delitos contra el Estado civil y la f~milia, en 

cambio el C6digo Penal pera el Distrito Federal lo clasifica 

en el capítulo de los delitos semales, así tambibn,cambia -

la redacción en loa términos que ya indicemos repetidamente­

(relaciones ~exuales por c6pula), al referirse a la penali-­

dad ea de seis meses a seis años de prisi6n, 

CODIGO PENAL PAR'· EL EST.\00 DE AGUASCALIEJITES 

Este ordenamiento consigna al delito de incesto -

dentro del TÍ tulo Décimo tercero, llamado Delitos contra la -

Familia, en el Capitulo I, tipificándolo en los Artículos -­

que a continuac16n se señalan: 

"Art. 244.- Constituye el delito de incesto la c§. 

pula habida entre ascendientes y descendientes o entreherma-

nos". 

"Art. 245.- A los ascendientes que cometen el de­

lito de incesto se les aplicar~ prisi6n de uno a seis años -
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y multa de cien e mil pesos 11
• 

"Art. 246.- :,, los descendie:ites y a los hermenos­

oue cometen el delito de incesto se les aplicar~ sanci6n de­

seia meses a tres ~ños de prisión y multe de cincuenta ~ qu! 

nientos pesos". 

",;rt. 247 .- Uo se aplicará sanci6n alguna al 95-­

cendi ente, descendiente o hermano aue no haya prestado su -­

pleno consentimiento pare el acto incestuoso~ 

".!.rt. 248.- Cuando el incesto se acompañe con 

otro delito, se G tenderá e. las reglas de acumulación11
• 
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Al notarse que el C6digo ?enal de referencia asti 

ma oue pgra que exist1J. materia en el delito en cuestión deb~ 

rá e~istir cópula, misma que de no existir, se estaría ha -­

bl~ndo de otro delito, éste es una difer'=ncia que existe con 

el C6digo Penal para el Distrito Feder•l, ya que este Último 

es más extenso en su definición poraue determina que se he-­

rán acreedores a una pene los ~scendientes que tengan rela-­

ciones sexuales con sus descendientes, como pare los herma-­

nos oue sean descubiertos ejecutando actos incestuosos. 

CODIGO PENft.L P;.R;, EL ESTAIX> DE MICHOAC.' N 

El legislador de Michoacán, consign6 al igual que 

el anterior, dentro de los delitos contra la fB!l.lia "al in-­

cesto" delito aue ubic6 en el Título Décimosegundo dentro 

del Capítulo III, y a éste le brind6 el artículo 219 qua 
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dice: 

"Art. 219.- Se impondrá sanci6n de uno a seis oños 

de prisi6n y multa de mil e seis mil pesos, e los ascendien­

tes aue tengan c6pula COQ!!US descendientes. 

Le sanci6n aplicable a éstos últi""'s será de tres 

d!as a un año de prisi6n y multa de cien a mil pesos. 

Se eplic•rán de seis meses a tres años de prisi6n 

7 multa de auinientos a tres mil pesos en caso de c6pule en­

tre hermanos". 

Debe hacerse notar que al igual que el Código .ci­

tado anteriormente, éste señala que deberá existir c6pula p~ 

re que se dé este delito de incesto, sin este requisito se -

estaría dentro de la esfera de otro deli te. 

COOlGO FENAL P•RA EL ESTAOO DE YOCATAN 

Le legislaci6n penal de este Estado reglament6 al 

delito de incesto en el titulo octavo dentro de la gwna de -

los delitos contra la familia, en al Cep!tulo v. Mismo que -

tipifica y sanciona de l& siguiente mar.ere. en el Artículo -

210 que a la letra dice lo siguiente: 

"Art. 210.- Se impondrá sanci6n de uno a seis 

años de prisi6n y multe de seiscientos a cuatro mil pesos a­

las ascendientes qu~ tengan c6pula con sus descendl~tes y e­

éstos con aquellos. 



Se aplicará sanción de seis meses a tl!B e~os de -

prisión en caso de cópula entre hennanos". 

E1 Csp!tulo V, de este ordenamiento penal tipifi­

ca al delito en estudio comprendiendo como sujetos octivos s 

los ascendientes y descendientes o hennanos. 

Al referirse a la sgnci6n podenos observar que es 

privativa de la liberta y económica, as! t!lJl!bién, nos heblP­

este código Fenal de cópula en lug•r de relaciones sexualas­

como lo hsce el código Penal par• el Distrito Federal, 

CODIGO PENAL PAR' EL ESTAOO DE ZAC.•TECAS 

E1 código Penal de este Estado regll\Jllenta •l del! 

to de incesto, en el T!tulo D(,clinocuarto, dentro de los del! 

tos contra el orden de l• f•milia en el Cap!htlo V. Mie~o -­

que tipifico y s•nciona en el Artículo 274, oue e la letra -

dice lo siguiente: 

"Art. 274.- Se impondrá sanción da uno a seis 

•i'los de prisión a los ascendientes que teng•n cópula con sus 

descendientes, cuando 9'ista la anuencia de ombos. La sanción 

aplicable a htos Últimos ser& de sei9 meses e tre años de -

pris16n. 

Se aplicar6 esta última sanción en caso de inces­

to entre hemanos". 

Este ordenamiento penal al igual que otros consi­

dera oue este delito va en contr• de la familia, por tal mo-



tivo lo denomina en el Capitulo de los delitos contr• la fe­

milia, en cuento a le redacción es diferente & los dem~s C2 
dlgos de los Es ta dos ya oue utiliza también el tér:nino de -

cópule por el de relaciones sexual••: pero también cembia -

el término de anuencie por el <E consentimiento que signifi­

c~ lo mismo, al referirse ~ l?,Pena1ided 1 es le misma oue la 

del Distrl to ?ederel. 

CODI GO PEl!.!.L P.\R EL EST' lXl DE NUEVO LE.'CN 
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El Código Fenal de este Estado reg1BJ11enta al de­

lito de incesto en el Título Décimosegundo, dentro do los d~ 

litos contra lo fomili• en el Capitulo III, Mismo que tipifi 

ca y sanciona en el !.rtículo 278, oue ~ la letro dice lo si­

guiente: 

11 _,;_rt. ?78.- Se impondrá la pena de dos a ocho 

gños de prisi6n a los ascendientes que tengan cópula con sus 

descendientes. 

Lq pena c;plicable a éstos Últimos será de seis m!! 

ses o tres oños de prisión. 

Se aplicará est~ misma sonción en caso de incestO 

entre hermanos". 

Este ordenamiento penal se adhiere al criterio de 

otros Estados el clasificar• este delito dentro de la gema­

de los delitos contr• la familia, odem6s de oue nos señala -



que debe existir l• c6pul• para oue puedq darse este delito, 

La pena aplicable en este C6digo es más sever• p~ 

ra los ascendientes en relaci6n con la ley penal para el Di~ 

tri to Feder•l. 

CODlGO PEN1'L FARA EL FSTAOO DE JALISCO 

El legislador del Estndo de j,alisco reglamenta al 

delito de incesto en el Título Décimocuarto, dentro de la J>! 

ma de los delitos contr• el orden de la familia en el Cap! t)a 

lo VI. Mismo oue tipifica y s•nciona de la siguiente manera­

en su Artículo 181, oue n la letra dice: 

"~rt. 181.- Cometen incesto los parientes que co­

pulen entre si, siempre oue se trate de ascendientes con de~ 

cendientes, hermanos, medios hermanos, padre o madre adoptan 

te con hija o hijo adoptivo, respectivamente', o los aue es-­

tén ligados por vínculos de afinidad en primer grado, 

El incesto entre ascendientes con descendientes se 

castigará con prisi6n de uno a cuatro años y los demás con -

prisi6n de seis meses a tres años". 

El ordenamiento penal de este Estado también con­

sidera al delito en es tu dio como delito contra el orden de -

la fsmilia en el Capitulo Vl, y como podemos observar la di­

ferencia que existe en relaci6n con el c6digo Fensl para el-
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Distrito Federal, es cue c~mbiq la redacción ya oue el Estq­

do de Jalisco el igual aue otros !::stodos cit• a los tres ti­

pos de pnrentesco y el C6digo Penal pare el Distrito Pederol 

únicamente nos hable de ascendientes y descendientes o herm~ 

nos sin especificar clari:i.mente los tipos de parentesco, como 

lo son el de cor.senguinidad, efinid;:;d o civil. 

También le penalided se ve disminuida de uno a -­

cuatro años de prisión perR el caso de incesto entre aseen-­

dientes con descendientes. 

CODIGO PEJI! L H.R! EL FST" DO DE VE:R ·.CRUZ 

La legislaci6n penol pera el Estado de Verecruz -

reglament6 al delito de incesto en el Titulo Séptimo, dentro 

de la gama de los reli tos centro la familia en el Capitulo VI, 

mismo aue tipifica y sancione de 19 siguiente manera en su -

~rticulo 210, aue a la letra dice lo siguiente: 

''Art. 210.- A los P.scendientes consanguíneos, SJf.! 

nes en primer grqdo o civiles que teng~n c6pula con sus des­

cendientes, se les impondrá sanci6n de uno a seis años de -­

prisi6n y multa hasta de diez m;]j!esos, 

La pena aplicable a los descendientes ser~ de 

seis meses ~ cuatro años de prisi6n y ~ulta hqsta de cuatro­

mil pesos. 

Se apllcsrán las Últimas sAnciones en caso de 

aue le c6pu1':1 sea entre hermanos". 
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El Capítulo VI de este ordenamiento penal tipifi­

ca al delito en estudio como delito centre la familia, coro-­

prendiendo como sujetos activos q los parientes oue estén li 

gados por cualquiera delos tres tipos de pRrentesco, además­

de sancionar 9 este tipo de delito con una pena similar a la 

oue estebl~ce el C6digo para el Distrito Fed'!rel, incluyendo 

una multe hasta de diez mil pesos. 

La lesgislaci6n penal de este Estado reglamentó -

al delito de incesto en el apartado tercero y lo considera -

rentro de le gama de los delitos contra la familia en el Tí tJ! 

lo primero con el subtitulo de delitos contra el orden fami~ 

liar en el copi tul o V. ni smo que tipifica y sanciona en el -

~rtículo 263, q~e a le letr• dice lo siguiente: 

"Ar t. 263,- Senci6n y Tipo del delito de Incas to. 

Se aplicaré prisi6n de uno a seis e~os y multa de 

dos mil a doce mil pesos, a los ascendientes consanguíneos,­

afines en primer grado o civiles, que tengan relaciones se-­

xualos con sus descendientes, con voluntad de éstos. 

La sanci6n aplicable a éstos últimos será de un -

mes a cuatro affos de prisión y multa de doscientos a ocho -­

mil pesos. 

3e aplicerén las últimas sanciones en caso que -­

las relaciones sexuales sean entre hermanos". 
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Este ordenamiento penal cl•sitice •l delito en •.!! 

tudio dentro de los delitos contra la f•milis d iguel que -

el Estado de ~guascalientes, Veracruz, Gu•najuato y Quintana 

Roo, resulta fécil observar l!J d.ifeI"encia aue existe en rels 

ci6n con el código Penal para el Distrito Federal, es oue la 

redaccion ca;nbiP. ya oue el Estado de Coahuil• y Guanajuato -

citan a los tres tipos de perentesco y el código Penal par•­

el Distrito Federal no especifica los tres tipos de parente,!! 

co como lo explicarnos con anteriorid?.d. 

Otro de los cambios que result• fácil notar, es -

que tambi~n se ds lo sanci6n econ6mica y la pena se ve aU!lle,!! 

teda de un mes A cuatro oños de prisión y multa de doscien-­

tos a ocho milpesos pare: el caso de incesto eot~e hermanos. 

CODIGO PE!IAL ?hR,\ Er. ESTAD:l DE QITTNTMI' ROO 

El legislador penal de este Estado reglament6 al­

delito de incesto en la secci6n tercera¡ lo considera como -

delito contra la fomilia en el Titulo ! , con el subtítulo de 

delitos contra el orden de la familia en el Capítulo VI. 

Mismo que tipifica y sanciona en el Articulo 148 y 149 que a 

la letra dice lo siguiente: 

"Art. 148.- Se impondrá de dos a seis •ños de pri 

si6n a loe ascendi~ntes aue tengan c6pula con sus descendien 

tes: a éstos Últimos se les aplicará de uno e tres años de-
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prisión". 

11 Art. lJ.9.- Se Jlplicr:::ríl. de uno e tres años de ;;r! 

si6n en ceso de incesto entre hermanos 11
• 

L9 diferencig oue observ~mos en este ~stodo es -­

que pRra oue existq mnterie en el delito en cuesti6n, deberÁ 

existir cópulR como ya indicamos con enterioridnd, rnism•, oue 

de no existir se est•ría h•blendo de otro delito, 

COD!GO ?E!U..L Fi!R/. EL ~TAOO DE NJ..Y~.RlT 

La legisl9ci6n penal del Estado de "eyarit, regl_!! 

ment6 sl deli~o de incesto en el titulo Décimocu~rto con el­

nombre de delitos contra el orden de le famili~ en el Capit~ 

lo V. l~ismo cue tipifice- y sgncione d~_l·• siguiente manera en 

su ;rtículo ?Sé, aue f! la letrr> dice: 

":rt. 256.- Se impondrt sanción de uno s seis 

años de prisión A los ascendi~ntes oue tengan cópul~ con sus 

descendientes, cu9ndo existe consentimiato de unbos, 

La SP.nci6n riplicable a los descendientes seré de­

seis meses a tres años de prisión. 

Se eplicqr? estn Última s~nción en c~so de inces­

to entre hel"J"!lenos". 

Lfl diferencia oue observ~mos en este Código es 

aue el legislndor clesifica este delito y lo denomina con el 



título de delitos contr• l• f•mili<: en o<~bio el c6digo ?•­

nol pera el Distrito ?ecer•l lo closific, en el capitulo de­

los delitos sexusles, ~sí t~mbién combiq la red~cci6n en los 

términos au; ya hemos indic9do (rel~ciones sexuales por cór~ 
la}, además de que nos hnble de lq ex.istenciJJ del consenti--

miento por p~rte de los sujetos. 

l'l2. 
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e o H e L u s I o K E s 



e o N e L u o :r r: s 

FRIY.EW .- El incesto tuvo su origen en la fsmilia pro­

miscua que vivió en las cavernas, en esta ~poc~ de la­

hls torl" el hombre todi;v{e no ha alc-;¡nzodo ningún gra­

do de cultur'?. y vivi6 en un estAdo de neturi:ileze. 

SEGUliD ,- DJ.r""nte el proceso evolutivo de los pueblos­

Griegos, la norma gener~l fue le pr~miscuided debido -

e. que !!:l incesto se le tenia corno una pr&ctica acepta­

da por los miembros del grupo fomiliar: <lur•nte el pe­

ríodo del teRtro Griego se prohibió J tuvo un gren re­

ch!'!ZO este tipo de conductR, con le representqción de­

la obrode Edipo Rey, pero A pessr de las prohibiciones 

oue existieron y del gr11do de cul turq alcenzndo por la 

sociedad, se sigue precticPndo estq conducta tan abe -

rr~nte por las f~miliBS que ObSteOtRb~n el poder. 

TERCER.'.- D.lrnnte el per!ododel Imperio Romano se re -

glamentó en forma t~l el incesto y se SPncionaba con -

la 111Uerte y la pérdida del rongo civil. 

CUART·.- Los kztecijs castiggron al iñcesto con la mue~ 

te ·y lo definieron como el acceso cnrnel entre parien-
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tea con personas R quienes les est5.prohibido dicho 

acceso por una norma social o religios~. 

QUl!IT: • - La vi da del pueblo 11ayn es tuvo suj et• a la r.!! 

ligi6n y por tnl motivo el clan o grúpo f•miliar estu­

vo sometido e un Totem ex.ogámico, q:ued!Ondo as! prohib.! 

do el oyunt2miento cqrnal entre los miembros del mismo 

clan o grupo fnmilier. 

SEXT' .• - Las condiciones econ6micas b1n precarias de 

las f2milies que viven en el cqmpo y en leo ciudndes -

perdidas, es uno de los principales factores que pro -

picion la comisi6n de este delito. 

SEPTIMA .- Considero conveniente que el Gobierno Fede. -

rnl de los EstF:idos y de los Municipios, deben partici.¡ 

par Rctivílmente con programas de educ~ción sexual per­

manente elaborodos por la Secretorí1 de Educeci6n Pu -

blice e impartidos por personal altamente capacitado y 

a través de los medios masivos de comunicPci6n, awnen~ 

tando as! en el individuo sus v~lores cultur~les y so­

cieles par" que éste puedo tener una visi6n más nmplia 

de nuestr~ renlidad social en lo sexual y evitar al -­

m~ximo l• comisi6n de este delito. 

OCT;Vt..- El delito de incesto debe punirse para darle-

105 



una mayor protección a la mor•l rsmili•r y " la salud­

de la estirpe que es el bien jurídico tutelado por el­

Estado y la socied•d. 

NOVEllA.- Con la prohibición del incesto el hombre mue!!_ 

tra un grP.n avence culturel y obtiene su primer gcto -

de organización social dsndo origen a los tres ~ipos -

de parentesco que 9Ctuelmente conocemos. 

Di'.:Cil'.A.- Considero oue el Código Penol del Estado de. -

Tlaxcala y el Código de Defensa Social para el Estado­

de Fuebl9 tembién deben reglamentAr el delito de ince~ 

to. ya que no es posible que Únicemente en algunos Es­

tados de la República Mexicana se dé este ilicito pe•,., .. , 

nal. 
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