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I¥TRODUCCION

La sobrevida de pactentes con okncor Easario,
o1 remultado do 1a interacetdn ds fuersas letales seve-
ras (1), 7 varfe, do acuerdo sl dtagnéotico temprano y-
o1 tratentento adesuato y oportuno de 1a enfercedad. 14
mortalidad amal por cdacor zasarto en los patses &
' 20 30 por 100,000 wufores (2), wtentr
ue en México, es da T por 100,000 mjeres al ao (2),
sobretodo entre 1oa 35 y 59 anos do edad (2,3) Bn 6l -
toportante recenccor en forna adoous

rrollad

sdacor masarto,

28 1os sfntoas relactonadon con o1 padecintento, ya

Ba nenctonado une

que or porapectiva cusdo se T

conoce e1 tiespo entre el iniclo del padectntento, el -

reconcetatento Ge los sfutoass por el pactente y o1
tratantento aédico oportuso (4), encontrando en trat

etenton temprance

1 cdneor ammarto unn sobrevida aa--
otetents (5). TL odnoer mesarto,

$4a on 10 afos 2o

ollos, a1 nejor concetatento
olacer 7 a1 ejor entendtntento




ticos que proporctonaa las etapas clfntc
Gbtentdos de las pletas quirdretces (1sttes ltbres, mf
sero de génglics afectadon y extetencta do perzenstén -

vaseular y Mnrética).

oo tratestentos

Froten dtviatr en dos gran--

reglonales ¥ los statésicos.

setalanos prizero 1a

s antigua, postertérsente
), contt-

Flas. 21 sanefo quirdrgico 1deal para el céncer saario
constate en la plavescidn de 1a selecotén do 1a cirugfa
pubs, €1 abordaje quirdrgico estd en relactén con 1a pa
tologfa elfnica del padectziento ¥ le extensifn que ot

pactente presenta (6,7). Se han hecho cosparastone
entre los dlatintos tipos de mastectoxtas dependients -
481 adetro ¢e 1a lestén ¥ de los ginglios palpadl
(8), anltzanto otad, estao hormenal, estirpe Metol-

tca aaf cono pronéatico ().
Algunce wutores cooentan en sanefo quirfrsico con-

rvator ssgutdo tuscros 4o 3 on. 6o

radtoterapts
zenos con st extensién gasgitonar (10) y rerteren --
coubinacién s un tratastento adecusdo para ol

qe
astadfo T y IT en pactentes con odscer amsrio, sobret

40 en aquellas que desean 1a proservacién de a mema -

1



(11 7 relactonando e] tieapo, 1a doste y o1 control g
oal de] trateatento, odservando un sfnizo de pactentes-
Tadtades con fidrosts masarts, previa tusoractonts 6 --
custrantestonts (12). Asf ateno, se ban observado sstu-

4108 done dan sanedo exclustvazente con ratioterapts -

en pactentes que presentan requeflos tusores tontento un
A2to porcentade dn scbrovids (13). Las recurrerotns lo-

cales en tératnos generales so roportan en forca afotn

confiradas bistopatoldgtoasente en ol seguiatento do -
55 870 zeses (14,15,
)= Zatre 108 sistéotcon sefalasos o 1a quitoterspla,

Rorsonoterapta e tmmunoter

o8 eatuttos ban reportads wa dl

1idat durants los priserce otnco atos al re
508 (16). Tazbidn oo ha ob
Puesta favoradle del edncor sanarto n los trataaientos-

o1 avance de 1a enferze.
At

datos, por 10 que a1 conccer
dad y 1 adventatento de 1a quintoterapta,
quesas de trataatento sobretodo en etapas-

(17), tntctonto en forna preoperatorts & posg.
quesas previssent estuttados (18,19),

avan

operatorta con
tontento una gufa previa para ol tratastento de scuerdo

a1 estadto en que se encuentra (20),

Se han daervalo que en pactentes con recsptores -



ostrogéntcon posttives, las setdstasts dstales infcta-

Los tienden

entras e as pactentes con

receptores estrogéntcos nogativos preventan chncerea
nte hacta Jas v{
6rgwnos tntrastdoninales ¥ -

aftnes on une propogactén intetal ¢

cor riion

(putzone

ate
1

nervioso contral), con una sobrevida sayer en -

Pactentes con re:

estregéntcon pesttivos que

ptor

on los negattvos (21). Lo resnuesta do 1a torapta endée

crton, as s0lo una £

o 08 prondaticos gonerales fa

orables de los pactentes cen recentora:

atrogénteos -

po tentento una buens seforfa en su padectaten-

to (22,23,20). Ao nteso, se ha sazel

rlo prisarto no ref

athatco cen elrugs
terapta confustazente con kernon

ta, sobretedo e

pactenten con eatados menopdustcon con nejores results
don ue os obentdos con ‘ratastentos atslados (25).

Por todo este, se observa e las fallas s trate

Biento de ranefo do prizers lnes ucden obedecor a di-
ferentes factores nédicos § no nédtcos, pero o 1n fecha

cuenta con criterson dofintdos de conducta y en -

0 Tespuestas sen pobr

eon los miehos eague-

nas 1deados

Tuestro propéatto elactonar las 4t~

forentes modaltdaden de tratastenton para conooer de 1a
enfernedad su reratstencia, Tocurrencia y sobrevide, y-

cosparar a las pactentes estudiatas en relactén a los -

2



raportes de 1a iteratura sundial, tentends conr floal{

dad provar que mestra terapéutica

tgund 6 afer que
1as uttlizadas o nivel mundial, ya que en ol a0 do -
1955 se tnicta ol servicto do Cncolosfe Ginecalégica y-
Hanarta en o1 hospitel do Gtneco-Ob

tricta Fo. 3 del-
Centeo Yé4ico "L Raza”, del Irstituto Yexicano del Se-
guro Soctal, para projoreionar este tiro do atencién a-
1a rebactén
zetrcpclitana de la Cludad de Kéxtcor se cubren las mo-

schohabente fe 1a zona norte del dre

dnltdaden édters y utrdrsicas ya que la radioterapia-
a6 da en 61 hoapital ¢e Creclogta del Centro Védico a-
ctonal del Tnstituto Lexteano del Seguro Soctals



XATIRIAL Y wETODOS.

Se roviseron los resistros de Tatologfa para locu-
1sar 106 casos o cacer manarto con dlagabetico Matg
18gto0, eltpterdo o1 periodo del 7 do Marto do 1985 al-
21 do Octudre do 1987, So corré la revisitn o1 31 do ¥
70 4 1989 & fin do que todos 1os cascs tuvieran 10 6 -
s meses e seguisiento. S confirmarcn y confrontarcn
attltsstén para ovitar dupltctént-
26 rogtatron. En la revietén do rogtstros do los expe-:
atent otat, e
7a clfnies (40 acuerdo a 1a clasificacién do 1a PIGO --
1578), trataatentols) rectbido(s) en orden secusnotal,-
vartedad hstoldgicn, peratotencia, recurrencia § metds
tasts, situactén oncollgica en la fltiza consulte, asty

nobres y miseros

o anctaren Jas sigutentes variavles

l-. Bdsicos de ladoratorio, preoperatorios y radiogr
apes 0, T3 11,
tutton bstcor, afe serte bean metastistes
PR —— 7 proedes funetona-
10w Sepdticas parn les presuntas stapas TH, 1V -
108 70 clastticatien por saeto previc Los esta

0 G torax para as postdles

u



40 tomogratts axial computartsata
1 Contro Mdtco
caso de fustitioaotén. Mo se events

scltettaron a otras wid

oon laboratorto para

. Bn 1o casos de mamedo provio en obligatoris
460 do Taatut1y

1n r

Con fines do exportcién, las diferentes modalida:

tratastentos dados,

agrupan de 1o stgutente
GRUFO 1. FROPOCOLO: Los protoaolos que
e
locorregionales cono atstéatoons wno de 1os tratasten:

#1guen pue:

' do w0 6 s procedistentos terapéuticos tanto-

Patey y on raros
%8 6 1a Madden, Para tusare
an. 6 sencs 7 externon, en feoha rectonte o0 ha uilL
4 1a cusdrantestonta eon dtsacoidn ratical do axile 6=




)= Radioterapta.- Otro tratestento locorregionsl,
fadica para loo easos en que la plors quirérstes tadtes
tavastén tomoral en wmo § 3 glnglics y eu rutimarta

ateocetén axtiers ¥ -

2 trateatento do segunda 1ene

currencta locorregtonal de zetéatasts

en slgmos casos do re-

o 6 a1 o

20 nervioso central.
©).- Qutatoterapta.- Se ¢
1a plesa qutrizgtn se encuentren 4 § wés gla
tatucetdn 2 8 4 ctelon

etapas tospranas en easo-

4 qu
a
208 carctnonss en etape III § cono tratastento ntetal-

.+ Cono trateatento

on las etapas IV. Los medicasenton que
5 fluoractlo, sdriastotna y olelofosfantda (PAC) salvo:
contratnticactén séiton para las etapas T, 11 7 1Ty -
ofolofostestdn, setotrerate y 5 fluorastlo (CKP) para -
1a etapa IV, Para o PAC ae prograses 6 a 8 clelos tota
Tos o0 esquens do 1121 4 26 7 para o1 OOF 10 etelos
oaguens do 1-8128 on las dorte comemnents sceptadus. So
8 quiatoterasta de segunta 6 terce
4o recurrencis espectalaente en mieres prewencplustca
08 {xtervalo Mive & entorseded nezor & 2 afos 3

weaa son o1 -

ven en 1oo eascn




per
dos, ghnglton y buosos. B1 esquema que se uea depends -
que s Balle ussdo tntotalnento y o1 misero
40 ctclon depondon do loo remltados obtentdos.

neta 6 recurrencias fusoralos on tadifos dlan--

ara las mjores sonophustcas sobratodo s es do vartos
i
& donte por -
Como tratantonto do segunds 1f--
pocos o

allos 80 evoluctén 6 cumndo el s1tto do metdatast

1a tentonterons 6 los eateégencs conjugedon. Lo onson-
cen zanedo yrevio oo {ndividualizan sogtn 1 oxtenaifa-
do leatones, loo

tos prvics y prosentes que
a1 7 01 tempo transsurrido dosde o1 miefo anteriori-
ants no meneda coro etaps II1 y al-
menor do 5 seuns
ragta radtonl.

obtey

ot o0 zayor de 5

valora o1 caso y 80 hace 18 of

GRUPO I1.- TAOTOOLO NAS ADTUVAYTE O SOSTEN: Incluye -
208 cason que rectben algunos de low protosolos del ph-
rrato antertor y adends w tratastento complenentarto -
de quistoterapta y dorscnoterapia en vista del Yuem To-

i



sultado obtentdo en el senefo precedente; se usan los -
relacin a1 estato -

o8 critertos ya setale

censtrual. Tn este gropo se fncleye asf wismo une pobla
e16n que rectM8 u tratestento neoadyuvante con 3 ot

clos de atrtantotna-platizo, oirugfs ratical y 5 ciclos

cosplezentartos de quistoterapta on lcs stapas 1T y 11T

6 5o clasticadles por ssnedo previo.
GRUPO T11.- FACTOCOLO ¥AS COMPLEVERTIRIO FOR PERSISTEN-
CIA, RECURRENCIA 0 WETASTASIS: Sen aquellss quo hablen-
dose integrado & slgunce de loo grupos precedentes, ta

nen falles al tratestento, generaluente privando el erd

terto do seleceidn con relacidn a1 sstato menstrusl § -

o sttto conetders -

recurrencta. Ia radfoterspla

zetéstasts desas, corebrales § adencsegalias -

para 1
regtonales reststentes o los tratas

tos ststéeicos,
GRUFO IV.- SUX GEKERIS: Bagloba aquellos que por aanefo
(s) prevto (s) difertcién § adandono tesporal, han reck

4o una terepte afs blon cireunstasetal y que no sigue

GAUPO ¥, SIN TRATAYIENTO ALGUNC.

L sttusetén oncolégten en la d1tiea consulte

aestne conor
)e- VSA 1 Vv sin actividad tusoral.




)= Y0A ¢ Viva con actividad tumoral.
©)u- TSA 1 Palleotdn oin actividad tumoral,
)= TCA ¢ Palleotdn con actividad tuseral.

).- D20 Dosconocida.
& ag mugeren con 1t1-

5o constderaron natatent

ea conanlta en lon 4 concs antortores al elerre do 1a -
revioién (31 do ¥ayo de 1989), los senes de seguiniento
on 08 habidos entro 1a fecha del tngroso y 1a fecha -
do 10 f1ttna consulte, En los a apltes
tadfatico con la bt cua-

w08 on quo

o0 utiltzard o1

arata y
porctonton.



azsULTADOS.

Los Sngresos por afo fueron do la siguients aave

oncontzaron 90 casos (84.98) do carotnomn no espectei -
<03 12 casos (11.38) do caretn
%on uso aparectd daresto o) tratastentor 3 en

1nflasatorto ¥ 4
(2.08)
po paget y wn oaso (0.9%) de carotuons tipo cors
Presents e) carctuons mamarto no fud-
sigattioativo, debido a que 86 encontrarcn 56 casor -
(52.09) 802 Jato {xquterdo 7 50 cason (47.28) de1 Taco-
dorecto. B 1

7 2ado on que

caracterfeticas gonerales trvestigades,

baorvS que o1 wayor ninero do can

que s encontra
5 -
pastontes (70.79); 1a adad senor do las pactentas fud -
40 25 wlos 7 Ya edad mayor de 78 afos, con una eded pra
Bedto de 50.8 atos (PIGURA Mo. 1)

Do 1 variedad Motoldgtca, o) tpo do carotnons -
3ds trocuents
ar tartltrants con 90 enson (84.98)1 16 siguteron o1 -

on fu en Eugerss de 40 8 69 alos con wn total

encontes que fué ol do t1po canalicn -




40 190 esstrro y o1 comedocarstncan con 4
wmo (3.76); 1as dends vartodates
nos frecuencta (FIGURA ¥o. 2).

o3 cata -

prosentaran con e

Abora ben, do todas las pactont

tudtates,
fectuaron 8 trateatestos coxpletos que equivale & m-

78.3%1 8 tratastentos fueron dncospletos con um 7,55,

8 trateatentcs fueron ineuficentes  on 7 nivguno. De-
estas zolalidades de tratastento, se efectusron 70 oirm.
§fas (70.78), 4o 1as cuales so ofectuaron 52 sastecto -
=ts rade

1 12 mastectont

etaples (3 con etaeo -
eién baga de axtla por Paget), 5 cusdraatectostas con -
tascetén ratical do axile

an supersastectosta (cus -
drastestoata con recurrencta qus 20 aststi6 a radioters
Pla) ¥ una resecetn

pared ccetsl por encontraree mm
fibrosarcezs por radiactén en noa pactonte con clncer -
sasarto satertor. Se excontraron 33 cascs que fueron sy
metidos o radioterssta (3338, de los cusles se efec -
tusron 26 ctolos awmarios; 6 clolos por recurrencia ea-

tuzer prizarto y ua clelo por metdstasts Sseas. La et~
toterapta do prinera Unea so realisé en 72 casos

(72.79), de las cusles 45 faeron con 5 fluoractle

adrtanteins 7 ctclofosfestda (PAC); 19 casos con traf
ateato a Base de adriesicina y cls-platines eon proplel
0 necadyuvaate en ua grupo de estudto 5 casca con of -

©lofostasida, netotrexste y 5 flucracilo (GUP)) 2 casos

n



oon etolofcefantén (OPA) por situscioms espectal
0 cen ciclofosfanita y wtotrexats (PA-NTT). Del

y-

w o
tratastento do qutstoterapta de seguoin Lnea solo
2 a0 trateren

2oe cu

contraren 7 casos (7.08),

con OXF, 2 con nitoxsatrons, wma con CPA-YTX, usa con -
CPA 3 ume son ciolofcefaxtén, metotrexate, 5 fluoraet -
10, visertstine y predatsosa (CHPYP). Se encontraron 58
cason (58.56) tratados eon hormonsterspta de prizera 1{
Bea & base d tasoxifen, 10 casos de segunda Ifnea tra-

tadce con medroxiprogesterors y 3 osacs de tercera 1 -

es tratedos con asirbgencs (PIGTRA Yoo 3).

Dentro de1 segatstento de o o cbaerve 8 73 -

Pactentes asistentes (68.98) 7 & 33 motentes tnaststen
. L8,
1 sayor segutatento fuf 50 mesesy con un total on 2a
e 20 2568, dntont
£ niano, d Jos 5 grupos ex que
otentes on cusnto al nenedo WItidtetplinario 3 de -
acuerdo & sa sodalidad ds tratastento,

octuando ua menor soguiatents & ua me

T prosedio/smier 2o 20.3 zosesi-

oheervs un 3
yor nfsero de casos on o) grape I con 39 pratentes -
(36.8%) con un seguintento total de 763 mescar o) Tupo
en que sence ndeero de casos tuvo fud o1 misero IV oon-
5 pactentes (4.7%) con 97 wesos de sogatstento y con mm
promato/aaier s 19.4 asses (FIGTA Ro. 4).




tas pactentes fué way va

B segutatento do toa

Tlado, excontrandose o1 mayor ndzero en el grupo IT eon

ayor segutstento fué de 7 a 50 nesos (PIGURA ¥o. 5).

La rovieién do lns paotontes en cumsto & w situa-
o16n oncolégice actasl que fu al mowento do la fltim-
oonsulta, descatrs un mayor ufacro de pactentes vivas -
otn activitad tuscral en o1 grapo IT con 25 pastentes -
40 un total de 49; 15 pacientes se encuentran vivas con
actividad tusoral y eolo 9 pactentes han fallecido con
actividad fusoral. B todos loa gropos se obaervé um da
de pactentos en que se desconcce eu sagud
argo, o1 grupo T fué a1 que mayor mimero
nt6 con u total de 17 -

4o pastentes desconceidan pr.
Pactentes (PIOTRA Yoo 6).



PIGURA Fou 1t CARACTERISTICAS GENSRALES (z2106)

[E00 5% T4 FORLAGIOR | Wo. 0K5® | ¥
20 % 29 atos. 0 38
1 1.0

Bl 2

F 2.4,

% 22,6

s 7.5

106 100.0]




PIGURA Nou 2 VARIZDAD MISTOLOOXCA (22106

TARTEDAD MISTOLGGICA Wo. cas0s 5

Cazaltoular afiltrante. % 8.9
37
37
18
09

0.9
09
0.9




PIGDA Ro. 31 MODALIDADES D2 TRATAYIENTO (ns

WOALTOADES

T7.- Girvgtar

2 ).~ Radtoterapta. 3
110 7
2 1tz 2

3%).- Quintoterapta 38 1 7

4 o Rormonoterapta 18 Mmea| 58
474 Hornonoterapta 28 nead| 10
. 3 itneaf 3




IoRA

.

MODALTDAD D2 TRATAYISKTO Y MESES DE SEUDTENTO
25 oaDa GRDFO (a106)

Tratartento | Maere | € Prosedio/]
Mote1sdad. totates | Mager.
orapo 1 EEE S 20,0
Grupo 10 2 |z | om m1
Grupo 11X % |aes | e 2.8
Grapo TV 5 IR e 14
Grapo ¥ 1 68 13 18

GRUPOS: T = Frotoeolo; 11

Protocolo  adyuvante & -

sosteas 111 = Protocclo y conplesentario por-

perststencia, recurrencis § setdata
Sut gérerts y 73 Sta tratestento.

o 17 2




PIGOA Fou 51 SEGTDITENTO.

Notalidat 6 | Total | SEGUINTERZO)
Tratesteato. | Casor [ Wemer. Wagor.
Grupe 1 » 1 @
Grupe I 2 13 50
Gropo 112 % 13 “
Gropo 1V 5 9 %
Grupo ¥ 1 1 1

e 1a techs

SEUIMIERIO: Mnero ¢e
90 basta la facha de 2a d1ta



PIGURA Fo. G: STTUACION CNCOLOSICA. (A1 mosento de
1a fittes conolta).

Wolniidad de | Total | SITUACION _ ORGOLGICA

Troteatento. | Cason | von | veA | roa |omse
Grupe 1 Bl of = | o |w
Grupo 11 2 1| s a2
Grupo 111 2 2 2 01|
Grop T 5 2 ol |2
oo ¥ 1 o o jo




comcLUsTONES.

Lo edad do las pastentes
254 78 ato

b ofacer sazarto es do -
una zedta do 51.5 an

Los

ue wds

presents 61 cfncer mazarto-
46 en las otapas 11 y IIT do 1a 10O en o1 61,26

1 a0 en que se pres
stgntctcativ

46 01 ofocer masarto no fub

41 71 carotnces cansltenler tnfiltrante

o1 que een-
ayor frecuencta se prosents

mestro sedto.

gutstento do todas las pactentes.

5. ayorfa de los e efestunron tratasten-
tos completos en un 78,38 7 solo el 156 correspon -
16 & tratastentos tnccapletos o insufictent

Tu- Do todas 1as crugfas, las que prodoninaron fueron-

1as nastectontas radicale

Los tratastentos con quistoterapta y horsoncterapta

que ads predoatraron fue

108 do prizera 1n



con actividad tusoral y en o1 31.16 do los casos a0
desconose su attuactén oncalfgica otual.




cowEmTARIO

Los protosolos que se usan en 1a sayorfs de o
centros oncolégicon, son las tdontcas Stagnéotic
rérgless, fe radtoterapts, quistoterapta y horsonoters-

zoro 2o e

gutztento en prosedto, se ba tentdo-
s mujeres que han recidido trataatentos adyuvan--
sosten, segute
stento por fallas 1o que imdtrectaneste

4 las que ben tentdo trate--

108 rangos ¢o seguiztento favorecen
atan

tstenctas prolon-

Yoo grupos I, 11 y 11T,
Asf etamo, en cuanto s s situscién oncolégie

obaerv un sayor misero de pactentes vivas in activi

484 tusoral en o1 grupo 11, yero loe méa bajon niveles-
20 pctente
en e1 grapo 111 con wn sayor mieero
oon actividat tusoral.

wivas st sctivided tusoral ee pros
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