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1 N¡f R·O.V.U C·C l. O N 

E~ 11w.~a~:ta hac.~Jt -~~~a4r qU,e e;íú~·· Ú.Úmi~ do4 füadM 

~:ª::t:~~~:º~{S¡i1;~F1~ttE~eM:t~11\~ d~il"~i;:e~~~4 pau. -
' <~.:::-~~,~~ ',;'.[~=- '.:;~i;_ _::,-,:;·. 

: }\·. '"{' . 
.. 'úú" 

:,ile:.c.c 

;~~ -.,· ;e~>'> -:.:?-~;, 
,,,~ ---<f-2;~:-· ~~Y:: 

12s1. ;s.tii':ein6'149o'; la"4 ;miif.lda4~/de ~·aliJiimé.ii.tií iii, a.te1ic..t6'11 

. ~1~~~~~;~~·c~~;;t;~. no. v~n ·a.!~ p~Á d~kif .{~ié"~:~Jnta pCÍf! 

, .. • :,:-~>= < .. -:. ,. , ·_. ,:'o~' 

· E~ .lmpeJtat.lvo e6ec.tuaJt un an<flüü 4.lÜémctt.lc.ci. de la pJt!!_ 
ble.mdt.lc.a del pac..le.11te poUtJtaumat.lzado, que i11c.l~ye ·. u11-
e~tud.lo de lo4 mot.lV04 que han pltop.lc..lado 4U .l1tc.Jteme11to, 
lo4 Jte4ultado4 e11 el c.ueJtpo humano de la~ ·6ueJtza4 que .l.!! 
teJtac.túa11 en u11 ac.c..ldente, la4 med.lda4 de pJteve11c..l6'1t y -
u11 an4lüü e4tad.l4t.lc.o de la moJttaUdad poJt poUtJtauma-. 
t.l4mo4 en el Ho4p.ltal de 0Jttoped.la y TJtaumatolog.la loma4 

VeJtde4. 



P R 0:8 L.E.M A.T 1 CA 

La. ma.yo!tla. de. .!oi. ~ác~if~tek pot.i.tJi.au.~át.i.za.do4 4Dn p!Lo
du.e.to ·de Úii.. a~l!~~ÜntÚ'.~fa.tÚ, ile ta.t. mirnellt¡ qu.e e~ -

:::!~::IL 11d;~¡jf ~n:~,~~:)~;~~~M~:~1:.::.··"~1~ .•. :~:9;o;:~.l:~··: ·. · 
CU in ta .. q ÍLe e~ ·~a. :"d~~ c.(i';a~tutÍli e11 : C.IL.ÜÚ mu.1Í~.lat, · · .f.a4 -

~::~:·1::. ~:~,{~~gi1~[~¡:.~::~1:·.'.~~·~Pt:»d~aPiP.¡t~:~~~J.·. 
taboÚte4; Út'hdgC!ILo depoJLÚvo4 6~~md;1 et'.untveüo -
det piic:i.ente poÚtJLa.u;a.t.lza.ito ( FI9 1; J ;< 

'~ "'-:_:-- -

filf l. POLITRAUMATIZAOOS 



~'.:::·: . ~- ;-. <- .'· _,.-,.._. _·>:-. >:·:_:· __ q". • .. ::.·: __ -'. ·-' .. :, .. :.:>, 

La mani6eÚaeÚn de ¿ ~ngU6~ia e6 u1: 6~Jt;~~:~o aU~ 
mente eÚudiad6 en lct6 e¿ 6e1rn¿ p¿iq~Útir.Úa4'; .l.ú1 ~ 
embaitgo, eualquúit indÚ.i.duó lo 1teeo1í¿d~;';e~11 .loto 
ob6eitvait el eompOJttamünto e0Udia110 de;e'ó;·.:;'habl.tan 
te6 de lM gJr.ande6 e·.ludade6, en donde tai ~g1te6:W11e: 



.&e obó e1tvai1 a cuál.qu.i.eJi. ho1ta y en ciual.qu:le~ mamen 

to, pOll ·m.Cn:lma<1d> nula.1 p1t
0

0.vocac:lolti>.ó; en 'l.~ .·60ll-:_. 

li::i~1;~1~:f~~~~~:!!;~~!~:· .. 
Eóta .~ópec:le\de.C!itta1t.6ú~e~pl.oó:lva•ó e!' puede com~a···· 

c:i-6 n.J<i~:lal. ).e1ta :.adei:uad~;<C.ua~élo~~ e.•pJ.tpvof 6 .ú pe; 

·. :~:e¡~:j~:~{!iiZ e.i:~;;i~1~~~~~{~l~f~~.{!~~~~1~i~1~~i;~ 
nandoó e a9.1teó:lvo.ó ·:l~aócf bl.eó.····~· hi~'.l~ab~e~{· t11.anl-

. ;;::::· .:::'.:;t:~'.1.i2t;;,:· ¡4,;t~~t~1·z¿"'-
L~· p/tegu~ta. que debemoó •·· l1ace11.no4 Ú Ú~ó.lgUÚnte: 
¿ Eótamoó llegando al punto en qui;;l.a '.~•egÜÚddd ? 
de 11oóot1toó Íj nue.1t1titó .. 6am:ll.i.aó eÚ<t ~·;¡ uh'.g~aGe 
peUg1to ? , ¿ Loó eótamoó óomet:le~d¿ a'~~ '/t.tei~o
de aóalto, v:lol.ac.loneó, 11.-liiaó, -i.nn~ceóit/t.(o· .. ó:l .no 

v:lvUJtamoó en eóta c-ludad ? , ¿ Val.e la pena Jt·c!.af 

mente €óto? ••• 
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1.2. VIAS VE COMUNICÁCION. 
Cuando nue4.t1tof all.té.pcÍ.6'aaói azÚ~M ú a4en.ta1to.i1 en 

el VaUe de, Mi!üco/ 1iil'~ca: 4oiiaiLon'·;que en un ·6u.tu1to

hab.Ua1t.!an eH vaÚe ;¿a~l';vdút~i·miU~ne.Í. dé.' 4eJte4-

humano4. >" r ,;LL· ::.·: .. ~·-.· ... ·.•·.·.:.~- ..... . 
• • , .. (/:. "" -·~-.'.'(.;, /~~: • ,. ?_ 

2:~:S'.:Zi::¿i~!!hlflf f fü~~1i~~~;~¡i:~.: ··· 
c.i1tculá1t.Can ma4 de 2. 5 m.iUone; Ú.aÜtomd~Uei; l~
que de4de luego Uev4 a que {a, pÚiÍeacl4n.i C:ok:{a que 

6ue1ton con4.tltu.!da4, Uega1ta a 4e~ ·.ino'~·~;,:dii.te~'i!it la -
€poca actual, dando como 1te4uUado un'''eaol v':l.al Di.t.t 
d.iano, pe1tmane11.temen.te evolu.t.lvo, .iltltev~Ji.Úble y 4.i~ 
4ofoc.i411. G1ta11 can.t.idad de au.tom4vÜe~ qtte equ.i.va -
len a g1ta11 can.t.i.dad de co11duc.ta1te4 co11.,un~- g1tave ca!!, 

ga de e4.tlt€4, c.iltculando po1t aven.i.da4 e..4.tJtechaÍ, y PE. 
co v.lg.i.lada4 oca4.iona11 nece4aJt.iamen.te mayOJt can.t.idad 
de acc.iden.te4 v.iale4 que en una c.iudad de menolte4 

p1topo1tc.ione4. 

f4 obv.io que e4.te .t.ipo de c.ittdade4 1tequ.ie1te11 de .i.114u

mo4 exo1tb.i.tan.te4 !J de vla4 al.te1t11a4 palta .t1taMpo1t.ta1t - -

{o p1toduc.ido en 4ud g1,a11de4 .indud.tlt.i.a4 lo que .tamb.i€n 
a6ec.ta al d.i4.tema, p1tol.i6e1tando ca1t1te.te1tad de acce40-· 

con una gJtan ca1tga de c.i.1tculac.i.d11, no d4lo pa1ta la .iE_ 
du4.t1t.i.a, d.ino .tamb.i€n lo4 6.i.ned de demana, paJta el -

c.iudadano coman que p.1t1fc.t.icamen.te huye de la c.i.udad -
queJt.i.endo 1te.to1tna1t a la müma en el al.t.imo mamen.to de 
4u cOJt.to 6.in de 4emana; e4.tadld.t.icamen.te lod acc.ide11-
.ted de ca1t1te.te.1ta 4011 mayo1ted lod 6.ine4 de 4emana y 
gua.1tda11 1telac.l41L eUÚcha con el alcoholümo. (9J. 



PaJr.ec..i.elta. 4elt que en,la. 1telac..i.611 a.lc.oholúmo-c.o!! 
duc.to1te4-ac.c..i.dente e4 muy e~t1techa. y, de4de euego 
et pD/tc.entaje de a.lc.Óhcitúmo ú ma!/Olt en la.4 
g1tande4 'pbbeac.ionú c.o4mop6Ütá4, 'e~ dcind~ ade > , 
mcf4 et c.oMUmo d~,,d1tÓgai'4¡;,ha vÚto .i.ii'c.1tellle11Út,-

::e e;d~\{~~:1~,~dbo!~;a:X~~ii~·~~·;d~~~~ti:::d~·°;4 -
,, :,,, . 'e,'.:;'• i, - ';~'.~ .~ ._-;--

-, ·.·:;·'- _.>/:; \,}%¡··- ~~:~{:t ;.-;}>:-:9.L. :'·::;,> ;'/-,;· 
1. 3. j'NvÍiSrRlÁ~~~~:::. ~-::>' ~ _.:2" ~ · .;~. · ~{2~~~~'.'.:.~~c. ~";'-:: -::::l'; 

·¡E;~2?if [~i~i~t~t~l~f ~~E!~t 
n~e4t1t'á.~~tad.út&· ,,,. ··,~~·Jc&i~~~t'dt4~d?;~kjP:oú~···' 
.t.1r.túúñQ..t.llniO- •'i~'0'.-,:~·, ~~~;1''. c,lc.:¿./;;_~:;~~'.:,_:·,:.s~;o;=-Cé;'.~ ~~~'~'; 

-~_;!};.:;:, >;·;:;~. _.,. ---., __ ,: <~'.r:;:~_:.,;:_- ,·i.~::··''' ··:" 
- ' - '" ;:--:~~;f;: ~:;,~'.~---~;·.:~}i}f> -:;,,_,;; ,, ;.-<·_ :~,,~-: 

,PXef1ti~~o~;¡.~~~.~rfA~~~~.~:/~!F;;~'a.~~~J~;iÍ~a'1,~\v¿'~ .• ~~.7 
yo1t c.a.iít.i.dadidecha~~t~tite:;\ :\i(ti e1fr;.ütál!'.i.6n •d.i.1t~C:-

;~;::t!1lf ti:~:i:r~~~:~~,: 
Cada· t1tabajéido1t•:·e'i.ru:11;t,ac.c:f.de1i . . . bajo en po 

, '.. ·' .t:>" ~ ·.,~····:~·,/ ·"j:·?.;·-/?~~:::.· · .':'¡;~¡~~\ .i'i¡;~F;:· :'":(?1.-.';j:i'!~'i;/.'.~,;~_:;.t(•:: :'.;'.-:c:;. _ '. '· -..•. _ - ·'."7· 
te1.1c..i.a.; el{c.úa.l r#l1La1ite}4~4·~ho1ttfaSde't1t.ab~j~· ptii 

~:~~~t;i~~~~~c.~ií " ·~~~ .. . . . ·~:6!;qé~·y~¡~e~~~ . 
~ \. ··. .1::·;i·\i~;R~t~i !~I~;. . . 'j1·;r~.;}K/. . . · 

El. U4 o :.~e ~aqu.i.náÍt~a;; e(l~pdlif ar,.i.6n!~de·N 61.~ • .u y 

··::~·;:::~~lf~}~1k:i~~~~l~f!:~~;~::i:':; 
.·,!. 



' ·:< 
Una m.e6.ivll demanda .• de•.t11.abii]ó.cfoú6; .c.01{poco 
núm.w de einpleo6 'l~e,lo6;obt.tgd d dott6eiva<6u -
t1Labajo .ª exr~~ia{dii/oiLÍ~,¡ild~i:di~&~{;C:~.é.1!\de6ca11.-
60, .en .• iíonde la(6a./:.lga~.e~ '~Uada d~fó;~ aec:.tden·,~ 

·g::r:¡;;~1~~1~~111~~\t~~1¡1~~r~~~i . 
; ' " .. 7:~-'}. '" .,, '«. • :~.~~\ ·1~.}( ··~j~~~: ' 

De t~'do-~o ... ',, .;• 

piL.é.nc.é.p.io, e6 el pllec.é.o que 
qu.l y:ei.,~;fefJ<i~1'e_~ ~o,ntfiiud. 

)1.~it,l1f ~t¡;~tjf ,~~ti1~:{¡¡~~iiE;~~· 
ocupacUn•.diZlo6·· habUante6 ··,del ~ttga~ú;•·de la~?.é.E. 

.11;~~11!§;~[~¡t~:~í~t~i¡~~Jti' 
~:e 6 ~!~ 11 ::c~~::~:1.é.~: :o~at~~~~~¡i~2d~{~:~~ll~a~~ 
.é.mplledec.tble6 como p<l.1Lec:.lellaF;i e\;'. yci qu~,elí ·el 



-c.:: ·.,' .~ - ,'. ·_.; ____ ," - _,. 

t 00% de lo4·éct~IJ4 ü.t'e 4e/pudo hab~lt ·e.~:1.iad~. ú. 
110 exü.t:i.eJtct. él; Úeto{~í,(p)wdé;1tcúit fi¡~e io · de~ e!! 
caden6 • . ( f:i!);fü1;:;~Lj',•·~:\{tJ <;;' :{:•.· ·>: 

.. · ·.. .. . .. : 3if'. ~¿¡~.;~~*;~¡~~: ~.¡;¡·;~;;K ~' .I' 'e' 
VeJt:i.vado. d.flo}an:f:e1t:i.011;;)el;é1t~,C,~17!:i.ento Jndu4.·· 

~·-·:i,_,' 

~)~~~~ .:·_;.':_.·~;: ¡.;-_-;\ 

E··L· ·A·c·cr-"v-... ·E. Nr·'-'E:···; VlAL" ;r~r~'.,:(tfj~: .. ~t¿~¿~~-~lf :i -~¡'si';;;· ~· 
2. ~. >.<~ ->~;.-,·/··;.'·._::·-~~ .. ·:·.:/*:'··;·;--,\:: :,~::.,-.,,.·;';•;¡j~'.·:~~t~' ::-.-~-:.y.t·--~>-~ 

Hoy ·POJt hoy~•:t.04·· acc:i.de11.tü v:i.itle~'i4oñ:lo4 qu~ 

mctyólÍ. 11a111úca:dé pacÚn'.té4 l ~oú~4~~~d~lz~#~4/Óca~. 
4:Lonitn <l• 11:1.vet· mundial ·y M~x:i.C.o .. noe¿·-c¿(l•éxeep o • 

c:i.611; p~"ª• dctJtna4 un¿ :i.de~d?e~i~'.}~~f~fI6.i)!~~{ 
c:i.onaJtemo4 la4 4.lgu.len.te4 e4.tad.C4.t.l.ca4: <'"' '.••:f 

a) En lo4 i1U.lmo4 2 5 afio4 han 6alt'éC.~ilt'e.Ji;,¡~ 
E4tado4 Un.ldo4 380, 000 C..luclada'no~ •. :e:·lt'á:c'.~~h'ne4 
de gueMa, m.lentw que en loi, ín'.ti~~4J;fr ~Íio4 · 

han mueJtto I '500, 000 ÚdÁ'.v.ld~o~'·e~fiic~lÚnte4 
de ciair.1te.te1tci. 

:o__---'-'-:C..,.'-o,,,;.:'°"o_:~-:--,-.~_'~~·--~~--'-;--c-;" .-- . -

b) En 1965, lo4 ctcc.lden.te4 de ctc~~etcilta d~~ta~~n. 
a lo¡, E4tado4 Un.ldo4 28 veC.Ü m<f¡, q•u; Ú gite

""ª de V:i.etnam. 
e) Oca4.lonctn 140,000 a 150,000 6allec.lm.lento4 

pOJt llÍÍO, 



Flg J FACTORES QUE FAVORECEN EL AUMENTO 
DEL NUMERO DE POLITRAUMATIZADOS 
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di 6,000. a 7,000''paltapUg.lc.oó. pciJt a1io. 

e) 3,5. mi.f..f.o~eó d,e Je~A'.Q·i,aclo~·e,; 1 ~84. ·.··.•·• 
61 41 000,000 de .h~lt~/.tJtabaJo peJtdl.daó Pº" ~lio,-

. ··• · ~0 ~ 2 u.;1;\~º~:f.~~~~; f ~~·;1+ºº~~~~.~~rn1:1~d~\{ªá~•ª"ei 
Co1710 óe oli~e'\V~{eó'. n'o'.tab~e 'é? .(mp~i!.to,'.tan.to •. óami 

· · ~i~"g{~;:f ~~.~t~1~!~i;tt~~~f~~;f¡~~;:~,f i~§;~~~·t¡Amiª~ 
Ua e'it ·.·e'dad. l'"·oau'c.Uva''if{c.o'n\'un'.f;/.nfo:i.o . d1i.am.cU.i.c.o 

. Y. palt~:t.f ó~t~c.i~};~~tíf 011~\~li {;~t''.'.{~~··:~J~-~.·:~:··. ·•··•• '. . 
Hab.Uucitmeit~,ere~''6u.t~40 po. •·.· .. ·· ·.·.• .. .tüad~•¿a.f.e. de 

.• ¡¡¡~l~¡t~lf ~i~~~,~~:1::iE· 
Veópüg'di>ü1't'ítcttciinle'~i ~~;.te':t1pb~ t'ij vÚa P._-ª. 

·•a. '.·· . .t'o·d·.·o:)···".·;:o:.:,, .. '.•'p;.;~o"'.t'''.·a'i,eg:oé·n·.·c¡\·.t'ac..; . · · · 
. " . º .. º . ., ~º º h.P ;p<:IÍ :.l~·~·ª.},· .. ;. }, 
. - :_,,,~''. --f-'-.~'i;-,C"'--', f~~~: -~.'~:-,=-~·~'0" -O:---'·--' -'""' -

·::;•,/,-

•. 2.i. F~cf~kEs''éAúsÁLEs VELOS ACCIVENTES v!Am . 
. Vafd1tÚ lafü:ie~a. aitaUziiJt loó .tJtÚ, 6itc..to!Le¿;que. e 

diJteC:.tameti.te /ion lteópon.iab.f.e~ de lo.i ac.c.Úe~.te~ 
v.i.ale.ó :•'·: 
1 ~··El c~~dJúoJt~ 
2; ';E.e. ~ehl~utó; 

. 3. )Laó/ 

2. 1. 1; 
~E~i~:t~~::e~'ceEótdcioi-unÚo'ó~iiaehoo 1n;¿uoneX de-~ 
condu~toú'~ ('s J, e1~ Ml~;¿c.d 'f.a can.t.i.dad de c.on --

11 



duc.tOJr.M e6. de apaJLxi~·ada~en.t~ 4 o .mUlon~.1. Como 
e.i de e.ipeJLaMe; wt g1La~1 ~'an.tidad.cil'.~e.11.te.1 '.tfr 

~:1~~~~11r,mm~1t1i~i~1iF· 

1101Lmah de .1e9u1Lldad ;.tod~.i' tdL~é.11iili'eo~tJi•.~uev~ 
coM.tJLucc.<.611 debeüai1 . .1eg'u.<.i:eú~3ést~l~eÚ~c.<.d11 
que .<.ncl«.<.it.ra medida.i !Íe~ú~úúd~dr~~0 iiint~h'·~i1i· .~ . 
dÚeilo e.tüüó'.I.~ p1tdh~bl~ndoimolfiÚ1ttÜ, >~do1tl10.1 -
e.1pejo.1, .1.áUe11.te.1 pu11.tút9udM q~e pUd1vián·:'daliM 

12 



a pell.óonM at11.opeUadM, _ev.i.tltll. óalp.lcade11.M con -

boll.dú y topeó agudoó, 911.andeó veiitanaleó al 611.etite 
y atll.áó pall.a mij~11.a1t la v.ló.lb.U.i.dad. Mod.l6.lcac.lo -
neó a loó .lli.te:iciOll.eó, · coloca11do volan.teó y .tablell.oó 

acolcl10 nadoó- y: ÚtM.lbleó, con pelL.lUaó y man.i.j a~ -
ocuUaó. MejOILa~ loó ó.lótemaó de 611.ei1Óó, lucii, 'd.i. 
11.ecii.i.6ti; .ili.ípenÚ6n, 1ieumát.lcoó !/ óobll.e Údo'.~¡Ínpl; 
mental!. en 6~11.m~ obÚga.Í:oüá Úccil~C:íié..i.611'.de·.cab~::: 
zale.ó y del c.i.1~tu~~t1 de_o~~uiÍ.f.~ad:; ';i';· ,;~'. •-:;,~-;~ ~;'< 

f:~1füfü~~~;1:í~i~1~it~~~~t~f ~:~: 
que de&a11.11.0Uan cada vez mO:uoiL véloc.i.dacl;_ta'~ªY.°" .· 

:~:~~:u:~ft11a ~em~:6~~~e~~1~~~:~:~~Ji~~ÍÍ~i~·tfj~'.:~~~~ • '' 

!~;::;i~:¡::;¡·~;¡~fü~É~lli~[l~~~~1t 
·~,!~~ 

Veóde luego, el_,ª".P.e~~~ ~~~v~·~t/~f~~~.e~:i~·\i~P~~Ít-. 
lo 6u1tdamenta11..la enla.velóc1.dad•~dé.'c.uadct.:!f:l?.n ~l.· 

uóo con&.tante de.l c.i.11.foút\. di:·~eg.ull.'.i.d~cl'.~pll~_~p~lvi, ·•·· 
co. 
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2. 1.?. .1. FACTORES QUE VETERMlNAN. LAS LESlONES VE 

LOS OCUPANTES. 

cuando 
ltlt.6 • .·,~',, ''f:.'.:"\·: -~!~ "~ ~ ;{;t· 

" l:'.!1'.4~~~·~;iil~~lf~J~,i~hf·• 
.::~::·S;l~~~~;~(~l!~~~lt~?::::: 
.tomoú.U; 
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·Cuando_ e.l aiLto11l6v-ll ú'iiet:letie 41í6Uame11-te f.o¿ 
ocupante¿,. i.lg~en v.lajandÓ a .e.~.müma. vi!l~c.Ld~d 
que Úe~O.b~ el ·~eÚcui~ ( Í.ey de la 111e1Lc.la ) -
ha4Ú q~é ion cieÚ.~u¿·'.í. bh.ll~ccime;á:e en i.e. .lttte 
Ji.lo/t.det 'múmo',':oC:a.'l.i.oil.rndo4 e ~lia'·gh.a'1i.· vaúé :: 

JLa ¿,alvaguaJLdaJL d.e. oeupd~ifdé'.¡'~a'f.1}. ;d~~pid.ldo~ 
del vel1l.eulo~ o 4u6JL.lJL. co1.:úioifiL~i{.;ei$'.i.lf.t~4iOJL-·- -
del mümo, 
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d) El a4.i.e11.to de la mue11..te. 
E4.te COll.ll.e4ponde al a4.i.i!.n.to junto al. cÓ1iductoll. 
y el ocupan.te poli lo gene11.itl &e encu·e1i.t11.a dü~ 
.t11.a.t:dó., co116.i.a11do elt la. du.tli.eza palla conduc.i.11. 
y de4con~c.i.eiido la velocidad a ú qite viaja; ( 
4.Í.11 .te11e11. con.1:11.ot.de la dü.i:anC:.i.it a la/que'úc. 
e11cué11.t11.ait lo~ Ó.t11.o~ velt.Ccuio4. - v¿·i'1.t :mcill¿ia< 
que 11.~p11.e&e1iÚ ~dyo~ pelÍg~o~.i.dÚ r~11.~:q~l~11 lo _ 
o cttpa; • Ú.to. po11. 'lo 1J m11.ai 4{ ag~a~d ~i;);d'4 e~ 
.t.i.e1lé.f.e.,t}11.efaii.2ün•.'rie iÚ.i.ilfaít:e..e.''ic.';¡_,;:¿~Ítdlí•de'-

4~gu11.~d:~-.to11.~op~~v.i.~o',, •>i.f < ~;:_ )' '·-,~~-~--
- - - -,_,y· 
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- No c.onduzc.o ,& o.Úo..1 veloc.-ldo.de.1_. J .U1t Ítc.c..lde.11.te 
.O. 30 ~m. poJL ~0Jto.'.t.leÍ1e roübÚ . .ldade.1/ de p~oduc.,lJL 
.tJto.umatÚmó •¿)L;tit;d~nc.'¡w:tc:O .iev~ÍtóJ¡n Ün. io % J , 

, __ . ~. \·';·!;" ;_.:,~"·· ·" v· ;):;.;. :, .. ·. ~-'>. 

~·};_;;,: ?~:-:···· .:¿ .. :·: 
~: ·.f;?; ,'..;':· ;:':':., 

·~~f ~~;¡:,ii 
-~i.c ,--'.~···-

: ftit~!~t;:a•gi:u:,o.:¡_,:¡;_l. t_~_:_._:_ •. e_, •..•. t.~.11~ .. ~.::.i_¡~:. i_ •. :_i •.... ~:.'_ ..•. :.:.•~-~~t::f 
Cita._~. 611,eg ~ o - . 1 ~ • • . .'!i.> 

, ,·;·. ~:'.':.,;·. ' ' ' , _., 

.:::;:::~';~.;~~~::~~fü¡í~-~~~~~t;;¡, 
e.hoque puerf~ ÚJL lnev.l.table ta coúai611 liil~~lui, ,_-_ 
c.on -lnc.onc.lÚc..la., l.s.to puede .lnho.b1fiia\-'i(p~ndu~ 
tOJL .lnc.onc.ú.n.te o gJLo.vemen.te he.llÚo. to cJú 0 ¡iu.ed~ 
JLC?.tll.a..lo.JL et tiempo 11.11 Jtea.c.c..lono.JL ~- votJeJti ~- u6~Jt ·: 
u.n bJta.zo JLO.to pMa. l.i.beJLa.11..se o. 1rno mü~o_¡[_e_ti~-;ve~:, __ , __ 

Me.u.to quem<f11do.1e o .1u.me11.g.ldo, qu.i~¡¡;¡ú~en.Ú C.O_!! 
.1ü.te. en de..1a.bJtoc.ha.11. e.t c..i.11.tuJt611, abir..i.JL ia :pue.llta 
y e.1c.o.paJt, 

Et c..lntuJL6n mümo pu.e.de. c.itu4a.Jt teúo11e4_; peJLO t.4.ta..s 
.suelen oc.uJtJt.i.JL e.ti choque.4 o.pa.Jtato.1_0.1 y .1.0.tt c._on.1.'.lde-
11.a.dM como o.tte.M10.t.lva.1 o.c.e.pto.bte..1 pJLe.6el1..i.bte.1. ·"- to. 
mueJLte. 
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[f. d.11.lu1t611 debe. _Hit b.len aju&.ttido a Ca petv.i.b lj -

no bob1te c.i abclomen,· la d.nta .to1tbal nunca be ubaii:d: 
&.lt1 et cú.lu/f.611- pUvlco; ú c_.ln.lu.Ídn pUV.i.ca nunca 

&e c.otocMc! con .ló1tótil a:t1tct~ det_b1tazo·I 26). 

lln cln.tu1t611 6lojo_o mal C.otacado, eit ca&o de una co
t.i.b.l611 piwv~c.'a 6tÚÚ11 b1t.ubc.ii e/et .t1ta11co, campÚm.len 
cla Cab vüce~~b ~bdam.lnalM ( 1tup.ttt.Ía del pct11C.1tea&): 
cantlta ta e.alumna o b.i.ci1 ca1ihattdo 6ltr1c.tu1tab _de _la m.i.b 
ma, (í'1tac.tllltacleCliance) (5). 

llll dntil!i6n ajltb.tac/a COIJ 6.i/tmeza -hace que~~ed~~elÍ~b : 

pltabctbCc. qui be. p1wcluú.a uitcí tÚ.i.611 abdam'.l~at .. -:º ce ca 
t1111111a. _ 

Eb 'un hÚlia que cécíiió ~{lit c.li1.t1úi6if de'~ C:'gliltidad dü~ 
m.l111tljr. habla, en un 5oi trí 61tectie1;~:la ele te&.lóne& ele 
lob ac11pa11.tC.f. 

BOLSA VE A rnr: 
Con&ü.tc. c.n Ú11 ¿'.lb.tema_ ele ~ujec.l6n quc. l1a cau&ado 911.a11 

c.011.t1tovc.1tb.lit; Blt.lncla 1111a pllo.tecc.l611 pab.lva al .l116taltbe 
di!. lnmc.dÚto:,· C.11ando un Ún&alt C.b ac.t.lvado como 1tewt

.l:1tclo dc.' 1ú1a cof..lb.l61;, EC ocupan.ti!. deC veli.lc11lo e& de.t!, 

11.lda po1t Ca .uoCba .ÍeCa.t.lvamente blanda, ev-l.tando q11e et 
.l111f.lv.lcluo be.90Cpee en el -ln.te1c.l01t_b6C.lda-clel_veh.lC1Llo. 
AC91u10b c.xpelttob c.onb.lc/c.1ta11 que .tal &.lb.tema de 4ujec.l6n 
111ed.lá11.tetbo'üa de li:l1te p11ede pC.1t111.lt.l1t q1íe Ca& peüona& 

&ob1tc.v.lvn11 en coÜ&lone4 de 61te11-te a 100 -Km: polt "ª"ª· 

A pctÚllt ch 1988 en Eb.t~dob Ui1Úo4;-_eé. 25% de.ta&,_mi-to 

1116vi.Ce4 clc. p1todúC.c.:Ú11 .c.11e11Ú11 co11 eb.tc. clüpob.i.tlvo de: 

bC.g111t.ldad yn pitlt-t.lltdi 1991, Ú1t1! obÚ9n-tá1t.lo e11 et -

1 ºº % • 
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Plle4en.ta eo4 .l11co11ve11.le11te4 de 1111 aito coHo. ( 900 
d6ea.1te4 J, meca1lúmo4 110·. peÁó eccúi11ado4 que pueden
act.lvan el 4 en~oll4út ·coi • .tú.611; .lmpld.lendo e.a. v.l-
4.lb.lUdad de.e ·~ondu<it~~. :;~~~a7,p1totecc.l611 en· voÚ<i 
dUlla4 !J coeüio'nú"'ú1~itai~4; .lnóeado ee~to·y ó~-:. 

:::. :~::';~:~~!. ,;:, R~(AI(iH;t .; ' SÜ ;. 
- - . :;,:;; '.:~y, -~.'.;¿ ''r< .. .. -: 

Bcfa.lcanienii vta.'4 efe cÚc~iac.<'.611 

:.::.:. -~:-~\:.!::~.- •.;.,, -,,,. 
'':.~·,', ·;;~J''•, - ~·:e: ._, 

. ~i[~lil[~t1il!f~¡~l!'l~!tl!~JlJi~ 
m'.lentci~,;"'ed\:~¡,6/t{~at~~dcún c.l'tc~Únte;· .. poco ll~4peto 
a eM· no~rria~; e~ :cOJt...:upeÚn de Ú4 á.uto...:.i.dade4, etc., 
ú1n óacto .. Á~4· coady~vanteJ en ea p...:oducc:.l6~ de a.cc.lde.!! 
te.1, 
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La mayOh..la de la.1 cM.)f.e.teli.ao de M~:ic:~ 'o o ti. de bija 

veloclda.d, pOh. la.~ ca.)f.a.ctC.A.iu.l.C,a.i geog)f.if6ÚM '"º!! 
.ta.ilood~ .• .. ··.º~» ú.t)f.echao; .(le·.~1\.1ó.éo. c~)f.)f.,it/co1i .. a.bu11 

¡~~;~~~f f i~~t~~~j~~J~:~¡:~:~¡~¡~;f 
vito"CÍda'ci':: '§i · •>i '"'' · · · ·· · · · ;' ··.·;· ,· • . ,_ :::-:._-·. -:',;:,:~:,;.·.-._;_ . ..,;::~:.. _··.~~-~:·:.~ .. )! 

· ·· ··· ~;:;~:-1~fi1jJ~~~~~~~.1~~í~c~11~~)tflH~iry .~~:~~~:·¡ 
etc.'J;·tlt &al.ta/de ·º eii~t.ainü.ntoo. ·ª deJlcien.te matt 

·¡e~~~ii:~:·~ib~~ít·~¡;~t~ti~;J~:c.~~h1~)f.:t:;~:~ ·.~ -
.chao; veh.lculoo dÚcompuÚtoo i~ob)f.e.efÍHft~iJO 'ele.~ 
cüCulicÚn;·.··6al.ta"de et(!o.taml;nto; e.te), ob<1e)f.vá11-
do<1·~ · un ;6eii6~e1Ú cÍcÚc.o. ei{'ia: c.luda.d de Mfr.lco ,que 

cciii.1ú.te ~11 la: .:ia'.udO. di'.. ta. ;clu~fod de irn g11.a11 11úmi-

·¡~füfü~~~~~rJ~¡¡~~i:ltE;:~iB~F.!i:;:: 
···· -·-:~:~:!,~1$:~:l!f l~~f ·:~~~JW~··· 

Como co,nC.fo.<1l611'(iíC.;1ot.é.)c'itpltÍtlo· dé.bemoo. de .tom<Í)f.en 

¿~~:t•:e~~¡m·~~~~f~i~i~{~t:.~·e·d~}~¿~I11~~i:c:::~~;eit~ . 
veh.tcuto'; .• el éóndcic.toii.~.~V lio li.lcio clC. 'C..l)f.eula.cMni la.~. 
cua.Uo á <le úuni1! 'ii.nt'ft~ 01; ~oi1 mllch; r.;á<llmpOh.Ún.ti.1 
que ie. i11.te)f.vÚ~e1Í l1tdl~'.i.ducil1~ente. 
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3, ENFOQUES, 

U11a vez anal.lzada .la pJtobl.énicf.t:ü.a del poLi..tJ¡awna.U.
zado que 1104 ha 0U.evádo á•''e~'.tá>iüuae;(.611;. débemo<I -
;{.11.te11.taJt dci bu.i cait '.:i.ol~Ú.~ne.i ·al.'plÍob"lema ·. med.i.an.te-
.tJtú en 6 oqu·.e.i :. ··''· '· -"' ;·>'· ,;.: · :· ": •.•. 

: : ! :::1E~~~~:rJ~.:~~H~~~1!Y~~:;¿:·,:;ad~'.' ·0~/' / 
.... _.:,','>. .. :~'?·-:.o:';· •. -.~--- ~-·", --:.- . .. \·»·'··· ·::.-.::'·'i.·>-·>' -:·.·_,_-. 

3. ·1 .••• PR~VE~t}~.~.;;vE~·'~orh1q~tsf> ··t·;·:·:.;·; '.f ..... . 
. El .. hecho .. de:!pJtévenlli. Ult\aécÚett'.te~~ eÚa ta. mé}oJt • 60! 

!~~Ii!!~lllllllllf l!f iitf ¡i~: 
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Vale. la pena haceJt. 110.taJt. que ·eu .E4tado4 U11.ldo-0 pa
"ª pe'.'m-lt.lJt. Ja C.011dÜ.ccÚ11 dé u1i ve/tí.culo colec.t.lvo 
4.011 neceÚJt..lo

0

-0.va.t.lÓ4.·Jt.eqlÚ4.l.to~ que :lncÚyúi: va~ 
toii.aaa,;; p4:l~uÚtJt.:l~a; ~düüJt.arnúnto .. tfoi.lc.o .>tlE:. 

:~~~t~e11Jf"11di~t,,_:~~~!1-~:/:~t~~1~df~~i~?~:,.-.!~1~.~:. 
:i;i:~~e:~f:~~~:~~tt~1qu~yit1~~úJ~nii~.~~~~e ~S.i:C.1fe" ,¡,¿· -· 

>·::,;_ . .'"e:, ~ ~ : ·~~I :: It< ¡· ... ·,:~ .. ~-::::~~º· ·:·~;· -:l· .•• 
L··'."~-~·,",' • 2-';;¿_. : ... ~T •>;;;~- :~,.;-._:/j• ,,.,. '· 

~!if ~l~~¡~~¡~~illllt!lf J~~ 
. .tekM, la/cuale-0•rn.el 1riome1íto;a'úaú ~oino ~odo-0 
4ab~m~4 4oh de{le.lenÚ.~, L . ·~: ; L 

- - - ,·,;·> - ~',~·!l'o - ~ ··:..,· _··i··<.-; 
, _ _,,_-':--~-- ~;'.·;: -;- .--,-·,.,'. ,-_~ 

El pJt.oblema de f1"-~lie11é:{6n\e{1~uy\complé¡o y e.amo -
4e .ºb4eJt.va· e4 '.m~l~.l6ac.~~,Úaty, poco mod16üable en 

.60'1.ma :l11d.lv~du~l,;;~~:e~d'1fe4;{u1ia~/ieat:lddd ac.tuae Y. c

tangibte1qu'e l~'péÁ4ó,1l~ ii~r. eondu~e ~igu1~1tdo .to·.-

:::.~!~~it~~~.tl~~:~!~J;e~f~hi~~:Ide~~:~"~u:u:.~:.· .. ;:::~ · 
.. uá que ltó {o,Ji~:~e:~:t ;fo .... ··.: ... ,; :< :~~~ •,'.J ,, 

de autom6v.lli4 y,Ca1~.lq11e~; ipMa.:qu~ Jt. e<ilmen.te, eon4-
,· ?]~~· ~;~'./.; 



.t11.uya11 velt.Ccul;~. p11.o.t,ig.i.d,O.¿ _co11.t11.a .laó. céiUüoue.ó. 

¡:¡;;i:::.~mf i~lí~¡!1~i·:i~~~~¡1f ~~~:~E., 
H.lg liwa yT ú. ó ó .i.es~ fi•e.tiJ.f'.~~;{1t.i.~Ú~:t.i.01i ;'.•1?~?aÜ:m e11 . .t e 

·im:~~~~t~~~1~!r1f I~r~~~~i~:ii·:~; 
, an.t~. un' c/ióqu:f,; ,;;· ,, "::: .. · ;, 

•. '-· .. -¡- '-->2:~ :;" -~;.;.·_- '---·- -~~;l;-0, 

1 nctuy,f,-t~;:.:-~·¡~-4i~I~-1-e·~-~:~:.:· /----··- _::·~:~----- __ .. ::.:-.. --- -~ 
1 •• roldo 11.e¡¡olliad~: 110 •·colapó~bÚ. 
2. iüeDla~g.i.tu.cl.i.1l~l·}~ú~.l~,l.',e1iLl~~; püe1ttaó;, 
3. · Pa11.abü~aó ,;ü~áUtO.bli,('mei'ila •ae~poUbu.tÚa.t~ 1 

4. Coiumnti, de ló. 'ú~~~C:uí1 colapi(¡6Ú:, y:, 611.dg~e11.table. 
5. Cabecelld obf.Ú~'.t~;[i0..0 , .. . ·. . . . 
6. Aóü:n.toó no de'ip11.eitd.l6feúy dJ.toéxÚníiu.lbleó en -

:: ::1:~I f~~~¡r~1~r tí!~:~fo .. . · 
Deóde luego.· .i.!!,d.i.~_fdü'almen:té. ·~- a'.i1Ueó,~"-.o•;alé.a11ce la me 
jo11. .medUa 'de<:p11.oiec~'un,Icol1.~;u.té eit;·.t11.ae11. .iüinp11.ey-

b.i.e11. coio,(!~diá~t:~~1j,~:<~;;·d·~:;~Ú~±tO..d~~~,~~i::E!~.v~~~-· .. 
El cú1.tU11.611 de ó¡gu11..i.dad H M.i.gÚta ;¡», s'ueC:.:~ ~» 1961 

.i.11.t11.0ducÚ11do~e a EÚadoó Unidoó e1!,;'!i¡6'4, co~~ opi!.i.o~ 
nat palla algunaó mall.caó de au.toin6v.i.leó' fi. ó bUga.t011..i.a
pa11.a .todoó en .1968, ó.i.e11do liaóta 19h cua11d~ ie d.i.c.ta 
una ley que obUga al uóuM.i.o a colo'l!ituelo ó.Í.emplle -
q11e el veli.Cculo óe e11eue11.t11.e. e11 · ~ovlm.le11.to. 
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4ég~/l<t; 
no ~4 a11 el é.iú.o' pÍLoú.c:itoÍi:/ el 'c.u'ae .i.~~liit:t\Je. llega 
a. · .. 4 elr. fou6lC:ú.11.t~ palr.~ ~1r.e..~e1Ú.1r. el, .t1r.d~~d.tÚmo C.ÍLa-

11eoenCe6d.lÚo 4eve1r.o. 
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3. 3. SALVAMENTO VE LA PERSONA LES10NAVA. 
En eJte moin~n.to ,c~~;eJpiJ11d~ diÚc.t~me~te a f.o¿ JÜ 

.tema¿·de~dyd;z.1.~pi~111enÚ~ f.a¿ dÚec.tüm adecu~ 
daJ pMiÚ'la;\:iai'ta~Ú1t<'de la' peÍt<1011ii. le~.i.onada 911.a-: 
·~emen.té;'.de{:'Ju!•i6icÜvldad depinde. 9e11e1tatme11.te et 
p1to11d~Ü[o>.{~e;~~~l'~'.a11elt'a.~qite _la ~aUdad de la a.te!!_ 
é.unúiD.ai;\• ~eV/i'é 0 U./itit~'.-'en él 11.e¿uf..tado 6inal. 

- 21 "1 .'·;1 }. .,," }i:: . ;~' •. 2ü 
·.- F, ':\'·h-· ··¡ '""· ·:f\~~{~··,e).~ <-~:¿;:~; .:~, 

·~-~,·, >:~~{· .7E'.~~t·' ,;~ ,: 
~~~:r~vament°:·de{f.af~e~itJ:o•f~'tf.eJ.i.oitii.da .i.nclu!Je do¿ -

3~ 3;'(; 

3; 3 .2:c 
-·:; ... ;;':' 

--- e.a := 6z-n:ae.·;jt:· ; ... ~::-- :;_ -·=_0:--

piio11U.tud y 
un pac.i.e11.te 
el plt(ni6 Ú:f: 

En EJ.tado¿ Un.ldoJ, f.o¿ Jü.tema.i de a.tenc.i.611-
al ·· p~Úente poUt1taumaÚzado no e1tan lo Ju 6:!: 
cien.temen.te adecuado¿ e .i.11coMü.ten.teJ ltaJ.ta 
1979, en que ¿e eJ.tabf.ece en el L.i.ncoln ~ed:f: 

cal Ed1tca.t.lon Fo1tnda.t.lo11 { LMEF ) e11 NebltaJ
ka, un com.i..tl de T1tauma, p1tomoto1t de utt p1to-
91tama nacional de ate11c.i.6n al poli.t1tauma.tizE; 
do, el cual eJ el 01t9a11i<1mo 11011.mativo que ha 
e¿tandaltizado y JÜ.tema.tüado la¿- 1101tma4 de:

a.tenci6n del polit1tauma.tizado. 

EJ.te 01t9a11ümo !/ o.tltaJ 6iliaf.e¿ Je enca1t9a11 
del ad.i.eJt1tamiento mldico y pa1tamld.i.co del -
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peJt.4011at de Jt.e4cate:" u de lo4 4e1tv.le.i.04 de uJt.
genc.la4 4.lendo . el pJt..l11c.lpat p1tomot01t el AmeJt..l 

can CoUege 06 SuJt.geÓn4:a.•titaJé4 de u1! cuMo: 

de ca1t<fcÚJt.. obÚ:g~toi¡i;' deÍ101n.llz~do Advanced -

?.:::;:für~~j~~~~~;~\i~K,~~;~t:~::: 
ta, ;~tenc.l6Ít 

;;,/--;~-·- ,· .--.~ 

-·:x -'~~.', 
'·-¡"·,:: .. ' ' 

/Jotenc.ltitmiítte·'·¡·~_vablef 4.lb'~e ·fe.pliopOJt.c.ló11a ta 

·~··2~~~i1r1~1~~1~~2r1É~¡~~~::~~~~ 
tulta4 g~~~L1.: 1 'pelvi~. 6lmu~I a4oc.lada4 a péJt.d:!:_ 
da4 4aÍ19ul11~t¡4 con~_ideJt.a.bÚ.4. 
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' ' 

Lo 6u11dameli.tat Üt .ia:t~am'i,;.to de ta,pe1t.1ona~ 
teúonada debé~é.iTa{• ~[~am~ndd~.a.'ú. ateÍic.i.611 
del te.iúinadó en úi.ajeúip'a. 

)f:':, ¡¿;·~-' ·,.1,'.: :.·"' ~,_· ... ,:::; .. ~'/-i ~-,~ -- __ }~. 

Et .. t~1t~e¡i ~~i~e·~~;,·.·~~ .. 6·~·~~{~>·cij~g~~I~f~.i 'ód· ... e'.'.i __ e · .. 
mana~ 'de:\pii~~ .. det cicc.úlen.té;:tit'mayoU<t 

~~~~i1w'$~f ~l~~"~7:~1:~~'füt· 
l'Wt podeitpitopo1¡é!.i.o-na11.éo .H_'.'.i?.~.ta11.'.u11á 1t.tei1c.i.611-

1tlil~!lttl!~f ~¡;¡11¡¡¡;~1~~· 
poli bom6e1'~.i,.,po~~c.l~~, •!i~1ta~i!éil'c.o~ ,jJJiev',tamen.te 

::t~:1hd1·fie~2~ª~~i:~üit:~:~Ji~'fa:d~~:::::::. d! 
, ;~~;~~- - . -, _:_'_: • ._- -~-? '.:;':: :;.: .\;i; 

múmo • 
.iu m~ú~~ eKp1te4.i.611 c.~,; ta.\ het.i.c.6p.teJio.i, que a 
ta vez que pa.t1tutla11, c.uen.tan c.on .1e1tvÚ.i.o de.

ambutanc..i.a, muy u.t.i.tüado.i- en tic.c..i.de1iú.1 de c.a
Me.te1ta.1 y en c..i.udade.i con d.i.6.i.c.ul.tade.i v.i.ate.i. 
1 5 1. 
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Una vez, detectado el ác.c-i.denú, ,u,í1 gJ¡upo e~pe 
e.iaUzad,o .iicud.lit<f' a ú., mayolt b¡iév,edád> ; Úte: 
-lnÚu-ld ~(peJt4o~atpoüc:i:aáii !/.~éie b&mbe1to<I/ 

1l!~iii1f lilf illií!iiii 
.;;.--- ",-;_:-·,-- ' ·~ ., ... J,, ,,, ' - ':\(t ~}:,_;}:,~~~;: __ :: .. 

--. '·' .. -,.-<: ¿-~~'.. --~~~-i~ -: -~-,~~~;~/~'.~f-~:.ittf_-:.'~"~f~-?- <-_·· .. ', '• ' -
. Hac.imo~ :ihúÍciíp.l~ e1i;qué?tá4~('ani6utanc.-lá~, de ltei ' 

i;l1?~~~Jt§!f ~~r~r~~r ¡~~& 
1. CoÚc~cMn d~/_t~bo4 enéfotltaquea'le4'~ eÓo6<fC 

9i~o~~Ú ~~4_c~~,¿i_e~ de,v~i1tÜac¡6;¡,4 : •.•.'C 
2. --iill>i.h:C.:c.6tt;'de'~ll.i1i?.·a~---.:~·ndó·tenO~S-a~·~{-:-·--~-:·,;,,= f:::_ 

,-,·--.3 •.. . Ádm¡·,;;.h~-~C.Ún dé' dÜga~;~ 
4; éo~pú.~-la11 t~·fcd~üa exú.tnd. )J~.t~ ,ieiuc'.i.ta-: 
s. ~~{i,¿~~~i~d:~~mo11M~ . . . 's>·~ --~ 

: : 1:t:;t1~.1~1t~srtf :~~i1~~~~~r1: 
-·~Y?· ---~/~'t~ :~~i~,~- _--:~JL---." ,.,, ~P: ·_ 

~~·¡~itl~~~J~f ªªl~~t~~~~~~~i~ 4·· 
E 11 • ett1tal1~péi~ti'•'dei:Vi122i~·e1fi~d~·i f~l~,ü. eÍt f¿tit 

do4 Unido~ u1i~ ~'egta.i•ÍNó' ~ú''de·;•·¿o ;inuto4, · 11-l
m<f¿ de· 60: mUta¿. 11. 
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ALGORITMO :t 

MAtjEJO PREHOSPITALARIO DEL PACIENTE SERIAMENTE 
LEllONAOO EN EL SITIO DEL ACCIDENTE 

[ NOTll'ICACION 1 
~ 
~ 

CONTROL OE MUTITUOES • EXTINCIOlj OE VEHICULOS 
CONTROL DE MATERIALES 

INFLAMABLES PELIGROSAS 

l 
EVALUACION DEL CASO JRESUC:ITACION CARDIOPULMONAAl 
EN EL SITIO DEL ACCTE. 

r 

~ MANTENIMIENTO DE LA VIDA 

AGNOSTICO YTRATAlllltNTO DE 
fAlllBULANCIA EQUIPAOA 1 OTRAS LESIONES MENOllU 

COl'I PERSONAL CAPACITADO 

COff DECISION DE EffVIO 

VIA AEREA 

SANGllADO 

RESUCIT ACIQlj COllUHICACION 

LIOUIDOS 
'--y 

y 

,,.llt"4M~NTOS 

TRAl¡SPOllTE 

ESTABILIZACION 

CUELLO AL HOSPITAL 
DTREMIOADES 



~::·· !:~~!; \~iie1~~~~t!~~f~ª~~;~~ei~~;~~,~;;::~: 
debde c.uatq't1ú~ p,lúe?:de ~tt teJL1tl~o1t1o, 1io .d~ 

•be. ci.xc.edelt·,d<6F~1;;uto4 ,,y tci)dúta11~1a niú1~ 

', .. ::6:~1~*ii~lJ%~d~;:~ii~d~t~·:;~~~i1l:;~t~~J?ef ~ ' 
r:1anái!l;;;ú4lonaaó·. ):,·•;•'., •.•. , .. ·. ..·, ·.,.,·:··- .~i~~> ,':,fr ,,',. ... . - '.,.c.:~::~".·-,',',,· ... ,i.::::' .:~'::,;i 

~ \·'\\.: •• ::::'· ', < 

;ef; 6a~tº" 

.,: '~!/-~ ·:: .--,r 

E4 ob:Jfo~~i~v';~~~' .. ~J~~d. ~o·~¿~:~<on'pue~to4 
.'., de 1 ateÜe\6J~at~potlt~au;~11~~do;l:e4t~<ttiglcame11te 

~1~f ~~ljiíiiiíi~i~~f {Í~~~,:· 
~ .. ; :, -- ,·, :·; -~:_º~-:-.-' --~ :\ ;.~: .-,~~-~'.-; ' .. : ;.y'/).;~;~~i~~- :t:-~-:~~· .. ,·«:};_'.-~~,:-;;·.'..~~:;;;·.:.·~~~~-~~-::·. -.;:~:;> -:.::·,;·. ,> ·: ~ 
Exüte~ 4.t.tuac..t.ot,te4c,e,4pec.fa~~4(.,e~··t,.et.~:A1?.lec.s.t.611/d~t, 

~~::~¡::~:::~f ~~:;~;~~f i~~¿ 
Sea c.uat Qea é.t mÚodo de elec.~Ú;;''l"aittltit'~n4tci~·~· 
ta1t al pac.1ente, 41emp1te ett. et veh.lc.uio, de'.~111·~...:g~,{ 
e.la H dibe.c.o;;ta1t.c.on to~ 1tec.u1t~OLtteCeÚ.1t1oLpa~. 
"ª pito pOJtc.1o na1t ate~c.16;; al-potÜ~d'ulllii'i:,lz'á~o~"~ií ~~fr .· 
6a4e de 4upe1tvlve11c.1a Hc.unda1t1a. (Algo1t1tino III). 
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ALGORITMO 11 

SELECCION OEL VEHICULO DE SALVAMENTO 

~HELICOPTERO 

l' "'""'~ j----__,. 
ELECCION 

DEL 

TRANSPORTE 

\ HOSPITAL MAL TIEMPO 

AMBULANCIA-----~ 

¡ 
1 
1 
1 

REUNID N 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
~ 

Y 
-. SERVICIO 

DE 

TRAUMATOLOGIA 

40 Km DEL ___ _., TRAFICO O ----J-. HELICOPTERO~ HOSCPOIHTAL 

400 20D Km. l 
POBLACION....-"OEL HOSPITAL-.---------- ~ 

SUBURBANA AVIONETA ~ 

O RURAL J 
"'- MAS DE 20D Km. --

DEL HOSPITAL 



ALGORITMO m 
MANEJO PREHOSPITALARIO DEL PACIENTE SERIAMENTE LESIONADO 

DURANTE EL TRANPORTE 

A MENOS DE 5 MINUTOS -TRANSLAOO EN VILO CORRIENDO----~ 

DEL HOSPITAL 

VIA AEREA EN PELIGRO-+VENTILACIOH CON ~ 

I RESPIRADOR MANUAL! l 
PACIENTE ! 
POLITRAUMATIZADO ESTABILIZACION- NEUMOTORAX A -TORACOTOMIA MIHIMA +IHTUBACION-HOSPITAL 

DURANTE EL- DE COLUMNA TENSION OROTRAQUEAL AL ""- _J PUNTO 

TRANSPO\RTE CERV~ ~COMAº HIPERVENTILACION 

ESTABILIZACION OE 

FRACTURAS 

~ CON 02. 

PRESION SISTOLICA -- MAST -._---------------' 
MENOR DE 80 mmH9. - -~ARRESTO CARDIACO"'-... 

~FLUIDOS / RESUCITACION 

ENDOVENOSOS CARDIOPULMOHA R 



Veba6Mtu11adame11t{ 11.~ ta.da4 .la4 pa.lH4 cue11ta11 
COI\ e4ta .i.1t61tae4t1Luc:ti!Júi paita Ci 4alvac.lá1t del. 

pac.i.e11teheJe'~a~eúe'.{e4'.loí1ado v to:i. e.11.11.olLli.h ~ 
. "•''\ - ' : . ' . . .• ···. . · .. , . ' --- . =-~ ' 

he'. 4Úniiin túío ·\i • últ~; b:~11)tt .• ll.e¡;pl!;C·t.lv,o . .li1ciíem e1i:to 
i~ lah t;¡~ahi~e 1i!b1i.bl,-11io"~taÚddd; . . 
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AVISO Y TRANSPORTE 
DEL LESIONADO 

ACCIDENTE 
+ 

DIRECTO INMEDIATO -TEST 11\1 O N 1 O 

j 
------• FORTUITO Y TARDIO 

(OTRO AUTOMOVILISTA) 

DIRECTA POR RADIO '-----ALARMA ----------INDIRECTA 

+ + ~ 
AMBULANCIA HELICOPTERO POLICIA 

DE Y 

SOCORRO BOMBEROS 

LOCALIZADOS CERCA DEL SITIO DEL 

ACCl1E NTE 

UNIDADES CON EQUIPO DE REANIMACION 

CONUNICACION POR RADIO AL HOSPITAL 

l 
TRASLADO AL HOSPITAL AVISADO CON 

EQUIPO QUIRURGICO AL PUNTO 

SECTOR ORGANIZADO 
MINUTOS 

F11 5 

(VERBAL) 

POLICIA t CASETA 

MAS CERCANA 

¡ 
HOSPITAL LEJANO 

J 
ENVIO DE VEHICULOS 

( EX TEMPORANEO O 
FOR~UITO) 

SIN EQUIPO DE REANIMACION 

PERSONAL NO CAPACITADO ¡ 
TRASLADO LENTO A HOSPITAL 
NO AVISADO, CON EQUIPO 

QUIRURGICO DISPERSO 

SECTOR DESORGANIZADO 
HORAS 



llATER1AL .YJIE~OVOS 

PMa et plteH~te ~.1,tufo ,,\e JteaUzó una 1tevü.l611 de lM 

cau.1a.1· de .deó~it~.í.~nd~',loúP1tC.~e11~e.1 pot.l.t1taumatüadÓ-.1 • 

~~.::~~~¡: .. ·~:i~Et~~t~fnf~tº~!!eji~d1.1~:¡¿~.;~ri~~;.~.;~~.l: •• 
et pe1t.í.odo cil~pÁ~llcú.'d~·,·~nt~e e~e1t~ y CÚdembií:e de> 19 B 9, 

", . ' :· . ... <'•',. ""· < , •• •:;· 

- ~~~;~' ~-~:;:·' <> ',~::~~::;- - : ;.:-·:>. c<·s<o. ~~? .; 
Se .Jteúüó et expeÚ.én.i:e:cÚitfoo ciC108 paC.ünte.I poU -
t1taumaÚ.zado.1iatÚ~úo~,: aü como tM.~ota.1 de ~e6un -
c.l6n de· to.1 inÚ~o.1';• 

CR1TER10S VE1NCLUj10Nl 
Lc.1 . .í.nÜ~.ld~~.I 6a.f.l~c¡do4.í¡ue).ngltéúií:Ón at fto1ip.í.tat y

que Útt11Ú1to11 to¿ 1tequ:ÚU01i de p~'tá!r'.ci.~m~t.Ú.adci de ta-
d 6. . . ó d F' t ( 1 ) ; .···· . '· :{ ~;: .· .. e .rn.tc-<c .» e . :<-Ca •. • .;> •:? , .. 

::: ''.'.~'.,:.:" ~::::,, ... "' " ;,{ui.;~k ~ •• ;i,,.,_ 
t1to1i de ta. müma deMn.í.c.i.61i.. se ~1t'evü'M.o~~·.tc.4.'exped.í.e!! . 
te.1 de to1i .í.nd.í.v.í.duo.1 óaÚec.í.do1i que •p;e.1entaba11 teüo
ne.1 menoJteli m1rtt.í.pte1i y que plioduc.l.an g1tavedad pOIL 1iu1i
co11d.í.c.í.011e1i p1tev.í.a1i, pe!LO no 1ie .í.nctuye1ton .. eti et e1itud.í.o. 

FORMATO VE RECOLECCTON VE VATOS 
1 nctuy6 to1i 4.í.gu.í.entu palL<tmet1L01i: Edad, HXQ, t.í.po de
acc.í.dente, mecan.í.1imo de acc.í.dente, cau1ia de deóunc.í.6n,
d.í.ag1161it.í.co1i a1ioc.í.ado1i, t1tatam.í.ento y t.í.empo de evotu -
e.í.6n hMta et óaUec.í.m.í.ento del pae.í.rnte. 
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Pltlla cla<1.l6.lea1Lioó pO/Lg/iupo~ ele edad,' óe,~.lvlcl.le~o11 ~u ". 
9,, coit ILango~,de~dadeó''de lo aiioó'./exp~eóa~do en'.glL'16.lw 

:::::· ~ :·::1;;~1!',~f :':::f '~~t~~l'-i':~1f ~''', ,,,_ 
En·,•cúan,Ú al't.lpo de~a~c.lde1i:t.e:ióe ~la6~Íta1L05'f1Le,(g1L~poó:-

l~~f l~jt:~i!f tf l~~f f if~~¡~t;~ 
· ¡;:!~1,~f ~~I,Mllíii~~~1f~it ilí~~:~~i1r' 
~füii·~if !,i,B¡,~i~ílf {Í~J,\,~,~····,··!,·,:,,,t,:,.r,,,~,¡ 

• - \.''r,c, .. ~,~.:,~· , . ,)'"'····· .. -. ., 
,. ·•,C.-,; _\:}s::'j¡,:· 

. · ,.::~:~r-- -::;ªw-~:.;/;i~~á -.Jt{f _ " ~ '"·:-:;:, , 
, Loó ,'d.lagn6'ót,lc.O~''.'ma<1;~61L,i?.cue11 . ,, , , ,, , , , .,óe eóquemat.lza 

::;tt~¡º~~~iiíf i~4l*~t~:~~;r.~¡;:~¡l~i1~,~~·f ~{tJ~4~t~fª~0~:1d2~ 6~11~- · 

PalLCl' et: i~IEP'}j~~ :rz;~:~:~~r:h'if~t1~·~e,:i¡a~~}cefai'.:~x~e11Ú-" 
ü lii.al.lz6' ta' .1'.lguÚnÜ cúi.l6Úaé..l6'11¡,'tó~.'¡:iiic.ú.n.feó que -
Ue9u1Loit miie~to'.1 ai, ho.1pÚal, .·'fü qitli/mueJ,Á.elL?n ·e~ l.a un.l
dad de choque •. , loó mueJLtoó eti qu.lJLó' 6cÚto, .lóó muelLtoó dulLan 
te laó plL.lmelLCló 24 hOILaó, loó inuelLtOó eltia p1L.lme1La óem~it~ 
.f.o.1 que· mue/Len en la <1egu11da <1ema1ia y· loó que mue1Le11 deó -
pu~.1 de la óegunda .1ema1ia, eóquemat.lza11dolo .en la 6.lg 14. 
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30 

27 

24 

21 

18 

No. 
PACIENTES 1~ 

12 

I 
! 
1 
1 ¡ 

,) 
' 

~ 
\ 

~ -1.') 10•2.J 21·30 31-~0 41-~il !¡, • .;o 61·7J 71·80 81-~C 

GR\J PO DE EDAD 

(:9 6 FRECUE~CIA POR GRUPJS OE EOAC 



00 

82,4 º/o 
so 

60 

% 

40 

20 17.7 % 

o 

f1; 7 FRECUENCIA POR SEXOS 

o) MASCULINO b) FEMENINO 



100 

78,7 º/o 

60 

% 

20 
l~.7 % 

b 

FIQ 8 TIPOS OE ACCIDENTES 
VIALES, LABORALES Y OEL HOGAR 



100 

ea 

60 
58.8% 

% 

40 

28.2 % 

20 

12.9% 

Fl9 9 MECANISMO CE PROCUCCION CE LOS ACCIOENTI:S VIALES 

al ATROPtLLAMIENTC bl COLISION 

e I ACTOS DE VIOLENCIA 



100 

eo 76.4 o/o 

6 

% 

qo 

20 

11.7 °lo 11.7 % 

Fl9. 1 O M[CANISMO PROOUCTOR OEL ACCIOENTE LABORAL 

CAIOA DE ALTURA, CAUSADA POR FUEGO Y CAUSADA 

POR MAQUINAR 1 A 



100 

eo 

66,6 º/o 

0/o 60 

40 

33.3 °lo 

20 

o 

FIQ. 11 MECANISMO OE PROOUCCION OE LOS ACCIDENTES DEL HOGAR, 

CAIOA DE ALTURA E INTENTO DE SUIC_IOIO, 

RE:;PECTIVAMENTE 



No. DE 
PACIENTES 

65 

60 

50 

30 

'º 

10 

Flg. 12 DIAGNOSTICOS MAS FRECUENTES 

DIAGNOSTICO 

TCE TRAUMATISMO CRANEOENCEFALICD 

CPA CONTUS!ON PROFUNDA DE ABDOMEN 
CPT CONTUSION PROFUNDA DE TORA)( 

F.T. 
F.C.M. 

F.F. 
F.C. 
F.P. 
H.1. 
L.V. 
F. FACIALES 
F. CUBITO 
F.R. 
F. roe. 
F.H. 

L.C. 

L.V.A. 
F.V 
L.V.P. 

F.A. 
L.M. 

FRACTURA DE TIBIA 
FRACTURAS COSTALES MULTIPLES 

FRACTURA DE FEMUR 
FRACTURA CRANEAl. 

FRACTURA DE PELVIS 
HEMATOMA INTRACRANEAL 

LESION VISCERAL POR P.A.F. O HIPUCO 
FRACTURAS FACIALES 
FRAcTURA CUBrTO 

FRACTURA DE RAOIO 
FRACTURA DE TCtitl.lO 
FRACTURA DE HUMERO 

LUXA CION DE CADERA 

LES!ON VASCIJl...AR ABDOMINAl 
FRACl\JRA VERTEBRAL 
LEStON VASCULAR PERIFERICA 

FRACTURA DE ACETABULO 
LESIONES MENORES 



<O 

NUMERO CE 
PACIENTES 

30 

20 

10 

fll¡. 13 

CAUSAS DE OEFU f4CION 

A) CHOQUE HIPOVOLEMIC0 1 B) EDEMA CEREBRAL, C) INSUFICIENCIA RESPIRATORIA, O) CHOQUE MIXTO, 

E) MUERTE CEREBRAL, FI ESTADO [E COMA 1 GI EMBOLISMO GRASO, H) SEPSIS, 11 INSUFICIENCIA RENAL 

AGUDA, J) INESTABILIDAD tlEMODINAMICA, KJ CHOQUE CAROIOGEN0 1 LJ FALLA ORGANICA MULTIPLE, 

MJ CHOQUE MEDULAR, 
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CLASIFICACIO~.NUNERICA.PRONOSTICA 

Coma 4e. menc.ion6 eí1--~lAk;Y:eapÚu{~, ~i1• ta4 átt.ima.4 

fü'1f i!¡lf if ¡~,tji~~;~::,?::· 
'En '.~59\c-F.i~itt:'di~c~~ .. · ... ···:·. l(Po•~. 1taurndü.z'aclo, ~Óino 

:f 11i~J;l~l~ti l~f~t,~~Jf 'i~~!' 
. ,-'·~?-

'pait .iui 

v.iCfad·. c.oJLpoMl'ya· ~ea de cJÍ~~eo:• Ü1tái~';,.'abdomeÍI¡ 

~~:.t::~:~;::~~~-e:;: !i~::~~~!:~¡~~~:~i~:n~~:Ji~·~~·. 
,:.-)/' 

El 11áme1to m.Cnlma de te.4.io~e4 ~ue ~~fii1'/,IL~~itit~1t un 

paciente. palla c.on4lclell.llltto e.amo poUt!Laumdtüii.do -
.inc.tuye une¡ _le.~.i6n de. algu1ta cavidad' c.011.po1tal. ·como 
de c.1t<l:ne.o,- t61tll."-;-itbdome.11~¡j• algunct ó1tae.tu1r.a de. !tue. 
404 la1tgo4 o ve.1tte.b1tC1te.4, · pud.iendo c.;;1¡¡¡¡eÚ!i.!e'c~ 
mo e.qui.vatente a. alguna. de. e.1ta4 1U.ti.ma4 una le.4.i6n 
ampl.ia de te.ji.do4 btando4 ( 1 l. 
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La-inayd1r..la de lo.1 ca.10.1'<1e- deben a·acd.den.te.1 v.la
lea y poi!. lo gene1r.al .1e'.ti¡.ta de pe1r..1dna.1 ~n e.ta~ 

pa.1 p1r.oduc.t.i.~a.1' ele i.a v.i.d~. 

~:: ::i~:1~:~1f~R~}~~1~t:~~*~rn~ffi 
pl.lc.ldad !/ la C:omplej.lílad •dec.la.1;},ia.léi,tie~-pó.tenci..la · _ 

~~1::11 ~1;:J~:t~~~:tw~~~l~}~~Jf;"}~~t1~~~~{~~~~;i_.1.~~~·x 
d.i.ag n6~;~.i.co) p,a_.tiu~~-en.to -~·[plio 116.1yc,0X deff;pa~.i.eit.te ;-

3. 

4. .-.·;?;:t-,- '.:"i·.'~i'. 

}:"!!-~·-'-:- ·<:·:~·-: _-

5. ' - '•<}¡ 

1. FACTORES M~c1N~~1ói;~:'.Jr~{ <tt-cc.é~ 

¡¡::t:;;fü~~:~~JI~t~~!iffiii!~~:!·. 
';~~;h;.:- ~.:;;~~~~': "~-

~ 

E11 laa _ca.lda.1 ·-de ~Uu~a .i.~-~elr.V.i.~-1ien'Lo.1:6á.c.to1r.e.1 ·p1r.O·· 
p.i.oa del· pacieti.te. co~o>Pi,1'~¡;;-~l I!c~'iilJ~o: dé'ica.lda; -
ta aUUJr.a de ú que· ca:e., _. ~Ú.1{do útá.-,-la ~tú·1mpo~.ta_!! 
.te en la p1r.oducc.i.611 de·la~ l~Úo1i~.1: ( 6.i.g. 16 l_ 
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HTOLV 

FIGURA 16. 



E11 la4 le6.lone.4 C:au.1áda6 polL <?-Ct.04 de v.lolenc.la 
e4 .lmpe1tat.lvo conocelL el Upo de .i.n4t1Lumento -

con que Ú p1todu~~ l~ Ú4.l6n ya 4ea polL a1tina -

blanca, ª~"!ª 'de .. 6tiego/ paloX, p.led1La4 o{o.im.l2_ 
mo4 .·puiio4 ·del :ag1te60~; . . E'ú~.de{~1tm.lna~i1 la· g1ta 
ved~d ,IJ. e~Ú.í1ii6ridiita~)lÚ.i.~n~~~.pÍt.oaJ~Úa¡. -

2 • FACT~ R·~~·. ~~; i}~s :·;,'.- ;,r." ~i\" ·j~J ';t. . >', ; . 

. ;~:ht;1 ¡~ª~~~~~~t~t1~{ig:.::t:~s; 
vÍt1t . m~¡ a':;me;ücld1'ke.i}c:i/~ad~~ C.~n" ú~ cÓlú.lo 1te4. 

CHOCA 

· ~~2úA~i;a~~~~'lii6ueúa glLCivua:toiL.la con.taque la __ " 
Úeil.1t1(,{t~a'e Ít lo4 cue1tpo4 p1t6ü.mo4 a 4U 4upe1t6.l -

c'Le IJ e4··· 1tep1te..1entada polL la ecua4.l6n : P=. m.g. 

1J e4 equ.lvalente al p1toducto de la ma4a pOIL Ú glL!!; 
vedad; E4te no .i.nte1Lv.lene de mane/La aülada 6.lno 

a6oc.lada a ot1Lo4 6acto1te.1. 

2.2. VELOCIVAV.: E4 el má4 .lmpo1tta11te y e.\ un 6ac

to1L· detelcm.i.11ado poiL la düta11c.la 1teco1L1L.lda en una 
u11.ldad de Úempo. 1 V= di t 1 
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M.lentlÍ.M mtt!fOJr. ~ea'ta velo~.ldad, mayolL HILá. el 
.impacto de(;~C.hÚ11io 1.ÓÚl';.ll1füUuo, C:omo Je -
me11c:lo11d'e~ o.t~~~·~~·,;u~io 'e(.J~!Jundo .'.impac..ta•·de 

t:I~r~ifil~,l~f :I~1~i~!~~¡¡~:;~f::I: 
·- ''t'.· i~:·:_ ·~~{S~~c .-:,·:> ':::·.'.~·> , .. ,.\· ·. , 

2~ 3 '.'i1cifERA~l oN:ivishHf RXczoN:La aciie~.ac.l611 
-- ~~·!~~~·~~.)~{cg~~i~~-~ii1~~~e~e1~~:~:~¿¡:J dd0'.J·e¡:c.~~ --
d~.d en J~'~ u&;ci~;f'.de\.t{em~á~- La deJacele1Lttii.l6n 

e~'-el~é~_f~-É~Jli }et 'C.uciél1Ladcide•ici veúC..ldád ~o
b1Le la•,dú.t~nciúi:de d.é.te11c..l611.-polL 48•,•··que •l!J u11a --
~0·~1Jt~~ti~.<?u ~ IL~i~c..lona • la velo ~Úad éti. Km. • polL 
hOILa con la d.lÚanc.ú de de.tenc.Mn en llle:t/LO'J. · 

Como menc..lÓnamoJ . e..n pit1L1La60.1. a11te1L.lblLeJiáiveto 
c.Üad_ ·e_~' et 6dc..t~~ m<t'J .lmpo1L.ta11Ú. El ;~~.CJ~~e ·-: 
loJ' 61Lga110J aumenta de ac.uelLdo. a la de..lcic.é.Ú.lia,c 
c.Mh y eJ 'la /t.eJponJable de la.1 leJ'.io1;~~ y''!ú /a> 
91r.aye,dp.d ·de la.& m.i..&ma.&. ( 6ig .. 17 h -. ,-,,._ 

•"'" 

2.4. PESO Y MASA VEL OBJETO QUE CHOCA, _____ ~= _ 
---- rn; PESO v MASA ifrL OBJETO coNrRAECQiJE cÍ{ocA. 

AmboJ .1011 .lmpoli..ta11.teJ, ya que v~IL.lalLá. la<glL~;Jedad 
Ú la.1 lú.lonel. de ac.uelLdo al Upo de: veli.Cc.~lo l~ 
voluc1Lado en lCI colü.l611. T.le1ie d.l6eÚn.te e6Ú.to
.1.l. e11 u_na c.olú.l611 palit.lc..lpa u1i veh.lc.uÚ pequeÍio 
o una b.lc..lc.le.ta. o mo.toc..lcle.ta y u11. vl?.h.lculo'igJta!!_ 

de como 
je1w·.1. 
6e1Len.te 

.Ull 

EJ 
e11 

áu.t;m6vU; cam.lone.ta, 'au.toliú~·~~ pa6!!_ 
obvio que el· .t.lpo de R.e.6.lonú ÚILá. 'd:!:: 
R.o.1 'ocupa11.te.1 de io.1 veh1.dueO~. 
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2,6. MAGNITUV VE VECTORES: U11a. magi1.ltud e~ .todo 
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EHe Upo :de ene1tg.Ca depende. de la veloe.i.dad y 

.~: ::,· 

et' 

Pm <1<-·. a e<1.to;4eJ•agiiega.{la ·a~,tu1tit,'Jla~~e11e3g.ca~ •. 

. -:~~~:~·~:"g¡;if 11·~~.i-~~~--.~.~!,~:.·.:~}~.1 .••. ~.~.·~---~.~-i~~jf ¡t1~~~-- . - --~~;.o;.~ 0-:~~ - " . - . '·" - ,·' '•,· ''·" ' 
con e1;to "''" ccimp¡¡d;¡~~IL~i'-ú';l!ú~lb 2u'1.aíl.te. -
t~·~·:c_~~i:J.ii'.ii'·~i:~:::; :,,:.::2 ;:i;;;.~._;~ \L~:·'""~~·.:.\· >.e~ ·:):~·/· ~ - . 

2. 9_;EN~RGfi:·P~~~~~Íj~f~~.-::~~2~p~odu¿.to :~;t. p~4o~--
::-:;::~:k~!~~f~jifüi1~1:::¡n~::~;,~, ,, 

.·:',.·.'~··- ·;:.:_. >:~·<: .··>~:-

V{elta p¿d.i.d~ d~ e11J1t~~~ ;;I~n~{a1·.:~)ig~~l <1{ el. 

p.tano e11 que· ette' e<1 •. vú.t.i.c.al o {i1~D.~ado. f{g 18. 
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UNA CAIDA t.18RE DE EQUIVALE A UNA VELOCIDAD 

2.11 METROS 211 K111 I HORA 

t.11 " 110 
.. 

u.o " Tll 
. 

"·º " IDO " 

e1.o " 1 211 . 
Fii IT 

PESO OSTENSIBLE lN UNA PARADA BRUSCA 

VIS CERA PEllO NORMAL 110 Km /HORA 100 K., I HORA 
(lN Kg) ( IN Kg) 1 fN Kg) 

HIGAOO 1, 1100 28, T SO 47, 800 

RINON 1 CORAZON º•'ºº 11, OTO 9,400 

BAZO o' 111 o 2 '11' o 4, 2 00 

PAN CREAS O ,O TO 1 ' 1 1111 1, t so 
ENClfALO 1 ,11 o o l!I, ' 'º 42,000 

SANGRE 11 ,o o o 114' 11 o o 140, ººo 
"'' 111 



3, FACTORES Q.UIMTCOS, 
Son p1toducto1te4. de.le4.lonu pÓJ¡, c.ltolü.li. exte_!! 

4a4 ya Ha· poJi;~c.lÍlo4 o bh4eó', Eóto4 pM liJ -

gene/tal 4 e ·ob.!e"'va,n en loX ac~.ldeÍlte4laboJ¡,ale4 
e11 la4. empÚ4<t~;>qu~ e~plé'~n e.l'.to/p}L~duc~o4, Pe 

~~f :fi~:t~~[{~f i11~~4;f ¡~¡~~:·~: 
·;- :\.-'. - -,~-_'.¿. __ :_~·~,~,~·:~-:t;7~! ,::;:;.~i=.:.::,~~/·\ _,: 0~~~::.;:: ,,·.·L.,_ ;~:,::·_; :_",- · 

.•/". -~.'~:·:; -".~-·- ... '..,'J:; -

. ¡:¡~¡¡~¡~¡~~~:~~~~~~~::·ill:{~~tb 
i!Ú pÓll congel~m.lentÓ O J¡,¡i6J¡,.lgeM~.l6;1. 

s;'FACTOREs'rERMONUCLEARES: 
Adem~4. de la4 apUcac.lone4 .l11du4tJ¡,.lalÚ que;:4e de": 

"'.lvan de la ut.ll.lzac./.611 de. "'octoM4 »l'.clea1te4 de 

potenc.la, la P"'oducc.l611 de ú6topo4 J¡,ad.loact.lvo4-

Pª"'ª mejMM la4 co11dlc.io11e4 de v.lda, 4U ut.ll.lz!! 

ci6n en Medicina como la bomba de cobalto, el Mo 

y el yodo, 4U empleo en la ag1t.lcúltuJ¡,a Pª"'ª el m~ 
joJ¡,amiento de laó eópecie4 vegetale4 y otJ¡,oó u&oó 

pac.!6.lco4 de la eneJ¡,g.{a · 11uclea1t, exüte el J¡,,ie&go 

que 4u uóo e11t1taiia peU91to impo1tta11te Pª"'ª qu.len 
&e e11cuent1ta expue&to a e&to4 matell.lale4 o qu.leneó 

habitan en loó alJ¡,ededoJ¡,e4, ya que una 6uga de e! 

to4 matelliale4 puede cau4aJ¡, le&ione4 HJ¡,.la4 , 
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' .. _,-' ~··,_' 
;·,·,.¡. 

·,,,; 

alta. u 16. l Tabla .rrr T.•'•': 'i'·'··•··:::. :.: :,· •... :., .. 

~d~~~i 
:i<t.ni'tt~ 
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TABLA 

ESCALA ABREVIADA DE LESIONES, CODIGDS. 
( AIS ABIREVIATED INJURV SCORE CODES) 

VALOR (lllS) 

2 

5 

4 

!I 

g 

CODIGO DE SEVERIDAD 

MENOR 

MODERADO 

SERIO 

SEVERO 

CRITICO 

LESION NAXIMA 
( INCOM..,,TllLE CON LA VIDA ) 

TABLAlI 

AIS. REGIONES CORPORALES 

REGIONES 

EXTERIOR 

CAIEZA 

CUELLO 

TORAX 

CONTENIOO AIDDNINAL 
O PELVICO 
COLUMNA 

EXTREMIDADES 

DEflNICION 

PIEL O SUPERFICIE DE CUALQUIER 
REGION CORPORAL 

CRAllEO, CEREIRO, CARA, OIDO 

9ARGANTA, CUll:LLO 

ORGANOS TORACICOS INCLUYENDO 
PARRILLA COSTAL 

ORUNOS ABOONINALES/PELVICOS 

COLUMNA O Mll:DULA ESPINAL 

SUPERIORES O INFERIORES ,HUESOS DE LA 
PELVIS 

LAS LESIONES DE VASOS MAYORES ESTAN INCORPORADAS EN LAS REGIONES 
CORPORALES CORRESPONDllNTES 



TRAUMA SCORE 

ESCALA DE COMA 

DE GLASGOW 

FRECUENCIA 

RESPIRATORIA 

EXPANSION 

RESPIRATORIA 

PRESIOti ARTERIAL 

LLENADO 

CAPILAR 

TABLA lit 

14 -15 5 

11 -1'5 4 

8 - ID ' 
5- 7 2 

,_ 
4 

10 - 24 /mon 4 

25 '55 I mon 

'56 I mon O mayor 2 

1 - 9 I mon 

NINGUNA O 

NORMAL 

REACTIVA I NINGUNA o 

90 I mm Hg 4 

70 - 811 m111Hg 

50 - 89 mm Hg 2 

O - 49 mm Hg 

SIN PULSO o 

NORMAL 2 

RETARDADO 

NINGUNO o 

TOTAL TRAUMA SCORIE 1 - 18 

CHAMPION, HR., SACCO, W. J., CAllNAZZO,A.J. t:T. AL, TRAUMA 
SCORIE, ClllT. CARIE MEO 9(9) 1 172- 171, 19 8 1 . 



TABLA NUMERICA PRONOSTICA 

o - 40 20 

VELOCIDAD 40 - 80 50 
.... 
.. 

MAS DE 80 _1 . . • <~.· o o . . :· ... 
!!O o MAS _1·0 .. ~p. 

DISTANCIA DE ·~·· ·.·' 
OETENCION 30 - 10 30 .•• 

.. . .· 

10 - o 1 o o ·.··•·· · .. 
.· : 

MAS DE 10 TON. 1 o . · .. 

PESO DEL VEHICULO 
QUE CHOCA 3 - 1 O TON. 40 

300 K9 - 3 TON. 70 

RESISTENCIA A L A X o 1 o 
CONSISTENCIA DEL 

DURO FIJO 4 o 
OBJETO CONTRA EL QUE 
CHOCA DURO MOVI L 1 o o 

HORIZONTAL 2 o 

PLAN O INCLINADO 4 o 

CAIOA 1 o o 

TRASERA 10 

TIPO DE COLISION LATERAL 2 o 
FRONTAL 1 o o 

PROTECCION DEL ADECUADA 10 

INDIVIDUO y DEL DEFICIENTE !!O 

VEHI CULO NULA 1 o o . 
T O TA L 90 - 630 PUNTOS 



TABLA NUMERICA PRONOSTICA 
. -'·'··e· !'-' 

Loh valOil.eh ahignadÓh a_:c.adíi- unir'di loh 'óaétOil.e~ ~011 
c.oíno m.luimo 10 pt111toh y:c.omÓmi~im¿·101J píin:toh, de. -

ac.ue1tdo ~. l<.<.m~~ltt~i\c.i~;·det·.~6\c.to;~c~1h'dcl~ ··.poi.: loh ~ 
m.i..&mo.& ~- '-'~:;i -<:~.e-· '~~~ .. :-· '-~:-~: ., ~· ,_;, - -,---;;)~ f(;~~':;.: ,:.~}' .. :. :,.,-, - · 

"' .·_: (·{·.] >:·,i:~f/' :·~:~i; '.. :'::{:J:_~_¡;,'},~"-?5~·\ ;;";-t1:-r:-,.-·::;·,:.•: '·"·°'" 
''." ~ ' ''·'·'::: '.·(~'t_,C•""'. <~~·¡.: _l:,;f~~-·.: •·O-;; ::·f:v,.;; '. :°';"._'(" O~j .:j :• ]~~.·.~~~- '{:~,~ 

,, · .. ", "'"'~-- '~'·"·-· -,~-- .:¡.._ •. :·.~;.:·: . •,,,f··.t·-·r·"· · 

vE·Locivi-.v'¡_ ;•¡¿;:
1
:.; '.~~!~ .:2'.1: ·::tJ• ·_;¡,~~e:.:t;;~;f:§t.~\,E}';/ .•• • .. 

A la. me1ioii:· úelocldadi'i.'C.1ilé.li'daiuií:·víílai1.~'ae<i2 O•.!l :_a•,lit-·.· 

·:::~:~~~~lit,~i;~~¡~-~~~~:¿:¡~ 
visTi\FicÚ~'vitvEtilicY'óÑ· ··· · · ···· 

E eh.te ~~i:d:¿':'ít't{:·n wa ·.•;c•i:~~'.[~6;e1~~tii:'.~~110ii· 
~: .. '~~l~~f á~4it:/i~Jl;1ifü~i~1~é¡~;:r:::;.c 
a la ·me1ioJi.: dütaífo.ia-\'de·cde:t·e·nc.'.C61f;4e,cle·c aa·;-un ··valQIL-
de 100 y a Ú ma,!{O,IL :~n:t~J1~:l~ ·¡¡~? d~t~1i'ffi61inn';Jalo~ 
de 1 o púntoh. ··.·•· >'< <· ~i~,\ T . •';0'. 

PESO VEL OBJETO QUE CHOCA: 
Se evalaa de acue1tdc al tipc 

pa en ta coli•i6n. Se le dd 

,-j ~-~<· :-,, ·i.-:: :;~::\t -~- -« 

- -~:>~X -~~-
de vd~.i:~~:i6 ·~Jé pa1ttici

un vÚ~~;1~ayó~' ¡ .. io ) a-

loh veh.lcuf.oh pequetioh o bic.lc.leúL o)n'otoC!icletM y
un valOil. menOil. ( 1 O ) a loh veh.lculo·.: m4~ g~a11de•. Eh
.to e• debido a que m.le.11.ilLM m<t'~ peqJ~¡¡~· •ea el veh.lcu 

to mayOil. HIL4 et impacto del incl.lvÚu.a',~ 

RESISTENCIA VEL OBJETO CONTRl EL QUE CHOCA: 
Su valOil. va1t.la de acue1tdo a la 1tehütenc.la del objeto. 
Si he t1tata de un objete .laxo ·•e te .da' un valOil. me1101t 

( 1 O ) debido. a .-qui el impacto tanto del vel1.lculo co

mo del individuo eh menOil., 
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La c.al.i.6.lcac..i.6n Hil.d: de 90 e.amo mí.lt.i..ma !f .de 630 e.amo 
md:xúa, ca 1i lU.o .podemo4 c.laúóÚal[ .a 1i.ue4.Úo4 ya -
e.lente~ elt t11.e4 gil.upo~· de acue11.do. a··¿~ ¡)(t11iitac.l611 o!!_ 
ten.i.da:, 

. ; ' 

90 - 2 Íbd R~:e~g~: b~Jo. +~;b~j~ enelig{a ·¡.;· 
2i1 - 450 R . .i.úgo rode11.aclo ('mocle11.ada eÍ;ell.g.la 
451 - 630 RÚ4gÓ_.~Úo (:~:tú ene11.9Ú ). . 
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VISCUSION Y ANALISIS VE RESULTAVOS 

.:L,<:\,'~ 
:~.:., .... ~ .. 

Lo;, 1t.eiiuÚadbi o?t~hÍd~~~ciil_,;itiiú:Úlii }de.lit.· mO/f.taÜdad 
en Ú1ii. p~·~'.li~'.t~1·;j~~~:l".ti!~~~;iZz~lf~~;~'l~i..;¡incl~4 ;{c¡Úú1teii: 

1 
• ::¡:::~!~l'l!lf jy Jj¡~~~·~j¡~ ii::f ;, ::~::::, 

te el homb/f.e ~e: eneÚ~ÍÍtl!.(li'm°,{4 expué.itci poi!. tenú. que -

ÚU/f. a Úabáj!l/f. 'y a úe~go de. ac.c..i.dentú u mayo1t., a 
d.l6e.1t.enc..i.a,de'la inuje:1t. que he ded.i.c.a en la mayO/f..l'.a de.-
lo;, c.a.•o4 al hoga/f.. 

2. La edad maa 61t.ec.ue11te111en.te. enc.011.t1t.ada 6ue e.11t/f.e loi 20 
·y loa 50 aíloii~ con un p.lc.o mdx.i.mo e.n.t/f.e lo4,30 ~40. Po/f.• 
to tan.to iie .t1t.a.ta de pe.1t.iio11a4 e.11 e..tapa4 plt.oduc.t.i..va4. de. 
ta v.i.da. 

3. Et t.lpo de accidente maii ó1t.ecuentemente enc.ont1t.~do óue· 
et ac.c..i.den.te v.i.at, oc.upando un 7 8. 8 % , 4.lgu.i.e.ndo en ". 
ó1t.ecuenc.i.a lo4 ac.c..ldente.;, tabo1tale• y at· út.t.i.mo to¡ ª!: 
c..ldente• del l1oga11.. E•to no va11..l'.a de acue/f.do a la4 ·¡e 
/f..le.4 /f.evüada• en to• E•.tado• Un.ldo•. 

4. _Se o b;, e11.v6 que de lo• ac.c..i.dente• v.i.ate.ii et mec.anümo pl!.E_ 
duc.to/f. md./i .lnvotuc.11.ado 6ue. et a.t11.0pe.ttam.lento, a d.lóe.11.e.!! 
e.la de. E4tadoii Un.ldoii e.n que e.t me.can.i.iimo md4 común e• -
ta c.otü.l6n. 

5. En to• acc..i.de.nte• tabo11.ale.•, ta• calda• de. attu11.a •on to 
que md• •e. ob•e.11.v6 como mecan.l;,mo te.a.lonat. qu.lzd iie.a d~ 
b.i.da a la óal.ta de. p11.otec.c..i.6n y p1t.ecauc..l6n pa11.a 11.eat.lza/f. 

t11.abajoa a d.i.6e.11.e.nte• attu11.a;, o qu.i.zd poi!. óalta de ad.le.• 
t11.am.i.ento pa11.a 1t.e.at.lza11.to•. 
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6. En to4 o.c.c..i.dente4 oc.ull.Jt.i.do4 e-n ~t .hogQ.1r. t~l> mecaíÍ.i.4mo4 
.i.mpUc.o.dol> en to. mo.!fOJt.lo. l>on lo.4_ c.ci.ldo.4 de o.ltUJto., e.orno 
l>egundo lugo.11. et .i.ntento de Úi.i.c..i.d.i.o;>'to ~uo.t lle enc.on
tlr.6 en dol> c.o.l>ol> uno de to¿, c.u~le.i- 6ue_ PA~ o._11.1110.;de 6uego 
!/ ot1r.o po1r. .i.114t1r.umento pu1tzoc.0Íttci.11te'.:::-_se\«igit'upo.Jto11 út uno 
46lo, pM ho.beJt oc.ull.Jt.i.do en et h~go.~/pé./io. ~¿ ine.~o.tiÚmo 

'·.· ;·,,·:·' 

1. ::d:o.:::e::e d::::~:::º m:~ ::::u::::
0

~ue, L}hoq~{'hlpovoc 
Um.i.c.o, to c.uo.t ¡,e o.¿,oc..i.o. o. to. p~el>en~.i.o.:de:.Ü~fott~;; gM~ 
ve¿, vüc.eMle.4 y o. 611.0.c.tulial> de hu~l>-04 ·¡_d~go'l. cie;:\f.á.;: ex -. ' ·. , . ' .. ~.;" ~-(.~ ,,. 

tJtem.i.dade4 pUv.i.c.0.4. ~"- ·;;_·:_·_ "' --!',;· 

8. Et d.i.cign64tfoo m44 611.mentemente enc.~n0a2:3::e{'TMuma 
tümo c.Mneoenc.e.64t . .i.c.o, et c.uo.t Úpli~l>é.i\Íacel 60-.ii % del 
total y la. c.ontul>.i.6n pM6unda de abdome·~,~,;-HgÚndo Úga1r. 
c.on un po1r.c.ento.j e de 4 7. 2 2 % • Coii eüo H c.ompJtueba que en 
to. _mo.yo1r..la de to¿, c.0.404 de o.c.c..i.drnte4_ v.i.otento4 el Jt.i.el>go 
de 4u6Jt.i.lr. t1r.o.umo.tümo c.1r.aneoenc.e64Uc.'o e:~ _de 30 %. 

9. Se obHJtv6 que to. mayM.lo. de to¿, pac..i.entel>_ ( 36. 1 % ) 60.Ue
c..i.eJton en lo.4 p1r..i.melr.al> 24 holial> po4teJt.i.oJte4 o.t ac.c..i.dente 

· y et Jt.i.el>go de mueJtte düm:tnuye en ta p1r..i.meM Hmo.no. y -
dep4u€4. 

1 O. Se anat.i.zalr.On lol>_ 60.c.to1r.e4 .i.ttvotuc.Jto.do4 __ ett to4 o.c.c..i.dentel> 
v.i.ate4, en el>pec..i.at en to.¿, c.otü.i.onu_, enc.otttJt4ndo4e que 
to¿, m44 .i.mpMtantu l>On lol> 60.c.tMel> 6.ll>_.i.c.ol> y de €¡,tol> -
ta vetoc..i.dad • 

. 11. Lo¿, vo.tMe4 que 4e al>.i.gno.lr.011 o. e.o.do. uno de to4 6ac.to1r.u -
de.penden de ta .i.mpOILto.nc..i.o. de. 4u e.6ec.to du1r.o.11te. lol> o.c.c..i.
de11te.l>, '6ue.M11 de. 10- n. 100 pu11tol>. 
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e o Ne L·U s 1 o.u Es 

E11. el pw~11te t~abajo, •:e ~i~<tll~a1to1t la~ .c~um de. ma.t
talld~d e~ l~4 pa~lente4·;poÚfitaumáÚrndo4, y lo4 6acto .· -
/te~ que .l11te1Lv.le.iiéli {¡¡ j~~·a¿c:ái11i¿ / Úega11d~. a la4 4l 
9 tiü11té.~ "~oi1~{u4}6»~~~': :1~~2 :;;; }J'; · •· ·' :.· 

1, Li •mai~~i'.~~ª~:;¿~:;~~~f~¡{~~{0~iie.J~la~L•l~i~oltdét 
2:·.···id~~~-~~(·~:~f ct~tt~~"¡~:~~~\;i~·.~~;~~{~~";f ¡~:~~ño1:~~.~~-ri~--· ··· 

.. :¡¡~~!ii~i~~,~~l,Ji~f ;~i~~(~~1:~t~·· 
4 .. · .ve'i'lo~· aiélde11Ú~ labo1tal_i~>;el··· miC1t!iü.óio)p11,odúcto1t.

.· m<f4 ·• 61tecui~t~:6ue.·laéld<t ~é al~U1ta,;: ,;;;;•)J;;E .~}:; 
·. s . .. vé:to4.:aá.~dihtú.de'l:hoiia< ~ain~ü~'1tel'iil;t'1•_m<f~} 6ile~ 

·:~·cu ,~~f~-~]i:'.:=á~'.t~'á*H~·~~.~.f!\ei:~:#:u·~ ~r.·· -~\~}:~_f¡~:~; .;> -~_:_~,~~~-~b ~:"f¿?.-~~:~~~~~-·-.·~t~:'.~_,_{l(~ 
6; La·>·c.au4a 'de·_dé.6uncl6n·:m<f4 •comi111me·11te•.iob4_é1tv·itda<6ue,•el ·· 

·,?;~f llfü~¡~r~~'.;~;~!··~gf~~w~~~i~~Jffe,;,., .. 
. 8; .. ·~~~·f j~-~~f~~:~~~}:~~}if }~1~~if ,;~~'.~i,~)~~ii~~~;\'{¿4~~~l?~~~4·.· 

9. Ve., lo.C6actoh..e.~ '.liívoliic~cido4~eu '.lo4I'ac.c~de11:~~(vlaf.e4 
i;e úilí~lJy6 ciifi t~~;'~~~Q~¡,~'tta~t~lX01í:':io/ 6det~lte4-
Ú4Íco~ '. • <·:;; · ~~··· ./!: !i '· · ·'"' · ' • 

10. :~:l:~.'.!:ct•:1~didt\cF et. qüe ll~nrmiy~" 'lmpo~tan _ 
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11. Pa1ta ta 11.eaÚz'ai!16n ítCi~ .t~beá .1e . .toma/ton en 
c.Úe.n.ta lÓ.1 1 6~áo~e..1 ~tt.1fimr,á~Ú11.tei' que;llt6luyen 
en lo~ade:¿d~~.t~}; ';;} ;¡i 1"'.. ,·~- > · · 

12 .... :!'~~:~~:i!'.~,t:tj~.f~H,~~,!56ta e.1 ;d,i!·.1;~ p~Íi.to.1 ·.!l. et 

13, La, c.al.{;6.lc~c.l611 m.l11:l111<i:. . ;.~~~',;i~.1.i'·t~}1ttx.:lma 

:::,:¡;~illíl~1~~~1¡;~f !1:::::.·· 
16 •. to.i pac:¿e/i~e.1 'con'caú6.tC!~c:tc5Í!'de,:4SO .a:630 pu11.tó.1 

.1011·•.de. AÚd. RÚ19~'·1 al,~~i.{it~g~.(acJ·•·, 
' -"-~---- - e_- --:.(;\~. ;.> co_.:;-,-- :·,:~o,~ 

17. La elabo1taé.l6n''le 'eiú'tabt<i·numiúca p1Lo116.1Uca ·da 
la pauta .palla c.onÚtiu~.'L,un~ :l~veü.lgac.l611 intf.1 pito -

6unda en 1telac.l6n a ea.;p4obÚmU . .lca del pac.lente p,q_ 
ut.'Laumat.lzado !I e.lttt a' ~~13en.1a.1 de c.ualquüJt mod.l-
6.lc.ac..l6n que de mayo/i üÜlÚtid. 
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