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WTRQPUCCION, 

~a conceptuelizaci6n de la profeeiOn del psic6logo ee hace 

dificil •i t•n•mos en cuente que tanto su n~cimien~a coma 

au d•sarrol!o han sido controvertido~ porque se he confi9~ 

rada cama consecuencia de ia accidn pr6ctice frente a lea 

de111andes aaci•l•• paz-ticul•res en un mom•nto determinada.· 

El ejercicio de le profeaiOn paicol69ica he carecido 

de la posibilidad de construir una identidad propia frente 

e otra• profaaionea, en parte por le conflictive_d• su plan 

t•a•i•nto COllCI actividad profesional, la falta de identidad 

na le ha per•itida su desarroilo M ia ha convertida an un -

conjunto de procedi•ientoa que se han desarrollado perele.te 

e independientemente a la• t6cnicaa, matodolog1a y conoci-­

miantoa de la disciplina. 

El d••arrallo da una •ociedad genera ~na aeria de 

probl
0

••a• que pera ••r aolucionadoa requieren de un anlli-·· 

eis h"iat6rico an donde •• conaidera la ·aitueci6n ••paciel -

y , .. po~_al )/ no a6lo •• li•it• al an6lisi• de une ralaci6n 

cau•a-efactof por eato el objetivo del pr••ente trabajo •• 

conocer le hi•toria d• la profeai6n "en el periodo 1950-1970, 



par• apreci•r can claridad la evaluci6n te6ric• y laa aeta­

daa da anlli•i• qua •• puaden aplicar a la •oluci6n da loe 

probl••••· 

En •l capitula 1. pretandemaa hacer una raviai6n 

da la• raléaa de la prafaai6n en ba•• a la• condicione• en 

qua aurgaa 

a). De arden cientlfica. que ha canducida a la eapecializa­

ci6n donde al ciantlfico coma tal y cama ••r humana •• una 

pieza del engranaje •lclnica y na ea le coneidere cama eer 

humana p•n•anta y creativo. 

b). En la aacial• hay caneacuencia• •n tadoa la• aspecto•• 

par •J••pla l• •naj•naci6n y ·conauaisma qua llevan a la da­

far11•ci6n da la paraanalidad dal hombre por la influencia -

da la• ••diaa da camunicaci6n •••iva. 

e). En la acOn6mica. a•iatan altas lndicaa da dasemplea • .,., .. 

aubeMplea. bajo& •elariaa, desnutrici6n a baja calidad y 

cantidad en ·el con&umo de los elimenta•• etc •• el pa!a ee 

daaarrolla an un marca depandiante y de a11plataci6n. •• __ ._ 

agudiz• la diferancia antr• la• qua tienen y mantien•n al­

padar (cada vaz ••na• an cantidad) y la el••• proletaria • 

d) • En la palltica. Ge cantinu• •fir•anda al praaidanci-­

lia111D0 • caata da tal•rar vialacianaa y olvido• en laa prs 

capto• lagal••I eata critica aituacidn conlleva • la toma 
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da conciencia y •• reflaje an al movimiento eetudiantil d• 

1!16B. 

P•r• ubicar • la p&icologla •n aete parlado aa nacesarioa-

1.). Analizar l• concepci6n, for•11ci6n y ejarcicio d• ;. • -

la• prlctic•• profeaionlll.as y ••tebl•cer la influancia que 

ti•n•n 1•• condiciona• eocioacon6•ica• y cultural•• •obra 

alla1 2). Conocar al dasarrollo da la• ciencias y 1• ubica 

ci6n qua la paicologla ti•n• dentro d• all••• considarendo 

le for•• •n qu• •• analizen las procesos p•icol6gicas y la 

axplicaci6n de asto• • trev6• d• diferant•• corriant•s te§. 

~ic .. (conductis9IO, cognocitivi••o, p•icologla social, u•-. 
tel,· ate.) y el dsserrolla de una aeri• da aspacialidadea 

qua •• aplican dir•cta•amta •n al ce•po da trabajo (cllni­

ca, p•ico••trla, aducativa, del trabaja). 

La• alias 1950-1,70 0 san euy •ignificetivaa P•r• la 

paic.olagla, an ••• tia•po se .desarrollen vario• auc•sa•1l). 

Su aparici6n calllQ cianci• indapandianta, 2). La prafasi6n -

cabra une i•lgen aacie11 3). E• lagalizade para au ajerci­

cia prafesionel. 'ª'°ª hacho• aatablacan une nueve forme da 

cOftcabir • 1• prof .. i6n, aunque en •u ajercicia influyan 

otro• ••pecta•. caeo •u far•eci6n etica, y su foreeci6n ece­

dnica. 
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Reconocer el. aursimienta prafeaianai de la paico1a--

gle en ••te per!oda (•"ºª 1950-1970) y au mlximo deaerra-­

lla el •ena de la sociedad capitalista en nueatro pa!a, na 

puade m•a que canvartirla en un producto del proceea pra-­

ductiva1 dentro de eete marco Braunstein (1973), aitda a -

l• paicalogle caaa: 

1). Met•ria prima.- con•idere laa discursos y conductea dal 

sujeta y la• ralacian•a aaci•le• antre la• hombrea. 

2). ln•trumentaa.- los producido• por le p•icalogla coma -

prlctica ideol6gica y cama ideolag!a ta6rica (t•at p•icol4· 

gicoa, tlcnic•a da dinltoica de grupo•, paicotar•pie de r•A 

dept•ci6n, ate.). 

3). Praducta.- la abtenci6n de conducta• y diacureoa edap­

tedaa e integrada• el lugar •signeda al aujata •n la aatru~ 

ture eociel (relacionas aacieles de praducci6n tlpicea del 

aado d• producci6n imparanta),l). 

Hest•. aqu! quede ciara que hebier d• 1.11 funci.Sn ·a 

rol dal paicl5laga implice referir•• el J.ugar, poaici15n a 

atetua dal •i••a y la farme •n qua realiza tal funci6n, J.a 

cu-1 ••te definid• par le el.as• qua detente •l padar y que 

t .. biln le da poder tlcnica pera qua la reelica. 

(J.) Breunatein, N. Paicplpal1. id19lpq'• v ciwnci•. Sigla 
XXI, Mlxica, 1962, PP• 21-27. 
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El. traOajo profesional. y acaoémico del. psi~6lo~o m~ -

xiceno ha cobrado mayor importancia l.os i:iltimos -:iO ai1oa. P.!. 

%0 todav1a es dificil re~ponder exactamente a la pregunta -

¿quien ea el peic6logo mexicano? y •s mis dificil dar datos 

suficientes aobre su ubicaci6n. 

Para hebler de le profesi6n del psic6lago bajo las -­

crit•rias que ya hemos •encionado. en al capitulo 2. abord~ 

ramosa a). La aituaci6~ l~gal. b). Lineamientos Aticas1 y 

e). Aspectos académicos que l.s conforman. 

Al. reconocer • la paicolog!a cama necesidad social se le 

concedi6 su status como profesi6n. con car8cter!sticas pro--· 

pies. Cuenda en M6xica (l966-l97J) se le da el reconocimieu 

to legal. a la profesión 1a estructura de 1a misma necesit6 

de transformaciones porque como profesión de~1a asumir otras 

respansabil.idadea y poseer otra proyección en relación con -

vinculacÍdn • la saciedad. 

El reconocimiento oficial proyecta una profesi6n que 

requiere de la formu1aci6n de estatutos la~al.es y éticos que 

nor~en el funcionamiento a nivel.· t86rica y prActico de la·-­

psicoiog1a con el fin da encontrar la relaci6n estreche que 

hay· en.tra l" teor1" y le pr6ctice da le •ctivided psicol6g!, 

e·• sin descuidar aquellas caracter!aticaa que la san pro- -
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pt•• a una ciancia y a una prafeai~n. 

b). Toda• la• prafaaiane• han daáerrallada princ.ipiaÍI lti­

ca• que raca•i•ndan al prafaaioniata cama oaba conducir•• 

ca~ al prop6aito d• atander al pdblica, al cual afrace •-­

au• aarviciaa y t••biln la far•• en que daba ralecianarae 

con otJ:a_• profaaianiatea. En al. camp_a da la paicalagla t•!! 

biln fue nacaaaria axpr•••r l.o• pJ:incipia• qua·padr!an guiar 

a •u• .intagrant••· 

L• Aaaciaci6n Americana da Paical.ag!a (A.P.A.) fu.-• 

la pri•ara inatituci6n en ••ta c .. pa qua erad un c6diga lt~ 

ca, al cual. ••tuvo vigant• • nivel. nacional par mucha tia• 

pa .y adn an la actualidad a• utilizada. MI• tarde en 1964, 

•• pub1ic6 en nue•tra pala un fall.ato da nar••• lticae pa­

ra al paic6lago can alguna• modificacionaa y ampliaciana• 

r••pecto al. .antarioJ:J por conaidarar a aste Glti•o suJ:gida 

y •1•. apagada a la naceaidad da nue•tra pala lo rata•ar-­

•a• paat•rioJ:•anta. 

e). Hablar da la far•acidn pJ:ofaaional, implica raf•rir•a­

• las prabl•mas qua se gastan ~l sana da una discipl.ina, an 

el ca.o da la psicalog.la al principio fue incangruantÍt .con 

6 



.. la raa1idad, ain una adecuad9 plana11ci6n y can li•itacianaa 

qua na •• han padida auparar a pa•ar da laa affaa qua han -

tranacurrida. 

Debida a la• circunatanciaa hist6ricaa que an•a•a11n 

al daaarrallo acad .. ico da la paicologla mexicana, lo• di­

ver~oe programa• que aurgioran. exceptuanda casas contada•• 

conatituyan prolongaciones irifanietivas da aatudiae da li­

cenciatura poco profundizada• o bien intentas par propor-­

cionar une for•aci6n practica en Areas relacianedas a la -

paicalogla aplicada y utilizando corrientes paicol6gicaa 

i•p•rantee an paiaea danda la paicolagla se encuentra mas 

avanzada coma aon Eatadoa Unidoa y Europa. 

Resulta interesante estudiar la plane11ci6n de la ca­

rrera ya que •• ahl danda •• inician los prablamaa an la -·­

fármaci6n del paic6loga y al poateriar conflicto da loa a~ 

tudiant••• profaaor••.y profasioniatae al na contar con una· 

idantidad propia. ni harr .. iantaa. ni metadolagla y aeta ea 

r~flaja an la 'farma da abordar lo• problema• y la vaga in.;.;. 

tarv•nci4n qua hacen para aolucioner loa miemoa. 

En reauman. estudiar la profeei6n del peic6loga can­

aideranda aeta• ••pacta• na• permitir• conocer realmente au 
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ubicaci6n dentro de nuestra eociadad y tel var responder a 

1aa cueat~onamientaa que nos hemOs pianteada y que dieran 

origen a este trabajo aobraa ~ qua ea le profesi6n7 ¿hacia 

donde ªª encamina? ¿quianaa eon loe paic6logoe? ¿d6nde es­
_ten ubicedoe?. Nue•tro obje-tivo pracieamente ea contestar 

•ates intarrogantea. 
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CAPITULO l. UBltACION HlSTORICO-SOCIAb DE LA PROFESION 

EN EL PERl!j!lli 1950-J.970. 

1.1. ANTECEQEi1TES. 

M6xico •a hoy r••ultado de dos poJ.lticae difer•nt••• l• de -

A111mln 'Y la de Clrd•ne•1 'Y de un largo proce•o de tr•n&acci51. 

ne• qua desembac~ en 1a contrarevaluci6n. La pal!tica mixta 

eurgide de ••o• do• p•rlodoa h• h•cho de l• conetitucilln un• 

utopla 'Y una necilln da campesinos empobrecidos. de trabaja­

dor•• sometidos •l ••J.aria elni•a• da pequena burgueele d•.!. 

palltizeda y can un gren v"lor pClblica aunque anarquizante -

an sus excepciones invereionis~•• que ven en nue~t~o pe1• -

un parv•nir pra•iaorio. Para llegar el anlliais de: loe enos 

(l.950-1970) • que •• el objetiva de nuestro eetudio ea nacas4 

ri.o tener en cuenta J.a anterior can•idarando que san tres -

loe sexenio• que abardaremoa1 Adolfo Rulz Cortlnez. Adolfo 

Lllp•z M•teoa 'Y Guatevo Diez Ordaz1 y que en eata• tres eo­

•entoa •• acreciente la desigualdad • injusticia •acial. 

tan respecta e le psicalogl•• podamos decir qua en -

l.910 no aa moetrab~ un avene• clara 'Y todavle ara pezcibi­

da cama campl•••nto da le foreacilln filoallfica. cazent• de 

vida propia. Hasta ••a fecha alllo figuraba farmal••nt• la -

9. 



· prepereci6n acad~mica del psic61ogo dentro de las curricu­

lums de ~ilosof1a. Desde el principio las actividades e res 

lizar por el psic6logo ae encaminaron bfisicamente hacia l• 

docencia en in,titucionea de ense~anza media. lo cual cone­

t;ituyd su labor h••ta los arios cuarentas e¡:u:oximadamente. -

El perlado de desarrollo profesional es m~s reciente. 

PDdr!amoa decir, que el verdadera su~gi•ienta y des• 

rrollo da la psicolog1a se de en la d6cada de los 50 cuan­

do •• establece el Centro Cultural Universitario, cuya ab­

j etivo era impartir los altimas adelantos en el campo psi­

cé>ldgico. Al comienz6 da loa al'los 50· 'e1· deserz:oll.o ez:a pr~ 

. cario y •• desconoc1a los avances logrados en paises m6s -

avanzados en este quehacer como eren Estados Unidos y Euza 

pe¡ na obstante es en esta Apoca cuenda se empiezan a difu~ 

dir loe primeros temas en e1·1ree con 1a creaci6n de inet! 

tuciones. de cultura peicole5gi.ca cama l.• Sociedad Iberoame­

ricana da Pal.colog1a en la ciudad de M8xico, surge tambi6n 

l.• Sociedad da Psicologla Cl~nica y Sociedad Mexicana de 

Anlliaia de l.• Conducta, las cuales se ·dedican a empl.iez: el 

conocimienta sabre la especialided realizando congresos pe• 

r1o~icamente. Le• tras instituciones eparecieron en 1951. 

Mientras la peicolag~a apenes da sus primeros paea• 
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.coma prafeai6n y coma eiencia que pretende independizarse 

~e la• lrees que le dieron origen, la aituaci6n gen~ral -

del pa1e ••nifiesta grende& movimientos y cambios estruc­

turales¡ aa! en ·a1 aspecto cuitural se inicia ia gran pe-

netraci6n extranjera principalmente a travAs de la liter~ 

tura y e1 cin•f por ejemp1o del tata¡ de pel!cu1•• astre­

nadaa ·an M!xico durante l!IS0-1970 el 25" corresponde a --

iaa norteamericanas y 91 24~ eon nacionales¡ el reato ean 

axtranjeras da difarentes paises. (2). 

En lo pal!tico. durante al gobierno de Adolfo Ru!z -­

Cort!naz ae logr6 1• canfiyuraci6n de ~n pa!s dapandienta -

can una. gran deuda externa. la industrialización y al ere-

cimienta de laa e•preeas ••tranjeras trae cama consecuencia 

qua ae agraven lea condicianea de vida de las Mexicanas y -

ocaaiana eltaa indices de desemp1eo. ex6do de campesinos --

(bracera•), hembra, desnutrici6n. etc._ Esta situación arig! 

na problema• v nueves neceeidadea GUB requieren un tratamia~ 

to ad~cuado, surgen a•1• disciplina& espdc1fica• que propa­

nan. sal.ucianae acordas • la prablemltica axiatenta ·y an '•a­
ta tar•• el paic81aga tiana 1a pasibilidad de incursionar -

••Pliemente con actividades pera convencer y conformar e 

1as necesitado•. Considerendo que la psico~og!e ae ubico 

~2) Ba!Jleo, A. Cpnj;¡ainstituci§n y grupps. Nueva Mar, Arta•!! 
tina 1995• 75 p. 
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dentro de una saciedad c.lasista y por .lo tanto gren perta -

de .las actividades psico.l~gices son e.l reflejo G~e .la so-­

cieded quie~e ejercer sobre las vidas y .los sentimientos de 

lo• individuas. 

A medi.da que el capitalis•a se int•aduce m~s en nues­

tra pe!e l• definiCi6n de l.e psicolog.!a cama p•ofesi6n se -

~ace necesaria¡ en 1949 El departamento de psicalog1• ae·­

independize de l.a f.·acul.tad de fil.osof1a y l.etras, el. pl.an -

de estudios (1949-1956) esta constituido por 15 asignaturas 

de .las cuales destacan l.a·s descriptivas, psiccenel.1ticas, -

cl1nicas " hiat6rico-metodol6gicas y biol6gices, En 1956 -

•• hace la primera modificeci_6n a las planea de estudia de 

11a•stria y doctorado con l.a Bsp eciel.idad de .. psicol.c¡gis~ En 

aste· momento 111 formaci6n psico.l6gica· es difusa y sin orieg, 

taci~n determinada (3)(ver anexo da l.a cl.asificeci6n hecha 

por TEHEP). 

En ral.eci6n e l.a profesi6n del. paic61ogo y sua ecti.­

vidadea, comenta al Dr. Lera Tapia "•n eaa epoca predomina 

l.o paicoanaU.tico tanto f"ommniana coma artoda>Co, l.a paic51. 

matr1a y toda l.o que era medici6n se desarrol.la l.entamente 

(3) Tal.l.er de Estudio• Hiat6ricoa y E iatamol6gicos de l.a 
psicol.ogia, ENEP-ZARAGOZA. 1961, pp;10. 
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con una eated1atica elemental y en ge~eral le cerrera ae a-

riente hecia el cempo de la cl!nicaw l4). ~ete tendencia -

telrica d• la prafesi6n es justific~l• ai tenemos en cuen­

ta qua en 1955 Erick Fra•m ••teba a carga del dapertementa­

de paicoenlli•ie de la Escuela de Medicina de la Univer•i-­

dad Nacianal1 y bajo eu diracci6n •a foral tembiln el Grupa 

Mexicano da Eetudioa Paicaanal!tico• que mis tarde airvi6 -

de base a le creeci6n da la Sociedad Mexicana de Peicaanll~ 

ais. 

En las planea de eatudia da una reciente diaciplina­

aurgen nec8aidadea de modificaci8ri frecuentes. el tratar de 

adaptarse • un p•l• con tendencia industrial y un naciente-. 

capiteliema en el cual ae dan deeequiiibrioa estructurales­

ª nivel econemico y en lae condiciones de vide de la pabla-

ci6n. Entra 1950-1970, ••• deeequilibria ae agudiza, puee,­

la mitad de la,poblaciln ecanlmicamente activa (39.S~)s• d~ 

dice a actividadaa primaria• (agricultura. silvicultura. e~ 

za y pesca), •ientrae al (16~) ae dedica e la induetria da­

la transformaciln. En un pe!a can 50 millones d• h•bitentes 

(4) Garc!a. M. ld1n\id1d del estudiante en relaci§n a tu -­
farreasiOn• TESIS. Ciudad Univeraitaria. 1965• 
PP• 81-84. 
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cuya fuerza de trabajo ea de 16 millones, el 42% recibe in­

gresos inferiores a 500.DO mensuaies1 6 millones son asela­

riadoe y casi la mitad esta desprotegido• es decir. son su­

jetos de una axplotacidn mis d•spiadada que los del 50~ si~ 

dical.izadoa. 

En 1957-J.959 aurge en l.a escual.a de psicol.og!a un -­

plan de estudioe modificado. que constitula 27 asigñaturas, 

las .&reas descriptiv•s se encuentran presentes nuevamente -

pezo las dreaa psicoenalitlces empiezan a tener mayor auge • 

. -Aqu! J.a profesi6n del Paic6.lago ea J.a cl.!nica, •[l. Paic6l.¡t 

;a Mexicana ea un paeudoprofesianal, un profana en el campo 

dal. trebejo, pues sdl.o tiene J.e posibil.idad de trabajar su­

bordinado a mldicos. paicoanal1staa y'psiqulatras• afirma 

el Dr. Lara Tapia (5). 

Con al desarrollo dei capitalismo en nuestro pels la 

paicol.og1e se establ.ece definitivamente y en l.95a se impar­

ten por primera vez eatudiós de Licenciatura, pero ·el plan­

da estudio• fue aprobado formalmente hasta 1960 por el. con­

eeJ.o ·univeraitaria¡ un paco antes en l.959• varias grupo• de 

(5) Garete, M., ap cit. 
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••tudiantes mexicanos viait•ron universid•des de E•tadoe --. 

Unidos pera c~nocer sus prog.ramea •cadlmicoa y au regreso -

coincidi6 con 1• .,ertura del turno metutino de los curaos­

d• Licenciatura en paicolog1e, Esto es importante ye que -­

fue eprav•chedo pera· impu1eeZ' la entonces cZoeciente peica1o 

;1• funcion•lieta norteamericana que resultaba ecoZ'de can-

1•• nsc•aioadsa del pe1a '11 que as ha mantenido como paical~ 

;1e dominent• deade principioa da siglo, 

E1 inicio de la carrera a nivel Licenciatura adn 

cuando na c819bia la orisntaci6n, a! produce por pr.imere vaz 

l• preocupaci6n de estudiantes y maestros por determinar •l 

ral • identidad profesional de.l paic6logo, esto •• hece. dS.­

ficil porque caincidi6 con el comienzo del gigantismo de le 

Universidad que se refleja inmediatamente en la carrera. 

can al automltico incre~anto en le matricula que canvierte­

a le· disciplina en una de las cerreras con mayDr tendencia­

el crecimiento. Colla •jemplo diramos GU• en 1960 ee inecri­

b•n por prim•ra· v•z 150 astudientee y •• eateblecen curaaa­

metutinoa y v•epartina&, par• 1976 ea une de l•• 3 c•rr•r•s 

•A• ealicitade•I y par• 1977 aa calcula un• damend• de ina­

cripéi6n que •• aproxi•• a los 3200 eatudiant••• 

Can l• masific•ci6n d• l• aducaci6n an.l• Univ•rai--



ded y espec!ficamente en la psicoiog1a ee hace cada vez mA 

yor la laguna existente en la definicidn del perfil profe­

sional, las condiciones de preparaci6n que plantean los -­

programas se •gudizan. aunque como hemos visto se han mod~ 

ficado de acuerdo a las necesidades del sistema socioecon6-

mica. h•sta este momento ·no se he planteado un cambio de -

acuerda • lea naceaidades de la pablaci6n. 

La indefinici6n y confusi6n na aolamenta se de en el 

campa de le psicalag1a. sino en todas loa aspectos de la 

vida de nuestra pata, en los ª"ºª 60 se reflejan estos prg 

~lemes con acontecimientos importantes como ai crecimiento 

9n la poblaciOn. que por. primera vez en la historia del -­

pa.ls fue mayar la urbana que la rural, provocando por un -

lado, el crecimiento de la urbanizaci6n exitosa (surgen 

fraccionamientos como ciudad SetAlit'e y atr•s) • creando una 

pobleci6n intermedia (educada e industr~ose) con nuevas fa­

~ilias pro"f•.•ianiatas y. funcionarios pGblicos de alto nivel. 

empresaria• de nu•v• farmaci6n• etc •• que servirln de coi-~ 

chan ciudadano entra la •••• misarebla .y lae privilegiadas 

llita• dirigantas¡ y por otro lado, •.urgen grandes cinturo­

nes de miseria y eus conaecuentes necesidades. 

Ante tal. situeci6n, .lo importen'te eti a19pliar otra --
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vertient• da loa derechos indiviOuales, hacer del egoiamo 

un• aventura idaol6gica, reivindicar al psicoan6liais como 

deZaCho civi1 de la burgues!a. pare encontrar ah1 les rei­

caa prestigia••• de las condU.Ctas ao.vencionalea, no debemoa 

olvidar qua en aste rnamen"a e1 psico.enlliais es 111 corrien-' 

t• predominent• •n paicoiag1a (6). 

Can el desarro1lo e industri•lizaci6n del pe1s y la -

influencia.· del avance tecnoldgic.o .los valores de la poble-­

ci6n se van modificando, se imponen pautas de conducta au--

toritarias marcadas por la cultura urbana qua son asumidas 

por la gOnt• • tr•vla de mensajes subliminales que actuan -

como escapar•ta& de 1• idealog!a consumista, cuyos objeti-

va• son desligar a le culture urbana de las necesidades de 

loe sectores popul.araa. 

Da acuerdo can un e•tudia hacho en 1961, sobre lea -

dif•r•nciaa •ntre la• factor•& rurales y urbanos (7), •• iu 

·-di.e• qu• la educeci5n •. ingresos ecanOmicos • ocupaci~n J.ebo-

ral y otra• ~.ctor•• -~•ctan • la pablacitln y conducen con 

(6) Ltlpaz, M, Econamla y Ppittic• en 11 Hiotpril de Mlxicp, 
Ceb8llita, Hlxica l9a5, PP• 497-563, 

(7) Giat y fave, •A•p•cta• Paicai6gica• y ~aciales da ia vi 
da urbana•. En Le Spcieded Urbonw, O••ga, B•E 
calone 196a, pp. 566-597. 
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mayor ~recuencia al.delito y a la formeci6n de delinéuentes. 

notAndose difé:ancias basadas en el iugar da residencia• por 

ejemplo en 1as ciudades la gran movilidad social. laa rala-­

cianea anónima• y el predominio de los valores pecuniarios.­

etc •• son algunos de los ~actores que influye~ en la candus 

ta. 

Eran criticas loa anos úU respecto a las condiciones 

deficientes de alimentaci6n e incluso en no consuma de ali-

mentas bAaicos como carne. leche. pescado• hueva y ausencia 

en el uso de calzado en alyunae zonas qua tienen niveles b~ 

joa de vida callo Oexaca y Tabasco. Analfab.etiamo en m6s de .' 

1a mitad de 1a pablaci6n a p8sar de los grandes movimientos 

institucionales hacia la cultura en general (aparecen ais-­

t•m•• abiertae y cerrados de educaci6n a todos ios niveiee 

primaria. secundari• y preparatoria. tanto nocturnas como -

para adultos). con .una ensenanza especialmente prfictica y 

tacnica. surge •l mismo tiempo la literatura cientifica y 

popular. todo esto pr•dcminantemente urbana. 

Ante e&ta situaci6n. ia psicoiogie iogr6 ei.aitimo -

ca~bio en au.curriculum aumentando• .49 el nOmero de mate­

ria•. ahora ·ea muy diveraific•da • invaiucionado• porque m~ 

astra cerecteriatices .dai da i944-i946 (ver anaxo [~o. 2) ti!:!. 



cluye ma.terias biol~gicas. metadol6gicas. cultiJrele~ e hi!!, 

t6z-ice•1 es une mezcla· de tendencias en .l.a que el estudi9J!. 

t• no encuentre au rumbo. Este plan tenia un predominio de 

materias metodo16gicas en el momento en que la peicolog1• 

i;!e la medici6"n (psicotecnia) se dirige al &rea experimental 

p11~a pI:edominar en la docencia y desºde ah1 al campo de apr,! 

ceci6n. ya que como vi•os las teor!as funcionalistas no~te­

~mericanaa impactaron a los estudiantes que visitaran Texas 

' atr~a lugares del pa!s vecino ~ les empiezan e •stablecer 

lln el nuestro. 

La·evaluci6n da la psicolag1a se va acelerando y en -

1963 se decreta le descentralizeci6n de las estudias de li­

~~nciatura. lo cu~l trajo como consecuencia el surgimiento 

de varias escu•las en el pa!ss e). Apareci6 primero la Uni­

versidad veracruzan •• con 1•• investigaciones de un grupo -

de paical6gae canductuale& encabazada& par Emilio.Ribes. E~ 

te. l'IGVimiento logra el recanocim~ento de la prafesi6n a ni­

v•l e•tatel y e• al entacedente al otorgamiento de la cldu-

1• praf••ianal en 1974. 

En ganer•l diramaa que el peic51aga clurante esta di­

ceda se ha daaerraliada da la aiguient• forma: 

Coma profeaianista 1ibre o •eelariado. 



Su actividad ae concreta principalmente en las areas el!-

nica e industrial.. 

- Existe duda o desconocimiento de parta de loa que deman-­

dan loa servicios sobre l.o que la actividad psic~lGgica -

ea (B). 

En resumen. en. los ai'los 60 se agudiza tanto 111 si-

tuaci6n coma las condiciones de vida de la pobl8ci6n -y lo -

que h•at·a 1968 er• una conf'rantaci6n de rr.i.nor!as se convie,:: 

te: en:1un enf"rentemiento estudiantil apoyado por trabajado--

ras. campesinos y padres de familia de todo al pais1 los r_!! 

eu.l tadoe de este enf"rentamien_ta fueron tremendos y cambia­

ron en foxma trascende.rytal la vida poJ.1·tice nacional ( 9). 

El inicio de lo• ano~ 70 pre~ende buscar nuevas so-

luciones po11tices ·y en lo ref'erente a la paicolag!a estos 

•f'laa presentaron loe resultados del conductismo. tecnal.ogia 

que ea estabieci6 en ia decada antexior. 

( B r Ribes, E. •Algunes ref'le•iane• aaciall5gicaa sabre 111 d.!!. 
sarral.la de la psicalag!a en Hlxico•. En !!!: . 
yista M1xicona de Psicplpgf•• 1964. i(l). --· 

. pp.14-21. 
(9) Carri6n~ J! y: Aguilar. ~·• L1 bug'guesJe. la o1igarguta 

mexii:pn• y •1 E1t;1d9• ·Nuestro tiempo. Hlxico 
1975~ PP• 77-206. 
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Por 6lti110, ·diramoa que en ·aste 6paca •• inicia la 

traducci6n y publicmci6n de libro• y revietae da autora• -

n.cionalea y an 1971 •• funda al Caneejo Nacional para la 

Eneel'lanze • lnveetigeci6n.de la Psicologla (C,N.E.I.P.), 

donde loa psic6logoa puedan editar aus trabajos. 

En el Diatrito Federal se da el reconocimianto ofi­

cial a la profaai6n en 1973 y como consecuencia de este --~ 

~ambic de &tatua legal de la peicclog!a se funde el Cole­

·.;io Mexicana de Paicl.'Sl.agas. organismo que tiene cama fun-­

·c.id!' •ct~er CDftlO a•eaor de J.as autoridades gubernamentales 

en lo que reepecte a loa requisito• profesionales, cientl­

ficoa y de formaci~n con respecto al ejercicio profesional 

del paic6logo. 
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l..2. LAS PRQFC:SIQNES Y EL E5TADLECl1•llE•HO DEL 

CAPlTALl!>KQ EN MEXlt:O • 

. El. concepto de prof'eai~n indica que esta "es la poSeaiOn -

de conocimientos adquir_idas po'r medio de· un estudio formal. 

acr~ditadoa por alguna agencia estatal. y cuyo ejercicio p~ 

A travle de l.a historia han sido diferentes las pro-

feaiones imperante& da acuerdo con la tpoca y el desarrollo-

hiet6rico-aocial de cada momen~a, así, en la edad media se 

idolatraba a las curas, ealdado& y bachilleres. Hacia me--­

diadaa da esta sigla la e>tplosi6il p·xafesio~ai es de loa abg_ 

gados, fil.os6fas, mEdicos, maestros, etc., y aCtualmente. la 

div•rsificacidn es tan grande que varias profesiones sobre:-- . 

lepan su campo de acci6n teniendo mayor euge ias lreae admi 

mia'tr11"tivae y tecnol.6gic:a•. 

Ye desde 1945• las pi=a'f'eaionea van tomando otro t;:a­

rlcter pues •parte de vincularse con el proc••a d• prO•i~~, 

(l.D) VAzquez. e't. ··al. Hisj;oriw d1 les· px:of'esi.ones en M6xica. 

Colegi'! de Hlxica, l.982, PP• 375. 
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ducci~n y el sistema econ6mico van cobrando una marceda 

funci6n social de acuerdo a las impiicaci~nes que su ecti-

vidad prof'esional til!lne dentro de l.as rel.aciane• sociales. 

En el periodo 1950-1970, con el d<:sarrollo del cepj,_ 

ta.lisma ~ la incipiente industrializaci~n el hambre cam--

bia au f"orma de vida y aua velares ya que en este mo;;-iento 

•1 sistema social demanda que el mundo se estudie can pre-

ciaidn para descubrirlo y someterla. La profes~&n surge en 

tonces "como un fen6•ena ~e demarcaci6n. de distribuci6n y 

a&pecializaci.5n de tareas a realizar d_entra del. grupo. so--

ciel• (ll). Aunque tembi6n surge el modelo de profesi6n e~ 

ma •actividad intelectual.. hacedora de progreso. de orden 

y·da la verdadera produccien a trav!s de l.a diegramaci6n. -

planeeci6n. etc.• (1.2). La farmaci~n de .los intelectuales -

••··-i.11'\ n-r.en impcrtancia par• 1.a ecanom!• jur1d.i.ca de laa -

nuevas corporacicnee estat•les, pare la formecidn de la men 

~elicad imperial, coaaap6lita ~ les nuevas forma• de vida -

tl.l.) ª"'•neo. J. funcien d1 Masi.i• r#ach•• Lecturas h•xican••• 

:iEP/F;c.E •• l'taxico i;e6, 196 p; 
(12) Sarf'f'etti, H., The risa of' prof'Hicnalism a spciolopi-

gice1 Anplysis. Univezsity of Celifarnia. 
Prese. Cap. I. 
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La profesi~n psicol.6gica su:ge y tiene su verdade:o 

desa:rollo en este per!odo 1 fue formada por le ma~r!z del 

cepitalisma competitivo que concibe a le psicolog1a como -

le profcsi6n encaminada a la especielizaci6n y apliceci6n 

de técnicas para estudiar la conducta del horabre. La psic2 

log!a como ?X.:JfesiOn en 1·;f1>cico aOn na aporta suficienteG -

el.em~ntas {m!!Jtodas. t~cnices. conocir..ientos. etc.} a las 

profe&ion.istas que prepare y esto se manifiesta en el ejeE 

cicio de la pr6ctica profesionai ~onde muchos de los pro-­

blemaa a que se enfrenta el psic6iogo no pueden ser resue~ 

tos can ios conocimientos adquiridos en las instituCiones­

educativas y hace uso de otros recuraoa para entender1os y 

eoluci·onarlos. Le .im&gen a modela· de la piofesi~n que se -

ha adaptado hasta ano~a surge de la prlctica social y le 

r•?resentaci6n ideolagice dentro de un contexto econ6~ico• 

pGlltico y social. 

Ceng~ilhem indica. •La prcfesionalizaci6n cie la psi­

cologla se ~asume como la cienc~a de objetivas y aptitudes~ 

(13), a1vide que el ccmportamien~o esta dado en relaci6n -- . 

con ci~cunsta.-icias his~6ricas y •;.edi.aa eaciales con loe cu! 

les •an 11evedos las servicias. Ea decir. que exieten candi 

(13) B~auinstein. ·N •• op. cit. 
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c~anes especlfice• que establecen una determinade farme---­

cien social, una demanda, un cargo social. GUB eeta defini­

da por 1•· c1a•• que detenta e1 poder y que tambi6n de el pg, 

der t!cnico para tjue se ejerza. 

En e1 aepacto socia1, 1os anos 60 sa l1anan da pr~•­

~gio. eue~a• da g1oria y pad•r• mientras en el campo •can~ 

•ica •• daba impor-tancia a las cerreras de AdMinistracidn -

d• Emprases. Relaciones POblicaa. Ciencias y Tlcnicas de la 

l~forraacidn. Tlcnicas de Ventas (Persona1i~ad. Coaocimiento• 

de Mercada. Publicidad• etc.). Computaci6n. ate •• ddnde la­

egricu1tura. la artesan1e, la pequef'le industria y e.l comer~ 

ci.o pasan a segun.do texrnino como actividaoes productivas. -

-En este moment~. se reduce al pzofesianel en un cien~1fica 

caei dependi~:mte cia l.a p:r:aciucci6n. 

En el l•Ci~o profesional de 1as saciedades ca?itali~ 

ta• a1 deserra11c de1 trabajo en el campo prlctico ae diri-

9• principalmente e is industr~a. El siguiente cuadro nos 

~ndica la eituacien de las profesiones mAs solicitadas en -

el campo da1 trabaja y la competencia que l• peico1agfa ha­

ce f~anta a eliee (14). 
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TABLA I•O.l 

PROFESlON 

Adr.linstracidn de Empresas 
Esicologla 
lngenierla lndustria.l 
Sociologle 
comunicacidn 
Relecian•s Comerciales 
Econom!.a 
Administraci6n Industrial 
ciencia y T'cnica de lnf. 

· Actuar!.a 
Derectio 
Contaaor POblico 
Ingeniera Agron6mo 
Ingeniera Meclnico 
Ingeniero Taxtil 
Matem6tico 
M!!rctidatecnf.a 
Traba, o Social 
TOTAL 

fRECUEflCIA 

199 
166 

16 
6 
6 
5 
4 
4 
3 
3 
2 
2 
l 
1 
1 
l 
l 
l 

•2s 

PORCEó1 TAJE 

46.32;• 
39. :;2\t. 

3.761" 
l.41% 
1.41% 
1.17\t 
.94~' 
.94';~ 
• 70% 
• 7C:;; 
.47~ 
.47<¡(, 
.23:; 
.23~ 
.23% 
.23:~ 
.23'.~ 
.231:~ 

100.00<j(, 

Prof~a~anes que compiten cOn 1a Paicol.ag!a en el cempa­
Labora1. 

cama vemos; en el •rea induetrie1 es d6nde .la Psico­

~ag~a há aicanzado mayor desarra1la hasta convertirSe junto 

con Adt1inistreci6n de Empresas en les profesiones lideres·. 

esto •• ecepteb1e dadas las condiciones econemica-pollticas 

(14) HernAndez. E~. ~amiento de Psicdlosos • trayes·-­
titl e•r!odicp gxcli•icr en iga tftos 
1956, 1961¡ ,,. 1961, TESIS, UNAi~. 1983• 
90p. 
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del pa!a a partir de le d6cada de los 50, hecilnda•e mi• -­

marcada en .loe •Moa 60-70 con un alto grado de desarrollo -

.induatr.iel. 

Bajo ••tas condiciones .la Psi.co.log.ta paso a aer· de-­

una disciplina a una profe•idn. •n un momento en que se re­

queria de profesionales que apoyaran las ideas que se pro-­
pugnaban. a•l como una base en el aspecto industri•l y so-­

cial1 garantizando GU• el us~ de le psicolog!a como ciencia 

permi.tiera contra.lar a .los sectores mayoritarios que se ca[!_ 

aideran la base de un sistema de producci~n. 

Loa sectores pro~esioneles·que requieren de grupos 

hegemdnicos. laa clases dominantes. la~ saciedad oficial. -

y el ·modelo de dasarrollo adoptada en nuestro paie •on pre­

parados en .la Univereidad como principal centro de alabora­

cidn-. formaci6n y difuaidn de .las e.ler1;,antoa y modela& socig 

cultura1ea-ideol6g.icoe y ciantlfica-tlcnicoe. Asl, tenernae­

que haete 1970 se imparten diversa• profesiones del Ir•• ·~ 

cial encam.inede• a le actividad .induetr.iel o e resguardar -

ia ideolog!e establecida par el ai•t•ma. 

Pizza. no• mueatra un cuadra de las prafesiane• eo-­

cia.las int•rrelecionades en el lrea de trabajo y cuya deaem. 
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pena implica c.=mjletencia con 1a peicolcg1e (l5). 

TABLA NO. 2 

A NIVEL TEORICO 

SOCIALES Ü
sicolog1e (Eapecializaci6n-
n Paicotecn1a). 
iancias Sociales (Sociol6go). 
conom!a (Economista). 
erecho (Abogado). 
iancie Polltica y Administr4. 
iva (Pl1tica). 

PUBLICAS 
t;t,r,iadismo ( ?ari.o~.Ca·;;a;. 
icncias Diplom6ticas (Diplom~ 
ico). Q
dministruci6n de Empresas 
Empre serio). 

ntropologla Social (Antrop6logo) 

A NIVEL TECNICO 
Trabajo .Social. 

Cerreras· Social.es que ccimpiten con J:e Psicolog!a, en 1a 
Form8ciGn Acadlmice. 

D• acuer.do al cuadra vemo•, que la exieteiicia da 

lea profesiones praviana de lea demandas especificas del ti 

po ·de sociedad y dal modelo da desarrolla p·revaleciente¡ sc 

(15) Pizza, Bu Las Profesipnes Sgciales, TESIS, 19ó0• ciu-. 
dad Univereitarie,· PP• 73-75. 

28 



nota la presencia de escuelas y f•cultades prof•sionel•• -­

que atienden loe problemas y·neceaidades derivadas del pro-

pio ai•t•'"•• 

Si nas ubicarnos en la sociedad-industrial, encentra-

mas .que tata demanda "una l·egalidad que permite J.a libre com. 

patencie y el respeto e le propiedad privada, al control y­

le creacian da narmoa f•vorecedoras de 1a funcianBlidad ind 

dividu•l N aocial .. P•~o aobretodo en.lo ieborel caben los -

distintos medias de ·~eoz-ganizaciCSn, selecci6n, -clasi.ficaci6n, 

••l••n••• etc.,, a •••• tod~ un• politice de construcci~n del 

orde., .,,r; •J '!''" d11 "lguna manera se garantiza can· el uso .... 

da. le paico~og!e industrial y· ~a Psicometr!a. Sin olvidar ~ 

qlie .le p•icolog.f.e cl.f.nica y el paicoenilisis tembit!n aon 
. . 

creadas par la• necesidades de atenci6n individual y can el 

fin de reforZ~r.~l ejercicio de control y poder qu~ se rea­

liza en el propio .individuo. 

Loa peicoidg~s aon aparentemente ~eceaarios donde ae 

quia~• que la genta •San•"• •Que hega a no hege elgo•o don­

de•• quiare •Modificer• al moda·da ccmpartem~anto da loa -

••z-es hurnanoe. L• p•icolag~• ae c:anviDz-te entone•• en un pa_ 

ii•ti.va para mant•n•r l.oa c.andicionee de vida • 
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Vamos a final.izar, mencionando algunos aspectos que­

ayudaZ"on a (¡ue lo p rofesi6n fuera reconocida socia.lrnente. -

• que e1evar~ su nivel y_ a que aumentar6 el crecimiento en-

eu metr1cula1 (16) 

l) El aumente da la pcblaci6n en general. 

2) La gran concentracien urbana. 

'3) Los progresos y tratamientos medicas que conservan 1a vi 

da e gran _nCmero de sujetos ;.;ue antes mor!en (retrasados. 

parel1ticos cereb~a1es, ancianas. etc.). 

4) El desarrollo de sistemas de seguridad que átienden e las 

necesidades de la poblaci6n mencionada en el incieo ant~ 

rior. 

5) Aumento ·de la demanda po: •problemas de la vida" como --

· aon desocupaci6n y marginidad (alcoholismo, drogadicci6n, 

Violencia, etc.). resultado del sistema capitalista y~-

que ·ae manifiesta camo expresi.dn funcional del. modo de -

produccillil. 

6) Saturacilln y desplazamiento de otras profesiones en al -

campo de trabajo, etc • 

. (16) .1-iarUnaz, L. y Ram1rez. c ... Une· o.,q;S.aci§n el. .eerfil -
pr0.,11ione1 del psicol6qo, ·TES~• Ut-.IAM9· l96l.• 
PP• 45-56. 
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J..J. llC::iARñQLLQ llE LAS ClEi~CIAS EN ~iEXICO. Ui!ICACiüN 

DE LA PSlCCiLDGlA. 

La ciencia nace cuando la sociedad alcar1za un .. grado dater-

•inado d1,madurez y el estado en que 'se encuentra puede ser 

un ca•ponente fundarnsntel. del progreso social. En nuestra -

pala ya en los aíloa 50 la ciencia aparece como res~uesta a 

las demandas ?rlcticas an el ter:enÓ de la producci~n y su 

desarrollo pasa • ser un punta de partida para revolucionar 

la pr~ctica y crear divarsas ramas en la ?roducci~n. El de­

eerrolla d• le ciencia eatl ~nti•amente vinculada a la div~ 

•idn social del trabajo (~anual e intelectual). en 1a saci~ 

dad ~apitalista auminiatra escalas ce valar y modelos de -­

conducta que son valida• .en una lpoce determinada. 

-L• psicalag1a de•d• aua inicias se conaider6 ca•a -

~arte dai conjunto d• iea ci•nci•s, •xist!a an iaa cazr•ras 

• ~iv•l J.icánci•tura e i.nclu•a co•o cur'so de postgrado •n, -

l.a ~acul.tad da fil.aaaf!a y letraa. Da alguna •anara se rac2 

:.nac!a_un cuerpo de conocimientos •On cu•ndo na cur1p.1iera 

can .tocio• laa raqueri11iantas para dencWlinarsa ciant!fica 

(usa y ·apl.1caci6n dal altaaa cient!fica). 

El final. da l.as ai'laa !>O san l.a base para el naci•i•n-



to de 1e producci6n cientffica ••• w el gobierna de la Rlpu--

blica se propone dar mayor y especial atenci6n a la ciencie 

y e la tlcnice preparando nuevas generaciones de investiga-

dores. ?removiendo intercambio de valores con ci.entlf'icos -

extranjeros para dar mayor perspectiva al ejercicio de sus-

profesiones y tareas. afirma el presidenteJ •• (Exc!lsior. ~ 

octubre 23, 19~9) (X7). Para tal f!n se crean variaa insti~ 

tucionea de investigaci6n cient!fica como el Instituto Tec-

nol8gico de Estudias Superiores de Monterrey (1959), Colegio 

de Poegraduadaa (1959), UNAM. facultad de Veterinaria y Zoe. 

tecnfa (1969), Colegio Superior de Agricultura "Antonio Na­

rro• (1971) y al .Instituto Politécnico Nacional que deede -

(1937) funcionaba como tai; .estas son algunas de les insti­

tuciones que iniciaron en ei campo de la investigaci6n cie~ 

tffica. 

La investi~aci~n cientl~ica en·"lxica como trabaja -

institucional as una actividad relativamdnte joven. auu pr~ 

yactoa requieran de una clara elevaci5n de calidad y unifi­

caci5n entre loa cientfficoa. Aunque en este periodo toda--

(17) Exclleiar, •Impulsa a la tecnoio"fª"• octubre 23, 195~, 
Allo XXlll, D.F., P• 7. 
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v!e es treducida ia investigaci6n cient!fice. le diatribu-

ci6n por lreea del. conocimiento se encuentra de la siguien 

te forma: ciencias social.es. admini3trativa~ y humanidades 

(54~), ciencia• de la salud (26%), ingenier1a y tecnolog1a 

(11~1. ciencia• naturales y ax•ctaa (5%) y ciencias agrop~ 

cu arias (410 (lB). 

L.a enseí1anz•. e investigaciOn psicol6gica en la uni--

varsidad de l.ae eMos ~O se encuentra in~luida principalme~ 

en el Area m6dica de la cual forme par.te. las ciencias bA­

áicas1 morfoiag!e• gAnetica y de funciOn a los procedimien 

tos cl!nicos y de iaboratario san amplias y utilizan meto-

.dos y conocimientas adquiridos. En cambio la psicolog!a. -

psiquiatria y •ociolag1e si bien han adquirido un conjunto 

de conocimientoa y tecnicas na han l.ogrado todav!a grandes 

siatetnatizacicnes daUida a l.a naturaleza de su enfoque hu­

man1&tico Y.•u8 metados espec~~icoa de estudio e investig~ 

ci6n¡ na obstant•~ ye ae re•lizen·investigacianes ci11nt1f! 

e•• cuyo• te• .. central.•• sana problem.as emocion11les. in--

vastigaciOn un 11 mediciOn psicoscm5tica y factores psica­

socialea de la pableciOn haspit•laria (enfermos y personal) 

(.Gaceta u.u.A.H., octubille 1967)(19). 

(.18) "Las estudio• de pc;Jstgrado en i'i6xica". En ciencia y de 
earrplle, CONAC'U, 1967, Ne. Eapacisl, 175 P• 

(19) Gaceta ~.N.A.M., 4a. Epoca, Vol. 11. octubre 1967, p.7. 
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Adem6s se reaii~an maeetr1as y doctorados sob~e psic2 

genlsis y fencmenolog!a, terapia ocupac~onal y de rehabil~ 

tacien. investi9aci6n moti.Vacional del mercado• interpre--

taci&n cualitativa dei psico~iagnOstico del MíokenAtica, -

etc. 

Por otro 1ado, se implementa la estadistica como e1 

ienguaje elemental de la ciencia, cuyas conclusiones y re-

sultadcs mis importantes se ex2resan en t~rminos numericos 

y se pueden aplicar en problemas tanto psico1dgicos. como 

pedag~gicoa, biol6gicos, sociales, econOmicos. pol1ticos. 

etc. Esta es explicable ye que para entonces se ha desarr~ 

llada un cient:tf'icismo • pert.i:z:: de entender al conocimiento 

cama "objetivo"• 11observable 11 • ·"rnedibl.eº y "cuan-tificab.le 11 

promovido par 1cs cient!ficos de laboratozio. los tecnol6-

gas y tecnocr6tas 9 en fin. los expertos. les que pzeténder 

aaber y poseer la ªverdad" y que le guardan y la transmiten 

cel.aaament11.., · 

Ya en loa aMos 60, surgen un conjunto de estudios eca 

n6micoa. sociol6gicos y pol!ticos acarea de la situeci6n de 

H6x~co y Am6rica Latina y muchos otros temas qua estimula• 

ron empliements le producci6n ciant!fica y t6cnica (nacen -

especialidades cama la ~nfaEmltice. c~smoqu!mica·y exobiol~ 
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g1•, •ntre otra•). En nuestra pa1• 'Y en el ~eata del. mundo­

•• manifiesta •l nacimiento de nuevas ciencia• y le desapa­

rici6n de l.a• l.1mitae entre •l.l.•• cama producto de:J.a divi­

ai6n social. del. trabaja que se da eimul.t6neemente a l.a div~ 

•~dn en el a .. pa del canocimienta cientlfico. 

Evidentement• el. daaarral.l.o cient1fica del.'pa1• jun­

ta con el •uge ·ecan8mico acaciana grandes problem•s socia-­

les como l• aabrepablacidn. cantaminacidn atmosf&rica. delin 

cuenc~a, tenaianea reciaLes, etc~, y como consecuencia ••­

hacen nuevos descubrimientos para contrerestar esta proble-' 

•Atice. Baja eates Condicione• surge la pa~cologla como 

ciencia y se de&erzoll• notablemente e incluso se da au re­

conocimiento o~icial como ciencia y como profesi6n. 

En resumen. la paicolog~• es una respuesta •. las d•-

· m•nd•s del. capital.i-o y a l.a 11ap11cial.izeci6n del. conaci-­

miento cientS.fico. funcian• como un·it excu•• cient1fic·a a l.a 

aituacidn ecan6mica y pal.1tica. que ayuda.e mant•n•r al. ar­

den eacial. .i evitar cua.lqui•r intenta .d• madific•r l.aa 

condicione• de vide i•perant••• E• neceaar~a r•conocer que­

el. papel. Jugada haeta hoy par i. p•ical.og1a na •• ••c•pa d• 

J.a• l.ine..,i•ntoe general.ea trazada• en rel.aci6n al. ueo de.­

l.a ci•nci• y l.e tilcnol.og1a en .la• •aci•dadea bejo u~ rtgi-
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men de producci6n determinado. 

El ejercicio profesional de le psicola91a. la ense-­

"•nza y la investigaci6n adoptan formas que se expresan en­

le ciencia de la conducta. desde este enfoque. producir y -

reproducir el conocimiento al parecer requiere de la frag-­

mentacidn de le realidad en muchas ramas o· espacialidades;­

•• afirma que e6io los especialistas o expertos hacen pdei­

ble al desarrollo del conocimiento cientifico que ellos s~ 

ben. Al parecer sdlo la ciencia y 1a tecnolag1a surgida de­

Squl podrl resolver todos los problemas bumanos incluso -­

loa morales. los politices. los sociales, etc •• io cual as­

falaa si recordemos que un en.Alisis cient!fico presentado -

desde esta perspectiva olvida las relaciones y sucesos que­

dan origen al fen6meno. ~neliz~ndolo Bn forma aislada y ge­

neralizendoio daspu6e al conglomerado. 

Lo• c:-ientificos al perecer pueden planificar l.• .. •o-­

. cieded humana con su ciencia, en B.3:- campo de la psicolcg!e­

ee r•canace en 1966 al conductiama como tendencia cient!fi­

ca (natural) y se refuerza can la puesta en mercha del pr! 

me~ 1aboratorio de psicolog1a experiment•l• inagurado en la 

EScuela Naciana.l Preapuratoria. se imparten edemas curaos -

de ediestrarai•nto a l.Da profesores sobre el uso de tal lab~ 
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retorio (Los cursos comprenden aspectos tedricos y prScti~· 

cos ccn temas relativos a le ps:icala g!e). "Este tipo de la­

boratorio marca en la Universidad una nueva pauta en el d.e­

•er:ollo de las cienciee f!eicas" indice el Dr. Aagelio -­

D!az-Guerrera ( Gecet:e UNAM, l961i) (20). 

Ya en 1965-1971, se hab1a incluido le psiclog1a e~~ 

perimental con un proyecto creado en la Universidad Vera--­

cruzana. primera escuela de peicalog!a experimental con los 

aervicias de lreas aplicadas. asl, 1a naturaleza del conoci 

miento aparcc111 coma inmutable. Poco despu&s el proyecto -

Presentado en esta universidad es aceptado por varias escu~ 

de psicolag1a en M6xcio, principalmente en la Universidad -

Nacional i\ut:ant5ma de M6x~co, l.e cual aprueba en 1974 le -­

creaci6n de ias escueles profeaionaies {E.N.E.P.s) 2aragoza 

e Iztecala. con proyectos curr:iculazes cuyos antecedentes -

inmediatos se encuentran en la Universidad veracruza~a y -

·en ia psicol.ag.la ex¡:jerin:1ental. 

A pe••r de que 111 paicÓlag1a tiene eu f'undament:a y -

se arigin6 dentro de las ciencJ.as human.letices y sociales.­

durent:a eet:a periodo de eet:udia sa le ha pretendido net:ure­

lJ.zar y preDentar como opcic5n experimentoliate y cient.ifi..a' 

(~O) Gecet:a UNA!4, 411. •pace, Na. 19, 1966; PP• 9. 
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ca cuyos objetivo• eon modificar le conducta • tr•v•a de -­

patrones aspec1ficaa. 

En gen•r•l, la psicalag!a debe proporcionar al in­

divi.dua la seguridad de ser y hacer ·de un modo crea'tivo pa­

r• 61 ~ eu famili• toda• la• actividades qua redunden en au 

beneficio y qua los mantenga bajo un ritma de vida saluda­

ble. lo cual no' coincide con los objetives de le psicala-­

gf• cient!fic• o expei:i.ment•l impulsada en este per4odo. 

Para finalizar aste capitulo. es neceserio recalcar 

que ·el psic.Slogo no debe conf"ormarse con l.e visi6n que se -

tiene de .la psic olog!e ya que en la actualidad iea necesi­

dad•• •aciales exigan· una prlictica diferente. que haga •·• 

eua propias •portecionaa para contribuir en el planteamien­

to de al.ternativ•a que carresp.andan a los probl.em•a que en 

el terreno paical.5gico requiere n~estra sociedad. 
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CAPITULO U. LA P6ÍlFESION DEL PSitOLOGQ 

IN EL PERIOl!!l l?S0-1970. 

&>a necaeidad de ·pl.anteer el deear:i:ol.lo del pete en eetae -·· 

arios 1950-1970. va ha•te el eiateme educativo y sus disti~ 

to• nivel••• en el c .. po p:rofasional diferentes grupos da 

ciant.!ficos y p:rofeeionistee pl.entaan politices de crecí-­

miento p·eJ:.8 aua. respectivas aspecialidedea acordes a la si­

tueci6n de dese:rral.la pera logra:r un M6xico m6e proep6ro -

sn el. futura. Con l.o erítarior asistimos • l.a prablem6tica 

a6s ·rica y compl•j• que nos presenta la canfo:rmeci6n de un 

de un plan de estudios en lee Universidades: por un leda• 

la articulación a J.aa p:roblam6ticea sociales a resolver. y 

_por ·el . otro, .el t•a de l.o 6tico, l.o legal y sus diversi­

dades en el ejercicio profesional. tanto hiet6rico co~o co­

tidiano. 

A continuecieln ~bordaremos preci•ame_nte l• profe--­

•i6n ae.i: ps.ic6.iogo •n•erceda en sus aspecto• 6ticoa. l•g-­

lee y acad&aicos. 
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2.l. SITUAcz01~ LEGAL llE LA PROFESION. 

El ejercicio de la profes~~" impl~ca aspectos muy impartan 

tes desde su conformacidn. una de las cuestiones princip~ 

le• es su construccidn iegal. a partir del cuel se van e -

derivaz ios conceptos te6ricos. morales (fticos)_y format! 

vas (acedAmicas) que regirdn a dicha profesi6n. En el casa 

de la psicolog1a• vemos como antes de .que exista la profe­

•i6n cama tal ya exist!a la diacip.lina como especialidad -

acedfmica y de doctorAda, sin embargo dentro del marco ge­

neral en nuestro pa1s y coma respuesta a las necesidades -

sociaecon~micea, • la dLvisidn del trab•jD profesional, a 

·las proyectos de _grupos acad6nlicos ~psicoanal.tstas y con-­

ductiatee), ante une pol!tica de lo moderna y el desarrolla 

del capital, ea1 cama las agrupaciones de saiud mundial; -­

diferentes organismos internecionaies empiezan a actuar re~ 

pecta a le psicalag!a. 

En 1950• le Qrgenizacidn Mundial de le Salud (DHSl-­

prapane que se cree en ceda pafs una aecc.i6n consagz-ada e -

le Salud Mental. cuya tarea canaiati~~e en la identi~ica-­

ci6n y la al.iminacil5n de factarea que sean perj.udicielea el 

desarrollo psical6gico normal de los"individuos mas que al-
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trat•mi11nta de l.aa r11aul.tadas d11 dichos fectar11a. Aqui. l.a 

respuesta del• O.M.S., se reduce a la formaci6n de per•a­

n•l y e la org•nizeci6n de aervicioa respecto de loa cue--

les no •• •enalan modas de aperar en la realidad• la pro-­

pie O.M.S. se ve abl.igade e r11canoc11:r que despu•e de l.5 --

•"ªª de ecci6n el ~onaci•ieoto de los enfermas. las ~ampDs 

mi• importantes del fomento • le salud mental. la preven--

ci6n de las afecciones- y la carrecci6n de las deaviáciones 

d• 1a conducte aoci•l constituyen un terreno en parte aan -

desconocido y par tanta no trabajadoe 

Si bien durante el. pertada l.950-70, l.11 O.M.S. cana~. 

dera e le salud ~ental. camo prabl.ema prioritaria y dedica~ 

importantes.encu~staa y publiCecian~s. la importanc~a real 

y pr•ctica d11 aat• p%abl.em«tica fue de hecha eecunderi~ --

como es reconocido en ia rdviai6n de las propias activida­

des de la O.M.S. •n l.a d6cad11 de l.970. Deede e•ta : perspec­

tiva le salud pe!bl.ica ca- producto de. una divisi6n tlcni­

c• dal trabajo y .,. gran parta da los probl.amaa •da salud 

111enta1• ca•o ·i• praatituci6n, del.incuencia, el.coholis•o• -­

draaadicc:idn, •t·c. •Ean consid•r•daa biaicamente cama pal! 

cialae. dejando an 11ayunda tlrmina al tratamiento paicol.6-

gica • S~l.a fua l.a.preocupacidn par l.a conducta de l.011 sa~ 

dadaa.l.a que impulao el dasar~ol.l.a del.a acci6n·peiqu1atri 
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ca ·y p.sicol..6gice en algunos paises determinados que edem•s, 

hicieron un conjunto de requerimientos en los que convSrgen 

e•tas condiciones con necesidades e.minentemente productiva•. 

En este per1odo se deserroila gran entusiasmo por la psico­

lcg!a y en muchos lugares se superó el aectarismo f ilOsófi 

ca. tambi6n el psicaanal1tico• no obstante. la amenaza de 

un sectarismo conductual. 

En la Asamblae Mundial de le ~alud de 1970 al igual que 

en la de 1950• se insiste en ia necesidad de intensificar -

J.as acciones contra la enfermedad mental y los problemas de 

conducta. as1 coma tomar en cuentS los factores psicosocie-

lea de las prob~emas ~e salud. 

A pesar de la anti9Uedad de la psicalog!e en la.tino­

america. en ia gran mayoria de los Paises todav!a carece -

da :respalda le vide p:rafesianal del psicdloga y que le --­

muestre sus fun~ianes. Se recomienda que 9n los paises don­

de tadav1a na existe una legislaci6n se. lu.che pera. lograrlas 

dicha legislación debe ser formulada par psic6logos y reprJ!. 

een~ar a _la profesión coma un.toda• se busca definir las -

funciones deJ. psicóloga en la farrna mle amplia posible y g~ 

rentizer un alto g·rado de autanom.ta profesional• el psict5l.Q.. 

gO. na debe ester supe'ditedo a ningu~ otro pro.fesional. 
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La comiaitln da.legialaci5n 0 ·despu&s de estudiar loa 

proyecto• da L•Y. existentes en varios paises de A~6rica -

Latin·é reco•endtl ·loe siguientes campos da accitln para el 

·paictllogo1 

lnveatigacitln ciant!fica. 

üiegn6atico paicaltlgico. 

Orientacitln vocacional y profesional. 

Saleccitln profesional. 

Aeaaor!e a las org1111i~acionaa. 

- Soluci6n de problemas de ejuate a nivel. individual. y --

social.,. 

- Paritaje.psicoltlgico de car6cter. judial~\ 

La comiáitln· definitl ta•bi&n otros puntos importantes 

%el.acianecl0s con ·1111 entrenamíen'ta en todas las ramas de le 

psiColag1a~ l.e du.reci6n· ca111~ •.lni.mo de cinco Sílos .de la 

car%era. y l~evarsé a cabo en univeraidedes reconocidas 1~ 

g•l•entaa ae recomienda ademas qua cada pa1• elabore su pra 

~io .ctldigo ••tanda a cargo de loa consejos, da loa colegio• 

.profeaionalee, da lea aaoci•cionaa da paictllogoa integrados 

etilo por psictllagoa graduados. 

El eco de eates propuestas ae materializan en Ml><i­

co en 1966, can al reconocimiento 1egs1 da l• pe~c~lo91a' 
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como profeei6n, el Estado de Veracruz la incluy6 en le ---

lista de profesiones a nivel estat~l. en cuento al Distri-

to Federal.· las gestiones de algunos psic6logos culminan 

can el reconocimiento leg8l de l.a pra.fesidn en diciembre 

de 19731 este cambio de status legal de la psicolog!a di~-

lug•r. 11 la fundeci6n del.· Colegia Mexicano de Psic6.1.0gcs_. -

organismo ·que se espera actul como asesor de las eutorida-

des gubernamentales en lo que respecta a los requisitos m! 

nimas de decora profesional. cient!fica y académico. tanto 

p8ra los programas de licenciatura corno en lo que respecte 

al. ejercicio profesional del psicdlogo en los distintos d~ 

partamentos que ofrecen y practican la carrera ( 21). 

Una vez que la p~icolog!a se determina legalmente -

ae_ impone disenar un pl.an de estudios acorde .. ª l.as nuevas -

necesidades, con -objetivos profesional.es en base a la pX"o­

bl.emltica po_tent?iel. que la comunidad ofrece el .psicdlogo,· -

independiente de la demanda momentlnee; por otro leda. aju~ 

ter ios criterios metodol6gicoe y laa poeibiiidades tecnol~ 

g:icee de ia ·profesi6n par• re•olver tal problemitica y. eve-

(2l.) Ardile, R •.• LaprofeaiQn del esicdloqo, Nueva Mar, M6xi. 
ca. 19Bi, Cepo l y i5 • 
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luerla cr1tic11!11•nte en· ter .. inoa de sus efecto a •acial•• ·• -

tedas las nivele•. 

El plan de estudias de la cerrare de psicalog1e se -­

. deriva del reglamenta general de estudias tlcnicaa y profe­

aianales de la Universided Nacional Aut6nama de Mlxico 

(UNAM). que en eu Art. So. dice: 

••• Se otorgar& t!tul.a profesional • quienes 
hayan cubiarta de 300 e 450 crlditos despu~e 
del bechillereta de acuerdo con el plan de -
estudias correspondientes .y hayan cumplida -
con loa requisitas que establee~ el reglamen 
ta ••• 

Aparentemente al. plan de estudias de peicolag!a fue 

diseMado tBnianda en cuenta las necesidades sociales dei -

pa111 y lo.a obj•.tivo• profesionales del. psicl!Slaga. ambos ª!. 

pectas son .•uy cueationables hay d!m a la luz de los re•u! 

tedas poca satiafectarioa para cubrir las necesidades y --

el propia psic6laga. i:oma ·resultada del an6lisis de estos-

al.amen.tos se obtuvierdn cama· •reas ·problema priarita~ia• -

le Salud Pdblica.Y le Prcducc~6n~ can lnfesia en lea funcia 

nea de deaarralla de la prevenci6n. La.~ablaci6n a la que -

debe ebacarae o6eicemente le psicolag1e ea la rurel y la --

urbana ~orginede (22). 

(22) Ribes 9 E. Ensenenza. ejercicip a investiaacidn da lo 
p•iaslog119 Trilla•• H6xico l9ú0• pp. 163-
173. 
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Es importante se~aiar que las carecter~sticas del ---

plan de estudios propue'.:. '°º se ejustan a las recomendaciones 

de la Comisión del Curriculum de la P.rimera Conferencia La­

ti~o amt:ricana sobre el entrenamiento en psico.log!a qu~ al.is-

piciada por la Unesco tuvo lugar en 1974 y que a la letra 

dice• 

••• Determinar un curriculum pare la form~ 
ci6n de los psic6logos exige rlefinir las­
ectividades especificas p:capiasi:de asta -
pra~esi6n scg~n 1as Areas probiemes de CA 
da ambiente social ••• Propone que se aban­
done progresivamente el enfoque_ curricu-­
lar con contenidos divorciados de los ob­
jetivos ••• Con base a lo anterior.· se re­
comienda que los programas de psicolag!e 
tanta a nivel b6sico (pregrado) como de -
especialización (postgrado) integren la -
teoría, la investigaci6n y la pr~ctice. -
Dichos programas deben tener un alto grado 
de coherencia y apartarse 1de 1os modelos­
ecl6cticoe. El. curr1culum de psicologia -
debe ser plurivalente¡ .de entrenamiento -
en todas las Areas pero sobre todo cohe-­
rente y sistemAtico. 
Es necesaria dotar a los estudiantes de -
una formación sólida y genera1 para que -
,puedan enfrentarse en forma creadora a .la 
so.luci6n de problemas apl~cedas. segdn --
1a·s recursos da cada universidad y las "!. 
cesidades de' cada regi6n ••• 
••• Ea conveniente orientar el pregrado -
e la formaci6n de profesionales y pastgrs 
do a la formaci~n de investigadores doce~ 
tes ••• 

El curr1culum en su estructura formal quede propue~ 

to de la siguiente forma; 

- De~inici6n de objetivos profesional·es con base en el -­

en llisis de l.as nec;esidade& sociales del pa!a. 
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·uefinici6n de objetivas terminales de.l curr!culum. 

U•finiei6n de objetivos modulares. 

Definici6n de objetivos por asignaturas y unidades de --

enseñanza. 

Descripci6n de las situaciones de enae"anza. bibliogra­

fia bAsice y complementaria. horas/cr6dito re~ueridas.­

cr1terios de evaluaci~n. l6gica de supervisi6n directa-­

y tareas e desarrollar. 

Es fundemental planear la formacidn de docentes pe­

ro ert1culedoe al cambio efectivo de les condiciones gremi~ 

lea, curr1culares y'de infraestructura, de investigaci6n y 

de servicio que las instituciones de enseManza superior de-

ben procurar. 

Para finalizar. e6lo agregaremos que hasta 1974 no -

existi6 ningun reglamento expedido en M!xico que diera cue!!. 

t8 de .los an.tecadentea y avances de le psicolog1a. es nece­

earia aclarar que en el per!ado que abarca nuestro estudia 

(1950-1970) la paicolog!a como profeei6n no figuraba eOn -

dentro de i·a liste de profesiones y s~la se ~u.ieba par li­

neamientos generales basadas en la le.gislacidn u1,iversita­

r!e general· pera ~odas les profesiane.s. 

47 



Par mucha• ª"ªª •• cansider6 a la profeei6n dal psi­

cdloga en ~or•• general dentro de 1as prof eeianes. cancep­

tueliz•ndala de •anera muy ambigua. sin tamar en cuente -­

c¡Ue laa objetivas y 8U objeta de estudio deben cubrir ras 

ga• eep~clfica• .Y por tanta responder a las lineamientos -

p•rticul.•r•s qu• re•p•lden au •Ctuaci6n en forma adecuada. 

As1. qua l.a legal se conatituye en un elemento p~ca­

c.lera en l.a ceracterizaci6n '-ti• M•x~co. e(in 'cuando se s.aati!. 

ne en la• i.;.neemienta• de la 0.1·1.s. y la U.N.A.M. 
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.2.2. UICA DEL PSICOLOGO. 

En la r•fl•xi6n 6tica de nueetre prafesi6n existe une lag~ 

ne que genere le p6rdida del prap6eito d• l• misma, por -

lo tanto canfuai6n sobre le• responsabilidades del paic6l~ 

go consigo miamo, con eu clientela, con la profesi6n y -­

con le sociedad. 

Al paicdlogo la han definido como un· agente profeaig 

nal cuyo objetiva ea promover el cembio de conducta indiv! 

dual y grupal provaclindo el desarrollo integral y arm6nico 

del ha•bre al refarz•r sus v~lores de justicie~ honredez.­

ealideridad. etc. Debe responder a les necesidades y expeE 

tativea de la sociedad a 1a que eirve, haciindaae m6s in-­

dispensable como factor integrante con otros profesionistas 

~n e.l proceso de crecimiento nacional.. Esta cancepci.an, si 

.bien e• une buena int11nci6n, todevle no •e logra por falte 

de trabajo qua ·r•sp•lde el- cumplimiento de este perfil, ·~­

br• todo cuando el peic6lago •nfrente • la problaml:tice fu!! 

ra de l•• universidad•••-

No se puede concebir la existencia de l• prafesi6n 

paicol6gice ein ltica prafeaion.i, ea decir, sin una regla-
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mentaci6n que establesca al psic6l~go sus deberes y respo!l 

s11~ilidadee especificas de acuerdo el ramo en que se desa-

r:olle. Al decir. que no existe una reglar:1entaci6n 6tica -

no nos referimOs 11 la ausencia total de c6d~gos. pero e1 -

• le ausencia de cddigos al interior de la psicclog!e mex! 

cen•·y de acuerdo a cierta caracterizaCi6n de· sus necesida 

des. Porque. consideracidn aparte. B§el cOdigo de valores 

del p•ic6logo como profeeionista. 

Les normas 6ticas que rigieron a la profesi6n en M!­

xico hasta .1960 y que fueron considerada& como p'rop'ias son 

.las dictadas por 111 A•ocieci6n Americana de Psicolog!a 

(A.P.A.)(23). 

Mis tarde, en 1964, sa publicó un folleto con normas 

8ticae para el psicóloga, editada por la Universidad Jbera­

emericana. desde nuestro.punto de vista este folleto com--

parte loa principias da la (A.P.A.J, can algunas modifica­

ciones y •mpl.iacionee que varemos .t1a .. adelante. Su difusid~ 

ha sida mlnima sin lag~ar que la• nucleae mayores de profa-

nistaB de .le psicalog!a lo conoac•n• al deaglozarlo en es-

( 23) Bernstein, Dó y NiBtzel, M, Jntroduccitln a lp psicalo­
aS• cl1nica. Me Grew Hil.l. f.i6xico l.982• PP• 
53.li-561. 
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te trabajo pretendemos ponerlo en conocimiento. R•aUlter1a 

interesante saber como ha sido interpretado y asimilado -­

en el ejercicio profeaionel cotidiano de los psic6logoa, -· 

es sin duda un t~m• "-'• puede ser m6vil de otra investiga­

ci6n. 

Eate documento ea importante por ser la primera im 
preai6n surgida de psic6lcgoa mexic.,os. au contenido esta 

dividida en cuatro capltuloaa l. Generales• 2. Deberes de 

laa psic6lagos con sus clientes. 3. Deberes de los pGic6-

lagoa con la .prafeaidn, 4. Deberes de.-laa psicdlaga• can -

•u• colegas. 

Cap!tuio 1. Genergles. 

Art. la. La· función del psicdlago.- ea prestar ser­

vicios a 1a hu•anidad ••• ser honrado• perita en eu ciencia 

y experta en •l arte de ap1icerla ••• ·tener en cuenta que -

11anej • el eapecta •en tal ael individua. 

Art. 2a. La responsabilidad del paicdlaga.- •l obj~· 

tivo ea ls ao·luci6n de lo'! prabJ.•mas. y eu pravenci6n. 

Art. 3e. Obligecianaa de la• grupas.- estas narmea­

rigen tanta a individuo~camo • grupa•. 

Art. 4a.· Remuneraci6n por aervici~s prof••ion•l••·­

debe limit.ar•• a servicias prestadas. heceze.e en forma y 
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cantidad espec~ficada. No se debe referir a los clientes ~ 

• otros psicólogos para dividir la paga. 

Cap1tu1o 2. Deberes de los psic6logcs ca~ sus cli~ntes. 

Art. So. Principios b6sicos respecto al hombre.- ~~a 

cualquier hombre debe ser considerado como normal mientras 

no •• pruebe lo contraria. 

Art. 60. Deberes del psic6logo con sus clientes.­

PARAAFO l. Ciencia.- cualquiera que s~a su·especielidad de­

be estar informado y seguirse informando del progreso en -

tad•s las lreas de estA. temerlo en consideraci6n pare su -

trabajo y tratar de contribuir al progreso por medio de sua 

propios esfuerzos. 

PARRAFO 2. Respeto.- Daba respetar ia dignidad hu~ana. i¡. 

Se prohibe us.ar tlcnices que stropel·.lan, aunque pudie~an -­

contribuir al. progreso de l.a ciencia. 2). Obligaci6n re.a:. 

pecto a ent~eviatas y aplicaci6n d9 pruebas_ sobre todo pro­

y11ctivas1 a).: Obtener sin en!iJaflo a .violencia el consenti--. 

miento. del ciiente o el de aqueilos qua puedan dsrio en su 

lugarf b). Aina buscar mayor cano cimiento que e.l que eea ne-

ceseria. 

P ARRAFO J. Secreta profesione.l.- ••• es toda informacidn - · 

oculta acerca de ~n paciente, obtenida por el psic6l.ago en 

si ejercicio de su profesión. Ei psic61aga est6 obiigado a 
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tomar i·as precauciones necesaria• pe_ra feci.litar la guerde 

de los secreta•; el· secreto prafeeiana.1. se vial• no a6la 

~ar las p11labrea, sino par gestas, sonrisas, encogimiento 

de ha~bro•• etc., el paic6logo debe tenerlo en cuente. 

2. El poseedor del secreto profesi.on.al.- ea el cliente el 

Onico poseedor. En casa de niftos o enfer~aa mentales inca-

p acitedos. •us padree son los poseedores. 

3. El deber de guardar el secreto profesional se extiende 

a todo el per•ona.l que trabaja en una cl1nice, inclusa a -

. 1 as secretaria& que ·tienen acceso a las exp cdienteS. 

PARRAFD S .• l:Jea de laa pruebas poicdl6gicaa.- a). Na deben -

administrarse a familiares D a a111igos; b). Deben ap1icarse 

en el lugar y en e.l ~iempo que ••rquen los manuales; e). Se 

·debe conocer las normas en que descansan, su vllidez y con. 

~iabi.lided; e). Loe resultadas se comunican interpretados -

canstructivamente a1 alcance dei cl~ente o de sus famili-

rea. 

Capitula 3. Deberes de 1os es~c41pgos con ln prefesiOn. 

Art.:7a. El peic6laga debe defender la dignided y el 

honor d• su prafeai6n. • 

Ait. ao. S~lvaguardar ia prafeaidn en centre de las 

que presenten. ceracter1aticaa morales deficiente& a educa­

ción inadecuada. 
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Art. 9o. Debe expone~ pGblicamente sin miedo le con­

ducta corrompida o incompetente de otros miembros de la -

praf esic5n. 

Capitulo 4. Deberes de 1os psic6logos con sus colegas. 

Art. lOo. No debe atender profesionalmente a loa mie~ 

broa da au familia. 

Art. llo. Na debe aceptar condiciones de trabajo que 

afecten su independencia profe~ional. 

Art. 120. Debe estar dispuesta a ayudar a sus co.legBs 

en la profeai6n. 

E~ psic6logo se compromete bAsScamente ari diez dreas 

a travea da loe aiguientaa principias, 

l.- Responsabilidad.- brindar Servicios aco~de can 

sus conocimientos y asume les consecuencias de sus aCtoa. 

Caao cient1fica enplea metodalag1a adecuada, elige -

la temAtic9' e investigar y analiza con honestidad los da­

tos. 

Previene y na permite que se haga uso inadecuada de 

au trabaja. 

Como prafasi6n zeconoce su obligaci6n de aneeftar a 

otro tr~nsmitiendo la infarmaci6n objetiva. precisa y com~ 

pl.eta. 
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Evita dejer~e manujar por presione& &aciales. 

2.- Comeetencia profesional.- s6lo debe .empleer 

t6cnic•• en las qua est6 capacitado, daba actualizarse 

ciant1fica y profeaionalaentai ostenta a61o cr6ditoa rae~ 

nacidos coma.grados acadlmicoe en u~a instituci6n oficial. 

Acepta la necesidad da aducaci6n contin6a, ea f.laxi­

ble pera recibir nuevos conocimientos y se prepara para -

brindar un servicio pertinente a· cada grupo humano •. Tiene 

conocimiento• sobre problemas de construcci6n• Nedici6n y 

·validaci6n de las instrumento• que emplea·. 

Sabe que las probl•••s perlanaa pueden incidir en 

su trabajo y evita ca•prameterae en actividades en que eua 

conflictos podrlan lastimar a. sus clientes o se el.lega de 

~. adecuada supervieian para decidir el curso de sus inte~ 

venciones. 

3.- !armas •orales y 6ticas.- estas eon de lndcle 

per'sonal. excepta cu_anda su conducta compromete el cUmpli­

•ienta da sus r•spanaabilidedas prof asianeles a vaya en d~ 

~ri•enta del prest~gia y confianza del pOblica hacia la -­

·prafesi6n. 

a).- Como ••••tra ea eanalble a las valorea de sua 

estudiante•• respeta aus actitudes y aste cancienta que .;. 

sus prapiOa valorea .influyen en el .. aterial y l• selecci6n 

de la• t6pica• que ana•fta. 
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b). Na efectOa ni candane pr6cticae inhumanea que -

resulten en accione• ilegal.es o injustificad.as el emplear 

o. se.leccionar al peX"sonal; esto incluye el no •ctusr con -

base en prejuicios raciales. de edad• ·saxa o de atre !ndg 

le. 

e). En au •ctividad profesional evita accio~ea GUB 

violen los derechos legales o civilee de sus clientes y -­

pugna par modificar las normas o leyes que lesionen las ·in­

tereses de le persona. 

4. aeclaraciohes p4blica•.- la promoci6h y difusi6n 

eon necesar.ias para que el. pOblico puede formularse juicio• 

informados y elegir el. servi~io psicol.69ico pertinente1 ·d.!, 

berl precisar can objetividad su superación. las funciones 

que efectOa 'IJ su afiliaci'5n prafeaion.al, al igual. c;ue aqu.! 

1las instituciones u o:ganizacianas que incluyen su p~omo­

ci6n. 

Al •nuncier aus servicias pued• incluir la info.raa­

ciOn que considere rel.evante que no se ccntrapong8 con· al"'."' 

gun principio 6tica. Las declaraciones. pClblicas pueden ha­

cerse a trev6a de las ·rnediae masivas de comunicaci6n• el -

paic'5l.ogo aeta obligado a propord.onar detas un!vocae que -

eviten creer falsea expactativaa1 no debe aitar clientes-. 

individUalea. 

La• solicitudes para los participantes en aiguna 
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inveatigaci6n deben hacerse explicitas, lea obligacionea, 

loe rieagoe y la• responsabilidades an qua incurre quien 

acepta calabor•r• 

El diegn6atica.individual y la psicoterap~a se re--

••rv•n exclusivamente • un• rel•ci6n paical6gica profeaia 

nel. 

s. Confidencialid•d·- Es una ~bl.igacidn ea~vaguardar 

el aecreta profesionalJ la informaci6n s6la~•• comunica a 

quienes directemente se relacionen con el cae~. 

Cu•ndo presente casas en un foro póblica lo harA can 

el canaentimiento del interea.ada cuidaádo qua na. se J.e pU!L 

de identif.icar. 

ileberA guardar en lugar •~guro. los expedientes. 

Al trabajar can 19anor•a· ·da edad o incapacitedoe el­

paicdlogo ea aapecielmenta cuidadosa en ~e protecci6n da 

aua derechos. 

· 6. Bi:enasta.c del canau111idor.- el paic6loga respeta 

le int•gridad y protege el bianeetar de laa persones o gr~ 

poa con. quien ea trabaJ á. No acepta tratar a un cliente a· -

·aalicitud de terceros e manos que asume la reaponaebilidad 

de aclarar a todas loa iatereaadaa la naturaleza de su re-

lecil!n. 

El psiCdlaga termina au ee%vicio cuando el cliente -

no esta derivando beneficios del mismo y ofrece alternati-
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va• de ••i•tencia. 

7. Relaciones prOfesioneles.- el .Psic6logo respeta -

las necesidades profesionales, especializaciones y obli-­

gaciones de sus colegas y de otros profesionales. esi miA. 

ma •. respete las prerrogativas y las obligaciones de las -

inatituciones u organizaciones a las que pertenecen sus -

colegas •. 

El psic6logo no ofrece sus servicios a quien ya e~ 

te recibiendo una ayuda similar. 

El psic6logo proveerA condiciones favorables de tr~ 
.... 

bajo ~ posibilidades de desarrollo profesional para sus e~ 

laboredor_e&. 

a·. T~cnices de evaluaci6n.- én ~l desarrolla. p~ · 

blicaci6n y ·empleo de t!cnicas de evaluaciOn se esta obll 

gado a proteger el bienestar e intereses del. client•-.Y .a 

velar por el buen uso de aquellas respetando el derecho -

dei ~liante.para conocer loa resultados. 

Los servicios computarizados de evaluaci6n son ex--

ciuaivamente de consulte int•rprofeeional. 

9. lnveatigaci6n can seres humanas.- el profesional 

qu• estudia a loa seres.humanos respeta la dignidad ·y·bi~ 

neatar de las participantes y tiene pleno conOcimiento de 

las leyes y prinCipioa !ticos que gobiernan la investi~a­

ci6n con personas. 
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El inv••tigador dsbe ••tablecer un contrato cl•ro 

N juato con los partic.ipantes. informar y obtenez- eu con-

811ntimi•nto ant•a da iniciar •l trabajo¡ igual11ents cu-­

plira las obligacione• y promesas que contraiga con los -

participante•. 

La metadalog1a cie •lgunoa eatudios que piden que ee 

trabaje • ci•gas o con 11ngal'loa. al psic6logo determinarl ·­

ai tal exigencia ea justificac•• velar acuciosamente por 

los inter•sss d•l participante y explicar la situaci6n en 

cuanta ••• posible. 

~l. participante debe conócer los riesgos y peligros 

que conllev8su participación. 

Cuando ioa pracedi•ientoa de investigaci6n provoquen 

consecuencias indeseables se eata obli~ado • un seguimien­

to_ incluea a larga plazo para detactar y corregir tal•• -

defectoa. 

10. Cuidado x uao de loe anim!les.- el investigador 

de la conducta des•• co•prender lo& principio• b•aicoa de 

su co•portamiento y/o contribuir •l .... ntsni•i•nto d• la -

•alud human•¡ par• •llo se •&agur• al bi•D••t•r d• loa --­

•ni•ele• y al trato humano. 

L• •dquiaici5n. •l cuidado y el uso d• •ni••l•• ••-­

t•n regul•dos l•g•lmcnt• por el E•t•do. 

El psic6logo •• •efuerz• por tiiaminuir la incomodid•d• 
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enferm•dad o dolor del animal unicamenta emplea técnicas 

qu• 19 provoquen cUando no exista otra alternativa ••• -

( 24). 

Al mencionar estos lineamiento• se pretende escl~ 

recer y precisar lea responaabilidadee del psicdlogo con 

el fin de elevar la preparai;idn de los fut"1roa profeaio-

nietas y despertar la conciencia de los ya existentes. -

ae1 mismo. combatir el desprestigia de la profasi6n pro-

porcionanda ·servicio• libres de charlataner!a o irrespo~ 

aabilidad al ser ejercida p\r personas ~ue desconocen -­

la• principias lticoa al int.erior ae le psicolo.g!.a. As1 -

1111is110, mostrar la complejidad oe la pl:'oblemltica que entr.!, 

, fta le apertura • nuevas ref lexionea sobre 61 quehacer del 

peic6loga, ei bien •ste c6diga r'efleja la intanci6n de --

una narmatividad de laa costumbres ~ normas sociales. deba 

dar c:abid• a la r•flaxi6n de un c:6iligo que replantee la - .: 

problem6tic:e del paci•nt•, en tanta, eebemos que las pro­

blemas na san d• su propiedad a que 61 na e• el culp•ble -

d• tado la que le sucede, d• eer as1, ¿entoncee, dende. qu~ 

da al prableme de lo individual y la saciel1 cama resulta-. 

(24)' Herrsch, c. ap. cit. 
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dos que aon ca•pletament• incluyentes. parece que ~l •a­
ber como p!>d•r se inetit.uye en une auto:i:idad para daci-­

dir en funciOn da ie buena norm•, da l• buena actitud, -

In aeta aantido, ein ouda al c6digo requerir1a un inlli­

•i• por •1 •i•mo haata llager e le discuei6n dal futu:i:o­

.Prafesion•l que ee quiere formar. ente una saciedad ten­

heterogenee • imprecedibl• en aua rumbas histOricaa. de.a 

d• luego tal anll.iaia eer!a interesant·e tratarlo en otZ'o 

tZ"abajo. 

Co~partimoe le idaa de elgunoa autoraa de que el --­

psicdlogo •aa hace y no necesariamente nac•"• aunque na -

•• deacerte el hecho de que • lo& profesionis~a• de esta 

"dieciplina se les considere ~ue deben tener ci~rtaa cara: 

ter!aticas que le ayuden a desB•pe"ar su labor. ae tiene 

en cuent• que la actividad del paic6loga es comprometedo­

ra e incluso ae propone deber!e empezar deade la aeleccidn 

del alumnado, dandoae mayor importancia el entrenamiento 

p1"1cti.co an nChnero y calidad, tratando da que al terminar 

•u• estudio• el elumno tange al canaci~iento euficiante -

pera daaarrollar au prafaai6n can integridad ltica ~ cal~ 

dad acad8mic•• 

Hacer raflaxionee sobre la ltica del comportamie~ 
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to profeeianal puede servir en las curriculums de licea 

cietura y postgrado para generar mayor responsabilidad -

individual, gremial y social en los integrantes de nues­

tra disciplina. Es necesario esclarecer con precisi6n -­

les responsabilidades con el fin de elevar la prepara--­

ciGn de lo• futuras prafeaionistas y ayudar a combatir -

el ejercicio profeai·anal sin compromiso con .los indivi-­

düos y la sociedad. 

Para terminar este inciso diremos que el psic6.logo 

tiene la responsabilidad hist6rica de aumentar el entend! 

miento de.l hombre, de s! mismo y de .loa demás, por tanta, 

debe luchar para que ~u entrenamiento sea organizado lo -

mejor pcaible y que estl articulado con demandas identif~ 

cables, donde su quehacer pueda ser con cierta diver~idad; 

.la• .viaionea. ·la construcción, etc. son posibi.lidedes para 

evitar la• .abao.lutos. 

1~0. basta aprender • actuar cam• pe.ic6logoa pare te­

ner axita prafesionai, •• debe tom•r en cuenta ia preper~ 

ci6n y entrenamiento, tene'r principias éticos y de .respe­

ta al otra. Tene~ canc~encia de 1oa 11mites y a1cances de 

la profesi6n, de lo que se sabe y de .lo que no se sabe, -
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de la que quiere y de lo que no quiere. etc. Nuestra efi­

cacia coma profeaianistas· no depende s6lo de la calidad -

cient!fica y t6cnica, sino tambien en gran·medida depende 

.de la correspDndencia que haya entre ~os valores que nor­

man nuestra •ctividad prafeaional y las motivscione• que 

-orientan nu••tra vida. 

El.paicdlogo ea ante todo una persona y ~ate aspec­

to ea lo m6s relevante de su iaentided (vinculada al• v~ 

recidad y eutentici.dad de su trabaja)• in6s que las t!tu-­

lo• acadlmicoe. Tener r•zpeto por los distintos modos de 

pensar. de sentir y da actuar na:;:sdl.o f"aci.litaü J.as rela­

ciones interpersonales del psic6l.ogo. sino que J.a enriqu~ 

cen como peraona e incrementan su capacidad de aprendiza­

je. sin dejar de reconocer loa espacio• escolar~• donde -

noa hemos formado• de all1 se desprende~ una gran influen 

cia en l• identi~ed profesional. no podemos olvidar la• -

cerg•& ideol6gic•& ~ politica& ~e los discurses cientifi-

coa. 

63 



2.3. ASPECTO AC:Ai!EMIC:Q DE LA PROFESlQl·J. 

En M6xico ai igual que en casi todos .los paises de AmAri­

ca Latina encontramos que ia carre:ra de psicol.og!a se en­

cuentra institucionalizada pera su formación dentro de -­

ias escuelas o facu1tades de humanidedee, filosof1a o --­

ciencias de la educaci6n1 esta situaci6n afecta a 1a ca-~ 

rrera ya que en muchoa paises dentro de une mi~ma escuela 

de psicologle •• cuente con dos departamentass uno que -­

funciona exclusivamente con tenclencia cultura.lista dentro 

del lrea de humanidades, y el otro con uná hipervaloraci6n 

natural~eta y por conaiguiente con una marcada orienta~-­

ci6n cient1fica. En este sentido uno de los primeros pro-­

blemas· a atacar par e1 psic6lago es su integración compl~ 

t~ al t%abejo de superación de la prafesi6n, tanto en el -

ae~tida de lograr une verdadera y propia independencia·prs_ 

fesianal co9a canaeguir la adecuada ubicación de la prcfe­

eii!ln. 

Sin embarga. na se debe olvidar que. la formacii!ln es­

ta. articulada al funcionamiento de 1·aa escuelas en este es 
so llia .escueles de psicolog!a al igual que otros cent:os 

de ensef1anza aupe_rior revelan una pa11tica de admisi6n --
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bestan~e.diveraa y en alguno& ceaoa hasta contradictoria -

d•de·l• capacidea de. las _escue.l•a ~las aamendea de lepo-

bleci6n (2~). A•1 en 1~63, con el proceso ce deacentreliz~ 

cidn de le en••"•nza superior se creen nueVaa ••cueles y -

univereided••• pare 1967 exiat1en 10. ·escueles y pare 1974 

au•ent6 a 25 (ver anexo No.·5)• datas todav1e no preciea-­

doe hacen pensar que ye en 1977 •Xist1en caree de 40 escu~ 

lee can· une pobleci6n apraxi•ede de 17 0 000 estudiantes. la 

·que significa que en 17 aftas l• pablaci6n estudiantil sume~ 

ta 72 veces. 

La presancie de n~eve• corrientes dentro de la disci--

"pl.in• pradujd c•báas importantes• tanto en l.a .ensertanza cg, 

ea en le.difuei6n del perfil profesional del psic6laga par-

.que a~erte de le. arienteci.61) tl,.°1;':'ica. incuraiana .la fiducat!, 

v• y o-,:ra• (ver an·exo No. 6). 

El crecimiento en el. nd•era de asCu•l•.• y de arient-

cian•• ta6rice• •• acentGe entre ·1960 y 1981 y •• pre•ente 

cama· eiguea · ( 26) 

(25). 
(26) 

Rey••• op. cit. , 
G•lindo. E. y Vonwerg. L• peicalagle en M•xico. En 

Ciioncie v·Desarralla. ;Julio-Ago8ta. 1985, Na. 
63• Afta ·Xl • PP• 29-45. 
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Univb•Bidades que forman 
psic6iagos • • • • • • • 

Estudiantes de psicala-
g.1a • • • • • • • • • • 

Campas de investigaci6n 

1960 l9Bl 

4 66 

lSDO 25,000 

ninguno sis Social, a­
temtttico. - prendizaj e. 

p sicofisio­
lo9.1a, del 
desarrollo. 

Come vemos. para.1981 cada una de las escuelas treta 

de ~umplir su tarea desde diferentes aproximaciones te6r! 

éas, adoptando la que consideran m6s adecuada a sus pla--

nea de estudio. 

La gran variedad de corrientes teericas adoptadas -

en las diferentes planteles educativoe reflejan la confu­

si~n que las profesioniatas tienen al enfrentarse al·cem-

po d• trebeja1 pera tambiAn pueden reflejar al interes --

por lograr ·1a identidad y superaci6n de su profesión •. Des 

de l~~go. esto constituye la formaci6n que se proporciona 

a nivel 1icenc~ature. en danda no aatB definido en forme -

explicita ni ei perfii profesional ni iae objetivas curri­

cu.iaree que se imparten en relaci6n con la r11eiidad1 esta 

ámbigDedad y la faite da identidad del profesional se re­

lacionan con e1 moda par el cuei es significada ie reali-
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dad psicolc5gica en cada institucic5n (27). 

En un anlliais de JesOs D1az ( 2~) • hacha sabre el -

enfoque tedric~ que di~erentes instituciones •:ucetivaa­

• nivel l.icenciature tienan en sus p'lanes de estudio he,! 

ta 1970 (Univereidad Nacional Autdnama de M8xica y Uni-~ 

veraided Iberaamericen•)• y comparado can las creadas en 

asa dGcad• (E•cuela Nacional de Estudia• Prafaaionalea -

Jztac•l• y Zaragoz• y la Universidad Autdnama Metrapali-

tan•)• encuentra GU• lae primeras mantien~n programas -­

tredicianalea en donde priva la canc~pci6n más ortodoxa-

d• l.a ensenanza. en tanto que en las E.N.E.P.a y en la -

U.A.M. manejan pragr~a• modulares que en general no cum-

plan can las requisitas da tal ~odalo. 

En la U.N.A.H •• el 'r•a formetiv• corresponde a la -

psicolog~a experimental en donde el manejo de conucimien-

tos genarales ( epiatama.10111• 11 historia de la psicolog1a) 

•• encuentran deap.l•z•d••. en v•c.iaa u ami~ian•s qu_• dan· -

(27) S•maniega. G. Lo• frentes de entrada y au ~unci~n .••• 
TE515. Jztscele. i~D4• 12B p. 

( 28) Diez. J. •An_!.l.i•i.• cur.ricu~er de le anaen1n2e de· .la -

p•icolosf• .ª" iaa planea de ••tudio d• 5 

un,iversidade·s. TE5J5. Jztecela. 196'• 120p 
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par resuitada ia escasa o nula importancia que estas re-­

presenten para la formaci6n b6sica. Por estas omisiones y 

la existencia del modelo de psicolog!a experimental y cl1 

nica se hace dif!til la aproximaci6n al conocimiento de -

la realidad. en donde e1 estudiante y profesioniste pueda 

Contex,uelizar su inserción pr6ctico-social (estudio de -

la realidad regional y nacional) y reflexionar sobre las 

implicaciones derivadas de su quehacer profesional "aspes 

to ttico -y jur1dico de la profesión 11 • 

En suma. el modela curricular de la U.N.A.M. presa~ 

ta una visión en corljunto vaga ª. imprecisa en muchas de -

sus definiciones' y por lo mismo se torna confuso. 

En la Universidad lberOamericana. el currículum co~ 

parte caracteristicas comunes al ·anterior. dentro de· su -

estructura.por asignaturas define objetivos terminales -­

p8ra la cairera. incorpori la pr6ctic~ profesional. inte­

gre actividades de docencia. investigaci6n y.servicio. ~~ 

:t• pr:agrama pr11sente une planeaci6n didictica insuficien­

't•• no hay siatematizaci6n en el. procesa de enserianza- -­

aprendizaje y~evelueci6n. Todo ello ·origina mayor carga -

de trabajo para ~1 alumno. m~• asignaturas (inc1uye mate­

rias de disciplinas sociales como la antrapolog~a, ecano-
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mis. historia. sacialag1a~ cienci•• pol1tica~. •d•inistr~ 

tivas. etc.) mle horas. mAs cr!ditos. pero en menos tiem-

pa. 

La anterior.nas indica el enfoque desorganizado y 

abundante que d• forma a la praf°eai6n., ·bajo criter.iaa sin 

arientaci6n par9 el alumno sobre au participaci6n en le -

for•aci6n b6aica da la cerrera. Podemos imaginar pues., la 

calidaa d·~ pra.feaioniatas que esta·instituci6n prepara y 

hacer una comparaci6n con las hip6tesis mencionadas en 

cuenta a la accidn que los p~ic6logo• realizar6n en el ·-­

camp~ de trabajo. 

En la Universidad Aut6noma Matropol.itana.- su diee"o 

global cantempl.e un conjunto de critérioa definjdas en un 

·p•rfil. de abj•tivoa N habilidades curriculares que carac­

terizan en forme aspecffica .ra modalidades curricul.aree -

que -8•u•e l.a prlctica prof'uaional. propuesta. AquJ. se con­

cib• un· enfoque •eocia-anal!tico• sustentado par una "pa­

•icidn crltic~•· 

S• introduc• •l alumna an el media institucional !JI 

del trabaja !JI •u farmaci6n es dada baja al enfaqua de la ~ 

epictamalogla y ••tadalagl• de las ciencias social••• Evi-

6!1 



dentemente que con esta perspectiva el entrenamiento te6-

rico-pr6ctico y la integreci6n de les actividadea de ens~ 

ftanza • inveatigaci6n y servicio colocan al pro~eaianiata 

en una dimensi6n operable e interdisciplinaria en el tra­

baja psicol6gico. 

Las modelas de Iztacal• y Zarago&a comparten muchas 

carecter1sticas. En Iztacala se imparten modulas te6ricas. 

metodol6gicoa. experimental. y a~licado que. contempla la -

concepci6n parametrica de la conducta. Este plan no tiene 

une organizeci6n por asignaturas y reproduce .di~icultades 

en •1 ordenamiento did6ctico de los programas en cuanto a 

ia integraci6n• aecuenciaci6n. etc •• de sus contenidos; -

no hay l.ugar para .la discuei6n de J.a prActica soci~.l. 

Se recoQoce al paic6logo como un experta ·en el est~ 

dio del "co.mportamientc" ·y su pr&ctica profesional .ea c11-

racter1zada por una serie da. ambigDedadas y dificultad p,e_ 

ra aer eplicado • la realidad. 

El programa de Zaragoza identifica dentro ce su e~ 

rr"icUlum tambi6n J.a ccncepci6n paramltrica .de la conducta 

que repreaenta el estudia del 11 comportamientc de los 'orgs. 

nismaa baja l• arienteci6n de la psicalag~e experimental-
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y b•Ja a1 anfaque ciant1fico natural•. 

A1 igue1 qu• en el pl•n de l%tacal• hay deaartic~ 

leci4n entre loa medias y loa finas, hay tembi6n distan­

ciamiento 9ntre el modela curricular y le realidad. aun­

que •n •pari•ncie •• pueda aplicar a cualquier prablem• -

prlctica. Siri embarga, el profasioniste egreaaoa de eata 

es~uela se encuentra en ia misma situaci6n de confiicta -

prlc~ica que el egresada del reata de· l.as instituciones -

mancionades. 

En general dir8moa. qua las diferentes inatitucionea 

aducativas an el campo de la paico.logia y l.as ·corrientes 

te6rica• impartidas an ellas na astan contribuyendo a la 

definici6n clara da la profesión debido a las condiciones 

de ple~eaci6n de •u• curriculums, la cantidad y calidad -

profesional que fozman y la determinaci6n de funcionee que· 

se r•qu~eren del profeeioniata en el campo del trabaja. ~ 

que •n 1a mayorla de loa ca•a• ea incongruente can lo que 

al psielSlaga ••b• hacer. 

caao vimoe, i. ••yar divereificeci4n da a•cuai•s y 

corriantaa te4ric•• da la p•ica1ai1• a• de en 1aa ª"ª• 60 

ea. lo cual ti•n• como can••cu•ncia.una aarie da curricu-
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lume en cuya contenido la progr•macidn no tiene intE;ra­

c16n ni criterios que propongan una alternativa viable -

de soluci6n a las problemas y el dilema de la psicologia 

y en cambio ha propiciaao la ampliaci6n de la prActica -

profesional a tal grado que en ocasiones el misma psicO­

logo. no acierte &obre las funciones que cada una de la~ 

instituciones exige. 

En la gran mayoria de los casos el psicdlogo es -­

capacitado para el desempeMo de su labor en el propio ce~ 

tro de ·trabajo• segOn reportes ae este profesional. la pr,5. 

par•c_idn obtenida en la universidad es insuficiente tanto 

en cantidad como en calidad ·para su aplicación pr6ctica.­

Desde 1.uega. na debemos olvidar que el psic6logo se rela­

laciona con los augetoa a travls oe las instituciones y -

que estas a su vez establecen cet~rminadas relaciones can 

el sujeto. En el aspecto laboral la institucionalizaci6n 

de la profesi6n se encamina hacia las actividades releci~ 

nades con la vida econ6mica, par ejemplo la selección· y -

,•prendizaje del personai. y la recionalizaci6n de ioa me-

dio• de p~oducci6n1 en l• publicidad est6 al se~vicio da­

l~s ventas.~ el aumenta de las cifr•s de los mismos, oe~­

ex6men de las mercancías y la estandarizaci6n y tipifica­

ci6n de los gustas y del consumo. En la aducaci6n se epli-
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ca coma ele•enta concreto de orientacidn en el proceso de. 

enaenanza-aprendizaje. Constituyen sectores especiales 

loa relativos a accidentes y le cuesti6n fO~ence (rea•• -

testigo•• presas. etc.) y~. psicolag!a c11nica sobre to­

do en cont•cto can· le psicoterapia.· 

E• de esperar•• que una profesi6n conatituida.de ee­

ta •anera V• a generar proble•as desde su interior. tanto 

en ie definici6n de a! miamé coma en la actividad que 8US 

profesioniataa ejerzan. Muchos son 1os aspectos que afec­

t•n a la prafesidn9 ain e•bargo. hay· cuatro que conaider~ 

•os.•uy i•portente•z 

Inestabilidad ta~rico-prlctic•. 

falles en ls divisil5n cognitiva ·(ya que no existen ele­

•entoa que permitan establecer una teor!a acorde a las­

necasidade• de ~a poblaci6n ••xicana y t .. poco existen 

estudios para ilegar e tal divisi15n). 

El ejerc~cia de i. prafeaidn se ha caracterizado por un 

.. piri .. a .v ecllcticiallD. 

En la• ·••cuela• d• psicologl• existen vari•s orientaci2 

nas qua· l.a ••.varia de laa v11c•a se disputan le poeibil!, 

d•d da aparecer ca•a Mejores a mis fuertea·d•ntro de -­

une •i•m• inatituci6n. 
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Una profesi6n formada en astes condiciones da coma -

resultado un.- profesional.. que puede· hablar un poco de todo 

o aplicar algunas técnic•s, pero que en realidao no acie~ 

ta a abordar ninguna problem~tica con verdaderos fundame~ 

'toa te6ricos. ni soiuciona problemas pr6c'ticos. Paro lo -

mi• serio es que en el c•mpo de trabajo las plazas ce psi 

col6gos se ocupan con personas agenas a la profesi6n, que 

no conocen las funcione_s y se detiican a l.abores peraprcif!. 

aionales; o en la misma disciplina l.os psicol6gos son call 

tratados para realizar actividades limitadas a la aplica­

ci6n ue test o a una funci6n terapéu~ica incompleta o inA 

decuada. 

Coma vemos. hey una gran distancia entre los canten! 

dos curriculares y los requerimientos de la sociedad lo -

que ocasione in~onfarmidao en la poblaci6n estudiantil y -

profesional.• debida a la falta de %'elaci6n entre lo que -

se planea y J.o que se hace (direcci6n Y. apl.icaci6n) de loe 

contenidos en nuestra preparaci6n. 

El boom psicol69ico en M!xico, trajo como consecuen­

cia l• psicalogizaci6n y la confusi6n sobre el. futuro del 

psic6lo9o.· Oe al.11 que ~e• de~eable una xeformulaci6n en -
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la ori•ntaci6n d• la ~•rrera en donde aa contempl•'(29): 

l.- Un• ense~anze de tipa formativo y no informati-

va. 

2.- L• definici6n de un perfil profesional del egr~ 

••do que perMita orientar a l.• profási6n hacia un campo -

de trabajo eepec!fiCo. 

3.- La elabaracidn de un diae"a con base a demandas 

a daatrazaa •olicitadas por al perfil profesional y los -

requerimiento• de .le pobl.aci.Sn y .las instituciones., que 

pl.antee la participaci6n activa del estudiante en au far-

•acian y que discuta sabre la insuficiencia o suficiencia 

a• aua conocimientos coma futuro profaeionista. 

4.- Reestructurar el pl.an de estudios en" donde se da 

igual importancia a tod•s las ramas da la.psicologia y no 

ad.lo • la cllnica a experirnant•l. 

s.- Qu• el docente de J.ea escuelas de psicDlog~a·aea 

. aelecianeda y que aumenta en· na.mera ·.J.os paic6lagos ca•pe­

:t~ntee que •• encuÍtntren en ejercicio de su P.rofeai6n-. po.:,.-

.qua l• prof••i6n •• hio c11racteriz11do por la improvi••ci6n 

d• pereon•l con bajo• niv•le• ac•d6mico• de •ntranamiento 

(29) Dlaz. R. •El paic6laga mexicano aver, hay y ••"ª"'•· 
MEMORIAS. U.N.A.M •• 1972.· PP• 34-84. 
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y calidad profesional y en ocasiones se ha utilizado per­

sonal ·de otras especialidades como mAdicos. psiquiat~as. -

filos6fos o psdag6goa. Todo esto.por supuesto ae revierte 

en la identidad profesional del psic6logo. 

6.- Se debe dar a conocer o crear estatutos Atices -­

para que ae desempef"le le profesi6n de acuerdo a principios 

6tica•aocial•B desde que se a·s estudiante. pasante titula­

do y ¡:loc:ente. 

En resumen. e~ necesario formular planes de estudio 

~ trabajo. Como dice el Dr. Josl Luis Cu:riel. •una ve:rda-­

dera carrera profesional debe estar dotada de una c6tadra 

te6rica y cursos de !ndole pr~ctico para que el profesio­

nista pueda brindar un servicio que rBsu!eva o contribuya 

a resolver un problema personal o una necesidad ~acial"• -

tales planas deben tender (30)s 

a).- Superar el atraso que· ea manifiesta en la disc! 

plina desde que se inicia la formaci6n de los estudian.tes,. 

b) .- Dejar atrls pl.ane& con tend_encias tradiciona.li!, 

ta• qua han controlado el deeenvolvimienta libre de la pr2 

feai6n. y par O~timo 

e).- Suprimir el usa de ~erramientas metodol6gicaa -· 
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importad•• que son agenaa e l.as necesidedee •eales del --

pa1s y que s6lo actuan de mane•a fragmentada sobre 1.e prs, 

bl.emltica. es decir. el. psic6logo debe recordar que el --

tr~bejo con conocimientos importedos es dificil de apl.i-­

car a la realidad ya que no responde a las necesidades d.a 

da que son diferentes las condiciones. caracter1sticas y 

mome~tos vividos por los mexicanos. 

Este ~ipo de formación y el ejercicio profesional 

desempe"ada hasta ahora han adquirido infinidad de probl~ 

••• que limitan la funci6n o rol que el psic6logo tiene• 

aunado esta a otras~ situaciones como por ejempl.o la ais-

tribuci6n geogr~fica irregular de escuelas tente pQblicas 

camo·privadas establecidas en centros urbanos del pa1s, -

lo que origina una creciente demanda estudiantil que. sol.! 

cita acceso a esta carrera y que genera dificultades en -

cuanto a la pasibi1idati de formaci6n y m6s tarde en la i~ 

aerci6n al campo de trabajo. 

Sabeaae que la existencia d• foxmas de estructura-

ci6n. ejexcicio y utilizaci6n del conocimiento psicol6gi-

co 'esten condicionadas a los intcres~s y necesidades pal~ 

ticaa de gzupos,· que defineden .sus perspectivas y propue.!. 

tas teóricas. Ea ob~igaci6n del psic6logo enfrentar y ·mo-

77 



dificar esas formas elitistas de ejercer la profesión e­

intentar una refuncionalizaci6n• asumir un~ actitud def~ 

nida y comprometida no signi~ica representar el papel de 

salvador. aino por el c~ntrario. p_reocuparse por resol­

ver e1 problema de la prafe&i6n • trav6a de dos medios: 

l.- Conocer la profesi6n • travAs ae su historia; -

para apreciar con claridad 1a evolución teórica. as! como 

los-problemas e•tudiadaa. m6todos de anAlisia utilizados 

y aspectos epistemol6gicos observados que puedan aplicar­

se a la realidad. 

2.- Tener en cuenta •l psic6logo con su propia his­

~orie y sus inquietudes. Ambos en el contexto social ac-­

'tual. ( mundo profesional.)• ain des.cuidar la interaccidn -

de estos espectoe y vigilando el fortalecimiento de un t~ 

pO ·de psicologi• que preserve los valores y dignidad del 

ser humana. es deci.r. consi:derar el objeta de ••tudia ca-

. mo un sujeto activ~ y respcinsnbl.11_ que no deb• aer ••nipu­

lada ni sometida. 
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CDNCLU SIONES. 

Reconocer que l• mayor!• d• loa problemas surgen del dete-

rioro de la vide urbana y sus condic~ones generales de vi­

da i•plica reta•er la vi•ta en e.l cep1tulo l. recordar que 

durante •l periodo 1950-1970 •l pa!s vive baja condi~ionee 

aociale•• econ6aic••• politices y culturales •uy criticas. 

enmarcadas dentro de un sistema capitalista dependiente can 

probJ.emaa aev•roe en cuanto • .le set.iafacci6n de··•ecesid--

de• primarias de l• poblaci6n. escasas recursos econdmicoa 9 

·~actores educativo• deficientes y el.evada transculturaci6n-

que afecta al ·gruesa de la pablaci6n. 

Sabemos que el siat••• capitalista ademas de producir 

bienes de cOnaumo produce un aumento de contradicciones y 

con .. ella incre•enta en l.11 inadaptacidn soci.al e'l.• norn1a1 

en este s•nt~da ia• prafesiane• toman funciones de eeRal.ar 

jerlrqu~c..,ent• •l lugar que el individuo deb• ocup•r en 

, une sociedad, ••1• en el ceepo d• l• p•~calog!e toca • •u 

profeeionel aparecer como miembro aeiectar a clasificador 

del ca•partami•nta qu• puad• ••r •aceptada• a •rech•r•do• d~ 

pendianao de qu• tanta responde • las expectativ•• de lo• 

grupos d• poder. Por tanto ciepend•r6 d• las grupa• o •acto-
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r~e aocialea que ae hagan cargo· de una praduccidn te6rice 

para compxender en que reaiioad •• concretar6 y cobrara -

eignificedo. 

La profesión del psic~lago surge con cierta impar-­

tancia y demanda in•titucianel bajo los enfoques industrial. 

educativa y ci1nica principal.mente. tambi6n se consideran -

atrae pero en menor medida. En general le psicolog1a conti­

nua con l.imitacionee te6rico-metadol.dgicas y prActicas par-

que el modelo de le profesidn establecida (modeio e6dica --

p_ar un lada y eel.eccidn o clasif"icaci6n de personal por el 

atro) no alcanza e cubrir todás 1es necesidades que la pro­

blemltica social refleja. ni cumple con las ob~etivos pree~ 

tablecidaa por la disciplina. Existen tembien amplias l.imi­

tacianes en l.a identidad o dafinicidn de los psicdl.ogos so­

bre lo que su actividad es y hacia dd~de se encamina fuera 

de las lugares establecidos en donde su labor cansist~ pri­

moxdialmente en la cura a xahabi.litaci6n (ver anexa No. 4), 

En nu•etro peie deede mediados de 1e d6cede de loe -

ª"ºs 60 se plantee como tear1a dominante ei conauctisma ski­

nneriano con funciones normal.izadoras·qae ·inciden en el pro~ 

ceso productivo gl.obel. para 1960, esta percepci6n ye .const.!_ 

"tu~e ·1. funci.6n pr.incipal ael. ,psicCS.logo. es decir,, desde •fu~ 
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re" de .la profeei6n a desde naentra• de J.a sociedad (inst~ 

tucidn p6blica) se acceae aJ. cumplimiento de. las funcione• 

controladoras (el hospital. la escuela. la fabrica. etc.)­

ª • trevAs del p•rsanal subalt•rna {psic6laga. trabajador -

•acial. psicapedagaga). 

Le corriente conóuctuel aparece como teor1a predomi­

nante con tendencia experimental. pretendiendo dar a la di,!! 

cipline un cientificis•o basado en la observacidn y la ••P!!. 

ri••nteci6n. e partir de la cual el psic6laga •anejar& las 

comportamiento• •acial•ente aceptados. por un sistema que ª.!! 

ta sustentado por ~inorLas que detentan el poder y requieren 

d~ l• ~stabilidad social par• preservar sus intereses. 

En todo ceso un conocimiento cient1~ico sea cual sea 

J.a corriente que exponga deba ex .. inar sus propias. conteni­

dos ideol6gicos sin perder de vista·los li•ites que existen 

entre e.llas para dar cuenta de.l av•nce del cono~i•i•nta que 

ea ei objetivo final d• ia ciencia. teniendo en cuenta que 

ni el canductiama. ni el marxis•o• ni el psicoanai1si• u -­

otros. aGn en su acepcidn mi• ca•p1eta tienen ia verdad ab­

soluta y par tanto pueden comp1e•entarae a •antenerae inde­

pendientes. dada su aituacidn epiatemo1dgica. 
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Una vez que ubicamos a 1a psicolag1a de acuerdo a la 

aituaci6n ~ist6rica de nuestro periodo conviene considerar 

que la cuesti6n legal. 6tica y de formaci6n cementada en -

el capitulo z. determina también la funci6n y forme da 

.ejercer la profesión. Entonces. hablar de la situaci6n leM 

gel i•plic• ubicarnos en la Constituci6n (art. so.). le -­

Ley federai Del Trabajo (art. 4o.) y la Legislaci6n Unive~ 

sitaria (arts. 5o. y l5a.) para entender las lineamientos 

que las profesiones en general deben asumir• perÓ citando -

al.. Col.agio Universitaria para especificar cri.terioe m!.nimos 

en la paical6gico. 

Segun J.o expuesto en ··ias diferentes .legislacion.es t!! 

nemoe que una persona puede dedicarse a la profesi6n que 

deaea siempre y cuenda la ejerza en forma licita y sin ~er­

judicar a terc~ras. 

Cama vimos. la psicolog1a forma parte de la lista de 

prafaeione• en far•a ofic~al desde (l966) e.nivel estatal y 

desde (l973) .a nival fedaral. e partir de entonces cambia 

eu status profesional pero no se estab1ecen requisitos ni 

•adificaciones profundas en iaa pian~s de estudio segun pu!!_ 

de ab•ervars• en el anexa Na. 3. 
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E• evidente que e1 actuar de un profeaion~sta.m~rcarA 

1a i•lgen no a6lo ae al mis•o• sino cie lo que su prafeaidn 

•• y la que ia •ociedad puede esperar de el1•• por tanta. -

•e r•quiere de l• eleboraci6n de c6digoa, pero tembi6n del 

zoisp'eta e la• ye •xi•tentea (citallDB· das en este tz:ebeja) y 

•n·particular pr•tende11aa que el segundo sirve para ser di~ 

cutida y enriquecida par loa paic6lagóa en su prActice pro­

'fesion•~• en 't811to na •xi~tan otra·~· Signifca que el psic6-

iag~ que de••• auperarse. elevar el nivel de su profesidn -

y ·cumplir con los objetivos de la •isma debe luchar porqua­

•l c6diga qu• rij" e le psicalogS.a forme p_erte de su· reali­

dad• valores y necasidad••• •a decir. que su origen proven­

ga de e •toa aspec'tae. 

Sobr~ le faraecicsn acad6mice del paic6loga ya diji-­

•as que intervienen gran nG•era de instituciones a nivel a~ 

zior. en los cuales se continuan •anejando varia• teorias y 

corriente• paicolOgicas que ponen en conflicto al profesio­

nal •n cuento a su fuoci6n. aU identidad y en general la cs. 

•unicacidn a nivel aociei que el quehacer paicaldQico debe 

tener. 

Loe p•icdio~D& son pro~eaianistas formados entre la 

que su prafeai6n ea y la .. piia iea• de actividades que pa-
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dr1a hacer. al d•t~rminarse lo que su quehacer requiere fu~ 

ra de los escenerios preestablecidos para su desempe~o. La 

mayor1a estan ubicados en instituciones tradicionales que -

selo reconocen une labor supeditados a actividades de reha-

bilitaci6n• enseNanza. Curaci6n o aumento ae la producci6n• 

aplicad•s a_individuoa que rechazan los lineamientos esta--

blecidos par la sociedad. En la prActica. se institucional~ 

za a la profesión en lugares que es necesaria la labor de 

cura a rehabilitación y tembi!n en aquellos en los que se 

pu~de contriouir a elevar la producci6n o a mantene~ l"a es-

tabilidad o conformidad sacial1 as! las universidades desde 

la formaci'5n da sus p.rofesionistas continuan apoyando un 

sistema que sostiene a la universidad y sus programas ya e! 

ducos y fuera de la .realidad. 

De acuerdo con los resultados de1 taller de Jur~ca. --

l97B (Jl), el psic6logo tendr!a que realizar una labor so-

ciel comunitaria rompilnciose el actual modelo en que se ej~!'_ 

ce·la psicolog!a• dirigi~ndose a escenarios naturales en do~ 

de la problem!tica requiere soluci6n. as! tenemos por ejem-

plos comunidades urbanas. m•rginadas. rurales. ~sociaciones 

(Jl) Jur!ca, Taller de definici6n tiel perfil profesional del 
psicdloga. Quare.taro. 1978. En .Enaenanza s Investisa--.., 
ci6n en psicoloa.la. Val. i. Na. l •. (7). 
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sindicales. etc •• es entonces necesario que se luche porque 

este modelo de le profesión sea dif~naido y practicado efe~ 

tivemente. Esto nos enfrenta a ref1exionar sobre 1a ciencia. 

los usos. los beneficios y el quien decide en las universi­

dades y el Estado• esa antigua reiaci6n e le que no escape -

ninguna de las profesiones iiberalea_ 

Sin emcargo. hoy d1a los horizontes. se abren ~ esta ge­

neralidad no es tan absoiuta debido a que existen tendencias 

cr1ticaa que buscan no selo ia remediaci6n. sino la preven-~ 

ci6n de loa proble•as psicDi69icos y a su vez una reflexi4n 

que pone en tela de juicio lo institucionalizado• esto he -

contribuido a que las afirmaciones sobre los psic6logos y 

•u-laboz como ortopedistas oe la sociedao no sea tan vllida. 

En ese sentido es justo reconocer loe esfuerzos tedricos ~ 

prficticoa de.profesores y alumnos de diversas universidades 

por lograr un ejercicio profesional con otro p~rfil. EL 

TRA!lSCURSO DEL TIEMPC Y EL TRABA.JO NOS ARilOJARAN FRUTCS El¡ 

ALGUNOS AÑOS. 

Las evidencias nas muestran que la Gnica forma de -­

trescenoer en. las conoiciones actual.es el trabaja cien~ifi­

co y profesional consisten eñ adapta~ una actitud que es~6 

acorde a la zona que nas ha toceao ~rebajar. respeta~ su 
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ti••pa y espacio. que contienen una garga histdrica muy 

par~icular. la gestaci6n ae estrategias ser6 ~na cana~• 

truccidn que .dii'icilmente poarA ser absol.utaa es decir. se 

constituye en un desar:cal.lo de J.a rel.aci611 y participaci6n 

•oci•l que construye au quenecer cat1diano. 

far otro lada. ee debe aceptar que uno de l.os erro­

res que se han cometiao en el campe de la psicolog1a. es -­

asumir una actitud aectarista que tiende a negar lea habil! 

dades y capacidades del psic6la~a en otras ramas del conoci 

•ienta. considerando que s6lo los se.;uidorea de una corrie!!. 

te determinaaa paaeen .la verdad. Si Deseamos mantenerno al -

d~• en el. conocimiento psicol6gico y crear conceptos propio• 

que cantriouyan ai deaarroll.o de aus ¡reas. debemos discu-­

tir loa punto• de vista de la psicolog~a en general ~ a P•~ 

tir de ellas e•pez•r a hace~ aportacio~es no s6lo sobre la 

dicipl.ina. sino t•mbi8n en .la eplicaci6.n de estl· a .los pro­

blemas aaciales e individu•lea. 

E• i•por;•nt• consider•r ooa momentos en e1 anA1isie 

de !e psica!agies !). Le diecusi4n ecad6mice sobra una co-­

rriente. aue pzabl•••• epiatemoid9ico•• metodoldgico•• etc. 

·y 2)• L·a rel.aciO~ _que csamandan J.oa pzot..4.ema• inmeai•tos ca­

tid~enament•• ain ponernos a discutir s6lo sabre la tear1~1 

06 



eina dar aal.uciQnes en una i6gica, le d• la demanda del p~ 

ciente. 

Debemos ser m&s expiicitoa al. defini~ a la profe-_­

si6n de acuerdo a damanoas sociales, puAs l.a profetii6n lib~ 

ral casi siempre ea define como el llE.iiER SER. que a difere!!. 

cie de lo cotiaiano le exige al profesional. un actuar v~nc!:!_ 

lado • un sistema de valares que nunca es universal. ni eb-· 

aoluto en su espacio de trabajo. ue all.t que al. ser real. no 

tenga v_incul.aci6n con .lo pl.aneaoo (esto es l.o que hace vu.l­

nerable a ~ual.quier·prayecto de profesión que se rige como 

•.1 anica o mejor). En todo caso ·io que deue existir 1100 

principios que permitan trabajar en la realidad que cace ••' 

cual enfrente, la que significa no s6l.o plantear el proble­

ma social. de la ?rofesi6n, sino tambi8n 9 el tipo de modelo 

cient!fica y lea diversas i•plicaciones que este tiene • y 

ademls per11ite la reflexi~n sistemltica ante las preguntas 

que hagamos a la %Balidad aobre nuestro trebejo. sea un P.!!. 

ciente o una institucidn. 

Ccn una actitud as!. la· reflexión sobre la cienci• -

que· noe ense"a no~i pu.ede conducir a una inccnfor;;iiaad ente 

nuevas interrog~m~es sobre e~ quehacer· del ser humana. Por­
~ue un profesionista si~ le posibilidad de hace·r una inte--
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rragante •abre su quehacer. estA imposibi.litado y ccrisecue~ 

temant• condenado • repetir eatereoti?D~ que en muchm can-­

tribuyen a un retraso y estanca111iento de f'uturaa p.lenific­

cionee sobre p~evencidn de la Salud Mental en la sociedad 

de nu••tros diaa y no h•brl opciones Para la construccidn. 

de un proyecta que s• aZ'llonice can otras ciencias. La ma~gi 

nalidad nace de nosotras mismos. 

Finalmente mAs que concluir. quiero plantear la apert!! 

ra a diversas problemlticas que se derivan de este tema y -­

que pueden ser te•e• ~investigara la profesidn y.la ciencia. 

'ie correspe1ndencia con e.l sistema r::te valares pensado y el 

.•>c;i.sten'te en loa psicdlogos. le 8tica y el psicd.1090 • .las 

i•pl~cacianea •aciales de un c~digo Atice. 
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!iESCRIPCIU,.¡ DE LA CLASIFICACIOl\I "DEL TEHEP. 

Bioi6gicas.- se refiere a le n~uroanatom!e. gAnetica. f! 
aioJ.09111. 

Cultura1es.- generelmenta na eran materias psicológicas 

y las impart.len filos6fos y otros profesio­

nistae. 

Descriptivas.- eran materias paicol6gices cuyo contenido 

era difuso y s6io enumer~ban caracter!sticas 

y cualidades. las impart.lan f'ilos6f.~s y ped.!. 

gt5gas. 

Hiat6ricaa.- se refieren ·8 los antecedentes de nuestra -­

prafesi6n y/o las procesos consideraooa psi­

col.6gicae. 

Me".tado.ldgitlae.- estudian e . .l m6todo del conocimiento como 

procedimie~ta inherente a la psicologia. 

Hist6rico-metoDol6gicaa.- comparten criterios con laS ent~ 

ria res. 
Psicoanaliticas.- predomina alguna corriente freudiana en 

su en.foque a contenido. 

Cagnocitivas.- abordan el. campa del. conocimiento o loa pro 

cesas d• percepcian de escaias psicol6gicas. 

Conducti.Btaa.- san aquel.las que e studian los praceaos áes­

de .un enfoque E-R y tAcnicea Operantes. 

Es:t:ructural.-funciona.lis·tas.- comparten criterio• cognociti 

vos y cOnductistaa. 
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ANEXO Na. 3 

PRINER PLAN DE ESTUDIOS DE LICENCIATURA 

Primer ella. 

1.- Hietaria de la psicalag!e. 

2.- fisiolagia hu~ane. 

l.- P•icolog!a general. 

4.- Estad!atica• de la paicolog!a. 

5.- Primer curao d• tecnica de la investigaci6n psical6g! 

ca. (dos asignaturas optativas). 

Segundo ª"ª• 
i.- Paicolog1a d•l nina. 

2.- Paicalag!a de la educaci6n. 

3~- P•icalag!a pato16gica (pri~sr curso). 

A.- Informeci6n psicoanai1tica. 

5.- Psico•etrla (curso segundo de tlcnica -de le investiga­

c:l.6n). 

Das asignatura• optativas. 

Tercer afta• 

1.- Peicalogla social. 

2.- Higiene aentel 

J.- Psicolagla de le eaalsacancia. 
4.- Paicalogla experimental ( tercer cursa de tAcnicaa da.-. 

la investigaci6n paica16gica). 

5.- Paicolog!a petolag!ca (aegunda curso)• 
ó.- Pruebes d• le personalidad: Rorschech, T.A.T •• ate. 

Una sign•tura optativa. 
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ANEXO NDo lt 

Futc:IDN 

Eval .. 1116n 

Pl•n•81116n 

lnvHtl1191116n 

"' ... 

DVINl!ll!!f! lb PERI'~ PRIFESID!!Al. DEL P&l-
oliJ IC4MJ. · 

PllDILEllM 

Edull8016n 

~D11Uc:1116n Y. -­·--
1JrQmnlZllC16n 1111-
111•1 

EDDl11ol• 

SECTOR DE LA PDBLACIDN 

llrb•na d•a•lTDllada 

BENEFICIARIDS DEL SER,. 
UICIDó 

Grupa• JnatU1111lana1a• 

Grupa• na Jnatl t1111lan•l•• 

lndlv1d..,• 

T•ll• .lurlc:m~ Marza 1978. 



ANEJ(O No. 5 

EXISTEi.ClA DE ESCUELAS DE PSICOLOGIA 

ESCUELA 

RegiOn III. Centro. 
l. _Instituto Superior de cie!!. 

cie y Tegnolog1e. 
2.- Universid•d Autdnoma de 

Quer6tero 
3.- Universidad Au~6noma ae -

Sa. ·.Luis Potosi. 
•4w- Escueia Libre de Psicol.o­

g1a ªGal.ile•" 

Ragi6n IV. Centra-Occidente. 
l.- Univer&idaa de Guanajuata 
2.- Instituto Celayena11 
J.- Universidad de Guadalaja-

ra 
4.- Universidad Aut6nome de -

Guedalej ara 
5.- -Instituto de Estudios su-

periares de occidente. 
6~- Universidad del Altiplano 

de M6xica. 
1.- Universidad del Valle de 

Ate•ejec 

Regi6n v. Centra-Sur. 
l~- Escuela de Estudios Pro­

fesionales Iztecala. 
2.- Universidad An6huac J•- Instituto de Estudia• S~ 

periar•• T•gnal6gico d• -
¡.¡onterrey 

4.- Universidad Aut6no•a del­
fda. 1-iAx • 

. 5.- Universidad d•l. Nuevo MU!!, 
da. 

UBICACION Af:.O DE 

f"Uí\DACION 

G6•ez P. Dgo. 1974 

Qro. l9ó7 

5.L.P. 1972 

S.L.P. 1976 

Le6n Gto. 1975 
Ce.l.eya Gta. 1975 

Guadalaj ara Ja.l. 19é6 

Guadalajara Jal. 1975. 

G.uaaalsj ara .Jal. 1958 

Guadal aj ara Jal. 1977 

Guedalaj ara Jal. 1976 

Edo. Hlx. 1H5 
Huixquil.ucan Hlx. 196;; 

Atizapan Méx. 1977 

Toluca ¡4Ax. 1973 

Huixquil.ucan ,.,, ... 1;174 
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ó.- U,;iversided Autdna•e ae Ho-
re los 

7.- Universi.dad de .las ,\llerice• 
a.- Univeraid•d Aut6na11a da fU!!. 

bJ.e. 
9.- Universidad PopuJ.ar AUtóno-

na•• de PuebJ.a. 

R11gi4Sn 111.. Sur • 
. .l.-.- Universidad Veracruzane 
2 •.• Universidad de la Vil..la Ri.ca 

Regien 111 I. Sureste. 
l..- Universidad de Yucatan 

Región VIII. Distrito FedereJ. 
J..- Universid•d ,._•cionál. ·Autdna.! "J' 

•• de Jl8xica. -
2.- Escuela Nacianal de Estudias 

Profesian•ies Zaragoza • 
3.- Univeraidaa i"tetrapoJ.itane -­

Unidad IztapaJ.apa 
. 4.- Universid•d Ibero-ericana 
5.- Universidad Aut6na•a ~etrapo 

litana Unidad l(ochi•ilco -
b.- universidad Jntercontinente.l 
1.- ~nivereidaa de~ Ve.lle.de H•x. 
a.- Universidad de i •• A•ericas 
9.- Universidad Fe•enina de Mex. 

10.- Instituto Universitario de -­
Gienci•• ae ia ~ducaci6n 

J.1.- Universid~d pedeg6gice Nel. 

Cueznavac• 1·:ar. 
ChaluJ.e Pu11bJ.11. 

PuebJ.e. 

Puabl.a. 

Jalepa Ver. 
Ver. Ver. 

HAr.ida Yuc. 

IJ.F. 

D.F. 

D.F • 
il.F. 

u.F. 
D.F. 
D.F. 
D.F. 
D.f. 

ü.F. 
D.F. 

l!Hl 
J.957 

J.965 

J.976 

1963 
i:na 

1972 

1926 

1975 

1975 
1950 

1974 
1976 
1!177 
1974 
1974 

J.972 
.J.979 
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CUADRO No •. 6 

CORRIENTES CUNTEMPORANEAS EN l'ISICOLOGIA (SJGLU XX) 

GESTALT 

CONDUCTJ 5MlJ 

PSICOAIOALl!JIS 

MDVJM. COLATERALES 

l!IOD-1940 APHllX. 

MAX WERT~ELMER . 

JOHN WATSON 

SI GMUNll fllEUD 

JNTROSPECCJON JS~10 ( BERGSUN) 

UPERACJONALI SMO ( BRIGMAIO 

1NTENCION15TA (Me. DOUGALL) 

DlNAMlCA (W. WUODWURTH) 

. COMPRENSIVA (. W. OlL THEY) 

fENDMENOLOGlCA ( HUSSERL) 

PARAPSlCULUGlA (J. B. RHINE) 

1960 APRllX. 

KURT LEWIJN . 
KURT: 'GULDSTEIN 

EDWARD TllLMAN 
KARL LASHLEY 
B.f. SKll'INER 

ERNEST JUNES 
ALfRED ADLER 
CARL G. JUNG 
5ANIJUR fERENCZl 

fEr;oMENOLOGlcA. 

HUMANISTJCA Y EXIJÍ 

TENCIAL1 

(A. MA:;iLOW) 
(G. ALLPURT) 
( CARL RllGERS) 
( RllLLD HAY) 
( JGOR CARUSO) 

.( VJCTOR FRANKL) 
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