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VST EL PROGRESO DE UNA NACION SE VA
- A OBTENER CON EL SACRIFICIO DE LAS
_ MASAS TRABAJADORAS" [MALDITO SEA

EL PROGRESO!




. Leyes del Trabajo anterjores a la Constitu

_En 1a antiguedad: a). Perfodo Paleolftico,
_b). Perfodo Neolftico, c). China, d). Egip
" to, e). Grecia. f). Roma.

3 Edad Media: a). E1 Régimen Feudal, b). EI
Régimen Corporativo.

Edad Moderna: a). E1 Régimen Capitalista,-
b). E1 Liberalismo Econdmico, cg. La Revo-
lucion Industrial, d). La Revolucidén Fran-
cesa, e). Caracterfstica de esta época.

Edad Contemporanea: a). Perfodo de Post- -
Guerra, b). La doctrina Social de la Igle-
sia Catélica. c). Antecedentes de 1a Jor-
nada en México: Epoca Colonial, Epoca Inde
pendiente, Porfirismo (Huelgas de Cananea-
y Rio Blanco), explotacién actual al traba
jador,

cion de 1917 (en México): a). La Colonia =
~'b). Constituyentes de 1857, c). Cdédigo Ci-
vil de 1870, d). Cddigo Civil de 1884, --
e). Ley de José Vicente Villada de 1904,-
f). Ley de Bernardo Reyes de 1906, g). --
Ley de Manuel Aguirre Berlanga de 7 de oc-
tubre de 1914, h). Ley de Candido Aguilar-
de 19 de octubre de 1914, i). E1 Proyecto
‘de Ley sobre contrato de trabajo del Licen
ciado Rafael Capmany de 12 de abril de -=
1915, j). Lla Ley de Manuel M. Dieguez, -




e: Yucatan de 14 de mayo de 1915

‘Legislacién de trabajo del Estadofy‘
“huila de 1916.

. La Constitucién de 1917,

Leyes del Trabajo de los Estados, Regl
tarias del Articulo 123 Constituc1ona1

{; Ley Federal del Trabajo de 193

ff Ley Federal del Trabajo,yigéni

IFERENTES CLASES DE-

' fJornada D1urna,

Ar]lféAéitULoh;ﬂfxv;

WM

Jornada Nocturna

Jornada Mixta; Vi
Diversas Modalidades de Tas Jornadas Ante- i
riores: a). Jornada Humanitaria; b). Jorna =
da Inhumana; c). Jornada Maxima, d}. Jorma

da Sujeta a Trabajos Especiales; e). Jorna

da Extraordinaria de Trabajo; f) Jornada-
Adicionada Forzosa.

Clasificacion de la Jornada Convencional:-
a). A Calculo Diario b). A Cilculo Sema--
nal; c). Por Semana Inglesa; d). Por Jorna
da Semana1 Convencional; e). A Cilculo de
Tres Semanas; f). Por Jornada Mensual; g).

A Calculo Anualj h). Por Jornada Acumu]ada;
i}. Por Jornada Acumulativa; j). Tentati-
va de la Jorpada (semana) de 40 Horas.

EL DESGASTE FISICO Y MENTAL DURANTE LA JORNADA
TRABAJD . . . . . v uwvn .

E1 Hombre como Sujeto del Trab'
E1 Concepto de la Fisiologia del
Problemas y Tareas de la F151o]o
bajo en Especial. :
Los Métodos de la F1s1o]og
(Cuadros 3 y 4)

La Fatiga del Motgr;Hu




Organos afectados por el Trabajo.

. ~La Fatiga en relacidn con: a). Infecciones;
b) Alteraciones en el Desarrollo del Orga-
nismo; c). Muerte Temprana; d). Trastornos-
de 1a Inteligencia y del Cardcter; e). Acci
dentes del Trabajo; f). E1 alcoholismo; g)°
Hipertrofia Cardiaca; h). Dilatacién Aguda-
del Corazén; 1). Arterioesclerosis; j). Ar-
terioesclerosis de las Extremidades; k). En
fisema Pulmonar.

Fatiga Fisica.

Alteraciones del Sistema Nervioso: a). Neu=
ritis y Neuralgias; b). Hernias; c). Tenosi
novitis.

Causas de 1a Fatiga Industrial: a). Exceso-

de Trabajo; b). Posicién Inadecuada del --

Obrero durante sus labores; c). Ambiente --

Inadecuado; d). Mala Organizacién del Traba

jo.

Las consecuencias inmediatas de la fatiga -
~ - son: a). Imposibilidad de Continuar el Tra-
~bajo y la Necesidad Imperiosa de Descansar.

. Fatiga Mental.

LA’JORNADA DE TRABAJO VISTA DESDE LA. TEORIA
~INTEGRAL .

Nacimiento del Artfculo 123 y el Origeh,de-ff "‘”‘
Ta Jornada de Trabajo. :

La Teoria Integral: a). Normas Proteccionis
tas b). Resumen de la Teorfa Integral.

.- Contradiccidn entre Ta Teoria Integra1'yr1é~ :
'Realidad.




'd1o que t1ene -;*afﬂ

- clase trabajadora nos 11ev

: muchos errores pero que'fue hecho:con fé en:el destino de'quienes dependen‘l'

~de su trabajo.

Estamos viviendo momentos muy } ka‘y se‘hab1a de-

1a prosperidad econom1ca, pero se descu1da y-olvida:al 1nd1v1duo como ente

_ social, sacrificindose los valores humanos en.ara e~un mal entend1do pro

greso, la realidad nos estd demostrando que e]fderecho como factor de con-

cordia entre los hombres cada dia es menos eficaz s1tuac10n misma que ori

gina que se busquen las soluciones a los prob]emas de los trabaaadores porj'*"

medio del sistema deplorable de 1a fuerza._dj”n

De todos es conoc1do e] desarro1lo del mundo cap1ta11st en

~-cual ‘el avance econom1co e' nte y fundamenta] de 1as c1a




trabajadora ha venido ex
~derechos en una legislacid

~cias y en cumplimiento del

-~ les fueron compi]adaﬁJeh j

~tria, Comercio-y Tbabajb

. Estados Unidos‘Mexicahds




‘ones relat1vas a 1a Jornada

'ogarse 1a Ley Labona] de 193 fSOfdé*abki1~dé 19703y en
e nuéstro derecho del TrabaJo es d1nam1co y 1a realidad socia

"y econdmica eérmuy dist1nta ala actua]1dad de 1a ‘que contempld la menc1o

n V1gor a part1r del 1°, de mayo de 1970 con nuevas 1deas y;




»eh&qrdeSdé;1éﬁép6cé”c61§nfél:a7]q:5¢tuaiidédl7“:

los*Cap%tUibs'Tercero y Cuarto analizamos las diferentes jor
_rabajb en diversas ocupaciones destacando dentro de las mismas-
a ex1sten¢1a de riesgos de trabajo ocasionados por el desgaste fisico y-
42' €menta1 patentizando que debido al adelanto industrial es necesaria una =-

- “nueva reglamentacién actualizada con med1das preventlvas de 1os r1esgos-ﬁf o

de trabago que den mayor segur1dad al trab ador

Para f1na11zar y como homenaJe a’]os Constltuyentes,de1 Honora‘

"ble Congreso de Queretaro de 1916 - 1917 evocamos 1a Teor1a IntegraT en- .4;;

?f1o concern1ente a la jornada de trabaJo que recoge y sustenta el Dr. A1 -
* berto Tueba Urbina, adhiriéndonos a su pensamiento por tener fé& en la bgp,:
dad de sus principios , asf como sus fines proteccionistas y reivindicato

- rios-hacia el trabajador.




En 1a antiguedad: a) Perfodo Paleolftico
b} Perfodo Neolftico, c¢) China, d) Egipt
e) Grecia, f) Roma. : o

Edad Media: a) E1 Régimen Feudal, b) E] -

Régimen Corporativo.

3. Edad Moderna: a) E1 Régimen Capitalista,-
b) E1 Tliberalismo Econdmico, ¢) La Revolu
cidn Industrial, d) La Revo]uc1on France-
sa, e) Caracteristica de esta época.

4. Edad Contempordnea: a) Perfodo de Post-Gue
rra, b) La doctrina Social de 1a Iglesia-
Cato11ca c) Antecedentes de la Jorpada -
en México: Epoca Colonial, Epoca Indepen-
diente, Porfirismo (Huelga de Cananea y -
Rio Blanco), explotaci6n actual al traba-
jador.

Iniciaremos este sencillo trabajo definiendo, iqué es la His
~ toria? y a ésta la entendemos como el conocimiento del pasado del hombre.-
A'Quéda con esto indicado que la Historia se preocupa-del. eStudio dé Ja for-

mac1on y ‘desarrollo de las sociedades humanas Y. de su¢ev01uc1on cu]tura1 -

a través de los tiempos. ET - conoc1m1ento histor rc todos los as--

pectos culturales, econdmicos, p011t1cos ; ( umana.




1stema crono]ég1co de ]a d1v1s1on de edades (1)” 1a"1s
suele: d1v1d1r en: Edad Antigua -que es-la parte de la- H1stor1a
stud1a 1as primeras civilizaciones, Edad Media el tiempo en que 1os -

1osleuropeos vivieron en continuas luchas hasta el momento de forma~

:c1on-de Tas naciones actua]es y Edad Moderna y Contemporanea, a las epocas

e ;mas rec1entes, separadas e iniciadas por la Revolucidn Francesa.'

Despuds de que se ha definido que es la historia y desta
edades podemos decir que en el desarrollo dertodar§ppiedadahum5n

tinguen perfectamente tres etapas:-Salvajismo ‘Barbarie

E1 salvajismo es la ép°C3,en'qu?‘§)‘ o
- sin modificarla, alimentandose de frutos y raices si

o 'jciertos productos de ia caza y pezca.

" En la étapa de la barbarie, e] hombre

i rio, cu1t1va 1asvp1antas adora a sus. diose onstruye“chbiés;ye1abora -~

ica, teje cestos y telas , Cete.

En la Civilizacién el hombre ya dispone de un sistema de escrity
ra y de numeracidn, vive en ciudades, construye centros ceremoniales y su-

econdmia depende del comercio que efectua con los pueblos vecinos a quienes

vende los productos excedentes de sus artesahos y de sus agricultores.

Patria, S. A., Sexta Edicién, México, D. F. 1968,



‘:apuntaremos que terminada 1a u]tima g1ac{dc1on ; comenzo e1 perfodb Ho]o
- ceno o Postg1ac1a1, durante el cual, aunque se rea11zaron profundos cam-
b1os en-la vida de\ hombre,sigue utilizando instrumentos de piedra y a es”:
tq se le 1lama: "Edad de Piedra". Esta se divide en dos per1odos,]]amado
Paleolftico (2) o Antiguo y Neolftico o Nuév@.ﬁ e

*‘1:7b)-4 "Periodo Neo]ft1co - fPara este trabaJo 1o que nos intere

W{;sa es el per1odo Neo]ft1co ya que e1 hombre descubre la ‘Agricultura y gana
o derfa haciendose sedentar1o. Sin embargo, 1o que mds nos interesa de este
bvperiodo es el surgimiento de grandes "Transformaciones Sociales" como son
el Matriarcado, Patriarcado, Constitucién del grupo familiar en: Gens, --
Fratrias, Tribus (3), asi como también la divisidn de la sociedad en cla_

ses sociales antagonicas."

+:Pero 1o.mds importante de todo estores 1a‘Esc1aV1tudr que seini.

2o cia con los prisioneros de guerra, que antes eran sacr1f1cados, se ut1]1j_ §
zan ahora para el trabajo agricola. El desarro]]o.de Ta esclav1tud, es muy

importante pues 11egd a constituir la basé7$o§i§1;y:econ6mica de toda-]de;n

edad antigua, y sus reminicencias‘puedéh’ er observadas en la actualidad

" En este perfodo 1

2:-'Jdrgé HérhéndézaMi1]a
- Patria, S. A. Sexta
3.- Ibid - Pag1na 31




;éékiéulfuka y ganaderfa, surééhylésvindustrias artesanas, 1asktk16u§vylj;s i
‘ 1':;gen se descomponen en familia, que son unidades econdmicas aUténomaszfjég,il
’ produccidn crece a tal grado, que se produce més de To necesario para vi-

vir, lo que trae como consecuencia la aparicién de larpropiedad privada y;i :

‘Ta explotacic‘)n'del hombre por el hombre.

"En el régimen esclavista las.relaciones de produccidn estan ba

-;;sz‘sadas sobre los medios de produccion y sobre 1os esclavos. La soc1edad se

';d1v1d16 en dos clases anta96n1cas. La de los esclav1stas y 1a de los es

cTavos" ( 4),

La explotacidn de que son objeto los esclavos v provoca en. e11osli7ﬁ€
':;funa feroz resistencia, pero para aplacarlos ya no servian los v1eJos orga
~ nos de la comunidad primitiva, sino que era necesario un instrumento mds-
perfecto de violencia y se cred el Estado, encargado de proteger la propie

dad de los esclavistas y asegurar el suministro de esclavos, lo cual se lo
graba a base de prisioneros de guerra y deudores insolventes y aparejado -

al nacimiento del Estado, surgiG también el derecho como conjunto de nor - -

mas que expresaban la voluntad de la clase dominante.

"E1 régimen esclavista , frente a la comunidad primitiva, signi !

fica un gran paso en el desenvolvimiento de la humanidad. Continuayla;diii -

sion social del trabajo, con la diferenciaciéi entre la agricuItQ(gfy'lg
~industrias urbanas; se inventan el arado de ruedas, e]~rastri]16,y,1aigu

==S=S===Sc0=

4.~ José Efren Aguilar: Apuntes de F11osof1a del Derech'
res Linotipograficos Vlrg1n1a Mex1co D F 1970 pagina




. comunidad primitiva hasta el régimen esclavista. Cabe sefialar que el hecho

é”'rde que la esclavitud no fue simulténea ya que no aparece igual en todos --

"Hemos visto concretamente como el hombre aparece en el umbral de

historia, asi como sus transformaciones sociales, desde 1la época de la

~Jos pueblos primitivos desarrollandose con mayor intensidad en las regiones
meridionales en vista de que el trabajo del esclavo es mds productivo, ma
yor la fertilidad de 1a tierra y menor el costo de subsistencia del escla-

vo; mientras que en el norte, produce menas por esterilidad de la tierra.-

Es mis en la actualidad , existen residuos de la esclavitud en muchos pue_;“

blos, ya sea en forma clandestina o disfrazada, con-ropaje legal, pero?qug'

a pesar de eso no deja de ser esclavitud.




';nj~y por: u1t1mo se -introdujo en las familias , hasta entonces serv1das por

Estabﬁeciése después la esc1avitUdfde los prfsioneroside Que;faﬂ

~ gentes asalariadas,” (6 ) .

de esclavitud: La Piblica y la --

0 por otro medio.

Las guerras exteriores y Tas c1v11es fueron las fuentes mis fe--
cundas de esclavos. Los pr1s1oneros hechos en e]]as ‘eran ‘propiedad de1 Es
tado, empleando parte al servicio del emperador y parte al serVicio de 1os
altos dignatarios. Durante mucho tiempo fueron los prisioneros propiedad -

del Estado hasta que se permitio su venta. La causa mds importante del au-

mento del nimero de esclavos fue la venta autorizada de personas libres, -

esto ocurrio por vez primera en el afio 232 a.n. c.




: 3pref1r1eran 1a esc]av1tud a 1a‘muerte y s1endo

La m1ser1a que padecfo Ch1na h1zo quv 1

portab1e para.los padres, estos se deshacfan de

ra ethar esto,: hac1a el ano 232 a n "

‘se. v1eran reducidas. a la mas completa m1ser1

'y a sus mujeres.

Eran esc]avos los h1Jos de esc1ava,"

f 1Pero5s1 e] padre era esc]avo yla madre 11bre

Los pr1s1oneros de guerra, el comercio y 1a 1eg1s1acion En'va Y

~‘rias épocas de su larga existenc¢ia, los egipcios sostuvieron guerras con —;f;”
los vecinos y adn con pueblos distantes, la conquista de Etiopfa les dig = =~

esclavos negros.

En Egipto se prohibid esclavizar por deudas. Sabacon, Rey oriun-
do de Etiopfa dict6 una-ley aboliendo la pena de muerte,pero condend a la- §
esclav1tud a los que hub1eran cometido un delito por el  cual merecian la - L

pena cap1ta1 estos esc]avos habTan de trabaJar en obras piblicas.

- dores y todos son 0 cr1m1na1es o prisioneros de guerra y también hay hom -



bres perseguidos por falsas acusaciones;"LbS:reyes de Egipto'po?réiighén‘ o
provecho que sacan, obligan a trabajar en las minas de oro a todos estos‘?"
desgraciados y a veces aln a todos sus parientes como si fueran criminalesib
condenados. Estos infelices cargados de cadenas TRABAJAN DIA Y NOCHE sin-
cesar, privados de toda esperanza de fuga, bajo la vigilancia de soldados-
extranjeros que no hablan la lengua del pafs, para que no se les pudiera -
mediatizar ni con promesas y ruegos. Todo el mundo siente 1dstima a la vi§:':"‘
ta de estos desgraciados que ejecutan trabajos tan penosos sin tener ni*bé;;

pa que cubra sus carnes, no se perdona ni al lisiado, ni al débil, ni a]zi'

nifio , ni al anciano, ni a la mujer enferma. A todos se les compele el - ,1_?:ff '

trabaao a golpes hasta que ya sin fuerzas, mueren de fatiga. Asi es que es
tos infelices van sucumbiendo a los males del presente y sin esperanza en-“:f~
el porvenir guardan con gozo la hora de ila‘muehte,‘que,prefigrEn § lavi-

da" (7).

Varias fueron las ocupaciones de los esclavos: - -Los Pdblicos-y- -~ .+ . .

los Particulares Tos primeros trabajaban-en los quumentds y obras.del. Es-

tado , los segundos estaban destinados al serViéio domésti;o .

“ La condicidn de los eSclévos,pﬁb]ibds:yfpriQadoﬁgifue mﬁy dife
rente . Los primeros recibierdn uﬁ trafd hﬁy'durd:y ﬁruei.‘ Los particula
res al decir de Diddoro de Sicilia, recibfan un trato mis blando de parte-
de sus amos. En su favor se dictardn algunas 1eyes,“Una'imponfaia1'que tu

viera hijos con su esclava la obligacién de allmentarlos, Yy otra condenaba

a muerte al que voluntariamente matara a un ho'bre‘ ibre- o esc]avo" ( 8 ).

7. Humberto Luna Delfin. 59bf€:

968 Pagina 14.




1udadano estaba el esc]avo, un bien patrimonial de cuy

ia el*prop1etar1o, carecia de personalidad y se asemeqaba-a,un

esclavos eran masa indiferenciada , homogénea, como cualqui-r

er mercancia. En el hombre libre en cambio habfa clases sociales determi-

s nadas pok una diferente ocupacion . Las principales fueron: La sacerdo -

tal, constituida solo por sacerdotes, y por las personas que hacfan vida -
de templo ( escribas, fisicos, magos, legos, tesoreros, administradores --
etc. ), la de los nobles 0 sean las personas que mantenian relaciones mds-
o0 menos estrechas con la corte ( escribas, agentes, capitanes, guardias --

etc. ), trabajadores del campo, artesanos mercaderes, pequefios y grandes - . L

propietarios que constituian en terminos generales, la poblaci6n libre y -~
activa y que con mas.o menos amplitud echaban mano de la esc]av1tud .

soldados, necesarios o no y, los marinos, se confund1an en aque]]a epoc

y formaban una sola c]ase que servia de apoyo;a 1

: 9 -fJesus
cera Ed1c1on . Méxitb




e sus agrem1ados n1,de las personas que tenfan;

eron por regla general esclavos. -

Losjdos mas grandes pensadores gr1egos, Platon y Ar1stote1es, se

aron en. favor de 1a 1ntervenc1on de] Estado en asuntos econom1cos y-Tﬂﬂ"f

¢en contra de 1a existencia de un orden natural. Contra la corriente que -

representan sus ideas, los Sofistas sostienen el principio de la preminen-

tja del individuo contra el Estado, condenan 1a esclavitud y afirman la --

~existencia de un orden natural.

':“4Lbéihbbfé§} dice Plutarco, abrumados de las deudas que habfan--
‘ bohtraido con los ricos, estaban obligados a cederles la sexta parte del -
“producto de sus tierras por eso se les 11amd Sesenarios y Mercenarios, o -
'b%en estaban reducidos a empefiar sus propias perscnas, se entregaban a sus
“acreedores los retenian como esclavos o los mandaban vender a palses ex -

- tranjeros. Vefanse muchos precisados a vender .hasta sus hijos pues ningy'

-na_ley lo prohibia o huian de su patr1a para 1ibrirse de. 1a crue]dad d‘”

.,7”105 usureros".{ 10 ) .

'10 - Humberto Luna De1f1



So]on ;abo]16 la esclav1tud por deudas v no- as1 com tamb
todas estas ue hab1an contra1do los pobres Y abrlo 1a5—puerta

‘ odos aque]los que- por e]lo 1a habfan abandon Ao

‘Alas guerras civiles y extranjeras
~'se unferon otras causas para el desarrollo
' siendo una de ellas, la organizacién polit

“‘estados.

~di6 a Tos esclavos un trato muyfc}Qél{.v

En Creta. trataban tan suavemente a los esclavos que segun Ar1s

7t6te]es " Jes estuvo permitido todo menos as1st1r a 1os eJerc1c1os g1mnést1
B cos y el uso de las armas". Los esclavos pod1an adqu1r1r la Tlibertad ---
.bién, -porque el Estado los 1ibertara por sng1c1os prestados ala patkia;' '

o bien porque ellos se redimieran por dinero,

f).- "Roma.- Ningiin pueblo de la antiguedad tuvo la cantidad -
, de esclavos, ni traficd tanto con elles, como Roma. Otra fuente de escla

n v1tud reprobada y castigada por las leyes fue la que se 11amo el p]aglo, PR

delit qué cons1st1a en robar y vender personas 11bres, ]1bertos:oresc1a-- o

En Roma como en Egipto.hubo dos clases de esclavos: 'Pub]jcqs"'



Fue 1a acc10n de una serie de fenomenos

historicos 1a que conduJo ; us1on humana.mds grande de los tiempos an_

7'05, ta] vez ]a mis importante puesto que se rea11zo en forma ascenden_

. 'Vte situando a Tos hombres en planos superiores de igualdad . Sin embargo -
“la estructura de Ta poblacidn romana siguié siendo 1a misma de la época -- ]j;{;

~antigua.

Conflictos Sociales.- Las pugnas socia]es, en Roma, \a1imism
fr t1empo que son mis agudas y extensas obedecen a causas var1adas y

La de patricios y plebeyos tiene como meta la igualdad c1v11,:polfti

‘ca y religiosa 1la de romanos y extranjeros (poblacidn soauzgada), se ende

reza hacia la igualdad juridica ; 1a de hombres libres y esc]avos;'haCTa‘;f
la igualdad de oportunidades. Respecto a 1a Tucha de los esclavos por su

liberacifn tiene también caracteres dramiticos.

Sus rebe11ones 11egardn a poner en peligro la estab111dadrde 'Es 

tado Romano Aunque dom1nados por &1, el resultado fuerquerla manumus1on

:  “fse 1ograra por expedientes mis expeditos y faciles cada dfa.

12.- J. Jesus Castorena. Manual de Derecho Obrero. Ed1toria1 Porr‘
Tercera Edicidn. México, D.F. 1961. Pdgina 21. :
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~ Colegios.- Los of1c1os en Roma cobran una 1mportanc1a s1ngu1ar-
Vpor raz6n de que muchos de ellos son necesarios para mantener el eJerc1to- }
'Abien equipado, de que la poblacidon esclava s6lo toma importancia cuando las é
bré conquistas van mis alld de sus fronteras, Roma conté con una poblacién 1n- ;

fdustr1osa, constituida por los artesanos. Esto exp11ca la antiguedad de -

rlos colegios asociaciones de artesanos de un m1smo of1c1o, con fines mutua:r}7ﬁi'
11stas y religiosos. La primera intervencién of1c1a1 ‘en Ta vida de Tos co‘
legios, nos la proporciona la concesidn de c1ertos;pr1v11eg1os, por Servio
Tulio, a las asociaciones de artesanos que fabkicabafropa y armas para el-
ejército. E1 Imperio no los perdid de vista jamds. Cesar Tos persiguié, -
Augusto cred la previa autorizacidn paraqsufconstitucidn, Trajano y Marco-

“Aurelio los fomentardn; Alejandro Severo tuvd la intencién de constituir - =
los en cuerpos de oficio; en el Bajo Imperio se reduj§ a servidumbre a los

artesanos, pues sus servicios eran necesarios para el sostenimiento de los

ejércitos. Como ya no habfa esclavos propiamente hablando, la servidUmbbé

parecio una buena so]ucién. El efecto que 1os maestros explotaron alo

trabajadores para poder satwsfacer 1as'

k]]ez ,adm1rab1e. SUdeeaT’d

recto. Pugnan al mismo tiempo,

por un individualismo idéntico




“tra en‘la prop1edad pr1vada dominio Jsu‘mééVcabé]»expresion RbmaxeipéFil"":”

",o e1 prob1ema del trabaJo y se ocupo de la regu]ac16n Jurfd1ca de la =

‘;A“iprestac1on de serv1c1os ,Efecto de un contrato 1a reg]amento en sus formas -~ ..

i _}esenc1a1es, el contrato de obra (Locatio Operis) y el de trabajo (Locatiqf’v; L

w*y;opekarum), y estas dos clases de contrato existian dentro del Jus Civiley

,era‘e1‘tipo arrendaticio que al cabo de los siglos, se intentaran injertar.

en’el régimen juridico contempordneo”. (13)

q§d¢579 prestar servicios a otros en labores no materiales o no ser
xdj]ggiguégﬁo debfan catalogarse en las formas anteriores, nace asf otra -
”'zifdfmd”éohtractual Tlamada Mandatum, que se diferenciaba del arrendamiento-
 vdéu$efvicios (Locatio conductio operarum) en que, a mds de ser gratuito --
‘{por natura]eza entre el mandante y el mandatar1o no existian relaciones -

‘ de obed1enc1a B ¢ 14 )

Del ar}endamiento de obra (Locatio Conduct1o 0per1s) d1ferenc1a g

‘, base el mandato en la categoria o naturaleza de los serv1c1os prestados -
En el primero se reglamentaban los servicios prop1os de 1as profes1ones y-
:Allos ‘de elevada jararquia, mientras que en el arrendam1ento de obra 1os ser,"‘

‘}-fgv1c1os eran materiales y de baja categoria.

Resum1endo, en Roma predoming el esclavismo ligado a- c1erta

"Ej Mandato.- Algunos hombres Tibres se ocupaban en realizar - 3

1aciones ‘entre artesanos y patrones regulados por el jus c1v11e.; .

N Tercera Ed1c1on Mexico;
14 .- Ibid.- Pagina 25.




i § §htiguedad;qué»§é*Héh

'-d

cho pos1b1e y exp]otarjo hasta hacerlo perder 1a;és‘

ruel realidad.

»2’;}"’ EDAD MEDIA

ﬂLas pos1b111dades de progreso de] ;eg en-esclavista se ago

y 1as relaciones de? *produccién frenaron el desarro]lo de ‘las: fuerzas.
"”duct1vas Los esclavistas no se 1nteresaban por el perfe ¢ onamier

1os instrumentos de trabajo, por el poco costo en e] mantenimlehto;delkes-

clavo y éstos no tenian interéds en el resultado de su trabuao;«'Las‘luchas‘ f"
entre esclavistas y esciavos se agudiza y el régimen caé como consecuencia
" de 1a lucha de los esclavos, asi como también de loé constantes ataques de
!ﬂg,;; las tribus vecinas o barbaros, otro factor fueroh los principios doctrina-
“rios del cristianismo. A todos ‘estos factbres éndhciados era ya imposible
| qué el Estado Romano se sostuviera, ya que se encontraba debilitado por --
“las contradicciones internas, surgiendo asi un nuevo tipo de formacidn eco

- némico - social: EI Feudalismo“j(_ls ).

r‘rd){-,“El Régimen Feuda -En este 1as _re]ac1ones de producc1on con-,‘

s, pero no eran de Su propiedad

16.- José Efren Aguilar. Apunte
res L1not1pograf1cos V1



",—j F;ﬁedios de produccién“z;

Las industrias artesanas adquie

gada de producir aperos‘para é]ﬂtampbi utens

to con el auge del comercio produce e] crec1m1ento le ' las ciudades.

' mero e importancia de los descubr1miento geog

"fderable Construcc1on de barcos'de ve

'.:l_;1a 1mprenta e] re]oj de cuerda y otr

~ " la vida social sufre grandes mod{ficaciones, la CIase domi
Vi,}'pasa a'ser la de los sefiores feudales y los campesinos- SIervos ﬁ_
. da, con sus relaciones de cardcter antagfnico;-la 1ucha de c]ases s

a un nivel mds alto, siendo un ejemplo las guerras campe51nas de IJ

rie en Francia, la guerra campesina del. s1glo XL en>A1eman1a

gachev en Rusia" ( 17 ).

"E1 Derecho reafirma la deSigua]dad 50

sociales adoptan 1a forma de EstamentoS‘kaoble

merc1antes etc., siendo las re]ac1ones entre 08

;g subord1nac1on y dependencia persona], no i 'n0=3}:4:»t

te reg1men se. enfoc

- José Efren Agu1]ar Apuntes
res L1not1pograf1cos V1rg1n

17, ibid.’.pagina 10




 trabajadore§"j(18

La estructura econom1ca de la Edad Med1a corresponde a 1o que 105- -
‘ ‘ir;]econom1stas 1laman econ6m1a de la ciudad, segunda etapa en el desarrollo-

:v ]]de ]a produccion, pues substituyd a 1a econdémia familiar. Caracteriza a

anzo ‘en forma integral; existen multitud de productos que no puA;’

ede: e1aborar‘1a fam111a, entre otras razones por la falta de materia pri- -

ma~pgd1endo citarse, como ejemplo a los objetos de metal. Naci entonces- *
o ﬁﬁfpédﬁeﬁo comercio practicado generalmente por extranjeros, la forméciéﬁ”
”:de las ciudades aceleré la modificacion del régimen pues la v1da en comun
~ de muchas unidades consumidoras impuso la d1v1516n del trabago y 1aaforma

¢ion de los distintos oficios.

b).- "E1 Régimen Corporativo.- 'Ya.en esta etapa, la ciudad como -
‘defensa natural, procurd bastarse a si misma y es entonces cuando nace el-
régimen corporativo, sistema por el cual, los hombres de una misma profe -

sion, oficio o especialidad se unen para 1a defensa de sus intereses comu-

nes en gremios, corporaciones o guildas". (19):

"Las corporaciones tuvieron su apogeo del siglo X al-XV y al cgp 3
zardn fuerza politica considerable y contribuyeron al progreso de la cultu
“ra de las ciudades como son las de Florencia y Nurenberg. Se ha dicho qué'_yﬁ

18. José Efren Aguilar. Apuntes de Filosoffa del Derecho, Ed1tor1a1 Ta11e
a res Virginia. México, D.F. 1970. Pagina 10

19, Mario de la Cueva. Derecho Mexicano del Tranajo. hditoria] Porrua, Q
S.A. Edicién Decima Segunda. Tomo I. México, D.F, 1970. Pagina 10.
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la corporacifn estaba integrada por tres grupos de personas: Maeétroé,7,5
Compafieros y Aprendices; E1 Maestro Mario de la Cueva refuta lo dicho y 4‘_‘:
menciona "Esta estructura no responde a la verdadera realidad, pues debe- -
verse en la corporacion una unidn de pequefios talleres o pequefias unida - -
des de producci6n, cada yna de las cuales es propiedad de un maestro, a -

cuyas ordenes trabaja uno o mds compafieros, 1lamados también oficiales,y- .

uno o mis aprendices. La corporacién es una unidn de pequefios propieta-

rios y de asimilarla a alguna de 1as uniones modernas habrfa de- cons1de-

5"rar a las patronales" (20)..

‘Las finalidades. pr1nc1pa1es de 1a corporac1on eran def

'fmercado contra los extranos, 1mped1r e] trabajo a qu1enes no forman parte-if»»

de ella y evitar la libre concurrencia entre los maestros. Estas finalldg:

des aclaran la diferencia esencial que existe con los sindicatos de traba-
Jjadores, pues mientras estos son armas en la lucha de clases, tratan las -
corporaciones de establecer el monopolio de la produccidn y evitar la lu -
,,Fha dentro de 1a misma clase; funciones, sobre todo 1a primera, netamente-,i: :
patronales. Para alcanzar sus fines, reglamentaban las corporaciones, mé-i;
diante el consejo de los maestros, la forma de la produccién, redactaban {f
sus estatutos, fijaban los precios, vigilaban la compra de materiales, etcft
y es aqui donde encontramos como un intento un horario de trabajo y varfa{!
seglin 1a estacion del afio, 1legando a ser de nueve a doce horas en el 1g!-}J
vierno; y de trece a diecisiete en el verano. No era permitido trabajar{-¢
en dias domingos y en los de fiestas religiosas. El trabajo nocturno eszﬁ;;:
ba prohibido por regla general. Cabe sefialar también que en‘1a corporacién

se practicaba la economfa dirigida, o sea que la reglamentacién procedfa -

de Tlos mismos productores. .

20.- Mario de la Cueva. Derecho Mex1can’wde1 TrabaJo. Editorial Porrua,»-u
S. A Edicion Dec1ma Segunda Tomo T Mexico, D F 1970 Pégina 10.




E1 numero de tal]eres se f1jaba'§e‘unfléﬁ

\ 1endo a 1os asplrantes maestros a un severo examen que consistfa a mas de :

‘ otras pruebas, en exigir la creacién de una obra maestra. Los compaﬁeros -
. trabajaban a jornal o por unidad de obra, con la obligacidn de proporcionar
un producto de buena calidad. Es en su reglamentacidn donde se ha querido

encuadrar el derecho del trabajo, como son el salario justo, tratado no - -

precisamente en atencidn a las neces1dades de qu1enes lo rec1b1an sin que

qu1era decirse que siempre fueran v1ct1mas de una exp]otac1on desp1adada

: -'}prop1etar1os.‘ Es conven1ente dec1r que en el traba




elaciones en cada Estado y de los Estados entre-
51 comehcio creciente, Tas nuevas rutas, el descu -

brimiento de America e176rbgreso de las ciencias y de la técnica, el desa--

rkd]]o del capital, etc; produjerdn un cambio en la estructura econdmica e

.y pusierdn de manifiesto 1a contradiccidn con el ordenamiento corporativo, = .

y que necesariamente tuvierdn que chocar. La manufactura fue la que en el

kégimen intensificG la produccién y derraml las mercancias en =1 exterior, -
La Economia de la ciudad, cedid el puesto a 1a economfa Nacional y al sis-
tema capitalista. Inglaterra fue el primer pafs que destruys la corpora -
cion; un acto del parlamento de 1545, prohibié a las Guildas poseer bienes ‘
y confizco sus propiedades en beneficio de la Corona. En los diglos XVII-
y XVIII se acentud la descomposicion del régimen : Los hombres de aque -
1l0os tiempos compenetrados del ideal liberal, no podian tolerar el monopo-
lio del trabajo; la burguesfa necesitaba manos libres para triunfar en su-
lucha con 1a nobleza el derecho natural proclamd elderecho absoluto a to - &
dos los trabajos y contraria al principio de 1ibertad toda organizacidn --

que impidiera o estorbara el libre ejercicio de aquel derecho.




”,":Conforme se desarro]]an 1as fuerzas product1vas, surge

ntre as relaciones de producc1on y la super-estructura 1deologica
_l1ado de los pequefios talleres artesanos, aparecen grandes manufactura qu
:“;ffemp1ean a operarios no sujetos a serv1dumbre,prop1edad de 1a nac1ente ur

 guesfa. Los comerciantes, con ayuda militar del rey, amplfan su comerrr

-~ mas alla de los mares, que estimula la produccién.Poco a poco va aparecien

”iidp el modo capitalista de produccidn, pero necesita un mercado 'de trab
~jo libre, constituido por hombres emancipados de la servidumbre y'sih’bfbiﬂl
'pfedad alguna, para que el hambre los empuje a la fibrica "(22)."Requiere
un mercado nacional, con supresion de las barreras aduanales que los sefio
res levantaban y la supresion de los impuestos destinados al mantenimiento
de las cortes, que ya no servian para nada. Al enfrentarse al feudalismos
la burguesia agrupa en torno a todas las clases y capas sociales desconten
“tas con €1, desde los siervos de la gleba,hasta los cientificos y escrito-
res évanzados, a quienes asfixiaba el wyugo espiritual del feudalismo y la
iglesia. E1 resultado sera la toma del poder de 1a burgdeéfa, a travez de

‘una serie de revoluciones .

roduccidon.” (

José Efren Agu1]ar A

ffkes L1not1pograf1cos V1rg1n1
23 -Jose Efren Aguilar. Apuntes~

res L1not1pograf1cos V1rg1n1 , ;51970f;Pégihaf1Ofﬁ " e



~fg;c1ases fundamentales, con intereses antagdnicos, son . ahora los capitalis-

© Las relaciones de produccidn capitalistas ayudan poderosamente a --
'15:.]asafuerzas productivas que progresan rapidamente a base de la gran produc
rjcién,maquinizada que aprovecha ampliamente a la ciencia y crea el mercado-

. mundial.’

E] cambio de modo de produccion, modifica toda la vida social. Las

‘tas y los obreros. La forma dominante de sometimiento es la econdmica, no
necesitando el capitalista la fuerza fisica para obligar a que trabajen en
su beneficio; puesto que el obrero, carente de medios de produccidn, se ve

obligado a hacerlo voluntariamente, para no morirse de hambre.

b).- El Liberalismo Econbmico.- En lo econémico, Liberalismo Eco-
. ndmico, Ley de la Oferta y la Demanda, afirmacidn, ya con la fisiocracfa,-i
~y en‘su sentido mds extremo con Smith, Juan Bautigta Say, y Ricardo, de la
: dOCtrina del orden natural, "Laissez Faire Laissez Passer; Dejar Hacer,--

Dejar. Pasar"; de la armonfa social y de 1a co1nc1denc1a de 1nteres rgene i

R ral e interes particular, todo ello dentro de una concepc1on ut111"

- las realidades y de los valores.

24 .- P, Nikitin . Econémia Politica . Ed1tor1a1 Fondo de
S, R. L. México, D. F. 1962 pégina 45.



N ‘o po11t1co‘ consagracion de 1os pr1nc1p1osv:

que si bien ant1tét1cos entre si responden en su- ap11cac1on

dad'

ifvacfones estrechamente unidas. Las de Locke, Montesqu1eu y: Roussea
i’segun éste " Los hombres son por natura]eza libres e 1gua1es;fta
,sencwa de la doctrina rousseauniana; no obstante, agrega el filosofo
brlno la mayor parte al nacer, se encuentran encadenados . Hubo una epo-
ca en la historia de 1a humanidad en que los hombres v1v1eron en estado :
de naturaleza, esto es, de acuerdo con el principio de la 1gua1dad de dere
' chos, no existfa ningilin poder sobre ellos; menos el dom1n10fde] hombre‘go.
bre el hombre, pues la libertad y la igualdad eran los (inicos pfihé%p{dé
que regian sus relaciones. Esta situacidn desaparecio cph‘]értréég]on

la propiedad privada, pues en el momento en que un hombre dijo;

mio" y excluyé del goce de la cosa a los demds, se‘perdféfﬁ }]ﬁ

y la igualdad.

uS{ gsta era la realidad natural, es preciso, dice - Rousseau, encon
trar una- nueva forma de Sociedad en la cual el hombre, entregdndose & to
dos, no se entregue en realidad a nadie y permanezca tan 1ibre como antes,
tan libre como 1o es de acuerdo con su naturaleza. “La Tibertad del hom -

bre serd la finalidad de la nueva organizacidn social, la que para poder -

realizarse, exige, la previa destruccién de las cadenas que ligan a los -- - '
hombres . ¢ Eran estas cadenas la propiedad privada? . Asi se desprende -
del Discurso sobre los origenes de la Desigua]dad entre los Hombres 3 péro

en el "Contrato Social®, que fue 1a obra quergu1o a Franc1a, nada se en-



9Todas estas 1deas toman cuerpo ¥ pasan a const1tu1r el punto de par‘ |

:1da de,Una estructura organica y el fundamento clave de todo y un desarro -
:’fl]o Jdeo1og1co. E1 liberalismo individualista significa en este orden y - ’
'7féntré otras cosas, division de poderes en lo orgdnico, afirmacién rotunda-

.de los derechos fundamentales del individuo consagracidn de éste, como sg;  .

‘”f i prema realidad y, en 14gica consecuencia, prohibicidn radical de toda aso¥

~ ciacidn por estimarse contraria a sistema la interposicidn de cualquie

c]aée'de'agrupac1on entre e] 1nd1v1duo y e] Estado.

,1 Ind1v1duallsmo y e] L1bera11smo pred1caron la libertad asequ- };?;
: __rando que conduc1r1a ala 1gua1dad pero ocultardn que entre el fuerte y -

W f:e1adeb11 es la libertad la que mata. La Tibertad no conduce por s sola -

‘,¥éfié‘fgda1dad;.1a desigualdad, en cambio conduce a la pérdida de la 1i§gr?

”'_ftgd,'?! (26).

= La Revo]uc1on Industrial.,- Y su Influenc1a en las Re]ac1ones"”7

rabajo ‘Es indudable que uno de 1okvacontec1m1entos mas influyentes en ,

e fnlazapar1c16n y desarrollo de nueva 7fo y;nuevos sistemas de trabajo, -

como lo es la tecnificacin 1ndustr1a1 s 1o que se conoce con el nombre

 de Revolucidn Industrial.

Una de: Tas consecuenc1as fue e] desp]azam1ento de Ta mano de obra ,

' desde el campo a la c1udadr de ‘a agrlcultura a la-industria.

26.- Organo Mensual de la Se

pueblo. Editorial Ta1]ere§~Grafic
D.F. 1969. Pigina 15.




'd).-"La Revolucién Francesa.

Qenc1a que el fendmeno de la Revoluc1on Francesa de 1789 ha ten1 ‘
'd1versos ordenes de 1a vida individual, social, econémico, po]1t1co e ideo
“j;]dgfco No precisa ser destacada. Actuando sobre los pr1nc1p1os de>11ber :

brftad e igualdad fuertemente individualista, sus manifestaciones en 1os d1-- R

Sy versos campos de la realidad humana, 1o son como una proyecc1on: ‘d1chos-'f

'1':Lpostu1ados” (27).

e).- Caracterféfiba'dé éSfa,Ebdté}Q"Laléaféétgf%ét}ééldé:égfé épg

::ca‘es el Capitalismo, del cual se desprenden los-siguientes hechos;'que e
nos explican los diferentes medios de explotacidn de que era objeto el o -
brero. La jornada de trabajo se encuentra disfrazada y realmente no es --
sino,A]a suma de trabajo necesario y del trabajo excedente del espacio de-
tiempo en que el obrero repone el valor de su fuerza de trabajo y el segun

do es el tiempo en que se produce la plusvalia.

! En 1a época que nos ocupamos un ejemple muy claro 1o serfa en el-
que - la 17nea a-=-~=~=-=--- b representa la duracion o longitud del tiempo de
trabajo necesario, digamos 6 horas alargando en I, 3 6 6 horas etc; el tra
bajo representado por la linea a---~--- b obtenemos los tres esquemas s1----- 

- guientes:

.--Jornada de Trabajo I:a- -
" Jornada de Trabajo II:a -
Jornada de Trabajo III: a

21, Mario de la Cueva Derecho Mex1cano de] Trabajo ‘Editor]
- S.A, Ed1C1on Decima Segunda. Tomo I Mex1co D. F 1970




~Las variaciones de ésta pueden medirse siempre por comparacién con-

Jagmégnftud constante a b. En 1a jornada de trabajo I, 1a proporcién es de
> 1/6, en la jornada de trabajo II de 3/6, en 1a Jornada de Trabajo III de -
6/6. Ademds como la razén tiempo de trabajo excedente sobre tiempo de tra
bajo necesario determina la cuota de plusvalfa, para detener ésta no hay -
mas que establecer aquella proporcidon. Asi ateniendonos a nuestro ejemplo-
ia cuota de ptlusvalfa es, en las tres jornadas de trabajo a que aludimos -
el 16 2/3 el 50 y el 100% respectivamente. En cambio Ta cuota de plusva
; '1T§"?9?,Si sola no nos darfa jamds la duracion de 1a jornada de trabajo" -

r,,‘" ETfCébitéiréS trabéjo nuerto que n6 éabéra1imentarsé, éino édﬁbr-jffrrrwﬁ

los vampiros mas que chupando trabajo vivo, y que vive mas cuanto mis tra-
bajo chupa, un ejemplo lo serfa el que nos da un inspector de fabrica; a -

cerca de un fabricante tramposo:

Abre antes de las 6 de la mafiana - - - 15 minutos antes.

Cierra despues de las 6 de la tarde- - 15 minutos
Recorta la 1/2 hora del almuerzo con - 10 minutos TOTAL EN 5

Al final de la .comida con- - = ~ - - - 20 minutos 300 MINUTOS
ol v minutos

- Carl iEdltor1a1 Fondo de Cu]tura
- Cuarta Edi Exico, D. F 1966 Pagina-




“-LOS SABADOS :

Abre antes de 1as‘sei
Del almuerzo - - ==
Despues de las 2 de 1a tarde -

5 minutos GANANCIA TOTAL
-10 minutos AL FINAL DE LA -

- - 15 minutos SEMANA 340 MINU-
40 minutos TOS.

0 sea 5 horas y 40 minutos semanales, que mu]tiplicadOS'porlEO $é-
manas de trabajo y deduciendo 2 semanas de dia de fiestay déimﬁs;ﬁﬁiéf

ciones hacen un total de 27 dias de trabajo.

; " Una hora de mas todos los dfas, consegu1da 2 fuerzarde hurt r'un e

,fii}dac1to de tiempo aqui y alla, convierte Tos 12 meses del afio en 13 En 1a€.i i
T’histor1a de la produccién capitalista, la reglamentacion de la jornada de-

“trabajo se nos revela como un lucha que se libra en torno a los limites de

la jornada; Tucha ventilada entre el cap1ta11sta mund1a1 y e] obrero mun - ;”,32,

dial. Entre las principales leyes para norma11zar 1a Jornada de TrabaJor-'

tenemos las siguientes" (29). "

a).- Legislacién Fabr11 Ingles
b).- La Ley Fabril Ad1c1ona1
: nada a 12 horas




on fu 1av;ampaﬁa'de7égitaci6n por Ta jornada de ocho horas. -

e | e)j- E1 Congreso Obrero General de Baltimore (16 de agosto de 1866)
'détTéré;"“La primera y mas importante exigencia de:los tiempos presentes-
que es la promulgacidn de una ley fijando en ocho horas para todos 105 €,1

E. U, U. 1a jornada normal de trabajo.

Vii:i}jif);- " Coincidiendo con esto ( septiembre de 1866:),el congresé:éié
- !Bﬁéﬁoifntérnacional de Ginebra acordaba a propuesta del Consejo General de
urL;;ﬁ?éé:;ﬂDec1aramos que la limitacion de jornada de trabajo es una condi-
'~ciéﬁ'brevia, sin la cual deberdn fracasar necesariamente todas las demds -
:aﬁﬁiraciones de emancipacidn. Proponemos ocho horas de trabajo como limite

legal de 1a jornada."

En otros paises 1a convivencia de circunstancias andlogas de despro

tecci6n, de no posesidn de otro bien que su trabajo, hizé hacer entre los-
trabajadores una conciencia de pertenencia a la misma clase y también des-
pertd el sentimiento de solidaridad ante 1a lucha necesaria contra la cla-

se poseedora de bienes. Las consecuencias politicas no se hicierdn esperar

~ ya que la explotacidn de los obreros en las fabricas di6 origen a un nuevo

tipo de Tucha : La Huelga. Las Asociaciones de obreros (Sindicatos) dtili =

zaron 1a Huelga, es decir el abandono del trabajo en estrecha so]idaridad-; e

para mejorar su situacidén economica, aumento de salarios y reducci6n de la "

Jornada a ocho horas. Estas incidencias se vieron acompafiadas y en oca » -

siones dirigidas por pensadores socialistas, de los cuales el mds ngtab]eé

y de proyecciones que 1legan a nuestros dfas,fue Carlos Marx y Federi




f:).;‘PerTodo de Post- Guerra.- En e]kPeriodpfde:Pbﬁt-querrafcon;-”ﬂ -

;§q.ie§arrollo industrial y la progresiva mecanizacion de todos los traba--

T k:josfhumanos, el perfeccionamiento de 1a utileria, el predominio de la md -

'fdﬁina, el trabajo en serie, di6 lugar a que con la misma mano de obra se -
~ obtuviese una mayor produccién y por lo tanto un superior rendimiento del-
trabajo. Una de las ventajas que en la nueva organizacién de Ta industria
reclamaba los trabajadores, era, como es 15gico suponer, la reduccién de -
la jornada mediante la siguiente argumentacién: " Si la nueva organizacidn
industrial y la nueva miquina, hacen que el esfuerzo del trabajador logre

la misma cantidad de producto en menos tiempo, el obrero tiene derecho a-

beneficiarse de esta multiplicacidn de su esfuerzo, reduciendo la duracién

de trabajo.

b).~ "La doctrina Social de 1a Iglesia Catélica.- Respecto a la -
Doctrina Social de Ta Iglesia Catdlica podemos decir que tiene una extraor

_dinaria tradicién, pues independientemente del valor moral de la ensefian-

~ za de Cristo sus pensadores han abordado las distintas cuestiones sociales

en diversas épocas de la historia: La Patristica culminando con San Agus -
tin y San Gregorio Magno y la Esco]ésticalde Santo Tomds, Francisco de Vi
toria, Domingo de Soto, Francisco Suérez‘y;btrd§",(30).‘

30. - Mario de la Cueva. Derecho Mexicano' de1 TrabaJO‘ Ed1tor1a1 Porrua,
S.A. Edicion Decima Segunda. Tomo I. Me ico,”D.F. 1970, P& Lwa 81
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undgmgﬁfo‘cbﬁtemporaneo de la doctrina se encuentra en la Enéfi,’;:'
: apétLgSh XIII, dada en Roma el 15 de mayo de 1891, con el nom -
irm”Nbvarum Cuarenta affos después el 15 de mayo de 1931, expi-
u;fdiﬁaeI;Papa P1o XI la Encfclica Quadragesimo Anno, cuya finalidad fue acla
7){rar las dudas sufridas en 1a interpretacidn de la Encfc11ca de Le6n XIII.-
Expone &1 mismo la doctrina Social de la Iglesia, parte de la desxgualdad-»f
de Tos hombres y su necesaria consecuencia, la formacién de las c]aseS'soé

-:ciales y la existencia de ricos y pobres,

Le6n XIII no se dio cuenta o no se qu1so dar cuenta de-que la Ig]e-

",}sia Cato11ca no ha sido ni puede ser soc1a11sta, porque 1a Ig1es1a se se - R

paro ‘de las ideas del Cristo del Tabor y del Calvario desde el momento en-
que la Iglesia se hizo Capitalista. El Cristo del Tabor y del Calvario --
proclamo en alta voz para que oyera el mundo entero" " que su reino no era
de este mundo“, y E1 al Condenar las riquezas de la tierra dijﬁ; " primero
_pasara un camello por el ojo de una aguja, que un rico entre al reino de -
Tos cielos", y es que los ricos no se mueven por los consejos de piedad -~
de LeSn XIII, es que los ricos necesitan 1a presidn de la aplicacidn de le
yes. econémicas. El error de la Iglesia esta en su empefio de universalizar-
~-una argumentac16n h1stor1ca Valida para una realidad social, pero 1mp051-. r

.ble como so]uc16n eterna de] prob]ema econom1co soc1a1

’r,la co]aborac16n de las clases es patrimonio del intervencionismo de Estado
y‘Qe§caqE§ en la justificacidn de la desigua]dad que reina entre los hom--
-bres, Los principios del salario y la reéomendacién para el estabieciming
to de mejores condiciones de trabajo; evidentemente estimables; son ideas:

que corresponden al derecho consuetudinario de nuestros dfas y que cons

30

Las restantes doctr1nas de 1a Ig]es1a poco nos dicen: "'La idea de=



~tituyen un mfnimo de justicia social, pero en manera a]guna 1a so]uc1on
que esperanzas para la crisis social. Finalmente el ahorro de una parte

del salario no es aconsejable sino cuando los salarios son'e ad

que el ahorro que descana en privaciones es la destrucci

y la.perdida de los mejores afios" ( 31 ).

¢).- Antecedentes de 1a Jornada en Méx1co - Abordaremos ahora lo -1 . ? “

—rrque nos aqueja a los mexicanos, siendo esto desde el momento en que, duran

te " la_Epoca Colonial desempefio un papel econdémicamente preponderante~-

1a institucién de l1a encomienda, cuyos origenes se basardh:. en la evangeli
zaci6n, degenerando esta posteriormente en instrumento de explotaci6n de- °

la mano de obra nativa" (32).

E1 desarrollo de la colonia term _iéﬁda;‘iniciandoSe

en cont1nuac1on el peonaje, 0 sea e] trabajo a jornal, desempefiado =--

““en"los latifundios, en las m1nas y'e ;10 ,el’fésu1tado de esto =

es. la completa explotacin del peon. . Poster1ormente aparec1eron los gre
mios como asociaciones de artesanos, esto era para defenderse de la com--
petencia economica que acarreaban 1os pen1nsu1ares ten1an por obJeto estas;‘a X

agrupaciones impedir el eaerc1c1o de

personas que no pertenec1eran".alﬂg

31. Mario de la Cueva. Derecho Mexicano de
S. A Ed1c1on Decima Segunda. Tomo

32.- Ricardo Soto Pérez. ch19nes;de_De
Esfinge, S. A. Segunda . Edicié




. dfz, cinco afios de

de maestro.

- Epoca Independ1ente - "Durante esta por el Bando de 23 de Marzo de

1785 se establecio gue la jornada de trabgjo de los peones ser1a de “So]
' a So] ", con dos horas de descanso, y que 1os salarios deb1an pagarse e

nero y no en mercancfa,” { 33 ).

" © Proclamada la Independencia fue abdiidé 1a esclavitud, por Bando éyi L
“blicado por Don Miguel Hidalgo y Costilla en la €iudad de Va]]ado]id'énré§i‘-' e

~tubre de 1810, y por otro Bando del mismo Tibertador, dado en la Ciudad de

Guadalajara el 6 de diciembre del mismo afio, encontrando dentro de estas m: [

proclamas libertarias la proteccién de los derechos mexicanos, del ciudada =

no y del jornalero.

Conjuntamente con el. cura Don Miguel Hidalgo y Costilla actdaba'QvQ¥; ft ~~; '
tro gran libertador: el Siervo de la Nacidn, Don José Marfa Morelos'y'gg-
vén, proclamando también aumento de jornal y vida humana para los jornalp-‘f ‘
ros; estableciendo lo dicho en 1a Constitucién de Apatzingan de 1814, sigpj}a‘f:”

~do este el primer estatuto fundamental mexicano no teniendo efectos prdcti

 cos.

' " Don José Marfa Morelos y Pavén, en su histdérico mensaje dirigid

.33, Ricardo Soto Pérez. Nociones de Derecho pos1t1vo Mex1cano Ed1tor}a1;;}»
Esfinge, S.A. Segunda Edicion. México, D.F 1972 Pég 134 -



l‘n;e,nuestro Congreso. deben ser ta1es,que o‘_

' moderen 1a opulencia y la 1nd1genc1a y de tal suerte se.

" "Que como 1a buena Ley es: sup

del pobre, que mejore sus costumbres, a]eJando Ja-1gnor

hurto", ( 34 ).

~ Mis adelante y durante el porfirismo, caracterizahdofésf

dictadura de 34 afios del General Porfirio Dfaz, la cual nb 51

frimientos" del obrero y que al levantar éste su voz en Canan

co, clamando justicia (Gran Circulo de Obreros L1bres)

secuencias represivas por parte del Gobierno Porfirista

"Con el triunfo de la Revolucidn y estando en. e1
co I. Madero, se publica por Ley de 18 de d1c1embre d
de] Departamento de Trabajo, entre cuyas realjzacjonek
boraciéh del primer contrato coTé@tgéérdgifrabaJO:paraﬁhi1édb

(35 ).

Por 1o que se refiere a 1a'EXp1dfaci6n—Actua1 al trabajador y revi- -

sando los sectores mas impoftantes de lé economia nacional, se récogen -Q
elementos que permiten afirmar que no mas de 200 a 300 empresas extranjeras
y de 600 a-800 mexicanas, muchas de ellas "mexicanas", dominan 1a mayor par
te del capital de la Nacidén, dando como_resultado la existencia como d1JJ-: :"V_f‘g

mos antes de clases antagdnicas : exp]otadores y exp1otados e L

S.A. Primera Edicidn. Mex1co,iD
35.- Benjamin Arredondo Mufiozledo.
Editorial Porrua, S. A. Prime




: n .otras pa abras s1gn1k1ca,que' de los 42 millones de mexicanos,

’:ﬁfcuya fuerza de trabajo se estima en cerca de 14 millones de hombres y muje
| res, so]o hay 1500 a 2000 de fam111as cuyos miembros son en realidad los-
grandes propietarios del capital, constituyen la oligarquia mexicana, resi

dentes en el Distrito Federal, Nuevo Ledn, Jalisco y otras entidades, Las-«;_flfJf’ﬁ

menos porfiristas y las mas revolucionarias del PRI y del PAN; hechas a la ;':
sombra del sector piblico y en la 1lamada iniciativa privada; los cuales-

han amasado grandes fortunas a base del sudor de1 pueblo y entre el cua]

se encuentra la clase 1aborante, ( 36 )

" En 1o que respecta a 1a'ihdu§tfia,:ho'$e queda atras, tanto en ex—
plotacidn como en bajos sueldos ya que una reveladora relacion de ingresos“
de los capitalistas, sueldos y salarios, o sea la tasa de explotacifn o de

plusvalfa, supera al 100%, y en muchos casos incluso excede del 200% , AR Lsi,;

300% y mds, lo que hace de México un verdadero paraiso para 10; 1nversipf?~“'

nistas, a continuacién incluimos un cuadro de 1agtasarde‘exp]otaCf h;

industrias seleccionadas", (37).

INDUSTRIA
Molienda de trigo
Leche condensada, evaporad
Cigarrera E
Fibras sintéticas
Fertilizante
Ensamble de automéviles

36.- Alonso Aguilar M. y Fernando CarmOna México R1queza y M1ser1a Edito
rial Nuestro Tiempo, S. A. Tercera Edicién. México, D. F. 1969.

na 35.
37.- Ibid. Pagina 77.

pagi-



En nuestra provinc1a y aun en 1a Cap1ta1 de 1a Repub11ca 1a c1ase
Taborante en genera1 es exp]otada a] méximo, por la vorac1dad cap1ta’ st

- vbastenos una m1rada a 1a prov1nc1a para darnos cuenta del prob]ema

“Cien Mujeres Son Victimas de Negrero y Explotador Patrén". =
" La Ley Federal Letra Muerta en el Edo. de .Morelos." :
' (Cuernavaca).~ Mientras Jos falsos redentores de la clase trabajdgp
ra pregona a los cuatro vientos que velardn porque se respete la Ley Fede-

ral del Trabajo, 100 mujeres son victimas de la voracidad de un mal mexica
no que las explota en forma inmisericorde para provecho propio, el explota

_.dor es propietario de varias tiendas de ropa y el principal centro de.ex -

plotacidn es la tienda "La Suriana" propiedad de Crisoforo Salgado." (558}{;if'?;£1

" E1 horario de estas victimas -es de ocho de 1a manana a se1s de 1a f

tarde diariamente, el sueldo que perc1ben;' de $15 00 por jorna1 de 10 a-

12 horas, carecen del Seguro Soc1a1, no 1es pagan horas extras, carecen de

vacaciones, Estas mujeres t1enen var1ostanos de ser victimas del patron ne

grero que deberfa estar en 1a carcel Cuando 11ega un inspector del Se -

guro 6 de Conciliacidn que qu1ere cump11r con su deber esconden a estas --

trabajadoras en unas bodegas : (39)

-38.- Efra1n C. Herrera. La Ley Federa1 Muerta en e] Estado de More]o
Heraldo de Morelos. Nimero 130 Cuernavaca Morelos 1971 ‘p'1mer pagi
na (Encabezado). : : o

- 39.- Ibid. - Primera Pdgina .




Mas de 5000 nifios y jovencitos estas siendo gx__;‘

da 1a noche".

ﬁ §'porv1os propietarios y administradores de las cincuenta tiendas ~--
ide\autoa-'sericio y super - mercados del Distrito Federal y en la Zona de
;Cfﬂdéd Satélite. Los 1lamados "Cerillos" pertenecientes a las clases hu -
:t‘ﬁildes de Mpexico, trabajan jornadas que estan fuera de lo establecido por

la Léy, carecen de i-salario alguno y realizan maniobras en desacuerdo con-
: su edad. Ademds de 1o anterior, los encargados de las tiendas Aurrera, --

Gigante, Mercados Nacionales, Cemerca, Sumesa,Comercial Mexicana, el Pa -~

rian y Centros Comerciales Satélite, los obligan a que efectiien labores -~

de limpieza con el objeto de que se "ganen el derecho de poder trabajar -

en almacenes." (40 ). ;

" Los pedueﬁoSQbé‘Ccnf ebido al desconocimiento de sus pa’i =

”:dres o tutores de la Ley, con 1a prop1na que en la mayoria de las veces -

';‘¥no711ega a diez pesos dlar1os por s1ete u ocho horas de trabajo. Los ex -

es'tamb1en los obIIgan a trabaaar durante 1a noche. (41). f::,zu; 

Javier Alvarez R. Explotan a Nifios en Mercédos,ksupérs y'Tiendas.--
Segunda Edicidn de Ovaciones. México, D. F. 1970. Primera pdgina-

41,.- Javier Alvarez R. Explotacidn a 5000 "cerillos". Segunda Ediciéon -
de Ovaciones .México, D.F. 1970 .Primera pdgina '
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Igua]ks1tuac1onk‘revalece con- 1os:"cerillos" qu‘ trabaaan ‘en las-

elf:SSSTE Secretar1a de Sa1ubr1dad y Departament ‘de1=Distrfto-‘
Para gresar a trabaJar se les exige que tengan algln fam111ar 1aborando-
‘ en dichos establecimientos gubernamentales, infringiendo el art1cu10 177 - ¢
yrde la Ley Federal del Trabajo,que estipula "La jornada de trabaJo de 1os -"‘

menores de dieciseis afios no podrd exceder de seis horas d1ar1as y deberé—‘v

dividirse en periodos midximos de tres horas. Entre 1os d1st1ntos perfodos,

de 1a jornada, disfrutardn de reposos de un : hora por 10 menos“ ‘ En cgp_fJf"'

secuencia los duefios y administradores de tales estab]ec1m1entos,selbUﬁlahf

'ij;Jd§;1a'Léy:y”eX§10tan 1a necesidad de los pequefios." (42)

' EXPLOTACION A 5000 "CERILLOS", PARA TRABAJAR DEBEN PAGAR'CUOTAS®. |

1‘5"“ Loé nifios y jovencitos que laboran en los almacenes de Ciudad Sa-
télite y del Distrito Federal si desean "trabajar tienen que pagar una --
cuota de tres pesos diarios. Cuotas especiales se les cobra también para-
usar los diablos o carretillas para 1levar la mercancia hasta los vehicu -

~los de Tos clientes. Para despedirlos les inventan “robos" a los jovenci-
tos que trabajan como “busca- precios", obligandolos a renunciar para no L

darles indemnizacin o aguinaldo. Los humildes y explotados "cerillos" -- |

desconocen el paradero de las cuotas que tienen que entregar a sus'protéc .

tores" para tener derecho a trabajar sin sueldo y realizar actividades

censuradas por-la Ley Laboral “. (43).

En To referente al canpo, :btfazimbok nt _enriquecimiento

en afos recientes ha-sido el despoao y 1a xp

‘campes1nos Una a1ta proporc1on de 1a t1erra ue convenc1ona1mente se su

42. Javier Alvédrez R. Explotacidn a 5000 "Cer111os segunda Ed1c1on See‘ f-‘f
gunda Edicidn de Ovaciones Mex1co,‘DhF 1970 Primera pdgina. i

43. Ibid. primera pagina




os‘de 1os eJ1datarlos v de peqrén s

or grandes empresar1os agr1co]as que 1a han rentado, comprado o sim-

vplemente'sustrafdo de un modo u otro a sus duefios. En la mayor parte de--

~ los casos, las tierras se obtienen en condiciones del todo ventajosas para

 1os,capita1istas, Y aun cuando queden en poder del campesino o pequefio a--

~ gricultor, éte sigue siendo victima de 1a mas severa explotacién. Cabe-

“ 7 decir que a los hombres de campo se les roba de mil maneras diferentes: --

: ;‘a'travez de créditos usuarios, de compras al tiempo, de ventas de artfcu--

T idﬁAdé baja calidad o a precios prohibitivos, defrauddndolos en el peso --

-0 la-clasificacién de sus productos, cobrandoles inmoderadamente cuando --

- :se "enganchan" como braceros y pagandoles jornales miserables que no o --

- rresponden a la jornada de 10, 11, 12 horas o mds que hayan trabajado, to-

E «)'diana 1a honra entre las personas era una situacién normal, la voz de los. .

g mayores era una orden para los descendientes, el conséjo de ancianos era

~do esto implica que una buena parte del fruto del esfuerzo del campesino-

',y el obrero agricola, queda a la postre en manos de unos cuantos centena--

res de negociantes particulares, entre 1os que ocupan un lugar importantf-

- simo varias docenas de empresas extranjeras.

CONCLUSIONES.

f;iDubante Ta comunidad primitiva el hambre no hacia trabajar al hom--

ya7que todos contribuian en las necesidades de las Gens. La honest1i -

o ,dad‘estaba ‘a la orden del dia, el respeto a los padres era costumbre coti-

Ta mdxima autoridad.

~Sin embargo con. e1 nac1m' “

menzo a serlobo de su hermano. S

‘propietarios, esta contro--



1'f*h6mbre. Surge el Estado,.Institucién a1‘sérV1ci

'mir 1as inquietudes de Ta c1ase subyacent y que actualmente sigue: sol

tlendo al proletariado.

_Con el nac1m1ento de] comercio, los comerciantes reali

7; ast como también robania],p

’Las‘re1aciones familiares se viciaréh'~pefdiehdo

adres e introduciendo la discordia entre los 1ntegrante Jde la familia

’fTal fue el resultado de las nuevas relaciones esc]av1stas de producc1on

Pasando el tiempo, se 1lego a la razon de que la-esclavitud no-era--
conveniente para 1a produccién,por 1o que se origino el feudalismo, donde-
la religién cristiana desempefio un papel importante, debido a la propiedad
privada sobre Tos medios de produccidn, lo que motivé que la iglesia impu -
-siera violentamente sus costumbres religiosas. Toda la ciencia y la filo- -

soffa estuvo al servicio de la teologfa.

Aétualmente tenemos un sistema capita]ista de produccién que vino a?r*"
hechar abajo las relaciones feudales y con e11o todas 1as costumbres anteg },.

~riores e impuso un modo de exp]otac16n mas 1rrac1ona1 ya que aprovechd to-5,‘?

~das las experiencias anteriores.

~la industria y si bien es ciertQ~qu




La misién de la juventud actual conciente es acabar con esta arti -

!fjmg“forma de explotacidn, de terminar con esta sociedad capitalista, causa-
;dé'las mds grandes injusticias e inmoralidades. Las personas concientes -
'fenemos 1a obligacidon de terminar con la divisidn de clases sociales, por
una sociedad sin clases, por una sociedad socialista que debe de ser im ,=

plantada y adecuada a las necesidades de nuestro pafs.




PITULOII

EGISLACION SOBRE LA JORNADA

Leyes del Trabajo anteriores a la Consti -
tucidén de 1917 ( en México ): a). La Colo-
nia, b). Constituyentes de 1857, c¢).Cidigo
Civil de 1870, d). Cédigo Civil de 1884, -
e). Ley de José Vicente Villada de 1904, -
f). Ley de Bernardo Reyes de 1906, g). Ley
de Manuel Aguirre Berlanga de 7 de octubre
de 1914, h). Ley de Cindido Aguilar de 19-
de octubre de 1914, i). E1 Proyecto de Ley
sobre contrato de trabajo del Licenciado -
Rafael Capmany de 12 de abril de 1915, j).
La Ley de Manuel M. Dieguez, k). La Legis
lacidn del Trabajo del Estado de Yucatdn -
de 14 de mayo de 1915, 1). La Legisla ---
cion de trabajo del Estado de Coahuila de-
1916,

La Constitucidn de 1917.

Leyes del Trabajo de los Estados, Reglamen
tarias del Articulo 123 Constitucional.
Ley Federal del Trabajo de 1931.

Ley Federal del Trabajo vigente.

o w N

Leyes del trabajo anteriores a la ConSt{tﬁé{dni eﬁleiE

a)“‘Lé C61oh5a7;—  Eﬁ'MéXico, durante la pasada centuria, n
dggj“DeEecho del Trabajo. En su primera mitad siguieron aplicandos
g§bfeglémentaciones coloniales: Las Leyes de Indiﬁs, en las cuales encor
';rr‘vffémos disposiciones sobre jornada de trabajo, salario minimo, pago de

'salario en efectivo, prohibicion de 1a tienda de raya, etc., etc.
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vis1ma>Recop11aci6n,'pero a pesar -de-

omo consecuenciaide la 1nestab1lidad soc1al

politica y econom1ca de

b) Constituyente de 1857.- PO y10fd

fyente mencionaremos las 1ntervenc1ones mas -impo

"!,{ "E]~N1gromante » asi como también 1os artfc

°]3f‘¢i6n de 1857. De Ignacio Ram1rez,tomar‘

'"El mas grave de 1os cargos que hago ,

ilconservado a la servidumbre de los Jornaleros. E1_jornalero es un hombre

iii'que, a fuerza de penosos y continuos trabajos, arranca deyiérf{é;fghya=1af¢~ N
espiga que alimenta, ya la seda y el oro que engalana los pueblos.  En su
mano creadora el rudo instrumento se convierte en maquina la informe pie---
dra en magnificos palacios. Las dimensiones prodigiosas de la industria-
se debe a un reducido nimero de salarios y a millones de jornaleros: don-:

de quiera que exista un valor, alli se encuentra la efigie soberana del =
trabajo. ‘

Y va mds alla a1 decfr:

““Hoy el trabajador es la cafia que se esprime y se abandona. At

k:’? ue el grande verdadero problema social, es emancipar a los jornale-- = -~

ro de‘1os capita]istas~ Ta resolucidn es muy sencilla y se reduce-a con:

_,vertir en capital el trabajo. Esta operacién ex1g1da imperiosamente por¥v‘

f’la Just1c1a asequrara al. JornaIero no solamente el salario que conviene;t;'” :

‘lﬂf°a su subs1stenc1a s1no un derecho a d1v1d1r proporc1onalmente 1as ganan";"* S




‘"Nada se dice de Tos derechos de los nifios, de los huérfanos,-

lqsrh{josrnaturales que faltando a Tos deberes de 1a naturaleza, abég:irw
‘donan los autores de sus dfas para cubrir o disimular una debilidad. Al-

- -gunos cédigos antiguos durardn por siglos porque protegian a Ta mujer, -

 ;, al nifio, al anciano, a todo ser débil y menesteroso, y es menester que -

' ,<hoy tengan el mismo objeto las constituciones para que dejen de ser sim-

- plemente el arte de ser diputado o el de conservar una cartera" (2).

ARTICULO 40, Todo hombre es libre para abrazar 1a profesiéh,-

“b'trabajo que le acomode, siendo Gtil y honesto, y para aprove e

harse de" sus productos N1 uno n1 otro se le podra 1mped1r s1no por

cia. Judic1a1 ‘cuando ataque Tos derechos de tercero 0 reso]uc1on

1. Francisco Zarco. Cronica
: 'f~/(1856 1857). Editorial Fondo'de Cult
cion. México, D.F. 1957, pag1n 234.

Ziv Francisco Zarco Cronica- de1 Conqreso,Extraord1
(1856 1857) Editorial Fondo de Cultu
cidn. México, D.F. 1957, pdgina:234
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. de Educacidn, o de voto religioso. Tampoco puede autorizar convenios que -

el hombre pacte su proscripcitn o destierro,"(3).

; vo9a51é sacrificio de 1a libertad del hombre, ya sea por causa de trabajo

. ) Gt Civil de 1870.

1411 de 1870, al hablar del "Servicio Domestico’ se di

© “Este contrato que forma el capftulo Tercero del titulo de -

~ arrendamiento en el Cédigo Francés, se 1lama comunmente”, alquiler o loca

cion de obras. Pero como sea cual fuere la esfera social en que el hom-- = =

bre se halle colocado no puede ser comparado con-los seres irracionales 'y

menos aun con las cosas inanimadas, parece un atentado contra la dignidad

humana 1l1amar alquiler a la prestacion de servicios personales. Mas seme
janza tiene con el mandato, por que en ambos contratos el mandante encar-
ga a otro la ejecucion de ciertos actos que no quiere o no puede ejecutar

por si mismo; por que en ambos contratos el mandatario proporcionalmente- .

-adquiere obligaciones y porque en ambos .se busca la aptitud. Esta sera -......

¢ ., Py . y
_mas intelectual en uno y mas material en otro, pero .en ambos supone uma - . -

cualidad moral porque nadie puede prastar un servicio sea el que fuere --= =

‘Leyes Fundamentales de México, (1808-1957). Edi-
1957, a 607, i




'jsin exp]icar su 11bre voluntad y poner en eJercicio a]guna de las facu]ta‘f

© des peculiares del hombre. Por estas razones Ta Comision no solo separo-

. x;?el Contrato de Obras de Arrendamiento, sino que, considerandolo como cual |
'iquiér otro pacto 1o coloc después del Mandato, por 1o muchos puntos de - - -

f'fff‘isemejanza‘que con &1 tiene",v(4),

d) "Cédigo Civil de 1884. Este Codigo sigue el sistema del Co53

: 'f’fd1go Portugues, tomando el contrato de "Prestacidn de Servicios" en un A

.~ contrato distinto al de Arrendamiento, consignéndo las reglas respectivas

: &5fﬁa:¢ont1nuac16n de Tas que se refieren al Mandato y los artfculos 2406 de-

dicho cddigo reglamentan la prestacifn de servicios personales. Pero ain

asi sea cual fuere la esfera social en que el hombre se halle colocado, -
no puede ser comparado con 1os seres irracionales y menos aidin con las co-

sas inanimadas, parece un atentado contra la vida y la dignidad humana --

- 1lamar alquiler a la prestacion de servicios personales. En el Cddigo Qiy
vil de 1884, el legislador no se preocupd en reglamentar la jornada en -
f{fi—-‘ningﬁn aspecto y asi vemos que en su articulado no nos dice nada sobre -- 11:”35
ello., Este Cddigo solamente reglamentaba e]Acontrato donde aparece con.- _-f *
'~‘,una individualidad propia, al lado del mandato y de 1a gesti6n de nego--- 1ffi‘

 clos," (5)

"

 La Ley de Villada se vots en

“Ley de José Vicente Villada

de'abri]?H§71904;‘:Habiaieéfg‘kéy ob cc1dentes:de trabajo, aunéug"?

a, 'Humberto Luna Delfin.
5, Ibid. pigina 49

Sobre Ta,Jd

6. Mario de la Cueva, Derecho Mexicano‘de]uTrabajo
S.A. Décima Segunda Edicién. ~Tomo 1. México; D.
pag1na 95




Ley dé”Békﬁéfda*ﬁeyéév;’7tsia Ley~s di

1awde 1916.

,Arpesar de todo esto 1a Just1c1a'cont1nu6;cerrando sus puerta

0s obreros.

Hasta el afio de 1910 aparecfa Mexico como un Estado Feuqt
g esia era esencialmente territorial y por ello fue la Revo1u-:»;

en sus or1genes eminentemente agraria. Pero no puede afirmarse que;

no ex1stiera'e1 problema obrero, hay que tener en cuenta que en e] movi-'

nto‘soc1a1 se deJarén sent1r 1as huelgas de R1o B1anco y Cananea

g) “La Ley de Manuel Aguirre Berlanga. La Ley de Aguirre'Bef-
: ‘langa esVde 7 de ‘octubre de 1914, anterior en consecuencia, a las leyes -
 T  }ide,Veracruz, y fue substituida por la de 28 de diciembre de 1915. Regla-
: v‘meﬁto 1a jornada mixima de la siguiente forma: Jornada Maxima. Por man-

““dato del artfculo sexto, 1a jornada mdxima era de nueve horas. La jorna-

da-no podia ser continua, y debian concederse dos descansos, de una hora-

*cada uno.

Jornada a DestaJo D1spuso e] artfculo quinto que en los serv17a~ o

“sia destaao 1a retr1buc1on seriartal que produJera cuando menos en-

_ nueve horas de labor, e] sa1ar1o m1n1mo y que no podria realizarse un tra

: ;f'baJo de mayor durac16n, a no’ ser que se ‘aumentara proporcionalmente e1 sa

“lario," (8).

‘7Q; Mario de la Cueva.: Derecho Mexicano del Trabajo. Editorial Porrua,
~7S.A, Decima Segunda Edicidn. Tomo I. Méxice, D.F. 1970, pagina 96 y 97

‘ 8}; Ibid. pégina 99,
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- "Ley del Trabajo de Cand

y 1 19 de octubre de 1914 y en su art1cu10 10 R cons1gna 1a jornada

e nueve horas. imponiendo 1a obligacidn de que se. conced1era a los obre-
‘ros Tos descansos necesarios para que tomardn sus alimentos. En el artf-
~-culo 20., se dispusé que en Tos trabajos continuos se reglamentarfa la -~

lf_v.jornada en forma tal, que ningln obrero tuviera que trabajar mas de nueve -

~_horas, (esto nos da a entender los inicios de la jornada extraordinaria),

©4) "E1 Proyecto de Ley sobre Contrato de Trabajo del Licenciado
:Rafael Zubaran Capmany.- Siendo Secrétario de Gobernacidn el Licenciado-,f‘
:Rafael Zubaran Capmany, se formuld por el Departamento de Trabajo, en 12-
de abril de 1915, con Ta colaboracidn del propio Secretario de Goberna--
cién y de los Ticenciados Santiago Martinez Alomfa y Julio Zapata, un pro.

yecto de Ley sobre contrato de Trabajo".

_E1 Proyecto Zubaran es un intento de Reforma a la Legislaci6n - -
,v01viT , Se pretende segln se dice en la exposicidn de motivos, substituirif}ﬁﬂ

‘:u,yel criterio ultra-individualista que privaba en el cddigo civil, marcando":‘ 

: ?f’una serie de limitaciones a la voluntad de las partes a f1n de logr :

. re1acion mis justa entre patrono y trabajador.

En su artfculo 26 fi5§ ¢

“‘empezaria desde el ingreso de
da, debiendo descontarse dé?ly

a los descansos.

=RSSSRS=EE

9. Mario de la Clieva. Derecho Mexicano del Trabajo. Editorial Porrua, -
S.A. Decima Segunda Edicidn. Tomo I. México, D.F. 1970, Pagina 101.
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‘La Ley de Manuel M D1eguez - Cons1gna e] articuls 3 iy de
Jornada de TrabaJo en los a]macenes de ropa y en 1as tiendas- ff?f'é

_es'las horas de trabajo eran de las. ocho a-las d1ec1nueve horas,*?"*?

pero eb1anwconcederse dos horas de descanso al med1o dfa. " (11)

k) “La Legislacidn de TraEéjéfdelestadd'de’Yucatan.F Bl l4de

- Mayo de i915 se promulgd en M&rida una Ley creando el Consejo y el Tribu . ‘  §5

i féna] de ArbitraJe y meses despues en 11 de diciembre del mismo afio se pro =

. '{'mulgo la Ley del TrabaJo

La obra leg1slat1va de] genera] A]varado es uno de 1os mas 1nte

- resantes ensayos de 1a Revo]uc16n Constituc1ona11sta, para reso]ver en -
. forma integral el problema social de Yucatin. La primera parte de su - --
jdeologia es negativa y consiste en el apartamiento del individualismo y-
1iberalismo como formuia de gobierno, no concluye en el Estado Omnipoten-
te, pues las libertades conquistadas en la Constitucidon de 1857, las 1i--
bertades logradas en la Revolucidn Francesa, de pensamiento de conc1enc1a,“;’

: ” ;>de asoc1ac16n etc .3 deben. conservarse, por ser 1ibertades del pueblo

- Derecho Mexicano de] TrabaJo Editorial Porrua, -
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o1 Trabajo quedo -

f&é‘Hacienda La-

co. se 1es 11amo en Yu

u1an los mismos propos1-- 1 3

Entre las bases fundamentales del trabajo encontramos algunos:

A -~ aspectos interesantes relacionados,gon,]a;jorhada,de trabajo; y que al -

’  fespetto para fundamentar debidamente 1as reformas que se introducian;"

- dijo en 1a exposicién de motivos:

“Incumbe a] Estado proveer a 1a conservaci'

'sus hab1tantes en cond1c1on de v1da que permrt

una: natura]eza vigorosa que engendre h1JOS sanos y fuerte
to 'para proteger el organismo humano, s1endo el trabaJ ex

c1a1 para la salud, se impone la necesiad de 11m1ta 1a ornadardeytraba-il f~»

"con 1o que no resulta perjuicio a]guno a 105 os porque esta -

f'probado que Tos accidentes de trabajo prOV‘ nen, hQS,pasos, de debj

>A1itam1ento de los obreros, por. el cansanc1 que ocasiona el trabajo exce-

sivo y la disminucidn de ac;1dentes,»sup\ mi ta causa trae consigo-



gdjp, fijéndose Jornadas d1st1ntas para los diferentes trabajos: Ocho 4~#

7 ;horas diarias y cuarenta y cuatro por semana para 1os campesinos, albafii--

‘°f~1es. carpinteros,herreros, etc; ocho horas y media en las oficinas pibli--

;’cas y cuarenta y ocho a la semana, pudiendo trabajarse un dfa hasta diez - - '

:horas ocho horas y media y cincuenta y una por semana en fondas, hote]esAfrﬁ
iy‘cafes etc. :

o Respecto al trabajo extraordinario, se diépuéd que no podria sal -
 'ff¢vo caso de fuerza mayor, exceder de un cuarto de la jornada ordinaria. Se
"diao, finalmente, en el articulo 73 que los medios dias de descanso po--=

drfan acumularse para formar un perTodo de vacaciones de una semana".{13)

+-1). "Legislacidn de Trabajo del Estado de Coahuila.- E1 movi--

nto 1eg1s]at1vo del Estado de Coahuila del afio 1916 es de importancia-
‘:'»Afﬁ_Enor'al registrado en los Estados de Ja11sco Veracruz ¥ Yucatdn. ~Coahui

= 1a solo hizd una copia fiel de las 1eg1slac1ones a]ud1das, agregando solo
‘unas cuestiones de interes.

12, Mario de la Cueva. Derecho Mexicano del Trabajo. Editorial Porrua,-
S.A. Décima Segunda Edicidn. Tomo I. México, D.F. 1970 pdgina 113.

13, Ibid. pdgina 113
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' ,iddb dé1"ﬁ$tédd prohdlgérun déé;éfa“"

'”fconstar1a de tres departamentos: Es di

conc111ac1on y proteccibn y ]eg1s]acio
2. La Constitucibn de 1§159;7 o

, ~ Haremos mencifn primeramente a las fases Revolucionar1as por -
las cuales atravesd nuestra actual Constitucidn y que nuestra histor1a en

~ combinacidn con la cronologfa datan desde 1821 hasta el Congreso Constit
yente de 1917, "A la proclamacion de 1a Independencia existfan en Méxicd-; ‘
dos partidos polfticos, el mondrquico, cuyo jefe era Agustin de Iturbide;'i‘
y el republicano, formado por los antiguos insurgentes. Después del bre- -
ve intento que 1levé a Iturbide a ocupar un improvisado trono imperia]A-’
(1822-1823); 1a tendencia monérquica perdié vigor y el debate‘ideolégiéb
para precisar la estructura derla Repﬁb]fca se entab16 entféifédéf%i;

-y centralistas" (15)

“Reunido el 20. Congreso que habfa de elaborar el Acta Cohsti-":'f5'5'5

 tutiva de la federacién (dada el 31 de enero de 1824) y la Constitucidn- L

(4 de octubre de 1824) se enfrentardn ambas tendencias opuestas. Deter-

minar el tipo de Gobierno Republicano, Federal o Central, fue la gran --‘ , ;?

' cuesﬁidn discutida, en esa Asamblea Triunfaron Tos fedelistas, no 5610 '

como han sostenido sus detractores por 1m1tar a 1a Const1tuc16n Norteame:

14. Mario de la Cueva. Derecho MeXicahofdei_Thabajb(
S.A. Décima Segunda Edicidn. Tomo I. México,

15. Constitucion Polftica de los Estados UnidbeMéXiEd_ . Té]]ereéierg!
ficos de la Nacion. Edicibn 1970.,Méxigp;;D;F;{p&gina‘ S




é]dia‘dé”é]gdha‘ prbv 6Tésujdaljs¢o;rYUEéfén; Oéxacajy:Chiapas)

ntra de] Gob1erno Central 1 ngfahnéxtehéién territorial del pais y
k]tdvde comunicaciones, y 10 que fue sin duda 1a razén mids poderosa:-

dera11smo era la postura contrar1a a 1a Colonia y al imperio de Itur

')bide,vque 1mp11caban formas de Gob1erno abso]utas y desp6t1cas, en tanto-

s

énfd ‘aUtOnom1a, libertad y A

da en Apatz1ngan en 1814 (Decreto Constitucional para,_a,J1 ertad>de;1a ;
= Amer1ca Mexicana), no alcanzo vigencia pract1ca y proclamd, ademds de 1a S

» forma de Gobierno Republicano y federal, el principio de la soberanfa po- g el

pular y establecié la divisidn de poderes. Los dos partidos que se mani-
f‘fegtardn en el Congreso Constituyente iban a sequir luchando hasta 1867.-
| ; *’E1'ééntra1ista'era conservador; a &1 pertenecfan. las clases social y eco- _
i~: némicamente privilegiadas, y sus finalidades se manifestaron siempre con-

‘tfarias a los cambios, buscando en un pasado inalterable el camino del por

ven1r Los federalistas se sumaron al pensam1ento individualista y 11be--

' y deseaban la transformacion de 1a v1da soc1a1 y po11t1ca del pa1s

: E] 1nd1v1dua11smo 1iberaff‘ o1og1a avanzada,

luchaba por 1a supremac1a d '

: dadr

Vlibertad 1a igual

fla;abstenc1on del Estg'f~7

1a‘propiedad el respeto
do para intervenir enrl } ntre ibé?gobérnados D

se establecieran.” (16)

16. Constitucidn Polltica de n 1oy
ficos de la Nacidn. Ed1c16n 970 Me, co, 0. F Pag1na 8.



partido centralista tr1unfo en 1835 y retuvo e]-pode hast

ases Organicas de 1843 que d1eron'm

"radic1onalista de sus autor

; rAun cuando en 1847 e1 Acta de Reformas hab1a restablec1do el

‘ “federa1ismo yla vigenc1a de 1a Carta de 1824 1a u1t1ma d1ctadura de Sa
~ta Anna (1853-1855) fue sin duda una vuelta al Gob1erno Centra] y repre- :
’f'sento 1a culminacidn del ansia de poder persona] y absoluto de ese perso--

”naje,v1ncu1ado a las tragedias histéricas de Ia pr1mera mitad del siglo -’ :

' "‘XIX ~Contra esa dictadura se pronunc1o el lo., de marzo de 1854 el coro-:?f

pel Florenc1o Villarreal, en el Plan de Ayutla, movimiento promovido por-l?’
el gerieral Juan Alvarez, el coronel Ignacio Comonfort y Eligio Romero, --

que al poco tiempo se iba a extender por todo el pais y que lograria que- fl

Santa Anna abandonara por Gltima vez el poder. Lla Revolucién de Ayut]a,f

ademas de su matiz politico, tuvo propositos sociales: fue la protesta i i

de un pueblo que ansiaba ver respetados los derechos humanos y 1levar una

vida digna, que las fuerzas sociales minoritarias, pero poderosas, le ne-

gaban.




"'~' Guerra de Tres afios (1858-1860) el Presidente Judrez expidid la mayor par’fl :

Tsticas de su pensamiento 1nd1v

»S1n embargo aTqunas,de 1as reformas que los 11bera1es deseaban'“
ff*cons1gnar en 1a: nueva Ley como la 11bettad de conciencia fuerdn duramente
 —‘combat1das.por moderados y conservadores, qulenes impidieron el triunfo de

~ finitivo de las ideas renovadoras del partido-liberal. La Const1tucion no ‘f‘,f“f,

agradé al grupo conservador, ni al clero, que tanta influencia tenfa en 1 E

vida social y politica de la Repub]:ca,;y,los,descontentos 1n1c1aronrla

Guerra de Tres afios.

Los 1iberales, bajo 1a'presidencid y 1a d1Fécc16nidéfBgﬁiﬁd__

_ rez, lucharon casi sin perfodos de paz desde 1858 hasta 1867 Durénté‘iéi:

'}de 1as leyes de Reforma, mds tarde incorporadas a la Constitucion.

Restaurada la Replblica a la caida de Maximiliano, en 1867. Los-
- Tiberales triunfantes asumieron las labores de Gobierno, y hasta su muerte
(1872) Benito Judrez ocupd la Presidencia de 1a Repiblica. Pero el parti-

do conservador se iba a aduefiar poco a poco de la direccidn politica y eco

nomica del pais durante el largo Gobierno del general Porfirio Dfdz'defen#f"

sor de 1a Repiiblica durante la Intervencion Y e] Imper1o qu1en comoftan-

tos ‘otros hombres de la h1storia, 1 cho por perpetuarse en: el poder'»yﬁol

17. Constitucién Politica de 1os,Esta';

‘ Unidos Mex1canos. Talleres Gra-
ficos de la Nacidn. Ed1cio 1970 o e

MéX1co D.F. Pég1na 10.




o fmex1cano 1anzar6n desde e] destierro, un Proqrama y: Man1f1esto en el -

- cia]es y econom1cas Mex1co V1v1a e] principio de hondas 1nqu1etudes qu

; a?bféhéfardécada del XX origind la Revo1dcién Méiiténa.' Los cémpg;‘
"?ffsiﬁoéind eran duefios de las tierras que trabajaban y sufrian una vida lle
i kﬁa'dé injusticias, pues los propietarios, en lugar de explotar la tierra,
 explotaban al hombre. Los obreros carecfan de derechos, e intolerables -

condiciones de trabajo pesaban sobre ellos. Las desigualdades entre las-

clases sociales eran cada vez mds profundas. La Constitucién de 1857 ha=

- bfa cedido su vigencia a la dictadura de un hombre y el pueblo de México,
'por alcanzar la democracia y la justicia, empufio 1as armas en lo que puéf”

de 1lamarse la primera revolucién social del siglo XX.

- Resultado de esa lucha fue 1a .Constitucién.promulgada el 5 de -1

'febrero de 1917, que si recogié 1o mejor de la trad1c1on nacional de maxi-
-mo_respeto al hombre de 1a ley fundamental anterior, combing el individua
Tismo con nuevas ideas sociales, consignando en su texto la primera decla

racion de derechos sociales de la historia.

E1 primero de Ju110fde 1906 1os dirigentes del part1do ]1bera1-a3‘   o

f:_nque expusieron no solo prop651tosjde:reformas pol1t1cas sino tamb1en S0

o ;habrxan de aflorar en breve, v1o1entamente en busca de nuevas fonnas‘

v1da mas Justas" (18)

e man e
SS=sS===ES




b‘mon Corral que sign1f1caba el triunfo de 1os 11amado

;E] part1do ant1rree1ecc1on1sta halld a un hombre, puro e
ntenciones y convenc1do de 1a cusa que defend1a, que con entus1asmo

sto1‘1ba a enfrentarse a un regimenvque habfa cumplido su dest1no i ¢

b'ysa poco sucumb1r1a., Fran Vsco I Madero, amante de 1a p

.d cerrados todos los caminos de 1a concordia, comprend16 a s pesa

o1o~1§,guerra 1e ofrecia-la posibilidad de concluir con lard1ctad

‘bifsldé octubre de 1910, suscribid el Plan de San LuiStﬁﬁt

aba el 20 de noviembre como la fecha en que debfa iniciarse el movimien

£ reyoidcionakio. El dfa 18, Aquiles Serddn, en Puebla, daba, junto con-

v1da; comienzo al movimiento que a poco habia de cundir por todo el 4{ E
,t,E] 25 de mayo de 1911 el Presidente Dfaz presentd su renuncia, y-f,'
“‘;pqra's1empre abandond el territorio nacional; con Madero la primera etapa
'udé’Ta Revolucidn singularmente polftica, habfan triunfado. E1 lema "Su--
fragio Efectivo. No reeleccidn" resumio los ideales mader1staq.,ﬁi lf
tadura pertenecia al pasado y el pueblo Tibremente podr1a e]egir ;

bernantes.

Francisco 1. Madero asum1o 1a pres1denc1a de 1a Repub1

sus enemigos crecian y la: traged1a se avecinaba, traicionado por V1ctor1a-?”“’

no Huerta, murid asesinado. La paz no podfa lograrse por 1os cauces de a

monfa annelada por el Presidente Martlr, y la Revolucidn iba'a aur1r 1‘5




:baJo e] mando de Carranza,,tomo e1 nombre*de Cons

{onalista porque ‘pretendfa implantar en el pafs 1a v1genc1a de la -

e 1857, que la dictadura de Huerta estaba violando El P]an de -

sum1o 1os pr1nc1pa1es propdsitos del nuevo movimiento armado

: (i La V1ofenc1a 1a 1ucha 1a anorma11dad ob]igadas consecuencias
de 1as guerras aceleran e] rutmo de la histor1a Las revoluciones, cuan
do en verdad 1o son, hacen que la v1da apresure su curso, y los primitivos
propositos van dejando su lugar-a otros nuevos, que antes no se vefan o -
se contemplaban lejanos. Asi, la idea de reimplantar la Constitucién de
1857 1legada la paz, fue perdiendo vigencia. Los hombres combatian en --

aras del ideal de una vida distinta: el obrero para no volver a las tris
tes condiciones a que lo condenaba un trabajo inhumano; el campesino en -

pro de labrar tierras que fueran suyas. Ambos amaban la libertad y la mer

Just1c1a, Yy aunque no supieran expresar sus ideas Tuchaban y morlan por

Venusfianb Carkanza,‘eh cump]imiento de las adiciones a1 P]an F? o
de Guadalupe 12 de diciembre de 1914, con el cardcter de Primer Jefe del-. . ..

Ejercito'Constituciona]ista habia expedido leyes, nacidas de los anhe]oé— o

19. Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Talleres Grafi
cos de la Nacién. Edicién 1970. México, D.F. pdgina 13.



cho debe normar la existencia real del los hombres.

de1 presente y del futuro, fue surglendo entre los r

»',c1on estaba surgiendo.

Venust1ano Carranza se vio pres1onado por los diversos grupos -f

ifa1 decision.

La Nueva Asamblea, que habia de conocer y discutir el proyecto

' de Constitucion presentado por el primer Jefe del Ejercito Const1tuc10na“

soc1a1es y el 14 de septiembre de 1916, expidié un decreto en el que con- -

vocaba a elecciones para un Congreso Const1tuyente y expon1a 1os motivos-~>f-7"

lista, inicid las juntas preparatoriasel 21 de noviembre de 1916. En 1as””m“1f,ff

- primeras sesiones se aprobaron las credenciales de los diputados, el lo.-

de diciembre. del propio afio quedo instalado en Queretaro el Congreso y en

esa fecha inicié las labores que habfan de concluir dos meses después, el -

31 de enero de 1917. Es de vital importancia para nosotros mencionar que - L

en la sesion del dfa 26 de diciembre de 1916 se di6 lectura al tercer dic -
tamen referente al proyecto definitivo del articulo 50., de la Cohstitﬂ¥

ci6n y en &1 encontramos el origen del artjcu]o<123;Constitucionéj;‘;Eh'§; 




E1 rproyecto de Carranza sufrio importantisimas modificaciones

1 modo que la Consti tucién qué,brdﬁd]gd el

5 de febrero de 1917,
b‘una reforma a Ta Constitucidn de 1857, ainque de ella herede prin
1p¥6s bdsicos politicos, como son: Forma de Gobierno, soberanfa pobU]f

~division de poderes y derechos individuales, Dichas modificaciqnesfoTV

:vv;da}ian los 1imites del Derecho Constitucional clasito, y vigente[ent”

- en el mundo, recogié en sus preceptos los ideales revolucionarios
~ blo mexicano, les di6 forma y creo instituciones que realizardn

~da futura del pafs.

. ,;?Los,diputados‘éohstituyenteswfueron,hombres que sentTan—cho—f%foé
: propia la'angustiosa vida de un pdeb]o que hab¥a luchado por alcanzar - un
éxisfir més digno y mds. justo para todos. En general, los constituyentes "
5éeran Jovenes, algunos sin gran experiencia politica, pero todas sus limi-
taciones las suplieron con su profunda visidn de 1a realidad mexicana. Co: o
nocfan, por haberlos vivido, los enormes problemas nacionales; contemp]aflb‘

ban como el pueblo habia generosamente sacr1f1cado la paz con la 11us16n




nantes la obligacion de asegurar‘e1
tes de la comunidad. ‘

La Nota caractehfs" d

abajo-
Art1cu1o 123 Const1t

beas 1eyes reg]amentarias del- trabajo

’de la prevision soc1a1

de todas 1as entidades federativas del pa1s, fueron Compiladas por 1a‘ex
tinta Secretarfa de Industria, Comercio'y Trabaao, en el afio 1928, con e]

Titulo de "Legislacion del Trabajo de los Estados Unidos Mexicanos":

En relacién con dichas leyes, en la obra de referencia aparece- =

~un estudio comparativo de las mismas, del que se desprende la teoria‘de .
a legislacidn laboral de los Estados de la Repiblica; pero como podrd --
verse, no se tiene la menor idea del derecho social, sino que predomina -

la tradicidn; se hacen constantes referentias al derecho industrial. No
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errumpida por diversas circuns

o‘hacer'de ella una verdadera codi

cac1on‘de'1asj]eye5 de Trabaao,'vuya:ut111dad no solamente esté al a]--f;:ff
_del pract1co y del'hombre devestud1o que se interesen en conocer el

yirfestado actual de las leyes que nos rigen en materia de trabajo, sino que -

muestra el desenvolvimiento de nuestra incipiente Legislacidn Industr1a1.-j” o i

En la obra puede apreciarse el espiritu que campeaba en l1a época preconsti
tucional, desde la Ley de Accidentes del Estado de Nuevo Led6n. Promulga-
da en un periodo de aparente tranquilidad, contrastando con la Ley de Acci

dentes del Estado de Zacatecas, expedida en el afio 1916, en momentos de 1la

mayor agitacién para la Replblica Mexicana, Por estas razones, tampoco - Lo

qu1so suprimlrse de esta codificacidn 1a Ley del TrabaJo del Estado de Yu'f -

: catan promulgada en 1924 y abrogada por la de 1926" (21)

»yv "Al promulgarse la Const1tuc1on de 1917 en la que se. cons1dero
fe1 Derecho Industrial como una rama nueva y separada del Derecho C1v11 '
“surgen los conflictos, al reclamar la parte del trabajo sus derechos. y
-defenderse el Eapital con todas las fuerzas de que dispone. Esta cr151s,

explicable como consecuencia de una ineludible ley natura], despues de un

. larga represidn, tradujo los impulsos del trabajo en una vlglenta,reggc16n,:~

21. Citado por Alberto Trueba Urbina. Nuevb DeréEh6fdeTiTFabajo.’Edit04 o
rial Porrua, S.A. Primera EDicidn. México, D.F. 1970 Pagina 161."




e los Gob1ernos de']°s EStadOS.,a qu1enes’facu1t0 ;;”'

. eg1s]ar sobre Trabaao procedieron con la premura = .
equer1a a fijar normas que rigiesen las relac1ones entre el-

cap1ta1'y e1 trabaJo y quiza sea esa la causa de que se tache ta] 1eg1sla§ ~'::

c1on ‘de def1c1ente, imputdndosele omisiones al no prever mu]titud de ca
sos'y aspectos que presenta problema tan compleJo"(23) :

- Como consecuencia en la mayoria de los Estados de toda la Repi-- =
. blica Mexicana se inicid en forma de repercusién un gran movimiento de co- -
. dificacidn Laboral. De-las Legislaciones de los Estados sobre el trabajo,

: 'ée‘éSpecifica la qunada de ocho horas como Jornada Ordinaria asi también

- se establece el precepto de la Jornada Extraordinaria y sus respectivas sg

cuencias como son: La Jornada Diurna, Noctura y Mixta, se reglamenta tam-

l._b1en la semana Inglesa, asi como también se establece que clase de estab]err,; -

clmlentos estaran abiertos. a determinada hora.‘ .

~ ' Por. eso y por otras causas co

- ci6n sobre 1a




:!fV“COMPILACION ELABORADA POR LA SECRETARIA DE. INDUSTRIA OMERCIO-
- Y TRABAJO, DEPARTAMENTO DEL TRABAJO ‘

LEGISLACION DEL TRABAJO DE LOS ESTADOS UNIDO

o MEY DR TRABAao,DEL ssTAbb1b’“VgﬁA W24

x;ﬁcapftulo Unico.

: Articulo 102. “Se ent1end
1ey, el tiempo durante el,fcu

»Jador esté obligado a prest

=RT==Z=2=SSS

24, Secretaria de Industr1a, deméféio y Trabajo. Departamento del Tra-.
bajo. Leg1s1ac16n de] TrabaJo de 1os Estados Unidos Mex1canos Méx1-.
Y co, D.F. 1928. = ¢




rt1cu1o 58“' La durac1on de la Jornada maxlma sera de ocho ho--

 Articulo 64". La semana es obiigatoriamentefinQI§Sé;;ﬁ§ﬁtw
‘trabajadores industriales como los campesinos tfénen dereéﬁo de p$f§]1zdﬁ;
sus trabajos los sdbados a las diez de la mafiana, liquidandoles desdé’ééég~
hora hasta las doce del dfa, y debiendo percibir cada obrero el salario ::;
integro de ese dia. Los establecimientos comerciales perTanecerén abier-~ﬂ“‘
tos en los dias hibiles de 7 A.M. a 5 P.M aiin cuando fueran atendidos por;;'v

--sus ‘propietarios, y los sdbados hasta las diez de Ta noche, pagandoles 6 3‘

los obreros que trabajan én ellos ese dfa, como salario un CIENTO P0R5:-41

CIENTO mds de lo fijado, para las horas normales".

El dia del trabajo, Primero de Mayo, los de'fiéﬁté acional, y-

;»;aquellos que_por. d1spos1c1on de autoridad competente

0 baJos perc1b1ra el obrero suisalar1o 1ntegro

Articulo 66"'qués Obrérds que*ﬁu
conforme a esta ley, percibiran en ese d1a_
a disfrutar de un dia de descanso en e] tra

do integro su jornal o sueldo",



Articulo 64. "1a semana es ob11gator1amente inglesa, tanto los

: “trabaaadores industriales como los campesinos tienen derecho de paralizar
sus trabajos Tos sdbados a las dlez de la mafiana liquidandoles desde una-

hora hasta las doce del dia, y debiendo percibir, cada obrero, el salario
integro de su dia. Los‘obrerqs’que trabajen los sdbados percibirdn ese -

dia, como salario un ciento por ciento mds de los fijados para los dias -

normales.” ‘

apitulo Unico

lafjorhada'y salario

ftfculo 36", La duracién de la Jor

as para los trabajos ordinar1

éLa;Ley del Trabajo y Prgyi
1éfaé1'Estado de Sidéio

ULEY. REGLAMENTARIA

'CapftuTo Inr
Jornada Méxima y Descans



‘nombre de ornadé al tiempo efecti

el trabajador esta obligado a prestar e frabéjG;éOhiéﬁidq;;"""

_veinticuatro horas".

. Articulo45. "la jornada se divide en

Artfculo 48. “Es jornada Mixima, la’
~.diurno y la de siete en nocturno". .
. "CODIGO DEL TRABAJO DEL ESTADO DE PUEBLA (de 14 de noviembre de
-1921). S e e

Titulo Segundo

,/Capftulo Unico

'~ De La Jornada Mixima yié1ISél

Articulo 136. "La Jorna

, abajo ordinario, s¢
rd de ocho horas". e



OBRE LA JORNADA HAXIWA ¥ DESCANSO OBLI
5 de enero de 1922)"

L Articu10310. “E1 trabajo de los obreros, Jornaleros, empleados,

';fddmest1bbs *artesands y en general el de todas las personas sujetas a jor

na s salar1o o sue]do ‘se reglra por las prescr1pc1ones de esta ley,-aln~ - 1

;‘cuando no se espec1f1que en el contrato relat1vo"

"La duracién de la Jornada maxima sera en

;jAhtfculb 2.

- ps;diurno y nocturno de siete horas y media".

“LEY DEL TRABAJO DEL ESTADO DE CHIHUAHUA (d

Capftulo XII

De 1as horas de Trabajo‘fﬁw

Artfcu]o 127. "La duracidn de la Jornada Maxima ‘sera

‘ras efectivas, para Tos trabajos ordinarios'. .

Artfculo 128. “La Jornada Méximakde_trabu

siete horas efectivas".

Articulo 129. "Para los efectos de los.

consideran como trabajo Diurno el efectuado ent
; y como.trabajo Nocturno el efectuadq_ent?"v,.

dfa siguiente”.




' ‘ras si los serv1c1os se prestan durante el d1a, siete horas y med1a si
el trabaJo es nocturno“

LEY DEL TRABAJO DEL ESTADQ“ DquALIs‘co (de 3 de agost;j,'de ,’1}92‘3,){{';;,_3;

ijrtfculo 30. "La Jornada Maxima de trabajo Diurno seré de ocho-'
.i.hora 1a4méx1ma de trabajo Nocturno sera de siete horas y 1o que compren-

‘ vez'trabajo diruno y nocturno sera de siete horas y med1a"

© MLEY DEL TRABAJO DEL ESTADO DE CAWPECHE (de 29 de noviembre de-

De las Jornadas y Descansos Legales

fArtlculo 126 . "Se entiende porfJoknada, para Tos efectos de esta
: ~1ey el t1empo durante el cual, en un lapso de veinticuatro horas, el traba
~ jador esta obligado a prestar efectivémenteré1 trabajo convenido, dentro -

de Tos 1imites fijados por esta m1sma ley?
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EY. SOBREaLA JORNADA:MAXIMA DEL TRABAJO Y DESCANSO. 0BLIGATORIO

»Arfiéulbnqu‘"E1‘trébajb:de los .obreros, empleados, domesticos,
?én genéral é1~d€:todas las personas sujetas a jornal, sala-
'sue]do, se regira por 1as prescripciones de esta ey, cuando no se-b'

fique asf en el contrato relativo."

-tfculo 20, "La_duracién de 1a Jornada méxima serd: En traba-;g
urnos, de ocho horas, en trabajos nocturnos, de siete horas y en -ff

; {urno y nocturno de siete horas y media".

tulo rel ot

~ De 1a hora de’trabajo,f»’*-

Artfculo 150. "Jornada es el tiempo durante el cual, en un dia-

( defve1nt1cuatro horas, un trabdjador estd obTigado a prestar efectivamen-

trabaJo convenido"

V‘E\v'ﬂfné.; TRABAJD DEL ESTADD DE COLIMA (de 21 de novienbre de ~-n




"La Jornada max1ma de trabajo D1urno sera de ochokh Q"'

baJo Nocturno serd-de 51ete horas y la que‘c mpra'

ibro Segundo .

1tu1o Pr1mero De los Contratos y Conven1os Industria]es

’Capltulo VI Dela Jornada Maxima e

p;:ArtTcu]o 53. "La duracidn de 1a jornada maxima serd de ocho ho- -

‘i,,ras:pero‘TOs asociados tienen derecho de gestionar por medio de sus -~
'}gas de res1stenc1a y demas corporaciones, menor nimero de horas de traba-,:,

'Jo con 1a misma remuneracién®




del sabado ganaran doble salario. Los establecimientos comerc1a1es

;L'Aﬁtfcu]o 61. “Lbs’dbreFaﬁjﬁue pu

“efectos de esta Ley, se denominard Jor-

. maxima Nocturna de sie
prendida entre las dieci

del dfa siguienté"};ﬁl



~ COMERCIALES DEL DISTRITO

Artfculo lo. “La Jornada 0rd1nar1a de trabaJ estab]ec1 L

m1entos Comerciales del Distrito Federal, serd de ocho horas omo max1mo, |
_para todas las personas que prestan sus serv1c1os por. cuenta de los due--
fios de dichos establecimientos, con remuneracién o sin ello o Jornal suel
do o participacidn en los beneficios, comprendiéndose no solamente a los-
dependientes de comercio propiamente dichos, sino también a los cbreros y

empleados que trabajen en una labor accesoria cuyo objeto directo e inme-

diato sea asegurar el mantenimiento o funcionamiento de los establecimien

tos comerciales mencionados".

4. LEY FEDERAL DEL TRABA

Haremos referencia primeramente,a los antecedentes'd

deral del trabajo de 1931. En e] afio de- 1929 en que se hizo la

de la fraccidn X del Artfculo: 73

° arrafo‘1ntroductivofde



rtes Gil “en honor al entonces presidente d

-t fue objeto de numerosas criticas al ser. discut1di’u !
I ‘op051c1on que encontrd entre las agrupac1ones de trabaJadores y aun_

os:patrones hizé que fuera retirado. Dos afios después en 1931 se ce]

: *;,,bro en la Secretaria de Industria una Convencitn obrero Patronal cuyas

'Jh,”_;1deas servirian para reformar.el proyecto Portes Gil y formular»uno

' ;.El Congresa, con aIgunas modificaciones To aprobo, y promulgo e

e agostorde 1931—entrandoien,vigpr,elﬂd]afdg‘§u pgb11c§c1§n

,,fofma~ai~Artfcu10 73 de

"éfft0616h Genera1 de 1a Rep&blféé; “~ha ven1do haciendo cada vez més 1nﬁ

: zable 1a expedicién de la Ley Federal del Trabajo. Cierto es que 1as re-, o
' 1ac1ones entre obreros y patrones contindan gobernadas por las bases esta '
- blecidas en el propio Art1cu1o 123 y por un conjunto de normas elaboradasir>'

- por la costumbre en nuestros medwos industriales, y por la jurisprudenc1a,:i~”

“tanto de la Suprema Corte de Just1c1a de la Nac1on, como de 1as Junta

Conciliacion y Arbitraje. Pero estas req]as, un. tanto 1mpr ;

indef1n1damente

nas veces contradictorias, no puede :SUp]J
indispensable que, tanto trabaj
ra inequivoca las normas que han ¢

puede alcanzarse por medio de la




05 co 1ictqsbentre'eT,éépita1}yue1 trabajo”buéaéhfreVes%

féVeif‘Pdede tratarse no‘de‘ob1igar a una dellésé'

‘é§Una disposicién legal o a que acate una re§1d?§

eiﬁrbporcione nuevas condiciones de trabéjd~”a]te
asfjornadas o los proced1m1entos estab1ec1dos

nc1onados solamente por el uso" (26)

La reg1amentac1on legal del trabajo garant1za tan so]oiun,

m1n1mo de derechos que el Estado se considere obligado a proteger, en>be-‘
“neficio de las clases trabajadoras. Sobre este minimo, la vo]untad de~- 0

los interesados puede crear otros derechos, o ampliar los reconocidos en-. . -

- 1a ley. De mas estd decir, por 1o tanto, que mientras la promu1gac16nfd“
la Ley del Trabajo que sean menos favorables para los trabajaddres;*qdéf

" las consignadas en Ta propia ley, en cambio dejard en pie'todaS%AQQ¢‘ f:

-estipulaciones que sean de cardcter mis favorable". (27)

Y57, No se pretende haber resuelto con Tas normas propuestas -
klf3§§é5éhte proyecto todos 1os problemas que puedan surgir con motivo

bajo ‘ni tampoco haber satisfecho todas 1as a5p1rac1ones ni conten~'

o5 intereses. En toda obra s

C1tadospor?A1befto;Trﬁéb§fo na
rial Porrua, S.A. Primera Edici

2. Ibid. pigina 1l
27. Ibid. pégina 172




‘es a dar 1a soluc1on q enor nimero de inconvenien

rPor los demas, se debe t

‘Lman1f1esto aquel]os punf 

allanard el camino para realiz

@

puede dar satisfaccion".

 En 10 tocante a 1a Jornadaide Traba

i Ley Federa] de Tra—~ fki :

baJo e'1931 mencionaremos Tos artfculos referen s;dé 1a m1sma tanto de :

1a ornada Ordinaria o Extraordinar1a y ius respect1vas Subd1v1s1ones co-

on 1a Jornada Diurna, Nocturna

rabajo diurno el comprendido entre las seis

',;”;;Iagéyeint‘ ho 'OCtUrQQ e]'qomprendido entre las veinte y las seis

horas". =~

'Artf601o 69", La duracién maxima de la jornada de trabajo d1u

;fl;no de cada obrero, de uno u otro sexo, no podrd exceder de ocho horas  

.'Abgita disposic1on no es aplicable a Tas personas que desempefien serv1c1os‘
"'5 domest1cos No serdn objeto de esta excepcion los domésticos que trab
rrijen en hoteles, fondas, hospitales, u otros estab]ec1m1entos comer j

andlogos.

Previo acuerdo con el patrén, los trabaJadores de una empres:
podrén repartirse las horas de trabago en Ta semana de cuarent ¥y ocho ho

28. Citado por Alberto Trueba Urbina Nuevo Derecho del Trabaaoi Ed1tor1a1 o
Porrua, S.A. Primera Edicién. México, D.F. 1970. Pdgina 171
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T

ero e1 reposo del sabado en 1a tarde 0a ,_:ﬂi;?

jalidad equiValente.- PreV1o acuerdo, podrdn también repart1r' "

‘modo de tiempo mayor.,"

,  de tres horas y media pues s comprende tres y med1a 0 més, se reputara-

*jornada nocturna. La durac1on mixima de 1a Jornada m1xta sera de siete:

~horas y media". .

rt1cu1o 73

“,’;°de preste sus servicios durante 1as
"'correSpond1ente a dichos actos sera_ ont

de 1a jornada normal de trabajo".

Articulo 74. "Cuando por c1rcunstanc1as espec1a1es deban aumen

*ﬂfgtarse 1as horas de jornada, este trabajo sera cons1derado como extraordi-

‘nar1o,y5nunca podra exceder de tres horas diarias ni de tres veces en una

“Articulo 75. "En los casos de siniestro o riesgo inminente, en-
que peligre su vida, la de sus compafieros, la de sus patrones o la exis-- =

tencia misma de 1a empresa, el obrero estard cbligado a trabajar por un -
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"Las mujeres y‘los mayorés

Artfculo 77

re deidieciseis, no podran desempefiar. trabaj

,>1abores insalubres o peligrosas.” (29)

s,

* LEY FEDERAL DEL TRABAJO VIGENTE

artiendo del principio del artfculo 427 del

- ta y ocho como aspfragiﬁh;

obtenido todavia".

As{ también como 1a'ffacci6n'nﬁmer0"7'dé

e5er la nota de retribucidn en el trabaao yen e1

:, 'El pr1nc1p1o de sa]ar1o 1gua1 s1n d1st1ncf6n

0. de a1or 1gua1"

o DichoﬁeSto mencionaremos el artfculo 123 de 1

o o i S e e e

SRIIITZEIS

29.. México y sus Leyes. Ley Federal del Trabajo."Editorial na 2;; e
manos, S.A. México, D.F. 1962, Pigina 21. .
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'respect1vas fracciones ya a]udidas.»~ R

P]asmado todo lo d1cho anter1ormente en la Ley Federa1 del;Tra, 
v7ffbaJo v1gente o cual es parte integrante del derecho Social Pos1t1vo -
ﬁjnos,da como resultado 1a comulgacién plena que existe de este con el Ar;

,;Wicdlo 123 Constitucional. Luego entonces el Nuevo Derecho del Trabajo%

-~ como Derecho Social viene a ser, como lo dice el Licenciado Alberto True

. ~“ba Urbina "Un mfnimo de garantias del trabajador"; Debemos anotar qué*ggf

te "minimo" es como 1a antesala a un sin fin de garantias que en un futg:
ro mejor beneficiaran al trabajador, claro esta, dentro de la legalidad-
de la materia. Este Nuevo Derecho Laboral tiende netamente a la tutela,

proteccidn y reinvindicacidn de los derechos de los trabajadores.




“No recoge la amp]itud de1 derecho mexicano de] trabaJo cons1gna'“

" » do en el artTcu1o 123 como estatuto protector y re1v1ndicador de Tos tra-

baJadores en el campo de la produccion econdmica y de 1os prestadores de-

~serv1cios en general; n1 e e] un estatuto protector de1 trabaJador, sino
regul ador de las re]acio : el pa

objeto de derecho del |

laborales.




“de Ta definicién no impide revelar las fuentes en que se
En,e1frégimen Tiberal de propiedad privada de los bieneS»deklaFf S

cidn la idea de la dignidad de la persona humana fue proclamada'ﬁorA

4-dué redactarén el primer Codigo Civil mexicano de 1870 al desechar el
~alquiler de Tas prestaciones de servicios personales por ser un atentado-
‘,fcohtra aquella dignidad; asi mismo nuestra Carta Politico Social de 1917,

 i73 1a hace respetar como la Const1tuc1on Alemana de 11 de agosto de 1919 11a°r

oo mada de we1mar cuyo art1culo 151 textualmente d1ce

"La vida economica debe ser organizada conforme 'k,‘ﬂ

'f?fvifde Just1c1a y tendiendo a asegurar a todos una ex1stenc1a dlgna

+ ~Citado por Alberto Trueba Urbina. Nuevo Derecho del Trabajo Editorial
- Porrua, S.A. Primera Edici6n. México, D.F. 1970. Pagina 133.
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osas,en SU- funcion

cTinar;eﬁilegalmente enj

ntenervelfd1f1c1] JUStO me:

Tos sabios del pasado leja

”V‘ ,,menos de qu1en JUSt1f1€5 .  n eT‘pape] de las auto
1‘idades del trabajo que emanan de1 artlcu 0 23 10 dificil para estas au
Ltor1dades es-cumplir el 1dear10wy»los textos del mencionado precepto;. -Ssu-
- papel es aplicar el precepto sin olvidarse de] pensamiento de Jara, Vic--

toria, Manjarrez, Migica, Macias, qUe sin ser "sabios" ie impusieron a --

~.las autoridades del trabajo una funcién social tutelar y reivindicatoriaéf,"

' de los trabajadores. Claramente 1o dijo Macfas al referirse.a las Jdntaé?v‘

7‘ig qUe debian redimir a 1a clase obrera; porque convertidasven»thibuné1es

_ser1a la verdadera muerte de] trabaJador y 1eJos de red1m1r

tan importante, vendrian a ser obstacu]o;pa

;‘ocurrido en la prdxis para estar a”:on

32, Citado por Alberto Trueba
~ rial Porrua, S.A. Prime

33, Ibid. pégina 133.



r d1ante la armonfa de las fuerzas sociales y economicas "que como el ca‘-‘ -

Ve




tjnua siendo un derecho un11atera1. La necesidad de coord1nar

ésté en ab1erta opos1c16n a 1a de] artfcu]o 123

y otra hay un abismo, ‘pese a 1a reforna contrarrevo1uc1onar1a de-

1962 respecto a la fraccidn IX que reconocid como "derecho  del Cap1ta1"‘:
‘;perc1b1r un "interés razonable" por encima del fijado por las leyes civi-

' 1es y mercantiles. Pero independientemente de esto, tales ideas preten-- R
~ den vanamente desvirtuar el articulo 123, por 1o que son inicuas; solamen S o

te un contubernio entre el Estado Mexicano y los capitalistas podr1an 1m-' '

sq‘ponerlas en la practica para escalar las mas altas cumbres del 1mper1a11s

mo ;prec1p1tando 1a revo]uc1on proletaria.

preqébtbs nuevos, siendo estos los siguientes"; (372) ... -

, C1tado por A]bert
:r1a1 Porrua,vS.




fculo 63. "Durante 1a jornada continua de frabéJQW

ajador un descanso de media hora, por lo menos".

' [“ArtTcu1o 64. "Cuando el trabajador no pueda salir del lugar -

donde presta sus servicios durante las horas de reposo o de comidas, el -

84



" Podraj tﬁr " '

'1culo 66

as ni de tres veces en-una semanab.f

‘Articulo 67. "Las horas de trabaJo a que se refiere

‘t[f 65, se retribu1ran con una,cantidad/igua] a.la que corres

‘: 1as horas de 1a it

'“"dente con un doscientos por c1ento ‘mas-del

a]ar1o que corresponda a 1as-
horas de la jornada, sin perJu1c10; :

Ley".




— n a] trabaaador como . son 1a abo1ic1on de.- 1

de 1904 en adelante fue necesar1o que e] proletar1ado ex1g1e

‘ra mas'de 105 1eg1s]adores de 1os patrones (exp]otadores)”que sus'dere-- ?3‘:

W'fcho fueran reglamentados y respetados y fue asi como efi1931 nace una Le :

 g1s1ac1on Laboral con mayor amplitud que las anterlores. Con esta Ley el

fobrero tiene una mayor defensa respecto.a 1os voraces patrones, porque --:5 :

alegar en 1os tr1buna1es y organ1zarse como clase xp]otada

1a‘abrogacion de] cod1go Labora] de 1931 E ex1g1endo el obrero mayo!
ec os'en su benef1c1o como clase exp]otada nade 1a Ley Federa] de
;;baJo de 1970 y entre 1as mas 1mportantes 1nnovac1ones propuestasaen et

proyecto del nuevo Cédigo de] Trabaao estdn.relacionadas -con aspectos de -

orden econémico, prestac1ones soc1a1es atencién médica, y algunos de




ue. qs»ha corrompido y los ha viciado.

Por lo tanto resulta indispensable, pues, sefialar que el bro'

= to de nueva Ley Federal del Trabajo no tomd en consideracidn pet1c1ones
fundamentales y muy viejas del movimiento obrero, que darfan una ténica -

trascendental a la reforma y la aproximarfan mds a 1as necesidades que im -

pone el desarrollo. de 1as fuerzas product1vas y a una mejor o “menos peor"

d1stribuc1on de] 1ngreso nac1ona1

La jornada de 40 horas con pago de 56,*1a4eﬁéé1a mSVilfde al

~rios; la federa11zacion,,e 1os, r1buna1es de trabaJo la part1c1pac1o
'representantes de Tos trabaaadores en-la: contab111dad de las empres as

el solo efecto de f1Jar el reparto de ut111dades el pago de 1as'cu a

“de los trabaaadores al Seguro Soc1a1 por p' te de 1os patrones
to absoluto e irrestricto. a] derech | ' 1

derecho procesal del trabaJo

~ Apoyand







'ad?n;dé Ndcturna
. Jornada Mixta;

Diversas Modalidades de las Jornadas Anteriores: a) Jor
nada Humanitaria; b) Jornada Inhumana; c) Jornada Maxi-
ma; d) Jornada Sujeta a Trabajos Especiales; e) Jornada
Extraord1nar1a de Trabajo; f) Jornada Adicionada Forzo-
sa.

Clasificacion- de la Jornada Convencional: a) A Cilculo
Diario b) A Cdlculo Semanal; c) Por Semana Inglesa; d)
Por Jormada Semanal Convencional; e) A Cilculo de Tres-
Semanas; f) Por Jornada Mensual; g) A Cdlculo Anual h)-
Por Jornada Acumulada; i) Por Jornada Acumulativa; j) -
Tentativa de la Jornada (semana) de 40 Horas.

1. JORNADA DIURNA

Este tipo de Jornada se encuentra establecida en el Apartado "A"
Fraccion I del articulo 123 Constitucional, que dispone "La duracidn de la
" Jornada Maxima, serd de ocho horas" (hay que tener en cuenta que no esta--

blece 1a Jornada Diurna); y que nuestra Ley Federal del Trabajo, la regla-
menta en la parte pr1mera del articulo nimero 60, y que a] respecto dice:-

“"Jornada Diurna, es la comprend1da entre 1as seis y 1as ve1nte horas"




:"1',,3y nuestra Nueva Ley Federa] de Trabajo, es v1olada a toda hora, un ejem-- -

,,A pesar de todo, esta Jornada no es espetada por 1os "Patrones";;

i/p]e muy claro es el siguiente; "(Cuernavaca, Mor.) Mientras los falsos ng“'b
: inehtores de Ta clase trabajadora pregonan a los cuatro vientos que vela-- l
rranrpﬁrque se respete la Nueva Ley Federal del Trabajo 100 mujeres son --ififﬁ
~victimas de 1a voracidad de un mal mexicano que las explota en forma inm1, ‘€

sericorde para provecho propio, el explotador es propietario de varias =-

tiendas de ropa y el principal centro de explotacidn 1o es la tienda "La-
Suriana" propiedad de Criséforo Salgado. E1 horario de estas victimas es
de ocho de la mafiana a seis de la tarde diariamente, el sueldo que perci- ,'

ben es de $ 15.00 por jornal de 10 a 12 horas carecen del Seguro Soc1a1 -t

no les pagan horas extras, carecen de vacaciones. Estas mujeres t1enen -

~varios afios de ser v1ct1mas de1 patron negrero que deberfa estar en’ 1a

carcel. Cuando 11ega un 1nspector‘de1 Seguro o de Conciliacién que qu1e

re cumplir con su deber esconden a estas trabajadoras en bodegas etc., -

1. Efrain C. Herrera. Cien Mujeres son Victimas de la Voracidad de un --
Mal Mexicano. E1 Heraldo de Morelos. Mimero 130, Cuernavaca, Morelos,
de agosto de 1971. Pidgina lo. (encabezado).
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Encabezado de-

EXPLOTAN ANIFOS EN MERCADOS "SUPERS" Y TIENDAS

Mas de 5 000 n1nos ]

durante toda 1a noche",

G1gante Mercados Nacionales, Cemerca, Sumesa, Comercial Me-

;X{Cané; El;Par1an y-Centro Comercial Satélite ademis efectuan labores de- -

:'2j11mp1eza con el objeto de que se "ganen el derecho a trabajar en A]mace--‘iff
nes" (2) i

"Los pequefios se conforman, debido al desconocimiento de sus pa';' :

- j;dres 0 tutores de 1a Ley, con 1a propina que en la mayorfa de las veces - 2

a'a diez. pesos d1ar1os, por s1ete u ocho horas de traba;o Los ex

o

|  p1otadores tamb1en 1os 0b11gan d trabaJar durante 1a noche"

ar, se. ‘ES exige que tengan algiin fam111ar- __: §,é'}‘

qbleéim1entos gubernamentales, 1nfr1ng1end0»e1-ar—e,:i;; s

v avier Alvarez. Explotan a Nifios en Mercados, "Supers” y Tiendas. Se‘
~“gunda Edicién de Ovaciones nimero 3545. Mex1co, D.F. 1970. PRIMERA -
- PAGINA

" 3. Ibid. Pagina 8




. fﬂ;j st 1a ‘establece en.la Parte Tercera de] art1cu10 60 en. 1a s1gu1ente --,;41'}

’“,f;;forma'7,"Jornada Mixta es la que comprende periodos de t1empo de 1as Jor-"“
- ;nadas Diurna. y Nocturna , siempre que el periodo nocturno sea menor de ~ == 77

b vtres.horas y media, pues si comprende tres y media o mas, se reputara jog o

- -nada-nocturna." Asi como también Ta ubica mejor el articulo 61"dé*Ta*mi§%
““ma.Ley: "La duracion mixima de la jornada serd: ocho horas ]a d1urna s1e :

te 1a nocturna y siete horas y media la Mixta".

Esta parte es una necesidad ya que ocurre ‘con frecuenc1a que s

Q?f;”‘4f Javier Alvarez. Exp]otan a Nifo
' gunda Edicidon de Ovac1ones ‘nime
5. Ibid. pdgina 8




cuentra inconfon

subversivo o Tadr

ejemplo miy_claro seriaen . -

» el primero 16gicamente requiere-

‘ fr§bajoJes'm&€=rUdo;»Dicho esto po- -



demoS‘de¢ir;de‘Jorhadazﬂum i tard

onsecuencias

,  tka'g1 Paro. Dentro de esta Jornada se perfila en

otorgan nuestras Leyes.



e la mas severa explotacién. Cabe decir

i_lqsﬁéStﬁdid alizados desde’ iglo pasado, demuestra que después: de

mbre disminuye, 10"que

ra parte, el trabajo exce




V”de la m1sma ﬁaf‘tiéu]obé

culo 66. "Podr tambin pro1on‘ga’r‘$e‘»]§_

ceda de nueve ho

iempo exceden -







sagra de manera especi

4,f§;se aplican a los trabajadores

“"f’f*Ta‘mayoripreéié

nada".

3. TRABAJADORES AERONAUTICO:

~ce las relaciones de trabajo que se rige

~ 'seconsiderardn las tablas

~ gar mds cercano al en que




da diurna, de siete en 1a noct

excedente al sena]ado sera extr

RABAJADORES'FERROCARRILEROS "E1 trabaJ

sido 'bJeto de reg]amentac1on deta]]ada, sa]vo las d1sp'
cho que'se cons1gnan en favor de los trabajadores en

't1vos de trabajo. Respecto a 1a Jornada de Trabaj

“s1gna en su articulo 252. Las Jornadas de los ‘trabajad

ajustaran

:'}fa las necesidades de] serv1c1o y podranvpr1nc1 i

’d1a o de la noche".

5. TRABAJADORES DE AUTOTRANSPORTES. “Para este tipo de traba-

“:a‘Ley Laboral 1o estipula de manera especifica. Articulo 256. “Las - ;ji
refac1ones entre los choferes, conductores, operadores, cobradores y de--
,fméthrabaJadores que prestan servicios a bordo de autotransportes de ser-
; v1c1o piblico, de pasajeros, de carga o mixtos, fordneos o urbanos, tales
como autobuses, camiones, camionetas o automoviles, y los propietarios o
permisionarios de los vehiculos, son relaciones de trabajo y quedan suje-

tas a las disposiciones de este capitulo”.

En To que se refiere a la jornada.-no ex1ste nada espec1f1co pe

A Jlac1ona ‘con el salario y que al reSpecto d1ce Art1culo 257" :
a]ar1o eiflaara por dia, por viaje, por boletos vendidos o por c1rcu1to"
yﬁ“o kllometros recorr1dos y ‘consistird en'una cant1dad f1Ja 0 en una prima
";?sobre Tos 1ngresos ola cant1dad que exceda a-un ingreso determinado, 0 en

dos 0-mis de estas moda11dades, s1n que en ningun caso pueda ser inferior

: '1 0




Arti ,cu1 0  27 9. ',V"Trabéfj:‘aﬁdkrje




;;_:fmente e] trabaJo 0 que un1camente intervengan en operac1ones aisladas™,

. "La duracién de 1a jornad

TRABAJADORES COMERCIALES. Desde que entraron en vigor 1as-

'Q bases del artxcu]o 123 Constitucional, el lo. de mayo de 1917, los emp]ea!

F2149$<comerc1a1es, factores dependientes comisionistas, etc., quedardn pro--
: tegidos por el derecho del trabajo; sin embargo, los patrones discutieron
su calidad de trabajadores hasta que 1a jurisprudencia de la Suprema Cor- L g,
te de Justicia se encargd de definir la naturaleza de tales servicios, co
mo por ejemplo la de los comisionistas, en el sentido de que cuando se -~

realizan diversas operaciones en beneficio de una empresa, el comisionis-

ta tiene el cardcter de trabajador. Por consiguiente 1a nueva Ley recoge -

el ideario del articulo 123 y de 1a jurisprudencia y consagra el régimen-:f_f

especial de los trabajadores comerciales, en'los términos siguientes:- ==

Articulo 285. ‘"Los agentes de comercio, de seguros, los vende-
dores, viajantes, propagandistas o impulsores de ventas y otros semejan-

tes, son trabajadores de la empresa o empresas a las que presten sus ser-

-v1c1os cuando su act1v1dad sea permanente, sa]vo que no ejecuten persona1;»9‘

8. TRABAJADORES DEPORTISTAS E] deport1staiprofes1ona1

N  ‘paro de 1a Teoria integral y conforme al art1‘u1'




"deport1stas como sujetos del contrato o re]aC1onj

- 'se en la nueva Ley el régimen siguiente;

Articulo 293. "Las relaciones de trabajo pueden ser porrtiempb¥
determinado, por tiempo indeterminado, para una o varias temporadas o:
para la celebracion de uno o varios eventos o fUnciones. A falta de- est1

pu]ac1ones expresas, la relacidn serd por t1empo 1ndeterm1nado.
Si vencido el término o concluida la temporada no se estipula

“un-nuevo término de duracidn-u-otra-modalidad, y el-trabajador contlnua

prestando sus servicios, 1a relacidn continuard por tiempo 1ndeterm1nado"

Articulo 294. "E1 salario podrd estipularse por unidad'dejtigﬁ

po, para uno o varios eventos o funciones o para una o varias temporadaS“

’ ! 9 _ TRABAJADORES ACTORES Y MUSICOS Jamas se 1es ha negad"i

: sg;estos;trabaaadores su ca]1dad de ta]es y sus re]ac1ones se han reg
' fc0ntratos colect1vos de traba;o SRl

__ra1, sin embargo, la Ley

"l'guen, que deben‘ap11carsgje




; Articu]o 305. “Las re]acwones de trabajo pueden ser por tiempo

1gideterm1nado 0 por tiempo indeterminado, para varias temporadas o para la

celebracién de una o varias funciones, representaciones o actuaciones.
No es aplicable la disposicién contenida en el art1¢u10739"'

ArtTculo 306 ' "El’salari

"kpo,para una o varias temporadas o,pa

ciones o actuac1ones".

10. TRABAJADORES MANIOBRISTAS EN ZONAS FEDERALES. A estos tra

bajadores durante mucho ‘tiempo se les sustrajo del regimen Jur1d1co de es;'*f?'“‘”

ta disciplina, mediante 1a intervencidon de la Secretaria de Comun1cac1

‘ nes y Transportes, a quien la Ley de Vias Generales de-Comun

“encomendaba Ta facultad de tarifar dichos servicibs“7

Articulo. 265

al trabajo de man1obras’d serV1c1o'pub1Jc de: ca escarqa;‘éstiba, -

desestiba, alijo, cheque ,»atraque, amarre macenaJe y trasbor

do de carga y equ1paJe, que se efectue a s o-en tierra, en-

lTos puertos, vias navegab]es,;estac1ones

nocarr11~y demds zonas ba




10 TRABAJADORES A DOMICILIO. Los trabajadore

- sido brutalmente explotados en el seno del hogar pprébaﬁkonés de mal
quienes se han venido enriqueciendo con tal. explotacidn, -

La Ley, en auxilio de estos trabajadores, establece una reglaéé‘
‘mentacidn protectora del trabajador a domicilio y que a continuacién ob-

- servamos:

~ Artfculo 311. “Trabajo a domicili
tualmente para un patrdn, en el |

bremente elegido por!éT;igi

| proporciona el trabajo




 ?kr z Calderon, que se dice agente del servicio Secreto de 1a Policia Jud1-;;5 l
: L;¢1a1 ob11ga a las jévenes obreras a laborar de las ocho de la mafiana a _rl‘;

© las 21 horas. Al cumplirse esta ilegal jornada de trabajo, tres o cuatro

f;]con Jornadas exces1vas y que a manera de” eaemplo' i

~ const1tuyendo a] m1smo t1empo un de]1to pena]

f:Comerc1o y»0f1cinas Partvcu1ares, el prop1etar1oade,1a empresa, Rau1 Ram1 ";,

dfas a la semana las empleadas son obligadas a trabajar por 1a noche y a"y -

efecto de que no se duerman, se les obliga a tomar sicotrépicos, unas pas -
tillas de color rosa, en forma de corazdn, segin revelarén las muchachas-
algunas de las cuales presentan ya sintomas fisicos de los efectos de la-+"

droga. Se trata de obreras de muy humilde condicién que son constantemeg;““%l

te amenazadas por el mencionado Ramirez Calderdn, quien afirma que las-es
carmentaria en el caso de que los denunciacen a las autoridades. El-tra
bajo consiste en 1a fabricacion de unas tortillas de trigo, tostadas y-e

envasar chiles encurtidos en bolsas de pldstico"(7).

6. Ricardo Maldonado. Drogan y Explotan a Jdvenes Trabajadoras. Segunda’fif E‘?
Edicidn de Ovaciones, nimero 3881. México, D.F. marzo de 1972. Prime- """
ra pagina.

7. Ibid. Primera pdgina
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artasfenre1aasunto y:de que se'hace una 1nvest1gac16n que podr1a reve

ar. una obra cr1m1na1 por parte de los prop1etar1os del negoc1o a causa

7x'de11uso de Tos sicotrop1cos que obligan a tomar a las trabaJadoras."(9) o

La 1eg1s]ac1on de] trabajo. debe aplicarse a toda prestac16n de-i

: erv1cios ~sin que sea requ1s1to la llamada subordinacidn, ya que noes -

2 Sjprop1amente subord1nac16n e] conjunto’ de derecho y ob11gac1ones que se de_f’ "

:r1van de la prestac1on de un trabaJo persona] y e1~pag'

‘ 7la define h1br1dament 1a

ersona que traba-

para un patrdn".

'alar1o como-a4é'r%¥

nstar por

R1cardo Ma]donado Drogan
Edicion de 0vac1ones, nume
o ra pagina. i

). Ibid. primera pdgina-

elotroserden

aja oras Segunda-a;*':-
'rzo de 1972 Prime -



‘fIOCaTVdonde se ejecute e

,12;1 TRABAJADORES DOMESTICOS E] trabaJo domest1co fue reg]a--]

1g1nar1amente en los Cod1gos C1v11es, hasta que el articulo 123 s

yo como institucion del derecho de] trabaJo, a pesar de que el =-

i__ [d1putado Mac1as al referirse al contrato de 1os cr1ados, estimd que no -

i‘era_un contrato obrero; pero no por esto el articulo 123 dejo de conside-
?.rarlos como sujetos de derecho del trabajo y por consiguiente como partes

'~'de1 contrato o de la relacidn de trabajo. La situaciGn material del do--

: ,mest1co es muy eSpec1a1 en nuestro medio, pues no siempre se les da el --

°”tratam1ento que les corresponde a su d1gn1dad de personas; asf que. 1a —=-

jueva Le slac1on 1os tute]a y re1v1nd1ca en sus. derechos correspond1en-‘




'T’R'AB’AJADORES EN LA INDUSTRIA-FAMI 1AF

rabaJadores laboran en e] seno.: de] hoga




le que lo trabaJadores con 1a amb1c1on de ganar mas 1aborarén maé‘

ras'f1Jadas por 1a Ley, (3 horas d1ar1as) y en

mas<cont1nuado (que las tres veces a la semana que f1Ja 1a Ley) pero-,,;

siempre y cuando esta jornada extraordinaria supere la proporcion Consti~

ciOnal de ocho horas diarias para la Jornada Diurna, siete para la Noc-

»,turna y siete y media horas para la Mixta. El1 articulo 67 de la Ley Fe--
|  ‘1dera1 del. Trabajo repite la Novrma Constitucional. Al mencionar nosotros-
;,qve:el trabajador tiene ambicidn de ganar mis para darle una vida mis de-"*f':?{
“corosa a su familia, se debe de tener en cuenta que los salarios minimos-
"ho funcionan en el pais, ya que.alin los mismos dirigentes obreros lo acen

' ,;tuan, pero no dan esperanza de una posible demanda de aumento salarial.

‘Los sa]a”’os m1n1mos genera]es y profesionales, actualmente en vigor en -

o cump]en con e\ precepto Const1tuc1ona1, ni de la Ley Federal- o



del Trabaao siempre man1f1estan que debe haber mejorrprec1os bajos que

fsa]ar1os alt)s, todo esto para ayudar ala lucha. contra: a,cares ja de;la

'”VVida y que cada sexenio de todo régimen pres1denc1a1 tamb1en promete estu"55’ 

L"“'f"fd1ar las demandas laborales siendo una de e]]as por eaemp]o Ta semana de

cuarenta horas con pago de cincuenta y se1s,mpero.esto no es sino una sim-
ple palabrerfia, puesto que los po]fticoé'hd

Tos que estdn manejando -

Ta miguinaria ni son los que transforman1a;, ajprima, Tuego entonces

la accidn inmediata es 1levar a: cabo esos hecho :yfhagér a;un‘]adO'la“dé

magogfa barata, en su forma mqs i

~~g s1do mayor, toda vez que da la apariencia de que se paga tanto e] trabaJo e

',,necesar1o como el trabajo excedente. Inclusive el trabajador so]amente =

vé‘en las horas extras, trabajo sobrante y sobre &ste fija su atencidn de
~Jjando a la zaga la verdadera génesis de su explotacién o sea que donde es

- “victima fundamentalmente es en el pago de la jornada derqchprjqrngdardgr;,,i‘

~ocho horas y no en las horas extras;comoysupone,,

e) Jornada Ad1ci;

o ;:,cuentra estab]ec1da en 1a ey




ASIFICACION DE LA JORNADA CONVENCIONAL -

AhtesidéTdér;1a;c1§§ifjcac16h aludiremos el articulo 58 de la -
‘*Federa] del Trabaao "Jornada de trabajo es el tiempo durante el cual

fador esta a d1spos1c1on del patron para prestar su trabajo". ”Hay o

, "Los trabaaadores y e]'“;

rrde”permit1r a 1os pr1mero el repo

uaqu1e _moda11dad equ1va1ente";

ceder de ocho ho-- &



b)) A Cilculo Semanal.- Esjaﬁpél

01123 "Por cadav-f-:jj,

- tantes, el tiempo activo en porcionesidigkﬁ

1o a cuya suma no exceda de cuarenta y ocho hora

':')‘Sémaﬁa Inglesa Consiste en d1str1bu1r,1a:,emana en cuaren T

ta horas por cinco dfas de labor (conforme al art1cu]o 59 de 1a ley la -~

Jii'ﬂfboral), para que puedan los trabajadores disfrutar del sibado y domingo, -

g lf;esto permite a los trabajadores actos de convivencia social o compromisos-
,iéocia1es, ya que es comiin entre Tos trabajadores que cuando hay santo o .un.--
“-cumpleafios de un familiar y éste cae entre semana se posponga su celebra -

cidn para el sdbado y el domingo sea de descanso . El ejemplo de este ti-

po de Jornada es el Reglamento implantado actualmente en las Inst1tu -
ciones de Credito y Organizacidnes Aux111ares, ten1endo 105' dos

 horario que a continuacion exponemos:

'  'que, su durac1on Tlegue a 10 1nhumano, 1nc1uyendo cuando menos un d1a de-j”;




,vstab1ece en su CAPITULO 1V, Cladsula 28:

"Las partes contra
“ablecen como jornadas de trabajo semanarias, las siguientes: --

IURNA de 48 horas, MIXTA de 45 horas y NOCTURNA de 42 horas. Se conside
ard como jornada diurna la comprendida entre las seis y las veinte hora;,.;“g;

“ 1a'nocturna entre las-veinte y las seis horas y la mixta cuando comprende -

‘*f‘tres horas y media de 1a diurna y de la nocturha queda -establecido por am

r-bas partes que se con51deraran como dfas hab11es los comprendidos de lu-

nes a sabado, 1nc]us1ve de cada semana. Con el objeto de permitir el des
~canso de los trabajadores el d1a‘sabado, convienen las partes contra---

o ta_ntes,en que las jornadas Diurna, Mixta y Nocturna a que se refiere esta: = |
C]aﬁsu]a, se repartirdn en cinco dias o sea, de lunes a viernes 1nc1usive,

l de cada semana, sin perjuicio de que el pago seri de siete dias de sa]ar1o

" con descanso de los dfas SABADO Y DOMINGO. Esta reparticidn de Jornada -
cesard en el caso de.que por modificaciones a la Ley, por Jurisprudencia-

de 1a Suprema Corte de Justicia de la Nacién o por decisidon de Autoridad-

‘competente llegara a est1marse que tal d1str1buc1on es contrar1a a 1a --1,_yv;f%

3  ,LEY en’ cuyo efecto Jas jornadas se: d1str1bu1ran entre ]os seis d1as ha-"

. qatorio”




los riesgos profes1ona]es,»“'

. 7;a]ta proporcidn,

' drén trabajar



tiera hora del d

terlst1cas de 1a ruta en operac1

D c1osde 105 tr1pu1antes serd repart1do

Jornada correspond1ente"

Articulo 228. "Los tripulantes no podran interrumpir un servi--
k  Cio de. vuelo durante su trayetto, por vencimiento de la jornada de traba- i
o jo.‘yEn caso de que alcaricen el 1imite de su jornada durante el vuelo o -H'f

7‘31eﬁ@uh'aeropuerto que no sea el de destino final, tendrdn la obligacidn de‘,~

*"term1narlo si no requiere mas de 3 horas si requiere mayor tiempo, seran

-2 ~fre1evados 0 suspenderan el vue]o en e] aeropuerto mas proximo de] trayec

ripulaciones reforzadas en-

s por 1a Secretarfa de Co

i ,Mangaciqnesfy~Transp6f£és 1mplique diez horas de tiempo efectivo



xico (A.S.P.A.) y que en sus Capithoé,

cidn de Labores nos expresan lo siguiente.

apso inin
reglamento de
kto_é 1ﬁgak’que
se e sefiale para prestar cualquier serviciv gcoﬁénzar~dn pe-
~ rfodo de descanso o de receso en tierral. D




ﬁfICULO‘v;z‘ “JORNADA DE VUELO MENSUAL.

"La Jor da

ofse computara por mes de ca]endar1o y es e

- ARTICULO V-3 JORNADA DE VUELO COMPUTO
5f55 Computo de 1a jornada de vuelo mensua], se

,7f7e1 tlempo efectivo de vuelo".

~ ARTICULO V-4. JORNADA DE VUELO POR DIA. DURACION. "Las partes
a_  vf¢oﬁvienen, en vista de las contingencias del servicio y Tas caracteristi-
{féééfdé1:transporte aerondutico en distribuir las horas de vuelo en cada -
5:‘Lf‘fJornada de servicio y en limitar las asignaciones por dia en las formas -
o j~que a cont1nuac1on se establecen a) ASIGNACION TIEMPO; b) MAXIMO ASIG- gir
??1Lj;‘NABLE"':- S - |

VUELO LIMITE IRREBASABLE




AWEMOVGJWMDDEURQ

PUESTOS 'DE. CONFIANZA

nc1a s1nd1cal par

otos mlembros de A‘S P

fconfianza no podréan vo]z' a como P110tos de L1neav

~-Lf‘ticinco por c1ento) Va&de vue]o,mensual,conven1d pa

‘po de su as1gnac1on"

. , ARTICULO V 7 JORNADA DE SERVICIO MENSUAL | "Es e] t1empo tota
»deAserv1c1o del piloto, c0ns1derandose como tal la suma del “tiempo dei

r ;ta y de todos los servicios que preste a la Empresa durante un me‘

ARTICULO V-8. JORNADA DE SERVICIO. COMPUTO."Para 1os}éfect

;dél cémputo de la jornada de servicio mensual, se computari en

' ‘casos el tiempo de servicio".

anmvgamwm;,ﬁw_

ter‘convienen en- v1sta de:

”*i'tlcas del transporte aerona

' 77cada jornada de serV1c1



- } ,de1 aﬁo (365 dias) y 0s -
",hffd1as‘1aborab1es 312, nos di como resultado 53 dias de descanso, gon 1o --,ﬁf
_cual estdn cubiertos los descansos semanales; satisfecha la proporc1on,ff;;‘

Cons titucional: "Por cada 6 dfas de trabajo’deberé disfrutar el operar105 

~de un dfa de descanso cuando menos'' (fraccién IV del artfculo 123 CthtL

Soeitucional).

h) Por Jornada Acumulada. En este tipo de jornada el t1empo -

“'jcont1nuo se va]oriza en dos Jornadas ord1nar1as, para obtener mayor des-

‘canso onJunto, pero s1empre dentro de la propore1on legal, evitando que-

e pro]ongue'hasta convert1rse en 1nhumana S

790iente: "La acUmu]éCiﬁn: d) Los trabaJadoresT,_fx,"

,‘_VUIadas, d1sfrutaran 1nVa



‘“5‘;de 8 horas que trabaJen jornadas acumuladas nocturna y dom1n1ca1
' ‘taran de un dfa de descanso por cada jornada acumu]ada d'

.veces a’ 1a semana Y trabajaran ademas, ve1nt1tres horas cont1n

| m1ngos a]ternos.a - ‘““’"

Si e1?t1empo excede del "méximo habra t1empo extraord1nar1o.,,

;;j) Tentativa de 1a Jornada (semana) de 40 Horas La semana de -

f‘40 horas ha sido posible 1mp1antar1a, sin mayores prob]emas en aque11os-
; fpaises en que se paga al trabajador por horas, de labor, como ocurre en -
Estados Unidos de América y actuaimente en Francia y Alemania. Entre no-:
sotros en los casos en que al obrero se cubre el salario a base de unidad

de obra, o sea por nimero de piezas trabajadas, seria factible imponerla,

pues la Gnica dificultad que podria presentarse seria calcular en cada ca

so particular y por cada semana la proporcidn que correspondiera por con-

cepto de séptimoldia ovdescanso obligatorio, a base de un pago adicional-

de 16.66% de la suma, So1o qu ildS“actiVidades de esta Tndole no rigen -

“sino para muy 11m1tadas negoc1ac1ones en que por-razones economicas se ha

implantado inclusive la. escala m6v11 de salar1os, todavia no muy aceptada’7477’

por la mayor parte de nuestros empresar1os.=
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‘ 1nc1us1ve a personas 11ustradas de clase media. -

Que siis trabaJa menos la produccién tiene que aumentar primero, porque
es necesario mnort1zar con mayor rapidez el costo de las maquinas, apara-

tdc‘b‘édhfpdsﬁ éegundo, porque el otorgamiento de dos dias completos de -

* . .descanso a 1a semana, no s1gn1f1ca una reduccidn efectiva del tiempo de - . -
:trabaJo, sino un simple acomodamiento del mismo para hacer posible tal --
descanso doble; y tercero, que tal acomodamiento no debe hacerse con per-

Ju1c1o de 1a capacidad fisica y mental del trabajador, porque el resu]ta-f71” 

"do es contraproducente.

Esto se observd en la fibrica en que se experimentd:1a-reduc

cion de la jornéda'dé trabajo. En a]gunas de'ellas tuvo lormésrslmple
,xse reduJo el t1empo norma] de su func1onam1ento y como el s1ste-

mé se»1mp1ant6 tentat1vamente por reg1ones industriales acontecid que el—v":‘

~_comerc1o también reduJo el suy Y o:h1c1eron muchas otras actividades. -

" En forma automitica subl e los productos y ello provoco una --

descompensacién}en:]a:é‘ ales empresas y al mismo tiempo el des



55 La un1ca so]uc1on que se ha encontrado hasta. ahora ha s1do 1a-:

enta y gradua] adaptac1on de] trabajador a un nuevo sistema de produc---

"ff’ftion, para lograr que el ingreso personal neto anual permanezca cuando en

"[fel mismo nivel, mientras se 1lega a una total reorganizacidon de cardcter

 :f :ﬁd¢iona1, porque de To contrario To que se perjudica es el nivel de vida-

' 'rlde los proplos trabaJadores y por otro lado la rentabllldad no_aconseja- . ;,W 4

W:ble en pa1ses en proceso de desarro]]o 1ndustr1al En suma e] objet1vo -";‘

:es la permanencia de los trabaaadores ¥y su p051b]e

Nos hemos refer1do a las d1versas clases 7
“en nuestro medio, pero existe. gran senEJanza versos.facto.‘
es que imperan en México, algunos de ellos son mo 105?51qu1entes que -
‘:;salen en primera pag1na de los per1od1cos; “13 MILLONES DE MEXICANOS CONS
~ TITUYEN LA POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. Reve]ado ésto por el IX Censo
ide Poblacién y vivienda y que el Sector de ]a Agr1cu1tura Ganaderia, Sil

“vicultura, Pesca y Caza es el que absorbe la yor proporc1on de ese nu--,;;m o

c]eo de mexicanos,as? como la 1ndustr1a de transformac1on, la act1v1dad--

< comercial,las Industrias extract1va5“l etro]eo la de.la construcc1on,“'5
\ ShRAs ! ,



ste'en Méxicouna - . = =

ot s e e

e migracién in---

eceptaculo para -

incipalmente:

1on y de51ntegrac1on fam111ar, muchas personas de 1as ya enumera '

das;]]egan a encontrar trabajo, de Tlas cuales 1a mayorfa son v11mente ex'

'7—,,p1otadas por el Imperialismo Yanqui, ya que los dizque empresarios no son
: ?‘mas que titeres de la industria Norteamericana, un ejemplo muy claro lo -
",tenemos en las costureras, y las trabajadoras especializadas en acabados-

de vestido, abrigos y una serie de productos manufacturados o industriali

'zados también. De los que hablamos primero, son sometidos a 1argas Jjorna
das de trabajo remunerdndoles con un sueldo misero que no alcanza a curéf:"

brir sus necesidades, y todavia mis como burla los 17deres sindicales (cha
: rros), anuncian una serie de reformas para el b1enestar de 10s trabaJa

T res como son-las s1gu1entes "P]an de tur1smo para: 1os obreros?

r1os}M1n1mos*no Func1onan en‘el pa1s MeJor Prec1os BaJos que ala

MILLONES-DE MEXICANOSfCONSTITUYEN LA POBLACION ECONOMICAMENTE‘ACT
Segunda Edicidn: 0vac1ones.‘ Numero 3714 Mex1co, D.F. ,1971ffP me




Todo esto no es mas

rero, que es el que t1ene en su;

de transformacién de Ta mater1a

~ Toda esta serie dé’fa

ue conducen ala exp]otac1on

s Capitalistas

be de tener muy - en cuenta e1,factor Jorna fabaJo";‘que'e§ ahi

donde radica el gérmen de 1la exp]otac16n ya que aun 1aborando 2,4 o 6 ho.
fgras es signo de explotacion, 1uego entonces segu1remos insistiendo en que 'f:w'
: e] ser humano es explotado por todos los medios ya que el patrén siempre-.
o gana (%), ya sea chupando el esfuerzo humano a todo ente Taboral bajo sus “  .
ordenes o aumentando e] precwo de los productos (carestia de 1a vidé)4gjf}:;?;

publlco
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6.-
7.-

“E1 Hombre como Sujeto del Tfabaj,
~E1 Concepto de 1a Fisiologfa del
~.Trabajo. :

Problemas y Tareas de la Fisiolo~
g¥a del Trabajo en especial.

Los Métodos de 1a Fisiologfa del -
Trabajo (Cuadros 3 y 4).

La Fatiga del motor Humano.
Organos afectados por el Trabajo.-
La Fatiga en relacion con: a). In
fecciones; b). Alteraciones en el
Desarrollo del Organismo; c).Muer
te Temprana; d). Trastornos de™-
la Inteligencia y del Cardcter; -
e). Accidentes del Trabajo; f).El
alcoholismo; g). Hipertrofia Car -
diaca; h). Dilatacién Aguda del-

- Corazon; 1i). Arterioesclerosis;-

[Toie)
[ |

10.-

II.-

12.-

j). Arteriocesclerosis de las Extre
midades; k). Enfisema Polmunar.
Fatiga Fisica.

Alteraciones del Sistema Nervioso:
a). Neuritis y Neuralgias; b). Her
pias; c¢). Tenosinovitis.

Causas de la Fatiga Industrial:
a). Exceso de Trabajo; b). Posi--
cion Inadecuada del Obrero durante
sus labores; c¢). Ambiente Inade -
cuado; d). Mala Organizacién del-
Trabajo.

Las consecuencias inmediatas de la
fatiga son: a). Imposibilidad de-
Continuar el Trabajo y 1a Necesi -
dad Imperiosa de Descansar.

Fatiga  Mental.




‘dotado de alma, por ello se,hab) de
do dentro de 1a misma tanto en11 .

esta vinculacion en la F1s1o]og1

entre cuerpo ps1que y trabaa

cidn del trabajo

,“La F1s1olog1a del TrabaJo 1nvest1ga las relaciones entre e] cuerpo;

y el trabaJo Parte para ello de la- conf1gurac1on y - 1a funcidn del cuerpo

humano y determina 1o que el trabajo exige del mismo. Dado que el esfuer-
zo por el mejoramiento del nivel de Vida exige una constante racionaliza -
ci6n del trabajo determina como y en que medida son posibles tales aumen -
tos §1n dafio para la salud del hombre. Nos di informacidn sobre los 1imi- ,,,,;y

tes de capacidad humana de rendimiento y las posibilidades de una suaviza

cién del trabajo y de una elevacién de la capacidad de rendimiento del hom

bre. La compensacién entre la capacidad del rendimiento y las exigencias-";’
del mismo que ha de ser llevado a cabo en todo trabaJo const1tuye el f1

u1t1mo de la f151olog1a de] trabaJo " (2)

1.- Hubert Hugo Hi1f. La,
cion Séptima. Madrid 1963 Pag1na 157

2.- Hubert Hugo Hilf. La C1enc1a del
cidn Séptima.Madrid 1963. ,qu1na 15




janatémito-mecénico como quimico-fisiolégicas y asf mismo aplicaciones =<-

~produccién de &cido carbonico-,actividad cardfaca-,temperatura
- del cuerpo).

'6).- Medir el balance de energfa (alimentacién y modificacion del
. peso del cuerpo). ' '

.¢).~ Medir las secreciones del cuerpo (sudor,orina).

~.d).- Mediante prueba de rendimiento (formas de rendimiento,activi -

Aunque desde Tuego los métodos mds adecuados son los de la respira-

’:7f7ﬁ¢16n y la medicidn de la frecuencia de la pulsacién. En cuanto al primer-
_método de la respiracidn, podemos tomar en cuenta el gasto-de calorias en-
- las diferentes actividades.

racticas al ambito de la alimentacién, el vestido, 1os movimientos del --i-- -

Medir el Gasto de energia (Venti]aciﬁn - consumo de oxigeno-,-

dad de los sentidos ,frecuencia de los errores, frecuencia de-
las confusiones)". (4) : : . T




AGRICULTURA:
Pastor,........... ?
Carretero..........

Recolector (estacional

CONSTRUCCION: =
Albafiil......

Carpintero..... 0 do .
Constructorde v ~ Relojero... v0++.:2.500
e Montador eléctrico.....:.... 3.300
..... 4.000

MADERA:

-------

cccccccc




-----------------

Cocinar,Lavar, Coser
Planchar, Lavar, Amasar.;};;
Barrer, Torcer........v.i.:
‘Hacer camas, encerar..;.Q}f:

14.
15.
164

6.- Hubert Hugo Hilf.La Ciencia del TrabaJo
Séptima. Madrid 1963, pdgina 168. .
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‘~¥fre1ac1on entre consumo de energfa y restaurac1on de

 La fatlga es un: fenémeno general, que b1k16;‘camente represen a

In; defensajde] organismo para preservar]o de 1os males de Ta 1ntoxicac1on?f»‘*'7
a atjga,;desempena las mismas funciones que e1~do]or, eskuna de tantas--”

ééféttivas que tiene el organismo para la vida de relacidn,

En Ta historia del trabajo, se puede afirmar que el dafio mds -~

: grande estd representado por la fatiga y el agotamientd debidos a muchas

““horas de trabajo, aln mds que los debidos a accidentes, intoxicaciones o

- enfermedades profesionales. La fatiga varfa segtin los sujetos; en la my

Jjer el trabajo nocturno es francamente nocivo. Pues_en el]a e] desgaste
.-se repara lentamente. Intimamente 11gado a] prob]’ :

; el problema de la a]imentac16n,puestoique,e

" que se repara el desgaste origina

:1 Hay una relacidon 1nt1maﬁe ,r fat1ga y- e] descanso La

-G concom1tante con el ejercicio fls1co 0 menta], puede alterar 1

tencia de los individuos. Lo ideal ser1a que se trabaJaran 8 horas
descanso y 8 horas de suefio, pero ]o”’patrones pasan ‘por ‘encima de




“1as siguientes

fffRespiratoria.’”i,
Digestiva.
Renal.
Hematica.
Endocr1na. .

Con estas afecc1ones organ cas vemos como el sistema cap1ta11s— , o
ta no obstante explotar al maximo a 1os trabaaadores Tos deja 1nva11dos pa ’,,‘{,;H

ra toda su vida y en ocaciones, los acc1dentes de trabajo 1legan a quitar-

Te ‘la existencia a -la clase proletaria. Estas inmoralidades que comete- . &

el mencionado sistema no Togran compensarse ni con las indemnizaciones --

que prevee la Ley Federal del Trabajo.
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| tadores. Es mas no solamente trabaJan 1os padres

inc]usive ponen a trabaaar_a,suskesposa

7 - LA FATIGA EN RELACION CON »a) NFECCIONES b) ALTERACIONES EN EL DESA
:RROLLO DEL ORGANISMO, c). MUERTE TEM RANA d) TRASTORNOS DE LA INTELI

 GENCIA Y DEL CARACTER, ). ACCVIVQENTESV DEL TRABAJO, f). EL ALCOHOLISMD,
' g). HIPERTROFIA CARDIACA, h).DILATACION AGUDA DEL CORAZON, 1). ARTERID
ESCLEROSIS, j). ARTERIOESCLEROSIS DE LAS EXTREMIDADES, k). ENFISEMA --
PULMONAR. | e

a).- INFECCIONES.- Desde épocas remotas se sabe que la f
~ - rece Tas infecciones, por estd razén se ve en

- yor porcentaje dekinféccionesf(Tubercﬁibsjé)

b) -ﬁALTERACIONES EN EL DESAR LLO DEL ORGANISMO -:Este no

' su desarro]1o norma] cuando e] queto esta somet1do a exc

: trabaJo y mala alimentacitn. Por eJemplo cuando’ se 1n1c1
“ 1ndustr1a en Francia, se v1o como la estatura d1sm1nu
rab]emente, por otra parte vemos como a 1as muaeres

toda 1a dulzura y a los n1nos se 1es aparta de'm‘

que la industria los ha 1ncorporado ’

c).-MUERTE TEMPRANA.-
vioso favorece la

muerte temprana se




ha causado cansancio mu

n?nqestro caricter;

! LCOHOLISMO .~ La fat1ga 1mpulsa a1 a1coholls

campo donde los jorna]erps‘haceh?tfa i

1) -ARTERIOESCLEROSIS - Les1ones degenerat1vas delrs1stema arter1- ;

al que se presenta casi s1empre en 1os v1eJos, aunque no ec ra &

+ 134 ][qTwi;‘;,.‘,



(Lavanderas

erias cerebrales

7 e1 arter1oesc1eros1s estas 1ones son;perd1das de la elasti

,c1dad y dism1nuc1on de 1a 1uz de] vaso, o que tiene por consecu ,.j

enc1a la d1sm1nucion en 1a cant1dad de sangre que irrita c1ertos L

:tequos.- En Ta et1o1ogfa,de;1a nArterioesclerosis ocupa el pri- - -

. mer Tugar el factor,mééénito,(obreros dedicados a tareas rudas);:

:as extrem1dader‘tamb1en es causa 1'

w'7;En e] arter1oesc1eros1

'”‘1;?1nha1ac1on de vapore de p1omo y po1vo de] m1smoi(obreros*‘e' un

icién) stahadores, 11notip1stas.;;‘

ENFISEMA PULMONAR - Por ensifema pulmonar se ent1ende c11nicamen

efuna excesiva dilatacion del pu]mon que se debe a un. dlsm1nu

_¢idn en 1a elasticidad normal del pulmén. Su causa se debe !

a anomalfas constitucionales sino a factores mecdnicos; d11ata
-~ ci6n de los segmentos superiores del pulmén, es decir rébét

de obsticulos a la expiracion. Algunos oficios predi

enf1sema como aquellos que ex1gen esfuerzos muscu]are considera:

b]es y repetidos. (Cargadores) 0 esfuerzosﬁr‘ pira

'ks1cos que tocan 1nstrumentos de al'ento




yas transformaciones bien poco se sabe.

- ALTERACIONES DEL SISTEMA NERVIOSO: a).NEURITI
"NEURALGIAS, b). HERNIAS, c).TENOSINO,V'ITI‘,S

NEURITIS Y NEURALGIAS. "Son frecuentes'

prolongados en que hay que emp]ea'°

para eaecutarlos por eJemp

”’feres“ (8)

: )iFﬂHERNIAS - "Muchos autores creen quezpue enrprodu01rse:p0r unv

~ esfuerzo, exactamente no es pos1b1e porque_hay. que cons1derar

~que 1a hernia intestinal tiene una larga preparacidn y se desai

rrolla lentamente hasta que se revela de repente a raiz de,uh)

esfuerzo sin sintomas anteriores". (9).

7.~ Citado por Humberto Luna Delfin. Sobre la Jornada. México, D. F. 1958_
pigina 39, ---- 8.- Ibid. Pdgina 45. -~--- 9.~ Ibid. pagina 45.
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~f5i7fac11es de controlar.

I1.- LAS CONSECUENCIAS'V'llNMEDI'ATAS‘DE LA FATIGA SO

. riosa de descansar.

12.- FATIGA MENTAL

"~ E] trabajo mental estd sometido a las mismas leyes de la fat1ga, i




“de os procesos psicomotores, disminuc

Tos errores; facilidad a Tos ac

y;éﬁ‘qukticQ]aFflé:féti

ue: evitar sino que hay que cons1derar]a como un ut11 av1so de que 1as

ervas del organismo 1legan a su 11m1te y que hay que suspender este gast

~»“exce51vo para no provocar su agotamiento, Este conoc1m1ento ob11ga a p 5
-cindir de los exitantes art1f1c1a1es como el a]coho1 en pr1mer term1no,
‘café y otros que enmascaran 1a percepc10n de 1a fat1ga f1s1ologi'

LeV1dente perjuicio. para Ta salud.

- Aunque parezca infantil,; la medida mds eficaz ha dé cdnsiSfir éb]ho;

_emprender ningin trabajo que esté en evidente desproporcin con']aé.fUfoév’3iﬁ‘
’ {¥ias3disponib1es Pero 18gico postulado que es de facil ap]icaéién"pafa‘fé; 
't?‘_los casos extremos carece de valor para frias aprec1ac1ones del trabaJo 1n‘;‘

—”l~dustr1a1 y asi tenemos que el descanso suficiente es fac111tado por la d1rt .

“yisibn de la jornada (limitacion del t1empo de trabaJo norma1men¢e a ocho-f

: horas; suefio suficiente, por regla general, ocho horas, distribucién adefy
“cuada del tiempo libre, comprensivo del traslado al lugar del trabéjo tg@;:
bién en un total de ocho horas). Aparte de ello es esencial la distrib

ci6n del afio del hombre trabajador. Todos los trabajadbres han de‘d{éfpg;, e
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dicadas a actividades de recreacién.

: Aparte de todo 10 que hemos mencionado debemos hacer notar que~-“: ‘

‘ ’1as Autor1dades del Trabajo deben hacer efectivas sus inspecciones para. --f,; 

:-@vitar que los patrones no abusen de jornadas excesivas impuestas a los p-
breros, evitando con esto que el obrero mexicano se diezme; y si trata :

cambio que el mismo y su familia tenga ‘una vida digna y felfz.




1m1ento de] Artfculo 123 y e] or1ge
1a Jornada de Trabajo. -
a Teoria Integral: a). Normas Prote
‘c1on1stas, b). Resumen de la Teor1

'”i;fprotecc1ones y rev1nd

" inust1ano Carranza, xp

% ¥ en general, de las clasestro1e




se refiere en especial a las

rabajo y que éérdééngﬁden de]

' I s1endo estas las s1gu1entes

\"‘dan prohibidas:

y el trabajo después- de;ias die

:de dieciséis afios;
77“III - Queda prohibida la ut111zac1o
- catorce afos. Los mayore de

tendran como jornada

“fLa duracién de 1a Jornada maxima serd de ocho horas, .
La jornada mixima de trabajo nocturno serd de. siete. horas;Que-i

tos'comerc1a1es, después de 1as'

del’ trabaao de 1os menores‘de

articulo 123

Tas Tlabores insalubres o pe11grosas para las e
1mu3eres y los menores de dieciséis afios; el trabaJo nocturno - -

v1ndustr1a1 para unas-y otros e] trabaJo en 105 establec1m1en-'1”{5

d1ez de 1a noche para la mujer,.

la oche, de 1os_menores

sta edad y menores de d1ec1se1s




dfas de trabaJo debera

ajes. En ningiin caso el trabajo extr

vlb) RESUMEN DE LA TEORIA INTEGRAL.-" “La Te rTavInt g_

"consecuenc1a de las dudas que existian entre 105 tratadistas de Derecho '

'Industr1a1, Obrero o del Trabajo en el sentido de que esta materia es el -

~ Derecho de Tos trabajadores subordinados o dependientes. Partiendo de‘esa»r"'

definicidn podemos decir que la mencionada disciplina tiene uh]fin,qetameﬁ -
te expansivo del obrero al trabajador incluyendo"en:é]h1é*idea_de 1& se

‘guridad. sogial." (2)

Habiendo 1dent1ficado 1' : g ‘
demos espec1f1car su naturaleztb eiviﬁdi¢addr;, ‘
"fs1endo esta 1a s1guiente : -

v‘rlo.- "La Teorfa Integra] d1vulga

Trabago Ed1tor1a
S. A, Primera Edici 1970 Paglna 223.V‘




nuestro derecho del trabajo no es derecho piblico ni dereChO'ﬁrivad’

: 20.- "Nuestro derecho de] trabajo, a partir de] Io de mayo de-
‘17971; es el estatuto proteccionista y reivindicador del trabajador; no po'
'7ffuerza expansiva, sino por mandato constitucional que comprende: a los o
"iibreros, jornaleros, empleados ddmesticos, artesanos, burdcratas, agentes

‘:comerciales médicos, abogados, artistas, deportistas, toreros, técn1co

1ngen1eros, etc., a todo aquel que presta un servicio personal a otro m

diante una remuneracion. Abarca a toda clase de trabajadores, a 105 11

' ,mados "subordinados 0 dependientes" y a los autfnomos. Los. contratos d

. prestacion de servicios del Cidigo Civil, asf como las relac1ones perso

f C6d1go de Comerc1o son contratos de trabaJo La nueva Ley Fed'L'

”l objeto que éstos recuperen Ta plusvalia con 1os b1enes de 1a producc1on

que provienen del régimen de explotacidn capitalista“." (5).

40.- "Tanto en las relacioneslaborales como en el'camp0~dé pro4i Wity

ceso laboral, las leyes del trabajo deben proteger y tutelar a ]os trabaJa’ S

iadores frente a Sus explotadores ast. como 1as Juntas: de Conci11éé1on;y Ar'7

"ysma manera que el Poder Jud1c1a1 F‘d ,

"‘f‘,3;-=A1berto Trueba Urbina. Nuevo Derecho‘d
'S, A. Primera Edicidon México, D. F 197

‘ﬁ7f4 - Ibid.- Pdgina 224.
5, Ibid.- Pagina 224.




'k.d:é f"]‘a ,c,_las}e obre

Ty
..L"......—__:.....

. - Pigina 224.




tiendo de los mencionados predmbulos asi como de la Teorfa -

rma ésfaplicable no solo a los trabajadores "subordinados", sino -
én.a 1os trabajadores en general, esto es su proteccidn se enfoca no-
poffel trabajo econdmico, sino para el trabajo general autdnomo para-
odos 1os sujetos de Derecho del Trabajo, por lo que a esto tiltimo toca ne
r1émos dejar de mencionar al Maestro Alfredo Sanchez Alvarado, el cual-
ra una definicion de Sujetos del Derecho del Trabajo, siendo esta para.

ros Ta. mds correcta,y la que a continuacidn exponemos.

 f‘"Actua1mente pueden ser sujetos del derecho del trabajo,como

ADORES, QUIMICOS, ECONOMISTAS, FACTORES, DIRECTORES, GERENTES, ADMINISTRA

: DORES AGENTES DE VENTAS, EMPLEADOS, PILOTOS, CAPITANES DE BARCO, JORNALE-

“’f‘,j:j}id's,':ARTESANos, ARTISTAS, TOREROS, OBREROS, DOMESTICOS, DEPORTISTAS PROFE-
SIONALES, BUROCRATAS, etc." ().

En consecuencia podemos aflrmar que alin ex1ste falta de protec

cion y reivindicacion de var1os sectores 1abora1es ya sean co]ectivos

~-individuales” (SUJetQS)in iresu]tado de 1a diar1a v1o]ac16

Federal del Trabajo‘yfﬁﬂé*a{maneha'devejemplb-exéghgm

| ‘EXPLOTAN A Nmos DE § AROS.- "Ac

‘bajo.

1967, pag1n

al del artfculo 123 en cuanto al cardcter proteccionista de L

adores de servicios: ABOGADOS, INGENIEROS, MEDICOS, ARQUITECTOS, con




as emanaciones de la basura que, expuesta al sol, se calienta y des

'exico ,D. F. 1972, Pr1mera pag1na
Ib)d - Primera pégina.




ue puede pesar de 12

‘eh'éi mercado de Ta

a completa de’trébél

i ced 25 pesos viene a ser el bala

7"ique empieza a las cinco de la héﬁﬁa,Paﬁadase

de Ta tarde " (13).

"Hay anar'?

rﬂqwffras desabr1das, regateos

Su ob]

":,'edad ya,desde ]osfs1ete—anos, hastarpasados'1os sesenta

2. EXPLOTAN A NINOS DE 5 AROS. EL So
1972. Primera.Pigina.

13.~ EXPLOTAN A CARGADORES DE LA MERCE
México, D. F. Julio de 1972. Prlmer’ Pa

14" Ihid. - Primera Pagina.



j ',pbr 11

a su trabaao es el que

15.- EXPLOTAN A CARGADORES DE LA MERCED.
D. F. Julio de 1972. Primera Pag1na

16.- Ibid. - Primera Pdgina.
17.- Ibid. - Primera Péagina.
- 18.- Ibid. - Primera Pdgina.




:d1a1ect1ca para la transformac16n de 1as estructuras econom1cas vy soc1a1es, s

““‘haciendo vivas y dindmicas 1as normas fundamentales del trabajo y. de 1a - ,>,’ﬂ
prev1s16n social, para bienestar y fe]1c1dad de todos 105 hombres y mu;g -f : i

‘ res que viven en nuestro pafs.




S proponemos un estudio a efecto de estab1ecer e]- .

rado de descanso que debe gozar para asegurar su sa1ud e,1g_

21 punt de V1sta7humano pugnamos por la semana de

a ar1as consideraciones: Pr1mero;




dé‘ése‘tipo.

'Para nosotros deben ser 1os grandes ‘mérgenes de ut111dades ;

1 S que sufran una disminucidn, porque es una conquista mfnl‘

ma- en pro de 1a clase trabajadora que con su esfuerzo y me bl

diante el plusvalor de su trabajo no retribuido a hecho posl:qui

_ble que hoy en dfa existan las grandes concentraciones del -

~ capital (Monopolios), acumulacidn que se inicid desde genera-=
‘ciones anteriores con la explotacién del esclavo, del siervo.

_y actualmente del trabajador asalariado . =~ -~

&?-ENo se puede olvidar otro elemento esencial en la relacion 1a—

boral, siendo este el salario, que debe ser suf1c1ente y: que-

aunado a una bien programada jornada de traba'o,,sg_comp]emgn
tarfa y ofrecerfa al trabajador y a Tos suyos una vida digna-

-y decorosa. - -

nclinacidn Proteccionista y Rei ~
1despﬁécfada, sobre todo por aquellos
sUs pr1nc1p1os y f1nes ataca ‘}ﬁ:.

or‘cua]qu1er med1o que esta .



hacemos nuestra ¥ la apoyamos por ser una fuerza dialéctica -

ara‘1a~transformaci6nkde las estructuras econémicas y socia-
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