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INTRODUCCION

El presente trabajo responde a una necesidad con la que se
enfrentan los maestros de Etica de la Escuela Nacional Preparatoria que consiste en
saber qué ensefiar de Etica y cdmo ensefiarla.

El medio con que se cuenta para resolver este problema es el
"Programa de Etica" del 50. Afio de Bachillerato que existe para impartir esta mate-
ria. El programa consta de una parte tedrica y de una parte practica. En la seccion
tedrica del mismo (Temas 1 a 10) se propone el estudio de varios aspectos de la Filo-
sofia Moral acompafiado de una resefia historica de las doctrinas éticas més importan=
tes. En forma totalmente inconexa con lo anterior, la seccién practica (Temas 11 a
13) ‘ofrece una serie de preceptos encaminados a la moralizacién del individuo y de
la sociedad. En ningln lugar se indica cdmo impartir la materia: simplemente se
enuncian los temas.

Un curso de esta naturaleza, sélo proporciona al alumno una
informacion tedrica e historica, y lo exhorta a seguir una serie de vagos preceptos mo-
rales.  Tal tipo de curso no ayuda al alumno de preparatoria a resolver los proble=
mas practicos de su vida moral.

Por otra parte, tampoco reporta preparacion accdémica a los
alumnos que seguirdn estudios superiores de Filosofia ya que el; tratamiento de los tema:

dado el escaso tiempo de que se dispone, es muy superficial a incompleto.




A lo anterior se afiaden otras consecuencias que sefiala el
Dr. José Gaos en el prélogo del libro "Etica de Nuestro Tiemno" de Joaquin Al-
varez Pastor, El Dr, Gaos piensa que un estudio meramente histérico de la moral
resulta ininteligible sin un andlisis previo de la moralidad misma. Asi dice que si
no se estudia "la moralidad misma antes de estudiar los problemas filoséficos que plan=
tea, no tienen estos problemas sentido, o todo su sentidé. Para que lo tengan no
basta el conocimiento de la moralidad que no puede menos de tenerse por la vida
misma; es necesario el conocimiento sistemdticamente completo y metodicamente re-
flexivo que sdlo lo puede dar un estudio, todo lo elemental que se quiera, pero es-
tudio" .

Otro inconveniente, ain més grave que el anterior, también
sefialado por el Dr. Gaos, es el que se suscita por una ensefianza como la que actual-
mente se imparte en la Escuela Preparatoria. Con;’lella se, conduce al alumno, en pri=-
mer lugar, al escepticismo frente a la Filosofia Moral (por la pluralidad de sistemas
que se le ofrecen) y en segundo lugar, lo podria orillar al escepticismo sobre la mo-
ralidad misma, cuyas consecuencias prdcticas serfan desastrosas. (1)

Con el propédsito de evitar las consecuencias indeseables que
se sefialan arriba, se determinard en primer término, la orientacion bésica que se pro-
pone para.este curso. Esta orientacion es la indicada por-el Dr. Gaos, y consiste en

un estudio sobre la moralidad de los jovenes con el objeto de incitarlos a una reflexion

filosofica sobre esta misma moralidad.
Para lograr lo anterior, se hace necesario-que el joven tenga

una vision lo mas clara posible de la moralidad vigente en el grupo social y econdmi-

co que le tocd vivir. Para que esta visidn no resulte un cuadro abstracto de normas y
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de ideales, sino el panorama de una situacién moral actual, se pedira a los alumnos
que planteen los problemas morales que consideren mas urgentes en su vida personal .

El hecho de pedir al mismo joven el planteamiento de sus pro-
blemas tiene como objeto, ademds del esclarecimiento de su moralidad, el seguir sus
propios intereses y preocupaciones. En esta forma se despertard en él la necesidad
de adquirir una informacion tedrica de todo tipo que le permita iniciar la reflexion
que se sefiala como finalidad deseable para este curso. (2)

La orientacion propuesta se apoyard ademas en algunos estu-
dios psicoldgicos sobre la adolescencia, puesto que se piensa que la advertencia que
hace Piaget sobre la educacion moral en los nifios es valida también para los adoles-
centes, Esta sugerencia es la siguiente: "Sin una psicologia precisa de las relacio-
nes morales de los nifios entre s y del nifio con el adulto, toda discusién sot:rc los pro-
cedimientos de la educacion moral resulta estéril.  Se impone, pues, un rapido bos-
quejo de los datos psicoldgicos actuales". (3)

Por otra parte, es la misma psicologia del adolescente la que
indica que si el alumno a esta edad no reflexiona en forma sistemética sobre su vida
moral, dificilmente podra lograr una moral reflexiva en la edad adulta.

El hecho de que el adolescente alcance el nivel mds alto de
conducta moral, en el que su comportamiento se halla regulado por los principios i ia
determinacion morales, o que llegue apenas al nivel inferior "popular” en que la con-
ducta es dirigida por el elogio y la recompensa de su ambiente social inmediato, de-
penderd en gran parte del grado en que revise sus conceptos morales a medida que trans

curre su adolescencia. Puesto que, en base a estudios hechos en E.U.A, se .o visto




que los conceptos morales se estructuran en forma de cddigo moral durante los afios
de la adolescencia y estos persisten en forma casi inmodificada a través de toda la
vida.

Por tanto, la ensefianza de la Etica en el nivel medio alcanza
una importancia determinante en la formacién de la personalidad moral de los indivi=
duos. (4)

El orden que se seguird en este trabajo serd el siguiente: pri=
mero se hablard <o los adolescentes sefialando algunas caracterlsticas de su personali=
dad Utiles para orientar la diddctica. (Capitulo 1)

A continuacién se esbozard el procedimiento diddctico que se
propone para alcanzar la finalidad deseada. (Capitulo 11).  Asi mismo se hablard
de la experiencia resultante de la aplicacién de este procedimiento didactico en la
Escuela Nacional Preparatoria durante tres afios (Capitulo Il1)

En el siguiente capitulo (1V) se veré, en que’medida, los tem
planteados por los alumnos corresponden a los problemas de la moral de los adolescent
de acuerdo con algunos estudios psicolégicos recientes.

Por Gltimo, se tratard de determinar en qué medida, los proble
mas morales del joven plantean la problemética bésica de la Filosofia Moral. (Capitt
V)

Lo anterior sigue el propésito de sefialar que la didactica pro-
puesta, ademds de estar apegada o la realidad del alumno, prccuce resultados practic
puesto que ayuda al joven a tratar de resolver sus problemas.morales en una forma mds
clara y eficaz, y que al mismo tiempo produce resultados tedricos, puesto que inicia

al alumno en las temas basicos de la Filosofia Moral .




En esta forma se propone la solucion del problema que se
plantea a los maestros de Etica en la ensefianza media acerca de qué enseficr v/

cémo hacerlo.
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CAPITULO | "LOS PROBLEMAS DE LA ADOLESCENCIA"

Existe la dificultad de sefialar los |imites precisos de ia época
de la vida llamada adolescencia. La dificultad estriba en el hecho de que esta edad
no depende exclusivamente de condiciones bioldgicas sino que también, y en forma
decisiva, de factores sociologicos y culturales.

Desde el punto de vista bioldgico es posible sefialar los |imites
de la pubertad en el momento en que aparecen los caracteres sexuales secundarios y
se despiertan las funciones reproductivas. Pero, pasada. esa crisis, la adolescencia
continba, segin algunos autores, aln hasta los 22 o 24 afios.

Para la persona preocupada por la educacién del adolescente,
asi como para aquél que se atenga a la etimologia del vocablo, el adolescente es el
ser en formacidn, en crecimiento. Su formacion va orientada a lograr un juicio per=
sonal sobre el valor y el significado de los acontecimientos. Existe también en él,
el deseo de afirmarse a si mismo como persona libre y responsable, asi’ como el anhelo
de poder entregarse a los otros.

La crisis de la pubertad marca el inicio de la ruptura con el
ambito protector de los padres, y la oposicion al mundo que lo rodea por diferentes

causas de las cuales se hablard mds adelante.
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Los Gltimos afios continlan este conflicto revistiendo diversos
matices; pero, -entre la primera crisis de pubertad y los intentos de solucidn posteriores
en la adolescencia, no parece haber gran diversificacién. Por tanto, ha sido abando-
nada por muchos autores la divisién entre pubertad y adolescencia.

La tarea del educador consiste en estar atento a todos los ma=
tices que presenta esta edad con el objeto de sujetarse a una absoluta exigencia de res=
peto a la persona del adolescente. Debe ayudarle a que esta nueva realidad de su vida
se integre en la realidad social que le tocé vivir, con algunas de las normas que ésta
ofrece.

No se trata inicamente de una mera."adaptacion al medio”,
es decir, de una insercion del joven en los patrones culturales de la vida adulta, sino
de la formacion de si mismo, en una accidn reciproca e}ntre su personalidad y la socie-
dad. (5)

Los adelantos técnicos de nuestra época y las concomitantes
necesidades culturales propician el hecho de que exista un lapso de tiempo cada vez
mayor entre el inicio de la pubertad y el acceso del joven a un trabajo especializado
definitivo. Por tanto, el periodo de adolescencia se vuelve socialmente reconocido y
psicoldgicamente determinado, convirtiéndose casi en una forma de vida entre la in-
fancia y la edad adulta.

A continuacién se hard un breve esquema de la relacién que
guarda esta circunstancia histérica=social con la psicologia.del adolescente tal como
la plantea Erik H. Erikson en su libro: "ldentity Youth and Crisis".

Los j6venes en los Gltimos afios de su,ensefianza escolar, afir-

ma este autor, son acosados por la revolucidn fisioldgica de su maduracién genital asi’

como por la incertidumbre que les produce la inminente adopcién de un rol de vida

KgcRans




adulto. Asi, de acuerdo con modalidades particulares de cada cultura, intentan es-
tablecer una subcultura adolescente. Ahora bien, esta parece ser una formacion de
identidad final mas que inicial o transitoria como corresponderia a esta etapa de la
vida. (6)

La formacion de la identidad en los individuos, explica
Erikson, es un proceso de reflexion y de observacion simultdneos. Este proceso se
realiza mediante una comparacidn entre imdgenes:

~La auto~imagen tal como se percibe en compara-
cion a la de los demés.

-La de todos aquellos tipos humanos que la persona
considere relevantes,

=Y la imagen que los demds poseen de esa persona.

La formacién de identidad tiene su momento normativo en la
adolescencia. Es este un momento crucial puesto que el desarrollo del individuo de=
be moverse en un sentido o en otro, reuniendo los recursos vitales del crecimiento.
Asi, esta crisis estd determinada genéricamente por todo aquello que el individuo ex=
perimentd con anterioridad y conformard, en gran medida, la historia posterior del
mismo.

Este proceso se.gesta prioritariamente en un nivel incons-
ciente, excepto cuando las circunstancias internas o las externas se combinan para
hacer grave, dolorosa o exhaltada, la conciencia de la identidad. Esto sucede con
muchos adolescentes en la actualidad, dando origen a comportamientos especificos de

los cuales se hablard més adelante.
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Cuando este proceso se lleva a cabo con éxito, su resultado
consiste en una diferenciacion creciente, primero del individuo con la madre y poste=-
riormente con todas aquellas figuras.significativas para él. El proceso decae cuando
el poder de autoafirmacion cesa en el individuo: es decir, al aparecer la senilidad. (7,

Parte de la<uventud de hoy (debido a las guerras, a las revo=-
luciones politicas y a las rebeliones morales que han estremecido los fundamentos tra-
dicionales de la identidad humana), - sufre, segin los psicdlogos,. de una crisis de iden:
tidad.

Para'algunos, esta crisis consiste en una confusion de la iden=
tidad sexual; es decir, que no existe en la actualidad para los jovenes una distincion
tajante en los roles sexuales, tal como sucedia en épocas pasadas. La moda actual re-
fleja esta indeterminacion sexual enla apariencia personal.

Pero si la confusién de roles sexuales en algunos jévenes se ha
convertido en una postura y en un desafio, ésto no significa que en ellos, como genera-
cidn, exista una confusidn en su vida sexual; tal como se explicaré cuando se hable ma
adelante del problema sexual. -

Se habla también de una identidad negativa, puesto que parec
ser que los jovenes de ahora quisieran ser todo lo que la sociedad les dice que no sean.

Esto parece significar, segin Erikson: que-los jvenes no aceptan los modelos de identi=
dad que les ofrece un mundo conformista. (8)

Esta actitud-negativa para aceptar los modelos de identidad de

los adultos, tiene como finalidad el intento,-no.de rehusar una identidad, sino encontre

una identidad positiva que no tiene necesariamente que acomodarse a los tipos parental,

(9).




10

Para la cabdl comprension de la formacién de la identidad en
la juventud actual, resulta imposible separar el crecimiento del individuo de los cam=
bios acaecidos en la comunidad, puesto que existe una interrelacién entre lo psicold-
gico y lo social, ésto hace que la formacidn de la identidad se conceptualice como un
resultado psico-social. (10)

La situacién del adolescente ha sido gestada, por tanto, en
forma inconsciente, por los adultos. Estos, debido a los cambios sociales y politicos,
renunciaron, en cierta medida s su responsabilidad de entregar a la generacion joven
un sistema de ideales cargados de fuerza, Gtiles para favorecer a su formacion defini-
tiva de identidad madura.

Anteriormente, en muchos casos, los ideales entregados por la
generacionprecedente servian como referencia para rebelarse en su contra, pero ain e
estas circunstancias generaban identidad madura. En otros casos, estos ideales eran
aceptados dando también por resultado la adopcion de una identidad. Ahora, ante un
ausencia de ideales, el adolescente accede al mundo adulto conservando una identidad
de adolescente. (11)

Es asi como los j6venes mds inteligentes e inquietos quieren
traducir la teoria en conducta y hacer extensivo el cambio que se lleva a cabo en ellos
mismos a toda la sociedad.

También, el joven estd més al tanto de los descubrimientos psi-
coldgicos y sabe que esta época de su vida supone una crisis, ésto hace surgir a! nivel
consciente problemas que antes permanecian ocultos. Esta circunstancia es una gran
ayuda para los adultos preocupados por la orientacién de la juventud.

El maestro de Etica debe detectar esta circunstancia que se
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traduce en el interés de esta generacidn por resolver su estado de crisis buscando va-
lores que le den seguridad. Asf, al tratar el maestro de resolver el problema de la
orientacidn que pueda darse a una juventud con las caracteristicas de la actual, su
punto de partida podré ser el anélisis de las posibles fuentes de valores que el joven
encuentra en la sociedad contemporénea.

Erikson sefiala que las fuentes de valor que el adolescente
norteamericano encuentra y que poseen fuerza, son dos: en primer lugar la tecnolo-
gia y el método cientifico actual, y en segundo lugar, un tipo particular de humanis-
mo.

La tecnologia alcanzada y el método cientifico desarrollado
hacen que un grupo muy amplio de personas "Se vuelvan lo que hacen". Es decir,
la tarea diaria se vuelve tan importante que en cierto sentido configura la personalidad
del que la realiza. (12)

Si la mayoria de los jovenes, continla Erikson, se lleva bien
con sus padres en un tipo de identificacion fraternal, es porque ambos dejan a la tecno-
logia y a la ciencia la tarea de proveerlos de una manera de vivir. Esta forma de vida
comdn tiene como fundamento, tanto los valores asociados a un progreso indefinido, co-
mo valores anticuados. Esto se evidencia en forma muy obvia en los Estados Unidos de
Norteamérica en la mayor parte de 1a juventud que no ve razones para oponerse a la
guerra de Vietnam y vive animada por una combinacion de patriotismo bélico, de anti-
comunismo, de racismo, de intransigencia religiosa y de tables sexuales. También &s-
to se expresa en el sentimiento de solidaridad entre padres e hijos, que resulta de haber

renunciado a los mismos placeres, de haberse visto expuesto a los mismos peligros y de

LA
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haber obedecido a las mismas érdenes arbitrarias u ofensivas.

Hasta que una ética nueva pueda sustituir los valores anticua=
dos y equilibrarlos con los valores asociados al progreso, existe el peligro de que esta
sociedad quede orientada por principios morales dictados por la capacidad y el Iimite
de la "Supermaquinaria". Esta tomaria sobre si el papel de conciencia. (13)

Contra todo ésto se opone un grupo de jovenes que Erikson
[lama la juventud humanista. Ellos estdn conscientes de los problemas que origina la
identificacidn con la generacién antefior y se dirigen hacia otra fuente ideolégica de
identidad. Poseen sentimientos e ideales que los defensores del progreso consideran
pasados de moda. Aunque viven inmersos en el mundo de la tecnoldgica, la rechazan
como sentido de vida. Aceptan la desobediencia civil y traducen su anticonformismo
en no violencia y antimilitarismo. Sin embargo, de hecho muchas veces caen en la
violencia al resistir a las fuerzas pdblicas. (14)

En la integracidn de la identidad tecnoldgica con la identidad
humanista, reside la tarea de una ética actual, a juicio del autor antes citado.

El somero resumen del andlisis que hace Erikson de las fuentes
de identidad para los jGvenes norteamericanos puede servir de guia para el mismo andli=
sis de la realidad mexicana.

Aunque no se ha realizado este andlisis con la profundidad de
Erikson, se pueden distinguir claramente en los jévenes preparatorianos dos grupos. El
primero es mayoritario y admirando la técnica y el progreso como ideales de vida, poset
al mismo tiempo una serie de ideas anticuadas, peculiares de la realidad mexicana que

se hardn patentes més cdelante en este estudio al describir la moralidad de los estudiant
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Asi’ mismo se distingue un grupo minoritario que comparte los ideales humanistas que
se sefialan en los jovenes no conformistas de los Estados Unidos. Al igual que sus ve-
cinos se oponen. a la violencia, viven inmersos, en cierta medida, en el mundo tecno-
légico y también recurren a la violencia y a la desobediencia civil en forma errdtica.
_Es necesario destacar que las similifudes existentes entre am-
bas juventudes obedecen tanto a causas comunes como a una imitacion de los modelos
de vida de los jovenes norteamericanos por parte de los mexicanos, a través de los me=
dios de comunicacién masiva, -y por el contacto directo con la realidad de ese pais.
De todo lo anterior se pueden deducir consecuencias pedago-
gicas importantes. La primera y mds obvia consiste en la necesidad de conocer la
psicologia de los jdvenes sobre los cuales se va a ejercer la accién educadora. (15)
Ya que la adaptacién del joven a la vida social resulta en
muchos casos dificil, debido a las razones aducidas en los parrafos anteriores, es nece=-
sario que los educadores conozcan, ademds de la psicologia del adolescente, el medio
social en el que el joven se desarrolla. Asi el esfuerzo del maestro se centra en faci-

litar la integracidn positiva del joven a este medio social, actuando de acuerdo con su

realidad psicolégica. (16)

Sacando una conclusién de lo anterior, se puede afirmar con
Emile Planchard que: "la sociedad nos dice lo que hay que ensefiar; la psicologia del
alumno, cuands y cémo conviene ensefiarlo”  (17)

Cuando el maestro de Etica conoce las implicaciones psico-
sociales de la crisis de la identidad en los jévenes, ya sea que esros sintomas aparez-~

can en modas, en formas de conducta con rasgos psicoticos, en caracteristicas de de-




lincuencia, en movimientos fanaticos, en movimientos creativos o en algunas formas
P
erraticas de entrega a causas sociales, podré interpretar y orientar la conducta de es-
tos, lo cual constituye el propésito de un curso de Etica a este nivel.
Sin embargo, todo el conocimiento anterior tendré que ser
impartido por el maestro en un modo muy particular. Este debe tener presente que la

manifestacidon externa de la crisis de identidad consiste en el intento conductual de

la emancipacion: es decir, en el abandono de formas de vida infantiles dependientes

de los padres para la adopcidn de uria vida adulta. En este contexto, los jévenes re~
sienten profundamente la autoridad del adulto. Por tanto, debe procurarse la modifi=
cacidn de todas aquellas actitudes de los maestros que sugieran mando, cambidndolas
por actitudes de respeto a las.necesidades y a las ideas de los jovenes. Esto facilita=
rd la progresiva autonomia de los adolescentes. (18)

A continuacion se hace un breve andlisis de los problemas mo=
rales que mds incisivamente afectan-la vida de la juventud actual. A fin de estudiar
esta situacién desde un punto de vista sistemético, el acépite que se desarrollaré ven-
dra precedido por un somero andlisis de la virtud propia de la adolescencia y sucedido

por la ensefianza moral que el joven recibe en su vida cotidiana.

1. La Virtud que se Adquiere en la Adolescencia:

Los psicoanalistas se resisten a hablar de la virtud hu=-
mana debido a las connotaciones arcaicas y ético-religiosas que seménticamente estos

términos encierran. Por tanto, hablan més bien de una "fortaleza de ego", aunque
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en la practica corresponde a lo que tradicionalmente se ha dado en llamar "virtud"
("virtus": fortaleza en latin). Esta fortaleza del ego corresponderia a una "fuerza
inherente" a los seres humanos, la cual se hace evidente en el ciclo de vida indivi-
dual y en la secuencia de las generaciones. (19)

La adquisicidn de esta fortaleza depende de la capacidad
del individuo para concentrarse y realizar tareas que le son, en cierto sentido, va-
liosas ya sea en su trabajo, en su relacion amorosa, en la vida familiar, en la amis=-
tad o en la actividad civica.

Algunos psiquiatras se han dado a la tarea de investigar la
aparicidn y evolucién de las cualidades humanas bésicas que constituyen la fortaleza
del ego. Estos psiquiatras caracterizan cada una de estas cualidades basicas (virtu=-
des) como fuerzas que aparecen en cuda etapa de la evolucién del individuo. Por
tanto, relacionan las virtudes con el proceso evolutivo humano , de etapa en etapa
de su desarrollo. A su vez, estas virtudes son aquellas fomentadas por una genera-
cion sobre la siguiente. (20)

A juicio de-Erikson; estas virtudes vitales cumplen la tarea
de salvaguardar la sobrevivencia psico=social del hombre, y se desarrollan a partir
del juego interno de las generaciones, ya sean sucesivas o simpicmente contemgoi‘éf-‘
neas, habitantes de poblaciones organizadas.

Este autor habla de:la esperanza, la veluntad, el propésito
y la efectividad ("hope", "will", "_ﬁ'i:rpose" and "competence") (21) como los rudi-
mentos de virtud que se desarrollan en la infancia. En seguida se refiere a la fideli-

dad como la virtud propia de la adolescencia, y al amor, al cuidado y a la sabiduria,

T
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como: las virtudes centrales de la edad madura.

Estas virtudes al parecer inconexas, dependen unas de otras
en su adquisicion. Por ejemplo: la voluntad no puede ser adquirida si no se tiene
previamente la esperanza; el amor no puede ser reciproco (y por tanto auténtico) sin
que la fidelidad haya sido probada. Estas virtudes también estdn relacionadas vital-
mente con ofros segmentos del desarrollo humano, como son los niveles de la sexuali-
dad (etapas oral, anal, edipica, puberal,) etc. (22)

Sélo se hard referencia en este trabajo a la adquisicion de
la virtud central de la adolescencia; que es la fidelidad.

Erikson define la fidelidad como: "la habilidad de sostener
lealtades libremente adquiridas a pesar-de las contradicciones inevitables de los sis-
temas valoratives”". Piensa que esta es la piedra de toque de la identidad del joven,
la cual recibe inspiracion "a través de ideologias que la conforman y de compafieros
que la afirman”, (23)

En la juventud esta virtud se verifica en innumerables com-
portamientos de los adolescentes. Entre éstos se pueden citar: el profur.do sentido
del deber que anima a algunos jovenes; los anhelos de veracidad, autenticidad y leal-
tad que patentizan otros; su honestidad en aceptar "las reglas cel juego"; y por 0l-
timo la devocidn, entendida ésta como un lazo adquirido libremente pero que compro=
mete al que la acepta (al grado de generar una certeza fatalista de castigos para el
que la traiciona), (24)

, Las distintgs culturas, asi’ como las sociedades y las religiones

ofrecen al adolescente el alimento con respecto a una "verdad". A través de ritos o




rituales, centrados en un totem, en un clan, o en una fe, le confirman su pertenen-
cia a una nacidn o a una clase social que jugard el papel de una "super=familia" o

la cual le entregard su fidelidad. Asi, en nuestra época existen poderosas ideolo-
gias que reclaman lealtad de los jSvenes que incluso, en algunos casos extremos, tie=
nen la fuerza suficiente como para llevarlos a una muerte temprana. (De esta nece-
sidad en los jovenes de poseer una fe a la cual rendirle su fidelidad se hablard tam-
bién cuando se haga referencia a la religiosidad de algunos jévenes).

Es al adulto al que le toca el papel de proveer a los j6venes
con un contenido para esa lealtad que éste desea ejercer. El joven da selectivamen=-
te su energia en forma leal para lograr la conservacion de todo aquello que él siente
como valioso y asi mismo estd dispuesto a corregir o destruir todo aquello que siente
que ha perdido su significacion vital. Por tanto, el maestro debe encauzar esa ener=

gia hacia un contenido ético.
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2, Los Problemas Morales del Adolescente:

a) El Problema Sexual:

Para algunos psicdlogos la adolescencia co-
mienza propiamente cuando el cuerpo se impone a la atencion del joven. Este sen-
timiento juvenil de atencidn a un cuerpo que se percibe con necesidades nuevas, mar=
ca segin Pierre Furter, el comien;o de la reflexién ética en la vida. (25)

La aparicion de caracteres sexuales secunda=
rios juega un papel fundamental en esta toma de conciencia del propio cuerpo. Y

en la adolescente en particular se hace mas imperioso el problema puesto que ella no

puede ocultar el hecho de que su cuerpo es ya el de una mujer..

Junto con el descubrimiento del cuerpo, el
adolescente percibe que no-puede actuar de cualquier modo con respecto a las ten-
siones nuevas que aparecen en su desarrollo. Se da cuenta de que su cuerpo en su
sociedad, sera juzgado en funcién de normas que ya existen. Lo anterior constrifie
al adolescente a aprender a conducirse de un modo diferente en la sociedad de los
adultos.  El nifio, en cambio, vive con su cuerpo en una relacién que no le pre-
senta problemas conductuales con la sociedad. Los jovenes advierten que se les pide
una actuacion determinada y se les considera responsables de algo que no controlan:

la nueva dimension. de su cuerpo .
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En base a esta nueva dimensidn del cuerpo
del adolescente asi’ como de las tensiones concomitantes, el joven trata de superar ese
problema unas veces aceptando la identidad sexual que su grupo social le propone.
Otros j6venes, en cambio, rechazan el rol sexual que tradicionalmente les toca y
defienden una confusién bisexual que en algunos se convierte en un desafio hacia
los mayores. Esta confusidn aparece explicita en la ropa en las actitudes y en las
actividades. Pero este comportamiento no indica una confusién de roles en su vida
amorosa. Aparece mds bien como una oposicion a una tipologia sexual que restrin=-
ge el campo de accién de los individuos.

Los mayores tienden a imponer normas de
conducta que surgen de fuenies muy variadas, pero sindaruna fundamentacion o
explicacién previa. El joven se ve obligado a obedecer estas normas para poder en-
trar al mundo de los adultos. La situacién se vuelve més compleja para él cuando

descubre que las normas impuestas por los adultos, en muchos casos, no son respeta-

das por éllos. (26)

El problema moral sexual consiste, para
los jovenes en encontrar las normas de conducta, en este dmbito, que resulten sa-
tisfaétorias para éllos mismos y para el mundo que los rodea. Esta tarea se dificul-
ta por el hecho de que estas'normas aparecen adn menos claras debido a la hipocre-
sia de los adultos y a los tables sociales, tanto més insuperables cuanto mds incons-

cientes. (27) Por tanto, no se trata Unicamente de obedecer normas morales estric-




tas respecto-de su comportamiento, sino también, muchas veces de elegir nuevas so-

luciones entre conductas que se presentan como contradictorias. (28)

Lo que complica su situacion en gran medida, es el hecho
de que su comportamiento no se desenvuelve en el interior de un mundo familiar ce-
rrado sobre si mismo, sino que se encuentra proyectado hacia una sociedad abierta
y cambiante, en la cual debe arriesgar nuevas formas de vida. Estas formas de vi-
da tienen el objetivo bésico de aliviar sus tensiones; pero para ello deben ser acep-
tables para el mundo que lo rodea 'y deben resultar satisfactorias desde el punto de

vista moral para él mismo. =

b) El Uso de las Drogas en los Jovenes:

La siguiente clasificacion de las drogas resulta Gtil

para el educador:

i. Las estimulantes (principalmente las anfe-
taminas);

ii. Las intermedias o suaves (principalmente la
marihuana);

. Las alucindgenas o psicoticomiméticas (el

LSD, el DMT, la mescalina, la psilocibina, el ololiuqui);
iv. Las depresoras (los barbitiricos y los opid-

ceos, chadoo, dross, heroina, morfina, eubina, codeina, lGudano y elixir paregdrico).
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Del primer grupo, las anfetaminas producen adicciones
graves que pueden empezar insidiosamente como en curas de adelgazamiento, o

cuando se usan como alertantes. Tal es el caso de la benzedrina, la dexedrina

'y el dktedrén.

La marihuana tiene una situacion farmacoldgica "sui
’ (] 'l (] [ ] o .
géneris", porque puede ser depresora, estimulante e incluso alucinante, depen-
diendo de la estructura de la personalidad del que la usa. Puede actudr por inges-

tidn, fumada o inhalada.

Los efectos se presentan de inmediato y en cierta medida
pueden compararse a los de una borrachera alcohélica ligera: conducta locuaz,
risa facil, desinhibicién del comportamiento, mayor sugestibilidad, exaltacion del
pensamiento y sensacion de que éste es licido. Todo ésto puede llevar a la ejecu-
cion de actos que normalmente no se realizan.sobre todo en los no iniciados: angus=

tia que puede legar al pénico, impulsividad y aln episodios psicdticos.

La marihuana-también produce efectos fisicos como la ta-
quicardia, temblores, sequedad de la boca, dilatacién pupilar, conjuntivitis, ma-
reos, nduseas, diarreas, y hambre dolorosa. Durante la intoxicacién aguda es im-
portante el hecho de que aparecem alteraciones del sentido del tiempo y de la dis-

tancia; en el consumidor crénico que suspende el uso de la droga no se presenta el
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sindrome de.abstinencia. Si bien la marihuana no lleva a la adiccién fisica y sélo
provoca una cierta tolerancia sin dependencia, conduce a la adiccidn psicoldgica

que produce dafios realmente graves.

Por una parte, el consumidor estd fuera de la ley con todo
lo que esto implica. En seguida, la marihuana puede ser un paso previo a otras
adicciones graves. Por otra parte, generalmente se corsume en grupos estructura-
dos alrededor de psicopatas, psicdticos y neurdticos.  Finalmente los grupos de fu-
madores pasan ¢on frecuencia a la conducta delincuente, aunque no por el efecto

directo de la marihuana.

Asf se constituye lo que los socidlogos llaman "la subcultu-
ra de la drogadiccion", formada por el-consumidor mismo, el proveedor, el contra-
bandista, el cultivador, el que extorsiona y el chantagista. Todo lo anterior pro-
duce una dependencia neurdtica, la inadaptacién a la sociedad y posiblemente la

carcel.

Entre las drogas alucinégenas se encuentra el poyotl, el
hongo alucindgeno, el LSD, el DMT-y mds recientemente el STP descubierto por los

hippies de San Francisco y que se relaciona quimicamente con las anfetaminas.

Aunque los efectos varian de uno a otro alucindgeno, tie-

nen rasgos comunes. El efecto bdsico es la accidn alucindgena que consiste en una

po———— e
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"percepcidn sin objeto” y que puede ser visual, auditiva o tactil. Por tanto se ve-
rifican cambios importantes en la percepcidn a través de los sentidos, asi’ como en la
apreciacion de la imagen corporal y del tiempo. Paralelamente ocurren trastornos
efectivos que suelen ser intensiones: angustia, depresion, sensacion de.felicidad y
de creatividad. La conducta concomitante es muy variable: desde la quietud abso-
luta hasta la agresién, el suicidio, el homicidio y los estados psicéticos que pueden

ser duraderos y aln permanentes.

Estas drogas no crean dependencia fisica aunque si alguna to-
lerancia. Estd en discusion su accidn sobre los genes y el dafio irreversible sobre el

cerebro.

Debido a que la adiccién al opio y a sus derivados, asi’ como

a los barbitiricos es mas conocida, no se hablard de ellos en el presente trabajo.

La Organizacién Mundial de la Salud define la adiccidon co-
mo "un estado de intoxicacidn periddica o-crénica, perjudicial al individuo y a la so-
ciedad, engendrado por el consumo repetido de una droga natural o sintética. Este

estado tiene como principales caracteristicas las siguientes:

ie Una tendencia a aumentar la dosis;
ii. Un invencible desco de continuar consumien=
do la droga y de procurdrsela por todos los medios;

iii.  Una dependencia de érden psiquico y a veces
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de orden respecto a los efectos de la droga". (29)

En cuanto a las causas de la drogadiccion, éstas son mil-

tiples.

Aunque en otras épocas la miseria se contd entre las causas
determinantes para el consumo de drogas, en la actualidad no es la causa preponde-
rante. Segin los psicdlogos, la causa mas importante de la drogadiccidn en la actua=
lidad es la inseguridad y la angustia, cuyo origen no se encuentra necesariamente en

las condiciones econdmicas de las personas.

También se habla de un factor biotipolégico como predispo-
nente innegable y de una estructura caracteriolégica receptiva, asi’ como de una cier-

ta "inmunidad" ante la droga que tienen ciertas personas.

Las caracteristicas anteriores de un individuo que llega a ser
adicto no son del todo tipicas, es decir, gran nimero de personas de cualquier estrato
social y personalidad pueden convertirse en uno. Sin embargo, en nuestro medio,

la mayoria de los adictos caen dentro de uno de estos grupos:

i. Sujetos inmaduros incapaces de sostener rela-

ciones interpersonales duraderas.
i, Personas frustradas con conflictos internos

graves.
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iiil.  Sujetos impulsivos, incapaces de posponer

satisfacciones inmediatas.

Si ademds se vive en un medio social frustrante, se dan las

condiciones dptimas para caer en la adiccidn.

En cuanto al consumo de la droga en los adolescentes, se
habla de la situacién familiar, cuando esta situacion es irregular, como un factor im=-
portante que lleva al adolescente al consumo de las drogas.  Otro factor es la auto-

ridad irracional de los padres en el hogar.

Desde el punto de vista del toxicémano, la droga dé al ado-
lescente la oportunidad de un cierto equilibrio social, puesto que le facilita la solida-
ridad con sus compafieros ya adictos; le permite expresar su dasafio a la autoridad y a
los convencionalismos sociales, y satisface sus anhelos de aventurd en la experiencia

de lo inusitado.

Lo anterior supone en el joven adicto una formacidn de iden-
tidad peculiar de los grupos marginados de la sociedad. En este grupo especifico de
adictos la consigna, tal como lo afirma Timothy Leary defensor norteamericano del
uso de las drogas, -consiste en, "drop out", es decir =-no pertenzcer-, no aceptar los

modelos de identidad que ofrece la sociedad. (30)

El uso de las drogas en la adolescencia, segin algunas auto-

ridades va intimamente ligado al problema de. la rebeldia juvenil. (31)

T
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Los jovenes que sienten la necesidad de rebelarse en
contra de la autoridad, principalmente familiar, tienen la preocupacién de en-
contrar alguna forma intensa de lograrlo, pero que al mismo tiempo no resulte
demasiado peligrosa para éllos. Por lo tanto, las drogas, pero particularmente
las llamadas "drogas suaves" cumplen este propdsito. Estas drogas suaves son
del tipo de la marihuana, y del propésito anterior (rebelarse por medio del uso
de la droga) ha nacido el interés de los jovenes por estudiar los efectos de las

drogas.

Para muchos el fendmeno de la drogadiccion juvenil es
4 [ o . 2 o
un fenémeno socio cultural y tiene que ver, por tanto, con el momento histori-

co: latecnificacion, la guerra, los cambios en los valores morales, la angustia,

etc.

En cuanto a las medidas preventivas para el uso de la dro-
ga en los adolescentes, a un nivel nacional son sélo posibles a muy largo plazo

y esto dependeria de una serie de cambios histdricos sociales.

La prevencion del uso de las drogas que se puede llevar
a cabo al nivel del hogar, tendria necesariamente que ver con una buena armo-
[ 4 ole . ¥4 [ 4
nia familiar, con el respeto a la personalidad de los jovenes asi’ como con el
ejercicio de la autoridad paterna llevada en forma racional. (32) Y sobre

todo, el contacto del joven con adultos que posean una fortaleza de ego, es




decir, una identidad bien estructurada que sirva al joven de modelo para su

propia identidad.

En un curso de ética como el que se propone en este
trabajo, la ayuda que el maestro puede proporcionar para resolver el problema
se basa en la recomendacidn que hace P. Laurie en sulibro "Drugs", (33) Laurie
dice que los j6venes deben ser alentados a realizar una investigacion cientifica
sobre las drogas mds populares de su ambiente. De esta manera ellos mismos re=
caban la informacién acerca de los dafios psiquicos y fisicos que acarrea el uso
de las mismas, con el objeto de hacer esta informacion mas creible por parte de
los alumnos. El maestro debe proporcionar la informacién bibliogréfica y heme=-

rografica.

Posteriormente, basdndose en los efectos de las drogas,
el maestro discutira con éllos, en la forma en que se propone mds adelante, las

repercusionies que esos efectos tengan para la vida moral .

En igual forma, la clarificacidén, en la medida de lo po-
sible, de las causas psico-sociales por las cuales los jovenes consumen drogas,
ayudard a que éstos, al entenderla, tal vez controlen su uso. Por otra parte

les ayudara a descubrir el escaso valor de sus falsas racionalizaciones.

A E———p———r
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c) El Problema Politico:

La lealtad es la virtud que se adquiere

en la adolescencia, afirman los psicoanalistas, tal como se menciond en las pa-
(3 y I d [ e

ginas que anteceden. Este rasgo de cardcter necesita ser propiciado y es al
adulto al que le toca el papel de suministrar al joven de un contenido para esta
fidelidad que necesita ejercer. En la ensefianza civica libre de prejuicios y
de actitudes dogmaticas deberia encontrar el joven un contenido fecundo, pero
desgraciadamente en la ensefianza universitaria actual existen obstdculos que lo

impiden tal como lo sefialan los autores que a continuacidn se mencionaran.

Algunos autores piensan que existe una
contradiccidn entre las exigencias que hace pesar la sociedad moderna sobre la
vida moral juvenil y la forma que tiene esta misma sociedad de preparar a los jo-

venes para afrontar sus obligaciones.

Autores como Woodtli (34) se preguntan
acerca de la formacion politica que debe existir en la ensefianza media. En ge-
neral, dice este autor, no se imparte mds que una ensefianza "propedéutica" so-
bre todo intelectual. Esta orientacion proviene generalmente de la formacidn
de los profesores que, como la mayor parte de los universitarios, no se sienten
directamente responsables de los problemas politicos de su pais. Este tipo de

maestro defiende una cultura politicamente neutra que lo aleja de sus respon-
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sabilidades civicas. (Parece no ser este el caso en los paises socialistas donde

se inicia la educacién politica desde edad temprana. (35)

La cultura intelectual que en general se
da en las escuelas esta intimamente ligada a una investigacién libre de toda pre=-
ocupacion politica, tan desprendida del contexto inmediato que no se la podria

distinguir de una cultura nacida en y por la ociosidad. (34)

J.L. Aranguren en Espafia, comparte este
juicio, y hace notar la actitud marginal de algunos intelectuales. Sin embargo,
reconoce la acfitud comprometida de ciertos pensadores, los calificados general=
mente de "intelectuales de izquierda". Estos rechazan esa neutralidad cultural,
desprendiéndose de "la cultura ociosa" para entregarse a la actividad politica.
Se convierten asi, en los voceros de una oposicion difusa, alrededor de la cual
se cristalizan los resentimientos de todos los marginales, de todos aquellos que se
sienten incomodos en "una sociedad del bienestar" y, en particular de la juven-

tud insatisfecha por el “statu quo". (37)

No obstante esta actitud vicienta es a me-
nudo verbal, y brinda tan poca formacién civica como el silencio de los maestros

conformistas.

L e e ]
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Para salir de ese verbalismo idealista
pareceria necesario, pensar en un verdadero adoctrinamiento de orden politico
tal como sucede en los paises comunistas. Sin embargo, con tal sistema edu-

cativo se impediria una libre eleccion de sistema politico.

En vez de este adocirinamiento, Furter
propone, en primer lugar, preguntarse si la crisis de la instruccion civica no se
deriva de la crisis mas profunda que sufre la formacion moral. Luego inquiere
si no proviene esta crisis de la disociacion entre la moral por un lado y la eco-
nomia, lo social y lo politico por otro, de manera que la reflexion ética se
desentiende de los problemas concretos que plantean las formas modernas de
nuestra vida social. Piensa que la crisis de la democracia proviene, en Gl-
timo término, de una enajenacidn espiritual del hombre que no tiene accion re-

flexiva sobre la realidad econémica, social y-politica.

Lo anterior lo lleva a proponer, no la
moralizacién de la vida piblica, sino dar a la juventud la posibilidad de com-
prender, de manera critica, su insercion en una sociedad que escapa a primera

vista de una valoracion ética por la disociacién que hay entre la ética y la po-

ITtica.

Si es posible ensefiar a los adolescentes
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a pensar los acontecimientos, concluye Furter, es posible también ensefiarles

a valorarlos. (38)

Para ensefiar al joven a valorar los acon-
tecimientos Furter propone una reflexion sobre problemas concretos, por ejemplo,
estableciendo una relacion entre lo ético y lo econdmico a través de una reflexion
sobre "el empleo y la significacién del dinero". (Podrian sefalarse otros temas,
por ejemplo: "las profesiones y las necesidades socio-econdémicas de la nacion";

"los estudiantes y su ingerencia en la estructura politica”, etc.)

En cuanto al tema de lo ético y lo econd-
mico los psicologos han observado que el dinero plantea serios problemas a los
adolescentes, induciéndolos, en algunos casos, a exagerar las posibilidades que
ofrece su primera ganancia. Hay en los adolescentes una "ilusion del dinero"
que es andloga al fetichismo de los bienes por parte de los adultos. Una refle~
xion sobre el dinero no sdlo debe desenmascarar el cardcter de fetichismo de

éste, sino también preparar para una ética de su empleo.

Esta Etica, dice Furter, alcanza el cen-
tro de la formacién civica, puesto que, en la democracia, tanto la vida poli-
tica como el uso personal del dinero se unen en la ética fiscal, con el pago de
. X4 210 o ’ [
impuestos. Esta reflexion puede prolongarse con un andlisis econdmico global

de las contradicciones y de los problemas que encuentra la sociedad del "bien-
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estar". La presencia casi obsesiva de las falsas necesidades, del lujo y de su

ostentacién, la mania del despilfarro y de lo supérfluo, remiten a las relacio-
s o

nes pasadas y actuales de unos paises con otros, denunciando las formas presen-

tes del neocolonialismo y del imperialismo econdémico. (39)

En el capitulo dedicado a la didactica del

presente estudio se sefialard la forma para tratar de resolver, en cierta medida,

la contradiccion que sefiala Furter en cuanto al alejamiento de la educacion me-
dia y la politica. Esta didactica sigue, en lineas generales, la ideas propuestas
por Furter en el sentido de alentar al alumno a refléexionar, primero en forma in-

dependiente y posteriormente ayudado por el maestro, sobre los problemas politi-

cos concretos que plantea la sociedad mexicana-

d) La Situacién de la Mujer en el Mundo:

En las escuelas generalmente no se comba-
te la emancipacidn femenina, en algunas incluso se apoya principalmente por el
hecho de la coeducacidn; pero, la mayoria de las veces se encuentra muy natural

que la mujer se afirme y se comprenda en una-visién familiar asocial.

Puesto que, como se sefiaio antes, en las

escuelas el tema politico estd generalmente olvidado, se descuida sistemdtica-

mente la necesidad de modificar la actitud politica ¢ s mujeres. Se fomenta
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una actitud pasiva en las jévenes, lo cual hace de éllas unas menores cultura-

les y sobre todo politicas.

Furter sefiala la necesidad de preveer,
ya sea en el marco de la coeducacion o en el de la educacion segregada, una
formacion civica, social y politica para las jGvenes en funcién de la futura pa-

. [ ¥4 . ° o ° 3 3
reja. Esta formacion no se diferenciaria esencialmente en una propia de muje-
res y otra de hombres, aunque existen problemas que consciernen particularmen=
te a la joven moderna, por ejemplo: el problema de la ruptura que provoca la
maternidad en su futura actividad profesional ,-el de la eleccién de una profe=-

T4 . . I . .
sién (en cuanto que ciertos oficios son an considerados masculinos) y el pro-

blema de la organizacién del tiempo libre femenino en el cuadro de la vida fa-

miliar.

Estos problemas, dice Furter, adquiriran
todo su interés en un didlogo entre los sexos, al referirse a una condicién huma-
na y-social comdn. Los mitos y las imdgenes que influyen en los adolescentes
son, de hecho, comunes a los.dos sexos, por cuanto existe una comln alineacidn
que hay que romper. Por ejemplo: la imagen cada vez mds avasalladora de la
"glamour girl", de la estrella que se ha convertido en el fetiche de la adolescen-
te moderna, alienta también al joven quien espera que la adolescente se trans-
forme a imagen de ese fetiche. Pcr ello piensa este autor que es urgente que la
coeducacion se extienda para que la generacidn joven tome conciencia én comin

de los problemas y desenmascare las imagenes alienantes por medio del didlogo
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heterosexual .

Concluye el autor mencionado afirmando
que, la coeducacion no es ni el resultado del feminismo ni una tentativa de
identificar ambos sexos: es la consecuencia pedagdgica del reconocimiento de
que la emancipacién femenina no tiene sentido mds que merced a una reflexion

; l
global sobre la existencia humana. (40)

e) El Problema Religioso:

Es enla adolescencia cuando general-
mente se inicia un despertar religioso, y éste se debe a un gran nimero de fac-

tores de los cuales se mencionardn Gnicamente los mas importantes.

Entre los factores determinantes del des-
pertar religioso en los jovenes, se cita en primer lugar, el aumento de su inte-
ligencia con la consiguiente capacidad de razonamiento que los impelen a cues-
tionar las creencias de su infancia. A esta circunstancia se une el hecho de
que sus nuevos conocimientos cientificos los mueven a dar un enfoque distinto a

sus creencias primitivas.

Ademds de estos factores existen otros
que también despiertan sus intereses religiosos. Estos son por ejemplo los pro-

blemas personales de conducta, los sufrimientos de la vida, la consiatacidn de
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las propias limitaciones y las pulsiones sexuales que requieren de mecanismos

de control .

Sin embargo, es el razonamiento el fac-
tor més importante en el despertar religioso de la adolescencia. En este mo-
mento las creencias religiosas infantiles, inculcadas por autoridad y aceptadas
[ . [ X [ I
sin discusion por el nifio, se encuentran de algdn modo en pugna con la expe-
riencia. Es este el mecanismo bésico por medio del cual el joven comienza a

poner en duda sus creencias. (41)

Mientras mds dogmética haya sido la en=
sefianza religiosa recibida en la infancia mayor serd el conflicto que se produzea

en la adolescencia.

Muchos jévenes necesitan de una expe-
riencia religiosa pero, al parecer, no de una teologia. Esta época es un pe-
riodo.de tension e inseguridad para el muchacho y busca en la adhesién a una
religion los sentimientos de seguridad que lo auto-afirmen. Su creencia ne-
cesita, sin embargo, tener las caracteristicas de fiexibilidad y libertad que le
permitan resistir las crisis y tensiones propias de la aduiescencia. La mayoria
de los jovenes que desean tener una religion, se inclinan por una creencia de
tipo liberal que no cc. Jogmdticamente las expansiones prc:ias de la ju-

ventud.
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Las anteriores consideraciones se corro-

boran con las caracteristicas de la religion en los [ovenes que sefiala Allport:

"Los adolescentes critican las creencias
religiosas dogmdticas, la intolerancia ciega y la religion institucionalizada en
su forma actual. Ademds piensan que demasiada gente pone mucho énfasis en
las diferencias doctrinarias y sectarias, y muy poco interés en los aspectos so-

ciales éticos de la religién." (42)

Desgraciadamente para el joven pocas
creencias religiosas que le han sido inculcadas en la infancia poseen las cuali-

dades que él necesita.

Cuando la adaptacion religiosa es satis=
factoria, el joven posee, por una parte, sentimientos de seguridad y pertenen-
cia en muchos casos, y por otra, establece una escala de valores y objetivos

que le son Gtiles para dar un significado a su vida, (43)

Y asi, lo que comienza coio esperanza
en el infante se convierte en fé en la persona madura, consistiendo esta en un
senfimiento profundo, no dependiente esencialmente del raciocinio, de con-

fianza en el mundo que lo rodea.
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Para llevar a cabo-la revisién de las creencias
infantiles, el joven deberia encontrar en la escuela un didlogo abierto, puesto
que, en muchos casos, no es capaz de definir sus creencias religiosas, y tam-
poco siente claramente cudles son las necesidades que la religion le puede sa-

tisfacer. (44)

3. La Moral que Recibe el Adolescente:

—)
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La moral del joven se deriva de dos tipos de fuentes.
Una de ellasleplantea una moral explicita: es decir, le impone una conducta
determinada a la cual se debe ajustar. Esta fuente es su familia, la iglesia,
el colegio, el estado, sus amigos, etc.  La segunda fuente le impone una
conducta, pero ya no en forma explicita, sino dentro de un contexto pura-
mente motivacional que no exige normas de accidn determinadas; por tanto
es mds dificil de hacerse consciente. Se trata de la television, el cine, el

radio, las lecturas, etc.

El joven esté rebasando la vida moral del nifio que
se caracteriza por un sometimiento total a las normas de los aduitos. Estas
normas le aseguran la proteccidn paterna, y aunque el nifio en ocasiones no
las obedezca, no las cuestiona por estar garantizadas por la autoridad de los

mayores. (45)
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En la adolescencia comienza una época moral
nueva, que ya supone la crisis y eventualmente la eleccion de nuevas for-
mas de conducta. Es en ese momento de la evolucién vital cuando el in-

dividuo se vuelve capaz de alcanzar una conducta moral auténtica. (46)

Los adultos han perdido su calidad de jueces infalibles en los problemas mo-
rales que se le presentan, y surge lo que tradicionalmente se conoce con el
nombre de "el conflicto de las generaciones". Una de las raices de este con=
flicto es el descubrimiento, por parte del muchacho, de la diferencia existen-
te_entre lo que la sociedad le exige como comportamiento moral y la forma con-
creta de actuar de la mayoria de los adultos que lo rodean. Esta circunstan=-
cia se agrava cuando, quienes presentan esta incongruencia con la moral pro-

puesta, son los padres del joven o sus familiares mds cercanos. (47)

Este descubrimiento hace que el joven, en muchos
casos, contemple la norma moral como irracional y su cumplimiento como inne=

cesario, puesto que la autoridad del adulto que la respalda se ha resquebrajado.

La moral tradicional, generalmente tiene para el
joven, otra deficiencia: es esta una moral recibida a muy temprana edad, una
moral infantil consistente en una serie de constricciones o restricciones de tipo

negativo con las que "se debe conformar" para evitar el rechazo familiar, re=-
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ligioso o social. Por tanto, sélo siente que la bondad que le comunica
el cumplimiento de una norma moral es relativa a la aprobacion y protec-
cién social, y no ve que el resultado del cumplimiento de la misma le re-

porte, ni felicidad, ni utilidad alguna tangible.

Las consideraciones anteriores asi’ como la pecu-
liar psicologia del adolescente, tal como se apunté en la Introduccion (Con-

fer. Nota 4) apuntan a la necesidad de una reflexién filoséfica sobre la mo-

ral para el adolescente.
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CAPITULO I "EL PROCEDIMIENTO DIDACTICO"

Como. se apuntd en el capitulo anterior, en la adolescen-
cia es cuando se inicia la posibilidad de una conducta moral autdonoma. Ahora bien,

segin la conducta moral que elija el adolescente podrd comprometer todo su destino.

(48)

En esta edad se presenta la posibilidad de poner en crisis
toda la conducta moral; dificilmente en las edades posteriores se ofrece una oportu-

nidad semejante para reflexionar sobre toda la moral propia y tratar de replantearla.

En la escuela, mejor que en cualquier otra institucién so-
. [} . o ’ .
cial, es donde puede surgir un enfrentamiento entre la teoria y la practica, entre
la reflexién y la accién, para ayudar al joven a lograr una conducta moral autdno-
ma. Con su clase de Etica la educacién media constituye, de hecho, la Onica y
Gltima oportunidad para reflexionar sisteméaticamente sobre la propia conducta, an-
tes de acceder a los umbrales de la vida adulta. (eleccién profesional o iniciacién

.

de un trabajo).
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En este contexto, un contacto directo entre el maestro

[} ., S0 os [ 3
y el alumno, le permite a éste Gltimo una confrontacidn con los niveles de vida
adulta, pero aln en forma de experimento. Asi ensaya conductas y soluciones

que le sirven de medida en su actuacién futura,

Queda implicito en lo anterior que esta reflexion sobre
la propia conducta no puede sino centrarse sobre los problemas juveniles. Con
ello se logra un triple objetivo: en primer término, el joven se hace consciente
de sus problemas morales; en segundo término, las soluciones que alcance estarén
intimamente relacionadas con la felicidad en su vida; y en tercer término "re-va-

lorizar@" la moral como un elemento racional y necesario de su existencia.

La reflexion moral deberd seguir un procedimiento didactico
especifico fundamentado en premisas psicolégicas, que ayude al alumno a obtener

las finalidades deseadas.

-La conveniencia de este procedimiento diddctico para la
educacidn moral se apoya en algunas premisas psicolégicas sobre la adquisicidn de

los conceptos morales que se expondrén a continuacidn.

1. La Adquisicion de Conceptos Morales:

Los estudios psicoldgicos realizados por Hurlock (49)
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indican que el nifio adquiere conceptos morales durante su infancia. Estos concep-
tos morales son inculcados por sus padres o por los adultos que ocupan los puestos de
autoridad, y el nifio aprende lo que estd bien y lo que estd mal, en base a lo que
ellos permiten o prohiben. Los padres a su vez interpretan los cédigos vigentes de

la comunidad para llevar a cabo esta ensefianza.

El primer desafio que reciben estos conceptos mora=
les ocurre cuando el nifio descubre discrepancias entre sus conceptos y los de los de=
mds compafieros. Pero, no serd sino hasta la adolescencia cuando el sujeto inicie
una reflexion individual. En ese momento ya no estard dispuesto a aceptar, sin
discusion, los conceptos acerca del bien y del mal seguidos por los adultos que lo

rodean o por sus demds compafieros.

Es en este momento, cuando surge la posibilidad
de que el joven alcance un nivel moral superior al de la moralidad infantil. Esta
posibilidad, de alcanzar un nivel superior de moralidad, se la da un curso de Etica
donde tenga el joven la oportunidad de reflexionar racionalmente sobre los concep-

tos morales que adquirié en la infancia y aceptarlos o rechazarlos.

!

Otra circunstancia que hace pertinente un curso
)

i

de Etica como el que se propone, se basa en estudios hechos por diversos autores en
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los cuales se sigue la trayectoria moral de un gran nimero de adolescentes hasta
su edad adulta. Estos estudios parecen indicar que una vez que los conceptos mo-=
rales se estructuran en forma de cddigo moral durante los afios de la adolescencia,

persisten en forma casi inmodificada a través de toda la vida. (50)

El. alcanzar una moral madura depende del apren-
dizaje teérico, de la madurez mental del individuo, asi’ como de las oportunidades

que se le presenten de reflexionar sobre cuestiones morales.

Hurlock también indica que los jovenes en general,
se hallan seriamente interesados en elaborar un cédigo moral que tenga dos requisi-
tosy que sea aprobado por ellos mismos y que sea aceptado por los integrantes de su
grupo. (51) Lainiciacidn de la elaboracién de este cédigo moral recibird un im-
pulso muy importante a partir de la reflexion que llevaré a cabo el joven al realizar

el trabajo de grupo, como se verd més adelante.

Este nuevo cddigo constituye una necesidad para el
muchacho, puesto que, el paso del reducido ambiente familiar al ambiente mds am-

plio de la escuela le hace necesario ampliar y revisar sus normas de conducta.

El joven ha sido educado, en general, en una moral

autoritaria infantil y con ella debe enfrentarse constantemente a situaciones nuevas
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para las cuales no posee conceptos morales apropiados.

Por tanto, la necesidad de adquirir valores nue-
vos se le presentan al joven, en general, como un problema debido a la existen-
cia de diferentes: valoraciones de acuerdo con: el sexo, el grupo socio~econdmico,
el origen cultural, el religioso, etc. y asi' se encuentra enfrentado a una gama de

valores que muchas veces resultan contradictorios.

Para resolver la necesidad que se le plantea de es-
coger valores adecuados para sus necesidades actuales, el joven debe scoer, prime-
ro, qué valores escoger y posteriormente poseer la suficiente experiencia para usar

su valoracion en forma eficaz en los conflictos que se le presenten.

A continuacidn se hard un breve bosquejo del pro-

cedimiento didactico que se propone.

2, La Educacion Nueva:

La formacidn moral en la ensefianza media ha sido
. R4 o » Il
una preocupacion basica de los pedagogos a través de las épocas, pero es hasta nues=-
tros dias cuando 'se ha visto la importancia de encontrar una ensefianza especifica di-

rigida a la etapa de la vida llamada adolescencia.
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Esta preocupacion se hace patente en el movimien-
to pedagdgico que se ha dado en llamar "la educacién nueva". Aunque este mo-
vimiento no es homogéneo, es decir, no se puede hablar de una pedagogia "nue-
va" sistematizada, existen muchas personalidades notables que se integran de he-

cho a esta corriente aceptando sus planteamientos bdsicos.

Aunque todas las corrientes pedagdgicas modernas
tengan distintos puntos de vista, tienen como planteamientos bésicos el dar al alum-
no la importancia primordial y el considerarlo como un sujeto activo. Es ésto lo

que ha sido llamado por Claparede "la revolucién copernicana" en la educacién.

(62)

Los pedagogos que apoyan este tipo de educacion
proponen para cada edad del educando un método especifico, apropiado a los pro-

blemas con que esa edad se enfrenta.

Asi, para un curso de Etica en el nivel medio es
el alumno mismo el que debe proponer los problemas morales, y el que ha de pro-
porcionar las soluciones posibles a estos problemas. lgualmente serd él mismo el
que se ejercite en la critica de las soluciones propuestas con el instrumental ted-

rico que el maestro le proporciona, tal como se explicard mds adelante. (Capi-

tulo 1V).

e A PR o L e
GRS
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El papel del maestro ya no se concreta al de
imponer sus puntos de vista, sino que existe una reciprocidad en las relaciones
pedagdgicas; no es como en los tradicionales cursos de moral en donde la ense-
Manza era unilateral, sentdndose preceptos a criticando normas de vida, tarea
que Unicamente atafifa a la responsabilidad del maestro. La educacién nueva su-
giere un enfrentamiento dialéctico entre las ideas de los alumnos y la del maestro.
Esto lleva al grupo a formar una "comunidad escolar" que propone constantemente

un enfrentamiento con las acciones y las opiniones de los demds. (53)

Esta circunstancia hace que el joven reciba una
ensefianza en la que las conclusiones alcanzadas son aceptadas internamente por él
(8l las ha elaborado) llegando a una responsabilidad moral. Por otra parte, debido
a que esta elaboracidn ha sido hecho en un contexto de interaccion social, le serd
otil para su adaptacion a la sociedad, en el nuevo papel activo que le toca en ella

desempefiar. (54)

Sin embargo esta diddctica supone por parte del
maestro actitudes y conocimientos particulares. El maestro de Etica en la "edu=
cacion nueva" debe:

a) Abandonar una actitud autoritaria (de defen-
sa) para escuchar realmente al joven;

b) Tener una actitud flexible frente a sus pro-

pias soluciones a los problemas planteados;
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c) Tener un conocimiento siempre renovado
de los problemas juveniles sin perder de vista los problemas globales del mundo en
que vive;

d) Tener, por Gltimo, un conocimiento ted~
rico de la filosofia moral con la profundidad suficiente como para saber aplicar

los recursos del examen critico a situaciones concretas.

3. El Trabaio en Grqu:

Se propone el trabajo en grupo, es decir, no se
pide que el alumno individualmente describa sus problemas morales, sino que se for=

men grupos de trabajo de seis a diez alumnos.

Este método de trabajo en equipo, que pertenece
tanto a la pedagogia moderna como al sistema de trabajo de muchas empresas, re-
fleja la preocupacién por adaptar la escuela a la vida.  Se basa tanto en la ten=-
dencia de los seres humanos a colaborar entre si, como a los mejores resultados que
logra esta colaboracion e introduce en la escuela una forma de actividad cada vez

mds frecuente en la vida adulta. (55)

"

A continuacion se enumeran algunas de las ventajas

especificas del trabajo en grupo:

- ey S oo g n
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q) Se hace patente por estudios experimen-
tales llevados a cabo por Maria Bos, la efectividad del trabajo en grupo en la so-
lucién de problemas complejos, como son los del tipo moral, puesto que requieren

mayor informacién y diversidad de puntos de vista. (56)

b) Se piensa que se alcanza mayor claridad en
la exposicidn de los problemas cuando varias personas trabajan juntas, puesto que la
necesidad que tienen de comunicarse unas con otras los resultados, tiende a clarifi-
car y a pulimentar la exposicidn de cada uno de los miembros del grupo. Esto hace

que el trabajo tenga mds calidad que el trabajo individual.

c) Los experimenfos llevados a cabo por los au=
tores citados indican igualmente que "cuando los problemas en cuestion requieren de
opiniones o juicios que no pueden ser validados por la 16gica o por pruebas empiri~
cas, las personas tienden a buscar el apoyo para sus opiniones a través del acuerdo

de sus asociados".  (57)

Los problemas morales en muchos casos, po-

o .0 . L . .
seen la caracteristica que se cita en el parrafo anterior, por tanto se indica que este
hecho puede ayudar a aumentar la comprensién y la tolerancia de opiniones contra-
rias en el campo de la moral. Esto facilita, en cierta medida, la relacién del gru-

po, y ayuda al aprendizaje del cardcter social de la moral .
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d) En el caso de que las soluciones alcan-
zadas por el grupo fueran erréneas (ya sea por haberse tomado con precipitacion
o por basarse en impulsos emotivos), también traerfa consigo una ensefianza, pues-
to que implica los peligros de seguir, sin reflexionar, cualquier opinién propuesta,
circunstancia muy Otil de conocer en materia de moral. Este hecho se haria paten-
te cuando se rectificase la opinién del grupo original al enfrentarse éste con los de-

mas miembros de la clase y con el maestro.

Todo lo anterior contribuye a dar una mayor consistencia

y claridad a la reflexién moral.

4, El Sistema EsEeci'fico de Trabajo que se ProEone:

Se ejemplificaré a continuacién el método de tra-

bajo en grupo tal como la autora lo ha llevado a cabo.

El primer paso que se propone, como ya se dijo,
es la explicitacidn hecha por los alumnos que toman el curso de Etica de los pro-

blemas morales mas frecuentes con los que ellos mismos tropiezan en su vida diaria.

Estos problemas particulares se agrupan en proble-
~
mas genéricos en la inteligencia de que el orden y detalle de los mismos dependera

de los intereses de los alumnos que toman el curso.
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Cada grupo escoge libremente a los integrantes del

[ [ d
mismo asi como el tema a tratar.

Los grupos de trabajo son integrados por seis a

diez alumnos, divididos a su vez en tres sub=-grupos o comisiones de trabajo.

El primer sub-grupo se encarga de recabar infor-
macidn cientifica acerca de su problema, en libros, revistas periddicos, etc., para

lo cual el maestro proporcionaré una bibliografia bésica.

El segundo sub-grupo esta encargado de conseguir
que personas informadas en los temas a tratar, como maestros, socidlogos, psicdlo-
gos, sacerdotes, etc., den conferencias o platicas a los jovenes donde estos puedan

plantear los problemas que desean clarificar.

El tercer sub-grupo realiza encuestas para conocer
la opinion de los adultos y los jovenes acerca de estos problemas. Estas encuestas
son revisadas previamente por el maestro quién ensefiard a los alumnos el procedimien=-

to necesario para computar las opiniones.

Con todo el material anterior el grupo debe redactar
un trabajo escrito, en donde ordene en forma sistematica toda la informacion recibi-

da.

B
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Este trabajo es entregado al maestro para su revision y
comentario. Posteriormente es leido a la totalidad de alumnos que toman el cur-

so de Etica en esa clase.
La lectura del trabajo se hara en la hora de clase y se

reservard un tiempo para la discusion, los autores del trabajo tendrdn que defen-

der sus opiniones ante la critica de los demas alumnos.
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CAPITULO 1l EXPOSICION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA
APLICACION DEL PROCEDIMIENTO DIDACTICO

Como se sefiald en la Introduccién, el objetivo basico
que se propone este curso consiste en que el alumno tome conciencia de la mora-
lidad vigente, con el fin de iniciar una reflexién critica de ella, en base a la in-

formacion que él mismo recabe.

Como se establecié anteriormente ( Capitulo I1), para
alcanzar este propésito se pedird al alumno que plantee los problemas morales més
frecuentes con los que se enfrenta en su vida cotidiana. Asi mismo se solicitard

[ (¥4 . ore ° .
que recabe la informacién cientifica pertinente que le ayude a comprender mejor
estos problemas, con el objeto de dar las soluciones morales que le parezcan mds
apropiadas en cada caso. En esta forma tomard conciencia de la moralidad vi-

gente.

En seguida, como ya se dijo, estas soluciones se somete~-

’, [ [ X4 ° ° . [ 34
rdn a una discusién en clase orientada por el maestro y, a partir de esta discusion,

'surgird la posibilidad de plantear la problemdtica tedrica de la moral. ( Capitu-

lo 1IV).

.......
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A continuacidn se hard un esquema sintético de los tra-
bajos presentados por los alumnos en la Escuela Nacional Preparatoria, en el Plan-
tel No. 8 "Miguel E. Schultz", durante los cuatro afios en que se puso en practica
esta didactica. Se destacard’en cada caso, la justificacion que los jovenes dieron

en sus soluciones morales. 154

=F

1. | 'El Problema Sexual:

* %_ALos aspectos morales de la conducta sexual consti-
tuyen una preocupacién muy sei‘ig para los adolescentes, principalmente debido al
conflicto que existe entre las dggersas. normas morales de los adultos, para cada se-
xo, para los distintos grupos soc_:fb-econémicos, religiosos y de nacionalidad.

P s

" Lo que el joven desea es elaborar una moral sexual
que le garantice el desempefio de un papel sexual apropiado, es decir, aprobado por
su conciencia y por su grupo soaial. Lo anterior supondré la satisfaccion de sus ne=
cesidades amorosas sin que estas vayan acompafiadas de sentimientos de culpa o de
rechazo social.  Esto se Iogrg_: puesto que el alumno_}_ enjuicia sus problemas

sexuales desde el punto de vista de la moral, con los siguientes elementos:

a) Los conceptos morales adquiridos en la in-

fancia.

b) La informacidn cientifica que al respecto ha
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recabado personalmente.
c) Y por Gltimo, las encuestas realizadas por

el mismo que le indican la opinidén general de su grupo.

Con los datos obtenidos, el alumno enjuicia lo sexual de

acuerdo con los siguientes criterios morales:

a) Lo que afecta o no a la salud.
b) Lo que impide o favorece el amor,
c) Lo que prohibe la moral religiosa (para los

jévenes con creencias religiosas).

d) Lo que favorece o dafia el matrimonio con
amor,

e) Lo que aumenta o disminuye la igualdad

de las personas.

Lo anterior trae como consecuencia la aceptacion del prin-
cipio moral que establece la conveniencia de sacrificar un valor menor en vista de
otro mayor, y el de proponerse no sélo fines morales inmediatos sino que también y

principalmente, fines morales a largo plazo.

Las conclusiones anteriores derivan del anélisis de activi-
dades sexuales que preocupan a los adolescentes como las que ejemplificaremos a

continuacion.
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a) La Masturbacién:

Por la educacion recibida, en la mayoria
de los casos, los j6venes consideran esta préctica como reprobable moralmente. En
p

base a los estudios que realizan pasan a considerarla como normal en la nifiez y en

los primeros afios de la adolescencia.

El rechazo a la masturbacion, cuando ésta se
prolonga demasiado, estriba en el perjuicio que puede ocasionarle a la persona impi-
diéndole la posibilidad de una relacidn heterosexual satisfactoria, ya que las causas
que impelen, generalmente hacia la autosexualidad, son un obstaculo que impide la

relacién amorosa interpersonal .

Por tanto, la evaluacion moral que se da @
la masturbacion se basa en el hecho de que es una practica normal que no afecta o
la salud y que puede impedir, bajo ciertas condiciones, la relacién amorosa interper-

sonal .

Se recomienda, por tanto, abstenerse de es-
ta practica, en la medida de lo posible, para facilitar la ocurrencia de una relacién
heterosexual. Se considera como valioso el hecho de sacrificar una satisfaccion me-

nor en vista de un placer mayor.

f
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b) La Virginidad:

Para los j6venes la conservacion de la vir-
ginidad, entendida esta como la ausencia de relaciones sexuales premaritales, se
considera valiosa cuando se lleva a cabo por razones de orden religioso. Para el
joven cristiano lo Unico que justifica las relaciones sexuales es el matrimonio reli-

gioso.

Lo anterior trae como consecuencia la idea
de que la castidad es valiosa para los jévenes de ambos sexos, con el consiguiente
repudio de una doble moral sexual religiosa, en la cual dnicamente la joven estd

obligada a conservar la virgindad.

Se rechaza la idea de que la conservacién
de la virginidad es valiosa por si misma, sin considerar el motivo. Por tanto, el
valor moral de la virginidad depende de las motivaciones que lleven a la persona a

conservarla.,

c) Las Relaciones Sexuales Premaritales:

-

Los aspectos morales de las relaciones amoro-
sas, entre jovenes, comprenden desde las caricias amorosas hasta las relaciones sexua=

les prematrimoniales y la promiscuidad sexual.
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Se llega a la conclusidn que lo sexual no
es malo pero que debe controlarse para promover el amor y contribuir a la felicidad

de las personas.

La mayoria de los adolescentes concluyen
en que la responsabilidad de este control aplicado a las caricias corresponde tanto

a la muchacha como al muchacho.

En sus trabajos expusieron la siguiente eva-
luacion de las caricias amorosas:
i Se arguyd en contra de las caricias
’ [ 4 . . ° . P4 .
mas intimas por el peligro que constituye el hecho de que éstas puedan conducir a
una mayor libertad sexual que se ve como peligrosa, puesto que, debido a la inex-

periencia, puede provocar embarazos no deseados.

ii. Otra razén aducida en contra de las
caricias mds intimas entre los adolescentes es la idea de que esta practica puede Ile=-
var a los jovenes a una "fijacion sexual" del placer en un nivel de caricias, lo cual

eventualmente puede provocar una mala adaptacién matrimonial.

. Los aspectos favorables de las cari-
cias mds intimas se centran en el hecho de que éstas pueden dar al joven una com-
prension de la experiencia heterosexual, lo cual constituye una preparacién para el

matrimonio.
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iv.  La evaluacion final de las caricias
depende, de lo que se considera més Util para ayudar a la realizacién de un matri-

monio valioso.

En lo referente a relaciones sexuales existe
el acuerdo general de que sélo el amor las justifica. Algunos alumnos las aceptan
sin que medie matrimonio civil o religioso. Adln en el caso del matrimonio, estas

relaciones sélo se justifican moralmente cuando existe amor.

La promiscuidad es siempre reprobada y el
motivo para condenarla moralmente reside en que es un indice de la ausencia de amor
y un peligro para la realizacion del amor mismo, puesto que, la persona se habitia
a conformarse con una satisfaccion menor a la del amor. Igualmente se ve como un
peligro para la adaptacién y la conservacion del matrimonio puesto que puede afec-
tar la fidelidad matrimonial futura, al habituarse la persona a esta practica indiscri-
minadamente. Lo anterior supone el considerar la fidelidad como un requisito im=-

prescindible para la conservacion del amor.

d) La Homosexualidad:

Practicas sexuales anormales como el homo=-

sexualismo, preocupan mucho al adolescente.
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Se le dé un cardcter moral a este tipo de
relaciones, puesto que se consideran las anormalidades sexuales como malas, in-
cluso haciéndose patente el hecho de que, en muchos casos, escapan a la volun-

tad del individuo.

Se opina que el intento de superarlas es un
deber moral, y que el consentimiento de ellas, aunque sea de origen patolégico, es

reprobable moralmente.

Lo anterior supone la consideracion que la
L ) , ] ~%‘l
conducta homosexual es mala moralmente. La Onica razén aducida para sostener
esta idea es el hecho de que las practicas anormales impiden el amor, suponiendo

que de hecho no se da verdadero amor entre homosexuales.

2, La Rebeldia Juvenil:

Los aspectos morales de la rebeldia juvenil se cen=
tran, en primer lugar, en la justificacion moral de la rebeldia misma, antes de con-

siderar los ambitos hacia los cuales ésta se dirige.

La rebeldia misma se justifica en genc:al, como un
instrumento de auto-afirmacion para el joven, y como una arma de cambio politico,

religioso o social de un estado de cosas indeseable, hacia otro mds aceptable.
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En particular la rebeldia debe guiarse por las si-

guientes normas morales, sefialadas por los alumnos.

i. No es licito atentar contra la propia salud

fisica o psiquica para externar una actitud de protesta;

. La rebelién violenta se justifica cuando

los principios que fundamentan la autoridad son irracionales y dafiinos a la socie-

dad.

Lo bioldgico y lo historico no constituyen

normas absolutas de referencia moral para una situacién perniciosa existente;

iv.  El trabajo productivo le permite a la mujer

rebelarse contra una sujecion y enriquece sus roles tradicionales .

V. Los intereses creados del adulto le sitian
en inferioridad de condiciones respecto al joven idealista para la realizacion de

taréas politicas.

vi.  La rebeldia debe encauzarse hacia campos

de creatividad y a la transformacion de esquemas vitales arcaicos.

como se vié anteriormente (Capitulo | ) la rebeldia del

joven se manifiesta en diversos dmbitos entre los cuales destacan el uso de las dro-~
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gas, las protestas de tipo politico, la emancipacién de la mujer y la actitud hacia

la religion.
A continuacién se hablard sobre las ideas de lo bueno y
lo malo en cada ambito, tal como fueron expuestas por los jovenes en sus trabajos

de grupo.

a) El Uso de las Drogas:

Los motives principales aducidos para el

consumo de las drogas, en general, por los adolescentes, fueron los siguientes:

ie "Curiosidad" o deseo de no estar al

margen de lo que los otros conocen.

ii. Deseo de experimentar sensaciones

nuevas y huir de las sensaciones rutinarias.

. Deseo de aceptacién del grupo ya

adicto.

Detras de estas motivaciones explicitas y que
los jovenes reconocen a nivel consciente, existen otras motivaciones de tipo semicor

ciente que sélo aparecen al analizarse el trabajo del grupo frente al resto de la clase
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y en presencia del profesor. Desglosando lo que el grupo entiende por el término
"curiosidad” se encuentran contenidos latentes de interés dirigido especialmente
hacia lo prohibido por la autoridad. lgualmente, entre las sensaciones nuevas des-
critas se explicita la del "desafio". Finalmente, en el deseo de aceptacién del
grupo ya adicto, el joven reconoce que el no consumir drogas lo coloca en il mun-

it

do "enemigo" de los adultos.

Todo lo anterior confirma la tesis de Laurie (58) como ha
sido expuesta en los inicios de este trabajo acerca de la rebeldia como motivacion

profunda en el uso de las drogas .

Al referirse a los efectos de la droga sobre la salud fisica

o psiquica y encontrarlos muy peligrosos, existe un rechazo undnime hacia la misma.

En todos los trabajos el interés estd centrado, en primer lu=-
gar, en el conocimiento cientifico de los efectos perniciosos de las drogas sobre la
salud fisica o psiquica del que las consume: los j6venes buscan medios de rebelarse

que no resulten demasiado peligrosos para su salud.

En el caso especifico de las llamadas drogas "suaves" como
la mariguana, cuyos efectos sobre la salud aparentemente no son demasiado peligro-

sos, algunos alumnos aducen las siguientes razones para su consumo:
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ie El hecho de que aclara las ideas fa=

voreciendo la lucidez mental.

. Deshinibe a la persona y le ayuda a

vencer la timidez, y

. Fomenta la convivialidad.

Esta defensa no invalida los efectos nocivos inheren-

tes a su uso, propuestos por la mayoria del alumnado:
) Y

i El hecho de que la mariguana sea la
puerta de acceso a drogas mds fuertes que si perjudican la salud, y

ii. Ponen al usuario, para su obtencion,

en contacto con un mundo fuera de la ley.

La razén bésica aducida para el rechazo de las dro-
2 . 2 0 .
gas en general, ademds de aquella que puntualiza los efectos toxicos para el organis=-
mo, es el hecho de que su uso conduce a'una huida de la realidad, fuga que se verba=-

liza como "cobardia ante la vida".

b) Protestas de Tipo Politico=-Social:

El interés de los jovenes acerca de estos problemas se
centra, en primer lugar, sobre los conflictos mundiales o nacionales que atafien direc-

tamente a la juventud.




&4

Los alumnos distinguen dos tipos de movimientos de
protesta: los violentos y los no violentos. Entre los movimientos violentos de pro-

testa, los que mayor interés despiertan son los antibelicistas y los antigobiernistas.

Se discute la justificacién moral de la Guerra de
Vietnam,- y el derecho de los jovenes norteamericanos para negarse al reclutamiento.
En este rengldn piensan los jovenes que la dnica justificacion para una guerra, es la
defensa ante la agresién al propio pais. Por tanto, existe la absoluta justificacion,

por parte de los {6venes, para negarse al reclutamiento.

En cuanto a movimientos de protesta nacionales, del
tipo de la llamada "Revolucién de Mayo" en Francia, y de otros movimientos estu=
diantiles en el mundo, estos se justifican cuando.son encaminados a resolver injusti=
cias sociales, a derrocar gobiernos deshonestos o inoperantes y a contravenir imposi=

ciones gubernamentales dafinas.

El andlisis de los resultados de los movimientos estu-
diantiles es siempre muy optimista. Se afirma por ejemplo en uno de los trabajos que

"los movimientos estudiantiles han puesto los cimientos del progreso" .

- Este optimismo se basa en la idea general de que en

la actualidad el joven estd mejor capacitado que el adulto para juzgar la politica de
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su pais, debido a la educacion que ha recibido y, sobre todo, porque los ideales
encaminados a mejorar la situacién politica, que animan a los jSvenes, se pierden

en la madurez.

Los movimientos de rebeldia no-violentos, co-
mo los del tipo llamado "hippie", se aceptan, no por el hecho de carecer de vio-
lencia sino por la creatividad que se desarrolla a partir de ellos en ld misica, la
moda, la pintura y el estilo de vida. El cambio de costumbres sociales que traen
consigo esos movimientos, libera a los jGvenes de tables y constricciones sociales

que resienten como cohercitivos de su libertad.

¢)  La Emancipacion de la Mujer en el Mundo
Moderno:

La emancipacion femenina, tal como se apuntd
con anterioridad (Capitulo |) aparentemente no se combate sino que se apoya e in-

cluso se toman medidas tales como la coeducacion para fomentarla.

Se ha constatado durante todos los afios en que
se han realizado trabajos en grupo que cuando se propone el trabajo sobre este pro-
blema, los jovenes ven con simpatia el hecho de que varios Glumnos, en su mayoria
mujeres, quieran investigar al respecto. Pero cuando se leen los tracajos sobre este
tema, en donde se defiende la igualdad femenina en cuanto a moral se::w.al, profe-

. . L4 o [] o) & . ’
siones y trabajo después del matrimonio, surgen criticas muy violentas y ain burlas
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por parte de los jévenes de ambos sexos que no han participado directamente en los
mismos. En particular, las principales opositores son las jvenes que buscan, en

esa forma, obtener la oceptaéiién por parte de los muchachos.

Lo anterior hace patente el hecho de que la co-
educacién, sistema en el que la mayorfa de los alumnos se ha educado, no los ha lle-
vado a revisar sus planteamientos tradicionales con respecto al rol de la mujer en el

mundo moderno.

Los trabajos presentados pueden ser divididos en
dos grupos: los que definen a la mujer como esposa-madre, aceptando excepciones muy
particulares de otros roles, y los que proponen ademds otros roles para la mujer sin que

estos revistan un’ caréé_fer de excepgi_c_nalidad v

Los primeros describen los distintos papeles que
desempefia la mujer en la sociedad como hija, novia, esposa y madre. Destacando
la imagen de la.mujer, en todos los casos, como un ser ideal, ingénuo, amoroso, su=
miso y abnegado,* Aﬁ rman en. fgclOs los casos que debe existir igualdad de derechos

entre los sexos, pero que de he ho estos derechos se limitan al Gmbito del hogar.

En este tipo de trabajo, cuando se justifica la
actividad politica o profesional de la mujer, se hace sélo en el caso de mujeres no-

tables, tales como M!ne;"Cui;_ié"qf','"""l"_nd'injq Ghandi, lsabel de Inglaterra, etc. Sdlo




—————T— TR

67

a éllas les corresponden emprender este tipo de actividades, vedadas a las mujeres

en general, por no poseer caracteristicas notables.
’ :

La posicidn anterior se fundamenta en la cons=
tatacién de que las mujeres que se limitan a su papel de hija, esposa y madre son

mas felices que las que exploran ofras actividades, puesto que el arquetipo de la

femineidad se realiza en éllas: - ;';'Esfe consiste en alcanzar tres tipos de valores tra=
dicionalmente asignados a la mujer: ‘la obediencia (hija), el atractivo fisico (es=

posa) y la procreacién abnegada (qure).

La mayoria de los trabajos presentados siguen

este esquema y son los menos controvertidos al analizarse.

El segundo tipo de trabajo, mucho mds escaso

.que el anterior pero cuyo nimero incrementa afio con afio, propone concretamente

'la emancipacién femenina de la :‘i'mager{ tradicional defendida en el primer tipo de

trabajo.
Las razones aducidas en favor de la posicién
tradicionalista se analizan y critican desde un punto de vista bioldgico e histérico,

asi, la sujecion resultante que el hombre ha impuesto sobre la mujer se visualiza co-

mo una consecuencia de esos factores,

v &

:Esta sujecidn termina cuando la mujer se educa
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con el fin de desempefiar un trabajo productivo fuera del hogar que en lugar de
degradar sus roles tradicionales los enriquece. Lo anterior ha sido verbalizado por

un grupo en los siguientes términos:

"La mujer debe pensar que los atractivos fisi=
.cos que pueda tener, no es lo que la hace valer, ya que ésto pronto termina, debe
considerar que la mujer vale por su ﬂi’:apacidad para &imar, y nunca se podra amar si
no se es productivo. Ser productivo quiere decir: ser activo en las esferas del

trabajo, el sentimiento y la razén"

“Finalmente en estos trabajos se hace hincapié
sobre la importancia del controllf'_nafuil como otro factor que interviene en la eman-

cipacion femenina..

ey .' d)  La Actitud de Protesta ante la Religién:

El alumno presenta una actitud ambivalente
frente al Catolicismo. Lo rechaza por constituir un principio de autoridad un tanto
arcaico e irracional, y al m'i‘smq'ﬁempo lo acepta puesto que le da un conjunto de
valores que le dan sentido a su vida que le provee sentimientos de seguridad y de

pertenencia al grupo social.
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La rebeldia del joven hacia la Iglesia se

centra sobre los siguientes puntos y en este orden de importancia:

i Las prohibiciones que exige en mate-~
ria sexval, tales.como: condena de la masturbacién, de las relaciones sexuales pre-

maritales, del uso de anticonceptivos y del matrimonio de los sacerdotes;

i, 'Su asociacidn con los ricos y su militan=

cia en favor del sistema capitalista.

-

. Su actitud desaprobatoria de los avances

cientificos y culturales.

ive El cardcter infantil e irracional de ciertas

proposiciones de fé; y

Ve La obligacién que impone de participar

en ritos exentos de todo contenido humano y pedagégico.

Cuando el joven vislumbra la posibilidad de ver la re-

ligién, no como un sistema de castigos y recompensas, sino como la fuente de ideales
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elevados, se inicia en él un proceso de adquisicién de una nueva religiosidad. Esta
se concibe como un compromiso personal adquirido libremente, de llevar a cabo un
tipo de vida guiado por los ideales religiosos que le parezcan més acordes con su

personalidad y vocacion humana.
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CAPITULO IV LOS PROBLEMAS MORALES DEL JOVEN Y SU RELACION
CON LA PROBLEMATICA BASICA DE LA ETICA

K4

El propdsito de este capitulo es explicitar el hecho de que

o
a partir de los problemas morales del joven, es posible para el maestro, plantear los

—

puntos mds importantes de la problemdtica basica de la Etica.

La descripcién que el joven realiza de sus problemas mas
cercanos, tal como se esquematizd en el capitulo anterior, da como resultado la

toma de conciencia del joven de la moralidad vigente.

Lo anterior hace surgir a su atencion una serie de cuestiones
que permiten al maestro plantear el estudio de los temas mds importantes de la Etica
y, en esta forma, proporcionar al educando el instrumental teérico que le ayude a
iniciar una reflexion propiamente filosofica, De hecho, cualquier problema moral
lo levarfa al planteamiento.de todos, o casi todos, los problemas bésicos de la fi-
losofia moral. Corresponde pues al maestro la tarea de seleccionar y ordenar apro-

piadamente el planteamiento de estos temas.
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El planteamiento del problema de la sexualidad hace

™

T =
aparecer la consideracién de lo que eg natural ! es decir, de todo lo que se

—
origina en la naturaleza humana como un criterio para evaluar la conducta

———————

sexval. A partir de aqui se puede iniciar la reflexién filosdfica sobre la na-

—e——

turaleza humanaa través de la historia y sus repercusiones sobre la conducta.

En seguida, se destacarén los factores hereditarios y ambientales de la natura-
leza humana que afectan la conducta, visualizados desde un punto de vista psi-
colégico para que el alumno.se de cuenta de todo aquello que interviene en la

formacion del cardcter.

A continuacién se planteard el andlisis de la accidn hu-

mana, comenzando con el problema de |€} libertad,j en base a los problemas de la

F—

rebeldia. Esta reflexion se-completa con el estudio de los motivos, los medios y

-

los fines de los actos morales para terminar con la consideracién de la responsabi=

lidad moral .

Lo anterior se acompafia con algunas consideraciones psi-

coldgicas sobre la accién humana.

En el andlisis de las soluciones morales dadas por los alum-

A
nos, se plantean una serie de.consideraciones acerca defla idea del bien. \Estas

—




LR

R e

PP

< &

v

73

se sistematizan en el estudio del razonamiento moral, explicitando las nociones

del bien, del deber, la virtud y el vicio asi como el ideal moral, los derechos y

las obligaciones.

Una vez que el alumno tiene claras las caracteristicas del
acto moral y de la idea del bien puede proponérsele la necesidad de actuar moral-
mente. En ese momento se plantearén las diversas razones que histéricamente se han

dado para inducir a las personas a obrar de manera que se considera recta.

Asi’ mismo existe la necesidad de enunciar los criterios que
han aparecido a lo largo de todos los trabajos, en forma implicita, para evaluar la
conducta moral, y completarlos con los demés criterios que histéricamente han sido

usados con ese fin,

1. Anélisis de la Naturaleza Humana:

*En base a lo anterior, la reflexion filoséfica puede
iniciarse con un anadlisis de la naturaleza humana tal como la enfoca, siguiendo una
larga tradiciédn filosofica, Erich Fromm y Ramoén Xirau en su obra: "The Nature of

Man". (59) Posteriormente se hablaré de la naturaleza humana desde el punto de

o] [ . .-’;‘:;‘k [ . .
vista psicoldgico y cientifico, de acuerdo con estudios recientemente aparecidos.
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AN

) Diversas Concepciones Filoséficas de la
Naturaleza Humana a Través de la Historia:

Los autores citados parten de una revision de

los diversos sentidos que se le han dado al concepto de naturaleza humana.

La mayoria de los pensadores de la antigiedad
griega, de la edad media y de la época de Kant entendian por este concepto algo de-
finitivo. Asi, "la esencia del hombr?“ fué definida en diferentes sentidos, pero
siempre con un contenido invariable. El joven debe saber que en la actualidad és-

te ya no es el caso.

La idea de que la esencia del hombre es la
racionalidad, por ejemplo, fué aceptada por los fildsofos como una definicién auto-

evidente, hasta que se le dié su valor a la irracionalidad contenida en la persona-

lidad humana.

Lo politico sefala otra caracteristica humana

innegable, pero que describe poco la naturaleza profunda del hombre.

El hecho de que el hombre sea un "homo faber"
vino a afiadir otra nota a la descripcién de la naturaleza humana. Aunque esta no-

ta es comin al animal, existen otras caracteristicas peculiares del ser humano tal co-
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mo lo sefiala Marx. Este autor distingue entre el "animal faber" y el "homo
faber"; el primero produce de acuerdo con un impulso instintivo y el segundo

de acuerdo con un plan previamente elaborado por su inteligencia. Asi mismo,
el hecho de que el hombre produzca herramientas que var@;desde aquéllas que son
HY

la extension de su propio cuerpo hasta aquellas que ge_nerc!p energia fisica e in-

cluso que copian el mecanismo de su pensamiento, caractd"iza especificamente
4

su naturaleza.

El atributo humano sefialado por Cassirer,

consistente en la elaboracién de simbolos, siendo la palabra el simbolo de la co=-

. v o ° . P . o oo .
municacion humana, constituye una nota mas en la definicién de la naturaleza

humana.

Aunque no 'se pueda hablar en la-actuali-
dad de una esencia humana, en el sentido en que se entendia este concepto, los
atributos de racionalidad, de capacidad de produccién, de organizaciédn social y

de elaboracidn simbdlica caracterizan aunque no agotan, la naturaleza humana.

Otras ideas actuales que agudizan la difi-

cultad para det- ‘a esencia humana son las profesadas por filésofos contem-

pordneos y que apuntan a la historicidad y temporalidad del hombre. lgualmente

las ideas expuestas por las corrientes existencialistas en el sentido de que el hombre
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es el ser en el cudl la existencia precede a la esencia, relativizan una definicién

esencial.

Todo ésto hace que el problema de la natura=
leza humana se plantee: en posiciones extremas: el hombre tiene una naturaleza
fija e inalterable, o por el contrario, carece de algo que pueda ser comin a todos

los hombres, con la excepcidn, tal vez, de los atributos mencionados més

arriba.

La mayoria de las investigaciones cientifi-
cas actuales acerca de la naturaleza del hombre apuntan a la ideq de una natura-
leza dindmica.  Muestran que ésta no puede ser comprendida sin tomar en cuenta
los factores hereditarios y un conocimiento profundo de las condiciones bajo las

cuales el hombre vive.

Estas condiciones, en muchos casos, ayudan a

explicar la conducta indeseable y en igual forma muestran que la naturaleza humana

‘puede ser cambiada en varios sentidos. De no ser este el caso, las posibilidades del

rogreso moral, por lo menos, de aquel que se logra a base de la educacidn y de las
o9 ] ’ q

reformas socidles, estaria altamente restringido.
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Aunque las causas del comportamiento
humano son excesivamente complejas, existe la conveniencia de conocer, en la
forma més exhaustiva posible, los motivos de las acciones. Lo anterior debe ha-
cerse con el objeto de concientizar al alumno sobre la influencia del ambiente en

la conformacién de la personalidad del hombre.

En este momento de la didactica surge la ne=~

cesidad de referirse a todos aquellos factores que influyen, en forma decisiva, en

la conformacién de la personalidad humana y por tanto en la conducta del hombre.

b) Consideraciones Psicolégicas y Cientificas
Acerca de la Naturaleza Humana y sus Re-
percusiones sobre la Conducta:

Se dice que el hombre es el producto de la
herencia y de los factores ambientales. Estas dos influencias no son mituamente

exclusivas.

Algunos rasgos con los que el hombre nace

afectan su conducta y su cardcter. Hay un consenso general de opinidén acerca del
hecho de que el hombre nace con potencialidades para llevar a cabo algunas tareas
mejor que otras, pero no hay un acuerdo claro acerca de aquello en que consiste

la herencia y como debe ser definido. La herencia parece ser un factor muy im=
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portante en elementos como: la constitucién fisica, en la altura, en la textura,
en la inferioridad o superioridad mental, en el tono emocional o temperamento, en

los impulsos, en los reflejos y posiblemente en los instintos. (40)

El clima y el medio ambiente geogréfico afec-
tan al hombre ya sea en forma directa o indirecta, pero con el crecimiento de las

ciudades y los medios de comunicacién el medio ambiente pierde importancia.

Las condiciones psicoldgicas y sociales que
rodean al hombre en su desarrollo son de importancia crucial para su comportamiento.
El nifio al nacer posee una serie de necesidades amplias y difusas, asi’ como muchos
reflejos y respuestas generales. Estas respuestas difusas y desorganizadas pronto co=
mienzan a tener un sentido mds definido de acuerdo con un patrdn social. Esto en
parte es debido al desarrollo y maduracién del organismo mismo, y en parte al pro-
ceso de aprendizaje a que estd sujeto. Las respuestas mds complejas y los patrones
sociales de comportamiento se estructuran por un proceso de condicionamiento o por
la experiencia. Aquellas conductas que tienen més éxito inmediato tienden a repe=
tirse y convertirse en hébitos. En base a innumerables experimentos, la mayoria de
los psicologos afirman que las conductas adultas, asi como las actividades sociales

més complejas, se explican como el resultado del hdbito o condicionamiento cultural.
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En la raiz de muchos desérdenes mentales y

de comportamientos anormales consecuentes, existe un conflicto entre dos impulsos

del individuo, o entre los deseos del individuo y las normas de conducta del gripo.

Entre estos impulsos es el impulso sexual uno
de los canales més poderosos de la energia vital. Los conflictos que tienen un ori=
gen sexual, afirman los psicélogos, no siempre llevan a transgresiones sexuales. El
conflicto puede resultar en una expresién que sustituya a la sexual en formas nume-

rosas de conducta reprobable, tales como el robo, la violencia y la mentira.

En particular, segin la teoria freudiana en
el desarrollo psicoldgico del nifio, los objetos de amor son sucesivamente el propio
ser, la madre y el padre. Cualquier escollo que impida la superacidn de objetos
de amor o el paso de Un nivel a otro en el paso de una etapa a otra a medida que
va madurando (etapa oral, anal, edipica, etc.), es a menudo la causa de conduc-

tas anormales en el adolescente y el adulto.

Asi, el comportamiento humano no es Unica-
mente el resultado de rasgos innatos ni tampoco sélo de factores ambientales: siem-
pre es el resultado de la interaccion del individuo con su medio ambiente. A través
de la satisfaccién de las necesidades y con el propdsito de evitar dolor y lograr pla-
cer, los grupos de hombres han venido adoptando las mismas formas de satisfacer sus
deseos, y asi los comportamientos se vuelven costumbres. El comportamiento humano

ordinariamente se conforma a las costumbres aprobadas por el grupo que se admira y
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en la cual se confia, y las ideas morales tradicionales tienden a justificar y per-

petuar estas costumbres. (61)

Una vez examinada la naturaleza humana
en general se analizaré a continuacién la accién humana, tanto desde unéngulo éti-

co como de uno psicoldgico.

2. La Accién Humanas

La accién humana puede ser analizada tanto desde
el punto de vista de la Etica como desde un punto de vista psicolégico: Analizada
desde el punto de vista de la Etica incluye la discusion sobre la libertad, la respon-

sabilidad y los motivos, medios y-fines de la accién.

Analizada la accién humana desde el punto de vista
psicolégico se hablaré de los procesos psiquicos que preceden a la accién, de las

acciones voluntarias e involuntarias y de los tres niveles en el desarrollo de la mo-

ralidad.

a) La Accién Humana desde el Punto de Vista
de la Etica:

Un acto moral es siempre un acto sujeto a la
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sancidn de los demds; es decir, susceptible de ser aprobado o condenado de
acverdo con las normas aceptadas por el grupo o por la conciencia de aquel que

lo juzga. (62)

No todos los actos, empero, caen bajo es-
ta clasificacién. Aquellos actos que no pueden ser evitados o cuyas consecuen=-
cias no pudieron ser previstas, no pueden ser calificados desde un punto de vista
moral. Por tanto se impone tratar en.primera insfancig‘,y_aquel factor que condi-

ciona el cardcter moral de un acto: la libertad.

i. El Problema de la Libertad:

En el Capitulo 111 que habla de la expe-
riencia resultante de la aplicacion del procedimiento didactico, el segundo tema
de interés para el joven es el que se refiere a la rebeldia. Esta rebeldia se pro-
duce, como se aclara en este capitulo, en diversos dmbitos: en el uso de las dro-

gas, en las protestas de tipo politico, en la emancipacion femenina y en su acti=-

tud hacia la religién.

A partir del problema de la rebeldia

puede plantearse al alumno el problema de la libertad y el de la responsabilidad,
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de los cuales se hablard a continuacién.
~ Para los jovenes, segin aparece en
forma implicita en sus trabajos y en las discusiones que se llevan a cabo acerca
de sus problemas, la libertad se plantea como la facultad de ejercitar sus poderes

sin coaccidn externa.

_

La coaccion externa se origina en
primer lugar por la autoridad de sus padres, en segundo lugar por las leyes y las
normas sociales que rigen su vida y en tercer lugar por la situacion social o eco-

némica que les haya tocado vivir, en la medida en que ésta constituya un obsta-

W

culo para la realizacién de sus deseos.

Los jovenes resienten estos factores

como limitativos de su libertad externa y son poco conscientes de la existencia de

USRS, -,

otros factores que puedan ejercer alguna compulsion sobre sus actos, como serian

los factores psicoldgicos.

B s

Asi, entienden la libertad moral co-

mo la posibilidad de escoger sus valores, deberes o ideales, de acuerdo con lo que

SRV

les han ensefiado y con los conocimientos mds amplios que han ido adquiriendo,

O

i i taten. o0 o nicd
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aungue esto vaya en contra de. lo que sus padres o cualquier otra autoridad pre-

fiera,

Estas ideas del joven, asi’ como su
preocupacién por lograr una mayor independencia de todos aquellos elementos
que limitan su conducta, pueden ser el punto de partida para iniciar una refle-

xion sistematica sobre el problema de la libertad.

Esta reflexion puede iniciarse con

la consideracion de los siguientes puntos:

=¢ Bajo qué circunstancias pueden
excusarse los actos humanos? (63)
-¢ Bajo qué circunstancias es licito cul=

par a una persona de sus actos? (64)

Esta discusion previa permite plantear
posteriormente en forma suscinta, el problema del determinismo y del libre albe-
drio, haciéndole ver a los jdvenes el papel que juegan las causas o motivaciones
de las acciones en el enjuiciamiento moral de las mismas. Si este Gltimo proble-

ma se plantea sin una preparacién previa, en general, rebasa los intereses de los

estudiantes.
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En la discusion de ambas preguntas plan=-
teadas puede usarse el esquemd aristotélico de los casos en que se alega ignoran-

cia o compulsién. (65)
Una vez planteada esta problemdtica pue-
de enfocarse el tema bajo un tratamiento mds actual, planteando problemas idé-

neos tomados de aquellos sugeridos por los trabajos de los jévenes

Disculpa por Ignorancia:

En cuanto a la disculpa por ignorancia, es
pertinente aclarar en qué circunstancias la ignorancia del agente pudo ser evita-

da, y en cudles circunstancias es inevitable.

Asi’ mismo se debe aclarar, en qué dmbitos

de conducta como son los legales, no puede alegarse ignorancia de la norma.vé-

lida como exonerante de culpa.

En materia moral, tal como lo indica
Hospers (66) puede alegarse ignorancia acerca del principio moral que funda-

mente determinada accidn, siendo ésto un exonerante de culpabilidad.

Para determinar la pertinencia de esta
disculpa, habra la necesidad de plantear problemas concretos que permitan el

ejercicio del juicio moral.
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Disculpa por Compulsién:

En cuanto a la compulsién, el joven ne-
cesita examinar ejemplos de diversos tipos de compulsidn que existen como limi-

taciones de la conducta |lamada libre.

El joven, por sus estudios, es consciente

tedricamente de que existen numerosos factores que influyen en su conducta,

como son los fisicos, los hereditarios, los psicoldgicos y los sociales. Pero en

general, no se da el caso de que los analice con referencia a su conducta moral.
Es esta relacion la que el maestro necesita hacer explicita, para que el joven des-

cubra las implicaciones que hay entre el problema de la libertad y los problemas

morales.

En la compulsion tal como sucede en el

caso de la ignorancia inevitable las acciones compelidas absolutamente, caen

-~

en la categoria de acciones involuntarias, (67) y por lo tanto no acarrean res=

ponsabilidad moral .

Sin embargo, como plantea Hospers, la

compulsién admite grados y es dificil determinar el grado de compulsidn que se

ejerce en cada accion humana y consecuentemente del grado en que libera de

responsabilidad moral.
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Para aclarar en lo posible los efectos de
la compulsion, habra que examinar los posibles tipos de élla: la compulsion ex-

terna, la compulsién por otros agentes y-la compulsidn interna.

La Compulsion Externa:

Un primer andlisis de la compulsion exter=
na puede referirse a todas aquellas circunstancias inevitables para el agente, co=
mo son: las fuerzas naturales o de otro tipo que no sean seres humanos, que impe=
len indefectiblemente al agente a la realizacion de una accion no deseada y por

tanto ésta no podrd calificarse desde un punto de vista moral .

Compulsion por Otros Agentes:
La compulsion por otros agentes es aquel
tipo de cohersion que los jévenes resienten en mayor medida. Unicamente a

ésta se refieren cuando se les plantea el problema de la libertad.

Sin embargo, este tipo de cohersion, tal
como afirma Hospers (48) es dificil de determinar, y en pocos casos puede afir=
marse, con razon, que el agente no pudo haber actuado de otra manera. Esta
circunstancia también la prevee Aristételes cuando habla de los actos "no vo-
luntarios" en los cuales el agente se ve obligado a escoger entre dos alternati-

vas que no desed; pero en estos casos hay posibilidad de eleccién moral, (69).
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Por tanto, el problema que se les plantea
a los jévenes es la posibilidad, que de hecho tienen, de no acatar las érdenes
dadas por todas aquellas autoridades que rigen en su vida, con las consecuencias

que traerla consigo este compor.tamiento.

Entre las consecuencias que resultarian
pueden considerarse, en primer lugar, la pérdida del apoyo econdmico, afectivo
o de cualquier otro tipo que efectie la autoridad contra aquél que la desconozcg;

y en segundo lugar, el reproche moral que merezca su accion.

Ambas consecuencias deberdn analizarse
en casos concretos, de manera. que se haga patente la posibilidad de establecer
grados de compulsion, para posteriormente relacionar este problema con el de la

responsabi lidad moral .

Existen ofros tipos de influencias en la
conducta de los sujetos, lo bastante fuertes como para llamarse compulsivas, en-
tre las que podria caber la sugestién, la propaganda, etc. Pero, es en estos ca-
sos limites donde resulta més dificil establecer el grado de compulsién a que se

ve sometido el agente.
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La Compulsion Interna:
En el caso de la compulsidn interna, el
problema de determinar hasta que punto el sujeto se ve impelido a realizar tal o

cual accion se vuelve mas complicado.

Para tratar de aclarar este problema, exis=
te la necesidad de entrar al campo de la psicologia y enterar al alumno acerca de
los descubrimientos que se han realizado en el drea de la psiquiatria, en lo que se
refiere a la descripcidn del "inconsciente", el "yo" y el "superyo" y del rol de
estos niveles en la actuacion humana. Asi mismo el alumno debera conocer los
mecanismos de formacidn del cardcter, de los habitos, la racionalizacién, la subli=

T4
macion, etc.

Llegado a este momento de la didactica, el
alumno estard en condiciones de comprender el planteamiento referente a la con=

troversia entre el determinismo y el libre albedrio.

El Determinismo y el Libre Albedrio:

En cuanto al problema del determinismo,
el joven debe saber que el principio de la causalidad, (es decir, el hecho de
que todo evento esta determinado por eventos previos, y que se puede, por lo

menos en teoria, predecir un evento cuando se conocen suficientes eventos pre-
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vios) parece poder aplicarse a las acciones humanas tanto como a cualquier

otro tipo de evento. (70)

De ser este el caso, las acciones humanas
estarian determinadas en forma absoluta por las causas que las originan y por tan=

to surgiria el problema de determinar la responsabilidad moral del agente.

Dudar del principio de causalidad y admi=
tir la espontaneidad en las acciones humanas o en ofro tipo de eventos, tal como
supone la teoria indeterminista, implicarfa, como también B. Russell afirma, (71)
una duda fundamental acerca de la ciencia y del conocimiento cotidiano. Es
decir, esta posicion minaria los cimientos acerca de todo o de casi todo lo que se
cree sobre el mundo.

/

Si se acepta el determinismo y todo evento
tiene una causa, resta saber si la causalidad es compatible con.la libertad: es de-
cir, si existen acciones cuyas causas sean, en cierta medida, producto de la de=

cision del agente. ¢

Asi planteado el problema, la discusién
se centra sobre el tipo de causas que estén a la base de las acciones para poder

calificarlas de buenas o malas, y no sobre el hecho de que existan o no acciones
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o eventos incausados. Si se entrase en esta Ultima problemdtica se llegaria
a una discusion metafisica que rebasaria las limitaciones del curso y las capa-

cidades de los alumnos.

Al centrarse la reflexion sobre las cau~
sas que producen una accion determinada, se eligira para discusion alguna cau=
sa que dependa de la decisidndel agente. En seguida se verd que ésta estd a su
vez determinada causalmente por el cardcter, la herencia fisica, el medio socio=
econdmico y las ensefianzas que haya recibido el agente. Igualmente se verd
que no existe ninguna circunstancia compulsiva que origina esta decision y con-
vierta la accidn en inevitable para el agente. En este caso puede hablarse una
accion voluntaria dentro del marco del determinismo y por lo tanto ésta podré caer

en el campo de la moral.

Lo anterior supone asumir que el hombre,
por lo menos a veces, puede deliberar y decidir; puede hacer que sucedan cosas
que no hubieran pasado de no haberlo él deseado, y que, hasta cierto punto, pue=--

de el hombre dirigir su propia vida y el curso de los eventos. (72)

De lo expuesto se deduce que con el desa-

rrollo de la auto-conciencia, de la inteligencia y del conocimiento se le abren
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al hombre: posibilidades cada vez mayores de auto-control y de auto-determinacién,

prerrogativas que antes le estaban vedadas o al menos limitadas.

La libertad moral significa, bajo esta pers=
pectiva, que los hombres son fuentes auténticas de accidn y que pueden hacer que
ocurran eventos que ellos desean. Mientras mds sabe el hombre, su libertad se
vuelve més amplia, puesto que puede hacer planes, y de llevarlos acabo dentro
de ciertos limites. Se puede decir, por tanto, que una persona es libre cuando

tiene la capacidad de iniciar una accién que lo lleve a la realizacién de fines que

ella misma se propone . (73)

i, La Responsabilidad Moral:

Cuando el alumno esta consciente del sig=
nificado de la libertad moral, comienza a visualizar su responsabilidad y entien-

de la responsabilidad como la capacidad de responder por lo que se es, por lo que

se dice, asi como por lo que se hace.

A medida que crece su sentido de auto-
afirmacion, el joven se siente mds responsable de si mismo. Aprende que el he-

cho de actuar como persona, trae consigo la responsabilidad.
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El alumno debe saber que la libertad que
tanto ‘ansia, entendida como independencia de cualquier tipo de autoridad para

la eleccion de sus acciones, implica la aceptacién de la responsabilidad respec-

to a estas mismas.

El problema de la rebeldia, después del
estudio anterior, cobra un cariz distinto cuando el joven analiza, en base a los

problemas que el mismo propone, los casos de reb;‘aldfa y la responsabilidad que

ésta implica.

+  Andlisis de los Motivos, los Medios y los
Fines de los Actos Morales:

La esencia de la moral reflexiva, afirma

Titus, es la habilidad y el deseo de sopesar todos los factores relevantes en la

conducta moral, y basar las elecciones morales en los resultados de esta refle-

xién. (74)

En los juicios que se hacen acerca de la

moral se juzga la conducta, lo cual hace necesario tomar en cuenta los siguien-

tes factores: los motivos de la accion, los medios empleados para realizar la fi-

nalidad de la accién y las consecuencias de la accion.

‘¢
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Una conducta buena sera:
~Aquella que proceda de un motivo valioso,

~Aquella en que los medios usados tambien sean

valiosos y,

~Aquella en que los efectos de la accidn sean be=-

néficos.

Si alguno de estos requisitos no se cumple, esa:con=-

ducta rse aprobard con restricciones, o serd condenada por inmoral.

A continuacién se discutird brevemente sobre los mo-
tivos, los medios y los fines de las acciones que caen en el campo de la moral, En
la exposicion de este acapite para los alumnos, el problema de las relaciones sexua:

les premaritales resulta particularmente apropiada.

Los Motivos de las Acciones:

Un motivo, es un deseo dominante, un deseo que
hace que la persona actie. (75)
Para cualquier acto pueden darse un nomero muy

amplio de motivos posibles, Un acto que se aprueba sin restricciones debe sa-

tisfacer ciertas condiciones respecto de sus motivos. Si no existe un buen motivo




N

RSNSOI

94

el acto, aunque haya probado ser benéfico, no es aprobado sin restricciones.
Por ejemplo, si se sabe que el autor del acto tenia una intencidn distinta a la
realizada y que la consecuencia buena del mismo se debid a un error de su jui-

cio 0 a una circunstancia que no previd, el acto en cuestién no se considera mo-

ralmente bueno.

Por otra parte, si existe un buen motivo
Xd ’ . o
para una accion pero ésta tiene resultados malos, se tiende a condenar menos se-
veramente o incluso a exculpar a la persona que lo realiza, deciendo por ejemplo:
~-tenia una buena intencion=  Sin embargo, debe notarse, que la condena o no
condena de un acto depende de que la persona que lo realiza pueda, en cada ca-
so, actuar de otra manera o haber podido conocer las consecuencias relevantes de

su accién. (como se vié al tratar de la libertad).

A continuacién se tratard de indicar
brevemente, la importancia de la consideracion de los medios usades en la con-

ducta que se desea moral .

Los Medios Usados:

Los medios usados también pueden ser
razones por las cuales se aprueba o se condena una accion. Estos medios son

moralmente neutros, moralmente buenos o moralmente malos.

R e e DY T W
SRR O TN Y "
[REARGIE RN —C R e 2 RO




-~

P

sz

e

3 et

A N o s VN R T 7 15

R St

95

Para introducir la discusion de los medios,
la pregunta: ¢ "El fin justifica los medios?", es una que despierta gran interés
entre los alumnos puesto que se sigue debatiendo y para muchos no tiene una res=
puesta categdrica. A fin de responderla satisfactoriament’ existe la necesidad

de conocer las circunstancias de la accidn de que se trate.

De acuerdo con una vision mds actual de

la moral y que cabe mejor en los esquemas de accién de la juventud, los medios
o e ’ '] (X4 L

pueden clasificarse en cuanto mds o menos aptos para la realizacién del fin ele-

gido. En este sentido el empleo de los medios adecuados supone, por parte del

agente, la eleccién de determinados medios sobre otros, ya que, algunos medios

moralmente buenos, por ineficaces, no llevan a la consecusion del fin deseado.

(76)

Los Fines:

Los hombres en su vida diaria constantemen
te usan medios para alcanzar fines que desean. La mayoria de los actos que se
Ilevan a cabo dia con dia son meramente medios que llevan a la consecusién de

algin fin.

Algunas personas tienen una capacidad

muy limitada para adoptar medios que los lleven a realizar fines futuros. Otras
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personas facilmente visualizan fines a largo plazo, pero son incapaces re-
lativamente, de gozar del = aqui'y ahora =.  Estas personas consideran el
’

presente Unicamente como un medio para alcanzar un deseo en el futuro. (77)

Se aconseja seleccionar aquellos fines

que se desean intensamente, pero hacia los cuales, los medios conducentes,

también sean deseables.

Tanto las cuestiones acerca de los me=-

dios para lograr fines, o los fines mismos, deben ser capaces de ser defendidos ,

es decir, deben sustentarse con razones. La moral reflexiva consiste, por
§ tanto, no Unicamente en formar juicios sino también en dar razones que sus=

tenten los juicios morales.

El alumno debe saber que cuando con-

FYST

fronte un problema moral, tendra que examinar cuidadosamenta los motivos,
los medios y las consecuencias envueltas en la seleccién de cada una de las
lineas de accidn posibles.. A la luz de la comparacion de los valores impli=
[ [ N ] [ d .
cados tendrd que hacer sus decisiones: en esta forma se elevard por encima

del impulso o de la costumbre .ciega, hasta alcanzar la madurez moral. (78)

-
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b)  La Accién Humana desde un Punto de Vista
Psicoldgico:

Condenar o justificar las acciones es tarea
de laMoral. La tarea de la psicologia consiste en explicar las acciones, no

en juzgarlas. De esta explicacién es lo que brevemente se hablard a conti-

nuacién. (79)

Aunque la psicologia no puede justificar o

condenar una accion parece razonable pensar que la explicacion psicolégica

de ella puede afectar el juicio moral que de ella se haga.

Como ya se vid en las paginas anteriores, la
conducta humana es el resultado de dos factores: la herencia y el medio am=
biente. Explicar una accién significa sacar a la luz las relaciones que ésta
tiene con otros hechos y particularmente con aquellos procesos mentales que

la preceden en el agente.

Por tanto, existe la necesidad de que el alum=-
no lleve a cabo un andlisis somero de los procesos psicoldgicos que preceden a

la accion para analizar laaccion moral .
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i. Procesos Psiquicos que Preceden a la
Accion:
Estos procesos psicoldgicos son clasifi=

cados por Lillie (80) en cvatro tipos:

=Las tendencias ideo=-motrices.
=Los deseos-
-Las tendencias mentales inconscientes.

=El sentido del deber.

El alumno debe saber que existe una ten=
dencia en algunas ideas de producir movimientos en forma directa o automdtica,

y a estas ideas se les llama "tendencias ideo=motrices".  Por ejemplo, el

pensamiento del viento frio soplando en una ventana puede hacer a la persona
levantarse automdticamente a cerrar esta ventana. (81). Si estas ideas son au-
tomaticas tienden a ser involuntarias; sélo cuando el deseo consciente afecta la

accion es cuando ésta se vuelve voluntaria y entra en el campo de ld Etica.

Las acciones humanas comunmente respon:

den a "los deseos". El deseo es un proceso mental mas desarrollado y depende

de ciertas tendencias de la naturaleza humana que se pueden clasificar en: ne-

cesidades orgdnicas, instintos y tendencias generales innatas.
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La palabra "deseo" implica una con-
ciencia més definitiva que la del instinto y lleva la accidn hacia un objeto
determinado. El deseo se puede definir como una tendencia consciente a ob-
tener un objeto o a realizar una actividad que puede llenar una necesidad o

satisfacer una tendencia particular del agente.

Todos aquellos actos humanos que surjan
como consecuencia de.deseos, ya sea en la forma de ideas motrices conscientes
o de necesidades, también con el cardcter de conscientes, caerdn plenamente en

el campo de la moral.

La moral se visualiza, en muchos casos,
como la bisqueda de armonia: entre estos deseos de manera que se eviten con-

flictos que tengan como resultado sufrimiento innecesario.

Ademés de los deseos, los psicélogos afir=

man que se actia por "tendencias mentales inconscientes". Estas tendencias son

calificadas como deseos inconscientes. Si los deseos conscientes pueden ser con:

trolados, es decir, influidos por las convenciones sociales, estas tendencias in-

conscientes se regulan por factores en la mente. Entre estas tendencias se agru-

1

1

pan las urgencias sexuales primitivas.
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También se puede actuar por un "sen=

timiento de deber", y el obrar de este modo se visualiza comunmente como

la forma por excelencia de la accidn moral. Muchos psicdlogos afirman que
el sentido del deber es simplemente uno de los tantos deseos que tenemos, mds
complicado que los demds pero no de tipo psicolégico distinto.  Por tanto,

en el andlisis de los deseos éste se incluird como otro de los deseos conscientes.
it. Acciones Voluntarias e Involuntarias:
Cuando el motor de una accidn es un

deseo o tendencia. o idea inconéciente , la accidn serd involuntaria.

Unicamente cuando las acciones son mo=
tivadas por deseos o ideas conscientes las acciones seran voluntarias y caerén

en el campo de la moral.

iti. Niveles en el Desarrollo de la Moralidad:

Las consideraciones anteriores acerca de
la explicacion psicolégica del acto humano, sugieren la distincién, aceptada

por algunos autores, ‘de los tres niveles en el desarrollo de la moralidad. (82)
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En el primer nivel, el del instinto,
la conducta estd motivada por deseos o impulsos inconscientes y por tanto,
lo que aparece como conducta recta para el agente, es aquella determinada

por sus necesidades y tendencias innatas.

El segundo nivel, el de la costumbre,
es aquel en el que la conducta que aparece recta al agente es aquella que

va de acuerdo con las costumbres del grupo al que pertenece.

El tercer nivel, el de la conciencig,
es aquel en el cual la conducta que aparece recta al agente es aquella que
aprueba con un juicio individual de acuerdo con lo que él considera bueno

o malo,

4, El Razonamiento Moral:

SR SN AR an e e G0 e Gn R M0 ER G o2 S S0 a0

La reflexién sobre la naturaleza humana le ha per-
mitido al alumno visualizarla como algo dindmico aunque con atributos espe=~

cificos destacados por los fildsofos a través de las épocas.

La descripcién del acto moral considerando, la li-

bertad, la responsabilidad moral y los motivos, medios y fines de ese acto, le
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ha ayudado a evaluar los elementos que integran su conducta cotidiana.

Finalmente, la explicacién de la conducta a tra-
vés de la descripcion de los procesos psiquicos en que intervienen factores
ambientales y hereditarios, tal como sefiala la psicologia, lo ha encaminado

a comprender su conducta en forma més profunda.

i Todo lo anterior ha provisto-al alumno con elemen-
tos con los que puede llegar a juzgar la conducta desde un punto de vista mo= ~
ral. Sin embargo, en forma sistemdtica aln no se ha analizado con él, el
modo légico con el que debe practicar sus juicios morales. La experiencia
pedagogica demuestra que es en este momento de la didactica cuando el alum=
no pide una andlisis del razonamiento moral y de sus argumentos. A lo largo
de las discusiones que han provocado los topicos anteriores, los alumnos, de
hecho, han tratado de argumentar moralmente; tanto el maestro como éllos
mismos se han percatado de falacias en la argumentacién y han tratado de en=

contrar buenos argumentos.

Al plantear el alumno la pregunta acerca de "bue-
nos argumentos" no se refiere a "bueno" en sentido moral: su expresion se re -

fiere a argumentos vélidos. (83)
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La primera distincidén que conviene hacer consiste
en dejar de lado un gran nimero de discursos, ensayos, sermones y articulos
que no contienen argumentos morales sino que son propiamente exhortativos.
Su intencion es mover a la accidn a base de despertar sentimientos tales como

el miedo y la compasion.

Los escritos filosoficos, por otra parte, aunque tam=
bién tratan muchas veces de mover a la accién, no lo hacen a través de llama-
dos a la emocién sino por argumentos que son producto del pensamiento refle=

xivo e imparcial ,

a) Los Planteamientos Tradicionales:

El método tradicional de plantear el problema
del razonamiento moral se remonta a Sécrates y Platdn, y no se ocupa de descu=
brir qué razones y argumentos deben aceptarse para fundamentar las decisiones.
éticas, sino que se ocupa de caracterizar los conceptos éticos de acuerdo con

algdn tipo de definicion. Se pregunta, por tanto, ¢qué es la bondad?, ¢la

justicia?, ¢la honradez?, etc.

Siguiendo este planteamiento habria que dar

al alumno una definicion de lo bueno. La definicion que se le da a este con-
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cepto ha variado histéricamente: sin embargo, las respuestas dadas pueden

agruparse en tres categorias:

El Planteamiento Objetivo que-consiste en

atribuirle al concepto una propiedad de cualquier tipo.

El Planteamiento Subjetivo que ¢consiste en

atribuirle al concepto sentimientos propios o del grupo al que se pertenece.

El Planteamiento Imperativo que consiste en

considerar a los conceptos éticos como pseudo-conceptos usados para persuadir.

(84)

El Planteamiento Obijetivo :

El primer acercamiento al problema, el del
planteamiento objetivo supone que la propiedad "bueno" es directamente per-
ceptible y que no hay una distincion entre los valores y las propiedades. Esta-
consideracion, para muchos, no explica la existencia constante.de desacuerdo
que existen al referirse a los valores, cosa que no sucede, por ejemplo, al ha=

blar de colores. (85)
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Los que refutan esta teoria dicen que el desacuerdo
que existe entre dos personas que afirman respectivamente: "X es bueno" y
"X no es bueno”, es un desacuerdo en el cual no interviene lo bueno como una
propiedad que se atribuye o nd a X; el desacuerdo proviene de las razones que

cada uno tiene para escoger uno de los dos argumentos.

Por tanto, las discusiones acerca de valores se refie=
ren a las razones para actuar de una manera u otra.  Por el contrario, los de=

fensores del planteamiento objetivo afirman que:
"Las razones no bastan: los predicados éticos
deben corresponder a propiedades éticas, y =saber lo que es el bien= significa

reconocer la presencia de dicha propiedad". (86)

El Planteamiento Subjetivo:

El planteamiento subjetivo, como se indicd antes,
consiste en afirmar'que cuando se dice que algo es bueno,,ii;se expresan los sen=

timientos que se tienen acerca del objeto en cuestion.

El problema principal de esia postura estriba en el

hecho de que, de ser verdadera esta tésis, no habria: nada que podria decirse
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cuando dos personas expresan puntos de vista contradictorios hacia la bondad
de algo o alguien. (87) Asi, este tipo de teorfa, no puede dar cuenta de
lo que se podria considerar como una buena razén para fundamentar un juicio
ético y tampoco podria propprcionar.una medida Gtil para criticar el razona-

miento ético.

Los defensores del planteamlento subjetivo, cuan-
do se confrontan con objeciones como la anterior, afirman que cualquier dis-
crepencia en materia de moral tiene como base las preferencias y las actitudes

personales.

Asi se dice que, cuando dos personas expresan juicit
contradictorios en ética, este desacuerdo si es real, puesto que se refiere a di
tintas actitudes de las dos personas en cuestion. Esto no llegaria a suceder si
se tratara Onicamente de la expresion de sentimientos superficiales contradicto
rios. Las discrepancias de actitudes consisten en una oposicion de elementos
tan bdsicos como propésitos, aspiraciones, deseos, preferencias y necesidades.

A ellos, afirman los subjetivistas, se estd apuntando cuando hay un desacuerdc

moral. (88)

Esta doctrina tiene una ventaja sobre la doctrina ob:
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jetiva: al relacionar las nociones de "valor" con las de "satisfaccién”, se
explican las divergencias de opinion, lo cual no sucede en la doctrina obje=~

tiva,

El Planteamiento Imperativo:

El planteamiento imperativo consiste en afirmar que,
cuando se llama a algo "bueno" se estd Unicamente mostrando o revelando

los sentimientos de la persona acerca de aquello a lo que aplica la palabra

"bueno® (89)

Segin este planteamiento, los enunciados éticos
son pUramente retoricos. Son-imperativos disfrazados. Por ejemplo al de-

cir "robar es malo" se estd diciendo,."no robes", o, "jrobar\" notificando

un sentimiento de repulsién ante la accién de robar. (90)

Asi’ como aquellos que adoptan la postura objetiva
y subjetiva, reducen los conceptos éticos a la categoria l6gica de propiedades
y relaciones subjetivas, respectivamente, los defensores de la doctrina impera-
tiva asimilan los enunciados éticos a oraciones de la clase de las interjecciones,

las exclamaciones, las jaculatorias y las ordenes.
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Por tanto, los defensores de este planteamiento im=-
perativo concluyen diciendo: “es imposible disputar acerca de cuestiones de
valor". (91) Lo anterior significa que todo lo que puede hacerse en caso de
disputa es tratar de estar de acuerdo acerca de los hechos del caso de que se

trate, para adoptar la misma "actitud moral". 92)

Aungque la teoria subjetiva también habla de actitude:
tal como se vid antes, se refiere a actitudes de aprobacién o desaprobacién; la
teoria imperativa empero, las deja sin explicar. Puesto que, a juicio de

Toulmin, no trata de especificar las peculiaridades de las actitudes morales. (9

Este tratamiento tradicional del problema del razo-
namiento moral, esquematizado antes, es de importancia porque trae a la aten=

cidn los siguientes rasgos relevantes del razonamiento moral:

=Unicamente si no existe una "buena razén" (enten-
dida ésta como la descripcién de una propiedad ética directamente perceptible)
es posible explicar la incompatibilidad de los juicios éticos opuestos, tal como

se vio al hablar del planteamiento objetivo.

~Tal como lo apunta el planteamiento subjetivo, los
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sentimientos personales, especialmente aquellos de aprobacion y obligacién estdn

directamente relacionados con los juicios morales.

=La fuerza retérica de los juicios éticos constituye
uno de los rasgos mds importantes de los mismos, como lo muestra el planteamiento

o
imperativo. ('94)

b) La Logica de los Argumentos Eticos:

La pregunta que se plantea el alumno, menciona-

da al principio de esta seccion, acerca de argumentos validos que fundamenten las

‘decisiones morales, de hecho ya ha sido respondida con los planteamientos tradicio=

nales. Sin embargo, si estos planteamientos aseveran que los argumentos éticos
vélidos son aquellos destinados a influenciar el comportamiento de los hombres, sur=
ge la cuestion de aclarar en cudles respectos el hombre permite que el razonamien-
to influya en su conducta, En otras palabras, segin Toulmin, la clave de la l5gi=
ca-de los argumentos éticos se encuentra. en que la razdn afecta la eleccion de las

acciones. (95)"

Si esta cuestion se interpreta y responde bajo el
punto de vista de la |dgica, resultard una investigacidn acerca de los cambios en

el comportamiento caracteristicos de una decision basada en fundamentos morales.

ERiovt s 5
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Por tanto, se tratard de investigar acerca de la forma en que el razonamiento

debe ser planteado para que influya sobre un comportamiento que pueda ser |la-

mado ético. (96)

Ahora bien, dado que el comportamiento que
puede ser |lamado ético es aquel que se caracteriza como "deber", a continua-

1

cion se hablard de la nocidn del deber. !

c) La Nocién del Deber:

Pueden traerse a colacion dos tipos de argumentos
para fundamentar la obligatoriedad de una accién:
=Su apego al codigo moral de la comunidad

a la que pertenezca, y

-El hecho de que su cumplimiento evite al-
guna inconveniencia, molestia o sufrimien=-

to a otros miembros de la comunidad.

El Argumento de las "Consecuencias":

El segundo argumento supone que la Etica y el len-

guaje ético pueden visualizarse como parte del proceso por medio del cual los miem=

TR
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bros de una comunidad moderan sus impulsos para reconciliarlos con los intereses

del grupo. (97 ) Esto indicarfa que el concepto del deber no puede ser separa-

do de la mecdnicd de la vida social. Por tanto, el comportamiento ético puede ca-

racterizarse, como una parte del proceso por medio del cual se armonizan los deseos

y las acciones de los miembros de una comunidad. Lo anterior supone que los hom=

bres permiten, hasta cierto punto, que su comportamiento sea cambiado por razones

o por exhortaciones. De no ser asf, no habria ningdn uso para el razonamiento ético:
_ !

personas cuyos sentimientos fueran inalterables siendo exhortados a cambiar o no sién-

. l [ ]
dolo, siempre se comportarian exactamente igual.

El A:gumento del "Cédigo Moral':

El apego de la accién al cédigo moral de la comuni=
dad a la que se pertenezca, es el primer argumento que convierte a esa accidn en

"deber". Este apego al cddigo constituye el fundamento inmediato de la rectitud

de las acciones. En la conducta cotidiana la persona desea saber si tal o cual ac-
4 2 10 . . 2 qe (4 (] (3

cion se apega al cddigo moral, es decir, si el codigo en cuestion contiene un prin-

cipio relevante a la accidn que se planea llevar a cabo. Esto supone que la-accion

en cuestion puede ser relacionada, sin ambigUedades, a alguna regla de conducta.

Esta forma de razonar es una préctica habitual, y

en algunos casos, la accién recta resultante puede tener resultados desafortunados.
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Es decir, cuando se trata de encontrar las razones para una decisién moral o una
accion moral, surgirdn, como las razones mds generales, aquellas que relacionan
la accién dada con la practica social aceptada, sin tratar de analizar las conse=-

cuencias de la accion.

En esta forma de razonar, surge ademas del pro-
blema de las consecuencias indeseables de una accidn, aquel de los deberes con=
flictivos. Las cuestiones practicas generalmente no son tan simples y sucede que
existe un grupo de hechos que pide determinada accién y otro grupo de hechos que

exige una accién distinta, surgiendo entonces lo que se llama "un conflicto de de=-

"beres". (98)

Cuando se dan dos deberes conflictivos, la perso-

na tiene que sopesar los riesgos de favorecer uno en vez del otro, es decir, tendra

que escoger "el menor de los males"” .

Por tanto, la regla mencionada, que consiste en
(] e o 2 qe (] [ .
apelar a un principio del codigo en vigor, no puede visualizarse como una prueba
de universal eficacia. Cuando esta falla, (por consecuencias indeseables o debe-

res conflictivos) habré que estimar las consecuencias posibles de la accion en cues-

tién.
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Sin embargo puede aln surgir otra instancia en
. ] s Je (] T4 ° 2
que no es posible recurrir al cédigo moral vigente: cuando la accién en cuestion
no tiene ningln principio en el cédigo que fundamente su rectitud. También en
este caso es necesario analizar las consecuencias posibles de las acciones, de

acuerdo con las necesidades de los demés miembros de la comunidad.
Como se puede apreciar, el razonamiento moral
es tan complejo y tiene que cubrir tal variedad de situaciones que un sélo recurso,

tal como el "apelar al principio establecido" no basta. (99 )

Formacién y Evoluciénde los Cédigos Morales:

El tipo de argumento de la apelacién al principio
establecido, como argumento Unico, resulta inteligible en referencia a un estado
primitivo de la evolucidn de la Etica. Corresponderia a una etapa deontolégica,
consistente en deberes rigidos, tables, costumbres y mandamientos. Asi, en esta
etapa de la moral, los conflictos de intereses se previenen, tratando de mantener
homogéneas las disposiciones de todos los miembros de la comunidad y condenando

todo aquel comportamiento que se aleje de las metas pre-establecidas.

Estas metas no son escogidas sino impuestas, y el
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lenguaije ético usado por aquellos que ocupan los puestos de autoridad es el im-
~
perativo, y en ciertos momentos, el emotivo, pero nunca apelando directamente

a la razén. (100)

En un nivel superior de evolucién de la Etica,
las personas que sustentan la autoridad tienen dos caminos a seguir: o sostienen
el cddigo existente (afirmando asi' su valor abspluto y tratando de legislar para
cada posibilidad), o aceptan la critica y eventualmente la modificacion del cé-

digo. (Eliminando aquellos rasgos poco apropiados para la situacidn existente).

Si se sigue el primer curso de accién, general-
mente se agrava la situacion debido a los continuos cambios en las circunstancias
prevalentes en la comunidad. El segundo curso de accién, en cambio, representa
la extension natural del proceso por el cual los cddigos morales surgen a través de

la historia.  (101)
En esta segunda etapa surgen cuestiones de un tipo
radicalmente distinto.

Cuando la practica moral se reduce a la confron=

tacion de la accidn con el codigo existente, no hay necesidad de buscar otra ra-
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zon mds alld de esa confrontacidn, puesto que el standard bdsico no se cuestiona.
En el segundo nivel de la evolucién ética se cuestiona el standard bdsico de la mo-
ral. Esto sucede en sociedades donde existen cédigos de moral en evolucién debido
a cambios en lo econdmico, en lo socic;l , en lo politico o en lo psicolégico. Estos
cambios permiten que las practicas morales se visualicen, en algunos casos, como
innecesariamente restrictivas y en otros, como peligrosamente laxias. Lo anterior
indica que se esté razonando acerca de la justicia de las practicas morales, es de=

cir, que se estd recurriendo al argumento de las "consecuencias". (102)

Asf, las respuestas se alcanzan a través de la esti=
macidn de las probables consecuencias de las acciones propuestas: se conservard
la practica existente o se adoptara la alternativa propuesta, siempre y cuando exis=
ta una buena razén.que asegure la prevencién o desaparicion de sufrimientos inne=-

cesarios en las personas.

En la préctica, el curso de accidn esquematizado
arriba se torna extremadamente complicado, pues existe la necesidad de apelar a la

experiencia y ésta admite innumerables condicionantes que modifican las consecuen=-

cias. (103)
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Cuando se plantean prdcticas sociales sustitutivas
de las existentes estas no pueden implicar un cambio total de actitudes, valores
y creencias de una sociedad determinada. Por ejemplo, si se tratara de cambiar
el sistema matrimonial monogdmico cristiano por el poligdmico musulmén, seria
necesario modificar la estructura de la propiedad, la organizacion parental, el
status social de la mujer, etc. Lo anterior acarrearia un tal nimero de modifi=-
caciones en la estructura de esa sociedad que seria practicamente imposible la

estimacion de las consecuencias probables de la medida. (104)

d) Los Limites de las Cuestiones acerca del Com-
portamiento Moral:

El dmbito de las decisiones donde puede hablarse
de "justificacién moral" es limitado. Cuando se trata de escoger entre dos caminos
de accidn puede tomarse en cuenta, en primer lugar, si existe o nd un principio re=
levante; si no lo hay, existe la necesidad de visualizar los efectos que la accién en
cuestion tenga sobre los demds miembros de la comunidad, en la medida de lo posi=-

ble. Pero, todo lo anterior puede no ser el caso.

Es posible que no exista ni el principio pertinente,

ni que las consecuencias sobre los demés permitan evaluar la accion. En este ca-

T
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so no queda mds que recurrir a las preferencias personales , lo que se llama la

actitud moral, como Gltimo criterio de accidn, puesto que moralmente hablando,

no existe un debe ser.marcado por los criterios que se han mencionado antes.

Por lo tanto, las nociones de "deber", "obligacion"

y "moralidad", se derivan de situaciones en las cuales la conducta de un miembro

de la comunidad perjudica los intereses de otro, y se entienden como parte de los

procedimientos requeridos para disminuir los conflictos entre las personas.

Cuando el razonamiento tiene que ir mds alla de
estos Gmbitos morales entrarén en juego la experiencia propia y ajena y los conse=
jos. En ese momento sélo cabrd una decision en la que entren en juego los sen=-
timientos y las actitudes personales. (105) Frente a las actitudes es posible to=
davia un acercamiento racional, pero este acercamiento ya no puede ser llamado

razonamiento moral .

5. £l Sujeto Moral:

Una circunstancia que debe hacerse patente a los

jovenes a partir de las consideraciones anteriores, es la necesidad de conocer el
|
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caracter de las personas, entendido este como el conjunto de instintos basicos,
deseos y: reacciones que el hombre hereda de sus padres a través de sus cromoso="
mas y genes y que lo hacen ser el tipo de persona que es. (106) Puesto que el
hecho. de tener ciertos rasgos de caracter facilitard alcanzar determinadas metas

morales.

Mediante el ejercicio de la evaluacién de nues=
tros actos pasados, presentes y futuros, se coniribuye en alguna medida, al mejo-
ramiento de la condicion humana. Para conseguir este efecto serd necesario des-
cubrir el nexo existente entre los rasgos de caracter y las acciones evaluadas como
buenas. El intento consciente de desarrollar estos rasgos de cardcter permitird la
realizacién expedita de tales acciones. (107) Los rasgos de cardcter, entendidos
como disposiciones habituales para realizar ciertas acciones necesitardn, por tanto,

ser deliberadamente cultivadas.

Estos rasgos de cardcter son produgto de la ensefian=
za y de la practica y no deberdn juzgarse de acuerdo con los conocimientos del in=

dividuo, su inteligencia o su competencla para actuar en otros campos.

a) Las Virtudes y los Vicios:

El joven debe saber cue los rasgos de ca-
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racter se adquieren por la educacién y la influencia del medio ambiente y que
aquellos aprobados por la sociedad se Ilaman tradicionalmente virtudes, y aque-
llos rechazados, vicios. Debe ser consciente también del hecho de que, tanto

las virtudes como los vicios, cambian en su apreciacién, a través de las épocas.

Asl mismo se le haré patente que los vicios,
como cualquier hdbito, o sea una forma de reaccion adquirida, que es relativa-
mente invariable y f4cilmente suscitada, se establecen muchas veces en
forma inconsciente y que més tarde el individuo se encuentra en graves dificul-
tades para controlarlos. Esto se le hace obvio por sus estudios anteriores en el

campo de la droga.

Como a los jévenes en general, les preocupa mas

o (] [
ser personas morales que actuar en forma moral el capitulo de las virtudes les in=

teresa en gran medida.

Al analizar los trabajos de grupo se.indicaron las
virtudes que el joven admira mds y desea adquirir. Cabe recalcar en este capitu=~
lo que la virtud de la veracidad es entendida no tanto como el "decir la verdad"
sino como el "ser verdadero" y esta es una preocupacion muy importante para los

jovenes.
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Hay una insistencia constante en el joven de
rechazar todo aquel tipo de conducta que implique deshonestidad o engafio de
cualquier naturaleza, Tal como se vid en el capitulo dedicado al adolescente,
su enguentro con la hipocresia de los mayores le hace rechazar en muchas oca=-

siones, la conducta "en bloque" propuesta por éstos.

b) El Ideal Moral:

Se puede-identificar el ideal moral con los prin=
o _ o (¥4 ,
cipios morales y también, con una manera de ser. (Mds que con una manera de
actuar). Si se acepta este segundo punto de vista, el ideal moral consistird en
tratar de ser de cierta manera: es decir, en fomentar ciertos rasgos de cardcter
como son la veracidad, la sinceridad, la honestidad, etc.  Segln el primer pun=-
to de vista, en cambio, se pone el énfasis sobre el actuar de acuerdo con ciertos

cdnones o principios morales.

Al iniciarse la reflexion sobre las virtudes mora-
les se dijo que el propdsito de la evaluacion moral deberia ser contribuir al mejo-
.ramiento de la situacion humana. Bajo este planteamiento el objeto de la mora-
lidad serd lograr que las personas, no sdlo se vean obligadas a realizar actos hacia

los cuales no se sientan naturalmente obligados sino que, algunas veces actuen Gni-
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camente -gracias a sus buenas disposiciones. Para ello, como se dijo, es nece-
sario que las personas adquieran o desarrollen determinados rasgos de caracter y

se preocupen por que los demds también los adquieran.

6.  gPor qué Ser Moral?

El curso de Etica finaliza contestando a la pre=
gunta bésica que surge en los jovenes acerca del porqué existe la necesidad de

ser moral .

En este momento se pueden plantear las diversas
[ L) L] . [
razones que historicamente se han aducido para inducir a las personas a actuar de

una manera que se considera recta.

a) Por el Propio Interés:

Este motivo es aducido constantemente por
los educadores y pretende tonvencer a las personas que ciertas acciones deben ser
realizadas, por ser buenas en si, sino porque sus consecuencias benefician, a la

larga o la corta, a la persona que las realiza.

Easia ot o ol RRCAMA B o o d
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En general, con este tipo de argumentos
se hace una apelacion al egoismo de la persona. La moral se presenta en ese sen-

tido, como un instrumento del.interés propio. (108)

Al proponer al alumno el interés propio
como una razén para ser moral, debe ejercitarsele en su aplicacién a cualquiera
de los problemas morales que éste haya planteado. Surgirén de inmediato obje-
ciones en el sentido de considerar Gnicamente el propio interés como justificacion
moral para actuar, Se verd qjue , dunque existen razones egoistas aceptables para
la accién moral, (por ejemplo aquellas que ayuden a ganar el respeto de los demds
al pagar las deudas o cumplir las promesas), también existen otras que no son desea-

bles, y ésto sucede principalmente cuando el propio interés entra en conflicto con

los intereses de los demés;

[
/
l.l
! Dentro de esta perspectiva existen razones
i
fundadas en el propio interés encaminadas a desarrollar actitudes que lleven a la
persona a preocuparse por el bienestar de los demas seres humanos y no Gnicamente

por el de si mismo. De hecho se dan actitudes que promueven el bienestar de los

demds y que en Oltima instancia redundaran en el bienestar propio.
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b) Por Mandato Divino:

Esta motivacion puede expresarse de la
siguiente manera: "yo actio moralmente por que Dios me recompensard si soy
moral o me castigard si no lo soy". Asi mismo puede plantearse como la necesi=
dad o la obligacién de obedecer los mandatos del Ser que es la causa de la exis=

tencia humana. (109)

Las razones de este tipo se encuentran a

la base de las morales religiosas.

El fundamento de estas morales puede sin=-
tetizarse en el siguiente argumento:

"Dios nos hizo e hizo a todo el mundo. Por
esa razdn Li estd justificado a pedirnos nuestra obediencia. Nosotros no existimos
por nuestro derecho propio, sélo como Sus creaturas, que deben por lo mismo, ser y
actuar como El desea”, (110)

|

Si se acepta este argumento (el mandato
divino como razén para cumplir ciertos lineamientos morcles) de hecho se reduce
al argumento anterior dgl propio interés: Dios desea el desarrollo de las cualida-

des del hombre, lo cual fraerd como consecuencia su felicidad integral.
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Este tipo de discusion puede plantearse

a partir de los problema‘s religiosos sygeridos por los alumnos en los trabajos de

grupo.

c) El Interés Comin:

Esta respuesta puede ser expresada en los
siguientes términos: "Debemos ser morales, no por que recibiremos una recompen-
sa en la vida, ni porque Dios nos vaya a recompensar, sino por que el obec .2
ciertas reglas morales puede ser Util para lograr el mejoramiento de la sociedad en
la que vivimos, en el sentido de que esa sociedad es preferible a otra peor en la

cual esas reglas no fueran observadas". (111)

El hombre que vive en sociedad debe cum-
plir ciertas reglas puesto que permiten que cada quien pueda alcanzar, o trate de
alcanzar, las metas que se propone y asi’ mismo permitir a los demds que alcancen

‘sus propias metas.

Las reglas que garantizan la seguridad y
el bienestar de los demds y prohiben agredirlos, operan para aumentar el bienestar
comin. Esta es la razon primordial que se defiende en la motivacién del "interés

s N0
comun .,
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Por lo tanto, debemos ser morales porque
ser moral también significa seguir aquellas reglas designadas para superar el pro-

pio interés cuando éste se encuentra en conflicto con los intereses de la mayoria.

De esta motivacion surge el fundamento pa-
ra una moral social que se eleva por encima de una moral considerada Onicamente
desde el punto de vista individual. Sin embargo, también como en los casos ante=-

riores, una tal motivacidn puede reducirse a la del "interés propio” .

d) Porque es lo Correcto:

Las razones aducidas anteriormente pueden
ser suficientes para muchas personas, pero no para todas, especialmente cuando su

propio interés entra en conflicto con los intereses del grupo.

Para estas personas puede aducirse la im=
portancia de actuar a partir de un sentimiento de deber, aln cuando éste se encuen=

tre en contradiccion con su propio interés.

Estas personas, al actuar en cierta forma,

lo hacen asi porque estdn profundamente convencidas que es la forma correcta de
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hacerlo, aunque no estén convencidas de que este acto les traiga placer, felici-
dad o paz. En este sentido, a la pregunta: "¢porqué ser moral?" se contes=

’. LA ,
taria: " porque esta forma de actuar es la correcta y ésta es la Unica razon \" (112)
\

En conclusion, el alumno debe saber que
las razones aducidas por el filésofo de la moral no pueden convertir a las personas
inmorales en personas morales. Que Gnicamente pueden mover a actuar a aquellas
personas que estén dispuestas a escuchar y a seguir consideraciones racionales. Sin
embargo la mayoria de las personas, cuando intervienen intereses particulares, no
escuchan ni siguen estas consideraciones y dificilmente pueden ser inducidas a ac-

tuar moralmente sino cuando van acompafiadas de amenazas temporales o eternas.
Igualmente debe saber el alumno que algu=-

nas personas son inmunes adn a estas Gltimas, y que la ayuda para éllas debe pro-

venir, no de la Filosofia sino tal vez del psicoandlisis. (113)
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\ CONCLUSIONES

La pregunta que se plantea al iniciar este trabajo,
acerca del problema que se presenta a los maestros de la Escuela Preparatoria
y que consiste en: qué ensefiar en la clase de Etica y cdmo ensefiarla, ha sido
respondida con la orientacidn basica que se propone para un curso de este ni-

vel,

Esta orientacion .consiste en una toma de conciencia
y un estudio sobre la moralidad de los jévenes con el objeto de incitarlos a una
reflexién filosdfica sobre esta misma moralidad. Esta reflexién se hace posible
gracias a la informacidn tedrica sobre filosofia moral que el maestro les imparte
a partir de sus problemas. Y por supuesto a la informacién empirica relacionada

con cada uno de los problemas morales planteados.

Al término de este trabajo se han obtenido las siguientes

conclusiones:

.
e " ,WW R
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1. En toda didactica, la premisa basica consiste en

adaptar lo que se va a ensefiar a la persona que va a recibir esta ensefianza.

2, El adolescente presenta las siguientes caracteris-
ticas de personalidad que deben tomarse en consideracién para adaptar a ellas la

ensefianza de la Etica.

a) Maduracioén genital y tensiones concomitantes.

b) Ruptura con modos de vida infantiles a tra-
vés de una emancipacién de la dependencia
parental.

c) Bisqueda de una identidad nueva de tipo per=

sonal y social que posibilite la adquisicién
de un rol de vida adulto.

I3

d) Deseo de desarrollar lealtades nuevas y libre-
mente adquiridas, que sustituyan las anterio-
res de tipo familiar,

e) Crisis de moralidad infantil y urgencia de dar
nuevas soluciones morales a sus problemas.

3. Para que el joven tenga la posibilidad de alcanzar
un nivel alto de conducta moral necesita reflexionar sobre su propia moralidad para

lo cual se propone una pedagogia especifica:
Ve
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Comenzar el estudio de Etica con el plan-
teamiento de aquellos problemas del alum=-
no que constituyan para él centros vitales
de interés,

Emplear el sistema de trabajo en grupo que
debido a su efectividad, es el preferido en
el mundo actual de la investigacion y del
trabajo.

4, Los siguientes problemas morales constituyen los cen=

tros vitales de interés para los jovenes:

a) El problema sexual.
b) El uso de las drogas.
c) El problema politico.
d) La situacién de la mujer en el mundo.
e) El problema religioso.
5. Para resolver estos problemas morales el alumno

cuenta con una moral explicita infantil y con otra implicita divulgada por los me-

dios de comunicacién masivos. Dentro.del grupo de trabajo, recaba ademés infor=

macion cientifica sobre.cada uno de los problemas.
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6. Con los elementos de juicio recabados, el alumno
elabora soluciones morales a estos problemas como un intento de sistematizar su pro-

pia moralidad.

7. Esta sistematizacidon de la moralidad consiste en
determinar los principios morales o ideales que de hecho orientan la conducta del
joven. Los principios bdsicos obtenidos del examen de los trabajos de los alumnos,

son los siguientes y en este orden de importancia:

) Conservacién de la salud,

b) Igualdad entre los derechos del hombre y la
mujer,

c) Fomento del amor,

d) Aceptacién de la rebeldia en contra de im=

posiciones irracionales,
e) Instauracién de justicia social,

f) Competencia de los j6venes en cambios de
estructura social .

8. El andlisis de los problemas morales del joven es el
medio dptimo para plantear la problemdtica bésica de la filosofia moral tradicional
o Etica, como otro elemento de juicio que le permita alcanzar un nivel de moral re-

flexiva.
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9. La naturaleza humana no puede ser definida en
términos absolutos, sino descrita por medio de atributos.  Estos atributos se han \
ido descubriendo e integrando progresivamente por medio de los avances de la re~ 2
flexion filosofica y cientifica a través de la historia. Por otra parte, los atribu=

tos mismos de la naturaleza humana sujetos a reflexion, se han modificado de

acuerdo con cambios de situaciones histéricas particulares.

Todo lo anterior le permite al alumno concebir la
moral como una institucién social en cambio permanente que debe dar soluciones
adaptadas a los diversos periodos historicos. En la practica le permite ademds vi=-
sualizar su abandono de la moralidad infantil como un proceso necesario en su evo~
lucidn humana y plenamente de acuerdo con la naturaleza dindmica del pensamiento

moral .

10.  El estudio de la naturaleza humana desde un punto
de vista psicologico, capacita al alumno para comprender las posibilidades y limita=

ciones de cambio que el ser humano puede alcanzar en su comportamiento.

11.  El comportamiento estd constituido por actos huma=-
nos y éstos pueden ser evaluados moralmente a través de diversos criterios. Lo ex=

periencia pedagdgica revela que dentro de la evaluacion de los problemas morales
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planteados por el joven, el tema de la libertad (entendida como libertad de accién)
ocupa un lugar de prioridad por la necesidad que tiene éste de rebelarse, incluso
desde un punto de vista moral y justificar y orientar su rebeldia. Cualquier otro
tratamiento del problema de la libertad rebasa los intereses, las pogbilidades de

comprensién y la capacidad de aplicarlo a su vida préctica.

12,  El corolario fundamental de un apto planteamiento
de la libertad consiste en la necesidad de que el joven sepa que ha de asumir la
responsabilidad de sus acciones libres.

\

13.  En todo grupo de alumnos que estudian Etica, prac=
ticamente una mitad del grupo evalia los problemas juveniles tomando primordial=
mente en consideracidn la intencién de las acciones. (catélicos). La otra mitad, ;
enjuicia las acciones de acuerdo-con sus resultados.  El andlisis de los motivos, los i
medios y los fines en los actos morales permite que se integren, para los unos y los

otros, los puntos de vista relevantes de ambas posiciones.

14,  El andlisis de la accién humana desde el punto de
vista psicoldgico, plantea la relacién entre el grado de concientizacién de los im=
pulsos y el desarrollo moral del individuo. El alumno comprende que es necesario
elevarse de la conducta motivada por deseos inconscientes, a aquella moderada por

la costumbre; y de ésta, a la conducta guiada por la conciencia basada en un jui-
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cio moral sobre lo recto.

15.  Dentro del andlisis de los problemas morales, el
alumno ha incurrido en falacias, producto de concepciones ambientales dogmaticas=
obsoletas con respectoa la moral. Para que una conducta sea aprobada moralmente,

debe fundamentarse en argumentos racionales vélidos que la conviertan en "obliga-

toria" (deberes).

16.  El fundamento de la obligaforiedad de una accién
U

es su apego al codigo moral de la comunidad a la que se pertenezca. Cuando sur=-

ge un conflicto de deberes, o cuando el cédigo no considera una accion determinada,

se apela al argumento de lasi consecuencias que esta tenga para la comunidad (origen
}

de los cddigos morales). Cuando, finalmente, la accidn no pueda evaluarse de a-

cuerdo con las consecuencias que produzca, su Onica justificacién surgird de los sen=

timientos y actitudes personales del agente.

17;  Es convencion aceptada en forma practicamente und-
nime por los jovenes que es mds importante "ser" una persona moral que "actuar" mo-

ralmente. Sin embargo, es necesario hacer consciente al alumno que no sélo el "ser

modifica el actuar, sino que también el "actuar" modifica el "ser". Las buenas ac-
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ciones crean hébitos deseables (virtudes) y estos a su vez desarrollan personali=

dades valiosas.

18.  El curso de Etica finaliza contestando a la pre-
gunta bdsica de los jovenes acerca del "¢ Porqué ser moral?",  Respuestas como {
"el propio interés", "el mandato divino" y "el interés comin", pueden practica=-
mente reducirse a la primera de ellas. Esto constituye un descubrimiento basico
para el alumno, ya que la moral irreflexiva y autoritaria que practicaba, le in=
ducian a pensar que la Gnica razon para actuar moralmente era "el deber", de-

finido' como "los deseos arbitrarios de la autoridad" y no como "la Unica forma

correcta de actuar" .

19. Se tiene conciencia que al recomendar un curso
de esta naturaleza es necesario que el maestro posea una informacién amplia acer=
ca de los estudios mds recientes de la psicologia de la adolescencig; as’ mismo, que
esté familiarizado con las tendencias pedagdgicas modernas; que tenga un panorama
claro de la moralidad del grupo soc‘iail a que pertenecen sus educandos; y por Gltimo
que tenga un conocimiento lo suficientemente profundo de la filosofia moral que le
permita deducir conclusiones de los problemas concretos planteados por los alumnos

y sistemizarlos en forma simple.
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Al maestro que cumpla estos requisitos, al menos en
cierta medida, se le hard palpable, tal como se vid por la experiencia de la
aplicacién de este método, que las consecuencias que produce son altamente
satisfactorias en cuanto al entusiasmo de los alumnos, a los resultados teéricos
y practicos que se derivan de este tipo de ensefianza y a su realizacidn como

maestro de Etica.
&
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Tema 1.

Tema 2.

Tema 3.

Tema 4 .

Tema 5.

Tema 6.

Tema 7.

Anexo |

PROGRAMA

A.. INTRODUCCION

Concepto de la Filosofia. Concepto del Hombre, del Mundo y

de la Vida,
Concepto de la Etica y su Lugar en el Sistema de la Filosofia.
Ciencias Tedricas, Normativas y Técnicas.

Diferencia entre la Etica, la Moral, el Derecho y la Religidn.

B. PROBLEMAS FUNDAMENTALES DE LA ETICA

El Método en el Conocimiento Moral. Métodos Intuitivos y
Discursivos.

Esencia o Hecho de la Moralidad.

El Problema de la Libertad. Determinismo y Libre Albedrio. La
Libertad y el Estado.

Relaciones de la Etica con la Psicologia, la Sociologia, el Dere-

cho, la Educacién y la Religion.

C.. LA VALORACION MORAL

Teoria de los Valores o Axiologia.




Anexo |-a

D. DOCTRINAS ETICAS FUNDAMENTALES,

Tema 8.  Sécrates y los Sofistas;

Aristotelismo, Cristianismo, Kantismo, Marxismo, Existencialismo,

Pragmatismo.
Tema 9. La Moralidad en Relacion con la Psicologia Profunda.
\ Tema 10.  Moral Auténoma y Moral Heterénoma.

Tema 11, La Moralizacién del Individuo; Valores y Virtudes Morales; Veracidad,
Valentia, Templanza, Justicia.

Tema 12,  La Moralizacién de la Sociedad; la Escuela, la Familia, el Estado,
La Iglesia y otras Instituciones que Intervienen en la Moralizacién.

Tema 13,  La Etica en Relacion con el Ejercicio de las Diversas Profesiones.




Anexo I

TEMARIO DE ETICA

A, INTRODUCCION

TEMA |
1. Nombre y concepto de Filosofia. Concepto del hombre:
a)  Concepto inmanentista y trascedentista.
b)  Concepto espiritualista, idealista y materialista.
2, Concepto del mundo: Diferencia entre medio ambiente, cir-
‘cunstancia y mundo. Concepto de Vida:
a)  Vida biolégica y vida humana.
b)  Laviday los valores,
¢) Laviday la historia.
TEMA 2 /

1.  Nombre y concepto de la Etica y su lugar en el Sistema de
la Filosofia. Diferencia entre ciencias teéricas, norma=
tivas y técnicas. Concepto de ley natisral y de normg;

clases de normas; sociales, juridicas morales, religiosas.

Diferencia entre la Etica, la moral, el derecho y la religién.




TEMA 3

TEMA 4

TEMA 5

2,

Anexo ll-a

‘La Etica, La Psicologia y el Psicoandlisis. Nociones
del conciente y el inconsciente; de temperamento y ca-
racter; las anormalidades; el método del psicoandlisis. Su

influencia en la conducta y en la responsabilidad.

Métodos intuitivos y discursivos. El método fendmeno=16-

gico, el critico y el dialéctico.

Esencia de la-moralidad: distincidn entre hecho, actos y normas.

Concepto de persona, de responsabilidad y de deber.

1.

El problema de la libertad. Causalidad y determinismo,
causalidad fisica, bioldgica y psicoldgica.

Indeterminismo: finalidad e indeterminismo; el libre al-
bedrio.

La libertad y el Estado: Libertad de expresién, de prensa,

de asociacion, de catedra. . . .




Anexo ll=b

B. LA VALORACION MORAL

Teoria de los valores o axiologia: concepto de valor; caracteris=

ticas del valor: dignidad, preferibilidad, polaridad, jerarquia;

tabla de valores. Diferencia entre valores y bienes. Los valo-

res morales.

TEMA 6

TEMA 7
1.
2,
3.
4,
5,

Socrates: el conocimiento y el bien; la virtud y la felici-
dad. Adecuacion entre la doctrina y la conducta de S6-
crates hasta su muerte.  Doctrina de Platon.

Los sofistas. Doctrina de Calicles. El hedonismo: los Es=
toicos y los Epicireos.

Aristotelismo: el justo medio; el sabio y el prudente; la
felicidad y el hombre contemplativos.

Cristianismo: Su concepto del hombre, del mundo y de la vida
Los fines, lo bueno y la felicidad; las virtudes; la vida per-
fecta,

Kantismo: Superacion del empirismo: el deber por el deber;
las maximas; el imperativo hipotético y el categérico. El

reino de las personas.




Anexo ll=c

6. Marxismo: Concepcidn dialéctica de la historia y de la
lucha de clases. La justicia social y lo bueno, la enajena=
cién y la justicia social, el reino de la libertad.

7.  Existencialismo: Concepto de existencialismo: esencia y
existencia, Concepto del hombre. El ser auténtico, la
libertad y la responsabilidad (el compromiso) .

8. Pragmatismo: Principios del pragmatismo: Su aplicacién

social.

C. LA OBLIGATORIEDAD MORAL

TEMA 8
Moral auténoma y moral heteronoma: Fundamentacion de los valo=
res y de la obligatoriedad de las normas morales en relacién con el
concepto del hombre, del mundo y de la vida. (inmanentista, tras-
cendentista, et¢.).
TEMA 9

- !

La moralizacion del individuo: valores y virtudes morales: veraci-
dad, comprensién, tolerancia, bondad, respeto mutuo, valentia,

templanza, justicia. ..

et o
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TEMA 10

TEMA 11

Anexo Il-d

La moralizacion de la sociedad. Agentes moralizadores: la

escuela, la familia, el Estado, las iglesias y otras instituciones.

La Etica y el ejercicio de las diversas profesiones: Abogacia, me=

dicina, comercio, administracién, politica, magisterio, etc.

Enero de 1949.
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