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RESUMEN 

E.i.tucU.o JtP...tlt.o.ipec.:üvo !J p1to.ipew.vo de 408 pa.c..i.en.tu po.iopVr.a.do6 de 

c.ü.ug.ta. a.bdom.i.na.I'. de. Mge.nr.hu que p1tuen.ta.Jton c.ompli.r.11.r...i.onu Jtc!-la.c..i.01111.dM 

c.on c!-l pll.oc.e.rlún.Le.n.to qu.i.Jtú.Jtg.i.c.o P.6e.c..tuo.do. Se a.nlif).za.n c.ua..f.u .ion f.M c.om-­

pR..i.c.11.r...i.one.6 miúi c.om¡¡nv.., .iu .i.nc.Á.dr.nc..i.a., R.o1.i óac..toJtP...6 que. i.n6.l'.111JV1.011 e.11 .6U p!t~ 

.ien.ta.r...i.ón [I f.11. moJttalidad quP. oc.a.l.i.i.on11.1ton, pMa. .t.a.f. P.6 e.e.to .i e pf.an.tr.Mon !' v~ 

f.01t11.1ton !.a.ti l.i.i.gu.i.e.n.tu va.ll..i.ab.f.M: e.dad, .iexo, da.to.i .únpoJttan.tP.<1 .ta.n.t.o c..l'..ln.i.-­

c.o.i e.amo de. R.abo1ta.t0Jt.i.o y gab.lne.te prvrn blUiMM. e.n c.ÁJtug:í.11., c.omp.1'..i.cac..i.onu r;_ 
moJttalidad, e.n:tll.r .. otll.a..t.. 

En c.onr..f.u.6.i.iín, .e.a.1.i .i.n6 P.r .. r..i.onu dP. .l'.!Ui hr.M.d!Ui qtuJt1.vcg.i.c.1Ui, .1i ep.i.i.l.i _ 

a.bdom.i.na.I'., 11.b1.ic.uo dr. pMP.rl IJ g1tanu.l'.om1Ui poJt Jt.e.a.c.c..i.ón a. ma.tP.Jl).a.f. de .iutUJta. -­

éuVr.011 .1'.a.1.i c.omp.l'J.r.a.r..i.onM mÍÍÁ 61te.c.1ten.t.P...1i, P.a. .í.11c.Á.dP.11c.Á.a. 6ue ma.!foJt e.n po.c..i.e.n­

.tr...1i Mlt.i.ba. de 55 11.ño.1i ( 70.3% ) !J en P.i .. .iexo mll.l.ic.ul.i.no (55.3% ). Lo.i pJt.i.n­

c..i.pa.l'.u 6a.c..t01te..ti que. 6rwo1t.e.rÁ.PJWn ./'.a. p1te.ie.11r..i.11. de. c.ompl.í.c.ac.Á.onu 6ttVLon, e..I'._ 

e.xc.e.6.i.vo t..i.e.mpo e.n d11.1t ma.nP.jo qu.i.Jtú.Jtg.i.r .. o, r.J. ju.i.c..i.o q1t.i.Jtú.Jtg.i.c.o PNtóne.o llli:Í. -

e.amo f.a e.dad !J c.ondü...i.onu de.R. pa.c..i.r.n.te.. La. 1.ie.p&.í...6 11.bdom.i.na.f. c.ond.i.r..i.onó -­

mar;o1t moJttalida.d. 

Sl/MMARY 

We. p11.r...1ie.n.t a. Jte.til.o&pP.r .. .Uve. 11.nd pll.olipl!.r...t..i.ve. Uudy whM.e. 408 pail.e.n.t..6 

we.1te. ope.Jt.ate.d 61tom e.mPAge.nr.y 11.bdom.í.na.I' . .\U}r.!JM.!J, rutd c.ompl.i.c.a-t) .. on& c.oJtJtc!-la.te.d_ 

wh.i.t .the. .tiull.g.i.c.a..f. p!tor .. edUJtP. prA6oJtme.d. Wr .. anol..i.ze. .the. mo.&.t c.ommon c.ompR..i.c.n.­

.t..i.on.6, .theí.Jt .i.nc..i.de.nc.e., 611.c..tolt.6 of. .i.n6.f.ue.nc.r .. , .the..i.ll. p1tu e.n.ta-t..i.on 11.nd .the. mo!!; 

.ta.l'..i.ty Jtatr... The. ne.x.t pa.Jtame.te.ll..6 CllPAe .i.tud.i.ed: a.ge, .iex, R.abo1t.ato1ty 11.nd Jta.­

d.i.o.1'.ogy Jtc!-la.te.d wh.i.t .the. <1UJtg.i.c.a.f. p!toc.e.dUJte., c.omp.P..i.c.at.i.on.6 a.nd moJtta.U.ty. 

We. c.onc.f.ude.d .tha.t wound .i.n5e.w.on.i, a.bdom.i.na.f. &e.p1.i.i.1.i, pM.i.e.n.ta.f. ab1.i­

r .. u and g1t.anuf.oma.1.i po.i.te.ll..í.oJt .to &ut1t1tP .. Jt.e.ac..t..i.on a.Jte. duc.Jt.i.bed ll1i :t:he. mo./i.t 61te.-

. c.ue.n.t c.ompf.Á.r .. at.í.on.6. ThP .. utmoll.t p1tr...1ie.n.tat.í.on .i.n pail.ent.6 06 55 ye.a.Jt.\ and mo-

Jt.e. ( 70.3%) and :t:hi!.!J We.Jt.1!. ma.f.e. ( 55.3% ). ThP. a.ge., genPJt.a.f. c.011d.i..t).on.6, :t:hP._ 

p1tof.ongP.d me.d.i.o.n time be..twe.e.n .the d.i.11.gnoll.tlc. a.1td .t.he. .6U1t.g.i.r.a..f. p1toc.r.dMP .. me.n.t.Á.E_ 

nr .. d a.6 .the. c.ompf..i.c.at.i.on.i .that R.e.ad .to .the. d.íM.11.1.ie. Abdom.í.na.f. M.p.6.i.l.i mMk.P.d -­

.the. h.í.ghu.t moJt.ta.l'..i.ty. 



INTROVUCCicJN 

La pa.to1'.og:l11. 11.bdomü111J. que. Jte.qtúVt.P . .i.1t.tPJtve.nr..i..iín qrt.útÜJr.g.i.c.rt dr. UJtge.n­

ci.a. u <1umrune11.te 61tec.uen.te, WpVtando de. ma.nvr.11. .lmpol!A:an.tr. a. .f.rt r.lJtug.ta. ef.ec..t¿ 

va. en nuv.1>.t..Jr.o lfo<1pi..tal, 1'.a pa.tn1'.ng1rt M <ILtmllPIP.nt.r. 111Vtútda. !! u. ph.P.li e.nt11. r.n t.o­

dll..6 f.a11 r,t.apilll dr. 1'.11. v.i.da. P.nc.on.tJtií.nrlo P.n6 PJtme.da.dr.1> 1tef.1tr..i.01t11.rl11.<1 c.on 1'.rt r.d11.rl y_ 

el Mxo, P.ll 61te.r..rw1t.P . .f.a. nMr..i..ac..<.ón r.on otJtnl> e.n6P.J1.mr.dadP.J.i l' la. pMtÁ.L'Á.prtc..í.ñn._ 

de. dot. o mií6 ó1t9m10<1 11.6er,ta.do<1 e.n v.J. m.U.mo c.urteúr.o, P.11. oc.n.l>.i.n11M vJ'. p1tob.l'..r.ma -­

pue.dv. <lc>..Jt r.arwrtdo po!r. rrn p1r.oc.r.110 i.11.€1'.a.ma.totúo o bi.e.11 pOh. tJt11.rtm11. abrlomi.nni., a-­

b.i.P..Jr..:to o r.P.M.nrio, .fo por.11. .i.néo1tmn.c).ó11. r.f..tn.i.r..11. qrtP. pud.i.PJtn. obi.P.nM.J.iP. r.11 p..f. pJti.­

mP.Jt r.on.t11.c..to c.on v.J. pac..i.e.nf.e. !' P.11. 6.i.11, 11n ún. númPJt.n dP. e.vv.nf.1111J..i..darlu que r11~ 

drn 11.epeJt.r.ru:.út e.n 1'.0.6 úgu.i.eni.P.J.i P.ve.n.tot.:. Jt.PJ"Jt.11.zn P.n r.1'. rli.cignóM).r.o, PJ11pe.01to.-­

m.i.e.n.to dv. 1'.11. pa.tof.ogl.11. .i.n.i.cJ.11.1'., mane.jo qrtiJtÜJr.g.í.r.o i.nade.r.u.11.rln, rl.i.a1mñM).c.n v.qu!: 

vor.ado '! t.nbh.P. torio 1'.a. .i.nr.vi,t.n.bP.P. mn1tb.i1nnJti.nJJ.dnrl P.11 1'.rt qur. r.ae.t1 P.l>tn.6 p11.r).e11-

Í.Pl>, 1, 2, 8, 10 

C1t11i.qu.i.PJtrt qur. t.e.11. 1'.rt c.11uM qur. p1toduzc.11. 1'.11. pa.to1'.ng:lrt abdom.i.nttt, rlr.­

.6c>..11C11.dP.111t 1rn11. t.etúe. rle. t.:ln.tnm1111 !' !l.i.gt10<1 tnLl!I vMÁ.adn&, pPJt.O de. rJ..1'.nt. P..f. que. -­

ÚP.mp!r.P. Uf.11. plt.P.llP.n.tP. P.li p..f. dof.OJt 11.bdom.i.n11J., pUP.rfP. /1.rtnP.Jt r.011.r.citn.iJ:lln,Í.PJllP.ltf.P. VÓ­

m.i..:tot., r.J.itJt.P.i'í.iJ11.i.e.11.to, dl!it.e.nrJ.ón abdom.i.nal, hrinoMa.g.i.11. 911.<1.tJtoi.nf.v.M..i.nttP., 6.i.P.­
b1r.e, .6.í.n.tomM ge.n.i..:touJti.nM.i.o.6, Mr .• ; rvr.o P.1iÍ.0.6 t.1.n.toma6 no ÚPJnplte. u. plr.P.l>P.!!; 

.tan c.onjun.tame.n.te. .6.i.no qrte de.pr.nde.n dr. 1'.a pa.tolog:la. c.a.u.l>ttf., u11.0<1 u. ha.r.P.11. mií6 _ 

0<1t.e.n.6.i.b.l'..u qur. 1'.0<1 o.tJt.o.6 o -1>.lmpf.r.me.nf.e. af.grrno./\ no t.e hac.e.n plt.U e.n.tv..1.. 7 La_ 

e.vaf.ua.ci.án de. r..ada tmo de. 1'.o.i. <1.í.nt.omil.6 !' <1.i.gno-1> qur_ plt.U e.ni.a e..f. par.ir.ni.e. .60n -

de. rrna. .i.mpoltf.a.nc..i.11. .i.nnr.gablr.. 4 Todall .i'.o.i. 61.n.tomll..6 l' ú.gnM que. p!r.P.ll e.11..ta. w1 

par.len.te. r.on pa.to1'.og:la. abdom.í.nttf . .t..i..e.ne.n c.Ma.c..:tc>..Jt.1..1.t..i..c.M má.6 o me.no.i. c.omrmu, -­

pVto 1'.11..6 dl6v1.e.nl'Á.M de.pmde.n dP. 1'.a c.au.<111. qcte dr.11r.nr.'.ade.n11. v.J. p1toc.v.t.o, .i..ln r.m-­

bMgo ha.!1 un .&:lit.tomo. que polt P.llf.M úemplt.P. p!tPA P.ni.P. ha.!! qrtP. dcv11.P. un vaf.OJt - -

.i.e.m.í.01'.ógi.c.o P.1ipec..i.af. ~' u p_t dof.011. a.bdom.i.itaf. c.uyll.<I r.Mac..tP.!tUt.lc.o.1i de .i.n.i.r...i..o, -

P.vo.!'.urJ.án, .i.nf.e.n.i.i.da.d, r..tr .• , puP.dP.Yl 1'J.e.vll.h. 1rápi.dllPIPni.P. nf. d.i.agniit..t..i..c.o. 5, 6, -

15, 18 

Ha.y c¡ctP . .tom111t P.n c.uP.n.t(I. qttc>.. 1'.ot. po.dr.r..i.111.i.e.nt.011 abdnmi.nttf.PA o.gudn11 P~ 

pr.OJr.11.11 r.on rf. .tJtn.nM.UMn dv..f . .t..í.P.mpo l' 1'.11. p11.nba.b.í.JJ.dad dr. r.nmp1' •. Lr.ac..i.011PJ.i aumr.n­

.ta t.11J11b.í.ií.n, polt ln r.uaf. vJ. c)Jwja.nn u.ta ob1'J.go.do 11. v.11.tabf.er.PJt. 1rn d,la.gnóM).c.n 

.tan 1tií.p.i.da.111v.11..tr. r.omo u.a. po.6.i.b1'.P.. 2, 3, 19, 2 O 



El r1te.6e.n.tP . .tJtn.bo..ja rnnP. dP. m11.11i.fiie.M:o P.lt nttPJitlto.. pablacJ..ñtt IÍP. ro..-­

CÁ.P.11.tPA e.f. rn1t.c.en.ta.j P. de C.ompUc.acJ..onQA dP.Jt).v11.rltW dr. 1'.n plt.OC'..P.CÜ.mÜ.n.tli.6 quJJI.~ 

9.i..c.a.6 11.bdomi.na.l.u dv. tVt!JP.11c.-i.a., óU 6UC.UP.11.d.n., ~11.c.tn1tPJ. q1tP. i.n6lwi!1P.n P.tt ótt -­

p1te.AP..11to..U.ót1 !' molt.trú'i.do..d q1te nr.a . .6.i..n11a.11, LaJ. rompLl.c.11.r.J.011.P.A mct& 511.er.11v.n.tPli _ 

óo11 n.nrú').zadtW r.n v.J. pltP.AP.11.tP . .t;utbn.jn llLi> wnlP.A m1tc.hnl> rlP. rJJn,1, no Mn d.íJtP.!:; 

.tomen.te af)l..Í.bu.i.bf..el> 11. f.11. -tP.C.11.Í.C'../J.. q1t.Í.Jt(llt.!J.Í.C.ll . .b.ÜIO nJ. manP.jn mr.d.í.r_n pltP. !! pn.b-­

Op<'.Jl.11.Í.Olt..Í..O o ó.ÍJllp.P.rme11.te n.f. r11.r.ü.11.tr. qur. u. mane.jo, 11urlif'Jt1111 ro11c.f.116.í..011P.A f'..i..!; 

ttP.tt e..P. pl!Á.11c..i.pa.l. i.tt.tP.Jt.P.A de. Hfí11J.11.1t .todll.ó 1'.nl. poó.í.blP.A 6ct.i'.f.ru. P.11r.nt1.tJ1.11.d1Lb P.n_ 

vi. 11.nii.f).A.ú., ltn.r.PJt r.onc..i.P.nrJ..11. rfr. fo qu.r . .tPJ1Pmo.6 r.omo a.ro!JO cü.11911óM).c.o !1 u,t).­

Uz11.1tf.n c.011 c.PJ.P.M.rf11.d P . .í.ttd.i..c.n.c..i.ón 11.dP.r:trnd11. dii.ttdolP. f.11 . .i..tt.trJ1.p1tP..t:nc..i.ó11 !! vnJ.n11. 

que mP.Jt.ec.e.11 r.011 eJ. ti.n dP. 11.bll..t..i..Jt f.n.A c.nmpf..i..c.11.c).011e.A qur . . tn.n fll.P.r.ttP..n.trme.tt.tP. P.11 

c.ntt.tJtnmo.6 , 21 , 22, 2 3, 2 4 

MATERIAL Y METOVOS 

Se ltP.11.f..i..zlí lllt Mii.Jh.i..A 1tetJr.01>per...t..i..vo de. 5 a.filió 111.go.b.to dv. 1985 11. j!!: 

Uo de 1988) !! tut plto./ipec.t.i.vo n. 1 ru"io 111.go./i.to dv. 1988 11. jttf..í.o de 1989), he lt!; 

v.lóMon tm tn.t.a..P. de 1600 e.x.ped.i..en.tv.A dv. pa.c..í.e.n.tv.A 11.duf..toll po.60prlln.dn1> de CÁJI.!!; 

g.to. 11.bdom.i.tta..P. de. llltgenr.Á.11. en e.f. Ho1>pi...t11.f. Reg.i.otta.l. Lh. Adolfo Lópv.z Ma.teoó. 

Se pl11.11.te.t1J1.on I} va.l.01t.a.1to11 f.tlll .6l91t.i.P.1t.tP.1> va.Jt..i..o..blu: edad, l>P.Xo, .tú..111po del> de._ 

M .i..nglte.L>o a..P. M1tv.i.cJ.o dv. lllt!JP.11CÁ.M hM.to.. la 1te.rú'J.zac..i.ó11 de. rÁ.lt.1tg.ta. ,dn..to./i cJ~ 

n.i.c.o.i. pM11. bo..MMe. en c...Í..ltttg.to.., da.toó .únpoltto..n.tu de. .f..-ibo1ta.tolti.o !' gab.lne.tr., -

compUr.o..c..lonel> n.bdom.lna.l.e.A .te.mp1tanM u .t1t1td.í.M, en6 PJtme.dadu c.onc.nm.í..tan.tu, -

d.í.M de. ho.6pi..tn.Lí.zo..c..lón y mnJt..trú'J..dad. Loó da.to.i. obte.n.ldo.i. Mn v.xcluó.lvame.n­

.t.e de. lM no.tll..1> de. lo./> exped.i..en.te.A dude. ./iu u.ta.ne.lo.. ho.6pi..to..la.Jt..i..o.. hll..l>ta e.e -
con.tJtol poótelti.01t en con./i1t.e.to.. ex..t<'.Jl.no... 

Ve. loó J 600 e..xpe.d.i..en.tu de pn.c..le.n..tu 1tev.Uo..do.6, M e.Li111.lna.1ton o.. to­

do.i. o..queUo.i. que no p1tet.e.n.t11.1ton compU.r.o..c..lonu p0Mpv..1r.a.tolti.M M.Í. como o.. o..qu!: 

UOó que p1te.i.r.n.ta.1to11 r.ompUco..cJ..one.li pol>OpPJta.tolti.M p<'.Jl.a .6.ln 1te..P.o..c..i.ñn con e..P. -

p1toce..cüm.len.to qll.ÍJtÚ!r.g.í.co e6 ec.ttto..dn. Loll exped.i..en.te.i. de lo6 pn.c..lv.n.te.i. e.x- - -

r.J.u.í.do.i. é1tPJton 1192 1 74.1% 1, M . .lnc.1'.uyen ett eJ.. pltP.lien.te. e.i..t.udl.o n. 408 pn.-­

d.v.n.tu 1 7.5. 2% ¡ lnll cuo...eu p1tuen.t11.1ton compU.co..c..lonP.A poMpeJta.tOJtlll..1> JtP.i.o..­

c..lotta.dM c.ott vJ.. 11.r..to qll.Íll.Últ.g.lco P.6e.c.t1tádo. Ln. pn.toln!].Í.CI. a.bdom.i.na.f. qtte. nme.­

Jz..íJ:ó cüug.í.o.. IJ e..l po1tcett.tn.je de p1tcÁ.e.n.tu compUcn.do.i. ~1 no compU.cn.do.6 en -­

nuP.Atlto.. ll.evüi.ón u. m1te.A.tJto..n e.n e.f. c.1111.dlt.o 1. 



RESULTADOS 

Ve lo 408 pac..i.entM .i.nel!Udo6 en nue-6.tlto uturllo, 226 ( 55.3 % l eoJUL~ 

ponrli.Vton al &exo ma&eultno 1J 182 ( 44.7 % l al tiexo 6emen.i.no, la edad eomp/fenrlló_ 

un Mngo de 15 a 98 año& eon una merlla de 58. 4 ai'í06. Loti antec.eden.tu patológ.i.-­

eo& de ~poJt:tanc..i.a &e muv...tltan e.n e.f. eua.Mo 2, eabP. menrÁonM qt¡e en 80 pacÁ.P.ntU _ 

no ex.W.t<.eMn anteeeden.tv.. de .ünpol!A:anc..i.a. 

El exámen de laboM.toúo miili eomunmente P.mpleado en 11uutlto6 paCÁ.en.tu 

( 99 % l 6ue la BH ti.i.endo la 6ó~ula blanca la miili /felevante eon un /fango de 2700 

a 37600 1J una merlla de 13200. Lo& uturlloti de gab.i.ne.te empleadoti 6uVton lM pl~ 

eM 6~plu de abdomen y el ulliMon.i.do /fepouán.dotie dato& poútivoti en 328 pa-­

úentM ( 80. 3 % l y e1t 64 paúente-6 ( 15. 7 % l no &e eneon.tltM011 datoti tiuge..1>tivo& 

de patolog.ta abdom.i.nal, en 16 pac..i.entu (3.9 % l no tie eomentMon l06 uturllo6. 

La dew.i.óli de .i.ntVtve~ quMú.Jr.9.i.eamente al pa.úente tie Uevó a e.abo_ 

en 311 paúente-6 ( 76.2 % l deb.ldo al r.uaMo e.Un.i.eo altamente 6ugu.tüio, en 97 -

paúente-6 (23. 7 %) el wad4o elfo.leo no 61le muy ev.ldente pM lo que la dew.lón 

QuMú.Jr.g.lea /f.equWó el apolJo de exámenu de labMatoúo l' gab.lne.tP.. Lo6 pún~ 

palv.. &.i.gno& IJ &lh.tomM que p/fMP.ntMon nuu.tlto& paúen.tu tie muu.tJtan en el eua 

MO 3. 

El tiempo' .tJtaMeUJUL.i.do dude la adm.i.6.i.ón 'del pae.lente hM.ta la /fealt­

zaúón de e.i./fug.ta eomp1tenrlló un /fango de 35 m.i.nu.to& a 72 hMM eon una merlla de -

13. 4 ho/fM, 

La patolog.ta abdom.i.nal que eoncllc..i.onó e.i./fug.ta en nuu.tlto g/fupo de u.tu 

ello 6 e mue-6.tlta en el euaMo 4. 

LM eomplteaúone-6 p1¡uentada& en nuv...tlto !J/fupo de paúentu &e elM.i.6:!; 

eMon en .temp/fanM y .ta1td.{.a.1> .tomando eomo .templtanM a aquPUM que oeUJUL.i.Vton an-­

.tu de 7 MM del poliOpVtatoúo y eomo .tMd.r.M a aqt¡e.UM que 6e p/fUP.ntMon du~­

pué.6 de lo6 7 MM, 6e menc..i.onan en el euaMo 5. 

El tiempo de utanc..i.a ho&p.i..talM.i.a vM.i.o de wi Mngo de 1 a 98 MM -­

eon wia merlla de 12 MM. 



Fa.Ueúvwn 64 pac.Lelltu ( 15. 9 % l, úendo 43 paúelltu mayoJr.eA de 60 _ 

año.i y 21 paúen.tu menoJr.u de 60 año.i, la.<1 c.aMa..6 de moM:CLUdad <1 e ob<1 eJr.van en 

el c.uadJr.o 6. 

VlSCUSlON 

La cÁ.'l.ug.<.a abdomú1a..I'. de Mge11cia..6 .ie pJr.uellta c.011 una áJr.ec.ue11c.La úgn:i:_ 

6.i.c.ativamen.te .lmpo!Ltallte. La a.tenúón qUÁJr.ilJr.g.í.c.a itdec.uada y r.1. c.u.ldado de Jr.u.t:i:_ 

na de un paúellte po<1oprAado debe Jr.eilizM-&e a Mn dr. cü.agno.itlc.M opoM:unamen.te 

la-& c.omp.f.,i.c.ac.Lone.A que puedan pJr.r.c.edeJr. al a.e.to qUÁJr.ilJr.g.í.c.o. 

En nuu..t:Jr.a Jr.ev.i.úón la patof.og.fo qur. c.on miil. ~Jr.ec.ur.nr.J.a r.ond.í.r.J.onó ab 

domen agudo qUÁJr.ilJr.g.í.c.o 6ue la apendlr.),tú. aguda, da.to<\ ac.oJr.dP.-6 c.on f.a l.í..teJr.a.tu­

Jr.a mundla..I'. que ..seña.la u.ta pa.tof.og.fo e.amo p1¡Á.meJr. c.auM de abdomen agudo qUÁJr.ÜJt­

g.í.c.o de Wtgencia, f.M c.ompUc.acÁ.onu P.n u.te gJr.upo de pa.r..í.en.te.A nueJr.on miil. c.om~ 

nu en ri. gJr.upo e.tlt!Úo maqoJr. lo qur. <1ug.i.eJr.e qcie el pJr.ac.e.<10 .i.116ec.úa<10 aunada a_ 

una menoJr. .úuúgaúón del apéndlc.e Mil 6ac..toJr.u .lmpo!Ltan.tu e.n prAmLtút una Jr.á.­

p.í.da pJr.ogJr.e.<1.i.ón de la en6eJr.medad. Oc.upó el <1egundo f.uga.Jr. f.0<1 c.uadJr.0<1 de. ob.1-

.t:Jr.uc.c.Lón .i.lltutina..1'. c.011<1ti.tuye11do nuevamen.te una de 1'.a.<1 P.meJr.genr.J.M mii/. gJr.avu 

en el paúe.n.te grná..tJr..í.c.o '!ª que. el .i.lltutino poJr. enc..lma de f.a ob<1.t:Jr.uc.úó11 c.aJr.­

gado c.on c.ollten.ldo Jr.e.ten.í.do y <1 éptic.o <1 e c.onv.<.eM:e en un ve.lúe.uf.o pa.Jr.a R.a ab<IO!!: 

úón de p1¡.oduc..to<1 c.uya ac.úón .i.llte11<1amen.te. .tóúc.a puede UevaJr. al paúen.te Jr.á.p:!; 

damellte al 6.í.na..1'.. Lo.6 pJr.obf.ema.i de vr.-6.<.c.uta y v.t.M bil.<.Me.<1 <le enc.uen.t:Jr.an en_ 

.teJr.c.eJr. l'.ugaJr., el p,{.oc.of.ew.to, c.olec..i.<ltiti<I aguda e lúdJr.oc.olew.to 6ueJr.on la-& -

pa.tolog.t.M pJr..í.núpa..1'.u c.on a6ec.c.i.ón de .t:Jr.u a una dr.1. .ie>:a 6eme.n.<.no c.011 11.upec.­

:to a..t mMc.uf...lno úendo la c.olew:tr.c..tom.ía r.1. pJr.oc.edlm.i.ellto quüilJr.g.i.c.o dr. ?1.ec.-­

úón. Lo<1 .t:Jr.auma.t.<.<lma.6 abdom.<.na..l'.u quedan en c.uaJij:o lugM englobando en .iu m~ 

yo!Ú.a a paúelltu menOJr.u de 6 O año.i, úendo má.<I 6Jr.ec.uen.te r,f. .tAauma ab.i.e!Lto - -

que el c.eJr.Jr.ado. La panc.Jr.eatiti<I aguda, f.0<1 padec..lm.<.en.to.6 g.i.11e.c.oob<1.:té.tA.<.c.0<1 1 -

la. en6eJr.meda.d ar.J.dopé.p.tlc.a a<1.<. e.amo o.t:Jr.0<1 padec..lm.i.en.to<1 úguleJr.011 en OJr.den de -

6Jr.ec.ue.núa e.orno r.au6a dr. abdomen agudo. 

En c.uan.to a la edad, r.1. pJr.omed.lo 6ue de 58.2 aiio<1, úendo 287 pacÁ.en-­

.tu maflOJr.U de 55 aiio..s y 121 menoJr.u dr. 55 año.i. En lo Jr.e6eJr.en.te al <1e>:o va.Jr..í.o 

de.pencü.endo de la pa.tof.og.t.a c.au<1a..I'. c.011 pJr.edomúúo poJr. ejempf.o en lo.6 .t:Jr.auma.tti-­

mo.i abdom.i.na..l'.u del 6exo mMc.uUno y e.n la.<1 en6eJr.medadu de f.a.J.i v.t.M b.i.LlaJtP.-6 --



del .óeXO 6eme1Úno. S.fo embMgO dp,l .to.tal.. de. par.Á.P..11.tP-& 226 C.OIU!.P.llpOnCÜVl.On aJ.. -

.iexo mlllic.uUno y 182 aJ.. .iexo 6eme.túno. /.a. ;,i.n.toma..tof..og.Za. p!Únr...í.pa..f. en nu.u.tJr.o _ 

g1r.u.po de pac..í.en.tM no d.i.6.úúó a f..a 1r.epolr..tada en .f.a. .f...í..tvr.CLtu.Jr.a. mu.nd.í.aJ.., en nu.e,;,-­

.tlr.a. .i e!Úe el do.Co1r. a.bdom.ü1aJ.., .f.o& c.amb.lo<1 de Hn<li.b.i..f...í.dad y .tono P.n R..a. p1111.ed ab­

domfoaJ.., f..o.i .tlr.a.n<1.t0Jr.no<1 de .f.o& mnv.í.m.len.to<1 pvr...í.<1.tií.U...í.c.0.11 (1 .f.a. !,ü.b1r.e 6u.e1r.on .f.o.i 

da.to& miW c.omu.nmen.te ha.ya.do.i. 

. En .f.o 1r.e6v1.en.te a. molr..ta.lida.d en nu.u.tJi.a. Jr.P.v.í.úón .f.a. &ep.t • .í-&1!.111.la. c.oru.-­

.t.í..tu.tió .f.a. r.au.\a mii.6 61tec.1ten.te de mu.vr..te. 

CONCWSIONES 

Ha.r...í.endo .í.nc.a.p.í.é e.n .f.o& obj M..í.vo.i .tita.za.do& podemo& c.onc..f.u..í.Jr. .f.o úgu..le!! 

:t:P.: 

1. - La& .í.n!,ec.c..í.onu dP . .f.tlli hllida..i qtÚlr.Úlr.g.Í.c.a..i, Hp&ü abdom.lnaJ.., a.b­

.11c.uo de pMed, g1r.a.nu..f.oma& po1r. 1r.ea.c.c..í.ón a. ma..tlliaJ.. de &u..tMa., de..iequ..íJ...í.b!Úo h.l-­

dlr.oe.f.e.c..tlr.o.f..U.í.c.o y oc..f.u.úón .í.n.te-&.t...í.naJ.. pMqu..í.Jr.Úlr.g.í.c.a en u e 01r.den de 61tec.uenc..í.a._ 

c.0M.t.í..tu.ye1r.on el 75% de .f.a..i c.omp.f...í.c.ar..i.onu po.11ope1r.a..to!Úa.<1 qu.e p1r.uen.tMon nuu-­

..t.Jto& pa.c..í.en.tu, úendo e,l 25% 1r.u.ta.n.te oc.ttpa.do pOlr. d.lve1r..<1a.<1 c.ompUc.ar.Á.onu dP. --

91r.1tn .í.mpolr..tanc..í.a. .ta.mb.í.én e.amo even.tlr.a.c..í.onu, hemoMag.í.a. y a.b&c.U0.6 1r.u.í.du.aJ..u en 

.tite o.tita.&. 

2. - La .í.nc..í.denc..í.a. de .f.a..i c.ompUc.ar.Á.onu 6u.e. ma.tlOlr. en pa.c..í.en.tu M/Úba. 

de 55 a.ño& r 70.3% l qu.e en g1r.u.po<1 de menolr. e.dad, llli.ím.í.&mo .e.a. g1r.aveda.d de u.ta&_ 

c.ompUr.a.c..í.onu 6u.e ma.yo1r. en a.nc..í.a110<1 qtte P.n jovenu. En c.uan.to aJ.. .iexo la .í.nc..í. 

denc..í.a. 6u.e ma.yolr. en homb1r.u r 55.3% l qu.e en mu.jeJr.e& r 44.7% ). 

3. - E.f. pOlr.c.en.ta.j P. P.n c.omp.f...í.c.a.r.Á.anPA pnl>OpVta..tOIÚM 6u.e de ?. 5. 1 % r 408 

pa.r.1.e.11.tu) de .toda..i l'.a..i .í.n..te1r.venr...í.one-& qu..í.Jr.Úlr.g.Í.c.ll./i a.bdom.í.na.l'.P.11 de Mgenc..í.a..i P.n -

nu.u.tlr.a. 1r.ev.í.&.í.ó11. 

4. - Lo<I 6ac..tOJr.u qu.e 6avo1r.ec..í.eJton .f.a. p1r.u enc..í.a. de c.ompUc.ac..í.onu 6tL_!': 

Jr.On vruo.1, Ji.í.endo u.no dP. f..o.1 plr.i.nc..í.paJ..u e.f_ exc.e&.í.vo .t...í.empo emplea.do, en p1r.o­

med.lo 13 hn1r.a.<1 pMa. UevM a c..í.Jr.u.9.ta. a. nu.e-&.t.Jto<I pa.c..í.en.tu, t'ª qu.e. .f.o.!> pa.dec..i.---



mÜ.1t-t0.6 a.bdom.i.Jta..f.U G.!JUda-0 emre.Oll.a.n C.011 eJ. tlta.n,\c.l.UL.60 deJ. .tÁ.e.mpo p01t .f.o C.Ual e,I'._ 

cwwja.no u.ta. obU9a.do a. u.ta.ble.e.vi. tllt d.i.a.9nó1i.t.ic.o tan 1ta.p.i.da.me.ntP.. e.orno .&e.a. po-6~ 

ble. e.v.i.ta.11do o fum.i.nuye.ndo r.on u.to .f.tl 61twte.11c..i.a. y 91ta.ve.da.d de. la.& c.ompUc.a.c..i.g_ 

ne..&. La. e.dad ma.yo1t de. 55 a.fío.&, • .f.M c.ond.i.c..i.onu deJ.. pa.r..i.e.11.te., el. .t.ipo de . .f.u.i.ón 

Qlle. c.ond.i.c..i.onó a.bdome.n lt!Jltdo, li.i.n o.f.v.i.daJt ro1t .6Upuuto el númvi.o de. ó1t9a.no.6 .te- -

.6.i.ona.do.& c.on c.onta.m.i.na.c..i.ón .i.mpoltta.11.te. de. ltt r.ttv.i.da.d a.bdom.i.nttf.. a.m11tdo a. [lit ju.i.r.Á.o 

q¡ÚJtÚJt9.i.c.o Vr.Jtóne.o !f poc.a. e.xpe.Jt.i.e.nc..i.tt deJ'. c..i.Jtujo.no .i.nd.i.lic.u.t.ib.f.e.me.nte. 61tvo1tP..c..i.e--

1ton ta.mb.i.é.11 la o.po.Jt.i.c..i.ón de. c.ompR..i.c.ttc..i.onu. 

Un d.i.a.9nó.&.t.ir.o opolttuno, un mane.jo p1te.opvi.a.tolt.i.o a.de.c.ua.do de. la.& c.on­

d.i.c..i.onu 9e.ne.1talu del. pttc..i.e.nte., una. e.xc.e..f.e.nte. téc.11.i.c.a. ore.1ta..tolt.i.a. !! el. c.u.i.da.do -

po.60pe.1ta.tolt.i.o utlte.r.ho fum.i.nu.i.Jtá.11 c.011.&.i.dvi.a.b.teme.nte. lM r..ompUc.a.c..i.onu y 1te.dun­

da.1ta.n en ma.yo1t be.ne.6.lc..i.o pMa. nuutlto.6 pa.c..i.e.nte..6. 

5. - La. .6 e.p&.l.6 a.bdom.i.na..t c.on.t.i.núa. 1te.p1tu entando w1 91ta.n p1tob.f.ema. en la. 

p1tác..t.ic.a. mi?.d.i.c.o q¡ÚltÚJt9.lr.a., eJ.. c.hwjttno u. e.n61te.nta. c.onM:a.nteme.nte. a. r.ompR..i.c.a.c..i.g_ 

nu muy .&e.ve.Ita..& de. fo .&ep.&.i..6 a.bdom.i.na..f. y 1t c..i.61tM poc.o u.t.imulti.ntu de. mo1tbili--

da.d y moltta.Uda.d. La. mo!tta.Uda.d e.n nuutJto 91tupo de. utud.i.o c.omp1te.nd.i.ó el. 15.6% 

o .&e.a. que 6a.Ue.c..i.e.1ton 64 pa.c..i.e.ntu !! de. u.toó 25 6ue.1ton de.b.i.do a. .&e.pó.l.6 a.bdom.i.-­

na..t. 



J 1 

1 l 

Ctta.CÍJlO 1 

ESTA !ES~~ H1 1.JEIE 
P-,. D • -" • , bd d $~Ui. Dt U¡ .,,; 'DJ'f/\l ""'º~og~a que contu.c..<.ono a amen agu o qu.LJLWtg~co, ~ ~llU ~A 

PatoR.og:la Total paúen,te.1> No compf...i..cadM CompLlcada./i 

Apend.lc..l:ti../, agudill> 884 ( 55.2%) 764 ( 47. 7% · ¡ 120 7.5% 

Padec).m.i.en.tot. de v eA:l 
cu.fati !J v:lat. bililVl.Ü 276 ( 17. 2% ) 200 12.5% 76 4.7% 

Oclu.ó.lón .i.n.tut.i.1iaR. 163 ¡ · ¡ 0.1% l 66 4. 1% 97 6.0% 

Tkauma abdom.i.na.f. 132 ( 8.2% ) 83 s:1% 49 3.0% 

Padec.i.m.i.en.tot. g.i.neco-
ob<1té.tlúca.6 50 3.0% 39 2.4% 11 .6% 

En6V1.medad ac.i.do pépt.i. 
ca compf...i..cada - 29 1. 8% 17 1; 0% 12 .7% 
Panvr.ea.tí,tú. aguda 23 l. 4% 3 .1% 20 1. 2% 

Otkill> c.au.6at. 43 2.6% 20 1.2% 23 1.4% l 

TOTAL: 1600 100 % 1192 75 % 408 ( 25 % l 

--------------------------------------------------------------------------------

Fue~te: Akclúvo Cltn.i.ca del Hat.p.i.taR. 
Reg.i.onaR. L.i.c. Adof..60 López -
Mateot.. 

Fecha de ~ecolecclón de data-6 
1984-1989 



Cuacko 2 A11.ter.r..de11.tu pa.toióg.i.c.06 

Pa.to./'.og.ta. 

tt.i.peJLte116.i.ó11 cvtA:VU.al 

Atitec.edeltteA qu.iAilJtg.i.c.06 pkev.i.06 

V.i.abUeA me.l'.li.tU.6 

Tkan6t.Ok1106 c.1JJ1.d.i.ova6cu.l'.ll1!.eA 

En6ekmedad acJ.dopép.t.i.ca 

ObeA.i.dad 

VP.611c.Wúc..i.ó11 

En6PJtmedadu ke&p.i.Jtatok.i.M 

/vr..tJr,Ui..6 keumato.i.dr..a 

C.i.MM.W he.pille.a. 

01.kM pa.toiog.í.a.11 

Fuelttr..: Akc.IU.vo CUn.i.co de./'. Ho6p.i..ta1 

Re9.i.011a1 L.i.c.. Ado.l'.60 López -

Ma.teo6. 

No. de pac..i.entu 

78 

66 

53 

34 

29 

28 

25 

22 

15 

11 

21 

Fe.e.ha de kec.ol.ec.c..i.ón de dat.06 

1984-1989 
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CuadJw 3 S.lgnoli y SintomM 

S.lgno o S.fntoma. 

VolOJt Abdomúrn1. 

Camb.lo de. lienli.lb.ll.lda.d y .tono de la. pa..1ted a.bdom.lna.R.. 

T.1ta.n.óto.1tnoli de lo.ti mov.lmi.entoli pelt.l.6.tiilt..lr.06 

F.leb.1te 

PoJt~.en.ta. je 

96 % 
72 % 
64 % 
56 % 

Fu.en.te: A1tr.IU.vo C.Un.lr.o del lfoL>pUa.R.. 
Reg.lona.R.. L.lr.. Adol6o Lópe.z -
Ma.teoli. 

Fer.ha. de 1te.r.oler.r..lón de da.tal> 
1984-1989 

(. 
'i' 

"'--1 ., 
'1 



C11adJr.o 4 Pcitolog¡a,t, que c.ondic.i.onafl.on abdomen agudo 

Pcitoiogfa 

1.- Apendicl..tLli aguda 
a 1 • - c.ompUc.adali 
bl.- No c.ompUc.ada..6 

2. - Oc.lu.6.i.ón i.ntu.tlnal 
al. - Hvi.ni.a ügtúnal c.ompUc.ada 
b 1 • - B!ÚdM y adhVr.enúM 
c. I . - Volvulu.6 
di. - HVr.ni.a i.titvi.na 
el. - Hvwi.a de pal!.ed c.ompUc.ada 
61 . - tumo1t.u 

3. - Padec.i.mlento.6 de vuíc.uia IJ v¡M bilial!.U 
al • - Colewti.tú aguda 
bl.- Hi.dJr.oc.olewto 
el.- Pi.oc.oiewto 
di.- ColangU.i.-6 
e 1 • - TttmOlt.u 

4. - Tlt.auma,ti.}.,mo abdominal 
al • - CVUt.ado 
b I . - Abi.Vtto 

5.- PanCJte~ aguda 
al • - 1n6iamcito!Úa1i 
b 1 • - NeCJtohemoJUtági.c.M 

6. - Padec.i.mi.ento.6 Gi.nec.oo bJ..tU!úc.0.6 
al • - Qui.J..tu de oval!.i.o 
b 1 • - PVr. 6 01t.aúó n utVti.na 
el.- Emba1t.azo tubal!.i.o 
di.- Anexi.ti-6 
el.- Pi.ometlt.a pe1t.601t.ada 

7.- En6e1t.medad ac.i.do-pépti.c.a c.ompUc.ada 

8 • - Otlt.M c.au.6 ali 
al • - Ade~ mu entélt.i.c.a 
bl.- Abdomen congelado 
el . - Ameboma 
di.- Vi.lcitac.i.ón i.deopá.tlc.a del colon 
el • - STVA polt. val!.i.c.u u o 6ági.c.a..6 
61. - Ca 1t.enal 
gl~- En6e1t.medad de C1t.ohn 
hl. - Tlt.ombo.tii..6 mu entéM.c.a 
i.I. - Abe.u o hepá.tlc.o 
ji.- Vi.velt.ti.c.uf..lt.LI. .6.i.gmoi.dea 

Fuente: Alt.c.hi.vo CUni.c.o del Ho.tipUal 
Regional Lle.. Adoi6o Lápez -
MciteM. 

No. de. paúentu 

120 
90 
30 

97 
40 
25 
10 
10 
5 
7 

76 
18 
14 
29 
10 
5 

49 
19 
30 

20 
9 

11 

11 
6 
1 
1 
1 
2 

12 

23 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

10 
4 
5 

Fecha de 1t.ec.olec.c.i.án de dcito.6 
1984-1989 



CuadJto 5 CompUeaCÁ.011e& 

Temp.ltattM 

In6eeCÁ.ón de hvr,lda qu,(}¡ÚJr.giea 

Ve& eqtú.f...lbtr.io lúdJtoef.ec..ttr.olU.foo 

Sangtr.ado po&qu,i}¡ÚJr.gieo 

VtitenCÁ.ón abdominal. 

Sep&ti Abdom.i.na.I'. 

lfematoma. de hvr,lda qu,(}¡ÚJr.g.i.ea 

Veh.i.eenúa de .a.nMtomo.1iti 

Sep./iti abdom.i.na.I'. 

Ab&ee&o de patr.ed 

Gtr.anuioma potr. tr.eaeuón a matvr,la.I'. de wtMa 

Oc..i'.uúón intuUna.I'. po.1iqu,(}¡ÚJr.giea 

Viatr..1tea. po.1iquitr.ÚJr.giea 

Eventtr.auón 

Ab&ee&o tr.e&.i.dua.I'. 

TC'.tVIÁ.CÁ.a po&qu,i}¡ÚJr.giea 

Velúeenúa de AnMtomo&ti 

P&eudoqutite panC'..lteati.eo 

Ab&euo panC'.fteitt{.eo 

Flegmón panC'..lteiit.<.eo 

No. de pauentu 

89 

24 

14 

11 

12 

9 

3 

56 

46 

34 

22 

18 

15 

16 

9 

9 

6 

3 

-------------------------------------------------------------------------------
Fuente: Atr.eh.i.vo CU»ieo del lfo&pita.I'. 

Regional L.i.e. Adol6o López -
Mateo&. 

Feeha de tr.eeoleeúón de dato& 
1984-1989 



Cua.dlto 6 Motr.:taJJ.da.d 

------------------------------------------~--------~-----~----------------------
Ca.u.6a. No. de pa.cúen.t:P..6 

----------------------------------------~-~-~--------~~-------------------------

Sepfüe.m.út 
Itt6ec.cúón JtMp.úta.tol!Á.a. 

T.1ta.11bto.1t11ob c.aJtd,i,a.c.o~ 

1 ~u6-{.cúr..11cúa. 11.e.nal a.guda. 

Pa.nc.l!.ea.tLti..6 nec..1tohemo1tJta.gic.a. 

Tll.a.~toJtnob hldltoe.tec.tJto.lU:.lc.ob y de.be.qu.lUbuo a.cúdo bM.e 

25 

12 

9 

7 

4 

7 

Fuen.t:e: All.c.hlvo CU.nlc.o del Hobp.ltal 
Regional Lic.. Adol6o López -
Ma.teob, 

Fec.ha. .1tec.ofec.cúó11 de da.tob 
1984-1989 
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