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11 é. SU ffl é. N: 

Se deAcnlbe La técnica de La blopAla pon a4pin~ 

ción con ag.uja fina e i.ntenpnetación de 20 ca4o4 cLí.nlco4 

e.n un Lap4o de 4ei4 me4e4, con conne.Lación cit0Lór¡ica-hi11. 

toLór¡ica, enconinando un aLto g.nado de. ce.nte¡a diar¡nó4ti

ca; Aln emba1t9.o,, 11e ne.ce11Ltan punci.one11 n.e.petlda11 en ca-

404 donde hav diAcnepanci.a4 e.ntne Lo4 4Í.ntoma4 cLí.nico4 V 

ne.4uLtado41 también con eL Aer¡uimi.e.nto de.L ca4o o e.vaLua

ción deL tnatamiento in4iituí.do ~ue Lo amenite, 

la a4pinación pon ar¡u-ja {i.na en ma4a4 de. cabe¡a 

V cue.LLo puede e.mpLean4e pana detenminan con r¡nan cente.¡a 

eL onir¡en de dicha4 Le4ione.4j con eAiandani¡ación cuidad~ 

Aa de. La técnica e intenpnetación de.L e.Atudio pon un e.x-

pe.nto, eL máng.e.n de. e.nnon 4e. neduce. aL mí.nimo. 

f..4te método 4e pnopone con e.L objeto de diAmin~ 

in La {ne.cuencia de biop4ia4 inci4i.onaLe4 vio e.xciAiona-

Le.4, a4Í. como ne.candan 4U utiLidad pana apnove.chanLo en -

{avon de.L diar¡nóAtico pneco¡ de ma4a4 de cabe¡a V cue.LLo, 

donde. poco4 e4peci.aLl4ta4 Lo pnaciican, 
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I, 

INT'ilODUCCION: 

la e.xi.4te.ncLa de ma4a4 de cabe.¡a !! cue.LLo 4i.em

p•e ha ne.pne.4e.ntado un dLLema dla,nó4tlco pana eL e4pecl~ 

LL~ta en e4te campo. rana 4U e4tudlo LnlclaL contamo4 -

con va•Lo4 método4 auxLLLane4 de Labonatonlo !! 'ablnete.1 -

peno poca4 vece4 4e necunne a La blop4La pon a4plnaclón -

con a,u¡a {Lna 1 ~ue e4 una exten4Lón de La blop4La cLá4L

ca Lntnoduclda pon Have4 mantln en 1930 en eL Ho4pltaL m~ 

monlaL de Nueva Jonk, qulen La e.mpLeo excLu4Lvamente pana 

e.L e4tudlo de ~an~Llo4 Lln{átlco41 neLaclonado4 con en/e.~ 

me.dad ne.opLá4i.ca de dl/e•ente4 •e~Lone4 anatómi.ca4 (¡¡), 

A pMa• de que La expe.•i.e.ncla deL Ho4pi.taL mem!!. 

•LaL 4e pubLi.có en vani.a4 oca4i.one.4 ( P· ej .. ne.ponte de --

21500 a4pl•aclone4 en 1956)1 eL p•ocedi.mi.ento nunca necl

bi.ó ampLi.a aceptaci.ón en Amé•i.ca, !!ª 9ue Lo4 cl•ujano4 Lo 

con4Lde•aban poco útU !! 4Lendo má4 {•e.cuente.mente <.n é.4-

candi.navi.a, de tal {o•ma 9ue. de4de Lo4 año4 601 Aan abund~ 

do Lo4 neponte.4 e.n La Li.tenatuna médi.ca de autoAe.4 eu•o-

peo4 f1 1 3 1 6 1 71 9,12,10,15~ !! e.n aL,uno4 enunci.ando La --

p•áctlca de. La bi.op4La pon a4pi.naci.ón f.a4ta po• má4 de. --

10_, 000 ca4o4 e.n ~nan di.ve.Mldad de. ón~ano4 !! i.e.j i.do41 ta

Le4 como ~an~Li.04 Li.n{átlco4 (7), ni.ñón, netnope•Ltone.o,

ba¡o, ~LánduLa4 4ali.vaLe.4 (619) ti.noi.de4 (3 18)1 mama, 

pulmón, ~ónada4 1 Al~ado (/) 1 panatlnolde4 (0,21) etc, 



2. 

Sln emba•g.o, La ma!JO•la de Lo11 e11tudlo11 publ.Lc!f. 

do11 11e dl•lg.en Aacla patoLog.ta fomoM:lj pe•o fom6lén 1 eL:., 
.-_··-. , 

método e11 útU pa•a el e11tudlo !I dla:;n,á11Uco de aLte.nacLÉ_ 

ne11 ln/ecclo11a.11 e lnflamatonia11, /undamc.ntaLmenie.-co'n,-'e.L:_' 

obje.t.o de 1.lmitan 1.a pr.ácUca de hlop11la11 ablenla111 --~u~~

chaA vece.11 11.óLo pon. na¡onc.11 co4mé.ti.caA 1 a11L com.o iO.mb~~~é.n...: 

tiL evltan. Le.11.loneA a netLvi.011 1 

la na¡án pon 1.a-9ue debe __ tcne_n11e_en cuenta el. -

caLlbne de La ar¡uja1 e11 debido a 1iue La punta de Íu ml11ma 

puede vla/un a tnavé11 de va•lo11 pLuno11 r.emovlendo cé.luLu11 

de t.odu11 La11 punt.e11 de La Lell.Lón, t.nclá11do11e de. a1-u/u11 /.!:. 
na11, ln conlna11te con La11 de caLlbne ma!lone.11 e.11pe.claLe11_ 

pana blop11ia fp. ej. 7nu-cut 1 Vim-JlLver.manJ, 116Lo •e 06-

Hene leildo de u11 1101.a lnaife.clo, •;ue en aca11lvno11 no e.11_ 



3. 

el ánea má11 /avonable u r.epne11entatLva pana el e4tudlu de 

la altenacLón (16). 

Actualmente ademá4 de 4u u4u en La cLlnLca, la_ 

bLup4La pun a4plnaci.ón 4e emplea junto cun métodu4 de ga

b Lnete, tale11 como La tumo7na/la computada V La uLtna4un~ 

i•a/la pana dLainó4tico e i.nclu40 tnatamLentu de patolo-

ila de tLnoLde4 V panatLnoLde11 (4,21); V má4 necLentemente 

juntv con La ne11onanci.a. ma7nét.lca. nucLean ~ue. nápLdamente 

f.a venido a neempLa¡a.n a La tomogna./la computa.da, 4Ln em

bangu, pana é4te último pnocedimlento 4e ha ne~ue.nLdo La_ 

cne.a.clón de una nueva aguja con alto contenldo de nL~uel_ 

caLLbne. 22 V de 5 puL7ada4 de Lon7itud, con Lo cual 4e 

evLtan Lon anle/acton /ennoma7néti.ca4 9ue oncunecen La 

ana.tomla nubvacente, hecho ~ue ucunne con La11 aguja4 con

venclonalen de a.ceno LnoxldabLe {18,22}. 

Seiún Lon diven4o4 autvncn, La enpecL/lcidad V-
4enAi.b i.LLdad del método vanLa de acue.ndo a la JOna blop-

nla.da, peno Lun nenultado4 nlempne hablan en /avon de. la_ 
adopclón del minmo (161 fTa.bLa ]). 

SL ble.n, La mavonLa de Lon e.ncnlton 11e._nenene~

a aduLton, también Ae Ira. compnobado La e./i..cacia deL méto

do e.n La c•fena pediáinlca, donde de 112 aApi..na.clone4 en_ 

menone11 de 16 añoA (i..ncLuycndv nccién naci..doAJ lle obluvi..~ 

nun doA /aÜa.A po4it.lvan !I una /aLw 11e9,aii..va, dando una_ 

iaAa de cApecé/i..ci..dad de 97% y un vaLan pnedlcii..vo de 95% 



I¡, 

ln AeLaclón aL co4to deL e4tudlo e4 evldente ~ue 

e4 má4 económlco pAactlcaA blop4la4 poA a4plAaclón gue bloe 

4la4 ableAta41 ademá4 de Lo gue é4to AepAe4enta en po4te

AloAe4 dta4 cama o ~a4lo4 de LaboAaloAlo V ~ablnete, 4e-

~ún La patoLo~ta ~ue 4e lAate. ln un e4ludlo pubLlcado -

en 19821 eL co4to de Lo4 mateAlaLe4 nece4aAlo4 paAa·La4 -

punclone4 40{0 eAa de $0.98 dL4. 1 pon paclente V de $75 -

dL4, pon paclente pon punclón¡ companado con $2,310 dL4.

poA una blop4la ableAta de ma4a de cabe5a V cueLLo (17}, 

ln Ae4umen La blop4la pon a4plAaclón con a~uja_ 

/lna e4 útlL aL cLtnlco, Vª ~ue Le pAoponclonaAá un dla~

nó4llco cltoLó~lco tempAano, penmltlendo nonman La condu~ 

ta tenapéutlca en meno4 tlempo ~ue con otno tlpo de e4lu

dlo1 en cleAta patoLo~la 4eAá pante deL tnatamlento de/l

nltlvo, 4e podAá hacen 4e~ulmlento de La patoLo~ta V deL_ 

lnalamlento medlante punclone4 nepetldaA avudaAá a decldln 

La lndlcaclón V eLecclón de La clAu~ta má4 adecuada V dlf! 

mlnuve La nece4ldad de pAactlcan blop4la4 ableAla4. la4_ 

venlajaA gue eL método o/Aece 4on La4 de una pnáctlca 4e~ 

clLLa, no. Ae neceAlta aneAteAla Local, e4 económlca Vª -

gue 4óLo 4e utlLl5a e~ulpo convenclonaL¡ penmlte eL e4tu

dlo no 4óLo de pat0Lo9ta lumonaL, 4lnu ln/LamatoAla e ln

/ecclo4a1 V ha4la La /echa, en Lo4 AepoAle4 nevl4ado4 pa

Aa La eLaboAaclón de e4te inabajo no exl4ien contnalndlc~ 



5. 

CtoneA 1 e/ectoA Aecunda•coA deA/avo•ableA ne la Acemb•a -

de célulaA tumo•aleA a lo la•~o del t•avecto.de la a~uja. 

?o• todo lo ante•co• expueAto, Ae p•etende lla

ma• de nuevo la atenccón al cléncco pa•a •eadopta• la --

p•áctlca• de éAte método en /avo• de un mejo• Ae•véclo p~ 

•a el paclente. 



6. 

O 8 9 l T 1 V O S : 

/, Caooabaoaoá la uU.li.c!ud de. la biop4.ia poo a4.pi

oación can a~u;ia fina pana c.l di.a~nó4.tlca te.m-

pnana de. ma4.a4. de. cabc.¡a V cu~llo de. cual~ui.e.n_ 

e.tlolo~i.a, 

2. 0Mcnlbin una modificación de.- la técnica V pone.!!. 

la a coMide.nación paoa difundú 4.u pnáctlca. 

3, lllmi.na• la ne.cMi.dad de. bi.ap4.'ia4. _able.nta4. ~ue._ 

ne.pne.4.e.ntan mayan caAta pa•a la• i.n4.ti.tuci.ane.4._ 

~ mayan manbilidad pana el paciente.. 



friATE..'ílIAL 9 fflé.TOiJOS: 

é.n /onma pnoApectiva, en eL pentdodo compnendi

do de 9uLLo de 1988 a é.neno de 1989, Ae LeA pnacticó a 20 

pacienteA con tumonacioneA de cabe¡a o cueLLo, biopAia 

po1t aApinación con La técnica ~ue Ae deAcnibiná p0Ate1tio~ 

mente. é.n aL~unoA caAOA Ae pnacticó máA de una punción -

con objeto de h.ace1t Ae~uimiento deL tnatamiento o cuando_ 

h.ubo diAcnepancia entne eL diar1-nóAtlco cltoLó~lco V La -~~ 

AoApech.a cLtnlca, 

SóLo Ae tomó como cnlte1tio de incLuAU>n eÍ i¡ue_ 

eL paciente p1teAentana una maAa en cabe¡a o cueLLo. 

é.L matenlaL empleado /ue jenln~aA deAech.abLeA 

de 20 ce con a~ujaA caLlbne 18 ó 21, /nMcM con aLcoh.oL_ 

de 96º, 4 LaminLLLaA V tonundaA h.úmedaA. 

la técnica deAa1tnoLLada V ~ue Ae pr.opone {ue La 

/, - Se Llena La je1tln~a con aine h.aAta La mltad 

antM de La punción con eL obieto de /acUitan La expuL-

Alón p0Atenlo1t deL aAplnado. 

2.- Se Limpia La ¡ona a puncionan c0n una tonu~ 

da V aLcoh.oL 

J.- Se /ija La maAa con LoA dedOA tndice V puL-



8. 

4. - Je l,;~noduc.e La ag.uja li~11ta eL. centno de )a_ 

ma.ta. 

5, --Se pitóduce _vaclo,{inando deL ém6olo aL máx.};_ 

mo. 

6.- Aún fijando el iumon la ag.uja e11 nelntnodu

clda en la ma11a en vania11 dlnecclone11 teniendo culdado de 

no 11acanLa lia11ta La pleL o /uena de elLa. 

7. - Se eLimlnu eL vado dejando ~ue eL émbolo -

neg.ne11e a 11u 11ltlo onlg.lnal. Se netlna La ag.uja. 

8.- ll a11plnado 11e ex.pele y depo11lta en do11 la

mlnlLLa111 1106ne La11 cuaLe11 11e dc11ll¡an otna11 pana cnean -

un /notl11 deLg.ado en cada una. 

9. - Am6a11 LamlnULu11 11e 11umcnpe.n en el /na11co -

con aLcolioL deL 96º, pana 11u fijaclón lnmedlata. SL 11e -

11011pccha 1ue eL onlpen del iumun 11ea Lln(umato110 o con -

contenido hemátlco 11e pnepananá una laml1tULa ex.ina pana 

11ecanLa aL ainc o con clto11pr.ey ft6,2]/. 

10. - La11 LamlnULa.1 11on teñlda11 e lntenpnetada11_ 

pon un cltupatvlog.o ex.penio¡ La11 ilnciune11 utill¡ada11 de_ 

4utLna 4on ?~panicoLavu, AematvxlLlna-evAlna g en ca~u~ -

de a11pinadu11 hemonnág.lco11 con La tP.cnlca de IVnL;¡.hi-qlcm11a. 

ll análl11i11 de e11to11 /noil11 no11 penmlf.e di/ene!!_ 

clan Lc11ione11 neopLá11lca11 de la11 no ncoplá11lcu11. Oentno_ 

de la11 pnlmena11, dl/encnclan 1011 iumonc11 6enlgnu11 de 1011_ 



mall7no4, ba4ándo4e p•lnclpalmente en la cantldad !I mo~ 

/olo~éa de laA célula4 ¡ 4e valonaná el tamaño !I conte

nldo del cltoplaAma, el tamaño /onma !I ne1ulanldad del_ 

núcleo, la dl4lnlbuclón de la cnomallna, la pne4encla o 

au4encla de nuclcolo, la cohe4lón o no cohe4lón celulan, 

lo4 patnoneA adoptadoA pon la4 célulaA como /onmaclón -

de papllaA, lámlnaA o eAtnuctunaA 1landulane41 etc, l~ 

ta valonaclón noA penmlte (Al el matenlal e4 nepne4ent~ 

llvo !I eAtá blen con4envadol e4pecl/lcan la eAtlnpe hl~ 

toló~lca !I en al1uno4 ca404 (p. ej, al ...r.contnan célu-

laA ~l1anle4 de lan~hanAI dia~noAtlcan la enf enmedad. 



10. 

~ l 5 U. L 7 A O 0.5: 

Se pnactlcanon un total de 20 punci.one4 en tum~ 

naclone4 LocaLl¡ada4 a dl/enenle4 ni.~eLe4 1 neaLl¡ándo4e 

una en pante4 bLanda4 de c~eil~Jánea iiu~nmtwaLJ, -

do4 en g,LánduLa4 li.allvaLe4/pa~~tÚ~J, 4Lefr en g,Lándu

La ti.nolde4 '/ dle¡ en g,~~~J.i~i Lúf~tl~.~4 di.'cueLLo' fTE. 
i.:::; · ... <·:/< .. '.: ::~T, ...... -- ,· 

-- -- . ~~,- - :~~--,· ·::.:',, 

De Lo4 4lete. ca~~4 de ~l.}J..~~~~ ~j~4~J~~4lon~4 
bLa IIJ. 

:::' '.:':~::::::::·:::::::::::::.:~,~~~il~~1jt:;1 
tenlott, ·'.j:)r~' ,,;;: . 

.. '"'· ,,.,._,, .. ?:-._'.,:~~';:-'/;-. ' 
- : ; ~ ·-~ .,',·,;e; . ~ . .,. 

obtuvo u:e~o::::~c~:n2;o::::~~ :hi~í~~;~~~i{1~Ui:i~a4 : 
(a4plnado '/ ple¡a ~ulnúÍtg,i.caJ; ;;{t;::~;2f:~t'i~c 

. '· .. ;:!:/:;~:: 1>1r ;·::-.;.~ 

ln c'lnco paclen te4 ( 25%1 fidi'á~'i.~~~ co·;~eLac lón 

dado ~ue en tne4 de •·4 fo4 ca404 La~ c~~~c.ten¿tlca4 deL 

tum~~ hactan Úi.but~nio aL pacieniT de.fnatiúiii.entli médi:. 

co, en un ca40 eL paciente no aceptó eL tnatami.ento ~ui 

núng.i.co '/.en otno ca4o1 a pe•an de contan con la pi.e3a_ 

~ui.núng,i.ca no 4e obi.uvo matcni.aL deL a4pi.nado1 '/ª ~ue -

La pi.e5a ~ui.núng,i.ca {ue dLagno4ti.cada como lei.omloma -

hi.aLi.ni.3ado1 yue pon La• canactcn[4ti.ca4 i.nhinente4 a -

La tumonaci.íJ/l ne4uLla obvla La i.mpoúbi.Li.dad de obtenen 

mateni.aL pana·eL e•ludi.o ci.loLigLco pnevi.o. 



11. 

De Lo4 ine4 ca~o4 4omeildo4 a inaiamlenio médl

co cabe l1acefL menci.án ~·ue 4e t1taiatton de pacLenteA. con_ 

boclo, ~ue evoLuclonanon /avonabLemenie 4Ln nece4ldad -

de clnug.la. 

Un 40Lo ca40 connc4pondló a /aL4a neg.atlva (5%) 

inaiándo4e de un paclenie aL >ue 4e Le pnacilcó La bloe 

4La pon a4plnaclón pon tumonaclón en g.ang.Llo Lln/átlco_ 

V cuvo dlag.nóAilco hl4ioLóg.lco /ue de tubencuLo4l4 g.an

g.Llonan ( TabLa ll l). 

Seg.ún Lo antenlon, 4L tomamoA en cuenta ~ue Lo4 

e4iudlo4 cltoLóg.lco4 que contanon con 4U contnapante -

hLAioLóg.lca en neaLldad /uenon en númeno de 14, La 4en4l 

blLldad obtenlda e4 pnactlcamente deL 100%, que conne4 

ponde a Lo encontnado en vanlo4 neponie4 de Lo4 con4uL

tadoA¡ V aL lg.uaL ~ue eLLoA, apovan La utlLLdd V e/Lca

cla deL método pnopue4io, cumpLLendo con cL objetLvo ~ue 

4e pLanteó. 

Pon ot1ta pa1tte1 e.iJ. Lmpontante mencLonatL que ea

te e4 un método 4eg.uno, Vª >ue ha4ta La /echa no 4e han 

nepontado compLlcacLone4 nL lmpLante4 tumonaLe4 a Lo -

lang.o deL tnavecto de La ag.uja. 



CONCWSIONé.S: 

Una ve.¡ 

el pne4ente e4tudlo, podemo4 

Se in ata de u11 

tempnano de 

ln/ecc lo11a c. 

é4 un método 

Avuda en La eLecclón e 

mlento médlco o ~ulnúnr¡lco, 

12. 

Dada La /aclLldad del método e• po•lble nea

ll¡an má4 de una punclón en ca4o de duda di.ar¡nó4tlca. 

ne.duce en f onma lmpontante Lo4 C04l04 en co~ 

panaclón a La blop4la ablenta. 

La compelencla del cLlopatóL~r¡o ,(!xpenlmenta
-· .:-:>--

é .. un método 4r..9uno,' vd\~ü'l{lra~ta la /r.cAa 

no 4e. han ncpon tarlo compLlcaclonii"~htim;J.~htM lumona-
;. :~·... . 

Le.4 en el tna!/ccto de La a,r¡u¡a¡ 



TABLll l 

é.Sf'lClFZClOAO Y SlNSZBlllOAO Ol LA BIOPSIA 

f'.O'il llS'l'l'í/llCJON éA' lé.SlOllé.S Ol 

CllBlZA Y CUllLO 



T A B L A I I 

A'i/EAS PUNCIONALES Y 
NUfllEW DE CASOS 

qANqLIOS LINFATICOS DE CUELLO 10 

qLANDULA Tl'i/OJOES 7. 

PA'i/OTIDA 2 

PARTES BLANDAS DE CUELLO 

T O T A L 

T A B L A 

20. 

--------------------------_._ -:. _ --~:~:.~·~:~.i~ _'_ ~;i'·~· ~~ --:: --
CO'il'i/ELACION POSITIVA 
SIN CO'il'i/ELACION ** 
FALSA NEqATIVA 

' . ···' 

.7ó'%·· 
5 25.· 

''5 
T O T A L ¿o .c'c~ ··· 100 %~ 

•• 3 CaAOA t•alamLento médLco. 
I CaAo no aceptó cL•u~la 

I CaAo ALn oblencLJn de maie•LaL po• bLopAla 
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