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1 NTROOUCC l ON 

El Toxoplasma gond.i.i fue descubierto por Nicol le y Hanceu:.; en 

1908.La descrípcitin de to:.<opl<1smos1s como enfermedad humana oc:urriO 

en 1923 por eol Dr. Joseph Jan~.u'·'· 

En 1940 P1nkerton y Weinenm.:m comunicaron un caso fatal de la 

enfermedad. En 1941, P.inkerton Hender-son descr1b1eron dos de 

la J.nfeccibn agudd febr1l exantem.?ibca mortal • En febrero de 1986, 

H.P Rofer en Hanchester presentan un caso de hidropesla fatal debido 

a toxoplasmosJ.s y Oav1d H Shepp, reporta 3 casos de pacientes con 

leucenua, que posterior a transfusibn da médula Osea, presentan 

toxoplasmos1s aguda1 •'•u. 

La toxoplasmosis en el huiaano, Puede considerarse coGo un ac:c.id•nte 

la cadena de transmisibn. Ya que la reproducci6n sexual del 

par.\sito, ocurre unicamente en el epitelio lntestinal de los felinos; 

los cuales son eli•inados con l.as heces, en dos o trl.'s &e•ana&1
•

1
• 

En otros maml teros, se produce varios tejido&, esp1Pcial•ente en 

corazón, ml'.lsculo esquel~t1co y sistema nerv1oso central .El agente 

patógeno es el Toxoplasma gondJ..1,clasif1cado como coccidJ.d y es un 

par.is.1 to intracelular obl j gado1 • 



El toKoplasma presP.nta tres formas, trofo:::oito o proliferativo, 

qulstica o hlstica y la ooc1stica, que es la forma infectante del 

par.is J. to1 • 

Los organismos al ser ! levados al tracto intestinal, son absorbidos y 

transportados por los leucoc:J. tos a travt?s del cuerpo por vla 

linf.\t1ca y sanguinea, éstas son capaces de invadir 

tej ido1 • 1 • 1 • 

cualqu1er 

La respuesta del hu~sped decide el resultado del proceso agudo. La 

linfadenopatia, es la man1festacibn c:linic:a mAs frecuente, y otros 

datos inespecificos son fiebre (40 ZJ, malestar general, dolor d& 

cuello, mialgias, artralgias y cefAleas, rash maculopapular rara 

hepato y 1niplenomegal ia. La l 1nfadenopatla es autol imitada. En 

general los sintomas y signos son inespec1ficos 1 • 

EL tratamiento sigue siendo la Pirimetamina en comb1nacibn con las 

Sulf6namidas y Acido f6lico. En Francia y Reino Unido el tr•ta,.iento 

de elección es la Espiramicina•·•. 



JUSTIFICACION 

Debido a que este padecimiento es endémico y afecta a ambos se>.:os; 

las mujeres embdrazadas son susceptibles de padecerlo. 

Según su patogenia• se atribuye una relac16n importante. como causa 

de aborto. La infeccibn primaf'"ta en el comienzo del e.barazo puede 

causar Ja infección del feto con muerte o co,.-io,.-etinitis"•º· 

Si logramos determinar la frecuencia real de toxoplas.osis, como 

causa de aborto en las pacientes que acuden al servicio de 

ginecologla y obstelr-ici<1 del "Hospital Dr. Darlo Fern.'lndez•, 

tendremos los elementos suficientes, para desar,.-ol lar programas de 

prevención dirigidos a nuestra población derechohabiente. 

Con esto contribuir1amos <1 meJorar la vida reproductiva de las 

mujeres afectadas y disminuir1amos el indice de afecciones congC!nitas 

producidas por la infecc16n del feto por tmcoplas111a11 •º• 111 • 



OBJETIVOS 

GENERALES 

Determinar la asociac10n que ex1ste entre la infecc10n de 

to1<oplasmosis y o"borto esponth.neo. 

ESPEC 1F1 CDS 

a) Determinar el grupo de edad m~s afectado de toxoplasmosis 

ut11 izando TORCH como medida de deteccibn. 

b) Deter•inar la relación, entre el contacto con animales domésticos 

y titulac16n positiva o elevada de TORCH y aborto. 



MATERIAL Y HETODOS 

En el Hospital "Dr. Darlo Fernande;: F" se estudiaron 85 pacientes que 

sufrieron aborto espontanee, durante las fechas de marzo a Junio de 

1988. 

Dentro de 1•• pac1entes estud1adas practicb TORCH 

( inmuncf luorescencia con antlgeno espec l fice a toxoplasma gondii, 

C.L.I.D.A. Hospital "Lic. Adolfo LbpC?Z Matees ") a 58 pacientes. 

A todas las pacientes se les investigó: la edad, estado civil, 

ocupacibn, escolaridad, convivencia 

paras, abortos anteriores. 

an1males, grupo y Rh, gesta9 



RESULTADOS 

El grupo de edad más afec:tado fue el de 25 a 29 af'ros, con un total 

de 25 que representa el 29.4 'l. de la poblacibn estudiada, seguida en 

frecuencia, por el grupo de 30 a 34 al'ros , c:on un total de 21 que 

representa el 24.7 'l. ; en terc:er lugar tenemos a las A.Jjeres 

c:omprendidas entre 20 y 24 arras que da un total de 15 X, para un 

porcentaje de 17 .64. 

Del total de positivas a TORCH el 36.BX c:orrespondib al grupo de edad 

mAs afectado (25 a 29 arras)• siendo ligeramente mayor que el de lo& 

negativos de este mismo grupo de edad. el c:ual fue de 33.3 X (cuadro 

1). 

Segón el estado c:ivil 1 la mayor la de las pacientes eran casadaG 

hac:iendo un total de 65 que oc:upa un 76.5iL El 847. de lato pacientes 

con TORCH positivo, eran c:asadas 1 y el 82.l'l. de los negativos, 

pertenec:ieron también a este grupo, por lo que se encuentra 

diferencia significativa entre 

toKoplasma (cuadro 2). 

el estado c:ivil y titulaci6n a 

Un1camente 80 pac:ientes reportaron su ocupac:i6n 1 enc:ontrAndose que el 

50 1. se dedicaban a las labores del hogar seguidas de las secretarias 

y profesionistas con l6.2X y 10.0 X respectivamente. 



Segt:.n la ocupaciOn se muestra una diferencia entre positiv1dad a 

toxoplasma, ya que en 1.is amas de casa encontramos el 59~ de 

pOSJ.tiVJ.dad 42.97. de negat1v1dad. Esta diferencJ.a se muestra m"s 

al ta en los profesion1stas, en la cual se encontró el doble de 

pos1tividad que negatlv1dad {cuadro 3), 

Uno de los puntos que l ldma mAs la atención en nuestro estudio, es al 

que corresponde al contacto con an1males y los resultados del TORCH, 

ya que aquel los que si tuv1eron convJ.vEmcia con ani11ales domésticos 

obtuvieron un 42.1 Z dentro del total de positivos, comparados con el 

28.2'X del total de negativos con respecto al total de negativos. 

(cuadr-o 4). 

Se estudiar-en tambi!on de acuer-do a los antecedente& de aborto, 

encontrando valor-es que demuestr-en diferencias significativas. 

De las pacientes estudiadas la mayoria se encontraban en su tercer 

embar-azo (24.7 7.). Segui.das de aquéllas con un 4o. e11bar-•zo, 

r-epr-esentando el 22.4 Z del total de las pacJ.entes que abor-taron en 

el periodo de mar-za a Junio d~ 1988. (cuadro 5). 

AdemAs se encontró que del total de las pacientes en estudio el 13 

4 refir-ió tabaquismo pos1tivo (gr-t.fica l ). As1 mismo el 54 X neqO 

utilizar- alguna vez, niétodos anti.conceptivos (gr-.\fica 2 ) • 



Como un dato adicional encontramos que el 59'1. del total de las 

mujeres que abortaron correspondieron al tipo de sangre O + y 13 '1. 

a B +y A+ , y el 15 '1. se 1gnora.(grAf1ca ó ). 
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OISCUSJON Y CONCLUSIONES 

En nuestro estudio observamos que el comportamiento de la 

toxoplasmosis es si mi lar al que describen varios autores, los cuales 

establecen que el contacto con animales domésticos y el grupo de edad 

es un factor de riesgo para adquirir esta enfermerdad'·'·~· 10 • 

Una vez adquJ.rida esta afección es dificil documentar el estadio 

porque no son especl f J.cas las mani fes tac iones el !nicas que su11ieran 

la .infeccibn activa, por lo que dentro de la atencJ.bn pnmatal se 

debe hacer de rutinaria el estudio del TORCH, ya que puede 

determinar si existe contacto con el toKoplasma, y continuar con 

otros estudios especi fices como son el determinar la elevaciOn de los 

ti tules de IgM lgG para el estad lo real de la 

en1ermedad 4
•

7 
·•· "º• 1~. 

Nuestro estudio puede ser un punto de partida para investigaciones 

posteriores, los cuales establezcan con fundamentos epidemiolbgicos 

si existe una si.gnificancia estadistica entre la titulacibn de los 

niveles s~ricos antitoxoplasma y el aborto para sugerir programas que 

vayan encaminados a preve11ir la pérdida del embarazo y/o las 

malformaciones congt>nitas que son producidas par el toKoplasma 

gondli. 
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