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fllCONSí'il/JCC:JON MA'IA'it/11 ?OSTMllSíf.Cí(JIJ:Jll 

éVllUJCav Dé lXJS frléíe«JS 

:JNTROO/JCC:JON 

é.I. ~ce-i de nrJIOl ""' con nwcha d;/.e11."'cla ./.a nenpl.<Mla ~ 1116.< f."e­

"""'te en l.CM ,,.,¡_.,..,., con un a1111ento P"ºIJll.""ivo de f"'"4entación a pa'!ti'! 

de ./.á tMeCMa década de ./.a vida en ade./.ante 111; !J e4 ./.a C<Ul4a de mu«te 

1116.. común. en e./. ffllJ1IÓJJ ooc.i.denta./., ocupando en M~.i.co ./.a ·~ """"ª 
f"J" ,,.,.,.te de din.Ce'!. 121 

fu é.11.11. carla año •• ••pe11.an 11),()()() nue~• ca,,o• de "4ta pato.log,úi, 

"ea./.i¡aruia una. ~O,()()() .,,,,,tecto,.;,,,, "~"" 111. la .,,,,,tectomla ,.adic.a,l 

c./.lviica c/Meñ.ada f"J" lla.l..ted en 1891 ,' pwcm;,,uento r¡ue p"eva./.eci.ó f'O" 

.lo _,meno• 100 año• , lw venido evo./.u.cionando a técnica,, de abo'l.daje 

<¡ui'!túzg.J.co meno• a¡;n.e•iva., """" •on ./.a ma.tectomla "ªdi.ca./. mod;/.icarla, 

./.a •imp./.• !J l.CM ,.-.ecciono. pa'!ci.a.l.o. 1cualÍ!tantecto~1 121. 

11 pe•a'! de ./.a ./.oca./.1.¡ación •upet<f.i.ci.a./. de ./.a mama, pueden pa•a'! ffUJCluM 

llle4e4 u año• ante. de r¡ue •e detecte e./. cánC« e• e.te 6"¡¡orw. la P"•co:; 

c/Memi.n.aci.ún e .imp./.antac1ón. de f.oco• meta.tá4ico• •on a•pecto• de4tacado• 

de./. din.Ce'! de mama. Úl4 actUudo. de .lo• padent"" con """pecto a ./.o• 

ef.ecto• co.-.ético• !J p•ico.l.6gi.co• de ./.a pé'!di.da vcvz.ian mucho, ex.JA tien­

do un fJ<J"CetttaJe óaj.o de· paciente4 <¡ue enCJ,1ent"an b.i.enO.ta'! l!/t ./.a po•ib.i.­

./.üiad de ./.a "ecoMt,.ucdón de ./.a mana. 11,2/. 

fu nu¡Mtw /uupUa./. "ec.i.6en t'!at<ni.entu <¡ui'!túzg).co f'<J" din.e« de mama 

<lf"'O!(imatlanente 200 padente4 a./. año, de .lo• cua./."4 e./. 7(1%, •on di.aprw•t.i.­

ca<Ío• """" Ca'!cincma ma.ll.vw· .f!.e o.to• paciente• ff.ente a ./.a po•lbWdad 

de ef.ectUt1/t un.a "ecoMt'IUcción, e./. f(}%, !"'e•ent<Yl.on un.a actUud f.avo,.ab./.e, 

e./. 25'.t neut"a ¡¡ e./. 65'.l: •e op114ie11.on f.;.,..,emente. () 1 

la• muj«e• de•pué• de ./.a ma.tectonúa tienen un f"'OÓ./.e/Tlll fMlco./.ógi.co 

dob./.e. 
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No 46,fu ex.iAte una defo,¡¡no_cüJn mac1W•cópi.ca con lf"ªVM <mpJ.i.cacione• 

4exuale.4 ~ pott /..a p11.opi.a tTUlti..J.nci;jn, ..JÍJW tambi.én. wt con..Jtante 11.ecu~ttcW 

de i¡ue -la muie• ha •uf-•Uh una en/-emnedad ma~ peJ.i.lf"o•a, con •le•¡¡u 

e.J..evadJJ de ttecldiva en wt momento u ot1to de. -:1u vi.da IJ QUe, en e./. tutwto, 

puede af.ectM a •u. ki.jo• ¡t dMcend.i.ente., 

&i. la actuali.dad, lo má-• pwdente pMece •" Mpe<a< po< lo meno• 6 

me•e• de4puÓ4 de la ma.tectonú.a an<M de .intenta. -la <ecoMt.uccüln, 

&.te pe<wdJJ de e•pe<a pMJlli.te i¡ue lo• col¡;ajo• cutáneo• •e ten.en, 

abJ..anden ~ CU/l.ert a/.. mejo11.aA. -iU ltr.tt~Wln. 01/..ater..al.., en. MpeciaJ. _,¿ 

a la ma.tectonúa acompañó -la •adi.ote.api.o. de la pa.ed to•ác.ica ¡t de 

,fu,, ¡;an¡¡h.JJ• J.i.n/,áti,co.J .egi.onale-J. ?a•a ,¡;,. má4 con4e<vadJJ•M, 4e<Úl 

m&! ap•opi.adJJ e-ipe<M un año. Una lf"an p<opo•cüln de la• mui«•• i¡ue 

e4tán en <le•¡¡u de de•a<<o-ll.llll .ec.idi.va• lo cale• lM hab<án p.e•entadJJ, 

puMto t¡Ue ap"oximadamente el 4r1X, de la. .ec.idi.va• •• ob•e<van en el 

p/..a¡o de 2 ail.tM. EA pa1t Mte motivo que en nue,.,t1to .1Je1tv;_ci.o e-Jpettamo-J 

2 añ.o..J an.te-1 de 1.n.i..citvt. el.. p1toCeAO de 1t.e.CLJrMt1tucci.ón, M.l. rniAntJ TW.f 

ha dado la ex.pe<ienc.ia que M necMwiin que canvivan con el def_ectu 

pMa que puedan ap«c.illll e,/, ,,..uitadJJ de la .ecoMt•uccüln. ~eaJ.i.;¡andJJ 

en ~ ex.epcione• ei p•ocecümiento quMÚlz¡¡ico ante• de ÍD• 2 año•, 

po< tacto<M P4LC04oc.ialM. (1,),5/ 

Actualmente no ex.iAte el mejo• p.iocetümi.ento qui<Úlz¡¡ico paAO. todJJ4 ÍD• 

CMIJ..J de 1u?cotwtJZ.ucc.Wn mamar..i.a, a pe,,a11. de e...Jto ex..iAten a.J..g.urw4 cittujarw-J 

que uti.J.i.¡art un •ÓÍD métodJJ ex.clw¿endo a todJJ4 ÍD• dem&i. 151. 

é.-l p.iopóúto de ••te pw¡tecto M eva.J.umi ÍD• dJJ4 p.ioCiltÜJIUento• quiAWJ.¡¡i­

C04 má4 utüi¡ado• en nuMt•o •"vicio, va,/o<anc!JJ lM compJ.i.cacione• 

temp•= ¡t ta.dúu, def_o""1idadM co•po<alM, •ecuelM ¡t •••u,/,tadJJ• 

Mtético•. A.l /1ÚM>.J -ll.eva. a cabo la <eCOMt<uccüln t¡Ue •• Memeje 

a la mama MMl'1l o a ,{a mama cont<alate<a,/,. 151 
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OO?líJVOS 

s. Ü•VÓ a e.abo wta valo<acilJn cll.ni.c.a {Xlll.a ••l.•celona. a W• paelmtM 

can.di.dato• a wta «coMt•uccilJn n=<la p<Mbna4t•ctom1.a, ofA.•ci.,,,¡,, 

l.a tl!cnlc.a qu.U..W.~c.a má• ad•cuada ••¡¡ún el. ca.o, úirw.WU.iS on <Ío• f"'OC•­

dlmlenlo• qiú<Últ~co• má• u.a&M en •l. •e<vlelo, •lendo e•to• col.911.Jo• 

nuu~c.atáneo1, wt0 /xJ,iado po• .i mfuculo <Ío••al an.dw ¡;.•l. obw po• 
el. mfuc.al.o <ectv aóclJminal.. 

s. val.o.ti •l. tiempo qui<W.~co, compUc.aelonM, g¡i.adu de. •ut.Wf.acci.iSn 

de l.a paciente, <«ultado e•téUco v.Wto po• el. cl<ujan.o que 1.1.evo e.abo 

.1.a ·u.wgia, a-1L como .1.a evo.Lu.clón. a 10 m~e,, • 
. ¡ 

MÁílRJAL Y MlíOOOS 

Se .,cal.l¡ó wta enc.ao.ta a aJall de 140 paciente• de l.a cl.ln.lc.a de mama 

del. Se<vlelo de Otcol.o~a del. 1' de ••ptlemb.- de 1988 al. JI de dlciemb<e 

de 1988, que habí.an. •ido lnt.,,veni.da,, de una ma-itectom1.a con ~·Uco 

~• C.A. mama<lo. la f.l.uctuaci.Vn de l.M edad-. f.ue de J6 a 74 afuM lp:55}, 

lk 'MtcM paclenle.J 4e deci..di.JJ a una 11.eC1JMt11.ucc.lón. mamcvt.f..a. 6 paciente,,, 

.fe .le-i habla 11..eali.¡.ado. ma-1lectom1..a 1tad1...ca.J.; 5 paciente-J ln(Mtectotnla 

<adlc.al. rruJdi(.lc.ada y J 111Mtectom1.a •impl.e, Se .inte.v.útle.on a 7 paciente. 

con l.a .-con•t•uccilJn del. col.gajo ,,.,,,culoc.atáneo del. Lat.WúlflJJA l>JMl, 

y J paciente• con l.a .-con.t<uccilJn del. col.91J.j.o ,.,_,,,cuJ.ocutáneo t•an.ve.•o 

d•I. lle~to Alxiomlnal.. 

la «coMt<ucclón /!W111JMÜI •• .inlelo a pa<t.iA del. 1' de ene.o de 1989 

al. JI de octub<e de 1989, Anbo• p<ocedlmlento• qu.iAÚ!t~co• f.ue.on 1.1.evado• 

a e.abo po• dlf.e.ento. Médico• RMldent••• val.o<ando o). tiempo qul<W.~co, 

e lnte•<ogando po•teúo.mente al. Cüujan.o •u pwtto de v.Wta •obu el. 

·te-1u.l.tadv e.-Jtéti..co. A-1l trz1AmtJ ,,e ob-1e1tvó a .l..a pacieJtte patt 10 me-Je-1 

de .vol.uci<in, lntM<o¡;ando el. g¡i.ado de •at.Wf.accilJn ckl. <o<ultado obtenido, 

Y -t.i.ntcJ111ato..l.09ta ª9''-'!9ada,• a-1l mi.A .. JJ .l.a.J 
1

CJJmp.l..i.cacl.i.me-1 po-1topeA.atolt-la-1 

.inmediata1 y tai:dla-1. 
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Se. exclu~c..ion de./.. e..Jtu.di.o a paci.en.le..J cun. c.U:.ugt.cu ptz.evi.a.J de. ttecvrwt.iuc­

cúín mama?ia, paci.mte.J ube.Ja.J, paci.cn.te.-J con. ci::.ugl..a,, en la-1 JQna J 

que wmpwmcllall la eütcuiac.Wn de; a>;9ajo a ,wfoi, y a paciente,¡ que 

no ·JI! p..te.Jenta..ion. a ./.a ci..w9la p1wg.1umada. 
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COL!;'1JO ,'11JSC.1111Xllí ,J,V{f) [)[. íXJil.SAL ¡J,\C/KJ 

W ~l m-!fodt.> m-á.J f.11.e.cumi.lJf:cn.le UAado m nueAt.'t0 ;Jelf.vi.ci..o. fu 190fJ ÍaMUti. 

'"!'!'tú el U4<J del CJJl9ajo ITULdculocutáneo del cW<·Jal wtdw pcvta la 4ewM­

t1ucci.i.ln. de la manu (7 }, cn. 1'176 OLi.va:r.i.. l.11 de,,;CJti..bW de nuew, en. 1978 

11Mtwi.c}¡ V wlab.Jr.a<ÍU<M populcz,ti¡a<ort el método 121, ert 1981 MlUa.d 

f>'C•lcrttJ vatLo·I dlleft04 de la wla de piel /XMa me/or.M el r. .. uÜatÍo 

e->iltico 161. 

11!.fTAJAS: 'i'tocL>dimimlo tápuw, levnr:~amiertto del wl90/o v wl.ocaci.Jm 

de. 1'2 p!ót~ ti..·J en. wt ti.(!!Flf)O quiAúttgico, pedlculo -11Z.9.fLW, míMCJ.LW ~HJ/.i­

cimtc pata ll<nM la :c¡¡im in.tiacla1•iculM, .:e1uUado ••tético 191. 

~'l\Tr{1AS: (i..cat::.1.J d11l áiiea dsmado.ta en. wt .1i.tW vi.-Jib.l.e, .1ac'l.i./.i..­

cú1 de un mú.Jculo, =tidad de piel limitada, U.JO de ¡>túte.Jw 19/. 

La i.ila de pi.I e.itá liftiUada a 8 X _'() cm., pa.ta planea« la ~ 

a la ,!.~ten.si.Jn d.:!..l.. nÚMCUÜJ diJ.i.uU. a11clw di!.bc ·H!'t CJJ1Wci.da, medla.l.mcn.te 

cumta Ci..lfl .in..,c·tCLJJ1te..J de la,jcia. a .La., tUtima.4 ve-itebita-J ltM.áciCM !I 

a la.J linbar.e•, caudalincnte al b.J-tde de la pelvw v 1uoer.l<Jr.mente a 

la p1111ta de la •·•~la. La a.tte,tla fo.taCCXÍOHal ¡>topo-tciorta el p-tin.c.i.­

¡>JI apo<tc ·•art1"'úteo /10, .'O/, ti¡¡. 1,2,). 

Cua:u!o el mú.,culo cfot.Jal crtdw ha •Ufo de.ir.e<1-ad.i dutante la ma1tectanúa, . 
.JU u..N ~ wl.~j.; dc~c .... á c1'Cluat-te. c.uü:h:u/u.samente., p;::.que. encon.t-tate1l.1'1 

un inú:.,cu.lo d~l..9ado que. dcbe:á. 11a1eja11...Je dc-l.i.c.adanmte,· otr..a..J con.t11.ai.ndl­

c.acii..wic., :clatÚ'CJ .wn la ·tadi.JJte,tcpia !f e.l tabaqul-s.ru. Una corttJ:.aindi..c.a.­

c.ü\rt ab.,1J.i.c.:ta e J me in.ci.Jiá'l de tcnaCJtc.Mtla pó-1te.t:.ÜJ1t que ha dl.v-i..di.rh 

al. QÍl..JCUÜJ (!O). 

IA natutaic¡a del. d~tecttJ c:t la pa".cd cnte:.io.t dc.l t1.hax, de.t~-..á 

1.a .,¡t~cú\"t Ce 1.a i..1la. cutén.ca ...wb:e el. l':lÍJ,Jculo,· en una ma..Jte.ctomla 

-".cc.'i..c.a ~ c.~ :e i;ue ·h! .i.cn pe. :c!i..ciJ 1.1.H rr.Ú·J~IJ.J p~cto :.al.e..J, l.a co.WC!1ci..ón. 

d01 ~""t :-:.:ÍJWlL! d.eL>-c.é;; .Jo.he ~.:_.j OJ.Jti...l.l.c.J, d.::é L.."t c.J,!}ecto ée 1.an:.de::.o 
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exiAtiA.á un lwndi111Ü!nto <ubc.lavlcu.lan. 11 fXli'ª W••egiA. e<to• def.ecto• 

•e •eque•iA.á .la w.lacac.Wn de . .la iA.la en .la e<palda, .lo má< al.to pMi.b.le. 

ftO/, Fi~. 2,J,4. 

ln péJzdU:la de1. p1.i.egue axUao e. uno de .lo• d4 ecto• lllM di./.lcUe< de 

man,~ja•, .~¿,UWl.d acoMeja hace• un túnel .la 1116,, al.to po<i.b.le fXli'ª .la 

""""eccli>n de é<te de/.ecto 16), Flg. 5,6. 

CUlUtlÍO <e e?ectw 1JJ1a mMtectomla <imp.le .la. CJMU.l.la. e<twt blen cubi.e.­

ta. 11 no exwte lwndi.mi.ento 4ubcl.avi.cu.lan., CJ)fltJ e.l mlL1cu.la f.unci»na 

únicamente """"' t•an.pv•te de .la w.la cutánea, e.to no• pe.mi.te .la wloc~ 

c.iJn de .la i,1.la lo má< bajo 11 ob.licua ~Ji.b.le 1101. Fq. J,4,5. 

ln ope<ac.Wn rumim¡a con e.l .levwitamlento de.l mlL1cu.la, el cua.l •e abo•da 

a -l1tavéA de .laA inciAi.vne.1 de 1.a iA./.a rl.e pi..e./. ~ M octMivnM a .t11avé.., 

de U/ta i.ncl<wn <up.lemen.taúa a ni.ve.l de 1.a 1.<nea axl.la. po<te.lo•, 

.la po•cli>n del lllÍ/4cu.la •ltuada debajo de .la po•c.Wn axUa. debe.á <M 

diAecada cuitJacW.iamente o.m ti.je.a pa.a evlta. dañ.o del pedl.cu.la neu.ova.­

~. íuego •• ef.ectúa un túne.l 11 •• •ola e1. w~jo haci.a .la CW1.a 

wtt..UO.t del tcfaax, •e <utu.a e.l w4Jajo en <U <Ulo .ecepto• en •U 

pa•cli>n <u.pe;ti.o•, lat«a.l 11 mecüaJmente; 11 •• ca.loca e.l imp.lwtte (8/, 

F~. J,4,5,6. 

co¡_g¡¡;¡o fi'iJSC.lll.íXUí MaJ íMl'SVéllSO {)[.¿ R€CTO llBIX/rlJNAL 

€Ate , colgajo "<cienteitmte duCJli.to pa;tece e<tWI. de.ti.nado a <M e./. 

méto<ÍIJ de e.lecciJJn pa;ta mucJuM ca.o< de .-COMt.wcc.Wn en. e.l f,u.tu.o 

f11 i. 

Oebi.do a cie.ta. de.ventaja< encont"'1CÍIM en ÍJJ< métocÚM de ••COMt•uc­

c.Wn 11ª exwtente4, <e han de<Clll.•o.l/.ado a1.tematlvM i.nte.e•antM emp1.ean­

<Í'1 rulr;ajo< alxlomlnal.e. bMada< "" e1. mlL1cu.lo .-cto alxiomi.na.l 112). 
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D<eve< en 1977 dc.CA.ibw e.l CJJ.lga¡'o epiglMt<iCJJ ve<tlca.l •iendo e.l p<bne<o 

en utUi.Jcvt .la ci<cu.lac.ilm de.l mú.wilD <ecto abdomina.l cvnr> pedlculD, 

flobbbt• en 1979 también de•e<lbw un CJJ.l~jo bMado en e.l mú4cu1D <ecto 

abdominal, ?•iUal<w en 1982 de•e<ibw un CJJ.l~jo cont<a.late.a.l a.lto 

, 1J1, po< ú.ltbno lla<t<ampf. en 1982 de•e<lbw e.l co~jo tnU4culDc.utátuo 

t•Ul!•ve<-io lnf.ew< del mú,iculD .ec.to abdomina.l 114), 

V&Vi A2A5: IJn •olo tiempo qUÜtÚJt~co, col~jo compu.e4to, pedlculD •egww, 

nr:z¡¡o< cantldad de tejido dWponlb.le, •u/.ic.iente tejlda pcvta llena< el. 

lwruiimlento axi.laJt e lnf.<ac.lavlcu.la<, 1.lpectom1.a abdominal adi.c.ionaJ, 

ai..cat<l¡ donado<a ocu.lta 114 J, monejo opc.iona.l de .la apl.lcac.Wn de p<~ . 

túw 1151 

Oé.5\l&Vi A2A5: Sactlf.ic.io de.l mú4cu1D <ecto abdominal, p<obable he<nla 

po•tope<ato<la, p<obable pé<di.da de /.a p<Mwn lnt<aabdomilta.l, p<obab/.e 

e/.ecto en la po•tu.a, nee<o•w g<a•a, pé<d.i.dn pcvtclal. del. col.~jo 116 /, 

U apo<te •an¡µúneo del mÚ4cuiD «e.to del. abdomen, •e de<lva de ,/.a,, 

a<te<la.i epiglMt<i=• •upe<lo< e ln{.e.lo< ¡¡ """ <amlf.ic.ac.ione.. fu .la 

•ecoMt<ucc.Wn, e.l cv/.~jo -ie bMa en .la aMe<.la e~t<lai 4upe<io< 

<cima de .la a<te<la mama<la lnte<na 110,20/. Fi.g. 7. 

Se t<ata de <Ío4 p<acedi.miento• en uno: •ecoMt<ucc.Wn mama'lia ¡¡ de<nr>1.l­

pectom1.a abdominal 117,20,21 /. 

wtá 
1
lndicacv cuando exwte f.a.fta de tejido en J.o4 cuatÍ/larttM 4upe<io'lM 

de .la <e¡¡i.ón moma'lia, cuando no •e puede dWpone< de.[ mÚ4cuiD do<•a.l 

anchv. cuando exwte tejido abdominal. <edundan.te, cuando han f.<aca4ado 

otw-i p<occdimiento.J. &.tá .lbnitado cuando ha éxwtido <adlac.Wn a.l 

medi.a.1tino, en paciente •in excMo de tejido abdomlna.l, cuando •e han 

•tc.ail¡arlo cút~!.a-J P'1evi.a-:t a nive-l de .J.1M V<M04 in.tllato11.áclco4 !I de 
J.CM cv:.te'Li..a4 epip.á4t:1.i.ca.4 4upe1ti..o11.e-J, en. pacien.te-J o6e-:to-:t, ~LlnD.tÍotr.e.;, 

po•tmenopá1L1ica• ¡¡ con he<nia. abdomina.le. 1141. 

la i.,i.la de pie.[ dWponible e• de JO X 2 cm.; •e ef.ectÚ!Jn. me&.c.ione. 

••e.itic.a.le• ¡¡ iw<i;¡vnta.le• de .la mama no=.l ¡t •e t<a•po.lan a .la .' la 
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cutánea, •• /llllltca e./. pJ.ie~e bt/.•anli1/IUlll.W 2-) """· po• GM.lba de./. pile­

~· de./. J.ado .Jww debld.J a que de•cende.á CJJlt e./. cle.•e de J.a ln~ilin 

de ái de"1nlJ./.lpeclonúa, •• delimlta e./. CJJ'9aio a n.lveJ. de./. á.iea de deMIOÜ­

peclonúa alxiomin.a./. (20,21 l. r~. 8. 

Se .hvanla J.a l,,ái de pie./. dej.aruh./.a a!Íhe•lda a./. /11Íblcu./o, po.i medio 

de J.a ta•cla a n.lve./. de J.a ./lnea a.icuata ~ J.a •e¡¡ilin 14r1bWcaJ. IF~. 

7,9, IO}¡ •• .ata e./. CJJJ.gajo hacia e./. detecto a t•avé4 de un túne./., e./. 

.eji.dJJ má• di.4taJ. a./. pedí.cu.lo Uena.iá e./. W.ea axila.t, •e d .. epltell¡a 

J.a ple./. lMece•a.ila <eflÍUt medlclon .. p•evla•. la ta.cla •• cl....a dl.ecla­

mente excepto a n.lve./. de J.a ./lnea a•cuata donde •e CJJ.bJca una ma./.J.a 

de ;.,,,,./.ex 111,20,211. r~. 9,11. 



t' - J,VFé:RJa¡ 

'· - st/?a¡Jffi 
J.- {',[J)JA¿ 

*·- Uiéfl.¡/¿ 
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1/J. - OlFOíll17DAIJ f'OSíO'í'fflAirIDfl OE.S'i'lll5 

lJE. LA /llASíéCTCl'l:Jfl MO:JCril ,"O():JFJVllJA. 

/JJS&'KJ OC LA 75lll lJE. P:Jll. 

FJr;. 10 

ni~ amcxw oc u 1sLA oc P:Ja 

OE.Stx. LA FASCJ,/ rlOlXJll:J,VAL, ?R1:5l!!. 
VM'IX! LA CQW:CCJQV VASCU!.Al lJE.L -
57T10 OE.l OE.FéCTO 1W'IAllJO. 
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• 1.- :M1~;ris1cm" N.L cro;,i¡o !nl fW,l;¡o ()(. ni.- a COtJ;.170 E.S cruc,w (JI a s:;r10 
IÁ .•.!lt¡J -avrn;u. J/CCIJfR, CJ(Jl!1' .1!: IY.L tncr.o Mi-l'.10, Sl ~ZA IA 

!.()! llThl!:S Ol tA V"7,l'I ()(.LOS .'!f.CO ~ .wxi.J.'Ci't.,IS;JA tC1(11!1'J, 

Tt:.~. 

r7'. 11 
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fl.{.5/JLíAOOS 

éJ. •e¡µUmi.mto tue de-1. 1 ° de •eptümlHe de 1988 a-1. )1 de octub•• de 

1989 (14 m..,.,,¡. 

&t la.· en.cu.,,ta 'l.ea-1.i¡ada ¡xvta .inc:liWt a -l.o• paci.ent.,, cmuüdato• a una 

.ew~•t•ucclón /1ll11l1..JU.a •• en.cont<ó que e-1. 8C!X, fl 12 /, i¡;n.o<aba de a-1.!}Ún. 

pwud.imi..ento <eCOMl<uctivo; e-1. 2C/K, (28/, t"1Ú.a!I. corwc1.mimto4 vago., 

-Jobite Ja 1teCJJn4bz.ucc.Wn 1teclbú:Jo4 a tll.avé-:1 de .fo4 me<Ü.D4 ma-:tlvo-J de 

coltlllll.i.cac.Wn l<adW, í.V., .-vi.Ata../, Oe ••te 2<JX, a/.ÍJ!JnÓ que l.a 'l.a¡ón 

que l.a motivó a .la el<~ e<a -1.a ••cup«aci.ón de -1.a auto~m (no 

4enti••• mutUada/. 

{..[ 98.5% 11 )8/ de -l.o• paciente• nunca •• ¡_.,, .into'l.ITIÓ que •• podl.o. <ea-1.i¡a;i 

l.a -hecoMt'l.ucclón en nue.t•o ffo•pUa-1.. éJ. 1(11(, 1141 acepta..on tavo•ab-1.emen­

te .la el<~; 25% ()5 / tuvie<on una /J<Uici.ón neu.l:'l.a; y e.l 65% 1911 

•• opu.<i<vwn túunemente. A úete paci.ent.., .,. ¡_._, e/.ectu/J -1.a •ecoMt•uc­

c.Wn ,,.,,,,,,,._;.a con e-1. co.l¡;ajo mu4cu-l.ucutáneo de-1. Lati.A•inui.o o..,...,;., ) paclen­

t.,, •• -1.e• ef.ectuó .la <eCOMt'l.ucci.ón IT/ama'l.Í.a con e-1. co-1.¡;ajo mu..cu-1.ocutáneo 

t'l.aMveMo de-1. flecto Abdominal.. 

&t ./.o• paclent.., en que •• ••a./.i.¡J .la wtaci.ón cúil. col.¡;ajo de-1. mú,,cu.lo 

llJ••al. kclw, •• encont_•Ó que e.l 28 .5% 121 hubo l.a nec..,<.dada de e/.ectl.la'I. 

LlTt •e~ tiempo qui'l.tMg.lco ¡xvta -1.a co-1.omci.ón de f"l.Ól..,i.A, en e-1. 14.:!ro 

111 •• <ecol.ocó e.l p-1.ie~e in/.~ debida a -1.a IJ'LavUaci.ón de /_a 

p<Ót..,;..,. 

&t /!/_ 28.5% 121 p<e•enta..on """"""'" en e.l úti.o donado•: e-1. 60% ()/ 

ocuMw to'l.IT/aci.ón de .la cáp•t..la, e-1. 28.SJ(, 121 P"""entó neC'l.o.,;.., ¡xvtci.a-1. 

de-1. co.l~ajo••4o.lviendo•• con un cl«'l.e p'1..Úna.lt-i.o. &t e-1. 71. 4% 151 .,. 

•ea.li.¡ó un ajl.l4te de Ó•a••ie•e cutáneo y péxia mamt11tia de .la ,,.,,,,,, •ana, 

e/_ ot-to 28.5% 121 no de•eo e-1. p<oced.imi.ento. Út e-1. 14.:!ro 111 .,. expl.l4o 

e-1. hnpl.ante, •etúwndo.lo y ••qui'l.i.endo de un .,.~ tiempo qui'l.Úl:¡;i.co ¡xvta 

.-JU tteCJJ.J.vca.ci..ón. 
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/Je lo• ¿.,., pacim te• que "º le• •eaU¡J la •otación de./. OJlf;lljO ,,,,,,.CJU,,cu­

l6neo t•an••·e•w del. ••cto alxwm.iJUd, no ••i;uWewn de ./.a ap.Ucación 

de implante• llllJ11UMW·•· (,1 JJ,)% 111 p.te4ent6 neCAo•.:.. pattcial del co./.~o 

en ,,u pv•cwn medí.a./., la cual ••qu.iitw La ap.Ucación de un in.je•to de 

e.pe-104 pa1c.ial. Ot10 JJ .)'l; Ir J f""MeJ'l.ló deh.iAun.cia rnin.1Jlla de J.a •e­
¡µ'.ún i:ent.tal de la alxlúrn.hwpla.1tÚl, ce.t4ana\J 4i.n. uque«.< de otw P"ocedL­

ml.,,;io qu.i¡tWi¡¡ico adiciona./.. Otw )) • )% f 1 J p-u•entó un hematoma, e< 
cual eu.t4o ,,i.n. CJJID{J./.icación a.l rill.ena..1o. lJ. 1 ~ 1 J J P"e4etttJ he.,.¿,, 

pv·l tope.ato.tia de lo• 5 a ¿,., 7 mMe• de habet•elM e/.ectuado .f.a ucon•­

"JtuccWn.. 

lJ. · tl<mpJ quiiú,i¡¡ico de la <atac.iJn ·del mú,iculo Lat.:..•i.rruJ4 fu14l f.ue 

de 2 a 4 h.i-1. lp:JI, mlmt•a• que .t.á iwtación del lllÚ<culo ucto a!xlami­

na./. tu• de )~a 5 hM. /p:*.151. ÚM wujano• opin.Mon. que e./. •Multado 

c4fftlco tu• hu<Yto en c./. 71 .a 151, y <e¡¡ula.. en e./. .?8.5% 121 JJQ4ª e./. 

tníucul.o Lati.A.,ilruJA ÓJttAi,· a.1! mi.,m,, "e OJMi.tÍ~ . .1w de bueno patr.a eJ.. ITÚJACJJÁ.JJ 

~•cto u/xbJm.in.a./. en el 66.6% l.?/, ¡t ·~ en e./. JJ,J'lo 11 J. 

De ./.o• 7 paciMI•• que .,. /.e• "'~ ./.a •otación de./. tJÚJ4cu,;,, Lat.:..•i.rruJ4 

o.,,.,¿, e.l 85.7% 16/, e•taban •alwf.echo• con el. <Mu.li:aa\J. lJ. 1*.2% 

111, af.v.m.J ••t1n n.xfetadanente •atWf,eclw. De 1o• J pacientM que •e 

l<• ua./.l¡/J ./.a •totacWn d.J. mú,1culo ucto abdomin.a./., e./. 66.6% /.?/, •• 

mu.ittó ltlJde.adanmte 4at.:..f.echa, el )) ,ft, Ir J, no queda •atwf.echa. 

Se e.<clu¡¡e.1on de.l e·itudio al 28,5% 141 de l.a• pac.ien.IM que 4e animMon 

a la ·te<L>M t•ucción ma!llMia. De •·• ta-i e./. 5CJX, I i! I, IW acudie;wn a La 

cl-tu¡¡Ih pto¡¡-tc:mada; e./. .?5% 11 J •e mconttaba "'36.tepo.•ada de pMo; ¡¡ 

c./. o·t·to 25% 1 r J, cu<oiaba con el.tupla abdom.irta./. f""<via. 

Sí! .ll.evó aca~ .l.a .:eo.m..-J t.tucci.ón. CJteo..l.a-pí!.¡ón en tc:x:W., 1.tM ca4r.M ent1te 

t.:n me-J !I .l.1.H cual-to me.,c.J. 
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O:JSCUS:JON 

{.xiAte un g;¡an a=enta<w qwAÚll~CJJ pa<a ei Cüujano Plá<tiCJJ e11 

la <ecorwt<ucc.i.ún mama.la po<Vna<lectvml.a po< C.A. mamti<w.w UuliAc.utible 

J...lcvwt. a cabo, tuta eva./.uaci.ón cl.lni.ca en cada ¡xzcientl! ,r:xvt.a of..1rncett.l.e 

e.l. mcjo11. p'lvcedi.micn.to qui.:z.úr.g,i.CJ.), no halJ que en.c.a,,Ji..l./.att. a todo,, J..o,, 
pa.ci..ente-J C/l wt ..JÓ..l.o pttocedi.micnto, ~a que no-J J..l.!!.va1tia a ta.l.J..aA rw 

pettdvrtab.l..c.1. [.4 i.mpv11.tanfr. que J..04 muj~.1te,, .$len.tan que tienen. J..a vpotttuni.­

dad Je opta< O no po.1 una <eCJJfl,J t"UCc.i.ún, C<eo también que al9'1l'a< e11te.­

ma-J acucíiAl.nn anle-1 a..J.. lttatamlen.to M cuan.to de-Jcubl1..i..ettan una lumo1tac.Wn 

mama.1i.a, _,¿ am.vci.e1tan .la po,,i.bWdad de wta ttecon..Jt-tucc.Wn de,,pué.,, 

di? J.a mcv1tectom1.a. 

Se ha heclio e< anáiiAw de ia< CÚM técnica< de <eCJJn.Jt<ucc.i.ún mDnUMia 

ptMbrfa-1lectorn1.c má~J util..i.JadaA en nue1bw -ie11vic.W, ?01t J..01 11.eAuUadv,, 

oble!li.d.M e11 e< •·•ludio deber.á e,Jta< bien 4eleccivnado la candi.data 

p<Ha la <eCJJn<tr.ucc.i.ún CJJn e< wi~jo mu-Jc.ulocutáneu l<arwve<,Jo de< 

lllÚJWo necto AbdonUnai,ya que una de la< <ec.uela4 má< tucue11teme11te 

ob.1e.1vada lue l..a p,uz-Jen.cia de he-Uti.a fJO"'lvpe1talotti..a., a median.u p..la¡o. 
&Jta <ec.uela po·Jiblemente « deba a ia btexpe<ie11eia de la e4ca4a ca<IÚA­

Uca oper.ato<ia wn e4ta técnica; o p<obabieme11te a ia taita de apiica­

eión de le mi:dla de manlex. 

(../. ti.emoo quütlvtg.i.co no e<1 nue.-JtJto ma¡¡c.M. p:wbl.eJT111., n.i.. J.a.-J compJ..i..caci.J..me.-J 

¡Me4e11tada-J po11. 1"" paciente<, n,i ia viablUdad de lo• w./,~jo4; a.l 

mi,JllW ••tamo,, <atiAt•cho4 CJJn lo< ""''uitac/o4 e4tétiCJJ• obterWJ,,,, po11. 

l.a.-J CÍJ.J<1 t~atlca-J, p1.?JtO aún no exi.Ate el. p-tvcedim.i.en.to que aJ.cance eJ.. 

!}1ado de cxeie11cia. Cuando ./.a <•6Jn<t,1ucc.i.ún de la mema alcance má< 

peJttecci..ón !I -14! acepte má·J ampl.lamen.te e4te pll.VCedi.mi..ento, e.-J de -1Up.meJt 

que pwduci<á wt impacto btmen-io 40b<e todo el pwbiema de la detecc.i.ún 

y t.1atarni.en.to prtcw¡ del. cáncer.. 11U11Tla1Li..o. 
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