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rNTROVUCCION 

El eAtudio y vigilancia de la F1tecuencia Ca1tdiaca Fetal 

mediante el UAO del monitolt elect1t6nico eA una tlcnica de 1tel!!_ 

tiva 1tecie11te inco1tpc1taci6n al a1tmamenta1tir de la Of.htet1tic.la 

actual. Su ut.llizac.l6n Ita pe1tm.lt.ldo a lo6 ob6tet1tu ob6e1tva1t 

y cla6i6.lca1t la6 mod.i6.lcac.lrne6 de la F~ecuenc.la Ca1tdiaca Fe-

tal, aA! como compa1ta1tla6 y co1t1telaciona1tla6 con el e6tado el! 

n.lco del p1toducto dent1to del O:telto ( 1 J y al 11ac.lm.le11to. 

La co1t1tecta inte1tp1tetac.l6n de e6toA t1tazo6 l1a 6.ldo obje

to de muclw6 eAtud.lo6 y cont1tove1t6.la6. 

Ven.tito de la6 mod.l6icac.lone6 en lo6 t1tazoh ca1td.lotocog,t~ 

6.lco6 6e encuen.t1tan la6 de6acele1tacioneA va,tiable6, que la 

g1tan mayc1t!a de lo6 auto1te6 con¿.lde1tan .ln6cua6 (2,3,4,5), 6.ln 

emba1tgo 6e ha ob6e1tvado una 1telac.l6n 6.lgni6.lcat.lva en.t.te 6U -

apa1tic.l6n y el hallazgo de c.l1tcula1teA de co1td6n al momento del 

pa1tto ( 6, 7, S, 9 J • 

El p1te6en.te eAtud.io co1t1telac.lona la apa.t.lcí.611 de la6 de-

6acele1tac.lone6 va1t.lable6 con la p1te6e11c.la de c.l1tcula1teJ de CO!!c 

d611 y 6uJ 1tepe1tcu6io1te6 e11 el e6.tado del neo nato, en pac.lent11.6 

en t1taba.j o de pMto ( 38 a 4 2 Hmana6 de geJ.tac.l6n) det. Hohp.ltal 

Gett<?..tal "V1t. Fe1t1ta11do Q.u.l1t6z Gutil1t1tez" del !.S.S.S. T.E. 



AIJTECEVENTES 

La v.lg.Uane.la de la F1teeuene.la Ca1td.laea Fetal du1tante el 

pa1tto ha eoMt.ltu.ldo de1>de lol> t1tabajo1> de Plt.lUpe Le Gou1>t en 

1618, et mUodo que mtf¡, Ita 01t.le11tado al el.fo.leo en la valo1ta-

c.l6n del e1>tado del 6eto du1tante et paltto. Lo1> p1to6u11é.a1> .ln-

veJt.lgae.lo11e1> llevada¡, a eabo du1ta11te lol> alt.lmol> lu1>t1to6 han 

p1topo1te.lonado vat.lo1>01> dato¡, de apl.lcab.ll.ldad elbt.lca y aan -

cuando quedan todav.la a1>peeto1> polt aela1ta1t, et 1tegüt1to co11t.l-

11uo de la F1tecuene.la Ca1td.laea del 6eto Ita t1ta1>pa1>ado lja amp- -

pt.iamente el eampo de la útveJ t.lgae.l6n. 

Ho11 en 19 5 8 ( 1O1, 1tepo.tt6 polt pJt.lmeJta vez la ut.ll.ldad de 

la evaluae.l611 eleet1t611.lea de la F.tecue11c.la Ca.td,'.aca Fetal. Ve~ 

de ento11ce1> el mon.ltOJteo elect11.6n.lco cont.lnuo de la Fllecueitc.la 

Ca1td.laca Fetal (F.C.F,) de Ita co11ve1tt.ldo en uno de lod plt.lnc.l

palel> mUodol> de la v.lg.llane.la 6etal antepaJtto e .inÚap'7.ltto --

(11). 

Aetualmente et mon.ito1teo etect1t6n.lco 6etal eont.lnuo en -

pa.t1>e1> eomo to¡, El>tado& U11.ldo1> de IJ01tteamé.t.lca el> u1>ado duJtan

te el t1tabajo de paltto en un 60 a 70% de lol> embaJtazol> (2). La 

ventaja del mo11Uo.teo electJt611.tco 6etal e1> que pr.Jtm.i.te el m€d!:_ 

co ob1>e1tva1t la 1te1>pue1>ta del p1toducto a un 1>tJte1>1> 1tecu11..te11te -

eomo la cont1taec.l6n uteJt.lna du1ta11te el pa1tto, 



Af.len.tlla6 que el man.l.tollea elec.tll6n.lco 6e.tal e6 cott6.idell!!_ 

do obl.lga.toll.lo palla la prblac.l6n de al.to ll.ie6go, 6U valoll exa~ 

.to en el manejo de la6 pac.len.te6 de bajo ll.ie6go .todav~a pellma

nece cue6.t.lonable (131. 

Han (141, Caldey1to-Ba1tc.la (IS), Wood (161 y Hammache1t -

( 171 lleaUza1ton d.l6ellente6 cla6.(6.lcac.lone6 palla de6cll.f.b.i.ll lo6 

d.i6e1tente6 pa.t1tone6 ca1td.lo.tacogll<f6.lco6 de la Fllecuenc.la Calt--

d.f.aca Fetal. La d.ive1t6.ldad de d.iclia6 cla6.i 6.lcacúne6 c1te6 

con6u6.f.6n en la .ln.te1tp1te.tac.f.61l de lo6 t1tazo6 ca.td.iotocog1t<f6.l

co6 6e.talea polt lo que au1tg.l6 la nece6.ldad de un.i.6.f.calt c1t.f..te-

1t.lo6 que pellm.f..t.le1tan al clú1.f.co podelt adop.talt una po6.tu1ta lo 

m<f6 eta.ta po6.f.ble an.te cada pa.t1t6n de la F1tecue11c.la Ca1td.laca 

Fe.tal. 

En la .ln.te1tp1te.tac.f.61t actual de un .t1tazo de mon.Ua1teo 

elec.t1t6n.ico 6e.tal, el ob6.te.t1ta debe !tace~. la obaP.1tva.c.l611 6ú~e 

m<f.Uca de cua.t1to pa1t<fme.t1to6 que 6 rn: 

- Lútea Ba6al de la F1tecue11c.la Ca1td.laca Fe.tal 

- Va1t.lab.iUdad de la F1tecuenc.la Ca1td.f.aca Fe.tal 

- Camb.f.06 pe1t.i6d.f.co6 de la F1tccue11c.f.a Caitd.laca Fe.tal 

- Ac.t.f.v.ldad U.te1t.lna. 

Al LINEA BASAL: 

Se lle6.f.e1te a la con¿.ta11.te de la Fllecuenc.f.a Ca1td.laca Fe-

.tal que ocultlte en.tite camb.f.06 pelt.f.6d.f.co6, La e6Umulac.l6n 6.i!!!_ 



pátic.a aumenta la t.lnea ba6al, mientJta6 que la actividad paJt~ 

&impátic.a pJtoduce una di6minuc.i6n de la FJtecuencia CaJtdiac.a -

Fetal. Lo6 Jtango6 noJtmale& de la llnea ba6al vaJtla entJte 120 

y 160 latido6 poJt minuto, a la6 6Jtec.uenc.ia6 mayoJte6 de 160 l~ 

tido6 poJt minuto 6e le6 llama taquic.aJtdia 6etal, y pueden 6eJt 

debidM a: 

- FiebJte mate~na 

- HipeJttiJtoidi6mo 

- Hipoxia 

- Anemia 6 

- TaquiaMUmio6 

A la6 6Jtec.uenc.ia6 menoJte6 de 120 latido6 6e le6 llama -

bJtadic.Mdia 6etal !f pueden 6eJt pJtoduc.idM poJt: 

- Ve6ec.to& c.aJtdiac.06 c.ongénitc6 

- Bloqueo6 c.a.tdiac.oJ 6 

- 1Up6xia 

BJ VARlABl LIVAV: 

Se c.lMi6ic.a en va.tiabiUdad a c.o.tto plazo ¡1 a laJtgo 

plazo. 

La vaJtiabilidad a c.oJtto plazo 6e Jte6ieJte a lo6 c.ambio6 

de la 6Jtec.ue11c..la c.aJtdiac.a entJte u11 latido y otJto, la va.tiabi

Udad 110.tmal a c.01t.to plazo va.t.la er . .tJte 5 !f 1 O latido6 pOlt mi" 

11uto. 



La. va.11..la.b.U.ida.d a. la.11.go pla.zo u. 11.e.6.ie.11.e a. la. ondula.- -

ci6n de. la.6 mue.6.t1ta.6 de la. F1tecuenc.la. Ca.11.dia.ca. Fe..ta.l que. ocu-

11.11.e co11 una. 611.ecue.nc.ia. de. .t11.e6 a. c.lnco c.iclo6 poi!. m.lnu.to. 

La. va.11.ia.bl.l.lda.d e6 1te6le.jo de un cen.tlto ca.11.d.to11.11.upi11.a.

.to11.io no11.mal !! de buena. 1te6pue6.ta. ca.11.d.la.ca.. 

La. va11.ia.b.llidad a.umen.ta.da 6e puede a6oc.la.11. co11 lo6 mov:f_ 

mien.to6 6e.ta.le.6 1J u6ua.lmen.te 6e ve en la.6 6a.6e.6 .te.mp11.a.11a.6 del 

de6a.1t11.ollo de. la.6 de6a.ce.le11.a.c.(.011u ta.11.dí.06, c.le.lt.to6 medica.me.!!_ 

.to6 como lo6 na11.c6.t.lco6 o el 6ul6a..to de ma.gnc6.lo IJ e.L 6ue11.o -

6e..tal pueden pltoduc.ilt d.i.6mútuc.l611 de ea. va.11..lab.ll.ldad, pe11.o C.a. 

ac.ldo6.i6 6e.ta.l !f la. h.lp6x.la. 6on la6 cau6o.6 má'6 comu11e6. 

CI CONTRACCIONES UTER1NAS: 

Son lo6 ca.mb.loa 11.L.tm.lco6 IJ 6.l6.iol6g.ico6 e.n la. tcng.itud 

!f .tena.i.611 de. La. 6.ib.ta. m.iomé:t.11..lca. EL .tono u.te.túto no tmal ba.

aal e6.ta. ett.tlte. 5 a. 12 mm de me1tcu1t.io. Lo6 valolte.6 aupe..t.io1te6 

a 15 a 20 mm/flg ae de6úten como ft.lpe11..ton.la6, lo6 e.&tud.lo.1 !tan 

de.moat11.a.do que loa vaL01te6 de la p11.eai6ot ma.yc11. de. 30 mm de ftg., 

p1toducen un ce6e. en La. pe11.6u6.l6ot del e6pc.c.lo .i.11.te-tve.U.oao !I -

com.leotza la pe11.cepc.i611 ma.te.11.na de la cont11.acc.l611 u.te11..l11a. 

VI CAMBIOS PERIOVICOS: 

E&.taa ao11 al.te11.ac.lonea .t11.a11a.l.to11..iaa de la. 6-te.r.ueotc.la 

ca.11.dia.ca 6etal, pueden .1 e..\: 



- Acete1tacionea 6 

- Ve&acete1tacione& 

a&rciada& con to& movimiento& 6etate& eatimutac.l6n a cont1tac

ci6n ute1tina (2). 

La6 acete1tac.lone6 9e11e1tatmente &e c.on6.lde1tan c.omo &l.9--

1106 de bú11uta1t 6etae e .lndican ta ho.b.lUdad de c..le1tto& 6e-

toa que Jte&ponden a una deac.a1t9a &bnp1Uic.a. En 601tma .l11ve1t&a 

ta& de&ac.ete1tac..lo11e6 de ta F1tec.uenc..la Caltd.lac.a Fetat c.on 61te

c.ue11c.ia &011 a1101tmatea y pueden 1te6teja1t mat eM:ado 6etae. 

En et p1te&e11te e&tudio 6e hace un mayolt l!n6a&.l& en ta& 

de&ac.etetacio11ea y &u c.ta&.l6.lcac..l6n. La& de6acete1tac..lo11e1 &e 

c.fo&.l6-lc.a11 en: 

al T emp1ta11a& 

b) Ta1td.<:a& y 

c.) Va1t.lab(e&. 

AJ VESACELERACIONES TEMPRANAS: (IB) 

Eata& &rn de6ac.ete-tac..lone& u11.l601tme& e.n óo1tma de. "U", de. 

lento l.11.lc..lo y lento 1teto1tno a la t.Cnea ba&at. E6ta& c.om.len

zan templtano en ee e.le.to de ta cont1tac.c..l611 t.le11e11 a u 11ad.l1t en 

c.011ju11c..l6n C.011 et p.lc.o de ea c.on.t1tacc..l6n y 1te91e6an a ea e.;:--

11ea ba&al a11.tP.6 de que te1tm.lne l!6ta. La ex.te11&.l611 de la dú

m.lnuc..l6n de ta F.tec.ue11c..la Ca1td.lac.a Fe.tae 9ei1e.talmen.te ea pa4~ 

teta a ea 6ue}[za de c.on.ttac.c.i6n u.te~.lna. 



Ralla vez la Fce.cue.nc.la Caed.laca Fetal d.(.¿m.lnuye. a valo

ce.a in6e.cioce.1 a /00 latido& poc minuto. Pace.ce. ae.• que. la -

compJte.nai6n de. la cabeza y el aumento de. la pceal.6n intcacJta

ne.al cauaa una dilminuci6n de. la FJtecuenc.la Cacdiaca a tcavéa 

de un Jte6lejo vagal, poJt lo tanto cate pu.e.de leJt bloqueado -

pM la ateo pina. 

Laa de1acelecacione1 tempJta11a1 &on in6cuaa ( 1O1 ya que 

éataa no ae aaocian a lt.lpoxia, Apgac bajo o acidoaLI 5e.tal, -

no ce.quieJten tcatamiento. 

BI DESACELERACIONES TARVIAS: (2, IBI 

Eate. Upo de de1acele..tac.Lone.1 e.a &im.lla,_ en 6Mma a l.aa 

de.1ace.lecacione1 tempcanaa, pe.to au tiempo de. ap~Jtici6n co11 -

Jte.laci6n a la cont1tacc.l6n ea taJtdlo. El inici~ de la de.aace.

lecaci6n ea de. 20 1egundo1 o máa de.1pur.1 del in.lc.l~ de la co!!_ 

tJtacc.l6n, y la Fcecuencia Caed.laca Fetal ce.gce.aa a la llnea -

baaal úaatante. tiempo de1pué1 de. qt:e. la contcacci611 Ita te..tm.l-

11ado. La• deaace.lecacio11e1 ta1tdla1 "ª"ª vez van mda all<f de. 

10 a 20 latido• po!t minuto pc!t abajo de la llnea baaal. 

Son cauaadaa poJt ltipcxia 6etal quf. puede a6ecta.t el a.l! 

tema 1te6lejo quimio1t1tecepto1t, depJtimiJt di1tectamente el mioca~ 

dio y el S.late.ma Ne1tvio10 Cent1tal del 6eto (3,18,20). Si 

e.ata aUe.1tac.l6n ae -tepLte 1.lemp1te, ea patol6g.lca. La in&u6i

cie.11cia úteco-plac.e.ntaJt.la ea tJtatada e.en expan10Jte1 de. volu--



men plMmá.tico, de•ptazando et úteJto ha.e.la la üqu.le1tda, adm!:_ 

11út1tac.i.6n de ox.lgeno !f de6co11t.lnua11do oc.i.tlfc.i.co& cuando &e -

e&tifn adm.i.nüt1tando (2, 181. 

La apa1t.(.c.i.6n de taqu.lca1tdia 6etal !f au6enc.ia de va1t.lab!:_ 

tidad .lnd.lcan 6u61timiento 6etat !f debe .inte1t1tump.i1t6e ta ge&-

tac.i.611 .lnmed.latamente ( 41, 

CI VESACELERACION VARIABLE: [181 

Vu1tante et T1tabajo de paltto e• el pat1t6n mifh común de -

de•acele1tac.i.011e• que •e ob•e1tva, co1t1tehpcnd.i.endo cuando meno• 

al 90% de to• t.lpo• a1101tmale• de la F1tecu.e11c.(.a Ca1tdiaca. 

Veb.ido a ta alta .ittc.i.dettc.i.a de ta• de6acefe1tac.i,one¿ va-

1t.labtu ( 18, 211 !f al hecho de qv.e hon pc.Jtte p1t.lmo1td.i.al en el 

de6a1t1t0Uo del p1te&e11te titaba.jo 6e anotó' una de6.i.n.lci611 !f eta 

6.i.6.lcac.i.611 mif• ampUa. 

CONCEPTO: 

Se con6.i.de1ta una de&acele1taci6n como va1t.lable ¿.(.: [4,211 

al El com.i.enzo de de&acele1tac.i.611 e• b1tuhco, como tamb.lén lo -

e¿ el 1teto1t110 a la F1tecue11c.i.a Ca!td.laca Fetal bahal, •atvo 

que he e•U deu.1t1tolla11do una 1t;.p6x.la 6etat. 

bl La de&acete1tac.(.6n Je p!te&enta como un pat1t6n va1tiabte, en 

cuanto a •u 1tetac.(.6n, a •u• va1t.i.ac.i.Me6 tempo1tale6 con la.i 

&uce&.lva• co11t1tacc.lo11e• (et com.i.enzo de la de&acele1taci611 

puede helt temp1ta110 o ta1td.CO Jtehpecto a ta ccnt1taccl6n co.11• 



tante alguna con la cultva de la p!te4L6n Lnt1ta·ute1tLnal, la 

du1tacL611 de la deucele1tacL6n y ta mo1t6ologla. 

Ve e4ta mane1ta 4e pcd1t4n ob4e1tva1t de4acele1tacLone4 en · 

601tma de •v• !I en •u•, 

el La de4acele1tacL6n va p!tecedLda y 4eguLda polt una acel!ta· · 

cL6n. 

di Ve4ac.ele1tacL6n va1tLabte atlp<'.ca: La de4acete1tacL611 incluye 

alguna o va1t<'.a4 de e4ta4 ca1tacte1tl4tLca4: 

· Lento ,\e.to1tno de ta F,tecuencLa Ca,\diac.a Fe.tal hacia la 

Unea ba¿al. 

· Pé1tdLda de ta va1tiabLUdad du1ta11.te ta deJacefe1tacié11. 

· Pé1tdida de ta ac.ele.tac.L6n <'.n<'.c.Lat y/o ¿ecunda1tLa. 

· Pelt¿L¿.tencia de la acetc.1tac<'.6n 4ec.unda1t<'.a 

• Pe-uü.tencLa de ta F1tecue11c.ict Ca!tdLac.a Fe.tal a nivele¿ 

bajo4 y 

- Ve¿ac.ete,\acL011eJ bi6<!Jic.a¿: E4.ta4 Jo11 de. mal p,\01t6J.t.lco. 

e L A s r F 1 e A e r o N : 

KubU y Hon (4, 191 e11 1969 claJ.l6üa1tcn la4 deJacete.\a· 

clone¿ va1tLable¿ en: 

1,· Leve4 
2. • llode,\ada¿ 
3. • Seve.taJ, 



10 

1.- VESACELERACION VARIABLE LEVE: 

E6ta6 t.i.e1te1t du1tac.i.611 menolt de 30 6egu11doJ, J.i.tt .lmpo1t-

ta1t el núme1to de lat.ldoJ polt m.lnuto, o de6acele1tac.lo1teJ que -

110 bajan de 80 la.t.i.do6 polt m.lnuto de F1tecu.enc.la Ca1td.laca Fe-

tal, 6.i.n .lmpo1tta1t la du1tac.l61t, o deJacele1tac.loneJ de ea F1te.-

cuenc.la Ca1td.laca Fetal ent1te 70 y 80 lat.ido6 pOlt m.i.ltuto que -

du1ta11 meno6 de 60 Jegundo6, 

2. - VESACELERACION VARIABLE /.IOVERAVA: 

E6ta6 de6acele1tac.i.01te6 tienen una F1tecuenc.i.a Ca1td.laca -

Fe.tal me1101t de 70 tat.i.do6 pclt m.lnuto que du1tan de 30 a 60 6e-

9u11doJ o de6aceie1tac.i.011e6 de ta F!tecue11c.i.a Ca1td.laca Fetal de 

70 11 80 tat.ldoJ pOlt m.l11uto que du1tan maJ de 60 6 egundo6. 

3.- VESACELERACION VARIABLE SEVERA: 

fJtaJ deJacete1tac.i.01teJ p1te6e11tan una 61tecuer.c.la ca1td.la

ca 6etal me1101t de 70 eat.i.doJ po.t m.i.11uto y du.ta1t mdJ de 60 Je

gu11do6. 
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F l S l O P A T O L O G l A 

La6 duac.ae.1Lac..io11e.6 vall.iable.6 6on c.au.6ada6 poll la c.om

p!Le.6.i6n pa6ajella del c.01Ld6n u.mb.il.ic.al du.1Lante. la6 c.on.t1Lac.c..io-

11e6 u..te1L.ina6 ( 221. El c.amb.io de la F1tec.u.enc..ia Ca1td.iac.a e6 -

u.na !Le6pue6ta 1te.6leja. a la6 mod.i6.ic.ac..ione6 de la pr..e.6.i611 a1t.t!:_ 

!L.ial, la 1Le6.i6.tenc..ia va6c.u.la!L y el 6lujo de Aanglle ox.igenada 

al c.01taz6n y e6 me.d.iado polt el 6.i6.tema Ne.1Lv.io60 Au..t6nomo. 

La 1te6pu.e6.ta pu.e.de bloqu.ealtH. admú1.i6.t1Lando a.t11.op.i11a o 

med.ian.te vago.tomla (2, 18,23). 

Se p.ie.116a qu.e lo6 ba1Lo.aec.ep.to1Le.6 !f qu..im.io1L1tec.ep.to1Le6 -

ac.tda.11 de la 6.igu..iente maneJta: (5) 

A med.ida que 6 e c.omp1t.ime11 lM a1t.te.1L.ia6 umb.il.icalu ltay 

u.n auinen.to 11.epen.t.ino no.table de la 1te6.i&.ter.c..ia va& c.u.lalt pe.11..i-

6i!1L.ic.a, ya qu.e 1101Lmalmen.te u.n 401 del ga&.to c.a!Ld.iac.o óe.tal e.6 

et 6lujo 6a11gu.l11eo umb.il.ic.al ( 241. 

El aumento c.onJ.igu.ien.te de la plle.A.i6n a1L.te.1t.ial e&.t.imu.lo 

lo6 ba1to1L1tec.ep.to1te6 a.e-t6.t.tc.oJ y c.a1Lo.tldeoJ plleH.n.td'.ndoJ e b.ta

d.ic.Md.ia 6e.tal 1te6leja en u.no a do& &egu.ndo6 [251, et 11e1Lv.io 

vago med.ia el uumen.to de la l.ibe.tac..i6n de. ac.e..t.ilc.ol.ilta en et 

nodo 6enoau.11..ic.u.la1L del c.01Laz611 6e.tal. La oc.lu.a.i6n de la& ve

tta6 umb.il.ic.ale.6 dúmútu.ye la c.ant.idad de unglle ox.igenada qu.e. 

1Leg1LeJa al c.01La:611 6e.ta.l. La 6anglle de.&ox.igenada qt!e en.tita -

al c.o.taz6n po.t la& vena6 cava.a 6e.talu eJ dell.ivada a. .t1tavi!J -
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de.C agujelto oval ed-t.lmula11do polt .tan.to lod qu.lm.lo1tecep.to1teJ -

a/$.V.ico1> y c.a110.t.Cdeo1>. 

La lte&pueJ.to. 1te6leja a la h.lpox.la 11ela.t.lva p11eden.te, 

conJ.ld.te, en p1toduc.l11 mayolt vadoco11J.tlt.lcc..l6n pelt.l6llt.lc.a e lt.l

pe.~.te11J.l<fn, con la ltedui'..to.n.te 611.0.d.lcud.lo. 11.e6leja e lúpox.lo. -

de lod .tej.ldoJ pe1t.l6l1t.lcoJ como la p.lel po11. pe1t.CodoJ mo.d p110-

lo1tgadoJ que la deJacele110.c..l6n vo.11..lable ( 2 6 J. 

Yeli y Col., obJe1tv<t1ton el deJafl.11.oUo de de 0ec.toJ de la 

co11ducc.lil'n m.i.oc.áitd.lca en 6e . .toJ de mand1tUeJ dome.t.ldod a oc.Cu_ 

J.(611 .to.tal del cMd611 um6.i.l.lco.l pcll. m<fJ de ta JegundoJ (Z 7J. 

LaJ deJacele11.ac.lo1teJ valt.labled Je a&ocúut 61tec.uenteme11-

.te { 6, 7, 8, 9 J : 

al Compll.eJ.l6n y/o c.i.fl.cu.Ca1t umbU.i.cal 

bl Ol.lgoh.ld1tamn.lo& que o.compaña a loJ e&tadoJ de 

poJ.tmo.dc,,tez, 

e J Re.ta1tdo del c1tec.lm.le1t.to ú1.t11aute11.l110 

di Toxem.la 

eJ.A.Cguno& med.lcamen.toJ como el dul6a.to de magned.lo y 

la admú1ú.tuc.l6n de Udoca.tna pe1t.ldu11al. 

61 T1tabajo de PaJt.to muy avanzado 

gl Rup.tu11a p1tolongada de memb1tana1> !f 

ILJ P1tuenc.la de mecon.lo. 
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Ve todo6 lo6 t1tan6to1tno6 plteviamente mencionado6 p1te6t~ 

.tamo6 e6pecial atenci611 a lo6 cau6ado6 pclt compr..e6ú5n del ce!!_ 

dlfn. 

La longitud p1tomedio del co1td6n umbil.i.cal e6 de 50 a 56 

cent.lmet1to6 con una longitud m.lltima de 32 ce11t.lmet1to6 tJ m1hi-

• ma de 1 00 ce1tt.lmet1to6 ( 2 3 I con un diifmetlto de 1 a 2. 5 cent.t

met1to6, No1tmalme11te co11tie11e do6 a1tte1tia6 umb.ilicale6 !f una 

6ola vena. Se pueden encont1ta1t ci1tcula1te6 de co1td6n al1tede-

do1t del cuello en ce1tca del 20% de lo6 pa1tto6 tJ al1tededo1t del 

eue1tpo en et 2 % , 

Selman (231 tJ Ho11 (281 ca.inciden en el hallazgo de que 

la p.te6enc.la de de6acele1tacio11u va1tútble6 6e a6ocia md6 (te

cue11teme11te a u11a mayo.t lo11g.itud del co1td6n que a la p1te6en-

c.ia de ci1tcula1te6 de co1td611, 6ugi1tiendo que una mayo.t long.l

tud del co1td6tt pe1tmite que e6te Jea comp1tim.ido en di6 e1te11te6 

punto6 1tepet.idamen.te du.tante el t1tabajo de pc.ltto. En un ut~ 

dio de 12 5 paciente6 co11 de6acele.tacirnu va1t.iable&, Selman -

(23) encont1t6 ci1tcula1tu de co1td611 en 27 ·q Miyazaki (6) enea!!. 

t1t6 e.lltcula.tu de co1td611 en 11 de 42 pacientu, En otilo e6t~ 

dio del. m.l&mo auto.t ( 71 6e 1te.po1tta que de 96 pac.ie1ttu utu-

d.lada6 po1t de6ac.ele1tac..lo11u va.t.labl.u, 42, 7% tuv.ie1ton compl.i

cac.ionu del. co1td61t al mcme11to del paltto. 

Ot.to6 t.tabajc6 (3,4,11,29,30,31) t.utan de utablece.t -

u11a co1t1telac.l6n e11t.te la p.tuencia de deuce.ie.~acionu va.tia-
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ble6 y ci1tcula1te6 del co1td6n al momento de.l pc.1!.to y el e6tado 

del pltoduc.to mediallte la valo1Laci6n de ApgalL al mútuto y a -

lo6 c.lnco m.inuto&, 4Út e.ncont1ta1L una d.ióek.encia e6tadl6tica -

6.ignióicat.iva ent1te lo6 91tupo4 de pac.lente6 con c.l!Lculal!.e4 de 

co1td6n y ta6 que no la po6elan. 

En va1t.lo6 a1ttlculo6 (2,3,4,291 H. mene.lana que ta p>..e--

6encia de. duacele1t.ac.lanu valLiabC.e& en un ltallazga .ln6cuo -

pa1ta el óeto y que et ún.tco ca&o en el que 6e debe de tomalt -

e.n cuenta 6tt p1Le6e.ncú1 e6 cuando é4ta6 aumentan 4u ó1t.ecuencia 

de p!!.e6e11tac.l6n, 

Oe4de que H implemento la ut.ll.üac.l61t del mon.ltDileo 

e.le.ct1L6nico pa.ta v.lg.lta11. e.l e.4tado del óeto ante4 y dul!.ante -

el palLto flan Jr.etac.lonado ta ut.c.t . .lzac.l6n de. l4te con et aumen

to en ta. .lncidenci<t de ope1tac.lonu ce6<faea6, 6i11 emba1tgo loJ 

m.f6 1tec.lente6 t1r.abajo6 (29,32,341 Ir.e.velan 6Út tugalt 1t dudad -

que ta mencionada a6rciac.l6n e6 el 1te6ultado de e6tud.lo6 mal 

pla.neado6, lata6 mene.tonan que aunque eóectivamente la útc.l-

denc.la de cu.f1r.eaa fta. aumentado, e6ta cu1tva a4c.ende.nte.. ya H. 

ven.Ca ob6e1tvando aún ante.a del uao del mon.lto1t y que la m.l6ma 

ea deb.tda tt un cambio en el mane.jo de la6 pc.c..le.nte6 con p1ta-

duc.ta6 e.n p1Leaentac.t61t pl.lv.lc.a !J p1toduc.toa p11.e.matu1Lo6 a loJ -

qu.e actualmente. ae le.6 at.le.nde. de. p1te.6e..1te.nc..ld po1r. medio de. la 

ope.11.ac.i6n ce.4.f1te.a., en lo que. 6i 6e. ha ob4e.11.vado un c.amb.la muy 

aign.l6icat.lvo e6 en e.t. !nd.lc.e de. aob1r.e.vida pe.11.inatal (34), e.l 
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cual 6avo1tece 1totundamente el u~o del mon.i.to1te.o elect1t6n,i.co -

6.etal. 
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OSJETI VOS 

Lo6 objet.lvo6 a lo6 que. 6e p4etende llega4 con la 4eal.l 

zac.l.611 del p4e6eitte e6tud.lo, 6on lo6 6.lguü.ntu: 

J,- Ve.mo6t4a4 que la6 de6acele4ac.lone6 va4.lable6 ob6e4-

vada6 po4 4eg.l.At4o ca4d.lotocog446.lco 6e a6~c.lan en 

un alto po4centaje a c.l4cula4e6 de co4d6n. 

2.- Tdent.l6.lca4 ot4a6 man.l6e6tac.lone6 ca4d.lotocog446.lca6 

que e6t.!:11 a6oc.lada6 con c.l4cula4e6 de co4d611. 

3,- C0Melac.lo11M el e6tado del p4oducto med.la~te la v~ 

lMac.l.611 de. apgM con la p~.e6enc.la de. c.l4cula4 de -

co4d6n y de.6ace.le4ac.lone6 va4.lable6, 
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JUSTT F!CAC TON 

El p1l!?.4ente. e1>tud.io p1¡ete11de de.te.e.ta" opM.tunamente la 

lúp1h.i.a 6etal ma11.i.6e4tada a t"avé4 de duac.e.le."ac..i.one.4 vM.i.a

ble.4 (atlp.i.c.a4) que 4e pueden a4oc..(a1¡ c.on c..i.1¡c.ula1¡ de c.o"d6n 

y a4l m.i.4mo e4table.c.e1¡ un p1¡otoc.olo de manejo en p1¡oduc.to1> e.en 

e4to4 pat1¡one1> y en c.on4ecuenc..i.a 061¡ec.e1¡le4 un me.jo1¡ p1¡on61>tf 

e.o 6e.tal !1 d.i.4mú1u.(1¡ la mo1¡b.i.mo1¡tal.i.dad pe1¡.i.natal, _u1¡e6e1¡e.nt~ 

me.nte la 1>ec.uela4 neu"°l6g.i.c.a1> º".i.g.i.nada4 Pº" c..i.1¡c.ula-t de. co.t 

d6n que. p1¡oduc.e11 fúp6x.i.a. 
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MATERIAL Y METOVO 

El p1tuente t1tabo.jo Je 1teal.lz6 en el floJp.i..tal Gene1tal -

"VIL. Fe1tnando Q.u.l1t6z GutU1t1tez" del r.s.s.s. T,E. en el Jr.Jtv.l

c.lo de labo1t en un peJt.iodo co~Jtend.ldo ent1te: 

lo. de ma1tzo de 1989 a V.lc.lemb1te de 1989. 

Se tJtata de un eJtud.lo p1to•pect.lvo, ob•e~.vac•'.onal, de•

c1t.lpUvo y ab.i.eltto, Je e6ectu6 en pac.lentu emba1tazada• po1t-

tado1taJ de u1ta ge•tac.l611 de U1tm.lno ( 38 a 42 Jemana• 1 con plt~ 

dueto <tn.lco, e1t t1tabajo de pc.Jtto e6ect.lvo, e1t laJ que Je de-

tecta1ton cl.in.lcamente alte1tac.lone• de la 61tecuenc.la ca1td.laca 

6etal y a la• que •e p1tact.lc6 mon.ltoJteo elect1t6n.lco mate1tno -

6etal, •elecc.lonando un total de 100 pac.lente• en la• que •e 

e11co11t1taJto1t alte.tac.loneJ Juge•t.lva• de comp1tomúo del co1td6n 

ca1tacte1t.lzado polf.: VeJacele1tac.lone• va1t.lable• p1t.lnc.lpalmente, 

taqu.lcalf.d.la 6etal y tJtazo complt.lm.ldo, 

Todo• lo• ca•o• 6ue1ton • egu.ldo• plf.oJpect.lvamente hc.Jta 

la 1te•oluc.l6n del evento obJtltlf..lco, anotando la v!a de 1teJo

luc.l6n del múmo y en el que Je .tecog.lelf.o" la• ca1tacte1tút.l-

ca• .te6e1tenteJ al co.td611 umb.il.ical: 

- Longitud 

- P1teJe11c.la o au•enc.la de c.i1tcula1t de co.td611 

- Nudo• Jtealu 

- Vento•a• 

- Relac.<'.611 A1tte1t.la-vena 
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Pa4a t4ata4 de e4tablece4 la dl6e4encla ent4e ambo4 g4u 

po4 lo¿ 4e6ttltado4 obtenldo4 4e 4evúa4on !f vallda4on, 4e ob

tuvo % Y X, !I 4e 4evallda4on utadbtlcamente, lo4 ltaUazgo4 

con la¿ p4ueba4 tstudent V x2• 



HOJA VE RECOLECCION VE VATOS 

Nomb11.e ________ Regü.t11.o _______ Edad ____ _ 

FWl ___________ Edad ge4.tae.lonal __ G_F _A_C __ 

Afue11..te.4 6 e.tale.4 _____ T .lpo e.4.tud.lo ___ Mo.t.ivo de 

E4.tud.lo Me.d.lcame.n.to4 uUUzado4 y do4.l4 ____ _ 

GPO 1/ RH lla.te.11.no ______ Me.d.ieae.l6n du11.an.te. el em6a11.azo_ 

Pe4o ___ Talla ___ TA ___ Fc ___ r• __ Ae.t. U.te11..lna 

TV: Bo11.11.am.ie.1t.to V.lla.tae.l6n __ T. dP. P. __ SFA __ 

Me.d.leamen.to4 .in.tJr.apa11..to Rup.tull.a de MB ______ _ 

Ca11.ae.t. de. L.l'.q. amn.i6.t.ieo __ Ruolue.i6n ob4.té.(.Jr..iea e. .ind.ie. 

Co11.d6n Umh.lUeal ___ Long.i.tud __ Re.4olue.l6n A/V Um6.il.ieal 

_____ P11.e.4e.ne.la de. nudo6 11.e.ale4 ___________ _ 

Pll.e.4e.ne.la e.i11.eula11. o no __ P11.e.4ene.ia o no de Toxem.la ___ _ 

Pll.e.4e.ne.la o no de. BPV __________ _ 

Plaee11.ta: Pe.4o ___ A6pe.e.to ________ Implan.tae.l6n __ 

P11.odue.to: Puo ___ TaUa __ P.Ce66:Ueo ___ Apga11. 1' y 5' 

S.ilve.11.man 1' y S' ___ Ma11.iob11.a4 de. 11.ean.lma--

e.l6n -----------------------
Edad _________ GRPO y RH _______ _ 

Cla6.i6.leae.l6n del ne.ona.to ____________ _ 

TCTG po11. e4pae.io de. ____ FoU.o4 ____ FCF 8aul ____ _ 

F11.e.e. 06e.ilae.lo11e4 _____ Ampl.i.tud de. 04e.ilac.lone6 ___ _ 

A4ee.n4o4 .t11.an4.l.to11..lo4 Nº Inc.ide.ne.la ---- ---- ------
Vuaeele.11.ae.lone.6: P11.e.4ente4 6.i __ no ___ T.lpr ______ _ 

N<Ime11.o 1 ne.id e.ne.ta ________ _ 
Cla6.i6.leae.i.6n del 11.r.g.l4.tll.r ________ _ 
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RESULTAVOS 

Nue6t1to 911.upo de e6tud.lo edt4 con6t.ltu.ldo poli. pac.lente6 

ge6tante6, en T11.abajo de pa11.to e6ect.lvo po11.tado1ta6 de emba11.a

zo de. t(.11.mú10 ( 38 a 42 6emana6), cuya ca11.acte1t.l6t.lca p11..lm011.-

d.ial y mot.lvo del e6tud.lo &ue la de p1te6enta11. de6accle11.ac.lo--

11u de Upo va11..lable en el p11..lme1t peJr.lodo del titaba.jo de pc.11.

to. 

Adem46 de e6ta ca11.acte'1..l6t.lca 6e anaUza11.on otJr.o Upo -

de va11..lable6 que 6e p1te6enta11.on t.lmult4neamente, hac.lendo una 

co11..te.lac.l6n 6.lnal con et e6tado del p11.oducto al nace11. poli. me.

d.lo de la cal.l6.lcac.l6n de Apga11.. 

Con e6te motivo 6e luc..le11.011 d.l6e11.ente6 g11.upc6 en 6un- -

cU11 de la va11.iable a utudiall, 110.c.lendo una p11..lme-\a cla6.l6.l

cac..l6n en do6 91tande6 g11.upo6: 

- Pac..lente6 en la6 que al 1111c.lm.le11to 6e e11co11t11.6 c.l>icula11. de 

COll.dón (con c.l1tcula1tl: 40 

- Pac..le11te6 en la6 que al nac.lm.le,nto no 6e encon.t11.ó c.l11.cula11. 

de co-td6n. (6.ln c.lll.cula>i): _i1 

To.tal: 100 
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La co11d.i.c.i.6n del. pltoducto al. nacimiento 41! val.oJt6 con -

la cal..i.6.i.cac.i.6n de Apgalt al. minuto y a l.06 5 m.i.nuto6. 

Como valt.i.a.bl.e6 6ecunda1t.i.a.s a .i.nvut.i.galt anotamo6: 

1,- Edad 111ate1tna 

2.- Plte6e11c.i.a o no de. toxe.mi.a 

3. - flolta6 de TP 

4.- P1te6enc.i.a o no de. bloqueo pelt.i.duJtal. dultante el 

lteg.i.6tlto ca1td.i.otocoglt46.i.co. 

5.- Plte6enc.i.a o no de meconio. 

6.- lnteg1t.i.dad de la6 memb1tana6 o 110 al lteal.lzalt el 

lteg.i.6tlto caltd.i.otocoglt46.i.co. 

7. - V.Ca de lte6ol.uc.i.6n ob6tétlt.i.ca y cau6a de .i.nd.i.caci.611 

de ce61fltea. 

8. - Cla6.i.6i.caci.6n del. neo nato de acueJtdo a la cu1tva 

de Lubchenko. 

El. mon.i.tolteo elect1t6n.i.co 6etal 6e Jteal..i.z6. con un caltdi.o 

toc6gJta6o maltea Coltomet1t.i.c modelo 115, polt un tiempo ml.n.i.mo -

de 27 m.i.nuto6 y m4x.i.mo de 180 m.i.nuto6 exteltno y/o .lnte1tno, --

6uelton tomado6 e i.nteltpltetado6 polt m~d.i.co6 Jte6.i.dente6 de Gi.n~ 

co-Ob6tetlti.ci.a y 6u cl.a6i.6i.cac.i.6n .se /Li.zo de acue.;do a lo pltf!. 

pue6to polt Cal.deylto - ~a/te.la y E. flan (27,35,36). 

Se d.i.v.i.d.i.e1ton lo6 ca6o6 en do6 gltupo6: Lo6 ca6o6 en que 

6e demo6t1t6 la c.i.1tculalt de co1td6n [con c.i.1tcula1tJ y l.06 ca6o6 

en que no 6e e11cont,,_6 ci.1tcul.a,,_ de co1td6n [6.i.n c.lltculaltJ 
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La longitud del c.or.d6n en lo6 pr.oduc.to6 que tuvier.on -

c..lr.c.ular. de. c.or.d6n en alguna par.te. del c.ue.r.po (pr..lnc..lpalmente. 

a c.ue.llo y/o nudo6 r.e.ale.6: 1 c.a6o (par.to e.ut6c..lc.o, pe&o de 

2, 205 gr.&, y ApgM de 8-91, r.e.&ult6 mayor. en r.e.lac.i6n a lu -

que no pr.e.&e.ntar.on, Cuadr.o No. 1, 

Al anal.lzar. la c.al.l6.lc.ac..l6n de. apgar. en lo6 do6 gr.upo&, 

pode.mo4 ob4e.r.var. que en lo6 pr.oduc.to6 6.ln c..lr.c.ular. &e obtuve 

una c.al.l6.lc.ac..l6n mayor. que lo6 r.e.c..l~n nac..ldo6 con c..lr.c.ular. 

Cuadr.o No. 1, 

RELACION ENTRE LONGlTUV VE CORVON Y APGAR Al NACl.111 ENTO 
EN LOS GRUPOS CON Y SlN CIRCULAR VE CORVON. 

GRUPOS VE LONGlTUV VEL EPGAR 
ESTUVlO CORVON (CllSI 1 lllNUTO 5 MINUTOS 

n• 40 40 40 
CON X• 67.4 7. 7 2 8. 69 

CfRCU 
LAR !1,C,• 7. 3 l. 44 o. 7 8 

SIN n• 60 60 60 
ClRCU x• 50.04 8,06 8. 94 
LAR !T.S,• 3. 9 o. 7 3 o. -16 

tstude.nt p 0,0001 p 0.005 p o. o 5 

CUAVRO No. r 
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Vuit.attte el TJt.aba.jo de Pait.to .se p1¡e.sentatt d.l6eit.ente.s c.l~ 

cun.stattc.la.s que .se han a.src.lado con la p1¡e.sentac.l6n de la.s 

de.saceleit.ac.lone.s vait..lable.s, tale.s como: Ruptuit.a de membit.ana.s 

mecon.lo, analge.s.la o b.stltit..lca (bloqueo peit..ldu.Ml 1 IJ TP pit.olo!!_ 

gado (m4x.lma noit.mal 12 ho1ta.s), 

Con.s.lde1tando lo.s po.1t4me.tit.o.s menc.lonado.s no .se encon.tit.a-

1ton d.l6e1tenci.a.s .s.lgn.l6.lca.t.lva.s en ttue.s.tit.o.s giwpc.s de e.s.tud.lo 

como .se ob.seit.va ett. lo.s cuadit.o.s 2,3,4, IJ 5, 

ESTAVO VE LAS MEMBRANAS VURANTE EL RCTG 

GRUPOS VE 
ESTUVI O ROTAS INTEGRAS 

CON 
CIP.CULAR 26 14 

SIN 
CIRCULAR 45 15 

x2 P N S 

CUAVRO No. 2 
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CARACTERTSTICAS VEL LrQ.UTVO AWHOTTCO 

GRUPOS VE 
ESTUVTO CON llECONTO NORMAL 

CON 
CTRCULAR 19 21 

SlN 
CTRCULAR 32 28 

x2 P N S 

CUAVRO No, 3 

BLOQ.UEO PERTVURAL 

1 GRUPOS VE CON BPV AL llOllENTO STN BPV AL MOllENTO 
ESTUVTO VEL REGTSTRO CTG, VE'L RE'GTSTRO CTG. 

CON 
CTRCULAR 12 28 

SIN 
CTRCULAR 1 8 42 

x2 P N S 

CUAVRO llo, 4 
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H O R A S V E T p 

GRUPOS VE 
ESTUVIO 12 HORAS . 12 HORAS 

CON 
CIRCULAR 35 5 

SIN 
CIRCULAR 50 10 

x2 P N S 

CUAVRO No. 5 

En lo que •e 4e6le4e a la 4up.tu4a de memb4a~a•, 71 de -

la• 100 paclen.te• p4e•eu.taban lu memb4ana• 4ctaJ al momento 

del 4egü.t4o ca4dlotocog4á~lco, de ~•ta•, 4 5 pac.Cen.tu no p4! 

•en.ta4on c.C4cula.t de co.td6n, .t4e.ln.ta de la• 100 pc.cll!.ntu H. 

encont4aban bajo e.6ec.to del Bloqueo Pe4ldu4al al momento de -

4eall?.M el 4egú.t4o ca.td.Co.tocog4á6.Cco, de laJ cualeJ Je obJM 

v6 que. al naclmlen.to 18 de ellaJ 110 p4e•en.ta4on c.C4cula4 de -

co4d611. 

PD4 lo que 4eJpec.ta a la du4acl6n det .t4aba.jo de pa.t.to 

15 de. la• 100 paclen.tu de nueJ.t4o g4upc cu4JaJton con má• de 

12 hMa• de .titaba.jo de pM.to ¡1 en 1 O de. éJ.ta.• no •e. e.11co11.t1t6 

cl.tculM de. co1td6n. 
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Vado qt:e l.a to>:em.la del. emba1tazo ed un pc.dec.lm.lento glt~ 

ve q ó1tecuente en nue4t1to med.lo, adem4d de que u4ualmente éd

tad pac.lented don po1ttado1tad de Ol.lgoñ¿d1tamn.lod, óactolt que -

de mene.lona en l.a l.lte1tatu1ta óavo1tece l.a p1tedenc.la de de~ace

l.e1tac.loned va1t.labl.ed. 

Anal..lzamod l.o ocu1t1t.ldo con edte t.lpo de patologZa de -

nuedtlto g1tupo de edtud¿o encont1tando que 26 de lad 100 p~c.le~ 

ted p1tedenta1ton l.a enóe1tmedad, de l.ad que co1t1tedponden a cada 

g1tupo, como de obd e1tva en el. cuad1to # 6 no f1ubo d.lgn.ló.lcanc.la 

edtadldt.lca. 

T o X E 11 ¡ A 
-

GRUPOS VE CON SIN 
ESTUVIO TOXE/.11 A TOXEllIA 

cow 
CIRCULAR 12 2B 

CON 
CIRCULAR 14 46 

x2 P NS 

CUAVRO No. 6 
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POit .t.o qu.e Jte&pec..ta a la v.t.a de Jte& oluc..i61t ob6.té.tJtic.a 

en 11ue&.t11.o g1wpo de e&.tud.lo, no Je enco11.t11.6 d.l6eir.enc.la e.6.ta-

d!&.t.lc.a 6.lgn.l6.lca.tiva, como H. ob6vtva en el cuad1to # 7, 

En 52 pac.le.n.te& (52.%] Je p1tac.t.lc6 ce6d11.ea y ta inri.le! 

c.i.511 en 32 de e6.ta6 pacien.teJ {61, 53i} 6ue la de. 6U6Jt.lm.lento 

62..tal agudo de la6 cua.t.eJ 12 p1te&e11.ta11.011 cúcu.t.a11. de c01td611. 

tu !tu.tan.tu 48 pac..len.tei. &e 1te&o.t.vie1to1t po•. vl.a vaginal. 

Se e6.tablec.i6 una co11.11.elac.l6n c.on lle6pcc.to a .t.06 da.toJ 

de JU61timien.to 6e.tal agudo y la vato11.ac..l6n de Apga11. al minu

to y 5 m.lnu.to6 en.tJte io6 do6 g11.upo4, obH1tv<1.11doJe qu.e lo!> ll! 

c.ú~n nacido¡, c.on c..lJtcutaJt de c.011.d611 y dato& de 6U611..lm.le11.to -

6e.tal agudo p11.e4e.i1.taJton un apgall "'46 bajo al minuto y 5 min~ 

.to6 en c.ompaJtac.i611 con lo6 que no .ten<:an cilr.cu.t.aJt, enco1ttJtá!!_ 

doie hign.l6.lc.anc.la e¡,.tadl.6.t.lca en.tJte ambo& gJtupo6, p 0.05 -

al pll.lmeJt minuto y p • 0,05 a lo6 5 minu..to6 e.amo 6e.ob6eJtva 

en el c.uadJto * B. 

COI/ 
C!RCULAR 

SI!/ 
CIRCULAR 

x2 

VIA VE RESOLUCIO!i 06STETR1CA 

12 21 

20 13 27 

P. N. S. 

CUAVRO No. 7 
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RELACION ENTRE SUFRIMIENTO FETAL AGUVO Y APGAR El/ 
LOS GRUPOS CON Y SIN CIRCULAR VE CORVON 

GRUPOS VE 
ESTUVTO l MINUTO APGAR 5 111 NUTOS 

CON 11= 12 12 
CIRCU- x• 7 8. 37 
LAR V.S.• 2. 19 r. u 

SIN n• 20 ~a 
CIRCU- X• s. r g. 9 
LAR V.S. • o. 18 o. 53 

tstudent p o. 05 p • a.os 

CUAVRO No. 

AnaU.zando ta edad geJtac.lo11al q el peJo del Rec.lé11 Na

c.ldo Je obJe4v6 que el pkomed.lo pa4a el g4upo co11 c.l4cula~ 

6ue de 40-48 JemanaJ y de 3,210 g4J, paka el gkupo J.ln c.l4cu

la4 6ue de 40. 06 JemanaJ !1 de 3¡ 135 g4J. 110 eitcor.t4a11do d.l6e

-te11c.la eJtadlJt.lca J.lgn.l6.lcat.lva como Je ob6e4v6 en et Cuad4o 

# 9. 

GRUPO VE EOAV PESO VEI. 
ESTUVlO GESTACIONAL REClEN NAC!VO 
CON n• 40 40 
CIRCU- X• 40.48 3210 
LAR V.S.• 1. 3 3.98 
SIN 11• 60 60 
CTRCU- X• 4 o. 06 31. 35 
LAR v.s .• r. 3 4. 98 

tstudent P.N.S. P.N.S. 

CUAORO No. 9 
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El c.uad•.o No. 1 O mue6.tlr.a la c.la6.{6.i.c.ac..l6n de. lo6 Rec..ié11 

1iac..ido6 o b.ten.i.do6 en e.6.te e.6.tud.io, H.gún la c.u1r.va de. c.la6.i6.i

c.ac..i.6n de. Lubc.he.nko, la q~e. mue.6.t1r.a que 90 de lo6 100 paoduc.

.toi e.1r.an de. .té1r.m.i.no y que. 6olame.n.te. 6ue.1r.011 de. po6.tf'.1r.mú10 1 O. 

CLASIFICACION VEL RECIEN NACIVO POR LA CURVA VE 
LUBCllENKO 

CLASIFICACION No.VE P.ECIEN N. PORCENTAJE 

Tl1r.m.ino e.u.t1r.66.i.c.o 

Té1r.m.i.no l1.i.po.t.i6 6.i.c.o 

T €1r.m.t110 l1.i.pe.1r..t1r.6 6..:Co 
Po6.t-.tl1r.m.i.110 e.u.t1r.66.ic.o 

Po6.t-.tl1r.m.i.no h.ipe.1r..t1r.66.i.co 

76 

CUAVRO No. 1 O 

76% 
9% 
5% 

También menc.i.o1ta1r.e.mo6 que de la6 100 pac..i.en.te6 c.011 dP.6a 

c.ele1r.ac..ione6 va1r..table6, en 10 pac..i.en.te6 6e enc.on.t1r.6 Ol.igolt.i-

d1r.amn.i.06 y de ello6 S plr.e6en.ta1r.011 c..t~c.ulalr. de. c.01r.d6n. 
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e o u E N T A R r o s 

En el g1tupo de 100 pac.len.te6 c6.tud.lada6 con de6acele1ta

c.lone6 va1t.lable6, 6e comp1tob6 la c.l1tcula1t de co1td611 en un 

40. 0% Al.l!{azak.l (61 en un e6.tud.lo pubUcado en 1982 de 42 pa

c.len.te6 con Ve6acele.Jtac.lone6 Va1t.lable6 encon.t1t6 c.l1tcula1t en -

11 de eUo6 l 26. 1%1, en un eHud.lo po6.te1t.lM el mümo au.tOJt -

( 71 de 96 pac.len.teJ e6.tud.lada6, e11co11.t1t6 e6.ta6 compl.lcac.lone6 

del co1td6n en un 42.7t. 

En un e6.tud.lo 1teal.lzado en Ué1.lco, Guzmcfn (34) de 150 -

pac.lrn.tu c6.tud.lada6 un 26, 6~ mo6.t1ta1ton ev.lde11c.la de cúcula1t. 

P1tobableme11.te e11 el Ü.tud.l~ del Ho6¡:Ltal Gene1tal V1t. -

Fe1t11ando Q.u.llt6z Gu.t.lé1t1tez la al.ta .lnc.ldenc.la de de6acele1tac.l! 

11u Va1t.lable6 a6oc . .lada6 a c.l1tcula1t de co1td6n e6 deb.ldo a lo6 

e6.tJtecfto6 cJt.l.te.t..:04 de .lncluJ.l6n de la poblac.l6n eJ.tÚ.d.lada. 

Ven.tito del g1tupo de pac.le11.te6 con de6acele1tac.l~ne6 Va--

1t.labl.e6 que ademcf6 p1te6en.ta1ton c.l•culaJt de Co•.d6n al momento 

del pa1t.to, 6e obJe1tv6 una .l11c.ldenc.la 6.i.gn.ló.lr.a.t.lva de ma!folt -

long.l.tud de c!6.te, lo que concue1tda con eJ.tud.lo6 p1tev.lame11.te -

1teal.lzaJ06 a e6.te 1te6pec.to (231 en lo6 que 6e mene.lona que -

ademcf6 de p1tedüpo1te1t a la6 cbcula1te6, la ma¡101t long.l.tud del 

cOJtd6n óavOJtece la comp1te6.i.6n del mümo du1tan.te el Titaba.jo de 

Pa1t.to, lo que 6e a6oc.la con una al.ta ú1c.ldenc.la de ve6acele1ta 

c.lotte6 Va1t.lable6. 
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La6 de6ac.ele:,ac.Lotte6 Vuiablu du1ta11te el Habajo de. Palt 

to 6on e.l pat1t611 má6 c.omún que 6e ob61'.ltva, co1t1te6pondie.ndo 

cuando me.no¿ al 901 de. lo6 .tipo6 ano1tmalu de la fitec.ue.nc.ia -

Ca1tdiac.a Fetal. f6 com411 6U a6oc.iaci6n a dato6 de. comp1te6i611 

del co1td611. 

Al hace.1t la c.01t1telaci6n de.: Ve.6acele.1tac.io11e.6 Va1tiable.6, 

Ciltculait de Co1td6n y Apgait, 61'. ob6e1tv6 una a6oc.Laci6n e6tadl! 

tic.amente 6igni6icativa, con6.tituqendo e6ta la p~itte má6 im-

po1ttante del p1te4ente t1tabajo, e6 aqui donde 6e demue6.tJr.a de 

la de6acele1taci6n vaitiable condicionada poit lo. ci1tc.ula1t de 

coitd6n pitoduce en el Rec.iln Nacido dato6 de A66ixia, que 61'. -

t1taducen en Valoite6 bajo6 de Apgail. E'to6 1te6ultado6 tambiin 

c.ompa1tten M.iyazak y Col. (71. 

Con .te6pecto a la6 Va1tiable6 anaUzada6; Memb1tana6 1to

.tu, p1te6ettcia de meconio, analguia pe1t.idu1tal, h.cita6 de tila_ 

bajo de Pa1tto y Toxemia, d.ive1t606 e.6tudio6 (6,7,B,91 menc.io-

nan una a6ociaci6n entite. é6ta6 y la6 de.6acele.1tac.ione6 Vaitia-

btu. 

En et pitl'.6e.nte. e.6tudio no 61'. e11c.ont1t6 6.lgni6icanc.ia l'.6-

tadiJ.tica en.tite. lo6 g1tupo6 de ci.\c.ulait de c.04d6n !! 6.in c.i1tcu

la1t de co1td6n poit lo que 6e de.te.1tmin6 que la6 va1tiable6 me.nc{D 

nada6 no in6luye1ton en la p1te6enc.ia de de6acele1tacione.6 Vaitia 

btu, 6.in emba1tgo, e.6 de mencionait que en et gil.upo de pacie.11-

.tu 6út ci1tcula1t de co1td6n la 61tecue11c.ia de. me.mb1tana6 1to.ta6, 

bloque.o pe1t.idu1tal y T1tabajo de. Pait.to pitolongado 6ue. mayoit que 
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en el gitupo con c.lJtculaJt, poit lo que. deben de. tomc.Jt&e. e.n -

cuenta e&ta& c.lJtcun&tancú& en la adecuada .lntMpite.tac.l611 de. 

lo& Jteg.l&tJto& caJtd.lotocogJtd6ico& poJtque. p~ede.n te.ne.Jt Jte.pe.Jtcu

&i6n diJte.cta en la vla de Jte.&oluci6n de. e.mbaJtazo. 

Ve&pul& de analizaJt la vla de Jte.&oluci6n ob&té~ica, &e 

ob&eJtv6 que. el incJte.me.11to en la incidencia de la opeJtaci6n C! 

&d.te.a 6ue co11dic.lonado en u11 aUo pO!tce.ntaje de ca&r& ( 32. 2%) 

a la p!te&e.ncia de. Su6Jtimie.nto Fe.tal Agudo alguno& aJttlculo& -

me.nciona11 (29,32,331 que. con la coJtJtecta inte.Jtpite.taci6n de. it! 

gútJto caJtdlotocog1tcf6ico la 61tecue.11cia de. la ope11aci6n ce&d'.--

11ea no &e. ve incite.mentada !/ que e.11 lo& ce.rt110& Ho&pltala1tio& 

& e Ita notado una con&ideJtable. d.üminuci611 e.n la mo11talidad P! 

1ti11atal ( 34 I . 

l:'.11 11ue.&tJto gl!upo de. e.&tud.lo &e obu.Jtv6 que la .l11teJtpJte.

taci611 de lo& Jte.g.üt.to& ca.Jtd.lotocog11<f6ico& 6ue. adecuada, ya -

que e.n la& pa~ie.nte& en la& que &e indicó' la ope!taci6n ce.&cf-

Jte.a pO!t &u6Jtimie.nto 6etal agudo, l&.ta 6ue coJtJtoboJtado en Re.-

c.lén Nacido& con di6eJtentu gJtado& de a&6úia qt~e. &e Jte.6le.jo 

en la cali6icaci6n de ApgaJt. 

El !tecito de. no encontJtaJt 6igni6icancia e.&tadú.tica en -

la e.dad g e.&tacional ¡r el pe& o de lo& Jte.cién nacido&, no& Ita- -

bla que la població11 &ele.ce.lanada en e&te. gJtup~ de. utud<'.o --

6ue. ltomoglnea, obte.11.le.ndo&e. en la ma¡ro11la de. lo6 ca&o& p.to-

ducto& eutJtó6.lco&. 
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CONC lUS!ONES 

1. - Se. e.nc.ant1t6 una alta 61te.c.ue.nc..la de. Re.c..l€n 1Jac.ldo6 -

e.un c..l1tc.ula1t de. c.01td611 y p1te.6wc..la de. duac.e.le.1tac..lonu va• . .la

bl~6 en et 1te.g.l6t1ta c.a1td.latac.og1tá6.lc.o. 

2. - No 6e e.11co11t.ta1ton ot1ta6 mani6e.6tac.i.one6 c.a1td.lotoco

g1tá6.loa6 c.01t1te.lac..lonada6 con la c..l1tcula1t de. c.01td6n. 

3.- Se. enc.ont1ta1tan man.l6e6tac.lotte.6 de a66.lx.la en el - -

Recién No.e.ido 1te.6le.jado poll la c.al.l6ic.ac..l6n de. Apgalt !I lo6 

ftallazgo6 de. c.l1tc.ula1t de c.01td611, valo1tada6 prll la pt.e.6e.nc..la -

de de.6ac.e.le.1tac..lone.6 va1t.lable.6 e.n e.l 1teg.l6t1to c.a1tdiotoc.og1tá6.l

c.o. 

4. - El U6a de. mon.ltO/le.o 6e.tal 1te.6ulta de. utilidad c.on -

una adc.c.uada inte.1tp1te.to.c..l611, lo que. 1te.dundo.1tá er la o bte.r.c.l611 

de. p1toducto6 e.n la6 me.jMe.6 c.ond.lc.lotte.6 pc6iblu. 
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